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С заявлениями о том, что 
будет в наступающем году 
с зарплатами бюджетников, 
в последние дни выступили 
сразу несколько должност-

ных лиц. Несмотря на разные 
формулировки и попытки объ-
яснить сложный финансовый 
процесс, главная хорошая 
новость состоит в том, что от 
повышения зарплат бюджет-
никам правительство не отка-
зывается. Оно не заменяет их 
на «единовременное пособие» 
и не откладывает на неопре-
делённый срок до набившего 
оскомину «конца кризиса».

Да, может быть «плавное 

повышение», то есть растя-
нутое во времени, а не прямо 
с 1 января. По одному из ва-
риантов предлагается с нача-
ла года поднять зарплаты на 
7,5%, а уже к концу довести 
их до плановых показателей 
(они в каждой отрасли свои). 
К примеру, врачи к концу года 
должны получать зарплату в 
180% от средней в регионе.

Да, в отдельных субъектах 
могут быть сложности. Но и 

там федеральные обязатель-
ства по отношению к бюджет-
никам всегда выполнялись 
вовремя. 

Точку в дискуссиях поставил 
президент В. Путин. На итого-
вом заседании с членами пра-
вительства он прямо заявил: 
«В 2017 году нам нужно обес-
печить выполнение указов, 
прежде всего это повышение 
зарплат работникам бюджет-
ной сферы».

�»ПеРво-НАПеРво
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загадка наношубы

А .  Ч У Б А Й С ,  г л а в а 
 РОСНАНО: «Для всех, кто 
следит за сегодняшними со-
бытиями в РОСНАНО (следс-
твенными действиями в отно-
шении одного из предприятий. 
- Ред.): просьба отличать ситу-
ацию, когда вы украли шубу, 
от ситуации, когда её украли 
у вас». 

То ли вы украли шубу, то 
ли у вас, но кому-то хочется, 
чтобы осадочек остался. А. ФУФЫРИН. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Перед поездкой в. Путина 
в Японию там ждали, что 
мы отдадим им Южные ку-
рилы. не отдали. но сдела-
ли их доступнее для соседа?

с. бражников, самара

Накануне визита Владимир 
ПУТИН  на-
п о м н и л :  « У 
нас вообще нет 
никаких тер-
риториальных 
проблем. Это 
Япония считает, 

что у неё есть территориальные 
проблемы с Россией. Мы гото-

вы на этот счёт разговаривать». 
Впрочем, ещё раньше лидеры 
двух стран условились: любые 
«проблемные» разговоры можно 
вести, лишь создав более благо-
приятную атмосферу - доверия 
и сотрудничества. В итоге дого-
ворились упростить посещение 
Южных Курил их бывшими жи-
телями-японцами. На могилы 
предков их пускали ещё по со-
глашению от 1986 г., но поездки 
сделают более комфортными для 
пожилых, упростив пересечение 
границы. Договорились и «про-
двинуть переговоры о совмест-
ной хозяйственной деятельнос-
ти» на этих островах.

Окончание на с. 6

быстро не помиримся
 »визит

Что будет после окончания 
операции в алеппо?

а. агейкина, Мытищи

К концу прошлой недели Рос-
сийскому центру примирения 
удалось договориться с большей 
частью остававшихся на востоке 
города боевиков. «По специаль-

но созданному 
гуманитарному 
коридору вы-
шли 15 колонн 
с боевиками и 
членами их се-
мей, - сообщил 

Сергей РУДСКОЙ, начальник 
ГУО Генштаба. - Всего автобу-

сами и каретами «скорой помо-
щи» вывезено 9560 человек». Как 
добавили в Минобороны, опера-
ция открыла возможности для 
прекращения боевых действий 
и в других районах Сирии. 

Взятие под контроль Алеппо 
проходило непросто. Частью 
соглашений был «зеркальный» 
вывод мусульман-шиитов из 
населённых пунктов Аль-Фуа и 
Кафрайя в провинции Идлиб, 
уже 3 года окружённых анти-
правительственными группами. 
Но боевики просто сожгли часть 
автобусов. К слову, в Идлибе уже 
началась и серьёзная усобица 
между разномастными против-
никами президента Б. Асада.

Окончание на с. 6

в анкаре расстрелян по-
сол рФ - террористы уже и 
за дипломатов принялись?

н. антипова, Москва

Нападение на посла 
РФ в Турции Андрея 
Карлова произошло ве-
чером в понедельник. 
Глава дипмиссии вы-
ступал на открытии 
фотовыставки, когда 
вооружённый мужчина 
выстрелил ему в спину. По дан-
ным местных СМИ, террорист - 
гражданин Турции, служил в по-
лиции. «Нападение, безусловно, 
связано со взятием восточного 
Алеппо. В Турции масса людей (в 

том числе в силовых ведомствах) 
сочувствуют сирийским боеви-
кам», - заявил «АиФ» Семён БАГ-
ДАСАРОВ, эксперт по Ближнему 
Востоку. Пока трудно сказать, 
насколько этот теракт омрачит 
отношения России и Турции, 

которые недавно ста-
ли налаживаться. «Но 
как минимум возникает 
вопрос о безопасности 
наших дипломатов и ту-
ристов, причём не только 
в Турции, но и в других 
исламских странах, а 

также государствах Европы, где 
много мигрантов», - считает эк-
сперт. МИД РФ потребовал под-
нять вопрос об убийстве посла на 
заседании Совбеза ООН.

Виталий ЦЕПЛЯЕВ

алеппо взят. что дальше?

за что убили нашего посла?

 »сирия

 »теракт

Б. ОБАМА, президент США: 
«Свыше трети избирателей 
Республиканской партии под-
держивают Путина. Бывшего 
главу КГБ! Рональд Рейган 
пере вернулся бы в гробу». 

Нечего на Путина пенять, коли избиратели 
отворачиваются. В последнее время, кстати, 
это актуально не только для действующих влас-
тей США...

Ф. МОГЕРИНИ: «Можно 
найти вопросы, где я без удив-
ления бы увидела европейцев и 
русских на одной стороне (и на 
разных - с США. - Ред.): Иран, 
ближневосточный мирный про-
цесс, возможно, роль ООН...»

Это-то и удивляет: европейцам выгодно быть 
на одной стороне с русскими, но почему-то они 
часто оказываются за спиной у Штатов...

К. КОСАЧЕВ, сенатор: «Ев-
росоюз в его нынешнем виде - 
это караван, двигающийся со 
скоростью самого медленного 
верблюда, при этом в ложном 
направлении». 

В любой ситуации можно найти что-то по-
ложительное. Что хорошего в этой? Тише едешь 
- ближе возвращаться! 

С. НЕВЕРОВ, депутат Госду-
мы: «У группы депутатов поя-
вилось предложение: когда мы 
достаточно продолжительное 
время работаем, каждые полто-
ра часа делать такую производс-
твенную гимнастику, разминку».

Думской оппозиции - не терять бдитель-
ность! А то «все наклонились влево, а теперь 
вправо, а теперь дружно нажали кнопочку «за»!»

А. АЛЕКСАНДРОВ, сена-
тор: «У нас очень много таких 
миллионеров Корейко, у кото-
рых в собственности по декла-
рации лишь старый «запоро-
жец» и однокомнатная квартира 
за МКАД». 

«Запорожец» и «однушка» в декларации - это 
не стыдно. Стыдно, когда роскошные иномарки 
и дворцы в декларацию не помещаются...

По материалам: Голос Америки, Коммерсантъ, Фейсбук, Рамблер, regions.ru
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Андрей Битов - 
о любви, тиранах 
и кефире.

«ЗА ТО, ЧТО В ПОПЫТКАХ ПЕРЕ-
СТРОИТЬСЯ У НАС НЕ СЛУЧИЛОСЬ 
ГРАЖДАНСКОЙ ВОЙНЫ, НАДО 
ПОКЛОНИТЬСЯ НАШИМ ПРЕЗИ-
ДЕНТАМ», - УВЕРЕН КЛАССИК 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ.

«ЗАПАХ» КУЛЬТУРЫ
- Андрей Георгиевич, декабрь 

выдался богатым на всевозмож-
ные литературные премии. Это 
традиции советского прошлого 
или нормальная общемировая 
практика?

- Премии для писателей в Рос-
сии да и в мире - это пособие на 
бедность. Исторически так сло-
жилось, что писатель не может 
жить на гонорары. Исключений 
- единицы. Что в царской России 
писательские гонорары состав-
ляли, условно говоря, 300 руб-
лей за лист, что при советской 
власти, что сейчас. Превращение 
литературы в профессию - не та-
кое простое дело. У нас за всю 
историю профессионалов среди 
писателей как не было, так и нет. 
Точнее, был, но всего один.

- Вы имеете в виду Пушкина?
- Нет. Когда Александр Серге-

евич настаивал на звании поэта, 
то он говорил именно о роли, о 
звании, но не о профессии. В на-
шей литературе есть только два 
монстра, сумевших выбиться на 
мировой рынок. Это Толстой и 
Достоевский. Ни Пушкин, ни 
Лермонтов, ни Гоголь никогда 
не находились в мировом лит-
пространстве. А Толстой был 
человеком состоятельным, мог 
позволить переписывать ту же 
«Войну и мир» 18 раз. Да, он ге-
ниальный писатель, но не про-
фессионал. Но единственным 
профессионалом в русской ли-
тературе был и остаётся Досто-
евский. Он учился преимущес-
твенно у западных романистов, 
женился на стенографистке и 
свои романы просто надикто-
вывал. Вот это профессионал! 
Пусть даже его романы не сразу 
воспринимались публикой.

- Считается, что в советское 
время мы были самой читающей 
страной в мире. Получается,  со-
ветская литература, в отличие 
от современной, играла бо льшую 
роль в обществе, чем сегодня, и 
находилась на ином качественном 
уровне?

- Мне недавно случайно по-
пала в руки типичная советская 
книга типичного советского 
автора. Читать совершенно не-
возможно, но при этом я вижу, 
что это добросовестная работа. 
Сейчас никакого соцреализма 
в литературе нет, но нет и доб-

росовестности. Я никогда не 
был советским писателем, но и 
антисоветским тоже. То, с чего 
я начинал, - это был антисоц-
реализм скорее. Вот вы сейчас 
сидите практически с 80-летним 
человеком, который 60 лет, по 
сути, ни хрена не делает. Я ушёл 
в литературу, чтобы надо мной 
не было никакого начальства.

- То есть звание самой читаю-
щей страны - это миф?

- Нет, это не миф. Это скорее 
парадокс. Качественные книги 
для настоящего читателя вы-
ходили очень редко, и за ними 
буквально охотились. Люди «об-
нюхивали» друг друга по прин-
ципу «кто что читал». Потом 
был период, когда в силу самых 
разных причин качество совет-
ской литературы упало совсем 
низко. Тогда многие литераторы 
подались в переводы, в детскую 
литературу. Богатство русского 
языка сохранялось во многом 
благодаря талантливым перевод-
чикам. Переводная иностранная 
литература пользовалась спро-
сом за хороший русский язык. 
Все искали свободное слово, 
выклёвывали его по зёрнышку.

СТАЛ ИЗГОЕМ
- Я всё это спрашиваю к то-

му, способна ли нация под воздей-
ствием литературы, культуры 
меняться ментально. Или специ-
фическое устройство России мак-
симум, что допускает, так это 
смену настроений в обществе?

- Не стоит забывать, что мы 
многонациональная страна. Это 
неоспоримый факт. Я ещё при 

советской власти говорил, что 
вовсе не на страхе, не на КГБ 
держится Союз, его режим, 
ментальность общества. Он 
дер жался на общем базаре, по-
скольку южные республики не 
имели границ с северными. Он 
держался на русской бабе, ко-
торая, как известно, всех ру-
мяней и белее. (Смеётся.) 
И конечно, он держался 
на общей службе в армии 
и русском языке. Понятие 
нации, национальности 
было вторично. Пер-
вично было то, что 
все были советскими 
людьми.

Вот в будущем 
году исполнится 
100 лет Великой 
Октябрьской со-
циалистической 
революции. Вы 

думаете, за это время у нас что-
то глобально начиналось или 
заканчивалось? Нет! Все эти 
100 лет мы переживаем, по су-
ти, один исторический период. 
И за то, что за последние годы в 
попытках перестроиться у нас не 
случилось гражданской войны, 
надо поклониться нашим пре-
зидентам, кто и как бы к ним ни 
относился. 

А вообще надо признать, что 
мы не хотели и не хотим сво-
боды. Мы воли хотим. Ну так 
мы жили, живём и будем жить 
вольно. А свобода - это же обя-
зательства, законы. 

- Но мы же можем учить-
ся у других государств!

- У каких? У Америки, 
что ли?! Так там советской 
ментальности, всего этого 
«совка» гораздо больше, 

чем у нас!
- И в чём же это выра-

жается?
- Да хотя бы 

в их готовнос-
ти подчинять-

ся авторитарно-
му режиму. Вы 
посмотрите гол-
ливудские филь-
мы с точки зре-

ния идеологии и 
многое поймёте.

- Это развлека-
тельное кино. Что 

там понимать?
- Эта заточен-

ность на коммер-
цию, на развлечение 
и есть часть рабской идеологии. 
Рядовой американец стремится 
быть как все. Он не может ина-
че, не понимает, как можно быть 
вне толпы. 

Пусть прозвучит банально, но 
свобода - это личные обязательс-
тва перед Богом, перед совестью, 
перед семьёй, перед тем, что ты 
творишь в искусстве…

Иосиф Бродский в одном из 
своих первых писем из эмиг-

рации - не мне адресован-
ных - помимо общих впе-
чатлений об Америке писал 

о том, что настоящих-то 
людей там практичес-

ки и нет. Как я по-
нимаю, для него это 
было большим ра-
зочарованием. Нам 
перевернули мозги 
всеми этими совет-
скими запретами, и 

мы в итоге наприду-
мывали заграничные 

идеалы. А нам надо было зани-
маться собой. Мы это заслужили, 
хотя бы уже Победой в Великой 
Отечественной войне. Я всё-таки 
ребёнок военный. Помню войну 
от первого до последнего её дня. 
С неё начинается моя память…

- В своём романе «Пушкинский 
дом» вы пишете: «Долг, честь, 
достоинство, как и девствен-
ность, употребляются лишь один 
раз в жизни - когда теряются». 
Не слишком категорично? Есть 
ещё понятие «покаяние». Разве 
оно не способно вернуть человеку, 
обществу то же чувство досто-
инства?

- Это вы абсолютно правильно 
подметили! Согласен. Но пока-
яния у нас не произошло, и это 
самая большая ошибка, самое 
большое упущение перестроеч-
ных времён. Конечно, хорошо, 
что восстановили, отреставриро-
вали храмы. Но то, что Церковь 
заменила собой комиссарские 
функции, - это ужасно. Это от-
чуждает людей от веры. А без 
Бога жизнь бессмысленна. Без 
Церкви ещё можно обойтись, без 
Бога - нет.

- Про революцию 
сейчас много спорят. 
А вы своё отношение 
к октябрю 1917-го оп-
ределили?

- (Задумывается.) 
Не всё так просто… 
Как ни странно, ес-
ли бы в 1917 году не 
случилось октябрь-
ского переворота, 
Россия как империя 
не выстояла бы. И 
во Второй мировой 
войне не победила 
бы. Страна располз-
лась бы, как Австро-

Венгрия, которая полыхает до 
сих пор. Вот почему Югославия 
продержалась долгое время? Да 
потому что возглавлявший её 
Иосип Броз Тито, абсолютный 
тиран, искренне любил свою 
страну. А когда этой любви нет, 
когда власть озабочена только 
набиванием своих карманов и 
спасением собственной шкуры 
- это приводит к распаду.

Как я уже говорил, у Запада 
нам учиться не нужно. Но и на 
основе своего прошлого, сво-
ей истории, тоже, увы, уроков 
особо не почерпнёшь. Нам на-
до научиться наконец правильно 
д елать пробку на бутылке кефи-
ра, чтобы не вредить самим себе.

В США ОТКРОЕТСЯ ЦЕНТР РУССКОГО ЯЗЫКА «ИНСТИТУТ ПУШКИНА» 

«Мы не хотели и не хотим свободы. Мы воли хотим!» Фото East News

БЫТЬ ВНЕ ТОЛПЫЛИЧНОСТЬ

«БЕЗ 
ЦЕРКВИ 
ЖИТЬ 
МОЖНО, 
БЕЗ БОГА  
НЕТ». 

 

Андрей БИТОВ.
Родился в 1937 г. в Ленинград е. 
Окончил Ленинградский 
горный институт. Автор более 
20 книг («Человек в пейзаже», 
«В оскресный день», «Грузински й 
альбом» и др.). Обладатель 
более 10 международных и оте-
чественных наград и премий.

ДОСЬЕ

Сергей 
ГРАЧЁВ

мы в итоге наприду-

«ЕДИНСТВЕННЫМ 
ПРОФЕССИОНАЛОМ 
В РУССКОЙ 
ЛИТЕРАТУРЕ 
БЫЛ И ОСТАЁТСЯ 
ДОСТОЕВСКИЙ». 
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А вдруг 
получится?!

в уходящем году песня груп-
пы «ленингрАд» произвелА 
нАстоящую революцию в 
музейно-выстАвочной от-
рАсли. 

Многие об-
л а д а т е л ь н и -
цы лабутенов 
и прочие «не 
н е д о т р о г и » 
поняли,  что 
н а с т о я щ и м и 
« э к с п о н а т а -
ми» они могут 
стать именно 
на выставках 
каких-нибудь 

Ван Гогов или, на худой конец, 
iВазовских. В галереи выстрои-
лись огромные очереди, а среди 
скромных музейщиков появи-
лись коррупционеры, спекули-
рующие билетами. Таким обра-
зом, группу «Ленинград» можно 
считать официальным pr-парт-
нёром Министерства культуры. 
Необходимо только выпустить 
следующие хиты: «Ходили мы 
с Артуром на Год литературы», 
«А мы вчера с Казбеком пош-
ли в библиотеку», «Тусили мы 
с Андреем по краеведческим 
музеям…».

В детстве все мы любили сказ-
ки. Знали, что всё это выдумка, 
но всё равно было интересно.  
С возрастом любовь к сказкам 
никуда не ушла - она преврати-
лась в любовь к прогнозам по-
годы. Выискиваем их в Интер-
нете, внимательно слушаем по 
ТВ, читаем в газетах. Знаем, что 
всё это сказки, но интересно 
ведь. Такое большое ведомство, 
с суперкомпь ютером… Стара-
ются, пытаются угадать. Вдруг 
получится?! 

Технологии не стоят на месте. 
По сообщениям ряда СМИ, уже 
в 2017 г. Почта России начнёт 
доставлять посылки и почту с 
помощью беспилотников. Ви-
димо, это будут гигантские элек-
тронные беспилотные черепахи, 
которые будут ориентироваться 
по звёздам и контурным картам.

Госдума рассмотрела законо-
проект о платном въезде в горо-
да. Первым на этот законопроект 
откликнулся мэр уездного горо-
да Всемизабытинска. 

Если с каждого из 5 въезжа-
ющих за год в город автомоби-
лей брать плату, то городской 
бюджет сможет позволить себе 
нанять человека, который и бу-
дет отвечать в администрации за 
взимание этой платы. 

Строители стадиона на 
Крестовском острове в Санкт-
Петербурге отчитались, что 
объект практически готов. 
Остались только мелкие до-
работки - сделать так, чтобы 
этот объект стал-таки стадио-
ном и на нём можно было играть 
в футбол.

Евгений Галкин, юморист, 
автор интермедий

дмитрий медведев, утверж-
дАя квоты нА нАём инострАн-
ных рАбочих, АкцентировАл: 
«привлекАть нАдо только вы-
сококвАлифицировАнные 
кАдры». но есть ли у приез-
жАющих к нАм мигрАнтов этА 
квАлификАция? 

П р а к т и к а 
последних лет 
показывает, что 
высококвали-
фицированных 
иностранцев к 
нам приезжа-
ют единицы, и 
те в основном 
заняты управ-
лением круп-
ным бизнесом. 

На подобных профи большой 
спрос, и зарубежные рынки, 
увы, переигрывают нас по уров-
ню зарплат. Что же касается ра-
бочих специальностей, то тут к 
нам едут исключительно облада-
тели низкой квалификации или 
полного её отсутствия. Отсюда 
возможны аварии, брак, плохое 

качество... Наши дома иногда 
строят неумелые строители, 
дороги прокладывают люди, 
которые раньше этого никогда 
не делали... Зато работодатели 
довольны - сотрудникам можно 
положить копеечную зарплату, 
платить втёмную, а вся прибыль 
будет оседать в нужных карма-
нах. 

Подобное безобразие 
пора прекращать! Квоты 
на использование труда 
иностранных рабочих, 
которые утвердило 
правительство, - одно 
из решений проблемы. 
Второе скоро соби-
рается внедрять Минтруд РФ 
- сначала в государственных, 
бюджетных и унитарных уч-
реждениях, а затем и на ком-
мерческих предприятиях будет 
проводиться обязательная про-
верка сотрудников на профпри-
годность. Иностранцам здесь 
делать поблажки нельзя - каж-

дый рабочий должен обладать 
определёнными умениями и 
навыками! Если их нет - идите 
учиться, повышать квалифика-
цию и т. д.   

На мой взгляд, бо-
лее дальновидно для 
государства было бы 
не звать сюда профес-

сионалов-иностранцев, а 
готовить свои кадры. Тем более 
в стране много людей, которые 
ищут работу. Вот только коли-
чество профессиональных кол-
леджей продолжает сокращаться. 
Они закрываются, перепрофили-
руются, учебные площади сдают-

ся в аренду... Мус-

сировалась идея «повесить» 
финансирование бывших ПТУ 
на работодателей - мол, сами го-
товьте будущие кадры. По вполне 
понятным причинам работода-
тели восприняли затею отрица-
тельно. Проблема нехватки ква-
лифицированных рабочих рук 
с каждым годом становится всё 
острее. А те выпускники, кото-
рые всё-таки получили профоб-

разование, не идут работать 
на заводы и стройки -  

зарплата низкая. По-
этому надо повышать 
зарплаты рабочим (как 
того требуют майские 
указы президента!), 

проверять кадры на про-
фпригодность, отсеивать 
криворуких дилетантов 
и не доверять нашу 

экономику необразован-
ным иност ранцам. Тогда 

и жизнь потихоньку наладится.
Александр Щербаков, док-
тор экономических наук, 
профессор кафедры труда и 
социальной политики ИГСУ 
РАНХиГС

нужны свои кАдры!

мнение

щербАковА

диАгноз

гАлкинА

приближАется 2017 г. - год 
столетия русской револю-
ции. нАучное сообщество 
уже сейчАс готовится отме-
тить это событие. кАк выяс-
няется, лозунги столетней 
дАвности окАзывАют влия-
ние и нА нынешнее мировое 
устройство. 

М е ж д у н а -
родная орга-
низация ис-
ториков (а это 
примерно 150 
руководителей 
исторических 
институтов со 
в с е г о  м и р а ) 
п е р и о д и ч е с -
ки проводит 
г е н е р а л ь н ы е 

ассамб леи. Очередную ассамб-
лею в сентябре 2017 г. они ре-
шили провести в Москве. Более 
того, участники настаивают на 
том, чтобы совместить ассамб-
лею с конференцией по русской 
революции. 

Тема, которая их больше все-

го интересует, - «Роль и место 
русской революции в истории 
XX века». 

Это не просто так. Революция 
шла под лозунгами социальной 
справедливости, альтернативно-
го, нового устройства общества. 
Наши западные коллеги даже 
больше, чем мы сегодня, при-
знают и понимают это. В част-
ности, ими поднят важнейший 
вопрос - насколько социальное 
развитие стран ми-
ра шло под вли-
янием русской 
революции.

Скажем, на 
Западе прекрас-
но отдают себе от-
чёт в том, что теория 
и практика социального 
государства - порождение рус-
ской революции. И совершенно 
логично заявляют, что без это-
го не было бы ни современной 
Швеции, ни современной Герма-
нии, ни современной Франции. 

Да и Евросоюза как такового, 
поскольку в его основу поло-
жены левые, социалистичес-
кие принципы. В социальном 
плане Россия тогда опередила 
весь мир на целую эпоху, задав 

новый, невиданный 
доселе стандарт об-

щественного уст-
ройства. 

Этот интерес - 
показатель того, как 

воспринимают 
нашу революцию 
в мире. В ней 
видят не только 
кровь, страдание 
и бедствия, в чём 
нас некоторые 

стараются убедить. 
Её воспринимают как свер-

шение, действительно перевер-
нувшее жизнь планеты. Собы-
тие, многие факторы которого 
актуальны и по сей день.

История не укладывается в 
одну линеечку. Чем дальше мы 

от тех времён, тем лучше по-
нимаем, сколько разных фак-
торов существовало в нашей 
революции и как они потом 
себя проявили. Один из зало-
женных революцией факторов 
развития привёл к появлению 
уникального советского про-
екта, для которого мы выбрали 
специальный термин - «совет-
ский вариант модернизации». 
Это и строительство огромного 
количества крупных центров и 
предприятий, и насильственная 
коллективизация, и массовые 
репрессии, и однопартийная 
система. Но одновременно - 
взлёт науки, культуры, обра-
зования… Потрясающий фе-
номен истории XX в. Та самая 
альтернатива, с оглядкой на 
которую протекала, да и сей-
час протекает вся жизнь Земли. 

Александр Чубарьян, науч-
ный руководитель Инсти-
тута всеобщей истории 
РАН 

нет у революции концА?

позиция

чубАрьянА

Когда-то люди «горели» на 
работе. Особенно во времена 
массового энтузиазма первых 
пятилеток. Трудящиеся стро-
или, возводили, прокладыва-
ли - одним словом, совершали 
трудовой подвиг ради великой 
идеи, часто работая в три сме-
ны. Недаром в то время Ильф и 
Петров вложили в уста Остапа 
Бендера крылатую фразу: «Ещё 
один сгорел на работе!» Сейчас 
времена другие. Люди на работе 
не горят, но многие, по мнению 
психологов, находятся в край-
ней степени профессионального 
выгорания. И на это есть причи-
ны. Опросы показали, что 50% 
россиян не видят связи между их 
трудовыми достижениями и рос-
том зарплаты. 84% уверены, что 
должны зарабатывать больше, 
но просить прибавки у начальст-
ва бесполезно. Неудивительно, 
что таким демотивированным 
работникам на рабочем месте 
остаётся только тлеть.

           шершАвым  языком  плАкАтА

демотивировАнные

А ты горишь нА рАботе?
Использованы плакаты Д. МООРА «Ты записался добровольцем?»(1920) и В. ИВАНОВА «Доблестным трудом приблизим коммунизм!»(1961)

У здорового 
смеха солёные 
слёзы.

Прислал 
А. Брежнев, C.-Петербург

Афоризм
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К чему ведёт 
«упрощение 
человека».

ЛЕВАДА-ЦЕНТР ТОЛЬКО ОПУБ-
ЛИКОВАЛ РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕ-
ДОВАНИЯ О РОССИЙСКОЙ ЭЛИТЕ. 
ТОЧНЕЕ, СТРАНЕ ПРЕДЪЯВЛЕН 
СПИСОК ЛИЦ, КОТОРЫХ НАСЕ-
ЛЕНИЕ ПРИЧИСЛЯЕТ К ЭЛИТЕ. НА 
ПЕРВЫЙ ВЗГЛЯД НИЧЕГО СТРАШ-
НОГО, А НА САМОМ ДЕЛЕ СТРАШ-
НО. И ДАЖЕ ОЧЕНЬ СТРАШНО.

Оговоримся сразу: исследо-
вание носило ограниченный 
характер - людям предлагалось 
назвать десять человек из раз-
личных слоёв общества, кото-
рые, по мнению народа, можно 
было бы причислить к элите. Ес-
ли бы людям было предложено 
сформировать элитный набор из 
сотен человек, результаты, воз-
можно, были бы иными. Но, как 
говорится, что вышло, то вышло. 
А вышло вот что.

«ХОРОШИЕ ЛЮДИ»
В списке практически нет по-

настоящему выдающихся лич-
ностей, имена которых можно 
было бы сравнить с выдающи-
мися именами России - с теми, 
которые сделали нашу страну 
великой научной и культур-
ной державой. В списке нет ни 
современных Менделеевых, ни 
Чайковских, ни Карамзиных, ни 
Толстых, ни Бердяевых. Кто же 
есть? Есть высшие чиновники, 
обильно разбавленные попсой.

Не будем клеветать, не будем 
говорить: совсем, дескать, оску-
дела масштабными личностями 
Русская земля. В народном спис-
ке элиты есть несколько вполне 
уважаемых людей, имена кото-
рых известны не только в Рос-
сии, но и во всём мире. Нетрудно 
догадаться, что среди политиков 
первое место занимает В. Путин. 
Есть и С. Шойгу. Есть и министр 
иностранных дел С. Лавров. Без 
него невозможно: он каждый 
день на экране, каждый день даёт 
«отлуп» хулителям России. 

Но дальше по списку идут лю-
ди, о которых вроде бы и плохо 
сказать грешно, но и причислить 
к выдающимся лицам России 
никак не получается. Это прос-
то «хорошие люди». Но согласи-

тесь: чтобы быть причислен-
ным к элите, недостаточно 
быть просто «хорошим 
человеком». Истори-
ческий отбор суров, 
особенно в России. 
У нас ведь как? 
Как только «хоро-
ший человек» или 
«дорогой Никита 
Сергеевич» лиша-
ется должности, о 
нём в лучшем слу-
чае забывают, а в 
худшем… Ну, да вы 
и сами знаете. Сегод-
ня в народном списке 
элиты и Матвиенко, и 
Миронов, и Хакамада, и 
Рогозин, и Кадыров. Но 
как долго продержатся 
они в «сливках общества»? 

КУЛЬТУРА 
«ОТ АТАМАНА»

Проще всего со спортив-
ной элитой. В спорте кто 
выше прыгнул, тот и пан. 
И неслучайно, что в на-
шей спортивной элите и 
Исинбаева, и Шарапо-
ва, и Плющенко. По-
нятно и с экономи-
ческой элитой. Там 
Греф сопернича-
ет с Миллером, 
Сечин - с Куд-
риным. Какая 
же элита без 
денег, без га-
за, без про-
ектов на 2030 
год? Вопрос 
в другом: а 
куда же де-
лась экономическая мысль Рос-
сии? Где учёные-экономисты? 
Где просто учёные? Академиков 
и членкоров в России - как тара-
канов, а учёных в списке элиты 
нет. Народ о них не ведает. 

 Скандальнее всего выглядит 
список культурной элиты. Такое 
впечатление, что Гипнос (гре-
ческий бог забвения) пронёсся, 
помахивая крыльями и косой, 
над современной Россией и 
выкосил всех творцов. Народ 
не знает ни своих композито-
ров, ни художников, ни писа-
телей и поэтов. Единственный, 
кто попал в народный список 
культурной элиты, - это Денис 

Мацуев. Понятно, что на пос-
леднее место. Весь музыкальный 
партер занят Пугачёвой, Кирко-
ровым, Кобзоном, Басковым, 
Валерией, Лепсом. Ну и, конеч-
но, в списке такие выдающиеся 
мастера культуры, как Галкин, 
Малахов, Задорнов, Петросян.

Засилье попсы в списке эли-
ты, похоже, неслучайно. Они 
выполняют важнейший госу-
дарственный заказ - рассмешить 
Россию. Стоит ли удивляться, 
что в театрах новая «элитарная 
публика» всё чаще смеётся и хло-
пает невпопад. А на концертах, 
слушая Баха или Бетховена, с ув-
лечением читает СМС в мобиль-

никах. Думаю, мы не слишком 
удивимся, если в Большом те-

атре в первых рядах партера 
скоро будут сидеть люди, 
хрумкающие попкорном 
и лузгающие семечки «От 
атамана». Впрочем, хоро-
шо уже то, что в спис-

ке российской элиты 
нет ни колдунов, ни 
экстра сенсов, ни гада-
лок. Но, похоже, ско-
ро будут. По крайней 

мере, один из «бесо-
гонов» - Никита 

Михалков - 
уже там. 

ПОРЧА 
МОЗГОВ

В одной из не-
давних дискуссий 

по поводу народно-
го восприятия сов-
ременной истории и 
ностальгии по совет-

ской власти известный 
режиссёр Марк Захаров 

высказался так: «У нас какие-
то испорченные мозги. И это 
пугает». Но беда в том, что пор-
ча народных мозгов касается не 
только истории. «Упрощение 
человека» и упрощение жиз-
ни посредством культурного и 
пропагандистского «попкорна» 
идёт по многим параметрам: в 

идеологии, политике, культу-
ре, быту. Такое впечатление, 

что нынешние идеологи, 
пытаясь вместо «со-

ветского человека» 
слепить образ рос-

сиянина ХХI века, 
следуют словам од-

ного из героев Ф. Достоевско-
го из «Братьев Карамазовых»: 
«Широк русский человек. Я бы 
сузил». Россиянам навязывают 
упрощённое, двумерное, «чёр-
но-белое» восприятие дейс-
твительности. Свой - чужой, 
патриот - очернитель, правоза-
щитник - иностранный агент, 
православный - атеист, либерал 
- консерватор, европеец - хра-
нитель истинных ценностей, 
русский мир - и остальные… 

Конечно, современный 
русский мир (несмотря на 
попытки сузить его) значи-
тельно сложнее, чем тот мир, 
который существовал в совет-

ской России. В СССР любое 
отклонение от «линии партии» 
квалифицировалось как «анти-
советизм» и каралось тюрьмой, 
психушкой либо высылкой из 
страны. Популярный при Ста-
лине лозунг «Кто не с нами, тот 
против нас» сегодня не звучит 
так устрашающе. Сегодня ре-
жиссёру Сокурову позволено 
публично спорить с президен-
том Путиным. Пресса открыто 
пишет о застое и плачевном со-
стоянии бюджета. Экономисты 
оспаривают данные официаль-
ной статистики. Громче звучит 
голос защитников прав чело-
века. Родители могут открыто 
протестовать против навязы-
вания православия в школах. 
Идёт открытая дискуссия по 
поводу того, «что нам нужно 
было в Сирии». Стремление 
ввести цензуру в культурную 
жизнь встречает сопротивле-
ние. А попытки выдавить с 
аналитического рынка соци-
ологическую службу Левада-
центра и независимые СМИ 
встречают активный протест. В 
театральных афишах, в планах 
издателей, в выставочных эк-
спозициях полно спектаклей, 
книг и экспонатов, за которые 
в СССР авторы загремели бы 
в ГУЛАГ без права переписки. 

* * *
«Упрощение русского че-

ловека» не получается. Новые 
поколения не слишком воспри-
имчивы к пропаганде. В умах 
молодёжи господствует Интер-
нет. К тому же из активного поля 
уходит стареющая часть молча-
ливого большинства, те, кото-
рые были приучены мириться и с 
репрессивным государством, и с 
двоемыслием, и с мобилизацией 
во имя мифических идей и це-
лей. Критический потенциал об-
щества возрастает. Тем обиднее 
сознавать, что российская элита 
утрачивает роль интеллектуаль-
ного, нравственного и полити-
ческого авангарда и оказывается 
в роли «подтанцовки».

ПОПКОРН ДЛЯ ЭЛИТЫНА ЗЛОБУ ДНЯ

Вячеслав 
КОСТИКОВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА
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Окончание. Начало на с. 2 

«Атмосферу доверия» во вре-
мя визита В. Путина в Японию 
налаживали на максимально 
короткой дистанции между 
лидерами. Синдзо Абэ пригла-
сил гостя в свой родной горо-
док Нагато, что в часе лёта от 
Токио, - такого приглашения 
не удостаивался ещё ни один 
иностранный лидер.

ДИАЛОГ ПОД САКЕ
На следующий день Прези-

дент России шутил: из всех горя-
чих источников, которых много 
в этой части Японии, он успел 
прикоснуться только к одному 
- стопке с рисовой водкой саке. 
За внешней расслабленностью 
первой части двухдневного ви-
зита скрывались кропотливые 
переговоры и долгое обсужде-
ние крайне щекотливых тем. На-
пример, после того как экспер-
ты зашли в тупик, лидеры сами 
взялись согласовывать заявление 
о совместной деятельности на 
островах. Договорились, что это 
могут быть рыболовство, мари-
культура (разведение моллюс-
ков), туризм, медицина и др. 
Однако правовая основа этой 
деятельности - предмет дальней-
ших переговоров. Причём, как 
записано в документе, всё это не 
должно наносить ущерба пози-
циям РФ и Японии по проблеме 
мирного договора. Такие  обте-
каемые формулировки понадо-
бились, чтобы сгладить острый 
угол: выполнять на «спорных» 
островах законы РФ для японцев 
- значит, признать, что острова 
эти де-юре российские.

С сотрудничеством в других 
регионах РФ, которое теперь 
активно продвигает Токио, лег-
че. К визиту подгадали с семью 
десятками документов, начиная 
от планов создания химкомп-
лекса в Татарстане, финанси-
рования строительства завода 
минудобрений на Дальнем Вос-
токе и заканчивая возможным 
выведением на японский рынок 
двух российских препаратов для 
лечения онкозаболеваний. По 
словам В. Путина, «Роснефть» 

ведёт переговоры о привлече-
нии японских инвесторов к 
добыче нефти и газа на шельфе 
Охотского моря, к строительс-
тву «Дальневосточного СПГ» на 
Сахалине. Изучается возмож-
ность создания энергомоста 
«Россия - Япония» и газопро-
вода «Сахалин - Хоккайдо»».

Не нужно думать, что речь о 
какой-то благотворительности 
со стороны японцев. Как пояс-
нила «АиФ» Вероника СКВОР-
ЦОВА, министр здравоохране-
ния, даже в сфере медицины это 
взаимовыгодные проекты: мед-
центры, которые планируется 
создать с участием японцев, 
будут вписаны в систему бес-
платной помощи населению, 
гостариф на эти услуги позво-
ляет получать прибыль.

ВОПРОСОВ - МНОГО
Но японские журналисты 

продолжали выяснять, насколь-
ко Россия готова проявить гиб-
кость в главном. «Япония жила 
без глубокого сотрудничества с 
Россией 70 лет, - пояснил Пре-
зидент России на финальной 
пресс-конференции. - Мы мо-
жем так жить дальше? Можем. 
Но это будет правильно? Нет. 
Если мы объединим усилия, 
конкурентоспособность на-
ших стран и экономик много-
кратно возрастёт... Но вопро-
сов - много». Один из самых 
важных - значение островов 
для безопасности РФ в свете 
обязательств Японии перед 
союзником - США. Штаты 
один раз, в 1956 г., уже сорва-
ли подписание мирного дого-
вора, поставив Японию перед 
выбором. И даже сейчас, перед 
визитом В. Путина, в Токио не 
могли дать гарантий, что в слу-
чае гипотетической передачи 
островов на них вскоре не поя-
вятся американские базы. Так 
что и нынешним, а возможно, 
и будущим руководителям двух 
стран ещё долго будет о чём раз-
говаривать...

БЫСТРО НЕ ПОМИРИМСЯ

Окончание. Начало на с. 2

Недавно Саманта ПАУЭР, 
представитель США при ООН, 
выступила с громкими обви-
нениями в адрес России. Опе-
рацию в Алеппо она поставила 
в один ряд с... газовой атакой 
против иракских курдов в 
1988 г., геноцидом в Руанде в 
1994 г. и резнёй в Сребренице 
в 1995 г. «Не стыдно?» - теат-
рально вопрошала американ-
ка. В ответ представитель РФ 
в Совбезе Виталий ЧУРКИН 
предложил выступавшей «как 
мать Тереза» коллеге вспом-
нить «послужной список» са-
мих США. Впрочем, важнее, 
что боевики сами долгое время 
отказывались уходить из вос-
точной части города, в боевых 
действиях, без сомнений, гиб-

ли и мирные люди, которых 
силы «умеренной оппозиции», 
да и просто откровенные тер-
рористы, по сути, удерживали 
в заложниках. 

«Да, за эти пару лет было 
стыдно, и не раз, - поделилась 
чувствами Мария ЗАХАРОВА, 
официальный представитель 
МИД РФ, уточнив, что стыд 
вызывало другое. - Нам рас-
сказывали про «умеренных бо-
евиков», показывали постано-
вочные кадры детских трупов, 
потом просто пугали... взывали 
к совести, умоляли до униже-
ния...» К пафосным обвинени-
ям в адрес России обществен-
ное мнение действительно 

долго готовили так называе-
мые «Белые каски» (Подроб-
нее об этой «спасательной» 
организации «АиФ» писал в № 
50 за 2016 г. - Ред.), доброволь-
ные корреспонденты запад-
ных СМИ из числа боевиков 
и слёзные обращения к миру 
через соцсети, вроде твит-ак-
каунта 7-летней Баны Алабед 
и её матери. Девочка расска-
зывала, что взрывы всё ближе, 
просила мир остановить войну 
и спасти их. Но выяснилось, 
что просить о прекращении 
боевых действий Бане следо-
вало прежде всего своего отца, 
связанного с одной из группи-
ровок. К слову, в прошедшие 

выходные из Алеппо вместе с 
боевиками вышла и Бана...

Тем временем, как пояснил 
на днях министр иностранных 
дел России Сергей ЛАВРОВ, 
вместо «бесплодных посиде-
лок» с американцами акцент в 
переговорах сместился на Тур-
цию, у которой имеются кон-
такты «на земле» и влияние на 
некоторые вооружённые груп-
пировки: «Этот канал может 
стать более эффективным». На 
вторник в Москве были намече-
ны переговоры министров обо-
роны России, Ирана и Турции.

«Следующий этап - это до-
стижение договорённости о 
полном прекращении огня 

на территории всей Сирии, 
- сообщил Президент России 
Владимир ПУТИН на пресс-
конференции во время визита 
в Токио. - Мы договорились с 
президентом Эрдоганом, что 
будем предлагать конфликту-
ющим сторонам продолжить 
процесс мирных переговоров 
на новой площадке. В качестве 
такой площадки могла бы быть 
столица Казахстана Астана». 

В минувший понедельник 
наконец по-другому пошёл раз-
говор и в Совете Безопасности 
ООН: за новую резолюцию по 
Алеппо Совбез проголосовал 
единогласно «за».

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

АЛЕППО ВЗЯТ. ЧТО ДАЛЬШЕ?

ЗАРУБЕЖЬЕ

*японское название островов

Экономика островов базируется на 
рыбодобыче. Перспективно и извлечение 
полезных ископаемых. Общие ресурсы 
по добыче на Курилах оцениваются в:

о. Итуруп 

о. Кунашир

о. Шикотан
о. Зелёный

о. Полонского

с. Малокурильское

Южно-Курильск

а/п Менделеево

Курильск

Горное

Группа 
о-вов 
Хабомаи

ЯПОНИЯ

Инфраструктура: 
аэропорт «Менде-
леево», 2 морских 
порта (в Южно-Ку-
рильске и Головни-
но)
Предприятия: 
добыча и перера-
ботка рыбы и мо-
репродуктов. Есть 
ветродизельная и 
геотермальная ТЭЦ. 
Добыча сыпучих 
стройматериалов. В 
планах - строитель-
ство птицеводчес-
ких цехов и теплиц.

Инфраструктура: аэродром для вер-
толётов, морской порт (с. Малокуриль-
ское) 
Предприятия: рыбодобыча и перера-
ботка рыбы и морепродуктов (минтай, 
треска, камбала, краб, кальмар, сайра).

Небольшие и практически не-
обитаемые острова в составе 
Малой Курильской гряды. 
Акватория богата биоресур-
сами: рыба, краб, моллюски, 
кальмары, трепанг, морской 
огурец, морской еж.

Дивизион мобильных 
ракетно-пушечных 
комплексов ПВО 
«Панцирь-C1» - Кунашир
Дивизион комплексов ПВО 
«Бук-М2» - Итуруп

Материал подготовили: Сергей ОСИПОВ, 
Елена ЗОЛОТАРЁВА («АиФ Сахалин - Курилы») 

АРТИЛЛЕРИЯ 

ТАНКИ

Гряда Хабомаи* 100 кв. км

252 кв.км

1490 кв. км

2820 чел.

7214 чел.

Шикотан

Инфраструктура: 
2 аэропорта («Буре-
вестник», «Итуруп»), 
2 морских порта (в п. 
Китовый, п. Рейдово)
Предприятия: рыбо-
перерабатывающие и 
рыбоводные заводы 
(общий выпуск молоди 
мальков кеты и горбу-
ши - 227 млн в год).

3184 кв.км

5934 чел.

Кунашир

Итуруп

Сахалин

Камчатка

Япония

СУХОПУТНЫЕ ВОЙСКА ВОЙСКА ПВО ВМФ

ФСБ

18-я пулемётно-
артиллерийская дивизия, 
(части расположены на 
Кунашире и Итурупе).

3500 
чел. 

18 

62 

36 

18 

12 
БМ-21 «Град»

Т-80БВ

152-мм пушка 
2С5 «Гиацинт-Б»

122-мм гаубица Д-30

100-мм полевая 
пушка БС-3

КТО ПРИКРЫВАЕТ ТЫЛЫ?

Дивизион противоко-
рабельных ракетных 
комплексов «Бал» 
(дальность -130 км) - 
Кунашир
Дивизион противоко-
рабельных ракетных 
комплексов ПРК 
«Бастион» (дальность 
- 300 км) - Итуруп

72-я береговая ракетная 
бригада Тихоокеанского 
флота:

114-й Курильский погранич-
ный отряд (10 погранзастав, в 
т. ч. 7 на Кунашире) - 500 чел. 
Дивизион пограничных ко-
раблей (Кунашир, гарнизон 
Горячий Пляж) - около 300 чел.

1867 т
золота

9284 т
серебра

39,7 млн т
титана

273 млн т
железа

ЧЕМ  БОГАТЫ  ЮЖНЫЕ  КУРИЛЫ?

Александр 
КОЛЕСНИЧЕНКО, 

Нагато - Токио - 
Москва Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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Обозреватель 
«АиФ» передаёт 
из Мосула.

ИРАКСКАЯ АРМИЯ УЖЕ 
ДВА МЕСЯЦА ПЫТА-
ЕТСЯ ВЗЯТЬ ГОРОД, 
НО ВОЗ И НЫНЕ ТАМ. 
ПОЛНЫЙ БАРДАК, 
ОГРОМНЫЕ ПОТЕРИ, РАЗБРОД 
СРЕДИ СОЮЗНИКОВ - ПЛОДЫ 
ОТКАЗА США В СОТРУДНИЧЕС-
ТВЕ С РОССИЕЙ В СОВМЕСТНОЙ 
ЛИКВИДАЦИИ ИГ.*

В столице иракского Кур-
дистана - городе Эрбиль, распо-
ложенном в полутора часах езды 
от Мосула, - по многу раз в день 
слышны сирены «скорой помо-
щи». Больницы переполнены 
искалеченными иракскими сол-
датами: в мобильных госпиталях 
на фронте уже не осталось мест. 
Потери страшные. Чины армии 
Ирака в частных разговорах при-
знают, что каждые сутки гибнет 
пара сотен бойцов. 100 тысяч (!) 
иракских военных, шиитских и 
курдских ополченцев (столько 
же солдат в своё время составлял 
ВЕСЬ контингент СССР в Афга-
нистане) при поддержке танков, 
артиллерии и ВВС США два ме-
сяца не могут взять один-единс-
твенный город: если верить Пен-
тагону, его защищают лишь пять 
тысяч исламистов. Побывав на 
развалинах Мосула, обозреватель 
«АиФ» понял, отчего обученная 
американцами армия «демокра-
тического Ирака» тонет в крови.

«ИРАКЦЕВ НЕ ЖАЛЬ»
Шиитские ополченцы ведут 

себя, как на экскурсии: улы-
баются, фотографируют друг 
друга смартфонами. Они круто 
выглядят с новыми автоматами, 
но толком не знают, как с ни-
ми обращаться: их тренировали 
две недели, а затем перебросили 
сюда. Таких убивают в первом 
бою - против головорезов ИГ у 
деревенских парней нет шан-
сов. «Союзники» ссорятся по 
любому поводу. Курды, заняв 
окрестности Мосула, остано-
вили своё наступление - якобы 
по согласованию с Багдадом, 
но сами командиры ополчения 
«пешмерга» говорят: мы не же-
лаем отдавать свои жизни во 
имя «единого Ирака». Легко по-
нять, почему - американцы про-
гнозировали, что город возьмут 
к концу ноября, но сопротивле-
ние оказалось ожесточённым. 
На базе у Мосула показывают 
броневики, заляпанные кро-
вью: в них отправляют «живые 
бомбы», смертников с взрыв-
чаткой, на позиции правитель-
ственных войск. Иной раз в 
день происходит по десять (!) 
таких атак. Бандиты изобре-
тательны на выдумки - ставят 
бомбы-ловушки в домах (даже 
в ящиках с посудой), притво-
ряются, что сдаются, а потом 
открывают огонь по подошед-
шим вплотную военным. Мне 
честно рассказывают - тут не 
берутся пленные. Захваченных 
террористов в лучшем случае 

расстреливают на месте, в худ-
шем - забивают насмерть.

- Силы, штурмующие 
Мосул, сугубо формально на-

зываются «союзниками», 
- комментирует ситуа-

цию Али Амир Хусейни, 
журналист ТВ иракско-

го Курдистана. - Курды 
ненавидят режим в Багдаде, 
сунниты в атаке почти не учас-
твуют: шииты при поддержке 
американцев стараются захва-
тить крепость ИГ в одиночку. 
Как мы видим, безрезультатно. 
Конечно, можно было поручить 
штурм Мосула «пешмерга», но в 

Вашингтоне такого допустить 
не могут - помпезно освободить 
город должна именно управляе-
мая советниками США иракская 
армия. Отсюда и бесплодный 
штурм Мосула, и огромные жер-
твы. Если первую неделю как-то 
пытались сохранить жизни горо-
жан, то теперь плюнули на всё: 
нужно отчитаться о разгроме 
базы террора раньше, чем Рос-
сия уничтожит «Исламское го-
сударство» в Сирии. Иракских 
солдат американцам не жаль.

БЕЗУМНЫЕ УБИЙЦЫ
Башика (городок - спутник 

Мосула) отбит у «Даиш» (так 

по-арабски называют ИГ) 
совсем недавно. На обочинах 
дорог застыли сгоревшие «та-
чанки» (пикапы с закреплён-
ными на кузове пулемётами) 
правительственных войск и 
террористов, под ногами 
звенят осколки снарядов. 
Две трети зданий разрушены 
до основания - как обычно, 
ВВС США бомбили не глядя, 
уцелевшие мирные жители 
замерзают на улице и матерят 
как «Даиш», так и американ-
цев последними 
словами. Разми-
нирование в раз-
гаре, вчера был 
бой - боевики 

проникли че-
рез подземный 
туннель, уби-
ли двух солдат. 
Курдские опол-
ченцы расска-
зывают - это 
противник, ко-
торый не боит-
ся умирать, без-
умные убийцы 
под командой 
опытных садда-
мовских офи-
церов. Их рас-

стреливают в одном месте, они 
прорываются в другом. За два 
дня в боях за этот посёлок по-
гибли 250 человек. Показывают 
оружие мёртвых боевиков - всё 
отличного качества, захвачено 
2 года назад у иракской армии в 
том же Мосуле. Зато у «пешмер-
га» ободранные автоматы и пот-
рёпанная форма. Местный ко-
мандир Салахаддин Ходжави не 
скрывает раздражения. «Ирак-
ская армия - это коммерческая 
фирма, призванная отмывать 
американскую финансовую 

помощь. В каких-то формиро-
ваниях числится по 2000 сол-
дат, а в реальности только 500, 
зато зарплату получают на всех: 
разницу начальник подразде-
ления кладёт в карман. Случа-
ется, даже броневики продают 
на сторону, а затем объявляют 
- их сожгли террористы. Мосул 
всё спишет, его год штурмовать 
можно».

СЧАСТЬЕ ГИТЛЕРА
- Прогнозы, когда возьмут Мо-

сул, разные, - пожимает плечами 
полковник «пешмерга» Мустафа 
Бакри. - Кто-то говорит: флаг 
Ирака над городом поднимут к 
инаугурации президента США 
Трампа, кто-то - только к весне, 
да и то не факт. Проблема в дру-
гом. Сюда стянуты все боеспособ-
ные, элитные силы Ирака. А исла-
мисты - отмороженные ублюдки. 
Они уже не раз доказывали свою 
непредсказуемость. Не исключён 
даже такой вариант: иракская 
армия, измотанная, увязшая в 
уличных боях и полностью обес-
кровленная, не сможет оказать 
должного сопротивления, когда 
ИГ вдруг внезапно ударит всей 
силой в другом направлении - по 
Багдаду. Если Багдад падёт под 
ноги исламистам, единому Ираку 
придёт конец.

Темнеет в Мосуле рано, мне 
жёстко рекомендуют уезжать 
- по ночам боевики предпри-
нимают атаки, стараясь отбить 
занятые районы: и иногда им это 
удаётся. Мы едем через блокпос-
ты, где греются у огня костров 
правительственные военные. Я 
думаю: интересно, что бы слу-
чилось, если бы в 1945 г. Сталин 
и Рузвельт занимались взаим-
ными обвинениями, как лучше 
штурмовать Берлин и Мюнхен, 
а также заявляли, что есть пра-
вильные и неправильные эсэ-
совцы? Думается, Гитлер был 
бы счастлив. Наверное, Мосул 
возьмут, но вот какой ценой? 

«Исламское государство» - это 
химически чистое зло, как диви-
зии СС. И бороться с ним следует 
вместе: куда проще, если США и 
Россия давили бы ИГ сообща и в 
Сирии, и в Ираке. Однако, пока 
Америка желает демонстрировать 
свою крутизну, на Ближнем Вос-
токе с ней каши не сваришь.

Фото автора

ВВС США бомбили не глядя: две трети зданий 
разрушены.

ЗАРУБЕЖЬЕ

Георгий 
ЗОТОВ,

Мосул - Эр-
биль (Ирак)

ТОЛЬКО
В «АИФ»

Ополченцы круто выглядят с автоматами, но толком не знают, как с ними обращаться.

Селфи на смартфон или фото друг друга с оружием наперевес здесь в моде.

ГОРОД МЁРТВЫХ

Корреспондент «АиФ» Георгий Зотов (слева) с бой-
цом курдского ополчения в пригороде Мосула.* ИГ - террористическая орга-

низация, запрещённая в России.
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Борис Клюев - 
об умении 
говорить правду.

«ПОЧЕМУ-ТО НЕ РОЖДАЮТСЯ ВО 
ВРЕМЯ ВСЕДОЗВОЛЕННОСТИ 
ВЕЛИКИЕ РЕЖИССЁРЫ И ПЬЕ-
СЫ», - ГОВОРИТ НАРОДНЫЙ АР-
ТИСТ РОССИИ БОРИС КЛЮЕВ. 

СНОВА СТАНОВИМСЯ 
СИЛЬНЫМИ

- Борис Владимирович, чуть ли 
не в каждом российском доме об-
суждалось, кто выиграет - Трамп 
или Клинтон. Почему это нам 
было так важно? 

- Согласитесь, высказывание 
Трампа о том, что с Россией надо 
дружить, нежно легло на наши 
нервы. В Америке сегодня живёт 
огромное количество наших со-
отечественников. Плюс США 
являются одной из самых силь-
ных стран мира. 

Агрессоров, которые стремят-
ся развязать военные действия, 
очень мало. Нормальным же 
людям хочется жить в дружбе. 
Во всяком случае, нас так вос-
питывали, мы всегда старались 
жить в мире со всеми. Доброта, 
любовь - для нас это не пустой 
звук. 

Но я лично считаю, что не 
нужно было бы такого внимания 
уделять американским выборам, 
у нас своих проблем много. Взять 
экономику. Пора уже переходить 
на государственные рельсы, а не 
зависеть от частного капитала, 
который захватил всё и жирует 
на этом.

Приятно, что мы снова стано-
вимся сильными и можем раз-
говаривать на равных с миром. 
Я имею в виду возрождение во-
енного комплекса. Да, к сожале-
нию, на это идут огромные бюд-
жетные деньги. Но безопасность 
того стоит. 

В советское время в оборонке 
работали лучшие умы. А в 90-е... 
На одном из кинофорумов мы 
выступали в Мурманске, в Севе-
родвинске. Я видел, как моряки 
плакали, когда резали абсолютно 
новые корабли. Они говорили: 
«Вы там в Москве - что вы де-
лаете, как же это можно?» А это 
утилизация - была такая мирная 
инициатива односторонняя. Хо-
тя договорились с США о том, 
что будем уничтожать военную 
технику в одинаковом количес-
тве. Только мы свою разрезали, 
а американцы - нет.

- А если говорить о других об-
ластях жизни страны? Напри-
мер, ведётся борьба с коррупцией, 
государство стало больше внима-
ния культуре уделять...

- Видеть борьбу с коррупцией 
мне очень радостно. Единствен-
ное, надо ужесточить наказания 
за немыслимое воровство. Поче-
му у батьки Лукашенко в Бело-
руссии казнокрадство отсутству-
ет?! Наказывают! И наказывают 
так, что мало не покажется. Че-
ловек, который облечён властью, 
должен втройне, вдесятерне от-

вечать перед простым гражда-
нином. Это моё глубокое убеж-
дение.

Если же говорить о куль-
туре... Внимание государства 
есть, но результатов 
нет. Я не вижу новых 
пьес, талантливых ре-
жиссёров, которые бы 
сегодня рождались. 
Культура должна пре-
жде всего быть нравс-
твенной, воспитывать 
людей. У культуры есть 
другие ценности и дру-
гие направления, кото-
рые, к сожалению, на 
сегодняшний момент 
потеряны. 

Наблюдаю, кого на-
значают на должности 
главных режиссёров, 
кому отдают театр и что из этого 
получается. 

УСТАЛИ ОТ БОЛТОВНИ
- Вы кого-то конкретного име-

ете в виду?
- Я не вижу выдающихся ре-

зультатов в Театре Наций, в Те-
атре Ермоловой, в Губернском 
театре. Они все очень хорошие 
ребята и хорошие актёры. (Ру-
ководители этих театров - Ев-
гений Миронов, Олег Меньшиков и 
Сергей Безруков соответственно. 
- Ред.) Но какое это имеет от-
ношение к руководству театра? 

Во главе должна быть личность, 
режиссёр, который собирает 
вокруг себя личностей-актёров. 
В Советском Союзе, который 
так много осуждают за цензуру, 

они почему-то рож-
дались. А сейчас, 
когда вседозволен-
ность, почему-то 
не рождаются. Вы 
вспомните недавнее 
выступление Конс-
тантина Райкина. 
О чём он говорит, 
о какой цензуре? 
А почему он тогда 
деньги получает от 
государства, а не от 
спонсоров, кото-
рых, кстати, у него 
всегда было очень 
много? Вы о чём, 

друзья?! Что, Костя плохо живёт? 
У него театр, у него «Райкин пла-
за», у него своя академия. По-
слушайте, он в полном порядке. 
Честно сказать, я всего этого аб-
солютно не понимаю. Очевидно, 
сейчас сбой какой-то произо-
шёл... А либералы, услышав кри-
тику в адрес государства, тут же 
её подхватили. Как свора собак, 
поднялись. Это так мило всегда 
- им даже неважно, по какому 
поводу лаять! Никто почему-то 
не говорит: давайте, ребята, раз-
берёмся. У Райкина денег нет? А 
у других есть? В Академическом 
Малом театре, которому 260 лет 

и который является националь-
ным достоянием, есть? Что, там 
актёры больше получают? Нет, 
меньше. Ребята, нужно быть 
объективными, нужно, чтобы 
кто-то говорил правду. Почему 
же не говорят?!

- Но сейчас вроде нет ограни-
чений по этой части.

- Это неправда. Свободы слова 
нет. Вернее, свобода слова есть. 
Но вот только выборы последние 
показали, что народ устал от этой 
либеральной болтовни. 

- Борис Владимирович, у ме-
ня сложилось впечатление, что 
вы ратуете за возврат цензуры. 
Но сегодня люди иначе мыслят - 
когда государство вмешивается 
в дела культуры, это вызывает 
протест.  

- Естественно, а как же по-
другому? Потому что не власть 
должна говорить - должно зву-
чать общественное мнение. Ес-
ли бы Рихтер что-то сказал или 
Плисецкая, хотел бы я посмот-
реть, кто бы и что им ответил! А 
когда говорит какой-то чинов-
ник, фамилию которого мы даже 
не знаем, то что получается? Всё 
мимо. 

Я считаю, что в комисси-
ях культурных при президенте 
должны быть только те люди, 
которых уважают коллеги. Выда-
ющиеся мастера, которые могли 
бы давать объективную оценку. 
Раньше Министерство культу-
ры приходило, смотрело, что-то 
ругало, было противостояние ка-
кое-то. Сейчас же кто как хочет, 
тот так и делает.  

Глубоко уважаемый мною 
режиссёр Игорь Масленников, 
снявший «Шерлока Холмса», 
как-то сказал мне: «Раньше бы-
ли критика, цензура. Выхожу с 
этих заседаний, думаю: «Своло-
чи, гады, да пропадите вы про-
падом!» Приду домой, ночь не 
сплю, думаю, думаю... И утром 
понимаю: что-то было хорошее 
в этих замечаниях». А когда про-
цветает вседопустимость, легко 
заблудиться. Потому что маяки 
теряются.

«Доброта, любовь - для нас по-прежнему это не пустой звук». Фото Сергея ИВАНОВА/PhotoXPress.ru

КУДА ПОДЕВАЛИСЬ МАЯКИ?
ПЕРСОНА

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ

ЧЕЛОВЕК 
ИЗ ВЛАСТИ 
ВТРОЙНЕ 
ОТВЕЧАЕТ 
ЗА СВОИ 
ПРОСТУПКИ.

 

Борис КЛЮЕВ. 
Народный артист РФ.
Родился в 1944 г. в Москве. В 
1969 г. по окончании Театраль-
ного училища им. Щепкина 
приглашён в Малый театр, где 
служит по сей день. Снялся 
в фильмах «Д'Артаньян и три 
мушкетёра», «ТАСС уполномо-
чен заявить», «Воронины» и др.

ДОСЬЕ
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Мирясь с Москвой, 
Трамп рискует  
поссориться 
с Пекином.

ИЗБРАННЫЙ ПРЕЗИДЕНТ США 
УЖЕ НЕ НА ШУТКУ РАЗОЗЛИЛ 
ПОДНЕБЕСНУЮ. 

«Вооружённые силы США во 
всех отношениях сильнее китайс-
ких вооружённых сил, хотя война 
в китайских прибрежных водах, 
вероятно, будет кровавой и её не-
возможно будет выиграть». Это 
не цитата из фантастического 
романа - это фрагмент свежей 
статьи в солидном американском 
журнале «Тайм». Что же случи-
лось, если  аналитики заговори-
ли о самой возможности войны 
между двумя ведущими эконо-
мическими державами мира?

НОЖ В СПИНУ ПЕКИНУ
Первый «звоночек» для КНР 

прозвучал из-за океана ещё во 
время предвыборной гонки в 
США. Среди обещаний Дональ-
да Трампа оказалось и такое - рез-
ко, до 45%, поднять пошлины на 
ввозимые в Америку китайские 

товары. Всё это - под предлогом 
заботы об американском произ-
водителе, который не выдержи-
вает конкуренции с китайскими 
заводами.

Дальше - больше. В начале де-
кабря Трамп имел телефонный 
разговор с лидером Тайваня - ос-
тровного государ ства, суверени-
тет которого «большой» Китай 
категорически не признаёт. До 
сих пор политику «одного Китая» 
проводил и официальный 
Вашингтон: дипотношения 
с Тайванем США прервали 
ещё в 1979 г. Отказ от этой 
политики стал бы для 
Пекина настоящим 
ножом в спину. Со 
всеми вытекающими 
последствиями, 
вплоть до 
столкно-
вений с 
ВМС США 
в Южно-Ки-
тайском море 
(ЮКМ), где 
китайцы в 
последние годы 
резко нарастили 
военное при-
сутствие воп-
реки желанию 
Вашингтона. 
Командующий Тихоокеанским 
флотом адмирал Гарри Гаррис 
заявил на днях о готовности про-
тивостоять Китаю, если тот не 
оставит свои «незаконные мор-

ские претензии». Но китайцы 
не дрогнули и даже захватили в 
ЮКМ беспилотный подводный 
аппарат США. Д. Трамп обвинил 
Пекин в «краже», в ответ 
китайские проправи-
тельственные СМИ на-
писали, что избран-
ный президент 

США «неспособен 
управлять сверхде-

ржавой»...
«Вероятность во-

оружённого конф-
ликта, конечно, не 
слишком велика: 
всё-таки и США, 
и Китай - ядерные 

державы. Но я бы 
не исключал попыток 

демонстрации силы и ло-
кальных стычек, вплоть до то-

го, что одна сторона собьёт 
отдельные самолёты дру-
гой, - сказал «АиФ» Кон-
стантин СИВКОВ, доктор 
военных наук, президент 

Академии геополитичес-
ких наук. - Весьма веро-
ятен и экономический 

конфликт между КНР 
и Америкой. Думаю, они будут 
противостоять друг другу, при-

мерно как Советс-
кий Союз и США в 
1960-1970-е гг.».

КАМНИ 
ЗА ПАЗУХОЙ
Надо ещё пос-

мотреть, какой 
будет реаль-
ная «китайс-
кая» политика 
Трампа, когда он 
вступит в должность, счи-
тает Андрей ОСТРОВСКИЙ, за-
мдиректора Института Дальнего 
Востока РАН: «Если он повысит 
пошлины на китайские товары, 
это вызовет недовольство про-
стых американцев. По статис-
тике, за счёт поставок из КНР 
каждая семья в США экономит 
по 1000 долл. в год. Китай же за-
интересован в современных тех-

нологиях, которые он получает 
от Штатов. Большой конфликт 
не выгоден никому». К тому 
же Китай не раз показывал, на 
что он способен, если его ра-
зозлить, напоминает эксперт. 
«В 1999 г., когда американцы 
бомбили Белград, в посоль-

стве КНР погибли люди. 
В ответ китайцы устроили у 
посольства США в Пекине 
демонстрацию, в ней при-
няли участие 2 млн (!) чело-
век. Каждый проходящий 
мимо здания бросал в него 

либо бутылку, либо камень 
- после демонстрации зда-
ние напоминало руины… В 
Вашингтоне понимают, что 
значит засунуть палку в этот 
огромный муравейник. Та-
кое даже Америке не сойдёт 
с рук».

Впрочем, у нас в этой исто-
рии появляется свой интерес, 
считают эксперты. Искусно 
маневрируя между США и 

Китаем, используя противо-
речия между ними, Россия 
может укрепить собствен-

ные позиции на мировой арене.
вступит в должность, счи-

КИТАЙ ПЕРЕСТАЛ БЫТЬ ГЛАВНЫМ КРЕДИТОРОМ США КИТАЙ ПЕРЕСТАЛ БЫТЬ ГЛАВНЫМ КРЕДИТОРОМ США КИТАЙ ПЕРЕСТАЛ БЫТЬ ГЛАВНЫМ КРЕДИТОРОМ США 

ГРЯДЁТ ВОЙНА США И КИТАЯ?

ТО, ЧТО РЕЗЕРВНЫЙ ФОНД В 
2017 ГОДУ ОПУСТЕЕТ, УЖЕ НЕ 
ПРОГНОЗ, А ЗАПЛАНИРОВАН-
НЫЙ РЕЗУЛЬТАТ. ЭКСПЕРТЫ РАС-
СКАЗАЛИ «АИФ», КУДА УХОДЯТ 
НАКОПЛЕНИЯ И НАДОЛГО ЛИ ИХ 
ХВАТИТ.

ГУДБАЙ, АМЕРИКА? 
«Резервы для того и создава-

лись, чтобы их расходовать тог-
да, когда это будет необходимо, 

- говорит Бо-
рис РУБЦОВ, 
з а в  к а ф е д р о й 
ф и н а н с о в ы х 
рынков Фин-
университета 
при Правитель-

стве РФ. - Окончательное исчер-
пание им не грозит. Российские 
резервы в совокупности, вклю-
чая бюджетные фонды и золо-
товалютные резервы ЦБ, дают 
очень приличную цифру, при 
этом «заначка» ЦБ значитель-
но больше бюджетной (см. ин-
фографику). Сейчас, слава богу, 
не 1998 год, когда были только 
резервы ЦБ, да и те не сильно 
превышали 12 млрд долларов».

Технология накопления и ис-
пользования средств Резервного 
фонда и Фонда национального 
благосостояния проста. Форми-
руются фонды в валюте за счёт 
нефтегазовых поступлений в 
бюджет, благодаря налогу на до-
бычу полезных ископаемых и эк-
спортным таможенным пошли-
нам на нефть, газ и бензин. Как 
только правительство хочет «рас-
печатать заначку», ЦБ выпускает 
необходимое количество рублей, 
за которые покупает у Минфина 
инвалюту. Фактически деньги 

переходят из Минфина в соб-
ственность Центробанка.

«Финансовая подушка» Рос-
сии по-прежнему размещается 
главным образом за рубежом и 
в иностранных активах - ценных 
бумагах и валюте. Львиная доля 
средств по-прежнему вложена в 
долговые обязательства США, 
хотя в последнее время Россия 
активно продаёт американские 
бумаги и за месяц сместилась с 
16-го места на 18-е по объёму 
этих вложений. 

НЕФТЬ ПОМОЖЕТ?
Правительство заявило, что 

рассчитывает на пополнение 

бюджета за счёт приватизации 
крупнейших госкомпаний, а 
также займов - как внутренних, 
так и внешних, с помощью вы-
пуска гособлигаций. Однако с 
нефтяными сверхдоходами эти 
поступления всё равно будут 
несопоставимы, и наступило 
«время тратить», единодушны 
эксперты.

«Ещё до конца не ясно, что 
будет с ценой на нефть, так 

что в эйфо-
рию от её роста 
впадать не сто-
ит, - предосте-
регает Андрей 
БУНИЧ, эко-
номист, глава 

Союза предпринимателей и 
арендаторов России. - Резерв-
ных фондов хватит года на 
три. Дефицит госбюджета на 
самом деле будет больше, по-
тому что реальные расходы 
всегда больше запланирован-
ных. Не нужно забывать и о 
том, что год предвыборный, и 
о выполнении «майских ука-
зов» президента (об увеличении 
зарплаты бюджетникам в реги-
онах. - Ред.)». «Соцобязатель-
ства в предвыборный год будут 
финансироваться по высшему 
разряду», - согласен Никита 
ИСАЕВ, директор Института 
актуальной экономики. Игно-
рировать «социалку» не позво-

ляет обстанов-
ка, продолжает 
он: «С августа 
началось со-
кращение ре-
альных доходов 
населения уже 

в рублях. Люди теряют работу, 
параллельно растёт скрытая 
безработица. Цены сильно не 
поднимаются, но денег у на-
селения становится меньше». 
Средства Резервного фон-
да пойдут исключительно на 
«соцобязательства» - придётся 
«прихватить» даже часть Фон-
да национального благосостоя-
ния. В 2018-м на дефицит бро-
сят уже только ФНБ. «ФНБ уже 
частично потрачен, частично 
распределён на инвестирова-
ние в различные проекты», - 
напоминает А. Бунич.

По словам министра финан-
сов, благодаря дополнительным 
нефтяным доходам будет также 
сформирован фонд правитель-
ства, средства которого пойдут 
на поддержку ключевых от-
раслей экономики. «В России 
государство является главным 
инвестором, - напоминает 
Н. Исаев. - Если мы получим 
какую-то внятную экономичес-
кую программу, то есть шанс 
потратить средства фондов не 
впустую. Без программы мы 
просто проедаем наши резер-
вы, продолжая уповать на рост 
нефтяных цен».

НА ДНЕ КУБЫШКИ

ПОДРОБНОСТИ

Алексей 
ЧЕБОТАРЁВ

РЕЗЕРВЫ  РОССИИ  И  КАК  ИХ  БУДУТ  ТРАТИТЬ

Виталий 
ЦЕПЛЯЕВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА.
Фото Stock Image/PhotoXPress.ru.

годы дефицит бюджета РФ (руб.) финансирование (руб.) источник
/ФНБ

ФНБ
ФНБ

2017
2018
2019

2 трлн 753 млрд 2 трлн 32 млрд
1 трлн 160 млрд

140 млрд
2 трлн 11 млрд
1 трлн 142 млрд

Резервный фонд/668 млрд

387 
млрд долл.

31,162 
млрд  долл.

70,950 
млрд долл.

284,888 
млрд долл.

241,4 
млрд долл.

74,6 
млрд долл.

61,6 
млрд 
долл.

6,5 
млрд 
долл.

3 
млрд 
долл.

Международные 
резервы России

Резервный 
фонд

Фонд национального 
благосостояния

Резервы Банка 
России

ГДЕ  ОНИ  ХРАНЯТСЯ?
в инвалюте в российских 
и иностранных банках

в долговых 
обязательствах 
США

в золоте

в долговых 
бумагах 
МВФ

на счетах 
МВФ

*Данные Минфина, Банка России, Казначейства США.
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Сын - Мороз, отец - Мороз, 
жена, невестка и внучка - Сне-
гурочки. А все вместе - семья 
Поляковых из Владикавказа. 
Носители тайны, хрупкой и 
неверной, как снег на юге. 

«В трамваях и на детских 
площадках - везде стоит гомон 
и гул: «Будешь плохо учиться 
- Дед Мороз не придё-ё-т!», 
«Ну,  какой стишок ты выучил 
для Снегурочки, сына?», «Ма-
ма, а какой адрес у Деда Моро-
за?» - рассказывает основатель 
династии Николай Поляков. У 
него самого год 
начинается в 
августе, когда 

раздаются первые звонки на 
домашний телефон, извест-
ный всему городу, от посто-
янных клиентов, у которых 
или ещё не выросли старшие 
дети, или уже народились но-
вые, и они «бронируют числа». 
У младшего Полякова, работа-
ющего по этой специальности 
какие-то смешные 12 лет (По-
ляков-старший-то дедморо-
зит уже седьмой десяток), 

весь график 

расписан уже с сентября. 
«В октябре начинаю искать в 
Интернете новые шутки и по-
думывать, не отрастить ли к 
зиме бороду», - говорит млад-
ший Мороз. 

- Тяжёлая профессия! - 
вздыхает старший Мороз. - 
Когда в актёры шёл, мечтал о 
столицах, а закинуло меня на 
периферию. Я приуныл было, 
но вдруг открылась эта золо-

тая жила… Трудная работа, 
трудная! Однажды ра-

ботал на корпоративе. 
Они уже тёпленькие 

были, схватили меня 
за шею и ну мне вод-
ку в горло заливать. 

Я двинул кому-то, 
говорю: «Братцы, 

у меня ж дети!» 
Смотрю, а в 

углу Снегур-
ку уже зажи-
мают… Едва 
спаслись. В 
другой раз 
дамы на ме-
ня под ёл-
кой напали: 
«Ой, какой 
м о л о д е н ь -
кий, давайте 
по смотрим, 
холодный у 

него или нет!» И принялись 
под шубу лезть… Взрослые, 
они же в Новый год - сущие 
дети. Народ готов поверить во 
всё что угодно, лишь бы что-
то поменялось. Ну и верят - в 
меня.  

Другое дело - дети. Ясельная 
группа - тут нужно действо-
вать ласково, тихо, чтобы не 
напугать. В средней уже мож-
но по громче: «Охо-хо!» А за 
школьниками - глаз 
да глаз…

- Был у меня слу-
чай, когда мальчиш-
ка - третий класс - 
подошёл и заявляет: 
«Да ты не настоя-
щий! Я тебя ка-а-ак 
за бороду дёрну!» 
- вспоминает Илья 
Поляков, наслед-
ный Дед Мороз-
младший. «А я тебя 
за чуб! Тебе больно 
будет?» - «Больно». - 
«Вот и мне». На том 
и порешили. А для 
безвыходных случаев, когда 
ребёнка так разбаловали, что 
не верит он уже ни в кого, я го-
ворю честно: «Я не настоящий. 
У настоящего очень много дел. 
Я - на подхвате». И вот в это 
они верят.

Верят в то, что Дед Мороз 
прочитал их письмо и сам схо-
дил в магазин за подарком; ве-
рят в то, что мама и папа - луч-
шие на свете; верят в то, что 
мир вечен. Так было и будет 
всегда. Ну или до второго при-
мерно класса.

- За те десятилетия, что 
дед морозю, не вижу я, чтобы 
дети стали другими. Взрос-
лые - да. Подарки - да. Даже 
«В лесу родилась ёлочка» те-
перь то под рэп, то под джаз 
исполняется. Да, раньше ра-
довались сладкому кульку, а 
уж если там лежал мандарин, 
то это было верхом счастья. А 
сейчас на «предварительно за-
казанные» кон структоры, Бар-
би, планшеты, машины чуть 
не в натуральную величину 
смотрят спокойно… Да, рань-
ше хотели стать космонавтами 
и говорили про мир во всём 

мире, а сейчас просят костюм 
Бэтмена и… Помню, несколь-
ко лет назад, во время войны 
с Грузией, один мальчишка 
в лагере беженцев, плотный 
такой, лет 10, мне говорит: 
«Я так тебя люблю, дедушка! 
Подари мне пулемёт»... Но 
это всё лишь отпечатки эпо-
хи. Прекрасно помню, как за 
высокими заборами и шлагба-
умами, где я дедморозил в 90-х 

(ёлки - в потолок, в 
золоте), дети были 
избалованны и рав-
нодушны, конфета-
ми кидались в снег… 
А когда я приходил 
в дет ский дом - это 
моя благотвори-
тельная ёлка вот уже 
третий десяток лет, 
- видел, как за такие 
же конфеты дети го-
товы были убиться… 
Но все, все они, бед-
ные и богатые, счас-
тливые и одинокие, 
оставались детьми. 

Которые ещё верят. Хотя бы 
в меня.

Или в сына, Илью Поляко-
ва. Самого востребованного 
Деда Мороза в отдельно взятом 
регионе.

- Отец в профессию меня 
хитростью заманил. «Что ты, 
Илюх, боишься? Не бойся!» 
А у меня техническое обра-
зование… Отец притворился 
однажды, что накладка по рас-
писанию ёлок произошла, вру-
чил мне сценарий: «Выручай!» 
Второй костюм взяли в теат-
ре, за три часа выучил текст. И 
мне понравилось! Я же тоже… 
человек. И у меня мечты есть. 
Вот я, например, много лет под 
Новый год загадывал - поехать 
на международный чемпионат 
по авиамоделированию. И всё 
время мимо. А когда отчаялся и 
загадывать перестал - всё сбы-
лось! Поехал и победил! И вот 
в эти дни, когда приближает-
ся праздник, я надеваю брови, 
бороду и халат. И становлюсь 
другим человеком! Ребёнком, 
что ли… И тоже верю в себя. 

А во что ещё остаётся ве-
рить?

НАЧАТЬ ГОД С ДОБРЫХ ДЕЛ

ЧУДА ЖДУТ ВСЕ

ДЕТИ  
БОГАТЫЕ 
И БЕДНЫЕ  
ВЕРЯТ И 
ОСТАЮТСЯ 
ДЕТЬМИ. 

 

Мы все мечтаем о счастье. 
Но есть те, кто не мечтает, 
а делает, не прося ничего взамен.

ОНИ ВСЕ РАЗНЫЕ, НАШИ ГЕРОИ. НО ИХ ОБЪЕДИНЯЕТ 
ОДНО: ОНИ СПОСОБНЫ ТВОРИТЬ ЧУДЕСА. БЛАГОДАРЯ 
ИМ ЖИЗНЬ СТАНОВИТСЯ ПУСТЬ ЧУТОЧКУ, НО ЛУЧШЕ. 
И ВЫ ТОЖЕ ПОПРОБУЙТЕ СДЕЛАТЬ ЧТО-ТО САМИ! 

ТЕМА НОМЕРА

Снегурочка

Чысхан

Василиса Премудрая
царь Водяной

Паккайне

Кикимора

Царевна- 
лягушка

Иван-
царевич

Дед Мороз и дом Деда Мороза

Кострома

Южа

Великий Устюг

д. Зониха

г. Киров

с. Яна Кырлай

Ярославль

Якутск

Олонец

ул. Симановского, 11

Ивановская область

Вологодская область

Кировская область

ул. Профсоюзная, 1

Татарстан

ул. Первомайская, 55

6-й км Вилюйского тракта

Москва

Санкт-Петербург

Владимир

Вологда

Великий
Новгород

Псков

Петрозаводск

РязаньКалуга

Казань

Ижевск

Набережные
Челны

Киров

ул. Свирских Дивизий, 1

Дед Мороз - эта та ниточка, что связывает всех нас с детством. Фото из личного архива

Алёша Попович 
и Любава
Баба-яга 
Царь Берендей

Кыш Бабай

ГДЕ ЖИВУТ СКАЗОЧНЫЕ ГЕРОИ?

НАЧАТЬ ГОД 

с. Кукобой, ул. Советская, 33
г. Переславль-Залесский, 
ул. Урицкого,  38

1

1

2

2

3

3
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Он был один и никому не нужен. 
Совсем никому. Но всё же нашлась 
та, что протянула ему руку.

Он - Женя Сердченков. Пью-
щие родители, детский дом, 
опекуны, больница после по-
боев усыновителей. И полное 
неумение жить. Нормально, как 
все живут. Его этому 
никогда не учили - 
некому было.   

Она -  Тамара 
Еренкова. Ей 80, а 
она, удивляются за её 
спиной, всё никак не 
успокоится. То за 
собак бездомных 
вступится, то на 
бюро кратов в ата-
ку пойдёт. То 
жизнь спасёт 
человеку. 
Проходить 
мимо чу-
жого горя 
за свои 80 

прожитых лет так и не научилась. 
И мимо Жени пройти не смогла. 
«Как-то в местной газете я про-
читала о парне-сироте, который 
обитает в полуразрушенном 

доме, - рассказывает 
Тамара Прокофьев-
на. - Разыскала его и  в 
ужас пришла, увидев, 
в какой ситуации он 
оказался».

Отделы опеки и по-
печительства г. Лив-
ны (Орловская обл.) 
и окрестных районов 
перекладывали обя-
занность обеспечить 
жильём бывшего де-
тдомовца друг на дру-

га. Наконец нашли старый дом в 
с. Воротынск. Дом держался на 
честном слове, работы в дерев-
не у парня не было. Сначала за 

неуплату отключили газ, а когда 
приехали отключать свет, работ-
ники ужаснулись: с потолка сви-
сали сосульки, мороз -20, Женя 
лежал, укрывшись тряпками, и 
замерзал. Он уже смирился...

Тут и возникла фея в образе 
80-летней старушки. Старания-
ми этой маленькой женщины с 
огромным сердцем Женю оде-
ли, обули, накормили, выделили 
нормальное жильё.  

Многие спрашивают Тамару 
Прокофьевну: «Зачем вам всё 
это? Ведь благодарности ждать 
не придётся». Она убеждённо 
отвечает: «Никто не должен по-
гибнуть или пропасть. Мы люди 
и должны помогать тем, кто не 
может себя защитить. Я знаю, что 
добрых на свете гораздо больше, 
чем равнодушных». 

Фото из личных архивов

Уралец Александр Заторский 
сделал для всех жителей деревни 
Курманки (Свердловская область) 
настоящий новогодний подарок. 
Вообще-то таких, как Заторс-
кий, не любят. Потому что не-
удобный. Сам спокойно жить 
не хочет и другим не даёт. Вот 
только бился этот неудобный 
человек как раз за то, 
чтобы всем в его де-
ревне стало наконец 
удобно и комфортно 
жить - чтобы в Кур-
манку протянули газ. 

Заторский сперва 
теребил тогдашнего 
губернатора Алек-
сандра Мишарина. 
Поняв, что дальше 
обещаний дело не 
сдвинется, начал тор-
мошить жителей деревни.

«Самое сложное оказалось 
убедить сельского жителя сдать 
деньги. Наш народ уже столько 
раз дурили, что он никому не 
верит, - признаётся Заторский. 
- Но в итоге нам удалось собрать 
порядка 2 млн рублей».

Однако самое сложное Алек-
сандра ожидало впереди: убедить 
чиновников в том, что его дерев-
ня не просто крохотная точка на 
карте, а живые люди. Что люди 
эти достойны лучшей жизни. 
Выслушивал бесконечные «ваша 
деревня бесперспективна», «это 
не по нашему профилю», «жди-

те своей очереди» и 
- шёл, ехал, стучался 
в следующую дверь. 
И достучался! На-
шёл-таки нужные 
соглашения, обос-
нования. Так что 
буквально два меся-
ца назад в Курман-
ке начали прокла-
дывать газопровод. 
Примерно к концу 
лета следующего 

года все работы должны быть 
закончены.

Вы по-прежнему уверены, 
что чудеса по плечу только 
волшебникам? Неправда! Тво-
рить добрые дела может любой 
- нужно только по-настоящему 
этого захотеть.

Это история двух 
Алён. Большой и ма-
ленькой. Той, что не 
боится трудностей. И 
той, что не испугалась 
шагнуть в другой мир.

Первая Алёна - 
Шекшаева - занима-
лась в «Студии Олега 
Митяева». Там ребя-
там однажды дали за-
дание: придумать, 
чем подростки могут помочь 
другим, особенным, детям, за-
щитить свой проект и вопло-
тить его. Алёне Шекшаевой и 
её команде выпал в подопечные 
челябинский центр «Звёздный 
дождь» (развивающий центр для 
детей с особенностями развития. 
- Ред.). Юные благотворители 
решили, что им по силам покра-
сить деревья и разбить клумбы 
во дворе. «Мы мало что знали 
о ребятах-аутистах. Понимали, 
что у них есть задержка в раз-
витии, не знали, как с ними 
общаться, нам было страшно-
вато», - вспоминает Алёна.

Сначала Алёна с подружками 

приходила на занятия 
в центр просто наблю-
дать. Постепенно дет-
вора «Дождя» привык-
ла к уже постоянным 
гостям, и педагоги 
предложили помо-
гать воспитанникам. 
Правда, к этому вре-
мени из всей команды 
в «Звёзд ный дождь» 
приходила уже одна 

Алёна Шекшаева. «Ребята пере-
стали приходить не потому, что 
они боятся или презирают этих 
детей, нет, - объясняет девочка. 
- Просто им стало трудно».

А Алёна трудностей не боя-
лась. И выбрала себе в подопеч-
ные Алёну Мигунову, Алёну-ма-
ленькую. Девочки подружились, 
и спустя какое-то время Алё-
на-маленькая пришла вместе с 
Алёной-старшей в студийный 
хор. И у них получилось! Теперь 
они выступают вместе. И Алён-
ка-младшая держит старшую за 
руку. А старшая потихоньку вво-
дит её в большую жизнь.

Фото из личных архивов

Материалы подготовили: Юлия БОРТА, Алексей ЗАЯКИН («АиФ-Урал»), Евгения ЛАДЫГИНА («АиФ-Орёл»), Лана ЛИТВЕР («АиФ-Челябинск»), Елена ПЛОТНИКОВА, Иван ПОЛЫНИН 

НАЧАТЬ ГОД С ДОБРЫХ ДЕЛ
«МЫ ЖЕ ЛЮДИ!»

ДА БУДЕТ ГАЗ! ОНА НЕ ИСПУГАЛАСЬ

КОМУ МЕЧТА 
ПО ПЛЕЧУ?

ЗА БУРНЫМ ПРАЗДНОВАНИЕМ 
НОВОГО ГОДА ЧАСТО СЛЕДУЕТ 
БУРНОЕ РАЗОЧАРОВАНИЕ. 

П р о б л е -
ма в том, что 
многие хо-
тят «чудес», 
растиражи-
р о в а н н ы х 
СМИ, кино 
и рекламой. 
Идеальную 
семью от «До-
мика в дерев-
не», мужа или 

жену с обликом кинозвезды, ку-
чу денег, «работающих на вас», 
и т. д. Вот только мечтатели не 
понимают, что это чужой, на-
вязанный им рекламный про-
дукт. А какого чуда хотите вы 
сами, знаете? И если не пред-
ставляете, какое оно, ваше 
счастье, не пройдёте ли мимо?

Необходима внятная кар-
тинка своей мечты, своего пер-
сонального чуда. А коли сумели 
это чудо представить - не ждите, 
делайте его! Нет лада в семье? 
Так сядьте, обсудите пробле-
мы, подумайте, как купить 
тот самый «домик» - вдруг он 
окажется вполне по карману?  

Мы признаём, что деньги 
надо заработать. Так почему 
же радость жизни и счастье 
- куда более сложные суб-
станции - хотим непременно 
получать в подарок? Вспомни-
те-ка: когда вы последний раз 
сделали что-то по-настоящему 
хорошее, ни на что не рассчи-
тывая взамен? Самое крутое - 
не получать чудеса, а создавать 
их. Начать можно с малого - 
накормить дворовую кошку, 
помочь соседке-старушке. 
Человек - творец,  нам это со 
школьных лет рассказывают. 
Но все чудотворцы творили не 
для себя, а получали радость 
от чудес, сотворённых ими для 
других. Всё это так очевидно, 
что не стоило бы и говорить, 
кабы мы не забывали эти ис-
тины с невероятной настойчи-
востью и не наступали на одни 
и те же грабли своего эгоизма 
и душевной лени.

Виктор Ханыков, врач-пси-
хиатр НИИ психиатрии

ПОЗИЦИЯ

ХАНЫКОВА

Александр теперь герой!
 Фото Алексея ЗАЯКИНА

Две Алёны теперь 
поют вместе.

80-летняя спа-
сательница 

из г. Ливны. 

с. Шаркан

Улан-Удэ

Удмуртия, Шарканский район

п. Верхняя БерёзовкаУфа

Пермь

Тол Бабай

Саган Убгэн



12 № 51, 2016 г.
WWW.AIF.RU Кадеты в России получат пРивилегиРованное обРазование 

Нужно ли в школе 
читать «Муму»? 

«многие дети к окончанию 
4-го класса так вымотаны, 
что ненавидят школу. Это 
как надо извратить ситуа-
цию вокруг ребёнка, чтобы 
убить в нём естественный 
инстинкт - учиться!» - удив-
ляется алексей олейни-
ков, учитель литературы и 
писатель.  

- Алексей, вы 
считаете, что 
детям инте-
реснее читать 
с о в р е м е н н ы е 
книги про своих 
сверст ников, 
нежели класси-
ку. А есть ли во-

обще эта современная детская 
литература? Алексин, Крапивин, 
Успенский и всё?

- Это неправда. Взрослому 
поколению знакомы именно 
эти писатели, потому что они 
сами на них выросли, читали их 
в детстве. А потом они выросли 
и особо не интересовались сов-
ременными детскими авторами. 
А их сейчас великое множест-
во! Спрос на книги формирует 
старшее поколение, а оно кон-
сервативно. Да и просто дорогое 
удовольст вие сегодня - книжки. 
Недавно президент пообещал 
льготы книжному бизнесу, вот 
это был бы подарок!

тв как конкурент
- Может, причина и в том, 

что сами родители не читают?
- Это миф, что СССР был 

самой читающей страной. Но 
вспомните 70-80-е: книги за-
частую покупались ради кореш-
ков. В обществе была ограниче-
на роскошь, и потому чешский 

гарнитур и в нём полное соб-
рание сочинений Дюма, Пику-
ля и Пушкина превращались в 
статусную вещь. А активно и 
тогда читали не более 10-15% 
населения. К тому же сейчас у 
книжек появилось много кон-
курентов - число каналов ТВ 
зашкаливает плюс Интернет... 

- Родители загоняют детей в 
кружки: мол, большое количест-
во свободного времени приведёт к 
безделью и хулиганству... 

- Изменение концепции 
дет ства произошло незаметно. 
Вспомните себя в школьные 
годы. У нас была масса свобод-
ного времени. Идёшь из шко-
лы - мечтаешь о своём. Сделал 
уроки - бежишь во двор. Сейчас 
всех детей чуть не до выпуска 
встречают и провожают родите-
ли. Развивать начинают с внут-
риутробного периода. Притом 
что эта идея уже отвергнута на 
Западе, а мы всё бежим вслед 
ушедшему паровозу и глотаем 
идеи, которые там давно не в 
тренде. Неестественно так пе-
регружать ребёнка. Я работаю 
в школе и вижу: дети к старшей 
школе совершенно вымотаны. 
И это одна из причин, поче-
му они ненавидят школу, хотя 
и она сама прилагает к этому 
немало усилий. Поймите, глав-
ный ин стинкт ребёнка до 10 лет 

- узнавать новое, учиться. На-
сколько надо было извратить 
ситуацию вокруг ребёнка, что-
бы этот естест венный инстинкт 
был начисто убит. Дичайшая 
ситуация!

Не ведите ребёнка в кружок 
после школы, просто погуляй-
те. Рассказывайте вечером сказ-
ки. И дайте, наконец, ему право 
побездельничать и полениться. 
Если бы Эйнштейна развивали 
с детства, он бы точно не стал 
Эйнштейном. Наиболее глубо-
кие и гениальные мысли прихо-
дят в ситуации активного созер-
цания, когда человек внешне 
ничего не делает. А когда у него 
каждая минута забита до пре-
дела делами, то ему и подумать 
некогда. Вот и получаем к кон-
цу начальной школы выжатых 
как лимон детей. И это ужасно. 
Ну пусть даже школу прогуляет 
иногда - ничего страшного.

разве они роботы?
- И это говорит учитель!
- Но я же вижу, как они му-

чаются, мне их жалко. Дети же 
не роботы. Заставьте взрослого 
человека так пахать 11 лет, мно-
гие ли выдержат?

- И читать учеников не за-
ставляете?

- Почти. Стараюсь увлечь, 

чтобы каждый нашёл в книгах 
что-то для себя. Например, 
включаю в списки книг для 
чтения графические романы. 
Некоторые по сложности и 
серьёзно сти темы не уступают 
привычным книгам. Это прос-
то такая форма рассказа, как 
скульп тура, танец, живопись.  

- У детей теперь правда кли-
повое мышление - без картинки 
текст не воспринимают?

- И взрослые такие же. Оси-
лите сами Жюля Верна? Хотя у 
вас более наработаны навыки 
чтения больших текстов. 

- Почему классику, изучаемую 
в школе, не хочется перечиты-
вать повзрослев?

- Большая часть классики 
ведь писалась не для детей. Не 
надо в 5-6-м классах читать 
«Муму», подождите хотя бы до 
11-го. Эта история не про соба-
ку, а про Герасима и его отно-

шения с барыней, почти фрей-
дистские. Считается, что, если 
ребёнок читает, как мучают 
животное, у него развивается 
чувствительность, что страда-
ния очищают его дущу. Безум-
но вредная идея! Не очищают, а 
травмируют. Надо определить-
ся, чего мы хотим: чтобы у детей 
сохранился интерес к чтению 
или чтобы они причастились 
Достоевским, Толстым, «Сло-
вом о полку Игореве» и, вый-
дя из школы, никогда уже эти 
книги не открывали? Это две 
разные задачи, я предпочитаю 
решать первую. 

- Но разве серьёзная литера-
тура - это не прививка от зла, 
чтобы оно не повторялось?

- Литература не работает как 
прививка. Зло всё равно пов-
торяется. После Великой Оте-
чественной войны случились 
Вьетнам, Афганистан, Чечня. 
Пушкин вырос величайшим 
поэтом, не читая Пушкина. 
Та же история с Достоевским 
и Толстым. Да и пресловутый 
«золотой канон» или «культур-
ный код» меняется. Мы уже не 
читаем «Железный поток» Се-
рафимовича, мало кто читает 
«Молодую гвардию». Меняет-
ся время, меняются «каноны». 
Дайте ребёнку плохую книж-
ку - он научится плохому, дайте 
хорошую - научится хорошему. 
Это слишком примитивно. Ли-
тература гораздо сложнее. Она 
приоткрывает дверцы в другой 
мир, даёт возможность прожить 
другие жизни. Она не даёт от-
веты, а скорее ставит вопросы, 
над которыми можно подумать. 
В конце концов, она приносит 
удовольствие - вот с этого и на-
до начинать, вовлекая в чтение. 

А лет до 12 я бы советовал 
родителям хоть иногда читать 
детям вслух по вечерам. Это 
такой уютный ритуал и даёт 
потрясающие ощущения, когда 
текст вдруг захватывает ребён-
ка и вы с ним движетесь внутри 
сюжета, переживая вместе за 
героев. 

Заставлять детей читать - прямой путь отучить их от чтения. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

 до 12 лет 
РОдИТеляМ СТОИТ 
ИНОгдА чИТАТь 
деТяМ кНИжкИ.

ПЕРСОНА

Алексей ОЛЕЙНИКОВ.
Учитель литературы частной 
школы «лицей ковчег-XXI». 
Закончил литинститут им. 
горького. лауреат премии 
«Новая детская книга» 2011 г. 
лауреат Международной 
детской литературной премии 
им. В. крапивина 2013 г.

досье

Юлия  
БОРТА

долго мучиться?

- Гражданочка! Не толкай-
тесь, прошу вас! Встаньте в 
конец очереди. 

- Не могу. 
- Почему, позвольте уз-

нать? 
- Но там уже кто-то сто-

ит!

анекдот

Как мож-
но добить-
ся замены 

учителя в классе? 
дочка чуть не каждый день 
приходит из школы со слеза-
ми - учительница её невзлю-
била и постоянно занижает 
оценки за поведение, внеш-
ний вид... 

а. Кудрявцева, воронеж

Отвечает Виктор ПАНИН, 
председатель Общества защиты 

прав потреби-
телей образова-
тельных услуг:

-  Е с л и  у 
ребёнка или 
р о д и т е л е й 
к о н ф л и к т  с 

конкретным учителем, а все 
остальные ученики счастли-
вы и довольны, можно поп-
робовать перевестись в другой 
класс. Для этого надо обра-
титься к директору школы, 
при должной аргументации 
вам наверняка пойдут навстре-
чу. Если учителем недовольно 
большинство родителей, дирек-
ция должна принять во внима-
ние конфликт. В письме на имя 
директора школы либо в Управ-
ление образования изложите 
факты, почему учитель не уст-
раивает: не проходят програм-
му, педагог груб с детьми и т. д. 
Обычно коллективная ж алоба 
рассматривается в пользу детей 
и родителей, и учителя, скорее 
всего, заменят.

как заменить учителя?



13№ 51, 2016 г.
WWW.AIF.RUРоссийская вакцина от Эболы пРошла очеРедные испытания 

На встрече Путина с учёны-
ми, получившими мега гранты, 
были выделены три приоритет-
ных направления науки: генети-
ческие исследования, квантовые 
и природоподобные технологии. 

пирамида проблем
Не сказать, что во всех трёх 

областях мы претендуем на 
мировое лидерство, но в кван-
товой физике наши научные 
группы являются одними из 
лучших в мире. 

«Возможно, это связано с 
тем, что Российский кванто-
вый центр - организация час-
тная, небольшая, и нам удаёт-
ся избежать бюрократической 
паутины, опутывающей госу-
дарственные НИИ, - говорит 
Александр Львовский, ру-
ководитель группы «квантовая 
оптика». - Не исключаю, что 
один из путей развития россий-
ской науки - как раз частные 
научные центры». По мнению 
Львовского, чтобы сделать на-
шу науку конкуренто способной, 
нужно решить целую пирамиду 
проблем. Плохое финансиро-
вание - лишь её основание. 
Следующие уровни - это 
система управления на-
укой (она сейчас по боль-
шей части некомпетентна 
и зачастую коррумпиро-
вана), затем правовая 
база научных исследо-
ваний. Она превращает 
любую командировку 
учёного, покупку 
оборудования или 
отчёт по гранту в 
бюро кратический 
кошмар.

С коллегой со-
лидарен константин 
северинов, док-
тор биологических 
наук, работающий 
как в США, так и в 
России (профессор 
Сколтеха, завлабораториями 
в двух институтах РАН): «Не 
налажены научная инфра-
структура, процедуры закуп-
ки оборудования и реагентов. 
Думаю, в этих условиях увели-
чивать финансирование науки 
бессмысленно. Деньги могут 
быть потрачены неэффективно, 
тогда прорывных результатов 
мы не получим. В науке кон-
курируют и добиваются успеха 
конкретные люди. Поэтому за-
ботиться надо о них: создавать 
условия работы для существую-
щих сильных научных групп и 
возможности для постепенного 
образования и роста новых».

кто кому платит? 
На нынешнюю академичес-

кую верхушку молодые учёные 
особых надежд не возлагают. 
Они подчёркивают, что звание 
«академик РАН» за рубежом не 
особенно котируется - там смот-
рят не на титулы, а на реальные 
заслуги, вклад в конкретную на-
учную область. А индекс цити-
рования российского академика 
зачастую не превышает индекса 
цитирования рядового профес-
сора в западном университете. 

«Звание академика РАН - 
вещь исключительно для внут-
реннего пользования, - отмечает 
К. Северинов. - Есть сильные и 
даже очень сильные учёные, но 
есть и такие, которые являются 
по средственными учёными, а то 
и вообще не являются ими! В то 
же время в стране есть сильные 
учёные, которые академиками 
не стали, а в мировом научном 
сообществе у них авторитет.

Та процедура избрания ака-
демиков, что действует в РАН, 
обречена на вырождение: со вре-
менем качество людей, выбирае-
мых членами закрытой корпора-

ции, будет только ухудшаться. 
Оздоровить ситуацию по-
может, в частности, отме-

на пожизненных стипендий. 
Члены Национальной акаде-

мии наук США не получают 
никакого денежного до-
вольствия, а, наоборот, 
сами платят членские 
взносы! Также стоит 

прекратить практику, 
когда директора ин-

ститутов и ректоры 
вузов становятся 

академиками просто 
в связи с занимаемой 
ими административной 
должностью».
«Нельзя сказать, что в 
других странах люди, 
занимающие видные 
государственные пос-

ты и имеющие скромные 
научные заслуги, не становятся 
академиками. Но в России мас-
штабы явления гораздо больше! 
- считает Алексей кАвокин, 
физик-теоретик, руководитель 
лаборатории в сПбГУ, профес-
сор Университета саутгемп тона 
( великобритания). - Думаю, име-
ет смысл сократить раза в три 
число членов РАН, как было в 
Академии наук СССР. И прини-
мать в неё следует исключитель-
но за научные заслуги, подтверж-
дённые высокоцитируемыми 
публикациями. Другие критерии 
должны быть исключены». 

Дмитрий ПИСАРЕНКО

Академиков в России немало. А где же 
тогда передовая наука?

в академической среде череда скандалов: сначала прези-
дент в. путин уволил чиновников, принятых в российскую 
академию наук (ран), а потом выяснилось, что медицинские 
академики передают близким родственникам не только 
высокое звание, но и вверенные им институты.

академрасчёт
Среди избранных академиков 

оказались жЁны и дети медицин-
ских патриархов. 

не частная лавочка 
Опубликованные списки 

академиков «осеннего призы-
ва» показали, что часть меди-
цинских академических вакан-
сий заняли жёны и дети ныне 
здравствующих академиков.  
«Я за династии в медицине, но 
против кумовства», - поясняет 
Александр МЯсников, врач 
в четвёртом поколении, главный 
врач ГкБ № 71, внук первого 
директора института терапии 
АМн ссср, который сегодня 
так и называется - «Мясников-
ский центр».

Интересно, что у некоторых 
детей конкурентов вообще не 
было - число академических ва-
кансий по некоторым позициям 
совпадало с числом кандидатов. 
«Рядовые врачи обескуражены, 
- считает А. Мясников. - Если 
академическая система выстро-
ена таким образом, у них нет 
шанса дорасти до академика». 

Пикантности ситуации до-
бавляет тот факт, что кресла 
некоторых отцов... перешли к 
их детям. «Такую преемствен-
ность нужно запрещать законо-
дательно, - убеждён А. Мясни-
ков. - Государственный институт 
- не частная лавочка, чтобы пере-
давать его. В совет ские времена 
действовало жёсткое правило: 
близким родст венникам запре-
щалось работать на одном пред-
приятии. Ведь семейные интере-
сы для большин ства людей выше 
производственной необходимо-
сти». 

чистка династий
У академиков своя точка зре-

ния. «Семьи научных работни-
ков создаются, как правило, в 
студенческие годы, а увлечён-
ность наукой распространяет-
ся на всех членов семьи, - го-
ворит сергей коЛесников, 
академик рАн, жена которого 
Любовь Колесникова, научный 
руководитель Научного центра 
проблем здоровья семьи (со-
зданного ею в Иркутске 23 го-
да назад), также была избрана 
академиком. - Детям она пере-
даётся как социальный капитал, 
поэтому они пропитываются 

исследовательским духом и 
продолжают дело отцов. Про-
фессорско-академические ди-
настии есть не только в России. 
Кто скажет, что Ирен Жолио-
Кюри получила Нобелевскую 
премию, потому что нобелев-
скими лауреатами были её ро-
дители - Пьер Кюри и Мария 
Склодовская-Кюри? Именно 
родительская увлечённость 
(плюс родительская требова-
тельность) помогает детям ака-
демиков достичь высот в про-
фессии в достаточно молодом 
возрасте. В любом случае обви-
нять огульно всех подряд непра-
вильно. С каждым случаем надо 
разбираться отдельно. Не стоит 
забывать, что из и збранных 108 
членов-корреспондентов и 48 

академиков только 12 - предста-
вители династий». 

Династии есть не только в 
научном мире. Дети актёров 
становятся иногда более извест-
ными, чем их родители, а дети 
спортс менов берут олимпийское 
«золото», потому что их детство 
прошло на стадионах. Что уж го-
ворить о детях цирковых артис-
тов, которые зачастую ходить по 
канату начинают раньше, чем по 
полу. Тут, как и в медицине, всё 
понятно и оправданно. Кстати, 
в нашей стране есть и полити-
ческие династии. Например, де-
путатом Госдумы не первый со-
зыв является сын Жириновского 
Игорь Лебедев. Внук Зюганова 
Леонид стал депутатом Мос-
гордумы. Несколько созывов в 
Госдуме работал Геннадий Гуд-
ков, а в 2011-м депутатом стал и 
его сын Дмитрий. Правда, пере-
избраться ему не удалось. Ещё у 
одного экс-думца, Ильи Поно-
марёва, мать, Лариса Пономарё-
ва, до 2013 г. была сенатором 
от Чукотки, а отец, Владимир 
Пономарёв, был заместителем 
председателя Госстроя России. 
Были ещё в российском парла-
менте отец с сыном: Ваха (он и 
сейчас депутат) и Бекхан Агаевы. 
Также законотворчеством на са-
мом высшем уровне занимались 
братья Джамаладин и Магомед-
кади Гасановы... Если членов 
Российской академии наук в 
стране всего 2000 человек, то чи-
новников и депутатов - больше 
миллиона (в 500 раз больше). И 
не логичнее ли начать «чистку 
рядов» именно с них?

Полина СухАНОвА 

чужих здесь нет?  

титулы или заслуги?

нАУкА

Династии в медицине - это нормально, а вот в политике? 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

как устроена наука  
в россии

Академии наук делятся на го-
сударственные и общественные. 

1  РОссИйсКАЯ АКАДемИЯ 
нАУК (РАн);
2  РОссИйсКАЯ АКАДемИЯ 
ОбРАзОВАнИЯ; 
3  РОссИйсКАЯ АКАДемИЯ 
АРхИтеКтУРы И стРОИтель−
ных нАУК;
4  РОссИйсКАЯ АКАДемИЯ 
хУДОжестВ.

РАн имеет 3 региональных 
отделения (в новосибирске, 
екатеринбурге и Владивосто-
ке), 16 региональных научных 
центров, в неё входят 653 на-
учные организации - институ-
ты, обсерватории, ботаничес-
кие сады, библиотеки, архивы, 
музеи и пр.  

на данный момент в РАн на-
считывается 937 академиков и 
1156 членов-корреспондентов. 

некоторые субъекты РФ име-
ют свои академии наук, которые 
финансируются из местного 
бюджета:

АКАДемИЯ нАУК РеспУб−
лИКИ бАшКОРтОстАн;

АКАДемИЯ нАУК РеспУб−
лИКИ сАхА (ЯКУтИЯ); 

АКАДемИЯ нАУК РеспУб−
лИКИ тАтАРстАн;

АКАДемИЯ нАУК чеченс−
КОй РеспУблИКИ. 

независимы от государ-
ственных органов, не обязаны 
отчитываться перед ними о сво-
ей деятельности (за исключени-
ем налогообложения).

АКАДемИЯ ИнженеРных 
нАУК Им. А. м. пРОхОРОВА;

АКАДемИЯ ГОРных нАУК;
межДУнАРОДнАЯ АКАДе−

мИЯ ИнФОРмАтИзАЦИИ;
РОссИйсКАЯ АКАДемИЯ 

естестВенных нАУК и др.

ГОСуДАРСтвЕННыЕ  
АКАДЕмИИ в фОРмЕ  

фЕДЕРАльНых  
бюДжЕтНых учРЕжДЕНИй

ОбщЕСтвЕННыЕ  
АКАДЕмИИ НАуК

здание  
президиума  
РАн

здание   
Ан Рб (Уфа)
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От отрасли ждут 
реальной отдачи.

ИССЛЕДОВАНИЯ КОСМОСА ОБ-
ХОДЯТСЯ ДОРОГО. «АИФ» НЕ РАЗ 
ЗАДАВАЛСЯ ВОПРОСОМ: КАКАЯ 
ВЫГОДА ЖИТЕЛЮ, ДОПУСТИМ, 
ЯРОСЛАВСКОЙ ГЛУБИНКИ ОТ ТО-
ГО, ЧТО ПОВЕРХНОСТЬ ДАЛЁКОЙ 
ПЛАНЕТЫ БОРОЗДИТ МАРСО-
ХОД, А КОСМОНАВТЫ НА ОРБИ-
ТЕ ВЫРАЩИВАЮТ ПЕТРУШКУ И 
ИЗУЧАЮТ МУШЕК-ДРОЗОФИЛ? 

Теперь об этом задумалась и 
власть. В ближайшие годы рос-
сийскую космонавтику ждут пе-
ремены. Одна из задач - сделать 
так, чтобы деятельность челове-
ка за пределами Земли прино-
сила ему максимальную пользу 
здесь, на родной планете. 

ЧТО УЖЕ ИМЕЕМ?
В середине ноября на сове-

щании, где обсуждалась стра-
тегия развития «Роскосмоса», 
Владимир ПУТИН  сказал: 
«Нужно активнее участвовать в 
коммерческих проектах, шире 
внедрять инновации, наращи-
вать производство наукоёмкой 
продукции». А также посетовал, 
что на содержание российского 
сегмента МКС выделяются зна-
чительные средства и хотелось 
бы получать от него б`ольшую 
отдачу, находить какое-то прак-
тическое применение в эконо-
мике страны.

Вице-премьер Дмитрий РОГО-
ЗИН выразился ещё конкретнее: 
«Надо просто понять, чем заня-
ты космонавты, какими экспе-
риментами. Сублимированное 
питание? Но мы вроде это от-
работали. Система регенерации 
воды-воздуха? Это тоже отрабо-
танные технологии». По словам 
Рогозина, «мы до сих пор не вы-
шли на понимание той пользы, 
которую может дать орбиталь-
ная космонавтика». Теперь пра-
вительству предстоит принять 
Стратегию развития космичес-
кой отрасли до 2030 года. 

…Согласно соцопросам, кос-
монавтика остаётся предметом 
гордости большинства россиян. 

И это несмотря на неудачи пос-
ледних лет - аварии ракет, поте-
ри спутников и даже межпланет-
ных станций («Фобос-Грунт» в 
2011 г.). 55% наших сограждан 
считают, что страна сохраняет 
мировое лидерство в космичес-
кой отрасли. При этом людей 
значительно меньше, чем рань-
ше, волнует освоение Вселенной 
и значительно больше приклад-

ные аспекты космонавтики. 
На самом деле освоение кос-

моса уже дало человечеству мно-
жество полезных в обыденной 
жизни вещей - это ортопедичес-
кие матрасы, фильтры для воды, 
стёкла повышенной прочности, 
миниатюрные камеры (они те-
перь есть в каждом смартфоне) и 
морозостойкие покрытия (при-
меняются во всех современных 
самолётах). Из одежды и обу-

ви можно назвать термобельё, 
амортизирующие кроссовки и 
застёжки-липучки (с их помо-
щью космонавты в невесомости 
крепят к стенам предметы). Из 
еды - то же сублимированное пи-
тание, биопродукты и всё, что 
упаковано в тюбики.

Особняком стоит медицина  
- всевозможные приборы, уст-
ройства и костюмы, помогаю-
щие восстанавливаться после 
травм или, к примеру, инсульта. 

КУДА НАДО ВЛОЖИТЬ?
И всё же наиболее впечатляю-

щие достижения связаны с рабо-
той орбитальных аппаратов. Со 
времён первого искусственного 
спутника, который мог только 
передавать в эфир «бип-бип», 
техника совершила грандиоз-
ный, просто умопомрачитель-
ный скачок вперёд. Ежегодно 
на орбиту отправляются десятки 
аппаратов самого разного назна-
чения. Связь, Интернет, телеви-
дение, навигация - это плод их 
работы. Спутники помогают нам 
ориентироваться на местности, 
составлять прогнозы погоды, 
следить за лесными пожарами и 

другими природными бедстви-
ями, узнавать о запасах рыбы в 
морях и океанах.

В России из-за её огромной 
территории просто незамени-
мым инструментом становится 
дистанционное зондирование 
Земли из космоса. Зачастую это 
единственный источник ин-
формации для составления карт 
и планирования хозяйственной 
деятельности. В ряде регионов с 
помощью спутниковых снимков 
уже выявляют неиспользован-
ные земли - их введение в оборот 
способно принести сотни мил-
лионов рублей дохода!

«Прикладная космонавтика 
развивается быстрыми темпами, 
и она может приносить реаль-
ную пользу, - считает Виктория 
ГАВРИЛОВА, декан факульте-
та прикладной космонавтики и 
фотограмметрии Московского 
государственного университе-
та геодезии и картографии. - На 
мой взгляд, лучше вкладываться 
именно в эти технологии, а не в 
исследования дальнего космо-
са. Вложить есть куда, и эффект 
будет более быстрый. Скажем, с 
помощью современных спутни-
ков можно не только зондировать 

поверхность планеты (изучать 
ландшафты, следить за природ-
ной средой, находить оптималь-
ные условия для строительства 
городов), но и «просветить» её, 
заглянуть в недра Земли. А это от-
крывает новые возможности для 
поиска полезных ископаемых, 
предсказания землетрясений, 
извержений вулканов и пр.».

В том, что наши наука и 
промышленность способны 
создавать необходимое обору-
дование, сомневаться не прихо-
дится. Недавно в Поволжском 
государственном университете 
телекоммуникаций и информа-
тики разработан (и уже установ-
лен на космическом аппарате, 
ожидающем пуска с космодрома 
«Восточный») прибор, подоб-
ного которому в мире нет. Его 
радиолокатор проникает под 
поверхность Земли значительно 
глубже, чем у имеющихся анало-
гов. А карты рельефа этот прибор 
(он будет работать в интересах 
«коор динатного» земледелия) 
умеет составлять с точностью до 
нескольких сантиметров. 

Есть примеры, как современ-
ные российские разработки, ад-
ресованные космосу, уже нашли 
применение на Земле. Несколь-
ко лет назад команда молодых 
специалистов приняла участие 
в международном конкурсе - кто 
создаст луноход, удовлетворя-
ющий заданным условиям. Лу-
ноход у них не получился, тем 
не менее они сделали систему 
компьютерного зрения, которая 
теперь используется для нави-
гации складской техники. Этой 
системой оборудуются погруз-
чики в крупных логистических 
центрах, а молодая компания 
поставляет комплексы-автопи-
лоты как в Россию, так и на ев-
ропейский и азиатский рынки.

На подходе и новые техноло-
гии, которые пока кажутся фан-
тастикой (см. инфографику). К 
ним учёные только присматри-
ваются. Но, если мы разберёмся, 
как сделать космонавтику более 
полезной, рано или поздно они 
тоже станут реальностью. 

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ

 55% РОССИЯН 
ГОРДЯТСЯ 
КОСМОНАВТИКОЙ.

ПОЛЕЗНЫЙ КОСМОСНАУКА

ТЕЛЕЭФИР
ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ В ПОЛИЦИИ 
РАБОТАЕТ ЯСНОВИДЯЩАЯ? 
СМОТРЕТЬ! СМОТРЕТЬ СЕРИАЛ 
«МАЙОР И МАГИЯ» НА ПЯТОМ!

В будущее зрит Мария БЕР-
СЕНЕВА (известная телезрите-
лям по сериалу «Маргоша»). Она 
расследует преступления в обыч-
ном российском городке Рязан-
ске. Именно здесь начинал свою 
службу в милиции Антон Амосов 
(Константин САМОУКОВ), по-
том он пошёл на повышение в 
Москву, но из-за конфликта с 
влиятельным чиновником был 
отправлен «в ссылку» простым 
опером в местный РОВД.

«Не опер, а какой-то пижон», 
- встречает московского гостя его 
новая начальница, майор Ольга 
Куликова (Виктория БИЛАН), 
и вешает на него «глухарей» и 
шебутного лейтенанта Ивана 
Бычкова (Евгений САХАРОВ), 
любителя хот-догов, фигуристых 
красоток и крутых тачек.

Первое задание напарников 

- задержать провидицу Елену 
Воробьяшкину. Психолог с ли-
повым дипломом, она зарабаты-
вает на жизнь бытовой мисти-
кой. Обряды и заговоры отлично 
знала её  бабка, потомственная 
колдунья, поэтому красивая и 
циничная Воробьяшкина легко 
водит за нос доверчивых граж-
дан: гадает, продаёт любовные 
зелья, избавляет от порчи и лиш-
них денег.

«В начале сериала зрители 
видят, что Воробьяшкина - оба-
ятельная прохвостка. Но это 
маска, за которой прячется ра-
нимость. Моя героиня по-свое-
му честна и сочувствует людям, 
попавшим в беду», - считает Ма-
рия Берсенева.

Но вот на пороге её дома по-
являются полицейские. По пути 
в отделение она спасает Амосова 
с Бычковым от автокатастрофы. 

Стресс открывает дар - героиня 
использует его во благо - начина-
ет помогать людям! У начальни-
ка РОВД, добрейшего Альберта 
Полозкова, пропадают внучки. 
Полиция сбивается с ног, и лишь 
вмешательство Воробьяшкиной 

спасает девочек. Мудрый дед и 
опытный полковник Полозков 
зовёт Елену в полицию: «На 
полставки - психологом, на пол-
ставки - экстрасенсом, гибкий 
график и хорошая зарплата». Так 
появляется уникальная коман-

да: провидица, майор Амосов и 
лейтенант Бычков. Детективное 
трио ждут расследования и ко-
мичные ситуации на фоне видов 
провинциального Рязанска. Зло-
умышленник обязательно будет 
найден, даже если это самый 
обычный кот. 

«Мне нравится целеустрем-
лённость моего героя. У него 
много идей, он быстро находит 
информацию, знает всё об ору-
жии и машинах, прыгает с крыш, 
ловко дерётся. Он поменяет мод-
ный костюм на джинсы и станет 
нормальным мужиком, которо-
му ничто человеческое не чуж-
до», - рассказывает Константин 
Самоуков.

Бычков сразу верит предска-
заниям Лены и относится к ней 
как к палочке-выручалочке, а 
вот растопить сердце майора 
Амосова Воробьяшкиной не-
просто...

Премьера сериала запланиро-
вана на начало 2017 года.

Ольга ОРЛОВА

НАРОДНЫЙ ДЕТЕКТИВ

Ясновидящая Воробьяшкина готова примерить погоны... Фото телеканала

■ Энергия
Электричество из космоса станет 
альтернативой (или дополнением) 
энергии, добываемой на Земле. 
Есть несколько проектов, как 
освоить энергию Солнца. Например, 
переводить её в микроволновое 
излучение и передавать с орбиты на 
наземные антенны или фокусировать 
с помощью огромных зеркал.

■ Материалы
В невесомости можно получать 
вещества с улучшенными свойствами, 
осваивать технологические процессы, 
невозможные в земных условиях. 
Скажем, выращенные там кристаллы 
нужны в радиопромышленности, 
оптике, робототехнике.

ЧТО ЕЩЁ СПОСОБЕН ДАТЬ КОСМОС ЧЕЛОВЕКУ

■ Медикаменты
Некоторые вакцины трудно получать 
на Земле, процессу мешает 
гравитация, и нужные компоненты 
оседают на дне. В невесомости 
можно будет производить новые 
вакцины для лечения и профилактики 
многих болезней - от гриппа до 
полиомиелита.

■ Сырьё
В лунном грунте колоссальные запасы 
гелия-3 - изотопа, который может 
стать топливом будущего. На Луне 
есть титан, хром, марганец и др. 
полезные ископаемые. Поставщиками 
сырья станут и сотни астероидов, 
которые можно захватывать и 
буксировать к Земле.

Инфографика Константина КОЧЕТКОВА. Фото Stock Image/PhotoXPress.ru 
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Как использовать 
богатства России?

Мы не отдали курилы япон-
цаМ и собираеМся разви-
вать дальний восток, 
крыМ и другие террито-
рии. но как добиться то-
го,  чтобы народ действи-
тельно был хозяиноМ на 
российской зеМле? 

Об этом «АиФ» погово-
рил с Виктором ХМАРИ-
НЫМ, председателем 
попечительского совета 
Союза землеустроите-
лей России - Росзем- 

проект.

пашня, лес, вода
- На прошлой неделе самой об-

суждаемой территорией России 
были Курильские острова. Как вы 
думаете, можно ли поступиться 
частью своей территории ради 
экономических интересов?

- Нет. Это означало бы по-
ступиться частью своего суве-
ренитета. Эти острова мы ведь 
не купили. Они достались нам 
по итогам Второй мировой вой-
ны. Если мы будем распрода-
вать свою землю, то останемся 
у разбитого корыта. Совмест но 
с японцами использовать Кури-
лы - пожалуйста. Земля - наша. 
Но Россия - не одеяло, которое 
можно на кусочки разрезать и 
раздать. А источник власти у нас 
- российский народ. Только он 
имеет право решать, что делать 
с нашей землёй. И я точно знаю, 
какой ответ - краткий и ёмкий - 
дали бы люди на запрос японцев.  

- У Достоевского есть слова: 
«Если хотите переродить челове-
чество к лучшему, почти что из 
зверей наделать людей, то наде-
лите их землёй - и достигнете це-
ли». Наделён ли наш народ землёй? 

- Земля должна принадлежать 
собственнику, причём рачитель-
ному, эффективному. Сейчас у 
нас 80% сельхозземель даже не 
поставлены на кадастровый 
учёт, то есть этой земли как бы 
нет. Потому во многом и до-
ступа к земле нет. Государство 
наше пока не столь адекватно 
использует этот и другие возоб-
новляемые ресурсы. А ведь они 
могут увеличить доходы бюджета 
в несколько раз. Например, мы 
владеем 20% всех лесов плане-
ты. На содержание лесного хо-
зяйства государство тратит в год 

40 млрд руб., а зарабатывает на 
этом только 20 млрд руб. Это на-
стоящее вредительство! Древеси-
ной сегодня занимается много 
жуликов, у которых на привязи 
свои таможенники, полицейс-
кие, некоторые чиновники. Они 
отправляют за границу состав 
якобы с несортовой древесиной. 
А на самом деле там дорогостоя-
щие кедр, лиственница. Разницу 
в цене кладут себе в карман. Или 
гонят под видом обработанной 
древесины обычный кругляк. По 
оценке правоохранительных ор-
ганов и Рослесхоза, ежегодные 
потери от таких действий толь-
ко в дальневосточном Примор-
ском крае - более 30 млрд руб. 
Необходим жёсткий контроль за 
движением древесины от лесоза-
готовки до таможни с примене-
нием электронной маркировки. 
Нужно ввести на Дальнем Вос-
токе институт государственного 
спецэкспортёра, через которого 
продавать всю древесину с низ-
кой степенью переработки. Для 
бюджета есть разница - посту-
пает ли в Россию 50-100 долл. за 
куб или 400-500 долл., если дре-
весина переработанная. Это но-
вые рабочие места. К тому же это 
вернёт нам утерянное влияние 
на мировые цены на древесину.

Такие изменения нужно гото-
вить уже сейчас, иначе мы так и 
будем сидеть на сырьевой игле.  
Ведь мы должны жить лучше 
всех. По данным ЮНЕСКО, 
Россия занимает первое место 
в мире по запасам земли, воды, 
леса, подземных ископаемых. 
Нужно, чтобы пользование эти-
ми ресурсами приносило пользу 
каждому гражданину. Мы самые 
богатые в мире! А по качеству 
жизни на каком мы месте? В 
седьмом десятке. Как это объ-
яснить? У правительства сегодня 
все козыри в карманах, и, если 
эти ребята не справятся, надо их 
менять.

- Россия стала ещё богаче, вер-

нув Крым. Но осваиваем мы его 
медленно… 

- В Крыму огромное количес-
тво пустующих земель. Какие-то 
люди ещё при украинской влас-
ти кому-то заплатили, хапнули 
эти участки, ничего на них не 
делают, ждут, когда они вырас-
тут в цене. И при этом трясут бу-
мажками: мол, землица-то наша.  
А там нужно заниматься иррига-
цией, подводить дороги, элект-
ричество. Нужно возрождать 
промышленное виноградарство. 
При советской власти на полуос-
трове было 140 тыс. га виноград-
ников, а сейчас только 19 тыс. га. 

Крым - это море, горы, уни-
кальный субтропический кли-
мат. Но смотришь с моря - и 
видишь недостроенные карка-
сы многоэтажек. Не должен так 
выглядеть Южный берег Крыма. 
Союз землеустроителей создал 
в Крыму индустриальный хол-
динг, который разработал про-
ект обустройства этой земли. Мы 
предлагаем утвердить типовую 
систему застройки с небольши-
ми фермерскими «шато», виног-
радниками и садами, винодель-
нями. И привлекать российских 
и иностранных инвесторов, ко-
торые готовы развивать эти тер-
ритории именно в таком ключе. 
Мы должны сделать Крым вит-
риной России. Раз мы вернули 
эту территорию, то обязаны на-
вести там порядок. 

получи гектар
- С февраля 2017 г. каждый 

россиянин сможет получить в 

пользование на 5 лет, а потом 
бесплатно в собственность гек-
тар земли на Дальнем Востоке. 
Но что делать с пустующими 
территориями в других регионах? 

- Надеюсь, что эту програм-
му потом распространят на 
все «пустующие» территории 
страны. Наш Союз землеуст-
роителей много работал над 
законом о «дальневосточном 
гектаре» и продолжает работу 
над расширением его действия. 
Но ведь просто раздать землю 
- недостаточно. Не каждый 
сможет ею правильно распо-
рядиться. Да и один гектар - 
слишком мало для настоящего 
хозяйст ва. Необходимо, чтобы 
люди соединяли свои наделы, 
а государство обеспечивало 
их инфраструктурой, доро-
гами, объясняло, как землю 
использовать. Ведь как сейчас 
у нас используют значитель-
ную часть пахотных земель? 
Да никак. Эти участки скупили 
за бесценок  господа, которые 
никогда не собирались зани-
маться сельским хозяйством. У 
таких граждан надо землю вы-
купать по минимальной цене и 
отдавать тем, кто готов произ-
водить сельхозпродукцию. Над 
законом об изъятии сельхоззе-
мель, которые используются не 
по назначению, Росземпроект 
работал 3 года, он наконец был 
принят Госдумой в мае и всту-
пит в силу с 2017 г.

- Действительно, а что обыч-
ному человеку делать с гектаром 
на Дальнем Востоке? 

- Союз землеустроителей 
России создал Дальневосточ-
ную земельно-инвестиционную 
корпорацию, которая будет 
сопровождать процесс выдачи 
земли. Мы открываем свои от-
деления в большинстве регио-
нов, будем помогать гражданам 
с выбором плодородных или на-
иболее лесистых участков, с пе-
реездом и обустройством. Рос-
труд уже выделил на это первые 
деньги. Как воспользоваться 
своим наделом? Есть два вари-
анта: заниматься хозяйством 
самостоятельно семьёй или же 
вступить в более крупное объ-
единение - кооператив, создать 
большое хозяйство, вести ко-
торое будут профессионалы, и 
владеть долей в нём. Если люди 
объединят свои гектары, то мы 
сможем привлечь серьёзное фи-
нансирование банков, крупно-
го инвестора, которому важно 
наличие большого земельного 
массива для создания завода по 
переработке и экспорту. 

- Вы возьмёте себе гектар? 
- Возьму и вступлю в наш 

дальневосточный кооператив, 
стану пайщиком. 

- А наш президент - он ведь ваш 
однокурсник, кстати, - как дума-
ете, возьмёт? 

- Думаю, президент тоже вы-
берет участок, почему нет. Ведь 
законы, которые действуют в го-
сударстве, касаются всех. 

«Наша страна самая богатая в мире! А на каком мы месте по ка-
честву жизни?» Фото Ирины ОКУНЕВОЙ

чья зеМлица? наша!
ОБЩЕСТВО

 20%  
мИРОВых запасОВ 
ВОды В РОссИИ.

патриот-
диссидент

30 лет назад, 23 декабря 
1986 г., из горьковской 
ссылки в Москву вернул-
ся акадеМик андрей саха-
ров. попав в гущу событий 
перестройки, в 1989 г. он 
окажется одниМ из героев 
легендарного 1-го съезда 
народных депутатов ссср.

С а х а р о в 
- культовая 
фигура, на 
него до сих 
пор равня-
ются люди, 
д л я  к о т о -
рых слова 
«свободная 
Россия» не 
пустой звук. 
Я знаю, что 

портрет Андрея Дмитриеви-
ча висит в кабинетах у весьма 
известных в России людей. 

В Сахарове совместились, 
казалось бы, такие разные 
ипостаси. Большого размаха 
учёный, много сделавший 
для укрепления обороно-
способности Родины. Лауре-
ат Сталинской и Ленинской 
премий, кавалер ордена Ле-
нина, трижды Герой Соцтру-
да... Обвинить такого человека 
в непатриотизме невозможно. 
Но на каком-то этапе жизни 
он произвёл переоценку цен-
ностей и понял, что главное 
- это мир и свобода страны. 
Он не выдал никаких гос-
секретов, не изменил себе и 
своей профессии (после воз-
вращения из ссылки продол-
жил работать физиком), но 
при этом стал крупнейшим 
в СССР борцом за свободу, 
классическим диссидентом. 
Пожалуй, есть только два 
великих человека, нобелев-
ских лауреата, с именами ко-
торых ассоциируется борьба 
за освобождение России от 
тоталитаризма, - Сахаров и 
Солженицын. Хотя у каждого 
из них был свой путь и своя 
всемирная слава.

Один из создателей водо-
родной бомбы, Сахаров, как 
говорят, предлагал способ 
уничтожить США - взорвать 
в море у их берегов мно-
жество ядерных зарядов, 
вызвав гигантское цунами. 
Это был пытливый интел-
лектуал, которому интересно 
решать сложные задачи. Но 
потом его мозг стал решать 
не интеллектуальные задачи, 
поставленные ему извне, а за-
дачи нравственные, которые 
Сахаров поставил сам себе. 
Он стал думать не как кого-то 
уничтожить, а как выжить нам 
всем. Сахаров, кстати, при-
шёл к теории конвергенции 
- сближению капиталисти-
ческой и социалистической 
моделей. Что у нас, по сути, 
и произошло.

Он был, конечно, роман-
тиком. Но в отличие, на-
пример, от «кремлёвского 
романтика» Ленина Сахаров 
мечтал о свободной и состо-
ятельной стране. Побольше 
бы таких романтиков.

Николай Сванидзе, исто-
рик, тележурналист

позиция

сванидзе

Полина
МОЛОТКОВА

Виктор ХМАРИН. 
Родился в 1949 г. в Ленинграде. 
В 1975 г. окончил юридический 
факультет ЛГУ. Общественный 
деятель, бизнесмен. с 2011 г. 
председатель попечительского 
совета некоммерческой органи-
зации союз землеустроителей 
России. Вице-президент меж-
дународного фонда сотрудни-
чества и партнёрства Чёрного 
моря и Каспийского моря.

досье
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Росстат заявил, 
что с начала кризиса 
(июль 2014 г.) цены 
выросли на 25%. Как 
они там считают? По 
моим ощущениям эта 
цифра куда выше! 

Г. Комаров, Омск

Отвечает Сергей ХЕСТА-
НОВ, доцент 
кафедры фи-
н а н с о в ы х 
рынков и фи-
нансового ин-
ж и н и р и н г а 
РАНХиГС:

- Составляя корзину това-
ров и услуг, на основе которой 
рассчитывается инфляция, 

статистические ведомства (не 
только в РФ, но и в других 
странах) стараются включить 
в неё то, что дорожает медлен-
нее, - скажем, арендную пла-
ту, некоторые виды тарифов. 
Кроме того, инфляция в вос-
приятии людей зависит от их 

социального статуса. Чем ниже 
у человека доходы, тем больше 
в структуре его расходов про-
довольствия. А продукты тра-
диционно дорожают быстрее. 
Поэтому инфляция для бедных 
всегда больше, чем инфляция 
для богатых.

Рост цен мы видим своими глазами!  Фото Сергея НИКОЛАЕВА/ PhotoXPress.ru

...КАК РОССТАТ СЧИТАЕТ?

Обама грозит отве-
тить на «кибератаку 
России» против штаба 
Демпартии США. Причём 
демократы уверены, что 
за взломом компьютеров 
стоял лично Путин! А до-
казательства есть?

Т. Тюрина, Москва

Отвечает Сергей МАРКОВ, 
директор Института политичес-
ких исследований:

- У США нет доказательств 
причастности к этим кибер-

атакам не то что Путина, а даже 
России в целом. Их аргументы 

сводятся к то-
му, что у Мос-
квы был мотив 
недолюбли-
вать Хиллари 
К л и н т о н  и 
поддер живать 

Трампа. Но наличие мотива 
ещё не доказывает вину. Все 
обвинения в адрес Кремля 
- выдумки. На днях, кстати, 
появились свидетельства того, 
что хакерской атаки вообще не 

было, а всю п ереписку сайту 
«Викиликс» слил источник в 
Демпартии США, который был 
возмущён подтасовками голо-
сов в пользу Клинтон. 

Цель обвинений РФ - осла-
бить позиции Трампа. Офи-
церы ЦРУ, причастные ко 
многим преступлениям (на 
Украине, в Сирии), боятся но-
вого лидера. Миф о его связях 
с Кремлём раздувают нарочно: 
если Трамп начнёт в ЦРУ чис-
тки, это представят как сведе-
ние счётов. 

...У ОБАМЫ ВО ВСЁМ МЫ ВИНОВАТЫ?РОССИЯ - ЗАПАД

Впереди долгие праздни-
ки. Чем лучше всего занять 
ребёнка на каникулах?

Т. Дацюк, Химки 

ФОТООТВЕТ

Совместные занятия спортом с детьми - лучший досуг. Тем более 
что сегодня в Москве 123 места для массового зимнего отдыха, среди 
которых много новых катков. Самый, пожалуй, оригинальный из них 
находится на крыше 85-этажной башни «Око» в между народном 
деловом центре «Москва-Сити». Ледовая площадка располагается 
на высоте 354 м и является самой высокой в Европе.

ФЕЙЕРВЕРКИ, БЕНГАЛЬСКИЕ ОГ-
НИ, ХЛОПУШКИ - ПРЕКРАСНЫЕ 
АТРИБУТЫ ВЕСЁЛЫХ ПРАЗД-
НИКОВ, ОНИ РАДУЮТ ГЛАЗ И 
УЛУЧШАЮТ НАСТРОЕНИЕ. НО 
УПРАВЛЯТЬСЯ С НИМИ НАДО 
УМЕЛО, ИНАЧЕ - БЕДА. ОБ ЭТОМ 
И МНОГОМ ДРУГОМ В ПРЕД-
ДВЕРИИ НОВОГО ГОДА И РОЖ-
ДЕСТВА НАПОМИНАЮТ СТОЛИЧ-
НЫЕ ЭМЧЕЭСОВЦЫ.

ОПЕРАЦИЯ 
«НОВЫЙ ГОД»

Гулять в праздники Москва 
будет по-серьёзному: тради-
ционная ёлка в Кремлёвском 
дворце, «Ёлка мэра» в Гостином 
Дворе, ярмарка «Путешествие 
в Рождество» на 42 площадках, 
праздничные программы на 
территории ВДНХ, 21 празд-
ничная площадка в парках и в 
центре города. Городское зим-
нее веселье развернётся на бо-
лее чем 4,5 тыс. объектов.

«Операцию «Новый год» 
мы вместе с исполнительными 
властями как раз и проводим 
для того, чтобы москвичи и 
гости столицы в праздничную 
неделю смогли спокойно и бе-
зопасно отдохнуть, - говорит 
Сергей ЛЫСИКОВ, замна-
чальника Главного управления, 
начальник Управления над-
зорной деятельности и профи-
лактической работы Главного 
управления МЧС России по г. 
Москве. - Идём, если можно 
так выразиться, в одной связ-

ке с департаментами культуры, 
образования и труда и соцза-
щиты. При необходимости к 
работе подключатся силовики 
и сотрудники прокуратуры».

Сейчас профилактические 
работы, в частности, прово-
дятся сотрудниками МЧС на 
249 объектах, где запланиро-
ваны массовые детские меро-

приятия, а также на 108 точках 
реализации и хранения пиро-
технических изделий.

Кроме проверок проводятся 
инструктажи в детских образо-
вательных и оздоровительных 
учреждениях, театрах, музеях, 
на спортивных объектах. Уже 
вручены 1722 инструкции о ме-
рах пожарной безопасности и 

памятки по применению пиро-
техники.

По словам С. Лысикова, в 
каждом округе префектурами 
определены специальные пло-
щадки для пиротехнических 
забав (всего в городе их будет 
112). О том, где они находятся, 
можно узнать на сайтах МЧС и 
столичных префектур.

В помещениях фейерверки 
и прочие огненные развлече-
ния категорически запрещены. 
Именно они, а также неосто-
рожное обращение с открытым 
огнём и электроприборами - 
главная причина новогодних 
возгораний.

БЕРЕГИТЕ ДЕТЕЙ!
Покупать пиротехнику, при-

чём только первой, второй и 
третьей категорий (четвёртая и 
пятая - лишь для профессиона-
лов), сотрудники МЧС настоя-
тельно советуют не в переходах 
и с лотков на улице, а в специ-
альных отделах магазинов. Пер-
вое правило безопасности при 
пользовании - чётко следовать 
инструкции к изделию, кото-
рая должна быть обязательно на 
русском языке. А уж о том, что-
бы позволять детям до 16 брать 
в руки огненные игрушки, не 
может быть и речи.

Печальная статистика МЧС 
говорит, что ежегодно домаш-
ние новогодние пожары уносят 
жизни не только подвыпивших 
взрослых, но и детишек.

И если в общественных мес-
тах - от ледовых дворцов до сто-
личных храмов - в праздники 
будут работать противопожар-
ные наряды, то в квартирах нам 
самим рядом с ёлочкой и гир-
ляндами надо быть предельно 
бдительными.

«Московский территориаль-
ный пожарно-спасательный 
гарнизон готов к проведению 
новогодних и рождественских 
праздников, - подтверждает 
Дмитрий ШИРЛИН, началь-
ник Управления пожарно-спа-
сательных сил Главного управ-
ления МЧС России по г. Москве. 
- Помимо тех сил, что находят-
ся на дежурстве ежедневно (а 
это более 1200 человек личного 
состава и свыше 400 единиц по-
жарно-спасательной техники 
для своевременного реагиро-
вания на возникающие проис-
шествия), будет дополнительно 
привлечено более 500 сотрудни-
ков, свыше 450 добровольных 
пожарных и более 10 единиц 
техники».

Наталья КОСЯКОВА

Новогодней пиротехникой надо пользоваться аккуратно и только 
на улице. Фото Stock Image/PhotoXPress.ru

ОГНИ БОЛЬШОГО ПРАЗДНИКА

 112 
ПЛОЩАДОК 
ДЛЯ ПИРОТЕХНИКИ 
ГОТОВЫ В МОСКВЕ.

СОЦИУМ

...КУДА СХОДИТЬ В КАНИКУЛЫ?

Я НЕ 

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ВОПРОС  НЕДЕЛИ
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Почему на свадьбе не разбивают бутылку шампанского 
об невесту, ведь это её вводят в эксплуатацию?

То думцы жалуют-
ся, что «борщи дома 
некогда варить», а те-
перь просят им доплачи-
вать за переработку. Не 
перебарщивают ли они?

С. Попова, Иваново

После того как спикер ГД 
Володин предложил с января 
удлинить один рабочий день 
на час и сократить обеден-
ный перерыв (сейчас 2 часа), 
чтобы рассмотреть накопив-
шиеся законопроекты, о до-
плате заговорил вице-спикер 
от ЛДПР Лебедев: мол, раз 
нас начали штрафовать за 
прогулы, то надо бы за пе-
реработку доплатить. Идею 
поддержали в КПРФ. «За-
рплата у депутатов и так при-

личная (в 
среднем 384 
тыс.  руб. 
- Ред.). И, 
думаю, тут 
нельзя гово-
рить о пере-

работке - хорошей законо-
дательной работы много не 
бывает», - уверен политолог 
Николай МИРОНОВ. 

ВЛАСТЬ

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

...ДЕНЬГИ ЛЮБЯТ СЧЁТ?
Считается, что с деньгами надо расставаться легко, 

чтобы они прибавлялись. В то же время говорят, что 
деньги счёт любят. Так всё-таки что делать: расставаться 
или копить?  Г. Цой, Воркута

 Александр МЫМРИН, 
директор Школы современ-
ных психотехнологий: «Бе-
режное, разумное отношение 
к деньгам - основа успеха и 
стабильно сти. Рассчитывать, 
копить на что-то - это норма. 

Хотя тут есть и опасность. Если копить деньги 
просто ради обладания ими - это уже патоло-
гия. Тот случай, когда у умерших небогатых, 
казалось бы, пожилых людей находят огром-
ные суммы в подушках и матрасах. До тех пор, 
пока человек не перешёл эту грань, причин 
для беспокойства нет. Но очевидно, что, если 
относиться к деньгам несерьёзно, нельзя будет 
ничего создать, построить».  

ДА
Валерий МЕЛАДЗЕ, певец: 

«Жизнь доказывает, что с день-
гами надо расставаться легко, 
сидеть на них нельзя. И уж тем 
более не имеет смысла копить 
их, особенно в нашей стране. 
Даже если ты прос...л деньги, 
у тебя остаются воспоминания о том, как это 
было. Если деньги ушли, надо про них забыть, а 
не размышлять: «Вот если бы я тогда не тратил, 
сейчас жил бы лучше». Важно, чтобы было ощу-
щение счастья, радости здесь и сегодня. А если 
ты заморачиваешься и думаешь лишь о том, как 
заработать, жизнь пройдёт мимо. Единственное, 
я считаю вредной, бездарной тратой денег - это 
казино и игровые автоматы». 

НЕТ

Узнал, что амери-
канские астронавты на 
космической станции пьют 
воду, сделанную из собст-
венной мочи. При этом 
они утверждают, что их 
вода даже чище обычной. 
Как такое может быть?

 В. Антипов, Белгород

Астронавты НАСА на борту 
МКС действительно воспол-
няют нехватку жидкости во-
дой, получаемой из мочи при 

помощи специальной системы 
очист ки. Говорят, что россий-
ский экипаж ею брезгует и 
предпочитает воду, перерабо-
танную из конденсата выдыха-
емого воздуха. «Такая же систе-
ма очистки мочи есть и у нас, а 

авторы - разра-
ботчики этого 
аппарата спо-
койно пьют 
эту воду, - го-
ворит космо-
навт Георгий 

 ГРЕЧКО. - У меня нет сом-
нений в её качест ве и чистоте. 
Более того, вода не только очи-
щается, но в неё ещё добавляют 
необходимые соли. Получается 
что-то типа обычной минерал-
ки, только без газа. Правда, у 
наших космонавтов существу-
ет пред убеждение против этой 
«минералки», вызванное, на-
верное, их слишком хорошим 
воображением. Поэтому вода 
из мочи у нас используется 
только для умывания».

...ВОДА - ИЗ ОБЫЧНОЙ МОЧИ? КОСМОС 

МВФ призвал Рос-
сию и Украину разре-
шить вопрос по долгу Ки-
ева. И что - украинцы нам 
наконец вернут 3  млрд 
долларов? 

С. Пригожин, Тула

О т в е ч а -
е т  А л е к с е й 
К Р А В Ц О В , 
председатель 
Арбитражного 
третейского 
суда г. Москвы:

- Странно, почему Россия 
должна решать вопрос по дол-
гу Украины. Логичнее, чтобы 
Украина решала свой вопрос о 

погашении долга России. Ведь 
Украине хочется получить оче-
редной транш европейских де-
нег. Россия сделала всё в рам-
ках правового поля: подала иск 
в Высокий суд Лондона и ждёт 
решения. А Украина не соби-
рается добровольно выплачи-
вать долг и поэтому пытается 
повлиять на ситуацию через 
европейских чиновников. Ду-
маю, цель МВФ - получить 
от России отказ в доброволь-
ном разрешении конфликта 
и на этом основании вновь 
обвинить нашу страну в том, 
что она «угнетает бедный, но 
гордый украинский народ». И 
после этого выдать Украине 
очередной транш, нарушив 
условия выделения финансо-
вой помощи.

...УКРАИНА ВЕРНЁТ ДОЛГ?
СОСЕДИ

На упаковках некоторых лекарственных препаратов 
написано «форте». Фармацевты говорят, что они эф-
фективнее. Это правда? М. Столярова,  Москва

- Слово «форте» означает, что это средство усиленного дейст-
вия (с более высокой концентрацией действующего вещества), 
- говорит Игорь СОКОЛЬСКИЙ, к. ф. н. - При этом для неко-
торых видов препаратов приставка «форте» - обычная уловка, 
т. к. препаратов с другой дозировкой просто не существует. 

ОДНОЙ  СТРОКОЙ

Как правильно очи-
щать нос при простуде? 

М. Соломатина, Уфа

Отвечает Галина ТАРАСО-
ВА, д. м. н., гл. научный со-
трудник Научно-клинического 
центра оториноларингологии 
ФМБА России: 

- Сильно сморкаться нель-
зя - могут лопнуть сосуды и 

р а з в и т ь с я 
острый отит 
(из-за излиш-
него давления 
в полости но-
са инфекция 
проникнет в 

ухо). Поэтому высмаркиваться 
надо без усилий, а ещё лучше 
делать промывание носа под-
соленной водой. Кстати, за-
падные коллеги считают, что 
приучать детей к носовому 
платку нужно с 9 месяцев.  

 ...ЧТО ОЧИСТИТ НОС? 

ДЕТИ

Прочитал, что в Рос-
сии собираются испы-
тывать дорогу из пласти-
ка. Для чего нужны такие 
трассы?

А. Лукин, Подольск

О предстоящих испытаниях 
дорожного покрытия, сделан-
ного из переработанной пласт-
массы, заявили в ГБУ «Центр 
экспертиз, исследований и 
испытаний в строительстве». 
Ожидается, что оно будет бо-
лее прочным, долговечным и 
экономичным.

«Подобные дороги уже 
строят в Европе. Это хорошая 

замена асфальтовым трассам, 
но для их строительства нуж-
но наладить раздельный сбор 
отходов, чтобы получать необ-
ходимое количество пластика. 
Мы пока этого делать не уме-
ем, поэтому массово строить 
пласт массовые дороги будет 
затруднительно», - считает 

Вадим НИ-
КОЛЬСКИЙ, 
ведущий науч-
ный сотрудник 
Института хи-
мической фи-
зики РАН. 

Кстати, как утверждает 
компания, ведущая такой про-
ект в Голландии, пластиковые 
плиты выдерживают перепад 
температур от -40 до +80˚С.

...ЗАЧЕМ ДОРОГА ИЗ ПЛАСТИКА?

НАУКА

...ТЯЖКАЯ ДУМА?

ПОНИМАЮ...
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Немцы боялись 
даже имени 
Рокоссовского.

120 ЛЕТ НАЗАД, 21 ДЕКАБРЯ 
1896 Г., В ВАРШАВЕ И ВЕЛИКИХ 
ЛУКАХ РОДИЛИСЬ КОНДИТЕР, 
СТОМАТОЛОГ, КАМЕНОТЁС, КА-
ВАЛЕРИСТ, МАРШАЛ СОВЕТСКО-
ГО СОЮЗА, МАРШАЛ ПОЛЬШИ, А 
ТАКЖЕ ВЫДАЮЩИЙСЯ СТРАТЕ-
ГИЧЕСКИЙ УМ XX СТОЛЕТИЯ. ВСЁ 
ЭТО ОДИН ЧЕЛОВЕК - КОНСТАН-
ТИН РОКОССОВСКИЙ.

Перечисление этих профес-
сий применительно к наше-
му герою никаких вопросов 
вызывать не должно. Всё 
это было до того, как моло-
дой Рокоссовский попал на 
фронт Первой мировой и на-
чал военную карьеру. В конце 
концов, будущий маршал Жу-
ков как раз в 1914 г. тоже стал 
скорняжных дел мастером. Но 
как можно родиться одновре-
менно в двух местах?

Второе место рождения вар-
шавянин Рокоссовский обрёл 
уже после войны, когда ему 
было во второй раз присвоено 
звание Героя Советского Сою-
за. На родине дважды Героя по-
лагается ставить бюст. Варшава 
не подходила по соображениям 
политики - это же другая стра-
на. И тогда, после долгих разду-
мий и наведения справок, мар-
шал указал на Великие Луки. 
Рядом с этим городом действи-
тельно располагалось имение 
баронов Рокоссовских, с кото-
рыми предки маршала, давно 
утратившие дворянское звание, 
состояли в отдалённом родстве. 
Ход блестящий. Сразу стано-
вится ясно, что своё прозвище - 
Гений маневра - Рокоссовский 
приобрёл не просто так.

КУЛЬТУРНО ВОЕВАТЬ
Аналитики, возводящие уп-

равление войсками в ранг вы-
сокого искусства, оценивают 
не только эффективность ма-
невра, но ещё его изящество и 
красоту. Для того чтобы увидеть 
это в таком грязном и крова-
вом деле, как война, нужен 
по-настоящему недюжинный 
ум. Таким обладал Рокоссов-
ский, что иной раз ставило его 
собеседников в тупик. Во время 
Битвы под Москвой писатель 
и военкор Александр Бек слу-
чайно услышал, как Рокоссов-
ский распекает подчинённого: 
«Пока не узнал, где противник 
и каковы его силы, не имеешь 
права продвигаться! Чёрт знает 
что! Когда наконец научимся 
культурно воевать?» 

В выражении «культурно 
воевать» - весь Рокоссовский. 
Он действительно обладал вы-
сочайшей военной культурой 
и пониманием сути большой 
стратегии. Причём проявил 
это с первых же дней войны, 
будучи тогда командиром 9-го 
механизированного корпуса, 

который принимал участие в 
крупнейшем танковом сраже-
нии в 1941 г. под Дубно, Луцком 
и Ровно.

А ведь Рокоссовский вооб-
ще не имел шансов туда по-
пасть. От места его 
дислокации до Луц-
ка - около 200 км. 
А 22 июня 1941 г. 
выяснилось, что у 
корпуса нет ни горю-
чего, ни машин для 
переброски пехоты. 
Однако вот что вспо-
минает маршал Баг-
рамян: «Рокоссов-
ский в первый же 
день войны на свой 
страх и риск вскрыл 
центральные склады 
с горючим, забрал из окружного 
резерва все машины, посадил 
на них пехоту и комбинирован-
ным маршем двинул впереди 
корпуса… Мы не могли пове-
рить своим глазам».

Ещё меньше могли поверить 
в это немцы. Лёгкая прогулка по 
Русской земле внезапно закон-
чилась. Командующий танко-
вой армией Эвальд фон Клейст 
издаёт весьма эмоциональный 
приказ: «Слухи о прорвавших-
ся советских танках вызывают 
панику. Каждого зачинщика 
паники - под суд. Я запрещаю 
использовать слова «русские 
танки прорвались». 

В общем, Клейста можно по-
нять - русские танки, соглас-
но всем военным правилам, 
дейст вительно не могли бы уст-
роить прорыва. Однако Рокос-
совский, устроивший немцам 
масштабное кровопускание, 
действовал не по правилам, а 

по обстановке. И импровизи-
ровал на ходу. Дело доходило 
до маскарада с переодеванием: 
«Немцы панически боялись на-
шей артиллерии и танков Т-34, 
и мы стали ежедневно менять 

позиции батарей, а 
старенькие танки, 
обшив фанерой и 
покрасив, преврати-
ли в тридцатьчетвёр-
ки, и немцы уже не 
лезли напролом».

Летом 1941 г. к 
наградам были пред-
ставлены немногие. 
В основном рядовые 
и младший комсос-
тав, что объяснимо 
- генералам хвалить-
ся было пока нечем. 

Однако одно исключение есть. 
Константин Рокоссовский по-
лучил орден Красного Знамени 
23 июля 1941 г. - как раз за то 
сражение.

ЛЕВ СТЕПЕЙ И ЛЕСОВ
Английский военный тео-

ретик Бэзил Лиддел Гарт, сов-
ременник Рокоссовского, ввёл 
любопытное понятие - «непря-
мые действия». Согласно ему, 
выиграть должен тот, кто пред-
принимает обдуманные, но не-
ожиданные ходы: «Прямая атака 
почти никогда не даёт результа-
та. Победы можно достичь, если 
держать противника в неуверен-
ности насчёт твоих действий, 
выводя его из равновесия». 

Надо признать, что Рокоссов-
ский достиг в этом деле серьёз-
ных высот. Военным часто 
цитируют Сунь Цзы, древнего 
китайского классика стратегии, 

который считал: «Наилучшим 
же будет победить противни-
ка одним замыслом, без боя». 
Многим кажется, что это всё 
сказки и глупости. Возможно. 
Однако не в случае с Рокоссов-
ским. Например, он первым пе-
решёл в контрнаступление под 
Москвой. Но как именно? Вот 
свидетельство маршала Алек-
сандра Голованова: «У генерала 
Голикова не ладились дела под 
Сухиничами. Был направлен 
туда вместо Голикова Рокос-
совский, который открытым 
текстом повёл по радиосвязи 
разговоры о своём перемеще-
нии, рассчитывая на перехват 
переговоров противником. Этот 
расчёт оказался верным. Рокос-
совский прибыл под Сухини-
чи, и противник, узнав об этом, 
немедленно оставил город без 
сопротивления».

Впоследствии Рокоссовский 
будет использовать весь арсенал 
непрямых действий. Маскиров-
ку и имитацию активных дейс-
твий на второстепенных направ-
лениях: «Немцы могли увидеть 
только то, что мы могли им по-
казать». Неожиданный рисунок 
масштабного наступления - так, 
именно Рокоссовский настоял 
на том, чтобы нанести в ходе 
операции «Багратион» 1944 г. 
не один, а два главных удара: «В 
течение лета и осени 1944 г. не-
мецкую армию постигло вели-
чайшее в её истории поражение, 
прев зошедшее даже сталинград-
ское. Немецкие полковники и 
подполковники срывали с се-
бя погоны, бросали фуражки и 
оставались ожидать русских». 
Иными словами, Рокоссовский 
действительно стал художником 
войны. Вот как отзывался о рус-
ском военачальнике фельдмар-
шал Эрнст Буш: «Если нашего 
Роммеля называют лисом пус-
тынь, то Рокоссовского можно 
назвать львом степей и лесов». 
Кстати, другой фельдмаршал, 
Фридрих Паулюс, попав в плен, 
согласился отдать своё оружие 
только Рокоссовскому.  

Рокоссовский обладал уникальным даром - импровизировать на поле боя.
 Фото Еast News

ХУДОЖНИК ВОЙНЫ
ИСТОРИЯ

ПЕРВЫЙ ИЗ 
ГЕНЕРАЛОВ, 
НАГРАЖДЁН
НЫЙ ЛЕТОМ 
1941 Г.

 

Константин 
КУДРЯШОВ

ЁЛКА-МОТАЛКА
В Уфе на про-

спекте Октября 
очевидцы засняли 
на видео, опубли-
кованное Life.ru, 

необычный способ 
перевозки новогод-

ней ели - для её транс-
портировки девушка использо-
вала «Мерседес» с открытым 
верхом. Температура воздуха 
в тот день составляла около 20 
градусов мороза. Под Новый год 
состоятельные россияне стали 
украшать ёлками не только свои 
дома, но и автомобили.     

З НОВИМ 
ЙОРКОМ!

В Верхо вной 
раде Украины за-
регистрировано 
предложение о 
переименовании 
в рамках декомму-

низации пгт Новго-
родское в Донецкой 

области (подконтрольная Кие-
ву часть. - Ред.) в Нью-Йорк. 
Проект постановления опуб-
ликован на сайте украинского 
парламента.

Осталось переименовать Ки-
ев в Вашингтон, и украинцы тут 
же заживут как граждане США. 

О'КЕЙ, ГУГЛ!
Поисковый сер-

вис Google опубли-
ковал самые попу-
лярные темы 2016 
г., собранные на 
основе запро-
сов российских 
пользователей.

« Ч е л о в е к о м 
года» ,  по вер-

сии россиян, стал 
избранный президент США 
Дональд Трамп. Кроме того, 
россияне чаще других искали 
актрису из фильма «Отряд са-
моубийц» Марго Робби, певца 
Сергея Лазарева, победитель-
ницу «Евровидения-2016» Джа-
малу и Хиллари Клинтон. А в 
ЦРУ ведь до сих пор верят, что 
запросы россиян в Гугле - это 
кибератаки русских хакеров, 
повлиявших на выборы в Аме-
рике.

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  СМЕХ

«Только 
тот народ, 

который чтит 
своих героев, 

может 
считаться 
великим».

Фонд «Общественное мнение» (ФОМ) провёл опрос на тему «Можно ли 
запрещать художественные произведения?». Голоса опрошенных 
разделились практически поровну: 47% считают это недопустимым, а 46% 
уверены, что можно, если того требуют обстоятельства. 
Среди случаев, когда подобный запрет оправдан, 
россияне назвали 
следующие:

 »МНЕНИЕ  НАРОДА

да, запретить нет, разрешить затрудняюсь

Телефонный опрос проведён в ноябре 2016 г. 
Опрошены 1000 респондентов из 320 городов, 160 сёл РФ. Ответы в %.

ТАК НУЖНА ЛИ ЦЕНЗУРА?

70

27 28 30
4670 66 47 46 45

поднима-
ется тема 
однополых 
отношений

нецензур-
ная лексика

есть сцены 
насилия, 
убийства

критика, 
ирония в ад-
рес Церкви 
и религии

постельные 
сцены
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Маэстро Владимир 
Спиваков - о самых 
страшных потерях.

НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ У СКРИ-
ПАЧА ПАВЛА ВЕРНИКОВА В 
ШВЕЙЦАРСКОМ ПОЕЗДЕ УКРАЛИ 
СКРИПКУ.

Стоимость инструмента ра-
боты итальянского мастера Гва-

данини 1747 г. 
превышает 1,5 
млн долл. Но на 
самом деле эту 
потерю ника-
кими деньгами 
не измеришь, 
уверен Владимир 
С П И В А К О В , 

скрипач, глава Национально-
го филармонического оркестра 
России.

С ЧУЖОГО ГОЛОСА
- Кража уникальной скрипки, 

да ещё и в поезде тихой, законо-
послушной Швейцарии, - собы-
тие экстраординарное?

- Такое нечасто, но, к со-
жалению, случается. И порой  
могут пройти десятилетия, 
пока украденный инструмент 

где-нибудь всплывёт. Так, на-
пример, однажды произош-
ло в Америке. На украденной 
скрипке работы Страдивари 
долгое время играл в рестора-
не какой-то музыкант. После 
его кончины вдова покойного 
решила продать инструмент, 
принесла скрипку оценщику. 
Тут-то и выяснилось, что это 
реликвия. Так Страдивари вер-
нулся к законному владельцу.

Павел Верников (я хорошо 
его знаю, он учился в Одесской 
консерватории и в Москве у 
Давида Ойстраха, мы встреча-
лись с ним в жюри различных 
конкурсов) сказал трогатель-
ную фразу: «Это всё равно как 
у меня бы украли ребёнка. Без 
него я никогда больше не смо-
гу заниматься музыкой». Я это 
состояние очень хорошо по-
нимаю, и мне искренне жаль 
Павла. 

- Между музыкантом и инст-
рументом действительно такая 
связь?

- Немузыканты просто не 
могут себе представить взаимо-
отношения музыканта со сво-
им инструментом. Бывает, 
что только скрипке вы можете 
доверить свои тайные мысли 
и чувства. Это песня без слов. 
Моя скрипка (хотя мне лично 
она не принадлежит - ею вла-
деют другие люди, так же как и 
скрипка Павла Верникова при-
надлежит миланскому Фонду 

«Pro Canale»), если я на ней дол-
го не играю, начинает страдать: 
она расстраивается, колки раз-
летаются, она скрипит, шипит.  

А эти бесконечные сны: 
что вы случайно сели на инст-
румент, что вы забыли его в 
такси, что вы оставили его под 
столиком в ресторане, что у вас 
его украли в пути… Каждый раз 
просыпаешься в холодном поту. 

- Получается, инструмент 
хранит память о тех, кто на 
нём играл?

- Больше того вам скажу: как-
то в Америке меня пригласил 
один очень богатый гражда-
нин - мистер Фултон. У него 
больше 20 уникальных италь-
янских скрипок. После ужина 
он предложил мне посмотреть 
коллекцию. Я поиграл на одной, 
на другой. Одна мне очень пон-
равилась. Очень!.. Фултон ска-
зал: «Вам нравится? Я готов дать 
вам её на несколько лет». На что 
я ответил: «Я не могу её взять, 
потому что она звучит голосом 
Исаака Стерна (знаменитый 
американский скрипач. - Ред.)». 
Фултон переполошился: «От-
куда вы знаете?» Оказывается, 
между ним и Исааком Стерном 
была договорённость. Музы-
кант в тот момент разводился с 
женой и вынужден был продать 
драгоценную скрипку, чтобы 
купить квартиру своей молодой 
избраннице. Коллекционеру он 
под страхом смерти запретил го-
ворить, чей это инструмент. А я 
по звучанию скрипки обо всём 

догадался, ибо она сохранила 
голос (звук) бывшего владельца 
- великого скрипача.

МЕЖДУ СТРАСТЬЮ 
И ЛЮБОВЬЮ

- Вы говорите: скрипка стра-
дает, когда на ней долго не иг-
раешь. А музыкант страдает, 
когда ему приходится 
играть на чужом инс-
трументе?

- Колоссальный 
дискомфорт! Это всё 
равно что мужчине 
внезапно предстоит 
пожить с чужой же-
ной. 

У меня был такой 
случай: мне однажды 
предложили скрип-
ку мастера Гварне-
ри дель Джезу (по 
мастерству он порой 
превосходил Стради-
вари). А я играл тог-
да на скрипке своего учителя, 
профессора Янкелевича, - на 
Гобетти. Разница в ценах - в не-
сколько миллионов долларов 
в пользу Гварнери. Поиграл я 
несколько дней на этой очень 
дорогой скрипке и  отдал её хо-
зяину. Тот изумился: «Как? По-
чему? Это же драгоценность!» А 
я в ответ написал ему записку: 
«Надеюсь, вы поймёте разницу 
между страстью и любовью!» 

- На что же тогда рассчиты-
вают воры, решаясь на кражу та-
ких уникальных инструментов?

- Никогда не крал, поэтому от-
ветить не могу (смеётся). Думаю, 
что продать эту скрипку нельзя. 
Я знаю инструмент Верникова - 
он действительно уникален. По-
добные скрипки застрахованы и 
находятся на особом контроле и 
у специалистов, и у международ-
ной полиции. 

Максимум, что могут с ней 
сделать похитите-
ли, - на долгие годы 
спрятать её. Что тоже 
плохо. Это картина 
может десятилетия-
ми висеть, скрытая от 
чужих глаз за семью 
замками. А на скрип-
ке нужно играть, ина-
че она погибает. В 
неё забираются чер-
ви, которые очень 
любят лакомиться 
старым итальянским 
деревом. Поэтому 
подобные кражи - в 
определённом смыс-

ле акт бессмысленный.
- А счастливые воссоединения 

бывали?
- Бывали. И это действи-

тельно как если бы похитили 
ребёнка и потом вернули це-
лого и здорового. Так повезло 
Пьеру Амуайялю, у которого 
украли скрипку Страдивари 
«Kochanski» (её назвали по име-
ни игравшего на ней скрипача-
виртуоза Коханского. Говорят, 
Амуайяль так ею дорожил, что 
заказал для неё бронированный 
футляр. - Ред.). Музыкант 
подъехал на машине к бару, 
инструмент лежал у него в ба-
гажнике. Пока он пил кофе, его 
авто украли вместе со скрип-
кой. Много лет не могли эту 
скрипку найти. Но благодаря 
усилиям полиции она верну-
лась к нему. Кстати, мы вмес-
те с Амуайялем играли на двух 
Страдивари в Светлановском 
зале Дома музыки, соединив 
оркестр «Виртуозы Москвы» 
и Камерный оркестр Лозанны. 

- То есть чудеса случаются?
- Да. И мы должны верить 

в них! Особенно перед Новым 
годом.

«СЛОВНО ЖЕНУ УКРАЛИ!»
КРИМИНАЛ

БЕЗ 
ХОЗЯИНА 
СКРИПКА 
СТРАДАЕТ 
И МОЖЕТ 
ПОГИБНУТЬ. 

 

МУЗЕЙНОЕ СООБЩЕСТВО РОС-
СИИ ВОЗМУЩЕНО РЕШЕНИЕМ 
ОКРУЖНОГО СУДА АМСТЕРДА-
МА ПО ПРЕДМЕТАМ ВЫСТАВКИ 
«КРЫМ. ЗОЛОТО И ТАЙНЫ ЧЁР-
НОГО МОРЯ». 14 ДЕКАБРЯ СУД 
ПОСТАНОВИЛ, ЧТО АРТЕФАКТЫ 
ИЗ КРЫМСКИХ МУЗЕЕВ ДОЛЖ-
НЫ БЫТЬ ПЕРЕДАНЫ УКРАИНЕ.

Более 2 тыс. экспонатов, по 
мнению экспертов, принадле-
жат тем музеям, откуда они 
были взяты. Собственно золо-
та там - около 500 предметов, 
относящихся к сарматским, 
аланским, готским и гуннским 
древностям. Но ценность их не 
в жёлтом металле как таковом. 

- Крым может потерять 
очень многое, - уверен Ан-
дрей МАЛЬГИН, директор 
Центрального музея Тавриды. 
- Эти вещи - живая история, 
крайне важная для нашего са-
мосознания как народа. Ска-
жем, шкатулки из раскопок 
городища Усть-Альма. «Всего 
лишь» дерево и лак. Но они 
были сделаны в Китае, а это 
показывает широчайшие тор-
говые связи древнего Крыма. 
Подчеркну - Крыма, не Киева. 
И подобная история - за каж-
дым предметом. 

Голландский суд пошёл по 
самому лёгкому пути, не же-
лая рассматривать вопрос по 

существу. В данном 
случае предпочли поста-
вить на первое место при-
оритет государст венной 
собст венности. Но ведь 
есть ещё и нормы этики, 
научные нормы. Я уве-
рен, что если бы дело 
касалось запад-
ноевропейс-
кого музея, то 
обязательно 
всплыли бы 
такие важ-
ные поня-
т и я ,  к а к 
е д и н  с т в о 
м у з е й н о й 
коллекции 

или право музея на опе-
ративное управление арте-
фактами. Обязательно бы 
вспомнили, что наши музеи 
старше, чем государство Ук-
раина, что мы хранили эти 
предметы, что они, в конце 
концов, принадлежат той 

земле, откуда были 
извлечены.

Увы, политика 
вновь оказалась 
сильнее справед-
ливости и здра-
вого смысла.

Константин 
КУДРЯШОВ

Фото www.mir-i-mi.
ucoz.ru

ЗОЛОТОЕ СЕЧЕНИЕ КРЫМА

Юлия 
ШИГАРЕВА

САМЫЕ  ДОРОГИЕ  ИНСТРУМЕНТЫ,  ПРОДАННЫЕ  НА  АУКЦИОНЕ

млн долл. 
3,6

Скрипка 
Страдивари 
«Molitor»
1697 г. 

млн долл. 
3,544

Скрипка 
Страдивари 
«Хаммер» 
1707 г.

Скрипка 
Страдивари 
«Леди Блант» 
1721 г. 

млн долл. 
15,894

Фортепиано 
«Большой 
кристалл» 
2008 г. 

млн долл. 
3,220

тыс. долл. 
390,550

Клавесин 
Джозефа 
Иоганна 
Коше 1679 г. 

САМЫЕ  ЗНАМЕНИТЫЕ  УКРАДЕННЫЕ  ИНСТРУМЕНТЫ

Из дома музыканта 
Филармонического ор-
кестра Лос-Анджелеса

3,5 млн долл.
Найдена через 
несколько недель 

в мусорном контейнере 

У скрипачки Мин Чим Ким
1,8 млн долл.
Через 3 года нашли 
в одном из домов

в Англии

1. СКРИПКА 
СТРАДИВАРИ
1727 г.

Из поместья 
виолончелиста и 
дирижёра Роде-
рика фон Бенниг-
сена (Германия)

3 млн евро
Найдена 
через год

У скрипачки 
Эрики Морини

3,5 млн долл.
Не найдена

2. ВИОЛОНЧЕЛЬ 
СТРАДИВАРИ 
«ГЕНЕРАЛ КИД»
1684 г.

3. СКРИПКА 
СТРАДИВАРИ
1721 г.

4. СКРИПКА СТРАДИВАРИ

5. СКРИПКА 
СТРАДИВАРИ

1696 г.

Принадлежала 
Давиду Ойстраху

1671 г.

Из Музея 
музыкальной культуры 
им. Глинки

1 млн долл.
Нашли через 
полгода в селе 

на границе с Абхазией

У скрипачки Мин Чим Ким

Через 3 года нашли 

1671 г.

музыкальной культуры 

на границе с Абхазией
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Чем закончилось
У кого Сколько стоит

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru

«Змееногая богиня» - один из сим-
волов Керчи, незолотое сокровище 
Крыма. Найдена в XIX в. 
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Французский актёр с россий­
ским паспортом платил день­
ги за липовые договоры.

Жерар Депардье на протя-
жении 2 лет платил за юриди-
ческую помощь, которую ему 
якобы предоставляла предпри-
нимательница Елена Лазарева. 
При этом сам артист даже не 
догадывался, что его деньги 
списываются на довольно 
странные услуги. Например, 
за помощь при подписании 
договора с Саранским ликё-
ро-водочным заводом. Кроме 
того, в списке липовых сделок 
значатся «услуги по обеспече-
нию подписания конт рактов, 
составлению договоров и нало-
говых деклараций».

Представители Жерара Де-
пардье подали иск в арбит-
ражный суд к Елене Лазаревой 
после аудита финансовой де-
ятельности индивидуального 
предприятия актёра, которое 
было зарегистрировано ещё в 
2013 г. в Мордовии. Он открыл 
счёт в одном из российских 
банков, и именно с него на счёт 
Лазаревой утекли в общей слож-
ности 7,2 млн руб. Несколько 
лет назад она жила не в столи-
це, а в Череповце под другой 
фамилией. Сейчас, по данным 
РЕН ТВ, Лазарева пропала: не 
появляется ни по месту времен-
ной регистрации в Москве, ни 
в своей квартире в Череповце. 
Также стало известно, что офи-
сы её 5 компаний переехали в 
неизвестном направлении.

«Уголовное преследование 
дамы теоретически возможно, 
тем более если актёр распола-
гает соответствующими дока-
зательствами, - считает адвокат 
Фёдор Козлов. - Но если мы 
ведём речь о мошенничестве, то 
вернуть средства будет сложно. 
К моменту, когда злоумыш-
ленников пытаются привлечь 
к ответу, из принадлежащих им 
фирм, как правило, выводятся 
все активы».

Кстати, по данным картоте-
ки арбитражных дел, ещё 3 су-
дебных иска к Лазаревой пода-
ла кинокомпания «Бабушка». 
Видимо, бизнес-леди неравно-
душна к искусству...

14 лет отец 
насиловал своих 
пятерых детей?

столичная полиция задержа­
ла 47­летнего предпринима­
теля алексея, который, как 
заявляет его старшая дочь, 
много лет насиловал её с 
сестрой и братом. 

Заявление в полицию при-
несла 18-летняя Алёна. В нём 
девушка описывает ужасающие 
вещи - у немало повидавших 
оперативников волосы встали 
дыбом. Девушка утверждает, что 
весь этот кошмар начался, когда 
ей было 4 (!) года. Молчать стало 
просто невыносимо после того, 
как в армию ушёл брат: в послед-
ние годы он не давал отцу изде-
ваться над сёстрами. А тут Алёна 
с 13-летней сестрой снова ста-
ли подвергаться насилию. Ещё 
двое совсем маленьких детей 
становились свидетелями оргий. 
Чтобы дети молчали, Алексей 
их избивал и запугивал. Причём 
всё это время о насилии в семье 
не знали ни соседи, ни сотруд-
ники опеки. Соседи считали 
многодетную семью обычной: 
не скандалят, люди приличные. 
Хотя теперь, когда история вы-
шла наружу, стали припоминать, 
что видели девочек и их мать с 
синяками, что глава семьи был 
нелюдим и т. д.

Самое поразительное, что 
мать подтвердила правоохрани-
телям: муж вступал в интимную 
близость с детьми и даже устра-
ивал оргии с привлечением зна-
комых! Почему же она за столько 

лет не обратилась за помощью, а 
предпочла терпеть издевательс-
тва? Психологи полагают, что у 
женщины мог быть стокгольм-
ский синдром, хотя и не исклю-
чают, что она, напротив, сама во 
всём этом участвовала...

В отношении Алексея возбуж-
дено дело по статье «насильст-
венные действия сексуального 
характера, совершённые в от-
ношении лиц, не достигших 
14-летнего возраста». Мужчина 
арестован. «Следствием назна-
чены судебно-медицинские 
экспертизы в отношении по-
терпевших для установления 
причинённого вреда здоровью», 
- рассказала Юлия Иванова, 
старший помощник руководителя 
ГСУ Следственного комитета РФ 

по Москве. «В случае если пре-
ступление реально имело место, 
друзья арестованного будут не-
сти ответственность в качестве 
соисполнителей или подстрека-
телей, а его жена, вероятно, будет 
осуждена как пособник (если она 
прямо не участвовала в изнаси-
ловании), - пояснил «АиФ» ад-
вокат владимир СтаРИнСКИй. 
- Тяжесть наказания будет зави-
сеть от того, какие обстоятельст-
ва совершённых преступлений 
получат подтверждение в ходе 

суда. Например, большую роль 
сыграют возраст жертв на мо-
мент первого доказанного случая 
изнасилования, наличие пред-
варительного сговора. Отягча-
ющим обстоятельством может 
стать также факт угрозы убийст-
вом или причинением тяжкого 
вреда здоровью. Максимально 
возможное наказание в данном 
случае - лишение свободы на 
срок от 12 до 20 лет».

депардье 
обобрали?

госдума приняла закон, за­
прещающий чиновникам 
владеть зарубежными ак­
тивами через бывших суп­
ругов.

Теперь депутат, министр или 
губернатор не сможет передать 
свою долю (пакет акций) за-
рубежной компании или счёт 
в швейцарском банке третьим 
лицам. Под запрет подпали и 
доверительное управление иму-
ществом, займы, кредиты и т. д. 
Как пояснили в Комитете ГД по 
безопасности и противодействию 
коррупции, до сих пор владеть, 
например, иностранным АО 
было нельзя, а ООО - можно. 

Но главный нюанс - все запреты 
распространяются на жён, кото-
рые из-за фиктивных разводов 

якобы становятся бывшими. 
Одно время это был очень по-
пулярный у слуг народа способ 
укрыть «нажитое непосильным 

трудом» от декларирования. 
Например, в 2013 г. перед по-
дачей сведений о доходах с жё-
нами развелись 30 (!) депутатов 
Госдумы.

«Закон, конечно, позволит 
ощутимо ограничить использо-
вание чиновниками иностран-
ных активов, переоформленных 
на бывших жён или иных лиц. 
Но приведёт ли он к полному 
отказу от этой практики? По 
закону компетентные органы 
должны доказать, что условная 
бывшая жена не распоряжает-
ся зарубежной собственностью 
самостоятельно, что та находит-
ся под контролем экс-супруга, 
- уточнил для «АиФ» адвокат 

олег СУхов. 
- Минфин и 
ФНС разра-
ботали реко-
мендации по 
выявлению по-
добной зависи-

мости, но применить их в отно-
шении компаний, работающих 
в Европе и США и не имеющих 
представительств в РФ, сложно. 
Кроме того, эти рекомендации 
скорее ориентированы на обна-
ружение зависимости организа-
ций, а не конкретных людей». 

андрей ЖвИРблИС, руково-
дитель проекта «Декларатор», на 
сайте которого можно найти дек-
ларации всех чиновников РФ, 

полагает, что законодательство 
двигается в верном направле-
нии, но недостаточно быстро: 
«Нужно вводить такую же прак-
тику и в отношении имущества 
на территории РФ. Потому что 
оно точно так же переписыва-
ется на дальних родственников, 
которые не фигурируют в дек-
ларациях, и доходы уводятся в 
сторону третьих лиц, которые 
не светятся в публичной сфере».

бизнес как повод для развода

 30 депутатов 
развелись в 2013 г.,
чтобы спасти 
свои активы?

Денег нет. Шерше ля фам...  
 Фото East News

КРИМИнал

криминальная   хроника
■  Суд арестовал 10 участков земли и дом улюкаева.
■  вьетнамец получил 110 млн руб. в московском банке, выдав 
себя за другого вьетнамца.
■  в Москве у продавщицы фруктов украли 24 млн руб.
■  Коллекция часов и украшений семьи хорошавина на 736 
млн руб. ушла в казну.
■  актёр Костромского драмтеатра, забивший насмерть жен-
щину, получил 10 лет строгого режима.
■  ФСБ изъяла у подпольных оружейников миномёт, 24 гранаты 
и 97 «стволов».

папины оргии

Материалы полосы 
подготовила 

Екатерина
БАРОВА

средство для ванн оказа­
лось смертельным.

В Иркутске люди вместо 
водки пили средство для ванн 
«Боярышник»: оно продавалось 
всего по 30-40 руб. за 0,25 л. За 3 
дня в больницы попали 54 чело-
века, большинство - в коме. По 
состоянию на 19.30 19 декабря 
48 человек скончался. Постра-
давшим от 35 до 50 лет, среди 
них есть женщины. 

Отравившиеся употребляли 

концентрат, содержащий, со-
гласно этикетке, 93% спирта 
этилового. По результатам эк-
спертизы управления Росалко-
гольрегулирования по Сибир-
скому ФО, в «Боярышнике» 
нашли метиловый спирт и ан-
тифриз. На этикетках как мес-
то производства указан Санкт-
Петербург, но правоохранители 
нашли подпольный цех, в ко-
тором разливали эту отраву, в 
садоводческом объединении 
на территории Иркутска. В хо-

де проверок установили свыше 
100 мест реализации «Боярыш-
ника» в Иркутске, изъяли более 
2 тыс. бутылок, двух владельцев 
торговых точек задержали. 

Мэр города ввёл режим ЧП, 
ситуацию обсудили и на заседа-
нии Правительства РФ. Премьер 
Д. Медведев поручил принять 
меры по изъятию спиртосодер-
жащих препаратов из торговли 
после уточнений норм законов.

Светлана ЛАТЫНИНА 
(«АиФ в Восточной Сибири»)

«боярышник» с антиФризом



21№ 51, 2016 г.
WWW.AIF.RUВ Британии 101-летнему педофилу дали 13 лет тюрьмы 

Почему дети 
скидываются  
в общак?

В 17 регионах россии дети В 
школах и интернатах соби­
рают деньги на общак для 
зэкоВ. об этом на заседании 
соВета по праВам челоВе­
ка при президенте рФ (спч) 
недаВно рассказала отВет­
стВенный секретарь органи­
зации яна лантратоВа.

иди Воруй! 
Субкультура АУЕ (так назы-

ваемое арестантско-уркаганс-
кое единство, или арестантский 
уклад един), как выяснилось, 
существует давно и очень по-
пулярна у подростков. Но по-
ка об АУЕ не заговорили на 
президентском уровне, страна 
предпочитала не замечать кри-
минализацию детей.

Работает это просто: у зэков 
есть свои агенты (смотрящие) на 
воле, они связываются с детьми 
в интернатах и устанавливают 
там свои порядки, назначают 
смотрящих из числа подрост-
ков. Причём с интернатов всё 
только начиналось, сейчас в эту 
орбиту вовлечены и простые 
школы. Детей заставляют сда-
вать деньги в общак буквально с 
первого класса - кого по 50 руб. 
в месяц, а кого и по 250. Если 
ребёнок не может, он должен 

идти воровать. Отказывается - 
переходит в разряд опущенных: 
у него отдельная парта, отде-
льная посуда, он изгой, над ним 
можно издеваться. Опустить не 
всегда означает изнасиловать. 
«Провинившихся» обливают во-
дой из унитаза или заставляют её 
выпить, проводят гениталиями, 
полотенцем, смоченным спер-
мой,  по губам, заднему проходу 
и т. п. «По моим данным, АУЕ 
есть как минимум в 17 регио-
нах, включая Иркутскую обл., 
Бурятию и даже Подмосковье. У 
нас есть свидетельства местных 
жителей, родителей, детей... Но 
в реальности, уверена, регио-
нов намного больше. И теперь 
по заданию президента мы на-

чнём изучать этот вопрос, что-
бы понять истинные масштабы 
проблемы», - рассказала Яна 
Лантратова.

изгой В 4 года
«Страшно то, что мы видим 

тенденцию: ребёнок совершает 
преступления, попадает в де-
тскую колонию или спецшколу, 
где заражается криминальной 
субкультурой. Отбыв срок, он 
возвращается обратно, напри-
мер в дом-интернат, становит-
ся там смотрящим и насаждает 
АУЕ среди остальных детей. А 
по новому закону об образова-
нии дети из детдомов и интер-
натов ходят вместе с обычными 

детьми в обычные школы. И 
мы видим, как эта молодёжная 
политика криминального мира 
попадает в обычные школы», - 
говорит Яна Лантратова.

Кстати, власти в регионах 
нередко предпочитают не за-
мечать увлечение детей крими-
нальной романтикой, просят не 
педалировать тему АУЕ, «а то 
инвесторов это пугает». Особо 
показателен случай с мальчи-
ком, которого опустили в... 
4 года! Известно об этом стало 
лишь через 5 лет. Ребёнок за это 
время успел поменять 3 детских 
дома, но везде был изгоем. Как 
оказалось, и в Минсоцзащиты, 
и в ведомстве детского омбуд-
смена, и правоохранители об 
этом случае знали, но ребёнка 
просто переводили из одного 
детдома в другой, ожидая, ког-
да его можно будет выставить за 
ворота навсегда.

можно победить?
«ФСИН очень помогает нам 

в последнее время - сотрудники 
колоний изолируют авторите-
тов, лишают их возможности 
общаться по мобильникам, - 
говорит Яна Лантратова. - Но 
этого мало. Система существует 
уже лет 10. Сломать её быстро 
очень сложно». Кстати, в Госду-
ме уже отреагировали на призыв 
президента разобраться в ситуа-
ции. Как заявила Оксана Пуш-

кина, зампред комитета ГД по 
вопросам семьи, женщин и детей, 
создаётся рабочая группа: «Воп-
рос сложный. Но продолжать 
утверждать, что это всё «выдум-
ки журналистов», теперь уже не 
получится, а закрывать глаза на 
проблему - тем более. На руках 
документы, статистические ис-
следования, поражающие своей 
чудовищностью...»

Субкультура пустила глубо-
кие корни, но это не значит, что 
её нельзя победить. В Ставро-
польском крае есть горнозавод-
ская спецшкола закрытого типа. 
Там АУЕ расцвело буйным цве-
том: посылки в зону, воспитан-
ники нападали на преподавате-
лей и т. д. Несколько раз меняли 
директора - не помогало. Пока 
не пришёл бывший военный, 
офицер Степан Любенко. Он 
за полгода поборол АУЕ, хотя 
к нему приезжали поговорить 
разные «серьёзные» люди. Сей-
час воспитанники носят воен-
ную форму и гордятся этим, всё 
время заняты каким-то творчес-
твом, побеждают на конкурсах. 
У них теперь есть не тюремное 
будущее. 

Криминальный мир опутывает сетями наших детей.  

школы «греют» зонукриминал

Екатерина
БАРОВА

Фото Юрия ТУТОВА/PhotoXPress.ru
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лучшие праздники страны
составлен рейтинг российских регионов, где проходят 
самые яркие праздники, привлекающие туристов. запи-
шите их в календарь на следующий год!

Примеры праздниковМесто проведения Дата

Алтайский край, 
с. Гуселетово
Фестиваль вареника 
«Всэ будэ смачно!»
29.07.2017

Калужская область, д. Никола-
Ленивец
Фестиваль ландшафт­
ной архитектуры 
«Архстояние»
21.07.2017 - 23.07.2017

1-е место (8 событий)

Свердловская область, 
село Арамашево 
Праздник русского валенка
6.01.2017

Ярославская область, г. Ярос-
лавль
Главная Масленица страны
19.02.2017 - 26.02.2017

2-е место (7 событий)

Самарская об-
ласть, г. Тольятти
Фестиваль му­
зыки и искусств 
«Тремоло» (быв­
ший «Классика 
над Волгой»)
25.06.2017 - 
29.06.2017

Московская об-
ласть, г. Зарайск
Историко­куль­
турный фести­
валь «Зарайский 
ратный сбор»
29.07.2017

Пермский край, 
г. Кунгур
Международный 
фестиваль возду­
хоплавания «Не­
бесная ярмарка»
24.06.2017 - 
01.07.2017

3-е место (6 событий)

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Не отчаиваться!

«ребёнок, считайте, 
уже не ваш, а госу-
дарственный, сдай-
те его в детдом» - 
так сказали врачи 
родителям ново-
рождённой кати. 

Калининградец Павел 
Астапенко и сейчас вспоми-
нает об этом с болью. Его дочка 
родилась глухонемой. Но госу-
дарственной не стала. Родители 
её вырастили, сами выучили и 
даже работу ей дали сами. 

Когда Катя вместе с подруж-
ками, страдающими тем же не-
дугом, пошла учиться на ювели-
ра в лицей, то чуть было сразу 
не бросила: ничего не понимала 
без перевода. Мама стала ходить 

на занятия, конспек-
тировала лекции и 
переводила девоч-
кам. Так они и вы-
учились. Но работу 
найти не могли. 

«Я тогда ходил 
в море механиком. 

Но всегда любил мас-
терить и в ювелирном 

деле разбирался, - рас-
сказывает Павел. - Решился 

открыть фирму по переработке 
янтаря. Сам стал работать и уст-
роил девчонок. Сначала денег не 
хватало, оборудования. Но сей-
час у нас работают 20 человек, 
8 из них - глухие». Казалось бы, 
за трудоустройство инвалидов 
положены налоговые льготы. 
Но Павел пожимает плечами: 
«Наша фирма работает на «уп-
рощёнке». Сейчас таким льготы 
не дают». Впрочем, таких, как 
Павел, этим не испугать. 

Евгения БОНДАРЕНКО 
(«АиФ­Калининград»)

сила любви

что может оставить  
человек будущим поко-

лениям? 

«Всё, что государство мне дало, 
я ему верну» - так говорил Виктор 
Сергеевич Зуев, когда знакомые 
советовали ему приватизировать 
квартиру. Ветеран войны умер, 
когда ему было 90 лет. Его кварти-
ра во Владимире поступила в му-
ниципальный жилищный фонд. 
И новые жильцы обнаружили в 
ней... завещание старика. Ока-
залось, что все свои сбережения 
- почти 2 млн руб. - Зуев завещал 

двум роддомам и Владимирскому 
дому ребёнка.

Главврач роддома № 2 Ирина 
Кирюхина сумела узнать исто-
рию благотворителя. Зуев ушёл 
на войну в 18 лет, освобождал 
Венгрию и Чехословакию, по-
терял ногу. Много лет работал на 
владимирском заводе «Электро-
прибор» и даже получил награду 
за разработку, обеспечившую 
бесперебойную связь во время 
первого полёта Гагарина в кос-
мос.

Владимир МЕНЬШОВ
(«АиФ­Владимир»)

В Интернете набирает обороты торговля школьными проектами - 
родители заказывают поделки, которые задали сделать их детям.  
 Рисунок Павла КАЗАКОВА

 взяли  на  карандаш

работа для дочки

наследство ветерана

россия опередила китай в 
рейтинге развивающихся 
рынков.

Его составил Bank of America 
Merrill Lynch. У России - 2-е 
место, лидирует Южная Ко-
рея, Китай оказался третьим. 
По словам составителей рей-

тинга, несмотря на слабый 
экономический рост, у РФ 
хорошие показатели бюд-

жетно-налоговой и долговой 
политики.

впереди китая

  что  ещё  хорошего? 
■  в 2016 г. российская армия получила более 5,5 тыс. единиц 
вооружения и военной техники.
■  Строители моста в крым восстановили более 30 км межму-
ниципальных дорог на таманском полуострове.
■  Голландцы спроектировали завод по выращиванию шам-
пиньонов для пензенской обл. он откроется в конце 2017 г. 
■  два производителя мясной продукции из рФ получили 
право на экспорт своей продукции в Японию.

дорога -  
это счастье!

есть люди, которым ни-
когда не сидится на месте. 

М е н я  с 
дет ства ма-
нили боль-
шие маши-
ны, дорога. 
Ну а начал 
я их «поко-
рение» с пу-
т е ш е с т в и й 
автостопом. 
Мне было 
лет 15, когда 

я доехал таким образом с да-
чи до Чебоксар. И началось... 
Поездки в Казань, Нижний 
Новгород, Йошкар-Олу, 
Ульяновск, Москву, Питер, 
Ярославль, Киров, Самару... 
Словом, в скором времени 
исколесил всю европей скую 
часть России. В 18 лет доб-
рался до Байкала: неделя 
пути в одну сторону, 4 тыс. 
км. Кстати, автостопом легче 
передвигаться за Уралом, где 
меньше населённых пунктов 
- дольше едешь на одной ма-
шине без пересадок.

самое большое моё путе-
шествие случилось, когда я 
второй раз поехал на байкал 
и на обратном пути познако-
мился с другими автостоп-
щиками, в результате доехал 
с ними через Минск до За-
падной Украины. Вот после 
этого приключения и решил, 
что хватит стоять на трассе с 
поднятой рукой. Стал даль-
нобойщиком и теперь сам 
подвожу автостопщиков.

Впрочем, романтичной 
эта работа кажется до первой 
серьёзной поломки. Поменять 
колесо на грузовой машине не 
всякий сможет. Кстати, встре-
чаются в нашей профессии и 
женщины. Но я вот не пред-
ставляю, как они справляют-
ся, случись что на трассе, где 
ни сервисов, ни магазинов 
зап частей. Я сам после каждо-
го рейса зарекался - всё, боль-
ше не поеду никуда, но... Дня 
два посижу и опять в путь. 

В дальней дороге очень 
помогают радио и рация. Од-
нажды у меня вылетел бол-
тик с крепления центрифуги 
на «МАЗе», полилось масло. 
Крикнул по рации - тут же 
ребята подвезли пятьдесят 
таких болтов на выбор. 

Меня часто спраши-
вают, где в России самые 
плохие дороги. По мне, так 
самые «убитые» трассы му-
ниципального значения в 
Ульяновской, Самарской, 
Красноярской, Иркутской 
областях. Бывает так: асфальт 
идёт, идёт и... заканчивается.

Я люблю свою родину за её 
необъятность, хотя и не на-
зываю себя модным словом 
«патриот». Не стремлюсь за 
бугор - и здесь чудес хвата-
ет: на одном только острове 
Ольхон встречаются все че-
тыре климатических пояса! 
Не успел ещё побывать за по-
лярным кругом, но туда так 
просто не добраться.

Алексей Половников, пу-
тешественник, дально-
бойщик, г. Чебоксары

позиция

половникова

Даже когда государство глухо, нельзя опускать руки. 
 Фото Станислава ЛОМАКИНА
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Какие российские 
деревни самые 
красивые? 

В РОССИИ ПОЯВИЛАСЬ (И ПОС-
ТЕПЕННО ПОПОЛНЯЕТСЯ) СВОЯ 
АССОЦИАЦИЯ САМЫХ КРАСИВЫХ 
ДЕРЕВЕНЬ - ТАКАЯ ОРГАНИЗА-
ЦИЯ ЕСТЬ И В ЕВРОПЕ. «АИФ» ПО-
ГОВОРИЛ С ТЕМИ, КТО СРЕДИ 
ЭТОЙ КРАСОТЫ ЖИВЁТ. 

Старинная карельская деревня 
Кинерма должна была умереть 
20 лет назад вместе со своим пос-
ледним жителем. Но она живёт, 
и в 2016 г. ей исполнилось 520 лет. 

Спасла Кинерму жительница 
Петрозаводска Надежда КАЛ-
МЫКОВА, предки которой 
были родом как раз отсюда. «Я 
подумала: как же так? Неужели 
деревня исчезнет? Наш род про-
слеживается в Кинерме как ми-
нимум с XVIII в., а теперь мне 
своих детей некуда и привезти 
будет?» - вспоминает Надежда. 

Кинерму дважды сжигали 
дот ла: сначала шведы в XVI в., 
а через сто лет в Смутное вре-
мя - запорожские казаки. Но 

каждый раз 
деревню от-
страивали за-
ново. Люди не 
хотели уходить. 
Вокруг раскинулись 
просторные луга, кото-
рых не так много в лесной Каре-
лии, к тому же ещё с языческих 
времён Кинерма была сакраль-
ным местом: именно здесь нахо-
дится священная культовая ро-
ща. В XIX в. в деревне появилась 
и своя православная святыня: 

из заграничного похода русской 
армии солдат принёс чудесным 
образом явившуюся ему икону, 
и в той самой роще построили 
для неё часовню. Собственно, 
именно после того, как боль-
шевики забрали икону в музей, 
некогда многолюдная деревня 

и начала чахнуть. 
Калмыкова, ко-
торую полушутя-

полуофициаль-
но в Карелии 

называют не 
иначе как 
«хозяйка 
Кинермы», 
и её сест-
ра Ольга 
к а к - т о 
привезли в 

деревушку 
архитекто-

ров из Фин-
ляндии. Те ах-

нули: в Кинерме 
сохранился в нату-

ральном виде, а не в ка-
честве музейных декораций весь 
традиционный хозяйст венный 
комплекс карельской деревни. 
Такого нет больше нигде в ми-
ре. В Финляндии создали обще-
ственную организацию «Друзья 
Кинермы», получили несколько 

грантов. На эти деньги в деревне 
отреставрировали дома и часов-
ню, почистили колодцы, откры-
ли музей. Надежда Калмыкова 
вместе с семьёй переехала сюда 
на постоянное место жительст-
ва - принимает и кормит турис-
тов. Её муж занят хозяйством, 
а сыновья на подхвате: то по 
дому помогут, то экскурсию 
проведут. Задышала деревня, и 
вот уже в ней постоянно живут 
15-20 человек. А гостей только в 
прошлом сезоне было 2,5 тыся-
чи. В Кинерму приезжают даже 
из далёкой Аргентины.

«Почему едут - понятно. Как 
сказал один турист из Пите-
ра, он у нас утром проснулся 
и испугался: думал, что оглох. 
Такая тишина стояла. И лишь 
когда птица в лесу запела, у 
него от сердца отлегло, - по-
ясняет Надежда. - Или другой 
случай. Немцы отправились 
купаться на лесное озеро, и 
одна возвращается счастливая-
счастливая. Оказалось, была у 
неё мечта: выкупаться в озере 
нагишом. И так, чтобы ни од-
ного человека рядом. Только 
она и природа. И в Кинерме 
мечта сбылась. Вот за этой ти-
шиной, уединением и красо-
той к нам и едут».

РЕПОРТАЖ

В составе села Ошевенск 
Архангельской обл. - несколько 
деревень. Названия суровые, 
как по Некрасову: Ширяиха, 
Погост, Низ, Гарь, Большой 
Халуй. Зато какие тут места 
красивые!

Когда-то в Ошевенске про-
живало почти 3 тыс. жителей, 
сейчас - около 600 человек. 

Прошлым летом в Ошевенск 

приезжали эксперты из орга-
низации самых красивых дере-
вень. «Красивая деревня - это 
не значит, что всё оп-
рятно, чисто и кра-
сиво, хотя и это 
тоже, - гово-
рит Татьяна 
Третьяко-
ва, бывшая 
глава Оше-

венского сельского поселения. 
- Главный критерий - сохра-
нение традиций, фольклора, 

ремёсел. Чтобы деревня 
имела свой перво-

зданный вид, 
чтобы ника-

кого сайдин-
га и плас-
т и к о в ы х 
окон.  И 
комиссия 
н а ш л а 
т а к о й 
к у с о ч е к 
в  О ш е -

венске и 
А л е к с а н -

д р о - О ш е -
венском мо-

настыре».
« Ч т о  б ы л о 

сначала:  деревня 
или монастырь? Сначала 

была деревня, где в середине 
XV в. поселился преподобный 
Александр Ошевенский, - рас-
сказывает отец Феодосий, на-
местник Александро-Ошевенс-
кого мужского монастыря. - По 
совету своего отца он основал 
на другой стороне реки пус-

тынь (монашеское поселение. 
- Ред.)». 

Впрочем, ещё задолго до ко-
миссии об Ошевенске узнали 
иностранцы. Особенно настой-
чиво осваивают Русский Север 
итальянцы и канадцы. «Хотят 
найти первозданный вид, - рас-
сказывает Елена Пухова, учитель 
русского языка и литературы, а 
также местный экскурсовод. - У 
нас же всё, как в XIX в.: на домах 
наличники, двери и даже ручки 
на них старинные. До сих пор 
есть бани по-чёрному, и мы в 
них моемся». Кстати, по услови-
ям конкурса, деревни, которые 
вошли в список самых краси-
вых, теперь нужно сохранять в 
том же виде. Для жителей Оше-
венска это не проблема. «Нам 
дорого всё, что было построе-
но ещё задолго до нас нашими 
предками», - говорят они. 

Материалы полосы 
подготовили

Сергей ХОРОШАВИН
 («АиФ-Карелия»), 

Наталья ПОПОВА 
(«АиФ в Архангельске»), 

Вера МАРТЫНОВА 
(«АиФ-Ярославль») 

НИЗ, ГАРЬ И БОЛЬШОЙ ХАЛУЙ

ЛЮБИМ 
И ГОРДИМСЯ

КАКОВО БЫТЬ ЖИТЕЛЕМ ОД-
НОЙ ИЗ САМЫХ КРАСИВЫХ 
ДЕРЕВЕНЬ РОССИИ? 

С  н е з а -
п а м я т н ы х 
времён на 
нашей земле 
всегда жили 
люди духов-
ные, веря-
щие в Бога. 
Наши пред-
ки - а я свою 
родословную 
знаю до 11-го

колена - нередко уезжа-
ли в Петербург и работали 
кровельщиками, печника-
ми, резчиками, создавали в 
столице чудную красоту. Во 
времена моего детства каж-
дый дом был жилым. Но в 
90-е годы прошлого века всё 
пошло на слом: некогда бога-
тый колхоз-миллионер пре-
кратил своё существование, 
закрылось училище механи-
зации, молодёжь потянулась 
в города. Старики умирали, 
а вслед за ними «уходили» и 
старинные купеческие особ-
няки. Село разрушалось. И 
тут Вятское вытащило свой 
счастливый лотерейный 
билет: здесь купил дом учё-
ный, бизнесмен Олег Жаров 
- человек, который любовь к 
отечеству доказывает не сло-
вом, а делом. Он буквально 
влюбился в село и начал его 
реставрацию. 

Как наш народ относился 
к этому? Кому-то и не по-
нравилось - пусть лучше всё 
окончательно развалится, 
но чтобы никто здесь луч-
ше, чем другие, не жил. Ну 
а более прогрессивные люди 
радовались, что село возвра-
щает свой прежний облик. 
Многое уже сделано: из 114 
выявленных памятников 
архитектуры восстановлено 
30. А тогда первое, что сделал 
учёный, - расставил по все-
му селу урны с табличками: 
«Благодарим гостей и жите-
лей села за соблюдение чис-
тоты». Таблички отрывали, 
пинали, а они появлялись на 
тех же местах вновь. И люди 
постепенно привыкли к по-
рядку и чистоте. Теперь, по-
жалуй, ни у кого из местных 
рука не поднимется бросить 
мусор. И каждый старается 
как можно лучше украсить 
свой двор. У нас вообще по-
явился новый взгляд на село 
- мы гордимся его красотой, 
хотим её сохранить.

Более того, народ возвра-
щается из городов, люди на-
чинают обживаться, детей 
рожают. В наших музеях ра-
ботают не только взрослые, но 
и школьники. А после учёбы в 
вузах и техникумах они приез-
жают работать в родное село.

Соседи нам по-хорошему 
завидуют. А мы всем сердцем 
желаем, чтобы все условия 
сложились в пользу процве-
тания русских сёл.

Нина Мальцева, краевед, 
коренная жительница 
с. Вятское Некрасовского 
района Ярославской обл.

ПОЗИЦИЯ

МАЛЬЦЕВОЙ

ЛЕПОТА!

Село Вятское вытащило свой счастливый лотерейный билет, говорят его жители. Фото Сергея МЕТЕЛИЦЫ/ТАСС

Семья Калмыковых (справа) из Кинермы уез-
жать не собирается.  

Красота деревни - в её традициях, считают в Ошевенске.
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Где лежат деньги 
и на что их тратить? 

В НАСТУПАЮЩЕМ 2017 
ГОДУ МЫ ДОЛЖНЫ 
НАЙТИ ДЛЯ НАШЕЙ 
ЭКОНОМИКИ НОВЫЕ 
ИСТОЧНИКИ РОСТА. 

«Если мы не найдём новых 
источников роста, то динамика 
валового внутреннего продукта 
будет находиться где-то около 
нулевой отметки» - эти слова 
были сказаны президентом 
В. Путиным ещё в мае 2016 г. 
на президиуме Экономического 
совета. Судя по всему, пока эти 
источники так и не обнаруже-
ны. Об этом свидетельствует в 
частности базовый прогноз 
Минэкономразвития, который 
предусматривает ежегодный 
прирост на уровне 0,5-1,5%. 

Между тем источники роста 
- у нас на виду. 

ДЕНЬГИ - В БАНКЕ
По прогнозам Банка России, 

2016 год принесёт российскому 
банковскому сектору прибыль, 
в несколько раз превосходящую 
результаты 2015 года: до 800-900 
млрд рублей. Активы наших 
банков огромны - 83 трлн руб. 
Но лишь 1,3% от этой суммы 
банки инвестируют в виде кре-
дитов в основной капитал пред-
приятий (подробнее об этом - в 
«АиФ» № 42 за 2016 г.). Между 
тем такие кредиты - главный ис-
точник экономического роста, 

особенно при технологической 
отсталости наших предприятий. 
Долгосрочные кредиты банков 
крайне важны для мобилизации 
и другого важнейшего источни-
ка роста - вложения средств в 
человеческий капитал, в «эко-
номику знаний». Тем, кто полу-
чает профессиональное образо-
вание, нужно выдавать кредиты 
на 10-20 лет под их будущую по-
вышенную заработную плату.

Другой источник - огромные 
(400 млрд долл.) международ-
ные золотовалютные резервы 
России. К сожалению, они не 
только не приносят весомого 
дохода, но ежегодно обесце-
ниваются, по отчётам ЦБ, на 
19-20 млрд долл. Если оставить 
в неприкосновенности боль-
шую их часть - 300 млрд долл., 
всё равно эти резервы будут 
больше, чем во всех развитых 

странах, кроме Японии. Из 
оставшейся суммы нужно вы-
делять ежегодно по 15-20 млрд 
долл. в виде кредитов для техно-
логического обновления дейс-
твующего производства. 

Конечно, деньги есть и у 
предприятий. Чтобы они ак-
тивнее вкладывались в собс-
твенное развитие, стоит ос-
вободить от налогов ту часть 
прибыли, которая направляет-
ся на инвестиции. Для другой 
части инвестиций предприятия 
используют амортизационный 
фонд. Его можно увеличить, 
снизив, по примеру развитых 
стран, сроки амортизации и 
проводя политику ускоренной 
амортизации.

Немалые сбережения есть и 
у населения - до 30 трлн руб. в 
России и, по оценкам экспер-
тов, до 700 млрд долл. за рубе-

жом. Чтобы эти деньги питали 
экономику, можно разместить 
государственные облигацион-
ные займы для населения на 3-5 
лет, направляя средства в кон-
кретные отрасли: жилищное 
строительство, производство 
легковых автомобилей, обуст-
ройство дачных участков. Семь-
ям, купившим такие облигации 
на достаточно большую сумму, 
можно гарантировать приоб-
ретение жилья, автомобиля, 
участка на льготных условиях, 
например со скидкой в 30%.

С ВОЗВРАТОМ!
Занимать государство может 

и на внешнем рынке - у меж-
дународных банков, отдельных 
стран, крупных инвестфондов. 
Полученные таким образом 
средства - по 20-30 млрд долл. 
в год - тоже нужно направить 
на выдачу инвесткредитов. 
При этом установить такую 
процентную ставку, чтобы она 
покрывала расходы государства 
по этому долгу. Общий между-
народный долг России в по-
давляющей части (более 90%) 
является долгом не государства, 
а предприятий  и организаций, 
и за два последних года из-за 
санкций сократился с 730 до 
515 млрд долл., так что его об-
служивание может обойтись без 
помощи государства.

В основном предлагается ис-
пользовать новые источники 
для инвесткредитов - то есть 
средства будут возвращены, к 
тому же быстро окупятся (см. 
инфографику). Но это возмож-
но лишь при низкой процент-
ной ставке в 3-6%. Поэтому 
решающее значение имеет 
снижение инфляции и ключе-
вой ставки ЦБ, а также сокра-
щение возможных рисков. В 
определённой мере и государс-
тво могло бы компенсировать 
процент ную ставку, гаранти-
ровать возврат кредита. Несом-
ненно, такие вложения гораз-
до эффективнее невозвратных 
вливаний из государственной 
казны. 

НАПИТАТЬ ЭКОНОМИКУ

ДОЛЖНЫ ЛИ ВЫ 
КОМУ-ТО ДЕНЕГ?

� Нет - 
63% (7878 голосов)

� У меня потребитель-
ский кредит - 

13% (1686 голосов)
� У меня ипотека - 

9% (1050 голосов)
� У меня кредитная карта - 

8% (1017 голосов)
� Знакомым или родст-
венникам - 

7% (882 голоса)
Всего голосов: 12 513

Опрос проводился на сайте 
WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Абел АГАНБЕГЯН,
академик

РАН,
заведующий

кафедрой
РАНХиГС

НОВОГОДНИЙ  БЮДЖЕТ
ПОСЛЕДНИЕ ДНИ НАКАНУНЕ 
НОВОГО ГОДА - САМОЕ ЖАРКОЕ 
ВРЕМЯ В МАГАЗИНАХ. ЧЕМ ПОРА-
ДОВАТЬ РОДНЫХ И ДРУЗЕЙ? ЧТО 
ПОЛОЖИТЬ ПОД ЁЛКУ ДЕТЯМ? 
«АИФ» СОСТАВИЛ СПИСОК НЕБА-
НАЛЬНЫХ ПОДАРКОВ СТОИМОС-
ТЬЮ ДО 1000 РУБЛЕЙ.

Новый год - главный праз-
дник года в нашей стране. И 
это не повод дарить подарки, 
которые «пригодятся в быту», - 
сковородки и наборы отвёрток. 
Новый год - это ожидание чуда, 
которое может случиться прямо 
под бой курантов. Именно по-
этому в честь праздника лучше 
всего дарить впечатления, то есть 
подарки, которые приятно уди-
вят и осчастливят. Но при этом 
окажутся ещё и полезными.

Что можно подарить осо-

бенного и запоминающегося, 
уложившись в 1000 рублей? 
Новогодние каникулы - это 
долгожданные дни, которые 
можно посвятить себе и ис-
полнению своих желаний. 
Хорошим подарком станут 
билеты в кино, театр, на 
выставку, на каток. Люби-
тели активного отдыха будут 
рады таким презентам, как 
фитнес-браслет, а за термос 
отдельное спасибо вам ска-
жут лыжники и поклонники 
скандинавской ходьбы. 

Тех же, кто предпочитает 
коротать зимние вечера дома, 
под пледом, побалуйте уютны-
ми подарками: грелкой в весё-

лом вязаном чехле, 
забавными носками с оленями, 
ароматизатором для комнаты. 

Такие вещи создают новогод-
нюю атмосферу и праздничное 
настроение в квартире. Люби-

тели рукоделия оценят 
наборы для вышивания, 
скрапбукинга, мозаики, 

рисования и т. д.
Если вы идёте в 

гости и выбираете 
подарок, присмотри-

тесь к семейным на-
стольным играм - в них 
с удовольствием примут 
участие и взрослые, и 
дети. В пределах тысячи 

рублей можно найти стра-
тегические, экономические, 
активные и другие виды «на-
столок». Ещё одно развлечение 

для всей семьи - лотерея. Сто-
имость билетов в государствен-
ных лотереях начинается от 100 
рублей, а принести они могут 
громадный выигрыш. Можно 
даже стать миллиардером! Ло-
терейные билеты можно дарить 
по одному или наборами. И не 
только дарить - не забывайте о 
билетах для себя. Если вы или 
ваши друзья выиграете по-
крупному, впечатлений хватит 
на год вперёд!

Мы помогли вам выбрать по-
дарки? Тогда спешите наряжать 
ёлку и нарезать оливье. Новый 
год уже совсем скоро!

Виктор САВИН
Фото Stоck Image/PhotoXPress.ru

ВПЕЧАТЛЕНИЯ В ПОДАРОК

ИСТОЧНИКИ  И  ОБЪЁМЫ  ВЛОЖЕНИЙ

в 2017 - 2020 гг.      1,5 - 2,0 / 1,5 - 2,5
в 2020 - 2025 гг.       2,5- 3,0 / 3,0 - 3,5

Активы банков, трлн руб. 

Доходы от приватизации, трлн руб.
- / 1

Объём инвесткредитования, в среднем в год 
(в основной капитал предприятий

/ в «экономику знаний»)

Как быстро окупятся 
инвесткредиты? 

�  На строительство 
автострад и ско-
ростных железных 
дорог - 20-25 лет

�  На технологичес-
кое обновление дейс-
твующего производс-
тва - 5-7 лет
�  На ввод новых 
мощностей в высоко-
технологичных и инно-
вационных отраслях - 
10-12 летПрибыль и амортизационный фонд 

предприятий, трлн руб. 
1,5 - 2 / в т. ч. 0,5

Облигационные займы населения 
для строительства жилья и при-
обретения автомобиля, трлн руб.
1,5 - 2 / - 

Госзаймы за рубежом, 
млрд долл.
20 - 30 / в т. ч. 3 - 5 

Международные валютные резервы - 
при окупаемости 5-10 лет, млрд долл.
15 - 20 / в т. ч. 5

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

ТОЧКА 
ЗРЕНИЯ
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Пенсионеры 
переезжают на курорт?

ОПРОСЫ ПОКАЗЫВАЮТ - МНОГИЕ РОССИ-
ЯНЕ (ОСОБЕННО ИЗ БОЛЬШИХ ГОРОДОВ 
И СЕВЕРНЫХ РЕГИОНОВ) ХОТЕЛИ БЫ НА 
ПЕНСИИ ПЕРЕЕХАТЬ В СОЧИ, КРЫМ ИЛИ 
КАЛИНИНГРАД. РЕАЛЬНО ЛИ ЭТО?

СЕВЕР ИЛИ ЮГ?   
Ольга Маркова всю жизнь прожила в 

Нижневартовске. Работала в нефтяной 
отрасли, пока в 2014 г., в 59 лет, её не со-
кратили. «Решили с мужем всё бросить 
и уехать в Сочи, о чём давно мечтали, - 
говорит Ольга Владимировна. - Продали 
«двушку» на Севере и купили за 4,5 млн 
руб. 1-комнатную на курорте. Разброс 
цен в Сочи огромный. Есть квартирки за 
1 млн руб. (но такие покупать опасно), 
есть элитное жильё. Но за 3-4 млн руб. 

можно что-то приличное купить. Неко-
торые знакомые северяне говорят, что не 
смогли бы жить в Сочи, им нужны снег 
и мороз. Лично я не скучаю по холоду. 
Наоборот, наслаждаюсь зеленью, теп-
лом, морем. Летнюю жару не переношу, 
поэтому на пару месяцев уезжаю к родне 
в Подмосковье».  

69-летний московский психолог Юрий 
Левченко тоже недавно переехал в Сочи. 
Жильё решил не покупать, а снимать. 
Арендует «двушку» в центре за 25 тыс. 
руб. (1-комнатную можно снять за 15 тыс. 
руб.). «Я поменял декорации жизни и 
счастлив, несмотря на возрастные боляч-
ки, - говорит Ю. Левченко. - Знакомлюсь 
в Сочи с людьми, наслаждаюсь морем, 
зеленью, теплом. За этот год уже троих 
знакомых сагитировал сюда переехать. 
Правда, сам в 2019 г. хочу перебраться в 
Крым. Надеюсь, там уже будет хороший 
Интернет, - я работаю удалённо и веду 
свой блог». 

Переехать в Крым, в Ялту, мечтает и 
архангелогородка Ирина Буйновская. «Мы 
с мужем скоро заработаем северную пен-
сию, и можно будет стартовать, - говорит 

Ирина, которой пример для переезда по-
дала её мама. - До 65 лет она жила в На-
рьян-Маре. Когда отдыхала в санатории 
в Анапе, увидела объявление от застрой-
щика - 65 кв. м предлагали за 1,2 млн руб. 
Мама продала квартиру в «деревяшке» и 
вложилась в новостройку. 6 лет назад она 
переехала в Анапу и сожалеет лишь об 
одном: почему не сделала этого раньше?»

«ПЕРЕЕЗД - ХЛОПОТНО»
Молодая пенсионерка из Мурманска 

Марина Аникина для переезда выбрала 
Калининград. «В 2010 г. я отдыхала в 
Светлогорске, и мне понравились мест-
ный климат, природа, архитектура», 
- рассказывает Марина. В 2014 г. она 
продала свою «однушку» в новострой-
ке и с доплатой купила 2-комнатную в 
бывшем немецком доме. Взрослый сын 
остался на Севере, дочь поехала вместе с 
мамой. Сейчас у Марины начался новый 
этап - журналист, на днях она получила 
диплом БФУ им. Канта по специально-
сти «экскурсоведение». «Конечно, пере-
езд - это хлопотно, - говорит она. - Надо 

решиться, потом всё продать, упаковать 
вещи, купить новое жильё. Но я ничуть не 
жалею. Главное - не сидеть дома, потому 
что к тебе никто не придёт и не скажет: 
«Ах какой замечательный человек к нам 
переехал!» Нужно общаться, развиваться. 
Жизнь продолжается, и неважно, сколько 
тебе лет по паспорту». 

По данным Росстата, в 2015 г. в дру-
гие регионы страны переехали 202 тыс. 
пенсионеров. «Люди в зрелом возрасте 
стали выбирать более комфортные усло-
вия жизни, и об этом говорит статистика 
- в 2015 г. Краснодарский край принял 
больше 16 тыс. пенсионеров, - говорит 

Ирина ИЛЬИНА, дирек-
тор Института региональ-
ных исследований ВШЭ. 
- Пожилые люди также 
едут в Калининград и 
Черноземье - Липецкую, 
Белгород скую области. 

Там тепло, хорошие урожаи и ниже цены. 
Впрочем, такая тенденция наблюдает-
ся во всём мире. Пенсионеры Стамбула 
покупают жильё в куротном Мармарисе, 
пожилые испанцы тоже пере езжают к мо-
рю. Наиболее активные пенсионеры из 
Швейцарии или Бельгии едут ещё даль-
ше, в Таиланд». 

МОСКВАМОСКВА

НА ПЕНСИЮ - 
В СОЧИ!

СОЦИУМ

 202 ТЫС. 
ПЕНСИОНЕРОВ УЕХАЛИ 
ИЗ СВОЕГО РЕГИОНА.

Татьяна
БОГДАНОВА

от 4 млн руб. от 3-4 млн руб. 

от 3,5 млн руб. 

от 2,5-3 млн руб. 

от 2,5 млн руб. 

Ялта Сочи

Алушта

Калининград

Анапа

СКОЛЬКО  СТОИТ  ЖИЛЬЁ  НА  КУРОРТЕ?*
*  Цена 1-комнатной квартиры 

на вторичном рынке.
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БЕДНЫЙ, БОГАТЫЙ, НОВЫЙ
СОЦИУМ

ПОТРЕБИТЕЛЬ
Хочу сделать жене пода-

рок на Новый год - шубу, 
вероятнее всего, из норки. 
Но ничего в этом не пони-
маю и не хочу нарваться на 
поддел ку или купить пло-
хой мех. Где лучше поку-
пать? Как выбирать? На что 
обращать внимание?

А. Залесный, Москва

Отвечает Влада ИВАНЮК, 
директор департамента одежды 
из натурального меха компании 
«Снежная Королева»:

- Андрей, вашу супругу 
можно лишь поздравить с та-
ким внимательным мужем. Я 
считаю, делать эту серьёзную 
покупку стоит только в мага-
зине. На рынке у вас может 
сложиться впечатление, что 
выбор больше, но, если вы 

присмотритесь, увидите, что 
ассортимент очень однообра-
зен, а кажущееся обилие связа-
но с неупорядоченностью про-
странства. И никаких гарантий, 
что вы купите именно то, за что 
платите. А в случае если шуба 
не подойдёт по размеру или на 
ней обнаружится дефект, кому 
предъявлять претензии? Вернё-
тесь, а продавца и след простыл. 
В известном магазине вы смо-
жете обратиться за помощью 
к профессионалу - продавцы-
консультанты из меховой зоны 
наших магазинов работают в 
компании годами и знают всё 
о тонкостях обработки, кроя и 
износостойкости натурального 

меха. Захватите фото супруги, 
они обязательно помогут по-
добрать идеальный подарок с 
учётом её стиля и образа жизни. 
Кроме того, крупные магази-
ны проводят комфортные для 
покупателя акции с хорошими 
скидками, предлагают выгод-
ные кредитные продукты. На-
пример, у нас очень популяр-
на программа с рассрочкой на 
2 года. В любом случае качест-
венный натуральный мех, и, ко-
нечно же, мех норки в том чис-
ле, должен иметь благородный 
сдержанный блеск. Если мех не 
блестит, это может говорить о 
том, что он неправильно хра-
нился или вещь старая. В том 

случае если блеск кажется вам 
чрезмерным, есть вероятность, 
что производитель закрашивал 

недорогой краской не очень ка-
чественное сырьё. Попробуйте 
сжать мех в кулаке и отпустить - 
качественная шкура мгновенно 

примет первоначальный вид, 
а на ворсе не останется зало-
мов и сосулек. Не должно слы-
шаться и посторонних шумов 
- хорошая шуба не шуршит и 
не гремит, а все посторонние 
звуки - прямое свидетельство 
пересушенности кожевенной 
ткани (мездры), такой мех не 
прослужит положенный срок, 
будет сильно линять и сыпать-
ся. В качестве дополнительно-
го аксессуара к подарку сразу 
приобретите широкую вешалку 
из кедра с высокой «шейкой». 
Именно на ней правильно хра-
нить меховую обновку. В такой 
компании шубе не будут гро-
зить моль и деформация. 

КАК НЕ ОБМАНУТЬСЯ В ШУБЕ?

 10 СЕЗОНОВ 
ВАМ ТОЧНО 
ПРОСЛУЖИТ ШУБА 
ИЗ НОРКИ.

НОВЫЙ ГОД И РОЖДЕСТВО УЖЕ 
БЛИЗКО, И МЫ УЖЕ НАЧАЛИ УВ-
ЛЕКАТЕЛЬНОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ 
ПОД НАЗВАНИЕМ «ПОДБЕРИ 
ИДЕАЛЬНЫЙ ПОДАРОК». 

А что дарить, когда всё есть, 
когда не знаешь, что человеку 
хочется, и чтобы подарок был 
к месту и полезен, а никак не 
обидел человека (как бывает с 
прекрасным полом, когда да-
рят какой-нибудь кухонный 
гаджет или крем 45+, а они 
сами чувствуют себя максимум 
на 27)? Есть ли такое идеаль-
ное нечто, что подойдёт сразу 
всем? Ответ прямо под носом 
- это чай. Трудно найти чело-

века, который его не 
любит и не пьёт. 

Но если чай, то 
какой? Ведь кто-
то любит чёрный и 
крепкий, кто-то с 
бергамотом, а дру-
гой признаёт лишь 
зелёный, травяной 
и л и  ф р у к т о в ы й . 
Значит, надо дарить 
целую коллекцию - 
например, коллек-
цию ароматного чая 
NIKTEA.

Зимой особенно 
любимы напитки со вкусом 
малины или апельсина. В этой 
коллекции чая такие вкусы 

представлены в пач-
ках «Фрут Маджен-
та» (ягодно-фрукто-
вый микс со сладким 
послевкусием мали-
нового конфитюра) 
и «Ройбуш Оранж» 
(нежный ройбуш 
раскрывается тёп-
лой древесной нот-
кой в окружении 
аромата цветущего 
апельсина) в пакети-
ках. А изысканный 
«Молочный Улун» 
(шелковистый сли-

вочный вкус и гармоничные 
нюансы зелени, мёда и цветов) 
оценят настоящие гурманы.

Классические моносор-
та чая по традиции любят 
мужчины. Самый популяр-
ный - «Ассам Индиго», рос-
кошный бодрящий напиток 
с лёгким оттенком солода. 
В линейке пакетирован-
ного чая выде-
ляется насыщен-
ный купаж «Кения 
Сапфир», скрыва-
ющий за основным 
вкусом лёгкие оттенки 
специй. А в купаже травя-
ного чая «Красная Поляна» - 
только самые полезные травы: 
зелёный чай, душица, тысяче-
листник, мелисса, чабрец, ро-
машка и мята. 

И все эти чаи - в одной кол-
лекции. Согласитесь, от такого 
неслуЧАЙного подарка вы бы 
и сами не отказались! 

Ольга ОРЛОВА

НЕСЛУЧАЙНЫЙ ПОДАРОК
«АССАМ 
ИНДИГО»  
САМЫЙ 
ПОПУЛЯРНЫЙ 
ЧАЙ 
У МУЖЧИН. 

 

НА  ЗАМЕТКУ

Во что выльется 
праздник?
В ЭТОМ ГОДУ НА НОВОГОД-
НИЕ ПРАЗДНИКИ РОССИЯНЕ 
ПОТРАТЯТ В СРЕДНЕМ ПО 
16 ТЫС. РУБ., СООБЩИЛИ 
СОЦИОЛОГИ.

«АиФ» с помощью данных 
Росстата подсчитал, что 
такое Новый год и новогод-
ние каникулы по минимуму и 
как можно отпраздновать 
с размахом.

За среднего росси-
янина мы приняли 
отца семьи с двумя 
несовершеннолетни-
ми детьми*. 
За минимальную 
сумму - официаль-
ный прожиточный 
минимум в нашей 
стране - 9889 руб. 
За этой чертой 
бедности, согласно 
данным Росстата, 
проживают 20 млн 
человек.

ГУЛЯНЬЕ С РАЗМАХОМ 154 268 руб.СКРОМНЫЙ ПРАЗДНИК

новогодний стол

подарки

9889 руб.
1

3

По данным статис-
тики, доходы 20% 
самых богатых 
россиян в сред-
нем в 15,6 раза 
выше доходов 
20% самых 
бедных. Чтобы 
получить затра-
ты на праздник 
с размахом, мы 
увеличили мини-
мальную сумму в 
15,6 раза.

1954 руб.

~1000 руб.

минимальная стоимость

на каждого члена семьи

шампанское

коньяк

торт

апельсины

красная 
икра сырокопчёная 

колбаса

селёдка 
под шубой

шоколадные 
конфеты

яблоки
курица

Помимо ежедневных похо-
дов в кино, театры, музеи
Посещение аквапарка всей 
семьёй - 8-10 тыс. руб.
Несколько сеансов боулин-
га - 800-1000 руб. за час.
Двухдневный загородный 
отдых с полным пансионом 
- от 30 тыс. руб.

плюс к ми-
нимальному 
столу:

230,-

658,-

333,-

106,-

455,-
638,-

салат 
оливье

310,-

150,-

294,-
82,-

206,-

Из расчёта на 
4 человек:
1 поход в кино - 
1040 руб.  
1 поход в театр - 
2468 руб.
1 поход в музей - 
544 руб.

*Все расчёты на семью из 4 человек. 

средняя стоимость5585 руб.

74 341 руб.

С высокими доходами мож-
но заменить отечественные 
спиртные напитки на иност-
ранные, добавить импорт-
ные сыры, мясные нарезки, 
экзотические фрукты и пр. 
Или вовсе отправиться в но-
вогоднюю ночь в ресторан: 
от 5 тыс. руб. до 22 тыс. 
руб. на человека.

развлечения
2

Виктория ГУДКОВА
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru
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На заправках сейчас 
предлагают стать участни-
ком программы лояльности. 
Но тогда нужно заправлять-
ся всё время на АЗС одной 
компании. Насколько это 
выгодно?

А. Ремизов, Москва

ДРУЖБА НАДОЛГО
Программы лояльности - это 

своеобразный способ установ-
ления долгосрочных дружеских 
отношений с клиентами. Они 
есть сегодня у всех крупных 
нефтяных компаний, которые 
прекрасно понимают, что, 
выбирая заправку, автомоби-
листы учитывают не только ка-
чество топлива. Прежде всего 
любой водитель считает свою 
выгоду. 

Компании это понимают и 
предлагают дополнительные 
бонусы на период специальных 
акций. Например, программы 
лояльности, по которым осо-
бые условия предлагаются тем, 
кто всякий раз, когда опусто-
шается бак, приезжает заправ-
ляться на АЗС компании. Тем 
самым формируют круг своих 
постоянных клиентов. А авто-
мобилисты не без удовольствия 
принимают эти условия.

КАРТУ - НА КАССУ!
Мы опросили порядка 50 

авто любителей, большинство 
их которых оказались клиен-
тами трёх крупных сетей АЗС. 

Практически все респон-
денты знали о существовании 
программ лояльности сетей и 
имели при себе карточки этих 

программ. На вопрос, почему 
они стали их участниками, все 
отвечали примерно одно и то 
же: «Топливо нынче недёше-
во. И если предлагают снизить 
расходы на него, то почему бы 
не воспользоваться этим пред-
ложением?» 

А на вопрос, удобно ли каж-
дый раз искать АЗС определён-
ной компании, автомобилисты 
объясняли, что чаще всего и без 
программ и акций они заправ-
ляются в одних и тех же местах, 
которые им удобны с учётом 
логистики своих обычных пе-
ремещений в городе. Поэтому 
никаких неудобств, став обла-

дателем карты лояльности, не 
испытывают.

РАЗОБРАТЬСЯ 
В ДЕТАЛЯХ

Проанализировав программы 
лояльности разных компаний, 
мы пришли к выводу, что они 
похожи. Ведь их главная цель 
- предложить выгодные для ав-
томобилистов условия приоб-
ретения топлива. Кроме того, 
многие сети предлагают допол-
нительные бонусы и подарки 
своим постоянным клиентам.

Для более детального анализа 
мы выбрали программу «Газ-

промнефти», пос-
кольку количество 
её участников наи-
большее среди ана-
логичных программ 
топливных ретей-
леров в России - 7,2 
млн человек, судя по 
данным, указанным 
на сайте компаний. 

Присоединившись 
к программе, автолю-
битель получает от 3 
до 5 бонусов на карту лояль-
ности за каждые потраченные 
100 руб. Размер начисляемых 
баллов определяется статусом 
карты, который присваивается 

в зависимости от объёма заправ-
ляемого топлива в месяц. Спи-
сание происходит по простой 
схеме: 1 бонус = 1 руб. Согласно 
правилам программы лояльнос-
ти сети расплачиваться бонуса-
ми можно как за топливо, так и 
за товары и услуги АЗС. 

Если добавить к этому ак-
ции, которые регулярно про-
ходят в сети, то получится не-
плохо  сэкономить. К примеру, 
с 1 декабря нынешнего года 
по 15 января следующего идёт 
акция «Выгода без остановок». 
Заправившись 3 раза от 25 лит-
ров, автолюбители получают 
тридцатипроцентную скидку в 
виде бонусов на карту лояль-
ности на четвёртую заправку - 
подробности акции мы нашли 
на сайте сети. Да, скидку можно 
получить только один раз, но, 

согласитесь, тоже 
приятно. Впрочем, 
у каждого автомоби-
листа есть свои резо-
ны и свои интересы, 
в соответствии с ко-
торыми он оценивает 
предложения АЗС.

То, что выгод-
но одному, другому 
может показаться 
не очень интересно. 
Поэтому изучайте ус-

ловия и решайте, какие из них   
ваши. Только так можно понять, 
с кем вам дружить выгоднее. 

Анна ПОДПАЛЬНАЯ
Фото Доната СОРОКИНА/ТАСС 

У каждого автомобилиста свои интересы, в соответствии с которыми он оценивает предложения АЗС.

С КЕМ ПО ПУТИ?
ЦЕНА  УСПЕХА

ОПЛАЧИВАТЬ 
ПОКУПКИ 
МОЖНО 
БОНУСАМИ.

 

Россияне покидают 
аварийное жильё 
и переезжают 
в новые квартиры.

ДО 1 СЕНТЯБРЯ 2017 ГОДА В 
СТРАНЕ ДОЛЖНО БЫТЬ РАССЕЛЕ-
НО ВСЁ АВАРИЙНОЕ ЖИЛЬЁ, ПРИ-
ЗНАННОЕ ТАКОВЫМ ДО 1 ЯНВАРЯ 
2012-ГО. А ЗНАЧИТ, ДО ЗАВЕР-
ШЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ПЕРЕ-
СЕЛЕНИЮ ГРАЖДАН ОСТАЛОСЬ 
МЕНЬШЕ ГОДА.

В ГК - Фонде содействия ре-
формированию ЖКХ подвели 
предварительные итоги реализа-
ции программы. О том, насколь-
ко успешно завершают регионы 
уходящий год, все ли выполняют 
свои целевые показатели, «АиФ» 
рассказал заместитель генераль-
ного директора Фонда ЖКХ Олег 
РУРИН.

По 600-му указу Президента 
РФ из аварийных домов общей 
площадью 11,15 млн кв. м надо 
переселить 711,58 тыс. человек, 
большая часть которых должна 
обрести новое жильё с участием 
средств Фонда ЖКХ. С 2014 года 
по 1 декабря 2016 года переселе-
ны 428,86 тыс. человек из ава-

рийного жилья площадью 6,72 
млн кв. м, или 60,3% от общего 
количества граждан, которых не-
обходимо переселить в соответс-
твии с указом. Таким образом, 
до 1 сентября 2017 года осталось 
обеспечить новым жильём 282,72 
тыс. человек (4,43 млн кв. м).

НОВОГОДНИЕ 
НОВОСЕЛЬЯ

- Учитывая, как выполняются 
программы переселения граж-
дан из аварийного жилищного 
фонда, а также тот факт, что ос-
новной объём ввода в эксплуата-
цию жилья приходится на конец 

года, можно говорить о том, что 
целевые показатели 2016 года бу-
дут достигнуты, - убеждён Олег 
Рурин. Новоселья накануне 
Нового года идут по всей стра-
не. Так, праздник в своих новых 
квартирах планируют отметить 
256 жителей Калачёвского го-
родского поселения Волгоград-
ской области, в рабочем посёлке 
Майский Советско-Гаванского 
района Хабаровского края - 69 
человек, в Латненском городс-
ком поселении Семилукского 
района Воронежской области - 
188 граждан, в городе Архангель-
ске - 153 семьи, в Свердловской 
области - 178 человек.

«ОТЛИЧНИКИ» 
И «ОТСТАЮЩИЕ»

6 субъектов уже полностью 
завершили программу по рассе-
лению аварийного жилья, при-
знанного таковым до 1 января 
2012 года, ещё 15 субъектов до-
стигли целевых показателей 2016 
года. Хорошими темпами прохо-
дит работа в 50 субъектах, где ре-
ализация программ превышает 
50% от общего объёма. И лишь 
в 12 регионах их выполнение 
составляет менее 50%. Наибо-
лее тревожная ситуация сложи-
лась в Амурской, Саратовской 
областях, Забайкальском крае, 
республиках Дагестан и Тыва.

Контроль за реализацией про-
грамм переселения в регионах 
со стороны Фонда ЖКХ идёт 
постоянно сразу по несколь-
ким направлениям. Серьёзную 
работу проводит также Счёт-
ная палата, которая даёт оцен-
ку  финансовой составляющей 
реализации программ, возмож-
ных рисков, возникающих де-
фицитов бюджетов регионов для 
софинансирования программ. 
Это важные критерии, но не все 
регионы, планируя в 2013 году 
реализацию программ пересе-
ления, отнеслись к ним с долж-
ным вниманием. Предоставив 
в Минстрой России данные, на 
основе которых Фондом ЖКХ 
определялись ключевые пока-
затели расселения по годам, 

часть регионов запланировала 
расселение наибольших объёмов 
аварийного жилья на 2017 год. 
Эти субъекты рассчитывали на 
постепенное наращивание объ-
ёмов расселяемой площади, без 
каких-либо сбоев. Для некото-
рых из них этот путь стал тупи-
ковым. И сегодня такие регионы 
вынуждены в форсированном 
режиме устранять отставание 
по темпам и объёмам реализа-
ции программы переселения. 
При этом важно отметить, что 
на данный момент уже законт-
рактовано более 70% от оставше-
гося объёма аварийного жилья, 
которое необходимо расселить 
до 1 сентября 2017 года.  

НАДО УСПЕВАТЬ!
Времени до завершения про-

граммы осталось совсем немно-
го. Успеют ли регионы? Надо! И 
государство оказывает для этого 
необходимую поддержку. Так, 
15 субъектам, которым не хва-
тило бюджета, из средств Фон-
да дополнительно выделили 
6,48 млрд рублей: это позволит 
снизить объём софинансиро-
вания программ переселения 
граждан из аварийного жилья. 
Все эти меры, по словам Олега 
Рурина, направлены на выпол-
нение программ в полном объё-
ме и предоставление россиянам 
качественного жилья.

Ольга ОРЛОВА 

ПЕРЕСЕЛИТЬ НЕЛЬЗЯ ОСТАВИТЬ
ЖИВИ  КАК  ХОЗЯИН РАССЕЛЕНИЕ  АВАРИЙНОГО  ЖИЛЬЯ  В  СТРАНЕ

6 субъектов 
РФ -

полностью 
завершили 
программу 
по переселению 
граждан из ава-
рийного жилья, 
признанного 
таковым до 1 ян-
варя 2012 года

Новый дом 80 по улице Орджоникидзе в городе Покровске Республики 
Саха (Якутия), в который из аварийного жилья переезжают 66 человек.

15субъектов 
РФ -

достигли целе-
вых показате-
лей 2016 года

50 субъектов 
РФ -

реализация 
программ пре-
вышает 50% от 
общего объема

12 субъектов 
РФ -

выполнение 
программ со-
ставляет менее 
50%
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Сосед недавно сам поменял 
газовую плиту. Значит, и 
я прекрасно справлюсь с 
нехитрым делом - подключу 
котёл.  

Лучше объясните соседу, 
что его самонадеянность 
очень опасна. Вряд ли он 
обладает необходимыми 
знаниями и умениями, чтобы 
профессионально работать 
с газом. Непрофессионал 
может, к примеру, допустить 
утечку газа или неправильно 
подключить водогрейное 
оборудование, из-за чего в 
газопровод попадёт вода. Но 
главное: если в результате 
утечки концентрация газа в 
помещении достигнет 5-15%, 
то может произойти взрыв.

У меня старая, ещё бабушкина, 
плита. Но за столько лет она 
доказала свою надёжность, 
и менять её я не хочу. Ну что 
может с ней случиться?

Напрасно вы так беспечны. 
Устаревшее газовое 
оборудование может 
представлять большую угрозу. 
Оно в обязательном порядке 
должно регулярно проверяться 
специалистами.

Нас обязали заключать 
договоры техобслуживания. 
Но что они дают? Какие услуги 
будут оказывать мне газовики, 
если я заключу такой договор? 

Газовики будут следить за 
вашим оборудованием - 
чтобы оно было в порядке 
и не представляло угрозы 
вашей жизни, а также жизни 
и имуществу окружающих. 
Оборудование должно 
обслуживаться не реже 1 раза 
в 3 года, а приборы старше 10 
лет - каждый год.

С кем можно заключить 
договор на ТО газового 
оборудования?

Только со специализированной 
организацией, которая может 
на законных основаниях 
выполнять работы по 
техобслуживанию газового 
оборудования.

Сами с усами? 
Нет, и ещё раз нет!

Что нужно знать о голубом огоньке, 
чтобы жить безопасно?

С ТРЕВОЖНОЙ ПЕРИОДИЧНОСТЬЮ ЛЕНТЫ НОВОСТЕЙ СООБЩАЮТ 
О ТРАГЕДИЯХ, ПРОИЗОШЕДШИХ ИЗ-ЗА НЕБРЕЖНОГО ОТНОШЕНИЯ 
К ГАЗОВОМУ ОБОРУДОВАНИЮ В БЫТУ.

Сентябрь: взрыв газа в Старом 
Осколе (Белгородская обл.), 
четверо погибших. Октябрь: взрыв 
газа в одном из жилых домов Ря-
зани, семеро погибших. Ноябрь: 
после взрыва газа в Иванове 
обрушилась часть двухэтажного 
дома. И в начале декабря: взрыв 
газа в пятиэтажке Советской Га-
вани (Хабаровский кр.), частично 
разрушена крыша здания.
А сколько ещё страшных проис-
шествий в частных домах, где го-
ре-умельцы подключают газовое 
оборудование самостоятельно!
Совместно с ООО «Газпром меж-
регионгаз» мы решили напомнить, 
что газ не игрушка. Из благодете-
ля, который обогревает и готовит 
еду, в один миг он может стать 
невидимым убийцей. 

Немедленно прекратите 
пользоваться газовым 
оборудованием.

Перекройте 
краны на газовом 
оборудовании и 
на газопроводе 
- ответвлении 
(опуске) к нему.

�  Приоткрывайте форточки. 
�  Не закрывайте решётки 
вентиляционных каналов.
�  Проветривайте духовой шкаф перед 
зажиганием горелок.

КАК ОБНАРУЖИТЬ УТЕЧКУ?

1

2

�  По запаху и звуку (шипению).
�  По запотеванию или обмерзанию места утечки.
�  В случае срабатывания сигнализаторов или 
систем контроля загазованности помещения.

!   Ни в коем случае не применяйте огонь, 
пытаясь обнаружить утечку газа!

К ЧЕМУ ВЕДУТ 
САМОУПРАВСТВО 
И НЕБРЕЖНОСТЬ?

ГАЗ: АЗБУКА БЕЗОПАСНОСТИ

ХАБАРОВСК

РЯЗАНЬ

Самовольное подключение 
и эксплуатация газового прибора 
без своевременных проверок его 
исправности.

Возможность утечки газа, которая 
чревата взрывом.

ЧУВСТВУЮ ЗАПАХ ГАЗА! ЧТО ДЕЛАТЬ?

ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ ПЛИТЫ СЛЕДИТЕ 
ЗА ВЕНТИЛЯЦИЕЙ КУХНИ

!   Если пламя внезапно погасло, 
немедленно закройте все газовые 
краны и тщательно проветрите кухню.

!   Не оставляйте работающие горелки 
без присмотра.

!   Не отапливайте помещение с 
помощью газовой плиты.

�  Угарный газ образуется при использовании 
любого газового оборудования.

�  Угарный газ невидим и не имеет запаха. Вы его 
никак не почувствуете.

�  Трёх вдохов угарного газа достаточно 
взрослому человеку, чтобы получить смертельное 
отравление. Концентрация угарного газа в воздухе 
более 0,1% приводит к смерти в течение часа.

ТРИ ВДОХА  И…

�  Перед включением газового 
оборудования проветрить помещение.
�  Проверять тягу в дымовых и (или) 
вентиляционных каналах в квартире. 
�  Требовать от управляющей компании 
проверки состояния дымовых и 
вентиляционных каналов 3 раза в год.

ЧТОБЫ НЕ СЛУЧИЛОСЬ БЕДЫ, 
НУЖНО…

Небрежное отношение 
к продуктам горения. 

Если не проветривать, 
то в помещении скапливается 
угарный газ.

покраснение 
лица,
общая 
слабость, 
тошнота

ПРИЗНАКИ ОТРАВЛЕНИЯ УГАРНЫМ 
ГАЗОМ

головная боль,
головокружение

шум в ушах

одышка

учащённое 
сердцебиение

мерцание 
перед 
глазами

НА ЗАМЕТКУ
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ПРОПАН

5л.

Если в доме или 
квартире имеется 
баллон сжиженных 
углеводородных газов 
(СУГ), закройте его 
вентиль.

Откройте окна в 
помещениях, где 
почувствовали запах 
(утечку) газа.

Чтобы не возникла 
искра, не включай-
те и не выключайте 
электроприборы, в 
том числе светиль-
ники, мобильники, 
планшеты, не жми-
те даже на элект-
розвонок.

Никакого огня 
и никакого 
курения!

!   Не размещайте баллоны СУГ 
ближе 0,5 м к газовой плите 
и 1 м к отопительным приборам 
(радиаторам отопления или 
печам). 

Расскажите о случившемся 
соседям. Если на лестнич-
ных клетках, в коридорах, 
других помещениях общего 
пользования есть люди - со-
общите и им. Все должны 
предпринять меры предо-
сторожности. 

3

4

5

6

7

8

9

10

Покиньте помещение, в 
котором почувствовали 
запах (утечку) 
газа и перейдите 
в безопасное место.

Сообщите об утечке 
по телефонам: 04 (со 
стационарного аппара-
та), 112 (с  мобильного 
телефона или уточните у 
своего оператора).

■  Проветрите не менее 5 минут топку, 
дымоход и помещение.
■  Обязательно проверьте тягу в 
дымоходе. Для этого поднесите полоску 
бумаги к смотровому отверстию топки или 
стабилизатора тяги. Если бумага втягивается в 
сторону топки - тяга нормальная, если же она 
отклоняется в обратную от топки сторону - тяги 
нет, пользоваться печью нельзя. Через 5-7 
минут после включения горелки печи вновь 
проверьте тягу.
■  Если печь исправна и тяга в дымоходе 
хорошая, зажгите запальник. При горящем 
запальнике откройте кран основной горелки и 
зажгите её. 
■  Если горелка погасла, немедленно закройте 
кран, снова проветрите топку в течение 5 минут 
и повторите все операции. 
■  Газовая горелка должна гореть во всех 
отверстиях без копоти, а пламя должно быть 
фиолетово-синего цвета.

газ: азбука безопасности

04 

Выведите людей 
из загазованных 
помещений.

ПЕРЕд РОзжиГОм ОбязатЕльНО 
ОтКРОЙтЕ ШибЕР, а затЕм дВЕРцУ 
ПОддУВала

      С 5 декабря 2016 г. 
действуют изменения в 
КоаП. В частности, кодекс 
дополнился ст. 9.23 
«Нарушение правил 
обеспечения безопасного 
использования и содержания 
внутридомового и 
внутриквартирного газового 
оборудования». теперь 
нарушение требований по 
техобслуживанию и ремонту 
газового оборудования, 
уклонение от заключения 
договора, отказ в 
допуске представителю 
специализированной 
организации для выполнения 
работ по техобслуживанию 
и ремонту газового 
оборудования, уклонение 
от необходимой замены 
оборудования влечёт за 
собой штраф. Его размер для 
граждан - 1-2 тыс. руб., для 
должностных лиц - 5-20 тыс. 
руб., для юридических лиц - 
40-100 тыс. руб.

имЕЙтЕ В ВидУ!

      бремя содержания 
газового оборудования несёт 
собственник, который обязан 
обеспечивать надлежащее 
техническое  состояние 
газового оборудования 
и своевременно 
заключать договор со 
специализированной  
организацией о техническом 
обслуживании (ст. 210 
Гражданского кодекса РФ,  
пункт 21к «Правил поставки 
газа для обеспечения 
коммунально-бытовых нужд 
граждан», ст. ст. 30.3-30.4 
жилищного кодекса).

НЕ забЫВаЙтЕ
■ Договоры о техническом 
обслуживании и ремонте газовых 
приборов нужно заключать 
своевременно.
■ Газовые приборы должны проходить 
техническое обслуживание не реже 
1 раза в 3 года, а те, что отработали 
срок службы, - ежегодно.
■ Незамедлительно сообщайте в 
специализированную организацию 
о наличии неисправности газовых 
приборов.
■ Содержите газовые приборы в 
чистоте.
■ Закрывать краны на газовых 
приборах, надолго уходя из дома. 
■ Пользоваться проточными 
водонагревателями (колонками) и 
отопительными газовыми приборами 
только при наличии тяги в дымовых и 
вентиляционных каналах.
заПРЕЩаЕтСя!
■ Самостоятельно подключать, 
ремонтировать и переставлять газовые 
приборы.
■ Вмешиваться в работу или отключать 
автоматику безопасности газовых 
приборов. 
■ Хранить баллоны СУГ в 
индивидуальных жилых домах и 
квартирах.

■ Применять открытый огонь для 
обнаружения утечек газа.
■ Сушить бельё над газовыми 
приборами.
■ Оставлять без присмотра 
работающие газовые приборы.
■ Передавливать, перекручивать, 
растягивать и зажимать газовые 
шланги. 
■ Использовать газопроводы для 
заземления электрических приборов.
■ Пользоваться отопительной бытовой 
печью при наличии задвижки (шибера).
■ Использовать для сна и отдыха 
помещение, в котором установлены 
газовые приборы. 
■ Разрешать пользоваться газом 
детям дошкольного возраста и 
лицам, не прошедшим специальный 
инструктаж!

мария бЕляЕВа

ЧтОбЫ ГОлУбОЙ ОГОНёК бЫл дРУГОм!

■ Обеспечивайте свободный доступ к газовым 
приборам и газопроводам.
■ Обеспечивайте исправное состояние 
дымовых и вентиляционных каналов, чтобы 
избежать отравления продуктами сгорания 
газа.
■ Обеспечивайте приток воздуха в помещение 
во время работы газовых приборов.

■ Пользуйтесь только исправным газовым 
оборудованием.
■ В отопительный период очищайте оголовки 
дымоходов не реже 1 раза в месяц.
■ Защищайте баллон СУГ от солнечного и 
иного теплового воздействия.
■ О неисправности газовых приборов 
сообщайте в специализированную 
организацию незамедлительно!!!

Инфографика Константина КОЧЕТКОВА. Фото РИА Новости, Алексея ПОРОХОВНИКОВА, Владимира СМИРНОВА, Александра РОМАНЧЕНКО/ТАСС

ВаШа ОтВЕтСтВЕННОСть
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На бедняцкой 
еде не просто 
экономили - на ней 
зарабатывали.

ФИНАЛ ГОДА ВСЕГДА СОПРО-
ВОЖДАЕТСЯ СОЛИДНЫМИ РАС-
ХОДАМИ. ОЧЕНЬ ЧАСТО - НА 
ПРАЗДНИЧНОЕ ЗАСТОЛЬЕ. ПА-
РАДОКС: ТО, ЧТО СЕЙЧАС МО-
ЖЕТ ВЫБИТЬ СОЛИДНУЮ СУММУ 
ИЗ БЮДЖЕТА, КОГДА-ТО БЫЛО 
ПРИДУМАНО С ОБРАТНОЙ ЦЕ-
ЛЬЮ - ПО МАКСИМУМУ СЭКО-
НОМИТЬ.

Некоторые деликатесы наши 
предки и впрямь придумали не от 
хорошей жизни, но сумели убе-
дить и себя, и других, что это 
может стоить баснословных 
денег. Мы подобрали несколько 
примеров еды бедняков, кото-
рая завоевала мир. И сегодня 
рестораны почитают за честь 
включить эти блюда в новогоднее 
меню.

НЕ ДО ЖИРУ?ГРАНИ  ЖИЗНИ

Константин 
КУДРЯШОВ

260 лет назад, в 1756 г., в Евро-
пе полыхнула Семилетняя война. 
Одним из её эпизодов было сра-
жение у острова Менорка. Фран-
цузы высадили на остров десант 
и осадили столицу острова, город 
Маон. Осаду вёл маршал Фран-
ции Луи Ришелье, правнучатый 
племянник того самого кар-
динала - недруга муш-
кетёров. Воевал он 
медленно и не-
важно - даже 
карты укреп-
лений были 
полувековой 
давности. Со 
снабжением 
и вовсе слу-
чилась беда 
- французские 
источники гово-
рят следующее: 
«Продуктами армия бы-
ла обеспечена лишь на первое 
время». 

Дальше начинается легенда. 
Ришелье, согласно ей, был гур-
маном. Но даже ему, команду-
ющему, рацион разнообразили 

«Кусок-то у нас сиротский. Ут-
ром - лучок с кваском, вечером 
- квасок с лучком, вся и переме-
на», - так Павел Бажов в сказе 
«Малахитовая шкатулка» описы-
вает быт простой русской семьи, 
потерявшей кормильца. Вряд ли 
герои этого произведения могли 
подозревать, что пройдёт вре-
мя, и их «сиротский кусок» станет 
визитной карточкой русских рес-
торанов, которые справедливо 

Назвать это сладкое грузин-
ское блюдо бессовестно доро-
гим нельзя. А вот изысканным 
деликатесом - очень даже. Но 
появилось оно вовсе не для 
скрашивания досуга курортни-
ков черноморского побережья. 
Его история, во всяком случае, 
хоть как-то документированная, 
восходит к временам грузинс-
кого царя Давида Строителя. В 
наследство ему досталась стра-
на мало того что разорённая, 
так ещё и осаждённая хищными 
соседями, из которых самыми 
опасными были турки-сельджу-
ки. Они вообще захватили чуть 
не полстраны, в том числе и Тби-
лиси. В 1089 г. шестнадцатилет-
ний царь начал с военной рефор-
мы. Ему были нужны мобильные 
отряды, своего рода партизаны, 
действующие согласно тактике 

Классический пример «санк-
ционки». Король Швеции Густав I,
родоначальник династии Ва-
за, был одним из лучших пра-
вителей. Во всяком случае, он 
действительно хотел для своей 
страны процветания, для чего 
всячески покровительствовал 
шведской торговле. Но у него 
был сильный соперник, своего 
рода ВТО того времени - Ганзейс-
кий союз со столицей в немецком 

Цена за тарелку этого «изыс-
канного супа» в «правильных» 
ресторанах Марселя может до-
ходить до 200 евро. Его называют 
одной из вершин французской ку-
линарии и чуть ли не националь-
ным достоянием. Хотя, говоря 
по совести, и цена, и происхож-
дение этого блюда нуждаются в 
серьёзной корректировке.

Начнём с того, что это блюдо 
восходит к тем временам, когда 
Марсель был одной из древне-
греческих колоний. Население 
здесь в годы нужды питалось 
сытной похлёбкой со смешным 
названием «какавия». Шла в неё 
любая рыбная мелочь - главное, 
чтобы было наваристо.

Именно таков и должен быть 
классический буйабес - похлёб-
ка, которую вечером готовят из 
того, что осталось непроданным 
от утреннего улова. Головы, хвос-
ты и не вполне свежая рыба. Ома-

только куриными яйцами, лимо-
нами и оливковым маслом. Имен-
но из этих продуктов его личный 
повар, вдохновлённый отчаяни-
ем, приготовил холодный соус, 
который очень неплохо шёл да-
же с сырыми овощами, хлебом и 
прочим подножным кормом. 

Это неожиданно имело ус-
пех - и до того громкий, 

что соус был назван 
именем всё-таки 

сдавшейся кре-
пости «майонс-
кий» - майонез. 
На долгие годы 
он стал «ко-
ролём холод-
ных соусов» и 

проник даже на 
столы монархов.

Сейчас он про-
даётся везде. У оте-

чественных вечно го-
лодных студентов сложилась 
высшая похвала плотному обеду: 
«Нажористо, как гречка с майо-
незом». В ХХ в.«король холодных 
соусов» снова стал едой бедняков 
- всё вернулось на круги своя.

МАЙОНЕЗ

БУЙАБЕС СЮРСТРЁММИНГ

ЧУРЧХЕЛА

ОКРОШКА

ры, вино и тигровые креветки в 
этом супе - более позднее изоб-
ретение ушлых рестораторов, же-
лавших продать бедняцкий суп 
подороже.

городе Любек. Этот союз решил 
прижать своевольного короля и 
перекрыл поставки соли. Пос-
кольку основной пищей рядо-
вого шведа была солёная рыба, 
это должно было поставить Гус-
тава на колени. Санкции начали 
дейст вовать, и салаку морякам 
и солдатам пришлось заготав-
ливать по странному рецепту - 
почти без соли. Она не столько 
просаливалась, сколько заква-
шивалась и скисала. Это оказа-
лось не так уж и плохо. Во всяком 
случае, Густав I и его солдаты, на-
евшись подтухшей кислой рыбы, 
в ходе военных действий, кото-
рые начал король в ответ на сан-
кции, сломили упорст во Любека 
и лишили Ганзу всех её торговых 
привилегий. Сюрстрёмминг стал 
ассоциироваться со вкусом по-
беды и превратился в националь-
ный деликатес.

«ударил - убежал», чтобы пос-
тоянно беспокоить захватчиков. 
Впоследствии из самых верных 
партизан он организует личную 
гвардию - монаспа. В паёк пар-
тизан, а потом и гвардейцев, как 
раз и входило блюдо. Грецкие 
орехи в оболочке из очень слад-
кого, выпаренного виноградно-
го сиропа с добавлением муки. 
Идеальное сочетание - лёгкое, 
калорийное, не портится, заря-
жает энергией.

считаются самыми дорогими в ми-
ре. Конечно, то, что описано, - при-
митивный вариант тюри или окрош-
ки. В точности как в словаре Даля: 
«Тюря - хлебная окрошка на квасу, 
ино с луком». Впрочем, даже проник-

нув в высокую кухню и став одной 
из жемчужин холодных супов, ок-
рошка сохранила плебейские кор-
ни. Да, мясо туда клали дорогое и 
разнообразное - классикой счита-
ется сочетание поросёнка, курицы 
и тетерева. Но: «на окрошку шло не 
специально для неё приготовлен-
ное мясо, а остатки от других блюд, 
преимущественно обрезки».

- Предпочтение «Аргу-
ментам и фактам» я от-
даю по нескольким при-
чинам: во-первых, это 
информативное и объёмное 
по количеству страниц из-
дание. 

А во-вторых, без дураков 
- это действительно инте-
ресная газета! Там всегда 
есть что почитать на са-
мые разнообразные темы, 
что я с удовольст вием и де-
лаю. Чтение «АиФ» для ме-
ня - это приятное и полез-
ное времяпрепровождение. 
 Фото Алексея ВИТВИЦКОГО

РЕЖИССЁР ВЛАДИМИР БОРТКО:   
«АИФ» - ЭТО ПРИЯТНОЕ С ПОЛЕЗНЫМ 

Друзья, уже 3368 наших чи-
тателей выиграли в конкурсе 
«Подпишись на «АиФ» - и вы-
бери себе приз!». Этой зимой мы 
разыгрываем соковыжималку, 
мясорубку, видеорегистратор 

для автомобиля, мультиварку, 
пылесос, планшет, ноутбук, те-
левизор. Главный приз - путёвка 
на двоих в город вашей мечты. 

Единственное условие участия в 
конкурсе - оформление подписки 
на «АиФ».  

Подробности - в № 49 «АиФ».

СЕЗОН ПОДАРКОВ С «АИФ»!  

ЕЖЕНЕДЕЛЬНО 
ЧИТАЮТ «АИФ» 

В РОССИИ

5,16 
млн 

человек

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru, 
Legion-Media
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Можно ли спасти 
опустившихся 
людей?

БРОДЯГУ, НОЧЕВАВ-
ШЕГО В ПОДЪЕЗДЕ 
ЖИЛОГО ДОМА НА 
Щ Е Р Б А К О В С К О Й 
УЛИЦЕ, ЧУТЬ ЗАЖИВО 
НЕ СЖЁГ НЕИЗВЕСТНЫЙ. А НА 
3-Й ФРУНЗЕНСКОЙ УЛИЦЕ БЕЗ-
ДОМНЫЙ ПОРАНИЛ ДЕВУШКУ, 
КОТОРУЮ ПЫТАЛСЯ ОГРАБИТЬ. 
КОНФЛИКТЫ С УЧАСТИЕМ АСО-
ЦИАЛЬНЫХ ЛИЧНОСТЕЙ ВРЕ-
МЯ ОТ ВРЕМЕНИ СЛУЧАЮТСЯ. 
«АИФ» ВЫЯСНЯЛ, ЧТО ДЕЛАТЬ, 
ЕСЛИ ВСТРЕТИЛСЯ С НИМИ В 
НЕПОДХОДЯЩЕМ МЕСТЕ.

ВМЕСТО «СКОРОЙ» - 
ПАТРУЛЬ!

Будний день, час пик. В по-
езде, бегущем по серой ветке, 
безмятежно спит пахучий то-
варищ. Все морщатся, отса-
живаются, переходят в другие 
вагоны и... никто не сообщает 
через связь «пассажир - ма-
шинист» о существующей 
проблеме. Такие же вонючие 
«сони» с наступлением холо-
дов оккупировали тамбуры 
между стеклянными дверями 
подземки. Реакция у всех вхо-
дящих однозначная - обойти 
препятствие и ни слова не 
сказать сотруднику метропо-
литена или полиции. Скажете, 
это проявление доброты? Не 
уверена. Скорее жалость («а 
то беднягу в обезьянник от-
правят») или спешка. Именно 
по той же причине 99% про-
хожих отводят взгляд от бро-
дяг, которые лежат на тротуаре 
ЯВНО в алкогольной отключ-
ке. И лишь единицы подойдут, 
вызовут «скорую помощь». 
Кстати, когда такого пациен-
та привозят в больницу, чаще 
всего он пытается смотаться 
как можно быстрее, несмотря 
на обморожение и травмы.  

Если вы действи-
тельно хотите сделать 
доброе дело, лучше 
звонить не в «ско-
рую», а по телефо-
нам 8 (495) 720-15-08 
и 8 (499) 357-01-80 
(они работают круг-
лосуточно). За год на 
эти номера поступает 
примерно 5 тыс. звон-
ков, то есть больше 10 
звонков каждый день 
(!). Дело в том, что 
есть городской «Со-
циальный патруль», 
который кормит бро-
дяг, отправляет их 
в приюты, помогает 
восстановить доку-
менты, связаться с 
родными. (Пункты 
кормления и обогрева 
устраиваются на при-
вокзальных площа-
дях.) Но не все хотят 
получать помощь. 

ЦЕНТР 
ДЛЯ БОМЖЕЙ
В столице обитают 

как минимум 10 тыс. 
праздношатающихся 
товарищей, и поло-
вина из них бездом-
ными не являются. 
Просто они не хотят 
ехать к родным, рабо-
тать, платить за жильё. 
«С января по октябрь 
2016 года на улицах 
было выявлено 12 946 
бродяг, - говорит Па-
вел КЕЛЛЕР, замру-
ководителя столичного 
Департамента труда и 
соцзащиты населения. 
- Из них 14% - быв-
шие жители Москвы, 
8% - Московской об-
ласти, 61% - регионов 
страны, 17% - иност-

ранные граж-
дане. Бродяги 
в основном на-
ходятся в состо-
янии алкоголь-
ного опьянения 
и агрессивно 

настроены. По этому нередко 
оказание помощи сопряжено с 
риском для жизни и здоровья 
работников социального пат-
руля». 

Даже ночевать бомжи пред-
почитают в подъездах, перехо-
дах, на вокзалах, хотя есть цент-
ры адаптации для бездомных на 
1500 мест. Но там нужно мыться, 
а пить запрещено, да ещё пси-
хологи «пристают» с предложе-
ниями взять себя в руки. Только 
престарелые и серьёзно больные 
бродяги соглашаются отпра-
виться на лечение в стационар, 
поселиться в интернате, восста-
новить паспорт, устроиться на 
работу. А подавляющее боль-

шинство, получив еду, одежду 
и ночлег в особо морозную ночь, 
чуть потеплеет, стремятся опять 
на улицу. 

«Они очень настороженно от-
носятся к любым предложениям, 
- считает Илья КУСКОВ, руко-
водитель направления помощи 
бездомным Синодального отдела 
по благотворительности, дирек-
тор фонда «Помощник и покро-

витель». - Кто-
то боится, что 
его продадут в 
рабство, кто-то 
много раз был 
предан. Поэто-
му волонтёры 

сначала кормят бездомных, а уж 
потом стараются их разговорить. 
Кстати, зимой очень не хватает 
тёплой одежды. Её можно при-
везти в «Ангар спасения» (в лю-
бой день с 10.00 до 18.00) во двор 
дома № 55 на ул. Николоямская». 

Общественные организации, 
как и город, стараются обеспе-
чить бродяг легальным дохо-
дом. Например, православная 
служба помощи «Милосердие» 
откроет в январе свой Центр 
трудоустройства. «Большинст-
во бездомных - это люди тру-
доспособного возраста, многие 
из них остались на улице в Мос-
кве после того, как их обманул 
работодатель или они неудачно 
продали своё жильё, - объясня-
ет Роман СКОРОСОВ, предста-

витель службы 
«Милосердие». 
- Мы надеемся, 
что, если по-
мочь им найти 
в а к а н с и ю  в 
родном регио-

не, где живут их близкие, они 
вернутся к нормальной жизни». 
Выходит, есть много способов 
снова стать человеком. С помо-
щью города и волонтёров. Но 
есть ли желание?

Хостел для самых неприхотливых... Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

БЕЗ ДОМА - НЕ ЧЕЛОВЕК?

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ

КАК 
ПОЗВОНИТЬ 
СТОЛИЧНЫМ 
ВОЛОНТЁРАМ 

«Курский 
вокзал. 
Бездомные, 
дети»:
 8 (495) 972-
32-09 

«Справедливая 
помощь»:
8 (495) 953-
94-86

«Помощник и 
покровитель»:
8 (905) 599-
00-25 

Галина 
ШЕЙКИНА

Ребёнок очень хочет на 
шоу «Волшебное созвездие 
Disney», о котором вы писа-
ли. 4 года - не рано ли?

Анна, Москва

Напротив, самое время! Ведь 
компания Disney совместно с 
продюсерскими компаниями 
«Стейдж Продакшн» и «Айс 
Мюзикл» «оживит» самых лю-
бимых и «модных» героев ма-
лышни. 24 декабря на премьере 
новогоднего концертного шоу 
впервые в живом исполнении 
на русском языке прозвучит 
главный хит нового анимаци-
онного фильма «Моана», ли-
дера российского кинопрока-
та последних двух уик-эндов. 
Лауреат «Детской Новой вол-

ны-2013», восходящая звезда 
Зина Куприянович, озвучив-
шая Моану, споёт «Сердце моё» 
перед аудиторией огромного, 
6-тысячного зала Дворца спор-
та «Лужники». 

Кроме того, прозвучат лю-
бимые хиты из таких обожае-
мых детьми мультфильмов, как 
«Русалочка», «Золушка», «Кра-
савица и Чудовище», «Рапун-
цель», «Аладдин», «Холодное 
сердце», «Король Лев», «Книга 
джунглей», «Мэри Поппинс». 
Исполнять их будут звёзды мю-
зиклов - Елена Бахтиярова, Ан-
дрей Бирин, Евгений Зайцев, 
Елена Газаева, Наталия Быст-
рова, Алексей Бобров, Анна 
Гученкова, Вадим Мичман, 
Игорь Портной, Эльвина Му-

хутдинова, Наталья Сидорцова, 
Дмитрий Янковский и Алексей 
Романов под аккомпанемент 
Большого симфонического 
оркестра. 

Уникальные спецэффекты 
помогут погрузиться в атмос-
феру сказки. В номере «Отпусти 
и забудь» из «Холодного серд-
ца» пойдёт снег - всего на сце-
ну его выпадет 20 кубометров! 
Во время романтичного дуэта 
Рапунцель и Флина Райдера 
из «Рапунцель» над зритель-
ным залом зажгутся 10 тысяч 
китайских фонариков. В номе-
ре из «Русалочки» вы увидите 
1 миллион мыльных пузырей, 
а в «Спящей красавице» откро-
ются гигантские веера диамет-
ром более 10 м. 

ПРИХОДИ, НЕ ЗАБУДЬ!
СОБЫТИЕ

Правда ли, что отменя-
ются пени за несвоевре-
менную оплату налога на 
квартиры в Москве? 

Л. Демушкин

Не отменяются пени, а от-
кладываются. Рассчитаться с 
государством за прошлый год 
все россияне должны были поч-
ти месяц назад (до 1 декабря). 
Но, как показала практика, 
людям требуется больше време-
ни, чтобы разобраться в новых 
правилах исчисления и уплаты 
налога на имущество (ведь те-
перь он зависит от кадастровой 
стоимости собственности).

«Федеральный законодатель 
дал возможность регионам 
принять решение о неначисле-

нии пеней, - объясняет Максим 
РЕШЕТНИКОВ, руководи-
тель столичного Департамента 

экономической 
политики и раз-
вития города. 
-  Мэр Мос-
к в ы  С е р г е й 
Собянин вы-
ступил с соот-

ветствующим предложением, 
Мосгордума его единогласно 
поддержала. Пени не будут на-
числять до 1 мая 2017 г. Под-
черкну, что это не перенос сро-
ка уплаты налога». 

Это значит, что в следующем 
году таких исключительных ус-
ловий уже не будет. И за 2016 г. 
нам надо будет рассчитаться с 
государством до декабря 2017 г.

5 МЕСЯЦЕВ, ЧТОБЫ РАЗОБРАТЬСЯ
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За 6 лет темпы 
дорожного 
строительства 
выросли в 4 раза.

КаК российсКая столица 
добилась того, что город 
поехал быстрее? об этом 

и не тольКо 
«аиФ» рассКа-
зал марат 
хуснуллин, 
заместитель 
мэра мосКвы 
по вопросам 

градостроительной поли-
тиКи и строительства.

главное - метро!
- Марат Шакирзянович, при-

оритетным направлением ра-
боты стройкомплекса столицы 
оставалось и по-прежнему ос-
таётся транспортное строи-
тельство? 

- То, что главная проблема 
Москвы, равно как и всех круп-
ных мировых мегаполисов, - 
транспортная, ни для кого не 
секрет. За 6 лет нам не просто 
удалось избежать коллапса, а 
добиться того, что мегаполис, 
годами стоявший в пробках, 
наконец-то поехал. Мэром 
Москвы Сергеем Семёновичем 
Собяниным изначально было 
принято решение увеличить 
объём финансовых ресурсов. 
Высокие темпы строительства 
метро, дорог, выделение полос 
для общественного транспорта, 
меры по ограничению парко-
вок в центре и т. д. - всё это в 
комплексе позволило добиться 
высоких результатов. С 2011 г. 
скорость движения транспорта 
увеличилась на 12%. Только по 
итогам прошлого года в столице 
на общественном транспорте 
было совершено на 640 млн 
поездок больше, чем в 2010-м 
(в расчёте на одного жителя 
прирост количества поездок 
на общественном транспорте 
составил 17%, это третий пока-
затель в мире после Сингапура 
и Мехико). 

- Самая главная транспорт-
ная стройка - метро?  

- Конечно, если не будет 
строиться метро и Москва 

встанет в пробку, возникнет 
угроза безопасности мегапо-
лиса. Например, в дни силь-
ного снегопада количество 
пассажиров в подземке увели-
чивается на 2 млн человек, и 
метро в отличие от наземного 
транспорта гарантированно 
перевозит людей. Не говоря 
уже о том, что, обеспечивая 
жителей станциями в шаговой 
доступности, мы экономим их 
время на передвижение по го-
роду. К тому же метро - стар-
тёр привлечения в экономику 
города инвестиций. В районы, 

где появляются новые станции 
подземки, активнее приходят 
инвесторы, начинают строить 
недвижимость, создавать рабо-
чие места, что влечёт за собой 
увеличение налоговых пос-
туплений в бюджет, а значит, 
открываются дополнительные 
возможности для развития ме-
гаполиса. То есть эффект от 
строительства метрополитена 
колоссальный! Вот почему бо-
лее половины расходов город-
ского бюджета на транспорт-
ное строительство выделяется 
именно на подземку. 

В этом году темпов строи-
тельства метро не сбавляли. 
Мы уже ввели в строй в общей 
сложности 70 км рельсового 
транспорта: 54 км Московско-
го центрального кольца и 16 км 
подземки. В итоге в распоря-
жении москвичей появилась 31 

железнодорожная платформа и 
5 станций метро.  

Если говорить о том, что мы 
введём в самое ближайшее вре-
мя, то это участок от станции 
«Парк Победы» до «Раменок» 
(подробнее об этом - на с. 35).  

новые «связКи»
- Правда ли, что по объёмам 

дорожного строительства Мос-
ква уступает только китайским 
мегаполисам?

- За 6 лет темпы дорожного 
строительства у нас выросли 
в 4 раза, и в 3 раза возросли 
инвестиции в этой сфере. Мы 
полностью завершили реконс-
трукцию основных развязок на 
пересечении МКАД и вылет-
ных магистралей. Пропускная 
способность автотранспорта в 
разных местах города выросла 
от 20 до 40%. По итогам 2016 г. 
введём в эксплуатацию около 
100 км дорог. А по искусствен-
ным сооружениям (эстакадам, 
тоннелям, мостам) и пешеход-
ным переходам мы уже перевы-
полнили план в этом году. 

Только к Дню города моск-
вичи получили 11 знаковых до-
рожных объектов. В том числе 
развязку на 41-м км Ленинград-
ского ш. (въезд в Зеленоград), 
эстакаду на пересечении Вол-
гоградского просп. с Волжским 
бул., эстакаду на пересечении 
Щелковского ш. с 9-й Парко-
вой, новый реконструирован-
ный участок Калужского шос-
се от МКАД до пересечения 
со строящейся трассой Солн-
цево - Бутово - Видное (в рам-
ках 1-го этапа реконструкции  
20-29-го км Калужского шоссе).

- Но городу по-прежнему нуж-
ны «связки» между районами...  

- Да, они существенно улуч-
шат дорожно-транспортную 
обстановку в городе. Поэтому 

хордовые магистрали, которых 
так долго Москве не хватало, 
возводятся активными темпа-
ми. Речь идёт о строительстве 
Северо-Западной, Северо-Вос-
точной хорд и Южной рокады. 
Строительство разбили на эта-
пы. Северо-Западную хорду 
мы частями уже открываем 
для движения. Только в этом 
году ввели несколько участков 
- с уникальным винчестерным 
тоннелем на ул. Народного 
Ополчения, эстакаду прямого 
хода по ул. Рябиновая на пере-
сечении с ул. Генерала Дорохо-
ва. Кроме того, завершён учас-
ток Можайское ш. - Рябиновая 
ул. (это улицы Вяземская и Ви-
тебская). В итоге большинство 
участков готовы. 

Приступаем к той части хор-
ды, которая свяжет проспект 
Маршала Жукова с Рублёвским 
ш. через ул. Нижние Мневники, 
там же будут построены два но-
вых моста через Москву-реку. 
Полностью сможем завершить 
всю хорду ориентировочно к 
2019 г. Правда, при условии 
если за будущий год успешно 
пройдём через процедуру пуб-
личных слушаний и жители 
районов, через которые идёт 
трасса, нас поддержат. Нор-
мативный срок строительства 
оставшейся части хорды - 3-4 
года, мы хотим справиться с ней 
за два года. Как показал опыт 
прокладки и реконструкции 
предыдущих дорог, это реально. 

Вообще мы практически 
все дорожные объекты сдаём 
намного раньше сроков. Севе-
ро-Восточная хорда тоже уже 
строится, в этом году, напри-
мер, открыли участок от Измай-
ловского до Щёлковского ш. 
Что касается Южной рокады, 
то сейчас мы на стадии «пере-
хода» через Варшавское ш., там 
будет сделана эстакада, прохо-

дим под ж/д путями, через Про-
летарский просп., соединяем-
ся с Балаклавским просп., по 
плану этот участок будет готов 
к началу 2018 г. Всего по итогам 
2016 г. планируем ввести около 
100 км дорог.

- Какое решение в итоге бы-
ло принято по строительству 
транспортно-пересадочного узла 
в Отрадном? К проекту у мест-
ных жителей были вопросы?

- Первоначальный вариант 
ТПУ предполагал строитель-
ство в составе узла не только 
пересадочных терминалов, но 
и многофункционального цен-
тра, крытого рынка, а также 
жилого комплекса с детским 
садом. Общая площадь новых 
объектов должна была соста-
вить порядка 145 тыс. м².

Однако такой проект не ус-
троил местных жителей, и мы, 
разумеется, пересмотрели его. 
Теперь в составе ТПУ плани-
руется построить только пере-
садочный терминал, подземные 
и надземные пешеходные пере-
ходы, новые перроны и навесы 
над зонами посадки-высадки 
пассажиров. То есть только те 
объекты, которые позволят мак-
симально удобно пересесть с од-
ного вида транспорта на другой.

К реКордам  
уже готовы! 

- В ближайшие три года рас-
ходы адресной инвестиционной 
программы на строительство 
дорог возрастают. Чем это 
обусловлено?

- Мы действительно выделя-
ем на дороги в 1,5 раза больше 
средств: вместо 100 млрд руб. в 
год по 150 млрд планируем на 
2016-2019 гг. Необходимость 
в этом связана в основном с 
развитием новых территорий. 
Это позволит нам форсировать 
строительство дороги Солнцево 
- Бутово - Видное, построить 
дороги в тех районах Новой 
Москвы, где пройдёт метро, 
чтобы к станциям можно было 
беспрепятственно проехать. 

Но и в старой части города 
добавится дорог. В частнос-
ти, уже в 2017-м мы намерены 
начать строительство южного 
дублёра Кутузовского просп. 
от Аминьевского до Минско-
го  ш. Планировалось привлечь 
к строительству этой трассы ин-
весторов, но в конечном итоге 
решено возводить её на деньги 
столичного бюджета. Пик стро-
ительства дорог придётся, по 
нашим расчётам, на 2018 г., ког-
да вместо 100 км в год надеемся 
построить и реконструировать 
158 км. Если удастся, это станет 
ещё одним настоящим рекор-
дом московских строителей! 

Так выглядит пересечение МКАД с Можайским шоссе после реконструкции. 

стройКи в полный рост
ПЕРСПЕКТИВЫ

 100 Км 
дорог появятся 
в Москве в этоМ 
году.

Екатерина 
БЫЧКОВА

с 2011 г. построено и вве-
дено свыше 500 км дорог, 155 
искусственных сооружений 
(мосты, развязки, тоннели, 
путепроводы) - 24% того, что 
насчитывалось в городе шесть 
лет назад, - 35% от всех над-
земных-подземных пешеход-
ных переходов, которые были 
до 2010 г. 

Кстати
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«Зарядье» 
готовится принять 
посетителей 
будущей осенью.

Московский парк «Зарядье» 
посетил недавно Мэр Мос-
квы. Здесь активно идут 
строительные работы и уже 
вырисовываются контуры 
нового уникального город-
ского пространства.

территория 
контрастов 

«Зарядье» откроется для посе-
тителей к Дню города 2017 года. 
А начали его возводить в  2012-м. 
Для столь сложного объекта 5 лет 
строительства - не срок. Но не 
зря же его называют «парком 

номер один» не только по гео-
графическому положению, но и 
по скорости воплощения. А ещё 
потому, что здесь многое будет 
удивительным и необыкновен-
ным. 

«После рес-
таврации, ре-
конструкции, 
создания парка 
и пешеходной 
зоны «Зарядье» 
заиграет яркими 

красками, - отметил мэр Москвы 
Сергей СОБЯНИН. - Это будет 
жемчужина российской столи-
цы».

Есть такое понятие «око тай-
фуна» - самый центр бури, где 
царят тишина и безмятежность, 
хотя вокруг гудит стихия. Похо-
жие чувства можно будет ощу-
тить в «Зарядье». Островок гар-
монии и покоя посреди шумного 
мегаполиса - таким он станет в 
скором времени. 

Авторами идеи уникального 
парка стали Президент России 
Владимир Путин и мэр Моск-
вы Сергей Собянин. С 2012 года 
огороженный забором пустырь 
начали превращать в удобное и 
красивое пространство, где го-
рожане могли бы с комфортом 
проводить свободное время. 
Парк задуман как одна из глав-

ных визитных карточек Москвы, 
он должен стать популярным в 
столице местом, которое ста-
нут посещать примерно 12 млн 
человек ежегодно. Территория 
инноваций и одновременно 

место, где бережно относятся к 
природе, подземный археоло-
гический павильон и летящий 
высоко над Москвой-рекой мост 
без опор - подобные контрасты 
не дадут заскучать. А сколько 
интересного узнают посетители 
о России, «пролетая» над ней в 
4D-аттракционе или прогули-
ваясь по интерактивным музеям!

саду цвесть… 
осенью

До открытия парка осталось 
не так много времени. Но сегод-
ня здесь работает сильнейшая 
команда специалистов, в кото-

рой лучшие проектировщики 
и строители Москвы объеди-
нились с ведущими мировыми 
экспертами в области создания 
парков. Управляющей компани-
ей по строительству является АО 
«Мосинжпроект». Стало быть, 
«парку цвесть», и уже совсем 
скоро.

На данный момент фактичес-
ки завершён подземный паркинг 
комплекса: в нём продолжается 
укладка инженерных сетей, за-
вершаются работы по заливке 
бетонных полов, началась уста-
новка больших ворот в зоне пар-
кинга. Практически завершены 
монолитные работы в «Медиа-

центре», «Ледяной пещере», 
ресторане и кафе. Недавно была 
запущена временная котельная, 
которая обеспечивает теплом эти 
объекты, и сейчас здесь продол-
жаются монтаж инженерных се-
тей, устройство гидроизоляции, 
штукатурные работы и заверша-
ется остекление входных групп и 
фонарей. 

«Что касает-
ся «парящего» 
моста, то его 
особенность в 
том, что конс-
трукция тре-
бует громад-

ной предварительной работы, 
а потом части монтируются 
вместе на заранее подготов-
ленной площадке, - говорит 

Галина ГОРДЮШИНА, дирек-
тор по проектированию объек-
тов гражданского строительства 
АО «Мос инжпроект». - Весной 
вы уже увидите его над рекой. 
Думаю, все работы мы завершим 
вовремя, и парк обязательно от-
кроется в срок». 

Программа озеленения терри-
тории планируется грандиозная: 
помимо уже растущих здесь де-
ревьев будет высажено ещё 650 
крупномеров, 7 тысяч кустарни-
ков и почти миллион цветов. 

«Высадка крупномерных 
елей, сосен и берёз уже началась, 
а весной 2017 года к уже выса-
женным деревьям добавятся ду-

бы, клёны, ивы, липы, рябины 
и яблони, - продолжает Г. Гор-
дюшина. - Довольно пышную 
растительность, которая была в 
зоне Москворецкой набережной 
и Васильевского спуска, мы со-
хранили. Она прекрасно впи-
шется в парковую зону». 

всё саМое-саМое
«Зарядье» обещает стать 

одной из интереснейших до-
стопримечательностей столи-
цы. Здесь всё будет самым-са-
мым - и крупнейшая в мире 
светопрозрачная конструкция 
«Стеклянная кора», которой 
накроют концертный зал; и 
уникальный подземный архе-
ологический павильон, и «Ле-
дяная пещера», где можно будет 
узнать историю освоения Рус-
ского Севера; и невероятный 
«парящий» мост... Сейчас рабо-
ты в парке идут полным ходом, 
там снуют рабочие и грохочет 
строительная техника. Но сов-
сем скоро здесь, на небольшом 
пространстве, в самом центре 
города, появится остров покоя, 
гармонии и красоты. 

На будущем острове гармонии пока довольно шумно - полным ходом идёт стройка. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

«Парящий» мост можно будет увидеть уже весной. 

«Ледяная пещера» - своеобразный музей Русского Севера. 

главный парк россииПОДРОБНОСТИ

 12 Млн 
ГОстей бУДУт 
пОсещать паРК 
ежеГОДнО.

Прозрачная конструкция накроет огромное пространство.    

Елена 
ВОРОНОВА



34 № 51, 2016 г.
WWW.AIF.RU КАФЕ В ФОРМЕ ЭЛЛИПСА ПОЯВИТСЯ РЯДОМ С АРЕНОЙ «ЛУЖНИКИ»

Территорию 
спорткомплекса 
благоустроят 
и обезопасят.

ВЫ ДУМАЕТЕ, ЗАВЕРШЕНИЯ 
РЕКОНСТРУКЦИИ «ЛУЖНИКОВ» 
ЖДУТ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО ФУТ-
БОЛЬНЫЕ БОЛЕЛЬЩИКИ И СА-
МИ ИГРОКИ? ВОВСЕ НЕТ. ЭТА 
ТЕРРИТОРИЯ УЖЕ ДЕСЯТКИ ЛЕТ 
ЯВЛЯЕТСЯ ОДНИМ ИЗ САМЫХ 
ПОПУЛЯРНЫХ АДРЕСОВ ДЛЯ 
ЗАНЯТИЙ РАЗНЫМИ ВИДАМИ 
СПОРТА И ПРОСТО СЕМЕЙНОГО 
ОТДЫХА. 

ПОСАДКИ ЗИМОЙ? 
САМОЕ ВРЕМЯ!

Чтобы на территории спорт-
комплекса все гости чувст-
вовали себя комфортно, к 
следующему лету должно за-
вершиться её комплексное 
благоустройство. Успеют ли 
превратить такую огромную 
территорию в комфортный 
парк за весну, ведь по про-
екту обновить должны 112 из 
159 гектаров «Лужников»? 
Работы по функциональному 
зонированию, озеленению и 
ландшафтному дизайну уже 
вовсю идут!  

Например, на Лужнецкой 
набережной на протяжении 
2,87 км оборудованы беговые 
и велосипедные дорожки, от-
дельно выделена дорожка для 
роллеров. Там же размеще-
ны небольшие площадки для 
полюбившегося москвичам 
воркаута - физкультуры под 
открытым небом, которой 
можно заниматься круглый год 
и в любую погоду.

А теперь самое интересное: 
последние несколько недель 
в «Лужниках» идёт высад-
ка деревьев. Понятное дело, 
прохожие удивляются такому 
зрелищу (многие москвичи 
поднаторели в садоводчес-
ком искусстве на своих дачах 
и уверены, что сезон посадок 
закончился). Не волнуйтесь - 
озеленители ничего не пере-
путали. 

Именно сейчас хорошо пе-
реселять крупномерные дере-
вья. Благодаря тому, что они 
«спят», стресс от переезда бу-
дет минимальным, ну а вес-
ной они проснутся и начнут 
обживаться на новом месте. 
Чтобы этот процесс проходил 

быстрее, в каждую яму для 
новосёлов насыпали немало 
плодородного грунта. За де-
ревьями будут присматривать 
и дальше, а если понадобится, 
добавят просевшей земле ещё 
один слой.

Среди запланированных на 
следующий год новинок надо 
отметить «сухой» фонтан пе-
ред реконструируемым бас-
сейном «Лужники» (москвичи 

уже видели такой эле-
мент благоуст ройства 
в парке  «Музеон»). 
Ещё один фонтан, 
мультимедийный, по-
явится прямо на воде 
Москвы-реки. Но это 
случится уже весной 
2017 года. 

ЗРИТЕЛЯМ - МЕСТА, 
ФУТБОЛИСТАМ - 

ТРАВА
Стоит рассказать о том, что 

сейчас происходит на самом 
главном объекте реконструкции 
- на Большой спортивной арене 

(БСА). 
«Все обще-

строительные 
работы на ста-
дионе «Лужни-
ки» завершены. 
На данный мо-

мент идёт внутренняя отделка 
помещений и установка кре-
сел. До конца года планируем 
установить более половины от 
общего объёма, который, на-

помню, составляет 81 тысячу 
посадочных мест, - рассказал 
«АиФ» Марс ГАЗИЗУЛЛИН, 
генеральный директор АО «Мос-
инжпроект». - Отмечу, что все 
100% зрительских мест будут 
иметь прекрасный обзор, для 
ликвидации слепых зон при ре-
конструкции был изменён угол 
наклона трибун. 

Мы завершили установку 
двух информационных табло, 
на которых будут показывать 
счёт матча, составы играющих 
команд и другую информацию. 
Все технические детали табло 
строго регламентированы Меж-
дународной федерацией футбола 
(FIFA), и к качеству изображе-
ния предъявляются высокие 
требования. 

Продолжается установка лиф-
тов, всего их по периметру чаши 
стадиона будет 40. На западной 
и восточной трибунах стадиона 
завершён монтаж двух винто-
вых лестниц, соединяющих три 
этажа - со второго по четвёртый. 
Металлические винтовые конс-
трукции лестниц являются уни-
кальными, их проектирование 
потребовало большой конструк-
тивной работы и точности.

Напомню, что в начале авгус-
та на игровом поле был высажен 
газон, который, после того как 
трава взошла, был укреплён 
искусственными волокнами по 
специальной технологии SIS 
Grass. Сегодня работы по со-
хранению поля к главному мат-
чу чемпионата мира в 2018 году 
продолжаются. Необходимо от-
метить, что устройство игрово-
го поля с натуральным газоном 
является сложной инженерной 
системой, напоминающей мно-
гослойный пирог, включающей 
в себя комплекс систем дрена-
жа, полива, обогрева, аэрации. 

Для нормального роста травы в 
зимний период на поле смонти-
рованы 9 специальных световых 
установок, которые освещают 
газон в круглосуточном режиме 
и дают необходимое количест-
во света, так как стимулируют 
процесс фотосинтеза. За полем в 
ежедневном режиме наблюдают 
и ухаживают профессиональные 
агрономы. 

К Новому году мы планиру-
ем по всему периметру стадиона 
включить архитектурную све-
тодиодную подсветку. 1244 све-
тильника озарят 31 декабря глав-
ную спортивную арену страны».

Кстати, FIFA предъявляет 
требования и к обеспечению 
безопасности. Московский 
спорткомплекс будет готов её 
гарантировать. Вся территория 
«Лужников» будет поделена на 
10 зон, за ней и за главной аре-
ной станут вести наблюдение 
порядка 2500 видеокамер. По-
пасть внутрь можно будет через 
6 транспортных и 5 пешеходных 
контрольно-пропускных пунк-
тов. Но «пробок» можно не 
бояться. Дело в том, что про-
пускная способность вышеупо-
мянутых КПП очень высокая 
- за один час они могут «проска-
нировать» более 62 тыс. человек, 
более 1 тыс. автомобилей и бо-
лее 60 автобусов. Поэтому даже в 
дни общегородских праздников 
и при проведении футбольных 
матчей стоять в очереди на вход 
не придётся.

Егор КРАЕВ

СТАДИОН ОКРУЖАТ «ЛЕСОМ»

К 2018 Г. НА ТЕРРИТОРИЮ 
СПОРТКОМПЛЕКСА 
ПРОТЯНУТ КАНАТНУЮ 
ДОРОГУ ДЛЯ СВЯЗИ ДВУХ 
БЕРЕГОВ МОСКВЫРЕКИ.

Ф
АК

ТЫ

ПОДРОБНОСТИ

 1244 
СВЕТИЛЬНИКА 
ОЗАРЯТ НА НОВЫЙ 
ГОД «ЛУЖНИКИ».

крупномерных

1057 деревьев,

(со сформировавшейся кроной 
и корневой системой)

из них

500

КЛЁН ЯБЛОНЯЛИПА РЯБИНА

Виды «крупномеров»

Что посадят?

ИРГА СИРЕНЬ

20
цветников

тысяч кв. м 

30 тыс. кустарников

Что посадят ещё?

Ка
на

л 
им

. М
ос

кв
ы

М
КА

Д

МКАД
МКАД

МКАД

ТТ
К

ТТК

Садовое кольцо

Третье транспортное кольцо

Садовое кольцо

Где идёт благоустройство?

Лужнецкая 
набережная

Престижная 
аллея

Аллея Славы

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото www.mos.ru
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москва 
предлагает инвес-
торам вложиться в транс-
портно-пересадочные узлы. 
сколько может заработать 
на этом столичный бюджет 
и где запланированы строй-
площадки?

Самое главное - на торги 
выставляются хорошо про-
думанные проекты. Размеры 
каждого из будущих хабов 
напрямую зависят от пасса-
жиропотока и транспортной 
ситуации в районе. Город 
отвечает за технологическую 
часть (станции, платформы, 
остановки, переходы и подъ-
ездные дороги) плюс готовит 
проекты коммерческой за-
стройки. А инвесторы строят 
по утверждённым проектам 

здания и сами решают, чем их 
заполнить.  

Как вы понимаете, будущие 
супермаркеты, гостиницы, до-
суговые центры не будут мешать 
передвижениям пассажиров, 
пересаживающихся с одного 
вида транспорта на другой. 

Устроить «долгострой» ком-
мерсантам тоже не дадут. Дело 
в том, что с победителями кон-
курсов заключается договор зе-
мельной аренды на 6-7 лет. Если 
в течение этого срока социально-
торговая инфраструктура пост-
роена и успешно начала эксплу-
атироваться (к этому моменту, по 
мнению независимых экспертов, 
она точно начнёт приносить при-

быль), город разрешает застрой-
щику оформить долгосрочную 
аренду на 49 лет. А если вместо 
общественно полезных объектов 
пассажиры через 6-7 лет увидят 
лишь забор стройплощадки, ин-
весторов ждут штрафы. 

Большой интерес со сторо-
ны частных компаний налицо 
- судьба многих проектов, вы-
ставленных на торги в уходя-
щем году, уже решена. «Это, 
например, «Ботанический 
сад» на МЦК, «Селигерская», 
«Рассказовка», «Лефортово», - 
объясняет Альберт Суниев, 
заместитель генерального дирек­
тора по девелопменту «Мосинж­
проекта», генеральный директор 
управления экспериментальной 

застройки мик­
рорайонов. - По 
многим лотам 
итоговая це-
на превысила 
стартовую в 
2-3 раза. Только 

на одну «Павелецкую» претен-
довали сразу пять инвесторов, 
а конкурс выиграла компания, 
предложившая 351 млн руб. 

К застройке 
«Парка Победы» 
и «Дмитровской» 
привлечено по 100 млн 
руб., к «Фонвизинской» 
- 150 млн руб. инвестицион-
ных средств, к узлу «Технопарк» 
- ещё 330 млн руб. А вот кто зай-
мётся узлами «Алма-Атинская» 

и «Новокосино», будет ясно в 
наступающем году. Общий 
объём средств (привлечённых 
в бюджет Москвы от налога на 
земельные участки) по застрой-
ке 14 ТПУ составит от 14,5 млрд 
до 21,2 млрд руб.». Кстати, всего 
в столице до 2020 г. будет пост-
роено 169 транспортных хабов.

Антон АВДЕЕВ

Транспортно-пересадочный узел 
«Тропарёво». 

Таким будет ТПУ «Ховрино».  

от узлов одни доходы!

От «Парка Победы» 
до «Раменок» - 
7,5 км.

уже совсем скоро москви-
чей ждёт отличный подарок 
- завершается строительство 
новых станций метро «рамен-
ки», «минская» и «ломоносов-
ский проспект» солнцевско-
го радиуса.

работа  
круглые сутки

«Мы запускаем эти станции 
одним этапом, - сообщил Марат 
ХуСнуЛЛин, заместитель мэра 
Москвы по вопросам градострои­
тельной политики и строительст­
ва. - Тысячи людей трудятся в 
круглосуточном режиме. Скоро 
по этому участку Солнцевского 
радиуса начнут ходить поезда». 

Общая протяжённость участ ка 

от «Парка Победы» до «Раменок» 
- 7,5 км, там уже завершены все 
основные работы, идёт монтаж 
внутренних инженерных сис-
тем, наружная отделка станций. 
Пуск этого участка в эксплу-
атацию тесно связан с тем, что 
происходит на земле: возведение 

вестибюлей, монтаж и перенос 
коммуникаций влияли на орга-
низацию дорожного движения. 
Так что согласовывать работы на 
земле и под землёй приходилось 
виртуозно, чтобы минимизиро-
вать неудобства, доставленные 
жителям города. 

самый глубокий 
«парк»

«Парк Победы» - самая 
глубокая станция московской 
подземки, она расположена на 
глубине 88 метров. Сейчас там 
идёт отделка второго вестибю-
ля, работы планируется завер-
шить к концу декабря. Необхо-
димо ещё построить эскалатор 
(длиной более 80 м) - один из 
самых длинных в столице. 

Надземная часть «Парка По-
беды» тоже будет необычной. 
Потому обещает стать украше-
нием не только Кутузовского 
проспекта, но и города в целом. 

«На «Парке Победы» плани-
руется возвести один из самых 
крупных транспортно-переса-
дочных узлов, - рассказывает 
Григорий ФеОФАнОв, за­
меститель директора компании 
«Мосинжинвест». - Здесь поя-
вится многофункциональное 
сооружение, в котором будут 
соседствовать деловой центр, 

торговые площадки, апарта-
менты. Над улицей Барклая мы 
протянем пешеходный переход, 
который соединит комплекс 
со станцией «Парк Победы». 
Планируется серьёзная реконс-
трукция улицы Барклая и авто-
мобильных съездов на Кутузов-
ский проспект. Благоустроим и 
прилегающую парковую зону». 

В уходящем году строители 
уже сдали пять станций и готовят 
к вводу ещё три. 

А «Раменки» станут временно 
конечной станцией жёлтой ли-
нии, от которой уже прокладыва-
ется подземная дорога за МКАД 
- там сейчас ведётся проходка 
тоннелей. В 2017 г. в Москве пла-
нируется ввести ещё 16 станций 
подземки.

Станция «Раменки» напоминает о дубовых рощах, которые шумели 
здесь когда-то. 

Станция «Минская» расположена на одноимённой улице. 

«Ломоносовский проспект» настраивает на «учёный» лад. 

куда везёт поезд?ТРАнСПОРТ

 до 21,2 
млРд Руб. ПОлучит 
бюджет гОРОда 
От 14 тПу.

Елена 
ВОРОНОВА
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Какие лифты 
меняют в домах 
и почему 
у пассажиров 
нередко возникают 
проблемы?

105 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ ДОЛЖНЫ 
ЗАПЛАТИТЬ ПО РЕШЕНИЮ СУДА 
УПРАВЛЯЮЩАЯ КОМПАНИЯ И 
ЕГО РУКОВОДИТЕЛЬ. ЗА ЧТО? 
ЗА ТО, ЧТО НИКАК НЕ МОГЛИ 
ПРИВЕСТИ В ПОРЯДОК ОДИН ИЗ 
ЛИФТОВ ЖИЛОГО ДОМА НА СИМ-
ФЕРОПОЛЬСКОМ БУЛЬВАРЕ.

ВРЕДНАЯ ЭКОНОМИЯ 
Проблемы с передвижением 

между этажами, к сожалению, 
иногда заканчиваются траге-
дией. Только что завершилось 
расследование гибели 36-лет-
ней пассажирки вертикального 
транспорта на Авиационной ул. 
(это случилось в январе этого 
года). По версии следствия, 
на совести электромеханика 
некачественное аварийно-тех-
ническое обслуживание подъ-
ёмника. Отдельное обвинение, 
скорее всего, будет предъявлено 
и некоторым его начальникам. 
Человеческий фактор был и ос-
таётся одной из главных причин 
ЧП в этой отрасли.

«Современный лифт совер-
шенно безопасен, потому что 
в нём есть многочисленные 
системы блокировок, - расска-
зал «АиФ» Алексей ЗАХАРОВ, 

вице-президент 
Национального 
лифтового со-
юза. - Но всё 
это верно, если 
соблюдается 
основополага-

ющее правило - качественный 
монтаж и профессиональное 
регулярное техобслуживание. 
Когда все системы находятся в 
работоспособном режиме, даже 
теоретически невозможна си-
туация, при которой пассажир 
способен пострадать. А теперь 
представьте себе, что в управ-
ляющую организацию приходят 
представители некой компании 
и говорят: «А мы готовы забо-
титься о вашем оборудовании 
за полцены от той, которую 
вы платите сейчас, или даже за 

25%». Как вы понимаете, если 
фирма предлагает услуги по 
расценкам намного ниже ры-
ночных, значит, она трудится 
нечестно. Это могут быть такие 
нарушения, при которых рабо-
тают только «на бумаге» или 
привлекают неспециалистов. 
Если управдом решится на та-
кую бездумную экономию, зна-
чит, не будет ни мониторинга 
лифта, ни профилактической 
регулировки, ни замены вышед-
ших из строя деталей. Или же на 
обслуживание участка поставят 
электрика с напутствием: «Раз-
берёшься! Техника простая!» 
Это опаснейшее заблуждение, 
ведь современное подъёмное 
оборудование - сложные элек-
тронные устройства, в которых 
используется система самодиаг-
ностики, которые стыкуются с 
компьютером, имеют удалён-
ное управление. Более плавный 
ход, экономия электроэнергии, 
совершенствование систем без-
опасности - всего этого произ-
водителям удаётся добиться за 
счёт усложнения оборудования. 
И обычный электрик никак не 
может его грамотно обслужи-
вать». 

Так что, если вам регулярно 
приходится ходить пешком или 
куковать в кабине, это повод 
бить тревогу! 

Сначала надо обратиться в 
управляющую компанию и уз-
нать, что за компания следит 
за подъёмниками. Если воз-
никают подозрения, что это 
шарашкина контора, а управ-
дом темнит, пора подключать 
Мосжилинспекцию (mgi.mos.
ru) и Ростехнадзор (gosnadzor.
ru). Есть и другой путь - оста-
вить жалобу на портале «Наш 
город» (gorod.mos.ru). Напо-
минаем, что на все заявки, 
размещённые на этом портале, 
должны давать публичные отве-
ты ответственные организации.

ЧИНИТЬ 
БЕСПОЛЕЗНО?

Но в Москве есть немало до-
мов, где даже самые профес-
сиональные кудесники неспо-

собны реанимировать старые 
лебёдки и моторы. Тогда в дело 
вступает столичная программа 
по замене лифтов. Начиная с 
2015 года в подъездах жилых 
домов смонтировано почти 6 
тыс. новых подъёмников. Учи-
тывая, что во всём мегаполи-
се насчитывается около 110 
тыс. единиц такой техники, 
это значительный процент. В 
ближайшие годы всё обору-
дование старше 25 лет должно 
быть постепенно заменено. Но 
на что?   

«100% лиф-
тов, устанав-
л и в а е м ы х  в 
М о с к в е  п о 
программе кап-
ремонта, про-
изводится на 

территории Московского ре-
гиона» - это слова Дмитрия 
ЛИФШИЦА, 1-го заместителя 
руководителя Фонда капремонта 
столицы. Технику поставляют 
крупнейшие российские про-
изводители, и особо стоит под-
черкнуть, что она соответствует 

регламенту Таможенного союза 
«Безопасность лифтов».  

Кстати, жильцы имеют пол-
ное право контролировать, 
как и за какое время меняется 
подъёмник (см. инфографику). 
Тем более что именно этот вид 
работ вызывает у обитателей 
жилых домов наибольший дис-
комфорт. Ведь, если в подъезде 
только один лифт, пока его ме-
няют, всем приходится ходить 
пешком. 

И напоследок стоит рас-
сказать о проблеме, которая 
возникает и в новых лифтах, 
и в старых. Вы сами наверня-
ка попадали в ситуацию, когда 
двери кабины закрываются, но 
вы никуда не едете. При этом 
слышен такой гул, словно гуля-
ет сильный сквозняк. Обычно 
это случается на первом этаже. 
Виновата в «простое транспор-
та» незакрытая входная дверь 
подъезда. Не удивляйтесь, но 
это так. Лифт проектируется для 
работы в нормальных условиях 
(по температуре, давлению, вен-
тиляции). А когда в многоэтажке 

открыта дверь на первом этаже, 
возникает «эффект трубы» - воз-
дух с улицы  врывается в шахту и 
мчится вверх к вентиляции на-
верху здания. Тяга так сильна, 
что воздушный поток не даёт 
контакту (который фиксирует 
закрытие дверей) сработать. Не 
хватает какой-нибудь доли мил-
лиметра, и вы стоите на месте, 
хотя угрозы для безопасности 
пассажиров нет. Ремонтировать 
в таком случае надо не лифт, а 
дверь в подъезде (ставить довод-
чик). Кстати, зимой открытый 
всем ветрам первый этаж может 
привести к обмерзанию лифто-
вого оборудования. И тогда ка-
бина тоже может не поехать. Не 
зря говорится: берегите лифт - 
он действительно бережёт ваше 
здоровье.

 6000 
ПОДЪЁМНИКОВ 
ЗАМЕНЕНО 
В ЖИЛЫХ ДОМАХ.

КТО ГАРАНТИРУЕТ ПОДЪЁМ?
ИНФОРМБЮРО

У ВАС КАПРЕМОНТ В ДОМЕ? 
ЕСТЬ  ВОПРОСЫ  ПО  ЗАМЕНЕ  ЛИФТОВОГО  ОБОРУДОВАНИЯ?

Приём в территориальных управлениях московского Фонда капремонта много-
квартирных домов только по предварительной записи:

ЦАО -  8 (919) 761-77-01
САО - 8 (499) 480-67-65
СВАО - 8 (495) 610-51-19
ВАО - 8 (499) 268-05-78

ЮВАО - 8 (495) 379-42-48, 8 (495) 379-68-84
ЮАО - 8 (499) 610-17-41

ЮЗАО - 8 (968) 474-10-56
ЗАО - 8 (499) 141-00-07

СЗАО - 8 (495) 944-38-09 (доб. 9012, 9013)
Зеленоград - 8 (495) 944-38-09 (доб. 9012, 9013)

Троицкий и Новомосковский округа - 8 (968) 474-10-56

ОСТОРОЖНО, ДВЕРИ ЗАКРЫВАЮТСЯ
НА ЧТО МОСКВИЧИ
ЖАЛУЮТСЯ ЧАЩЕ ВСЕГО

Не работает Кнопки не реаги-
руют на вызов

Слишком быстрое
закрытие дверей

ЧТО КАТЕГОРИЧЕСКИ НЕЛЬЗЯ
ДЕЛАТЬ С ПОДЪЁМНИКОМ
(И ЧТО ВСЁ РАВНО ДЕЛАЮТ 
МНОГИЕ ПАССАЖИРЫ)

�   Пытаться заставить 
закрывающиеся двери 
снова распахнуться, 
засовывая между ними 
руку или ногу.

�   Прыгать в кабине и 
раскачивать её.

�    Вкатывать и выка-
тывать детскую коляску 
с ребёнком внутри.

�   Пытаться само-
стоятельно выбраться 
из остановившегося 
лифта.

На долгую замену 
лифта

Тряска и посто-
ронние шумы во 
время движения

Лифт не едет, когда 
открыта входная
дверь в подъезд

Остановка каби-
ны не вровень с 
полом этажа

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ

СРОК, ЗА КОТОРЫЙ 
ДОЛЖНЫ ПОМЕНЯТЬ 
ЛИФТ

Здание
от 
9 до 12 
этажей

Около 30 дней

Дом 
12-16
этажей

Около
40-45 
дней

ОДНОВРЕМЕННО менять 2 подъём-
ника НЕЛЬЗЯ (даже если в подъез-
де 3 лифта).

16-этажки 
и выше

До 2 месяцев

Галина 
ШЕЙКИНА

До
9 этажей

Около 24 дней

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru
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7.00 «Черепашки-ниндзя». «Решаю-
щий бой Земли». М/с. 12+

7.30, 8.00, 8.30 «Экстрасенсы 
ведут расследование». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30, 23.00 «Дом-2. Свадьба на 

миллион». 16+
12.00 «Танцы». 16+
14.00 «Comedy Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00 «ИНТЕР-
НЫ». Т/с. 16+

20.30 «ИНТЕРНЫ». «НОВОГОДНЯЯ 
СЕРИЯ». Т/с. 16+

21.00, 22.00 «Однажды в России». 
16+

0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ДЕВУШКА». Х/ф. 16+

2.45 «СТРЕЛА-2». 
Фантастический боевик. 16+

3.40 «ЛЮДИ БУДУЩЕГО». «ВЕ-
ЧЕРИНКИ ВСЕХ ЛЮДЕЙ 
БУДУЩЕГО». Т/с. 12+

4.30 «НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ СВИ-
ДАНИЯ». «ГЕРОЙ - ЭТО Я». 
Т/с. 16+

4.55 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 
«ШЕСТАЯ ФАЗА». Т/с. 16+

5.45 «СЕЛФИ». Т/с. 16+
6.10 «САША + МАША». «БОЛЕЗНЬ 

ЛЮБВИ». Т/с. 16+

5.00 «Секретные территории». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Звезды космического рока». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Наблюдашки и размышлиз-

мы». Концерт. 16+
15.55 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Х/ф. 16+

22.10 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «РАЗБОРКА В МАНИЛЕ». 

Х/ф. 16+
1.10 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
2.00 «Странное дело». 16+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Всем назло». Д/с. 

12+
10.00 «Слепая». «Подарок на свадь-

бу». Д/с. 12+
10.30 «Гадалка». «Кукла мужа». 

Д/ф.
11.00 «Гадалка». «Кукла на смерть». 

Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Под знаком 

Близнецов». 12+
12.30 «Новогодние чудеса». 

12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Фотоохота». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Ненужный отец».  
Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Внезапный безработный». 
Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Знаки судьбы». 16+

16.00 «Гадалка». «Каштан». Д/ф.
16.30 «Гадалка». «Монетки». 

Д/ф.
17.00 «Гадалка». «Исполняющая 

желания». Д/ф.
17.30 «Слепая». «Звонок 

с того света». Д/с. 12+
18.00 «Слепая». «Пропажа». 

Д/с. 12+
18.30 «ЧУДОТВОРЕЦ». 

Т/с. 16+
19.30 «КОСТИ». Т/с. 12+
20.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
21.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
22.05 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «НЕВИДИМКА». 

Х/ф. 16+
1.00 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ  

К ЗВЕЗДАМ». Х/ф. 0+
4.00 «Городские легенды. 

Ярославль. Икона от беспло-
дия». 12+

5.00 «Городские легенды.
 Владимирский централ». 12+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «История ВДВ». «Первый 

прыжок». Д/с. 12+
9.00 Новости дня.
9.15, 10.05 «СНЕГУРОЧКУ ВЫЗЫ-

ВАЛИ?». Х/ф. 

10.00 Военные новости.
10.40 «ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ НЕ ХОДЯТ». 

Х/ф. 6+
12.10 «СКВОЗЬ ОГОНЬ». Х/ф. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «СКВОЗЬ ОГОНЬ». Х/ф. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «ОТДЕЛ С.С.С.Р.». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Легендарные самолеты». 

«Миг-15». Д/с. 6+
19.20 «Теория заговора. Мир под 

колпаком: Инструкция по 
применению». 12+

20.05 «Специальный репортаж». 12+
20.30 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
22.00 Новости дня.
22.25 «Загадки века с Сергеем Мед-

ведевым». «Трагедия красного 
маршала». Д/с. 12+

23.15 «Звезда на «Звезде» с Леони-
дом Якубовичем. 16+

0.00 «ЖДИ МЕНЯ». Х/ф. 16+
1.45 «МАМА ВЫШЛА ЗАМУЖ». 

Х/ф. 12+
3.25 «НА СЕМИ ВЕТРАХ». Х/ф. 

6.30 «Джейми: Рождественская 
вечеринка». Кулинарное 
шоу. 16+

7.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

8.00 «По делам несовершенно-
летних». 16+

11.00 «Давай разведемся!» 16+
14.00 «Свадебный размер». 16+
15.00 «Счастье из пробирки». 

16+
15.55 «ДВЕ СУДЬБЫ». 

Т/с. 16+
18.00 «Свидание для мамы». 

Шоу знакомств. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Т/с. 16+
20.55 «УХОДЯЩАЯ НАТУРА». 

Х/ф. 16+

23.00 «Свадебный размер». 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 

16+
0.30 «А СНЕГ КРУЖИТ...». 

Х/ф. 16+
2.30 «По делам несовершенно-

летних». 16+
4.30 «Давай разведемся!» 16+
5.30 «Джейми: Рождественская 

вечеринка». Кулинарное 
шоу. 16+

Внимание! Для Москвы и МО  
с 1.45 только кабельное вещание 

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Проверь теорию 

на прочность». 12+
8.00 «Дорожные войны». 16+
11.00 «БАТЯ». Т/с. 16+
18.30 КВН на бис. 16+
20.30 «УБОЙНАЯ ПАРОЧКА:  

СТАРСКИ И ХАТЧ». 
Х/ф. 12+

22.30 «ДАНДИ ПО ПРОЗВИЩУ 
«КРОКОДИЛ». Х/ф. 12+

0.25 «ГОЛУБАЯ БЕЗДНА». Т/с. 16+

3.10 «Владимир Высоцкий. 
М онолог». 16+

4.25 «БЕЗ ГРАНИЦ». 
Т/с. 16+

5.30 «100 великих». 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 

12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Про любовь». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Наедине 

со всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

17.00 «Мужское/Жен-
ское». 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время». 
Информационно-
аналитическая 
программа.

21.30 «ТРИ КОРОЛЕ-
ВЫ». Т/с. 16+

23.35 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.00 «Познер». 16+
1.00 Ночные новости.
1.15 «Наедине со все-

ми». 16+
2.10 «Мужское/Жен-

ское». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Мужское/Жен-

ское». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная закупка.

6.00 «Настроение».
8.00 «ВЛЮБЛЕН ПО 

СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ». Х/ф.

9.45 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В 
ГАГРАХ». Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем  
Пушковым. 16+

12.55 «В центре 
с обытий» с Анной 
Прохоровой. 16+

13.55 «Линия защиты. 
Без Саакашвили». 
16+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.15 Городское собра-

ние. 12+
16.00 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
16.35 «Естественный от-

бор». Ток-шоу. 12+
17.40 Новогоднее кино. 

«ПОЛЯРНЫЙ 
РЕЙС». 12+

19.30 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «События-2016». 

Специальный 
р епортаж. 16+

23.05 Без обмана. «Это 
не едят!». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ЧУЖИЕ И БЛИЗ-

КИЕ». Х/ф. 12+
4.20 «Короли эпизода. 

Иван Лапиков». 
Д/ф. 12+

5.00 «АДВОКАТ». Т/с. 
16+

6.00 «Новое утро».
7.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
8.00 Сегодня.
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». Т/с. 

16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.25 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «МЕНТ В ЗАКО-

НЕ». Т/с. 16+
23.30 «Итоги дня».
0.00 «Поздняков». 16+
0.10 Боевик «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+
1.10 «Место встречи». 

16+
3.05 «Последняя война 

империи». 0+
4.00 «ЧС - ЧРЕЗВЫЧАЙ-

НАЯ СИТУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.05 «Пингвиненок 
Пороро».

6.30 «МастерШеф.
 Дети». Второй 
сезон. Кулинарное 
шоу. 6+

7.30 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 
Т/с. 16+

9.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

11.00 «ОРУДИЯ  
СМЕРТИ.  
ГОРОД КОСТЕЙ». 
Х/ф. 12+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
15.30 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ-

ОН». Т/с. 16+
21.00 «ЕЛКИ». Х/ф. 12+

22.50 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

23.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

0.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

1.00 «ВИЙ». Х/ф. 12+
2.30 «БУРЛЕСК». 

Музыкальная  
мелодрама. 16+

4.50 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Криотерапия - ле-
чение холодом. 
Цитрусовые 
фрукты - новогод-
ние фрукты. Дети и 
Новый год. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «СВАТЫ». Т/с. 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 

16+
18.50 «60 минут». 

Ток-шоу с Ольгой  
Скабеевой и Евге-
нием Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/с. 
12+

22.55 Ирина Пегова, 
Дмитрий Дюжев в 
телесериале «РАЯ 
ЗНАЕТ». Т/с. 12+

1.45 «СВАТЫ». Т/с. 12+
3.55 «ДАР». Т/с. 12+

6.00 «Сейчас».
6.10, 7.05, 8.00, 8.55, 

9.50, 10.30, 11.15, 
12.30, 12.35, 
13.25, 14.20, 
15.20, 16.00, 
16.40, 17.35 «ЗА-
СТАВА». Т/с. 16+

10.00, 12.00, 15.30, 
18.30 «Сейчас».

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОЧЬ ОЛЕНЕВО-
ДА». Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ТЕЛО И ТЕНЬ». 
Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОМАШНИЕ 
ЗАГОТОВКИ». Т/с. 
16+

20.25 «СЛЕД. ПОДСТА-
ВА». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ЭХО ВОЙ-
НЫ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. ЖИРНАЯ 

КОРОВА». Т/с. 16+
23.15 «Момент истины». 

16+
0.10 «Место происшест-

вия. О главном». 16+
1.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ДОЧЬ ОЛЕНЕВО-
ДА». Т/с. 16+

1.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ТЕЛО И ТЕНЬ». 
Т/с. 16+

2.25 «ДЕТЕКТИВЫ. ДО-
МАШНИЕ ЗАГО-
ТОВКИ». Т/с. 16+

2.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
БЕЗМОЛВНЫЙ 
КРИК». Т/с. 16+

3.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ОБОРОТЕНЬ 
В СПАЛЬНОМ 
РАЙОНЕ». Т/с. 16+

3.55 «ДЕТЕКТИВЫ. ДВА 
БИЛЕТА НА ФУТ-
БОЛ». Т/с. 16+

4.30, 5.00, 5.30 «ДЕ-
ТЕКТИВЫ». Т/с. 
16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 23.35 

Новости культуры.
10.15, 1.40 «Наблюдатель».
11.15 «Я ВАС ЛЮБЛЮ». 

Х/ф.
13.00 «Пешком...». Моск-

ва серебряная.
13.25 Вспоминая Вла-

димира Зельдина. 
Театральная лето-
пись. Избранное.

14.10 По следам тайны. 
«Что было до Боль-
шого взрыва?».

15.10 «Библиотека при-
ключений». 

15.25 Каникулы! «При-
ключения капитана 
Врунгеля». М/ф.

17.25 Международные 
музыкальные фес-
тивали. Люцерн. 
Кристина Шефер, 
Клаудио Аббадо и 
оркестр Люцерн-
ского фестиваля.

18.15 «Сан-Хуан де Пуэр-
то-Рико. Испанский 
бастион в Кариб-
ском море». Д/ф.

18.30 «Блеск и горькие 
слезы российских 
императриц». Д/с.

19.15 Премьера. Боль-
шая опера-2016. 
Финал.

22.50 «90 лет со дня 
рождения Екате-
рины Савиновой. 
«Подлинная исто-
рия Фроси Бурла-
ковой». Д/ф.

23.50 «МОЙ НЕЖНО 
ЛЮБИМЫЙ 
Д ЕТЕКТИВ». Х/ф.

1.15 «Серый волк энд 
Красная Шапочка». 
М/ф для взрослых.

2.40 Э. Григ. Сюита для 
оркестра из музыки 
к драме Ибсена 
«Пер Гюнт».

6.30 Мультфильмы.
7.00, 7.35, 8.55, 10.00, 12.05, 

15.55, 17.30, 22.10 Новости.
7.05 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.40, 12.10, 16.00, 0.15 Все на Матч!
9.00 Смешанные единоборства. 

Женские бои. 16+
10.05 «ОНГ БАК». Х/ф. 16+
12.40 Все на футбол! Главные 

герои-2016. 12+
13.10 «ЯМАКАСИ, ИЛИ НОВЫЕ 

САМУРАИ». Х/ф. 16+
17.00 Все на футбол! Афиша. 12+
17.35 «Драмы большого спорта». 

Д/ф. 12+
18.05 «Продолжение истории». 

Д/ф. 12+
18.35 Континентальный вечер.
19.05 Хоккей. КХЛ. ЦСКА - «Локомо-

тив» (Ярославль).
22.15 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Челси» - «Борнмут». 0+
0.55 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных команд.  
Чехия - Финляндия. 

3.25 Все на хоккей!
3.55 Хоккей. Чемпионат мира среди 

молодежных команд. Россия 
- Канада. Прямая трансляция 
Канады.

В 2016 году по 
результатам много-
численных социо-
логических опросов 
самыми известны-
ми городами в рос-
сии стали алеппо и 
пальмира.

           АНЕКДОТ

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Про любовь». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Сергей Бодров. 

«В чем сила, брат?» 
12+

17.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» с 
Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ТРИ КОРОЛЕ-

ВЫ». Т/с. 16+
23.40 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 Ночные новости.
0.30 «ШЕРЛОК ХОЛМС: 

ЭТЮД В РОЗО-
ВЫХ ТОНАХ». 
Х/ф.12+

2.20 «Мужское / Женс-
кое». 16+

3.00 Новости.
3.05 «Мужское / Женс-

кое». 16+
3.20 «Модный приговор».
4.20 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Смешивание напит-
ков является ли на 
самом деле причи-
ной похмелья? Краб 
и крабовые палочки 
- где больше холес-
терина? Одеяло для 
новогодних кани-
кул: пусть подарят 
лучшее! Газовая 
атака - как не ис-
портить праздник? 
Как нарядить елку, 
чтобы она принес-
ла в новом году 
любовь, здоровье и 
деньги. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «СВАТЫ». Т/c.12+
14.00, 17.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». Ток-

шоу с Ольгой Ска-
беевой и Евгением 
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
22.55 «РАЯ ЗНАЕТ». 

Т/c.12+
1.45 «СВАТЫ». Т/c.12+

5.00 «АДВОКАТ». Т/с. 
16+

6.00 «Новое утро».
7.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
8.00 Сегодня.
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.25 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «МЕНТ В ЗАКО-

НЕ». Т/с. 16+
23.30 «Итоги дня».
0.00 Боевик «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+
1.00 «Место встречи». 16+
3.00 Квартирный вопрос. 

0+
4.00 «ЧС - ЧРЕЗВЫЧАЙ-

НАЯ СИТУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.40 «ТУМАН». Т/с. 16+
11.30 «ТУМАН». Т/с. 16+
12.00 «Сейчас».
12.40 «ТУМАН». Т/с. 16+
13.10 «ТУМАН». Т/с. 16+
14.00 «ТУМАН». Т/с. 16+
14.55 «ТУМАН-2». Т/с. 16+
15.30 «Сейчас».
16.00 «ТУМАН-2». Т/с. 16+
16.10 «ТУМАН-2». Т/с. 16+
16.55 «ТУМАН-2». Т/с. 16+
17.40 «ТУМАН-2». Т/с. 16+
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

КУЛЬТУРНЫЙ 
ТРУД». Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЖИЗНЬ, ПОСТАВ-
ЛЕННАЯ НА ТАЙ-
МЕР». Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПЕРЕСТРАХОВ-
ЩИЦА». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. У СМЕР-
ТИ МНОГО РАБО-
ТЫ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ОДНО К 
ОДНОМУ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. АГАТА». 

Т/с. 16+
23.15 «СЛЕД. МОЛЧА-

НИЕ». Т/с. 16+
0.00 «ПРЕЗИДЕНТ И 

ЕГО ВНУЧКА». 
Х/ф. 12+

1.55 «ДВА КАПИТАНА». 
Т/с. 12+

3.10 «ДВА КАПИТАНА». 
Т/с. 12+

4.25 «ДВА КАПИТАНА». 
Т/с. 12+

6.00 «Пингвиненок 
Пороро».

6.50 «Великий Человек-
паук». М/с. 6+

7.45 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Великий Человек-

паук». М/с. 6+
8.30 «Уральские пельме-

ни». «Любимое». 16+
9.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
9.30 «Уральские пельме-

ни». «Любимое». 16+
9.40 «ЕЛКИ». Х/ф. 12+
11.30 «КОРАБЛЬ». Т/с. 

16+
13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
15.30 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕ-

ОН». Т/с. 16+
21.00 Премьера! «ЕЛКИ 

1914» Рождествен-
ская комедия. 6+

23.05 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

1.00 «ВИЙ». Х/ф. 12+
2.30 «ПОВАР НА КОЛЕ-

САХ». Х/ф. 12+
4.40 «Ералаш». 0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

0.35 Новости куль-
туры.

10.15, 1.55 «Наблюда-
тель».

11.15, 20.50 «РАЗВОД 
ПО-ИТАЛЬЯНС-
КИ». Х/ф.

13.00 «Пешком...». Моск-
ва Щусева.

13.30 «Острова».
14.10 По следам тайны. 

«В подземных 
лабиринтах Эква-
дора».

15.10 «В ПОИСКАХ КА-
ПИТАНА ГРАНТА». 
Х/ф.

17.25 Международные 
музыкальные фес-
тивали. Вербье. 
Евгений Кисин.

18.20 «Остров Эланд. 
Сад цветов в камен-
ной пустыне». Д/ф.

18.40 «Блеск и горькие 
слезы российских 
императриц». Д/с.

19.10 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Владимир Спи-

ваков. Диалоги с 
Соломоном Волко-
вым». Д/с.

22.30 Kremlin Gala - 2016.
0.55 «ЮБИЛЕЙ». Х/ф.
1.35 «Пропавший 

оркестр». «Прили-
вы туда-сюда». 
 Мультфильмы  
для взрослых.

6.00 «Настроение».
8.05 Тайны нашего кино. 

«Берегись автомо-
биля» 12+

8.35 «КАРЬЕРА ДИМЫ 
ГОРИНА». Х/ф.

10.35 «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬС-
ТВАМ». Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬС-
ТВАМ». Продолже-
ние фильма. 12+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.15 Без обмана. «Это 

не едят!» 16+
16.00 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
16.35 «Естественный 

отбор». Ток-шоу. 
12+

17.40 Новогоднее кино. 
«ДЕДУШКА  
В ПОДАРОК». 12+

19.30 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники!  
Святой Славик». 16+

23.05 «Свадьба и раз-
вод. Марат Баша-
ров и Екатерина 
Архарова» 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Право знать!» 

Ток-шоу. 16+
2.05 «ЮРОЧКА». 

Х/ф. 12+

7.00, 7.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». Т/с. 16+
8.00, 8.30, 13.00, 14.00 «Экстрасен-

сы ведут расследование». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба на миллион». 

16+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
«УНИВЕР». Т/с. 16+

21.00, 22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ГРЕМЛИНЫ». Т/с. 16+
3.05 «СТРЕЛА-2».Т/с. 16+
3.55 «ЛЮДИ БУДУЩЕГО». Т/с. 12+
4.45 «НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ СВИ-

ДАНИЯ». Т/с. 16+
5.15 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 

«ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
ГУАНТАНАМО». Т/с. 16+

6.05 «СЕЛФИ». Т/с. 16+
6.35 «САША+МАША. ЛУЧШЕЕ». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Бледный огонь Вселенной». 

Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «НЕИЗВЕСТНЫЙ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». Х/ф. 16+
22.10 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ЧЕРНАЯ РОЗА». Х/ф. 16+
2.00 «Странное дело». 16+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Помутнение». 12+
12.30 «Новогодние чудеса». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. Знаки 

судьбы». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ЧУДОТВОРЕЦ». Т/с. 16+
19.30, 20.15, 21.15, 22.05 «КОС-

ТИ». Т/с. 12+
23.00 «МАЛЬЧИШНИК В ВЕГАСЕ». 

Х/ф. 16+
1.00 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

Х/ф. 12+
3.45 «Городские легенды. Мос-

ковский зоопарк. Животные 
целители». 12+

4.45 «Городские легенды. Ново-
сибирск. Месть Алтайской 
принцессы». 12+

5.45 Мультфильмы. СМФ. 0+

6.30 «Джейми: Рождественская ве-
черинка». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Домашняя кухня». 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.05 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
11.05 Давай разведемся! 16+
14.05 «Свадебный размер». 16+
15.05 «Счастье из пробирки». 16+
16.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Т/с. 16+
18.00 «Свидание для мамы». 

Шоу знакомств. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Т/с. 16+
20.55 «УХОДЯЩАЯ НАТУРА». 

Х/ф. 16+
23.00 «Свадебный размер». 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «А СНЕГ КРУЖИТ...». Х/ф. 16+
2.15 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
4.15 Давай разведемся! 16+
5.15 «Тайны еды». 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми: Рождественская ве-

черинка». Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Проверь теорию на про-

чность». 12+
8.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 «КАПИТАН НЕМО». Т/с. 0+

13.55 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». Х/ф. 6+
18.30 КВН на бис. 16+
20.30 «ДАНДИ ПО ПРОЗВИЩУ 

«КРОКОДИЛ». Х/ф. 16+
22.25 «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2». 

Х/ф. 16+
0.40 «СХВАТКА». Х/ф. 16+
2.45 «Пилот».  Концерт группы 

«Пилот». 16+
4.00 «БЕЗ ГРАНИЦ». Т/с.16+

6.30 Мультфильмы.
7.00, 7.35, 8.55, 11.30, 15.05, 

15.55, 18.20 Новости.
7.05 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.40, 11.35, 16.00, 23.00 Все на Матч!
9.00 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных команд. 
Швеция - Дания. Трансляция 
из Канады 0+

12.05 «Продолжение истории». 
Д/ф. 12+

12.35, 23.55, 3.55 Хоккей. Чемпио-
нат мира среди молодежных 
команд. 0+

15.10 «Точка». 12+
15.40 «Десятка!» 16+
17.00 «Детский вопрос» 12+
17.20 Все на футбол! «Зенит»-2016.
18.25 Континентальный вечер.
18.55 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» (Ка-

зань) - СКА (Санкт-Петербург).
21.25 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». Х/ф. 16+
2.25 Все на футбол! Главные герои 

2016. 12+
2.55 «Спортивный детектив». Д/ф. 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «История ВДВ». «Тяжело в 

учении». Д/с. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
9.35 «Специальный репортаж». 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «ДВА КАПИТАНА».  Х/ф. 
12.00, 13.15 «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА». 

Х/ф. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «ОТДЕЛ С.С.С.Р.». Т/с. 16+
18.30 «Легендарные самолеты». 

«Штурмовик Ил-2». Д/с. 6+
19.20 «Легенды армии». Тимур 

Апакидзе.  12+
20.05 «Теория заговора». 12+
20.30 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
22.25 «Улика из прошлого». «Убийс-

тво Джона Кеннеди». 16+
23.15 «Звезда на «Звезде». 16+
0.00 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК». Х/ф. 
1.40 «СНЕГУРОЧКУ ВЫЗЫВАЛИ?». 

Х/ф. 
3.00 «ЗОСЯ». Х/ф. 
4.20 «РАЗВЕДЧИКИ». Х/ф. 12+
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Про любовь» 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

17.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ТРИ КОРОЛЕ-

ВЫ». Т/с. 16+
23.40 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 Ночные новости.
0.30 «ШЕРЛОК ХОЛМС: 

СЛЕПОЙ БАН-
КИР». Х/ф. 12+

2.20, 3.05 «Мужское / 
Женское». 16+

3.00 Новости.
3.20 «Модный приговор».
4.20 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Зачем в доме нуж-
на натуральная ёл-
ка? Три полезных 
быстрых блюда 
для новогоднего 
стола, которые 
охарактеризуют 
вас суперхозяй-
кой. Поцелуи под 
амелой: запах изо 
рта - как побе-
дить? 3 образа для 
встречи Нового 
года! 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «СВАТЫ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 

Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением Попо-
вым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ-16». Т/c. 12+
22.55 «РАЯ ЗНАЕТ». Т/c. 

12+
0.50 «СВАТЫ». Т/c. 12+ 
3.05 «ДАР». Т/c. 12+

5.00 «АДВОКАТ». Т/с. 
16+

6.00 «Новое утро».
7.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
8.00 Сегодня.
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.25 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «МЕНТ В ЗАКО-

НЕ». Т/с. 16+
23.30 «Итоги дня».
0.00 Боевик «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+
1.00 «Место встречи». 16+
3.00 «Дачный ответ». 0+
4.00 «ЧС - ЧРЕЗВЫЧАЙ-

НАЯ СИТУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Х/ф. 12+
11.50 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Т/с. 12+
12.00 «Сейчас».
12.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Т/с. 12+
13.50 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 

Т/с. 12+
15.20 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Т/с. 12+
15.30 «Сейчас».
16.00, 17.10 «ВЕЧНЫЙ 

ЗОВ».  Т/с. 12+
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

МАМУЛЯ, ОПОМ-
НИСЬ!». Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОЧЬ-ОШИБКА». 
Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
НИКОМУ НЕ 
ВЕРЬ». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ПОБЕДИ-
ТЕЛЬ ПОЛУЧАЕТ 
ВСЁ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. СЕКРЕТЫ 
МОЗГА». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. ОЙ, ЛЮ-

ЛИ, МОИ ЛЮЛИ». 
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. РОДОМ 
ИЗ ДЕТСТВА». 
Т/с. 16+

0.00 «НОВОГОДНИЙ 
ДЕТЕКТИВ». 
Х/ф. 12+

1.55, 3.20, 4.45 «ДВА КА-
ПИТАНА». Х/ф. 12+

6.00 «Пингвиненок 
Пороро».

6.50 «Великий Человек-
паук». М/с. 6+

7.45 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Великий Человек-

паук». М/с. 6+
8.30 «Уральские пельме-

ни». «Любимое». 16+
9.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
9.30 «ЕЛКИ 1914». 

Рождественская 
комедия. 6+

11.30 «КОРАБЛЬ». Т/с. 
16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
15.30 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ОТЕЛЬ  

«ЭЛЕОН». Т/с. 16+
21.00 «ЕЛКИ ЛОХМА-

ТЫЕ». Х/ф. 6+

22.45 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

0.30 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

1.00 «ЗОЛОТОЙ РЕБЕ-
НОК». Х/ф. 16+

2.45 «БЕГУЩИЙ ЧЕЛО-
ВЕК». Х/ф. 16+

4.35 «Ералаш». 0+
5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

0.20 Новости куль-
туры.

10.15, 1.55 «Наблюда-
тель».

11.15, 20.50 «БРАК ПО-
ИТАЛЬЯНСКИ». 
Х/ф.

13.00 «Пешком...» Моск-
ва готическая.

13.30 «Актриса на все 
времена». Д/ф.

14.10 По следам тайны. 
«Когда на Земле 
правили боги».

15.10 «В ПОИСКАХ КА-
ПИТАНА ГРАНТА». 
Х/ф.

17.25 Международные 
музыкальные фес-
тивали. Зальцбург. 

18.40 «Блеск и горькие 
слезы российских 
императриц». Д/с.

19.10 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Владимир Спи-

ваков. Диалоги с 
Соломоном Волко-
вым». Д/с.

22.30 Премьера. 
С. Прокофьев. 
«Золушка». Теодор 
Курентзис и ор-
кестр musicAeterna 
Пермского театра 
оперы и балета им. 
П.И. Чайковского.

0.35 «МЕДВЕДЬ». Х/ф.
1.25 Мультфильмы 

для взрослых.

6.00 «Настроение».
8.00 «ДВЕНАДЦАТАЯ 

НОЧЬ». Х/ф.
9.45 «КУРЬЕР». Х/ф.
11.30 События.
11.50 «ПОЛЯРНЫЙ 

РЕЙС». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Свадьба и развод. 

Марат Башаров  
и Екатерина  
Архарова» 16+

16.00 «Смех с доставкой 
на дом» 12+

16.30 «Естественный от-
бор». Ток-шоу 12+

17.25 Новогоднее кино. 
«ЗИМНИЙ СОН». 
12+

19.30 События.
20.00 «Лион Измайлов 

и все-все-все» 12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Хроники московс-

кого быта. Ново-
годнее обжорство» 
12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ОТДАМ ЖЕНУ  

В ХОРОШИЕ  
РУКИ». Х/ф. 16+

2.25 «Жена. История 
любви» 16+

3.55 «Осторожно, 
мошенники!  
Святой Славик». 
16+

4.25 «Большие деньги. 
Соблазн и прокля-
тье». Д/ф. 16+

7.00, 7.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». Т/с. 16+
8.00, 8.30, 13.00, 14.00 «Экстрасен-

сы ведут расследование». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба на миллион». 

16+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
«САШАТАНЯ». Т/с. 16+

21.00, 22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ГРЕМЛИНЫ-2. НОВАЯ ЗАВА-

РУШКА». Т/с. 16+
3.05 «СТРЕЛА-2». Т/с.16+
3.55 «ЛЮДИ БУДУЩЕГО». Т/с. 12+
4.45 «НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ СВИ-

ДАНИЯ». Т/с. 16+
5.15 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 

Т/с. 16+
6.05 «СЕЛФИ». Т/с. 16+
6.35«САША+МАША. ЛУЧШЕЕ». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Колесницы богов». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00, 3.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ». Х/ф. 16+
22.20 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ: ПОС-

ЛЕДНЯЯ МИССИЯ». Х/ф. 16+
2.00 «Странное дело». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Пропавшее 

золото». 12+
12.30 «Новогодние чудеса». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Гордыня». Д/ф. 16+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. Знаки 

судьбы». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ЧУДОТВОРЕЦ». Т/с. 16+
19.30, 20.15, 21.15, 22.05 «КОС-

ТИ». Т/с. 12+
23.00 «МАЛЬЧИШНИК 2:  

ИЗ ВЕГАСА В БАНГКОК». 
Х/ф. 16+

1.00 «ЧУДОТВОРЕЦ». Т/с. 16+
2.00 «ЧУДОТВОРЕЦ». Т/с. 16+
3.00 «Городские легенды. Мос-

фильм. Павильон удачи». 12+
4.00, 5.00 «Городские легенды». 12+

6.30 «Джейми: Рождественская ве-
черинка». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.05 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
11.05 Давай разведемся! 16+
14.05 «Свадебный размер». 16+
15.05 «Счастье из пробирки». 16+
16.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 16+
18.00 «Свидание для мамы». Шоу 

знакомств. 16+
19.00 «БЕЛЫЙ НАЛИВ». Х/ф. 16+
20.55 «УХОДЯЩАЯ НАТУРА». 

Х/ф. 16+
23.00 «Свадебный размер». 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». Х/ф. 16+
3.15 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
5.15 «Тайны еды». Кулинарное 

шоу. 16+
5.30 «Джейми: Рождественская ве-

черинка». Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Проверь теорию 

на прочность».  
12+

8.00 «Дорожные войны». 
16+

9.30 «УЗНИК ЗАМКА ИФ». 
Х/ф. 6+

14.10 «КАПИТАН НЕМО». 
Фантастико-приключенческий 
сериал. 0+

18.30 КВН на бис. 
16+

20.30 «КРОКОДИЛ ДАНДИ-2». 
Х/ф. 6+

22.45 «КРОКОДИЛ ДАНДИ  
В ЛОС-АНДЖЕЛЕСЕ». 
Х/ф. 12+

0.35 «13-Й РАЙОН: УЛЬТИМАТУМ». 
Т/с. 16+

2.35 «Крематорий». Концерт группы 
«Крематорий». 16+

3.40 «БЕЗ ГРАНИЦ». 
Т/с. 16+

5.45 «100 великих». 16+

6.30 Мультфильмы.
7.00, 7.35, 8.55, 12.20, 15.25, 

19.20, 22.35 Новости.
7.05 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.40, 12.25, 15.30, 0.40 Все на Матч!
9.00 «БОЛЬШИЕ ГОНКИ». Х/ф.
12.55 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных команд. 
Россия - Латвия. 0+

16.15 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ИЗ-
МЕНИЛ ВСЕ». Х/ф. 16+

18.50 «Три года без Цымбаларя».
19.25 Биатлон. «Рождественская 

гонка звзд». Прямая трансля-
ция из Германии.

22.40 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Саутгемптон» - «Тоттенхэм».

0.55 Хоккей. Чемпионат мира среди 
молодёжных команд. Швейца-
рия - Швеция. 

3.25 Хоккей. Чемпионат мира среди 
молодёжных команд. Слова-
кия - США. 

6.00 «Драмы большого спорта». 
Д/ф. 12+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «История ВДВ». «Готовность 

номер один». Д/с. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
9.15 «Теория заговора». 12+
9.40, 10.05 «ЗДРАВСТВУЙ И ПРО-

ЩАЙ». Х/ф. 
10.00, 14.00 Военные новости.
11.40, 13.15 «ОНА ВАС ЛЮБИТ». Х/ф. 
13.45, 14.05 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧ-

КИ». Т/с. 16+
18.30 «Легендарные самолеты». 

«И-16». Д/с. 6+
19.20 «Последний день». Александр 

Демьяненко.  12+
20.05 «Специальный репортаж». 12+
20.30 «Процесс». Ток-шоу. 12+
22.25 «Секретная папка». Д/с. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». Х/ф. 
1.45 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУЗЕН». 

Х/ф. 12+
4.40 «Великие тайны человечества. 

Тибет. Тайны вершины мира». 
Д/ф. 12+
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная за-

купка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Про любовь». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

17.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» с 
Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ТРИ КОРОЛЕ­

ВЫ». Т/с. 16+
23.40 «Вечерний Ур-

гант». 16+
0.15 Ночные новости.
0.30 «ШЕРЛОК ХОЛМС: 

БОЛЬШАЯ ИГРА». 
Х/ф. 12+

2.20 «Мужское / Женс-
кое». 16+

3.00 Новости.
3.05 «Мужское / Женс-

кое». 16+
3.20 «Модный приговор».
4.20 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Какие новогод-
ние салаты и 
сколько можно 
хранить? Красная 
икра. Фейерверки 
- берегите здоро-
вье! Алкогольное 
отравление - что 
делать, если близ-
кий отравился? 
Готовим 3 быстрых 
и полезных блюда 
для встречи Нового 
года. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «СВАТЫ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ­

ВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 

16+
18.50 «60 минут». Ток-

шоу с Ольгой Ска-
беевой и Евгением 
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ­

ВИЯ­16». Т/c. 12+
22.55 «РАЯ ЗНАЕТ». Т/c. 

12+
0.50 «СВАТЫ». Т/c. 12+
3.05 «ДАР». Т/c. 12+

5.00 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
6.00 «Новое утро».
7.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
8.00 Сегодня.
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.25 «УЛИЦЫ РАЗБИ­

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «МЕНТ В ЗАКО­

НЕ». Т/с. 16+
23.30 «Итоги дня».
0.00 Боевик «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+

1.00 «Место встречи». 16+
2.55 «Научная среда». 16+
4.00 «ЧС ­ ЧРЕЗВЫЧАЙ­

НАЯ СИТУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место 

происшествия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Т/с. 12+
12.00 «Сейчас».
12.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Т/с. 12+
12.35 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Т/с. 12+
13.55 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Т/с. 12+
15.20 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 

Т/с. 12+
15.30 «Сейчас».
16.00 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Т/с. 12+
17.10 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Т/с. 12+
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ПИРОТЕХНИК». 
Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
УТРЕННЯЯ ПРО­
ГУЛКА». Т/с. 16+

19.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МЛАДШИЙ  
БРАТИК». Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. СМЕРТЬ 
ШАНТАЖИСТА». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. МГЛА». 16+
22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД.  

ГОЛОД». Т/с. 16+
23.15 «СЛЕД. ПРОКЛЯ­

ТЫЙ ДОМ». Т/с. 16+
0.00 «БЛОНДИНКА ЗА 

УГЛОМ». Х/ф. 12+
1.40 «ПРЕЗИДЕНТ И ЕГО 

ВНУЧКА». Х/ф. 12+
3.40 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ».  

Т/с. 12+

6.00 «Пингвиненок 
Пороро».

6.50 «Великий 
Человек-паук». 
М/с. 6+

7.45 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Великий 

Человек-паук». 
М/с. 6+

8.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое» 16+

9.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

9.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

9.50 «ЕЛКИ ЛОХМА­
ТЫЕ». Х/ф. 6+

11.30 «КОРАБЛЬ». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
15.30 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ОТЕЛЬ  

«ЭЛЕОН». Т/с. 16+
21.00 «МАМЫ­3». 

Х/ф. 12+
22.50 Шоу «Уральских 

пельменей». 12+
23.50 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое». 16+

1.00 «СОСЕДИ.  
НА ТРОПЕ  
ВОЙНЫ». Х/ф. 18+

2.50 «ЕСЛИ БЫ  
ДА КАБЫ». 
Х/ф. 16+

4.45 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.45 Новости 
культуры.

10.15, 1.55 «Наблюда-
тель».

11.15 «ЗОЛУШКА­80». 
Х/ф.

12.50 «О. Генри». Д/ф.
13.00 «Пешком...». Моск-

ва современная.
13.30 Вспоминая Павла 

Хомского. «Теат-
ральная летопись. 
Избранное».

14.10 По следам тайны. 
«Невероятные 
артефакты».

15.10 «В ПОИСКАХ  
КАПИТАНА  
ГРАНТА». Х/ф.

17.25 Международные 
музыкальные фес-
тивали. Вальдбю-
не. Сэр Саймон 
Рэттл и Берлинский 
филармонический 
оркестр.

18.40 «Блеск и горькие 
слезы российских 
императриц». Д/с.

19.10 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 Главная роль.
20.05 «Владимир 

Спиваков. Диалоги 
с Соломоном  
Волковым». Д/с.

20.50 «ЗОЛУШКА­80». 
Х/ф.

22.30 Кубанский казачий 
хор в концерте  
«Казаки Российской 
империи».

0.00 «КОРОЛЕВСКИЙ 
ГЕНЕРАЛ». Х/ф.

6.00 «Настроение».
8.00 «СЛЕДЫ  

НА СНЕГУ». Х/ф.
9.35 «МИМИНО». 

Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ОТКУДА  

БЕРУТСЯ ДЕТИ». 
Х/ф. 16+

13.30 «Мой герой». 
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Хроники 

московского быта.  
Новогоднее  
обжорство». 12+

16.00 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

16.35 «Естественный 
отбор».  
Ток-шоу. 12+

17.35 Новогоднее кино. 
«НАСТОЯЩАЯ 
ЛЮБОВЬ». 16+

19.30 События.
20.00 «Задорнов 

больше, чем  
Задорнов». 12+

21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Обложка. Обиды 

Эрдогана». 16+
23.05 «Мода с риском 

для жизни».  
Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «НОВЫЙ СТАРЫЙ 

ДОМ». Х/ф. 12+
2.30 «ЛЕГКОЕ  

ПОВЕДЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

4.20 «Женщины, 
мечтавшие о  
власти». Д/ф. 12+

7.00, 7.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30, 13.00, 14.00 «Экстрасен-
сы ведут расследование». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба 

на миллион». 16+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,  

18.00, 19.00, 19.30 «Comedy 
Woman». 16+

20.00 «Где логика?». 16+
21.00, 22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПОЦЕЛУЙ НАВЫЛЕТ». Х/ф. 16+
3.00 «ТНТ-Club». 16+
3.05 «СТРЕЛА­2». Т/с. 16+
3.55 «ЛЮДИ БУДУЩЕГО».  

«ТАНАТОС». Т/с. 12+
4.45 «НЕПРИГОДНЫЕ ДЛЯ  

СВИДАНИЯ». Т/с. 16+
5.10 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 

Т/с. 16+
6.05 «СЕЛФИ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИСПОД­

НЕЙ». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ЗНОЙ». Х/ф. 16+
2.20 «Минтранс». 16+
3.15 «Ремонт по-честному». 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Искушение». 12+
12.30 «Новогодние чудеса». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Второе я». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Странная няня». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Две души». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ЧУДОТВОРЕЦ». 

Т/с. 16+
19.30, 20.15, 21.15, 22.05 «КОС­

ТИ». Т/с. 12+
23.00 «МАЛЬЧИШНИК: ЧАСТЬ 3». 

Х/ф. 16+
1.00 «ЧУДОТВОРЕЦ». Т/с. 16+
2.00 «ЧУДОТВОРЕЦ». Т/с. 16+
3.00, 4.00, 5.00 «Городские леген-

ды». 12+

6.30 «Джейми: Рождественская ве-
черинка». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

8.00 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Свадебный размер». 16+
15.00 «Счастье из пробирки». 16+
16.00 «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ СРОК». 

Х/ф. 16+
18.00 «Свидание для мамы». 

Шоу знакомств. 16+
19.00 «БЕЛЫЙ НАЛИВ». Х/ф. 16+
20.55 «УХОДЯЩАЯ НАТУРА». 

Х/ф. 16+
23.00 «Свадебный размер». 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ТЕБЕ НАСТОЯЩЕМУ. ИС­

ТОРИЯ ОДНОГО ОТПУСКА». 
Х/ф. 16+

3.30 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

5.30 «Джейми: Рождественская ве-
черинка». Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Проверь теорию на про-

чность». 12+
8.00 «Дорожные войны». 16+
9.00 «В ПОИСКАХ КАПИТАНА 

ГРАНТА». Т/с. 0+
18.30 КВН на бис. 16+
20.30 «КРОКОДИЛ ДАНДИ В ЛОС­

АНДЖЕЛЕСЕ». Х/ф. 12+

22.25 «13­Й РАЙОН: УЛЬТИМА­
ТУМ». Т/с. 16+

0.25 «ЦЕНТУРИОН». Т/с. 16+
2.20 «Бобры». Концерт А. Демидова 

и группы «Бобры». 16+
3.25 «БЕЗ ГРАНИЦ».  Боевик. 16+

6.30 Мультфильмы.
7.00, 7.35, 8.55, 14.00, 15.55 

Новости.
7.05 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.40, 11.05, 16.00, 23.00 Все на Матч!
9.00 «ДОМ ГНЕВА». Х/ф. 12+
11.35 Биатлон. «Рождественская 

гонка звезд». 0+
14.05 Профессиональный бокс. 

Артур Бетербиев (Россия) 
против Исидро Ранони Прието 
(Парагвай). 

16.55 Хоккей. КХЛ. «Салават Юлаев» 
(Уфа) - «Металлург» (Магни-
тогорск).

19.25 «БОЙ С ТЕНЬЮ­3: ПОСЛЕД­
НИЙ РАУНД». Х/ф. 16+

22.00 Лучшие нокауты 2016.
23.25 Хоккей. Чемпионат мира сре-

ди молодежных команд.  
2.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 

«Црвена Звезда» (Сербия) - 
ЦСКА (Россия). 0+

3.55 Хоккей. Чемпионат мира среди 
молодежных команд. 

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «История ВДВ». «С неба в бой». 

Д/с. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
9.15 «Специальный репортаж». 12+
9.40 «Война машин». «БКА-205. Реч-

ной разведчик». Д/с. 12+
10.00, 14.00 Военные новости.
10.15 «АХ, ВОДЕВИЛЬ, ВОДЕ­

ВИЛЬ...». Х/ф. 
11.40 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». Х/ф. 
13.15 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». Х/ф. 
13.45, 14.05 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧ­

КИ». Т/с. 16+
18.30 «Легендарные самолеты». 

«Ту-144». Д/с. 6+
19.20 «Легенды кино». Юрий Нику-

лин. 6+
20.05 «Теория заговора». 12+
20.30 «Процесс». Ток-шоу. 12+
22.25 «Поступок». Д/с. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». Х/ф. 12+
1.50 «НЕБЕСНЫЕ ЛАСТОЧКИ». Х/ф. 
4.30 «ЛЕДЯНАЯ ВНУЧКА». Х/ф. 

 ФОТОФАКТ

Тема 7-й Московской международной выставки кукол «Искусство 
куклы», что открылась в Гостином Дворе, - «Золотой век кукол». 
И некоторые из выставленных здесь образов действительно на вес 
золота. Фото Cергея ФАДЕИЧЕВА/ТАСС
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит­

рами).
12.15 «ВЫШЕЛ ЕЖИК 

ИЗ ТУМАНА...». 
Х/ф. 16+

15.00 Новости (с субтит­
рами).

15.10 «Вышел ежик из 
тумана...». 16+

16.00 «Наедине 
со всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

17.00 «Мужское/Жен­
ское». 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем  
Пимановым. 16+

19.45 «Поле чудес» 
с Леонидом  
Якубовичем. Ново­
годний выпуск. 16+

21.00 «Время». Инфор­
мационно­аналити­
ческая программа.

21.30 «Голос». Финал.12+
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.30 «Ален Делон, уни­

кальный портрет». 
16+

1.30 «СИЦИЛИЙСКИЙ 
КЛАН». Х/ф. 16+

3.50 Ричард Бартон 
в комедии  
«ЛЕСТНИЦА». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток­шоу.  
Правильная баня. 
Что ест доктор? 
Праздничное  
сердце и другие 
неприятности дол-
гих праздников - 
как их избежать?  
Здоровые  
каникулы. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 Людмила Артемьева, 

Татьяна Кравченко 
и Федор Добронра­
вов в телесериале 
«СВАТЫ». Т/c. 12+

14.00 Вести.
14.20 «ТАЙНЫ СЛЕД­

СТВИЯ». Т/c. 12+
16.15 «МЕЗАЛЬЯНС». 

Х/ф. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ТАЙНЫ СЛЕД­

СТВИЯ­16». Т/c. 12+
0.55 «БОГАТАЯ МАША». 

Х/ф. 12+

5.00 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
7.30 «Студия Юлии 

Высоцкой». 0+
8.00 Сегодня.
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ЛЕСНИК». 

Т/с. 16+
12.00 Суд 

присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай­

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.25 «УЛИЦЫ РАЗБИ­

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока­
зываем». Ток­шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 Ты не поверишь! 

Новогодний  
выпуск. 16+

20.40 «РАСпУТИН. 
РАССЛЕДОВА−
НИЕ». Х/ф. 16+

22.40 «Международная 
пилорама». 16+

23.30 Анна Носатова, 
Дмитрий Миллер, 
Максим Лагашкин, 
Александр Робак  
в фильме «ЖИЗНЬ 
ТОЛЬКО НАЧИНА­
ЕТСЯ». 12+

3.35 Их нравы. 0+
4.00 «ЧС ­ ЧРЕЗВЫЧАЙ­

НАЯ СИТУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

5.05, 6.35, 7.55, 9.15, 
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
Т/с. 12+

10.00 «Сейчас».
10.30, 11.10, «ВЕЧНЫЙ 

ЗОВ».Т/с. 12+
12.00 «Сейчас».
12.30, 13.10, 14.30 

«ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
Т/с. 12+

15.30 «Сейчас».
16.00, 16.50 «ВЕЧНЫЙ 

ЗОВ». Т/с. 12+
18.30 «Сейчас».
19.00 «СЛЕД. РОДОМ 

ИЗ ДЕТСТВА». 
Т/с. 16+

19.45 «СЛЕД. ЭХО ВОЙ­
НЫ». Т/с. 16+

20.40 «СЛЕД. МОЛЧА­
НИЕ». Т/с. 16+

21.25 «СЛЕД.  
УБЕЙ ЗА МЕНЯ». 
Т/с. 16+

22.15 «СЛЕД. РОДНЯ». 
Т/с. 16+

23.00 «СЛЕД. пРОКЛЯ­
ТЫЙ ДОМ». Т/с. 16+

23.55 «СЛЕД. СМЕРТЬ 
ШАНТАЖИСТА». 
Т/с. 16+

0.40 «СЛЕД. ВЕНДЕТ­
ТА». Т/с. 16+

1.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
КУЛЬТУРНЫЙ 
ТРУД». Т/с. 16+

2.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЖИЗНЬ, пОСТАВ­
ЛЕННАЯ НА ТАЙ­
МЕР». Т/с. 16+

2.30 «ДЕТЕКТИВЫ. 
пЕРЕСТРАХОВ­
ЩИЦА». Т/с. 16+

3.00, 3.30, 4.00, 4.30, 
5.00, 5.30 «ДЕТЕК­
ТИВЫ». Т/с. 16+

6.00 «Пингвиненок 
Пороро».

6.50 «Великий Человек­
паук». М/с. 6+

7.45 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Великий Человек­

паук». М/с. 6+
8.30 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое». 16+

9.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

9.30 «Уральские пельме­
ни». «Любимое» 16+

9.40 «МАМЫ­3». Х/ф. 12+
11.30 «КОРАБЛЬ». Т/с. 16+
13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
15.30 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «Уральские пельме­

ни». «Любимое» 16+
19.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
21.00 «пОДАРОК  

С ХАРАКТЕРОМ». 
Х/ф. 0+

22.45 «ZОЛУШКА». Х/ф. 
16+

0.35 «пРАЗДНИК ВЗА­
пЕРТИ». Х/ф. 16+

2.10 «пОМЕНЯТЬСЯ МЕС­
ТАМИ». Х/ф. 16+

4.20 «ДЖУНГЛИ». Х/ф. 6+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 0.15 

Новости культуры.
10.20 «Киногерой. Век 

русской мистифи­
кации». Д/ф.

11.15 «ЗОЛУШКА­80». 
Х/ф.

12.50 «Иоганн Кеплер». Д/ф.
13.00 «Пешком...» Моск­

ва узорчатая.
13.30 «Небезызвестный 

Неизвестный».
14.10 По следам тайны. 

«Человек эпохи 
динозавров».

15.10 «В пОИСКАХ КА­
пИТАНА ГРАНТА». 
Х/ф.

16.25 «Станислав Говору­
хин. Монологи кино­
режиссера». Д/ф.

17.20 Международные 
музыкальные фес­
тивали. Лондон. 

18.55 «Гуинедд. Валлий­
ские замки Эдуар­
да Первого». Д/ф.

19.10 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Владимир Спи­

ваков. Диалоги с 
Соломоном Волко­
вым». Д/с.

20.50 «ЗОЛУШКА ­ 80». 
Х/ф.

22.30 Гала­концерт на 
Дворцовой площади 
Санкт­Петербурга.

0.30 «МАРИЯ­АНТУАНЕТ­
ТА. пОДЛИННАЯ 
ИСТОРИЯ». Х/ф.

1.55 Международный 
фестиваль цирка  
в Монте­Карло.

6.00 «Настроение».
8.00 «Новый год в советс­

ком кино». Д/ф. 12+
8.50, 11.50 «БОЛЬШАЯ  

пЕРЕМЕНА». 
Х/ф. 12+

11.30, 14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.15 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИ­

НУ». Х/ф. 12+
18.15 «пРИТВОРЩИ­

КИ». Х/ф. 12+
20.05 Новогоднее кино. 

«СЛУЧАЙНЫЕ 
ЗНАКОМЫЕ». 16+

22.00 События.
22.30 «Приют комедиан­

тов». 12+
0.25 «ТРИ МУШКЕТЕРА. 

пОДВЕСКИ КОРО­
ЛЕВЫ». Х/ф. 6+

2.30 «ТРИ МУШКЕТЕРА. 
МЕСТЬ МИЛЕДИ». 
Х/ф. 6+

7.00, 7.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30, 14.00 «Экстрасенсы 
ведут расследование». 16+

9.00 «Дом­2. Lite». 16+
10.30 «Дом­2. Свадьба на миллион». 

16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 19.30, 21.00 «Comedy 
Баттл». 16+

20.00 «Большой Stand­up Павла 
Воли­2016». Концерт. 16+

23.00 «Новый год в «Доме­2». 16+
1.00 Открытый показ: «Лучший 

российский короткий метр. 
Часть 2». 16+

2.55 «ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». Х/ф. 16+
4.15 «СТРЕЛА­2». Т/с. 16+
5.10 «САША+МАША». Т/с. 16+
5.45 «САША+МАША. ЛУЧШЕЕ». 

16+
6.00 «ЛОТЕРЕЯ». «пО пРАВДЕ 

ГОВОРЯ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион­

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ОГОНЬ ИЗ пРЕИСпОДНЕЙ». 

Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Русские идут». Документаль­

ный спецпроект. 16+
21.50 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Мы все учились понемногу». 

Концерт. 16+
2.00 «Странное дело». 16+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
3.50 «Секретные территории». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Потерянный 

брат». 12+
12.30 «Новогодние чудеса». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Татья­

ной Лариной». 12+
19.00 «Человек­невидимка». 12+
20.00 «пУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕНТРУ 

ЗЕМЛИ». Х/ф. 12+
21.45 «пУТЕШЕСТВИЕ 2: ТАИНС­

ТВЕННЫЙ ОСТРОВ». Х/ф. 12+
23.30 «КУДРЯШКА СЬЮ». Х/ф. 0+
1.30 «ГАРАЖ». Х/ф. 12+
3.30 «Городские легенды. Пулков­

ский меридиан. Бермудское 
отражение». 12+

4.30, 5.15 «Городские легенды». 12+

6.30 «Джейми: Рождественская ве­
черинка». Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Домашняя кухня». Кулинарное 
шоу. 16+

8.00 «По делам несовершеннолет­
них». 16+

10.00 «ЕДИНСТВЕННЫЙ МОЙ 
ГРЕХ». Х/ф. 16+

18.00 «Свидание для мамы». 
Шоу знакомств. 16+

19.00 «МОЕ ЛЮБИМОЕ  
ЧУДОВИЩЕ». 
Х/ф. 16+

22.45 «Женщины в поисках счастья». 
Д/ф. 16+

23.45 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
0.30 «ШУТ И ВЕНЕРА». 

Х/ф. 16+
2.25 «По делам несовершеннолет­

них». 16+
4.25 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.25 «6 кадров». Скетч­шоу. 16+
5.30 «Джейми: Рождественская 

вечеринка». Кулинарное 
шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Проверь теорию на про­

чность». 12+
8.00 «Дорожные войны». 16+
10.25 «В пОИСКАХ КАпИТАНА 

ГРАНТА». Т/с. 0+
13.15 «СЕРДЦА ТРЕХ». Х/ф. 12+

18.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
0.00 +100500. 16+
1.00 Деньги. Sex. Радикулит. 16+
2.00 «Сплин». Концерт. 16+
3.05 «БЕЗ ГРАНИЦ». Т/с. 16+
4.15 «100 великих». 16+

6.30 Мультфильмы.
7.00, 9.35, 11.40, 14.15 Новости.
7.05 Хоккей. Чемпионат мира среди 

молодежных команд. Финлян­
дия ­ Швеция. 0+

9.40 «ВОЕННЫЙ ФИТНЕС». Телеви­
зионный фильм. 16+

11.45 Хоккей. ЧМ среди молодежных 
команд. Россия ­ США. Транс­
ляция из Канады. 0+

14.20 «ЧЕМпИОНЫ». Х/ф.
16.10, 18.50, 22.25 Все на Матч!
17.00 «Точка». 12+
17.30 Лучшая игра с мячом. 

Итоги года.
18.30 «Десятка!» 16+
19.10 «В СпОРТЕ ТОЛЬКО ДЕВУШ­

КИ». Х/ф. 12+
21.00 Все на футбол! «Спартак»­2016.
21.55 Все на футбол! Афиша. 12+
22.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Халл Сити» ­ «Эвертон».
0.55, 3.25 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных команд. 
5.55 Смешанные единоборства. UFC.

6.10 «ВМФ СССР. Хроника победы». 
«Линкор «Парижская комму­
на». Д/с. 12+

6.40 «Теория заговора». 12+
7.05, 9.15 «ДУМА О КОВпАКЕ». 

«НАБАТ». Т/с. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.25, 10.05 «ДУМА О КОВпАКЕ». 

«БУРАН». Т/с. 12+
10.00 Военные новости.
11.30 «ДУМА О КОВпАКЕ». «КАР­

пАТЫ, КАРпАТЫ...». Т/с. 12+
13.15, 14.05 «ДУМА О КОВпАКЕ». 

«КАРпАТЫ, КАРпАТЫ...». 
Т/с. 12+

14.00 Военные новости.
15.00 «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ». Х/ф. 12+
18.30 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИ­

ГУ». Х/ф. 
20.15, 22.25 «ТРЕМБИТА». Х/ф. 
22.40 «БЛЕФ». Х/ф. 12+
0.35 «КЛУБ САМОУБИЙЦ, ИЛИ 

пРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛО­
ВАННОЙ ОСОБЫ». Х/ф. 
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6.00 Новости.
6.10 Новогодний 

«Ералаш».
7.00 Евгений Леонов в 

комедии «Поло−
сатый рейс».

8.45 «Новогодний 
календарь».

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 «31 декабря. 
Новогоднее шоу».

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «оПераЦИЯ «ы» И 
ДрУГИе ПрИКлЮ-
ЧеНИЯ ШУрИКа».

14.10 «БрИллИаНто−
ваЯ рУКа». Х/ф.

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «БрИллИаНто−
ваЯ рУКа». Х/ф.

16.30 «Пес БарБос 
И НеоБыЧНый 
Кросс». Х/ф. 12+

16.40 «самоГоНщИ−
КИ». Х/ф. 12+

17.00 «ДжеНтльмеНы 
УДаЧИ». Х/ф.

18.45 «ИроНИЯ 
сУДьБы, ИлИ  
C леГКИм  
Паром!». Х/ф.

22.30 Новогодняя ночь 
на Первом. 16+

23.55 Новогоднее 
обращение Пре-
зидента россий-
ской Федерации 
в. в. Путина.

0.00 Новогодняя ночь 
на Первом. 16+

2.00 «Легенды 
«Ретро FM».

4.05 «Первый Скорый».

5.15 «ЧароДеИ». Х/ф.
8.20 Ирина Муравьева, 

Татьяна Васильева, 
Лариса Удови-
ченко, Александр 
Абдулов, Александр 
Ширвиндт, Леонид 
Куравлев и Михаил 
Кокшенов в коме-
дии «самаЯ 
оБаЯтельНаЯ  
И ПрИвлеКа-
тельНаЯ». Х/ф.

10.00 Премьера. 
«Лучшие песни». 
Праздничный 
концерт.

11.50 «сваты». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.20 Людмила Гурченко, 

Игорь Ильинский, 
Юрий Белов и 
Сергей Филиппов 
в комедии Эльдара 
Рязанова «КарНа-
вальНаЯ НоЧь». 

15.55 Премьера. «Коро-
ли смеха». 16+

18.20 «КавКаЗсКаЯ 
ПлеННИЦа,  
ИлИ Новые 
ПрИКлЮЧеНИЯ 
ШУрИКа». Х/ф.

20.00 «ИваН васИль-
евИЧ меНЯет 
ПроФессИЮ». 
Х/ф.

21.50 Премьера. «Новогод-
ний парад звезд».

23.55 Новогоднее об-
ращение Прези-
дента российской  
Федерации  
в. в. Путина.

0.00 Новогодний Голубой 
огонек - 2017.

5.00 «УлИЦы раЗБИ-
тыХ ФоНарей». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.20 «Готовим с Алексеем 

Зиминым». Ново-
годний выпуск. 0+

8.50 Татьяна Арнтгольц и 
Константин Соло-
вьев в новогоднем 
детективе «арГеН-
тИНа». 16+

10.00 Сегодня.
10.20 Новогодний детек-

тив «арГеНтИНа». 
Продолжение. 16+

13.00 «Еда живая и мер-
твая». Новогодний 
выпуск. 12+

14.00 Своя игра. Ново-
годний выпуск. 0+

15.00 Премьера. «Все 
звезды в Новый 
год». 16+

17.00 Дмитрий Нагиев, 
Инна Чурикова, 
Михаил Боярский, 
Юлия Александ-
рова в комедии 
«самый лУЧШИй 
ДеНь». 16+

19.00 «Центральное 
телевидение». 

20.00 «Новогодний 
миллиард».

22.30 «Живой Новый год».
23.55 Новогоднее 

обращение Пре-
зидента россий-
ской Федерации 
в. в. Путина.

0.00 «Живой Новый год». 
Продолжение.

0.50 Премьера. «Фести-
валь Авторадио 
«Дискотека 80-х». 12+

5.55 «Веселая карусель», 
«Умка», «Умка ищет 
друга», «Волшебная 
птица», «Новогод-
нее путешествие», 
«Новогодняя ночь», 
«Серебряное копыт-
це», «По щучьему 
велению», «Чудес-
ный колокольчик», 
«Сказка о рыбаке и 
рыбке», «Послед-
няя невеста Змея 
Горыныча», «Мороз 
Иванович», «Мисс 
Новый год», «Когда 
зажигаются елки», 
«Трое из Просток-
вашино», «Каникулы 
в Простоквашино», 
«Зима в Простоква-
шино». М/ф. 0+

10.45 «Мой советский Но-
вый год». Д/ф. 0+

12.00 «Сейчас».
12.25, 13.15, 14.00, 

14.45, 15.30, 
16.15, 17.00, 
17.45, 18.30, 
19.20, 20.00, 
20.40, 21.20, 
22.00, 22.35, 
23.15 «слеД». 
Т/с. 16+

23.55 Новогоднее 
обращение Пре-
зидента россий-
ской Федерации 
в. в. Путина.

0.00 «Легенды РЕТРО-FM». 
Дискотека 80-х. 12+

2.05 «Звезды Дорожного 
радио». Празднич-
ный концерт. 12+

4.20 Супердискотека 
90-х. 12+

6.00 «Пингвиненок 
Пороро».

6.55 «остров веЗе-
НИЯ». Х/ф. 12+

8.30 «Смешарики». М/с. 0+
9.00 «Фиксики». М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 «Руссо туристо». 

Тревел-шоу. 16+
10.30 «Успеть за 24 часа». 

Реалити-шоу. 16+
11.30 «Рождественские 

истории». М/с. 6+
11.45 «отель  

«ЭлеоН». Т/с. 16+
13.45 «НаЗаД в БУДУ-

щее». Х/ф. 0+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

16.30 «НаЗаД в БУДУ-
щее-2». Х/ф. 0+

18.35 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

22.55 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

23.55 Новогоднее об-
ращение Прези-
дента российской  
Федерации 
в. в. Путина. 

0.00, 0.35 Шоу 
«Уральских  
пельменей». 16+

4.55 «Уральские пельмени». 
«Любимое». 16+

5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «УКрощеНИе 

строПтИвой». 
Х/ф.

11.25 «Больше, чем 
любовь». Людмила 
Касаткина  
и Сергей Колосов.

12.10 Кубанский казачий 
хор в концерте «Ка-
заки Российской 
империи».

13.30 Международный 
фестиваль цирка  
в Монте-Карло.

14.30 «ИДеальНый 
мУж». Х/ф.

16.05 «Чему смеетесь? 
или Классики 
жанра».

16.40 «Олимпии». 
Концерт.

17.40 «Синяя Птица». 
Всероссийский 
открытый телеви-
зионный конкурс 
юных талантов. 
Финал.

21.05 «ФормУла  
лЮБвИ». Х/ф.

22.40, 0.00 Новый год 
на канале «Культу-
ра» с Владимиром 
Спиваковым.

23.55 Новогоднее 
обращение  
Президента рос-
сийской Федера-
ции в. в. Путина.

1.30 «Олимпии». 
Концерт.

2.25 «Падал прошло-
годний снег». «Кто 
расскажет небыли-
цу?». Мультфильмы 
для взрослых.

5.30 «слУЧайНые 
ЗНаКомые». 
Х/ф. 16+

7.20 «сНежНаЯ  
Королева». Х/ф.

8.40 «НаКаНУНе 
волШеБства». 
Муз. фильм. 12+

9.45 «ГраФ моНте-
КрИсто». Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «ГраФ моНте-

КрИсто». Продол-
жение фильма. 12+

13.45 «в ДжаЗе  
тольКо ДевУШ-
КИ». Х/ф. 12+

16.10 «мУжЧИНа  
в моей Голове». 
Х/ф. 16+

18.35 «веЧера  
На ХУторе  
БлИЗ ДИКаНь-
КИ». Х/ф. 6+

19.55 «УКротИтельНИ-
Ца тИГров». Х/ф.

21.35 «мороЗКо». Х/ф.
23.00 Новый год 

в прямом эфире.
23.30 Новогоднее 

поздравление  
мэра Москвы  
С. С. Собянина.

23.35 Новый год 
в прямом эфире.

23.55 Новогоднее 
обращение Пре-
зидента россий-
ской Федерации 
в. в. Путина.

0.00 Новый год 
в прямом эфире.

1.00 «УКрощеНИе 
строПтИвоГо». 
Х/ф. 12+

2.45 «Блеф. Х/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
MIX». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Свадьба 

на миллион». 16+
11.00 «Такое кино!». 16+
11.30, 12.00, 13.00, 14.00,  

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00 «Комеди Клаб». 16+

19.30  «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Импровизация». 

«Новогодний выпуск». 16+
21.00 «Comedy Woman». 16+
22.00 «Однажды в России». 

«Новогодний выпуск». 16+
 23.00  «Комеди Клаб». 16+
23.55 Новогоднее обращение 

Президента российской 
Федерации в. в. Путина.

0.05, 1.00, 2.00, 3.00, 4.00 
«Комеди Клаб». 16+

5.00 «стрела-2». 
Фантастический боевик. 16+

5.45 «лотереЯ».  
«мИстер торИНо». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.40 «сУПертеща ДлЯ НеУДаЧ-
НИКа». Х/ф.

8.40 «ХоттаБыЧ». Х/ф. 16+

10.30 «Мы все учились понемногу». 
Концерт. 16+

12.30 «Военная тайна». 16+
17.00 Музыкальный марафон 

«Легенды Ретро FM». 16+
23.55 Новогоднее обращение 

Президента российской 
Федерации в. в. Путина.

0.00 «Легенды Ретро FM». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
8.15 «Гараж». Х/ф. 12+
10.15 «ГарДемарИНы,  

вПереД!». Х/ф. 0+

16.00 «Новогодние чудеса». 12+
21.00 «Лучшие песни 

нашего кино». 12+
23.50 обращение Президента. 12+
0.00 «Лучшие песни нашего 

кино». 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «Домашняя кухня». 16+
8.55 «оДНажДы ДваДЦать лет 

сПУстЯ». Х/ф. 16+
10.25 «Домашняя кухня». 16+
10.55 «Не моГУ сКаЗать  

«Прощай». Х/ф. 16+
12.40 «ЗИта И ГИта». Х/ф. 16+
15.05 «жеНсКаЯ  

ИНтУИЦИЯ». Х/ф. 16+
17.25 «жеНсКаЯ  

ИНтУИЦИЯ II». Х/ф. 16+
20.00 «2017: Предсказания». Д/ф. 16+
23.55 «Новогоднее обращение 

Президента российской 
Федерации в. в. Путина». 

0.05, 0.30 «Караоке». 
Музыкальная программа. 16+

1.50 «2017: Предсказания». Д/ф. 16+
5.35 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+
6.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.25 «серДЦа треХ». 

Х/ф. 12+
13.30 «Как это снято». Все 

о кухне кинобизнеса. 16+
13.35 КВН. Высший балл. 16+
17.25 «Новогодний Задорный 

юбилей». Концерт. 16+
21.20 «Новогодний квартирник».  

16+
23.25 «Квартирник у Маргулиса. 

Караоке». 16+ 
23.55 Новогоднее обращение 

Президента российской  
Федерации в. в. Путина. 

0.05 «Квартирник у Маргулиса. 
Караоке». В этом выпуске  
вас ждут любимые песни  
из лучших выпусков  
программы  
в караоке-квартирнике  
вместе с Евгением  
Маргулисом  
и его гостями. 16+

5.40 «100 великих». 16+

6.00 Смешанные единоборства. UFC. 
8.30, 10.55, 12.50 Новости.
8.35 Мультфильмы.
8.55 «треНер». Телевизионный 

фильм. 16+
11.00 «в сПорте тольКо  

ДевУШКИ». Х/ф. 12+
13.00 «КровьЮ И Потом:  

аНаБолИКИ». Х/ф. 16+
15.25 Смешанные 

единоборства. UFC. 
17.25 Все на Матч!
17.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
19.55 Все на футбол! Чемпионат 

Англии. Лица - 2016. 12+
20.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
22.25 «Культ тура». 16+
23.25, 0.00, 3.55 Хоккей. 

Чемпионат мира среди моло-
дежных команд.  
Прямая трансляция Канады.

23.55 Новогоднее обращение 
Президента российской 
Федерации в. в. Путина.

1.55 «ХоККеИсты». Х/ф. 12+

4.35 Мультфильмы.
7.05 «КаК ИваНУШКа-ДУраЧоК 

За ЧУДом ХоДИл». Х/ф. 
9.00, 13.00 Новости дня.
9.15 «трИ толстЯКа». Х/ф. 
11.00 «там, На НевеДомыХ 

ДорожКаХ...». Х/ф. 
12.25, 13.15 «ЗолУШКа». Х/ф. 
14.15 «После ДожДИЧКа,  

в ЧетверГ...». Х/ф. 
15.50 «КУБаНсКИе КаЗаКИ». Х/ф. 
18.00 Новости. Главное. 2016.
19.00 «НеБесНый  

тИХоХоД». Х/ф. 
20.35 «старые ПесНИ  

о ГлавНом». Муз. фильм.
22.10 «старые ПесНИ  

о ГлавНом-2». Муз. фильм.
23.55 Новогоднее обращение 

Президента российской 
Федерации в. в. Путина.

0.00 «старые ПесНИ  
о ГлавНом-3». Муз. фильм.

2.30 «Звезды «Дорожного радио». 
Концерт.

Несмотря На то что объяв-
леННый в россии Год киНо 
подходит к коНцу, в 2017 Г. 
режиссёры Готовят вНуши-
тельНое число ярких киНо-
премьер.

Так, нас ждёт два амбици-
озных кинопроекта на тему 
космоса. 6 апреля планируется 
выход в прокат картины «са-
лют-7. История одного подвига» 
клима Шипенко. Фильм основан 
на реальных событиях - полёте 
космонавтов Владимира Джа-
нибекова и Виктора Савиных к 
станции «Салют-7» в 1985 году. 
В ролях: Владимир Вдовичен-
ков, Павел Деревянко, Оксана 
Фандера и др. 

А 12 апреля выйдет картина 
«Время первых» Юрия быкова и 
дмитрия киселёва. Фильм также 

основан на реальных событиях 
и рассказывает о первом выхо-
де человека в открытый космос. 
Главную роль - Алексея Леоно-
ва - исполнил Евгений Миронов. 
А легендарный космонавт высту-
пил консультантом проекта. Зри-
тели увидят ленту в двух версиях: 
в 3D и 2D.

Совсем скоро, в конце ян-
варя, нас ждёт масштабная ро-
мантическая фантастика Фёдора 
бондарчука «Притяжение». Глав-
ных героев, спасающих Моск-
ву от нашествия инопланетян, 
сыграли Ирина Старшенбаум 
и Александр Петров. В ролях 
высоких военных чинов - Олег 
Меньшиков и Сергей Гармаш. 

Ещё одна лента в жанре фантас-
тики - «Защитники» режиссёра 
сарика андреасяна. 

Для семейного просмотра 
(жанр, который у наших ре-
жиссёров ещё освоен не очень) 
предназначен фильм «Последний 
богатырь» с любимыми зрителя-
ми актёрами разных поколений: 
Елена Яковлева (Баба-яга), Кон-
стантин Лавроненко (Кощей), 
Екатерина Вилкова (Варвара), 
Евгений Дятлов (Добрыня), 
Александр Семчев (Чудо-юдо) 
и др.

Наверняка широкий интерес 
вызовет картина олега степченко 
«Путешествие в китай: тайна Же-
лезной маски», в которой наряду 
с российскими артистами сни-
мались Арнольд Шварценеггер 
и Джеки Чан.

сергей Юрьев

что смотреть будем?

Во «Времени первых» (фото слева) Е. Миронов и К. Хабенский при-
мерили на себя костюмы космонавтов, а в «Последнем богатыре» 
Е. Яковлева перевоплотилась в Бабу-ягу. Фото с сайта kinopoisk.ru



43№ 51, 2016 г.
WWW.AIF.RUТВ + АФИША воскресенье,  1 января

В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Десерт-
ный кулинар». 6. Воспарившая запятая. 
8. «... нередко становится большинс-
твом, потому что встаёт с постели и го-
лосует». 10. Церковный «экспонат». 11. 
Слово «цыплёнок» в будущем времени. 
13. Канцелярская прикольщица. 14. Кто 
на работу в аэропорт ездит? 17. «Искус-
ство наживать деньги». 18. «Энергетик 
из арабики». 19. Шеф у плиты. 21. Кто 
«просит у вас часы, говорит который 
час и уходит, забыв их вернуть»? 22. Ка-
раван комнат. 23. «Парикмахер» при 
кустарниках.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Скопище жу-
ликов, гангстеров и вульгарных нувори-
шей» для Хэмфри Богарта. 2. Не пахнут. 
3. «Порча» для диктанта. 4. «Тычиноч-
ная» наука. 7. Что придумал Марк Рудин-
штейн, дабы сбылась его давняя мечта: 
«Идёшь по улицам, а на тебя пальца-
ми показывают»? 8. «Сборник типовых 

просьб» для верующих. 9. На какой «ми-
ровой пьянке» подают исключительно 
немецкое пиво? 12. «Предтеча» зарпла-
ты. 13. Уличный «утюг». 15. Энтузиаст 
профанации. 16. Технический трепет. 
19. Бьют на счастье. 20. «Шоу шамана».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 50

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Лабиринт. 
7. Параноик. 8. Пессимизм. 11. Хип-
пи. 12. Театр. 13. Комик. 16.  Мяс-
ник. 17. Ремонт. 18. Трость. 19. Ма-
монт. 23. Плоть. 24. Орган. 25. Ответ. 
28. Казнокрад. 29. Зарплата. 30. Кас-
кадёр.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Лаконизм. 
2. Билет. 3. Проза. 4. Визажист. 6. Тос-
тер. 7. Память. 9. Опасность. 10. Мо-
лодость. 14. Диета. 15. Пегас. 18. 
Талисман. 20. Тренажёр. 21. Ерунда. 
22. Заскок. 26. Сахар. 27. Такси.

5.40 «Первый дома».
7.10 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» 

И ДРУГИЕ  
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА». Х/ф.

8.40 «ИРОНИЯ сУДь−
бЫ, ИЛИ C ЛЕГ−
КИм ПАРОм!». 
Х/ф.

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.10 «ИРОНИЯ сУДь−
бЫ, ИЛИ C ЛЕГ−
КИм ПАРОм!» Х/ф.

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «бРИЛЛИАНтО−
вАЯ РУКА». Х/ф.

13.50 «ДжЕНтЛьмЕНЫ 
УДАЧИ». Х/ф.

15.20 «Лучше всех!». Но-
вогодний выпуск.

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Клуб Веселых и 
Находчивых». Юби-
лейный выпуск. 16+

20.15 «Точь-в-точь». Но-
вогодний выпуск. 
16+

23.31 Мировая пре-
мьера. «ШЕРЛОК 
ХОЛмс: ШЕсть 
тэтЧЕР». 12+

1.00 «ШЕРЛОК ХОЛмс: 
бЕЗОбРАЗНАЯ 
НЕвЕстА». Х/ф. 
12+

2.30 Мэрилин Мон-
ро уверена: 
«ДжЕНтЛь мЕНЫ 
ПРЕДПОЧИтАЮт 
бЛОНДИНОК». 16+

4.00 «ОДНАжДЫ вЕЧЕ-
РОм в ПОЕЗДЕ». 
Х/ф. 16+

5.00 «Лучшие песни». 
Празд ничный концерт.

6.35 «Маша и Медведь». 
М/ф.

7.05 «ЗОЛОтАЯ НЕвЕс-
тА». Х/ф. 12+

8.40 Комедия «ДОЯРКА 
ИЗ ХАЦАПЕтОв-
КИ». 12+

11.40 «ДЕвЧАтА». Х/ф.
13.25, 14.20 Премьера. 

«Песня года».
14.00 Вести.
16.40 «КАвКАЗсКАЯ 

ПЛЕННИЦА, ИЛИ 
НОвЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА». 
Х/ф.

18.15 «ИвАН вАсИЛьЕ-
вИЧ мЕНЯЕт ПРО-
ФЕссИЮ». Х/ф.

20.00 Вести.
20.30 Премьера. «Юмор 

года». 16+
22.50 Иван Ургант, Сер-

гей Светлаков, Петр 
Федоров, Алек-
сандр Домогаров-
мл, Гоша Куценко, 
Мария Шукшина, 
Ольга Тумайкина, 
Валентин Гафт и 
Александр Ильин в 
новогодней коме-
дии «ЕЛКИ-3». 

0.30 Иван Ургант, Сергей 
Светлаков, Ирина 
Алферова, Алексей 
Петренко, Алек-
сандр Головин, Вла-
димир Меньшов, 
Сергей Безруков и 
Гоша Куценко в но-
вогодней комедии 
«ЕЛКИ-2». 12+

2.15 «ЧАРОДЕИ». Х/ф.

5.00 «Новогодний хит-
парад». 0+

5.40 «жИЗНь тОЛьКО 
НАЧИНАЕтсЯ». 
Х/ф. 12+

8.50 «Заведем волшеб-
ные часы». Концерт 
детского ансамбля 
«Домисолька».

10.25 Новогодняя 
комедия «ЛЮбИ 
мЕНЯ». 12+

12.00 Лотерея 
«Счастливое утро». 
0+

13.00 Новогодняя коме-
дия «ПАНсИОНАт 
«сКАЗКА», ИЛИ 
ЧУДЕсА вКЛЮЧЕ-
НЫ». 12+

16.20 «Однажды...». Ново-
годний выпуск. 16+

17.10 «НОвОГОДНЯЯ 
сКАЗКА ДЛЯ 
вЗРОсЛЫХ». Х/ф. 
16+

18.00 «Следствие вели... 
В Новый год». 16+

19.00 Сегодня.
19.20 Премьера. «в 

ЗОНЕ ДОстУПА 
ЛЮбвИ». Х/ф. 16+

21.00 Комедия «сАмЫЙ 
ЛУЧШИЙ ДЕНь». 
16+

22.40 Премьера. «Руки 
вверх!». 20 лет». 
Юбилейный кон-
церт. 12+

0.15 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». 
Х/ф. 0+

1.40 Новогодний детектив 
«АРГЕНтИНА». 16+

4.45 «Чс - ЧРЕЗвЫЧАЙ-
НАЯ сИтУАЦИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Звезды Дорожного 
радио». 12+

8.00 «Маша и Медведь». 
М/ф. 0+

12.00 «Мое советское 
детство». Д/ф. 0+

12.50 «Мое советское 
детство». Д/ф. 0+

13.40 «Моя советская 
юность». Д/ф. 0+

14.30 «Моя советская 
юность». Д/ф. 0+

15.20 «Моя советская мо-
лодость». Д/ф. 0+

16.10 «Моя советская мо-
лодость». Д/ф. 0+

16.55 «Моя советская мо-
лодость». Д/ф. 0+

17.45 «Мой советский Но-
вый год». Д/ф. 0+

18.45 «КАРНАвАЛьНАЯ 
НОЧь». Х/ф. 6+

19.55 «сПОРтЛО-
тО-82». Х/ф. 12+

21.25 «мУжИКИ!..». 
Х/ф. 12+

23.00 «тРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ». 
Х/ф. 6+

0.20 «вЕЧЕРА НА ХУтО-
РЕ бЛИЗ ДИКАНь-
КИ». Х/ф. 12+

1.25 Праздничный кон-
церт. 12+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.45 «ПОДАРОК с ХАРАК-
тЕРОм». Х/ф. 0+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 «Рождественские 
истории». М/с. 6+

9.20 «НАЗАД в бУДУ-
ЩЕЕ». Х/ф. 0+

11.40 «НАЗАД в бУДУ-
ЩЕЕ-2». Х/ф. 0+

13.45 «НАЗАД в бУДУ-
ЩЕЕ-3». Х/ф. 0+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

17.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.30 «ПЯтЫЙ эЛЕ-
мЕНт». Х/ф. 12+

21.00 «ДЕтсАДОвсКИЙ 
ПОЛИЦЕЙсКИЙ». 
Х/ф. 0+

23.10 «ОтПУсК ПО Об-
мЕНУ». Т/с. 16+

1.45 «ПОЛИЦЕЙсКИЙ 
ИЗ бЕвЕРЛИ 
ХИЛЛЗ-2». Х/ф. 0+

3.45 «ПОЛИЦЕЙсКИЙ 
ИЗ бЕвЕРЛИ 
ХИЛЛЗ-3». Х/ф. 0+

5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.40 «ЧАРОДЕИ». Х/ф.

13.15 Мировая премье-
ра. Новогодний 
концерт Венского 
филармонического 
оркестра-2017. 
Дирижер Густаво 
Дудамель.

15.50, 1.55 «Зимняя сказ-
ка. Путешествие 
полярных сов». Д/ф.

16.40 «ФОРмУЛА ЛЮб-
вИ». Х/ф.

18.15 «Огонек. Нетленка».
21.20 «мИЛЛИОНЕР-

ША». Х/ф.
22.55 «Лучано Паваротти 

и друзья. Лучшее».
0.05 «Русские сезоны» 

на Международном 
фестивале цирка в 
Монте-Карло.

1.10 «32 декабря», «Очень 
синяя борода», «Ве-
ликолепный Гоша». 
Мультфильмы  
для взрослых.

2.40 «Реймсский собор. 
Вера, величие и 
красота». Д/ф.

4.40 «12 стУЛьЕв». 
Х/ф.

7.15 «сЕстРА ЕГО 
ДвОРЕЦКОГО». 
Х/ф. 12+

8.50 Новогодний мульт-
парад.

9.30 «НАРУШЕНИЕ  
ПРАвИЛ». 
Х/ф. 12+

12.30 «ПРИтвОРЩИ-
КИ». Х/ф. 12+

14.10 «Новый Год 
с доставкой  
на дом». 12+

15.05 «ИГРУШКА». Х/ф. 
6+

16.40 «ГРАФ мОНтЕ-
КРИстО». Х/ф. 12+

19.45 Новогоднее кино. 
«сНЕжНЫЙ  
ЧЕЛОвЕК» .16+

21.30 Новый год в «При-
юте комедиантов». 
12+

23.05 «ШИРЛИ-мЫР-
ЛИ». Х/ф. 16+

1.25 «ЗОЛОтОЙ  
тЕЛЕНОК». Х/ф.

4.15 «Лион Измайлов и 
все-все-все». 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 
16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Свадьба на миллион». 

16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00 «Комеди Клаб». 16+
17.00 «Комеди Клаб». 16+
18.00 «Комеди Клаб». 16+
19.00 «Комеди Клаб». 16+
19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Комеди Клаб». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «мАтРИЦА: ПЕРЕЗАГРУЗКА». 

Х/ф. 16+
4.15 «стРЕЛА-2». Фантастический 

боевик. 16+
5.05 «ЛЮДИ бУДУЩЕГО». «ДвЕРь 

смЕРтИ». Т/с. 12+
6.00 «ЛОтЕРЕЯ». «КРАЙНИЙ сЛУ-

ЧАЙ». Т/с. 16+

5.00 Музыкальный марафон «Леген-
ды Ретро FM». 16+

19.00 «Умом Россию никогда...». 
Концерт. 16+

20.30 «Три богатыря: Ход конем». 
М/ф. 6+

21.40 «Три богатыря на дальних 
берегах». М/ф. 6+

22.45 «Три богатыря и Шамаханская 
царица». М/ф. 12+

23.50 «Карлик Нос». М/ф. 6+

1.10 «Самые шокирующие гипоте-
зы». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
20.00 «Лучшие песни нашего кино». 

12+

2.00 «13 знаков Зодиака». «Овен». 
12+

3.00 «13 знаков Зодиака». «Телец». 
12+

4.00 «13 знаков Зодиака». «Близне-
цы». 12+

5.00 «13 знаков Зодиака». «Рак». 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

7.40 «жЕНсКАЯ ИНтУИЦИЯ». 
Х/ф. 16+

10.00 «жЕНсКАЯ ИНтУИЦИЯ II». 
Х/ф. 16+

12.35 «вОЗвРАЩЕНИЕ в эДЕм». 
Х/ф. 16+

18.00 «2017: Предсказания». Д/ф. 
16+

19.00 «мОЯ НОвАЯ жИЗНь». 
Х/ф. 16+

22.40 «2017: Предсказания». Д/ф. 
16+

23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «тАРИФ НА ЛЮбОвь». Х/ф. 

16+
2.10 «2017: Предсказания». Д/ф. 16+
5.10 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.15 «Тайны еды». Кулинарное 

шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Новогодний квартирник».  16+
8.15 «Мультфильмы». 0+
9.40 «ПОбЕГ». Х/ф. 12+
11.40 «бЕГЛЕЦЫ». Х/ф. 12+
13.30 КВН на бис. 16+
14.30 «Новогодний Задорный юби-

лей». Концерт. 16+
18.35 «бЕсстРАШНАЯ ГИЕНА». 

Т/с. 16+
20.35 «бЕсстРАШНАЯ ГИЕНА-2». 

Т/с. 16+
22.30 КВН на бис. 16+
23.30 КВН. Бенефис. Самые смелые 

конкурсы, острые номера и 
уморительные стэмы от звезд-
ных команд КВН. 16+

0.30 Деньги. Sex. Радикулит. 16+
1.30 «ПОбЕГ». Х/ф. 12+
3.30 «бЕГЛЕЦЫ». Х/ф. 12+
5.20 «Трюкачи».  Столкновения, 

полеты, взрывы и пожары -  
что только не вытворяет 
 с машинами буйная фантазия 
кинорежиссеров. 16+

5.50 «100 великих». 16+

6.30, 12.05 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодёжных команд. 
Трансляция Канады. 0+

9.00 «мОРИс РИШАР». Х/ф. 16+
11.35 «Точка». 12+
14.35 «Фарт Полунина». 12+
14.55 Лыжный спорт. «Тур де ски». 

Масс-старт. Мужчины. 10 км. 
Прямая трансляция 
 из Швейцарии.

15.30 «Культ тура». 16+
16.25 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Уотфорд» - «Тоттенхэм».
18.25 Лыжный спорт. «Тур де ски». 

Масс-старт. Женщины. 5км. 0+
18.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Арсенал» - «Кристал Пэлас».
20.55 Все на футбол! Чемпионат 

Англии. Лица-2016. 12+
21.25 «Айкидо Стивена Сигала». 

Д/ф. 16+
22.10 «РОККИ». Х/ф. 16+
0.30 «РОККИ-2». Х/ф. 16+
2.50 «РОККИ-3». Х/ф. 16+
4.40 «РОККИ-4». Х/ф. 16+

6.00 «сОЛОмЕННАЯ ШЛЯПКА». 
Х/ф. 

8.45 «Новая Звезда». Лучшее».
10.10 «стАРЫЕ ПЕсНИ О ГЛАв-

НОм». Муз. фильм.
18.00 «ЦИРК». Х/ф. 
19.55 «УКРОтИтЕЛьНИЦА  

тИГРОв». Х/ф. 
22.00 Лучшие цирковые артисты 

мира на фестивале «Идол». 6+
23.55 «ЗДРАвствУЙтЕ, Я вАША 

тЕтЯ!». Х/ф. 6+

2.00 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». Х/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД
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Комедия. Режиссёр Тимур Бекмамбетов. В ролях: Иван Ургант, Сергей Светлаков, 
Гоша Куценко, Мария Шукшина, Александр Головин, Анна Хилькевич и др. 

КинО

Кажется, Новый год уже Нельзя представить без семейНой Комедии 
«ЁлКи». герой ургаНта боря сНова пытается восстаНовить семью и ради 
этого оН даже КрадЁт… пиНгвиНа у своего лучшего друга жеНи. лыжНиК 
и сНоубордист опять устраивают гоНКи, Но Не между собой, а за ЁлКой. 
баба маНя вспомиНает молодость и ищет свою любовь. а профессор из 
еКатериНбурга НаКоНец поНял, что измеНять жеНе плохо.

«ЁлКи-5»

 »премьера

В преддверии Нового года самый непредсказуемый дирижёр 
столицы Вячеслав Валеев (на фото) приглашает «мальчишек и 
девчонок, а также их родителей» в удивительный мир новогод-
ней сказки, которую вдохновенно расскажет сам маэстро в со-
провождении верных помощников - Симфонического оркестра 
Московской консерватории. 

«Новый год с оркестром»
25 декабря, вс., 14.00. 
БЗ Консерватории им. П. И. Чайковского,  
Б. Никитская ул., д. 13/6. Цена билета: от 500 руб.

КлАССиКА

Предновогодняя программа пианиста Дениса Мацуева (на 
фото) составлена из сочинений разных эпох: соната № 31 
Бетховена, Симфонические этюды Шумана, «Мефисто-вальс» 
Листа, соната № 7 Прокофьева. Музыкант уверен, эти произ-
ведения могут вдохновить на счастливую жизнь: начинаются 
они с трагедии, но заканчиваются оптимизмом и гармонией.

денис мацуев
27 декабря, вт., 19.00.
КЗ им. П. И. Чайковского, Триумфальная пл., д. 4.
Цена билета: от 2000 руб. 

КлАССиКА

Новый смысл знакомой истории. Основная тема - «Я и 
д ругой», связь людей через любовь. Здесь будет много смеха, 
но смеха от ощущения трагичности, конечности жизни. 
Режиссёр Алексей Вэйро. Дирижёр Ян Латам-Кёниг.

«свадьба фигаро»
Вольфганг Моцарт
23 декабря, пт., 19.00, 24 декабря, сб., 14.00. Новая опера  
им. Е. В. Колобова, ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2.
Цена билета: от 500 до 1000 руб.

ОПЕРА

Пьеса, написанная по мотивам романа Гюстава Флобера 
«Мадам Бовари», расскажет о жажде познания жизни, завед-
шей человека в дебри заблуждений. 
Режиссёр Александр Марин. В ролях: О. Литвинова,  
П. Ильин, И. Шибанов и др. 

«эмма»
26 декабря, пн., 19.00.  
Театр п/р Олега Табакова, Сцена на Чистых прудах,  
ул. Чаплыгина, д. 1а. Цена билета: от 2000 до 3000 руб.

тЕАтР 

Пластический спектакль, основой для которого стала 
многоплановая, чувственная и в то же время беспощадная 
в бытовых подробностях проза Куприна. 
Режиссёр-хореограф Егор Дружинин. 
В ролях: В. Бабичева, М. Цигаль-Полищук, Е. Дубакина, 
М. Орёл и др.

«яма»
24 декабря, сб.,  19.00.
Театр на Малой Бронной, Малая Бронная ул., д. 4.
Цена билета: от 200 до 3500 руб.

тЕАтР

Самый долгожданный фантастический фильм уходящего 
года. Корабль с 5 тысячами спящих пассажиров движется в 
сторону планеты, которая должна их принять. Но за 90 лет до 
конца пути двое - Джим и Аврора - просыпаются, а значит, на 
планету они прибудут уже мёртвыми...

«пассажиры»
Фантастика/драма. США. 
Режиссёр Мортен Тильдум. 
В ролях: Дженнифер Лоуренс, Крис Прэтт, Майкл Шин, 
Энди Гарсиа и др. 

КинО

Сказка о Золушке и принце превратилась в один из самых 
красивых и волшебных спектаклей. Здесь тот же капризный 
король, та же милая Золушка и, конечно, свирепая мачеха. 
Режиссёр Виталий Иванов. В ролях: Л. Милюзина, 
А. Дубровский, К. Юдаев, Т. Лебедева, Д. Кознов и др.

«золушка»
Евгений Шварц
21, 22, 27 и 30 декабря, 12.00. Малый театр, ул. Большая 
Ордынка, д. 69. Цена билета: от 150 до 1600 руб.

тЕАтР

На выставке, посвящённой природе любви, - видео, фото-
графии и инсталляции 23 авторов, среди которых Йоко Оно, 
Рания Беллу, Акрам Заатари, Софи Каль, Энди Уорхол, Йон 
Григореску и др. 

«Не кажется ли  
тебе, что пришло 
время любви?»
До 8 января, пн.-ср., пт.-вс. - с 12.00 до 20.00, чт. - с 13.00 
до 21.00. Московский музей современного искусства, 
Ермолаевский пер., д. 17. Цена билета: до 250 руб.

ВЫСтАВКА

Трогательная и немного смешная история о любви двух 
стариков в доме престарелых. 
Режиссёр Аркадий Кац. В ролях: Ольга Яковлева,  
Ирина Мирошниченко, Станислав Любшин и др.

«Немного нежности»
Альдо Николаи
27 декабря, вт., 19.00. МХТ им. Чехова, 
Камергерский пер., д. 3. 
Цена билета: от 500 до 1000 руб. 

тЕАтР

Фото в «Афише»: В. ХРИСТОФОРОВА, Е. ЦВЕТКОВОЙ, кинокомпании Bazelevs Distribution, кинокомпании WDSSPR 

22.12, чт., 19.00 - Ю. Ряшенцев, Г. Полиди. «Средства от 
наследства». 16+
23.12, пт., 19.00  - Ж. Ануй. «Орнифль». 16+
24.12, сб., 12.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+
24.12, сб., 19.00 - А. Житинкин.  «Роковое влечение». 16+
25.12, вс., 12.00 - В. Архипов, А. Семёнов, В. Старчевский. 
«Дороги, которые нас выбирают».  16+

25.12, вс., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 
16+
26.12, пн., 19.00 - Б. Александров. «Свадьба в Малиновке». 
Онлайн! 16+
27.12, вт., 19.00 - Л. де Вега. «Собака на сене». Онлайн!  16+
28.12, ср., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». Онлайн! 
18+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

22.12, чт., 19.00 - Ж.-Б. Мольер. «Мнимый больной». 16+
23.12, пт., 19.00 - М. А. Булгаков. «Бег». 16+
24.12, сб., 19.00 - Г. Канович. «Улыбнись нам,  
Господи». 16+
25.12, вс., 12.00 - Ш. Перро. «Кот в сапогах». 6+

25.12, вс., 19.00 - А. Афиногенов. «Окаёмовы дни». 16+
26.12, пн., 19.00 - А. С. Пушкин. «Евгений Онегин». 16+
27.12, вт., 19.00 - Ф. М. Достоевский. «Дядюшкин сон». 
16+
28.12, ср., 19.00 - Ж.-Б. Мольер. «Мнимый больной».16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама

НовогодНий фестиваль  юмора
с 31 декабря по 7 января

Новогодние праздники - это в первую очередь хорошее 
настроение. А кто его может создать лучше других, как не 
ведущие юмористы страны? Приходите на 4-й «Новогодний 
Фестиваль Юмора» - посмеёмся вместе!
■  31 декабря в 19.30 час. (КЦ «Меридиан») -  

 Сергей Дроботенко (Билеты: 500 - 3000 руб.)  6+
■  2 января в 19.30 час. (БКЗ «Космос») - 
Е. Петросян и Е. Степаненко (Билеты: 800 - 3500 руб.)  12+
■  3 января в 19.00 час.  (КЦ «Меридиан») -  
Елена Воробей (Билеты: 700 - 3500 руб.)  12+

■  3 января в 19.00 час.  (ТЦ «Москворечье») - Е. Петросян и Е. Степаненко (Билеты: 800 - 3000 руб.)  12+
■  3 января в 19.30 час. (БКЗ «Космос») - Ефим Шифрин (Билеты: 700 - 3000 руб.)  12+
■  4 января в 19.00 час. (Государственный Кремлёвский дворец) -
Е. Петросян и Е. Степаненко  (Билеты: 800 - 3500 руб.)  12+
■  5 января в 19.00 час.  (ДК им. Зуева) - Геннадий Ветров в музыкально-юмористической 
программе «Новогодняя ВЕТРеная  «пурга» (Билеты: 600 - 3000 руб.)  6+
■  5 января в 19.30 час. (БКЗ «Космос») - Е. Петросян и Е. Степаненко (Билеты: 800 - 3500 руб.)  12+
■  7 января в 12.00 час. (БКЗ «Космос») - «Надувное  шоу» (Билеты: 600 - 2000 руб.)   0+
■  7 января в 16.00 час. (БКЗ «Космос») -  Виктор Шендерович (Билеты: 700 - 3000 руб.)   12+
■  7 января в 19.00 час.  (ДК им. ЗУЕВА) - Е. Петросян и Е. Степаненко (Билеты: 600 - 3500 руб.)  12+
■  7 января в 19.30 час. (БКЗ «Космос») - Геннадий Ветров (Билеты: 700 - 3000 руб.)  6+

Заказ билетов:  926-09-21, 973-11-17 http://юмормосквы.рф Реклама
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Горожане так 
полюбили столичную 
зелень, что «тянут»  
её домой.

«Миллион деревьев» - эту Ме-
гакрупную програММу по озе-
ленению города ждали. и вот 
сегодня на улицах в центре 
столицы и у «ворот» осталось 
высадить Менее сотни дере-
вьев. 

пустить корни
Об этом рассказал Антон 

КУЛЬБАЧЕВСКИЙ, глава сто-
личного департамента природо-
пользования и охраны окружаю-
щей среды. В этой сфере вообще 
много хороших новостей. На-

п р и м е р ,  н а 
Новом Арбате 
«выросла» ли-
повая аллея. «На 
центральных 
улицах города 
и вылетных ма-

гистралях заканчивают высажи-
вать деревья по программе «Моя 
улица». Полностью работы за-
кончены на 16 улицах, среди них 
Тверская и Новый Арбат, - при-
вёл цифры руководитель ведомс-
тва. - За одни выходные на Но-
вом Арбате появилась липовая 
аллея, она заняла чётную сторону 
проспекта. В центре города уже 
высадили более 1100 деревьев, 
а на «воротах» в Москву - 1700. 
До окончания работ подрядчику 
осталось высадить примерно 90 
деревьев».

Вопрос, который может воз-
никнуть у каждого читателя: 
«Почему зимой? Разве «зелень» 
сможет прижиться?» Оказыва-
ется, да. Липы, которые теперь 
прописаны на Новом Арбате и 
на Тверской, отличаются ветро- 
и морозостойкостью, а сверх то-
го - хорошо переносят городскую 
загазованность. Деревья уже не 
юные саженцы: им по 35 лет, а в 
высоту они достигают семи мет-
ров. Для лип это самый расцвет 
сил, полнокровная молодость. 
Ещё раньше на Новом Арбате 
закопали корнями в землю бо-
лее сотни вязов, остролистных 
клёнов, рябин и красных дубов.

зелёный, зеленее, 
зеленейший

По словам Кульбачевского, 
благодаря акции «Миллион де-
ревьев» (она началась осенью 

2013 г.) было высажено больше 
79 тыс. деревьев и 1,5 млн кус-
тарников. Почти 13 тыс. дворов 
стали адресами этой программы, 
а это 57% придомовых террито-
рий «старой» Москвы. Только в 
этом году в разы зеленее стали 
3,5 тыс. дворов - их украсили и 
укрыли своей листвой 10 тыс. 
деревьев и 337 тыс. кустарников.

Какие именно территории 
озеленить, жители города выбра-
ли уже привычным путём - го-
лосовали на портале «Активный 
гражданин». 

Ещё одна акция - «Лунка в 
лунку» - возвращала городу дере-
вья взамен упавших в результате 
грозы и урагана этим летом. Та-
ких «пострадавших» было 6 тыс., 
а осенью на смену им встало 2,8 
тыс. новых «зелёных бойцов» и 
20 тыс. кустарников. 

Увы, не только стихия вино-
вата в том, что город лишился 
части - пусть и небольшой - сво-
ей зелени. 

Более 5 тыс. деревьев и 100 
тыс. кустарников, высаженных 
в Москве по программе «Мил-
лион деревьев», были украдены 
или сломаны горожанами. 

«Летом столичный градона-
чальник дал нам задание пос-
мотреть, сколько насаждений 
утрачено в результате вандаль-
ных действий. С 2013 по 2016 г. 
мы такую ревизию провели, 
получилось, что где-то 13,6%, в 
основном кустарников, деревьев 
меньше, были либо украдены, 
либо изувечены», - объяснил Ан-
тон Кульбачевский.

Впрочем, глава Департамента 
природопользования и охраны 
окружающей среды тут же пояс-
нил, что этот ущерб уже восста-
новлен. «Такие случаи бывают, 
- признал он. - Дерево выкопать 
тяжело, в основном пропада-
ют кусты. Ведь выдернуть куст 

не составляет никакого 
труда... Но мы с этим бо-
ремся: проблемой зани-
маются и участковые, и 
балансодержатели». 

От себя можем толь-
ко призвать горожан: не 
делайте этого! Воровс-

тво - вообще уголовно наказу-
емое преступление, а подобное 
воровство и вовсе недостойно 
москвича. Кусты и деревья ук-
рашают наш город, радуют всех 
своим видом. Они улавливают 
пыль, дают тень и прохладу ле-
том, выполняют функцию дре-
нажа, что так важно для центра 
города. Не будьте шариковыми 
и швондерами.

изуМрудная улица
«За 6 лет в Москве высажено 

порядка 4 млн зелёных насажде-
ний: 432 тыс. деревьев и 3,5 млн 
кустарников. В 2016-м зелёный 
фонд города пополнился 62 тыс. 
деревьев и 722,9 тыс. кустарни-
ков, - сообщил мэр Москвы Сер-
гей СОБЯНИН. - Крупнейшая 
программа озеленения в Моск-

ве - «Миллион 
деревьев» - не 
единственная. 
Деревья и кус-
тарники в Мос-
кве высажива-
ются в рамках 

программ благоустройства про-
спектов и магистралей («Моя 
улица»), парков и природных 
территорий, по окончании деве-
лоперских проектов и проектов 

строительства транспортной ин-
фраструктуры, а также на терри-
ториях различных предприятий 
и организаций. В будущем году 
столица продолжит програм-
му озеленения улиц, дворов и 
парков. Мы рассчитываем, что 
в 2017-м в городе появятся ещё 
более 40 тыс. деревьев и 308 тыс. 
кустарников». 

Озеленение, как часть про-
граммы «Моя улица», стало 
самым важным и сложным 
проектом такого рода для Мос-
квы. На многих центральных 
магистралях появилось более 55 
тыс. кустарников и 2875 круп-
номерных деревьев высотой от 
3,5 до 8 м возрастом от 16 до 35 
лет, способных выжить, расти и 
развиваться в непростых город-

ских условиях. Ведь на любой 
зелёный куст среда мегаполиса 
действует не лучшим образом. 
«По программе «Моя улица» 
деревья появились на тех ма-
гистралях, на которых посадки 
были утрачены. Это Тверская, 
Садовое кольцо, которое давно 
уже, к сожалению, не Садовое. 
И теперь требуется восстано-
вить там клёны, ясени, яблони 
и др., сделав это кольцо дейс-
твительно зелёным», - пояснил 
Сергей Собянин. Он напом-
нил, что озеленение проходит 
и в парках, в которых ведутся 
работы по реконструкции:  «В 
«Лужниках»,  «Зарядье» в этом 
году уже посажены тысячи де-
ревьев».

Иван АЛЕКСЕЕВ

«Сезонное озеленение» многометровыми ёлками - на такие уж точно никто не посмеет покуситься! Фото Эдуарда КудрявицКоГо

40 тысяч зеленью!

79 020 деревьев и 
1 583 824 Куста посадили 
в 12 978 дворах за 
всё время аКции  
«миллион деревьев». 

Ф
ак

ты

пОдрОБНОСтИ

 40 тыс. 
деревьев и 308 
тыс. КустарниКов 
посадят в 2017-м.

департамент природополь-
зования и охраны окружающей 
среды столицы разрабатывает 
«зелёные стандарты» капиталь-
ного строительства в городе.

по словам антона Кульба-
чевского, уже сформирована 
специальная рабочая группа, 
которая занимается «дорожной 
картой» по внедрению «зелёных 

стандартов» в проектирование, 
строительство и эксплуатацию 
недвижимости. помимо членов 
правительства москвы в неё 
входят представители мосгор-
думы, Государственного приро-
доохранного центра, роснано, 
нп «центр зелёных стандартов», 
московской школы управления 
«сколково» и других организаций.

кстати
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На  кондитерской фабрике в 
Подмосковье делают конфеты и 
плитки - самый ходовой празд-
ничный подарок -  для отечес-
твенных и импортных брендов.  

ПРОБОВАТЬ 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ

Первое, что поражает при 
входе, - строгий контроль: 
надо снять все украше-
ния, от серёжек-гвоз-
диков до колец, обла-
читься в униформу, 
надеть резиновые перчатки 
и несколько раз обрабо-
тать руки мылом, водой 
и антисептиками. 

При этом вовсе не 
значит, что этими руками у 
вас (или у кого-то, кто здесь 
работает) будет шанс потро-
гать шоколад на производ стве: 
он едет по лентам мимо. Вез-
де строгие предупреждения: 
«Пробовать продукцию запре-

щено». «Много 
съедают, да?» - 
с пониманием 
спрашиваю я. 
«Не в этом де-
ло: пока шоко-
лад не прошёл 

выходной микробиологичес-
кий контроль, пробовать его 
нельзя», - объясняет Вик-

тор СЕДОВ, проек-
тный менеджер 

производ ства конфет ручной 
работы. 

Шоколад делают из смесей 
какао-масла, порошка какао, 
сухого молока и пр. Менеджер 
показывает коробки со смеся-
ми, которые в начале конвейе-
ра заправляют в бак-мешатель. 

Дальше процесс приго-
товления полностью ав-
томатизирован. «Самое 

простое - изготов-
ление плиток, при 
этом количество 

брака минимально, -  
объясняет менеджер, и 

на моих глазах ма-
шина выдавливает 
шоколадную мас-
су в формочки, а 

затем прессует и отсекает лиш-
нее. - Сложнее всего - конфеты 
с цельным орехом внутри». 

«Умное оборудование - оте-
чественное?» - интересуюсь я. 
«Сборная солянка: есть не-
мецкое, есть итальянское, есть 
российские узлы», - объясняют 
мне: собрано, как конструктор, 
из того, что лучше и дешевле. 
Начинки для конфет тоже сло-
жены в коробки и ждут своей 
очереди. 

ЛЮБИМ ОРЕХИ
На одной линии производят 

сразу несколько видов шоко-
лада и конфет - по очереди. 
Вот почему в шоколаде 
с орехами, к примеру, 
иногда попадается не-
заявленный изюм. 
Кстати, именно шо-

колад с орехами - лю-

бимая сладость россиян. «В 
России традиционно любят 
молочный шоколад с ореха-
ми, а вот в Англии, например, 
его мало - там все обожают ка-
рамель. В Штатах же фишка 
- арахисовое масло, а вот горь-
ких плиток, которые у россий-
ских потребителей считаются 
элитными, там почти не едят».  
Сырьё для конфет из молоч-
ного и горького шоколада в 
пропорции 50 на 50 заказыва-
ют внутри России и в Бельгии. 
«Кстати, какао-масло, самый 

дорогой компонент шоко-
лада, - как нефть, цена его 
колеблется в зависимости 
от количества выращен-
ных деревьев и миро-
вых потребностей», 

-  рассказывает 
«АиФ» Марина 
ВЕНГЕРОВА, 
пресс-секре-
тарь Центра 
исследований 
кондитерского 

рынка. 

СЕКРЕТ 
ПЛИТКИ

«Автор большинства 
рецептур «традицион-

но русских конфет» 
- итальянец, - 

рассказывают 
работники фаб-

рики. - При этом с годами но-
вых рецептур на кондитерском 
рынке практически не появ-
ляется: всё уже придумали до 
нас».

На подобных фаб-
риках в тех же Шта-
тах, кстати, очень 
популярны детские 
экскурсии - прямо 
как в одноимённом 
фильме с Джонни 
Деппом. Но, оказывается, 
в России подобное почти 
невозможно: компания, в 
которую я пришла, решила, 
что нельзя продвигать сладос-
ти среди детей младше 12 лет. 
Поэтому процесс изготовле-
ния конфет и шоколадок для 

детей - настоящая тайна.
«В составе хорошего 

шоколада обязательно 
должно присутствовать 
какао тёртое, которое 

также называют ка-
као-массой. Какао-

массу получают при 
измельчении какао-
бобов. А вот плит-
ку с заменителями 

какао-продуктов было 
бы некорректно называть 

шоколадом. Молочный шо-
колад отличается от горького 
наличием молока в составе. 
Также в составе любого сорта 
шоколада присутствует сахар, 
который придаёт шоколаду 

сладость, так как какао само по 
себе имеет горьковатый вкус. 

Если больше в составе плит-
ки ничего нет, будьте уве-
рены - будет вкусно, как 

в детстве», - расска-
зывают кондитеры 
на производстве.

Перед выходом 
находим единствен-
ный цех, где сте-
рильно чистые ре-
зиновые перчатки 

могут пригодиться, - здесь 
делают конфеты ручной ра-

боты. На протяжении всей 
12-часовой рабочей смены 
девушки лепят шоколадные 
кругляши и обваливают их 
в тёплом жидком шоколаде. 
Запах стоит непередаваемый! 
«Вы, наверное, дома с чаем 
всё что угодно едите, только 
не шоколад?» - интересуюсь 
я. Но в ответ они улыбаются: 
«Нет, почему же. Больше всего 
любим молочный с орешками. 
Ешь его - и на душе радостно. 
Чувствуется - всё в жизни хо-
рошо, в шоколаде». 

ВСЁ В ШОКОЛАДЕ

ПОЛЕЗНЫЙ ВЫБОР

В том году вместо зака-
занного для сына весёлого 
Деда Мороза пришёл пья-
ный мужчина. Как дейс-
твовать в этом году, чтобы 
ситуация не повторилась?

К. Кирсанова 

Отвечает Олег СУХОВ, ад-
вокат:

- Вы имеете право требовать у 
оказывающей услуги компании 
или частника либо уменьшить 
цену услуги, либо повторно 

оказать её в ус-
тановленные 
договором (он 
о б я з а т е л ь н о 
должен быть 
составлен  и 
подписан) сро-

ки. В обоснование своих тре-
бований ссылайтесь на ст. 29-31 
Закона «О защите прав потре-
бителей». Если вас игнорируют, 
обратитесь к ним с письменной 
претензией - шлите её почтой с 
уведомлением. 

Что выгоднее и экологич-
нее - искусственная ёлка 
или натуральная? 

В. Комарова 

Отвечает Юлия БАРСУКО-
ВА, специалист по экологичес-

кому менедж-
менту Экобюро 
GREENS:

-  В о п р е -
к и  р а с п р о -
странённому 
мнению, ис-

кусственные ёлки наносят 
большой вред - и природе, и 
человеку. Чаще всего ёлку де-
лают из пластмассы ПВХ - по-
ливинилхлорида, который на 
товаре маркируется цифрой 3. 
При производ стве и горении 
на свалке таких ёлок высво-
бождаются опасные вещества 
- диоксины, загрязняющие 
атмосферный воздух, почву, 
грунтовые воды. Кроме того, 
это вещество может накапли-
ваться у нас в организме, если 

ёлка стоит вблизи батареи или 
в сильно отапливаемом поме-
щении. 

Живая ёлка на продажу 
обычно выращивается в спе-
циальных питомниках. Так что 
при её покупке вы не нанесёте 
ущерб экосистеме леса, если, 
конечно, вы не купили её у бра-
коньера. Кроме того, она пол-
ностью биоразлагаемая. Лучшее 
решение - нарядить ёлку во дво-
ре или купить ёлку в горшке и 
весной высадить её на даче. 

Только в цехе конфет ручной работы сотрудникам разрешено прикасаться к шо-
коладу.

ПОДСЛАСТИТЬ ПРАЗДНИККакой Новый год обходится без 
шоколада? Правильно, никакой.

ПОЭТОМУ «АИФ» ПОБЫВАЛ НА ШОКОЛАДНОЙ ФАБРИКЕ И РА-
ЗОБРАЛСЯ, КАК ВЫБИРАТЬ  ДЕТСКИЕ НОВОГОДНИЕ ПОДАРКИ. 

О том, откуда пошла тра-
диция дарить детям сладос-
ти и что клали в новогодние 
наборы в начале ХХ века, - на 
нашем сайте www.aif.ru

КАК НАКАЗАТЬ «ДЕДА»? ЖИВАЯ ПРОТИВ ИСКУССТВЕННОЙ?

Белый шоколад сегодня не моден, а вот молочный - классика, его едят больше всего.
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Дарю маме сертификат 
в магазин косметики. Ес-
ли она ничего не выберет, 
сможет ли его сдать и полу-
чить назад деньги? 

В. Коваленко 

Отвечает Евгений КОРЧАГО, 
председатель коллегии адвока-
тов: 

- Возможность вернуть товар 
в течение 14 дней после покуп-

ки на сертифи-
каты не распро-
страняется. А 
если продавец 
докажет, что 
покупателем 
является не тот, 

кто сертификат возвращает (на-
пример, по камерам), это будет 
рассмотрено как неоснователь-
ное обогащение, что незаконно 
и карается штрафом. 

Видела репортаж о том, 
что почти все пластико-
вые ёлки везут из Китая и 
многие - ненадлежащего 
качества. Как определить, 
что искусственная ёлка ка-
чественна и безопасна? 

В. Козакова 

Отвечает Мила РЕПИНА, ру-
ководитель отдела продаж ком-
пании по продаже ёлок: 

- У неё не должно быть ни-
какого запаха, хвоя не должна 
осыпаться и при надавливании 
должна принимать свою форму. 
Если эти пункты соблюдены, 
спросите в магазине накладную: 
из неё вы можете узнать, из ка-
кой страны данная ёлка и из 
какого материала она сделана. 
Оптимально, чтобы дерево бы-
ло не китайского, а российского 
происхождения.  

ПОДСЛАСТИТЬ ПРАЗДНИК

Материалы подготовили: Дарья БУРАВЧИКОВА, Александр МЕЛЬНИКОВ, Елена ПЛОТНИКОВА. Фото Дарьи БУРАВЧИКОВОЙ, Stock Image/PhotoXPress.ru

МОЖНО ЛИ ВЕРНУТЬ СЕРТИФИКАТ? ЧТО СМОТРЕТЬ У ДЕРЕВА?

ОГРАНИЧИВАЕТЕ ЛИ ВЫ 
РЕБЁНКА В КОНФЕТАХ?

� Ест понемногу каждый 
день - 

50% (2676 голосов)
� Нет - 

28% (1533 голоса)
� Даю только за хорошее 
поведение - 

12% (636 голосов)
� Мои дети вообще не 
знают, что это такое - 

10% (537 голосов)
Всего голосов: 5382

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

РЕДКИЙ РЕБЁНОК ОБХОДИТ-
СЯ НА НОВЫЙ ГОД БЕЗ СЛАД-
КОГО ПОДАРОЧНОГО НАБОРА. 
А МНОГИЕ ПОЛУЧАЮТ ИХ СРА-
ЗУ НЕСКОЛЬКО. ПОЙДУТ ЛИ 
ОНИ ИМ НА ПОЛЬЗУ?

Мы про-
анализиро-
вали типич-
ный подарок. 
Скажу чест-
но: для меня, 
отца троих 
детей, это ис-
следование 
было весьма 
актуальным. 
В  н а б о р е 

оказалось 34 конфеты, и ни у 
одной шоколадная глазурь не 
была сделана на основе на-
турального какао-масла. Ис-
пользовался его эквивалент, 
дешёвый и менее полезный. 

Строго говоря, конфеты эти 
нельзя называть шоколадны-
ми. Из природных шоколад-
ных ингредиентов в них были 
только какао-порошок и какао 
тёртое. Начинки большинства 
конфет изготовлены на осно-
ве кондитерского жира и того 
же заменителя масла какао. 
Вместо молочного жира в них 
был растительный жир - хотя 
кулинарные и кондитерские 
жиры недопустимы в питании 
детей. Потому что их состав, 
как правило, неизвестен: в них 
могут быть гидрогенизирован-
ные жиры, а следовательно, и 
трансизомеры жирных кислот, 
вред которых сегодня доказан 
научно. В наборе были и кон-
феты с помадной начинкой, 
содержащей алкоголь и кра-
ситель Е102 (тартразин) - эта 
неполезная добавка запреще-
на в ряде стран. 

Стоит знать, что активное 
потребление конфет может 
привести к дисбалансу в пи-
тании. Ведь они дают организ-
му лишь энергию, обделяя его 
белками, незаменимыми жир-
ными кислотами, витаминами, 
минералами. Их интенсивное 
потребление чревато карие-
сом, атопическим дерматитом 
(диатезом), аллергиями. Что-
бы не навредить, соблюдайте 
баланс между подарочными 
«послаблениями» и правиль-
ным детским рационом.

Андрей Мосов, врач и ру-
ководитель экспертного 
направления НП «Роскон-
троль»

ПОЗИЦИЯ

МОСОВА

ЛУЧШЕЕ - ДЕТЯМ?

НОВОГОДНИЕ ПОДАРКИ - ЭТО ГОЛОВ-
НАЯ БОЛЬ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И ЗУБНАЯ 
- ДЛЯ ДЕТЕЙ. А ТАКЖЕ АЛЛЕРГИЯ, 
ДИАТЕЗ И ПРОЧИЕ ПРОБЛЕМЫ СО 
ЗДОРОВЬЕМ.

�   Масса подарка (имеет чисто ознакомительное значение).
�   Состав подарка (названия и марки всех кондитерских 

изделий, их количество,  производитель).
ВАЖНО: если вы знаете какие-то конкретные марки конфет и 

других кондитерских изделий, которые противопоказаны 
вашему ребёнку, вы сможете выбрать подарок без них). 

�   Дата фасовки 
ВАЖНО: чтобы не купить прошлогодний набор, смотрите 

на дату фасовки. Подарок должен быть расфасован неза-
долго до Нового года.

�   Срок и условия хранения
ВАЖНО: срок хранения должен быть с запасом на не-

сколько месяцев вперёд.
�   Пищевая ценность общая (большого смысла в этой 
информации нет, так как она указывается не для каждого 

конкретного изделия, а для всего подарка; и так понятно, 
что в кондитерском наборе много углеводов, жиров и 

калорий и что это совсем не полезно).
�   Общий состав ингредиентов всех изделий (без указа-

ния состава каждого конкретного продукта).
ВАЖНО: эта куча-мала с составом и пищевой ценностью 

не позволяет конкретно определить конфету или др. из-
делие с вредным для ребёнка компонентом, чтобы 

отказаться от него. Аллергик не может знать, 
в каком продукте содержится 

опасный ингредиент. 

МОЖНО ДЕТЯМ*:
�   начинка с прослойками из вафель 
(«Мишки в лесу», «Красная Шапочка», 
«Гулливер» и т. п.),
�   начинка суфле («Юбилейные», «Суф-
ле», «Стратосфера» и т. п.),
�   начинка из желе и фруктов («Абрико-
совые», «Лето», «Южная ночь»),
�   начинка из халвы («Халва глазирован-
ная», «Жаркое лето» и т. п.),
�  ореховая начинка - грильяж («Грильяж», 
«Грильяж в шоколаде» и т. п.), аллергикам 
лучше не давать,
�   сухофрукты в шоколаде. 

ДЕТЯМ НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ*:
�  помадная начинка («Буревестник», 
«Весна», «Василёк», «Радий», «Ромашка» 
и т. п.),
�  начинка с ликёром («Медный всадник», 
«Космос», «Столичные», «Лакомка» и т. п.).

КОНФЕТЫ 

ШОКОЛАДНЫЕ: 

ГЛАВНОЕ - НАЧИНКА

МОЖНО*: 
�  ирис тираженный** («Сливочный», «Шоколадно-молоч-
ный» и т. п.). Отличается мягкой консистенцией, на разрезе 
слегка матовый с мельчайшими кристаллами сахара, к 
зубам не липнет. Часто выпускается единой плиткой, раз-
делённой на дольки.

НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ*:
�  ирис литой полутвёрдый** (типа 
«Золотой ключик»),
� ирис тягучий** («Кис-кис», 
«Тузик» и т. п.)

Оба типа ириса легко при-
стают к зубам и способс-
твуют развитию кариеса.

НЕ РЕКОМЕНДУЮТ-
СЯ ВООБЩЕ*: 
� любая карамель и леденцы.

ИРИСКИ

ФОРМУЛА ИДЕАЛЬНОГО ПОДАРКА
Разрешённые конфеты (см. выше), печенье, вафли, зефир и пастила 
без искусственных пищевых добавок, мандарины. Всё это проще 
купить по отдельности и красиво упаковать.

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ

ЧТО УКАЗАНО
НА УПАКОВКЕ

• Консерванты: сорбиновая, бензой-
ная кислоты и их соли, пиросульфит на-
трия.
• Искусственные красители Е102 (тар-
тразин), Е104 (жёлтый хинолиновый), Е110 
(жёлтый «солнечный закат»), Е122 (азо-
рубин), Е129 (красный очаровательный), 
Е124 (понсо) (могут вызывать  повышен-
ную психическую и двигательную актив-
ность и ложные аллергические реакции).
• Подсластители (можно детям с са-
харным диабетом).

Другие ингредиенты 
• Кулинарные и кондитерские жи-

ры, маргарины, гидрогенизированные 
и частично гидрогенизированные жиры 
или масла (они же - отверждённые или 
модифицированные), хлопковое масло, 
заменители какао-масла, содержащие 
гидрогенизированные жиры, просто 
«растительный жир», если конкретно не 
расшифровано, какой он.
• Ядра абрикосовой косточки и 
арахис (очень сильные аллергены).
• Острые специи. 
• Спирт, ликёры и любой другой 
алкоголь. 
• Натуральный кофе.

Родителям очень не-
просто купить новогодние 

подарки детям. И к сожале-
нию, рекомендации Роспот-

ребнадзора по маркировке не 
всегда облегчают им муки 

выбора таких сладостей. 
Обязательная 
информация на 
таких подар-
ках больше 
запутыва-
ет, чем разъ-

ясняет, что 
содержится в 

упаковке.

ПИЩЕВЫЕ
ДОБАВКИ

* По данным экспертиз обществ защиты прав потребителей.  **Официальные названия разных типов ириса.

Роспотребнадзор рекомендует отдавать пред-
почтение наборам, в которых изделия содержат 
минимум пищевых добавок, консервантов, го-
могенизированных жиров и масел. А вот конк-
ретная информация о том, чего стоит избегать.
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Как власти 
решают проблемы 
дольщиков?

ЗА 6 ЛЕТ В ДОЛЕВОЕ СТРОИТЕЛЬ-
СТВО ВЛОЖЕНО 1,6 ТРЛН РУБ. 
ТОГДА ОНО И ПОПАЛО ПОД ПРИ-
СТАЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ МЭРА. 

Об этом заявил Константин 
ТИМ ОФЕЕВ, председатель 

Комитета го-
рода Москвы 
по обеспечению 
реализации ин-
вестиционных 
п р о е к т о в  в 
строительстве 
и контролю в 
области долево-

го строительства.

ПОПАЛИ НЕ В ТОТ 
СПИСОК

«Сейчас в столице работают 
220 застройщиков, продающих 
жильё по долевому строитель-
ству. В 2016 г. они привлекли 
дополнительно 318 млрд руб., 
- рассказывает Константин Ти-
мофеев. - А объём проданных 
квартир - 800 млрд руб.»

Главный инвестор строек - 

это простой москвич. Из 100 
рублей каждые 98 вложены им. 
«Задача застройщиков - не под-
вести ожидания людей, а нас 
как контролирующего органа 
- сделать так, чтобы не появ-
лялось пострадавших граждан, 
- заявил председатель комитета. 
- Сегодня у нас около 1200 по-
страдавших по 25 объектам, 
которые официально внесены 
в реестр по приказу № 403 - по 
объектам-долгостроям».

22 застройщика нарушили 
нормативы финансовой от-
чётности в III квартале 2016 г. 
и могут доставить проблемы 
своим дольщикам, заявил гла-
ва Москомстройинвеста. Их 
имена можно найти на сайте 
комитета. 

Всего же на сегодня в Моск-
ве с привлечением денежных 
средств граждан работают 220 
застройщиков. «Попадание 
в этот список вызвало обще-
ственный резонанс, и многие 
владельцы компаний были по-

ражены, найдя там свои имена. 
Это значит, у них проблемы в 
управлении предприятием», - 
констатирует Тимофеев. 

Это нужно для граждан, ко-
торые планируют купить жильё, 
уверен спикер. «Надо, чтобы они 
осознавали, что делают, ведь по 
закону гражданин является со-
инвестором и несёт все риски, 
заключая договор. Он должен 
обладать всей информацией, а 
мы ему помогаем», - убеждён он.

ПОЛИС 
НЕ ПОМОГАЕТ?

С 1 января в законе появи-
лись обязательства уполно-
моченного органа, Моском-

стройинвеста .  Он будет 
выдавать заключения соответ-
ствия застройщиков необходи-
мым критериям и требовани-
ям, если они хотят привлекать 
средства населения в 2017-м. 
Заключение может быть как вы-
дано, так и отозвано до устра-
нения причин: несдача объекта 
в срок, нарушение отчётности 
или нормативов. Этот опера-
тивный регулятор поможет из-
бежать ухудшения ситуации.

Несовершенна пока и систе-
ма страхования, считает пред-
седатель комиссии: «Действу-
ющие договора о страховании 
сейчас защищают граждан 
только в получении денег. Там 
нет обязательств по получению 

жилья. Мы проводили работу с 
инициативными группами по 
многим проблемным адресам, и 
даже там, где есть действующие 
страховые полисы, граждане не 
хотят возвращать свои средства. 
Они пытаются подождать, когда 
будет достроен этот дом, а срок 
действия полиса истекает, вы-
платы нет, и полис становится 
недействительным. Так у нас 
могут появиться новые постра-
давшие».  

Эх, доля-долюшка в строительстве! Не обмани! Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

 98%  
ИНВЕСТИЦИЙ 
В СТРОЙКУ ЖИЛЬЯ  
ОТ ГОРОЖАН.

МОСКВИЧИ-ИНВЕСТОРЫ
СТРОИТЕЛЬСТВО

В СТОЛИЦЕ ПРАЗДНИЧНЫХ 
ДАТ ГОРАЗДО БОЛЬШЕ, ЧЕМ В 
ЛЮБОМ ДРУГОМ РОССИЙСКОМ 
ГОРОДЕ. 

И это неудивительно. Ведь 
в Москве проживают предста-
вители 160 национальностей 
и у каждого этноса свои тра-
диции по отмечанию разных 
событий. 

«Москвичи - народ друж-
ный, поэтому очень быстро 
праздник одного народа ста-
новится общим для всех жите-
лей города, - радуется Виталий 
СУЧКОВ, глава Департамен-

та националь-
ной политики 
и  м е ж р е г и о -
нальных свя-
зей г.  Моск-
вы. - И тогда 
торжества, ко-

торые изначально 
задумывались как 
камерные меропри-
ятия, переносятся с 
закрытых площадок 
на открытые про-
странства,  чтобы 
как можно больше 
людей смогли по-
знакомиться с куль-
турой своих друзей и 
соседей». 

Лидеры по посе-
щаемости - русская Масле-
ница и татарский Сабантуй. 
Первый отмечают 2,5 млн че-
ловек на 500 площадках горо-

да. А второй - праздник урожая 
- традиционно проводится в 
Музее-заповеднике Коломен-

ское и собирает по 
150 тыс. человек. 

РАДЫ ВСЕМ! 
«С 2005 г. в столице 

отмечается тюркский 
Навруз - праздник, 
внесённый в список 
культурного насле-
дия ЮНЕСКО, - рас-
сказывает Хуршеда 
Хамракулова, предсе-

датель совета Таджикского куль-
турного центра. - Популярность 
столичного Навруза так велика, 
что народные коллективы, жела-

ющие принять участие в концер-
те, приуроченном к этому дню, 
проходят нешуточный конкурс. 
Программа московского Нав-
руза - межнациональная, в ней 
участвуют коллективы и других 
народностей». 

На многие национальные 
праздники съезжаются гости 
со всей России. Из 48 регионов 
прибывают в столицу на «Рус-
ское поле» лучшие фольклорные 
ансамбли. Шатры, в которых 
проходят выступления творчес-
ких коллективов и мастер-клас-
сы умельцев, не могут вместить 
всех желающих. Только в 2016 
г. в празднике приняли участие 
200 тыс. человек. Представители 

30 российских регионов приез-
жают в Москву для участия в 
фестивале «Казачья станица». 

На главный якутский празд-
ник Ысыах, который уже 10 лет 
проводится в столице, собира-
ются представители этой народ-
ности из Тверской, Смоленс-
кой, Орловской областей. В 
музее-заповеднике Коломенс-
кое у якутов уже появились свои 
сакральные места. 

ПРИРАСТАЕМ 
ВЕСЕЛЬЕМ

Московское веселье часто 
подхватывают другие города 
и целые области. Так, напри-

мер, получилось с мордовским 
Шумбратом. «После того как 
Мордовское землячество при 
поддержке столичного прави-
тельства пять лет назад провело 
этот праздник в Москве, Шум-
брат стали отмечать в  Ульянов-

ске, Самаре, 
Пензе, Санкт-
Петербурге», 
- с гордостью 
говорит Вале-
рий КАЛЯКИН, 
1-й заместитель 

председателя совета Мордовско-
го землячества. 

«На дачу москвичам ездить 
некогда и отлучаться надолго из 
города тоже не стоит. Почему? 
Слишком много интересного, 
- шутит Виталий Сучков. - Каж-
дый год у нас появляются новые 
праздники!»  

Так, в 2016-м впервые состо-
ялись белорусский Купалье и 
фестиваль корейской культуры 
Чусок. В 2017-м планируется 
провести Красную горку (она 
задумывается как событие для 
молодёжи).  

Буквально сейчас проходит 
детский фестиваль националь-
ных культур «Мой дом - Мос-
ква». Посвящённый  75-летию 
битвы под Москвой, он длит-
ся с 4 сентября этого года по 
1 июня 2017-го. А завершится 
фестиваль торжественным га-
ла-концертом победителей и 
награждением лауреатов.

Лидия ЮДИНА

ОТ МАСЛЕНИЦЫ К САБАНТУЮ 

НОВЫЙ 
ПРАЗДНИК  
КАЖДЫЙ 
ГОД.

 

ДЕСЯТКИ  НАЦИОНАЛЬНЫХ  ПРАЗДНИКОВ  ОТМЕЧАЮТСЯ  В  МОСКВЕ

Всем праздникам радуемся сообща!  
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Елена
СЕМЁНОВА



49№ 51, 2016 г.
WWW.AIF.RUОТКРЫЛИСЬ 42 ПЛОЩАДКИ ФЕСТИВАЛЯ «ПУТЕШЕСТВИЕ В РОЖДЕСТВО»

В наше время самый известный 
каток Петровки располагается в 
саду «Эрмитаж».

МСЬЕ ОЛИВЬЕ
Горожане побогаче любили хо-

дить зимой по ресторациям - для 
этого отлично подходили «Мет-
рополь», «Прага», «Славянский 
базар». Кухня в заведениях всег-
да была на высоте, но в середине 
XIX века конкурентов затмил рес-
торан «Эрмитаж» � на Трубной 
площади - там работал поваром 
Люсьен Оливье. Тот самый, да.

Он и придумал фантасти-
ческий салат. Блюдо было 
изысканное: филе куропа-
ток и рябчиков, паюсная 
икра, раки, желе из раз-
ного вида мяса - всё это 
украшалось кусочками 
картошки, варёными 
яйцами и корнишона-
ми. И главное - салат 
заправлялся особым 
соусом (изобретатель, 
мсье Оливье, назвал 
его «провансаль»). 
На фирменное уго-
щение приходила 
вся аристократи-
ческая Москва. 
Кстати, называ-
лось легендарное 
блюдо не сала-
том, а почему-
то «майонезом 
из дичи». Мсье 
Оливье готовил 
свой «майонез» 
при закрытых 
дверях и рецепт 
главного ин-
гредиента - со-
уса - никому не 
открывал. Так и 
унёс его с собой 
в могилу. А мы 
с вами лишились 
кулинарного ше-
девра.

После смерти 
знаменитого повара 

у нас появился дру-
гой Оливье, по име-

ни Жак (поговарива-
ли - брат легендарного 

повара), и заявил, что 
может приготовить 

«майонез из дичи». Пуб-
лика, хорошо помнившая 

«тот самый вкус», отведала 
угощение и горестно ахнула: 

не то! Жака с позором выгна-
ли из Москвы. Парень вернулся 

домой, открыл в Париже ресторан и 
прославил его салатом... «а-ля рус».

А в 1935-м в столичном ресторане 
«Москва» появился пожилой повар 
Иван Иванов, который - подумать 
только! - когда-то был помощником 
в «Эрмитаже» у Люсь ена Оливье. 
Рецепта оригинального соуса он, 
разумеется, не знал (кулинарный 
жлоб Оливье остался верен себе), 
но соорудил неплохое блюдо, по-
меняв рябчиков на курицу и упрос-
тив рецепт в угоду невзыскательной 
советской публике. А салат назвали 
«Столичным». 

В шестидесятые годы, когда фа-
вориткой народных масс стала кол-
баса «Докторская», салат опять пре-
терпел метаморфозы: мясо в нём 
заменили на колбасу, а название 
«Столичный» - на «Московский». 
Сегодня мы, как в старину, снова 
приветствуем на своём столе оливье 
- даром что это совсем не тот салат... 
Но ведь всё равно вкусно, правда?

ЭТО ПО-НАШЕМУ!
А знаете ли вы, что шампанское 

вошло в моду после войны 1812 го-
да, когда русские вошли в Париж? 
Наши ребята разграбили склады 
мадам Клико, но хозяйка сказала: 
«Убытки покроет Россия!» Пред-
принимательница как в воду гляде-
ла: русским так понравился дивный 
напиток, что уже через некоторое 
время 95% заказов приходило из 
России. 

А сколько стоили зимой, под 
Новый год, живые цветы, прода-
ющиеся на Цветном бульваре? Так 
знайте: за небольшой букет плати-
ли, как за хороший тулуп, - беше-
ные деньги.

Волшебная предпраздничная 
Москва хранит ещё немало «но-
вогодних» подробностей, и все их 
можно узнать на бесплатной экс-
курсии в рамках проекта «Гуляем по 
Москве» (moscowwalking.ru). Ведь 
прошлое никуда не делось - оно 
выглядывает из подворотен сто-
летних домов, напоминает о себе 
полузабытыми легендами, звучит в 
старинных названиях улиц и мага-
зинов. И лучший город земли готов 
открыть свои секреты. Погуляем? 
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Основные новогодние гулянья традиционно проходили на главной и самой красивой (Красной, стало быть) площади столицы. 

Любимые 
развлечения 
москвичей в Новый 
год - горки, ярмарки 
и шампанское.

ГОВОРЯТ, НОВОЕ - ХОРОШО ЗА-
БЫТОЕ СТАРОЕ. И В САМОМ ДЕЛЕ, 
МНОГИЕ ОБЫЧАИ ВОЗВРАЩАЮТ-
СЯ К НАМ ИЗ ДАЛЁКОЙ СТАРИНЫ, 
И МЫ РАДУЕМСЯ ИМ, КАК ДЕТИ 
НОВОГОДНИМ ЧУДЕСАМ И ПОДАР-
КАМ. КСТАТИ, НЕМАЛО ВОЗРОЖ-
ДЁННЫХ ТРАДИЦИЙ СВЯЗАНО С 
ПРАЗДНОВАНИЕМ ЭТОГО ВОЛШЕБ-
НОГО ПРАЗДНИКА. 

КОМУ ПИРОГИ?
Москва всегда любила прина-

рядиться к торжественным дням 
(что, собственно, она отлично 
делает и сейчас!) и запастись гос-
тинцами, угощениями, подарка-
ми. Весёлые изобильные ярмар-
ки, которые появляются в городе 
к праздникам, - это тоже привет 
из прошлого, воплотившийся в 
настоящем. 

Особенно многолюдные тор-
жища проходили в столице под 
Рождество и Новый год. А глав-
ные ярмарочные гулянья развора-
чивались на Красной площади � 
и на Охотном Ряду.

- Здесь были особенно изо-
бильные прилавки, - рассказы-
вает искусствовед Анастасия ЧЕР-
НЫШОВА, - сюда приезжали 
скоморохи, бродячие артисты и 
устраивали уличные представле-
ния. А купцы, которые отродясь 
не ходили за покупками (это де-
ло прислуги), перед Новым годом 
делали исключение - лично при-
езжали на Охотный Ряд, отчаянно 
торговались, волновались, выби-
рали лучшие продукты и, види-
мо, получали от предпраздничной 
суматохи изрядное удовольствие.

А ещё они покупали ёлку. Глав-
ные ёлочные базары находились 
на Воскресенской площади (ныне 
площадь Революции) и на сосед-
ней Театральной. Возле товара 
вечно крутились мальчишки - они 
подряжались доставить ёлочку в 
любой конец города за 20 копе-
ек. Если учесть, что купцы жили 

в центре да в За-
москворечье, а 
Ясенево и Би-
рюлёво были 
в те времена 
дальними де-
ревнями, то, в 
общем, любо-
му мальчишке 
такой маршрут 
был под силу. 
Сегодня счёт 
ёлочным базарам 
в городе идёт уже 
на сотни, есть они 
и в Ясеневе. Но и 
Москва, слава богу, 
расширилась изряд-
но! 

КАК КРУТО!
В позапрошлом веке 

главным увеселением Но-
вого года были в основном 
катания на ледяных горках, 
санках и катках. 

- Самую большую горку 
ставили на Девичьем поле, 
- продолжает А. Чернышова. 
- Строили её обычно за счёт 
меценатов и купцов-благотво-
рителей. Крепкий деревянный 
каркас, небольшие бортики на 
скате, чтобы народ не вылетал с 
трассы и не калечился (высота-то 
нешуточная, до 25 метров, а это 
практически 8-этажный дом!). 
Похожие (но меньше размером) 
сооружали в районе Новинского 
бульвара и других местах Москвы. 
Все их делали под уклоном при-
мерно 50 градусов, а это довольно 
круто.

Страшно, но до чего же ве-
село! Сегодня подобные горки 
появляются зимой на ВДНХ и 
в парке «Музеон», и публика 
разного возраста так же радост-
но будет катиться с большой 
высоты.

Ещё одна зимняя забава - 
катание на коньках. Самый 
популярный старинный 
каток дореволюционной 
России располагался на 
Петровке � (он сущест-
вует и поныне, вход со 
стороны Крапивен-
ского переулка, но 
заливается, к сожа-
лению, не каждый 
год). Москвичи 
с удовольстви-
ем проводили 
там свобод-
ное время. 

ПРОГУЛКИ

Фото www.pastvu.com,
Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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В ресторане «Эрмитаж» публика 
впервые откушала оливье.

Каток на Петровке пользовался 
большой популярностью.

Купить ёлку можно в любом районе 
Москвы.

РАЗГУЛЯЙСЯ, НОВЫЙ ГОД!РАЗГУЛЯЙСЯ, НОВЫЙ ГОД!
ХVIII век

РАЗГУЛЯЙСЯ, НОВЫЙ ГОД!
2016 г.

Елена 
ВОРОНОВА
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ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

При гастроскопии нашли 
в желудке грибок. Откуда он 
там взялся и можно ли его 
не лечить?

И. Варенников, Омск

- Кандидоз желудочно-
кишечного тракта - одно из 
наиболее распространённых 
заболеваний, которое обычно 
возникает из-за бесконтроль-
ного приёма антибиотиков, 
гормональных препаратов и 
нарушений в работе иммун-
ной системы. Заражение мо-
жет произойти через грязные 
овощи и фрукты. Кандидоз 
подлежит обязательному ле-
чению (в противном случае 
возможна генерализация про-
цесса), обычно назначают 
противогрибковые препараты, 
средства для восстановления 
микрофлоры кишечника и 
поддержания иммунной сис-
темы.

Обнаружили грыжу в 
брюшной полости. Могут 
ли какие-либо физичес-
кие упражнения укрепить 
брюшную полость так, что 
грыжа уйдёт?

С. Коробко, Уфа

- Все грыжи нуждаются в 
оперативном лечении, другого 
варианта решения проблемы 
нет.  

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

Как встретить 
бой курантов 
во всеоружии.

ОТ НОВОГО ГОДА МЫ ЖДЁМ 
П ЕРЕМЕН К ЛУЧШЕМУ. А ПЕРЕ-
МЕНЫ, КАК ИЗВЕСТНО, НАЧИНА-
ЮТСЯ С СЕБЯ. 

7-10 дней до Нового года 
«Подкорректировать некото-
рые недостатки внешности 

можно с помощью инъекций, 
- считает Анна СТЕНЬКО, 
д. м. н., зав отделением Института 
пластической хирургии и косме-
тологии. - Если вы к ним не го-
товы, приведите кожу «в чувст-
во» с помощью поверхност ного 
пилинга с фруктовыми кисло-
тами, активных сывороток, 
альгинатных масок или 
коллагеновых листов (они 
обеспечивают эффект све-
жести и сияния кожи). 
Чтобы подтянуть лицо, 
можно пройти два сеанса 
пластического массажа. 

За 2 часа до праздника  
«Чтобы принимать заслу-

женные комплименты от гос-
тей, 31 декабря нужно уделить 
себе хотя бы полтора часа», - 

рассказывает Елена ВЕРГУН, 
кандидат медицинских наук, 
ведущий специалист Института 
пластической хирургии и косме-
тологии.  

Сделайте пилинг - нанесите на лицо го-
товый скраб (обеспечивает мгновенный 
и выраженный эффект) либо домашнее 
средство (например, овсяный пилинг: 
1 ст. л. овсяных хлопьев залить кипятком, 
дать настояться 5-7 минут и нанести кру-
говыми очищающими движениями). 

Протрите лицо лосьоном и нанесите на 15-
20 минут маску (увлажняющую, пита-
тельную, тонизирующую). 

Чтобы обеспечить максималь-
ное дейст вие, полежите при 

приглушённом свете, мысленно 
перебирая все радостные собы-

тия ушедшего года. 
Смыть маску лучше так, как это 

делают в салоне красоты - смоченным тёплой 
водой мягким махровым полотенцем, потом мож-

но протереть кожу кубиком льда. После маски нане-
сите привычный крем (эксперименты нежелатель-
ны - аллергия или ощущение сухости, стянутости 

от нового крема не добавят комфорта). 

Проблема решается: 
биоревитализацией и 
мезотерапией (инъекции 
с гиалуроновой кислотой 
и витаминами, которые 
позволяют разгладить 
и подтянуть кожу).  

ПОМОГИ  СЕБЕ  САМ

Проблема решается: ботуло-
токсином (расслабляющим 
отдельные мышцы) можно 
приподнять либо всю 
бровь, либо её 
хвостик -  взгляд 
становится более 
открытым.

Такие процедуры 
могут оставлять 
следы - бугорки и гематомы 
(которые уходят за 2-3 дня), 
синяки (до 7 дней). Учитывайте 
это, планируя праздники.  

ШАГ № 1

ШАГ № 2

ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ

ЗАНИМАЕМСЯ ЛИЦОМ

И ЗАСИЯТЬ В 12 НОЧИ!

Как привести себя в поря-
док за неделю, оставшуюся 
до Нового года? Об этом - на 
нашем сайте www.aif.ru

Неблагоприятные дни и часы
с 22 по 28 декабря 2016 г.

22 декабря, четверг 
(пик с 21 до 0 часов)* 

Возможны проблемы 
с мочеполовой и 

пищеварительной системами. 
Откажитесь от алкоголя.

28 декабря, среда 
(пик с 6 до 9 часов)* 

Возможны нервные срывы, 
проблемы с суставами, 

болезни печени и лёгких. 
Остерегайтесь травм.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское

ЭКСТРЕННОЕ  ВМЕШАТЕЛЬСТВО

Проблема реша-
ется: с помощью 
филлеров, добав-
ляющих недоста-
ющий объём. 

дней 
до Нового 

года

7-10 Низко опущенные 
брови, хмурый взгляд, 
нависшее верх нее 
веко, «гусиные лапки» 
и морщины под ниж-
ним веком - следствие 
возрастного птоза 
(опущение тканей).

Синие круги под 
глазами - связаны 
с западанием в об-
ласти внутреннего 
угла глаза. 

Тусклая, уставшая кожа, 
снижение эластично-
сти - неизбежные 
возраст ные явления, они 
усугубляются недостатком 
сна, движения и сухим 
воздухом в помещениях.

ВАЖНО! 

15-20-минутная душистая 
ванна позволит рассла-
биться и очистить кожу. После ванны 
нанесите скраб (подойдут как готовый 
состав, так и засахарившийся мёд или ко-
фейная гуща с мёдом). Затем 
контрастный душ (прекрасная 
тонизирующая процедура, 
активизирующая кровоток). 

После душа нанесите крем или 
молочко на тело, на стопы - жир-
ный крем для ног (для усиления 
эффекта наденьте носочки). 

до 
праздника

2За часа

Косметологи советуют нака-
нуне праздника запланировать 
поход в музей. Какие бы лица 
ни изображали художники, они 
кажутся нам привлекательны-
ми, потому что автор увидел их 
индивидуальность и передал 
внутреннюю гармонию. После 
созерцания этих полотен мы и 

своё изображение в зеркале 
обычно оцениваем по-другому. 
Неслучайно сегодня в процесс 
обучения будущих пластичес-
ких хирургов включены занятия 
в Музее изобразительных ис-
кусств. Студенты в обязательном 
 порядке изучают историю пор-
трета, рисование и скульптуру.  

КСТАТИ
Лидия 

ЮДИНА

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru 

Учёные доказали: пол-
ный отказ от алкоголя вре-
ден для здоровья. Правда?

И. Тонков, Москва

Отвечает Алексей БУЕВЕ-
РОВ, специалист по заболевани-
ям печени, доктор медицинских 
наук, профессор Первого МГМУ 
им. Сеченова:

- Есть иссле-
дования, под-
тверждающие 
это. Например, 
риск так назы-
ваемой неалко-
гольной жиро-

вой болезни печени (избыточное 
отложение жира в этом органе) 

был выше у совсем непьющих по 
сравнению с теми, кто выпивал 
умеренно. Даже было доказано, 
что у тех, кто полностью отка-
зался от алкоголя, микроорга-
низмы в кишечнике вырабаты-
вают больше этилового спирта. 
Видимо, он нужен организму 
в небольшом количест ве. Пуб-
ликовались данные о том, что у 
непьющих несколько выше риск 
сердечно-сосудистых заболева-
ний и смертность, чем у тех, кто 
пьёт немного. Все полезные эф-
фекты алкоголя относятся толь-
ко к умеренным дозам: для муж-
чин это 30 г чистого алкоголя в 
день, для женщин - 20 г. Бóльшие 
дозы вредны однозначно. 

БЫТЬ ТРЕЗВЕННИКОМ 
ВРЕДНО?

Дочка попросила на Но-
вый год у Деда Мороза конст-
руктор, чтобы собрать поли-
цейский автомобиль. А сын, 
наоборот, к «Лего» и машин-
кам полностью равнодушен, 
зато мечтает о плюшевом 
мишке и кукле. Стоит ли ро-
дителям бить тревогу, если 
девочка не играет в куклы, 
зато тянется к машинкам, 
а мальчик - наоборот? Не 
признак ли это того, что у 
ребёнка в будущем будет 
неправильная ориентация?

О. Рыбакова, Калязин

Отвечает Анна АРУТЮНЯН, 
психолог-консультант:

- Ну что за глупости! Запом-
ните: нет игр для мальчиков и 
девочек. Если девочке не нра-
вится нянчить кукол, не надо 

заставлять. Точ-
но так же если 
мальчику ин-
тересно, пусть 
играет в куклы. 
Не стыдите его, 
ведь ему в буду-

щем общаться с реальными и 
живыми женщинами. Напри-
мер, я знаю 6-летнего ребёнка, 
который играет с куклами так: 
он их тренирует, потому что сам 
занимается акробатикой. Когда 
ребёнок играет, он решает для 
себя очень важные задачи, в 
игре он учится жить. Поэтому, 
если мальчик играет в куклы, а 
девочка в машинки, значит, им 
для чего-то это надо. Как толь-
ко надобность отпадёт, и те, и 
другие будут забыты. По той же 

причине дети любят, чтобы им 
читали одну и ту же сказку много 
раз. Или «до дыр» засматривают 
любимые диски. Игрушки долж-
ны быть разными - связанными с 
искусством, музыкой, языками, 
природой. Кстати, все слишком 
красочные игрушки, с одной 
стороны, вызывают интерес, с 
другой - не дают простора для 
фантазии, додумывания. Напри-
мер, обычная деревянная палка 
в воображении ребёнка может 
быть и волшебной палочкой, и 
ружьём, и саблей, и конём, и т. д. 
Для совсем малышей, у которых 
воображение ещё не развито, на-
оборот, хороши яркие игрушки 
разной фактуры - мягкие, жёс-
ткие и др., которые развивают 
тактильные ощущения. 

КОМУ ИГРАТЬ В КУКЛЫ?
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На прошлой неделе забо-
лел. По ощущениям это был 
типичный грипп (высокая 
температура, головная боль, 
ломота в суставах). Однако 
участковый врач поставила 
диагноз «ОРВИ», направле-
ния на анализ не дала - ска-
зала, что это необязательно. 
Получается, врачи на глазок 
определяют разницу между 
гриппом и ОРВИ? Тогда как 
же эпидемиологи объявля-
ют о начале эпидемии, если 
диагноз «грипп» не ставят 
и на анализы больных не 
направляют? 

М. Усов, Москва 

Отвечает Игорь НИКОНО-
РОВ, кандидат медицинских на-

ук, заведующий 
отделом ФГБУ 
«НИИ гриппа»: 

-  П о д ъ ё м 
заболеваемос-
ти гриппом и 
ОРВИ всегда 

происходит одновременно. В 
последние недели заболевае-
мость действительно увеличи-
лась. В 59 городах эпидпорог 
был превышен на 20,2%, а в 
Центральном ФО на 39,7%. 
Поставить диагноз «грипп» у 
постели больного можно по 
клиническим признакам, глав-
ный из которых - стремительное 
нарастание симптомов: резкий 
подъём температуры, мышечные 
и суставные боли, светобоязнь, 
головная боль, иногда полуоб-
морочное состояние. ОРВИ в от-
личие от гриппа протекает более 
сглаженно - с умеренным подъё-
мом температуры, с насморком 
и болью в горле в первые дни. 
При лёгком протекании болезни 
точный диагноз непринципиа-
лен: принципы лечения гриппа и 
ОРВИ в таких случаях примерно 
одинаковые, симптоматические. 

Острая необходимость в оп-
ределении возбудителя стоит 
при среднем и тяжёлом состоя-
нии пациента. Таких пациентов 
госпитализируют в стационар, 
где проводятся лабораторные 
анализы (ПЦР), - чтобы назна-
чить специфическую терапию, 
нужно знать тип вируса. 

ОТКУДА ГРИПП?
Традиционные 
способы лечения 
гриппа и ОРВИ.

СЕГОДНЯ СУЩЕСТВУЕТ МАС-
СА ПРЕПАРАТОВ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ 
ГРИППА И ОРВИ. НО ЕСТЬ И 
БОЛЬШОЕ ЧИСЛО НАРОДНЫХ 
СРЕДСТВ, КОТОРЫМИ У НАС 
ОЧЕНЬ ЛЮБЯТ ЛЕЧИТЬ ЭТИ 
ПРОСТУДНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 
КАКИЕ ИЗ НИХ ДОСТОЙНЫ 
ВНИМАНИЯ, А КАКИЕ НЕТ?

Нам иногда кажется, что 
между научной медициной 
и народной есть некая не-
преодолимая пропасть. Это 
не совсем так. Многие ле-
карства, широко использу-
емые ныне, имеют народное 
происхождение. И примени-
тельно к лечению простудных 
болезней это особенно хорошо 
видно. Например, в качестве ле-
карств, используемых при этих 
инфекциях, зарегистрированы 
не только многие фитосборы 
(наборы из лекарственных трав), 

но и таблетки, мази, растворы, 
ингаляции и другие лекарст-
венные формы, содержащие 
экстрак ты из растений, исполь-

зуемых в народной медицине. 
Медицинское действие у них 

такое же, как у настоев или 
отваров из этих же трав, но 
пользоваться ими проще и 
удобнее - не нужно долго 
«колдовать» над ними, что-
бы приготовить «зелье», оно 
уже есть в готовой форме. То 
же относится и к народным 

способам физиотерапии - ле-
чебного воздействия с помо-
щью различных манипуля-
ций. Традиционно в самом 
начале простуды предлагали 
прогревать нос. Для этого к 
крыльям носа на 10-15 мин. 
прикладывали горячие крутые 
яйца или нагретые мешочки 
с солью. А сегодня можно за-
просто купить домашний фи-
зиотерапевтический прибор, 
который также располагают на 
носу, и, нагреваясь, он оказы-
вает точно такое же действие. 
Правда, теперь подведена и 
строгая научная база под такое 
лечение: установлено, что повы-
шение температуры в полости 
носа улучшает противовирусную 
защиту. Но давайте присмот-
римся к некоторым популярным 
народным способам лечения 
простуды и посмотрим, какие из 
них эффективны, а какие - миф.

НАРОД ПРОТИВ ПРОСТУДЫ
ЛЕЧЕБНИК

Можно ли солёной водой ле-
чить насморк?

- Сам так де-
лаю много лет 
и пациентам 
рекомендую, 
- рассказывает 
Владимир ТА-
Т О Ч Е Н К О , 

профессор и главный научный 
сотрудник Научного центра здо-
ровья детей. - Нужно растворить 

соль на кончике ножа в поло-
вине стакана воды комнат-
ной температуры. Это 
действует не хуже 
сосудосуживаю-
щих капель. Та-
кая вода отлично 
промывает и очища-
ет слизистую полости носа, 
уменьшает отёк, улучшает рабо-

ту ресничек. Это реаль-
но хорошее средство. 
Неслучайно в послед-

ние годы появились да-
же препараты с морской 
водой. По своей сути они 

аналогичны обычному 
раствору соли. Конечно, 

они удобнее. Но и приготовить 
раствор соли - небольшой труд.

Для снижения 
температуры сове-

туют смазывать 
уксусом кожу под 
мышками и под 
коленями. Стоит 
ли так делать?

- Ни в коем 
случае, забудьте 

про уксус, обязательно най-
дётся мамаша, которая вмес-
то него использует уксусную 
эссенцию, и будет ожог, 
- предостерегает Владимир 
Таточенко. - Гораздо лучше 
обычная чуть тёплая вода. И 
смачивать нужно всё тело. 
Ребёнка держите раздетым в 
помещении без сквозняков и 
с нормальной температурой 
воздуха, чтобы не было пе-
реохлаждения. Также можно 
использовать водку. Лечение 
основано на том, что спирт и 
вода, испаряясь с кожи, за-
бирают тепло и тем самым 
снижают температуру. Но 
я не против и классических 
жаропонижающих. Нужно 
правильно принимать их и 
снижать лишь реально вы-
сокую температуру.

УКСУС 
И ТЕМПЕРАТУРА В них правда так мно-

го витамина С, что 
они вылечат простуду?

-  Б о я р ы ш н и к 
всё-таки больше ис-

пользуют при 
с е р д е ч н ы х 
п р о б л е м а х . 
Витамина С 
в нём не так 
много, как в 
шиповнике, - 

говорит Виктор КОНЫШЕВ, 
доктор медицинских наук, из-
вестный специалист по пита-
нию. - Шиповник действи-

тельно применяют 
в профилактике 

и лечении про-
студы. Но, пос-

кольку витамин 
С (аскорбиновая 

кислота) легко разрушается 
при высокой температуре, на-
стой шиповника нужно пра-
вильно приготовить. Никогда 
не заливайте его кипятком, 
настаивайте его в воде, имею-
щей температуру около 70 °С. 
Лучше всего залить плоды ши-
повника такой водой в термосе 
и настаивать в течение ночи. 

Витаминизацию от 
гриппа лучше прово-
дить чаем с лимоном?

- Разочарую, доза 
витамина С в таком 
чае ничтожна, - объ-
ясняет Виктор Конышев. 
- Ломтик лимона придаст 
особый вкус, но не защитит 
от простуды и гриппа. Однако 
он делает напиток вкуснее и 
позволяет потреблять боль-
ше жидкости. Лимон можно 

добавлять даже просто в 
воду. И при простуде это 
важно - обильное питьё 
помогает выводить 
из организма больше 
токсинов и облегчать 

течение болезни. Кстати, ви-
тамина С много в облепихе, 
чёрной смородине, других 
цитрусовых, в киви. Но не 
переоценивайте его значение 
при простуде. Эффект от него 
весьма умеренный.

ЛИМОН И ПРОСТУДА

Об их пользе 
знают все, но 
п р и м е н я ю т 
неправиль-
но. Не обжи-
гайтесь, грызя 
зубчики чеснока и целые лу-
ковицы. Мелко нашинкуйте 
их и оставьте на 10-15 мин. В 
них начнётся синтез лекарств 
- соединения серы превра-
щаются в активные формы. 
Только после этого можно 
лечиться. Способов приёма 
таких лекарств несколько. 
Можно дышать над ними, 
можно просто поставить на 
блюдечке в комнате боль-
ного. Дышать парами очень 
полезно для профилактики и 
здоровым. Можно есть чес-
нок и лук, намазав с маслом 
на чёрный хлеб или добавляя 
в приличных количествах в 
разные блюда.

Польза горчичников из-
вестна. Но можно насыпать 
1-2 ч. л. порошка горчицы в 
шерстяные носки перед сном. 
Или сделать на ночь горячую 
ванну с горчицей. В воде 45-
50 градусов разведите 3-4 ст. л. 
горчицы. Ноги держите в ван-
ночке 10-15 мин., потом вы-
трите насухо, наденьте носки 
из шерсти, укутайтесь в одея-
ло и спите. Способ подходит 
детям и взрослым. Горчица 
эффективна, так как содер-
жит много эфирномасличных 
и раздражающих веществ, 
они и согревают стопы. 

Александр 
МЕЛЬНИКОВ

ГОРЧИЦА 
И ВИРУСЫ

ЧЕСНОК И ЛУК

СОЛЬ И НАСМОРК

ШИПОВНИК И БОЯРЫШНИК

Глоток природы иногда может 
заменить таблетки. 
 Фото Stock Image/PhotoXPress.ru
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Можно ли похудеть за десять 
дней до праздников? От несколь-
ких лишних килограммов впол-
не реально избавиться, если... 
вывести из организма лишнюю 
жидкость. Но не садиться на ди-
еты и не потеть до изнеможения 
в спортзале.

О способах поддержания 
стройной фигуры зимой «АиФ» 
рассказала профессор Татьяна 
КИСЕЛЁВА, ведущий научный 
сотрудник Федерального иссле-
довательского центра питания и 
биотехнологии, президент Про-
фессиональной ассоциации на-
туротерапевтов.

ЧЕМ ПОЛЕЗНО 
САЛО?

- Первое главное 
правило - обеспечить 
организму макси-
мальную зону ком-
форта и минимум 
стресса - пищевого, 
питьевого, двига-
тельного, темпера-
турного. Не стоит 
искусственно огра-
ничивать себя в пи-
ще и калориях (ко-
нечно, не нужно и объедаться, 
а также злоупотреблять продук-
тами с рафинированными саха-
рами и гидрогенизированными 
жирами - изменёнными расти-
тельными жирами типа марга-
рина). Когда еды недостаточ-
но, организм начнёт запасаться 
на случай ещё более трудных 
времён, снижать интенсивность 
обмена веществ, что приведёт 

к прямо противоположному 
результату - набору веса. Упор 
на белковые продукты в ме-
ню, как предписывают многие 
горе-диеты, - это тоже стресс 
для организма. Не стоит также 
заставлять себя зимой есть как 
можно больше свежих овощей 
и фруктов (тоже частый совет). 
С позиций восточной медици-
ны, свежие огурцы, помидоры, 
болгарский перец, тропические 
фрукты, свежие соки, жидкие 
молочные продукты относятся 
к избыточно «холодной» пи-
ще (в них мало восполняющей 
энергии), поэтому много сил 
уходит на её переваривание. От 

этого хочется спать 
и снизить физичес-
кую активность, что 
совершенно непра-
вильно. Любителям 
свёклы, которая, с 
позиций восточной 
медицины, отно-
сится к продуктам, 
способствующим за-
держке в организме 
«слизи и мокроты», 
нужно либо употреб-
лять её с чесноком и 
пряными травами, 

либо в составе винегрета или 
«шубы» для сельди. 

Для уменьшения веса важно 
поддерживать хорошую ско-
рость обмена веществ наиболее 
физиологическим способом. 
Поэтому никаких добавочных 
минут в спортзале, «забираю-
щих» кровь и энергию от жиз-
ненно важных органов. Больше 
двигайтесь на свежем воздухе 

- для нормальных окислитель-
ных реакций нужен кислород. 
Добавляйте «горячие» специи 
и пряные травы, лук, чеснок 
в блюда. Для нормального 
протекания всех ферментных 
реакций в организме не забы-
вайте про крупы, орехи, семеч-
ки, продукты животного про-
исхождения. Не стесняйтесь 
употреблять даже сливочное 
масло и сало! Сало само по себе 
«холодный» продукт, поэтому 
его традиционно употребляют 
с согревающим чесноком либо 
как уравновешивающую закус-
ку - к крепким напиткам, чтобы 
не допустить резкого подъёма и 
выброса энергии от их приёма. 
Главное здесь - соблюдать меру!

ВМЕСТО СПОРТЗАЛА
Как обеспечить цветущий 

внешний вид и блеск в глазах?

В БОЙ ПЕРЕД  БОЕМ КУРАНТОВ!До Нового года остались считаные дни. 
Как провести их правильно?

А ТАКЖЕ ЧЕМ ЛУЧШЕ ВСЕГО УГОЩАТЬ ГОСТЕЙ И САМИХ СЕБЯ...

ЭКСТРЕННАЯ ДИЕТА

ПРАВИЛЬНОЕ ПИТАНИЕ

ЧЕМ 
БОЛЬШЕ 
СТРЕССА, 
ТЕМ ВЫШЕ 
ВЕС.

 

РЕЦЕПТЫ                        ДЛЯ  ХУДЕЮЩИХ
�  Овощи быстро обжарить 
в 1-2 ст. ложках растительного 
масла.
�  К ним добавить 
нарезанные кубиками 
2-3 сладких болгар-
ских перца.
�  Добавить 
4 ст. л. томатной 
пасты и 1/2 стака-
на воды, 1 ч. л. са-
хара, по 1/2 ч. л. 
соли, куркумы 
(или смеси карри) 
и чёрного молото-
го перца, лавро-
вый лист, сухую 
зелень.
�  Тушить 5 мин., 
добавить мелко 
нарубленные 
2-3 дольки чес-
нока и бобовые. 
Тушить 10 мин. 

�  1/2 стакана сухой фа-
соли (зелёной чечевицы) 
промыть и залить водой 
на ночь. Утром промыть, 
добавить 3 стакана воды, 
несколько крупинок саха-
ра и варить час, посолить. 
Откинуть на дуршлаг.
�  Крупную луковицу 
нарезать полукольцами, 
2 небольшие моркови - 
кубиками или соломкой.

Овощное рагу 

 »МНЕНИЕ  НАРОДА

Проект «Доминанты», опрос «ФОМнибус», 
возможно несколько вариантов ответа, опрос 

в процентах.

ДОЛГО ОТДЫХАТЬ ХОРОШО...

Что положительного в длительных новогодних праздниках?

Каждый пятый россиянин утверждает: загаданное им 
на Новый год желание исполняется. Таковы данные опроса ФОМ. 

Дополнительный 
отдых

40%

Больше времени 
для общения с семьёй, 
детьми, близкими

21%

23% 14 %

4 %

4 %

1%

Возможность 
путешествовать

Больше време-
ни для заня-
тий личными, 
домашними 
делами

Другое
Затрудняюсь 
ответить

Нет положительных сто-
рон, хватит и меньшего 
количества празднич-
ных дней

ПРЕДНОВОГОДНЕЕ  МЕНЮ

Утром замени-
те молочные 
каши каша-
ми, сварен-
ными на 
воде (можно 
с добавлением 
изюма) со сливочным маслом. Добавьте 
к каше сваренное вкрутую яйцо (можно 
два) и чашку ароматного кофе. Вместо 
кофе можно чай со свежим имбирём, 
лимоном, корицей, мускатным орехом, 
в который для энергетического равновесия 
можно добавить пару листочков мяты.

ЗАВТРАК

ПОЛДНИК

ОБЕД

УЖИН

Перед обедом стакан горя-
чего зелёного или чёрного 
чая с добавлением чабреца, 
перца или других пряных трав. 
Такой чай согреет и подгото-
вит пищеварительную систе-
му к приёму пищи.

Фруктовый салат 
с «согревающими» 
специями и мё-
дом. К нему чашка 
горячего шоколада 
или сладкого кофе 
по-восточному с ко-
рицей и кардамо-
ном.

Паровая котлетка (мясная, 
рыбная, овощная) с крупяным 
гарниром или творожно-
овощная запеканка. 

Второй завтрак. 
Вместо свежих 
фруктов печёное 
яблоко, щедро 
сдобренное ко-
рицей и мёдом. 

На ночь. Тёплая жидкая 
каша на воде (можно сва-
рить её с тыквой) вприкус-
ку с бананом или мёдом. 
Травяной чай из цветков 
липы, листьев мяты, травы 
душицы (женщинам) и ме-
лиссы с ложечкой светлого 
мёда поможет избавиться 
от негативных мыслей 
и достичь внутренней 
гармонии.

можно добавить пару листочков мяты.можно добавить пару листочков мяты.
Второй завтрак.

фруктов печёное 

В качестве первых блюд - 
супы на мясном бульоне. 
Мясо на косточке варим 
не менее 2 часов с трава-
ми и специями. Добавит 
сил и традиционный 
русский рассольник 
с почками. 
На второе - блюда из 
духовки или на гриле 
с отварными или запе-
чёнными некрахмалисты-
ми овощами (брокколи, 
спаржа, тыква и т. д.) 

му к приёму пищи.

Вместо холодных 
салатов - тёплые 

или горячие 
- с перцем, 
свежей или 
сухой зеленью. 
Например, 
тёплый салат 
из рукколы и 

куриной печени 
с грецким орехом 

и пряными травами. 

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ.
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Лицо отражает наше внут-
реннее состояние. Если оно 
бледного серовато-зелёного 
цвета - организму явно не хва-
тает кислорода, крови и энергии 
в целом ряде систем, включая 
бронхолёгочную и сердечно-со-
судистую. Поэтому утром дела-
ем упражнение: «мы писали, мы 
писали, наши пальчики устали» 
(сжимаем и разжимаем ладони 
и стопы) с последующим обяза-
тельным растиранием (самомас-
сажем) ушных раковин. Вышли 
на улицу - растёрли щёки шер-
стяными варежками, похлопа-
ли себя кулачками по боковым 
поверхностям бёдер (от колен 
кверху), ягодицам, наружным 
поверхностям плеч (от локтей к 
плечевым суставам). Раскрыли 
руки, пытаясь обнять весь мир, - 
носом вдохнули в живот, обняли 
себя обеими руками и похлопали 
по спине - шумный выдох через 
приоткрытый рот. Три раза - спо-
койный вдох - продолжительный 
выдох, три раза - такой же вдох 
- резкий короткий выдох. 

Как утром, так и среди рабо-
чего дня помогает для общей 
гармонизации и выравнивания 
энергии в разных системах ор-
ганизма простое упражнение. 
Стоя прямо и удерживая равно-
весие, поднять согнутую в коле-
не правую ногу и достать колено 
локтем согнутой левой руки, 
потом повторить то же самое с 
левой ноги. Достаточно 5-8 раз. 
Главное - дышите ритмично, не 
забывайте держать спину прямо 
и не задирайте плечи к ушам.

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru, 
Legion-Media

На Новый год многие будут 
готовить птицу. Эта тради-
ция идёт от знаменитого гуся, 
которого на Руси традиционно 
делали на Рождество.

Поскольку в советское вре-
мя гуся себе могли позволить 
только крестьяне, в продаже 
они практически отсутствова-
ли, выбор перешёл на курицу. 
Иногда ещё делали утку. Се-
годня можно купить любую 
птицу, это вопрос вкуса и де-
нег. 

ПТИЦА-МОНСТР
Но вот что интересно - сов-

ременные куры уже совсем не 
советские. Недавно учёные из 
Альбертского университета в 
Канаде шокировали публи-
ку, показав, как изменилась 
обычная курица за 60 лет. Без 
всякого преувеличения, сегод-
ня мы питаемся курами-куль-
туристами. Объёму и массе их 
мышц позавидует любой про-
двинутый бодибилдер. Учёные 
вырастили в одинаковых ус-
ловиях породы трёх 
бройлеров, которые 
были популярны в 
1957, 1978 гг. и в наше 
время (см. инфогра-
фику). Скорость при-
роста массы (т. е. тем-
пы накачки мышц) у 
современных кур в 
4 раза выше, чем у 
их предков в 1950-е 
гг. В итоге их вес на 
56-й день - к момен-
ту убоя - примерно в 
3 раза больше, чем у 
«заморышей» 60 лет 
назад, и почти в 2 ра-
за больше, чем у бройлеров-
«семидесятников». Вниманию 
бодибилдеров, озабоченных 
объёмом грудной мышцы: её 
масса выросла примерно на 
80% (а это самое дорогое бе-
лое мясо). Плюс гораздо мощ-
нее стали ножки. И уж совсем 
фантастика: корма современ-
ным «курам-культуристам» 
нужно чуть ли не вдвое мень-
ше. Как это возможно? У них 
гораздо больше кишечник, и, 
следовательно, больше корма 
усваивается, и, во-вторых, у 
них так устроен обмен ве-
ществ.

Трудно поверить, но это не 
ГМ-куры, их сделали с помощью 
обычной селекции - отбора и 
размножения птиц с определён-
ными качествами. Поскольку 
потомство у них огромное, а 
срок жизни небольшой, и до-
стигнуты такие фантастические 
результаты. С рогатым скотом 
и другими крупными живот-
ными их воспроизвести невоз-
можно. По сути, это эволюция 
в действии, но она не естест-
венная, когда накапливаются 
полезные для вида свойства, а 
искусственная, и в определён-
ном смысле даже негативная. В 
естественных условиях и даже в 
приусадебном хозяйстве такие 
бройлеры выжили бы с трудом. 
Они к этому не приспособлены. 

Расплата за огромную мышеч-
ную массу - многие негативные 
свойства. У них гораздо хуже им-
мунитет (поэтому им часто нуж-

ны антибиотики), 
нередки дефекты 
скелета и пробле-
мы с обменом ве-
ществ. А также весь-
ма часто бывают 
миопатии - болез-
ни мышц. Они так 
велики, что им не 
всегда хватает пи-
тания и притока 
крови. То есть ны-
нешние бройлеры с 
мягким, сочным и 
постным мясом не-
множко монст ры. 
И конечно, на но-

вогодний стол лучше поставить 
какую-нибудь другую птицу. 
Может быть, гуся, как это всег-
да было на Руси? Можно же хоть 
раз в год раскошелиться на него.

ЖИЛИ У БАБУСИ
- Хотя в последнее время и 

говорят о породах гусей-брой-
леров, относительно быстро 
набирающих мышечную мас-
су, нужно понимать, что они 
совсем не такие, как цыплята-
бройлеры, - объясняет Дмитрий 
ЗЫКОВ, к. т. н. и специалист по 

пищевым техно-
логиям. - Гусей, 
в отличие от 
кур, нельзя де-
ржать в клетках 
постоянно, им 
о б я з а т е л ь н о 

нужен выгул и водоём. И сегод-
ня на рынке без труда можно 
купить классического гуся, та-
ких разводили ещё в советские 
годы. Они могут выглядеть по-
хуже, чем птица из Европы, и 
мясо у них порой пожёстче, но 
оно вкуснее. Это связано с тем, 
что такие гуси выросли на при-
роде, на естественном откорме, 
были более активны. В их мясе 
меньше жира, но больше бел-
ка и аминокислот, придающих 
ему вкус. А вот с классической 
деревенской курицей так вряд 

ли получится. Как правило, их 
используют на бульон. Ведь 
традиционно кур держат ради 
яиц, и, пока они несутся, нет 
смысла их забивать. Поэтому 
на стол они попадают не рань-
ше возраста в 3-4 года, когда 
мясо уже жёсткое. Бульон из 
них вкуснее и полезнее, но 
варёное мясо так и останется 
жёстким. Его можно срезать, 
измельчить и сделать из него, 
например, курник. А жарить, 
запекать и даже тушить такую 
птицу уже поздно. С петухами 
ещё сложнее: их мало - один 
на 10-12 кур, забивают их в 6-8 
лет. И брутальное мускулистое 
существо без жира приготовить 
вкусно очень трудно. 

В БОЙ ПЕРЕД  БОЕМ КУРАНТОВ!

КУРИЦА 
СЕГОДНЯ 
В 3 РАЗА 
БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ 60 ЛЕТ 
НАЗАД.

 

КУРИЦЫ СТАЛИ КУЛЬТУРИСТАМИ

Юлия 
БОРТА

5 распространённых ми-
фов о куриных яйцах читайте 
на нашем сайте www.aif.ru

Александр 
МЕЛЬНИКОВ

С НОВЫМ 
ВЕСОМ! 

УЧЁНЫЕ ВЫЯСНИЛИ, ЧТО 
ПИК ГОДОВОГО НАБОРА 
ВЕСА ПРИХОДИТСЯ НА НО-
ВОГОДНИЕ ПРАЗДНИКИ. 

О к а з а -
лось, что да-
же в запад-
ных странах 
за  зимние 
п р а з д н и к и 
люди в сред-
нем набира-
ют 0,6-0,8% 
своего веса, 
или, проще 
говоря, от 3 

до 7 кг. Примерно столько 
же набирают и россияне. 
При этом известное в дието-
логии правило «быстро на-
бранный вес быстро уходит» 
на новогодние килограммы 
почему-то не распространя-
ется. По той же статистике, 
чтобы избавиться от них, в 
среднем требуется 5-6 ме-
сяцев.  

Причина новогодней 
прибавки очевидна: дли-
тельное пере едание, кото-
рое вкупе с неподвижнос-
тью чревато срывом обмена 
веществ, на восстановление 
которого и уходит половина 
следующего года. 

Опыт показывает, что 
традиционное предписание 
диетологов «ограничить 
калорийность рациона» в 
новогодние праздники не 
действует. К счастью, от но-
вогоднего переедания есть 
другое высоко эффективное 
противоядие - зимние заба-
вы. Подвижные игры на мо-
розе (а в новогодние праз-
дники синоптики обещают 
бодрящий холод) способны 
не только украсить одно-
образный новогодний досуг, 
но и в кратчайшие сроки 
сжечь любые высококало-
рийные блюда и десерты. 

К тому же доказано, что 
люди, которые много дви-
гаются, почти не переедают. 

Светлана Дербенёва, 
к. м. н., старший науч-
ный сотрудник ФГБУН 
«Федеральный исследова-
тельский центр питания, 
биотехнологии и безопас-
ности пищи» 

ПОЗИЦИЯ

ДЕРБЕНЁВОЙ

КАК  ПТИЧКА  СТАНОВИЛАСЬ  МОНСТРОМ

28 дней

Цыплёнок

Примечание. У современного бройлера уже появляются гребень и другие 
вторичные половые признаки, это ещё не сформировавшиеся петухи и курицы, 
но уже «юноши» и «девушки».

Средний 
вес 
в 56 дней

Современный 
бройлер

Бройлеры 
1977 г.

Бройлеры 
1957 г.

Возраст

кгкгкг 7,1103,6022,373

Один друг - другому:
- Что ты подарил жене на 

Новый год?
- Путёвку в Таиланд.
- А что она тебе?
- Улетела...

АНЕКДОТ

РЕЦЕПТЫ                        ДЛЯ  ХУДЕЮЩИХ

�  В кипящую 
воду (0,5 л) 
поместить по 
200 г брокколи 
и цветной капус-
ты, нарезанные 
кольцами лук-по-
рей, 2-3 черешка 
сельдерея, 1/2 
кабачка или 
цукини, 1 ч. л. 
измельчённой сухой зелени.Отва-

рить до готовности.
�  Добавить мелко нарублен-

ный зубчик чеснока, соль, чёр-
ный молотый перец, 3-4 све-

жих шампиньона, довести 
до кипения. Измельчить 

блендером, добавив рас-
тительное масло, разло-

жить по тарелкам, посыпать 
кунжутом и свежей зеленью. 

Суп-пюре из капусты 
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Нормальный 
диалог способен 
погасить конфликт.

В России сфоРмиРоВали со-
стаВ ноВого общестВенно-
го соВета пРи министеРстВе 
здРаВоохРанения. пРедсе-
дателем оРганизации стала 
наталья аксёноВа.  

Она известна 
медицинскому 
сообществу в 
качестве пред-
седателя «Вра-
чебной палаты» 
С м о л е н с к о й 
области, вице-
президента На-

циональной медицинской палаты. 
О том, как решать проблемы в 
здравоохранении, Наталья Аксё-
нова знает не понаслышке.

телефон В помощь
- Наталья Леонидовна, вы су-

мели организовать в Смоленской 
области прямую линию, которая 
реально помогла решить многие 
проблемы пациентов. Вы счита-
ете такой путь решения проблем 
здравоохранения правильным или 

это просто жест отчаяния, 
чтобы защитить и спасти своих 
сограждан? 

- Да, у нас работает круг-
лосуточная «горячая линия», 
где консультации дают врачи. 
Это не жест отчаяния - это ме-
ханизм, который эффективно 
помогает решить сразу множес-
тво вопросов по организации 
здравоохранения в области, а 
также существенно снизить по-
ток жалоб от пациентов. Ког-
да мы начинали этот проект, 

то ставили перед собой задачу 
уменьшить число конфликтов 
между пациентами и врачами. 
Защищая интересы пациента, 
мы тем самым сразу защища-
ем и врача, не давая конфликту 
перейти в суды, принять затяж-
ной характер. Спектр вопросов, 
на которые могут ответить на 
«горячей линии», очень широ-
кий: почему в поликлинике не 
попасть на приём к специалис-
ту, почему нет мест для госпи-
тализации, почему невозможно 

пройти обследование, пробле-
мы с лекарственным обеспече-
нием и многие другие. На ли-
нии дежурят сразу несколько 
специалистов. 

- Насколько я знаю, в созда-
нии и функционировании линии 
большую помощь оказал лично 
губернатор, но во многих регио-
нах таких заинтересованных на-
чальников нет. А им что делать? 
Правильный ли формат, когда 
качество медпомощи зависит от 
конкретного руководителя?

- Взаимодействие исполни-
тельной власти и общественной 
организации - очень важный ас-
пект успешной работы этой об-
щественной организации. Это 
непросто, так как органы ис-
полнительной власти не всегда 
охотно делают шаги навстречу, 
чтобы поддержать инициативы, 
которые идут от общественных 
организаций. Не всё легко начи-
налось и на территории Смолен-
ской области. Но всё зависит от 
двух сторон. Не надо сдаваться 
и опускать руки, надо пытаться 
сделать такие шаги, чтобы заин-
тересовать органы власти, чтобы 
они пошли навстречу, вовлекать 
их в свою деятельность. Приво-
дить аргументы, готовить эконо-
мические обоснования для своих 
начинаний, показывать, поче-
му тот или иной проект выгоден 
субъекту РФ.

Когда мы только начали ра-
боту, количество жалоб было ог-
ромным. Только за первые две 
недели мы получили 300 жалоб. 
Но удалось построить работу 
совместно с Департаментом 
здравоохранения так, чтобы все 
проблемы решались немедленно 
и в пользу пациента. И таким об-
разом мы скорректировали этот 
поток. Уже в сентябре на «го-
рячую линию» поступило всего 
82 жалобы. На конец октября у 
нас зарегистрировано 59 обра-
щений.  

где тонко...
- В здравоохранение в последние 

годы вливаются немалые деньги. 
Почему же никак не получается 
наладить грамотную помощь для 
каждого гражданина? 

- Действительно, есть доволь-
но большой процент россия н, 

недовольных здравоохране-
нием. Как показывает анализ, 
сегодня основные жалобы 
пациентов - на качество ока-
зания медицинской помощи, 
отсутствие узких специалистов 
и невозможность попасть к ним 
на приём, на организацию ме-
дицины в сельской местности, 
лекарственное обеспечение. 

- На что надо в первую оче-
редь обратить внимание госу-
дарству? На сельскую медицину, 
наверное. А на что ещё?

- Да, на сельскую медицину 
- обязательно. Например, что 
касается фельдшерско-аку-
шерских пунктов (ФАП), по-
нятно, что деревня страдает от 
отсут ствия кадров. Формаль-
но ФАП есть, но постоянного 
фельдшера на ФАПе нет, пото-
му что 1 фельд шер обслуживает 
2-3 фельд шерско-акушерских 
пунк та, а это где-то 14-15 де-
ревень. Появляется фельдшер 
в ФАПе 1-2 раза в неделю, что, 
по понятным причинам, не нра-
вится людям. Поэтому я рада, 

что министр здравоохранения 
поддерживает эту идею. ФАПы, 
конечно, надо оставить, но для 
оказания качественной медпо-
мощи необходимо на селе раз-
вивать выездные бригады и са-
нитарно-авиационную помощь. 
Другого пути нет. 

Нужно ликвидировать не-
достаток квалифицированных 
кадров в первичном звене. Я 
считаю, крупные областные 
больницы должны взять на себя 
решение этой проблемы. Необ-
ходима грамотная организация 
труда. Конечно, кадров недо-
статочно, но если посмотреть 
на крупные больницы в регио-
нах, то есть реальный перекос по 
числу персонала в стационарах 
у крупных областных лечебно-
профилактических учреждений 
(ЛПУ). Количество врачей по-
рой в два-три раза превышает 
необходимое, а в первичное 
звено никто не желает идти ра-
ботать. Раньше проблемы не 
существовало, потому что была 
взаимозаменяемость. Например, 
акушер-гинеколог по решению 
главного врача работал не только 
в родильных отделениях стацио-
наров, но и в женской консуль-
тации. В результате первичное 
звено не страдало. Нужно вер-
нуться к подобной практике, 
законодательство позволяет 
это сделать. Будем решать и эту 
проб лему. 

Защищая интересы пациента, мы тем самым защищаем и врача. Фото Александра ДОНИКОВА/PhotoXPress.ru

 В 40 Раз 
умеНьшИлОсь 
КОлИчестВО 
жАлОб.

кто поможет пациенту?
ЛЕЧЕБНИК

Юлия  
ТУТИНА

Полный текст интервью 
ч итайте на сайте www.aif.ru
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Вакцинация 
защитит Москву 
от эпидемии.

«МЫ ПЕРЕЖИВАЕМ ОЧЕРЕДНОЙ 
СЕЗОННЫЙ ПОДЪЁМ ЗАБОЛЕВА-
ЕМОСТИ. ОБРАЩАТЬСЯ В СТАЦИ-
ОНАРЫ ПО ПОВОДУ ОРВИ СТАЛИ 
ЧАЩЕ».

Это конс-
татирует  Ан-
дрей ДЕВЯТ-
КИН, главный 
в н е ш т а т н ы й 
с п е ц и а л и с т 
по инфекци-

онным болезням.  Однако, 
приводит он данные Роспот-
ребнадзора, основная группа 
заболевших - это случаи ОРВИ.
Случаев подтверждённого грип-
па пока мало.

ПРИВИТОЙ ГОРОД
«Эпидемии гриппа на сегодня 

не существует, - заверяет Андрей 
БЕЛОСТОЦКИЙ, глава Дирек-
ции по координации деятельности 
медицинских организаций Деп-
здрава Москвы. - Есть сезонный 
подъём заболеваемости. Все ле-
чебные учреждения департамен-
та готовы к этому: вводят допол-
нительные бригады неотложной 
скорой медицинской помощи, 
увеличивают количество врачей, 
которые сами приходят на дом». 
«Те немногочисленные случаи 

гриппа, которые мы наблюдаем, 
- у невакцинированных людей, 
- поддерживает коллегу Андрей 
Девяткин. - В этом году вакци-
нировано более 5,5 млн наших 
горожан».

В аптечных сетях есть 2-3-не-
дельный запас противовирусных 
и противогриппозных препара-
тов, в том числе масок. Такой же 
запас есть в лечебных учрежде-
ниях, подведомственных депар-
таменту. Если Роспотребнадзор 
решит, что эпидпороги превы-
шены, будут делать запас на ме-
сяц, а поликлиники переведут 
на усиленный режим работы: с 

8 до 20 часов 6 дней в неделю и в 
воскресенье до 18 часов. 

СТАРЫЙ ЗНАКОМЫЙ
Совсем «обойти грипп» тех-

нически сложно, поскольку 
самых разных респираторных 
заболеваний много - грипп, ме-
тапневмовирус, аденовирусы и 
т. д. «Сегодня мы чаще выявля-
ем вирус гриппа H3N2, вирус 
гриппа А. В прошлом сезоне был 
H1N1, - отвечает главный вне-
штатный инфекционист. - Вирус 
чувствителен к тем препаратам, 
которые мы рекомендуем: «Та-

мифлю», «Арбидол» и др. Он не 
новый для нас, появился в 1967 
году, и мы периодически с ним 
встречаемся. Последняя массо-
вая встреча произошла в 2014 
году, и никакой серьёзной эпи-
демии гриппа не было. Надеюсь, 
наш иммунитет сработает, а с 
учётом результатов вакцинации 
подъём заболеваемости должен 
стабилизироваться и пойти на 
спад».

«Не все респираторные ви-
русные инфекции начинаются 
как грипп - некоторые очень не 
остро, а затем ситуация может 
стать более выраженной, - го-

ворит Людмила 
МАЗАНКОВА, 
главный вне-
штатный специ-
алист по детским 
инфекционным 
болезням. - По-

этому в период сезонного гриппа 
нужно оставлять ребёнка дома и 
не водить в сад или школу, обя-
зательно вызвать врача. До вы-
здоровления маленький пациент 
должен вестись на амбулаторном 
уровне как ребёнок с ОРВИ. 

А вот дети до 6 месяцев, ко-
торых мы по показаниям не мо-
жем привить, входят в особую 
группу риска. Очень важно бе-
речь от контактов с больными в 
сезон подъёма заболеваемости 
именно этих детей. С ними не 
надо ходить ни в магазины, ни 
на праздники и т. д.»

Это самая эффективная мера 
для всех - ограничить контакты с 
заболевшими, считает Людмила 
Мазанкова. Если надо куда-то 
идти, возьмите маски. Допол-
нительно мойте руки, проветри-
вайте помещения. Это простые 
действенные меры, которые 
работают очень хорошо, если 
больные и здоровые разделены.  

По показаниям, от гриппа прививали детей старше 6 месяцев. Фото Владимира СМИРНОВА/ТАСС

ГРИППА НЕТ

Елена
СЕМЁНОВА

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ
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Алисия уже смогла 
не умереть. 
Поможем ей жить.

СейчаС я буду пиСать про 
ЛиСёнка, которого рвёт ка-
кашками. ЛиСёнку шеСть 
меСяцев, и мне кажетСя, чи-
тать до конца необязатеЛьно 
- нужно СЛомя гоЛову наби-
рать короткий номер «добро-
го Сердца», чтобы отправить 
рубЛей Сто, а может, и вСю за-
рпЛату. но еСЛи вам не Страш-
но прочитать про ЛиСёнка, то 
прочитайте.

Я не хочу рассказывать ис-
торию Алисии Нестеровой, в 
крещении Елены, в хроноло-
гическом порядке. Потому что 
и хронологии-то нет никакой, 
а есть один день, длящийся вот 
уже седьмой месяц, день, в ко-
торый происходит много бед. 

То  Алисия какает 25 раз в сут-
ки. То Алисия не какает вооб-
ще, всё скапливается внутри её 
живота и грозит её разорвать. Её, 
шестимесячную девочку, родив-
шуюся с атрезией (отсутствием) 
подвздошной кишки. Алисию, 
которой на вторые сутки после 
рождения разрезали живот и 
сантиметров 20 кишок отрезали. 
Алисию, у которой внутри с тех 
пор всё слипается: обширный 
спаечный процесс и постоянная 
угроза кишечной непроходимос-
ти. Я начну с конца эту историю. 

Начну с того, как на про-
шлой неделе Нестеровы летели 
из московской детской больни-
цы обратно к себе, в ростовские 
Шахты. И с ними летела вирус-

ная инфекция. Дебютировавшая 
в воздухе. И как ребёнок после 
четвёртой операции с перелопа-
ченными кишками дал темпера-
туру 40 градусов, как понос бил 
струёй в памперсы и добивал до 
лопаток, и памперсы кончились, 
и были загвазданы мама (сняла с 
себя кофту и завернула дочку в 
неё), и бабушка, и кресла… Как 
Алисия кричала от боли, а соседи 
затыкали уши. Как пилот хотел 
сажать самолёт где-то в средней 
полосе, не долетев до пункта на-

значения. Как всё-таки дотянули 
и снимали с трапа уже бригадой 
«скорой». История Лисёнка - это 
вот такие вспышки, и я, пере-
тасовав карты, сейчас накидаю 
ещё - если вы ещё не набрали ко-
роткий номер «Доброго сердца». 

непроходимоСть
Алисия должна была родиться 

без ануса. Но родилась без под-
вздошной кишки. И от первого 
же молозива, от первых густых 

жёлтых капель из маминой груди 
у неё началась рвота - съеденно-
му некуда было выйти. Непро-
ходимость. Тогда Алисии пере-
брали весь кишечник, руками в 
резиновых перчатках перещупа-
ли всю его неповторимую длину 
и отрезали плохие участки. На 
животик вывели стому. Вывели 
нехорошо, и кожа вокруг неё 
всё время мокла и вздувалась. 
Кроме шрама через весь живот 
у Алисии были кровоточащие 
волдыри, которые нужно было 
каждые полчаса смазывать ма-
зью - тысяча рублей за тюбик, 
хватает на сутки. (Да, Нестеро-
вы взяли кредит перед родами, 
узнав, что у них должен родить-
ся ребёнок без попы, но теперь, 
когда ребёнок родился с попой, 
но без кишки, кредитных денег 
не хватало, и проценты сосали 
оставшиеся гроши. И сосут до 
сих пор, когда не осталось даже 
грошей.)

беСчеЛовечноСть
Третья операция. «Мой 

ребёнок умирает, помогите!» - 
кричала мама, сама фельдшер 
«скорой», когда увидела, как 
волны девятого вала стали хо-
дить по маленькому животику, 
когда снова налицо были все 
признаки начинающейся вто-
ричной непроходимости. Но 
Лисёнка не брали на операцию 
и три недели ждали квоты в 
Москву. Лисёнок кашлял, но 
это была не простуда - это с 
таким трудом закапанная в неё 
специальная питательная смесь, 
разбавленная литром лекарств, 
стучалась обратно, попадала в 
лёгкие. Алисия похудела на ки-
лограмм, под глазами чернели 
провалы, она весила меньше, 
чем в утробе. Дефицит веса был 
60%, такие дети умирают просто 

от обезвоживания и голодной 
дистрофии, как в блокадном 
Ленинграде. Ушёл весь под-
кожный жир и мышцы, остался 
один скелет с морщинами, как у 
старухи, и имя - Лисёнок. 

Квота всё не шла, врачи гово-
рили: «Тяжелейшая ляля, моли-
теся». Это тогда стул пошёл ртом, 
а потом фонтаном начала бить в 
потолок кровь из желудка. Беше-
ный сепсис, «такие дети сгорают 
за часы»... Только тогда Алисию 
всё-таки повезли в операцион-
ную. «Она хотя бы доживёт до ут-
ра?» - «Утром и приходите». По-
том докладывали о результатах: 
одну кишку Лисёнку разорвало, 
кишечник был весь растянут и 
спаен… Три антибиотика, аппа-
рат искусственной вентиляции 
лёгких, реанимация. Спасли. 
Потом пришла квота, и Лисён-
ку сильно полегчало в Москве в 
РДКБ. Сегодня Нестеровы летят 
в Филатовскую больницу, что-
бы профилактировать спаечный 
процесс, убрать из стула кровь, 
наладить питание, ввести при-
корм: даже научить Алисию есть 
кабачок - задача медицинская и 
архисложная. Нестеровым нуж-
но 500 тысяч рублей на лекарства 
и специальное питание на полго-
да. Если Алисия живой вышла из 
чистилища, значит, это зачем-то 
нужно. И зачем-то нужно, чтобы 
мы с вами знали историю Лисён-
ка, которого рвёт какашками. Вы 
сами решите, зачем. 

Фонд «АиФ. Доброе сердце» 
объявляет сбор на помощь Алисии 
Нестеровой, 6 месяцев, Ростовс-
кая область.

6 месяцев Алисия-Лисёнок боролась за жизнь и пока победила в этой 
борьбе. Все её будущие победы очень зависят от вас.  

у ЛюбитеЛя подводного 
пЛавания еСть акваЛанг и 
знание, СкоЛько оСтаЛоСь 
времени, чтобы продержать-
Ся на гЛубине. а СкоЛько бы 
продержаЛиСь без воЛшеб-
ного виброжиЛета, который 
Сродни акваЛангу, миша и 
наСтя пушковы, не знает 
никто. теперь надеЛ жиЛет - 
и можно дышать поЛной гру-
дью, а значит, жить даЛьше…

В одной обычной семье Пуш-
ковых из Нижегородской обл. 
родились двое чудесных детей. 
И оба оказались неизлечимо 
больны - фатальное совпаде-
ние генов болезни и у мамы, и 
у папы. Редкое заболевание - 
муковисцидоз - поражает всю 
дыхательную систему. А зна-
чит, 12-летний Миша и 4-лет-

няя Настя с детства обречены 
на бесконечный удушливый 
кашель, больницы, таблетки, 
без которых не переваривает-
ся пища, без которых не спра-
виться с пневмониями… Самое 
страшное, что в забитых мокро-
той лёгких заводятся опасные 
бактерии и грозят детям смер-
тельной опасностью. Помогает 
только ежедневный дренаж лёг-
ких: выводится лишняя мокро-
та, снижается риск инфекций. 

В современном мире с этой 
задачей легко справляется 
специальный аппарат, но сто-
ит он немалых денег. Помощь 
от читателей «АиФ» пришла 
к Пушковым - вместе с на-
деждой, которая появилась в 

их доме одновременно с виб-
рожилетами для ребят. Мама 
детей делится с нами первы-
ми успехами: «Дети надевают 
жилеты два раза в день по 15 
минут, аппарат подаёт воздух, 
и жилеты вибрируют. В резуль-
тате мокрота легко отходит от 
стенок лёгких. Да, необходи-
мы ещё гимнастика и разные 
дыхательные упражнения, но 
уже гораздо меньше. Эффект 
был заметен сразу. Дети стали 
легче откашливаться. Радует то, 
что с каждым днём результаты 
всё лучше. Миша сам справ-
ляется - большой уже. С Нас-
тей пока сложнее, она ещё не 
привыкла. Аппараты сильно 
облегчили нашу жизнь. У де-

тей появилось время на другие 
занятия. Например, Миша ув-
лёкся рисованием. Раньше у 
него не получалось, а теперь я 
просто налюбоваться не могу 
на его рисунки! Он будто мир 
начал видеть иначе. И Настя за 
ним тянется. Я очень призна-
тельна всем читателям «АиФ», 
которые помогли нам купить 
жилеты. Благодаря всем нерав-
нодушным людям у нас теперь 
есть то, без чего нам так тяжело 
было жить. А остальное мы сде-
лаем сами». 

Председатель 
попечительского совета 

Благотворительного фонда 
«АиФ. Доброе сердце» 

Николай ЗЯТЬКОВ, 
руководитель редакционной 

программы и фонда  
Маргарита ШИРОКОВА

дышать Легко!

ЛиСёнок и кабачок

С каждым днём результаты всё 
лучше! 

Акция «АиФ»

 »тем,  кто  хочет  помочь

Напишите SMS на номер 2580.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С ПОМОщЬю СОТОВОгО ТелеФОНА ЧеРеЗ ИНТеРНеТ

перечиСЛить деньги на Счёт можно тремя СпоСобами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРеЗ БАНКОВСКИй ПеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «Назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел 
«Наши отчёты».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru.

КАК УЗНАТЬ, ПОСТУПИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСТВА?

 500 тыСяч 
руБлей СПАСут 
лИСёНКА  
От ДИСтрОФИИ.

Полина  
ИВАНУШКИНА
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Что произошло 
в экономике 
страны за этот 
год?

КАК НИ СТРАННО ЭТО ЗВУЧИТ 
ДЛЯ ПРОСТОГО ОБЫВАТЕЛЯ, 
ПОДВОДИТЬ ИТОГИ ГОДА В ДЕ-
КАБРЕ - ЗАНЯТИЕ НЕБЛАГО-
ДАРНОЕ. ПОСМОТРИМ, КАКИМИ 
ЦИФРАМИ ОПЕРИРУЮТ ЭКО-
НОМИСТЫ, ВЕДЬ ДАННЫЕ ЗА 
3-Й КВАРТАЛ У НИХ УЖЕ ЕСТЬ. 
А ЗНАЧИТ, ОЧЕВИДНА ТЕНДЕН-
ЦИЯ.

ТОРГОВЛЯ 
И ДОХОДЫ

Как сообщает Росстат, за 
9 месяцев 2016 г. оборот роз-
ничной торговли увеличился 
только в 10 субъектах РФ, при 
этом рост более чем на 3% от-
мечается только в Севастополе. 

С января по сентябрь реаль-
ные денежные доходы населе-
ния продолжили падать, при-
чём несколько быстрее, чем 
раньше. Реальные же денежные 
доходы сократились на 5,5%. 

Однако в 11 регионах они всё 
же выросли: заметнее всего в 
Республике Крым, Ингушетии 
и Белгородской области. Ос-
тальные восемь показали рост 
менее чем на 3%.

Впрочем, номинальные за-
работные платы растут, причём 
практически во всех регионах 
субъектов РФ. И тут лидеры 
снова крымчане (+9%), а так-
же питерцы и севастопольцы. 
За 8 месяцев стоимость фик-

сированного набора потреби-
тельских товаров и услуг уве-
личилась на 6,8% и составила 
13 773,9 руб. Это средние дан-
ные по стране.

КТО В ПЛЮСЕ?
Кризис кризисом, но без-

работных в стране больше не 
стало, если сравнивать этот 
показатель с прошлым годом. 

Уровень безработицы всё тот 
же - 5,3%. Вероятно, свою роль 
сыграли вновь открывшиеся в 
стране производства (об этом 
читайте на следующих страни-
цах).

Анализ, который провело 
РИА Рейтинг, позволил выде-
лить группы регионов с отри-
цательной и положительной 
динамикой по основным по-
казателям с января по сентябрь 
нынешнего года. Он основан на 

индексе промышленного про-
изводства, приросте объёма 

работ в строительной отрас-
ли и оборота розничной тор-
говли, а также на динамике 
реальных денежных доходов. 
В плюсе по всем показателям 
оказались два субъекта РФ - 
Севастополь и Ленин градская 
область.

Практически во всех реги-
онах выросла доля собствен-
ных доходов консолидиро-
ванного бюджета (налоговые 
и неналоговые доходы бюд-
жета).

По данным Федерального 
казначейства, этот рост со-
ставил 6,7% (+ 340 млрд руб.). 
Главное «спасибо» - налогу 
на доходы физических лиц 
(+129,3 млрд руб.) и налогу на 
товары, реализуемые на тер-
ритории РФ (+97,6 млрд руб.). 
В региональном разрезе собс-
твенные доходы выросли в 72 
субъектах РФ. Лидер по при-
росту собственных доходов - 
Республика Крым (+42,1%). 
На 30 с лишним процентов 
увеличились собственные до-
ходы в Магаданской области и 
Севастополе.

Александр КЕРЧИН
Коллаж Юлии АГАНИНОЙ, 

фото Stock Image/PhotoXPress.ru 

2016: ПОДВОДИМ ЧЕРТУ
ЗИМА
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ЧИТАТЕЛИ ПОСЧИТАЛИ
ФИНАНСЫ

КАКИМ БАНКАМ МЫ ДОВЕРЯЕМ, 
КУДА ЛУЧШЕ ВЛОЖИТЬ ДЕНЬ ГИ, 
А ГДЕ ВЗЯТЬ КРЕДИТ? НАШ КОЛ-
ЦЕНТР ОПРОСИЛ 4661 ЧИТАТЕ-
ЛЯ. ВОТ РЕЗУЛЬТАТЫ.

В России АО «Райффайзенбанк», 
дочерний банк Райффайзен Банк 
Интернациональ АГ, с 1996 г. Это 
более 180 офисов, в партнёр-

ской сети - 18 тыс. банкоматов. В 
2016-м банк получил награду «Луч-
ший иност ранный банк в России», 
по мнению Euromoney Awards for 
Excellence 2016, попал в топ-15 в но-
минации «Самые надёжные банки» 
Forbes, 2016. 

САМАЯ 
ВЫГОДНАЯ КАРТА 

САМОЕ УДОБНОЕ 
РЕФИНАНСИРОВАНИЕ 

САМЫЕ УДОБНЫЕ 
ВКЛАДЫ

САМАЯ ЛЁГКАЯ 
ИПОТЕКА

САМОЕ ПРОСТОЕ 
ДИСТАНЦИОННОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ

РОСГОССТРА Х БАНК (ПАО 
«РГС Банк») - универсальный 
коммерческий банк, работаю-
щий на рынке более 22 лет. 
Входит в топ-50 российских 
банков по различным пока-
зателям ретейла (вклады и 
кредиты частным лицам) и 
обладает второй по размерам 
сетью банковских отделений 
в стране. 

10.05.2016 группа ВТБ успешно 
провела реорганизацию Банка 
Москвы, в результате которой 
он присоединился к банку ВТБ. 
Объединение банков состоялось 
на базе главного банка группы - 
банка ВТБ (ПАО). Для удобства 
клиентов пока бренд Банка Мос-
квы сохраняется и используется 
вместе с брендом ВТБ на вывесках 
отделений.

Почта Банк - розничный банк, 
созданный в 2016 г. группой ВТБ 
и Почтой России на базе Лето 
Банка. Банк работает в отделе-
ниях Почты России (около 6000 
точек). Клиентам банка доступны 
сберегательные счета, вклады, 
расчётные и кредитные карты, 
удобные интернет- и мобильный 
банк, платежи и денежные пере-
воды. 

ПАО АКБ «Связь-Банк» работает 
более 25 лет. 
Представлен в 53 регионах РФ.
Обслуживает более 700 тыс. 
к лиентов - физических и 
юридических лиц. 
Входит в список 30 крупнейших 
банков России (данные ЦБ РФ).

У карты #ВСЁСРАЗУ два основных 
преимущества для клиентов: 
1. Cashback до 5% абсолютно на 
все покупки. Сейчас банки часто 

предлагают возврат средств за кон-
кретную категорию трат, например 
развлечения. Здесь же процент с лю-
бой покупки. Максимально клиент 
может получить 100 000 руб. в год! 
2. Возможность выбирать. В карту 
кроме cashback включены  и партнё-
ры - S7, Яндекс.Такси, Ozon. И, если 
нужны мили, поездки на такси или 
сертификаты на покупки в интернет-
магазине, можно обменять свои бал-
лы на предложения от партнёров. 

РОСГОССТРАХ БАНК запустил ипо-
теку на вторичное жильё по двум 
документам. Оформление кредита 
доступно по паспорту гражданина 
Российской Федерации и вашему  
СНИЛС. 
Подать первичную заявку возможно 
как в отделении банка, так и дистан-
ционно - через контакт-центр. За-
ёмщики могут приобрести любую 
жилую недвижимость на вторичном 
рынке жилья, в том числе  аккреди-
тованные банком объекты недвижи-
мости, расположенные в Москве, 
Красногорске, Санкт-Петербурге, 
Казани, Ростове и Краснодаре. 

Для удобства клиентов ВТБ Банк 
Москвы постоянно развивает сер-
висы дистанционного банковско-
го обслуживания. Уже сейчас при 
помощи интернет-банка или бан-
комата можно оплатить без комис-
сий мобильную связь, Интернет и 
услуги ЖКХ, совершать переводы, 
открывать вклады с повышенной 
процентной ставкой, просматри-
вать остатки по вкладам и картам.
Регистрация в интернет-банке не 
требует посещения отделения и 
осуществляется за минуту на сайте 
банка. Для оплаты в банкоматах на-
до иметь карту «ВТБ Банк Москвы».

Что нужно каждому? Защитить 
день ги от инфляции и безопасно 
накопить на мечту. Помогут вклады 
Почта Банка - банка с госучастием 
(застрахованы в системе страхова-
ния вкладов). Проценты - одни из 
самых высоких на рынке. Даже 100 
- 500 руб., отложенные раз в неде-
лю, через год помогут при крупной 
покупке или в непредвиденных об-
стоятельствах. В банке бесплатно 
откроют сберегательный счёт, к 
которому выдают карту, на остаток 
средств на ней идёт хороший до-
ход. В целях безопасности клиент 
получает СМС о любых операциях. 

Сегодня многие российские с емьи 
взяли кредиты. Кредит на рефи-
нансирование от Связь-Банка поз-
воляет объединить до 5 кредитов 
и погашать их по выгодной ставке, 
что даёт реальную возможность 
снизить ежемесячный платёж. Ре-
финансировать можно авто- и пот-
ребительский кредиты, кредитные 
карты. «Я обратилась в Связь-Банк, 
оформила кредит на рефинанси-
рование, закрыла свои дорогие 
займы, вношу 1 платёж раз в месяц 
по пониженной ставке!» - говорит 
читательница из Самары Мария 
Павлова, клиент банка.   
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Можно ли 
остановить 
фальсификат?

В начале декабря В Уфе 
собрались эксперты-
медики и фармацеВты 
из самых разных ре-
гионоВ россии, чтобы 
обсУдить то, что ВолнУ-
ет отрасль, на форУме «ин-
дУстрия здраВоохранения 
- башкортостан 2016». 

только 
подлинники

Одной из самых обсужда-
емых стала тема маркировки 
лекарств, о которой дискути-
ровали на «круглом столе», 
посвящённом совершенство-
ванию системы лекарствен-
ного обеспечения. Пилотные 
проекты по применению сис-
темы маркировки лексредств 
должны стартовать уже в сле-
дующем году, рассказала Ли-
лия ТИТОВА, исполнительный 
директор Союза профессио-
нальных фармацевтических 
организаций. Это должно при-
нести практическую пользу и 
аптекам, и простым потреби-

телям. Один из них проведут 
именно в Башкортостане.

Мониторинг движения ле-
карств предотвратит саму воз-
можность того, что в аптечные 
сети попадут контрафактные 
препараты. Будет невозможен 
и вброс фальсификата в так на-
зываемый вторичный оборот, 
убеждена Лилия Викторовна: 
«Но есть и риски, связанные 
с тем, что порядка 80 тысяч 
аптек должны одновременно 
закупить двухмерные скане-
ры, встроить их в действу-
ющую IT-систему, отладить 
механизмы взаимодействия и 
обучить персонал. Но пилот-

ный проект для того 
и проводится, чтобы 
просчитать эконо-
мику нового метода 
идентификации и 
выявить все возмож-
ные сложности.

«Любая маркировка, кото-
рую используют производи-
тели, направлена на то, чтобы 
убедить потребителя в подлин-
ности и качестве покупаемого 
лекарства, - полагает Рамиль 
ХАМИТОВ, замминистра здра-
воохранения Башкортостана. - 
В этом смысле чипирование - 
правильный шаг. Уникальный 
код будет нанесён на каждую 

у п а -
к о в к у , 

н и к а к и х 
сомнений в 

подлинности 
препарата уже 

не будет».  

УпакоВка 
дороже 
Всего?

Конечно, эксперты 
обсуждали и самую, на-

верное, непростую тему в 
фармакологии - импортоза-

мещение. «Несмотря 
на некоторый рост 

доля отечествен-
ных лекарств не 
превышает 30% в 
рублях. При этом 
в упаковках доля 

нашей фармацев-
тической продукции 

составляет 60%, - гово-
рит эксперт фармацевтического 
рынка, генеральный директор 
DSM Group Сергей ШУЛЯК. 
- Стоимость российских пре-
паратов примерно в 4,5 раза 
ниже, чем импортных анало-
гов. Когда говорят об импор-
тозамещении, хотят, чтобы 
российские производители 
выпускали много качествен-
ных и дешёвых лекарств. Но 

для этого нужно вкладывать 
в производство много денег, 
и на дешёвых препаратах эти 
средства невозможно вернуть».

Разговор о ценах на пре-
параты затронул и другой 
интересный аспект - скидки. 
«Можно купить шоколад, ес-
ли он продаётся со скидкой, 
однако меня не интересует 
цена на лекарство от насмор-
ка, если у меня нет насморка, 

- объяснил, выступая на фо-
руме, Павел ЛИСОВСКИЙ, 
консультант по увеличению при-
быльности аптечного бизнеса. - 
В этом существенное отличие 
обычного розничного бизнеса 
от аптечного... Продуктовый 
гипермаркет может ежедневно 
продавать десятки тысяч упа-
ковок товаров и поэтому может 
позволить себе снижение на-
ценки. В аптечных сетях даже 
существенное её снижение не 
гарантирует привлечение до-
полнительных покупателей».

Лилия ПАХОМЕНКО

Наценка на препараты в аптечных сетях ниже, чем в 
супермаркетах, считают эксперты. Фото Legion-Media 

 В 2017 -м 
начнут 
«чипировать» 
препараты. 

лекарстВа промаркирУют
ФАРМАЦЕВТИКА
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В России 
открылись новые 
производства.

Страна живёт и трудитСя, 
н еСмотря на цены - на нефть, 
бензин или доллар. 

Только в ноябре заработало 
7 крупных проектов, а уж сред-
них и небольших - не сосчитать. 
Всё это и новые рабочие места, 
и налоги в бюджет.

томСкая облаСть
Например, в Томске ввели в 

эксплуатацию новый завод по 
производству древесно-стру-
жечных плит, в который вложе-
но 6,2 млрд рублей. Это второй 
завод «Томлесдрева», который 
даст работу 250 местным жи-
телям. Продукцию планируют 
поставлять и на внутренний, и 
на внешний рынки.

кировСкая облаСть
В Оричевском районе от-

крыли новый корпус по про-
изводству вакцин и других био-
технологических препаратов. 
Этот биокорпус будет выпус-
кать 42 млн преднаполненных 
шприцев и 35 млн флаконов 
в год. Теперь на предприятии 
будут работать 400 сотрудни-
ков. «Нанолек» выпустит здесь 

первую отечественную инакти-
вированную вакцину от полио-
миелита.

яроСлавСкая 
облаСть 

На ярославском моторном 
заводе «Автодизель» груп-
пы «ГАЗ» запустили произ-
водство газовых двигателей 
 ЯМЗ-530 экологического 
стандарта  Евро-5. Это наша 
самая современная разработка 

для грузовой, пассажирской, 
сельскохозяйственной и стро-
ительно-дорожной техники. 

липецкая облаСть 
В Усманском районе от-

крылась I очередь завода ГК 
 «ЦНО-Химмаш» по произ-
водству асинхронных электро-
двигателей. Объём инвестиций 
- 1,3  млрд рублей, работу получи-
ли 232 человека. Каждые 6 из 10 
двигателей останутся в России. 

белгородСкая  
и курСкая облаСти

В Старом Осколе на Белго-
родчине открыт один из круп-
нейших в Европе комплексов 
по производству железорудных 
окатышей, основного вида сы-
рья для доменного производс-
тва. НЛМК вложил в строитель-
ство фабрики  Стойленского 
ГОКа 34 млрд рублей и создал 
274 рабочих места. 

В Железногорском райо-
не появился мясоперераба-
тывающий комбинат, он даст 
работу 800 специалистам и 
рабочим, а в будущем - ещё 
400.  «Агропромкомплектация» 
вложила в него 8 млрд рублей. 

Здесь будут производить свини-
ну, субпродукты, полуфабрика-
ты, колбасы, кормовую муку и 
технический жир. 

СамарСкая облаСть
В Тольятти заработало новое 

производство технологических 
газов. Это совместный проект 
«КуйбышевАзот» и американс-
кой компании Praxair. Партнё-
ры инвестировали в него 4 млрд 
рублей, создав почти 40 рабочих 
мест. Предприятие будет обес-
печивать кислородом, азотом и 
сжатым воздухом потребности 
производств российской ком-
пании. 

Иван АЛЕКСЕЕВ

Только в ноябре в стране открылось 7 новых крупных производств - от сельскохозяйственных 
до м еталлургических. Фото РИА Новости

даёшь работу, СтранаПРОФЕССИОНАЛЫ

 1200 
НоВых РАбочИх 
мест пояВятся  
В КуРсКой обл.

потребитель

одним из важных итогов 
года для потребителей 
Стало внедрение С 1 июля 
СиСтемы егаиС в рознич-
ных точках продаж. 

Теперь государство может 
контролировать весь путь бу-
тылки с горячительным на-
питком - фактически от цеха 
розлива до нашего с вами празд-
ничного стола. Такая мера поз-
волила существенно сократить 
долю нелегальной алкогольной 
продукции, которая продаётся 
в розницу. Контрафакта стало 
меньше, но он пока не исчез 
вовсе. А потому ответственные 
производители защищают свой 

продукт от подделки через уни-
кальные инновации. 

По данным меж-
дународной иссле-
довательской ком-
пании GFK, до 13% 
опрошенных россиян 
не только слышали о 
контрафакт ной водке 
(речь шла о самых по-
пулярных в продаже 
марках), но и сами 
сталкивались с по-
купкой суррогата.

Но есть произво-
дитель, который в 
уходящем году решил 
эту проблему для сво-
их покупателей раз и навсегда. 

Как утверждают специалисты 
компании, её водку 
«Пять озёр» просто не-
возможно подделать. 
И вот почему: этот 
сибирский продукт 
разливают только в 
рельефные бутылки, 
изготовленные из го-
лубого стекла. Причём 
техническая возмож-
ность для производ-
ства такой сложной бу-
тылки есть всего у двух 
стекольных заводов в 
России, и они оба - 
стратегические парт-
нёры производителя. 

Потому-то и скопировать эти 

бутылки просто невозможно. В 
канун новогодних праздников не 
будет лишним напомнить и об-
щие правила при выборе водки. 
Они довольно просты: покупать 
только в специализированных 
магазинах и известных сетевых 
супермаркетах, проверять все 
знаки защиты (об этом, как пра-
вило, производитель сообщает 
на этикетке), выбирать лишь из-
вестных, проверенных произво-
дителей. Когда вы приобретаете 
недорогую бутылку неизвестной 
марки, вы рискуете, потому что 
не имеете ни малейшего пред-
ставления о качестве продукта 
и технологиях его производства.

Виктор АНДРЕЕВ

ни подделать, ни Скопировать

уНИКАльНАя 
бутылКА 
зАщИщАет 
АлКоголь 
Во Всех 
смыслАх.

 

Секрет  уСпеха  компании



60 № 51, 2016 г.
WWW.AIF.RU Капремонт лечебного Корпуса больницы № 67 обсудят на бирже торгов

Как справляются  
в Москве  
с «главными» 
болезнями и их 
профилактикой?

Руководитель депаРтамен-
та здРавоохРанения гоРо-
да москвы алексей хРипун 
Рассказал об основных 
заболеваниях и о том, как 
столичное здРавоохРанение 
пРотивостоит им.  

кРовообРащение
«Самая частая причина 

смертности - болезни системы 
кровообращения. Гипертони-
ческая болезнь лежит в основе 
развития всех сосудистых ка-
тастроф, - рассказал Алексей 
Иванович. - Чаще всего уносит 
человеческие жизни инсульт. 
Мы активно работаем над про-
блемой профилактики этой со-
судистой катастрофы. Именно 
профилактика - абсолютное 
условие улучшения наших 
медико-демографических по-
казателей. В Москве в каждой 
поликлинике идёт работа по 
созданию кабинета, который 

будет вести пациентов с вы-
соким риском развития этого 
диагноза. Это, как правило, 
больные, страдающие нару-
шениями сердечного ритма и 
особенностями свёртывающей 
системы». 

онкология
Расходы московского пра-

вительства на помощь онко-
логическим больным резко 
возрастают. Столичная меди-
цина отличается от других ре-
гионов РФ в том числе за счёт 

того, что в нашем городе люди 
лучше информированы о но-
вых возможностях лекарствен-
ной терапии. Методы лечения, 
основанные на идентифика-
ции онкологической клетки 
с помощью гистохимических 
методов исследования, опре-
деления мишени воздействия 
препаратов, возможности на-
правленной лучевой терапии, - 

на всё это опираются столич-
ные онкологи. 

На 5% в 2016 году по срав-
нению с 2011 годом выросло 
количество пациентов, у ко-
торых устанавливается онко-
логический диагноз на 1-2-й 
стадии, снижается смертность. 
Сегодня онкология нефаталь-
на и излечима радикально. 
Выживаемость москвичей с 
онкологией за последние 5 лет 
увеличилась на 13%. 

диспансеРизаЦия
«Заболевание легче пре-

дупредить, чем потом с ним 
бороться, - рассказывает 

Алексей Хрипун. - В каждой 
объединённой поликлинике 
есть центр здоровья. Мы про-
водим в городе рекламу необ-
ходимости визитов в поликли-
нику. Находим новые способы 
для профилактической рабо-
ты, например вакцинация. В 
этом году мы придумали такую 
форму, как бесплатные при-
вивки от гриппа у станций мет-
ро. Более 100 000 москвичей 
воспользовались этой услу гой, 
и каждый потом о ней расска-
зывает. Этот рассказ транс-
формируется в разговор о здо-
ровье и заставляет москвичей 
задуматься, заняться собой. 

Ева КРЫЛОВА 

За последние пять лет втрое больше москвичей смогли получить высокотехнологичную медицинскую 
помощь. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

займёмся здоРовьем!
МЕДИЦИНА

 45%  
МОсКВИчей 
сДелалИ  
пРИВИВКИ  
От ГРИппа.

Объём финансирования 
высокотехнологичной медпо-
мощи из бюджета правитель-
ства Москвы в 2016 г. увели-
чился в 2 раза по сравнению с 
2015 г. Количество моск вичей, 
получивших ВМп за послед-
ние 5 лет, увеличилось в 3 
раза. Количество наших ме-
дицинских организаций, ока-
зывающих эти услуги, увели-
чилось в 2,5 раза. перечень 
заболеваний, при которых эти 
виды помощи оказались по-
лезны, вырос в несколько раз.

кстати

Вид

ко
м

п
ан

и
я

сп
Ра

в
ка

    
    

    
п

Ре
и

м
ущ

ес
тв

а

пойдём полечимся
клиники

кол-ЦентР задал 1803 читате-
лям пРостой вопРос: «каким 
клиникам вы довеРяете?» вот 
какие лечебные заведения ока-
зались «особо замечены».

«тибет» - одна из первых клиник 
восточной медицины, работа-
ющих в Москве и санкт-петер-
бурге, лидер в этой области ме-

дицины.
подтверждение тому - безупреч-
ная репутация, престижные награ-
ды, благодарности и официальный 
статус клиники. «тибет» - основная 
клиническая база Института восточ-
ной медицины при РУДН.

КЛиниКА 
ВОстОчнОй 
мЕдицинЫ 

КЛиниКА 
КОРРЕКции 

зРЕния

стОмАтОЛО-
гичЕсКАя 
КЛиниКА 

цЕнтР 
тРихОЛОгии

цЕнтР 
хиРОпРАКтиКи

За последние 13 лет лаборатория 
ан-тек стала популярным трихо-
логическим центром в Москве. 
Безоперационный метод лече-
ния, применяемый в клинике,  
зарегист рирован и одобрен Мин-
здравсоцразвития. 
Клиника смогла помочь сохранить 
и восстановить волосы тысячам 
пациентов.

В центре хиропрактической меди-
цины практикуется подкреплён-
ное многовековыми традициями 
лечение тяжёлых хронических 
заболеваний руками. 
сочинская клиника принимает 
на лечение пациентов с такими 
тяжёлыми недугами, как заболе-
вания позвоночника, межпозво-
ночная грыжа, болезни суставов, 
внутренних органов и нервной 
системы.

«Дентал арт» - это стоматологи-
ческий центр европейского уров-
ня, в 2016 году отметивший своё 
20-летие. «Дентал арт» можно 
смело назвать одной из ведущих 
стоматологий Москвы благода-
ря профессионализму врачей и 
грамотной организации диагнос-
тики и лечения. К тому же здесь 
оптимальное соотношение цены 
и качества. 

Клиника доктора Шиловой - лидер 
в сфере медицинских услуг в об-
ласти офтальмологии и коррекции 
зрения.
 «Многопрофильный офтальмоло-
гический центр доктора Шиловой» 
в этом году отмечает своё десяти-
летие и предлагает пациентам пол-
ный спектр офтальмологических 
услуг по немецким стандартам га-
рантированного качества.

В клинике «тибет» работает более 
30 высококвалифицированных 
специалистов восточной меди-
цины. первичная консультация с 

диагностикой по пульсу в клинике 
проводится бесплатно.
Клиника предлагает широкий 
спектр медицинских услуг, осно-
ванных на методах восточной ме-
дицины. Для определения причины 
заболевания применяются тради-
ционные методы диагностики ти-
бетской медицины.
Здесь лечат более 250 хронических 
заболеваний без гормонов, табле-
ток и операций.

Врачи клиники - члены евразий-
ской трихологической ассоциа-
ции, трихологи высшей квалифи-
кации. В клинике практикуется 
строго индивидуальный подход к 
лечению выпадения волос и об-
лысения. В программу лечения 
пациентов принимают по резуль-
татам комплексной диагностики. 
В период лечения пациенты нахо-
дятся под постоянным контролем 
специалистов. Им доступны не 
только лучшие врачи, но и новей-
шие методы лечения современ-
ным оборудованием и препара-
тами.

Доктор Колягин - специалист 
в   области хиропрактической ме-
дицины с чётко разработанной сис-
темой диагностики и реабилитации 
при различных заболеваниях. 
За четверть века доктор приобрёл 
огромный опыт и выработал 
высочайшую чувствительность 
в пальцах рук, позволяющую про-
изводить диагностику заболеваний 
внутренних органов через брюш-
ную стенку. 
Многие пациенты, которые попада-
ют на лечение в клинику, - это те, 
от которых отреклась традиционная 
медицина. 

В «Дентал арт» все врачи имеют 
огромный опыт работы, знания, 
оборудование и инструменты для 
воссоздания здоровья полости 
рта.
В клинике предлагаются все услу-
ги стоматологии, в том числе все 
виды имплантации, включая рабо-
ту со сложными случаями.
Основное преимущество клиники 
«Дентал арт» - в индивидуальном 
подходе и сочетании различных 
методов лечения. Уже более 20 лет 
клиника работает честно и откры-
то, заслужив доверие множест ва 
пациентов.

специализация и компетентность 
позволяют специалистам центра 
находить самые лучшие и без-
опасные для вас методы коррек-
ции в любом возрасте и независимо 
от рефракции глаза. Для лазерной 
коррекции зрения используется 
точность фемтосекундного лазера 
VisuMax производства Carl Zeiss 
(Германия) - ни одной другой ла-
зерной системе ещё не удавалось 
настолько удачно использовать 
чёткость лазера для создания ин-
дивидуальной программы лазерной 
коррекции зрения с минимальным 
проникновением в ткани глаза.
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Как стать  
«гостем мечты»?

Новый год - время походов 
по гостям. И всюду Надо 
прИйтИ Не с пустымИ рука-
мИ. как всех порадовать И Не 
разорИться? мы составИлИ 
рейтИНг лучшИх подарков На 
все случаИ жИзНИ.

Хотите угадать с подарком? 
 Думайте, что бы хотел тот, 
кто его получит, а не вы сами... 

ПРАЗДНИК

Подарок № 1 Самое про-
стое, эффективное и эконо-
мичное: отправляясь в гости, 
предупредите хозяйку, что 
принесёте салат оливье. Не 
спрашивайте, что нужно, а 
то заставят тащить семь кило 
фруктов. Так и заявляйте: 
«Отдохни, дорогая, оливье - 
за нами!»

Подарок № 7 Продолжаем 
тему семейного досуга. Но-
вогодние каникулы - то вре-
мя, когда люди не только 
гуляют, но и с удовольстви-
ем валяются дома на диване, 
благо на работу спешить не 
надо. Подарите им набор 
дисков классики - фильмы, 
взявшие «Оскар», подборку 
Альфреда Хичкока, Оливера 
Стоуна или Милоша Фор-
мана. 

А ещё лучше - пакет циф-
рового интерактивного те-
левидения и ещё оплатите 
вперёд несколько месяцев. 
Кстати, это может выйти де-
шевле лицензионного сбор-
ника киношедевров.

Подарок № 8 Плохой тон 
говорить об алкоголе, не 
упомянув, что это вредно. 
Но не в Новый год! Собира-
ясь в гости, прихватите бу-
тылочку шампанского, обя-
зательно брют или сухое 
(кому надо, сам добавит са-
хар или сироп), а ещё лучше 
- розовое, оно самое празд-
ничное. Вам точно будут ра-
ды, особенно дамы.

Подарок № 5 Продолжаем 
тему семьи. Если вы от-
правляетесь в дом, где мно-
го наследников, не тратьте 
своё время в детских мага-
зинах, пытаясь выбрать 
что-то подешевле на рас-
продаже, вспомнить, у кого 
какой рост и размер и лю-
бит ли Сонечка Лалалупси 
или свинку Пеппу. 

К у п и т е  п о д а р о ч н ы е 
 карты и вручите родите-
лям. Может быть, они купят 
на них просто памперсы, 
но точно будут вам благо-
дарны.

Подарок № 4 Продолжаем 
тему медицины. Не верите в 
домашние приборы, которые 
лечат сразу от 15 болезней, - и 
не надо. Подарите друзьям 
абонемент к специалисту 
(в некоторых частных клини-
ках есть такая услуга) - отола-
рингологу, окулисту или даже 
доктору восточной медици-
ны, если вы знаете, что ваш 
приятель давно мечтал прой-
ти курс иглоукалывания, 
спортивного массажа и удар-
но-волновой терапии, однако 
никак не решался. Девушке 
можно подарить абонемент 
на маникюр и педикюр со 
СПА-уходом, их сейчас вели-
кое множество. Поверьте, это 
куда оригинальнее и к месту, 
чем флакон духов, которые ей 
не понравятся.

Подарок № 3 Продолжаем 
тему здоровья. Я, например, 
уже лет пять хочу купить до-
мой тонометр. Может приго-
диться! Если вы идёте в гости 
к родителям, узнайте, какого 
домашнего медицинского 
прибора им не хватает для 
полного счастья, и приобре-
тите его. Можно всей семь-
ёй, вскладчину, если эта тех-
ника недешёвая.

Подарок № 2 Продолжаем 
продуктовую тему. Узнайте, 
что любят пить хозяева дома. 
Если кофе, купите им боль-
шой пакет хорошего кофе в 
зёрнах, упакуйте понаряднее. 
Ваш подарок точно не пере-
дарят и не задвинут в дальний 
угол шкафа. Если хозяева с 
причудами, удовлетворите их 
- цикорий, набор натураль-
ных сахарозаменителей или 
зёрна какао-бобов (цельные, 
не молотые) обязательно по-
радуют любителей правиль-
ного питания.

Диана ЦВЕТКОВА
Фото Татьяны ТИМИРХАНОВОЙ/

PhоtоXPress.ru

8 НужНых сюрпрИзов

Подарок № 6 Продолжаем 
тему полезных покупок. По-
чему-то считается, что дарить 
подарочные карты - это фу, 
безыдейно и некреативно. Но 
времена нынче непростые, и 
вряд ли простых людей пора-
дуют ненужные настенные 
часы, картина в раме, ванноч-
ка для ног с массажем и про-
чая чепуха. Смело дарите кар-
ты,  особенно сетевых 
супермаркетов, особенно тех, 
где велик выбор сопутствую-
щих товаров. А ваши госте-
приимные хозяева сами раз-
берутся, во что инвестировать 
ваш подарок - в набор каст-
рюль из нержавейки или в 
пару упаковок антрекотов.
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Во что имело 
смысл вложиться  
в уходящем году?

НакаНуНе  Нового года мы 
обычНо опрашиваем эк-
спертов, во что выгодНо 
иНвестировать россияНам 
свои средства - большие и 
малеНькие. так что же ока-
залось выгодНым вложеНи-
ем, а что Не очеНь?

бытовая  
техНика

По традиции перед Новым 
годом по магазинам бытовой 
техники проходит покупатель-
ский смерч. Многие боятся, что 
вырастут цены и электроника 
станет недоступна. Однако те 
же ТВ вроде бы подорожали. 
Но крупные сети постоянно 
устраивают акции и скидки, 
так что шанс приобрести более 
новую модель по цене прошло-
го года (а то и дешевле) есть. 
А вот стиральные машины, 
например, явно прибавили в 
цене. За 11-15 тыс. рублей что-
то купить всё равно можно, но 
это будут уже не те марки, ко-

торые в прошлом мы считали 
бюджетными, а новые «ноу-
нейм» бренды, чья репутация 
неясна. Ещё хуже ситуация с 
кофемашинами. Некоторые 
популярные бренды прибави-
ли едва ли не вдвое: если 
в конце прошлого года 
вы приобрели хорошую 
кофемашину, то не про-
гадали. 

«Мой личный совет поку-
пателям, - говорит Георгий 
ОСТАПОВ, управляющий од-
ним из сетевых магазинов бы-
товой электроники. - Если вам 
приглянулся гаджет и на не-
го есть кредитная программа 
типа  0-0-12 и т. п., то ждите: 
в течение года он попадёт под 
распродажу».

автостраховаНие
Дорожает буквально на гла-

зах. И если с ОСАГО делать не-
чего, не купить нельзя, то кас-
ко - дело добровольное. Увы, с 
точки зрения потребителя ус-
ловия всё жёстче: большинство 

таких полисов - с франшизой 
(то, что вы выплачиваете са-
ми), и на деле это значит, что 
все мелкие царапины вам всё 
равно придётся ремонтировать 
за свой счёт. Тем не менее если 
вы приобрели страховку до де-
кабря, то уже выгадали 10-20% 
от её стоимости.

здоровье
ДМС тоже, увы, не дешевеет. 

И те, кто раньше покупал по-
лисы добровольного медицин-
ского страхования, по крайней 
мере для детей, теперь предпо-
читают разовые обращения к 
специалистам. Дешевле всего 
не болеть, но если не брать это 
фантастическое утверждение 
в расчёт, то самым выгодным 
вложением в собственное здо-
ровье стала стоматология. 

Недвижимость
«Рынок вторичной недвижи-

мости заметно просел: отрасль 
не замерла, появилось много 
новостроек, а на квартиры в 
старом жилом фонде ипотека с 
господдержкой не распростра-
няется. Жильё на вторичке бы-
ло бы довольно выгодным вло-
жением где-то в середине года, 
при условии покупки за свои, а 
не заёмные деньги», - убеждён 
Станислав ГОРЕЛЫЙ, зам. ге-
нерального директора столичного 
агентства недвижимости.

Мария ДРУЖИНИНА
Фото Legion-Media 

Как ни странно, самые выгодные условия по каско - для кредитных 
машин: там даже есть программы сразу на 5 лет.

с выгодой или без?ПОТРЕБИТЕЛЬ

 за 11-15 
тыс. рублей ещё 
можно купить 
«стиралку». 
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семейНая 
подборка

какие товары для поддержаНия своего здоровья и здоро-
вья своей семьи вы используете в повседНевНой жизНи? 
имеННо такой вопрос Наш кол-цеНтр задал 4098 читателям.

мужской  выбор

каждый мужчина хотя бы раз в 
жизни имел проблемы с эрек-
цией. и даже молодые мужчи-

ны тут, увы, не исключение.  

среди факторов, пагубно вли-
яющих на потенцию, - нездо-
ровый образ жизни, плохое 

питание, злоупотребление алкоголем 
и пр., болезни, применение лекарств, 
хронический недосып, сильные пере-
грузки на работе и волнения. по ста-
тистике, примерно у 20% мужчин 
проблемы с потенцией вызваны пси-
хологическими причинами - стрес-
сом, депрессией, усталостью, плохим 
самочувствием, ссорами в семье. как 
нормализовать половую функцию, 

подорванную различными негативны-
ми факторами? и тут на помощь при-
ходит биоактивная добавка Вука-Ву-
ка. В отличие от недобросовестных 
баДов, которые включают в состав 
своих добавок рецептурные вещест-
ва, он полностью растительный и со-
держит только комплекс африканских 
афродизиаков и ничего лишнего. 
Говорят, что курс этого препарата де-
лает мужчину готовым к любым подви-
гам, в любом месте и в любое время. 
многие хотят проверить... 

аптеки сети «столички»  дав-
но знакомы москвичам. такая 
аптека найдётся в каждом 

микрорайоне нашей столицы. Впро-
чем, в подмосковье и других городах 
аптеки «столички» - тоже постоянные 
жительницы. Что даёт такой мощный 
охват? конечно, то, что эта разветв-
лённая сеть способна поддерживать 
низкие цены на лекарства за счёт 
большого оборота продукции, что 
удаётся далеко не многим.

пожалуй, главное преимущес-
тво этой сети аптек - действи-
тельно низкие цены на ле-

карства. к тому же аптеки «столички» 
постоянно проводят самые разные 
акции, ещё больше снижая цены на 
отдельные группы препаратов. 
а постоянным покупателям аптек 
выдаётся дисконтная карта, которая 
даёт дополнительные скидки. они, в 
свою очередь, достигают 10% на не-
которые наименования препаратов. 
ко всему прочему, у покупателей 
аптеки есть возможность заказать 
нужный им препарат, если он вре-
менно отсутствует, а потом забрать 
лекарство в «столичке», расположен-
ной неподалёку от дома. Это очень 
важно, если вы болеете или болеет 
кто-то из ваших близких.

любимая  сеть Фильтры  для  воды безопасНость  питаНия техНика  здоровья проФилактика 

В водопроводной воде за-
частую содержатся разно-
образные вредные приме-

си, начиная от частиц ржавчины и 
заканчивая бактериями и солями 
тяжёлых металлов. 
Другая беда водопроводной воды 
- довольно высокое содержание 
хлора, который часто становится 
причиной сухости кожи, аллергии 
и даже обладает канцерогенным 
эффектом. справиться с этими 
проблемами помогут бытовые 
фильтры для воды. 

одно из главных преиму-
ществ фильтров БАРЬЕР - 
широкая линейка моделей, 

среди которых каждый покупатель 
подберёт себе фильтр на свой вкус 
и кошелёк. 
Это и фильтры-кувшины, которые 
не требуют подключения к водо-
проводу, и  специальные детские 
фильтры, и проточные системы, ког-
да фильтр крепится под мойкой, а 
чистая вода льётся из отдельного 
крана. 
но главное, все фильтры БАРЬЕР  
наиболее эффективно справляют-
ся с проблемами российской воды, 
делая её полезной и безопасной 
для употребления. 

СОЭКС - российский произ-
водитель приборов экоконт-
роля, медицинской и изме-

рительной техники. продукцию 
компании можно приобрести более 
чем у 1000 партнёров по всему миру 
(более 40 стран мира  и свыше 100 
городов россии).

наше здоровье во многом за-
висит от продуктов, что мы 
едим. Выбирать только полез-

ные и безопасные фрукты и овощи 
помогает небольшой, но очень полез-
ный прибор - СОЭКС Экотестер 2. 
он предназначен для экспресс-ана-
лиза качества продуктов и способен 
обнаружить в них нитраты и источники 
радиации, которые могут скрываться 
в самых неожиданных местах - грибах 
и ягодах, детских игрушках. 
СОЭКС Экотестер 2 - два прибора в 
одном корпусе. Нитратомер оцени-
вает безопасность свежих овощей и 
фруктов (содержание нитратов). надо 
только выбрать продукт из списка и 
ввести зонд. измерения займут 3 се-
кунды. нормы предельно допустимой 
концентрации нитратов уже внесены 
в память.
Дозиметр же измеряет уровень 
радиационного излучения от любых 
предметов и объектов. 

ао «еламеД» - крупнейший 
российский производитель 
медицинской техники, кото-

рой на сегодняшний день пользуются 
2,8 млн россиян и оснащено 80% ле-
чебных учреждений страны. Читатели 
хорошо знакомы с продукцией компа-
нии, сертифицированной по между-
народным стандартам качества  
TUV NORD.

медтехника от еламеДа де-
лает магнитотерапию доступ-
ной для всех. аппараты пред-

назначены для лечения суставов, 
позвоночника, сердечно-сосудистой 
и пищеварительной систем, лор-за-
болеваний. с их помощью можно по-
влиять на кровоток и обмен веществ, 
головные боли, бессонницу, наруше-
ния мозгового кровообращения, улуч-
шить качество жизни. 
самый популярный -  аппарат 
 алмаГ-01, производитель называет 
его классикой магнитотерапии для 
терапии артритов, артрозов, осте-
охондроза.
благодаря лёгкости в эксплуатации 
эту технику используют в домашних 
условиях, что серьёзно экономит вре-
мя и нервы, которые часто тратят на 
то, чтобы записаться к врачу и дож-
даться очереди в поликлинике. 

ежегодно в россии от 27 до 42 
миллионов человек становят-
ся жертвами гриппа и других 

острых респираторных вирусных ин-
фекций. а это больничные, очереди в 
поликлиниках, но главное - осложне-
ния и опасность заразить близких. 
Чтобы предотвратить грипп и просту-
ду, необходимо принять эффективное 
противовирусное средство. 

противовирусный препарат 
кагоцел применяют для лече-
ния и c самых первых симп-

томов, и когда человек уже разболел-
ся. но и во втором случае шансы 
выздороветь быстрее и не страдать 
от возможных осложнений куда вы-
ше. он создан для всех - и для боль-
ших, и для тех, кто только пошёл в 
детский сад. неслучайно этот препа-
рат выбрали не только читатели, но и 
российские врачи - в рамках премии 
«Russian Pharma Awards 2016 г.» как 
«самый назначаемый препарат при 
профилактике и лечении орВи и 
гриппа»! «уже все знают, что такое 
кагоцел, - заявил на пресс-конфе-
ренции андрей белостоцкий, глава 
«Дирекции по координации деятель-
ности медицинских организаций  
Департамента здравоохранения го-
рода москвы».
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«МЕЧТАЮ ОБ УЕДИНЕНИИ»
24 декабря Дима 
Билан празднует 
35-летие. 

«КОГДА РАБОТАЕШЬ 
НАД ПЕСНЕЙ, ТЫ ДОЛ-
ЖЕН ВСЮ ИСТОРИЮ 
ПРИГОТОВИТЬ: ПРИ-
ДУМАТЬ СЦЕНАРИЙ, 
СНЯТЬ ВИДЕО, ЗАНЯТЬСЯ РЕК-
ЛАМОЙ И ПРОДВИЖЕНИЕМ. ЧТО-
БЫ БЫТЬ ПОПУЛЯРНЫМ, СЕЙ-
ЧАС ПРОСТО ХОРОШЕЙ ПЕСНИ 
Н ЕДОСТАТОЧНО».

«ГЕРОЙ» В ЛОНДОНЕ 
- Дима, на днях ты вернулся из 

Лондона, где представлял фильм 
«Герой», в котором сыграл главную 
роль (белогвардейского поручика 
Андрея Долматова). Как приня-
ли картину на Западе, поняли ли 
иностранные зрители посыл? 

- Может быть, мне повезло, 
что картина оказалась филь-
мом-открытием Недели рос-
сийского кино. А может, сыг-
рали роль медийность моего 
лица и известность, связанная 
с «Евровидением». Как только 
фильм (его показывали в ле-
гендарном кинотеатре Лондона 
Regent Street Cinema) появился 
в фестивальном списке, биле-
ты (без рекламы) были проданы 
за 20 часов. Тема этого фильма 
сейчас актуальна - всё-таки как-
никак 100 лет русской револю-
ции 17-го года.

- Твои поклонники фильм и 
твою актёрскую игру хвалят. 
Люди, не являющиеся твоими 
фанатами, наоборот, камня на 
камне не оставляют. Ты-то сам 
собой как актёром доволен? 

- Ни один актёр, навер-
ное, не бывает полностью 

доволен собой. Потому 
что не может гаранти-

ровать то, каким фильм 
получится в итоге. Мно-
гое зависит от режиссёра. 

Я выложился по максимуму. По-
лучил большой опыт и возмож-
ность для внутреннего роста. 
Александр Ширвиндт сказал 
мне, что если я вдруг потеряю 
голос, то могу устроиться на 
работу в Театр сатиры, - край-
не польстившие мне слова. А 
мне как зрителю в этом филь-
ме не хватило хронометража, 
чтобы чуть больше раскрыть 
характеры и полнее осветить 
этот важный исторический 
этап. Кстати, на третий съё-
мочный день я получил сооб-
щение от моего дяди, который 
написал, что мой прадед Иван 
Яковлев служил в сотне Нико-
лая II (в царской охране), что за-
ставило меня играть с двойным 
усердием.   

- Ты не первый сезон в качест ве 
наставника участ вуешь в проек-
те «Голос». Уже убедился в том, 
как много у нас поющих людей. Но 
почему с участниками «Голоса» 
дальше ничего не происходит?  

- Когда я записывал альбом 
в США и смотрел там анало-
гичные программы, то думал: 
«Боже, сколько прекрасно по-
ющих людей!» И однажды по-
дошёл к музыкальному продю-
серу и спросил: «Смотри, как 
поют! Ну, и чего мы тут дела-
ем?» Он ответил: «Да, поющих 
людей много, но артистов 
мало!» Всё-таки в этом деле 
важны не только талант и 
мастерство, но и везение, 
и искусство находить 
нужных людей, и ещё 
масса других факторов. 
Сейчас много информа-
ции. И человек самобытный 
привлекает гораздо боль-

ше внимания, чем 
просто хорошо по-
ющий, работающий 
в стиле, в котором 
пробует себя много 
людей. Поэтому на 
первый план выходят 

уникальность, креатив.  
- Наверное, важно, что-

бы и песни были достойные. 
А многие артисты жалуют-
ся, что сегодня найти хоро-

шую песню - большая проблема. 
Сталкиваешься с этим? 

- Да, я тоже это наблю-
даю. Но, когда работаешь 
над песней, ты должен 
всю историю приготовить: 
придумать сценарий, снять 
видео, заняться рекламой 
и продвижением. Чтобы 

быть популярным, сейчас 
просто хорошей песни не-
достаточно.

НЕВОЗМОЖНОЕ 
ВОЗМОЖНО 

- А какие в твоём реперту-
аре главные песни? 

- Наверное, «На берегу 
неба», «Невозможное воз-
можно» и «Я просто люблю 

тебя».  
- Честно говоря, я не знаю, 

остались ли ещё артисты, ко-
торые не спели песни на стихи 
Михаила Гуцериева. У тебя в 
репертуаре тоже есть такая 
- «Неделимые». Это было пред-
ложение, от которо-
го невозможно отка-
заться? 

- А зачем от него 
отказываться? Если 
я выпускаю какую-
то песню, значит, 
она мне нравится. 
Мы нашли текст, 
с которым мне 
хотелось пора-
ботать. Денис 
Ковальский на-
писал музыку. 
П о л у ч и л а с ь 
п р е к р а с н а я 
история, на-
полненная смыслом. Это 
означает неделимость 
меня с моим слушате-
лем. Я к работе над этим 
материалом подошёл с 
удовольствием. И сей-
час пожинаю плоды 
- песня становится по-
пулярной.  

- Как человек, два 
раза штурмовавший 
крепость «Евровиде-
ния», можешь сказать, 

кто бы мог в этом году 

представить нашу страну на 
этом конкурсе? Артисту при-
дётся выступать на Украине, 
где сегодня сильны русофобские 
настроения. Поэтому будет 
очень тяжело. 

- Год назад я ездил в Лондон 
на мероприятие, посвящённое 
60-му юбилею «Евровидения», 
где собрали участников с са-
мыми яркими номерами. Когда 
объявили нашу страну, публика 
в зале меня освистала - зрители 
начали топать ногами, неодоб-
рительно гудеть. В общем, ис-
пытал несколько неприятных 
мгновений. Но в то же время я 
бы не стал сгущать краски. Му-
зыкант - это человек мира. Не-
важно, кто поедет на Украину, 
важно помнить, что на тебе ле-
жит большая ответ ственность. 

 - Можешь назвать свои глав-
ные достижения, которых ты 
достиг к 35 годам? 

- То, что дожил до 35 лет и не 
сошёл с ума. (Смеётся.) 

- А многие твои коллеги, от-
вечая на этот вопрос, 
называют, как ни 
странно, не награды, 
не популярность, а 
с емью. Не думаешь 
ли ты о её создании? 
Не гнетёт ли тебя 
одиночество? 

- Ты спрашиваешь 
о том, не гнетёт ли ме-
ня одиночест во? Да я 
мечтаю об одиночест-
ве. Я всё время среди 
людей. Трачу так мно-
го сил, что мечтаю об 
уединении. И пока не 
завожу семью, пото-

му что боюсь потерять свободу. 
Ценю то, что могу жить так, как 
хочу, и ни перед кем не отчиты-
ваться. Поэтому мне не хочется 
никаких обязательств в личных 
отношениях. По крайней мере, 
на данном отрезке времени. 

«В Лондоне меня 
освистали».

ГОСТЬ 
«АИФ»

Дима БИЛАН
Родился в 1981 г. в г. Усть-Дже-
гута (Карачаево-Черкесия). 
Имя при рождении Виктор Бе-
лан. Заслуженный артист Чечни 
и Ингушетии, народный артист 
Кабардино-Балкарии. В 2008 г. 
занял 1-е место на «Евровиде-
нии» в Белграде. Образование: 
Музучилище им. Гнесиных 
(классический вокал), ГИТИС.  

ДОСЬЕ

Владимир 
ПОЛУПАНОВ

ПРОДЮСЕР 
СКАЗАЛ: 
«ПОЮЩИХ 
МНОГО  
АРТИСТОВ 
МАЛО». 
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Николай Коляда -  
о провинции 
и оптимизме.

«Никому На Западе совершеН-
Но Не иНтересНо, как и чем 
мы тут живём. им иНтересНо 
смотреть про себя!» - считает 
иЗвестНый драматург Нико-
лай коляда.

Уральский режиссёр и драма-
тург Николай Коляда - человек 
уникальный. Практически на 
голом энтузиазме, положив на 
это всю свою жизнь, личные 
средства, здоровье, он создал 
«Коляда-театр», который 
стал действительно на-
родным. Театр, гастроли 
которого с аншлагами 
проходят по всему миру.

«черви  
в НавоЗе»

- Николай Владими-
рович, ваши пьесы носят 
исключительно русский 
характер - со всеми вы-
текающими из этого оп-
ределения российскими 
реалиями, типажами 
и пр.: унылые провинци-
альные города, пьянство, 
ощущение полной безнадёж-
ности... Тем не менее ваши 
спектакли по вашим же про-
изведениям давно и с успехом 
идут во множестве европейских 
театров. И что им там понятно 
в ваших пьесах?!

- Я как акын - что вижу, то 
пою, что знаю, то и рассказываю. 
Ни в коем случае не сравниваю 
себя с Антоном Павловичем Че-
ховым, упаси Бог, но его абсо-
лютно русские, казалось бы, пье-
сы идут во всех театрах Запада. 

Поверьте, никому на Западе 
совершенно не интересно, как 
и чем мы тут живём. Им инте-
ресно смотреть про себя! А у них 
примерно те же проблемы, что 
и у нас. Люди так же ищут себя, 
ссорятся, спиваются, сидят без 
работы и мечтают сбежать куда-
то в поисках лучшей жизни.

- Несмотря на то что разго-
воры об опасности русского мира, 
нелюбви к России со стороны За-
пада всех уже немного утомили, 
всё же спрошу: сказывается ли 
сложившаяся ситуация на вос-
требованности русской культу-
ры, в том числе современной, за 
рубежом?

- Русская культура, как она 
ценилась во всём мире, как 

её любили всегда, так и будут 
любить - в этом не сомнева-
юсь. Небольшой напряг есть, 
особенно в странах, где сильно 
развита антироссийская пропа-
ганда. Зато в 90-е годы нас очень 
любили, когда мы жили чёрт 
знает как, сидели, как черви в 
навозе. Убогих почему-то всегда 
любят.

Сейчас мы 
живём в другой 
стране, веду-
щей более 
ж ё с т к у ю 

политику. Правильную, непра-
вильную - время покажет. Но к 
культуре это имеет мало отно-
шения. 

встать с диваНа
- Давайте честно: вас не раз 

обвиняли в чернушности. В том, 
что вы замечаете и описываете 
неприглядные стороны российс-
кой действительности. Сегодня 
вы этой чернухи видите больше, 
меньше?

- Никогда не считал себя 
чернушным драматургом! А что 
касается действительности, то 
считаю, что жизнь потихоньку 
налаживается. Вот у меня в те-
атре артистки последнее время 
стали одна за другой рожать. 
Согласитесь, это же тоже некий 
признак стабильности. Вижу, 
что люди хотят мира, покоя и 
счастья. Каждый это счастье 
ищет своим путём. 

Когда начинают ныть на тему, 
что всё у нас плохо, соглашаюсь 
лишь в том, что старикам, ин-
валидам тяжело действительно. 
А если ты молодой, здоровый, 
с головой на плечах и хочешь 
заработать - ты что-нибудь обя-
зательно придумаешь. Терпеть 
не могу, когда сядут на диван 
и начинают ныть: руководство 
страны г..но, губернатор такой 
же, все плохие, все гады - один 
я хороший. Ленивых развелось 
невозможно много! Особенно 

в связи с кризисом, как это ни 
парадоксально. Люди делали де-
ньги из воздуха, сидели в непо-
нятных конторах и перекладыва-
ли бумажки. И вот они оказались 
не нужны. Их выкинули, что, 
по-моему, правильно. Работать 
надо! Делать что-то конкретное, 
а не воздух продавать!

- Вы говорите, что до ужаса 
много ленивых развелось. До-

вольно парадоксальное заявле-
ние: в условиях кризиса, удо-
рожания жизни, кажется, 
наоборот, каждый стара-
ется хоть как-то зарабо-
тать!

- Не спорю, есть, 
конечно, и те, ко-

торые вкалывают, 
как могут, стара-

ются выкрутиться, прокормить 
семью, себя, пытаются что-то 
придумать. Но поверьте, в то же 
время я наблюдаю огромное ко-
личество лентяев. Может быть, 
слишком часто сижу в социаль-
ных сетях и вижу там сплошных 
проклинателей режима, власти, 
всей русской действительности. 

- Хочу вернуться к теме чер-
нушности: воспевание эстетики 
отрицательного, то 
есть присутствие в 
современной драма-
тургии проституток, 
бомжей, пьяниц, нар-
команов, - это необ-
ходимо? Пьесы типа 
«На дне» Горького, но 
на современный лад, 
нужны зрителю?

- Да никому эта 
грязь на сцене не нужна! Ни-
кому она не интересна! Людям, 
сидящим в зале, нужно давать на-
дежду. Им нужно видеть зелёный 
росток, пробивающийся сквозь 
асфальт. А если уж вы вспомни-
ли пьесу «На дне», то посыл её 
заключается в том, что «Человек 
- это звучит гордо!» И этот посыл 
так или иначе звучит во всей сов-
ременной и классической рус-
ской драматургии.

- Вы родились в Казахстане, в 
большом селе. Как часто вы там 
бываете? Это вопрос к тому, что 
наблюдаете, переезжая из одного 
государства в соседнее.

- Стараюсь бывать там раз в 

два-три месяца. Печально, ко-
нечно, что моя родина стала час-
тью другого государства. Проход 
через русскую, а затем казахстан-
скую границу занимает полто-
ра-два часа. Муторно… Раньше 
не разрешали провозить через 
границу мясо, яйца, сало, другие 
продукты. Сейчас разрешили. 

Как-то в августе ездил в род-
ную деревню... Ехал через Кур-
ганскую область, потом через 
Кустанайскую. И знаете, на что 
обратил внимание: поля, кото-
рые последние 25 лет были забро-
шены, стояли сплошь в бурьяне, 
вдруг разом оказались засеяны. 
Картошка, капуста, рожь, пше-
ница… Невольно вспомнилось, 
как в 90-е годы в наших екате-
ринбургских магазинах прода-
валась картошка, привезённая из 
Аргентины. Жёлтая, страшная! 
«Ёкарный бабай! Да неужели в 
России нет земли, чтобы карто-
шку вырастить!» - возмущался 
тогда. Увы, не могли, видимо… 
Сельское хозяйство рухнуло тог-
да окончательно. А сейчас я ехал, 

смотрел на всё это 
и чуть не плакал 

от счастья. На-
верное, санк-

ции нужны 

были, чтобы мы закопошились, 
стали башкой думать.

- Вы много общаетесь с самы-
ми разными людьми, со своими 
зрителями, с деревенскими рабо-
тягами… Признайтесь: никогда 
не испытывали разочарования в 
людях?

- Нет, но, если это однажды 
произойдёт, просто пропаду. 
Писать не смогу. Вся русская 

литература постро-
ена только на том, 
чтобы любить че-
ловека, сострадая 
ему, болея за него и 
защищая. Я какой-
то «вонючий оп-
тимист» по жизни 
(смеётся). Много 
раз наблюдал, что, 
как только человек 

начинает выть, ныть, он прос-
то заболевает и умирает. А если 
он пусть даже заставляет себя 
радоваться окружающим его 
людям, детям, внукам, да хоть 
природе или погоде, то всё как-
то постепенно налаживается. 
Появляется какой-то смысл, 
надежда. Конечно, мы все ум-
рём, но пока мы живы, значит 
всё нормально…

«Старикам у нас, правда, тяжело. Но если ты молодой - дело по душе найдётся!» Фото PhotoXPress.ru

«Не Ныть! работать!»
ЛИЦА

Сергей  
ГРАЧЁВ

«Я, честНо, 
счастлив  
и свободеН!» 

 

Николай КОЛЯДА.
Родился в 1957 г. в с. Пресно-
горьковка (Казахская ссР). 
Учился в свердловском те-
атральном училище. актёр, 
прозаик, драматург, сценарист, 
театральный режиссёр, заслу-
женный деятель искусств РФ, 
лауреат Международной пре-
мии им. станиславского.

          досье

лечить  
или писать?

чиНовНики от медициНы 
предлагают медпомощь 
НаселеНию окаЗывать Не 
по стаНдартам, как было 
раНьше, а по клиНическим 
рекомеНдациям - мол, тог-
да и качество, и реальНое 
фиНаНсироваНие медици-
Ны повысятся. так ли?

« Н о в ы е » 
клинические 
р е к о м е н -
дации - это 
п е р е п е в ы 
1 5 - л е т н е й 
д а в н о с т и . 
Впервые та-
кой подход 
б ы л  п р е д -
ложен ещё в 
1999 г. Тогда 

же были сформулированы 
многие клинические реко-
мендации, которые сейчас 
достали из архивов и опубли-
ковали на сайте. Однако я сом-
неваюсь, что люди знающие их 
читали. А иначе как объяснить 
там наличие рекомендаций по 
«гинекологической помощи 
мужчинам»?! У нас теперь ги-
некологи, а не урологи муж-
чин лечат?

Давайте разберёмся с тер-
минами. Стандарты - это 
краткий вариант клинических 
рекомендаций и протоколов 
ведения больных, где пере-
числены услуги и лекарства, 
указаны обязательность и час-
тота их выполнения. Строго 
говоря, врачу они неинтерес-
ны, да и пациенту без толку. 
В наших больницах лечат тем, 
что есть, и как могут.  

Да, во всём мире врачи 
работают по клиническим 
рекомендациям. Разработ-
кой их занимаются специаль-
ные организации по оценке 
медицинских технологий. 
Сначала проводится оценка 
технологии - насколько она 
доказательна, экономически 
целесообразна. Причём каж-
дый врач может участвовать 
в её создании. И только пос-
ле такой оценки технология 
внедряется в рекомендации. 
Отдельный врач может её не 
использовать и лечить иначе. 
Больные здоровы - вопросов 
нет. Умер пациент - родствен-
ники подадут в суд, и врача, 
применявшего нерекомендован-
ные методы, лишат диплома. 

У нас же предлагается 
разработку клинических ре-
комендаций отдать на откуп 
некоммерческим обществен-
ным организациям. Пропих-
нуть через них свои лекарства 
и схемы лечения фармфирмам 
не составит труда. 

Почему не пойти нормаль-
ным, цивилизованным путём? 
Может, потому что у некото-
рых чиновников задача лечить 
больных стоит отнюдь не на 
первом месте? Зато есть масса 
других задач - открывать но-
вые центры или выпускать за 
полгода тысячу клинических 
рекомендаций...

Павел Воробьёв, профес-
сор, председатель Москов-
ского городского научного 
общества терапевтов

поЗиция

воробьёва
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Максим Галкин - 
 о талантливых 
детях и крепком 
характере. 

«наш канал старается делать 
проекты, которые возвра-
щают надежду», - уверен те-
леведущий.

В конце декабря принято под-
водить телеитоги года - какие 
программы набирали самый вы-
сокий рейтинг. На данный мо-
мент в топ-10 с января по сере-
дину декабря, составленном по 
данным компании TNS, восемь 
строчек достались Первому ка-
налу: КВН, выпуски новостей, 
«Лучше всех!», «Голос» и др. И 
в самых популярных запросах 
Google - тоже этот канал: 
Ярослава Дегтярёва из «Голос. 
Дети» с песней «Кукушка», Да-
ниил Плужников, победитель 
конкурса «Голос. Дети», и па-
родия И. Урганта и Н. Баскова 
на Pen Pineapple Apple Pen. 

Данные за год также под-
тверждают лидерство проектов 
первой кнопки: 46 недель десят-
ку самых популярных программ 
в России возглавляли проекты 
Первого, 5 недель - проекты 
канала «Россия-1». Чаще всего 
лидером недели становилось шоу 
«Голос. Дети» (9 раз), по 8 не-
дель топ-10 возглавляли взрос-
лый «Голос», программа «Время» 
и «Пусть говорят».

О том, благодаря чему канал 
удерживает лидерские позиции, 
«АиФ» поговорил с Максимом 
ГАЛКИНЫМ, ведущим програм-
мы «Лучше всех!». 

канал  
знакомых лиц

- Максим, в чём секрет тако-
го успеха канала?

- Если говорить объективно, 
Первый канал - это всё-таки ка-
нал знакомых лиц. Включаешь 
первую кнопку и видишь в ро-
ли ведущих любимых зрителя-
ми людей - Дмитрия Нагиева 
и Ивана Урганта, Александра 
Маслякова и Ларису Гузееву, 
Елену Малышеву и Андрея 

Малахова, Леонида Якубовича, 
Валдиса Пельша... Первые мес-
та в рейтингах - это отражение 
зрительской любви и верности.  

Свою роль сыграл и талант 
Константина Эрнста, который 
смог для всех этих ярких людей 
найти программы, раскрываю-
щие их творческий потенциал.   

 - Кстати, одно из лидирую-
щих мест в рейтингах занимает 
передача «Лучше всех!». Но ведь 
это не единственный проект на 
нашем ТВ, где дети демонст-

рируют свои таланты. Чем, 
по-вашему, выделяется ваша 
программа?

 - У нас дети получили мак-
симальную возможность рас-
крыться не просто как талант-
ливые люди, но именно как 
талантливые дети. Я, честно 
говоря, не очень люблю, ког-
да детей заставляют играть по-
взрослому. А на этой передаче 
отдыхаю и получаю удоволь-
ствие от общения с интересны-
ми, уже сформировавшимися 
личностями, у которых ещё не 
потух огонь в глазах. На мой 
взгляд, это самый позитивный 
проект на всём нашем телеви-
дении. Ничего, кроме самых 
добрых эмоций, смотрящие его 
зрители не получают. Наверно, 
именно из-за дефицита добра в 
нашем сегодняшнем мире эта 
программа и стала невероятно 
востребованной. 

вернуть надежду
- «Голос. Дети», как показа-

ли рейтинги, смотрит больше 
народу, чем взрослый проект 
«Голос». Почему? Ведь смот-
рят-то его в основном взрослые.

- Это правда, «Голос. Дети» 
смотрят в основном взрослые. 
Возможно, потому, что страсти 
там кипят взрослые: там идёт 
соревнование, там болеют за 
участников. Взрослый «Голос» 
на нашем канале идёт уже пя-
тый сезон. И очень приятно, 
что аудитория от него не устала. 

А «Лучше всех!» - это тот 
случай, когда программа мо-
жет объединить перед телеви-
зором всю семью. И в этом, 
кстати, ещё один залог нашего 
успеха. 

- Детских проектов на ТВ се-
годня немало. Дети танцуют, 
поют, демонстрируют чудеса 
памяти и смекалки. Но есть 

мнение, что такие ребята очень 
много занимаются и, по сути, 
лишены детства. Вы согласны?

- У всех по-разному. Над мо-
ей кроватью в детстве висела 
политическая карта мира, и 
классу к 4-му я знал столицы 
всех стран мира. И если бы в 
те годы на ТВ существовала та-
кая программа, я вполне мог 
бы стать её участником. При 
этом меня никто не заставлял 
учить эти страны и столицы. 
Это было в моём характере: я 
хотел знать гораздо больше то-
го, что задавали в школе. Это 
была такая моя «заноза» - по-
ражать окружающих своими 
знаниями. 

Хотя я, например, не пред-
ставляю, как живётся совре-
менному ребёнку, который 
ходит в огромное количество 
секций, занимается музыкой, 
танцами, а возможно, ещё и до-
полнительно математикой. В 
моей жизни были только шко-
ла, иногда ещё изостудия - и 
всё! Читать я научился, только 
пойдя в первый класс. Но зато 
этим навыком я овладел очень 
быстро (смеётся). 

- Нашему ТВ часто ставят 
в вину то, что оно направлено в 
основном на развлечение зрите-
ля. Как вы думаете, эта тен-
денция меняется?

- Телевидение до сих пор на-
правлено в основном на раз-
влечение зрителя - каналам, к 
сожалению, надо зарабатывать 
деньги. Просветительство без 
привлечения некоммерческих 
средств в современных реали-
ях существовать не может. Но 
и развлечение развлечению 
рознь. Те же детские проекты, 
которые идут у нас на канале, 
имеют ярко выраженную гума-
нистическую направленность. 
Они воспитывают в людях доб-
ро, рождают какие-то светлые 
чувства. Та же «Лучше всех!», 
надеюсь, многих зрителей по-
будила лишний раз открыть 
энциклопедию, узнать что-то 
новое. Поэтому я бесконеч-
но признателен детям-участ-
никам. Мы видим, что у на-
шей страны есть будущее. Уж 
слишком часто нам в последнее 
время на самых разных кана-
лах показывают негативную 
сторону жизни, рассказывают 
страшные истории, которые 
подавляют в сердцах соотечест-
венников надежду. Наш же ка-
нал своими программами эту 
надежду возвращает. 

Максим Галкин порой удивляется: как таким малышам удаются 
невероятно сложные трюки? Фото Максима ЛИ

 8 программ 
первоГо канаЛа 
- в десятке 
ЛучшИх.

по-прежнему первые 
телевидение

Валентина  
ОБЕРЕМКО
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Обладательница 
«Оскара» 
Дженнифер 
Лоуренс - 
о любопытстве 
и дружбе.

«ЖЕНЩИНА ДОЛЖНА 
БЫТЬ С ИЗЪЯНОМ. 
ВПРОЧЕМ, КАК И МУЖ-
ЧИНА. ЧЕЛОВЕК БЕЗ 
ИЗЪЯНОВ СКУЧЕН», - 
УВЕРЕНА АКТРИСА.

Трудно сказать, какие роли 
удаются Лоуренс лучше - комедий-
ные, как в фильме «Мой парень - 
псих», за который актриса полу-
чила «Оскар» и «Золотой глобус», 
или образы девушек решительных, 
жёстких, как в «Голодных играх». 
Создатели новой ленты «Пасса-
жиры» выбрали второй вариант: 
Лоуренс играет журналистку Ав-
рору, которой предстоит спасти 
космический корабль с 5000 пасса-
жиров на борту.

СБЕЖАТЬ ОТ СКУКИ
- Дженнифер, в фильме твоя 

героиня - журналист. Как ты себя 
чувствовала в нашей шкуре?

- Прекрасно! Вот уже десять 
лет я активно изучаю жур-
налистов в тесном общении. 
(Смеётся.) Я всегда чувство-
вала сходство между нашими 
профессиями. Ведь основной 
о бъект их интереса - человечес-
кая натура. Наши профессии 

дают шанс узнать людей 
лучше.  

- В последние деся-
тилетия тема осво-
ения других планет 
становится всё бо-
лее популярной. Ты 
когда-нибудь за-
думывалась, что 
человек хочет на 
этих планетах 
найти?

- Я думаю, 
наш фильм - ско-

рее попытка 
заглянуть в 

душу чело-
века в экс-
траординарных 

обстоятельствах. Если же 
говорить об освоении дру-

гих миров, можно вспомнить о 
первопроходцах. Люди всегда 
стремились расширить границы 
обитания. Любознательность - 
часть человеческой натуры. Во 
все времена были не-
поседы, открывавшие 
новые земли. Сейчас, 
когда Земля практичес-
ки полностью изучена, 
людей всё больше при-
влекает космос.  

- То есть герои «Пас-
сажиров» - это перво-
проходцы? Или всё-таки 
беглецы, уносящие ноги 
с погибающей планеты 
Земля?

- Я думаю, что там есть и то 
и другое. Мне кажется, любое 
приключение - это своего рода 
желание сбежать от чего-то. Кто-
то бежит от скуки, кто-то - от пе-
чали, кто-то - от одиночества. У 
всех свои причины. 

А мне была особенно интерес-
на концепция времени в нашем 
фильме. Герои отправляются в 
путешествие, длящееся 120 лет. 
За это время на Земле не останет-
ся никого из тех, кого они знали 
или любили. Какая сила движет 
решившимися на такие переме-
ны? Сила это или слабость? Тру-
сость или подвиг? 

- Если бы ты услышала о та-
ком путешествии, захотела бы 
принять в нём участие?

- Думаю, моё решение зависе-
ло бы от того, насколько плохи 
дела на Земле. (Смеётся.) Если 
речь идёт о сегодняшнем дне, то, 
конечно, нет. Я бы не хотела по-

кидать Землю, мою 
семью. Когда рабо-
таю, мечтаю о дне, 
когда смогу вернуться 
домой, к обычной жиз-
ни, в привычную обста-
новку, в круг друзей, ко-
торым доверяю абсолютно.

- Как при такой 
занятости у тебя 
вообще остаётся 
время на что-то, 
кроме работы?

- Мне очень 
повезло с дру-
зьями - они 
п о н и м а ю т , 
что, если я ра-
ботаю, шансов 
связаться со 
мной прак-

тически нет. Хотя с по-
разительной настойчи-
востью включают меня 
в групповые переписки, 
если надо что-то обсудить. 
Я бросаюсь в работу, как в 
омут. Работа для меня - 
шанс сбежать от повсед-
невности, которая меня 
довольно быстро утомляет. 

ОБАЯНИЕ СЛАБОСТИ
- В последние годы в кино на-

метилась странная тенденция - 
героиню сценаристы непременно 
наделяют каким-то изъяном в 
характере или внешности, чтобы 
она могла его преодолеть по ходу 
сюжета. 

- Верное наблюдение! Жен-
щина должна быть с изъяном, 
впрочем, как и мужчина. Чело-
век без изъянов скучен. Мне ка-
жется, если женщина в фильме 

идеальна, да ещё и агрессивна, 
как мужчина, она не вызывает 
симпатий. В героине должна 
быть какая-то слабинка, уязви-
мость, тогда она будет симпа-
тична зрителям, женщины в зале 
смогут сравнить себя с ней. Хотя 
на слабость в наше время особо 
рассчитывать не приходится - 
эти времена, кажется, миновали. 
(Смеётся.)

- Ты говорила, что людей часто 
срывает с места жажда приклю-
чений. А лично для тебя в чём за-
ключается приключение? 

- Приключение - в познании, 
а не в идиотском риске для жиз-
ни или здоровья. Я воспринимаю 
каждый новый город, страну как 
приключение, расширяющее 
кругозор. Я очень любознатель-
на. Мне нравится стимулировать 
мозг новыми открытиями, а не 
прыгать из самолёта для выброса 
адреналина.

- Однако однажды ты испробо-
вала это, разве нет? Прыгнула с 
самолёта с парашютом.

- О да! Спроси меня сейчас - 
зачем? Я не смогу ответить. Мне 
было 18 - возраст, когда совер-
шаешь дурацкие поступки. Я 

бы не стала никому рекомендо-
вать этот опыт. Нет в нём ничего 
особенно возбуждающего, если, 
конечно, ты не раб адреналина. 
До сих пор не верю, что я проде-
лала это с собой. 

- Твоя карьера развивается 
невероятно успешно: самые пре-
стижные премии - «Оскар», «Зо-
лотой глобус», награды Британс-
кой телеакадемии, звание самой 
высокооплачиваемой актрисы. А 
что будет дальше, думала?

- С 16 лет я работаю в кино и 
примерно столько же думаю о 
режиссуре. Я пока ещё не готова 
к режиссёрскому креслу, но пи-
шу дневники, заношу в них на-
блюдения за работой режиссёра 
и всей съёмочной площадки. Я 
вообще довольно много пишу 
и нахожу это занятие исключи-
тельно полезным, оно приводит 
в порядок мысли, не даёт им 
разбежаться. (Смеётся.) Но и 
актёрство мне не наскучило. Я 
всегда в поиске роли, где могла 
бы проверить себя на прочность. 
Так что время покажет, верно?

Наталья ХИГГИНСОН, 
Лос-Анджелес (США), 
специально для «АиФ»

«Адреналин я 
предпочитаю 
находить во 
время путе-
ш е с т в и й , 
получая но-

вые впечат-
ления». 

 Фото кинокомпании WDSSPR

ЛИЦА

«СВОЕЙ 
ЖИЗНЬЮ 
ПОПУСТУ 
НЕ РИСКУЮ». 

 

Дженнифер ЛОУРЕНС.
Актриса. Родилась в 1990 г. 
в г. Луисвилле (США). Закон-
чила школу экстерном, чтобы 
сниматься в кино. Сыграла 
в фильмах «Мой парень - псих» 
(«Оскар», «Золотой глобус»), 
«Джой» («Золотой глобус»), 
«Афера по-американски» 
(«З олотой глобус», BAFTA) и др.

ДОСЬЕ

ГОСТЬ 
«АИФ»

5000 И ОДНА ПАССАЖИРКА

После того как в Орле 
 установили памятник Ива-
ну Грозному, надо ли ждать 
появления памятников 
другим неоднозначным 
основателям городов? На-
пример, Борису Годунову? 
На его счету ведь и Томск, 
и  Тюмень…

Р. Сагидулин, Уфа

Отвечает Михаил МЯГКОВ, 
доктор истори-
ческих наук, 
научный ди-
ректор Россий-
ского военно-
исторического 
общества:

- А также Салехард, Самара, 
Саратов, Воронеж, Белгород, 

нынешний Волгоград (тогда 
Царицын) и многие другие го-
рода. Он немало сделал, что-
бы Русская земля успокоилась 
после потрясений времён Ива-
на Грозного. Сумел отыграть 
потери Ивана IV в неудачной 
Ливонской войне, заключил 
почётный мир со Швецией и 
усилил безопасность границ. 
Укрепил обороноспособность 
страны - при нём и его усили-
ями набеги Крымского хан-
ства больше не беспокоили 
центральные русские облас-
ти. Первым, задолго до Петра 
Великого, отправил русских 
учиться за границу. Однако 
в отношениях с подданными 
Борис Годунов был скрытным, 
злобным и коварным. Старал-

ся укрепить не только страну, 
но и личную власть. Веди он 
себя более разумно, можно 
было бы ожидать чуть ли не 
начала конституционной мо-
нархии… К тому же финал его 
правления печален и даже тра-
гичен - Смута, которая под-
вела Российское государство 
к черте полного разрушения. 
Так что фигура неоднознач-
ная, но знаковая. И памятника 
он, безусловно, достоин. Мы 
должны бережно относиться 
даже к противоречивым стра-
ницам нашего прошлого и не 
бояться дискуссионных мо-
ментов. А они будут. И, воз-
можно, достигнут такого же 
накала, как в случае с памят-
ником Ивану Грозному.

ГРОЗНЫЙ ЕСТЬ. КТО СЛЕДУЮЩИЙ? 
КАРТИНА «ЭКИПАЖ» НИКОЛАЯ 
ЛЕБЕДЕВА МОЖЕТ СТАТЬ СА-
МЫМ КАССОВЫМ ОТЕЧЕСТВЕН-
НЫМ ФИЛЬМОМ В ИСТОРИИ НО-
ВОЙ РОССИИ.

Уже сейчас лента, снятая 
режиссёром Николаем Лебе-
девым (которая, как не раз 
подчёркивали авторы, имеет 
очень мало общего с фильмом 
«Экипаж» Александра Мит-
ты), заняла вторую строчку 
самых кассовых российских 
лент. На первой - «Сталин-
град» Ф. Бондарчука с кассой 
в 1669 млн руб. 

В копилке у «Экипажа» пока 
1504 млн руб. Но это не пре-
дел. По словам гендиректора 
холдинга «Газпром-Медиа» 

Дмитрия ЧЕРНЫШЕНКО, эта 
лента может стать лидером по 
кассе с учётом продаж билетов 
за рубежом. «В начале года к 
нам вернутся результаты за-
рубежных продаж «Экипажа», 
который мы представляем. Я 
думаю, это будет новый рекорд 
для России с точки зрения 
собранных денег», - сказал он.

Мировой спрос на фильм 
Николая Лебедева действи-
тельно оказался высок - ленту 
продали более чем в 45 стран 
мира. И это не только Евро-
па. «Экипаж» стал первой в 
по стсоветской истории кар-
тиной, которую выпустили в 
прокат страны Ближнего Вос-
тока - Ливан, Арабские Эми-
раты и др. 

«ЭКИПАЖ» ПОШЁЛ НА РЕКОРД?
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Швейцарская 
семья Бюрнье 
возрождает 
виноделие  
в России.

«Мы суМасшедшие», - 
с М е ё т с я  Р е н о 
Б юРнье, отвечая на 
вопРос, что заста-
вило потоМствен-
ного швейцаРского 
винодела РазБить виног-
Радники в нашей стРане. 

«Рено - патриот России 
и считает, что у великой 
державы должно быть своё 
достойное вино», - серьёзно 
объясняет его жена Мари-
на…

«инопланетянка»  
и вид на альпы
Россия поселилась в 

сердце Рено Бюрнье очень 
давно. Наверное, в тот мо-
мент, когда ребёнком он 
заворожённо слушал рас-
сказы Клары, сестры своего 
прадедушки, которая дол-
гое время работала в Мос-
кве гувернанткой. Затем 
были впечатления друга - 
профессора Высшей школы 
вино делия. Он ещё во времена 
СССР совершил вояж по югу 
России и много рассказывал 
об уникальных землях, очень 
подходящих для выращивания 
винограда. А спустя десяток лет 
на винодельне Рено неожидан-
но появилась красивая русская 
девушка…

Марина приехала в Швей-
царию из Москвы, получив 
стипендию на обучение в Уни-
верситете Берна. В середине де-
вяностых в этой небольшой ев-
ропейской стране русских почти 
не было, и москвичка была для 
швейцарцев вроде иноплане-
тянки. Многие хотели узнать о 
жизни в России. Марину звали 
на ужин, знакомили с друзьями, 
всюду приглашали. Так она и 
очутилась на художественной 
выставке, которая проходила на 
винодельне Рено Бюрнье.  

«Меня даже не выставка 
больше привлекала, а дегуста-
ция брюта, которую обещали 
организаторы, - улыбается Ма-
рина. - Культура вина была для 
меня, как и для большинства 
людей, выросших в СССР, в 
новинку. В Швейцарии невоз-
можно представить ужин без 
вина, его обсуждают, тщательно 
выбирают, им гордятся».

В первую встречу Марина 
поинтересовалась у Рено, мож-
но ли взять у него в аренду куст 
винограда и сделать вино со 

своей фамилией на этикетке в 
подарок отцу. В Швейцарии это 
распространённая практика. А 
Рено ответил, что готов выде-
лить россиянке не один, а со-
тню кустов, но с условием: все 
необходимые работы она будет 

выполнять сама.
Целый год Ма-
рина приезжала 
из Берна в хо-
зяйство Бюрнье. 

Обрезала, подвязывала кусты, 
следила за тем, как зреет ягода, 
снимала урожай. И однажды 
поняла, что очарована малень-
ким виноградником с видом на 
Альпы, философией виноделия 
и самим виноделом - Рено... 

сапоги  
или галстук?

«Виноделы - удивительные 
люди, - с любовью говорит Ма-
рина. - Прекрасно знают исто-
рию, разбираются в искусст-
ве, ведь они сами творцы. У 
меня полностью поменялось 
мировоззрение. В СССР ведь 
сельское хозяйство считалось 
непрестижным делом. Многие 
девушки мечтали, чтобы их муж 
ходил на работу в галстуке, а не 
в резиновых сапогах. А в Швей-
царии, наоборот, близость к 
земле, природе почётна. Это 
настоящее дело!» Искать зем-
лю для своего вино градника в 
России Марина и Рено поехали 
уже в качестве мужа и жены.

«На поиски ушло три года, 
мы приезжали на юг России 
семь раз, - вспоминает Рено. - 
И наконец, я нашёл правиль-

ное место недалеко от Анапы, 
почувствовал его. Но это было 
лишь начало пути...»

Бюрнье были пионерами воз-
рождения виноделия в России. 
Тогда, в конце 90-х, для вино-
градарства в стране не было 
практически ниче-
го. Подвязки для 
кустов и многое 
другое приходи-
лось привозить 

из Швейцарии, к олья для ви-
ноградников искали у лесников 
в адыгейских лесах. Но гораздо 
больше волнений доставляло 
общение с различными прове-
ряющими органами. «Все эти 
проверки, устаревшие требова-
ния - это же всё против качест-
ва, - недоумевает Рено. - Рос-
сийские строительные нормы, 
например, не соответствуют 
современным материалам и 
оборудованию, а мы только их 
и используем. Каждый раз при-
ходилось бороться за то, чтобы 
сделать как надо».

«кРасностоп -  
это судьБа»

Сегодня Бюрнье выпускают 
вина из известных мировых 
сортов винограда Мерло, Ка-
берне Совиньон и др. Но особое 
место занимает вино из россий-
ского сорта - Красностоп.

«Мы приехали в Россию 
слишком поздно, - сетует Ре-
но. - Из-за антиалкогольной 
кампании и вырубки виноград-
ников в середине 80-х многие 
местные сорта винограда, под-
ходящие для виноделия, были 

утрачены. Но мы продолжаем 
искать. А с Красностопом вы-
шла интересная история. В пер-
вый же визит в Краснодарский 
край мы попали на опытный 
участок Института виногра-
дарства и виноделия, где шёл 
сбор урожая, и первой ягодой, 
которую я сорвал на пробу, ока-
зался Красностоп».

«Это судьба, - подключает-
ся Марина. - Ведь в основ-

ном там были высажены 
другие сорта. Я до сих пор 

помню лицо Рено, ког-
да он по пробовал этот 
вино град. Он сразу по-
нял, что нашёл «жем-
чужину», хотя другие 
его отговаривали: мол, 
мы этот Красностоп 
только для цвета до-
бавляем».

Вино из Красносто-
па сложное, многогран-

ное, необычное. Такое, 
как и его родина - Россия. 

В нём гармонично сочета-
ются и фруктовость, и кис-
лотность. 

«Мой сокурсник по 
университету виноделия 
женился на американке 
и уехал в США, - делится 
Рено. - Разбил виноград-
ники в штате Вашингтон и 
умоляет меня продать ему 
саженцы Красностопа. Но 
я отказал и ему, и францу-
зам, которые тоже заинте-
ресовались этим сортом. 
Красностоп - природное 
достояние России, и вино 
из него должны делать толь-

ко здесь!»
Кстати, первый саженец 

этого достояния в россий-
ском хозяйстве Бюрнье в начале 
2000-х посадила их маленькая 

дочка Александра. «Она вырос-
ла на виноградниках, - улыба-
ется Марина. - В детском саду 
в Анапе однажды попросили 
нарисовать любимое занятие 
мам. Дети рисовали маму у па-
рикмахера или на маникюре. А 
Александра нарисовала меня 
на винограднике, в сапогах и с 
бокалом вина в руке. Всё пра-
вильно - это наша жизнь, наше 
дело, и Александра хочет его 
продолжать». 

Первый саженец Красностопа посадила тогда ещё маленькая дочка 
Рено и Марины Александра. Фото из личного архива

люБовь  
на виногРаднике

ГРАНИ ЖИЗНИ

Виктория  
ГУДКОВА

интеРнет 
«жжот»?

лингвисты школы фи-
лологии выс шей школы 
эконоМики выпустили 
«словаРь языка интеРне-
та.ru», в котоРый вошли 
знаковые слова, выРаже-
ния и МеМы Рунета. а ноР-
Мальный Русский язык в 
опасности? интеРнет его 
«оБожжот»?

Речь идёт 
о так назы-
ваемом раз-
г о в о р н о м 
Интернете, 
то  есть  о 
виртуальном 
п р о с т р а н -
стве, в ко-
тором люди 
с в о б о д н о 
о б щ а ю т с я 

друг с другом, - блогосфере, 
социальных сетях и т. п. Ра-
бота продолжалась почти 2 
года. В словарь вошло около 
200 единиц, в том числе 150 
чисто вербальных - слов, вы-
ражений и мемов, активно 
использующихся в письмен-
ном интернет-разговоре: «ми-
мими», «диванный генерал» 
или «аффтар жжот». 

Второй, «энциклопедичес-
кий» раздел словаря объясня-
ет термины и базовые поня-
тия Интернета: Wi-Fi, «блог» 
и пр. А третий содержит об-
зор субкультур разных эпох 
Интернета - «фидошников», 
«кащенитов», «падонков», 
«анимешников», «анониму-
сов», «геймеров» - и слов из 
их специфического жаргона.

Можно ли всё это называть 
отдельным, полноценным ин-
тернет-языком? Пока ещё нет. 
Интернет-язык сейчас, по су-
ти, слеплен из разных жарго-
нов. Хотя жаргон «падонков», 
например, стали использо-
вать почти все пользователи 
Интернета: он вошёл в моду. 
Отдельные слова из других 
жаргонов, скажем, «ани-
мешников», тоже подхватили 
все - так в обиход вошло слово 
«няша». 

Наш словарь - попытка 
объединить новые лингвис-
тические явления, которые 
появляются в Сети. Он фик-
сирует очень значимую вещь - 
форму языка, которой никогда 
раньше не было. 

Меня часто спрашивают: 
надо ли защищать обычный 
русский «офлайновый» язык 
от интернет-языка? Я против 
каких-то запретительных мер. 
Язык развивается очень муд-
ро. Появилась новая комму-
никативная сфера - Интернет, 
и язык к ней приспособился 
так, чтобы всем было удобно. 
Оттуда пришли смайлики, ги-
фы и другие штуки, которые 
позволяют оживить письмен-
ный диалог, добавить отсутст-
вующие в письме интонацию, 
жесты, мимику, эмоции. Это 
ни в коей мере не порча языка, 
а скорее его обогащение и ком-
пенсация того, что в письмен-
ном языке отсутствует. 

Максим Кронгауз, линг-
вист, доктор филологи-
ческих наук

позиция

кРонгауза

 7 Раз 
пРиезжал Рено 
на юг России, 
чтоБы найти  
своё место.
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Николая 
Островского 
сравнивали  
с Христом.

80 лет назад, 22 декабря 
1936 г., в восьмом часу ве-
чера, в москве, на тверской, 
один человек произнёс: «я 
стонал? нет? Это хорошо. 
значит, смерть не может ме-
ня пересилить». он умер че-
рез полчаса. умер непобеж-
дённым - гордо и достойно. 
звали его николай остров-
ский. ему было 32 года.

«Его роман, будучи невы-
соким по художественному 
уровню, а также крайне поли-
тизированным и некритичным, 
практически забыт». Подобные 
слова о главном произведении 
Николая Островского «Как за-
калялась сталь» можно прочесть 
в целом ряде современных спра-
вочников и энциклопедий. Сло-
ва эти лживы насквозь.

Чтобы опровергнуть эту ложь, 
достаточно посмотреть на ста-
тистические данные по самым 
тиражным книгам последних 100 
лет. Согласно подсчётам, самый 
крупный совокупный тираж у 
эпопеи Джона Толкина «Власте-

лин колец»: чуть меньше 100 млн 
экзем пляров. Роман Островско-
го на этом фоне выглядит впол-
не респектабельно - примерно 
60 млн. «Примерно» - потому 
что в гонке участвует Китай, где 
книга вышла тиражом 15 млн. 
И это ещё не предел - «Как за-
калялась сталь» в Поднебесной 
считается дефицитом, а китайс-
кой молодёжи идут навстречу и 
тираж постоянно допечатывают.

недостаток пафоса
Разумеется, при желании это 

можно списать на идеологичес-
кое давление: дескать, вот он, 
результат тоталитарной пропа-
ганды. Тем более что примеры 
есть - мало ли беспомощных 
книг появлялось только потому, 
что «наверху приняли решение»? 

Может, и так, но к Остров-
скому это не имеет ни малей-
шего отношения. Можно издать 
роман умопомрачительным ти-
ражом, но заставить людей ку-
пить и прочитать его - всё-таки 
слабо. Маленький пример: в 
1934 г. луганский студент-фило-

лог Марченко написал в журнал 
«Молодая гвардия» возмущён-
ное письмо (он хотел взять в биб-
лиотеке «Как закалялась сталь», 
но выяснилось, что в очереди на 
книгу стоят 176 человек): «Поче-
му так поступают с читателями? 
Допечатайте, пожалуйста, чтобы 
хватило на всех!» Спустя 8 лет, в 
самую лютую зиму 1942 года, в 
блокадном Ленинграде «Сталь» 
переиздают по инициативе го-
рожан. Текст набирают в полу-
разрушенном здании. Тираж пе-
чатают, крутя машины руками, 
поскольку нет электричества. И 
распродают 10 тыс. экземпляров 
за два часа. 

Это СССР. Но вот 
письмо, которое 
Островский по-
лучил из штата 
К в и н с л е н д 
(Австралия): 
«Если бы 
не повреж-
дение но-
ги, я бы 

работал и откладывал день ги на 
поездку к Вам, моему любимо-
му русскому писателю». А вот 
весточка из тюрьмы болгарско-
го города Стара-Загора: «После 
долгих мытарств один экземп ляр 
книги «Как закалялась сталь» на-
конец получен. Уже двое из нас 
её прочли, а предстоит прочесть 
всем 250 полит заключённым… Я 
в восторге от книги, а товарищ, 
который сейчас её читает, ни на 
момент не отрывается от неё».

О том, что книга не при-
митивная агитка, но большое 
литературное событие, гово-
рили многие иностранные ре-
цензенты. Английское издание 
Daily Worker публикует некро-
лог: «То, что Островский умер 
таким молодым, является по-
терей не только для СССР, но 
и для литературы всего мира». 
Положим, это газета британ ских 
коммунистов. Но вот как отоз-
вался на прижизненное издание 
«Стали» еженедельник Reynold’s 
Illustrated News: « Островский в 
известном смысле гений».

«Гений», «новатор», «гордость 
и слава поколения», «светоч для 

многих тысяч людей», «олицет-
ворение мужества» - это всё о 
нём. И говорят не какие-нибудь 
подхалимы. Авторы последних 
двух определений - нобелевский 
лауреат, писатель Ромен Роллан 
и поэт, член Гонкуровской ака-
демии Луи Арагон. 

Может показаться, что пафос 
высоких слов зашкаливает. На 
самом деле его явно недостаточ-
но. То, что своей жизнью и рабо-
той показал Островский, вообще 
сложно описать словами.

жить в уборной?
В юности - три тифа и дизен-

терия. Потом болезнь Бехтерева 
(воспаление суставов и позво-
ночника), глаукома и слепота, 
поражение сердца, фиброз лёг-
ких, почечнокаменная болезнь 
и регулярные пневмонии. На 
этом фоне постоянно происхо-
дит следующее: «У меня камень 
разорвал желчный пузырь, по-
лучилось кровоизлияние и от-
равление желчью. Врачи тогда в 
один голос сказали: «Ну, теперь 
амба!» Но у них опять не вышло, 
я выцарапался, снова напутав в 
медицинских аксиомах». Так 
писал Островский за 4 месяца 
до смерти. Конечно же, его ле-
чили. Но даже лечение часто 
доставляло боль. Так, в 1927 г. 
ему назначили серные ванны на 
курорте Горячий Ключ. Рассто-
яние от Краснодара (а это 46 км) 
писатель преодолевал 6 часов. За 

это время он 11 раз терял со-
знание от боли. Но молчал.

Девять лет непрерыв-
ного страдания. «У боль-
ного застывают снача-
ла крупные, а потом и 
остальные суставы. Он 
превращается в живое 

изваяние - конечности 
находятся в разных поло-

жениях, в зависимости от то-
го, как они были залиты лавой 

болезни» - вот самое приблизи-
тельное описание того, как жил 
Островский. 

И жил, надо сказать, не то 
чтобы роскошно. Знаменитую 
квартиру на Тверской, став-

шую его последним приста-
нищем, этот «любимчик 

советской власти» 
получил только в 

1935 г. Вместе 
с орденом 

Л е н и н а . 
Что было 
до этого, 
может 

рассказать сам писатель: «Я не 
чемпион по блату. Пусть рвачи 
пролезают, занимают квартиры, 
мне от этого не жарко. Место 
бойца на фронте, а не в тыловых 
склочных дырах. Цель моей жиз-
ни - литература. Лучше жить в 
уборной и писать, чем добивать-
ся квартиры». 

«Его главной чертой было 
правдолюбие. Он был внутренне 
заряжен на поиск справедливос-
ти» - так отозвался об Островском 
критик Лев А ннинский. Очень 
русская черта. И, как ни странно 
это звучит в отношении проле-
тарского писателя и коммуниста, 
очень христианская. Недаром пи-
сатель Андре Жид, навестивший 
Островского, сказал: «Я видел 
современного  Иисуса Христа, 
который сам написал револю-
ционное Евангелие».

 60 млн Экз. -  
тираж рОмаНа 
«КаК заКалялась 
сталь».

триумф волизвёздный след оборона души
в декабре 2014 г. в. путин 
подписал указ «об утверж-
дении основ государствен-
ной культурной политики».

Тогда был 
сделан пер-
вый важней-
ший шаг по 
возрождению 
российской 
культуры. Те-
перь нужно 
сделать вто-
рой - вывес-
ти культуру 
из рыночных 

отношений. Культура и ры-
нок - понятия несовместимые. 
Задача культуры - гармониза-
ция, просветление человечес-
кой души. Цель рынка - из-
влечение прибыли любыми 
средствами, что мы и наблю-
даем во всех отраслях дегра-
дировавшей на протяжении 
трёх десятилетий культуры. 
Бюджет Министерства куль-
туры должен быть равнозна-
чен бюджету Министерства 
обороны. Ибо культура - тоже 
оборона: оборона души челове-
ка. Потеряем душу - потеряем 
страну.

Мне могут возразить: «Это 
утопия! Где взять деньги?» 
Средства на новые фильмы и 
спектакли, на выставки, гас-
троли, концерты найти мож-
но. Как? Недра земли совсем 
недавно принадлежали всему 
народу. Да и реклама долго 
уверяла нас в том, что «Газ-
пром» - национальное досто-
яние». Так пусть же наше наци-
ональное достояние послужит 
нашей национальной культуре.

Предлагается попросить 
руководство Минкультуры 
обратиться к высшей госвлас-
ти с предложением об отчис-
лении 1% от продажи за рубеж 
российских углеводородов 
(и других природных ресур-
сов) в фонд, ответственность 
за который должен взять на 
себя Общественный совет 
при Министерстве культуры. 
Фонд этот отвечал бы за рас-
пределение средств на куль-
турные проекты с привлече-
нием достойных экспертов по 
всем направлениям культуры 
и искусства. Тогда рынок 
пере станет наконец довлеть 
над душой. 

Николай Бурляев, режис-
сёр, народный артист 
России

позиЦия

бурляева

«Жизнь нужно прожить так, чтобы потом не было мучительно больно за бесцельно прожитые годы». 

«Его мозг был командным пунктом до самого конца». 

Константин 
КУДРЯШОВ

Фото риа Новости

 »мнение  народа
Делать жизнь с кого?

Опрошено 1600 человек в 130 населённых пунктах в 46 областях, краях и 
республиках и 8 ФО России. 

2014 г.         2016 г.
■ Родственники, близкие люди

■ Поп- и рок-звёзды, артисты,
«золотая» молодёжь 
■ Исторические личности 
(военные, учёные, космонавты)
■ Спортсмены

■ В. Путин

9%         8%

9%         5%

4%         7%

3%         5%

2%         4%

Всероссийский центр изучения общественного мнения (ВЦиОм) 
провёл исследования молодёжи. и выяснил, что конфликт отцов и детей 
потихоньку угасает. 68% опрошенных уверены, что молодые в состоянии 
найти общий язык со старшим поколением. а пятёрка самых популярных 
ответов на вопрос «Кого бы вы могли назвать своим кумиром, люди, с 
которых вы берёте пример?» выглядит так:
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У кого стихотворцы 
украли крылатого 
Пегаса?

Кто не знает Пегаса - Кры-
латого Коня, вдохновителя 
Поэтов, уносящего их в за-
облачные дали, где К ним 
Приходит вдохновение. на-
ряду с музами и горой Пар-
нас, на Которой они живут, 
это один из главных сим-
волов Поэзии. но давайте 
Посмотрим, Кем на самом 
деле был этот белый Крыла-
тый Конь. Посмотрим, Кого и 
зачем возносил Пегас в не-
бесные выси.

Реальным хозяином Пегаса 
был Беллерофонт - один из са-
мых великих героев Греции, он 
стоит в одном ряду с Гераклом, 
Персеем и Тесеем. Его первый 
и самый знаменитый подвиг - 
убийство Химеры. У этого чу-
довища было три головы: одна 
- львиная, другая как у дракона 
- на длинной тонкой шее (она 
была вместо хвоста), а прямо 
из туловища росла ещё голова 
козы. Каждая из голов изрыгала 
пламя. Победил Беллерофонт 
только благодаря крылатому 
коню, взлетевшему так высоко 
под небеса, что Химера не могла 
до него достать своим огнен-
ным дыханием. В результате ге-
рой пускал стрелы с огромной 
высоты и оставался неуяз-
вимым. Но добить Химеру 
окончательно Беллеро-
фонту помогла только 
военная хитрость. Он 
протолкнул копьём в 
глотку чудовища ку-
сок свинца, который 
расплавился от огнен-
ного дыхания и выжег 
все внутренности Хи-
меры.

авиалошадь 
Потом Беллерофонт 

победил грозных солимов 
и их союзниц амазонок. Он 
использовал тот же приём, что 
и в битве с Химерой: взмывая 
на Пегасе под небеса и стано-
вясь недосягаемым для стрел, 
пускаемых с земли, сбрасывал 
на врагов камни. Не кажется 
ли вам, что такая тактика очень 
похожа на принципы современ-
ной авиационной войны: нуж-
но проводить бомбардировки, 
оставаясь недосягаемым для 
оружия противника? Именно 
так ведут боевые действия Рос-
сия и страны коалиции сейчас 
на Ближнем Востоке. Так было 
сначала и в Афганистане: душ-
маны не могли достать до наших 
самолётов. Но всё изменилось, 
когда американцы наладили им 

поставки «Стингеров». Благода-
ря им афганцы смогли поражать 
нашу авиацию. 

Удивительное совпадение, 
но история побед Беллерофонта 
тоже заканчивается этими са-
мыми «стингерами». Однажды 
этот герой возгордился и по-
считал себя равным богам, он 
попытался взлететь к ним на 
Олимп, чтобы попросить их 
подвинуться. Зевсу не понрави-
лось такое панибратство, и он 
наслал на Пегаса своего «стин-
гера» - овода (слово «стингер» 

по-английски означает 
любое жалящее насеко-
мое). Он ужалил кры-
латого коня под хвост, 
Пегас взбрыкнул, Бел-
лерофонт упал, покале-
чился, ослеп и доживал 

век самым жалким образом. А 
Пегас вознёсся на Олимп и стал 
возить молнии для Зевса-гро-

мовержца.
Важно, что ни до Бел-

лерофонта, ни после ни-
каких полётов поэтов 

с Пегасом в древне-
греческих мифах не 
зафиксировано. По-
смотрим,  что гово-
рят о крылатом коне 
античные писатели. 
«Исчадьем змеистой 
горгоны» его называ-
ет Пиндар - самый 
романтичный поэт 

Древней Греции. Со-
гласитесь, звучит как 

«исчадие ада». И такая 
трактовка не лишена 

смысла. Матерью Пегаса 
была горгона Медуза - жуткая 

женщина с шевелящимися змея-
ми вместо волос и диким взором, 
который превращал в камень 
каждого, кто её увидит. Победить 
её удалось только Персею. Когда 
он отрубил ей голову, из тела Ме-
дузы вылетели Пегас и его брат 
Хрисаор, в руках которого был 
золотой меч. Сам крылатый конь 
потомства не оставил, но у его 
братца родился сыночек о шести 
руках, шести ногах, трёх головах 
и трёх сросшихся телах. Звали его 
Герионом, и покончить с этим 
исполином смог только Геракл. 

семейКа монстров
Вообще вся семейка у Пегаса 

была ещё та. Вот, например, его 
тётки по матери: две горгоны со 
змеиными волосами, три грайи, 
у которых на всех было по од-
ному глазу и одному зубу (они 
ими пользовались по очереди), 

и змееженщина Ехидна. Добавь-
те к ним ещё сирен с рыбьими 
хвостами и дядюшку-дракона 
Ладона. Самым мирным и сим-
патичным в этом семействе ка-
жется сам Пегас. 

Но вот вопрос: почему у Ме-
дузы родился конь, а 
не человек? Дело в 
том, что сначала, ког-
да она была златовла-
сой красавицей, в неё 
влюбился бог моря 
Посейдон. Мы зна-
ем его как мощного 
бородатого старика с 
трезубцем, но иногда  
он превращался в бы-
ка и морского коня. В 
облике последнего он 
и овладел Медузой: 
«Знала тебя как коня 
змеевласая матерь 
Пегаса», - писал об 

этом Овидий. Был бы Посей-
дон в это время быком, мог 

получиться вместо Пегаса 
второй человекобык вро-
де Минотавра. Такие сек-

суальные отношения богов со 
смертными обычны. Помните, 
что Зевс сошёл на Данаю золо-
тым дождём, Ледой овладел в 

виде лебедя, а Европу похитил, 
превратившись в быка? 

мифы и фаКты
Странно было бы, если бы 

античные поэты выбрали сво-
им покровителем такого жут-
кого персонажа, как Пегас. Тем 
более что у них уже были по-
кровительницы - музы, дочери 
Зевса и богини памяти Мне-
мосины. Их девять, и шесть из 
них прямо связаны с поэзией: 
Каллиопа - муза эпической по-
эзии, Эвтерпа - муза лирики, 
Эрато - любовных песен, По-
лигимния - священных гимнов, 
а Мельпомена и Талия опекали 
авторов трагедий и комедий со-
ответственно (эти жанры тоже 
числились по разряду поэзии). 
Именно музы вдохновляли 
поэтов, чтобы они восхваляли 
богов, водя хороводы на горе 
Парнас у Кастильского источ-
ника или на вершине Геликона 

у так называемого Лошадино-
го источника - Гиппокрены. И 
это единственная связь Пегаса с 
поэзией: источник забил после 
удара его копыта о землю. Дру-
гие отношения между поэтами 
и крылатым конём неизвест-

ны. Более того, ан-
тичные служители 
муз, похоже, Пегаса 
побаивались.

Поэты выбрали 
этого коня своим 
вдохновителем мно-
го позже. Кто сделал 
это первым, сказать 
точно уже нельзя. 
Но считается, что 
это случилось в эпо-
ху Возрождения. А 
поскольку учёность 
не является обяза-
тельной чертой по-
этов, новый миф о 

крылатом коне прижился и со 
временем только укрепляется. 
Вряд ли мы его опровергнем - 
мифы прочнее любого гранита, 
и факты им нипочём. 

Но вот ещё интересная деталь 
из былины про нашего Илью 
Муромца: «Куда падают копы-
та лошадиные, тут становятся 

колодцы ключевой воды».   Отку-
да у коня Ильи Муромца такое 
сходство с Пегасом? Волшеб-
ный боевой конь, выбивающий 
источники воды ударом своих 
копыт, - почти универсальный 
мотив в европейском фолькло-
ре. Он есть у герман ских на-
родов, скандинавов, венгров. 
Он проник даже в реальную 
историю: по легенде, конь им-
ператора Карла Великого вы-
сек копытом источник, чтобы 
напоить воинов. Он и сейчас 
струится в горах Германии, на-
зывается Глисборн и считается 
святым. Всё это подчёркивает, 
что Пегас был рождён для битв, 
а не для извоза поэтов.

Фото Alamy/ТАСС 

Конь Поэту не товарищ 

АнТичных ПоэТов ПегАС  
не вдохновлял, они,  
Скорее вСего, ПобАивА−
лиСь его крУТого нрАвА. ф

аК
ты

грани жизни

Александр  
МЕЛЬНИКОВ

ПегАС был 
рождён 
для биТв,  
А не для 
извозА 
ПоэТов.

 

Конь Ильи Муромца взлетал, как Пегас, и тоже выбивал источники 
ударом копыта.

Беллерофонт отправляется на бой с Химерой. 
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Целый век дух 
предательства 
преследует семью 
легендарного 
начдива Чапаева.  

НАЧАЛОСЬ ВСЁ С САМОГО ВАСИ-
ЛИЯ ИВАНОВИЧА. ТОЧНЕЕ, С ЕГО 
ПЕРВОЙ СУПРУГИ - КРАСАВИЦЫ 
ПЕЛАГЕИ МЕТЛИНОЙ. ЧАПАЕВ 
ЛЮБИЛ ЕЁ БЕЗ ПАМЯТИ. МОЛО-
ДЫЕ ВЕНЧАЛИСЬ. А ОНА ОСТА-
ВИЛА ЕГО И ТРОИХ МАЛЫШЕЙ 
И УШЛА К ВАГОНОВОЖАТОМУ, 
КОТОРЫЙ РАДИ НЕЁ БРОСИЛ СЕ-
МЕРЫХ ДЕТЕЙ И ПАРАЛИЗОВАН-
НУЮ ЖЕНУ. 

Родители Василия Ивановича 
потом ухаживали за этой больной 
женщиной, а ребятишек отправ-
ляли просить милостыню.

Герой Гражданской войны, мо-
лодой талантливый полководец 
Чапаев был крайне несчастлив в 
отношениях с женщинами. Вто-
рая Пелагея появилась в его жиз-
ни волею случая. Она была вдовой 
друга - Петра Камишкерцева, ко-
торому Чапаев дал слово, что не 
бросит его детей. После его гибели 
Васильиваныч отвёз вдову к своим 
родителям, оставил денег и отбыл 
на фронт. Однажды вернулся, а 
дверь в спальню заперта... Чапа-
ев стучал, просил пустить, даже 
стрелял. Но так и уехал ни с чем.  

В 1999 году, незадолго до её 
ухода в мир иной, мне довелось 
общаться с дочерью полководца 
- Клавдией Васильевной. Сенса-
цией тогда прозвучало призна-
ние: Чапаева предала Пелагея 
Камишкерцева. Они не были вен-

чаны, никакой историк теперь не 
расскажет, были ли там вообще 
супружеские отношения. Одна-
ко именно она считается второй 
женой Васильиваныча. А о про-
изошедшем сто лет назад преда-
тельстве сегодня рассказывает 
правнучка Евгения ЧАПАЕВА. 

- После измены Камишкер-
цева пошла к Васильиванычу 
мириться и взяла его младшего 
Аркашку. С сыном он побыл 
немного. А изменщицу даже на 
порог не пустил. Обозлившись, 
она отправилась в штаб против-
ника. Бабушка узнала об этом 
спустя несколько лет после ги-
бели Чапаева. Однажды пришла 
из школы. А мачеха с сожителем 
ругается. Стоя спиной к двери и 
к Клавдии, она кричала: «Опять 
с молодухой мне изменяешь?! Я 
ж из-за тебя Васильиваныча пре-
дала - к белым ходила!..» Клав-
дия бросилась к мачехе - и давай 
ногтями морду царапать! Била, 
кусала. Чуть не задушила.

Сложно сказать теперь, по-
влияла ли напрямую эта история 
на скорую гибель 32-летнего нач-
дива. Слишком много вопросов ос-
талось без ответов. Даром что 
Клавдия Васильевна добилась раз-
решения работать в секретных 
архивах и четверть века посвя-
тила изучению жизни и смерти 
отца, правдами и неправдами от-
крывая тайны за семью печатями.   

- От этих знаний у неё нача-
лась экзема. Травили её отца и 
убивали-то свои! Честный и по-
рядочный, Чапаев был как кость 
в горле. Не всегда исполнял при-
казы командования, особенно 
противоречившие здравому 
смыслу. Сохранял дивизию. А 
ему не давали подкрепления. 
Докладывали одну обстановку, 
на деле было иначе… Словом, 
когда он попросил Реввоенсовет 
прислать хотя бы один дозорный 
аэроплан, ему прислали четы-

ре. Но сидели в них предатели. 
Молодое советское правительст-
во негласно обещало за голову 
Чапаева 15 тысяч золотых, про-
тивник - 25 тысяч... Два лётчи-
ка погибли, а два озолотились. 
Бабушка даже спрашивала их: 
«Почему вы убили отца?» - «Мы 
хотели жить. И жить хорошо». Во 
время Великой Отечественной 
предатели «переродились» - ста-
ли известными военачальника-
ми, Героями Советского Союза. 

ОТЕЦ 
ГОТОВИЛ ВЗРЫВ

С предательством столкнулись 
после смерти Васильиваныча и его 
родители. Отец начдива вскоре 
отравился лекарством, которое 
выписал врач. Мать уехала на по-
хороны, а соседку попросила приго-
товить поминки. Когда вернулась 
- продукты исчезли, а у закрытого 
на замок сундука было спилено дно. 
В ужасе она закричала, упала. И 
на Пасху отошла к Господу. 

Первой жены начдива, Пелагеи 
Метлиной, уже не было в живых. 
Узнав о его гибели, она, беременная 
от другого, отправилась к свёкру за 
детьми. Но провалилась в  полынью, 
простудилась и умерла. Сыновей 
Чапаева забрала мачеха - Пела-
гея Камишкерцева, а дочь Клавдия 

первое 
в р е м я 
жила с 
бабушкой 
и дедуш-
кой. После 
их смерти 
её приютила 
соседка. Но уже 
через несколь-
ко дней ука-
зала на дверь: 
«Есть нечего. 
Иди куда хо-
чешь». А дальше - беспризорники. 
Детдом, дистрофия... Только ког-
да Камишкерцева решила офор-
мить пенсию за Васильиваныча, 
Клавдию забрали. Но и самосто-
ятельная жизнь дочери начдива 
была совсем не безоблачной. 

- С первым супругом бабуш-
ка развелась, едва родив сына - 
моего будущего отца - Артура. 
Он изменил - она не простила. 
Считала, лучше один раз отры-
дать, чем оставшиеся годы рвать 
сердце.   

Потом второй брак. Корот-
кое счастье. И вдруг - страшное, 
до конца жизни, разочарование в 
единственном сыне.

- Насколько бабушка Клав-
дия Васильевна была партийной, 
настолько Артур, мой отец, был 
беспартийным. Она от него от-

казалась и больше никогда не 
говорила «мой сын». Только - 
«Женин папа». Сам он расска-
зывал, что готовил взрыв ГУМа, 
ЦУМа и Мавзолея. КГБ схватил 
его, но отцу удалось бежать в 
Латвию, где он скрывался у «лес-
ных братьев». Наверное, хотел 
быть известным, как дед. А стал 
по сути предателем. Много раз 
женился. 9 Мая мог выставить в 
окно проигрыватель и включить 
марш «Deutsche Soldaten und die 
Offi  zieren...». Клавдию Василь-
евну отец пережил только на 
четыре года.

МАМА ОСТАВИЛА
Измены, предательства, конф-

ликты отцов и детей. И невыно-
симая жёсткость бытия... У Ча-
паевых было всё. Но отчего судьба 
к ним так несправедлива?! Вот 
уже и лучшие времена наступили, 
а дух предательства всё витает 
над родом. Мать и отец Евгении 
развелись, когда ей было шесть 
лет. Оба тут же создали новые 
семьи - ребёнок оказался лишним... 

А как романтично всё начи-
налось! Она танцует в народном 
ансамбле. Он - выпускник Суво-
ровского, который должен стать 
кремлёвским курсантом, закаты-

вает любимую в ковёр и тайно 
увозит в Выборг. Не дога-

дываясь, что она несовер-
шеннолетняя. Узнав об 

этом, командир час-
ти требует срочно 
устроить беремен-
ность… 

- Мама бы-
ла красавица! 
Все цветы в 
метро были 
её - мужчины, 
как под гипно-
зом, вставали 
на колени. На 
н а б е р е ж н ы х 
Л е н и н г р а д а 
люди, шедшие 

навстречу, раз-
ворачивались и 

бежали обратно: 
«Можно мы на вашу 

девушку ещё посмот-
рим?» К сожалению, и 

второй мамин муж был 
страшно ревнивым. 
Однажды привиде-
лось ему что-то, и 
он бросил в сердцах: 
«Да я вообще с твоей 

дочерью живу! Вот разведусь с 
тобой и женюсь на ней». А ма-
му и так поедом ели, что в 17 лет 
меня родила.

Она не стала проверять - пове-
рила на слово, наглоталась табле-
ток. Муж выгнал на улицу. Сутки 
она мучилась, пока не оказалась в 
больнице. Врачи неделю пытались 
спасти… 

- Маме было всего 34. И она 
мне вот так была нужна! Страш-
но я обиделась тогда на неё. Вос-
приняла как предательство. Бы-
ла бы мама жива - я бы за Витьку 
никогда замуж не вышла. У меня 
уже был жених, матери очень 
нравился, она даже строила с 
ним кооперативную квартиру. 
«Как за каменной стеной бу-
дешь», - убеждала меня. «Только 
дурачок Витька выдержит твой 

СУДЬБЫ

Василий Иванович с первой женой Пелагеей 
Метлиной. Фото РИА Новости
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характер», - возражала бабушка. 
Так и вышло. А теперь даже не 
общаемся. 

Евгения была с бабушкой до 
последнего её дня. Спрашивала о 
прадеде, встречалась с чапаевца-
ми, ездила по стране…

- В детстве я копировала ба-
бушку. Чертыхалась, как она. 
Сидела со взрослыми, слушая 
всё, в том числе родившиеся в 
1970-е анекдоты про Чапаева. 
Даже в игрушки, по-моему, не 
играла. Артура это всё бесило, 
он не любил отрёкшуюся от него 
мать. И называл меня «малень-
кая КаВэ». 

Когда Клавдии Васильевны не 

стало, Евгения растерялась. Всё 
время была внучкой. А в каком 
статусе быть теперь?  

- Смерть бабушки была невы-
носима. Я просто не знала, как 
жить дальше. Даром что мне бы-
ло уже под сорок.

ДОЧЬ ПРОГНАЛА
До 30 лет у Евгении не было 

детей. А когда долгожданная 
беременность наступила, она по 
совету бабушки по-
ехала рожать на 
родину Чапаева - в 
Чебоксары. Девоч-
ку назвали Васи-

лисой. Даже положили в люльку 
пра прадеда в музее - чудом со-
хранившуюся. Но через несколько 
лет Василиса тяжело заболела. 
Начался туберкулёз - лекарст ва 
не помогали. Продав маленькую 
квартирку на улице Горького, 
Евгения купила собачку и дом в 
сосновом лесу, чтобы девочка ды-
шала свежим воздухом.  

- Я боготворила дочь. Готова 
была сделать для неё всё! И за год 
проблема 

исчезла! Для 
Васи я написала первую книжку 
о Чапаеве, натаскивала: «Про-
читай. Жизнь заставит - пере-
скажешь...»

Скоро о неприятностях со 
здоровьем все забыли. Появились 
новые хлопоты. Василиса вышла 
замуж, родила сына. Казалось, в 
семье наконец наступил покой, 

жить бы да радоваться. 
Но, может, нет здесь 
гена любви, преданнос-
ти? Очень расстроил-
ся бы Васильиваныч, 
узнав, что воевал за 
мир, а близкие враж-
дуют между собой...    

Описывать жизнь Евгении в 
последние годы больно. Слишком 
интимно. Единственная дочь об-
манула, выставила мать из дома 
на улицу в ночь, вызвала мили-
цию... Поверить в реальность про-
исходящего сложно. Как в дешё-
вый, наспех состряпанный сериал.

- Я перестала понимать род-
ную дочь. И просто отрезала. 

Как когда-то бабушка... Два 
месяца лежала трупом. Думала, 
не встану. Но выдюжила. Живу 
дальше. И по-прежнему чту па-
мять прадеда, делая всё возмож-
ное. Никогда не стала бы давать 
интервью, если бы бабушка пе-
ред смертью не попросила: «Мо-
жешь популяризировать имя Ча-
паева - делай это». Я обещала.   

Татьяна
УЛАНОВА

Фильм «Чапаев»: ни одна из жён начдива прототипом Анки-
пулемётчицы не стала. 

ЧАПАЕВ. ОТ ЛЮБВИ ДО НЕНАВИСТИ

Правнучка полководца Евгения Чапаева. 
 Фото Василия ШАПОШНИКОВА/Коммерсантъ
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Фото www. kinopoisk.ru
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Как у России увели 
чемпионат мира и 
к чему готовиться? 

ОБ ЭТОМ «АИФ»  
РАССКАЗЫВА-
ЕТ АЛЕКСЕЙ 
В О Е В О Д А , 
Д В У К Р А Т Н Ы Й 
ОЛИМПИЙСКИЙ 
ЧЕМПИОН ПО 
БОБСЛЕЮ.

- Чемпионат мира по бобслею 
и скелетону в Сочи не состоится, 
и, очевидно, первопричиной стал 
бойкот со стороны американцев, 
латышей, корейцев... Но ведь 
спортивное сообщество после 
бойкотов Олимпиады-80 в Мос-
кве и Олимпиады-84 в Лос-Анд-
желесе признало, что бойкоты 
- путь в никуда, спорт от этого 
только теряет. Получается, 
спустя треть века возвращаем-
ся к старым ошибкам?

- Мы разговаривали с ме-
неджером команды США, он 
говорил: всё в порядке, ребята 
готовятся к соревнованиям в 
Сочи (ЧМ должен был пройти 
в феврале. - Ред.). А потом, как 
мы поняли, в их СМИ пошли 
публикации, включающие ан-
тироссийские высказывания, 
и американская команда изме-
нила своё решение. Идёт самая 
настоящая информационная 
война против России, а спорт - 
один из фронтов. Статьи о том, 

что русские всё выигрывали на 
чудо-зелье, абсурдны! Но даже 
такие заявления делают своё 
дело. Людей, которые могут 
противостоять информацион-
ному воздействию, очень ма-
ло. Естественно, американцы в 
один прекрасный момент заду-
мались: «А зачем ехать в Сочи?»

И потом представьте, что бу-
дет, если при давлении со всех 
сторон, при новых допинговых 
правилах и тотальном контроле 
российских спортсменов наши 
ребята возьмут и выиграют чем-
пионат в Сочи? Картина мира, 
которую формировал в своём 
докладе гражданин Макларен, 
просто рухнет! Естественно, её 
нужно было сохранить каким-
то образом. В том числе и по 
этим соображениям чемпионат 
был перенесён в другую страну. 
Даже притом что лишние траты 
спортивному сообществу Запа-
да сейчас не нужны, они гото-
вы нести финансовые потери, 
лишь бы сломить Россию. 

БЕГЛЫЙ БАНКИР 
 - Создалось впечатление, что 

финальным аккордом в деле о пе-
реносе чемпионата стал голос 
немцев. Это так? 

- Немцы выступили с ини-
циативой образца: «Лучше пе-
ренести чемпионат в другую 
страну. И, о чудо, мы как раз 
являемся той самой страной!» 

Конечно, немцы 
понимают, что 
шансы победить в 
Германии, где они 
отлично наката-
ны, у них выше, чем 
в Сочи. Но уверен, 
что даже при пере-
носе мероприятия на 
немецкую трассу ста-
тус у него не будет пре-
жним. И дело не только 
в том, что трасса в России 
- одна из самых современных в 
мире. Просто все спортсмены за 
несколько лет знали, к чему го-
товиться, какая акклиматизация 
и условия их ожидают в Сочи, 
настраивали под эти условия ин-
вентарь, технику. Нельзя в один 
день взять и перенести чемпи-
онат в другую страну, надеясь, 
что он по-прежнему останется 
чемпионатом мира. 

- Мы решили посмотреть на 
состав руководства Между-
народной федерации бобслея и 
скелетона, чтобы понять, кто 
стоял за решением. Так вот 
оказывается, что одним из ви-
це-президентов там является 
Георгий Беджамов (экс-глава 
Российской федерации бобслея и 
скелетона, беглый банкир, кото-
рого на родине обвиняют в хище-
ниях). Как такое возможно? 

- Он действительно числит-
ся в руководстве, но я сомнева-
юсь, что он ведёт в федерации 
какую-то работу. Где Беджамов 

находится сейчас, никто не зна-
ет, кроме спецслужб, которым 
известно всё.

- Может, если бы у России в 
международной федерации был 
нормальный представитель, то 
сейчас «бобслейно-скелетонный» 
вопрос решили бы по-другому?

- До ситуации с переносом, 
возможно, не дошло бы. Как 
минимум, нас не поставили 
бы перед фактом, как сейчас. 
Мы бы узнали о происходя-
щем заранее. Но гарантий нет 
никаких. При том системном, 
в высшей степени политизи-
рованном давлении, оказы-
ваемом на международные 
спортивные федерации, даже 
при наличии сильных предста-
вителей с нашей стороны не 
стоит сильно уповать на объ-
ективность к России.

БУДЕМ 
ОТВЕЧАТЬ 

- В случае с бобслеем и ске-
летоном создан прецедент. Теперь 
разговоры о том, что у России мо-
гут отобрать и чемпионат ми-
ра-2018 по футболу, не кажутся 
такими уж невероятными. 

- Всё ради этого и делается! 
Ещё с самого первого доклада 
Макларена (был представлен на-
кануне Олимпиады в Рио. - Ред.) 
стало очевидно, что продолже-
ние последует. Сейчас чемпи-
онат мира в Сочи. Дальше они 
попытаются исключить Россию 
из Игр в Пхёнчхане (2018 г.). Па-
ралимпийцы наши, скорее всего, 
туда уже не поедут. Это вообще 
в высшей степени кощунство, 
правда. У людей, принявших 
решение по российским пара-
лимпийцам, нет ничего святого, 
нет сердца, совести. Я даже слов 
не нахожу... Ну а дальше они по-
пытаются отобрать и футбол. Что 
делать нам? Давать симметрич-
ные ответы. Если ты не отвеча-
ешь, тебя бьют. Но мы поборем-
ся. И за футбольный чемпионат, 
который мы выиграли абсолют-
но честно, в том числе. 

Николай СТАНИСЛАВСКИЙ 

 Россия не будет бойкотировать 
перенесённый из Сочи в Германию 
чемпионат мира.  Фото Рейтер

И БОБ С НИМИ? СПОРТ

СКОРОСТЬ, СОЛНЦЕ, ДРАЙВ, 
СОПЕРНИЧЕСТВО - ЖЕЛАЕМОЕ 
СОЧЕТАНИЕ ЭМОЦИЙ МНОГИХ 
МУЖЧИН. ВОТ ТОЛЬКО ГДЕ ЭТО 
ВСЁ ПОЛУЧИТЬ В ДЕКАБРЕ? КО-
НЕЧНО, В СОЧИ!

ЗАЕЗДЫ ИДУТ 
КРУГЛЫЙ ГОД

В столице Олимпийских игр 
2014 г. уже несколько лет фун-
кционирует автодром, который 
раз в год собирает весь гоноч-
ный бомонд - Formula 1 во все 
времена привлекает к себе вни-
мание поклонников автоспорта 
со всего земного шара. 

Несмотря на то что болиды 
Formula 1 мчатся по сочинской 
трассе всего несколько дней 

в году, главный российский 
автодром функционирует без 
остановок. Серия Mitjet за-
родилась во Франции в 2012 
г., а уже в первых числах ян-
варя 2015 г. на автодроме в 
Сочи было проведено первое 
соревнование этого класса в 
России. И если первые гонки 
этой серии насчитывали на 
стартовой решётке максимум 
девять машин, то уже в 2016 
г., добившись права проведе-
ния Кубка России, отдельные 

этапы собирали по семнадцать  
претендентов на победу. 

Выбор российского дома для 
серии был очевиден - автодром 
в Сочи. Преимущества тоже по-
нятны: климат позволяет прово-
дить тренировки круглый год, в 
таком же комфортном режиме 
работает Mitjet Racing School. 
Её возглавляет генеральный ди-
ректор проекта, чемпион России, 
неоднократный призёр чемпи-
онатов и Кубков России из-
вестный пилот Борис 
ШУЛЬМЕЙСТЕР.

Для всех фанатов 
очевидно, что вер-
хушкой айсберга в мире 
скоростных гонок яв-
ляется Formula 1. 
Руководители 
Mitjet в раз-
витии свое-
го  проекта 
всегда были 
нацелены на 
лучшее, что 
было и есть в 
этом движе-
нии. И если 
Formula 1 - 
это признан-
ный эталон, 
значит, необ-
ходимо с этим 
чемпионатом 
быть в дружес-
ких отношениях. 
Итогом переговоров с 
боссом Formula 1 Берни ЭККЛ-
СТОУНОМ стал тот факт, что 

в апреле 2016 г. проект оказал-
ся первой российской серией, 
выступившей в качестве гонки 
поддерж ки Formula 1 Russian 
Grand Prix.

РАВНЫЕ УСЛОВИЯ
«Когда мы проводили свои 

состязания в рамках уик-энда 
Formula 1, у меня создавалось 
впечатление, что это сон наяву, 
- вспоминает пилот серии По-
вилас ЯНКАВИЧЮС (команда 

Arctic Energy). - Один 
факт, что в рамках фор-

мульного гоночного уик-
энда соревнования этой се-

рии увидели более двух 
миллионов зрителей, 

уже говорит о фан-
тастическом инте-

ресе к этому про-
екту. Здесь мы 
воочию смогли 
оценить тот вы-
сочайший уро-
вень организа-
ции, который 
постоянно окру-
жает эти мероп-
риятия на этапах 
по всему миру. 
Эти эмоции не 
забудет ни один 

пилот, который в те 
дни оказался на трассе 

сочинского автодрома!»
Сегодня серия Mitjet 

широко известна не только во 
Франции и  России, но и в Ита-

лии, Германии, США. В этих 
странах на старт выходят до 40 
автомобилей. Отличает её тот 
факт, что Mitjet 2L спроектиро-
ван максимально безопасным и 
надёжным. 

Это специально построен-
ный для автомобильных гонок 
прототип. Все прототипы аб-
солютно одинаковы по сво-
им характеристикам, поэтому 
гоночная серия относится к 
категории монокласса, где по-
беждает не самый богатый, а са-
мый быстрый. «Гонка равных 
возможностей» - именно так 
звучит девиз серии.

Среди участников серии 
можно встретить известных 
пилотов, таких как Себастьян 
ЛЁБ (девятикратный чемпион 
мира по ралли), Иван МЮЛЛЕР 
(четырёхкратный чемпион мира 
по кольцевым гонкам), Оливье 
ПАНИС (экс-пилот Formula 1). 
И даже эти великие пилоты, 
выходя на старт этой гоночной 
серии, вынуждены бороться с 
менее титулованными водите-
лями в равных условиях. 

В предстоящем сезоне уик-
энды серии смогут наблюдать 
как жители Сочи, так и любите-
ли автоспорта в Москве и Каза-
ни. Шесть этапов Кубка России 
Mitjet объективно определят об-
ладателя главного трофея сезо-
на этого гоночного класса. Ну а 
пока вернёмся к тренировкам. 
Где? Конечно же, в Сочи!

Егор КРАЕВ

 6 ЭТАПОВ              
КУБКА РОССИИ 
MITJET ПРОЙДУТ 
В 2017 ГОДУ.

ГОНКИ ЗА ЭМОЦИЯМИ

«Полетать» по сочинской трассе 
мечтают многие спортсмены. 
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«Мы большие 
мастера 
реагировать 
постфактум», -  
считает Дмитрий 
Губерниев.

с п о р т и в -
ный ком-
ментатор  
«матЧ тв» 
- о допинг-
с т р а д а н и -
ях россии и 
биатлонном 
«дне». 

просто мерзость 
- Отечественный спорт за-

трясло после очередного доклада 
канадца Макларена, главы не-
зависимой комиссии Всемирно-
го антидопингового агентства 
(ВАДА). Лично вам его заявления 
о системных злоупотреблениях 
допингом в России показались 
убедительными?

- Мы ожидали мощного уда-
ра со стороны Макларена по 
нашему спорту. Удар, конечно, 
состоялся, но... С фактологией 
там слабовато. Адреса, пароли, 
явки хотелось бы услышать.

Меня огорчило то, что 
Макларен не назвал фамилии 
спортсменов, с чьими допинг-
пробами, по его мнению, не 
всё чисто. Секретные спис-
ки с фамилиями он передал 
международным спортив-
ным федерациям, мы же уви-
дели лишь какой-то набор 
букв и цифр (в документах 
Макларена каждому спорт-
смену присвоен код. - Ред.). 
И люди, считающие себя 
спортивными журналис-
тами, на основании лишь 
собственных предполо-
жений стали публиковать 
фамилии спортсменов, 
которые, возможно, зани-
мались манипуляциями с 
запрещёнными препара-
тами. Я даже не говорю 
про отсутст вие 
журналистской 
этики. 

Это просто мерзость. Я вижу, 
как переживают спортсмены, 
честно делающие свою работу, 
когда читают подобные публи-
кации. 

- Как известно, Международ-
ный союз биатлонистов (IBU) 
получил от Макларена бумагу, 

где упоминается 31 россиянин. 
Нам надо готовиться к худшему 
сценарию? 

- Мы часто рассчитываем, 
что всё само собой как-то рас-
сосётся. Когда 
мы получали 
первые звонки 
ещё в 2009 г. 
(на допинге 
поймали Юрь-

еву, Аха-
т о в а  и 

Ярошенко. - 
Ред.), то ни-

чего не сдела-
ли. Мы большие 

мастера реагиро-
вать постфактум. 
В той же истории 
с паралимпийца-
ми стали прилагать 
усилия, когда поезд 
уже ушёл. 

Зачем мы вытас-
кивали на между-
народный уровень 

спортсменов, которые 
в прошлом имели до-
пинговый шлейф? Не 

буду называть имена 
и фамилии - все пре-
красно знают, о ком я. 

Ситуацию нужно предупреж-
дать. Мы этого не делаем, к со-
жалению.

Сейчас надо готовиться к 
непростому варианту развития 
событий. И пусть меня простят 
болельщики, которые собира-
лись приехать на российский 
этап Кубка мира в следующем 
году, но сегодня главный воп-
рос в биатлоне - это не потеря 
такого турнира. Главное - по-
пытаться сохранить команду, 

не допустить её исключения 
из соревнований, чтобы люди 
бегали и стреляли, а не были 
отстранены, как легкоатлеты и 
паралимпийцы. Надеюсь, что 
решение Международного со-
юза биатлонистов будет взве-
шенным: не по всей сборной 
скопом, а в индивидуальном 
порядке. 

- Вроде бы глава IBU Ан-
дерс Бессеберг ещё недавно 

симпатизировал России. Или 
нам просто хотелось верить в 
это? 

- Я не думаю, что сущест-
вует заговор против России в 
биатлоне. Слишком многое 
Бессеберга связывает с нашей 
страной. Но он попал в щекот-
ливую ситуацию, находится под 
давлением того же ВАДА, и тут 
мало рассчитывать на добрую 
волю главы союза. Ещё есть 
несколько дней, хотя я считаю, 
что уже поздновато…. 

- Вы раньше говорили, что 
ВАДА нужно трезвыми глазами 
посмотреть на сборную Норвегии 
по лыжным гонкам. Мол, там 
есть персонажи, заслуживающие 
анализа. По вашим ощущениям, 
мы увидим громкие допинг-разоб-
лачения, касающиеся западного 
спорта? 

- Ну что, нам станет легче, ес-
ли Терезу Йохауг дисквалифи-
цируют на 4 года (олимпийская 
чемпионка сдала положитель-
ный допинг-тест. - Ред.)? Нам 
нужно прежде всего наводить 
порядок в своём огороде, на-
вёрстывать то, что профукали 
за несколько последних лет, а 
потом уже на других смотреть. 
Понятно, что политическая 
обстановка непростая, но во 
многом мы виноваты сами: 
слишком часто обманывали 
и не реагировали на сигна-
лы извне. В этом смысле мы 
должны идти в ногу с миро-
вым спортивным сообщест-
вом и прислушиваться к 
рекомендациям Междуна-
родного олимпийского ко-
митета и ВАДА независимо от 

того, хотелось бы 
нам этого или нет. 

-  Ч е м п и о н а т 
мира по биатлону, который 

отдали России для проведения в 
2021 г., тоже под вопросом?

- Вы знаете, если вдруг мы 
лишимся права проведения 
чемпионата в Тюмени, то на-
кажем прежде всего наших за-
рубежных друзей, партнёров, 
гостей. Таких потрясающих 
условий для проведения чем-
пионата нет больше ни где. И, 
скажем, тот же француз Фуркад 
является в России звездой боль-
шей, нежели во Франции. А у 
норвежцев львиная доля под-
писчиков в соцсетях - русские 
женщины, поклонницы. 

- Каковы сегодня настроения 
в команде? 

- Нормальные. Рабочие. Ши-

пулин обратился к болельщи-
кам и соперникам. («Пожалуй-
ста, не бегите впереди паровоза, 
не судите до того момента, пока 
не будет доказана вина.... Всё, 
что мы можем сейчас сделать, 
- это ждать. Никто не должен 
подвергаться осуждению только 
за то, что представляет свою 
страну и защищает честь свое-
го флага», - написал Антон.) 

Повторюсь, мы можем 
сколько угодно сейчас 
растопыривать паль-

цы и рассказывать, 
что весь мир неправ. Но с та-
кой позицией мы будем сидеть 
у своего разбитого корыта. А 
этого не хотелось бы. Поэтому 
нужен диалог. 

Шипулин - № 1
- Несмотря на всю эту ис-

торию с допингом, надо отдать 
должное нашим девушкам, ко-
торые наконец попали на пье-
дестал. Порадовались успеху 
Татьяны Акимовой на последнем 
этапе Кубка мира?  

- Я, конечно, предполагал, 
что она может выступить на та-
ком уровне. Но по-хорошему 
удивлён. Я увидел уверенную в 
себе биатлонистку. Она по ха-
рактеру лидер, не признающий 
авторитетов. Победа Акимовой 
просто окрылила всю Россию. 
Вот почему нам очень важно со-
хранить команду! Ведь биатлон 
- единственный спорт, кото-
рый объединяет всех - женщин 

и мужчин, взрослых и детей. 
Единственный спорт, который 
смотрят, начиная с младых 
ногтей до глубокой старости. 
Ни футбол, ни хоккей не могут 
этим похвастаться. 

- Да, но при этом биатлонис-
ты в прошлом сезоне не смогли в 
принципе порадовать своих бо-
лельщиков на чемпионате мира 
- мы тогда впервые в новейшей 
истории остались без медалей. 

- Это «дно» мы прошли. 
Смотрите, появляются звёздоч-
ки - Бабиков и Цветков (1-е и 
2-е места на этапе Кубка мира 
в Эстерсунде. - Ред.), Елисеев. 

- Шипулин - по-прежнему 
главное лицо российского биат-
лона?

- Шипулин - главное лицо 
российского спорта вообще. 
По данным ВЦИОМ, в начале 
этого года он был признан са-
мым популярным спортсменом 
страны. А это ко многому обя-
зывает. С таким грузом ответс-
твенности ему нужно не просто 
жить и работать, а побеждать. 
Убеждён, если всё будет нор-
мально с командой и если Ан-
тон отбросит лишнее, переста-
нет заниматься самоедст вом, то 
ему достанется «золото» чемпи-
оната мира. 

Шипулин - самый 
успешный российс-
кий биатлонист в 
Кубке мира. Фото РИА Новости

СПОРТ

Дмитрий ГУБЕРНИЕВ.
Родился в 1974 г.  
в Московской обл.  
Лауреат премии ТЭФИ  
2007 и 2015 гг. 

досье

Владимир  
ПОЛУПАНОВ

расстрельные списки 

какие  турниры  под  угрозой?
Марк Адамс, директор по коммуникациям МОК, заявил, что 
запланированные для проведения в России международные 
соревнования не будут отменены или перенесены. Однако в случае 
с чемпионатом по бобслею и скелетону выяснилось, что позиция 
МОК - не преграда для международных федераций. Вот турниры, 
запланированные в нашей стране в зимнем сезоне 2016/2017.

СНОУБОРД ФРИСТАЙЛ БИАТЛОН

ЛЫЖИ КОНЬКИ

Кубок мира 
(этапы)
Москва (январь), 
Казань (февраль) 

Кубок мира 
(этапы)
Миасс (февраль), 
Москва (март) 

Кубок мира 
(этап)
Тюмень 
(март)

Кубок мира 
(финал)
Тюмень (март)

Кубок мира 
(финал)
Челябинск 
(март)

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Юниорский 
чемпионат мира
Псковская обл. 
(февраль)

кто в списках
Как сообщил БЕССЕБЕРГ, 

список из 31 фамилии россиян, 
подозреваемых в использова-
нии допинга в 2011-2015 гг., мож-
но разделить на 3 группы биат-
лонистов:

- те, которые не выступали на 
международных стартах;

- завершившие карьеру;  
- действующие спортсмены 

(эта группа представляет самую 
серьёзную угрозу, но, по слухам, 
лидеров сборной среди них нет).  

какие могут быть санкции:
- лишение России права при-

нять турниры по биатлону;
- пересмотр итогов Олимпиа-

ды в Сочи (в биатлонной части);
- снятие всей сборной с се-

зона (тогда наши не поедут уже 
на январский этап Кубка мира);

- недопуск биатлонистов на 
Игры-2018 в Пхёнчхане.

когда прозвучит вердикт 
Это произойдёт 22 декабря. 

Решение по чемпионату ми-
ра-2021 отложили до следую-
щего года. 

Что говорят соперники
Мартен ФУРКАД, француз-

ский биатлонист, лидер се-
зона: «Я не хочу коллективной 
ответственности, хочу видеть ва-
ших (российских. - Ред.) атлетов 
на Олимпиаде-2018. И даже при 
таком количестве допинговых 
дел я уверен, что большинство 
атлетов никогда ничего не упот-
ребляли».

        подробности
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Как воспитать  
12 детей.

НИНА И ИГОРЬ ХОТЕЛИ ВЗЯТЬ 
НА ВОСПИТАНИЕ ОДНОГО МА-
ЛЫША. А ПОЛУЧАЛОСЬ - ДВОЕ, 
ТРОЕ, ЧЕТВЕРО... НО СУПРУГИ 
ЕРШОВЫ УВЕРЕНЫ -  ВСЁ ЭТО 
НЕСЛУЧАЙНО. 

Сегодня в приёмной семье 
Ершовых 10 детей от 6 до 
17 лет. Плюс двое «выпуск-
ников», которые уже живут 
отдельно.

АВТОБУС  
ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ

…Нина Евгеньевна и Игорь 
Алексеевич «работают» роди-
телями уже 16 лет. Когда мы 
договорились о встрече, мно-
годетный отец пришёл домой с 
очередной рыбалки - он рабо-
тает в бригаде на лицензионном 
участке. И на столе, где весело 
стучала ложками многочислен-
ная детвора, лежало настоящее 
крабовое мясо, только что сва-
ренное.

- Дети должны хорошо пи-
таться! - говорит Игорь Алек-
сеевич.

История его отцовства не та-
кая, как у всех. Игорь служил в 
подводном флоте по контракту, 
когда однажды летом во время 
отпуска приехал к другу на ры-
балку в Таёжный. И увидел там 
Нину в ореоле густых золотых 
волос. Она понравилась ему 
сразу. Но подходить к женщи-
не не стал - был уже 
разведён и относился 
к противоположному 
полу с осторожнос-
тью. 

Для начала рас-
спросил о Нине при-
ятелей. Узнал, что у 
неё двое своих детей, 
уже взрослых, и двое 
приёмных - Оля и 
Димка. Это тронуло 
сердце подводника: 
вспомнилось своё 
невесёлое детство. 
Мама у него умерла, 
когда пацан пошёл 
в шестой класс. Отец запил, и 
они с младшим братом остались 
фактически брошенными на 
произвол судьбы. Так и получи-
лось, что Игорь начал работать 
с 12 лет, чтобы прокормиться 
самому и поднять брата. Сейчас 
младший Ершов живёт в Туле, у 
него уже трое своих детей.

Подошёл подводник к своей 
избраннице только в следующий 
приезд. И это было как в кино: 
протянул руку для знакомства, 
и оба почувствовали настоя-
щий разряд - словно ток пробе-
жал между ними. На третий раз 
Игорь приехал уже с подарками 

детям и хозяйственной утва-
рью для Нины, тогда и сделал 
ей предложение. Она долго не 
соглашалась - тоже опасалась 
подвоха и не могла поверить 
своему счастью.

Вскоре семья переехала в 
двухкомнатную квартиру мужа 
в Вилючинске. Игорь в то время 
уже работал в службе городско-

го водоснабжения, 
зарплату получал 
небольшую. А Нина 
устроилась в детский 
сад - там вообще ко-
пейки платили. Она 
вспоминает, как на 
Новый год муж ре-
шил сделать ей по-
дарок. Скопил три 
тысячи рублей на 
кольцо.

- Я рассмеялась и 
сказала: «Ну что мы 
купим на три тыся-
чи? Давай лучше сде-
лаем детям подарки!» 

Пошли и накупили детворе всякой 
всячины. Потом Игорь на лыжах 
поехал в лес и привёз небольшую 
ёлочку. Вообще те нищие времена 
вспоминаю с большой нежностью. 
Жили очень трудно, но душа в ду-
шу. Муж рыбачил, ловил селёд-
ку. Мой папа передавал иногда 
из Елизова по 500 рублей и муку. 
Пекли из неё лепёшки с рыбой и 
ели с удовольствием. 

…Мысль стать приёмной 
мамой на профессиональной 
основе пришла в голову Нине 
ещё в Таёжном. А в Вилючинске 
она сказала об этом мужу. Игорь 
согласился. Задумали они девоч-

ку. А получилось, что взяли двух 
мальчишек, братьев Колю и Ва-
леру. Так в семье стало шестеро 
человек.

- Вы не представляете, что 
здесь было! Всё в гвоздях, молот-
ках и пилах. Вместе с мальчишка-
ми выпиливали детали для двухъ-
ярусной кровати, - вспоминает 
Игорь Алексеевич. - Решил сде-
лать её в виде автобуса, выпилил 
из фанеры корпус, двери, фары 
вставили, лейблы наклеили. В 
первое время они с этой кровати 
не слазили. Мы и до сих пор всё 
делаем вместе. Мальчишки у меня 
умеют и гвоздь забить, и гайку 
завернуть. Сейчас все дети у нас 
снегоход водят - купил им малень-
кий китайский, ездим на природу, 
в лес. Я на большом снегоходе впе-
реди, они за мной на маленьком, по 
очереди, по два человека. 

Но на четверых детях Ер-
шовы не остановились. Как-то 
раз Нина зашла в отдел опеки 
с документами, и в это время 
зазвонил телефон. Заведующая 
стала ахать в трубку. В общем, 
пришла она домой - глаза на 
мокром месте. И Игорь сразу 
понял - берут ещё ребёнка. Де-
вочку. Она жила в приюте - в 
один момент осталась без мамы 
и без папы. Так их стало семе-
ро. Им дали ещё одну квартиру, 
трёхкомнатную, смежную, на 
той же лестничной площадке - 
так удачно получилось, что из 
неё люди уехали.

ЕДИНОЖДЫ ЧЕТЫРЕ
- А потом в 2014 г. нашей 

старшей, Оле, исполнилось 18. 
Ей дали свою жилплощадь, - 
вспоминает Нина Евгеньевна. 
- Муж мне и говорит: «Стар-
шие подрастают, уходят. Да-
вай возьмём маленького?» Вы не 
поверите, но, как только мысль 
такая появилась, снова зазвонил 
телефон. Меня пригласили в от-
дел опеки и предложили на выбор 
одного из четверых брошенных 
мамой детей: двух близняшек - 
девочек-шестилеток от одного 

папы и от другого папы пяти-
летнего мальчика и четырёх-
летнюю девочку. Детки были 
запущенными, неухоженными. 
Я пришла и рассказала Игорю…

Реакция Игоря была ожида-
емой: все дети из одной семьи, 
разве можно их разлучать? И 
он сказал жене: «Берём всех!» А 
потом, зимой 2015 г., было ещё 
одно «приобретение».

- Это, наверное, судьба! В дека-
бре 2015-го Нину вызвали к губер-
натору края - вручили в подарок 
ключи от «Тойоты», минивэна. 
Из Петропавловска жена ехала 
в машине с директором вилючин-
ского приюта. Та ей рассказала о 
новых социальных сиротах, трёх 
сёстрах. Дальше догадайтесь са-
ми. Перед самым Новым годом мы 
взяли под опеку всех троих. При-
шлось в срочном порядке бывшую 
кухню под спальню переделывать, 
соорудил трёхъярусную кровать, - 
рассказывает Игорь Алексеевич. 

Квартира у Ершовых хоть и 
5-комнатная, но для десятерых 
детей и двух взрослых тесновата. 
Приходится «оптимизировать» 
пространство. Сложнее всего 
с вещами. Зимнюю одежду и 
обувь, например, они держат 
на даче, в специальном сарае - 
иначе не разместиться. Кровати 

- только двухъярусные. Обедают 
в две смены - кухня маленькая. 
Мама варит на один раз 10-лит-
ровую кастрюлю, чтобы накор-
мить всю ораву. Рыбу и икру 
дети каждый день едят - Игорь 
рыбачит на лицензионном учас-
тке. Вот сегодня - крабы. Дача 
есть на берегу океана, семья там 
раньше даже поросят держала, 
но потом медведь задрал кабана, 
и свинок выращивать перестали.

- Тесновато нам, конечно, - не 
скрывает проблему Игорь Алек-
сеевич. - Мы подавали заявку на 
земельный участок, хотели пос-
троить дом. Но хорошего места 
для нас не нашлось - предложили 
участок в сыром углу, куда солнце 
не заглядывает. А детям без сол-
нышка нельзя. 

Детей в квартире много, но 
за всё время беседы их почти не 
слышно - прямо железная дис-
циплина…

- Я на детей даже не кричу, 
редко повышаю голос. А уж о ру-
коприкладстве и речи нет, - по-
жимает плечами отец большого 
семейства. 

- У нас в семье папа - главный. 
Как он сказал, так и будет. Я это 

культивирую! - вмешивается Ни-
на Евгеньевна. - Ему достаточно 
одного взгляда на ребёнка, и тот 
уже понимает. У Игоря золотые 
руки, он умеет делать всё. И де-
тей учит. Они окружают его, 
как пчёлы. Они у нас умеют и 
постирать, и еду приготовить, 
и картошку прополоть, и овощи 
посадить. 

С учёбой у детей проблем в 
основном не возникает, а если и 
появляются, решают их вместе. 
Дети помогают друг другу. Стар-
шая, Оля, окончила колледж 
искусств и преподаёт теорию 
музыки в музыкальной школе в 
Елизове, сейчас учится заочно в 
институте культуры, на бюджет-
ном отделении. Где вы ещё виде-
ли, чтобы детдомовский ребёнок 
в институт поступил? А что каса-
ется будущего... «Не знаю, - гово-
рит Игорь Алексеевич, вздохнув. 
- Так хочется маленького! Да и 
Димка скоро в армию пойдёт. Я 
и думаю: может, мне тоже за-
явление на опекунство подать? 
Вон Олеся, старшая дочь Нины, 
решилась - взяла под опеку чет-
верых, хотя у неё и своих трое…»

Татьяна БОЕВА
Фото из семейного архива

Дети всё время вьются вокруг родителей....

САМЫЙ ЛУЧШИЙ ПАПАГРАНИ  ЖИЗНИ

«Муж 
сКопил 
3000 Мне на 
Кольцо. но 
потратили 
на детей». 

 

Когда все вместе - это так весело!

В отделе кадров попросили 
написать автобиографию, же-
лательно покороче. Ну покоро-
че, так покороче: «1965 - ?»

*   *   *
Встреча маститого писателя 

с читателями:
- Фантастические расска-

зы я стал писать, после того 

как несколько раз пришёл домой 
под утро и вынужден был объ-
ясняться с женой.

*   *   *
Для того чтобы стать женой 

миллиардера, нужно выйти за-
муж за миллионера да двадцать 
лет помотаться с ним по Маль-
дивам и Сен-Тропе.

АНЕКДОТЫ
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На правах рекламы. 18+

Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Золотая подкова», «6 из 36», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Дуэль», «Прикуп»,  «12/24», «Топ-3» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2029. «Спортлото «6 из 49», «Кено-Спортлото»  и моментальные лотереи «Спортлото» 
проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2029.  С информацией об организаторе лотерей, правилах проведения лотерей, количестве призов или выигрышей по результатам их проведения, сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777. 

*Если выигрышную комбинацию в «Гослото «4 из 20» угадают сразу в нескольких билетах, суперприз будет поделен между их владельцами.

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА

Новогодние 
сенсации 
от гослотерей. 

ПО КИТАЙСКОМУ ГОРОСКОПУ 
НАСТУПАЮЩИЙ 2017 ГОД НА-
ХОДИТСЯ ПОД ПОКРОВИТЕЛЬС-
ТВОМ ПЕТУХА, А ОН, СОГЛАСНО 
НАРОДНЫМ ПРЕДАНИЯМ, ЯВ-
ЛЯЕТСЯ СИМВОЛОМ ПЕРЕМЕН. 

С петушиного крика начи-
нается новый день, именно эта 
птица сообщает о рассвете и 
прогоняет всё плохое прочь. 
Однако, чтобы впустить по-
зитивные перемены в свою 
жизнь, необходимо и самому 
приложить некоторые усилия, 
например приобрести лотерей-
ный билет на новогодний ро-
зыгрыш миллиарда рублей.

Розыгрыш более чем 1 мил-
лиарда рублей, который про-
ведут государственные лотереи 
в главную ночь года, - пре-
красная возможность 
начать 2017-й с при-
ятных перемен, запоми-
нающихся 
призов и 
хорошего 
н а с т р о е -
ния. 

Т р а н с -
ляции но-
в о г о д н и х 
л о т е р е й -
н ы х  р о -
зыгрышей 
можно бу-
дет увидеть 31 декабря в 20.00 
и 1 января в 12.00 на канале 
НТВ. 

Главной лотерейной сен-
сацией 31 декабря, безуслов-
но, станет первый тираж 
«Гослото «4 из 20», гаранти-
рованный суперприз которо-
го увеличен до баснословной 
суммы - 1 000 000 000 рублей! 
А это значит, что счастливчик, 

угадавший выигрыш-
ную комби-
н а ц и ю , 
с т а н е т 
о б л а д а т е -
лем целого 
миллиарда!* 
Впрочем,  у 
«Гослото «4 из 
20» помимо супер-
приза есть ещё 20 ка-
тегорий выигрышей. 

Новогодние сюрпри-
зы подготовили и другие 
государственные лотереи. 
31 декабря в 20.00 в прямом 
эфире НТВ пройдёт специ-
альный новогодний розыгрыш 
«Гослото «6 из 45» спецвы-
пуск», призовой фонд которо-
го составит 200 000 000 рублей. 
Этот тираж станет распредели-
тельным: вся гигантская сумма 
будет распределена между по-
бедителями! 

Суперприз 50 000 000 
рублей ждёт победителей 
специального новогоднего 

розыгрыша
« Г о с л о т о 
«5  из  36» 
спецвыпуск».

В с е н а -
родно люби-
мая лотерея 
« Р у с с к о е 
лото» пора-
дует участ-
ников но-
в о г о д н е г о 

тиража огромным джекпотом 
и розыгрышем 30 загородных 
домов! К тому же в мешке Ми-
хаила Борисова останется все-
го два бочонка и победителей 
будет больше!

1 января лотерейные праз-
дники продолжатся в 12.00 в 
эфире программы «Счастливое 
утро».

20 квартир и розыгрыш мно-

гомиллионного 
суперприза при-

готовила победи-
телям новогоднего 
тиража «Жилищная 
лотерея» - уникаль-
ная возможность 

стать новосёлом в 
новом году ! 

П р а з д н и ч н о е 
настроение при-

несёт новогодний 
тираж «Золотой 

п о д к о в ы » : 
его призовой 

фонд составит 
не менее 10 000 000 
рублей, а вдобавок 

участников ждёт розыгрыш 
супер приза.

 Лотерея «6 из 36», билеты 
которой легко узнать по изоб-
ражениям животных-талисма-
нов, проведёт распределитель-
ный тираж с призовым фондом 
от 10 000 000 рублей. 

Распределительный тираж 
состоится и в новогоднем ти-
раже «Гослото «7 из 49».  А если 
кто-то угадает 7 чисел, то ста-
нет обладателем суперприза от 
250 000 000 рублей!

Дайте шанс удаче изменить ва-
шу жизнь к лучшему - приобре-
тайте билеты государственных 

лотерей в лотерейных ки-
осках, отделениях Почты 
России, салонах «Евро-
сеть», магазинах «Связ-

ной», офисах продаж 
«МегаФон», офисах 
«Ростелеком» и на 
сайте stoloto.ru.

УДАЧА БОЛЬШЕ ЧЕМ МИЛЛИАРД!

ПОДАРИТЕ УДАЧУ!

7 квартир в рождественском тираже 
«Русского лото». 

В мешке ведущего останется 3 бочонка!
Трансляция розыгрыша - 

8 января в 8.20 на канале НТВ.
Стоимость праздничной открытки с двумя 

лотерейными билетами - 200 рублей.

Спрашивайте рождественские открытки 
«Русского лото» в лотерейных киосках 
и почтовых отделениях вашего города. 

Праздничная открытка 
«Русского лото» 

с двумя лотерейными билетами.

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru 

7 квартир в рождественском тираже 

с двумя лотерейными билетами.Внимание,

новинка!
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 50
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Стрелоч-

ник. 5. Юпитер. 9. Роддом. 10. Цве-
ток. 11. Символ. 13. Сахар. 18. Ни-
щий. 19.  Тюльпан. 21.  Шахматы. 
22. Кефир. 24. Сачок. 28. Облако. 
34. Золото. 35. Крайтон. 37. Сирота. 
38. Антилопа. 39. Реквием. 41. Ва-
куум. 43. Циник. 45. Боуи. 46. Пасть. 
48. Роман. 51. Досуг. 54. Инфаркт. 
57.   Сабляница. 58.  Сомелье. 
59. Огонь. 60. Викторина. 61. Биат-
лон.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Судопроиз-
водство. 2. Крыса. 3. Адамс. 4. Кокос. 
6. Павиан. 7. Тётя. 8. Руки. 12. Ла-
ваш. 14. Рифма. 15. Диета. 16. Дю-
шес. 17. Льюис. 20. Навоз. 23. Рай. 
25. Котик. 26. Поролон. 27. Дотация. 
29. Люрекс. 30. Кетчуп. 31. Оркестр. 
32. Айова. 33. Конец. 36. Инжир. 
40. Минус. 42. Маркс. 44. Котлета. 
45. Барнард. 47. Кольцо. 49. Кни-
га. 50. Казнь. 52. Гарик. 53. Сцена. 
55. Тори. 56. Жест.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Голли-
вудская бомба». 6. Собачка «не более 
напёрстка» из «Горя от ума». 9. «Вир-
ши шифровальщика». 10. Любимый 
комик Майкла Джексона. 11. Укро-
титель гордыни. 14. «Нас придут за-
бирать - а мы сидим и играем в ...!». 
16. Потаня из мультфильма «Три бога-
тыря. Ход конём». 17. «Ярче майского 
дня чудный ... твоих глаз!» 18. Жгучий 
латинос. 19. Где расцветают яблони и 
груши? 20. Загуститель для киселя. 

21. В каком колледже учился англий-
ский принц Уильям? 23. Индикатор 
деликатности. 25. «Карманный фей» 
Аладдина. 29. «Холодная война» в 
коммуналке. 31. Воплощение дьяво-
ла, что носит Prada. 32. Располагаю-
щая. 34. Мультяшный сериал «Юж-
ный ...». 37. Английский дипломат, 
арестованный в 1918 году по «делу 
послов». 38. Убытки в стиле ретро. 
40.  Лаймовый ... стал официаль-
ным символом Флориды. 42. Эле-
мент, открытый супругами Кюри в 
1898  году. 44.  Боится свои ручки 

лишний раз замарать. 45. «Музыка 
чемпионов». 46. «Отутюженная вер-
мишель». 47. Погубитель репутации. 
48. Компонент селёдки под шубой. 
49. Какая магия иголки в куклы вты-
кает? 50. Сергей в мужьях у Марины 
Цветаевой. 51. «Дамское оружие» 
массового поражения. 52. Античная 
родня Змея Горыныча. 53. Средство 
принуждения к молчанию. 54. Про-
вокатор зимнего румянца.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «... лучше 
прибытка». 2.  «Награда безгреш-
ным за их послушанье». 3. Трагизм 
женского рода. 4. «... в тёмной ком-
нате светлее, чем солнце на ули-
це». 5. Какую принцессу вызволяет 
мультяшный Шрек из плена Драко-
на? 7. Сплошная «дырка от бублика». 
8. Ориентир для снайпера. 10. Про-
фессия героя Игоря Ясуловича из 
«Статского советника». 12. Убийца 
графа Мирбаха среди друзей Сер-
гея Есенина. 13. «Витебский гений». 
15. Игра в амурных целях. 16. Что 
расстроено у героя Райана Гослин-

га из драмы «Всё самое лучшее»? 
19. Практически «орудие убийства» 
миссис Торн из триллера «Омен». 
22. Купеческий магазинчик. 24. «Де-
вушка и бригадир» из телесериала 
«Оттепель». 26. Скупердяй грубого 
звучания. 27. Металл в основе по-
варенной соли. 28. Лад «лебединой 
песни». 30. Символический камень 
творения у масонов. 33. «Зачем ты, 
грозный ..., тростник прибрежный 
долу клонишь?». 34. Помощь «силь-
ных мира сего». 35. Что норвежцы из 
суеверных соображений никогда не 
станут рассматривать поздним зим-
ним вечером из-за шторы? 36. Эко-
логически чистая вискоза. 39. С како-
го коктейля начинался день Эрнеста 
Хемингуэя, когда он жил на Кубе? 
40. «Странно, что никто не знает, по-
чему всё замирает в миг, когда играет 
...». 41. Справочник с транскрипцией. 
43. «Пьедестал палача». 46. Во что 
обут Муравей из сказки про Муху-
цокотуху? 48. Какой зверь «на зубах» 
ходит?

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 22 - 28 декабря

Сильный мороз. Встреча-
ются на улице два мужика. 
Один из них, с большой и 
крайне злобной собакой, го-
ворит другому:

- Согреться хочешь?
- Хочу.
- Фас!

*   *   *
Сибиряк - не тот, кто моро-

за не боится, а тот, кто тепло 
одевается.

*   *   *
Зима, холода. Сезон бабу-

шек у подъездов объявляется 
закрытым!

    АНЕКДОТЫ

КАЛЕНДАРь  ПРАЗДНИКОВ
На 22-28 декабря

Празднование в честь иконы 
божией Матери «Нечаянная ра-
дость». В сказании святителя Ди-
митрия Ростовского говорится, что, 
перед тем как идти на грех, грешник 
молился перед образом Богородицы 
и увидел, как из ребра рук и ног мла-
денца потоками течёт кровь. Так он 
осознал, насколько грешен.

Один из главных христианских праз-
дников более чем в 100 странах ми-
ра - рождество Христово у запад-
ных христиан. Католики, некоторые 
православные и лютеране празднуют 
рождение Иисуса Христа. В этот день 
принято дарить друг другу подарки и 
ходить в гости. А перед Рождеством 
все стараются украсить дом и, конеч-
но, нарядить ёлку. 

Отличный повод, не дожидаясь Ново-
го года, преподнести подарки своим 
родным и близким. Отмечается день 
подарка. 

день спасателя в России отмеча-
ется ежегодно с 1995 года. Само же 
Министерство чрезвычайных ситуа-
ций было создано в этот день, но в 
1990 году, поскольку сильно возросло 
количество чрезвычайных ситуаций 
природного, техногенного и эпиде-
миологического характера. А значит, 
возросло и количество смертей. 
день апостола и евангелиста 
И оанна отмечается в католичес-
ких и  ряде протестантских церквей. 
 Иоанн - один из трёх учеников Гос-
пода, которых он приблизил к себе. 
Он должен был заботиться о Деве 
Марии после смерти Христа. И он же 
стал автором одного из Евангелий 
Иисуса Христа.

Международный день кино, уч-
реждённый в честь показа братьями 
Люмьер первого короткометраж-
ного фильма в 1895 году. В России 
показ первого фильма состоялся в 
1908 году и длился всего 7 минут. 
День же российского кино отмечает-
ся 27 а вгуста. 

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 19 декабря 2016 г.  

центром «Фобос» 

чт пт сб вс пн ср

Песня Гарика Кричевского 
«Есть только ты» - премьера 
этой недели. В конце 80-х пе-
вец вместе с семьёй эмигриро-

вал в ФРГ и осел в Ганновере, 
где продавал подержанные ав-
томобили. Но своим в Запад-
ной Германии он так и не стал. 

«Нет в Германии людей моего 
круга, которые бы полностью 
интегрировались в общество. 
Для этого надо там родиться и 
получить образование», - гово-
рит он. Песня «Есть только ты» 
- реакция на ту самую жизнь 
иммигранта с тоской по Роди-
не, ностальгией по общению с 
близкими и родными людьми 
и, конечно, о любви.  

Владимир ПОЛУПаНОВ

ХИТ-ПАРАД «ШАНСОН ГОДА»
Позиция недели 12.12.2016 - 18.12.2016

1 Любовь Успенская «ещё люблю»
2 Стас Михайлов  «Ты всё»
3 Тамара Гвердцители «я за тобою вознесусь»
4 Михаил бублик «Помогает жить»
5 Ирина круг «Промежутки любви»
6 Григорий Лепс «Но ты - не я»
7 Сергей Любавин «Влади»
8 Михаил Шуфутинский «Провинциальный джаз-бэнд»
9 Вероника андреева «красивая пара»

10 Группа «Лесоповал» «коммуналка»
11 евгений Григорьев «Венеция»
12 Гарик кричевский «есть только ты»

На радио «Шансон» каждую 
пятницу в 18.00 и в субботу 
в 10.00 - «Хит-парад недели».

12
+

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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25 декабря - 90 лет 
Нине Корниловой, 
знаменитой 
дрессировщице.

династии корниловых - фи-
латовых, младшей предста-
вительнице которой недав-
но исполнилось 2 года, уже 
130 лет.

«Тот, кто хоть раз вошёл в 
13-метровый круг арены, из неё 
уже по своей воле не выйдет», - 
посмеивается Нина Андреевна. 
И действительно, это доказыва-
ют и её жизнь, и судьбы всех её 
родственников. 

морской волк  
на арене

В цирк 16-летняя Ниночка, 
которая грезила о карьере ба-
лерины и имела для этого все 
задатки, попала абсолютно 
случайно. Во время Великой 
Отечественной войны её, зани-
мавшуюся в Брянске в студии 
Ростовской оперетты, которая 
была туда эвакуирована, разгля-
дел московский режиссёр Борис 
Шахет. Предложил переехать 
работать в Москву. «Прибежала 
я к папе: представляешь, меня в 
труппу Большого театра вы-
звали!» - вспоминает Нина Ан-
дреевна. От счастья чуть не под 
потолок прыгала. А приехала в 
столицу и поняла: приглашают-
то и правда в Большой, только 
не театр, а цирк! Порыдала, но 
делать нечего - пошла туда. По-
ка готовили вместе с другими 
девушками новый номер, овла-
дела несколькими цирковыми 
специальностями да плюс ещё 
танцевала чертовски хорошо. 
Потому, когда оказалось, что 
номер этот с роскошным на-
званием «Ривьера» выпущен не 
будет - элементарно не нашлось 
денег на костюмы, - быстро 
нашла себе занятие: получила 
приглашение работать у Алек-
сандра Корнилова. Бойкую 
девчонку мэтр цирка выделил 
сразу. Он, кстати, и сам попал 
на арену совершенно случай-
но: захотел жениться на Марии 
Филатовой, дочери владельца 
нескольких крупных зверинцев 
в дореволюционной России. 
Увидел ту в окошке цирковой 
кассы и с первого взгляда влю-
бился. На брак разрешение 
дали, но в качестве приданого 
бывшему матросу достался... 
один из зверинцев. Морс-
кой волк с большой неохотой 
пришёл осмотреть дар новых 
родственников, вошёл в него, 
оглядел животных и... пропал. 
Забыл о морях и волнах, с го-
ловой по грузился в дрессуру. И 
оказался в этом безумно талан-
тлив. Александр Корнилов, что 
очень редко встречается среди 
дрессировщиков, умел и мог 
работать с любым зверем: хоть 
со слоном, хоть с медведем. И 
Нину он потому выделил сра-

зу - она сумела уговорить 
работать с ней самого 
злобного слона-самца, 
чем и покорила сердце 
будущего свёкра.

любовь,  
погибшая в огне
Через несколько лет, выйдя 

не без потерь каждый из своего 
первого неудачного брака, Ни-
на и сын Александра и Марии 
Корниловых Анатолий вдруг 
разглядели друг в друге родст-
венные души... К тому моменту 
Нина была уже яркой звездой в 
номере Александра Корнилова. 
Она выполняла уникальней-
ший трюк: с подкидной доски, 
которую ногой отбивал один 
слон, приземлялась на голову 

другого слона. Че-
рез некоторое время 
Нина стала работать 
вместе со свёкром 
Александром Кор-
ниловым в номере с 
медведями. Но этот 
невероятный номер 
закончился трагеди-
ей. Зимой во время 
гастролей в Омске 
животных размес-
тили в гараже. Там 
прорвало трубу с 
горячей водой, и все 
медведи погибли от 
удушья. «Не пред-
ставляла, как эту 
потерю пережить, 
- вспоминает Ни-
на Корнилова. - Я 
ведь каждого из них 
с медвежонка у себя 
на груди вырастила. 
Потому больше с 
медведями работать 
просто не смогла». А 
вскоре свёкор пере-
дал номер со сло-
нами Анато-
лию и Нине. 
«И знаете, 
оказалось, 
ч т о 

ум этих 
ж и -
вотных 
н е д о -

о ц е -
н и в а л и , 

- говорит 
Нина Кор-

нилова, - а по-

тому больше использовали их как 
подставки для красивых девушек. 
А ведь умнее, преданнее, обуча-
емее животных и представить 
невозможно!»  

Замуж За кочегара
Дочь Таисия, естест-

венно, активно помога-
ла в работе с самого ран-
него детства. Осечка чуть 
не случилась, когда она 
влюбилась. Избранником 
стал 18-летний рижанин 
Алексей Дементьев, 
работавший тогда в 
кочегарке. Пошли 
Нина и Анато-
лий на смот-
рины - зна-
комиться 

с семьёй потенциаль-
ного жениха. Ну, говорят, бу-
дешь у нас работать ассистентом. 
А старший брат Алексея вдруг 
как начнёт хохотать: «Ага, хвос-
ты слонам крутить станет». Не 
выдержал такого оскорбления 
любимой профессии Анатолий 
Корнилов, схватил жену и дочь 
за руки и выскочил из кварти-
ры. Полночи прорыдала Таисия, 
дрессировщик выпил ведро ва-
локордина от злости. А ранним 
утром - звонок в дверь, жених на 
пороге и прямиком к Анатолию в 

спальню: «Когда могу заявление 
на работу написать?»

«Лучше ассистента у нас в 
жизни не было, - вспоминает Ни-
на Корнилова. - Зять оказался не-
вероятно талантливым в смысле 
дрессуры, а слоны приняли его как 
родного с первого дня. Хотя вообще 
подход к нашим девочкам найти 
не так-то просто. Одна из моих 
любимиц, 58-летняя Претти, 
когда я стала выходить на аре-
ну вместо свекрови, меня чуть не 
раздавила - скучала по ней, а меня 
в качестве дрессировщицы долго 
не воспринимала. Хотя сегодня - а 
она до сих пор с успехом работа-
ет - мы с ней уважаем друг друга 
невероятно. А моего внука Андрея 
Дементьева-Корнилова слонихи 
просто обожают. Когда он появ-
ляется, у них глаза загораются и 
настроение поднимается». 

цирк как 
обяЗанность

Андрей Дементьев-Корнилов 
вообще мечтал о карьере кино-
актёра. Но судьба распорядилась 
иначе. В автокатастрофе траги-
чески и безвременно погиб его 
отец Алексей Дементьев-Кор-
нилов. На похоронах 18-летний 
Андрей твёрдо заявил: «Я заменю 

отца на арене». И не пожалел - 
оказалось, и для него в цирке 
вся жизнь.

Тогда было трудно: одна 
из слоних, не понимая, куда 

дел ся её любимый дрес-
сировщик, нападала и на 
вдову Таисию, и на сына 
Андрея, и на Нину Корни-
лову. Пришлось её, несмот-

ря на все таланты, передать 
в зоопарк. Но сегодня 
все четыре слонихи, в 
том числе и 5-летняя 
малышка Марго, обо-
жают всю семью Кор-
ниловых, включая 
2-летнюю правнучку 

Нины Корниловой Веро-
нику. Та часто бывает за ку-
лисами и уже научилась сто-

ять на голове у слона - едва 
ли не раньше, чем ходить. Нина 
Корнилова ежедневно участвует 
в репетициях и кормлении сло-
нов, утверждая: «Именно благода-
ря моим гигантским малышкам я 
до сих пор в здравии». 

                      Фото из семейного архива

слоны и их корниловы

■  с кем дружить будем? А от кого ждать фигу в кармане. Полит-
прогноз «АиФ». 

■  что съесть, чтобы выжить. Эксперты «АиФ»: где 
найти качественные продукты для новогоднего стола, 
как проверить их качество и что из них приготовить.

■  а он отомстил... революцией. Чем обер-
нулось для России убийство Григория Распутина.

■  «крылья есть - значит, взлетим!» Александр 
Ширвиндт - о том, что принесёт нам год Петуха, о веч-
ной молодости и умении начать жизнь с середины листа.

СУДЬБЫ

Андрей Дементьев-Корнилов стал глав-
ным в семейном аттракционе в 18 лет, 
после трагической гибели отца.

«Слоны очень влюбчивы. После смерти зятя Нины Корниловой одна из слоних чуть не убила его вдову и 
сына - никак не могла простить потерю главного хозяина. Пришлось вывести её из номера».  

2-летняя 
Вероника 

Корнилова - 
частый гость в 

слоновнике. 

Юлия  
ТУТИНА

в следующем  
номере 

телепрограмма 
на 2 недели!
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Какие сейчас есть на-
туральные средства для 
мужской потенции, кото-
рые безопасны, имеют дли-
тельный эффект, реально 
работают и увеличивают 
уровень тестостерона и 
мужскую силу?

пётр, 49 лет, тула

Пётр, советуем Вам обратить 
внимание на ЯрсаГумба Форте 
- натуральный растительный 
комплекс, специально разрабо-
танный для мужчин, которые 

хотят всегда быть в отличной 
сексуальной форме. 11 мощных 
компонентов ЯрсаГумба Форте 
тонизируют мужской организм 
и способствуют усилению сексу-
альной активности, ощущений 
и желания. Ярса Гумба Форте - 
настоящая мужская сила! Полу-
чить анонимную консультацию 
специалиста Вы можете по те-
лефону 8-800-100-98-88 (звонок 
бесплатный). До 25 января дейс-
твуют специальные предложения 
для читателей «АиФ»! 
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КАК УВЕЛИЧИТЬ МУЖСКУЮ СИЛУ?
 »ЗДОрОВЬЕ

Роспотребнадзор запретил 
продавать чипсы в детских ла-
герях. Как дети будут пить пи-
во без чипсов, в ведомстве не 
уточнили.

*   *   *
«Дорогой Виталик! Это пи-

шет тебе Дедушка Мороз. Не 
могу прислать «Лего». Ты не 
вложил в письмо своё согласие 
на обработку персональных 
данных».

   АНЕКДОТЫ

Служба рекламы «АиФ»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@
aif.ru. Публикации, обозначенные рубриками «Мнение», 
«Цена успеха», «Будьте здоровы», «Событие», «Дословно», 
«Разговор с профессионалом», печатаются на правах 

рекламы. Редакция не несёт ответственности за содержание 
рекламных объявлений. 
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в женском фи-
гурном катании всё 
выигрывают юные 
девчонки. Но успех 
у многих длится 
недолго (пример - 
Ю. Липницкая). поче-
му? взрослеют и травм 
начинают бояться?  

Л. Иванова, тюмень

О т в е ч а -
ет  Алексей 
М И Ш И Н , 
заслуженный 
тренер СССР 
и России: 

- Не травм 
они боятся. Что их может оста-
новить в развитии - так это инс-
тинкт продолжения рода, опасе-
ния за состояние органов малого 

таза. Он сильнее, чем 
желание выполнить 
четверной прыжок. 
Ведь в организме всё 
связано и любые сбои 
тут же перебрасыва-
ются в черепную ко-
робку, в мозг. Не боль 

и усталость довлеют, а 
именно этот инстинкт, 
который проявляется у 
каждой девушки. Когда? 

Тут всё очень индивиду-
ально, зависит от личного ге-
нетического кода. При этом 

отмечу, что период взросления 
у них сопровождается увеличе-
нием веса и это также обуслов-
лено детородной функцией. 

КОМУ МЕшАЕТ ИНСТИНКТ?
»СпОрТ

Каждый раз ставлю ёлку 
со страхом: кот сваливает иг-
рушки или роняет дерево це-
ликом. Как этого избежать?

в. одинцова, Казань

Отвечает Юрий КУКЛАЧЁВ, 
создатель и руководитель Театра 

кошек: 
- Главный 

совет - не на-
ряжайте ёлку 
в присутствии 
кошки. Она не 
должна видеть, 

что вокруг ёлки идёт какое-то 
движение, потому что тогда жи-
вотное начнёт принимать в нём 
участие. Если же кошка увидит 
уже наряженную ёлку, она мо-
жет подумать, что это просто но-
вый предмет мебели, походит, 
понюхает, и всё. 

И конечно, в любом случае 
надо как можно лучше закре-
пить ёлку (оптимально - при-
вязать к мебели) и украсить её 
минимальным количеством 
шуршащей мишуры.

КАК ЗАщИТИТЬ 
ёЛКУ ОТ КОшКИ?

 »НОВЫй  ГОД

в новогодние каникулы 
обещают морозную пого-
ду. А какая минимальная 
температура для катания на 
лыжах и коньках?

М. портягина,  
Ижевск

Отвечает Роза ЦАЛЛАГОВА, 
д. м. н., профессор, завкафедрой 

профилактичес-
кой медицины и 
основ здоровья 
НГУ им. Лес-
гафта:

- В безвет-
ренную сол-

нечную погоду взрослым и 

старшим школьникам лыжные 
прогулки и катание на коньках 
рекомендованы до минус  16-18 
градусов, младшим школьни-
кам - до минус 13-15 граду-
сов. При умеренном ветре и 
высокой влажности, которые 
усиливают ощущение холода, 
температурный порог - минус 
10-12 для старшеклассников и 
взрослых и минус 5-6 граду-
сов для младших школьников. 
Пренебрегать этими нормами 
нежелательно: активные дви-
жения на морозе чреваты пере-
охлаждением и обморожением 
открытых участков тела, а для 
тех, кто занимается интенсив-
но, - простудами, бронхитами 
и даже бронхиальной астмой. 

КОГДА ВСТАВАТЬ НА ЛЫЖИ?
 »КАНИКУЛЫ

На правах рекламы

пишу, а слёзы бегут из-за 
проклятого пьянства сына! 
На работе связался с компа-
нией собутыльников. стал 
приходить позд но, начались 
скандалы... пытались досту-
чаться до него - обещал завя-
зать. сказал, хочет ребёнка. 
пока Маша была беремен-
ная, он пил ещё сильнее, с 
работы выгнали. Как жить 
в таком кошмаре? Когда 
дежурила при родах Маши, 
мне женщина рассказала о 
 «КопрИНоЛе» - препарате, 

вызывающем отвращение 
к алкоголю. он в каплях, его 
добавляют в еду незамет-
но. Эта женщина боролась 
с пьянством мужа и очень 
довольна. Где теперь достать 
 «КопрИНоЛ», как его найти?

валентина, Курск

Информацию о препарате 
«Копринол» вы можете полу-
чить ежедневно с 9.00 до 20.00 
 по бесплатному телефону  
8-800-555-75-03.
ООО «РуссБИО», ОГРН 1167746211434, 

115191, Москва, пер. Духовской, 
д. 17, стр. 15, комн. 11.

СЫН пЬёТ! КАК ЖИТЬ ДАЛЬшЕ?
 »ВНИМАНИЕ!

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМПРЕПАРАТ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

«А вы разве не для меня эти ша-
рики повесили?» 

Ю. Липницкая не выступит на 
чемпионате России по фигур-
ному катанию 20-25 декабря 
в Челябинске из-за травмы.

в Южной Корее парламент 
отстранил от власти прези-
дента-женщину. Якобы за то, 
что в политике она прислу-
шивалась к советам подруги 
- экстрасенса. Это правда?

А. Дудов, самара

Отвечает Константин АС-
МОЛОВ, ведущий научный со-

трудник Центра 
корейских ис-
следований Инс-
титута Дальнего 
Востока РАН:

- На фоне 
серьёзных про-

блем в экономике Южной Кореи 
скандал с «Распутиным в юбке» 

- безграмотной шаманкой, кото-
рая, мол, рулила президентом и 
завела страну не туда - был вбро-
сом на потребу публике. Речь о 
лучшей подруге главы государс-
тва, которая, по крайней мере, 
иногда правила её речи, а скандал 
похож на историю с утечкой пе-
реписки Х. Клинтон. Однако он 
стал последней каплей: недоволь-
ство Пак Кын Хе, которая ини-
циировала непопулярные меры и 
была для многих в политической 
элите «белой вороной», просто 
вышло наружу. Есть шанс, что 
кандидатом в президенты станет 
экс-Генсек ООН Пан Ги Мун. 
Но непонятно, решится ли он: 
результат не гарантирован, а в 
случае избрания придётся решать 
множество проблем.

ЧТО ЗА «шАМАНИЗМ» В КОрЕЕ?
 »МИр

слышал, учёные выясни-
ли: индекс счастья в стране 
зависит не от уровня жизни 
и доходов граждан, а от ка-
чества системы здравоохра-
нения и пакета социальных 
гарантий от государства. 
получается, для счастья де-
ньги неважны?

К. Мухин, оренбург 

О т в е ч а е т 
Юрий ВЯЛЬБА, 
руководитель 
лечебно-реаби-
литационного 
центра «Воз-
рождение»: 

- Каким бы ни был уровень 
доходов, человек к нему быс-
тро привыкает и начинает хо-

теть большего. Привыкнуть к 
плохому самочувствию трудно, 
а чувствовать себя при этом 
счаст ливым невозможно. По-
этому в странах с доступным и 
качественным здравоохранени-
ем уровень удовлетворённости 
жизнью всегда выше. Неслу-
чайно одни из самых счастли-
вых в мире людей живут на Ку-
бе - думаю, это не в последнюю 
очередь связано с качественной 
и доступной медициной на ос-
трове. Для ощущения счастья 
человеку необходимы стабиль-
ность (она даёт возможность 
планировать свою жизнь) и 
чувство защищённости (оно 
избавляет от страха перед бу-
дущим). А эти вещи гарантиру-
ет пакет социальных гарантий, 
наличие которого греет душу 
всем гражданам страны.  

НЕ В ДЕНЬГАх СЧАСТЬЕ? 
 »пСИхОЛОГИя
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