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укрощение европы

Ф. ОЛЛАНД, президент 
Франции: «Будем говорить 
откровенно: есть вызовы, ко-
торые бросает американская 
администрация... Мы, конеч-
но же, должны вести диалог 
с Дональдом Трампом, но...» 

После того как вы ругали 
Трампа во время выборов, уже 
можете выражения не подби-
рать - в Белом доме вас уже 
запомнили (см. выше цитату 
г-жи Хейли). А. ФУФЫРИН. Фото Рейтер

 »мнение  народа

сообщалось, что первый 
телефонный разговор В. пу-
тина и д. Трампа прошёл 
удачно. договорились ли 
они встретиться, где и когда 
это может произойти?

с. князев, московская обл.

В субботу Владимир Путин 
провёл 45-минутный разговор 
с Дональдом Трампом - первый 
после того, как президент США 
вступил в должность. По мне-
нию экспертов, беседа действи-
тельно была успешной. Так, се-
натор Алексей Пушков обратил 
внимание, как в Вашингтоне 
оценили тональность общения 
Трампа с лидерами держав. Ес-
ли разговор с В. Путиным там 
назвали «тёплым», то с канцле-
ром ФРГ А. Меркель и прези-
дентом Франции Ф. Олландом 
(с ними глава США общался в 
тот же день) - «деловым» и «на-
пряжённым» соответственно.

«Разговор был хороший, 
конструктивный», - так оценил 
беседу В. Путина и Д. Трампа 
пресс-секретарь Президента 
РФ Дмитрий ПЕСКОВ. Ранее в 

Кремле отмети-
ли, что в беседе 
лидеров «был 
продемонстри-
рован настрой 
на активную 
с о в м е с т н у ю 

работу... на конструктивной, 
равноправной и взаимовыгод-
ной основе». 

Примечательная деталь: оба 
президента сказали о том, как 
вопреки всем сложностям от-
носятся друг к другу граждане 
наших стран. «Дональд Трамп 
попросил передать пожелания 
счастья и процветания российс-
кому народу, отметив, что народ 
США с симпатией относится к 
России и её гражданам. Вла-
димир Путин в свою очередь 
подчеркнул, что в России ис-
пытывают аналогичные чувст ва 
к американцам. Он напомнил, 
что наша страна на протяже-
нии более чем двух столетий 
поддерживала Америку, была 
её союзником в двух мировых 
войнах и сейчас рассматривает 
США в качестве важнейшего 
партнёра в борьбе с междуна-
родным терроризмом».

Окончание на с. 7

первый звонок: о чём 
договорились путин и трамп

 »россия - запад

с чем связан всплеск ин-
тереса к истории уничтоже-
ния евреев в годы войны?

а. Булочников, Тула

27 января - установленный 
ООН Международный день па-
мяти жертв Холокоста. В этот 
день советские войска в 1945 г. 
освободили Освенцим (Аушвиц) 
- комплекс немецких лагерей на 
территории Польши. На воро-
тах одного из них была та самая, 
поражавшая своим цинизмом 
надпись «Труд освобождает». В 
1941-1945 гг. здесь было зверски 
замучено и уничтожено 1,4 млн 
человек, из них 1,1 млн - евреи. 
У немецких нацистов, которые 
целенаправленно истребили 6 
млн евреев, это была самая боль-
шая «фабрика смерти».

Накануне Дня памяти москов-
ский Еврейский музей и центр 
толерантности посетил премьер-
министр России. «Холокост - од-
но из наиболее ужасных преступ-

лений нацистов, - сказал Дмитрий 
МЕДВЕДЕВ. - Только на (окку-
пированной. - Ред.) территории 
Советского Союза, по различным 
оценкам, погибли 2,7 млн евреев. 
И именно поэтому трагедию ев-
рейского народа мы восприни-
маем с особой болью, как катас-
трофу, которая касается каждого 
из нас вне зависимости от веры и 
национальности».

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

«холокост вспоминаем с болью»
 »власть

Будут ли у нас введены 
ограничения на оплату на-
личными? Вроде бы это ак-
тивно обсуждается.

а. грымова, калининград

Впервые идея ограничения 
оборота наличных была выска-
зана в 2009 г. представителем 
МВД и подхвачена Минфином в 
2012 г. Обосновывали предложе-
ние необходимостью бороться с 
подделкой купюр. В начале этого 
года тему вновь поднял министр 
финансов Антон Силуанов. По 
его словам, урезав «наличку», 
правительство соберёт больше 
налогов. Поддержал коллегу гла-
ва Минтруда Максим Топилин 
- мол, на Западе везде так. Од-
нако вице-премьер РФ Аркадий 

Дворкович заверил журналис-
тов, что у правительства и в мыс-
лях такого не было: «Доля безна-
личного оборота увеличивается, 
но это должно происходить без 
искусственных решений».

«Такие важные изменения 
нельзя провести в приказном 
порядке, - считает Михаил ХРО-
МОВ, завлабораторией финансо-

вых исследова-
ний Института 
им. Е. Гайдара. 
- Да, в России 
слишком высо-
ка доля налич-
ных платежей в 

экономике - около 25%. В США 
и ЕС этот показатель ограничен 
10%. Однако ещё не во всех реги-
онах достаточно распростране-

ны технологии оплаты покупок 
картами. Оснащение торговых 
точек нужным оборудованием 
увеличивает издержки бизнеса, 
а значит, ведёт к подорожанию 
товаров. Есть ведь ещё и бан-
ковские комиссии. Например, 
когда я приобретал автомобиль, 
то спросил, можно ли распла-
титься карточкой. Оказалось, 
можно, но тогда цена будет выше 
на 2% - автосалон не хочет пла-
тить банку комиссию... Нужно 
сначала создать такие условия, 
чтобы людям было выгодно 
хранить деньги на банковской 
карте или счёте, а ещё развивать 
инфраструктуру и бороться с мо-
нопольно высокими процентами 
за услуги по переводу средств».

Алексей ЧЕБОТАРЁВ

перейдём на безналичности? »деньги

Н. ХЕЙЛИ, постпред США в 
ООН: «Мы покажем (в ООН. - 
Ред.) нашу силу, заявим о себе, 
поддержим наших союзников и 
убедимся, что они также под-
держивают нас. Тех, кто нас не 
поддерживает, запомним...»  

Не обещали сразу бомбить - уже добрая весть 
об американской внешней политике!

М. ФЭЛЛОН, министр обо-
роны Великобритании: «Мы 
внимательно следим за «Адмира-
лом Кузнецовым» - кораблём по-
зора, чья миссия лишь продлила 
страдания сирийского народа». 

Миссия «Кузнецова» приблизила мир в Сирии 
и совместную борьбу с терроризмом. Вот это, 
судя по всему, и причиняет кому-то страдания.  

Л. БАЛЬСИС, депутат сейма 
Литвы: «Калининград не был... 
отдан России в вечное пользо-
вание. Было сказано: отдаём 
СССР до тех пор, пока в Евро-
пе не будет подписан оконча-
тельный мирный договор. Время 

Калининграда закончилось...» 

Не боитесь, что по «окончательному догово-
ру» Литва потеряет свою столицу, которая не 
так давно Литве-то и не принадлежала?

В. КЛИЧКО, мэр Киева: 
«Сегодня я принял участие в 
акции (отжался 22 раза. - Ред.) 
в поддержку ветеранов антитер-
рористической операции». 

Предлагаем вам теперь 
22 раза подтянуться - в поддержку мирных жи-
телей Донбасса, по которым опять стреляют 
украинские войска. Да, в общем, и не прекращали 
стрелять...

Е. ЗЕРКАЛЬ, замминист-
ра иностранных дел Украины: 
«Есть ощущение, что в некото-
рых моментах мы, то есть Ук-
раина, являемся эдакой картой, 
которую разыгрывают между 
собой игроки в ЕС». 

Ещё бо`льшая проблема, о которой вам в Моск-
ве давно говорили, в том, что это не просто кар-
точная игра, а игра «на раздевание» Украины.

По материалам ТАСС, Интерфакс, Вести, 5 канал, RuBaltic.Ru, FB

ПОЛИТИКА

на что рассчитывать в старости?
«Как вы думаете, какие источники доходов, помимо 
государственной пенсии, обеспечат вас в пенсионном возрасте? 
Перечислите все варианты, на которые вы рассчитываете».* 

 Д. Медведев в Еврейском музее и 
центре толерантности.  
 Фото Александра АСТАФЬЕВА/ТАСС

В опросе ФОМ участвовали 1600 жителей 
104 городских и сельских населённых пунктов 
в 53 субъектах РФ. Ответы даны в процентах.

Зарплата, приработки - буду продолжать работать

Финансовая помощь детей, родственников

Личные сбережения

Доходы от выращенного на приусадебном участке

Доходы от сдачи в аренду жилья

Пенсия из негосударственного пенсионного фонда

Другое

Затрудняюсь ответить

38
15

14
 7

6
3

19
17

* Вопрос не задавался тем, у кого 
весь доход составит госпенсия, - 
отвечали 88% респондентов.
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Фёдор Бондарчук - 
о прощении, 
счастье и агрессии.

«Я человек битый. каза-
лось бы, ничто уже не может 
заставить менЯ так  остро 
воспринимать мир. но имен-
но этим острым восприЯтием 
мира Я очень дорожу!» - гово-
рит режиссЁр.

На днях в прокат вышла новая 
фантастическая драма Бондар-
чука «Притяжение».

в мире грЁз
- Фёдор Сергеевич, фильмов, 

действие которых разворачи-
вается «здесь и сейчас», у нас 
снимают крайне мало. Почему? 
Сдвинуть происходящее в прошлое 
или в будущее проще?

- Безусловно, проще! Более 
того, я очень боялся снимать 
про день сегодняшний. Когда 
ты рассказываешь историю про 
прошлое или будущее, у тебя 
есть некие условные «ширмы», 
которые тебе помогают. Ты мо-
жешь что-то допридумать, до-
мыслить, разукрасить, можешь 
себя несколько дистанцировать 
от происходящего.

Когда к нам пришли с иде-
ей картины, меня этот проект 
заинтересовал как продюсера. 
В процессе же работы над сце-
нарием будущий фильм начал 
приобретать глубину и смыслы, 
которые увлекли, если не сказать 
взбудоражили, меня уже как ре-
жиссёра! Без нравоучений, без 
«плакатных лозунгов» на первый 
план вышли темы прощения и 
возможного принятия всего, что 
выходит за рамки обыденности. 
Тема агрессивной среды, в ко-

торой мы все, вне зависимости 
от страны, вероисповедания, 
национальности, живём, мира, 
где люди перестали слышать 
друг друга. В нашей картине 
иноплане тяне - инструмент, 
который помогает показать, как 
мы все можем заблуждаться. 
На самом деле это кино о 
людях, способных по-
нимать и принимать 
кого-то, отличного 
от нас. Что же до 
реалий, в которых 
оказываются на-
ши герои, то 
это обычные 
с п а л ь н ы е 
р а й о н ы 
Москвы: 
знакомые 
м н о г о -
этажки, 
улицы, 

парки, спортивные площадки, 
клубы и гаражи. Район Черта-
ново в картине сконструиро-
вала и смоделировала команда 
одной из ведущих отечественных 
студий, специализирующихся 
на визуальных эффектах. Этот 
район города у нас полностью 
в цифровом виде: там живут 
цифровые люди, ездят маши-
ны, горят свето форы, на детских 
площадках бегают дети, а на 
аптеках горят вывески. То есть 
это абсолютно цифровой мир, 
который был на графике сперва 
разрушен, а потом реконстру-

ирован. Вообще 
картина нарисо-
вана процен-
тов на 50. Это 
настоящее 
пиршест во 

графики. Также мы сразу дого-
ворились с IMAX, что будем про-
должать наше успешное сотруд-
ничество после «Сталин града». 
Мы показали им презентацию 
с эскизами декораций и ми-
ров, которые мы придумали для 
фильма, живого города с допол-
нительной графикой и получили 
их согласие.

- Авторы идеи фильма расска-
зывают, что замысел картины 
родился из печально известных 
событий в московском районе Би-
рюлёво, где в 2013 г. дело дошло 
до погромов на межэтнической 

почве. Но подобные конфликты 
происходят на протяжении 
всей истории человечества…

- Видимо, в силу своего 
возраста я стал более остро и 
болезненно реагировать на 
происходящее сегодня, здесь 

и сейчас. Я, например, вспо-
минаю 2005 г., когда вышел 

фильм «9 рота», и ловлю себя 
на мысли, что у меня тогда 
было совершенно другое со-
стояние и мироощущение: 
мир прекрасен, чудесен, ты 
существуешь в относитель-
но замкнутом мире фильма. 
В государстве, которое сам 
себе по строил, и тебе в нём 
невероятно комфортно. Бы-
ло ощущение пойманного 
чувства счастья, которое я 

ощущал физически, кончи-
ками пальцев.

Сейчас мне 49 
лет, и у меня другое 
восприятие мира 
сегодняшнего. Ка-

залось бы, я человек 
битый. Пройдя вмес-

те со страной всевозможные 
перипетии, видевший 
жизнь, ты уже вроде 
должен быть железо-
бетонным, ничто уже 
не может заставить 
тебя так остро вос-
принимать б ыстро 
меняющийся мир. Но 
именно этим острым 
восприятием мира я 
сегодня очень дорожу 
как режиссёр.

Я помню, как легко 
все приняли Интер-
нет, и практически 
никто не обратил внимания на 
то, что буквально через несколь-
ко лет после его появления он 
стал частью нашей обыденной 
жизни. На самом деле это же 
было великое событие, которое 
изменило мироустройство и ко-
торое невероятными темпами 
продолжает сейчас развиваться, 
трансформироваться.

- Вы сейчас говорите о техно-
логиях…

- Нет-нет, я говорю прежде 
всего о социуме, о том, что собы-
тия из сводок новостей, которые 
раньше вызывали у нас какие-
то экстраординарные реакции, 
сегодня воспринимаются как 
обыденность. Самолёты пада-
ют, люди друг друга ненавидят, 
убивают... На фоне этого пото-
ка у большинства притупляется 
восприятие, а у меня почему-то 
идёт обратный процесс.

парадоксы века
- Если лет пять назад у нас 

часто поднималась проб лема 
разделения общества, сегодня же 
этот процесс актуальнее для за-
падного мира. Вы согласны?

- Согласен… Сейчас раскол 
общества в России наблюдается 
в меньшей степени, чем, скажем, 
в Европе. У нас-то как раз видны 
процессы единения. Другое де-
ло, что единение зачастую про-
исходит через боль, через какие-
то катаклизмы. К сожалению, 
при серьёзных тектонических 
сдвигах в мировом пространстве 
иначе не получается. 

Фильм мы снимали про свой 

город, про соотечественников, 
но я пытался проговорить проб-
лемы, которые волнуют весь 
мир. Я понимаю, что звучит 
это  о -о-очень пафосно, но это 
дейст вительно так.

- Вы сказали, что в ходе рабо-
ты над сценарием картины на 
первый план вышла тема проще-
ния…

- Это моё личное. На тему 
прощения я буду говорить и 
снимать всегда. Мой отец часто 
подчёркивал, что снимает кино 
с утопической надеждой на то, 
чтобы изменить человеческую 
душу к лучшему. Я, конечно, по-
нимаю, что одним или несколь-
кими фильмами это сделать не-
возможно. Но если хотя бы на 
секунду экранного времени ты 
заставишь зрителя сопережи-
вать, прощать, задумываться о 
важных обще человеческих ве-
щах, значит, то, что ты делаешь, 
оправданно. Вот в это я действи-
тельно верю.

- А почему прощение в принципе 
человеку даётся так сложно?

- Хорошо, если пусть сложно, 
но оно даётся. Кому-
то оно не даётся во-
обще. Прощать мы 
до сих пор не очень 
научились. Вот ког-
да человек уходит из 
жизни или ситуация 
разрешается каким-
то болезненным и 
крайне радикальным 
способом, тогда мы 
способны искренне 
покаяться. Сказать 
вслух или про се-
бя: мол, надо было 

отпустить, простить, сделать 
что-то по-другому. Но это про-
исходит, когда уже становится 
слишком поздно. Нужно учиться 
прощению здесь и сейчас…

- А разве не этому учит нас вся 
русская культура?

- Так и наша религия этому 
же учит. Но люди зачастую не 
слышат этих воззваний. А может, 
это я сгущаю краски. Кино для 
того и существует, чтобы какие-
то жизненные моменты, пробле-
мы докрутить, усугубить.

- Зачем?
- Чтобы мы все, наше обще-

ство обратили на эти проблемы 
внимание, пока не стало слиш-
ком поздно. Мой фильм - это от-
части фильм-предупреждение.

- Предупреждение о чём?
- О том, что нам надо учить-

ся слышать друг друга, уметь 
прощать и понимать. Мы все 
разные, но это не значит, что 
только из-за того, что у кого-
то другой цвет кожи, другой 
менталитет, другое вероиспо-
ведание, нужно давать волю 
ненависти, презрению. Дайте 
себе возможность попробовать 
выдохнуть, собраться с мысля-
ми и услышать того непохоже-
го человека, который находится 
н апротив тебя.

изменить душу к лучшему
личность

Сергей  
ГРАЧЁВ

«важно  
выходить 
за рамки 
оБыден−
ности!»

 

Фёдор БОНДАРЧУК.
родился в 1967 г. в москве. 
режиссёр, актёр, продюсер, 
телеведущий. окончил вГик. 
режиссёр фильмов «9 рота», 
«обитаемый остров» и самой 
кассовой картины в истории 
нового российского кино «ста-
линград».

досье

Фото василия кУзьмиЧенка/тасс, 
кинокомпании WDSSPR

«Я пытался проговорить проблемы, которые волнуют мир сегодня...»
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Щербинский 
коллапс забыт  
как страшный сон.

ПроПускная сПособность же-
лезнодорожного Переезда 
в Щербинке увеличилась в 
8 раз. неужели найден на-
конец сПособ ПеремеЩе-
ния машин По воздуху? да, 
и называется он «автомо-
бильная эстакада» - ведь 
трансПорт Пересекает Пути 
высоко над землёй!

гордиев узел -  
в Прошлом 

Новый путепровод, связав-
ший восточный и западный 
кварталы одного из крупней-
ших городов Новой Москвы, 

открыли пару дней назад. Эс-
такада в полкилометра дли-
ной, позволившая наконец 
беспрепятственно пересекать 
пути Курской железной дороги, 
была возведена за 15 месяцев. 
Пропускная способность быв-
шего транспортного гордиева 
узла увеличилась с 200 до 1650 
автомобилей в час. 

«Программа строительства 
путепроводов через железные 
дороги в Москве продолжа-
ется, - отметил мэр Москвы 

Сергей Собя-
нин. - За пос-
ледние годы 
построено 7, а 
в этом году бу-
дет запущено 
ещё 5 эстакад. 

Одна из них в Щербинке. Дви-
жение здесь осуществлялось по 
наземному переезду со свето-
форным регулированием. Из-
за плотного графика поездов в 
часы пик переезд был закрыт 
около 70% времени, что вызы-
вало серьёзные заторы по обе 
стороны путей. После запуска 
нового виадука движение на 

этом участке будет значительно 
свободнее».

дороги и мосты 
Активное строительство эс-

такад через железнодорожные 
пути началось одновременно 
с масштабной реконструкци-
ей Московского центрального 
кольца. Путепроводы позво-
ляют автомобилям и поездам 
двигаться свободно, ни сколько 
не мешая друг другу. За 2014-
2017 гг. было возведено 5 виа-
дуков, пересекающих МЦК 
(Ленинградский, Можайский, 

Звенигородский, Волоколам-
ский, Коптевский), эстакаду 
на 7-м км Павелецкой доро-
ги и вышеупомянутую Щер-
бинскую. До конца года будут 
закончены и пущены в строй 
мосты на 18-м, 33-м и 36-м 
км Киевского направления (в 
районе платформ Переделки-
но, Кокошкино и Крёкшино), 
путепровод между 2-м Южно-
портовым проездом и Южно-
портовой улицей, а также Бо-
городский виадук на МЦК. 
12 мостов за 4 года - неплохой 
результат.

Фото с сайта www.mos.ru,

Сбылась мечта щербинских автомобилистов: железную дорогу теперь можно пересечь по воздуху. 

Пролетая  
над Переездом

инфорМбюро

 15 месяцев 
потребовалось 
на строительство 
эстакады.

Пассажирам мцк обеЩают 
к лету новую услугу - авто-
маты с наПитками, закуска-
ми, контактными линзами 
и медицинскими товарами 
(масками, Пластырями, сал-
фетками).   

По данным mos.ru, вендинго-
вые аппараты (именно так назы-
ваются киоски без продавцов) 
установят на 22 транспортно-пе-
ресадочных узлах Московского 
центрального кольца. Заморить 
червячка или приобрести влаж-
ные салфетки можно будет, на-
пример, на станциях Деловой 
центр, ЗИЛ, Автозаводская, 
Коптево, Стрешнево. Аппараты 
установят так, чтобы они не ме-
шали пассажиропотоку. 

«Подобные проекты - одно 
из неотъемлемых условий раз-
вития городской инфраструк-
туры, - рассказал «АиФ» борис 
белоцерковСкий, прези-
дент национальной ассоциации 

автоматизиро-
ванной торговли. 
- На транспор-
те, как прави-
ло, востребова-
ны простые и 
качественные 

продукты - прохладительные 
напитки, снеки, кофе». 

Вендинговая торговля посте-
пенно набирает обороты в сто-
лице. Причём многие коммер-
санты делают ставку не только 
на сладости и газировку, но и на 
полезные продукты. На продо-
вольственных рынках появились 
первые молокоматы (это заслуга 
фермеров), в офисах или бизнес-
центрах легко найдёшь автома-
ты, где есть питьевые йогурты, 

соки, сухофрукты. По мнению 
Бориса Белоцерковского, здо-
ровое питание - востребованный 
тренд в автоматизированной 
торговле последних лет. 

А мы знаем ещё один «про-
дукт», который москвичи с 
радостью бы покупали у «ро-
ботов», - это свежая пресса. Не 
правда ли?

Фото риа новости

доПивайте кофе, идёт Поезд!
Проезд на крышах автобу-
сов, трамваев, троллейбу-
сов, вагонов электричек или 
метро будет наказываться 
штрафом до 5 тыс. руб.

Такое предложение Мосгор-
дума в ближайшее время внесёт 
в Госдуму РФ. 

«В 2015-м почти каждый вто-
рой, а в 2016-м каждый третий 
подросток, получивший травмы 
на железной дороге в Централь-
ном федеральном округе, был 
упавшим с подвижного состава 
зацепером, - рассказал «АиФ» 

председатель Мосгордумы Алек-
сей ШАпоШников. - В пос-
леднее время мы сталкиваемся с 
ситуациями, когда эти молодые 
люди не только создают угрозу 
для своей жизни, но и провоци-
руют серьёзный транспортный 
коллапс. Москва впервые пред-
лагает ужесточить ответствен-

ность для заце-
перов и ввести 
повышенный 
размер штрафов 
для городов фе-
дерального зна-
чения». 

Пора отцеПиться

«бог и моё Право» - та-
кой девиз, наПисан-
ный По-французски, 
украшает медальон 
XVI в., который архе-
ологи на днях нашли 
на территории Парка 
«зарядье».

Старинное изделие украшает 
роза Тюдоров - геральдический 
символ королевской династии 
Англии. Почему же девиз напи-
сан по-французски? Этот язык 
долгое время был популярен у 
аристократии: всё общение и 
вся переписка велись на нём. 

«Возможно, эта находка 
связана с деятельнос-

тью Старого Английс-
кого Двора, здание ко-
торого располагается 
на Варварке. В 1556 г. 

царь Иван Васильевич 
предоставил англичанам 

право беспошлинной тор-
говли и таможенные льготы», - 

рассказал глав-
ный археолог 
Москвы леонид 
кондрАШев. 
Артефакт будет 
передан в Му-
зей Москвы.

дворовая находка

Автоматы с напитками и закусками востребованы москвичами. 

дворников 
накажут  

за усердие
москвичка татьяна алексан-
дрова, вернувшись с работы, 
обнаружила свой автомо-
биль не на том месте и не в 
том состоянии, в котором 
она его оставила утром.

Машина стояла в другой час-
ти двора её дома на Ленинском 
проспекте. Но это полбеды: у 
автомобиля к тому же было раз-
бито лобовое стекло, помяты 
крылья и капот да ещё оторван 
номер. «Кара небесная», - поду-
мал бы человек мнительный и 
не склонный к анализу. Однако 
Татьяна, директор архитектур-
но-производственного бюро, 
на которое, кстати, и был за-
писан автомобиль Honda Civic, 
опросила вероятных свидете-
лей, которые могли видеть, что 
происходило во дворе в течение 
дня, и выяснила, что сотруд-
ники ГБУ «Жилищник Гага-
ринского района» целый день 
занимались уборкой крыш, 
сбрасывая с них снег. По сло-
вам очевидцев, коммунальщи-
ки прикрыли стоящие во дворе 
автомобили матрасами, чтобы 
защитить их от летящих кус-
ков тяжёлого снега и льда. Но 
то ли матрасов не хватило, то ли 
промахнулись они... Почему-то 
машина Татьяны пострадала... 

По данным «Газеты.Ru», в 
московском ГБУ «Жилищник 
Гагаринского района» назна-
чена служебная проверка в от-
ношении собственных сотруд-
ников, почему они вручную 
передвинули автомобиль без 
вызова сотрудников ГИБДД. 
Теперь нерадивым специа-
листам метлы и совка грозят 
меры дисциплинарного воз-
действия.
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Инспектор ГИБДД 
спас водителя.

Женщина-водитель чудом 
осталась Жива после паде-
ния её автомобиля в моск-
ву-реку. впрочем, если бы не 
вмешательство сотрудника 
Гибдд, чуда моГло бы не про-
изойти.

Инцидент случился 
на Ростовской набе-
режной на прошлой 
неделе: в результате 
ДТП иномарка про-
била ограждение и 
рухнула в реку. Сви-
детелем происшест вия 
стал экипаж патрульной 
машины ДПС ГИБДД. 
Капитан полиции Алексей 
Коняев бросился в воду: «Я 
думал лишь о том, что внутри 
тонущего автомобиля люди, 
возможно, дети». (Кстати, по-
лицейский сам отец двоих де-
тей.) Он спустился в воду, раз-
бил куском льда заднее стекло 
и помог выбраться водителю. 
Женщину и её спасителя тут 
же госпитализировали. У по-
лицейского диагностировано 
переохлаждение организма и 
обморожение кистей рук. Ка-
питана Алексея Коняева ждёт 
государственная награда. 

Похожий случай произо-
шёл в Ставропольском крае:  
24 января ефрейтор-контракт-
ник Олег Момот, приехавший 

в отпуск домой в Невинно-
мысск, ехал вдоль берега реки 
Кубани на велосипеде. Он за-
метил инвалида-колясочника, 
который неуклонно съезжал 
по скользким плитам прямо в 

воду. Олег мгновенно ски-
нул с себя верхнюю одежду и 
бросился за пострадавшим. С 
помощью рыбаков, сидевших 
неподалёку, он вытащил муж-
чину из реки. 

подвиГ 
Гаишника

информбюро

на реГиональном этапе все-
российской олимпиады 
школьников по математи-
ке в москве орГанизаторы 
«поймали» студента. 

Молодой человек пытался 
по чужому паспорту решить 
задачи вместо 11-классника.

На подозрительного уче-
ника организаторы 
обратили внимание 
ещё и потому, что 
ранее ни на одной 
олимпиаде он успе-
хами не выделялся. 
«Мы очень внима-
тельно отслеживаем 
результаты участни-
ков. Случаев, когда 
ребёнок не имел ни-
каких достижений и 
вдруг «выстрелива-
ет» на олимпиаде 
высокого уровня в 
старших классах, практичес-
ки не бывает, - уверен иван 

ященКо, ди-
ректор Центра 
педагогическо-
го мастерства 
(Центр явля-
ется операто-
ром олимпиады. 

- ред.). - Каждый подобный 
случай становится предме-

том пристального изучения». 
Когда в ходе проверки до-
кументов, обязательной для 
всех участников, выяснилось, 
что паспорт имеет признаки 
поддел ки, «школьник» сознал-
ся, что на самом деле является 
студентом МФТИ.

11-классник, за которого 
выдавал себя студент, находит-

ся на самообразова-
нии в федеральном 
учебном учрежде-
нии, недавно пе-
реданном Департа-
менту образования 
столицы. 

«Работа ребёнка, 
естественно, анну-
лирована. Матери-
алы переданы в по-
лицию», - уточнил 
И. Ященко.

Ранее в распо-
ряжении редакции 

оказалась информация о не-
коем Алексее, который на 
официальном форуме одного 
из ведущих московских вузов 
предлагал подработку «молодо 
выглядящим студентам и сту-
денткам». Что нужно делать? 
«Под видом школьников» пи-
сать олимпиады по разным 
предметам. За небольшое воз-
награждение.

под видом 
школьника

10 сентября в москве прой-
дут муниципальные выборы. 
Жителям Города предстоит 
выбрать 1800 новых депута-
тов в 125 окруГах.

Первыми к формированию сво-
ей программы приступили сто-
личные единороссы. 

в семи 
направлениях

25 января в Центральном 
музее ВОВ состоялась встреча 
руководства Московского город-
ского отделения «Единой Рос-
сии» с действующими депутата-
ми всех муниципальных округов.

«Программа нашей работы все 
годы была основана на запросах 
москвичей, - говорит Андрей 
меТеЛЬСКиЙ, секретарь мос-
ковского городского отделения 
партии, заместитель председателя 
мосгордумы. - Прежде всего мы 
могли услышать людей, вести с 
ними откровенный диалог. Мы 
создали методики мониторинга 
общественного мне-
ния, выявления го-
рячих точек, больше 
всего беспокоящих 
граждан».

На встрече в ми-
нувшую среду были 
названы семь предва-
рительных направле-
ний, которые должны 
стать основой пред-
выборной програм-
мы. Речь, в частности, 
шла о расширении мер капи-
тального ремонта в отношении 
ветхого жилья, о работе обще-
ственного транспорта, о качестве 
обслуживания ЖКХ, об эффек-

тивном расходовании 
средств муниципаль-
ных бюджетов. 

Партийцы счита-
ют, что в предвыбор-
ную программу не-
обходимо включить 
вопросы обеспечения 
комфортной среды 
для людей с ограни-
ченными возможнос-
тями здоровья, улуч-

шения экологической ситуации 
в микрорайонах, а также разви-
тия системы взаимодействия с 
жителями.

«По сути, мы определили 

реперные точки предстоящей 
кампании по выборам в муни-
ципальные Советы депутатов 
и сделали это первыми из всех 
политических сил, работающих 
в Москве», - заявил Андрей Ме-
тельский.

новый экзамен
Успехи «Единой России» в 

Москве на прошлогодних выбо-
рах в Госдуму придают партий-
цам уверенно сти, что при усло-
вии серьёзной конструктивной 
работы и в нынешнем сентябре 
всё сложится позитивно. «Не 

расслабляться!» - прозвучало 
на встрече.

«Любые выборы - всегда эк-
замен, - считает Степан орЛов, 
председатель партийной фракции 
в мосгордуме. - Уверен, что мы 
его сдадим на «пять». Считаю, 
что в каждом районе необхо-
димо создавать единую коман-
ду, которая будет эффективно 
работать, решая задачи в мик-
рорайонах. Такая же к оманда 
сможет продвигать инициативы 
на уровне не только города, но 
и всей страны».

На встрече в Музее ВОВ му-
ниципальные депутаты расска-

зывали о положении дел на мес-
тах. Всегда под пристальным 
вниманием партии капремонт 
ветхих домов. Будни показа-
ли: острее всего тема ремонта 
«дряхлых» пятиэтажек. 

«Обращения приходят и во 
фракцию «Единой России» в 
Мосгордуме, и в Комиссию ду-
мы по городскому хозяйству, 
- сказал Степан Орлов. - Воз-
можно, тема требует серьёзно-
го обсуждения и с правительст-
вом, и с экспертами, и ещё раз 
с районными депутатами, а ре-
ализацию программ капиталь-
ного ремонта именно на этом 
направлении надо ускорить - 
ситуация неблагополучная, ею 
надо заниматься».

Единороссы создали рабо-
чую группу, которая обеспечит 
обсуждение самых различных 
инициатив с жителями районов 
и вынесет на утверждение ра-
бочий вариант программы. Для 
этого от муниципальных депу-
татов требуется «максимально 
включить систему обратной 
связи для того, чтобы итоговый 
документ не был формальной 
бумагой, а стал реальным до-
кументом, точно отражающим 
приоритеты жителей Москвы».

Сделать столицу комфорт-
нее, удобнее для жизни, сделать 
её самым безопасным из миро-
вых мегаполисов, очевидно, и 
есть главная задача в предвы-
борной программе партии.

Олег СИВЦОВ

Ремонт пятиэтажек вызывает много вопросов у москвичей, а единороссы обещают посильную помощь 
и пристальный контроль. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

не расслабляться!
партийная  Жизнь

КАпРемОнТ 
пяТИэТАжеК 
- ВОпРОС  
нОмеР ОДИн.

 

Материалы подготовили: Екатерина БЫЧКОВА, Елена ВОРОНОВА, 
Елена ПАНКОВА («АиФ - Северный Кавказ»), Галина ШЕЙКИНА

Фото с сайтов www.twitter.com, www.youtube.com

11-КлАССнИК 
нА САмОм 
Деле 
ОКАзАлСя 
СТуДенТОм. 
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Чем аукнется 
приход Трампа  
России и миру?

Вокруг ДональДа Трампа про-
ДолжаюТ бушеВаТь сТрасТи. 
самые ярые проТиВники но-
Вого презиДенТа не просТо 
намекаюТ на ВозможносТь 
импичменТа, но и ДелаюТ 
конкреТные шаги В эТом на-
праВлении. В суДы напраВле-
ны перВые иски.

Особенно разбушевалась 
элита - как политическая, так и 
культурная. Звёзды американс-
кого шоу-бизнеса словно с цепи 
сорвались. Им не нравится всё: 
причёска Трампа, его манера го-
ворить и танцевать, отношение к 
эмиграции и женщинам. И, ко-
нечно, политические заявления.

чёрТ из Табакерки…
В полном замешательстве 

Европа. Привычный «европась-
янс», который уже не одно де-
сятилетие раскладывают ев-
ропейские политики, грозит 
быть нарушенным. Исчезает 
привычная точка опоры. Ещё 
бы, за последние полвека в ев-
ропейских столицах настолько 
привыкли почти во всём пола-
гаться на американское пле-
чо, что собственной политики 
почти не осталось. Теперь её 
надо формулировать заново. 
Как быть с НАТО, с Москвой, 
с Украиной? Европейские, осо-
бенно восточноевропейские, 
политики так взвинтили себя 
страхами по поводу «неминуе-
мого вторжения» русских, что, 
кажется, сами поверили в та-
кую возможность. И вдруг, как 
чёрт из табакерки, выскакивает 
Трамп с заявлениями, что «НА-
ТО устарело», а если европейцы 
хотят американской защиты от 
«русского медведя», то пусть 
делят и расходы. 

И - о ужас! - Трамп привет-
ствовал выход Великобрита-
нии из Евросоюза, поддержав 
наметившийся процесс евро-

пейской дезинтеграции. Это 
значит, что всё европейское 
мироустройство (единое 
торговое пространство, 
единая внешняя политика, 
единая правовая система и 
нравственные ценности), 
начало которому положил 
в 1946 г. «план Монне», 
идёт, грубо говоря, псу под 
хвост. Особенно встревожены 
восточноевропейские страны, 
недавно подключившиеся к 
евроинтеграции и рассчитыва-
ющие (взамен на антирусские 
спектакли) получить финансо-
вые дотации, доступ к рынкам 
и свободу передвижения. 

Озадачен Китай. В последние 
годы он строил свою внешнюю, 
прежде всего экономическую 
и торговую, политику, исходя 
из процессов глобализации. 
Китайские товары заняли про-
чное место (часто в ущерб наци-
ональным производителям) на 
мировых рынках, в том числе и 
в США. И на тебе: Трамп заяв-
ляет о готовности Америки вос-
становить торговые барьеры, 
возвращать рабочие места в 
США, бороться против вез-
десущего юаня. 

а чТо же россия?
Реакция Москвы более 

чем сдержанная. Ни возгла-
сов восторга, ни криков ужа-
са. В серьёзность импичмента 
Трампа в политических кругах 
мало кто верит. Одно дело - 
эмоции обиженных политиков 
и демонстрации феминисток под 
лозунгом «Наши тела принадле-
жат нам!», а другое - реальные 
юридические процедуры. И, хотя 
набор поводов для отстранения 
президента от власти в США 
значительно шире, чем в России 
(лжесвидетельство, коррупция, 
злоупотребление полномочия-
ми, моральное несоответствие и 
др.), процедура импичмента ре-
ально труднодостижима. 

Спокойное отношение Мос-
квы к скандалам вокруг нового 
президентства и даже к неко-
торым шероховатостям стиля 
Трампа вполне объяснимо. В 
Москве понимают: её оценки ма-
ло что изменили бы. Понимают 
и то, что, несмотря на реальные 
или мнимые изъяны характера и 

убеждений Трампа, в ближайшей 
перспективе дело придётся иметь 
именно с ним. Поэтому осторож-
ность и ещё раз осторожность…

Есть и дополнительные ню-
ансы: в 2018 г. в России пред-
стоят президентские выборы. 
И, судя по доминирующим 
оценкам, в них будет участво-
вать В. Путин. А если это так, 
то при нынешней расстановке 
политических сил в стране Пу-
тин победит. Что это значит? 
Это значит, что в ближайшие 
годы Д. Трампу и В. Путину 
придётся работать одновре-
менно. А на мировом поприще 
желательно ещё и согласованно. 
И в этой ситуации будет лучше, 
если Трамп понравится Путину, 

а Путин - Трампу. Так что 
(до прояснения ситуации) 

лучше хвалить причёски 
и шутки друг друга.

поДВоДные 
камни

Есть и осложняю-
щие обстоятельства. 

Взаимодействие с Аме-
рикой (если его удастся 

наладить) будет протекать 
в противоречивых и пока ещё 

не прояснённых обстоятельс-
твах. Ведь, если исходить из уже 
сделанных Трампом заявлений, 
установившийся после оконча-
ния Второй мировой войны ми-
ропорядок может быть серьёзно 
поколеблен. Это не значит, что 
мир с приходом Трампа станет 
(как утверждают его оппоненты) 
опаснее. Мир может стать дру-
гим. Другими могут стать кри-
терии международных отноше-
ний. Другими - наборы друзей 

и врагов. 
Негативным переоценкам 

могут быть подвергнуты 
совсем ещё недавно возво-

димые в абсолют преиму-
щества глобализации. 
Как это скажется на 
России? Ведь все пос-
ледние годы, несмотря 
на чинимые препятс-
твия и санкции, Мос-

ква хотела вписаться и 
в процессы европей ской 

интеграции, и в процессы 
глобализации. Несмотря на 

разговоры о диверсифика-
ции, российская экономика ос-
таётся преимущественно сырье-
вой. И понятно, что в условиях 
глобализации наши нефть и газ 
имеют больший вес и большую 
«текучесть», чем если бы им при-
шлось пересекать многочислен-
ные национальные границы и 
таможенные барьеры. 

и, можеТ быТь, 
глаВное

Трамп поклялся «сделать Аме-
рику снова сильной». Почему же 
американская элита так ополчи-
лась на него, почему так невзлю-
била? Отчасти разгадка кроется 
в словечке «снова». Это явный и 
оскорбительный намёк на то, что 
предыдущие президентства, и 

особенно президентство Б. Оба-
мы, сделали Америку «слабой». 
Но главная причина в ином. «Ви-
на» Трампа в том, что он показал 
и своей стране, и всему миру, что 
кроме Вашингтона и Нью-Йор-
ка существует другая Америка. 
Америка трудящихся, рабочих, 
фермеров, среднего и мелкого 
бизнеса. Америка глубинки, аме-
риканского захолустья. «Ржавая» 
Америка с закрытыми заводами, 
где миллионы людей не купают-
ся в миллионах, а выживают бла-
годаря каждодневному труду.

Интересно то, что о той, дру-
гой Америке, которая и приве-
ла Трампа в Белый дом, мы в 
России знаем очень мало. Мы 
смотрим американские филь-
мы, постоянно читаем об аме-
риканской финансовой мощи, 
восхищаемся её способностью 
привлекать к себе умы и талан-
ты всего мира. Наши министры 
больше следят за курсом долла-
ра, чем за курсом рубля. Но мы 
почти ничего не знаем о том, как 
живут американские дядя Вася 
и тётя Шура... Американский 
гламур заслонил для нас насто-
ящую Америку. Дональд Трамп 
не только приоткрыл занавес - он 
открыто заявляет, что хочет слу-
жить не Америке миллионеров, 
а Америке людей. 

*  *  *
Конечно, своими заявлени-

ями Дональд Трамп пока лишь 
слегка «отбросил чёлку» со свое-
го лица. Что там на самом деле 
за маской простого американс-
кого парня? Наши сегодняшние 
размышления о нём - лишь ко-
роткий завтрак с новым амери-
канским президентом. А какие 
блюда его новая администрация 
подаст России на ужин, одному 
богу известно. А пока...

Пока нашей перегламурен-
ной американизированной эли-
те было бы полезно по примеру 
Трампа тоже протереть глаза и 
посмотреть на другую Россию. И 
попытаться, как Трамп, понять и 
учесть её интересы.

успешная ТрампланТация
НА ЗЛОБУ ДНЯ

Вячеслав  
КОСТИКОВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

Ваше  зДороВье
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Окончание. Начало на с. 2
Среди тем, которые обсудили 

президенты, были ситуация на 
Ближнем Востоке, нераспро-
странение ядерного оружия, 
кризис на Украине. В качест-
ве безусловного приоритета 

названа борьба с международ-
ным терроризмом: «президен-
ты высказались за налаживание 
реальной координации россий-
ских и американских действий 
с целью разгрома ИГИЛ (ор-
ганизация, запрещённая в РФ. - 
Ред.) и других террористичес-
ких группировок в Сирии». Не 
обошли вниманием и экономи-
ческое сотрудничество России 
и США, более чем скромное в 
последние годы, отметив «важ-
ность восстановления взаимо-
выгодных связей». Речь об от-

мене антироссийских санкций, 
как пояснили в Кремле, не за-
ходила. Но стороны договори-
лись «поддерживать регулярные 
личные контакты», подготовка 
первой встречи лидеров уже 
началась. По словам Д. Пес-
кова, помощники займутся 
проработкой деталей будущих 
переговоров, «не откладывая в 
долгий ящик».

Где и когда пройдёт встреча, 
пока неизвестно. Информация 
британских СМИ о том, что 
Трамп и Путин встретятся в 
Рейкьявике чуть ли не в феврале, 
опровергнута. «Встреча может 
произойти в течение месяца, но 
может и позже, - сказал «АиФ» 
Алексей МУХИН, гендиректор 
Центра политической информа-
ции. - Я бы не ждал от первых 
переговоров каких-то страте-
гических соглашений, это бу-
дет скорее знакомство. Между 
первым рукопожатием и первы-
ми решениями должно пройти 
время. Но повестку переговоров 
можно предположить: проблемы 
Сирии и Ближнего Востока в це-
лом, развитие ситуации в Афга-
нистане, в Европе и, конечно, на 
Украине. Что касается отмены 
антироссийских санкций, то по-
пытки Трампа двигаться в этом 

направлении пока встречают 
ожесточённое сопротивление 
в конгрессе. И до тех пор, пока 
президент США не выстроит ме-
ханизм взаимоотношений с кон-
грессменами, поднимать вопрос 
о санкциях он не будет. Впрочем, 
позиция Москвы известна: не 
мы эти санкции придумали, не 
нам и добиваться их отмены. На 
Западе должны сами осознать, 
что санкции им вредят, и при-
нять решение».

Виталий ЦЕПЛЯЕВ
Фото Рейтер, РИА Новости

ПЕРВЫЙ
ЗВОНОК...

ВЛАСТЬ
ПРЕТЕНЗИЯ Д. ТРАМПА К ЛИ-
ДЕРАМ СТРАН - ПАРТНЁРОВ ПО 
НАТО - НИЗКИЕ ТРАТЫ НА ОБО-
РОНУ.

В альянсе договаривались тра-
тить на оборону не меньше 2% 
ВВП. Правило соблюдают лишь 
5 стран из 27 (см. таблицу). «Во 
многих странах Европы избира-

тели против роста военных расхо-
дов, и это для политиков важнее 
обязательств перед НАТО. Тем 
более что многие видят эфе-
мерность «угрозы» со стороны 
условного противника - России 
- в отличие от угрозы междуна-
родного терроризма», - говорит 
Фёдор ВОЙТОЛОВСКИЙ, зам-
директора ИМЭМО РАН.

НАТО НЕ БОГАТО?

ОБОРОННЫЕ  РАСХОДЫ  СТРАН  НАТО  В  2016  ГОДУ

Люксембург
Бельгия

Испания
Словения

Канада
Венгрия

Чехия
Италия

Словакия
Дания

Нидерланды
Германия

Албания
Хорватия
Болгария

Португалия
Латвия

Румыния
Литва

Норвегия
Турция

Франция
Польша

Эстония
Великобритания

Греция
США

263
4023

11064
400

15395
1243
1930

21878
1024
3474
9016

40663
144
607
663

2783
400

2766
630

5936
11573
43620

9349
479
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О ТОМ, ЧТО МЫ ЕДИМ И ПЬЁМ, 
ЧЕМ ДЫШИМ, КАК ЭТО ВСЁ СДЕ-
ЛАТЬ БОЛЕЕ БЕЗОПАСНЫМ ДЛЯ 
ЗДОРОВЬЯ, А РОССИИ - НЕ УТО-
НУТЬ В МУСОРЕ, «АИФ» РАССКА-
ЗАЛ СЕРГЕЙ ИВАНОВ, СПЕЦ-
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ ПРЕЗИДЕНТА 
РФ ПО ВОПРОСАМ ПРИРОДООХ-
РАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ЭКОЛО-
ГИИ И ТРАНСПОРТА.

- Сергей Борисович, с начала 
2017 г., объявленного в России Го-
дом экологии, прошёл уже месяц. 
Не получится ли так, что год за-
кончится…

- ...и мы тут же бросим все 
экологические программы? 
Некоторые начались ещё не-
сколько лет назад. Например, 
касающиеся безопасности - ути-
лизация химоружия или списан-
ных подводных лодок. Помню, 
когда пришёл в Минобороны (в 
2001 г. - Ред.), спросил, сколько 
у нас выведенных в отстой атом-
ных подлодок. Оказалось, 118! 
В Сайда-Губе под Мурманском 
сейчас уже завершено строитель-
ство комплекса для хранения и 
дальнейшей утилизации 155 
реакторных отсеков (подводных 
лодок Северного флота. - Ред.) с 
заделом на будущее. Подобная 
программа есть и для Тихоокеан-
ского флота. Лодки теперь созда-

ются с учётом того, что их нужно 
будет выводить из эксплуатации. 
Раньше ход мысли конструкто-
ров останавливался на том, что 
лодка должна дать залп и погиб-
нуть - вот и вся утилизация.

Кроме того, есть, например, 
долгосрочная программа уборки 
Арктики от десятков тысяч ос-
тавленных там бочек с топливом, 
катушек с кабелем и т. д. В Ми-
нистерстве обороны мы начали 
наводить там порядок в 2003-
2004 гг. Сейчас этим серьёзным 
проектом на системной основе 
занимается Русское географи-
ческое общество (РГО), что ме-
ня как члена Попечительского 
совета РГО очень радует. Идёт 
уборка так называемого накоп-
ленного ущерба внешних остро-
вов Финского залива. Прошлым 
летом мы были там с министром 
обороны Сергеем Кужугетови-
чем Шойгу. Скоро там будет со-
здан национальный парк. 

ЗАГЛЯНУЛИ ЗА ЗАБОР
- Государство давно задума-

лось об экологии, но приори-
тетной эта тема раньше и правда 
не была. Были более насущные 
задачи: сохранить страну, возро-
дить армию. Промышленность, 
как могла, работала, нефть-газ 

добывали, налоги платили - и 
слава богу.

Но сейчас и сами люди часто 
ставят экологические проблемы 
на первое место. Если раньше 
было важно, например, просто 
обзавестись куском земли под 
дачу или дом, то теперь стали об-
ращать внимание, что происхо-
дит за забором. Никто не хочет, 
чтобы там была свалка. 

В плане Года экологии 600 ме-
роприятий на 294 млрд рублей. 
Свыше 90% - это средства ком-
паний на модернизацию своего 
же производства. Практически 
все крупные предприятия пре-
красно понимают, что более 
строгие экологические нормы 
нужно соблюдать не потому, 
что их государство заставляет. 
Главное - если не внедрять бо-
лее современные технологии, 
их продукция будет дороже, чем 
у конкурентов, они проиграют, 
особенно если речь идёт о зару-
бежных рынках. 

Конечно, за год все экологи-
ческие проблемы России мы не 
решим. Но это может стать хоро-
шим толчком для новых эколо-
гических программ, внедрения 
более высоких экологических 
стандартов да и просто для напо-
минания: мусор, выброшенный 
из окна машины на обочину, - 
это варварство и дикость. 

ПРОДУКТОВЫЙ 
«СВЕТОФОР»

- В любом крупном городе 
есть популярные места отдыха - у 
озера, речки, в парке, куда люди 
идут на шашлыки, просто поси-
деть на берегу или искупаться. 
Вы видели, что там иногда тво-
рится? Диву даёшься! Конечно, 
должны быть урны, это ответс-
твенность местных властей. Но 
есть поговорка: чисто не там, где 
убирают, а там, где не мусорят.

- В моём детстве эта фраза 
была написана большими буквами 
в пионерском лагере. 

- Я недавно встречался с ре-
бятами из Российского движе-
ния школьников. Они создают 
«зелёные патрули», предлагали 
возродить субботники. Я посо-
ветовал им не брать «слова из 
прошлого». Хотя в нашем про-
шлом было много хорошего - и 
в воспитании детей, да и в пла-
не экологии, если не учитывать 
особенности работы некоторых 
предприятий. В советские вре-
мена - меня удивила эта цифра 
- перерабатывалось, повторно 
запускалось в производство до 
60% всей бумаги! Помните сбор 
макулатуры? Утилизировалась 
половина текстиля, треть авто-
мобильных шин и покрышек. 
А ещё, может, помните, люди в 
магазин ходили с авоськами!

- А если в магазинах ничего не 
«выкидывали», то вечером авось-
ка превращалась в «нихренаську»!

- Это точно, но я о другом. 
Сейчас в сетевых магазинах всё 
упаковано в пластик, полиэти-
лен. Это очень красиво и удобно, 
но количество мусора выросло в 
разы! Поэтому мы ввели закон, 
по которому производитель или 
импортёр того, что надо потом 
утилизировать, обязан либо 

строить свои предприятия по 
переработке пластика в новый 
пластик, либо платить. В 2017 г. 
мы твёрдо рассчитываем полу-
чить по этой статье 6,5 млрд руб-
лей, в планах - не менее 30 млрд 
рублей в год.

- Не скажется ли это на цене 
конкретных товаров, которые 
затронет сбор?

- Если положить на чашу весов 
удорожание товара на рубль или 
на два, а на другую - миллионы 
тонн пластика, которые будут 
валяться на земле, что важнее? 
Но я не сторонник запретов, я за 
право выбора. В данном случае 
- производителей и владельцев 
магазинов, которые могут отка-
заться от лишней упаковки.

Поделюсь с вами идеей, ко-
торая уже обсуждается. Есть 
продукты питания вкусные, но 
не полезные для здоровья. Здесь 
тоже ничего запрещать не нуж-
но, но их можно маркировать 
«светофором». Красный цвет - 
ешь, если нравится, но учти, что 
через какое-то время начнёшь, 
например, толстеть. Жёлтый 
цвет - более или менее полезное. 
Зелёный - самые качественные и 
экологически чистые продукты. 
Понятно, что творог или сметана 
без пальмового масла дороже. Но 
мы должны проинформировать 
людей и дать им право выбора.

- Задумался: авоськи-то сейчас 
производят?

- Если нет, то это идея эко-
логического стартапа. Кто хочет 
- может начинать производить. 
Удобная же вещь, плюс возмож-
ность после каждого похода в 
магазин не забивать мусорное 
ведро пакетами. 

СВАЛКИ 
«ЧЕМПИОНСКИЕ»

- Сейчас в стране есть около 
двух сотен заводов, которые за-
нимаются утилизацией бумаги, 
пластика, стекла. Но общий уро-

вень переработки всего 7,5%. Всё 
остальное из мусорного ведра 
идёт на помойку. Страна гене-
рирует сотни миллионов тонн 
твёрдых бытовых отходов в год. 
Есть сертифицированные поли-
гоны, проще говоря, легальные 
свалки. А есть нелегальные, и 
таких только посчитанных 20 
тысяч! 

- Вы на днях закрывали одну из 
них, рядом с московским аэропор-
том «Шереметьево».

- Эту нужно было уничто-
жать срочно! Она расположена 
в створе строительства третьей 
взлётно-посадочной полосы 
аэро порта к ЧМ по футболу 
2018 г. Сначала там нелегально 
добывали песок, вырыли огром-
ный карьер. Потом кто-то ещё 
раз получил нелегальный доход, 
сбрасывая туда мусор. А затем 
Минтранс, Минприроды и Мос-
ковская область вынуждены бы-
ли «сообразить на троих» и пот-
ратить 1,4 млрд рублей - денег 
налогоплательщиков! - чтобы 
эту свалку ликвидировать. Мо-
жете, кстати, посчитать, сколь-
ко нужно на ликвидацию тысяч 
других, если 1,4 млрд пришлось 
потратить на одну свалку.

- Если такой ущерб, то, мо-
жет, пора уже привлекать для 
борьбы с «мусорной мафией» ФСБ, 
МВД и Росгвардию?

- Полицейского у каждого 
дерева не поставишь. Силовики 
должны выполнять свою часть 
работы, но работать должны и 
местные власти, которые, ко-
нечно, знают о нелегальных 
свалках. Я не привык отри-
цать очевидное, а это очевид-
но: некоторые за взятки прос-
то закрывают на такие свалки 
глаза. Тем временем легальные 
полигоны (а лучше предпри-
ятия по переработке отходов) - 
это и рабочие места, и налоги 
в местный бюджет. Напомню, 
что каждый регион по недавно 
принятому закону должен не 
позже 1 января 2018 г. ввести 
территориальную схему работы 
с твёрдыми коммунальными от-
ходами (ТКО). 15 регионов сде-
лают это уже в 2017 г. - выберут 
единого оператора по обраще-
нию с ТКО, установят тарифы 
и т. д. Тогда и людям из платё-
жек будет понятнее, что стоит за 
цифрами в графе «вывоз мусо-
ра». За 2-3 года реально все му-
соровозы в стране оборудовать 

 294 МЛРД 
РУБЛЕЙ ПОТРАТЯТ 
В 2017 Г. 
НА ЭКОЛОГИЮ.

ПЕРСОНА

С. Иванов: «Россия остаётся экологическим донором планеты». 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Сергей ИВАНОВ.
Cпецпредставитель Президен-
та РФ по вопросам природо-
охранной деятельности, эколо-
гии и транспорта, председатель 
оргкомитета по проведению 
в России Года экологии.
Родился в 1953 г. в Ленинграде, 
окончил переводческое отделе-
ние филфака Ленинградского 

госуниверситета, высшие курсы 
КГБ СССР в Минске, работал во 
внешней разведке. С 1998 г. - зам-
директора ФСБ, с 1999 г. - секре-
тарь Совета безопасности РФ, 
в 2001-2007 гг. - министр обороны, 
в 2005-2011 гг. - зампред, 1-й зам-
пред Правительства РФ. В 2011-
2016 гг. - руководитель Админист-
рации Президента РФ.

ДОСЬЕ

Как в России навести порядок.

Главная проблема уникального озера Байкал - стоки, содержащие фосфа- ты из моющих и чистящих средств, - будет решена в 2017 г. 

АРМИЯ РФ ПОЛУЧИЛА «НЕВИДИМЫЙ» КОМПЛЕКС СВЯЗИ АРМИЯ РФ ПОЛУЧИЛА «НЕВИДИМЫЙ» КОМПЛЕКС СВЯЗИ 

БУДЕМ ЖИТЬ В      ЧИСТОЙ СТРАНЕ
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системой ГЛОНАСС с единым 
центром сбора информации. 
Это позволит проконтролиро-
вать, что они не возят мусор до 
ближайшего леса или не вы-
валивают его в какой-нибудь 
карьер в соседнем регионе.

Кроме свалок обычных бы-
товых отходов нужно работать 
и с отходами первого-второго 
класса опасности. Может быть, 
слышали: «Чёрная дыра» и «Бе-
лое море» в Нижегородской обл., 
«Красный Бор» в Ленинградс-
кой?

- Красивые названия.
- А содержание страшное. Пер-

вый класс - это, например, все со-
ли свинца, таллий, ртуть, теллур. 
То есть отходы промышленнос-
ти, которые убивают экосистему, 
период восстановления природы 
отсутствует, ущерб бессрочный. 
Второй класс означает, что при-
рода будет восстанавливаться 
десятки лет. Пока мы не можем 
сказать, какие компоненты содер-
жит, например, «Красный Бор», 
поэтому пугать не буду. Власти 
Ленинградской обл. только со-
бираются провести инженерные 
изыскания. А вот состав отходов 
«Чёрной дыры» уже известен 
- это метакрилаты, фенол, изо-
пропилбензол, нефтепродукты, 
полихлорированные бифенилы, 
дибутилфталат, сульфаты, хлори-
ды, цианиды, тяжёлые металлы, 
наибольшую опасность из кото-
рых представляет мышьяк. Со-
держание этих веществ во много 
раз превышает предельно допус-
тимую концентрацию.

«БАТАРЕЙКИ 
НЕ ВЫБРАСЫВАЮ»
- В быту многие пользуются 

батарейками... Кстати, ког-

да говорим о культуре, важно, 
чтобы известные люди задавали 
планку личным примером. Вот 
вы батарейки куда выбрасыва-
ете?

- Сейчас в Москве власти го-
рода очень много делают для 
экологии, я с мэром города 
Сергеем Семёновичем Собя-
ниным встречался по этому 
вопросу отдельно - уже поя-
вились баки для раздельного 
сбора мусора: бумага, пластик, 
металл, стекло. Появляются и 
маленькие баки для батареек, 
есть пункты приёма элементов 
питания в некоторых магази-
нах электроники. Я батарейки 
теперь складываю в мешок и 
пару раз в год передаю на та-
кой пункт сбора. Точно так 
же, кстати, нужно поступать 
с энергосберегающими лам-
пами, но лет десять назад на 
выставке «Роснано» купил де-
сяток хороших энергосберега-
ющих ламп, они работают до 
сих пор.

На Западе к раздельному сбо-
ру мусора тоже не за один год 
пришли. Там тоже ушло время, 
чтобы организовать, привыкнуть 
к сортировке, после которой 
часть мусора пускается в пере-
работку для повторного исполь-
зования, что-то сжигается.

- Думаю, многие, услышав сло-
ва «мусоросжигательный завод», 
представляют себе ту же смер-
дящую свалку, просто под крышей 
и с трубой. Мусоросжигательный 
завод - это что?

- Это самые современные 
технологии, которые работают 
в Вене, Токио и многих других 
городах. Мой любимый пример 
- Стокгольм: климат как у нас, 
но ни грамма топлива город не 
закупает, отапливает себя собс-

твенным мусором. Представля-
ете, мусором на 100% всю зиму! 
Производится тепло- и элект-
роэнергия. Эта энергия дороже 
обычной, по этому государства 
поддерживают такую генерацию 
субсидиями, мы тоже введём так 
называемый «зелёный тариф». 
Но выхлопов у таких заводов 
- ноль, остаток - зола. Да и эта 
зола используется в дорожном 
строительстве. 

Корпорация «Ростех» уже за-
купила у мирового лидера в этой 
области - японской компании 
«Хитачи» - самые современные 
ноу-хау, создано совместное 
предприятие, которое в 2017 г. 
начнёт строить 4 завода по тер-
мической переработке мусора в 
Подмосковье и один - в Татар-
стане. Мощности по утилизации 
мусора, на мой взгляд, очень 
нужны в Сочи и Крыму, куда 
летом приезжают миллионы ту-
ристов. Добавлю, что обычная 
свалка, даже если она не тлеет, 
наносит гораздо больше ущер-
ба экологии, чем мусоросжи-
гательный завод. А если свалка 
начинает гореть, как это часто 
бывает, то это и вовсе экологи-
ческая катастрофа для соседних 
населённых пунктов. 

ГДЕ ГЛОТНУТЬ 
ВОЗДУХА...

- Насколько остра в России 
проблема с загрязнением воздуха?

- Мы с вами говорим о про-
блемах, но хочу обратить вни-
мание: Россия - всё равно эко-
логический донор для мира. 
У нас огромные территории с 
чистейшим воздухом, чистей-
шей водой. Нельзя говорить, 
что у нас всё плохо. 
Но в ряде направ-
лений, в том числе 
в качестве воздуха в 
крупных промыш-
ленных центрах вро-
де Челябинска, Крас-
ноярска, Норильска, 
проблемы достаточно 
остры. Понятно, что 
сложная ситуация 
в мегаполисах. На-
пример, в Москве 
сейчас 4,7 млн авто-
мобилей, через 2-3 
года - к бабке не хо-
ди! - будет 5,5 млн, на 
них уже приходится 90% вред-
ных выбросов в атмосферу. Но 
при этом введён стандарт «Ев-
ро-5» на бензин. Правительства 
Москвы и Мособласти строят 
дороги: чем меньше машина 
стоит в пробках, тем меньше 
вредных выхлопов. Вводятся 
платные парковки, развивается 
общественный транспорт - всё 
это снижает количество жела-
ющих ездить в центр на своих 
авто. Появляется всё больше ма-
шин, которые работают на более 
экологичном газе. По-моему, по 
России сейчас ездит уже около 
300 тыс. единиц дорожной тех-
ники, грузовиков с газомотор-
ным оборудованием, они нано-
сят значительно меньший вред 
окружающей среде. 

Кстати, у меня когда-то был 
купленный за границей автомо-
биль «Волга» - ГАЗ-24. Я на него 

сразу же поставил газомоторное 
оборудование. Когда в начале 
90-х были очереди за бензином 
или бензина вообще не было, 
чувствовал себя королём: на од-
ной заправке мог проехать тыся-
чу километров!

...И НАБРАТЬ ВОДЫ?
- Как много населённых 

пунктов сливают канализацию 
напрямую в водоёмы?

- Не так много, как может 
показаться. Без очистки воду 
сливает, например, Балаклава 
в Крыму, отчасти Владивосток, 
отчасти Мурманск. Но только 
в этом году по ФЦП развития 
водохозяйственного комплекса 
запланировано 26 новых объек-
тов водоочистки. В том числе на 
Цимлянском водохранилище, 
в дельте Волги, ряд объектов в 
Ярославской области, Чеченс-
кой Республике, Татарстане. У 
многих выбросов не коммуналь-
ные, а промышленные источ-
ники - крупные предприятия. 
У кого нет современной очист-
ки - будем штрафовать. Но есть 

ещё один способ, о 
котором я пока не 
рассказывал: будем 
заставлять предпри-
ятия делать сброс вы-
ше по течению, а во-
дозабор - ниже. Если 
стоки не очищены, 
то и на водозаборе 
предприятие будет 
забирать свою же... 
грязную воду. Самая 
эффективная мера!

- Некоторые экс-
перты всерьёз беспо-
коятся о состоянии 
- да что там, о вы-

живании! - Байкала, в котором 
из-за стоков начали быстро раз-
растаться ядовитые водоросли. 
Не останемся без Байкала?

- Чистой воды в мире оста-
лось очень мало. Это не только 
экология, но ещё и бизнес. А 
байкальскую воду можно пить 
прямо из озера - я и там пил, 
и в столице покупал бутили-
рованную, вкуснейшая вода! 
Фосфаты, которые содержатся 
в моющих и чистящих средст-
вах, стоки с ними, портят лю-
бые водные ресурсы, не только 
Байкал. В европейских странах 
более жёсткое законодатель-
ство в отношении фосфатов, 
отказаться от их использова-
ния производители чистящих 
и моющих средств готовы и в 
России. В течение года мы, уве-
рен, договоримся на этот счёт с 
партнёрами по Евразийскому 

союзу и изменим регламент для 
моющих средств, тоже запретим 
использование фосфатов.

- Сергей Борисович, на днях со 
ссылкой на американское косми-
ческое агентство НАСА сообща-
лось: 2016 г. стал самым тёплым 
в истории метеонаблюдений. 
Есть теория: от жары лёд на 
полюсах растает и пол-Земли 
затопит. Или, наоборот, тёплое 
течение Гольфстрим остановит-
ся - и Северное полушарие замёрз-
нет. Вам какая теория ближе?

- Особенно приятно было 
рассуждать о глобальном потеп-
лении в Москве в начале января 
при -35. Наши учёные, которые 
Антарктиду знают лучше всех в 
мире, показали мне: каждый год 
лёд на Антарктиде прирастает. А 
вот на Северном полюсе действи-
тельно тает. Помню, в бытность 
министром обороны отправил 
подводную лодку в Северный 
Ледовитый океан на учебные 
стрельбы. Кстати, американцы 
не могут стрелять с полюса, а 
мы можем. Есть специальные 
торпеды, которые проламывают 
двухметровый лёд, чтобы лодка 
могла всплыть. Но лодка пришла 
на полюс, командир поднял пе-
рископ и не поверил своим гла-
зам: нет льда! 

Однако я разделяю ту точку 
зрения, что природа «дышит», 
а для твёрдых выводов об изме-
нении климата нужно наблю-
дать за ним как минимум 2-3 
тыс. лет. Мы наблюдаем меньше 
200, этого явно мало. Хорошо, 
предположим, лёд в Ледови-
том океане растает совсем. Но 
тогда по Севморпути можно 
будет ходить и без ледоколов, 
а это триллионы долларов вы-
игрыша для России! Ещё есть 
теория, что из-за глобально-
го потепления в тундре мож-
но будет заниматься сельским 
хозяйством, я слышал и такое... 

Конечно, влияние человека 
на природу очевидно, нам нужно 
бороться с выбросами СО2 в ат-
мосферу, внедрять новые техно-
логии, сокращать загрязнение. 
Но вот зальёт ли через 10 лет 
Лондон, Санкт-Петербург, по-
ловину Голландии - сильно сом-
неваюсь. Все эти радикальные 
теории - просто какие-то спе-
куляции. 

Фото Legion-Media, 
Зураба ДЖАВАХАДЗЕ/ТАСС  

РОССИЯНЕ 
СТАВЯТ 
ПРОБЛЕМЫ 
ЭКОЛОГИИ 
НА ПЕРВОЕ 
МЕСТО.  

 

Предприятия сами заинтересованы в новых экологически чистых 
технологиях. 

В ШКОЛАХ ПОДМОСКОВЬЯ СТАРТОВАЛИ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ УРОКИ 

В Москве уже работает программа раздельного сбора мусора. 

Александр 
КОЛЕСНИЧЕНКО

Главная проблема уникального озера Байкал - стоки, содержащие фосфа- ты из моющих и чистящих средств, - будет решена в 2017 г. 

В ШКОЛАХ ПОДМОСКОВЬЯ СТАРТОВАЛИ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ УРОКИ В ШКОЛАХ ПОДМОСКОВЬЯ СТАРТОВАЛИ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ УРОКИ В ШКОЛАХ ПОДМОСКОВЬЯ СТАРТОВАЛИ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ УРОКИ 

БУДЕМ ЖИТЬ В      ЧИСТОЙ СТРАНЕ



10 № 5, 2017 г.
WWW.AIF.RU Россияне опРеделили желаемую пенсию в 20-30 тыс. Руб.

Налоги  
со взяток 

за прошлый год выявлеНо 
более 300 тыс. преступлеНий 
коррупциоННой НаправлеН-
Ности. Может, пора легали-
зовать эту отрасль? и тогда 
Налоги со взяток платить 
НачНут.

Д е п у т а т ы 
Госдумы стре­
м я т с я  б ы т ь 
ближе к своим 
избирателям. 
Но для этого 
им не хватает 
средств. Чтобы 
народные из­
бранники мог­
ли чаще бывать 
в своих реги­

онах и общаться там с наро­
дом, предлагается выделить 
им дополнительные средства 
на обеспечение автотранспор­
том.  Озвучена сумма порядка 
700 тысяч рублей в год на каж­
дого депутата. Но если народные 
избранники действительно хотят 
быть ближе к избирателям, есть 
куда более экономный способ 
- пользоваться общественным 
транспортом. Можно даже по 
аналогии со школьным, сту­
денческим или пенсионным 
ввести специальные депутат­
ские проездные. Таким образом 
депутаты узнают куда больше о 
реальных нуждах избирателей.

По мнению некоторых депу­
татов, ещё одна актуальнейшая 
проблема ­ это дети, которым 
родители хотят дать необычные 
имена. В Госдуме рассматри­
вается закон о странных и не­
лепых именах. Может, внача-
ле рассмотреть законопроект о 
странных и нелепых законопро-
ектах?

Недавно Константин Эрнст 
заявил, что системными зри­
телями новогодних шоу Пер­
вого канала являются люди 
45+. Праздники закончились. 
Люди 45+ приходят с работы 
уставшие, включают Первый 
канал в надежде развлечь­
ся. И что они видят? То, что 
в школьные годы людей 45+ 
называлось уроками политин­
формации. Но важные сведе­
ния до людей 45+ доводят не 
учителя, а эксперты, многие из 
которых, судя по частоте появ­
ления в различных подобных 
программах и ток­шоу, просто 
живут в телестудиях. Постави­
ли себе раскладушку за деко­
рацией, выйдут, покричат ­ и 
дальше спать. Причём неко­
торым из экспертов абсолютно 
всё равно, что обсуждать. Они с 
одинаковым рвением и напором 
кричат и про политику Трампа, 
и про драку бомжей на привок-
зальной площади. 

Коррупция ­ мощная отрасль 
отечественной экономики. По 
данным Генпрокуратуры, за 
2016 год в России выявлено бо­
лее 300 тысяч преступлений кор­
рупционной направленности. 
То есть по 2-3 официально под-
тверждённых факта коррупции на 
каждую тысячу россиян. Состав­
ляются рейтинги средних взяток 
в различных регионах. Может, 
нам уже пора легализовать эту 
отрасль? И тогда налоги со взя­
ток платить начнут. 

Евгений Галкин, юморист, 
автор интермедий

1 февраля 1992 года в кэМп-
дэвиде президеНты б. ель-
циН и дж. буш-старший 
подписали декларацию об 
окоНчаНии холодНой войНы. 
а окоНчилась ли оНа тогда?

К о н е ч ­
но,  это был 
а б с о л ю т н о 
ф о р м а л ь н ы й 
документ.  А 
д о к у м е н т ы 
можно подпи­
сывать любые. 
Всё, что под­
писывал Гор­
бачёв, было, по 
сути, желанием 

по нравиться Западу, показать, 
что мы готовы на любые уступ­
ки, лишь бы с нами дружили. 
Да и период козыревско-ельцин-
ской дипломатии - это абсолют-
ное следование курсу западных 
стран, прежде всего США. Так 
что холодная война никогда и 

не заканчивалась. Она просто 
была менее обострённой ­ но 
только в тех случаях, когда 
Россия вела себя более чем 
послушно и не заявляла ни о 
каких собственных националь­
ных интересах на меж­
дународной арене.   

Формально но­
вым витком в обос­
трении считают 
2014 год. Но на 
деле всё обстояло 
несколько иначе. 
Не было бы Крыма 
­ нашли бы что­то 
другое. Эта тен­
денция в рос­
сийско­западных 
отношениях име­
ет многовековую 
негативную ис­
торию. Вспомните выступле­
ние В. Путина на Мюнхенской 
ежегодной конференции по 
безопасности в 2007 г. Там наш 
руководитель расставил чёткие 

акценты и высказал претензии 
западным лидерам по поводу их 
внешнеполитического курса, в 
том числе и в отношении нашей 
страны. Потом была Болотная 
площадь и попытки организо­

вать подобие цветной ре­
волюции в России. За­

тем прозвучало самое 
наглое и лицемерное 
американское тре­

бование ­ чтобы 
Путин не вы­
двигался в пре­

зиденты в 2012 г. 
И после этого 
нам пытаются 
инкриминиро­
вать вмешательс­
тво в избиратель­
ную кампанию в 

США?! 
Но мирное сосуществование 

вполне возможно. Две сверхдер-
жавы - США и СССР - наглядно 
это продемонстрировали, когда 
возникла общая угроза - фашизм. 

Антигитлеровская коалиция бы­
ла не просто сосуществованием, 
а эффективным сотрудничест­
вом. В дальнейшем взаимоот­
ношения сторон не были безоб­
лачными, но они всегда, даже 
во время Карибского кризиса, 
могли договариваться. 

Сегодня Д. Трамп говорит, что 
его усилия на посту президента 
будут направлены на совершен­
ствование американского обще­
ства, уменьшится активность вне 
пределов США. Это в известной 
степени отказ от функций ми­
рового жандарма, которым ста­
ли США после распада СССР. 
И общий враг в лице междуна-
родного терроризма может быть 
новым вариантом того объединя-
ющего начала, которое позволит 
лидерам наших стран найти точки 
соприкосновения. Это не решит 
всех противоречий, но хотя бы 
внешние проявления могут быть 
не столь экстремальными для 
обеих сторон. 

Владимир Штоль, профес-
сор, доктор политических 
наук

коНец войНе?

различНые ведоМства пред-
лагают отпускать спиртосо-
держащие препараты только 
по рецептаМ и ввести акци-
зы На Них. сНизит ли это ко-
личество сМертей от сурро-
гатНого алкоголя?

С п и р т о ­
с о д е р ж а щ и е 
настойки (вы­
т я ж к и  и л и 
э к с т р а к т ы 
растений) от­
носятся к так 
н а з ы в а е м ы м 
г а л е н о в ы м 
п р е п а р а т а м . 
Они были изо­
бретены рим­

ским медиком Клавдием Га­
леном. Возможно, в те далёкие 
времена настойки и считались 
«инновационными» лекарс-
твами, но сегодня, по мнению 
медицинского сообщества, они 
относятся к препаратам с не-
доказанной эффективностью. 
Многие врачи считают их 
пустышками и назначают ис­

ключительно пожилым людям. 
Часто они настроены на лече­
ние, в котором особо не нужда­
ются. В таких случаях настой­
ки  боярышника, пустырника, 
эхинацеи и т. д. ­ палочка­вы­
ручалочка, которая защищает 
врача от обвинений в невни­
мательности к пациенту.  

Перевод этих безобидных 
средств (если речь идёт о пен­
сионерах, а не о людях, исполь­
зующих их как основу для 
изготовления суррогатного 
алкоголя) в рецептурный от­
пуск и ограничение выдачи в 
одни руки не только увели­
чит нагрузку на врачей, но и 
повысит «статус» препарата. 
За настойками будут выстраи­
ваться очереди, начнутся пере­
бои с поставками, в Минздрав 
посыпятся жалобы… А главная 
цель - борьба с суррогатным ал-
коголем - при этом так и останет-
ся не достигнутой. 

Во­первых, «ломиться» за 

боярышником в очередях будут 
бабушки. Граждане, которым 
подобные препараты нужны, 
потому что «трубы горят», най­
дут возможность закупить их в 
нужном количестве и 
без рецепта.  

Важно понимать 
и другое: суррогат­
ный алкоголь ­ чисто 

российская проблема. Нигде 
в мире жидкость для очистки 
стёкол, одеколоны и аптечные 
настойки не рассматривают как 
аналог водки. Потому что в той 
же Европе есть возможность ку­
пить себе напиток по карману. В 
России такой возможности нет, 

вот малообеспеченные граждане 
и травятся суррогатом. 

Количество погибших в конце 
2016 г. от «Боярышника» говорит 
о том, что в России, несмотря на 
масштабную антиалкогольную 
кампанию и многолетнее повыше-
нии цен на спиртное, пить меньше 
не стали. Те, кто не может позво­
лить себе водку по новым це­
нам, находят дешёвую альтер­

нативу. И предложенные меры 
­ акцизы, рецепты ­ приведут 
лишь к новому витку смертей 
от суррогатного алкоголя. 

На мой взгляд, единствен­
ное, что может остановить 
смертность от суррогата, ­ это 

снижение цен на алкоголь. Из­
за появления доступного спир­
тного пить больше не станут. 
Зато смерть от «Боярышника» 
уйдёт в прошлое. 

Владимир Нужный, главный 
научный сотрудник Москов-
ского научно-практического 
центра наркологии

как усМирить суррогат? 

позиция

штоля

МНеНие

НужНого 

диагНоз

галкиНа

ОТКРыТАя  ТРИБуНА

             шершавыМ  языкоМ  плаката

люди в Масках

Использован плакат Константина Иванова, вениамина БрИсКИна «Ближе к жизни, к живому делу!» (1954).

я больНичНый брать Не буду. На работу я прибуду!

Не принято у нас носить ме­
дицинские маски во время эпи­
демий гриппа и ОРВИ. Даже на­
оборот, граждане рефлекторно 
отшатываются от тех, кто наде­
вает маску. Притом что рядом 
кто­нибудь, не прикрывшись 
ни маской, ни носовым плат­
ком, будет чихать и кашлять. 
А как заметили эпидемиологи, 
один чихающий заражает до 
40 человек. Согласно опросам, 
не принято у нас уходить и на 
больничный. Лишь 9% заболев­
ших остаются дома и вызывают 
врача, 41% берут отгулы, работу 
на дом и занимаются самолече­
нием, остальные 50% тащатся на 
работу заражать коллег. Не по­
этому ли широко применяемая 
вакцинация победить эпидемию 
гриппа и ОРВИ окончательно и 
бесповоротно не может? Но есть 
от эпидемии и положительный 
эффект. Впервые за 4 года в Рос­
сии выросли продажи лекарств. 
А это ­ рост экономики.
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КТО  ОТ  КОГО  ОТГОРАЖИВАЕТСЯ
ЛАТВИЯ - РОССИЯ

Рига планирует завершить возведе-
ние забора (высота 2,7 м + колючая 
проволока) за 4 года. 92 км барьера 
обойдутся бюджету в 17 млн евро.

ЛИТВА - БЕЛОРУССИЯ

Литва начала строить заборы «от не-
легальных мигрантов» на границе 
с Белоруссией в прошлом году и уже 
возвела около 100 км из 600.

САУДОВСКАЯ АРАВИЯ - 
ИРАК

В 2006 г. начали строить «королевскую 
стену» длиной 965 км. Из-за угрозы 
со стороны ИГИЛ (организация запре-
щена в РФ) стройку в последнее время 
ускорили. Стену оборудуют сенсорами 
для отслеживания подземных пере-
движений и датчиками движения, в ней 
будет 40 башен наблюдения с радарами 
и камерами наблюдения.

УКРАИНА - РОССИЯ

За 2 года построено около 80 км, 
хотя планировали более 2 тыс. км. 
Проект стены уже стал символом 
коррупции. По факту исчезновения 
выделенных денег идёт прокурорс-
кая проверка. Изначально на стену 
хотели потратить 1,5 млрд долл.

УЗБЕКИСТАН - 
КИРГИЗИЯ, АФГАНИСТАН, 
ТАДЖИКИСТАН

В 2009 г. 7-метровая стена и рвы 
глубиной 3 м должны были защитить 
страну от проникновения исламских 
экстремистов. Местами границу 
заминировали, из-за чего были 
убиты и покалечены десятки людей, 
желавших её пересечь.

В 2009 г. 7-метровая стена и рвы 

К февралю 2018 г. Эстония планиру-
ет закончить строительство забора 
высотой 2,5 м. Его длина по проекту  
всего 90 км (сухопутная граница с 
РФ - 138 км). Остальные участки, 
по заверениям Таллина, защищают 
непроходимые болота. Цена изоля-
ции - 71 млн евро.

ЭСТОНИЯ - РОССИЯ
2018 г. 90 км 71 млн евро

ИСПАНИЯ - МАРОККО

Испания владеет 6 анклавами 
в Марокко. Из-за разницы в уровне 
жизни в Испанию хлынули марок-
канские нелегалы. В 2005 г. на их 
пути решили поставить преграду. 
За 33 млн евро построили систему 
ограждений длиной 11 км.

2005 г. 11 км 33 млн евро

Литовские власти строят стену... от 
контрабандистов. В этом году Виль-
нюс выделит 3,6 млн евро на забор в 
45 км на границе с Калининградской 
обл. (сухопутная граница - 255 км). 

ЛИТВА - РОССИЯ
2017 г. 45 км 3,6 млн евро

2016 г. 100 км

2015 г. 80 км 1,5 млн долл.

2006 г. 965 км

2020 г. 92 км 17 млн евро

2009 г. 7 м

Литва начала строить заборы «от не-

с Белоруссией в прошлом году и уже 

непроходимые болота. Цена изоля-
ции - 71 млн евро.

Время 
создания СтоимостьДлина

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Рейтер 

Я НЕ 
В Омской области 

построили храм из сне-
га. А можно в таком совер-
шать богослужения? 

С. Козлов, Тюмень 

ФОТООТВЕТ

- Это скорее не церковь, а «вертеп» - символическое изображение 
места появления на свет Христа, который православные по тра-
диции сооружают на Рождество, - разъяснили «АиФ» в Омской 
епархии РПЦ. 
А вообще каких только храмов нет в мире! Например, надувных, 
как в Англии, или высеченных в пещере, как в Колумбии, где под 
богослужение приспособили место добычи соли. 
 Фото  Legion-Media, Stock Image/PhotoXPress.ru, Валентины КОЖЕВИНОЙ

ГЛАС НАРОДА

...ХРАМ МОЖЕТ БЫТЬ И СНЕЖНЫЙ?Мы недавно пере-
ехали из аварийного 
жилья, приватизи-
ровать квартиру ещё 
не успели, а в марте 
бесплатная приватизация 
заканчивается. Будут ли её 
продлевать? 

И. Родин, Омская обл.

Отвечает Павел КАЧКАЕВ, 
зам председателя Комитета ГД 
по жилищной политике и ЖКХ:

- Госдума рассмотрела 5 аль-

тернативных 
законов по по-
воду привати-
зации жилья. 
Фракция «Еди-
ной России» 
предложила 

продлить бесплатную прива-
тизацию для некоторых катего-
рий граждан - жителей Крыма и 
Сева стополя, детей-сирот и ава-
рийных переселенцев. Именно 
этот закон Госдума приняла в 
первом чтении. Я считаю, боль-
ше не надо массово продлевать 

бесплатную приватизацию. Во-
первых, это мешает строитель-
ству социального и арендного 
жилья в регионах. Во-вторых, на 
сегодня все, кто хотел привати-
зировать квартиру, уже сделали 

это. Ко второму чтению будут 
внесены поправки, и к марту 
должен быть принят оконча-
тельный вариант закона.

…ПРОДЛЯТ ЛИ ПРИВАТИЗАЦИЮ?ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Уже 5 раз продлевались сро-
ки бесплатной приватизации.

Сообщалось, что Ки-
тай разместил у гра-
ниц РФ баллистические 
ракеты. Это не опасно?

А. Белов, Благовещенск

По данным СМИ, в гра-
ничащей с нашим Приморь-
ем провинции Хэйлунцзян 
Китай разместил межконти-
нентальные баллистические 
ракеты (МБР) «Дунфэн-41». 
В Пекине новость поспешили 
опровергнуть. Впрочем, даже 
если бы Китай и разместил 
такие ракеты, они угрожали 
бы скорее США, чем России, 

считает Александр ХРАМЧИ-
ХИН,  замдиректора Института 
политического и военного ана-
лиза: «На это указывает даль-
ность полёта «Дэнфун-41» - 14 

тыс. км. Что-
бы держать 
под прицелом 
европейскую 
часть РФ, кро-
ме Калининг-
радской обл., 

китайцам было бы достаточно 
ракет с радиусом в 3-4 тыс. км. 
Теоретически на это способ-
ны ракеты средней дальности 
«Дунфэн-21» и «Дунфэн-26», 
которых в Поднебесной в разы 
больше, чем МБР. Но в эпоху 
стратегического партнёрства 
РФ и КНР такую угрозу мало 
кто рассматривает всерьёз».

...«ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР» НЕ СТРАШЕН?БЕЗОПАСНОСТЬ

Баллистическая ракета «Дун-
фэн-41». Фото www.youtube.com

ПРЕЗИДЕНТ США ТРАМП РАСПО-
РЯДИЛСЯ ПРОДОЛЖИТЬ СТРОИ-
ТЕЛЬСТВО СТЕНЫ НА ГРАНИЦЕ 
С МЕКСИКОЙ И НАЧАЛ БОРЬБУ 
С МИГРАНТАМИ.

Протяжённость границы 
между США и Мексикой - 
3145 км. Сегодня длина загра-
дительных сооружений, кото-
рые начали возводить ещё при 
Б. Клинтоне для борьбы с нар-
котрафиком, - 1078 км. Трамп 
планирует по строить ещё около 
1600 км. Где взять на это 10-12 
млрд долл. - вопрос. Одна из 
идей - ввести 20%-ный налог 
на импорт из Мексики. Прези-
дент Мексики Э. Пенья Ньето 
заявил, что его страна не даст 
на стену ни песо, и отменил 
визит в США. Но финансовая 
проблема - ещё не всё. Тревогу 
бьют и экологи: строительство 
на участ ке границы, который 
проходит по реке Рио-Гранде, 
грозит ей обмелением. К тому 
же если большинство земель в 
Аризоне и Нью-Мексико при-
надлежит федеральному пра-
вительству, то земли Техаса - в 
частной собственности. Юрис-
ты уже предвкушают вал исков.

Стена - не единственный кор-
дон, который Трамп возводит 
на пути нелегалов. Он подпи-
сал ряд указов, ужесточающих 
миграционную политику. Ми-
нимум на месяц запрещён въезд 
в США граждан Ирака, Ирана, 
Йемена, Ливии, Сирии, Сома-
ли и Судана. Отдельное раз-
решение на въезд предписано 
получать даже тем из них, у ко-
го уже есть грин-карта. Введён 
120-дневный мораторий на 
приём беженцев. США тут же 

захлестнули митинги протеста: 
в Нью-Йорке, Чикаго, Лос-Ан-
джелесе, Сан-Франциско и дру-
гих городах.Трампа обвиняют в 
преследовании мусульман. Но 
президент подчеркнул, что есть 
ещё минимум 40 государств с 
преимущественно мусульманс-
ким населением, которых указ 
не коснулся, и речь, мол, не о 
религии, а о безопасно сти США. 
Обсуждается вопрос о том, что 
Штаты обяжут всех въезжающих 
раскрывать историю просмот-
ров сайтов, посты в соцсетях 
и телефонные контакты. Если 
иност ранец откажется, ему мо-
гут отказать во въезде. 

Указы Трампа вызвали про-
тест не только прокуроров 
16 штатов, но и властей ряда 
стран. А. Меркель заявила, что 
борьба с терроризмом не осно-
вание, чтобы подозревать всех 
мусульман. Хотя министр фи-
нансов ФРГ В. Шойбле на днях 
заявил, что ошибочной считает 
именно немецкую - «открытую» 
- миграционную политику. Пре-
мьер Канады Дж. Трюдо поо-
бещал принять всех беженцев, 
которым дали от ворот поворот 
США. Правда, вечером того же 
дня в Квебеке произошла пере-
стрелка в мечети - 6 погибших... 
Парламент Ирака одобрил от-
ветный запрет на въезд в страну 
граждан США. А вот в далёкой 
Австралии миграционные указы 
Трампа поддержали.

Екатерина БАРОВА

СТЕНА ПОМОЖЕТ?
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ПОНИМАЮ... Правда ли, что ничто так не дисциплинирует водителя, 
как езда за рулём «Бентли Континентал» по скользкой дороге?

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

...ХИДЖАБУ В ШКОЛЕ НЕ МЕСТО?
Опять стали обсуждать ношение хиджабов в школе. Но 

разве школа - это то место, где надо подчёркивать своё 
вероисповедание атрибутами?   

А. Краснова, Магнитогорск

Сергей КОЧЕРЕЖКО, побе-
дитель конкурса «Учитель года 
России-2015»: «Я не сторонник 
ни введения курса основ право-
славной культуры, ни манифес-
тационной демонстрации своей 
религиозной принадлежности в 

школе, в т. ч. с помощью одежды. Ведь религия 
может выполнять как интегрирующую функцию, 
так и наоборот - устанавливать барьеры между 
людьми и иногда провоцировать конфликты. 
Необходим компромисс, которым, как пока-
зывает исторический опыт, является светское 
государство. А в светском государстве светская 
школа. Обстановка и так не самая спокойная, 
нельзя допустить «перетягивания каната».

ДА
Гульнар БАЛТАНОВА, док-

тор философских наук, исламо-
вед: «Я против введения за-
претов на ношение хиджаба, 
потому что это лишь влечёт 
за собой проблемы. Разум-
нее оставить эту тему в покое. 
Исследования, которые я не раз проводила в 
Татарстане, показали: сама молодёжь индиф-
ферентно относится к тому, что их сверстники 
носят платки. Для регионов, где ислам тради-
ционно распространён, это норма. Для татар 
ношение платка - национальная традиция, 
они не воспринимают его как атрибут веры. 
Никакого вызова в этом нет. Это же не никаб 
или химар».

НЕТ

ЦБ с февраля воз-
вращается к валют-
ным интервенциям. 
Ждать ослабления рубля?

А. Носков, С.-Петербург

Минфин сообщил, что 
вместе с Центробанком с 
февраля начнёт покупать и 
продавать иностранную ва-
люту на внутреннем рынке - 
чтобы мировые события и 
колебания цен на нефть не 
сильно воздействовали на 
рубль. Объём операций бу-
дет зависеть от нефтегазовых 
доходов бюджета.

«Судя по реакции рынка, 
цена вопроса - рост или сни-
жение доллара на один рубль, 
не больше, - считает Сергей 
ПУХОВ, ведущий эксперт 
Института «Центр развития» 
ВШЭ. - Так что серьёзного 
ослабления нашей валюты 
от действий ЦБ  и Минфина 
ждать не стоит. Они поста-
раются сделать так, чтобы 
рубль был стабилен - сильно 
не укреплялся, но и резко не 
ослабевал. Если нефть упадёт 
ниже 40 долл., курс рубля 
поддержат».

...ЧТО С РУБЛЁМ?
ДЕНЬГИ 

Депутаты дума-
ют над повышением 
штрафа за ложный вызов 
«скорой», пожарных. Но 
разве можно наказывать 
тех же стариков за опасе-
ния (пусть и преувеличен-
ные) за свою жизнь? 

А. Лесин, Муром

Различают два вида лож-
ных вызовов - преднамерен-
ный, когда человек оставляет 
заявку на помощь, в которой 
не нуждается, и ошибочный 
(перестраховочный), когда 
опасность преувеличивается. 
Была идея повысить штраф за 

преднамерен-
ный ложный 
вызов (сей-
час это 1-1,5 
тыс. руб.). Но 
пока вопрос 
остаётся от-

крытым. «Наказывать мож-
но лишь за заведомо ложные 
вызовы, - считает Сергей КО-
ЛЕСНИКОВ, академик РАН, 
сопредседатель движения «За 
сбережение народа». - Что ка-
сается перестраховок, нужно 
понимать, что между неока-
занием медицинской помощи 
и «обоснованным» отказом в 
ней лежит тонкая грань. Лучше 
лишний раз выехать на лож-
ный вызов, чем пропустить 
один реальный».  

...ЗА ЛОЖНЫЙ ВЫЗОВ ПЛАТИТЬ? 

ЗДОРОВЬЕ

Неужели это правда, что Первый канал отказы-
вается от новостей спорта? Главный канал и без 
спорта - это нонсенс!    

 Р. Акулов, Хабаровский край  
«Отсутствие новостей спорта связано с запуском нового 

проекта, они не закрыты и вернутся в эфир», - сказали «АиФ» 
в пресс-службе Первого канала. 

ОДНОЙ  СТРОКОЙ

Башара Асада и Рос-
сию «шпыняют» за то, 
что вновь сдали Пальмиру 
после того, как отбили её у 
радикалов. Но разве такое 
на войне редкость?

Д. Николаева, Тула

«Переход городов из рук в 
руки - обычное дело для граж-
данских войн, - говорит исто-

рик Мирослав МОРОЗОВ. - 
Во Вторую мировую такое тоже 
случалось. Керчь была захва-
чена немцами в ноябре 41-го, 
освобождена в конце декабря, 
но в мае 42-го вновь потеряна. 
Окончательно освободили го-
род в 1944 г. Похожая судьба 
у Ростова-на-Дону, Харькова, 
Белгорода, Феодосии. На запа-
де дважды освобождали города, 
оказавшиеся в полосе арденн-
ского контрнаступления вер-
махта (декабрь 1944 г.)».

...КОГО СДАЛИ КРОМЕ ПАЛЬМИРЫ?
ИСТОРИЯ В США родились 

девочки-близнецы: 
одна светло кожая, вторая 
мулатка. Как такое может 
быть?

И. Семёнова, Тольятти

О т в е ч а е т  В л а д и с л а в 
 КОРСАК, доктор медицин-
ских наук, профессор, прези-
дент Российской ассоциации 
репродукции человека: 

- Это не однояйцевые близ-
нецы (когда оплодотворяется 

одна яйцеклетка, а 
эмбрион на ранней 
стадии разделяется на 
два плода). Близнецы 
были бы либо темно-
кожие, либо белые. 
Это двойняшки - одну 
вызревшую у матери 
яйцеклетку оплодот-
ворил сперматозоид с 
одним набором генов, 
а вторую - с другим. 
В смешанных браках 
такое случается.

...ОДИН - БЕЛЫЙ, ДРУГОЙ...? 

Одна - папина дочка, вторая - мамина. 
 Фото www.facebook.com

Трамп решил создать 
в Сирии и рядом с ней 
без опасные зоны для мир-
ных жителей, чтобы те не 
бежали на Запад. Что это 
значит?

Н. Антипова, Москва

«Сам прези-
дент США не 
пояснил, что 
имеет в виду 
под безопас-
ными зонами 
в Сирии и со-

седних странах, - сказал «АиФ» 
Борис ДОЛГОВ, ст. н ауч. с отр. 
Центра арабских исследова-
ний Института востоковедения 
РАН. - На мой взгляд, наиболее 

безопасно граждане там будут 
чувствовать себя на территории, 
контролируемой правительс-
твенной армией. Сегодня на та-
кой территории проживают 85% 
населения. Но Трамп, видимо, 
подразумевает всё-таки другое. 
Речь может идти о создании бес-
полётных зон, контролируемых 
вооружёнными подразделения-
ми, за которыми так или иначе 
будут стоять США. Будут ли это 
между народные миротворчес-
кие силы или отряды оппози-
ции, лояльные Вашингтону (на-
пример, Свободная сирийская 
армия), непонятно».Между тем 
глава международного комите-
та Совфеда К. Косачев заявил 
СМИ, что реализовать идею о 
«зонах безопасности» в Сирии 
исключительно усилиями США 
не получится.

...ЧТО ТАКОЕ «ЗОНА БЕЗОПАСНОСТИ»?
ПОЛИТИКА

ДЕТИ
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Серийного 
педофила поймали 
случайно.

Юрий Тиунов, похиТивший 
девочку в оренбурге, ока-
зался причасТен и к другим 
пресТуплениям.

девочки оТбились
12-летнюю Анастасию Ти-

унов похитил 17 января в Орен-
бурге. К счастью, девочка, кото-
рую педофил засунул в багажник 
машины, смогла связаться по 
телефону с матерью и попро-
сить о помощи. «В результа-
те комплекса  следственных и 
оперативно-разыскных мероп-
риятий, активной помощи во-
лонтёров в течение нескольких 
часов в районе городской свалки 
удалось установить местона-
хождение автомобиля «Лада 
Гранта», - сообщили в СКР. 

Юрий Тиунов - ранее не су-
димый 29-летний житель Перм-
ского края. В конце 2016 г. он 
приехал в Оренбург на заработ-
ки. После задержания правоох-
ранители начали проверять его 
причастность и к другим пре-
ступлениям. Выяснилось, что 
в тот же день в другом районе 
Оренбурга Тиунов пытался за-
толкать двух девочек (9 и 11 лет) в 
машину. Им удалось вырваться. 
Насте повезло меньше. Тем бо-
лее что в машине преступника 
находились ёмкости с жидкос-
тью, которой он поил девочку, 
чтобы подавить её волю к сопро-
тивлению. 

При проверке образцов ДНК 
правоохранители установили 
совпадение генотипа Тиунова с 
генотипом лица, совершивше-

го преступления сексуального 
характера в 2011 г. в г. Красно-
камске в отношении двоих мало-
летних детей. Кроме того, ДНК 
вывела пермских сыщиков на 
след ещё одного преступления. 
В 2013 г. изчез мальчик: ушёл с 
одноклассниками пос-
ле уроков и домой не 
вернулся. После допро-
сов Тиунов признался во 
всех преступлениях и в 
тот же день был этапи-
рован в Пермский край. 
Во время проверки его 

показаний на месте он 
рассказал об обсто-
ятельствах убийства 
мальчика и даже пока-
зал место, где спрятал 
тело, - на земельном 
участке с дачным до-
мом родителей пре-
ступника в окрестнос-
тях Краснокамска.

Как сообщил зам-
руководителя СУ СКР 
по Пермскому краю 
Сергей Сарапульцев, 
задержанный может 
быть причастен к це-
лому ряду аналогичных 
преступлений не толь-
ко на территории Крас-
нокамского района, но 
и по всей России. Био-
графию маньяка теперь 
досконально изучат... 

реесТр 
педофилов
По данным МВД, в 

России ежегодно под-
вергаются насилию 
11 тыс. детей. Недавно 

в Госдуме отклонили законо-
проект, по которому педофилам 
нельзя было бы рассчитывать на 
условно-досрочное освобожде-
ние (УДО). В качестве примера 
автор инициативы приводил 
случай в Ульяновской обл., 

где педофил, неоднократно 
судимый и выходивший по 

УДО, напал на маленькую 
девочку и убил её. Депутаты 

не проголосовали за этот 
законопроект лишь пото-

му, что к нему были замеча-
ния у Конституционного 

и Верховного судов. Но 
сейчас парламентарии го-
товят новый, юридически 
выверенный законопроект 
об ужесточении наказаний 
за сексуальные преступле-
ния против детей. Рабочую 
группу по его разработке, 
в которую войдут специ-
алисты из Минздрава, 
МВД, СКР, Мин юста, 
Генпрокуратуры и аппа-
рата уполномоченного 
по правам ребёнка, воз-
главила вице-спикер ГД 
Ирина Яровая. Депутаты 
хотят, чтобы педофилы не 
смогли больше уходить от 
ответственности, а дети и 
общество были надёжно 
защищены от рецидивов 
с их стороны.

Кстати, детский ом-
будсмен Анна Кузнецова 
предложила дополнитель-
но создать реестр педофи-
лов, который исключит 
возможность попадания 
извращенцев в учебные 
заведения.

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru

днк
маньяка 

Экс-депуТаТ госдумы алек-
сей миТрофанов, поки-
н у в ш и й р о с с и Ю п о с л е 
обвинения по делу о вымо-
гаТельсТве 200 Тыс. долл., 
можеТ быТь выдворен из 
хорваТии.

По версии бывшего депута-
та, от правосудия он не бега-
ет, а просто лечится в Загребе. 
Но теперь у него истекает срок 
действия паспорта. Консульс-
тво РФ в Хорватии не намерено 
продлевать документ, что авто-
матически переведёт Митрофа-
нова в статус нелегала. Перед 
Новым годом Следственный 
комитет РФ направил запрос в 
органы здравоохранения Хор-
ватии, чтобы выяснить реальное 
состояние здоровья экс-думца. 
Главный вопрос правоохраните-
лей: возможна ли экстрадиция? 
По некоторым данным, политик 
чувствует себя отлично и ведёт 
привычный образ жизни.

Адвокат Митрофанова Алек-
сандр Островский подтвердил, 
что его подзащитному грозит де-
портация. Юрист предполагает, 
что Митрофанов в таком случае 
обратится за статусом полити-
ческого беженца, например в 
Вашингтон. Но точной инфор-
мации о планах Митрофанова 
нет. «Я не поддерживаю с ним 
связь. Он отказался оплачивать 
услуги адвоката. Хотя формаль-
но в уголовном деле лежит мой 
адвокатский ордер», - пояснил 
А. Островский. Впрочем, вряд ли 
Митрофанову, который отлично 
чувствовал себя в России до тех 
пор, пока не появилось обвине-
ние в чисто уголовном преступ-
лении, удастся получить статус 
политбеженца.

Экс-депутат ГД - не единс-
твенный гражданин РФ, который 
пытается спрятаться от правосу-
дия за границей. В базе данных 
Интерпола среди «самых разыс-
киваемых» - более 150 наших 
граждан, при этом большинство 
из них объявлены в международ-
ный розыск по запросу самой 
России. 21 россиянин разыски-
вается по запросу США в связи 
с различными обвинениями: 
ДТП со смертельным исходом, 
похищение ребёнка, разбой, 
убийство, мошенничество с 
использованием электронных 
платежей, отмывание денег. Из 
«авторитетных» фигур крупного 
масштаба представлены уроже-
нец Украины Семён Могилевич 
(гражданин РФ и Израиля, по 
данным Интерпола) и Алимжан 
Тохтахунов, больше известный 
как Тайванчик.

кТо в бегах?

■ СКр: преступная группа экс-главы Коми Гайзера нанесла 
ущерб в 3,5 млрд руб.
■ Житель Бурятии, виновный в гибели семимесячной пад-
черицы, получил 1 год условно.
■ в петербурге лжеполицейский украл у пенсионерки 305 
тыс. руб., попросив её помыть руки для снятия отпечатков 
пальцев.
■ Баскетболист а. Милосердов задержан за перевозку кокаина.
■ Следствие обвинило 10 лжеэкстрасенсов в мошенничестве 
на сумму свыше 13 млн руб.

криминальная  хроника

КРИМИНАЛ

в мурманске во время снеж-
ной бури кондукТор выгнала 
из авТобуса школьницу.

В городе в тот день, 25 января, 
не просто бушевала буря - было 
объявлено штормовое предуп-
реждение. Порывы ветра на тер-
ритории области достигали 27 м 
в секунду. Кондуктор автобуса 
№ 18 попросила ученицу 4-го 
класса показать школьную кар-
ту. И заметила, что на карте нет 
печати учебного заведения. Пос-
ле этого кондуктор равнодуш-
но (если не сказать, бездушно) 
высадила ребёнка из автобуса... 
Позже в компании-перевозчике 
сообщили: утратившая представ-
ления о морали сотрудница уже 
уволена с работы. А следствен-
ные органы начали доследствен-
ную проверку по данному факту.

В Новокузнецке следователи 
разбираются в похожей истории. 
Там СКР изучает информацию о 
том, что 16-летнюю девочку вы-

садили из автобуса на мороз, пос-
ле того как она упала в обморок. 
«Проверяется, при каких обстоя-
тельствах это произошло, почему 
ребёнку стало плохо. Возможно, 
она сама вышла или её действи-
тельно высадили. Мы не оставим 
это без внимания», - пояснила 
Надежда АНАНьевА, старший 
помощник руководителя СУ СКР 
по Кемеровской обл. Мать девоч-
ки Наталья Рябова рассказала, 
что инцидент произошёл, когда 
дочь ехала на учёбу: «Ей стало 
плохо в автобусе, она упала в об-
морок. Дочь немного привели в 
чувство, посоветовали вернуться 
домой, позвонить маме и... вы-
садили на улицу. «Скорую» при 
этом никто не вызвал. Мало того 
что в то утро было минус 21-22 
градуса, так ещё вокруг частный 
сектор, где немного людей. Неиз-

вестно, чем бы всё это закончи-
лось, если бы она снова потеряла 
сознание». Женщина говорит, 
что сразу обратилась к перевоз-
чику и оставила жалобу. Но ей 
сказали, что ни один кондуктор 
в содеянном не сознаётся, а води-
тель мог не знать про инцидент.

«Высадив девушку из автобу-
са, представители перевозчика 
нарушили условия сделки, за-
ключённой при покупке проезд-
ного билета. Как результат были 
нарушены права потребителя. 
Последнее даёт родителям де-
вушки возможность предъявить 
компании гражданский иск, 
требуя возмещения морального 
вреда, - пояснил «АиФ» адво-
кат владимир СтАРИНСКИй. 
- Сегодня пассажиры либо не 
знают о правах потребителя, ли-
бо не верят в перспективы по-

дачи судебного иска, полагая, 
что полученная компенсация 
не окупит даже затрат на услуги 
юриста. В законе не прописан 
чёткий размер компенсации мо-
рального вреда, его волен оп-
ределять судья. В большинстве 
случаев речь идёт лишь о сумме 
в 3-5 тыс. руб. Чтобы изменить 
эту порочную практику, госу-
дарству надо закрепить в законе 
высокий размер компенсации 
морального вреда, упростить 
процедуру подачи исков и со-
действовать повышению пра-
вовой грамотности населения».

ледяная принципиальносТь

Материалы 
подготовила 

Екатерина
БАРОВА

Почему детей выгоняют безна-
казанно?  Фото Legion-Media

 11 Тысяч 
детей ежегодно 
подвергаютСя 
наСилию.

Загреб - последнее прибежище 
экс-депутата? 
 Фото Stock Image/PhotoXPress.ru
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ЕСТЬ ЛИ У ВАС 
СБЕРЕЖЕНИЯ 

В ВАЛЮТЕ?
� Нет, у меня вообще нет 
сбережений - 

55% (12 054 голоса)
� Нет, у меня нет валют-
ных сбережений - 

28% (5991 голос)
� Да, доллары - 

9% (1839 голосов)
� Есть в долларах и евро - 

5% (1068 голосов)
� Да, евро - 

3% (591 голос)
Всего голосов: 21 543

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

В этом году будет 
две индексации 
страховых пенсий - 
1 февраля 
и 1 апреля.

ПОВЫШЕНИЕ ПЕНСИЙ, УВЕЛИЧЕ-
НИЕ СОЦВЫПЛАТ И ПОСОБИЙ... 
КАКИЕ ЕЩЁ ИЗМЕНЕНИЯ ЖДУТ 
РОССИЯН В БЛИЖАЙШЕЕ ВРЕМЯ?  

ПЕНСИОНЕРАМ - 
ПРИБАВКА...

В этом году правительство 
вернулось к обычному поряд-
ку индексации страхо-
вых пенсий (по старо-
сти, инвалидности, 
потере кормильца 
и др.) - их повысят 
1 февраля строго по уровню ин-
фляции по итогам предыдуще-
го года. По расчётам Росстата, 
инфляция в 2016 г. была 5,4%, а 
значит, именно на эту цифру и 
вырастет доход российских пен-
сионеров. Понятно, что пенсии 
у всех разные и у каждого при-
бавка в рублях будет иметь свой 
показатель. В среднем же, по 
данным Минтруда РФ, размер 
страховой пенсии по старости 
неработающих пенсионеров уве-
личится на 703 руб. - с 13 152 до 
13 855 руб. 

«Индексация коснётся боль-
ше 31,4 млн неработающих 
пенсионеров. Работающие бу-
дут получать пенсию с учётом 
пропущенных индексаций пос-
ле завершения своей трудовой 
деятельности», - пояснил «АиФ» 
Станислав ДЕГТЯРЁВ, пресс-
секретарь Пенсионного фонда 
РФ. К примеру, если пенсио-
нер перестанет работать летом 
этого года, пенсию ему прибавят 
сразу на 9,4% (4% индексация 
в 2016 г. + 5,4% индексация в 
2017 г.). Мало того, если вдруг 

осенью он вновь за-
хочет вернуться на 
работу, по закону 
индексацию ему ник-
то не срежет - он так 
и будет продолжать 
получать повышен-
ную пенсию.

...И ЕЩЁ 
ОДНА

На днях из 
правительс-
тва пришла 
е щ ё  о д н а 
хорошая но-
вость. Ока-
з ы в а е т с я , 
индексаций 
страховых 
п е н с и й  в 

э т о м 
году будет не 

одна, а две - 
1 февраля и 

1 апреля. 
« М и н т р у д 

г о т о в и т  е щ ё 
один нормативный 
акт правитель ства, 
потому что с 1 апреля 
этого года мы долж-
ны доиндексировать 
ещё раз пенсии в соответ ствии 
с законом о бюджете РФ», - со-
общила Ольга Голодец в конце 
января на совещании Дмитрия 
Медведева с вице-премьерами. 

Дело в том, что расходы в 
бюджете Пенсионного фонда 
РФ на индексацию с 1 февраля 
2017 г. фиксированной выпла-
ты к страховой пенсии были 
предусмотрены исходя из про-
гнозной инфляции в 5,8%, а в 
реальности вышло 5,4%. (На-

поминаем - страховая пенсия 
состоит из фиксированной 
выплаты в размере примерно 
5 тыс. руб. и накопленных че-

ловеком пенсионных баллов. - Ред.) 
«В связи с этим Правительство 
РФ вправе принять решение о 
дополнительном увеличении с 
1 апреля 2017 г. размера фик-
сированной выплаты к стра-

ховой пенсии», - уточняется 
в пояснительной записке к 
документам. Речь идёт о том, 
чтобы 1 апреля увеличить 
фиксированную выплату на 

0,38% , что приведёт к общему 
повышению страховых пенсий. 
Понятно, что индексация 1 ап-
реля будет не столь ощутимой, 
как 1 февраля, но даже неболь-
шая прибавка пенсионерам точ-
но не помешает.

«Что касается дальнейше-
го повышения пенсий в тече-
ние 2017 г., то с 1 апреля также 
пройдёт индексация социальных 
пенсий, а в августе произой-
дёт традиционный перерасчёт 
страховых пенсий работающих 
пенсионеров, - рассказывает 
Станислав Дегтярёв. - При этом 
в течение 2017 г. минимальный 
уровень пенсионного обеспече-
ния пенсионеров будет по-пре-
жнему не ниже прожиточного 
минимума пенсионера в регио-
не, где он живёт». Социальную 
доплату до уровня прожиточно-
го минимума выплачивает ре-
гиональный или федеральный 
бюджет, и обращаться за ней 
пенсионерам не надо - Пенси-
онный фонд начисляет её авто-
матически.

Кстати, к 1 февраля должна 
закончиться выдача единовре-
менной выплаты в 5 тыс. руб. для 
всех пенсионеров (гражданских, 
военных и др.), проживающих 
на территории России. Поэтому, 
если вдруг вы не получили эти 
деньги, обращайтесь в Пенси-
онный фонд и выясняйте, в чём 
проблема.

СОЦВЫПЛАТЫ 
УВЕЛИЧАТ

1 февраля повышение пенсий 
ожидает не только гражданских 
пенсионеров. Как сообщили 
«АиФ» в Комитете по обороне 
Госдумы РФ, в федеральном 
бюджете РФ на 2017 г. и пла-
новый период 2018 и 2019 гг. 
размер денежного довольствия 

военнослужащим, 
учитываемого при 

исчислении воен-
ной пенсии, с 1 

февраля 2017 
г. предлагается 
установить в 
размере 72,23%. 
Это позволит 
увеличить ре-
альный размер 
военных пен-
сий на 4%. 

«С 1 февра-
ля 2017 г. на 
5,4% также 
будут проин-

дексированы 
многие соци-

альные пособия 
- ежемесячные 

денежные выпла-
ты (ЕДВ) инвали-
дам, ветеранам, 
чернобыльцам, 

пособия при 
р о ж д е н и и 
детей, по 
уходу за 
д е т ь м и , 
д р у г и е 
виды со-
ц и а л ь -

ной поддержки. Необходимые 
финансовые средства для этого 

в бюджете пре-
дусмотрены», - 
сообщила Ма-
рия ИСЯНОВА, 
советник ми-
нистра труда и 
социальной за-

щиты РФ.
Социальные пособия сильно 

разнятся (есть ежемесячные вы-
платы в размере почти 60 тыс. 
руб., а есть - 600-800 руб.), по-
этому их точные цифры с учётом 
новой индексации стоит узнать 
на сайтах Пенсионного фонда 
(ЕДВ для инвалидов, ветеранов 
и др.) и Фонда социального стра-
хования (детские и материнские 
пособия). Единственная выпла-
та, которая в этом году не будет 
проиндексирована, - материн-
ский капитал. Его размер оста-
нется прежним - 453 тыс. руб. 

ПАСПОРТА - В МФЦ 
Ещё одно изменение ожида-

ет россиян с 1 февраля: теперь 
во всех многофункциональных 
центрах (МФЦ) можно будет по-
лучить российский и загранич-
ный паспорта, а автолюбители 
смогут обменять свои водитель-
ские права. В МФЦ даже можно 
будет оформить загранпаспорт 
нового поколения. Их обязан бу-
дет выдавать хотя бы один центр 
в городе и районе с населением 
более ста тысяч человек. Это ка-
сается и городов федерального 
значения - Москвы, Санкт-Пе-
тербурга и Севастополя. 

КАСАЕТСЯ 
КАЖДОГО

 НА 703 РУБ. 
ВЫРАСТЕТ СРЕДНЯЯ 
СТРАХОВАЯ 
ПЕНСИЯ. 

СОЦИУМ

ВНИМАНИЕ

Татьяна
БОГДАНОВА

поминаем - страховая пенсия 

К 1 февраля должна за-
кончиться выдача едино-
временной выплаты в 5 тыс. 
руб. для всех пенсионеров. 
 Фото Depositphotos/PhotoXPress.ru

ПЕНСИИ - ВВЕРХ!
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Ростовщики вышли 
на охоту.

ОКОЛО 1600 НЕЛЕГАЛЬНЫХ КРЕ-
ДИТОРОВ ВЫЯВИЛ ЦЕНТРОБАНК 
В ПРОШЛОМ ГОДУ. ЭТИ КОМПА-
НИИ ВЫДАЮТ ЗАЙМЫ, НЕ ИМЕЯ 
НА ТО ЛИЦЕНЗИИ, ПОД ВЫСО-
ЧАЙШИЕ ПРОЦЕНТЫ. ИХ КЛИЕН-
ТЫ РИСКУЮТ ПОПАСТЬ В ДОЛГО-
ВУЮ КАБАЛУ И ЛАПЫ БАНДИТОВ.

Тем временем легальные фи-
нансовые организации ужесто-
чают требования к заёмщикам. 
Только каждый 10-й из тех, кто 
обращался за банковским креди-
том в 2016 г., получил деньги, - 
таковы данные Объединённого 
кредитного бюро. Этим и поль-
зуются «чёрные» ростовщики. 

КТО ДАСТ В ДОЛГ?
С 1 января вступил в силу 

закон, который ограничивает 
долговую нагрузку клиентов 
микрофинансовых организа-
ций (МФО) - выплаты с учётом 
процентов не могут превышать 
трёх размеров кредита. Кроме 
того, ЦБ разрабатывает до-
кумент, по которому банки и 
МФО будут обязаны сами изу-
чать платёже способность заём-
щиков перед выдачей кредита. 
Если просчитаются, должник 
получит право не возвращать 
долг. Всё это правильно, но 
уменьшает число тех, кто может 
рассчитывать на легальный кре-

дит. А их и так немного. «Тре-
тий год сокра-
щаются доходы 
населения, - го-
ворит Василий 
СОЛОДКОВ, 
директор Бан-
ковского ин-

ститута ВШЭ. - Это снижает 
банковское кредитование, у 
банков серьёзные проблемы, и 
кредиты уходят в теневой сек-
тор. Самый большой рост по-
казывают «займы до зарплаты» 
под 800% - совершеннейшая 
дикость. Если бы у людей была 
работа и нормально работала 

банковская система, они были 
бы не нужны».

Откуда берутся ростовщи-
ки-нелегалы - не секрет. «За 
прошлый год не смогли трудо-
устроиться 140 тыс. банковских 
работников, - напоминает В. Со-
лодков. - Эти люди обладают 
знаниями, связями и понимают, 
как заработать».

ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ
Сергей Г. - как раз бывший 

сотрудник банка, лишившего-
ся лицензии. «Устроился в дру-
гой банк - через месяц и у него 

лицензию отобрали, - смеётся 
он. - Подумал: не создать ли 
свой «банк»? Договорился через 
приятеля о банковском кредите 
на хороших условиях. Клиентов 
искал через знакомых. В нашем 
деле главное - найти людей, ко-
торые вернут деньги, состоятель-
ных и законопослушных. Даю 
обычно на полгода-год от 60% 
годовых. Закон разрешает давать 
в долг под проценты, если это не 
является бизнесом. Но рисков 
всё равно много». 

Полиции Сергей не боится, 
но фамилию публиковать не хо-
чет: «Бережёного бог бережёт, 
хотя доказать незаконное пред-
принимательство сверхсложно. 
ЦБ недавно сообщил МВД о 
1600 «чёрных» МФО, но их не 
трогают». «Даже поймав ростов-
щика с поличным, придётся до-
казывать и факт получения дохо-
да, и то, что его размер не менее 
2 млн 250  тыс. руб., и то, что эта 
деятельность систематическая», 
- подтверждает Владимир БОТ-
НЕВ, доктор юридических наук.

Годовая прибыль Сергея - 
400%. «У бывших коллег, кото-
рые открыли нелегальную кон-
тору в большом офисном центре, 
намного больше - 1000%, - взды-
хает он. - Проценты там жуткие: 
от 800% годовых. И ведь берут! 
Но и просрочка огромная. Для 
выбивания долгов они нанима-
ют полных отморозков, и те сра-
зу начинают заёмщиков пытать». 

Не нужно думать, что рос-
товщику заём можно не возвра-
щать. Связываться с «чёрными 
кредиторами» опасно не только 
для кошелька, но и для жизни. 

К должникам они посылают да-
же не коллекторское агентство, 
а бандитов. «Человека, обра-
тившегося к нелегалам, никто 
не защитит, - напоминает Анна 
НЕСТЕРОВА, член Генсовета 

«Деловой Рос-
сии», - ведь ЦБ 
нелегалами не 
з а н и м а е т с я . 
Чтобы случай-
но не попасть к 
ростовщикам, 

проверяйте статус кредитора на 
сайте Банка России».

1000% -  
ПРИБЫЛЬ 
НЕЛЕГАЛЬНОГО 
РОСТОВЩИКА.

КРЕДИТ ПО-ЧЁРНОМУЭКОНОМИКА

Данные Банка России Инфографика Константина КОЧЕТКОВА
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Доля ссуд с просроченными 
платежами свыше 90 дней в 
общем объёме ссуд, выданных 
кредитными организациями 
населению, %

НЕВОЗВРАТНЫХ  ДОЛГОВ  СТАНОВИТСЯ  МЕНЬШЕ

Алексей 
ЧЕБОТАРЁВ

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru
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Регистрировать 
недвижимость 
будем по-новому.

с 1 января 2017 г. вступил в 
силу новый закон о регист-
рации недвижимости (№ 218-
Фз). полгода назад отмени-
ли бумажные свидетельства 
о праве собственности. как 
теперь оФормлять кварти-
ры и дачи? и почему некото-
рые эксперты считают, что 
над нашим жильём нависла 
 угроза?  

виртуальные права
Новшества касаются всех 

россиян, уже имеющих не-
движимость (квартиру, дачу, 
землю, нежилое помещение и 
др.) или только собирающихся 
стать собственниками. «Бумаж-
ные свидетельства с 1 января 
2017 г. больше не выдают. Под-
твердить право на недвижи-
мость можно только «свежей» 
выпиской из электронного 
реестра. Получить её вправе 
любое заинтересованное лицо, 
что необходимо, например, для 
проверки чистоты покупаемо-
го жилья, - объясняет Марьяна 
ЮХАРАНОВА, юрист экспер-
тного центра «Общественная 
Дума». - Если раньше купить 
квартиру можно было в любом 
регионе, но регистрировать 
сделку надо было обязательно 

по месту её нахождения, то 
теперь и регистрация 
разрешена в любом 
уголке страны. 
Скажем, нахо-
дясь в Омске, можно ку-
пить и оформить жильё 
в Калуге. Ездить никуда 
не надо. Третье 
серьёзное изме-
нение в законода-
тельстве - раньше 
недвижимость 
надо было 
с н а ч а л а 
по ставить 
на кадаст-
ровый учёт, а уже потом за-
регистрировать. Сейчас базы 
объединили, появился Еди-
ный госреестр недвижимости 
(ЕГРН), и обе процедуры будут 
совершаться одновременно, 
что сэкономит людям время. 
Новый закон сократил и сроки 
оформления: до нового года на 
каждую процедуру отводилось 
10 дней, сейчас на кадастровый 
учёт поставят за 5 дней, заре-
гистрируют за 7 дней». 

Закон, упрощающий и уско-
ряющий регистрацию недви-
жимости, разделил экспертное 
сообщество на два лагеря. Одни 
юристы и риелторы считают, 
что всё сделано правильно и в 
духе времени, другие уверены: 
некоторые новшества окажутся 
на руку мошенникам, поэтому 
каждый гражданин страны, у 

кого есть собственность, те-
перь находится под угрозой. 
Ассоциация адвокатов России 
за права человека даже обра-
тилась в Госдуму с просьбой 
вернуть выдачу бумажных до-
кументов о праве на недвижи-
мость, чтобы снизить риски 
мошенничества. По словам 
инициаторов запроса, никто 
не застрахован от следующего 
страшного сценария: мошен-
ники где-нибудь в Дагестане 
продают вашу квартиру и там 
же регистрируют сделку. Чтобы 
вернуть своё жильё, вам при-
дётся ехать в эту республику, 
обращаться в местные правоох-
ранительные и судебные орга-
ны, а пока суд да дело, квартира 
может быть перепродана и но-
вые хозяева уже будут стучаться 
в вашу дверь... 

вернуть как было?
«Лично я скептически 
отношусь к электрон-

ным системам. Мой 
опыт показывает: они не 

могут быть защищены на 
100%, - говорит Светлана 
БОШНО, д. ю. н., главный на-
учный сотрудник НИИ ФСИН 

РФ, профессор  ИГСУ  
РАНХиГС. - Инфор-

мацию в базу вносят 
люди, а значит, 

возможна кор-
рупционная 
составляющая. 

Ещё бывают сбои в системе, ха-
керские атаки и прочие вмеша-
тельства. Если в базе появится 
ошибка, а у человека нет бумаж-
ного документа, как он докажет, 
что квартира его? На мой взгляд, 
эти две системы - электронный 
реестр и бумажное свидетельс-
тво - должны работать вместе!»

«Правильно, что актуальная 
информация о недвижимости 
хранится в общей базе и всегда 
можно сделать «свежую» выпис-
ку - бумага иногда устаревает. А 
вдруг квартира уже продана или 
заложена? Но титульным доку-
ментом должно оставаться свиде-
тельство о праве собственности. 
Это паспорт квартиры, который 
собственник может потрогать, 
пощупать, спрятать в сейф. Ни-
кто же не отменяет гражданские 
паспорта», - говорит адвокат Ва-

силий УРСУл, который считает, 
что выдачу бумажных документов 
могут вскоре возобновить.

А пока тем, у кого хранятся 
старые свидетельства, экспер-
ты советуют их не выбрасывать. 
Для подстраховки также можно 
написать заявление в Росреестр 
(или МФЦ) с просьбой не про-
водить сделки с вашим имущес-
твом без вашего присутствия и 
делать это только по месту его 
нахождения (в случае мошен-
ничества хотя бы судиться при-
дётся по прописке). Пару раз 
в год стоит заглядывать в базу, 

чтобы убедиться: квартира по-
прежнему ваша. Правда, за это 
придётся заплатить. Выписка на 
бумажном носителе для физлица 
сегодня стоит 750 руб., в элект-
ронном виде - 300 руб.

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru

750 руб. 
стоит выписка  
из РосРеестРа.

ЖИлЬЁ

Татьяна
БОГДАНОВА

бумага удержит дом?

семья из челябинска вы-
играла почти 7 миллионов 
рублей в государственную 
лотерею под новый год.

Вечер 31 декабря оказался 
незабываемым для семьи Рас-
судовых-Голубковых. В ходе 
прямого эфира специального 
новогоднего тиража «Гослото 
«5 из 36» Оксана Викторовна и 
Александр Георгиевич стали об-
ладателями 6 842 262 рублей.

На счастливый тираж супруги 
приобрели 4 билета: «Мы счаст-
ливы, что наконец-то исполнит-
ся наша мечта - достроить дом!»

В этом году «Гослото «5 из 36» 
радует своих поклонников: те-
перь минимальный гарантиро-
ванный суперприз - 3 000 000 
рублей. Значит, вы можете вы-
игрывать больше! Приобретайте 
билеты в лотерейных киосках, 
салонах связи, отделениях Поч-
ты России и на stoloto.ru. Удачи!

Фото публикуется с разреше-
ния победителей. На правах рекламы. 18+

УДАЧА

государственные  лотереи
миллионы  

на мечту
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Как вылечить  
всех детей?

Здание национального на-
учно-практического центра 
детской гематологии, он-
кологии и иммунологии им. 
дмитрия рогачёва на ленин-
ском проспекте Знают все 
москвичи и многие иЗ тех, 
кто бывал в столице, - уж 
слишком оно обращает на 
себя внимание яркими, жиЗ-
неутверждающими цветами. 
и этот оптимистичный посыл 
транслируется не только в 
большой внешний мир, но 
прежде всего в тот малень-
кий мир, что живёт внутри 
ярких стен. 

«Мы верим, что все заболев-
шие дети будут здоровы» - та-
ково первое сообщение на главной 
странице сайта центра.

сегодня - праЗдник
Яркие цвета и у стен в отделе-

ниях, а также у мебели, игрушек, 
постельного белья. Обстановка 
должна помогать деткам справ-
ляться с тяжелейшими недугами. 

«Сегодня у нас праздник», 
- говорят сотрудники и ведут 
в зал, где уже звучит музыка и 
готовятся к выступлению юные 
артисты. Ни государственного, 
ни какого-то другого праздни-
ка в этот день нет, но малышам 
в медицинских масках до этого 
нет никакого дела. Они слушают 
песни, аплодируют клоунам и 
танцорам. У них - праздник!

В профилактории центра, где 
идёт концерт, дети 
отдыхают между 
курсами терапии, 
которая при их за-
болеваниях сама по 
себе тяжела. Для 
старших здесь есть 
школа, куда ведут 
яркие следы на полу. 
Мамы всегда рядом. 
Готовят на кухнях с 
прекрасной совре-
менной мебелью и 
всей необходимой 
бытовой техникой, 
стирают в стиральных машинах. 

путь к успеху
«Только с божьей помощью 

мы довезли его сюда», - расска-
зывает мама Захара Попова из 
Республики Алтай. Захар са-
мый старший в отделении. Ему 
14 лет. Сейчас он чувствует себя 
хорошо, легко двигается, разго-
варивает, но прибыл в центр в 
тяжелейшем состоянии. У него 
лейкоз очень редкой формы. По-
началу мама замечала слабость, 
но связывала это с переходным 
возрастом. Потом поднялась 
температура, и буквально за не-
сколько дней он слёг совсем. 

«То миндалины, то лимфоуз-
лы… Каждый день что-то новое, 
и всё время по нарастающей. 
было очень страшно, - вспоми-
нает мама. - Но хорошо, что этот 
центр быстро откликнулся. Уже 
через 2 дня, после того как наши 
врачи поняли, какие специалис-
ты нужны, мы прибыли сюда.  
И сразу - в реанимацию».

«У Захара была почечная недо-

статочность на фоне развёрнутой 
картины основного заболевания, 
а также пневмония», - поясняет 
детский онколог Жанна СУПИК. 
Химиотерапия дала неплохой ре-
зультат. Теперь парня готовят к 
пересадке костного мозга.

А трёхлетнего Костю Тарано-
ва из Ростовской области, когда 
появилась рвота, лечили от гас-
трита. За 1,5 месяца он дважды 
побывал в больнице, но «гаст-
рит» не сдавался. К сожалению, 
такие проблемы с диаг ностикой 
нередки при опухолях головно-

го мозга. Хирургичес-
кий этап Костя про-
шёл в Тюмени - и вот 
уже полгода в центре. 
По словам Людмилы 
ПАПУШИ, детского 
онколога, ведущего на-
учного сотрудника от-
дела нейроонкологии, у 
него хороший ответ на 
химиотерапию. Часто 
лечение опухолей голо-
вного мозга сопряжено 
с лучевой терапией, у 
которой много небла-

гоприятных побочных эффектов. 
Но Косте она не понадобится. 
«Поэтому мы надеемся, что его 
такой долгий путь - это путь к 
успеху», - с мягкой улыбкой го-
ворит Людмила Ивановна.

и мамы, и папы
«Куда ты побежал?» - папа 

с установкой для капельниц 
догоняет вырвавшегося было 
из его рук игривого малыша. 
Постоянно с детьми живут 
здесь, конечно, мамы, но папы 
приезжают проведывать даже 
из дальних регионов - условия 
для размещения родственни-
ков есть. С капельницами здесь 
ходят, играют, рисуют … 

Матвею Григорьеву из Че-
боксар 1 годик и 7 месяцев. Он 
любит аппаратуру. Его капель-
ница сейчас у кровати, на ко-
торой очень удобно изучать ма-
мин телефон. В 9 месяцев, когда 
головка у него стала клониться 
в одну сторону, ему поставили 
диагноз «кривошея». Месяц ле-
чения результатов не дал, а даль-

нейшие обследования выявили 
опухоль в головном мозге. После 
операции в Центре нейрохирур-
гии им. Н. Н. бурденко Матвей 
отправился сюда. Уже 9 месяцев 
они с мамой не были дома. Но 
папа - рядом. Он перебрался в 
Москву, нашёл работу.

11-летний Серёжа Жданов 
папу видит часто, поскольку 
живёт семья в Подмосковье. 
Но всё равно очень ждёт его. У 
него редкое заболевание - ост-
рый мие лофиброз. В отделении 
пару месяцев. 

«За это время было несколько 
эпизодов инфекционных забо-
леваний», - рассказывает врач-
гематолог Екатерина ОРЕХОВА. 
Их купировали. Сейчас Серёжа 
снова чувствует себя неплохо. 
Периодически ему перелива-
ют компоненты крови, потому 
что в костном мозге отсутству-
ет нормальное кроветворение. 
Единственный метод лечения - 
трансплантация костного мозга, 
к которой мальчика и готовят.

иЗ лаборатории -  
в практику

Опухоли, даже если имеют 
одинаковое название, отлича-
ются друг от друга. Организ-
мы у детей тоже индивидуаль-
ны. Поэтому при всех успехах  
современной медицины и при 
всём желании врачей вылечить 
всех детей пока не получается. 
У Центра им. Дмитрия Рогачёва 
показатели на уровне передовых 
мировых клиник: 80% пациентов 
излечиваются. 

«Это значит, что выздоравли-
вают четверо из пяти, - говорит 
Михаил МАСЧАН, зам генераль-
ного директора центра, директор 
Высшей школы молекулярной и 
экспериментальной медицины. 
- Но мы живём в эпоху, когда 
происходит революция в облас-
ти иммунотерапии. Методики, 
которые много десятилетий раз-
рабатывались в лабораториях, 
становятся практикой».

Одна из программ учёных 
центра связана с лечением самой 
распространённой опухоли у де-
тей - острого лимфобластного 

лейкоза. Ежегодно в России этот 
диагноз ставят 900 ребятишкам. 
С помощью стандартной тера-
пии вылечивают 85% из них, но 
клеточная иммунотерапия даёт 
шанс остальным 15%. 

На реализацию программы 
учёные получили на прошлой 
неделе 266 млн руб. в качестве 
личного благотворительного 
взноса от топ-менеджеров НК 
«Роснефть». 100 млн руб. внесёт 
глава компании Игорь СЕЧИН, 
оставшуюся сумму - другие её 
руководители. 

«Мы разделяем боль детей 
и их родных. Именно поэтому 
приняли решение профинанси-
ровать из личных средств про-
грамму исследований в области 
клеточно-иммунной терапии 
раковых опухолей. Она позво-

лит разработать препараты для 
лечения детей, которые счи-
таются сейчас безнадёжными. 
Это самые передовые методики 
в области генетической модифи-
кации клеток иммунной систе-
мы, таргетной терапии, транс-
плантации стволовых клеток», 
- сказал Игорь Сечин.

Как пояснил пресс-секре-
тарь «Роснефти» Михаил ЛЕ-
ОНТЬЕВ, нефтяники узнали 
об этой программе в разговоре 
с врачами во время посещения 
центра, который они поддержи-
вают по поручению президента. 
Программа понятная, осязае-
мая, считает он. С одной сто-
роны, локальная, но с другой - 
имеет глобальную перспективу. 
Это шанс спасти детей, которых 
пока никто в мире вылечить не 
может.

«Метод клеточной иммуно-
терапии разработан в США, но 
пока он ещё не стал практикой. 
В Штатах, Европе, Китае идут 
исследования. И есть опасность: 
как только он станет коммер-

чески доступным, цены на За-
паде будут такими, что их не 
осилят ни наши граждане, ни 
государст во, ни благотворитель-
ные фонды. Мы же как центр, 
где можно реализовать все ста-
ционарные методы лечения на 
самом высоком уровне, хотим 
сделать этот метод доступным 
для всех российских детей», - до-
бавляет Михаил Масчан.

Полученных средств, по его 
словам, хватит на 3 года иссле-
дований, то есть на тот срок, на 
который они и запланированы. 
Уже в нынешнем году врачи 
смогут начать лечение первых 
пациентов. И они очень наде-
ются, что дети получат дейст-
венную помощь.

Марина НАБАТНИКОВА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Праздники тут устраивают часто. «А какой весёлый был Новый год! - с благодарностью вспоминают 
мамы. - И сколько подарков!» 

Матвей Григорьев любит гостей и расстраивается, когда доктор 
Л. Папуша прощается с ним. 

врачи дарят надеждуОБЩЕСТВО

У тех, КОГО 
ВылечИть 
не мОГУт, 
пОЯВИлсЯ 
шанс. 

 

национальный научно-прак-
тический центр детской гемато-
логии, онкологии и иммунологии 
маленькие пациенты и их роди-
тели называют коротко: Центр 
Дмитрия Рогачёва. И это, пожа-
луй, единственное медучрежде-
ние, носящее имя не академика 
или основателя, а… пациента 
- мальчика, с которым в 2005 г. 
встретился президент страны 

Владимир путин. И после его 
визита в отделение гематологии 
Российской детской клинической 
больницы началось строительст-
во этого центра. 

За 5 лет работы центра здесь 
пролечили более 37 тыс. детей, 
провели более 6,5 тыс. операций 
и более 800 трансплантаций кост-
ного мозга. пациенты поступают 
из 84 регионов России. 

кстати
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Скорость движения 
в российской 
столице выросла 
на 13%.

исследования международ-
ной компании «TomTom» под-
твердили то, что уже заме-
тили и сами москвичи. мы 
меньше стоим в пробках и 
добираемся до офиса или 
дома на 15 минут быстрее, 
чем в 2012 Г. какие ещё плю-
сы стали привычным явле-
нием нашей жизни? Это на 
прошлой неделе обсудили 
на заседании правительства 
москвы.

хорошо должно 
быть всем

Сегодня автомобили едут по 
мегаполису со средней скоро-
стью 51 км/ч (с 2010 г. она вы-
росла на 6 км/ч). Заторов стало 
меньше, как и аварий, никто 
теперь не бросает машины вто-
рым-третьим рядом. «Таких 
позитивных примеров можно 
найти много. Причём они будут 
относиться не только к автомо-

билистам, а ко 
всему населе-
нию мегаполи-
са, - рассказал 
«АиФ» Степан 
ОрлОв, депу-
тат Мосгорду-

мы, председатель комиссии по 
городскому хозяйству и жилищ-
ной политике. - Я уверен, что ра-
зительные перемены, которые 
мы наблюдаем в транспортной 
сфере, - это логичный результат 
комплексной и планомерной 
работы, как говорится, «по всем 
фронтам». Одновременно фан-
тастическими темпами строится 
метро (один запуск МЦК доро-
гого стоит), появляются новые 
дороги и развязки, на многих 

улицах реорганизовано 
дорожное движение. А 
реформа наземного 
пассажирского транс-
порта привела к тому, 
что немало автомоби-
листов стали предпо-
читать его личному 
автомобилю. Все эти 
преобразования улуч-
шают качество жизни 
каждого горожанина».  

Д е й с т в и т е л ь н о , 
вместо раздолбанных 
маршруток рейсы те-
перь совершают совре-
менные «синие» авто-
бусы, которые ходят по 
расписанию. Чехарда 
с ценниками на про-
езд, «немые» водите-
ли и категорический 
отказ «брать на борт» 
льготных пассажиров 
с правом бесплатного 
проезда ушли в про-
шлое. По официаль-
ным данным, примерно 
40% пассажиров новых 
коммерческих автобу-
сов - те самые льготные 

категории москвичей: 
пенсионеры, студенты 
и школьники, много-
детные семьи, инва-
лиды. В выигрыше и 
обычные пассажиры, 
которые пользуются 
городскими билетами 
на маршрутах, обслу-
живаемых частными 
компаниями. Для них 
поездки подешевели в 
среднем на 30-50%.

хотим  
и шашечки,  

и безопасность

Ещё один пока-
зательный пример 
- 17 магистральных, 
11 районных и 7 соци-
альных маршрутов но-
вой сети «Магистраль» 
(её автобусы приходят 
каждые 8 минут, за 
сутки они перевозят 
450 тыс. пассажиров). 

«Организация этой сети позво-
лила в полной мере обеспечить 
жителей скоростной транспор-
тной связью с центром города. 

И количество 
её пассажиров 
п р о д о л ж а е т 
расти», - гово-
рит  Евгений 
МихайлОв, 
г е н д и р е к т о р 

«Мосгортранса».
Очень важно, что город вни-

мательно следит за тем, как внед-
ряются нововведения, и при не-
обходимости корректирует их. 
Это хорошо видно по таксомо-
торным перевозкам. Система 
налажена - машины подаются в 
среднем через 7 минут (сравните 
с получасом, который был в 2010 
г.!), выдано более 74 тыс. лицен-
зий, организовано 384 стоянки.

Но Москва хочет обеспечить 
и безопасность тех 582 тыс. пас-
сажиров, которые ежедневно 
пользуются «шашечками». Город 
обязывает диспетчерские служ-
бы передавать в единую навига-

ционную систему Москвы целый 
перечень данных - кто сейчас на 
маршрутах, какой у машины ре-
гистрационный знак, выдано ли 
ей разрешение на пассажирские 
перевозки. Договорённости с ос-
новными агрегаторами такси и 
диспетчерскими уже заключены. 
Ведь посредники (через которых 
такси и вызывают) должны не-
сти ответственность за то, кому 
они отдают заказы. 

А что же планируется сделать 
в транспортной сфере в 2017 г.? 
Продолжится расширение под-
земки: весной появятся поезда 
«Москва» со сквозным проходом 
между вагонами. А на МЦК со-
ставы станут ходить чаще, чем 
сейчас. По городу побегут 1000 
новых автобусов и 100 трамва-
ев. Маршруты наземной «на-
вигации» обновятся, частные 
перевозчики получат больше 
работы, а протяжённость вы-
деленных полос увеличится на 
83,4 км (это задача на  два бли-
жайших года). Дальше будет раз-
виваться и велопрокат. Другими 
словами, Москва планирует ещё 
более укрепить честно зарабо-
танную репутацию мегаполиса, 
где можно передвигаться быстро 
и с комфортом на любом виде 
транспорта.

Галина ШЕЙКИНА

Всё больше москвичей предпочитают общественный транс-
порт личному. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

 8 минут - 
ИнтеРВал межДУ 
аВтОбУСамИ  
В ЦентРе ГОРОДа.

выбираемся из пробок...
транСпОрт

Цифры  
«с колёс»

наземный 
транспорт  
94% рейсов идут 
по расписанию 
(в 2010 г. было 
76%).

каршеринг 
более 280 тыс. 
человек 
пользуются 
краткосрочной 
арендой машин. 

международное 
признание
Столичный 
Департамент 
транспорта - 
лауреат премии ITF 
Transport Awards.

аварийность 
Число ДтП 
сократилось 
с 609 тыс. 
(в 2010 г.) до 329 
тыс. случаев.

Мало кто знает, что Моск-
ва уже давно поделена на зо-
ны влияния китайских семей. 
вот эти семьи: СваО, ваО, 
ЮваО, ЮаО, ЮЗаО, ЗаО, 
СЗаО, СаО, тинаО и главная 
семья ЦаО.

анекдот
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«ПЕРЕХВАТ» У МЕТРО

Зябликово

Красногвардейская
Шипиловская

Медведково

Новокосино

Домодедовская

Бульвар Адмирала Ушакова

Бульвар Дмитрия Донского

Бульвар 
Рокоссовского

Действующие 
парковки со 
свободным въездом

Действующие 
перехватывающие 
парковки

Количество парковок

Станция МЦК

Станция метро

Будущие парковки и 
их количество (зара-
ботают в 2017 году)

Строгино

Волоколамская

Тимирязевская

Измайловская

Локомотив

Ботанический сад

Бибирево

Лужники Выхино

Котельники

Ясенево

Тёплый Стан

1

1

1 1

1

2

2

2

2

1

1

1

1

1

4
4

2

1

1

1

1

1

1

1
1

1

>1 млн
водителей оставляли 
в течение 2016 года 
свои машины на 
перехватывающих 
парковках.

>6  тыс.
мест к услугам 
водителей каждый 
день.

АВТОМОБИЛЬ,  ЖДИ  МЕНЯ!
Где в 2017 году 
откроются новые 
перехватывающие 
стоянки?

СПЕЦИАЛЬНЫЕ АВТОМОБИЛЬ-
НЫЕ СТОЯНКИ ВОЗЛЕ СТАНЦИЙ 
МОСКОВСКОГО МЕТРОПОЛИ-
ТЕНА ПОЛЬЗУЮТСЯ БОЛЬШОЙ 
ПОПУЛЯРНОСТЬЮ (В СРЕДНЕМ 
ОНИ ЗАПОЛНЕНЫ НА 86%). ЭТО 
ЗНАЧИТ, ЧТО СТОЛИЧНЫЕ ВОДИ-
ТЕЛИ ПРИВЫКЛИ КАЖДЫЙ ДЕНЬ 
СОВМЕЩАТЬ ЛИЧНЫЙ ТРАНС-
ПОРТ И ОБЩЕСТВЕННЫЙ. 

В 7-8 часов утра 
по будням перехва-
тывающие парковки 
заполняются бук-
вально на глазах - 
машины «ставят на 
прикол» одну за дру-
гой (увидеть, оста-
лись ли ещё свобод-
ные места, можно на 
сайте metro-parking.
ru/metro_parking). 
В выходные дни час 
пик наступает позже: 
когда народ выспит-
ся и поедет в центр 
развлекаться или отправится за 
покупками в большие магазины, 
вокруг которых таких стоянок 
немало. 

В этом году к уже известным 
адресам, «перехватывающим» 
наши авто (см. инфографику), 
прибавятся ещё шесть. «Но-
вички» обеспечат столичным 
водителям более 1100 допол-
нительных машино-мест. Об-
ратите внимание, что у многих 
станций метро расположена 
не одна, а несколько парковок 
(часто их привязывают к раз-
ным выходам и вестибюлям). 

«Четыре парковки на 500 ма-
шино-мест заработают уже в 
первом полугодии этого года», 
- рассказал недавно Максим 
ЛИКСУТОВ, заммэра Моск-
вы, руководитель Департамента 
транспорта и развития дорожно-
транспорт ной инфраструктуры 
столицы. Речь идёт о стоянках 

около ст. м. 
«Зябликово», 
« П я т н и ц к о е 
шоссе», «Во-
локоламская» 
и  « Т ё п л ы й 
Стан». Кстати, 

до конца текущего года у ст. м. 
«Пятницкое шоссе» откроет-
ся ещё одна парковка. Ну а 
шестой и самой внушитель-
ной по вместимости станет 
территория у новой станции 
метро «Котельники» (по плану 
она будет вмещать 500 машино-
мест).

Кстати, а вы знаете, что 
изменилось время действия 
базового тарифа «перехватчи-
ков»? Теперь можно задаром, 
если вы, конечно, сделали ми-
нимум две поездки на метро в 

этот день, оставлять 
автомобиль с 6.00 до 
2.00 (раньше было 
до 21.30). На всякий 
случай напоминаем, 
что не стоит остав-
лять в машине ни-
чего ценного. Вне 
всякого сомнения, 
такие стоянки на-
ходятся под круг-
лосуточным виде-
онаблюдением, но 
Московский мет-
рополитен не несёт 
ответственности за 
сохранность того, 

что там временно находится. 
И напоследок расскажем об 

одном интересном проекте: в 
Москве могут появиться пар-
ковочные привилегии для бе-
ременных и женщин с детьми до 
3 лет. «Поездка на машине в по-

ликлинику, ап-
теку, женскую 
консультацию, 
в детский сад - 
это ежедневная 
необходимость 
многих мам, - 

объясняет инициативу Татьяна 
БАТЫШЕВА, зампредседателя 
комиссии Мосгордумы по соци-
альной политике и трудовым от-
ношениям. - Вопрос, возле каких 
именно социально значимых 
объектов стоит ввести такие 
правила парковки, мы дополни-
тельно обсудим с горожанами».
Подготовили Елена ВОРОНОВА, 

Галина ШЕЙКИНА 

ПОДРОБНОСТИ
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Пятницкое шоссе

В ГОРОДЕ 
МОГУТ 
ПОЯВИТЬСЯ 
ПАРКОВКИ 
ДЛЯ 
БЕРЕМЕННЫХ. 
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МОЖНО ЛИ АКТЁРАМ, АБСО-
ЛЮТНО НЕ ЗНАКОМЫМ МЕЖДУ 
СОБОЙ, СЫГРАТЬ В СПЕКТАК-
ЛЕ? ОКАЗЫВАЕТСЯ, ПОДОБНЫЕ 
ЭКСПЕРИМЕНТЫ ДАВНО ОПРО-
БОВАНЫ И ПОЛЬЗУЮТСЯ ПО-
ПУЛЯРНОСТЬЮ В ЦЕНТРЕ ДЕТ-
СКОГО ТВОРЧЕСТВА «ТЕАТР НА 
НАБЕРЕЖНОЙ».

Около 840 тысяч юных моск-
вичей сегодня посещают круж-
ки и секции, которые в столице 
работают при школах, центрах 
дополнительного образования, 
музеях, театрах и даже при про-
мышленных предприятиях! Од-
ним словом, юным москвичам 
созданы все условия для того, 
чтобы они росли людьми твор-
ческими и созидательными. 

«В Москве за последние годы 
количество кружков и секций 

увеличилось почти вдвое, - 
отметил мэр Москвы Сергей 
 СОБЯНИН, осмотревший 
помещение «Театра на набе-
режной» после капитального 
ремонта. - Соответственно, ста-
ло больше детей, которые туда 
приходят. Это произошло бла-
годаря тому, что у нас улучши-
лась материальная база школ: 
они стали крупнее, у них поя-
вилось больше возможностей». 

Одним из успешных при-
меров подобной работы мэр 
назвал «Театр на набереж-
ной». Не так давно этот центр 
детского творчества получил 
новое помещение, в резуль-

тате его площадь увеличилась 
втрое. А по уровню оснащения 
он теперь вполне способен 
конкурировать с любым на-
стоящим столичным театром. 
Главная творческая идея кол-
лектива - содружество взрос-
лых и детей, совместная работа 
над постановками. Артисты - 
большие и не очень - изучают 
сценическую речь, пластику, 
много репетируют и постоян-
но удивляют зрителей новыми 
постановками: в сезон здесь 
проходит до пяти премьер! 
Сегодня в репертуаре «Театра 
на набережной» более 30 спек-
таклей. 

В МОСКВЕ ВДВОЕ БОЛЬШЕ 
СТАЛО КРУЖКОВ
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7.00 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
7.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА:  

ПАРНИ, ДЕНЬГИ  
И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба на миллион». 

16+
11.30 «Комеди Клаб». 16+
12.00 «Комеди Клаб». 16+
13.00 «Комеди Клаб». 16+
14.00, 14.30 «Комеди Клаб». 16+
15.00 «Комеди Клаб». 16+
16.00 «Комеди Клаб». 16+
17.00 «Комеди Клаб». 16+
18.00 «Комеди Клаб». 16+
19.00, 19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «АДАПТАЦИЯ». Т/с. 16+
20.30 «АДАПТАЦИЯ». Т/с. 16+
21.00 «МАЛЬЧИШНИК В ВЕГАСЕ». 

Комедия. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «ЖУТКО ГРОМКО  

И ЗАПРЕДЕЛЬНО БЛИЗКО». 
Х/ф. 16+

0.00 «Дом-2. Свадьба на миллион». 
16+

4.00 «МАЛЬЧИШНИК В ВЕГАСЕ». 
Комедия. 16+

6.00 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ-3». Т/с. 16+

5.00 «Военная тайна». 16+
5.05 «Странное дело». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Добрые тролли Вселенной». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3». Х/ф. 16+
16.05 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «СОЛОМОН КЕЙН». Х/ф. 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ПИРАНЬИ 3D». Х/ф. 18+

1.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы». 16+

2.00 «Секретные территории». 16+
3.00 «Странное дело». 16+
3.50 «Тайны Чапман». 16+
4.40 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30 «Слепая». «Старая куртка». 

Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Поиграем в прят-

ки». Д/с. 12+
10.30 «Гадалка». «Он останется 

здесь». Д/ф. 12+
11.00 «Гадалка». «Хочу твоего мужа». 

Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Смерти 

вопреки». 12+
12.30 «Не ври мне». «Рай в шалаше». 

12+
13.30 «Охотники за привидениями»: 

Битва за Москву».  
Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 
16+

16.00 «Гадалка». «Счастье в наслед-
ство». Д/ф. 12+

16.30 «Гадалка». «Печать судьбы». 
Д/ф. 12+

17.00 «Гадалка». «На измор». 
Д/ф. 12+

17.35 «Слепая». «Булавки». 
Д/с. 12+

18.10 «Слепая». «Жизнь напереко-
сяк». Д/с. 12+

18.45 «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ». 
Т/с. 16+

19.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ». 
Т/с. 16+

20.30 «КОСТИ». Т/с. 12+
21.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
22.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «СОЛДАТЫ НЕУДАЧИ». 

Х/ф. 16+
1.00 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
1.45 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
2.45 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
3.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
4.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
5.15 Мультфильмы. 0+

6.00 Информационно-развлека-
тельная программа «Сегодня 
утром».

8.00 «Неизвестные самолеты». Д/с.
9.00 Новости дня.
9.15 «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «АНГЕЛЫ ВОЙНЫ». 

Т/с. 16+
13.40 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+

14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.40 «Колеса Страны Советов. 

Были и небылицы». «Звезда» 
По имени «Волга». Д/с.

19.35 «Теория заговора. ЦРУ против 
России». 12+

20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «В клетке со 
зверем». Д/с. 12+

21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Звезда на «Звезде» 

с Леонидом Якубовичем.   
6+

0.00 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
4.05 «МАМА ВЫШЛА ЗАМУЖ». 

Х/ф. 12+

6.30 «Джейми: обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

8.10 «По делам несовершенно-
летних». 16+

11.10 Давай разведемся! 16+
14.10 «ПОДКИДЫШИ». 

Т/с. 16+
16.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Т/с. 

16+
18.00 «Присяжные красоты». 

16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Т/с. 

16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». 

Т/с. 16+
22.50 «Рублево-Бирюлево». 

Реалити-шоу. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «НАДЕЖДА  

КАК СВИДЕТЕЛЬСТВО  
ЖИЗНИ». Х/ф. 16+

4.00 «Эффект Матроны». 
Д/с. 16+

5.00 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

5.30 «Джейми: обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Мир в разрезе». 12+
8.00 «Истории великих открытий». 0+
9.00 «Дорожные войны». 16+
10.15 «СОЛДАТЫ». Т/с. 12+
14.00 «ЧИКАГО В ОГНЕ». Т/с. 16+

16.00 «ЖАНДАРМ ИЗ СЕН-ТРО-
ПЕ». Х/ф. 0+

18.00 КВН на бис. 16+
19.00 «КВН. Бенефис». 16+
19.30 КВН на бис. 16+
21.00 «КВН. Бенефис». 16+
21.30 «ВИРТУОЗНОСТЬ». Х/ф. 16+
23.30 «МИСТЕР РОБОТ». Х/ф. 18+

1.55 «ЖАНДАРМ ИЗ СЕН-ТРОПЕ». 
Х/ф. 0+

3.55 «Дорожные войны». 16+
4.30 «100 великих». 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Телеканал «Доброе 

утро».
9.50 «Жить здорово!». 

12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

13.20 «Время покажет». 
16+

14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское/Жен-

ское». 16+
17.00 «Давай поженим-

ся!». 16+
18.00 Прямой инфор-

мационный канал 
«Первая студия». 
16+

20.00 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ГРЕЧАНКА». 

Т/с. 16+
23.20 «Вечерний 

Ургант». 16+
23.50 «Познер». 16+
0.55 Ночные новости.
1.10 «Первая студия». 

16+
2.35 Настасья Кински, 

Арманд Ассанте  
в комедии 
«НЕВЕРНЫЙ». 12+

3.00 Новости.
3.05 «НЕВЕРНЫЙ». 

Продолжение. 12+
4.30 Контрольная 

закупка.

6.00 «Настроение».
8.10 «УЛЬТИМАТУМ». 

Х/ф. 16+
9.40 «ТОНКАЯ ШТУЧ-

КА». Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем  
Пушковым. 16+

12.55 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой. 16+

13.55 «Обложка. Обиды 
Эрдогана». 16+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.15 Городское собра-

ние. 12+
16.00 Тайны нашего 

кино. «Семнадцать 
мгновений весны». 
12+

16.35 «Естественный от-
бор». Ток-шоу. 12+

17.30 «ОЙ, МА-МОЧ-
КИ!». Т/с. 12+

19.30 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Чужие голоса». 

Специальный  
репортаж. 16+

23.05 Без обмана. «Выби-
раем творог!». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ВСАДНИК БЕЗ 

ГОЛОВЫ». Х/ф.
2.35 «КВИРК». Х/ф. 12+
5.10 «Вундеркинды: горе 

от ума». Д/ф. 12+

5.10 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «Таинственная Рос-

сия». 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.25 «ПАСЕЧНИК». Т/с. 

16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

18.10 «Вещдок». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 Премьера. Алексей 

Макаров в детек-
тивном сериале 
«КУБА». 16+

21.30 «ДЕЛО ЧЕСТИ». 
Т/с. 16+

23.35 «Итоги дня».
0.05 «Поздняков». 16+
0.15 Остросюжетный 

боевик «СТРАНСТ-
ВИЯ СИНДБАДА». 
16+

1.10 «Место встречи». 16+
2.45 «Живая легенда». 12+
3.30 «Судебный детек-

тив». 16+
4.25 «ПАТРУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш».
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.20 «Барбоскины». М/с. 
0+

6.45 «Забавные исто-
рии». М/с. 6+

7.15 «Праздник 
Кунг-фу Панды». 
М/ф. 6+

7.35 «Драконы. 
Защитники Олуха». 
М/с. 6+

8.30 «КРЫША МИРА». 
Т/с. 16+

9.30 «Гномео 
и Джульетта». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

11.05 «СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ. КНИГА 
ТАЙН». Х/ф. 12+

13.30 «КУХНЯ». 
Т/с. 12+

16.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

18.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «МАМОЧКИ». Т/с. 
16+

21.00 «МИСТЕР  
И МИССИС 
СМИТ». Х/ф. 16+

23.20 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

23.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

0.30 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

1.00 «ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!». 
Т/с. 16+

2.00 «ЗОВ МОРЯ». Х/ф. 
12+

4.05 «КОРАБЛЬ». Т/с. 
16+

5.05 «ОДНАЖДЫ В 
СКАЗКЕ». Т/с. 12+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Консилиум с докто-
ром Мясниковым. 
Школа первой 
помощи Леонида 
Рошаля - ребенок 
набил шишку: что 
делать в первую 
очередь? 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/с. 16+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». Ток-

шоу с Ольгой Ска-
беевой и Евгением 
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ОСИНОЕ ГНЕЗ-

ДО». Т/с. 12+

23.15 «Вечер с Владими-
ром Соловьевым». 
12+

1.45 «БРИГАДА». Т/с. 18+
2.50 «ДАР». Т/с. 12+

6.00 Сейчас.
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшест-

вия».
10.00 Сейчас.
10.30, 11.20 «КОРДОН 

СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». Т/с. 
16+

12.00 Сейчас.
12.30, 12.45, 13.40, 

14.35, 15.25 
«КОРДОН СЛЕДО-
ВАТЕЛЯ САВЕЛЬ-
ЕВА». Т/с. 16+

15.30 Сейчас.
16.00, 16.45, 17.40 

«КОРДОН СЛЕДО-
ВАТЕЛЯ САВЕЛЬ-
ЕВА». Т/с. 16+

18.30 Сейчас.
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ДОМ ВВЕРХ 
ДНОМ». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПЕРВЫЙ ПАРЕНЬ 
НА СЕЛЕ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. НА СА-
МОМ ДЕЛЕ». Т/с. 
16+

21.10 «СЛЕД. ОРИЕН-
ТИРОВАНИЕ ПО 
ВЫБОРУ». Т/с. 16+

22.00 Сейчас.
22.25 «МАЙОР И МА-

ГИЯ». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. БОЛЬ-

ШАЯ РЫБА». Т/с. 
16+

0.00 «ОКНО В ПАРИЖ». 
Х/ф. 16+

2.20 «Место происшест-
вия. О главном». 
16+

3.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПЕРВЫЙ ПАРЕНЬ 
НА СЕЛЕ». Т/с. 16+

4.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОМ ВВЕРХ 
ДНОМ». Т/с. 16+

4.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
Б ОГАТАЯ НЕВЕС-
ТА». Т/с. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.45 Новости 
культуры.

10.15, 1.40 «Наблюда-
тель».

11.15 «РАССЛЕДОВА-
НИЯ КОМИССАРА 
МЕГРЭ». Т/с.

12.45 К 65-летию Вик-
тора Проскурина. 
«Линия жизни».

13.40 Цвет времени. 
Жан-Этьен Лиотар.

13.50, 15.10 «ВИЗИТ 
ДАМЫ». Х/ф.

16.20 «Игорь Моисеев. 
Я вспоминаю... 
Гастроль длиною в 
жизнь». 

17.20 «Лимес. На грани-
це с варварами». 
Д/ф.

17.35 Мастера фортепи-
анного искусства. 

18.30 «Творцы формул и 
сонетов». Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Сати. Нескучная 

классика...».
20.45 «Правила жизни».
21.10 «Валентин Кур-

батов. Нечаянный 
портрет». Д/с.

21.40 «Тем временем».
22.25 «Древние сокрови-

ща Мьянмы». Д/ф.
23.15 «Запечатленное 

время». Д/с. «Тан-
цы под «музыку 
революции».

0.00 Худсовет.
0.05 «Кинескоп». Совре-

менное француз-
ское кино.

0.50 «Человек в зале». Д/ф.
1.30 Цвет времени. «Ме-

ланхолия».
2.40 А. Рудин, В. Треть-

яков и камерный 
ансамбль «Солисты 
Москвы». 

6.30 «Дублер» 16+
7.00, 8.55, 9.30, 12.00, 14.55 

Новости.
7.05, 9.00, 12.05, 15.00, 23.15 Все 

на Матч!
7.55 Зимняя Универсиада-2017. 

Лыжный спорт. Эстафета. 
Женщины. 

9.35 «Спортивный репортер» 12+
10.05 Дневник Универсиады 12+
10.25 Зимняя Универсиада-2017. 

Лыжный спорт. Эстафета. 
Мужчины. 

12.35 Футбол. Чемпионат Англии 0+
14.35 «Десятка!» 16+
16.00 «Бокс в крови». Д/ф. 16+
17.00 Профессиональный бокс. 

Лучшие бои российских про-
фессионалов. 16+

18.55 Континентальный вечер.
19.25 Хоккей. КХЛ. «ХК Сочи» - «Тор-

педо» (Нижний Новгород).
21.55 «Спортивный репортер» 12+
22.15 «Манчестер Юнайтед». Траге-

дия в истории спорта.
22.45 «Спортивный заговор». 16+
0.00 Футбол. Товарищеский матч. 

«Локомотив» (Россия) - «Сен-
дерюске» (Дания) 0+

1.55 «ЖЕРТВУЯ ПЕШКОЙ». Х/ф. 16+
4.05 «СЫТЫЙ ГОРОД». Х/ф. 16+
6.05 «Высшая лига». Д/ф. 12+

Запомните: сколь-
ко бы вам ни было 
лет - это всегда са-
мый подходящий 
возраст, чтобы ра-
доваться жизни! 

           АНЕКДОТ

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Телеканал «Доброе 

утро».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

13.20 «Время покажет». 
16+

14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Давай поженим-

ся!» 16+
18.00 Прямой инфор-

мационный канал 
«Первая студия» 
16+

20.00 «Пусть говорят» 
с Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ГРЕЧАНКА». Т/с. 

16+
23.20 «Вечерний Ур-

гант». 16+
23.55 Ночные новости.
0.10 «Первая студия». 16+
1.35, 3.05 «БЕЗ СЛЕ­

ДА». Х/ф.12+
3.00 Новости.
4.00 «Наедине со все-

ми». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Можно ли стать 
аллергиком после 
теста на аллергию? 
Есть ли смысл в 
«полезном» хлебе? 
Пищевая моль. 
Афты во рту - это 
заразно? Школа 
первой помощи 
Леонида Роша-
ля: температура 
- сбивать или не 
сбивать? 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c.16+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС­

ТВИЯ». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». Ток-

шоу с Ольгой Ска-
беевой и Евгением 
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ОСИНОЕ ГНЕЗ­

ДО». Т/c.12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

1.45 «БРИГАДА». Т/c. 18+
2.50 «ДАР». Т/c.12+

5.10 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «Таинственная Рос-

сия». 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.25 «ПАСЕЧНИК». Т/с. 

16+

12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.40 «Говорим и пока-

зываем». 16+
18.10 «Вещдок». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «КУБА». Т/с. 16+
21.30 «ДЕЛО ЧЕСТИ». 

Т/с. 16+
23.35 «Итоги дня».
0.05 Остросюжетный 

боевик «СТРАНСТ­
ВИЯ СИНДБАДА». 
16+

1.00 «Место встречи». 16+
2.35 Квартирный вопрос. 

0+
3.30 «Судебный детек-

тив». 16+
4.25 «ПАТРУЛЬ». Т/с. 

16+

6.00 Сейчас.
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшест-

вия».
10.00 Сейчас.
10.30, 11.20 «КОРДОН 

СЛЕДОВАТЕЛЯ СА­
ВЕЛЬЕВА». Т/с. 16+

12.00 Сейчас.
12.30, 12.45, 13.40, 

14.35, 15.25 
«КОРДОН СЛЕДО­
ВАТЕЛЯ САВЕЛЬ­
ЕВА». Т/с. 16+

15.30 Сейчас.
16.00, 16.45, 17.40 

«КОРДОН СЛЕДО­
ВАТЕЛЯ САВЕЛЬ­
ЕВА». Т/с. 16+

18.30 Сейчас.
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

СМЕРТЬ ДОКТО­
РА». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
РЕБЕНОК В ГОРО­
ДЕ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. СТАЯ 
ТОВАРИЩЕЙ». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ДАВЛЕ­
НИЕ». Т/с. 16+

22.00 Сейчас.
22.25 «МАЙОР И МА­

ГИЯ». Т/с. 16+
23.15 «СЛЕД. ЖИЗНЬ ПРО 

ЗАПАС». Т/с. 16+
0.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 

Х/ф. 12+
1.45 «ВОРЫ В ЗАКО­

НЕ». Х/ф. 16+
3.30 «ОСА. ШКОЛЬНАЯ 

ИСТОРИЯ». Т/с. 16+
4.20 «ОСА. СТРИПТИЗ». 

Т/с. 16+
5.10 «ОСА. ВЫПЬЕМ ЗА 

ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.25 «Марин 
и его друзья.  
Подводные  
истории». М/с. 0+

6.55 «Фиксики». М/с. 0+
7.15 «Три кота». М/с. 0+
7.35 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
8.30 «КРЫША МИРА». 

Т/с. 16+
9.30 «Уральские пель-

мени». «Любимое». 
16+

10.05 «МИСТЕР  
И МИССИС 
СМИТ». Х/ф. 16+

12.30 «ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МАМОЧКИ». Т/с. 

16+
21.00 «СОЛТ». Х/ф. 16+
22.55 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
0.00 «Уральские 

пельмени». 
 «Любимое». 16+

1.00 «ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!». 
Т/с. 16+

2.00 «ДЕНЬ ТРУДА». 
Т/с. 12+

4.05 «КОРАБЛЬ». Т/с. 
16+

5.05 «ОДНАЖДЫ  
В СКАЗКЕ». Т/с. 
12+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.45 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15, 0.05 «РАССЛЕДО­

ВАНИЯ КОМИССА­
РА МЕГРЭ». Т/с.

13.00 «Квебек - француз-
ское сердце Север-
ной Америки». Д/ф.

13.15 «Эрмитаж». 
13.40 «ДНИ ТУРБИ­

НЫХ». Х/ф.
15.10, 22.25 «Древние 

сокровища Мьян-
мы». Д/ф.

16.00 «Игорь Моисеев. 
Я вспоминаю... 
Гастроль длиною  
в жизнь». 

16.55 «Человек в зале». Д/ф.
17.35 Мастера фортепи-

анного искусства. 
18.20 Цвет времени. 
18.30 «Творцы формул и 

сонетов». Д/ф.
19.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
19.45 Главная роль.
20.05 Искусственный 

отбор.
20.45 «Правила жизни».
21.10 «Валентин Курбатов. 

Нечаянный порт-
рет». Д/с.

21.40 «Игра в бисер». 
«Бобок».

23.15 «Запечатленное 
время». Д/с. «Когда 
наступает вечер».

0.00 Худсовет.
1.50 «Франческо Петрар-

ка». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «СУЕТА СУЕТ». 

Х/ф.
10.20 «Николай Карачен-

цов. Нет жизни  
до и после...». Д/ф. 
12+

11.30 События.
11.50 «ОТЕЦ БРАУН». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу  
с Татьяной  
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.15 Без обмана. «Вы-

бираем творог!» 
16+

16.00 Тайны нашего 
кино. «Экипаж». 
12+

16.35 «Естественный 
отбор». Ток-шоу. 
12+

17.30 «ОЙ, МА­МОЧ­
КИ!». Т/с.12+

19.30 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники!  
Очумелые ручки». 
16+

23.05 Премьера.
 «Прощание.  
Евгений  
Примаков». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Право знать!» 

Ток-шоу. 16+
2.05 «ДВА ПЛЮС ДВА». 

Х/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
7.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ­

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+
8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-

вание». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба на миллион». 

16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «АДАПТАЦИЯ». Т/с. 16+
21.00 «МАЛЬЧИШНИК­2: ИЗ ВЕГА­

СА В БАНГКОК». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «МАЛЬЧИШНИК­2: ИЗ ВЕГА­

СА В БАНГКОК». Х/ф. 18+
3.00 «ШИК!». Т/с. 16+
5.00 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ­3». Т/с. 16+
5.55 «Я ­ ЗОМБИ». «ПОЛЕТ ЖИ­

ВЫХ МЕРТВЕЦОВ». Т/с. 16+
6.45 «САША + МАША. ЛУЧШЕЕ». Т/с.

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Похитители планеты». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «СОЛОМОН КЕЙН». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В РАЙ». Х/ф. 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ПИРАНЬИ 3DD». Х/ф. 18+
1.50 «Секретные территории». 16+
2.45 «Странное дело». 16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Шантажист». 12+
12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями»: 

Битва за Москву». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидения-

ми». «Привидение в камине». 
Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.35, 18.10 «Слепая». Д/с. 12+
18.45, 19.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». Т/с. 16+
20.30, 21.15, 22.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «КОШМАР НА УЛИЦЕ ВЯ­

ЗОВ». Х/ф. 16+
0.45 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВАМИ». 

Х/ф. 16+
2.45, 3.15, 3.45, 4.15, 4.45, 5.15 

«Психосоматика». 16+
5.45 Мультфильмы. 0+

6.30 «Джейми: обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

8.10 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

11.10 Давай разведемся! 16+
14.10 «ПОДКИДЫШИ». 

Т/с. 16+
16.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Т/с. 

16+
18.00 «Присяжные красоты». 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Т/с. 

16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». Т/с. 16+
22.50 «Рублево-Бирюлево». 

Реалити-шоу. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «КОГДА МЫ БЫЛИ СЧАСТЛИ­

ВЫ». Х/ф. 16+
4.30 «Эффект Матроны». Д/с. 16+
5.30 «Джейми: обед за 15 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Мир в разрезе». 12+
8.00 «Истории великих открытий». 

0+
9.00 «Дорожные войны». 16+
10.00 «СОЛДАТЫ». Т/с. 12+
12.00 «ЗАПАДНЯ». 

Т/с. 16+
14.00 «ЧИКАГО В ОГНЕ». 

Т/с. 16+
16.00 «ЖАНДАРМ В НЬЮ­ЙОРКЕ». 

Х/ф. 0+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 «КВН. Бенефис». 16+
19.00 КВН на бис. 16+
20.00 «КВН. Бенефис». 16+
20.30 КВН на бис. 16+
21.00 «КВН. Бенефис». 16+
21.30 «ЗАПАДНЯ». 

Т/с. 16+
23.30 «МИСТЕР РОБОТ». 

Х/ф. 18+
1.30 «ЖАНДАРМ В НЬЮ­ЙОРКЕ». 

Х/ф. 0+
3.35 «100 великих». 16+

6.30 «Дублер» 16+
7.00, 8.50, 9.45, 10.20, 11.30, 

13.45, 19.30 Новости.
7.05, 12.45, 16.15, 0.40 Все на Матч!
8.55, 10.25, 11.55 Зимняя Универ-

сиада-2017.
9.50 «Сочинские надежды». Д/ф. 12+
11.35 «Спортивный репортер» 12+
13.15 «Манчестер Юнайтед». Траге-

дия в истории спорта. 16+
13.55 Горнолыжный спорт. Чемпио-

нат мира. 
15.50, 4.50 «Герои Сочинской Олим-

пиады». Д/ф. 12+
16.45 «Комментаторы. Фёдоров». 12+
17.05 Хоккей. КХЛ. Архивный матч 0+
19.35 Реальный спорт.
20.05 «ЧЕМПИОНЫ». Х/ф.
21.55 Евротур. Обзор матчей 

недели. 12+
22.20 «Спортивный репортёр» 12+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
1.25 Волейбол. Лига чемпионов. 0+
3.20 «ЖИЗНЬ БРАЙАНА». Х/ф. 12+
5.15 Реальный спорт 12+

6.00 Информационно-развлека-
тельная программа «Сегодня 
утром».

8.00 «Неизвестные самолеты». Д/с.
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
9.25, 10.05, 13.15 «ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
13.40 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
18.40 «Колеса Страны Советов. 

Были и небылицы». «Грузовик 
всея Руси». Д/с.

19.35 «Легенды армии с Александ-
ром Маршалом». Герман 
Угрюмов. 12+

20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Улика из прошлого». 16+
21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» с Леони-

дом Якубовичем. 6+
0.00 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
4.05 «ГОРОД МАСТЕРОВ». Х/ф. 

Говорят, летом отели 
Турции для российских ту-
ристов подешевеют до 50% 
по сравнению с 2015 г. Это 
правда? И что ещё турки 
делают, чтобы привлечь 
россиян?

В. Маслова, Подольск

Отвечает олег реЗник, ру-
ководитель од-
ного из офисов 
крупной турис-
тической ком-
пании:

- Уже сегод-
ня на будущий 

летний сезон турецкие оте-
ли снизили цены до 50% (но 
скидка распространяется не 
на все категории номеров, вы-
бор номеров - на усмотрение 
отеля). Чтобы забронировать 

проживание дёшево, лучше это 
сделать до апреля. Предпола-
гается, что с марта в Турцию 
будет летать около 3-4 чартер-
ных рейсов в день от каждого 
туроператора из многих горо-
дов страны, к лету эта цифра 
должна удвоиться. Более того, 
в этом сезоне появилась глав-
ная новинка - открытие чар-
теров в аэропорт «Газипаша» 
Аланьи, то есть если раньше 
время трансферов до отелей 
Аланьи составляло 3-4 часа, 
то теперь не более часа. Кро-
ме того, россияне на курортах 
Турции уже могут расплачи-
ваться рублями в аптеках, мел-
ких лавках. Правда, в крупных 

супермаркетах или торговых 
центрах могут отказать - тогда 
выгоднее расплачиваться не 
долларами, а банковской кар-
той, списание идёт в турецких 
лирах. 

Турки активно улучшают 
свою работу, ориентируясь на 
россиян: добавляют русско-
говорящих сотрудников. В гос-
тиничных комплексах откры-
ваются специальные детские 
площадки, где взрослые могут 
оставить детей, произошёл пе-
реход на круглосуточную ра-
боту охраны. Турки стараются 
сделать всё, чтобы у россиян не 
было необходимости выходить 
за пределы отеля. 

Турция сТала дешевле?

Море, горы, солнце - и всё это со скидкой?  
 Фото Depositphotos/PhotoXPress.ru
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Телеканал «Доброе 

утро».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Наедине со все-

ми». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Давай поженим-

ся!» 16+
18.00 Прямой инфор-

мационный канал 
«Первая Студия». 
16+

20.00 «Пусть говорят» с 
Андреем Малахо-
вым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ГРЕЧАНКА». Т/с. 

16+
23.20 «Вечерний 

Ургант». 16+
23.55 Ночные новости.
0.10 «Первая Студия». 16+
1.35, 3.05 «МАРТА, 

МАРСИ МЭЙ, 
МАРЛЕН». Х/ф.16+

3.00 Новости.
3.30 «Наедине со всеми». 

16+
4.25 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Лишний вес от 
недосыпа? Скумб-
рия. Анафилакти-
ческий шок - как не 
умереть от простых 
вещей? Почему 
на морозе текут 
слёзы, особенно 
после 50? Школа 
первой помощи 
Леонида Рошаля: 
батарейки - почему 
они смертельно 
опасны для детей? 
И что делать, если 
ребёнок проглотил 
литиевую батарей-
ку? 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c.16+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.20, 20.45 Вести. Мес-

тное время.
17.40 «Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
21.00 «ОСИНОЕ ГНЕЗ-

ДО». Т/c.12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

1.45 «БРИГАДА». Т/c. 18+
2.50 «ДАР». Т/c.12+

5.10 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «Таинственная Рос-

сия». 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.25 «ПАСЕЧНИК». Т/с. 

16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу. 
16+

18.10 «Вещдок». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «КУБА». Т/с. 16+
21.30 «ДЕЛО ЧЕСТИ». 

Т/с. 16+
23.35 «Итоги дня».
0.05 Остросюжетный бое-

вик «СТРАНСТВИЯ 
СИНДБАДА». 16+

1.00 «Место встречи». 16+
2.35 «Дачный ответ». 0+
3.30 «Судебный детек-

тив». 16+
4.25 «ПАТРУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 Сейчас.
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес-

твия».
10.00 Сейчас.
10.30 «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ». Х/ф. 
12+

11.50 «НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ НЕУЛОВИ-
МЫХ». Х/ф. 12+

12.00 Сейчас.
12.30 «НОВЫЕ ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ НЕУЛОВИ-
МЫХ». Х/ф. 12+

13.45 «ВОРЫ В ЗАКО-
НЕ». Х/ф. 16+

15.30 Сейчас.
16.00 Открытая студия.
17.30 «Актуально».
18.30 Сейчас.
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. НА 

РОДУ НАПИСА-
НО». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
СМЕРТЬ ТИРА-
НА». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. НИ У 
КОГО НЕ БУДЕТ 
НЕПРИЯТНОС-
ТЕЙ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. СМЕРТЬ В 
СВОБОДНОМ ПА-
ДЕНИИ». Т/с. 16+

22.00 Сейчас.
22.25 «МАЙОР И МА-

ГИЯ». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. ТЕМНАЯ 

ЛОШАДКА». Т/с. 
16+

0.00 «ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ». 
Х/ф. 12+

2.05 «ОКНО В ПАРИЖ». 
Х/ф. 16+

4.20, 5.10 «ОСА». Т/с. 
16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.25 «Марин и его дру-
зья. Подводные 
истории». М/с. 0+

6.55 «Фиксики». М/с. 0+
7.15 «Три кота». М/с. 0+
7.35 «Драконы. 

Защитники Олуха». 
М/с. 6+

8.30 «КРЫША МИРА». 
Т/с. 16+

9.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

10.30 «СОЛТ». 
Х/ф. 16+

12.30 «ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
18.30 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МАМОЧКИ». 

Т/с. 16+
21.00 «ТУРИСТ». 

Х/ф. 16+
23.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 12+
0.00 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое». 16+

1.00 «ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!». 
Т/с. 16+

2.00 «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В ДЖУНГ-
ЛИ». Х/ф. 12+

3.45 «КОРАБЛЬ». 
Т/с. 16+

4.45 «ОДНАЖДЫ В 
СКАЗКЕ». Т/с. 12+

5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.45 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15, 0.05 «РАССЛЕДО-

ВАНИЯ КОМИССА-
РА МЕГРЭ». Т/с.

12.45, 20.45 «Правила 
жизни».

13.15 «Пешком...» Крым 
античный.

13.40 «ДНИ ТУРБИ-
НЫХ». Х/ф.

15.10 «Древние сокрови-
ща Мьянмы». Д/ф.

16.00 «Игорь Моисеев. 
Я вспоминаю... 
гастроль длиною в 
жизнь». 

16.55 «Больше, чем 
любовь». 

17.35 Мастера фортепи-
анного искусства. 
Андраш Шифф.

18.30 «Дмитрий Чернов. 
Секрет русской 
стали». Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Абсолютный слух». 
21.10 «Валентин Курба-

тов». Д/с.
21.40 Власть факта. 
22.20 «Закат цивилиза-

ций». Д/ф.
23.15 День российской 

науки. 
0.00 Худсовет.
1.30 Й. Гайдн. Концерт 

для 4 солирующих 
инструментов с 
оркестром.

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.35 «ДЕЛО РУМЯНЦЕ-

ВА». Х/ф.
10.40 «Алексей Баталов. 

Он же Гога, он же 
Гоша». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ОТЕЦ БРАУН». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу  
с Татьяной  
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.15 «Прощание. Евге-

ний Примаков». 16+
16.00 Тайны нашего 

кино. «Человек- 
амфибия». 12+

16.35 «Естественный от-
бор». Ток-шоу. 12+

17.35 «ПОЛОВИНКИ  
НЕВОЗМОЖНО-
ГО». Х/ф. 12+

19.30 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 Премьера. 

«Дикие деньги. 
Герман Стерлигов». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «КАПКАН  

ДЛЯ ЗВЕЗДЫ». 
Х/ф. 12+

4.15 «Любовь в советс-
ком кино». Д/ф.  
12+

5.10 «Мой герой». 
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «За пре-
делами известной вселенной». 
М/с. 12+

7.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-
НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба на миллион». 

16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «АДАПТАЦИЯ». Т/с. 16+
21.00, 2.35 «МАЛЬЧИШНИК: 

ЧАСТЬ III». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ОКРОВАВЛЕННЫЕ ХОЛМЫ». 

Х/ф. 18+
4.35 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ-3». Т/с. 16+
5.25 «Я - ЗОМБИ». Т/с. 16+
6.15 «САША+МАША». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений». 16+
11.00 «Небесный огонь». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 

РАЙ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00, 3.50 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.15 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА». 

Х/ф. 16+
22.00 «Всем по котику». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «УРАГАН». Х/ф. 16+
2.10 «Секретные территории». 16+
3.00 «Странное дело». 16+
4.40 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «Слепая». «Мороженое». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Папина дочка». 

Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Совратитель-

ница». 12+
12.30 «Не ври мне». «Капитанская 

дочь». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Битва за Москву». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Дух младшего брата». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории «. 16+
17.35, 18.10 «Слепая». Д/с. 12+
18.45, 19.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». Т/с. 16+
20.30, 21.15, 22.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «КРАСНАЯ ПЛАНЕТА». Х/ф. 16+
1.00 «ГАРОЛЬД И КУМАР: ПОБЕГ 

ИЗ ГУАНТАНАМО». Х/ф. 18+
3.15, 4.00, 5.00 «БАШНЯ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.10 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
11.10 Давай разведемся! 16+
14.10 «ПОДКИДЫШИ». 

Х/ф. 16+
16.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
18.00 «Присяжные красоты». 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». 

Х/ф. 16+
22.50 «Рублево - Бирюлево». Реали-

ти-шоу. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ПАПА ДЛЯ СОФИИ». Х/ф. 16+
4.20 «Эффект Матроны». Д/с 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 15 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Мир в разрезе». 12+
8.00 «Истории великих открытий». 

0+
9.00 «Дорожные войны». 16+
10.15 «СОЛДАТЫ». 

Т/с. 12+
12.20 «КОРОЛИ УЛИЦ». 

Т/с. 16+
14.30 «ЧИКАГО В ОГНЕ». 

Т/с.16+
16.00 «ЖАНДАРМ ЖЕНИТСЯ». 

Х/ф. 0+
18.00 «Квн. Бенефис». 16+
18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «КВН. Бенефис». 16+
20.00 КВН на бис. 16+
21.30 «КОРОЛИ УЛИЦ». 

Т/с. 16+
23.30 «МИСТЕР РОБОТ». 

Х/ф. 18+
1.25 «ЖАНДАРМ ЖЕНИТСЯ». 

Х/ф. 0+
3.15 «Дорожные войны». 16+
4.30 «100 великих». 16+

6.30 «Десятка!» 16+
6.50, 8.40, 10.10, 11.25, 12.30, 14.20, 

15.00, 19.45, 22.15 Новости.
6.55 Зимняя Универсиада - 2017. 

Лыжный спорт. Масс-старт. 
8.45, 11.30, 15.05, 19.50, 0.40 Все 

на Матч!
10.15 Дневник Универсиады. 12+
10.35 «Спортивный репортер». 12+
10.55 «Поле битвы». Д/ф. 12+
12.00 «Спортивный заговор». 16+
12.35 «ЧЕМПИОНЫ». Х/ф.
14.30 ЕвроТур. Обзор матчей 

недели. 12+
16.00 Зимняя Универсиада - 2017. 

Церемония закрытия. 
17.30 Волейбол. Лига чемпионов. 0+
19.25 «Десятка!» 16+
20.20 «В ПОИСКАХ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЙ». Х/ф. 12+
22.20 «Спортивный репортер». 12+
22.40 Футбол. Кубок Англии. 
1.25 Баскетбол. Кубок Европы. 0+
3.20 Горнолыжный спорт. Чемпионат 

мира. 0+

6.00 Информационно-развлека-
тельная программа «Сегодня 
утром».

8.00 «Неизвестные самолеты». Д/с.
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
9.25 «БАТЯ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «БАТЯ». Т/с. 16+
13.15 «БАТЯ». Т/с. 16+
13.40 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
18.40 «Колеса страны советов. 

Были и небылицы».  
«Перекрестные связи». Д/с.

19.35 «Последний день». 
Клара Лучко.  12+

20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Секретная папка». Д/с. 12+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» с Леони-

дом Якубовичем. 6+
0.00 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
4.05 «ГОРОЖАНЕ». Х/ф. 12+
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5.00, 9.20 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Наедине со все-

ми». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
15.55 «Мужское / Женс-

кое». 16+
16.45 Чемпионат мира по 

биатлону. Смешан-
ная эстафета. 

18.00 Прямой информаци-
онный канал «Пер-
вая Студия». 16+

20.00 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ГРЕЧАНКА». Т/с. 

16+
23.20 «Вечерний 

Ургант». 16+
23.55 Ночные новости.
0.10 «Первая Студия». 16+
1.35 «ШАЛЬНЫЕ 

ДЕНЬГИ: СТОК­
ГОЛЬМСКИЙ 
НУАР». Х/ф. 18+

3.00 Новости.
3.05 «ШАЛЬНЫЕ 

ДЕНЬГИ: СТОК−
ГОЛЬМСКИЙ 
НУАР». 18+

3.30 «Наедине со всеми». 
16+

4.25 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Пониженная тем-
пература - симптом 
каких болезней? 
Три продукта с ви-
тамином D, необ-
ходимым в зимнее 
время. Почему 
климакс молодеет? 
Разрыв мениска - 
операции можно 
избежать! Школа 
первой помощи 
Леонида Рошаля: 
история одного 
спасения. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ­

ВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 16+
18.50 «60 минут». 

Ток-шоу. 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «ОСИНОЕ ГНЕЗ­

ДО». Т/c. 12+
23.15 «Поединок». Про-

грамма Владимира 
Соловьева. 12+

1.15 «БРИГАДА». Т/c. 18+
3.30 «ДАР». Т/c. 12+

5.10 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

6.00 Сегодня.
6.05 «Таинственная 

Россия».  
16+

7.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с. 
16+

10.00 Сегодня.
10.25 «ПАСЕЧНИК». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.40 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

18.10 «Вещдок». 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «КУБА». Т/с. 

16+
21.30 «ДЕЛО ЧЕСТИ». 

Т/с. 16+
23.35 «Итоги дня».
0.05 Остросюжетный 

боевик  
«СТРАНСТВИЯ 
СИНДБАДА». 
16+

1.00 «Место встречи». 
16+

2.35 Авиаторы. 12+
3.25 «Судебный детек-

тив». 16+
4.20 «ПАТРУЛЬ». 

Т/с. 16+

6.00 Сейчас.
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшест-

вия».
10.00 Сейчас.
10.30, 11.20 «ОПЕРА. 

ХРОНИКИ УБОЙНО­
ГО ОТДЕЛА». Т/с.

12.00 Сейчас.
12.30, 12.45, 13.40, 

14.35 «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙ­
НОГО ОТДЕЛА». 
Т/с.

15.30 Сейчас.
16.00 Открытая студия.
17.30 «Актуально».
18.30 Сейчас.
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ГУРМАН». Т/с. 16+
19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ПЧЕЛИНОЕ  
ЖАЛО». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ЛЕСНОЙ 
СТРЕЛОК». Т/с. 
16+

21.10 «СЛЕД. СМЕРТЬ 
ПО РЕЦЕПТУ». 
Т/с. 16+

22.00 Сейчас.
22.25 «МАЙОР И МА­

ГИЯ». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. ОЖИВ­

ШАЯ НАДЕЖДА». 
Т/с. 16+

0.00 «ДЕЛО БЫЛО В 
ПЕНЬКОВЕ». Х/ф. 
12+

2.00 «НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ». Х/ф. 
12+

3.30 «НОВЫЕ ПРИКЛЮ­
ЧЕНИЯ НЕУЛОВИ­
МЫХ». Х/ф. 12+

5.00 «ОСА. СОН РАЗУ­
МА». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.25 «Марин и его дру-
зья. Подводные 
истории». М/с. 0+

6.55 «Фиксики». М/с. 0+
7.15 «Три кота». М/с. 0+
7.35 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
8.30 «КРЫША МИРА». 

Т/с. 16+
9.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 12+
10.30 «ТУРИСТ». Х/ф. 

16+
12.30 «ЛОНДОНГРАД. 

ЗНАЙ НАШИХ!». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
18.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МАМОЧКИ». Т/с. 

16+
21.00 «ЛАРА КРОФТ. 

РАСХИТИТЕЛЬ­
НИЦА ГРОБНИЦ. 
КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗ­
НИ». Х/ф. 12+

23.15 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

0.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

1.00 «ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!». 
Т/с. 16+

2.00 «КОММАНДОС». 
Х/ф. 16+

3.45 «КОРАБЛЬ». Т/с. 
16+

4.45 «ОДНАЖДЫ В 
СКАЗКЕ». Т/с. 12+

5.40 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.45 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15, 0.05 «РАССЛЕДО­

ВАНИЯ КОМИССА­
РА МЕГРЭ». Т/с.

12.45, 20.45 «Правила 
жизни».

13.15 «Россия, любовь 
моя!». «Карачаево-
Черкесия: семей-
ные традиции».

13.40 «ДНИ ТУРБИ­
НЫХ». Х/ф.

14.50 Цвет времени. 
15.10, 22.25 «Закат ци-

вилизаций». Д/ф.
16.05 «Игорь Моисеев. 

Я вспоминаю... 
гастроль длиною в 
жизнь». 

16.55 «Всеволод Якут. Мой 
мир - театр». Д/ф.

17.35 Мастера фортепи-
анного искусства. 
Сергей Редькин и 
Сергей Бабаян.

18.30 «Лев Зильбер. Охо-
та на вирусы». Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 Главная роль.
20.05 Черные дыры. 

Белые пятна.
21.10 «Валентин Кур-

батов. Нечаянный 
портрет». Д/с.

21.40 «Культурная рево-
люция».

23.15 «Запечатленное 
время». Д/с. «Тени 
на тротуарах».

0.00 Худсовет.
1.40 М. Равель. Испан-

ская рапсодия  
для оркестра.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». 16+
8.45 «РЯДОМ С НАМИ». 

Х/ф. 12+
10.40 «Иннокентий 

Смоктуновский. 
Моя фамилия  
вам ничего не ска-
жет...». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ОТЕЦ БРАУН». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.15 «Дикие деньги. Гер-

ман Стерлигов». 16+
16.00 Тайны нашего кино. 

«Три плюс два». 12+
16.35 «Естественный от-

бор». Ток-шоу. 12+
17.40 «ПОЛОВИНКИ НЕ­

ВОЗМОЖНОГО». 
Х/ф. 12+

19.30 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... Неве-

зучие в любви». 16+
23.05 «Закулисные 

войны на эстраде». 
Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ЗАТЕРЯННЫЕ В 

ЛЕСАХ». Х/ф. 16+
2.30 «Февральская рево-

люция: заговор или 
неизбежность?». 
Д/ф. 12+

4.05 «Анатомия преда-
тельства». Д/ф. 12+

5.10 «Мой герой». 
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Луны 
Талоса-3». М/с. 12+

7.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, 
ДЕНЬ ГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба на миллион». 

16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «АДАПТАЦИЯ». Т/с. 16+
21.00 «ДОМАШНЕЕ ВИДЕО». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ДОМАШНЕЕ ВИДЕО». Х/ф. 

18+
2.55 «ХИЩНИК». Х/ф. 16+
4.55 «ТНТ-Club». Коммерческая 

программа. 16+
5.00 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ­3». Т/с. 16+
5.50 «Я ­ ЗОМБИ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА». 

Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.15 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ». Х/ф. 16+
21.40 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕГЕН­

ДЫ». Х/ф. 16+
2.10 «Секретные территории». 16+
3.00 «Странное дело». 16+
4.00 «Тайны Чапман». 16+
4.45 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «Слепая». «Никогда не про-

щай». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Спасение». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями»: 

Битва за Москву». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Муж-амфибия». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Квартира, которой не было». 
Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.35, 18.10 «Слепая». Д/с. 12+
18.45, 19.30 «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». Т/с. 16+
20.30, 21.15, 22.15 «КОСТИ». 

Т/с. 12+
23.00 «ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ». Х/ф. 16+
1.00 «УБОЙНОЕ РОЖДЕСТВО ГА­

РОЛЬДА И КУМАРА». Х/ф. 16+
2.30, 3.30, 4.15, 5.00 «В ПОЛЕ 

ЗРЕНИЯ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.10 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
11.10 Давай разведемся! 16+
14.10 «ПОДКИДЫШИ». 

Х/ф. 16+
16.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
18.00 «Присяжные красоты». 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
20.50 «ПОДКИДЫШИ». Х/ф. 16+
22.50 «Рублево-Бирюлево». 

Реалити-шоу. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «TU ES... ТЫ ЕСТЬ...». 

Х/ф. 16+
2.25 «Эффект Матроны». 

Д/с. 16+
5.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Мир в разрезе». 12+
8.00 «Истории великих открытий». 

0+
9.00 «Дорожные войны». 

16+
10.00 «СОЛДАТЫ». 

Т/с. 12+
11.00 «СХВАТКА». Т/с. 12+
14.00 «ЧИКАГО В ОГНЕ». 

Т/с. 16+
16.00 «ЖАНДАРМ НА ПРОГУЛКЕ». 

Х/ф. 0+
18.00 «КВН. Бенефис». 16+
18.30 КВН на бис. 16+
19.00 «КВН. Бенефис». 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.30 «КВН. Бенефис». 16+
21.00 КВН на бис. 16+
21.30 «СХВАТКА». Т/с. 12+
0.55 «МИСТЕР РОБОТ». 

Х/ф. 18+
2.45 «ЖАНДАРМ НА ПРОГУЛКЕ». 

Х/ф. 0+
4.45 «100 великих». 16+

6.30 «Дублер». 16+
7.00, 7.30, 8.55, 10.00, 12.20, 

14.55, 17.50, 21.55 Новости.
7.05 «Детский вопрос» 12+
7.35, 12.25, 15.00, 17.55, 23.00 

Все на Матч!
9.00 «Ирина Слуцкая. Бесконечный 

лед». Д/ф. 12+
10.05 «Биатлон. Live». 12+
10.35 «В ПОИСКАХ ПРИКЛЮЧЕ­

НИЙ». Х/ф. 12+
12.55 Футбол. Кубок УЕФА-2008. 0+
15.30 Конькобежный спорт. Чемпио-

нат мира. 0+
15.50 «Чистый футбол». Т/ф. 16+
18.25 «Новый формат. Матч звезд». 

12+
18.55 Все на хоккей!
19.25 Хоккей. Евротур.  
22.05 «Жестокий спорт». Д/ф. 16+
22.40 «Спортивный репортер». 12+
23.45 Баскетбол. Евролига. 0+
1.45 «БОКСЕР». Х/ф. 16+
3.45 Баскетбол. Евролига. 0+
5.45 «1+1». Д/ф. 16+

6.00 Информационно-развлека-
тельная программа «Сегодня 
утром».

8.00 «Неизвестные самолеты». Д/с.
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
9.25 «БАТЯ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «БАТЯ». Т/с. 16+
13.15 «БАТЯ». Т/с. 16+
13.40 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
18.40 «Колеса Страны Советов. Бы-

ли и небылицы». «Похождения 
ведущего колеса». Д/с.

19.35 «Легенды кино». 
Петр Тодоровский.  6+

20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Не факт!». 6+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» с Леони-

дом Якубовичем. 6+
0.00 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Т/с. 16+
4.05 «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ». Х/ф. 

Круче боевиков  
только  
новости.

Прислал  
Виктор Сумбатов,  

Москва

Береги телевкус 
смолоду!

Прислал  
Александр Рогов, 

Красногорск

    АФОРИЗМЫНАсМешкА, ИРОНИя, сАРкАЗМ, 
ИЗдевАтельскОе веселье, 
чёРНЫй юМОР - пОНятИя вНе-
вРеМеННЫе И вНеНАцИОНАль-
НЫе. кАждЫй МОжет убедИть-
ся в этОМ сАМ, пРИдя в ГМИИ 
ИМ. пушкИНА НА ОткРЫвшую-
ся в кОНце яНвАРя вЫстАвку 
«кАпРИчОс. ГОйя И дАлИ».

Два самых узнаваемых ис-
панских художника всех времён. 
Каждый больше прославлен как 
живописец. А тут - 82 графичес-
кие работы. Одно это способно 
вызвать интерес.

Особенно если знать, что се-
рия гравюр «Капричос», запу-
щенная Франсиско Гойей в 1799 
г., в фантастической форме обли-
чала человеческие и социальные 
пороки. Своего рода нравоучи-
тельный комикс, раздающий оп-

леухи Церкви, власти, 
тупости, серости и об-
щественному идиотиз-
му. Каждая работа была 
снабжена соответству-
ющей подписью, что 
сделало серию исклю-
чительно успешной.

Спустя почти 180 лет 
Сальвадор Дали решил 
поработать над этой же 
темой. Взяв за основу 
офорты предшествен-
ника, он подселил кое-
куда своих монстров, в 
некоторых местах дал 
цвет и снабдил работы 
своими подписями. Получилось 
ново и актуально.

Но тем не менее всё вместе 

сложновато для восприятия. И 
потому ГМИИ особое внимание 
уделил лекциям, что сопровож-

дают показ. В част ности, 
об истории серии Гойи 
расскажет профессор Мад-
ридского университета Ал-
баран Мартин, а о том, что 
двигало Сальвадором Дали, 
- француз ская печатница и 
знакомая художника Ни-
коль Ригаль.

Офорты Гойи нашлись в 
собрании музея, соответс-
твующие им работы Дали 
предоставил коллекционер 
Борис Фридман.

Выставка продлится до 
12 марта. Специальный 
билет для неё не требуется 

- достаточно приобрести входной 
билет в главное здание музея.

Константин КУДРЯШОВ

ГОйя кАк АвтОР... кОМИксОв

Слева - Гойя, офорт «Брависсимо!». Объяснение: 
«Если для понимания важны длинные уши, осёл - 
лучший ценитель». Справа - Дали, гравюра «Нет». 
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Телеканал «Доброе 

утро».
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Наедине со всеми». 

Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

13.20 «Время покажет». 16+
14.00 Новости.
14.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 «Жди меня».
17.00 «Человек и закон» 

с Алексеем  
Пимановым. 16+

18.00 Прямой инфор-
мационный канал 
«Первая студия». 16+

20.00 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 Премьера. Лев 

Лещенко, Григорий 
Лепс, Леонид Агу-
тин, Тамара Гверд-
цители в юбилейном 
концерте Сергея 
Жилина и оркестра 
«Фонограф».

23.20 «Вечерний
Ургант». 16+

0.10 Премьера. «Саша 
Соколов. Пос-
ледний русский 
писатель». 12+

1.10 «МА МА». Х/ф. 18+
3.30 «ДНЕВНИК СЛА-

БАКА: ПРАВИЛА 
РОДРИКА». Х/ф.12+

5.15 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Мифы про голо-
вокружения. ПМС 
- как облегчить? 
Карциноидный 
синдром. Школа 
первой помощи 
Леонида Рошаля: 
первая помощь при 
приступе эпилеп-
сии у ребенка. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
11.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/c. 
12+

17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Прямой эфир». 

16+
18.50 «60 минут». 

Ток-шоу  
с Ольгой Скабе-
евой и Евгением 
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «Петросян-шоу». 

16+
23.15 «Я БУДУ РЯДОМ». 

Х/ф. 12+
1.15 «ОБРАТНЫЙ  

БИЛЕТ». Х/ф. 16+
3.15 «ДАР». Т/c. 12+

5.10 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «Таинственная Рос-

сия». 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
8.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.25 «ПАСЕЧНИК». Т/с. 

16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу с 
Леонидом Зако-
шанским. 16+

18.15 «ЧП. Расследова-
ние». 16+

19.00 Сегодня.
20.00 «Правда Гурнова».
21.00 «КУБА». Т/с. 16+

0.40 «Место встречи». 16+
2.20 «Шарль Де Голль. 

Возвращение скуч-
ного француза». 0+

3.05 Авиаторы. 12+
3.30 «Судебный детек-

тив». 16+
4.30 «ПАТРУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 Сейчас.
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес-

твия».
10.00 Сейчас.
10.40, 11.40 «ОПЕРА. 

ХРОНИКИ УБОЙ-
НОГО ОТДЕЛА». 
Т/с.

12.00 Сейчас.
12.40, 13.20, 14.20 

«ОПЕРА. ХРОНИ-
КИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА». Т/с.

15.30 Сейчас.
15.40, 16.20, 17.05, 

17.45 «МАЙОР И 
МАГИЯ». Т/с. 16+

18.30 Сейчас.
19.00 «СЛЕД. БОЛЬШАЯ 

РЫБА». Т/с. 16+
19.45 «СЛЕД. РУССКАЯ 

ЛОВУШКА». Т/с. 
16+

20.40 «СЛЕД. ЖИЗНЬ 
ПРО ЗАПАС». Т/с. 
16+

21.25 «СЛЕД. ХАЛАТ-
НОСТЬ». Т/с. 16+

22.20 «СЛЕД. ТЕМНАЯ 
ЛОШАДКА». Т/с. 
16+

23.05 «СЛЕД. ДЖЕК-
ПОТ». Т/с. 16+

23.55 «СЛЕД.  
СЛЕД ОТ УКУСА». 
Т/с. 16+

0.45 «СЛЕД. ОЖИВШАЯ 
НАДЕЖДА». Т/с. 
16+

1.35 «ДЕТЕКТИВЫ. НА 
РОДУ НАПИСА-
НО». Т/с. 16+

2.15, 2.55, 3.35, 4.15, 
4.55, 5.40 «ДЕТЕК-
ТИВЫ». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.25 «Марин и его дру-
зья. Подводные 
истории». М/с. 0+

6.55 «Фиксики». М/с. 0+
7.15 «Три кота». М/с. 0+
7.35 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
8.30 «КРЫША МИРА». 

Т/с. 16+
9.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 12+
10.15 «ЛАРА КРОФТ. 

РАСХИТИТЕЛЬ-
НИЦА ГРОБНИЦ. 
КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗ-
НИ». Х/ф. 12+

12.30 «ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «Уральские 

пельмени».  
«Любимое». 16+

19.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «ТЕРМИНАТОР-3. 
ВОССТАНИЕ МА-
ШИН». Х/ф. 16+

23.05 «ОБИТЕЛЬ ЗЛА 
В 3D. ЖИЗНЬ 
ПОСЛЕ СМЕРТИ». 
Х/ф. 18+

1.00 «ВНЕ СЕБЯ». Х/ф. 
16+

3.10 «ВСЕЛЯЮЩИЕ 
СТРАХ». Х/ф. 16+

5.20 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «Котильонный 

принц». Д/ф.
12.10 Г. Свиридов. «Ме-

тель». Музыкальные 
иллюстрации к по-
вести А. С. Пушкина. 

12.45 «Правила жизни».
13.15 «Письма из про-

винции». Кабарди-
но-Балкария.

13.40 «СТАРЫЕ ПИСЬ-
МА». Х/ф.

14.45 Цвет времени. Ар-
деко.

15.10 «Закат цивилиза-
ций». Д/ф.

16.05 «Игорь Моисеев. 
Я вспоминаю... 
гастроль длиною 
в жизнь». Фильмы 
9-й, 10-й.

17.00 «Царская ложа».
17.40 Мастера фортепи-

анного искусства. 
19.10 «Ибица. О фини-

кийцах и пиратах». 
Д/ф.

19.45, 1.55 «Искатели». 
«Неизвестные» Фе-
дора Рокотова.

20.30 «Линия жизни». Ев-
гений Водолазкин.

21.25 «СТАНЦИОННЫЙ 
СМОТРИТЕЛЬ». 
Х/ф.

22.30 «Те, с которыми я... 
Николай Пастухов». 

23.45 Худсовет.
23.50 «ЧАЙКИ». Х/ф.
1.25 М/ф для взрослых.
2.40 «Гёреме. Скальный 

город ранних хрис-
тиан». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.00 Тайны нашего кино. 

«Не может быть!». 
12+

8.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМ-
СА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА. СО-
КРОВИЩА АГРЫ». 
Х/ф.

11.30 События.
11.50 «ОТЕЦ БРАУН». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.15 «10 самых... Неве-

зучие в любви». 16+
15.50 «ЗАТЕРЯННЫЕ  

В ЛЕСАХ». Х/ф. 
16+

17.40 «ИДЕАЛЬНОЕ 
УБИЙСТВО». Х/ф. 
16+

19.30 «В центре 
событий» с Анной 
Прохоровой.

20.40 «Право голоса». 
16+

22.00 События.
22.30 Виктория Макар-

ская в программе 
«Жена. История 
любви». 16+

0.00 «Любовь Орлова. 
Двуликая и вели-
кая». Д/ф. 12+

0.55 Петровка, 38. 16+
1.10 «ПУАНТЫ  

ДЛЯ ПЛЮШКИ». 
Х/ф. 12+

4.55 «Мой герой». Ток-
шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Стран-
ный мир Вирмов». М/с. 12+

7.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-
НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба на миллион». 

16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

20.00 «Импровизация». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Открытый микрофон». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «ДИКАЯ». Х/ф. 18+
3.50 «ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». Х/ф. 16+
5.10 «САША+МАША». Т/с. 16+
6.00 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 

«ЭЛЬ ТОРО». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕГЕН-

ДЫ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Битва за космос: начало 

звездных войн». Документаль-
ный спецпроект. 16+

22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «ТЕМНЫЙ РЫЦАРЬ: ВОЗРОЖ-

ДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ». Х/ф. 16+
2.00 «ЧЕСТНАЯ ИГРА». Х/ф. 16+
3.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Клевета». 12+
12.30 «Не ври мне». «Это по любви». 

12+
13.30 «Охотники за привидениями»: 

Битва за Москву». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Аудиогипноз». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Интернет-знакомство». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «Слепая». «Хозяйка». Д/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Фати-

мой Хадуевой». 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ 

ФАБРИКА». Х/ф. 12+
22.15 «КОРАБЛЬ-ПРИЗРАК». Х/ф. 16+
0.00 «ТРАНС». Х/ф. 16+
2.00 «ДЖЕЙСОН Х». Х/ф. 16+
3.45 «ДЕЛАЙ НОГИ». Х/ф. 0+
5.45 «Мультфильмы». 0+

6.30 «Джейми: обед за 15 минут». 16+
7.30 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.30 «ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ». 

Телероман. 16+
18.00 «Присяжные красоты». 16+
19.00 «НЕЛЮБИМЫЙ». Х/ф. 16+

22.40 «Рублево-Бирюлево». 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЖИЗНЬ СНАЧАЛА». Х/ф. 16+
2.25 «Эффект Матроны». Д/с. 16+
4.25 «Рублево-Бирюлево». 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 15 минут». 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Мир в разрезе». 12+
8.00 «Истории великих открытий». 

0+
9.00 «Дорожные войны». 16+
11.15 «ЖАНДАРМ  

И ИНОПЛАНЕТЯНЕ». 
Х/ф. 0+

13.00 «ЖАНДАРМ И ЖАНДАРМЕТ-
КИ». Х/ф. 0+

15.00 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ  
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО». 
Х/ф. 0+

18.30 «КВН. Бенефис». 16+
19.00 КВН на бис. 16+
19.30 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИОН». 

Т/с. 12+
21.30 «ОРЕЛ ДЕВЯТОГО ЛЕГИО-

НА». Х/ф. 12+
23.35 «СЕРДЦЕ АНГЕЛА». 

Мистический триллер. 18+
2.00 «КОНАН-РАЗРУШИТЕЛЬ». 

Т/с. 0+
4.00 «ТАТУИРОВАННЫЙ». 

Х/ф. 0+

6.30 «Дублер». 16+
7.00, 7.35, 8.55, 10.50, 13.10, 

14.05, 15.00, 18.15, 19.50, 
22.05 Новости.

7.05 «Безумные чемпионаты». 16+
7.40, 10.55, 15.05, 19.20, 0.40 Все 

на Матч!
9.00 «Комментаторы. Федоров». 12+
9.20, 16.35 Биатлон. Чемпионат 

мира. 0+
11.25 «В ПОИСКАХ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЙ». Х/ф. 12+
13.15 «Спортивный репортер». 12+
13.35 «Жестокий спорт». Д/ф. 16+
14.10 Конькобежный спорт. Чемпио-

нат мира. 0+
14.40 «Десятка!». 16+
16.05 Биатлон с Дмитрием Губерни-

евым. 12+
18.20 Реальный спорт.
19.00 «Спортивный репортер». 12+
20.00 «КОРОЛИ ДОГТАУНА». Х/ф. 12+
22.10 Все на футбол! Афиша. 12+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
1.25 «Быстрее». Д/ф. 16+

6.00 «Специальный репортаж». 12+
6.30 «Теория заговора». 12+
6.55 «Специальный репортаж». 12+
7.20 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА  

В ТУМАНЕ». Х/ф. 6+
9.00 Новости дня.
9.15 «Полковник «Вихрь». Алексей 

Ботян в тылу врага». Докумен-
тальный фильм. 16+

10.00 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЛЕТ». 
Х/ф. 12+

11.50 «У ОПАСНОЙ ЧЕРТЫ». Х/ф. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «У ОПАСНОЙ ЧЕРТЫ». 

Х/ф. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «СЛЕД ПИРАНЬИ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.40 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». 

Х/ф. 12+
20.25, 23.15 «ПРОТИВОСТОЯ-

НИЕ». Т/с. 12+
23.00 Новости дня.
4.25 «ВОЗДУШНЫЙ ИЗВОЗЧИК». 

Х/ф. 

В Голливуде вручают не 
только «Оскар» лучшим, 
но и «Золотую малину» за 
провальные роли, филь-
мы и пр. Почему подобной 
премии нет у нас в России? 
Неужели все российские 
фильмы настолько хоро-
ши и все актёры играют 
настолько блестяще? 

О. Лопахина,  
Московская обл.

Отвечает кинокритик антон 
ДОлин:

- Наверное, 
у нас подоб-
н ы х  п р е м и й 
нет, потому что 
наша киноин-
дустрия далека 

от совершенства. Люди прос-
то боятся создавать российс-
кую «Малину». В Америке всё 
структурировано: одни филь-
мы номинируются на «Оскар», 
другие - на «Золотую малину». 
В России же, я думаю, многие 
из номинантов на «Золотого 
орла» и «Нику» оказались бы 
в списках такой вот антипре-
мии.

От редакции. В России 
всё же есть премия «Ржавый 
бублик», учредил которую один 
из киносайтов. Номинантов 
отбирает всё интернет-сооб-
щество. Из наших фильмов сре-
ди номинантов-2017 лидирует 
«Жених» с Сергеем Светлако-
вым, из западных - «Дивергент. 
Глава 3: За стеной».

А нАшА «мАлинА» где?
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6.00 Новости.
6.10 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА 

КАПИТАНА». Х/ф.
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Спорт».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 К юбилею Татьяны 

Тарасовой. Премье-
ра. «Лед, которым я 
живу». 12+

11.20 «Смак». 12+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Идеальный 

ремонт».
13.10 «На 10 лет 

моложе». 16+
14.00 «АННА  

И КОРОЛЬ». Х/ф.
16.45 Чемпионат мира по 

биатлону. Cпринт. 
Мужчины. Прямой 
эфир из Австрии.

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Кто хочет стать 
миллионером?». 

19.10 «Минута славы». 
Новый сезон. 12+

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

23.00 «ВОССТАНИЕ 
ПЛАНЕТЫ ОБЕЗЬ-
ЯН». Х/ф.16+

0.50 «ОТЕЦ-МОЛОДЕЦ». 
Х/ф.16+

2.50 «ЦЕЛУЯ ДЖЕССИКУ 
СТЕЙН». Х/ф. 16+

4.40 «Модный приговор».

5.15 «ЧАСТНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ ТАТЬЯНА 
ИВАНОВА. ДОРО-
ГАЯ МОЯ СЛУ-
ЖАНКА». Т/c. 12+

7.10 Премьера. 
«Живые истории».

8.00 Вести. 
Местное время.

8.20 Россия. 
Местное время. 12+

9.20 «Сто к одному». 
10.10 «Семейный 

альбом». 12+
11.00 Вести.
11.20 Вести. 

Местное время.
11.40 Премьера. «Из-

майловский парк». 
Большой юмористи-
ческий концерт. 16+

14.00 Вести.
14.20 «КОСТЕР НА СНЕ-

ГУ». Х/ф. 12+
18.00 Премьера. Суббот-

ний вечер.
20.00 Вести в субботу.
21.00 «СКОЛЬКО СТОИТ 

СЧАСТЬЕ». Х/ф. 
12+

0.50 «ЛЮБОВЬ ПО 
РАСПИСАНИЮ». 
Х/ф. 12+

2.50 «МАРШ ТУРЕЦКО-
ГО». Т/с. 12+

5.15 Их нравы. 0+
5.55 Остросюжетный 

детектив «АГЕНТ 
ОСОБОГО НАЗНА-
ЧЕНИЯ». 16+

7.30 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
8.45 «Устами 

младенца». 0+
9.30 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «Поедем, 

поедим!». 0+
14.00 «Двойные 

стандарты». 16+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет на 

миллион». Марина 
Анисина. 16+

19.00 «Центральное 
телевидение»  
с Вадимом  
Такменевым.

20.00 Премьера. 
«Ты супер!». 6+

22.30 Ты не 
поверишь! 16+

23.25 «Международная 
пилорама». 16+

0.20 «ФОРМАТ А4». 
Т/с. 16+

2.50 Авиаторы. 12+
3.20 «Судебный 

детектив». 16+
4.20 «ПАТРУЛЬ». Т/с. 16+

6.20 Мультфильмы. 0+
9.35 «День ангела». 0+
10.00 Сейчас.
10.10 «СЛЕД. НА САМОМ 

ДЕЛЕ». Т/с. 16+
11.00 «СЛЕД. СМЕРТЬ 

В СВОБОДНОМ 
ПАДЕНИИ». 
Т/с. 16+

11.55 «СЛЕД. СТАЯ 
ТОВАРИЩЕЙ». 
Т/с. 16+

12.40 «СЛЕД. СМЕРТЬ 
ПО РЕЦЕПТУ». 
Т/с. 16+

13.30 «СЛЕД. СЛЕД ОТ 
УКУСА». Т/с. 16+

14.20 «СЛЕД. ОРИЕН-
ТИРОВАНИЕ ПО 
ВЫБОРУ». Т/с. 16+

15.10 «СЛЕД. НИ  
У КОГО НЕ БУДЕТ 
НЕПРИЯТНОС-
ТЕЙ». Т/с. 16+

16.00 «СЛЕД. ХАЛАТ-
НОСТЬ». Т/с. 16+

16.50 «СЛЕД. ДАВЛЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

17.40 «СЛЕД. ЛЕСНОЙ 
СТРЕЛОК». 
Т/с. 16+

18.30 Сейчас.
19.00, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 
0.00, 1.00, 2.00 
«КОРДОН СЛЕДО-
ВАТЕЛЯ САВЕЛЬ-
ЕВА». Т/с. 16+

3.00, 3.55, 4.45, 5.40, 
6.35, 7.30 «ОПЕ-
РА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО  
ОТДЕЛА». Т/с.

8.25 «ОПЕРА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО  
ОТДЕЛА». Т/с.

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.25 «Барбоскины». 
М/с. 0+

6.55 «Фиксики». М/с. 0+
8.00 «Драконы. Защитни-

ки Олуха». М/с. 6+
9.00 «Смешарики». 

М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.30 «Успеть за 24 часа». 

Реалити-шоу. 16+
11.30 «Коралина в 

стране кошмаров». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 12+

13.30 «ПОВЕЛИТЕЛЬ 
СТИХИЙ». Х/ф. 0+

15.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

16.40 «Монстры против 
пришельцев». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 12+

18.25 Премьера! «ЗЕМ-
ЛЯ БУДУЩЕГО». 
Фантастический 
фильм. 12+

21.00 «ТЕРМИНАТОР. 
ГЕНЕЗИС». 
Х/ф. 12+

23.25 «СУДЬЯ  
ДРЕДД». Х/ф. 18+

1.15 «КОММАНДОС». 
Х/ф. 16+

3.00 «БЕГУЩИЙ  
ЧЕЛОВЕК». Х/ф. 16+

4.55 «ОДНАЖДЫ В 
СКАЗКЕ». Т/с. 12+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «ЦИРК». Х/ф.
11.40 Пряничный домик. 

«Маска,  
я тебя знаю».

12.10 «На этой неделе... 
100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки».

12.35 «Озеро 
в море». Д/ф.

13.25 К 80-летию 
Государственного 
Академического 
ансамбля  
народного танца 
имени Игоря  
Моисеева.  
«Кудесники танца».

14.40 «СТАНЦИОННЫЙ 
СМОТРИТЕЛЬ». 
Х/ф.

15.45 «ПОЛТАВА». 
Х/ф.

17.00 Новости культуры.
17.30 «Тайна белого 

беглеца». Д/ф.
18.15 «История 

моды». Д/с.
19.15 «Романтика 

романса». «Как 
прекрасен этот 
мир». Песни 70-х.

20.15 115 лет со дня 
рождения Любови 
Орловой. «Больше, 
чем любовь».

20.55 «ВЕСНА». Х/ф.
22.40 «Белая студия».
23.20 «СИНДБАД». 

Х/ф.
1.00 Антти Сарпила 

и его Свинг Бэнд.
1.55 «История 

моды». Д/с.
2.50 «Талейран». Д/ф.

5.55 Марш-бросок. 12+
6.30 «НЕ ИМЕЙ СТО 

РУБЛЕЙ...». 
Х/ф. 12+

8.15 АБВГДейка.
8.45 Православная 

энциклопедия. 6+
9.10 «Любовь Орлова. 

Двуликая  
и великая». Д/ф. 12+

10.00 «ТАЙНА ДВУХ 
ОКЕАНОВ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «ТАЙНА ДВУХ 

ОКЕАНОВ». Про-
должение. 12+

13.15, 14.45 «ДОМИК  
У РЕКИ». Х/ф. 12+

14.30 События.
17.10 «РОЗЫГРЫШ». 

Х/ф. 16+
21.00 «Постскриптум» 

с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 16+
23.40 События.
23.55 «Право 

голоса». 16+
3.05 «Чужие голоса». 

Специальный  
репортаж. 16+

3.40 «ИНСПЕКТОР 
МОРС». Х/ф. 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
MIX». 16+

9.00 «Агенты 003». 16+
9.30 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Свадьба 

на миллион». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
13.00, 14.30, 16.00, 17.30, 19.00 

«Битва экстрасенсов». 16+
19.30 «Битва экстрасенсов». 16+
20.00 «ЛЮДИ ИКС». Х/ф. 16+
21.50 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ХИЩНИК-2». 

Фантастика/боевик. 16+
3.00 «ЛУНИ ТЮНЗ: СНОВА  

В ДЕЛЕ». Т/с. 12+
4.55 «В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ-3». 

Т/с. 16+
6.00 «ПОСЛЕДНИЙ  

КОРАБЛЬ». «СТРОГАЯ  
ИЗОЛЯЦИЯ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.45 «ТЕМНЫЙ РЫЦАРЬ: 
 ВОЗРОЖДЕНИЕ  
ЛЕГЕНДЫ». Х/ф. 16+

9.55 «Минтранс». 16+
10.40 «Ремонт по-честному». 16+
11.20 «Самая полезная 

программа». 16+
12.25 «Военная тайна». 16+
12.30 «Новости». 16+
12.35 «Военная тайна». 16+
16.30 «Новости». 16+
16.35 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «ГОДЗИЛЛА». Х/ф. 16+
21.20 «РИДДИК». Х/ф. 16+
23.30 «ИСХОДНЫЙ КОД». 

Х/ф. 16+
1.20 «ЧЕМ ДАЛЬШЕ В ЛЕС...». 

Х/ф. 16+
3.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
4.40 «ГОДЗИЛЛА». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Мультфильмы». 0+
10.45 «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ 

ФАБРИКА». Х/ф. 12+
13.00 «СЧАСТЛИВЧИК». Т/с. 16+
14.00 «СЧАСТЛИВЧИК». Т/с. 16+
14.45 «СЧАСТЛИВЧИК». Т/с. 16+
15.45 «СЧАСТЛИВЧИК». Т/с. 16+
16.30 «СЧАСТЛИВЧИК». Т/с. 16+
17.30 «СЧАСТЛИВЧИК». Т/с. 16+
18.15 «СЧАСТЛИВЧИК». Т/с. 16+
19.15 «СЧАСТЛИВЧИК». Т/с. 16+
20.00 «СЧАСТЛИВЧИК». Т/с. 16+
21.00 «СЧАСТЛИВЧИК». Т/с. 16+
21.45 «АДВОКАТ ДЬЯВОЛА». 

Х/ф. 16+
0.30 «СЛОМАННАЯ СТРЕЛА». 

Х/ф. 16+
2.30 «ЧЕРНОКНИЖНИК». Х/ф. 16+
4.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. «Тайное  
значение пирамид». 12+

5.30 «Мультфильмы». 0+

6.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.10 «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА  

АЛАДДИНА». Х/ф. 6+
9.50 «НАЙТИ МУЖА В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ». Х/ф. 16+
14.00 «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ». 

Х/ф. 16+
17.30 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+
18.00 «Гадаю-ворожу». Д/ф. 16+
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ  

ВЕК. ИМПЕРИЯ КЕСЕМ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Восточные жены». Д/ф. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «КОЛЬЕ ДЛЯ СНЕЖНОЙ 

БАБЫ». Х/ф. 16+
2.25 «Свадебный размер». 16+
4.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.45 «Мультфильмы». 0+
7.45 «ТАТУИРОВАННЫЙ». 

 Х/ф. 0+
9.40 «РЕСТОРАН ГОСПОДИНА 

СЕПТИМА». Х/ф. 0+
11.25 «КОНАН-РАЗРУШИТЕЛЬ». 

Т/с. 0+
13.30 «Квн. Бенефис». 16+
14.00 КВН на бис. 16+
14.30 «ПОСЛЕДНИЙ  

ЛЕГИОН». Т/с. 12+
16.30 «ОРЕЛ ДЕВЯТОГО  

ЛЕГИОНА». Х/ф. 12+
18.45 «ЖАННА Д'АРК». 

Военно-приключенческая 
драма. 16+

22.00 КВН на бис. 16+
23.00 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 

Х/ф. 16+
1.40 «ЛИФТ». Х/ф. 16+
3.55 «РЕСТОРАН  

ГОСПОДИНА  
СЕПТИМА». Х/ф. 0+

5.35 «100 великих». 16+

6.30 «Дублер». 16+
7.00, 7.35, 8.40, 10.55,  

13.00, 14.35 Новости.
7.05 Все на Матч! 12+
7.40 «Диалоги о рыбалке». 12+
8.45 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым.12+
9.15 Биатлон. Чемпионат мира. 0+
11.00 «Чистый футбол». Т/ф. 16+
13.10 Все на футбол! Афиша. 12+
13.40 «Звезды футбола». 12+
14.15 «Спортивный репортер». 12+
14.40, 23.00 Все на Матч!
15.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
17.25 Хоккей. Евротур. 
19.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. «Матч звезд». 
22.00 Реальный спорт.
22.30 «Драмы большого 

спорта». Д/ф. 16+
23.45 Футбол. Чемпионат Англии. 0+
1.45 Конькобежный спорт. 

Чемпионат мира. 0+
2.15 Горнолыжный спорт. 

Чемпионат мира. 0+

6.00 «ИВАН ДА МАРЬЯ». Х/ф. 
7.40 «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬСЯ 

ЖИВЫМ». Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
9.15 «Легенды музыки». Михаил 

Танич. 6+
9.40 «Последний день». 

Клара Лучко. 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Загадки века с Сергеем Мед-

ведевым». «Гибель Аркадия 
Гайдара». Д/с. 12+

11.50 «Улика из прошлого». 16+
12.35 «Теория заговора». 12+
13.15 «Секретная папка». «Панфилов-

цы. Правда о подвиге». Д/с. 12+
14.00 Юношеский КВН Армии России.
16.00 «ЯБЛОКО РАЗДОРА». Х/ф. 
18.10 «Задело!» с Николаем Петровым. 
18.20 «ЧУЖАЯ РОДНЯ». Х/ф. 
20.15 «ПЕТРОВКА, 38». Х/ф. 12+
22.20 «ОГАРЕВА, 6». Х/ф. 12+
0.05 «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ». Х/ф. 6+
1.50 «НА КРАЮ СТОЮ». Х/ф. 16+
3.45 «ИЖОРСКИЙ БАТАЛЬОН». Х/ф. 6+

вот уже в 15-й раз на «Мос-
фильМе» состоялось вруче-
ние кинеМатографической 
преМии «золотой орЁл».

Главная интрига этой юби-
лейной церемонии развернулась 
между фильмами «Экипаж» Ни-
колая лебедева и «рай» андрея 
Кончаловского. Если первая кар-
тина была заявлена аж в десяти 
номинациях, то вторая лишь 
в пяти. Однако триумфатором 
вечера стала всё-таки картина 
Кончаловского. Именно она 
получила «Орлов» в основных 
номинациях - «Лучший фильм», 
«Лучшая режиссура». Приз за 
лучшую женскую роль в кино 
также достался исполнительнице 
главной роли в фильме «Рай» - ак-
трисе и по совместительству суп-
руге режиссёра Юлии высоцкой.

Награда за лучшую 
мужскую роль в кино, 
как и предсказывали 
многие критики, доста-
лась восходящей звезде 
российского кино Ивану 
янковскому за работу в 
картине Павла Лунгина 
«Дама Пик». (В номина-
ции «Лучшая мужская 
роль на телевидении» 
был награждён Констан-
тин лавроненко за роль в 
мини-сериале «Клим», а 
приз за лучшую жен скую 
роль на телевидении до-
стался ольге Погодиной 
за сериал «Маргарита 
Назарова».)

Фильм «Экипаж» ки-
ноакадемики всё же вни-
манием не обошли. Он 
со брал рекордное коли-
чество статуэток, а имен-
но пять. Правда, во второ-
степенных номинациях. В 
технических номинациях 
три награды достались 
фильму «Дуэлянт».

Кульминационным мо-
ментом церемонии стало 
вручение самого почёт-
ного приза «За вклад в 
историю российского 
кинематографа». Интри-
гу держали до последней 
минуты. В итоге награда 
досталась лучшему Шер-
локу Холмсу всех времён и 
народов - актёру василию 
ливанову. 

Сергей ЮРЬЕВ

«орлиный рай»

Иван Янковский пришёл на церемонию вместе с новой возлюбленной - Александрой 
Новиковой, дочерью известного столичного ресторатора. Андрей Кончаловский же 
выпустил из рук супругу, только чтобы получить заветные призы.  
 Фото Игоря ХАРИТОНОВА
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Наивная 
... ждёт принца, а опытная - короля». 
4. Сон памяти. 8. Оставь одежду всяк 
туда входящий. 11. «Раскладушка от 
дождя». 12. Шутят, что ЕГО «не любят 
за исправность и за поломки». 15. Че-
го напускают в словах и поступках, 
чтобы заинтриговать? 16. Подсказ-
ка под маской. 17. Кто из мировых 
классиков описал войну с колбаса-
ми? 20. «Осиная ... обычно подразу-
мевает наличие жала у её хозяйки». 
21.  В кого Амуры попадают чаще 
всего? 23. «Человек готов на многое, 
чтобы пробудить любовь, но решится 
на всё, чтобы вызвать ...». 24. «Пре-
дохраняться от жизни помогают ... и 
работа». 28. Ироничный интеллекту-
ал. 29. «Если ... взял тебя за горло, то 
незачем винить в этом беса». 30. К 
какому режиму питания часто взывает 
стрелка домашних весов? 34. Какая 

наука решает, «как у всех отнять, что-
бы каждому прибавить»? 36. Бытовой 
иллюминатор. 37. «Юмореска» порт-
ретиста. 38. «Душевая кабина» для 
макаронных изделий. 39. «Получка» 
за победу в конкурсе.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Иногда она 
«побеждает здравый смысл». 2. «Нехо-
рошо, когда ... ударяет в голову вместе 
с бутылкой». 3. Кто ради смеха на рабо-
ту ходит? 5. «Хлебное филе». 6. «Бом-
бом-бом». 7. Управленец парусами. 
9. Кому «всех видней» в саванне? 
10. Принц зверей. 13. «Убийство вре-
мени не преступление, а ...». 14. Он не 
опаздывает, он задерживается! 18. Кто 
«говорит вслух то, что большинство 
думает»? 19. Липучка ботанического 
звучания. 22. Куда две ноги не поме-
щаются? 25. «Ходячая инструкция». 
26. Краевой центр с памятником трез-
вому сантехнику. 27. Что «часто не ос-

тавляет шансов настоящему»? 31. Где 
обучают «цветы жизни»? 32. Водопла-
вающая мясорубка. 33. «Бикфордова 
верёвочка». 35. Именно она «душит 
нашу щедрость».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 4

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.  То-
нус. 3. Флирт. 8. Плач. 9. Аппетит. 
10.  Вамп. 13. Добро. 15. Кузнец. 
16.  Пугало. 19. Загар. 20. Циник. 
21.  Плата. 22. Семья. 27. Атеист. 
30.  Мишень. 31. Хвост. 34. Небо. 
35. Алфавит. 36. Лапа. 37. Цыган. 
38. Спесь.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Трагизм. 
2. Удар. 4. Литр. 5. Трамвай. 6. Спрос. 
7. Отара. 8. Пытка. 11. Побои. 12. Ме-
таллист. 14. Будильник. 17. Карта. 
18. Билет. 23. Табун. 24. Жеребец. 
25. Бездарь. 26. Вьюга. 28. Свифт. 
29. Яство. 32. Жара. 33. Степ.

5.35 «Наедине 
со всеми». 16+

6.00 Новости.
6.10 «Наедине 

со всеми». 16+
6.30 «МЕТЕЛЬ». Х/ф.
8.10 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.25 «Часовой». 12+
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 Чемпионат мира 

по биатлону. 
 Гонка преследо-
вания. Женщины. 
Прямой эфир  
из Австрии.

13.00 «Теория заговора». 
16+

14.00 «ВЕРНЫЕ ДРУ-
ЗЬЯ». Х/ф.

16.00 Концерт.
18.00 Премьера. «Лучше 

всех!» Рецепты 
воспитания».

19.30 Премьера. «Лучше 
всех!»

21.00 Воскресное 
«Время». Инфор-
мационно-аналити-
ческая программа.

22.30 «КВН-2017». 
Отборочная игра. 
16+

0.50 «КАНОНЕРКА». 
Х/ф. 16+

4.15 Контрольная 
закупка.

5.00 «ЧАСТНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ ТАТЬЯНА 
ИВАНОВА. ДОЛЬ-
ЧЕ ВИТА ПО-РУС-
СКИ». Т/c. 12+

7.00 Мульт-утро. «Маша 
и Медведь».

7.30 «Сам себе режиссёр».
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.20 Премьера. «Смеять-

ся разрешается». 
14.00 Вести.
14.20 «ОСТОРОЖНО! 

ВХОД РАЗ-
РЕШЁН». Х/ф. 12+

16.20 «СТАРШАЯ ЖЕ-
НА». Х/ф. 12+

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым». 12+

0.30 Премьера. «Вымы-
сел исключён. Век 
разведчика». 12+

1.30 «ЖЕНЩИНЫ НА 
ГРАНИ». Т/c. 12+

3.25 «Смехопанорама».

5.05 Их нравы. 0+
5.25 Остросюжетный 

детектив «АГЕНТ 
ОСОБОГО НАЗНА-
ЧЕНИЯ». 16+

7.00 «Центральное теле-
видение». 16+

8.00 Сегодня.
8.20 Лотерея «Счастли-

вое утро». 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.05 «Чудо техники». 

12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.05 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.10 «Тоже люди». 

Братья Сафроновы. 
16+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 

16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели» с 

Ирадой Зейналовой.
20.30 Премьера. Анато-

лий Белый, Алена 
Бабенко, Василий 
Мищенко в остро-
сюжетном детек-
тиве «ВЗРЫВНАЯ 
ВОЛНА». 16+

22.40 Остросюжетный 
боевик «ВРЕМЯ 
СИНДБАДА». 16+

2.20 Поедем, поедим! 0+
2.45 «Еда без правил». 0+
3.35 «Судебный детек-

тив». 16+
4.25 «КУРОРТНАЯ ПО-

ЛИЦИЯ». Т/с. 16+

9.15 «Ну, погоди!» М/с. 0+
10.00 Сейчас.
10.10 «Истории из буду-

щего» с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

11.00 «ДЕЛО БЫЛО В 
ПЕНЬКОВЕ». Х/ф. 
12+

13.00 «ТРЕТИЙ НЕ ЛИШ-
НИЙ». Х/ф. 16+

14.25 «ЗНАХАРЬ». Х/ф. 
12+

17.00 «Место происшес-
твия. О главном».

18.00 «Главное». Инфор-
мационно-аналити-
ческая программа.

19.30 «КОРДОН СЛЕ-
ДОВАТЕЛЯ САВЕ-
ЛЬЕВА». Х/ф. 16+

20.30 «КОРДОН СЛЕ-
ДОВАТЕЛЯ САВЕ-
ЛЬЕВА». Х/ф. 16+

21.30 «КОРДОН СЛЕ-
ДОВАТЕЛЯ САВЕ-
ЛЬЕВА». Х/ф. 16+

22.30 «КОРДОН СЛЕ-
ДОВАТЕЛЯ САВЕ-
ЛЬЕВА». Х/ф. 16+

23.30 «КОРДОН СЛЕ-
ДОВАТЕЛЯ САВЕ-
ЛЬЕВА». Х/ф. 16+

0.30 «КОРДОН СЛЕДО-
ВАТЕЛЯ САВЕЛЬ-
ЕВА». Х/ф. 16+

1.35 «КОРДОН СЛЕДО-
ВАТЕЛЯ САВЕЛЬ-
ЕВА». Х/ф. 16+

2.40 «КОРДОН СЛЕДО-
ВАТЕЛЯ САВЕЛЬ-
ЕВА». Х/ф. 16+

3.40 «ОПЕРА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО ОТДЕ-
ЛА». Т/с.

4.35 «ОПЕРА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО ОТДЕ-
ЛА». Т/с.

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.10 «Железяки». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

8.00 «Драконы. Защит-
ники Олуха».  
М/с. 6+

9.00 «Смешарики». М/с. 
0+

9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 «Коралина в стра-

не кошмаров». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 12+

11.25 «ЗЕМЛЯ БУДУ-
ЩЕГО». Фантасти-
ческий фильм. 12+

13.55 «ТЕРМИНАТОР-3. 
ВОССТАНИЕ МА-
ШИН». Х/ф. 16+

16.00 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

16.30 «ТЕРМИНАТОР. 
ГЕНЕЗИС». Х/ф. 
12+

18.55 «ПЛАН НА ИГРУ». 
Х/ф. 12+

21.00 «ТЕРМИНАТОР. 
ДА ПРИДЕТ СПА-
СИТЕЛЬ». Х/ф. 16+

23.15 «СКОРОСТЬ-2. 
КОНТРОЛЬ НАД 
КРУИЗОМ». Х/ф. 
12+

1.35 «БЕГУЩИЙ ЧЕЛО-
ВЕК». Х/ф. 16+

3.30 «ПЛАН НА ИГРУ». 
Х/ф. 12+

5.35 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «ВЕСНА». Х/ф.
12.15 «Ростислав Плятт 

- мудрец и клоун». 
Д/ф.

13.00 «Россия, любовь 
моя!»  «Всего три 
струны».

13.30 «Говорящие с бе-
лухами». Д/ф.

14.35 Гении и злодеи. 
Отто Шмидт.

15.05 «Что делать?» 
15.50 «Гроты Юнгана. 

Место, где буддизм 
стал религией 
Китая». Д/ф.

16.05 «Вячеслав Буту-
сов. Пробуждение 
радости». Д/ф.

16.35 «Библиотека при-
ключений». 

16.50 «ПУТЕШЕСТВИЕ 
К НАЧАЛУ ВРЕ-
МЕН». Х/ф.

18.15 «Пешком...». 
Феодосия Айвазов-
ского.

18.45, 1.55 «Искатели». 
19.30 «Людмила Гурчен-

ко на все времена». 
21.05 «ПРОЩАЛЬНЫЕ 

ГАСТРОЛИ». Х/ф.
22.15 «Ближний круг» 

Андрея Эшпая.
23.10 П. И. Чайковский. 

«Евгений Онегин». 
Театр «Геликон-
опера». 

1.45 «Перфил и Фома». 
М/ф для взрослых.

2.40 «Долина Луары. Блеск 
и нищета». Д/ф.

5.50 «РЯДОМ С НАМИ». 
Х/ф. 12+

7.40 «Фактор жизни». 
12+

8.10 «ИДЕАЛЬНОЕ 
УБИЙСТВО». Х/ф. 
16+

10.05 «Короли эпизода. 
Юрий Белов».  
12+

10.55 «Барышня и кули-
нар». 12+

11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «ГОСУДАРСТВЕН-

НЫЙ ПРЕСТУП-
НИК». Х/ф. 12+

13.50 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 Московская 
неделя.

15.00 «СЧАСТЬЕ  
ПО КОНТРАКТУ». 
Х/ф. 16+

16.55 «МАЧЕХА». Х/ф. 
12+

20.30 «ДЕКОРАЦИИ 
УБИЙСТВА». Х/ф. 
12+

0.15 События.
0.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА  
ХОЛМСА 
И ДОКТОРА  
ВАТСОНА.  
СОКРОВИЩА 
АГРЫ». Х/ф.

3.30 «Любовь и нена-
висть в большой 
политике.  
Маргарет Тэтчер». 
Д/ф. 12+

5.00 «Мой герой». 
Ток-шоу  
с Татьяной  
Устиновой. 12+

7.00 «ТНТ. MIX». 16+
8.00 «ТНТ. MIX». 16+
8.30 «ТНТ. MIX». 16+
7.30 «Агенты 003». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Свадьба на миллион». 

16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «АДАПТАЦИЯ». Т/с. 16+
12.30 «АДАПТАЦИЯ». Т/с. 16+
13.00 «АДАПТАЦИЯ». Т/с. 16+
13.30 «АДАПТАЦИЯ». Т/с. 16+
14.00 «АДАПТАЦИЯ». Т/с. 16+
14.30 «ЛЮДИ ИКС». Х/ф. 16+
16.25 «ЛЮДИ ИКС-2». Х/ф. 12+
19.00, 19.30, 20.00, 21.00 «Откры-

тый микрофон». 16+
22.00 «Stand up». Комедийная 

программа. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «ХИЩНИКИ». Х/ф. 18+
4.05 «СИЯНИЕ». Х/ф. 16+
6.25 «САША+МАША». Т/с. 16+

5.00 «ГОДЗИЛЛА». Х/ф. 16+

6.40 «КАМЕНСКАЯ».  
Т/с. 16+

23.00 «Добров в эфире». 
Информационно-аналитичес-
кая программа. 16+

0.00 «Соль». Музыкальное шоу 
Захара Прилепина.  
«Воскресение». 16+

1.30 «Военная тайна». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.30 «Школа доктора Комаровско-

го». 12+
8.00 «Мультфильмы». 0+
8.30 «ДЕЛАЙ НОГИ». Х/ф. 0+
10.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
11.15 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
12.00 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
13.00 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
13.45 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
14.30 «ЭЛЕМЕНТАРНО». Т/с. 16+
15.15 «СЛОМАННАЯ СТРЕЛА». 

Х/ф. 16+
17.15 «КОРАБЛЬ-ПРИЗРАК». 

Х/ф. 16+
19.00 «АСТРАЛ. ГЛАВА 2». 

Х/ф. 16+
21.15 «АСТРАЛ. ГЛАВА 3». 

Х/ф. 16+
23.00 «ЧЕРНОКНИЖНИК». 

Х/ф. 16+
1.00 «АДВОКАТ ДЬЯВОЛА». 

Х/ф. 16+
3.45 «ДЖЕЙСОН Х». Х/ф. 16+
5.30 «Мультфильмы». 0+

6.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу.  
16+

7.30 «МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА». 
Х/ф. 0+

9.05 «ЖИЗНЬ СНАЧАЛА». 
Х/ф. 16+

10.55 «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ  
ЗА МИЛЛИОНЕРА». 
Х/ф. 16+

14.25 «НЕЛЮБИМЫЙ». 
Х/ф. 16+

18.00 «Гадаю-ворожу». Д/ф. 16+
19.00 «НЕ УХОДИ». Х/ф. 16+
22.55 «Замуж за рубеж». 

Д/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ». 

Х/ф. 16+
4.00 «Свадебный размер». 16+
5.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 

Кулинарное шоу.  
16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Мультфильмы». 0+
10.00 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗА-

МОЛВИТЕ СЛОВО». Х/ф. 0+
13.30 Угадай кино. 12+
14.30 «СОЛДАТЫ». Т/с. 12+
22.30 КВН на бис. 16+
23.00 «ЛИФТ». Х/ф. 16+

1.10 «СЕРДЦЕ АНГЕЛА». 
Мистический триллер. 18+

3.30 «ИНСПЕКТОР-РАЗИНЯ». Х/ф. 12+
5.30 «100 великих». 16+

6.30 «Дублер» 16+
7.00, 7.35, 11.25, 13.10, 16.25, 

17.25, 20.55, 22.00 Новости.
7.05 Все на Матч! 12+
7.40 «Десятка!». 16+
8.00 Церемония открытия XXII Зим-

них Олимпийских Игр. 0+
11.30 Биатлон. Чемпионат мира. 0+
13.15 Все на хоккей!
13.55 Хоккей. Евротур. «Шведские 

игры». Россия - Чехия.
16.35 Биатлон. Чемпионат мира. 
17.35, 21.00, 0.40 Все на Матч!
18.25 «Хулиганы. Англия». Д/ф. 16+
18.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
21.30 «Жестокий спорт». Д/ф. 16+
22.10 «Спортивный репортер». 12+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
1.25 Конькобежный спорт. Чем-

пионат мира на отдельных 
дистанциях. 0+

1.55 Шорт-трек. Кубок мира. 0+
2.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Матч звезд». 0+
4.25 «Быстрее». Д/ф. 16+

6.00 «КОРОЛЬ ДРОЗДОБОРОД». Х/ф. 
7.20 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». 

Х/ф. 12+
9.00 Новости недели с Юрием 

Подкопаевым.
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический детектив». 12+
11.05 «Легендарные самолеты. 

МиГ-21». Д/ф. 6+
12.00, 13.15 «РОДИНА ИЛИ 

СМЕРТЬ». Х/ф. 12+
13.00 Новости дня.
14.00 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ». Т/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.00 «Прогнозы». Ток-шоу. 12+
22.45 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.35 «ЧЕРНЫЙ ОКЕАН». Х/ф. 16+
1.10 «АМЕРИКАНСКАЯ ДОЧЬ». 

Х/ф. 6+
3.10 «БЕССОННАЯ НОЧЬ». Х/ф. 6+
5.00 «Вернусь после Победы. Подвиг 

Анатолия Михеева». Д/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД



28 № 5, 2017 г.
WWW.AIF.RU Спектакли «Золотой маСки» покажут в 60 городах роССии

С 7 февраля до 9 апреля, вт., ср., вс. с 10.00 до18.00, чт., сб. с 10.00 до 21.00, вых. - пн.
Третьяковская галерея, Лаврушинский пер., д. 10
Цена билета: до 400 руб.

ВперВые В МоскВу из МузееВ и частных собраний Греции приедут шедеВры 
Византийской иМперии, послужиВшие началоМ разВития дреВнерусской 
культуры. В экспозиции иконы, произВедения прикладноГо искусстВа, 
иллюМинироВанные рукописи. до этоГо подобную ВыстаВку Можно 
было уВидеть только В луВре или Метрополитен-Музее.

«шедеВры 
Византии» 

 »ВыстаВка
Госоркестр России имени Е.Ф. Светланова под руковод­

ством Владимира Юровского (на фото) представят одно из луч­
ших произведений первой половины ХХ века ­ оперу Рихарда 
Штрауса «Ариадна на Наксосе». Вокальные партии исполнят 
блестящие солисты из разных стран: Мелани Динер (сопрано, 
Германия), Сесилия Холл (меццо­сопрано, США) и др.

«ариадна на наксосе»
4 февраля, сб., 19.00
КЗ им. П. И. Чайковского, Триумфальная пл., д. 4.
Цена билета: от 500 руб.

КЛАССИКА

В этот вечер на сцену выйдут любимцы столичной публики 
­ пианист Денис Мацуев и Госоркестр Республики Татарстан, 
за дирижёрским пультом ­ маэстро Александр Сладковский. 
В программе ­ концерты Бетховена, Щедрина и симфония 
№ 4 Чайковского.

абонемент № 79
Солист Денис Мацуев
2 февраля, чт., 19.00, Большой зал  
Консерватории им. Чайковского, ул. Б. Никитская, д. 13.
Цена билета: от 1700 до 10000 руб. 

КЛАССИКА

Этим концертом звезда «новой волны уральского рока» от­
метит 20­летие своего творчества.  С обновлённым два года 
назад составом группы Юлия Чичерина исполнит лучшее из 
своего альбома «Сказка о странствии и поиске счастья» и, ко­
нечно, прошлые хиты, прославившие исполнительницу. 

«чичерина. 20 лет в пути» 
3 февраля, пт., 20.00
Клуб «Yotaspace», ул. Орджоникидзе, д. 11.
Цена билета: от 300 руб.

КОНЦЕРТ

Российская постановка бродвейского мюзикла. Несмотря на 
поражающие воображение спецэффекты и игру света зрители 
узнают знакомую с детства историю любви и всеми любимые 
волшебные моменты ­ появление доброй феи, превращение 
тыквы в карету и свадьбу с прекрасным принцем.

«золушка»
Театр «Россия»,  
Пушкинская пл., д. 2. Пн.-пт., 19.00, сб. и вс.,  
13.00 и 19.00. Цена билета: от 1000 руб.

МЮЗИКЛ

Красивая готическая история, поставленная по мотивам 
знаменитого фильма Романа Полански 1967 г., иронизирует 
над популярными ужастиками о вампирах. Во время спектакля 
происходит 75 смен декораций, интерактивная живая анима­
ция и уникальный свет, создающий 3D­эффект, мгновенно 
погружают зрителей в мистическую атмосферу. 

«бал вампиров»
Пн.- пт., 19.00
«Московский дворец молодёжи», Комсомольский пр-т, 
д. 28. Цена билета: от 1000 руб.

МЮЗИКЛ

Джеки Чан снова отправляется спасать мир. И, как мы пом­
ним, он ни разу не проигрывал. На этот раз его герою, честному 
полицейскому Бенни Чену, придётся объединиться с амери­
канским аферистом, чтобы спасти от бандитов дочь своего 
погибшего напарника. Свою роль тут играет и Россия: часть 
событий происходит в нашей стране. 

«отпетые напарники»
Боевик/триллер. Китай/Гонконг/США. 
Режиссёр Ренни Харлин. В ролях: Джеки Чан, Джонни 
Ноксвил, Эрик Цан, Бинбин Фань и др.

КИНО

У Бекки есть всё, о чём можно мечтать: любящий муж, 
счастливая семья, но несчастный случай полностью меняет 
жизнь героини и её близких. Режиссёр Сергей Голомазов. 
В ролях: Ю. Пересильд, Н. Самбурская, В. Бабичева и др.

«кроличья нора»
Д. Линдси-Эбейр
2 февраля, чт., 19.00.
Театр на Малой Бронной, Малая Бронная ул., д. 4.
Цена билета: от 200 до 3500 руб.

ТЕАТР

Чтобы спасти маленький кинотеатр «Родина» от сноса, 
молодой парень Фёдор решает снять фильм, который должен 
окупить существование этого кинотеатра. Правда, у него для 
этого есть только камера, девушка­ниндзя и мечта ­ пригла­
сить в фильм самого… Дмитрия Дюжева. Вот только согла­
сится ли актёр принимать участие в сомнительной авантюре?

«огни большой деревни»
Комедия. Россия. 
Режиссёр Илья Учитель. В ролях: Дмитрий Дюжев,  
Кирилл Фролов, Василий Кортуков и др.

КИНО

«Письмовник» ­ это роман в письмах, диалог любящих, 
сокровенный разговор вопреки километрам и календарям, 
через войну и быт. 
Режиссёр Марина Брусникина. В ролях: М. Хомяков,  
Е. Добровольская, К. Теплова и др.

«письмовник»
Михаил Шишкин
4 февраля, сб., 19.00, МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билетов от 500 до 1500 руб.

ТЕАТР

Фото в «Афише»: Е. ЦВЕТКОВОЙ, www.kinopoisk.ru, stanmus.ru 

2.02, чт., 19.00 - В. Архипов, А. Семёнов, В. Старчевский. 
«Дороги, которые нас выбирают».  16+
3.02, пт., 19.00 - Ж. Ануй. «Орнифль». 16+
4.02, сб., 12.00 - У. Шекспир. «Укрощение строптивой».  
Онлайн! 16+
4.02, сб., 19.00 - Л. де Вега. «Собака на сене». Онлайн!  16+

5.02, вс., 12.00 - Б. Александров. «Свадьба в Малиновке». 
Онлайн! 16+
5.02, вс., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 16+
7.02, вт., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+
8.02, ср., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». Онлайн! 
18+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

2.02, чт., 19.00 - Э. Ростан. «Сирано де Бержерак». 16+
3.02, пт., 19.00 -  Н. Птушкина. «Бенефис». Премьера! 16+
4.02., сб., 19.00 - Пьер-Огюстен Карон де Бомарше. «Без-
умный день,  или Женитьба Фигаро».  16+
5.02, вс., 19.00 - У. Шекспир. «Отелло». 16+

6.02, пн., 19.00 - «Мадемуазель Нитуш». Фантазия по мо-
тивам оперетты Эрве. 16+
7.02, вт., 19.00 - «Мадемуазель Нитуш». Фантазия по мо-
тивам оперетты Эрве. 16+
8.02, ср.,19.00 - А. С. Пушкин. «Евгений Онегин». 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама

ТВ + АФИША  С 2 ПО 8 ФЕВРАЛя

«золотая Маска-2017» 
С февраля по апрель в Москве будет проходить 23-й 
театральный фестиваль «Золотая маска», собирающий 
лучшие российские постановки. «АиФ»  рассказывает, 
какие спектакли фестиваля лучше не пропускать.

■ «Кармен» (Театр оперы и балета, Екатеринбург). Поста-
новка с оглядкой на первую редакцию оперы француза Жоржа 
Бизе, показанную в 1875 году. 15 февраля, ср., 19.00. Му-
зыкальный театр им. К. С. Станиславского и Вл. И. Не-
мировича-Данченко. Цена билета: от 150 руб.  18+

■ «Русский роман» (Театр им. Вл. Маяковского, Москва). Постановка по пьесе М. Иваш-
кявичюса о жизни Льва Толстого. 16, 24 февраля, 18.00. Театр им. Вл. Маяковского, 
ул. Б. Никитская, д. 19/13. Цена билета: от 500 руб.  16+
■ «Гамлет» (Театр Европы, Санкт­Петербург). Новое видео шекспировской трагедии, где глав-
ные герои - свобода и тирания, а главная роль - у Данилы Козловского. 5 и 6 апреля, 19.00. 
Мастерская П. Н. Фоменко, наб. Т. Шевченко, д. 29. Цена билета: от 2000 руб.  18+
■ «Три сестры» (театр «Красный факел», Новосибирск). Чеховская пьеса в неожи-
данных жанрах - драмы, триллера и комедии. 16, 17 и 18 апреля, 19.00. Театраль-
но-культурный центр имени Вс. Мейерхольда, ул. Новослободская, д. 23.  
Цена билета: от 2000 руб.  16+
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Кто и как скрывает 
от нас состав 
сигарет.

СЕЙЧАС БУРНО ОБ-
СУЖДАЮТСЯ НОВЫЕ 
ИНИЦИАТИВЫ МИН-
ЗДРАВА ПО БОРЬБЕ 
С КУРЕНИЕМ. ОДНАКО 
ВАЖНЫЕ СОБЫТИЯ НА ПРОТИВО-
ТАБАЧНОМ ФРОНТЕ ПРОИСХО-
ДЯТ БЕЗ ПУБЛИЧНЫХ БАТАЛИЙ. 

Речь о главной тайне табач-
ников - составе сигарет и других 
табачных изделий. Мы знаем, 
из чего делают продукты, это 
написано на каждой этикетке. 
А состав товара, который вы-
зывает зависимость сродни нар-
котической, приводит к раку, 
врождённым порокам, инфарк-
там, инсультам, болезням лёгких, 
остаётся тайной не только для 
потребителей, но и для контро-
лирующих органов. Между тем 
в составе табака можно обна-
ружить добавки, которые очень 
опасны и сами по себе, да ещё и 
ускоряют развитие никотиновой 
зависимости (см. инфографику).

ПОЛНЫЙ АБСУРД
- Сейчас идёт процедура ут-

верждения единого для стран 
Евразийского экономического 
союза отчёта о составе табач-
ных изделий и выделяемых ими 
веществах, - говорит Виктор 

ЗЫКОВ, спе-
циалист ГНИЦ 
профилактичес-
кой медицины и 
член Координа-
ционного совета 
по борьбе против 

табака. - Это крайне важно. Ведь 
у нас до сих пор нет полной ин-
формации о том, какие добавки 
кладут в табачные изделия и для 
чего. В Европе такая форма от-
чёта табачной промышленности 

введена с 2001 г. Благодаря ей 
определённые вредные ком-
поненты были запрещены. К 
примеру, в ЕС нельзя 
использовать при 
производст ве сигарет 
добавки, придающие 
табаку приятный и 
мягкий вкус, нельзя 
пропитывать филь-
тры сиропом, чтобы 
сигареты казались 
слаще. Эти хитрос-
ти делают курение 
более  приятным 
для женщин, детей, 
подростков и всех, 
кто приобщается к 
табаку впервые. Именно сре-
ди таких групп вербуют новых 
потребителей табака в нашей 
стране, так как среди мужчин 
их рост уже маловероятен. Ин-
формация о составе сигарет и 
табачного дыма позволит полу-
чить дополнительные сведения 

об их токсичности, тератоген-
ности (способности вызывать 
дефекты развития плода), о воз-

можности вызывать 
усиленное привыка-
ние, а в дальнейшем 
регулировать приме-
нение добавок, при-
дающих сигаретам 
такие свойства. Сами 
табачники о них хо-
рошо знают (об этом 
говорят их внутрен-
ние документы), но 
это их не останав-
ливает от использо-
вания подобных до-
бавок. Такой подход 

нельзя оправдать ни с правовой, 
ни с этической точки зрения.

НИИ ЧАВО
- Утверждение формы отчё-

та, делающей тайное явным, за-
тягивается не без участия табач-

ных компаний. Как ни странно, 
но их позицию зачастую подде-
рживает бюджетное учрежде-
ние - ВНИИ табака, махорки 
и табачных изделий в Красно-
даре, - продолжает Виктор Зы-
ков. - Институт создали ещё в 
1914 г., он активно работал, ког-
да в стране выращивали табак в 
промышленных масштабах. Но 
теперь всё сырьё привозное, у 
нас практически нет табачных 
плантаций. И целесообраз-
ность наличия этого института 
в структуре Минсельхоза при 
нынешнем дефиците бюджета 
непонятна: на его финансиро-
вание идут налоги граждан, но 
его деятельность нередко выра-
жается в озвучивании мнения, 
совпадающего с точкой зрения 
табачных компаний.

Встаёт вопрос: почему в ЕС 
транснациональные компании 
предоставляют полную инфор-
мацию о составе своих продук-
тов, а в странах Таможенного 
союза не хотят этого делать? 
Вполне возможно, вопрос о 
раскрытии состава табачных 
изделий надо рассматривать и с 
позиции национального досто-
инства. Не вызывает никаких 
сомнений, что органы здраво-
охранения должны знать состав 
продукта, который в России 
потребляют 31-33% взрослого 
населения. Производителям 
табачных изделий наверняка 
есть что скрывать. Тем более 
что состав сигарет, распростра-
няемых в России и других стра-
нах Таможенного союза, явно 
отличается от продаваемых в 
Евросоюзе.

ТАЙНА ТАБАЧНИКОВ
ЛЕЧЕБНИК

О том, кто такие вейперы и 
зачем они парят, - на нашем 
сайте www.aif.ru

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

За последний год шею 
опоясали папилломы - «ви-
сюльки». Удаляю, через ме-
сяц появляются новые. Как 
от них избавиться навсегда?  

А. Каширина, Дубна 

- Папилломы появляются 
чаще всего у людей с ослаб-
ленной иммунной системой 
(перенёсших инфекционные 
заболевания, злоупотребляю-
щих алкоголем, беспорядоч-
ными половыми контактами 
и т. д.). Чтобы они не появ-
лялись вновь, после удаления 
необходимо провести проти-
вовирусную терапию, укреп-
ляющую иммунитет. Папилло-
мы - не только косметическая 
проблема, некоторые из них 
относятся к образованиям вы-
сокого онкологического риска. 
Поэтому оставлять их без вни-
мания нельзя. 

Дочь часто спит с кошкой. 
Никак не могу отучить. Чем 
это опасно кроме аллергии?  

М. Усов, Пятигорск

- Чаще всего кошки явля-
ются переносчиками глистных 
инвазий, стригущего лишая, 
хламидиоза, токсоплазмоза, 
сальмонеллёза, туберкулёза, 
туляремии. Поэтому при об-
щении с кошкой необходимо 
соблюдать дистанцию, спать с 
ней нельзя ни в коем случае.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

СИГАРЕТЫ С 
ВКУСОВЫМИ 
ДОБАВКАМИ 
САМЫЕ 
ОПАСНЫЕ.

 

Александр 
МЕЛЬНИКОВ

СИГАРЕТА  БЕЗ  СЕКРЕТОВ

�  клеи
�  ускорители 
горения табака 
(селитра, ацетон)
�  связующие 
вещества
�  изменяют 
цвет дыма (кра-
сители)

САМЫЕ 
ВРЕДНЫЕ 
ВЕЩЕСТВА, 

СОДЕРЖАЩИЕСЯ 
В ДЫМЕ
�  канцероген 
бензопирен
�  летучие 
вещества (бензол, 
1,3-бутадиен, 
формальдегид, 
ацетальдегид - 
многие тоже 
канцерогены)
�  нитрозамины - 
сильные 
канцерогены
�  тяжёлые металлы 
и другие вредные 
элементы (мышьяк, 
кадмий, хром, 
свинец, ртуть, 
никель и др.)
�  цианид водорода

�  повышают биодоступность никотина, 
ускоряют развитие зависимости и усиливают её 
(аммиак, ацетальдегид, теобромин, глицирризин, 
левулиновая кислота)

�  придают приятный вкус 
и аромат табачному 
дыму (ароматизаторы, 
сахар - превращаются 

в тератогены при сгорании)

�  анестетики 
снижают 
раздражение 
от дыма (ментол, 
левулиновая 
кислота)

КАКИЕ 
ДОБАВКИ 
ПРЯЧУТ 
В СИГАРЕТАХ

�  растворители
�  консерванты
�  стабилизаторы, 
замедляющие испарение 
добавок после открытия пачки

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ
Фото Legion-Media

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ
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Несмотря на все 
усилия, число 
детей, больных 
раком, растёт. 

ОБ ЭТОМ НАКАНУНЕ МЕЖДУНА-
РОДНОГО ДНЯ БОРЬБЫ С РА-
КОМ, КОТОРЫЙ ОТМЕЧАЕТСЯ 
4 ФЕВРАЛЯ, МЫ ПОГОВОРИ-
ЛИ С АКАДЕМИКОМ ВЛАДИ-
МИРОМ ПОЛЯКОВЫМ, 

Г Л А В Н Ы М 
Д Е Т С К И М 
ОНКОЛОГОМ 
М З Р Ф , З А -
МЕСТИТЕЛЕМ 
ДИРЕКТОРА НИИ 
ДЕТСКОЙ ОНКО-
ЛОГИИ И ГЕМА-
ТОЛОГИИ ФГБУ 

«РОНЦ ИМ. Н. Н. БЛОХИНА».

- Владимир Георгиевич, как в 
молодых, растущих организмах 
запускается онкология?

- Рак возникает из-за сбоя в 
механизме деления клеток. Но 
почему происходит сбой, науке 
доподлинно непонятно. Важную 
роль играет генетика (существу-
ет несколько видов наследствен-
ного рака), влияют на процес-
сы и этнические нюансы. Так, 
в Северо-Кавказском регионе 
РФ чаще встречаются больные 
с заболеваниями носо глотки, в 
азиатских регионах преобладают 
злокачественные образования 
печени. Провоцирует онко-

логические заболевания и не-
благоприятная экологическая 
обстановка: в индустриальных 
городах с вредным производст-
вом (угольным, бетонным, це-
ментным, целлюлозно-бумаж-
ным) заболеваемость ощутимо 
выше. Крайне неблагоприятно 
радиационное облучение. После 
чернобыльской аварии в Брян-
ской, Тульской, Смоленской об-
ластях, куда дошло вредоносное 
облако, резко выросло количест-
во детей с агрессивным раком 
щитовидной железы. Однако 
большинство злокачественных 
образований вызвано спонтан-
ными мутациями. 

ПОЗАДИ ПЛАНЕТЫ? 
- Заболеваемость детей ра-

ком в России одна из самых низ-
ких в развитых странах... 

- Это лукавые цифры. Из не-
которых регионов поздно подают 
сведения, в статистику не попа-
дают дети, умершие в возрасте до 
года. В целом по стране ежегодно 
заболевает от 3,5 до 5 тыс. детей. 
А в целом в мире за последние 
15-20 лет заболеваемость вырос-
ла в среднем на 20%. Объяснить 
это исключительно улучшением 
выявляемости нельзя. 

- У детей, как и у взрослых, 
рак часто обнаруживается на 
поздней стадии. Но ведь малыши 
посещают врачей гораздо чаще. 

- 75% наших пациентов пос-
тупают с 3-4-й стадией заболе-
вания, когда лечение сложнее, а 
прогноз хуже. В среднем от по-
явления первых симптомов до 

постановки на учёт проходит 3-4 
месяца. Обвинять в этом врачей 
сложно - нагрузка на педиатров 
сегодня велика, на начальных 
стадиях болезнь не проявляет 
себя, в анализе крови на дебюте 
заболевания отклонений нет, а 
снижение активности проходит 
незамеченным на фоне частых 
детских простуд. Врачи и ро-
дители обращают внимание на 
проблему, когда опухоль уже 
видна невооружённым глазом. 
Мы проводим большую рабо-

ту среди врачей, а родителям 
важно знать признаки, которые 
могут указывать на возможную 
проблему. 

- К сожалению, прогноз на вы-
здоровление у ребёнка напрямую 
зависит от того, где он живёт...

- В федеральных центрах вы-
живаемость безусловно выше. У 
нас выздоравливают 80% паци-
ентов - больные получают лече-
ние по международным стан-
дартам. Попасть к нам может 
любой ребёнок без направле-
ния: деньги придётся заплатить 
только за оформление докумен-
тов и первичную консультацию. 
После подтверждения диагноза 
он сразу переводится на бес-
платное лечение. 

- Вы инициировали открытое 
письмо против использования 
неоригинальных медикаментов 
в лечении онкобольных детей... 

- Я отстаиваю эту позицию. 
Но она не отменяет курса на 
импортозамещение. Так, 2 го-
да назад западная фармкомпа-
ния заявила, что ей невыгодны 
поставки  на российский рынок 
препарата для лечения детей с 
опухолями почек и саркомами 
мягких тканей. Российского 
аналога на тот момент в стране 
не было, и несколько лет наши 

малыши не получали лечения. 
Чтобы не допустить таких си-
туаций, необходимы отечест-
венные препараты. 

ЧУДЕСА? ОШИБКИ!
- Несколько лет назад вы ока-

зались в центре скандала, от-
казываясь направить больного 
ребёнка на лечение за рубеж. 

- Сегодня во всём мире ис-
пользуется стандартная тера-
пия по международным про-
токолам. Выживаемость детей 
в развитых странах примерно 
одинакова. За границей за 
день ги берут на лечение всех. 
Люди имеют право выбора, 
где лечиться. На мой взгляд, 
тех больных, которым можно 
помочь, целесообразно ле-
чить в нашей стране. За ру-
бежом могут лечиться те, кто 
в состоянии самостоятельно 
оплачивать своё лечение. Со-
бирать средства на лечение 
пациентов, признанных без-
надёжными, неправильно. Им 
показано симптоматическое 
лечение. 

- Неужели в вашей практике 
не было случаев, когда выздорав-
ливали безнадёжные пациенты? 

- Были, но оказывалось, что 
это была ошибка диагностики. 
А ещё «чудесные исцеления» пе-
риодически происходят у детей 
с нейробластомой (злокачест-
венная опухоль симпатической 
нервной системы), которая 
способна «дозревать» или на 
фоне лечения перерождаться 
из злокачест венной в доброка-
чественную. 

- Появится ли когда-нибудь 
панацея от рака? 

- Медицина стремительно 
развивается, и это произойдёт 
в ближайшие 20-30 лет. 

ЗА ЧТО НАКАЗАНЫ ДЕТИ?
ЛЕЧЕБНИК

Всё, что нужно знать о ра-
ковых заболеваниях, - на на-
шем сайте www.aif.ru

Неблагоприятные дни и часы
с 2 по 9 февраля 2017 г.

2 февраля, четверг 
(пик с 17 до 20 часов)*

Возможны болезни головы. 
Вредны стрессы.

4 февраля, суббота 
(пик с 8 до 11 часов)*
 Возможны обострения 
хронических болезней. 
Избегайте конфликтов.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское

 НА 20%  
ВЫРОСЛА В МИРЕ 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ 
РАКОМ У ДЕТЕЙ.

Потеря веса 

Плохой аппетит 

Вялость, слабость, капризность 

Бледность кожи 

Анемичные (бледно-розовые) 
слизистые оболочки глаз, 
губ. В норме их цвет должен 
быть насыщенным 

Мелкие точечные 
кровоизлияния по всему телу, 
гематомы (синяки)  

ЧТО  ДОЛЖНО  НАСТОРОЖИТЬ  РОДИТЕЛЕЙ

Внимательно осматривайте малыша. 
Из-за небольшой мышечной массы 

деформации и опухоли у детей часто заметны 
даже на ранних стадиях. 

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ. Фото Alamy/ТАСС

Лидия 
ЮДИНА

- А ты знаешь, что 
 Тол стой за всю свою жизнь 
написал 174 литературных 
произведения?

- Да ну! Откуда же у него 
столько свободного времени 
было?

- А он в Интернете не 
 сидел!

*   *   *
- Говорят, тебя жена по 

лицу сковородкой бьёт? 
- Ну и что? Зато блинчи-

ки на меня похожи.
*   *   *

- Боишься прыгать с па-
рашютом?

- Да.
- Прыгай без него.

АНЕКДОТЫ
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Как ужиться 
с тёщей 
и свекровью.

ЖИТЕЛЬНИЦУ ЯКУТИИ ПРИГОВО-
РИЛИ К 4 ГОДАМ ЛИШЕНИЯ СВО-
БОДЫ ЗА УБИЙСТВО НЕВЕСТКИ. 
А СВЕКРОВЬ ИЗ РОСТОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ ДОВЕЛА ЖЕНУ СЫНА 
ДО САМОУБИЙСТВА.    

Увы, подоб-
ные трагедии 
случаются ре-
гулярно. Почему 
нормальные лю-
ди, женив сына 
или выдав дочку 

замуж, начинают вести себя не-
адекватно? Как прийти к миру? 
Рассуждает Анна АРУТЮНЯН, 
семейный психотерапевт.

КТО ХОЗЯЙКА?
- Анна Юрьевна, а отчего во-

обще невестка и свекровь оказы-
ваются такими врагами?

- Невестка - это страшней-
ший враг для мамы, потому что 
самого любимого мужчину уве-
ла. Ведь сын - собственноручно 
воспитанный идеальный муж-
чина. Поэтому к «сопернице» 
она ревнует, придирается, вы-
искивает недостатки. Дочь лег-
че отпускают из семьи, ведь муж 
в какой-то мере берёт на себя 
ответственность за неё. Здесь 
нет соперничества за мужское 
внимание. 

- Надо ли настоять на зна-
комстве с будущей свекровью и 
тёщей? 

- Лучше всё-таки познако-
миться. Мы ведь впитываем, 

что называется, с молоком 
матери из своих родительских 
семей ценности, модели пове-
дения (кто убирается, а кто за-
рабатывает день ги, позволяется 
ли грубость и т. д.), и некото-
рые оказываются невытравимы. 
Так что присмотреться стоит. 
Семейные скелеты в шкафу 
имеют обыкновение выпадать 
в самый неподходящий мо-
мент. Если будущий свёкор бу-
дет рассказывать вам о том, как 
ремнём воспитывал сына и тот 
человеком вырос, стоит иметь 
в виду, что сын может вернуть 
сторицей испытанную в детстве 
боль в виде агрессии уже к вам 
и будущим детям. 

Дональд Винникотт, извест-

ный британский психоанали-
тик, говорил, что нет такого 
понятия, как брак. Есть два 
козла отпущения, которые 
выходят из своих родительских 
семей и пытаются увековечить 
их в своих собственных семьях. 
Поэтому в постели не двое, а 
шестеро. 

- А если под одной крышей жи-
вут и молодые, и их родители, 
как сохранить мир в доме?

- Надо договориться и раз-
граничить сферы доступа и обя-
занности. Что совершенно не-
возможно - так это две хозяйки 
на одной кухне. В таком случае 
конфликты неизбежны. Если 
свекрови доставляет удовольст-
вие готовить, пусть командует 

на кухне. Будьте терпимее друг 
к другу, не всегда стоит чест-
но высказывать своё мнение, 
иногда лучше промолчать. 

ВНУКИ И КОНФЕТЫ
- Классика жанра: свекровь 

сделала уборку, а невестка всё 
переставляет по-своему. 

- Невестка таким образом 
даёт понять, что она лучше мате-
ри мужа, а кроме того, охраняет 
свою «территорию» от захватчи-
ка. Если так ведёт себя свекровь, 
то тоже посылает невербальное 
сообщение: мол, какую неряху 
взял себе в жёны сын. 

- Но главный камень преткно-
вения - воспитание детей...

- И самый мощный аргумент: 
«Я же твою будущую жену (му-
жа) вырастила и человеком 
сделала. Почему мне внуков не 
доверяют?» Безопаснее отвечать 
примерно так: «Поклон вам 
большой, что есть такое сокро-
вище, с которым я живу. Но мне 
хочется самой приобрести этот 
опыт». В моей практике был 
случай. Невестка просила свек-
ровь не покупать внучке вред-
ных конфет, но та её не слыша-
ла, пока... не нормализовались 
их личные отношения, то есть 
через конфеты для ребёнка ре-
шались взрослые проблемы.

Фото www.kinopoisk.ru

ШЕСТЕРО В ПОСТЕЛИ
ПСИХОЛОГИЯ

О том, как выстроить от-
ношения со свекровью, - на 
нашем сайте www.aif.ru

ТУБЕРКУЛЁЗУ 
КОНЕЦ? 

ВПЕРВЫЕ ЗА 100 ЛЕТ ИЗОБ-
РЕТЕНА НОВАЯ ВАКЦИНА 
ОТ ТУБЕРКУЛЁЗА. 

Несмотря 
на то что в 
нашей стра-
не заболе-
ваемость ту-
беркулёзом 
и смертность 
от него сни-
жается, Рос-
сия входит в 
тройку стран 
(с Индией и 

Китаем), в которых эта бо-
лезнь наиболее распростра-
нена. Даже по официальным 
данным, у нас около миллиона 
больных. Когда-то туберкулёз 
считался социальным заболе-
ванием, «болезнью трущоб и 
окраин». Сегодня среди забо-
левших немало благополуч-
ных граждан, проживающих 
в нормальных условиях. Вак-
цина БЦЖ, которая входит в 
календарь прививок и счита-
ется обязательной для всех, 
была разработана в 1920 г. 
С тех пор инфекция приспо-
собилась не только к лекарст-
вам (из-за чего за последние 
10 лет многократно выросло 
число пациентов с лекарствен-
но устойчивыми формами ту-
беркулёза), но и к вакцинам. 
Разрабатывать и то и другое 
долго, сложно и дорого. Но 
это единственный путь, ко-
торый может остановить 
эпидемию этого страшного 
заболевания. Остаётся наде-
яться, что вакцина успешно 
пройдёт испытания на добро-
вольцах. 

Александр Карабиненко, 
доктор медицинских на-
ук, профессор кафедры 
госпитальной терапии 
РНИМУ им. Пирогова 

МНЕНИЕ

КАРАБИНЕНКО 
«Ирония судьбы, или С лёг-
ким паром!». Мама Нади, 
сыгранная Любовью Соколо-
вой, быстро находит контакт с  
будущим зятем Лукашиным. 

1

«Супертёща для неудач-
ника». Михаил Ефремов 
создал такой образ тёщи, 
который больше подходит 
для тестя.

4

САМЫЕ  ЗНАМЕНИТЫЕ  ТЁЩИ 
ОТЕЧЕСТВЕННОГО  КИНО

«Родня». Тёща, сыгранная 
Нонной Мордюковой, может 
не только коня, но даже зятя 
на скаку остановить.

3

«По семейным обстоя-
тельствам». Тёща, сыгран-
ная Галиной Польских, ещё 
хочет пожить не только для 
внуков, но и для себя.

2

Юлия 
БОРТА

КАК СОХРАНИТЬ 
МИР В СЕМЬЕ?

� В семейных ссорах не 
привлекайте в союзники род-
ню с той или другой стороны, 
дабы повлиять на супруга, ре-
шайте конфликт вдвоём.

� Не апеллируйте к семей-
ному прошлому: «Ты такая 
же, как твоя мамочка», «Вся 
семейка у вас такая» и т. д. Это 
запрещённый приём. 

� Не старайтесь угождать 
во всём свекрови или тёще. 
Не стоит заставлять себя на-
зывать её мамой. 

� Если не получается не 
конфликтовать, можно по-
пробовать свести к минимуму 
общение со свекровью или 
тёщей: ваш муж или жена с 
матерью могут общаться и 
без вас. 

� Не стоит просить или 
ожидать материальной по-
мощи от родителей мужа или 
жены. Любая зависимость, в 
том числе материальная, даёт 
возможность для манипуля-
ций. 

            «АИФ»  РЕКОМЕНДУЕТ



� КУЛЬТУРА  
� НЕПОЗНАННОЕ  
� СПОРТ  � ПОГОДА
� ЛЮДИ И ЗВЕРИ
� ШОУ-БИЗНЕС  
� КРОССВОРД
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Елена Яковлева - 
о хирургии, 
путанах и слухах.

«ПОСЛЕ МОИХ НА-
БЛЮДЕНИЙ ЗА ТРЕМЯ 
ОПЕРАЦИЯМИ МНЕ 
ВЫДАЛИ ШУТОЧНЫЙ 
ДИПЛОМ ХИРУРГА», - 
РАССКАЗАЛА АКТРИСА.

На днях завершился показ 
очередного сезона сериала «Скли-
фосовский», где одну из главных 
женских ролей cыграла Елена 
ЯКОВЛЕВА. И тут же стар-
товал новый сериал с участием 
актрисы - детектив «Женщины 
на грани».

КРАСОТА КИШОК
- Елена, вы получили премию 

«Золотой орёл» в номинации 
«Лучшая актриса второго пла-
на» за роль в комедии «Самый 
лучший день», с чем вас позволь-
те поздравить!

- Спасибо! Но это очень 
смешно! Я, когда узнала о 
номинации, сначала даже по-
думала, что это шутка. Но до 

1 апреля вроде бы ещё далеко. 
(Смеётся.)

- Я к тому веду, что вы од-
на из самых узнаваемых актрис 
нашего кино, что неоднократно 
подтверждают всевозможные 
опросы. Вас такая узнаваемость 
не тяготит? Знаю, что мно-

гие актёры, особенно 
молодые, крайне раз-

дражаются, когда 
их узнают на ули-

це, в магазине…
- Да, я тоже 

знаю многих ак-
тёров, которых очень 
раздражает, когда их 
узнают на улице. А я, 
наверное, уже прос-
то привыкла и не за-
морачиваюсь по это-
му поводу. Ну, если 
незнакомый человек 
улыбается тебе и гово-
рит «здрасте», от меня не 
убудет улыбнуться в ответ и 
поздороваться.

- Так сейчас все ещё и на те-
лефоны сфотографироваться 
норовят!

- Ну и что? Хочется человеку 
фото со мной на память - по-
жалуйста! Дело в том, что мне 
в своё время повезло с учите-
лями. Когда я только начинала 
актёрскую карьеру, мне очень 
много правильных, хороших 
вещей объяснили действитель-
но великие артисты. Напри-
мер, Иннокентий Михайлович 
Смоктуновский. Он никогда и 
никому не отказывал в фото-
графиях, автографах, улыбке. 
Причём, давая автограф кому 
бы то ни было, он всегда спра-
шивал имя человека, всегда 
старался написать что-то ин-
дивидуальное. Он много вре-
мени уделял таким, казалось 
бы, необязательным вещам. 
При этом вы понимаете - уз-
наваемость у него была просто 
колоссальная! 

Смоктуновский объяснял 
мне и другим молодым ак-
тёрам: «Всё, что ты делаешь, 
- это ради зрителя. И как ты 
можешь, какое имеешь право 
на просьбу дать автограф ска-
зать: «Извините, мне некогда» 
и пробежать мимо?» Навер-
ное, отчасти он прав. А если 
тебя такая узнаваемость раз-
дражает, то задумайся: зачем 
ты вообще тогда пошёл в эту 
профессию? Слава тебя тяго-
тит? Тогда сиди дома за закры-
тыми шторами и не попадайся 
никому на глаза.

- Елена, сериалы о полицейс-
ких и врачах неизменно пользу-
ются успехом у зрителей. Как 
бы вы объяснили популярность 
историй о людях этих профес-
сий?

- Я никогда не задумывалась 
об этом. Когда читаю сценарий, 
мне важнее, насколько интерес-
ный характер предлагают. Если 
таких героинь я ещё не играла, 
с удовольствием откликаюсь. 
Когда мне в том же «Склифосов-
ском» предложили сыграть вред-
ную, не очень профессиональ-

ную заведующую отделением 
хирургии, я согласилась, не пос-
мотрев при этом ни одной серии 
из предыдущих сезонов. Единс-
твенное, чего не учла, - так это 
труднопроизносимые медицин-
ские термины. Хочется сказать 
их легко, профессионально, а 
у тебя язык не поворачивается 
при команде «Мотор!». На этом 
клинило всех и постоянно.

- Некоторые в жизни на-
столько боятся крови, что чуть 
ли не в обморок падают. А у вас 
как?

- В кино, понятно, кровь 
заменяется весьма натура-
листичной краской, иногда с 
привкусом малины, клубники 
или чего-то ещё. Но и в жизни 
страха крови у меня нет. (За-
думывается.) Не знаю, можно 
ли такое рассказывать, но не 
удержусь… Как-то у меня слу-

чилась неприятная ситуация, и 
я довольно надолго загремела в 
больницу. В какой-то момент 
мне стало нестерпимо скуч-
но, и я спросила у главврача 
больницы, можно ли мне по-
присутствовать на операциях. 

На меня посмотрели с неко-
торым недоумением, но раз-
решили. В итоге я побывала 

на трёх операциях, и плохо 
мне не стало, хотя рядом 
со мной находилась мед-
сестра с нашатырём.

- Впечатления были 
сильные?

- Меня глубоко 
поразила полостная 
операция на живо-
те. Хирурги так всё 
замечательно раз-
резали, что крови 
практически не 

было. Это мы в ки-
но в таких сценах всё 

кровью заливаем. Когда 
я увидела, как у нас внутри 
всё божественно 
устроено, была 
потрясена. Там 
реально каждая 
кишка отдель-
ного цвета, и 
уложены они до 
такой степени 
красиво,  как 
будто это какое-
то космическое 
произведение! 
Но, по скольку 
живот у пациен-
та был гнойный, 
врачи всю эту красоту вы-
тащили наружу, промыли 
и положили всё обратно. 
Вот тут-то я была в ужасе. 
Думала, они все кишочки 
уложат, как было. Но это, 
оказывается, в период реа-
билитации делает за них 
уже сам организм.

После третьей операции 
мне даже выдали шуточный 
диплом хирурга. (Смеётся.) 
Ну а что? Я, например, до 
мельчайших деталей запом-
нила операцию по удалению 
паховой грыжи, так что, 
если, не дай бог, кого-то в 
походных условиях такая 
грыжа прижмёт, сама смогу 

прооперировать. (Смеётся.)
- Но широкую известность 

вам всё-таки принесла роль 
женщины «с низкой социальной 
ответственностью», как недав-
но выразился наш президент о 
проститутках. Правда ли, что 
вы даже выступали за легали-
зацию сферы сексуальных услуг?

- Меня просто однажды 
спросили о том, как я отно-
шусь ко всей этой истории. Я 
сказала, что не вижу ничего хо-
рошего в том, что путаны стоят 
вдоль дорог, садятся к кому ни 
попадя в машины, рискуя жиз-
нью и здоровьем. Уж лучше бы, 
даже с их низкой социальной 
ответственностью, они были 
«трудоустроены» в специаль-
ные, скрытые от широких глаз 
заведения, где не боялись за-
разиться или быть убитыми. 

По-моему, я здравую мысль 
выразила. Но все это подхва-
тили и решили, что я чуть ли 
не председатель профсоюза 
проституток, выступающий за 
легализацию их деятельности 
и открытие публичных домов 
на каждом шагу. (Хохочет.) В 
общем, раздули из мухи слона. 

«ЧЕРНУХА - НЕ МОЁ!»
- В этом году прокатчики обе-

щают выход на экраны сказки, 
в которой вы сыграли Бабу-ягу. 
Это первая Баба-яга в вашей 
жизни?

- Пока первая… Я сразу, не 
раздумывая, согласилась на эту 
роль, а вот потом испугалась 
своего решения. Потому что 
осознала: в отечественном кино 
уже есть одна Баба-яга, затмить 
которую невозможно. Я имею 
в виду образ, воплощённый в 
снятых в советское время сказ-
ках замечательным актёром Ге-

оргием Милляром. Я 
испугалась, что будут 
сравнивать, причём 
далеко не в мою поль-
зу. После чего начала 
себя уговаривать: «Ну 
это же совершен-
но другая история… 
Это другая сказка… 
А сравнивать будут 
всегда и всех…» В об-
щем, уговорила себя. 
(Смеётся.)

- Разнообразие ва-
ших ролей поражает! 

Кого вы только не переиграли… 
А есть роли, от которых вы бы 
категорически отказались даже 
при наличии хорошего сценария и 
режиссёра? Например, некото-
рые ваши коллеги говорят, что 
никогда не стали бы сниматься 
в картинах, которые выбивают 
эмоции из зрителя через шок.

- Мне как раз очень нравится 
кино, которое, словно обухом, 
эмоционально бьёт зрителя по 
голове. Взять, например, фильм 
Ларса фон Триера «Антихрист». 
Когда его показывали на Каннс-
ком кинофестивале, зрителей 
на «скорой» увозили из зала. 
Представляю себе эту картину: 
сидят такие - в бриллиантах, 
смокингах, расфуфыренные 
все, а тут им бабах по голове с 
экрана - и они в обмороке! 

Кино нужно разное. Оно 
должно не только развлекать, 
но и в каких-то случаях отрез-
влять, шокировать, экспери-
ментировать. Я не имею в виду 
то, что принято называть чер-
нухой. Чернуха - это когда на 
экране беспрестанно ругаются 
матом, пьют, дерутся, убивают 
и не дают при этом зрителю ни 
единого повода для размыш-
лений.

БАБА-ЯГА? НЕ ПРОТИВ!

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

ЛИЦА

Сергей 
ГРАЧЁВ

«ЗРИТЕЛЯ 
ПОРОЙ 
НУЖНО 
«БИТЬ» 
ПО ГОЛОВЕ!»

 

ЕЁ ЖИЗНЬ В ЦИФРАХ

Более 30 наград и премий 
вручены актрисе.

Более 90 ролей сыграла 
Яковлева в кино и на ТВ.

Почти 30 лет прослужила в 
театре «Современник».

3 года играла в Театре 
им.  Ермоловой.

24 года сыну Денису.

27 лет в браке с актёром 
Валерием Шальных.

Фото Fotodom

«Интердевочка», 
Таня Зайцева

«Анкор, ещё анкор!», 
Аня Крюкова

ЛУЧШИЕ РОЛИ 
ЕЛЕНЫ ЯКОВЛЕВОЙ

«Каменская»,
Анастасия Каменская

«Ретро втроём», 
Рита

1989 г.

1992 г.

1998 г.

1999 - 2017 гг.
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Лев Лещенко - 
о глубинке, 
деньгах 
и возрасте.

«Я ПРЕОДОЛЕЛ ОЧЕНЬ МНО-
ГОЕ, ЧТОБЫ НАЙТИ СЕБЯ. 
НАШЕ ПОКОЛЕНИЕ ВСЕГО 
ДОБИВАЛОСЬ САМОСТОЯ-
ТЕЛЬНО. НИКТО НИЧЕГО НА 
БЛЮДЕЧКЕ НАМ НЕ ПРЕПОД-
НОСИЛ», - ГОВОРИТ ЛЕГЕН-
ДАРНЫЙ ПЕВЕЦ.

1 февраля мэтр советской 
эстрады отмечает 75-летие.

«МЫ 
СТАРАЕМСЯ»

- Лев Валерьянович, начну с 
простого жизненного вопроса: с 
каким настроением встречаете 
свой юбилей?

- В прекрасной книге Юрия 
Трифонова «Дом на набереж-
ной» есть фраза, которая с опре-
делённого момента стала моим 
жизненным кредо: «Когда тебе 
за 40, то жизнь уже не кажется 
бесконечной». Этой мыслью я 
и руководствуюсь. Понимаю, 
что уж после 75 ты тем более не 
бесконечен, но в то же время 
постоянно напоминаю себе, 
что жизнь продолжается. По-
этому не нужно сидеть сложа 
руки. Надо делать всё, чтобы 
сохранить себя, своё творчест-
во, свою душу, родных, 
близких. Я не унываю 
и считаю, что каждый 
возраст даёт человеку 
что-то важное, нужное 
и необходимое в этот 
самый промежуток 
времени.

- А люди, события 
какие эмоции вызыва-
ют? 

- Если говорить о 
жизни нашего отечес-
тва, то уверенно и ис-
кренне могу сказать: я 
с пиететом отношусь 
к нашему президенту. 
Считаю, что вектор 

развития страны, выработан-
ный за последние годы, абсо-
лютно правильный. Я действи-
тельно вижу, что руководство 
страны делает всё возможное, 
чтобы не только его удержать, 
но и развивать. Да, не всё и не 
всегда получается гладко, не 
всё реализуется так, как хоте-
лось. Я много гастролирую по 
стране и предметно знаю, как 
живёт россий-

ская глубинка. Меня как граж-
данина, патриота своей страны 
многие вещи беспокоят. 

- Вы всё-таки человек совет-
ской формации и в оценках со-
временного мира, возможно, не 
всегда бываете объективны...

- Я вырос не в элитарной среде 
и воспринимаю мир, жизнь так, 

как меня учила совет-
ская патриотическая 
школа. Я прошёл гро-
мадный жизненный 
путь! Путь, который в 
нашей стране прошёл 
любой человек, родив-
шийся во время войны 
или сразу после. Я пре-
одолел очень многое, 
чтобы найти себя. На-
ше поколение всего 
добивалось самостоя-
тельно. Никто ничего 
на блюдечке с голубой 
каёмочкой нам не пре-
подносил, да мы этого 
и не ждали.

- Возвращаясь 
к разговору о про-
винции: какие-то 
положительные 
изменения вы всё 
же замечаете?

- Конечно. Появ-
ляются новые торго-
вые центры, ухожен-
ные улицы. 
Л ю д и 

стремятся по мере 
сил как-то обуст-
роить среду, в ко-
торой живут. Но 
всё равно после 
Москвы, которая 
активно развива-
ется, впечатление 
немного смазывается, посколь-
ку начинаешь невольно срав-
нивать. 

Разумеется, есть весьма бла-
гополучные города, которы е 
развиваются за счёт производс-
тва, крупных градообразующих 
предприятий. Вот они действи-
тельно здорово изменились, 
выросли.

Мы вновь стремимся стать 
страной индустриальной, хотим 
новых технологий, знаний. Мы 
стараемся, двигаемся в этом на-
правлении, но не всё и не сразу 
получается. Страна большая, 
разная…

НАЗАД 
В БУДУЩЕЕ?

- Советское песенное насле-
дие, включая ваше, до сих пор 
востребовано. Почему?

- Не думаю, что это про-
явление ностальгии. Просто 
эстрадное, музыкальное, ки-
нематографическое и прочие 
виды искусства в советское 
время имели иной уровень 
качества. В то время было по-
строено, заложено много фун-
даментальных вещей, которые 
вызывали дрожь, будоражили 
и продолжают будоражить во-
ображение. Говорить, что в со-
ветское время всё было плохо, 
может только невежественный 
человек. 

- А как же эпоха застоя?
- Тут не всё так просто… Ду-

маю, с одной стороны, люди 
перегорели идеей, а с другой 
- устали вкалывать за гроши. 

И произошло то, что 
произошло, - я имею 
в виду 80-90-е годы 
ХХ века. Но вмес-
те с новой эпохой 
пришло и расслое-
ние общества. Если 
глубоко копать, то 
дойдём до фунда-
ментальных вещей.

- Например?
- Вот мы всё время говорим о 

необходимости идеологии. Да, 
без идеологии, без националь-
ной идеи довольно трудно что-
то построить. Но весь фокус в 
том, что национальную идею 
искать не надо. Она 
заключается в нор-
мальной комфортной 
жизни каждого чело-
века. Вот и всё! Сей-
час у нас в основном 
строится жильё, и 
это хорошо. Наконец 
каждый в меру своих 
сил и возможнос-
тей может заняться 
о бустройством лич-
ного пространства.

- Чтобы закрыть тему нос-
тальгии по Союзу: вам не ка-
жется, что, оглядываясь назад 
с приятной тоской…

- …никто на самом деле туда 
возвращаться не хочет? Пра-
вильно я вас понял?

- Абсолютно!
- Это действительно так, и 

это не парадокс, а закономер-
ность. Ностальгия - чувство 
эмоциональное. А реальная 
жизнь, будущее - это куда более 
сложные, приземлённые вещи. 
Нужно детей, внуков воспиты-
вать, день ги зарабатывать. Без-
условно, жизнь, несмотря на все 
трудности, стала сытнее, лучше. 
Я же прекрасно помню времена, 
когда в послевоенные годы мы 
чуть ли не жмых ели. Мы немно-
го подзабыли, как относительно 
недавно стояли в очередях за бу-
ханкой чёрного хлеба.

А сегодня даже при низких 
зарплатах, пенсиях люди всё-
таки не голодают. Уровень 
жизни, безусловно, повысился, 
особенно у тех, кто работает на 
хорошем производстве. 

Да, тогда были более душев-
ные, сердечные отношения 
между людьми. Соседи ходили 
друг к другу в гости. Все жи-
ли одинаково скромно, никто 
никому не завидовал. Сейчас 
всё по-другому. Большая часть 
россиян имеет личные авто-
мобили, живёт в отдельных 
квартирах. Я же класса до 5-го 
прожил в 15-метровой квартире 
с семьёй в пять человек. Потом 
мы получили две комнаты в 
трёхкомнатной квартире, и это 
было счастье! При этом семья 
не считалась среднеобеспечен-
ной. Отец работал в органах бе-

зопасности, служил подпол-
ковником. А в свою первую 
кооперативную квартиру я 
въехал, когда уже в театре 
работал, на гастроли ездил.

- Сейчас часть читате-
лей, особенно в Интернете, 
наверняка накинется на вас: 
мол, Лещенко ничего тяже-
лее микрофона в своей жизни 
не держал - что он может 
понимать в происходящем в 
стране?

- Да, понимаю, кто-то 
скажет, что мне легко рас-
суждать, что я всю жизнь де-
ньги лопатой гребу. Но это 
неправда. Для того чтобы 
заработать, нужно поез-
дить от Калининграда до 
Дальнего Востока. Надо не 

спать ночами. Это только со 
стороны кажется, что всё легко 
и просто.

В своё время я трудился на 
заводе, служил в армии, был 
рабочим сцены. Я пахал всю 
жизнь!

У нас определённая часть 
граждан любит вы-
пячивать проблемы 
страны, хотя ника-
кой катастрофы не 
произошло. Что бу-
дет завтра, не знает 
никто. Так что не 
надо ныть, сидя на 
диване, а нужно ра-
ботать. Мы в своё 
время не гнушались 
никакой работы. 
Быть чернорабочим 

- в этом ничего постыдного не 
было. Теперь на стройках или 
дворниками работают почему-
то одни гастарбайтеры. Что, 
русский человек улицу подмес-
ти не может или крышу засте-
лить? Все сегодня хотят иметь 
всё, ничего особо не делая. Но 
так не бывает.

Я верю в будущее нашей 
страны, верю, что ничего 
страшного не произойдёт. 
Пусть не так стремительно, 
как многим бы хотелось, мы 
всё равно будем развиваться.

«Строить и жить нам помогала песня!» 

«СПОКОЙНО, ВСЁ ПОЛУЧИТСЯ!»
ПЕРСОНА
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трёхкомнатной квартире, и это 
было счастье! При этом семья 
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ной. Отец работал в органах бе-
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ковником. А в свою первую 
кооперативную квартиру я 
въехал, когда уже в театре 
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Сергей 
ГРАЧЁВ

НАЦИОНАЛЬ
НУЮ ИДЕЮ 
ИСКАТЬ
НЕ НАДО.

Она заключается 
в нормальной 
комфортной 
жизни для каж-
дого человека.

«В БУДУЩЕЕ 
СТРАНЫ 
ИСКРЕННЕ 
ВЕРЮ!»

 

Уже принимают закон об 
опасном вождении, а нам 
так толком и не объяснили, 
что же это такое и сколько 
придётся платить.

В. Сомов, Орёл

Госдума приняла (пока в 1-м 
чтении) поправки в КоАП: за 
грубую езду предлагают штра-
фовать на 5 тыс. руб. Ко 2-му 
чтению депутаты хотят ввести 
усиленные санкции: админи-
стративный арест, обязательные 
работы и лишение прав. Однако 
в МВД считают, что наказание 
нужно усиливать аккуратно, так 
как оно может коснуться «де-
сятков тысяч граждан». Замгла-
вы МВД Игорь Зубов уточнил, 
что ответственность за опасное 

вождение будут нести не только 
лихачи, но и «тихоходы» - води-
тели, которые движутся слиш-
ком медленно.

Термин «опасное вождение» 
появился в ПДД в июне 2016 г. 
Он подразумевает совершение 
подряд нескольких нарушений: 
резкие перестроения при ин-
тенсивном движении, необос-
нованное резкое торможение и 
ускорение, несоблюдение без-
опасной дистанции, препят-
ствование обгону. За это уже 
есть штрафы: 500-1500 руб. Но, 
если они совершены в связке, 
нужно штрафовать жёстче, счи-
тает И. Зубов. Не исключено, 
что в этом же законе пропишут 
и усиление наказания за блоки-
рование проезда «скорой».

«ТИХОХОДОВ» ОШТРАФУЮТ?
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«АиФ» провёл расследование 
и с помощью биотехнолога мо-
лочного производства Натальи 
ДЕРБЕНЁВОЙ, проработавшей 
на молочном заводе с 1982 по 
2003 г., выяснил, каким образом 
происходит фальсификация мо-
лочной продукции и как это кон-
тролировали в советское время.

ГОСТЫ БЕЗ ДОБАВОК
- Наш молокозавод произво-

дил бутылочное молоко, кисло-
молочные продукты, творожные 
изделия, - рассказывает Ната-
лья. - Могу заверить: в советс-
кое время никаких заменителей 
молочного жира не было и в 
принципе не могло 
быть. В СССР су-
ществовали жёсткие 
ГОСТы, а не техни-
ческие условия (ТУ), 
как сейчас, которые 
позволяют произво-
дителям совершенно 
официально приду-
мывать собст венные 
рецептуры и техно-
логию производства 
продукта. Ни один 
ГОСТ не допускал 
каких-либо сторон-
них включений. Исключение 
делали только для плавленого 
сыра, в который добавляли со-
ли-плавители, но и они были 
натуральные.

Я вспоминаю 1988 г.: на од-
ном из собраний по качеству 
выпускаемой продукции спе-
циалисты Института молочной 
промышленности с недоуме-
нием рассказывали о том, как 
на Западе активно применяют 
стабилизаторы, красители, за-
густители. Наши докладчики 
тогда уверяли: «У нас этого 
никогда не будет, потому что 
во главе угла в СССР здоровье 
нации!» 

«ЗОЛОТОЕ» МАСЛО
Проблемы с фальсификаци-

ей начались в России в  90-е гг. 
У миллионов покупателей тог-

да элементарно не 
было денег, чтобы 
покупать, к примеру, 
наше традиционное 
сливочное масло. 
А на открывшийся 
после перестройки 
российский рынок 
уже активно постав-
лялся из-за рубежа 
спред «Rama». Для 
сравнения: российс-
кое натуральное сли-
вочное масло стоило 
тогда 3 руб. 40 коп. А 

рядом с ним лежал на полках 
этот импорт ный спред всего за 
1 руб. 20 коп., да ещё и в яркой 
упаковке. Выбор покупателей 
был очевиден. 

А на нашем - уже полураз-
рушенном - молочном заводе 
стояло тогда несколько вагонов 
нераспроданного сливочного 
масла. В итоге многие честные 
российские производители бы-
ли вынуждены уйти с рынка, 
предприятия закрывали, сов-
хозам и частникам стало невы-
годно держать животных. 

В начале 2000-х гг. на про-
изводствах разрешили приме-
нять технические условия. Это 
разрешение фактически отме-
нило обязательность ГОСТов. 
Именно тогда начались актив-
ные поставки в Россию рас-
тительных масел, в частности 
пальмового из Новой Зеландии. 
Первое, что стали подделывать, 
- сливочное масло (это прино-
сило максимальную прибыль). 
Затем настала очередь сметаны, 
следом взялись за творог и тво-
рожные продукты. 

Сметану сегодня фальсифи-
цируют в огромных масштабах 
- в разы больше, чем любой 
другой молочный продукт. Всё 
потому, что её легче всего подде-
лать. Там, где я работала, делали 
так: в восстановленное молоко 
добавляли сырьё для сметаны 
(закваску, сливки) и получали 
густую, замечательную по вне-
шнему виду, но некислую сме-
тану. Сметана же, сделанная из 
натурального молока, без доба-
вок, обязательно будет кислой. 

Я тогда приняла решение уво-
литься - мне претила сама мысль 
зарабатывать деньги на обмане.

ВМЕСТО МОЛОКА 
ВОДА

Теперь разберёмся, как идёт 
процесс фальсифицирования. 
По сути, растительное (в том 
числе и пальмовое) масло - это 

эмульсия, как и молоко. Для 
того чтобы оно безболезненно 
для технологии производства 
«вошло» в продукт, его нужно 
добавлять до заквашивания, в 
тот момент, когда сливки нор-
мализовались, т. е. дошли до 
требуемого уровня жирности. 
Пример: взяли 10 кг сливок 
и 40 кг растительных жиров, 
смешали и в этот момент до-

ЛИХА ЕДА НАЧАЛО
КАК МЕНЯЛОСЬ МОЛОКО?

За фальсификат - 
на нары?

РОСПОТРЕБНАДЗОР ПОДГОТО-
ВИЛ ПОПРАВКИ, С ПРИНЯТИЕМ 
КОТОРЫХ ЗА ПРОИЗВОДСТВО 
ФАЛЬСИФИКАТА МОГУТ ВВЕСТИ 
УГОЛОВНУЮ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ.

ТЕМА НОМЕРА

ТУЛЬСКАЯ ГОРГОНЗОЛАРУССКИЕ ПРЕДПОЧИТАЮТ ЕСТЬ 
НЕ СНЕГ, А ДЕЛИКАТЕСЫ ОТЕ-
ЧЕСТВЕННОГО ПРОИЗВОДСТВА, 
ЗАЯВИЛ НЕДАВНО ДМИТРИЙ 
ПЕСКОВ.

Так пресс-секретарь прези-
дента отреагировал на выска-
зывание советника Дональда 
Трампа о том, что русские го-
товы есть снег, чтобы выжить. 
«АиФ» выяснил, кто, где и 
почём* производит в России 
лакомства, ранее запрещённые 
к ввозу из-за границы.

Олег СИРО-
ТА, сыродел:

- В России 
сегодня такой 
бу м сы рова-
рения, какого 
нет ни в одной 

стране мира. Грядёт сырная 
революция. По отчётам Мин-
промторга, в стране продано 
около тысячи комплектов для 
производства сыров. Радует 
то, что это оборудование то-
же производится преимущест-
венно в России. Мне недавно 
рассказали про предпринима-
теля из Ярославля, который в 
прошлом году в гараже изго-
товил 250 таких комплектов. 
Но нашей отрасли не хвата-
ет кадров. Профессиональ-

УСТРИЦЫ И МИДИИ ФОРЕЛЬ
По данным Росрыболовства, производс-
тво устриц в РФ за 9 месяцев 2016 г. до-
стигло 183 тыс. тонн, мидий - 317 тыс. 
тонн. Их производят в Красно дарском 
крае, на Дальнем Востоке и в Крыму. На 
полуострове в прошлом году получили 
первый урожай устриц, а урожай мидий 
увеличили почти в 3 раза.

*Все цены, кроме стоимости горгонзолы и 
мраморной говядины, - от самих произво-
дителей, без учёта накруток посредников.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

ГОРГОНЗОЛА
(итальянский сыр с 
голубой плесенью)

Село Ненашево и 
др. производители 
Тульской области

1 кг - от 1000 руб.

БЕРГКЕЗЕ
(выдержанный 
швейцарский сыр)

Ферма Олега
Сироты, Ист-

ринский р-н Мос-
ковской области

1 кг - 
от 1100 руб.

За последние два года чис-
ло небольших сыроварен 
в России выросло с 10 до 
150. Российские сыроделы 
научились производить 
практически все виды сы-
ров, попавших под эмбарго. 
Вот некоторые из них:

ЭДАМ, ГАУДА
(голландские сыры)

Ферма Джона Копис-
ки, Петушинский р-н 

Владимирской области

1 кг - 1650 руб.*

КАМАМБЕР
(французский мягкий 
сыр с белой плесенью)

Краснодарский край, 
«Лефкадия»

200-300 г - 450 руб. 

СЫРЫ

Крымская 
УСТРИЦА
Таврическая 
УСТРИЦА

Крым, акватория озера Донузлав, 
«Крымские морепродукты»

190 руб. 
за 1 шт.
155 руб. 
за 1 шт.

350 руб. 
за 1 кг

Черноморские 
МИДИИ

1 кг форели (рыба от 4 кг) - 
470 руб.

Форель (филе) 
малосолёная - 700 руб.

1 кг - от 700 руб.

МРАМОРНАЯ ГОВЯДИНА

Московская область, Чеховский 
р-н, гусиная ферма

 ГРЯДЁТ 
РЕВОЛЮЦИЯ. 

СЫРНАЯ!

ной подготовки сыроваров в 
стране нет, за исключением 
курсов при Всероссийском 
научно-исследовательском 
институте маслоделия и сы-
роделия в Угличе. Поэтому 
не у всех получается произ-
водить продукцию высокого 
качества. Пока есть перекос и 

по цене. Но чем больше сыро-
варен будет появляться, тем 
ниже будут цены на отечест-
венные сыры. Главное, чтобы 
наше государство не отменило 
контрсанкции и дало возмож-
ность нам развиваться даль-
ше. Я сейчас строю коровник. 
Для производства настоящего 

пармезана, который был бы 
неотличим от итальянского, 
необходимо качественное мо-
локо. И если всё пойдёт, как 
задумано, через полтора года 
предложу покупателям рос-
сийский пармезан. Этот сорт 
сыра производить у нас пока 
не научились.

Тула

Москва Владимир

Краснодар

ЧАЩЕ ВСЕГО ПОДДЕЛЫВАЮТ ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ  ТАК
Разбираемся вместе с Союзом 
потребителей «Росконтроль».

МОЛОЧНАЯ ПРОДУКЦИЯ

1

2

3

При помощи заменителя 
молочного жира (ЗМЖ). 

При помощи сухого молока.

При помощи воды.

Ими, как правило, выступают 
растительные масла: пальмовое, 
кокосовое и др. Использовать их 
не запрещено, главное - честно 
написать о ЗМЖ на этикетке. Тогда 
вместо творога в названии должно 
быть «творожный продукт», вместо 
сыра - «сырный продукт», вместо 
масла - «спред» и т. п.

Опять же, использовать сухое 
молоко не запрещено, но об этом 
должно быть написано на этикетке.

Понижается жирность молока и 
увеличивается его объём. Вода в 
составе молочной продукции ис-
пользуется только для восстанов-
ления сухих молочных продуктов.

Особенно сыр, творог 
и сливочное масло.

ФУАГРА (гусиная печень)

1 кг - 800 руб.

ФАЛЬШИВЫЙ 
ПРОДУКТ 
УВЕЛИЧИВАЕТ 
ПРИБЫЛЬ 
В 24 РАЗА.
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бавили закваску. Всё! Отли-
чить эту смесь от натуральной 
молочной продукции сможет 
либо технолог с большим опы-
том, либо специалист в лабо-
ратории, но никак не простой 
покупатель. Таким нехитрым 
способом производитель мо-
жет увеличить свою прибыль в 
2-4 раза, в зависимости от объ-
ёмов производства. 

Первыми использовать рас-
тительные жиры при произ-
водстве «молочки» начали боль-
шие комбинаты - им проще это 
провернуть. Они же выпускали 
и первые йогурты с красителя-
ми, стабилизаторами и други-
ми недопустимыми в советское 
время добавками.

Сегодня многие молочники 
пытаются оправдать наличие 
пальмового масла и других 
растительных жиров в молоч-
ной продукции тем, что им 
не хватает молока. Но его не 
хватало и в советское время, 
когда сущест вовали и колхо-

зы-миллионники и простые 
жители держали коров. Молоко 
- продукт сезонный. Летом его 
много, и в этот пери-
од старались делать 
сыр, масло, творог и 
сухое молоко, кото-
рое шло в ход зимой. 
Из него готовили 
в о с с т а н о в л е н н о е 
молоко: брали 80% 
натурального и 20% 
сухого. Кстати, тог-
да технологии были 
совершенно другими. 
Сейчас используют 
100% сухого моло-
ка для производства 
творога, сыра. А это-
го категорически не-
льзя делать!

Безусловно, нужно при-
знать, что объёмы цельного 
молока в СССР и в наше вре-
мя сильно отличаются. Сейчас 
уменьшилось поголовье скота, 
резко упало производство сы-
рья, то есть цельного молока, а 

следовательно, и его качество. 
Если раньше животных всегда 
выгоняли на пастбища, что-
бы молоко получило нужный 
состав аминокислот, а коро-
вы меньше болели, то сегодня 
большинство ферм, совхозов и 
частных хозяйств держат коров 
взаперти и дают им комбикор-
ма. В итоге молоко получается 
не той жирности и другое по 
составу. Потом из коровы пы-
таются выжать максимальное 
количество молока - до 40 л в 
день, но качественное молоко 
у неё идёт до 25 л в день, даль-
ше - вода! Да и даёт корова мо-
локо нужного для производст-
ва качества только после 8-го 
отёла, а на больших фермах к 
этому возрасту её уже увозят 
на убой. В таких условиях вряд 
ли можно получить хорошее 
молоко и изготовить из него 
качественную продукцию. 

Ещё одна проблема тоталь-
ной подделки молочной про-
дукции - отсутствие кадров. В 
годы моей работы, чтобы по-
пасть на молочный завод, нуж-
но было обязательно получить 
профессиональное образова-
ние. Ведь «молочка» - продук-
ция специфичная, здесь важно 
не только уметь смешивать, но и 

знать, какие ингре-
диенты какую реак-
цию могут дать, как 
изменят химический 
состав продукта, как 
это впоследствии 
повлияет на здоро-
вье человека. Сейчас 
же «специалистам» 
лишь показывают, 
как и что нужно де-
лать, не углубляясь в 
подробности. 

Эта проблема рас-
пространяется и на 
сыроделов - бывшие 
офисные работники 

после введения санкций вдруг 
решили, что сыр может принес-
ти доход, быстро научились его 
готовить и пытаются выдавать 
за качест венную продукцию, 
забывая при этом: «быстро» и 
«качественно» - понятия несов-
местимые. 

Материалы подготовили: Виктория ГУДКОВА, Александр МЕЛЬНИКОВ, Елена ПЛОТНИКОВА. Фото Андрея ФЁДОРОВА/PhotoXPress.ru

Почему пальмовое масло нас 
так пугает? 

Это самый частый компо-
нент, используемый для фальси-
фикации. Оно может быть везде, 
где есть жир.

Пугает масло своей медицинс-
кой неизвестностью. Применять 
его стали недавно, поэтому боль-
ших медисследований ещё не 
проводилось. Вспомните: боль-
ше полувека прошло, прежде 
чем мы узнали, что маргарины 
и масла с трансжирами вредны. 
Производители умело убеждали 
нас сначала, что они полезны, 
потом - что безвредны. Эти же 
глобальные компании, отказав-
шись от трансжиров, продвигают 
сегодня пальмовое масло. 

- В пальмовом масле больше 
всего пальмитиновой кислоты: 
целых 45%. Поскольку она от-
носится к так называемым на-
сыщенным жирным кислотам, 
масло имеет твёрдую консис-
тенцию, как и животные жиры 
(сало, сливочное масло и т. д.), 
- говорит Алексей БУЕВЕРОВ, 
специалист по болезням печени, 
докт. мед. наук, профессор Перво-
го МГМУ им. И. М. Сеченова. - 
Доказано, что избыток насы-
щенных жирных кислот - один 
из самых сильных факторов 
развития не алкогольной жиро-
вой болезни печени ( НАЖБП), 
которая, в свою очередь, спо-
собствует развитию сердеч-
но-сосудистых заболеваний. В 
одном японском исследовании 
было показано, что это самый 
мощный фактор их развития: 
сильнее гипертонии, курения, 
возраста и пр. Это объяснимо. 
Печень, пере груженная жирами, 
выводит их в кровь в виде таких 
липидов, которые больше всего 
способ ствуют развитию атеро-
склероза. Такая печень выбра-
сывает вещества, вызывающие 
воспаление внутренней стенки 
сосудов. И это тоже ускоряет 
прогресс атеросклероза.

Хотя на Западе в продукты 
питания различные добавки 
начали внедрять раньше, чем 
в России, меры наказания там 
применяются гораздо более 
жёсткие.

Если будут выявлены какие-
то нарушения, опасные для 
потребителя, всю партию про-
дукции изымают из магазинов, 
а предприятие выплачивает 
миллионы долларов штрафов. 
Эксперты уверены: скоро та-
кая тенденция доберётся и до 
России. 

Одна из последних громких 
историй произошла в начале 
прошлого года в Германии: там 
в шоколадных батончиках аме-
риканского концерна нашли 
пластик. Концерн вынужден 

был отозвать свою продукцию 
из 55 стран и публично изви-
нился перед потребителями.

Крупная финская компания 
летом 2016 г. отозвала партию 
сосисок с прилавков всех фин-
ских магазинов из-за того, что 
на этикетке был указан невер-
ный состав продукции. Они 
забыли дописать всего один 
ингредиент - семена горчицы.

«В Европе быстро реагируют 
на жалобы. Если потребитель 
увидел товар с истекшим сро-
ком годности или отравился 
им, надзорные органы тут же 
приезжают и в магазин, и на 
предприятие», - говорит Па-
вел ШАПКИН, председатель 
Н ационального союза защиты 
прав потребителей. Наши пред-

приятия тоже готовы призна-
вать свои нарушения. Так, в 
октябре 2016 г. из-за вспышки 
ящура дочернее предприятие 
крупной молочной компании 
отозвало из оборота почти 
3,8 тыс. т продукции.

«Но повальное использо-
вание «пальмы» в продуктах 
питания мы пока не можем ос-

тановить, - добавляет П. Шап-
кин. - Во всём мире пытаются 
с этим бороться. Ин дия и Таи-
ланд ввели сборы с импорта 
этого масла. Во Франции 
обсуждается вопрос о повы-
шении налога на продукты с 
пальмовым маслом на 300%. 
Может, нам перенять и этот 
опыт?!»

ЛИХА ЕДА НАЧАЛО

ОПЫТ ЕВРОПЫ МОЖНО ПЕРЕНЯТЬ

МАСЛО 
СТРАХА

ШТРАФЫ 
РАСТУТ. И БУДУТ 
РАСТИ ДАЛЬШЕ

ПОМОЖЕТ ЛИ УЖЕСТОЧЕНИЕ 
НАКАЗАНИЯ ЗА ФАЛЬСИФИ-
КАЦИЮ ПРОДУКТОВ «ОЧИС-
ТИТЬ» ПОЛКИ ОТ ПОДДЕЛОК? 

Штрафы 
за послед-
ние 10-15 лет 
очень вы-
росли - пусть 
и не по всем 
направлени-
ям, но в зна-
чительной 
части. Если 
раньше не-
добросовест-

ный предприниматель платил 
лишь десятки или сотни руб-
лей, то сейчас это десятки, со-
тни тысяч, а где-то и миллион. 

Для малого и среднего биз-
неса увеличение штрафов - 
это ощутимое наказание. 
Правда, до 2018 г. малый биз-
нес находится на надзорных 
каникулах, т. е. приходить к 
нему с плановой проверкой 
мы не можем, только внепла-
ново по жалобам граждан. 
То же самое в течение 3 лет с 
момента открытия относится 
и к новым юридическим ли-
цам. А это может негативно 
сказаться на качестве про-
даваемой продукции. Но мы 
стараемся учить бизнес, объ-
яснять, к каким последствиям 
может привести их недобросо-
вестное поведение. 

И надеемся, что законопро-
ект по введению уголовной 
ответственности за фальси-
фикацию примут. Но нужно 
понимать, что предпринима-
телей сажать не предполага-
ется. Их, как и раньше, будут 
штрафовать, но на крупные 
суммы, изымать фальсифици-
рованную продукцию и назна-
чать исправительные работы, 
но в рамках не административ-
ной, а уголовной ответствен-
ности.

Я убеждена, что особенно 
серьёзно нужно подойти к 
наказанию тех, кто пытается 
обидеть детей или больных в 
соцучреждениях, поставляя 
туда фальсификат. Для таких 
производителей штраф должен 
быть в разы больше и жёстче, 
чем у остальных. И конечно, 
наказывать магазины. Ведь 
потребитель совершал сделку 
именно с магазином, за под-
делку он ему заплатил деньги. 
Особенный контроль, конечно, 
нужен для молочной продук-
ции. На сегодня в России это 
самый подделываемый про-
дукт. И это не голословное 
заявление. У нас есть система 
экстренных уведомлений об 
обнаружении фальсифици-
рованной продукции в обо-
роте, 80% там приходится на 
молочные продукты. 

Анна Попова, главный са-
нитарный врач РФ, глава 
Рос потребнадзора 

О том, как проходит провер-
ка «Боярышника» по стране, о 
мерах борьбы за вкусную еду и 
о закрывающихся заводах рас-
скажет Анна Попова в следу-
ющем номере «АиФ» - № 6.

МНЕНИЕ

ПОПОВОЙ

СМЕТАНУ 
ПОДДЕЛЫВАЮТ 
ЧАЩЕ, 
ЧЕМ ДРУГИЕ 
МОЛОЧНЫЕ 
ПРОДУКТЫ. 

 

ЧАЩЕ ВСЕГО ПОДДЕЛЫВАЮТ ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ  ТАК

МЯСНЫЕ ИЗДЕЛИЯ ШОКОЛАД

ХЛЕБ

Чаще всего колбасу 
и сосиски.

При помощи крахмала.

Используя какао-порошок.

Используя низкокачест-
венную фуражную муку.
При помощи химических 
реагентов.

Используя ускоренные 
методы хлебопечения.

С помощью растительных 
жиров.

Заменяя один вид другим.

Заменяя видовой состав мяса.

При помощи названия.

Для того чтобы увеличить влагоудержи-
вающие и улучшить структурные свойст-
ва продукта с невысоким содержанием 
натуральных мясных ингредиентов. 
Использовать этот компонент произ-
водитель может по ТУ, но потребитель 
должен об этом узнать из этикетки.

Настоящий шоколад готовят из 
тёртого какао.

Ими отбеливают муку. Ведь счи-
тается, что белый мякиш - пока-
затель, что хлеб очень хорошего 
качества.

Без использования опары и 
т. д. Для продукции, в которой 
предусмотрено естественное 
брожение теста.

Ими заменяют самый ценный ком-
понент шоколада - какао-масло.

Кладут меньше какао, чем поло-
жено для данного вида.

Например, положив вместо говядины 
более дешёвую курицу.

Написано «Куриные сосиски», а на деле 
курицы там может быть всего 5-10%. По-
нять это можно по очерёдности ингре-
диентов в составе: чем дальше он стоит, 
тем меньше его в продукте.

1

1

1

2

3ЯЙЦА из Китая
Желатин, хлорид кальция, альги-
нат калия, пигмент и краситель.

Эти элементы помогают полностью сде-
лать новое яйцо - от желтка до скорлупы. 

1

2

3

2

3

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Топ - 3 громких штрафа за рубежом
Специализация 

компании, страна Размер штрафа Нарушение

Поставщик 
продуктов питания 

(Китай) 
3,5 млн долл. 
(214 млн руб.) 

Производство и продажа продуктов, 
не соответствующих установленным 

стандартам качества.
Производитель 

товаров для здоровья 
(Великобритания) 

1,3 млн долл. 
(77,5 млн руб.) 

Оштрафована в Австралии за введение 
потребителей в заблуждение 

(спор из-за обезболивающих таблеток).
Производитель яиц 

(Латвия)
1800 евро 

(115,2 тыс. руб.) 
Нарушения требований 

к содержанию птиц.



36 № 5, 2017 г.
WWW.AIF.RU КИТАЙ ЗАНЯЛСЯ КОНТРОЛЕМ ЗА КРЕДИТОВАНИЕМ 

Как России 
извлечь выгоду 
из «разборок» 
Китая и США?

ЭКСПЕРТЫ ИЗ АЗИИ 
СЧИТАЮТ, ЧТО НАША 
СТРАНА СМОЖЕТ ХОРО-
ШО ЗАРАБОТАТЬ, ВО-
ВРЕМЯ ОТКАЗАВШИСЬ 
ОТ ДОЛЛАРА, ПРОДАВ КНР СОВ-
РЕМЕННОЕ ОРУЖИЕ И ЗНАЧИ-
ТЕЛЬНО УЛУЧШИВ КУРС РУБЛЯ. 
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «АИФ» ПЕРЕДАЁТ 
ИЗ КИТАЙСКОГО ГОРОДА СИАНЬ.

Сказать, что в Поднебесной 
изрядно нервничают по пово-
ду избрания Дональда Трампа 
президентом США, - это значит 
не сказать вообще ничего. Даже 
местные торговки рисовой лап-
шой на Мусульманской улице в 
Сиане, разливая по чашам ды-
мящийся товар, интересуются у 
меня: а что, Америка правда со-
бралась ссориться с китайцами? 
Угрозы Трампа знают вообще на-
изусть. «Он, говорят, обещал пе-
ревести всё производство амери-
канских фирм обратно в Штаты 
- и айфоны, и кроссовки, и теле-
визоры, - возмущается 55-летняя 
Мэй Линь. - Это значит, десятки 
наших фабрик закроются и мои 
дети останутся без работы? Про-
клятый «бумажный тигр», ну мы 
ему ещё покажем!» «Бумажным 
(то есть слабым, непрочным) 
тигром» в Китае со времён Мао 
Цзэдуна называют США - со 
временем это выражение подза-
былось, но теперь снова входит 
в моду. Америка и Китай стоят 
на пороге экономического и по-
литического конфликта, и тут 
возникает вопрос: какую именно 
выгоду способна получить от их 
«разборок» Россия?

«БАКС СТАНЕТ 
БУМАГОЙ»

- Разумеется, КНР готова от-
ветить на «финансовую войну» 
Трампа, - считает доктор эко-
номических наук, консультант 
биржи Шанхая Чэн Лун. -  На-
чнём с того, что доллар и так 
держится с трудом - вложения 
в американские облигации за по-
следние годы сократились на 242 
миллиарда долларов! Зато Китай 

приобрёл долгов США на 1 трил-
лион 220 миллиардов (!) баксов. 
Теперь представьте: он возьмёт 
и разом выставит облигации на 
продажу. Итог? Доллар США, 
такой могущественный сейчас, 
превратится в туалетную бума-
гу. Решись Трамп «изнасиловать» 
китай скую экономику (она сейчас 
не в лучшей форме), ответный удар 
ждать себя не заставит. В чём 

выгода России? У вас валютные 
резервы хранятся в долларах и 
евро. Если вы вовремя спрогно-
зируете момент, когда «тигр» 

окажется в пасти «дракона», 
и откажетесь от американ-

ских денег, срочно вложив 
свои средства в золото и 

платину, сможете очень 
сильно выиграть.

Весьма нерв-
но в Китае от-
носятся и к 
заигрыванию 
политиков 
и з  о к р у -
ж е н и я 
Трампа 
с сепара-
т и с т а м и 
на острове 
Тайвань - мол, 
следует вести де-
ла с ними, а не с 
коммунистами в 
Пекине. В 1949 г. 

«красные» отряды Мао Цзэдуна 
после гражданской войны выгна-
ли «белокитайцев» генералис-
симуса Чан Кайши на Тайвань: 
с тех пор в Китае возвращение 
«оккупированного острова» - 
национальная идея. Точно так 
же из Вашингтона раздавались 
голоса: КНР следует остановить 
военным путём, если Пекин 
не оставит своих притязаний 
по поводу островов Спратли в 
Южно-Китай ском море. На эти 
убогие клочки суши претендуют 
Вьетнам, Бруней, Филиппины и 
Малайзия, причём неспроста - 

рядом открыты ги-
гантские место-
рождения нефти 
и природного 
газа. В Пекине я 

всюду натыкался 
на плакаты, грозно 

заявляющие: «Тай-
вань и Спратли - это 

Китай!» Казалось 
бы, Поднебес-
ная огромна, 
т е р р и т о р и и 
много. Однако 
это китайский 
стиль поведе-
ния - жёстко 
держаться за 

любой нич-
тожный кусочек 

земли, который счи-
тается своим. Все оп-
рошенные мной в КНР 
бизнесмены, учёные, 
политологи готовы к 
конфронтации с США 

во имя блага страны. «Что нам 
сделают, забери мы Тайвань на-
зад?» - яростно спрашивает меня 
Сун Чжу, владелец шопинг-цен-
тра в Пекине. «Санк ции введут». 
- «Подумаешь, санкции! Вас они 
напугали? Вот пусть и не лезут не 
в своё дело!»

«ЗАРАБОТАЙТЕ 
МИЛЛИАРДЫ»

- Отношениям США и Китая 
при Трампе неизбежно суждено 
обостриться, - уверен филип-
пинский политолог Мелвин 
Рамирес. - До полномасштабной 
войны 100 процентов не дойдёт, 
однако лёгкие вооружённые стыч-
ки в районе островов Спратли 
вполне могут случиться: по-
просту для демонстрации вза-
имной силы. Американцы также 
способны ввести свои войска на 
Тайвань, основать там базу. Вот 
тут России и следует взять на 
себя полномочия помирить обе 
державы, усадить за стол пере-
говоров. Ну и не будем забывать 
об экономике. Китай обязательно 
постарается срочно модернизи-
ровать свои вооружённые силы, 
особенно в области ВМС: прекрас-
ная возможность для РФ продать 
Китаю новейшие ракеты, авиа-
носцы и крейсера на миллиарды 
долларов. Безусловно, политико-
экономический конфликт «тиг-
ра» и «дракона» - отличный шанс 
для укрепления рубля, и, надеюсь, 
Россия этого не упустит. Доллар 
и юань в случае взаимных «разбо-

рок» ожидаемо начнут падать: 
инвесторам нужно будет вклады-
ваться в другие валюты.

МЕДВЕДЬ 
В СТОРОНКЕ

Есть и такой опасный момент: 
в частных беседах с китайцами 
(от водителей автобусов до про-
фессоров) всё чаще проскаль-
зывает мнение, что республике 
давно необходима «маленькая 
победоносная война» с возвра-
щением «отторгнутых терри-
торий». Безусловно, об этом 
говорят более чем осторожно, 
буквально шёпотом, но в целом 
выражаются так - если Трамп 
точно решил испортить с Подне-
бесной дружбу, серьёзно навре-
дить нашей экономике и помочь 
нашим врагам, то что мы поте-
ряем, когда молниеносно зай-
мём Тайвань и окружим своими 
боевыми кораблями Спратли? 
«Мы надеемся, тут РФ нас под-
держит», - заявляли мне в Китае. 
Я, само собой, от ответа скромно 
уходил: если мы сравниваем КНР 
с драконом, а США с тигром, то 
я так скажу - медведю (то есть 
России) во время схватки этих 
крупных животных будет лучше 
деликатно постоять в сторонке.

Политика - это всегда цир-
ковое шоу. Новый президент 
Соединённых Штатов Дональд 
Трамп перед выборами много че-
го обещал, в том числе и снятие 
экономических санкций с Рос-
сии. В зависимости от поведения 
правительства США нам и следу-
ет реагировать при обострении 
отношений «тигра» и «дракона». 
Не так давно мы путём сложных 
уговоров помирили с Западом 
Иран и не получили взамен ров-
ным счётом ничего - кроме даль-
нейшего снижения цен на нефть. 

Россия слишком долго оказы-
вала многим странам бесплат-
ные дружеские услуги, решая их 
проб лемы. Может быть, сейчас 
для разнообразия попробуем на 
этом заработать? 

В Китае уверены: нашим странам в нынешних условиях надо действовать сообща. 

ТИГР В ПАСТИ ДРАКОНАЗАРУБЕЖЬЕ

Георгий 
ЗОТОВ,

Сиань - Пекин
(Китай)

ТОЛЬКО
В «АИФ»

Китайцев 
возмущают 
угрозы 
Трампа 
перевести 
производство 
айфонов 
обратно 
в Штаты. Фото автора

ВЫБРАНА ОЧЕРЕДНАЯ «МИСС 
ВСЕЛЕННАЯ». 

Самой красивой девушкой в 
2017 г. названа представитель-
ница Франции из Лилля Ирис 
Миттенэр, 24-летняя студент-
ка-стоматолог. Второе и третье 
места получили «мисс Гаити» 
и «мисс Колумбия». 

22-летняя россиянка Юли-
ана Королькова повторить 
успех соотечественницы Ок-
саны Фёдоровой - «мисс Все-
ленная-2002» - и близко не 
смогла: она даже не пробилась 
в финал, хотя оригинально вы-
шла в птичьих перьях. 

Фото  East News, EPA, Zuma, AP/ТАСС

МИСС И МИССКИ

На подиуме - «мисс Россия».
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Как уберечь 
ребёнка от глупых  
и страшных игр.

Министр образования ольга 
васильева сообщила: сре-
ди детей распространяется 
опасное увлечение - «новая 
версия пряток». 

звёзды  
интернета

Суть в том, что детям в спец-
группах в соцсетях даётся за-
дание: пропасть из дома на 24 
часа. Недавние исчез-
новения подростков 
в Ростове и Зерног-
раде связали именно 
с этой игрой. Другой 
вариант той же игры 
- 24 часа челлендж (от 
англ. challenge - «вы-
зов», «испытание») 
- требует спрятаться 
в супермаркете или 
другом охраняемом 
объекте, продержать-
ся ночь и выложить 
видеозапись в Сеть. 

В YouTube уже полно подоб-
ных видео, где школьники сни-
мают, как они проводят ночь 

в гипермаркетах, кино-
театрах, кафе, на заводах. 
Сюжет, как правило, одно-
типный. Дети спрята-
лись между панеля-
ми в строительном 
гипермаркете, 
у  к р ы л и с ь 
под кро-

ватью в мебельном 
салоне, затаились 
между стендами 
продуктового ме-
гамолла. Но есть и 
такие, чьи приключе-

ния закон-
чились в отделении 
полиции. 

Н а п а с т ь  э т а 
пришла из Аме-
рики.  Первыми 
отличились двое 
американских сту-
дентов, которые 
просидели всю ночь 
в супермаркете и 
на следую щий день 
«проснулись зна-
менитыми»: видео 
набрало миллионы 

просмотров. Лёгкой славы захо-
телось и другим. Итог печален: 
«...нас поймала охрана, отобра-

ла телефоны, вызвали по-
лицию и родителей, ночь 
провели в отделении», - 
признаются в соцсетях 
несостоявшиеся герои.

чёртики  
в голове

По словам психо логов, в 
разговоре с подростками на-

до делать акцент 
как раз на том, 
что из героев 
они легко могут 
превратиться в 
жертву. «Дети 
хотят предста-

вить себя 
г е р о я м и , 

причём без 
особых уси-

лий (чтобы те-
бя заметили в учёбе или 
спорте, нужно нема-
ло по трудиться), но 
ответственности и 
полиции обычно 
боятся», - говорит 
Наталья АВДЕЕ-
ВА, профессор ка-
федры возраст ной 
психо логии 
Москов-
с к о г о 
государс-
т в е н н о г о 
п с и х о л о г о -
педагогического 
университета.      

«Подобные развлечения 
характерны для подрос-
тков, у которых непросто 
складываются отношения с 
родителями, - считает Татья-
на РАДЗИЕВСКАЯ, семейный 
психолог. - А также у склон-
ных к азарту и риску - тех, кто 
прыгает по крышам, лазает по 
стройкам, делает рискован-
ные селфи. С подобными 
«непоседами» говорить 
об опасно сти бесполез-
но - их же именно это и 
заводит. Тут путь один: 
предложите ребёнку заня-
тия, где он мог бы получить 
свою дозу адреналина, но 
более без опасным и закон-
ным способом: сноуборд, 
акробатика, скалолазание и  
т. д. 12-14 лет - вообще слож-
ный возраст. Падает интерес 
к учёбе, родители в тревоге 

лезут в душу, 
п о д н и м а ю т 
на уши учи-
телей - и все 

кругом только тре-

буют.  Ребёнок 
ищет лазейки, где 

может почувство-
вать себя уникальным 

и получить 
удовольствие. 
Совет здесь 

такой: в отно-
шениях с ребён-

ком, несмотря 
на огромное на-

пряжение душев-
ных сил, обязатель-

но надо выдержать 
твёрдость и строгость, 

чтобы он знал: его про-
делки не останутся без-
наказанными. Но в то 

же время крайне важно, 
чтобы между детьми и ро-

дителями оставалось что-
то тёплое и человеческое. 

Можно сходить вместе с сыном 
на картинг, в кино или кафе - 
поесть с ним его любимую пиц-
цу. Тогда ребёнок, будь он хоть 
самый последний двоечник и 
хулиган, будет знать, что есть 
родители, которые его любят, 
несмотря ни на что». 

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru 

прятки длиной в 24 часа
ПОДРОБНОСТИ

Юлия  
БОРТА

родителям 
важно 
знать 
увлечения 
ребёнКа.
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«Ни одной жалобы,  
ни одного 
роптания».

28 января на 65-м году ушёл 
из жизни народный артист 
Беларуси александр тихано-
вич, экс-участник виа «вера-
сы», ставшего популярным 
Благодаря песням «малинов-
ка», «завируха», «я у БаБушки 
живу»...

пример мужества 
Родные и близкие не афи-

шировали, что Александр 
Григорь евич тяжело болен ра-
ком и в последнее время был 
вынужден часто ложиться в 
больницу. На своей странице 
в соцсети дочь музыканта, эст-
радная певица Анастасия ТИХА-
НОВИЧ, написала: «Папочка, 
мой самый главный пример 
мужества, доброты, надежды, 
веры и любви. Какие же у нас 
выдались сложные эти две не-
дели, милый мой… Ты - мой 
герой. Ни одной жалобы, ни 
одного роптания, ни одного 
вопроса вроде «за что мне всё 
это?». Только улыбка сквозь 
кислородную маску и в редкие 

минуты, когда ты мог дышать 
без неё, только одно: «Слава 
Боженьке за всё!» Слава Бо-
женьке за то, что он послал 
тебя быть моим Папой, а меня, 
как ты меня называл, - твоей 
доченькой…»

Изначально ВИА «Верасы» 
был женским коллективом, 
но позже его решили сделать 

смешанным. Александр Тиха-
нович пришёл в коллектив по-
тому, что влюбился в красивую, 
стройную, талантливую Ядвигу 
Поплавскую, одну из основа-
тельниц ансамбля. Коллектив, 
которым руководил компози-
тор Василий Раинчик, слуша-
тели полюбили за мелодичные 
песни на стыке эстрады и фол-

ка. «Саша Тиханович, конечно, 
был красавцем, - вспоминает 
заслуженная артистка Беларуси 
Надежда МИКУЛИЧ, участ-
ница первого состава ансамбля 
«Верасы». - Когда он только 
пришёл, я была очарована, даже 
влюбилась и призналась ему в 
этом. А он, влюблённый в Ядю, 
сказал: «Знаешь, Надя, у меня 
есть брат-близнец, 
так вот я тебя лучше 
с ним познакомлю». 
Именно Тиханович 
познакомил меня 
с моим будущим 
супругом Борисом 
Белым. Мы подру-
жились, стали очень 
хорошими друзьями, 
я могла Саше любые 
секреты рассказать. 
К слову, именно Са-
ша Тиханович одол-
жил моему Боре на 
свадьбу кримплено-
вый пиджак, в кото-
ром потом сам женился. Мы 
после смеялись, что секрет на-
ших крепких семей в этом счас-
тливом пиджаке. Саша был не-
вероятно добрым и отзывчивым 
человеком. Его хватало на всех. 
Мне кажется, если бы к нему 
обращались за помощью незна-
комые люди, он бы никому не 
отказал. И он был очень вни-
мательным: всегда поздравлял 
со всеми праздниками. Даже 
на Крещение, в последние дни 

жизни, когда уже лежал в боль-
нице, он прислал мне SMS со 
стихами…»

Был на краю 
пропасти 

У Александра Тихановича и 
Ядвиги Поплавской часто пы-
тались выпытать секрет семей-

ного счастья. Глава 
семьи отвечал прос-
то: «Мне повезло, 
что рядом со мной 
Ядя. Она моя полная 
противоположность. 
Это одновременно и 
минус, и плюс. Но 
в целом у нас полу-
чилось нечто гармо-
ничное». Очевидцы 
рассказывают, как в 
советские времена 
Ядя для любимого 
мужа варила в рако-
вине суп и жарила на 
утюгах отбивные…

В интервью «АиФ» несколь-
ко лет назад Александр Тихано-
вич рассказал и о силе воли сво-
ей любимой супруги: «В самые 
тяжёлые моменты меня всегда 
поддер живала Ядя. Жена вместе 
с дочкой проявили ангельское 
терпение, особенно когда я стал 
злоупотреблять алкоголем и не 
только... Я был на краю пропас-
ти - чуть не умер. Бог спас…»  

Юлия ТЕЛЬТЕВСКАЯ 
(«АиФ в Белоруссии»)

Ядя для любимого мужа варила в раковине суп и жарила на утюгах 
отбивные… Фото РИА Новости

тиханович ушёл тихо
ЗВЁЗДНЫЙ СЛЕД

«САшА был 
добРым И 
отзывчИвым 
человеком. 
его хвАтАло 
НА вСех».
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В чём обвиняют 
Александра 
Новикова?

ИЗВЕСТНЫЙ ШАН-
СОНЬЕ, ХУДОЖЕС-
ТВЕННЫЙ РУКОВО-
ДИТЕЛЬ УРАЛЬСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО 
ТЕАТРА ЭСТРАДЫ 
АЛЕКСАНДР НО-
ВИКОВ, СТАВШИЙ 
ФИГУРАНТОМ УГО-
ЛОВНОГО ПРЕСЛЕ-
ДОВАНИЯ, РАССКАЗАЛ 
«АИФ» ОБ ЭТОМ ЗАПУТАН-
НОМ ДЕЛЕ.

СТРОЙКА ВСТАЛА  
- Александр Васильевич, вы же 

опытный человек, тёртый калач. 
Как вас угораздило вляпаться в 
эту историю? Вас обвиняют в 
хищении у пайщиков жилищного 
кооператива 35 млн рублей.

- А я не вляпался! У меня есть 
в собственности участок земли 
(4,5 га на берегу озера Шарташ 
в черте Екатеринбурга). Одна 
компания, руководителя ко-
торой я хорошо знал, в 2001 г. 
предложила мне построить там 
красивый коттеджный посё-
лок. Я передал землю в аренду 
застройщику. Несколько пай-
щиков, объединив-
шихся в кооператив, 
собрались построить 
там дом. Но полной 
суммы на постройку 
многоэтажного дома 
у них не было. Они 
дали рекламу о том, 
что строится такая 
недвижимость, кто 
хочет, присоединяй-
тесь. Количество 
пайщиков потихонь-
ку росло, деньги шли 
в строительство. Так 
было до тех пор, пока 
4-5 лет назад не гря-
нул кризис. Люди осторожно 
стали относиться к вложению 
в недвижимость. Приток пай-
щиков прекратился, и стройка 
встала.  

- Вы же рекламировали этот 
проект. Были его лицом, можно 
сказать. С вас и спрос? 

- Я не был членом коопера-
тива, но рекламировал проект, 
так как был заинтересован в его 
развитии. Чтобы получить день-
ги за землю и какую-то долю от 
продажи построенного жилья. 
Это нормальный бизнес-проект. 
Стройка встала. И, вместо того 
чтобы искать инвесторов, неко-
торые пайщики подняли визг и 
вой, начали ходить с плакатами 
к моему дому и концертным пло-
щадкам: «Вор и мошенник Но-
виков, верни наши квартиры». 
Аргументы у них были простые: 
«Вы это рекламировали, вы нам 
обещали «рай на земле». Подай-
те». Меня стали оскорблять в 
СМИ, называя самыми гадкими 
словами. Я много раз мог найти 
застройщика и инвесторов, но 
не стал этого делать, потому что 

для меня это было просто оскор-
бительно. 

- То есть обиделись? 
- Огорчился. Это дело заво-

дили три раза. Но не в отно-
шении меня, а по факту. И три 
раза закрывали «за отсутствием 
события преступления». И вот 
в четвёртый раз опять открыли 
без видимых оснований. Сно-
ва началось следствие, которое 
назначило строительно-техни-

ческую экспертизу 
построенного. И экс-
пертиза дала заключе-
ние, что построено на 
сумму даже большую, 
чем собрали пайщи-
ки. То есть дело надо 
закрывать. Но следс-
твие назначает новую 
экспертизу, затем ещё 
одну, как будто под-
гоняя под цифры, 
которые нужны. Та-
кое впечатление, что 
на меня просто стали 
фабриковать дело. А 
перед Новым годом 

для устрашения вообще закры-
ли под домашний арест. Причём 
следствие не принесло в суд ни 
одного документа, который бы 
свидетельствовал о том, что я мо-
гу скрыться. Ни одного! У них 
была только бумага, в которой 
написано: «Заведомо не собира-
ясь строить, Новиков похищал 
деньги  и может в настоящее вре-
мя скрыться…» Но я ничего ни 
у кого не крал! В течение года, 
пока длилось следствие, я много 
раз выезжал за границу. Так что 
никаких поводов подозревать 
меня в том, что я останусь за 
границей, не было и нет.  

- Но дело против вас ещё не 
закрыто?  

- Пока нет. Но его, безуслов-
но, закроют.  

- Вас не смущает, что «ложки 
найдутся, а осадочек останет-
ся»?

- Останется в любом случае. 
Но это больше сказывается не 
столько на мне, сколько на моих 
близких людях. Меня затравить 
невозможно. Я человек сильный 
и мужественный. И для меня са-

мое главное сейчас, чтобы пай-
щики, желающие выйти, могли 
получить деньги от застройщика. 
А те, которые хотят квартиры, 
чтобы их получили. С остальным 
разберёмся.

- Вы, пока судились, много чего 
наговорили. Например, заявили, 
что никогда не уедете из России, 
а Америку ненавидите. За что? 

- Я заявил это, когда прези-
дентом США был Обама. Аме-
рика при Трампе, очень на это 
надеюсь, будет другой. Пришёл 
наконец человек, обладающий 
здравым смыслом. А что натво-
рила Америка под руководством 
Обамы? Сколько крови проли-
то, войн развязано, государств 
разрушено! Сколько гадких, 
бессовестных санкций введено 
в отношении России. Я патриот 
и поэтому ту, обамовскую, Аме-
рику терпеть и не могу. И верю, 
что Трамп не пойдёт этим путём. 
Потому что это путь в никуда. 
Трамп - прагматичный, умный 
и дальновидный человек. Он сам 
себя сделал, создал свою импе-
рию с нуля. Не демагог и не несёт 
пургу о демократии.

ОДНИ И ТЕ ЖЕ РОЖИ 
- Вы часто бываете в ОАЭ. У 

вас там недвижимость?
- Никакой недвижимости 

нигде за границей у меня нет. 
Прятать мне нечего. У меня всё 
на виду. Жить я могу и в гости-
нице. Пожил какое-то время, в 
другое место поехал. А постро-
ишь себе где-нибудь в Испании 
домик, вот и будешь ездить всю 
жизнь. 

- Новогодние «голубые огонь-
ки» в этом году вызвали массу 
нелицеприятных откликов воз-
мущённых телезрителей. Людей 
достали одни и те же лица. 

- Я об этом написал песню 17 
лет назад: «А в телевизоре одни 
и те же рожи, визжат, басят и 
буратинят голоса. И все похожи, 
и всё похоже на попугайно-канаре-
ечный базар. А в телевизоре сплош-
ные педерасты вопят и скачут, да 
и водят хоровод...» Когда я сидел 
перед телевизором и листал ка-

налы, то натыкался на некото-
рые выступления. Вынести это 
невозможно - пошлые, глупые 
шутки, номера бестолковые. 
Страшнейшая деградация. Наш 
телевизионный шоу-бизнес как 
гермафродит: сам себя имеет и 
сам родит. Он не может не де-

градировать, потому что участву-
ют в этом одни и те же рожи. Нет 
притока новой крови. Телевизи-
онный шоу-инцест. По законам 
природы он обречён на вымира-
ние. Если раньше они хоть как-
то распределялись и договарива-
лись между собой, кто на каком 
канале будет петь, то сегодня 
одна и та же бригада кочует по 
всем каналам. В результате наше 
телевидение превратилось в один 
большой канал, который обру-
шивает на головы несчастных 
граждан этот поток безвкусицы, 
пошлости и бездарности. 

- А вам сегодня до песен? 
- А чего нет-то? Неужели вы 

думаете, что вся эта возня может 
как-то на меня подействовать? 
Кроме того, моя популярность 
подскочила в разы. Люди на 
улице пожимают руку, просят 
сфотографироваться и говорят: 
«Держитесь! Мы с вами!» Еду в 
машине и вижу, как пассажиры 
трамвая машут мне руками и 
аплодируют. Русский народ так 
устроен: если он тебя полюбил, 
если он тебе верит - не разлюбит 
никогда. Как бы тебя ни гнобили 
и какой бы грязью ни поливали. 
Поэтому чувствую себя героем.  

В БЕЛОРУССИИ ОБНАРУЖИЛИ УКРАДЕННУЮ КАРТИНУ ШИШКИНА 

«Я НИЧЕГО НЕ КРАЛ!»
СКАНДАЛ

МАЛО СЕРОВА
Житель горо-

да Серова Сверд-
ловской области 
Александр Ковалёв 
опубликовал в 
YouTube короткое 
видео, на котором 

запечатлел абсо-
лютно безлюдную улицу родно-
го города в солнечный зимний 
день и прокомментировал: «А 
знаете, что в Серове происхо-
дит? А в Серове вообще ничего 
не происходит. Да как так-то, а?» 
За неделю ролик набрал почти 
350 тыс. просмотров. Похоже, 
всё-таки недодали людям Се-
рова в Третьяковской галерее 
на Крымском Валу.   

«ПРИТЯЖЕНИЕ-2»
Телеведущая и об-

щественный деятель 
Ксения Соб-
чак  опуб-
л и к о в а л а 

на своей офици-
альной страни-
це в Instagram 

фотографию, на которой она и 
режиссёр Фёдор Бондарчук запе-
чатлены в бане. «Ну что же, быть 
битой веником лидером прока-
та - это хоть и утомительно, но 
приятно, - подписала снимок 
Ксения. - Тем более что теперь 
Фёдор Сергеевич Бондарчук мо-
жет и расслабиться». Не является 
ли это началом работы Фёдора 
Бондарчука над новым фантас-
тическим блокбастером «При-
тяжение-2. Битая веником» с 
Ксенией Собчак в главной роли?   

ВЗЯЛСЯ 
ЗА СТАРОЕ

Прохор Шаля-
пин опублико-
вал в Instagram 
селфи (сделан-

ное в США), на 
котором певец 

запечатлел себя с 
«новой подругой». 

«Просто я и Хиллари. Вдали от 
Белого дома. Все подробности 
скоро в «Пусть говорят»», - под-
писал снимок артист. Хиллари 
Клинтон оказалась восковой 
фигурой, но снимок вызвал пе-
ресуды. Так Прохор дал понять, 
что ради пиара готов даже на «от-
ношения» с восковой женщиной 
в возрасте.

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  СМЕХ

 »МНЕНИЕ  НАРОДА

Владимир 
ПОЛУПАНОВ

«МЕНЯ 
СТАЛИ 
ОСКОРБЛЯТЬ 
И НАЗЫВАТЬ 
ГАДКИМИ 
СЛОВАМИ». 

 

В чём обвиняют 
Александра 

ИЗВЕСТНЫЙ ШАН-
СОНЬЕ, ХУДОЖЕС-
ТВЕННЫЙ РУКОВО-
ДИТЕЛЬ УРАЛЬСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО 
ТЕАТРА ЭСТРАДЫ 
АЛЕКСАНДР НО-

, СТАВШИЙ 
ФИГУРАНТОМ УГО-
ЛОВНОГО ПРЕСЛЕ-
ДОВАНИЯ, РАССКАЗАЛ 
«АИФ» ОБ ЭТОМ ЗАПУТАН-

СТРОЙКА ВСТАЛА  
- Александр Васильевич, вы же 

налы, то натыкался на некото-
рые выступления. Вынести это 
невозможно - пошлые, глупые 
шутки, номера бестолковые. 
Страшнейшая деградация. Наш 
телевизионный шоу-бизнес как 
гермафродит: сам себя имеет и 
сам родит. Он не может не де-«Я не обещал людям рай. Но квартиры (на фото замороженная 

стройка, из-за которой разгорелся скандал) я обеспечу».  
 Фото РИА Новости

Опрошено в декабре 2016 г. 1600 человек в 137 населённых пунктах 48 регионов РФ.

ВСЁ ГЛУБЖЕ В СЕТИ
«Левада-центр» спросил у россиян, общаются ли они более-менее 
регулярно в соцсетях и в каких именно. Выяснилось, что лишь пятая 
часть тех, кто в принципе использует Интернет, не заходит в соцсети. 
Остальные же предпочитают общаться именно в виртуале. Мужчины 
предпочитают «ВКонтакте», женщины - «Одноклассники».

ВКонтакте

Твиттер

Мой мир 
на mail.ru

Фейсбук

Одноклассники
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Мужчины Все опрошенныеЖенщины
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160 лет назад родился человек, 
которому суждено было стать 
выдающимся нейрофизиологом и 
психиатром, основателем целой 
научной школы. Владимир Бехте-
рев был третьим сыном в семье 
станового пристава из села Са-
рали Вятской губернии. День его 
появления на свет (то ли 19, то ли 
20 января) доподлинно неизвестен, 
достоверна только дата креще-
ния - 23 января 1857 г.

«СТРОЕНИЕ ТЁМНО»
Отец его, рано умерший от ча-

хотки, отвёл под живой уголок в 
сельском доме целую комнату. В 
ней порхали и гнездились пти-
цы. «Благодаря этому у меня уже 
в детстве развилась невинная 
страсть собирать гербарии, кол-
лекции насекомых, - напишет 
потом Бехтерев в автобиогра-
фии. - Это оставило неизглади-
мую любовь к естествознанию». 

Гостивший в доме ссыльный 
поляк обучил 6-летнего маль-
чика грамоте и арифметике. А 
уже в младших классах гимназии 
он каждый день просиживал до 
ночи в Вятской публичной биб-
лиотеке, запоем проглатывая 
научно-популярную литературу. 

В 16 лет Бехтерев становится 
студентом Медико-хирургичес-
кой академии в Петербурге. Ле-
том после третьего курса вместе с 
двумя своими братьями подался 
на войну в Болгарию. На собст-
венные деньги они организовали 
санитарный отряд и развернули 
под Плевной госпиталь на со-
рок коек. Пожалуй, именно в те 
тяжелейшие дни и ночи, когда 
от стона раненых невозможно 
было сомкнуть глаз, он научил-
ся главному в профессии врача 
- состраданию. В Петербург Бех-
терев вернулся другим челове-
ком. Теперь он точно знал, что 
посвятит служению людям всю 
свою жизнь.

В 1884 г. молодого приват-до-
цента направляют в загранко-
мандировку. Берлин, Лейпциг, 
Вена, Париж… Стажировка в 
клиниках у ведущих психиатров 
и физиологов. По возвращении - 

работа в Казанском университе-
те заведующим кафедрой нерв-
ных и психических болезней. 
Всестороннее изучение мозга 
тогда стало первоочередной за-
дачей в биологии и медицине. 
Бехтерев был пионером в этой 
области исследований. 

«Rextura obscura, functiones 
obscurissimae («строение тёмно, 
функции весьма темны»)», - го-
ворили о мозге учёные XIX в. 
«Желание пробить брешь в этой 
темноте, пролить в неё свет и 
послужило основанием к тому, 
что я с самого же начала занялся 
изучением мозга», - вспоми-
нал Бехтерев.

В ПОИСКЕ 
ДУШИ

На его лекции 
в Казани соби-
рались толпы. 
Через щёлку в 
двери расска-
зы профессора 
о душевноболь-
ных слушал мо-
лодой булочник 
Алексей Пешков, 
привозивший студентам 
калачи на продажу. Уже после 
революции Максим Горький 
встретится с Бехтеревым в Пет-
рограде: «А вы знаете, что я был 
одним из ваших слушателей?» 

В Казани сформировалась на-
учная школа Владимира Бехте-
рева. На создание его психофи-
зиологической лаборатории (она 
была первой в России и второй 
в Европе) Министерство про-
свещения выделило 1000 руб.В 
лаборатории изучали устройство 
мозга и нервной ткани. После 
того как там был разработан ме-
тод исследования тончайших 
срезов замороженного мозга 
человека, немецкий профессор 
Копш заметил: «Анатомию мозга 
прекрасно знают только двое - 
Бог и Бехтерев».

Владимир Михайлович, уже 
получивший мировую извест-
ность, вёл приёмы на дому. Ле-
чил больных с эпилепсией, нев-
розами, алкоголизмом. Одним 

из первых русских учёных ввёл 
в медицинскую практику гип-
ноз и внушение, написав на эту 
тему ряд работ. Бехтерева всегда 
интересовали вопросы психи-
ческого воздействия людей друг 
на друга. И даже возможности 
телепатии.

Весной 1914 г. он вместе с 
дочкой Машей оказался на цир-
ковом представлении знамени-
того дрессировщика 
Дурова. Тот вдруг сам 
подошёл: «Давно хотел 
с вами познакомиться. 
Давайте встретимся, я 
покажу вам нечто уди-
вительное - мысленное 
внушение собакам на 
расстоянии». Бехтерев 
согласился. Ночами он 
просиживал у Дурова 
в его «уголке». Они 
изучали возможность 
«мысленной переда-
чи животным заранее 
продуманной программы дейс-
твий». Например, собаке пред-
лагалось вскочить на стул и уда-
рить лапой по правой половине 
клавиатуры рояля. Или, вытя-
нувшись вверх, поцарапать пор-

трет, висящий на стене. Более 
половины экспериментов были 
признаны удачными. Бехтерев 
пришёл к выводу: возможность 
чтения и внушения мыслей надо 
изучать.

18 декабря 1897 г. на ежегод-
ном собрании Императорской 
военно-медицинской академии 
Бехтерев произнёс речь, которую 
и сейчас, спустя почти 120 лет, 
любят цитировать специалисты 

по психологии толпы. Она 
называлась «Роль внуше-

ния в общественной жиз-
ни»: «B настоящую пору 
так много говорят о фи-
зической заразе… что, 
на мой взгляд, нелишне 

вспомнить и о… психи-
ческой заразе, микробы 

которой хотя и не видимы 
под микроскопом, но… подобно 

настоящим физическим микро-
бам действуют везде и всюду и 
передаются через слова и жесты 
окружающих лиц, через книги, 
газеты и пр. Словом, где бы мы 
ни находились… мы находимся 
в опасности быть психически за-
ражёнными»; «Толпа связывает-
ся в одно целое настроением, а 
потому с толпой говорить надо 
не столько убеждая, сколько рас-
считывая возбудить её горячими 
словами». Не правда ли, звучит 
актуально в эпоху цветных рево-
люций, когда обращение к эмо-
циям становится важнее фактов?

А ещё он считал, что закон 
сохранения энергии применим 
не только в физике, но и в ней-

ронауках. Что пси-
хическая энергия 
человека, энергия 
его жизни не мо-
жет исчезнуть бес-
следно, а должна 
перейти в какую-то 
иную форму. По-
этому, полагал Бех-
терев, и бессмертие 
души должно стать 
предметом научных 
исследований. Он 
не сразу нашёл об-
щий язык с новой 

властью. Но всё-таки нашёл. И 
добился того, что вскоре был 
открыт Институт по изучению 
мозга и психической деятельнос-
ти, директором которого до са-
мой смерти Бехтерев и являлся. 

К слову, бессмертие он рас-
сматривал скорее не в религи-
озном смысле, а в социальном. 
И предлагал ввести в школах 
воспитание социального ге-
роизма. «Служение обществу 
должно чувствоваться детьми 
даже не как должное, а как не-
обходимое и неизбежное, как 
внутренняя потребность, как 
оправдание своего бытия», - 
писал Бехтерев.

И кто опять же скажет, что это 
неактуально в наши дни?

СДЕЛАНО В РОССИИ

ПСИХИЧЕСКАЯ
ЭНЕРГИЯ 
НЕ МОЖЕТ 
ИСЧЕЗНУТЬ 
БЕССЛЕДНО.

 

БЕССМЕРТНЫЙ БЕХТЕРЕВ

7 февраля 1897 г. на свет по-
явился человек, который дока-
зал: вся наша жизнь зависит от 
Солнца.

Александр Чижевский, 
биофизик, основоположник 
гелиобиологии, был энцикло-
педистом - человеком универ-
сальных знаний. В «горячем» 
1917-м он защитил сразу две 
диссертации: одну - посвящён-
ную русской лирике ХVIII в., 
другую - эволюции физико-
математических наук в Древ-
нем мире. Через год последо-
вала третья - «Исследование 
периодичности всемирно-ис-
торического процесса». Эта 
диссертация затем и стала ос-
новой его теории.

Чижевский предположил, 
что циклы солнечной актив-
ности (их периодичность - 

чуть более 11 лет) связаны с 
социальными катаклизмами 
на Земле. Они влияют на все 

процессы в живой природе, 
начиная с урожайности рас-
тений и заканчивая заболе-
ваемостью и психической 
активностью человека. Когда 
телескопы фиксируют на Сол-
нце мощные вспышки, люди 
начинают «сходить с ума», со-
вершая импульсивные, необ-
думанные поступки. В таком 
состоянии они легко поддают-
ся влиянию и откликаются на 
любые призывы, что отража-
ется в конкретных событиях - 
кризисах, войнах, восстаниях, 
революциях… Иначе говоря, 
Солнце способно менять ход 
истории. Говорят, Чижевс-
кий шутки ради даже написал 
рекомендации политикам: в 

какие годы и ме-
сяцы им надо ак-
тивнее занимать-
ся пропагандой. 

С 1918 г. он на-
чал ставить опыты по 
воздействию ионизированно-
го воздуха на живые организ-
мы. Исследования показали: 
положительно заряженные 
частицы оказывают негатив-
ное влияние, а отрицательно 
заряженные, наоборот, дейс-
твуют благотворно. Часть 
своих экс периментов над жи-
вотными учёный провёл в том 
же «Уголке Дурова», где ранее 
изучал возможности телепатии 
Владимир Бехтерев.

Впоследст вии Чижев ский 

создал прибор, 
к о т о р ы й 

повышает 
концентра-
цию отри-
цательных 

ионов кис-
лорода в воз-

духе. В честь изоб-
ретателя его теперь называют 
«люстрой Чижевского» - он 
похож на подвесной потолоч-
ный светильник. Научно до-
казано, что прибор оказывает 
антимикробное и противо-
стрессовое действие, повыша-
ет умст венные и физические 
возможности человека. При 
вдыхании ионов кислорода 
их заряды передаются в кровь 
эритроцитам и разносятся по 
всем клеткам, нормализуя про-
цессы обмена.

ЖИЗНЬ В РИТМЕ С СОЛНЦЕМ

РУССКИЙ                          ПЕРЕВОРОТ
КОНСТАНТИН 

ЦИОЛКОВСКИЙ
Невозможное 
сегодня

станет 
возможным 
завтра

ИЛЬЯ МЕЧНИКОВ

Из всего научного 
наследия Ильи 
Ильича более-ме-
нее на слуху только 
его знаменитая простокваша 
и рассуждения о пользе кис-
ломолочных продуктов. На са-
мом же деле главный труд 
его жизни - иммунология. 
Именно за создание теории 
иммунитета и исследования ин-
фекционных болезней он получил 
в 1908 г. Нобелевскую премию.
Руководствуясь трудами Меч-
никова, СССР практически 
победил многие инфекцион-
ные болезни, которые раньше 
были бичом человечества.

На вопрос: «Что изобрёл Циол-
ковский?» - ответа нет. Потому что 
он не изобрёл, а теоретически 
доказал возможность и особен-
ности реактивного движения 
в космическом пространстве, 
вычислил скорость выхода ракеты 
на орбиту (первая космическая) 
и скорость выхода в Солнечную 
систему (вторая космическая).
Его статья «Исследование ми-
ровых пространств реактивны-
ми приборами» от 1903 г. стала 
основой практической космо-
навтики. 

Выживают 
не лучшие, 

а более ловкие

иммунитета и исследования ин-
фекционных болезней он получил 
в 1908 г. Нобелевскую премию.

Эти люди определили, по каким путям 
пойдёт ХХ век.

ИСТОРИЯ

Александр Чижевский. 

на друга. И даже возможности и сейчас, спустя почти 120 лет, 
любят цитировать специалисты 

по психологии толпы. Она 
называлась «Роль внуше-

ния в общественной жиз-
ни»: «B настоящую пору 
так много говорят о фи-
зической заразе… что, 
на мой взгляд, нелишне 

вспомнить и о… психи-
ческой заразе, микробы 

которой хотя и не видимы 
под микроскопом, но… подобно 

«Если 
больному 

после разговора 
с врачом 

не становится 
легче, то это 

не врач».

«Люстра 
Чижевского»
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СДЕЛАНО В РОССИИ

110 лет назад, 2 февраля 
1907 г., скончался человек. Тихо, 
во сне, в 5 часов утра. Послед-
ний день своей жизни он провёл 
в полузабытьи. Но, когда при-
ходил в себя, просил, чтобы ему 
читали вслух одну из любимых 
книг - «Путешествие и приклю-
чения капитана Гаттераса» 
Жюля Верна. Так, не с Библией, 
а с фантастическим романом 
ушёл из жизни Дмитрий Ивано-
вич Менделеев.

«Периодическая таблица как 
сновидение», «чемоданных дел 
мастер», «изобретатель русской 
водки» - вот осточертевшая три-
ада, которая возникает при 
упоминании имени 
Дмитрия Менделее-
ва. Навязли в зубах 
и разоблачения 
этих «интереснос-
тей» - к ним мало 
что можно доба-
вить, кроме того что 
упомянутые байки 
глупы и не соответс-

твуют дейст вительности. Разве 
только несколько штрихов - для 
окончательного закрытия темы 
«водка - пьянство - Менделеев».

БЕЗ ВИНА И ДЕНЕГ
Сам он водки не употреблял 

вообще. По воспоминаниям же-
ны, его личные отношения 
со спиртным были тако-
вы: «Пил всегда очень 
мало - крохотный ста-
канчик красного кав-
казского или бордо». 
Другое дело, что кроме 
личных отношений бы-
ли ещё и общественные. 
Так, Менделеев входил в 
комиссию, выяснявшую при-
чину массовых пожаров в Петер-
бурге в 1862 г. Один из главных 
вопросов, беспокоивших власти: 
«Может ли человек, неумеренно 
пьющий водку и спирт, самовоз-
гореться?» Менделеев ответил на 
него отрицательно. И как учё-
ный, и как простой наблюдатель, 
поскольку один такой экземп-
ляр был у него под боком. Вот 
как писал о ситуации ученик и 
ассистент Менделеева Гавриил 
Густавсон: «Газа не было, вместо 
него жгли спирт, да и того не хва-
тало, потому что его исподтишка 
пил старый единственный сто-
рож при лаборатории».

Вообще легенды вокруг Мен-
делеева начали складываться 
ещё при жизни. По иронии судь-
бы значительная их часть была 
связана опять-таки с алкоголем. 
Свидетельствует его лаборант 
и сам в будущем академик Вя-
чеслав Тищенко: «В обществе 
было распространено мнение, 
что Дмитрий Иванович загре-
бает огромные деньги, потому 
что подделывает вина братьям 
Елисеевым». С Елисеевыми, 
владельцами крупнейшего тор-
гового дома и знаменитого ма-
газина на Невском, Менделеев 
не был даже знаком. Так что 
фальсификация вин остаётся на 
совести общественности. 

К большому сожалению, пре-
жде всего для семьи и домочад-
цев Менделеева, мифом были 
и «огромные деньги». Смутить 
Дмитрия Ивановича было не-
легко, но британскому химику 
Роско это удалось. На одном из 

товарищеских обедов в Анг-
лии тот осведомился о 

размере жалованья 
русского профессора. 
Менделеев замялся и 
попытался увести раз-

говор в сторону.
Причины для сму-

щения были. Тот же 
Генри Энфилд Роско по-

лучал 30 тыс. фунтов в год, 
или по тогдашнему курсу 

более 300 тыс. рублей. В России 
годовое жалованье профессора 
с выслугой 35 лет было в сто раз 
меньше - 3000 руб. Если он ещё и 
читает лекции, то - царская при-
бавка. Целых 1200 руб.

Эта сумма с лихвой покрыва-
ла личные потребности учёного, 

благо они были невелики: 

«Ел Дмитрий Иванович очень 
мало и не требовал разнообра-
зия в пище: бульон, уха, рыба. 
Треть его, сладкого, почти никог-
да не ел. Иногда он придумывал 
что-нибудь своё - отварной рис с 
красным вином, ячневую кашу, 
поджаренные лепёшки из риса 
и геркулеса». 

ЭТАЛОННЫЙ ГЕНИЙ
Но, когда дело касалось фи-

нансирования науки, Менделеев 
мог пуститься на хитрости и даже 
на прямой подлог. Ольга Озаров-
ская, сотрудница Палаты мер и 
весов, начальником которой был 
Менделеев, оставила воспоми-
нания о том, как он выбивал ас-
сигнования. Председатель Го-
сударственного совета великий 
князь Михаил Николаевич дол-
жен был посетить палату. К его 
приходу Дмитрий Иванович го-
товился своеобразно - вытащил 
из подвалов в лаборатории всю 
рухлядь: «Да не в уголок ставь, 
а на дорогу! Балду-то, балду-то 
сюда, в коридор! Под ноги, под 
ноги! Чтобы переступать надо 
было! Ведь не поймут, что тес-
но! Надо, чтобы спотыкались, 
тогда поймут!» Хитрость удалась 
- деньги на расширение палаты 
тогда выделили немалые.

Когда говорят о предельном 
совершенстве, упоминают Па-
рижскую палату мер и весов, где 
хранятся эталоны всех единиц 
измерения. Надо полагать, что 
имя Менделеева там вспомина-
ют с неудовольствием. Именно 
он в своё время уличил сотруд-
ников Парижского метрологи-
ческого института в неточности. 
Условные знаки на гирьках, с 
помощью которых измеряли вес 
вытесненной воды, они наноси-
ли резцом. Менделеев доказал, 

что в бороздках задерживаются 
мельчайшие пузырьки воздуха, 
которые искажают вес вытес-
ненной воды, а значит, вся па-
рижская система летит к чертям. 

Точность, совершенство и до-
тошность в каждом вопросе, за 
который он брался, поражают. 
Впрочем, многие современники 
этого не замечали - на виду бы-
ли его эксцентричные выходки. 
Любимая история, описанная 
репортёром Владимиром Ги-
ляровским: в 1887 г. Дмитрий 

Иванович выбрасывает из 
корзины исследовательского 

воздушного шара пилота 
и стартует сам, сетуя 

лишь на то, что его, 
бородатого и длинно-
волосого, мужики по 

приземлении могут 
принять за чёрта и 
поколотить.

Н а  с а м о м 
деле это бы-
ло не весёлое 
ухарство, а от-
ветственный и 
опасный экспе-

римент. Задолго 
до того полёта, ещё 

в 1875 г., Менделеев занимался 
теоретическим обоснованием 
исследования верхних слоёв 
атмосферы и даже разработал 
проект стратостата с герметич-
ной гондолой, оборудованной 
системой жизнеобеспечения пи-
лота. Интересно, что примерно 
той же схемы придерживался 
впоследствии Сергей Королёв, 
проектируя спускаемый аппарат 
первого космического корабля. 

Когда говорят о достижени-
ях Менделеева, Периодическая 
система элементов и работы по 
химии заслоняют его труды на 
административном поприще. А 
ведь этим трудам мы обязаны 
появлением высших техничес-
ких институтов в Петербурге, 
Киеве, Екатеринбурге и Томс-
ке. Именно они определяли и 
до сих пор определяют научно-
технический потенциал нашей 
страны. Авиация, ракетно-кос-
мическая программа, атомный 
проект - всё это начиналось там, 
в центрах, созданных трудами 
Менделеева.

Михаил Ломоносов когда-то 
сказал: «Российское могущест-
во прирастать будет Сибирью». 
В нашей науке есть, пожалуй, 
лишь один человек, стоящий с 
Ломоносовым вровень. Дмит-
рий Менделеев. Кстати, родом 
он как раз из сибирского города 
Тобольска.

ПРОРЫВ МЕНДЕЛЕЕВАРУССКИЙ                          ПЕРЕВОРОТ

АЛЕКСАНДР ПОПОВ

ИВАН ПАВЛОВ
Счастье человека 

где-то между свободой 
и дисциплиной
Нобелевскую премию 
в 1904 г. он получил за 
работы по физиоло-
гии пищеварения, 
экспериментально 
доказав, что этот 

важнейший процесс 
регулируется высшей 

нервной деятель-
ностью. Современное 
представление о пси-
хологии человека так 

или иначе базируется 
на трудах Ивана Павлова 

о высшей нервной деятельности.

В данный момент 
вопрос о связи 
на расстоянии

можно считать 
решённым

25 апреля (7 мая) 1895 г. Александр 
Попов сделал доклад «Об отно-
шении металлических порошков 
к электрическим колебаниям». Вот 
финал выступления: «Выражаю 
надежду, что мой прибор может 
быть применён к передаче сигна-
лов на расстояние». 
Все виды беспроволочной свя-
зи, включая сотовую, Интернет 
и спутниковую, были бы невоз-
можны без фундаментального 
открытия Попова.

Инфографика 
Анны 

ХАРИТОНОВОЙ
Фото РИА Новости

Все виды беспроволочной свя-
зи, включая сотовую, Интернет 
и спутниковую, были бы невоз-
можны без фундаментального 
открытия Попова.

ХАРИТОНОВОЙ
Фото РИА Новости

доказав, что этот 
важнейший процесс 

регулируется высшей 

или иначе базируется 
на трудах Ивана Павлова 

Материалы подготовили: 
Дмитрий ПИСАРЕНКО и Константин КУДРЯШОВ

 В 100 РАЗ 
МЕНЬШЕ АНГЛИЙСКИХ 
УЧЁНЫХ ПОЛУЧАЛ 
МЕНДЕЛЕЕВ.

вообще. По воспоминаниям же-
ны, его личные отношения 
со спиртным были тако-
вы: «Пил всегда очень 
мало - крохотный ста-
канчик красного кав-
казского или бордо». 
Другое дело, что кроме 
личных отношений бы-
ли ещё и общественные. 
Так, Менделеев входил в 
комиссию, выяснявшую при-
чину массовых пожаров в Петер-

благо они были невелики: 

«Нет 
без явно 

усиленного 
трудолюбия 

ни талантов, 
ни гениев».

ЛЬВИНАЯ 
ЖЕНСКАЯ ДОЛЯ

МАРШИ ФЕМИНИСТОК, ПРО-
КАТИВШИЕСЯ ПО МИРУ НА 
ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ, ПРИУЧА-
ЮТ НАС ДУМАТЬ, ЧТО ОТСТАИ-
ВАТЬ СВОИ ПРАВА ЖЕНЩИНЫ 
СМОГЛИ ЛИШЬ В НОВЕЙШЕЙ 
ИСТОРИИ. ТАК ЛИ ЭТО? 

Всё время 
работы бабы 
ругались не-
милосердно 
- как уме-
ют ругаться 
только бабы. 
Мужики от-
шучивались: 
«Знаю я те-
бя - тебе бы 
только си-

деть да хлеб на г... перего-
нять, ленива дюже...»

Баба должна одеть мужи-
ка, то есть приготовить ему 
рубашки и портки, долж-
на одеть себя и детей. Баба 
всегда дорожит деньгами, 
всегда стремится их зарабо-
тать. Между мужиками ещё 
встречаются такие, которые 
работают только тогда, ког-
да нет хлеба. А есть хлеб, 
проводят время в празднос-
ти, слоняясь из угла в угол. 
Между бабами - никогда. 
Баба подвижна, охотно идёт 
на работу, если видит себе в 
том пользу, потому что у бабы 
нет конца желаниям. И, как 
бы ни был богат двор, как бы 
ни была богата баба, она не 
откажется от нескольких ко-
пеек, которые достаются на 
её долю. Баба всегда копит, 
уже маленькой девочкой она 
бегает за ягодами и грибами, 
если есть кому продать их, и 
копит вырученные деньги на 
наряды. Вырастая, она копит 
на приданое. Выйдя замуж, 
баба копит на одежду себе, 
детям, мужу. Замечательно, 
что баба считает себя обязан-
ною одевать мужа и мыть ему 
бельё только до тех пор, пока 
он с нею живёт. Pаз муж из-
менил ей, сошёлся с другою, 
первое, что баба делает, это 
отказывается одевать его: 
«Живёшь с ней, пусть она 
тебя и одевает, а я себе най-
ду». Угроза эта обыкновенно 
действует очень сильно. Под 
старость баба копит себе на 
случай смерти: на гроб, на 
покров, на помин души.

На дворе нет денег для уп-
латы повинностей, нет хлеба, 
а у бабы есть и деньги, и хол-
сты, и наряды. Но всё это - 
её собственность, до которой 
никто не смеет дотронуться. 
Мужчина должен достать и 
денег, и хлеба, откуда хочет, а 
бабьего добра не смей трогать. 
Бабий сундук - это её непри-
косновенная собственность.

Бабы всегда осиливают му-
жиков. И тот, кто заводит ка-
кое-нибудь новое дело, чтобы 
иметь успех, должен прежде 
всего обратить внимание, на-
сколько будут задеты бабьи 
интересы в этом деле, потому 
что вся сила в бабах.

Александр Энгельгардт, 
агрохимик, публицист, 
«Письма из деревни»,  
1872-1887 гг.

МНЕНИЕ

ЭНГЕЛЬГАРДТА

Аэростат, на котором Менделеев поднялся в небо в 1887 г. 
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Что за «существо» 
живёт в нашей 
черепной 
коробке?

Мы называеМ Мозг «Мой» 
только по недоразуМению.

Человеку мешает худеть... его 
собственный мозг. Такое откры-
тие недавно сделали учёные из 
Национального института 
здравоохранения США. Оказы-
вается, когда люди набирают 
вес, мозг не даёт им совершать 
«лишние» движения, и только 
усилием воли можно перебороть 
его биохимию. Так кто же при-
нимает решения - сам человек 
или его мозг? На какой энергии 
он работает? Почему «элект-
ронное» бессмертие - утопия? Об 
этом «АиФ» рассказала Татьяна 
ЧЕРНИГОВСКАЯ, нейролинг-

вист и экспе-
риментальный 
психолог, завла-
бораторией ког-
нитивных иссле-
дований СПбГУ, 
специалист по 
теории сознания. 

-  Татьяна 
Владимировна, вы как-то сказа-
ли: «Люди стали понимать, что 
мозг - некая загадочная вещь, 
которую мы по недоразумению 
почему-то называем «мой мозг»». 
То есть мозг и человек - это не 
одно и то же?

 - Да, мы не имеем власти над 
мозгом - он принимает реше-
ния самостоятельно. И это об-
стоятельство ставит нас в очень 
щекотливое положение. Нам 
кажется, что именно мы - мы 
сами! - руководим ситуацией. 
Но так ли это? Мозг - очень 
сложное нечто, которое опре-
деляет наше поведение, вкусы, 
пристрастия и ещё много чего. 
Вы мне возразите: ну как же, 
огромную роль играет воспита-
ние, то, в какой среде мы живём, 
что читаем и т. п.! Да, это так, но 
вся эта информация записана на 
нейронной сети, которая нахо-
дится у нас в голове, - все наши 
знания, как генетические, так 
и полученные в течение жизни.

его не скопировать 
- Где всё-таки живёт сознание 

человека - в мозге, центральной 
нервной системе, во всём теле?

- Раньше я бы сказала, что, 

конечно, в мозге, потому что 
больше негде. А сейчас отве-
чу - сознание воплощено и 
в нашем теле. И зависит оно 
от невообразимого множес-
тва мельчайших факторов, 
которые невозможно учесть 
и зарегистрировать. Вот по-
чему, например, идея о том, 
что сознание человека можно 
скопировать на некий искус-
ственный носитель, снабдить 
сенсорами для ощущений и та-
ким образом даровать человеку 
бессмертие, - это утопия. Что 
вы собираетесь копировать? 
Как можно зафиксировать в 
электронной памяти любую 
мелочь, которая случилась с 
ч еловеком  в течение жизни? 
Ведь личность и состоит из 
таких вроде бы незначимых 
мелочей.

Например, вы взяли в руку 
чашку с кофе. Значит, на но-
сителе должно быть записано 
кроме всего прочего и то, как 
именно вы это сделали, что при 
этом почувствовали, подумали, 
что тому сопутствовало: ощу-
щение пальцев от соприкосно-
вения с чашкой, запах кофе, его 
вкус, сладкий он был, горячий, 
крепкий или нет, было ли в тот 
момент раскрыто окно в ком-
нате, горел ли там электричес-
кий свет, какая на столе была 
скатерть. Но жизненный опыт 
человека и его впечатления 
не измеряются физическими 
приборами. Это не количест-
во сахара, попавшее в чашку, и 
не реакции организма, а нечто 
совсем другое.

- Директор Института мозга 
человека РАН Святослав Медве-
дев однажды сказал в интервью 
«АиФ», что мозг - это интерфейс, 
посредник, соединяющий мир че-
ловеческой психики, идей и мир 
действительности. Как вам это?

- Я, пожалуй, согласна, но не 
очень понимаю, что с этим де-

лать дальше. Приведу пример. 
Предположим, я решила, что 
сейчас согну палец, то есть в 
моём мозге возникла мысль. А 
это из области идеального. За-
метьте, ещё ничего не произош-
ло, я просто об этом думаю. И 
после этого сгибаю палец. А 
почему я его согнула? Что про-
изошло до того, как мозг отдал 
сигнал о том, чтобы я согнула 
палец? Между мыслью, кото-
рая вроде бы нематериальна, и 
тем моментом, когда мозг даёт 
сигнал нервам, - настоящая 
пропасть. Я хочу знать, что там 
происходит. Но ответа нет.

120 Млрд нейронов
- Что ещё в деятельности 

мозга для вас необъяснимо?
- На какой энергии он рабо-

тает. Для всей его жизнедеятель-
ности вполне хватает мощнос-
ти какой-нибудь слабосильной 
лампочки в 10 ватт - такие го-
рят в холодильнике. А мозгам 
величайших мыслителей чело-
вечества в их лучшие творческие 
моменты требовалась энергия 
ну раза в три больше. Скажем, у 
Эйнштейна, когда до него дошла 
теория относительности, или у 
Ньютона, когда на него упало 
яблоко, на работу мозга была 
затрачена энергия, скажем, 30 
ватт. Представляете? Между тем 
какому-нибудь сверхсовремен-
ному суперкомпьютеру нужны 
уже мегаватты, а сверхсовремен-
ная сеть таких устройств пот-
ребляет энергию, необходимую 
для электрификации небольших 
размеров города.

Хотя мозг - это не софт и не 
«железо» (в компьютерной тер-
минологии - программное обес-
печение и само оборудование, на 
котором оно работает. - Ред.). 
Мозг на 78% состоит из воды, 
на 15% из жира, а остальное - 
белки, гидрат калия и соль. Про 
вес и массу его вообще смешно 
говорить. И при всём этом во 
Вселенной мы не знаем ниче-
го более сложного, чем мозг. 
В нём более 120 млрд нейро-
нов! И у каждого из них до 50 
тысяч связей с другими частя-
ми нашего серого вещества. В 
целом - квадриллион связей и 
5,5 петабайта информации, то 
есть 3 млн часов (300 лет!) не-
прерывного просмотра видео-

материала. Это невообразимые 
числа. А недавно все компью-
теры мира сравнялись по про-
изводительности всего лишь с 
одним человеческим мозгом. 
Иначе говоря, мозг - не прос-
то нейронная сеть, а сеть сетей 
сетей. 

Чёрный ящик
- Вот почему человечество 

готово платить такие огромные 
деньги на исследование мозга. 
Если бы мы поняли, как он на 
самом деле функционирует, 
это повлияло бы на все сферы 
нашей жизни, в том числе на 
коммуникативную и энергети-
ческую. В случае успеха полу-
ченные знания перевернули бы 
всю нашу цивилизацию. У нас 
были бы другое образование и 
другая организация общества. 
То есть, если бы мозг вдруг сми-
лостивился и дал нам инфор-
мацию о себе, это изменило бы 
жизнь планеты. Игра стоит свеч.

К тому же неплохо бы знать, 
что это вообще у нас в голо-
ве такое находится? Что за 
монстр там сидит, который оп-
ределяет, что нам делать и как 
жить, при этом не ставя нас в 
известность о своих решени-
ях? Кто хозяин ситуации - сам 
человек или то, что у него под 
черепом? Но, к сожалению, 
пока что наш мозг нам не по 
мозгам - простите за каламбур. 
Он себе на уме и не желает от-
крывать свои тайны. В этом-
то и цирк: мы подбираемся к 
нему со своими приборами, а 
он сидит там внутри, посмеи-
вается и подначивает: «Давай-
давай!» Мы к тому же как бы 
изучаем сами себя. И всё бы 
ничего, но мозг и сегодня, не-
смотря на огромную научную 
информацию о нём, по сути, 
остаётся закрытой системой. 
Как чёрный ящик, к которому 
у нас нет паролей.

 10 ватт - 
мощность,  
на которой работает 
мозг Человека.

НАУКА

Татьяна ЧЕРНИГОВСКАЯ.
родилась в 1947 г. в ленингра-
де. Доктор филологии и биоло-
гии, профессор. заслуженный 
деятель науки рФ. Член совета 
по науке и образованию при 
Президенте россии. работает 
на пересечении лингвистики, 
психологии и изучения искус-
ственного интеллекта.

досье

Владимир 
КОЖЕМЯКИН

Полный текст читайте на 
сайте www.aif.ru

как 
остановить 
разрушение 
традиций?

Члены общественного со-
вета при Министерстве 
культуры рФ уверены: пора 
приниМать Меры по сохра-
нению в россии репертуар-
ного театра.

В 1992 г. 
Б. Ельцин 
п о д п и с а л 
з а к о н ,  п о 
к о т о р о м у 
Министер-
ство культу-
ры РФ бы-
ло лишено 
какого бы 
то ни было 
влияния на 

государственную культурную 
политику. Основной задачей 
Минкультуры стало «обеспе-
чение прав и свобод человека 
в области культуры». Каждый 
регион стал по-своему вершить 
свою культурную политику, 
что не могло не привести к мо-
рально-этическим перекосам.

Безответственность чинов-
ников и «творческих деяте-
лей» способствовала утверж-
дению в культуре принципа 
вседозволенности, появле-
нию инсталляций вроде фал-
лоса на санкт-петербургском 
мосту, нашествию на Пермь 
«красных человечков», на-
ступлению на традиции ве-
ликого русского реалисти-
ческого репертуарного театра, 
искажению русской классики.

В 2014 г. Президент РФ 
В. Путин подписал указ «Об 
утверждении Основ госу-
дарственной культурной 
политики», призванный 
способствовать культурно-
му, духовному возрождению 
России. Во времена «собира-
ния камней» само развитие со-
бытий на всех фронтах возрож-
даемого государства диктует 
необходимость централизации 
управления культурой.

Разбалансировка отечест-
венной культуры не могла 
не сказаться и на состоянии 
современного театра. Вели-
кий русский артист Михаил 
Щепкин говорил: «Театр - это 
храм. Священнодействуй или 
убирайся вон». Его мысли раз-
деляли Остров ский, Гоголь, 
Станиславский, называвшие 
театр кафедрой, просвещаю-
щей и возвышающей души 
зрителей. Традиции русского 
репертуарного театра продол-
жали развивать Немирович-
Данченко, Вахтангов, Товс-
тоногов, Эфрос, Любимов…

Сегодня мы видим актив-
ное разрушение традиций 
театра, бывшего визитной 
карточкой России. Если мы 
не хотим потерять его оконча-
тельно, необходимо укреплять 
в театрах институт худсоветов, 
а на руководящие должности 
ставить опытных специалис-
тов с высшим профильным 
образованием.

Николай Бурляев, режис-
сёр, народный артист 
России

Мнение

бурляева

Мозг себе на уМе

коллаж андрея ДороФеева  
Фото Stock Image/PhotoXPress.ru
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молодёжь из Петербурга, собира-
лось порой до 5 тысяч человек. 

Существовал строгий бальный 
этикет. Танцевать с одной девуш-
кой, даже если она вам очень по-
нравилась, больше трёх раз счита-
лось неприличным. Иначе юноше 
или мужчине, как честному челове-
ку, пришлось бы жениться на ней. 

Московские ярмарки невест бы-
ли очень волнительны для родите-
лей - решалась судьба не только до-
чери, но и всей семьи (если удаст ся 
заключить выгодный брачный 
союз). Матушки воспринимали 
каждого танцовщика как потен-
циального жениха. Поэтому на 
балах всегда сопровождали де-
вушек и очень внимательно 
следили, с кем дочь танцева-
ла, не тянется ли за молодым 
человеком шлейф сканда-
лов, из какой семьи, мож-
но ли рассчитывать на 
шикарную партию. Сло-
во «танцор» тогда было 
по сути синонимом 
слова «жених». Мы и 
сейчас используем в 
речи слова «вытан-
цовывается», если 
всё отлично, или 
«не вытанцовыва-
ется», если что-то 
не сложилось. На 
балу можно было 
«вытанцевать» 
себе хорошую 
партию. По этому 
обучению танцам 
уделялось боль-
шое внимание. 
Для того чтобы 
ребёнок ставил 
ноги в правиль-
ную позицию, 
использовались 
варварские мето-
ды. Ногу зажима-
ли деревянными 
станками-тиска-
ми и потом вы-
кручивали, чтобы 
поставить в пра-

вильную позицию. 
Иногда до тех пор, 
пока не раздавался 

хруст - кость лома-
лась... 

Знаменитый танц-
мейстер Пётр Андреевич 

Йогель устраивал детские 
балы. Туда приходили 

взрослые мужчины, чтобы 
посмотреть на 14-15-летних 

девочек, которые вскоре вый-
дут в свет. 

ПУШКИН КУПИЛ 
ПРИДАНОЕ 

Так Александр Сергеевич Пуш-
кин увидел впервые Наталью Гон-
чарову. Йогель снял зал в усадьбе 
на Тверском бульваре, 22 (ныне 
там находится здание МХАТ им. 
Горького) �. Танцевавшая Наташа 
произвела на поэта сильное впечат-
ление. Как Пушкин говорил позже, 
она была ещё девочкой, красоту её 
едва начинали замечать в свете. Её 
никуда не вывозили, но увидеть 
и понять, какая необыкновенная 
красавица вырастет, было можно. 

Несмотря на красоту, Гончарова 
не была нарасхват. Как у невесты 
у неё не было приданого. Ей при-
ходилось ходить на балы в старых 
туфлях и не очень хороших перчат-
ках. Её отец Николай Афанасьевич 
упал с лошади, ударился головой, 
что вызвало необратимые последс-
твия. Он страдал психическим за-
болеванием, много пил и потратил 
всё состояние. Семья оказалась в 
тяжёлом положении. Мать девуш-
ки, Наталья Гончарова-старшая, 
потребовала от Пушкина, чтобы 
он... купил ей приданое! И Пушкин 
вынужден был заложить деревеньку 
и на часть денег, которые получил, 
купил приданое для своей будущей 
невесты. 

Венчались они 18 февраля 1831 г. 
в храме Вознесения Господня у Ни-
китских ворот (Большая Никитская 
ул., 36) �. Перед церковью теперь 
стоит ротонда, где под крышей 
маленькие скульптурки Натальи 
и Александра. А внизу фонтан, в 
одной из ниш его парапета есть ме-
таллическая табличка, на которой 
написано «Чистая вода». И она в 
самом деле питьевая.

Заканчивались ярмарки невест 
с завершением Масленицы перед 
наступлением Великого поста. 

Если всё складывалось благопо-
лучно, молодой человек начинал 
приходить в дом, ему разрешали 
пообщаться с девушкой в присут-
ствии родителей.

А те, кому не посчастливилось 
найти жениха или невесту, уезжали 
домой. Чтобы на следующий год 
снова приехать на ярмарку невест...

1

3
4

5

2После трёх танцев 
кавалер обязан был 
жениться.

ЗИМОЙ В ПРО-
ШЛЫЕ ВЕКА В 
МОСКВЕ ПРОХО-
ДИЛИ ЗНАМЕНИ-
ТЫЕ БАЛЫ, НА КО-
ТОРЫХ РОДИТЕЛИ 
ИСКАЛИ ПАРТИЮ 
ПОВЫГОДНЕЕ ДЛЯ 
СВОИХ ДОЧЕРЕЙ. 

О ЯРМАРКАХ НЕВЕСТ «АИФ» РАС-
СКАЗАЛА НАУЧНЫЙ СОТРУДНИК МУ-
ЗЕЯ МОСКВЫ ЛАРИСА СКРЫПНИК.

«СЕМЬ СУТОК 
ЕХАЛИ ОНЕ»

- Николай Васильевич Гоголь 
в «Петербургских записках 1836 
года» писал: «Москва женского 
рода, Петербург - мужеского. В 
Москве всё невесты, в Петербур-
ге всё женихи». В Москве конца 
XVIII - начала XIX в. именно в эти 
зимние дни шла нескончаемая че-
реда балов. Когда устанавливался 
проч ный зимний путь, провин-
циальные помещики приезжали 
в столицу пристроить своих доче-
рей. Выезжали на дормезах - ог-
ромных закрытых каретах, эдаких 
сундуках на колёсах и с окнами. Их 
в шутку называли «Ноев ковчег». 
Там были спальные места, можно 
было загрузить много припасов, 
чтобы в Москве не слишком тра-
титься. Ехали медленно - карета 
тяжёлая. У Пушкина в «Евгении 
Онегине» Татьяна Ларина едет в 
Москву как раз на ярмарку невест: 
«Не на почтовых, на своих, /И наша 
дева насладилась /Дорожной скукою 
вполне: /Семь суток ехали оне». 

Кто-то останавливался у род-
ственников - москвичи были в 
этом плане очень гостеприимны-
ми. Та же Татьяна Ларина при-
ехала в дом на углу Большого и 
Малого Харитоньевских переул-
ков �: «У Харитонья в переулке / 
Возок пред домом у ворот / Остано-
вился. К старой тётке, / Четвёр-
тый год больной в чахотке, / Они 
приехали теперь». Но не всем так 
везло с роднёй. Салтыков-Щед-
рин в повести «Пошехонская ста-
рина» описывает, как его семья 
вывозила старшую дочь Надежду 

в Москву на яр-
марку невест. 
Девушка была 
не красавица, 
без большого 
приданого, и в 
родном городе 
женихов совер-
шенно одно-
значно ей было 
не найти. Салты-
ковы-Щедрины 
снимали крохот-
ный особнячок в 
одном из арбатских 
переулков, спать 
приходилось всем 
вповалку, экономи-
ли на всём, потому что 
деньги нужны были для 
нарядов провинциаль-
ной невесты Надежды. 

Московские балы - яр-
марки невест шли в Бла-
городном собрании, Уни-
верситетском пансионе и 
многих домах. Молодые лю-
ди успевали посетить за вечер 
несколько балов, присматри-
ваясь к девицам. Как пишет 
Пушкин в «Путешествии из 
Москвы в Петербург»: «Москва 
славилась невестами, как Вязь-
ма пряниками». Были балы, 
которые гремели на весь город. 
Например, у Кологривовых на 
Тверском бульваре. О Прасковье 
Юрьевне Кологривовой написа-
но у Грибоедова. Молчалин го-
ворит: «Балы даёт нельзя богаче, / 
От Рождества и до поста». Часть 
этого особняка сохранилась и ока-
залась внедрена в здание Театра 
Пушкина на Тверском бульваре 
(Тверской б-р, 23) �. Архаровы 
на Пречистенке тоже не отста-
вали. Иван Петрович Архаров 
- московский военный губер-
натор, благодаря которому в 
нашем языке появилось слово 
«архаровцы»: так назывались 
его полицейские. Гостей бы-
вало столько, что кареты не 
помещались во дворе и за-
громождали все переулки, 
невозможно было «при-
парковаться». 

Но самый знамени-
тый бал давали в зда-
нии Благородного 
собрания (Большая 
Дмитровка, 1/6, 
нынешний Дом 
союзов) �.Сле-
талась блес-
тящая гвар-
д е й с к а я 

ГОРОДСКИЕ  ПРОГУЛКИ

3

2

5

НА ЯРМАРКУ НЕВЕСТ
1913 г. 2017 г.

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ

Когда-то в здании Благородного собрания давали самые престижные балы. В советское время в Колонном зале Дома союзов собирались лучшие коммунисты страны, здесь 
прощались с умершими руководителями СССР, а позже здесь же устраивали концерты звёзд эстрады. 

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, pastvu.com 
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               БЫЛ  СЛУЧАЙ...

Священник учит 
односельчан пению.

ОН БЫЛ БАРИТОНОМ СТОЛИЧ-
НОГО ТЕАТРА «ГЕЛИКОН-ОПЕРА», 
ПЕЛ В МИЛАНСКОМ «ЛА СКАЛА». А 
ТЕПЕРЬ СВЯЩЕННИК РОМАН СИ-
ДОРЕНКО БЕСПЛАТНО ОБУЧАЕТ 
ПЕВЧЕСКОМУ ИСКУССТВУ СВО-
ИХ ОДНОСЕЛЬЧАН В ПОСЁЛКЕ 
ДОБРИНКА ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ. 

Сам он начал петь в 6 лет, а в 
14 уже возглавил хор. Окончил 
музыкальную школу, консерва-
торию и духовную семинарию. 
«Всё это время я не переставал 
петь в церкви, - рассказывает 
отец Роман. - Ведь лучшей шко-
лы для певца, чем церковный 
клирос, нет». Сейчас в студии 
занимается около 30 человек. 

Старшему студенту 76 лет, само-
му юному - 5. Батюшка никому 
не отказывает: «Некоторых моих 
учеников в своё время не взяли 
в музыкальную школу из-за от-
сутствия голоса или слуха, а сей-
час они весьма прилично поют».

Отец Роман учит своих подо-
печных нотной грамоте, сцени-
ческой речи. Поют на занятиях 

всё: от церковных песнопений 
до оперных арий и эстрадных 
хитов. «Моя задача - привить 
людям любовь к музыке, - го-
ворит батюшка. - И когда мне 
говорят: «Я в церковь не хожу, 
но петь хочу», я отвечаю: «Ми-
лости просим». Мы тут кресты 
не вывешиваем и молитвы не 

читаем. Но надеемся, что 

через любовь и музыку вы ког-
да-нибудь придёте в церковь».

Отец Роман мечтает когда-
нибудь собрать сводный хор из 
нескольких приходов и «гря-
нуть» так, чтобы пробрало до 
слёз.

Екатерина ДЕРЕВЯШКИНА
(«АиФ-Липецк»)

Фото Дмитрия АДОНЬЕВА

ЖИВИ И ПОЙ!

У нас в Орен-
бурге недавно 

произошёл смешной 
случай. Молодой человек вызвал 
такси, чтобы доехать до боль-
ницы, но выяснилось, что ему не 
хватает денег на оплату. Парень 
уверял шофёра, что вернёт долг на 
следующий день. А таксист вмес-
то этого предложил: «Раз ката-
ешься, а заплатить не можешь 
- почисти-ка снег перед моим га-
ражом!» Пассажир был рад, что 

легко отделался, схватил лопату 
и откидал весь снег. «В следующий 
раз будешь заказывать такси, 
увидишь мою машину и не сядешь 
в неё, обойдёшь стороной», - под-
шучивал таксист. А пассажир 
всерьёз ответил: «Я специально 
именно тебя и буду вызывать. И 
снег почищу в счёт оплаты».

Теперь у парня «абонемент» на 
проезд, и отрабатывает он его 
возле гаража и дома таксиста.

Л. Максимкова, Оренбург

«АиФ» решил поучаствовать в конкурсе карикатур на Бориса Джон-
сона, главу британского МИД. Его объявила официальный предста-
витель МИД России Мария Захарова, после того как Джонсон, по 
сообщениям СМИ, «пришёл в ярость» из-за приглашения Захаровой 
на приём в палату общин. Рисунок Павла Казакова

 ВЗЯЛИ  НА  КАРАНДАШ

ИЗ «ЛА СКАЛА» - В СЕЛО

НЕТ ДЕНЕГ - ЧИСТИ СНЕГ!

НАЗВАНЫ «САМЫЕ КАРТО-
ФЕЛЬНЫЕ» РЕГИОНЫ РОССИИ. 

В 2016 г. самый большой 
урожай «второго хлеба» соб-
рали в Воронежской обл. - 
1 млн 562 тыс. т. На 2-м и 3-м 

местах - Татарстан (1 млн 
441 тыс. т) и Брянская обл. 
(1 млн 380 тыс. т). В ли-

дерах также Красноярский 
край, Башкортостан, Алтай-
ский край.

ГДЕ КАРТОШКА 
РАСТЁТ?

ЧТО  ЕЩЁ  ХОРОШЕГО? 
�  Россия в 2016 г. экспортировала 25 млн т пшеницы и впер-
вые стала мировым лидером по её поставкам.
�  Госкорпорация «Роскосмос» рассматривает возможность 
строительства станции на лунной орбите.
�  В Забайкальском крае заработала солнечно-дизельная 
электро станция. Она обслуживает 3 труднодоступные деревни.
�  Объединённая авиастроительная корпорация в год будет 
производить 12 региональных самолётов Ил-114.

ВАЛЯЙТЕ!
КАК ТЕПЛО НОГАМ В ВАЛЕН-
КАХ В ЗИМНИЕ МОРОЗЫ! А 
ВЕДЬ ИЗ ШЕРСТИ ВАЛЯЮТ НЕ 
ТОЛЬКО ОБУВЬ, НО И ЛЮБУЮ 
ДРУГУЮ ОДЕЖДУ. 

Я не знаю 
м а т е р и а л а 
лучше, чем 
войлок, ко-
торый бы со-
ответствовал 
российско-
му климату, 
особенно си-
бирскому. В 
нём и зимой 
не холодно, 

и летом не жарко. В тонкой 
валяной тунике в жару за 30 
градусов мне комфортнее, 
чем в хлопке или льне. А в 
невесомой валяной куртке и 
в валяном жилете под нею не 
страшен никакой мороз.

Помню, в детстве я с ба-
бушкой ходила на пимокат-
ную фабрику за валенками. А 
там огромные станки, запах 
шерсти... Казалось, это очень 
трудная работа. Но сейчас 
используют обработанные 
материалы, они не пахнут, 
шерсть не надо мыть, чесать 
и трепать. И, когда годы 
спустя я увидела по телеви-
зору мастер-класс и решила 
попробовать, получилась 
«любовь с первого валяния». 

Конечно, это дело не для 
ленивых. Во время выполне-
ния некоторых операций не-
льзя прерываться. И на них 
требуется много времени. К 
тому же раскладка изделий 
занимает много места. На-
пример, материала на жи-
лет нужно в 1,8 раза больше 
итогового размера, а про-
цесс изготовления длится 
до 5 дней. Увы, не каждый 
может позволить себе не-
сколько дней держать дома 
2-3-метровую раскладку. 
Наконец, эта работа тяжела 
для тех, у кого проблемы с 
позвоночником и костями. 
На них идёт очень большая 
нагрузка, как и на те группы 
мышц, которые в обычной 
жизни у нас практически не 
работают. Недаром раньше 
те же валенки валяли только 
физически сильные люди. 
И делали это в экстремаль-
ных для организма условиях 
- в жаркой бане, потому что 
шерсть сваливается именно 
в тепле. 

Тем не менее «войлочный 
вирус» очень заразителен. 
Сваляешь что-то одно, а по-
том остановиться не можешь 
- так это красиво и комфорт-
но. Этот материал дарит ощу-
щение тёплого обнимающего 
уюта. Из войлока можно 
создать такие вещи, каких в 
магазинах не купить. К тому 
же этот материал настолько 
многогранен, что повторить 
одну и ту же вещь не полу-
чится - всё равно иначе вы-
ходит. Даже самый опытный 
мастер не скажет точно, как 
будет выглядеть готовое из-
делие. Не предугадаешь, как 
ляжет шерсть. Это всегда 
волшебство. 

Лариса Кадина, фото-
граф и дизайнер, Барнаул

МНЕНИЕ

КАДИНОЙ

 ФОТОФАКТ

«Ждун» - так в Ин-
тернете прозвали 
скульптуру голланд-
ской художницы 
Маргрит ван Бри-
форт. Этот персо-
наж - помесь слона 
и насекомого - по за-
думке автора изобра-
жает пациента, до-
жидающегося приёма 
врача. А пользовате-
ли Сети превратили 
его в символ ожида-
ния в целом.  
 

Фото www.margrietvanbreevoort.hl

Батюшка учит всех, даже неверующих, и надеется, что через музыку они придут в церковь. 

КОМУ  ЛУЧШЕ  СПИТСЯ?
Учёные проанализировали, во сколько ложатся 
в постель и просыпаются жители разных стран. 
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Франция
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Финляндия
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Новая Зеландия

Считается, что спать нужно 8 часов в сутки. Но это почти никому не удаётся. 
Правда, во всём мире женщины спят дольше мужчин в среднем на 30 минут. 
Кто дольше спит?

Cтатистические данные приложения Sleep Cycle, которое фиксирует фазы сна 
пользователей. В исследовании участвовала  941 тыс. человек из 47 стран.

Фото Stock Image/PhotoXPress.ru

бурге недавно 
произошёл смешной 



45№ 5, 2017 г.
WWW.AIF.RUТеннис: РоджеР ФедеРеР  впеРвые за 5 леТ выигРал ТуРниР Большого шлема

Шахматисту 
Борису Спасскому 
исполнилось 80 лет.

Десятый чемпион мира 
рассказал про фигуры (не 
только шахматные), гипноз, 
близкий к параличу, а также 
о возвращении из франции 
в россию. 

о том, как всё 
начиналось

Мне кажется, что шахматную 
карьеру я начал летом 1946 г., 
когда оказался в  ленинградском 
парке культуры. Это был шах-

матный клуб - застеклённая 
веранда, столики, фигуры. По-
пав в этот мир, выйти из него 
я уже не смог. Стал регулярно 
приезжать в павильон и наблю-
дать, как играют другие. Я очень 
полюбил белого ферзя. Эта фи-
гура так вольно разгуливала по 
полю сражения, что невозмож-
но было не увлечься. Знаете, я 
даже хотел украсть ферзя, но не 
осмелился. В результате белый 
ферзь остался в целости и со-
хранности. Я до сих пор помню 
его запах - он пах свежим лаком.

 о современных 
шахматах

 Противостояние между Ка-
рякиным и Карлсеном? Не ду-
маю, что этот матч войдёт в ис-
торию. Каким шахматный мир 
был, таким и остался. Подрасти 
им ещё надо. Хотя, уверен, Сер-
гей своё возьмёт в будущем.

 Если же сравнивать совре-
менные шахматы с шестиде-

сятыми годами, то, возможно, 
тогда индивидуального твор-
чества было больше. Сегодня 
больше компьютера и его воз-
можностей. Но это не значит, 
что мне не нравится то, что я 
вижу сейчас. Соревнования 
проходят достаточно остро.

 Скажу ещё одну мысль, 
справедливую во все времена: 
шахматист должен уходить от 
политики, не позволять втяги-

вать себя в другие игры.  

о франции  
и россии

 В 1976 г. я переехал из 
Москвы в Париж, чтобы 
принимать участие во всех 
международных турнирах. 
Это была главная причи-
на. Хотя, если бы Спорт-
комитет СССР решил эту 
проблему, то переезда бы 
не случилось.

В 2012 г. я вернулся в 
Россию, в Москву. И пока 
об этом не пожалел. Спа-
сибо моему ангелу-хра-
нителю Валентине Алек-
сеевне - она меня поит, 
кормит, обстирывает.  

С моей бывшей фран-
цузской женой я нахожусь 
в  состоянии 
бракоразводной 
войны. Мои 
родные распро-
дают наше иму-
щество во Фран-

ции. И мне сегодня 
важно спасти от про-
дажи мой архив. Там 
редкие документы, 
уникальные книги, 
есть материалы, ин-
тересные для истории 
шахмат. Например, 
письмо одного амери-
канца русского происхождения, 
которое я получил перед матчем 
с Фишером. Он рассказал об уль-
тразвуковом излучении, которое 
используют спецслужбы, и пре-
дупредил, чтобы я был аккурат-
нее во время матча. Если бы мне 
удалось перевезти свой архив в 
Москву, то, наверное, я бы его 
отдал в Российскую шахматную 
федерацию.

о поДозрениях
У Виктора Корчного была 

своя команда во главе с психо-
логом Рудольфом Загайновым. 
Шёл матч, в одной из партий я 
допустил грубую ошибку. У ме-
ня создалось впечатление, что 
это гипноз.  Вернее сказать, я 
был буквально парализован, 
долго находился в таком со-
стоянии, когда ничего не пони-
маешь. Доказательства мне не 
нужны, но, когда гроссмейстер 
делает подобные ошибки, он 
сразу чувствует, что произошло 
нечто из ряда вон.

Что-то таинственное проис-
ходило и в матче с Фишером. 
Всю игру меня не покидало 
ощущение: кто-то или что-то 

сильно мешает сосредоточить-
ся. А 12 лет назад я встретился 
с одним из организаторов той 
встречи. Он сказал: «Ваши по-
дозрения не такие уж голослов-
ные и глупые».  

о Друзьях
Считается, что в шахматном 

мире не может быть друзей. 
Но они у меня были. Напри-

мер, Здравко Ми-
лев (шахматист из 
Болгарии) был мне 
верным другом.  С 
Фишером мы ста-
ли очень тесно об-
щаться незадолго до 
его смерти. Помню, 
задал ему вопрос: 
«Какой ход силь-
нее - пешкой е4 или 
d4?»  Он ответил: 
«D4  - потому что 
эта пешка защище-
на ферзём, а коро-

левская пешка беспризорная». 
Хотя, на мой взгляд, эти ходы 
примерно одинаковы. В ян-
варе 2008 г. Фишер умер, от-
казался от операции, хотя его 
легко можно было спасти. Но 

у Фишера была сильная 
мания преследования, 
он считал, что его обя-
зательно зарежут на сто-
ле. Помню, когда у меня 
случились неприятности 
с аппендиксом, Фишер 
звонил мне всё время и 
твердил: «Не соглашайся 
на операцию».

о счастье 
 Шахматный гений ни-

когда не делал человека 
счастливым. Исключени-
ем был только Миша Таль, 
который к своему талан-
ту относился легко. Я его 
всегда очень тепло вспо-
минаю. Наверное, может 
быть, ещё Капабланка - 
шахматный баловень. Мне 
же звание чемпиона мира 
счастья не принесло. Да, я 
смог немного подправить 
своё материальное поло-
жение. Но если вы по-
смотрите на фотографии 
того времени, то у меня 
такая кислая-кислая ро-
жа. Даже не физиономия, 
а именно рожа. 

1972 г. Пока ещё советский Спасский против американца Фишера. 

«я вернулся в россию 
и об этом не пожалел»

спорт

Борис СпаССкий.
Родился в 1937 г. в Ленинграде. 
Чемпион мира (1969-1972 гг., 
после победы над Петрося-
ном). Участник двух знаменитых 
матчей против американца 
Бобби Фишера (1972 и 1992 гг.). 
Переехал во Францию благо-
даря женитьбе на француженке 
русского происхождения.

Досье

Спасский сегодня. 

Матч с Корчным. Был ли гипноз? 

На чемпионате Европы по биатлону россияне за-
воевали 13 медалей (6 золотых). Фигуристы на 
европейском турнире добыли 6 наград (2 золотые - в 
парах и в женском одиночном катании, где не было 
равных 17-летней Евгении Медведевой).

 побеДы неДели

Материалы подготовили: Виктория ХЕСиНа, Дмитрий ГРаНЦЕВ.  
Фото АР/ТАСС, РИА Новости, Imago/ТАСС

«ШАхмАТы  
Не СдеЛАЛИ 
меНя 
СЧАСТЛИвым 
ЧеЛовеком».
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 4
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Бензоко-

лонка. 3. Амундсен. 9. Эндокрино-
лог. 10. Опрос. 11. Вид. 15. Нефть. 
16. Мозаика. 17. Мюсли. 18. Маск-
халат. 21.  Твид. 27.  Мокасины. 
28. Периферия. 29. Элиот. 31. Ди-
зель. 33. Суверенитет. 34. Ломтик. 
37. Кёльн. 38. Полихрони. 39. Ка-
ньон. 41. Аскелон. 43.  Миссури. 
44. Остров. 46. Делон. 47. Героизм. 
48. Мезга. 49. Торт. 50. Вальс.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Башко-
витость. 2. Кинопрокат. 4. Марш. 
5. Нан дин. 6. Соль. 7. Негр. 8. Во-
долазка. 12.  Дебют. 13. Отель. 
14. Экватор. 17. Малахит. 19. Ти-
бет. 20. Быльё. 22. Иллюминатор. 
23. Фет. 24. «Жигулёвское». 25. Бе-
тельгейзе. 26. Билет. 28. Политолог. 
30. Пироп. 31. Деникин. 32. Блок-
пост. 35.  Браслет. 36.  Интрига. 
40. Ход. 42. Нега. 43. Моль. 45. Вес.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Какое 
поприще мыслил для себя Лев 
Толстой, поступая в Казанский 
университет? 5.  У какой пере-
кладины балерина вкалывает? 
9. Откуда шторы свешивают-
ся? 11.  Археологические изыс-
кания. 12.  Без чего не сорвать 
банк? 13. В «... с позолотой» на 
Руси добавляли ром. 14. Каким 

шампанским европейцы пред-
почитают запивать чёрную икру? 
15.  «Локомотив» в коллективе. 
18. Кто первым придумал прода-
вать программное обеспечение? 
19. Зубной эрзац. 22. «Дорожный 
коллега». 23. Полицейский с ли-
цом Стивена Сигала. 25. Леди с 
замашками демона. 27.  Мусор 
эстрадного звучания. 30. «Аст-
раханский полосатик». 31. «Фу-
никулёр» в небоскрёбе. 35. «Мор-

ской оттенок». 36. Гробница «с 
ужасными байками». 41. Где зим-
ним вечером уютно потрескивают 
дрова? 42. «Книга откровений» 
Морфея. 45. Черта, чтобы вычи-
тать. 47. «Самое эффективное» 
лекарство. 48. Кто возглавил 
первую в мире дрейфующую на-
учную станцию? 49. Какой миро-
вой секс-символ родился в один 
день с Сальмой Хайек? 50. «Да-
масская нержавейка». 51. Самый 
новогодний цветок у вьетнамцев. 
52. Какое из итальянских блюд 
Юлия Высоцкая любит готовить 
с шампанским? 53. Какая боги-
ня приносила победу эллину? 
54.  «Шпионская подслушка». 
55. Какая из русских монет на-
звана в честь оружия? 56. Буря 
«на мокром месте». 57. Древние 
индейцы «мексиканского произ-

водства». 58.  «Смеётся ... над 
всеми модами века».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Злейший 
враг профессионализма. 2.  Он 
хоть и с лапами, но ходить не уме-
ет. 3. Работа братьев Запашных. 
4. Фетиш пацифистов. 6. Что ме-
шает хамить другим? 7. Кто по-
казывает криминальные фокусы? 
8.  «Каждый убийца, вероятно, 
чей-то хороший знакомый» (мэтр 
детективного жанра). 10. «Солнеч-
ный трофей» пляжника. 13. Голова 
«без архитектурных излишеств». 
16. Где прошло детство Христофо-
ра Колумба? 17. Хулиган на хулига-
не. 20. Замарашка в хрустальных 
башмачках. 21. Каким виски изна-
чально оспу лечили? 24. Злейший 
враг хоббита. 26. Ближайший ли-
цейский друг Александра Пушки-
на. 28. Рак на толстый кошелёк. 

29. Чем захламляют электронную 
почту? 32. Звезда Голливуда, ко-
торая «всему самому оптимистич-
ному» научилась у Антона Чехова. 
33. Какой науке принадлежат са-
мые длинные формулы? 34. «Вы-
пускник» из кассового аппарата. 
37. Великий тенор, так и не оси-
ливший нотной грамоты. 38. Кар-
тинка из медальона. 39. Самый 
первый партийный псевдоним 
Феликса Дзержинского. 40. Ка-
ким злаком снижают содержание 
билирубина? 43.  «Конкурент» 
баклажана «по икорной части». 
44. Какой чин получил граф Гав-
риил Головкин после Полтавс-
кого сражения? 45. Страна «вы-
нужденной эмиграции» для Льва 
Троцкого. 46. Какой шёлк вручную 
узорами расписан? 48. Кодовая 
комбинация.

 »КРОССВОРД

Снег - как пьяница: идёт, 
падая.

*   *   *
Четыре утра. Муж с удоч-

ками выходит из дома. На ули-
це снег с дождём. Подумав, он 

возвращается и снова залезает 
в постель. Жена спрашивает: 

- Ну как там? 
- Мерзкая погода! 
- А мой-то идиот на рыбал-

ку попёрся!

    АНЕКДОТЫ

КАЛЕНДАРЬ  ПРАЗДНИКОВ
НА 28 ФЕВРАЛЯ

Один из дней воинской славы на-
шего государства: День разгрома 
советскими войсками фашистов 
в Сталинградской битве (1943 г.) - 
отмечается с 1995 г. Сталинград за-
щищали около 200 дней, которые до 
сих пор считаются одними из самых 
кровопролитных и жестоких за всю 
историю войны. Погибли и были ра-
нены тогда более 700 тыс. солдат и 
офицеров.

Всемирный день борьбы с рако-
выми заболеваниями отмечается 
с 2005 года, чтобы напомнить людям, 
насколько распространена сегодня 
эта проблема. Только в России от 
рака умирает около 300 тыс. чел. 
ежегодно.

Профессиональный праздник барме-
нов и рестораторов. Международ-
ный день бармена начали отмечать 
именно в этот день в честь христи-
анского святого Аманда, который 
считается покровителем торговцев 
и виноделов. 

День блаженной Ксении Петер-
бургской. После смерти мужа она 
в течение 45 лет жила на улице и пи-
талась чем придётся, категорически 
отказываясь принимать подаяния. 
В 1988 г. Ксения была причислена к 
лику святых. 

Ещё один православный праздник - 
почитание иконы Божией Матери 
«Утоли моя печали». Образ привез-
ли в Москву в 1640 г. казаки. 7 фев-
раля 1760 г. благодаря этой иконе 
произошёл первый случай чудесного 
исцеления. А в 1771 г. образ спасал от 
чумы огромное количество людей. 

День российской науки, появив-
шийся с указом Президента РФ в 
1999 г. Дата выбрана потому, что в 
этот день в 1724 г. была создана Ака-
демия наук. Наша страна традицион-
но занимает лидирующие позиции 
в развитии науки: мы первыми раз-
работали учение о биосфере, нами 
в космос впервые в мире запущен 
искусственный спутник Земли и вве-
дена в эксплуатацию первая в мире 
атомная станция.

Прогноз погоды 
составлен на 18.00 30 января 2017 г. 

центром «Фобос» 

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 2 - 8 февраляНА  ОТДЫХЕ

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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Как, потеряв жену, 
сохранить любовь  
к жизни и начать  
с чистого листа

ЖИЛИ-БЫЛИ АНЯ И АНТОН. И 
БЫЛО У НИХ ТРИ СЫНА. СТА-
ЛИ ОНИ МЕЧТАТЬ О ДЕВОЧКЕ. А 
РОДИЛИСЬ СРАЗУ ТРИ. ТУТ БЫ 
НАПИСАТЬ: И ЖИЛИ ОНИ ДОЛГО 
И СЧАСТЛИВО... ДА ТОЛЬКО РА-
ДОСТЬ БЕЗМЕРНАЯ ОБЕРНУЛАСЬ 
ГОРЕМ НЕПОСИЛЬНЫМ - ОСТАЛ-
СЯ МУЖ В 30 ЛЕТ БЕЗ ЖЕНЫ. НО С 
ШЕСТЬЮ ДЕТЬМИ. И ПОЧЕМУ-ТО 
СТАЛИ ЗВАТЬ ЕГО ЛЮДИ ГЕРОЕМ.

9 мая 2015-го мир для Антона 
Кудрявцева перевернулся. Дни 
тянулись один за другим - тяжё-
лые, унылые. Чёрные... Надо 
продолжать жить. А жизнь без 
Ани невыносима.

Они познакомились подрост-
ками. Дружили, общались в ком-
пании. Когда Антон ушёл слу-
жить, у Ани был роман с другим. 
Вернулся - она одна с ребёнком. 

- Владику исполнился год - мы 
стали жить втроём, но поначалу 
ничего хорошего не было, - вспо-
минает Антон. - По стопам 
папы-пожарного я устроился в 
МЧС. Но был условно осуждён за 
кражу. Работы лишился. Мама 
схватила меня - и в реабилита-
ционный центр для наркоманов и 
алкоголиков.

Сейчас Антону 30. А о его 
жизни уже можно писать роман. 
В 23 года он завязал с вредны-
ми привычками. И будто зано-
во родился. Даже вспоминать о 
страшном периоде не хочет. 

«НЕ ТРАТЬТЕ ЗРЯ 
ДЕНЬГИ!»

- Два года мы прожили с Аней, 
а детей не было. Переехали в село 
Иртыш, уверовали в Бога, распи-
сались - и через 9 месяцев родился 
Даня. Спустя год - Тёма. Владик 
уже в сад пошёл. Думали: ну, три 
пацана - хватит. Может, потом 
на девочку решимся... 

Судьба распорядилась по-
своему, подарив супругам Соню, 
Дашу и Полю. А с ними - неиз-
лечимую болезнь Ани.

- Проблемы начались ещё во 
время беременности, но врачи 
говорили: сейчас надо думать о 
тройне. После родов боли усили-
лись, целый год Аня ходила к врачу, 
пила лекарства. Пока наконец её 
не отправили к онкологу. Когда 
было уже поздно. Нам и стадию 
2В поставили, только чтобы мы 
поборолись. А была уже третья. 
Я не мог поверить в диагноз. Госу-
дарство выделило нам деньги, мы 
построили большой дом. Казалось, 
вот оно - счастье!.. 

Антон начал обивать пороги 
кабинетов, писать в высокие 
инстанции. Только не опускать 
руки! Только не сдаваться! Аню 
обязательно вылечат.

Добрые люди, прослышав, 
что мать шестерых детей больна 
раком, создавали группы под-
держки, присылали деньги. А 
врачи говорили: не тратьте их 
зря - подумайте о детях. Дни 
молодой мамы были сочтены. 
Тем не менее Антон договорил-
ся с израильской клиникой об 

обследовании. Но и там доктора 
развели руками: пошли метаста-
зы, помочь не можем...

- Мы не зацикливались на болез-
ни, старались быть вместе. Да-
же отдыхать рванули на машине. 
Втайне от врачей. 

Антон оставил едва начатый 
строительный биз-
нес, залез в долги, 
перевёз семью обрат-
но в Омск, чтобы его 
мама могла нянчить 
девочек и делать уко-
лы Ане.

- Смотреть на лю-
бимую, когда не в си-
лах помочь, было тяж-
ко. В конце концов 
Аня слегла, перестала 
есть. Однажды пред-
ложил: давай вместе 
помолимся. И стал 
просить: «Господи, ес-
ли можешь исцелить 
- исцели, нет - забери...» 

Ночью Аня уже не просила ни 
воды, ни уколов. Легче стало и 
Антону. 

- Утром говорю: «Не пережи-
вай, я детей не оставлю». А че-
рез два часа она ушла. Спокойно, 
улыбаясь. 31 год. А такая сильная! 
Никому не жаловалась...  

После смерти жены Антон 
посадил мальчишек в машину 
и повёз на море. Думал отвлечь-
ся. Но выдержал десять дней. 
Солёные волны лишь бередили 
душевную рану.    

«ТЫ ЕЩё МОЖЕШЬ 
ЖЕНИТЬСЯ»

В Иртыш из Омска Кудрявце-
вы вернулись только в декабре. 
Понять, как молодой мужчина 
справлялся с шестью детьми, не-
реально. Сам готовил, убирал, 
стирал, гладил... Но настоящим 
испытанием стал Новый год. 

- Думал, не переживу, - тихо 
говорит Антон. - Один, без Ани. 
А под руку то тетрадка с её за-
писями попадётся, то чашка на 
кухне... 

«Хорошо, ты ещё можешь 
жениться», - сказала Аня Ан-
тону незадолго до ухода. Слова 

оказались пророчес-
кими. После телепе-
редачи о многодет-
ном отце женщины 
завалили его пись-
мами. Кто-то жа-
лел, называл героем. 
Кто-то мечтал, что-
бы он стал папой их 
детям. Даже звали за 
границу жить. Но в 
дело снова вмеша-
лась судьба. Ког-
да волна женского 
внимания утихла, по 
электронной почте 
пришло письмо от 

Людмилы. Увидев фото в соц-
сети, она решила поддержать 
Антона, предложила помощь. 
Он лаконично поблагодарил. И 
лишь на второе письмо ответил 
откровенно. 

- После смерти Ани прошёл 
год. Мы стали переписываться 

с Людой. Каждый день я ездил к 
ней в Омск - 150 км туда-обрат-
но. И не считаю, что предал Аню. 
Предательство - когда уходят от 
жены, бросают детей. А в Библии 
написано: «Пока смерть не разлу-
чит вас...» 

Через пару месяцев всё ста-
ло понятно. Антон поехал за 
кольцом. Людмиле решиться на 
перемены в личной жизни было 
сложнее. Работа управляющей в 
ювелирном салоне, беззаботная 
жизнь с сыном Яриком и мамой, 
фитнес, солярий... Променять 
всё это на жизнь в селе, взвалить 
на себя заботу о шести чужих де-
тях?! Вот кто здесь героиня-то!

- Мне приснилось, что иду по 
улице, рядом - семь моих малышей, 
а вечером в Интернете увидела 
фото Антона с детьми, - рас-
сказывает Люда. - Всю неделю 
мысль о нём не покидала меня. Моя 
жизнь действительно была лёгкой 
- друзья, подруги, тусовки. Но она 
так опостылела мне, что я готова 
была всё изменить.  

Случайностей не бывает - 
теперь Люда знает это точно. А 
вот мама, поняв, что дочь всерьёз 
увлеклась многодетным отцом, 
испугалась: «Ты с ума сошла! 

Это такая ответственность! На-
всегда!»

- Помню, мама даже накрича-
ла на меня. Но, познакомившись с 
Антоном, успокоилась. И стала 
нам помогать. Надёжность - по-
жалуй, главное в Антоне. Мама 
это тоже поняла. 

Спустя пять месяцев Люда и 
Антон поженились. Обвенча-
лись. И очень быстро в их семье 
случилось прибавление...

- Сейчас я руковожу реаби-
литационным центром, где сам 
когда-то лечился, - объясняет 
Антон. - Помогаю людям. Но не 
всегда удаётся. Незадолго до на-
шей свадьбы умерла женщина с 
ВИЧ. Муж в тюрьме, детей во 
второй раз собирались отправить 
в Дом малютки. Я сразу хотел их 
забрать. Но боялся сказать Люде. 
И вдруг она предложила: «Давай 
возьмём!»

Теперь у Люды и Антона де-
вять детей. И новая проблема - 
отсутствие транспорта, который 
может вместить всех. 

- Просил государство помочь 
с микроавтобусом, но местные 
власти отказали.

Хлопот в семье много. Деньги 
приходится считать. Душ в доме 
пока один, и в банный день воды 
в бойлере родителям может не 
хватить. Детей на прогулке нуж-
но пересчитывать.   

- Недавно купили 11-литровую 
кастрюлю для компота, - улы-
бается Люда. - А весной думаю 
посадить яблони, ягоды. Когда 
приехала сюда, на кухне не было 
горячей воды, посудомойка сло-
мана - на руках тут же образо-
вались кровавые трещинки... Да, 
я давно не была в солярии. И на 
маникюр выбралась только перед 
Новым годом. Но именно сейчас 
я по-настоящему счастлива. В 
жизни появился смысл. Мы вмес-
те пять месяцев, а кажется, уже 
так давно... 

В детстве Люда мечтала, что 
станет мамой 13 детей и будет 
жить в замке. Выйдя замуж за 
Антона, поначалу и думать не 
могла о беременности. Но, взяв 
чужих малышей, стала корить се-
бя: почему же не родить своего? 

- Решили - как Бог даст. А сами 
смеёмся: для ровного счёта надо 
бы десять.

Когда родители любят друг 
друга, количество детей уже не 
имеет  значения. И героизм тут 
ни при чём. Потому что спасает 
любовь. И потому что добрые 
сказки всегда заканчиваются 
хорошо: и жили они долго и 
счастливо...

Супруги смеются: для ровного счёта надо бы десять детей.  Фото автора

ГОРЕ - НЕ БЕДА

■  Новое китайское нашествие. За год население Китая увеличилось 
на 18,5 миллиона. Чем грозит России бум китайской рождаемости? 

■  Россия - США: будет ли оттепель? Готов ли Дональд Трамп снять 
с России санкции? Кто противостоит примирению двух стран?

■  Сезон падений. То дождь, то мороз - как при такой погоде устоять 
на ногах, избежать вывихов и переломов и как их лечить, если всё-таки 
упадёшь? Свои советы читателям даст опытный травматолог.

■  Михаил Пореченков: «И один в поле воин, если по-русски 
скроен». Популярный актёр - о том, что нам под силу навести порядок 
в своей стране.

СУДЬБЫ

мама 
КРиЧала: 
«Ты С ума 
Сошла! 
эТо же 
навСеГДа!» 

 

Татьяна 
УЛАНОВА, 

Омск
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Если ваш муж использует 
туалетную воду не по назначе-
нию, объясните ему, что над-
пись «For her» означает «Для 
неё», а не то, что он подумал...

*   *   *
С 25 января 2017 г. в обяза-

тельную школьную программу 
Мексики включены прыжки с 
шестом.

   АНЕКДОТЫ

вопроС-отвЕт

Говорят, что лихачку ма-
ру Багдасарян всё-таки ли-
шат прав. А почему бы не 
наказывать так всех води-
телей, которые системати-
чески плюют на Пдд?

А. Шумов, екатеринбург

Судьбу во­
д и т е л ь с к и х 
прав участни­
цы нашумев­
шей гонки на 
Gelandewagen 
Мары 9 фев­

раля решит суд. В декабре он 
рассмотрел 72 правонарушения 
Багдасарян. Ей назначили 595 
часов обязательных работ, 183 
тыс. руб. штрафов, а также ад­

министративные аресты на 10 
и 14 суток. На суде адвокаты за­
явили: девушка больна. Проку­
рорская проверка подтвердила 
наличие у Мары медицинских 
противопоказаний для управле­
ния транспортными средствами. 
Как пояснила «АиФ» адвокат 
Анна БутыринА, есть поста­
новление правительства с переч­
нем таких противопоказаний. 
И если у очередного злостного 
лихача таковые найдутся, ему, 
возможно, придётся попрощать­
ся с правами. Но перестанут ли 
они гонять? «Если суд прекратит 
действие прав Мары, а она снова 
сядет за руль, ей будет грозить 
штраф в 30 тыс. руб., либо арест 
до 15 суток, либо обязательные 
работы от 100 до 200 часов», ­ 
пояснила Бутырина.

У КОГО мОжНО ОТНяТь прАВА?
 »ОбщЕсТВО

В квитанции Жкх есть 
строчка - «страховка». обя-
зательно её оплачивать или 
можно отказаться? зачем 
она вообще нужна? 

е. родионова, Самара

О т в е ч а ­
ет Александр 
К о З Л о в , 
исполнитель-
ный директор 
«Школы гра-
мотного потре-

бителя»:
­ Страховка в квитанции ­ де­

ло добровольное. Инициатива 

исходит от вашей управляющей 
компании (УК), а принимать её 
или нет ­ ваш выбор. Попро­
сите в УК договор, изучите его 
условия (при каких страховых 
случаях положено возмещение, 
на какую сумму и т. д.), и, если 
они вас устроят, платите. Если 
же поймёте, что условия для вас 
невыгодны, зачем ежемесячно 
отдавать свои деньги? Намного 
эффективнее лично обратиться 
в страховую компанию и заклю­
чить договор. Тогда вы точно 
будете знать, что, например, в 
случае прорыва стояка, залива 
соседями, пожара или других 
неприятностей получите стра­
ховое возмещение.    

сТрАхОВКА или ОбмАН?
 »жКх

Авиакомпании продают 
билеты без права бесплат-
ного провоза багажа. разве 
это законно? 

В. одинцова, Астрахань

­ Согласно 
Федеральным 
авиационным 
правилам пе­
ревозки грузов 
и пассажиров 
авиакомпания 

обязана принять к перевозке 10 
кг багажа, ­ объясняет роман Гу-
САров, глава информационного 
агентства Avia.ru. ­ Оплата уже 
«зашита» в цену билета. Если у 
вас не принимают багаж до 10 кг 

и просят его оплатить, требуй­
те чек, с которым после можете 
обратиться в Рос авиацию, Рос­
транснадзор или транспортную 
прокуратуру. Но это работает 
только в отношении российских 
авиакомпаний. Иностранные 
перевозчики, летающие в нашу 
страну, работают по националь­
ным правилам. 

ЗА КАКОй бАГАж 
НЕ плАТяТ?

 »ТрАНспОрТ

Слышала, что мылом в 
общественных туалетах 
лучше не пользоваться: оно 
способствует распростра-
нению микробов. неужели 
правда? А как тогда дезин-
фицировать руки? 

и. малышева, Сургут 

Отвечает Ла-
риса КруГЛо-
вА, доктор ме-
дицинских наук, 
профессор, зав-
кафедрой дерма-
товенерологии и 

косметологии ЦГМА уДп рФ: 
­ Мыло не уничтожает пато­

генные микроорганизмы ­ его 

действие направлено на облег­
чение удаления загрязнений. 
Поэтому на поверхности мыла в 
общественных местах создаются 
идеальные условия для размно­
жения и колонизации микробов, 
и оно быстро становится резер­
вуаром для бактерий, грибов и 
вирусов. Эксперименты пока­
зали, что после использования 
мыла (даже в дозаторах) в обще­
ственных туалетах и поликли­
никах число бактерий на руках 
возрастает в 26 раз. Мыть руки 
после посещения туалета и перед 
едой нужно обязательно. Но луч­
ше не использовать мыло, а огра­
ничиться механическим смывом 
под струёй воды либо исполь­
зовать бактерицидные салфетки 
или дезинфицирующие гели. 

мЫТь рУКи ВрЕДНО? 
 »ГиГиЕНА

На правах рекламы

решила попробовать «Ар-
тро-Актив». А в аптеке меня 
спросили: «Вам какой: крас-
ный или синий?». объясни-
те, чем они отличаются? 

Вера михайловна, 56 лет

«Артро-Актив» ­ это комплекс 
средств для суставов, состоящий 
из двух линий: Красной и Синей. 
Правильное их использование 
даст возможность вашим суста­
вам полноценно выполнять свои 
функции даже в преклонном воз­
расте. В Красную линию входят 

масляный бальзам «Артро-Актив 
согревающий» и капсулы «Арт-
ро-Актив». Их задача успокоить 
«раздраженный» сустав. После 
того как сустав успокоится, мож­
но использовать Синюю линию. 
В нее входят крем­бальзам «Ар-
тро-Актив питающий» и таблетки 
«Артро-Актив питание суставов». 
Они содержат хондропротекто­
ры (глюкозамин и хондроитин) 
и коллаген. Эти вещества гар­
монично дополняют друг друга, 
создавая наилучшие условия для 
обновления и укрепления хря­
щевой ткани и связок.

Спрашивайте в аптеках!

бЕрЕГиТЕ сУсТАВЫ
 »ЗДОрОВьЕ

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ.
На правах рекламы

Сегодня в аптеках боль-
шой выбор препаратов ва-
лерианы. Посоветуйте, как 
выбрать. хочется, чтобы и 
эффективно было, и по це-
не доступно.

Т. осипова, Томск

Попробуйте усиленную вале­
риану под названием релаксозан 
от компании Эвалар. Она отли­
чается максимальным успокаи­
вающим и релаксирующим дейс­
твием за счёт высокой дозировки 
стандартизированного экстракта 

валерианы (Германия) ­ 500 мг в 
сутки1. Кроме того, валериана в 
релаксозане усилена мелиссой 
и мятой. Такое сочетание трав 
в одной таблетке обеспечивает 
их синергичное действие и по­
могает почувствовать гармонию 
с собой и внешним миром. Это 
полный аналог импортного, но в 
2 раза выгоднее по цене2. Качес­
тво Эвалар гарантировано меж­
дународным стандартом GMP.

Спрашивайте в аптеках!
1 В ассортименте Эвалар.
2 Сравнение средней цены по данным ЗАО 
Группа ДСМ (упаковка № 40), сентябрь 
2016 г.

КАКУю ВАлЕриАНУ ВЫбрАТь?
 »В  АпТЕчКУ

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

В новом фильме «При-
тяжение» нло приземля-
ется в московском районе 
чертаново. А где в россии 
«тарелочки» чаще всего на-
блюдают?

и. калашкин, химки

«2016 г. оказался рекордным, 
мы получили 270 оперативных 
сообщений о наблюдениях НЛО 
на территории России, ­ отвеча­
ет вадим ЧЕрноБров, коорди-
натор научно-исследовательско-
го объединения «Космопоиск». 
­ Чаще всего сообщения при­
ходили из Татарстана, Омской, 
Кемеровской, Ивановской, 
Архангельской, Ростовской, 
Московской, Челябинской, 
Тюменской, Саратовской об­

ластей и Краснодарского края. 
Что касается посадок НЛО, та­
кое свидетельство было в 2014 г. 
Двое жителей города Шенкурск 
(Архангельская область) наблю­
дали приземлившийся аппарат 
бочкообразной формы в лесу, 
куда пошли по грибы».  

КУДА лЕТАюТ «ТАрЕлКи»? 
 »НЕпОЗНАННОЕ

Для визита киношная «тарелка» 
выбрала столицу России. 

За тяжёлые чемоданы, скорее 
всего, придётся доплатить. 
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