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SAYEM NYTUH BbiN1 Y BEPABIMYXAMELOBA?

NPE3SUAEHT »

2 OKTAABPS BJIADUMUP NYTUH
MOCETWUJ ALLXABAJ, FAE NPO-
BEN NEPEroBOPbLI C IUAEPOM
TYPKMEHWUU rYPBAHIYJ1bl BEP-
AbIMYXAMEAOBbIM.

IMepBBIM HE-
Jom IlyTuH no-
3IpaBuUJ KOJLIe-

Ve = Ty C YCIIEITHBIM
. MNPOBEIEHUEM
\'% A A3naTckKkux

_AS CHOPTUBHBIX

urp. MepoIpusITie TaKOTO Mac-
mrabda npouuio B TypkMeHucTaHe
BIICPBEIC, U CIIOPTCMEHBI UIMEHHO
ATOM CTpaHbI 3aBOEBAJI HANOOIb-
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PET PEROPTHBIN B HICTOPILH YPORAM 3EPHA - BOMBILE ¢

111ee KOJIMYECTBO 30JIOTHIX HATrpal.
CBOE€ «30J10TO», KCTaTU, TTOJYUYNII
M IJIaBa CTPaHbl - TYPKMEHCKME
aTyeTsl monapwiv bepasiMyxame-
IIOBY 30JIOTOM BEJIOCUTIE.

Jaiee mpe3uaeHTh COCPEI0TO-
YUJIUCh HA SKOHOMUYECKUX CBSI-
351X - 00CYXIain, Kak HapacTUTh
yHaBLIKMH B OCJIEAHEE BpeMs TO-
Bapoobopot. 1o utoram BcTpeun
MOAMMCAJIu TOTOBOP O CTpaTe-
TUYECKOM TTapTHEPCTBE M MaKeT
MEKMPaBUTEIbCTBEHHBIX JOKY-
MEHTOB O cOTpyaHuYecTBe. Tak-
ke B. ITytuH Bpy4yus npe3uacHTy
TypkMenuctana opaeH AJleKcaH-
Ipa HeBckoro - 3a TMUHBIN BKJIa
B yKpeTUIeHE OTHOIIIEHUI MEXITY
NIByMSI CTpaHaMM.

NMOYEMY YBOJIUJIU FNIABHOIO BOPLIA
C KOPPYNUUEN?

KAAPDI »

NPE3UAEHT CHAN C BOMKHOCTH
rMABHOro Y4HOBHUKA, OTBE-
YABLUEro 3A 6OPbBY C KOPPYI-
UMER.

Bropouewm, Ouner Ilnoxoii (oH ¢
2013 1. BO3MIABIISUT ITPE3UICHTCKOE
yIpaBIeHue Mo BOMpocaM MpOTH-
BOJIEWCTBUSI KOPPYITLIMU) HE ObLT
TIPOCTO YBOJIEH, OH ITOJYYUJI IpY-
TYI0 BBICOKYIO TOJKHOCTb. B. ITy-
TUH Ha3Ha4YWjI ero 1-M 3aMOM MHU-
HucTpa roctuin PD - HekoTopbie
SKCIEPTHI Jaxe Ha3Bau 3TO MO-
BbILLIeHEeM. HaKOIUIEHHBIN OIIBIT
MoxeT npuroautbes [Tnoxomy s

FMAC HAPOOA »

COBEPIICHCTBOBAHUS 3aKOHOB 1
HODPM, MPETSITCTBYIOLINX Pa3BO-
poBbIBaHMIO rocOromkera. HoBbiM
HayaJbHUKOM aHTUKOPPYIILIMOH-
HOTO YITpaBIeHUs AIMUHUCTPAIIIN
Ipe3unenta cran Auapeii Yoo6otos.
OH ToXe BBIXOJIEII N3 OPTaHOB T'OC-
0e30macHOCTH, TeHepa-JIeHTeHaHT
3amaca. Jlonroe BpeMsT BO3IJIABIISLT
annapat Ceprest MUBaHoBa, euié
Korma ToT 0611 cekpetapém Co-
Beta besomacHoctu PD, a mosxe
- MUHHUCTPOM OOOPOHEBI U TJIaBOI
Anmunuctpauuu [pe3unenra. Te-
nepb cpeau nmpouero Ho6otoB OyeT
CJIEAUTD 32 TEM, HACKOJIBKO YECTHO
BBICIIIE YMTHOBHHUKH IEKJIApUPYIOT
CBOM JOXOJIbl U UMYILECTBO.

KTO NOrHAJN NO CTPAHE BOJIHY J1IOXHbIX

«MUHUPOBAHUW»?

Kak Bbl cuutaete, Te, KTO 3BOHUT U co00LLaeT 0 3aN10)KEHHOM B3PbIBHOM

yCTpoiicTBe, ANs Yero 310 aenaior?

910 NonbITka 3anyratb JI0AEN,

[ecTabunnanposarb 06CTaHOBKY B CTPaHE _

3BOHSILLME HA CaMOM Aene HaMepeHbl

4_

COBEPLLUNUTbL B3PbIB, TEPAKT

970 XyNMraHCTBO i 13

310 6aN10BCTBO, Mrpa M 10

3BOHAT rynble nioau, Te, KOMY He'eM 3aHATLCS [l 4
9T0 NPOBEAEHNE YHEHWIA MO PearnpoBaHuio
Ha yrpo3y TepakTa
3BOHAT 60JIbHbIE, MCUXMYECKM

HeYypaBHOBELLEHHbIE JII0aM 2

JTO OTB/IEKAIOLLIMIA MAHEBD 1l 2

KOTNETbI MO-CEHATOPCKM

KT0-T0 B MOCKBE OpeeT 3aiLeB, a KTo-To AoUT «4enoBeka-nayka»

B. MEAUHCKHNW, munuctp
KYJbTYpbI, 0 COOpe 5 MIIH pyo0. 3a
npokar (puiabma: « Ml OyaeM 10-
uthb «IlIpaka», «YemoBeka-nay-
Ka»... «[Tuparsl Kapudckoro mo-
psi» NATEPOUKY oTaanyT B MDoHx
NOJAEPKKH POCCUICKOT0 KUHO» .

Hosocmu Munxyavma: «Pacmym nadou ¢ um-
nopmHoeo Kkunemamoepagha. boaviue éceeo «3enenu»
yoanoce noayuums om «Ilpska»...»

P. ABAYJATUIIOB, yxo-

nsuid riaasa Jlarecrana: «Ecth

JII0IM, KOTOPbIE€ HA XOAy OpeloT

3aiileB, HABA3BIBAIOT NPE3NIeH- -~ =

Ty Henomy jspHbie pemenus. Ho

npe3uIeHT He MPHUHSI ObI TAKOe ‘ -~

pelieHue 0e3 Bosii BeeBbllHEro». =
To ecmv kmo-mo 8 Mockee «depycum boea 3a

00pody», npoeoos peuierus yepes npezudenma ? Xo-

POULO, Um0 OPerom OHU NPU IMOM MOALKO 3AUUEE...

A.YYBAUC, rnaBa PocHaHo:
«Poccus BooOIe He yMeeT nmpo-
HU3BOIUTH COBPEMEHHBIC Ia30BbIC
TypOUHBI. DTO OJHO U3 YPOICTB
COBETCKOI 9KOHOMHUKH».

Ha nokoiinyio cosemcxyio sxo-
Homulcy MOICHO C8ANUMD BCE UMO Y2OOHO. Bnpouem,

MHO2Ue cuumarom, 4mo y Heé 0bi10 KAk MUHUMYM
00HO npeumyuecmao - ero He 3aHumancs e-H dyoaiic.

C. TOPSYEBA, cenarop, 00
odenax B CoBdene: «DTH KoT.ie-
Thbl, KOTOPbIE MOKHO B JII000ii 32-
OerajioBke 3a KONEHKH KyIUTb...
IToaydadpukaTsl 3aKynawTcs,
MOTOM MX NO/PKAPUBAIOT U HAM IO
CBEPXBBICOKOIi IIeHE MPOJAIOT?»

ol

He om ckeepHOll 21U RUWU CAMU CEHAMOPbL UHOR-
da «no0dxcapusarom» - NPUHUMAIOM 3aKOHO0amenb-
. Hble noaygabpurkamot, noayyentuie u3 Locoymor?

TRl Ty -

JI. HI/II_IOI/I, YKpauHCKas
nucaTeabHuna: «Ijie y Hac naér
BoitHa? Y Hac uAET BOifHA TaMm,

e HeT YKPAauHCKOoro si3bika. Cy-
HIECTBYET NPAMAsi 3AaBUCHMOCTD».

M. OBAMA, ObiBIIas mep-
Bas jemu CIIIA: «JIro0ast xKeH-
HIMHA, T0JI0COBABLIAS MPOTHB
Xuanapu KiMHTOH, MPOroJio-
coBaJIa MPOTHB COOCTBEHHOIO
T0JI0Ca».

C makum dice ycnexom mouc- |
HO cKazamby, 4mo A00U Myx#c-
YUHA, 2010C08ABUIUI NPOMUE
JHonanvda Tpamna, modxce eo- |
A0cosan npomug ceb:a. Kemamu,
Muwens, 3a Koeo eon0cosan eaul

Panvuwe a3vix 0o Kuesa 0o6o-
A auﬂ a menepb Haobopom, Kuee dowén do s3vika.
Tounee, do pyuku, ymeepacdas, 4mo Hocumenu pyc-

970 MonbiTKa NpuBNeYL Kk cebe BHuMaHue i 2
MHoe, 3aTpyoHUINCH OTBETUTL I 21

B onpoce «®OMHubyc» y4actBoamm 1500 xurenesi 104 ropoackux v CenbCKux
HacenéHrHbIX MyHKTOB B 53 cybbekTax PQ.

myaxuc Bapak Xycceinosuu?
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[MeHcHMOHHBbIN POHA,

INeKTPoHHbIe CepBUChl Ha caiTe MNMencrwonHoro douaa Poccuu -
| p i

- V\c_b\ PAEOT"‘/O
=1 HasHauuTb neHcuio 1 ebibpaTh cnocob ee gocTaBku

Y3HaTtb pa3sMep CBOMX NEHCHMOHHBIX ﬁannos W CTaXda

[ PaccuntaTh Byaylylo NeHCUI0 N0 NEHCUMOHHBIM Bannam W craxy
KOHTpDJ'IHpDBaTb OTYHUCNEeHKA paﬁom,aneneﬁ Ha NeHCHo
HazHauutb eXeMecauHyo AeHeXHY Beinnarty

PacnopsanTecs HabopoM CoLnanbHbIX yenyr

3aKkazaTb Cnpasku

47 KoHTponuposaTb y4acTue B nporpamMme COPUHaHCMPOBaHUS NEHCUHN

Yrobbl nonyunTs 3neKTpoHHble yenyru NeHcroHHoro doHAa, MConb3ayidTe BallM IOTMH M Naponb
ana EnuHol cuctemel maeHTudUKaumm M ayTeHTuduKaumm (esia.gosuslugi.ru)

|ﬂ€DP|

Mporpamma nossiwenns neHcuoHHO#M 1 couMansHoi rPaMoTHOCTH

Q, 8-800-302-2-302 no sce Poccuw

- npoma!

yaobHbIi cnocob KoHTponupoeaTs ByayLLyio NeHCuio, YNpaenaTe NEHCUMOHHBIMKU HAKOMNEHHUAMM, pacnopqp,mbm
MaTepHHCKHM KanuTanom, Ha3Ha4yuTh MEHCUIO W COLManbHbIe BbINAATLI, NoNyYaTe rocycnyri 6es oqepep,eu 7] oxmp,aﬁm silaems s

Ms OcopmuTs cep'mqua'r MaTepUHCKOro Kanutana

M PacnopsanTbcs MaTepUHCKUM KanuTanom

ik HasHauns KOMMEeHCaUWOHHYI0 BbINAATy Mo yxoay

4 YaHaTb, B KakoM OHMIE HAXOSTCS NEHCMOHHbIE HaKoMAeHMs
MepegecTi NEHCMOHHbIE HaKONNEHKUa B ApYroi GoHa
ﬂo,anb 3afB/IEHWE O BbINNATE NMEHCHMOHHLIX HAKOMEHMIA

) 3anucatbea Ha npuem B [NeHcnoHHbI doHa Poccm

Ha npasax peknamsi.

Ba.naTb Bonpoc cneupanucty MeHcroHHoro doxaa Poccum

OneKTpoHHble cepeuckl [leHcuoHHoro dorpa Poccum pocTynHel
yepes MobuneHoe npunoxenue gna i0S u Android

NEHCUOHHBIA SOHL POCCUA @
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NEYMUTBCSA HYXKHO B POCCUM

Jleo bokepwus - 0 TOM, MOYEMY HE CTOMT NIETETb Ha Onepauuio 3a rpaHuLy

JNIEO BOKEPUS - CAMbIA USBECT-
Hblii KAPGUOXWUPYPI POCCHUM.
OH NOYETHbINA YJIEH AMEPMU-
KAHCKOIO KOJIJIEQ)XA XUPYP-
roB, B KOTOPbI/ BXOAAT 100
NPEACTABUTENENW PA3HbBIX
CTPAH. OH XOPOLUO 3HAET
CUNBbHbIE CTOPOHbI 3APYBEX-
HON MEAMWLMHBI, HO CYUTAET,
YTO NYYLUE BCEro NEYUTbCA
HA POOMHE.

- 51 3HalO0 COBETCKMI Mepuo
WCTOPUU OTEYSCTBEHHOMN Meau-
LIMHBI He MoHacbiKe. Cunraio,
YTO HEeJIb3s IPOTUBOIIOCTABISATh
pa3Hble UCTOPUYECKUE TIEPU-
OIIbl B Hallleil cTpaHe. 3a roJabl
COBETCKOU BJIACTU MTPOU3OIIET
npophiB, O61aromapss KOTOPOMY
COBETCKasi MOJIeib 3[paBOOX-
paHEeHMS IO CUX TOp CUYUTAETCS
Jyyieit B Mupe. Ha He€ u ceroa-
HS PaBHSIIOTCSI MHOTHE CTPaHBI.
HApyroe neno, 4TO 3KOHOMHUKA
He MO03B0JIsIeT a0COJIOTHOMY
OOJIPIIMHCTBY CTPAaH, OCOOEHHO

PABOTA TSXENAS,
3APNJIATA HU3KAS

- Jleo Anmonosuu, eau uenmp
- eouncmeennwtii 6 Poccuu. Jla u
6 PecuoHax pocculickux epaveil He
xeamaem. Imomy Ovlia noces-
wena «Tema nomepa» 6 «Au®d»
Ne 37, ede pacckasviearocs, Kax
CA0ICHO NOAYHUML MEONOMOUD 8
eopoodax u oepeensax. Ilpezudenm
daxce daa nopyvenue MUHUCHDY
30pPa6ooXpaneHuss AUKGUOUPOBAMD
Hexeamky cneyuaiucmogs.

- Ecau cyauTh o yucieHHoC-
TH, UMEIOIINXCS Bpadeil BITOJI-
He noctatoyHo. KonuuecTtBo
MEIUIIMHCKUX BY30B B CTpaHE
nocJje nepecTpoiiku BBIPOCIO
MHoOrokpatHo. KoHKypc B HUX
CEeTOJHS Jaxe BbIlle, YeM KoTraa
S IOCTyTAaJl B MHCTUTYT. [l pyroe
JIeJI0, YTO MaJIio KTO U3 CTYACHTOB
cobOMpaeTCs eXaTh B PETMOHBI pa-
00TaTh BpauoM MEPBUYHOTO 3Be-
Ha. A He XBaTaeT MMEHHO TaKMX
cnenuanuctoB. Padora Tsxkénas,
OTBETCTBEHHAsI, a 3apIljlaTa HI3-
Kas. M, Kak npaBujio, OTCYTCTBY-
©T BO3MOXHOCTh HETIPEPBIBHOTO
o0yyeHus, 6e3 KOTOpPOro Bpay
OBICTPO TepsieT KBaTU(PUKALIUIO.
O TOM, KaK JUKBUIAMPOBATH Je-
GULUT, TOBOPAT MHOTO. OJJHAKO
pelIeHNe TOJKHO OBITh TAKUM,
YTOOBI OHO 3aMHTEPECOBAJIO MO-
JIOIOTO CIIelMaIncTa.

- Mnoeue epauu - u ¢ unmep-
6b10, U 6 HACMHBIX Oecedax - He-
PEeOKO CPAGHUBAIOM «BEAUKYIO CO-
BGEMCKYI0 MeOUUUHY» C MeOUUUHOT
poccuiickou. U smu cpagnenus ne
6 no.av3y nocaedueil.

Jleo BOKEPUS

Poawncs B 1939 . B AGxasuu.
OkoHumn 1-in MeagnumHeKui
UHCTUTYT UM. CeyeHosa. B 1994 1.
OblN1 HA3HAYEH AVPEKTOPOM
Hay4HOro ueHTpa cepaeyHo-cocy-
JNCTO Xmpyprim M. bakynesa.
Jlaypear JlenuHckomn npemuu,
NPe3naeHT 00LLEPOCCUINCKON 00-
LLEECTBEHHOW OpraHusaumu «Jiura
3[10POBbS HALM>.

TOCJIe MOSIBJICHUS BBICOKOTEXHO-
JIOTUYHBIX, HO OYeHb 3aTPATHBIX
METOIOB JICUeHHUSI, UCIIOJb30BATh
3Ty TTOUTHU UOCANTBHYIO CUCTEMY
31paBOOXpPaHEHUSI.

B mepBBIe K¢ TOIBI COBETCKOM
BJACTU ObLJIO OTKPHITO OOJIbIIOE
YUCIIO MEIUHCTUTYTOB, BBIITYC-
KHUKHM KOTOPBIX IO paclpene-
JICHUIO ye3Xaldl B OTHaJdEHHBIe
yrojku cTpaHbl. Haanume xo-
po1ro o6pa3oBaHHBIX Bpaueit, a
TakXe MOBCEMECTHOE BHeApe-
HHEe NPUHIHUIIOB CAHUTAPUU U
TUTUEHBI IPUBEJO K TOMY, YTO
BCHBIIIKK 3MUIEMUI U TTaHOe-
MU, KOTOPbIE PAHbIIE YHOCH-
JIX THICSIYM XKU3HEH, B CTpaHe
OoJibllie He TOBTOPSAIUCH. B
roasl Benmkoit OTedyecTBEeH-
HOI BOMHBI OblIa pa3dpaboTaHa
cucTeMa 3BaKyalld paHEHBIX C
1oJisl 00s1 U AITOPUTM, KOTOPBIi
TMO3BOJISITT OBICTPO BBHLJICUMBATH
BOeHHoOcayxXamux. biaronaps
3TOMY B CTPOIl BEpHYJICSI MUJI-
JuoH coagat. B 1944 r., xorna
CTaJI0 OYEBUIHBIM, KaKyl0 POJIb
WUTpaeT 3ApaBOOXPAHEHUE B XKU3-
HU CTpaHBbI, OblIa co3gaHa AKa-
JIeMUST METUILIMHCKUX HayK.

ONEPALLAI

HA OTKPbITOM CEPALIE
BbIMOJIHAETCA

B CTPAHE.

E1mé ogHo MCKIIOUYUTEIBHO
3HaMeHaTeJIbHOE IMOCJIEeBOCHHOE
COOBITHE - CO3TaHNE HAYIHO-C-
CJIeq0BaTEIbCKUX MHCTUTYTOB.
NHCTUTYT cepaedHO-COCyIC-
TOW XUPYPruM, HaripuMep, ObLI
HepBBIM B MUPE MHCTUTYTOM
Takoro npoguasg. Creuunaiu-
3anus (pasaesieHue MeIUITMHC-
KO# MpaKTUKU), CTapTOBaBIIAs
B 1940-¢ rT., mpomokaeTcsI u
ceroaHs. M aTo Bo Giaro namu-
eHTa! MeHsI OTKPOBEHHO yIMB-
JISIET TTO3UIINS JTIOJEH, KOTIa OH!
roBOPSIT 00 00beJUHEHUU CHOBA
B IIPOIITBIX (pOopMaTax XUPYPTUH,
Teparvy u T. II.

ITocne 1991 r. MbI 3HAUUTETLHO
TIPOIBUHYJIVCH 33 CUET Pa3BUTHUS
BCEX CHEIMAJIBHOCTEN - B YacT-
HOCTH, CEPICUYHO-COCYIUCTOMN XM~
pypruu. B 1996 r. Bo Bceit cTpaHe
BBIIIOJIHSIIOCH 6 THIC. Orlepaliii Ha
oTKpbITOM cepaiie. B 2016 T. Toibko
B HAaIIIEM IIeHTpe ObUTO BBITIOTHE-
HO 5355 Takux onepaiuii, BKiItoyas
2500 onepanuii mpy BPOKAEHHBIX
nopokax cepana. Ceifuac B cTpaHe
BBITIONTHSIETCS 50 THIC. OTepalinii Ha

P ..

Yepes barxynesckuii yenmp npoxodum 40 moeicsu 6046HbIX 8 200. 30ech
npoeodumcs 60abuie 8ce20 ONepayuii Ha OMKPbIMOM cepoye 8 Mupe.
@oto PhotoXPress

OTKPBITOM cepatie. T. e. Mbl UMeeM
B nocaenHue 20 JIeT reoMeTpudec-
Kuit poct. be3ycioBHo, 3TO cTano
BO3MOXHBIM OJ1arofgapsi CO3IaHUIO
ceTH (penepaIbHBIX LIEHTPOB Cep-
JIEYHO-COCYAUCTON XUPYpPTrUm Mo
BCEM CTpaHe.

KTO HYXXOAETCS B 3ALLUTE?

- Ilpu >mom onpocet noxa3sot-
earom, umo 50% xcumeaneii nawei
cmpansl He0060.1bHbL NOA0NCEHUEM
dea 6 meounune. A 39% epaueii-on-
K040208 U 806ce COBemyIom c6oUM
nauuenmam, ecau ecro 603MoHC-
HOCHMb, AeHUMbCA 34 2Panuuel.

- HemmpaBuibHO cpaBHUBATh
3[PaBOOXPAaHEHUSI PA3HBIX CTPaH.
CpaBHUBATh MOXHO KJIWHUKY C
KJIMHUKOM. A s MOTy OTBeYaTh
TOJIBKO 3a Halll HeHTp. Tak BOT,
ecin pazmectuth HIICCX um.
bakyneBa B AMepuke, Bce Oc-
TaJlbHble KJIMHUKU B OKpYIe
«BBICOXHYT» U3-3a OTCYTCTBHSI
nanueHToB. O6 3TOM TOBOPST
caM¥W aMepHMKaHIIbI, KOTOPhIE
MpUE3XKaIu K HaM.

YO0exnEéH, 4TO JeYUTHCS KM -
TeJISIM Hallleil CTpaHbl HY>XXHO 10~
Ma. 3a rpaHUIIEi, Jaxke B caMOit
JIy4lleil KIMHUKE, 32 HUX HUKTO
He oTBeydaeT. [ToaToMy Hepenko
HalllMM MalKeHTaM TaM JeJia-
JOT TaKKe omnepanunu, KOTophie
HUKOTIA Obl HE CAealud TeM,
KTO HaXOAWTCS TOJ 3allUTOMI
HMX CTPaXOBbIX KOMIaHUii. MHe

NPUXOONIOCh HEOTHOKPATHO
MOBTOPHO OMNepUpoOBaTh Malu-
€HTOB, KOTOpBIC OBLIN IIPOOIIe-
pUPOBaHBI 3a TPaHUILIEH, U UC-
MpaBIsATh OLINOKM 3apyOesKHbBIX
KOJLJIer.

Emé opun mud - HU3Kas no-
CTYIMHOCTbh MEIUIIMHCKON MO-
moiu B Poccuu. B raserax, Ha
TB yacTto cobupaloT AeHbI'M Ha
«CTlaceHue XU3HU peOEHKa».
IToToM BBISICHSIETCSI, UTO MaJlbl-
LIy HY:XHAa psIIOBast omepanus,
CTOUMOCTb KOTOPOW B KJIMHUKE
BIBOE HIXE 3asIBJICHHOM, a ISt
peb€HKa OecriaTHa, MOCKOJbKY
BKJIIOYEHA B CITMCOK KBOT.

FMAC HAPOOA »

- Panvwe nocmosanno 2oeopuiu
0 3auume navuueHmos om epaeil,
ce200HA - 0 3auume épayeii om
nayuenmoa.

- Bo MHOrmx cTpaHax mqaBHO
MOHSIJIM, YTO, 3alUIas malu-
eHTa, HyXHO 00s13aTeJIbHO 3a-
muIaTh 1 Bpaya. Hampumep,
BeIyIINe aMepUKaHCKUE K-
Huku Ha 90-95% omyauuBaoT
CTPaxoOBOM IMOJUC CBOUMM Bpa-
yaM. ¢l Bcerma patoBai 3a CUC-
TeMy 00513aTeJIbHOTO MEIUIIMH -
CKOI'0 CTpaxoBaHUs, KOTopasi
HE TOJBHKO TaéT BO3MOXHOCTH
KaxXJIoMy TrpaxXIaHUHY TOJY-
YUTh JeUeHUE, HO U 3allUIIacT
ero. Y OMC ecTb MHOXECTBO
pBIYATOB BO3IECTBHS 1 Ha Bpa-
ya, 1 Ha KIMHUKY. W B Takoit
CUTyallM! Bpad AyMaeT IIPeKIe
BCETO O TOM, KaK He OKa3aThCs
BUHOBATHEIM. B 3TOM CcMEICITE
Hallla cucTeMa MpeacTaBisieT
HeBBIPa3UTEIbHBIN 00pa3elr He-
3aBEePILIEHHON MoJean. DTO KaK
pa3 ¥ IPUBOAUT K «BBITOPAHUIO»
Bpaya. MHoOTrue crelaaucThbl
MPOCTO YXOASIT U3 MEAUIIUHEIL.
Acconuanus cepaeuHo-coCy-
IUCTHIX XUpYypTroB Poccum coB-
MECTHO ¢ Accolanueii opuc-
TOB Poccuu co3manu CeKIUIo
«MeaunuHckoe npaBo», Leb
KOTOPOW - HAUTU MPaBOBYIO
¢dopMy B3auMoOIEHCTBUS s
aIeKBaTHOM 3aIIUTHI U O0OJIb-
HOTro, U Jieyalllero Bpayva.

- Umo 6vt cuumaeme 2aaéHbIM
docmuoicenuem Hawux epayei?

- MBI MHOTOTO NOOMIUCH.
Vnanoch cepb€3HO CHU3UTH
CMEPTHOCTh KaK OT OCTPOTO
WH(papKTa MUoKapaa, Tak U OT
IPYTUX CEPACUHO-COCYIUCTHIX
3abojieBaHuil. Beipocia mpogosn-
KUTeIbHOCTh Xn3HU. Celifuac
MBI 4yacTo omnepupyem u 80-jeT-
HUX IMAIIUCHTOB, KOTOPBIC paHb-
11I€ K KapAUOXUpypraM He mora-
namu. Ho aToro HemocTaTogHo.
HyxHo, 4TOOBI yBeaM4mMIaCh
HE TOJIBKO TIPOIOKUTEIILHOCTD
>KM3HU, HO U BBIPOCJIO €€ Kayec-
TBO. A IIJISI 3TOTO JIFOAU JOJIKHBI
OBbITh OOJIee TTPOCBEILIEHHBIMU B
BOIIpOCAaX CBOETO 3M0POBbSI.

Jinpusa
IOONHA,
L.Udina@aif.ru

Iloanvii mexcm unmepevio
u umoeu axkyuu «Boana 3dopo-
8bs1-2017» yvumaiime Ha caiime.

KAK )XXWUTEJNU POCCUN CHUMAIOT CTPECC?
5 39% corpaxaaH NepexmBaloT CTPECC HECKONBKO a3 B MECSIL,
22% - onvH-nBa pasa B Hepenio,
I@ 11% - noutu kaxapiit aeHb.

Kak niogun cnpaenqaTCs C 3TUMU ﬂOTp'iICEHWiIMVI?

CmoTpio Tenesun3op
[poBOXY BpeMsi ¢ Apy3bsimu
BbIX0xy Ha mporysky
CnyLuato My3biky
TMpUHYMAtO BaHHY 1AW Ay
EMm 4T0-HMBY b BKYyCHOE
Mblo anKoroNbHbIE HAMKTKM
Bonrato no tenedoHy
3aHnmatoch CBOVM X0006M
Mrpato ¢ netbmm

Bonpoce «/leBaga-
LieHTpa» y4acTsoBamm

1600 xutene 137 Ha-
CENEHHBIX MYHKTOB 48 pe-
rvnoHoB P®. MoxHo 6b110
laTb HECKOJ/IbKO BaPUAHTOB
orserta.
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OTKPLITAA TPUBYHA

counomollb reAXAAHAM BY-
AYT YMEHbLIATb N0 MEPE NOBbI-
LWWEHWUA MPOT, 3A9BUJ1 MUHUCTP
TPYOA U COLL3ALLUTDI.

Ho cmoeym au arodu nocae nogot-
wernuss MPOT nouysecmeosams ce-
631 chunancoeo bonee yseperno ? Unu
9Mo Aus N0800, YmobObl ype3amso
cougvinaamol?

HenaBHoO
Aptrém Mwumi-
KOB, MOJIOIOM
npodCcoo3HbINI
aKTUBUCT U3
ApXaHTeJbCKOU
00J1acTH, MPOBEN
OKCTIEPUMEHT:
MecCsIl XU Ha
MUHUMaJIbHBIN
pa3Mep OILIaThl
tpyaa. [Toxynen
Ha 5 kr. M HemyapeHo. B Havane
OIThITA €TO 3aBTPaK COCTOSII M3
OJIHOTO $Iii11a, 00eIaa OH MaKapo-
HaMU ¢ KOTJIETOI1, HO B ITOCIICTHIE
JTHU ero Tparie3bl CBEJIUCH JIUIIb K
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3A4YEM YMEHBLIATb COLUAJIBHYIO NOMOLLbL? MOXHO JIN
CcTakaHy BOJIbI Ha 3aBTpaK 1 Cpazy oOHapyXUM CTpaH- MyMa, T. €. MeHee 9828 py6. Poct UrHOPUPOBATb
00e - Ha OoJIbIIIEe Y3Ke He Hyto Bellb. Eciu 661 ApréM  MPOT nogHuUMeT TuiaHKy UX J0-
XBaTaj0. DTO KOPOTEHbKast [IumKoB MecsI XKWiT He HA ~ X0A0B. JIpyroe /1e10, 4To 3T0 HU3- 3BOHKHU O NNOXHbIX
WLTIOCTPALIMS K TOMY, TToYe- MPOT (7,8 ToiC. py0.), aHa Kas miaHka. Poct MPOT Hyxen,
apXaHTeJIbCKUI TMPOXKU-  HO OH HE PEHIUT MPodJIeMy OeTHOCTH MWHUPOBAHUSAX?

MY, COOCTBEHHO, PE3UJIEHT
noaAepxXKall IpeaIoKeHue
DOHIIP 1 uHUIIMUPOBAT TTO-
BoiieHne MPOT no ypoBHs
MPOXUTOYHOTO MUHUMYMa.
ITocse aToro Bce YMHOBHUKU
VIUBIISTMCH: KaK e Takast
IPOCTAsi MbICIb IO CUX
TIOp HE TIPUXOAWIA UM
B rojioBy?!

VYxe 3aroBopuiu,
YTO B PErMOHbBI Halpa-
BIT MWJLTMAPAbI pyoJieii. Yke
JIOX0JaM rpaxkaaH Ioo0ela-
Jv poct Ha 4,1% B 2018 1. Ho
TYT MUHUCTD Tpyaa Makcum
TonunvH OMHOBPEMEHHO C
PELINTEIBHOMN MOANEPKKOM UHU -
IIMATUBBI TTPE3UICHTA YITOMSTHYIT
0 BO3MOXXHOM COKPAIIEHUU COLIU -
AJTBHBIX BHITIIAT.

JlaBaiite pa3depeémcsi, HACKOJIbKO
Oorave MbI CTAHEM JKUTh H YTO Y HAC
C COLMAJIBHBIMH JILTOTAMH Ceifyac.

TOUHBIA MUHUMYM (IIpU-
MepHO 12 TbIC. py0.), OH ObI
He o4yeHb Beiurpai. [Totomy
YTO B HBIHEIIIHEM pacKJIaje
Ha eny oH motpaTii 4,9 ThiC.,
a B apXaHTeJIbCKOM MoTpedu-
TeJIbCKOM Kop3uHe (110 Heit
CUMTAIOT MPOXUTOY-
HBIA MUHUMYM) Ha
ey 3araaHupOBaHO
5650 py6. To ecTh Ha
750 py6. B Mecsi1 60J1b-
mre. Tak oH B IeHb Ha-
MepwI cebe palroHa
Ha 156 py0., a Xupyi
TO-HOBOMY - €JI OBl ax
Ha 25 py6. 6onblre. Kenaromiye
MOTYT ITOMTH B Mara3wH U IIPUIIC-
HUTBCS K SICTBAM Ha 3Ty CYyMMY.
3Hayut au 310, yT0 MPOT He
HyxHo noBbIars? Het! Ha2016T.
19,8 MJtH Yen. B cTpaHe 3apabaThi-
BaJIi HUXKE MPOXUTOYHOTO MUHU-

=

B CTpaHe.
KcTtaTtu, uMeHHO Ha 3TUX
JIONEeN, 4yel M1OXO BbIPACTET B
pesyabtare pocta MPOT, u Ha-
LIeJIEHbl COllMabHbIE JIbI'OTHI,
O COKpAaIlleHUW KOTOPBIX TOBO-
pun MuHucTp. Boobme-To 3TH
JITOTHI ¥ TaK 32 MOCJIeTHUE TO/IbI
cuibHO ype3asu. [Tocie Toro kak
CYIIECTBEHHYIO YacTh UX OT/Aa-
JIU perMOHaM, C COKpallleHueM
JIBTOT YK€ CTOJKHYJIUChH U YIU-
Teas, U MEAMKU, U TIEHCUOHE-
pbI ¢ BeTepaHamu Tpyna. U ecam
npeanoJjiaraeTcsi HoBoe CoOKpa-
HmieHne, 3TO 3HAYMT, YTO BMeCTe
C NPSIHUKOM OT Mpe3uaeHTa Ma-
JIOUMYIIME MOJy4aT KHYTOM OT
«(HHAHCUCTOB». DTO LIUHUYHO,
HETIPUJIUYHO. A B TIpeaBbIOOP-
HBI TOJ elIé U OIacHO.
Anexcandp Illepuyxos,
cexkpemape OHIIP

TR 114128

'Bpoccuuvruq'rox(unu noan.qHuu ' MMMHECKMM HApqu. :

OGO}KGHHLIG KO
OHS58 -

pIryca 6oenpurnacosn

Beero: _-xzomu__ T,

TJIOIIA IKA 5
OTKPBITOI'O XPAHEHHUSI No3 4

IIIT.

Talc 6bleﬂ;z0um nﬂomadlca 0N XpaHeHus ymu/lus'upoeaHHblx XUMUYECKUX CHAPs0068 Ha noaucoHe «Kusnep» 6 Yamypmuu Bceeo 8 Poccuu ﬂulc@uaupo—
sarno 39 967 monn 6oesbix ompasasrouux seujecms. Pabomor no yHUUmMOoICeHUIO 3anaco8 XUMu4eckoeo opyicus eeaucs y Hac ¢ 1997 e., cpazy nocae
pamugurayuu Koneenyuu o 3anpeuweruu Xumopyicus, u 3agepuurucy docpouro ¢ omauvue om CIIIA, komopsie naanupyiom ux ymuausupoeams

nosaHocmoio auus 6 2023 e.

®oto Unbu MUTAJIEBA/PYA HosocTw

NOYEMY HEYUCTOMJIOTHbLIE BUSHECMEHbBI U BAHKUPbI YCMEBAIOT CBEXATb?

BJIABENbL bl PAKTUMECKH PA30-
PEHHOW ABUAKOMMAHUM «BUM-
ABUA» CBEXXAJIU 3ATPAHULLY.

U 5mo He nepevlii cayuaii. B ceoé
8pems YAU3HYymy 3a 0y20p ycneau
saadenvybl npobaemuvix Medxcnpom-
oankxa (130 mapo py6.), Macmep-
b6anka (61 mapd), banka Mockebst
(6,7 mapd) u op. Iouemy npocmoix
cmepmHubix 3a doneu no XKXKKX unu u3z-
3a Heynaauennvlx wimpaghoe TH BT
paseopauugarom Ha epavuye, a
OaHKUpbL U OU3HECMEHbL YCnesarom
CKpbImbCs 0a ewlé U MUAAUOHbL CEOU
cnacmu?

OnHa u3 BO3-
MOXXHBIX TIPU-
YUH, TTOYEeMY
Te, KTO B UTOTE
OKa3bIBaeTcs B
LEHTPE TPOMKUIX
paccienoBa-
HUM, yCIIEBAIOT
yexarhb, - 0COOEH-
HOCTHU Halllei 3a-
KOHOJATeJIbHOMU
cuctembl. Orpa-

LAMOBA

HUYEHVE MPU MepeceyeHU ! rpaHu -
bl HAYMHACT JICMCTBOBATH TIOCIIe
omnpeaeEHHOI 3aKOHOM JIOBOJIbHO
JuiTesbHOM Tipoueaypbl. [Toaromy
OM3HeCMeHbI Y2Ke Ha 3Tane Hayaja
cJeAcTBHS U (PUHIPOBEPOK MOHMMA -
10T, 4TO 3a1AaXJI0 JKAPEHbIM, U
YCHEBAIOT CKPBITHCS.
Jpyroe aeno, 4Tto B
TaKUX CIIyJasiX BO3HU-
KaloT BOIPOCHI K
KOHTPOJIUPYIO-
UM W Hal-
3UpaIINM
opraHam.
VY Hac wop-
JIUIla JTOJIKHBI
claBaThb OTPOM-
HOE KOJIMYECTBO OTUYETOB, OHU
HaXOOSATCS IO TTOCTOSHHBIM
Ha/I30pOM CO CTOPOHBI MacChl
BenoMcTB. M 4To, HUKTO HE YBU-
JIeJT, 9TO Ta XKe aBUAaKOMITaHMSI Ce-
MUMUJIBHBIMHA IIIaTaMU IBVKETCS
10 HaIIPaBJIEHUIO K KPU3UCY, UTO
OHA 3apPEeTUCTPUPOBAHA B MaJICHb-
KoM ocduce B rocéike B TaTapcra-
He, 4To OepeT Ha ceOs1 HEBBITIOIHU-

Mble 00s13aTesibcTBa? 3aueM HyKHa
TaKas rpOMO3/IKasi CHCTEMA KOHTPO-
JIsi, KOTOpasi yMypsieTCsl pocnaTh
curyamuio, u 40 ThICSY YeJI0OBEK He
MOTYT BEPHYTbCS1 HA POJMHY?
CoBepIIeHHO BEpHO ITIpe3u-
JIEHT TOCTaBUJ BOIPOC O CJIy-
JKeOHOM COOTBETCTBUY MUHUCTPA
TpaHcnopTa. Ho 3T0 OprBBIBOIHI,
/\ cIOellaHHBbIe TTOCTMaKTyM.
A 4TOOBI MOMBITKU Oer-
CTBa HEBO3MOXHO OBLITO
TIPEATIPUHSTE B TP -
HIIWTIE, HEOOXOIMM
0osee TIIyOOKUIA
aHaju3 Tex cOoeB
B CUCTEME KOHT-
pOJIsI, KOTOPhIE K HEHU
npuBend. Benb y Toit ke
«BUM-ABHUA»
OBbLIU TIPOOJEeMBbI
elé B IPOIILIOM
roj1y, HO HUKTO JIaKe He TIOTThITa-
Csl OTPAHUYMTH €€ NeSITCIIHHOCTD.
D70 10O MPeCTyIMHAas XaaaTHOCTb,
JIMO0 KOpPYNLUMOHHBIN croBop. 1
B TIOJIB3Y MOCJIEIHEN BEPCUM TO-
BOPHT TO, KaK yIaYHO ITOKUHYIIN

CTpaHy COOCTBEHHUKU KOMITAaHUU
MMEHHO B TOT MOMEHT, KOT/Ia Je-
JIo onuio 1o KpaitHoctu. IIpaBo-
OXPaHNUTEJbHbIE OPraHbl JOJIKHbI
MPOBECTH MACHITAOHYIO MPOBEPKY
U YCTAHOBUTH, MOYEMY, HECMOTPSI
HA OYeBU/IHbIE MPU3HAKHN KPU3KCA B
KOMIIAHWW, OTBETCTBEHHbIE BeJIOMC-
TBA HE OCTAHOBIIIH €€ eI TETbHOCTD.
EcTb Bomipochl 110 KOHTPOJIIO U
3a paboroit 6ankos. Ho LIb P®
HE CHINT CJIOXKA PYKMU M Ha THIX
MPEUIOXUI BBECTH BPEMEHHBIE OT-
pPaHMUYCHUS Ha BBIE3MI 32 pyOeK ISt
HeI0OPOCOBECTHBIX TOM-MEHEKe-
POB 1 BJIaJIe/IbLIEB OAHKOB, HETOCY-
JIAPCTBEHHBIX IEHCUOHHBIX (POHIOB
¥ CTPAXOBBIX KOMITAHWI, KOTOPBIC
JOBEJIU X 10 OAaHKPOTCTBA.
Muxaua Il]anos,
unen Komumema I'J[
no besonacHocmu
U NPOMUBOOLUICMEUI0 KOPPYNUUU
IIpodonsicenue memoi
«BUM-ABHA» - na c. 20-21

BOJIHA S3BOHKOB O JIO)XXHbIX MU-
HUPOBAHUSAX B rOPOAAX POCCUU
MPOAOJIXAETCA.

Hanpachas 3éaxyauus npouzoui-
aa yuce 6 1200 obsexmos, ona Koc-
Hynacw 540 moic. uenosex (OaHHble
Ha I okmsbps). Hu é oonom cayuae
yeposa He noomeepduaacs. A Hu 6
0OHOM U3 PEanbHbIX MepaKmos, npo-
uzoueduux ¢ PO 3a nocreonue 25
Aem, meppopucmol HU pazy He npe-
dynpexcoanu o 3a10xceHHoi bomoe.
Tlouemy xce npu ouepednom (cuém
UOEém Ha moicA4U) 360HKE «me-
NeOHHbIX Meppopucmoss aroell
npoooANCAOM BbINPOBAICUBAMb HA
VAUUBL U3 KUHOMeampos, Maea3u-
Ho8, ¢ pabouux mecm? U3 6r00xice-
ma Ha ompabomkKy 360HK08 YX005m
npuau4Hvle OeHbeU, CReuycayHcobl
OMPbIBAOM OM OCHOBHOIU pabOMbL.
Mooicem, nopa ysuce uenopuposamo
MU Yepo3bl UL XOMSL Obl NPOBEPSMb
cueHanwl 6e3 s8aKyayuu - moaoa u
B0HA 360HK0B 0 0JICHBIX MEPAKMax
cxnvinem?

ITo pernameH-
Ty CHEUCIyXkO,
npaBOOXpPaHU-
TeJIbHBIC OPTaHbI
00sI3aHbI pearu-
pOBaTh Ha TaKHe
3BoHKM. /la, aTOT
IMKBAaJ 3BOHKOB
JeCTAOUIM3UPYET
CHUTYAIUIO, CeeTCs
MAHUKA CPeId Ha -
BECENIOBA cenennsi. Ho 6e3
9BaKyaluy He 000HTHCh. ToJIBKO
mocJjie 3aKII0UYeHUs] KMHOJIOTOB
MOXHO ITyCKaTh JIIoIeil 00paTHO
B TToMeIeHrne. MHOTHe 3TOTo He
TMOHMMAIOT, CUUTasi HalpacHou
TIepECTPAaXOBKOI1, HO TAKOB 3aKOH.
DBaKyalusi Heooxonuma e u
TIOTOMY, UTO, €I OyIeT HaliIeHO
peajibHOE B3PBIBHOE YCTPOMCTBO
¥ 10 JIETOHAIINN OCTAHYTCSI CUM-
TaHble MUHYTHI, JIOJEH MPOCTO
He YCIICIOT BBIBECTU B 0€30ITacHOe
mecto. [IpencraBbre: 30 ThICSY 3pU-
TeIei Ha MaCCOBOM MEPOTIPUSTHML.
IToctynun 3BoHOK. MbI He MOXkKeM
JaTh TAPAHTHUIO, YTO 3TO JIOKHOE
coobmienue. bojee Toro, Bo BpeMst
TIPOBEICHMST OIIePATUBHBIX JIeiic-
TBUI MyOJIMKa MOXET MOMelaTh
npaBooxpaHureasm. OOIIecT-
BEHHOCTb JOJDKHA pearupoBaTh Ha
TaK¥e MHITUICHTHI C TOHUMAaHKIEM.
K coxanenmio, B 0;mKaiiniee Bpems
MbI MOKEM O2KHJIATh elI€ OIHY BOJIHY
JIOXKHOTO MUHMPOBAHUS - BIEPEIH
HOSIOPbCKHE MPAa3THUKH, HOBOTO/I-
nue. [IpusbiBaro Toneii aepkaTth
ceOsI B pyKax, TIPOSIBIISITH TPakIaH-
CKYIO ITO3UIINIO, HE Pa3apaXkaThCsl.
B KoHLle KOHIIOB, HE Bceraa
3BOHKH OKAa3bIBAIOTCST JIOXKHBIMU.
BcriomuuTe, kak B 2005 1. B EkaTe-
PUHOYpTe MocJIe TAaKOTo K€ 3BOHKA
O IBYDKYLIEWCS 3aMUHUPOBAHHOM
MapHIpyTKe MPaBOOXPAHUTEIISIM
yAaJoCh BBIBECTH Jtolei u 3a 15
MMHYT 10 ITPEIITOJIaracMOoro B3pPhI-
Ba OOHAPYXUTh OYTHUIKY C 3aXK1-
raTeJbHON CMECHIO, YaCOBBIM Me-
XaHU3MOM U B3pPBIBATCIICM.
Cmanucaae Beceaos,
oghuyuanvHbLil npedcmagumens
Dedepanvioeo Komumema
no bopwoe ¢ Koppynuyueil
U MeppopuMom

PepakTtop py6puku KOnua LUUTAPEBA (Y.Shigareva@aif.ru).
MHeHve aBTopoB MOXET He COBNaAatb C MHEHNEM PEeAaKLUN.
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HAEOAMHE CO CTPAHOM

7 okT06ps Bnagumupy NyTruHY ncnonHaetcs 65 net

KAK NPE3UAEHT OTMETUT CBOM !
IOBUJIEN?

MOXHO MPeanogoXuTb, YTO U
Ha 9TOT pa3 JAeHb POXKIAEHUS IJIaBbl
rocyaapcTBa He OyIeT OTMeUaThCs C
roCyIapCTBEHHBIM Pa3MaxoM - 10 CUX
nop [lyTuH npeanounTan mpa3gHo-
BaTb €ro B KPyry pOAHBIX U ApYy3eit.
Yacro - He npekpariasi 3aHUMaThCsI
JieJlaMU, TTPOBOJIsSI BCTPEUU U Mepe-
roBopbl. CkaxeM, cBo€ 50-1eTre oH
BcTpeTws B KulinHéBe Ha caMMuUTe
CHI (Bripouem, ObIJT TaM M Mpas3/i-
HUYHBIN 00ea B KpuKoBCKUX Mo~
BaJlaX, 1 TPE3eHT OT MOJIIABCKOIO
JIUAepa B BUAE S-JIUTPOBOI OyTHUTKU
mamMnaHckoro). B 2015 r. I[Tytun B
JIEHb POXKICHUS WTPajl Ha JICTOBOM
apeHe B Couu, re mMpoXoauyI MaTd
HouHoit XOKKeitHO JIUTK, U ogapyI
cebe 7 3a0UThIX B BOPOTA COMEPHUKA
waii6. F'ogoM paHee oH Ha 62-eTHe
BIIEPBbIE CIIELIMAIEHO B3$UT BEIXOTHOM
1 yJIeTe]I B CMOMPCKYIO TAlTY, Te, KaK
MO3e paccKasbiBal, «IIPOILIET MO
TOpaM TIOYTH JIEBITh KUJIOMETPOB».
Bo3MOXHO, 1 HBIHEIIIHUI 1001JIei
OH IMPOBEAET KAK-HUOYIb HEOOBIYHO.

A MBI TeM BpeMEHEM PEeLIIN Ha-
TMMOMHHUTBH YUTATEIIO0 O HEKOTOPHIX
SIPKMX U HEOOBIYHBIX MOMEHTaX U3
OGuorpaduu ousspa.

®oro Reuters, PUA HoocTu,
Bnagnmmpa POAVMOHOBA/TACC

\

OH Y)XXE B UCTOPUM

COrJIACHO NMOCJIEAHEMY
onPOCY BCEPOCCHUUCKOTO
LEHTPA U3YYEHUS OBLLE-
CTBEHHOro MHEHMUS, AE-
SATENIbHOCTb BJIAAUMUPA NY-
TUHA HA NOCTY NPESUAEHTA
OAOBPSIOT 84,4% XUTENEN
POCCHUMN.

| MHEHHE [T o
yto [lyTuny
CTaBAT B 3a-
CIyry, - yK-
pemnjaeHUe
MOJIOKEHU S
Poccuu B
Mupe. 3aTeM -
SKOHOMMYEC-

- ; KU MonbeEM

= U pocT OJia-
GELOPOBA TOCOCTOSTHUS
mtoneil. TpeTbe - MoBbIIIEHNE
000POHOCTIOCOOHOCTHU, BOC-
CTaHOBJICHWE MOIIIY HAIIIE} ap-
mun. Hakonerr, nociie 2014 r.
K DTOMY CIIUCKY 100aBUIOCH
BoccoennHeHne P® ¢ Kppeimom
n CeBacToIoJIeM.

Ecan roBoputh 0 KadecTBax
Npe3uaeHTa, TO ONMPOIIEHHbIE
O0TMEYAIOT B MEPBYIO oUyepeab
ymenue Ilytuna pemars cTpa-
TernyecKue 3a1a4u, T1aJbHOBHI-
HOCTb, PEIIHTEIbHOCTD B Jiejie
YKpeIUIeHUs POCCUICKOM rocy-
JIAPCTBEHHOCTH.

C 2000 roma oTHOIIEHUE K
MIPe3UICHTY, OE3YCIOBHO, Me-
Hsitoch. [Tpuién oH Kak yesno-
BEK a0COJIOTHO HEU3BECTHBIN,
IMOHavyaay ero BOCIpUHUMAIU
KaK cTaBjlIeHHMKa EnxplinHA 1
€ro CeMbH.

Ho neiictBust [lytnHa mmpu
HaBeneHuU nopsinka Ha Ce-
BepHOM KaBKaze MTHOBEHHO
TMOMEHSUTU TOMUHAHTY B 3TOM
BocpusaThu. JIogu cTaan oT-
MeuaThb ero TBEPIAOCTh, TOTOB-
HOCTh «THYTH CBOIO JIMHUIO»,
OTCTarBasi MHTEPEChl rocyaapc-
TBa. M 5T KauecTBa OKA3a/INCh
ele 6osee 3HaYUMbIMU, KOTIa
B 2007 r. Poccmsa Bomuia B 3a-
TSKHOM KOH(JIMKT ¢ 3amnagoMm.
3ampoc Ha He3aBUCUMBIN KYPC
Hallleil cTpaHbl, Ha CIOCO0-
HOCTBH IIPOTHUBOCTOSTH JIFO00-
My IaBJIeHUIO BbIpoc, U [TyTuH
HIeaIBHO 3TOMY 3aIIPOCy COOT-
BeTcTBOBa. A ¢ 2014 r., mocie
Kpsima, mist rpaxman PO on
YK€ He MPOCTO MOJUTUK, OTUH
n3 MHOTUX. OH - UCTOpHUYIEC-
kuit nestens. K Hemy mpakTu-
YeCKH «He JHMIHYT» HHKAKHe
COIMAJTbHO-IKOHOMHUYECKHUE
MPOOJIEMbI: PEHTHHT 0100PEHHS
€ro JIeATeJIbHOCTH CTA0MIbHO
Haxoautcs Ha yposue 80-85%.

I[lytuH y BaacTu MoYTHU
18 net. 3aMeTHBI T IpU3HA-
KU YCTAJIOCTU OT HETo Yy Ipax-
naH? Mbl HUKAKOM YCTaJIOCTH,
OILLYIIIEHUS TOro, YTo Bnamnu-
mup [1yTUH «CIMILIKOM CTap»,
He ¢ukcupyeM. bonee Toro,
MBI MPOBOIMIN 3KCIEPAMEHT
M CHPAIIUBAIM PECIIOHIEHTOB:
ck0JbKO JeT ITyruny? U B oc-
HOBHOM €T0 OIIEHUBAJIM HA He-
CKOJIBKO JIET MOJIOXKE, YeM €CTh
Ha CaMoM JeJie.

Mp1 He 3HaeM, KOHEYHO, YTO
Oyaer yepe3 5-6 jer, HO ce-
TOIHS allbTepHATUBHI [IyTrHY
OOJIBIIMHCTBO IpakIaH MPOCTO
HE BUIAT.

Baaepui Déoopos,
2eHepanbHbLiL OUPEKmMop
BI[HOM
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COrNACHO ONMPOCAM «JIEBAQA-LEHTPA», BOJIbLUE YETBEPTU FPAX-
BOAH PO (27%) BOATCSA HACTYNJIEHUA CTAPOCTU. MOTOMY 4YTO
CNOBO «CTAPOCTb» B HALLEN CTPAHE AABHO CTAJIO CHHOHUMOM
OBE3A0JIEHHOCTHU, HULLETbI, OAMHOYECTBA. MEPELIATHYB PYBEX
B 65-70 JIET, Tbl CJIOBHO NMOMNAAAELIb B KOFOPTY OBPEYEHHbIX.
MOXHO JIU USMEHUTb CUTYALIUIO?

«4TOB JETAM XU3Hb HE SAEAATb»

Jedyuxe FOpe 63 200a. Ilocae
UHCYAbMA OH NEpecman Xooums u
cam nonpocuncs ¢ 0om npecma-
peavix. Tam epycmum, cuavho
cKyuaem no 0emsam U 6HyKam, HO
cuumaem, umo maxk NpasuUibHee:
«3auem demsam xcusnv 3aedamo ?»
Dmo, yebL, Kaaccuueckas ucmopus.

FMBENb U1 CHACTBE?

«PonCcTBeHHUKH HE CIIpaBJIs-
FOTCSI C YXOIOM 3a TSIKeJI0 3a00-
JICBIIIUM OJIM3KMM - HET ICHET Ha
CUJICJIKY WJIU K cebe 3a0paTh He
MOTYT, TT0O3TOMY €IUHCTBEHHBIM
BBIXOIOM OCTAaETCsI JOM TIpecTa-
peJIbIX, - TOBOPUT KOOPAUHATOP
MPOEKTOB 0JAr0OTBOPUTEIHHOTO
¢oHIa MOMOIIY MOKUJIBIM JIIOISAM U
nHBanaaM «CTapocTh B pagocTb»
Anekcanapa KY3bMUYEBA. -
DTo He BUHA, a Oega 00JIbIIOro
KOJIMYECTBA JIIOAECH, KOTOpPbIE
U XOTeJaMu Obl yXaXuBaTh 3a Oa-
OylLIKOIi J1OoMa, HO He
HUMEIT BO3MOXHO-
ctu. Benb, ckaxeM,
JIexxauyero 0O0JbHOTO
HEJIb351 OCTaBUTD JIaXKe
Ha HECKOJIbKO JacoB,
HaJ0 MepeBopaunBaTh,
YTOOBI OH HE MOoruod oT
npoJiexHeii. Ciyuaes,
Koraa 6adyiiky oTop-
BaJu OT JHOMaAaIIIHETo
ouara, IpHUBE3JIM Ha
MalllMiHe B IMPUIOT U
ckaszanmn: «Bcé, Terepb
ThI XXUBELIb 30ECh», -
3a 10 1eT MBI BUOCIN
enruHuLbl. BbriBano,
0a0y1IKK1 caMu, TIOCCOPUBIINCH C
POIHBIMU WJIU PEIIUB, YTO OHU UX
CJIUIIIKOM OOPEMEHSIOT, YXOIWIN
B MHTEpHAT. A poJHbIe OexKaju 3a
HUMU, yTOBapuBasl He TTO30PUThH
CEMbIO.

KcraTtu, He Bce, KTO morama-
€T B JIOM IpecTapeibix, He MOTYT
cylIecTBOBaTh caMu. Hampumep,
y 0abyIIKK B TOMe MPOXyIUaach
Kpoiia. 2KUTe TaM yxke HeBO3-
MOXkHO. OHa MPOCUT COLlMAIbHbIE
CJIy>KObl MTOMOYb NOUYMHUTH. Eit
OTBEYAlOT: JICHET Ha PEMOHT HeET,
3aTO CTh KOIKa B TOME TIpecTape-
JibiX. baOy1ika BrosiHe caMOCTOSI-
TeJIbHas - eif IPOCTO Hy>XKHa ObIIa

a

CrapLumii Hay4HbI COTPYAHUK

WHTUTYTa 06LLECTBEHHbIX HAaYK
PAHXwuIC, kaH-
Anaart ncuxo-
NOrMyYecKmx
Hayk Kupunn
XJIOMOB:
- B Hawwen ctpa-
He KynibTypa CcTa-
PEHWS MPaKTUYECKN OTCYTCTBYET.
TouHee, y Hac CTapoCTb Npeanona-
raer, 4To, nepeLLarHyB OnpeaenéH-
HbIli BO3paCTHON pybex, Hamlo
0cB0OOANTL CBOE MECTO - KBap-
TMPY OETAM UK BHyKaM, paboyee
MECTO 1 exaTb Ha Ajavy JOXMBATb.
[ToaTomy nepBoe, C YEM PUCKYET
CTOJIKHYTbCS YESIOBEK, BbILLEALINI
Ha MEHCUIO, - oLyLL,eHUe CBoeMn
HEHY)XHOCTMU.

NHOTZA
XECTOKUMY
K CTAPMKAM
BbIBAIOT
CAMbIE
BJIN3KVE.

3JIeMEHTapHAasI ITIOMOIIb B PEMOH-
Te, ¥ OHA MPOXKWJIA ObI €111€ MHOTO
neT. Ho, TIepeexaB B MHTEpHAT,
OHa OBbICTPO cHaéT, 3a00eBacT 1
yMHUpaeT.

ChnyyaroTcs, TipaBaa, M cyacT-
JiBble uctopun. Hemaso 6abyiex
U JIeAyIIeK B IOME IIPEeCTapesIbiX
HaxoJsT CBOIO J1000Bb U B 80-85
JIET 3aHOBO OOpETAalOT CYacThe 1
CMBICIT JKU3HW».

HE OAHU, HO OAMHOKH

[MoHsTE TIOIEH, KOTOPBIC OTIA-
IOT CTapMKOB B JIOM IIPECTapeIbIX,
TIOTOMY UTO HE MOTYT 00ECTICUNTh
UM JTOJKHBIA TIPUCMOTP U YXOII,
MoxkHO. CITOXHEe OIpaBIaTh TeX,
KTO, >KMBSI pSIIOM, OKa3bIBaeTCs
paBHOAYIIICH 1 3KEeCTOK K Oecro-
MOIIHOM CTapOCTU.

«boipmie Bcero mopaxaer,
Korjma OpocaloT OJM3KHUE JI0-
N, - TOBOPUT BOJOHTEP MPaBo-
CJABHO# CJIy>KOBbI MO-
momu «Mmunocepaue»
Oawra. - 4 xoguna k
0aly1ke, y KOTOpoii
ObIIM poaHasl A0Y-
Ka M BHYyYKa-Bpad.
babymika nmoutu He
JIBUTAJIach, HE MOTJIa
yOpaTbhCcs WUIU TOJ-
KOM TIPUTOTOBUTH
cebe eny M3-3a CUJIb-
HeWIIero ImojuapT-
puta. PoncTBeHHUKU
MIpre3Kajn U3peaKa,
3aTO UCIIPaBHO Opaiu
JIEHEXKU ¢ 0a0yIIKM-
HOI IIeHCHUU B KayecT-
Be nogapkos. A coBeToBana Ba-
JIeHTMHe VIBaHOBHE MOTOBOPUTH
C IOYEPhIO - BAPYT OHU IIPOCTO
He MOHUMAIOT, YTO €l Hy>KHbI 10~
Molb U toaaepxkka. Ho ona 60os1-
Jlach 3aBOJIUTh PA3rOBOPHI Ha ATy
TeMy, IyMasi, YTO TOTJa BOOOIIe
TIPUXONUTH HE OYAYT, - HOPOXKUIIA
TeMH KPYIMUIIAMU OOIIEeHUS, KO-
TOpBIE € TOCTABAJIUCH».

«ITopoii yenoBeKy HeoOs13a-
TeJIbHO HE UMETh B 9TOM MHUPE
HUKOTO, YTOOHI KUTh B IIOJTHOM
OIMHOYECTBE, - AEJUTCS elle
OJIMH BOJOHTEP «Musocepausi»
AnHa. - Mog paborta B ciryk0e 1o-
MOIIIM HavaJlach KakK pa3 C TaKOTO

EHTP TOIJEE

ciyydast. JloroBopuiachk rmpuexaThb
K 6abymke. OHa OblIa JekaunuM
WHBaauaoM. XKujia BMecTe CO
CBOMM B3POCJIBIM CBIHOM, HO OT-
HOILIEHUS Y HUX OBUTH a0COJTIOTHO
ucriopueHsl. [Ipuexana B Ha3Ha-
YeHHBINU AeHb, a TaM yXe IBeph
B3JIOMaHa U MOJULs - 6a0yIIKa
yMepJa.

Jpyrast Mos mogomneyHast To-
JKe >Kuja co cBoeli cembeit. OHa
nepeaBuragach B MHBAJUIHOM
Kpecie, Obljla O4eHb UCTOLIeHA,
COBEpIIEHHO He MorJjia cedst 00-
ciyxuBaTb. [Tomolb Mos1 Obla
MUWHUMAaIbHOM - XXeHIIMHE 00JIb-
e HYXHBI OBIM MOpaJbHas
noaaepKKa v o0IIeHre, KOTOPbIe
OHa BITOJTHE MOTJIa OBl TIOJIYINTh
OT CEMbH, a HE OT MEHSI, Yy>KOT0
yesoBeka. Onbra BnagumupoBHa
pacckasbiBaia Mpo CBOE MPOILLIoe,
yHuTajga MHe cBou cThxu. Jlo cux
TOp BCIIOMUHAIO €€ TEMJIBIM CJI0-
BOM. B Kakoi1-To MOMEHT §I pelm-
JIa, YTO MOTY JieJIaTh OOJIbIIIE, YeEM
TIPOCTO HaBeIIaTh U OOIIATHCA C
6aoymkamu. [Tporia marpoHax-
HBIE KYPCHI TI0 YXOMY 3a TSIKEI0-
0OJILHBIMU U B3sly1a cebe 6adyIIKy
T0cCJIe MHCYIIbTA.

Ceituac Moeli moaoIeuyHol
92 rona. Eit Tskeso pasroBapu-
BaTh, OHA TIJIOXO CABILIUT U BU-
IIAT, HO COXpaHWJIa Ha YIUBJICHUE
Tpe3Bblii yM. KoHeuHo, 5 coBpy,
€CJIM CKaXxy, 4To B cyOOOTy yT-
POM, KOT/Ia XOUeTCsl BbICTIAThCS,
C PafoCThIO €1y MEHSTh OadyIlIKe
namnepc. Kaxnplii pa3 ceds npu-
XOJIUTCSI MEPECHINBATh. Sl moHM-
Malo, IJisl YeTo 3TO Aesalo, U MeHs
5TO CUJIBHO BIOXHOBJISIET. A KOTIa
OT CBOETr'0 KOOpAMHATOpa y3Haa,
4yTO 6a0yJIsi HOCTOSTHHO PO MEHST
cnpamuBaeT: «Kak Tam AHeu-
Ka?» - I MEHSI 5TO OBIJIO IIIOKOM:
MHe-TO Ka3aJoCh, YTO CTapyllKa
MeHs1 HenosoouBaeT. Hecmotpst
Ha BCe HEMPUSITHBIE MPOLEAYPHI,
CBSI3aHHBIE C YXOJIOM, BBIXOJS OT
He€, UCITBIThIBal0 HEMMOBEPHYIO
panmocTh, JIErkocTh. HaBepHoe,
aT0 bor gaér cun nocnie xopoiie-
TO Jena.

KcraTtu, myxxa MHe ToXe Oa-
Oyika Harpopouwita. OHa repu-
OJMYECKU THaja MeHsI OT ceOs:
MOJI, YTO TBI TYT CUIMIIL, MEHS
KOPMMIIIb, UAU My>Ka cebe UIlin. A
OIHAXKIBI cKa3asa: «BoT BeIleIb
1y Xpama ero yBUIHIb». Tak OyK-
BaJIbHO HE TTOJIyYUJIOCh, HO B 3TOT
TOJI, 51 BCTPETUJIa CBOETO Oy ayIIEro
MyXa».

KAK NOAAEP)XWUBATb UHTEPEC K)XXU3HU?

[Mpw 3TOM Yallie NpUXoaUTCS nepe-
XUBaTb NOTEPU (yxoaaT 6nn3kue
1 3HAKOMbIE) M yTPaTy BO3MOX-
HocTel, Hagexa,. [1oTpebHOCTb BO
BHVIMaHW, OOLLEHNMN BBIXOAWT Ha
3TOM 3Tarne Xu3Hu Ha NePBbIV MIaH.
Y106bI HE [aTb YeNOBEKY CKaTUTb-
CS B «40XMBaHUe» (a genpeccus
MOXWJIbIX - 04E€Hb PACTPOCTPAHEH-
Hasi npobnema), 6nmskme moryT
BCEMM CNocobamm noaaepKmBaTh
VHTEPEC K XM3HU. OAuH 13 HUX

- KOMMNbIOTEPLI U coLceTn. Mos
6abyLuka 88 net 3aBena cede
akkayHT B ®eiicbyke. OTAnYHO,
Korza co3[aloTcs NPOEeKThI Mo
06YYEHMIO MOXWILIX KOMMbIOTEP-
HOW rPaMOTHOCTU, NOSIb30BaHUIO
NHTepHeToM. Henb3s octaHaBnm-

BaTbCA B JINYHOM Pa3BUTUN. ITO Xe
N3BECTHas BELLb: 3aHATbIE YMCT-
BEHHbIM TPYAOM XVBYT AOSbLLE.
Ecnu ecTb NHTEPECHOE 3aHATYE, HEe
Oy[eT OLLYLLEHMS, YTO 3aHMMAELLb
YY>KYHO XXUAMOLLIAAb U CTAHOBWLLIb-
¢ 00y301 151 BHYKOB 1 fieTelt. B
CLLIA ntoon NEHCMOHHOTO BO3pacTa
nayT NoayyaTb Apyryto npodec-
CU1I0, CTAHOBSATCS BOJIOHTEPAMU.

B BOCTOYHBIX KyNbTYpax MoXuibix
NIOAEV BKIOYAIOT B 00LLECTBEHHYIO
XW3Hb YEPES CTaTyCbl CTAPOCT U1
CTapenwmH. BaxHOo OTHOLLEHWE

K CTapLUMM - He UCKIToHaloLLee, a
yBaxuTensHoe. B Poccum yenosek
cTapLue 60 BOCTPYHUMAETCS Kak
CcTapblii, noxunoii. Ha 3anage nama
70 net He 6abyLLKa, a XeHLLYHA.

i)

OHTEPCTBA B 31IPABO(

i

KOrgA CTAPETH

Y70 HY>XXHO caenatb, YTOObl NOXWIble Noan npu

KAKHWE NPOBJIEMbI MY4YAIOT HO)KVIﬂbIX

B MYXYWHbBI
OAWHOYECTBO

#7777 KeHLWNHbI

vrsvrrsvservsr2/ 30,5%
MOUCK CMbICJIA XKU3HU

©— 8,9%
77777 8,5%

NEPEXXUBAHNUA U3-3A TPATEANU

(cmepTb 613KOr0 POACTBEH., CYNpPYri, 3HAKOMbIX)

I 12,3%
v 8, 5%

A

NPOBJIEMbl COLIMAJIbHON ABANTALMN
(cokpatunu Ha paboTe, HA3KWIA MaT. yPOBEHb)

I 12,3%
2777 6,1%

NPOBJIEMbl B CEMbE B3POCJIbIX AETEW

[ 0%
st/ 21,9%

CYNPY)XECKUE NPOBJIEMbI

(OTCYTCTBME NOHMMAHS, NPEAPa3BOAHOE COCTOAHME)

I 9%
w7277 15,5%

[0 aHHBIM aHAANTUHECKOV CyXObl « TeneoH JoBepus» - - -

43,4%

KTO SALUTUT CTAPUKOB?

3a 3 e00a 6 cmpane naanupyiom
c030amp cucmemy 001208PeMEHHO20
VX00a 3a NOAUCUNBIMU U UHBAAUOAMU.

40XWNn oo 8o

A moka, yBoI, 70-80-1eTHUE -
caMasi HesallMIIEHHAasl YacTh Ha-
cenenus. K 80-merHeii 6a0ymke
HEOXOTHO efeT «cKopas». Cra-
PUKOB CTaparTCcsI He KJIacThb B
OOJIbHUILY: He naif 6or, 6adyseu-
Ka B Ttajlate YMpPET - TTOAIOPTHUT
0OJIBHUYHYIO cTaTUCTUKY. Coll-
pabOTHMKOB Ha BCEX HE XBaTaeT.
Ja v J1e4nTh NalueHTOoB cTaplie
70, KaK TTOICYMUTAIN SKCITEPTHI, B 7
pa3 Iopoxe, YeM JIIofIeii 10 65 JeT.

«30-50 yeT Ha3anm TeMa yxona

i;‘

3a JIIOAbMU CTaplliero Bo3pacTa
He CTOsIJIa B HaIllEH CTpaHE TakK
OCTpO, - COOOLIMIa BUIIe-TIPEMbep
Ouspra 'OJIOJIELL Ha HemaBHEM
3acegaHnuu CoBeTa 1o Bompocam
TOIICYUTENILCTBA B COLIMAILHOM
cepe npu IpaBureanctee PD. -
Kaxxnprit rox Mbl
" . OTMeYyaeM pOcCT
| NIPOIOJKUTENb-
V HOCTHU XH3HMU.
, . B 2013 r. mpe-
— ofoJieJIu TTopor
“A‘ B 70 mer. DT1O
OBLIO 3HAYMMO IIJIST HALIE CTpa-
Hbl. [ToTomy uTo 70 neT Bo Bceit
MEXIYHAPOIHOU CTATUCTUKE OT-
IeJISIeT CTpaHbl OMHOTO KayecTBa
SKVM3HU OT CTPaH JAPYroro KauecTsa
K3HM. TaKuX CTpaH B MUPE BCETO
55. Ha cerogHsIlIHU A€Hb TPO-
IOJDKUTETbHOCTB 3K13HU B Poccun
nocturia 72,5 roga. Yucno nuix
crapuie 70 net cocrtaBisieT B PO
13 muH 370 ThIC. yenoBeK. Y1 Mbl
TIOHMMAEeM, YTO YaCTh STUX JIIOICH
TpeOyeT TOTTOTHUTEILHOTO YXO/Ia.
Yxom 3a TIOAbMM CTapIIero BO3-
pacTa - 3TO He TOJIBKO T0OpoTa 1
BHUMAaHUE, 3TO CepbE3HAsT IIPO-
deccusa. Ot npodeccruoHaIn3-
Ma TeX, KTO 3aHST B 3Toi cdepe,
3aBUCHUT aKTUBHOE JIOJITOJIETHE
YeJIOBeKa, HACKOJIBKO IOJITO OH
OyIeT COXpaHSITh CBOM MEHTAaJIb-
HbIe U (PU3UYECKHE CITOCOOHOCTH
¥ HACKOJTBKO CYACTIIMBO ITPOKUBET
CBOM «30JI0TOU BEK».

«ITo MHOEKCY «aKTUBHOTO
noarojietuss» Poccust 3aHuMaeT
19-e mecto u3 29 crpaH, - OT™Me-
THJIa PYKOBOJIUTEJb CEKIIUI COBETA
«Crapiee nokoJjieHne», TMPEKTOP
Baarorsopurensnoro gonna Ene-
Hbl ¥ Tennagus Tumuenko Mapus
MOPO3OBA. - Camoii cnaboii
no3ulen okKa-
3aJ1aCh «HE3aBU-
cumast, 310poBast
u Oe3omacHas
Xn3Hb». Cerom-
W\, Hsl B CpelHeM
Ji eBpoTIieiicKkue
CTpaHbI TpaTHT 1,5% BBII tonb-
KO Ha JOJITOBPEMEHHBIN yxon. B
Poccnm moka 0,2%. Jonro >Kuthb -
5TO IOPOTO, HO, €CITU MBI XOTUM
COXPaHUTh CeO0s1 IIOAbMU, HYKHO
YYIUTBLCS OTO IEIaTh».

OAHA MEACECTPA HA 3TAX

PeabHO 1 TpeBpaTUTh HAIIIMX
HEMOIIHbIX CTAPUKOB B CYACTJIU-
BBIX €BPOICHCKIX TICHCUOHEPOB,
KoTopbie 1 B 70 JIeT aKTUBHO ITy-
TEIISCTBYIOT 110 MUPY, YIACTBYIOT
B oO1iecTBeHHOM Xu3Hu? Teo-
peTnyecku Aa. Beab momoOHbIe
TEXHOJIOTUU CYIIECTBYIOT. ECTh
cIieniuabHast HayKa - TepruaTpus,
KOTOpasi 3aHMMAETCs U3ydeHUeM
0oe3Helt u X NpoUIAKTUKON B
MpeKJIOHHOM Bo3pacTe. B Hatueii
CTpaHe TepraTpuyeckast ITIOMOIIb
TOJIbKO HAUMHAET Pa3BUBAThCS.
PaspabateiBaeTcs npodcTraHgapT
Bpaya-repuaTpa, MoAroTOBJIEHbI
KIMHUYEeCKNE PEKOMEHIAIIUM T10
OKa3aHMIO TaKO# MTOMOILU, OMpe-
NeJIEH MEXaHM3M, KakK CleiaTh €€
JIOCTYTTHOW BCEM HYXXIAIOLIUMCS.
«PekoMeH10BaHO, UTOOBI Bpauu
B MOJIMKJIMHUKAX, paboTarolire
Ha y4JacTkax, rae 6osee 40% mo-
>KMJIOTO HaceJeHUs, MPOXOININ
MOBBINICHUE KBATN(DUKAIINT T10
MpOo(UITIO «TepuaTpusi», a B LLITAT-
HOE pacIicaHue JOMOTHUTEILHO
BBOJIMIACH JOJKHOCTb MEICECT-
PHI IO CITEIIMATbHOCTH «IepHraT-
pusi», - paccKkazajl 3aMMHHHUCTPA
3apaBooxpaHenust Cepreii KPA-
EBOM. - Tlpu 3TOM TepareBThl
¥ Bpauu OOIIeil MPaKTUKM IIPU
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HEOOXOOIUMOCTU
JOJDKHBI HAaTlpaB-
- JIATh TTOXXMJIBIX

L S NalueHTOB B

& repraTpUIeCKUe
“ — ,. LEHTPbI (TAKUX B
Nl cTpaHe 1moka 23)
60 B DenepalibHbII HAYYHBIN
LIEHTP TePOHTOJIOTUH Y TepUATPUI
Ha 6aze PHUMY um. [Tuporosa»,
- M06aBWI YMHOBHUK. OTHAKO 1T
OOJIBIIIMHCTBA IEHCUOHEPOB TaKast
3a00Ta MoKa OCTAETCsI HECOBITOU-
HOW MEYTOM.

«J/la, ecTb BBICOKOE KauyeCTBO
orepaluu, HO HET Mmocjeonepa-
MOHHOTO BhIXaxkuBaHusA. M aTo
JieaeT CJOXKHYIO orepaluio oec-
CMBICJICHHOM, - TICPEUNCIIIeT He-
peléHHbIe TPOoOJIeMbl JUPEKTOP
0.J1IaroTBOPUTEILHOTO (hOHIA TIOMO-
M MOKWJIbIM JIIOISIM U HHBATHIAM
«CrapocTs B pagocts» Enu3zaBera
OJIECKMHA. - Hanmpumep, nocie
OIepalry I10 TTOBOIY TIepesioMa
1Ieiiku Oenpa maiyeHTa Ha ciie-
IYIOIIWI K€ TeHb BBIITUCHIBAIOT

IOMOW, TOE OH
BCKOpPE YMUpaeT
0e3 npodeccu-
OHaJLHOTO YXO-
na. HenmoHsTHO,
-

\ 3ayeM ToTIa
e © BKJIQIBIBAJIN OT-
pomHble neHbru? JlokazaTh, UTo y
TeOs1 3a00JieBaHuE, TTPU KOTOPOM
TeOe MmpornucaHbl OecrIaTHO MO/ -
TY3HUKH, cIoXHO. Ceituac MaeT
MOBBILIEHUE 3apIliaT MJIaaLIeMy
MeIIIepCoOHAaTy. DTO 3aMeUaTeIb-
HO, HO TaK KaK KOJIMYECTBO ICHET y
MEeIyIpeKIeHUS He N3MEHIIIOCH,
aIMUHUCTPALIMSI COKpaIllaeT JIto-
IIeil, 9TOOBI Ha COKOHOMJICHHEBIC
JNIEHbI'Y TTOBBICUTD 3apIlIaThl OC-
TaBIMMCS. B mTore omHa mian-
111asi MEJICECTPa, OHa XK€ CaHUTap-
Ka, BRIHYKIICHA YXaKMBaTh YXKe 3a
LIEJTBIM 3TaXKOM TTOXKWJIBIX JIIOASI».

(s

WHTEPHAT WU TIOPbMA?

Ho, moxanyii, Hauxyauras
Y4aCTh CETOMHS KIET TEX CTapH-
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ET HE CTPALLHO?

IBAJINCb BbIHEPKHYTbIMU N3 XN3HN

KOB, KOTOPBIE OKA3aJIMCh B IOMax
TpecTapesibiX U ICUXOHEBPOJIO-
TMYeCcKUX MHTepHaTax. Kakwne
Obl oOelllaHusl 1 3as1BJIEHUSI HU
JeJaiCh MOcje OYepeaHOMn Tpa-
rearu, OOBETIIABIINE 30aHUS BCE
PaBHO TOp&IT, a JIIOAU TUOHYT. 15
CEHTSIOPSI B JOME IPECTaPEIIbIX TO-
pona ITyuyexx MBaHOBcKoIi 00J1. B
pe3yJbTate moxapa Mmoruoam 1Boe.
Takue cirydan TTOCTOSTHHEI.

HecatuneTusiMm He MEHsIeTCsI
KOpUIOpHAsI CUCTeMa MPOXKUBa-
HUsI, YHIDKAOIIAs YeJIoBeYecKoe
JTOCTOMHCTBO OECITOMOIITHEIX CTa-
PUKOB. « MBI ceituac He UMeeM HU
APXUTCKTYPHBIX HOPM [IJIST CTPO-
UTEJIbCTBA MaJOKOMILJIEKTHBIX
YUYPEXKIECHUN,
HM TUIOBBIX
IPOEKTOB»,
noaeausiach Ha-
0O0JICBILIUM 4YJIeH
Cosera 110 Bompo-
CaM IONeYnTeTb-
cTBa B conuaibHoii cpepe mpu Ipa-
putesbecTBe PO Enena KJIOYKO.

Hert Henoporoii yno6Hoi1 ote-
YeCTBeHHOU MeOesr, HarpuMmep,
(GYHKIIMOHAJIILHBIX KpoBaTeil ¢
TIPOTUBOIIPOJICKHEBEIMU MaTpa-
caMu, IPOYEro 00OpyI0BaHMSI TSI
CHEINATN3UPOBAHHBIX YIPEKIe-
HU 17151 CTApUKOB, 8 UMIIOPTHbIE
TOCYUpEKICHUIO He TI0 KapMaHy.
Hert cTranpapToB yxona 3a moxu-
JIIMH, KaKH€ CYIIIECTBYIOT BO BCEM
mupe. O1tu ctanaapthl O. T'ononelr
MopyYmiIa pa3padoTaTh B TCUCHUE
JBYX Mecsi1ieB MUHTpyIy COBMEC-
THO ¢ MUH3IpaBOM.

CIBUHYTH JeJIO ¢ MEPTBOI
TOUKU OyneT Heaerko. Ho ato
HeoOxonuMo. Jla, KayecTBEeH-
HBIW TOJTOBPEMEHHBIN YyXOII 3a
MOXUJBIMU - 3TO Aoporo. ['ae
B3ITh JeHbIU? «YMETh Itepepac-
MpenesiTh peCcypchl, - yBepeHa
YjIeH COBeTa, yupeauTeib 0Jaro-
TBOPUTEJbHOTO (hOHAA MOMOIIH

- xocnucam «Be-
pa» Hiora ®E-
JTEPMECCEP.
- Heobs13aTenb-
HO CTaIlMOHap,
a moMoulb Ha
. __ IIOMY, COLIMaJIb-

CTBA JTA PEAE

[TALHY JHBAT

e
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HOE COITPOBOXIEHUE, CUMETIKH
BBICBOOOXKIAIOT TUTAHTCKUE JIe-
HBIU U3 CPEACTB (eaepabHOTO
omomaxeta. B KoHeyHOM MTOTE
OoTJIaXeHHas CUCTeMa yXojia Ca-
KOHOMMUT TOCYIapCTBEHHBIE Ne-
Hbru. Eciii yenoBex He TosrydaeT
TMOMOIIIb, TO KAK MUHUMYM OJIUH
YJICH CeMbH BEIOBIBACT M3 aKTHUB-
HOI XW3HU, HE paboTaeT U yxa-
JKMBAaeT 3a POJACTBEHHUKOM. Tak
BOT, OBUTO TTOACYMTAHO: €CJI MbI
0Ka3bIBaeM IMOJTHOIIEHHYIO TO-
Mo1b 600 ThIC. HYKIAIOLIMXCS,
TO 3a T'OJl CTpaHa 3KOHOMMT 121
MIIpI pyOJieit. Dta mudpa BKIIO-
YaeT HeIOMOJyYeHHYIO 3apaboT-
HYIO TJIaTy, HEeAOIOJyYeHHbIe
TUTATEeXXW W U3JTAIITHIE BHITIIATHI,
HEIOMPOU3BEAEHHYIO MPOIYK-
o BBIT u . m.».

Kaxk Ha ypoBHe JIy41IiX MUPO-
BBIX CTAHIAPTOB ITOMOTATh ITOXKH-
JIBIM, Hallld YMUHOBHUKM TeNepPb
3HatT. He TOIBKO TeopeTnyec-
KM, HO U MpakTUyecku. B uioHe
B ITOOAMOCKOBHOI MaltaxoBKe
OTKPBIJICS COBPEMEHHEUIIUNA
5-3BE3M0YHBII LEHTP MO YXOIy
3a MOXKUJIBIMM JIFObMU, TTIOCTPO-
€HHBI B paMKaX 9YaCTHO-TOCY-
JapCTBEHHOro MapTHEPCTBA (Ha
CpelcTBa YacTHOI KOMIAHUU U
npaBuUTeIbCTBA MOCKOBCKOI 00-
JJacTU). YHUKAJIbHBIA HE TOJBKO
s Poccuu, Ho v juig Beeli Boc-
TOouHOIT EBpOITEI, HAa YpOBHE TO-
NOBBIX yupexaeHuit Mzpaus u
®panmun. Bmecro manar - poc-
KOIITHBIE alfapTaMEHThI. YTIpaBisi-
eMBIe ITyJIETOM KpOBaTH, KOTOPEIE
MOTYT MpeBpallaThbcs B Kpecia.
CeHCopHBIE TIPUKPOBATHEIE KOB-
PUKM, CUTHAJIM3UPYIOLIKE TEPCOo-
HaJTy, YTO UX IIOJOITCUHBII1 BCTAI.
BwmecTo 3anépraHHbIX CaHUTApOK
- MeICECTPHI, TTpodeCcCUOHAIb-
HbIe CUIIEJKU U Jaxe MCUX0JI0r-
aaumMatop. EcTb putHeC-3a71, ca-
JIOH KpacoThbl, MapK ¢ (POHTAHOM
u TpeHaxxépamu. OIHa TIeJalb: U3
140 mecT TOSILKO 28 OYOYT pacrpe-
TENISTHCS OYepeTHIKAM COTICITY K-
0ol pernoHa. Jist ocTaJlbHBIX
OIIVH I¢Hb IIPOXUBAHUS CTOUT OT
6 ThIC. pyOJIeil - OYTU KaK BCS
exxeMecCsTIHAasT TICHCHS.

[To npuGAM3UTETLHBIM MOACUE-
TaM, B OJKaliIee BpeMsI B IO~
MOIIM B criellMadn3uPOBaAHHBIX
YIPEXKICHUSIX OYIyT HYKIaThCS
600 TBIC. YEJIOBEK, €IIé 3 MJIH - B
TIOMOIIIX Ha JIOMY.

Martepuansi nogrotosunu: IOnus LUMFAPEBA (penaktop py6puku, Y.Shigareva@aif.ru), lOnus BOPTA, Anekceit YEBOTAPEB. ®oro lerraanst MAXEEBA

NO3BOJILTE UM
PABOTATbD!

MOXXUNBIE 1I0OAN COCTABJIS-
IOT BECOMYIO YACTb PABOT-
HUKOB. HO UX CTAPAIOTCSH
BbITECHUTDb C PbIHKA TPYAA.

Poct yuc-
Jla TOXXUJIBIX
Joae Ha
DPBIHKE TpYy-
J1a - TeHICeH-
s, oOuIas
JUTST pa3BU-
o TBIX CTpaH. U
X BCE CTpaHBbI
SN
CA®OHOBA TVt [o Boo-
pacty. Y Hac ToXe eCTh aHTU-
JMCKPUMUHAIIMOHHbBIE 3aKOHBI.
XoT4 napajuiesibHO NPUHUMAIOT-
csl MPOTUBOpPEYAIIHE UM MepbI
BPO/Ie OTMEHbI HHIEKCAINH IeH-
cHii pa0oTaIOIIMM IEHCHOHEPAM.
A Benp 3apruiata y HeMOJIOIbIX
COTPYOHUKOB, KakK IpaBUIIo,
0oJiee HU3Kas, YeM y pabOTHU-
KOB CpeIHEero Bo3pacra.

31ech rocynapcTBO HaCTY-
MaeT Ha Te Xe rpabju, 4To 1 B
2003 r., KOrma IepBEIMHA YBO-
JIWIMCh HU3KOOILIaurBaeMble
MOXKUJIbIE OIOKETHUKU - CEJlb-
CKMe yuuTesisi, 0ubaMoTeKapu,
HSTHEYKH, YOOPIIMIIEI, a Ha UX
MECTO HUKOro He Hanuii. Tak
YTO TrOCYAapPCTBO NPH TAKHX
MAHMITYJISISIX 00JIbIIE MOTEPSET,
4yeMm coKoHOMHUT. Korna-uudyns
310 noiimMyT 1 B Munduse. [1po-
0JieMa He pelaeTcs MPUHSITUEM
HOBBIX 3aKOHOB - HEJTb3$1 [TOCTa-
BUTh KOHTPOJIEPA HAl KaKIbIM
pabotonarteneM. Heobxomuma
JIOMKa OOIIECTBEHHbBIX CTEPEO-
TUTIOB. DKCIIEPUMEHTAIBHO OIT-
POBEPTHYT MU, YTO TTOKMIIBIC
JIIOIU TpyAHEe yCBalBalOT HO-
BBbIIA MaTepuall, TPyAHEE Mepe-
YUMBAIOTCS. YUEHbIE JOKA3aIu:
[JIABHOE B 3TOI 00JIACTH - MO-
TuBalusi. BaxkHo, 4To0bI mpa-
BHUTEJHCTBO HE 32/1aBAJI0 MOIY
HA TUCKPUMUHAIMIO MOKWIBIX -
MepPaMH BPOJe BbILIECYTIOMSHYTOM
OTMEHbI MHIEKCAIMM TIEHCHIA.

Anexcandp Cagonoes,
npopexmop Axademuu

mpyoa u coyuanbHbix
OMHOWICHULL

OCEHb - 3TO BYWCTBO KPACOK U
MPA3AHUK YPO)XXASl. HO MOMMU-
MO PAQOCTH 3TO ELLE U NMOPA,
KOrgA HACTYNAIOT BUPYCbI. HE
YCNEN KANEHAAPb NOAMUIHYTb
CEHTSBPEM, KAK NMPU3HAKHU
FPUNMNA U OPBU CTAJIU NOAB-
NATbCHA OAWH 3A APYITUM. MEX-
CE3O0HBE - C/I0OXHbIA NEPUOA,
KOrpgA o0 340POBbE HEOBXOAMU-
MO 3ABOTUTbCH O0COEO.

CHUMaer
CHMATOMbI

Boperca
C BHpyCcOM

JI1-001747 ot 02.07.20

JIM=001965 ot 09.01.2013

lIpoTHB Ce30HHbIX BUPYCOB

BEPEMMTE 300POBbE!

OPBW v rpunn - 3ab6onesaHuns
CE30HHbIE U1, YalLle BCEro, 3TN He-
[yrv 0Z10NeBaloT Nloaei ¢ ocnab-
NEHHbIM UMMYHUTETOM. M camas
OonbLias owmbka Npy 3TOM - 3a-
HMMAaTbCS CaMOJIeHeHEM, Nepe-
HOCS FpUMM Ha Horax.

K coxaneHuio, aTo focanHas
NpPVBbIYKA MHOTMX: NIOAM MoYe-
MY-TO CUMTAIOT 03HOD, HACMOPK 1
ronoBHYt0 6011k 4EM-TO He TPpeobyto-
LLWIM 0COBOro BHMaHUS. BbinbioT
XapornoHmxatoLLee, 3akanaroT B
HOC, [MOTHYT Yasi C MEOOM - 1 Ha
pabory... OT CMMMNTOMOB 13-
6aBwuncs - 1 BPOAE BbI3A0PO-
Bes.

Ho oTkyaa noTomM cepbés-
Hble OCJIOXHEHUS BMNIOTb
[0 NeTajibHbIX UCX0O0B?
HaBepHOe, CTOUT CEpPbE3-

HO 3a4ymMaTbCs: HaOo N Tak xa-
JTATHO OTHOCUTLCS HEe TONIbKO K
COOCTBEHHOMY 300PO0BbIO, HO U
K CaMOYYBCTBUMIO OKPYXKAIOLLMX?

Papom konneru, a Takxe ne-
T 1 NOXWAbIE NOAN, KOTOPLIE B
cuny ocobeHHOCTEN Bo3pacTa u
MMMYHHOW crucTeMbl 3ab60eBatoT
ObICTpee opyrux, 1 60Ne3HN y H1X
MPOTEKAIOT COXHEE.

[punn, kak M3BECTHO, pacnpo-
CTpaHseTCs BO3AYLIHO-Kaneb-
HbIM MYTEM, 1 6OLHON 3apaxaeT
Tex, KTO psaoM, MrHOBEHHO. [Mo-
aTomy 3abonen - 6ei Tpesory u
creLun o6paTUTbCs K Bpayy.

OBOUHOU YOAP
Xotas OPBW 1 moxeT ObITh
BbI3BAHO OHVM W3 BUPYCOB, HO
PaBeHCTBO MEXAY MPOCTYAOMN 1
rPVNNOM BCE Xe CTaBUTb HENb3S.

BonbHot OPBU ncnbiThiBaET
rofioBHyto 60sb, cNabocTb, y He-
ro 3asloXeH HOC 1 60NUT ropno,
noBbllLIeHa Temneparypa. Bupyc
rpunna K 3TMM CMMMNTOMam npu-
OaBnaeT ewe 1 TOMOTY B MblLLI-
Lax 1 03H0O.

B takon cutyaumm nyywe
MoJsIb30BaTbCs KOMOVHUPOBAHHbI-
MM CPEeACTBAMMU, rE COeAMNHEHBI
NeNCTByoLIME KOMMOHEHTbI AN1s
0OHOBPEMEHHOI 60pLOLI C CUM-
nNTOMamMn 1 NPUYMHON rpunna un
NPOCTYAHbIX 3a00NeBaHWIA.

B antekax Poccum cyllecTsy-
€T KOMOVMHUPOBAHHLIN Npenapat
AuBuMakc®, koTopbili 06naaa-
€T ABOWHbIM genctenem. B ero
COCTaB BXOAAT W NapaueTamon,
peMaHTaauH, nopataaunH, ac-
KOpOMHOBAas KMCNoTa u apyrue
KOMMOHEHThI, KOTOPbIE B COYe-

TaHMn MoryT nomoyb npu OPBU
1 rpunne, obneryas CMMNTOMbI
1 6NOKNPYS Pa3MHOXEHNE BU-
pyca.
AuBuMakc® BbinyckaeTcs
B GOpMe NOpPOLLIKOB C pa3HO00-
pa3HbiMK BKycamu 1 B Gopme
Kancyin.
Tamapa NMETPOBCKA4A

AnBuMakc®:

4 CHUMAET OCHOBHbIE CUMIMTOMBbI;

+ OopeTcs ¢ BMpycoM rpunmna A;

< aKTUBU3NPYET UMMYHUTET,

¢ 0IMTENBHOCTb NPUEMA
npenapara - He 6onee 5 AHeN.

Peknama



8 4 N 40, 2017 . )
« » § WWW.AIF.RU )

——
-
—

OXOPORH]

(0N

. —

ITA

{01 OTEYE

e W
——

(TBEHH

I

U

e W

(B

- 70]

ET0 (1)

Al

_—
-

(]

Ly

{li

COBBITUE

®OoHA MY3ES NOBEAbI MONOJI-
HUNCS YHUKAJIbHBIMU 3KCMNO-
HATAMMWU. CEMbS ABAXAbI FEPOS
COBETCKOro COl03A AAMUPAJIA
®JIOTA CCCP CEPTESl FOPLLKOBA
NEPEAAJIA MY3EIO NMOYTHU 300
NPEAMETOB, UMEIOLWUX OTHO-
WEHUE K XXU3HU U BEATENb-
HOCTU 3HAMEHUTOrO ®J10OTO-
BOALA.

Jloub ¥ BHYYKMU JIereHAapHO-
ro anmupana Cepres ['opmkosa
- Enena CepreeBHa, Exatepu-
Ha AnexcaHapoBHa u TaTbsiHa
MBaHoBHaA - nepenanu Mysero
[ToGensr 92 oTeuecTBEHHBIE U
WHOCTpaHHbIe Harpaabl, JIUY-
HbIe JOKYMEHTHI U (poTorpacduu,
IpeaMeThl (h)OPMEHHOM OTEeXKIBI.
OTU BelId COCTaBUJIU OCHOBY
BbICTaBKM «JlereHaapHbIi ¢hJio-
TOBOJIEIl», KOTOpast OTKPhLIACh B
Hayaje CeHTS0pS.

«MYCTb 3HAET MOJIOAEXb»

«B ucropum Poccum mMHO-
ro MpocJiaBJeHHBIX UMEH, HO
OTIEJIbHOW CTPOKOW CTOUT UMS
Cepres I'eopruesuua I'opiikona,
- TOAYEePKHYJI BO BpeMsI TOpXecC-
TBEHHO! 1I€pEMOHUHU TJIABHOKO-
Manaywmuii BoenHo-MopcKum
¢aorom Poccuu anmupan Biaa-
JUMHUP KOPOJIEB. - B clienylo-
1IeM Toay Mbl OyneM oTMedaThb
60-j1eTrIE OKEAHCKOI'O paKeTHO-
s AepHOro (JoTa Halllel CTpaHBbl,
1 KOJIOCCaTbHas pOJib B €T0 CO-
30aHUM TIPUHAIJIEKUT UMEHHO
anMupany ['opiikoBy».

Cpenu Harpal e€CcTb Takue

HA 2 MUNJTUOHA AONJIAPOB

[MoTomku agmupana lopLukosa 6e3so3me3aHo otaanv My3seto Mobeabl 92 opaeHa v meganu

Hefcomopbze us nodapeHHbtx My3er0 Haepaod UCKAHUUMEeNbHO pedKue.

peakue, Kak opaeH Ymakona I
CTEIIeHW, KOTOPBIM OBLIM Ha-
rpaxaeHbl Bcero 26 genonek (11
U3 HUX ABaxnbl). Kpome Toro,
Ha BBICTaBKE 3KCIIOHUPYIOTCS
nBe Menanu «30J0Tast 3Be3na»,
ceMb opleHoB JIeHWHa, opaeH
OxTs0pbckoil PeBomonuu, op-
neH Ymakosa Il crenenu, opaeH
Kyty3osa I crenenu, npyrue ore-
YeCTBEHHbBIE U 3apyOekHbIe Ha-
Tpajbl.

«Ha Moeit mamatu nepenaya
Harpaj MpON3BOIUTCS BIIEPBHIEC:
OOBIYHO YJIEHBI CEeMeil OTaaloT
JIMYHBIC BEIIW Ha BpEMEHHEBIC
BBICTaBKM, - OTMETUJI UCTIOJHH-
TeabHblil AupekTop Poccuiickoro
BOEHHO-MCTOPHYECKOTO 00IIEeCTBA
Baamucnas KOHOHOB. - Ile-
penaThb rocyiapcTBy TO, UTO Ha-

Buyuka Examepuna lTopuixosa Ha
uepemMonuu nepeoa4u Haepao.

MTOMMHAET O TBOEM OTIIE, Aele,
mpajene, - 3T0 OYEHb CJIIOKHO».

O ToM, MouyeMy ceMbsl IToIapu-
Jla cTOJIb OecleHHbIe Belu My-
3ero [ToGeanr, «An®» pacckasa-
Jla BHy4YKa aamupaia Exarepuna
T'OPIIIKOBA: «My3eii [Tobens -
5TO CBSITOE MECTO JITSI BCEX IpaK-
naH Poccuu, mosToMy MUMEHHO
ctona Mbl iepenaém et Ceprest
I'eopruesnua. Ha3zBaHue my3ses
TOBOPUT caMo 3a ceds - Myseit
IMoGenwl. Jlen Bcerma roBOpUII:
«BBI MOXeTe He MMo3ApaBUTh Me-
HS ¢ THEM POXIEHUsI, HO BCceTaa
nomHuTte ipo 9 Mag - Jlens I1o-
6enbl!'» MBI XOTUM, 4TOOBI Hallla
MOJIOIEXb 3HAJIA, KAK MOXKHO JII0-
OUTb, MPOCIABISATEL CBOIO Poauny
¥ BEpPHO CIIYXUTh eit. HaM oueHb
HpaBUTCSI, YTO ceroaHst My3eit
I[ToGenbl BO MHOTOM OpPUEHTH-
pyeTcs Ha paboTy ¢ MOJIOJABIMMU.
[ToaTomy s yBepeHa, 4TO UMEHHO
B 9TOM My3ee Harpaabl U Bellu
IEeIYIIKA TIPUHECYT OTPOMHYIO
M0JIb3y OOILLIECTBY>.

HE NOCNEAHUIA BAP

Hano ormeTuTs, uto cam (paxkTt
Iapa My3elo Bellleil anMupana
Cepres IN'opuikoBa npumeyarte-
JICH eIlé W IMOTOMY, YTO MHOTHE
U3 HUX TIPEACTaBISIOT HeMa-
JIYIO LIEHHOCTD JUIS KOJIJIeKIIN-
oHepoB. Tak, TOJbKO Harpaabl
OIICHMBAIOTCS dKCIIepTaMu B 2
MJH pojjapoB. Ha Bompoc, He
ObLIO JIM co0yia3Ha MpoaaTh 3TU
peaukBuu, Exatrepuna Topiu-

koBa otpesana: «Her. B Hameit
ceMbe MaMSIThIO HE TOPTYIOT».
3aTo BHyYKa agMupaja 3HaerT,
KaKoOl He caMblii JOpOTOHi, a ca-
MBI TJIABHBIA DKCITOHAT UX Ce-
Mbs nepenana Mysero [ToGenbr:
«KoHeuHo Xe, 3T0 mepBasi 3Be3na
I'epos Coserckoro Coro3a, Ko-
TOPYIO 32 JUYHOE MYXKECTBO U
YCIIEITHbIC BOCHHBIC OTIepalliu,
npoBeAEHHBIE BO BpeMst Bennkoit
OTeyecTBeHHOI BOiHbBI, Cepreto
I'eoprueBuuy Bpyuniu crycts 20
Jet nociie Benukoii ITobensl. K
3BaHuio I'epos Coserckoro Co-
103a OH ObLI TIpe/ICTaBJEH ellE B
1945 r., HO TOTIA KOMAHIYIOIIUIA
YepHoMOpCKUM (DJIOTOM BPYU T
eMy opJlieH YiakoBa I crerieHu».

Kcratu, o ToM, 9To map - He
CUIOMUHYTHBII TTOPBIB, TOBOPUT
W HaMepeHUEe CEeMbU MPOIOJI-
JKATb COTPYIHUYECTBO C MY3€EM.
«MBI yXe TOBOpUIIN 00 3TOM U
C IOMAIITHUMHU, U C TUPEKTOPOM
My3es [ToGenbl AnekcaHIpoOM
HIxonpHuKoM. [ToMumo naaHoB
10 BBICTABOYHON MEeSTeIbHOCTU
obcyxnanu mepenadyy Mysero
ITo6ensr 6tocta Ceprest ['eopru-
eBuya pabotsl Hukomnas ToMcko-
IO U psna TOKyMEHTOB BOCHHBIX
JIeT», - pacckasana ExatepuHa

Tl'opuikoBa.

EkatepuHa
BAPOBA,

E.Barova@aif.ru

[TOJIVHUTE IMTPUBABKY K ITEHCUU IO 7% 'OOOBLBIX,

OPOPMUB B «[IOYTA BAHKE» ITOJIYHEHUE ITEHCUU

HA «CBEPEI'ATEJIbHBIV CUET>

@ Ao 7% roaoBbiX eXXeMeca4Ho
Ha MUHWMabHBIN OCTATOK CPeACTB, HaXOAMBLUMXCS
Ha cYeTe KaneHgapHkIii MecsL,

BecnnaTHo — cHATHME HaNW4YHbIX B 6aHkomaTax rpynnsl BT

®
il

BecnnaTtHo — OTKpbITWUE CYETA W BbINYCK HEMMEHHOI KapTbl «Mup»

MoBbiLLeHHbIe CTAaBKKM M0 BKNagam

JlbroTHble ycnoBus No KPeauTy HanuyHbIMN
1 pedrHaHCMPOBAHWIO KPEAUTOB B APYrx 6aHKax

OdopmMmneHue — Bcero 3a 1 BU3UT B 6aHK

Mpu cebe HyxHO MeTk nacnopt, CHAJIC
1 MOBUNBHLIA TenedoH

K]

CoTpyaHuK 6aHKa NoMoXeT BaM 0hopMUTh

3anBMeHne o NoNy4eHU NeHCUM Ha CHET
B «[louTta baHke» ona nepegayn ero B [leHCHMOHHLIN

doHg PP

«[IOYTA EAHK» CO3IIAH ITPNVAC

8 800 550 0770 (3BoHOK 110 Poccuu GecruiaTHbIN)

no «CheperatensHOMy cHeTy». KOMWCCHA 32 Bui0ady CPeOCTE (B NPOLEHTEX OT CYMMB! ONEPaLIMK). NOCTYMMBLLIMX Ha «CHeperaTentHbii CHET» HaMMHHEIMK; U3 [eHcMoHHOre oHaa PX; B paMkax 3apnnatHoro NPOEKTa; © OTKPLITOrD B BaHKe BKNana, B passepe ero
CYyMMb| 1 NPOLIEHTOR NO HEMY, EC/IA GPEACTEA HAXOMWNMCL BO BkName 30 aHeid  Gonee; ¢ oTKpLIToro B BaHKe BKNAAA, B PAIMEDE &0 HACTH, BHECEHHOIN HANMHHLIMM; B PaMKEX NPENOCTABNEHA BaHKOM KIMEHTY NOTPeOUTENECKOID KPeduTa; HacNencTea W Bbinar
Ha [AOCTONHLIE NOXOPOHBI; NOBLIM UHLIM CNOCOBOM, ECIIM CRPEACTER HAXOMMIMCE Ha ~CheperaTensHom cuete- ot 30 AHed: B BaHkomaTax rpynnkt BTE u MBH MAO «Moxma Batie — He B3vmaeTcs, B MBH 1 GaHxonaTax apyrix Gaqkos — 19 (MuH. 100 py6.). B uHsix
cy4anx B npenenax 100 000 py6. B mMecsL: B GaHkomaTax rpynns BTE v MNBH MAO «Moyra BaHk- — He BauMaeTcs, B MBH 1 GaHkomarax opyriax 6aHkos — 1% (MuH. 100 py6.); catiwe 100 000 py6. B mMecal - 7,9% (MuH. 100 py6.). NMBH — myHKTE! BRINaHM HANW-HBIX.
JeroTHee YCNOBWA NO KPeOuTaM, peduHaHCHPOBAHWIO KPEOWTOB W NOBLILLEHHLIE CTABKW NO BKNAOAM — OTHOGWTENBHO BasoBsix Tapwudos GaHka. Yconoswa nevicTewTensHb Ha 01.10.2017 © MAO «Moyta Gadks, muueHava LB PD N2 650. Pexnama.

pochtabank.ru

«CHeperarensHsii CHET» — TEKYLLMIA CHET C EXEMECRHHLIM HAHMCNEHWEM NPOLIEHTOR HA MUHUMANLHLIA OCTATOK CPEOCTE, HAXOAMBLUMKCA Ha CHETE B TEHEHWE KANEHAAPHOMO MECALIA! B PaMKaX Tapda «MTeHCHoHHLIN: — 7% ropossix Ha cymmy or 50 000 py6., 4,5%
roneesIxX Ha cymMy ot 1 000 fo 49 999,99 pyb. (BKNKSMTENLHO). YCNOBMEM NPUMEHEHUA Tapda «[TeHCHOHHBIN ABNRETCA NOCTYTIEHWE NEHCUOHHLD BEINNAT Ha ~COeperaTentHLIi CHET», Mon NPMBABKOM K NEHCM NOHWMAETCA A0X0M OT HAYUCNEHUA NPOLEHTOB
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«fl XO4Y SALULULLATD CBOIO CTPAHY»

B KpacHopape Bnepsbie co BpeMeH CCCP gesyLuek 6yayt y‘-II/ITb Ha BOEHHbIX NETYNL,

ABUAIINA

BMNEPBbIE B YACJIE KYPCAHTOB
KPACHOAOAPCKOrO BbICLUErO
BOEHHOIr0O ABUALLMUOHHOrO Y4u-
JINLLA NETYUKOB UM. FEPOS CO-
BETCKOro COlO3A AHATONUSA
CEPOBA - AEBYLUKM.

Dmo YHUKaabHbLil cay4ail 8 uc-
mopuu Poccuiickoii Pedepayuu.
Tloamopa mecaya nazao munucmp
oboponsl cmpansl Cepeeil Illoiiey
00851611 0 HAOOPe NepabixX 8 omeyec-
MeeHHOU apmuul 6apvluieHb - 60eH-
Hoix nuromos. bonee 200 3asn6nenuii
nocmynuno 6 yuunruue. Ho kypcan-
mamu cmaau moavko 16 uenogex.
Cpeou nux - Iloauna OTHEBA
u3 nocéaxa Kyiumyn Hpxymckoii
obnracmu. 3on0mas medarucmia,
Mencoy NPoHUM.

«f1 BAXKE C NAPALUIOTOM
ELWE HE NPLIFANA»

- Iloauna, nouemy mut éviopana
CMO4b HEMUNUMHYIO 0451 HCCHUWUHBL
cneuuaivHocmos ?

- 41 pocna nomamHUM peOEH-
KOM, OOBIYHOI1 J1€BYOHKOI, KO-
TOpast B IETCTBE JTIOOMIA UTPATh
B KyKJbl. B 1Kojie 3aHUManach
BOJICIIOOJIOM, XOOMJIa Ha JIBIKaX.
Ho y MeHs Bcerma Oblia MeuTa -
JeTaTh. TOJBKO B HAIIIEM MaJIeHb-
KOM TOCEJIKE HET HU a3POIOPTOB,
HU a3pOJIPOMOB, HI a3pPOKIy0a.
C mapauitoToM 51 Toxke HUKOTaa
He TphIraja. 3aTo J0oBajlach
OEJIOCHEXKHOI CTpeJioit - cleaoM
OT IpoJIeTeBIIero camoeTa. Jlaxe
Ha OOpPT MaccaKUpPCKOro JaiiHe-
pa BIIepBBIC MOAHSUIACH TOJIBKO
ceituac, koraa jetesa B KpacHo-
Iap Ha BK3aMeHEI. B KoHIIe eta
MHE TTIO3BOHWJIM U3 BOEHKOMAaTa U

Onu cmanu nepevimu. aeeyuucu - Kypcanmaul Kpacnoaapcxoeo 60€HHO20 ABUAUUOHHO20 YHUAUULA NOCAe NPUHAMUS

npucseu.

dorto aBTOpa

MPEIIOXKWIN ITOMPOOOBaTh MOAATh
3agBKy B KpacHogapckoe aBua-
yuauauiie. DTo ObLT HACTOSIIUIA
MOJapoK CyabObI!

- Kax pooumeau omuecauce k
momy, umo ux 004b cobupaemcs
cmamo 60eHHOU aémyuuuei?

- Mama MeHs1 moHnMaeT. OHa
cama B JIETCTBE XOTeja CTaTb BO-
€HHO, a s BOIUIOTIWJIA € MEUTY
B Xu3Hb. CeMbsl 3HAET, UTO MOM
JIIOOMMBII GUITBM - «OduLEph».
U xorga ero mokasbIBaloT IO Te-
JIEBU30PY, TO Cpa3y BCce MEHS 30-
BYT cMOTpeThb. TaMm 3Byuur ¢ppasa:
«Ectb Takas npoeccus - Ponuny
3allIMIIaTh». BoT 1 g1 xouy 3a1m-
IIaTh CBOIO CTPaHy. DTO MOE 00-
TyMaHHoOe peliieHue. MHoro pas
TIpeaCTaBIIsiia ceOe - a BAPYT 3aBTpa
BoliHa. Sl TOTOBa BBHIMOIHSTD MPU-
Ka3bl KoMaHaupa. 2Ky ¢ Hetepre-
HUMeM, Koraa csy 3a mTypBai. Ha
TIEPBOM Kypce OyIeM YUUTh BBI-
CIIIYI0 MaTeMaTuKy, HayepTaTe/ib-
HYIO TEOMETPHIO, aBUAITMOHHBII
AHIJIMIACKWI, BOEHHYIO TOIlOrpa-
¢uro, a 1eTath Oynem dyepe3 3 rona.

- Ilomumo 3x3amenos 0asa no-
CMYNAeHUs 6 60eHHOe YHUIUUje
HYX}CHO NPOUMu U CneyuaibHble
ucnotmanus. Kax smo ovta0?

- OTO ObLIU MCUXOJOTUYECKHE
TECTHI, TIPOBEPKA Ha TPeHAXKEPaX,
(U3MOArOTOBKA U MENKOMUCCHUSI.
Bpauu Hac oGclienoBaiu MoOJHO-
CTBIO, U3MEPSUTH JaXke IUTMHY PYK

M HOT, POCT, YTOOBI UAEaIbHO CU-
JIeTh 3a ITypBajioM. B 6apokamepy
caxkanu Ha 15 MUHYT, UMUTUPYSI
MOIBEM Ha 3 THICSTYM METPOB. DTO
UCIIbITAaHNE $1 TIepeHecsIa XOpollIo,
JIVITITE HEMHOTO 3aJI0K1JT0 yiv. Bee
HOPMATUBBI 110 CITIOPTUBHOM MOA-
TOTOBKE - O€r, TIPeCC - BHITMOJHIIIA
Ha «OTJIMYHO». BhL1OXMUIaCh 110

1 6 AEBYUWEK

CTAJIN KYPCAHTAMU
BOEHHOIO
YHUTINLLA.

noiHoi. Ho caMoit sSMOIIMoOHaJIBHO
CJIOXKHOM JUIsI MEeHsI ObLila MaHIaT-
Hast KoMuccrst. MBI 3aXOIMIH B 3271
10 OJTHOMY, T1i€ OOBSIBIISUIA PE3YJIb-
TaThl ¥ MecTO B peiftuHTe. Korma
yCJIbIlana, 4YTo nepBasi, 1axe HOru
YYTh ITONKOCWJIVC, €Ie CIICPKIBA-
Jla SMOLIMU, AyMaJia TOJIbKO O TOM,
4yTOOKI criHAa Obl1a poBHOM. K Be-
yepy 10 MEHsI HaKOHEII IOIILI0, BCE
0OCO3HajIa 1 6€3yMHO pagoBaJach.
TTo3BoHMIa AOMOIA, TaM yKe ObLIa
Iy0OKast HOUb: pa3HMUIIA MEXIY
Wpkyrckom u KpacHomapom 5 ya-
coB. Mama makana B TpyOKy OT
cyacTtbs. [lama, Kak 1 Bce My>KUu-

HbI, SMOILIMU 0co00 He TIPpOABJIACT.
Ho s 3Hal0, Kak OH pall 3a MCHA.

«MOSI MEYTA -
UCTPEBUTENbHAS
ABUALMSI»

- Tot comoea Kk Kazapmennoil
acusnu?

- Tak TouHo! XoT4 yc/i0BUS B
VUMJTAIIIE JTy4IIIe, 4eM 5T ceOe TIpe-
craBiisuia. O06cTaHOBKA, MOXHO
CKasaThb, JoMallHsIs. MBI XXUBEM
B OOLIEXXUTHM, a He B KazapMe. Ot-
JeTbHBbIC KOMHATBI Ha 1BouX. ECTh
Bc€ HeobOxoamoe. Mbl Bce Capy-
KITACh. MHe HpaBsSITCS pacIopsi-
JIOK ITHS, TUCUUIUIMHA U BOOOIIEe
00pa3 XM3HU BOCHHOCIYXaIIIe-
ro. 51 opraHM30BaHHBII YeTOBEK,
HeJIeHAIIPaBICHHO TOTOBIIIACH K
MOCTYTUICHUIO B BOGHHBIN BY3. Y
Hac B IIIKOJIe He OBLJIO aHTJIMIAC-
KOTO S13bIKa, TOJIbKO HeMelKuid. 1
s 3a 2 Tola 10 OKOHYAHMST HaJdara
CaMOCTOSITEJIbHO U3yYyaTh aHT-
Jmiickuii s13bIK. 1IKomy okoHYn-
Jia ¢ 30JI0TOI Menanblo. PaHHU
MOABEM JIJISI MEHSI IPUBBIYEH. S 1
JoMa BcTaBasia B 6 yTpa u Oeraja
B TTapKe JecaTh Kpyros 1mo 400 M.
EnuHCTBEHHO TOIBKO, OyIy CUITb-
HO CKY4JaTh IT0 CBOUM CECTPEHKAM:
cTaplleil ¥ Miaaiieit, 6adyikam,
JeMyIIIKaM, T1arre, Ho OOJIbIIIe BCe-
ro, KOHEYHO, [0 MaMe.

- bepuvt ycneaa npumepums ! ?

- Yxe HaT€pia nepBbie MO30-
. Haneroch, CKOpo TIPUBBIKHY U
00yBb HEMHOTO pa3Hocurcsi. Bo-
eHHOe OOMYHIUPOBaHWE OYCHbB
HpaButcs. [locne MaHmaTHOI
KOMHWCCHUHM TIPHIIJIa B KOMHATY,
OTKphbiJa 1mKad, a TaM ¢opma ¢
MouM uMeHeM. I[Togoina uae-
anbHO. Sl mpocTo BU3Xajnaa OT
Bocrtopra! IlapagHast ¢opma -
HeOOBIKHOBEHHasI: OeJible I00Ka
¥ TIepYaTKu. Tak TOp:KeCTBEHHO!
HakaHyHe mpucsiru Bce 1eBOYKU
OTITApUBAJIM CBOU HAPSIIbI, HAUM-
1maau 1o 6jecka caroru. BooOiie
HE CITaJIoCh B TY HOUb, OUYCHb BOJI-
HoBanachk. IlepexuBana, BApyT
HauYHy MapIIpOBaTh HE C TOM
HOTU WJIK TOJIOBHOI YOOp CJETUT
oT BeTpa. B aBTobOyce mo nopore
K TIJIaIly exajia cTosl, YToObI 100Ka
HE TIOMSIIACh.

- Kak mot npedcmaeaseus ceoé
oyoywee?

- B nmpuopurere - monyuyuThb
oOpa3oBaHMe: OKOHYUTH Kpac-
HOJIapcKoe y4YMJIHIIEe, a ITOTOM
MOCTYIIUTh B BOCHHYIO aKame-
MUIO, HaJIeTaTh Yachl, HAOpaTbCs
onbiTa. O 3aMyXecTBe ITOKa He
nymato. Ho xopoio 0b1, 4TOOBI
CIIyTHUK >XU3HU TOXE ObLI JIET-
YUKOM, TOTAa Mbl OyaeM BMeCTe
WITH 110 XKU3HU. Benb 0OBIYHO
>KEHBI BOGHHBIX CJIEIYIOT 32 CBO-
UMW MYXBSIMU TI0 TApHU30HAM,
a My>XYMHa rpaxaaHCKOM Ipo-
deccn MOXET HE COTIIaCUThCS
JKUTB IO ycTaBy. JIETHYI0 Kapbepy
s He ocTaBIo. Most MeuTa - HC-
TpebuTenbHas aBuauus. JIroomao
CKOpPOCTb. A UCTpeOUTEIN - ca-
Masl ObICTpasl TeXHUKa, y Heé ca-
MOE COBPEMEHHOE OCHAIICHHE.
3Hato, y MeHs roayyuTtcs. Beero
MOXXHO TOCTHYb, €CII MPUIO-
KUTh ycunus. ToBopst, popMa
yKpalraeT MyXXUYHHY, a ST CKaXy:
KEHIIMHa yKpamaeT dopmy.
Jnst mens npumep - Banenrtu-
Ha TepelikoBa, eIMHCTBEHHAas B
MUpe XCHIITHA, COBEPIIMBIIAs
KOCMUYECKUI TTOJIET B OMMHOY-
Ky. Takas xe oObIYHas AeByIIKA
U3 CEJIbCKOU ITyOMHKHU 100UIach
3BaHusd ['eposs CoBeTckoro Colo-
3a. OHa mpuesxkaja B yUWIHIIE,
TOBOpMJIA HaM HAITyTCTBCHHBIC
cJIOBa, TOCJIe HUX MOE XejlaHue
cTaTh JIETYUIIEN enié OOoJIbIIe
OKperuio.

Tatbsina 3AXAPOBA
(«An®d-H0r»)

B 3TOM rogy peByuiex Bmep-
Bble B ucTopuu P® HauHyT
06y4aTb Ha BOEHHBIX 1ETYUL,.
A XeHcKoe nu 310 peno?

M. Opnos, BpaHck

VicTopus poccuriickoi aBraLmm Loka-
3bIBAET, 4TO - Aa. Ewwé Ha 3ape aBu-
auyu, B 1911 ., netepbyprckoe HeOO
paccekan «PapmMaH» pycckoi néT-
4nubl Jlupum 3sepeBoi. Mepsoii 13
XEHLLYMH-aB1aTOPOB OHA BbIMOMHMAA
MEPTBY!I0 NeTnio Hecteposa.

3AYEM XEHWWHAM WUTYPBAN?

B 1930-¢e r. no npussisy OCOABUA-
XMMa 6bina nogrotosneHa 121 Tbic.
NETYMKOB, Cpean HMX ObINo HEMano
XeHwwH. BaneHtuHa Mpusoay6o-
Ba, MonmHa OcuneHko n MapuHa
PackoBa - camblll U3BECTHbI XEH-
CKMIA 3KMNax AOBOEHHOrO BPEMEHM,
cosepLumBLmi B 1937 . pekopaHbIi
6ecnocanoyHbIi nepenét n3 Mockebl B
Komcomonbck-Ha-Amype 3a 26,5 yaca.

B roabl Benukoit OTe4ecTBEHHOW
BOVIHbI Npocnasuncsa 588-1 xeHc-
KA HOYHON BOMOAPAMPOBOYHBINA
MOJIK (3HAMEHUTbLIE «HOYHbIE BEfb-
Mbl») NOJ KOMaHgoBaHuem EBpo-
Kuu BepluaHckoi, COBEPLLNBLUNIA
24 Tbic. 60€eBbIX BbiNeToB! 3a My-
XECTBO 1 0TBary 23 nET4nLbI NOKa
61 yaoCcTOEHBI 3BaHMS Mepos Co-
Betckoro Cotosa.

B nocnesoeH-
Hble ropl, yXe B
3noxy peakTuB-
HOM aBuauumn,
" cTaBuna CBOWU
A= pekopab Ma-
$1) punHalonosuy.
| Ona cTana nep-
BOW XEHLLMHON
B CCCP NPeoaoNeBLLENR 3BYKOBON
Gapbep Ha Mul-21.

CeetnaHa Ca-
BULKasA, OCBOVB
20 TMnoB camo-
NETOoB, B3neTe-
na eLé Bblle,
IBaXnbl COBep-
WMB MONET B
kocmoc B 1982
n 1984 rr.

Csetnana Npo-
TacoBa - efINHC-
TBEHHasA XEHLLM-
Ha, OCBOMBLUAS
Mwul-29. Mep-
| BbIi CAMOCTOS-
TENbHbIA NONET
# cosepwuna B
’ = 1996 T Mpoxoau-
na penctentensbHyto cnyxoy B BBC.
Jocnyxunacb L0 3BaHNS Mainop.

CeeTtnaHna Kana-
HUHA - camas TUTY-
NOBaHHas NETUMLA
B MCTOPWM aBwna-
Ly - obnagartenb-
HUUa 67 30M0TbIX,
26 cepebpsHblx, 13
6p0H3OBbIX Mena-
N1eil YeMMMOHATOB
mupa 1 EBponsl B aBuacropTe.

®doto PUA HoocTtu, doTtoxporinka TACC
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.4 TO TAKOE HENOJIHOE CNY)XEBHOE COOTBETCTBUE?

BONMPOC HEQEJU

IIpe3naeHT 06bABUN
MUHUCTPY TPAHCIOP-
Ta COK0N10BY HEMONHOe
cnye6Hoe coOTBeTC-
TBUE 33 KPU3UC C aBUa-
KoMmmaHueu «BUM-ABHA».
YTo 3TO 03HAYAET U KaKue
6yayT mocnepcreua?

H. Ilerposckas, Opén

DTO OIMH U3 BUIOB HaKa3aHMSI
pa6OTHI/IKa 3a HEKAYECTBEHHOC
BBITIOJIHEHHE CBOUX O0SI3aHHO-

CTEM, COOTBETCTBYIOIIAS 3aIIMCh
BHOCUTCS B €TO TPYIOBYIO KHIXK-
Ky. Kak mosicCHS10T I0pUCTHI,
pacropstkeHue 00 3TOM JieaeT
HeToCPeICTBEHHOE HAUaIbCTBO -
TO €CTh B CJIy4ae C MUHUCTPOM
TpaHCIIOpTa MPEeMbeP-MUHUCTP
HNmutpuit Mensenes.

Kcraru, s cHATHST B3bICKA-
HUSI COTPYAHUKY HEOOXOIUMO
WUCIIPaBUTh IOIMYIICHHbIC HApy-
IIEHUST U HEe COBEPIIIaTh HOBBIX
MPOCTYNKOB B T€UEHHUE Toja.
3aKOHOIATEIBCTBO JOMYCKAET U
JMOCPOYHOE CHSITUE B3BICKAHUS -
110 MHUIINATUBE PYKOBOIUTEIISI

WU TTMCbMEHHOMY 3asIBJICHUIO
rocciayxartiero.

«J/11s1 MUHMCTpa 3TO O3HAYa-
€T, YTO B KaJIpOBOM CMBICJIC OH
BUCHUT Ha BOJIOCKE U €CIU OyIyT
IepeCTaHOBKM, TO OH ITePBBIit
KaHIUIAT Ha OTCTaBKY, €CJU
TOJIBKO 3a HEro
HE 3aCTYNUTCS
npejaceaaTesib
NpaBUTENb-
CcTBa», - MpPoO-
KOMMEHTUPO-
BaJl CUTYallHNIo
st «AM(I)» noauTogaor Ilaseu
CBATEHKOB.

..KOIFO USBPAJIU NPESUAEHTOM AKABEMWUU HAYK?

PAH BbIGpana HOBOroO
npe3upexnra. Kakue uns-
MEHEeHUA XAYT Hauly HayKy?

B. TemHukos, Ilensa

26 CeHTSI0ps
OpOIIJIN BBI-
0Opbl HOBOTO
npe3ngeHTa
Poccuiickoit
aKaJIeMHWU Ha-

' yK. UM cTan
JIUPEKTOop meeroponcxoro Nuc-
TUTYTA NpUKJIaaHOi (pusukn PAH
Anekcanap CEPTEEB. Ha cie-

nytonuii aeHb Bnagumup [Mytun
YTBEPIUJI €TO B 3TOM TOJKHOCTH.
Cpeay r1aBHBIX 1IaroB HA HOBOM
nocty CepreeB Ha3bIBaeT OMOJIO-
xkenue [pe3nanyma AkagemMuu u
M3MEHEHHe e€ TIPaBOBOIO CTaTyca:

«5l obemiaro, 4To OymyIIMIA
IMpesunuym PAH Gyner cra-
BOM MYAPOCTHU CTapIInX U SHEP-
TUu MoJIoIbIX. Borpoc o cratyce
KiroueBoit. IMeroruiics ceituac
craryc ¢eaepajlbHOro OI0IKeT-
HOTO YYpEeXAeHUS He TTO3BOJISIET
aKaJleMU¥ peaabHO BBLITTOJHSATD
CBOU 33Ja4U».

E1€ onHa vaes - yBeJIUUUTb
OIOIKET Ha HayKy 3a CYET HaJlora
Ha TIPUOBUTN CBIPhEBBIX KOMITa-

Huii. ITo mHeHuto Cepreesa, ¢
HUX MOXHO 0paTh 30 muipa pyO.
B I'OJl Ha TIEPEOCHAIIIEHUE HAYKH,
BeIOb «Te€ OOraTrcTBa, KOTOpPHIE
OHU ceifyac UMerT, BOOOIIIe-TO
TOBOPSI, TOOBITHI TPYIOM HAIIINX
VUEHBIX».

CepreeB cunTaeTcst OTHUM U3
BEIYIIMX CMEeMaTMCTOB B CTpa-
He B 00J1aCTH JIa3epHOU (DU3KKH,
(GU3KMKY 1171a3Mbl 1 0MO(GOTOHU -
ku. Ilon ero pykoBoacTBOM B
WNHctutyte npukiagHoit ¢u-
3uku PAH ObLI co3maH caMblit
MolIHbIN B Poccuu nazepHblit
KOMITIEKC, pa3paboTaHbl MHHO-
BallMOHHBIE METOIbI 00PAOOTKU
MaTepHuajoB.

..[IPU KAKOM AOJITE OTKJIIOYAT CBET?

«KOMMYHAJIKA»

VY MeHA f0ar 3a CBeT
Bcero 2,5 Toic. pyo., a
YIpPaBnAUlaA KOMIaHUA
yXe rpo3urca BLIpy6urh
anexTpuuecrso. IIpu Kakon
CyMMe J01ITa OHU MOTYT 3TO
cpenarb?

10. Cmanrus, Camapa

- CoOCTBEHHUKY KBapTUPbI
MOTYT OTKJIIOUUTh 3JIEKTPHU-
YEeCTBO, €CJIM OH 3aliepKaJcs C
BBIILIATAMU B TeUEeHUE 2 MeCsi-

11€B, - TOBOPUT
IOPHCKOHCYJIbT
HII «XKX
Q- : KonTpoas»

- Hanexna TAP-
MAEBA. - Ec-
JIU B KBapTUpPE
HeT CYETYMKOB, IUIST pacucTa
OepéTcst HOpMAaTUB, €CJIU €CTh -
BBICUMTHIBACTCS CpEeIHEE 3HAUC-
HME 110 NPEABbIAYILIMM IUIaTeXaMm.
DTO 3HAYMUT, OMHUM CBET MOTYT
OTKJIIOYUTH ITPU A0JTe B 1-2 ThIC.
py6., a gpyrum u B 500 py06. ITpu-
YE&M I10CJIe BHECEHMSI TTOMPABOK
B «[IpaBuja npegocraBaeHUs

\/._

KOMMYHAJIbHBIX YCJIYT...» TIOPsI-
JIOK OTKJIIOUEHUSI OBbLT YIIPOIIEH.
PaHbiie qomkHMKa Hago ObLIO
YBEIOMUTH 00 OTKJITIOYCHUHN 3a
20 mHel moa JUYHYIO POCIIUCH
WUIM 3aKa3HBIM IMCHBMOM, a I10-
TOM 3a 3 IHS caenaTth elié of-
HO TIpenympexacHue. Tenepb
JoctaTouHo 3a 20 gHel mpocTo
COOOIIUTh 00 OTKJIIOYEHUU 10
TejedoHy, HalmucaTb B KBUTaH-
1, B SMS uin 1o 21eKTpoH-
Hoit moute. Ecnu noar He OyaeT
noramreH 3a 20 gHel, npeno-
CTaBJICHUE YCIYTU MOXET OBbITh
TIPUOCTAaHOBIICHO.

KTO B POCCUMU BOJIbLUE BCErO 3APABATbIBAET

MWHTpYL COCTaBMA CAMCOK CaMblX BbICOKOOMIA4MBaeMbIx npodeccuin B 2017 r.:

== =
—0
KanutaH KomaHngup [NaBHbIA TEXHONOT [naBHbIA TPEHEP HauanbHuk
kopabns BO3YLUHOIo CyaHa 30/10T0A006bIBAOLLEN XOKKEMNHON KOMaHAbI CTPOUTENBHOIO
NPOMBILLNEHHOCTM yyacTka
500 ThiC. py6neit 320 . py6neii 312 . py6neii 300 Thic. py6nenn | 250 Thic. pybneit

Puck-
MeHeLXep

Bpau-
cromarosnor

200 Tbic. py6neit

200 Tbic. py6neit

MHxeHep-
3NEKTPUK

195 ThIC. pYOnei

'jllm

AHanuTyik B 06112CTU MHPOPMATVIKU
W BbIYUCIUTENBHON TEXHUKN

190 ThIC. pyOnel

Bropoi nunot
BO3YLUHOIO CyAHa

180 Tbic. pybneit

KommeHTapuii Muntpyaa: «MIHpopmaums o goxodax B3s7a U3 0T4ETOB C/YXO 3aHITOCTU. Peyb MAET UCKIIIDYNTENILHO O TeX MPOGeccusix, Ha
KOTOpbIE ECTb CNPOC paboToaarenei. Ckaxem, B QUHaHCOBOI CHEPE ECTb O4EHB BbICOKOOMIAYMBAEMbIE AOXHOCTH, OAHAKO Ha CEroAHs
Tam HabnoaaeTcs 30bITOK NPEANIOXEHWS], BbI3BAHHOr0 MacCOBbIM 3aKPbITUEM KPEAUTHBIX OpraHn3aLmi».

®OTOOTBET

Hepasno nap Mekcuxon npo- L
mén aoxabL u3 pouié. Kak 3to as-
yéHbie? -
H. ComoB, Bonrorpap,

7eHune 00bACHAT

«Po1OHbLI D021c0b» - pedkoe memeoponoeuueckoe seaeHue, Komopoe
UH020Aa NPOUCXOOUM 8 PA3HbIX CMPAHAX. YuéHble 006ACHAIOM SMO0 MAK.:
Haod 800HOIl 21adbo 00pazyemcs cmep, KOMopblil emseusaem 600y U
6cé, umo 6 Heil codepxucumcs. Ilsedckuil apxuenuckon Onagh Maenyc
ewé 6 1555 e. cOenan epasropy, noceaueHHYH HOOOOHOMY COObIMUIO
Eouncmeenrnoe mecmo Ha 3emae, e0e He YOUBAAHOMCS «PblOHbIM 00MHC-
dam», - Tondypac. Tam uz-3a kaumamuueckux ocobeHHocmeil pviba ¢
Hebec nadaem exce200Ho 8 nepuoo medncdy maem u uroaem [ . Mbcmubie
acumenu eé cobuparom u edsm. Kyoa bonee nenpusmuoe senenue -

...lTOYEMY PbIBA

«Q001c0b U3 Medy3», KoOmopblil uHo20a évinadaem 6 Anonuu, Kumae u
daxce ¢ Upkymckoii oonacmu [ ._B&dv 603dyutvie maccol cnocobHbl
nepeHocums MOpCKUux odumameneil Ha COmHU Kuaomemposg. Buxpo,

npornécuiutics Hao Heboavuuum ozepom 8 Cepouu 6 urone 2005 e., npunéc
MECMHbIM dcUmensm ocaodku 6 eude 00xucos us aseyuex | . Yjaeannoie
eempa, obpasyrouuecs Hao cyuieil, Mo2ym NPUHOCUMb 0CAOKU U3 00JiC-
degvix uepeseil | (Illomaandus, anpeav 2011 e.) unu naykos | _(Akcm- | |
panus, mail 2015 e.). Camvim yousumensHovim Obia 002c0b, Npoueouwuil |

y cena Mewepot [opvrosckoii oonacmu 6 1940 e. C neba ynano ceviuie |
moicsuu moHem epemén Meana Ipoznoeo [

...KOTOA B3NETUT
POCCUMNCKO-KUTAUCKUUA CAMONET?

ABUALINA ,

Mpouuran, yro 6yaeT
CO3AaH POCCUNCKO-KU-
TaucKkuu camonér. M korpa
OH HAYHET NeTarb?

10. Tumypos, Uura

Ha npounoit Hexene poc-
CUCKO-KUATAUCKOMY IIMPOKO-
Gbro3e1sKHOMY JaJIbHEMAarucT-
paIbHOMY CaMOJIETY Al MMSI.
Hazpanue cemeiicta - CR 929.
Jlatunckue 0ykBel C 1 R 060-
3HaYaloT YYaCTHUKOB MPOEK-
Ta: China u Russia. ITo cioBam
MHHHCTPA TMPOMBIILIEHHOCTH U
Toprosiu J/lennca MAHTYPO-

-

BA, peannu-
3alus Mpo-
rpaMMbl UOET
no rpaduky:
a «Pa3zpaboTana
‘\'—‘ . KOHLENMLUs

ceMeiicTBa,
oInpenesieHbl XapaKTepUCTUKU
BO3IYIITHOTO cymHa. bokatime
TJIaHBI - TIEPEXO.I ITPOrpaMMBbl K
5CKU3HOMY IIPOCKTHPOBAHUIO».
ITo npeaBapuTeabHbBIM MPO-
TrHO3aM, TIePBBIII KOHTPAKT Ha
CR 929 MoxeT OBbITb 3aK/IIOUEH B
2019 ., TIepBHIii ITOJIET COCTOUTCS
B 2023 r., TOCTaBKM HAYHYTCS B
2026 r. [To MHEHUIO DKCIIEPTOB,
CaMOJIET CMOXET KOHKYPUPOBATh
¢ «apbacaMu» U «OOMHTaMU».

Packpacka camonéma cumeonusupyem yuacmuukKoe npoekma: Kpac-

Hblll - Kumaii, cunuii - Poccus.
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NOHUMANRO...

NADAET C HEBEC?

—

«Pabomampv nado ne 12 wacoe 6 cymxu, a 2040601».
Cmue [ucobc, o0un uz ocnosameaeii kopnopauuu Apple

Cnbruran, yro Pocreap-
AuA 3aKasana cebe xpyc-
TaJlbHbIe MOTOHbI. JTO YTO
elulé 3a HOBUIECTBO?

B. Autunos, Benropop

TeHmep, KOTOPHI HETABHO
oobsiBUIa Pocreapnust, mpeamno-
Jaraet nokynky 104 map xpyc-
TaJbHBIX «T€HEPATLCKUX» TTIOTOH
B KOpOOKe, 00uTOI OapxaToM. 3a-
KYITOUHasi CTOMMOCTb KOMITJIEKTa
5600 py6. ITo ciioBaM npencTaBu-
TeJieil BeIOMCTBA, XpyCTaJIbHbIE
MOTOHBI - «ITOJAPOK BEICIITUM
o(uiiepaM» 1 BOOOIIIE BpyueHHUE

Ecnun Ha popore MmHe
MWUTIAT falbHUM CBe-
TOM, TO 06A3aH Nu A NMpo-
MYCTUTb TaKYi0 MAalIUHY?

T. CBernos, CapaHck

CurHan ¢gapamMu majJbHETO
cBeTa He TpakTyeTcs B [TJ1J1 kak
poch0a K BOAUTEIO IIOIIyTHOI'O
TpaHCHopTa YCTYIIUTh JOPOTY,
HO SIBJISIETCSI IIPABUJIOM CBOE-
00pa3HOro 3TUKETa Ha JI0pore.

«Ecnu maimHa efer BHe Ha-
CeJIEHHOTrOo MyHKTa (MpaBUIO Ka-

...B KAKOE NOCOJIbCTBO JIYMLLE UATU 3A LLEHFEHCKON BU3OI?

VBuUpena B HOBOCTAX,
yro PpaHuua 6bICTpEE
APYIMX CTPAH AAéT LIEH-
T@HCKY10 BU3Y I'PaXAaHAM
P®. A B ubu ellé MoCoJb-
CTBa iyuyuIe o6pamarbea 3a
TaKOW BU3OW?

IO. MoTbinésa, XuMku

OTBeyaeT perakTop HOBOCTei
nopraja «TOHKOCTH TypusmMa»

Jdaunwuwma
MAPYEHKO:

- IMomwu-
Mo @PpaHUUN
JIETKO TOJNY-
YUTh «II€H-
reH» y I'pe-
nuu, Uranuum u Yexuu. Oun
JIalI0T BU3Y 3a 2-3 OHS, 4aCTO
- cpa3y MHoTokpaTHylo. [1pu-
yéM ['peurss npocCUT MUHMU-
MaJIbHbIN MakKeT TOKYMEHTOB,
YTO CYILIECTBEHHO OOJIeTYaeT

XKNU3Hb TYpUCTOB, a UTanus
nMeeT MaKCUMaJbHO yg00-
HBIII CEpPBUC, YTO COKpAIaeT
ouepenb U BpeMsI ITOJauy BU3bI
10 HECKOJBKUX MUHYT. [Tomn-
MO 3THUX CTpPaH YacTO BBIZAET
rpaxganaM P® MynbTUBU3BI
Ha roj u 6osee McnaHus.
ITpu 3TOM, IO MHEHUIO POC-
CHICKHUX TypOITEpaTOPOB, CIIOXK-
Hee BCETO IMOJIYYUTH IIEHTEH-
CKYI0 BU3Y B LieHTpax BeHrpumn,
Cnosennu u I[Mopryraaun.

...3AKPOIOT JI1 B POCCUUN GDEUCBYK?

IIpaBpa nu, uro B
2018 r. PockoMHaz30p
MOJeT 3aKpbITb Pencoyk?

B. Komapoga, TioMmeHb

OtBeuaet aupektop Peruo-
HAJIHOTO 00LIECTBEHHOTO IIEHTPa
unrepuet-Texuonoruii (POLINT)
Cepreiit TPEBEHHUKOB:

- EcTh BeposiTHOCTH, UTO

KOPOTKO

ausaps 2018 . MPOT oyner {B

MPO2KUTOYHOIO MUHMMYMA. Ac

DeiicOyKk B
KaKOM-TO MO-
MEHT CTaHeT
HEJIOCTYIIeH
pPOCCUUCKUM
nojJb30BaTe-
JISIM, TIOCKOJIb-
Ky ceiJac 3Ta COLCETh B MOJHOMN
Mepe HE MOXET UCITOJTHSTh Hallle
3aKOHOJaTeIbCTBO. UMEeHHO He
MOXET, a He He xoueT. Jleao B
TOM, uTO y DeiicOyka mpocTo

HEeT TaKOro KOJIMYeCTBa CEpBEPOB
Ha Tepputopumn Poccun, utoObI
XPaHUTb MEPCOHAJIbHBIE TaHHbIE
MNOJIb30BaTeJIel Halllell CTPaHBbI.

Ho, nymaro, paHo uiau mosa-
HO KOMITAHUSI PEIIUT 3TOT BOM-
poc. Bean 6e3 Poccun DeiicOyk
CepbE3HO MPOUTPAET, MMOCKOJIb-
Ky 9TO IIJIOLIAAKa HE TOJIBKO IS
OOllIeHUsI, HO U JJIs1 OM3Heca, B
KOTOPOM BpalllaloTCsl HeMaJble
JIEHBI'U.

..KOFAQA YBEJIUYAT MPOT?

IIpaBuTenbcTBO BHECHO B [0CIyMy 3aKOHONMPOEKT O MOBBIIEHMH MHHMMAJIBHOTO pa3Mepa OILIaThl TpyAa
iMPOT) JI0 POKUTOYHOTO MUHUMYMA TPYAOCIOCOOHOro HaceneHus. /IOKyMEHT NpeanoJaraer, 4ro ¢

eJIMYEeH C HhIHeIHNX 7,8 ThiC.

ceroaHsmHNX mudpax aro 11 Thic. pyoueil.

y0. 10 9,5 ThIC. py0. U cocTaBut 85% oT
ﬂHBagﬂ 2019 r. on Oyzaer goseaeH 10 100% npoxuToyHoro MuHumMyma. B

-.OTKYAA XPYCTAJIbHbIE NOrOHbI?

CUMBOJIMYECKUX TOTOH
caMo I10 ce0e SABIAETCA
IaBHEW BOMHCKOW Tpa- *
nunueit. «Ecnu 210 u
TpaauLIUs, TO CKOpee HO-
Beiias, - ckazai «And»
BOeHHbIIi 3KcnepT Uibs
KPAMHUK. - OnHako
B 90-e rr., HampumMmep,
ObLT 0ObIYAll TAPUTH TaK
Ha3blBaeMbI€ 30JI0ThIE
reHepajbCKUE TOTOHBI

XpycmanvHbie n020Hb!
cmosm 5600 pyobaeii.

MogapoK, IpH-
YEM HeIeLIEBbI.
C mopanbHoit
TOYKU 3PEHMUS
BOIIPOCHI BO3HU-
KaJI: YMECTHO JI
HOCUTDH 30JIOTBIC
MOTOHBI B CTpa-
He, TJe CTOJBKO
OenHbIX? B 3TOM
CMBICTIE XpYyC-
TaJbHbIE TTOTOHBI

(co 3BE€37aMM M3 YMCTOTO 30J10-
Ta WIX T€, Y KOTOPBIX MO30JI0TOMN
TMOKPBIBAJICS BECh MTOTOH). DTO,
pa3ymeeTcsi, ObLJI HeYyCTaBHOM

OTHOCHUTECJIbHO HEOJOPOTU U, BU-
JUMO, MOT'YT CYUTATBLCA BITIOJIHE
YMCCTHBIM IMOOHMIPCHUEM IJIA
ouriepop».

...MOXXHO JIU HE YCTYNATb AO0POI'Y
MOPTAIOLWEMY BAM ABTOMOBUIIO?

caeTcsl U 10por
C pa3peléHHoi
CKOpOCTbIO 060-
AT ee 80 KM/4),
n_N TO BBl MOXETE

A - HE YCTYOUTH
k. ToNbKO B TOM

cJyyae, eCJIM y BaC HET TAKOM BO3-
MOXHOCTH, - OOBACHSIET aIBOKAT
Baammvp CTAPUHCKHMU. - B
HacenéHHoM nyHkTe [TJ11 He yc-
TaHaBJIMBAIOT 00SI3aHHOCTU YCTY-

math mopory. YTo KacaeTcst MuTa-
Hus1 (papamMu, TO JaHHOE IEVCTBYE
JISXKUT BHE TIPABOBOTO MOJIS, TI0-
3TOMY HUKaKUX 00sI3aHHOCTE
MMOPOKIATh He MOXeT». K cItoBy,
€CJIM Ha Joporax B HaceJIE€HHbIX
IyHKTaX BCE I0JIOCHI IBVKEHMS
3aHSITBI, TO MEHSITh T10JIOCY pa3-
pellaeTcs TOMbKO IS ITI0OBOPOTa
HaJIeBO WX HalpaBo, pa3BopoTa,
OCTAHOBKU WJIM O0bEe3/1a IPETsIT-
CTBMUSI.

..[TOYEMY OAAHUX NIOAEN AJIKOrOJib
AENAET AOBPEE, A APYTUX ATPECCUBHEE?

IloueMy OoAHU, BbI-
NMUB PIOMKY-APYTIYy10,
pobperwr, a Apyrue easa nu
He B ApaKy nesyt?

M. CaBBuxa, llepmb

OTrBeyaerT
BpayY-TepaneBT
BbICIIE KBa-

JECIN
b

o T AL

JuuUKanmoH-
- _ 4 HOii KaTeropun
! Ousbra AJIEK-
. 4 2 CAHJIPOBA:

- HyxHo yuyutwsiBaTh He-
CKOJIbKO acTeKToB. Bo-TepBbix,
aJIKOTOJIbHAsS MHTOKCUKAIIMSI
nposBisgeTcs nocreneHHo. Ha-
YyaJibHasl CTaAusl ONIbSIHEHUS Xa-
pakTepusyeTcs paccaabJeHHOC-
ThIO U 3M(DOpUeit, MOCIeayIOLIE
- pazapaxkeHueM, Nepexoas M
B arpeccuio. Bo-BTopsIix, mon
BAUSIHMEM 3TUJIOBOTO CIMpTa
HMCKaXKaeTcs IeICTBUTEIbHOCTD.
YeoBeK HAUMHAET MOBCIOAY BU-
JIETh YyIPO3bl, CTAHOBUTCS IPHU-
JIUPUYUBBIM, OOUTUMBBIM (OTCIO-
J1a MPOUCXOIUT 3HAMEHUTOE « T'bI

Ilapa auwrnux promox - u opy-
Jceckue nocudeaxu npespaua-
romces 8 baHanbHbLiL MOPOOOOLL.

MEHSI yBaXKaelllb?» ), a 3TO 9aCcTO
3aKaHYMBAETCS BbISICHEHUEM
oTHoIIeHuH. B-TpeTbhux, mato-
JIOTUYECKOE OMbSIHEHUE YacTO
OTMEUaeTCs1 y JIIoNel C BpOXKIEH-
HBIMU WJIU TTPUOOPETEHHBIMU
TMICUXUYECKUMHU 3200JIeBaAHUSI -
MU WJIU TI0CJIe TIePEHECEHHBIX
YepEermHO-MO3TOBBIX TPAaBM.
AJIKOTOJIb PaCTOPMaKMBaeT - 1
MPOOJIeMbI BBIXOISAT HAPYXKY.

Martepuanbl nogroroeunu: Buktopua XECUHA (pepakTtop pyopukm,
V.Hesina@aif.ru), Ekatepuia BAPOBA, TatbssHa BOTALAHOBA, Bnagumup
KOXEMAKWUH, Nonuna MOJIOTKOBA, OAmutpuin MTMCAPEHKO, EneHa
MNNOTHUKOBA, Ninpua OAUHA. Vindorpaduka Avactacum BYTEHKO. doto

IOpus CMUTIOKA/TACC, youtube.com



CEPUS T'YBEPHATOPCKUX OTCTA-
BOK B POCCHUM MOXET NPOAOJI-
XUTbCS.

C 25 ceHTI0psd CMEHUINUCH
pykoBoautesn CamapckKoil u
Hwuxeropoackoit obnacreii,
Kpacnosipckoro kpas, [larecra-
Ha u Heneukoro AO. Cyns 1o
SKCITEPTHBIM OLIEHKAM U IT0 yTed-
kaM B CMU u3 «ocBe1OMIIEHHBIX
HMCTOYHUKOB» , «KaJIPOTPSICEHNE» B
0003p1MOM OY/IyILIeM MOTYT Tiepe-
KuThb eié 10-12 pernoHoB.

«3a peIKuM HCKIIOYEeHUEM
HOBBIX HAa3HAYCHIIEB OOBECINHSICT
OIpeaeaEHHBIN HAbOp KavyecTB, -
ckazan «Au®d» reamupexrop Llen-
Tpa MOJUTHYECKOH MH(OpMaATUU
Anekceiit MYXUH. - Dto Mononeie
(B cpenHeM 40-45 neT), HO yKe 10-
CTaTOYHO OITHITHEIC YITPABJICHIIHI,
paboTaBIlIMe Ha BRICOKMX IOCTax
B (beaepagbHOM LIEHTpE (3amec-
TUTEJISIMA MMHUCTPOB, CEHaTOpa-
MU U T. 11.). CBepx3agaya HOBOTO
TIOKOJIEHUST «TYOEPHATOPOB-TEX-
HOKPATOB» - CO3IaTh B PETHMOHAX
0JIaroNpUsITHBIE YCIOBUSI, YTOOBI
HaceJIeHHEe OTTyda He ye3Xallo,
yTOObI paboOTallMd collMaJIbHBIE
JIMMTHI 1151 MOJIOJBIX U aMOUIIM-
O3HBIX MpopeccruoHanoB. CeromHs
MM 329aCTYIO TPYIHO IIOITACTh B pe-
TUOHAJIBHYIO 3JIUTY - IIPOILIE yeXaTh
B MOCKBY, 9eM OCTaThCSI pa3BUBATh
POIHOM PETUOHY.

«MbI HabOJTIOmaeM BBIpaIIBa-
HUE HOBOTO ITOJUTUYECKOTO I0-
KOJICHHMSI, KOTOPOE JTOJKHO TTPOIA-
TH Yepe3 PeruoHalbHbIN YPOBEHb
BJIACTU W B HajbHEHIIEeM OBITH
BOCTPEOOBAaHHBIM, B TOM YHUCJIE U

NOYEMY NYTUH MEHSAET T'YBEPHATOPOB?
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HESHA 100KT0M

Y HegaBHO Ha3HAYEHHbIX MaB PErMMOHOB MHOIO OGLLI,GFO BMJ10Tb A0 (b&MVIJ'IVIﬁ 1 BHELUHOCTU

Ha denepaabHbIX ITOCTaX, - CUMUTA-
eT rmaBa [leHTpa SKOHOMUYECKUX
H noJmTHdeckux pedropm Hukomaii
MMWPOHOB. - HerHenrame Ha-
3HAYEHLIBI - 3TO OYIyIIMe MUHUC-
TPBI, PYKOBOIUTEN COBEPIICHHO
HOBOTI'O KayecTBa, I1opaboTaBIIne
B PErMOHaX U TOTOMY XOPOIIIO 3Ha-
IOLIME CTPaHy, He CTpaalolIue Mo-
TMYJIN3MOM Y HEKOMITETEHTHOCTBIO,
TaK XapaKTepHbIMU JIJIT MHOTHUX
YHOBHUKOB>.

B 1 0'1 2 PEFHOHAX

MOTIYT NOMEHATb
HAYANBCTBO.

Brpouewm, mo MHeHUIO Mupo-
HOBa, Y HbIHEIITHE BOJHBI Ka-
POBBIX 3aM€H €CTb U APYIroil moj-
TeKCT: «[Iponcxomsimyro poTamuio
TIPEIONPEALIIAIOT ITPSIAYIIUE ITIPE-
3UAEHTCKME BBIOOPHI. MeEHSI0T
ryoepHaTOPOB B TEX PETMOHAX, THe
CUTyaIs HeCTaOMIbHA, TOE eCTh
KOH(MIMKT BHYTPH 3JIUTHI U TIII0X0E
SKOHOMMUYECKOE NoyIoxKeHue. [ ne-
TO PYKOBOJIUTEIb HE CITPABIISIETCS,
Y HeTO HU3KUE PEUTUHTHU, Y, COOT-
BETCTBEHHO, HU3KME PEUTUHTU Y
BiacTy B 1ejtoM. [ te-To HaOmona-
€TCs1 BBICOKAsI TIPOTEeCTHAsT aKTHB-
HOCTb, C KOTOPOI HUKaK HE MOXET
CIIPABUTBLCS AEUCTBYIOLIMA TJ1aBa:
BMECTO TOTO YTOOBI ITPOBECTH TIE-
PEroBOpPHI C HEIOBOJbHBIMU, OH

pL"t A3apoe (caesa) u Ine6 Hulcum

oo

UH.

®oto Muxanna KTMMEHTbEBA/TACC

MOJABJISIET UX aKTUBHOCTD CUJION
- U TIPOTECTHASI BOJTHA TIOMHUMACT-
cs1 cHoBa. BiacTh 3aMHTEpecoBaHa
B TOM, YTOOBI KAUECTBEHHO ITPO-
BECTM NPE3UACHTCKIE BHIOOPHI U
TIOJTyYUTh HAa HUX XOPOIIIHE Pe3yITb-
Tathl. M peub HE CTOIBKO O TOM,
YTO aIMUHHUCTPATUBHAS MaIllTHA
JOJDKHA ITPOBECTU MAapPTOBCKUE BbI-
Oophbl 6e3 cO0EB, CKOJBKO O TOM,
YTOOBI U30UPATEIU CTAIU CMOT-
peTh B Oymylliee ¢ HaneKIou 1 TO-
TOBBI ObUIM MPOr0JI0COBaTh OoJiee
ITO3UTHBHO, HE YIIIIU B IIPOTECT».

B npumep skcniepT NpuBOAUT
CaMapcKyto 001acTh, TIe KOH)-
JIMKT B 2JIUTE 3pel OYeHb TaBHO,
K TOMY e Ha0JIromazach BeICOKAsT
MPOTEeCTHAasi aKTUBHOCTb, B TOM

quciie Ha IPEANPUSTUSIX PETMOHA.
I'y6epHartop TpeboBas 6ecrpekoc-
JIOBHOI'O TIOBUHOBEHMSI, «XO351¥-
HUYaJT», HE MOT WU HE XOTeJ J0r0-
BapuBaTbhCs C APYTUMU UTPOKAMMU.

B utore noreH1IMaabHO yenienHast
00J1aCTh MoMnaJia B YMCIIO ITpodIeM-
HBIX, TaM MMafgaJIi peHTUHTY BIaCTU
M POCJIO HEIOBOJILCTBO HACEIEHUSI.

OTaen noAUTUKKN

BPEMA HUKUTUHbIX

MHorue cpasy obpaTtuin BHU-
MaHu1e Ha BHELLIHee CXOACTBO BPYO
camapckoro rybepHaropa Amutpus
A3apoBa C ApyrmM HOBbIM Ha3HAYEH-
Lem, pykosoautenem Huxeropoa-
cKoi 06nacTu medom HUKUTUHBIM
(cm. @oT0) - BNNOTL A0 NPUYECKN 1
KoCcTIOMa. B couceTsix gaxe ctanm

LIYTUTb, 4TO HOBbIX 'yGEpPHATOPOB
Kpemnb KNoHUPYEeT unm neyaraeT Ha
3D-npuHTepe. He ocTanock Hesame-
YEHHbIM M TO, 4YTO Tenepb B Poccum ax
Tpu rybepHaropa no pamunum Huku-
TUH - B TaMBOBCKOI1, HOBropoackoin n
Hwxeropoackoi obnacTsx. Ay ABOVX
113 HYX COBMAJSIO ELLE 1 OTYECTBO.

NONPOLUAETCS JIU KATAJIOHUS C UCNIAHUENA?

PE®EPEHAYM O HEBABUCUMOC-
TU ABTOHOMHOM OBJIACTH KATA-
JIOHNUS OBEPHYJICA MACCOBbIM
NOBOULLEM.

v

nock. I1o olLieHKaM KaTaJOHCKUX
BJIACTEl, Ha YYaCTKHU MPUILIA
2,2 MJTH 13 5,3 MJTH U30UpaTeeit.
ITo npeaBapuTeNbHBIM MOACYE-

) o

3a meppumopuaibHyro Uea0CnHOCMb Hcnanuu Kamanaonuyee acumupoeai

€ NOMOUbIO NOAUUETICKUX OYOUHOK.

dorto Twitter.com

IlpaBurtenbctBo Mcnmanuun
BOCIIPUHSIJIO UJIEIO TIeOMCIIUTA B
IITBIKY, 3apaHee OOBSIBUB €T0 BHE
3aKOHa. DTO peleHue MOoATBep-
nun Koponesckuii cyn. HakanyHe
roJIOCOBaHUS BJIACTU 3a0J10KM-
pOBaJIM COTHU M30MpPATEIbHBIX
y4acTKoB, He MeHee 770 ThIC. yKe
3aM0JIHEHHBIX O10JIJIeTeHEN ObLITU
U3BATHI U HE BKITIOYEHBI B TOJACYET
TOJIOCOB.

B neHn pedepenayma moauuus
JKECTKO TPEIISITCTBOBAJIA XKeJIat0-
ILIUM U3BSIBUTH CBOIO BOJIIO, TIPU-
MEHSISI CJIe30TOYMBEII Ta3, TyOuH-
KM ¥ pe3uHoBbIe Imyiu. Bech Mup
o0Js1eTer Kaapbl ¢ U30UTBIMU 10
KPOBHU XXEHIIMHAMU U CTapUKaAMU.
B cTonkHOBEHUSIX ITOCTpamaan
844 yenoBeka, paHeHUS MOJTYIU-
71 33 TOMULIENCKHUX.

Ho no xoH11a copBaTh roaoco-
BaHue Maapuay BCE xKe He yaa-

taMm, 90% 13 HUX OTIAJIN rojoca
3a He3aBUCUMOCTb. Cpasy nocie
3TOro IIaBa aBToHOMUM Kapiec
ITyunemon 3asaBui, uto «Karano-
HUS 3aBOEBaJjia IpaBo OBITH He3a-
BUCHUMBIM F'OCYIapCTBOM B (hopMe
pecniyonukn». [Tocie opunmanb-
HOTO OOBSIBJIEHUST PE3yIbTaTOB
IUIEOMCIINTA KaTaJTOHCKUI Tap-
JIJaME@HT HaMepeBaJsics MPUHSITh
OITHOCTOPOHHEE PEIIeHNE O BBI-
xoJie u3 coctaBa Mcnanumu.

B cBoto ouepenn, IpeMbep-Mu-
Huctp Ucnanuu Mapuano Paxoit
3asBUJI, YTO HUKAKOTO pedhepeH-
nyma B KatajoHuUM MorpocTty He
OBLIO, TTOCKOJIBKY, MOJI, 3aKOHO-
MOCIYLIHbIE KATAJIOHLIbI HA aHTU -
KOHCTUTYIIMOHHOE TOJIOCOBaHME
He MpUILLIU. A ClIeq0BaTebHO,
MHEHHE BCEX OCTAIbHBIX MOXHO
HE YYUTbIBATD.

Bnapumup KOXKEMAKUH

YTO BAXHEE: TEPPUTOPUAJIb-
HAS LENOCTHOCTb UJ1IX NPABO
HA CAMOONPEAEJIEHUE?

Pegpependym ¢ Kamanronuu
8HOBb NOCMABUA IMOM ONPOC.

Pedbepernym
m B HCIIAHCKOU
Karanonun, a
JIO TOTO B UPaKC-
koM Kypnucra-
' He - ouepeaHoe
CTOJIKHOBEHUE
JIByX OCHOBOIIO-
JIararoIux rnpu-
: HIIMIOB, KOTO-
PBIMU XUBET
KOCAYEBA YeJI0BEUYECTBO:
TEPPUTOpPUAIbHAS 1IEJJOCTHOCTh
rocyapcTBa v MpaBo HApOIOB HA
camoornpenenaeHue. Beerna nbi-
TaJICSI HAUTU YECTHBIN U afeKBaT-
HBII OTBET Ha 3Ty AWieMMy. Bor
OH, MOI OTBET.

ITepBoe. Yoexaén, 4To Bedy-
UM BJISETCS MPUHIMI TEPpU-
TOPUAJIBLHON 1EJIOCTHOCTH rOCy-
napcerB. Touka. B KoHeuHOM cuéTe
MMEHHO rocy1apcTBO BO BCEX ETO
MUIIOCTACSIX SABJISIETCS OCHOBHBIM
rapaHTOM 3allUTHI MPAB YEJIOBE-
Ka, BKJIIOYas IIpaBa aBTOHOMUM
Y HALIMOHAJIbHBIX MEHBIIIMHCTB.

Bropoe. Haponsl nmerot npaso
CTaBUTh BONPOC O CBOEM CaMOOM-
penenenud. Ho He B SIBOYHOM U
OIHOCTOPOHHEM TOPSIZIKe, a mepen
rocyaapcTBOM, YacTbi0 KOTOPO-
r0 OHM sABJsAIOTCA. U BhIsSICHEHUE
OTHOIILIEHUI, IIOKA K 3TOMY €CTh
MPENNOCHUIK!, JOJDKHO A0 TOC-
JIENHETO UATU MEePErOBOPHBIM
MyTEM, a HEe Yepe3 MIaHTaX WIN
MpeabsIBICHUE YIBTUMATYMOB C
KaKOM-11M00 13 CTOPOH.

YATU HENb351 OCTATbCS

Tpetbe, camoe BaxHoe. ITyHk-
ThI OIMH H JIBA JEHCTBYIOT TOJBKO
B IOJIUTHYECKOM MPOCTPAHCTBE, TO
€CTb JI0 TeX NOp, IOKA He HACTYNAeT
¢aza macmms. 1 ecinu 3a pyxbe
TIepBBIMU OEPYTCS CeTIapaTHCTHI,
rocyaapcTBO MMEET IIPaBo Ha OT-
BeTHBIC aeiicTBust. Ho ecm Brie-
PEN MOILIN MPaBUTEIbCTBEHHbBIE
BONCKA, €CJIY MOJIULIEUCKAS Y TEM
0oJiee BOGHHAsI CUJjia TPUMEHSIET-
Cs IIPOTHB rPaXKIaHCKOTO HacesIe-
HUSsI, HE XKeIarolIero XuTh B Ofl-
HOW CTpaHe C 3TUM rOCyIapCTBOM
U MCYEPIIaBILIETO BEpYy B BO3MOX-
HOCTb JOTOBOPUTHCS MUPHBIM
MyTEM, TO 3TO HaceJeHUE IPaBo
Ha cCaMOOIIpeIeIIeHIe 00peTaeT.

BoeHnHast cuia Obl1a mpume-
HeHa B KoHLe 80-x - Hayasie 90-x
B oTHoieHuu HaropHoro Kapa-
6axa, [TpugHecTpoBbS, AOXa3Un
u IOxwHoit Ocetun. U yxe Torma
XOJI 3TUX KOH(IMKTOB KaK MITHH -
MYM YPaBHSUT MO3UIMY FOCYIapc-
TBEHHUKOB 1 CAMOOTIPEICIICHIICB.
Boennas aBanTiopa CaakaiiBuin
B 2008 T. cmenaa mpaBo HapoOIOB
FOxHoit Ocetun u Abxa3uu Ha
caMooIpeIeNIeHe HEOOPATUMBIM.

KcraTtui, 06 3TOM JOKHBI TOM-
HUTh U B KummnHeéBe, u B baky.
PaBHO Kak u Ha YKpauHe, rie
TpsiMast yrpo3a IMPUMEHEHUST BO-
€HHOW CUJIbl, TOATBEPKACHHAS
JMIEMOHCTPATUBHBIM 3KCTPEMM3-
MOM BOOPYKEHHBIX HAlIOHATMC-
TOB, TIPEIOIIPEIC/IIIIA N3MEHEHIE
cratyca KpbiMa 1 rae mpomgoska-
FOIIMECST BOGHHBIE YIapHhI IO K1~
TEJISIM FOTO-BOCTOKA TAKXKE MOTYT
chenarh npoiecc otaeneHus Jly-
raHcka u JIoHelka oT ocTaabHOI

cTpaHbl HeoOpaTuMbIM. [lepen
Poccueit Bo BpeMsT 4€4€HCKOTO
KOH((pIMKTa, 0COOEHHO Ha ero
TIEPBOI M BTOPOU BOCHHBIX (ha-
3aX, PUCK MOTEPU ITOTO PerMoHa
TOXe ObUT 0YeBUIHBIM. Ho TOJTEKO
JIO TeX Iop, Moka dheaepaibHbIA
IEHTP HE MePECMOTPEN CTaBKY
Ha HACWIKE U HE TepeBEN KOH-
(GIUKT 13 BOCHHOI B ITOJUTH-
YECKYIO TUI0CKOCTh. CoxpaHneHue
TePPUTOPHATIBHOMH HEJTOCTHOCTH
P® nomrHueckum, a He CHJIOBBIM
MYTEM - BeJInyaiiiee J0CTIKEeHHe.
Ecnu Bnactu Mcnanuu npo-
JTOJDKAT CUMTATH KATAJIOHIIEB Ce-
mapaTucTaMu, a TaM, IJISIIUIIb,
W TEPPOPUCTAMM, €CJIM TUAJIOT
OyIeT CBOAUTHCS K BBISICHEHUIO
YHCJIa U MECTOPACIIONOXKEHUS
ell€ He OJJOKMPOBAHHbBIX MO~
M€ YYaCTKOB [IJ151 TOJIOCOBAHUS,
KOH(JIUKT OYAET TOJIbKO yCyryo-
JISITHCS, a Y CTOPOHHUKOB He3a-
BUCUMOCTU PETMOHA MOYBa MO
Horamu OyIeT TOJIBKO KPeIrmJarh.
IToxka emi€ He cTajio MO3IHO,
u Ucnanuu, u YkpanHe, 1 Bcem
IPYTMM CTpaHaM C aHaJOTUY-
HBIMH TIpO0IeMaM HY>KHO KaK
MOXHO OBICTpEEe BCIIOMHUTH O
TOM, YTO BOHHA C COOCTBEHHBIM
HaceJIeHHeM YpeBaTa TOJbKO pac-
MAJI0M FOCyIapCTBA, 3 HUKAK He €T0
ykpemieaneM. Co CBOMMMU Ipaxk-
JMlaHaMH HY>KHO pa3roBapMBaTh U
C HUMU HY>XKHO TOrOBapyBaThCS.
Kak 310 HeM3MeHHO JejlaeM MBI
B Poccum.
Koncmanmun Kocaues,
npedcedamens Komumema
Cosema Dedepauuu no
MENCOYHAPOOHbIM 0eNam



' (CHOBATENA PLARC
TOYKA 3PEHUS

YYTb JIN HE FMTABHO MUPOBOMW
HOBOCTbIO NPOLUELLLENA HELE-
JIU CTANIA CMEPTb (HA 91-M ro-
LY XXU3HU) AMEPUKAHLA XblO
XE®HEPA - OCHOBATENS 3HAME-
HUTOrO XXYPHAJA AN MY)XYMH
«PLAYBOY» - B PYCCKOM NEPEBO-
BE - «<MOBECA».

KypHas, oTIMYUTETbHON Yep-
TOI KOTOPOTO CTasia IMyOoInKalust
OOHaXXEHHOU XXEHCKOW HATyphI,
CTaJl OIHUM 13 CAMbIX Y3HABAEMbIX
MUPOBbIX OpeHI0B. Ero Ha3bIBau
«MKOHOM aMepUKaHCKOIro oopa-
3a ku3Hu». HecMoTps Ha TO 4TO
B COBETCKMU MEPUOI OTHOLIIEHUE
BJIACTU K CEKCY OBUIO MTPOXJIATHOE,
>KypHaun xopouo 3Hanu u B CCCP.
Ero BMecTe ¢ OyTBUIKOU BUCKU
MPUBO3UIN B MOCKBY B Ka4ecTBe
roiapka Jytst Ha9aIbCTBa U AUTLIO-
MaTbl, 1 YAHOBHUKM, BbIE3:KaBIIINE
3a TPaHUILY C TUTITIOMaTUUECKUMM
MacropTamu.

BOJION CBATOLL!

B camoit AMepuKe >KypHa Ha-
yan uznasatbes B 1953 rony Ha nu-
K€ MUPOBOTO aMEPUKAaHCKOTO BJIU-
sHus. Ho nepBbie HoMepa ObLn
BCTpeUeHbl KOHCEPBATUBHOM ame-
PUKAHCKOI OOIIIECTBEHHOCTHIO B
wtbiku. [TypuraHckue HpaBbl BCE
ele mpoaoJKaIu (M MpoaoJiKa-
10T) oka3biBaTh B CIIIA cepbes-
HOe BIIUSITHUE Ha OOIICCTBEHHYIO
mopanb. W xoTs mpsimoro 3anpe-
Ta, KaK, HaIIpuMep, Ha U3TaHue
3HAMEHUTOI0 3POTUYECKOTO PO-
maHa B. HaGokosa «Jlonurta», He
obL10, v X. XeHepa BOZHUKIU
TIPOOJIEMBI ¢ PaCIIPOCTPAaHEHUEM:
1oyTa OTKa3blBajlach JOCTABISTh
ero TmoanucuYukaM. Bmpouewm,
NpUMaHKa B BUJe OOHaXKEHHBIX
KpacaBHII IeiiCTBOBaIa 0€30TKa3-
Ho, 1 K 1959 romy Tupax xxypHasna
noctur 1 mH. Ero Bnusinue niepe-
POCJIO paMKH YU CTO 9POTUYECKOTO
u3naHusi. B HEM oxoTHO TeyaTa-
JINCh aMepPUKaHCK1E U MUPOBbIE
TMOJTUTUICCKAC 3HAMEHUTOCTH.
JeMOHCTpUPYS CBOIO OTKPBITOCTh
MUpPY, UHTEPBLIO «I1eitboro» nan
naxe @. KacTpo, KaK U3BECTHO,
OOJIBIION IICHUTENb KCHIIWH.
Paccka3sbiBasi 06 aMepUKaHCKOM
00pa3e XKM3HM, 0 XKEHCKOM Kpaco-
Te, MPOITOBEAYS «IT€OHM3M» 1 Ha-
CIaXIeHNe, XypHaJT CTaJl YaCThIO
aMepUKaHCKOH (Kak cKa3au Obl
CETOIHSI) «MSITKOI CUJIBI».

VYcenex «Ilneitbost» ObUT CBSI3aH
HE TOJIBKO C €CTeCTBEHHBIM MHTE-
pecoM MYXKUMH K JKEHCKOI Kpa-
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CekcyanbHasi peBOSIIOLMS U NOANTUKA

core. 2KypHan oTpaxan Mu-
POBYIO TEHIACHIIMIO PA3BUTHS
00IIIeCTBEHHBIX HPABOB OT Iy~
PUTAHCKOM CHEPKAHHOCTU U
CaMOOTPAaHNYCHUS YIOBOJIb-
CTBUM K BOCHPUSTHUIO CEKCa
KakK eCTeCTBeHHOM 1 HE0OX0-
IVIMOM YaCTU XKU3HU U ObITa.
DTO ObLI BLI30OB 1 KATOJUYEC-
KOM LIEPKBU, U ITPOTECTAHTU3-
MY, KOTOPBIC Ha ITPOTSKEHNHT
MHOTUX BeKOB (0COOEHHO B
nepuon CpeaHeBEKOBBS)
HaBS3bIBaJIM OOIIECTBY CBOU
MopaJbHbIC HOPMBI. MIHTe-
PECHO B 3TOM CBSI3U 3aMETUTD,
YTO caM OCHOBATEJIh XKypHaJIa
XedHep poausics B CTPOroit
MPOTECTAHTCKON ceMbe M
ObUT BOCIIMTAH B OOCTAaHOB-
K€ «CIep>KMBAaHUS HPABOB».
Wnest n3naBaTh UMEHHO 3pO-
TUYCCKUI XypHAJ CTajia JIJIsT
HEro CBOEro pojia MpOTeCTOM
TIPOTUB XaHXXeCTBA POAUTE-
JIEW Y OKPYXKAIOIIEN Cpebl.
VBIEKIINCH UAESIMU CEKCY-
aJIbHOTO PaCKPEIOIIeHUs,
XedHep ocTaBajcs BEpEH UM
JI0 Tyookoii ctapoctu. Cra-
UK, YTO Ha3bIBACTCS, CTapaj-
cs1 10 KOHIIA 1, MO Joraakam

MEIMKOB, YMep OT 3JI0yToTpebIie-

HUS BUArpPOM.

CEKCYAJIbHbIA IEHUHU3M

CekcyalbHOE pacKperolieHue
00b14HO cBs3biBaloT ¢ CIIIA u ¢
«3arHMBaHUEM OYypKya3HOI MO-
pann». Ho, MHe KaxkeTcs, 3TO He
Tak. CekcyanbHasi cBobona (mo-
poit upe3MepHasi) TECHO CBsI3aHa
¢ TpoleccaMu O0IIEeCTBEHHOTO
pasButusd. M HeciaydaifHO MMeH-
HO B 3TOI CBSI3U BO3HMUKJIIO ITOHSI-
THE «CeKCyaJabHasI PEBOTIOINST».
B KOMMYHMCTHYECKOI TOKTpUHE
OTHOIIIEHUS MEXITY MY>KYMHAMU
M XKEeHIIUHAMM BOCXOASIT K MapK-
CHCTCKOMY TTOJIOKEHUIO O TOM, YTO
CEKC SIBJISIETCS OJHOM U3 COCTaB-
HBIX YaCTel YEJIOBEUECKOMN KYJIb-
Typbl. JIeHUH TaK (hopMyaupoBa
CBOIO IMMO3ULIMIO IO 3TOMY BOITPOCY:
«KoMMyHU3M 10KEH HECTH C CO-
0011 He aCKeTH3M, a JKMU3HEepamIoc-
THOCTb U O0JPOCTb, BbI3BAHHYIO
TaKXXe U ITOJIHOTOM JIIOOOBHOM

2KU3HUN».

B «momHoTe XusHu» Unpuu
He oTKasbiBal U cebe. B 1909 ro-
ny B [Napuzke OH TTO3HAKOMUIICS
¢ KpacaBuleit MHeccoit ApMaHa.

peaHo Bb Cosetcxoit Pecrybmme. flo cion
NOPb 38x0HHE Gpaxy CyxUnM cepues-
HbiMb OpyXiemb Bb pyxaxt Gypxyasiu b
Gopuhe es ¢ nponerapiaToMb, Gnarogapa
TONLXO WMDb BCE AYNLLIA HBEMNAPH Npe-
Kpacwaro nona Seinv cOGCTBEHHOCTHO Gyp-
XYESbh MMNEPRMCTOB K Takmo CobCTBeH-
HOCTBIO HE MOINO He ObiTb HapyWeHo Npa-
BHUNBHOE NPOZOMXEHIE 4ENOBEYECKaro po-
pa. Nostomy Capartosckint MyGepHexa Co-
BeTs HapopHsie KoMUCCapoBb Cb 0006-
peHin VicnonivtensHoro kommtera MybepH-
ckaro Coeera Pafioyuxb, Conparckm® u
mms Denyratosb NOCTAHOBWTL:
Co 1 axeapn 1918 roga ormenseTca
NPaBo NOCTOAHHArO BAAAEHWA XEHWMHA-
MM, gocturiumn 17 n. v ao 30 n.
Mpumeyanne: Bo3pacTb XeHWMHL
ONPenenABTCA METPMYECKUMH BHIHCAMM,
NacnopTOMY, a Bb CJIy4ae OTCYTCTRIA 3THXDL
LOKYMEHTOBb KBaPTaNbHbIMA KOMUTETak:
MNU CTAPOCTAMM W MO HAPYXHOMY Bl
CBHOETENbCKMMI NOXa3aHIAMM.

3HaKOMCTBO Tiepe-
pOCTIO B TFOOOBB, KO-
TOpast ITUIach 10 ca-
Moi cMepTu MHecchI.
«DT10 ObLIA JIIOOOBL HA
TPOUX», - OIMCBIBAJ
A. CoJKeHULIBIH OTHO-
IIEHUST B TPEYTOJIbHUKE
Jlenun - Kpynckas -
Apmann. CmepTth «00e-
BOW MOAPYTH» OT XOJIe-
poI B 1920 . TIOTpsAica
Wnbnya. «Kormga Mbt
LILJIX 32 TPOOOM,
- BCIIOMMHaja
A. KoJstoHraii,
- JleHuHa ObLIO He-
BO3MOXHO Yy3HATh».
IToxoponunu ApMaHn,
y KpeMiEBCcKoOil CTEHHI.
Korna B 1924 rony ymén
3 xu3Hu n JlenuH, Kpym-
CKasl «I0-TOBapUILIECKU»
MPEeITIOXIIIA 3aXOPOHUTH
€ro B OJHOI MOTHJIE C ObIB-
mreii moapyroii. Ho Cranuu
BOCIPOTUBUJICS.

|

pa3b 33 Heneno M He 6anee 3-Xu 4acoss NPy
ColmaneHin YCNOBIA YWKE33HHLIL HIKD.
LA Kaxauit wnews 1pynosoro Hapona
00R33K OTYHCMATL OTb CBoero 3apaboTka
2% 8b GOHTL HAPOHAID NOKONeHNS,

NONL30BATHCH OTHYKACHHBIMM mnuum
npumnwummo yxXa3au-
8b §8 8 ¢oHaw 1000 py6.

Bee XeHWMKL, 00LABNEHHNA Ha-
CTORWYME [IeXDETOMb HApOJHbLIMb AOCTO-
fHKAMD, NONYNAIOTL U3b HoHAA HAapOAHaro
NOXONEHIA BCNOMOWECTBOBAHIE Bb pasme-

280 py6. v MECALD.

XenupHa 3alepemeneswie ocao-
60X03N0TCR OTH CBOMXL OGA3AHHOCTeY NPA-
MbiXb ¥ FOCYAR &b TeyeHle 4-xb
necaues (3 mecaua no ¥ oasHb nocne po-

Mecm.l,a OTOAITCA Bb NPUIOTL “Ha-
Hble Acnn”, rae BOCAWTHIBAIOTCA W Mo-

HOE BJMSIHUE U Ha
oTHolleHue JIeHnHa (a
cjie0BaTeIbHO, U 00J1b-
IIEBUCTCKOM BJIACTU) K
B\ mpobieMe «0OIIECTBO
u cekc». [locie
'é R 1917 rona B Poc-
‘\'\\ \\\ CUM pa3BEepHY-
\_,\ Jlach HacTosIIast
(BpeMeHaMu HEOOY3-
IaHHasl) ceKcyaJibHas
peBomonysi. OCHOBHBIC T1O-
JIOXXEHUST OOJIBIIIEBUCTCKOTO
OTHOIIIEHUS K CEKCY OBLIN
chopMyIMpOBaHbl B HEKOT-
JTa 3HAMEHUTOI cTaThe AJIEK-
canapbl KomtoHnTait «lopory
KPBUIATOMY CEKCY». YKe Yepes
JIBa Mecslia Mocje PEBOIOLIUN
OBIITM IPUHSATHI TeKpeThl «O0
oTMeHe Opaka» u «O rpax-
JlaHcKoM Opake». B 1918 rony
B IleTporpane oOHaXKEHHbIE
JKEHIITWHEI IIIJTU C TJTAKaTaMu
«onoit cTeia!». Cekcyanb-
Has peBomonnst B Poccun

: okazajga OrpoMHOeE

Kapukamypa 1924 .. Bnusuue Ha EBpory u

KPBINIATbIN CEKC  ra o6uecmeentoe 0éu- B N3BECTHOI CTETIEHU

Herpynno npen-

acerue «Jlonoit cmuidl> TIpemonpenenIa Iim-

TE€JIbHYIO TEPIIUMOCTD

MMOJIOXUTh, UTO OTHOIIeHUs Jle-
HuHa u V. ApMaHI oKa3aau CUlb-

eBpOIIeICKOI TUOepabHON NH-
TEJJTUTEHIUU K COOBITUSIM B KOM-
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MmyHuctuaeckoit Poccuu. CBo6o-
Jla OTHOIIIEHUI MEXIy IOJIaMH,
MOJTHAST SMAHCUTIAIUS KEHIITUH
B OBITY, OOIIIECTBE U MOJUTUKE
ObUIM, TTOXaNyil, eMIMHCTBEHHOUN
cdepoii, B KOTopoit 3anany npu-
tock noiro norousats CCCP.

CEKCYAJIbHbIN
TEPMUAOP

OnHako cekcyasibHasi peBOJIIO-
nus B Poccnut jummnack HEImoJTo.
ITo Mepe Toro Kak KOMMYHUCTH-
YyecKasl BJIaCTh Hadajia OrpaHNIM -
BaTh rpaXkIaHCKK1E CBOOOIbI, PEBU-
3UH TTOABEPIJINCH U JOCTIKCHUS
ceKkcyanbHoOM peBomounu. Y Cra-
JITHA (OTYACTH BBUIY PEJTUTHO3HO-
ro 00pa3oBaHusl ) ObLIA COBEPIIIEH-
HO WHBIC TIPEICTABICHUS O CEKCe.
Hauanach kopeHHast TiepeolieHKa
MOPaJIbHBIX LIEHHOCTE!, 60pbOa
32 YUCTOTY HPaBOB, KPUTHKaA Oyp-
JKya3HBIX HOpM TToBeAeHUs. [1o
Mepe MPUOIVKEHUST «O0JIbIIIOTO
Teppopa» HPAaBCTBEHHBIN TEPPOP
0oOpyIInIICsT Ha OBITOBYIO cepy.
I'a3eThl KIICMWITH «IT030PHEIC SIB-
JIEHUST» B KU3HU KOMCOMOJIBbLICB.
B 1935 rogy monoporo ciecapst
¢ (pabpuku «KpacHbIii Tpeyroib-
HUK» OOBUHWJIA B TOM, YTO OH
«TyJISIeT Cpa3y C ABYMsI IEBKaMU»,
u uckiawoumian uz BIKCM. K
0opbOE 3a «3010POBBIN COBETCKMIA
OBIT» TTONKITIOUMIINCH KOMITAPTHSI
u mpodcoro3bl. BMecTo cekca cran
KYJIbTUBAPOBATHCS «KYJIbT 30PO-
Boro Tea». [ox 3anper nonanu
KOPOTKME 100K! 1 IKUHCHI, TIOC-
KOJIbKY ITPOBOKAIIMOHHO MOMAYEP-
KUBaJIM CO01a3HbI )KEHCKUX O&aep
U aroavil. bblio 00bsBIAECHO, UYTO
B CCCP nmMeeT mmpaBo Ha CYIIECT-
BOBaHUe JIMILb YUCTasl JIIOOOBb, a,
KaK BBIpa3mjiach OIHA M3 y4acT-
HUIL TIONYJISIPHOM Tesienepeaayu,
«cexca B CCCP Het».

CekcyarbHast «OTTENeIb» Ha-
CTYITWJIA JINIIH C OTTEIEIIbIO TT0-
Jutryeckoi. M cpasy craau Bero-
MHUHATL 0 ToM, 0 4uéM B CCCP
BCIIOMUHATh OBLJIO HE MPUHSITO:
YTO CEKC CYIIECTBOBAJ BCETIa - 1
B IOUCTOPUYECKUE BpeMeHa, U B
Pumckoit umnepun, u npu Aname
u EBe, u B anioxy Bospoxnenus. U
YTO CBOOOIA ceKca BO BCe BpeMe-
Ha omnpeaesisiyiach CBOOOI0# 0011Ie-
CTBa, a HeCBOOOIA BCETIa COBITA-
Jlajia C BpeMeHaMU MOJTUTUIECKUX
TOHEHUI 1 peTIPEeCCUIA.

Bauyecnas
KOCTUKOB,
V.Kostikov@aif.ru

BAXHbIV BKJ1AA B 300POBbLE ANABETUKA

Korpa mHe noctasunu guarHos «aua-

6eT», 1 faxe He npeanonarana, YTo Ans

MeHsl Hayanacb a6CONIOTHO HOBAas XW3Hb.
Xu3Hb 60nee TpyaHasn, Yem y 06bIMHOro 4Yeno-
BEKa, CO CTPOrMM peXumom, co6anaHcupoBaH-
HbIM M BbIBEPEHHbIM PaLMOHOM, afieKBaTHOM
¢hm3anyeckKomn Harpy3Kon u camoKoHTponem no-

Kasartenemn caxapa B KpoBMu.

Ho caMbiM CMOXHbIM MCMbITaHWEM CTan OT-
Ka3s oT N6UMbIX 61t0f, KOHQUTEPCKUX u3pe-
NN 1 gaxke cnenbix clafgkux PPYKTOB, TaK Kak
«MPaBUJIbHOE NUTaHWe» Tenepb ABNAETCS BaXx-
HeMWLLeli cocTaBNsAOLLEe MOEro JieueHus.

f1 3ameTuna, 4YTo cTana 6bICTPO YTOMNATb-
csl, nosiBunacb 6€CCOHHMLA, CYXOCTb W LIeny-
LUeHNe KOXW, TPeLLuHbl B yrnax pTa Kak cref-
CTBUWE CYLLECTBEHHbIX OrpaHUYEHUI B MUTAHUM.

MopckaxuTe, Noxanywcra, CyLLeCcTBYIOT Nu
cneuuanbHble BUTaMUHHbIE KOMMNEKCbI AJis

OTBeT:

AnabeTUKoB, NO3BONSIOLLME BOCMONHUTL fe-
CpI/II.I,VIT BUTAaMMHOB U MUHEpPaJioB B oprauuame?

- Mpy HENONHOLEHHOM 1 HecHanaHCMPOBaHHOM
NUTaHWK, 0COGEHHO MpU COBMIOOEHUN HU3KoKano-
PUAHON AWeTbl, BO3HWKAIOT YCNOBWA 18 pa3BUTMA
peduumta BUTaMUHOB M MUHEPAIIOB, KOTOPLIN YCy-
ryénsaeTcs TeM, YTO MOBbILUEHHbIA YPOBEHb [IOKO-
3bl YCKOPSIET BbIBEAEHNE BUTAMUHOB W MVHEpanoB i
¢ Moyon. OTcropa nnoxoe camo4yBCTBUE U MOBbI-
LLIEHHasl yTOMIEeMOCTb.

BocnonHeHne pedumupTa XU3HEHHO BaXHbIX BU-
TaMUHOB ¥ MWHEPANOB CMOCOBCTBYET CHUXEHWIO
pucKa pas3BuTHS OCOXHEHUI caxapHoro auabeTa.

ButamunHHO-MuHepanbHbI Komnnekc Komnnu-
BuUT® [luabet, paspaboTaHHblii crneumansHo Ans
NIOAEN C caxapHblM guabeTom, ABNsSeTca onTu-
MasbHbIM [OMOMIHEHNMEM K OCHOBHOMW Mporpamme
neYeHus 6rarofaps CBOeMy cocTaBy.

i BUOTUH ob6napaeT MHCYNMHO-
nofobHbIM OeiCTBMEM, CHUXASNA
YPOBEHb [TH0KO3bI B KPOBU

AWNABET

OKCTPAKT N'HIrKO BUNOBA
yny4ywaeT MO3roBOE KpPOBO-
obpaLLeHve 1 CHabxeHue Moara
KWCIIOPOAOM U FTHOKO30iA

Oz

mTass0n
4 MuHepana
< g v bt

93 33IIIIFI SIIIIIIVI I3

KOMHIWIBHT

¥ BUTAMWHbBI rPYNNbl B
N ©OJIMEBASA KUCNOTA
CMNOCOOCTBYIOT CHUXEHWIO
puUcKa OCMOXHEHWA caxap-
Horo amaberta

leas39999303 130090392

%VI ABET

JIMNOEBAA KUCNOTA - aHTK-
OKCUAAHT, y4acTByeT B peryns-
LK yrneBogHoro obMeHa

12 purammHoD
4 mn

KOMIMJIUBUT &

e - QD

»3030)
KOMMNEKC BUTAMWUHOB-
AHTUOKCWUOAHTOB A, E,
C N MUHEPANA CEJNEH
cnoco6cTByeT noamepx ke
VMMyHUTETA

=

PekomeHpyetca KomnnuBut® [lua6eTt n Tem, y Koro (hMKCUpyeTcsl NOBbILLIEH-
Hblil YPOBEHb caxapa B KPOBM, TaK KaK BBOAUMbIE OrpaHU4YeHUs paLMoHa npe-
NATCTBYIOT YAOBNETBOPEHUIO NOBbIWEHHbIX NOTPE6HOCTEN opraHu3Mma B BUTa-
MMHaX U MMHEepanax 3a cHYeT NULLM.

MpuHuMaTbL BUTAaMUHBbI AUA6GEeTUKAM PpeKOMEHAYeTCS Kpyrabii rof, rnaBHoe —
nopo6paTb c6anaHCUPOBAHHbIN KOMMNMIEKC, OTBEYaloLWMn BCeM NOTPEe6GHOCTAM
Ballero opraHu3ma!

eeliad
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B 80-E roabl UHAUA NOKYNA-
JIAB CCCP 8-10% (!) BCEX 9KC-
NOPTHbIX TOBAPOB. CEHYAC Mbl
MOTJIX Bbl 3APABATBIBATb HA
TOPrOBJIE CO CTAPbIM APYIOM
AECATKU MUJIJIMAPAOB: HO MOKA
HALL BbIBLUMIA PbIHOK 3AXBATbI-
BAIOT CLUA...

«51 OTIMYHO MOMHIO IIOKOJA. ..
Kak ero 3Baju... «EneHka»?» - ¢
HacjaaxaeHueM, TMOJyIPUKpPbIB
IJ1a3a, pacCKa3bIBaeT KYPHAIUCT
Amap Cunrx. - Heo6b1uHOe Brie-
yaTJIeHUe: HeXKHasl clia-
JOCTb, Talolas Bo pry. |
S danTuku cobupan,
XpaHUJ - IOKOJAIKy
JIOCTaTh ObLJIO HEIPOC-
TO, OTell IoKyna B Jlenu o 3Ha-
KoMcTBy. Tak BOT, B Hallle BpeMst
POCCHUIICKMI IIOKOJTA/ BbI HE Hali-
nETe BOOOIIE HU 3a KaKUe TeHbIU.
OkcnopT B UHAWIO OTCYTCTBYET».
«Henpocto 310, - pa3BoauT pyKa-
MU HOBOCUOUPCKUIT OU3HECMEH,
paboTtatomuii B Mymbau. - Most
JKeHa T1apy JIeT Ha3al IOoMbITalach
TMOCTaBJISATh ClOJa IIOKOJIad POC-
cuiickux ¢habpuk - He 6epyT. AMe-
PUKAHIIbI TUXOM Ccarloil B KaXKIbIi
cyIepMapKeT BJIE3JIH - CIUIOLIHAS
XUMUSI, HaTypaJIbHbIX UHIPEINECH-
TOB HOJIb, 3aTO OOXOIUTCS B KOITEH-
KM: OJTHA II0KOJIaiKa CTOUT MSITh
pyImii (Toe-To YeThIpe C TTOJIOBH-
Hoii pyosst). I Bc€. becronesHo
OOBSICHITh MHOWIAIIAM, UTO HAaIIIe
BKycHee M Jiydiie. [IpocTpaHCTBO
3a0MTO aMEPUKAHCKOM peKIaMoii,
a JUIsl HapoJa BaXkHee 1IeHa, YeM
KagecTBO». O0603peBatesb «And»,
npoexaB Bcio MHauto, 3amymancs:
otuero Poccust urHopupyeT rocy-
JIapCTBO, KOTOPOE B OJIMKaiiime
JIECATUIICTHS] OOTOHUT IT0 3KOHO-
MuKe naxe Kuraii?

«KYMUTE MATb POAHYIO»

- Topeoeas mexncdy Hudueil u
Poccueit nonpocmy «aexcum», -
Pa3BOAMT pyKamMu 3KoHOMUCT Hu-
3amymauH Axmen Jlan. - Bt npo-
daéme Ham moeapos uymao 60abvlie,
uem Ha 5 Mapd donnapos, a Amepuka
- Ha 21,5 mapd! B uém caoxucHoc-
mu? Bawu 6usznecmeHbvl u eocy-
dapcmeenHtble HUHOBHUKU CAUUKOM
doneo dymarom - cogeuaromcs,
npuesxcarom, paszouparomcs... B
mo epemsi KaK amepuKanubl, ecau
nonadobumcs, npodadym u mamo
poouyrw! Edea unouiiyvt omxaxcym-
cs1 om Kakux-mo opendos uz CIIIA,
u3 Bawunemona momenmanvro
ne3ym, npedaazarom - 0a 803bMU-

KNPOAATb MHAYCY CJIOH

AmepuKa NblTaeTCs «BblAaBUTh» POCCUIO C UHAMMCKOTO PbIHKA

ozl

me mosap noumu 0apom, NPpocmo
nonpobyiime! H 6epym. Hedasro
Poccus 3anycmuna npodasicy ceoe-
20 naombupa ¢ Kumaii, u on mam
Hapacxeam. Y nac xwcueém 1 mapo
250 man wenosek, u ece 060xucarom
noecmo: npedcmaegvme, KaK packy-
naau 6vt 8awiy uOK0AA0 U MOPOICce-
Hoe! Ho mpebyemcs opeanuzosams
npasuavHyr pexaamy 6 Huouu,
nompamums O0eHveu... A Kk 3momy
68 PO ne comosut. B pezysomame
ceiuac moavko UHOULLYbL, KOMOPbIM
nod nameoecsm, HOCMANbSUPYIOM
N0 CO8EMCKUM MOBAPAM...

OmHa 13 IPUYIH, TOPMO3SIIINX
pa3BUTHE TBYXCTOPOHHUX OTHO-

AOCTUTAX CYNEP CUIbIL* :

TaH BUMAKC

Heymomumocms u yenex y XeHuwuH & mobom eospacme!
Ha ocHose TpaauLMOHHbIX pelienTos Obin paspabo-
- MHHOBaUWOHHOE CPEACTBO HOBO-

| O MOKOMNEHWA, AKTUBHbLIE BELLECTBA KOTOPOro MoGunu-
3UPYIOT NOTEHLMANBHLIE BOIMOXHOCTM MYXKCKOTO Op-
raHWama, [awT HeBEepOATHLIA 3apsad 3Hepruu, BeIHOC-
NUBOCTH, YKPENMAET HEPBHYIO CUCTEMY.*

Cocrae BUMAKC oBoraweH HanBonee akTMBHbIMM
NPUPOAHLIMKM KOMMOHEHTaMU: Nankma cabarb, KeHb-
LUeHb, 3BPUKOMA, KOPAWLENC, ropsiHKa, COMoAKa - fereH-
OapHble pacTeHWA W3APEBNE WCMONbIYEMbLIE MYHK-
YWHAMM 715 COXPaHEHWA 3HEPrMM, MONOAOCTH W rap-
MOHWW B MHTUMHOA HWU3HN.

Cnepnwre 3a ypoBHeM EEG IS LN KOTOPbLIN:
v lNopnepxueaet Myxccxyno aKTIﬁBHOC’!‘b

" AKTMBM3MPYET KpoBocHabXeHWe opraHoe
Marnoro Tasa, yny4waet ux qyHKUMOHMpOBaHWE.
+ lNpwpaeT ApKOCTL W OCTPOTY OLLYLIEHWHA

C BUMAKC eawux cun xeamum Ha ece -
pabomy, crnopm, u moBumMyio XeHwuHy!

KoHeynsTaums no Ten..

BUMAKC &

CYI‘IEP DOPTE
!'

8(499) 677-15-59.

Amepuica nstmaemcs eimechums Poccuro omoecmay, npeaﬂaeaﬂ KoHmpakmul cebe 8 yOblmoK.

weHuii: npu CCCP
MBI TOpTrOBaiu ¢ MH-
JIMel cyry0o 3a pyInulo,
a MHAWICKas BajoTa
HEKOHBEpTUpYyeMasl.
IMonyyennsie Coto-
30M JE€HbI'Y TPATWJINCh
B «CTpaHe CJIOHOB» Ha
yai, puc, mEIKOBbIE
TKaHu. Ho pa3Be 310
moxo? f eny 1o pas-
ouToit mopore (Ha He
MeHee pa30UTOM TaK-
cu) mrata Pamxkact-
XaH U BUXY, KaK IOJ
MmaJbMaM# MIPOJAIOT
OaHaHbl. llena xu-
sorpamma 10 pymmii,
TO ecThb 9 pybseii. B poccuiickux
cylepMapKeTax Knjiao 0aHAaHOB
o6oingrcs B 45-60 11EIKOBBIX -
6J1aro Be3EM MBI UX M3 DKBajopa,
KyJa Ha caMOJIETe 100UpaThes C
nepecankoit 24 gaca. CaMon€T u3
MockBbl B [lenu J1eTUT B YeThl-
pe pa3a MeHbIIe. [TommynsapHbIi
B Poccuu yaii ctout B cTosuile
WNupaum 115 py6iaeii 3a Kujio, a Mbl
3a4eM-TO MOKYyMaeM ero y (acos-
muKkoB B JIOHIOHe, TTeperyiadn-
Basl B IECSITh pa3. Takux MpruMepoB
npyxn npyau. Ho rimaBHoe, ot yero
3aroparoTcs 1j1a3a JJio0oro MHIMM-
1a, - BO3MOXHOCTh IMOKYMAaTh J¢-
1IE€BBIN poccuiickuii ras. S moobl-
BaJT BO MHOTHX JIOMaX B TPYII00ax
bomb6est u Jlenu: MecTHBIE XKUTEIN
€XeTHEBHO TOTOBST €Iy BO IBO-
pax Ha Koctpe. B xom Ha pacTornky
UAET BCE - CYLIEHBIE TTAJIbMOBBIC
JINCThSI, BBICOXIITNE CYYbsT IEPEBb-
B, IaXe, NU3BUHUTE, OTXOIBI K13~
HeIesI TeTbHOCTH KOpOB. CKITKEeH-
HbIV Ta3 B UHANM cTONT Oe1IeHbIX
JIIeHEeT, TTO3TOMY-TO WHIWUICKIE
TOJIUTUKN OyKBaJIbHO YMOJISIOT
Poccuio mpoBecTr ra3onpoBon
yepe3 Kurait i uyepes Mpan. B
«T"a3mpome» pa3roBopoB Ha CUIO
TeMy MHOTO, M JaXe YTO-TO TaM
TOIITMCHIBAJIN, HO B peaIbHOCTH
BO3 1 HBIHE TaM. XOTSI IIPEACTaBb-
Te cebe CUTYalLMIo: €CJI MBI Oy-
neM obecrieynBaTh razoM Kwurait
n MHauio, HacelleHe KOTOPKIX B
COBOKYITHOCTH COCTABJISIET 2 MJIPI
650 miH (!). ITociie oxBaTa CTONb
OTrpoMHOTO phIHKa Poccust cMorma
OBI CIIOKOITHO HAIlJIeBaTh Ha BECh
3araz BMECTE C €ro CAaHKLIMSIMU.

«JIEBbTE K HAM B OKHO»

- Panvwe cneyuanucmol us
CCCP cmpouau no écemy Hauwemy
eocyoapcmaey 3a800bl U Gadbpuxu,
- HOCTaJIbIUPYET OBIBLIMI CO-
TPYAHUK ToconbcTBa UHauu B
Mockse Amoka [pacan. - Ceiiuac
unxcenepvl PO 603600am ¢ Huouu
dée amomHble CMAaHyUlL, U MOAbKO.
XKanv. B decamkax unouiickux eo-
P0008 KONaom HoGble AUHUL MEMPO,
00HaKo poccuiickue cmpoumenu 8
2MOM pedKo NPUHUMAKM YUAC-
mue. Unouiickue xcenesnvie 00po-
eu uspsa0Ho 008emuianu, HylCcHbl
BbICOKOCKOPOCMHbIE MAUCPANU
0151 ObICMPbIX N0E3008, Mbl 20MOBbI
nAGMUMb 3a NOMOUL Q0ANAPAMIUL.

XUTENEN NHONN
N KHP MEYTAIOT
MOKYMATb HALLI TAS.

Ilepezosopst ¢ Poccueti wiau mpu
2oda, u noONUCAHO AUULb OOHO CO-
anauienue; poccuiicKue Jeene3Ho0o-
DOICHUKU MOOEPHUSUPYIOM YHACIOK
mexncdy eopodamu Haenyp u CexyH-
depabad. Omueeo maxk meonreHHo?
Beov epems pabomaem npomues
Poccuu. Amepuxa neimaemcs évi-
mecHums 8ac omogcrody, npedaaeas
KOHmMpaKmol cebe 8 YObIMoK, - AUl
Obl 3aKpenumovCst Ha Haulem poiHKe.
Yeosapusaiom, yoexcoarom, 83amiu
YUHOBHUKAM CYIOM... 3A001Marm
mak, umo 3acmassam uHOUliya Ky-
nume daxce coOCmMeeHH020 CAOHA.
Touemy b1 cmeémecw ? Imo u ecmo
cospemernblil busHec. Te0s coHsam 6
deepb, a mul 1e3b 8 OKHO.

«HABO CTYYATb MO rOJIOBE»

56-neTHUi 6usHecMeH Kymap
Canap u3 Ypgaiirypa, y4uBIIWii-
cs xorna-To B Cankr-IlerepOypre
(oH ymopcTByeT - «B JIeHUHrpazne,
MYXUK, UMEeHHO B JIeHuHrpane»),
YIOILIAET MEHS KypULIEU B TOMAT-
HOM COyCe COOCTBEHHOTO TTPUTO-
TOBJICHUSI M HAIleBaeT, XOPOIIIO

BbIroBapyBasi cyiona: «Oii, pssorHa-
PSIOMHYIIIKA, 9TO B3TPYCTHYJIA THI?»
OH paccka3blBaeT, KakK B IETCTBE
XOIWJI B KUHOTEATp CMOTPETH CO-
BeTCKUe PuabMbl (310 B UHaMM-
TO, TJi¢ 000KAIOT JINIIb CBOE KUHO
C MY3bIKOW M TaHLAMM) - U 3all
Ob11 OUTKOM. OTIIMYHO TTOMHMUT:
€ro MaTh MeKJia B IJTMHSIHOM ey
JIETIEIIIKY YaraTh M3 COBETCKOM
MYKM, a OTell I1axaj 3eMJII0 Ha CO-
BeTCKOM TpakTope. Kymap oboxa-
et Poccuio, xots 1 yBepeH - B PO
3a0bUIK Mpo Bbiroay ot MHauu.
«[lycTh Balll mpe3uaeHT HACTyYUT
110 TOJIOBE CBOMM MUHHUCTpaM, a
3aTeM M HalIUM, - KUIISITUTCST OH.
- CBsI131 HAYHYT pa3BUBAThCS JINIITH
TOIJa, KOraa MpaBUTEIbCTBO Ha-
BeIET MOCTBL. Sl He MpenCcTaBiIsIio;
pa3Be busHecMeH Bacs u3 Psa3anu
caM TIpyeeT Clofa Yaif 3aKyIaTh?
Hert. ¥ Hac co BpeMéH [IxkaBaxap-
nana Hepy mo0sT pycckux, UH-
Tepec K Poccuu ectb, a TOPropiau
Hukakoil. ['myro. Munus Bcerma
TUIaTUT B CPOK IO J0JITaM, MbI He
KyOMHLIBI».

ABTOpUKIIA (BOOUTEb MOTO-
IUKIIA ¢ KAOWMHKOM IUTSI TTacCaXku-
POB), Be3yLIUIA MEHSI B a3pOIIOPT,
CITpallBaeT, oTKyna s. «M13 Poc-
cun». KpUuuT B OTBET MO-PYCCKH,
IIMPOKO YIIbIOAsICh: «JIbeHNH, cITa-
cubo, MPUBLET!»

Mbi B PD T0IbKO M 3aHMaeMcs,
4TO COTPsICaeM BO3/yX, Pyrasch ¢
3amamom, XOT$ Ky/Ia mpole JeicT-
BOBATh €ro e MeTOJAAMH - «OT-
2KUMAaTh» MepPCrneKTUBHbIE PbIHKH
NPAB/JOii U HENMPABAOW U NMOJYYaATh
MWLTHAPABI 10/11apoB. Ecim Mbl He
NpUMEM pellieHue yXke ceiftyac, TO
notepsaem om0 HaBceraa.

Feopruii 30TOB,
Oenu - MymGam -
v Yoainyp (Mupus),
G.Zotov@aif.ru

«Mbl 06ecnelm./1u cebst cobcmeeH-
Holl edoil u aexapcmeamu. Ilpasda,
He 0060uL10Cb 6e3 K0A008CMea U CKaH-
danoe». Kak pabomaem «umnopmo-
3ameuerue» 6 murauapoHoil Muouu,
cymesuiell npoKoOpMumucsi 6e3 npo-
dykmoe u3z «zaepanku» ? Yumaiime
6 credyrowem Homepe «AuD».

oo aBTOpa 1 AFP
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BbICTABKH

HA AIHSIX HA CUPEHEBOW ANNEE
BAHX OTKPbIJICS HOBbIW NABU-
JIbOH «MAKET MOCKBbI». B «<UI-
PYWWE4YHOM» FOPOAE PASMEPOM
B COTHU KBAAPATHbIX METPOB
AEHb CMEHSAET HOYb, B OKHAX
AOMOB 3AFOPAETCSl CBET, AHA
CNACCKOW BALUHE B NOJIOXEH-
HOE BPEMS BbIOT YAChI.

Wnes co3mannst MUHAATIOPHOM
KOITUM OOJIBIIIOrO FOPOJa BOSHUK-
JaB2011-M, 1 yke yepes rof pabo-
Ta HajJ MaKeToOM HaudaJsiach. Briep-
BBIC YIVBUTEIBHBIN SKCITOHAT OBIT
Mpe3eHTOBaH MyoanKe Ha Mex-
IYHApOIHO BBICTaBKE HEIBIKM -
moctu B Kannax B 2014-M, nmocnie
Yero OH BPEMEHHO «ITOCEITHAIICS»
Ha BJAHX B maBmiboHe Ne 75.

20 000

SOAHUN YXXE
«[TOCTPOEHbI»
HA MAKETE.

Tenepb y HEro coGCTBEHHOE
3[JaHUEe CO CTEKJITHHBIM (paca-
noM. B HEM pa3zmecTuiach Moaesb
POCCUICKON CTOJUIIBI B paMKax
BynpBapHoro n CamoBoro KoJjel B
maciurtabe 1:400. Ha cerognst ona
BKJIIO4aeT B cebs 20 ThIC. 30aHUT
BHYTpU CagoBOTO M YaCTUYHO 3a
ero npeaenamu. Ha ceBepo-Boc-
TOKE MaKeT MOCTPOEH J0 IIolia-
JIA TPEX BOK3AJIOB, Ha BOCTOKE - JIO
3aBona «Cepn 1 MOJIOT», Ha I0TO-
3anaze - 10 JABopla MoyIoaéxu Ha
KomcoMonbcKoOM MpocriekTe, Ha
3amazae - 1o bemopycckoro Bok-
3ana. B «urpymeuyHomMm» ropoae
IeCTBYeT MHTEPAKTUBHAS CHC-
TeMa OCBELIEHHUS, KOTOpasl MO3BO-

CTOJIUMLIA B MUHUATIOPE

Ha BAHX nossuncs apxutekTypHbliin MakeT MOCKBbI

B MaCLUTa6_e 1:400
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Makem nozeonsiem 6321AAHYNMb HA 20p0() CB8bICOKA, ocmaeasicb npu 3mom Ha 3emie.

{0

[TOPOA WU BNIACTb
CAKTUBHbIN
rPAXAAHUH

[KOM®OPTHAS CPEQA
CAOPOrU U TPAHCNOPT

®oto mos.ru

JIIeT 3aKUTaTh YIIMIHBIE (DOHAPH,
MMUTUPOBATH IBMXKEHUE COTHIIA,
Ty4, obnakoB. [loacseTka uc-
MoJb30BaHa B O(pPOPMJIEHUU BbI-
XOJIOB M3 METPO, XPaMOB, MOCTOB
M TaKMX 3HAKOBBIX MECT, KaK, Ha-
npumep, MockoBckuit Kpemib. A
MpU XeJaHUU MOXHO BKJIIOUUTh
CBET B cajax M IIKOJIaX, TeaTpax 1
My3esiX, Ha HaOepeXXHBbIX, B Map-

Kax M Ha ctaguoHax. [ToaTomy
MakKeT Ha3bIBalOT MHTEPECHBIM
BBICTABOYHBIM... aTTPAKIIMOHOM
JUIS1 IETe U B3POCJIbIX.
TouHOCTh U300paKeHUS MO-
pa3uTesibHas - Ha JoOMax MOXHO
paccMOTpeTh OOJIMIIOBKY CTEH U
OKOHHBIE paMbl, HATUYHUKU U
KapHu3bl. TiateabHO mpopado-
TaHbl APXUTEKTYPHbBIC ACTAIU - HA

MCTOPUYECKUX 3TaHUIX €CTh BCE
3HaAMEHUTbIe Oapebedbl U MaH-
HO, a bosbmroit Teatp ykpariaer
MUHUATIOpHAash KBaJpura.

Han monenbio ropona paboTaet
KoMaHaa n3 60 4eJIoBeK - XyT0XK-
HUKU, TpapUKH, apXUTEKTOPHI,
MaKeTYUKU. 3aKOHYUTH IJIAHUPY-
o1 B 2020-m. Torma Ha «Maxkerte
MoCKBBI» TOMECTUTCST TEPPUTO-

pusd B ipeneiax TpeThero KoJblia,
BCE XKeJIe3HOAOPOXKHBIE BOK3aJIbI,
a Takke BopoObEBBI TOPHI ¢ caMOit
BBICOKOW «CTaJIMHCKOM» BBICOT-
Kot - 3manueM MI'Y. Mocksa
B MUHUATIOpE CTaHET OJHOMN U3
KPYIMHEHIINX TTOTOOHBIX 9KCITO-
3ULUI B MUPE - TUIOIIAAb MaKeTa
cocTaBUT 945 KB. M.

Enena BOPOHOBA

B KOMUCCUKX MOCTOPAYMbI NO
MOHYMEHTAJIbHOMY UCKYCCTBY
roToBbl PACCMOTPETb 3ASIBKY
HA YCTAHOBKY HA XUTPOBCKOW
MAOLWAAN NAMATHUKA NMUCATE-
JII0 U XXYPHANUCTY BNABUMUPY
TMNAPOBCKOMY.

«Bnanumup I'mnspoBckuit
OYEeHb BaXeH IJIsI CTOJMIIBI He

Cudsuezo 6 kpecae u waearoujeeo no yauyam Mockewt Tuasposckoeo cozdanru 0éa moaodvix ckyavnmopa - Anexceil Yebonenko u Muxaun backakos.

KAKOW U3 ABYX NAMSATHUKOB rMJISPOBCKOMY NYYLLE?

IIPOCTO KakK IUcaTelb UK Xyp-
HanucT. OH, He OyAyYu KOpeH-
HBIM MOCKBUYOM, CyMeJI CIeIaTh
TaK MHOTO JUIsl TOPOJIa, YTO CPOJI-
HUJICSI C HUM, BCE eMy oTaan! DTo
aKTyaJIbHBI IpUMeEp JIIOOBU U
CO3UIaHUsSI», - CYUTAET MPe3u-
JIEHT 00LIEeCTBEHHOI OpraHN3anun

«MockBa u MOCKBUYM> Tajau
MOHACTBIPEBA.

Cpa3sy nBa mMakeTa MaMsTHU-
Ka «asae I'uisio» pe3eHToBaIn
2 okTs16psa. UX ycTaHOBMIU Me-
pea mpeMbepoil TOCTAaHOBKH 10
KHUTE aBTOpa «MOCKBa 1 MOCK-
BUYU» B (hpoiie rocyaapCTBEHHOIO

MY3BIKAJTBHOTO TeaTpa (DOJIBKII0-
pa «Pycckas niecHs1». [lanee 6onee
BHMMATEJIBHO PACCMOTPETh X U
cIesiaThb BEIOOP MOXHO OYyIeT Ha
caiftre www.moscvichi.moscow.ru.
T'onocoBaHue MpOTUTCS 10 KOHLA
roma, IPeaIloI0XUTEIFHO B HEM
npuMyT yyacTtue 120 ThIC. YyeJIOBeK.

L

®oro facebook.com

FAE NOABATCSH
11 HOBbIX
«BbIAEJIEHOK»?

Cnbinian, BbileNleHHLIX I0-
noc ANA ABUXKEHUA aBTOOY-
COB U TPONNENOYCOB CTAaHET
6onbure. I'me ux XaaTb?

H. Xyxos

«bynet co3naHo 11 yyacTkoB
nonoc (oO01ei MPOTSKEHHOCTHIO
10,7 km) U1s1 TPUOPUTETHOTO IBU-
JKEHMST HOBBIX MapIIpyTOB (BCETO
46) cetn «MarucTpaiib», - paccka-
3aM B JlemapTaMeHTe TpaHCITOP-
Ta MOCKBBI. ABTOOYCaMu 1 TPOJI-
JIeiidycaMm CMOTYT ITOJIb30BaThCS
700 ThIC. YEeJIOBEK €XEeTHEBHO.

Jlo KoHIIa ToJa «BBIIEICHKN»
nosBaTCca Ha bappukanHoit yim-
ue, Kpacnoit I1pecne, KoHromi-
KOBCKOI yauue, bopoBuiikoi
niowanu, BoaxoHnke, bonabiiom
MockBopelrkoM MocTy, Huko-
nosiMcKoi ynuue, B JIyossHCKOM
npoesae, Ha JIyOstHCKO# mutola-
mu, riomanu TBepckas 3acTasa,
npocrekte Mupa. biarogapst mo-
SIBJICHUIO «BBIIEJICHOK» aBTOOYCHI
U TPOJIJIEHOYCHI OJTyYaT MPUOPU-
TET B IBYDKCHUU Yepe3 MepeKpECT-
KU, 4TO ITO3BOJUT U36exath 90%
c0oeB U 3aiepXKeK B IBMKEHUU.
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PEHOBAIINUA

HA NPOLLNON HEAENE NPABUTESb-
CTBO MOCKBbI YTBEPAUJIO0 NEPE-
YEHb CTAPTOBbIX MJIOWAAOK, C
KOTOPbIX HAYHETCS PEHOBALIUSI.

B CBOEM PAMOHE
WU B CBOEM KBAPTANE

CrapToBble TJIOIIAAKN CBO-
OOIHBI, U HAYaTh CTPOUTEITHLCTBO
Ha HUX MOXHO B O/mskaiiiiee Bpe-
MSI, TIOSICHSTIOT BJIACTH.

Kpowme Toro, oHu pacrnonoxe-
HBI OJIM3KO K TOMaM, BKITIOUEH-
HBbIM B IIPOrpaMMy pPEHOBalIUU.
A 3HAYUT, TIepeCceICHIIbI TTOTyJaT
HOBOE XXWJIbE B CBOUX K€ palio-
HaX. OTO OOHO U3 OCHOBHBIX
TpebOBaHUI TPpOTpaMMbl PEHO-
BalliM, U €CTh BCE YCIOBUS IS
TOT'O, YTOOBI €r0 BHIITOJIHUTD.

MOCKBWYEN
NEPECENAT
A0 KOHUA 2021 T.

«210 rTonIamoK pacIoIoXKeHbI
TakKUM 00pa3oM, UTOOBI Mepece-
JIEHHE OCYILECTB/ISIIOCH B HETIOC-
PEICTBEHHOI 0JIM30CTH OT JOMOB,
BKJIIOYEHHBIX B IIPOrpaMMy pe-
HOBAlIMM, TO €CTh MPAKTUYECKH
B TeX Xe KBapTajax, Iie CEeroaHs
MPOXKMBAIOT JIIOAW», - CKa3aJl M3p
Mocksbi Cepreit COBAHNH.

B 2017-2019 rr. B9 CTOMUYHBIX
OKPYTax ITOSBSITCS 59 TOMOB, B KO-
TOpbIE ITepeenyT 36 ThIC. KUTEJICH.
B 2020-2021 rr. B1actu cobupa-
IOTCSI TIOCTPOUTH elé 151 gom.
DTO MO3BOJIUT pacceauTb 410

HA CTAPTE 59 AOMOB

OnpeneneHbl NIOWAAKK, rae HAYHETCH CTPOUTENLCTBO

Domoepaghuposams 6 woy-pyme He MOALKO PA3peua-

emcd, Ho upexwwez—tdyemc;l.

OATUITaXEK, TIe ceiyac XUBET
83 ThiCc. MOockBHUuUeil. «He ToabKO
MOCTPOUTh, HO U TEPECEUTh B
HuX monei 1o konna 2021 r.», -
YTOYHUJT M3P.

Ony6IMKOBaHHBIA MIEPEUYCHD,
KOHEYHO, He OKOHYATEJbHBII: B
TEUYEHUE TOJa BIACTH TJIAHUPYIOT
nogo6path emé 100 miomamnoxk,
YTOOBI IIPOTPaMMa pa3BepHYIaCh
no Bceii MockBe. A nanee mno
Mepe CHOca TOMOB, SKIJIBIIBI KO-
TOPBIX MEepeeayT B HOBbIE KBap-
TUPBI, OYyAYT (POpPMUPOBATHCS
TUIOLLAAKHY [IJIST CIEIYIOIIMX BOJTH
TepeceyieHUsI.

«I[To mpeaBapuTeNbHBIM
pacuéraM, Ha CTapTOBBIX IJIO-
maakax OyaeT mnocTpoeHo 3,4 MIH
KB. M XWWibsi. OpMeHTUPOBOYHO
B ITOCTPOEHHBIE HA HUX TOMa
nepeenyT 119,5 Teic. XXuTenCH

u3 568 moMoB,
BKJIIOYE€HHBIX
B MIporpaMmy.
D10 47 THIC.
KBapTup u
2 MJIH KB. M CTa-
POTo XUJbs», -
OpuBEA HO-
TMOJHUTEJIbHbIE
11bpHl PYKOBO-
autenb Jdemap- «xpywéexaxs.
TamMeHTa rpajao-

KyXHLl 8 HOBbIX JOMAX 3HAYU

ks

s

meabvHo 50/Zblu€, yem 6

cTpouTebHOil nosmTukn Cepreit
JIEBKHMH.

OTAEJIKA NO CTAHOAPTAM

B ony6iukoBaHHOM Tepe-
YHe eCThb aJpeca, KOTOpbie Ha-
3BaTh IJIOIMAaJZKaMHU MOXHO
JIMIIIb YCJIOBHO: TaM JOMa yXke
BoICTpOoeHbI. B JlemaprtameHTe

rPagoOCTPOUTEBHOMN TTOJTUTUKHI
YTOUYHSIIOT: B 9KCILTyaTaIlIo BBE-
neHbl 12 ToMOB.

OnHako mepecessiTh B HUX Ha-
YHYT HEMHOTO rorofs. /1eio B Tom,
YTO OTAEJIKA TaM BBIIIOJIHSUIACH 10
CTapbIM HOPMaM, a Terephb yTBEPK-
JIEHBI CTAHIAPTHI PEHOBALINH - KaK
OTHOCUTEJILHO OJIaroycTpoiicTBa
TEPPUTOPUH, TAK U OTHOCUTEIb-

HO OTAENKU KBapTUP, KOTOpas
JIOJKHA COOTBETCTBOBATh YPOBHIO
koMpoprt-knacca. [ToaTomy nmoct-
POCHHBIE IOMa HY>XKHO TOBECTH J10
COOTBETCTBUSI 9TUM CTaHAAPTaAM.

3aiiMET 5TO HEe TaK MHOTO Bpe-
meHu. Ilo carosam C. JIéBkuHa,
nepBbie MepeceaeHIIbl MOTYT
CITPaBUThH HOBOCEJIbE YK€ B KOHIIE
HBIHEIITHETO - HayaJie CeIyIoIIe-
TO roja.

Hrak, nporpamMmma peHoOBaluu
U3 O0CYXIEeHUN U OOpUCOBKU
MPUSITHBIX TIEPCIIEKTUB CTAHOBUT-
csI TOPOJCKO# peasibHOCTHIO. Ho
TeM He MeHee TapaJjiieJIbHO BCE
elé UAET KOPPEKTUPOBKA 3aKO-
HozaTteJbHOI 6a3bl. B pazpaboTke
ceituac, o uHdopmaiuu enap-
TaMEHTAa IPagoCTPOUTEILHOM IO~
JIUTUKU, 30 HOPMATUBHBIX TTPaBO-
BBIX aKTOB, KOTOPBIC IJTAHUPYETCS
npuHaTh g0 1 suBaps 2018 r. To
€CTb K CTapTy BCE OyAeT FOTOBO.

/b CMPABKA |

Y710 yunTbiBaNOCH NPU BbI-
6ope nnowanok ang crapra
nporpaMmmbl peHoBauun?

[CMHeHWs MECTHbIX XUTENEN.

[CBb3MOXHOCTb NPUCTYNUTB K
CTPOMTENLCTBY B KpaTyanwine
CpOKU.

[Bb3MOXHOCTb nepecenunTb
60s1bLLOE KONNYECTBO Ntoael 6e3
HapyLIeHWs TPeOOBaHWI K 3Tax-
HOCTV M NMNOTHOCTM 3aCTPOMKM.

[COfecne4eHHOCTb KOMMYHMKa-
LmsMu, 61M30CTb K OCTAHOBKAM
ropoackoro TpaHcnopTa u apy-
ron MHPaCTPYKTYpe.

[B0o3MOXHOCTb MNOCTPOMUTb
[lOMa, COOTBETCTBYIOLLME KBAP-
Tporpadum paccensiemMblx ns-
TUITAXEK U CTaHaapTam npo-
rpaMMbl PEHOBaLN.

[CPacnonoxeHune naowanky B
TOM XE parioHe, rae CTOST AoMa,
BKJIIO4EHHBIE B MPOrpamMmy.

B LLOY-PYM HA BAHX Y)XE NPO-
TONTAHA AOPOTA. XEJIAIOLWKX
CBOMMMU rMA3AMHU YBUAETD,
KAK BYAET BbIrNIAETb HOBAS
KBAPTUPA, HEMANO.

B BBIXOAHBIE <«IOMHUK» Y
TUTOIIAIM C PaKETOM MmocelnaeT
10 1 ThIC. YeJIOBEK B IeHb. A BCEro
¢ 9 ceHTSI0ps (IeHb OTKPBITHS) TIO
24-e neMOHCTpallMOHHbIE KBap-
TUpPHI yBUAeAU 11 ThIC. YyeloBeK.

«MHe Bc€ oyeHb HpaBUTCH, -
roBoput Ojasra BacuiabeBHa 13
CBAO. - Ilocne Halmx nsTUaTa-

YTO AYMAIOT NOCETUTENIN?

JKeK ¢ HeyTOOHOM TJIaHUPOBKOIA,
CMEXKHBIMA KOMHaTaMU 1 KPOXOT-
HBIMU KYXHSIMU Y CaHy3JlaMU 3TO
qy1o».

«Jla, mATUATAKKU AOIOTOII-
HBIE, - TOIKIIOYAeTCS TTIEHCUO-
Hepka Csernana CepreeBHa, rpo-
xkwuBaromag B CeBepo-3aragHom
OKpyTe. - ¥ MeHs 10 CUX Iop ra-
30Bast KOJIOHKA, a B COBMEIIIEHHOM
CaHy3JIe He TTIOBEPHYThHCS, KaK U
B MayTlOoTKe-KyxHe. Bcé 310 yxke
OYeHb cTapoe. Y MeHS «IBYIII-

Ka», CMEXXHbIe KOMHAThI. A Koraa
BOIIUIA B 3Ty HEOOBIKHOBEHHYIO
KBapTUPY U BCE 3TO yBUIIEA - 1LY -
KapHO!»

«Ecnu yecTHO, oxXXumaiu Xya-
11ero, - npusHaércs Unbsa Muxaii-
gosma 13 CAO. - Ho BunumM, yto
¥ TUTAHUPOBKA, Y MaTePHAJIbI XO-
porye. B Hateit «IByIIKe», XOThb
MBI €€ U TIepeneIbIBaIi CJIeTKa,
TaKOro YIOTa HET».

«Harmra mgTmaTakka Hac, MsIT-
KO TOBOPSI, YMOPWJIA, - B3IbIXaeT

Urops IleTrpoBuy 13 CeBepHOIro
okpyra. - 2KuBéM Ha IepBOM 3Ta-
K€, a 3TO, BO-TIEPBbIX, OTCYTCTBUE
0aJKOHa, BO-BTOPBIX, CBIPOCTD,
B-TPEThUX, MOABAJIbI BCE 3aITylIe-
HBI, TTO3TOMY I'PUOOK, HACEKOMEIE,
KpbIChl. BogonpoBoa B yxkacHOM
COCTOSTHUU, TPpyObI rHUjble. He-
JIaBHO OBbLI 3aCOp, BbI3BAJIU CaH-
TeXHUKOB, HaJaJIl IIPOOUBAThH -
KYCOK TpyObI oTBasiujics. bonbiie
HEe UAYT - 0OSATCSI, YTO OT yaapa
TpyOa pa3BajuTCs MOJTHOCTbIO, a

MBI OCTAaHEMCSI Ha HENIEJTI0 COBCEM
0e3 Bozbl. B moasase TpyOsI Jo1-
HYJIM, TTOKa TTOCTaBUJIM BPEMEH-
HbI MaHKeT. KoHeuHo, MblI Beeit
CceMbEli 3a pEeHOBALIMIO, XOUeTCs B
YeJIOBEUCCKIUX YCIIOBHSIX TIOKUTE».
«Ocobast pagocTh IS TeX, KTO
repeeneT B OTOSIbHYIO KBapTH-
Py U3 KOMMYHQJIKH, - TOBOPUT
Tamapa UBanoBna u3 CBAO. -
XOTh cOcenu y Hac XOpollue -
KUBEM, KaK OITHA CEMbsI, HO CBOSI
KYXHSI U CBOSI BAHHASI - Pa3loJibe.
Jla v ToM HaIII y>ke O9eHb BETXUIA.
PenoBanuo 3atesiiv BOBpeMsi».

A ecnu a 3ax04y KYNuTb
KBapTuUpy Ana AoYepu B A0-
Me, TOCTPOEHHOM IT0 IPO-
rpaMMme peHoBauuun?

A.TopiwoHoBa

«OcHOB-
Hasg 3amayva
MMpOrpamMMBbI -
nepecejeHue
. Bl XKUTEJIEen u3

| BETXUX [O-
‘ el Vo Ipu xe-
JJAHUUW OHU CMOTYT NOKYTNHUTH
JOTIOJIHUTEIbHBIE KBaJpaTHbBIE
METPbI 1 KOMHATBI cpa3y Mpu
nepeesae. A CBOOOJHbBIE MPO-
JaXXy KBApTUP CTAPTYIOT MO3-
Ke, Korja OyneT repecesieHa

MOXHO JIU BYAET NOKYNATb
KBAPTUPbI B HOBbIX AOMAX?

nepsasi BOJHa», - OOBSICHS-
eT npeaceaareab Mockomc-
TpoiiunBecta Koncrantun TU -
MO®EEB.

[eyno B TOM, UTO TOPOJ, IJia-
HUPYET BBICTABIISITh HA TIpoda-
Xy TOJIKO U3JIUIIKU, TO €CTh T
KBapTUPBI, KOTOPHIE OKAXKYTCS
HEBOCTPEOOBAHHBIMU CO CTO-
poHHI nepecesieHleB. [ToaTomy
00BEMBI MIPOJAX OXUAAKTCS
HEOOJIBIINE, ¥ CUJIBHO TTOBJIH-
SITh Ha KOHBIOHKTYPY phIHKA
OHU HE CMOTYT.

Hy a npeanoxeHune KynuThb
IOTIOJTHUTEIbHBIC METPHI XK1 -
TEJISIM CHOCUMBIX JOMOB, KakK
00€IIaroT BJIACTH, MOXET OBITh
caenaHo yxe B 2018 r.

MoueMy ObI He BLILOXKUTD B
HHTepHeT BUPTYaNbHbIe MO-
€1 KBapTUP, YT0OLI MOXKHO
bIJ10 IIOHATDb, UTO HAC KAET?
H. Kynpuaxos

MocCKOMapXUTEeKTypa K KOHILY
3TOTO TOJa ITIAHUPYET CO3IaTh

PEAJIbHO JIU YBUAETb CBOIO BYAYLLYIO KBAPTUPY B UHTEPHETE?

3D-kapty ropoaa. A B cienyoliemM
TOIIy Ha Heil MOXKHO Oy/IeT yBUIETh
¥ BUPTYaJIbHbIE MOJIEIN KBapTUP
10 TIpOrpaMMe PEHOBAIIUM.

«Mpbl mianupyem B 2018 .
peann30BaTh TaKyr HACI0. XO-
TUM, YTOOBI XKUTETb CMOT XOIUTh
He TOJIBKO 10 ynumnam 3D-ropo-

na, HO U 3alTu
MMOCMOTPETH
CBOIO OyaylIyIO
KBapTHPY BUPTY-
aJIbHO», - TOSIC-
\  HSICT PYKOBOIM-
#2700 Tesib BEAOMCTBA
FOmana KHSIZKEBCKASL.

Byayr aum poma pana
nmepeceneHuna CoOOTBETC-
TBOBAaTb COBPEMEHHBIM
TPpe60OBaHUAM IO 3HEP-
roc6epexeHuio u Apyrum
mapamerpam?

A. B. KocaroHnos

BYAYT JIN Y HOBOCEJNOB OTK/TIOYATb FOPSI4YIO BOAY?

B JlenaprameHTe rpagocTpo-
UTEJIbHOW MOJUTUKU TOBOPSIT,
YTO HOBBIC JOMa OYIyT SHEPro-
3(p(GEKTUBHBIMU - BTO CHU3UT
3aTpaThl UX XUTEJICH Ha KOMMY-
HaJbHbIe T1aTexXu. Kpome Toro,
UX 000pYAYIOT CUCTEMaMU I10-

JKapHOIi 0€30TaCHOCTH, a B TTOIb-
€3I1aX YCTAaHOBST BUICOKAMEPHI.

Ho, nmoxanyii, camast ripu-
SITHas HOBOCTh. B HUX He OYIyT
OTKJTIIOUATH JIETOM TOPSIYIO BOIY
IUTS TIpOBEIeHUS TTPO(MITAKTUKI
CHCTEM OTOILICHMUS.

Martepuanbi nogrotosunu: Mapus BEJIAEBA, Unbs POCTOBLLEB. ®oto dayapaa KYAPABULKOIO
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CAACT JIU AOKTOP 9K3AMEH?

«MOCKOBCKMM BPaYoOM» MOXET CTaTb MeMK 13 No6Oro poccuiickoro ropoaa

NEPBbIA 3K3AMEH HA NONY-
YEHMUE CTATYCA «<MOCKOBCKUM
BPAY» NMPOLEN B METOAUYEC-
KOM LLEHTPE AKKPEAMTALUU
CMELMANVCTOB NEPBOrO rocy-
BAPCTBEHHOIr0 MEAULIUHCKOIO
YHUBEPCUTETA UM. CEYEHOBA.

KAK MOMO4b
MAHEKEHY

Ha xytretke cToHeT My>K4nHa
CpeIHUX JIeT. 3acTaBUTh ce0s Mo-
BEpPUTD, YTO 3TO HE XXKUBOI Ueso-
BEK, a 2JICKTPOHHBIII MaHEKEH, He
TaK-TO TIPOCTO - TTAIIMECHT HUYEM
HEe OTJIMYAeTCsl OT HACTOSIIIIErO.
M Bpauy He0OXOAMMO OOJETYUTH
CTpagaHUs TSXKEJO Obllialiei
KYKJTBI.

DTOo BTOPOIT 3TAIl 3K3aMeHa,
Ha KOTOPHKIN TOITyCKAIOTCS Bpa-
YU, MpOLIEAIIe ePBYIO CTYIIEHb
- TEOPETUIECKYIO - U IPAaBUIBHO
OTBETUBIIINME HAa BOMPOCHI. (AK-
KpeauTalnst HEMHOTO ITOX0Xa Ha
9K3aMEHbI B aBTOIIIKOJIE - CHAayaJla

9Kcnepm caedum 3a MAHUNYAAUUAMU 00Kmopa, He emeuiueasico 6 npouecc.

Teopus, IOTOM TIpaKTHUKaA - HO B
000UX CTyyasix «BbIITYCKHUK» OT-
BeYaeT 3a YeJIoBeUeCcKe XXU3HU. )
IlpakTuky caatoT B 10 momenie-
HUSIX, UMUTUPYIOIINX TTOJTUKIIA-
HUYeCKMUe KaOMHETHhI, OJJHAKO
3aJaHUS TOKTOpA MOJIyJaloT pa3-
JINYHbIE, Ha BCE maétcs 10 MUHYT.

Hanpumep, «yciaoBue 3aga-
YU» MOXKET OBITh TAKUM: KOJIIETa

nPSMASl PEYb »

» «Cpeonasn
B 3apnaama epava
a o0wieil npakmuku

6 NOAUKAUHUKAX

Mockevt
npubauscaemes
K 110 moc.
pybaeil. Imo conocmasumo

C 3apnaamoii maxozo Jsce 6paia

6 cmpanax 3anaonoi EeponoL.

Ho 3a s3mu denveu mot 6npase
mpebosanms OMHoOuIeHUe K NAUUEHNTY
U YPOBeHb 3HAHUIL, KOMOopble
CO0mMeemcmayIom cimantycy
«Mockosckuii paw».

Jleonun IIEYATHUKOB,
3aMecTUTeNb MIpa M OCKBbI 10
BONPOCAM COLMAIBHOTO PA3BUTHS

TIPOCUT Bac MOATBEPIUTL CBOU
NMAarHOCTUYECKUEe TUIOTE3hI, U
HeOoOXOIMMO, He 3Hasl JaHHBIX
aHaMHe3a, MPOBECTU OCMOTP Ia-
nueHTta. Vi BaM cooO1Imnan, 4Tto
B COCEIHEM «KaOMHETe» UeJIOBEKY
HEOXUJIaHHO CTaJIO TIJI0X0, HA/lO
CPOUYHO TTOMOYb. A €CTh U TaKoe
3alaHle: Bbl BXOIUTE B IIOME-
LIIEHUE, a TaM YeJIOBEK JIEXKUT Ha
noJy 6e3 MpU3HAKOB XKU3HU. YTO
nenarthb?

W mpoxonsiiye TecT JOKTOpa
MILIYT MYJbC, 3BOHAT B CKOPYIO
IOMOILLB (TaKasi «OILUsI» UMEET-
cs1), a caMy TeM BpeMeHeM JieJIaloT
HEIMpSIMOI Maccak cep/iia 10 ca-
MOTO TIpMe3/ia CKOpOii, cTapasich
yIepKaTh YCKOJIb3aIOMIYIO KU3Hb.

BCE XOAbl SAMUCAHbI

Bce neiicTBusi Bpaua pukcupy-
eT BuAeoarnapatypa. Pe3yiabTaThbl
3KCIIEPUMEHTOB C 3JeKTPOHHBI-
MM KYKJTaMU OLIEHUBAET TaKXe
3JEKTPOHMKA, OHA OeCCTPACTHO
OTMEYaeT MPaBUJILHOCTb BBITTOJI-
HEHHBIX OEUCTBUI, UX IIOCIE-
OBaTeIbHOCTbH, KOJUYECTBO U
pe3yJibTaThl MEAULIMHCKUX MaHU-

nymsuii. [TogracoBka pesynbTa-
TOB HEBO3MOXHa. Tak 4To eciu
KTO-TO M3 IIPOBAJIMBIINX SK3aMeH
3aXOYeT MoAaTh Ha aneJUISILUIO - Y
MAaIIIMHBI «BCE XOJbI 3aITMCAHbI».
Kcratu, pe3ynbraThl ITepBOTO
3Tara aTTecTalni (UKCUPYET 1
OLICHMBAET TOXKE KOMITBIOTEP, TaK
YTO YeJIOBEUSCKUIT (DaKTOp 31eCh
MCKJITIOUEH.

YT100OBI TTOTIACTh HA KaXKIBIU
cleaylouuii aTamn, HeoOXOAUMO
MIPaBWJIBHO BHITTOJIHUTD MUHUMYM
80% ot 3amanuii. Ha mocnenHem,
TpeTheM 3Talle TOKTOpa yXkKe 00-
LIAIOTCS C HACTOSIIIIUMU dK3aMe-
HaTOpaMMU.

DKenepThl (B MX YUCTIO BXOAST
npenongaBaTean CedeHOBCKOTO
YHUBEpPCHUTETA, TJIaBHBIC Bpadyu
MEIy4dpeskKIeHUI, TIpeICTaBUTe-
JIM cToauvHoro JlemaprameHTa
3IPaBOOXPAHECHUS) MOICTUPYIOT
CUTYallMOHHYIO 3aJa4y, B KOTO-
poit cchopMyIMPOBaHBI BOIIPO-
CBhI, Kacalolecs TMarHOCTUKM,
JIedeHus, TpoMIaKTUKU 3200-
JIeBaHUSI. DKCIIEPTHI OLIEHWUBA-
IOT OTBETHI U BHIHOCST BEPIUKT
O TIPUCBOEHUU JOKTOPY cTaTyca
«MockoBckuMit Bpau». DT0 3BaHNE

He MMPOCTO JUTIOM, KOTOPBIH Be-
LIAIOT HA CTEHKY, HO U TIpubaBKa
(15 ThIC. pyOJeii) K KaaoBaHbIO,
MOJIyYeHHbIE B Mpoliecce MOAro-
TOBKM 3HAHUS U TIEPCIIEKTUBbI
npodeccuoHaIbHOrO pocTa.

MEAUKH «MOUAYT B POCT»

Ha munyBIieit Hegese nmpoiiu
TepBbIC 9K3aMEHBI IJIST COMCKaTe-
Jieit cratyca « MOCKOBCKMIA Bpau»
10 CITELMAJIBHOCTH «Bpay 00ILIEi
npakTuku». «Heckonbko MecsitieB
Ha3al CTOJIMYHOE ITPaBUTEIBLCTBO
y4penusao rpaHT Mapa MOCKBHI,
KOTOPBII ITOTYJIaIOT JOKTOPA, yC-
MENIHO CAABILINE 3TU 3K3aMEHBI.
CeromHs y Hac yxKe 2 TBICSTYH CO-
uckatesei mo 15 MeauIuHCKUM
CITELIMAIbHOCTSIM, - paccKaszal
PYKOBOIUTEIb MOCKOBCKOTO Jle-
nmapramMeHTa 3JApPaBOOXpAHEHHS
Anekceit XPUIIVH. - Dx3ameH
TPYIOHBINA, IO CBOUM TPeOOBaHM-
SIM MaKCHUMaJbHO MpUOIUXKEH
K 3apyOeXHbIM aHanoram. I1pu
5TOM Mbl HE OyOJUpyeM U HU
B KOEM CIIyyac He ITOAMEHsIeM
cucteMy denepaibHOl aKKpe-
IUTAAM, CUCTEMY CepTUDUKA-
LIMM, UHCTUTYT KaTeropui - ab-
COJIFOTHO HOBBIN 3HAaK KadecTBa
MOCKOBCKOI'O Bpada, KOTOPHIi
coucKaTellb IIpruodpeTaeT, eCIn
YCITEIITHO MPOXOINUT BCE UCITBITA-
Hus. YHuBepcurteT uM. CeuyeHoOBa
obecrnevynIT YCJI0BUs IJIsT TIPOBe-
IeHUs dK3aMeHa M pa3paboTa
COBPEMEHHYIO OLIEHOYHYIO 0asy.
B menuunne 80 cienimanbHOCTENM,
a 3HaYUT, Y MOCKOBCKHUX MEIMKOB
©CTh HEOTPAaHUYECHHBIC BO3MOXK-
HOCTH IIJisI TIpo(heCCUOHATBEHOTO
Pa3BUTHS».

«DTO 3HAKOBOE COOBITHE HE
TOJIBKO IJISI MOCKOBCKOTO, HO 1
IIJIST BCETO POCCUICKOTO 3IpaBo-
OXpaHECHUS, - OTMETHUJI PEKTOP
ITepBOro MeaMIMHCKOrO YHHUBEP-
curera I1érp IVIBIBOYKO. - B
3TOM roy a0COJTIOTHO BCE BBIITYC-
KHUKHJ MEIBY30B IIPOIIUTK Y HAC
MEePBUYHYIO akKKpenuTanio. Co-
CTOSIBIIIMIACS 9K3aMeH Ha IoJTyde-
HUe cTaTyca « MOCKOBCKUIA Bpau»
MOXHO CYMTATh IEPBBIM 3TAlIOM
K aKKpeIUTaIM1 Bpadeil, KoTopast
craptyeT B ctpaHe B 2021 r. Bcé

3TO CTaJIO BO3MOKHBIM OJ1arofgapst
YCUJIMSIM TIPaBUTEIbCTBA MOCKBBI
u tuyHo Ceprest Co0ssHUHA, KO-
TOPBIH SIBJISIETCS MpenceaaTeeM
HaO0JII0IAaTEIbHOTO COBETA HAILIETO
YHUBEPCUTETA».

«K sK3aMeHaIIMOHHBIM 3a1a-
HUSIM COMCKATEJIM MOTYT ITOATr0O-
TOBHUTHCS 3apaHee, - MOSICHUIIA
JIupeKkTop MeToamyeckoro ImeHTpa
aKKpeIUTaLluH crenuanicTos 2Kan-
Ha CU30BA, - Bce oHU pa3zme-
eHbl B UHTEpHETE. A B cy00OTY
HaKaHyHEe dK3aMeHa MBI Ipeao-
CTaBUJI MEINKaM BO3MOXHOCTh
MOTPEHNPOBATHCS Ha MPAKTUKE
B CUMYJIIIIMOHHBIX KaOWHEeTaxX, 1
OYEHb MHOTHE BOCITOJIb30BAIUCH
ero. @opMart 3K3aMEHOB MaKCH-
MaJIbHO OTKPBITHIN 1 TOCTYITHBII».

Bpaum, oXxmmaBmue cBoOeit
ouepenu, cjierka HepBHUYAIU:
HEM3BECTHO K¢, KaKoe 3aIaHue
nomnanércs! Bripouem, Bc€ 31O
MOXO0Xe Ha WX MTOBCEIHEBHYIO
paboTy - ToXe HUKOTIAa HEe 3Ha-
ellb, ¢ KaKUMH MpodieMaMu
3aiaET B KAOMHET ouepeaHoi
0O0JILHOIA.

«MpbI paboTaeM TepareBTaMu
MHOTO JIET, W JIFOObIe BOIIPOCHI,
CBSI3aHHBIE C HAIIIEX Crienuantb-
HOCTBIO, JUIST HAc He TIpeacTaB-
JISTIOT CJIOXKHOCTH, - ACJIUTCS Bpad
MoOCKOBCKOIi TOpPOJACKOI MOJu-
kauHuKA Ne 12 Haramma BEP-
3UHA. - TpyanHee ¢ 3amayamMu
M3 CMEXHBIX ClieliMadbHOCTel
- OHKOJIOTMY, PeaHUMAalINU, He-
BPOJIOTUM».

2 ThiC. BPAYEM

NOAAJIN 3AABKNA
HA COAYY
IK3AMEHA.

«ITockoJIbKy MBI Bpauu 00111eit
NpakKTUKU, TO 00s13aHbI 3HATH
MHOTO€, UMeIoIlee OTHOIIIeHME
M K APYTUMM cHenuaau3aluusimMm
IOKTOPOB, - IIPOIOJIKACT Tepa-
neBT NOJUKJIUHUKH Ne 64 Paiixan
KYTUHUCOBA. - Ha sx3ame-
He MPUXOAUTCS BCE BCIIOMUHATD.
Benp manmeHTH IPUXOIST C ca-
MBIMM Pa3HbIMU XKajJlo0aMM».

IIpouenypa mojrydeHus CTa-
Tyca «MOCKOBCKMI1 Bpau» 100-
poBOJIbHAsI, OOBCKTUBHAS U
oecrnaTtHasg. Cnaya 3K3aMeHOB
npeaycMOTpeHa OMUH pa3 B 5
JIET, COUCKATEJEM MOXET CTaTh
Bpay u3 j1boro ropoga Poccun
CO CcTaxkeM paboThl MO CIelu-
anbHOCTU OT 5 net. IlpaBna,
BOJIOTOJCKUIA UJIM CapaTOBCKMIA
MEIVK He MMOJYIUT ITPpUOaBKH K
»KaJIOBaHbIO, MOCKOJbKY T'PaHT
IpaBUTEIbCTBA MOCKBHI pac-
CUYMTaAH TOJbKO Ha CTOJUYHBIX
MenukoB. Ho B 110060M ciiyuae
Mo KBaJu(pUKaALUU TOKTOp, YC-
MEIIHO CAABIIMA dK3aMeH, CTa-
HET HACTOSIIUM «MOCKOBCKUM

BpauyoM».

Enena
BOPOHOBA,
E.Voronova@aif.ru
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MOCK(

BCKHUE JTETCKHE T

TRITHHIK 0G0PMIIH 300 ThIC, CTPABOK JUIA LIKON |

KOHEL BUY-UHDEKLUU YXE BJIN30K?

B Mockse nepeaya Bmpyca ot matepu peOEHKY hakTUYeCKn UCKN0YEHa

3APABOOXPAHEHUE

25 JIET HASAA 3TOT BUPYC Bbl-
3bIBAN1 Y)XAC. CEWYAC EFO HA-
YYUJIUCDh AEPXATb NOA KOHT-
POJIEM.

B cmoauye 3a6epwuna pabomy
1l nayuno-npakmuueckas KoHge-
PEeHUUSL C MeNHCOYHAPOOHBIM Y4ac-
muem «CogpemenHble N0OOX00bL K
snevenuro BUY-ungexyuu 6 npak-
muke MOCK08CK020 30pasooxpane-
Hus». Yeeo yoanoce docmuub cmo-
AUMHbIM epadam ?

CnuAa - YKE HE NPUTrOBOP

BUY-uHdexuus - B OCHOB-
HOM HAITacTh OOJIBIIINX TOPOIOB.
Ho nHpuumpoBaHHbIX B MOCKBE
HAMHOTO MEHBIIIC, YeM B IPYTUX
pernoHax P® u meramonucax
Pa3BUTBIX CTpaH. YPOBEHb 3a00-
JieBaeMoCTH B ropojae B 2016-m
coctaBu 369,5 na 100 TeIC. Hace-
JIeHUs, 9TO Ha 39% MeHblile, yeM
B cpenHeM no Poccuu. O6cneno-
BaHUe Terepb MPoXomsT 4,5 MIH
YeJI0OBEK €XEroIHO, TO ecTh 38%
TOpoKaH - 3TaJOH IS MUPOBBIX
MEeramnoJjrcos!

Ho, noxanyii, camoe cepbes-
HOE JOCTUKEHNE MOCKOBCKOTO
3[1PpaBOOXPAHEHUSI - THICSIYU 370~
POBBIX MAJIBIIICH, POKIEHHBIX
matepssmu ¢ BUY-unbpekumeii.
DTO cTaI0 BO3MOXHO Oaroma-
sl KOMIJIEKCHOM paboTe ¢ Oepe-
MEHHBIMU XEHITUHAMU, UMEIO-
IIMMU Takoil auarHo3s. [puuém
TIOMOIIb OKA3bIBAIOT MTAIIICHTKAM
U3 BCEX POCCUMCKUX PETMOHOB,
HE JIeJIsI Ha «CBOUX» U «IYKHIX».
B 2016 1. puck miepenauym BUpyca
ot BUY-nionoxxuTeabHOI MaTepu
pebénky coctaBui MeHee 1%. B
r100aJIbHOM 3IpPaBOOXpaHCHUN
Takas 1udpa cuMTaeTcs npenesb-
HO HU3KOU. A B COOTBETCTBUH C
pa3pabdotaHHbIM BcemupHoii op-
TaHM3alneil 3IpaBoOOXpaHCHUS
€BpPOMNEUCKUM TJIAHOM JIEHACTBUM
no BUY/CIIWdy na 2012-2015
roJbl MO3BOJISIET (DaKTUUYECKU
TOBOPUTH 00 UICKOPEHEHUH «BEP-
TUKaJIbHOTO» PacpOCTpaHEHUsI
CMepTEJIbHO OITacHOM OOJIe3HM.

Eciu xe B MOCKOBCKOE MeJi-
yupexpaeHue oopamaercss BUY-
MH(PULMPOBAHHBIN PeOEHOK, OH
TapaHTUPOBAHHO ITOJyJaeT Me-
JIMKO-COLIMAIbHOE COTIPOBOXKIIE-
HUe, TI0Oble HEOOXOAUMbIE BUIbI
BBICOKOTEXHOJIOTMIHOM ITOMOIIN
1 COLIMATLHOM afgaTiTaliuuy.

Eme 20 net Hazan BUY-un-
dexkuus yHOCHIAa XU3HU JIO-
JIeii, HECMOTpPSI Ha BCE YCUIIUS
Bpaueii. Ceiiuac Takoil 1MarHo3
yKe He MpUroBop. MocKoBCKoOe
3IpaBOOXpaHEHNE 00CCIIEUNBACT
KU3HEHHO HEOOXOANMBIMH JIe-
KapCcTBaMHM BCeX HYKTAIOIIMXCS.
PesynwraT crout 3arpar. Y 80%
JIIOACH, TTOJIyJaloIINX aHTUPET-
POBUPYCHYIO TepaItnuio, BUPYC
B KPOBH HE OIIpeaeiaseTcs. DTo
3HAYNT: OHU HE 3apaskaroT OKpY-
JKaIOIINX, B TOM YUCJIe OJIM3KUX,

B MOCKBE
3ABOJIEBAEMOCTb

PAKTbI

HWXE, HEM B CPEAHEM
MO POCCUMN.

BNY-UHDEKLMEN HA 39%

20 man uenosex 6 mupe yauce noeudnro om CITH/la. Kpachas aen

T

il

mo4kKka -

CUMBOA NAMAMU U HA0eXcObl Ha usbasienue om 6eobl.

MOTYT IIPOXUTH TOJTO U UMETh
3M0POBBIX JeTeii. DTO CEeromaHs
JIYYIITII TTOKAa3aTeNTh IS MUPOBO-
ro 3apaBooxpaHeHUs1. CorjacHo
comonpocam, KUTEJIN CTOJUIIEI
Ternepb HAMHOT'O TEPIIUMEE OTHO-
carcd K moasam ¢ BUY-nHpex-
1ueit. MHorue MoHsUIM: ¢ 3TOM
cepb€3HOM MHMEeKIMel MOXHO
JKUTh TaK e, KaK C OOBbIYHBIM
XPOHUYCCKUM 3a00JIeBAHUEM.
Ecnu BoBpems mpoxoauTh o0cie-
IIOBaHUS 1 JICYUCHUE.

B FPYNME PUCKA -
BOMXXU U MUTPAHTDI

«CrnoxHeiilee 3ab0ojieBaHUE,
K KoTopbiM oTHOcuTcst BUY-1H-
dexius, TpedyeT MeXINCLIMUITIN -
HApHOTO HAYYHO-ITPaKTUIECKOTO
MOAX0/a, TOCTOSIHHOTO TMOBbIIIIE-
HUS KBaTu(UKALIUU MEIUIIAH-
CKMX KaJpoOB, - MONYEPKUBAET
3amMecTUTe b pykoBoautens /le-
napraMeHTa 3paBOOXpPaHEHHS
Mocksbl Anekceit IOTOHUWH.
- MHorue MOCKOBCKHME cIiela-
ymcThl B oomactt BUY/CITHU da
MPpU3HAaHBI B MEXIAyHAapOIHOMI
npodeccuoHalbHOW cpene,
Y4acCTBYIOT B MUPOBBIX HCCJIE-
JIOBaTeIbCKUX mporpammax. Pe-
3yJAbTaThl COBMECTHOM pabOThI
IMTOMOTAIOT OKa3bIBaTh MOMOIIb
o6oabHbIM BUY-uHpekuueit B
POCCHUICKON CTONMILIE Ha ellé
0oJiee KaYeCTBEHHOM YPOBHE, He
ycTynas Ty4IIuM MUPOBBIM Bpa-
YeOHBIM MPaKTUKaAM».

VBBI, B TTOCJIEAHIE TOABI OITac-
Hast TH(EKIINST B CTOJTNIIE OKA3bI-
BaeTCd BOBCE HE MECTHOTO «ITPO-
UCXOXOeHUsI». bosbliee
konmnuectBo BUY-unHbuM-
LPOBAHHBIX BBISBIISICT-
cs1 cpeay MHOCTPAHIIEB,
WHOTOPOIHUX U JUll 6e3
onpenejéHHOro MecTa
KUTEJbCTBA, YEM Cpeau
MockBuyeit. «Bo MmHOTOM

—

Ha TpubyHe CoBeta PenepaLiun.
ITo e€ utoram y mpue3Karoumnx
W3 APYTUX CTPaH U MOJIyYaroluX
nateHT ¢ 2013 mo 2016 rom BbI-
saBjieHue CUudUInca yBeIMYUIOCh
B 23 pa3a (B 00l11IeM KOJIMYeCTBE
GOJIbHBIX MOCKBUYEN MUTPAHTHI
3aHUMalOT 46%, a paHbllle 3aHU-
masu 2%!). BoisiBiienune BUY-un-
dexuuu - ¢ 0,5 10 6%, TYOEpKYIE-
3a - B 6 pas».

MOMOLLb - KAXXOAOMY

ITomorats u ipuesxkxum? Tak
BOIIPOC BOOOIIIE HE CTABUTCSI.

«MHoOTOJIETHSIST KOMIUIEKCHAST
pabota, KoTopast BeIETCS B TOPOJIe
TIpU MOAEPXKKE MTPaBUTETbCTBA
MoOCKBBI, Ja€T CerogHsl Bce BO3-
MOYHOCTH IJIs1 TIOJTHOIIEHHOTO
OKa3aHUsI MEITOMOIIU B aMOy1a-
TOPHBIX ¥ CTAIIMOHAPHBIX YCIIOBU-
sIX BceM 0e3 uckimoueHust BUY-
WHGUIIMPOBAHHBIM TpakJIaHaM,
HaxonsIIIIMMCSl Ha TEPPUTOPUU
MocCKBBI», - 3aBepWJI TJIaBHBII
cnenuamuct JlemapramenTa 3apa-
BoOXpaHeHusi MOCKBBI MO MPoO-
0sieMaM JIMATHOCTUKH U JieYeHHs!
BUY-undeknun, riaa Mocko-
ckoro ropoackoro nenrpa CITN/L
Anexkceit MA3YC.

IToka BuUpyc oka3sbIBaeTcCs
XUTpee YeJI0BeKa, OJ0JIETh €ro 1
MOJTHOCTbIO UCKOPEHUTD OOJIE3HD
MOHO TOJILKO COO0TIIa.

«@DyHaaMeHTajlbHas Hayka

B Mockee o6cyounu coepemertbie nodxodvt k mepanuu BUY-ungperxyuu.

K€M C HUM CZIeJIaTh, - MPU3HaI-
csa mpodeccop MeaUIUHCKOT
mkoibl YauBepcuteta Keiic Bec-
TepH Pezeps (Kmusiaenn, CIIIA),
3ampykoBoautesia IlenTpa uccie-
noBanuii B o01actn BUY-undek-
LM IIPH YHUBEPCUTETCKO¥ 00JIbHI -
e KiuBieHnckoro MeaMiuHCKOro
LIEHTPA, a TAKXKe NPAKTUKYIOLIMIA
Bpauy Maiikn JIEJEPMAH. - A
ceiriuac BUY-uHdekuus noaaaer-
ca tepanuu. bonee Toro, ecny aua-
THOCTHKA W JIEYeHUE TPOUCXOIST
Ha paHHUX 3Tarnax, TO MPOJIOIKU-
TEJIBHOCTh XW3HM TTAllMEHTa 04~
THU HE OTJIMYAETCS OT [TOKa3aTesei
HEUH(ULIMPOBAHHBIX JIIOJEH. DTO
BBILIAIOIIUIACS PE3YJIbTAT».

4 5 MAH YENOBEK

MPOXOOAT
OBCJIEAOBAHME.

IIpodeccruoHanbHoEe CO00-
1IECTBO MOAYEPKUBACT: HY>KHO
aKTUBHO MOAAEPXKUBATh pa3-
paboOTKy OTE€YEeCTBEHHBIX MPO-
TUBOBUPYCHBIX IIpEapaToB u
BaklMH. Poccuiickue yu€Hbie
B MockBe, HoBocubupcke u
Cankr-IletepOypre yxxe co3nanu
BakUMHBI TpoTuB BUY-nHpex-
1LIUY, KOTOPbIE XIYyT (DUHAHCHU-

Ha BTO MOBJMUSIO MOBBIIIEHUE
3(pHeKTUBHOCTU 00CIEI0BaAHUS
MUTPAHTOB Ha COLIMAJIbLHO 3Ha-
YUMBbIe 3a00JIeBaHUS TTOCIIE CO-
3MaHUsI MHOTO(YHKIIMOHATILHOTO
MUTPAIIMOHHOTO IIEHTPa 1 LIeHT-
paau3aluyu MEAULIMHCKOIO OCBU-
JIETENIbCTBOBAHUST» , - ITOTYEPKHYIT
A. IToroHuH. 3aKpbITh IPaHULIbI U
OTTOPOIMTHCS OT BCETO OCTAIBHO-
r0 MUpPa CErofHsI HEBO3MOXHO.
3HaUYUT, HAZ0 HAYYUTHCS STUM
DPUCKOM YTIPaBJISTh.

«Co3maHue cucteMbl 3(-
(heKXTUBHOTO KOHTpPOJISI 3a007€e-
BaeMocTu cudummcom, BUY-
uHpeKIreidn u TyoepKyIe€3oM
Y MHUTPAaHTOB Ha TEPPUTOPUU
MockBBl IpKO Tmokaszanao 3d-
(eKTUBHOCTh BHEAPEHUS HO-
BBIX OpPTaHU3allMOHHBIX TeX-
HOJIOTUM, - YTOYHWJ TJIABHBIA
CNENHUATUCT MO JePMATOBEHEPO-
Jgorun /lenaprameHTa 31paBoox-
panenus r. Mocksbl Hukounaii
ITOTEKAEB. - IIpoBeneHa Ko-
JioccajibHas paboTa, 0 pe3yib-
TaTax KOTOPOI ObLIO J0JOXKEHO

JIOJKHA Pa3BUBAThCS B KaxKAOMU
CTpaHe M IIPeXIe BCEro Ipu aK-
TUBHOI MOAAEPKKE TOCY1apCcTBa,
- yBepeH npodeccop MI'Y um. Jlo-
MOHOCOBA, 3aBe/IyIOIIMii 1a00opaTo-
pueii HannonajibHOrO MHCTUTYTA
3n0poBbs CIIIA Jleonug MAPI'O-
JIMC. - He nmes HayKu, BBl He
MOXEeTe MPUMEHSTh Te JIeKapcTBa
¥ OCBOWTH T€ M300pETEHUST, KOTO-
pble MpuLLIY U3-3a pyoexa. [Tpu
5TOM, KOHEYHO, HallMOHAJIbHAS
HayKa IOJIKHA ObITh MHTETPUPO-
BaHa B MUPOBY10. OUeHB XOPOIIIO,
410 B MOCKBE 3TO ITOHMMAIOT».

AAELLb OTEYECTBEHHOE
JIEKAPCTBO!

C TeM, 4TO «OOIIMe YCUIIHS B
o6oprbe ¢ BUY-uHpekimeit He-
00XOAUMBI», COIJIACEH U IPYrou
COBPEMEHHBIN YUEHBIN - CIIUKEP
MEXAYHAPOIHOM KOH(pEPEHILINH.

«5l 3aHMMaloCch 3TOM OoJe3-
Hblo ¢ 1982 roga. M BHayase 310
ObLTO YKaCHO: HOBBII BUPYC, MbI
0OSIJIMCh, UTO HUUETO HE CMO-

POBaHMUS 151 MPOAOXKEHUS UC-
OBITAHUH. A BOT TOJTOXIAHHOE
OPUTMHAJIILHOE OTEYECTBEHHOE
JIEKapCTBO MHPOBOTO YPOBHSI
ObLIO KaK pa3 MpeacTaBIeHO Ha
KOH(MepeHInN.

«BDTO MepBHIN 32 MHOTHE TO-
Il THHOBAIIMOHHBIN TIpermapar
B obnactu BUY-undexkuuu ¢
TIOJTHBIM [IUKJIOM TIPOM3BOACTBA B
Poccuu, pazpaboTaHHBbIi € rocy-
JMapCTBEHHOM MOMIEePKKOIT», - 3a-
SIBHJTA MCTIOJTHUTEIbHBII TUPEKTOP
komnanuu «BUPUOM» Oubra
AJIEIIINHA. Tlo cioBaMm 3Kc-
mepTa, CKJIaabIBacTCs] YHUKAIb-
Hasl CUTyalMsl, KOTlIa POCCUICKIE
TMalMEeHTHI PaHbIIe 3apyOeKHBIX
rmoJjryJyaT TOCTYIT K HOBOM, OoJjiee
0Ge3o0macHOI Teparuu.

Onug
BOPTA,
U.Borta@aif.ru

®oto PhotoXPress
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HACJIEAVE BAPOHECCbI CBPOCHT JIECA

B aTOoM roay B KOHkypce «MockoBckas pectaBpaLms» y4acTBoBasio

HACJIEJIUE

HA KOHKYPC
«MOCKOB -
CKASl PECTAB-
PAUUA-2017»
noAAJIn 100
3AMBOK. 3TO
PEKOPJ, CYMTA-
ET FNTABA BENAPTAMEHTA KYJ1b-
TYPHOTIO HACJIEANS MOCKBbI
ANEKCEW EMEJIbSHOB.

NMPECTU)XHAS NPO®ECCUSA

Konkypc mpaButenbcTBa Moc-
KBBI Ha JIYYIIIUIA POEKT B 00sac-
TU COXpaHEHUSI U ITOMYJISIpU3aIIIN
00BEKTOB KYJILTYPHOTO HACAEAUS

8 90 OBBEKTOB

3ATNET
OTPECTABP/POBAJIA
B MOCKBE.

«MockoBcKasi pecTaBpalus» Ko-
TOPBIIA TOI BO3BpAILAeT K XU3HU
3HAKOBbIC UICTOPUUYECKUE 3MaHUsI
CTOJIULIEL.

B xoHKypce aToro roga npu-
HUMAIOT Y4acTHe PeCTaBpalliOH-
HO-TIPOEKTHBIE MAaCTePCKUE, UH-
JKEHEPHBIE U IIPOU3BOICTBEHHbIE
opraHmM3anuu, COOCTBEHHUKHU 1

MOJIb30BaTEIM OOBEKTOB KYJIBTYP-
HOTro HacJienst MOCKBEI, a TaKKe
MHBECTULIMOHHbIC KOMITAHUU, [e-
SITEJT HAYKW U KyJIbTyPbI, PECTaB-
paTophbl, TJIaBHbIE apXUTEKTOPHI
MPOEKTOB - BCE OPraHU3aTOPhI 1
YYaCTHUKM PEMOHTHO-peCcTaBpa-
LIMOHHBIX pabOT, MPOBEAEHHBIX B
2016-2017 rr. ITo cioBam Atekcest
EmenbsiHOBa, 3as1BOK Ha ceil pas
OBLIO CTOJBKO, CKOJIBKO HU pasy
npexiae, a npodeccusi pecraBpa-
TOopa BO3BpalllaeT cede yBaxXeHue
W TIPECTIK.

«KoHkypc «MockoBckast pec-
TaBpalus» MPOXOAUT B CTOJIAIIE
CceIbMOIt pa3, - pacckasayl pyKo-
BonuTeNh JlermapraMmeHTa KyJIbTyp-
Horo HacJienust MockBhI. - B aTom
Tofy 3asiBOK poBHO coTHs. Kornma
cobupanu ux nepBblil pa3 7 Jer
Ha3al, MBI ¢ KoJuteraMu n3 Moc-
ropHacjienus eje-ene Habpanu
00BeKTHl Ha KOHKYpC. [Tpuxonn-
JIOCh yTOBapyBaTh IOJIb30BaTeNeH,
COOCTBEHHHMKOB, PECTaBPaTOPOB
noaath 3asBkU. M caMux o0beK-
TOB OBLTO MaJIO, ¥ TIOITYJISIPHOCTEIO
KOHKYPC HU Y KOT'O He I0JIb30Baj-
csi».

OnHako 3a 3TH 7 JIeT, 10 CJI0BaM
A. EMenbsiHOBa, BCe yBUIEIM, KaK
MOXOPOLIIE] UCTOPUIYECKUMA LIEHTP
MockBbl: oTpecTaBpupoBaHo 8§90
MaMSITHUKOB UCTOPUU U apXUTEK-
TypBl. «3TO U ycagbObl, 1 0CO0-
HSIKW, U O0OBEKTHI MTPOMBIIIIEH-
HOI apXUTEKTYPhI, U TOPOICKIE
CKYJIBIITYPbI, 1 00BEKThI BOMHCKO-
TO ¥ UICTOPUIECKOTO HEKPOTIOJIs,
- MMOSICHSIET OH. - Bcé aT0 GepexxHo

BOCCTAaHOBJIEHO, 1 pPabOThI MPO-
noypkarores. 3a 9 MecsileB 3To-
IO rofia JerapTaMeHT BblIal #
900 pa3pelieHuit 1 coryia-
COBAHUU pecTaBpalluu
HOBBIX OOBEKTOB. A 4
3HAYUT, MBI ellé

He pa3 cobepeéM-

cs1, 4TOOBI OLIEHUTH

Ocobusik 6aponeccol oon Pexk pecmaspuposaru

{ i -

mpu 2oda. Pabombl 6om-60m 0044CHbI 3AKOHYUMbCS.

PEKOPAHOE KONNYECTBO 0OBHEKTOB

OnHa U3 3HAKOBBIX pECTaB-
pauuii TOro roaa - NaMmsITHUKa
A. IlymkuHy, cTaBIIEro OMHUM U3
CUMBOJIOB MOCKBHI - 3aBepllieHa.
[To MHeHMIO I/1aBhI AeMapTaMeH-
Ta, yKpallleHheM ropoja mnocjie
pecTtaBpallMM cTaja U ycaabba
OCTaHKUHO.

Jlaneko He Bce 0OBEKTHI pec-
TaBPUPYIOT 32 CYUET MOCKOBCKOM

.

pe3yabTaThl U BHIOPATh JIYUIIIUX
pecTtaBpaTopoB. A TJIaBHOE, YTO
OT 3TOTO BBIMTPAET HAIIl TOPOJI».

KTO NJATUT?

CeronHs yjieHaM KOHKYPCHOI
KOMUCCHUH TIPEICTOUT CIIOXKHBIN
BBIOOD, MOCKOJIbKY MO KaXXI0M
HOMMHAIIMM KOHKYypca HYXXHO
OyJeT MPUHSATh HEMIPOCTOE pe-
IIeHWEe U OTIPEACIIUTD JTYYIINX U3
nyuimx. Ha mobeny npereHayoT

TaKKMe XEMYYKMHBI CTOJTMYHOMI
apXUTEKTYphl, KaK JIOHCKOI MO-
HaCThIPb, TAMSITHUK AJIeKCaHIIPY
IlymkuHy 1 ycanbba 6apoHecchl
BunrenbmuHbl hoH Pekk, Takske
M3BeCcTHas Kak «J1oM co TbBaMM»,
yTo Ha [IaTHULIKOI ynulie.

«E€ pecraBpupoBaiu B Te-
yeHue LeabIX Tpex JeT. Ceituac
paboOTHl 3aBepIIAIOTCSI, U MHE
JIIOOOTBITHO, KaK UX PE3yIbTaThl
BOCTIPUMYT IIPOCTHIC MOCKBHYM»,
- nogenwicst A. EMenbsHOB.

ka3Hbl. «[locneagHue Tpu roga
MPOLICHT padOT, BEIMOJTHECHHBIX
Ha YaCTHbIE UHBECTULIUU, BBIPOC.
B npo1uiom rogy nojioBUHy 00b-
€KTOB OTPECTaBpPUPOBAJIU 32 UX
cuét. B aTOM rony, aymaro, oyner
OoJIble», - 3agBW1 A. EMeIbIHOB.
IMpuuém pecraBpaiust B Mock-
BE€ - 3TO HE MPOCTO PEMOHT, MO~
yepKHyJ oH. Kaxkmasa TpeThs U3
HUX - KOMITJIEKCHAsI.
Wean AJIEKCEEB
®doto dayappa KYAPABULKOrO

YmM-2018

®YTBOJN - NPOCTPAHCTBO TOJIEPAHTHOCTH

11 POCCUACKUX rOPOAOB B
2018 roay 6yAYT NPUHUMATb
YEMNUOHAT MUPA NO ®YTEO-
Y - UITPE, KOTOPAS MO CYTU
CBOEM MPU3BAHA NIIOOEN OBb-
EAWHSATD, A HE PACCJTAMBATDb 10
KAKUM-JINEO NPU3HAKAM.

MErFANoJucC
BE3 KOH®DJIMKTOB

MockBa roTOBUTCS K IpaH-
INO3HOMY (DYyTOOILHOMY IIpa3-
THUKY O BCEM HampaBJICHUSIM.
3aBepireHa PEKOHCTPYKIIUSI
«JIy>XHUKOB» - TJIJaBHOTO CTa-
IMOHAa IIepBEeHCTBa, pa3dpabora-
HbI TIpOorpamMMbl 0€30MacHOCTH,
TPAHCIIOPTHOTO OOECTIeUYCHMUSI,
MEIULIMHCKOTIO0 00CTyXBaHUS
CITOPTCMEHOB W OOJICTIBIIIUKOB,
paciiupeHa ceTb TOCTUMHULL, IJIs
TYPUCTOB CcO3MaHa yaIoOHasT Ha-
BUTALIMSI.

ITo cnoBam mapa COBAHMU-
HA, ctonuua Poccum - oTKpbI-
ThIi 1 1OOpOXKeaTeIbHbI Me-
rarnoJiuc, rue oyaetr KoMhOOopTHO
BCEM yYaCTHUKAM U TOCTSIM
yeMIlMoHaTa MUpa He3aBUCUMO
OT X HAallMOHAJIbHOW, pacOBO,
PEJIMTUO3HON WM COLIMaIbHOM
TMIPUHAIICKHOCTH.

MockBa MMeeT OTPOMHBIN
OTIBIT MPOBEACHUS KPYITHBIX
MeXJIYHApPOJAHBIX CIIOPTUBHBIX
COPEBHOBAHUI, IMOCJIEIHUM U3
KoTophix ctan Kybok kKoHpene-
paumii-2017. Urpsbl, Ha3BaHHbBIE
reHepajabHol perietunueinr YM,
MPOILINA 6€3 MHIIUACHTOB U TIpe-
teH3uii PUDA K poccuiickoit
CTOpOHE.

N

o

Kpacoma uepuvt npuzsana arodeil 006e0unsmo u 600XHOBASIMb.

Ho, x coxanenuto, B rj1o0aib-
HOM MacITabe pacu3m U IUCKpU-
MHWHaAOUSA BCE €IEé OCTAalTCS
yacTblo (pyTd0sIa 1 6e3 Mep Tpo-
TUBOJECVCTBUS UM HAllleld CTpaHe
He 000UTHUCH.

B pamMkax IOOroTOBKH K
YM-2018 cocTosiyicst «KpyIJIbIi
croim» «ComeiicTBre pa3HooOpa-
3UI0 U CO3JaHUI0 CBOOOIHOM OT
ITUCKPUMUHAIIUUA CPEIBI B TOPO-
Jax, TpUHUMAIOIIMX YEMITMOHAT
mupa 1o ¢pyrooiy 2018 ., — poiib
M 33724 MOCKBBI».

Takue BcTpeun mpoxomsiT U B
JIPYTUX TOpoaax, KOTOpbie OyayT
npuHumars YM. Ux 1ens - 060-
paTUTh BHUMaHUE CIIOPTCMEHOB,
a TaKKe NpencTaBUTENIEU pas-
JIMYHBIX (PYyTOOJBHBIX KIyOOB,
0O0JIETBIIUKOB U BCEX IpakaaH,

4TO B OCHOBE OOPBOBI C paCU3MOM
W JUCKpUMUHALMEN JiexaT Tep-
MMMMOCTh U YBaXXCHHUE.

WHCTPYMEHT BOPbEbI
CPACU3MOM

Kaxk uzBectHo, (hyTOOI - cCamblii
MAaCCOBBIM BHJI CITOPTA HA IJIaHE-
te, B coctaB DUDA Bxoasar 206
cTpaH. «DTO KOJUIEKTUBHAS UTPa, -
roBopuTt uncnexTop POC no 6opb-
0e c pacu3MOM M TUCKPUMHHALMET
Anekceit CMEPTUH, - rae ecTb
YYBCTBO JIOKTSI, OTBETCTBEHHOCTH,
HEUCTOBasl JIIOOOBb K CBOEMY Jie-
1y. dyTOOJI MOXKET OOBETUHATD
M TIpaBWILHO (POPMUPOBATH Ha-
CTPOM MOJIOAOIO IIOKOJECHUSI».

ITo MHEHMIO YNIOJHOMOYEHHO-
ro nmo npasam yejoeka B MockBe

Tatbausl IOTIEBO, «byt-
0O0JIbHBIE KJIYObl U accoLMaliiun
TMOJDKHBI UTPaTh KIIFOYEBYIO POJIb
B NpoABUXeHUU (byTOOIa Kak
MOIITHOTO MHCTPYMEHTa OOpPbObI
C pacu3MoM, 3Ta uUrpa crocobHa
TTOMOYb ITOCTUTATh IICHHOCTY NH-
Terpauyu ¢ paHHEro AeTCTBa».

MockBa TIpOBOJIUT MHOTO-
yuclieHHble (yTOOJIbHbIE MaTYU
n ¢decTuBaI, TIe MOJOIEXD
YUUTCS OBITh MO3UTUBHBIMU
UTPOKAMHU U OOJICIBIIUKAMMU,
Ii€ MOJIOABIM JIIOASIM OOBSICHSI-
10T, YTO 0OJIETh HAJO «3a», a HE
«npotuB». B MI'Y opranusoBaH
KypcC JIEKIIUA O TOM, YTO TaKOE
JTUCKPUMUHALMS.

Poccus crana niepBoii cTpaHoi,
r7e Ha CTaJOHAaX BBEAEH MOHMU-
TOPUHT: TIPUCYTCTBYIOIINE Ha

MaTJax He3aBUCHUMBIC HaOJfoma-
TeJIU COCTABJISIIOT pariopThl HAPY-
IIEHUIA, IO KOTOPBIM MOTYT OBITh
BO30YXII€HBI COOTBETCTBYIOLIME
pa3oumpaTesbCTBa.

MockBa - Topo/, Tae UCITIOKOH
BEKOB MUPHO KMBYT IIpPEaCTa-
BUTEJIU Pa3IMYHbBIX HALIMOHAJb-
HOCTE M BEPOUCHOBEIAHUN.
To xe caMmoe MOXHO cKa3aTb U
o Cankr-Iletepoypre, Kazann,
Camape, Huxxnem Hosropone,
Bonrorpane, ExarepunoOypre, Ka-
JuHuHrpange, Couu, CapaHcke U
PoctoBe-Ha-/loHy.

11 roronos-

BE3 NPOSBNEHUM
PACU3MA
ANCKPUMUHALNN.

MMeHHO moaTOMY Mpe3ueHT
EBponeiickoii Koanuuum ropo-
JI0B MPOTHB pacu3sMa benenerro
3AKKHNPOJIN B xome «KpyTiIoro
cToJla» cKaszanl: «f yBepeH, 4To
NpU NPOBEIEHUU YEMIIUOHATA
mupa 2018 r. Poccus mokaxert
BCEMY MUpY MpuMep 60pbObI C
pacuzmoM B criopte. Kaxnplit u3
TOPOJOB, KOTOPBII MPUMET 3TOT
TYpHUP, CTAaHET B CBOE Mepe 00-
pa3LOM TOJIEPAHTHOCTU U yBaXe-
HUS K YeJIOBEKY BHE 3aBUCUMOCTH
OT LIBETA €T0 KOXW».

Oner CUBLIOB
®oro Anekcess JAHUYEBA/PUA HosocTn
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0 YEM TOBOPAT

«BUM-ABUA» SAKOHYUT NONE-
Tbl B CEPEAVHE OKTSIBP4. NO-
KA NEPEBO34YMKA OCTABUJIN HA
MAPLUPYTAX, YTOEbl BEPHYTb
NMACCAXWPOB JOMOM. U3-3A YE-
ro KOMNAHMUS, CYHUTABLUASICS
BJIATONOJIYYHOM, HE CMOTJIA
NAATUTbL 3A TONJIUBO? NOAOPO-
XAIOT NV ABUABUNETbI? MOXET
JIN TOCYAAPCTBO CAEAUTD 3A
NnoPSAKOM B ABUALLUUN?

NJOXAS
KOMMNAHUS

Ilpoenoswl camvie paznvie, HO
6ce HeymeuiumenvHole: NOCAEO0-
eamenvHoe KpyuieHue 8cex He2o-
cy0apcmeeHHbIX KOMRAHULL, pocm
YeH Ha asuabunemul, «CXA0NbIEA-
Hue» mypuHoycmpuu.

Kpax «BUM-ABua» ObLT He-
OXMAAHHBIM JJIs1 YUHOBHUKOB.
«Hamra gesiTeTbHOCTh peryian-
pyeTcs 3akoHamu P®, mostomy
MoBeJeHNE TeX, KTO BBIXOIUT 3a
npenesabl IPaBOBOTrO IO, MbI
IMpeacKa3bplBaTh HE B COCTOS-
HUU» - TaK OTBETUJ Ha BOIIPOC
«Au®d» o0 ToM, MoUeMy aBHUALIH-
OHHBII HaA30p HE YBUAE MPO-
o6i1em «BUM-ABua» paHblie,
ouIHATBHBIN MPeACTABUTED
Pocasnannu Cepreii U3BOJIb-
CKUMN. Mo, Bce BOMPOCH - K
BJamesIbIlaM, KOTOPBIC STKOOBI
pOcCCcUiicKre 3aKOHbI HApYILIUJIH,
- Pammmny u Ceetiane Mypceka-
eBbIM. K HUM HemaJio BOlpocoB y
IIPaBOOXPAHUTEIBHBIX OPTAHOB,
OJIHAKO 3a7iepXKaTh YETY MoYeMy-
TO HE CMOIJIM, U OHA TTOKMHYJa
npenenasl Poccuu.

ITo manuwim Life, Mypcekae-
BbI, TOTaIbIBasiCh O CKOPOM Kpa-
Xe, MOTJIM 3apaHee BHIBOOUTH
aKTUBBI yepe3 odiiopnl: «oub
MypcekaeBa mpojajia CBOIO TOTI-
JIMBHYIO GUPMY C MUJIIMAPIHBI-
MU 000pOTaMU 32 HECKOJIBKO He-
nenb 1o Kojiarnca «BUM-ABua».
Mecsuem paHblie 00aHKPOTUIN
dbupmy, KoTopasi cozngaBanach
IUIS yIIpaBiaeHUs (puHaAaHCAMU
MepeBO3YrKa».

Brpouewm, ecTs 1 Apyrue Bep-
CuUM NpUuYMuH nageHuss «BUM-
ABua». «Poccuiickuii macca-
JKMPOIIOTOK 3a MOJITO/Ia BhIPOC
Ha 22%, a BbIpy4Ka - TOJbKO Ha
11%, - TOBOPUT IJIABHbIA peIaK-

[IKOHOMMUKA
U BU3HEC

[ NTUYHDLIE AEHbIA:

NbroThbl, BKJIAAbI
U KPEAUTDI

[ TTPOrHO3bl

- NADEHME <BUM-ABUA»

Koro 3ageHeT kpax aBmanepeBo3ymnka
YAAP MO NACCAXHUPAM

L

Asuarxomnarnus «BUM-Asua» 3apecucmpupo

s o

6AHA 6 SNMOM 6apaice 6 nocénke

boeamoie Cabbl nod Kazanvro. B Unmepreme yoice utymsm, 4mo menepb nocé-
0K, NOMepAsULLITI MAK020 8bl200H020 APeHOamopa, NPUOEMcs nepeUMeHo8ams

6 beouvie Cabul.

®oro PNUA HosocTnt

TOP JKYPHAJIa «ABHATPAHCIIOPTHOE
o0o3penne» Anekceit CUHUII-
KHNMU. - O6bEMBI mepeBO30K
pacTyT OBICTpee, YeM BBIPYYKa,
U MOXHO MpenroJjaratb, 4To
KaCCOBBIN pa3phIB IIEPEKUBAIOT
WJIM HEJaBHO MEePEXUIN MHOTHE
aBHAIlePEBO3YNKN». Y TBEPKIATh,
YTO CUTYallMsI B IPYTUX aBUAKOM-
MMaHUAX, TIOMUMO «A3poduioTa» U
€ro «I0YeK», CX0Xa CO CIOXMB-
meiicst B «BUM-ABua», sxcnep-
Thl HE pelIaloTCcs, HO HeOhUIU-

Ha KUTACKUI PBIHOK, 3aHMXaja
LIEHbI aBUAOUJIETOB, CpaXasich 3a
naccaxkupoB. CUMBOJMYHO, UTO
paHee BO3TIaBIABIINMI «TpaHc-
aspo» Anekcanap Bypaux Ha
JITHIX Ha3HAYeH TeHINPEKTOPOM
«BUM-ABuna». CMOXeET U OH
pa3obpaThes B KITyoKe mpooaeM?

ITo cnoBam riaBel PocaBu-
auuu AnekcaHnapa Hepanbko,
KoMITaHUs 3agoykana 10 mapn
pyoneii. I1o kpenuram, oueBUI-
HO, pacIijlayuBaJIMCh C TOMOIIBIO

AJIbHO MMPMU3HAIOT BEPOATHOCTDH

HOBBIX 3317[MOB, 1 B KOHIIC KOH-

ciaenywimux 0aHKpOTCTB. «B
JIFO0OM ClIyJae MaJeHbKasl aBHa-
KOMITaHUsl, UMEIOLIas HECKOJIBKO
caMoJI€TOB, oOpeueHa B Poccun
Ha MpoBaj», - CYNTAET yNpaBJs-
1oumuii napTHEp rpynnsl «Pycaaiin»
Jdvutpuit MUPTOPOJICKHUUN.
«BUM-ABua» Kaxk pa3 u ctapa-
JIach CTaTh OOJIBIIONI: MO MpUMe-
py «TpaHcaspo» IoKyIaua HO-
BbI€ CaMOJIETHI, INTAHUPYS BBIMTH

NOoSABATCA JIN B POCCUMN CBOU XJIONOK,

Bpope 6b1 B Mara3suHax
MOABUNACH OTeYEeCTBEHHAA
OZeXAA, XOTA 3a4aCTy10 Aa-
e poccuincKkue KOMIMaHUU
mbioT B Kutae. A yx TKaHuU-
TO TOYHO 3apy6exHbie. Y Hac
CBOUX XJI0ITKA U LMIEPCTU He
0cTanocn?

0. loramoBa, Kunenrma

OTBeuaeT 3aMeCTUTE b MHHHC-
Tpa MPOMBINLIEHHOCTH ¥ TOPTOBJIH
Bukrop EBTYXOB, 3kcnepr npo-
rpammbl «/lesoBoe yrpo» Ha HTB:

- JIérkast mpOMBIILLJIEHHOCTD -
9TO BaXKHeM1as cTparernyeckast
oTpacib. E€ mpoayKiust UCIoib-
3yeTcs Be3Jie - B IPOU3BOJICTBE
MalllMH, CaMOJIETOB, NPOAYK-
TOB, B MeAULIMHE, B OOOPOHHOM
IIpoOMBIIIITIeHHOCTH. HemaBHO B

BAXHO 3HATb

110B 3Ta NMUMpaMuaa JOJITOB PyX-
Hyna. CaMoOJIETHI, 32 KOTOpBIE
«BUM-ABua» He paccuuTanach,
KPEIUTOPHI el IT0Ka OCTaBUIJIN.
JeitcTByeT u cepTuduKaTt 3KcC-
IIyaTaHTa, pa3pellaronmii me-
penéThl. «I1noxoe pemeHue - 10-
BEPSTH ITACCAXKMPOB KOMIIAHUM,
KOTODPYIO JIUXOPAAUT, - CYUTAET
J. MUpropoacKkuii. - BTo MOXeET
OBITH OTTACHO TSI WX KU3HEH».

Paszbupaem, umo deaams nacca-
ACUPam, y KOmopuvix 0Ka3anuco Ha
PYKax obusemst 045 noaéma nocne
cepeduHbl OKMA0OPs, U KAK KPU3UC
«BUM-Asua» ompasumcs Ha oc-
manvHbix nepeaémax. Pacckasvieaem
npe3uaent Corw3a TypuCTHIECKHX
arenrcts Cepreii OJIOB: «CambI-
MM 3alIMIIEHHBIMU MacCakKpamMu
OKA3JIMCh TE, KTO KYITWJI MAKEeTHbIIA
TYP C YapTEPHbIM NEPEIETOM OT STOM
aBMaKoOMITaHWU. B aToM cirydae oT-
BETCTBEHHOCTb JIEXKUT Ha Typorie-
paTopax - OHM JOJKHBI HAaWTH, KaK
TIEPEBE3TU CBOUX TYPUCTOB APYTU-
MU KOMITAaHUSIMU. A BOT Y T€X, KTO
Ky OWJIEThI CAMOCTOSTENNBHO, CH-
Tyarust cioxkHee. Ecim maccaxup
TPUOOPET OUIETHI Yepe3 areHTCTBO
WIN B oprice aBUAKOMITAHUM, TO
OH MOXKET MOJYYUTb 00PaTHO CBOU
JIEHBIM YKe OT HUX. Benb Ha pykax
Y HEro JOJDKHBI ObITh TOrOBOP Ha
OKa3aHUe YCIIYTH, TOATBEPXKICHIE
OIUIaThl U KacCcoBblii yeK. Te, KTO
NpHOOPEN OUIETHI OHJIANH, TTOTyYa-
10T JIMIIb MapUIPYTHYIO KBUTAH-
W10, TIe HammMcaHbl HOMep pelica
U BpeMsl BblIeTa. DTa KBUTAHLIUS
He TOBOPUT O TOM, UTO YeJIOBEK ITe-
penét oratuia. ['apaHTUpPOBaHHO
MoJTy4yaT IeHbIM T€, KTO MPUOOPEN
BMeECTe ¢ OUJIeTaMu CTPaXxOBKY OT
HeBbLIeTa. Boimary npousBenér
CTpaxoBasi KOMITaHMSI.

NOYEMY AEHBI! NOJIOXEHbDI
HE BCEM?

IIpenmnonoxureabHo, «BUM-
ABua» He BBIITMCHIBaJIA cpa3y Ou-
JIETHI Yepe3 OTHY M3 TII00ATbHBIX
CUCTeM OPOHUPOBAHUS (8 Mupe ux
namo: amepukarckas Sabre, 6pu-
manckasn Travelport, ucnauckas
Amadeus, amepukanckas Gabriel
u poccuiickasn «Cupena». - Pen.),
KOTOpas IIPONHUCHIBACT HOMEP
OpOHMPOBaHUsI, BHOCUT JaHHbIE
maccaxupa K cedbe B IIporpaMmy
U YYUTHIBAET oruiaTy ouieta. Y
«BUUM-ABua» uepe3 Takyro CUC-
TeMy OUJIeT MPOXOIJ He paHblIIe,
YeM 3a CyTKU-TIONTOpa Tiepe BhI-
JieToM. B aTOM ciiyyae maccaxu-

POB, KOTOPbIE CAMOCTOSITEIbHO
Kynuau ouiet yepe3 MHTepHeT,
B CHCTEMe KaK ObI He CYIIIECTBYET.
IToromy 1 HEBO3MOXHO 1aTh TOY-
HYI0 UH(OPMAIIUIO 10 YUCITY TTPH-
O0OpETEHHBIX y KOMITAHU Y OUJIETOB.
Jlaxke ecyiv TIpoKypaTypa WK Cy
00SIKYT KOMIIAHUIO BEPHYTH IEHb-
TU, TAaKUE MaCCaXKUPbI UX HE MOy~
YyaT win OyAyT KIaTh OYEHb JAOJITO.

OBPATHO - KAK XOTUTE!

«BUM-ABuna» ObL1a OMTHON U3
KPYIHBIX KOMITAaHUM, OCYIIECT-
BJISTIOIIX YapTepHBIE peiichkl B Typ-
o, bonrapuio, M3panns, OAD,
[pu-Jlanky, Utanuto, Mcnanuio,
I'peruto u ap. 25 ceHTAOps cTano
M3BECTHO, YTO KOMIIAHUS IIpeKpa-
TUJIa BCE YapTepHbIC MTEPEBO3KU.

BOJIEE 800 PA3

3A 4 MECALIA
SALEPXWVBAJTINCb
PEICHI.

DToro OB He TIPOU3OIILIO, €CIIN
OBl B Hauase ce3oHa PocaBuanust
1 Muntparc P® mpuciymmanich
K TypornepaTopaM. OHHU KajloBa-
JIICh, YTO AaBUAKOMITAHMSI OTUIATHIIA
MOJETHI 10 KOHIIA OKTSIOpSI, TOraa
KaK JIOJDKHA 3aKPHITh BECh CE30H.
Kpowme Toro, «BUM-ABua» yacto
oIUTauMBajia OWIET B OMHY CTOPO-
Hy, a Ha 00paTHbIif JaBajia CpecTBa
TOJILKO TIepen Bo3BpamieHueM. Ho,
3Has O MpobjieMax B KOMIAaHUM U
0 3amepkKax peiicoB 6omee 800 pa3
(!) 3a 4 mecsaua, PocaBuaiius mo-
3BOJIWIIA €1 22 CEHTSOpsT OTKPHITh
4 MOTOJHUTEbHBIX 3apyOesKHbBIX
HarpaBJICHMUS.

M3-3a Toro, 4yTo oTpacib note-
psTa OTHOTO 13 KPYITHBIX UTPOKOB,
LIEHbI Ha YapTephl YK€ HayaIv Mo~
HUMaThbcs1. Ho ToBbIIIIeHMEe Kaca-
€TCS1 TOJIbKO OTAEbHbBIX OUJIETOB.

Matepuansi nogrotosunu: Enena NJIOTHUKOBA, Anexceii YEBOTAPEB
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Boipacmum ceoit xnonok ?
®dorto Makcrma KOPOTHEHKO/TACC

Psg3anu cocTosiioch coBeliaHue
MO PYKOBOACTBOM ITpe3HACHTA
Brnagnmupa IMytuna. OH oTMe-
THJI, YTO HAM He XBaTaeT XOPO-
IIETO, KAaYeCTBEHHOTO CBIPHSI.
Oto npasaa. Ham gaHo nmopyue-
HHE CO3[aTh MOAIIPOTPAMMY 10
00€eCITIeYeHUIO CHIPEEM POCCHII-
CKOM JIETKOU MPOMBIIILIEHHOCTH.

JIEH U LUEPCTb?

Hamo maiity m1o1any 1 3acesiTh
ux. IMTocne pazpana CCCP mbl
ITOTEPSUTN COOCTBEHHBIM XJTIOTIOK.
Ceifuac MBI 3aKyITaeM €ro B CTpa-
Hax owiBIIero CCCP. Ho He Tak
JTaBHO OBIJT TIPOBENECH yIaYHBINA
SKCIIEPUMEHT I10 BBIPAIIUBAHUIO
xJionka B ActpaxaHckoi 1 Boi-
roTpaacKoit obacTsx. B mpomns-
BOJCTBE JIbHA MBI TAK3KE YTEPSITH
KomItereHIUM. [IpuHSITO pere-
HYE CO37aTh MEeXPEeTHMOHATbHBII
KJIaCTep 110 BEIpAIIMBAHUIO JIbHA.
B aToM mpoekTe OyIoyT y4acTBO-
BaTb MIBaHoOBcKast, Koctpomckasi,
CmoneHckas oonacTtu. I'1aBHas
3aja4a - 100UThCs, YTOObI CyOCH-
AW TIOJTyJaJTv T, KTO BBIpaIlBa-
€T 1 ITOCTaBJISACT JIEH POCCUMCKUM
npeanpusaTusM. To Xe caMmoe Ka-
caeTcs U IMIepCTH.

NOMALLHEE cpencTeo
NANWIJIOM U

Mo cratuctuke, 9 u3 10 yenosek He

MOHAC/IBILLKE 3HAKT, YTO TaKoe

nanuanomel M 6opoaasku... Ho eaga

m 1 13 10 3HaeT, Kak C HUMK CNPaBUTHLCS...

CneumanucTbl HaLWIW NPOCToe 1 04YeHb 3P deKTUBHOE

peweHune! Ectb Takor renb «Knapeony, KOTopbIi

aKTUBHO OTLLENYLUMBAET 3TV HENPUBEKATENbHbIE
HapoCTbl. Bbl HaHOCKTE Kanto renst «<Knapeon» Ha HApOCT, OH TEMHeeT
M NPOCTO OTBA/IMBAETCS, @ KOXa NPeKpacHO BOCCTAHABIMBAETCS.
Takovi Uyno-Fenb MOXHO UCNOJIb30BaTb B AOMALUHUX YCIIOBUSIX.

,2—37/4@ OV 2zt llilse
Al oevasere.e o a@./

M36aBbTeCh OT Nnanunnom n 6opoaasok

npsamo ceiyac!

3akaxuTe ceronHs no akuuu «Knapeon 3a 1 py6.*»

no 6ecnnatHomy TenedoHy: 8 = 8 OO' 1 00' 2 2 = 66

P

Mpu 3akase =
Hasobume

KnAPEQ.
Kod akuuu - &__

K16 =58 &
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CAMOJIETbI BCTAJIU, XXYJINKU CBEXANMK

Ckanpana ¢ «<BUM-ABWA» MOXHO Obl10 Obl |/|36e>|<aTb cyutaeT Bnagymmp XnprnHoBckuit

MHEHUE

OBLLMIA JONT PA3OPUBILUEN-
CSl ABUAKOMMAHMU COCTABMN
10 MNPA, PYBNEMN.

Ilo muenuro auodepa JIJIIP
Bﬂat)umupa KHUPHUHOBCKOIO,
ecau Ovl eocy-
dapcmeo cmpo-
Jce caeduno 3a
A8UAUUOHHOIL
ompacavio u 60-
8pemMs npecekano
mam 60poecmaeo,
COMHU mMblCAY
Arodell He no-

cmpadanu 0bl.

B4YUCTOM BUAE
MOLUEHHUYECTBO

To, uro nmpousonwio ¢ «BUM-
ABHA», npou301L10 HE B TEep-
BBII pa3 - cxoxkasi UCTOpUs Obljia
¢ «T'paHcaspo». U Bc€ 3TO OUeHb
HaIltoOMMHaeT (pMHaHCOBYIO IUpa-
muny. beiBaroT nupamMuabl 6aH-
KOBCKUE, KOraa 0aHKM JOMaloTCs
M OCTAI0TCSI 0OMaHYThIe BKJIATIM -
K1. BbpIBalOT mupaMuibl B CTPOU-
TEIIbCTBE, TTOCIe Kpaxa KOTOPBIX
0OCTalOTCsl OOMaHYThIe JOJbIIMKN
¥ TOCYIapCTBY IIPUXOIUTCS TO-
cTpaMBaTh UX AoMa. briBaloT Ty-
pUCTUYECKUE TTMPaMUIbI, KOTIa
BJIaJie IbLIbl TypOM3HECA MPOAAIOT
no0oJbllie MYyTEBOK, a MOJIyYeH-
HbI€ IEHbIY MMOTPATIT HEU3BECTHO
Ha YTO W B pe3yIbTaTe He MOTYT
OIUTIaTUTh TYPUCTaM FTOCTUHUIIBI.

M BoT Tenepn MBI HabJIOOA-
€M TPaHCHOPTHYIO MUPaAMULIY.
Asnakommnanusg «BUM-ABUA»
npoaana rpaxaaHaMm 200 TeicaY
OMJIeTOB HAa CBOU CAMOJIETHI - U
BIPYT BBISICHSETCS, YTO BO3MOXK-
HOCTH TIepeBE3TU MACCAXKUPOB Y
nepeBo3uyuka HeT! Y Hero noJji-
ru nepen 6aHKaMu Ha 7 MJPZH
pyOJieli, OH He IUIaTUT 3a Kepo-
CcUH «JlomMonenoBo» U Apyrum
a’poriopTaM, OH He BbIIJIauMBaeT
3apInIaTy IepcoHaIIy, He BO3Bpa-
11aeT IeHbIY 3a apeHIy CaMOoJIE-
TOB. Bnagenbinl pupmbl 3apabdbo-
TaJIU Ky4y I€HEer, U UM YAQJIOCh C
STUMH IeHbraMu cOexKaTh 3a Irpa-
Hully. To ecTh B YUCTOM BUJIE MbI
nMeeM MollleHH4YecTBO! CTaThbs
159 YK P®, no KoTopoii BceM
BUHOBHBIM CJIEAyeT IPUCYIUTH
1o 20 JieT TIOPbMBI.

BEPXYLUKY CAXATb,
MNPEANPUSATUE
CNACATb

Ho npu sTtoMm camy
aBMAKOMIAHUIO HAIo
MbITAThCS JTIOOOK LIEHOM
COXpaHUTh. YOepure
BCIO TTIPOBOPOBABIITYIOCS
BEePXYIIKY - XO3sIMHa,
nupeKTopa, oyxraarepa
otnaiTe nox cyna. IMoc-
TaBbTE BHEIITHUX yIIpaB-
JISTIOMUX - MUHTpaHC
IOJI)KeH MOABbICKATh
YEeCTHBIX U OMBITHBIX
CHELMAaUCTOB, U MYCTh -
KOMIIaHUs Tajbllle pa-
o6oraet. N'ocymapcTBO
KOMIICHCHPYET YOBITKH
BCEM TeM, KTO MOCTpa-
IaJl OT XXYJIMKOB, a IMO-
TOM U3 CBOEI MpUOLLIN

aBMAKOMITAHUST CTaHET
BO3BpallaTh €My 3THU
nonru. JIpyroii BapuaHT
- onucaTh UMYLIECTBO
OBIBIIMX BJaNeblleB
aBUAKOMIIAaHUU, BEPHYTh

«200 moicsu 6unemoé npooanu, u 60pye bisICHACMC, YN0 603MONCHOCIU Nepege3mu
naccaxicupos y nepeeosuuxa Hem eoooujels

IEHBTU C MX 3apyOeKHBIX
CUETOB M MYCTUTh Ha CIIaCeHUE
npennpustTus. Ecim He XxBaTUT
3TUX ACHET, TO B3SITh U3 Pe3epPB-
HOTO (pOHJA MpaBUTEJbCTBA. A
BCE OCTaJIbHbIe KOMITAHUU HAaJ0
B3SITh TEM BpPeMEHEM I10JI CaMbIit
KECTKUI KOHTPOJIb.

BUNETOB MPOOAJIA
KOMIMAHUA
HAKAHYHE KPAXA.

B KOHIlE KOHIIOB, €CTb CaAMO-
JIETBI, €CTh OTIMYHBINI IEPCOHAI,
KOTODBI HU B 4éM HE BUHOBAT.
TTu10TEI, CTIOAPIECCHI - BCE TOTO-

TEeXHUKa - IPOI0JIKANTE CTPOUTD,
a Tope-pyKOBOTUTEIAMHU ITycKait
ciaefoBaTenu 3aHuMaTcs. Eciu
JIOITHYJI 0aHK, Y HETO XK€ OCTallCh
KacCHphbl, cueTa, 3MaHKe - Bbl yOe-
pUTe BepXyIIKY, a caM OaHK ITyCTh
paboTaeTt, YTOObl HUKTO HE MaHU-
KOBaJl 1 He 0exXajl CHUMATh CBOU
BKJIAJIbI.

YNPABNSATb KAKB CCCP

Mpur B JIAITP MmHOTO JIET TO-
BOpHUM: IaBaiiTe BOCCTAHOBUM
MuHUCTEPCTBO TpaxaaHCKON
aBuManuu. Y Hac OrpoMHas CTpa-
Ha, pacCTOSIHUS MEXIy ropo-
JaMU - THICSIYU KWJIOMETpOB. B
Poccuu ecth MecTa, Kyaa TOJbKO
Ha caMoJIETe MOXKHO 100paThes,
TIie HEeT HU XKeJIe3HOM TOpOru, HU
MOPCKOTO MJIA PEIHOTO MOPTA,
HM HOPMaJIbHBIX aBTOMOOMUJIb-

BBI IIpOJ0/KaTh padoty. [loaTtomy

HbIX gopor. Heab3s1, 4ToOBI BceMu

HC Hago pYIIUTb aBUAKOMITaHUIO!

aBManepeBO3KaMM B TaKOU 00J1b-

U «TpaHcaspo» Toxe Hy>KHO ObLIIO
coxpaHuTh. ApectoBaThb Ilnema-
KOBA C 3KCHOM, BEPHYTb UX JICHBIU
MU3-3a rpaHUIIbl, a OU3HEC CaCTH.
ITyctb camonérel etaroT! KetaTtu,
ecJii 00aHKPOTUJIACh CTPOUTEb-
Has ¢upmMa, OHa Bedb TAaKXKe MO-
>KeT paboTaTh: eCTh paboune, ecTh

IIIOM CTpaHe 3aHMMAJICS MaJICHb-
KUl nenaptameHT B MuHTpaHce!

IloaTOMY TIEpBBIIE HEOOXOAM -
MBI IIar - BOCCTAHOBUTb HOP-
MaJIbHOE aBUAIIMOHHOE BEIOM-
cTBO. M BTOpPOIA 1Iar - B3SITh MO,
XKECTKUIT KOHTPOJHh BCE aBHMAa-
KoMIaHuu. Bbl roBopute, 3TO

Ballla yacTHasi COOCTBEHHOCTh?
IToxanyiicta, Mbl B Balll OU3HEC
He Jie3eM, HO, €CJIU BbI B3sUJIU Kpe-
IUT, OyabTe NOOPbI, COOOIIUTE
rocyIapCTBEHHOMY KOHTPOIEDY,
CKOJIBKO B3SIJIM M Ha 4TO. baHku,
KOTOpBIE AAIOT KPEIUT, TOXKE He-
MeIJIEHHO TOJIKHBI MH(GOPMUPO-
BaTh aBUALlMOHHOE BEJOMCTBO:
nonyctum, «BUM-ABUA» B3si1a
muapa pyoseii. M torga k Heid
npue3xkKaeT PeBU30p U3 MUHUC-
TepCTBa U TOBOPUT: CTOIM, Kyla
nomén Muummapn? OranTaiitecs!
EMy nokasbIBaloT MJIaTéxKu: BOT,
ToXanyiicra, 3a KEpOCUH, BOT MBI
3arnjaTuu 3apruiaTy JETYNKaAM,
BOT pacCUUTaJuCh 3a JIU3UHT
camosieToB. PeBu3op Bcé 3T0 BU-
JINT, TOBOPUT: MOJIOAIIBI, MOXETE
pabdoTaTh Jajbliie, CIOKOWHO BO-
3UTh NACCAXKMPOB.

Bcé aT0 yXe ceituac JOJKHBI
JIeJlaTh MUHUCTP TpaHCIIOpTa
CoxkonoB u 1iaBa «PocaBuaumnn»
Hepanbko. Y HUKaKkue cChlJIKM HA
TO, UTO OOJILIIMHCTBO aBuanepe-
BO3YMKOB Y HAaC B YaCTHOI COOCT-
BEHHOCTH, HUKOTO HE JOJIKHBI
ocTaHaBIMBaTh. YacTHas He YacT-
Hasl, HO Bbl KOHTPOJIUPYITE, KyIa
WOYT JeHBIU, YTOOBLI He TTOCTpa-
nanu naccaxupbl! YToObI pa3Hbie

npoxoaumubl u3 «BUM-ABUA»
U1 TOMY ITOJOOHBIX KOMIIAHUI He
OCTaBWJIM HAIIUX JIOACH B 9y-
XKOU CTpaHe, B 4y>KOM aspoIlop-
Ty HOUYEBaTh Ha OETOHHOM IIOJTY.
DTO Xe OrPOMHBIN cTpecc AJs
MUJIIMOHOB! CTO THICSIY YETOBEK
IJIe-TO 3aCTPSUIM, HO Y HUX XK€ €CTh
YJIEHBI CEMbU, POICTBCHHUKH,
IPY3bsl - MUJIJTMOHBI JIIOJACH 13-
3a aTOoro BojHytorcs! Best ctpaHa
BOJIHYETCSI, IVISIAST, KAK HU B YEM
He MMOBUHHEBIC JIIOAU My4JaloTCs
M3-3a TOr0, YTO KAKOM-TO YIILIbIA
OpeaIpUHUMATEIb TIPEBPATHI
CBOI OM3HEC B MOLLIEHHUYECKYIO
cxeMy! C Kakol cTaTh 3TU JIOIU
JIOJKHBI cTpagath? Ham B Poccun
XBaTaeT CTUXUMHBIX OCICTBUIA,
YTOOBI KTO-TO 3/I€Ch yCTpauBas
eIlé U pyKOTBOPHEIC.

IToaTOMy HaBecTH TTOPSITOK B
3TOI oTpaciau MoxHo. U, Bumn-
MO, HEOOXOAUMO ObLIO, YTOOBI
MUHUCTP TTOJIYYMJI HAaTOHSI OT
Mpe3nIeHTa, - TOJbKO TOrAa OH
TIOHSII, YTO HAaIO OBUIO ACHCTBO-
BaThb MO-APYIrOMYy.

Ho Benb 1 ero MOKHO TTOHSITh.
4 MOBTOPSI0: MUHUCTP TPAaHCIIOP-
Ta y Hac TeperpyXeH - y Hero u
PEYHOM TPAHCIIOPT, U MOPCKOM, U
aBTOMOOWIIBHBIN, ¥ JOPOTH TOXE
OH cTpouT. Tak Henb3s1! B coBeT-
CKO€ BpeMs CyIIeCcTBOBajIo Mu-
HUCTEPCTBO aBTOTPAHCIIOPTHBIX
M IIOCCEMHBIX TOPOT, OTACIBHO
OblIM MUHUCTEPCTBO PEYHO-
ro TpaHcriopta, MUHUCTEPCTBO
MOPCKOTO TpaHcropta, MuHuUcC-
TEePCTBO TPaKIaHCKOI aBUAITN -
BCEro YyeThbIpe BEAOMCTBA. A eciiu
IMOCYUTaTh MUHUCTEPCTBO TPAHC-
MOPTHOIO MAaIIMHOCTPOECHMUS,
KOTOPOE CTPOMJIO TEIIJIOBO3HI U
MPOYYIO TEXHUKY, TO TTOJTYIUTCS
LIEJIBIX IISITh MUHUCTEPCTB. A ceif-
yac BCEro 0JJHO, B KOTOPOM BCEMU
IIpo0OJIeMaMy aBUAIINY 3aHIMAaCT-
€4 KaKOi-TO IenapTaMeHT.

N «cmacubo» 3a 3T0 MbI JOJIKHBI
cKazaThb TeM, KTO MpUAyMaJl M Haco-
BETOBAJI IIPE3UACHTY ITPOBECTH Ta-
KYIO aIMUHUCTPATUBHYIO pechopMy
13 mer Hazan, B 2004 r. ABTOpa 9TO0I
pedopMbI TOXKE ObI TPUBJIEYb K OT-
BETCTBEHHOCTHU BMECTE C TEMU, KTO
ycrpou kpusuc ¢ «BUM-ABUA».
Hauymum, HaTBOPWIN KCITepH-
MEHTOB HaJ 3KOHOMUKON, Haf
>KUBBIMH JIIOIBMU - XOPOIIIO OBl 1
OTBETHUTb 32 3TO.

3anucan Buktop OPbEB

®doTO U3 coupanbHbIX ceTeit

SHAETE JIU Bbl, YTO TAKOE KAYECTBO XWU3HU?
AYTO SHAYMUT KAYECTBO )XU3HMU B 50 JIET?

Korza xeHwumHe ncnonxsetcs 50 net, oHa BCTynaeT B
WHTEPECHENLUYIO, & BO3MOXHO, W CYaCTAVBENLLYIO NOPY
CBOEW XM3HW. HakoHEL-TO HaCTynnI0 BPeMS, KOraa LEeTH
BbIPOC/IN, BHYKV MOAPACTAOT M MOXHO NOXWTb 4151 cesl.

OTHOCUTECH C NETKOCTBIO K MOPLLWIHKAM 1 APYrviM Npo-
SIBNEHNSIM BO3PACTa, XEHLLHa B I060M BO3pacTe MOXeT

MeZMLVHbI BCETO NLLb Ha 25!

¥ MEIb cnoco6CTBYeT aHTUOKCHAAHTHOH 2~
3awure KNeToK, npeaynpexaaer
aHEMMIO, YKPENAAET CTEHKH COCYAOB

W LUNHK o6napaer

UMMYHOMORYAMPYHOLIMMN CBOICTBAMH,

BocnonuaeT &
oy ToanG TP

B cenede I
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GEJIEH - MUKPOJJIEMEHT 1OJIFOJIETUA

Hac B 3TOM BO3pacTe elLLe paboTaloT U BEAYT akTVBHbIA
06pas Xu3Hu, He 1mest BO3MOXHOCTM NMOCTOSIHHO Moce-
LLaTb BPaya ¥ NPOBOAMTbL pasnnyHble obcnenoBanus. Ho
HE BCE MOMHAT 0 TOM, YTO Hallle 3[,0POBbE, KaK U KaYeCTBO
HalLe Xn3Hu, Ha 75% 3aBucKT OT 0Opasa Xu3Hu, a ot

¥ BUTAMUHDI rpynnbi B
Heo6XoAMMbI ANA HOPManbHOro
(hYHKUMOHUPOBAHUS LEHTPANbHOI
1 nepudhepuyeckoii HepBHOii CUCTEMbI

BbIMNSAETb KPACMBOW M COONA3HUTENBHOM, ObiTb 60PON
1 3HepryHoi. CTapaitech cneauTs 3a coboi, MCronb3ys
L1 3TOr0 Kaxayto CBOBOAHY0 MUHYTKY. Puanyeckue yn-
PaXHEHUS 1 YBNAXHSAIOLLAS Macka AJ1s1 LA HUKOTA He
ObIBAIOT MLLHMMK. HalLe yNbibaiTech CBOEMY OTPaXeHWIO
B 3epKarle - HACTPOEHIE OT 3TOr0 HENPEMEHHO YyuLLINTCS!

O6bLEKTUBHO BO3PACT XEHLLMHbI Moc/e 50 HanomMuHa-
€T He 0 CTapeHuu, a 0 TOM, 4TO XEHLLYHA A0NXHA YAEeNATb
60nbLUE BHUMAHMWS He TONIbKO CBOEMY BHELLHEMY BUAY U1
3MOUMOHANBbHOMY COCTOSIHUIO, HO 1 COCTOSIHMIO CBOEMO
300poBbs. He Cekper, 4To C BO3PacToM Halle 3L0P0Bbe
NOCTENeHHO HaumHaeT ocnabeBatb. Y KaXkaoi U3 Hac BO3-
HUKAIOT pa3Hble Npobembl, HO CaMoii PacNPOCTPaHEH-
HOIA, COrNacHO CTaTUCTVKE, HECOMHEHHO SIBASIOTCS 3a-
6oneBaHs cepe4HHO-COCYANCTON cucTembl. MHorve 13

4T0 Xe noMoraeT CHU3WTb PUCK Pa3BUTUS CePLEHHO-
COCYAMCTbIX 3200NEBaHNI M COXPaHUTL 3A0P0BbE? CeneH -
BaXHENLLN 3NEMEHT aHTUOKCWAAHTHON 3aLLuThl opra-
HU3Ma. ButamuHbl, GnaBoHOUALI, KOSH3UMbI HE MOTYT
3amMeHuTb CceneH. HepocTaTok ceneHa He Tobko cnocobe-
TBYET CHUXEHWIO UMMYHUTETA M paboTOCNOCOBHOCTH, HO
V1 BELET K pPasBUTUIO CEPAEYHO-COCYAMCThIX 3a601eBa-
HWiA, NpoLLeccam NPeXAeBPEMEHHOMO CTapeHNS.

Haww pauuoH, gaxe npu BHELHE NONHOLEHHOM MNi-
TaHWUM U HOPManbHOM COAEPXaHuy GENKOB, XMPOB U yr-
NeBOA0B, 4aCTO 0Ka3blBAETCH AEPULIMTEH N0 HE3AMEHN-
MbIM MUKPOHYTpreHTam. OCHOBHbIE MPOAYKTbI MUTAHUS
coaepxar ceneH B HeOOoMbLMX KONMMYECTBAX, NO3TOMY
He BCera MoryT 06ecne4nTb JOCTaTO4HOE NOCTYNeHNe
3TOr0 MUKPO3EMEHTA B OPraHn3M C NULLEN.

[ o c 4 & BUTAMMUHBI-AHTUOKCUAHTbI
KOT ﬁ A, G v E, ycunusas aHTOKCHAAHTHOE
ReiicTBue Cenena, cnocobeTeyroT
CHIDKEHUHO PUCKA BOSHUKHOBEHUSA
CepAeYHO-COCYAUCTbIX 3a6onesanmit

CNOCOGCTBYET YCBOGHMIO BUTAMUHA A

Y Komnnusur CEJIEH o6ecneuuaer
CYTOYHYI0 NOTPEGHOCTD B CEnexe ans
OpraHu3Ma B3pocnoro Yenosexa

cene

10 BUTAMHHOB Bt 2
3 muHepana-, y=: o
HCEREH -

= e_—

g

=
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PekomeHayeTcs NPUHUMATL CENeH B COCTaBe CeNleHCoAepXallux npenapaToB B PEKOMEHA0BaHHOW I

CYTOYHOM [,03MPOBKe, KoTopas cocTaBnaeT 70 Mkr B cyTku. ExxepHeBHblit npuém Komnnueut Cenex moxet

I o6ecneunts OpraH13M He TONbKO CYTO4YHOM [1030i1 cefleHa, HO U cOanaHCcUpoBaHHbLIM KOMMIEKCOM BUTaMM-

I HoB 1 MuHepanos. Takum o06pasom, 60 TabneTok u3 ynakoeku Komnaueut Cene - 310 ABa nonHbix kypea |

| npuéma ans nopaepxxaHus KPacoTbl U 3A0POBbS, XXU3HEHHOTO TOHYCa U BHEpPruu. 1
PerynsapHbiii npuém npenapata Komnnueut CesneH ¢ «MMKPO3JIEMEHTOM JONTroNeTHs» B COCTaBe Cnoco6CTay-

€T YKPen/eHmio COGCTBEHHbIX 3aLLMTHBIX MEXaHU3MOB [/l CHUKEHUS PUCKa BO3HUKHOBEHUS CEPAEYHO-COCYAUC-

Tbix 3a00/1€BaHMI1 M NPOANEHNs aKTMBHOIO 00pasa xu3Hu. Hactynaet oceHb xu3uu? Myctb oHa GyaeT 30510T0iA!
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JNEHBIU

3 MJ1H PYB. NOTEPSJIA YUTATENb-
HULA «<AUD», BJIOXUB AEHBIN B
OBJIUFALUU KPYNTHOTO BAHKA.

«Mut ¢ mamoii u douepvro meuma-
AU Kynumby K6apmupy, - Hanucana
«AuD» mockeuuka Hamanes b. -
Harxonuau empoém 50 moic. don-
aapos. Yepes unancosyro komna-
HUIO, KOMOPAs HA pbiHKe pabomaem
24 200a, enoxcuau derveu 6 cyoop-
OJuHUpOBaHHble 00AUAUUU KPYNHOO
oanka. Purkomnanus o0ssAcHUNA,
umo obaueayus - He aKuyus, Komo-
pasi modcem nadams u pacmu. Imo
3aém, mo ecmbv 0012, KOMOPbLLL Hepe3
3 eoda eepnémcs ¢ npoyenmamu. Hu
0 KAKUX 803MOJICHbIX PUCKAX HAC He
npedynpeduau - Haobopom, yeepsi-
au, umo smo 6esonacro na 100%. B
umoee OaHK, KOMOPbLL 8bINYCMUNL 00-
aueayuu, 00aHKpOMUACS, U HaM 006~
A6unu, umo obaueayuu 6ydym cnuca-
Hot. Mot dowinu do cyoa, HO éepHymb
Y0anoch Auub MAayro 4acmo OeHe».

FAE NACYTCH XYJIUKU?

0O06006paTh OOBIMHOTO BKJIAIYMKA
TOTOBBI HE TOJTBKO COMHUTEJTHHBIC
«AHBECTKOMITAaHUM», HO U CEPhE3-
Hble 6anku. Caenamu Bkian? 2Knu-
T€, YTO BaM MTO3BOHSIT U MPELIOXKAT
3apaboTaTh Ha (POHIOBOM PHIHKE.

«MDuHaHCOBBII PBIHOK 0J1aro-
MIPUSTEH IJIST XKYJbsI, TOCKOJIBKY
3[1eCh TOPIYIOT HE TOJbKO AEHbra-
MU U YCITYTaMU, HO Y «<BO3IYXOM», -
npenocreperaet 3koHoMuCT VipuHa
JIATIMHA. - MoXHO T “THa4Ye Ha-
3bIBATh aKIMU - «[IPABO» Ha JOJII0
MMYIIECTBA MPEITTPUSITHSI, KOTO-
DYIO BbI, CKOpee BCEro, HUKOIIa He
TTOJTyYUTe,, VTN OOJTUTALIAN - «pac-

TAPOBBIA Y

|
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MAHbKA-OBJIUTALIUA

Kak 6aHKvpbl 6eCCOBECTHO 0OMaHbIBAOT HEOMbITHBIX BKJ1QAYNKOB

EMI}\]

ripuhsnnq

Pabomnuru o6ysnoit gpabpuru «Ilapuicckas KommyHa» npuobpemarom
obauzayuu 2ocyoapcmeenHoeo 3aima, dekabps 1940 e.

TUCKY», YTO MPEANPUITHAEC 3aHSUIIO
Y Bac MoJ MPOIICHTHI HEKYI0 CYMMY
JIEHeT, KOTOPYIO OHO MOXKET U He
BepHyTh? Ho ecTh, KOHEUHO, 1 MO-
ILIEHHUYECKHUE CXEMbI B UMCTOM BU-
ne. Harmpumep, perHOK Dopekce, re
MOIIEHHUYECTBO - CAaMO YTBEPKIIe-
HMe, 9TO Ha Kypcax BaJlOT MOXET
3apabaTbiBaTh KTO-TO €lIE, KpOMe
0GaHKOB-TUTAHTOB, OITEPUPYIOIINX
orpoMHbIMU cyMMaMu. M 3anpe-
IIEHHBIC B HEKOTOPBIX Pa3BUTHIX
CTpaHax OMHapHbIE OIMIIMOHBI - 10
CYTH JIOTepes, TTOIBbITKA yTaaaTh 0y-
IylIyto 1ieHy aktviBa. KoMmanuu,
TaKM 00pa3oM IPUBJICKAIOIINE

MHBECTOPOB, HAIIOMUHAIOT (DMHAH-
COBBIE ITMPAMUIbI».
«Ceiiuac roTOBUTCSI CTPOUTENbC-

BOro (pMHAHCOBOTI'O XYJIbS - Y HacC
MnpeKpacHo cebst UyBCTBYIOT U (ho-
peKc-0poKephbl, U KPUITOBATIOTYM -
KU, - YBepeH (PUHAHCOBbII AHATUTUK
Hrops ITAPUKOB. - A rrie LIB?»

HEQETCKUE UTPbl

bank Poccuu B
3TOM TO[ly COOMpaeT-
cs BHectu B ['ocmymy
3aKOHOTIPOEKT, KO-
TOPBIN HE Pa3peLInT
HMHBECTOPaM-JIIO0UTE-
JISIM TTyCKaThcsl B (DU~

HaHCOBBIC aBAHTIOPBHI.
«Oc0060 3a1uIaeMoi Oﬂ, HO YBE-
KaTeropum HeKBa-

TUGULUPOBAHHBIX )KV".LI,E' FOCY-

WUHBECTOPOB OyaeT
OrpaHUYEH AOCTYIT K
CJIUIIIKOM CJIOKHBIM
UHBECTULIMOHHBIM
MHCTPYMEHTaM, PUCK KOTOPBIX
He BIIOJIHE IOHSITEH, - ITOSICHWIN
«An®» B IIB. - Korna Takoii 3aKkoH
BCTYIIUT B CUJTY, (PMHAHCOBAsI Op-
TaHW3alMsI He CMOXET Mpenjiarath
NOJ00HbIE MHCTPYMEHThI HAaUMHA-

TBO NMpaMMH bl HA OCHOBE TaK HAa3bI-

IOIIMM MHBCCTOPAM».

BaeMbIX KpPUIITOBAIIOT (8upmyans-
Hbvix MoHem. - Pell.), - TPOTHO3UPYET
Opokep, ObIBIIMI TON-MeHeIKep
KkpynHoro 6anka Hukounaii XAJINC-
TOB. - butkouHs! (camas nonyasap-
Haa u3 kpunmosaniom. - Pen.) mo-
HYDKAIOT B LIEHE JUIST TIOCJIEAYIOIIEN
PacKpyTKH cpenn IpocTaukoB. C
KPUITOBAIIOTaMU, Kak Ha Dopek-
e, BBIMTPBIBAIOT KPYITHBIC UTPOKH,
a MeJIKMX IPOCTO OOMPAIOT».
«Poccust crana HpI/ITOHOM MUPO-

A 4TO Jenath TeM, KTO YXe M0-
aJjicsl Ha 9Ty YIOUKY, HallpuMep,
Hauieit yurareapHue Haranbe?
«CyO0opIMHUpPOBAHHBIE 00JM-
raluu - 3TO BBICOKOPUCKOBBIH
WHCTPYMEHT, KOTOPBI TOJIKEH
OBITh 1OCTYTMEH TOJIBKO OTIBITHO-
MY UHBeCTOpy, - cuuTaroT B LIB.
- YenoBek, pelIMBIINIA BIOXUTh
CpencTBa B Takue Oymaru, moc-
KOJIBKY 110 HUM TPENoaaraeTcs
BBICOKAST TOXOMAHOCTD, JOJXKEH

JHEROB - 182 ThiC, YEN - I

ANA OEHED
[MPOCTbIX
[PAXIAH

AAPCTBO.

%, BOTHILE T3 201

MOHUMATh, UYTO M PUCKHU BHICO-
KM, a UHBECTUIIUM HE 3aCTPaxo-
BaHBI TocygapcTBoM. Eciu ke
BBICOKOPUCKOBBIE OOJIUTAIIUU
TpaXXIaHWHY OBIJIM HaBSI3aHBI
win huHaHCOBasi KOMITAaHUS He
npenynpennaa KJIMeHTa O BO3-
MOXHBIX PUCKaX M 3TO yIacTcs
JIloKa3aTh, K TTOCTaBIIUKY YCIIyT
MOTYT OBITh MPUMEHEHBI yCTa-
HOBJICHHBIC 3aKOHOM MEPHhI».
«YTOOBI UTpaTh HA
(GUHAHCOBOM pPHIHKE,
» HYXXHO OBbITh TIpOodH, -
corjjaceH 3KOHOMHCT
Akos MUPKHH. -
Jnsi neHer Hemnpo-
(decCcrMoHaNbHOIO UH-
BecTopa e€CTh JIUIIb
OJIHO HaaExXHoe y0e-
JKUIIE - TOCYAAapCTBO.
Ho akiuu, naxe rocy-
IapCTBEHHBIC, - OUCHB
HEYCTOMYUBBIN MHC-
TPYMEHT, IIO3TOMY -
TOJBKO OOJIUTALIUMU.
OMUTEHTOM (mem, Kmo
gvinyckaem. - Pen.)
0o0MTaii JOIXKHBI OBITH TOC-
KOMITAaHUM UJIM rocOaHKU dene-
pajibHOTO MaciuTaba (HU B KOeM
cllyyae He perMoHaJbHOr0), 0051-
3aTeIbHO KPYMHBIC («CIUIIKOM
OoJiblIMe, 4YTOOBI ynacTh»). Ho
W TOrJa HYXKHO BHMMATEJIbHO
YUTaATh JOTOBOP O OPOKEPCKOM
00CIyXXUBaHUU, HE ITO3BOJISITH
OpoKepy pUCKOBaTh BalllUMU

JCHbIraMm».

Anexkceii
YEBOTAPEB,
A.Chebotarev@aif.ru

®oto PotoxpoHuka TACC

FPAMOTHbIM XU bI.I,AM HY)XHbI YCITYTH

KYAA OEPALLATBCS B CNTYYAE
NPOPBAHHOW TPYEbI, TPECHYB-
WEW CTEHbI, NPOXYAUBLUEWCS
KPbILUW B MHOFOKBAPTUPHOM
BOME? KAK NPABUIbHO O OP-
MWTb 3ASIBKY U B KAKME CPOKHM
HEMCNPABHOCTH JONXKHbBI YCT-
PAHUTb? 3TOMY HAC, XXWJ1bLLOB,
YYAT B «WIKOJIE FPAMOTHOIO
NOTPEBUTENS».

MHOrOE 3ABUCHUT
OT COBCTBEHHUKA

IMapTuitHelii ipoexT «EqnHoit
Poccuun» «IlIkona rpaMOTHOTO
noTpeduTeist» 3amyiieH B 2014 ro-
ny. 3a 9TO BpeMs Y€ OTKPbITO
83 MIKOJBI B pa3HBIX perMOHaxX
Poccuu. CnymatensiMu yaeOHbIX
IporpamMmM crajo ooJjiee 1 MJIH ueso-
Bek. [ 1aBHas 11eJ1b - Ha JOCTYTTHOM
SI3BIKE OOBSICHUTB JTFOISIM MHOXEC-
TBO HIOAHCOB, KOTOPBIE €CTh B XK1~
JINITHO-KOMMYHAJIbHOM cepe 1
BOITpocax yrpasieHus: 1oMoM. Beé
3TO MTAET BO3MOXKHOCTh HaM 3aIllH-
TATH CBOM TIpaBa M CTaTh TPaMOT-
HBIMU COOCTBEHHUKAMU, KOTOPBIE
elIé 1 3HAIOT CBOU O0SI3aHHOCTH.

«He 6e3 ropamoctu Mory 3a-
SIBUTh, YTO 3a HECKOJBKO JIET
PabOTHI IIPOEKTY yAAIOCh chop-
MUpOBaTh KOMaHIy Tpodeccu-
OHAJIOB, TTIOMOTAIOIINX XUTEIISIM
nmoJyiy4aThb peajibHble 3HaHMs. S1
JII00JII0 TOBOPUTH, YTO 3TO HE
MpOCTO 00pa3oBaTEIbHBIN MPO-
eKT, 3TO AeHCTBUTEIHLHO HOBOE
MU POBO33pEeHUE, HOBBII B3IJISI
Ha cucteMy XKKX. UtoObl u3-
MEHUTH O0lllee MOJIOKEHUE e,
BaKHO OBLIO U3MEHUTH OTHOIIIC-

HUE YIPABJISIONINX KOMITAHUIA 1
xuteneit K cpepe 2KKX. TToka-
3aTh, YTO, BO-IIEPBBIX, OTO BIIOJIHE
Ipo3pavyHasl CCTeMa M MHOTOE B
HEl 3aBUCUT OT COOCTBEHHHUKA.
Bo-BTOpHBIX, 3TO IOpOra ¢ JABY-
CTOPOHHUM [IBMXEHHEM - 0€3
MOCTOSTHHOTO auanora Mmexay YK,
BJIACTBIO U JIIOAbMU CUCTEMA HE
OyIeT pa3BUBATHCS», - MOSICHUIT
«Au®» 1ae NpoeKTa HCHOIHU-
TeJibHbI aupekTop «I1IKoabl rpa-
MOTHOTO MOTPeOUTE NS> AJIEKCAHIP
KO3JIOB.

3aHATUSI IPOBOASITCS Gec-
IJIATHO. A JUISI TeX, KTO HE CMOT
MOIACTh Ha UHTEPECYIOIIUE ero
nmexnuu, B CTaBpPOITOJBCKOM
Kpae, HallpuMep, MaTepuaibl
MOXHO ITOCMOTPETh Ha caiTe
peruoHajIbHOr0 MUHUCTEPCTBA
KKX.

YEJIOBEK MOCJIE
NEKUWUN HE
OCTAJIOCb TANH
B XKX.

Ho He TonbKo ek momo-
raloT COOCTBEHHUKAM XUJbS.
Y>ke BO MHOTMX pernoHax cTajao
Tpaguu et mpoBoauTh JleHb co-
ceneii, JleHb ABOPOBOTO CIIOPTa U
np. BeinyieHa 6pourtopa o TpEx
cniocobax ynpaBieHUs MHOTO-

«Illkona epamomuoeo nompedbumens» HaAyuum, KaK NPAsUAbHO 00UAMbCS

¢ «agoHAMU» U3 YNPABAAIOUUX KOMNAHUIL.

Kapgp 13 punbma «AdoHs»

KBapTUPHBIM IOMOM, B KOTOPOWA
PaCKPBIBAIOTCS TUTFOCHI 1 MUHYCBI
BbIOOpa. bosblloe BHUMaHue B
«IlIxoyie TPaMOTHOTO MOTPEOU-
TeJisl» yAeasieTcsl BBISIBJEHUIO
cliygaeB HEOOOCHOBAHHOTO 110~
BBILIIEHUSI OTJIAThl PACXOJ0B Ha
00111eIOMOBbIE HYK/IbI.

KAAPOBASI NEPE3ArPY3KA
Ho, kxak BepHO 3aMmeueHO,

KKX - 310 mopora ¢ 1ByCTOPOH-
HUM ABMKeHHeM. VI rpaMOTHBIM

KWJIblLIAaM HEOOXOAUMBI YCIYTU
npodeccuonanos. [Toatomy emé
OJlHa BakHas 3a7aya - IMOBBILIEe-
HHEe KBalu(UKAINKU KaapoB U
BHeApeHue NpogeCcCUOHaTbHBIX
CTaHIApTOB B oTpacib. Eciam xo-
TUTE, KapoBas rnepe3arpyska.
«YT0OBI (hOpMUPOBATHL KAJIPHI,
KOTOpble OYAyT BOCTpeOOBaHBI
opraHu3alusIMu, paboTaroLIU-
MU B 3TOl cdepe, co3gaHa Ha-
HUOHAJIbHASI CUCTEMa Pa3BUTHUS
npodeccuoHaabHbIX KBaJIU(DU-
Kaluil», - 00bSICHSIET AJIeKCaHIp

NPODOU

Ko03710B, KOTOPEII ¢ aripelist 3TOTo
roja eug u npencenateab Coseta
o MpodecCuOHATBEHBIM KBaJIH-
duxkanusgaM B XKUJIUIIHO-KOM-
MyHarbHOM Xxo03stiicTBe (CITK
KKX).

ITo ero c1oBam, OCHOBHAS 11e]Th
HOBOM CUCTEMBI - OLIEHUTh peajib-
HbIe MOTPeOHOCTU paboTomaTe-
JIe, TOTeHIIMaJ pa3BUTUSI pbIHKA
" mIpodeccuii, a ¢ YIETOM 3TOTO
c(opMUpOBaTh eIMHbIE OA30BbIE
TpeOoBaHMS K YPOBHSIM KBaJIl-
¢duKkanuit 1 KOMNETeHLW, 1aTh
TIPEIIOKEHMS 110 KOPPEKTUPOB-
Ke 00pa3oBaTeIbHbIX CTAHAAPTOB,
pa3paboTKe ImporpaMm mpodec-
CHOHAJIbHOM TEePEITOATOTOBKY 1
noBblleHUs KBanudukauuu. On-
HUM CJIOBOM, OOBETUHUTD YCYITHS
roCynapcTBa U OTPACIU, YTOOBI
MMOBBICUTH NTPOGHECCUOHAIN3M U
npecTiK chepnl ZKKX.

B perunonax ceituac cosnaioT-
Cs KOOPIMHAIIMOHHBIE COBETHI TTO
MMPUMEHEHHIO TTPO(CTaHIapTOB
Ha npeanpusTtusax KKX. Ha-
yanoch corpyaHudectBo CITK
KKX ¢ MUpPOBBIM ABMXKEHUEM
WorldSkills, Muccust KoToporo -
TMOBBIIIICHWE CTAHIAPTOB ITOITO-
TOBKHM KanpoB. [1epBhIif cOBMeCT-
HBIH TIPOEKT - aKTyaau3amus
npodcraHgapTa sl IPOCTOro
ciecaps.

«HyXHO uaTH B HOTY CO Bpe-
MEHEM - CUCTeMaTU3UpPOBaTh U
TepecMaTprBaTh KBaJIU(UKaIIH-
OHHBIC TPEOOBAHMSI K CITCLIMAIIC-
TaM, pabOTaIOIINM B Pa3IMIHBIX
chepax», - yBepeH AneKcaHIp
Koanos.

CeetnaHa JIOPODEEBA




0JIET CPOK OBVYEHHA B CPENHEM LUK

FAE YYUJICHA, TAM HE NPUTOANNCSA

Moyemy BbINYCKHUKW BY30B PeAKO BO3BPALLAIOTCS B POAHbIE ropoaa

OBPA3OBAHME

B 3TOM roay 70% MECT B MOC-
KOBCKUX BY3AX OKA3AJIOCb 3A-
HATO UHOFOPOAHUMM.

CorjnacHo CcTaTUCTHUKE,
0OJIbIIast UX YaCTh HEe BEPHETCS
B ponHoii ropox. Ilocne Bbimyc-
Ka OHU MoCTaparoTcs HalWTH cede
JIYUIIIYIO IOJTIO - OCTaThesl B Moc-
KBE, [lepeexaThb B IPYyroi poccuit-
CKUIA TOPOJ WJIU, UYTO SIBJISIETCS
3aBETHOM MeUTOU OOJILIITMHCTBA,
OTIIPaBUTHCA 3a rpaHuily. C yem
CBsI3aHA Takasli MUTpalus U UIET
JIM OHA Ha MOJIb3y CTPaHE U CaMOM
MOJIOEXU?

B MOCKBY, B MOCKBY...

«Ceituac B
CTOJIUYHBIX BY-
3aX y4aTCs TOJIb-
k0 30% MOCKBH-
4eil, oCTaJibHbIE

' - mpuesxue, -
wasd @ pacckasana MH-
HUCTP oOpa3oBaHus U HaykKu P®
Ousra BACUJIBEBA. - /1o BBezie-
Hus EI'D cooTHoleHue 66110 00-
patHbIM: 70% - MockBUuM, 30% -
MHOropoaHue». Kak roxkaspsisaer
CTaTHUCTHUKA, OOJIbIIIAS YaCTh ITPH-
€3XH1X CTyIEeHTOB MPUObIBACT 13
oausnexamux TBepckoil, Ps-
3aHcKol, bpsiHnckoit, Tynbckoii,
Kanyxckoit, Bonrorpaackoit,
CwMmouieHcKkoit obnacteii. Tam no
25% BBITTYCKHUKOB IIIKOJI ye3-
JKaloT, npenmnoyntas MockBy 1
Cankr-IleTepOypr, u Jaiie Bce-
ro 1ocjie OKOHYaHUSI BY30B 3a-
KPEIUISIOTCS B 3TUX IBYX TOPO-
nax. IlepBast u caMasi oueBUIHAS
TIPUIMHA 30eCh - B OTCYTCTBUU B
PeruoHaIbHBIX By3aX OI0KETHBIX
MECT Ha CaMBIX BOCTPEOOBAHHBIX
cnenuanbHocTsx. [Tocuuras ce-
MEMHBIN OI0IKET, MHOTHE POA-
TeJU TMIPUHUMAIOT pellleHue OT-
MIPaBUTh TUTSITKO B MOCKBY 1 TaM
€ro noaAepK1uBaTh MaTepPUATbHO,

70% MECT

B CTOJINYHbIX
BY3AX 3AHATO
NMPUEIXNMMN.

HeXeJIn TUIATUTh 3a O0ydeHHe
PSIIOM C IOMOM. DTa TEPPUTOPU-
anibHast 0JIM30CTh OOIBHO OBET MO
BBICIIIEMY OOpa30BaHMIO JTAHHBIX
pernoHoB. CriepBa OHU Ha CBOM
OIOIKETHBIE CPEACTBA TOTOBST Ta-
JIAaHTJIMBBIX a0UTYPUEHTOB, a T
PBYTCSI B KpyITHBIE ropona. OTTOK
neteii ¢ xopommmu oamnamu ET'D
CHMKAeT PEUTUHT MECTHBIX BY-
30B, TAKMM 00pa3oM el¢ MeHbIIIe
JETE XOUeT TaM YINUTHCS.

Bosnee Toro, 10 30% OKOHYMB-
VX BY3bI B CBOEM POTHOM PETH-
OHE ITOTOM TOXXE BCEMM TTpaBIaMu
M HeTIpaBIaMu Nepee3kaloT, eJBa
TTOJTYIWB IUTIJIOM, B IBE CTOJIUIIBL.
«MBI TepsieM JyJIInX, B3pamiéH-
HBIX HAIIIMMU T1eIarOTaMu IeTei»,
- CETYIOT peruoHajibHbI€ BJIACTHU.
Ho nonenats ¢ 5TIM OTTOKOM HU-
Yero He MOTyT. A TOTOMY CTpajaeT
9KOHOMHUKA PETUOHOB - MECTHBIE

3AYEM MONOAEXb
VE3)XAET U3 AOMA?

Q

Tam BbiLWe 3apnnara

21%

Xouy Tam NPOAOAXUTL YHEDY
I 12%

MHe B NEPBOE BPEMS
mm 12%

Tam ecTb CNpOC Ha Takux, Kak s,
creunanncTos
mmm 12%

%

Tam MHe obecneyeHo Xube
@D 6%

Q MHoe
@ 6%

OTBeTbI B POLEHTaX, MOXHO
06b1/10 BLIOPATH HECKOJTBEKO
BapuaHToB, onpoc HNY BLL

NHdborpadmka
AHHbI

XAPUTOHOBOW

TaM MOXHO HaiTV MHTEPECHYIO paboTy
G 32%

I 32%
9 3970 «ropo/, (cTpaHa) Moelt MeyTbl»

Tam Xu1BYT Ntoau, KOTOpbIE MOMOryT

Eny Tyzoa XeHUTbCS/BbIXOANTb 3aMyX
119

Tepouns Examepunst Casurosoit @pocs Bypaaxkosa mosce omnpasunacs

5%

rOE MEMTAIOT PABOTATb HbIHELWWHUE
CTYLAEHTDI

(]

14

229,

XOTSIT BEPHYTHCH
B POZIHOW ropof,

9%

B PYron cTpaHe

B PYrOM ropofe
P®

.

Orserbl

B POLIEHTaX,
onpoc

HWY BLLIS

u3 enyxoil cubupckoii depesHu ¢ Mockey nocmynams 8 UHCIUMYM.

Kanp n3 dunbma «lpuxoaure 3asTpa»

OI0KETHI TPATSITCS Ha ITOATOTOB-
Ky KaJpoB, KOTOPbI€ MO/ TI0OLIMU
peIoTaMy CTapaloTCs yiIeTeT-
HYTb B CTOJIMLBIL. 3/1€Ch 3apILIaThl
0o0JIbIlIE HACTOJBLKO, YTO MOK-
PHIBAIOT Jaxke HeEOOXOAUMOCTh
CHUMATh XWJIbE WIN 3a/1e3aTh B
HUTIOTEKY. 31eCh 00Jble Kapbep-
HBIe TIepcneKTuBEl. bojee Toro,
K TakKuM Tiepee3aaM MOJOIEXKb
MOATAJKUBAIOT OKpPYKEHUE U
poactBeHHUKU. Kak Gb1 Xopoliio
ThbI HA 3aKOHYMJI MECTHBIN BY3, B
rJ1a3ax OKpyxKaloliux Thl OyAellb
XyKe JT1000T0 TPOeYHUKa, HO CO
CTOJIMYHBIM AurioMoM. Kyna 6b1
Thl HU YCTPOUJICSI B POJHOM TO-
polie Ha paboTy, Thl BHINISIAUIIb
Ha (pOHE CBOETO MepeexaBIlIero B
CTOJIUILY OMHOKYPCHMKA JIy3€POM.
JlaxKke eciiu THI y>Ke BO3TJIaBIISICIb
¢dupmMy, a OH TaK U 3aCTpsJT Ha
JIOJKHOCTH MEHeIKepa 1o Ipo-
JTaxkaM.

...A TAKXXE B CUBUPb,
B CUBUPDb
Ewmé nBa peruoHa, Tpaguiu-

OHHO BOCTPEOOBAaHHBIX A0UTYpPU-
€HTaMU U3 IPYTUX PETUOHOB, -

HoBocubupckass u Tomckas
obsacTu. 31ech BY3bl CUMTAIOTCS
MIPECTYKHBIMM, 2 PETUOHBI - pa3-
BUTBIMU U, 3HAYUT, AAMOLIMMU
HaIeXny Ha TPYAOYCTPOMCTBO.
IlpuBnaekaTeabHBIMU OJSI Ha-
nIeil MOJOIEXM SABIISIOTCS €Ie
15 roponoB - LIEHTPOB pa3BU-
TBIX PETUOHOB. A TIOYTH TPETh
TEPPUTOPUU CTPAHBI BMECTE CO
CBOMMM YHUBEPCUTETAMU - MEC-
Ta, KyIa 3a3BaTh COOCTBEHHYIO
MOJIOAEXKD, HE TOBOPS YK€ O Uy-
>KOW, upe3BblYaiiHO cJIOXHO. B
OCHOBHOM 3TO KacaeTcs Iora u
BOCTOKa CTpaHBI. TaM HacTOJb-
KO CJIOXXHas COIIMabHO-3KO0-
HOMMYecKass 00CTaHOBKa, YTO
KaXXIbIIi POOUTENIb YYyTh JU HE
C pOXIeHUs peOEHKa HauMHaeT
KOITUTD JCHBIW Ha OYMyIIUii T1e-
pees CBOETOo OTITPHICKA B IPYTOM
pernoH. OueHb HEMPOCTast CUTY-
alns ¢ BBICIIUM OOpa3oBaHUEM
B paiionax CeBepa. Ha UykoTtke,
HanpuMmep, AEeWCTBYIOT JIUIIb
OTHOeNibHbIe (DUIMaabl BY30B,
COOCTBEHHBIX MHCTUTYTOB HET,
MOTOMY UTO HeET cripoca. [ereit
MpaBIaMU ¥ HeTIpaBIaMy OTIIPaB-
JISIIOT 32 BBICIIIMM 00pa3oBaHUEM

eLLE He 3HaloT

Ha bosblyio 3eMiT0 1 enaroT BCe
BO3MOXKHOE, YTOObI OHU TaK TaM
M OCEJIN.

NEPENETHBLIE AETU

W TTOHATHO, C YeM 3TO CBs3a-
Ho. /Ies10 He TOJIbKO B MPeCTUKe.
B npouuiom roay padboty cMor-
v Haiith 75% BBITTyCKHUKOB. 1
TPEeTh U3 HUX 3aKOHYMJIA JTUOO
MOCKOBCKMI1, TMOO MUTEPCKUIL
By3. IMeHHO ¢ 5TUM CBsI3aH TOT
daxTt, uto mo 35% enBa moiy-
YUBIIUX TUTIIOM JIIOICH CphIBa-
IOTCSI U3 OTYEro AoMa B ITOUCKaX
pabotel. A, Hanpumep, u3 Mna-
HOBCKOI 00J1aCTU WU AnbIreu
Belexait 50% obGamarteleit cBe-
JKMX KOPOYEK O BhICIIEM 00pa3o-
BaHMU. [laxke W3 TpagUIIMOHHO
KOTUPYIOIIUXCS Y aDUTYPUEHTOB
Hosocubupcka, Tomcka, Tio-
MeHu, OMCKa MOJIOJIEXb TaKxkKe
CpBIBACTCs, eABa IMOJIYIUB IUII-
Jiom. Takum ob6pa3oM, 3TU peru-
OHBI CTAHOBSITCSI CBO€OOPAa3HBIM
nepeBajiouHbIM IMyHKTOM. ITpu-
HUMAIOT «4YXXUX» IeTel, JaI0T UM
BbICILIEe 0Opa3oBaHue, a 3aTeEM
TepsitoT ux. [1pu 3ToM Gosbiast
YacTh BUEPALTHUX CTYACHTOB J0-
MOl He BO3BpalllaeTcs, CTapasch
TPYAOYCTPOUTHCS TaM, TIe €CTh
MepCIeKTUBBI KAPbEPHOTO POCTA.
CkaxeM, JOBOJIBHO MHOTO BYe-
paITHUX BBIITYCKHUKOB TTpre3XkKa-
10T B XaHTbI-MaHcuiicK.

KAKOB BbIX0A?

besycioBHO, 119 perMoHOB,
KyJa pBYTCS JIy4IIHWe TIpeacTa-
BUTEJIM MOJIOJEXM, CIIJIOLIHAS
nosb3a. OHU CHUMAIOT CIIMBKU
C CaMBIX TaJJaHTJIMBBIX M YMHBIX.
Ho takast Mmurpauust He UI€T Ha
MOJb3y 9KOHOMMKE CTpaHbl. ['0-
CyZIapCTBO 3aMHTEPECOBAHO, YTO-
OBl B KaXJIOM PerMoHe OB CBOU
CIIELIAJIMCTHL BO BCEX 00JIACTSIX
- OT LIKOJIbI ¥ OOJBHUIIBI 10 3a-
BOJa U coBX03a. TakKe 3Ta KO-
yeBasl XU3Hb TPEOYeT AOMOJTHU-
TEJIbHBIX CPEJICTB HA CO3JaHUE U

noaaepkaHue padoTHl OOIIEKM-
THii. UMeHHO MOTOMY MpeMbep-
MUHUCTp AMutpuit Mensenen
aKTUBHO MOMAAEPKaI Mporpam-
MY CO3IaHUS OIIOPHBIX BY30B.
22 pernoHaJibHbIX YHUBEPCUTETA
MOJIyJaloT TOCIIOAAEPKKY KakK
MMeEIOIIHe KJII0UeBOe 3HAUCHUE
IUTS TIPOMBIIIIEHHOTO Y COLIAAITb-
HO-2KOHOMUYECKOTO pa3BUTUS
CBOUX CYOBEKTOB.

BaxxHo, 4TOOBI OTpOMHBIE TO-
CyIapCTBEHHBIE CPEeICTBa CMOTIIN
MEPEJTOMUTD CTOMKUI CTEPEOTHUIL:
YHUBEPCHUTETHI B peTMOHAaX Clia-
06ee MockoBckux. M Torma crto-
JIMYHAS MOJIONEXKD, BO3MOXKHO,
caMa COpBETCS C MeCTa U pBAHET
3a BBICIIUM 00pa3oBaHUEM HE B
Jlonmon n Heio-Uopk, a B Tyny
niu UBaHOBO.

Onusg
TYTUHA,
U.Tutina@aif.ru

Financial

BROKER

l'_u

10 ner

ycneluHow
pa6ortbl

NPUHUMAEM
CBEPEXEHMS

no

NEHCUOHEPAM

BCE CBEPEXXEHUA SACTPAXOBAHbI
B HKO «MOBC»
(nuuen3uns Banka Poccumn BC N24349 ot 16.12.2016)

KpepwTHbliA  noTpebutensckuid  koonepat  «OuHaHCOBbIN
Bpokepb» fieiicTBYeT Ha OCHOBaHWM 3akoHa ot 18.07.2009,
Ne190-®3 «O KkpeawTHoit koonepauyu», OTPH 1177746024081,
top. appec: 125315, r. Mockea, yn. JIeHuHrpapcKkuid NpocnexT,
A 74A, nom. XX, kom.1(4)25, sensetcs uneom CPO «Co-
nevicteve» (Caupetenscteo Ne 383 or 17.03.2017). *Tlpen-
IOXeHMe [IGVICTBUTENbHO ANIA [IOrOBOPOB, 3aKMOHEHHbIX Mo
nporpaMmam: «CMenoe 3Hakomcteo», «[lepeiieM Ha Thi»,
«HapexHbiit MapTHep» (Cpok pasmeLLenus ot 6 4o 60 MecaLes,
ot cymmbl 10 000 py6. MpowenTHas cTaeka ot 8,5% fo 15,3%
rofioBblx) Y4acTeoBaTb B MporpaMmax MOryT TOMbKO MavllLvky
Kooneparva. BaHoc 3a uneHcTso B Koonepatuse coctasnser
600 pyb. MpoLieHTHan CTaBKa 3aBICHT OT CPOKa M CyMMbI pasme-
LLieHVA, NoaPOBHOCTY Mo TenedhoHy. BbinnaTa MpoLIEHTOB exeme-
CS4HO, ©XeKBapTasbHO, Pa3 B MOArofa, EXErOHO, B KOHLIE CPOKa.
BoamoxHo nononHere coepexernit. BoaMoxHbl 0cobble ycno-
BUASI: 110 3aK/T04EHHOMY [I0rOBOPY Nepena|it 4HbIX CoepexeHii
(moroBopy 3aiiMa) Npy pasmeLLAEMO CyMMe EHEXHbIX CPEACTB
(moBpOBONbHBII NAEBOW B3HOC M NMYHbIE COBPEXEHUS (3aeM)) B
pa3amepe ot 100 000 g0 499 999 py6. 1 BIGOPE NONYHEHUS NPO-
LIEHTOB «B KOHLIE CpOKa», pefycMaTpuBaeTcs HaaibasKa K cTaske
+0,2% rofoBbIX; NPy pasMeLLiaeMoil CyMmme AeHEXHbIX CPEACTB B
pa3mepe cabilLe 500 000 py6. — Haf6aBka K NPOLIEHTHOV CTaBKe
+0,3% roposbix. [Ins NEHCUOHEPOB 0COBbIE YCrOBIA — HafbGaBKa
+0,5% ropioebIX k cTaeke. **Hap6aBka y4uTbIBaeTCA NPy YCNoBUM,
4TO NPOLEHTHAR CTaBKa No coeperatenbHbIM nporpaMmam Koo-
neparvsa BMeCTe C Haf6aBKo/ He NPEeBbILLAET MaKCUManbHyt
crasky 15,3%. Yacbl pabotsl: nH.-nT.: 10:00-21:00, c6.-8¢.: 11.00-
16.00. ***10 ner 6peHpy Financial BROKER. Pexnama.
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KMPOBCKUY B3

HECMEH NIPOAET BO3[IVX II

CBAJIKA: UCTOPUM

Kak B MOCkBe MOXHO 3apaboTaTh Ha HEHYXHbIX BELLAX

BbU3HEC

B KAXXAOM AOME ECTb MHOXE-
CTBO CTAPbIX, UHOT A BNON-
HE UCNPABHbBIX, HO IABHO HE
HY)XHBIX UX XO3SEBAM BELLE.
OCHOBATEJIN MPOEKTA «CBANIKA»
HALLJIU CNOCOBE U3EABUTD J110-
DEW OT XJIAMA, A ELLE U 3APA-
BOTATb HA 3TOM.

NYTEM CTAPbS

CoBpeMeHHEBIC «IIPOIBUHYTEHIC»
CTapbEBIIMKU (C COOCTBEHHBIM
CaliTOM) HAaYMHAIOT pabounii 1eHb
TO3IHO. «B BBIXOMHbIE KITMEHTHI OT-
CBITTAIOTCS TIoc/ie paboueii Helemu,
TI03TOMY Ha TIEPBYIO TOUKY TTPUE3-
»KaeM rie-To K 12, a B Oy/iHM ¢ yTpa
y BCEX OPYTUeE Jieia», - OOBSICHSIET
aKcneautop EBreHuil, monaomnoi
yesioBeK JieT 22. OH, BIIpoueM, yxKe

-

1Y

reHuii. OH U BOAUTENb ITOJIyYaT 3a
JIeHb 110 3-4 ThIC. pyO. «IUCTHIMIU»
- TIocJie BblYeTa CTOMMOCTHU OeH-
3uHa. TOYKHU - CTPOTO B IIpeaesax
MKAJI, Bce Belly JOKHBI ObITh
yIaKOBaHHBIMU U COOTBETCTBO-
BaTb criucKy. Ho BCE xe npuHuu-
Tl PaOOTHI C KIIMEHTAMU BaxkKHee,
roeoput Ouer: «Crapaemcs 3a-
OpaThb BCE MO MAKCUMYMY, HUKO-
TO HEe pacCTpanBaTh, HU C KEM He
CIIOPUTD».

IToxxwible JIIOOU PacCTaIOTCS
C JIIOOBIMU BelllaMU, Jaxe Mpu-
IIeIIIMMHA B HETOOTHOCTh, OYCHB
TseKes10. TouHee - He pacCcTaloTCsl.
Bapaxiio cnaioT ux AeTH ¥ BHYKH.
«Ha mHgx mpuesxaeM 1o aapecy
- JaMa TOBOPUT: MOJI, 3a0epUTe
TPSITIKU, sI caMa BCE BBIHECY, -
paccka3biBaeT EBrenuii. - Boi-
HOCHT K TTOABE3IY ABa YeMoIaHa
C OIEXKIOM, Y3JIBI C TTIOCTEILHBIM
0e1bEM U TOBOPUT: «YBO3UTE

Tak sviensdum cospemennas moonas bapaxonxa. Eé kauenmol - 6 0cHO8HOM MOA00EMCH.

JI1 00JIe3HEHHA IeBYIIKa BCTala
y nudTa u KpuuuT: «asaiite cTo
pyOJeii, a To He yenete!» Ilpu-
IIJIOCh 1aTh».

«OQ4YeHb YacTO MBITAIOTCS BCY-
YUTb MOKpPHBIE, pPBaHbIE 1 TPSI3HBIC
Beuu, Ha Ctapom ApOare 6a0yst
TpeboBaja 3a0paTh MPOrPhI3EH-
HbIIi HACKBO3b COOAKOI IMBaH,
- BcnoMuHaet EBrenuii. - Ilo-

CTOAHHO B PYKHM CYIOT ITIaKC€ThI C

doTo aBTOpa

«BeTepaH» KOMITAaHWUH - BeIIb CAMOMY
MPOEKTY YyThb OOJIbLIE 2 JIET.

DKCIeaAUTOp W BOOTUTENb Pyp-
roHunka «Ilexo bokcep» Oner
HarepeOoll paccKa3bIBalOT MHE,
4yT0 X Komnauus 70% npuobuIn
TPaTUT Ha 0JIaTOTBOPUTEITHLHOCTb.
Bcio nopory oHu MHOTO KypST U
HMCTOBO KPECTSITCS Ha KaKIbIi
XxpaM (MKOHKM B MalllMHE Ha
MMPpUOOPHON TMaHEeIn, PSIAOM C
neneabHULE). BoIBO3ST cTaphe
o 3asBKaM 4 pasa B HEIEIIO -
2 OyAHUX U 2 BBIXOAHBIX AHS, C
TIOJTYIHS 1 10 TIOJyHOUn. B meHb
He MeHble 10 Touyek, Mo3TOMy
Ipy3sT OBICTPO.

Chauana Ha yji. KocMoHaBTa
BonkoBa 6epém aBe KOPOOKU C
OJIe>KI0M, ellle IBe - C CyMKaMu
¥ 00YBBIO, KO(heBapKy, 5 KOBPOB.
Xo3siiKa ¢ 3aCIaHHBIM JIULIOM I'0-
BOPUT, YTO Ha KapTOUKY €U yKe
nepeBesin 3a Bc€ 310 300 pyo.
(«TIpeMusi» 3a BBIBO3 BEIIEHl - OT
100 mo 800 py0.), uTo Ko(heBapKa
HCIIPaBHO paboTaeT, a KOBPHI He-
JIaBHO U3 XUMYUCTKU. «Kak nmpu-
Be3EM Ha 0apaxoJiKy - UX cpa3y
KYyTST, ThICSY 32 5-8 MUHUMYM»,
- TOBOPUT MHE yXe B MaImHe EB-

nockopee!» IToroM y MeHsI ObLI
BBIXOJHOI. B 5 yTpa - 3BOHOK
MHE Ha MOOWJIBHUK U KPUK: «BBI
MEHsI orpabuu, s 6yay nucaThb
3asBJICHUC B TOMHUIINIO!» S TToTOM
Mepe3BOHUI. DTO MaMa KJIUEHTKHU

5 0 ThIC. PYb.

CTOWJIA CAMA4
NOPOTA4 BELLb.

oKa3zajach, ycrokowt. [Tompocun
TMOTOBOPUTH C JOYKOU 1 oberat
MpUBE3TU BCE 0OOpPATHO, €CIIM He
nponanu. OKa3ajioch, He TPOaaIn
- TaM OBLJIN, MSITKO TOBOPSI, YXKe
OYeHb CTapble BelId. MBI Kaaan
3BOHKA HENEJ0, HO ero He ObLIO,
TMOTOM BCE BHIOPOCUIIN».

«A OIHAaXIBI TIPUE3KaEeM IO
BBI30BY, a TAM BMECTO 3asIBJICH-
HOU Mebenu - KaKue-To IIEeNKU
¥ TPYIBI CTPOUTEIBLHOTO Mycopa,
- ropoput Ojer. - MubI 3a0panu
TOJbKO TabypeTtku. M TyT Moso-
Jast, HO TaKasl... TO JIM UCITUTAsI, TO

e BEIMU oTXomamu: «Hy BeI ke
cBajikal..» [1pITatoTcs caath Xon0-
IVIBHUK BMECTE C IIPOIYKTaMU
- BOT BU€pa BbIKATUJIU C BapEHOI
Kypuleli BHyTpU».

XoA0IUIbHUKHY, KCTATH, OTAA-
10T OYeHb yacTo. Bot 1 Ha 3TOT
pa3 Mbl 3a0MpaeM B OMOHPEBCKOM
11-3TaxKe 3TaKuii CUMBOJI 3I10-
xu: 20-JeTHUI ucrpaBHO pabo-
TaloWU HeMeukui «JIndbxep»
¢ HakJelkoi «70 net Benukoii
[ToOenpr».

B «ynoBe» rpy3unKoB 0OBIYHO
TIOTI0JIaM MyCOpa M KaueCTBECHHBIX
Beuieii. Koe-uto mpuroxmnaercs
B camMoM odmce. Tak, OTTMIHBII
COBpPEMEHHBIN TeJIEBU30P XOTE-
J1 ObLIO Mpoaath 3a 15 ThIC., HO
OCTaBUJIM Y MOKA3bIBAIOT HA HEM
peKIamMy IpoeKTa.

AHTAP BOBPA

«Camoit moporoii Belbio Ha
MoOeil maMsITU ObLJT MeTalIinJyec-
KU1 KOBaHBI! CYHIYK C ABOMHBIM
JTHOM, JOBOJILHO KPYIHBIiA, CO
CJIO>KHBIM MEXaHU3MOM 3alupa-
HUSI, - pacCKa3bIBaeT MEHEIXep
no npoxaxam Aana KUPWUJI-

JIOBA. - fIBHO mTyyHas pabora
Hauana XVIII Beka. Takux cyH-
IYKOB, KaK MBI TIOTOM Y3HaJlu,
0b110 Bcero nBa. OLEHIIUKOB Y
Hac HET, ITO3TOMY CYHIYK I0JTO
CTOSIT B opuice - MBbI TIPOCTO HE
3HaJIU, YTO C HUM JiejIaTh. 3aTeM
3HAKOMBI aHTUKBap MPOIajl €ro
Ha ayKuuoHe 3a 50 TbiC. pyo0.».

MpbI GecenyeM BO ABOpE Te-
pen aHrapom Ha BosouaeBckoii
yaule. AHrap - 3To
Oapaxoska, oduc
U Kayb, a 1BOpUK
nmepes HUM TTOXO0XK
OIHOBPEMEHHO Ha
LbITAHCKUI Tabop,
JETCKYIO TUIOLIAIKY,
OUOJINOTEKY U, pa3y-
MeeTcs, CBaJIKy. Tam
U 31eCh - TOJIIBI XO-
POIIIO OJETHIX MOJIO-
IbIX mroneit. CeromHst
3aech «JleHb BOpOB-
cTBa» - 3aIljIaTUB
1000 py6. 3a Bxon,
MOXHO YHECTH BCE,
YTO MOHpaBUTCS. Ta-
KYIO pacIpogaxy yc-
TpauBaloT B ITOCTEI-
HUIA IeHb MecsIa, a
BOOOIIE OapaxoJika paboTaeT exe-
JTHEBHO, C YTPa U 10 MO3AHETO Be-
yepa. «Mbl He CTapbEBIIMKU, MbI
He TOHUMCSI 33 TeM, YTOOBI KYITUTh
rnoJelIeBe, MpoaaTh MOA0OPOXKE,
- roBopuT AHHa. - Hao6GopoTt, MbI
CTPEMUMCSI K TOMY, YTOOBI MpO-
J1aTh OBICTPO U AEIIEBO».

IIpoexT nmpu 3TOM ¢ camMoro
Hayvaja ObL1 MTPUOBUILHBIM U YKe
3ammaran no Poccuu: takue xe
MPOEKTHI OTKpbUTHCH B CaHKT-I1e-
TepOypre, KpacHonape, Tomcke,
Kazanu, CapatoBe. B mpornecce
3anycka - B PocroBe-Ha-/loHy 1
B [TogmMockoBbe. MoOCKOBCKUE
OCHOBATEJIU AENSITCS ONBITOM HE
nmapoM, a 3a B3Hoc 100 ThIc. pyo.
W MPOLIEHT C TPUOBLUIH.

IMpunuun otnasath 70% 4nc-
TOI MPUOBIIU Ha OJArOTBOPU-
TEJTbHOCTh MOCKBIYM HUKOMY U3
«TIocieAoBaTeIeii» He HaBsI3bIBa-
FOT, HO CAaMH COOJTIONAIOT HEYKOC-
HUTEJbHO.

«MBbI uckanmu
BapuaHT, Kak
COXPaHUTH Iy-
IIEBHBIA KOM-
dopTt, - 00BsiC-

: - HsET OCHOBAaTE]Ib
npoekra Anekceit BAPUHCKHUU.
- [ToToMy 4TO, KOTIA ICHET CJIMII -
KOM MHOTO, Koraa map:xa 10 000%
- 3TO HEHOPMAaJTBHO Y HECTIpaBe/I-
JIVBO IT0 OTHOIIIEHHIO K OOIIIECTBY.
Ho rnaBHoe ans Hac - gpyroe.
Bce Benukue OU3HEC-TTPOEKTHI
pelmaay Kakyw-To mpobiaemy
YyeJloBe4ecTBa, IMTO3TOMY OHU U
0OCTaBaJINCh BHICOKOIIPUOBIITb-
HeiMU. Hatra nesns - co3maTth 00-
11I€CTBO Pa3yMHOI'0 MOTPeOIECHUSI.
Caepx3amaya IpoeKTa - TOHECTH
IO JIIOJIEW MBICJIb, YTO HE HY>KHO
THATHCS 32 TPUOOPETATEIIHCTBOM,
He HYXKHO TPSICTUCh HaJl BEIIaMU
M TMOKYINAaTh BCE BpeMsl HOBOC.
I[ToTromMy 4TO paHO WJIU MO3AHO
BCE BTO 00s13aTEJIbHO OKaXETCsI

.

Ha CBaJIKC».

Anexkceii
YEBOTAPEB,
A.Chebotarev@aif.ru

PTUV

MOXXHO 1K
SANPETUTD
NOBOPLI B LLKOJIE?

HOBbIA YYEBHbIA rop, HE-
U3MEHHO OBOPAYUBAETCA
B9 POAUTENEA TPATAMM «<HA
HY)XXAbI WWKOJbI».

C pe3Koil Kpumukoi makux
nobopos MuHucmp 0o6pa306aHuUs
Onvea Bacunvesa evicmynuna Ha
«IIpasumenvcmeennom uace» 6
Tocoyme.

Mos no3u-
1M1 TOCTATOY -
HO XEcTKas.
A rayooko
yOexaeHa, 4ro
HHUKAKHUX IUIAT-
HBIX YCJAYT
- MbLIO, 3a-
HaBeCKH H

L ¥ T. II. - ObITH HE
‘A moxeT. PaBHO
BACHJIbEBOH pssinibission
OBITh YXMUIIPEHUI Ha TIPEeAMET
IUTAaTHBIX YpOKOB. He Tak maB-
HO s BUIIeJia JOTOBOP OMHOMU U3
IIKOJI, TJIe YYeHUKaM 6-ro Kiiac-
Ca BMEHSIIOTCSI IOTTOJIHUTEIbHBIE
3aHATHUS - BAYMAWTECh: DYyCCKUN
M MaTeMaTHKa I1o yacy! D1o npe-
CTYIUIEHME, W C 9TUM Hajo 0o-
DPOTBCHI.

W3 310l cuTyanum Hellb3st
BBIATH, €CJIM HE OyIeT OYeHb
XKECTKOW BEpTUKAIMU yIIpaBJie-
HUs obpazoBaHueM. [1pu enqu-
HOM CUCTEME YIIPABJIECHUSI HAM
JIerye peryJimpoBaTh, YTO MOXK-
HO, UTO HEJIb3sl.

Kakue-To Buibl nesreibHOC-
TH, KOTOPBIE CBSI3aHEI C 3aTpaTa-
MM, POIUTEIU MOTYT caMu, TIO
UX TOOPOBOJILHOMY PEIICHUIO
(MHTEpECHBI SI3bIKOBOI KPY>KOK
WJIV YTO-TO €IIIE), oriatuth. Ho
Y HaC JUTS KaXKIOM IIKOJIbI, Kaxk-
JTOTO KJIAcCa €CTh OIPEICIEHHOE
KOJIMYECTBO BHEYPOUHBIX YaCOB,
KOTOPBIC HU TTPY KAKMX 00CTOSI-
TeJIbCTBAX HE MOTYT OBITh TUIAT-
HbIMH. OYeHb MHOTO JUCKYCCHIA
npoaoKaercs no sonpocam EI'D.
CeromHsI 5K3aMeH CYIIeCTBEHHO
OTJIMYAETCS OT TOTO, KAKUM ObLIT
paHee. MBI yOpanu TeCTOBbIE
YaCTU OTOBCIOMY, KPOME YCTHOM
yacty Ha EI'D 1o mHOCTpaHHOMY
I3BIKy. B aTOM TOmy 66,8 Oaa
u3 100 - 310 CpenHumii pe3yIbTaT
EI'D nmo ctpaHe. BuisiBieHo B
1,5 pa3za MeHbllIe HApyIlIEeHUI,
YyeM B IIPOIILIOM rofy. B aToM ro-
Iy B paMKaXx ITMJIOTHOTO IIPOEKTa
B IJIaHe gomycka K cnaye 'MA
(meneps smo OID, uau ocHogHoll
eocaksamen. - Pen.) B 9-M Kiac-
Ce MBI BBOIMIM YCTHYIO 9acCTh ITO
pycckoMy si3bIKy. [TpumMepHbie
IPOTPAaMMEI ITOATOTOBKH (K3a-
MEH MPOBEIYT 3UMOI1) pa3pado-
TaHbl. Kakyro 11e/1b MBI CTaBUM?
YToOBI HAIIIM AETU YMEIU FOBO-
PUTH ¥ YTOOBI MBI BEpHYJIN TO
(DYHKLMOHAIEHOE YTEHHE, KO-
TOPOE TIOTEPSTHO HA CETOMHSIII-
HU IEHbD.

O003HaYeH HOBBIN MOIXOM K
thenepanbubiv yueOHukam. Ha
ceromHsd B (eaepabHOM Tie-
peuyHe 1377 y4eOHUKOB. DTO
04YEeHb MHOTO. MBI OCTaBUM MO
KaxkIoMy IpeaMeTy He bosee 2-3
JIMHEEK YUeOHUKOB, CPEI KOTO-
PBIX 00SI3aTEIBHO TOJIKHBI ObITh
06a30Bast 1 yIIyoJEHHAsI BEPCUM.

Oavea Bacuavesa,
MUHUCID 00pA308aHUS.
u Hayku P®
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B nporpaMme BO3MOXHbl N3MEHEHUA M0 HE 3aBUCALLMM OT pefakuuv npuymHam

INOHEAEJIbHUK, 9 OKTABPA

5.00 «obpoe yTpo».

9.00 Hosoctw.

9.15 «XnTb 300p0oBO!» 12+

10.20 KoHtponbHas
3aKynka.

10.55 «<MogHbiit
NpUroBop».

12.00 HosocTu (c cy6TUT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxer».
16+

15.00 HoBoctu (¢ cybTnT-
pamu).

15.15 «[laBain noxeHnm-
cal». 16+

16.00 «Myxckoe/>KeH-
ckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHune HOBOCTM
(c cybTuTpamu).

18.40 «Ha camom pene».
16+

19.45 «[ycTtb rosopsiT». 16+

21.00 «Bpemsi».

21.30 «CNYALLMUE».
T/c. 16+

l

23.30 «BeyepHuin
YpraHt». 16+

0.00 «losHep». 16+

1.00 HouHble HoBOCTH.

1.15 «Bpems nokaxet».
16+

2.15, 3.05 «OCAA».
X/®. 16+

3.00 HoBoctw.

4.25 KoHTposibHas
3aKynka.

7.00, 7.30 «AEDPDYOHKW». T/c. 16+

8. 00 8.30 «THT. Best». 16+

9.00 «JJ.OM-2. Lite». 16+

11.00 «Jom-2. OcTpos no6su». 16+

12.00 «TaHupl». 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 «<MHTEPHbI». T/c. 16+

19.00, 19.30 «YJIMLA». T/c. 16+

20.00, 20.30 «®UBPYK». T/c. 16+

21.00 OKEHUX». T/c. 12+

3.00 «[Jom-2. OcTpos nobau». 16+
00 «[om-2. Mocne 3akara». 16+
00 «Takoe KuHo!». 16+

20 OKEHWUX». T/c. 12+
10 «CALLIA + MALLA». T/c. 16+

2

0.

1.

1.30 «JIYHLUME MJAHbI». X/d. 16+
3.

5.

6.00, 6.30 «AEPDYOHKW». T/c. 16+

[roccusi |1

5.00 YTtpo Poccuu.

9.00 Bectu.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O caMoOM rnaBHOM».
Tok-wwoy.
OnacHoctn n3
JOMALLIHEN anTeqyku.
Lenpeccun - korpa
HYXHO obpaLyatbcsi
k Bpayy? Caxap u
caxapo3aMeHUTenn.
12+

11.00 Bectn.

11.40 BecTtn. MecTtHOE
BpeEMS.

12.00 MNpewmbepa. «Cyapba
yenoseka ¢ boprcom
Kop4eBHMKOBbIM>.
12+

13.00 «60 MuHyT». ToK-
woy ¢ Onbroin Cka-
6eeBoii 1 EBreHnem
Monosbim. 12+

14.00 BecTu.

14.40 Bectn. MecTHoe
BpPEMSI.

14.55 «TAAHbI CJIEQ -
CTBUA». T/c. 12+

17.00 BecTn.

17.40 BecTn. MecTHoe
BpeMS.

18.00 «Anpgpeii Manaxos.
Mpsimoit apup». 16+

19.00 «60 MuHyT». TOK-
woy ¢ Onbroi Cka-
06eeBoil 1 EBreHnem
MonoBbiM. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpeMS.

21.00 <HAXXUBKA an4g
AHTEJIA». T/c. 12+

23.15 Npembepa. «Ca-
noT-7. Victopus oa-
Horo nogpura». 16+

1.55 «BETYLLUAA OT
JIIOBBW». T/c. 12+

3.50 «<POOUTENW». T/c. 12+

»

5.00 «CtpaHHoe peno». 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIii NpoekT». 16+

7.00 «C GoapbiM yTpom!», 16+

8.30 Hosoctu. 16+

9.00 «BoenHas TaitHa». 16+

11.00 «[JokymeHTanbHbIA NpoekT». 16+

12.00 «MHdpopmaLmoHHas nporpamMma
112». 16+

12.30 HosocTu. 16+

13.00 «3arazxu 4yenoBeyecTsa ¢
Onerom LnwkuHbim». 16+

14.00 «CTPAXU FANTAKTUKW».
X/0. 16+

16.00, 19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

6.00 «HacTpoeHue».

8.00 «PACCJIEQOBA-
HUE». X/d. 12+

9.20 «PA3HbIE
CYAbbbl».
X/p. 12+

11.30 CobbiTuS.

11.50 «[TocTCckpunTym>»
c Anekceem
MyLikoBbIM. 16+

12.55 «B ueHTpe
COObITNIN» C AHHOI
Mpoxopogoii. 16+

13.55 lopoackoe cobpa-
Hue. 12+

14.30 CobbITus.

14.50 [opog HoBOCTEN.

15.05 «MMYAPO ArATbI
KPUCTW». T/c. 12+

17.00 «EcTecTBEHHbIN
otbop». 12+

17.50 [JeTtekTmBbl
TaTbsiHbI YCTUHOBOW.
«KU3Hb, MO CJ1Y-
XAM, OOHA». 12+

19.40 CobbITuS.

20.00 MeTpos.ka, 38. 16+

20.20 «[paBo ronoca.
16+

22.00 CobbIiTus.

22.30 «YkpauHa:
B OXuZaHun «bypm».
CneumanbHsiit
penoptax. 16+

23.05 Bes obmaHa. «J1o-
poras xansga». 16+

0.00 CobbiTns. 25-11 Yac.

0.35 «[paBo 3HaTb!»
Tok-woy. 16+

2.10 <HUKOIrAA HE
3ABYAY TEBSA».
X/p. 12+

4.20 «Pa3Beguunku.
CwmepTesbHas
urpa». 0/¢. 12+

5.10 «Ynan! Omxancs!
3BE3/1bl B apMUn».

/. 12+

D DOMALIHWIA

6.30 <XuTb BKyCHO
¢ Jxeiimn Onneepom».
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+

7.55 «boppblit Lwar B yTpo». CnopTue-
Has nporpamma. 16+

8.00 «[o fenam HecoBepLUEHHO-
NeTHNX». 16+

11.00 «[JaBaii passesemcs!l» 16+

14.00 «TecT Ha OTLLOBCTBO». 16+

16.00 «MOHATb. NPOCTUTb».
T/c. 16+

17.05 «)KEHCKVII/I AOKTOP-2».
T/c. 16

18.00 «6 Ka,u,poa» CkeTty-wwoy. 16+

18.05 KEHCKUN JOKTOP-2>.

T/c. 16+

19.00 OKEHCKWUI [JOKTOP-2».
T/c. 16+

20.55 «YC/TOBUS KOHTPAKTA-2>.

T/c. 16+
22.55 «MPOBOAHULA». T/c. 16+
23.55 «6 kagpoB». CkeTy-Lwoy. 16+
0.30 «JIACT OXKUOAAHUS».

T/c. 16+

B KoHLe nepeaay 0603HaveHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHOM NporpamMmbl

5.00 «JIECHUK». T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «JIECHUK». T/c. 16+

7.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».
T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c 16+

11.10 <AOBOKAT».
T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
NPOVCLLECTBHUE.

14.00 «MecTo BCcTpeuun».

16.00 CerogHs.

16.30 «MecTo BCTpeUn».

17.00 «YNIULbl PASBU-
TbIX ®OHAPEM».
T/c. 16+

19.00 CeroaHs.

19.40 «<HEBCKWUM».
T/c. 16+

21.40 «MEC». T/c. 16+

23.50 «/toru gHs».

0.20 «[Mo3aHskoB». 16+

0.35 <ATEHTCTBO
CKPbITbIX
KAMEP». T/c. 16+

1.10 «MecTo BCTpeun».
16+

3.05 «Kak B kMHO». 16+

4.05 «OCHOBHAS4 BEP-
CUd». T/c. 16+

©

6.00 Mynerdunbmbl. 12+

9.30 «CJENAS». «L|BETHbBIE KAPAH-
JAWW». T/c. 12+

10.00 «CJIENASI». <BPATAPb». T/c. 12+

10.30 «[apanka». «3anpet Ha fio-
60Bb>. /. 12+

11.00 «Tapanka». «4yxoii XeHnx».
[/, 12+

11.30 «He Bpu MHe». «AXT-KNy6». 12+

12.30 «He Bpu MHe». «<POKOBOE Bneye-
Hue». 12+

13.30 «OXOTHMKY 33 NPUBUAEHNAMM>.
«Touka Gndypkaumm». 16+

14.00 «OXOTHWKM 33 NPUBUAEHNSMU>,
«OnacHble urpel», 16+

14.30 «OXOTHUKM 32 NPUBNAEHUAMU>,
«CecTpeHka». 16+

15.00 «Muctuyeckue uctopum». 16+

16.00 «fapanka». «<Mepuaman no6sm».
L. 12+

16.30 «[apanka». < BCe ucnpasnto».

12+

17.00 «lapanka». «<Kode B noctenb».
0/, 12+

17.35 «CJIENASl». <BEPEBOYKA>.
T/c. 12+

18.10 «CJIEMAS». «CTAPAA KYPTKA».

T/c. 12+
18.40, 19.30 «CKOPMUOH».

5.00 «/3BecTus».

5.10, 6.05, 7.05, 8.00
«BOEL, 2: POX[AE-
HUE NEFEHAbI».
X/®. 16+

9.00 «M3BecTus».

9.25, 10.15, 11.05,
12.00, 12.50
«MOPCKOM NAT-
PYJlb-1». T/c. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.05, 15.00,
15.55 «MOPCKOWM
MATPYJib-1».

T/c. 16+

16.45 «AETEKTUBbI.
CEMbS$». T/c. 16+

17.25 «AETEKTUBbI.
HEOXWOAHHOE
ANMBW». T/c. 16+

18.05 «CJIEQ. OO4b».
T/c. 16+

18.55 «CNE[.
XXEHCKAA
CONMMOAPHOCTb».
T/c. 16+

19.35 «CJIEL,. KPYITIAK>».
T/c. 16+

20.20 «CJNEQ. BEJIOTEP>».
T/c. 16+

21.10 «CJIEQ,. OTOAN
MO XN3Hb».
T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.30 «<CNEL. MOTUJTA».
T/c. 16+

23.20 «<CNEA. NWOEANb-
HOE YBUWCTBO».
T/c. 16+

0.00 «M/3BecTus.
NTOroBbI BbIMyCK».

0.30 «<KAPHABAJIbHAA
HOYb». X/¢p. 6+

2.00 «3A NOCJIEQHEN
YEPTOM».

X/®. 16+

4.00 «HenssecTHbIN

Abenb». /. 12+

6.00 VHdopmaLmMoHHo-
pa3snekaresibHas nporpaMma
«CeroaHst yTpom».

8.00 «1941». T/c. 16+

9.00 HoBocTu AiHs.

9.15 «1941». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «1941», T/c. 16+

10.15 «1941». T/c. 16+

13.00 HosocTu aHs.

13.15«1941». T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «1941». T/c. 16+

16.20 «[loaBoaHas BoiHa».
c. 12+

-~ \‘
( L] (o)

6.00 «Cmewuapukm». M/c.
0+

6.15 «[MpuknoyeHns Kota
B canorax». M/c. 6+

7.10 «3AKOJIAOBAHHAA
ANNA». X/b. 12+

9.00 «Ypanbckune nefbme-
Hu. JTlobrmoe». 16+

9.30 «Ypanbckme nenbmMeHu.
Jlyywme Homepa». 16+

9.40 «AEBATb XXU3-
HEW». X/d. 6+

11.20 «XXPOHUKH
HAPHUWN. NOKO-
PUTEJIb 3APWU».
X/b. 12+

13.30 «BOCbMUAECH-
TbIE». T/c. 16+

15.00 «<KKYXH®A». T/c. 12+

18.00 <BOPOHUHDbI>».
T/c. 16+

19.00 <BOPOHUHDI».
T/c. 16+

20.00 «<MOJIOOEXKA.
B3POCJIAA
XWU3Hb». T/c. 16+

21.00 <sMUCTEP
nmMmuccuc
CMUT». X/p. 16+

23.20 «Ypanbckue nenbme-
HW. Jllobumoe». 16+

23.30 «KnHo B peTanax»
¢ ®. BoHpapyykom.
18+

0.30 «3TO JIIOBOBb».
CkeTykom. 16+

1.30 «Ce30H 0X0Tbl».
lonHoMeTpaXxHbIN
AHUMALNOHHbIN
dunbm. 12+

3.05 «Ce30H 0x0Tbl-2».
[MonHomMeTpaxHbIN
a/d. 12+

4.30 «Anuca 3Haert, 4To
nenatb!». M/c. 6+

5.05 «Cembsi 3D».
CkeTykom. 16+

5.35 Myabika Ha CTC. 16+

h

6.00 «MpoBepb TeopHio
Ha MPOYHOCTb». 12+

6.30 «100 Beaukux». 16+

7.00 «Beiibnaig,. Bepct».
M/c. 0+

7.30 «[lopOXHbIE BOMHbI».
16+

10.30 «YOJI1-CTPUT:
AEHbIW HE CNAT».

X/®. 16+

13.00 «MOE3/J HA IOMY».
T/c. 16+

15.30 «Ytunusarop». 16+

16.30 «AHTMKONNEKTOPI».
16+

17.30 «Pewwana». 16+

19.30 ©KU3Hb U NPUKJTIOHYEHUSA
MWLUKU ANOHYUKA».
T/c. 16+

21.40 «<KUNKBOKCEP».
X/ob. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00,
10.00, 15.00,
19.30, 23.40 Ho-
BOCTM KY/IbTYpbI.

6.35, 8.05, 21.10 «[pa-
BUJIA XU3HU>.

7.05 «JlereHapl MMPOBOrO
KUHO>.

7.35 «[lyTewecTsus HaTy-
panucrar.

8.35, 22.20 <ABBATCTBO
OAYHTOH». X/o.

9.25, 2.30 «ABcTpuS.
BanbLbypr. eopet,
AnbteHay». [/d.

10.15, 18.30 «Habnopa-
TeNb».

11.10, 0.25 XX Bek. «do n
noce nofyHoun».

12.10 «AnekcaHap MeHa-
kep. Pbluapb cuHero
crekna». /o¢.

12.50 YepHbie abipbl.
Benble natHa.

13.35 «)Kn3Hb no 3akoHam
caBaHHbI». [1/d.

14.30 Brbnenckuii Cloxert.

15.10, 1.40 JlereHpapHble
nMaHncTbl XX BeKa.

16.00 «Ha aToi1 Hepene...
100 net Ha3ag.
HedpoHToBbLIE
3aMeTKM».

16.30 «Aropa».

17.35 «OcTtposa».

19.45 MagHas posb.

20.05 «[eHpyix 1 AHHa.
JTio60Bb, M3MEHMB-
was nucroputo». 4/o.

20.55 «CrokoliHom Houu,
Manbiwmn!»

21.40 «Catun. HeckyyHas
Knaccuka...»

23.10 «Te, ¢ KoTOPBLIMK K...
Napuca LLlennTbko».

23.55 «Maructp urpsbi».

1.20 «OpkHu. Mpadpdutn
BUKWUHIOB». [1/d.

6.30 «Mone 6uTBbI». 12+

7.00, 8.55, 10.00, 12.05, 15.00,
16.55, 18.20 HoocTu.

7.05, 12.10, 15.05, 18.30, 23.40
Bce Ha Mary!

9.00 CnopTuBHas rMMHaCcTMKa.
Yemnuonar mupa.

@uHanb! B OTAENbHbIX BUAAX.
Tpaxcnaums u3 Kaxagel. 0+

10.05 ®yT600. YemnmoHat Mupa-
2018. OT60POYHbIA TYpHMP.
Monblua - YepHoropus. 0+

12.40 ®yT60n. YemnmoHat Mu-
pa-2018. OT6OpOYHbIi TYpHUP.
Cnosetus - LLoTtnanaus. 0+

14.40 «[ecakal». 16+

15.40 MNMpodeccroHanbHbIii 6OKC.
TnaBHble NOEAVHKY CEHTAOPS!.
16+

17.05 CmeluaHHble efvHobopcTBa.
TnaBHble MOeaVHKY CeHTS6pS. 16+

19.15 Xokkeit. KXJ1. LICKA - «Jlokomo-
TmB» (Fpocnasnb).

21.55 dyT6071. YemnmoHar mu-
pa-2018. OT6opOYHbIi TYpHMP.
YkpawHa - Xopeatus.

0.10 ®yt60n. YemnuoHat mupa-2018.
OT6OPOYHBIN TYpHUP. YanbC -
Wpnanaus. 0+

300POBbE 16.30 Hosoctu. 16+ T/c. 16+ 2.10 «MapuoH JxoHc. TMoTtepsTs Bce.
17.00 «TaitHbl Han- 20.30 «CKOPMMUOH». T/c. 16+ 18.00 HoeocT aHs. 0/b. 16+
CJIVXOBBIE ANNAPATHI MaH», 16+ 21.15 «MEHTAJIUCT». T/c. 12+ 18.40 «BuTBa 3a HEGO. 3,15 «Bparbst B v3rHaHAwy. [1/¢. 16+
1 18.00, 3.10 «Camble 22,15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+ VcTopus BOEHHOI aBnaLymm 4.50 «Hactoswmii Pokku». [1/¢. 16+
ansa PA350P"I "BOGT" PE"I " H LIOKMpYIOLLME TUNoTe- 23.00 «JIETEHJA O IKABBEPY- Poccum». [i/c. 12+ 6.00 <MapapnoHa-86». /. 16+
v logckaxute, rae KynuTb C/TyxoBoOW annapar, | 3bb. 16+ OKE». X/¢. 12+ 19.35 «Teopust 3aroBopa». 12+
4T00bI Pa36MpaTs peys o Tenesusopy? 19.30 Hosoctu. 16+ 0.45 «C.S.1.: MECTO NPECTYNJE- | 20.20 «CreuvanbHblit penoprax». -
LG LR 18 Y MUP CRYXA npeanaraet | xp. 16+ 1.30«C.S.I.: MECTO MPECTYMJIE- | 20.45 «3araaku Beka 4
cnyxosble annaparsl CO CKMAKOU 21.45 «BoguTb HUS». T/c. 16+ ¢ Cepreem MezseseBbIM. ‘ ’
B9 NEHCUOHEPOB 10 50%! no-pyccku». 16+ 2.30«C.S.l.: MECTO NPECTYNJIE- c. 12+ 23.30 «BUKWUHIW». - ‘Imoy mebs 3a Oy-
Bble3s crieLpanicta Ha JoM, MpOBHOEe HOLLIEHNE, 23.00 Hosoctu. 16+ 3.40 «<MUCC MAPII. HUS». T/c. 16+ 21.35 «Ocobasi cTatbsi». VcTopuyeckas apama. pamaai ¢eﬂ 2 Heyaoﬁ_
GecrnatHas KOHCybTauus, 6arapeiikn B noaapok! 23.25 «3arapkn 3ABbITOE YEUNCTBO». 3.15«C.S.1.: MECTO NPECTYNJE- Tok-woy. 12+ 18+ o
(495)411-90-16 (495)229-85-62 | uenoseuectsar. 16+ X/o. 16+ HUS». T/c. 16+ 23.00 HoBoCTH AHS. 1.30 <100 Benmkmx». 16+ Hbolu.
000 «MVP CIYXA Mahuukas». 10p. anpec: 119017, Mocksa, 0.30 «<HAYAJIO». 5.50 «6 kanpos». Ckety-wwoy. 16+ 4.15«C.S.l.: MECTO NPECTYMJIE- | 23.15 «3Be3pna Ha «3se3pe». 16+ 2.30 «[lopoXHble BOWHbI». - Booﬁwe-mo 2Mmo
yn. Nathnukas, a. 28. OTPH 1157746542953, Peknama X/d. 16+ 6.00 «©KnTb BKYyCHO HUS». T/c. 16+ 0.00 «<CMEPLL>». T/c. 16+ 16+ p)
4.10 <Tepputopust ¢ [lxeiinu Onvsepoms. 5.00 «C.S.1.: MECTO NPECTYMJIE- | 4.20 «3anonsipbe. BoiiHa Ha ckanax». | 5.30 «[poBepb Teopuio )pens...
3abnyxaeHnit». 16+ KynuxapHoe woy. 16+ HUS». T/c. 16+ . 12+ Ha MPOYHOCTb». 12+
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5.00 «[1lo6poe yTpo».

9.00 HoBsocTw.

9.15 «Kuntb 300poBo!» 12+

10.20 KoHTponbHas
3aKyrka.

10.55 «MopHbii
NPUroBop».

12.00 HoBocTu (c cybTUT-
pamm).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamu).

15.15 «[laBai noxeHnm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxeT».
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTH
(c cybTuTpamu).

18.40 «Ha camom pene»
16+

19.45 «[lycTb roBopaT».
16+

21.00 «Bpems».

21.35 «CNALWMUE». T/c. 16+

23.40 «BeyepHuii
Yprant». 16+

0.15 HouHble HOBOCTM.

0.30 Mpembepa. «Kum
dunbu. TaitHas
BOVHa». 1 . 16+

1.35 «Bpems nokaxeT.
16+

2.35 [xoH KaHam B KO-
meaun «MOUMET
JINWb OAUHO-
KWUW» 16+

3.00 HoBocTw.

3.05 «[TonmeT nnLb 0au-

HOK‘VIi/'I». 16+

7.00, 7.30 «AEDPDOYOHKW».
T/c. 16+

8.00, 8.30 «THT. Best». 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.30 «[Jom-2. OcTpos nio6su». 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00
«CALUATAHS».

T/c. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
MHTEPHbl». T/c. 16+
19.00, 19.30 «YAMLAY. T/c. 16+
20.00, 20.30 «OU3PYK».
T/c. 16+ )
21.00 <30 CBUAAHMUil».
X/. 16+

23.00 «[Jom-2. [opop nobeu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «TEMHbIW FOPOJ».

X/b. 18+ B
2.55 «30 CBUAAHUWN».

X/o. 16+
4.40 «Mepesarpyska». 16+
6.00, 6.30 «AEDDYOHKW».

T/c. 16+

Pocons |1

5.00 YTtpo Poccum.

9.00 Bectu.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camoM rmaBHOM».
Tok-Lwoy.
BbunonspHoe pac-
CTPOVCTBO - UCTOPUSI
0/1HOVi 6OJIE3HMN.
Xypma n36aBut ot
SMOLMOHASIbHOM
HecTabusibHOCTH.
Ty HeOXrAaHHbIX
60/1€3HM, K KOTOPbIM
MOXET NMPUBECTY HE-
L0CTaToOK BUTAMUHA
D. Spekumsi nocne
50 - kakue yripaxHe-
Hus nmomoryT? 12+

11.00, 14.00, 17.00 Bectu.

11.40, 14.40, 17.40 Bec-
1. MecTHOE Bpemsi.

12.00 MNpembepa. «Cyabda
yenoseka ¢ boprcom
Kop4eBHMKOBbIM>.
12+

13.00 «60 MuHyT». 12+

14.55 «TAAHbI CNELC-
TBUSA». T/c.12+

18.00 «Angpeii Manaxos.
Mpamoii apup». 16+

19.00 «60 MUHYT». 12+

20.00 Bectw.

20.45 Bectn. MecTHoe
Bpems.

21.00 <HAXXUBKA ong
AHTEJNA». T/c.12+

23.15 «Beuep ¢ Bnagnumu-
pom CONnoBLEBLIM».
12+

1.55 «<BETYLLUAS OT
JIIOBBW». T/c.12+

3.50 «POOAUTEJIN». lc 12

Pl

g

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIii npoekT». 16+

7.00 «C 60apbiM yTpOM!». 16+

8.30 HoBocTu. 16+

9.00 «BoeHHas TaiiHa». 16+

11.00 «[JokymMeHTanbHbINA NpoekT». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaumoH-
Has nporpamma 112». 16+

12.30 HosocTu. 16+

13.00 «3aragky YenoBeyecTsa
¢ Onerom LUnwwkuHbIM». 16+

14.10 <MEXAHUK». X/d. 16+

16.30 HosocTw. 16+

17.00 «TaiiHbl YanmaH». 16+

18.00, 2.30 «Camble LWokupyioLLme
runotesbl». 16+

19.30 HoeocTw. 16+

20.00 <sMEXAHWK: BOCKPELLE-
HUE>». X/d. 16+

22.00 «Boputb no-pyccku». 16+

23.00 Hosoctu. 16+

23.25 «3arapku Yenoseyecrsa». 16+

0.30 «<YBUTb BUNNIA». X/d. 16+

3.30 «Taiibl YanmaH». 16+

4.30 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

c‘ Y
[IANE i)
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6.00 «HacTpoeHue».

8.00 «okTop U...» 16+

8.30 «<KAMEHCKAS».
«CTEYEHUE OB-
CTOATENIbCTB».
T/c. 16+

10.35 «Cepreit lapmatu.
My>xunHa ¢ npo-
wnbiM», /¢, 12+

11.30 CobbiTuA.

11.50 «<YUCTO AHr -
JINIACKOE YBUN-
CTBO». X/¢. 12+

13.40 «Mori repoii. Anek-
canap Mawytun», 12+

14.30 CobbITus.

14.50 lopog HoBOCTEN.

15.05 «MYAPO ATATbI
KPUCTWU». T/c. 12+

17.00 «EcTecTBeHHbIN
otbop». 12+

17.50 JeTtekTmBbI
TaTbsiHbl YCTMHOBOW.
«KWU3Hb, MO CJY-
XAM, OOHA». 12+

19.40 CobbiTua.

20.00 lMeTtposka, 38. 16+

20.20 «[MpaBo ronoca». 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «OCTOpOXHO, MO-
LeHHuKn! CTapyLuky
- B ncuxyLuky!». 16+

23.05 «[powanne. Tatbs-
Ha Camoiinosa». 16+

0.00 CobbiTns. 25-i 4yac.

0.35 «[ukne geHbrun. Bna-
oymMmnp bpblHUANoB».
16+

1.25 «Ecnm 661 CTanuH noexan
B Amepuky». I/d. 12+

2.15 «40M HA KPAIO

L ¥/ 4

Dnonnuﬂuﬁ

6.30 «KnTb BKyCHO ¢ xeiimm Onvse-
pom». KynuHapHoe Lwoy. 16+

7.30 «6 kampoB». CkeTy-wwoy. 16+

8.00 «[No aenam HecoBepLUEHHO-
NEeTHNX». 16+

11.00 [aBait pa3sepemcs! 16+

14.00 «TecT Ha OTLOBCTBO». 16+

16.00 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

17.05 OKEHCKWW JOKTOP-2».
T/c. 16+

18.00 «6 kagpos», Ckety-woy. 16+

18.05 ©OKEHCKUWN AOKTOP-2».

T/c. 16+

19.00 ©OKEHCKUW IOKTOP-2>.
T/c. 16+

20.55 «YCJI0BUSA KOHTPAKTA-2».

T/c. 16+
22.55 «MPOBOAHULA». T/c. 16+
23.55 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+
0.30 <JIUCT OXKUILAHMS». X/, 16+
3.40 <MUCC MAPMJ1. 3EPKAJIO
TPECHYNO». X/d. 16+
6.00 «XunTb BKycHO ¢ Ixeiimm Onnee-
pom». KynnHapHoe woy. 16+

ol
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5.00 «JIECHUK>.
T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «JIECHUK>.
T/c. 16+

7.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

11.10 «<cALBOKAT».
T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
NPOUCLLIECTBYE.

14.00 «MecTo BCTpEUN>».

16.00 CerogHsi.

16.30 «MecTo BCTpeun».

17.00 «<YNINLbI
PASBUTbIX
GOHAPEWN>.

T/c. 16+

19.00 CeroaHs.

19.40 «<HEBCKWUM».
T/c. 16+

21.40 «MNEC». T/c. 16+

23.50 «/Toru gHs».

0.20 «<ATEHTCTBO
CKPbITbIX
KAMEP». T/c. 16+

1.00 «MecrTo BCcTpeuun».
16+

2.55 KBapTupHbIi BONPOC.
0+

4.00 «<OCHOBHAA

BEPCUS».

x

ECb

6.00 Mynetdunbmel. 12+

9.30 «CJNENAS». «XOPOLLUWW MO-
BOM». T/c. 12+

10.00 «CJIENAS». «LIEHHAA HAXOL-
KA». T/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«fapanka». /. 12+

11.30, 12.30 «He Bpu MHe». 12+

13.30 «OXOTHMKY 33 NPUBUAEHNAMM>.
«[pama B @unsix». 16+

14.00 «OXOTHUKM 32 NPUBUAEHUSAMU>,
«HeynokoeHHas 6nyaHuua». 16+

14.30 «OXOTHUKM 32 NPUBUAEHUSAMM>,
«/ckpeHHmii cnam». 16+

15.00 «MucTiyeckue nctopum». 16+

17.35, 18.10 «CNIENAS». T/c. 12+

18.40, 19.30, 20.30 «CKOPMUOH».
T/c. 16+

21.15, 22.15 «<MEHTAJIUCT>». T/c. 12+

23.00 «<3EMHOE 94P0: BPOCOK
B NPEUCMOAHIOIO».
X/. 16+

1.30 «BbI30B». T/c. 16+

5.15 «TaitHble 3HaKK». «3a0biTble
nneHHvkn Kabyna». 12+

_ BT ¥
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5.00 «/13BecTus».
5.10 «Pa3 koBbow, aBa
koBboii». M/d. O+
5.20 «[TpoTtoTunbl. bexs
Kpwuk». O/¢. 12+
6.20 «MO CEMEWHbIM
OBCTOSATEJIbC-
TBAM». X/d. 12+
9.00, 13.00 «M3BecTus».
9.25 «MEPEXBAT». X/¢. 16+
11.00 «3A MNOCNELHEMN
YEPTOM». X/d. 16+
13.25, 14.15, 15.05, 15.55
«BE3 MPABA HA
BbIBOP». T/c. 16+
16.45 «AETEKTUBbI. TP
BYKBbI». T/c. 16+
17.25 «JETEKTUBBI. OT-
MYCK C NOCNEAC-
TBUAMWU>. T/c. 16+
18.00 «CNEA. NJIACTU-
KA». T/c. 16+
18.50 «CJIEQ,. JEBYLLKA
HAMOCTY». T/c. 16+
19.35 «CJIE[. SAAX PEB-
HOCTW». T/c. 16+
20.20 «<CNEA. 3AXBAT-
YUK». T/c. 16+
21.10 «<CJIEQ,. ME3AJ1b-
AHC». T/c. 16+
22.00 «M3BecTus».
22.30 «CNEA. OXOTAHA
OXOTHUKA». T/c. 16+
23.20 «CJIEQ. KAK PAC-
CHUTATBCH C O0N-
FAMW». T/c. 16+
0.00 «3BecTus.
NTOroBbIf BbIMYyCK».
0.30 «<KJIACCUK». X/d. 16+
2.35 «[MEPEXBAT». X/d. 16+
4.05 «NEPECTYMNUTb

6.00 «CeroaHs yTpom».
8.00 «1941». T/c. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTy

OHS.

9.15, 10.05 «1941». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTY.

12.10, 13.15 «1942». T/c. 16+

14.00 BoeHHbIe HOBOCTH.

14.05 «1942». T/c. 16+

16.20 «[loagopaHas BoitHa». [/c. 12+

18.40 «BvitBa 3a He6o. McTopus BoeH-
Hol asnaumm Poceun». i/c. 12+

19.35 «JlereHapl apmun ¢ Anekca-
npom MapLuanom». Jleorug,
Bepa. 12+

20.20 «Teopws 3arosopa». 12+

20.45 «Ynvika u3 npownoro». 16+

21.35 «OcoBas cTatbsi». Tok-Lwoy. 12+

23.15 «3Be3pa Ha «3Besfe». 16+

0.00 «<BAPMEH U3 «30J10TOr0
AKOPS». X/b. 12+

1.30 «<KOrAA AEPEBbS BblJIN
BOJIbLUNMU». X/d.

3.25 «Tbl JIOJKEH XXWUTb». X/d. 12+

5.10 «HeBugmnmbiii dponT». [i/c. 12+

1 5.50 Myabika Ha CTC.16
£ ¢ MW ¢ i

6.00 «Cmewapuku».
M/c. 0+

6.15 «Hosaropsbi». M/c. 6+

6.35 «Dukcukn». M/c. 0+

7.00 «3abaBHble UCTO-
pun». M/c. 6+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «LLloy muctepa
Muboan n Lepma-
Ha». M/c. 0+

8.05 «[1pakoHbl. [OHKK NO
Kpato». M/c. 6+

9.00 Loy «Ypanbckumx
nenbMeHen». 16+

9.40 <MUCTEP
nMuccuc
CMMUT». X/. 16+

12.00 <MOJIOAEXKA.
B3POCJIAA
XWU3Hb». T/c. 16+

13.00 «<BOCbMUOECS -
TbIE». T/c. 16+

15.00 «<KYXH4».
T/c. 12+

18.00 «<BOPOHUHBbI».
T/c. 16+

19.00 <BOPOHWHbI>».
T/c. 16+

20.00 <MOJIOAEXXKA.
B3POCJIAA
XXWU3Hb». T/c. 16+

21.00 «TYPUCT». T/c. 16+

23.00 LLoy «Ypanbckux
nenbMeHen». 16+

0.30 «3TO J1IOBOBb».
CkeTukom. 16+

1.30«M3 13 B 30». T/c. 12+

3.20 «MUTEP N3H».
X/o. 0+

5.20 «Anuca 3HaeT, 4To
genatb!». M/c. 6+

6.00 «[poBepb TEOPUIO
Ha MPOYHOCTb». 12+
6.30 «100 Benukux». 16+
7.00 «beiibnaig. Beper». M/c. 0+
7.30 «[lopoxHble BOWHbI», 16+
8.00 «AHTVKONNEKTOPbI». 16+
9.00 «Pewana», 16+
11.00 «4Y)KOW PAUOH». T/c.16+
13.40 «KUKBOKCeP>». X/¢. 16+
15.30 «Ytunuaarop». 16+
16.30 «AHTVKONNEKTOPbI». 16+
17.30 «Pewana». 16+
18.25 «AgTocnopr ¢ fOpuem Cupo-
peHko». 16+
18.30 «Pewana». 16+
19.30 ©XKU3Hb U NPUKJTIOYEHUS
MULLKU ANOHYMKA>».

T/c. 16+ _
21.40 «<4EPHbIV TPOM>. X/d. 16+
23.30 «<BUKUHT U».
Wcropuyeckas apama. 18+
1.30 «100 Benukux». 16+
2.30 «[lopoXHble BOVHbI». 16+
5.30 «[poBepb TEOPUIO
Ha MPOYHOCTb». 12+

IB + AQHIIA

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HOBOCTM KyNLTYPbI.

6.35, 8.05, 21.10 «[pa-
BUA XU3HW».

7.05 «JlereHabl MMPOBOro
KVHO».

7.35 «[lyTelecTBums HaTy-
panucra.

8.35, 22.20 «<ABBATCTBO
OAYHTOH». X/d.

9.25 «Crapblii ropog pa-
ua». /.

9.40, 19.45 MMasHas posb.

10.15, 18.30 «Habniopatens».

11.10, 0.35 XX Bexk.

12.15 «Maructp vrpsbi».

12.40 «[ya6bna. /.

12.55 «Catun. HeckyyHas
knaccuka...».

13.35, 20.05 «[eHpux
Anna». /.

14.25 «Kauycuka Xoky-
can». /.

14.30 «Mwuxann JlepMOHTOB».

15.10, 1.40 JlereHpapHbie
nuaHncTbl XX Beka.

16.15 «[1a10€ n3amepeHme».

16.40 «2 BepHuk 2».

17.30 «bopzo. [la 3npaBcTay-
et 6ypxyasusal». [1/d.

17.45 «bonblue, 4em
No6OBb».

20.55 «CnokoMHOM Houu,
Manbiwm!»

21.40 VckyccTBeHHBIN 0TOOP.

23.10 «Te, C KOTOPLIMU 4...
JNapuca LLennTbko».

23.55 «TeM BpeMeHeM».

6.30 «one 6uTBbI» 12+

7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 15.00,
17.45 Hosoctu.

7.05, 11.05, 15.05, 23.40 Bce Ha
Mary!

9.00 ®yT60n. YemnmoHat Mupa-2018
OTB6OPOYHBIN TYPHUP. PUHASH-
s - Typums 0+

11.35 ®yr60n. Yemnmonar mupa-2018
OT60POYHBIV TYPHUP. 0+

13.45 CmeLwanHble eanHobopcTea.
Fight Nights. 16+

15.45 CmMeluaHHble eHOBopCTBa.
UFC. ToHu ®epriocoH npoTvs
KeswuHa Jln. lemeTpuyc [IxoH-
CoH npotue Pes Bopra. 16+

17.55 «deHomeH [oTbl», 16+

18.25 Bee Ha dyTt6on!

18.55 PyT60n. TOBAPMLLECKMIA MaTY.
Poccus - Upak.

20.55 Bce Ha ¢pyT6on!

21.40, 0.20, 2.25, 4.30 ®yt60n.
YemnuoHat mrpa-2018. Ot60-
POYHBIN TypHUP. 0+

2.20, 4.25 «Poccus dyToonbHas» 12+

] T L

Pexomennyem:

AIrC *XN3Hb

YTO JEJATH, KOI'TTA YMEP BJIN3KUHN UEJOBEK?

Kaxapiii, KTO X0Th 0JHAXKIBI MEPEKNT CMePTh GIH3KOr0 Ye0BeKa, 3HAeT, KaK TsKeJIbl MepBble 4achl NMOCJIe TOro, Kak cJIy4ujioch rope. lopoackasi cnenuatn3npoBaHHast
cayxda 3A0 «Puryan-CepBuc» (caiiT B MHTepHeTe www.ritual.ru), yupe:xxaeHHasi mocTaHoBJIeHHMeM NpaBuTeJbcTBa MockBbl ot 20.04.1993 Ne 363, unpopmupyer
0 BO3MO’KHOCTHY OPraHH3aliH 3aX0POHEeHH s HA 0e3B03Me3/IHOM 0CHOBE™ H PEKOMEHyeT CJIeAYIOLIUIi OPSAAOK AelCTBUI B c/1y4yae HACTYIJICHUS] CMePTH 0JIM3KOI0 Ye/10BeKA.

Kak y0epeub ce0st oT 00MaHa - mepBble AeiiCTBUSA

POCTOCCTRAK

Eciiu rope ¢cjiyun/ioch 10Ma: BaXHO 3HATh M OBITh TOTOBBIM K TOMY, 4TO, KaK TOJIBKO BbI COOOLINTE
o (axte cMepTH, HHpOpMaLH OyeT MpoaHa «IePHBIM areHTaM» 32 CyMMY He MeHee 25 Thicsd pyOmneid.
[TomHUTE: ITyCTHB B OM «HE3BAHOTO TOCTS», BEI HEU30EKHO CTAHETE €ro >KepTBOH M IEpeIuIaTHTe 3a
OpraHu3alMio MOXOPoH B 2-3 pa3za OoJblIe 10 CPABHEHUIO CO CTOMMOCTBIO TEX XKE YCIYT, 3aKa3aHHbIX
B FOPOJICKO#T CIIeHAIN3HPOBAHHO CITy»K0e 110 BOITPOCaM ITOXOPOHHOTO JeIa.

1. Hememenno obpartutech B IPOBEPEHHYIO TOPOACKYIO CIIeIHAIM3HpOoBaHHYI0 ciryk0y 3AO «Putyan-Cepsuc» 1o
Tenedony 8 (499) 317-44-00 (KPYIJIOCYTOUYHO) 1 Bb130BHTE OQUINATBHOTO FTOPOJICKOTO PHTYAIBHOTO areHTa.

2. 3anumure @.1.0. BbIeXaBIIEro K BaM COTPYIHUKA, YTOOBI HE OIIHOUTHCS K OTKPBITh ABEPh HMCHHO EMY.

3. Jlo’K1aBIINCh BAILIEr0 areHTa, BMECTE BBI30BUTE COTPYAHUKOB ckopoii momoutu (tei. 103) u nomuuuu (ten. 102).
4. Hu B koeM citydae He nepeiaBaiiTe HUKOMY MacopT YMEPIIEro /10 3aKJII0YEHHs JOrOBOpa PUTYaIbHBIX YCIIYT.
Ios1ry4uTh KPYIVIOCYTOUHYI0 KOHCYJILTALUIO 10 BONPOCAM OPraHU3aLUU I0XOPOH MOKHO, II03BOHMB 110 TeJieony 8 (499) 317-44-00 uiiu ocTaBuB 3asiBKY Ha caiiTe c1y:k0b1 www.ritual.ru

CrpaxoBas nporpamma «<MAPC»

Ecsm rope ciayuynsiochk B 00JbHMIIE: Yallle BCETO O HACTYIJIEHUH CMEPTH
COOOMIAIOT COTPYIHUKH PHTYaIbHONM KOMIaHuU Ipu OonbHuIe. [Toms3ysack
CBOUM I10JI0XKEHHEM, OHU IIPEJIaratoT CBOU YCIIyTH IO 3aBBIILICHHBIM LICHAM,
3aMaHKBasi POACTBEHHUKOB (PMKTUBHON CKMKOW Ha YCIyTH MOpra.

Pexomenayem:

1. Hemennenno obparutecs 3AO «Purtyan-Cepsuc» o tenedony 8 (499) 317-44-00
(KPYIUIOCYTOYHO) 1 BbI30BHTE 0(HUIINATEHOTO FOPOICKOTO PUTYaIBHOTO areHTa.
2. Bmecte ¢ mpuOBIBIIMM areHTOM OTIPABIAHTECh B MOPr s OGOpMIICHHUS

JIOKYMEHTOB U OILIATHI YCIIYT My IPe)KICHHS.

KoHcynbTauusa no ctpaxosaHuto xusnu: 8 (499) 317-44-00

©
=
©
*OdopmneHne 6e3B03Me3/HbIX MOXOPOH B cOOTBETCTBUM ¢ DesepanbHbIM g
3aKkoHoM N2 8-®3 «O norpe6eHn 1 NOXOPOHHOM Aenex. o



IB + AQHUIIA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».
9.00 HoBocTu.
9.15 «Xutb 3g0poBo!». 12+
10.20 KoHTponbHas
3aKyrka.
10.55 «MopHbI npurosop».
12.00 Hosoctu
(c cybTMTpamu).
12.15 «Bpems
nokaxet». 16+
15.00 HoBocTtu
(c cybTuTpamu).
15.15 «/laBan
noxeHumcs!», 16+
16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+
17.00 «Bpems
nokaxet». 16+
18.00 BeuepHune HOBOCTM
(c cybTTpamu).
18.40 «Ha camom
nene». 16+
19.45 «[lyctb
roBopat». 16+
21.00 «Bpems».
21.35 «CNALME>.
T/c. 16+
23.40 «BeyepHuin
YprauT». 16+
0.15 HouHble HOBOCTW.
0.30 lNpembepa. «Kum
dunbw. TaitHas
BOVHa». 2 d. 16+
1.35 «Bpewms
nokaxet». 16+
2.35, 3.05 «B MOCTENIN
C BPATOM».
X/®. 16+
3.00 HoeocTu.
4.25 KoHTposibHas
3aKyrka.

E)XxeHefaenbHMK

v SSPORLE

7.00, 7.30 «AEDOYOHKU».

T/c. 16+
8.00, 8.30 «THT. Best». 16+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
11.00 «Jom-2. OcTpos nio6su». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00
«CALLATAHS». T/c. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«MHTEPHbI». T/c. 16+
19.00, 19.30 «YJIULLA».
T/c. 16+
20.00, 20.30 «PU3PYK».
T/c. 16+
21.00 «JIETOK HA MTOMMHE>.
T/c. 12+
23.00 «[Jom-2. lopog, nio6eu». 16+
0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 KAPEHHBIE». X/b. 16+
2.40 «JIETOK HA MOMMHE».
T/c. 12+
4.20 «Mepe3arpyska». 16+
5.20 «CALLA + MALLA». T/c. 16+
6.00, 6.30 «AEDDOYOHKW».
T/c. 16+

CPEJA, 11 OKTAbBPA

Pocons |1

5.00 YT1po Poccuu.

9.00 Bectw.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camoMm rmaBHOM».
Tok-wwoy.
neynpogeH npotus
napauetamona.
Pena ot paka v ans
cepaua. lNonvnel B
KULLIEYHVKE - O YEM
HE 3HaeT Kaxabiv
5-1i poccusiHnH?
HapoaHsie Myugbl
0 3aLnTe 1 yayy-
LeHum paboTsl
cocynos. 12+

11.00 Bectu.

11.40 BecTu.

MecTHOEe Bpems.

12.00 «Cynbb6a yenoseka
¢ bopncom Kopues-
HMKOBbIM». 12+

13.00 «60 MuHyT». 12+

14.00, 17.00 Bectu.

14.40, 17.40 Bectn.
MecTHoe Bpems.

14.55 «TAWHbI CJIEAC-
TBUSA». T/c. 12+

18.00 «AHgpein Manaxos.
Mpsimoit apup». 16+

19.00 «60 MuHyT». 12+

20.00 Bectw.

20.45 Bectu.

MecTHOE Bpems.

21.00 <HAXKXUBKA A4
AHTENA». T/c. 12+

23.15 «Beuep
¢ Bnagnmupom
ConoBbeBbIM». 12+

1.55 «BETYLLAY OT
JIIOBBW». T/c. 12+

3.50 «<POOAUTENIU». T/c. 12+

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+
6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT». 16+
7.00 «C 60zpbiM yTpOM!». 16+
8.30 «HosocTw». 16+
9.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+
11.00 «[JokymeHTanbHbIi NPoekT». 16+
12.00, 15.55, 19.00 «/HbopmaLMOH-
Hasi nporpamma 112», 16+
12.30 «HosocTw». 16+
13.00 «3araaku yenoseyecTsa
¢ Onerom LLnLWKMHBIM». 16+
14.00 <MEXAHUK: BOCKPELLE-
HUE». X/d. 16+
16.30 «HosocTu». 16+
17.00 «TaitHbl Yanman». 16+
18.00, 3.00 «Camble LwokvpyioLme
runotesbl». 16+
19.30 «HosocTn». 16+
20.00 «BPAT TOCYAAPCTBA».
X/d. 16+
22.30 «Cmotpetb Bcem!». 16+
23.00 «HosocTu». 16+
23.25 «3arapikv yenoseyectsa». 16+
0.30 «YBUTb BUJIA-2». X/d. 18+
3.50 «TaiiHbl YanmaH». 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «[okTop U...» 16+

8.45 «OMACHO Ang
XU3HW». X/p. 12+

10.35 «Muxann KokLueHoB.
MpocTota 06MaH4m-
Ba». O/d. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «<YUCTO AHrI-
JIMACKOE YBUN-
CTBO». X/d. 12+

13.40 «Moti repoii.
Bnagumunp BuwHes-
cKkuii», 12+

14.30 CobbiTuS.

14.50 [opog HoBOCTEN.

15.05 «MYAPO ArATbl
KPUCTWU». T/c. 12+

17.00 «EcTeCTBEHHbI
otbop». 12+

17.50 [JeTtekTvBbl TaTbsiHbI
YctuHoson. «MPU-
3PAK YE3OHOIo
TEATPA». 12+

19.40 CobbITug.

20.00 lNeTtpos.ka, 38. 16+

20.20 «[MpaBo ronoca». 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 JInHna 3awmTbl. 16+

23.05 «Ynap BnacTbto. Ap-
CeHuii AueHtok». 16+

0.00 CobbiTust. 25-i1 Yac.

0.35 «[Iukue geHbru. Tenb-
maH Micmaunnos». 16+

1.25 «KenesHblin 3aHaBeC
onywen». /. 12+

2.15 «Cmex ¢ nocTaBkom
Ha oom». 12+

3.20 «MYAPO ArATbI
KPUCTW». T/c. 12+

5.10 Bes obmaHa. «Cnag-
Koe 1 ragkoe». 16+

Dnonnurmﬁ

6.30 «XuTb BKycHO ¢ [xeiimu Onuse-
pom». KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+

8.00 «Mo aenam HecoBEPLLIEHHONET-
HIX». 16+

11.00 [laBaii pa3sepnemcs! 16+

14.00 «TecT Ha 0TLOBCTBO>. 16+

16.00 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

17.05 ©OKEHCKUW JOKTOP-2».
X/. 16+

18.00 «6 kazpoB». CkeTy-Loy. 16+

18.05, 19.00 «XKEHCKWMN A,OK-
TOP-2». X/d. 16+

20.55 «YCJIOBUS KOHTPAKTA-2>.
X/d. 16+

22.55 «NPOBOAHULA». X/d. 16+

23.55 «6 kagpo». CkeTy-1woy. 16+

0.30 «JIUCT OXKUOAHUS». X/b. 16+

3.40 «<MUCC MAPTJ1. KAPMAH,
MOJHBIA PXW». X/d. 16+

5.45 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+

6.00 «XunTb BKYCHO
¢ [xeiimn Onneepom».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus As JaHHOW Nporpammbl

5.00 «JIECHUK>.
T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «JIECHUK».
T/c. 16+

7.00 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

10.00 CerogHsi.

10.20 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

11.10 <AOBOKAT>.
T/c. 16+

13.00 CerogHsi.

13.25 0630p.
YpesBblyainHoe
npovcLLECTBHUE.

14.00 «MecTo BCcTpeuun».

16.00 CerogHs.

16.30 «MecTo BCTpEuu».

17.00 «YNINLbI
PA3SBUTbIX
®OHAPEMN>.

T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 <HEBCKUM».
T/c. 16+

21.40 «NEC». T/c. 16+

23.50 «/Toru gHs».

0.20 <ATEHTCTBO
CKPbITbIX
KAMEP».

T/c. 16+

1.00 «MecTo
BCTpeun». 16+

2.55 «[layHblin oTBET». O+

4.00 «OCHOBHAA
BEPCUSA».

T/c. 16+

©

6.00 Mynbtdunbmbl. 12+

9.30 «CJIEMAS». «3ABbITbIE NJIEH-
HUKW KABYNIA». T/c. 12+

10.00 «CJIENAS». «FOCTb C TOrO
CBETA». T/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». [/ob. 12+

11.30 «He Bpu MHe». «<POKOBOE Bneye-
Hue». PO, 12+

12.30 «He Bpyn MHe». «[nemMsiHHIK», 12+

13.30 «OXOTHMKY 33 NPUBUAEHUAMI».
«CnomaHHble LiBeTbl», 16+

14.00 «OXOTHIKY 32 NPUBMAEHUAMN>,
«[ponasLwmii Benocunemnct», 16+

14.30 «OXOTHUKM 32 NMPUBNAEHNSAMU>.
«MucTtieckuit y3bek». 16+

15.00 «MucTiyeckue ncropum». 16+

17.35, 18.10 «CJIEMAS». T/c. 12+

18.40, 19.30, 20.30 «CKOPMWUOH».
T/c. 16+

21.15, 22.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+

23.00 «8 - HAYANO». X/d. 16+

1.00, 2.00, 2.45, 3.45, 4.30 «BALL-
HS». T/c. 16+

5.30 «TaiiHble 3Haku». 12+
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5.00 «/3BecTus».

5.10, 5.50 «<NEPECTYNMWUTb
YEPTY». X/o. 12+

7.30 «<KAPHABAJIbHAA
HO4b». X/¢. 6+

9.00 «/3BecTus».

9.25, 10.15, 11.05,
12.00, 12.50
«KPOT». T/c. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.05, 15.00, 15.55
«KPOT». T/c. 16+

16.45 «JETEKTUBbI.
JIMHNA CMEPTWU».
T/c. 16+

17.25 «AETEKTUBbI.
CMEPTb HA KOB-
PUKE». T/c. 16+

18.05 «CJNIEL,. OYXN MA-
PUNBbOH». T/c. 16+

18.50 «CNIE[,. JEBOYKMU
LOEPYTCA». T/c. 16+

19.35 «CJIEA. CMEP-
TEJIbHbII HOMEP>.
T/c. 16+

20.20 «CNIEQ. POCTOB-
LLUNK>. T/c. 16+

21.10 «CJIEQ. NOCNEQD-
HUIA YXNH». T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.30 «CNEA. HECTPA-
XOBOW CITYYAW».
T/c. 16+

23.20 «CJIEQ. OMONO-
XEHWE». T/c. 16+

0.00 «/3BecTus.
NTOroBbI BbIMYCK».

0.30 «<BEPEM'MCb ABTO-
MOBUNS». X/p. 12+

2.25 «Cmex v cnessbl
Ceprest dununno-

Ba». [1/¢. 12+

NMOANMULLMNTECD! Cpenaiite BbIrogHOE BrOXeHME

XXpém Bac BO Bcex MOYTOBbIX OTAENEHUAX

B COOCTBEHHOE 3[A0POBbE.

6.00 MHdopmaumoHHo-
passnekaresibHas nporpaMma
«CeropHs yTpom».

8.00 «1942». T/c. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Hooctn

OHSl.
9.15«1942». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05, 12.10, 13.15 «1942». T/c. 16+
14.00 BoeHHble HOBOCTY.

14.05 «1942». T/c. 16+

16.20 «[oaBoaHas BoiHax. [i/c. 12+
18.40 «butea 3a Hebo. McTopus

BOEHHOI aBvaummn Poccum».

[/c. 12+
19.35 «[locnepHnin fieHb».

NMopmuna Lienukosckas. 12+
20.20 «CneumanbHblii penopTax». 12+
20.45 «CekpeTHas nanka». [/c. 12+
21.35 «[Mpouecc». Tok-woy. 12+
23.15 «3Be3fa Ha «3Besfe». 6+
0.00 <MEXAY XXU3HbIO U CMEP-

TblO». X/¢. 16+
1.45 «CTAPLUNN CbIH». X/b.

4.25 «[lonyocTpos cokposuLy. /. 6+

6.00 «Cmewwapuku».
M/c. 0+
6.15 «Hoeatopsbl». M/c. 6+
6.35 «Pukcumkm». M/c. 0+
7.00 «LLloy mucTepa
MNMunéoan n Lepma-
Ha». M/c. O+
7.25 «Tpu kota». M/c. 0+
7.40 «LLoy mucTepa
Munéoan n Lepma-
Ha». M/c. 0+
8.05 «[1pakoHbl.
[OHKM MO Kpato».
M/c. 6+
9.00 «Ypasnbckue nenbme-
Hu. Jliobrmoe». 16+
10.00 «TYPUCT». T/c. 16+
12.00 <MOJIOOEXKA.
B3POCJIAA
XXWU3Hb». T/c. 16+
13.00 «<BOCbMUAECS -
TbIE». T/c. 16+
15.00 «KYXH4». T/c. 12+
18.00 <BOPOHUHDbI».
T/c. 16+
19.00 «<cBOPOHWUHDbI>».
T/c. 16+
20.00 «<MOJIOAEXXKA.
B3POCJIAA
XXWU3Hb». T/c. 16+
21.00 «COJIT». X/d. 16+
22.55 Loy «Ypanbckux
nesbMeHen». 12+
0.30 «3TO JIIOBOBb».
CkeTykom. 16+
1.30 «MATEPKA JIMOE-
POB». T/c. 18+
3.25 «CTPAHA
XOPOLUMX
LOETOYEK». X/¢. 0+
5.00 «Cembsi 3D».
CkeTykom. 16+

2

6.00 «[poBepb TEOPHID
Ha NPOYHOCTb», 12+
6.30 «100 Benuknx». 16+
7.00 «beiibnaiin. Bepct». M/c. 0+
7.30 «[JopoxHble BOWHbI». 16+
8.00 «AHTuKONNEKTOpbI». 16+
9.00 «Pewana». 16+
11.00 «4Y)KON PAUOH>.
T/c. 16+
13.40 «4EPHbIVN TPOM>.
X/. 16+
15.30 «Ytunusatop». 16+
16.30 «AHTUKONNEKTOPbI». 16+
17.30 «Pewana». 16+
19.30 «XKU3Hb U NPUKIOYEHUSA
MULLUKU SNOHYUKA».
T/c. 16+
21.40 «YNIULIbI KPOBU».
X/d. 16+
23.30 «<BUKWHTW».
Wctopuyeckas apama. 18+
1.20 «100 Benukux». 16+
2.15 «[lopoxHble BOiiHbI». 16+
5.30 «[poBepb TEOpHI0
Ha MPOYHOCTb». 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HoBOCTU Ky/bTYpbI.

6.35, 8.05, 21.10 «[pa-
BUA XU3HW».

7.05 «Jlerengbl MMPOBOrO
KNHO>.

7.35 «[lyTeliecTBus Haty-
panucra.

8.35, 22.20 <ABBATCTBO
DOAYHTOH». X/®.

9.40, 19.45 MasHas ponb.

10.15, 18.30 «Habniopa-
TeNb>.

11.10, 0.35 XX Bek.

12.05 «[eHuin». Teneurpa.

12.40 «CaH-MapuHo». /.

12.55 VckyccTBeHHbIN 0TOOP.

13.35 «[eHpux 1 AHHa». /.

14.25 «[JxxopaaHo bpyHo».

0/o.
14.30 «<Mwuxaunn JIepMOHTOB>.
15.10, 1.30 JlereHpapHbie
nMaHncTbl XX Beka.
Anpgpaw Wnod.
16.05 «[unnokpar». /.
16.15 «[lewkom...».
16.40 «BnnxHwii kpyr Ba-
nepus MapkanuHa».
17.45 «OctpoBa».
20.00 «TaiHbl BUKMHIOB>.

20.55 «CnokoHOM Houwu,
Manbiwmn!»

21.40 «AGCOMIOTHBIN CRyX».

23.20 «AHTnyHas Onum-
nus». /.

23.55 «KnHeckon».

2.25 «[lom nckyccts». [/d.

Ma

Pekna

30 «[Mone 6uTBbI» 12+
.00, 8.30, 10.35, 12.40, 14.45,
17.20, 21.55 HosocT.
05, 14.50, 22.05 Bce Ha Maru!
35 dyt60n. YemnmoHat Mmpa -
2018. OT6OPOYHbIN TYPHUP.
Mopryranvs - LWseiiuapus. 0+

10.40 ®yT60n. TOBAPULLIECKMIA MATY.
Poccus - Wpan. 0+

12.45 Oyr60n. YemnuoHar Esponbi-
2019. MonogexHbie cO0pHbIe.
OTGOPOYHBIN TypHMP. 0+

15.20, 17.25 ®yt6on.
Yemnuonar mupa - 2018.
OT60POYHbII TYpHMP. 0+

19.25 Xokkeit. KXJ1.

23.05 «<HE OTCTYMATb U HE
COABATbCS». X/d. 12+

0.55 CmeLuaHHbe enHOBOpCTBa.
UFC. 16+

2.55 «bpocok cynpbbl». [I/d. 16+

3.55 «Mepablit onumnvew. [i/¢d. 16+

4.55 «Paccnenosanve BBC. Mmnepws
BepHu SkknctoyHa». [/¢. 16+

5.30 «Hoas BbicoTa». [/d. 16+

#IOBOPUTMOCKBA

94.8 fm

NOABEM!

C CEPIFEEM NOPEHKO

o bYJJHAM C 8.30 4O 11.00
WWW.GOVORITMOSKVA.RU

PEKNAMA




28

N 40, 2017 .
WWW.AIF.RU

YETBEPT, 12 OKTAbBPA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».
9.00 HoBocTn.
9.15 «Xutb 300p0BO!». 12+
10.20 KoHTtponbHas
3aKyrka.
10.55 «MogHbiit
MPUroBop».
12.00 HosocTun
(c cybTuTpamu).
12.15 «Bpewms
nokaxet». 16+
15.00 HoBocTun
(c cybTuTpamu).
15.15 «[laBai
noxeHumesi!», 16+
16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+
17.00 «Bpems
nokaxer». 16+
18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamu).
18.40 «Ha camom
nene». 16+
19.45 «[ycTb
rosopsaTt». 16+
21.00 «Bpemsi».
21.35 «CNALWME».
T/c. 16+
23.40 «BeyepHui
YpraHt». 16+
0.15 Hou4Hble HOBOCTM.
0.30 «OHu xoTenu
MEHS B30pPBaTb».
Mcnosenp pycckoro
Mopsika». 12+
1.35 «Bpewms
nokaxer». 16+
2.35, 3.05 «QETU
CIOBUOXA».
X/P. 16+
3.00 HoBocTn.

Peknama

7.00, 7.30 «AEPPYOHKM». T/c. 16+
8.00, 8.30 «THT. Best». 16+
9.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «[om-2. OcTpos nio6su». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00
«CALLATAHS». T/c. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30
«MHTEPHbI>». T/c. 16+
19.00, 19.30 «YJIULIA». T/c. 16+
20.00, 20.30 «PU3PYK». T/c. 16+
21.00 «LLloy «Ctyaus Cotoa». 16+
22.00 «AmnpoBun3auus». 16+
23.00 «[om-2. lopop nto6eu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akara». 16+
1.00 «<KPYYEHbIN MA4».
X/. 16+
3.10 «THT-Club». Kommepyeckas
nporpamma. 16+
3.15, 4.15 «[epe3arpyska». 16+
5.15 «Ewb n xynei!».
KynurapHoe wwoy. 12+
5.45 «CALLA + MALLA. JTYYLLUEE».
16+
6.00, 6.30 «AEDPDYOHKW». T/c. 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccum.

9.00 Bectu.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-wwoy.
BcemupHbiii aeHb
60pb0OLI C aPTPUTOM.
Hy>HO i1 KOHTPOIN-
pOBaTh XONIECTEPUH
n caxap kposu? Cta-
DPOCTb HE PAAOCTb.
Moka 410-TO GONT -
Tbl XuB? 12+

11.00 Bectn.

11.40 Bectu. MectHoe
BpEMS.

12.00 lMNpembepa. «Cyanpba
yenoseka ¢ bopu-
coM KopyeBHuKo-
BbIM». 12+

13.00 «60 MyHYT». 12+

14.00, 17.00 Bectu.

14.40, 17.40 Bectu.
MecTHoe Bpewms.

14.55 «TAWHbI CJIELAC-
TBUA». T/c. 12+

18.00 «AHgpeit Manaxos.
Mpsamoit apup». 16+

19.00 «60 MyHYT». 12+

20.00 Bectu.

20.45 Bectu.

MecTHOe Bpems.

21.00 «<HAXXMBKA o4
AHTEJIA». T/c. 12+

23.15 «[MoegnHok>.
Mporpamma
Bnagumunpa
ConosbeBa. 12+

1.20 «<BETYLLAS OT
JIIOBBU». T/c. 12+

3.15 «POOUTENIN».

T/c. 12+

4PI'YIVIEH Thbi
UKTDbI

by
i}.

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+
6.00 «[JokymeHTanbHbI NpoekT». 16+
7.00 «C 6oapbim yTpom!», 16+
8.30 Hosoctu. 16+
9.00 «[lokymeHTanbHbIN NPOeKT», 16+
12.00, 16.05, 19.00 «/HdopmaumoH-
Has nporpamma 112». 16+
12.30 HosocTu. 16+
13.00 «3aranky YenoseyecTsa
¢ Onerom LUnwwkuHbIM». 16+
14.00 «BPAT TOCYAPCTBA>.
X/. 16+
16.30 HosocTw. 16+
17.00 «TaiiHbl YanmaH». 16+
18.00, 2.40 «Camble WokunpyioLme
runotesbl». 16+
19.30 HosocTw. 16+
20.00 «LLIEPJIOK XONIMC». X/. 16+
22.20 «CmoTpeTb Beem!». 16+
23.00 Hosoctu. 16+
23.25 «3arapku Yenoseyecrsa
¢ Onerom LUnwwkuHbIM». 16+
0.30 «NJIOXAS KOMMAHUS». X/d. 16+
3.40 «TaiiHbl YanmaH». 16+
4.40 <Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.10 «JokTop U...» 16+

8.45 «KPYI». X/d.

10.35 «/qa CaesuHa. Y10
Oynet 6e3 MeHs?».
0/¢. 12+

11.30 CobbiTuS.

11.50 «<YUCTO AHr-
JIMNCKOE YBUIA-
CTBO». X/d. 12+

13.35 «Moii repoii. Hatanbs
Moponbckas». 12+

14.30 CobbITunS.

14.50 [opop HoBOCTEN.

15.05 «[MYAPO ArATbI
KPUCTWU». T/c. 12+

17.00 «ECTeCTBEHHbIN
oT6op». 12+

17.50 Jdetektvs «MPU-
3PAK YE3OHOIo
TEATPA». 12+

19.40 CoObbiTuS.

20.00 MNeTpos.ka, 38. 16+

20.20 «[1paBo ronoca». 16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «10 cambix... 3Be3-
[bl, poamBLUVe OT
YyXUMX Myxei». 16+

23.05 «[pecTynnexus,
KOTOPbIX HE ObINOo».
0/o. 12+

0.00 CobbiTnsA. 25-1 4ac.

0.35 «[MpowaHue. Buk-
Topua 1 MannHa
BpexHesbl». 16+

1.25 «bomba kak apryMeHT B
nonutuke». /d. 12+

2.15 «Cmex ¢ JocTaBkow
Ha Jom». 12+

3.20 «MYAPO ATATbI
KPUCTW». T/c. 12+

5.10 be3 o6maHa. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.00 «JIECHUK>».
T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «JIECHUK». T/c. 16+

7.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «<BO3BPALLEEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

11.10 <AAABOKAT».
T/c. 16+

13.00 CerogaHs.

13.25 0630p.
YpesBblyaiHoe
NPOVCLLECTBUE.

14.00 «MecTo BCTpeumn».

16.00 CerogHs.

16.30 «MecTo BCcTpeuun».

17.00 «YJINLbI
PA3BUTbIX
bOHAPEN>.

T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «<HEBCKUW».
T/c. 16+

21.40 «MEC». T/c. 16+

23.50 «/Toru aHs».

0.20 «<ATEHTCTBO
CKPbITbIX
KAMEP».

T/c. 16+

1.00 «MecTo
BCTpeumn». 16+

2.55 «HawMotpebHapn-
30p». 16+

4.00 <OCHOBHASA
BEPCHUSI».

T/c. 16+

S

5.00 «/3BecTus».

5.10, 6.05, 7.05, 8.00
«KPOT». T/c. 16+

9.00 «M3BecTus».

9.25, 10.15, 11.05, 12.00
«KPOT». T/c. 16+

12.55 «<KPOT-2». T/c. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.15, 15.05,
16.00 «<KPOT-2».
T/c. 16+

16.45 «AETEKTUBbI.
MNPEACMEPTHAA
3AMNCKA». T/c. 16+

17.25 «AETEKTUBbI.
MPONABLUVE B
JIECY». T/c. 16+

18.05 «CNEA,. OQHO-
KNACCHUKW».

T/c. 16+

18.50 «<CNEA. AE/O
YECTW». T/c. 16+

19.35 «CJIEA. OrOHb
N3HYTPW». T/c. 16+

20.20 «<CNEL. MNAMNA
XWUB!». T/c. 16+

21.15 «CJIEL,. BOELL>.
T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.30 «CNIEA. B NOABO-
POTHE HAC XJOET
MAHbB#AK». T/c. 16+

23.15 «CJIEA. POOHbIE
NOaN». T/c. 16+

0.00 «M3BecTus.
MTOroBbI BbINyCK».

0.30 «M0 CEMEAHbBIM
OBCTOSATE/b-
CTBAM». X/d. 12+

3.10 «<BEPETMCb
ABTOMOBUNA».
X/db. 12+

.'/'_-‘\\

6.00 «CmeLapukm».
M/c. 0+

6.15 «Hoeatopsbl». M/c. 6+

6.35 «Pukcukm». M/c. 0+

7.00 «LLloy mucTepa
Munéoan n Lepma-
Ha». M/c. 0+

7.25 «Tpm koTa». M/c. 0+

7.40 «LLloy muctepa
Mu6oau n LWepma-
Ha». M/c. 0+

8.05 «[lpakoHbl. [OHKK N0
kpato». M/c. 6+

9.00 LLoy «Ypanbckux
nenbmeHei». 12+

10.05 «CONT». X/db. 16+

12.00 <MOJIOAEXKA.
B3POCJIAA
XWU3Hb». T/c. 16+

13.00 «<BOCbMUOECS-
TbIE». T/c. 16+

15.00 «KYXHSI». T/c. 12+

18.00 «<BOPOHUHDbI».
T/c. 16+

19.00 «<BOPOHWHbI».
T/c. 16+

20.00 <MOJIOAEXKA.
B3POCJIAA
XWU3Hb». T/c. 16+

21.00 «OCOBO ONA-
CEH». X/d. 16+

23.05 LLloy «Ypanbckumx
nenbmeHen». 16+

0.30 «3TO JIIOBOBb».
CkeTtukom. 16+

1.30 «<OCOBO OMACHA».
X/b. 16+

3.20 «<YETbIPE BOSPACTA
JIIOBBW». T/c. 16+

5.20 «OCTOPOXXHO: OE-
TW!». CkeTukom. 16+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

IB + AQHIIA

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HoBoCTM KynbTYpbI.

6.35, 8.05, 21.10 «[pa-
BUIA XN3HU».

7.05 «JlereHabl MMPOBOro
KNHO>.

7.35 «[lyTewecTtBus HaTy-
panucra.

8.35, 22.20 <ABBATCTBO
DOAYHTOH». X/.

9.40, 19.45 MaBHas
posb.

10.15, 18.30 «Habnona-
TeNb».

11.10, 0.35 XX Bek. «¥YT1-
peHHss noyta 80-x».

12.05 «Mrpa B Gucep».

12.45 «[1xoTT0 Ay BoHpo-
He». O/d.

12.55 «ABGCONIOTHLIN CyX>».

13.35, 20.00 «TaiiHbl
BUKWHIOB». [1/@.

14.30 «Muxann JIepMOHTOB.

15.10 JlerengapHble nua-
HMCTbI XX Beka.

16.15 MpAHWYHBIA AOMUK.

16.40 «JINHUS XN3HW»,

17.35 LigeT BpemeHu.

17.45 «[Tporynku ¢ Unb-
dom». [I/d.

20.55 «CrnoKoHOM Houu,
Manbiwm!»

21.40 «QHurma.

23.30 «ApmaH XaH ato Nnec-
cu oe Puwense». I/d.

23.55 YepHble gpipb.
Benble natHa.

1.30 JlereHpapHble nua-
HUCTbI XX Beka.

2.35 «laBp. Moa3us 6eto-
Ha». /®.

Bbl NOANMUCHLIBAETECH. «<Au®» noanucbiBaeTcs noa KakabiM cnoBom!
XKném Bac Bo Bcex No4ToBbIX 0TAeneHnax Poccun!

Dnnnnuﬂﬂﬁ

6.30 «XunTb BKycHO ¢ Ixeiimm Onvse-
pom». KynnHapHoe Lwoy. 16+
7.30 «6 kappoB». CkeTy-woy. 16+
7.45 «[1o fenaM HeCOBEPLUEHHO-
NEeTHNX». 16+
10.45 «[laBaii passenemcs!» 16+
13.45 «TecT Ha OTLIOBCTBO>. 16+
15.45 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
16.50 OKEHCKUU LLOKTOP-25.
T/c. 16+
17.45 «[IHeBHWK CHACTAMBON Mambl», 16+
18.00 «6 kajipos». Ckety-woy. 16+
18.05, 19.00 XKEHCKWI [IOK-
TOP-2». T/c. 16+
20.55 «YC/IOBUS KOHTPAKTA-2>».
T/c. 16+
22.55 «TPOBOAHMULIA». T/c. 16+
23.55 «6 kagpo». Ckety-wwoy. 16+
0.30 «JIUCT OXKUAAHUS». T/c. 16+
3.40 <MUCC MAPMJI. C MOMO-
b0 3EPKANIA». X/d. 16+
5.45 «6 kappos». CkeTy-Lwoy. 16+
6.00 «KunTb BKycHO ¢ xeiimm Onvse-
pom». KynuHapHoe Lwoy. 16+

©

6.00 Mynstdunsmbl. 12+

9.30, 10.00 «CNIEMAS». T/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». /. 12+

11.30, 12.30 «He Bpn MHe». 12+

13.30 «OXOTHVKM 32 NPUBMAEHNSMIA>.
«MepenenkuHo». 16+

14.00 «OXOTHWKM 33 NPUBUAEHNSIMM>,
«3a3epkanbHblit», 16+

14.30 «OXOTHUKM 32 NPUBULEHUSAMM>,
«bor ConHua». 16+

15.00 «Muctuyeckue uctopun». 16+

17.35 «CJIENAS». «[TEPBAA Y4-
TENbHUUA». T/c. 12+

18.10 «CJIENASI». <HVIKOTIA
HE NPOLLAW». T/c. 12+

18.40, 19.30, 20.30 «CKOPMUOH».
T/c. 16+

21.15, 22.15 «<MEHTAJIUCT>.
T/c. 12+

23.00 <AIEKCAHAP». X/d. 16+

2.30 «[oponckue nereHapl». «TaitHa
OpnoBckoi nrpamnabl». 12+

3.30, 4.30, 5.15 «[opoAckye nereH-
Ibl». 12+

6.00 «CeroaHs yTpom».
8.00«1942». T/c. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTy

IHS.
9.15«1942». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTY.

10.05 «1942», T/c. 16+

12.10, 13.15 «1943». T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «1943». T/c. 16+

16.20 «[oggopHas BoitHa». [1/c. 12+
18.40 «butea 3a He6o. McTopus

BOEHHOM aBuaumm Poccum».

hO/c. 12+
19.35 «JlereHabl KUHO».

Bacunuii Nlanosoii. 16+
20.20 «Teopus 3arosopa». 12+
20.45 «Kop poctyna».

Bnapmmup Anexcanapos. 12+
21.35 «[pouecc. Tok-woy. 12+
23.15 «3Be3pa Ha «3Be3fe». 16+
0.00 «B ABYX LUATAX OT «PASt». X/d.
1.40 «3AKOHHbIU BPAK». X/d. 12+
3.35 «30CH». X/d. 6+
4.50 «[aHryTckoe cpaxeHue». /. 12+

b

6.00 «MpoBepb TeOpHIio
Ha MPOYHOCTL». 12+
6.30 «100 Benmkux». 16+
7.00 «Beiibnana. Beper». M/c. 0+
7.30 «[lopoxHble BOWHbI». 16+
8.00 «AHTuKONnekTopbl». 16+
9.00 «Pewana», 16+
11.00 «4Y)KOU PAUOH».
T/c. 16+
13.45 «YNULbl KPOBW».
X/d. 16+
15.30 «Ytunuzarop». 16+
16.30 «AHTukoNNEKTOpbI». 16+
17.30 «Pewwana». 16+
19.30 ©XKU3Hb U NPUKTIOYEHUS
MULLKU ANOHYMKA>».
T/c. 16+
21.40 «TAUHA OPLEHA». X/d. 16+
23.30 «<BUKUHIU».
NcTopuyeckas apama. 18+
1.15 «FEPKYJIEC B HblO-UOPKE».
X/d. 16+
3.00 «[JopoxHble BOiHbI». 16+
5.30 «[posepb TEOPUIO
Ha MPOYHOCTb». 12+

6.30 «Mone 6uTBbI». 12+

7.00, 8.55, 10.55, 13.30, 15.05,
18.55, 22.10 HosocTu.

7.05, 11.00, 15.15, 19.00, 22.45
Bce Ha Mary!

9.00 «TSDKEJIOBEC».
TeneBnanoHHbIA GunbM. 16+

11.30 CmeLuaHHbIe eanHOBOpPCTBa.
Bellator. 16+

13.35 «Bokc. Bonblume oxuaarus». 16+

14.05 MpodeccroHanbHbii Goke. Bee-
mupHast Cynepcepus. 16+

15.55 Xokkeit. KXJ1. «<ABaHrapg»
(Omckast 06nacTb) - «KyHbayHb»
(Mekun).

18.25 «ABTOMHCNEKUMS», 12+

19.40 Backet6on. EBponura.
MyXU4nHbI.

22.15 «[lonruii nyTs k noGeae».

12+

0/o.
23.30 «[JIASA APAKOHA». X/d. 16+
1.10 CmewwaHHble eauHo6opcTBa.
Bellator. 16+
3.10 «Bbicwas aura». /¢, 12+
3.40 «O cnopr, Tbl - mup!». /. 0+

MHOTAA HECKOJIbKO HOT MO-

FYT KAPAWHAJIBHO USMEHUTb

XU3Hb. YTO U NPOU3OLWNO C
NOBEAUTEJIbHULIEM NEPBO-
ro CESOHA NPOEKTA «r0J10C»

OUHOMW rAPUIMOBOM.

Torma muaHUCT Ha HECKOJBKO
CEKYH]I TIPOJTVII HOThI KOMTIO3H -
1y u3 punpma «2Kectokuii po-
MaHC», TT03BoJUB [IuHe yxe Ha
aTarne NpocaylruBaHus MTOKa3aTh
BCIO KPacoTy CBOEro rojoca, a
HaCTaBHUKaM - TIPUHSTh CYAb00-
HOCHOE (KaK IT03¢e BBISICHUTCS)
pelieHue. JIuHa B utore modenau-

Ja - Toraa, B 2012-Mm.

A Teniepb 7 okTs10ps1 Quna T'a-
purosa BMecTe ¢ MascTpo Cepreem
ZKummHbIM 1 ero opkecTpoM «Do-
Horpad-Cumpo-/Ika3» BEIAIYT HA
cuieny I'ocynapcrBeHHoro Kpem-
JIEBCKOTO JBOPIIA, YTOOBI TPAHIU-

«HecnyuaiiHoe coBnaneHue». Yto
JKe B 9TUX COBMANIECHUSX HECTydaii-

Horo? Maactpo Cepreii 2KUJINH
OOBSICHIII 3TO TaK: «Bo-TIepBHIX,
MbI ¢ JIuHO# coBMNaJii B CBOUX
TBOPYECKUX 3aMbIcTaX. OUeHb LIeH-
HO HaTH YyesloBeKa, KOTOPhIi Oy-
JIET pabOTaTh B OMHOM PUTME C TO-
0oi1, OyIeT CMOTpPETh Ha CO3aHNe
TBOPYECKOTO IIPOIYKTA - OYyIb TO
MECHS WIM LBl KOHLEPT - B TOM

>Ke caMOoM HampasjieHun. Bmecre ¢

TEM 3TO COBMAJIeHNE U B JTIOOBU K €€
BEJIMYECTBY My3bIKe. B TOM, Kak MbI
CJIBILLIAM Y YYBCTBYEM €€.

B nporpamme, KOTOpy1o Mbl
MMOATOTOBUIIN, HEBEPOSITHOE KO-
JIMYECTBO aOCOJIOTHO pa3HbIX

CKEM CNENACb NOBEAUTEJIbHULIA «rOJIOCA» OUHA TAPUNOBA?

O3HBIM MY3bIKAJIbHBIM JIeICTBOM
OTMPa3THOBATh TO, YTO MTPOU3OLLLIO
5 net Ha3an. KoHLEepT Ha3bIBaeTCs

Huny Tapunosy u Cepeess XKuauna coedurunra n10608o..
npespamuna ux @ eapMOHUUHbLI OYIM.

CTWIEH W HAaIpaBJICHUM: U IKa3,

U KJIACCHKa, U TIOMyJIsIpHAsT My-

. kK my3vike. U

3bIKa MOCJICOHETO CTOJEeTUs, 1
poMaHchI, ¥ TaTapckas necHst! U
s, ¥ MOIt opkecTp, u JlmHa Bcerma
TOTOBBI K MY3bIKQJIbHBIM 3KCITe-
puMeHTamM. HauHEM MBI KOHLIEPT
C TIpeMbepbl. DTO OYAET MEeCHS -
IIy3T, HAITMUCAHHBINA CITEIINATBLHO
IS Hac. A majiee Mbl paccKaxkeM
3PUTEIISIM MY3bIKaJIbHBIC ICTOPUH
0 TOM, U3 Yero CJI0XEeH Halll ITpo-
(eccroHaIbHBIN DYyHIAMEHT: IS
MEHSI 3TO KJIacCUKa, MIO3UKJIT «Y1-
Karo» M «BeYHO3EJEHBIN» IXKa3.
Jnsa JIuHbl - TaTapckasl TecHs,
necan Daut [Muad m xuter XX B.
Yepes Bc€ 5T0 MHOTO00Opa3re Mbl
IMoKaXkeM: KaKUMU ObI pa3HBIMU
Ha MepBbIi B3MISIA HU ObLIM JIIO-
I, OHU MOTYT COBIIACTh U CTaTh

TapMOHUYHBIM Jy9TOM».

IOnua OHUHA



IB + AQHUIIA

5.00 TenekaHan
«[Jobpoe yTpo».

9.00 HosocTu.

9.15 «<XXuTb 300poBO!» 12+

10.20 KoHTponbHas 3a-
Kynka.

10.55 «<MogaHbIi
MPUroBOpP».

12.00 HoBocTu (¢ cy6TUT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTm (C cy6TUT-
pamu).

15.15 «[laBait noxeHUm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTMTpamu).

18.40 «Henosek 1 3aKOH»
c Anekceem
MumaHoBbIM. 16+

19.55 «[one wynec»
¢ JleoHngom
fAkyboBnyem. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.30 «[onoc». HoBbIl
Ce30H. 12+

23.25 «BeyepHuin
Yprant». 16+

0.20 «<UI'TU NOM».
X/®. 16+

2.25 KamepoH [nac,
BeH Ctunnep
B komeaun «BCE
BE3 YMA OT M3-
PW». 16+

4.40 <MopHbIi
MpUroBop».

Peknama

7.00 «AEODYOHKM». T/c. 16+
8.25 «THT. Best». 16+
9.00 «[Jom-2. Lite». 6+
11.00 «Jom-2. OcTpos no6su». 16+
12.00, 12.30 «CALLATAHSI».

T/c. 16+
13.00, 13.30 «CALLATAHS».

T/c. 16+
14.00, 14.30 «CALLATAHS».
T/c. 16+
15.00, 15.30 «CALUATAHS».
T/c. 16+
16.00, 17.00 LLloy «Cryaus Cotos». 16+
18.00 Loy «Ctyaus Colos». 16+
19.00, 19.30 LLioy «Ctyaus Cotos». 16+
20.00, 20.30 «Love is». 16+
21.00 «Komeau Knab». 16+
22.00 «OTKpbITbIA MUKPODOH». 16+
23.00 «[Jom-2. [opoga nobeu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «Takoe kuHol». 16+
1.30 «<BEPCUSA». X/. 16+
3.55, 4.55 «Mepesarpyska». 6+
6.00, 6.30 «AEDPOYOHKW».
T/c. 16+

IMATHUILIA, 13 OKTAbBPA

Pocons |1

5.00 YT1po Poccuum.

9.00 Bectw.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-Lwoy.

Kak He nponyctutb
pak rpyan? Megu-
LMHCKME MHHOBaLIMN
- 9K30CKeneT Ans
peabunmtaumm. Kak
COXPaHUTb KA4€CTBO
XW3HW B BO3pacre?
12+

11.00 Bectu.

11.40 Bectu. MectHoe
BpEMSI.

12.00 MNpewmbepa. «Cyapba
yenoseka ¢ bopnucom
Kop4eBHVKOBBIM».
12+

13.00 «60 MUHYT».
Tok-woy ¢ Onbroi
CxabeeBoii 1 Esre-
Huem Monosbim. 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
BpEMSI.

14.55 «TAWHbI CJIEAC-
TBUSA». T/c. 12+

17.00 Bectn.

17.40 BecTun. MectHoe
BPEMSI.

18.00 «AHgpein Manaxos.
Mpsimoii apup». 16+

19.00 «60 MuHyT». 12+

20.00 Bectw.

20.45 BecTn. MecTHoe
BpEMSI.

21.00 lNpembepa.
«lOmopuHa». 12+

23.15 «dPOORA». X/b.12+

3.10 «<POOUTENU». T/c. 12+

4PI'YIMEH Thl :
UKTbI [

ke
5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHnii». 16+
6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT». 16+
7.00 «C 60zpbiM yTpOM!». 16+
8.30 «HosocTu». 16+
9.00 «[lokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaLMoH-
Has nporpamma 112», 16+
12.30, 16.30, 19.30 «HosocTu». 16+
13.00 «3araaku yenoseyectsar. 16+
14.00 «3acexpeyeHHble Crncki.
MsTb AHel 40 KoHua ceeTa?
CeMb BCafIHNKoB Anokanmncy-
ca». [lok. cneunpoexT. 16+
17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+
18.00 «Camble WwokmpyloLme runote-
3bl». 16+
20.00 «Adepa Ha TpunavoH. Camas
noporasi apMus Mupa». loky-
MeHTaNbHbIV CneunpoexT. 16+
21.00 «PakeThbii 6oit». Crieunpoex. 16+
23.00 «r0JIOAHBIE UTPbl: COMKA-
MEPECMELLUHMLA. YACTb 2».
X/0. 16+
1.30 «TEMHAS BOOA». X/d. 16+
3.20 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

W

6.00 «HacTpoeHue».

8.00 TariHbl HaLLEero KMHO.
«[lonocarbiii penc.
12+

8.35 «<KAK UBBECTH
JIIOBOBHULLY
3A CEMb OHEMN>.
X/p. 12+

11.30 CobbiTuS.

11.50 «<KAK UBBECTHU
JIIOBOBHULY
3A CEMb OHEMN>.
MpoponxeHne
dunbma. 12+

12.40 «<YUCTO MOC-
KOBCKUE YBUNC-
TBA». X/d. 12+

14.30 CobbITus.

14.50 [opoa HoBOCTEA.

15.10 «<KKAMEHCKAS».
«MFPA HA 4Y)XKOM
NOJIE». X/d. 16+

17.20 «ABEHALATb
YYOEC». X/. 12+

19.30 «B ueHTpe
COObITWIN» C AHHOW
[poxopoBoii.

20.40 «KpacHbli1 npoekT».
16+

22.00 CobbiTus.

22.30 Kcenusa Ctpux B
nporpamme «KeHa.
McTopus nobem».
16+

0.00 «[eopruin JaHenus.
Benukunin obman-
wmk». 4/¢. 12+

0.55 «<BAPXATHbIE PYY-
KW». X/d. 12+

2.55 MNeTposka, 38. 16+

3.10 «[MYAPO ATATbI
KPUCTW». X/d. 12+

|
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6.30 «KunTb BKYCHO
¢ xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+

7.30 «[To nenam HecoBepLUEHHONET-
HAx», 16+

9.30 «<MOEAJIbHbIV BPAK».
X/d. 16+

17.45 «[JHEBHVK CYACTNNBOI MaMbl».
TenexypHan. 16+

18.00 «MPOBOAHULIA».

X/d. 16+
19.00 «LUBETbI OT JIU3bl».
X/d. 16+
23.00 «6 kazpos». CKETY-LLOY.
16+
23.45 «[IHeBHUK C4aCTMBOI MaMbl».
TenexypHan. 16+
0.00 <6 é<ap.poa». CkeTy-Luoy.
16+

0.30 JALIA». X/o. 16+
4.15 AEBOYKA WLLIET OTLA»,

X/.

6.00 «XunTb BKyCHO
¢ [xeiimn Onneepom».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3pacTHas KaTeropus As JaHHO Nporpammel

5.00 «<JIECHUK>.
T/c. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 «JIECHUK>.
T/c. 16+

7.00 «[denoBoe yTpo
HTB». 12+

9.00 <BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

11.10 <xAOBOKAT».
T/c. 16+

13.00 CeroaHs.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
MPOVCLLECTBHUE.

14.00 «MecTo BCTpeumn».

16.00 CerogHs.

16.30 «4I1. Paccneposa-
Hue». 16+

17.00 «YNIULbI
PA3SBUTbIX
GOHAPEM».

T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «<HEBCKUM».
T/c. 16+

21.40 «NEC». T/c. 16+

23.45 «PEBOJIIOLUA
«N0A4 KJIKOY».
X/b. 12+

1.40 «MecTo BCTpeun».
16+

3.40 «[Moenem, noegum!».
0+

4.00 <OCHOBHAA
BEPCUS».

T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbMbl», 12+

9.30, 10.00 «CJIEMAS». T/c. 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
«fapanka». [j/o. 12+

11.30, 12.30 «He Bpn MHe». 12+

13.30 «OXOTHMKY 33 NPUBUAEHUAMM>.
«[lopTan Bo BpemeHw». 16+

14.00 «OXOTHUKM 32 NPUBNAEHNSAMU»,
«/1io60Bb BTPOEM>. 16+

14.30 «OXOTHUKM 32 NPUBUAEHUSAMU>.
«J1oXHble BOCMIOMUHaHMs». 16+

15.00 «MucTiyeckue ncropun». 16+

17.35 «CNEMAS». «HA 3AKAT». T/c. 12+

18.00 «[JHeBHMK aKcTpaceHca ¢ Patu-
Moit XazyeBoii», 16+

19.00 «Henosek-HeBuanmka». 12+

20.00 «<BOMHA BOrOB: BECCMEP-
THBIE». X/¢. 16+

22,00 «300 CMAPTAHLIEB». X/d. 16+

0.15 «300 CMAPTAHLIEB: PACLIBET
UMMEPUW». X/d. 16+

2.15 «f1 - HAYANO». X/d. 16+

4.15 «TaitHble 3Haku». «Anokaauncuc.
MyTaHTbl». PO, 12+

5.15 «TaiiHble 3Haku». 12+
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5.00 «/3BecTus».

5.10, 6.05, 7.05, 8.00,
9.25, 10.15, 11.05,
12.05, 13.25,
14.10, 15.05, 15.55
«KPOT-2». T/c. 16+

9.00, 13.00 «/3BecTus».

16.45 «CJNIEQ. OENIO
YECTW». T/c. 16+

17.30 «CJIE[L. BJ1OTEP».
T/c. 16+

18.15 «CJIEQ. OMOJ10-
XEHUE». T/c. 16+

19.05 «CJIEQ,. MOTUJA».
T/c. 16+

19.55 «CJIEQ,. AYXN MA-
PUNbOH». T/c. 16+

20.40 «CNEQ. WOEATb-
HOE YEMICTBO».
T/c. 16+

21.20 «CNEA. OrOHb
N3HYTPWU». T/c. 16+

22.10 «CJIEQ,. NNACTU-
KA». T/c. 16+

22.55 «CNEL. POCTOB-
LLWK», T/c. 16+

23.45 «CNEN,. KPYMNAK».
T/c. 16+

0.30 «AETEKTUBBI. CE-
Mb#». T/c. 16+

1.10 «AETEKTUBbDI.
HEOXWOAHHOE
ANMNBW». T/c. 16+

1.50 «AETEKTUBBI.
JIMHNA CMEPTU».
T/c. 16+

2.25 «JETEKTUBbI.
CMEPTb HA KOB-
PUKE». T/c. 16+

3.05, 3.45, 4.25, 5.05
«OETEKTUBBbI».
T/c. 16+

6.00 «<BACEK TPYBAYEB U ETO
TOBAPULLIU». X/b.

8.00, 9.15, 10.05 «OTPSI[, TPYBA-
YEBA CPAXKAETCS». X/d.

9.00, 13.00 HoBocTu AHs.

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.15 «<MEXAY XXU3HbIO U CMEP-
TblO». X/d. 16+

12.10, 13.15, 14.05 «NIPABO HA
BbICTPE». X/o. 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.15 «<BAM - BAAHUE».
X/o. 16+ .

16.00 «MOXULLEEHUE «CABOUW».
X/¢. 6+

18.00 Hosoctu as.

18.40 <HOYHOW NATPYJIb». X/d. 12+

20.45, 23.15 «MPUCTYNUTb
K JIMKBUOALUW». X/d.

23.00 HoBocTH AHs. .

23.40 «<HA BOWHE KAK HA BOVHE>.
X/, 12+

1.25 «AENO AN HACTOSILLMX
MYXYMH». X/, 12+

2.50 <MOOH3YH[». X/d. 12+

6.00 «Cmewapuku».
M/c. 0+
6.15 «Hosatopbl». M/c. 6+
6.35 «Pukcmkm». M/c. 0+
7.00 «LLloy muctepa MNnéo-
o n Lepmana».
M/c. 0+
7.25 «Tpu kota». M/c. 0+
7.40 «LLloy muctepa Muboam
n Lepmara». M/c. 0+
8.05 «[lpakoHbl. [OHKK
no kpato». M/c. 6+
9.00 LLloy «Ypanbckumx
nenbMeHen». 16+
10.00 «OCOBO OnA-
CEH». X/®. 16+
12.00 «<MOJIOAEXKA.
B3POCJIAA
XXWU3Hb». T/c. 16+
13.00 «<BOCbMUAECS -
TbIE». T/c. 16+
15.00 «KYXHS1». T/c. 12+
18.00 «<BOPOHUHDbI».
T/c. 16+
19.00 «Ypanbckue nenbme-
HW. llobrmoe». 16+
19.30 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen. Kopo-
NEBCTBO KPVBbIX
kynuc. Yactb IlI»
Mpembepa. 16+
21.00 «TPU UKCA».
X/b. 16+
23.20 «BE3 KOMIMPO-
MUCCOB». X/¢. 18+
1.10 «TPYAHOCTMU NE-
PEBOJA». T/c. 16+
3.05 «OCOBO OMACHA».
X/b. 16+
4.55 «OCTOPOXHO:
DOETWU!». CkeTykom.
16+

N 2

6.00 «[poBepb TEOPHIO
Ha NPOYHOCTb», 12+
6.30 «100 Benuknx». 16+
7.00 «beiibnaiin. Bepct». M/c. 0+
7.30 «[JopOXHble BOWHbI». 16+
10.10 «TEPKYJIEC B HblO-MOPKE».
X/, 16+
12.00 «TAUHA OPLIEHA».
X/P. 16+

13.45 «YYUTEJIb B 3AKOHE.
BO3BPALLIEHME». T/c. 16+

16.30 «AHTMKONNEKTOPbI».

17.30 «Pewana». 16+

19.30 «J110AU B YEPHOM».

X/. 0+
21.30 «J1t0AU B YHEPHOM-2».
X/b. 12+
23.00 «IyTb BaxeHoBa: HaNPoNOM».
16+
0.00 <JIETEHAA». X/d. 12+
1.50 «CEPOLLE AHTENA».
MucTuyeckuii Tpunnep. 18+
4.00 «[JopOXHble BOVHbI». 16+
5.30 «[poBsepb TEOPHI0
Ha MPOYHOCTb». 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00,
15.00, 19.30, 23.15
HOBOCTU KyNbTYpBbI.

6.35 MNpAHNYHBIA JOMUK.

7.05 «JlereHabl MMPOBOro
KNHO>.

7.35 «[lyTewecTBus Haty-
panucra.

8.05 «Poccuisi, nto6oBb Mos!»

8.35 «Matunbaa KwecuH-
ckas». /o.

9.20 «KnHeckon».

10.20 «CALLA». X/d.

11.10 UcTopusa UckyccTea.

12.05 «HAnepHas no60Bb>.
h/o.

12.55 «3Hurma. Tumodeit
Kynsabun».

13.35 «TaliHbl BUKMHIOB>.

14.30 «Mwuxann JlepMOHTOB.
15.10 JlereHpgapHble nua-
HUCThI XX Beka.
16.15 «Mucbma n3 npo-
BUHUMK». JlebeasaHb.
16.45 l'eHnn v 3noen.
Cepreit Butre.
17.15 «PpaHyecka n
tOpa». /.
17.55 «[IpeBHuIA NOPTOBLIN
ropogn Xovau». /®.
18.10 «AYLUEYKA». X/.
19.45 «Mckatenm».
20.30 «JInHUS XN3HW».
21.25 <HECNYLWMUE B

CUITNE». X/.
23.30 Mpembepa. «2 BEP-
HUK 2».

0.15 «M3-3A HElO». X/ 0.
1.40 «3ano3gasLuas npe-

mbepa». /.
2.40 M/®. onsa B3poChbIX.

MOAMMUCKA HA «AN®». Liennas undopmaLus ¢ OCTaBKON Ha Aom!
no;‘ Xnoem Bac Bo Bcex NOYTOBbIX OTAENeHusx Poccun!

6.30 «[one 6uTBbI». 12+

7.00, 8.55, 10.45, 13.05, 14.00,
15.05, 17.00, 21.30 HosocTu.

7.05, 10.55, 15.10, 17.05, 23.40
Bce Ha Mary!

9.00 «<HE OTCTYMNATb U HE COA-
BATbCS». X/b. 12+

11.35, 13.15 MpodeccroHanbHbIi
6Gokc. 16+

14.05 CmelwaHHble eamnHobopceTea. 16+

16.00 «deHomeH [oTbl». 16+

16.30 «TpeHepbl. Live». /. 12+

18.00 «[ecarka!» 16+

18.20 «Poccus dyt6onsHas». 12+

18.25 Bce Ha dyT60n! Adpuwa. 12+

18.55 «3Beanp! Mpembep-mari». [/, 12+

19.25 PocroccTpax. YemnuoHat
Poccuu no dytbony.

21.25 «Poccus dyT60nbHas». 12+

21.40 dyt60n. HemnmoHat PpaHumu.

0.25 CmeluaHHble eamHo60pCTBa.
Fight Nights. 16+

2.00 «Juuom K nuuy ¢ Anuns. I/, 16+

3.50 «MEPBASI MEPYATKA». X/d. 0+

Stage

ENTERTAINMENT

-

No ®UJIbMY
C NATPUKOM CYSU3UN, OEMMN MYP
N BYNWU TOJTOBEPT

M IO 3 UK

MUSICAL-GHOST.RU
[JTABHAA MMPEMbEPA TOOA

PUBNLEHNE

(495)739 37 37

parterru

5.25 «BbiTb paBHbIMK». [/d. 16+

Awzafn: pexnamuan rpynna ARDE
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6.00 Hosoctw.

6.10 «ABA NMOXXE-
HUMCSH». X/d. 12+

8.00 «Mrpait, rapmMOHb
nobumas!».

8.45 «CmeLuapuvku.
Cnopt».

9.00 «YMHULbI
N YMHUKMN» 12+

9.45 «CnoBo nactbips».

10.00 HoBocTu
(c cybTuTpamu).

10.15 lMNpembepa. «Bepa
BacwunbeBa. Cekpet
ee MonofocTu». 12+

11.20 «Cmak». 12+

12.00 Hosoctn
(c cybTutpamu).

12.20 «MpeanbHbiii
PEMOHT».

13.30, 15.20 Mpembepa.
Ceprei XvryHos,
ExkatepuHa
ManukoBa B Menog-
pame «UBBPAHHU-
LA». 12+

15.00 HoBocTm
(c cybTTpamm).

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTutpamu).

18.15 «K10 xoueT cTath
MUIJIMOHEPOM?>,

19.50 «CerogHst
Beyepom». 16+

21.00 «Bpemsi».

21.20 «<BPEM4
MEPBbIX». X/.

0.00 «JIOBOBb HE MO
PA3SMEPY». X/. 16+

1.52 «JIULLO CO LLIPA-
MOM>». X/d. 16+

5.00 «MopaHbI1 npuroBop».

Peknama

7.00, 7.30 «AEDDYOHKM».
T/c. 16+
8.00 THT Music 16+
8.30 «THT. Best». 16+
9.00 «AreHTbl 003». 6+
9.30 «[Jom-2. Lite». 6+
10.30 «[Jom-2. OcTpos nio6eu». 16+
11.30 «LLikona pemoHTa». 12+
12.30 «butBa aKcTpaceHcos». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00 «dU3PYK». T/c. 16+
16.30 «LLIMUOH». X/, 16+
19.00, 19.30 «3kcTpaceHch
BeOyT paccnefosanmne». 16+
20.00 «buTBa aKcTpaceHcoB». 16+
21.30 «TaHuUbl».
23.30 «[Jom-2. [opop nobeu». 16+
0.30 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.30 «OBPA3LIOBbIN
CAMEL». T/c. 12+
3.15 THT Music. 16+
3.45, 4.45 «[Nepe3arpyska». 6+
5.45 «CALUA+ MALLIA.
NYYLUEE». 16+
6.00, 6.30 «AEDPDYOHKW». T/c. 16+

4PI'YIMEH Thbl
UKTbI

Pocons |1

4.40 «CPOYHO B

HOMEP!». T/c. 12+
6.35 MynbT-yTpO.

«Mawa n Mepggeab».
7.10 «XuBble nctopum».
8.00 Bectn.

MecTHoe Bpewms.
8.20 Poccus. MectHoe

Bpems. 12+
9.20 «CT10 K 0ZHOMY>.

Tenewurpa.
10.10 «Marepo

Ha OZLHOrO».
11.00 Becn.
11.20 Bectn.

MecTtHoe Bpewms.
11.40 «/3maiinoBckuii
napk». bonbLion
IOMOPUCTNYHECKMN
KOHLIepT. 16+
13.05 «<MEXAY JIIOBO-
BbO U HEHABUC-
TblO». T/c. 12+
20.00 Bectu B cy0600TY.
21.00 «<MOXXHO MHE
TEBH OBHATb?».
X/p. 12+

0.55 «dOPMYVYJIA CHAC-
Tb». X/d. 12+

3.00 «<MAPLU TYPELIKO-
ro». T/c. 12+

‘i:l .!'
5.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+
8.30 «MBa+ Liapesuy 1 Cepbiit
Bonk-3». M/d. 6+
9.55 «MuHTpaHc». 16+
10.40 «Camas nonesHas
nporpamma». 16+
11.40 «PeMOHT no-yecTHomy». 16+
12.25 «BoeHHas TaitHa». 16+
12.30 «HosocTu». 16+
12.35 «BoeHHas TaitHa». 16+
16.30 «Hooctu». 16+
16.35 «BoeHHas TaitHa». 16+
17.00 «TeppuTopus 3a6nyxaeHni»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+
19.00 «3acekpeyeHHble Crmcku.
He Bnesait, yobeT! Opyxue,
0 KOTOPOM Mbl He 3Haem». [loky-
MEeHTaNbHbIA CneLnpoekT. 16+
21.00 «CKAJA». X/d. 16+
23.40 «MPUKA3AHO
YHUMTOXUTb». X/d. 16+
2.00 «OTHYAAHHbIU MANA». X/d. 16+
4.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

&

W

5.25 Mapw-6pocok. 12+
5.50 ABBIeitka.
6.20 «OMACHO ang
XUSHU». X/db. 12+
8.15 MNpaBocnaBHas
aHUMKNoneaus. 6+
8.40 lNpembepa. «<Koponu
anusopna.
MBaH PbixoB». 12+
9.35 «HAMEPENYTbE>.
X/®d. 16+
11.30 CobbiTus.
11.45 «{ OBbSABJIAIO
BAM BOWHY».
X/b. 12+
13.25, 14.45 [JetekTmBbl
TaTbsiHbl YCTUHOBOM.
«KWU3Hb, MO CJY-
XAM, OOHA». 12+
14.30 CobbiTus.
17.20 lMNpembepa.
LeTtekTnBbl
TaTbsiHbl YCTUHOBOM.
«FOE-TO HA KPAIO
CBETA». 12+
21.00 «[loctckpuntym»
c Anekceem
MyLiKoBbIM.
22.10 «[paBo 3Hatb!». 16+
23.40 CobbiTus.
23.55 «lpaso
ronoca». 16+
3.05 «YkpanHa:
B OXuaaHum «bypu».
CneupanbHsbiii
penopTax. 16+
3.40 «Ygap BnacTblo.
ApceHui
AueHiok». 16+
4.25 «[pecTynnexus,
KOTOPbIX He OblN0>».

A/d. 12+

/

Dnonnurmﬁ

6.30 «KnTb BKyCHO
¢ [xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+
7.30 «6 kagpos». CkeTy-Lwoy.
16+

8.40 «OCTPOBA». X/d. 16+

10.40 «MEHEJIONA». X/¢. 16+

18.00 «Mama, 51 pycckoro nobio».
b/. 16+

19.00 «NPUYAN NIOBBU
WHAOEXAbI». X/d. 16+

23.00 «6 kagpos». CkeTy-Luoy. 16+

23.45 «[JHeBHUK CHaCTMBO MaMbl».
TenexypHan. 16+

0.00 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+

0.30 «<NONbITKA BEPbI».

X/¢. 16+

4.35 «<BCE HAOBOPOT».
X/. 16+

5.55 «6 kagpos». CKeTy-1uoy.
16+

6.00 «XnTb BKYCHO
¢ [xeiimn Onneepom».
KynuHaproe Lwoy.
16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

4.55 «\[1. PaccnenoBa-
Hue», 16+

5.30 «3Be3apl colnmeb». 16+

7.25 Cmotp. 0+

8.00 CerogHs.

8.20 «HoBbI fom». 0+

8.50 «Yctamu
MnageHuar. 0+

9.30 «[oToBuM ¢ Anekce-
eM 3MMUHbIM». 0+

10.00 CerogHs.

10.20 MaeHas nopora. 16+

11.00 «Epa xmBas
1 mepTBas». 12+

12.00 KBapTupHbIi
Bonpoc. 0+

13.05 «HawMotpebHan-
30p». 16+

14.10 «[oegem,
noegym!». 0+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 «OpgHaxabl...». 16+

17.00 «CekpeT Ha
MUNINOH», 16+

19.00 «LleHTpanbHoe
TeneBnaeHue».

20.00 «Tbl cynep!
TaHupl». 6+

22.45 «MexayHapoaHast
nunopama». 16+

23.45 «KeapTtupHuk HTB
y Maprynuca». lpyn-
na «PoHpo». 16+

0.50 <HUOTKYOA
C JIIOBOBbLIO UJIN
BECEJIbIE MOXO-
POHbI». X/¢. 16+

3.35 «[Moenem,
noeamm!». 0+

4.05 «OCHOBHASA
BEPCUS». T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 12+

9.30 «llIkona poktopa
Komaposckoro».
«[leTn n ragxetbl». 12+

10.00 Tok-woy. «O 3a0poBbe: MoHapoLu-
Ky 1 BCEPbES». 2-11 CE30H. 12+

10.30 «MynbTunbmbl». 12+

11.30 «<AJIEKCAHOP». X/¢. 16+

15.00 «<NOCNEAHWUN NETUOH».

X/, 12+

17.00 «BOVHA EOrOB:
BECCMEPTHBIE».
X/0. 16+

19.00 «MACTBIPb». X/0. 16+

20.45 <JIETIOH». X/dp. 16+

22.30 «CJIE[OMbIT>.

X/o. 16+
0.30 «4OKASATEJIbCTBO
XUSHW». X/, 16+
3.00 «TaiiHble 3Haku». «Anokanuncuc.
TnobanbHoe notennexne». 12+
4.00 «TaiHble 3Haku». <Anokanuncuc.
Xnumunyeckas katactpodar. 12+
5.00 «TaiiHble 3Hakw». «Anokanuncuc.
leHHas Mogudukauus». 12+

S

5.45 Mynbtdunbmbl. 0+
9.00 «M3BecTus».
9.15 «CJIEQ. A 04b».
T/c. 16+
10.05 «CJIEQL. LEBOYKN
LEPYTCS». T/c. 16+
10.55 «CJIEQ,. KAK PAC-
CHUTATBCA C AOJ1-
FTAMW». T/c. 16+
11.40 «CJIEA,. OOHOKNAC-
CHWKW». T/c. 16+
12.20 «CJIEQL. 3AMNAX PEB-
HOCTWU». T/c. 16+
13.15 «CJIEZ. HECTPAXOBOW
CNYYA». T/c. 16+
14.05 «CJIEQ. JEBYLLKA
HAMOCTY». T/c. 16+
14.50 «<CNEQ. POOHbIE
oan». T/c. 16+
15.40 «CJIEQL. XXEHCKA4A
CONMMOAPHOCTb».
T/c. 16+
16.25 «CJIEQ,. ME3AJIb-
AHC». T/c. 16+
17.15 «<CNEQL. NAMNA
XUB!». T/c. 16+
18.05 «CNEA. OXOTAHA
OXOTHUKA». T/c. 16+
18.55 «CNEL. BEOELL».
T/c. 16+
19.50 «CJIEQ. B NO4BO-
POTHE HAC XJET
MAHbAK». T/c. 16+
20.35 «CJIE[.
CMEPTEJIbHbI
HOMEP». T/c. 16+
21.25, 22.20, 23.10
«CJIED». T/c. 16+
0.00 «M3BecTus. MaBHoe».
0.55,2.00, 3.00, 4.05
«BE3 MPABA HA
BbIBOP». T/c. 16+

6.00 «KOJIbLIA AJIbMAH3OPA». X/®.
7.15 «TPU TONICTAKA». X/.
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocT fiHs.
9.15 «JlereHapl umpka ¢ darapaom 3a-
nawHbIM». KOpuii Bupiokos. 6+
9.40 «MocnenHnin feHb». 12+
10.30 «He dakt!». 6+
11.00 «3arazikv Beka». «<Hapko3
ans @pynse». [/c. 12+
11.50 «Ynuka 13 npowwnoro». 16+
12.35 «Teopwus 3aroBopa». 12+
13.15 «CekpeTHas nanka». «Penba-
maplan Maynioc». i/c. 12+
14.05 «BoeHHble M1ccumn 0cob0oro Ha-
3HayeHus». «AHrona». i/c. 12+
14.55, 18.25 «<EPMAK». T/c. 16+
18.10 «3apenol».
21.00 «BE3 MPABA HA OLLIMBKY».
X/ 12+
23.20 «[JecsiTb potorpaduii».
Enena Ceposa. 6+
0.05 «MX 3HAJIN TOJIbKO B JIULIO».
X/ob. 12+
2.00 «<KOHTPABAH[A». X/d. 12+
3.40 «<BAM - 3ALAHUE». X/0. 16+

6.00 «CmeLuapuvku». M/c. 0+
6.15 «LLloy mucTepa Muboan
n Lepmana». M/c. 0+
6.40 «Anuca 3HaeT, 4To
nenatb!». M/c. 6+
7.10 «@ukcukmn». M/c. 0+
7.20 «[dpakoHbl. [OHkM
no kpato». M/c. 6+
7.50 «Tpm kota». M/c. 0+
8.05 «[MpukntoueHns Kota
B canorax». M/c. 6+
9.00 «Ypanbckue nenbme-
HW. Jliobrmoe» 16+
9.30 «MpoCTO KyxHs». 12+
10.30 «Ycnetsb 3a 24 yaca».
Peanutn-woy. 16+
11.25 «3abaBHble
uctopum». M/c. 6+
11.40 «Kak npupy4uts gpako-
Ha. JlereHgbl» M/c. 6+
12.05 «Jlopakc». MonHo-
MeTpaxHbin a/d. 0+
13.45 «<HASAL, B BYA1Y-
LWEE». X/d. 12+
16.00 Loy «Ypanbckux
nefibMeHei», 12+
16.45 «3nuk». NMonHomeT-
paxHbii a/¢. 0+
18.40 «TPU UKCA».
X/db. 16+
21.00 «TPU UKCA-2.
HOBbIA YPOBEHb».
X/db. 16+
22.55 «MPOMPECCUO-
HAJ». X/. 16+
1.15 «BE3 KOMIMPOMMC-
COB». X/d. 18+
3.05 «KAK YKPACTb BPUJ1-
JIUAHT». X/d. 12+
4.50 «OCTOPOXXHO: AE-
TWU!». CkeTukom. 16+
5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

‘&

00 «[lopoxHble BOMHbI». 16+

00 «Beiibnaiin. Bepcr». M/c. 0+
30 «Mynbtdunbmbl», 0+

30 JIETEHOA». X/d. 12+

-

6.
7.
7.
8.

10.45 «[JOKTOP XAYC». T/c. 16+
17.30 <JIIOQN B YEPHOM>. X/d. 0+
19.30 /110U B YEPHOM-2». X/d. 12+
21,00 «JI0AU B YEPHOM-3». X/d. 12+
23.00 «MUNA. UTPAHA
BbDKUBAHME>. X/¢. 18+
1.00 «MUNA-2». X/d. 18+
2.45 «Bce nav Huyero. HenasecTHas
uctopus areHta 007». /. 16+
4.30 «[lopOXHble BOMHbI». 16+

1B + AGHIIIA

Poccns [

6.30 «CBATbIHN XpUCTUAH-
CKOro Mupa».
7.05 «OLUNBKA UHXXEHE-
PA KOYUHA». X/®.
8.55 «KOAMM». M/d.
9.45 «[1a1oe nsmepeHne».
10.20 «OObIKHOBEHHBII
KOHLLEPT ¢ Sayap-
00M ObMPOBLIMY.
10.50 «AYLUEYKA». X/d.
12.10 Bnactb dakTa.
12.55, 0.45 «BoapywHoe
cadapwv Hapg ABcTpa-
nen». 0/o.
13.40 «M3-3A HEFO». X/d.
15.10 VcTopus nckyccrea.
Ceprei Kagrapangse.
«Anpgpea Mannagno
n 3axa Xagua;: ot
K1iacCn4eCckom BuI-
bl K COBPEMEHHOMY
OU3HEC-LIEHTPY>.
16.05, 1.35 «Mckarenn».
«HemeLkas 3aragka
MeTtpa Benukoro».
16.55 «/rpa B Gucep».
«U. C. TypreHes.
«Mymy».
17.35 «BarHep. CexpeTHble
matepuansi». /.
18.35 XX Bek. «[Jo 1 nocne
nonyHoun». 1987.
19.30 «JAUTE XXAJIOB-
HYIO KHUTY». X/d.
21.00 «Aropa». Tok-Loy.
22.00 «lO)XHbIN KA-
NEHAAPb». X/d.
23.45 Yy4yo Banbaec n ero
aHcambsib Ha [xa-
30BOM (ecTmBane
BO BbeHHe.
2.20 M/d pns B3poCbIX.

BnoxeHue, KOTopoe He MoXeT ooecuennTbca, - MOAMUCKA HA «<AUD»!
[NoanucbiBANTECH BO BCEX MOYTOBLIX OTAENEHUSax Poccun!

6.30 «Mone 6uTBbI». 12+
7.00 Bce Ha Mary! 12+
7.30 «Bcsi npaspa npo..». /. 12+
8.00 «YUMBJIAOH». X/d. 12+
9.45 «[lnanoru o ppibanke». 12+
10.15, 16.25 HosocTu.
10.25 Bce Ha dyt6on! Aduwwa. 12+
10.55 «MobenHsble neHanst. /. 16+
12.00 «ABTOMHCNEKUMS», 12+
12.30 «3Be3b Mpembep-auru». [1/¢. 12+
13.00 «[ponam mepanu». /d. 16+
14.00, 16.30, 21.25, 23.40
Bce Ha Mary!
14.25 ®yt60n. Yemnuonar
AHmNN. «Jlnepnynb» -
«MaHuectep tOHaliTe».
16.55 dyt60n. HemnuoHat AHmIK.
18.55 Pocroccrpax. YemnuoHat
Poccum no pyt6ony.
20.55 «HEQyT60nbHAA CTpaHar». 12+
21.40 ®ytH0n. YemnuoHat Utanuu.
0.00, 2.30, 4.00 MpodeccuoHanb-
Hbli1 6OKC.
2.00 «bokc. bonbluve oxuaanus». 16+
6.00 «Boke xwB». 16+

fhH3Hb B TAHGHOHATE

Mepee3xatime 8 naHcuoHam
0719 noXKunbix mooell
HAa NOCMOAHHOE NpoXKueaHue!

MonHoe ob6ecneyeHne

¥ ) BHumaHue nepcoHana

MocToAaHHOE O6LeHne

@ 3aboTa 24 yaca

00O «[MonHoe posepue» Peknama

Tonvko ona xumeneu
Mockewi u o6nacmu!

(495)120

PAXMAHMHOB CHOBA NOCEJIUTCSH B «<ABAHOBKE»

5 OKTSIEPS1 B MY3EE-YCAABBE CEPTESl PAX-
MAHWHOBA «<ABAHOBKA» (TAMBOBCKAS OBJ1.)
OTKPOIOT NAMATHUK KOMMO3UTOPY.

YcTaHOBKY MOHYMEHTAa MHULIMIPoBaio Poc-
CUIACKOE BOCGHHO-MCTOPUYECKOE OOIIECTBO.
OHU Xe OpraHN30BaIM U COOp CPEICTB - Ta-
MSITHHMK CO3IaH Ha YaCTHBIE TTOXXEePTBOBAHUS.

VYcanpba «MBaHOBKa» BEIOpaHa HecTydaii-
Ho. 3nech PaxmanuHoB xxuii ¢ 1890 o 1917 1.,
311eCh HaIKCal OOJIBIIIYIO YaCTh CBOMX ITPOM3-
BEICHUI, CIo[a IIpre3XKaii moroctnuth MEmop
[lananuH u ApyTre 3HaMEHUTOCTH.

Bo3MOXHO, ITMEHHO MO3TOMY CKYJIBIITOD
Jlemnc CrpuroBmd n300pa3uia PaxmaHnmHoBa
MOJIOIBIM, B CAMOM pacliBeTe TBOPUYECKUX CHJI.
OCHOBOI1 CKYIbITYPHON KOMITO3UIIMK CTa-

Jio pou3sBeieHre «CupeHb», HOThI KOTOPOTO

Telepb YBEKOBEUECHBI B OpoH3e. A B IICHTPE

BbICaIAT CUPEHDb 2KMBYIO - 9T LBCTHI OJIA Pax-
MaHUHOBA UMeJIM 0CO00e 3HaUYeHUE.

IR R, S

Tlamamuuk nuarucmy u Komnosumopy c030aH Ha noscepm-
B06AHUA NOKJIOHHUKO6 meop4yecmed Paxmanunosa.




1B + AGHIIA

6.00 HoBsocTu.

6.10 EBrexuii JleoHos,
HonHa Moppatokosa,
Casenuii Kpamapos
B komeaun «TPUL-
UATb TPU». 12+

7.45 «Cmetapuku. MAH-koa».

8.00 «Yacosoi». 12+

8.35 «3gopoBbe». 16+

9.40 «HenyTeBble 3aMeTKU»
¢ Am. Kpbinosbim. 12+

10.00 HoBocTu (c cy6TUT-
pamu).

10.10 «HecTHOE CnoBo».

11.00 «<Mos mama rotoBuT
nyywe!»

12.00 HoBocTu (c cy6TuT-
pamu).

12.15 «[naBHbIl KOTUK
CTPaHbI».

13.00 «Teopus 3arosopa».
16+

14.00 «<KOPOJIEBA BEH-
30KOJIOHKW». X/d.

15.30 lMNpa3gHnyHbIi
KOHLepT K [IHi0 pa-
6OTHMKA CEeNbCKOro
X035CTBA.

17.30 «5 mory!» LLIoy yHuKanb-
HbIX CIOCOBHOCTEN.

19.30 «Jlyywe Bcex!»

21.00 BockpecHoe «Bpe-
MS».

22.30 «410? [me? Korga?»
OceHHsas cepus urp.

23.45 «U'PA HA BbDKU-
BAHUE». X/d. 16+

1.20 Muctunyeckuin
Tpunnep
«A)KOLUYA». 16+

3.20 «MopgHbIi npuroBop».

4.20 KoHTpObHas 3aKymnka.

Peknama

7.00 «AEODYOHKM». T/c. 16+

7.30 «ArenTsl 003». 6+

8.00, 8.30 «THT. Best». 16+

9.00 «[lom-2. Lite».6+

10.00 «[lom-2. OctpoB nto6su». 16+

11.00 «Mepesarpyaka». 16+

12.00, 12.30, 13.05, 13.35 «YJIN-
LlA». T/c. 16+

14.10 «LLIMWUOH». X/d. 16+

16.50 «A)KEK - MTOKOPUTE/Tb
BEJINKAHOB». X/¢. 12+

19.00, 19.30 «Komenu Knab». 16+

20.00 «Tae noruka?». 16+

21.00 «OpHaxap!l B Poccum». 16+

22,00 «Stand up». 16+

23.00 «[Jom-2. lopop, noGem». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «<BEJIbIE IO
HE YMEIOT MPbIFATb».
X/b. 16+

3.15 THT Music. 16+

3.45, 4.40 «MNepe3sarpyska». 6+

5.45 «CALLA+ MALLA. TYYLLEE».

16+
6.00, 6.30 «AEPDYOHKW». T/c. 16+

4PI'YIMEH Thbi
UKTbI

BOCKPECEHDE, 15 OKTABPA

Pocons |1

4.50 «CPOYHO
B HOMEP!». T/c.
12+

6.45 «Cam cebe pexuc-
Ccép».

7.35 «CmexonaHopama».

8.05 YTpeHHsasa noyTa.

8.45 MecTHOe Bpems.
Bectn-Mockaa.
Hepnens B ropoge.

9.25 «CT10 K 0oHOMY».
Tenewrpa.

10.10 MNpembepa. «Korpa
BCe goma ¢ Tumy-
pomM Knsakosbim».

11.00 BecTu.

11.20 lMNpembepa.
«CmesTbes
paspeLuaeTcs».
IOMopucTryeckas
nporpaMma.

14.00 Bectu.

14.20 «JEBYLLUKA
C MMA3AMU
LLBETA HEBA».
X/p. 12+

18.00 LiepemoHuns OTKpbI-
Tns XIX BcemupHoro
decTnBang Monoge-
XM U CTYOEHTOB.
Mpamas TpaHcnsumns
13 Coun.

20.00 Bectn Hepenn.

22.00 «BocKkpecHblit Be-
yep ¢ Bnagumumpom
ConoBbEBbIM», 12+

0.30 lMNpembepa. «<bomba
[N TNaBHOIO KOHC-
TpyKTOpa». 12+

2.20 «CJIEOCTBUE
BEAYT S3HATOKMW».

X/o.

by
5

5.00 «TeppuTopys 3abnyxaeHnit». 16+

6.00 «NMPUKASAHO YHUMTOXUTb».
X/d. 16+

8.20 «3HAXAPb». T/c. 16+

1 -

£

23.00 «Jo6poB B adupe». NHdop-
MaLMOHHO-aHaNMTM4eckas
nporpamma. 16+

0.00 «Conb». MyabikanbHoe Loy
3axapa MpunenuHa. «Pekopp,
Opkectp». 16+

1.30 «BoeHHas TaitHa». 16+

O

5.40 «KPYI». X/®.

7.30 «DakTop XU3HW». 12+

8.00 «[eopruii Janenws.
Benukuii obmaH-
wmk». 0/¢. 12+

8.50 «ABEHAALUATb
YYOEC». X/¢. 12+

10.55 «bapblLHa
N KyAnHap». 12+

11.30 CobbiTus.

11.45 <NUCTO
MOCKOBCKUE
YBUUCTBA>».

X/p. 12+

13.35 «Cmex ¢ pocTaBkon
Ha oom». 12+

14.30 MockoBckas
Hepens.

15.00 «[dykune aeHbru.
Y6uTb 6aHKMpar.
16+

15.55 «[lnkne geHbru.
lOpwin Ai3eHwwnme».
16+

16.50 «[pouiaHue.
Bnagncnas [ankux».
16+

17.35 «{ 3HAKO TBOU
CEKPETbI».

X/p. 12+

21.20 [leTtekTvBbl TaTbsiHbI
YctuHoson. «MPU-
3PAK YE3[OHOIO
TEATPA». 12+

0.55 lNeTposka, 38. 16+

1.05 «HE YNYCKAW U3
BUAOY». X/d. 12+

3.05 <MHCNEKTOP
JIbIOUC». X/d. 12+

4.55 «{OHOHa» 1 «ABOCb».
Annunyis nio6sm».

n/¢. 12+

Dnonnurmﬁ

6.30 «KunTb BKyCHO
¢ [xeiimn Onneepom».
KynuHapHoe wwoy. 16+
7.30 «6 kazipos». CkeTy-wuoy. 16+
8.00 «30JTYLLUKA.RU>».
X/d. 16+
10.10 «AOY4KU-MATEPW>.

X/b. 16+
14.00 «{BETbI OT JIU3bl».
X/b. 16+

18.00 «Mama, 1 pycckoro nobto».

0/¢. 16+
19.00 «COJIHEYHOE 3ATMEHME>.
X/. 16+
22.50 «MaM%, 1 PyCCKOro Nob1t0».
.16+
23.50 «6 kaapoB». CkeTy-Lu0y.
16+

0.30 «MPUYAN NIIOBBU
WHALEXAbl». X/¢. 16+
4.25 «JAMbI MPUTNALLAIOT
KABAJIEPOB». X/o.
6.00 «XunTb BKyCHO
¢ xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLie nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus As JaHHOW Nporpammel

5.05 «3UMHWUI BEYEP B
FAFPAX». X/¢. 0+

7.00 «LleHTpansHoe
TenesuaeHune». 16+

8.00 Cerogts.

8.20 Jlotepes «Cuactnu-
BOE yTpO». O+

9.25 Eanm goma. 0+

10.00 Cerogns.

10.20 «[MepBas nepena-
yar. 16+

11.05 «Y4yno TexHukm».
12+

12.00 «[JayHbiii oTBET>». 0+

13.05 «Kak B knHo». 16+

14.05 «[JBOiiHbIE CTaH-
naptol. TyT BaM He
Tam!», 16+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 Cnepctsue Benu...
16+

18.00 «HoBble pycckne
ceHcauuu». 16+

19.00 «MT1orn Hepenn»
¢ Wpapon
3eiiHanoBow.

20.10 Tbl He NoBepULLb!
16+

21.10 «3Be3apl COLLNCH».
16+

23.00 «<BECCTbIAHU-
KW». T/c. 18+

0.55 BonbdraHr HepHu
B OCTPOCIOXETHOM
dunbme «BOEHHBIN
KOPPECIOH-
DEHT». 16+

3.00 «TanHcTBEHHAs
Poccusi». 16+

4.00 «OCHOBHAS BEP-
CUd». T/c. 16+

©

6.00 Mynbtunbmbl. 12+

8.00 «LLikona goktopa Komaposc-
koro». «Kak nomoub peGeHky
Hay4MTbCS rOBOPUTB?», 12+

8.30 Tok-wwoy. «O 3n0posbe: MoHa-
POLLKY V1 BCEpbEe3», 12+

9.00 «MynbTdunbMmbl». 12+

10.30 «FPUMM>. T/c.12+

11.30 «FTPUMM». T/c. 12+

12.15 «FPUMM>». T/c. 12+

13.15 «TPUMM». T/c.12+

14.00 «TPUMM>. T/c.12+

15.00 «CNIEAONbIT». X/d. 16+

16.45 «300 CNAPTAHLEB». X/¢. 16+

19.00 «300 CMAPTAHLIEB:
PACLIBET UMMEPUW». X/d. 16+

21.00 «OPEJ1 AEBATOrO JIETMO-
HA». X/d. 12+

23.15 «[IACTbIPb», X/¢. 16+

1.00 «NOCNEAHUN NNETUOH».
X/ 12+

3.00 «4OKA3ATEJIbCTBO XU3-
HW». X/. 16+

5.30 «TaiiHble 3Haku». <Anokanmncuc.
ConHeyHbIi yaap». 12+

N2 40, 2017 .
WWW.AIF.RU

4]

S

5.05 «Anno! Bac cnbiwwy!»,
«Bblnb-HebbINNLAY,
«A YTO Thl yMEELLbL?>,
«Apa, 6apa, nyx!»,
«BUHTUK 1 LLINyHTMK
- BECesble
macrtepa»,
«BonwebHoe
N1eKapcTBO»,
«Bcex nonman»,
«[1eBOYKaA M CNIOH»,
«Bonuuie - cepbii
XBOCTULLE»,
«B necHoi vauye»,
«Ckaska
CKa3blBAETCS»,
«Anct». M/d. 0+

8.00 «Mawa n Mepggenb».
M/d. 0+

8.35 «/leHb aHrena». 0+

9.00 «/3BecTus.
[maBHoe».
NHdpopmMaumoHHo-
aHanMTMyeckas
nporpaMma.

10.00 «/cTopum
13 BynyLero»
¢ Muxaunnom
KoBanbyykom. 0+

10.50 <HE MOXET
BbITb!».
X/p. 12+

12.40, 13.30, 14.20,
15.10, 15.55,
16.45, 17.35,
18.25, 19.10,
20.00, 20.50,
21.35, 22.25,
23.15,0.00, 0.50
«MANOP
N MATUSA».
T/c. 16+

5.35 «TAMHA XXENE3HOWN IBEPU>.

X/o.

7.00 «<BE3 MPABA HA OLLMBKY». X/¢. 12+

9.00 HoBocTv Hepienm.

9.25 Cnyxy Poccum!

9.55 «BoeHHas npuemka». 6+

10.45 «[lonutnyeckuin aeTekTve», 12+

11.10 «Kop moctyna». 12+

12.00 «/lereHnapHble Beptonetsl. Mu-26.
HenpeB30iiaeHHbIi TAXEN0BO3».
D/o.6+

13.00 HoBocTu iHs.

13.15 «Teopws 3arosopa». 12+

13.40 «OXOTA HA BEPBOJIb®A». T/c. 16+

18.00 Hosoctu. [masHoe.

18.45 «JlereHzbl COBETCKOrO CbICKa.
Toabl BOVHbI», [/c. 16+

20.20 «Hespumbiii Got», [l/c. 16+

22.00 «MporHo3bl». Tok-woy. 12+

22.45 «®etncos». Tok-1woy. 12+

23.35 «MPUCTYNUTb K JINKBUAOA-
UNW». X/d.

2.15 «PA3OPBAHHbBIV KPYI». X/d. 12+

3.55 «<HA BOWHE KAK HA BOMHE>.
X/d. 12+

T

6.00 «Cmewwapuku».
M/c. 0+

6.10 «Anuca 3Haert, 4To
nenartb!». M/c. 6+

6.40 «Pukcumkm». M/c. 0+

6.55 «[MpukntoyeHnsa Kota
B canorax». M/c. 6+

7.50 «Tpu kota». M/c. 0+

8.05 «[MpukntoyeHnsa Kota
B canorax». M/c. 6+

9.00 Loy «Ypanbckux
nenbMeHe». 12+

9.20 <HASAL B BYAY-
LWEE». X/d. 12+

11.40 <HA3A[, B bYAY-
LWEE-2». X/¢. 12+

13.45 «<HA3A B bY#lY-
LWEE-3». X/d. 12+

16.00 LUoy «Ypanbckux
nenbmeHen. Kopo-
NEBCTBO KPYUBbIX
kynuc. Hactb lll».
16+

17.05 «TPU UKCA-2. HO-
Bbl/A YPOBEHb».
X/b. 16+

19.00 «<MOHCTP TPAKW».
X/d. 6+

21.00 «<TPU UKCA.
MWPOBOE
rocnoacTtBO».
X/b. 16+

23.00 «3PDEKT KO-
JINBPU». X/¢. 16+

0.55 «<HA3A[l B BYAY-
LWEE-2». X/d. 12+

3.00 <HASAL B BYAY-
LWEE-3». X/d. 12+

5.15 «OCTOPOXHO:
OETWU!».
CkeTtukom. 16+

5.45 Mysbika Ha CTC.16+

'\Jo’ynug_mcb ra aifru/podpiska

b

6.00 «[lopOXHbIE BOVHbI», 16+

7.00 «beitbnaiin. Bepet». M/c. 0+

7.30 «[JopoxXHble BOWHbI». 16+

8.30 «Bce nnm Huyero. HemssecTHas
ucTopus areHta 007». /. 16+

10.30 «[TyTb BaxeHosa: Hanponom». 16+

12.30 «3KMUMAX MALLUWUHbI BOE-
BOW». X/¢. 0+

14.00 <KOHBOM PQ-17». T/c. 12+

22.00 «MyTb baxeHosa: Hanponom». 16+

23.00 «MUNIA-2». X/. 18+

0.50 «CEPALIE AHTEJ1A». Muctudec-
Kuii Tpunnep. 18+

3.00 «100 Benmkmx». 16+

MpoekTt

MockBbl

3 MpasButenbctea

OCEHHUN 3
FTACTPOHOMUYECKNI

GECTUBAJIb

eHTHGpﬂ -8

oxfﬂﬁpﬂ |

mos.ru

#MOCKOBCKME Ce30HbI

peknama

B aTot nenb ¢ 10.00 mo 16.00
ITOATIMCKA Ha eXXeHEIETbHUK «Ap-
TYMEHTBI ¥ (DAKTBI» U APYTHE U3-
TaHWS N30aTeJIbCKOTO ToMa OyIeT
0(OPMIISITHCSI HETTOCPEICTBEHHO
B peIaKIIMU - B OCOOHSIKE IT0 ajI-
pecy: yn.MscHuikas, 1. 42 (cT.
meTpo «YHucteie npyabl», «Typ-
reHeBcKasi», «CpeTeHCKUM Oyib-
Bap» win «KpacHreie Bopora»).

Bcecem npumenmum «And»
MPUTOTOBUJI MHOXKECTBO CIOp-
npu3oB. OauH U3 HUX - ¢ 12.00
110 13.00 BbI cMOXETE ITOO0IIATh-
cs1 ¢ XypHanuctamu. Yurarteneit
BcTpeTuT BauecaaB KocTukos

6.30 Brbnelickuii CIoXerT.

7.05, 0.20 «<LUUPK>». X/d.

8.40 «[Tpopenkn Pamse-
ca», «Koponb 1 apl-
He». MynbTpunbMbl.

9.35 «[epenBuxHuKn. Ba-
nentuH Cepos». /.

10.00 «O6bIKHOBEHHbIN
KOHLLepT ¢ dayap-
[0oM SbUPOBLIMY.

10.30 «AWTE XXAJOB-
HYIO KHUTY». X/d.

12.00 «Y70 penatb?».
Mporpamma B. Tpe-
TbSIKOBA.

12.50 nanoru o XmnBeoT-
HbIX. MOCKOBCKWUIA
300MnapK.

13.30 «Maisg». /d.

15.15 «Tyaperu, BOVHbI B
OoHax». /0.

16.10 lNo cnegam TaiiHbl.
«BceneHHas: cny-
4alHOCTb AN Yya0?»

17.00 «[lewkom...». Mock-
Ba KpacHas.

17.30 «[eHuit». Teneurpa.

18.00 «)XEHLLH OBU-
XXATb HE PEKO-
MEHOYETCS». X/¢.

19.30 HoBOCTU KyNbTYpbI.

20.10 «PomaHT1Ka pomaH-
ca». Hukonato 3y6o-
BY NMOCBSLLAETCS.

21.10 «benas ctyaus».

21.50 «KynbT KMHO».
«PYXb4». X/d.

23.25 «bavxHuii kpyr
Anekces Yuntens».

1.50 «[Mogknabiw». M/o.
[N B3POCTIbIX.

2.00 MNpodunakTrka.

6.30 «Mone 6uTBLI». 12+
7.00 Bce Ha Mary! 12+
7.30 ®yt6051. YemnnoHat fepmannm.
«bopyccus» (JopTMyHR) - «Jleit-
nuwr», 0+
9.30, 11.40, 12.45 HosocTu.
9.40 ®yt6051. YemnuoHat Utanuu.
«fOBeHTYyC» - «Jlaumo», 0+
11.45 MpodeccroHanbHbiii 6oke. 16+
12.55, 23.40 Bce Ha Maru!
13.55, 16.25 PocroccTpax. Yemnmo-
Hat Poccum no ¢yt6ony.
15.55 «HEbyT60nbHAR CTpaHa». 12+
18.25 lMocne dyTbona
¢ leopruem HYepaaHuesbim.
18.55 Pocrocctpax. YemnuoHat
Poccuu no dytbony.
20.55 Mocne ¢ytoona
¢ leopruem YepaaHuesbiM.
21.40 ®yt60n. YemnuoHar Uranum.
0.25 «<MATY». X/. 16+
2.10 «bbITb KOMaHpoi». [/d. 16+
3.10 «Pannm - nopora sipoctin. /. 16+
4.15 «PoxpnéHHas 3se3noi». [l/d. 16+
5.10 CmeLuaHHble eanHobopeTsa. 16+

BALW «Aud»

XXAEM HA BCTPEYY C XXYPHAJIUCTAMM!

B BJNXAWWYIO CYBBOTY,
7 OKTABPS, B PEAAKLIUUN «<AUD»
Bbl CMOXETE NO3HAKOMUTbCSH
C )XYPHAJIUCTAMMU FASETbI.

- obospeBarenb «Aud», onuH
M3 CaMBIX PEUTHUHTOBBIX aB-
TOPOB ra3eThl, paHee OBIBIIUMI
nocioM Poccuu B Batukane u

pecc-cekpeTapéM Mmpe3naeHTa

b. Enbuuna.

Taxkxxe B 3T0 BpeMs IIPOMAET
BCTpEYa C 3aMeCTHTEJIEM IJIABHOTO
penakropa Jlapbeii BypaBYnKoBOii.
BbI cMOXeTe 3a1aTh XXKypHaJIMCTaM
BOIIPOCHI, BEICKA3aTh CBOM MTOXe-
JIaHUSl, TIPEUIOXKUTH CBOIO TEMY
JUTST MaTepuana.

A uyTbh panbiue, ¢ 11.00 oo
12.00, BBI cMOXKeTe 3a1aTh BOII-
POCHI TOKTOPY OT u3aanus «Aud.
310poBbe». A BCeM XeTaroIIuM OH
TakkKe U3MEPUT JdaBJICHUE.

Dmo 0aneko He 8ce ClOpnpU3bL OM
«AuD»! Ymo 6ydem ewé? I[Ipuxo-
dume - u y3naeme.



1 4 B TTOTEPTHHBIN I
TB + AOUIITA C5110 11 OKTABPA

NMPEMBEPA MIO3UKIJIA, NOCTABJIEHHOINO HA OCHOBE OCKAPOHOCHOro ®UJjibMA
1990 I. C AEMU MYP, MATPUKOM CY313U 1 BYNU FONABEPT B MN1IABHbIX PONSIX.
CHACTJ/IUBYIO XU3Hb CAMA U MOJIJIU NPEPbLIBAET HANABEHUE. COM NOrUBAET,
HO Ero AYLWA «3ACTPEBAET» MEXAY MUPOM MEPTBBIX U XMUBbIX: EF0 JIOEUMAS B
OMNACHOCTH, 1 OH rOTOB CAEJIATb BCE, YTOBbl CNACTU EE. HA NOMOLLb FIABHOMY
FEPOIO NPUXOAUT MEAUYM OAA MIMU.

Lo 31 pekabps, BT. - nT. - 19.00, ¢6., BC. - 13.00 1 18.00.
MockoBckuii gBopew, Mmonoaéxu, Komcomonbckuii np-T, 4. 28.
Liena 6unera: ot 900 pyo.

«MeXxay HaMu ropbl»

CLUA. Opama. KI/IHO

Pexwuccép Xann AGy-Accap. B ponax: Uppuc Anboa,
Keirt Yuncnet, 6o Bpuaxec, Jepmot Manpynu u ap.

®@unbM Mo ogHOMMEHHOMY POMaHY aMepuKaHCKOro nucare-
| 119 Yapab3a MapTuHa pacckassbiBaeT 0 e4Ba 3HaKOMbIX JIH0ASX,
| 4Y/I0M BbIXVBLLMX MOC/€ aBnakatactpodsl. Y BCE Gbl HUYEro,
N Ho ux camonéT ynan B ropax, BAanu ot umBuan3daumn. Tenepb
| beHy n Anekcy npuaéTtcsl NPeoaoseTb COTHIO KNIOMETPOB,
= 4yT0OLI CHOBA 0Ka3aTbCs 4OMA.

«KunusHb Bnepegn»

Komepnus. Poccus. KI/IHO
Pexwuccép KapeH OraHecsH. B ponsix: C. XogyeHkoBa,

A. Nanb, M. NpunyyHbiii, A. CMonbsHuHoB, M. Butopras v ap.

Bctpeya 6biBLero 11«6» ciy4mnnach He B LLIKOJIE, a Ha 0X0po-
Hax TUXoro ogHokaaccHuka J1eLun. Takou rpyCTHbINA NoBOA AAET
LaHC reposiM pa3obpatbCsi B CBOUX NPEXHMX 00mAax, a 3pUTensim
YBUAETb YEThIDE UCTOPUM KOrAIa-TO OIN3KNX APY3€ei. VIHTepEecHO,
4TO C/I0XHAas cLeHa apaky CMonbsiHMHOBa 1 LLIBenoBa Ha poHe
B3PbIBAIOLLIErocs aBTo Obiia CHsTa C epBOro pasa.
«HecnyvaitHoe coBnapeHue» H
7 okTs0p4, c6., 18.00. KOH EPT

FocynapctBeHHbii Kpemnésckuii asoped,
yn. Bo3geuxeHka, a. 1. LieHa 6uneta: ot 800 py6.

Zxas, pomatcel, nonynspHasi Mmy3sika XX n XXI BB. n Tatapc-
Kasi necHs OyayT 3By4ath B KOHLEPTE M0OEANTEIbHULILI TEPBOO
ce30Ha Loy «[010C», 3aCyXeHHOU apTUCTKn TatapctaHa [vHbl
lapunoBoii n opkectpa «PoHorpap-Cumepo-Lxas» Cepres

«Nauka»

C 7 no 9 okTa6ps, (I)ECTI/IBAJII)

¢ 10.00 po 18.00. LyBanoeckuii kopnyc MI'Y u «dkcnoueHTp»
(ocHoBHbIe nnowaaku, Bcero nx 90). BecnnatHo.

Bcepoccurickuii pectuBasib Hayku MO3BOJIAT 3PUTEIISIM JT0-
60ro Bo3pacta y3HaTb O HOBbIX HaYYHbIX OTKDLITUASIX OT JIyqLLUMX
- Y4EHBIX Mupa. 3aeck byayT NeKunm o MexaHuke, pusuke, uo-

. JI0ru, COLMOOrNN, acTPoHOMUM, IT-TexHonorvam v ap. Hanpum-
MEep, MOXHO YC/IbILLAaTh IEKLMIO aypeata HobeseBCcKov npemum
Lxevimca Mepnn3sa n konnern CtuBa [xobca Ctuea Bo3Hsika.

BHAPYAY

1 CIIVCTA 400 JIET

«Fensenn n Fperenby. Mpembepa!l

AHrenbbept XamnepauHK I[ETI/I
8 okTa0p9, BC., 14.00, 18.00. <HoBas onepa» um. E. B. Kono6oga,
yn. KapeTtHbiii Pag, a. 3, c1p. 2. LieHa 6uneta: ot 400 py6.

Or1kpbiTVE 27-ro ce3oHa onepor XamnepamHKa no ckaske
6patbeB [PUMM - OLHOM M3 AYHLLUNX JETCKUX aHTaACTUYECKUX
ornep XX B. 310 MCcTOpMS 0 NOTEPSIBLUMXCS B JIECY BpaTe v CECTPE.
MpaBaa, 34eck NOMOLLHUKaMK AeTeli CTaHOBSTCS BOJILLEOHbIE
JIECHBIE MEPCOHAXM - YEro HET B INTEPATYPHOM MPOU3BELEHUM.
«FyctaB KnumT. 9rou Wune»

C 10 okT96ps, BT., CP., CO., BC. - BI)ICTABKA
¢ 11.00 po 20.00, yt., nT. - ¢ 11.00 oo 21.00.

Fanepes uckyccrea ctpaH Eeponsl u Amepuku XIX-XX BB.,
yn. BonxoHka, a. 14. Llena 6uneta: go 300 py6.

Bonee 100 paboTt 13 BeHckoro My3esi AnibbepTiiHa aBCTPUIACKIX
XYOXHVKOB Ha4yasia XXB. - KJ'IVIMTa, [71aBHOIo npeacTaBuTesisd BeH-
CKOro MogepHa, v LLinne. BbicTaBka MoKaxeT XEHCKYIO KpacoTy ¢
S HOBOWI CTOPOHBI Y PACLLMPUT rPaHMLbI I03BOSIEHHOMO B UCKYCCTBE.

«KyTiopbe ¢ppaHuy3ckomn

doTorpadpun» BBICTABKA

Do 3 pekabps, BT. - nT. - ¢ 12.00 no 21.00, c6., BC. -
¢ 12.00 o 22.00. LieHtp dpoTorpadum um. 6patbes Jliombep,
BonoTtHas Hab., A. 3, cTp. 1. Llena 6uneta: go 430 pyo6.

B akcroauumm - paboTbl 3HaMEHUTOro PaHLy3CKOro ¢oTo-
rpaga XaHa-Mapwu lepbe n3 cepum «Mup an3arHepoB MOb!»,
1990-€ rr. Ha ero cHumkax MoxHo HanTtv XKaHa-[Tons [oTee, [xo-
Ha lanesiHo, VB CeH-JlopaHa, AneHa [enoHa, Copu JlopeH v ap.
«Kponuuba Hopa»

6 1 7 okta0psa, nT. n ¢c6., 19.00. TEATP

Teatp Ha Manoii BpoHHoi1, Manaa BpoHHas yn., 4. 4.
Liena 6uneta: ot 200 go 5000 pyo6.

Y Bekkn ecTb BCE, 0 YEM MOXHO Me4qTaTth, - JI0OSLLMI MyX,
C4acTIMBasi CEMbSI, HO HECYACTHAIV Cy4aii MeHSIeT X1U3Hb repo-
mHn. ObXUraroLLas UCTOPUS O BEJIKOV CUIE HafieXabl.
Pexuccép Cepreii lonomasos.

B ponsx: 1. Mepecunbp, H. CamOypckas, B. Babuyesa u ap.
«Beper yronum»

Tom Cronnapp, TEATP

7 okTa0p4, ¢0., ¢ 12.00 o 21.00. PAMT, TeatpanbHag nn.,
A. 2. LeHa 6uneta: ot 1750 py6.

MepBas B Poccum nocTaHOBKa TPUAOMW aHIINAICKOro Apama-
Typra T. Ctonnapaa otmeyaet 10-netne Ha cLeHe. HectanaapT-
HbIVi B354 HA XN3Hb T€X, C KEM Mbl 3HAKOMbI 110 y4eOHUKaM,
- [epueHa, Orapéga, bakyHuHa, benvHckoro, TypreHesa.
Pexuccép Anekceii BopoauH.

B ponsix: U. Ucaes, . LLiBepos, H. YBapoBa, E. Peabko u ap.
«Llapb Bopuc». Mpembepa!
Anekceii Toncton TEATP

10 u 26 okT0p9, BT. U uT., 19.00. Manblii Teatp,
TeatpanbHblii np-a, 4. 1. Llena 6uneta: no 3500 py6.

Knaccunyeckasi noctaHoBka tpareamn A. Toactoro, noaHumMa-
roLLas Bonpoc Baactu. Yl MmyapocTs, v Boss ecTsb y Laps bopuca.
OnHaKo K XenaHHOW B1aCcTy ero NpuBEO KPOBABOE 3/104E5THUE.
Pacnnara Txena. CMyTHoe Bpems Ha Pycv HeoTBpaTumo.
Pexuccép Bnapumup beinuc.

\ B ponsix: B. AdaHacbeB, B. Ba6stuHckuii, J1. Monsikosa n ap.
«KOHEK=-ropOoyHOK»

Bpatbs NpecHsAKOBbI l[ETI/I

8 okTa0p9, BC., 13.00 1 18.00. MXT um. Yexosa,
Kameprepckwii nep., a. 3.
Liena 6uneta: ot 100 go 2000 py6.

EBrenui [ucapes cmor npespatuts ckasky [1. Epluosa B pee-
PUYHOE AENCTBO C MY3bIKOM rpymrnbl «HecyacTHbIN ciay4a», ¢
HeBeposITHbIMYU crieLdddekTamu u 04eHb Co0Na3HNUTEIbHOM

- Lapb-aesuiien. Pexuccép EBrenuii lMucapes.
B ponsax: U. MNerosa, C. benses u ap.

www.vakhtangov.ru, .. 2....
| Ten.:3aka3u pocTaska Gunetos (499) 241-16-93, kacca Teatpa (499) 241-16-79  Pexiama TeATE

«be3ymHbIi aeHb, unu Xexntbba Gurapo». Mpembepal
16+
9.10., nH., 19.00 - A. C. MywkwH. <EBreHnit OHernH». 16+

5.10., 4., 19.00 - I KaHoBwY. «Ynbl6HUCH Ham, focnoay». 16+
6.10., nt., 19.00 - M. A. Bynrakos. «Ber». lMpembepa! 16+
7.10., ¢6., 19.00 - ®. M. locToeBckuit. «<becbl». 16+
8.10., BC., 12.00 - LLI. Meppo. «KoT B canorax». 6+ 10.10., BT, 19.00 - H. MtywkuHa. «beHeduc». 16+

8.10., BC., 19.00 - Mbep-OriocTteH KapoH ae bomapwe.  11.10., cp., 19.00 - M. lO. JlepmoHTOB. «Mackapag». 16+

MOCKOBCKUM AKABEMUYECKUI TEATP CATUPbI. www.satire.ru, Ten. (495) 699-63-05

8.10, BC., 12.00 - A. JIuHArpeH. «<Manbiw 1 KapncoH, KoTopsblit
XUBET Ha Kpblwe». 0+

8.10, BC., 19.00 - P. KyHu. «Cnnwkom xeHatblil TakcueT». 18+
10.10, BT, 19.00 - B. Apxvnos, A. CemeHoB, B. CTapyeBckuid.
«Jloporu, KoTopble Hac BbiGypatoT». 16+

11.10, cp., 19.00 - 10. PaweHues, I. Monanaun. «Cpepctea ot
HacnencTear. 16+ RaeEa

®oto B «Adpuwe»: B. XPCTODOPOBA, E. LIBETKOBOW, kinopoisk.ru

5.10, ut., 19.00 - P. KyHu. «CnmMLLKOM XeHaTblil TakeuceT». 18+
6.10, nt., 19.00 - X. AHyi. «OpHUdnb». 16+

7.10, ¢6., 12.00 - V. LLlekcnup. «YKpOLLEHNE CTPONTUBO».
Onnaiin! 16+

7.10, c6., 19.00 - 10. MonskoB. «XoMo ApekTyc». OHnaiiH!
18+
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3AKOH BYTEPBPOA

[Toyemy xopoLumne xned n kondacy 04eHb TPYOAHO HAUTN?
TAWHbI PO30BOW KOJIBACHI

NPOAOJKAEM CEPUIO CTATEN O
MPOAYKTAX, HAYATYIO B «<AUD»
Ne 36 3A 2017 . CETOAHSA PAC-
CKA3bIBAEM O TPAAULLUOHHOM
COBETCKOM BYTEPEPOJE - KYC-
KE BEJIOr0 XJIEEA C KOJIEACOM.
HO XJIEBA U KOJIBACbI, KOTOPBIE
BblJIN B CCCP, Y)XE HE HAWTH.

Ecnu BBl «ITOCOBETYyeTECh» C
WHTepHeTOM, 4TOOBI BBHIOpATh
XJ1e0 MmoJy4lle, To HapBETECh BOT
Ha TaKOW COBET:

«Ynompebasia dpoycicesoii xneb,
6vl Kyuiaeme epubwvt. Ilpeonoume-
HUe HYICHO 0mOasamo pIcaHomy
xneby. Pagunuposaunnas 6enas
MYKQ 8bICUIUX COPMO8, KAK U OpY-
eue papuHuposartvle NPOOyKmMbL,
Y8epeHHO 8X00um 6 mon 8peoHbIX
npodykmoeg numanus. « Hapesznoi»
b6amoH He 2645emcsi NOAHOYEHHbIM
X1e00M - 3MO «cA06a» co 8cemu Gbl-
meKaruumu».

Bpau-ractpo-
3HTEponor,
DOKT. Mef.. Ha-
© YK, npodeccop
~r MNepsoro MTMY

= (CeueHoBCKMIA
YHUBEPCUTET)
Anekceii BYEBEPOB:

- [MprMeHNTENBHO K X1EDY ECTb
MHOro npo6sem. Bo-nepaeix, B 6a-
TOHaX AEeNCTBUTENbHO UCTONB3YETCS!
padUHMPOBAHHAS MLUEHNYHAsA Myka
MENKOro MoMona, B KOTOPOW BPed-
HbIX YrNeBoaoB 6OJ1bIJJe, a NoNne3HbIX
0TpyOE NpaKTMYeCky HeT. M B on-
pPeLeNnEHHOM CMbICIIE OHU OEVCTBN-
TenbHO 6713kun k caobam. Pa3se 4To
caxapa B H1UX MeHblLLe 00aBNSIOT.
Ho myka oauHakosasi. Yrnesogbl 13
HEE Nerko PacnaJialoTcs Ha caxapa,
OHW BBICTPO BCACHLIBAIOTCS M MPK
HU3KOM GU3NYECKON aKTUBHOCTY
MPEBPALLAIOTCS B XMPbI, CNOCOOC-
TBYS PA3BUTUIO OXMPEHUS! 11 MeTabo-
JINYECKOrO CUHAPOMA. Bo-BTOPbIX,
MpOo LPOoXoKeBON x1e6. MHoro nuLyT
0 €ro OMaCHOCTY ¥ PACCKa3bIBAOT,
YTO OH BPEAEH, MOTOMY YTO ABIAETCA

Jlioav yBepeHbl, YTO PO30BbIN LBET
kondace 1 MACHbIM NPOAYKTaM NPUAAIOT:

(MU |

YCUNTUTENU CNEUUAJIbHBIE
LBETA JIAMNbI
PEAJIBHOCTb B BUTPUHAX
LiseT konbace 1 MACHbIM /) CneumasbHble lamrbl
x NPO/YKTaM He NpuaaloT V B BUTPUHAX AEVCTBUTEbHO
MCKYCCTBEHHO C MOMO- npuaatot konbace 6onee

LLbO KpacuTenen.

Ero co3palot HATPUTBI (NnLe-
Bble nobaBku E249-E250).

[—3ro He kpacuTenu, a dpukca-
TOPbI OKPACKU - OHW COXPaHSIOT
€CTECTBEHHbIN LIBET MsCa.

[_ElUg HUTPUTLI MrpatoT porb
KOHCEpPBAaHTOB.
Ho HaTypanbHas
konbaca 6e3 HUTPUTOB
GyneT cepoBaToi
1 ManoanneTuTHOMN.

e0c000c0000000000000000000000000

NHdorpaduka AHHbl XAPUTOHOBOW

ecececoce

)

MPUATHBIE BUA, U LIBET.

MoTpebunTenu 4acTo NPUHUMAIOT
370 3a Nopuyy npoaykTa. Moatomy
kon6ackl 6e3 HUTPUTOB NPaKTH-
4eCKM He BbIMyCKaIoT.

4eM-TO BPOAE MOTWbI 115 FPMOKOB:
JPOXOKM - 9TO FPMOKI, OHY BPOAST,
KOraja TECTO HaCTaMBaeTcs, normba-
10T NPY FOTOBKE, 1, CNIeI0BATESBHO,
€ X1ebOM Mbl €AMM WX <TRYMUKI>.
MHoraa eLe pacckasbiBatoT, 4To Y
HUX €CTb IA3KM, POTUK 1 OpraHbl
BblaeneHust. OHu egsT yrnesompl

1 BbIOENSIOT ra3, CrmpT 1 Npoune
«QTXO[bl» XWN3HEOAEATENIbHOCTY,
KOTOPbIE Mbl TOXE eaymM. 310 Bpeq.,
[Lpoxoku, Kak 1 6akTepun, OaHOKE-
TOYHbIE MUKPOOPraHM3Mbl. Mx or-
POMHOE KONIMYECTBO BOKPYF HAC, Mbl
X BOblxaeM ¢ Bo3ayxom, 400-500
ThICAY BMAOB MMUKPOOOB, BKItO4as
rpVBKM, OBUTAIOT B HALLEM KMLLIEY-
Huke. OHVM TaM XVBYT, Pa3MHOXa-
toTcs 1 nornbalot, 06ecneynBas Hac
MacCcol G10aKTVBHbIX BELLECTB.
Kpome xneba Mbl notpebnsiem
MHOTO NPOAYKTOB BPOXEHNS - BCE
KMCNIOMOJI0YHOE, CMETaHa, Chipbl,
KBaC, BIHO, NBO, KBALLIEHbS 11 CO-
NeHbst. M BCE 3TO «Tpymbl» MUKPOOP-
raH13MoB? Tak yCTpOeHa Nprpoaa,
Mbl XVIBEM B OKPY>XEHNM OIHOK/1E-
TOYHbIX MUKPOOPraHM3MOB. XXI3Hb

1 e4a HECTEPWAbHBI. ECTb TPETLS
npobnema - rMioTeH (KNenKoBmHAa),
370 00513aTe/bHbI KOMMOHEHT MOYTY
noboro xneba. bnaropaps aTomy
6€nKy OH NoY4AETCS BO3AYLLHbIM.
Kcratu, 811 nonocTn HaoyBaoT
CBOVMY «ra3amm» MUKPOOPraHm3-
Mbl, BbIAENSIOLLME YINIEKNCbIN ras.
EcTb ntoay, KOTOpbIE MIOTEH HE
nepeHocsT. bonesHb Ha3blBaeTCS
Lenmakvein. PaHblue eé cuntanu
04eHb PeaIKON 1 BbISBAS/IN ELLE Y Ae-
Tell. Ho oka3anock, 4To OHa OblBaeT
JIOCTATO4HO YaCTO M Jaxe Y B3POC-
NbiX. [poTekaeT oHa B 6onee NErkoi
cdopme, 1 NI0AW HEPEOKO XUBYT C
Hel, fiaxe He A0rablBasicb 00 3TOM.
CneunduyecKkmx CUMNTOMOB eé

HET, 4T0-TO GECMOKOUT CO CTOPOHbI
MULLIEBAPUTENBHOM CUCTEMBI, MHOT -
[1a NPOCTO rMaBHbIM NPOSBAEHNEM
ObIBAET MIOXOE CaMOYyBCTBYIE.
CeroaHs MOXHO NOCTaBUTb TOYHbIV
[IarHo3 Lennakmm 1 n3dbaBuTb
YenoBeka ot 60oNIe3HN HaBceraa -
JIOCTaTO4HO UCKIHO4UTb MPOAYKTHI C
IIOTEHOM. Takoe MUTaHMEe CYNTAET-
C$1 BMOJIHE 310POBbIM.

KOJIBACHBbIE
OBPE3KH

B Cetv nuiyt: «Bce sapéroie
Kxoabacwl u cocucku u3 I'M-cou.
Cano, HympsHoi Jcup u WKyp-
Ky MacKupyom 8 Hux noo Msico.
Cbipokonuénole Konbacol He Kon-
mam. /[na eemuunvl 6epym moH-
Kyro wetiky u 1 ke eeas, «packon-
oawueasy ux (maca 6 neit 5%)».

He Bcé tak. Yaie cou uc-
MOJIL3YIOT O€JIKM U3 COeau-
HUTEJIbHOU TKaHM, Tiepepado-
TaHHBIC B TIOPOIIOK (paHbIIIEC
MPUMEHSIU CBUHYIO LIKYPKY,
HO OHAa JopoTasi), WU MSICO
MEXOOBaJIKM - OTXOJbI C KOC-
Tell yIaJSIIoT MO JaBJICHUEM,
npeBpaiias B macty (31o 06e10K
HM3KOro KadyecTsa). Cajto 1opo-
ro: paxe u3 «JI1oouTeabcKo»
KOJIOACHI BBl HE BHIIABUTE, KaK
paHbIIIe, «IJIA30K» HACTOSIIIETO
caja. Jle€Bble XKMBOTHbIE XK1 -
DbI pacipeaessiioT pPABHOMEPHO
1o (bapIry - 3To 3HAYUTETbHAS
yacTh npoaykTa. ChIpOKOIYE-
HBIE KOJIOACHI KOIITAT PEAKO, HO
KOITWJIbHAsI XXUAKOCTh MEHee
BpeIHa, YeM KaHIIEPOTECHBI 13
nbiMa. BKyc Takux konbac xyxe,
a IJIaBHOE, OHM YXKe JTaBHO Oe-
HBI MSICOM - JIJIs] 5KOHOMUU B
HUX, KaK 1 B BApEHBIX KoJidacax,
HCITONIB3YIOT Ky4y MUILEBbIX J0-
0aBok. [TounTaiiTe coCcTaB - BbI
MoMMETE, YTO MOKYTIaeTe MO,
BUIOM BJIUTHOM CHIPOKOITYE-
HOI1 K0s10aChl 3a ThICSIUY pyOsieit
noanenky. U3 5% Msica BeTanHy
He craenaellb: ¢ocdaThl ¢ ae-
LIEBBIM OEJIKOM YBEJIUUYMUBAIOT
ero Maccy 1o 20%. D10 o4eHb
BbITOAHO Ou3Hecy. 1 HUKTO
HUYETO He «PacKoJdallIiBaeT»,
IPOCTO CTICIIABHBIC MAIITITHBI
LITIPUILIYIOT KYCOK Msica.

Anekcanpp MEJIbHUKOB,
A.Melnikov@aif.ru

HeOnaronpusTHbie HM M YaCbl
¢ 5no 11 okra0pa 2017 r.

5 oKTa0ps, 4yeTBEpr
(nuk ¢ 21 go 23 yacos)*
B03MOXHbI 060CTPEHNS
XPOHUYECKMX OONE3HENA.
KoHTponmpy#ite CBOM AMOLMMN.
TaTbsiHa [lyokoBa, LIeHTp MHCTPYMEHTabHbIX

HabMI0aEHNIA 33 OKPYXaloLLEeid CPeoi
n I'eOd)MSI/I‘-IECKI/IX NpPOr{0308e

*BpeMsi MOCKOBCKOE.

[CNPODUNIAKTUKA
[NEYEHMUE

CNEKAPCTBA
[3Q0POBOE NUTAHUE

CNMPOCUTE
AOKTOPA ArANKMHA

DOKTOP CEPTEM
ATANKWH, BEAY-
LLUIA NPOrPAMMbI
«O CAMOM rf1AB-
HOM», OTBEYAET
HA BOMPOCbI HA-
WKX YUTATENEN
0 30,0POBbE.

T
P

Y Myxa 6onbHbIE CYCTABbL,
HO OH NMPOAOJIKAET KaXKABIN
neHb 6eraTb. ITO He OMACHO?
Kakue Buabl ciopra noxasa-
HbI I[P TaKOW nmpobneme?

M. CapsrueBa, Knun

- ber ycunuBaet Harpy3Kky Ha
CyCTaBbl U TIO3TOMY IIPOTHUBOIIO-
Ka3aH IMalueHTaM ¢ OA00OHBIMU
npobaeMamu. [1pu 3a00aeBaHUAX
OITOPHO-IBUTATEIFHOTO arapara
PEKOMEHI0BaHbI T03MPOBaHHAs
X0Ib0a, BEJIOCUTIC, JTbIKH, TIa-
BaHue. DTU BUIBI CIIOPTA YKPEII-
JISTFOT MBIIIIIBI, pa3padaThIiBalOT
CyCTaBbl, HOPMaJIM3YIOT PaboTy
OCHOBHBIX CHCTEM OpraHu3Ma
(mpIxaTeabHOM, CepAeYHO-COCY-
JIMCTOI) 1 OOMEH BELIECTB.

IlpaBaa nu, uTo 06UNbHO
HaHECEHHLIN KpeM Ha 00-
NacTb BOKPYT rna3 He Mone3eH
W aXe MPOBOLUPYET MOABIE-
HUe MEeLIKOB IToA rna3aMu?

0. ITapamoHoOBa, IIckoB

- Koxa BOKpyr rja3 ouyeHb
TOHKAas U HE COIEPKUT CAITbHBIX
XKeJI€3, MMO3TOMY K HaHECEHUIO
KpeMa HeOOXOOUMO OTHOCUTb-
cs1 oueHb akkypaTtHo. M30bITOK
KpeMa, 0COOEHHO HaHECEHHBIN
HEMOCPEICTBEHHO Iepel CHOM,
MPUBOINT K YIEPKAHUIO BOIBI,
MO3TOMY ITPOBOLIMPYET YTPEHHUE
OTEKM, a B TIEPCIICKTUBE MEIIKHN
nof riaazamu. KpeM Hy»KHO HaHO-
CHUTB HE TIO3IHEE YeM 3a 2 Jaca 1o
CHa, aKKypaTHO, HE pacTsSIruBas
KOXY, a M3IIAIIKNA KpeMa CHUMAThb
caneTKoit.

Poccus |1

Ha tenekanane «Poccus 1»
B 9.55 ¢ noHepenbHUKa no
NATHULLY BbIXOAUT NporpamMma
«0 camom rnaBHoMm». Bepy-
wuii goktop Cepreit ArankuH.

Peknama 0+

OTIMyYHaA NoTeHlyua B N6om Bo3pacre!

Kocmuyeckue TeXHONOrHM BEpHYT Bam CTOHKYIO 3peKUHI0 6e3 TAGNeTOK N XHMMK

«[To Tenesn3opy ysngen
nepegavy npo annapar
«C003-AN0NN0H», KOTOPbIT
paspaboTand cneynansHo
AN KOCMOHABTOB,

YT06b1 NOCAE NONETOB
BOCCTaHABNHBATH 3PEKLHID.
Pacckamute, Kak ol
paboTaer u AeHCTBHTENLHO
JH pesynerar Gyger
VXE nocne nepeora

NPHMEHEHHA?»

Cepreii H., 48 net

Paspabotymkn «Cot3-AnonnoHa» MOAEPHW3MPOBANW KOC-
MWYECKMIl KOCTIOM W YCOBEDLLEHCTBOBANM €r0 KOHCTPYKLMIO.

Cepred, npuHuMn pedcrtens annapara «Cora-AnonnoH»
TaKOM e, Kak W y nevebHoro koctioma «Yubuce, paspabo-
TaHHOro B LieHTpansHom HUW aBUauMOHHOM M KOCMUHECKOM
MEMUMHB! CNELMANEHO ANA BOCCTAHOBEHWS MYXCKOrO 340~
POBbA KOCMOHABTOB. 113-33 HEBECOMOCTW 06PA3YIOTCA 3ACTON
W TPOMBbI, M CTPALAET OT 3TOFD HE TONBKO COCYAMCTas Cu-
CTema, Ho W noteHuma! MeToa BakyyMHOR Tepaniu, KOTOpbIA
Wc-nons3oeanca B «Yubuce», ofecnedmsan CunbHERLWA
NPUTOK «CBEXEH» KPOBK B 0GNACTL MANOro Ta3a, rapaHTupys
KOCMOHABTaM NOMHOE BO3BPALLEHHE NOTEHLUK,

MoMuMo yAY4LIeHWA 3PEKLMK, OH NOMOTaeT B NEYEHMM NPO
CTaTWTa, afeHoMbl, YPETPUTA, HAPYLIEHWA MOHEUCRYCKaHWA,
2 TAKKE CTUMYNUPYET BbIPaboTKy ropMoHa TECTOCTEPOHA, 0T-
BEYAOLLEro 3a nM6KAo. Moatomy Te, KTO YiKe ucnbirany «Co-
103-ANONNOH», OTMEYAKOT HE CTOMLKO CTOMKYID 3PEKUMIO, HO
W 3HAYUTENBHOE BO3PACTAHUE CEKCYANbHOrO MenaHus. Takum
06pa3om, HE3aBWCUMD OT BO3PAcTa W COCTOAHWA 3[0POBbSA,
«C0103-Anonnox» nogaput Bam yBepeHHOCTb B cebe, a Takke
CTA6UNBHYI0 3PEKUNIO, NOBTOPHLIE NONDBbIE AKThI U YOBOMb-
cTBKe oT cekca! Peaynsrar Gyaer yxke nocne 1-ro npuMeHeHus,
lpK 3TOM He Haf0 NPOBOAWTE HENPUATHBIN Maccax npocTarel |
W nuTk nexapcrea. C annaparom «Coto3-AnonnoH» Bee npoue- |
Aypel Bel ienaete goma. 3To npocTo, NPUATHO U addekTueHo!

becnnaTtHas KOHCYNbTalHA
CTporo I(IIHIIIIIIIEHIIIIHIIbHal

3BOHUTE MO 6ecnnaTHOW ANHKUK
1 Ha30BUTE Ko,u akuun  «®@AKT»

“Mpy  noKynke

.. ﬁ 8:(800): 100-55 -60 .

+ N0/]

APOK

arenei
JAprymenToB M PaKT g

annapara «L003-
cheumanicra 000 «Ha

n 29, cp. 4
99.19.004.E.003436.02.15 or
1.12.2017 r. Whchopm
[IOKEK, MECTE M |L[anr
53-60.
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66 NPOLIEHTOB - 3TO MHOIO UJIN MANIO?

K yemy nprBeno orpaHnMyeHmne Ha 3akynky MMnopTHOro Mego0bopynoBaHms

1,5 FOOA HA3AJ - B ®EBPAJE
2015 T. - B POCCHM BblJ10 BBE-
AEHO OFPAHN4YEHME HA 3AKYNKY
UMMNOPTHOrO MEAULIMHCKOIO
OBOPYAOBAHUSA. KAKOBbI PE-
SYJIbTATbI 3TOr0 PELLEHUA?

Ima uoes MeOUyUHCKUM cO00-
wecmeom mozda 0biaa NPUHAMA 8
WMbIKU: MHO2UEe 8paiu He 8epu-
AU, YMO Mbl OKANCEMCS CROCOOHBI
peuums 80Npoc ¢ UMROPMO3ame-
wenuem. Mon, omeuecmeernHble

npeonpusmus npou3800UMb Ka-
YeCmMeEeHHYI0 COBPEMEHHYIO meX-
HUKY U hepedosble N1eKapcmea He
moeym. Ha ousx é lenendiucuke
npowna emopas KougepeHyus
«Buomexmed», dokazaswasn:
ckenmuxku owubaarucs. Ecau 6
2010 e. coomHoweHue umnopm-
HO20 U poccuiickoeo obopydosa-
HUA 8 NOAUKAUHUKAX U OOAbHU-
yax 6via0 50 na 50, mo ceeodns
donsi omeuecmeeHHOl MexHuUKuU
cocmasasiem yxuce 66%. [lyoauxe
ObLAU Npedcmasaerbl camble MHO-
2oobewaruue omeyecmeeHHole
MeOUUUHCKUe MEeXHOA02UU.

MHHOBAaIIMOHHBIN TOHOMETP
BHyTpuriasHoro gasiaeHust « ]
- 03 diathera». M3mepeHue npo-
HMCXOOUT B OMHO KacaHUe C
MOMEHTAJIbHBIM BBI- '
BOJIOM TTOKa3aHUM
Ha gucruiei. [Tpu- |
00p pa3MepoM YyTh
0OJTbIIIe IIAPUKOBOM
PYYKU U HE TpeOyeT 10-
TIOJTHUTETBHBIX PACXOTHBIX Ma-

TOHOMETP BHYTPUINIASHOIO AABNEHUA

TepuaioB. JleMOKpaTUIHas 1ie-
Ha MO3BOJISIET TUAarHOCTUPOBATh
[JIayKOMY Ha PaHHUX
CTamusIX TIPpHU CKpU-
HUHTOBBIX OCMOT-
pax. Panee aTO
JIEJTAIOCh TOJBKO B
KPYIHBIX KJIMHUKAX.
IIpouseodumens - Tocydap-
cmeenHblil Pa3anckuil npubopHblil
30600

DTO NPUHLUANUATHLHO HOBBII
MOJIXOJ K JICYSCHUIO 3JI0Kauec-
TBEHHBIX HOBOOOPA30BaHMUIA,
B OCHOBE KOTOPOI'O 3aJI0XKEHO
CTUMYJIMPOBAHUE UMMYHHOMI
CHUCTEeMbl MallMeHTa, YTOObI
OHa pacro3HaBajia U YHUYTO-
JKajia OIyXoJIeBble KJIETKU. DTO
eIMHCTBEHHBII KJlacc Iperia-
paToB, KOTOPbIiA ITO3BOJISIET 10-
CTUYb JUIUTEIBHOIO KOHTPOJIS
Haj 3a0o0JieBaHUEM Aaxe Mpu
3-4-if cTagum paka, TIpakKTH-

UMMYHOTEPAMUSA

YeCKM MpeBpalas CMepTeb-
HBII HEAYT B KOHTPOJIMpPyeMoe
3a0o0eBaHne, a B HEKOTOPHBIX
CJTy4Jasix Mo3BOJISIET TOBOPUTH 00
n3iaedeHnn. Ha MupoBoM peIH-
K€ TaKue IpernapaThl CTOSIT 0ac-
HOCJIOBHO goporo (6,5-10 miH
py0. 3a Kypc neueHust). [lepBoblit
OTCUYECTBCHHBIN IMpemapaT K pe-
uentopy PD-1 MoxXeT ObITh 10-
cryreH B 2019 1. mo 11IeHe MHOTO
HUKE UHOCTPAHHBIX aHAJIOTOB.
IIpouszeodumenv - BIOCAD

ECCHPOBOHHOH
npudop DKTI «KAP-
ANUOMETP-MT»
MO3BOJIIET aBTOMa-
TUYECKU pacindpo-
BBIBaTh ITOKa3aHUSI U
nepegaBaTh MHGOP-

3NIEKTPOKAPAUOrPA®
cp.ucTAHuuom-lov"l PACLULMDPOBKOM

=

(w--'?*\

—get .

\ MalMIO Ha JIIoOble PaccTo-
HHI/IH. MockoBcKue Bpauu
Y CMOTYT KOHTPOJIMPOBATh
« 9(bGhEeKTUBHOCTD JIEUEHUS
«-3 manmeHTa B SIKyTcke.
Ilpouzseodumensv - xon-
dune «Illeabe»

; nauueﬂma

s 'g ~_ ®oro Spyapaa KYAPABULIKOrO

| pauuu. Llndposbie 1ekapcTBa

| HOOOCTYITHbLIX MECTax. IToka

LUDPOBbLIE
JIEKAPCTBA

DTo ammapaTbl, KOTOpbIe
MOTYT YHHUYTOXATh PaKOBBIC
KJIETKU CUJION MEPEMEHHOIO
MarHUTHOTO TOKa, 0e3 ome-

MO3BOJISIIOT 10OPAThCSI 10 OMy-
XOJIA, paCIOJIOXKEHHOM B TPY/I-

3TO U300peTeHUe MPOXOIUT
TECTUPOBAHUE, HO IIEPBLIE pPe-
3yJbTaThl 0OHAAEXKMBaAIOIIIME.
BHenpeHue B IIMPOKYIO MPaK-
TUKY MOKET 3aHSIThb 5-7 JeT.

IIpoussodumens - Iockopno-
pauyus «Pocmex»

TEXHONOrne YCKOPEHHOIO
3AXUBJIEHUA PAH

YHukanbHas pazpaboTka,
He MMeoIIast aHaJIOTOB B MUpE.
ITpuGop B 3 paza yckopsieT
3aXMBJIEHUE PaH U XU-

JISIET BapbUpPOBaTh Moaavy Jie-
KapcTBa, BEJIMINHY TaBICHUS

. Y KOJJUYECTBO aHTUCEIITU -

. Ka. MOXeT MpUMeHSThCS

pypruyeckux mwsoB. OH | E_ | \ IIpY JIEYEHUU OXOTOB,
JO3UPOBAHHO MOmaéT | [ |\ B TPaBMaTOJIOTUU, TIPH
| ——] |

B paHy aHTUCEIITUK U
C TIOMOIIbIO OTpHUIIA-

' BOCCTaHOBJICHUU TTOCJIe
XUPYPrUYCCKUX OIlepa-

TEJBHOTO JaBJIEHUYI UK.

CHUMAaeT BOCHaJIeHUE. Ilpouszéodumensv -

Ludposoe ynpaBiieHue 1Mo3Bo-  «Pocarekmponuka»
HEUPOTrAPHUTYPA

HewunBa3uBHbIi1 uHTEpdeiic
«MO3T - KOMIIbIOTep». BHeITHe
3Ta CJI0XKHAasI TEXHOJIOTHSI BBITJISI-
IINT KaK IIaroyka, COeaIMHEHHAS
¢ KoMIibloTepoM. HeliporapHuty-
pa BeIE€T MOHUTOPUHT ITapaMeT-
POB 2JIEKTPUUYECKON aKTUBHOCTU
TOJIOBHOI'O MO3Ta U IPOU3BOIUT
€€ NUHTeJIJIEKTyalbHYI0 00padoT-
KY - 110 CYyTH, CUUTBIBAET MBIC/IU
M yraibIBaeT XeJlaHWs MallieHTa.
Ha koMmbioTepe MOKHO «CHJION

MBICJIV» TTUCATh TEKCTHI, MPO-
CMaTpUBaTh UHTEPHET-CAliThH. B
JabHel1IeM pa3paboTYMKHY I1a-
HUPYIOT COSIMHUTL HepOTapHU -
TYPY C CUCTEMOU «yYMHBIIA JOM».
DTO TI03BOJIUT O0E3IBIKEHHBIM
MalyeHTaM 00CIyXXUBaTh ceost
CaMOCTOSITETHHO - TUCTAHITUOH-
HO BKJTIOYaTh CBET U T. [I.

IIpoussodumens - Hucmumym
9NeKMPOHHBIX YIPABAAIOUUX MA -
wun um. bpyka

CNPEM
c ANTAMEPAMM

ITpopsiBHas pa3paboTKa jie-
YeHUsI paKa TOJIOBHOTO MO3ra,
orepaiiysi Ha KOTOpOM - OJHa
M3 CaMBIX CJIOKHBIX 1 TpaBMa-
TUYHBIX. Cripeil c antaMepaMu
HAHOCHUTCS Ha MOpakEHHBIC
TKaHU U TIO3BOJISIET XUPYPIY C
TTOMOIITBIO CTICITNAIBHBIX OU-
KOB CO CBETOQWIbTPAMU YETKO
Pa3TMINTh TPAHUIIBI 3M0POBOIMA
U OITyX0J1eBoil TKaHU. OIyXo0Jb
yOansieTcsl, a OKpyKarmIlre
TKaHU HE MOBPEXIAIOTCS.

Ilpouszeodumensv - «Poc-
21eKMPOHUKA»

Jinpusa
IOOUHA,
L.Udina@aif.ru

EMC

GROUP OF COMPANIES
EUROPEAN MEDICAL CENTER
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Mbl noMoraem faxe B CaMbIX CJI0XKHbIX cnyyasax

MHCTUNTYT OHKOJIOT MW

EBPOMEMCKOr0 MEAVMLUMHCKOTO LEEHTPA

= Bpauun n3 CLWA, EBponbi, M3pauna n Poccum
= JleueHne No eBpONenckMM U aMepUKaHCKMM NPOTOKONAaM
= [puuenbHag 6uoncus nof KoHTponem KT

- XVIMVIOTepaI'II/IFI,TapFeTHaFI Tepanua, UMMYyHOTEpanua, ropMoHasibHaa Tepanmsa

= JlyyeBas Tepanusa n pagmnoxupyprus (Truebeam)

= Xupyprus nto6oi CnoxXHoCTH

AKUMS [eicTByeT AN NauMeHToB cTaplie 18 net ¢ ycTaHOBNEHHbBIM OHKONOrMYECKUM AMArHO30M.
MoppobHble ycnosus Ha EMCMOS.RU. Ycnosusi akumu geicteutensHbl 4o 31 pekabpa 2017 ropa.

+7 (495) 933 66 55

Mocksa, yn. LLlenkuHa, 35

BTOPOE MHEHUE
B OHKOJIOIrnUKn

. HepBI/IHHaﬂ KOHCYyNbTal M| OHKOJ1I0ra —
5000 pybneit

0 CKVI,EI,Ka Ha ANArHOCTUKY N NeYyeHne —

20 % B TeyeHue 6 MecsLeB




MUH3]IPAB: CMEPTHO

MY)X41HbIl B POCCUU CTAJIU XUTb
B CPEAHEM HA rop AOJIbLUE. OT-
KYOA B3J10Cb 3A,0POBbE?

«3a 7 MecsleB TeKyIIero ro-
Jla MMPOIOJIKUTEIbHOCTD XXKU3HU
Y MY>K9WH YBEJIMIMIACh Ha TOI U
cocTaBuia 67,5 rona, - MOATBEPK-
JacT MHHHCTP 37PaBOOXPAHEHHUS
P®, nokTop MeIMIMHCKMX HAYK,
npodeccop Beponuka CKBOP-
IHOBA. - Hamu XeHIIMHBI B
CcpelHeM ToXUBatoT 10 77,4 rona.
ITo MUPOBBIM MEpPKaM 3TO, MOXET
ObITh, U HE Tak MHOTO. HO Heb3s
3a0bIBaTh, YTO HUKOTIAa paHee Ta-
KOU ITPOIOJKUTEIBHOCTHY KU3HU
y Hac B cTpaHe He 0bL10. Cokpa-
TUJACh pa3HULIA MEXIY MPOIOJI-
JKUTEJbHOCTBIO KU3HU MYKYUH
¥ KCHIIWH: TISITh JICT Ha3al OHa
npesbiliana 13 jeT, a ceifyac -
meHee 10.

B CPEOHEM XWVBYT
MYX4YUMHbI B PO.

VBeJIUUUTh MPOAOJIKUTEIb-
HOCTh XXMW3HU YIaJIOCh 3a CUET
1IEJIOTO psifia BBIBEPEHHBIX MEP.
OnHa U3 HUX — YKpeIieHue 00-
IIIECTBEHHOTO 3J0POBbS Yepe3
CHITXEHUE ITOTPEOICHUSI aTKOTO-
Jis M Tabaka. [To JaHHBIM MeXXIy-
HapOMHBIX JOCTOBEPHBIX MCCIIE-
JIOBAaHUIA, TPOBEAEHHBIX B HAIIEH
CcTpaHe IIpH yJacTuu BecemupHoit
OpraHu3aluy 3ApaBOOXpPaHEHUS,
MeHee yeM 3a 10 et B Poccun
OoJjiee UeM Ha TPeTh COKpaTHU-

Ecmb no600 045 2opdocmu: Hauiy MysICHUHsL A Jcums 0oabule.

JIOCh KypeHHE CpeIr B3POCIOTO
HAaCeJIEHU, CPeIU JEeTEN U MO -
POCTKOB - Oojiee ueM B 2,5 pasa.
ITpuuém B 3,5 paza cokpaTuIoCh
KOJIMYECTBO OYIYIINX MOTCHIIA-
aJIbHBIX KypUJIbIIUKOB. BaBoe
CHUBMJIOCH TOTPEOJICHUE aJTKOTO-
Js. Ecnm B 2009 1. B Poccun mot-
pelIIsin B cpeaHeM 18 1 auctoro
aJIKOTOJISl Ha Y11y HACEJICHMUSI, TO

ceituac - 10 1. Xo4y HAOMHMUTD,
4yTO 0€30ITaCHON «HOPMOWi», MO
nmaHnHbeIM BO3, cuntaetca He 60-
Jiee 8 J1 Ha ay1y.

E1i€ oqun oo 1ist panocTu:
3a 8 Mecs1EeB 3TOro roja yaaaoch
CIIaCTU JOIoJHUTEeIbHO 31 200
yenoBek. [Ipuuém Hawmbonee
pe3KO CHU3WJIACh CMEPTHOCTh OT
3a00JIeBaHUI OPTaHOB IbIXaHUS -

FOCYAAPCTBEHHBIE JNIOTEPEU

6osiee yeM Ha 10%, OT THEBMOHMU
- Ha 20%, oT GosIe3HEel CUCTEMBI
KPOBOOOpAIIICHUST YMEHBIIIUIACh
oyt Ha 4%.

3HauYMMO CHU3MUJIACh CMEPT-
HOCTb OT OHKOJIOTMYEeCKHX 3200~
JIeBaHUI. DTO CTaJI0 BO3MOXHBIM
Gyraromapst IpeXe BCEro paHHe-
MY BBISIBJICHUIO omyXxoJjeit. Mbl
MOIUTN HA PEeIIUTEIbHBIC MEPHI:
IJIST KaXKIOTO peruoHa paccumTa-
JI TIPUMEPHOE KOJTUYECTBO 3a-
00JIEBIIMX B KaxKJIOM Bo3pacTte,
KOTOPOE OHU JOJIKHBI BHISIBUTD,
€CJIM UCXOOAUTh U3 CPEeIHEeEeBPO-
MeMCcKMX rmokasaresieit 3ab6ose-
BaeMocCTH. JloBenu 10 peruoHOB
3TU KOHTPOJIbHBIC 3HAUCHUS,
YTOOBI 00ECIEeYUTh HE MPOCTO
BBISIBJICHUE, 3 aKTUBHOE BBISIB-
JneHue. KpoMe Toro, orpaHu4uIn
CPOKM OXHMIaHUS Tab0paTOPHO-
r'o MOATBEPXKICHUS IMarHo3a mpu
MOTO3PECHUN Ha paK U TIAHOBOM
TOCTIUTAJIM3AIIMU - He OoJiee NBYX
HEeb.

Koneuno, emé MmHoroe npea-
CTOWT caellaTh. IIpexme Bcero
Haao caeaTh Tak, YToO JIOIU He
TIPOCTO KUJIM KaK MOXKHO IOJIb-
111e, a MaKCUMaJbHO MPOIJIUTH
BO3paCT aKTUBHOU, TBOPUYECKOM,
310pOBOIi X13HU. BOT Torma mel,
Bpadun, CMOXeM OBITh CITIOKOIi-
HbI».

Onusa
BOPTA,
U.Borta@aif.ru

®oto PhotoXPress.ru
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KOMY XENAIOT
CUBUPCKOro
3A00POBbA?

HepaBHO OoTMeyan cson
to6unen. 'ocTu BCe, Kak cro-
BOPWJIUCD, }KeNanu MHe CU-
O6UPCKOro 340POBbA U BOCXU-
11a7INCh, UTO OHO YV MEHA U
TaK OTMEHHOe. 3ayManca: a
AeUCTBUTENbLHO NU cUbuUpsa-
Ku ocobeHHo kpenkue?f BoT
10)KHee POAHOT0 ropoja Hu-
KOraa He 61121, HO K cBOouM 50
rojaM 0CTaloCh B HEMJ10XO0U
dusnueckoun popme...

0. 3no6uH, AcrpaxaHs

OrtBeuaet 3aBeaylomas Kade-
poii npoUIAKTHIECKOi MeTUIIHHBI
U ocHOB 310poBbs HI'Y um. Jlec-
ragra Po3a ITAJIJTATOBA:

- ITockoabky
CUOUPSAKU XKU-
BYT B YCJIOBUSIX
pe3KOo KOHTH-
HEHTAJIBHOTO
KJumMaTta (3uMoit

Z OYECHb XOJIOMHO,
JIETOM O4YeHb XapKo), OHU, KaK
MIPaBUJIO, JIETKO MEPEHOCT KakK
XKapy, Tak 1 Mopo3. Ha atom
¢dakTe 1 OCHOBAHO JaHHOE ITO-
KenaHue. CUOUPSIKY KaXyTcsl CO
CTOPOHEI O0JIee MOPO30- 1 3Kapo-
YCTOMYMBBIMU, YEM XKUTEJIU IPY-
TUX PETHOHOB.

Yro KacaeTcs MpoaOKUTEb-
HOCTH JXM3HHU 1 3a00J1€BA€MOCTH,
TO 3[€Ch HUKAKHUX PEUMYIIIECTB y
CUOUPSIKOB, YBBI, HET: OHU OoJie-
0T TEMU K€ O0JIe3HSIMU 1 TaK XKe
YacTo, KaK ¥ OCTaIbHBIC KUTEIN
Poccun.

HAMAW CEBA CPEAU NOBEAUTENEWN (Tpancnsauma tupaxei 01.10.2017)
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HesbinaBwue uncna: 25, 34, 60, 79. HesbinaBwue uucna: 36,72, 80. HesbinaBwue uncna: 04, 54, 80.

Ha npaBax peknambi. 18+

YIAYA
B EBPONY NO
NOTEPEMHOMY BUNIETY
AHHA SIKOBEHKO U3 KPBLIMCKA

BbIUFPAJIA ABTOMOBWJ1b B XOAE
1191-r0 THPAXA «PYCCKOI'O JIOTO».

\% :.::‘:::

usmn AHHA AKOBEHKO
o Rpwinea

[ aBTOMOGMAB |
|

T 241

ITo cnoBam nodeaUTETbHUIIBI,
CUACTJIMBBINA OWJIET el Tomapuia
mama ['anmHa MUBaHOBHA - JaBHSIS
TMOKJIOHHUIIA JIOTEPEii, O4eHb SIp-
Kasl 1 aKTUBHAas XKEHIIMHA:

«MBI ¢ MyXeM ToayMaan, 4YTo
aTa rnobdena - Mpexk/e BCero 3acayra
MaMblI. [109TOMY BBIMTPHBIII PEIIVIA
B3SITb IEHbIAMHU, YTOOBI MCTTOJTHUTH
€€ TaBHIOI0 MEUTY 1 BCEM, BMECTE C
JETbMU, TTO0eXaTh B OOJIBLIOE MyTe-
1ecTBue 1o EBpore».

Ckopo yxe 23 roaa, kak «Pyc-
CKO€ JIOTO» BOILIOIIAET MEYTHhI
cBoux nooegureneit. UcnpiTaiite
ynauy 1 Bbl! B uecThb nHSI poxe-
Hus «Pycckoe 10To» MpoBeAeT
cpasy ABa Mpa3gHUYHBIX TUPAa-
>Ka, TPAHCASILMU KOTOPBIX CO-
crosiTes 15 m 22 okTsa6ps. Bac
KAYT 25 KBaApTUP U KPYMHHbBIE
JIeHEeKHbIE TIPU3LI.

Cnemure 3a OuMiaeTaMM Ha
npa3gHUYHbIE TUPAXKU - TT00e-
auTenei oyaet 6osblie!

Domo nybaukyemces ¢ paspeuienus: NooeOUmMenbHULbL.
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TIPEMBEP MEJIB

EIIEB [IPH3B/

HCTPOB CIETATh IPHE

HE HABPEOU UJIN HE NPOAELLEBW?

[ToYeMy B YaCTHbIX KJIMHMKAX Bpayy BCE Yallle AyMatoT TONbKO O AeHbrax

TLTATHAS METHITAHA

C NOSBJIEHUEM YACTHbBIX KJTU-
HUK MEAULIUHA B POCCHUHU CTA-
JA KANUTAJIUCTUYECKOMN. BPA-
YU B HUX AOJIXHbI HE TOJIbKO
XOPOLUO NIEYUTDb, HO U, FOBOPH
A3bIKOM BU3HECA, OTJINYHO
BJIABETb PASHbIMU TEXHUKAMMW
NPOAAX MEAULIMHCKUX YCAYT.

PE3ATb W11 NPOOABATb?

Ha HapomHOM SI3BIKE 3TO Ha-
3bIBACTCS «Pa3BOAMUTH Ha ACHBIU»
- BITUXWABATH JOITYCIIYTH, TICPEKITIO-
yaTh TMallMeHTa Ha 0oJiee Toporoii
BapuaHT JedeHus. Hampumep,
CTOMATOJIOT BaM IIPEUIOKUT Ha
BBIOOD HECKOJILKO MaTEPHUAJIOB JIJIST
IUIOMOBI MJIM KOHCTPYKIIMIA JIJIst
MPOTE3UPOBAHUST 3y0OB, CYLLIECT-
BEHHO PA3HbIX IO LIEHE, «10XOIUM-
BO» OOBSICHUB, UTO JIyYIlie HE DKO-
HOMUTD. TeneBru3op yxKe Npuydmni
HAac K JeJIaM TIPOTUB CTOMATOJIO-
TOB-BpeAUTEJIEN, YOSXKIABILIMX T1a-
LIMEHTOB YIAJISTh YaCTh 3M0POBBIX
3y0OB, YTOObI 3AMEHUTh UX AOPO-
IMMU UMIDIaHTaMHi. Ho moxoxkue
TEXHUKU MPOAAK MEIYCIYT €CTh U
B IPYTUX CIICIIMAIBHOCTSIX. B X1~
pPYPIruu, Te UCIOJb3YIOTCS pa3-
HbIe MaTepUaJIbl U YCTPOMCTBA, BAC
MOTYT YO€IUTh, YTO MOXHO IpH-
MEHSTb TOJILKO CaMble JOPOTEC U3
Hux. B TpaBMaroioruu ato Oyayt
CYIIEpIOPOrHe IIypYIIbl, IIACTU-
Hbl, UICKYCCTBEHHbBIEC CyCTaBbl, B
COCYIMCTOM XUPYPIrUU - CTEHTHI.
[Tpu nazepHOit KOPPEKIIMU 3PEHUS
BMECTO OOBIYHOM OITEepaLIi MOTYT
MPEUIOXKUTh MHAWBUIYAIbHYIO,
PACCYMTAHHYIO CIIELIMAIbHO TSI
Bac Ha KoMmIibioTepe. Ho creru-
aJIMCTaM IIOHSITHO, YTO OHA BPSIA
JIM CTOUT TOTO, CKOJIbKO 3a Heé
BO3bMYT.

LLEHA «CPEQHEIO YEKA»

«Hukorga He 3a0ymy, Kak B OfI-
HOM M3 YaCTHBIX KJIMHUK IJIaBHbIA
Bpay Ha IUTaHEPKE pacIieKasl THHe-
KOJIOT'OB, UTO OHU HEJIOCTATOYHO
XOPOIIIO MOTUBHPOBAJIM BCEX Ta-
LIMEHTOK, C KAaKMMMU OBl 3kKaj100aMu
OHM K HUM HU IIPUIIUTA, Ha TIPOBE-
JIeHYe TaK Ha3bIBaeMOI MIHTUMHOM
TUTACTUKMU, - pACCKA3hIBACT IOKTOP
C. JI., coBMelaBmmii padoTy B ro-
CyIapCTBEHHOM MeXydpeKIeHHH
M B Pa3HbIX YACTHBIX KJIMHUKAX C

| w4 N b
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06HO JHCYAUKAM U3 CO8eMCK020 KUHOGUAbMa «IIpa3
uacmo obewaiom HemeoaeHHoe ucyenernue om éceeo. Inasnoe - naamume denveu!

.l‘

OHUK C6AMO020 HOPZCHG», COBpEeMEHHble YacniHble 6pa4u

Kazp n3 punbma

1997 r. 1o HACTOSIIEr0 BpeMeHu. -
DTO MOTYT OBITh KaK OIepalyu B
00J1aCTH TIOJIOBBIX TYO, TaK U He-
XUPYPrUYecKre BMeIlaTeIbCTBa.
IMoxoxue mpaKTUKU PacIIpoCcTpa-
HEHBI ITOYTU ITOBCEMECTHO, U OHU
MOTYT KacaThCs CaMbIX pa3HBIX Me-
JTULIMHCKUX crielanbHocTeit. Ho
B TMHEKOJIOTUH U KOCMETOJIOTUI
OHU OYEHb CUJIbHBI.

41 He 100110, KOT/1a IMpoLIece Jie-
YEHUS MPeBpallaloT B «<MEIUIIMH-
CKMI KOHBEIep», 1 ecIy Ha cobe-
CEIOBAHUU MPY MTPUEME B KITMHUKY
CO MHOI1 HAYMHAJIM TOBOPUTH O TaK
Ha3bIBAEMOM «CpeTHEM YeKe» IS
malmreHTa, a 9To ObIBaeT BEChMa
4acTo, TO 51 YXOIUJI cpasy. J1iis Oyx-
TaJITePUH ¥ CTATUCTUKY 3TOT ITOKa-
3aTesIb MOXKET UMETh 3HaYeHUE, HO,
KOT/Ia €r0 HAaUMHAIOT O0CYXIaTh C
BpavyoM, 3TO HEAOMYCTUMO».

«HacTHBIC KIMHUKUA MOTYT
CTUMYJIMPOBATh Bpaueli Ha TaKylo
paboTy ¢ MallMeHTOM, YTOObI OH
BBIKJIAIbIBAJI OOJIbIIIE AEHET, - pac-
CKa3blBaeT Bpau-aHECTE3UOJIOT U
npodeccuonabHbli 0pucT Cepreii
BEKKEP. On coueTaeT B pabote
00e CBOU CNELMaTbHOCTH, U EMY
IPUXOAMIIOCH BBICTYIIATh B TOM
YyucJie 1 B KauyecTBE 3allUTHU-

Ka IpaB NalueHToB. - W TpynHo
MpeacTaBUTh, YTOOBI 3TOr0 He
OBLIO COBCEM, Belb OM3HEC Bcerma
HalleJIeH Ha U3BJICYeHUE MaKCU-
MaJIbHOW MpuObLIK. MHE U KoJi-
JieraM, HarmpuMep, U3BECTHO, YTO

MUHUMYM
3A AHAJIN3bI B
YACTHOW KJTIMHUKE.

€CTh KIIMHUKH, TIC Bpadyeii MOTYT
Haka3aTh, €CJIM OHU Ha3HAYMUJIU
aHaJIM30B MEHbIIIE, YeM Ha 15 ThI-
csg pyosteit. [TpakTuyecku Beerma
5TO M30BITOYHAS CyMMa, MOXKHO
ObLIO OOOMTUCH OOJIee MEIIEBBIM
obcnenoBaHueM. JIpyroii npu-
Mep - HalpaBjeHUEe MaleHTOB
Ha JOPOTYIO TIPOIIeAYPY IIa3Ma-
depesa (0ObIUHO 3TO HA3bIBAIOT
OUMIIICHIEM KPOBH), TAXKE €CITN Y
HUX HET NpsIMbIX MOKa3aHUI ISt
TaKoro JiedeHUsI. B HEKOTOPBIX
KJIMHHMKAX Jaxe eCTh HOPMATUBEI

JUJIS1 9TOTO, Bpay KaXKAblii MecsI1|
00s13aH HaIPaBISATh HE MEHee Ye-
TBIPEX MALIMEHTOB, a A0 peaJibHOI
MpOoLEeayPbl JOJKHBI JOXOIUTH HE
MeHee IByX u3 HuxX. Hu s1, Hu mon
KOJIJIETH HE MOTYT BOT TaK MPOCTO
03BY4YlMBaTbh Ha3BaHUsI TAKUX KJIH-
HUK. 1 ToMmy ecTh 1opuanyeckue
MPUYUHEL. [leJlo B TOM, 4TO JO-
Ka3aTb KOMMEpPUYECKUI1 YMbICEN B
ATUX NEUCTBUSX KpallHe CIOXHO
U 10 cyJa Takue Jejia He TOXOOT.
Jlanmeko He Bce Bpaul BhIIEPKIUBa-
10T 3TOT CTUJIb PAOOTHI U OBICTPO
YXOISIT U3 TOITOOHBIX KIIMHUK. Kak
MpaBUJIO, B HUX YaCTO MEHSETCS
MearepcoHal».

ECJIW BPAY CEBE HA YME

Mariro KTo 3HaeT, 9TO eCTh Ha-
MpaBJieHUe B MAPKETUHTE 0 00y-
YEeHUIO Bpadeil TeXHUKE IIPOIaK
MEIUIUHCKUX ycayr. KnuHuku
He XaJIeIOT CPEICTB, HAIIPABJISIS
COTPYAHUKOB Ha TaKU€ TPEHUH-
TH, OHU OKYTIAIOTCSI. DTO OOJIbIIIAst
npobjieMa, Beib BpauM 4acTo cede
Ha yMe, Y HUX YHUKaJIbHBIE 00-
pa3oBaHUE, 3HAHUSI U YMEHMUS,
W OHHM HE XOTST OITyCKaThCS 10
00CYKIEHUS C MalleHTOM LIEHBI

JICUeHMsI, TIepeKJIaabIiBast 3TO Ha
MEHeIKepoB KIMHUKU. K Tomy e
OHM JaBajiv KJIATBY [ Mmmokpata
M MPEeKPacHO IMTOHUMAIOT, YTO Jie-
YEeHUEe MOXET ObITb U30BITOUHBIM.
C npyroii CTOpOHbBI, HU Y OMHOTO
MEHeIKepa HeT TaKOTO aBTOPHU-
TeTa M 3HaHWI, KaK y IOKTopa, 1
€CIIM MAllMeHT KOMY-TO M TTOBe-
DUT, TO B IEPBYIO OUEpeab Bpayy.
Ha TpeHMHTaX 5CKyJaIbl y3HAIOT
MHoro HoBoro. Eciiu B MeaBy3ax
X ydJaT JIeYUTh U paboTaTh Ha
CTOpOHE TalueHTa (AeBU3 «HEe
HaBpear» 00 3TOM), TO 3/1€Ch HAJIO
Hay4YUThCS padoTaTh B KOMaH/IE C
npomakHUKaMu (MeHeIKepaMu
o nmpojaaxkam). Bpaueit yuart, kak
MM CaMUM TIepPeCTaTh OOSIThCS BBI-
COKMX LIeH (IymaeTe, 3TO IIPOCTo,
©CJIV Ballla 3apIriaTa HIDKE «CpeI-
Hero yeka»?). Yuar, Kak 9TU LIeHbI
03BYyYMBaTh, 000OCHOBBIBATH U pac-
ceuBaThb COMHEHUS MallueHTOB.
Jast 5TOTO ecTh YETKUE CXEMBbI
MOBEIECHUS U laxke HaOOPbl KOHK-
PETHEIX OTBETOB. ECTh 3armpeTHBIC
«(pa3bl-€XKUKN», KOTOPbIE MPO-
BOIIUPYIOT KOHMIIUKT C TTAallieH-
TOM. A C HUM HYKHO BbICTpauBaTh
OTHOIIICHMS - AyIIIa B AYIILy, HA O~
HOI1 BoJIHE. DTO Moapa3dymMeBaeT
TMOIKPEIUICHUE CIIOB SMOILIMSIMU.
Hanpumep, eciiu ObI MHTUMHYIO
TUTACTUKY ITPOIaBaJl THHEKOJIOT,
KOTOPBIN yXe MPOIIET TPEHUHT,
TO OH, CKOpee BCero, He IPOCTO
TMOCOBETOBA OBl €€ U1 yaydlle-
HUS cekca. ITociae ocMoTpa oH
caenan Obl TaKoe JIMLIO, YTO MPO-
0JIeMKa eCTh, HO JIETKO pelllaeMa,
Y BBEPHYJI ObI B ITPOLIECC MPOAAXK
paccyxXmeHue O TOM, U4TO OJlaro-
Japsi TaKOW TUIAaCTUKE B OTHOIIIE-
HUSIX C My>XeM CHOBa HACTyMaeT
MEIOBBII MecsLl. 3aKOH JI00bIX
TIponax - JTIOASM HaI0 IpoaaBaTh
CYaCThe, MOJIONOCTh 1 310POBbE.
Ouu OECLIEHHBI.

AnekcaHnpgp
MEJIbHUKOB,
A.Melnikov@aif.ru

«B3sn TONop v NOBEN B nec».
WcTopun meaukos o KOHPNMK-
Tax ¢ nauMeHTaMu - Ha Hawwem
caite www.aif.ru

OTNINYHAS
PA3SBOPYMUBOCTb PEYM

no OTNN4YHOMU LeHe!

YMCTbIN HATYPAJTbHbIA 3BYK
OBECMEYNT KOM®OPT 1
KAYECTBEHHOE BOCMPUATUE PEYU.

B Hawewm LEHTPE CNTYXA
Bbl cMOXeTe KynuTb

BECKAHAJIbHbIH
LLUOPOBOM
CNYXOBOM ANMAPAT

LLIBEMLIAPCKOE KAYECTBO!

HALLIN AOPECA:
Hm. «[lepBomarickas»,
yn. CpepHsas NMepsomarickas, 4. 4;
B M. «CxoaHeHcKas» (NepBbIi BaroH 13 LeHTpa, nocne
TYPHUKETOB - HANPaBO, NPV BbIXOAE HA YANLLY - Hane-
B0, yn. [epoes-Mandunosues, 4. 4, 100 M ot MeTpo.

8 (495) 517-10-71 8 (499) 769-50-14

Ceprudwkar POCC CH. M02.B16384 o 31.09.2009. 000 «AnbaTot. Peknama
VIMEIOTCS NPOTUBOMOKASAHUS.
NPOKOHCYNBTUPYMTECH CO CMELIMANIUCTOM.

KTO NPETEHAYET HA HOBEJIEBKY?

EcTb 1u m1aHc y poccumic-
KUX YYEHLIX MONYYUTD B 3TOM
ropy Hobenesckyio mpemMuio?

I. Tpanuubid, MockBa

«51 B 2TOM TOIy HOMUHUPOBAJ
Ha MpeMUIo B o0yacT GU3UKHU
IBYX POCCUNCKHNX (DU3UKOB U3
Cankr-IleTepbypra, cnenmna-
JINCTOB B (pM3UKe TBEPIOTO Tea.
®damunny Ha3BaTh He MoTy. Ho
packJial, yBbI, HE B X ITOJB3Y», -
CKa3aJI pyKOBOIUTEIb JJA00paTOpHu
B CIIOI'Y u npodeccop Yuusep-
cureta Cayrremnrona (Benuko-
opuranus) Anekceit KABOKHH.
[IaHchl BOMCaThb CBOE MM B
CITMCOK HOOEJIEBCKUX JlaypeaToB
0 XUMUM BBICOKM y TEOpETHUKA-
Kkpuctauorpacda Apréma OraHosa
u akanemuka FOpusa OranecsHa,

Bo3riapJswliero Jlabopartopuio
siAepHbIX peakuuii B OObeIUHEH -
HOM MHCTUTYTE SIIEPHBIX UCCIIC-
noBaHuit B JIyoHe. OraHecsiH
3HAMEHUT CBOUMHU paboTaMu 110
CUHTE3Y CBEPXTSIKEBIX JIEMEH-
TOB TabMIIeI MeHnmeneeBa. OH OT-
KpbLJ1 9 HOBBIX 3JIEMEHTOB, OIMH
13 KOTOPBIX IIPU KU3HU Ha3BaH
ero uMeHeM - oraHecoH. OgHaKo
Ha MOMEHT ITOAIIMCAaHMST HOMepa
ObLIM Ha3BaHbI TOJBKO MMEHa 00-
Janareneir HobeneBckoi npemMun
2017 r. mo ¢pU3MOJI0TUU U MEIU-
nuHe. MMu cTtanu amepruKaHIIbI
Hxeddpu Xosa, Maiika Posbariin
u Maiikn Jdur. OHU u3ydaam Mo-
JIEKYJISIpHbIE MEXaHU3MbI, Pery-
JINPYIOLINE IIUPKATHBIC PUTMBI -
CyTOUHBIE KOJIeOaHus TapaMeTpOB
OopraHu3Mma.

NONE3HO 1u AAMAM UCTEPUTDL?

T'oBOpAT, 4TO UCTEPUKA ANA
JKEeHIUH I0Ne3Ha, TaK KaK Io-
MOTaeT 6bICTPO CIPABUTHCA CO
crpeccoM. To ecTb KeHUUHe
ANA COXpPAaHEHUA AYUIEBHOIO
CIIOKOWCTBUA HaZ0 JaTh BO3-
MOXHOCTb 6UTb mocyAy?

C. CyBopun, llepmb

OTBevaerT
PYKOBOJAMTEb
JeyeOHO-pea-
OMJHUTALUOH-
HOTO0 IeHTpa
«Bo3poxnenue»

NCHUXOTEPANEBT
IOpnii BSJIbBA:

- Ha, ucrepuka na€T BBIXOJH
SMOLIMSIM, YTO M30aBJISIET OT TICH-
XOJIOTMYECKOTo HanpsokeHust. Ho
T0cIIe He€ HACTYIIAeT IICUXUYECKOoe

2 -7 5N AR L =
Ilonaaxanu - u neeue?
®oro kinopoisk.ru

HUCTOLLEHUE, KOTOPOE MOXET TpH-
BECTH K XPOHMYECKOMY CTpECCy 1
nenpeccuu. Jlydiiee, 4TO MOXET
caenaTh OMM3KUI YeIoBeK IIpHU
BO3HUKHOBEHUU UCTEPUKU, - ITO
yiiTu. Mcrepuka - 310 urpa Ha imyo-
JIUKY, OTCYTCTBUE 3pUTeJIel AejlaeT
€€ 0eCCMbICJIEHHOM.
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LKVIIbTYPA
[HENO3HAHHOE
LCNOPT

CmoAu U 3BEPHU
[1IOYy-BU3HEC
[CKPOCCBOPA

NONETbI U IBb BUKTOPA MEPEXKO

[Toyemy OH paspyrancsa ¢ Hukuton MuxankoBbiM 1 4em yonaxmn HoHHy MopatokoBy

IHEPCO

«C MOEM XXW3HU COAPAN CLIE-
HAPUI!» - BASIBUNA F'YPYEHKO.

Aemop neceHOapHbIX KapmuH
«Iloaémul 60 cHe u Hasagy», «Poo-
Hs», «O0UHOK A JCCHUUHA Hcena -
em no3HaKomumscs» u dp. Buxmop
MEPEZKKO pacckaszan o 3aKyau-
Cbe CHEMOK.

«PACMOSICAJIACb LAMA»

CueHapuil KapTUHBI «ATUTO-
JUCMEHTBI, allJIOAMCMEHTHI...»
Ha caMoM JeJjie s Imucaj He Ha
Jlronmuny I'ypuenko, a Ha Ha-
nexny Pymsanuesy. Ho I'ypuen-
KO ero mpouuTaja M ckKasaja:
«3T10 Mos ponb». IIpuexana Ko
MHE JOMOM: HEBEPOSITHBIMA TOH
Ha JINIIe, peCHUIIBI, IpUYEcaHa,
Ha Kkabnykax. ['oBopur: «3T1o npo
MeHsI». - «JIT0Ch, s TIHcal Ha Ipy-
I'YIO aKTPUCY». - «Jla 1110 TbI, ThI
MOIO KHIXXKY yuTan?» - «Het».
- «Bpéumb! Tam Bc€, UTO THI Ha-
nucal, To4YTH Tak Xe!» K Tomy
Ke U Ha «JIeHduabme» perim,
yto Hanst PyMsiHIIEBa He Tak mo-
nyasipHa, kak I'ypuenko. U JTioza-
MuIa MapKoBHa cTaja CHUMAaTh-
cs1. PexxuccépoM KapTUHBI ObLT
Buxkrtop ByTypauH, nepBas ero
kaptuHa. Ay ['ypueHKo xapakrep
emr€ ToT. OHA cTaya pyJIuTh BCeM
npoueccoMm: «Mau oTcrona, 4To-
ObI 51 TeOsT He Buaena! Mrpalo, Kak
xouy!» f ObLI ¢ ceMbét B FOpma-
ne, 3BoHUT bytypnnH: «Cnacait,
pacrnosicajach 1aMa COBEpIIeH-
HO, HE 3Ha[0, KaK ¢ Hel cIIpa-
BUTBCSI». $1 OBICTPO TIpUJIETEN B

Buktop MEPEXXKO.

Poauncs B 1937 r. Ha xyTope
OnbreHdenbp (PocToBckas 061.).
Oxonuumn BIr'UK. CueHapuct, ku-
HOPEXMCCEP, ApamMaTtypr, nuca-
TeSb, TeneBeayLLmniA. HapooHbIn
apTuct PO. Mo ero cueHapusam
cHsTo 6onee 50 kapTuH 1 12
MybTGUIbMOB. Jlaypear focnpe-
mun CCCP. Boogel,. [1Boe aeTei.

L8

HUmes memkuii enaz, Buxmop Mepeicko ceoumu cueHapusimu 4acmo

nonaoan é camvie 60AbHbIE MOYKU 051146011160.

doro personastars

JlenmHTpam. 3aX0Xy B IaBWILOH,
a Tam MaT-tiepeMat ctout: Jloa-
Muia MapKoBHa CTPOUT BCEX.
A: «[IpuBet». - «A Tbl Y€ NMpHU-
exan? Thl cueHapuUCT, UIU, TTO0-
TOM (puabM yBuauilb. M BooO11e,
3TO MoU cueHapuit! Tel ¢ Moeit
xu3HU conpadl» [Isitoe-necsitoe,
HavaJjiach OoJibiIast ccopa. Mul
¢ I'ypueHKO MOTOM HEMHOXKO
HIPUMHUPUIINCH, HO OTHOIIEHUST
TaK U He HaJIaAUIUCh.

NOAAPOK ANI1 HOHHbI

Ha cpémkax «Tpsicunbl» ['pu-
ropust Yyxpast Honae Mopmaioko-
BOM TSKEJIO TIPUILIIOCH. Y Heé ¢
ChIHOM Botoneit Hauanmch mpo-
0JieMblI - BBIITMBKA, HADKOMaHMUsI.
To xxe caMmoe, YTO CIYIMIIOCH C
Bononeit Boicoukum. B ¢puib-
Me OHa UTpaja MaTh MOJOIOTO
napHsi, KOTOPOTO caMma ke cae-
Jlaja Ie3epTUPOM - 3amepiia Ha
yepaake: «He nyury Ha ppoHT!»

MopaioKoBa ToTAa ITOIpoCHIa:
«BuTthb, g ycTana, Tel MHE TaKylo
TSEKETYI0 posth Hanucal. Caenai
MoJapoK, HamuIIM Komeauio. Tel
Ke ymeennb Bcé!l» LlapcTBue eit
HebecHoe, HonHa BukTopoBHa
OBlJTa HEBEPOSITHO MHTEPECHAs
ocoba, K HaM 4acTo Mmpue3xania
B IIOM - Becéias, paccKa3um-
11a rpaHauo3Has. M Hauamiock:
«BuTth, numems KoMeauio?» -
«[Tuiry». A cam He 3Hal0, O UEM
nucaTtb. M TyT mpuesxkaeTr Mos
témwa EBgokus TpodumoBHa u3
PoctoBa - ¢ cymKaMmu, 3aKpyTKa-
MM, IIyMHasi, roBopauBas. Korna
moii npyr aktép bopst bpoHnykon
NpUIIET B TOCTU, OHA €My CKa-
3ana: «Tio! S mymana, 1o BB B
KMHO TaKkoe CTpalllHoe, a TyT U
B KM3HU TaKOE K€ CTPAILIHOE».
Téma u gana TOJYOK K Haruca-
HuIo cueHapus «Ponau». HonHa
npouuTana: «CykuH Thl cbiH! I B
Boctopre!» U rosoput: «Camblii
JIyJ1Iuii pexxuccep ceituac - Hu-

kutkal» Ha 3akpbiTii MOCKOBC-
KOro KuHodecTuBais naina Mu-
XaJIKOBY namnouky: «He morepsii,
Hukwura, ato Buts Hanucan nist
MeHs». Yepes Heaeno 3BOHOK:
«BukTtop, 3apaBCcTBYliTE, 3TO
Huknra Muxankos, st IpouyunTall
ClLieHapuii, Oyay CHUMATb».

Ha ¢otonpo6sr Mopaioko-
Ba TIpUIIJa B TaKoM Hapsme!
IllecTuMecssuHasg 3aBUBKa, Ha-
KpalleHHbIe TYObl, OyChI, TPYAb
noaHsaa, KablykKu, KopTouyka
npo3payHasi. Hukura: «Tak,
MoiaéM B KocTIoMepKy». Conmpan
BCE, 3yObl U3 (hOJBTU BCTABUJ B
poT 30Ji0ThIe. «THI 1110, Mapa3uT,
CO MHOI1 eaemb?» - «BoT Takas
OyzmeT TBOsSI Urpa». - «Ta He, 3TO
HEe MOXET ObITh, MOIIEN HA Xep,
BcE, g moexana. Hexait Pumma
MapkoBa cHuMaetcsa». Ho 4
Hamén BeIXoA. 3BOHIO Mop-
IIOKOBOM: «HoOHHOUKA, 3BOHUII
Hukwuta. KoHeuHO, OH OropuéH,
HO TBI eMY ITOJcKa3ayia XopoIiee
pelieHue, oH OyneT nmpobdoBaTh
Pummy MapxkoBy». - «Jla Hexait
npobye! OHa XyxXe apTUCTKa,
yeM sil» MoparoKoBa ellé moJjo-
Majach, HO IIOTOM COTJIacuIach-
Taku cHUMaTbcsd. Ha cbhéMkax
Honna BukTopoBHa Bitoouiach
B Muxankosa. 3BoHUT: «Oit, Bu-
T8, Kakas 51 gypal» - «4rto Takoe?»

KAPTUH CHATO
MO Er0 CLEHAPUAM.

- «/la g Baooduiacb B HUKuTKYy.
I'1gHy Ha Hero - y MeHsl HOTU
MOIKAIIWBAIOTCS, KOTJA BUXY
9TU ycbl. ONeKoJOH, B3IV Mac-
JSSHUCTBIN, CMeETCs, ellé U Ha
«Mepcenece». Hukuta 3actapisiin
MopaoKOBY NOTIMHSTHCS yKa-
3aHUSIM, OTClofa cKaHaaubl. OHa
B JIHempormieTpoBCcKe coOupasna B
HOMepe HEeCKOJIbKO pa3 Bellu. A
X OBLIO BCeTaa MHOTO, et mapu-
JIX BCE: KOIUIO PaKEThl C 3aBOJIa,
5 map rasour. B aBro0yc HaOuBa-
JIV SILIUKM, BE3JIM Ha BOK3aJl, 10

«BUAPAO» SAKA3DIBAJIU? " By

Ceviyac B npoaaxe ecTb Tabs1€TKU, MOMEHTasIbHO Y/y4LUaloLme «MyX-
cKyio cuny». Tak noyemy xxe CTOJIb aKTUBHO PEKIaMUPYIOTCS NPUPOL-
Hble cpeAcTBa Ans Tex e uenei? OHn BeAb AeiCTBYIOT MeAJieHHee!

HenaBuue uccienoBaHusi COIH-
0JIOrOB ITOKa3ajiu, YTO TOJIBKO 3%
OMPOILEHHBIX KEHITUH U 6% MY K-
YUH COTJIACHBI TIONYYaTh OT MYX-
CKHX TaOJICTOK OBICTPBIH 3D EKT.
Xots u ogHOKpatHbIil. Ho aTH e
WCCIICIOBAHUS TIOKA3alli, YTO KY-
Ja OoJibIIe JIIOfIeH He WITyT MpH-
kmroueHuii.  CaMbIM  BaXXHBIM
JUTSL OIIPOILICHHBIX OKa3ajach 0e3-
OIMACHOCTH [JIS1 3I0POBBSI TaKOTO
pona cpencTB.

Hukonarnvyk M., Tyna

26% XXeHLMH n

22% MY)X4UMH

XOTAT CTabunbHOro, NyCcThb
1 He BbICTPOro yny4LleHus
MY>CKOW CUAIbl.

OTHM JKEJTaHWSIM BIIOJIHE OT-
BEYaeT HATypaJlbHOE HeJeKap-
CTBEHHOe cpeacTtso «Buapno
®opte». OHO HaChILIAET Opra-
HU3M OMOAKTHBHBIMH BEIECTBA-

MH, KOTOpPBIE aKTHBHPYIOT JOC-
TOHHYIO BBIPAOOTKY COOCTBCH-
HOT'O0 TECTOCTEPOHA — TOPMOHA,
OTBEYAIOIICTO 32 CEKCYaIbHYIO
aKTUBHOCTH. DQQeKT OoT mpH-
ema «Bwmapno ®oprte» Hacty-
MaeT IMOCTENEHHO, IPHUMEPHO
3a mapy Henenb. be3 Bcskoro Ha-
CUJIUA HaJl opraHusMomM «Buapmo
dopTe» BO3BpallaeT MYKUYHMHE
CTAOMIIBHOCTh W yBEPEHHOCTH
B CBOUX CHJIaX.

@ 8-800-505-20-02

Mo Poccun 3BOHOK 6ecnnatHblin

www.viardoforte.ru

+9] ‘BWELad

KAYECTBEHHbIN CEKC
B JIOEOM BO3PACTE!

noesna 5-6 yacoB. S cumen psi-
JIOM, OHa peBeJa: «f ¢ aTuM Gap-
YyyKoM pabotath He Oyny!» U Tyt
Ha BoK3aJie TTosBisuicss Hukura.
OOHUMAaloTCS, LIeNyoTCcs. AmmnKkn
OITSITh BE3€M B TOCTUHMILY, OITSITh
pacrnakoBbIBaeM.

...C «Ilonéramu BO cHe U Ha-
SBY» TOXeE€ OblJla MHTEpecHas
ucrtopus. Hukura Muxankos,
KOTIZla MbI BBIITUBAJIU, MTOTTPOCKIT
3a Pomana banasina: «OH tajnaHT-
JIUBBIA YeJIOBEK, BCTPETHCS C
HuM, a?» Tot npuexan: «Hanuim
cueHapuii 060 MHe. MHe CHUT-
CsI COH, OYITO S C BEICOKOIT TOPHI
BHBI3 OpOCaOCh, Jieuy, Kak Ope,
a MOTOM Majaw, pa3dUBaAIOCh.
IIpoceinaioch ¥ MOHUMAIO: caM $
B TOBHe». MnnoTcKasg ncropus, a
HaszBaHue xopoiiee: «[TonéTs BO
CHE W HasIBY». Sl Hammcas HexXoTs
3asBKYy B Hagexae, yto Ctynus
JTOBXXEeHKO HE 3aKJTIOUUT JOTOBOP.
W Bapyr 3axkimouarot! [To3BoHMI
MuxankoBy: «Hukura, Ha TeOs
nuiny. Mbl e 6paThs, ApY3bs
HepasjeiiBogar. - «Jla-ma». I1o-
ToM banasiH rooput: «IlaraBapu
¢ SIHKOBCKMM, MTYCTh ITPOYUTACT
cueHapuii. Hukure s o0bsIcHIO
Bc€ cam». Celfuac MMOHMMAKO: Ha
Huxkuty aTa pojb 1 BOpaBny He
noxutcss. OH OYeHb MOIIHBINA,
LEeJbHBI, B HEM HeT MH(paHTU-
JIM3Ma, HEYCTPOCHHOCTH. A IJI
¢uibMa HyXXEH Ipyroil repoi.
IMo3BoHun AHkoBckomy: «Ore-
KUIIe, puBeT». - «Hy, 3aHecu
B «JIeHKOM» Ha CITyXXeOHBbI». A
nanpiine Oser moexana Ha ChEMKU
«Cobaku backeppuieit» B Tam-
JIUH. Y HUX ObLJIO OJHO KyMe ¢
MuxankoBeiM. M Oner, ripoum-
TaBIIUI yX€ ClieHapuli 3a CyT-
KU, Hayal: «MepexKo - TeHuii!»
- «Kakoii-kakoil cueHapuii?
A xTo pexuccép? bamagu?» U
obunencs... Mbl TOMUPUTUCH C
HuxwuToii u ceituac B nmpekpac-
HBIX OTHOLIEHUSIX. A AHKOBCKU
CYUTAJI, YTO 3TO €TO JyJIasi pOJb,
- KOrjaa BUIeJ MeHsI, OOHUMaJ,
nesioBai: «['eHuii, reHUit, KaKyio
Thl MHE POJIb MMOJapUII!»

«MHE Y)XE IYYLUE!»

IMocne HegaBHUX CHEMOK Ha
IlepBoM KaHalle MHE CTaJIO TLIO-
x0. Moeii cynb00il 3aHUMaCs
KoncTtanTuH DpHCT, 32 9YTO eMy
orpoMHoe cracu6o. MeHs onpe-
nennyin B bBoTKMHCKy0 00JIbHU-
1y, CPOYHO IPOBEJIN B BBICIIEH
CTeTIeHU MpodecCuOHAIbHYIO
M CBOEBPEMEHHYIO OIEepannio.
YToObI YKPBITHCS OT IIACTAIOLINX
narapaliny, HaxoXych B MajaTe
nona yyxoil pamunmeii. YyBsc-
TBYIO cebs y:Ke HOpMaJIbHO, T0-
JIOH XeJIaHWs paboTaTh, CaxXych
3a KOMITBIOTEP, HAUMHAIO ITHCATh
CUeHapuii, IJIsd MEHS KpailHe
BaxkHbI. YTOOKI Uuepe3 roxd, mam
Bbor, 3ammycTuThCes ¢ KapTUHOM, B
KOTOPOH CTaHY PEeXUCCEPOM.

Onbra
LLABJIMHCKA4,

A%
% 0.Shablinskaja@aif.ru
VI s,
N\ )
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KOHKYPC «NOAMULLUCH HA «<AUD»
U BbIBEPU CEBE NPU3» - 3TO
CNoOCOE NOBJIATOAAPUTb BAC
3A MHOrFOJIETHIOIO BEPHOCTb
HALLEMY EXXEHEAEJNIbHUKY.

Credyrowuil 200 - robuelinblil 05
«Apeymenmog u ghakmoe». Haweil
eazeme ucnoausemes 40 aem. Ho
Myl He Jcoém om éac nodapkos. Mol
naanupyem camu ux eam dapumeo. B
HOB0M pO3blepblilie AUpOBCKUX NPU-
308 CMO2Yym NPUHSAMb yuacmue 4u-
mamenu, ogopmusuiue NOONUCKY HA
1-e nonyeodue 2018 eoda uau na 200.
Bcé, umo nompebyemcs om eac, -
2MO 8blOPAMb NOOAPOK U OMNPABUND
8 pedaKyur 3aNOAHEHHYI0 AHKem).

A noka Mol HazbleaeMm umeHa
nobedumeneil npouinoeo KoHKypca,
KOmopblii npo8oouaCcs 3motl 6eCHOIl.

COKOBBIZKUMAJIKA

AranoBaJl. A. (r. leH3a)
BenopbiokuHa H. T. (n. Komcomonbckuit, Ki-
poBckas 0671.)
Manbix J1. M. (r. Kuposo-Yenewk)
OctpeHko J1. M. (r. TonssTn)
Haymenko WU. E. (n. KpacHospckuii, OpeHBypr-
ckas 061.)
Taiiruu B. B. (r. YnbsiHOBCK)
TopGoga B. M. (r. Tomck)
LWaynbckuii U. @. (r. Aneiick, Anaiickwii kpait)
LapadyrauHosa P. P. (0. Mycnomoso, Yens-
O1HcKas 06n.)
lOpoBa M. M. (r. Yebokcapsi)

BUIAEOPEI'YICTPATOP
Angwmn H. M. (c. Cokon, CaxaniHckas 0611.)
Bonkog B. P. (r. buiick)
lenepanoga C. A. (c. fanns, MarapaHckas 061.)
Tpuropbesa H. A. (1. MypmaHck)
Knoukog I0. B. (r. Bonrorpaa)
Maronoga C. T. (. Anatutbl, MypmaHckas 061.)
Maprta W. B. (. Yccypuick, Mpumopckuit kpai)
OnapwuHall. B. (nrT BepxoLumkembe, Knposckas
o6n.)
Mautenees B. M. (r. Xabaposck)
Metpuwwe A. C. (r. Mepmb)

I

OCEHHSASA NPU3bIBHASA KAMNNAHUA

CembikuH 1. B. (n. YynbmaH, Akytis)

Ywakos H. W. (r. Kusen, Mepmckui kpait)

LLycs E. M. (r. Munnepogo, PoctoBckas 061.)

HOpnog H. W. (r. TiomeHb)
MACOPYBKA

BopoGbéBa H. M. (r. Apocnasnb)

3enukosa 3. M. (. Mpkyck)

Opnoa [. J1. (c. LLapkaH, YamypTus)

Mekwesa J1. ®. (n. [loHckoit, Bonrorpaackas

06n.)

CunmupbiHa C. T (1. Kupos)
CD/MP3-MAT'HUTOJIA
Benuuckas A. W. (c. Mncuoso, MBaHosckas

06n.)

Danunesuy A. M. (r. HuxueyauHck, VipkyTckas
06n.)

Dokyunu 3. ®. (. Kbiabin, Toia)

pgmaeuko E. M. (A6aynuto, OpeHbyprekas
06n.)

Wnstummnposa A. U. (g. Kokyw, batkopTocTan)
Kawranoe H. @. (1. LanuHo, YensbuHckas
o6n.)

Netpoe W. B. (n. Cnaskosiu, Mckosekast 061.)
Pypac B. B. (. AGuHck, KpacHogapckuii kpaii)
CrenaHog B. W. (1. baiicybuHo, YyBalums)
Lia6poea M. A. (r. BonropeyeHck, Koctpom-
ckas 06n.)

MYJIBTUBAPKA
Beapenogar. M. (c. HuxHee, KypraHckas 06n.)
Bepeauna I. M. (n. Hekpacosckuit, Mockos-
ckasi 06n.)

Bopmotosa H. @. (r. Cankr-MeTepbypr)

Topoxankut A. M. (FHTapHbIA, KanuHuHrpas-

ckas 06n.)

pubennukos . M. (r. CyposukuHo, Bonrorpaz-

ckasi 0671.)

3asu B. M. (n. Bocxog, Hosocubrpckas 061.)

WUctomun 10. T. (c. KpacHoe, Benropoackas

06n.)

KaGaxosa M. M. (. Bnagumup)

Kakaesa H. B. (. HoBoyebokcapck)

NanT.T. (r. Bbikca, Huxeropoackas 06n.)

Maxmygog P. P. (. LLinxaHbl, bawkoptocTaH)

CmonunHa B. M. (r. Mockga)
IMBIJIECOCHI

Depeesa E. M. (r. Ceemnbii, KannHuHrpaackas

067.)

Xepnega J1. B. (c. CtenHoe, PocToBckas 0671.)

Komy mocTtanyTca nogapku ot «<And»

Kawwupuna H. A. (. Mocksa)
KyauHaE. A. (c. BesonacHoe, CTaBpononsckmit
kpan)
Kynbko B. 1. (r. CeBactonons)
Markaesa P. X. (. Hanbuuk)
Hukutun H. A. (c. Apaiickoe, KpacHosipckuid
kpa)
Hukutunckmii B. 10. (n. ManuHoska, Kemepos-
cKasi 0671.)
Pyzaitkuna C. H. (c. Bakyap, Tomckas 06n.)
Puiyaroea H. H. (. Carka, YensbuHckas 06n.)
Libirankos C. B. (. CankT-Ietep6ypr)
MaHeko A. A. (r. M306unbHbiii, CTaBponons-
CKM Kpait)

IJIAHIITET
Bycyék H. K. (r. TamGoB)
Tpuropbesa A. A. (r. Yebokcaphi)
XykosaT. M. (ct. HeanobHas, CTaBpononbekuit
kpa)
Baxapoaa B. B. (. CocHoBbili Bop, JleHnHrpag-
ckasi 06r.)
Konocosa M. C. (r. Metpo3aBozck)
Caitdpynnuna B. H. (r. Mognopoxse, JIeHNH-
rpagckas 0bn.)
Ywakosa J1. W. (r. Benropog)
®ununnoeaT. 0. (1. CnasbiHeso, Bonorozckas

o6n.) .
JOMAIITHUUA DVD
ActaHkoB A. J1. (cT. 3enenuykckas, Kapayaeso-

Yepkecus)

Boponos B. B. (1. Mocksa)

Tpunenko J1. T. (. TaraHpor)

Mypaxuna E. C. (c. Mokposckoe, CBepanos-

ckasi 00r.)

Peptokosa 0. A. (. LLaxtsl, PocToBckast 0611.)
TEJIEBU30P

Byw J1. [ (1. YcTb-TaHnoska, HoBocubupckas

o6n.)

Ipauéea O. E. (c. Banyit, Benropozckas 06n.)

EmueBa A. A. (cT. CeBepckas, KpacHopaapckwmil

kpait)

Dertapés B. K. (c. Apxuno-Ocunoska, KpacHo-

JAPCKuiA Kpait)

Konbituia U. M. (r. CaHkT-Metepbypr)

MoBepuHoB 0. A. (r. YNbsHOBCK)

®omuHa H. M. (1. KazaHb)

Ymupkos B. B. (r. /BaH0BO)

W, HAKOHELL,
HALUFMABHbIA NPU3

NYTEBKA
HA ABOMX
B BYOANELLT

————>  Eé&nonyyaet broxuHa
(R &

:  Enena AHaTtonbeBHa
" (r.Cepruesocan)

BHUMAHME! Bce npu3bl Mbl oTnipasyiv Bam 4o 30 aekabps 2017 . Ho nomuuTe:
LJ1S1 NX OTNPaBKW HaM HE0BXOAMMO MOJYYMTb OT BAC KOMUM CEYHOLLX LOKYMEH-
TOB: NACMOPT (CTpaHuLbl 2-9, 3-8 U perncTpawms), CTpaxoBoe CBUAETENLCTBO
0653aTe/IbHOr0 NEHCMOHHOIO CTpaxoBaHus 1 VIHH. Moatomy ¢ kaxabiM 13 nobe-
ZvTeneii no TenedoHy CBSXETCS COTPYAHNK «And».

Ecnu xe y BaC BO3HVKAM BOMPOCHI, 3BOHMTE Ham No Ten. 8-495-646-57-57.
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Noanucka-2018
NPOBOXAATb BAC BCHO XMN3Hb!

1 1 xneooneuen

KoHKypc npoBoanTCS Cpeay NoAnMCYMKOB raseTbl «<ApryMeHTbl U GakTbl», 0OPMMBLUMX NOANMCKY HA nepBoe nonyroave 2018 1. unu Ha Lenblii rog.

’ Opysbs, 3542 na-
§ WVX noanucumka

yXe cTanm cuyacr-
NMBLIMK OONapaTe-
NAMM HaWMX NpuU-= e iainte
30B. lenepb Bawa
oyepelb MPUPYYUTb
andoBCKYI0 yaayy, Ko-
TOpas noToM OymeT co-

NOANULLUCH HA «Auc» -

BbIBEPUTE OAWH U3 HALLUX
NOAAPKOB U YYACTBYUTE
B PO3bIrPbILIE CYMNEPNPU3A!

1

1

1

1

1

1

1

1

) BHMMaTeNnbHO U3y4MTe HaLL NOANUCHO Pa3BopoT U noabepuTe gns
! cebGs nopapok - BoAoOHarpeBsaTtenb, xneboneyb, 3NeKTPU4ECKUi rpunb,
| MynbTMBapKa, Macopy6ka, napoeapka, nnaHwer, Tenesusop. Cpeau
! BbIGpaBLLIMX ceGe Npu3 (MX KONMYECTBO yKasaHo B 38E3A04Ke) OyaeT
! nposeaéH posbirpbiw. FFIABHbIW MPU3 37011 NOANMCHOI KaMNaHW -
 MYTEWECTBUE HA ABOUX B rOPOJA MEUTbI - mbl pa3birpaem cpegu
i BCEXuuTaTteneii, npucnaeLumx B peAaKLMIo KOMMIO NOAMMUCHOrO KYrnoHa
! 1 3anoNIHEHHYIO aHKETY UMK 3aMoJIHUBLUMX aHKETY Ha caiiTe.

] He 3abyabTe MakcumanbHoO NoAapoGHO ykasaTb aapec v TenedoH ans
' obpatHoii cea3u. U raeHoe - HanuwKTe B aHKeTe no3apasneHune «And» ¢
! 106uneem. B 2018 roay Ham ucnonHsetcs 40 nert!

Cpok NpeaocTaBneHus 3asBku Ha ydacTue - Ao 31 aekabpsa 2017 r. [lata nogseaeHus UToroB koHkypea - 15 mapta 2018 r. ata ny6nvikauym UMEH nobeauteneii B exeHeaenbHnke «ApryMeHTbl 1 dakTbl» - ¢ 4 anpens 2018 r. lata Bbligaum npusos - ¢ 11 anpens 2018 r.
Cpok npoBeneHns KoHKypca - ¢ 4 okTabps no 31 pexkabps 2017 r. K ysacTviio B KOHKYpCe LOnyckaoTcst AeecnocobHble drandieckue nuua, NpoxueaioLLme Ha Tepputopun Poccuiickoi ®epepaumm v gocturiume 18-netHero Bodpacta. Heo6xoamMMo He No3aHeE yKa3aHHOM
[laTbl HAaNpPaBUTb aHKETY Ha y4acTue B KOHKypce no cnedyiowemy agpecy: 101000, Mocksa, yn. MacHuukas, a. 42. K aHkeTe fonxHa ObiTb NpUnoxeHa Konus NOANMCHOTO KynoHa Ha ra3eTy «ApryMeHTbl 1 dakTbl». 3anonHUTb aHKETY Take MOXHO Ha caiite www.aif/priz.
Mpu3 nobeauTento HaNPaBnseTCs No NOYTe COrNacHO AaHHbIM, ykadaHHbIM B aHkeTe. C nHdopmaumeii 06 opraHM3aTope akumm, npasunax eé npoBeAeHNs, KONMYecTBe NPU30B, CPOKaX, MECTE W MOPSIZKE VX MOAYYEHMs MOXHO 03HAKOMUTLCS Ha caiite www.aif.ru/priz1.

Kputepuit otbopa nobeauteneii - 0TBET Ha BOMPOC aHKETbI «[nst MeHst <Aud» - 370...», HabpaBLUMIA MaKCHMaNbHOE KOMYECTBO FONI0COB KOHKYPCHOW KOMUCCUI. BHELWHWIA BUA, MPU30B MOXET OT/IMYATLCS OT NPeACTaBNeHHbIX Bbille. Peknama. 16+



A oz, 28 39
NMOANMULLUNTECH! 3TO YAOBHO!

-AJ'I EKCAHOP MAPLUAN:
« OCTAIOCb BEPEH «<AUD»

~ 4 depepanbHoe rocygapcTBeHHoe yHUTapHoe npeanpuatue «MMOYTA POCCUN» @ CMN-1
' ) ! BnaHK 3akasa nepuoanvecKUX U3gaHun
J ; ABOHEMEHT Ha rasery
5 PIYMEHTDI .=
| KonunyectBo
AKT bl KOMIUIEKTOB
Ha 20 rop no mecsiiam
; 1/2|/3|4 5|6|7|8|9|10|11 /12
i Kyna (no4TOBDIN UHAEKC) (appec)
i Komy
E JIuHuA otpesa —
AOCTABOYHAA
i ne mecto | nutep KAPTOLIKA
: (MHpeKc uspanunn)
e RMEHTY
E noanNUCKU pyo6. Kon.
E Crom- Kon-Bo
E mocTb | KaTanoxHas py6. Kon. ::gr:':s
E nepeaapecoBKu pY6. Ko,
Ha 20 rog no mecsiuam
E 1,23/ 4,5/ 6|7|8|9/ 10|11 12
CMHU dpyacro nepemecmunuce 6 Humepnem, Ho s npednovumaro 6ymaic- ropoa
HYI0 2azemy - A06A10 3anax MUnozpagckoil KpacKu, weaecm Cmpanuy,. | SenacTs
B amom 200y mue ucnoanunoce 60.aem, u, 601bULYIO HACHD U3 HUX YUMAST MOUTOBBIA MHAGKC |
eazemsl, 1 omoar npeonoumenue «Apeymenmam u pakmam». boarvuwe panox
8ce20 MHe Hpasumcs pyopuKa, cocCmoauas u3 60nPoco8 U 0meemos. Ko ynuubl ymua
Yumamenu 3adarom uno2oa onpocul, Ha KOmMopbsie 5 moice He 3HAK
omeema. Ho, uumas «Au®», ux naxoxcy. Yumaime «AuD», ncusume aow [Kopnyc | KBapTwpa Davmm 0.
opyaicro, He epycmume. Xpanu éac boe! ®oro PhotoXPress
“ Bbl BEPU CEBE n P“3 BAMONHITE AHKETY V1 NPVILLTE EE
BMECTE C KCEPOKOIMNEN
noAnMCHOIO KYMOHA B PEOAKLINIO
Mo AAPECY:

101000, MockBa, yn. MacHuukas, aom 42,
c oba3arensHomn nomeTkovi «BbIBEPU CEBE
NPU3!» no 31 nekabpsa 2017 r.!

NI

3anoJsiH1TE aHKeTy Ha canTte www.aif.ru/priz
AHKETA YYACTHUKA PO3bIrPbILLA

®no

Bospact TenedoH

(ans o6patHoii cBsI3MN)

Anpec

N2 no4TOBOrO OTAENEHNS NOANNCKA

91 BbIOMpato Noaapok

Mo3npaneHue «And» ¢ obuneem

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
:
1
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«)XU3Hb - 3TO BCErTAA BOPbBA,
YTO BYEPA, YTO CEFrOAHSA», -
YBEPEH AKTEP.

Bce demanu ghunvma «beeyuyuii no
ne3euro-2049, Komopotii bixodum
Ha 3KpaHsl, 00 nocaedHe2o depica-
auce 6 cmpocaiiueit maiire. O0na-
KO co30amenu AeHmbl He CKpbleanl,
Umo 2AasHyI0 poab - oghuuepa noau-
yuu Puka Jlexapma, 8viHyscoeHHoeo
BbIUCKUBAMb U YHUHINOICANb PeNl-
Kanmos (UCKyccmeeHHO CO30AHHbIX
Jrodell, blueduIux u3 NOGUHOBECHUs1)
- cHoga coiepaem Xappucon DOP.

YTOBbl HE HAYAJICS XAOC

Dop0 - MyHCHUHA ¢ BHEUIHOCMBIO,
MURUMHOLL 0151 AMEPUKAHCKO020 8eC-
mepHa. Pocmom eéviuie cpedneeo,
KOCMAABDLIL U KPENKO CAONCEHHDILIL.
Hecmomps ha mo umo komunama, 6
KOmopyo oH 60uén, bbiaa 00801b-
HO NPOCMOPHOIL, 8 ROMEUEeHUU MYMm
Jce cmano KaK-mo mecHo - cpasy
nOUYECMBOBANOCH NPUCYMCMBUE
delicmeumenbHo 60AbULON AUYHOCIU.
Jluunocmo Kk momy dice 0Ka3anacoy
eué U ¢ 4y8cmeom HMopa.

- 3apaBcTBYiiTe (3doposaemcs
3a pyky)! U3BuHuTE, 4TO 3a1€p-
JKaJIUCh.

- Tocnooun Dopo, 3a 35 aem
CMOAbKO UBMEHUAOCH, 04 U 6bL MO~
ace. Karxoeo eo3epamamocst 6 mom
ace obpaz?

- OuabM TOXE U3MEHUJIC.
Ecnu neiictBue nepBoro ¢uiabma
npoucxomio B 2020 T., TO BTOPOTo
- B 2049-M. Tak uTo 1 Moii repoii
HE OCTAJICSI IIPEXKHUM.

4l He Mory moka ckaszaTh BaMm
0oJIbllIe, TAK KaK IS 9TOrO IIpU-
JETCST CIIUIIIKOM MHOTO pacCKasbl-
BaTh O (DUJIbME, a 5TO HAM HE pa3-
PEILIEHO JI0 eTo IpeMbepbl. Tak uTo
npunércst BaM IOBEPUTh MHE Ha
¢J10BO. JIMIIIb HAMEKHY: BO BTOPOM
(bunbMe OEHCTBYIOT PEIUIMKAHTHI
ropaso 06oJjiee BHICOKOTO YPOBHSI,
M PACIIO3HATh MX HAMHOI'O TPY/IHEE.

- Bonpocyt, kacarowuecs céepx-
YMHbIX p060MO8, ce200Hs1 00CyHcoa-
1omcs 80 6cém mupe. Muoeue éepsim,
umo aem uepes 20-30 ueaosexy u
deaamb-mo 6ydem neuezo. He cay-
Yumcs max, 4mMo po6ontsL ¢ ycnexom
3aMeHAm aKkmépos, a Koe-Kmo u3
36¢30 Oydem 6bIHYyyHCOeH ecmamo 6
ouepeds 3a becnaamuovim cynom?

- JlojixkeH Bac MOIPaBUTh: B
«beryiem» He poOOThI, a PerIn-
KaHThL. TO eCTh IPAKTUYECKU T€ Ke
caMble JIIO/IM, TOJIbKO ClleJIaHHbl...
KaK Obl 3TO BbIPA3UTHCSI IOJC/I~
KaTHee... HY, CKaXXeM, He C TeM Ke

HA 435 CEPY
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PHYTbCH U CKA3SATb MPABAY»

Movyemy Xappucox Popa npennoymTaeT He 3arnsaapiBaTb B OyayLiee

Dopo no-npexcremy mao.

S\

i

Medncdy evixodom gunvmos «beeyuuii no aessuro-1» u «be2ywuii no aezeuio-2» npowino 35 nem, no Xappucon

®oro kinopoisk.ru

YAOBOJIBCTBUEM, C KAKMM JIEJIAI0T-
cs IeTH.

Bot BBl cMeéTrech, a 3ps. Ha
5TOT pa3 I COBEPIICHHO CEPhE3CH.
Benp naxe nporecc coznaHus 1aéT
OymyIeMy 4eJIOBeKy OYeHb MHO-
roe - TOo, 4TO JejaeT
YeJIOBEeKa YeJIOBEKOM

1M 4YTO HE ITO3BOJUT ”C:
noyTy

penauKaHTaM CTaTh
akTépamMu. CbEMKU
dunbMa - 3TO Xe He
CTaTUYECKUM TIPOLIECC:
CIIeHapUCT HaMMcall,
pPEXUCCEP PeLNI, KaK
BCE caeyiaTh, aKTé-
Dbl IPOYUTATIN TEKCT,
TMOCMESITTACH, TTOTIIa-
KaJau, a Kamepa Bcé
cHsuta. Her, Bc€ moc-
TOSIHHO MEHSIETCsI, He
TOJIBKO PEXUCCEP M CICHAPUCT
(hoHTaHUPYIOT UAESIMU, HO U aK-
TEPBI IIPSIMO TIO XOMY IIpEeIIaraioT
YTO-TO CBOE. Mbl aMOUIIMO3HBI B
XOpOIIIEM CMBICJIE, MBI YMeeM 00-
111aThCSI HA UHTYUTUBHOM YPOBHE.
YV Hac TTOSIBIISTIOTCSI KAKHE-TO CBOM
WIEW, U MBI Cpa3y e BILIETaeM UX
B IIpoIiecC. PeTrummKaHThI 3TOro He
cMoryT. Jla 1 3a4eM periuKaHTaM
CTaHOBUThCA akTépaMu? Kaxxmoro
M3 HUX CO3MIaBaJIu C yKe 3a1aHHOM
npodeccueii - ObITh 00CITYKIBAIO-
ILIMM TIEpCOHAIOM ISl YeIoBeKa,

noaun

BOCCTAIOT
NMPOTVB
OLEN.

JIeJIaTh KaKyl0-TO OIpeAeaEHHYIO
pabory.

- 3navum, mecmo um na 3emae
ecmo, u 006046HO 3aKOHHOE. 3auem
6bL ux moezda ynuumoxcaeme?

- J1aneko He BceX, a TOJIbKO TeX,
KOTOpBIE, TaK CKaXKeM,
3a0bIJIN CBOE MECTO U1
peLININ 3aHSIThCS He
TEM, 4eM UM B OYyK-
BaJIbHOM CMBICJIE Ha
pony HammcaHo. Tex,
KOTOpbIE CTall CaMO-
CTOSITEILHO AyMaTh
U peuiaTh, KOTOpPhIE
PELIVIIA «BBIOUTHCS B
JIOaU». DTO yKe CTa-
HOBUTCS OIIACHBIM LIS
X ke co3gareneid. Ta-
KMX PETNINKAHTOB Ha-
JI0 YHUUYTOXKATh, YTOOBI
He HapylaTh NOPSI0K B MUpE.
Korna Het nopsinka, HaYMHaAETCS
Xaoc.

«TPYAHOCTU MEHS
HE NYFAIOT»

- 9mo, 3naeme au, cmaxueaem na
3aKOHbL PA6061A0CALHECKO20 CHIPOSL:
Mo, poduacs 6 Husuell Kacme 04
o0cayxcusanus eviculell u He poinail-
cs1, daxce ecau mot cemu nsaoeil 60
40y. A kax xnce 6blmo ¢ amepuxanc-
Koll udeeil pagHvIX 603MOICHOCMEIL,

€024ACHO KOmopoil At0601i 6eOHAK
Modicem cmams Muiiuonepom?

- BbI cMeluBaeTe n1Be coBceM
pa3Hbie Belu. [Ipuaércs onsatb
BEPHYTbHCSI K MPOLIECCY CO3MaHUsI,
BepHEe, K pa3HULIE MEXIY ABYMSI
npoueccamu. B mogpodHocTH Kax-
JIOTO BIABaThCS HE OYIY - BpeMs
IIHS ceituac Heroaxonsiiee. CKaxy
TOJIBKO, YTO UeJI0BeKa HE POXKIa-
IOT JJIs1 KaKO-TO OMNpeAacaEéHHOMN
npodeccu, ¢ 3apaHee 3a0aHHBIMUI
colMaibHbIMU (hyHKIMsIMU. He
POKIAIOT TSI TOTO, YTOOBI UMEHHO
STUM UHIUBUAYYMOM 3aMOJHUTh
OIpene/IEHHOEe MECTO WTH HUIITY.
IlepByio yacTh CBOE KMU3HU Ye-
JIOBEK pa3BHBacTCs OoJice-MeHee
CaMOCTOSITEJIbHO 1 TOTOM YyXe
BBIOMpAET CBOE MpeaHa3HAUYCHUE.

PennukaHTOB co3maloT yxke
TOTOBBIMU WCITOJITHUTEISIMU OIT-
penenéHHbIX (GYHKLMWMI, U, eCau
OHUM HAYMHAIOT WUCIOIHSTD IPy-
rue, KOTopble B HUX U3HAYaIbHO
He 3aJI03KeHBI, 3HAUUT, TIPOM30IIET
KaKol-To cooii. OMHOro XOTeHUs U
Jlaxe CIIOCOOHOCTU CaMO00yJaThCst
U COBEPILIEHCTBOBAThLCSI HEMOCTa-
TOYHO, YTOOKI ITPABUTL MUPOM. J1st
3TOrO HY>KHO OBITh YEJIOBEKOM.

- Mnoecue uz momenmos, noxa-
3anHbIX 6 nepeom puavme, ¢ 1980-e
BOCNPUHUMAAUCH KAK YUCMAA HAYY -
Has panmacmuxa.

- CornaceH! I'eHHast UHXXeHe-
pusi, HampuMep. A ceifyac Koro
eto ynuBuib? TexHonoruu pas-
BUBAIOTCSI HACTOJIBKO OBICTPO, UYTO
HaIIM JeTU OYOyT KUTh B COBCEM
JIPYTOM MUDE.

- Bac 3mo ne nyzaem? H éoobuie,
Kax 6vL npedcmas.asieme cebe Haue
oyoywee?

- To, yTO crneayroIee MOKoJe-
HUe OyNeT XUTb B APYTUX PEATUSIX,
MEHSI He IyraeT. DTO IMPOUCXOIUT
co THS coTBOpeHus1 Mupa. Korna s
OBLT MOJIOI, $1 KWJI B MUPE, OTJINY-
HOM OT TOTO, B KOTOPOM XVJT MO!
ponuTen. A OHU, B CBOIO OUepelib,
B OTJIMIHOM OT MHpPa CBOMX TTpeI-
KoB. Ho mepeMeHbl, XOTh U ITPOKC-
XOJISIT OBICTPO, BCE paBHO Cilyya-
FOTCSI HE BCE Cpasy 1 B OTHOYACHE.

Kak s npencrasiisito Oymyiiee?
Jla nukak! £ He cTaparoch ero cede
TIPEICTAaBUTh W KUBY IIPOCTO ICHB
3a THEM. I, KOHEUHO, HE OTHOIIIYCh
K HeMy 0e3pa3TnaHoO, BEIb Y MEHA Y
camoro getu. Ho, Harpumep, 51 cam
U Mo¢€ Oymyuiee Obutd chOpMUPO-
BaHbI 00CTOSITEILCTBAMU BPEMEHU
MOETO IETCTBA. DTO BOIHA, BCEBO3-
MOKHbIe KOH(MIUKTHI. Hatm getn
U UX Oynyiiee GopMUPYIOTCS celi-
yac, a BpeMsI CEeroiHs TOXe OYeHb
HerpocToe. [ToHnMaeTe, XXU3Hb -
9T0 Beeraa bopboa. YTo Buepa, uto
ceronHs. byaet 6opnda u 3aBTpa.
M xax Mbl BBIPOCIIU TTOATOTOBJIEH-
HBIMM K HaIllM, TaK 1 HAIIIW ICTH
BBIPACTYT MOATOTOBIEHHBIMU K TEM
TPYIHOCTSIM, C KOTOPBIMH OHU OY-
IIyT cTalIKuBaThes. Jla, TpymHoOCTU
OyIyT Ipyrue, HO M AeTH HAILIU IPY-
rue. YTo ocTaHeTcss HEM3MEHHBIM,
TaK 3TO SMOLIWH - PAIOCTh, TPYCTh 1
YeJIOBeYECKUE B3aUMOOTHOILICHHSI.
DTO ITOMOTAJIO HaM, TIOMOXKET 1 VM.

- Bot 6111 00HUM U3 nepevix, dae-
wux coaaacue Ha c6éMKU 60 8MOPOM
duavme «bezywuii no 1eseuro». Bam
max noarobuaace poav beeywezo?

- berymuii - 310 He pojib, 3TO
npodeccusi, padora. S mourn
35 ner ObL1 He y Aen! Komy Hpa-
BUTCS OBITH 0€3pabOTHBIM? A TYT
onsaTh HaHsuu. Kakoit nypak ot-
Kaxerca? Tyt yxx xBaTaii n 6eru
(cmeémces).

A eciu cepbE3HO, 3TO OBLIO BOJI-
HUTEJbHO U UHTEPECHO - BEPHYTh-
cs ¥ cKazaTh TpaBny. (Heckoavko
CEKYHO MOAYUM U NOMOM CMEEMCsL.)
Cka3zatb nipaBny? Heyskemnu g ceii-
yac 4 BaM TYT IpaBIy ckazau?

Mapraputa CTIOAPT
(«And. EBpona»), BepnuH
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AQAJA — nekapcTBeHHOe
CpencTBO ANA NeveHns
npocTaT1Ta N ageHoMbl
npeacraTenibHOW »enesbl.

AQAJTA HopmanusyeT

MoYencrnyCckaHue, ymeHbLlaeT

BOCManeHue.
AOANA HopmanusyeT

dYyHKLMOHaNbHOE COCTosHME

npeacTaTenibHOW »enesbl.
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NEPELOBASAI TEHEPAJIA POMAHOBA

Bopbba 3a xn3Hb lepos Poccun, reHepan-nonkoBHnka AHatonvs PomaHoBa npogoixaeTcs yxe 22 roga

OCOBBIN CITYYAHR

6 OKTSIBPSl 1995 T. B TPO3HOM
BOEBUKU NOAOPBAJIU MALLUUHY
FEHEPAJIA AHATOJIUSI POMAHOBA.

U ne npocro reHepana. Poma-
HOB B TOT MOMEHT ObLT 3aMeCTU-
TeJeM MMHUCTpa BHYTPEHHUX JeIT
P®, xomannyomum BHyTpeH-
HuMu Boiickamu MBJI Poccuu u
KoMmaHaytommumM O0beIuHEHHOM
TPYNNUPOBKON demepanibHbBIX
Bolick B UeuHe. BMecTe ¢ reHe-
pajoM B MalllMHE HaXOAWIUCh
BOJIUTENb, pgaoBoU Burtanuit
MaTtBuitueHKO, 60el] OXpaHbl OT-
psiia CreluaabHOrO Ha3HAYEHUS
«Pycw» psimoBoii [lenuc S1I0pukoB u
amBIOTAHT MOJTKOBHUK AJICKCaHIP
3acnaBckuit. I3 Bcex yeTBephIX
TI0CJIe B3phIBa BBIKIII TOJIEKO Po-
MaHOB.

[Iporenmmie ¢ MOMEHTA TTOKY-
1eHus 22 roga AHaTOIUN AjeK-
CaHJIPOBUY MMPOBEJT B OOJTbHUYHBIX
CTEHaXx - B KPYTy BOGHHBIX METMKOB
W POIHBIX JIIOJICH.

APATOLIEHHBIE MUHYTbI
Jlapuca BacunweBHa PomaHo-

Ba, 3KeHa reHepasia, B IcHb BCTpe-
YU ¢ KOPPECIIOHAEHTOM «And»,

o

Anamonuii Anexcandposuu ¢ cynpyeoii u 0ouepbwio.

iy -, e N } |
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Tenepan Pomanos y muccuu OBCE ¢ Yeune, urons 1995 2. doto PYA HosocTn

®doTo Romanovfond.ru

KakK OOBIYHO, BCE€ yTPO IIpOBeja B
I'maBHOM rocniurase Pocreapauu B
noaMocKoBHOM banammixe BMecte
¢ MyXeM. A BeuepoM, Ioka 12-yet-
HsII BHyYKa Hacts 3aHmManach B
TaHILIeBaJIbHOM KPYXXKe, BBIKpOUIa
BpeMst 1151 Oecenbl. BHyuka ponu-
JJach MHOTO TTO3[IHEE TOTO CTpalll-
HOTO IHS, KOTIa IIpOrpeMelt B3phIB
B I'po3nomM. Ho, 1o ciioBam Jlapu-
Cbl BacmiibeBHBI, KOTIa MaJIcHb-
Ky1o HacTro mpuHecv B ToCITUTaITb
K JeIy, CIIYIMIIOCH YINBUTEIBHOE:
«Tons u Hacms opye k dpyey cpa-
3y ace nomsauyauce. Ona Kk Hemy
68ceM menom, a oH - Kax 0vL OYUoLL. ..
byomo nousin, umo s3mo pooHoii emy
uen08eK» .

[NokyiieHne Ha TeHepaia Ipo-
M30IILJI0 He3a10JIT0 IO UX CEpPeOpsi-
HOI1 cBamb0bl. O TOM, YTO CIIy4M-
Jlach O6ena, JKeHa 1 J0Yb TeHepaa
BukTopus y3HaIM U3 TEJICBU3U-
OHHBIX HOBOCTEH, KOT/Ia 34 JKU3HU
TeHepasia U TeX, KTO ObUI ¢ HUM B
MaIllHEe, yKe OOpOJINCH Bpadu.
Ha Bepronére PomaHoBa BmecTe ¢
IPYTUMU PaHECHBIMUA CPOYHO 3Ba-
KYWPOBAJIM B BOGHHBI TOCTINTAITb
BOo BiamnkaBkase, 1 BCKOpe Tyna
13 MOCKBBI HAPABUJIH CIICIINAITb-
HBIN «JIETAIOLINI TOCITUTANIb» - Ca-
MOJET MUHMCTEPCTBAa OOOPOHBI
Poccun «Cxkanbnenb» ¢ Opuraaoi
ONbITHENIIMX Bpaueit BoeHHOro

KJIIMHUYECKOTO TOCITUTAS WM.
bypnenko. AHaTonusi AjlekcaH-
IPOBHYA TOCTABMIA B MOCKBY B
peaHuMalHIo.

«Tonun yasux nodopeanu paduo-
YIpasasemMoimM @yeacom 8 moHHene
nod nymenposodom. B conposonc-
dasuieil KOMaHoyuwe2o Koao0HHe
ovi10 Heckonvko BTP. Ha kaxcoom
cudenu pedssma. Muoeue uz Hux dviau

4
ycp KCTATH |

paHenvl. A om MawiuHsl Myduca, psi-
dom ¢ KOmopoii cpabomano 83pvieHoe
ycmpoiicmeo, skeuganenmuoe 30 ke
mpomuaa, NOYMu HU4e20 He 0cma-
s0cw. Bee Haxoousuiuecs 6 Heil atoou,
Kpome eenepana, no2ubau. Beé mam
CMewanocy - yenogeyeckKlue mend,
Kycku bemona u mexuuku. [lo auyam
V3HaMb HUK020 0bl10 HeB03MOICHO.
Myxca onosnanau no pemHro ¢ eene-
DPANbCKOI NPANCKOI U 00PYHANbHOMY
Koavuy...

B eocnumane um. bypdenko 3a-
8edyrouull peanumayueil Nomom
NPUBHABAACS: Mbl He 0X4CUOANU, YMO
OH 8000U4e 8bIKapabkaemcs. Beé us-
Mepsnoce munymamu. Iloauaca npo-
JICUN - XOPOULO, 4AC NPONCUN, CYMKU
npoycun. oiiamo Hauan cam, 6e3
annapama. Inhaza omxpoin Ha 18-i
denw. Jlo s5moeo 6bin 6 kome. Tlozonee
MyJca nepeenu 8 00bIMHYH0 NAAAMY.
Bpauu, nado omoamw um doaxcroe,
He cuumanucy Hu ¢ yem. Cymixu
Hanpoaém odexcypuau, 00Moll He
yxoounu. [osopunu - o4eHs 8alCHbI
amu nepevle Hedeau. Bom kak cka-
3an o Toae nauanvHuk eocnumans
eenepan-matiop Anamonuii Karooces:

HA KOro ELLE NOKYLWANUCH HA KABKA3E?

MokyweHne Ha reHepana
AnaTtonua PomaHoBa B 1995 .
He cTano Ha KaBka3se nocnep-
HUM B Yyepepe rpoMKux npe-
CTYNJIeHW NPOTUB BbICOKO-
NOCTaB/IEHHbIX BOEHHbIX U
rpaXxaaHCKuX uLl.

9 masa 2004 r. B [po3HOM Ha
KoHUepTe B YyecTb [Hs Mobensbl
Ha CTagnoHe «[luHamo» B3pPbIB
nporpemen Ha TpubyHe, roe Ha-
XOOUNCH NepBbld NPe3naeHT
YeyHn Axmapg Kageipos. Monyyns
TAXENOEe paHeHne, OH ymMep no Jo-
pore B 60nbHULY. CTOSBWWIA Ha
TOW Xe TPMOYHEe KOMaHIyoLWmi
OO6beaMHEHHOW rPYNNMPOBKON
BOWCK MO NPOBEAEHUIO KOHTP-
TEPPOPUCTUHECKON OnepaLmmn Ha

TeppuTopumn CeBepo-KaBkazckoro
pervoHa Banepuii bapaHoB Obin
TSXENO PaHEH.

13 niona 2004 r. B [po3HOM
OblI0 COBEPLUEHO MOKYLIEHME Ha
. 0. npesupeHTa Yeunun Cepres
Abpamoga - 6bIn B30pBaH dyrac Bo
BPEMSI MPOXOXAEHNS €r0 KOpTeXxa.
Moru6 cotpyaHuk OCB. Abpamos
He nocTpagan.

22 mioHsa 2009 r. B MHryweTnm
TEPPOPUCT-CMEPTHUK COBEPLLIMA
MOKYLLEHME Ha rnaBy pecnybnunku
tOHyc-beka EBkypoBa. HaunHEH-
HbI B3PbIBYATKOW aBTOMOOUIIb
B30pBancs BO Bpems npoesna
NPEe3nOEeHTCKOro koptexa. EBky-
poB OblN paHeH. Ero oxpaHHUK v
BOOMTENb NOrMoan.

«l'enepan Pomanoe 6vin npakmuuec-
Ku youm. Eeo cnacaa ceoespemento
OKA3aHHAS MEOUUUHCKAS NOMOUL>.

BOJIbHUYHBIE BYAHU

- Muvt ¢ douepwvio no ouepedu
dexcypuau y e2o kpogamiu, - IpO-
noskaet Jlapuca BacunbeBHa. - A
co epemenem Toas cman «ommau-
samv». Omouira o0na pyka, cmana
nomuxoHwvky deueamscs. On 6edb
BHauae AelCan COBEPUICHHO Henoo-
8UICHO, cMompen 6 nomonok. He moe
HU 8NPaAso, HU 81€60 20108 NOBEP-
Hymo. [lomuxonvky cman enazamu
800UmMb, NOMOM 2010801, NOMOM
DPYKamMU weeenums, Ho2amu.

Hmoeda, u cecoons kaxcowlii derwb
e20 npedbI8aHUs 8 20CNUMANE NOMU-
HymHo pacnucan. OH npocvinaemcs
6 7.30, nomom ympenHuii myaiem,
saempak. [lumanue dpobHoe - uepes
eacmpocmomy. B 9uacos npuxooum
maccaxcucm. I[londecsmoeo - JIOK.
Ilomom emopoii 3aempak. [lomom
MblL edem Ha Koasicke eyasmb. Boz-
epawaemcs - onsamo JIDPK u mac-
caxe. Ilocae aubo onams eynsem, au-
60 Toas arobum crywiamos menesusop
- chopmueéHble nepedauu, nepeoau
NPO HCUBOMHBIX U OCOOEHHO NEeCHU
BOCHHbIX /1eM.

Heckonvko pas k nam 6 nasamy
npuxoduau xcypHaasucmel. Koeda
Ha He2o HanpaeAsnu 006eKmuabl, O
00bI4HO OEMOHCMPAMUBHO 3AKDbL-
6an enasa u omeopauusancs. Ciog-
HO He xomen, ymoObL e20 gudeau u
CHUMANU 6 HEMOWHOM COCMOSIHULL,
6edb 00 NOKYUIeHUSI OH OMAUYANCS
BeAUKO0AENHOIL hu3U1ecKoll hopmoil,
3aHUMANCS eOUHOO0PCMBAMUL.

A 6 kpyey 3nakombix emy arodeil
OH CNOKOeH. 3acmynaroujue Ha de-
AHCYPCMBO MeOcéECmpobl HeU3MeHHO
3doposaromcesi ¢ Anamonauem Anek-
canoposuuem, cnpauiugarom: «But
MHe Oydeme nomoeams % U on onyc-
Kaem eaasa, 6yomo coerauiaemcs.

He kaxcoomy uenosexy daro npu-
8bIKHYymMb K HotHewnemy Toaunomy
nonoxcenuro. Mnoeda kaxcemest,
4mo oH ede-mo edajneke om OKpy-
AHCALOULUX €20 AH00eHl, HO UHO20A Mbl
08U cebsl HA MbICAU, YMO 8321510
€20 YCmpeMAeH 8 Camyo Yenoee4ec-
Kyt oyuty. Boiny Hac makoii cayuaii
¢ adstomarmom. Bopye 6 kakoii-mo
MOMEHM OH NOYY8CMB084N Ha cebe
8321510 eeHepana u HemeoneHHO 6bl-
msanyacs no cmpynke. Jasxce cman
U3BUHAMbCS, YMO 8 IMOM OeHb He
Haden eancmyka...

BOEBOE EPATCTBO

Ha Bompoc o ToMm, Kak Bce
9Th 20 ¢ TUITHUM JIeT el yaaéT-
csl cCoXpaHsTh cuiTy jayxa, Jlapuca
BacunbeBHa OTBeYaeT IMPOCTO:
«Ilotidy 6 ueprosw, nonaauy. Jlecue
cmanosumcs. boe nomoeaem, daém
cunbl».

Ponnrble reHepana - ero cymnpyra,
nIoub BUKTOpUS € 35TeM ¥ BHYYKA
Hacrts. A emi¢ MHOrouuciaeHHbIE
TIPY3bsl.

- boesoe 6pamcmeo myaica He oc-
maseasem, - ropoput Jlapuca Bacu-
JIbeBHA. - Bce nomusm, éce 360Ham,
8ce 20MOBbL NPUMHATNBCS N0 NEPBOMY
308y. Ha namsamubie dambi npues-
acarom 6 eocnumanv. Mopanvrnas
noddepxcka ouerdv cunvras. Ckopo
6ydem ommeuams 70-nremuuii ouU-
aeil Toau. Ecmo 3adymka coopams
8cex n0oeil, Komopwle NPUHUMANU
ydacmue 6 e2o CnaceHuu.

Bce ot roasl reHepan PomaHoB
CJIOBHO HE YXOIWUJ C MEPEIOBOM.
TToxanyii, Tonbko Jlapuce Bacu-
JIbeBHE U3BECTHO, KAKOBO 3TO - Jie-
CATUJIETUSMU MYKECTBEHHO HECTU
TaKOM KPECT, KOTOPBIA JOCTAJICS
1M O0OKM.

T'enepan PomaHOB BbIKMIT BOII-
PEeKU BCeMy.

- Cnycms kakoe-mo 8pems nocie
NOKYUeHUs 51 NPUROMHUAA CAYHUB-
ueecs ¢ myxcem cobvimue, Komopoe
moeda He NOKA3an0cb MHe CMOAb
8axcHbIM. B Haepyornom kapmane 60-
€HHO20 KUumes, KOmopblil NPUeomo-
8UA K CIUpKe, 5L HEOICUOAHHO 00HA -
DPYACUAA NAA0AHKY C U300padceHuem
boeopoouupt. A 3nana, umo Tons Obin
KpeuéH, Ho HabOICHOCMbIO, NO NPU-
Mepy 00bI4H020 C08emCK020 0ghulepa
u KommyHucma, He omauuancs. Kax
0Ka3an0cb, no 0opoee co cAyHcoblL OH
yeuden 1a0aHKY, 00POHEHHYH) Kem-
mo Ha mpomyape, u hoonsn. Ckazan
MHe: «3naewn, Jlapuca, s npocmo He
MO2 0Cmagump eé mam, 20e Haweén.
IIpocmo ne cmoe». M ¢ mex nop écee-
da Hocun eé 6 HaepyoHom Kapmare. B
MOMeHm 83pbléa OHA Modice Obiaa ¢
Hum. 3auem-mo boe moeda ocmasun
e20 Ha 3emne. 3nauum, dondxceH oH
ewé umo-mo coeaamn, ckazamo. 5

6 59Mmo eepio.

Mapus
NO34HSAKOBA,
M.Pozdnyakova@aif.ru
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CTOUT CKA3ATDb «HOCTAC - AJIEK-
CY...», U BCE BCMOMUHAIOT LN ®D-
POBKHW LUTUPJIULIA B LLEHTP. A0
HEQABHEIO BPEMEHM «AJIEKC» -
PYKOBOAUTENIb COBETCKOM PA3-
BEAKHW - OCTABAJICSl 3A KABPOM.
TOJIbKO CEFroAHS, KOrgA 4YACTb
WHOOPMALIUU O NABJIE PUTUHE
PACCEKPEYEHA, MOXHO NoO AO-
CTOUHCTBY OLLEHUTb Er0 BKJ1A
B UCTOPMIO HALUEW CTPAHbI.

10 okmsbps 6 Mockee y 30anus
npecc-6ropo Cayaicowl 6HeutHell pas-
6edku Poccuu mopaicecmeenno om-
Kporom namsmuux Ilaery Qumuny -
Ae2eHdapHomy Anexcy.

BO3POAUN PASBEAKY

pomwics B 1907 1. B ceMbe Kpec-
ThsiHMHa-O0enHgaKa. UM, Kka3zanoch
Obl, HUYTO HE MPEBEILAI0 eMy Ta-
KO «CEKPETHOM» KApbePhI: YU~
ca B Cenbxo3akaaeMuu, padboTta
B M3IATEJIbCTBE, BBITyCKABIIEM
JIMTEpaTypy IJis ceJibYyaH, 10pocC
TaM IO 3aMECTUTEeNs TJIaBHOTO
penakropa. Ho B mapte 1938 r.,
B pasrap eKOBCKHMX PEIIPECCUiA,
LUK maptum pemna MoOUIN30-
BaTh M3 HAPOITHOTO XO3SICTBA B
opraHbl rocoezonacHoctu 800
KOMMYHUCTOB C BBICIITUM 00Opa-
30BaHUEM, UMEBILUX OMBIT Map-
TUMHOI U PYKOBOIAIIECH PaOOTHI.
®uTHHA TOCTIE IIEeCTUMECSTIHOTO
o0yueHus1 B LIeHTpasibHO¥ 11IKOJIe
HKBJI onpeaenuaun craxeépom B
5-i1 otnen I'YTh HKBJI CCCP
- MHoCTpaHHBII OTAE), KakK elne
Ha3bIBAJIM Pa3BeIKy. A yXKe B Mae
1939 r. HapkoM bepust Ha3HAYWI
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HAMAJIbHUK LUTUPJIULIA

BupTyosHoi pabotoit lNasna PutnHa Bocxuwancs gaxe rmasa LIPY Annex Janec

B ronbl BoiiHbI pa3-
Bezke ITapiaa @urnunHa
yIan0ch y3HaTh O Tuia-
Hax OCHOBHBIX OIlepa-
LU 1 HATIPaBJICHUSIX
TJIABHBIX YIapOB Bep-
MaxTa Ha BoctouHoMm
(poHTE U YCTAaHOBUTH
KOHTAKTBI C 3aTTaIHbI-
MU CHeLCTyK0aMu.
Berepan CBP rene-
paji-mMaiop B OTCTaB-
ke Jlese COILIKOB
TOBOPUT, YTO TIepes
DdutuHbBIM cTOSIIN 3
3aJa4yn: coopaTh MH-
¢opmarnuio o mpouc-
xonsimeM B ['epma-
| HUU, Y COIO3HUKOB 1
| TIOHATH KAaKOW BUIAT
COIO3HUKU TTOJINTU-
YecKylo KapTy Mupa
mocje BOWHBI. DTHU

3a/1a41 OH BBITTOJTHUII.
Tak, cBeeHUST O Tie-
peroBopax o cernapar-
HoM Mupe ['epmaHum

Oblau omosearvl 8 Mockey, mMHoeue
U3 HUX PenpeccuposaHbvl», - BCIIO-
muHai ITaBen MuxaitioBud o TOM,
KaKO€ «X0O3SICTBO» EMY IIPUIILIOCH
NpuHATh. GUTHH OYKBaJIbHO pea-
HUMUPOBAJ clyx0y. EMy ynanoch
BEPHYTh B CTPOI MHOTHX OIBITHBIX
pa3sBeIUMKOB W HAWTH TaJAHTIIN-
BbIX HOBUYKOB.

NPEAYNPEXAAN CTAJIMHA

Passenuuku PutuHa pado-

ero - 31-yjeTHero! - HAYaJILHUKOM

TaJIN KaK 49acChbl. OHU 3a0JITO 1O

MHO. «/lo/zXKHOCTh B OJHOM
CMBICJIC CJI0Ba OBLIA «PaCCTPENIh-
HOIi». W Bpsia I KTO-TO 3aBU-
JIOBaJI CTPEMUTENILHOM Kapbepe
«MaJIbuMKa», - YBEPECH MUCATE b,
HMCTOPUK, JIaypeaT JUTEPATYPHOI
npemun CBP P® nosikoBHUK AJleK-
caaap BOHIAPEHKO. - Tem
6oJ1ee BpsiL JIM KTO-TO AyMaJl, 4TO
[TaBen @utuH OyneT pyKOBOIUTH
pa3BeIKOi He CUMTaHbIe MECSIIbI,
KakK ero IpealieCTBEHHUKY, a 1ie-
JIBIX 7 JIET».

«B 30-x ee. caoucunace obcma-
HOBKa Hedogepus U N0003pUmMens-
HOCMU KO MHO2UM YeKUCMAM,
2AABHbIM 00paA30M PYKOBOOAUWUM
PAOOMHUKAM, He MOAbKO UeHN -
PanbHO20 annapama, HO U pe3u-
denmyp HrocmpanHoeo omoena 3a
Kopdonom. Hx obeumsiu 6 uzmene
Poodune u nodeepeanu penpeccusim.
B meuenue 1938-1939 ee. noumu
6ce pezudenmor MHO 3a kopdoHom

22 wions 1941 r. cianu B MockBy
TPEeBOXKHBIC ITM(PPOBKY C TOKAa3a-
TeJIbCTBAMM TOTO, YTo [ uTIep ro-
toBuTcd HarmacTh Ha CCCP. Jlaxe
0 TIOJITOTOBKE K 0OSIM Ha CTOPOHE
HAIIICTOB YKPAaMHCKNX HAIIMOHA-
JIMCTOB BO I1aBe ¢ bannepoit ®u-
TUH TOKJIaIbIBaJI HaBepX B (peBpasie
1941-ro. [TonoOHBIX cCOOOIIEHUIT
TOMBKO B 1941 1. B Kpemib ObUTO
nepegaHo He meHee 120.

Nmenno ITaBen GutrH TUIHO
B HOYb Ha 17 utoHs 1941 r. nosno-
kw1 CtaauHy: BOGHHBIC IIPUTO-
TOBJIeHUs1 ['epMaHu 3aKOHUYEHBI,
ymap OymeT co IHS Ha meHb. CBe-
JIeHUs TTOJyYeHbl OT BEPHEUIIINX
ncTouyHnKOB u3 ['epmanmnu - «Kop-
cukaHla» (A. XapHak, cTapluuii
COBeTHUK MMWHAKOHOMHKH) U
«Crapinbl» (X. Hlynbue-boii-
3¢H, COTPYIHUK OTIEJIA Pa3BeIKI
MuHuCcTepCcTBa BO3AYILITHOTO (hJ10-
ta). Ho CTammH He TTOBepIIL.

CKOJNbKO LUNWOHOB NOUMANMU B KPbIMY?

ToBopar, B KpsiMmy omaTsh 3a-
AepXKann Kakux-To UIMUOHOB.
CKONbKO UX yKe BHILOBULN?

H. Ilyukosa, Coun

DCBH obHapomoBana KaJapbl
3anepxanus B Kpeimy momo3pe-
BaeMBIX B IIITMOHAXE B MOJb3Y
Yxpaunsl Amutpus Joaromno-
noBa 1 AHHBI CyXOHOCOBOIA.
Maitop Poccuiickoit apmMuu
JonromosoB mMpu3HaICI, 4TO
cobupas CeKpeTHBIE CBEICHMST
0 ICSITeIbHOCTH YacTe M COeIU~
HeHuil YepHoMmopckoro ¢Jora,
a 3aTeM IlepemaBall UX yKpa-
MHCKOM pa3Benke. A ero xxeHa
CyxOHOCOBa €My B 3TOM ITIOMOTa-
Jia. Panplire J101r0mos0B CIIyXui
B YKPaMHCKOUN apMUMU.

C 2014 ronga sto yxe 13-i
ciydail 3amepKaHUs COTPYI-
HUKOB YKPAaWMHCKHUX CITELICTYKO
WIN UX areHTOB, MPUYEM KakK
POCCUICKNX, TaK M YKPAWHCKUX
rpaxnmaH. Hampumep, oceHbIo
2016 roma 06Ge3BpeAUIIN TPYIITY
YKPauHCKUX JUBEPCAHTOB, T'O-
TOBUBIIMX CEPUIO TEPAKTOB Ha
DIEKTPOCTAHLUIX, 00beKTax
BOJIOCHAOKEHMS, Ta30pacIpee-
JINTEJIbHBIX CETSX U OOLIECTBEH-
HOM TpaHcHopTe. A B aBIycTe
2016 roga Ha rpanuie ¢ Kpbi-
MOM Obla 3aaepkaHa ele oaHa
JIUBEPCUOHHAs IPYyIIa, KoTopasi
roToBMJIa TepaKThl Ha KepueH-
CKOM mapOMHOM mepemnpasne,
HedTebaze B Peogocun U XUM-
3aBOJIe Ha ceBepe I0JIyOCTPOBa.

ﬂame Y60./1bHeHUEe «no C/lnyC€6HOMy Hecoomeemcmeuro» He 3acmasuio

Maluio nonoxunu bepuu. EcTb
JIET€HIa, YTO 3JI0BEIIMN HAPKOM
9TU JAHHBIE «OTBEPT KaK Ie3UH-
dopmaumio». Ha camom ke nmene
OH pacropsIIWIICS HaNIPaBUTh MO-
JIy4eHHbBIE CBEICHMS Ha SKCTIEPTH -
3y B 4-it cneuotnen HKB/I, roe He
0€e3 OroBOPOK, HO TTOATBEPANIN X
JIOCTOBEPHOCTb».

B mapte 1942 r. pykoBOACTBO
pa3BenKU MOATOTOBUJIO CIELICO-
obmeHue CTalvHy, B KOTOPOM He
TOJIBKO OlLIEHMBaJIach MepCreKTUBa
CO3[IaHUs HAIIMMU COIO3HUKAMU
aTOMHOTO OPYKHUSI, HO U TIpeuia-
rajioch OpraHMU30BaTh CHELNATb-
Heii HUUN. B centsiope CranuH
TIPOBEJT COBEIIIaHNE C aKaIeMUKa-
mu A. Nodde, H. CeméHoBbIM,
B. Xnonuneim u I1. Kanuueit.
ITocne yero ObLIO MPUHSATO MO-
craHoBJieHne «O0 opraHu3anun
paboT 110 ypaHy». Matepuaibl pa3-
BEIYMKOB TIPSIMBIM XOJIOM 1LY K
COBETCKUM siAepimkam. B mapre
1943 r. akanemuk Urops Kypuartos,
U3BECTHBINA KaK OTEl COBETCKOM

1. Pumuna noxcarems o pabome 6 pazeedxe.

¢ Anrnueit u CIIIA 6butn mosy-
YeHBI Pa3BEeIKON 1 CTaIM TIPUIH-
Hoit nucbMa CranuHa Py3Benbty
u Yepuuso. A mpu MOATOTOBKE
K KoH(pepeHuusim B Ante, [Torc-
nmame u Terepane CrannH 6y1aroma-
psI pa3Belke «B ACTasIX 3HaM, Te
MOXHO HaCcTanBaTh, TOOUBATHCS, a
e UATU Ha KOMITpoMucce». «I1pe-
JIeJIOM MEeUTaHUM JTI000M pa3BeaKu
Mupa» Ha3Ba aupekTop LIPY An-
JieH Jlannec noObIBaeMble COBETC-
KUMU pa3BeAuMKaMu CBEACHUS B
XOJIe YHUKAJIBHBIX OIIePaTUBHBIX
KOMOMHALIMI BO BpeMsl BOMHBI.

SAAEPHbIN WWUT

Ho, noxanyii, camoii ¢paHTac-
TUYECKOU paboTON pa3BeIUYNKOB
DuTnHa crana onepauus «DHOP-
MO3», B pe3yJIbTaTe KOTOPOil yma-
JIOCh MOOBITh TallHY CO3MaHUS
SIIEPHOTO OPYKUS. «25 CEHTAOPS
1941 r. U3 JTOHIOHCKOI pe3uaeH-
TYpHI TIPUIIJIO CIEIICOOOIICHNE
0 cocTosiBIIEMCST 16 CeHTIOPSs
3acemaHuy Y PaHOBOTO KOMUTE-
Ta, - pacckasbiBaeT AJIEKCaHIP
bonnmapeHnko. - M3 Hero cienoBa-
JIO, 4TO «ypaHoOBasi boMba MOXKeET
OBITH CO3aHa B TCUCHME IBYX JICT»,
YTO TIPUHSTO «PEIIeHNE O HEMEI-
JICHHOM HayaJie CTPOMTEILCTBA B
BenukobpuTtaHuu 3aBoja mo mpo-
M3BOJICTBY YPAHOBBIX aTOMHBIX
60M0». PUTHH O0OpATHII BHUMA-
HUE Ha 3TO coodIIeHue, MH(OP-

aTOMHOI 60MObI, ucan bepuu:
«Ilpouseedénnoe mHow paccmom-
DeHle Mamepuanos nokasano, Ymo
UX noay4erue umeem epomacHoe,
HeoueHuMoe 3Hauenue 05 Haueeo
eocyoapcmea u Hayku... Mamepuan
dan 803MOJICHOCMb NOAYHUMb 8ECb-
M 8adICHbIE OPUCHMUDPbL ON5 HAlUe20
HAy4HO20 UCCAeD08AHU».

To, 9TO COBeTCKasi aTOM-
Hasi 0oM0a ObL1a M3rOTOBJEHA B
1949-Mm, aHe B 1956 ., Kak paccuu-
THIBAJI AMEPUKAHIIBI, TTOJTHOCTBIO
3aciyra corpynHukoB dutmHa.
Kcratn, B CBOMX BOCITOMUHAHUSIX
ITaBen MuxaitioBu4 mucal, 4To
«00AbUIOE KOAUHECMBO MAMEPUAN08
dobbl8anocs makice o BONPOCam
Camonémocmpoerus, MaHKocmpoe-
HUs1, npUOOPOCMPOCHUS U NO OPY UM
80NPOCAM HAYKU U MEXHUKU».

OMANA

B utone 1946 r. ®urtnna otnpa-
BUJIM B OTCTaBKY M HAIIpaBUJIU B
COBETCKYIO OKKYIAlIMOHHYIO 30HY
I'epMaHny 3aMOM YITOJTHOMOYCH-
Horo MI'b. «<HeogHokpaTHO nuca-
JIOCh, uTO DUTHHA «CKYIIaI» HE TO
bepusi, He To Xpymies. Ha camom
nene [laBen MuxaityioBuu ocra-
BUJI CBOH TTOCT MOCJIE CMEHBI «KO-
MaHI», Korga AGaKyMOB CMEHMJI
MepkynoBa Ha MOCTYy MUHUCTpaA
roc0e30MMacHOCTH, - pacCKa3bIBa-
eT Anekcanap bonmapenko. - Kak
nucan cam IlaBen MuxaitioBuy,

TTOCITE BOWHBI €MY «Ha NPOMSNCEHUU
noumu nsamu aem RPUULIOCH 3aHU-
Mamvcsa 80NPOCAMU, CEA3AHHBIMU
€O CReUUanbHbIM NPOU3800CMBOM U
HYCKOM YPAHOB8bIX 3460008...». Du-
TUH HEKOTOpoe Bpemsl paborai
B 'epmaHuu (HemelKue y4€HbIe
ObUTH BhIBe3eHBI B CO103 U Mpu-
HSITU YYacTHE B COBETCKOM aTOM-
HOM TIPOEKTe), 3aTeM ObLI 3aM-
HavajipHUKa Yrnpasienus MI'b B
CBepmIoBCKe - UMEHHO Ha Ypaje
HaXOIWJIUCh T€ CaMble 3aKPbIThIE
ropoja, 0 CoO3IaHUU KOTOPBIX OH
nucan Crtammny. C 1951 mo 1953 1.
OH ObLT MUHUCTPOM TocOe3011ac-
Hoctu Kazaxckoit CCP, roe Ha-
xoawmics CeMUTIaTaTUHCKUT aep-
HBI TMOJINTOH.

29 Hos16ps1 1953 1., mocie apecTta
bepuu, [TaBna @utrHa B Bo3pacTe
45 neT yBOJWIN U3 OPraHOB roc-
6e30macHOCTU ¢ (HOPMYIUPOBKOMN
«I10 CJIYy>KEOHOMY HECOOTBETC-
TBUIO», 0€3 TIEHCHH, TaK KaK OH
HE MMeJl HE0OOXOIUMOM BBICTYTH
set. ITorom GbL1a paboTa Ha 10-
CTaTOYHO CKPOMHBIX JOJIKHOCTSIX
- KOHTPOJIEPOM B MUHUCTEPCTBE
rockoHTposst CCCP u aupekTo-
pomM hoTrokomOurHaTa. «CoxaneHve
ObLI0, UTO CHJI CTOJIBKO MOTPATWII U
TIPUIILTIOCH BCE OCTABUTD, - TOBOPUT
BHYK I1aBina MuxaiinoBuua AHapeii
OUTHUH. - Ho HuKakoil oOuabI
nen He Taus. OmHaX bl TOJIBKO CKa-
3ai1: «[IpaBna HaiAET cede MyThb».

Cam IlaBen @uTuH gaxe Ha-
MEKAMM HE paccKa3bIBajll BHYKY,
yTO padoTan B pa3Benke. «Korna s
661 B 10-M KJ1acce, MHE 00 3TOM
pacckasai oTell, KOTOPbI TOXe pa-
0oTaJl BopraHax roc6e3onacHoCTH.
Ha cemeiiHom coBete penniig, 4to
S MOJDKEH MPOIOJIKATh TMHACTHIO.

331 rogn

BO3INABWJI
BHELLHIOWO
PA3BEZKY CCCP.

Jen naxe Hamucaa MHE ITIMCBMO O
TOM, Ha YTO I JOJKEH 00paTUTh
CepbE3HOE BHUMAHUE - MPEXKIL
BCETO Ha MHOCTpPAHHbBIE SI3BIKU.
I1paBnoa, moTomM Mou TIJIaHbI U3-
MEHWINCH», - BCIIOMUHAET AHJI-
peit ®UTHH. A B IETCTBE OH UTpajl
¢ IeIOBCKNUMU opreHamu: «Korma
MHe ObUIO 6 JIET, 51 BTailHE OT pOAU-
TeJIelt JocTaBall BCe 5TU Harpaabl U
HageBa uX. Y nena ObLI1 4eXocyio-
BalKuit opaeH benoro npBa. Tam
JIOJIKHA Obl1a OBITh JIEHTA, HO €&
He 0Ka3ajocCh, U MOITOMY ¢ JI0-
CTaBaJl pE3UHKY OT TPYCOB M C €
TIOMOIIIBIO HajieBaJI OpJeH Ha ceOsl.
HarpamgHast Kononka y MeHs Taxke
Ha IpyIM He MoMellaaach - O4eHb
GoJtbIlast, ¥ TIPUXOIMIOCH Halle-
BaTh €€ OT IUIeYa JI0 IIeYa».

[MaBen OuTrH yIIen U3 XU3HA
B mekaope 1971-ro. Mims ero, He-
KOorja 3aceKpeyeHHOe, 0Ka3aloCh
3a0BITO HA AECATUICTUSI.

EkaTepuHa
BAPOBA,
E.Barova@aif.ru

dOTO0 113 BOBHHOIO apxmBa
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FEHUANbHbINA PEXXUCCEP ®ELE-
PUKO DENJIUHU OYEHb TOYHO
NOKA3AN MUPY XAPAKTEP CBO-
WX COOTEYECTBEHHUKOB. EMY
HE HALO BblJ10 HUYEIO NPUAY-
MbIBATb - TOJIbKO CMOTPETb
BOKPYI U 3ANOMMWUHATb. BCH
MECTHAS )XU3Hb - 3TO CNJIOLL-
HOW GENJIUHMU: NIIOBO0Bb U U3-
MEHA, FPYCTHOE U CMELLHOE,
BOJIb U PAROCTb, NPOLUNOE U
BYAYILEE, XJIEE U BUHO.

Mbsp KpoXOTHOI KOMMYHBI Ba-
J6U-COTTO, COCTOSIILIEN U3 THICSIUU
xurteneit, npuayman Ilapk yectu
1 O6ecyecTUsi U C UTATbSIHCKUM
TeMIlepaMeHTOM TIpUHSIJICS 3a
peanu3anuio cBoeit uaen. Mapuo
ITynbs (Tak 30BYT 3TOTO YeIOBE-
Ka) CYMTAET, YTO B HAIIEH KU3HU
Tepou3M M CaMOTIOKEPTBOBAHUE
MIIYT pyKa 00 PyKy € TPYCOCTBIO U
u3MeHou. YTo 000poTHAas CTOpOHA
yecTu - 6ecuectrie. CKyIbITYPhI
MPUIYMaHHOTO UM TapKa - 3TO KaK
OBl CUMBOJIbI, IPU3BAHHbIE HATIO-
MUHATh HaM O BEICOKOM Y HU3KOM.

BriceueHHBIl 13 6ejloro Mpa-
Mopa MaMSTHUK JAE€CaHTHUKY
Cae ITpoxopeHKO pacnosioxeH
BBIIIIE BCEX IPYTUX IKCIIOHATOB
rnapka.

)XU3Hb - 3A HALL MOKOM
e - Ero noasur,
g’ﬁ - TOBOPUT M3D,
N - TporaeT AyLIU

: @ gcex mopsanou-
e HbIX Tomeii Ha
‘\ / 3emile, MOTOMY
'1/Lm 4YTO PYCCKHM
oduriep oTIAaI CBOO KMU3HbB, YTO-
Obl COXPaHUTh XU3Hb U MOKON
BCEX HaC.

Mbp 3HaAeT, UTO TOBOPUT. ¥YT-
po3a, KOTOPYIO IPEACTABIISIOT pa-
JVKaJbl, e111€ He KOCHYJIach BIpSI-
MYIO 3TOTO 3aTEPSTHHOTO B TOpax
TockaHbl cesleHus], HO YXe Jierja
YEpPHOI TEHBIO HA MHOTHE IPYTHE
HaceJ€HHbIe MYHKThl EBpoMHbI.
Jltomu XXWBYT B CTpaxe, oIacasich
TepaKTOB B OOIIECTBEHHBIX MeC-
Tax, Ha TPAaHCIIOPTE, TUTOIIAMISX 1
YJIMLAX CBOMX TOPOJIOB.

HenmaBHo 3mech cocTosIICS TOP-
XKECTBEHHBIA U TpOraTeJibHbIN
Mpa3THUK: TIPEACTABUTEIN POC-
cuiickoro nocosbcTBa B Utanuu

O0TEPAJIA HTAJTIHA H3-3A AHTHPOCCHH

CKUX CAHKIIMY
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[ouemy namsTHUK [epoto Poccum, normbLuemy nop, CUpuiickoi ManbMmupoit, NosIBINICS B ManeHbKOM UTaNlbSHCKOM ropoake?

GHAGGID AD ALEXANDER PROCHORENGD
Lo & Palia « Karss 2016 - Pabes () |

aMﬂn’IHuK eeporo Poccuu Anexcarndpy Ilpoxopenko.

{ {‘
B

BpYyYaJI MECTHBIM XXHUTEJIIM OJ1a-
rOAapCTBEHHOE MUCbMO MUHUCTPA
o6oponsl PO Cepresd Loiiry, roe
OTMEYEHO, YTO BOGHHOCTyXalll1e
BoopyxéHnbix cun Poccuu Bbico-
KO OLICHUJIU 0JIaTOPOHBIM ITOCTY-
MOK UTAJIbSIHIIEB, YBEKOBEUMBIINX
Ha CBOEH 3eMJie TIOJBUT POCCUSI-
HuHa. Kuteanm Banpm-CorTo
TOXE HE OCTAIUCh B JOJTY: OHU
BPYYIMJIU TOCTSIM KOITHIO TTaMSIT-
HMKa ¥ 1000eIanu, YTo Ipyras
Komusl, cAcIaHHas U3 MECTHOTO
MpamMopa, OyIeT BCKope rnepeaaHa
11t TipesuneHTa [lytuHa.

MPE3UAEHTDbI B KAMHE

WmMeHHO ero, riaaBy HaIlero
rocynapcTBa, OHM CUMTAIOT CBO-
el rmaBHOI HaJeXKa01 B 00psoe ¢
MEXXIYHAPOIHBIM TEPPOPU3MOM.
Mbp roBOpUT, YTO CKYIBOTYpa
Bnanumupa I[TytuHa Toxe 3aiiMET

2 2 y sl
Manenvkuit umanvsanckuii copodox Baavu-Commo.

- MbI ¢ 3TOl CKYJABOTYpOU
CIIEIIUTh He OyAeM, - OTBETHJ]I
oH. - Ilogepxum eé€ B 3amace,
MOCMOTPUM, Kak Tpammn cTtaHeT
BBITIOJTHSITh CBOY IIPEIBBIOOPHEIC
obelaHus, HACKOJIBKO CEPbE3HO
OyneT 60pOThCS CO 3I0JesIMU U
OCYIIIECTBJISITh MUPOTBOPYECKHE
YCUIIHSL.

Bo3MoxHO, 3TOT mapk -
€IMHCTBEHHBIN B CBOEM pojie
Ha 3emine. Tam KpoMme repousma
B MpaMope yBeKOBeUYeHa U MO/~
JocTh. KanmutaH KpyusHoro cyaiHa
«Kocra Konkopaus» ®panyec-
Ko CKeTTUHH, 10 BUHE KOTOPOTO
KOpabJib cell Ha MeJIb U KOTOPBII
3aTeM MO30pHO OexXajl, OpOCUB
maccaXXupoB Ha TIPOU3BOJI CYIlb-
ObI, TaKXKe CTaJl 3KCIIOHATOM.
ITpuyém ckyJIbnTOpP U300pa3UI
€ro B HECKOJIbKO KapuKaTypHOM
BUJIC - C 3aTIBNMHU yIIIAMHU.

Korma Mapa no atomy noBoay
CIIpamuBaloT (HAm0 N yBEeKOBe-
YUBaTh MOIIOCTH?), OH OTBEYAET
TaK:

- Jla, MBI cHayaJla COMHE-
Bannch. Ho B UTore mpunnm K
BBIBOJAY, UTO MaMsTh OOJXKHAa
XpaHUTh HE TOJIHLKO CBETIOE, HO
U TO30PHOE - B Ha3UAaHUE, KakK
YPOK ITOTOMKaM.

- KcraTu, a ecTb 11 yXe Ipyrue
MPETeHACHTHI B 3TU aHTUTEPOU?

- [Toka Het. DTO Beap He 1110y,
HE CIEKTaKIb, HE CHEKYJISIINS.
Ho ecnu nosiBUTCS Takoit yeso-
BEK, TO MECTO JUISI HETO y Hac B
napke Mbl HaliIEM.

]

BCKOpE CBOE MECTO B TOM 4acTu
rmapka, Tje IMpocjaBlieHa YeCTh.

- A KakK e aMepuKaHCKUM
npe3naeHT Jonanbpa Tpamn? -
crnpocuiu ceHbopa Mapuo.

Cpeau repoeB - MaMSITHUK
UTAIbIHCKOMY pabouemy Dabdbpu-
1o KBaTpoKKH - €ro TeppOpUCTbI
3axBaTuiu B Mipake, repen Ka3HbIO
HaJeJId Ha TOJIOBY MEIIIOK, HO 3TOT

XpabphIii MapeHb COPBAJI MEIIIOK U
cKasajl CBoMM Tajadam: «Bbl He-
céte mupy 3J710. Eciiu g ympy, To €
TOpAO MOAHSATON ToJIoBOM». Tak
9TO 3arieyariiesia BUIeoChEMKa.
Emé ectb ckynbntypa codbakm-
canépa, KoTopas cracjia Xu3H1
(pan1y30B B aspornopty OpJu.
KoHeuHo, Hamo cka3arb, 4YTO
MaTepuall sl CTOJb MOHYMEH-
TaJTbHBIX COOPYKEHU DOCTaET-
Cs1 MOPUU TTOUTH napoM. eno B
TOM, YTO PSIIOM C TOPOJKOM pac-
MOJI0XKEeH KPYMHBINA Kapbep IS
JNOObIYU 6e10ro MpaMopa, mpu-
4yéM KaMeHb 3TOT BbICOYANIIIETO
Ka4yecTBa, OH NCITOTb30BaICS TSI
pecTaBpalMOHHBIX paboT B BaTtu-
KaHE U IPYTUX 3HAKOBBIX MECTaX.

«KAJIMHKA» C «KATIOLIEM»

Ecau paHbIIIe TTOYTH BCE MECT-
HbIE XKUTEJIM KOPMUIUCh UMEHHO
OT Kaphbepa, TO Telephb yXKe I0-
JIOBUHA 3aHATa B chepe YCayT,
CBSI3aHHBIX C Typu3MOM. MoiBa
o Ilapke dectu u GecuecTusi, a
TaKXKe IPYTUX 3aTesax Mapa Mapuo
ITynbs pazHecaach no Bcelt Mta-
JIMU. 235 TBIC. TOCTEN B IO - 3TO
JUIS1 KPOIIIEYHOI KOMMYHBI LI -
pa BHymuTeabHass. OTKPBUINCH
OTeJIM, PECTOPaHbI, CYBEHUPHbIE
nmaBku. Cam JIsBun boywn, 3Hame-
HUTBI OPUTAHCKUI UCTIOJTHU-
TeJb, TIPUE3Kal B 3TU 3a0bITHIC
borowm yimenbst, 6bl1 o4apoBaH
BCEM YBHUICHHBIM M HaxKe XOTeJ
KyTIUTb 31eCh oM. Ero maMsThb,
KCTaTH, TOXEe YBeKOBEUeHa B Mpa-
MOpPHOM O10CTe.

Ewmé ycrpoutenu mapka xo-
TST 00s13aTE€JIbHO OTMETUTD 311€Ch
TIOIBUT HAIITUX BOMHOB, CpaxkaB-
LIMXCS B 3TUX Topax ¢ hanructaMmu
B psIIaxX UTATbSTHCKMX ITapTU3aH.
Bo3MOXHO, UMEHHO TO3TOMY
Beaen 3a «Kammakoii» n «Ka-
TIOLIE» Ha MPa3AHUYHOM YXXU-
He Tocje IePEeMOHNH TIeperadan
nucbma Cepres Lllotiry 3a3Byyana
«ABaHTH T0ITYJ10, OaHabepa Poc-
co». 3aTeM 3HaAMEHUTbII TEHOP
WCITOJIHIJI apuu u3 onep Bepau
¥ [TygyurHu. A MOTOM BKJIIOYUIU
TUMH, TOJIBKO OTYETO-TO CTaphIi,
coBeTckuii: «I[Taptus JleHuHa -
CHJIa HapOIHAasl, HAC K TOPXKECTBY
KOMMYHM3Ma BEAET».

Hy uem He ®ennuHn? .
Bnagumup CHEFMPEB,
Banbu-Cotto - Mocksa

®doro aBTOpa

Hoesas mawuna - nauano konya?

2 OKTABEPS HAYAN-
CH MOKA3 CEPUAJNIA
«YJIULA» C YYAC-
TUEM 18-JIETHEIO
EFOPA KJIMHAEBA.
CAM AKTEP 3TY PA-
BOTY YXE HUKOTBA
HE YBUOMT. 27 CEH-
TAEPY9 OH NMOrub
HA MOCKOBCKOM
KONbLEBOW.

[lo31HO HOUYBIO
Erop Bo3Bpamancs
nomoii mo MKAJL n
yBUAea aBaputo. Ha
Jopore ObLIM paHe-
HBIE, HU «CKOpas»,
HY TTOJIUIUSA eIl HE
npuexanu, u Erop
BBICKOYMJI U3 MaIlH-

HENENASI CMEPTb ETOPA KJIMHAEBA

HBI, OpOCHJICS Ha TOPOTY, YTO-
061 moMoub. Ero coun nereBuini
10 TOU Xe IT0JIOCE aBTOMOOWITD.
ITo3nHee BBISICHUJIOCH, YTO Ha
3TOM POKOBOM IJIsI HETO MeCTe
MOJIOJIOM aKTEP 0Kazasics TOJbKO
ITOTOMY, UTO ITOTEPSIT KOIIEIEK 1
pENInIT BEpHYThCS Ha 3alpaBKy,
riIe, BO3MOXHO, ero OCTaBUI. 3a
PYJb CBOEro MepBOro aBToO - Oe-
JIoii mpaBopybHO «TONOTEI» -
Erop cen 3a mecsu 1o rubenu.
®doto Ha poHE MAITUHBI B COII-
ceTu rmonnucai: «Hagaio moo-
KEHO». A 0Ka3aJloCh, YTO KOHEIl
OBLT cOBCEM OJIM3KO.

Cwein Hatanbu u JImMutpus
KnnHaeBBIX, My3BIKAHTOB U3 TT0O-
BOJIKCKOTo DHrenbca, Erop men
B «Henocenax», BN Tenenepena-
qy, 3a 5 neT cHsics B 19 ¢punb-

max. 1 naxe ctan potorpacdom.
IMucan ctuxu o 110OBU U Tpora-
TeJIbHbIE TTOAIUCH K poTorpacdu-
sIM CBOEW MJIQJILIENA CECTPUUYKU
Bephl, KoTOpoii e1ig HeT YeThIpEX
qet. [Toxanyii, rmaBHOU yepToi
eTo xapakTepa OBLIO HepaBHO-
IylIve K yyxkoii oege. OqHax-
IIBI BO BpeMsI KOHIIepTa HavyaJcs
noxap. [lanuka, naska... Bopyr
CyMacIHIeIIINil TOJIOC MaTePH:
«Baps! Bapenbka, Tl rae?!» 1
TOYTH Cpa3y - 3BOHKUI OTKIINK:
«Tétpr HoH! Bapbka 3neck... Beé
B mopsiake!» becctpaniHelii cra-
CUTEJb BbIBEJ ABYX NE€BOYEK, a
caMoMy ObL10 Bcero 11...

«Tovl 3acmaeun 6cex Hac
ecmpaxHymocs... bumo kyaraka-
MU KOAGHU U MPACMU 201080I1.
Mot He xomum mebs omnyckamo».

Co1icetn 6yKBaJbHO pa3pbiBa-
IOTCSI OT Tropsl.

«Mbt npooduru Haweeo mans-
YUKa 6 ec0 HOBYH NPEKPACHYI0
geunyio ucuzHns! Cnacubo ecem 3a
noaddepoicky, 1100606b... Heeoobpa-
3UMO... HA CKOAbKUX At00ell X8ami -
10 e2o cepdyal> - HAMAET B cede
cuiibl 61arogapuTh Mmama Eropa.

CHUMOK OOBIYHOM IBEPU CO
CBsI3KO# Kiwoueid Erop moanu-
cal: «Bapuanmoe, kak acumo,
MHO20... Jlagaiime npodcueém éce
mak, umoobsl 100U 3ANOMHUAU
Kaxcdoeo uz nac. bes eapuanmos».
OIHUM U3 ero npeaHazHaYeHU
B 36MHOI XM3HU OBLJIO MTOMO-
ratb. Ho TakuMe mMOMOIIHUKH
HYXXHBI M Ha Hebecax.

TaTbsiHa YJIAHOBA

®oro instagram.com
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BbIPAXEHMUE «IEHUH B OKTSIB-
PE» BJIATOAAPSI OAHOMMEHHO-
MY ®UJIbMY BABHO Y)XE CTA-
JIO CAHOHUMOM PEBOJIIOLIUNA.
HO CNPABEAJINBEE BblJ10 Bbl
3AMEHUTb EF0 HA «TPOLLKUHA B
CEHTSABPE».

IToToMy 4TO UMEHHO TaKOU
packJjag obecTieuymns MOJHYIO U
06€30roBOPOYHYI0 TTO0e1y 60Ib-
IIEBMKOB B yBJeKaTeJIbHOM 3a-
oere «PeBomonnga-1917».

25 cenTsa6psa Tpoukuii cta-
HOBUTCH TIpencemateiaeM Iler-
porpanckoro Cosera. «Ilocie
u10JbCcKOro 6ercta JIeHruHa ero
JIMYHOE BIMsIHUE MaaaeT. Tpoll-
KW Ha caXkeHb BBIIIIE CBOETO OK-
pyXeHusi». «IIpuinina Benukas
peBonONNA, 1 XOTd vy JIeHnHa
MHOTO MYJAPOCTH, OHA HAUMHAeT
OJICKHYTb pSIIOM C reHreM Tpoli-
Koro». «Bcs paboTa mo mpakTu-
YeCKOM OpTaHU3alINK BOCCTaHUS
MPOXO1JIa ITOJ HETTOCPEICTBEH-
HBIM PYKOBOICTBOM IIpeacena-
tenst [lerporpanckoro CoBeTa
ToBapuia TpouKoro».

OTU TpU LUTATHI MOXHO 0e3
npobyseM o0beIUHUTH. MexX-
Iy TEM aBTOPbI BbICKa3bIBAaHU I
a0bcoJitoTHO pa3Hble. [lepBoiit
- HavyaJIbHUK KOHTpPpa3BEIKU
IleTporpamckoro BOCHHOTO OK-
pyra, BUIHbIN nesrtenb benoro
IBUXXCHUS TTOJKOBHUK bopmc
HukutuH. Bropoit - «moaroiao-
cok» Tpouxkoro Anaronuii JlyHa-
yapckuii. Tpetuii - Mocud Cra-
JINH, 3aKJISITHIA Bpar Tpolikoro,
CIYCTSI MHOTHE TOJbl OTAABIINMI
TIPUKa3 O eT0 JUKBUIAIUN. Y IH-
BUTEJIbHOE EAUHOIYIIINE NaET OC-
HOBaHMsI T10JIaTaTh: BCE cKa3aH-
HOE eCJIM He YMCcTas npasaa, TO
6113Ko0 K ToMy. HepBom, Mo3rom
u cepateM OKTSIOpbCKOTO nepe-
BopoTa 0b11 JIeB Tpouxuii.

«MOJIE3HbIA MEP3ABEL»

CaMoe MHTEpECHOE B TOM,
YTO IIaHChl TPOLIKOTO ChIrpaTh
MaJI0-MaJbCKHM 3aMETHYIO POJIb
B peBojtouuu 1917 r. usme-
PSUTHCH OTPUIIATEIBHBIMU BE-
aunuuHamu. Jdaxe JIeHUH, Kak
MU3BECTHO, mpoMoprai Pespanb-
CKYIO PEBOJIIOLIMIO U SIBUJICS B
Poccuro tonbko B anpene. Ho
C HUM TEM He MeHee MPUXOIU-
JIOCh CYMTATHCSA - XOTSI OBI KaK C
JIMJEPOM MacCOBOTO, a TOTOMY
OITACHOTO JICBO3KCTPEMUCTCKO-
o ABUXXEHUS OOJIbIIIEBUKOB. A
Tpoukwuii? J1asg TIaBHBIX ITOJIN-
THYECKUX UTPOKOB DeBpaist oH
OB, YTO HA3bIBACTCSI, «<HUKTO U
3BaTh HUKaK». [Iy1s1 cBoero O6pa-
Ta-MapKcucTa - oTuieneHel. Bce
NPUINYHBIE SMUTPAHTHI CUIETNU
B EBporie, BBISICHSST OTHOIIICHUS
B TECHOM HETIPUMUPUMOM KPYTy
MEHBIIIEBUKOB, OOJIBIIIEBUKOB 1
acepoB. Tpolkuii ke OyKBaJbHO
HaKaHyHEe PeBOIIOLINN, B THBape
1917 r., okonancsg B Hero-Mop-
Ke, a ellé€ 1 3asBUjJ, YTO OH

(TABAT 800 VHI

WAJIBHBIX JI(

(VMEHTOB|

«AYBUHKA JIEHUHA»

R T T T

[ [naBHOM NpyxuHon OkTabpbCKOro nepesopota Obin JleB Tpoukuia

M

Hapoorwtit komuccap no eoenrvim u mopckum deaam Jleeé Tpouxuii npunumaem oennuiili napad Ha Kpacroii

naowaou, 1921 e.

®oto PVA HoBocTm

caM 1o cebe, TaK cKa3aTb, HaJ,
CXBATKOI, W XeJlaeT OBITh BHE
¢paxkuwmii. [To atomy nosoxy Jle-
HUH BBICKa3aJjics Tak:«[Ipuexan
Tpoukwuii B AMepuKy, u ceit Mep-
3aBell cpa3y CHIOXAJICS C TIPaBbIM
KpblioM... BoT Tak Tpoukwnii!
Bcerna paBeH cebe - BMIISIET,
KYJIbHUYAET...»

W BOT BTOT «Mep3aBell» SIB-
JiseTCcsI-TaKu B OXBaYEHHYIO
peBomtonueit Poccuro 4 mas
1917 r. Hukro ero 3aech oco6o
He XHeT. Pa3Be uTo «MexxpaiioH-
1IbI» - OTKPOBEHHbIE MapruHa-
JIBI, KOTOPBIE XOTSIT ITIOMUPUTh
MEHbBIIEBUKOB U OOJIbIIIEBUKOB.
Tpoukuii cTaHOBUTCS UX JIUIE-
pPOM, OJHAKO IIAHCOB MPOJIE3Th
B OOJBIIYI0O UCTOPHUIO ¥ HETO
Mmo-TpexxHeMy HeT. B ero 0yioke
4 TBIC. YeJIOBEK. A 'y OOJIbIIECBH -
KoB - 200 ThIC.

Ho TyT 4TO-TO IIPOMCXOINT.
JleHuH BAPYr HAYMHAET UCKATh
conmxkenus ¢ «Myaymkoii».
TTpryéM OT CBOMX MPEKHUX CJIOB
He OTKa3bIBaeT-
cs: «MHoit mep-
3aBel MOXET
OBITH 1JIsI Hac
NMEHHO TeM
Mmoje3eH, 4TO
OH Mep3aBell...
VY Hac xo3giicT-
BO OoJbllioe, a
B OOJIBIIIOM XO-
3S1CTBE BCSKAs
IPSTHb IPUTO-
nutcgd». Yewm
ke Tpouxkwuii
Tak ovapoBanx /
BOXK5 OOJIbllIE-
BUKOB?

OrBeT Ha
5TOT BOIIPOC
MHOTHE WIIYT,
PYKOBOJICTBY-

1 pomcitﬁle 6bﬂbHuL4e nocae nokyuieHus Ha neeo Pamona
Mepkadepa, 1940 e.

KoTopylo Tpoukomy Bpojae Obl
BBITAIU Cpa3y, U ellé CTOJIBKO
Ke ObLIO 00elIaHo Moce yaau-
Horo nepeBopora. DopmaabHas
JIOTMKA IMOACKAa3bIBAET, YTO 3TO
MOTJIO CIIOOBUTHYTH JleHMHa
cpa3y U HaBcerja 3a0bITh Bce
MpeabIayue KOHMINKTBL C
TpoukuM U MOMBITATHCS BO YTO
OBl TO HU CTAJIO TIPUBIICYH €TI0
Ha CBOIO CTOpoHY. Bripouewm, y
Tpouxoro ObIIO OIHO KaYeCTBO,
KOTOPOE MOIJIO CTOUThH JIIOOBIX,
caMBIX (paHTACTUYECKUX 3a0Ke-
AHCKUX I'PAHTOB.

CEKPET
KOMMMUBOSXEPA

B TO BpeMs KaK SMUTpaHT-
CKHE BOXIY PEBOJIOLIUU IPHI3-
JIVCH TIO TTOBOJIY OTBJICUEHHBIX
TEOpEeTUUYECKUX MMOCTPOCHUI,
Tpouxkuii 3aHUMaJICSI ITPaKTU-
Koii. [Ipuuém oueHb y3Kocmeu-
albHOM nucuuIuinHoi. OH oTTa-
YUBaJl OpaTOPCKOE UCKYCCTBO.

®oro East News

SICb TEOPUEUN KUTO-MACOHCKO-
ro 3arosopa. Jleckarsp, Jleiiba
BpoHiuTeiiH (HacTosee UMs
Tpoukoro) sABAsIACSI areHTOM
eBpelickoro 6ankupa Ixxeitkoda
Mudpda. Tor, B cBOIO o4yepennb,
SIPOCTHO HEHaBUIE HE TOJIbKO
pPOCCUIICKOE caMOaepKaBUe, HO
u Poccuio Kak TaKOBYI1O, HEOII-
HOKPAaTHO Ha3bIBasI €€ «Bparom
BCero yejgoBeuecTBa». M neHer
Ha YHUYTOXEHME 3TOTO Bpara He
xanen. Yamie npouyux durypu-
pyeT cymma B 20 MJIH JOJIJIapOB,

Ha nepBblii B3TJ1511 1€J10 THUO-
noe. OparopoB B 1917 r. xBarano
u 0e3 Hero - oauH KepeHcKuiA,
BBI3BIBAOIIUN Yy ayIUTOPUU
MPUITAAKN UCTEPUIECKOTO BOC-
Topra, yero crowi. Ho ymHBI#I
W MpoHULAaTeAbHbIN Tpoukui
3a1EN ¢ APYTOro KOHLA.

CokpoBeHHasl TailHa Bcex
YCIEIIHBIX KOMMMBOSIXKEPOB
U MEHEIXXEpOB IO Mpojaxam
raacut: «90% cneaok cocTosT
B TOM, UTO Thl NTPOMAEIIb KJIU-
eHTy ero caMoro». Ta Xe camas

WCTUHA MPUMEHMMA U K MyO0-
JIMYHOU moauTtuke. Tpoukui
HallyImaa €€ caMOCTOSITEIbHO.
OH He 3aKkuAbIBaj cayliatenei
TPECKYYMMHU MYCTHIMU (hpasaMu.
A XJTaTHOKPOBHO CJIeIWJI 3a MU~
MUKOI. 3a )XecTaMU. 3a UHTOHA-
mueii. 3a JIOTUKOM, KOTopast, KaK
OH CUMTaJ, «10JXKHA TTOHYX/1aTh
K IeicTBUIO». Y1 BOT 4YTO Y HETo
noJiyJyajaoch Ha Bbixone: «Kaza-
JIOCh, YTO olllyllaellb rydbaMu
TpeOOoBaTEJbHYIO MBITIUBOCTD
3TOM CJIMBIIEUCS BOEOAUHO TOJI-
nbl. Torna HaMeueHHbIe 3apaHee
JIOBOJIbI U CJI0Ba 3a0bIBAJIUCH, a

\ n3-1oJa CIryaa BbIXOOAMUJIN BO BCE-

OpPYXWHU APYTUE CJI0OBa, NIpyrue
JNOBOJbI, HEOXKMUIAHHBIEC IS
oparopa, HO Hy>KHBIE Macce».
Y 60/blLIEBUKOB TaKOTO
yeJioBeKa He OBLIO.
A OH OBLI UM He
IPOCTO HYXKEH -
Heobxonum. N VI
cwe3n PCIAPII(6) B
aprycte 1917 r. npuHuMa-
eT OpUTHHAJIBHOE PeIIcHHE:
BCEX «MeXpailoHIIeB» 00JIb-
IIEBUKU OOBSIBISIOT CBOUMU. A
Tpoukoro naptus 60Jb1IEBUKOB
MaJio TOTO YTO U30MpaeT MOYET-
HBIM MpeaceaaTeieM cbe3aa, Tak
emé u wieHom cBoero LK. do-
KyC B TOM, UTO caM Tpoukuii B
5TO BpeMs CUJEJ B TIOPbME.

«OTKUMHYBLIIUCH», TpouKuit
OIPOTUB BTOTO PEIICHUS HE
npotectoBaia. OH MOHSI, UTO
5TO eT0 eIUWHCTBEHHBIN IIaHC.
Ho oagHOBpeMeHHO 3TO OBIT U
maHc JIeHnHa, KOTOPBIi K TO-
MY MOMEHTY caM OblI B Oerax u
BOCCTaHMEM PYKOBOJIUTHh HUKAK
He Mor. A Tpouxuii 3a Kakoii-
TO Mecsil OyKBaJIbHO YOOJITall He
TOJIBKO pabo4Ymx, HO U MaTpO-
coB, u connat IleTporpamsckoro
rapHMU30Ha, M BOOOIIE BCeX, KTO
MOT BOCHPEMSATCTBOBATh 3aXBa-
Ty Biactu. OcTajibHOE ObLIO yXKe
IeJIOM TEXHUKHM - TJIaBHOE Cle-
JTan «3ae3XUU KOMMUBOSIKEDP»
Tpouxkwnii.

3abaBHO, UTO Ha 3ape CBOEH
Kapbepbl Tpoukuii Kak-To pa3
HaCTOJbKO aKTUBHO MOIAEP-
KuBal Mnpuya, 9TO MOJYYMII
HacMeUJIMBOE MPO3BUIE «Ie-
HUHCKasg 1younHka». Illyrka oka-
3aj1ach MPOPOYECKOM.
Cepren KOPMWUJIULbIH

BOBPEMSA
SAMETUTDb PA3JIOM

OKTABPb 1917-ro OKA3AN
PAODUKANNBHOE BJIUSIHUE HE
TOJ/IbKO HA COLUAJIBHYIO
M NOJINTUHECKYIO, HO U HA
KYJIbTYPHYIO XXU3Hb.

| MHEHHME [

Troay IO BCEU
Poccuu npo-
BOOSTCSI BBI-
CTaBKU, KOH-
dbepeHIIUH,
decTuBanm,
MTOCBSIIEH -
HBbIE COOBI-
Tisam 1917 r.,
BBIXOJISIT TIpe-
MbEpBI (OITh-
MOB U CIICKTaKJIH.

D10 HeclydaitHO. Benmkas
pyccKas peBoJionus obLia oec-
NperneieHTHA N0 CBOEMY MACHI-
Ta0y, B TOM YMCJIE M N0 MACHI-
Ta0y MOCJIeACTBUI AJIS JIIO/IEH.
W BnusHue €€ Ha KyJIbTypy
OBUIO TAaKMUM K€ HEOOBSITHBIM.
W3meHeHusI, TPOU3OIIEIIINE
B MUPOBOi KyJIbType, ObLTUA He
MeHee 3HAaYUTeIbHbI, YeM Te,
YTO TIPOMU3OIUINA B COIIMATBHOI
U ITOJIMTUYECKOM KU3HU CTPaH
3amana. OKTSIOPHCKIE COOBITHS
JIaJIi KOJIOCCAJIbHBIN MMITYJIBC
Pa3BUTHIO HOBBIX TCUCHUI B
TeaTpe, KMHO, XUBOIMCHU, JIM-
Teparype.

Ho ectb u e1g onuH acrexT.
OCco0eHHO BBIMYKJIO OH IIPO-
SIBJISIETCSI OJ1arogapsi BbICTaBKe
«HekTo 1917 r.», OTKpBIBIIIEH-
cs1 B TpeThsIKOBCKOI1 rajiepee.
MHorue TIpon3BeneHs, TIPeI-
CTaBJICHHBIC Ha HEl, CO3MaHbI B
1917 r. PaccmoTpuTe Mx BHUMA-
TEJILHO - U BbI OWMETE, HACKOJIb-
KO OTJIMYAJIOCH MPeICTABJICHUE
COBPEMEHHMKOB PEBOJIIOIMU O
npoucxoagmem B Poccun ot
TOr0, YTO MbI lyMaeM ceityac o
pesoaonun 1917 r. Bonctn-
Hy OOJIbIINE COOBITUSI MOXHO
YBUZIETH X OCO3HATH TOJIEKO Ha
paccTostHuu. JItoau, XUBYIIHe 1
TBOpUBLLIKE B 1917-M, He UyBCT-
BOBaJIM TOTO KOJIOCCAIILHOTO
pasIoMa, KOTOPBIMA IIPOMCXOMMIT
Y HMX Ha IJIa3ax, - B O0ILECTBE, B
MX CEMbSIX, B UX cepauax. MHo-
Y€ U3 CIOXKETOB - CILIOIIHBIE
«KybaHcKkue Kazaku»: OTIObIX
Ha J1aye, CeMbsI, YIIbIOAIOIIeCs
neByiku. Kak 0yaro HeT MUpO-
BOI1 BOMHBI, OECKOHEUHBIX BCE-
POCCUICKUX CTa4€K, UIOJIBCKO-
ro paccTpesia IeMOHCTPALIUiA,
JKEHCKMX MaHUMeCTaIi1, HET
rojionHoro IletepOypra.

B3ruisin Ha coObITHS CTOIETHE#
JIABHOCTH IJIa3aMH HAIMX BEJIN-
YAWIMX XY/I0KHUKOB TOM 3MOXH
- 0YeHb BAXKHbIii IOBOI 32/ [yMaTh-
Cs M 0 CEroIHsIIHEeM JHe. 3amy-
MaThCsl O TOM, YTO MbI, KUBY-
1€ CBOMMM CUIOMUHYTHBIMU
npobyieMaMu, IIOpoii He OTAAEM
OTYETA B TOM, YTO IIPOMCXOIUT
C HaMH, ¢ OOIIECTBOM, C TO-
cymapcrBoM. OkTs10ph 1917 T.
- OOJIBIIION YPOK TSI BCEX HAC.
Ero Hacnenue nsyyaercs u Oy-
neT u3ydatbesi. I Ham, ocHO-
BBIBAsICh HA 5TOM 3HAHWU, HAZIO
YIUTHCS TIPENOTBPAIIATh Ha3pe-
BalOILME BHYTPEHHME KOH(DIINK-
ThI, CITOCOOHBIE IIPEBPATUTHCS B
OCTPENIIIME CTOJIKHOBEHUS, pa3-
pBIBAIOIIYE U TYOSIIIIE CTPaHy.

Baaoumup Meounckuii,
Munucmp Kyaomypot PO




B MV3EE PHMA

ORAKVT J

3BE3IHBIN CJIE]

8 OKTABPS - 125 JIET NO3TY MA-
PUHE LLBETAEBOM.

CogpemeHHUK 6CNOMUHANA O
Heli: «OHa yumana céou cmuxu,
Kak Ha naaxe». OHa u noumu 6cio
€800 HED0A2YH0 JCU3Hb HCUAA KAK
Ha naaxe. CobcmeeHHOU cmpaHvl
u coocmeennvix cmpacmeii. Cydo-
oa Ileemaesoii, noxcanyii, camas
mpaezu4eckas, Hcecmokas, cmpaul-
Hast No cpagHeruio ¢ cyovbamu opy-
2UX BEAUKUX NOIMO8 €€ SHNOXU.

«JETCTBO JIYYLIE CKA3KHW»

Pannue rons! LlBeTaeBoit ObI-
JIK TiouTu uausvein. Ux ona oy-
JIeT BCIIOMUHATh BCIO KU3Hb, TaK
BKYCHO, YYBCTBEHHO OITHCHIBATH
MU B CTUXaX, U B mpo3se: «Tor dan
MHe 0emcmeo Ayuuie CKasKu - u 0ail
mHe cmepmb 6 17 aem> MapuHa,
«TPYIOHBIN TTOAPOCTOK», BCEPHE3
XoTeJla IOKOHYUTh ¢ CO0OH - 3a-
CTPEJINTHCS TIPIITIOIHO B TeaTpe.
Hauana Kkyputh, npuctpacTuiach
K psIOMHOBOI HAcTOliKe, cTpac-
THO BiOOMIack. U3 rumMHazuu
HMCKJTIOUIUTN 33 BOJBHOAYMHE. A
elll€ OHAa TailHO Mucajia CTUXU, Ha
CBOMU AeHbIu usnana «BeuepHuii
aJIbooOM».

E€ netctBo mponwio 6;1u3 Teep-
ckoro OynbBapa, y I[larpuapinmx
npynoB («B nepeyaok 3aiiou Tpéx-
NPYOHbLIL, MY OYULY MOei OYUuU»),
B OCOOHSKE C IEJBIM IITaTOM
MPUCTYTU, ONHOATAKHOM, epe-
BSTHHOM, 0€3 3JICKT-
pUYecTBa, CO CBOMMU
KEPOCUHOBBIMM JIAM-
Mamu, ¢ Bble3naMU Ha
IIPOTYJIKY, a JIETOM - B
Tapycy, Ha Oxy. Ku-
i u B EBporne.

LIBeTaeBa oboxka-
Ja MoOCKBy, MOYTHU |
BCIO MCXOJMB TIEII-
KOM, BOcCIeBaja B
ctuxax. Ho, BepHyB-
much u3 Ilapuxa
B 1939-Mm, Goablie
CBOETO XWJIbsI HE
umena. Becp moc- %
JeOIHUUN ToJ CBOen
JKM3HM CKMUTAaJlaCh,
Oe3moMHast, OpoLIeH-
Hasl, TOPOI C CBIHOM

Anacm

acust u Mapuna Lleemaesot, Slama, 1905 2o0.
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BPAHMA IBYX POCCHH
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XWUJA KAK HA NJIAXE

Yxons n3 xn3Hu, Lisetaesa Hanucana: «[1pocTtuTe - He BbiHECa»

MOTOJIOK U BOKPYT YETHIpE CTEe-
HBbI», - TIMCayia OHA.

BCEIFAA CAMA NO CEBE

1917 ronm 6e3:Xal0CTHO pacKo-
JIOJ1 XXU3Hb 25-neTHeit LIBeTaeBoi,
JIBOPSTHKM, OOTaTOI HACIeTHUIIBI
(MaTb 1 OTell yMepJIn ), 3aMyXKHEe
JaMBbl, U3 KPYTJIOIIEKON PYyMSHOM
KPYITHOM OapBIIIHU IIPEBPATUB-
LIEHCs B KpacaBUlly C TOHKOM Ta-
JIMeit U 3eEHBIMU [J1a3aMU, yXe
3aMETHOTO M03Ta.

LIBetaeBa, e€ mo33us u npo3a -
9TO YKUCTasI UCKPEHHOCTh, CTpac-
THOCTB, BOJIbHUIIA, My3biKa. «Eé
CTUXU YUTATh HEBO3MOXHO - M0~
oTcaly - nucan Auapeit benbii,
cpaBHUBasI X ¢ 5-i1 cuM@OHUEH
berxosena. Ctuxu llBeTaeBoit
HUKAaK He TIPUYUCIUTD K KEHC-
KOI 09311, KOTOPYIO UMEHUTHIC
MOSThI CYUTATU «MUIBIMU ITYCTS -
KaMW», «BBIIIMBAHUEM T10 KaHBE»
(MMEHHO B TaKMX TEPMUHAX O Heil
nucanu u bprocos, u 'ymunés,
U gaxe MaHIenblITaM, Mmocje
POMaHTHUYECKUX OTHOIIEHUI C
MapuHoii UBaHOBHOI cTaBIINI
«@HTUILIBETAEBLIEM»).

IIBeTaeBa Bcernma OblIa cama
1o cebe, He COCTOsIIa HU B KAKNX
«TEUEHUSIX» U «u3Max». OnHa - co

CBOEM 0CODOCTHIO, NHAKOCTHIO,
TrOpIIOM CTaThlO, NEP30CThHIO.

X

1 cKapOoMm, Opoauaa yacamu 1o
oyabBapaM. «Mpbl, LIBeTaeBsl,
MockBy 3amapwiu (my3seil, mpu
amunvrble bubauomexu. - Pen.),
a OHa MEHSI He BMEIIIACT, BBIIIIBBI-
puBaet. S Beab He Ha MaMSITHYIO
IOCKY Ha IoMe IIPEeTeHOyIo - Ha
MUCbMEHHBIN CTOJI, TIOJ IO HUM,

FMAC HAPOOA »

3apabarbiBaTh CTUXaMM IIOKA
HeT HyXabl. OHa JIOOUT MyXa
Cepres DdpoHa, y He€ CBOI IOM,
yKe IBe ToUepH. «5I IpoCTo XKUBY,
HapsKaloch, JII00JII0 CBOIO KOILI-
Ky M ULy CTUxu...» [locnenHue
MeCHLbI CYACTh: «5 OT IPUPOIBI
Becénasi. CuacTIMBOMY YeJIOBEKY

TENEBU3OP TEPSIET 3PUTENENA?

@oHp «OBLLECTBEHHOE MHEHME» CNPOCKA Y rpaxaaH Pd, 4acto an oHu
CMOTPAT TeNIEBN30P. BbIFICHVIﬂOCb, YTO MHTEPEC K TENEeBUOEHNIO
nocTeneHHo nagaet (ocobeHHo y noaeit 18-30 net). A Te, kTo TB BCE Xe
CMOTPSIT, O COBBITUSIX B CTPAHE U MUPE Y3HAIOT 13 Nporpamm MepBoro
kaHana u «Poccus 1». B Lenom xe oTBeTbl Ha BONpoc «Kak yacto

B Te4eHue Hepaenu Bbl cmoTpute TB?» pacnpegenunuch Tak:

ceHT. 2008 1. maii 2015 1. CeHT. 2017 .
MoyT Kaxablit AeHb . 72% . 73% ®58%
3-5 Heil B Hemenio ® 15% ® 12% ® 9%
1-2 AHs B Heplenio ® 7% ® 7% ® 14%
Pexe,yempaszBHepeno @® 3% ® 3% ® 6%
9 He cmoTpio TB o 2% ® 5% ® 12%
Y MeHs HeT TeneBn3opa @ 1% ® 1% ® 2%

Mo parHbIM ©OM. OripotweHo 1500 pecroHaeHToB B 104 HacenEHHbIX MyHKTax
53 cybbekToB PO

JKU3Hb JOJIXKHA paloBaThCs, MO/ -
IepXXUBaTh €r0 B 3TOM PEIKOM
Jnape, MOTOMY UTO OT HEro UaeT
cyactbe. OT MeH4 - 11LJ10. 300pPOBO
1LLJIO».

«AfOBbl KAYEJIW»

Ho MagTHUK cyabObl, «ano-
BBl KaueJan», Pe3KO KauHYJICs.
B 1920-M ona Hanwmiet: «Kak
MHE XOUeTCsI TOTUXOHEUKY yMe-
peTb». Emig nosxe - «M K umeHu
MoeMy - MapuHa - npubaBbTe
«MYYEHMUIIa», a HE3a0JITO 10 TU-
0enu - «YKe Toj s Uy r1a3aMu
Kp1ok». Ml 0 TOM, 4TO «3axKmjIach
Ha KpacHoit Pycu», KoTopyio He-
HaBHJIeJIa M KoTopasd ... HeT, He
youa npsimMo - cTépiia, 3aTpaBU-
Jla, MeIUICHHO W BEpHO MOaBeJIa

MapHa Llsemaesa u Cepeeit Ighpon,
1912 200.

K 1metyie. «MapuHa, Bbl TOXOXU
Ha CTpAIIIHYIO ACPEBEHCKYIO CTa-
PYXy», - CKaxeT eii, 48-1eTHel,
cblH ['eopruii, 1OATOXIAHHBINM,
BBIMOJICHHBII, BBICTpadaHHBbIN,
omapéHHeWmuMi Manpunuk. Og-
HO U3 MOCJEIHUX BIleYaTAeHUN
okpyxammux o IIBeracBoii: Ha
najayoe Ternjaoxoaa, KOTOPhIi BE3
nycaTeJIbCcKe ceMb U3 MOCK-
BBl B ABaKkyauuio B Yuctomnosb B
1941-M, cTapyxa ¢ 3aCTBIBIINM B
IJ1a3ax CTPaxoM MbITaeTcs Mpojaa-
BaTh ITaccaxmpaM SIpKrUe MOTKHU
epcTy (KHUTHY, OfieKaa, IpoJyue
Beuu emé B MockBe pacripoaa-
HBI - KpOME IEPCTU, KYTJIEHHOM
emé B I[lapuxe, nmpomarth yxe
Heuero). KinyOku pacchinmanuch
no naiyoe, ctapyxa rmogoupaer
X, a TIOTOM TOKYITaeT JeTEIIKY
C CBIPOM BBICOKOMY KPacHUBOMY
oHo1e. CbIHY, HAKOPMUTh KO-
TOPOTO CTAJIO IJIsI MAaTePU MaHM -
€l U KOTOPBbI BCKOPE HAMULIET
npyry: «MapuHa MBaHoBHa mo-
Becuaack. M g e€ ono0psito».
Houb e€, nepBeHel] Ajst, Apu-
ajJHa, moapyra v MOoMOIIHUIIA,
10 net mpoBesa B arepsax u 6 -
B CCBLIKE MOCJIe IBYX apecTOB.
Bropas nmour MpuHa ymepina,
He noXuB 1o 3 aeT, B 1920-¢, B

— «MHme noupasuioco,
k | ay Koeo 8Kyc xyce,
me 6000we
6 6ocmopee».

3unoswuii lepar

=

C cotnom opeueM, KOHeu ]920—x.

YeCcKOro, FeHMaJIbHO-
ro TBopuecTBa. E€ He
revaraim, He J1aBajiu
paboThI, e€ rpeaaBa-
JIN, OTBEPTaju, BHI-
HYIUJIU CKUTAThCS,
rojsonath. [Ipoxons
KaK-TO CO 3HAKOMOU
no TBepckoil, oHa
. nopoOpana moJay-
| CTHUBIIYIO JIYKOBKY:
«B TTapuxe s Ha BCio
ceMblo Bapuia CyT
13 MOJ0OpaHHOTO Ha
| peiHKe». OHa KOJIO-
Jla, IWInia, Tackaia
JIpOBa, BOAY, MEIIIKA
C MYKOI, Bapujia Mo-
POKEHYIO KapTOIIKY
B camMoBape, CTUpa-
JIa, MCXaXkKrBaja KH-
JIOMETPBHI - TocTaBasia
eny, codupaina CKyI-
Hble naiiku. OHa u
TTOBECHWJIACh, HE CHSB
daptyka, ocTaBuB 3
MMIChMa ¥ CKOBOPO]I-
KY >KapeHOM pHIObI -
ceiHy. B omHOM mome,
rie OHa yuTaja CBOU

npuiote B MockBe - OT rojiofa u
cnaboctu. Myxa Ceprest DdpoHa
pacctpensiiau He To B OpJIOBCKOM
LIeHTpaJie, He TO B TIOAMOCKOBHOI
KomMyHapke - Ha paccTpeJbHOM
noymrone HKB/I - B 1941 romy.
O cynbbe MyxKa, CBoero «oejao-
ro jnebdensi», 0eI0rBapIEiicCKOro
oduliepa u3 nepBoro, JloHckoro
Npu3biBa, yOeXXIEHHOTO aHTU-
OoJiblIIEBUKA, TIPEBPATUBILIETOCS
B OSMUTpPAIlNU B IIPOCOBETCKOTO
qunepa Coro3a BO3BpalleHUS
Ha pOIMHY, 3aBepOOBAHHOTO B
areHThl COBETCKOI pa3BEeIKU U
npoBanuBuierocsi, Mapuna Msa-
HOBHa He 3Haya. Kak 1 o cyapoe
Anu, u cectpsl AHacTacuu, mne-
PEXUBIIIEH IBa apecTa, jareps u
noceyieHue Ha [lansHeM BocToke.

BblJ1N 3AMPELLEHbI
B CCCP EE CTUXW.

CpbiH noru6 B 19 net, B 1944-M, B
6010 nox Opureit. OT cembu Ma-
puHbl MBaHOBHBI OCTajlach OIHA
MOTMJIa Ha BceX - ApUaaHbI - B
Tapyce. lIBeTaeBckuii poa mpe-
pBaJICg HaBCeraa, a TBOPYECTBO
LlBeTaeBoif Ha poIMHE «3aKPbI-
Jn» Ha 40 Jer.

CTPACTU NO MAPUHE

HeBonbpHO mymaeTcs: a eciu
u BIpsiMb LIBeTaeBoit naHa OblIa
OBI «cMepTh B 17 met»? U oHa He
Mpo1uia 66l CBOM KPYTH ana, Tpu
BOIHBI, KPOBaBBIC YKAChl PEBO-
JIIOLIMU, TUOEITb U apeCThl OJTU3KUX,
HUIIETY, TOJION, OTBEP>KEHHOCTD,
yHkeHus (B Enadyre B oBOITHOM
XO3SICTBE €l B paboTe OTKa3aju,
Ho nanu 50 pybJeii - MpocTo Tak,
OHa He B3su1a). Tak (MM mouTu
Tak) obcTosu1o Aejio u B Yexuu,
u B [lapuxe, u B aBakyalluu, Tae
nepes Tubesblo MbITajlach yCTPO-
UThCS TOCYIOMOMKOIA, - oTKa3. Ho
TOTa He ObLIO ObI BEIMKOTO M03TA,
€€ MOIIIHOTO, CTPaCTHOI'O, Tparu-

CTUXU, BOCTOPXKEH-
HBI 1oHOIIA cripocu: «ITouemy
y Bac TaKHe YE€pHBIC PYKHU?» - U
KUHYJICS LieoBaTh ux. lIBetaena
otBetuia: «[Totomy uTo s1 BCE Bpe-
MsI YUIILY KapTOLIKY».

CKOJIBKO UCITHCAHO TI0 BCEMY
MUPY CTPaHUIL O JUYHOU KU3HU
LIBeTaeBoii, 0 MHOTUX €€ poMa-
Hax, peaJbHbIX U MUCTOJSIPHBIX,
elIBa JIN He CTOJIBKO e, CKOJIEKO
M 0 €€ CTUXaxX, KOTOPbIM, Tpe/-
pekaia oHa, «KaK AparoleHHbIM
BUHAaM, HacTaHeT CBOIt uepén». O
e€¢ HeImepeHOCHUMOM XapakTepe,
BbICOKOMEPHUU, O CKaHAaJIbHOMI
ctpact K Codunm IlapHoKk...
«MapuHa - yeJloBeK cTpacTeit»,
- tiucan Bomommay DdpoH, Bcé
MpOoNIaBIINi OOTOTBOPUMOI UM
xeHe. [lepBas e€ cTpacTb, cpa-
3y MocJjie cBaabObl, - OpaT Myxka
I1étp, BcKOpe yMepIlnii OT 4aXxoT-
ku. 3ateM - Cocus [TapHok. Ho,
KOTa IocJIe JOJITON pa3iIyKu u
0e3BecTus «Haueacs» B Yexuu
MYX, OHa Hanucaja eMmy: «Moit
Cepéxenbka! Ecau bor cnenaer
3TO Uy10 - YTOOKI BbI ObLIIM XXUBHI,
s10ymy xoouTh 3a Bamu, Kak coba-
Ka...» lIBeTaeBa 3a HIM U IToexaja
- CHavaJia B @DMUTIpalMIo, 3aTeEM
o0paTtHo, Ha morudeb, B Poccuto.
«Ero noBepue Morjo 0bITh 0OMa-
HYTO, MOE K HEMY - HEM3MEHHO»,
- CKa3ajia OHa Ha JoTpoce B Ma-
PIYDKCKOM ITOJTUITUY ITOCTIe UCUe3-
HOBeHMUSI «0To3BaHHOTrO» B CCCP
«areHTa AHApeeBa» - DPpoHa.
«Tak 6060ém u kanem 6 Houb - 00-
HOKO0bIOCAbHUK U, - TIPOPOUYMIIA
oHa. OHU 1 yUUIY IPYT 3a IpyTOM
B poKOBOM 1941-Mm.

Ectbh kameHb Ha BHICOKOM Oe-
pery Oxu, y noporu B Tapycy:
«3pneck xoTtesa Obl JexkaTb Mapu-
Ha lIBeTaeBa». Xoreja, roBopuia,
nucajga o0 9TOM, HO 1aXe 3TOMY
e€ KeJaHUI0 He CYXIeHO ObLIO
WUCITOJIHUTBCS. YXO/5, OHA HATIU -
cana: «IIpoctute - He BbIHECIA».

MapuHa
MYP3UHA,
M.Murzina@aif.ru

oo TopFoto/TACC
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HAYATb NYTELWECTBOBATDb B 80 JIET

Kak neHcrMoHepka yMyapunach 3a Hefesnto 00bexaTtb 5 eBPONENCKMX CTPaH

TYPU3IM

5 CTPAH 3A 7 AHEW HA ABTOBY-
CE, 4215 KM B NYTU - YATATEb-
HULIA «<AUD» TAJIMHA MAXAEBA
U3 BEJIOPYCCUU OTNPABUJIACH
B MOE3AKY N0 EBPOTIE B 80 JIET!

Kak B TakoM Bo3pacTte BbIIEP-
JKaTbh CTOJIb CEPHE3HOE MyTEIIECT-
Bue? CBonM oreIToM ["amHa 1mo-
JeIIach ¢ yutateasaMu «Auds».

«KoHeuHO, BOo3pacT maBal o
cebe 3HaTh: MPOOJIEMBI C AaBJie-
HUEM, TOJIOBOKPYKCHHE, apTPUT.
bosuace, a Bapyr ckpyTut Tam?
- npusHaércs ['anmunHa. - Ho Bcé-
TaKM pelInyiach U rmoexanar.

Typmaker 3a 300 eBpo oberan
noe3aKy uepe3 BapmaBy, bepnuH,
Awmctepaam, bpiroccensb, [lapux
u KénpH. B nmyTéBKy BXomuiu
HOUYEBKM B OTEJISIX, 3aBTPaKH,
OIMH 00eN U Jaxe ONMH MUKHUK
C IIIaMIIAaHCKUM.

«Ho dakTtuyecku 1ieHa moes3i-
Ku yBeqmumiaach 0o 450 eBpo, -

Ilencuonepka npomuanacy «2aion
yeuodena 0pyeoil mup.

HAXOAKA HA MUJIJTUOH

MUNIMOH PYBNEM OBHAPY)XUJTU
B CYMKE, OCTABJIEHHOM B BJ1A-
FrOTBOPUTEJ/IbHOM ®OHAE.

Kro u3 nocerureneii npuHeéc eé
B IIYHKT IIpUEMa-pa3aadul Beleit
OnarotTBopUTenbHOro (poHma «Ooe-
per» B IpkyTtcke, Hen3BecTHO. Co-
TPYAHUKU (hOHa OOHAPYKUIU B
CyMKe MWUIMOH pyouieii. YTto 310
- 1IeApOe MOXEePTBOBAHUE WU
OIUTOIITHOCTD 3a0BIBUYMBOTO TOC-
T1? Korna o Haxonxe Hanucanu B
npecce, B oduc GIaroTBopuTesei
MOCHITATUCH 3BOHKU OT MHUMBIX
xo3s1eB. Ho HM omwH n3 HUX He
CMOT OIMCaTh BEllU, HAIEHHbIE
BMecCTe ¢ IeHbpramMu. Ecim HacTo-
SIIUI Blanesel] He OObSIBUTCS B
TeUeHUEe HeIea, ICHBIH TIepeBe-
NIyT Ha cYET poHIa.

DOTODAKT

»

Yeii munnuon?

®oro doHpa «Obeper»

. A

B Kpachospckom 300nap-
Ke pacmsam NUH28UHEHKA.
IImenuyy oukoewix nume-
6unoe JIénu u Maghot yoce
2 mecaya, HO ewé Mmo4Ho
Heus38ecmHo, KaKoeo ox
noaa, nO3mMomy u uMms
emy noka He darom. Ma-
AbLULA BDEMEHHO 3a0panu
Y podumeneii, umobbl OH
He 6051c5 nocemumeneil,
8emepuHapo8 u Hay4uics |
opamo pulOy Uz pyk. |
. - ®orousapxusa
e napka «PoeB py4en» -

4YTO ELLE XOPOLLEr0?

| B HMletepbypre oTKpbinca mepsuiit B Poccun KnuHuveckuit neHTp

TMPOTOHHO-JIy4YeBON TEPaNuu.

[ Bi[ly6He Hauan pa6oty kKpynHenmui B Poccun 3aBog mo npo-
U3BOACTBY OAHOPA30BbIX LIMPULEB.

| CrypenTnt n3 HoBocu6upcKa pa3paboTany HOBbIW aTOPUTM
mudpoBaHUA ANA 3aUTLI uHPOPManuu.

| KonuepH «KanaurHukoB» mpefcTaBul 1eTalomuin MOTOLUKIL.
JT0 He mepBas MOA06HAA poccuinckas paspaborka.

Marepuanbl nogrotroeunu: NMonuHa MOJIOTKOBA (pepakTtop pyGpukm,
P.Molotkova@aif.ru), TatbaHa PYOEHKO («<Au® Ha EHucee»), Oapba FTAJIEEBA

(«And-UpkyTCK»).

OM hno Eepona/v», HO cuacmauea, 4mo

doto 13 apxusa lannHbl Maxaesoi

pacckasbiBaeT ['anuHa. - Jlomog-
HUTEIBLHO MbI OIUIAYMBAIN BU3Y,
CTPaxoBKYy, 9KCKypCHHU, 00eIbI
n yKUHBL. 10 COBETY OITBITHBIX
TYPUCTOB $ B3siJ1a ¢ COOO0Ii BOIy B
OyThUIKE, TaK KaK B 3ananHoit EB-
porie oHa o4eHb noporas. B ote-
JISIX MBI KUTISITUJIN BOAY U 3aJTBA-
1 e€ B TepMoOcC 11 Yas U Kode,
a TaKxKe pa3JIMBaJiv 1o HeOOb-
LIUM OYTBIJIOYKaM, YTOObI TUTh B
TeueHue aHs. V3 enpl mpuBe3nun
¢ coboit B EBpony cyxue 3aBTpa-
KM, BEpMUIIIE]b, PACTBOPUMOE
KapTtodesibHOe Mope, OpEeLIKHU,
reyeHbe, KOH(ETHI, CYyXYI0 KoJi0a-
¢y, conéHoe cajo. Ho Ha rpaHuie
ITOJIBCKHE TAMOKCHHUKY BEIOPO-
CHMJIM BCE MSICHBIE TIPONYKTHI.
Onesxmy 51 B3si71a HEMHYIITYIOCS,
00YBb - YIOOHYI0, 03 KaOJIyKOB.
Ote HAIITW HAaXOIWJTACh TaJIEKO
32 TOPOAOM, TOpora JIo LIeHTpa 3a-
HUMaia 2-3 yaca. MbI obenanu B
HeIoporux Kade i rnepeKychl-
Basii B aBTOoOYyCe. [ToToM aKCKyp-
CHs U IIepees] B IPYIyIO CTpaHy
Ha HOYEBKY. [Ipuesxanu B oue-

PEOHOM OTENb IIO3IHO, YCIIEBaIU
TOJIBKO IPUHSTH Ay, TIPUTOTO-
BUTb YXXIUH B MUKPOBOJIHOBKE.

IIpuHSATO CYUTATh, YTO ABTO-
OyCHBIE TYpPbl YTOMUTEIbHBI IS
MMOKWJIBIX JIIOOE, HO g yoemu-
Jlach, 4TO 9TO He TakK. BaxkHoe
YCJIOBHE - OTCYTCTBME HOYHBIX
nepee3noB, XOTs Typ 0e3 HUX
oboiaercsa nopoxe. Ecnu cnath
B HOPMAaJIbHBIX YCJIOBUSIX, TIOJI-
HOIICHHO TTUTAThCs (Topsiyast eaa
Hy>KHa XOTs ObI 1 pa3 B IeHb), TO
2-3 yaca UHTEHCUBHOM XOIbOBI
BO BpeMs MeIInX 3KCKYpCUil He
TaK YTOMUTEIBHEL. B ocTambpHOe
BPeMsI MOXKHO OTIOXHYTb B aBTO-
oyce. M xoTs 9T0 ObLIA MOE311KA B
cTujIe «rajonom o EBpomam», s
CMOTJIa OIIYTUTH CeOsT YacTULeit
MUpa, MOYYBCTBOBaThb, YBUICTD,
YCIIBIIIATH APYTYIO KU3Hb.

«H cTapocTb mojiHa Hacaaxae-
HUMU, €CJIN TOJBKO YMETb €10 TOJTb-
30BaThCsI», - CKa3ajl MHOTO BEKOB
TOMY Hazal puMcKuii pumocod
Ceneka-mnagmuii. Habepurech
CWJI - U CMeJIee B ITyTh!»

HAYEM EXATb?

CAMBbIil MONYNSPHbIA BUA TPAHCMOPTA B POCCUU - ABTOBYC.
Criermanucthl «JIeBaga-1ieHTpa» CITPOCUIIM XKUTeJIe Hallle cTpa-

TponneinGyc y

& N Maaﬁ ;
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HbI, HA KAKOM TPaHCIOPTEe OHU AO0MpPalOTCs Ha paboTy WK yYEOy.

ABTOOYC
42%
rOpOACKON

14%

NPUrOPOAHbIA

MapLUpyTHOe

29% (2%

JINYHBIA  CIYKEOHBI

12%

006bl4HOE

Onpoc nposeaéH 18-22 asrycta 2017 r. cpean 1600 4enoBek ropoAckoro 1 CesbCKoro

Hacenenus B 137 HacenéHHbix nyHkTax 48 pernoHos Poccum.

Whdorpaduka Mapuu KNEMEHTHEBON

NOCTABMM KOCMUYECKWIA PEKOPAL

CAMbI BONbLUOW NAAHETAPUIA
MMWUPA OTKPOETCS B POCCHUM.

Ilox obcepBaTOpUIO MPUCTIOCO-
OSIT KPYIJIOE 3JaHUE ra3rojibaepa
T'azoBoro 3aBoga Ob61IEeCTBa CTO-
JIMYHOTO OCBEILIEHMS Ha HabepexK-
Hoit O6BoaHOrO KaHayia B CaHKT-
IMeTepOypre. lazronbaep ObLI
rocTpoeH B 1862 r. B ero pesepsya-
pax XpaHWIU ra3, KOTOPbIil KCITOJTb-
30BaJIM B yJIMYHBIX (hoHapsix. Kyrmon
HOBOTO TJIaHeTapysl OyIeT CaMbIM
OOJIBIIMM B MUpe - 37 M B TMaMeT-
pe. [lon HUM MoSIBUTCSI CMOTpOBAst
rutoanaka. PazpaboTunku mpoekra
IUTAHUPYIOT Cpa3y MOIATh 3asBKY
B Knaury pekopnos I'manecca. Ot-
KpPBITHE TJIABHOTO 3BE3IHOIO 3aJia
3arUTaHMpPOBaHO Ha 4 HOsIOpst 2017 1.

Panvue 6 smom 30anuu xpanuau 2as. A meneps 6yoym nabarwoams 3a

36€30amu.

MOXXHO 11 CTUPATb TYAJIETHYIO BYMArY?

B KASAXCTAHE U3OBPEIU MHO-
FOPA30BYIO TYAJIETHYIO BYMATY.

OTOIl HOBOCTHIO MOJEIUJICS
Ha cBoell crpanuile B MHTepHeTe
Mypar TennbekoB, pyKOBOAUTEb
He3zaperucTpupoBaHHoro Corosa
mycyiabmaH Kazaxcrana. ITo ero
CJIOBaM, HOBBI MaTepua, CO3IaH-

HBII ¢ MCITOJIb30BAHMEM HaHOTEX-
HOJIOTUIA, TIO3BOJIUT HCII0Ib30BATh
Oymary 6ecKoHe4yHO: «/1J1s1 aT0TO0 €6
JIOCTATOYHO ITOMECTUTD B OOBIYHYIO
CTHPAJIbHYIO MAIITHKY, 11 Yepe3 a-
Py MUHYT OHa CTaHET KaK HOBasI».

IIpaBna, TennbekoB U3BeCTEH
KaK pacrnpoCTpaHUTEb BbIIYMaH-
HBIX HOBOCTEH.

®orto citywalls.ru

B CBA3U
C OTCYTCTBUEM
B BALLEM
TYANETE
TYANETHOW BYMAIU
NPOLUY BbIAATb MHE
XXANIOBHYIO KHUTY.



' 0BBEM KACCOB

Ilpembepoit «Marunbab»
BCe YIIN MPOXKYHOKANU. A emé
Kakue-HubyabL poccuiickue
(unbMBI Ha 3KPaHbI BLINAYT?

0. IumaHoBa,
MockoBckasa 061.

EcTecTBeHHO, OIHOW JUIIB
«Matunpnoii» A. Yuutens, npe-
MbEpa KOTOPOW HaMeueHa Ha
26 OKTSIOps1, 1€JI0 HE OrpaHUYMNT-
cs1. Poccuiickomy KuHemarorpady
€CTb YTO TTOKa3aTh. B Hos10pe-ze-
KabOpe BEIAAYT «Kapm 0TMOpOKEH-
welii» B. KoTra ¢ 6necrsimm Tpruo
- M. HeénoBa, A. ®peitHux u
E. MupoHoB - u «Xapme» U. bo-
JIoTHUKOBa. O0E 3TU JIEHTHI yKe
IoKa3aii Ha (heCTUBAJISIX, KPUTH-

b[X CB0POB POCCHY

CRILX QI

DL

i |
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N2 40, 2017 r.
THEN A, 4 O

J1\

CKOJIbKO HOBbIX POCCUUCKUX ®UIbMOB BbILLJIO HA 3KPAHbI?

KU TOBOPSIT O HUX OY€Hb XOPOIIIO.
Pexxuccép A. MOJIOUHUKOB Tie-
peHEéc Ha 3KpaH CBOI CTIEKTAKITb
u3 MXT um. YexoBa «Mugsi»,
3a/IEICTBOBAB B 3TOW KOMENUU
abcypna ®. bongapuyka, C. bes-
pykosa, WM. Ypranra, oboux Bep-
HUKOB, I1. Annpeesy u np. biake
k HoBomy roay Boliinyt «Ejku
HOBBIe», (DoHTEe3U «Jlerenna o Ko-
JoBpare» pexucceépa U. Llypxo-
BELIKOTO M JIeHTa Mpo 6acKeTooI
«JIBUKEeHHe BBEPX» pexuccépa
A. MerepnuueBa ¢ BHYLIUTEIbHBIM
akTEpCcKUM cocTaBoM: B. Mallikos,
C. I'apmami, A. CMONbSIHUHOB.

B 1iesiom ke maHHBIN TOM IS
poCCHUIICKOTro KMHeMaTorpada
cTajl JOBOJBHO ycTelHbIM. Ha
MEXITYHApOIHBIX KMHO(ECTUBa-

JISIX COOpaii MHOXKECTBO IPU30B
«Apurmusi» boprca Xiie6H1KOBa,
«Tecnora» Kantemupa banarosa
(11 BBIITYCKHUKA MaCTEPCKOM
A. CokypoBa 310 ne610T), «Paii»
Annpes Konuanosckoro, «Hemo-
00Bb» AHIpes 3BIATUHIICBA (3Ta
JIeHTa BbIIBUHYTa OT Poccuu Ha
npemuto «Ockap»), «Typeunkoe
cemno» FOcyna PasbikoBa. «Xo-
JoaHoe TaHro» [Tasna Yyxpas ot-
KpblJIo B 3TOM roay «KuHoTtasp»,
«Anna Kapenuna. Uctopust Bpon-
ckoro» K. IllaxHazapoBa BbI3Ba-
Jla OXKUBJIEHHBIE TUCKYCCUU, a
MyJIbThUIbM «YphuH /Kioc u ero
JlepeBSIHHbIE COJIIATBI» CTAJ OJI-
HUM M3 CaMBIX KaCCOBO YCHEIIl-
HBIX aHUMAIIMOHHBIX IPOEKTOB.
lOnua LUUFAPEBA

dunbm Pexwuccép BlomKeT' C6opbl

380 E 1073307179

MpuTsxeHue §¢ Boraapayk o oy6. py6. G&
Tpu GoraTbips j
u Mopckoii K. ®eokTucros 175 8062402714

. Lapb (aH1maLwst) UL 0k PY®- 277
200 778182594

Enku-5 QT. BekmambeTos MAH PYG.  pyb. [7,,?
400 562727667

Bpems nepBbix ;ﬂ.- Kncenés MIHpY6.  py6. @.%,
417201444

loronb. Hauano ; E. Bapatos ? py6. 57\7
/4

*Mo aaHHbIM «KinHobu3Hec ceroaHs», «KHollouck» n ap. WHdorpadmka AHactacum BYTEHKO

KAKAS NEYb BE3 1POB rPEET"

A. BaccepmaH: «Tenndko» - 3ihekT pyccKPit-ne

CAMOE 3OOEKTVNBHOE SHEPIOCBEPEIAIOLLIEE OTOINJIEHWNE OJ14 BALIJEFO ,D,OMA

{

B cTapofasHue BpemMeHa Jo6pas pycckas neyb 3aHumana
NOSIOBUHY M36bI, Tpe60BaNa BHUMaHNUA 1 3260Tbl. 3a TO Tenno,
KOTOpOe 0TAaBana, 3acTaBfsna YenoBeka nopaéoratb.

410 X, MeuTbl cobiBatoTCA! Pedb MAET 0 PEBONTOLMOHHOM
1 Hanbonee aHEKTUBHOM Ha CErOAHALIHUA [eHb PeLIeHnn
- o6orpeBatene «Tenndko>», KOTOPbIA BLICTPO HArPEBALTCA, aK-
KyMynupys Tenno, u 40aro ocTbiBaeT, 060rpesas NoMeLLeHne
noA06HO PYCCKOM neyn.

v/ MEYTbI 0 TEMNE

Tak nony4aercs, 4To 6atapen y Hac TO TPEIT, TO HE TPeroT.
1 naxke ecnu B Mae KBapTUPHYIO «MEYKY» MOXHO OTKIHO-
YUTb, B CEHTAOPE €€ He BKITIYNLDb. A eLle OblBatoT
asapuu. .. [la mano niv 0TroBOPOK Mbl CibiLani. B
UTOre Mbl J0CTaeM 060rpeBaTenu, Kakue y Koro
eCTb: MaChsiHble, «BETEPKU», Kanopudepsl.
OAHW cywart BO3Jyx, APYrue yrpoxarwt
noXapoMm, K TPETbUM Henb3s NoAnyckarb A
AeTeil. A CYeT 3a 3aNeKTPUYECTBO Nyylle f
0na4nBathb C 3aKpbITbIMM rnasamu!

Ho o6orpesartenb «Tenndko>» cnoco-
6eH BCe 3T1 NPO6EMbI peLnTb pa3om. OH
npencTasnsaeT co60i AeKOPATUBHYIO na-
Hesb, BHYTPW KOTOPOW CNpATaH XPOMOHM-
KeneBblil HAarpeBartenb, 3a/MTbIA COCTaBOM &8
13 KBapLeBoro necka. OguH oborpesaresb
yCTaHaBNIMBAETCA HA 9 KBafpaTHbIX METpax
Nnpu YCNoBUM CTAaHAAPTHON BbICOTbI MOTOMKOB. [0
Tpebyemor Temreparypbl Takasa naHefb HarpeBaeTcs
32 10-15 MUHYT, @ OCTbIBAET, KaK N0THAA KNPMUYHASA CTEHa,
HECKO/IbKO 4acoB.

«Tenn3dKo» He BbDKWUTAET KUCNOPOS, He CYLUNT BO3JYX W pa-
6oTaeT 6ectuymHo. OTIMYHOE peLLeHue 1S 3aropoiHOro JOMa, K
TOMY XK€ rapaHTus 5 NeT He 0CTaBMAET COMHEHWIA B HAZLeXXHOCTU.

™

EcTb BO3MOXHOCTb NOKpacku o6orpesatens «Tenndko» B 110600

uBeT. [laxe 3a CyTKM paboTbl 0OfHA NaHenb NOTpPe6nseT BCEro
2,5 KBT, Kak namnoyka Ha 100 BT (npu ncnosnb3oBaHumn Tepmo-
perynatopa). KMNM o6orpesarens 98%. HoMuHanbHas MOLLHOCTb
o6orpesartens 400 Bt. Paamep o6orpesarens 600 mm - 350 mm
- 25 mm, Bec 12 kr.

v/ CAMOCTOSATENbHbIi U HAREXHbIN

npocho -

KILD 987, 7?

 Beé zenunansnoe

YIOMBUTENbHO, HO OT 5 10 15 4acoB B CyTKM «Tenndko» Fm——
FPEET, HE NOTPEBNIAS ANEKTPUYECTBO! O+ Gynet pa6otath, &=

A. /J_’acce/z.«_ti&

c03[aBas aTMocepy HacTOALLEro A0MaLLHero, «06XXnToro»
yI0Ta, KOrfia MOXHO Urpath C AeTbMM Ha NOAY, CNOKONHO
cnarb, BOPO4AACh M PaCKpbIBasiCh, Kakue 6bl MOPO3bl

HU TPeLLani 3a OKHaMu.

«Tenndko» naeanbHo NOAXOANT ANS KBap-
TUPbI, fa4un, rapaxa unu oguca. [lokasaHo:
CUCTeMa OTOMNEHUs 3aropofHOro foma &=
Ha ocHoBe o6orpesarenen «Tenndko» _.*
o6xoantca QEWEBJIE ueHTpanbHOro &=
OTONNEHMS. -
3aBog «Tenndko» ABNALTCA €AUHCT-
BEHHbIM Npou3BoauTesneM B Poccum
noJo6HbIX 060rpesaTesen U3 necka Bbl-
COKOM CTeneHn o4ncTkn. Kynutb oborpe- ==
BaTeMNb Bbl MOXETE B HalleM (OUPMEHHOM
MarasuHe Wnu 3akasartb A0CTaBKY Mo Tefe-
(hoHy. A ans ycTaHOBKM 0Gorpesarens norpe- |
OytoTCA TPU camMopesa u 0TBepTKa. M nycTb npo-
CTOTa 060rpeBaTens He BbI3bIBAET HUKAKIUX COMHEHMIA
B €r0 0/IrOBEYHOCTHU, KaK N3BECTHO, BCE FeHMaNIbHOE NPOCTO.
Tonbko o60rpeBatenb «Tenndko» MOXKET paboTaTb NPaKTUYECKN
BEYHO, BEflb €r0 HarpeBaTesibHble 3IEMEeHTbI He KOHTAKTUPYIOT |
C BO3JYXOM W He OKUCASHOTCA. ;
lapaHTus 5 net, cpok akcnnyatauun HE OFPAHUYEH.

Mara3sunbi B ropogax Poccun Ha caiite www.tepleko.ru

8'800'333'05'35 (6ecnnatHbin no Bcen Poccum)

YULl| Q60rpeBarenb «Tenndko» ABASAETCA
{ CTO| 100eaUTENEM KOHKYPCA c COENAHO B
TOBAPOB «100 nyywwmx ToBapos Poccumn 2015» POCC 717

:
O

BOJIbLUOH GPOK
CNYXBb
cpoK aKcnnyarauuu
HE OrpaHuyex,
rapantusa 5 ner

()

IKOHOMUYHO
Bcero 2,5-3 kBT B cyTKM
Npy1 UCNONb30BAHUM
Tepmoperynsatopa

1. CAHKT-NETEPBYPT, yn. Xene3HoBopackas, 13.
8 (812) 309 96 18; 8 (921) 933 12 76.

2. VIOCKBA, yn. MonTaxHas, 9; TL, «Mangapnt»,
nom. B1-6. 8 (499) 703 01 49; 8 (925) 060 65 78.

3. HOBOCWBUPCK, yn. MeTponasnosckas, 2.

8 (383) 280 42 26; 8 (909) 532 18 12.

4. EKATEPUHBYPT, yn. Ypanbckux Pabouux, 67.

8 (343) 318 26 19; 8 (982) 725 72 33.

5. HUDKHNIA HOBTOPOL, yn. tOnuyca ®yumka, 11.

8 (831) 429 17 36; 8 (930) 805 48 01.

6. YENABUHCK, yn. [1BuHCKas, 21.

8 (351) 202 01 77; 8 (967) 862 35 99.

7. CAMAPA, 1-i1 be3bIMsiHHbIN nep., 17.
Q(846) 206 03 28; 8 (961) 386 91 68.

5E30I'IAGHOGTI:

noxapnﬁesonacnncﬂ.

L @ @ W

NPOCTOTA YCTAHOBKH
cnpasurcs no6oin
X03fIMH AOMa

KOM®OPT
He CYLWNT BO3AYX,

He CXuraer

Kucnopoa

8. OMCK, yn. MacneHHukoBa, 15.

8 (381) 297 21 03; 8 (965) 872 40 99.

9. YDA, yn. KoHcTUTYLMK, 2.

8 (3472) 14 93 08; 8 (964) 956 23 00.

10. KA3AHb, yn. Mpodreccopa Kamas, 15A.
8 (843) 206 04 76; 8 (909) 308 28 26.

11. KPACHOAPCK, yn. Nago Keuxosesnu, 91.

8 (391) 204 64 31; 8 (906) 912 65 57.
12. KYPT'AH, yn. Omckas, 82, 8 (922) 561 13 71.

13. KPACHOLAP, yn. um. Ceprest EceHuna, 108/2.

8 (964) 908 40 87.
14. NEPMb, yn. Ypanbckas, 86A.
8 (342) 205 81 35; 8 (963) 016 19 40.

3KONOTMYHOCTh
npoaykuusa cooTBeTcTByeT
CamMbIM BbICOKUM
CaHUTAPHbIM
Tpe6oBaHuam
15. UPKYTCK, yn. NMpodcotosHas, 14.
8 (964) 126 08 67; 8 (395) 293 04 39.
16. APOCJIABIIb, yn. Ykanosa, 62.
8 (4852) 69 52 16; 8 (930) 114 22 58.
17. MIXKEBCK, yn. KpacHoapmeinckas, 86b.
8 (3412) 26 03 29; 8 (965) 843 42 46.
18. BIALVININP, yn. CTtpouTenen, 4
8 (4922) 60 13 98; 8 (930) 830 13 98.
19. VIIbAAHOBCK, yn. YnbsiHbl [poMoBoil, 26.
8 (8422) 24 21 10; 8 (903) 336 09 50.
20. HABEPEXXHBIE YEJIHbI, yn. KoonepatusHas, 67
8 (909) 310 64 36; 8 (8552) 20 53 16.
21. BAPHAVYI, yn. NanaHnHues, 109
8 (3852) 73 04 63; 8 (964) 086 44 22.

AKLUS no 18.10.2017!
LLIEHA BCEro 3960 2400 py6!

199155, r. CaHkT-leTepbypr, yn. XKeneaHoBoackas, A.13.
Komnanusa 000 «T[ Tenndko», OMPH 1157847014456. Peknama

22.NETPO3ABOJCK, yn. JlbbkHas, 8a
8(981) 402 83 67.

23. BOPOHEX, TeHuHckuin npocn., 80/1.
8(473) 204 54 74; 8 (920) 421 76 76.

24. VIIAH-Y[13, yn. botaHuyeckas, a. 35B,
TL «KPOKYG», 8 (964) 414 52 54; 8 (301) 251 52 54.
25. CAPATOB, yn. EmntoTuHa, 49.

8 (845)242 63 20; 8 (905) 031 43 16.

26. THOMEHb, yn. Tumupsasesa, 10.

8 (3452) 66 28 78; 8 (922) 263 15 79.

27. TYNA, yn. Bunbsimca, 26 A.

8 (4872) 74 05 15; 8 (920) 799 90 10.

28. TBEPb, yn. ®apeeBa, 9.

8 (4822) 63 32 04; 8 (960) 715 25 05.

y,
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AMEPUKAHCKWUW USOBPETATENb
WJ1IOH MACK BHOBb AENIAET CEH-
CALLUOHHDBIE 3ASIBNIEHUS.

OH cobupaeTcst UCTOoIb30BaTh
OITHY U Ty K€ paKeTy KakK JUIsl Map-
CUAHCKUX DKCIIETUIINIA, TaK U IS
MepesieToB Ha 3eMJie.

HA MAPC U OBPATHO

B ABcTpanuu npoiuén Mex-
IYHApPOIHBIA KOHIPECC aCTpO-
HaBTUKU. OCHOBAaTEb KOMITAHUM
SpaceX Mnon Mack npeacTaBuil Ha
HEM TIPOEKT HOBOU PaKeThl, HOCSI-
et kogoBoe HazBaHue BFR (Big
Falcon Rocket). EE€ myinHa coctaBuT
109 M, Ha Heli OyneT ycTaHoBJeH 31
JIBUTATEITb, & CAJIOH KOCMUYECKOTO
KOpabJIst CMOXKET BMECTUTh 10 120
YeJIoBeK - 110 Tpoe B 40 KaroTax.

Munnuapaep yBepsieT, 4To HO-
Basl pakeTa MO3BOJIUT IOCTABISTh
JItofeit 1 rpy3bl Ha Mapc, a Takxke
OyaeT BBIBOAUTH HA OpOUTY 3eMiIn
TSDKENbIEe CITyTHUKY. CTOUT HAITOM-
HUTbh, 9TO KOJOHM3aumns Mapca u
CTPOUTEJILCTBO TaM Iopojia C Ha-
CeJICHMEM B MIJIJIMOH YeT0BEK -
OJTHA U3 UIEH SKCTpaBaraHTHOTO
OM3HECMEHA.

3aBeplIni CBOE BHICTYIUICHUE
Mack BecbMa a3ddekTHo. «Ecim
MOXHO IIOCTPOUTh KOCMUYECKUIA
KOpabJib, YTOOBI OTIIPABUTHCS Ha
Mapc, To moyemy ObI He UCTTONIB30-
BaTb 3TOT XK€ KOpaoJib [AJ1s1 IepeeTa
13 OJTHOTO MecTa Ha 3eMJie B Ipy-
roe?» - 3amaj1 OH BOIIPOC.

U cam xe Ha Hero oTBeTM: «Ce-
TOIHSIITHIE TEXHOJIOTHH TTO3BOJISI-

5

POBOT-XUPYPI :
Y3e BbInyckaroTcs ﬂ’
o s

CEPUINHO N NCNONb- ‘J
3YI0TCH B KJIMHMKAX. Jf

Mo BCeMy MUpy Kaxabiii . " =
rof, BbIMOJIHSIOT COTHW

TbICSY Onepauui. ‘ l
31'IEKTPOHHI:IVI ACCUCTEHT

[0N0COBbLIE MOMOLLIHWKM YXXE
YMEOT OTNPaB/sTh NMMCHMA,
BbI3bIBATb TAKCH, 3aKa3bIBaTb

? eqy, yNpaBisTh AOMALLHVMU
npubopamm 1 faxe paccka-
3blBaTb aHEKAOTHI.

FT’MPOCKYTEP

[lockaHa konécax, cama e
BE3yLLias CTOSALLEr0 Ha HeM Naccaxupa,
- MOXHO 11 6le'|0 Takoe NpeacTaBUTb

HEBEPOSITHbIX TEXHONOTUHA, CTABLUUX PEAJIBHOCTbIO

To, 4TO ewWwé BYepa Ka3anocb paHTaCTUKON, CEroaHs MPOYHO BOLLJIO
B HaLLly XXU3Hb. BOT nnLLb NATb NPUMEPOB TaKUX U306PETEHUIA.

10 net Hazaa? Ha noaxone xoBepOopa - CKenT-
6opa, KOTopbIi OyaeT NnapuTb Hag, 3eMNéil.

U3 MOCKBbI BO BJIABUBOCTOK - 3A 1 HAC

N306peTatens MnoH Mack npeasioxmn BMECTO CaMOIETOB MCMONb30BaATh PAKETHI

IOT MCIIOJIb30BaTh HAIlU PAaKeThl
JUTST TIEpeMeIlIeHUsT MeXKIy TOpOo-
namu. Ha ckopoctu 27 ThIC. KM B
yac o€t u3 Heto-Mopka B [Tapux
coctaBuT 30 munyT. [Tp1 5TOM LIeHa
nepesieTa OyIeT cpaBHUMA CO CTO-
MMOCTBIO OMJIeTa Ha aBuaiaitHep B
9KOHOMKJIACCe».

ITo pacuéram Macka, ¢ momo-
IIBIO €T0 TPAHCTIOPTHOM CUCTEMBI
MOXHO OyneT noopatbes U3 ['oH-
koHra B CuHrarmyp 3a 22 MUHYTHI,
n3Jloc-Anmxeneca B TopoHTO - 3a
24 munyTel, u3 Jloc-Anmxeneca
B Hero-Mopk - 3a 25 munyrt. Jla-
K€ caMble JUTUTEJIbHBIE IEPENETHI
B MpefiesiaX 36MHOTO «IIapuKa»
OTHUMYT He 0oJjiee yaca, yBepeH
Mack. B TexHuyeckue aetaau
TPOEKTA OH HE BIaBaJICsl, OTMETUB
JIMIIb, UTO 3TO OYAET CaMblii OBICT-
PHBIi B TPAHCIIOPTa, KOTAa-JI1M00
M300pETEHHBIN YeIOBEUECTBOM.

PakeTtnl, pa3zpabaTtbiBaeMble
KoMmmnaHueil Macka, yxxe yMeloT
BO3BpAIaTLCS C OPOUTHI U TIPH-
3eMJIATHCS Ha TIaT(GOPMBI, XOTS
5Ta TEXHOJIOTHUS TPeOYeT CyIIecT-
BeHHOI fopaboTku. Tenepb mpe-
JTaracTcs UCTIOIb30BaTh UX Ke IS
MOJETOB MO 0AUIMCTUYECKO Tpa-
€KTOPHUU U3 OTHOU TOYKU 3eMIIN
B Ipyryro. JletaTenbHBIN anmapar
OyIeT HeHaIOJITO BEIXOIUTH 3a ITpe-
Jiesibl aTMocephl, a 3aTeM BO3Bpa-
IIAaThCS ¥ BEPTUKAIBHO CAIUThCS
Ha raTdopmy.

Jerno octaioch 3a MaJTbIM - TIOC-
TPOUTH TaKyIO MACCAKUPCKYIO pa-

KeTy.

3D-NMPUHTEP

* TlomoraeT npw Npoex- /4
TMPOBAHWM, HA HEM
MOXHO HarneyaTaTb
NoOble 00bEMHbIE Je-
Tanu. Ckopo 61onpuH-
Tepbl GyAyT MPUMEHATHCA
19 UMNJTaHTaUMKW Y BOCCTAHOB-
JIEHUSl OPraHOB U TKaHEeiA.

)]

APOHbI

NeTaiowme Gecnnnot-
Hble annaparbl BeayT
CbEMKY C 6OJIbLLION BLICOTHI,
JIeNaioT 3aMepbl B OMaCHbIX
LIS 4enoBeka MecTax, uc-
NoNb3YOTCA B LIeNsx passes-
ku. MnaHnpyeTcs NpUMEHSTb
ons pasgayn IHTepHeTa,
LOCTaBKW JIEKapCTB U
APYrUX rpy3os.

|

Cxema opeanuzauu nepeaéma uz Hbro- Hoplca 6 lllanxaii 3a 39MUHym | nodadkana lcamep, mep omnpae/lﬂemc;z

K Mopckoil naamgopme, | mopckas naamgpopma nodeomoenena k cmapmy, | eziém paxemwt BFR.

®oto SpaceX

FEHWUA WU LLAPJIATAH?

Nnon Mack - ¢urypa He-
onHo3HauyHasi. ODHU CUUTAIOT
ero TeHueM, APYTHe - TIIaBHBIM
mapaataHom XXI Beka. Mnu kak
MUHHUMYM YeJIOBEKOM, KOTOPBIH
yMeeT KpacHBO IOoIaTh HEOCY-
IeCTBUMBIC UIeHn. B packpyr-
K€ ero KOMIIaHUU B CBOE BpeMs
noydactBoBasio NASA, nepenan
el BaXXHbIe TEXHOJIOIUM U 00ec-
TICYUB LIEHHBIMM KaJIpaMH, a I10-
TOMY OYE€BUIHO, YTO 32 Mackom
CTOSIT MHTEPECHl a9POKOCMUYEC-
koit orpacau CIIIA v oH urpaer
HEKYIO OTBEIEHHYIO €EMY POJIb.

M yx 49T0-4uTO, a MpUBJIEKATh
BHUMaHUe (a 3HAYNUT, U (DMHAH-
CUpPOBaHUE) EMY OTJIIMYHO yIAET-
cs. He cranu nckiaoyeHueM U
MOCJIETHUE Ero 3asIBICHMUSI.

«Mack rpeyMeHbIIaeT TeXHM -

YEeCKMe CIIOXHOCTH, C KOTOPBI-
MU eMy MPUAETCS CTOJKHYThCS
Ha OYyTH CO3JTAHUS MOITOOHBIX
TPaHCIIOPTHBIX CUCTEM, - YBEpPEH
akaaemuk Poccuiickoii akaaeMuu
KOCMOHABTHKH MMeHH I{uoakoB-
ckoro Anekcauap KEJIE3H S -
KOB. - PasroBop o ToMm, 4TOObI
C MMOMOIIBIO PAKETHBIX CUCTEM
U3 OIHOM TOYKM 3€MHOTrO Iapa
nepeMenaTbCcs B APYryto, UAET
¢ 1970-x. Ho HU onHa U3 3TUX
MOMBITOK yCIIeXa He mMeia. A
aHOHCHUPOBATh, YTO MOJOOHBI
noJIET OyAeT MO CTOUMMOCTHU
COIIOCTaBUM C IOJETOM Ha ca-
MOJIETe B DKOHOMKJIACCE, - DTO
3asiBJieHUe 00JIblIe peKJIaMHOI0
XapaxkTepar.

Jpyrue skcmnepThl oOpalaoT
BHUMaHME Ha TO, YTO BPSII JIU
HaWAyTCs JIOAM, KOTOPBIM T0-
3ape3 HYXKHO J0JIETETh 3a 9ac OT

Hbm—ﬁopKa no Ulanxas. la u
He yIacTcs 3TO clesiaTh 3a CTOJIb
MaJblif OTPE30K BPEMEHU - OJTHA
JIMIITb TTOATOTOBKA K MOA0OHO-
MY MepeseTy 3aiMET HECKOIbKO
yacoB. Beab kocmoapom (13 co-
00paxeHul 0e30MacCHOCTH) NOJI-
JKEH HaXOAUThCS B O€3I0QHOM
MECTe M 10 HETO TOXe eIllé Hamo
Jo0paThbcs.

HakoHen, MHOTHE U CMO-
ryT 63 TPEHUPOBOK MEePEHECTU
Hensz0exHble reperpy3ku? Beab
rnaccaxupaM NpUIaETCs UCTBITATD
BCE IPEJIECTU KOCMUYECKOTO ITy-
temectBusi! Ho Hukakoi Koc-
MOHAaBT He Ha30BET KOMQPOPT-
HBIMHU T€ OLLYIIEHUS, KOTOPBIMU
COIMIPOBOXIAIOTCS CTAPT PaKeTHI
U e€ BBIXOI 3a Mpenesibl aTMOC-
depuol.

Omutpuii BNIAOJUMUPOB

Wndporpaduka Mapun KTEMEHTLEBOW

3A4YEM HAM BK/NIAAbIBATb AEHBI'M B JIYHHYIO CTAHLIUIO?

IIpouunTan, uTO Ha opbuTe
JIyubt PP n CIIA mocTpoAT Koc-
MUYEeCKY10 CTaHLu10. A 3aueM
OHA HYXXHA?

A. PakutuH, IIpuosépck

Ha op6ute JIyHsl iocie 2024 r.
MOXET TIOSIBUTBCSI KOCMIUYECKasT
CTaHLMS To1 Ha3BaHueM Deep
Space Gateway. OO0 3ToM J0TO-
BOPMJIMCH TJIaBbl KOCMUYECKMX
arenTctB Poccun n CIIIA. He mc-
KJIFOUEHO, UTO K IIPOEKTY MOAKIIO-
yatca Kurait 1 Unons. Bxiamom
Poccuu MoxeT ctaTh co3naHue
HECKOJIBKMX MOMYJIeH (Harmpumep,
1IUTIO30BOI0 U XWJIOTO) U YHU-
GUIIMPOBAHHOTO CTHIKOBOYHOTO
MeXaHU3Ma [JIsI KOCMUYECKUX KO-

pabneit. «Ecnu
MBI XOTHM OCBa-
UBaTh JAJIbHUN

KOCMOC, HaMm
- HYXHa cucreMa

S 4 0a30BbIX JIarepeii
—a\ A okoJ10 JIyHbI ¥ HA

camoii JIyHe, - ckazan «Au®d» Koc-
MOHABT, HCTIOJTHUTE/IbHbII TUPEKTOP
I'K «Pockocmoc» 1o MIOTHPYEMbIM
KOCMHUYECKHM MporpaMmam Cepren
KPUKAJIEB. - Baza Ha BbICOKOIA
OpOUTE MOXET UCIIOJb30BAThCS IS
THOJIETOB K acTepouaaM U IPYTUM
TUIaHEeTaM, a HU3Kasl - U151 BbICAJIOK
Ha TIOBepXHOCTh CITyTHHKA. KcTa-
TH, U3 JIyHHBIX MOPOJ, TTOCEIEHLIbI
CMOTYT IIOJTy4JaTh TaKKe OeCIICHHBIC
pecypchl, Kak BoJa U SHEPTHsI».

®doto NASA

Jlyny okpyxcam 6azamu.

APXEONOrM HALLAW APEBHUMA
MOPT HA KPACHOM MOPE, A B
HEM - AHEBHUK CHABXEHUA,
3AHUMABILUEroCSl NOCTABKOM
CTPOWMATEPUANOB AN1S NMUPA-
MWAbI XEOMNCA. 3TO OTKPbITUE
NPOJIUBAET CBET HA TO, KAK A10-
CTABNSNIN KAMEHb HA CTPOMKY:
MPU MNOMOLLU TPOCTHUKOBBIX
NOAOK, MYCKYJIbHOW CUAbI U
BE34YYAEC.

Dmu 3as6nenus 630ydopacuiu
MHoeux arobumeneil dpeenocmu. Ymo
JIce npou3ouLn0 Ha camom dene?

IToBomOM K MHOIHSBIIEWCS
IIyMUXe CTaJ IoKa3 1Mo OpUTaH-
ckomy TB nokdwibma «Bennkue
nupamunbl Erunra. HoBwie no-
KazaTeJbcTBa». GUIbM OCHOBaH
Ha OEUCTBUTEIbHO HEPSIIOBOU
Haxonke. Packonku apeBHeeru-
MEeTCKOro I1oprta B MecTHoCTU Ba-

KTO HA CAMOM AENE NOCTPOUN EFTMNETCKUE NUPAMUADbI?

ITupamuds: cmpounu He npuuienavysl, a pabomsujie ecunemcKue My*cuKu.

1y 9b-JIxxapd crapToBanu emié
B 2011 r. A peajibHasi CeHcallus
cocTtostack B anpesie 2013 r. Torma
(bpaniy3ckuit apxeosor [1bep Tan-
JIe HaIIE, TIepeBEIT 1 OITyOIMKOBAl
CBUTOK Tanupyca, Kotopomy 4,5
ThbIC. JieT. Peub B HEM 1112 O CTpO-
UTEJIbCTBE MUpPaMUI.

DTO0 OBUIM CKYYHBIC Ha Mep-
BBII B3IUIs1A OyXrajJTepcKo-as-
MUHHUCTpAaTUBHBIC akThl. CueTa
Ha JlocTaBJsIBlIeecs] paOOTHUKAM
MPOIUTAaHUE W KYPHAJI peTucTpa-
LU UX TTOBCETHEBHBIX ICHCTBUN.
Erunerckuii ynuHoBHUK Mepep
JIOTOIIHO (PUKCUPOBAJ OTTPY3KY
M3BECTHIKOBBIX OJIOKOB, TIepe-
npaBJIieMbIX K CTPOUTEIbCTBY
Benukoit nupamuasl Xuym-Xydy
(Xeorca) BOIHBIM ITyTEM.

DTa HaxoaKa HaHeCJa TSLKKU

ymap 1o mpuBepXKeHIIaM TeOpUid
0 TOM, YTO TTUPAMUIBI - A0 PyK
nHotIaHeTIH. CTajao SICHO, YTO
CTPOUTENBCTBO MUPAMUIBI ObLIO
MacCIITaOHBIM TIPEATIPUSITACM.
Mensb ¢ pynHukoB CuHasi, u3Bec-
THSIK U3 Typbl, TpaHUT U3 AcyaHa,
TOBSIIVHA, TIMBO U XJIeO U3 NeIbThI
Huna - Bc€ Be3nu yepes 3TOT opT
Ha «CTpOMKY BeKa», KOTopasi T~
nach 20 Jrer.
B Tex xe cBUTKaxX yIIoMUHAIOTCS
W PYKOTBOPHBIC KaHAJIBI, ITO KO-
TOPBIM TTOABO3UIN U3BECTHSIK K
camMoMy MOIHOXUI0 Benvkori nu-
pamuabl. Koe-4yTo ceHcallmoHHOE
MOXHO HAWTU U 30€Ch. apXeOJIor
Mapk JleHep HegaBHO OOHapy-
JKWJI CJIeIBI TAKOTO KaHaJla BOJIM3U
MPEATOJaraéMon CTPOUTUIOIIANKA
2600 r. 10 H.5.
KoHctanTtuH KYAPSILLOB
®doTo youtube.com
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MY3bIKA, TPIOKU U CMEPTEJIbHbIW PUCK

«[prHLecca umpka», «[lpectynneHme n HakasaHve» 1 apyrie NocTaHoBkM Teatpa Mi03nkna B caMoM LieHTpe MockBbl

KVYJIBTYPA

B 3AAHWUMW NETFEHOAPHOIO KM-
HOTEATPA «POCCHUSI» HA NYLU-
KWHCKOM NJIOWALN OTKPbIJ
CBOM HOBbI CE30H 3HAMEHMU-
Thi TEATP MIO3UKIA, 5 IET BA-
3WPOBABLLUIACS HA «TOPBYLUKE»
B ®UNGX.

BEPHYJU BbINOW BNIECK

Ilepen «mepee3pom» 31€Ch
MPOBEJIN KalUTaIbHbII PEMOHT:
TeTnepb Y MpaMOPHBIX TUIUT MoJia
TOT € BUJI, KOTOPbI ObLIT B HaYa-
ne 60-x rr. XX B. B (oiie 3purenb
YBUAUT IIECTh OTPOMHBIX XpYyC-
TaJIbHBIX JIIOCTP, CTEKISTHHBIE
rnepusia Ha JIeCTHUIAX, OOJIbIIIIe
3epKaja. Takxke mo3ad0TUIINCh U O
KoMdopTe yOIUKU: PEKOHCTPY-
MpOBaHAa CUCTEMA BEHTIIISIIINMN.

ClieHa B HOBOM 3[laHUU HU-
ke, yeM Obuia Ha «[opOyiike».
Xyapyk teatpa Muxaun IIBbia-
KOI Ha3BaJl 9TO «OIHOBPEMEHHO
OOJIBIIUM IUTIOCOM U OOJBIINM
MUHYCOM»: 3pUTEJIIO TeTephb ap-
TUCTHI OYIYT BUAHBI KaK Ha JIaJ0-
HU, TTOATOMY aKTEpaM MPUIAETCS
BBIKJIaJIbIBAThCSI BIBOMHE.

CrapToBaJ Ce30H TJIAaBHBIM
XHUTOM IPOIIIOTO TeaTpaJbHOIO
rona - «IIpuHueccoil nupKa» Ha
MY3bIKY BEHI€PCKOTI'O KOMIIO3UTO-
pa Mmpe Kanbmana. B ciekrakiie
TMOSIBUIIMCH HOBBIE CIOXKHEHIIIME
TPIOKH - B HETO BIIMJINCH IUPKOBHIC
apTUCTBI - MPU3EPHI U TTOOEIUTE-

Apmucmbt Teampa MIO3UKAAQ 00ANCHBL ymenib 8cé - nems, manueeameso,

s - =

nepeeoniou,amoscs 6 HeCK0/1bKo eepoee OaHOG’peMeHHO.

JIA YeMITOHATOB I10 CITOPTUBHOM
akpoOartuke Jlapba 1 AHacTacus
EpemeeBbl 1 MHOTOKpATHbIN TOOE-
JUTETb MEKITyHaPOTHbBIX MUPOBBIX
decTuBajeii MUPKOBOTO UCKYCCT-
Ba Anekcanap Kaszeko.

- Moé npownoe kpaiine pa3z-
HOO0OPA3HO: 5 U3y4an OUOXUMULD,
8bluepan YeMnuoHam no aKpooa-
muke, 0bl1 aKpobamom u apmuc-

mom-akpobamom 6 ILlupke 0o
Couneil, - pacckasbiBaeT «Aud»
3HaMeHUTHIN pexuccép Cebdac-
Than COJIIEBMJIbSA (Kanana),
OOMH M3 OCHOBATeJIEil TeaTpa-
LIMpKa «7 MajbleB», BbIXOACL] U3
Hupxka aio Costeit 1 OQUH U3 cope-
JKUCCEPOB LIEPEMOHUU OTKPBITUS
Ommmmuiickux urp B Coun. - Ilo-
mMoMm 51 OCHOBAA CEOH KOMNAHUIO,

CMAA PeNCUCCUPOsams woy, NUcan
novecwl. Bero scuznb xomen cozdame
nocmanoeky, Komopas Ovina 0bl
ueM-mo cpeoHuUM mexncdy onepem-
moil, MIO3UKAOM, CHeKMAKAeM U
yupkom. Tax eoznukaa «Illpun-
yecca yupka». Tym eonaoujeHbvl
MOU 8KYCbl 8 MY3blKe, 8 UUpPKe, 8
HCUBHU - U 5 KPATHE 00604€H SMUM.
A ObL1 ouens bepedicer ¢ OpueUHANb-
HbIM Mamepuanom, mak
KaK NnoHumMan, 4mo y
spumeneii 50-60 nem
6ydem Hekomopoe
owyueHue Hocmanbeuul
u3-3a guavma. B mo
epems «Mucmep Hrc»
0bl1 CeKC-CUMBONOM
ons poccusiH. B Hawem
cnekmakae Mucmep
Hrkc ucnoansem ouens
ONACHbLIL MPIOK, Mam
Hem cmpaxoexKu, Huve-
2o Hemy! Ecau umo-mo
noioém He mak, mo
apmucm okascemcs 8
oonvuuye. bes wymok!
Takoii Homep HACMOALKO CA0ICEH,
umo Mucmep Hkc npuxodum, deaa-
em moAavKo 00UH MPHOK - U YXOOUM.

MACTEPA HA BCE )XXAHPbI

CrenyomuM MIO3UKIOM, TIe-
peHEeCEHHBIM Ha HEJJaBHO OTKPHI-
TYIO CIIEHY, CTaHET POK-oIlepa
Dnyapna AprembeBa «IIpectyr-
JIeHWEe U HaKa3aHue» B MOCTa-
HOBKE M3BECTHOTO pexXuccépa
Annpess KonuanoBckoro.

- Mw3suka - cunmemuueckuii

wcaup. Tym HYICHO MHO20 6ceeo
yMemb: nembv, Manyeeamsy, yuacm-
806amMb 6 Opamamu4ecKux cyeHax,
a 6 Haulem cayuae euwé U 8bINOAHAMY
UupKogvie mproku! - TOBOPUT UC-
MOJITHUTEIbHUIIA TJIABHOUW pOJIN
mio3ukia «[IpuHiecca nupka»
Emuzasera ITAIIIEHKO. - /7 de-
aams 3mo 6cé Ha ypoere! K npu-
mepy, 6 cnekmakae «Ilpecmynae-

HUue U Hakazanue»

VD . ecxonsiu
B TPYNME
TEATPA
TEMEPb
3BE3/lbl
MVPOBOIO
LIMPKA.

yenosex cpaszy. Imo
coscem Henpocmo, Ho
0-0-YeHb UHMEePEeCHO!

K kxonHuy ropga
TeaTp MPEACTAaBUT
HOBYIO TTOCTaHOBKY
- MI0O3ukn «Yyne-
ca u Kypanecsl» no
«Anuce B CrtpaHe
yynec». Takxke B HO-
BOM CE30HE 3pUTE-
JIEN OXUIAIOT BECh-
Ma OpUTHHAaJbHBIC
MMPOEKTHI - MyOJInKa,
JIIO0SIIIIast HOYHBIC pa3BIICUCHUS,
YBUAUT LIMPKOBOE IOy B CTUJIE
«nouveau cirque», KOTOPbIM B
c¢BO€ BpeMs npociaBuics Lupk
nto Coneid.

Onbra
LUABJIMHCKAS,

®oto AnekcaHgpa YTIONNHA/
Hartanbu JAHUJTOBLIEBOW

M. Wlydpyrunckuy, I'. Nlenc, C. Mux
. Capyxanos, B. Angpeesa, 0. Fa3amanos, A. byinos, Emin, rpynna «lopog 312», 1. bynanosa, E. ['puropses
E. KemepoBckuif, [l. Apbennna, rpynna «Jleconoean», C. Jliobasun, A. Cenpupgosa, C. Boirenko u basn Mukc

W apyrue*

W vk.com/radioshansonfm
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KAXAOAS1 HOBASI MOAENDb TENE-
®OHA A,OPOXE, YEM NPEALIAY-
WWLAS. YMHEE, C NY4WEW KAME-
PO/ U MHTENNEKTYANIbHbIMU
OYHKUUAMWU. HYXHbI JIU OHU
U UMEET JIn CMbICN NEPEMJIA-
YUBATbB?

Paccraszviea-
em 3Kcnepm 00-
wecmea 3ab60mol
0 nompebumeasnx
mexnuxu «Tex-
HOKOHMPOAb»
dAmumpui
AMEJIHH.
~ - INlo cra-
TUCTUKE, YCIIOBEK ITOJIb3YyeT-
cs numb 15% BO3MOXHOC-
Tel cMapTPOHOB CpeaHEro u
NpeMuaaibHOIO0 CEIrMEHTOB.
Camble HeoNpaBOaHHO IOPO-
rue ONniuu B TeJiehOHE CEroaHs
- MOAHBbIE (DUILIKK: yIIpaBJIeHUE
xectamu, 3D-¢oTto u T. 1. Ha
HIUX MapKeTOJIOTH Pa3HBIX IIPO-
M3BOAUTEIICH Je/Ial0T CTaBKy P
pekname. Ho atu pyHkimm octa-
10TCs (paKTUUYECKM HEBOCTPeOO-
BaHHBIMU TTOCJIC TTIOKYITKH.

YCTAPEET NO NJIAHY

IMTapanokc: yem nopoxe Balll
TesnedoH, TeM ObICTpee BaM IpU-
NETcst ero cMeHUTh. [Tokymas no-
poroit cMapThOH, HOBasl Bepcust
KOTOPOTO BBIXOIMT KaxKIbIi TO,
HY>XKHO ITIOHMMATh, UYTO YK€ uepe3
mapy JIET OH He CMOXKET CITY>KUTh
TaK Xe, KaK B IepBble MECSIIbl
nocJjie npuodpereHusi. Bmec-
T€ C BBIIIYCKOM HOBOU MoOeJu
KOMITaHMSI BBIITYCKAaeT U OOHOB-
JICHUSI IJTS1 TIPEABIAYIINX MOJIE-
JIe, KaXablii pa3 nopadbaTbiBasi
BEpPCUU TIPOrpaMMHOTO obecrie-
JeHUs, YIydinass 6e301MacHOCTh
U np. DTU OOHOBIEHUS MOTYT

4
/b HA 3AMETKY |

Kak coxpaHuTb Xu3Hb 6ara-
pen?

Ona npoanexHns cpoka aB-
TOHOMHOW PabOoThl, ECNN B 3TOM
BO3HMKNA CpOYHas Heobxoam-
MOCTb, XeNnaTesbHO COKpaTuTb
BPEMS BbIKJIIO4eHNs akpaHa 10 30
CEKYH[1, UBMEHUTb PEXMM PabOThl
npoLeccopa Ha aHeprocbeperato-
LMK (ecnu Takas onums UMeeTcst),
oTkounTb nouck Wi-Fi, Bluetooth,
a Takxe MeCTononoxeHus. 310 cy-
LLLECTBEHHO CHU3WT 3aTpaThl 3HEP-
riu. Takxe nepekodantecs B 3G

N: I0KHOKC

|”

K

1 (MAPT0

HLGK7i OTIVIHBAET (

MAFUE

TPA3BVK(

CMAPTO®OHOMAHMSA

YTO HYXHO 3HaTb, 4TOObI HE TPATUTb MNLLHNE AEHLIM HA TeNedOoH?
YTO «YBUBAET» CMAPT®OH?

Mepenapbl Temnepartypbl
Ha xape vnv B MOpo3 cMapThOoH
UCMbITbIBAET NEPErPY3KN: HE
HYXHO KNacTb TeNedOoH Ha CoNHLE
1 NONb30BATLCSA UM 3UMOV

Ha ynuue (nocne - 10° C).

HeopuruHanbHbie 610Ku
nUTaHng

MoryT HarpeBarTb TenedoH 1
Jaxe Np1BOANTL K BO3rOPaHHIO.

MepeHocHble 3apsaaHbie
ycTpoiicTBa

[JatoT M3nuLwHIo Harpyaky Ha
Garapeto, NeperpeBaioT ee u
cokpalLatoT Bpemst paboTbl. Ecnmn
TenedOoH NaoXo AePXUT 3apsif,
JyyLLEe NOMEHSITb LUTATHbIIA
aKKyMynSTOp, YEM NOML30BATLCA
NEPEHOCHbLIM. XOTS NS aKTUBHBIX
nonb3oarenei MHTepHeTa Bkic-
TPbI pacxof, 6atapem - HopMa.

BakTtepuu u mycop

Ha TenedoHe ckannneaetcs He
MEHbLLE P3N, YeM Ha AeHbrax
unu B Tyanete. Moatomy XoTs Obl
pas B HEAEMIO Er0 HYXHO AE3NH-
dULUMPOBATb: YUCTUTb YCTPOMNC-
TBaMM C yNbTPaGrONEeTOBbIM
U3NY4EHNEM WNIW NPOTUPATh
BaTOW, CMOYEHHOW B cnvpTe.

B

O TOM, KaK NPOANNTb XM3Hb CBOEMY TENedOHyY, pacckasbiBaeT AOLEHT Kadeapbl TENEBU3NOHHbIX, PaAU0-, UHTEPHET-
TexHonorun Muctutyta maccmepgua PITY Makcum KOPHEB:

S~ [onHas ApKoCTb 3KpaHa

NA Owa noptuT Gatapeto, eCv BKO-

YeHa nocTosiHHO. [oaTomy, koraa
He paboTaeTe Co CMapTHOHOM,
[enavTe SpKOCTb MUHUMAbHOA.

O OTk/loyaiiTe reosokaLmio, ECiiv He
Hy>XHa. Besib oHa paboTaeT faxe

EJ Ecnv TenedoH 3apaomncs Ha
100%, HO BCE eLlE NOAKMOYEH K

OTCyTCTBUE 3aLLUTHOIO
yexnau ctekna

OHV NpesyCMOTPEHBI HE TOMNbKO
LS BHELLHEW 3aLUmThl, HO 1 Anst
BHYTPEHHEN. Yem NpoyHee 4exon v
CTEK0, TEM MEHBLLIE MOBPEXAIOT-
CS BHYTPEHHOCTI NPY NafieHnn.

BkntoyéHHasa reonokauus

B BbIK/IO4EHHBIX MPVNOKEHMSIX, &
3HAYNT, COKPALLAET CPOK CYXObl
Gatapew 1 TenedoHa B LeIoMm.

% Mokpble pyku
[Naxe ecav sawm pyku cnerka
BflaXHble, HebobLLIas 4aCTb BOAbI
MOXET NonacTb Yepes LLenv B
MexaHWaM cmapTdoHa, 4To Hera-

TWUBHO CKaXXeTcs Ha ero paborTe.

Mepesapapka

ceTu, 6atapest MOXET NOPTUTLCS.

MocTosHHas paboTa

o

|| Pa3 B Hepeno TenedoH HyXHO
BbIK/t04aTh. ONTMabHO HOYbO,
KOra OH He HyXeH. DTOro XaaruT,

4TOObI OH OTZLOXHYN M OXJTAZANUNCS.
MHdorpaduka Anactacumn BYTEHKO

YaCTUYHO TOPMO3UTH amnmapar.
EnvHCTBEHHBIN BapuaHT - HE
OOHOBJISATH NPOrpaMMHOE 0bec-
MeyeHne, HO TOTAa Bbl PUCKYETE
06€30MacHOCThIO UH(POPMALUU
Ha cmapTdoHe. [ToaTomy nyuie
yaiie MEeHSITh Mapou HE TOJb-
KO Ha caM TaJXeT, HO U Ha Bce
TMIPUIOXEHUS, KOTOPbIE B HEM
XpaHsITCS.

nnn BeikNoYarTe VIHTEpPHET, ecnn
HE NOJNb3yeTeCh.

Y10 penatb, ecnu notepan-
cs TenedoH, Ha KOTOPOM eCTb
[OCTYN K MOOUNbHOMY GaHKYy 1
cyetam?

Mpu notepe cmapTdoHa He-
Me[NEeHHO BOMAMTE C KOMMbIOTE-
pa B CBOI akkayHT (Google nnwn
ApplelD) un, BbiOpaB GyHKLMIO
«YoanéHHoe ynpaBneHue», 3a-
6nokmpyiite cmMapTdOoH, YToObI
HaLleLLIWiA HE CMOT YKPaCTb BalLLn
[aHHble.

Ewme onun munyc tenedoHa
MpPeEMUYM-CErMeHTa - JOPOTOM
PEMOHT TOJIbKO U3-3a HAKPYTKU
Ha OpeHs.

85%

DYHKLMI
B CMAPT®OHE
HAM HE HYXXHBbI.

K Tomy e Bce TpOn3BOIUTENN
3aKJIaJIbIBAIOT B CBOM CMapT(hOHbI
«IIPUHIIUI 3aIUIAaHUPOBAHHOTO
ycTapeBaHUs», KOIIa Iocie He-
CKOJBKUX JICT pabOTHI YCTPOi-
CTBO (KakK IMpaBUJIO, K BbIXOIY
OoJree HOBOIT Mozenn!) ToMaeTcs.

ITpu 5TOM NOYMHUTE TeJleDOH
crourt ot 10 1o 50% ot cronmMocT
HOBOT0. A MHOTH€ TPOU3BOAUTE-
I co3HaTebHO (!) He BBIITycKa-
IOT CMEHHBIX AeTajlel.

KUTAUCKAS
3KCNAHCUSA

Bricokue 1ieHbl Ha aMepUKaH-
CKHeE 1 eBpOIIeiicKre CMapTQOHBI
(mocnenHuii aitcoH, HaTIpUMep,
crout 90 ThIC. pyd.) caenanu mo-
NYJSIPHBIMU ramxeThl U3 Kuras.
ITo cytu, 310 Te Xe TeaedOHBI
peMUYM-CEerMeHTa, HO T10 LIeHe
B 2-3 paza Hike. CMapThOHEI U3
Kwuras uMeroT nuiib 1Ba MUHYyCa
- OTCYTCTBHE IIPUBBITHOM TapaH-
TUU (OHU UMEIOT €€ He OT MPOoun3-
BOIUTEISI, a OT CaMOT0 Maras3u-
Ha) ¥ BO3MOXHBbIE TIPOOJIEMbI C
MIPOTrpaMMHBIM OOeCIICUCHIEM, B
YaCTHOCTHU, HEOOXOIUMOCTbD J0-
TMOJHUTEIbHOMN MPOIIUBKH, €C-
JIV TaJl>XeT KYIJIEH B KUTaliCKOM
MHTEPHET-Mara3uHe. DKCIePTHI
CXOASITCSI BO MHEHMU: OOSIThCS
TIPOIBUHYTHIX KUTAMCKIX OPEHIOB
He CTOUT, Bellb U OoraTble aMepu-
KaHCKUE W €BPOITCHCKIE KOMITa-
HUM cOOMpPAIOT CBOU YCTPOMCTBa
Ha 3aBomax B Kurae.

®orto PhotoXPress.ru

Ha 4to Ha camom pgene
CTOMT 00pawaTb BHUMaHUE
npu nokynke cmaptdoHa:

- pasmep rapxxeta (4ToObl
ObI10 KOMPOPTHO AepxaTb B
pyKe),

[ plaspeweHue u kayec-
TBO gucnnes. Beab MMEHHO ¢
HUM NMPOUCXOAMNT 3PUTENbHBbIN
KOHTakT. Ecnn gucnnei 2,5-3
[loima - onTuManbHoe paspe-
eHue ot 480 x 320 nukcenel;
3-3,5 prorima - ot 480 x 360;
3,5-4 proima - oT 640 x 360;
4-4,5 provima - ot 800 x 480;
4,5-5 pioiimoB - oT 854 x 480;
5-5,5 nrorima - o1 960 x 540),

MOLLHOCTb YCTPOWCTBA
(Mopenb npoueccopa - He HK-
Xe, YeM BOCbMUSIAEPHbIN, pas-
Mep OnepaTuBHOM NAMATU - He
meHbLie 2'B),

[ IkayectBO ¢doTOKa-
Mep, VX paspeLleHne (ontu-
MasbHO OT 8 Mn, Tak CHUMaeT
CTaHOapTHbIM doToannapar-
MblTbHMLA),

[ lo6bém cBOOGOAHOI
NOCTOSIHHOI NaMaTH (nyyLle
ot 16I6: xBatnT Ha 1000 dpoTo-
rpadwuin, 50 Bnaeo, 24 npuno-
XeHus, 5-6 4acoB My3blKK),

[ BpemMsa aBTOHOMHOV pa-
00TbI (aKKymMynsTop ¢ émkoc-
Tbto He MeHee 1000 MAY, onTu-
masnbHo - 2000 MAY 1 6onbLLE),

[ InoppnepxuBaembie
6ecnpoBofHbIe TEXHONOTMK
- LTE (ckopocTtHoM NHTEpHET),
NFC (6eckoHTakTHas KOMMYy-
HUKaLWs - HanpuMmep, onnarta
TenedOHOM npoe3aa B TpaHc-
nopTe WM TOBApOB B Marasu-
He), Wi-Fi, Bluetooth, GPS -
nocnegHue 3 GyHKLMM CEeroaHs
€CTb Yy BCEX CMapTHOHOB.

Enena
MJIOTHUKOBA,
E.Plotnikova@aif.ru

BabywkodoHbl. O ToM, Kak
BbIOpaTb yA00HbI TenedoH
AN NeHCUOoHepa, - Ha HalWeM
caiite www.aif.ru

OkyBait® ®opte CUAbHEE BPEMEHU
APKUA MUP AAS TEX, KTO HE TOPOMUTCS CTAPETD
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AIOTEUH U1 3€AKCAHTMH B cocTaBe OKYBAMT®
CNOCOBCTBYIOT MOAAEPXKAHMIO OCTPOTbI 3PEHMS'

ButammHbl C 1 E B cocTtaBe OKyBaAMT® cnocOOCTBYIOT
YKPEMNAEHMIO KPOBEHOCHbIX COCYAOB FAQ3HOTO AHQ!

Cnoco6CTBYET YAYHLLEHMIO COYHKUMOHAABHOTO

COCTOAHMA CETHATKM MPU BO3PACTHbIX M3IMEHEHMsX'

1. JucTok-BKnaniw (MHCTpyKumA) BALL K nuuwte «OkysaiiT® @opte». 2. AREDS | (2001), AREDS Il (2012), CARMA (2009), LUNA (2007) -
cy6CTaHUMA ANA KOTOPbIX 6bina NpeAocTaBeHa KoMnakuel Bausch®Lomb B pamkax nporpammsl R&D. 3. Mo AaHHLIM MccrieoBaHHi Kommakin 000 Ancoc KomkoH Prindex (MphHaeKc), nposeaeHHbix ¢ 2005 no 2016
. 8 KpYMHeliLLUX roponax Poccum, fakkbie o OkyBaiiT® floTent v Okysaii® Jlioten @opre. 4. C anpena 2017 r. BATaMUHHO-MHEpabHbiA KoMITEKC «OKyBaiiT® NlioTeut DopTe» nocTasnAeTcA B PO B HOBOI yNaKoBKe

HbI COCTAB, MOATBEPXKAEHHbIM
M MYABTULLEHTDOBLIMM
v

Bponerickom Cotose'

RUS-0PH-0CU-0CU-04-2017-571

Peknama

M0/] HOBBIM TOProBbIM Ha3BaHueM «OKyBaiT® QopTe» 6e3 3MeHeHUA OCHOBHOMO COCTaBa, GOPMbI BbiMyCKa, PEKOMEH/ALIIA M0 MPUMEHEHIO.

WHdopMauma npegHasHadeHa AnA MeAULMHCKMX M GapMaLEeBTUYECKIX PABOTHUKOB.

MonHyio nHdopMauyio Bul MoxeTe nonyumts B 000 «BAJIEAHT»: 115162, Poccus, r. Mocksa, yn. LLla6onoska, A. 31, c1p.5. Ten.: +7 (495) 510 28 79 www.valeant.com
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bALl. HE ABNAETCA

NIEKAPCTBERRBIM GPEACTEOM
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IIOTPEBUTEJIb

HEOABHEE UCCNEAOBAHMUE
POCKAYECTBA NMOKA3AJO, 4YTO
MOY4YTU 20% NPOOABAEMOrO HA-
PE3HOrro EATOHA UMEIOT HAPY-
LWWEHKNS.

Ilpu smom
MHO2Ue A0u-
meau xaeba om-
Mmeuarom, 4mo 8
cogemcKoe pems

: OH Obl1 8KYCHee,
Ak oy ceimac. Tax
AU 3O HA CamMom dene U ¢ 4em Imo
Modcem Obimb céa3aHo, «Aud» y3-
Ha.1y HauaabHUKA 1abopamopuu Ha
xaebo3asode Ne 9 e. Mockewt c 1974
no 2000 e. Hpunot PAKYEEBOM.

o -

74ACOB HA BATOH

- B coBetckoe Bpemst Bech XJ1e0
BoIpabatbiBasics o OCTaMm. b
BBITTYIIICHBI CTICLIMATBHBIC COOPHU-
KU - TaM OBbLIO MO3TAITHO pacryca-
HO, KaK IMEHHO TOTOBUTH HApEe3HOI
6aroH. M mpon3BoauTe M HE MOIJIN
OTKJIOHUTBCS OT TPEOOBAHMIA CTaH-
naprta. Perienitypa ripeaycMarprBa-
Jia croco0 MpUroToBIeHUs OaToOHa
- onapHbIii. OH noapazymeBall, 4YTo
B 60% OT Hy>kKHOI1 BaM MyKU T0OaB-
JISIIOTCSI BoAAa U APOXKKU, BCE TO
CMEIIBACTCS, ¥ Ha BBIXOIE TIOJTY-
yaeTcs orapa. OHa JoKHa Opo-
JIATH B TeueHue 3,5-4 yacoB. Takoe
JOJIroe OpoKeHUE TTO3BOJISLIO MOy~
(habprKaTy HaKOIMUTh BKYCOBBEIC 1
apomaruyeckue BelecTna. [locie
3TOTO K orape TO0ABISUIA OCTATb-
Hble 40% MyKU 1 JONIOJTHUTEIbHOE
CBIPBE - MaprapvH (CJIMBOYHBIA WA
MOJIOUHBII, a HE Ha 3aMEHUTEJISIX)

(TB0: B POCCHH ITPOE

ETIVT MACIITAE

V10 ITP(

EPKY KAYECTB

BKYC CBE)XEU KOPOYKM

[Mouyemy B CCCP Hape3How 6aToH Obli co4Hee?
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Paboma konmpoaépoe OTK xnebokombunama «9epémymru», 1987 e.

! TAK HANO PABOTAThb

 ENWCADA W 3

T S 70

u caxap. M1 cHoBa TecTo JOIKHO
ObLIO MPOUTU MPOLIECC OPOXKEHUS
- 1o 1,5 yaca. B o01eit cioxxHocTu
Ha IIPUTOTOBJICHIE OMHOTO OAaTOHA
YXOIWJIO 7 4acoB. DTO KJIaccuyecKast
TEXHOJIOTHSI, KOTOpas TT03BOJIsLIa
MOJIYYUTh HACTOSIILIUN HApE3HOMU
0aToH.

HOCTAJIbIrue NO 3ANAXY

B Hacrosiiee BpeMsi Ha COBpe-
MEHHBIX IIPOM3BOJICTBAX He BCeraa
€CTh BO3MOXHOCTb CTABUTh OIaphl
(MOXeT ObITh HEXBaTKa MIOLIAMCH,
TEXHOJIOTUYECKAs IMHUS He TIpe-
JlyCMaTpUBaeT MPUTOTOBJICHUE

onapsl 1 1p.). batoH nenaior 1o
YCKOPEHHOI TeXHOJIOTMH, KOTIa
TecTo 3aMmeluBaeTcs cpasy. v Bpe-
MSI TIPUTOTOBJICHUS XJIeba COKpa-
niaercs 10 3 yacos. K Tomy xe ne-
pecTai UCTIOJIb30BaTh MaprapnH,
Mepeluid Ha paCTUTEIbHOE Maclio
- ¥ CJIMBOYHO-MOJIOYHBIN BKYC Y
0aroHa ucues. [Tockonbky mpoliecc
TIPUTOTOBJICHUS U3ICIUS COKpa-
1LIEH, a MbI IOJDKHBI TIOJYIUTh Ha
BBIXOJIe OATOH TAKOTO XKe KaYeCTBa,
BO3MOXKHO UCITOJIb30BaHUE MUIIIE-
BBIX JI00ABOK (YJTy4IIIATENEH).
I[TomMuMoO 3TOro Ha KayecTBO
xyie0a OYeHb BIIUSIET TO, B KAKOM
Meyu ero MpuroToBwiu. PaHblie

mneyy ObUIM Tra30Bble, KOTOPBIE
TIO3BOJISIUTN TTOJTY9aTh TOHYANIITYIO
KOPKY ¥ MEJIKOIIOPUCThII MSIKUIII,
ceiJac 3JIKTpUIECKIE, a OHM, Ha-
000pOT, KOPKY CUJIbHO BBICYILIMBA-
10T. Xopolast [eyb UCIIPABUT He-
KauyeCTBEHHOE ChIPbE, HEJIOCMOTP
B ITpoIiecce IIPUTOTOBICHMS XJIe0a.
Ecnu panblie Bc€ oT 3ameca 10 BbI-
X012 KOHTPOJIMPOBAJI TEXHOJIOT, TO
ceityac 3TH (PyHKLIMU 32 BBICOKO-
TEXHOJIOTMYHBIMU JIMTHUSIMM.
Panb111e x71€0 He yIIaKOBBIBAIU.
BcrnomHuTE: B COBETCKOE BpeMst
3aXOJUIIb B Mara3uH, a TaM Iax-
HET CBEXEIPUTOTOBICHHBIMU
OyaxkamMu. A BC€ TTIOTOMY, YTO 1O

B —
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TpedoBanusiM 'OCTa cpok roa-
HocTu 06aToHa ObLT 24 yaca, 103-
TOMY B YITAKOBEIBAaHWUU XJIeOa He
o0b110 HeobxonumocTu. Ceituac
M3MEHWINCH TpeOOBAHMS K XJIe0Y
B YaCTU CaHUTapuu. Mbl HE TPO-
raeM xjed pykamu - 3To 3aripe-
LIEHO, II03TOMY 0ATOHBI CETrOIHS
00s13aTeIbHO YITAKOBBIBAIOTCSI.

24 YACA -

CPOKTOAHOCTH
COBETCKOIO
HAPE3HOIO
BATOHA.

YV ymakoBaHHoOTO XJieba U3Me-
HSIETCSI BKYC, OCOOEHHO €CJIM OH
JoJ1ro JexKuT. C MOsIBJICHUEM Tep-
BBIX TexHu4eckux yciaoBuit (TY)
Ha YIIaKOBaHHBIN XJ1€0 MOSIBUIMCH
0aTOHBI CO CPOKOM TOAHOCTU 72
yaca u 120 gyacos. Ecin y 6aToHa
CPOK TOIHOCTH CBEIIIIE 5 CYTOK,
HEoOXOAMMO 100aBJISITh IMUIIIEBbIE
JN00aBKU (YJTy4YIIUTENN, KOHCEP-
BaHTHI). BoT 1 moaydaercs, 4to
psn haKTOPOB M3MEHIIT BKYC TOTO
Hape3HOro 6aToHa, KOTOPI MbI
Tak oo e 20-30 et Hazam.

Enena
NMJIOTHUKOBA,
E.Plotnikova@aif.ru

®oto Bnapummpa ALUNHA/
dortoxpoHnka TACC

YYEHBIE BCE YALLE rOBOPSIT O
NPOTUBOPAKOBOM AENCTBUMN
FPUBOB. MOXHO /11 3TOMY BE-
PUTb?

CBET C BOCTOKA

DTa ucTopus Havajach B
1960-¢ roamsl B SIrmoHun B 1ipe-
dexktype Harano. Korga npo-
deccop HammoHampHOTO OHKO-
Jlornyeckoro 1eHTpa B Tokuo
Teuypa MkekaBa - K HEMY CcTe-
KaJuCh TaHHbIE MO OHKOJIOTHU-
YeCKOM CMEPTHOCTU CO BCEH
AnoHuu - obpaTua BHUMaHUE,
4710 31ech U3 100 TBIC. XUTETEN
OT paka ymupaioT 160 JenoBex.
DT0 ropa3mo MeHbIIIe, YeM B Ipy-
rux peruoHax. st cpaBHeHUS: B
Poccum ceityac cmeptHOCTh 200
yenoBeK Ha 100 ThIC. HaceaeHus,
a camasi MaKCUMaJIbHasl B MUpe
B anuwm - 338 yenosek. Ho ca-

NMOMOIYT JIU ONATA NOBEAUTD PAK?

Y BHYTPb OPIOIITHO TMOJIOCTU. Y
JIIOACH coueTaan ¢ TpaaTuIIMOH-
HBIM U XUPYPTUYECKUM JICUSHU-
€M, Y JKMBOTHBIX MCITOJTb30BaIN
B Ka4eCTBE €AMHCTBEHHOTO Ipe-
napara. Y apdekT 00bIaHO OBLT
MOJIOKUTETbHBIM.

20 BUOOB

PUBOB OBJIALAIOT
NMPOTBOPAKOBbLIM
LENCTBUEM.

B 1989 r. MkexaBa onmy0m-
KOBaJ1 00JIbIIIOE UCCTIeIOBaHNUE,

MO€ MHTEPECCHOC OBLJIO B TOM,

KoTopoe npoBomuia S5 ieT. Oka-

YTO Cpeau TeX, KTO paboTaa Ha

3aJI0Ch, YTO I'pUObl OAHO3HAYHO

MECTHBIX (pepMax - BBIpaIIvMBaj

2¢(EeKTUBHBI B 3aIIUTE OT pPaKa,

3uMHUe onsdTa (B SImoHuUU mux

MPEISITCTBYSI €0 Pa3BUTHIO. YKe

Ha3bIBAIOT YHOKUTAKE), - CMEep-
THOCTb OblJ1a €11I€ MEHbIIIe, BCETrO
97 uenosek Ha 100 Teic. UM oTHA-
BaJIM HEKOHAUIIMOHHBIE IPUOBI,
¥ OHU €JIM X OYEHb MHOTO. DTOT
dbaxT 3auHTepecoBa mpodecco-
pa, OH HavaJI U3y4aTh 3TU TPUOBI
M BBIICJIVJI U3 HUX JIBa BeIlleCTBa
C aKTUBHBIM MPOTUBOPAKOBBIM
neicTBueM - hbaaMMyJIWH U3 ca-
MUX OTAT U TpohJIaMUH U3 UX
Muleaus (CKpbITast yacTh rpuda,
OHAa MPOHU3bIBAET TOJIILY JIePeBa,
Ha KOTOPOM DPacCTyT OIISITa).

Wx ucnbiTaHus Ha JKUBOTHBIX
M JIIOJISIX ITOKA3bIBaJIv, YTO MPO-
TUBOPAKOBOE IEHCTBUE Y 3TUX BE-
11IeCTB eCcTh. BelecTBa nuan Kak
TaOJIETKU, BBOIUIIY BHYTPUBEHHO

TIOTOM OBIIIM 9KCTIEpUMEHTAJb-
HBIe MCCJIeTOBaHUS Ha XKUBOT-
HBIX. [ pBI3yHBI, KOTOPBIM TaBaIn
TpUOBI 1 OMHOBPEMEHHO TTOIBEP-
TaJIv AIeHCTBUIO KaHIICPOTEHOB, B
HECKOJIBKO pa3 pexke 3adoJieBaiu
PaKOM.

VYXe M3ydeHBl MeXaHU3MBI
IPOTUBOPAKOBOTO IECUCTBUS
3UMHUX OISIT. IX aKTWBHBIEC Be-
IIeCTBa CTUMYJIMPYIOT TIPOTUBO-
ONyXOJIEBBII MMMYHUTET, OJIa-
rogapsi yeMy 3J10KaueCTBEHHBIC
KJIeTKU norudaroT. TopMo3uTcs
1 MeTacTa3upPOBaHUE OITYXOJIH.
Kpome Toro, y saHOKUTaKe €CThb
elé aHTUOKCUIAHTHBIN a(pdeKT,
KOTOPBbII TOXXE OKa3bIBAET 3aIIIUT-
HO€ IEUCTBUE MIPOTUB paka.

U CbIPOEXXKHW NOJIE3HbI?

CaMoe BaxXHOE, YTO UCCIICI0-
BaHusg Teunypbl MKekaBbl CTU-
MYJIMPOBaIN N3y4YeHUE TPUOOB
KakK IT0JIE3HBIX TPOAYKTOB. M K
9TUM HUCCCAOBAHUSIM, HA9aThIM
Ha BocToke, MOAKIIOUMINCH 3a-
nagHble yu€Hble. Ceifuac yxxe Xo-
POIIIO M3BECTHO, YTO MMPOTUBOPA-
KOBBIC CBOVICTBA €CTh HE TOJIBKO
Yy 3UMHMX OTISIT, HO M Yy MHOTHX
npyrux rpuooB. Cpenu HUX HE
TOJIbKO a3MaTCKUe YHOKUTAKe U
IIMHUTAaKe, HO ¥ 3HAKOMBIE HAM
MOXOBMKM, MacjsTa, Noadepe-
30BUKM, CHIPOCKKH, IIAMIIMHb-

OHBI, BEIIEHKN I MHOTHE IPYTHE
TPUOBI.

Y HuX oOHapyXeHBI U IpyTHhe
noJie3Hble cBoiicTBa. OHU MOTYT
3aIUIIATh OT PA3BUTHSI CaXapHO-
ro nuabera, CHUXKATh XOJIECTEPUH,
OKa3bIBaTh UMMYHOMOIYJINPYIO-
1iee, TPOTUBOAIIEPTUYECKOE U
NPOTUBOMUKPOOHOE HeliCTBUE.
CeronHsi pa3Hble BUIbI TPUOOB
aKTUBHO M3YyYalOTCS B BEAYIIMX
Hay4YHbIX JabopaTopusix Mupa.
BonbImMHCTBO TaKMX MCCIeI0Ba-
HUI HaMpaBJIeHO Ha YCTaHOBJICHUE
B HUX aKTUBHBIX BEIIECTB C JIeueo-
HBIM IEICTBUEM U1 B TIOCTIEAYIOLLIEM
CO3MaHUM Ha UX OCHOBE JIeKapc-

TBEHHBIX CPEACTB. YK€ SICHO, YTO
BeIIleCTBa, COICPIKAIIECs B TPH-
0ax, MOT'yT BJIUSATbh Ha BCE CTAIUMN
pa3BUTHS paka. AHTUOKCUIAHTEI
OJIOKUPYIOT JeCTBUE KaHIEpO-
TeHOB, aHTUMYTare¢HBI YCTPAHSIOT
MyTallM1 B KJIeTKax (OHM Bceraa
JIeXXKaT B OCHOBE MX O3J710Ka4eCT-
BJICHUST), PsiZl BEIIECTB 3aIlycKaeT
aIToIITo3 - MPOIIECC 3aIIPOTrPAMMM-
POBaHHOI r'MOEIN PaKOBbIX KJIe-
TOK, Ipyrue OJJOKUPYIOT UX JIejie-
HUe U1 0Opa30BaHNE METacTa30B.
Bcé aT0 Oosbiast Hayka, XnaThb
pe3yJIbTaTOB KOTOPOUl HaM IpU-
nércs e noaro. Ho mons3y or
rpUOOB MOXHO ITOJTy4YaTh yKe Ceil-
gac. DTO COBCEM He 3HAYUT, YTO
HY>KHO JIEYUTh UMM paK - OYEHb
CJIOXKHOE 3a00JIeBaHNIE, TepaItieit
KOTOPOTO JOJIXKHBI 3aHUMAThCS
TOJIBKO CIICIIMAIMCTHI. A BOT U3-
BJIEKaTh U3 'pUOOB 3aILMTHOE MPO-
umakTIIecKoe IeicTBIE MOKHO
M Jaxe HyxHo. Yauue BKouaiite
TpUOBI B CBOE MUTaHUE. DTO He
TOJIBKO BKYCHO, HO U1 MOJIE3HO BO
MHOTHMX OTHOIIeHUsIX. OHM HU3-
KOKAJIOPUIHbBI, B HUX MHOTO OeJIKa
¥ psida BATAMUHOB, IPAKTUICCKU
HET BPeIHbIX JIETKOYCBOSIEMBbIX Ca-
XapoB U XXUPOB. A YTOOBI TPUOBI
M0 MaKCUMyMY OKa3bIBaJIu CBOE
MPOTUBOPAKOBOE AEUCTBUE, JIyU-
11I€ X COJIUTh CTapblM PYCCKUM
CITOCOOOM - T10/, THETOM B OOYKeE.
IIpumepHO TakK Xe TpaauLMOHHO
TOTOBMJIM U SHOKUTaKe B f1mo-
Huu. [IpuuuHa B TOM, 4TO MpU
TEIUIOBOM 00pabOTKe HEKOTOPHIC
MoJie3HbIe BelllecTBa MOTYT pa3-
PYIIATBCS.
Anekcei OPbEB
®oto Bnapummpa CMUPHOBA/TACC
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CYMOMUCTY BATbIPY ANITBIEBY
BCETr0 25, A TUTYJIOB U MEQA-
NENA HE CYECTb. KAK A OBUTb-
CSl TAKUX PE3YJIbTATOB U YEM
MOJIESHO SINOHCKOE BOEBOE
UCKYCCTBO?

BbICTPO U IPKO

- bamuip, nouemy 6ot 6viOpaiu
umeHHo cymo?

- Cexuus ObLIa HEJAJIEKO OT
JoMa, MEHS Tyna MPUBET MO
npyr. Ilonpo6oBan - moHpa-
BUJIOCH: OYE€Hb MPOCThIE, Tpe-
JIeJIbHO TIOHSTHBIC TIpaBUja, BCE
TakK OBICTPO, AMHAMUYHO, SIPKO
- 5-10 cexyH abCOMIOTHOM Kpa-
coThl U TapMoHuU. [Hoxé (kpye,
2de npoucxodum noedurok. - Pen.)
M JBa BapuaHTa UCXO0Ma: MPOUT-
pBIBaeT JIUOO TOT, KTO BBIXOIUT
3a Mpenesibl Kpyra, Ju0o TOT, KTO
KacaeTcs TIePBBIM 3eMJIN JIF0001
YacThIO TeJIa, KPOME CTYITHEH.
[MapanienpHO S 3aHUMAJICS caM-
00, OBLIM XOpOILIUe YCIEeXU, HO
CyMO BCE 3Ke TIepeBecuIo.

- Bbt cnewmuau dobumvca
cepbé3HbIX pe3yabmamos?

- Kak TonbKo & y3Hamd, 4To y
HamIeit cTpaHbl HET HU OOHOTO
YyeMIIMOHAa MHUpa B BECOBOM Ka-
Teropuu 85 Kr, cTajl Me4TaTh,
YTO TMEepBbIM Oyay s1. XOTed CTaTh
JIETEHION POCCUMCKOTO CyMO U
OYeHb, YECTHO rOBOPSI, MEPEXKI-
BaJI, 9TO MEHSI KTO-TO OTICPEINT.
IMocne cnyXObl B apMUM MeuTa
cTasia Ye€TKo 1eblo. bbl1 mpoc-
TO OIEP>XKUM - B MOJIUTBAX MPO-
cuj BeceBbIlIHEro gaTh 3T oode-
IIbl, 2 B3aMeH o0ellaa TpyAUuThCs
B TIOTE JIMIIA.

BniepBbie Ha yeMnMOHAT MU-
pa mortan B 2013-M, yxKe Oymyaun
yeMnuoHoM EBpornbl. OnbiTa mo-
IOOHBIX COPEBHOBAHUM €I1IE HE
ObLIO, MO3TOMY, KPAaCUBO BBIMT-
PaB IIEPBYIO CXBATKY C ITTOHCKUM
COTNEpPHUKOM U IMOWMaB Kypax,
mepecTan AyMaTh U aHAIU3UPO-
BaTh. B o61iem, Tam, B 'oHKOHTE,
yOpaJI cHayajia cCaMOTO CHJIBHOTO
ooplia, a moToM ce04...

C yemnmoHaTa B MOCKBY Bep-
HYJICSI COBCeM 0e3 Menaieit, Ho
STOT IMPOUTPHIII IJIST JAIbHEe -
1Iero pocTta jaaja 0oJblie, 4YeM
nobena: TMOHSII CBOU OLIMOKMU,
HEeIOYETHhl, a TAKXKE TO, UYTO HE
Bc€ mpuxoauT cpasy. Ha uemmnuo-
HaTe mupa B Ocake s yxXe OblI
TpeTbuM, a B 2016-M B MoHTOIMI
- CTpaHe, rie 6opb0a MoJjb3yeTcs
0COOBIM ITOYETOM - CTaJl HEOCIIO-
PUMBIM YEMITHOHOM MUpA.

BbIUFPATb MO MAKCUMYMY

- Bam 25, 6vt 6e3ycaoeubiii au-
dep, Kaxue menepo amouuuu ?

b  ROCLE |

4 b
Batbip AJITbIEB.
Jlnnep c6opHOI KOMaHApb!
Poccum no cymo B IErkom Bece.
Mactep cnopta Poccun mexay-
HapOOHOro Knacca.
BceMupHble urpbl: cepedps-
HbI Npr3Ep (2013).
YemnuoHaTbl Mupa: Yemnu-
OH (2016), 6pOH30BHLI NPU3EP
(2015).
YemnuoHatbl EBponbI: 4em-
nmoH (2012, 2015, 2016, 2017),
cepebpsiHbIi Npu3ép (2013).
Yemnuonat Poccun: 4emnmoH
(2016, 2017), cepebpsiHbIii Npu-
3€p (2013, 2015).
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CYMO - BOPbBA CANEPOB

YeMnnoH mupa - 0 N1t06BM K HECTHOMY NOEANHKY

oy

B cymo nem npasa na owubky, 30ect He03MOICHO 83Mb PEBAHUL.

- Kpome uemnuoHaTta mMupa
CYLIEeCTBYIOT ellé BceMupHbie
UTpbl - aHasor OJIMMIOUNCKUX
IJIST HEOJIHMMITUMUCKHUX BUIOB
cnoprta. Sl OBIT YEeMIIMOHOM
MockBbl, Poccun, yeTbipekabl
BbIMTpaa yemnuoHat EBporbi,
B3SJI MUPOBOE «30JI0TO», HAJIO
ObLJI0 OpaTh BBICOTY BCEMUPHBIX
cocts3anuii. B 2013-m B KomyMm-
01U CTaJ BTOPBIM, a B 9TOM IOAY
B ITOJIbcKOM Bpoliutase 3aBoeBan
TOJITOXXIAHHOE «30J10TO».

T'oToBMIICS K 5TUM COPEBHOBA-
HUSIM IIPOCTO HEMCTOBO, MHOTA
YCTaJIOCTh TOBOAMIA IO TOITHO-
Thl, HO IPUBOIMJI CE0SI B YYBCTBO
u mén panpmie. Becerna moMHIO
cioBa CyBopona: «Tskeno B yue-
HbE - JIETKO B 0OI0».

B IMonbure cMén Bcex corep-
HUKOB, Kak MeTénkou. W emé
no6eaus B NOMOJHUTEIbHBIX
cxBaTKax (110 mpasuiaM Becemmp-
HBIX UTP €CTh CIIeIIMaIbHbIN N1eHb
IIJIST 3TOT0) OOPIIOB B aOCOIIOT-
HOI BECOBOI KaTeropuu - Npem-
craBuTesieir YKpauHsbl, SnoHun,
MoHroauu. YcTynua TOJbKO
HamreMy 180-KuJiorpaMMOBOMY
Bacunuto Mapruey. [1pu moux
90 - HeIIoXo.

MeuThl He UCCIKAIOT - X0Uy
BBIMTPATh BCE €11IE 10 HECKOJbKO
pa3, 4YTOObI MEHSI CJIOXKHO ObLIO
nmorHath. CTaTh YeMIIMOHOM MU -
pa o4eHb TPYAHO, HO ellle TPYA-
Hee ymepxXaTb 3TOT TUTYJI. Bce
GOopILIbI BUIAT, KaK s BHICTYIIAIO,
Yy BCEX €CThb BUACO3ANMCH, TIe
MOXHO MPOCJIeAUTh OOJIbIIUHC-
TBO TOHKOCTEM, - BCE TOTOBSIT-
Ccs UMEHHO IO MEHSI, M1 B 3TOM
CITOKHOCTb.

- Toavko na gusuueckoii cuae,
noxcaayii, e yoepycumwvcsa. Kmo
6doxnosasem eac?

- ¥V MeHs noTpscalliui
TpPeHEp - 3aCIAy>KEHHBII TpEeHEp
Poccun nmo cam60 u cymo Ozer
KomapoB. OH «TopUT» CIIOPTOM
U 3axkuraeT Bcex Hac. S y Hero
YeTBEPTHII YEMITMOH MUpA.

TpeHep - pakTUUECKU BTOPOI
oTell, C HUM CIOPTCMEH IMPOBO-
IUT OYEHb MHOTO BpPEMEHU -

Meumuwt covisaromes!

0oJiblIe, YeM ¢ poauTeasimu. B
IOHOCTH MHE MHOTIA Ka3alocCh,
YTO HE IOTYJIMBal0 CBOU MOJIO-
IIBIe TONBI, - TPEHUPOBKHU U COO-
Dbl 3aHUMaJIM MPAKTUYECKU BCE
BpeMmsi. Ho Oner BuranbeBuyu
BCeraa HaXoJWJI CJI0Ba, KOTOpbIe
CHOBa M CHOBA POXIaan BO MHE
Kypax. OH rosopu: «IToBepsb,
ceifgac Thl MHOTO paboTaelb, HO
MOTOM OyfAellb OTAbIXaTh, a TE,
KTO OTABIXaeT U HACIaXIaeTcCs
ceilyac, MOTOM OyIyT TPYAUTHCS
He IMokJiagasl pyk». Tak u moniy-
yaeTcs.

KomapoB - yenoBek-co3una-
TeJdb, MacTep MO OpraHu3aluu
TYPHUPOB, YeMITMOHATOB, BCETIa
3HAeT, YTO HAJ0 KaXIOMY CITOPT-
CMECHY, TJI¢ ¥ B KaKO€ BPEeMsI €TO
JIydilie TPEHUPOBaTh U Ha KaKue
BBICTYIUICHUS OTIIPaBUTh. OTHUM
CJIOBOM, MHE OY€Hb MOBE3JIO0.

A BooOI1Ie, B MOCKBE OYeHb
CUJIbHAsI TTIOATOTOBKA CyMOUC-
TOB. TpeHUpyeMcsl B CIIOPTUB-

Hoii mKoJje «bopelr». B mpoiiiom
roIy Hallla TpyIIlia B COCTaBe Ha-
LMOHAJILHOI COOPHOI1 BIMTpasia
YyeMITMOHAaT EBpOITHI.

UCKYCHOE OPYXME

- Y 6opua cymo neobosamuas
cuauwa u MHo20 opy2ux Heopou-
Hapuoix ymenuii. Illomozaem au
3mo 6 ycusnu?

- CyMmo - 60eBOE NCKYCCTBO U
HacTosee opyxue. B 3aie, Ha
TIOXE - 3TO CITOPT, 3[AECh BCIO CIITY
M YMEHUS IoKa3biBail, 0OpPUCH,
a BOT 3a IIpeaejiaMu CITopT3aia
IpaBuja Jpyrue.

MBI IpekpacHO MOHUMAeM,
yTo obiamaeM 0co0Oi Moaro-
TOBKOI, KOTOPYIO B OBITY He-
MOHCTPUPOBATh a0COJIOTHO HE
TpedyeTcs. UTo Ha3bIBACTCS «/IJIsl
JIMYHOTO MOJIb30BaHUSI» - MOXa-
JIyiicTa: TTOCKOJIB3HYJICS Ha JIBIY
- TPEHUPOBAHHOE YMEHUE yaep-
XKaThCs Ha HOTax cpaboTaeT 00s1-
3aTeJIbHO, HO, €CJU KTO-TO, 00-
pa3HO TOBOPS, 3aACHET IUICYOM,
JIy41iie IepBOMY U3BUHUTLCS, YEM
TIOTOM BCIO XM3HbB KaJIeTh O TOM,
4yTO HaTBOpUJ. B pasrosope ¢ co-
0eceJHUKOM CYMOMCT He MONIET
HamnpoJoM, U CKOJB3UTh MEXKIY
JIIOIBMU B TOJITIE MBI TOXKE YMEEM.

- Y nexomopuix podumeaeil, de-
mu KOmMopbixX XoOmAm 3aHUMAMbCA
CYMO, 603HUKAIOM HeKue Cmpaxi...

- Jla, MHOTHE TyMAIOT, YTO CYy-
MO - 5TO UCKJIIOUUTEIbHO 60pbba
IS OTPOMHBIX, HEITOBOPOTIIMBBIX
TszKeJloBecoB. Ha camom meie
5TO HEYHAaYHBII CTEPEOTHUII, KO-
TOPBIN HETTOHSITHO KOMY HYXKEH.
I[TocmoTpuTe XOTS OB Ha MEHSI:
CJIOKEH aTJICTUIHO, HUYETO JIAIII-
Hero. CyMo - 6opbs0a 1st HacTOos -
WX MY>KYHH, TIOTOMY 4TO 31€Ch
HEeT MpaBa Ha OIIMOKY, 31eCh
HEBO3MOXHO B3dTh peBaHII. B
cam00, A31010, IPeKO-PUMCKOMI
0opbOE eCI ThI yIaj, TO MOXKEIb
OTBITPAThCS 1 BPEMSI Ha 3TO Y Te-
0s1 eCTh, @ B CYMO 3TO HEBO3MOX-~
Ho. KocHysics nmona - npourpail,
BBIIIIE 33 KPYT WK TeOsI BEIHEC-
JIY - IpOUTpaJl, BCTaJl HEYI100HO,

Te0s nmepexBaTUIU - mpourpait. A
Ha3bIBalo0 CyMO 00pK00Ii canépos.
CyMmo - yectHas 6opnbba. Ile-
pen HayaJloM CXBaTKHU OOPIIbI
camsITcs ApyT MIPOTHUB Apyra Ha
TIOXE 1, TPOU3BOMIS pPyKaMu OIpe-
IeJEHHBIN pUTYall, JAIOT IIOHSTh:
«S1 yucr, s1 6e3 OpyXKus, BBIXOXY
¢ ToOO# Ha yecTHbIN 060, naBaii
COMIEMCS B YECTHOI CXBATKE».

Ha ¢usuyeckom ypoBHE 3TOT
BUJI OOPHObI OTJAUYHO MPOKAYU-
BaeT HOTY M TAPMOHMYHO pa3-
BUBaeET BCE TEJIO - OT KOHYMKOB
najablieB HOT OO MaKyIIKH. A
KOMY U3 poAuTeieil He XOUeTcs,
YTOOHI Y MaJIbUYMKa OBLIH 300PO-
Bble HOTU, OTPOMHAsI CUJIbHAas
CIIMHA, MOIIHBIC TUICYH, TIPE-
TJIeYbsl, pyKHU, 1es1?

IOHo1Ia cTaHOBUTCS JIOBKUM,
TMOKUM, K TOMY X€ HauMHaeT
MOHNMAaTh TOHKOCTH TTapTHEP-
CKHUX B3aMMOOTHOIIIEHUI, BEeIb
olnbaThCsl HeJib3sl, BCE HY>KHO
MpoayMaTh 10 MeJbYai X aeTa-
Jieli: Kak monaeétr 6opbba, KaKuM
MOXKET ObITh UCXOM. DTO ellé U
cBoero poxa maxmaThel. K Tomy
K€ CYMO TpEeHUPYET BHUMaHMUeE,
KOOPOWHAIINIO, YCTOMINBOCTD.

JbpixaHue npopabdaTbIiBaeTCs
ToxXe. B Te ceKyHIBI, 9YTO JUTUTCS
MOEeIMHOK, TPUXOIUTCS BKJIAIbI-
BaTbCS W 3a0ePKUBATh IbIXaHHUE
YyyTh JIM HE Ha BClo cxBaTky. 1
3/1eCh KOHTPOJIb HA THTYUTUBHOM
YPOBHE, MPUUYEM HA MUKPOHAX, -
TOXE OTJIMYHAS IIKOJIA.

B CPEOHEM OJINTCA
CXBATKA HA JOXE.

ITocjie MHOrOYacOBBIX TPEHM -
POBOK OY€Hb CUJIBHO PACTET YBe-
PEHHOCTD B ce0e - MOHMMAelllb,
4YTO caeJiajl TATAHUYECKYIO pa-
OOTY M BCE 3TO BEPHETCSI CITOJIHA.

SAYEM CMOPTCMEHY
FUTAPA?

- Yuam au conepnuxu?

- Ml Bce yuuMmcs ApYT y Apyra
B CaMOM ITOEIMHKE, a TAaKXKe TIPO-
cMaTpuBasi BUACO BHICTYILICHUN
CcaMBbIX TUTYJIOBaHHBIX OOPIIOB
MHUPOBOTO ypOBHS. Jlpyrue Bu-
bl HAlIMOHAJIbHOUM OOpBHOBI TO-
K€ TI0JIE3HO M3y4YaTh - CKaXKeM,
TyBUHCKUI Kypeur. M y Hac To-
K€ yJaTcsl, T 3TO 3aMeTUJI, KOTIa
HEKOTOpOE BpPeMsI TPEHUPOBAJI-
Cd B OTHOM M3 STTOHCKHX IITKOJ
cymo. Ecnm y simoHueB 6opnda
HalleJieHa Ha CUJIOBOE TECHEHMUE,
TO y Hac BCE Ha Mpuémax, BCE Ha
qyBCTBUTeNIbHOCTH. Koyeram
TOHpPaBMWJICS HAIll CTUJIb, M Hac
TIPUTJIACUIIH TIpHEeXaTh CHOBA.

- bamotp, a wem arobume 3anu-
Mamucs 6 me peoxue Hacol, K020a
Hem 4eMnuoHamoe u mpeHupogox?

- OueHb JII00JTI0 MEeTh, U Y MEHS
3TO XOPOIIIO TTOTyJYaeTcs - Beue-
paM¥u B KOMIAaHUM Ipy3eil M
B Kapaoke, Kyaa, ObIBaeT, XOXY
oAvH yaca Ha 2-3. Perui Bo3006-
HOBUTH YPOKHU UTPHI HA TUTapE.
JlymMato, BCE MOXHO YCIIETh, €CJIU
BEPHO pacIpeneuTh BpeMsl.

Hatanbs KOCAKOBA

®oto 13 nnyHoro apxmea b. Anteiesa
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«Mbl BYAEM XUWUTb A0 280 JIET!»

Ymepna Jliogmuna benoycosa - 0nMMnminckas Y4eMnMoHKa B NapPHOM KaTaHun, BEPUBLLAS B SnMKCUp BeccmepTus

CYJAbbbI

C EEIOYCOBOW U NPOTOMNONMNO-
BA HAYAJIACb 30J10TASl UCTO-
PUSl COBETCKOro ®UrypHoro
KATAHMS.

- H3éunume nac, nosxcanyiicma,
Ho mbl ¢ Oneeom pewtuau, 4mo uH-
mepebvio boavuie He daém. Cauukom
4acmo JHCYpPHAAUCTbL nepesupantu
Hawu croea, - otBeTuna Jlronmuna
EBrenneBHa, Korga Mbl HaOpaiu
mBelinapckuii Homep benoyco-
Boit u [IpoTononosa setom 2005-
ro. - Ho, ecau xomume, npocmo
npuesxcatime k Ham 6 eocmu. Ilo-
Kascem, Kaxk acueém. 3naeme, Ka-
Kol mym 8030yX...

KpoxotHbiit I'punaenbBaiba,
KOTOPBINl Ha3bIBalOT «/lepeBHs
JienHUKOB». Bcero 4 Thic. yeno-
BEK, TOPHOJIBIXKHBIC TPACChI, Ka-
TOK, COCHBI... OHM JIBITITAIA 3TUM
Bo3nyxoM ¢ 1979 ., korna 6exanu
n3 CCCP Bcien 3a apTuctom 6a-
Jeta AnekcaHapom ['onyHOBBIM.
Ha npay miianupoBaiu ObITh JET
1o 100, xxutsb - 1o 280, TOBepuB B
METOJMKY MeTepOyprcKoro yue-
Horo BoikoBa u ero anmkcup
OeccmepTusl.

- Koau mot Hamepenvl kamamocs
00420, MOABKO U OCIMAEMCsL, 4mo
codepoicamsb cebst 8 U0eanbHoM no-
psadke. B nepeyio ouepedv enym-
penHue opeaHsl, - roBopua Ojer
AnekceeBUY.

CTYAEHTKA U MOPS4OK

bnokxagauk. U3 nerckux
BOCIIOMMHAHMI - Taiika xJjieba
125 r u Tonymmii B JIamoxkcKom
03epe I'Py30BUK CO LIKOJbHUKA-
MU, KOTOPBIX 3BAKyUPOBAIN U3
Jlenunrpana o Jlopore XXuU3HU.
DurypHBEIM KaTaHUEM OH Hadal
3aHMMAaThCS JIUIIL B 15 j1eT, yepes

4
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Jliogmuna BEJIOYCOBA.
Popounack B 1935 1. B YnbsiHOB-
cke. Mo3xe nepeexana B
Mocksy. BriepBble Boivrpana
yemnuoHat CCCP ¢ Onerom
MpotononoseiM B 1962 . [By-
KpaTHas onMmMnuiickasl YeMM1OH-
Ka, YeTbIpEXKpaTHas YEMMMOHKA
mupa 1 EBponbl. Ymepna 27 ceH-
T96ps B LLiBeiuapun.

JIBa rona TmocJe
BoOIHBI. OHa Ipu-
I11J1a Ha JIEQ B KOHb-
Kax, MPUKIEMaHHbBIX
K MAaMUHBIM OOTUHKaM.
boTuHKYM OBLIM BEJVKH,
HOTHU MTPUXOJUIIOCH 000pauM-
Batb razetamu. B 1951 r., Kor-
na B MoCKBe OTKPBUIM TIEP-
BbIII ICKYCCTBEHHbIN KATOK,
el UCTIOJTHUIIOCH 16 JieT.

K MoMeHTy 1x BcTpeun
Outer ycrnen OTCIYXUThb
Ha ¢note, Muna - moc-
TynuTh B MHCTUTYT Xe-
JIE3HOIOPOXKHOTO TPaHC-
nopta. OHY MOTOM HUKAK
HE MOTJIM BCIIOMHMTb, KTO
KOTO TIPUTJIACHIT Ha 3TOT
JIEIOBBIM TaHELl.

- Kaxas-mo epynna
ueypucmos e npuuina
Ha mpenuposky. Obpa-
308A/10Ch «OKHO».
U moeda kmo-mo
U3 Hac npeonoicun
nokamamscsi, - Ha-
nuiyT benoycona u
IIpotomomnos B cBOC
KHUre. - HHnoeda mol 3a0aém cebe
sonpoc: «Aumo 6bi10 Obl, ecau Obl...»
Hy, ckaxcem, a umo 6bi10 6bl, ecau
Obl 8 00UH NPEKPACHDBLI OCeHHUTI OeHb
1954 2. Onee coseputerto cayuaiino
He npuexan 6 Mockey na mpemue-
Pa3psA0HbLIL MPeHepCKUuil ceMuHap,
npoeodusuIUIICS HA NePBOM moeda
8 CmpaHe UCK)CCMEEHHOM Ne0SHOM
namauxe?

CHauana 5To ObllIa MPOCTO
JIIOOOBb K (DUTYPHOMY KaTaHMIO.
Jl1o60Bb ABYX cepaen?

- Ona npuwina K Ham 20pazoo no3-
Jce, Xoms U ¢ Nepeoeo 83210a MHe
NOHPABUACS CMPOUHBLI OaNMULCKUT
Mopsauok, - ToBopuiia JlromMua.

Yepes 3 roma mmocie «Impekpac-
HOT'O OCEHHETO JHSI» OHU TOXe-
HsTCd, yepe3 10 JeT - BRIUrpaioT
Onumnuany B MHCOpyke u nmpu-
HecyT CCCP mepBoe B mapHOM
KaTaHUM «30J10TO». [ToToM OynmeT
emé ogHo - B 'peno6ie. Camu ce-
0e TpeHephl, benoycosa u Ilpo-
TOITOTIOB CO3IaBaJIN YHUKATbHbBIC
nporpaMmmel. JIuct, PaxmMaHUHOB,
berxosen. Kpoxotnag - 40 kr -
Muna, notckast BeirpaBka Oie-
ra. AGCOJIIOTHAsl CUHXPOHHOCTh
U DHEepreTukKa, KOTopbie ObIBAIOT
TOJIBKO Y JIFOOSIIIINX JIFOeH 1 KO-
TOpPBIE 3aCTaBJISIOT CY/Ieil CTAaBUTD
«6,0» 3a aprucTnam. UMeHHO OHUI
CTaJIu TIEPBBIMU OTIMYHUKAMU

NOANMULUUTECD! 3TO YAOBHO!
Joporue yuntatenun!

Bbl MoXxeTe odopmuTtb n OMJIATUTb NOAMNUCKY
Ha Bce nspauua UM «<AprymeHTbl U pakTbl»
Ha caite: aif.ru/podpiska

L LTIV AT

R TRS AT

o D

PEKITAMA

CnocoObl onarbl:

NacTUKOBOW 6aHKOBCKOW KapToii,

Aupexkc.AeHbru, WebMoney u
6aHKOBCKMM NepeBoaoM.

Hucopyx, 1964 e. Cosemckas napa
gbluepbigaen nepeoe OAUMRULICKOe
«3010M0».

OTEUYEeCTBEHHON KOl HUTYp-
Horo KataHus (Hayunas ¢ 1964 e.
AUUb 00HANCObl HAWU NApbl He
HOOHANUCH HA BePXHION CHYNEeHb
0AUMRUIICK020 nbedecmana - 8
Baukysepe-2010. - Pen.).

BbIYEPKHYTb U3 ClTUCKOB

Emy onuto 37, eit - 34, xorma
OHU CTaJIM TIPOUTPHIBATH MOJIO-
nbiM PogHuHo# 1 Yinanosy. Ha
yemnuoHate CCCP B 1970 r.
CyaobM OTIpaBWIM beaoycoBy ¢
IIpoTonomnoBbIM Ha 4-¢ MeCTO.
HenoBonbHEBIC BEpIUKTOM 3pHTe-
JIV CBUCTEJIU, KOTIa pa3aBieHHbIE
Onmer u JlromMuia OTIIPABUINCH B
pasneBaiky. [ToToM ux u BoBce
OTJIYIMJIN OT COOPHOII ¢ pe3tome
«karanue benoycosoii u [Ipoto-
MOIIOBA ycTrapejo», OTKa3ainu B
noe3nkKe Ha TpeTblo OnuMmnuany.
TakoBa Obl1a cucTemMa - COBET-
CKUe CITIOPTMBHbIC YNHOBHUKH 0€3
CAaHTUMEHTOB CITMCHIBAJIM JIFOOBIX
YEMITMOHOB B YTUJIb.

- Mbi cobupanucey exams ¢ Can-
nopo (Onumnuana-72. - Pen.).
Dasopumamu cuumanace napa
Poonuna - Yaanos, emopoimu winu
Cmuprosa - Cypailkun, mbl Jce
MO2AU PAcCHUmMbIeamb Ha Meepooe
mpemve mecmo, - paccKa3bIBajl
IIpoTtononos. - Ilomuio, yoexcdan
Cepees Ilasnosa (enaéa Cnopm-
xomumema. - Pen.): «Ecmo wanc
3aHSAMb 6eCb OAUMNUIICKUI Nbedec-
man nouéma! Heavss ynyckamo 603-
MoxucHocmv». Hauswuiil npudypok!
Amo 5 o cebe... Hac nuxyoa u ne
dymanu eeamu: «OpoH3y» 8 NAPHOM
KamaHuu ysce noobeuiaiu Komatnoe
TJIP, a 3a s3mo Hemuypbl noobeuwjanu
noddepyucamo Cepees Yemeepyxuna
8 COPeBHOBAHUSX 00UHOYHUKO08, 20e
nosuyuu CCCP 6viau nocaabee. Ilo
cymu, Hac npodanu, Xxoms no goopme
8CE 8bl2N0en0 8NOAHe NPUAUYHO.

B ampene 1972 r. oHu B moc-
JISTHWI pa3 MPUHSUIN yJdacThe B
yemmnoHate CCCP. ITocie yero
VIIUTM W3 CITIOPTa U YCTPOWIIHCH B
JlenuHrpanackuii 6aneT Ha JIbIY.
AduIilm ¢ UMeHaMu ABYKPATHBIX
OJIMMITUICKUX YeMIINOHOB YK-
paliaiyd Hblo-MopKcKuii Meau-
COH-CKBep-TapJeH. 3a 110y TOr-

na 3amnatuin 10 Teic. TOJUT., U3
KoTopbix 9947 mout. Hamo ObLIO
otnath I'ockoHuepty. B CoBetc-
koM Colo3e X nMeHa Ha apuiax
HE BBIICJISIIN.

- A cnpawusan: nouemy mak?
Omeeuanu: mon, 6 cmpane deghu-
yum 6ymaeu, HUKMO CReLUabHo 045
sac Huuezo newamams He Oydem. B
21a3a 2080punu; «30ech 6bl HUKOMY
He HyJcHb» , - HefoyMeBan [1poto-
noroB. O0uIbI HA CUCTEMY POCIIH,
U TTOSIBUJIACh MBICJIb: O€KaTh Ty/a,

Te TAJIAHT OYIyT LIEHUTD.

Co mBeIapcKux racTposieit
snenoBoro Jlen6anera Jlrona-
mua u Oner He BEpHYJIUChH.
4 cents6ps 1979 r. BMecTo
a3poIIopTa OHU OTIIPABU-
JIUCh B TIOJULENCKOE
yIpaBIeHME ITICATh 3a-
sIBJICHUE O TpeNo-
CTaBJICHUH T10-

JINTUYECKOTO
4. ybexwuina.

Bcg€, uto y

2015 e. benoycosa u Ilpomononos Ha mpeHupogke

8 lllseiiyapuu. Emy - 83, eii - 80.

- Hem, mot ne depocum 3na. Tem
bosee enyno obudicamocs Ha cmpa-
HY, Ha adeil, - CKaXeT CITyCTs
necarunerus Jlronmuna EBreHb-
eBHa. - Hocmanveueii ne cmpa-
daau Huxkoeoda. Poccus eéce2da oc-
masanacwy 6 cepoye, Ho Mbl 0ABHO
AH00U MUPA, HAC 8e30e NOHUMAOM
Hezasucumo om f3viKa... Pyccku-
MU Mol OblAU U ocmaHemcs, a Oblmb
2PANCOAHUHOM - He 3HAYUM UMeMb
OYMadiCKy ¢ neuamoio.

«HE HAQLO HAM NOMOTrATb»

BriepBbie rpaHUIIbI YK€ HOBOM
CTpPaHbl OHU MEPECEKYT CHYCTS
24 roga - B MockBy ¢urypuc-
TOB nipuriIacut BsaueciaB Petn-
coB. Poccuiickux BUBUTOB OyaeT
Juub Tpu. benoycosa u [Tpoto-
MOITOB YYBCTBOBaJIMU ce0sl 31eCh
qykuMu. OHU XKUJTA U TPEHUPO-
Basnuch B 'puHaeabBanbae. daxe
B 70 €T NpOBOJWIIN HA JIbAY MO
NsTh YacoB B AeHb. JllonMuia
EBreHbeBHaA Becu-
Ja Bcé Te ke 40 Kr.
Eznunu B CIIA,
y4acTBOBAJIU B IIIOY.
IMTocnennuii paz oHu
COpBaJId aMepuKaH-
CKHMeE aIJTIOMUCMEHTHI
B 2015 1. - eli ObLIO
79 net, emy - 83.

Jetn... la xak-TO
He nostyyuiock. Bep-
cUs ISl XKypHaJIuc-
TOB - TONWUYHBIN TIe-
PEPBIB, CBI3aHHbIN C
poxaeHueM peOEHKa,
MOT ObI CKa3aTbCsl Ha
pe3yibTaTax, u3Me-
HUTb GUrypy MuJsbl.

Wwm 6bL10 TIPOCTO
XOpOIIO APYT € Opy-
roMm. EnmHCTBeHHOE
KeJJaHUe - «3aKOH-
YUms GuALM 0 CEOUX
BbICIMYNACHUAX, UIMO-
ObL 100U yeudeau 6cé
CBOUMU 21a3aMU».

DTUM JEeTOM MBI
CHOBa IO3BOHMUJIU
Ha IIBeHLapCKUU

HUX ObLIO, - IIIBEIiHAs MaIlIMHKa,
YTOOBI IIUTHh KOCTIOMBI, KHUTHU
M0 WCKYCCTBY U BUICOTMIEHKMU.
OpHcT HensBecTHEIN TOTIa CpaB-
Hun nober benoycosoii u Ilpo-
TOIIONOBA ¢ OETCTBOM Ha 3arran
¢ BIIHX u3BecTHO CKYIbIITYPbI
MyxuHoit «Pabouunii 1 Koaxo3-
HULa». Benb oHU OBLTM TAKUM XKe
CHMBOJIOM 3ITOXM.

- Koeda mbl yexanau uz cmpamol,
mym xce éce coeaanu 8ud, 6yomo
benoycosa u I[Ipomononoé ne cy-
wecmaeyom, - paccKa3bIBaau pu-
rypuctbl. Eciiv ux ysienoBbie 10-
POXKHU CITy4aifHO ITepeceKaaruch
CO BYEpalIHUMM KOJUIeTaMu, Te
OTBOIMJIM B CTOPOHY TJIa3a, Ia-
paxaJinch, Kak OT IMMPOKAaKEHHEBIX,
BeOb IIPOCTO 3a PYKOIIOXKATHUE C
npenateasMu PogmHBI MOXHO
OBLTO CcTaTh HeBBIC3THBIMU. OfI-
Haxabl CtanucnaB XKyk (mperep
napst Poonuna - Yaaunos. - Pen.),
BCTpeTUB UX B EBporie, MEmHET:
«OTtn ¥ ge paspelnalor ¢ BaMu
pa3roBapuBaTh».

benoycoBy u Ilporonomnosa B
OIHY CEKYHIY JIMIIWIN 3BaHUS
«3acnykeHHBII1 MacTep CIOpTa»,
a UMeHa BBIYEPKHYJIU U3 BCEX
CIIPAaBOYHMKOB, pacCKa3bIBalO-
X 00 OJIMMITUIACKUX TOCTHXKE -
Husix CCCP.

HOMep B HaleXe, YTO (Urypuc-
TBI TIEPEAYMAIOT M COTJIACATCS Ha
uHTepBblo. K TenedoHy mogo-
mén Oer AleKceeBUY: «3HaeTe,
Jronmuna rmioxo ceds YyBCTBYET.
VY Heé pak. MBI TIOCTOSIHHO B KJIU-
HUKe, Ha ipouenypax. Her-Her,
MOMOIIb He HyXHa. MBI camu
cripaBuMcs. Mbl IpuBBIKIU. S
BEpIO, UYTO BCE OyIeT XOpOol1lo...»

B nexabpe y HUX DOJKeH ObLT
ObITh I00MJIEH CBaabOBI - OpuII-
mmanToBas - 60 jet. OHU HaBep-
HSIKa OTMETIUIM OBI ero Ha JIbdYy.
Kak ymerot Tonbko benoycosa u
I1poTtormnomnos.

- Mot Huuezo He 6udum, Huve2o
He CAbLULUM, He YYBCMBYeM, KpoMe
MY3bIKU, 8 KOMOPYHO Mbl OKYHAEM-
€51 U ¢ KOMOPOUL eMecme HecéMcs no
kamky. CHoga Moauaausoe 00ssc-
HeHue 08yx cepdel, - TAK OOBSICHS -
Ja Jlionmuna EBreHbeBHA Maruio
ux tTaHua. Ha npouuioit Hexene
OIHO U3 3TUX Ceplell IepecTano
OUTHCS.

BukTopus
XECUHA,
V.Hesina@aif.ru

®oto dotoxpornku TACC
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B kaxcdom kpyee 3auugposana pycckas nocosopka. Yumame nysicro no uacoeoii cmpenke, nponyckas 00UHaK080e Yucio

NPOYUTAUTE NOrOBOPKMU

Kaemok. Kaxoe uucao kaemox HYJICHO nponycmums u ¢ Kakoi 6yl€6bl Hayamo Ymenue - peulams 6am.

(OTBETHI HA 3TON CTPAHWLIE BHU3Y)

3anoanume nycmoie kaemxu yugpamu om 1 do 9 max, umobul 6 110001 cMpoKe o 20pU30HMANU U N0 8EPMUKAAU U 8 KANHCOOM

u3 degsimu 610K08, OMOCAEHHBIX HCUPHBIMU NUHUAMU, He ObL10 08YX 00UHAKO0BbIX UUPD.

ll L JIABTEHHBIMI XAD/
DIl DLIL/IAD/IENADLM I MADALY
v BbIYLE | YTPATA
KNEMMO | HAXANA [P
onAcHbit| K9P
TYMAH | ipouky
crop- KTO TOMNBKO
; AEPEBO, YbM «PYUKM
TUBHbI nop BbIroay
e B BOLE KYMAIOTCS» R
. AEEE
OBPAT- APKO noanon COVICKA-
HAS BYHK- m?z?—:zt_m C MPUIMA- 11Tc|>5nn>1b<
LMst YITIA CAMU s
v v v v
rPY3uH- [P
CKARA
CKOBO-
POIA
C rPY30OM
kvneryebi[ >
4TO BO3MES-
PENEP- IVE «MO
Pfgng rosnHon
KMP30- | «HAHECTY COKPY- e MPOTPAM:
BbI .. WMTENBHBIN ...»
v v v
nvPor CTPSC-
C KALIEM nace [
BUHHbBIN
BYOET [P
«KPOTKUM MW3EP-
o HAR P>
Y TUXOHM BYKBA
KPp - uHpekc reomarimtHoi aktveHocTin | [€OMarHMTHIi GOH ko~
4T OT c6 BC OH BT Cp Kp nebnertcsa B TeYEHMe He-
[lenw, 0ocTurast ypos-
5 | 5| HAcnabon MarHUTHOM
4 6ypu (Kp 5) B cpeny. C
- YeTBepra cepaeyHmkam
3| Jyywe He Hapywarb
2 pexum - CO6J'||O,D,aTb
1 ONeTy n nevyeHue, ObITb

YMEPEHHO aKTUBHbIMW.

3aTb 6e3 Mbina». 21. «4 npeanoyuTao
WATK CKBO3b MiaMsi, a He 00X0anTb
ero» (38e3ga MMpPOBOIM 3CTpagbl).
22. COOpHIK «apMEINCKOro aTukeTar.
24, KapTuHKy onst yMHMKOB. 28. «My-
yeHue cepaely. 34. «Jlerde XuTb €
reHnem, YeMm C 1amMoTom» (3Be3ga
UTaNbSHCKOTO KMHO). 35. MepBbiid, KTO
03BY4MN MYNLTALLHOMO KOTa Jleononb-
na. 37. 410 cTano npu4vHON Katact-
podbl Ha 3emne B dunbMe «beryiunii
B nabupuHTe»? 38. [ne npoxogmnu
CbEMKM PUnbma «)KeCTOKMIA pOMaHC»?

KPOCCBOP[, »

MO FOPU3OHTAJIM: 1. Inpex-
TOp B tobKe. 5. 3aBoACKOM LwBeLap.
9. Ha kakom CyaHe cryxar reponHm Ko-
meamu «<beperute xeHLmH»? 10. Kom-
NO3MTOP, COYMHMUBLLNIA MY3bIKY K NO-
nyNsipHOV NeceHke «B necy poaunach
énouka». 11. «Jlydwe ManeHbkui ...,
yeM Gonbluoe cnacn6o». 13. Cambiii
3HamMeHUThIN 13 repoes MoraHHa -
Te. 18. lMpoaykT koTensHon. 19. «B
HaL ... TONbKO BOAWTENb MOXET BIie-
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39. Komy cBeTuT ObITb KapanHanom?
41. «[po3a» NaMSATHUKOB KYNLTYPbI.
43. KonbacHas Tpedyxa. 45. 410 AcT-
pebd npuHoCcKUn ckasoyHol ManbauHe?
46. Kakoii rpnb BbIMAUMBAIOT HE MEHEE
IByx oHen? 48. «CrycTok kposw [pa-
KOHa» Anst MHauNCKkmx maros. 51. bocc
dakynbreTa. 54. Kakas 6abouka ctana
cumBonom «LLlespone»? 57. ... oena B
cyne. 58. Yem yenedeHs! Jemu Myp n
AuwitoH Katyep? 59. LiBeTok 13 0ceH-
Hux. 60. Mrpa ¢ konbLamy BMECTO
BOPOT. 61. «CMOTPUHbBI» A5 KOHKYP-
CaHTOB.

MO BEPTUKAJIM: 1. Tor pa-
60Tbl NapnameHTapues. 2. JoHOCHMK
13 wketoB. 3. Kyna 3aBy4y Ha paboTy
xoout? 4. Kakomy 3Bepio npobnema-
TUYHEE BCErO HaMblUTb Weto? 6. «Pe-

JINTNO3HBIA NPOTUBHMK». 7. CKOPOCTb
MCMONHEHMUS HOT. 8. YTO HAacTynaeT «c
nepebiMu neTyxamm»? 12. «Cokpo-
BuLLE myapeLa». 14. «<AdpukaHckas
OnoHaHKa» cpeaw 3BE3a, fonnveyoa.
15. Kakoii cexc-CMBO XEHUNCS Ha
aggokare tOnmmn TumoLeHko 1 xy-
nnana Accanxa? 16. «[anbLibl B poT - 11
BECENblii ...». 17. «ManspuiiHoe Hace-
komoe». 20. Kakoii BeTep ycTpansaet
«Oypto B NyCTbIHe»? 23. YTO CroHsIOT C
MOMOLLbIO aneThl? 25. Kakoro knaccu-
ka CnmoHa ae bosyap cumtana cBoum
JIBONHMKOM? 26. Kakoi aHTMOKCUAAHT
B apOy3HOM COKE NPEa0TBPaLLAET NOB-
pexaexus OHK? 27. OcHoBa oopox-
HoW Bpycyatku. 29. PacteHue, ybK
cemeHa B CpenHue Beka 106aBnsnv B
nnBo. 30. CBATOM NOKPOBUTENb Yell-

ckon 3emnn. 31. «fposutas 3uHamaa
HukonaesHa» 13 CepebpsiHOro Beka.
32. Y KaKo TKaH eCTb LLAHC CTaTb XK-
BOMUCHbIM Wweaespom? 33. KpynHbii
4uH OT aunnomatum. 36. Kyna noptee
nocTosbua nponuceiBaeT? 40. «Kab-
nyk Ha konécax». 42. OropoaHbIi
canart, nomoraroLLuin nockopee nobe-
InTb Kawenb. 44. «<Bon4ok B Ka3nHO».
45. Camblil AfIMHHBIA MOCT Yepes Ok-
pyxHoCTb. 47. Ctonuua ¢ bpaHaeH-
Byprckummn Bopotamu. 49. «3akunoH»
koB6osi. 50. Cems orHs. 52. C kakoi
PEKOV cBSI3aHO Ha4Yano OTe4eCcTBEHHON
BoviHbl 1812 ropa? 53. OcHoBHas YacTb
nepe.a. 55. MwéHHas ... 0bs3aTenbHa
B paLMOHe TOro, y KOro Bocnanunach
noaxenynoyHas xenesa. 56. «Jloru-
4eckoe NocneacTame» NPOM3BOACTBA.

OTBETbl HA 3AAAHUSA, ONYBJINKOBAHHBLIE B Ne 39 »
CYAOKY CKAHBOPA
g9|2|4)1|3|5]6|7|8 6|9|1]7|5]|2]3|4|8 6|8|3j1|7|2]4]|5]|9 MO rOPU3OHTAJIM:
1|16|3}7|8|4]9|2]5 3|8|204|1|9])5|7|6 2|7|119|4|5])8|6|3 Bm3a_|_|Jy|a|_ly_BanyLUKa_'uo_
718|5)9|6|2)4]1]3 4|5|7]6|3|B)9]1]|2 9|5]4]6|8|3)1|2]|7 MWHO - Arar - AHOHC - bapaayok
8l4a|1]2|9|3]5]|6|7 7]4|5]9|8|6Q1]2]|3 8l2|9]3|1|4]6]|7|5 - Xene - YpHa - JloT - Hora.
s|alajal7]|6]1]8]2 1(6[9]3|2|7]8]|5]4 1|3[s]7|9|e]2|4a]s8 MO BEPTUKANM:
2|7|6)8|5|1]3]|9]|4 2|3|8]1]|4|5]6|9]|7 7]4]6)5]2(8])9]3]|1

s[o2]e[a[8]7[5[1 gl2]ses[o]a]7 ]3]t s[1[2]a[3]s[7]8]6 H’;F"Mrgf‘?'g;ﬁfflp,\jg’c'cﬂi({'jﬁ;?
411|7)5|2|9]8|3|6 5|7|3)2|6|1]4|8]|9 4|6 |78|5|1]3]|9]|2 -L{eJ'IO-HapKOJ'IOF-ACTapOT-
6|5|8)3|1|7]2]|4]|9 9|1|4]8|7|3]2|6]|5 3|9|8)2|6|7]5]|1|4 Keta.

KPOCCBOPA ‘BINadE 9089 AMOog0 AWONEOg

MO FOPU3OHTAJIMU: 1. Beretapuarctso. 4. Mpokon. 9. Hesponatonor. 10. Aagokar. "90uhA dod - mamx ¥eg 11913910
12. Kaup. 13. Bupyc. 14. Toctb. 16. MpuHumn. 20. Kpuauc. 22. Kow. 23. Jlucr. 27. JNasau. A1d0g0l10oU 3LUVIMKOdL

28. Mangenbwram. 31. Amban. 32. Haracaku. 34. Cxonacr. 35. Orypeu,. 39. MoHu. 40. Xa-

poB. 41. CeuHapHuk. 42. Ckut. 43. Kno. 45. Ycnex. 46. Mencectpa. 47. Apec. 48. Kynon.

49. epur. 50. Bepanoas. 51. Anbd. 52. Bansc.
MO BEPTUKAJM: 1. Buitpessutens. 2. Ceepasnos. 3. BepHocTb. 5. Patb. 6. Kannac.

7. Narapg. 8. Cnnaa. 11. Turpa. 12. Kyxns. 15. bruHow. 17. Ykynene. 18. NMupwectso. 19. -
naH. 21. baHaH. 22. Kabayok. 24. Camoyuntens. 25. ban. 26. BooxHoseHve. 28. MaHex.
29. Mak. 30. Jlunus. 33. Moactasa. 36. LlapcTeo. 37. Anren. 38. Bpacnert. 39. «[ukcenm».

41. CviByxa. 44. IpiooH. 46. Monb.

CKOJIBKO TpHOHHMKA
HU KOPMH, 2 OH BCE PABHO
B JIeC CMOTPHT.
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BOITPOC - OTBET

SAMPETAT JIN
AOroBOPbl CTPAXOBAHUSA XKUSHHN?

KPEAUTDI »

IIpaBuTENbLCTBO MNAHUPYET
3anpeTuUTb BKNOYATb B 0T0-
BODLI YCNOBUA, HapylIaomue
npasa norpe6urenen. 0 Ka-
KUX JIOBYUIKaX UAET peub?

A. [leBaTkKMHA, OMCK

B npunsroii Ctpateruu 3aiursl
paB MOTPeOUTEIEH TOBOPUTCS O
CO3IaHUU TIePEUHS HeCITpaBeIIN -
BBIX ycJIoBUIi moroBopoB. [locie
€ro pa3paboTKH Jito0OoIi JOroBOp B
JI1I0001 cepe, BKITIOYAIOLINIA T10-
JIOKEHUS M3 CTIMCKAa 3alpeIcH-
HBIX, OyJIeT MpU3HABaThCsI HeNeIC-
TBUTEIBHBIM. «DTO TIPEXKIEC BCETO

JIOTOBOPBI CTPAXOBAHMSI XKU3HU U
3II0POBbsI, HaBsI3aHHbIE OAHKAMM
B KauyecTBe JOTOJHUTEIbHBIX K
Kpenutam, Mpu4yeM mpoliecc Ha-
BSI3bIBAHUSI IPOMCXOMUT Ha CJIOBAX,
TTO3TOMY JI0Ka3aTh 3TOT (paKT OUeHb
CJI0XKHO, - TTosicHIIT «Au®» ynpas-
asiomuii Dene-
paybHBIM OHIIOM
1o 3alIMTe Mpas
BKJIA/TYMKOB 1 K-
onepoB Mapar
! CADOUNYJUINH.
A " bm. - Takue goroso-
PBbI, KaK MIPaBUIIO, 3aKITF0YAIOTCS €
OOJBIIINM YUCIIOM U3BSITUI U WC-
KJIIOUEHUH, (PaKTUIECKU B MOJb3Y
CTPaXOBOM «IOUK1» OAHKA».

- o -
.h_m-,ﬁ, 3

NOYEMY EBPEU U APABbI
NMUALWLYT CNPABA HAJIEBO?

UCTOPUSA »

He Mory nmoHATH, IT0 KaKoM
npuuunHe B Uspaune n my-
CY/IbLMAHCKUX CTPaHaX MIULIYT
3ap0Mm Hamnepén? Bepb 310 XKe
Heyao06Ho!

A. Tonmauésa, CapaHck

OTBeuvaerT
KaHIUAAT WUC-
TOPHYECKHX Ha-
YK AJekcaHap
BAVUPAMOB:

- ITucarp, TO
€CTh BHIBOIWUTH
OyKBBI YepHUJIaMMU Ha Oymare,
NEeNCTBUTEIbHO HeynooHo. Bo-
MEPBBIX, ECTb PUCK CBOEW XK€ PYKOM

pa3MasaTh HamrcaHHoe. Bo-BTo-
PBIX, UTO IVIABHEE, TIPaBast pyKa 3a-
CJIOHSIET OYKBBI, KOTOPBIE Thl YCIIE
Hammcatb. Ho B ToM-To 1 ieJ1o, 94To
eBpeiickasi MMCbMEHHOCTh U3Ha-
YyaJbHO ObL1a TIpucocobeHa s
COBCEM JIpyrux MaTepuanon. Opy-
IUSIMA ObLTK MOJIOTOK 1 3yOMIIO,
a TTIOBEPXHOCTHIO - KAMEHb. A B Ta-
KOM CJTyyae BCE BBIXOAUT HA00OPOT.
Kornaa BeicekaloT OyKBbl Ha KAMHE,
3yOuJI0 nepxkat jeBoit pykoii. 1 ona
3aKpbIBAaET BCIO JIEBYIO CTOPOHY.
IToaTomy ropaszno ynobHee U J1o-
TMYHee T0J0UTh MO KaMHIO CripaBa
HaJICBO - XOTSI OBI BUITHO, YTO YXKe
MOJYYMJIOCh. Tak CIOXUIUCH Mpa-
BUJIa, cchopMupoBaiach rpaduka
SI3bIKA, YCTOSTUCH TPAIULIMU.

BEPEIFUTE
B ANTEYKY »

Mowu cycTaBbl NOCTOAHHO
WUCILITLIBAIOT MEHA HA ITPOY-
HOCTb. TO HOWT, TO XPYCTAT,
TO CNYYAlOTCA IMpPOCTpensi. A
HelaBHO BO3Bpaumanach u3
MarasuHa, TaK Boobme ene
MoAHANACL HA 3TaXK. I moHu-
Maio, YTO yKe HeMONopas, HO
U B CTAapyLIKU cebA 3amucobi-
BaTb TOXe He xouetcA. Iloa-
CKQXXUTe, YeM MOXKHO Mmoaaep-
YKaTb CBOU CYCTaBbI?

Onbra CepreeBHa, llepmb

O6paTI/ITC BHUMAaHME€ HA KOM-

CYCTABbI

IIJIEKC CPEIOCTB ISl CyCTaBOB
«ApTpo-AKTHB». OCHOBHBIM
IEHCTBYIOINM KOMIIOHECHTOM
«ApTpOo-AKTHUBa» SABJISIETCS Jia-
JIaH, KOTOPBI O9eHb BEICOKO IIC-
HAT Ha BocToke 3a ero cBoiicTBa.
WHauiAIe1 yTBepXKIaoT, 94To IIpa-
BWJILHO CIEJTaHHBIA «IagaHHBIN»
Maccax CTaBUT Ha HOT'U TaXe B
caMbIX 3alylLIEeHHBIX CIyyasiXx.
Tak uTo «APTPO-AKTHB» SIBIISICT-
csl NeCTBUTEIbHO 3 (hEKTUBHOMN
ITOMOIIIBIO TSI COXpPaHEHUS IO~
BUDKHOCTU M MOJIOAOCTHY BallldX
CyCTaBOB.

Cnpawusaiime «Apmpo-Axmue»
6 anmexax!

HE ABMAETCA JERAPCTBERHBIM CPEICTBOM.

Ha npaBax pexnambl

KTO CKOJIbKO AEHErI
TPATUT HA APMUIO?

OBOPOHA »

AMepuKa yBenuumuna BoeH-
HbLIN 610[KET Ha Cllefyiomun
rof. A CKONbKO ITOTPATUM MbI?

B. YepHaxos, Tyna

Boennniii 6romxer CILA Ha
2018 r., MpUHATHINA CEHATOM, - Cca-
Mblii 60JIBIION B MUpe: 692 Miipa
JOJUT. YBeJMueHue pacxo0B Ha
apMuio Ha 73 MiIpa OOBSICHSIOT
ceBepoKopelickoil yrposoii. B
Poccuu 61013keT Ha OyIyIINiA TOI
elé He MPUHST, HO €CTh TTaHBI
COKPaTUTh PacXolbl Ha 0OOPOHY
Ha 80 mupn py6. [Tosyuaercs, Ha-
et apMuu, ¢ y4ETOM 3aKPBITHIX
craTeit OIomKeTa, XOTST BEIICTUTD
2,5 TpaH py6. (41 Mapa goJ.).
«HapammuBaH1e BOGHHBIX PacXo0-
JIOB OBLIO OTHUM U3 MPEaBHIOOP-
HbIX obemtanuit Tpamna. Ho naxe
caMblii OOJIBIIION BOCHHBII 010/~
KeT yKe He TapaHTUPYeT aMepy-

KaAHCKOW apMUU
L 3¢ HEeKTUBHOTO
f peLIEHUS CTOSI-
= KX Tepen Hel

LD ¥ 0OeBBIX 3ajady,

N . - CUMTAET IJaB-
< HbIii peJaKTop
KypHaia «HanmonanasHasi 060-
pona» Uropp KOPOTYEHKO.
- B aTOM MBI MOXeM yOenuThCs
Ha nipumepe Heyaay [leHTaroHa
B omnepauusgx B Cupun, Upake
n AdranucraHe. PocT BoeHHBIX
pacxolioB He JaéT AMEpPUKE CO-
MOCTaBUMOTO YBeJIMYEeHUsT Ooe-
TOTOBHOCTH BOOPYKEHHBIX CHUJI
M CITOCOOHOCTU aaeKBaTHO pe-
IIaTh BO3HUKAIOIINE 3agauyn. B
TO Xe BpeMsl, objanasi ropasuo
MEHBIIIUM BOCHHBIM OIOIXKETOM,
Poccus 6onee appekTuBHO OCy-
IIECTBISICT TEPEBOOPYKEHUE
CBOMX apMUU U (poTta. DTo Mo-
Kasaja CUpHIicKast oTleparus».

MOYTU CEPbLE3HO »

CCCP, KOHEYHO, (3
Ebl/1 MUPHbIM
rOCYAAPCTBOM, /¢
HO KUOATb s
FPAHATbI HAC

YYUNHN I
= _’ﬁ
v

7 ¥

X

CO WKOJbI.

Marepuansl nogrorosunu: Exarepuna
BAPOBA (pepakTop pyopuku, E.Barova@
aif.ru), Koncrantun KYAPALLOB, Mo-
nuia MOJIOTKOBA, Anekceit YEBO-
TAPEB. ®oro Reuters

3A KAKME NOCTPOMKU HA BAMHOM YYACTKE

HARQO NNAATUTb HANOI?

HEABUW)XUMOCTb »

HocTpoun 6aH0. MHe 3a
Heé Hanor mpupérca mna-
TUTb? A 3a CTapbIn capan?

E. JlyroBckuu, 3BeHUTOpPOA

MHorue cTpoeHMs CETOaHS pe-
TUCTPUPYIOTCS Ha TOOPOBOIBLHOMN
OCHOBE, a yYallle BOBCE HE PETUCT-
pupytotcs. Y BBITamaloT U3 HAJIOro-
obnoxeHusi. B MuH3KOHOM-
PAa3BUTHS PEIIWINA BBIBECTU MX U3
TEHU U TOATOTOBUJIN MOIPaBKU
B I'paxxpaHckuii konekc. B noky-
MEHTE CKa3aHO, YTO «COOPYKEHMUSI
SIBJISTIOTCST HEIBIKMMOCTBIO, €CITI
OHM TIPOYHO CBSI3aHBI € 3eMJIEI, TO
€CTb UX ITepeMelIeHe 6e3 Hecopas-
MEPHOTO yliep0a uX Ha3HAYeHUIO

)
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Cobaus 6yoka - Heeuofcwwocmb ?

HEBO3MOXXHO», UMEIOT CAMOCTOSI-
TEJIbHOE XO33HAa4Y€HUE Y MOTYT BbI-
CTYIIaTh B TPaXKIaHCKOM 000pOTe
obocobseHHo. Barry 6aHIo 1 capaii
MOXKHO, HaITpMED, TI0 OTIEITEHOC-
TU CIaTh B apeHIy. 3HAYUT, CIICIysT
JIOTUKE JTOKYMEHTA, 5TO HEIBIKI-
MOCTb.

MOXET JI1 BALUA BUAEO3ANMUCDH
AOKA3ATb HAPYWEHUE NAA?

ABTO »

MB]] xoueT pa3pelmIuTb mITpa-
tdhosaTb BoguTENEN 32 HapyLIe-
Hue IIJI]T Ha ocHOBaHUU BUJEO.
JTO KaK: KTO-TO, UAA 10 ynuue,
CHAJL, KaK aBTO IPOCKOYNIIO HA
KPaCHbLIN, U BCE?

A. Hukutus, Moitumn

BuneocurHan rpaxknmaHuHa 1
ceronHs sapasgercda misg TYUBJJ]
IOBOJOM, YTOOBI 3aBECTU aAMU-
HucTpatuBHoe Aeno. Ho ripu aTom
COCTaBJISIETCS IIPOTOKOJI U IIPOBO-
nuTcs mposepka. MB/I nmpennaraer
YIPOCTUTD IIPOLIEAYPY U 3aBOAUTH
JieJI0 aBToMaTtudecku. s aTo-
ro CO34al0T CIIELMAIbHYIO IIPO-
rpamMmy, KOTOPYIO Haj0 cKavyaTh

Ha cMapTdhOoH ¢ caiita TOCYCyT,
MOTYyYUTh LIM(GPOBYIO MOAMKUCH, U
TOJILKO TOT/Ia HAPYIITUTEIN C BUIEO
OyayT Haka3aHbl. «MaKcUMallbHbI
addexT Oyner, ecinu nporpaMmy
C/IeNaloT U ISl BUEOPETUCTPATO-
poB. Ecnu orpanuyarcst cmaptdo-
Hamu, KIT/T OyneT MuHMMAalIbHBIM,
TIOTOMY UTO MBI HE CTOUM C TeJle-
¢GOHOM B pyKe
Ha Jopore, 0Xu-
Jast HapyuIeHUsI

.E ] e : T1d/1», - cuuTaer
e nenyrat I'JI Bs-
adl yecaaB JIBICA-

J KOB. B I'/] Ha-
MEpEeHbI He 3aTSrMBATh IIPUHSITUE
MONPABOK, U CKOPO Te, KTO HE MPO-
IIyCKAET IELLEX0I0B, IPEBHIILAET 1
np., OyayT MIaTUTD IITpad vare.

ACKOPBUHKA ANA KOXHU

3A0POBbE »

C mpuxonoM oceHU Koxa
Ha Nule cTana TYCKIO0N, He-
PaBHOMEPHOW, MOABUAUCH
KpacHbIe MATHA OT X0N0Aa.
EcTb nu nmpemnapar, 4ToObI
3alUTUTb KOXKY? A To emé
MOAroAa BIEpeau...

Anna, 39 ner

BceM u3BecTHO, UTO caMbIii
BaXKHBIN BUTAMIH B MOIEPKAHAN
HMMYHHTETA - 9T0 BUTaMuH C, win
«acKopouHKa». OKa3bIBaeTCs, Ta-
Kasi ke aCKOpOMHKA CYIIECTBYeT U
s Koxu. O6paTnuTe BHUMaHNE
Ha «CpIBOPOTKY ¢ BUTaMuHOM C»
ot Junuu La Prefere. 3nech Bu-
TaMuH C HaXOAUTCS B CTAOUJIb-

Hoi1 (popme, a Gi1aromapst 0COOBIM
TPaHCMOPTHBIM CHCTEMaM BUTa-
MuH C Jerko NPOHHKAET B TJIy-
Ookue cjom Koxu. JloctaTouHO
PETYISIPHO HAHOCHUTD 3TY CHIBO-
POTKY Ha KOXYy Jii1ia, 1 Bbl ckopo
TIOJTYYUTE WICATbHBIN 1IBET JINIIA
0e3 MOPUIMH ¥ TEMHBIX KPYTOB IO
1J1a3aMH, JaXKe B Mypry H MOpo3.
ITonpoOyiiTe npsamo ceituac
no OCEHHEMW! akuum - Bcero 3a
1 py0.!* 8-800-100-66-88. 3B0HOK
oecrutatabiii. Kom Cl

000 «Ilosutus BbUO», OIPH
1117746983782, 115230, P®, Mocksa, Bap-
maBcKoe 1., 1. 36, ctp. 8. Cpok MmpoBeeHUs
akuuu ¢ 15.06.2017 mo 31.12.2017. Uudop-
Maluio 06 OpraHu3aTope akiMu, O MpaBuiIax
€€ nmpoBeeHus, KOIMYECTBE MPU30B, CPOKAX,
MecTe, TIOPSIIKE MX TIOMYYEeHUs] MOXKETe y3HATh
o Tet. 8-800-100-66-88.

*Tpu 3aka3ze ot 1 1uT.

Ha npaBax peknambli

ISSN 0204-0476

©
4PMJE-IT bl
KT Bl 20 (1925)

Yypeautens, napatens -
AO «AprymeHTbI 1 GaKTbl».

n. A.

Apnpec peaakumu v usparens:
101000, Mockga,

yn. Machuukas, 42.

Ten. pns Bonpocos - (495) 646-57-57.
Otaen nucem - e-mail: letters@aif.ru.
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YEPH4K - rnaBHbIi pepgakTop
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. BYPABYMKOBA - 3amecTuTeNb MaBHOMO pefaktopa
WN. KOA3ACOBA - 3amecTuTeb MMaBHOTO PeaakTopa
B. LWYLUKHWH - 3amecTuTens MaBHOro peaakropa

M. MOMNOB - 0TBETCTBEHHbIN CEKPETAPb

A. IOPO®DEEB - rnaBHbIi XyLOXHIK

B. LLEMJISIEB - pegakTop oTAena noanTvku

B. KOCTUKOB - pykoBOauMTENb LIEHTPA
CTPaTErmyeckoro naaHpoBaHms

0. LUMTAPEBA - penakTtop oTaena KynsTypbl

P. 10. HOBMKOB -
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C 00LLECTBEHHOCTbIO

E. KBACOBA - gvpekTop no MapkeTuHry
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peknambl «Aud»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@

31,0p0BbI», «CobbITME», «[JoCcnoBHO», «Pa3rosop ¢

ApxaHrensek
AcTpaxaHb
BapHayn
Benropon
BnarogeLueHck
BpsHek
Bonrorpan
Bonoraa

(8182)21-10-83
(8512) 48-18-13
(3852) 271-371

(4722) 20-18-48
(4162) 20-19-72
(4832) 62-18-38
(8442) 78-16-67
(8172)54-92-93

BopoHex
BnaaneocTok
Bnagumup
Exatepurbypr
VBaroso
Wxesck
Wowkap-Ona

(4732) 60-65-57
(4232) 20-06-51
(4922) 32-64-96
(343)372-16-07
(4932 37-41-87
(3412) 51-13-50
(8362) 38-06-00

(3952) 50-05-26
(843)526-04-20
(4012) 66-80-90
(4842) 79-04-54
(3842)72-18-83
(4942) 42-41-60
(861) 211-50-89

KpacHosipck
Kypran
Kypck
Jvneuk
Marapan
Maiikon
MypmaHck

(391)291-89-18
(351) 239-90-00
(4712)50-04-56
(4742) 22-78-13
(4132) 62-50-04
(8772) 55-59-69
(8152) 45-66-01

WpkyTek
Kaarb
KanuHuHrpan
Kanyra
Kemeposo
Koctpoma
KpacHonap

He HECET OTBETCTBEHHOCTU 3a COAEPXaHWNe PeknamHbIX
06bSBNEHUIA.

Mpecc-ueHTp: (495) 252-02-90. AMpeKuns permoHanbHo-
ro pa3BuTus - (495) 646-57-89, no6. 4273, no6. 4714 (dakc),

PEFMOHAJbHbBIE MPEACTABUTE/IbCTBA «Aud» HA TEPPUTOPUN POCCUU U 3A PYBEXXOM

Hux. Hosropoa  (831) 233-05-41
HoBocubupck  (383) 314-35-37
Oucx (3812) 24:05:60 PocToB-Ha-ZloHy (8633) 40-94-18
Opesypr (3562 57-51-61  pggay, (4912) 90-80-67
Open (4862) 54-08-73 Cankr-MerepBypr (812) 327-38-50
Nensa (8412) 56-27-61 Camapa 846) 373-33-51
Mepmb (342)2 200-100 CapaHck (8342) 24-28-14

Merposasoack  (8142) 59-55-19
.- Kamyarckuit  (4152) 22-05-32
Mexos (8112) 56-80-06

e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a nognucku: Ten. (495) 646-57-57,
podpiska@aif.ru. Mepeneyatka u3 «Aud» [OMNyCcKaeTcs TONbKO
C NMCbMEHHOTO Pa3peLLeHst peaaKLK. PyKOnucK He peLieHsm-
PYIOTCS 1 He BO3BPALLAIOTCS.

MoanucHbie NHAEKCDI
50187, 32123,
40860, 42674.

Tupax 1 533 185 aka.

3a nocnepnue 30 gHeii caitt WWW.AIF.RU
nocetunu 19 890 483 yenoBseka

la3eTa 3aperucTpuposaHa B PocoxpaHkynsType,

CBUAETENLCTBO 0 pervctpauym Mt Ne dC77-27097.

Homep nognucan 02. 10. 2017 r. Bpems nognvcanms

B nevarb: no rpacuky - 24.00, daktudeckoe - 24.00.

[Hara Bbixopa B cget - 04. 10. 2017 1.

Otneyarano B 3A0 «[Mpaiim MpuHT Mockea»:

141707, MockoBckas 061, T. JonronpyaHbii,

JNnxauésckuin npoeap, 5B.
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Biopo TpaxHoro ayauTa

Tomck
TiomeHb
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Yna-Yna
YnbAHOBCK
Ya
Xabapock

(3822) 25-74-62
(3452) 75-20-62
(4872)70-44-18
(3012) 21-34-93
(8422) 42-25-65
(347) 272-40-98
(4212) 47-76-24

Caparos
Cvmdeponons
CmoneHck
Crasponons
Cypryr
Tam6o8

Teepb

(8452) 53-37-25
(3652) 70-90-71
(4812) 35-76-64
(8652) 35-72-41
(3462) 37-67-30
(4752) 71-02-35
(4822) 58-36-03

Anmarbl
Kves
Kuwnnés

XanTbl-MaHcuiick (3467) 33-81-56
YeGokcapb! (8352) 57-11-17
Yensibuxek (351) 267-20-70
Yuma (3022) 71-03-71
10xHO-CaxanuHck (4242) 42-54-23
fAkyTek (4112) 21-95-67
Sipocnaenb (4852) 58-31-87

(+7727) 273-72-83
(+38044) 20-54-304
(+37322) 27-26-62
Mutck (+37517) 292-21-32
TauwkeHT (99871) 129-20-18
Opankdypr/Maitt (+49611) 1575 350
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