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B 4> EEEEY TTABAC

TINOJIUTUKA

CYEM YEXAJIU U3 PO CEHATOPbDI CLLUA?

AUNNIOMATUSA »

BEPHYBLUMCb U3 NEPBOM 3A
HECKOJIbKO JIET NOE3AKHU B
POCCUI0O, AMEPUKAHCKHE NAP-
JIAMEHTAPUU CAENAJIN UHTE-
PECHBIE MPU3HAHMUS.

3aBepIIMBIINIICS HA TTPOLLIIION
Hezese BUBUT JeJieTalliid KOHT-
pecca CIIIA (B cocraBe 6 ceHa-
TOPOB U OMHOTO ACITyTaTa majaThl
MpeacTaBUTeNCi) IIUICS MOUYTH
Henento. B MockBe roctu BeTpe-
TWJINCh C MUHUCTPOM MHOCTPaH-
Hbix aej C. JIaBpoBbIM U CIMKE-
poM TNocaymbr B. BonognHbIM.
OO06cy:xaajIv B TOM YUc/ie CAHKIUU
U TeMy «BMelnaTeabcTtBa PO B
aMepHKaHCKUe BBIOGOPBI 2016 T.».

rMAC HAPOOA »

«BMmeriatenbcTBO B BBIOOPHI HE
MpeACTaBIsIeT COO0I Beanyaii-
1IYIO YIpO3y Hallleil AeMOKPaTUH,
MBI Yepecuyp pa3mysiu 3Ty MMpoo-
JIeMy», - IPU3HAJI TT03Xe B MUHTEP-
Bbto The Washington Examiner
ceHatop Pon J/IxkoHcoH. UTo ke
KacaeTcsl CAaHKIIUi, OH yOemauics
B TOM, UTO «B IEUCTBUTEIHHOCTHU
OHU HE OKa3bIBAIOT MO-HACTOSI -
IIEMY Y>KACHBIA 9KOHOMMWYECKUIA
3¢ deKkT». « MBI He TOJKHBI OBITh
BparaMu», - yBepeH aMepuKaHell.
[To MHEHMIO aHAJTUTUKOB, aMEPU -
KaHCKUe MapjaMeHTapuu HeCIy-
yaifHo npuexanu B Poccuto Haka-
HyHe cammuTa [TyTuHa u Tpamrma
B XeJIbCUHKHU - HaKaHYHE 3THUX
MeperoBOpoB CTOPOHAM BaxkHO
TPONIYTIaTh TTO3UIUHY IPYT IpyTa.

YTO AACT BCTPE4YA NYTUHA U TPAMNA?

TpeTb OnpoLLeHHbIX  Kak MOXHO OL@HNTb CerofHs OTHOLLIEHUS!

BLIIOM (33%)

mexnay Poccueii n CLLUA?

XAyT, 4TO BCTpeya 6 2
B. MytnHa

n 1. Tpamna géTigng/ﬂ;ISrOCb [IPYXECTBEHHbIe
NPUHECET Poccun i1
MONIOXNTENbHbIE 9

pesynbTatsl. Bcero
1% cumTaloT, 410
UTOr ANs Hac bynet
OTpULLATENbHbIM,
60/1bLUMHCTBO
(56%) nonarator,
4TO BCE OCTAHETCS
KaK ecTb.

i xopoluue, 106-
i pococenckme

HOpMalbHble,
CMOKOVHbIE

HanpPSXXEHHbIE

Bcepoccurickuii onpoc npoBeaéH 5 nons 2018 r. MeTonom Tene@oHHOr0 MHTEPBbLIO
1600 pecroHaeHToB (0TBETbI AaHb! B MPOLIEHTaX).

YTO HE NOAENWUIU TPAMN U CTPAHbI HATO?

OBOPOHA »

HAKAHYHE E)XXEFrOgQHOro CAM-
MWTA BOEHHOIO BIOKA, KOTO-
PbIi NPOMAET 11-12 UIONS B
BPIOCCEJE, NPE3UAEHT CLUA
BbICTABUA CYET CBOUM EBPO-
NEACKWUM NAPTHEPAM.

«CIHIJA Tpartsar

Ha HATO ropas-

JI0 0OJIbIIIE, YeM
&l nwobass gpyras
cTpaHa. DTo He-
CIIpaBEeIJIUBO U
HeMnpaBUJbHO,
- Bo3mytuicsd Jdonansa Tpamn B
cBoéM Twitter. - HecmoTpst Ha TO
YTO 3T CTPAHBI YBEIMYMIA CBOU
B3HOCHI C TOTO MOMEHTa, KakK S
CcTaJI IPe3uACHTOM, OHU JOJIK-
HBI IeJaTh eué 0osblie». AMe-
PUKaHCKUI JTUIEP HATTOMHWII,
yto ['epMaHMsT BHOCUT JUIIb 1%
ot cBoero BBII (mpu MuHmMyMme

2%), a CLIA - moutu 4%. «U1 310
npu MoHMMaHuu Toro, yto HATO
HyxXxHO EBpome 3HauuTeNbHO
Oosblie, yeM AMepuKe», - 100a-
Bun Tpamn. Bunumo, Hamekast
Ha >KaJIoObl HEKOTOPBIX BrevyaT-
JINTEIIbHBIX €BPOITIOJIUTUKOB 10
TMOBOJY «POCCUICKOI YIPO3bI».
Ceronns muib 8 u3 29 cTpaH
- YJIEHOB ajibssHCa PAcCXOAYIOT Ha
ob6opony 6oublie 2% BBII. Oco-
o6eHHo Tpammna 31uUT TOT (pakT,
YTO, TIepeKIIaabIBast OpeMsI BOCH-
HBIX PACXOJ0B Ha «CTapIIero opa-
Ta» BJIAIle BammATTOHA, COIO3HM-
KU MOJIYYaoT BHITOAY OT TOPTOBJIU
mexny CrapsiM 1 HoBeim CBe-
ToM. «CIIIA orutaunBamoTt 90%
pacxonoB HATO, - momuepKHyI
aMepUKaHCKHII TTpe3naeHT. - [1pu
aTOoM EBpormerickuii coio3 umeer
npoduuTt B pazmepe 151 mapna
nonn. (6 mopeoene ¢ CIIA. - Pen.)
¥ BBICOKME TOPTOBBIE Oapbephl 11T
aMepUKAHCKUX TOBAPOB».

ESA H, TTAT

B 3ARBILT 0 COXPAHERHIH B KPbIMY VTPO3bI NECTABHT
AKUHOUHDbI - HEPYECCK

K10 BOpyeT o6naka v KTO TAHET AeHbIU

M. TOIINJINH, mu-
HHCTp Tpyaa: «Pa6oro-
JaTejib MOXKeET CIOKOWHO

Sy
= ¥ yYHTBHIBATb 3TO NP NPEMH-
P - POBAHMH - IaBATh 0OJIbIIIE
: JIeHeT TeM, KTO He KYPHT».
\ A;

C HexypauwumMU 80m ewé 4mo Xopouio: OHU
300p0GeHbKUe, UX MOJICHO HA NEHCUI) NONO3-
JIce Omnpasasime.

N J. NOHUH, nenyrat
I' /I, npenioxuBmimii mepe-
HMEHOBATH MOJMOCKOBHBIIA
CTaJIMOH B YeCTh Bpataps | = @
coopuoii P®: «Craguo- '
HOB «MeTastypr» B cTpa-

o
. A
He o4eHb MHOro. Craanon ‘

uM. AkuHdeeBa OyaeT oIuH».

A nouemy cmaouon, a He Kakoi-Hu6yos

20p00d? [lepeumenosamo Apunol 6 Akurgurb

| epeKu, ckopee 6cezo, He N036045M, HO G0M
Yepkecck moe 661 cmams Yepuecckom.

C. MUTPOXUH:

«HeB03MOKHO MOTHOLIEH-

/| HO y4acCTBOBAThb B BbI0O-

= = T pax IPU TAKOi CHUTyauuu,

4  KOrja TBOSI COOCTBEHHas

il naprusi Te0s He MmojaIep-
AN L KHUBACT>.

[ThasHoe ons noaumuka - 4mobwvl napmus

noddepacusana. A umo uzdupamens om «56-

JN0Ka» 0aBHO OMBEPHYACS - SMO 0eno decsmoe.

A. MATHUOC, rnaBHblii
BOEHHBIIi NPOKypop Ykpa- r\
HHbI: «VKDAUHY eIIé HUKTO | \

He nodeamn. Ilycrs mo- 'y
NMPOOYIOT, TOIrAA Y HAC MO~ s e
BATCA, 5 AymMal0, baxunca-
paiickue, u bapHayabckue
NOJIKH, 1 MypMaHCKHe, 1 TaK Jajiee».

Huueeo auunoeo, moavko eeoepagus: 0o
Mypmanckux u baprayavsckux noakog npu-
démcs o63asecmucsy Joneyxkumu u Jlyean-
CKUMU.

b. TUTOB, 6u3nec-omoy-
cMeH: «CoBpeMeHHbIE TEXHOJI0-
MM NMO3BOJISIIOT 000HTHCH 0€3
TAKUX Opranusanmii, Kak Ilen-
CHOHHBIN (hoHI. MHe KaxkeTcs,
YTO 3TO yXKe JUIIHSASA OPraHu3a-
usi, KOTOopasi Hed((HeKTUBHO
TSHET JEHBIH».

I'. JIZKAJTIAJIN, Hayab-
HUK yIPABJICHNS TPAKIAH-
ckoii o0oponsl Mpana:
«/3panns Bo3geiicTByeT
HA JI0XK/eBble 00J1aKa, HA-
NPABJISIOIIMECS B CTOPOHY
* Mpana. [Ipyras cTpaHa He
HMeeT NMPaBa BOPOBATH HALIN 00JIaKa».

B cmuicae - Heagpgpexmusho
msaHem O0eHbelU U3 KOUeAbKO8
nencuonepos? Ilo notHewHum
8pemMeHaM 3mo 0080NbHO Cepbe3-
Hoe obsuHeHUe.

FEcaue my4e Hem 800u... PIHmepeCHo, KaK

2mo 38yuum Ha gapcu?

C. PENOB. doto Banepus XPUCTODOPOBA
ZateEHnKi Lntnposadus: TACC, PUA HosocTu, Begomoctu, Jlenta.Py, PerHym

PAHA? Bam - PAHABEKCUM!

PAHABEKCUM:

SN .
B NpenaTCcTBYET PasBUTUIO MH(DEKLIUM B PaHE;

avexima

A
Jeng

B EXXEAHEBHOM KPYrOBOPOTE - HA PABOTE, B Bbl-
TY, HA OTADBIXE - Mbl YACTO MOXEM NOPAHUTbCH,
NOBPEANTb KOXY. USBBEXATb 3TOF0O HEBO3MOXXHO,
FNABHOE - BOBPEMS MPUHSATb MEPbI.

TNiobas cnyyariHas pana (T. €. nonyyeHHas mobbIM CNoco-
60M, 3a UCKJIIOYEHNEM XMPYPrMYECKOI OnepaLyn) - Bceraa
BOpOTa A1 MH EKLN.

HebonbLuve paHbl pesko NPeacTaBstoT ONacHOCTb Ans
XU3HU 1 3[0POBbS YENOBEKA, OAHAKO U OHM HYXJAIOTCS B
obpabotke. CcaamHbl, LapanuHbl, HE3HAYUTENbHbIE 0XOTU
0653aTenbHO TpebytoT ae3nHdekuymn. HecmoTps Ha TO YTO
OHY ObICTPO 3aXMBAIOT, HENb3S UCKII0YATb BEPOSITHOCTH UX
HarHoeHusl.

CyLLecTBYIOT OCHOBHbIE 3Tanbl 06paboTku paHbl. B nep-
BYIO 04epeb NPy HEOOXOAMMOCTU OCTAHOBUTE KPOBOTEYE-
HWe, a 3aTeEM 04MCTUTE paHy. ocne 3Toro BaxHO npeayn-
penuTb Pa3BuUTVE MHPEKLIMN B HEN.

[lns 3TOro MoXxHO NpMoOpeTy B anTeke NPOTUBOMMK-
po6Hoe cpeacteo PAHABEKCHUM, B cocTaBe KOTOPOro
BXOAMT NPOBEPEHHLIN BpemeHeM cTpentouma. Mpenapat
MOXET NPUMEHATLCS B COCTaBE KOMMIEKCHON Tepanuu paH,
NHOMUMPOBaHHbIX OXOroB (I -1l ctenexn) n apyrux rHoin-
HO-BOCMaNUTENbHbIX MPOLLECCOB MArKUX TkaHe. Mpenapar
PAHABEKCWM npocT 1 yaobeH B NPUMEHEHNI: MOPOLLIOK
HAHOCAT HEMOCPECTBEHHO HA NOPaXEHHYIO MOBEPXHOCTb.

 ynakoBka y nekapctea nogxogsiias - eé Bceraa koMm-
$OPTHO HOCKTL C COOOI 1 yAO0BHO NCMONL30BATh.

B MOXET NPYMEHSATHCSH MHOTOKPATHO;
B HaHOCWTCS TOYEYHO Ha OYar MopPaXeHUs

S pAHABEKCHM

Cynudannnamnd
. 11 He pasapaxaeT KOXy;

\
; A 5r B CrOCOBCTBYET JIEYEHIO PaH;

\y mmwm o

. apYRHOID M PA M B MOXET NPUMEHNATLCA Y AeTeit cTaplue 3 NeT;
\ HABEKC m i

n LLIOK B HOW yNnakoBKe -
L e OPOLLOK B yA06HOI ynakoBke

nonmmMepHas 6aHka ¢ J03aTOPOM.

PAHABEKCHWM nonxeH ObiTh B 11000 anTeyke -
AOMA, HA BAME, B JOPOTE.
PAHABEKCUM.

HE CTPALLUHbI HAM PAHbI C HUM!

. Chd

PY J1N-003495. Peknama

VMEIOTCA NPOTVIBONOKASAHNA

[1 ICMOJIb30BAHNEM CAEAYET O3HAKOMUTLCA C MHCTPYKLIMEN V1M OBPATUTLCA 3A KOHCYJIBTALMEN K CIELIMATIACTY.



ETAOEL

ITEPCOHA

JIVHWE BCEX B CTPAHE CAAN
Er3 BbINYCKHUK MOCKOBCKOM
LWWKOJIbl PYCJIAH CANUMIAPEEB.
OH HABPAJ1 400 BAJIJIOB NO 4E-
TbIPEM NPEAMETAM.

B atoM rony Pycnan cran emg u
npusépoM Bcepoccuiickoit om-
MUAaIbl KOJIBHUKOB 10 aCTPOHO-
MU, hbusuke u Mmatemaruke. [1pu-
4y&M MPU30BbIC MECTa 3aHUMaeT C
9-ro kjacca. 3aKOHUYMJI IIKOJIY
Ha OHU MATEPKHU, C 30JI0TOI Me-
nanbeto. «He ckaxy, 4to 31O OBI-
JIO JIETKO, MHOTAA MPUXOIUIOCH
>KepTBOBATh HOYHBIM CHOM, HO
3TO TOTO CTOMJIO», - MPU3HAETCS
pexopacmeH. U Oyayuiyto npo-
deccuto Toxe BHIOpa, OHa OyneT
CBsI3aHa ¢ Onosiorueit. Xo4eT noc-
TynuTth B MI'Y Ha pakynbTeT 61o-
VHXEeHepUU U OMONMH(OOPMATUKU.

K MomeHTY Halllei BecTpeuu Be-
yepoM PycrnaH yxe ObL1 OKOHYA-
TeJIbHO 3aMyYeH XYpHaJIUCTaMU
u dotorpadamu...

MOPA JIU NPSATATbD
SATPAHNACNOPT?

- Pycaan, 6vt 60pye cmaau 36e300ii
u 2epoem Poccuu. Kaxue owywenus?

- C ofHOIi CTOPOHBI, MPUSITHO.
Ha moeit ctpannuke BKoHnTakTe
TOSIBUJIOCH OOJIbIIIE COTHU HOBBIX
JIoaeit, MHOTO KYPHAJICTOB BCe-
BO3MOXKHBIX uzgaHuii. [Tpocsit 06
VHTEPBbIO. ¥ MEHSI OTKPBITOE 00-
1LIeHue, T03TOMY Bce nuiyT. Ho,
C IPYTOiA CTOPOHEI, 3TO YK€ HAauaIo
MelllaTb HEKOTOPOI TMTPUBATHOCTU
JIMYHOU Xn3HU. Hameroch, ckopo
BCE YJISKETCS, TIPO MEHsI BCe 3a-
OynayT U OYIET TOJIBKO 3XO JOHO-
CUTBbCS OT ObLIOM caBbl. M Torma
s HAKOHEII-TO OTIOXHY CITOKOITHO.

- B Hnmepneme e6ac naszeaau
Mucmep Mo3se, a pooumeasim coge-
Mym cnpamamas eaut 3a2pannac-
nopm, 0aGvt 3mom mo3e He yeeau
3a epanuuy.

- 51 yxxe uyBcTBYIO ce0st Unbeit
Kouepruneim (nobedumens Meoic-
OyHapoOoHoil oaumnuadsl no Qu-
suke ¢ 2016 2. - Pen.), mpo Hero
TOIIa TOXe MHOTO Iucaad. Mo
3arpaHmnacnopT y MeHsl, Tak 4To
CIIPSITATh HE TTOJTYIUTCS.

- Ilo oannvim BITHOM, mpembo
M0400b61x atodeii (18-24 200a) meu-
matrom yexambw u3 cmpanwl. A 6ot?

- Yyurtbcsl Xouy BCE-TakKu B
Poccuu, a mopaboTaTh 3a rpa-
HUIeil. MHe HpaBUTCS 3Ta UIes.
MoxeT ObITh, TOTOM BEPHYThCS
B Poccuio. Masio 11 Kak XXU3Hb
cioxkutes. Bapyr y MeHsT 3a rpa-
HUILIeH OymeT ceMbsi?

- B Mockee menepb kaicoblii de-
csambtil WKOAbHUK noay4aem boaee
250 6aaa06 no mpém npedmemam
ETD, umo docmamouno 0asn noc-
mynienus Ha 6ro0xcemHuole mecma
6 ayuuiue 8y3vl. Buvi, nasepnoe, u
He COMHe8aUCH 8 CB0UX OMAUHHBIX
pesyavmamax?

- 3a OUOJIOTUIO TIepeXUBal.
BooOuie g cnaBai 6 PK3aMEHOB.
IlepBoii - unHdopmatuky. s
MOCTYIUICHUSI B YHUBEPCUTET
OHa MHe Obl1a He HyxHa. [Tomén
MPOCTO y3HaTh, 4yTo Takoe EI'D.
ITomyyun 83 6anna. KoneuHo, ato
mano. Ho s He ctan 3amopaum-
BaTbCS W TTOJABATh alleJISLINIO,
TMOTOMY UTO TOTOBMJICS ClaBaTh
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«/lns nobedwt sasicen npasunvuvlil Hacmpoil. HyxucHo ouerb xomems 000UmMbCs HAUAVHULUX Pe3YAbMAMOo8, - CHU-

maem Pycaan. - Ho Heab3s Hadesmbcs HA 9MO CAUUKOM CUABHO, 0JICUOAHUS ONPaBOblearomcs He 6ce2ia».

doto vk.com

cremylone sk3aMeHbl. Korma mo
MaTemaTuke nosieuiaoch 100 6an-
JIOB, TIOAYMAJI: HY, 3HAYMT, I BCE
xopoiuo npoBepui. [Totom moxa-
psin o xumun 100, To pyccKkoMmy,
no 6uoJiornu. Pemmi, B cucteMme
YTO-TO cJIOMasiock. IToaTomMy Ha
BCIKUI CIydyaid mepernpoBepul
CBOM pE3yIbTATH IO TIEPBUU-
HBIM OannaM (ux nepesodsam 6
100-6annvnbie no wikane. - Pen.). A
Koraa yBuaes no gusuke 98 d6an-
JIOB, YCITOKOMJICS: 3HAYUT, BCE B
MopsiiKe, OIIMOKU HET.

- B k020 maxoii ymnuwuii, 6 mamy
c nanoiu?

- Ponurenu yuunuces B MI'Y Ha
(akyabTeTe nouBoBeAcHus. Tam
¥ TIO3HAKOMIJIVICE.
Mawma u ceituac pa-
0oTaeT 1o creln-
ajibHOCTH. Bunumo,
yBJIeYeHUE OMOJI0-
TUel - 3TO OT Hee.

LUKOJIbHUKHK

MOCKOBCKHUE

3AHSJIN 5-E MECTO

CKOJIbKUX OJIMMITMAZaX YeI0BEK
yuyacTByeT. [ToHsaTHO, uTo Bce-
POCCUICKYIO OJIMMITUAJLY LIKOJIb-
HUKOB CEPbE3HO KOHTPOJIUPYIOT.
A pe3yabTaThl APYIUX HYKHO IO~
TBEPKIATh 9K3aMEHOM.

3AYEM BCE BPEMA
CTPALUATb Er3?

- Yuacmuauco cayuau, xoeoa
WKOABHUKU CMpeAsAlom 6 wKoae
uau HaANAdawm c HOXHCami, mMono-
Pamu Ha 00OHOKAACCHUKO08, yHuTe-
aei. Ilo-eamemy, omkyoa maxas
azpeccus?

- MHe KaxkeTcs, Yy BCexX JToAci
BO BCE BpeMeHa ObIBalOT IpU-
MEpHO OIHU U Te
K€ TepeXuBaHuUs.
IIpocto uHorma B
CUJTY T€X WJIM UHBIX
OPUIUH OHU IIpU-
BOIST K pa3HbIM

- Toeéopam, na 1O CPEAHEMY YPOBHIO MOCHENCTBUAM.
oaumnuaodax nexo- 3HAHWUA CPEOU HagepHsika 1KOIb-
mopoie cnucviéa- 20 MEFTANOIMCOB MUPA. HUK, KOTOPbIIA MOT
10m, a 6c¢€ MOALKO A 1o MaTeMaTUKE - YCTPOUTD B LIKOJIE

paou mozo, 4mooot
6 6y3 nocmynumo
Ha ocobvIx ycao-
euax. Iloomomy
6eeau mpebosanue:
045 nodmeepiucoeHus 12om no
oaumnuade npu NOCMYNACHUU 6
8y3 nobedumentro uau npu3zeépy Haoo
Habpamo He menvute 75 6aa106 no
amomy npeomemy.

- JleficTBUTEIFHO, MHOTHE BY-
3bI IPOBOJISIT CBOM OJIMMITHALIHI (6
nepeuenv, ymeepicoénHuolit Mun-
obpHayKku, éxodum 8§ oaumnuad
gedyuiux 6y308, 0arouux 1620mobl
npu nocmynaenuu. - Pen.). 3a Bce-
MM He ycreauinb. U roe-1o HaBep-
HsIKa pebsiTa MOTYT ciicaTh. Tam
3TO cAenaTh ropasmuo Jierde, uem
Ha EI'D, He Ha Bcex omMMIIMagax
TaK TIIATEJIHHO JOCMATPUBAIOT.
IIpryéM 1aHChl criMcaTh yBe-
JINYMBAIOTCS BO CTOJIBKO pa3, BO

6-e MecTo nocne
LLlaHxaq, CuHranypa,
[OHKOHra, Tokmo, Ceyna.

CTPenbOy, YyBCTBY-
€T TO K€, YTO ThICSI-
YU IIKOJbHUKOB B
npyrue roasl. Ho y
HUX TOTJa HUYEro
HE IMPOU3OIILIO CTPAIITHOTO B K13~
HU, a y HAIlIero COBpEMEeHHUKA
CIIy9WJIach Tpareausi.

- EI'D ¢ makoii cmpecc pebsim
3azonsem, 4mMo KnMo-mo peutaem-
¢s1 Ha cyuuud. Y 00H020 Maib4uKa
UHCYAbM HA IK3AMEHE CAYHUACA...

- DToO, KOHEYHO, yxXac. MHe
BCeraa He HpaBuJIoCh, uto EI'D
MHOTHE B3pOCJIbIe HAa3bIBAIOT Ca-
MBIM BaXXHBIM COOBITUEM B XKU3-
HU BBITYCKHUKOB. Bo3MoxHO,
3TO TaK U ecTb. Ho 3auem 00 aToM
MOCTOSIHHO HAllOMUHATh, Belb
BBIITYCKHUKM YCJIBIIIAT 00 9TOM
WJIY TIPOYMTAIOT B ra3eTe U CTaHyT
HEpPBHMYATh: «DTO caMOe BaxKHOE
COOBITHE B MOEI XKM3HU, 2 OHO YKe

3aBTpa. A MHe MocJjie 3TOTo ellé
KUTB 60 J1eT».

- Cmapuee noxoaenue cemyem:
M000€4ch 2ayneem, He yMeen 08yX
€106 C8A3aMb, 8 KOMNbIOMEPax 6cé
epemsa cuoum.

- Bcerma tak roBopwin, 1, BU-
VMO, 9TO HUKOTAa HE KOHUMUTCS.
Hy niyctb roBopst. Eciu um Ha-
YyaTh BO3paxaTh, TO BCE paBHO He
nepecIopuinb. MOXHO TOJIBKO
DPAa303JIUTh M CAMOMY Pa303JIUThCS.
Wuorna, KoHeyHO, ObIBAaeT TaKoe,
YTO HE MOXeIlb ynepxaTbcsi. Ho
JIy4lI1ie 3Toro u3berarb. A 4To Kaca-
€TCS1 KOMITbIOTEPHBIX UTP, TO JINY-
HO MEHSI OHM HUKOTJa OCOOCHHO
He uHTepecoBaiu. MiHorma urpato
C OTHOKJIACCHMKAMU, HO COBCEM
HEJ0JIro.

«3A CBOPHYIO NEPEXWBAIO»

- @ymboa cmompume?
- CaMy MaTY1 HE CMOTPIO, MHE
He Tak uHTepecHa urpa. Ho 3a

BHUMAHUE

cbopHyto Poccum Ha yemMnuo-
HaTe Mupa s nepexunalo. S Obl,
HaBepHOE, OYeHb CHJILHO BOJI-
HOBAJICSI, €CJIM Obl CMOTPEJ UT-
pbl. [ToaToMy TTpOBEPSIIO TOJIBKO
pe3yJbTart.

- Hexomopute éawu posecnuxu
AKMUBHO YHACHGYIOM 8 MUMUHZAX.

- 4l uzderaro MOUTUYECKOM aK-
TUBHOCTH, 10 KpaliHE Mepe MOoKa.
Y MeHS$T 1 TaK MHOTO JieJT. A KpoMe
TOTO, 51 e111€ He TOTOB BHICKA3bIBATh
CBOIO TIO3UTINIO TTyOJIMIHO.

- Ha oeeywex, nagepnoe, moace
eépemenu He xeamaem?

- YUTo 3HAYUT «BpeMeHU He
xBaTaeT»? B aToM mene, eciau
YTO-TO HAUHETCS, YK€ HEe OCTa-
HOBHIIIBCH. ..

- A 6vtau au cayuau, Kozoa
uyecmeoeaiu ceos noaHoviM 0ypa-
Kom?

- BeiBaeT, cKaxellb 4TO-TO
YeJIOBEKY, a OH Tebe OoTBeyaeT
COBepILIeHHO HeoxugaHHoe. Y
TeOe KaxeTcsi, YTO eMy OBIJIO0
HEIPUATHO. 1 BOT B TaKOM CITy-
yae YyBCTBYEIIb ce0s1 HEMHOIO
ya3BIEHHBIM. M nocanyenp, Kak
Ke o0ues yeJJoBeKa Ha pPOBHOM
mecte. Hy>XHO U3BUHUTHCS, HO
HE XBaTaeT CHUJI CIIEJATh 3TO MC-
KpeHHe.

- ITomumo yué6vt kaxue yeae-
uenusn?

- 41 BBIpaIIMBal0 KOMHATHbIC
pacTeHus - BeCh IMOJOKOHHUK
UMHU 3actaBiieH. Eé Heckomb-
KO JIET B MY3bIKAJIbHOM CTYIUM
y4YuJICs UrpaTh Ha Tutape. YyBCT-
BO PUTMa MHE IOMOraeT, Koraa
XOuy TaHILIeBaTh WK MeTh. Booo-
1€ My3bIKa MHE HPaBUTCSI.

- Ecmv knuxcka arooumasn?

- Ha, «Mnnwo3uun» Puuapna
baxa. MHe HpaBUTCS, KaK TaM
BC€ OIMCAHO - YejioBedYecKas
cynbba, OTHOIICHUS, B3TJISIIbI
Ha MUp.

...Ha 6bix00e u3 30anus Pycaa-
Ha OKPYdHCUAU OeB8HOHKU - CGHOMO-
epaghuposamocs. On omHocumcs
K 9MOMY CHOKOIUHO, MOJICHO daice
cKa3zamo, NPUBbIYHO. «A eeuepom
Haoo HOBOCMU NOCMOMPEMb, - 20~
6opum oH Hanocaedok. - Uumep-
8610 CO MHOU 00NXUCHBI NOKA3AMbY>.

Onusa
BOPTA,
U.Borta@aif.ru

ONMACHBLIE NMPOAOYKThbI!

B uroHe npowiiozo 2oda yumarna e
salwell 2azeme cmMambto 0 MOM Kak
ceMbsi ompasurnack KiybHuKkol 8
pesynbmame 4ez2o cemMbsi noaubna.
Pacckaxume pe3ynbmamal
paccrnedogaHuli.

A. Hukugpoposa, Cepeues Nocad ° =
[HencteutenbHo 25 noHs 2017 ropa a e
NPOM3OLLIEN 3TOT NeYasbHbIN Q @
nHUMAeHT. Kny6Huka 6bina nabsTta =rTem

ANs NPOBEAEHUS 9KCNEepPTU3bI.
[lokyMeHTbI U cepTudukaTbl
KayecTBa npoaasLia Gbinv B MOMHOM
nopsizike, B UCTopun 6onesnu -
cyxasi MeauumMHcKas
hopMynupoBka "oTpaeneHve
HEen3BeCTHbIM SAoM"

K coxanenuto, 13 roga B rog
nocneacTBUSA MULLEBbIX
OTpaBreHuit Bce cTpallHee n
cryyau netarnbHbIX UCXOA0B BCe
Yalle, TONbKO 3a NpeabAYyLLNIA rof
35 000 nuiieBbIX OTpaBneHui ¢
neTanbHbIM NCXOAOM, NMPUYNHBI HaM
He U3BECTHbI.

O

Ha cerogHawwHUIA AeHb cOBpeMeHHas
epma o4eHb noxoxa Ha
XMMUuYeckyto nabopatopuio. Bonblue
ynobpexuin — Gonblue ypoxan, a
3HauUT ¥ NpUbLINb. Y6epeyb cebs u
CBOUX BNM3Knx MOXHO, ecnun
npoBepsiTb NPOAYKTbI Ha XUMUKaTbI U
paguaumto. [ns atoro paspaboraH
cneuuanbsHbIi Npuéop — «dkoBU30pP
CO3KC F4».

B cepeauHe 2017 roga Poccuiickuii
npoussogutens COJ3KC npeacrasun
npubop «3dkoBuzop COIKC Fax», B
KOTOPOM [OCTYMHbI 4 PyHKLMN.
MpunBop MOXET M3MepUTb paguaumio,
npoBepuTb Ka4eCTBO BOAbI,
0BHapy>XUTb onacHble
3MeKTPOMarHUTHbIE U3NyYeHns], a Tak
e NPOBEPUT CoAepKaHne HUTpPaToB
B OBoOLLaXx, ppykTax, Msice u pbibe,
NpoLLEe roBopsi BCe NPOAYKTbI,
KOTOpbIE MonaAatoT Ha Hall CTon.
MpoBepbTe ¢ NoMoLb «KOBU3OP
COJKC F4» cBoi fOM ¥ NOKYMKK.

CdenaHo e Poccuu.

Y3HaTb nogpo6Hee o npudopax «CO3KC» MOXHO Ha caiiTe npousBoauTens www.soeks.ru
n no Ten.: 8-800-777-14-37 (KpyrnocyTO4HO, 3BOHOK C MOBUIbHOMO GecnnaTtHbiit).
00O "3nekTpoHHble cuctembl”, OFPH 1167746523647, 127566, . Mocksa, AnTydbeBckoe wocce, 4. 48, kopnyc 1
nometuenue 1, kom. 33-38, IHH 9715260998, p/c 40702810138000114438,
K/c 30101810400000000225, BMK 044525225, KMNIM 771501001 Peknama 16+
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OTKPBITAI TPUBYHA

rocAyMA OCBOBOAMUJIA FPAX-
OAH OT YIJIATbI NOA0X0OAHOIO
HAJIOTA CO CAAYU MAKYJIATYPbI.
ACNELUNPEACTABUTEJIb NPE3U-
BEHTA P® N0 3KONOrUMN CEPFEMN
WBAHOB NMPEAJIOXWUN CO3OATb
CETb MYHKTOB ANS NPUEMA BY-
MAXHbBIX OTXOA4O0B.

Moxcro au 6occozdams cucme-
My cbopa mMaKyiamypbvi, KOMopas
ovina Hanaxcena 6 CCCP? U umo
ROAVMUM CMPAHA, ecal OYMadlCHble
omxo0bl notidym 6 nepepabomky?

[MonoxomHbrit
HaJIoT CO cha-
4y MakyJjaTy-
pBl - HOHCEHC!
YenoBeK KyIuJ
kHury 3a 100
pyO., 3auuTan
IO JIbIP, OTHEC
B TPUEMHBIH
OYHKT U TIOJTY-
qui... 4 pyo. (B
TaKyi0 CYMMY
olLleHMBaeTcs 1 KT cTapoii Oymaru

B MOCK

:% .-.‘x l

JIPVIOT LITPABOBATH HA 1

TH PVBIE

MOXXHO JIU BOCCTAHOBUTb CETb MPUEMA MAKYJIATYPbI?

ceroaHs). I'me 3nech noxon? OT-
BET OYEBUICH JTIOOOMY, KTO yMEeT
cuntatb. Ho TOJbKO HEe YNHOBHH-
KaM, KOTOpble KOT/Ia-TO PelIiiu,
YTO YeJI0BEK J0JKEH IMOATBEPIUTD:
OH CIAET CBOI0 COOCTBEHHOCTD.
HanmoroBuku craau HaKa3bIBaTh
MpeanpuHUMaTeNIei, MpUHUMAaB-
IIMX MaKyJIaTypy y HaceJeHUs 0e3
cobOmoneHns Bcex (hUCKaJIbHBIX
dopmanbHOCTEH, - U IPUEMHEBIS
MyHKTHI B Poccuu Ob1n yOUTHI.
Termepb rocymapcTBo IMpUBEIIO
3aKOH B COOTBETCTBUE CO 31pa-
BbIM cMmbIcioM. Ho noctaTouHo

JIN 9TOTO, YTOOBI CIaBATh Maky- #

JIaTypy JIoAsIM ObLIO yIOOHO U
BbirogHO? Hert!

B CCCP riaBHbIM CTHMYJIOM K
U30aBJICHHIO OT XJIama ObL1 Aedu-
mut. CTapbie Ta3eThl U KYpPHAJTbI
OOMEHMBAJICh HA TAJIOHBI, YTOOBI
npuodpecTy Ha HUX TOMUKHU [{10-
Ma u [IprooHa. CeroaHs 3To pabo-
TaTh HE OyJET: TOBAPOB U30BITOK,
B TQJIOHAX HET HEOOXOIUMOCTH.

Yro xe Toraa padoraer? 3aKo-
HBI MTOBEIEHYECKON 9KOHOMUKH,

HCclenoBaTellb KOTOPBIX Puaapn
Tanep B po1LJIOM TOLY NOTYUMIT
HooGenesckyto npemuto. Mbl He
BbIOpAchIBaeM TO, YTO CUYUTAECM
HeHHBIM. 3HAYUT, YTOOBI JIOIH
nepecTaid OTIPABJIATh MAKYJIaTy-
PY Ha CBAJIKy, UM HYKHO NOKAa3aTh
€€ meHHocThb. [TocTaBb-

T€ PSIIOM C IOMOM

KOHTeitHep ¢ Haanuchlo «bymara»
- ¥ BBl YBUIUTE, 9YTO OH OBICTPO
HanoJHUTCs. OTKPOITe B KaxKIOM
palioHe MyHKT CKYITKY BTOPCHIPbSI
- 1 00s13aTeJIbHO HAMIYTCS T€, KTO
3axoueT Mojydyuth B HEM 50, 100,
200 py6. [yst IKOJbHUKA, TIEH-
CHOHEPA 3TO JEHBIU, KOTOPBIMU
He pa30pachIBaIOTCS.

? ,/ ',' -:‘:39—;. o s _. ;

Peoxo kakoii mumune 6 nocaeonee epems Habupaem 25 moic. uenoéex. A acmpeua poccuiickux 604eabUuK08 ¢ Hauleili coopHoll - cobpana.

Tak uTo mpobJemMa He B JIIO-
JI9X - mpoojieMa B 0eCTOJIKOBOIi
«AHTHMYCOPHO# MOJUTHKE», KO-
TOpas A0 CHX MOP He MO3BOJIKIA
€03aTh CeTh TAKMX KOHTEHHEPOB
U nyHKTOB. [10 3aKOHY B KaxK10M
HaceJEHHOM MYHKTE 3TUM JTO0JIK-
HbI 3aHUMAaThCS CIIELMATU3UPO-
BaHHBIE MPEANPUSITHSI, OTOOpaH-
HbI€ BJIACTAMU 110 KOHKYpcy. Ho
HOPMAaTHB, IT0 KOTOPOMY JTOJIKHA
oIJIaYyMBaThCs UX paboTa, ycTa-
HOBJIEH TOCYJIapCTBOM Ha TAaKOM
HU3KOM YPOBHE, UTO MOKPbIBa-
eT ToJibko 18-20% ux 3atpat. B
ntore 'epmMaHus nepepadbaThiBa-
eT 95% Bceit cBOE MaKyJIaTyphl,

Poccus - tonbko 40%, v ctout

9TO BTOPUYHOE CHIPHE IS Oy-
MaxHBbIX (pabpuK B 2 pa3a 10po-
ke, ueM B EBpocotoze. [Tpu aTom
Ha cBajiKaxX THUET U TOPUT OyMaru
Ha 60 mupa py6. B ron! Tonbko
OeIHbIe CTpaHbl pa30pachIBAlOTCS
TaKUM OOraTCTBOM.
Jlenuc Kondpamuoes,
3ameendupexmopa Jlueu
nepepabom1uK08 MaKyaamypol

/&
U 6cé no-

MOMY, YUMO POCCUTICKYH) KOMAHOY COOMeHecmeeHHUKU UCKPEeHHe NOA0UAU - 3a e€ 60esumblil 0yX, 3a CAMOOMEEPICEHHOCMb 6 Kaxcooll uepe. A eué
3a ycol Yepuecosa. U e eadxcHo, 4umo 6 noayQuHan ebluiau Xxopeamol, a He Mbl. 3amo Haula cOOpHAs NOOapuaa Ham 3a smu mpu Hedeau MyHOUaAs
CMOAbKO NOAOICUMENbHBIX IMOUULL, CIOAbKO CHUACMbSL, CKOAbKO He 0apuaa 3a npedbioyujlie Yemeepms 6eKd.

®oto Anekces BUTBULKOIO/KommepcaHTs

MAPJIAMEHT KHP OOBPUJ1 NPEA-
BAPUTEJIbHYIO BEPCVI“I'O 3AKOHO-
MPOEKTA O HAJIOrOBOU PE®OPME,
KOTOPASl HANPABJIEHA HA CHUXE-
HUE HANOroB AJid HACENEHUSA.
B Kumae deiicmeyem cucmema
npoepeccuéHoeo N000X00H020 HAN0-
2000/10%iceHUs. Dmo 3Havyum, umo
yem boabie 3apadbamoleaem Kumaii-
CKULL epadcOanut, mem 60AbULYIO
donto doxodos on omoaém. Camoble
0edHble caou HaceaeHus om nooo-
XO0OH020 HAN02A NOAHOCMbIO U30a6-
JIeHbl, 8 MO 8pemMs Kak Haubosee 60-
eamole epaxcoare omoarom pooure
20% u 6oavuie om 3apabomanH020.

Kwuraiickue
3aKOHOJIATeNu
NpealoXUIu
MOBBICUTb MOPOT
TOIOBOTO JOXO-
Jla, C KOTOPOTO
HalIo IIJIAaTUTh
MOJOXOJHBIU
HAaJIOT BCEM KaTe-
TOPUSIM TPaKaaH.
Tenepb HUXHSIS

0CTPOBCKOro MnJaHKa HeoOJia-

racéMoro 1nmoaoXoaAHbIM HaJIOIOM

KAK KUTAULbI CMOTJIA CHUSUTb HAJIOT'Y C DUINULL?

MECSTYHOTO JIOXO/Ia Ha OJTHOTO Ye-
JioBeKa BoIpacTeT ¢ 3500 10aHeit
(35000 py6., nam $550 B Mecs1) 10
5000 roareit (50 000 py6., v $800
B Mecsin). Ilpennonaraercs, 4ro u3
CYMMBbI HAJIOTO00.I07KeH s OYIyT HC-
KJII0YEHBI PAcXo/ibl HA 00pa3oBa-
HHe JIeTeil, Ha JiedeHHe TSKEIbIX
3a00.1€BaHuii M HA IPOBEJIEHNE  (;
JIOPOTOCTOSIIIMX CJIOZKHBIX
onepanuii.
HoiHemHue
nocnabieHus
HAaJIOTOBOI'0 3aKOHO-
JIaTesbCcTBa - 3TO He (\”
IPOCTO TOOPBII XKeCT
CO CTOPOHEBI TocyIapc-
tBa. Pecpopma npusBana \:E%v
YAYYIIUTh cobupa-
€MOCTh HaJIOTOB, '
CTUMYJIMpPOBATh MOT- =
pebiieHne U, KaK CJIeICTBUE, KO-
HOMUKY CTpaHbl. Yem Oouibliie y
YyeJIoBeKa I0XOM, TeM OOJIbIe OH
CKJIOHEH TpaThuTh. Yem Oo.ible
YeJIOBEK TPATHT, TeM 0OJIbIIe 3apa-
OaTbIBaeT OM3HEC, KOTOPBIii IIATHT
HAJIOTH B KA3HY CTPaHbI.

Ceituac kuTalickue BIacTH Kak
HUKOTA 3aMHTEPECOBAHBI B TOM,
YTOOBI POIHOI OU3HEC POC U pa3-
BUBAJICS, a KUTAMICKHE TpakIaHe
Tpatwiu 6osnbiie aeHer. Han Ku-
TaeM CTYIIAIOTCS TYIr TOPTOBO
BoitHbl ¢ CIHIA. Eciu
o paHbIlle THOCTPaH-
/ HBble MHBECTULINU
o OBLTY TJIABHBIM CTH-
MYJIOM POCTa KUTaki-
CKOIf PKOHOMUKM, TO
Terepb UX MOTOK I'PO-
3UT UCCIKHYTh
nojd JaBJICHU-
€M aMepPUKaHCKIX
4 mouumnH. B ITeknne xo-
T80 TAT, YTOOBI HOBBIMU MH-
= BeCTOpaMU CTpaHbI
CTaJIU CAMU KUATAM-

Wmn= il cKuMe rpaxaaHe.
Poccuut 66110 OBI TTOJIE3HO TIPU -
CMOTPETHCS K KUTAICKOMY OTIBITY.
IlorpebuTenbckuii cnpoc y Hac B
CTpaHe IMaiaeT y>ke HECKOJIBKO JIeT.
ToproBeIX LIECHTPOB CTPOUTCSI BCE
0oJIblIIe, HO 3aYaCTyIO OHU MyCTYy-
0T - Y JIIOMICH TIPOCTO HET JIMIITHUX

JIEHeT, YTOObl CMEJIO UX TPATUTh.
CoOTBeTCTBEHHO, HEIOMOIydaeT
JIOXO/IbI CPEIHUIT M MaJIblii OM3HeC,
OYKCyeT SKOHOMHYECKHIi POCT.
BBeneHue mporpeccCuBHOrO
HaJIOTOO0JI0KEHNST BUIUTCS B Ha-
1IeH CUTyallMi OHOM U3 MEePBBIX
Mep, KOTOPYIO MOXHO ObLIO ObI
OPUHSTH AJIs1 CTUMYJIMPOBAHUS
3KOHOMIYECcKOro pocta. Ho mmoka
KPYITHbBII OU3HEC TOpreaupyeT Bce
3aKOHOITPOCKTHI, KOTOPBIE TPO3SIT
€My MOBBIILIEHWEM HaJIOTOB. bo-
JIee TOTO, caMble TPOMKUE TojIoca
0 TSKECTU HaJIOTOBOTO OpeMeHH,
KOTOpPBIC MBI CJIBIIINM B HaIlIeM
napjiaMeHTe, 3BydaT UMEHHO OT
TIpeacTaBUTENIet KPYITHBIX KOP-
nopaurii ¢ MUWITHAPAHBIMU MPU-
ObUIIMK. MOXKET OBITh, TTOpa MPU-
CJIyLIAThCsl HE K HUM, a K JIIoasiM?
Andpeii Ocmposckuil,
3amoupekmopa Mncmumyma
Iansneco Bocmoka PAH, pykoso-
dumenw Llenmpa sxonomuuecKux u
coyuanvivix uccaedosaruli Kumas

34 3APOCILE

BIIKO

EB(PL
NOYEMY

HA NPUNABKAX
TAK MANO AELIEBOMN
PbiBbl?

POCPbIGOJIOBCTBO BbICTYNU-
10 C HOBOM UHULMATUBOM:
CO3AATb B POCCUU CETb FOCY-
DBAPCTBEHHbIX MAFASUHOB, F'AE
MOXXHO BYAET KYINUTb PbiBY NO
BOCTYNHbLIM LLEHAM.

Imo eedomcmeo cyujecmsyem
yoce 10 nem, OHO pecyasipHO Gbl-
cmynaem ¢ pasyMHoIMU UOCSMIL.
Tlouemy yce cumyayus Ha pviHKe
He MeHsemcsl U 045 60AbUUHCMEa
Hauux epaxcoar daxce mpecka uiu
cyoak ocmaromes deauxamecom?

[ VU {T
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PbIOBI MBI BBI-
JlJaBJIMBaeM J10-
CTaTOYHO, YTO-
Obl 00ecrneyuThb
€10 BCIO CTpaHy
10 TIPUEMJIEMON
neHe. Ho Ha eé
MYyTH K TTOKYTIa-
TEJI0 BO3HUKA-
FOT TIPETISITCTBHSI.
Bo-nepBoix, y
PHIOAKOB MPOCTO
HeT BPeMEeHH Ha TO, YTOObI CaMO-
CTOSATENbHO HCKATb TOYKH Peaam3a-
man. ['1aBHOE U1 HUX - KaK MOXKHO
OBICTpEee TIPOIATh BEUIOBJICHHOE 1
BHOBb yiiTU B Mope. IToaToMy ux
YJIOB TIOITAfAaeT B PYKH K ITePEKyTI-
mukam. Jla 1 TOproBbie CETU HE
OUYEHB-TO OXOTHO ITyCKAIOT K cebe
HEMNoCpeACTBEHHO pblbaKa, Mmpe-
MOYNTAsT 3aKJII0YaTh TOTOBOPHI
BCE C TEMMU Ke MepeKymnIuKaMu.
IloHsITHO, YTO MpoAAaBaTh pHIOY 3a
TE XK€ IEHbI'U, KOTOPbIE OHU 3arljia-
TUJIN pBI0aKaM, TIEPEKYIIIIUKI He
OoynyTt. OHU BJIOXKAT B LIEHY CBOIO
TPUOBLUTh, PACXOIBI HA IIEPEBO3KY,
TOIUIUBO U TIp.

W3MeHHuTh CUTYAHI0 MOKHO,
€CJIM IOMOYb PbI0AKAM HATIPSAMYIO
3aX0IUTh B TOpropble ceTu. Hampu-
Mep, YTOObI Mara3uHbl MOKyIaIu
pbIOY y HMX cpasy nocJe BolioBa. U
pbIOaKu OyAyT panbl, U MOTpeduTe-
JIN - UTSI HAX phIOA MOXKET CTaTh
B 1,5-2 paza nemenie. Kpome Toro,
YaCcTO MEPEKYMIIITNKI XOTSIT BEIKY-
MUTb PHIOY NaXke HUXXE PacXxoidoB
Ha BBUIOB. M3-3a UX XXagHOCTH
YacTb IMPOAYKIIMU YTUIIBAET MHOC-
TpaHLIaM - TaM e€ TOTOBKI OpaTh IO
peajibHOM CTOMMOCTH.

Bo-BTOpBIX, TTOMEXO0i1 CTaHO-
BUTCS Oropokpatus. CkaxeMm,
myTh ¢ Caxammna B MOCKBY 101~
T'Hii, epeceKkasi FPAHHILY 0YepeTHOro
PernoHa, MOCTABIMIMKY MPUXOIUT-
cs Kaxapiii pa3 (!) moyyath BeT-
cBUAETEIbCTBO. Heyxkenmu Heb3st
ceNlaTh Tak, YTOOBI BBIIAUY 3THX
CBUIETEIILCTB KOHTPOJMPOBa-
Jio otaeneHue PocpbibonoBcTBa
B pernoHe BbIToBa? Torma peroa
npoBepsiach Obl TOJBKO JBa pasa:
B MeCTe BBUIOBA I B MECTE pean-
3aLMU. DTO OISATH XK€ YMEHBIITUT
LIEHBI ¥ YBeIMYUT € NoToK B LleH-
TPaJTBHBIN PETHOH.

YcioXHWIAch U Ipolieaypa
TMPOBEPKU: PhIOAKU TOJKHBI ITPU-
BE3TH PHIOY B IIOPT 1 IOMECTUTH B
crieaibHbIN KOHTeiHep (3a ero
apeHIy HYXXHO TIJIaTUTh), YTOOBI
BeTHan30p e¢ nposepusi. Konr-
PoJib, KOHEYHO, 3TO XOPOUIO, HO
JIMIIb TOTAA, KOTJA OH He BJIMsET
PE3K0 HA KOHEYHYIO IIeHy.

JImumpuii Mameees,
npe3udenm Coroza
DPbIOONPOMBIULIEHHUK 08

MATBEEBA

Caxanunckoii 0o.

Moarorosuna Onusa LUNTAPEBA (Y.Shigareva@aif.ru).



VII: TIPA

KAK'Y HUX?

YEPE3 HEQEJIO rOCAYMAB 1-M
YTEHWUU BYAET OBCYXAATb 3A-
KOHOMPOEKT NPABUTEJNIbCTBA
O NOBbLILWEHNU NEHCUOHHOTO
BO3PACTA.

Mot pewtunu uzyuumo onvim opy-
eux cmpat, umoowl y3Hamo, K0eod
U KaK 3a epauyeil npoucxoouiu
NeHCUOHHbIe USMEHEHUS.

B nocienHue roabl MeHCUOH-
HBII BO3pacT B psifiec CTpaH Havas
MOBBIIIATHCSI. B OoJbIIMHCTBE
JIPYTUX Hayajdu aKTUBHO OOCYX-
JIaTh Takue u3MeHeHus. B uucie
TJIABHBIX IIPUYHMH - MUPOBOM KpH-
3HC U CTapeHue HaceleHus. JleHer
B TOCKa3He YacTo BCE MEHBIIIE, Ha
Bce pacxobl He xBaTaeT. [loTomy
pany e€ TOTIOJTHEHUS TIPUXOIUTCST
WITU Ha HETIOIYJISIpHbIE MEPHI.

PexoprncMeHOM 10 TIEHCHOH-
HOMY BO3pacTy oKa3ajiach ABC-
Tpanus - ¢ 66,5 rona Bo3pacT BbI-
X0Jia Ha TIEHCHIO TaM IMOTHUMAIOT
BceM ax no 70 setr. Haganu sto
JieaTh B IIPOIILIOM IOy, a 3aKOH-
yat B 2036-M. B gpyrux crpaHax
Ha 70-J1eTHUII MOPOT ToKa He 3a-
MaxuBaloOTCsI, HO 10 67-68 11eT yxke
HaYMHAIOT MOBBIIIATD.

AHTINS:
TPYOUTECD A0 68 JIET

«MHTEepecHa ITeHCMOHHAST CHC-
Tema Bennkobputanuu, koTopas
nosisuyiack B 1908 . Jlnst cpas-
HEHMs: y HacC 3TO CAYy4YMJIOCh B
1920-e rr., a IEHCUY BceM Oe3 UC-
KJTIOUEHMSI TIOSIBUIIUCH TOJBKO B
1956 r. I[1paBma, Bo3pacT aHI/IMYa-
He caeaay cpasy 04eHb BHICOKUM
- 70 1et, MOTOMY IO TICHCHH TOTHA
JIoXWBaja JUIIb YeTBePTh Hace-
JICHUS, - paccKasbIBaeT nmpodec-
cop (akyabTeTa SIKOHOMUYECKHX
Hayk u IlIkoss1 ¢punancos BIIID
Anekcanap Aopamos. - B 1925 1.
BO3pacT CHU3WIK 10 65 JIeT, a B
1940 r. XeHIIMHAM caesiaau eue
Ha 5 et MeHble. M BOT ¢ TakumMu
rnoKa3aTeJsIMU aHTJIMYaHe XUIn
1o cepenrHbl 1990-x, Korna skeH-
IIIMHAaM BHOBb JOOABUJIU 5 JIET.

IMoxoxwue uudpsbl ObLIN Xa-
PaKTEPHbI 11 MHOTUX 3aIlaHbIX
crpaH. Oto CCCP B niuky 3amany
clenayl IEHCUOHHBIN BO3pacT Ha
5 IeT MEHbIIIE U AEMOHCTPHUPOBAJ
BCEMY MUPY: MOJI, Y HaC TIEHCHU
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Bbl KOI'AA HA NEHCHIO?

[Toyemy B O0MbLIMHCTBE CTPAH MUPA NEHCMOHHbINA BO3PACT HEYKJIOHHO MOBbLILLIAETCS
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ABcTpanus

Nudorpaduka Mapun KNIEMEHTHEBOW

MaJIeHbKHE, 3aTO TTOJIYYalOT UX
BCE U Ha TIEHCUIO BBIXOST PaHo...

Yro y 6pUTaHLIEB TPOUCXOAUT
ceityac? BeceM yBenmuuBarooT 10 68
JIeT, Ho mo3TarHo. B 2018-2020 T.
Bo3pact oyaeT 66 jet. [ToTom re-
pepbiB. B 2026-2028 rT. - 67 JerT.
U tonbko B 2044-2046 1T. - 68 n1eT.

MuHUMaTbHYIO IEHCHUIO 00eC-
MeyrBaeT rocya1apcTBO, a KTO X0-
YeT UMETh BBICOKYIO, KOTIUT caM
WU MMeeT KOPHOpPaTUBHYIO.
HenasHo cTaiu BBOOUTH 00s13a-
TeJIbHbIE HAKOIUIEHHSI: XOUelllb He
XO4elllb, a 0TAai 6% OT 3apIuiaThl
Ha neHcu10. 46% pabOTHUKOB yxKe
BOBJICUCHBI B 3Ty CUCTEMy. Y Hac
1Ib xo4yeT BBECTU HEUTO I10J100-
HOE, HO TOJIbKO Ha TOOPOBOIBHO
OCHOBE».

PUHNAHAUS:
BOJIbLWUWHCTBO
NPOAOJKAET PABOTATbD

[leHcuoHHbIi Bo3pacT B OUH-
JISTHAWY Ha YPOBHE 65 JIeT OBIT yC-
TaHOBJIEeH AaBHO. Ho omHOBpeMeH-
HO € ICTBOBAJIN JIbTOTHBIE CXEMBbI,
MO3BOJISIBLIME YIATY paHbiie. Mmu,
HaIpuMep, IMOJb30BaUCh dep-
mepbl. Ho mockoibKy uHCKoe
00IIIECTBO CTPEMUTENIBHO CTape-
et, B 2005 r. Hayanack pedpopma.
JlocpouHble TIEHCUU YIIPa3THUIN
(KpoMme Tex, KOTOpbIE JaBak MH-
BaJIMIHOCTHU), 2, YTOOBI CMSITYUTH

HETIOMYJISIPHYIO MEpPY, IEHCUOH-
HBII BO3pacT ObUT ITOHIKEH 10 63
setr. Ho aToro oxasamochk mao.
U B 2009 r. B ®UHASTHINY BHOBb
3arOBOPWJIM O MOBbIILIEHUU. «O0-
CYXIIeHV€ HOBOT'O BapraHTa IeH-
CUOHHOM CUCTEMBI IIIJIO 5 JIeT, -
pacckKa3bIBacT MJIAAIIMI HAYYHbIN
coTpyanuk MHCTHTYTA COIIMOIH-
Tk BIIID Anna Epmojuna. -
OuepenHast pecpopMa crapToBaia
B 2017 r. ¥ BKJIIOYAET JBa 3Tarna.
CHauvaJra BO3pacT MOBBIIIACTCS IO
65 ner, 3ateM ¢ 2027 1., ecaiv Ipo-
TOJDKUTCS TTaIeHUE COOTHOIIICHUST
MEXAY YMCIEHHOCThIO NMEHCHUO-
HEpPOB 1 pabOTAIOIINX, BO3MOXKECH
HOBBIM POCT, HO C 1IIarOM MaKCH-
MyM Ha 2 MecsI1ia B TOfI».
CeronHst B OUHASHIANUA Ha
OIHOTO IMMEHCHOHEPa IIPUXOIUTCS
1,6 pabornuka. Eciin Hu4ero He
MEHATh, K 2040 1. KoadduimeHt
cHusutes a0 1,39. U torma o co-
XpaHCHWH TTCHCUI Ha HBIHEIITHEM
ypoBHe - oT 50 1o 70% 3apruiaTsl
- MOXHO 3a0bITh. C TIEeHCHI1 60JTb-
mre 1300 eBpo paxe 6epeTrcs mpo-
TPECCUBHBIN NOAOXOMHBINA HAJIOT,
KOTOPBII ObLT MOHMXKEH Tepen
CTapTOM TIOC/IeTHEH peOPMBI.
TToxunbiM prHHAM Mpeniara-
FOTCSI OeCIIaTHBIC KOHCYIbTaIllI
TMCUXOJIOTOB, MEAUKOB, KYPChI
TEePEenoaAroToBKu. st HUX ecTh
BakaHCUM B cdhepe yCciayr, 3apa-
BOOXpaHeHUsI, commomolnu. Ho
GOJIBIIMHCTBO MPOIOJIKACT pa-

o6oratb. ITo nanubsiM EBpoctara,
YPOBEHb TPYIOYCTPOMCTBA B BO3-
pactHoii rpymie ot 60 10 64 et 3a
nocyueaHue 17 1eT BLIPOC B CTpaHe
22,8 1049,2%.

MOJIbLUA:
MOYTU KAKY HAC

«[Tosnpl1a HaxoauIaCh B COILIL-
Jlarepe, HO ITIEHCMOHHBIN BO3pacT
TaMm Ob11 Bhilie, yeM B CCCP, -
pacckasbiBaeT mpoeccop A. Ao-
pamoB. - B 1949 r. caenanu 60
JIeT OJis BcexX, a B 1989 1. myx-
yuHaM noaHsuiu 1o 65 jer. Tak
6510 10 2012 T., KOTIa MpUHSIIN
pelIeHne O MOCTENEHHOM MOBbI-
IIEHUU TTEHCMOHHOIO BO3pacTa
1 Beex 1o 67 net. Ho 3atem k
BJIACTY TIPUILJIA TTOITYJIUCTCKAs

MapTust 1 OTMEHMIIA TIPOTPaMMYy.
Tenepb My>K4YMHBI BHOBb MOTYT
BBIXOJIWUTH Ha IEHCHIO B 65 JIET,
JKEHILUHEI - B 60. A BOOOIIIE TTEH-
cuoHHble cucteMsl [Tonbiy u PO
oueHb noxoxu. M gaxe cpenHue
pa3Mephl HaITX TICHCUI CXOXM -
250-300 monn. y monsikos, 14-15
ThIC. py0. y Hac».

FPELUSA: NPEQNIATAIOT
PABOTATb A0 72 NNIET

Emg 10 net Hazan rpedyeckue
TIEHCUOHEPHI C XOPOIIINM CTaXKeM
TOJIyJaau TIEHCUU, KOTOPbIE TIpe-
BBIIIAJIA WX MPEXKHUN 3apaboTOK
Ha 4-10%. Ho Bc€ uamenui ¢u-
HaHcoBbII Kpu3uc 2009-2010 rr.,
KOrIJa cTpaHa IMoIpocuia IIoMo-
i y MB® u EBpocotosa. B otBer
KPEOUTOPHI TTOCTaBUIN YCIIOBUE:
CHU3WTH TOCPACXOIBI M UBMEHUTH
MneHCHOHHY10 cuctemy. C Tex mop
rpeyecKue MIEHCUM «XYICIOT»: B
2016 r. onm ynanu yxe 10 53,7%
OT cpemHeit 3aprutaTel. CerogHs
MUWHMMAaJIbHAsI TIEHCHUSI COCTaBJISI-
eT 384 eBpo.

IlepBbIM AeOM MpaBUTEb-
CTBO YMEHBIIMJIO CIHUCOK TEX,
KTO MMeJ IpaBoO Ha JOCPOYHBII
oTabIX. Takoil JIbrOTOM MOJIB30-
BaJIMCh axke MapuKMaxepbl U
paguoBeayIINe, IbsI paboTa CUM-
Tanach BpeaHoi. A B 2012 r. 6611
MIPUHST 3aKOH O ITOCTETIEHHOM
MOBBILLIEHUU MIEHCHMOHHOTO BO3-
pacra 10 67 et BceM. Takast Mme-
pa Jana mpaBUTEAbCTBY 1,1 Mapa
eBpO 3KOHOMUM B ToA. Ho mex-
JyHApOJIHbBIE SKCIIEPThI CUMTAIOT,
YTO 3TOro Mayio. OHM TIpeIIararoT
00s13aTh rpekoB nocje 2021 r. pa-
6orars 10 70 jeT, a 3atem, K 2060
r.,-umgo72.

Hukonaii METPEHKO

AYTO B BbIBLUUX PECNYBJINKAX CCCP?

Bo Bcex cTpaHax - pecnybnu-
kax ObiBLLero CCCP (kpome Y3be-
kuctaHa v P®) nocne 1990 r. new-
CVOHHbI BO3PACT MSIN yxe Obin
NOoBbIWEH, NN ero noBblilLeHne
npoucxoaut cenyac. B Apmenun
OH eavH ans Bcex - 63 ropa. B Taa-
XuknctaHe n Kuprusum B 63 roga
Ha NEHCUIO BbIXOOAT MYX4HbI N B
58 neT xeHLUuHbl, B A3epbainmxaHe
- B63 roga 1 60 net. B KasaxcraHe

MEHCUOHHBIA BO3PACT /151 MY>X4UH
cocrtaBnseT 60 neT, a 4N XKEHLMH
58, Ho k 2027 1. oH ByAEeT NOBLILLEH
L5 BCex o 63 ne.

Ha YkpauHe neHCUMOHHbI BO3-
PaCT XeHLLWH nogHumyT 0o 60 net
k2020 . B Benopyccuu ¢ 1 aHBaps
2017 r. BO3pacT exeroiHo noBbl-
LIaeTcsa Ha 6 mecsaueB 4o A0CTU-
XEHUs MyX4nHamu 63 neT, a XeH-
LHamu - 58.

24 YACA 365 AHEN B roay CEPALE PABO-
TAET HEYCTAHHO, A TOTOMY O HEM HAAO
3ABOTUTbBCA. U PEYb HE TOJIbKO O MNO-
JIOXKUTEJIbHbIX SMOLIUAX U XOPOLUEM
HACTPOEHMMU.

Ecnu 3a cBOMM 300pOBLEM CNEAUTbL PEry-
NFPHO, TO UHDAPKTOB, UHCYLTOB B OOMLLIMHC-
TBE CNy4aeB MOXHO M36exathb.

g3
12 100 Ta6nerox  Tpom60 ACC® 50 mr
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GEROT @ LANNACH

CEPALE NPOCHT 3ABOTDI

MoMHWTL 06 3TOM 0COGEHHO BAXHO NIOASM,
BXOASLLMM B rpynny pucka: ¢ reHeTu4eckon
npeapacnoNoXeHHOCTbIO K CEPAEYHO-COCY-
AMCTbIM 3a6051eBaHNAM, BONIbHBIM CaxapHbIM
1abeToM 1 TeM, KTO UMEET BpeHbIe NPUBbIY-
ku. Mocne 50 perynsipHo noceLars kapamonora
cnenyeT BceM 6e3 1CKIoYeHMs, a yx Tem 6onee
TeM, KTO C MIHDAPKTOM 1 MHCYNLTOM 3HAKOM He
MOHACbILLKE.

B kayecTBe npopunakTmki xopoLum gueTa,
NoCUIbHblE PU3NYECKME HArPY3KK, OTKA3 OT
KypeHusi v ynotpebnenuns ankorons, n3beraHve
CTPECCOBbIX CUTYaLLMI, KOHTPOSb apTEPUANBHO-
ro LaBneHns, Anst AMabeTuKoB - TLLATENbHbIN
KOHTPOJIb IMIOKO3bI B KPOBMU.

Takxe npu Hanu4nm GakTopoB pucka s

nNpodUNaKTUKK CEPAEYHO-COCYANCTLIX 3a00-
NeBaHWii HEMaNOBaXHO ynoTpebneHwe nekapc-
TBEHHbIX NPEnapaToB C COAEPXAHMEM aLle-
Tuncanmumnosoi kmcnotel (ACK). Pesynbrarhl
NPOBEAEHHbBIX NCCNEeO0BaHNI NMOKA3bIBAIOT, 4TO
perynspHoii npuém ACK no3BonsieT CHU3NTb
pUCK MOBTOPHOTO nHdapkTa Mmokapaa Ha 30%,
a ULLIEMNYECKOrO MHCYNbTa Ha 24%.
ABcTpuiickuin npenapat Tpom6o ACC,
npounssoacTeo komnauuu LJ1. Gapma MoX
(ABcTpust), copepxut ACK. TabneTku NoKpbITh
NNEHOYHOM KMLLIEYHOPACTBOPKMOI 060/I04KOIA.
[0 AaHHbIM psiga nccnenoBaHui, NPUMEHEHNE
LLaHHOV GOPMbI MO3BONSET CHU3UTL PUCK Pas-
BUTWS OCIOKHEHWUI CO CTOPOHbI XENyA04HO-
KMLUEYHOrO TpakTa u ynquuaeT NepPeHoOCHMOCTb

npenapara npv AJIMTENbHON Tepaniin 2,

Tpom6o ACC BbinyckaeTcs B Kapauonoru-
yeckux fo3mposkax 50 mr n 100 Mr B ynakoBkax
no 28 n 100 Tabnetok.

WVALEANT

'P. M. la3n308, E. A. Auenb. «[TprmeHeHune aueTuncanuum-
NOBOW KNCAOTbI AN NEPBUYHOI 1 BTOPUYHOW MPOdUIAKTUKM
CepAeYHO-cocyamncTbIx 3abonesannii», PMX MeanumHckoe
o603peHue, N2 11, 2014, c. 827-831.

2B. B. Kocapes, C. A. babaHos. «KnuHunyeckas dpapmakono-
1 COBPEMEHHbIX aHTUArPEraHToB 1 UX MECTO B hapmako-
Tepanuu ULeMmn4eckoi 6onesHm cepaua 1 acCoLMMPOBaH-
HbIX cocTOsHMI», PMXX Kapamonorus, N2 5, 2013.

RUS-GPS-THR-NON-03-2018-1051.
Per. HOMep N2 013722/01 ot 01.11.2011. Peknama.
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TEMA HOMEPA

MWP BOCXMLLIAETCS TEM, KAK POCCUSl OPTAHU3O0BAJIA 1M-2018: BECMJIATHBIE MOE3AA, NEPENETHI
3A KOMEWKU B TOPOAA, TAE MPOXOAAT MATYU. HO NPASAHUK ®YTBO0JIA 3BAKOHYUTCSH, A MPOBJIEMbI
OCTAHYTCS. U OOHA U3 CAMbIX HACYLLHbIX: LLEHA HA ABUA- U XX/A BUNETbI.

LLEHA MNYTU B BOJ1bLIYIO POCCUIO

Jlemom Poccus éecmaém ua
Kpbla0 U cadumcs Ha Koaéca: epe-
M5l Hagecmums poOCMEEHHUKOE,
nogudamocs ¢ Opy3vsamu, 0moox-
Hymb 6 canamopuu. Bom monvko
¢ Kaxcdvim 200om makue noe3oxu
cmanosamcesl 6cé 6oaee dopocum
yoosoascmeuem. [a, 0as omoanéu-
HbIX peeuoHos - Janvruii Bocmok,
Kanaununepad, Kpoim - ecms npo-
2pamma cyocuoupo8anHbIX asuadl -
nemog. Ho noav3oeamocs ero moeym
AUUD NEHCUOHEPbL, UHBAAUObL, DemU
0o 12 nem, monodéxce do 23 nem. A
4mo deaams 0OCMANbHbIM ?

BUTBA 3A BUJIET

®dpasza «Tonpko caMoJETOM
MOKHO JOJIETETh» [IJIsl JKUTEJIeH
MaranaHckoii 00JIacTH He XyI0-
JKECTBEHHOE IIpeyBeJUYeHNEe, a
peasbHOCTh. HM 3KeJie3HbIX, HU
KPYIJIOTOJMYHBIX aBTOMOOMIIb-
HBIX IOPOT, KOTOPBIE Obl CBSI3bIBA-
1 KoJIBIMy ¢, KaK 3[eCh TOBOPSIT,
«MaTepUKOM», HET.

Ho u mepenér or Mara-.
JaHa 10 MOCKBBI IO KapMaHy

HeMHoruMm. Hampumep, ceitgac

caMblii «HegOpOoroii» OUJIET B
OJIHY CTOPOHY CTOUT OT 65 ThbIC.
pyo. IToaTomy cybcuanpoBaHHbIe
aBuaoOwiIeTHl (7,5 ThIC. py0. B OMHY
CTOPOHY) - HACTOSsIIIIEeE CITacCeHUe.
Bot TonbkoO UX ouyeHb Majio. B
9TOM TONy Mpoaaxa OTKpbLIach
29 mapra. JIrony cyTKamMu CTOSUTA
B ouepensix, JOXOIUIO0 Jaxe 10
IpaK. AXKMOTaxX OOBSICHUM: yXKe
5 ampes «JJaBo4YKa 3aKpblLiach»
- 3aKOHYMJINCH BBIICJICHHBIC U3
denepalbHOro OIOAXKETa Cpeac-
TBa. Bce obeliaHus mpaBUTEb-
CTBa perMoHa yperyJIupoBaTh 3Ty

npo0dJieMy U TIeperoBOPbl C MU-
HUCTPaMU HU K Y€MY He TIPUBEJIH.
ITpuMepHO Takas ke KapTUHA
Ha KamuaTke: mpojgaxa JIbroT-
HBIX aBHaOMJIETOB CTapTOBaJja
3aech | anpesist, a S anpesisi KBO-
Thl 3aKOHUYMJIUCH. [lepenéTnl Mo
«MJOCKOMY» Tapudy ¢ dukcu-
poBaHHOI1 ieHoi (13 [NeTponas-
JoBcka-KamuaTrckoro 8 MockBy
3a 13-15 TBIC. pyO., TyIa-o0paTHO
-3a22-25 1hIC. py0.) (hopManbHO
JMOCTYITHBI KamMyaTiliaM KPYTJbIi
roxn. Ho «moiimMmaTth» uX Ha Be-
CEHHE-JIETHUI MEePUO CIOXHO.
B xamMyaTcKkux aBMaKaccax HaM
pacckaszaju, 4To Mpoaaxy ouie-
TOB I10 «IUIOCKUM» Tapudam Ha
Jeto-2018 Havanu emE B OKTI0-
pe (1) 2017 r., a B KOH1IE AeKa0ps
OMJIETHI HA MHOTUE peiichl ObLIN
TIOJTHOCTBIO PACIIPOJAHEI.
INepenér xe u3 [NerponaBioB-
cka-Kamuarckoro B MockBy 1o
OOBIYHBIM TapudaM MOXET cede
TMO3BOJIUTH JAJIEKO HE KaKIIbIN:
ceityac OykaiIme pei-
CBHI B OHY CTOPOHY

Ilepeaém xce uz Ilemponasroscka-
Kamuamckoeo 6 Mockey no
00bI4HbIM mapugam myoda-o6pamHo
- 90 moic. pyb.

croaT 60 ThIC. pyd., a CTOUMOCTD
ousieTa Tyma-oOpaTHO IOCTUraeT
90 ThIC. pYO.

OTOPBAHHbIN
KYCOYEK POAMHDI
CybcuaupoBaTh aBuarnepe-

Bo3kM 3 KanunuHrpana B 6071b-
wmyto Poccuio Havanu ¢ 2011 1. B

2012 r. Bo3pacTHbIE OrpaHUYe-
HUSI s KUTeJeil pernoHa (1o
23 u crapue 60 net) cHsau. Ho
B Mapte 2018 r. BbIILIO MOCTa-
HosieHue IlpaBurenbctBa PO,
KOTOPOE BHOBb OTPaHUUMIIO KPYT
JIMLI, UMEIOIIMX TTPaBO Ha JIbIOT-
Hble OueTsl. Criacu6o, 4To BpeMmsi
NeMCTBUS TPOTpaMMBbI TTPOIIUIN
¢ 1 mapra no 1 nexabps. B npo-
rpaMMe OCTaJloCh CeMb FOPOIOB:
ApxaHrenbck, ExaTtepuHOypr,
Kanyra, MockBa, MypmaHCcK,
Cankr-Iletepoypr, Coun.
Heduuut oboCcTpuics JeToM
2016 r., Korma 3a IepeséT mo0
Mocxksbl ipocuiu 10 30 ThIC. pyo.
Kax BBIICHWJIOCH, areHThI TOT -
punepxaau cyoCHUaMpoOBaHHbBIE
aBuadwietsl Ha 100 muiH py0. Um
BBITOTHEE PEeaJM30BbIBATh UX I10
MaKCHMAaJIbHOM IIEHE - OT 3TOTO
3aBUCUT CyMMa BO3HArpaKICHUS.
B aBrycte 2017 r. Bo Bpems oue-
peaHoii moe3nku B KanuHuHrpan
Bnagumup IlyTuH nmpemioxun
ormeHuTh HJC nist Bcex aBua-
OMJIETOB Ha KaJJMHUHTPAICKOM
HampaBJIeHUU. YKe Toraa 3KC-
TIEPTHI 3asIBJISUIN: €CIIM 3Ta UIes
OyleT peajin3oBaHa, CTOUMOCTh
aBUMaOUJIETOB CHU3UTCS Ha 6%.
3aro npobjemM ¢ duiaeTamMu Ha
rmoesaa HeT: IurankapT 10 Mock-
BBI - OT 3868 py0., 3a MOE3KY 10
Cankr-IleTepOypra B ruranikapTe
HYXXHO 3amnjaTuTh oT 2648 pyo6.
EcTb TiIp onuH HI0AHC: TS TIPO-
e3na noe3noM B KanmHuHrpan-
CKyI0 00JlacThb rpaxaaHuny P@®
HYXEH 3arpaHIIaciopT - B HEro
MOCTABAT YIIPOIIEHHYIO BU3Y.

DANEKUA KPAN

Bce pa3roBophI 0 IpHOPUTET-
HoM pa3Butum HanbHero Boc-
TOKa, CIOOpeHHBIC pa3madcit
OeCIJIaTHOT O reKTapa 1aJJbHeBOC-
TOYHOM 3¢MJIM BCEM KEJIAIOIINM,
pa3bMBaIOTCs O TPAHCHOPTHYIO
HEIOCTYITHOCTb. YJieTeTh 13 bia-
ropelieHcka B MOCKBY MOXHO
10 KOCMUYecKUM 1eHaM. K mmpu-
Mepy, 5 UI0JIsl caMblil IeLIEBBIN
OMJIeT Ha TIPSIMOI PEIC 0 CTOIM-
116l cTou 49 ThIC. py0. A Ha peiic
C IPOMEXYTOYHOU MOCAIKOM B
ExarepuHOypre - «Bcero» 45 ThIC.
py0. I[IpaBna, B 3Ty cyMMy HEe BXO-
JIAJT TIPOBO3 Oaraxa.

Cronuiia oTHaJIEHHOTO, HO
KocMuueckoro pervoHa (B 180 km

Cambwtil dewtéenlil cnoco6 nepeaeuofceﬂuﬂ no cmpawue - 6 NAAUKapmHoOM

oT biaroBenieHcka HaxoOIUT-
¢S HaIlMOHAJIbHBIIT KOCMOIPOM
BocTouHbIii) He Buepa ocTajiach
0e3 HaIEKHbIX KOMMYHUKALIWA.
B 2015 r. otMeHMIM maccaxkupe-
Kuit rtoe3n biaroserieHek - Biia-
IUBOCTOK. Tereph cloma MOXHO
J006paThCsl TOJABKO C HEYTOOHOM
nepecankoii B XabapoBcke. ABUa-
peiic 1o XabapoBcKa TOXE OT-
MEHEH ¢ MUHYBILIEH BecHBI. [Tpu-
YUHBI HE Ha3bIBAIUCh. OTMEHEH
U naccaxkupckuit noesn baaro-
BelleHCK - MockBa. OT CTOJIMLIB
IMpuamypbst 1o YnuThl M0 YETHBIM
YUCJaM XOIUT <«IIPULETKa» K
naccaxupckomy mnoesny Yura -
MockBa: HeCKOJIbKO HEYyTOOHBIX
CITaJIbHBIX BaroHOB 0e3 HaMéEKa
Ha KOHIWUILIMOHEP U OMOTYyaJICTHI.
CeMb CYTOK 1O JyXOTe J0 cepala
HeoOBATHOU POoaWHEI - TO e1é
UCHBITAHUE.

DTO TOT caMBIl ciTydaii, Korma
LU Gpbl TpOMYE BCEX CJIOB, peveii
n obemanuii. U3 Ipuamypbs
yJIETalOT U HE BO3BPALIAIOTCSI ThI-
cauamu. OTTOK HaceJleHUs yXKe
MoxoxX Ha sBakyaunuio. Jlronu,
KWBYIIIYE 3]IeCh, HA Kpalo 0OIb-
1110 CTpaHbl, HE YYBCTBYIOT ce0s1
e€ HeoTheMJIeMOU YacThlo. [1or-
poOyii 1o6epUch 10 3TOI camoit
CTpaHBbl, BepHee, TOM e€ YacTu, IIie
MPUHUMAIOTCS TJIaBHbIE pellle-
HUSI, TIE PUCYIOT LIEHHUK TBOEI
KU3HU. ..

CCCP: NEPENET

B 1947 2. CCCP nocemun Kynb-
mMOGbIll aMepUKaHCcKUull nucamens
Icon Cmeiinbex ¢ pomoepaghom
Poobepmom Kanoii. Onu nobwiéa-
au 8 Mockee, Cmanunepade, Ha
Ykpaune, 6 Ipy3uu.

B HekoTOpbIe MecTa OHU Jie-
Talu caMoJETaMu «A3podioTay:
3TO ObUIU 110 OOJIbIIEH YaCTU CTa-
peHbKUE ABYXMOTOpHBbIe JIn-2,
npoiuenmue BoiHy. HETKoro
pacnucaHust He ObLIO, HA HOUEBKY
CaMOJIETBI MOTJIM CECTh Ha KOJI-
xo3Hoe nosie. Ho Benpb netanu!

K momenty pacnaga CCCP B
ctpaHe 6610 1500 asponopToB U
TIOCAJIOUYHBIX TUIOIIAN0K, ceiiuac
Bcero 260. beuto 35 Thic. macca-
KUPCKUX OOPTOB, CETOMHS 2 THIC.
Jla U Te B OCHOBHOM paboTaloT Ha
BHEIITHUX aBUATUHUIX. [Touemy
CCCP, He CKJIOHHBI K 0J1aroTBO-
PUTEITLHOCTH B OTHOIIIEHNH COOC-
TBEHHBIX TpaXkJaH, CYUTaT CBOUM

JIOJITOM JTOTH-

poBaThb MeECT-

A HBIE€ BO3IYIIHBIE

“ 7 guauu (MBJI),

| OOBSICHSIET 3aM-

reHaupekTopa lo-

| CyZapCTBEHHOTO

HHCTHTYTA rpamaﬂcxou aBHAIMH
Py6en Ecasn:

- B CCCP peiicTBoBana Ha-

lens ans HaOpPYXKHOro NPUMEHEHNS

XUBUTE

PEKITAMA




JAT0B IPABY O HEVBATH imeTos 3 100 L4 IE
KTO

«COLUBET» CTPAHY?

B CCCP 3A MECTHbLIE BO3-
AYWHBIE IMHUN OTBEYANHU
«A3PODJIOT» U MUHUCTEPC-
TBO FPAXXAAHCKO ABUALIM.
CEWYAC HE OTBEYAET HUKTO.

| MHEHME
3

KTO BUHOBATB |III,OPOH‘IX ABUABUNETAX UMHTO AENATDb?

Bce ucusywue 6 Poccuu 3narom:
YeHvl Ha 8HYMPEeHHUe Nepesémol
Kycaromesi. A noezoku eHympu Ame-
puku uau Eeponst 0o6xodamces ux
acumensm e 2-3 pasza deweéne. s

OHaJIbHbIe KOMITAHUU CIIOCOOHbBI
TIPYHSITH Ha Ce0sT OTPOMHBII ITOTOK
accaxKupoB, TTO3BOJISS JIIOJSIM HE
TUIaTUTD B Ba pa3a J0pOXe, YTO-
Obl JIETETh B COCEAHUI TOpO Uepes

HamnpsMYIO BJIMSATh Ha IIeHbI Ha
aBHMAOUJIETHI B YCJIOBUSIX PHIHOY-
HOI 9KOHOMMKU HE MOXKET - OHA
MMeeT MPaBo JIMIIb PEKOMEH10-
BaTh aBUAKOMITAHUU TTePECMOT-

S He pas
TOBOPHJI, B

CpasHeHus: cremams Ha 8bixo0Hbie U3 MOCKBY. pPETh UX. TOM 4YHUCJIE U
Hbvio-Hoprka 6 Jloc-Anoancenec (Onu- MmMeHHO nmoaTo- { ; Npe3uIeH-
menvHocmb noaéma 5 4. 30 mun.) u Anexceii Bacsuiaes =, My B Poccum toinb- Ty, 4YTO y HAC
BepHYMbCS 0OPAMHO MOJNCHO 8C€20 ShoryFadant ko 10% naceneHus 80% reppuro-

3a 14 muic. pyo. Ham o makux yenax
MOCHO MOoabKo Meumams. Tlouemy?

PacckasbiBaeT 3aciyKeHHbIi -
Jot PD, unen Komuccnu npu Ipe-
sunente PD no pa3BuTHIO aBUALMHI
obmiero HazHauenus IOpwii CoITHUK:

MOryT cebe Mo3Bo-
JINTH TIEpeMelaTh-
cd Ha caMoJiéTax.
OcTanbHbIE BHIOU-
paloT 6oJiee neme-

puii He UMeI0T
CBSI3H JIPYT C
JIPYTOM BO0O-
me! 1 aTo He
TOJIBKO THe-

MaragaHckuin 6norep pacckasan peanbHyo
uctoputo. OaMH YeNoBeK pelunn noseTeTb Ha
camonete U3 MaragaHa B AkyTck. Okasanoch
YTO eCcTb TONBKO peiic ¢ nepecaskoii B
Mockse. OH noaeTen ¢ 3TUM KPIOKOM, W Koraa

TONEOEBA

- OcHOBHasI ITPUYMHA B TOM, UTO
y HaC «yOMBAIOT» PETMOHAIBHBIE
KOMITaHUHM. 311eCh OYeHb MMOKa3a-
TeJbHA cUTyarmst ¢ «CapaTOBCKIMI
aBUATMHUSIMK» , KOTOPBIE ITPeKpa-
TN pabOTY B KOHIIE STOU BECHEI.
Ho, BMecTO TOro 4T00hI CITOKOIHO

noanetan K SIKyTCKy, 43-3a NOTOAHbIX YCNOBUIA
camoset nocagunv B MaragaHe &

YeM MeHbBIIE Y PEeTHOHOB
COOCTBEHHBIX IEPEBO3YUKOB,
TeM MEHBIIIe HAaXOOUTCS KOHKY-
DPEHTOB Y OCTaBIIMXCSI KPYITHBIX

CMOTPETh, KaK OHM pa3opdrOoTCd, NX

denepaibHbiX KoMnaHnuu. 1

6dcOHe.

HY>KHO Ttonaep>xuBaTh! Beab peru-

3/1eCh HAUMHAIOT pabdoTaTh 3aKO-
HbI MoHOTIOTUU. ['py6o roBoOps,

NO LEHE NOE3AKU B ABTOBYCE

UOHaJbHAas IIporpaMMa TpaHC-
TMIOPTHOI'O Pa3BUTHSI JJISI MECTHBIX
BO3IYIIHBIX TUHUNA. brter 13 Mo-
ero ponHoro EpeBaHa 1o MocKBbI
crouna 34 py6., a 3aprurata MHXKe-
Hepa HaunHanack co 120 py6. bo-
Jiee KOPOTKHE MapIIPyThl CTOMIIN
YyThb JI HE NellIeBJe aBTOTPaHC-
nopra: u3 Maxauxkaiibl 10 ['yHuba
MOXHO ObLIO 10JIETETh BO3IYXOM
3a 3 py0., a JoexaTb Ha aBTOOyCe
- 3a 2 py0. 70 xon. Ilox aTu map-
mpyTtel B CCCP cymecTBoBaia
1eJaast JMHelKa maccaXXupCcKux
CaMOJIETOB - OT KYKypy3HHMKa AH-2

JIACT 2KeJ1aTh JIy4lICTO.

yuk. [Tpu Takom noaxone MBJI
BBDKWJIM OBI 1O BCEit CTpaHe, Kak
OHU BBIXUBAIOT ceifigyac, Hampu-
Mmep, Ha JJanbHeM Boctoke, roe
MECTHOE aBUACOOOIIECHNE JIJIST PsI-
Jla Kateropuii HaceaeHus Ha 50%
cyocuaupyeTcs TocynapcTBoM. A ¢
OuseTaMu 3a MOJHYI CTOMMOCTh
MBI IMEEM TO, UYTO UMEEM,
ynupaeTcs B IIaTEXeCrnoCOOHOCTh
HaceJIeHUs, KOTOpast, YBbI, OCTaB-

Hpyrast MprInHa K BO3IYITHBIM
repeBo3KaM uMesia KOCBEHHOE OT-
HomreHUe. Kem sBIIsizicss BecbMa

4-5 XKpynmHBIX KOMIAHUI O0TO-
BapMBalOTCI MeXay coboii ae-
p>XXaTb ONpeaeEHHbIN LIeHHUK.
A Ha HEKOTOpPBIX HallpaBJIeHU-
ax B PD paboraer 1 BoBce OHa
aBuakommnaHus. [ToHumasi, 4To
naccaxupam, Kpome He€, BbIOU-
paTh HEKOro, OHa 0e3 3a3peHus
COBECTHU 3anupaeT LeHbl. Jla u
IMOCTOSIHHO PaCTyLIasi CTOUMOCTh
TOILIMBA TOXE MePeKIaabiBacTCs

- Bc€ | Ha ruieun maccaxupoB. A OAC

JISTIOTCS JIBTOTHBIE U CKUIOYHEIC
nporpammbl. Ho cybcnaupoBaH-
HBIX IIEPEBO30K HEMHOIO, 1a U
JIIOCTAIOTCSI OHU OMNpencaEHHOMU
Kateropuu rpaxma. K Tomy xe,
YTOOBI MOMMATh JbIOTHBIN OU-
JIeT, HYy>KHO 9yTh JIM HE €XKeJacHO
CJIeIUTh 32 OOHOBJICHUSIMU Ha CO-
OTBETCTBYIOIINX CaliTax. A KOMY
U3 JIbTOTHUKOB - TICHCUOHEpaM,
IIKOJIbHUKAM, WHBAJIUIAM - 3TO
non cuny?

EnuHCTBEHHBI BADUAHT, KO-
TOPbI OCTAa€TCsl HaceNeHUIo, -
CIIEINTH 32 CKUIKAMU aBUAKOM-
MaHUM WX HaAeSIThCSI, YTO OHU
CHU3ST LeHY U3-3a TOro, 4TO
caMoJIET K MOMEHTY BblLIeTa
0Ka3aJIiCsl MOJIYILYCThIM.

BbIIi TPAHCIOPT -
Moe31 Ux aBTo0ycC.

K cuacTtslo, 116~
PUOIUYECKU MOSIB-

To B Cubupu
nnu Ha JlanbHeM BocTtoke, HO
1 B MypMaHCKOW 1 ApXaHTeJb-
cKolt obnactsx. Jloporu - u Te
€CTh He Be3le, ITOTOMY 4TO He
BE3J1€ UX PEHTA0CIbHO CTPOUTh.

Ectb y Mens 1aBHsig MeuTa: op-
raHu30BaTh B poaHoM Jlarectane
BO3IymHOe TakcH. CaMOJIETHK
ecThb noaxongammii - MAM-411,
paccunTaH Ha 4 ImaccaxkmupoB.
Ha takom Takcu 1o0paThcst U3
Maxauxkainsl 1o Jlepoenra, Kus-
Jsipa, ' po3HOro ropazno ObICT-
pee U IeleByIe, YeM MeTIISITh IT0
TOPHBIM TIOPOTaM.

Kcratu, o camonérax. B
CCCP obuiu Au-24, dx-40 -
pernoHanbHas aBuanys. Teneps
2Ke y HaC HeT HH O/THOTO CaMOoJIETa
MecTHbIX aBuaymHuii! [Tporpam-
ma 1o Uin-114 (aByXMOTOPHBbII
TypOOBUHTOBOM caMOJIET Ha 64
naccaxupa) OyKcyeT, HeCMOT-

Heckonvko oueit nazad CMHU
obnemena Hosocmv: P2XKJI aukeu-

JI0 JaJTbHeMarucTpaibHoro Mi-62.

MHOTOUYUCIICHHBIH KOPITYC JIETYM-

dupyem naauKapniHovle 6a2O0HbLL.

HpI/I‘H/IH TaKoOIo MOBCACHUA Y

KOB rpaxuaHCKoﬁ aBrallvn C YUC-

IMmankapThl TeCTBUTEIHLHO

COBETCKOI BJIACTU OBLIIO HECKOJIb-

TO BOEHHOI TOYKM 3peHusi? Mo-

obenaT OTIIPpaBUTb B UCTOPHUIO,

Ko. Ilpexne Bcero, B Kpemie mo-

OMTM3alMOHHBIM pe3epBoM BBC

HO cTapble, OyIIHBIE. A yXE B

HUMAaJIU: peryaspHble BO3IYII-
HBIC TIEPEBO3KMU - 3TO TE€ CaMbIe
CKpenbl, KOTOPbIE CBSI3bIBAIOT
COBETCKUI1 Hapo# BoeanHo. OTHO
JIeJI0 - CMOTpeTh Ha MOCKBY U3
TaIKMKCKOTO KUIIJIaKa I10 Teje-
BU30pPY, COBCEM APYTO€ - CJIETaTh
B «CTOJIUILY Halleir PonuHbl» Beeit
cembéil. Ceifuac npyrue BpeMeHa,
BCe aBMaKOMIIaHUM HaXOISITCS
B YacTHbBIX pyKax. Ho u TyT ecTh
BBIXOJI - YaCTHO-TOCYJapCTBEHHOE
NapTHEPCTBO, KOTAa MOJOBUHY
CTOMMOCTH OMJieTa MOKPHIBAeT
Ka3Ha, MTOJIOBUHY - aBUANepeBO3-

Ha cjiydyaii BoiiHbl! Tak moBesoch
emé co BpeMéH Bemmkoit Otevec-
TBeHHOI. BcmomMHuM, 4To aBMa-
LUST TAJTbHETO IEUCTBHS, KOTOpast
yxe B 1941 r. bomousia bepauH,
B 3HAYUTEILHOU CTETICHN COCTO-
s1a U3 JIETYMKOB IpaxkIaHCKOIO
BO3AyLIHOTO (hr1oTa. B bonee 1mo3-
JNHHE BpeMeHa 3KMITaXU CaMbIX
XOHIOBBIX B «Aspodiiore» Ty-134
1 Ty-154 B 00s13aTeIBHOM MOPSIAKE
TPEHUPOBAJINCH BHITIOJIHSTD IO~
CaJIKy Ha TPYHTOBBIE MOJIOCHI, UYTO
Ha IpaKTUKe MOXKET ITOTpeOOBaTh-
Cs1 TOJIBKO B CJIy4ae BOWHBI.

2019 r. Ha HaIIMX KEeJIe3HBIX 10-
porax MOTYT ITOSIBUTHCS BarOHBI
HOBOT'O TUIIa, TyTEIECTBUE B KO-
TOPBIX CTAHET OoJiee KOMMOPT-
HBIM, HO MO-TIpEKHEMY OyIeT
OIUTIAYMBATHCS 110 TJIALKAPTHOMY
Tapudy.

KoHnemnmmmo HOBOTO BaroHa
PXK]I obcyxnaroT ¢ pazpadboTyu-
koM. Ilpenmosaraercs, 4To Mec-
Ta IJIS TTaccakMpoB OYAYyT, KakK

PXKII.

COXPAHATCA JIU NNALKAPTHbBIE BArFOHbI?

00BIYHO, pacriojaraTbCs crpana u
cneBa oT mpoxoxa. Ho Bce monku
000pYIYIOT CUCTEMOM, TTO3BOJISI-
OIIei pa3meInTh CIIaTbHOE MECTO
M o01ImMii Kopunop. B miaukaprax
MOTYT TIOSIBUTHCS VI, aIlapa-
ThI JIs1 TIPOAAXKW HAITUTKOB, KO-
de-MaIIMHEBI U JaXe MECTO ISt
nepeoneBaHus. IloBausioT au
3TU M3MEHEHUS Ha 1eHbl? «B
cilydyae MPUHSTUS pElIeHUs O
TIPOM3BOICTBE M 3aKYITKEe HOBBIX
TUTallKapTHBIX BarOHOB Tapudbl
Ha HUX OCTaHYTCS IIPEXKHUMH, TaK
Kak OyayT peryJaupoBaThCs rocy-
IApCTBOM», - 3aBepiia «Aud» B

ps1 Ha HEOTHOKPATHBIE TPeOO-
BaHus npe3uneHTa. [Iporpamma
o TBC-2 (kykypy3HUK AH-2 C
HOBBIM JIBUTATEJIEM) TOXE He
IBIKeTCs. Bee yacTHBIe MHU-
LIMATUBBI TI0 OPraHU3alIUM TIe-
peBo3ok Ha M BJI, KoTopbie Kak
OBl pa3pelleHbl Ha 3aKOHOIA-
TeJILHOM YpoBHE BozmyniHbmM
KOJIEKCOM, TOpMO3sITcst MUHUC-
TEPCTBOM TPAHCIIOPTA. A IOKA He
Oyzer o0IIeHANMOHAIBHOI TPO-
rPaMMBbI IOIEPKKHA BO3IYIIHBIX
NEepPeBO30K HA MECTHBIX JIMHUSX,
CYMTAIiTE, YTO Y HAC HE Oy/IeT eu-
HO¥ CTpaHbl!
Mazomeo Toaboes,
Tepoii Poccuu, 3acaysicenHulil
AEMHUK-UCNbIMAamens

Marepuanei nogrotosnnu: K0nmus LUMTAPEBA (Y.Shigareva@aif.ru), Anekceit MAKYPUH, Cepreii OCUMNOB, Enena NJIOTHUKOBA,
Anekcangp APOLLUEHKO, Exatepuna [JOBrAJIEBA («Aud-Kamuatka»), Hagexaa FOHYAPOBA («Aud-Kanununrpagy),
Hatanusa FTOPBAHb («Aud-Maragan»). doto Anexcanapa MAPATMCA/PUA HosocTu, U3 coumanbHbix ceteit, Mikhail Ksiazek

OCTEOAPTPO3 - 3TO LIEJIOE CEMEWCTBO 3AE0JIEBAHUM,
KOTOPBIE UMEIOT PA3HbIE MPU4YUHbI. YALLLE BCEFO NEPBbIE
CUMNTOMbI NOABNSAIOTCHA B BOSPACTE 40-45 JIET,ANOCJE
65 JIET MPU3HAKHW NOPAXXEHUSI CYCTABOB BbISIBNISIIOTCS
NMPAKTUYECKU Y BCEX JIIOOEN.

Mo TeueHno 601e3HM Pa3NnyaloT MeaeHHO 1 BLICTPO Nporpec-
CUpYIOLWMIA BapUaHTLl 0cTeoapTpo3a. CUMNTOMbI B 000MX Clydasx
NPaKTUYeCKN 0fMHaKoBbIe - B AebioTe 3aboneBaHus B O0NbLIMHCTBE
Cny4aeB BO3HVMKHOBEHME 001 B pe3ynbTate GU3nM4eckoin Harpy3ku 1
3aTyxaHue eé B Neprog, mokosl.

Korpa nocTaBneH iMarHo3 - Ha3HaYaeTcs neyveHne.

Tepanus 6011 NpK 0CTE0APTPO3€e 3aHUMAET KJIIOYEBYIO NMO3ULIO,
160 no3sonaeT 06nerynTb coctosiHme 60abHOro. OCHOBHLIMU B TaKUX
cnyyasix SBNsSOTCS HEeCTEPOMAHbLIE MPOTUBOBOCMANMUTENbHLIE Mpe-
napartbl, K KOTOPbIM CPEAN NPOYMX OTHOCMTCS MEAMKAMEHT HOBOMO
nokoneHus Hana rens!.

Mo MHEHWIO NALWEHTOB, NPenapar AoMKeH 6biTb ya06eH B NpuMeHe-
HWUW, NNErko NePeHOCHM U1, YTO HEMaNOBaXHO, 9KOHOMUYECKM AOCTYMEH.
CreumanucTsl Xe K 3ToMy A00aBNSIOT BaXHY0 0COOEHHOCTb: aKTUB-
HOCTb 11 XOpoLUKiA Npodunb 6e30nacHOCTV? npenapara A0MXHbI ObliTb
Hay4HO foKa3aHbl. YTo kacaeTtcs npenapara Haia resib, To 3T0 UMEHHO
TOT C/ly4ait, koraa cneumanmeTbl MoryT ObiTb CONMAAPHLI C NaLEHTAMN.

3a 6onee yeM 15-neTHWIA Nnepuom, NPUMEHEHUs HUMeCYMaas, a
Haii3 renb 9BngeTCs ero OCHOBHbIM NpeacTaBuTeNnemM*, oH npoe-

0b OCTEOAPTP

MOHCTPUPOBAJ CBOID aKTUBHOCTbL 3a CHET 06€3601BaIOLLEr0 1 NPO-

TMBOBOCNANMUTENLHOrO addekTa’. MprmeHeHne Haiia rens noseonset

[LOCTUIHYTb HYXXHOW KOHLEHTpaLMK npenapara HenocpeaCcTBEHHO B

MECTe HaHECEHWS 1 SIBNSIETCS NPUEMIIEMbIM [OMONHEHUEM K TabneT-

KaM, UCMoJIb3yeMbIM B pamMkax KOMMIEKCHOW Tepanumn 3a6oneBaHuii,

COMPOBOXAAIOLLUXCS GOMBIO M BOCNANNTENBHBIM MPOLLECCOM B CyCTaBax

1 NO3BOHOYHYKE. Kak npaBmno, KOMNekcHas Tepanms MOXET yCUANTb

1 yckopuTb 06e36011BaIOLLLEE 1 MPOTUBOBOCMANMUTENBHOE LEVICTBME.
Oxa3artb BO3AENCTBINE HA NATONOMMYECKMIA NPOLLECC B CyCTaBax

MOXHO [iaxe C MOMOLLbIO 3MEHEHWS paLyIOHa MUTaHNS:

@ [06aBUTb 60NbLLE HPYKTOB U Arof, OBOLLEHNA, 3eNEHU;

@ MOMEHSITb MSICO Ha NTULLY Y KUPHYIO PbiOy;

@ ynoTpebnsaTb NPOAYKTLI, CoepKallme HeobXoaMMbIe CycTaBam

KOMMOHEHTbI, HANPUMep, CTYLEHb;
@ noTpebasTL 60sbLLE MOIOYHBIX MPOLYKTOB (B HUX HAXOAMUTCS
HEOOX0AMMbI OPraHn3My KanbLuit);

@ y6parhb 13 paLmoHa konbackl, KOHAUTEPCKNE N3AENMS, LOKONAL,
Taknm 06pa3omM MOXHO JOBUTLCS HE TONIbKO CHKEHWS BECA, HO 1

060raTuTb OpPraH13M BUTaMUHAMU U MUKPO3/IEMEHTaMM, KOTOPbIE Tak

HEeoOXoaMMbl NS yeneLHo 60pbbbl ¢ 3a601eBaHNEM.

3E NONVYNSAPHO

K coxaneHnuto, 0cTe0apTpos - XpoHUYeckoe 3ab0ieBaHe, KOTOPOe
HEBO3MOXHO U3N1e4NTb MONHOCTLID. OfHAKO COBPEMEHHAs MeaMLMHA
NO3BOJISET CYLLECTBEHHO 3aMEANTL Pa3BnTHE 3a60EBaHNS, 0COOEH-
HO Ha NepBbIX CTaAMSX.

Marepuan 0CHOBaH Ha Hay4YHOM MHEHV

Apkaans JlbBoBuya BEPTKMHA, AMPEKTOPa TePaneBTUYECKONA KITMHUKA
v 3aBeAytoLLero kageapo Tepanum, KMHNYeCKor papmaxkonornm

1 ckopoit megumumHeko nomoLum MIMCY vm. A. W, EBaokumoBa,
npesuaeHTa PervnoHanbHov 06LUeCTBEHHOV OpraHn3aLmm
COAeNiCTBIUS Pa3BUTUIO [OrOCANTaAbHON MEANLMHBI, JOKTOPa
MeANLMHCKUX HayK, MPOMEeccopa, 3acyXeHHOro aestens Hayku PO.

' Kapartees A. E. JlokansHoe npumerenue HIMBIM; «PMX» N2 25 ot 23.11.2011.
2 Kapatees A. E. Humecynua: Bonpocsl 6€30MacHOCTY 1 BO3MOXHOCTb
IMTENbHOrO NpuMeHeHus; «dapmateka» N2 4, 2009; c. 17-25.
3 PY N2 8-242-N010427 ot 19.08.1998.
41IMS, posHnuHbIii ayouT [1C v BAL B PO MAT/2018/MTHO3/QRT1.
5 MHCTpyKUmMa No MeanUMHCKOMY NPYMEHEHUI0 npenaparta Haiia renb ans
HapyXHOro NpuMeHeHns 1%.
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FAE NPUYMANAT «<AJIBIE MAPYCA»?

Monoaéxb BbIHYXAEHA MPUCNOCabNMBaTLCS K MapaMeTpaM CHaCTbsl, Ay

MHEHUE

OTWYMEJN BbINYCKHbIE BE-
YEPA. BblJIN WWAMMAHCKOE,
TAHLbI, HOYHBIE FYNISHbS.
NMPOLLAHMUE CO LLKOJIOM B POC-
CUMN TPALULLMOHHO NPOXOAUT
BECENO, AAXE BE3AYMHO. HO
MHOIME BbINYCKHUKU, PACCTA-
BASICb C APY3bSIMU, HE MOT-
NN COEPXATb CJNE3. YTO 3TO
BbINO?

CamMmpble sIpKue TOpXKecTBa JIJIst
BBINTYCKHUKOB TPaAULIMOHHO
yctpauBaet CaHkr-IletepOypr ¢
€ro 3HaMEHUTBIMU «AJIBIMU T1a-
pycamu» Ha HeBe u mpa3mHu4-
HBIM (eiiepBepkoM. XKypHanuc-
ThI, TOTOBUBIIINE PETIOPTAXU O
«TTOCJIETHEM JHE CUACThSI», OXKU-
Jlast XOpOIINX OTBETOB, 3a/laBa-
JIM ONTUMUCTUYECKUE BOTIPOCHI.
Ho rosBoputh 0 TOM, 4TO OyAET
3aBTpa, MOJIOJBIM JIIOJSIM MOYe-
MY-TO HE OY€Hb XOTeJI0Ch. MHO-
TUX IyraeT HEeM3BECTHOCTh. Benb
MeCT Ha POMaHTUYeCKOI IIXYHe,
Hecylelics B cBeTIioe Oyayliee
MO/ aJTbIMU TTapyCaMH, ISl BCeX
MOXKET He XBAaTUTh.

HE4YYK U HE FEK

HpiHeliHee MOKOIeHUE Bbl-
MMyCKHUKOB, HaBEPHOE, MOTJIO
ObI B YEM-TO JaXe 1M03aBUI0BaTh
0e33a00THBIM T'eposIM paccKa-
30B Apkanug laiinapa - Yyky u

I'exy, TumypoBuaMm. Benpb y Hux
Oymyliee ObLIO BO MHOTOM MIpe-
ompeneeHo TOW COIMaNIbHOMI
CUCTEMOI1, B KOTOPOIi UM OBIIIO
CYXIIeHO XUTb. OHU OBLIU POXK-
TIEHBI, «4TOO CKa3Ky cAeaaTh ObI-
JIbI0». PaBOTHI XBaTaio Ha BCEX.
Crpoutenu, MallIMHUCTHI, TOKa-
pU, MOHTaXXHUKU-BbICOTHUKMU,
METaJUTypTY U IIaXTEPBI BOCIIEBA-
JIVCh B TIECHSIX. BBITh MHXXEHEPOM
U1 BOEHHBIM OBLJIO TIPECTUKHO.

YeCKOTO ITOAX01a K BOCIIUTAHUIO
«COBETCKOTO YeJIOBEKa». DTO
OBLJIO TIpEeXXIe BCETro KOJIeK-
THUBHOE cyacThe. B pacckase
laitmapa «9yk u I'ek» oHO chop-
MyaupoBaHoO Tak: «YTo Takoe
CYaCTbe - 3TO KaXXKIbIil TOHMU-
MaJ ro-csoemy. Ho Bce BMecTe
JIIOOW 3HAJW W TTOHUMAJIA, 94TO
HaJ0 YeCTHO XUTb, MHOTO TPY-
IUTHCS M KPEMKO JIIOOUTH 3Ty
OrPOMHYIO CUACTIMBYIO 3eMJIIO,
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co 6cemu eé€ npooaremamu.

IIpencraBiaeHue o cyacThe B
CCCP 06bUIO OTTOYEHO, KaK IIe-
penoBas ctaThs B rasere «IIpas-
Ia», ¥ OTpaXkaso CyTh UACOTOTH -

[lponana noteHuus!

Bpauu moauar... Uro genarn?
ITomorure Haiitu! OueHnns Hazxo...

Bospacrt: 40+

PocTt: 0ObIYHbBIM

Bec: HopmanbHbIIT

Oco0ble mpUMeTBI: yTPEHHSAA
APEKIHs, BICYCHUC K IKCHIIH-
HaM, TPOJOJDKUTEIBHBIA aKT,
SpKUA  opra3M, craOuIbHOE,
BO30Yy’KIE€HHUE U JKEITaHUE.
O0cTosITeTbCTBA MPONAKHU:
Y1po. 6 dacoB. 4 wecsma
Hazan. [IpocHyrcs u He 0OHa-
PYKHIL..

Ecsin y Bac noxosxas curyauusi, 3SBOHUTE no renedony:
8-800-500-9699

KomnexruB yuensix “®@apmOymien J1ab”
pa3paboTai cieuaIbHOE CPEACTBO AJIs MOMCKA
yTpadyeHHBIX omymeHni. Jxctpa Cua momo-
JKeT BaMm HallTu yTpaueHHYI0 CUIly U BEPHYTh

YBEPEHHOCTE B cede.

Ha xadenpe yponorun nm. E.B. Illaxosa 80%
MY>KYMH 00pEIN BHOBB YIIYUIICHHUS CEKCYaIbHO-
ro craryca ¢ Dxcrpa Cuiioit Beero 3a 3 mecsina.”
KaxxioMy IoMoxeM HalTH CBOW OLIYLICHHUS U

YBEPEHHOCTh B CBOUX CHJIaX!

Ionyuynte anonumHylo koHcyabTanuiw BECIIIATHO
no renedony ropsueii aunuun 8-800-500-9699

PEKJTAMA. OTPH 1152509000291 000 «®APMOYLLEH TPEN[». 692856, I. MAPTU3AHCK, Y. KYTY30BA [. 60.

Jlo MOMeHTA MCUYe3HOBEHHUSI
0€CIMOKOMJIN: YaCThIC HOYHBIC
[IOXO/IbI B TyaJIeT, YAoK CHUII U
MOBBILICHHASI, Pa3/IPAKUTEIb-
HOCTb, 4YyBCTBO HEMOJIHOILEHHO-
CTH, MOJIOBOE Oeccuine, OOsI3Hb
OCEYKH U HEyJIauH, TPEeKIeBpe-
MEHHAsI HSIKYJISIIUS, HEYIOBJIET-
BOPCHHOE COCTOSHHE, JIFOOMMOi
JKEHIIINHBI.

B Hacrosimee BpeMsi MECTOHa-
XOXKACHUEC MPOTIaKU HE U3BECTHO.

AOKTOP

IKCTPA CUAA B

1 MY RHH

koTopas 30BETcsT CoOBETCKOIt
cTtpaHoii». M korga B MockBe Ha
Cracckoit 0amrHe KpeMIEBCKHE
KypaHTbI BO3BellaJI1 Hayajao HO-
BOTO CYACTJIMBOIO JHS, UX 3BOH
CJIBIIIAJIM BCSI CTpaHa U, KOHEYHO
(kak kazanmoch Uyky u I'eky), «3a-
IYyMYUBBIA KOMaHIUDP OPOHENO-
e3/1a, TOT, YTO HEYTOMHMMO KAl
npurkasa ot Bopoiuiona, 4ToObI
OTKPEITH TIPOTUB BParoB 00ii».

AOrHATb U NEPETHATb!

IlepcrieKTUBEI, OTKPHIBAB-
1Ivecs nepes MoKoJeHUeM rai-
IapOBCKOM MOJIOAEXM, ObLIU B
3HAYMTEJbHOI Mepe IMpeaonpe-
IIeJICHBI ITOTPEOHOCTSIMHU YCKO-
PEHHOTO Pa3BUTHSI MO/ TO3YHIOM
«JlorHaTh 1 meperHars!». Illma
MOIIIHAasli MHAYCTpUaau3alusl.
HenaBHue KpecThsiHE MUJIIH-
OHaMMU Tepedupasuch B HOBbIE
ropoa ¥ MacCOBO IIPEBpaIaINCh
B nepenoBbix padouux. CtpaHe
HY>KHBI OBUTH CTPOUTEIIN, MHXKE-
HepBI, TEXHUKU, YIEHBIE 1 KOHCT-
pykTopbl. OKa3aBIINCh TOCIE He-
CKOJIBKUX BOJTH OMUTPALIIN TIEpe
JIMIIOM HEXBaTKU KBATM(PUITIPO-
BaHHBIX KaJPOB, BJIACTh MPUTITY-
IIMJIa IIpomnaraHay KiaacCOoBOM
HEHaBWCTHU U CTajla BOBJIEKATh
B 000pOT HEIAaBHO «KJIACCOBO
UyXKAYIO» UHTEIUreHuuno. Besa
cucTeMa COBETCKOTro o0pa3oBa-
HUs OblJTa HACTPOEHA Ha MOIITHOE
BOCITPOM3BOJICTBO TEXHUUYECKON 1
HayYHOU WHTEJTUTCHIINH.

dDopMaNbHO «TereMOHaMu»
B CCCP ocraBanucek pabouue u
TPYAOBOE KpecThsiHCTBO. Ho Ha
caMoM JeJie paboYnM TIIaTUIIN
TPOIIN, KPECThsIHAM HE TIJIaTHIIN
BOBCE, a HETJIACHBIMU TIPUBUIIC-
TUPOBAaHHBIMHU TPYIIIIAMU CTaJIN
JIOCTaBIIIMECsS CTpaHe OT «HeHa-
BHCTHOTO IIapCKOTO pexXuMa»
y4E€HBIe, YHUBEPCUTETCKAS TIPO-
deccypa, MHXeHepHI 1 oulIepC-
TBO. BoJbIIMM yBakKeHUEM ITOJThb-
30BaJINCh YIUTEJIS U Bpaud, XOTsI

X MaTepHaIbHBII JOCTATOK OBLIT
HeBeaukK. Koraa nepseiit HApKOM
3npaBooxpaHeHus H. Cemaliko
npuién K CTaauHy MoxXJa0MnoTaTh
0 mpubaBKe TSI Bpadeil, BOXIb
CIPOCUJI C YXMbBLIKOM: «A pa3Be
XOpOIIIETO Bpaya Hapod He Po-
KOPMUT?»

Moiionéxb opreHTUPOBaJIaCh
Ha COBETCKHME MapaMeTphl cya-
CThsI U ycrnexa. BbITh YUEHBIM,
WHXEHEePOM, TEXHUKOM CTajlo
npecTuXKHbIM. MeHee ogapEéH-
Hble CTAHOBUJUCH PabOUYUMU,
ctpoutensiMu. CelrbcKast MO-
JIONEXD C YIOBOJIBCTBUEM IIIJIa B
apMMIO, CIIy>’k0a B KOTOPOU Ha-
BaJjia JIbIOThI MPU MOCTYIJIEHUU
B TEXHUKYMBI 1 UHCTUTYTHI.

C NPULIENIOM
HA KANMUTANTU3M

CerogHAIIHAS MOJOAEXD
BBIHYXJIeHa TPUHOPABINBATHCS
K MapaMeTpaM CYacTbsl, TUKTY-
eMbIM He COBETCKOI, a OypXKy-
azHoit Mopanbio. CTpeMaeHue
BOWTH B HOBYIO 3JIUTY, IIOTPEOU-
TEJIbCKUI TCUX03, OXBAaTUBILIUIA
CTpaHy Ioce AeCATUIE TN K13~
HU € aBOCHKOI B pyKax, 1, HaKO-
HeEll, 1eBaJibBALIS KYJIbTYPHBIX
MOTPeOHOCTE B MOJIb3Y «pa3Biie-
KyXW» - BCE 3TO JUKTYET HOBBIE
B3TJISIABI Ha BLIOOP mpodeccuu.

IMocne pacnaga CCCP usme-
HUJIaCh caMa CyTh KOHKYPEHIUIMU
3a BBIXOJ B CUACTJIMBLIN (hrHAJI.

KoneuHo, TajlaHT, 0COOEHHO
BBIJAIONINIICSI, HUKTO HE OTMe-
Hsu1. MainyeBbl 1 XBOPOCTOBCKHUE
BOCTpeOOBaHbBI Y TP COLIMATTN3-
Me, U TIpu KanuTtainuzme. Ho B
HOBBIX COIIMAJIbHBIX YCIOBUSIX
3HAYEHUE UMEIOT HE aKTUBHOCTb
B KOMCOMOIJIE U 1aKe He 30J10Tast
Meaajib, a BOBMOXHOCTb POAUTE-
JIeH OIUIaTUTh YU4€0Y B IPECTUXK-
HOM BYy3e. A mocje OKOHYaHUS
CTYyJI€eHYECKUX JIET IIPUCTPOUTHCS
B TOCKOpHOpaluy UKW Ha XOpO-
IIYI0 YMHOBHUYBIO, CYAECKYIO

KTyembIM BypxyasHOi MOpaibto

WJIN TIPOKYPOPCKYIO TOJKHOCTD.
W Hepenko BeIOOp Tpodeccun
00yCJIOBJIEH BUIAMU Ha KOPPYII-
LIMOHHBIE BO3MOXHOCTH.

B mocnennee Bpems mpecca
MHOTO MHIIIET O TaK Ha3bIBaeMBbIX
HaCJIEICTBEHHBIX TOJIKHOCTSIX.
DTO Korma BBICIINE YNHOBHUKU
repenaoT CBOU TOJIKHOCTH Je-
TSIM (haKTUYECKHU 10 HACTIEACTBY.
B CCCP TpynoycTpoicTBO 10
0J1aTy, KOHEYHO, TOXE CYyLIEeCTBO-
BaJIO, HO 3TO CYUTAJIOCH AMOPAJTb-
HBIM 1 OOIIIECTBOM HE MPUBET-
ctBoBajiock. CeromHs miepenaya

TIOJIKHOCTEH OT OTIOB IETIM U
BHYKaM CTaJia IIOYTH HOPMOIA.

MPOCKO4YUTb
YEPE3 SIMbl

BripoueMm, HoBBIE Mapa-
METPHI ycrexa ITOICKa3bl-
BalOT HE TOJbKO HEraTUBHbIC
opueHTHupHI. [a, B mkose ymnana
MOMNYyJISIPHOCTh YPOKOB TpyIa,
GU3KYIABTYPHI U JaXKe JTUTEpa-
Typbl. Ho couomnpockl pukcu-
PYIOT pOCT MHTEpeca yJalmxcst
K MaTeMaTuke, Gu3uKe, XUMUH,
MpUKIagHBIM HaykaMm. Cremu-
JIMCThI C TAKOI'O poAa AUILIO-
MaMM BOCTPEOOBaHBI HE TOJIBKO
B Poccuu, HO u 3a rpaHuUlLei.
WHBIME clTOBaMU, W HBIHEIITHHUE
TUMYPOBIIbI, U HOBbIe UyKku u
I'exu, nymast o Oyayiiem, yxxe He
HUCKJIIOYAIOT JJ1s1 ce0sl BO3MOXK-
HOCTU OOYCTPOUTDH CBOIO XKU3Hb
noonuxe Kk bepnuny, Heio-Mop-
Ky, Bene mmm I[Mapmxy. Comuo-
JIOTY TIOATBEPKIAIOT CYILIECTBO-
BaHME TaKOU TeHICHIINMN.

HA21%

COKPATUNIOCb
HACJI0 LUKOJIbHNKOB
B POCCUI

3A 17 JIET.

T'oBopst 0 MOTOAEXM U KO-
Jie, caeayeT MIOMHUTD U ellé 00
onHoii npobaeme. [Ipomomxa-
€T CKa3bIBaThCsl PE3KOE COKpa-
IeHWe HaceJeHUs B pe3yabTa-
Te Benukoii OTeyecTBeHHON U
CeIOBaBIINX OJHA 3a APYToii
penpeccuii. Poccus nepuoau-
YeCcKM CKaTBIBAeTCs B AeMoTpa-
duueckue smbl. [TamaeT poxna-
€MOCTb - 1, KaK CJIeJCTBUE, cTajla
CBEXXMBATHCS U caMa IIKOJbHAasI
cucrema. 3a nociaennue 17 et
YUCJIO IIKOJBbHUKOB B Poccun
cokpatmioch Ha 21%. A ory6Jiu-
KOBAHHBIN Ha THSIX ITPAaBUTEIbC-
TBEHHBI JOKJIAd O MOJUTUKE B
cepe odpa3oBaHUs MpeapeKaeT
COKpallleHUEe 1 YMCIIa CTYACHTOB.

Xopol110, KOHEUHO, YTO TTpas/i-
HUK «AJIbIe TTapyca», OTMETUB-
LW 3TUM JIeToM ¢cBoé 50-netue,
cTajl He TOJIbKO POCCUICKUM, HO
U MEXIYHAPOIHBIM. XOPOIIO ObI
STOT IMPa3IHUK COXPAHUTD.

Bsyecnas
KOCTUKOB,
V.Kostikov@aif.ru

®oro Anekcarapa MNETPOCAHA/KommepcaHTb
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EHHGIH IBETOK» HA BIEX IE
«CMPABKU O CNTPABKAX>» B MPOLLJIOM
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PEBE3I

B TIPVI] HA «TOPOICKO!

ME» A /4 I

7 TbICSI4 COTPYAHMKOB LIEHTPOB rOCYCIyr BblAAT MOCKBMYAM BCE HEOOXOAMMbIE LOKYMEHTHI

OIIBIT MOCKBbI

ELLE B 2011 I. B CTOJIULE BbI10
1200 NPUEMHbBIX PA3HbIX OPFA-
HOB BJIACTU. CETOAHS BMECTO
HUX - 129 LLEHTPOB «<MOM A0~
KYMEHTbI». KAK MOCKBA NOJ-
HOCTbIO USMEHWUJIA CUCTEMY
rocycnyr? KAK NEPEHSITb 3Ty
MPAKTUKY PETMOHAM?

C 1 utong B 12 13 129 ieHTpOB
MOCKOBCKUX FOCYCJIYT 3aIlyIIeHbI
TMUJIOTHBIE MPOEKTHI « morepsia
JTOKYMEHTBI», «f - aBTOMOOU-
JIUCT», «5 ortaurBalo HaJOTH».
B nepBom ciydyae 4yenoBeKy oJ-
HOBPEMEHHO BOCCTAaHOBST BO-
nutenbckue npasa, CHUJIC,
noauc OMC, couuaabHylO
kapty, MHH u ygoctoBepeHue
MHOTOJIETHOI ceMbH. Bo BTopom
- 3aHOBO CIIeJIaloT IIpaBa C map-
KOBOYHBIM pa3pelIeHeM 1 pac-
CKaXyT O BBIITMCAHHBIX IITpacax.
TpeTbst >kM3HEeHHAST CUTyalus
MOCBSIIeHa JI00bBIM BOIIPOCaM
10 HAJIOTaM.

J1J1st CTOMMYHBIX COTPYAHUKOB
LEeHTPOB 3TO YK€ CTaHAapTHAas
MpaKTHUKa - OBICTPO U KAUECTBEH-
HO peIIaTh MpoOIeMy XKUTES, a
HE 3aCTaBJISITh €ro CaMOTO XO-
JIUTb U3 TPUEMHON B IPUEMHYIO
U MIPUHOCUTDH KUITbI «CIIPABOK O
cripaBKax» (cm. ungoepaguky).
B pesynbTaTe ropoxkaHe Mpu-
XOOST B «MOM JOKYMEHTbBI» HE
npaBa KayaTb, a 32 TOMOIIIbIO K
OecIUTaTHBIM COBETHUKAM ITpaK-
TUYECKHU IO JIIOOBIM BOMIPOCAM.
CaMble TOMYJISIpHBIC TPOCHOBI
CBSI3aHBbI C XWJIMIIHBIM YYETOM
M KBapTUPHBIMU TIJIaTEXKKAMM.
Bo3HuKaeT JOruuHbIif BOMpocC -
OTKYy[Ia B3sIJ1ach 7-THICSIYHAS ap-
MUS1 00pa31OBbIX CIIeIMaTUCTOB?
MoxeT OBbITh, COUCKATENIN MeCTa
MPOXOMST OTOOP MOKpYyYe, YeM Y
abutypueHtoB MI'Y?

«BpI11e Bcero
MBI IICHUM HC-
KpeHHee XxeJja-
HHUE MTOMOTaTh
JIONsM, - pac-
ckazana «Aud»

; (28 JMPEKTOpP MOC-
KOBCKHX LeHTPOB rocycyr Enena
I'pomoBga. - Haiia 3amayva - B3risi-
HYTh Ha CUTYaIIUIO C TOYKH 3pe-
HUSI MOCKBHYA, pa3o0paTbCs U
TIOMOYb B pelieHnU. Takoit ypo-
BeHb cepBHrca TpedyeT ocoboro
¢dopmara moaroToBku. UMeHHO
noatomy B 2015 1. Mbl OTKPBUIU

COOCTBEHHBIN YUYEOHBIN LIEHTP.
OO0yuyeHMne 00s13aTeIbHO U AJIs
HOBHMYKOB, Y JIUTSI CIICIINATMCTOB,
MOBBIIIAIOIINX KBaTU(DUKAIIUIO.
Bce TpeHMHTH mensTcs Ha IIpo-
JIIYKTOBBIE (0OOyUeHUeE MpeloCTaB-
JICHUIO TOCYCJIYT) U CEPBUCHBIE
(pa3BuBaloNIe KIMEHTOOPUCH-
TUPOBAHHOCTb). JINHEHbII TIep-
COHaJI IPOXOAUT OYHOE OOyUeHHe
He pexxe 2 pa3 B roji, pyKoBOJIUTe-
JIM LIEHTPOB U UX 3aMECTUTEIIH -
He pexe 4 pa3 Broa. Bmecte ¢ op-
raHaMu UCTIOJIHUTEIbHOM BIaCTU
PeTyISIpPHO TTIPOBOINM CEMUHAPBI
IJ1S1 TIOBBILIICHUS KaYecTBa YCIYT.
OTneabHbIC TPEHUHTHY TIPOXOISIT
IJ1S1 aIMUHUCTPATOPOB, Belb OHU
- Typy cepBuca. COTpyOHUKA
aKTUBHO 00CYXAAaI0T (DYHKIINO-
HaJI, 3aMeyYaloT «Oejble IaTHa»
B repeyHe (QYHKIUI U cpasy Ke
MpeUTaTaloT BApUAHTHI PEIICHMS.

Ceiliuac 00s13aTeIbHBIM TPe0O-
BaHMEM K KaHIUIATY SIBIISIETCS
HaJIMuKe BbIcIlero oopa3oBaHusl,
KaK IIPEeUMYIIECTBO - pejieBaH-
THBIN OMBIT, UCTIBITATENbHBIN
CPOK CTaHIapTHBIN - 3 Mecslia.
KaxnoMmy HampasisieTcs Mpu-
BETCTBEHHOE ITMCHMO, B OTBET CO-
TPYIHUK MOXET COOOILIUTH O BIIE-
YATJICHUSX, IIOAEIUTHCS TEM, UTO
ero becriokout. [lepBrie Heaeau
PabOTHI MPOXOIST IO PYKOBOJC-
TBOM OITBITHOTO KOJIJIETH, TTocIe
obyueHms - tectupoBanue. Co-
TPYAHUK YYBCTBYET MOAACPXKKY
CO BCEX CTOPOH - OT HaCTaBHUKA,
KOJIJIEKTHBA, YYEOHOTO LIeHTpa.
BrIBaeT 1 TaK, 4TO YEJIOBEKY CTa-
HOBUTCSI OUYEBUIHO, UTO 3TO HE
ero myTh. CIMIIIKOM MHOTO HaaI0
3HaTh, YMETh, yCIieBaTh, HE Te-
psIst HOOPOTO PACITOIOKCHUS K
monsM. Y Torna Mbl pacctaémcsl.
Takux cirygaes - 1-2 u3 100».

Bunumo, 310 Ty4yinuii peuent,
KaK «BbIPAaCTUThb» HE YMHYIIY, a
BHUMAaTEJbHOTO MpodeccruoHa-
na. Kto ot aToro Beiurpaer? 1
pEruoH, U HacejleHue, u roc-
ciyxamue. Benb Ha cMeHY He-
PBHOIT 0OCTaHOBKE U B3aUMHBIM
MPEeTCH3USIM HPUXOIUT CEPBUC
OoTMeHHoOro kavectBa. KcraTu,
3THUM JIETOM COTPYIHUKU IEH-
TPOB MOIIJIM HaBCTpeuy KU-
TEJSIM - XOIAT IO KBapTUpaM,
pacckas3bIBalOT O HOBBIX 001IIe-
TOPOJICKHUX IPOEKTax, coompa-
IOT MOXeaaHus, 4ero He XBaTaeT
cepe rocyciyr. Kak ropopurcst
- OyabpTe Mmpolle, U JIIOAU K BaM
TOTSTHYTCS.

FanuHa LUEMKUHA

-9 129

LLEHTPOB (OHW €CTb B KAX0M =

paitoHe 1 paboTaiot 6e3
BbIXOOHBIX).

>1 70 2 0 0 pabotaeT MoBUIbHBIN
oduc.

ycayr ropog- BIOB

ckux n de- [OKYMEHTOB

LepanbHbIX

OpraHoB BNacTu

OpraHoB BJlacTu

[o akcTEPPUTOPMANTBEHOMY MPUHLMMY NPEAO0-
CTaBNSOTCS BCE ycnyru, kpome 3 ycnyr MB/L:

W PEervicTpauus no Mecty npebbiBaHus 1 No

MECTY XUTEJIbCTBA,

B OCTaHOBKA HA MUIPALMOHHBIN YYET,

B odopmeHne NpuriaweHuns Ha Bbeas, B PO
MNHOCTPAHLIEB U NINL, 6e3 rpaxaaHcTBa.

EAVHbIA HABOP COMYTCTBYIOLLMX YCNYT

1 OPYXXEJIIOBHbIX CEPBUCOB
MOXHO cienarh KOnuio AOKyMeHTa,

cdoTorpadupoBaTbCs, ONAATUTL MOLLNHY,
pacrneyartartb JOKYMEHTbI C PNELLKMN, NEPEKYCUTD.

=)A= 16 ropoackux n = . ¥ : - : ¥ “II- -
I';I ?ﬂ_l_l 9 penepanshbix T iﬁw

B NPOdUIIbHOM
BCEPOCCUNCKOM
KOHKYpCe.

171 +B 19 nocenexus)
= Hogoii Mockeb!
= —p=4 | OTKPBITHI NYHKTbI

" APUEMA 1 BbinaYM

LIOKYMEHTOB, @ TaKXe

6,5 ThiC.

OKOH Nnpréma

COTPYAHMKOB

Kaxabiii eHb B LLEeHTPbI
«Moum noKkymeHTbI» 06paLuatoTcs

0.0 3 MUHYThI
_@ noceTuTenei 08@ Zg;;:_lc' @ COCTaBJIIET CPEAHEe
° Q7 | ARoBONbHbI paBoToil BPEMS OXMOAHS
5 % % LIEHTPOB.
CoTpyaHUKy camu npuaymani MocKoBCKuiA || 25 5 MJTH
CTaHgapT rocycayr, a Map MOCKBbI €ro yTBepauI. )
Y4acTBys B KpayACopPCUHr-npoekTe «Moit obpaeHwit Eonee

oduC rocycnyr», XUTenm npeaoxuim caenarb
6ecnnatHblin Wi-Fi, BenonapkoBku y BXxoaa,
NOCTaBWTb KOMMPOBAJIbHbLIE annaparbl, NPUCHIIaTh
YBELAOMIIEHNS O FOTOBHOCTY AOKYMEHTOB,
npeasapuTesNbHYIO 3aNUCb U OHNANH-NPOBEPKY

3arpy>XeHHOCTV KOHKPETHOTO LIeHTPa.

®oto dnyapaa KYAPABULKOIO. UHdborpaduka Mapun KNEMEHTHEBOW

3adukcmposaHo B 2017 .
CornacHo vnccnepoBaHmio
PricewaterhouseCoopers,

NONOXEHHbBIX 15 MUHYT
X061 1 13 2 ThiC.
yenoBek. Takmx

Mocksa nugupyet nocetutenen
B MUpe o 3ToMy OecnnatHo yrowator
rokasarerio. Kode.

OLLEHKY CTABAT FrOPOXXAHE JINMHBIA ONbIT »

<>

no NATV NapameTpam:
- «Bpema oxupanns»

- «KNIMEHTOOPMEHTUPOBAHHOCTb>

[Ba roga Ha3ag, XuTenu
meranonmca yxe npoBoANAN
MOXOXMIA «3Kk3ameH». Pegynstar

Ha noptane «AKTUBHbIV FpaXaaHuUH» NOET rON0COBAHNE -
MOCKBWYYM BbIHOCST BEPOMKT, kak paboTatoT «Mou foKyMEeHTbI»
B KOHKPETHbIX paiioHax ropojaa.

BbictaButb 0T 1 0 10 6aNN0B MOXHO

- «CKOpOCTb PaBGOThI COTPYAHUKOB>

- «[IpodeccroHana3m CoTpyLHNKOB»
- «YPOBEHbL KOMPOPTa 1 y106CTBa>.

}@ A

3a cKopocTb 00CYXXMBAHUS OH MNOJTy-
unn 8,63 6anna n3 10. Ero knueHToopu-
EeHTUPOBAHHOCTb OLieHNM B 8,64 6anna,
anpodeccruoHann3m CoTpyAHUKOB

- B 8,53 banna.

OCHOBbIBAJICS HA MHEHUSAX 240
TbIC. YeNI0BeK, OHO3HAYHbIM
noGeguTteneM cTasn LEHTP
rocycnyr paioHa JinaHosoBo.

Mocksuuka Maiis BoJkoBa:

- C 1oHOCTH He JTI00uMIIa X0-
IUTH 3a CITpaBKaMM - paHbIIIe
5TO BCeTIa IMTOXOAMJIO Ha Ma-
padoOH C HEM3BECTHBIM UC-
X0IOM. AHTUIIATHUS TIPOIIIa
noce 3anycka «Moux 10Ky-
MCHTOB».

A paboraro B ABYX By3axX ILJIIOC
PETIETUTOPCTBYIO, U €AUHCT-
BEHHBII CBOOOJHBIN AEHD - 3TO
BocKpeceHbe. TO, 4TO MOXKHO
B BBIXOIHOI IE€Hb PEIIUThL Ha-
KOTIMUBIIIMECST BOIIPOCHI, TOPO-
roro crout. Tem Gosiee 4ToO 51
COBEPIIICHHO HE pa3douparch B
nnaréxkax Ha ZKKY, Bcé Bpe-
M1 3a0BIBaIO OTIIPABIISTH ITOKA-
3aHUS CYETIMKOB, IMOHITUS HE

UMel0, KaK O(pOPMUTH JBIOTY
IIJIST My>Ka-WHBaJIMIA U T. 1.
Ecau 661 MHe 10 et Hazan cka-
3aJIM, 9YTO MOKHO OyIeT IMPOCTO
0003HAYUTb ITPOOJIEMY U €€ TYT 3Ke
TIPUMYTCSI peIliaTh TOCCITYKaIIue,
s1 ObI TOJITO cMesiachk. A ceituac
BOCIIPMHUMAIO 3TO KaK JODKHOE
U ¢ OOJBLION 61arogapHOCThIO.
KpomMe rmacnopra OT MEHsI HUYEro
He Tpedyetcs. Kcratu, xopolueit
pernyrauueii «Moux T10KyMeH-
TOB» YK€ BOBCIO ITOJIb3YIOTCS
MolieHHUKU. Hepento Hazan my-
XY TTO3BOHIJI STKOOBI COTPYIHUK

NpuAETCS ClaBaTh eXeMecsd-
Hble MOKa3aHUsI, a 6 ThIC. pyo.
(KoTopble HallO 3aTIaTUTh) 00sI-
3aTeIbHO KOMITEHCUPYET MOPUSL.
Xopo11o, MyX pacckasaj MHe 00
9TOM aTTPaKIIMOHE HEBUIAHHOMN
IEIPOCTH, U ST TSI TPOBEPKU
CXONIWJIA B HAII TIEHTP TOCYCIIYT.
Tam B3mOXHYIM, cKa3au, 4TO
s He TepBasi, Koro ahepucThbl
MBITAIOTCS Pa3BeCTH, U MOMPO-
CWJIM TIPEIOCTEePEYb POAHBIX U
coceneii. S morom Haiwia mpe-
IyTIpexXIeHne 00 0OMaHIIMKax
Ha caiiTe [EHTPOB TOCYCIYT 1

«Moux JTOKyMEHTOB» U pajgoCT-
HO MPeIIoXKWI MOMEHSTh Hallln
«yCTapeBIIME BOTHbIC CUETINKHI
Ha yMHBbIe». MOJI, C HUMU He

OOBSIBIICHHUS B caMUX oducax.
Hapo yvaiue Tyna 3arisiabiBaTh,
4TOOBI OBITH B KypCe BCEX HO-
BOCTEIl MOCKOBCKHUX TOCYCJIYT.
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XKWNJIbE

CPA3Y HECKOJIbKO NMOXAPOB
CNYYUNOCH B LEHTPE CTOJINLbI
SANOCNEQHWUE HEQEJNW. NOYE-
MY FrOPSIT AOMA U HA 4YTO PAC-
CYMUTBbIBATb NOCTPAQABLUUM?

XAPbI HET, A AOMA NbIJIAIOT

CHauaJia IoJIBIXajio 3MaHue Ha
Bonbmoit JImutpoBKe (13-3a 4eTO
nocTpanai oM regarornaeckoit
KHMIHU), TIOTOM KOMMYHaJIKa B
Bonbmiom IMatpuapuiem nepeyi-
K€, a B KOHILIE MIPOILION HEAECTIU
ropen 1oM 43 Ha [TaTHULIKOH yau-
ne. Jlonu, nepeXuBIINe TaKoe
YII, 3ayacTyio He 3HaIOT, YTO UM
JieJaTh U Ha KaKylo IMTOMOIIb OHU
MOTYT PaCCYUTHIBATH CO CTOPOHEI
ropoja. DKCTpeHHbIE CTOTUYHbIE
CITy>KOBI J1eJ1aI0T BCE BO3MOXKHOE,
YTOOBI OBICTPO JUKBUIUPOBATH
IToXap, CIacTH JIoaeil (Ipu He-
00XOIMMOCTHU BPEMEHHO ITOCEINB
HX B TOCTMHMILY ), OTHOBPEMEHHO
cTaparoTcsl MpenoTBpaTUTh 00py-
IIeHNe 3TaHusA. A BOT 4TO MO-
CTpaJaBIIMM MOCKBMYAM JejaTh
ITOTOM - BOIIPOC TPYIHBII, OCO-
OEHHO Koraa MOMelIeHUE U ero
«HAYMHKa» CEPhE3HO ITOCTPATAIIH.

Ecnn y cobcTBeHHUMKA MU
HaHUMAaTeJIsI XKUJIbs ObLJIa CTpa-
XOBKa OT Ioapa, oH obpaia-
ercd 3a BetutaToit. [IpaBma, ecTh
HECKOJIbKO HIoaHCcoB. Pacxoxee
MHEHHE O TOM, UYTO TAKOM TOKY-
MEHT MOKPOET BECh yliepd 1 npu
JIIOOBIX 00CTOSTENbCTBAX (HaxKe
€CJIM 9TO UMEHHO BbI HE BBIKJIIO-
YUJIN YTIOT), HE MMEEeT HUICTO
o011ero ¢ peaabHOCThIO. «Takue
JIOTOBOPHI CYIIIECTBYIOT, HO OHU
OTHOCHUTEJIbHO PENKU, TaK KakK
TpeOyIOT MHAUBUAYaIbHBIX YC-
JIYT CTpaxoBIIMKa - HAIIPUMeED,
OIICHKY OTACJKN U MMYIIIeCTBa
B KBapTHpe, - 00bICHUT «Aud»
JupekTop nenapramenta Beepoc-
CHMIICKOro c013a
CTPAXOBIIHKOB
Anpapeii 3HameH-
ckuii. - B nipo-
CTBIX «<KOPOOOU-
HBIX TIPOIYKTaX»
BCerga coaep-

Bo eépems noxcapa na Hﬂmﬁuuicou 020Hb U3 K8APMUPbL NEPEKUHYACS HA KPOBAH) 0oma

KUTCS MepedeHb OrpaHNYeHUI
PMCKOB, Kyda 4yacTO BXOAUT Ha-
pyIlIeHNEe TeXHUKHA 0e30T1acHOC-
TU TIpU pabOTE C BNEKTPONPUOO-
pamu. B ciydae nosiHoM rubenu
JKUJIbsl BO3MEIIIEHMEe BCcerna Imo-
JIyJaeT TOJIBKO BJIaeliel] JaHHOM!
KBapTUpbl. KBapTUpOCHEMIIIMK
IMOJIYYUT BO3MEIIeHUE TOJIBKO
3a TTOBpeXIEeHUEe OTAEJKM, 3a
COXpaHHOCTb KOTOPOM OH HECET
OTBETCTBEHHOCTb Iepes coOCT-
BCHHHKOM».

CTOUT rOPOACKA4A
CTPAXOBKA 1KB. M
XWNbdA B MECAL,

Kcratn, B MHOTOKBapTHPHBIX
MOCKOBCKUX JOMax MOXaphl CJIy-
YaloTCs HE TaK VX M PeaKo, Mo
cratuctuke MUC, B npoujiom
roay mx onto 2273. Ilpuuém
caMble 4acTble MPUUYUHBI - 9TO
HEOCTOPOKHOE 00paIleHHE C OT-
HEM (HaAmpuMmep, MpU KypeHUM)

Hoebiii noe3zd «Mockea», cozdanubiii 011 Puaéeckoil aunuu mempono-
AUMeHa, Ha4an nepeeo3ums naccaxcupos. Cudervs 6 HEM pacnonodceHsl
mak, umoobsl A100M 06110 YOOOHO 110608aMbCS 20P00OM U3 OKHA, 6€0b 7 U3
13 cmanyuii 5moil emku - Ha No8epxXHocMU 3eMau. Bazonvl 06opydosarul
KOHOUYUOHePAMU U CEHCOPHBIMU UHMEPAKMUBHBIMU MOHUMOPAMU.

®doto mos.ru, Anekcanzpa PKOMUHA/TACC

1 HEIIPaBUJILHOE UCITOJIb30BaHNIE
3JIEKTPOOOOPYIOBAHMUS.

B wacTtHOCTH, BO3rOpaHne Ha
Bonbioii JIMUTpOBKE MPOU30IILIO
IT0 BUHE pab0YMX, KOTOPHIE AeTaIn
TMIPOU3OJISILIMIO HA MAaHCApIHOM
aTaxe, He coOJtonast Mephl 6e30-

nacHOCTU. «XKu-

TeJIU, TOHECILINE

= yiiep0, BOpaBe

o0paTtuThcs K

BUHOBHUKY, IO

4beii BUHE MPO-

M3O0LLIEN ITOXKap»,

- cyuTaeT 3aMmM3Ipa MOCKBBI 1O

ponpocam 2KKX u 6iaroycrpoiicTsa
I1étp bupiokos.

roron NOMOXET

Jla€Tt 11 ropon paBHOLIEHHOE
KUJIbE BCEM MOTOpesbliaM, e€Cu
WX MpeXHUe KBaapaTHBIC MET-
pBl BbITOpeau gotiaa? JlaBaiite
pa3bepémMcs, B KaKuX Cliydasix
9TO MPOMCXOAUT. 3a HOBOCEJIbE
KUJIBIIOB, KOTOPbIe OBLIN 3ape-
TUCTPUPOBAHBI B €TMHCTBEHHOM
IUIST HUX KIJTBE TI0 IOTOBOPY COII-
HaiiMa, IEVCTBUTEIIBHO OTBEYAET
TOPOII.

Taxxxe mpaBo Ha BHeouepe -

HOE TTOJTyJICHUE XXITbs (COLIHAIM)
UMEIOT JII0Oble MOCKBUYU, YbU
JIoMa NMPU3HAHBI HETIPUTOIHBI-
MU IS ipoxkuBaHus. O0paTtute
BHUMaHNE - He KBapTUPa, a UMEH-
Ho goM. Takoe ciydyaeTcsi O4YeHb
penko. OOBIYHO XK€ B YKaCHOM
COCTOSIHUM HAXOJIUTCS JIMIIb OYar
BO3TOpaHUs, U KBAPTUPY MOXKHO
OTPEMOHTUPOBATD, XOTS 3TO OYEHb
3arpaTHO. ['opon moMoraer Boc-
CTAaHOBUTbD KUJIbE B UHAUBUAY-
AJTLHOM TTOPSIAKE - Yallle BCEro 3TO
JienaeTcs yepe3 MyHULIUTIaJIUTETHI,
Ky/1a 00OpalaroTcs IIOCTPaIaBIIHe.
Eciu ceMmbst MastoobecrieueHHaAs U
BCE MOTepSBIIAsI IIPY TTOXKApPE, ECTh
MaJIeHbKME JEeTU WA MHBAJIUIbI,
eif TIOMOTYT C PEMOHTOM U TIpeJi-
MeTaMU TepBOil HEOOXOIUMOCTH.

BceM ocTanbHBIM mpemjiaraeT-
csl OJACTEIUTh COJIOMKU 3apaHee
¥ oruiaymBaTh EnWHBI rotaTéx-
b1l gokymeHT (EITJI) BMecTe ¢
J00POBOJILHOM MYHULIMIAJIbHOM
CTPaxOBKOM. DTO COBMeCTHas
nporpaMMa ropojia U KpyITHBIX
CTpaxoBbIX KoMnaHuii. OHa aeric-
TByeT ¢ 1995 rona. ITo maHHBIM
«'opoackoro LieHTpa UMYILECT-
BEHHBIX IIJIaTeXe U XKWINILHOTO
CTpaxoBaHUsI», €10 BOCIIOJIb30Ba-

= FOPOA U BIACTb

m AKTUBHbIN
rPAXAAHUMH

m KOM®OPTHAS CPEA

= [JOPOIr U TPAHCHOPT

Juch yxe 2,5 miH cemeit. Llena
BoIIpoca - 1,79 py6. 3a 1 KB. M
exxeMecsiuHO. B ciyuyae cepb€3Ho-
TO TIOKapa 3T TPAThI OKYITSITCS C
JmxBoii. Hanpumep, MockoBcKkas
CeMbsl, y KOTOPOI B lekadpe 13-3a
KOPOTKOTO 3aMbIKaHUsI BbITOpe-
Jla TpEXKOMHATHAsI KBapTHpa Ha
yia. IllomoxoBa, yxe moiay4yuia
692 ToIC. py0. [ToMomia Ta camast
ctpouka B EIN/I, koropast o6xoau-
Jack uM B 109,51 py6. B Mecsau. Ho
HYXHO OIUIAYMBaTh XKWIUIIIHYIO
KBUTAHIIAIO CTPOTO 10 1-ro uncia
KaXJIoro Mecsiia.

A Temmephb caMoe TJIaBHOE.
MMeHHO MyHULIMTIAJIbHASI CTPaX0-
Basl IIpOTrpaMMa IO3BOJISICT TIOOBIM
moropeabliaM IoJyyaTb HOBOE
KUJIBE, €CIIM cTapoe YHUITOXKE-
HO WIM IIPU3HAHO HEMPUTOAHBIM
IUTST TIPOKMBAHUS. Biamenbiibl
METPOB MOTYT BBIOMPATh MEXIY
«B3ATh JCHBIaMU» U «KUJIbE B
COOCTBEHHOCTb». A BOT XXWIbLIaM
0 TOTOBOPY COITHaiiMa TIpeuia-
TaeTcs UCKIIOUYUTEIIbHO APYyroe
MYHUIIMTIAIbHOE TTOMEIIeHUE.
W tonbko B TOM cilyyae, Korma
CTOPEBIINE METPHI OBUIN €IUHCT-
BEHHBIM XWIbEM. ['opoa He Oyner
yCTpauBaThb HOBOCEJIbE 1 BO3ME-
1IaTh YOBITKM, €CJM OKaXKeTcs,
YTO 3apPEeTUCTPUPOBAHHBIE 1O CTa-
pOMYy afipecy rpaxnaHe W 4ieHbl
UX CEMEN BJIANICIOT APYTUMU KU -
JIBIMU TTOMEIIEHUSIMHU (COTJIacCHO
Ne 771-T1IT MockBsr).

Ha yTo MoXXHO paccuuThIBaTh
BCEM, TaK 3TO Ha ITOMOIIIb ITpedeK-
TYpBbI, YIIPaBbl, MyHULIUITATbHBIX
nenyTtaToB. Jlydilie oGpaiuatbes K
HUM JIMYHO, a He yepe3 MIHTepHeT
(otBet Ha nopraie «Haur ropoa»
TOSIBJISIETCSI B TeUeHUE 8§ pabouyunx
IHEl», obpallleHre B 3JICKTPOH-
HYIO IPUEMHYIO MTPaBUTEIbCTBA
MockBbI paccMaTpuBaeTcs 10 30
nHeit). YTo e KacaeTcss HelaBHUX
noropenblieB, To «Au®d» dyner
CJIEIUTD 3a UX CYAbOOIA.

lanuna
LUEMKUHA,
G.Sheikina@aif.ru

®oro AvtoHa KAPLALLIOBA/ArentctBo Mocksa

NMPA3OHUK ®YTBEOJIA

BO3AYX HUKONIbCKOM MO 700 PYBJEM -
3TO MHOIo U MANO?

VIAUBNEH TeM, YTO MECTOM,
KoTopoe 06n1060Banu 6onennb-
LUKU BCero Mupa, crana Hu-
KonbcKasa. Keraru, aTo nmpas-
A3, UTO B MPOAAXKe MOABUNLCA
3amax 3TOU YAULLI?

H. Kpyros

«CaMbIMU TIOTTYJISIPHBIMU BOTI-
pocaMu MHOCTpaHLIEB K HAlIUM
BOJIOHTEpPAM, KOTOPBIE IEXYPAT
Ha CTaHUMSIX MeTpo, cTanu: «Kak
nortn o KpacHoit mnomanu?»
u «I'me Huxkonbckas yauua?».
«[Mpnyém yacTto OOJENBITUKU
MpPOCTO MOKAa3bIBaIOT oTorpa-
¢uro u3 HTEpHETA 3TOM YIULIBI C
TOJIMOM», - OTMETUJI PYKOBOAUTEb
cromyHoro JlemapraMenTa Tpanc-

MOPTA U PA3BUTHS
JIOPOXKHO-TPaHC-
NMOpPTHO# UH(pa-
CTPYKTYpbI Mak-
cum JIMKCyTOB.

A Hukonb-

\ / L ckast crana ¢yT-
00JIbHOI MEKKOM 1151 00JIe b~
KOB 0J1aroapst CBOei re0JI0Kalm
- mutm Ha KpacHylo 1oromans,
cororpacdupoBaIiCh U CBEPHY-
JIX TyJa, TIe MHOTO TOYEK OOIIe-
nuta. B pe3ynprare moaydmiocs,
YTO 3TO 3HAKOBOE MECTO JIJISI BCEX,
KTO XOYeT MOTPy3UThCS B aTMOC-
depy dyTd0IBHOM Deepuu, oriry-
TUTh 3SMOLIMY MPa3THUKA, TTOIbI-
IIaTh BO3MyxoM criopta. Kcratn,
OpeANpUUMINBEIC OM3HECMEHBI

HaJIaauIn TIpoJaky HOBOM CyBe-
HUpHOI npoaykuuu: 3a 700 pyo-
JIeli MHOTHE, B TIEPBYIO o4epelb
MHOCTPAHIIbI, TPUOOPETAIOT BO3-
nyx Hukonbckoit B CTEKJISIHHOM
oyroiiouke. IlpaBna, uaes He
HOBa - cHavasa panTtact besnsen
MpPeIBOCXUTUI TTOJTOOHBIN OU3-
Hec B cBoéM «IIponaBiie Bo3my-
xa», a ciryers 70 jet - B 1999-m
- BJIAJENbLBI UTATBIHCKOTO KITy-
6a «®HopeHTUHA» TOIYMAaINCh
poAaBaTh TPU «apoMara»: «Dc-
CEHIIMSI TOOeIbI», «/IyxX TpUOYH» 1
«At™Mocdepa pa3meBaik». Y Hac
MOKa aCCOPTUMEHT He TaK LIMPOK
- UCKITIOYnTEIbHO «Jlyx Hukomb-
cKoii, MocKBbI U (DyTOOIBHOTO
TIpa3THUKA».



HOYHOH 10-KITOMETPOBBIY 3ABET l'IO EHTPY MOCKBBI [TPOX

OT ITEPBOT'O JINTIA

IIpaBpa nu, uro ¢ 1 aBrycra
MeHCUOHEePbI CMOTYT becmnar-
HO e3AUThb B 3J1IeKTPUYKAX?

I. Iliurapesa

Jla, BmecTe ¢
rybepHaTopom
MockoBcKO
e obnacTu MBI

' TIPUHSIIA TaKoe
pelieHue.

C 1 aBrycra
2018 r. e31UTh
B BJICKTPUUYKAX
OecrnjaaTHO CMOTYT MEHCUOHE-
pPBI, a TAK3Ke HEKOTOPBIE APYTUe
JIbTOTHBIE KaTerOpyuu IpakaaH.
B ux uyncne - moy€THbIC TOHO-
pu1t CCCP, Poccuu 1 MocCKBHI,
poauTeIn U Npyrue 3aKOHHBIC
MpeaCcTaBUTEIU OeTeli-uHBaIU-
JIOB, OIMH U3 POIUTEIEH peOEH-
Ka-MHBaJI1Ia B cJyJae MoaydyeHust
UM ITpodeCcCUOHATBHOTO 00pa3o-
BaHMS - 10 23 JIeT.

CMOryT C 1 ABI'YCTA
BECIMJIATHO E3ANTb
B SJIEKTPUYKAX.

Kpome Toro, 6ecnjaTHbIM
IpOEe3I0M CMOTYT BOCHOJIb30-
BaTbhCSl ONMH U3 POAUTEEH B
MHOTOIETHO ceMbe, OOWH U3
OMEKYHOB (MoneyuTeaeit, mpu-
E€MHBIX POIUTEICH, TATPOHATHBIX
BOCIIMTaTeseil), BOCIIUThIBAIO-
111 peOEHKA-CUPOTY B BO3pacTe
no 18 net, u puémMHbIe poaNUTE-
JIN, YIaCTBYIOIINE B IMJIOTHOM
MPOEKTEe MO UMYIIECTBEHHOM
HoanepKKe IMIPUEMHBIX CeMe,
MPUHSBIIMX HA BOCITUTAHUE JIe-
Teli-CUPOT CTapIIIeTo Bo3pacTa 1
(unun) peteii-nHBAJIUIOB.

B o6uieit ca1oXHOCTU TIpaBoO
OecruiaTHOro Ipoesaa mojayyar
2,8 MIIH 4eJloBeK, Cpeau HUX
1,6 MuH xurteiaeit MOCKBBI U
1,2 MutH xuTeneit MocKOBCKOI
obnacTu.

IToueMy MBI TIpUHSIIA TaKOE
peueHue?

IToToMy 4TO MPUTOPOIHEIE
SJIEKTPUYKU JABHO YK€ SBIISIOT-
Csl HEOThEeMJIEMOM YaCThIO TPAHC-
NoOpTHOM cucteMbl MockBbl. U
OyIeT crpaBeIJINBO, CCJIN MeH-
CUOHEPHI M IPyTUe JbIOTHUKU
CMOTYT €3IUTh B HUX OECILUIATHO
- TOYHO TaK 3Ke, KaK Ha METpO 1
MIIK.

Kpome Toro, ectb Hagexna,
4TO OECIIATHBIN MpOe3 CTaHEeT
CTUMYJIOM XOTSI OBI TSI HEKOTO-
PBIX TICHCUOHEPOB MepececThb C
JIMYHOTO aBTOMOOMJISI Ha JIEKT-
PUYKY, ¥ 3TO HEMHOTO YMEHBIITUT
MPOOKU Ha BBUIETHBIX MaruCTpa-
nsx. Ho mis atoro tpedyercst u
VIIy4IIIeHNE TBIKEHMSI aBTOOYCOB
OT TUIaThOPM 10 JATHBIX MOCENT-
KOB, YeM MBI TaK:Ke 3aHUMaeMCs
¢ Bnactamu [1oaMOCKOBBSI.

IIpaBurenbcTB0 MOCKBLI
yupeauno mpeMmun B obnac-
TU apxuTeKTypbl. Kakue 06nb-
€KTbI ObINU YAOCTOEHBI ITUX
npemMun? U mpaspaa nu, uTo

=

NMpeMUsA MOJOALIM YYEHLIM
oyaeT yBenuueHa?
C. CtpukHéBa

Ho 2017 roma ny4ymuve apxu-
TEKTYPHBIE TPOEKThl OTMEYaTUCh
npemueit MockBbI B 0071aCTH JTU-
TepaTypbl U UCKYCCTBA.

B niporiiom romy Mbl IpUHSUIA
pellieHue yYpeauThb OTIEIbHYIO
apXUTEKTYPHYIO MPEMUI0. DTO
a0COJIIOTHO JIOTUYHO JIJIs1 TOPOJa,
B KOTOPOM €XXETrOTHO BO3BOASITCS
COTHU OOJIBIINX U MAJIbIX 31aHUT.
B kaxmoii mocTpOeHHOM CTaHIIUK
MeTpo MOJTUKINHUKE,
NETCKOM

'iﬂl\\
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- Jlom noewiuieHHoll
Komgpopmuocmu Ha Boavuwoi
Tlonsanke.

cajuKe, CTalMOHEe U T. 1. - TPYI U
TaJJaHT MOCKOBCKHUX 30I4Y1X, OHI
JOCTOMHBI U BHUMAaHUSI, U OO -
peHUS.

JlaypeatoB nmpemuu onpeness-
0T He YMHOBHUKM, 8 APXUTEKTYP-
HBII coBeT MOCKBBI, COCTOSIIUI
13 HACTOSIIITUX TTPOheCCOHATIOB.

TlepBbie naypeathbl ObUTH BHIOpA-
HBbI 13 1,5 ThICSUM TTPOEKTOB, 0100~
PeHHbIX K peanuz3auuu B 2017 1. B
HUTOTe IIPEeMHUSI ObLIA IIPUCYKICHA
5 mpoeKkTaM HOBOCTpoOeK (cmom-
pume ghomo. - Pen.).
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YTto kacaetcs
MIpeMUA MOJIO-
IbIM YYEHBIM,

TO MBI YBelM- paiione Ouakoso-Mameeesckoe.
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Hemckuii cao
Ha Bapwaesckom wiocce.

1 }XuBy He-
aanexko or Ka-

Kunoii dom sxonomkaacca ¢ PaMbILIEBCKON

HabGepeXHomn.
HepaBHo 6bin

Jm4ecTBO - ¢ 33 mo 50, u pasmep

-c 1 go 1,5 MaH py0. kaxknaasi. 1o

peanbHas IMOMIePKKa «CBETIIBIX

YMOB», Yeii TaJJaHT BOCTpeOOBaH
B Mockse.

Ilancuonam oas demeil ¢ maxcénvimu 3a601e8anuamu é n. Buykoeckoe.

OTKPBIT HOBBLIN KpbinaTckuin
MocT uepe3 MockBy-peky.
XoTenocnb 6b1 y3HATDH, KOrAa
OyzeT A0CTPOEH MOCT uepes
mno3? U B nenoM, Korpa 3a-
BepUINTCA CTpouTenbcreo Ce-
Bepo-3amasHoOW XOpPAbLI?

B. Kununmesckasn

I[Tomumo KpslnaTtckoro
MOCTa Ha 3TOI Hemesle MbI
OTKpPbLIU el JBe dCTaKa-
Ipl: gyepe3 CMoJIleHCKOe Ha-

npasieHue M2XKI u yepes

Kpsbutarckyto ynmiry. 3aBep-
IreHa peKoHCTpyKiust Kpbl-
narckout ynuubl, KyouHku,
ynuu TonbyxuHa, l'opObyHOBa

1 boxeHko.

Ha stom dopmupoBanue no-
poxHoii cetn CeBepo-3arman-
HO# Xopabl OT JIMUTPOBCKOTO

mocce 10 MuyypuHCKOro Ipo-
criekTa (akTHIeCKH 3aBepIIeHO.
HoBblii MOCT uepe3 LLIIO3
noctpouM K KoHiry 2019 r. Kpo-
M€ TOTO, B ILUIaHAX IIPOBECTH Pe-
KOHCTpYKIIMIO pa3Bsizku MKAJI ¢
ynuuei 'eHepana Jlopoxosa.

1

M yxe B aToM romy CeBepo-3a-
MajHasi XopAa COeMMHMUTCS B paiio-
He JInxobop ¢ CeBepo-BocTouHoIT
XOPAOU M, COOTBETCTBEHHO, MOSI-
BUTCS YIOOHBIN BBIC3] Ha IUIAT-
Hylo Tpaccy B «lllepeMeTbeBO».

C Tex MOpP KaK Haul CbIH
MOMIEN B LIKONY, MbI CTaNnu
MONb30BATENAMU 3N1€KTPOH-
HOTO AHeBHUKA. XoTenock 6x1
monyyarb B HéM uHpopMa-
LM10 He TONbKO 06 oLeHKax u
AOMALIHUX 3a,aHUAX, HO U O
MaHUPYEMbIX BaKIMHALUAX U
npopunakKTMIeCcKnX 0CMOTpax.

E. Kanyruu

Mpu1 paspabaTbiBaeM crelu-
QJIbHbIA MOAYJIb TOPOACKOU UH-
dhopMalIMOHHO-aHATUTUIECKOM
cucteMbl «EMUAC.Ikona».
C ceHTS0pST TeKyIIero rofa Had-
HETCY OCHAILIEHHUE 3TOM CUCTEMOI
LIKOJIbHBIX MEIULIMHCKUX KaOu-
HETOB.

bnaronapst aBromaTu3anuu Oy-
MaKHO# paOOThI IKOJIbHbIE BpauK
M MeJICECTPBI CMOTYT OITepaTUBHO
0oopMIISITH MEAULIMHCKIE CITPaB-
K1, GOPMUPOBATH CITUCKH IITKOJTb-
HUKOB JIJ151 TPOBEIeHUS BaKI[MHA-
WA 1 METUIIMHCKAX OCMOTPOB.

YyTh Mo3aHee MIaHUPYeM OT-
KPBITh CIielIabHbIE pa3elibl B
9JIEKTPOHHBIX JHEBHUKAX, B KO-
TOPBIX POAUTEIN OYIyT MOJydaTh
MH(POPMALIMIO O 3J0POBbE CBOMX
NETEU-IIKOJIbHUKOB.

~ EkatepuHa

"“*1 * BbIYKOBA,

="y E.Bychkova@aif.ru
A

®oto mos.ru
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KOJIbLIO CALIOB
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Kak n3meHunnach 0fiHa 13 CTapemnLmx MarucTpa.

1

MOA VJINIA W
- sy B ! I L
U3 OKHA MALLUHBI ;
WU ABTOBYCA NE-
PEMEHDbI HA CALO-
BOM OYEBUAHDbI, HO
HE TAK OLWYTUMBbI. A
BOT ECJIU TPOMEPUTD

UX HOFAMU?

OT «CMOJIEHCKOM»
[0 NAPKA FOPbKOIro

Brixoxy Ha «CMOIEHCKOI»
U uay B cTopoHy «Ilapka KyabTy-
pbI». 3a BpeMsl TIporpaMMbl O1a-
TOYCTPOMCTBA C BHEIITHE! CTOPOHBI
CaioBOTO MOSIBUJICSI aBTOMOOUJIb-
HbI 1y6aep, MHOTO epeBbeB U emie  Ha

DA: OTHLIAA KOTBLE

3yb6o6ckom makue wupokue mpomyapbl, 4Hmo

0oJ1blle KycTapHUKOB. KyCThl POBHBIM  X0Mb MpeHUposKy ycmpaueail.

3a00pUYUKOM OOPaMIISIIOT TTPOE3KYIO

yacTh. KJIEHBI CYIST XKMBOMUCHYIO OCEHb.
Kade BrIHECIM Teppachl Ha YINILY, aTMO-
cepa - eBporneiickas. Pa3se uTo s1 He MoTy
BCITOMHUTH HA B OTHOM KPYITHOM TOpOJIe
EBpomnbl Takyio IIMPOKYI aBTOMAarucT-
panb... [lepeitmy Ha IPYTyIO CTOPOHY.

Bot u 3yboBckuii OynbBap - Bpoje Obl
U paHbllle TYyT MOXHO ObLT10 mpoiitu. Ho
TOrAa OH ObLT YThIKAH MPUITapKOBAaHHBI-
MU aBTOMOOWJIIMU, a TeTieph - AePEBbs B
NIBa psiaa: IyObl M KJIEHBI, a eIlé pSIOMHbBI U
sg6nonu. Hy, teneps uepe3 MockBy-peKy
no KpsiMckomy mocty. Kak TyT He TocHU-
MaThb «HOBbIe» HabepexHble. bblio gaxe
OLIYIIEHNE, YTO B «My3e0He» MPOXOAUT
Besionpoder. Ho Het, IIpocTo MHOTO JTt0-
Jiel Ha BeJlocurienax MoKaTUJIU B CTOPOHY
bonotHoik.

OT «OKTABPbCKOWM»
B0 «NABEJIELLKOW»

Ot «OKTSA0pBCKOI» 10 «J0OpBIHUHC-
Koli» He Tak naneko. Yiuua Koposuii Ban
- He 6e3 ypOaHMCTUYECKOI 2JIeTaHTHOCTH:
HOBBIC 3MaHUS B HbIO-MTOPKCKOM CTHJIC.
dacanbl YUCTBIE, OTPEMOHTUPOBAHHBIE,
TPOTyaphl CTAJIN 3aMETHO IIHUpe, METpa Ha
nBa, He MeHble. Ho raBHoe, yTo 6pocu-
JIOCH B IUTa3a, - 3eJIcHb. | a30HbBI, aKKypaTHO
TOACTPUKEHHBIE KYCTBI, JIUIIbI, KIEHHI. [la,
eIIE MOJIOIbIC, HE CITUIIIKOM OTICPUBIIHECS,
HO yepe3 mapy JeT U OHU pacIpaBsIT BET-
K#. A BOT (pOHApU-TOPIIEPHI, TABOUKU. B /
KapMaHe HaIllEJICs CTapblii yek, Kyaa Obl
ero? B ypHy, KOHEUHO, - IOJITO MCKATh
He npuiuiock. [TonHUMa rojaoBy -
HUKAKWX IIPOBOIOB. XOPOIIHiA TTOBOM
caenatb oto! C (poTo He BBHILLIO:
cen tenedoH. Henmopsimok. Haxo-
KY aBTOOYCHYIO OCTaHOBKY, Ty 4
caMylo, 13 HOBOMOIHBIX, C Baii-
daem u 3apsiakoi ajs Tenedo-
HOB. Hy BOT, Teriepp MOXXHO /
U CHUMOK CIeJIaTh.
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Kopoesuii Ban u Banosas - ypoanuzm u XXI éex 6 uucmonm gude.

KcraTu, Takx 0cTaHOBOK MOTOM $1 yBUIEIA
ele Tpu: BTopas - omxke K CeprnyxoBCKOM
IUIOLIAAM, a ellé IBe - Ha BajoBoii.

IIpoe3xas 9acThb, KCTaTU, HUIYTh HE CY-
3uJIach, HO ABUXKEHUE Ha Ay0Jépe ciaerka
TpaHC(HOPMUPOBAIIN, OHO CTAJIO TTIOHSTHEE.
ITomHI0, paHbllie TYT BCE BpeMs ObLIM 3a-
TOPBI: HAIO OBLIO MIPOITYCTUTh MAIITMHBI C
CazoBoro, KOTOphble TaK pe3KO BJIUBAJIUCh B
TIOTOK, YTO PETYJISIPHO CO30aBaIA IIPOOKH.
Heo6onbiyto cymsaruiy BHocuna u A3C,
HO TeIeph 3aexaTh Ha He€ MOXKHO TOJIBKO
¢ CagoBoro, 1 BCE cTajio Mpolle.

IToxa pa3risigpIBazia MalIMHEL, OOpaTH-
Jla BHUMaH1e U Ha «3¢MHOE» - BOJTOCTOKH,
TPaHUTHBIC XKeJI00a, PeIIETKI, KOJIOIIIBI.
B noxnab IBHO HE yTOHEM.

Ha BanoBoii 1exxuTt poBHasi KpyInHasi
muTKa. TpoTyap HIMPOKUIA, HE MEHbIIIEe
TpEX METpoB. MUMO, Topssyo obcyxmaas
CBOM MallaHbW MPOOJIEMBbI, ITPOEXaJIu IBa
TOAPOCTKA Ha TUPOCKYTEPax: ¥ M KIIEBO, U
MHe, U MOJIOZIOI MaMe C KOJISICKOM He IoMe-
maau. GoHapeit cTajo 6OoJIbIIe, TTOSIBIINCH
«TOpIIEPbI»... Pa3Bsizaics IHYPOK Ha Kefie.
TIpobmema? Het, HO paHbIlle TPUILITIOCH ObI
CECTh Ha KOPTOUYKM. A TYT pa3 - U cCKaMeiika.
N ot nepeBa teHb. Bpoae menous. Ho He
Oyab e€, mporyika Obuia Obl KyJia Kopoye.

Onbra OPJIOBA

®oro Spyapaa KYAPABKULKOIro

—

| L.J ) lms.r

J KOTBIEBOY - 69 KM (B IEKWHE - 57 KM

MOCKBA SALLUTH
AOJIbLLIUKOB

CTOJINLIA HAMEPEHA BOCCTAHOBHUTb
NMPABA 13 TbiC. TOCTPAOABLUMX FPAXXOAH
- COMHBECTOPOB, KOTOPbIX MPUHATO
HA3bIBATb AOJIbLLUKAMM.

Ilonpasku 6 3axon o
donesom cmpoumenscmee,
écmynueuiue 6 Cuny ¢ Ha-
uana urasL, 3aWUUam
npaea epaxcoam, a yeHvl
Ha HeOBUICUMOCHb Ce200-
Hs He pacmym. O6 3mom
pacckaszan npedceoamend
Komumema Mockeuvt no
obecneveHuro peaiu3ayuu UHeeCMUUUOHHbIX
HPOEKmMo8 6 CMpouneabcmee U KOHmMpo -
410 6 o0aacmu 00.41€6020 cmpoumeabcmea
(Mockomcmpoiiuneecm) Koncmanmun
THMO®DEEB.

«AOBECTHU A0 KJTIOYA»

Hosrie ITOIIpaBKM B 3aKOH HOJI2KHBI
caejaTthb Tak, YTOOBI Ye€pe€3 HECKOJbKO
JIET MBI 3a0bIIU O IOHSITUU «O6MaHYTI)I€
JOJIBLIIMKMW». A TToKa CUTyallus TaKoBa: 3a
IOCJIACAHUEC oAbl B CTOJIULIC IOCTPOUTIN

00s13aTeIbHOM Yepe3 rofl, - CUeTaMU-3C-
Kpoy. [laBaiite pa3oepéMcsi, YTO ITO TaKOE.

Hrtak, denepaibHblii 3aKOH O I0JE€BOM
crpoutenbetBe M3-214 06s13bIBACT KAXKI0-
T'O 3aCTPOMINMKA 1aTh rApaHTHUIO, YTO CO-
MHBECTOP HE MOTePsIeT CBOU IEHBI'M, BJIO-
JKMBIIUCH B CTPOMKY. BUIOB 3T0i1 rapaHTUm
HecKobKo. HampuMep, MopydnTebCTBO
0aHKa, HO Ha MPAKTUKE BBISICHWIOCH, YTO
OHO He paboraer. CTpaxoBaHMeE TpakKIaH-
CKOI1 OTBETCTBEHHOCTH 3aCTPOMIIINKA - 3TO
paboraeTt, HO He Bcerua.

OpHaxko ¢ | utons 2019 r. 3acTpodILIMK
JIOJKEeH OyJIeT OTKPBITh B OaHKE CITelIalb-
HBII CUET-3CKPOY, Ha KOTOPBIN MOJIBIINK
BHOCHUT COOCTBEHHO CBOIO 10:10. [TonyunTh
3aCTPOUIIMK €€ MOXET, TOJIbKO KOT/a 10-
CTPOUT JOM U BBITIOJTHUT CBOM 00s13aTE/Ib-
CTBa TIepel 3TUM YaCTHBIM COMHBECTOPOM.

[MonyyaeTcsi, 4TO IEHBIU Y CTPOUTEICH
€CTh, HO UX HeT. TyT 6aHK Ja€T 3acTpoii-
IIUKY KPEIUT Ha TY K€ CYMMY, YTO JICXKUT
Ha c4ETe-3CKpOoy, TOJBKO, pa3yMeeTcs,
noxn mpoueHTsl. Ha 3aMopokeHHbIe JeHb-
TH MIPOLICHTOB HE HAYUCIISIOT (XOTS 3TO
M MOXO0Xe Ha 0aHKOBCKMIA BKJam). Tak
YTO JIJISI CTPOUTEJIeH TaKast KOHCTPYKIIUS -
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Tpu cambix croxcHvix «donesvix» obsexma - KK «apuuypbino», XK « Tepaeukuii napx» u KK

«Akadem Ilarac» - docmposm 3a cuém cpedcme eopooa.

37 npoOAEMHBIX 00BEKTOB IO JOTOBOpPaM
nmoneBoro yaactust (JIJ1Y). D1o 3HAUUT, 9TO
11,7 ThiC. ceMeil HaKOHell IMOJy4YMIu KBap-
tupbl. CerogHs B ropone 31 IpooIeMHBII
00BEKT. 25 U3 HUX JOCTPOSIT, 3TO YXKE TOU-
Ho. Cambie cinoxubie - KK «[lapuirbiHo»
(yn. 6-g PagnaneHas, B1. 7), KK «Tepierr-
Kuit mapk» (yi1. HoBormpeeBckasi, BII. 5) 1
KK «Akangem IManac» (mp-T BepHaackoro,
BII. 78) - «IOBECTH JI0 KJTI0Ya» 0OEIIa JIMY-
Ho Cepreit CobssHuH. Emig no mectu an-
pecaM IOIBIIUKHY TTOJIyJ4aT KOMIICHCAIIUIO.

HE XXUJIbE, A KOMNEHCALUS

Takwue cioBa COMHBECTOpa, KOTOPHIN HE
MepBbIii ro1 XKAET CBOSH KBAPTUPbI, CKOpEe
HampsryT, yem oopanyiot. U neiictBuTesib-
HO, KOMIIEHCALIMsI MOXET YCTPOUTh HE BCEX.

ITo 3aKkOHY 3aCTPOMIIMK OTYUCIISIET B
KOMITEHCALIMOHHBIN (hOHA 10J€BOT0 CTPO-
UTEIbCTBA B3HOC 1,2% OT CTOMMOCTH JI0TO-
BOpa os1eBoro yvyactus. Eciu koMmmaHus
00aHKPOTUTCS, TOJBIINK TTOJy4aeT JIN0O
KOMIIEHCALIMIO, JIM0O XUJIbE, KOTOPOE TOo-
CTPOSIT Ha NeHBI'W (POHIA. YCTaHOBJICHA U
MaKCcuMaJbHas 1ioianb oobekTa no 1Y
- 120 xB. M. To ecTb, eciu YeJIOBEK BKJIa-
NBIBAJICS B KBapTUPY OOJIbIIEH TITOIIAAN
(a TaKMX B HOBOCTPOIMKAX HEMaJIo), OH BCE
DPaBHO PUCKYET, a DOHJI CTPaxXyeT BJIOXKEH-
HBIC CPEICTBA HE TTOJTHOCTHIO. B meHexkxHOM
BbIpaxkeHUU pedb UAET O CyMMe MopsiaKa
10 mutH py6neit. ToT, KTo 3HaKOM ¢ IIeHaM#
Ha CTOJIMYHYIO HeIBIKMMOCTD, TIOHMMAET,
YTO 3TO HE TaK MHOTO.

IIpumepHO Ta Xe cUTyalus U C 3aKO-
HOJIAT€JIbHOM HOBUHKOI, KOTOPAsI CTAHET

JIMIIHSIS KpenuTHasi Harpy3ka. 3aTo IS
TOKYITATEJIST - TApAHTHSI, YTO €TO JCHEXK-
KM He cropsT. baHK 00s13yeTcsi BepHYTh
JIIEHBTU cO cu€Tra-3ckpoy. Eciu obaHK-
POTUTCSI OH caM, ATEHTCTBO MO CTPaxo-
BAaHMIO BKJIAOOB BHIIUIATUT TPaXXTaHUHY
1o 10 MaH pyOJieil. DTo MakcuMasbHas
CyMMa, BKJIIOYAIOIIass M IIPOIEHTHI, U
mTpacdbl, U HEYCTORKM.

OmHaKo 3TO TOJI0XKEeHEe, HECOMHEHHO,
TOBJIMSIET HA CTOUMOCTb KBaJIpaTHBIX MET-
pPOB, BeIb BCe JIMITHUE PACXOMIBI 3aCTPOIi-
IIMKU BCE paBHO TepeoxaT Ha JOJbLIM-
KOB. XOpoIirast HOBOCTb - CITYIUTCSI 3TO He
paHbllIe UeM uepes Tof.

«B MockBe 3anen KBagpaTHBIX MET-
pOB - IPUMEPHO Ha 5 JeT, - TOBOPUT
Koncrantun Tumodees. - Tak uyTo moka
y 3aCTPOMILIMKOB €CTh BO3MOXHOCTb HE
YBEJIMYNUBAThH LIeHbI». KOHEYHO, MOTYT 10-
poOXaTbh CTPOUTEIbHbIE MaTepUabl U T. .
- OT ATOro HUKyna He netbed. Ho mpsmo
ceiiyac pacTyd B CTOMMOCTHU KBaJIpaTHBII
METp HE IOJIKEH.

a

CerogHs B MockBe cTpoutcs
519 o6bekToB no A4Y. 351 u3 Hux bynet
3aCTpaxoBaH B CTPAXOBbIX KOMMAHM-
X 1 OOCTPOEH B TeyeHue 5 net. Ewe no
84 agpecam CTpaxoBble B3HOCHI MOVAYT B
KOMMNeHCaLUMOoHHbIN GoHA,. pyrune 84 n3
519 nomMoB - 06bekTsl 63 Npobnem, nx
ZOMKHbI OCTPOUTL B TEYEHME [ABYX JIET.

Esa KPblJIOBA
®oto MonmHsl HACEAKNHOW, Sayapna KYAPABULIKOrO
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BbIbOPDBI

3 UI0N9 SABEPLLUACS NMPUEM
DOKYMEHTOB HA PETMCTPALIMIO
KAHOWOATOB B M3Pbl MOCK-
Bbl. ECAM MOCFrOPU3BEUPKOM
HE HAWAET HAPYLUEHWUH, HA ®U-
HAJIbHbIA OTPE30K MOCKOBC-
KOW USBUPATENIbHOW KAMMNA-
HWU BbIAAYT NATb YENOBEK.

DTO AEUCTBYIOLIUI M3P CTOIU-
1l Cepreit CoOOSIHUH, KaHAUIAT
ot «CnpasennuBoii Poccun» Mnbs
CBupunos, kanauaat ot KITP®D
Bagum KymuH, BeIIBUXKEHEL OT
JIATTP nenyrat 'ocaymbl Muxaun
HertapéB U npenceaaresb napTuu
«Coto3 ropoxan» Muxaun bana-
krH. OKOHYATEIbHBII CITUCOK OY-
JIeT TipeAcTaBiieH 13 urons, nocie
TOro Kak Mocropuzoupkom Ipo-
BEPUT JOKYMEHTHI.

CaMoe BpeMs paccKasaTh O
KaHauaaTax, KOTOpbIe OyIyT OIl-
MOHUPOBATH HEIHEIITHEMY M3PY
Ha BbIOOpaXx.

BOEL, CTAPOI FBAPAUMU
JIY)XXKOBA

CaMBIM HEOXUIAHHBIM KaH-
IHUIATOM CITMCKa MOXHO Ha3BaTh
BBEIIBUHYTOTO maptueii «Coio3
ropoxan» Muxauna banakuna.
57-n1eTHU OU3HECMEH B Haya-
Je 1990-x ronoB cTan Biaaeib-
eM CTPOUTEIBHOI'O XOJAMHTA
«C¥-155». B 2000-M oH nieperén
Ha pabOTy B MOCKOBCKYIO M3-
puio - B KoMIieKkc apxXuTeKkTy-
PBI, CTPOUTENIBCTBA, PA3BUTUS U
PeKOHCTPpYKLIMU MockBbI. Bpems
pabotsl banakuHa B Mapum cra-
JIO TIEpUONIOM MPOLBETAHUS IS
CVY-155, Ha KOTOpOE B HEKOTOPbIE
rolbl MPUXOIUIIOCH 10 YETBEPTHU
BCETro ITOCTPOCHHOTO B MoOCKBe
KWIbs. B pe3ynbrate K MOMEHTY
orctaBku FOpus JIyxxkosa B 2010
rony banakuH, 1Mo Bepcuu Xyp-
Hana Forbes, 3anumMai 41-e mecto
cpenu 100 cambIx GOraThIX JIOAEH
Poccun ¢ cocrosauuem $1,6 mupa.

[Tocne cMeHbI CTOJTMYHOTO PYy-
koBojacTsa neina CY-155 mouutn
Jajgeko He Tak osectsie. KoHT-
PaKTOB CTaJIO TOPA3I0 MCHBIIE, 1
BCKOpE Y HEro nosiBUjIach liesast
cepust ICKOB 0 6aHKpoTrcTBe. Cyn
MPOXOANJI ITOJ, HECKOHYAeMbIE MU~
THHTH TOJIBIIINKOB, TaK KaK KOM-
MaHUsI OCTAHOBUJIA CTPOUTEILCTBO
YeTHIPpEX MUKPOPAOHOB M3-3a
HemocTaTka neHer. B pesynbrarte
CVY-155 0b110 0OBSIBIIEHO OaHK-
POTOM U TepenaHo B yIIpaBeHUe
0aHky «Poccuiickuii Kanuram».
BaHKpPOTCTBO YrpoXKaao U caMoMy
o6usHecMeHy, Ho K 2017 romy oH
CyMeJl pacIUIaTUThCS C KpeAUTOpa-
mu. O0s13aTeIBCTBA IO TOCTPOMKE
JIOMOB Ha ce0s1 B351J10 TOCYIapCTBO.

B 2014-m, moka IJIU CYIBI,
banakuH BnepBbie 6aIIOTUPO-
BaJIcsT B MoCTropayMy OT TTapTUH
JIIITP. MHorue HabnogaTeaun
3aIaBajJINCh JOTUIHBIM BOTIPO-
COM: KaK TaK MOJyYUJIOCh, YTO
Ha M30MpaTeTbHYIO KaMITaHUIO
JlenyTar IeHbru Hallén, a Ha J10-
CTPOIKY moMoB HeT? Brpouewm,
3TO He oMeajio baaknHy BbI-
urpaTth BEIOOPHI. OH CTaJI cCaMbIM
ooratbIM AernyratoM Mocropay-
Mbl (196 MiH pyGJieil rogoBOro
JI0X0/1a).

['maBHBIM IIPHUOPUTETOM CBOCH
IPOTrpaMMBI Ha HEIHEIITHUX BBIOO-
pax OH Ha3bIBACT CTPOUTEIHCTBO.
«Yem GosblIe CTPOUTCS, TEM Bbl-
11 JOXObI HACEJICHUS», - CUUTa-
eT bayjakuH.

«Ecnu banakuny yTBepasiT pe-

[0KVMEHTbI» MOKEHO HOTVY
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KAHAWAATDI BblLWJIU HA CTAPT

3a noct mapa MockBbl TOBOPIOTCA NATb NPETEHAEHTOB
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IIpemendenm na doaxcuocmo mapa Mockevt axkmeép Huxuma e
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ueyaa 31;eﬂ npoueéypbt coauu noanucei);

®oro lenHaaus NYJIAEBA/KommepcaHTb

TUCTpALIMIO, Ha BHIOOPaX COCTOUT-
¢sI CBOeOOPa3HBIN COLIMOJIOTIIEC-
KM OTIpOC, HOCTAJbIUPYIOT JIN
Joau 1o BpemeHam JIyskkoBay, -
CYMTACT MPe3uTeHT KOMMYHUKALM-
OHHOT'0 XOJIIMHTa « MMHYEeHKO KOH-
caarunr» Esrennii Munuenxo. /{isg
TOIO YTOOBI OINPEAEINUTh, MOXKHO
au banakuHa AeiiCTBUTEIbLHO
CYUTATh KAHAMIATOM OT JIY>KKOB-
CKOI1 3JIUTHI, KCIEPT IMPEITOXKMI
IMOCMOTPETh, CKOJILKO JEHET OH
CcO0epET 1 CBOEM n3dupareib-
Holi Kamrtanuu. Eciu MHOTO, TO,
BEPOSITHO, 32 HUM JICWCTBUTEIILHO
OyIyT CTOSITh HEAOBOJIbHBIE HbI-
HELTHUM ITOJIOKEHUEM JIeJT OOMIIBI
crapoii reapaun JIyKkoBa.

DErTAPEB 2.0

CaMBIM MOJOIBIM KaHIWOA-
TOM, TIPOLIEAIIMM MYHULIUTIATb-
HbIIA (DUJIBTP, CTaI 36-ICTHUIA Ae-
nytat Focaymbl Muxaui Jlerrapés.
CBOI0 IMOJUTUYECKYIO Kapbepy OH
Hayas B 20-JIeTHEM BO3pacTe, KOr-
nma B 2001 romy co3gan v Bo3rJia-
Bus1 CaMmapckoe OTaeeHue Mo-
JonexXHOTO ABIKeHUs «Mmye
BMecTe». Yepes 1Ba rojga oH BCTY-
nun B «Equnyio Poccuro» u us-
opasics B CaMapCKylo FOpOJCKYIO
IIyMy, HO TIOTOM TTO3HAKOMUJICST
¢ Brnagumupom XKupuHOBCKUM
u nepeweén B JIIITP. IlepBoe
BpeMsT paboTall TOMOIIHUKOM
Kupunosckoro, B 2011-M ctan
nenytatoMm ['ocaymel, a B 2017-m
repen30paics Ha 3Ty TOJKHOCTbD.
Ceituac oH BosriabisieT Komurer
10 (pU3MUIECKOM KYIbType, CIIOp-
Ty, TYPU3MY U JeJaM MOJIOIEXKU.

B 2013-m [ertsapés yxe Oan-
JIOTUPOBAJICS Ha IOCT Mapa Moc-
KBBI, HO TOTIa OH HaOpall BCeTo
2,68% ronocoB. B xome sToit
KamMnaHum nenyrtaT [ocayMbl
noobenaj cTath «lerrsapéBbimM
2.0». [IpenBBEIOOpHAs ITporpaMMa
KaHAMAaTa TaKKe CTAHET «YJIy4d-
IIEHHOM» BEpCUEUN MPEeAbIAYIIEH.
Kak noo6erian [ertsapés, «B oc-
HOBE IIPEIBBIOOPHOI ITPOTPaMMBI
«ITopsimok, koMbopT, 1O0CTaTOK
2.0» OynyT HaKa3bl MOCKBUYEH,

KOTOPBIE MbI MMOJIYYMJIU B TIPOLIEC-
ce cbopa roamnmceid MyHULINTIATb-
HBIX JETyTaTOB>.

ITo coBaM pykoBoauTe st IKC-
neptHoii cetu «/IaBbinoB. MHaekc»
Jleonnna JlaBbiioBa, moTeHIIUAb-
Hasg aynuTtopus Jlertsipéna - aTo
MOJIOAbIC YCTICITHBIC MOCKBUYM,
KOTOpbIE JIMILb HEAABHO MOTYIM-
JIN MOCKOBCKYIO TIPOITMCKY. «OH
MOJIOOM MPOOUBHOI TTOTUTUK U3
TIYOMHKM, KOTOPBIN TIpuexai B
MockBy u caenan Kapbepy. Eciun
TIPaBWIBHO Pa3bITpaTh 3Ty KapTy,
OH MOXET MPUBJIEYb MOJOAYIO
YacTh U30MpaTesieii CBoei UICTOPU-
eil ycriexar, - yBepeH JI. JlaBbInoB.
I1poGnema Jlerrsipésa B TOM, 4TO
JUTSI KOHCEPBATUBHO HACTPOSHHBIX
MOCKBMYEN OH (purypa uyxas. A
TrOpoXaH He 0YeHb UHTEPECYIOT er0
TIOIBUTH Ha (heiepaIbHOM YPOBHE,
X MHTepecyeT MeCTHasl ITIOBECTKA.

KAHAWQAT OAHOIO BPEHAA

ITocne Toro Kak KaHauaar ot
KITP® Bamum Kymun BIiepBbIc
npeacTaBua cedsl Ha BCTpeue ¢
MYHULMITATLHBIMU JeNyTaTaMu,
He OCTaBJIsIET OLIyLIeHUE, YTO

KOMMYHHUCTBI MMOCYUTAIU ITOT
XOJI VIAYHBIM - ITIPOIBUTATE HA BhI-
OOpPHbIE JOJKHOCTH KAHIUIATOB-
npeanpuHumareseil. «CTpouTesib,
SHEepreTuK, ¢ 1996 rona
IMPOEKTUPOBAIT DJIEK-
TpUYECKUEe CTAHLIUU
10 BCEMY MUPY, B TOM

nanckoro odmectsa (®oPTO)
Koncrantuna Koctuna, rmaBHas
npobsema KyMuHa - ero He 3HaeT
LIMpOKas ayauTopus. «Bripouem,
OH UAET Ha BHIOOPHI OT KOMMY-
HucTtoB, a o6peHn KITP®D scerna
CUJIbHEe KOHKPETHOTO KaHau1a-
Ta». 3a cu€T cuiibl OpeHaa Kymun
MOXXET MPUBJIeYb BHUMAaHUE K
cBoeii mporpammMe. Ho xBatut nu
3TOrO AJ1s TooeIbI?

«3AMEHA MUTPOXWHA»

CaMbIM ITOMYJISIPHBIM KaHAU 1A~
TOM Ha BCTpeYax ¢ MyHULIUTIATb-
HBIMU IeTyTaTaMu ObuT 37-€THUM
opuct Wiabs CBUpUIOB, BbIIBUTA-
romuiics ot «CnpaBenivBoit Poc-
cun». HecMoTpst Ha MOJIOIOCTD,
CBupHrIoBa MOXXHO Ha3BaTh BETe-
PaHOM MOCKOBCKOM MOJUTUKK. OH
Y4acTBOBAJI B BbIOOpax B Mocrop-
nymy B2014-mu T'ocoymy B2016-M,
a ceifyac Bo3rasisieT TaraHcKuit
MYHMUUTAAbHBINA OKpyr. Ha aToii
TMOJDKHOCTY OH BBICTYIIAJT TIPOTUB
TOYEYHOM 3aCTPOMKU U Ipeiarail
JIATh MYHULIMIIAJUTETaM OOJIbIIIe
MOJTHOMOYMI, TOCKOJbKY UMEHHO
OHM HAIPSIMYIO KOHTAaKTHPYIOT C
HaceJeHUeM 1 3HAIOT HACYIIHbIe
TIpOOJIeMBI TOPOXKAH.

['maBHBIN MOCHUT KaMIaHUU
Caupumosa - ctapast MockBa uc-
yesaeT. «[Tocpenn yroTHBIX MOC-
KOBCKHUX TBOPUKOB BHIPACTAIOT
0e3JIMKHUEe BBICOTKMU,
oI CHOC UAYT UCTO-
puyeckue 3naHus, a
Ha UX MeCTe BhIpac-

yucne B Munuu, Ku- <<5PEHﬂ, TAlOT KBAapTaJlbl Ka-
i, - pacexasoman KMPO BCETIA  YCiimer amiangar.
i soe T CUIHEE | «thormos Co
2009 xora oo OTIKPETHOTO TR e
opasncs B Mocropmymy. KAHﬂ,Mﬂ,AT »,  Mwuauyenko. - OH 3a

B 2011-2016 rr. 6bLI
penyratoM ['ocaymbl
ot naptuu KITP®, a tenepk 1mo
npemioxenuio I'ennanust 3iora-
HOBa Pl 0aJUIOTUPOBAThCS B
M3PBbI CTOJIULIBL.

Cpeau npobjeM, KOTOphbIe
KyMuH cuMTaeT Kio4eBbIMU [JIst
ropoja, - JJOpOrOBM3HA XU3HHU
M XKWIbsl, Cerperalus ropojaa Ha
LICHTP Y PallOHBI-T€TTO, OTCYTC-
TBUE IPSIMOI CBSI3U MEXKIY MOCK-
BMYAMU 1 TOPOJCKMMU BJIACTSIMMU.

Ilo cnoBam npeacenaTenis npas-
neHus DoHAA pa3BUTHA IPaXK-

BblIBOPbI

0O0JIBIIYIO BJACTh Ha
MecTaX M 3a COXpaHe-
HU€ NUCTOPUYECKOro 00JIMKa ro-
pola, IT03TOMY MOKET IIPUBJICYh
ayIUTOPUIO, KOTOPAsi TOJIKHA ObI-
JIa TOJIOCOBATh 32 MUTPOXUHA».
Bri6opsl Mapa MoCKBBI cO-
cTosSITCS 9 CeHTSIOPSI - B CMUHBII
JIEHb FOJIOCOBaHUS. Y KaHIMIaTOB
0CTaJIOCh HE TaK YK ¥ MHOTO Bpe-
MEHHU, YTOObI JOHECTU CBOU UAEU
no mockBuyeii. [Toka paBoputom
0OCTa&TCcsl HIHEITHUI M3P CTOJIU-
bl Cepreit CoOSTHIH.
NéTp rOPO40B

NOYEMY JINBEPAJIbHAS ONMNO3ULIUA NPOBAJNTUNIACH?

Ha Bb160pbI M3pa MOCKBBI
BbIZJBUTAJIUCD, IO KpanHeu
Mepe, YeTbipe NnbepanbHbIX
KaHAUAATA, HO HUKTO U3 HUX
He MPOUIEN MYHULUITANbHBIN
¢punsrp. Kak Tak monyuunocs?

JI. A6pamues

- B nipouriom
rony nube-
‘( paJbHBIM KaH-
o aunaTaM yna-
JIOCh MPOBECTU
JNIECTBUTEIbHO
YIAYHYIO0 MYHU-
LUMNaIbHYI0 KaAMITAHUIO - OMIIO-
3ULMOHHAs KOAJIULUS MOIyYriia
Ha MYHULIMITATbHBIX BEIOOpax 266
MecT. OmHAKO BOCTOJb30BATHCS
STUM YCIEXOM OHU HE CMOTIJIH,
- paccka3blBaeT mpeaceaaTeb

npasyienusi Gonna pa3BUTHS rpazxK-
nanckoro odomectsa (®oPTO)
Koncrantun Koctun. - I'maBHas
OIIMOKA OIMIO3KUIINY - OHU TaK 1
HE CMOTJIM JOTOBOPUTHCS O €M~
HOM KaHauIaTe Ha BbIOOpax Ma-
pa, a BeIb MMEHHO 3Ta TaKTUKa
MpUHECIa UM yCIleX roj Ha3aj.
SmuH, I'yikoB 1 MUTpOXUH ObI-
JIV TOTOBBI K KON TOJIBKO
TP YCIIOBUU CBOETO JIMACPCTBA.
I1pu TaKkoi1 TOrOBOPOCITIOCOOHOC-
TH OBUIO Cpa3y IMOHSITHO, YTO MX
KIET MpoBaJ.

Ewme onHa ommbka nudepanb-
HBIX TTOJIUTUKOB B TOM, 4TO Ha
BbIOOpax M3pa MOCKBBI OHU, B
CYIIHOCTHU, TIPOJBUTAIN HE TO-
POICKYIO IMMOBECTKY, a enepaib-
Hy1o. OHU TTO3UIITMOHUPOBAIH
cebs cKopee B KaueCTBE OITIO-

HEHTOB KPbIMCKOI'O KOHCEHCYCa,
a He B KauecTBe JII0/Ieil, KOTOpbIe
XOTEJIU Obl UTO-TO U3MEHUTDH K
JIy4dllIeMy B POJHOM TOpojie.

HakoHel, ux kKaMnaHuu MOX-
HO Ha3BaTh (PEKOBBIMU, HEHAC-
TOoSIIIUMU. [TpakTUYeCKU HUKTO
U3 HUX HE MPUJIOXKUT JOCTATOYU-
HO YCUJIMIA, YTOOBI cOOpaTh Tpe-
OyeMoe KOJUYECTBO MOAMUCEN.
MuTpoxuH ObLI 3aHIT 00PHOOIL C
coOCTBeHHOM nmaptueit, AmmH or-
paHUuYuIICs pa3nadyeit MHTEPBbIO,
a ['ynkoB, KaxeTcsi, 10 IocyaeIHe-
ro Hajesscsd, YTO HEAOCTAIOIIe
MOJAMUCHU MY TPUHECYT MyHU LI -
najibHble aernyTaThl oT «EnuHoit
Poccum», KOTOpbIX OH MOMpeKaeT
BO BCEBO3MOXKHBIX Irpexax. ITo-
3TOMY IPOBaJl, K COXaJIEHUIO,
3aKOHOMEPEH.
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[IKOHOMMUKA
U BU3HEC

[ NTUYHDLIE AEHbIA:

NbroThbl, BKJIAAbI
U KPEAUTDI

[ TTPOrHO3bl

N3MEHEHNA XOYT C60pLLI,l/IKOB Aapos neca pr60ﬂOBOB 1 OXOTHMKOB

BYAET NN HMOF HATPUBbI U ATOAbI?

3AKOHDBI

KAKUMMW TOJIbKO CTPALUUNTKAMM
HE NYTAIOT B NOCJIEQAHEE BPEMS
NIOBUTENEA NPUPOAbBI. IKOBbI
C 2019 T. BBEAYT APAKOHOB-
CKME HOPMbI MO JIOBNE PbiEbl
HA YA0UKY, A Y)XE 3TOW OCEHbIO
- HANor HArPubbl N AIroabl.

I0e npasoa, a
\ 20e 10xch, «AuD»
. peuiun 8blAICHUMDb
y npedcedame-
aa Komume-
ma ITocdymot no
npupoonvim pe-
cypcam, cobcm-
8eHHOCMU U 3e-
meavHoim omuowenuam Hukoaas
HHUKOJIAEBA.

- Huxoaaii [lempoesuu, passsacnu-
me HaKOHeY, CUMYauuIo ¢ HAA020M HA
2puonl u s1200vt. Byoem on uau nem?

- Hu o kakom Hajore Ha rpuObl
M ATOIbI AaXKe peun He UAET. MBI,
Ha00OpOT, XOTUM CHSITh UMEIO-
muecs: orpaHudyeHus. Jlemo B
TOM, YTO COTJIACHO MIPUHSITOMY
10 net Hazan JlecHOMy KomeKkcy
rpUOBI U SITOABI MOXKHO COOUPATh
TOJIBKO IIJIsI COOCTBEHHBIX HYXII.
To ecTh, ecm cerogHs ITIEHCHO-
Hep COOEPET JIYKOLIKO IrpubOB U
PEeIINT IIPOaaTh UX, OH HAPYIIUT
3aKoH. M 310 Gosblas Hecrpa-
BEeIJIMBOCTh. Pycckme mronm mc-
IMOKOH BEKOB cobupaiu B Jiecy
TpUOBI, ATOABI U opexu. 2ZKUTensim
THICSIY YOAJAEHHBIX IePEeBEHb 3TO
TIPUHOCWIIO JOXOI, TI0 BCeil cTpa-
He paboTaiu 3aroTOBUTEIbHbIE
KOHTOPBI, 3aKyTaBIIINE y HaceJIe-
HUS TaK Ha3bIBaeMble TUKOPOCHI.
A K yeMy nipuBesii BBeAEHHBIE 10
JIeT Ha3am orpaHryeHusi? ToJIbKO B
XabapoBCKOM Kpae 00bEM JOOBIYN
U nepepadoTKU JapoB Jeca CHU-
3usicg B 10 pa3. 3arOTKOHTOPBI
MCYe3/I1, HACEJIeHUE UCTIONb3YET
He 0oJiee 1% Gorateiiumnx pecyp-
COB JIECOB, a SITO/Ibl U TPUOBI TO-
CYIapCTBO 3aKYIaeT 3a TPAaHUIICH.
D10 HOHCceHc! BOoT moueMy Mbl
XOTHUM BEPHYTH JIIOASIM BO3MOXK-
HOCTb CITOKOHO cOOMpaTh Aapbl
Jleca ¥ 3apabaThIBaTh HA 9TOM, HE
YYBCTBYSI ceOsl HapyIINTE-
vy, Hamo 1 3aroTKoH- 4
TOPBI BO3BpAIIATh.

Curyanust ¢ TMKOpO-
caMU OYeHb HAIIOMHMHAET
IIpo0JIeMy ¢ BaJICXKHUKOM, KO-
TOPYIO HEJABHO YAal0Ch pe-
1uTh. TOUuHO Tak xe B JlecHoM
konekce 10 et Ha3am He MpoIu-
CaJIi TIPaBO HaCeJICHUS COOMPATh
yIaBiive aepeBbs. ['opoxkaHaM
3TOTO HE TIOHSITh, 8 MHOTHE CEJISTHE
>KaJIoBaJIMCh: «MBI XKUBEM Y Jieca
1 HE MOXEM ITOMTH B3SITh CTapoe
yrasiee aepeBo. [1pu aToMm Ham
MpeJIaraloT CPyOUTh Ha IpOBa JIe-
peBO, 32 KOTOPBIM HAJIO eIIE eXaTh
30-40 xm». BOT Takue TiepeKocHI.
beinu ciydau, Koraa ioaeit Haka-
3bIBaJIM 32 TO, YTO OHU COOMpaJIn
BaJICKHVK.

CMOPbI BOKPYT YAO4KH

- 3akon o éaaexcnuke npunam,
HO 3apabomaem moavko c 1 an-

3aICOH 0 /lio6ume/1bcxou pbt6a/1/ce He Mocym npuHsmo yice 5 nem.

®oto PhotoXPress

eapa 2019 2. 3auem omxaaool-
eamb?

- I'ocoayma paboTaet Haj TeM,
YTOOBI IIPUHUMAEMBIE €10 3aKOHBI
ObLTM O0Jiee KaYeCTBEHHBIMU U
3 GEKTUBHBIMU. Y HaC yXe U TaK
HAaKOIUJIOCh MHOT'O XOPOILIMX 3aKO0-
HOB, KOTOpBIE TIPX 3TOM, K COXa-
JIeHuto, He padoTaroT. K kaxkaomy
HaJI0 TOATOTOBUTh HOPMATHUBHYIO
0a3y, MMOTOM JOBECTH €€ 10 Permuo-
HoB. MHaye Ha MecTaxX 3aKOHBI
paborartb He OyayT. UMeHHO 3TO
ceiiyac ¥ IIPOMCXOIUT C 3aKOHOM
0 BaJIeXKHUKe - 10 1 stHBaps1 OyayT
TIPUHSTH aKThI IIPABUTEIILCTBA,
DPETMOHBI TPUMYT CBOY 3aKOHBI, 1
Bce Oapbepbl OYIyT OKOHYATEIBHO
CHSITBI.

JINUb 1 %

PECYPCOB JIECA
NCNOJNb3YET
HACENNEHVE P®.

- Bot ynomsanyau o mom, umo aro-
Ou py6sam aec na dpoea. E2o maxce
MOJICHO PYOUMb HA CHIPOUMEAbCINGO

doma: 6 Kpacrnospckom kpae 3mo

D MOJICHO cOeaamb pa3z 8 25 aem,

2 6 Yomypmuu - pas e 50. Ilpu

__ 3mom MHo2ue ycumenu

L Odaorce ne 0o2adviearom-
W\ A0 cBOUX npaeax...

- Bol mpaBsI, B pe-
TMOHaX OYEHb pa3Hasi
CUTyallus C 3aTOTOB-
KOW IpeBeCUHBI s
coOcTBeHHBIX HYyXa. U
He CeKpeT, 4To Cylec-

TBYIOT MOIICHHUYECKUE
CXEMBI, KOTOPBIE TTO3BOJISIOT BbI-
MMUCHIBATh IPEBECUHY Ha MEPTBHIC
nymu. Mel paboTaeM Haja 3TUM U
HacTanmBaeM Ha TOM, YTOOBI BeCh
npoiecc OblUT OTKPHITHIM. YTOOBI
JIFOIN, KOTOPBIE XOTST MOJYINUTh
TOJIOKEHHYIO UM JIpPEBECUHY, HE
00MBaJIM TIOPOTM KAOMHETOB Y-
HOBHUKOB, a ipuxonmii B M®OL]
¥ TIOIaBaJIv 3asiBJICHUE.

- B coucemsax cyasem cmpa-
wuaka, ymo c 1 aneapsa ecmynum
6 cuy HOGblil (hedepaavHbLil 3aKOH O
AFO0UMebCKoll polbaike, Komopotil

66e0ém Kakue-mo OpaxKoHoecKue
HOPMbL HO 6bL106Y PbIObL HA YOOHUKY.
Tax au 3mo? Koeda 6ydem npunsm
amom 3axon?

- Cy1iecTByIOT MpaBuia pbi0o-
JIOBCTBA, KOTOPBIC YCTaHABIIMBA-
eT PocpbIO0OIOBCTBO U B KOTOPBIX
IIPOITMCHIBAIOTCSI HOPMBI BEUIOBA
Pa3HbIX BUIOB pbIO. 3aKOH 0 JIIOOM-
TEJILCKOM PhIOAJIKE B 3TOM YaCTU He
MpeaycMaTpuBaeT HUKAKUX HOB-
1IeCTB. A Korjaa oH Oy/ieT MpUHSIT,
s BaM MoKa He oTBeuy... Pabora
HaJ HUM Havazach emé B 2011 1.,
roroM B 2013-M OH ObUT MPUHSAT B
TIepBOM UTCHUH, HO BHI3BAJI OUCHB
MHOTO criopoB. enyraTtam Ha-
IIIeTO CO3bIBA 3aKOH JOCTAJICS IT0
HacJIeACTBY OT MpeAbIayliero, u
Temephb MBI, HAICIOCh, 3aKOHUNM
HaJ HUM paboTy. Bo-TiepBhIX, Hafo
obecreunTb CBOOOIHBIN JOCTYIT K
BOJIE - MHOTHME PhIOAKU XKaTyIOTCs
Ha orpaHmdeHUs. Bo-BTOphIX, Ha-
JIO PELINTh OCTPYIO ISl KUTEJIe
CEeBEPHBIX PETMOHOB IIPOOIEMY
- UCIIOJIb30BaHUe CeTeil s JIto-
OUTeNbCKOM phIdaIKK. S HegaBHO
ObUT B SIKyTUM 1 MHOTO OOIIAICs
C JIIOIBbMH, TSI KOTOPBIX PHIOHAS
JIOBJISI HE pa3BjiedeHue, a IIPOIu-
TaHMe, 3arackl Ha 3uMy. CMEITHO
MPEeNCTaBUTh, UYTO OTEL] CeMeCTBa
noiaeT Ha Oeper JIeHbl 1 OyneT ya-
CaMM CTOSITh y Oepera ¢ yIOUYKOiA.
[TosToMy TSI OTIENBHBIX PAaiiOHOB
Cubupu, Cesepa u JlansHero Boc-
TOKAa MBI 00513aTeIbHO TIPEAYCMOT-
PYIM UCITOJIB30BaHVE TPATUILIMOH-
HBIX TaM ceTell. EctecTBeHHO, OHI
JIOJKHBI OBITh UMEHHBIMU, 3ape-
TMCTPUPOBAHHBIMU. A €CII 3ae3-
KU OpakOHbEp MPUENET Tyaa CO
CBOMMM CETSIMU, C HETO CITPOCST 110
3akoHy. CTpaHa y Hac OrpoMHasl,
BE31I¢ CBOM YCTOU 1 TPAIUIINH PHIO-
Ho¥ JjoBu. BOT Koraa 3akoHYuM
JIACKYCCHIO, TOTIa ¥ MOXKHO OyIeT
TOBOPWTH O HOPMax HOBOTO 3aKOHA.

- A umo nogozo ncoém oxommu-
Kog?

- Korga Mb1 Havaiu paboTy B
9TOM CO3bIBE, OOHAPYXKUIU, YTO
3aKOHOIIATEIHLCTBO IO OXOTE Y HAC
OUYeHb OTCTaj0e. YXke ynaaoch
PELINTDb CUTYAIIUIO TI0 TIEPEXOIy
C JIOJITOCPOYHBIX JIULIEH3UI Ha
OXOTXO3SIHCTBEHHBIC COTJalle-
HUs. 3aKOH JIexal 2 rofa, JIoau,
KOTOpBIC pa3BUBAIN OXOTHUYBHU

X0351CTBa, OBUIH IO/ YTPO30#i IMO-
Tepu cBoux yromuii. Ceitgac pabo-
TaeM C HOBBIMU 3aKOHOIIPOEKTa-
MU, KOTOPBIE B 3TOM TOAY OYIyT
BHeceHbl B ['ocaymy M, Haaeroch,
CIelTaloT OXOTY B CTpaHe Ooliee
koMdopTHoii. Hanpumep, yxe
JTAaBHO MCITOJIb3YIOTCSI BOJIbEPHI
111 0XoTbl. OHM He MaJIeHbKUe,
KaK B 300TapKax, a IPOCTUPAIOT-
Csl Ha HECKOJIBKO rekTtapoB. Ho y
HAac B 3aKOHOAATEJIbCTBE TaKe HET
TAKOTO MOHSTUS, KaK «BOJbEPHAsI
0XOTa».

YbU BOTATCTBA?

- I'asénoe - xouemcs nonsimo:
20cyoapcmeo cooupaemcs 02paHu-
yugamo aro0eli Ui 0acm um 603-
MONCHOCHb CB0O00HO NOAB30BANBCA
HauuonatbHviMu 6ocamcmeamu?

- Hamu npupoaHbie 6oratcTBa
CTpaJaloT He 10 BUHE IMPOCTOrO
HacesneHust. Ecinu ooy moitmyT
3a BaJIeXXHMKOM, COOEPYT Irpu-
OBI-SITObI TaXKe IJISl TIPOIaXH,
BBLIOBSIT HECKOJIbKO PBIOMH ISt
YXU - OT 3TOrO MPUPOJIE TOJIbKO
ayuiie ctaHeT. [IpoGiema - B
pasbazapuBaHUM HAIIMOHAJIBHOTO
borarctBa 1 HedDPPEKTUBHOCTHU
ero ucnoJjb3oBaHusi. O0bEM He-
JIETaJIbHOM OXOTBI, TOJILKO 110
odbuuManbHbBIM OLEeHKaM, 18§

MJIPZ, pyO., a JIerabHOM - 16 MiIpa,
py0. Brof. A 3HaeTe, KAKOBbI 00bE-
MBI OTXOMIOB OT 100bI4YM Jieca? bosb-
e 30%! ExxeronHo B Poccuu ncue-
3aeT JIecoB B 1,5 pa3za OoJibliie, yeM
BoccTaHaBiuBaetrcs. B 2017 r. us
144 ThIC. Ta BHIPYOJIEHHBIX JIECOB
IIPY CO3JaHUM JIMHECHHBIX 00b-
€KTOB MH(MPACTPYKTYpPhl OBIIO
BOCCTAHOBJIEHO TOJBKO 1,9 ThIC.
ra, a ato juib 1,3%! Baopouewm,
€CII TOBOPHTH O JIeCce, HeTaBHO
JIeJI0 CIBUHYJIOCH C MEPTBOI TOY-
K1 - ['ocmyma TIpuHSIIa 3aKOH IT0
JiecoBOCCTaHOBJIeHUI0. Terneph
T0JIb30BATEIIN JIECHBIX YIaCTKOB
00s13aHbI BOCCTaHABJIMBATD 3€J1E-
HbIC HacaxXIeHUs: 3a 1 ra BBIpY-
00K - 1 ra JiecoBOCCTaHOBJICHMUSI.

Ceiiyac B 5 pernoHax CTpaHbI
npoxonut HalmmoHaabHBI IeCHOM
dopym. IlepBbim 6611 UKEBCK,
noToM XaHTbI-MaHcuiick, Xaba-
poBck, nanee bapnayn u [letpo-
3aBOJCK. 3aKIIOYUTEIbHbIN 3Tall
OpoMaET B ceHTA0pe B MockBe.
BriepBble Ha OIHON MJOIIAAKe
MBI COOMpaeM BCeX, KTO TaK WU
MHaye CBSI3aH C JIECOIOIb30BaHU -
eM. DTO JIeCOIMPOMBITIUICHHUKH 1
5KOJIOTM, OXOTHUKU U MOXKapHBIE,
COOPIIMKN TUKOPOCOB I UMHOB-
HUKU. BaxkXHO MOHSATH, TTOYeMy,
HaXOsCh B OTHOM ITPaBOBOM I10-
Jie, Mbl BUIIUM TTOpOIi aOCOTIOTHO
TIPOTUBOPEUYMBEIC KAPTUHBI B pa3-
JIMYHBIX peruoHax. [Touemy B of-
HOM CyOBEKTe POCT Jiecomepepa-
OaTbIBaIOILIEH MPOMBIIIIEHHOCTH,
a B IPYTOM pa3BUBAIOTCS IIPOCKTHI
1o cOopy U nepepadboTKe TUKOPO-
coB? [ToueMy perMOHBI TaK OTJIA-
YyaroTcs 1Mo pe3yabTaTaM 00pbObI
¢ TmoXXapaM¥ VI He3aKOHHBIMU
pyokamu? Bcé€ aTO HEBO3MOX-
HO MOHSITh, €CJIM HEe 0OCYIUTH C
JiIonbMuy Ha Mectax. Ham HykHO
5TO JIECOTIOHUMAaHME, YTOOHI B
T'ocmyme mpuHUMAaTh B3BELLIEHHbIE
pelIeHUs, OCHOBaHHEBIC Ha pealb-
HBIX (haKkTax, a He Ha JOMbICIaX U
TIOTYJIN3Me.

o Ul TatbsiHa
-y BOrOAHOBA,
- #, T.Bogdanova@aif.ru

B 0 AOW

POCCUWACKME YYEHBIE CMACAIOT 3PEHUE!

B pesynbTaTe MHOrOJIETHUX UCCNEAOBAHMIA
Obln1 CO3AaH NONHOCTLIO HATYPasIbHbII KOM=-
nneKc, aHanoros KOTOPOMY HeT Hu B Poccun,
HU 32 pyGexom.

BriepBbie ynanock cosnats dhopmyiy,
KOTOpasl COAECPKUT MaKCUMaJIbHOE KOJIU-
YEeCTBO KOMIIOHEHTOB, TaK HEOOXOAMMBIX
HaleMy 3peHUIo. CHCLLI/IaJ'IbHaﬂ LIasIast
00paboTKa UHTPEAMEHTOB MO3BO-
JISIeT COXPaHUTh MaKCHUMalbHOE
KOJIMYECTBO aKTUBHOTO BELLIECTBA
TIPUPOTHBIX KOMIIOHEHTOB, TeM
caMbIM obecrieunBasi Bbicoyaii-
11yt 3¢ HeKTUBHOCTh KOMILIEKCA.
YTto 1 ObLTO MOATBEPXKAECHO KIMHU-
YECKVMU UCCICTOBAaHUSIMU, B XOIIe
KOTOpPBIX A0Ka3aHo, yTo OPJIUT
niomoraet HanéxxHo SALLIUTUTDb u
COXPAHMUTD Bartie 3peHue”.

Bnaronapst ctonb BeicoKoi addek-
TUBHOCTU KoMmIuiekca OPJIUT nosnoxu-
TEeJIbHOE IefICTBUE OTMEYaeTCsl yke Mociie
nepBoit Henenu npuéma. OPJIUT - mo-
HeHIasi MoAnepkKa BCeX 3PUTETbHBIX
CHCTEM Halllero opranusmal

He orknanbiBaiiTe 310poBbe BallIUX
a3 Ha 3aBTpa. Bcero 1 kamcyna B nieHb
- ¥ XKU3Hb 3aUTpaeT HOBBIMU Kpackamu!
. A s yurareneit «<ApryMeHToB 1
(akToB» neiiCTBYET CrielMaIbHOE
¥ npenjoxeHue. Y3HaiiTe, Kak no-
\ ayunth ynakoBky OPJIUT Bcero
3a 1 py0.™! 3BoHuTe 110 TENMEdO-
Hy 8 800 100-99-96. Criemure,
KOJMYECTBO YIaKOBOK CTPOTo

OTrpaHUYEHO.
“Omuém o pe3yabmamax KAUHU4eCK020

uccaedosanusi BAJ no npomokony Ne
ORL-BAA-02-2017> om 27.11.2017.

COT'P Ne RU.77.99.88.003.E.002796.06.17 o1 23.06.2017. OO0 «ITosutus BUO», OT'PH 1117746983782, 115230, P,
Mocksa, Bapuasckoe w1, a. 36, c. 8. “Akums - yn. 3a 1 py6. npu nokyrnke Kypca - nposoautest 12.03 - 30.09.2018.
IMonpo6nee 06 opraHu3aTOpe aKLUH, O TIPABHIIaX eé MPOBEACHHs, KOI-BE, CPOKAX, MECTE U MOPSIKE UX MOTYyUeHUs
y3Hasaiite 1o Tei1. 8 800 100-99-96. 3BoHok GecrunatHbiii. [Ipuobperaiite B antekax. Pekinama. 18+



BECTIATHBIY WI-FI TE

BbIbOPbDI

HAYANO CEHTABPS - AHU, KOr-
AOA BAYHUKH TOJIBKO U MOIYT
AYMATb, YTO O CEOPE YPO)XAS.

NOBEAUTb «KAHAUAATA
KAPTOLLUKY»

OOHOBJIEHUST B 3aKOHE MO3-
BOJISIIOT «CHSATb» ¢ (PUHUILIHON
MPSIMO «KaHIUIATA KAPTOLIKY».
B neHb BbIOOpa M3pa CTOJIUILIBI,
9 ceHTS0ps, JIIOIU CMOTYT TIPO-
roJI0COBATh TaM, IIe HAXOMSITCS, U
CIIOKOITHO BEPHYThCS Ha TPSIIKU.

Pa6ouag rpynna npu Mocus-
OMpKOMe yTBEpAUJIa CTaHIAPTHI,
110 KOTOPBIM OYIyT OpraHM30Ba-
HEBI «3aTOPOIHBIC» M30MpaTeIb-
Hble yyacTku. E€ rnasa, mpen-
cenarenb Mocropaymsl Asekcei
IIanoumHuKOB COOOIIMI: YITYT U
pexoMeHaauu OO11IECTBEHHOTO
111Taba 1o HabJIIOACHUIO 32 BHIOO-
pamu M3pa MockBbl. OCHOBHOE
TpeboBaHue: Be3/e, Ie JIIOAU TO-

Pykosoputenb
O6LiecTBEH-
Horo wraba no
HaOnogeHuio
3a BbiOopamu
m3apa Mock-
Bbl Anekcei

BEHEOWKTOB:
- 9 ceHTOPS NPOXOASAT PErno-
HasbHble BbIGopbl, B MOCKOBCKOW
o6nacTtv n3bupatot rybepHarto-
pa. Mbl NpUHYMAaN peLLeHue:
136upaTenbHble y4acTKu, Npe-
Ha3Ha4Y€eHHble ANg ronocoBaHnga

| —
==

P11 B CT0

HAILE

—me
-

JTEKAX, KITHOTEATPAX, KVIIBTVPHBIX I

AA4YHO UNPO3PAYHO

[poronocoBatb Ha BbIGOpax M3pa MOXHO 3a npeaenaMmn CTONNLbI

e kabuHKku, dee ypHbl, 08e Kamepwl, 086a cmMoAaa U CMyabsl - 8CE HE00X0-
dumoe Ha «OaUHbIX» U3OUPAMENbHBIX YHACMKAX eCb.

Ha Bblbopax Mapa MockBbI 1 415
PEr1oHabHbIX BLIOOPOB, AOJIX-
Hbl ObITb pPa3BeseHbl. TaMm, rae
061aCTV He CMOTYT NPEA0CTaBUTh
HaMm OTZAENbHbIX MOMELLEHWIA,
OymemM 1crnosb3oBaTb MOOMIIbHbIE
1306upaTesibHble y4acTKn. HyxXHbl
OTZENbHbIE MOMELLEHNS!, MHbIE CO-
CTaBbl N30MpaTenbHbIX KOMUCCUIA.
Y MockBbl ChOpMMPOBaSICS CBON
CTaHAapT OpraH13aLym BbI6opoB,
OH 0TpabaTbIBaNCs Ha NPOTSKEHUM
MHOrVIX NeT. B ceHTsbpe 3TOT CTaH-
[apT HeobX0AMMO BblaepXKaTb.

JIOCYIOT, TOJKHO paboTaTh BUIE-
oHabmoaeHue. Jlpyrue HIoaHChI:
Ha y4acTKax JOJDKHBI HAXOAUTHCS
Habmoaareau ot OO1IECTBEHHOMN
MMaJjIaThl ¥ OT KAHAWIATOB B M3PHI.
Benp Ha Bcex mocaeaHuX BbIOO-
pax B MockBe He 3apuKCUpoOBaHO
HU OJJHOTO HapyleHust. Kamepsi,
HaOJTI0IaTe M ¥ COTPYTHUUYECTBO
C OOIIIECTBEHHBIMU OpraHu3alu-
SIMM HE OCTaBJISIOT (hasbcudrka-
TOpaM IIaHCOB.

YuacTok - MOIYJTbHBIN JOMUK
TUIOLLAIBIO 25 KB. M, TJIe €CTh BCE,
YTO HYXKHO, BKJIIOYAsl JIBe KaOWH-
KU TOJIOCOBaHMS U IBE Mpo3payd-
HBIC YPHBL. «3IeCh YCTAaHOBST 1B
BUIEOKaMephbl: OTHA 0003peBaeT

14 NI0ONA KANY)XAHE NPUTJIA-
LWAKT MOCKBUYEW HA LIENbIN
AEHb NEPEHECTUCDb B 1480 rOA.

Ha 6epery pexu Yrpbl, Kak
B JajiéKue BpeMeHa, COMmyTcs
pycckas paTh U Boiicka boib-
mwoi Opabl. PeKoHCTpyKLIUSA
Benukoro crosiHusg Ha Yrpe -
BOCCO3IaHNE KapTUHBI BOEHHBIX
NEVCTBUM, KADJAVUHAJIBHO MOBJIN-
SBIIMX Ha CBEpXEHUE TaTapo-
MOHTOJILCKOTO UTa. B mporiom
roly PeKOHCTPYKLIMIO TTOCETUIN
10 TBIC. 3pUTENEIL.

MHTEPAKTUBHASI UCTOPUSA

HecmoTpst Ha TO YTO BOEHHO-
UCTOPUYECKUI (pecTuBab Op-
ranusyet Kanyxckass o0iacThb,
MpoiaET oH B pamKax JIHeit Moc-
KBHI B 3TOM peruoHe. M eciu ne-
JIOBYIO Y KOHLIEPTHYIO TIpOTrpam-
My OpTaHM30BaJla CTOJHIIA, TO
MCTOPUYECKYIO PEKOHCTPYKLIUIO
MMaMSITHBIX COOBITUM TIPUHUMAI0-
11ast CTOpOHA B3siJla Ha ceOsl.

JJIsT Ka4eCTBEHHOTO BOCCO3-
JaHWsl KAPTUH MPOIIJIOTO MOT-
pedyetca He MeHee 300 peKoHC-
TPYKTOPOB, MOATOMY KaTY>KCKUI
Kny6 «baTtaaboH» MPUBIEK YB-
JIEYEHHBIX Jtoaei 13 MOCKBHI,
MockoBckoit oomactu, CaHKT-
IlerepOypra, TaTtapctana, baii-
kupuu, Opjia u T. 1.

14 urong B 10.00 oTrkpoeTcst
My3eifHas 9KCITO3UIINS U TUOopa-
Mma xynoxHuka IlaBna PoixkeH-
Ko «Benmumkoe cTostHue Ha peke
VYrpe». B 11.00 Bo Bragumupc-
KOM CKHTE OTCJIYKaT MOJICOCH B
naMsTh 0 MOOEIHOM OKOHYAHUU
Benukoro crossHus. 3arem - 1ie-
PEMOHUS BO3JIOKEHUSI BEHKOB
K ITOKJIOHHOMY KpecTy U 4ecT-

Y OPAbl CHOBA HET)

CTOJI 1711 BbIAAUM OIOJUIETEHEN,
BTOpasl - YPHY IIJIsSI TOJIOCOBA-
Huit. Ecnu OyoyT BOIpocCH,
MOXHO OTMOTATh 3aIliCh

U TIOCMOTPETb», - 00b-
~ gcHseT A. [llanomHu-
KOB. «O030p COOTBETC-
TBYeT HOpMaTUBaM

LUK, - moaTBepau

yjaeH Mocropusomp-

koma JImutpmii Pe-
yT. - Moaynb MOXHO

MOCTaBUThb B JIIOOOM
MecTe, OPUEHTUPYSICH
Ha TIPEeIJIOKEHUS MOC-
KBUYEHA».

Bce HeoOxomuMmbie
TpeboBaHUS COOIONEHBI, U
YJIEHBI TPYMIIbl 0OPaTWINCh B
MocropusobupKkom ¢ mpenioxe-

09.09.18.

- OJIOCOBATb BE3
HAPYLLEHMIA MOXHO
N BTOPOAE, N HA JAHE.

HUEM YTBEPIUTh 3TOT CTAHAAPT 1
KCMOJIb30BaTh €ro MpU CO3MAHUUN
n3dupareabHbIX yuactkoB (YUK)
3a npeaenaMmu MOCKBBI.

OYEHb HABJIIOQATENbHO

«BaxxHo, 4TOOBI BEIOOPHI MTPO-
IIJTA YECTHO U He OBIII0 HUKAKUX
BOIIPOCOB IO JIETUTUMHOCTH

AX EER 4 RE

MOCKOBCKOTO rpaloHaYaIbHIKa,
- cuutaet aemyrat Focaymbr P®
Bopuc Yepuwimon. - BiacTtb
JIOJI>KHA U30MpaThest abDCOJIIOT-
HO mpo3pauHo». «IIpemnaraio
KaHaumaTaM OOBEOIMHUTHCS,
4TOOBI U30UpATESIbHbBIE Y4aCTKU
BHEe MOCKBBI OBLIIU ITOJTHOCTbHIO
«3aKpbIThl» HAOIIOJATEISIMU»,
- MPEII0XU KAaHAUAAT B MIPBI
MOCKBBI IJIABa MYHHIIMIIAJIHHOTO
okpyra Taranckuii Uapa Ceupu-
0B, «BO3MOXHOCTh OpraHu3a-
LIMK BEIOOPOB B JAYHBIX TTOCETKAX
JIIOIIA OJOOPSIOT, - YBEPSIET Mpel-
cenarenb CoBeTta MekpernoHajb-
HOUi 00LIIECTBEHHOI OPraHU3anun
«IMOCKOBCKHI1 COI03 CAJ0BOI0B»
Anapeii Tymanos. - 1 u3dupa-
TeJIbHbIE YIaCTKU IIPOCSIT UM OC-
TaBuTh. [Ipurogsarcsl»

Kputepun nsduparenbHbix
y4acTkoB (ot O6LLecTBEHHO-
ro wraba)

[—_BuaeoHaboneHne.

[ B6upatenbHbie y4acTku
MOCKOBCKUX U NOAMOCKOBHBIX
BbIOOPOB Pa3AesNeHbI.

[ Mpencenarens n3bup-
koma B coctaBe YUK nonxeH
MIMETb MOCKOBCKY!O MPOMMCKY.

[ Kbsm4ecTBO 3aropoaHbix
y4acTkoB He npessitiaet 10%
o1 obwero konmyectea YUK,
pacnosioxeHHbix B Mockse
(10 ectb 300-330).

[“Hhbnopartenn obecneye-
Hbl TPQHCTIOPTOM U MUTAHNEM.

[—Yianats Habnwopateneiic
yyqacTka 3anpeLLeHo.

Esa KPbIJIOBA
®doto dayapaa KYAPABULIKOrO

AHU MOCKBbI

LWAHCOB

ITlocmompems Ha cpaafceﬂue pyccKoll pamu ¢ eoiickamu boavwioil Opdbt 8 NPOUNOM eody npuexaau 10 meic.

Hen06ekx.

®oto vk.com

BOBaHME BETEPaHOB, Harpax-
NEHHBIX MeIajblo «3a 000pPOHY
MocKBbI».

B 12.00 oTkporoTCS TUIOMIA -
KM BOEHHO-MCTOPUYECKOTO (hec-
TUuBajsi. MoxHo OymeT morpy-
3UTHCS B OBIT PYCCKUX BOMHOB 1
OPOBIHIIEB, TTOCTPEIISITh U3 JIyKa,
MoObIBaTh B PEMECIEHHOM CJIO-
6ome, cieiaarh MOKYNIKM Ha sIp-
Mapke, noobenaTh B Tpare3Hoi
n, 6e3yCI0BHO, HACIAAUTHCS
MacIITaOHBIM 3peJivileM pe-
KOHCTPYKIIUM.

«MBI mpumIanIaeM Bcex TpH-
OOILIUTHCS K UCTOPUU, TTOOBITH
Ha 3eMJie, Ha KOTOPOi poauscs
POCCUMCKUI CYBEepEHUTET, - 00-
pamaeTcs K OyaylmuM TOCTSIM
MHHHCTP BHYTPeHHEl MOJIMTHKHA
M MAacCOBbIX KOMMYHHMKammii Ka-
Jayxckoii o01acta Oner Kamyrun.

- I1o onbITY NPOLIBIX JIET, TIOIU
npues3xaroT u3 Mockssl, [log-
MOCKOBb$I, bpsiHcka, CMoJieHCKa
W TIPOBOJIST Ha MTPa3IHUKE LIeITbIi
JIeHb».

PEKOHCTPYKTOPOB
MPUMYT YHACTVE B
CTOAHNN HA BEPETY
PEKW YT Pbl.

MecTo IpoBeneHNST PEKOHCT-
pykunu - ceno ABopubl. OT
Kanyru no ceyna xogut ob1ie-
CTBEHHBII TpaHcnopT. TeM, KTo

noeaeT Ha MalllMHe, 3ae3XXaTh B
Kanyry He TpeOyeTcs: Ha pas-
BUJIKE HY>KHO BbIOpaTh MOBOPOT
Ha TeppuTopuio JI3epKUHCKOTO
paiioHa, rie U pacroJoXeHbl
JBOpPLIBL.

bavxe K Beuepy npa3gHUK Iie-
pemectutcs B Kanyry. Kanyxa-
HaM MockBa MpUroToBUIa KOH-
LEePT TBOPUYECCKUX KOJIJICKTUBOB.
bubnauoTekam permoHa mogapst
KHUTH, BBITYIIIEHHBIC B paMKax
W3patenbcKkoit mporpaMMBbl Ipa-
BUTEJIBCTBA MOCKBBI. DKCKYp-
CUOHHBIMM MYTEBKAMU HArpaasiT
nobenuTeneil KOHKypca «Most
MockBa».

roToBbCH KOCEHU JIETOM

Bo Bpems npoBeaeHus JdHeit
MockBbl 3amjaHUPOBAHBI

«KpYIJble CTOJIbI», BbI€3Abl B
IIKOJIbI ¥ OOJBbHUILIBI, HA MPO-
MBIIILIEHHbIE 00bEKThI B KAJTyX-
CKME TEXHOITapKM U OOIIEHHE 10
BCEM HAaIIpaBJICHUSIM HESITENb-
HOCTHU MPaBUTEJbCTB IBYX pe-
ruoHoB. B wactHOCTH, TeMaMK
00CYXIIeHUsI CTAaHYT HOBBIE ITyTH
TYPUCTUYECKOTO B3aUMOEIC-
TBUSA cToauubl u Kamyxckoi
o0JiacTH, MOATOTOBKA KaapOB
JUJISI CUCTEMbI 00pa30BaHUsl, aK-
TyaJibHbI€ BOIIPOCHI 3IPaBOOX-
paHeHUs.

«B cocraB generanuii IOMUMO
YMHOBHMKOB BOMIYT IIPECTaBU-
TeIM pa3jIu4yHbIX chep, MOTOMY
YTO HaM OYEHb BaxKHO, YTOOBI
OJIHA U ApYrasi CTOPOHBI IIOAE/ -
JIUCH OMBITOM M B3SUIU JIYYILIEe»,

= - paccka3zan
( PYKOBOAMTEJD

= JlemaprameHTa

= HANMOHAJbHOM
NOJUTHKH H
MeXKPEernoHab-
b HBIX CBA3€eH ro-
poaa Mockssl Butanumii Cyykos.

OOMEHSIBIINCH MHEHUSIMU U
npopadboTaB JeTOM HOpPMaTHB-
HYy0 0a3y, B CEHTSIOpe PyKOBO-
IUTENIV AenapTaMEeHTOB BCTpe-
TSTCSI BHOBB M 3aKJII09aT HOBHIC
oTpacyeBble cormameHus. K
cinoBy, Kanyxckast obyiacth 3a-
HUMaeT BTOPOE MECTO MO Beau-
4yuHe ToBapoobopoTa ¢ MockBoit
cpenu cyobekToB LleHTpanbHOTrO
denepasbHOTO OKpYyTa.

Torna xe, B ceHTs10pe, Moc-
KBa npuMet y ceds JIuu Kamyx-
ckoit obsactTu. OXUBIEHHYIO
TOPTOBIIIO Ha sSpMapKax ITOT-
pPEeOUTENBCKUX U MPOIOBOJIBC-
TBEHHBIX TOBApOB IIpeAyraaaTh
HECJIOXHO.

WHHa AIEMHUKOBA
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I'EOITOJIMTUKA

CMOrYT I NYTUH U TPAMN A0-
roBOPUTbLCS B XENbCUHKU? 3A-
YEM HA 3ANAJAE «COEP)XXWBAIOT»
POCCHIO, B YEM CUJIA U CNA-
BOCTb EE BHELWWHEN NOJIUTUKU?

06 smom «AuD» noeosopua ¢
JACYPHANUCIOM U 00U4eCMBEHHbIM
desimenem, enykom E. M. [Ipumako-
64, A6MOPOM U 8eQYUUM NPOPAM-
mol «MexcoynapooHnoe 0603penue»
Ha kanane «Poccus 24» Eeeenuem
IIPHMAKOBBIM.

YKPAUHA, CUPUS U PAKETDI

- Eeeenuii Anexcandposuu, 603-
Modicen au nocae nepezosopog Ilymu-
Ha u Tpamna céoezo pooa oopammbwlii
«paszeopom Hao Amaanmuxoi» ? Imo
ecau 6CNOMHUMDb, KaK 6aul 0edyuKd,
0y0yuu npemoep-munucmpom PD,
pazeepnya ceoii aemesuiuii ¢ CIIIA
camoaém, y3nae no nymu o Hava.e
oombéncex IOzocaasuu. Moxcem
MblL CHO8a nosepHymucs Kk 3anady
auuom?

- A MbI OT 3amajga U He OTBO-
paunBaeMcs. K coxaneHuio, 3To
CIHA nyacts ctpan EBporbl camu
3arHau ceOs B YroJi, aesiast aHTH-
poCCcuiicKUe 3asIBIIEHUSI, TIPUHK~
Mast caHkumu. M3 aToro yria um
OyzeT TsoKeno BeiOupaThes... Ho
s1 ObI HE CTaJl 9TU TIEPETOBOPbI TIe-
peoueHrBaTh. OXUIATh, YTO IOCIIE
OIHOW BCTPEYU BCE Pa30M ITOMEHSI-
eTcs1, - 9T0 uHpaHTUInu3M. Jluc-
TaHILIUSI, KOTOPYIO HaM MPEICTOUT
MpoiiTu, 6oJee JIMHHASL.

- Ho ceiiuac audepwvt cmozym o
uém-HuOyob do2oéopumocs?

- [TpocTo BCTpeTUThCS, CKa3aTh
JIpyT OPYry IpUSITHBIE CJI0Ba U
pazbexaThbCsl - 3TO ObLT ObI TPOBAJ

BRO(C
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YJibIBKA PYCCKOIo MEABEAS

E. NMpumakoB: «Ecnn Hac onaTb BTAHYT B KakKyto-HWMOYOb «nepe3arpy3ky» - NOJHATLCA YXe He aaayT!»

1
1

Ut BeeX. TpaMIty Hamo rprexaTh B
XeIbCUHKU HE € ITyCThIMU PyKaMU,
HY>KHO YTO-TO TTOJIOKUTH Ha CTOJI.
A ¢ y4€TOM TOTO, UTO Ha POJINHE
€ro TIOCTOSTHHO OOBUHSIIOT B TOM,
YTO OH «IIPOMAAJICSI PYCCKUM», €My
HYXHO Oy/IeT T0Ka3aTh, YTO OH U OT
DPYCCKUX UTO-TO MOJTYYI. 3HAUMUT,
00erM CTOpOHaM HaJI0 HAUTU XOThb
KaKH1e-TO TEMbI, 10 KOTOPbIM OHU
MOTYT XOTsI ObI PAMOYHO TOTOBO-
putbes. [TOHSATHO, YTO TIpe3UIeH-
TBI HE CMOTYT He 00cymuTh Cupuio
u YkpauHy. Ha moi1 B3risa, peajib-
HO MOXHO OXWIaTh TOTOBOPEH-
HOCTH T10 coxpaHeHMto JloroBopa
0 pakeTax CpeAHEW U MEHbLIEH
nanbHoctu (PCMJ), nycTh u B
KaKOM-TO MOAECPHU3NPOBAHHOM
Buze. [Toromy uto, eciu pyxHeT
3TOT JOTOBOP, CJEAOM IO yaap
TomanyT U Apyrue corjameHus 1o
CTPATETMUCCKIM BOOPYKCHUSIM.

YKPABEHHAS «MOBEOA»

- Baw 0ed nawunaa ncypuaauc-
mom 6 200bL X0400HOUi 80UIHbL, Obl1
obotiuom «urnghopmanuonrnoo gpon-
ma». Ce200Hs maxas 6oiHA CHOGA
6 paseape. Ho umo uzmenuaoco?
Cmaau au memoovt 6oaee epyovimu,
a desunchopmauus - 6oaee nazaou?

- Jleno He B TOM, XyKe ceiiuac
uau Jydiie. JIejgo B TOM, 4TO MbI
CTaJIi CBUICTEISIMU TEKTOHUYEC-
KUX IIPOLIECCOB. XOPOIlIee OTHOLLE-
Hue 3amnana K Poccuu Mbl BUeu B
YCJIOBUSIX TAK HA3bIBAEMOI1 ITOOE bl
3anana B XOJI0IHOM
BoiiHe. Torma Ha 3a-
TaJie - 51 UMEIO B BUJLY

T. T0CTAHOBL

Y OAKTBI

B nauane XX eexa anenocaxcot max sce deaunu mup, 6 komopom Poccuu docmasanrace nycmas mapenxa. Ka-

) OTOPB CHOKET

\\ F

p— /

puxkamypa u3 amepukanckoeo xcyprana Puck («Illlaayn»).

BOTHTH 13 CTPOF BOEHH

E(IVT

®orto alamy/TACC

KOMILIEKC YKpaaeHHOI To0e/bl.
Bce atu 10 1eT Ha Hac cMoTpenu u
He BepWJIM CBOMM IJla3aM: KakK e
TaK, BBI Xe YK€ BITAJIM B HUUTO-
JKE€CTBO, ITOYEMY BbI BAPYT CHOBa
3[1eCh ¥ XOTUTE YETO-TO TYT JIe/IaTh
10 CBOEMY YCMOTPEHUI0?

Ho s Hagetoch, 4TO y HUX BCE-
Taku 1ooeaut pasym. OHM JOJIK-
HBI CMUPUTHCS C TEM, UTO MUD YKe
HE MOHOMOJISIPEH, UTO B HEM MOTYT
OBITH pa3IUYHBIC LICHTPHI CUJIBL.
W 310 He TOAbKO
Poccus. Kuraii no
naputety BBII yxe

npexze Beero anrmo- 110 OMNPOCY BBC, nornan CLIA, WH-
CcakcoB, ux aauThl - B 2017 . XY)KE BCEIO TSI TOXKE CKOPO BCEX
peLIn, 9To HacTal K Pd OTHOCUSICD VIWBUT, a JIET Yepe3
KOHEIl UCTOPMHU, YTO B EPUTAHUN 12621) MOILIHO ]}37£[I/I6BI/IT u
WX MOJIENb Pa3BUTHSA puKa. BeI6op y
yHuBepcanbHa. OHu (74% HACENEHA), aHIJIOCAKCOB HEBE-
nouyscreoBam ceost  CLUA (72%), JIUK: TMOO TIPUHATH
Ha BepmHe ropsl. U ®PAHUMMUKAHALE  Hosble npasuia ur-
peuiu, 9to UMeoT (M0 71%). PBI, TMOO YIIEPETHCA

Tereph MOJTHYI0 CBO-
6omy B pacmopsoke-
HUU pecypcaMM Mypa, MOTYT BMe-
IIMBAThCS B JIejIa JTFOOBIX CTPaH.
Ckonua 1980-x - Hayana 1990-x
u ipuMepHo 10 2007-2008 1T. 5!
SJIUTHI XKUJIM C OLYIIIEHUEM I10-
Oenbl. A mOoTOM - T1ociie MIOHXeH-
ckoii peuu I1yTriHa, mocie BOHbI B
OxxHo#1 OceTnn - UM BAPYT ITOKA-
3J10Ch, UTO 3Ta IO0EIa Y HUX YKpa-
IeHa. Bech ceromHsIIITHMIT HeTaTH -
BM3M 10 OTHOIIECHHIO K HaM - 3TO

u Bc€ OoJiee arpec-

CHBHO OOOPOHSITH TY
KapTUHY MUpa, KOTopasi UM Oblia
BBITOJHA.

- JIro60il uenoii, énaomw do sdep-
Hoeo opyxcus?

- SlmepHoe opyXue, HalpOTUB,
¢akTop mMupa Ha 3emie. Ecim Obl
HE OHO, s AyMalo, TPEThsI MUPO-
Basl yke JaBHO Obl Hayajack. Ho
B XXI B. BoiiHa He 00s13aTebHO
oynet aaepHoit. OHa MOXeT OBITb,
HaInpumep, MHPOPMALIMOHHOM,

CKAHAAN

3A4TO USPAUNTD MOIYT JINLLUTD «<EBPOBUAEHUSA»?

Y U3PAUNIA MOTYT OTOBPATb
NMPABO NPOBEAEHUSA NECEH-
HOro KOHKYPCA «<EBPOBULE-
HUE-2019».

AsTtopam (CraBy berepy u
Hopony Menanu) riecHu «Toy»,
¢ kotopoil Herra bap3unai
nobenuna B Ilopryranum Ha
«EBpoBunenuu-2018», 3By-
KO3aMMChIBAIOIMIAsT KOMIaHUS
Universal Music HanmpaBuia
MUCHMO, B KOTOPOM aBTOPCKMIA
Iy3T OOBUHMIIM B Tutaruare. I1o
nHdopmaunu nsnanusg Walla,
KOMIIO3UIIMSI, UCITOJITHEHHas
Baps3unaii, sBaseTcs rmaruaTom
Ha necHIo «Seven Nation Army»
aMepuKaHCcKoM pok-rpyrnnbl The
White Stripes.

N3paHue oTMevaeT, 4To Ipo-

BeneHne «EBpoBunenus-2019»
B U3paunie MoXeT He COCTOSITh-
cs1. Benp, cormacHo mpaBuiiam
KOHKYypca, B clyyae rJjarvara
MOoOeaUTEIIST TUCKBATUDUITH -
PYIOT - TaK KaK BC€ MUCITOJHS -
€Mble KOMIIO3ULIMK B KOHKYypCe
JIOJIKHBI OBITh OpUTWHAJBHBI -
mu. [ToracuTh pa3BuBarOIIMiCs
CKaHAaJd MOXHO, €CJIU aBTOPbI
Menanu u beprep nepenanyT
npaBa WM YacTh MpaB Ha Iec-
Hi0o «Toy» amepuKaHCKOI 3BY-
Ko3aruchiBaloleil KOMIaHuu,
oTMeuaeT usgaHue. Brpouewm,
€CJIM BHUMATEJbHO MOCylIaTh
MMECHU, TO CJIOXHO YJIOBUTh MX
CXOXECTb.

KcraTn, 4yyTh paHbllle HEKO-
TOpbIE YJIeHbl MPaBUTEIbCTBA
CTpaHbI U PEJIUTUO3HBIC AesITe-

JIM TOBOPUJIA O TOM, YTO KOH-
KypC HEOOXOAMMO OTMEHMUTh,
Tak KakK OH HapyuiaeT maoat. B
YaCTHOCTHU, 3aMMUHUCTpPA 3pa-
BooxpaHeHus fAakoB JIuumaH
BBICTYITWJI C 3asIBJICHUEM O HEA0-
IYCTUMOCTH HapyIIIeHUS TIpa3i-
HUKa cyo00THI, B KOTOphIit Topa
MIPEeINUCHIBACT BO3ACPKUBATHCS
OT 1100011 paboThI.

A tnaBHBIN paBBUH Mepyca-
auMa Apbe IlTepH obpaTuics
K MUHHUCTPY KYJIbTYPHI U CIIOPTA
Mupu Peres ¢ mpsiMbIM Tpebo-
BaHMEM OTMEHBI My3bIKaJIbHO-
ro MEpOMNpusITUS, TaK KakK ero
npoBeleHnue NPUBEIET K «Mac-
COBOMY OCKBEpHEHUI0 cyb00-
ThI». PaBBUH IIpOCUJI MUHHUCTPA
«IIPUJIOXKHUTH BCE YCUIIUS, YTOODI
IIPEIOTBPATUTH 3TOT ITO30D>.

HO YK€ HE TaKOM, KaK BO BpeMe-
Ha CCCP. Ceituac mapoii TBUTOB
U HECKOJbKUMU CETSIMU OOTOB
MOKHO BBIBECTHU Ha YJIUIIBI TOJITHI
JIIONIEH - Mbl BUIEJIM, KaK 3TO pa-
60Tas10 BO BpeMst ApaOCKOI BECHBI.

MudopmaliioHHasi BoiiHa -
3TO U KUOEPOPYXKHE, C TIOMOIIIBIO
KOTOPOTO MOXHO pa3pylIUuTh HE
TOJIBKO OAHKOBCKYIO CUCTEMY
CTpaHbl WK1 OUpxu. M3paunbrsiHe,
KaK MPEIToIaraeTcs, B CBOE BpeMst
BHEIPWINCH B UPAHCKYIO SIIEPHYIO
TIPOMEBIIIUIEHHOCTD, TTOICAINB BU-
DYChI B KOMIIBIOTEPHBIE CETH, YII-
paBIISIBIINE LIEHTpUdyTraMu 1o
oboraiieHuo ypaHa. M upaHubl
roJaMM He MOTJIA OT 3TOTO U30a-
BUThcs. Kubepopyxue rmo cpoeit
3¢ HEKTUBHOCTH HE YCTYIIACT OpYy-
JKMIO MacCOBOI'O MOPaXKEHMUSI.

- Ilouemy 3anaonas nybauxa max
A€2K0 NOKYNAaemcsi Ha He0OKaA3aHHble
obeunenua? Kaxcemcs, 6 «naoxux
PYCCKUX napueil» 20moevl 6epunop
6éce u cpasy.

- [ToTomy uTo 3TOT OpeHA ObLI
pacKpydeH emé B IIPeXKHUE Bpe-
MeHa. Jla, OblI mepuoj, Koraa
Ka3aJioch, YTO PYCCKUII MeaBEIb
- 1oOpbIit U mpusATHBINA. Ho Tak
OBLIO0, TTOKA MEIIBEIb Ka3acs cia-
ObIM. IToka MbI BITUCHIBAIUCH B UX
KapTUHY MHUpPa, MBI OBLIN «XOPO-
IIUMHA PYCCKUMU». DTO, KCTaTH,
He 3HAUUT, YTO PYCCKUIA MEIBEIb
JoKeH KycaTbes. Het, mycTh oH
ynbibaeTcss Mupy. Ho Tonbko npu
5TOM BCe 3yObI TOJKHO OBbITh BUJI-
Ho... He Hao, KoHeuHo, 60pOThCs
32 MUp TaK, KaK MBI 3TO JeJIaIu B
koHn1ie 80-x - Hayase 90-x. Ham He
HY>KHbBI pa30py>KeHYEeCTBO 1 KaITH-
TYJISIHTCTBO. Eciti Hac omsiTh B 3Ty
epech BTOJIKHYT, BTSTHYT B KaKyI0-
TO OYEPEIHYIO «IIEPE3ATPY3KY»,
TpeIyIoKaT 9YTO-TO OTIATh, ITOXKEP-
TBOBATh - BTOPOI pa3 MOMHSATHCS
HaM yxe He 1anyT. JloObI0T ToYHO!

SAYEM KA3AKHW B A)XXUBYTU?

- Bbt cobupaemecws 3moii ocenvto
usbupamocs na 0oevtoopax 6 locoy-
My - 2080psim, 6 cay4ae ycnexa 0y-
deme pabomamo ¢ Komumeme no
Mmexncoynapoonsim deaam. Yeeo, na
eau 632450, ce200HA He Xeamaem
Hawell gHewHell noaumuke?

- HaBepHo, xuTpocTtu u ru6-
KocTu. MhI Bcerga oueHb 3¢ dek-
TUBHO paboTasIu C ACHCTBYIOLIMMU

BJIACTSIMU B APYIMX cTpaHax. B o
BpeMsI KaK aMepPUKaHITbI BKJIaIbI-
BaJIMCh B OMIIO3ULIMIO. Y Hallei
MO3UINM OBLI CBOH ILIIOC - HAC
CUMTAIM BEPHBIMU U TMpencKasy-
embIMU. Ho ObLT 1 MUHYC - MBI
TEM CaMbIM YacTO 3arOHSLIN Ce-
051 B oBylIKy. [ToTOMy 4yTO Ham
Ka3ajoch, YTO BOT ITOT YEJIOBEK,
KOTOPHBII1 3apabaThiBaeT cede 30-
JIOTbIe OATOHbI, - OH Halll APYT U
TOBapUII HABeKNU. MBI 3aKpBIBATIN
J1a3a Ha IJIYTIIOCTH U TafoCTH, KO-
TOpPBIC OH JIeJIajl, MBI JaBaJI €My
Kakne-HUOYIb CKUIKU, KPEAUTU-
KU, «OTChINaan» ra3a ¢ HedTbo.
He 0CO00 OTCEKUBAIU, TOXOIUT
JIA 3Ta HaIlla TIOMOIIb 0 Hacee-
Hus. JIy4iiie 11 OHO XKMBET, TOTOBO
T G1aromapst 3TOMY YIYJIICHUIO
COJIMIApU3UPOBATHCSI C HAMU,
yBaxaTh Hac? A ITOTOM BAPYT
3TOr0 YeJIOBEeKa BBITOHSIIN, U Mbl
OKa3bIBAJIMCh B YMCTOM TIOJIC, TIIe
MECTHOE HacejJieHue JaBHO yXke
00paboTaHo, oJypMaHEHO 1 000-
opaHo. U eMy yke OOBSICHUIIU, UYTO
TJIABHBII Bpar cuant B MOCKBe.
Ham Hano pa3BuBaTh «MSITKYIO
cuy». CeromHst OHa OOBIYHO BBI-
paxkaeTcsi B TOM, YTO Mbl CTaBUM
Be3Ie Kakue-HUOyIb 0eCCMbBICIEH-
Hble TaMSITHUKU [IylIKuHY U T. 1.
HenmaBHO omyH yBaxkaeMBII 4ej10-
BEK paccKa3blBaJl MHE, KaKOW OH
MoOJIo[ell, TIOTOMY uTO B KOyt
CTaBUT MaMSATHUK PYCCKUM Ka3a-
KaM. OH ImymaJt, s eMy CKaxy, KaKk
3TO KPYTO. A s HE TOHUMAJT: 3a4eM
TaM 3TOT MaMSITHUK? Heyxenn HeT
JIPYTUX BaxKHbIX BElLEil, KOTOpbIe
MBI MOTJIM OBl TaM caenaTh? I1po-
OsiemMa 1axKe He B TOM, UYTO MBI CTa-
BUM 3a pyOeXXoM MaMSITHUKU. A B
TOM, YTO IMOYTU HUYETO APYTOro He
nemaeM. Ho He Hamo TTOBTOPATH U
COBETCKUX OLIMOOK, KOT/Ia Mbl JIe3-
JIA Be37Ie ¥ BCIOMY - 3a1apOM CTPO-
WJIN TUTOTUHBI, pa3aaBajivi OpyKUe.
Ceityac y Hac pecypcoB HAMHOTO
MEeHblIIIe, «Be3/Ie U BCIOAY» HaM He
Hano. [loMoraTe Hamo ¢ ymoMm, a
IJIaBHOE - ce0e Ha ToJIb3y.

Buranwuii
L LEMJIFEB,
‘ . Tseplyaev@aif.ru
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600 KOMITAHUY VIACTBYIOT B BBICTABKE « IHHOMIPOM-2018» B E

TIE

Mo 3AMPOCY APEUTPAXHOTIO
CYAA MOCKOBCKOWM OBJIACTH,
KOTOPbIi# PACCMATPUBAET UCK
OBMAHYTbIX NARLUKOB 3A0
«COBXO03 UMEHW IEHUHA», DE-
BEPANIbHASI HANOTOBAS CNTYX-
BA POCCUU NPEQOCTABUNA
PE3YNIbTATbI NPOBEPKU 3APY-
BEXHbIX AKTUBOB BbIBLUEFO
KAHOUOATA B NPESUAEHTDI
NABJA FPYAVUHUHA.

Ha momenm peeucmpayuu
kaundudamom Ipyounun depxucan
6 banke UBS Switzerland AG 13
He3aKpblmblX cUemos Ha 00Uy
cymmy 1 mau doan., 6 mom uucae
5,5 ke 3on0ma. Dma ungopmayus
ovLra pacmupaxcuposana 6 CMHU
80 8peMs NPe3UdeHMCKOU Kamna-
HUU, XOMs1 HA MOM MOMEHM OHA
cocmaensing Han0208yw maity.
CobcmeenHo, nosmomy npedmem-
HO020 pazeosopa ¢ KaAHOUIaAmom
moeoa Hu y K020 He NOAYHUAOCH.

Oodnako menepsv hakm oghu-
UUAAbHO cMan 00CMOSTHUEM 2AaC-
HOCMU: Mamepuansl, KOMopbwle
noomeepacoarom, umo Ipyourun
19 pa3 napywun eastomuoe 3a-
KoHodameavbcmeo Poccuu,
Ko02da cKpbla om HAA02080U
UHGopMayuo 00 UHOCMPAaH-
HBIX cuemax, npedocmasieHul
cydy. U naseproe, nacmana no-
Pa 3Kc-Kanoudamy 6 npe3udeHmol
00BCHUMb U30UPAMENIM, NOUEeMY
OH OMpUYAN HaluYue AaKMUBO8 8
anvnuiickoil pecnybauke.

yCbl 3ATMUJIN BCE?

YTBepKaaTh, 4TO Mocjie BbIOO-
poB I'pyaAMHUH C TOJIOBOU yLIEN
B JieJ1a COBXO3HbBIE U 3a0bLI O MO0~
JIMTUYECKUX aMOULIUSIX, OBLIIO Obl
MpexXaeBpeMeHHO.

Ha, ny6auyHasi akTUBHOCTb
9KC-KaHAMIATa MOyTUXJa, U
BCE XXe He 3a0bLINCh MOoKa ero
MHOTOUYMCJICHHbIE aKIIMU, MOC-
JICTOBABINNE 32 OKOHUYAHUEM
BBIOOPOB, - HAIIPUMED, TPOMKOE
cOpuBaHMe YCOB WJIM OpraHM3a-
s opyMa MpOTUB MYCOPHBIX
cBaJloK B MOCKOBCKOI1 00J1acTH,
KOTOpbI B IHTEpHETE OKpecTU-
T PeAKOBBIM.

Ha 1 cerogHsi OH HeT-HeT Aa
¥ BBICTYIIUT 110 KAKOMY-HHOYIb
MOBONY: HeJaBHO KPUTUKOBAJ
3aKOHOIIPOEKT O IIpoIaxKe Jec-

a
AvpekTop UHCTUTYTa HOBEMLLINX
rocyaapcTte Anekceint MapTbiHOB
cuyuTaet: «Ecnn B Havane
. npenBbIOopPHOA
KamnaHum
. [pyouHuH kak
i ' HOBbIN KaHOMpoaT
% ot KMP® 6bin
" . WHTEpPECEH
A / n3buparensm,
TO CErofHs foBepus
€My HeT HuKakoro. Beaob
rnoHayasny oH kobbl 3abbin 0
MHOrOMUAIMAPAHbIX CHETaX B
OaHke JINXTEeHLITeNHa.
Kpome Toro, lpyanHMH CKpbIA, YTO
€ro POACTBEHHUKY BNaAetoT HeaBu-
XUMOCTbIO B MicnaHum u JlatBuum, a
CTapLUMI CbiH M BOBCE UMEET TaM
B, HA XXMTENIbCTBO, HAMOMUHAET
MapTbIHOB. «A Tenepb, Koraa ewe u
NOATBEPANINCH AAHHbIE O Ero Cye-
Tax B 6aHke LLBeiuapuu, BO3HNKa-
€T MOJHOE OLLYLLEHME, YTO POCCUSIH
OH MPOCTO AepXan 3a 1anoToB»,
- FOBOPUT 3KCMEpT.

HHEVPTE EEA L4 L

SABJNTYAUJICA B AJIbINAX

NHpopmauus o cyetax [1asna pyonHuHa B LLBenuapum nogreepaonnacs

HbIX TpuboB U groa. Tak koraa
XK€ «KpaCHbI TUPEKTOP» 3a0y-
JIET O TIOJIMTUYECKUX aMOUTIUSIX
W1 MPOAOKUT «CTPOUTH COLIMA-
JIU3M» B COBX03€?

A0 KBAPTUPbI HE AOXUTb

Brnipouem, cHauana ObIBIIEMY
KaHIMUIATY CTOUT OIPeNeInThCS,
YTO JeJIaTh C MHOTOUYMCJIEHHBIMU
cKejleTaMU, KOTOPbIe BbLIE3/IU

lengupekTtop LieHTtpa
NoJIMTUYECKOro aHanu3a
nonutosnor NMasen [laHnnun tak

OXapakTepu3oBan
?é’ s npeaBbI6opHYIo
KamnaHuio Mpy-

N T £ JnHuHa: «Cuc-
7-; /| Temamyeckas
.\:_,? ny6A14Has NOXb>.
I e Onotmetun, uTo

He MOXET BCMIOMHUTb MOA0OHbIX
MPMMepPOB, Koraa KaHauaaT B npe-
310eHThl «BEN Obl ce0s HACTONBKO
0eCLEPEMOHHO».

«DakTyecku MpyamHH, 10 Chx nop
MbITAIOLLMIACS YTalBaTb NPUHLNMAb-
HO BaXHyt0 151 13buparenei nHGop-
MaLyo, oKasan, YTo As 60MbLLON
MOUTUKIA OH HEMPUrOAEH. V1 HuKkakom
nmap, Hvkakyie apyrve nydanyHbIE
MOTEMKMHCKIE AEPEBHM, KOTOPbIE OH
BbICTPAVBAET, 4TOObI MOKa3aTb: MOf,
CMOTPUTE, 51 HE TOJTLKO FOBOPIO, HO U1
Jienato, - eMy He moMoryT. Beab noka
€[VHCTBEHHOE, YTO OH CLienan, - 310
cOPYN yCbi», - 3aKM04AET JaHUAMH.

B XOJie MPeABBIOOPHON TOHKU
u3 ero mkaga. MHorue xopo-
IIIO TTOMHSIT UCTOPUU OOMaHy-
ThIX NalIIMKOB U paDOTHUKOB
COBX03a, OCTaBILINUXCS 0e3 00e-

; MIAHHBIX KBapTUD,

KOTOpBIE clejalln

JIOCTOSTHUEM TJIACHOCTU CpeJiC-
TBa MacCOBOI MH(pOPMaLIUU.

B tsxénpie 90-€ B X0351i1CTBO
I'pynrHuHa Ha pa®oTy 3aBIeKaIU
XOPOIIMMU YCIOBUSIMU, BLICOKM -
MM 3apIiaTaMUu Y BO3MOXXHOCTBIO

MOJIYYUTh KBAPTUDY.
CoBx03 cTpouincs
MPaKTUIECKN PyKamMu
npuesxux. Ho Beico-

OTHaBIIUN X031 cTBY [ pynuHu-
Ha B obuieil cioxHoctu 11 ner,
BHE3aITHO YMep.

Maiig mpocujia OCTaBUTh
KBapTUPY €il, Beb CKOJBKO B
He€ ObLTo BiIoxXeHo. K Tomy ke
MYX JIbBUHYIO TOJIIO CTOUMOC-
TH yXe oTpaboTa U BBIILIATUII.
Ha ToT MOMEHT OHa ¢ nByMS Je-
TbMU, OAWH U3 KOTOPbIX - HECO-
BEPIIEHHOJETHUN,
OBLJIM MPOMUCAHBI B
KOMMYHAaJIKE.

Ho Tlpynvuun
ocTajicsg HeMmpe-
KJIOHHBIM - TIpea-
JIOXUJ JUOO BBI-
KYTUTh XUJIbE IO
MOJIHOM PBIHOYHOW
CTOMMOCTHU, TUOO
cpe3xatrb. O3By-

BSS YyeHHas COBX030M

nudpa mosepria
Maiiro B 110K - Oac-

\ HOCJIOBHBIE JJIsT Heé

N 6,5 MJIH pyo0.

W e «DTOT 4eI0BEK

YYBCTBOBAJI HaJl0 MHOM BJIaCTh
OTHOCHUTEJIbHO XWJbs, - BCIIO-
MHWHaeT BAOBAa, KOTOPYIO B
2013 1. TupeKTOp COBX03a BCE 3Ke
BBIKMHYJI Ha yaully. - OH 04eHb
pPaBHOOYIIHBIN, HAAMEHHBIN 1
aMOUIIMO3HbINA 1 HE TEPIUT KPU-
TUKY B CBOM ajapec,
4YTO IJIOXO JJISI PYKO-
BonuTesst. CaMomyp».

kue 3apriarel (I'py- <<E,D,MHCTBEHHOE, BbICENEHUE
ceitvacnepennewonn TTOOHC/ENAZ, - MOA AYNiOM
COCTaBASIOT 78 ThIC. 3TO CBPUNI Cembst @uibpku-

py0.) Bcerma ObLIM He
0osiee yeM KpacuBoOu
CKa3KOM.

«bonpuie 17 Thic.
MOYTH HUKOTIA HE BUICIN», -
paccKa3bIBacT ObIBIIAS PAOOTHHIIA
xo3giictBa Maiisi Mera. Bmecte
¢ MyxXeM [eHHamueM U OBYyMS
IEeThbMM OHA IIepeceInIach Tyaa
B 1997 r. E€ cymnpyr ycTpousics B
coBxo3se [ pynuHuna cHavasna 6pu-
ragupoM, 3aTeM MeTMOPaTOPOM.

B navane 2000-x, xornma
l'ennanuit yxe orpabortan Tam
HECKOJIbKO JIET, CeMbe I10 HO-
TOBOPY KOMMEPUYECKOTO Hail-
Ma HaKOHell Jaju «IBYLIKY». B
COOCTBEHHOCTbD KMJIbE TOJIKHO
ObLIO TIepeiiTu mocie 15 et He-
MPEPBIBHOTO CTaxa TJIaBhl ce-
mbu. He ciiyuusnocs. 'eHHaauii,

YCbl».

HBIX TIepedpanach B
CcoBXx03 U3 MopaoBuu
BTOM Xe 1997 r. Myx
YCTPOWUJICS ClIecapeM,
ChIH AJIeKCaHIp - BOOUTEIEM
OeH30B03a, XKeHa U HeBeCTKa - B
KOTeJibHY10. 2KuJii B O0LIeXM-
iU, a B 2002 T. MOJTYYUIIU KITIOUN
oT KBapTUpbl. YTOOKI OHA mepe-
1ja B COOCTBEHHOCTD, TjiaBa
cembu AnekcaHap BacunbeBuu
JOJIKeH ObLT oTpaboTaTh 10 et u
BBIIJIAUMBATh 32 HEE OTIpeAeIEH-
HYIO CYMMY KaXKIbIil MECSIII.

Ho yxe B 2006 r. COBX03 B 0J1-
HOCTOPOHHEM TTOPSIAKE U3MEHUIT
¢dopMy m1OoroBopa ¢ KoMMepyec-
KOro HaliMa Ha apeHay. A 3a-
TeM 1 BOBCE HACTYIIMII aJI - BCEX
DUITBKMHBIX YBOJWIIN, a BOIIPOC
0 KBapTHUPE TTOCTABUIUA PeOPOM:

BBIKYIIAWTE 110 PBIHOYHOM CTO-
MMOCTU UJM che3xaite. Huka-
KHe apTyMEHTBI - 4YTO JO KOHIIA
OecTnpepbIBHOTO CTaxka OCTayICs
BCEro roji, 4YTo ofjayeHa 00sb-
11as 4aCThb CTOMMOCTH KUJIbS -
Ha IUpeKTOopa He NeiiCTBOBAJIMU.

«M Bor I'pynuHMUH nponaér
9TO XWJIbE BMECTE C MOMMU PO-
IUTEISIMU HEKOEMY TPETbeMY
JIULLY», - OMUCHIBAET AJIEKCaAHIP
coobiTug 2012 1. A mokynarTesib
MoMaET B Cy[ Ha BBICEJIEHUE Ce-
Mbu OUIBKUHBIX U3 KBAPTUPHI.

Boicensinu vix cyaeOHble mpu-
cTaBbl. «OTHAXIBI MEHS HE OBLIO
JoMa, MaMa He BbIIepsKaa - 3a-
1IJa B BaHHYIO, 00JMIach ro-
pIoUeii XKUIKOCTHIO, TTOMOXKTJIa
cebOs 1 BbIOEKasla Ha MpUCTaBa C
KPUKOM: «3a CKOJBKO Tebs Ky-
it [pynuuaun?» B utore - oxor
35-45% KOXHOTO TTOKpPOBa», -
BCIIOMMHAET TOT y>KaCHBI JeHb
AJexcaHnp.

IToToM mpucTaB mpuesxan
BBICEJISITh JTIIOACH YKe ¢ aBTOMAT-
yukamMu. PykoBoaui umu, yBe-
peH OUIBKUH-MIaIIINN, TUIHO
ITaBen HukonaeBuy.

IMono6HBIM 06pa30M COBXO3
JIMIIWII XKWUJIbsT TTopsiaka 18 ce-
MeH.

CyA BbISICHUN,
KTO BEHE®ULIMAP

B coBxo3e umeHu JleHnHa He
TOJIBKO BBICEIISI COTPYIHUKOB
U3 KBapTUP Ha YJIUILY, HO U OTOM-
panu y HuX 3emiato. OOMaHYTHIe
NaiiuKU 10 CUX TTOp OOpIOTCS
3a cBou mpaBa. B 1995 r. Bo Bpe-
Ms opraHusauuu 3A0 gupeKTop
yOeInJI COTHM JIIOACH TepenaTh
UX Mau ero cTpykrype. Ho Hu-
KaKNX CBHAETEIHCTB O IIpaBe
COOCTBEHHOCTU OHU HE MOJIY-
. [Tpu aTom 104 yemoBeka
M3 CIIKCKA BOOOIIE BBIKUHYJIU.

MMaimuku cyasarcs ¢ I'py-
JTUHUHBIM MHOTO JIET U ceiiuac
o6sm3ku K nobene. [1o ux ucky
ApOuTtpaxHbiii cyaq MocKoBc-
KOl o0JlacTu Mpu3HaJl Heaelc-
TBUTEJBLHON CIEJIKY IO IpoJaxe
coBxo3HoM 3eMau pupme «TT
JeBeTOIIMEeHT», CBSI3aHHOM C
['pynvHUHBIM.

A Tenepb M3ydyaeT Moapoo-
HOCTH IIepegadn 3TUX YIaCTKOB
KoMnaHuu «Kamupckuii MoJi».
3a aT0 KomMnaHus [pynuHUHA
nosyyuia noito B «Kammpcekom
MOJIJIe», OTHAKO €€ CTOMMOCTD
okazayiach B 37 pa3 HUXe LIeHbI
TepeTaHHbIX y9acTKOB. Pazauia
cocTaBuiaa mo4ytu | mapa pyo.

B oGiiem-to G1aromapst 3To-
My AeJly 0OOMaHyThIX MailIlMKOB
¥ OTKPBIJIACH IIpaBIa, IPUIEM HE
TOJIbKO B OTHOILIEHUM TPYAUHMHC-
KMX CYETOB, HO 1 od1iopa Bontro
LTD. ®upme s rocynapcTsa be-
nu3 npuHamiexut 20% coBxosa.
I'pyIVHWH KISTICS, YTO TTOHITHS
He UMeeT, KTO 3a Heil ctouT. Ho
CYJl BBISICHUJI: KOHEUHBIM Oe-
HeUIIUaAPOM SIBJISIJICSI UMEHHO
«KpaCHbBI IUPEKTOP», KAK MUHU-
myM 110 31 nexabps 2017 r. Ecin
nipu6aBuTh 3TH 20% K €ro TMIHBIM
44% axuuii 3A0, To mojiy4aeTcst
64%. A 3HauuT, I pymIMHUH KOHT-
POJIMPOBAIT ¥ IPUHUMAJ PEIICHUS
10 BCEM CIEJIKaM.

Marteeit CUAOPOB
®oro MNetpa KACCUHA/KommepcaHTs,
PhotoXpress
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HPOBAJ CKAYOK B TPONAKAX HITbA B MOCKBE B JTOM [0]

HEAOCTPOU YXOAMT B NPOLUJNIOE

HoBble nNpaBuna 3aWwmnTaT AeHbrv NoKynaTtesien KBaptup B HOBOCTPOMKAX

C 1 UIONs BENCTBYIOT HOBbIE
TPEEOBAHMUS K 3ACTPOWLLMKAM,
KOTOPbIE 3ALLMLLAIOT MOKYMA-
TENEA KBAPTUP B HOBOCTPOM-
KAX OT HEOOBPOCOBECTHbIX
BU3HECMEHOB-CTPOUTENEMN.

Jlozoeopul dosesoeo yuacmus
(1Y) menepo 3auuuiersb 3aK0-
Hom (Nel75-D3). Takoe pewerue
NPUHSA 3aKOHO0amenb, peuds npo-
Onemy nosieaeHuss 00MaHymoix 0ob-
WuUK08, Komopble 0moarm ceou
KpoGHble 3a HOBble K8apmupbl, HO
MaxK u He noaAy4arom 004204c0aH-
HbIX K8AOPAMHBIX MEMPOE.
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Bracmu yeepsirom: 06mMaHymuoix 001bUUK08 He Oydem, mak Kak
HEeHAaO0ECHble 3aCMPOUUKU YIOYM C PbIHKA.

£5hen
e e

«Ileped Hamu cmosiaa éaxcrnas
3adaua - cdesamv mak, 4umooOwvl
nokynamenu Heo8UNICUMOCMU He
ObLAU 0OMaHymbl Hedobpocosecm -
Hotmu 3acmpoiugukamu. Ipuns-
mue nonpasok 6 3aKoH 0 001e60M
cmpoumenbcmee
dearaem mexa-
HU3M 3aUiUmMbl
npas 0oNbUUK08
Hadéxucnee», -
NPOKOMMEHMU -
posan 6Cmynue-
wuii 8 deiicmeue
nopsodok eaaea
Munucmepcmea cmpoumeascmea
u 2KKX P®D Baadumup SAIKYIIIEB.

BE3 «<KOT/IOBOro» METOA

Bo-nepBbiX, HOBBII 3aKOH
CepbE3HO yKEeCTOUU TpeboBa-
HUS K 3acTpoiiiukam. Ternepb
BO3BOIUTH HOBOCTPOIKH CMOTYT
TOJIBKO T€ CTPOUTEJIbHbIE KOM-
IMaHWUM, KOTOpbIe paboTaloOT Ha

B 2017 rogy ctaBkv no uno-
TEYHbIM KpeauTaM BrepBbie
onyctuance 1o yposHs 10% u
Huxe. MnoTteka ctana OCHOB-
HbIM VHCTPYMEHTOM obecrneye-
HUS XMNBbEM rpaxaaH - kaxaas
BTOpas KBapTMpa Ha NepBUYHOM
PbIHKE U Kax/1as TPeTbsl Ha BTO-
PUYHOM NPUOBpPETAOTCS € No-
MOLLbI0 HAHKOBCKMX KPeaMTOB.
Vx cerogHs MoryT no3BoanTb
cebe 40% cemein B Poccum. K
2024 ropy Takmx cemMemn fOMKHO
cTatb 50%.

DBIHKE CBBIIIE 3 JIET U

yXe BBEJIU B dKCILTya-
Tauuio ot 10 ThIC. KB. M
KUJTbS.

bonee Toro, 3akoH 00s1-
3BIBACT 3aCTPOUIINKOB pac-
KpbIBaTh MH(OpMAIIMIO O Biia-
IebIaxX U YIPEIUTEIISIX, a TAKKE
BBOJIUT OTBETCTBEHHOCTh Oe-
HedUIIMapoB 3a YOBITKHU, IIPU-
YUHEHHbIE AOJIbIIIUKAM.

Bo-BTOpBIX, yTOUHSIETCS
MPUHIUIT «OAWH 3aCTPOUIIUK -
OIMH IIPOeKT». YTo OH 03HauaeT?

3acTpoHIIIMK MOXET MpUBJIE-
KaThb OCHBIU IJISI BO3BEIACHMS
JIOMOB MO HECKOJIbKMM pa3pe-
IIEHUSIM Ha CTPOUTEIBCTBO, HO
TOJIbKO B paMKaX OJTHOTO ITPOEKTa
TJIAHUPOBKU TEPPUTOPUU, TPa-
JIOCTPOUTEJILHOTO IJIaHA 3eMeJIb-
HOT'O y4acTKa, JOTOBOpa pPa3BU-
TUS 3aCTPOCHHON TEPPUTOPUU
WUJIM IOTOBOPA €€ KOMIUIEKCHOTO
ocBoeHus. IIpaBaa, 3aBepIlInTh
CTPOUTEIILCTBO MO JOTOBOPaM,
3aKJII0YEHHBIM 10 | siHBaps
2018 1., KOMIIaHUU MOTYT Ha
TPEKHUX YCITOBUSIX.

Oco06o¢ BHUMaHUE MPU IIPO-
paboOTKe 3aKOHOIPOEKTA YIeJIeHO
¢UHAHCOBOI CTOPOHE BOMpoca.
MuHcTpoeM coBMecTHO ¢ baH-
KoM Poccuu paspaboTaHbl HOp-
MBI, TTO3BOJISTIONINE KPEIUTHBIM
OpraHU3aIUsIM 00eCTICYUTD MOJI-
HOIIEHHOE 0aHKOBCKOE COIIPO-
BOXIICHUE.

DTO MOMOXET YUTH OT OCHOB-
HOTO MNepPBOUCTOYHUKA MpobIe-
MBI HEJOCTPOEB - «KOTJIOBOTO»
MeTona (puHaHcupoBaHus. Tak
Ha3bIBAIOT CXEMY, KOT/la Cpef-
CTBa, COOpaHHbIE HA OAUH JOM,

HaIpaBJIAIOTCA Ha 3aBEPIICHUEC

CTPOUTENBCTBA MPEAbIAYIIETO.
ITo cytu, aTO HeleleBOe UC-
M0JIb30BaHKE CPEACTB rpakaaH.
W HOBBII TTOPSIIOK 3allUIaeT
oT Hero. baHku cMoryT B citydae
TaKMX MOIBITOK OCTaHABJIMBAThH
IUIATEXU 3aCTPOMIIMKOB.

EcTb emié onuH 3alIUTHBIN
MEXaHMU3M: IIPUOCTAHOBKA pe-
THUCTpAllM¥ HOBBIX JOTOBOPOB
U [IPOEKTOB, €CJIM 3aCTPOMILINK
HapyIlIuiI 00s13aTeIbCcTBA TepeT
JOJIbILMKAMMU.

Mo BAHKOBCKOMY CHETY

Ilo cytu, MeHsieTcst BCSI MO-
JieJib (QPMHAHCUPOBAHUSI: BMECTO
NpSIMOTO MPUBJIEUEHUSI CPEIICTB
rpaxiaaH - MPOeKTHOE UHBECTU -
poBaHuUe.

DTO 3HAYUT, YTO ACHBIU I10-
KynaTteyieil OyayT XpaHUTbCS Ha
crieliajJbHbIX 0OAHKOBCKUX CUE-
TaxX 3CKPOY BILUIOTh 10 CHAYU J0-
Ma B aKcrutyaTtamnuio. Hy a eciu
CTPOIKa 3aMpPET WU C 3aCTPOM-
IIIMKOM YTO-TO CIYYUTCS, YeI0-
BEK CMOXKET 3a0paTh CBOU IEHBIU
Haszajl, u30exaB TaKUM 00pa3oM
y4yacTh OOMaHyTOTO JOJbIIMKA.
Takass MHOTOCTYIeHYaTas 3a-
IIMTA JeIaeT HOBOCTPOMKM HE-

MHTEePECHBIMU MPOEKTaMU IJIsl
MOIIIEHHUKOB.

C npyroit CTOPOHBI, BOZHUKA-
eT BOIPOC: Ha KaK1e CpelcTBa
OyAyT CTPOUTH AOMa J00PO-
coBecTHBIe KoMITaHuu? Ha

HEro ToXe eCTb OTBET: 0aHK

OTKPOET UM KPEeIUTHYIO

JIUHUIO, TIPUYEM CTaBKa
IS IeBejoliepa Oymer
HUXE TOM, 4YTO IIpel-
nmaraetcst cerogHsi. Ho
paboTaTh 3aCTPOMIIUK
IOJIKEH He ¢ KaKUM I10-
najo 6aHKOM, a TOJIbKO C
IIPOBEPCHHBIM.
IToctaHoBneHue o Tpedo-
BaHMSIX K KPSAUTHBIM Opra-

CYCTOB 3CKPOY HEAaBHO TTOIITH -
CaHO MpeMbep-MUHUCTPOM JIMUT-
pueMm MenseneBbiM. Tak, OaHKY
HEo0XOAMMO UMETh YHUBEPCaIb-
HYIO JIMILICH3UIO 1 Y9acTBOBATh B
CHUCTeMe 00s13aTeJIbHOTO CTPaxo-
BaHUS BKJIAIOB (DM3MIECKIX JIHII.
HoBomy nopsiiKy COOTBETCTBYIOT
54 6aHKa B CTpaHe.

KOMMEHCALUOHHBIA ®OHA

Ha mepBoMm 3Tame pemieHue
3aCcTpoilliMKa O Mepexoae Ha
paboTy mo cueTaMm 3CKpoy OyieT
noopoBoabHBIM. Ho yke uepes
TOJl 3TO CTAHET 00S3aTeIbHBIM.

Bo BpeMs mrepexoaHOoro rnmepu-
ona (c 1 momnst 2018 r. o 30 uroHs
2019 1.) MOXXHO MCITOJIb30BaTh KakK
CTaphIif MEXaHU3M TIPUBJICUYCHUS
CPEICTB rpaxaaH (10JeBOe CTPO-
HUTEIIbCTBO), TaK 1 HOBBII - cueTa
ackpoy. Ho ¢ 1 utons Oyayiiero
roJia - TOJIbKO HOBBIH. A K KOHILY
2020 . monst 1Y, 3aKiIt0uE€HHBIX
10 cYeTaM 3CKPOY, KaK IMPeATIofia-
raercs, coctaBuT 95%.

KoneuHo, c HOBbIMU TIpaBUIIA-
MU He BCe KOMITAaHUU-3aCTPOI-
IIMKW OCTaHyTCS Ha pbiHKe. Ho
3TO JTaKe XOPOIIIO0: 3IaKOe IBO-
JIIOLIMOHHOE «OUMILIEHUE» - YIIYT
(HAHCOBO HEYCTOWUYMBEIE, KTO
paboTan Ha rpaHu ¢ona. A 1
JTOOPOCOBECTHBIX, OTKPBITHIX 3a-
CTPOMIIMKOB HUYETO KapaAWHAJIb-
HO He u3MeHuTCcs. HoBEIe Tpe6o-
BaHMs ITOBBICST MPO3PAYHOCTD

pacxomoB, YTO YCHIJIUT TOTOBHOCTD
JIIOAEH 3aKJII04aTh JOTOBOPHI HA
0oJsiee paHHMX CTaausIX.

Emé onuH HeMasloBaXXHBIM
daxkt - BceBo3moxHbie OO0 ¢
yCTaBHBIM KanuTajoM B 10 ThIC.
py0. HE CMOTYT BBICTYIaTh B
poau aeBenorepoB. Ternepb
3aCTPOMIIUK OyneT HAYMHATh
CTPOUTEJbCTBO XUJIOTO A0Ma
WU KOMILIEKCA, TOJbKO eCIIN
MMeeT Ha cueTax He MEHbIIe
10% cTtouMoctu npoekTa. [1pu
5TOM 3a€MHBIE CpEICTBAa HE B
cu€T. M BooOIIIe pacxomoBaHUe
CPEICTB TOJBIIUKOB B3STO MO
XKECTKUI KOHTPOJIb. CTpouTeu,
K TIpUMepy, HE MOTYT BblAaBaTh
aBaHCHI MOAPSIUMKAM OOJIbIIe
30% oT cMeThI IPOEKTA.

KOraA NOKYNATb?

CKeNTHKU OIIacarTCs, UTO HO-
BBIC TTpaBIJIA TIPUBEOYT K IIOAOPO-
JKaHUIO KBAapTUP B HOBOCTPOMKAX.
XOTs maxke OHM IT0JIAaTaloT, YTO
€CJIM 3TO U MPOU30NIET, TO HE
6osiee yem Ha 6%. K Tomy ke,
noKa UAET MePeXOAHbIN Mepro,
CKayKa IIeH SIBHO He OyIeT.

Ho nmepen mHOorumMm u3 Hac
BCTaAET BOIIPOC: KOT/Ia JIyYIIIe 0~
KynaTbh KBapTUpY - ceiiuac, B Ie-
PEXOIHBIN TIEPUOI, WK ITOTOM?

AOJTXHO
3AKJTIOHATBCH

MO CHETAM 3CKPQOY
K KOHLY 2020,

DKCIIEPThI COBETYIOT OPUEHTH-
pOBaThCs HE Ha IIPOTUBOPEYMBBIE
MPOrHO3bI, @ HA KOHKPETHHIE yC-
JIOBUSI: XapaKTePUCTUKU XKIJIOTO
KOMILIEKCA, CTaI1I0 TOTOBHOCTHU
JloMa, peryTaluio 3aCTPOMIIIKa,
MPOLIEHTHYIO CTaBKY I10 UIIOTEKE
M T. I

A IJ1aBHOE - IOHUMATh: HOBBII
MEXaHW3M IPOEKTHOTO (hMHaH-
CHPOBaHUS U CIIELCYETOB 1103-
BOJIMT MUHUMM3UPOBATh PUCKU
Y1 rapaHTUpPOBaThb COXPAaHHOCTh
BJIOXKEHHBIX neHer. OH CBOIUT
BO3MOXHOCTb HELIEJIEBOIO pac-
XOIOBaHMS 3aCTPOMIIMKOM Ha-
IIUX CPEeACTB NMPAaKTUYECKHU K
Hyso. HemocTpoii 1 oomaHyTbie
JIOJIBIIMKK JOJKHBI OCTAThCS B
MPOIIIOM.

/b CMPABKA |

B Poccumn 1,1 mnH goro-
BOPOB [O0JIEBOr0 y4yactus B
CTPOUTENLCTBE XMJbIX OMOB,
1 00bEM [eHer B 3Toi cdepe -
3,4 TpnH pyob.

Mo utoram | kBapTana atoro
rofa Hacumtanm 1261 npobnem-
HbIA OM - KBapTUP B HUX XAYT
80,3 Tbic. YenoBek. /1 310 TOMb-
KO Te, KTO nonan B peecTp no-
cTpaaasLunx. KonnmyecTso npo-
OnemMHbIx 00LEKTOB PACTET, XOT
4acTb AOMOB [I0CTPanBaeTCs: ¢
Hayana roga BeeeHo 67 nonro-
CTpOeB, No 15 13 HUX NPUHSTHI
KOMMEHCALWMOHHbIE MEepbl.

CeetnaHa JOPOOEEBA
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Mporpamma Ha Hepemo: 16 -22 uona 2018 r.

A Bbl noagnucanuchb

Ha «Aud»~>

CnewwuTe Ha NoyTy

nnm opopmmuTe NOANUCKY €
Ha canTe aif.ru/podpiska /

>

B nporpaMme BO3MOXHbl N3MEHEHUA M0 HE 3aBUCALLMM OT pefakuuv npuymHam

INOHEAEJIbHUK, 16 U1O0JIA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo>.

9.00 HoBocTu.

9.15 KoHTponbHas
3aKynka.

9.50 «<Kutb 300p0oBO!».
16+

10.55 «MopgHbiin
NpUroBop».

12.00 HoBocTu (¢ cy6TUT-
pamum).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamm).

15.15 «/[laBaii noXeHnMm-
cal». 16+

16.00 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxet».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH
(c cybTuTpamu).

18.15 Mpembepa.
«Bupenu Buoeo?»

19.00 «Ha camom pene».
16+

19.55 «[lycTb roBopAT».
16+

21.00 «Bpemsi».

21.35 «CTAPYLUKMU
B BEFAX». T/c. 12+

23.35 «SMAPTA». T/c.
18+

0.35 lNpembepa.
«PomaHoBbI.
Bek B nonckax
NCTUHbI».
1. 12+

1.40 «Bpems nokaxeTt».
16+

2.45 «MopgHbIli
npuUroBop».

3.00 HosocTu.

3.05 «MopaHbIi
npuUroBop».

3.50 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+

Y E N
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best». 16+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
10.15 «[lom-2. OcTpos nioBau». 16+
11.30, 12.00 «YJIULA». T/c. 16+
12.30 «buTBa aKCTpaceHcos». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 19.30 «OpHax-
Il B Poccum», 16+
20.00, 20.30 «PEAJIbHBIE
MALAHbI». T/c. 16+
21.00 «[pie noruka?». 16+
22.00 «MOJIMLIENCKNIA
C PYBJIEBKW». T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. [opog nobeu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.05, 2.05 «/ImMnposu3auys». 16+
3.05, 4.00, 5.00 «Tne noruka?». 16+
6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

1fcb NOYTN CEPbE3HO

- Ce2o0na mul 6vleas-
ouws 600pvImM U NOOMSHY-
moiM Kax Hukozoa!

- Ewé o6v1. Ilocmompea
0bL 51 Ha mebs nocae npo-
X0XMcOeHuss macmep-Kadac-
ca «Iloceawenue 6 mop- ¥

Hcw» 3a 00HO ympo.
% % %

Yacro, BKiaabiBas Bce
CHJIBI B OTHOIIEHHS C 00b-
€KTOM CBOEro 000XKaHus,
NOTOM IIOHMMAEIIb, YTO ThI

rope-MHBECTOP.

[roccusi |1

5.00 YTtpo Poccuu.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camoM rnaBHOM».
Tok-woy. 12+

11.00 Bectu.

11.40 Bectn. MecTtHoE
Bpems.

12.00 «Cynbba yenoseka ¢
Bopucom KopyeBHu-
KOBbIM». 12+

13.00 «60 MuHyT». Tok-
woy ¢ Onbron Cka-
6eeBoil 1 EBreHnem
MonoBbIM. 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
BpeMS.

15.00 «CKJIMPOCOB-
CKUN». T/c. 12+

17.00 BecTn.

17.40 BecTtn. MectHoe
BpeMS.

18.00 «Anppeii Manaxos.
Mpsimoii adup». 16+

19.00 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoit
1 EBreHnem
MonoBbIM. 12+

20.00 Bectu.
NHpopMaumoHHo-
aHanuTuyeckas
nporpaMma.

20.45 Bectn. MectHoe
BpeEMS.

21.00 «KAMUTAHLLUA>.
T/c. 12+

1.10 Mpembepa.

«TarHa inaTbeBCKO-
ro noggana.
MpenatenscTeo
EBponbl». ®unbm
Anekcest [leHucoBa.
12+

2.10 <POMAHOBBbI.
BEHLEHOCHAS
CEMb@». X/¢. 12+

5.00 «[JokymeHTanbHbIii NpoekT». 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIii NpoekT». 16+

7.00 «C GoapbiM yTpom!», 16+

8.30 «HosocTw». 16+

9.00 «BoenHas TaitHa». 16+

11.00 «[JokymeHTanbHbIA NpoekT». 16+

12.00 «MHdpopmaLmoHHas nporpamMma
112». 16+

12.30 «Hosoctu». 16+

13.00 «3arazxu 4yenoBeyecTsa ¢
Onerom Lnwkuubim». 16+

14.00 «[lokymeHTanbHbli NpoekT». 16+

16.00 «/HdopmaLmoHHas nporpamMma
112». 16+

16.30 «HosocTi». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00 «Camble LOKMpytoLLME TUMOTE-
3b». 16+

19.00 «HpopmaLmoH-

Hasi nporpamma 112», 16+

19.30 «HosocTw». 16+

20.00 «CNYXUTENN

3AKOHA». X/d. 16+

22.20 «Boantb

no-pyccku». 16+

23.00 «Hosoctu». 16+

23.25 «3arazku

YesI0BEYECTBA

¢ Onerom LUMLWIKNHBIM».

16+ .

0.30 «MOJIMLIEUCKAS

AKAJEMUSA 7:

MUCCUS B MOCKBE>».

16+

2.00 «AJIEKCAHAP

WYXACHbIW,

KOLUMAPHbBIN

WHEXOPOLUWW,

OYEHb NJ1I0XON

OEHb». X/0. 6+

3.20 «Camble

LLIOKMPYIOLLVIE FUNoTe-

3bl», 16+

4.20 «Tepputopus

3a6nyxaeHUiA»

¢ Uropem

MpokoneHko. 16+

W

6.00 «HacTpoeHue».

8.00 «<HEYJIOBUMbIE
MCTUTEJIN».

X/p. 6+

9.30 «<HO4YHOW
MATPYJb».

X/p. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «[ocTckpunTym»
¢ Anekceem [MyLiko-
BbiM. 16+

12.55 «B ueHTtpe co-
ObITWIN» C AHHOW
MpoxopoBoii. 16+

13.55 «10 camblx...
HecuacTtHble
KpacaBuLbl». 16+

14.30 CobbiTuS.

14.50 [opog HOBOCTEN.

15.05 «<MUCC MAPIMN
ATATbI KPUCTWU».
T/c. 12+

17.00 «EcTecTBEHHbIN
otbop». 12+

17.50 «TAK HE BbIBA-
ET». T/c. 16+

19.40 CobbiTus.

20.00 «[paBo ronoca».
16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «3Be3aHble noaun».
CneupanbHbli
penoptax. 16+

23.05 be3 obmaHa.

«Yai npotuB kode».
16+

0.00 CobbiTnst. 25-i1 Y4ac.

0.35 «[MpoaHue.
AHpapeit NMaHuH». 16+

1.25 «JleHn PudeHwTans.
Ocratbea
B TpeTbeM penxe».
0/d. 12+

2.15 MeTposka, 38. 16+

2.35 «FPAHYECTEP».
X/p. 16+

3.55 «CBAAEBHOE
MNATBE». X/¢. 12+

DOMALIHMI
6.30 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
7.00 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c.
16+
7.30 «[To fenam HeCOBEPLUEHHO-
neTHNX». 16+
9.30 [laBaii pa3sesemcs! 16+
11.25 «TecT Ha 0TLOBCTBO». 16+
12.25 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
14.05 «CAKBOSIXK
CO CBETJ1bIM BYQYLLUM>».
X/. 16+
18.00 «6 kanpo.».
Ckety-wwoy. 16+
19.00 «TAIKUW YTEHOK>.
X/d. 16+

HUE». T/c. 16+

23.40 «6 kazpos».
CkeTy-woy. 16+

0.30 «[JTYXAPb. BOSBPALLEHUE».
T/c 16+

1.25 «30UKUHA JTIOBOBb».

X/d. 16+
3.30 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
4.40 «TecT Ha 0TLOBCTBO». 16+
5.40 «6 kagpoB».
CkeTy-woy. 16+
6.00 «KnTb BKYyCHO
¢ xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLe nepeaay 0603HaveHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHOM NporpamMmbl

4.50 «<NMOAO3PEBAIOT-
CABCE». T/c. 16+

5.20 Cyn npucsxHbix. 16+

6.00 Cerogts.

6.05 Cyn npucsxHbix. 16+

6.30 «[enosoe yTpo
HTB». 12+

8.30 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».
T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.25 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA». T/c. 16+

13.00 CerogHs.
13.25 0630p. YpesBbiyaii-
HOE NPOUCLLECTBYE.

14.00 <sMEHTOBCKUE
BOWHbI». T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.25 «MecTo BCTpeun».
CneuBbInyck.

19.00 CerogHs.

19.40 «MecTo BCTpEYM»,
CneuBbInyck.

20.40 lNpembepa. Oner
LLItedpaHko, AHHaA
BonbLiosa, Anekcei
Bynpakos B ocTpo-
CIOXETHOM cepuane
«JIECHUK. CBOS
SEMNSA». 16+

23.00 «CBUOETEJIN».
T/c. 16+

0.55 Cya npucsxHbix. 16+

1.55 «CTEPBbI». T/c. 18+

3.50 «AOPOXHbIW NAT-

PYJIb». T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+
9.30 «CJIENAS». «<MOCT>». T/c. 12+
10.00 «CJIENAS». «<XOTEJIA,

KAK IYYLLE». T/c. 12+
10.30 «CJIENAS». «CTYNOP».

T/c. 12+
11.00 «I’a,u,anga». JKeHa ¢ HoCOM.

12+

11.30 «I'anénKa». [MPVHL, Ha rOpOLLMHE.
0/d. 12+

12.00 «He Bpy MHe». banakuid Bpar.
12+

13.00 «He Bpyu MHe». TaitHuK. 12+
14.00 «He Bpy MHe».
Cectpa - pasnyyHuua. 12+
15.00 «MwucTiyeckue nctopum.
3Hakv cyabbbl». 16+
16.00 «fapanka». BepHu uyxoe.
0/b. 12+

16.30 «fapanka». OpHono6. [i/d. 12+
17.00 «Tapanka». Mouenyit PopTyHbI.
12+

B/o. )

17.35 «CJIENAS». <110/} OZIHOM
KPBILLIEW>. T/c. 12+

18.10 «CNIEMASD>. <MOPOXEHOE>.
T/c. 12+

18.40 «MOMHWTb BCE».

T/c. 16+
19.30 «MOMHWUTb BCE>».
T/c. 16+
20.30 «<MEHTAJIUCT».
T/c. 12+
21.15 «<MEHTAJIUCT».
T/c. 12+
22.00 «<MEHTAJIUCT».
T/c. 12+
23.00 «YNPABJIEHUE THEBOM>.
X/d. 12+
1.00 «FOPEL». T/c. 16+
2.00 «F'OPEL». T/c. 16+
3.00 «[OPEL». T/c. 16+
4.00 «TaiiHble 3HaKu».
Mypar Hacblpos.
KT0-T0 npocTu,
KTO-TO NOVMeT... 12+
5.00 «TaiiHble 3Haku». XeHs benoycos.
Het npasa B3pocnets. 12+

5.00 «/3BecTus».

5.25 «d6nouko». /. 12+

6.15 «f6nouko». /. 12+

7.10 <HOYHbIE
CECTPbI». X/¢. 16+

9.00 «M3BecTus».

9.25 «BEMIELbI». X/d. 16+
11.10, 12.05 «<MOPCKOM
NATPYJIb 1».

T/c. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.15, 15.05
«MOPCKOWM
MATPYJIb 1».

T/c. 16+

16.00 «<MOPCKOWM
MATPYJIb 1».

T/c. 16+

16.55 «MOPCKOW
NATPYJIb 1».

T/c. 16+

17.50 <MOPCKOM
NATPYJIb 1».

T/c. 16+

18.40 «CJIE[.
KBAPTUPAHTKA».
T/c. 16+

19.30 «CJIEA. KAPM-
FAH». T/c. 16+

20.20 «CNEA.

YYXWE OEHBI N>,
T/c. 16+

21.10 «<CNEL.
OBOCHOBAHHBIE
MNOOO3PEHUSA».
T/c. 16+

22.00 «M3BecTusi».

22.30 «CJIEQ. IPYTUE
LIEHHOCTW». T/c. 16+

23.15 «CJIEQ,. AHEBHWK
N3BPALLEHLIA».
T/c. 16+

0.00 «M3BecTus.
NTOroBbIf BbIMyCK».

0.30 «COBJIA3H». T/c. 16+

1.30 «COBJIA3H». T/c. 16+

2.30 «COBJIA3H». T/c. 16+

3.35«COBJIA3H». T/c. 16+

¢ 38E3HA

6.00 «JlereHzbl KuHO».
Neonun Kypasnes. 6+

6.50 «JlereHzbl KMHO».
Haranbs M'yHpapesa. 6+

7.45 <JlereHapl KUHO».
Casenuit Kpamapos. 6+

8.35 «BPAT 3A BPATA-2».
T/c. 16+

9.00 HoBocTy fiHS.

9.15 «BPAT 3A BPATA-2>.
T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «BPAT 3A BPATA-2».

T/c. 16+
12.50 «BPAT 3A BPATA-2».
T/c. 16+
13.00 HoBocTt Hs.
13.15 «BPAT 3A BPATA-2».
T/c. 16+
14.00 BoeHHble HOBOCTY.
14.05 «BPAT 3A BPATA-2». T/c. 16+
18.00 HoBoctv iHs.
18.35 «JleHg-nu3».
«Colo3 no pacyety». [i/c. 6+
19.20 «JleHn-nu3».
«BoeHHas NONNTIKOHOMMSI».
[/c. 6+
20.10 «He dakt!» 6+
20.40 «3araaku Beka
¢ Cepreem MengefieBbIM».
«HewnsBecTHas Banra». i/c. 12+
21.25 «3arapku Beka
¢ Cepreem MezgezieBbIM».
«Bacunuii Ctanuh.
Pacnnara 3a otua». j/c. 12+
22.10 «3arazku Beka ¢ Cepreem
MengenesbiM». [I/c. 12+
23.00 HoBocTu JiHs.
23.15 «KAPbEPA UMbl TOPUHA»,
X

1.15 «3Be3pna Ha «3Be3ne»
¢ AnekcaHzpom CTpUXEHOBbIM.
Buktop banavwos. 6+

2.00 «AEHb CBAZIbEbI MPUAETCHA
YTOYHUTD». X/d. 12+

3.55 «<MX 3HAJIU TOJIbKO
B JINLO». X/d. 12+

6.00 «CmeLuapukm».
M/c. 0+

6.25 «Tponnu. MNpasgHmk
npogonmkaetcs!».
M/c. 6+

6.45 «[vpatbl. baHoa
Heyaa4YHMKOB».
[onHoMeTpaXHbIN
AHUMALNOHHbIN
dunbm. 0+

8.30 «KyxHsa». M/c.

9.30 «[lnkune npeaku».
[onHOMETPaXHbIN
AHUMALNOHHbIN
dunbm. 6+

11.00 «2012». X/¢. 16+

14.00 «<KYXHS». T/c.

21.00 «<NMEPEBO3-
YUK-3». X/p. 16+

23.00 «Ypanbckune
nenbMeHu».
JNiobrmoe». 16+

23.30 «KuHo B getansx»
¢ ®. BoHaap4ykom.
18+

0.30 «Ypanbckue nensme-
Hu». Jllobumoe». 16+

1.00 «COHO3HUKW».
X/P. 18+

3.25 «<BbDKUTb
MOCJIE». T/c. 16+

4.25 «3TO JIIOB0Bb».
CkeTtukom. 16+

5.25 «Epanaw». leTckuit
IOMOPUCTUYECKNIA
KnHOoXypHan. 0+

5.50 Mysbika Ha CTC. 16+

b

6.00 «CmetuHo o 6onn». 16+
7.00 «YnetHoe Buzeo». 16+
9.00 «[lopOoxHble BOWHbI». 16+
11.00 «YTunusarop». 12+

12.00 «Pewana». 16+

13.00 «COJIAATbI-3». T/c. 12+
16.00 «4C. YPE3BbIYAUHAS
CUTYALIMSI». X/. 16+

18.00, 19.30, 23.30 «/JopoxHble
BOIHbI». 16+

18.30 «Ytunnsatop». 12+

21.30 «Pewana». 16+

0.00 «24». X/d. 16+

1.50 «TUPAH-2». T/c. 18+

3.30 «3AKOH 1 MOPSIA,0K.
MPECTYMHbIN YMbICEJT».

6.30, 17.30 «[neHHnUpbI
cyabObl».

7.05, 17.55 «<B JIECAX U
HATOPAX». T/c.

7.50 «[eTepbypr: BpemMsi 1
MECTO».

8.20 «<BPOH30BA4A NTHU-
LA». X/d.

9.30 «ManeHbkne kanuTa-
Hbl». [1/C.

10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HoBoCTM KyNbTYpSI.

10.15 «Habnogaresnb».

11.10 «KKBAPTET I'BAP-
HEPW». X/o.

13.35 «OcTpoBa».

14.15 «[onoBHas 60s1b
rocrnoamHa Jliombe-
pa». /.

15.10 «Spmutax».

15.45, 23.40 «KeHLWyHbl-
BUKMHIM». [0/.

16.40, 1.40 Tyran CoxveB
1 HaumoHanbHbIn
opkecTp Kanutonus
Tyny3bl.

18.45 «Xonopn». /c.

19.45 «Hukorga Hu 0 Yem
He xanente...». [/d.

20.25 LiBeT BpemeHu.
Axpu Marucc.

20.40 «CrokoHOM HouW,
Manbiwm!»

20.55 «PomaHoBbI. JInyHble
XPOHMKM Beka». [1/c.

21.20 «<BAFA3ET». T/c.

22.50 K 80-neTuio co aHa
poxaeHuns Anekces
lepmana. «fepmaH,
CblH [epmaHa».

0.35 «[eopruit famos. ®u-
3ukK oT bora». 0/®.

1.25 «[paxTbl AMcTepaa-
mMa. 301070 BEK Hu-
nepnaHoos». [/¢.

2.35 «HackanbHble pUCyH-
Ku B ponvHe Teuden-

GoHTenH». /.

6.30 «Mo Poccum ¢ pyT60nOM>». 12+
7.00, 8.55, 10.10, 13.15, 15.05,
17.00 HosocTu.
7.05, 10.15, 15.10, 23.00 Bce
Ha Mary!
9.00 «Mo Poccuu ¢ dyT6onom», 12+
9.30 «KommeHTaropsi. Live». 12+
9.40 «fopop xvBeT dyTdonom». 12+
10.45 «HemnuoHar mupa. Live». 12+
11.15 ®yt60n. YemnuoHar mupa-2018.
Mary 3a 3-e mecTo. TpaHcasums
13 CaHkT-MeTepbypra. 0+
13.25 Bogroe nono. Yemnmonar
EBponbl. MyxuuHbl. Poccus -
Cnosakus. [psimas TpaHCAALMS
13 Ucnannn.
14,35 «3moumm YM-2018». 12+
16.00 «4M-2018 B undpax». 12+
16.30 0630p YemnioHaTa Mypa.
NyTb k duHany. 12+
17.05 ®yt60n. YemnmoHar mupa-2018.
®uHan.
TpaHcnsums n3 Mockssl. 0+
19.40 TotanbHblii yTHON.
21.00 «Poccws-2018 - Hascerpar. [/d.

T/c. 16+ 22.00 MNMpodeccroHanbHbIi Gokc.
4.30 «100 Beaukux». 16+ Bcemupras Cynepcepus.
5.00 «Jlura «8dait». 16+ 1/4 duHana.
Anekcangap Ycuk
300POBbE npotie Mapko Xyka.
TpaHcnsums
CNYXOBLIE AMMNAPATbDI 3 Tepmaiu. 16+

ansa PA3BOPYNBOCTH PE4U!

v lMogckaxuTe, rae KynuTb C/TyX0BOJ annapar,
4T06bI Pa36MpaTh peyb o Tenesnusopy?

WG 8 . MUP CRYXA npepnaraet
cnyxoBble annaparsl CO CKUAKOWU
ANg NEHCUOHEPOB 10 50%!

Bblean creumanmcta Ha oM, MPOOHOe HOLLEHUE,
6GecnnarHas KoHcynbTauus, 6atapeiiku B noaapok!
(495) 411-90-16 (495)229-85-62
000 «MWUP CNYXA NatHnukas». IOp. agpec: 119017, Mocksa,
yn. NaTHuLKas, 4. 28. OTPH 1157746542953, Peknama

23.30 «YemnuoHar
mupa. Live», 12+
0.00 «<BOJIbLLOK
YENOBEK». X/d.
2.05 dyt60n. Yem-
nuoHar mupa-2018.
Maru 3a 3-€ mecTo.
TpaHcnaumns

13 CaHKT-
MeTepGypra. 0+
4.05 «4M-2018

B Lndpax». 12+
4.35 «dmouun
YM-2018». 12+
5.05 «Xynuran». [/¢.
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5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».

9.00 HoBocTu.

9.15 KoHTponbHas
3aKyrka.

9.50 «<XuTb 3g0poBo!» 16+

10.55 «MogHbIin
NPUroBOp».

12.00 HoBocTu (c cybTUT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (C cyoTnT-
pamu).

15.15 «[laBaii noXeHnm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
Koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxeT».
16+

18.00 BeyepHue HOBOCTH
(c cybTuTpamu).

18.15 Npembepa.
«Bupenu Buoeo?»

19.00 «Ha camom pene».
16+

19.55 «[lycTb roBopaT».
16+

21.00 «Bpewms».

21.35 «CTAPYLLKHA
B BEFAX». T/c. 12+

23.35 «STMAPTA>».
T/c. 18+

0.35 lMNpembepa. «<Poma-
HOBbI. Bek B nonckax
UCTUHbI». 2 d. 12+

1.40 «Bpems nokaxet». 16+

2.45 «MopgHbIli NpuroBop».

3.00 HoBocTw.

3.05 «MogHbIi npurosop».

3.50 «Myxckoe /

KeHckoex. 16+ »

7.00, 7.630, 8.00, 8.30 «THT. Best».
16+

9.00 «[om-2, Lite». 16+
10.15 «[lom-2. OcTpoB nto6BK». 16+
11.30, 12.00 «YJIALLA».
T/c. 16+
12.30 «butBa akcTpaceHcos». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 16.00 «LLloy
«Ctynus Coios». 16+
17.00 «LLoy «Ctyaus Cotos». 16+
18.00 «LLoy «Ctyaus Coio3». 16+
19.00, 19.30 «LLoy «Ctyaus Coto3».
16+
20.00, 20.30 «<PEAJIbHBIE
I1AL|,AHbI» T/c. 16+
21.00 «/mnposu3auus» 6+
22,00 «MOJIMLIENCKUIN
C PYBJIEBKW». T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. fopop no6su». 16+
0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+
1.05, 2.05 «/mnposu3aums».
+

1

3.05, 4.00, 5.00 «[1e noruka?».
16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.
9.55 «O camoM rnaBHOM».
Tok-woy. 12+

11.00 Bectu.

11.40 Bectn. MecTHoe
BpPEMSI.

12.00 «Cynbba yenoseka
¢ bopncom
KopyeBHMKOBbIM».
12+

13.00 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoi 1 Ebre-
Huem MNonosbIM. 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTtHoe
BpPEMS.

15.00 «CKJINDOCOBC-
KWUWN». T/c.12+

17.00 Becw.

17.40 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

18.00 «AHgpeit Manaxos.
Mpsamoit acdup». 16+

19.00 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoii 1 Ere-
Huem MonoBbim. 12+

20.00 Bectu.

20.45 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

21.00 «<KAMUTAHLUA>».
T/c. 12+

1.15 XXVII MexayHapoa-
HbIli pecTmBanb
«CnaBsiHckuil 6a3ap
B Butebeke».

3.15 «Cynbb6a yenoseka

c Eopmcom Kopqu-

»

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT», 16+

7.00 «C 60zpbiM yTpOM!». 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

11.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «HpopMaLOH-
Hasi nporpamma 112», 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 «3araaku yenoseyecTsa ¢
Onerom LnwkuHbim». 16+

14.00 «[lokymeHTanbHbIV NpoekT». 16+

16.30 «HosocTi». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00, 2.00 «Camble LWwokvpyioLme
runotesbl». 16+

19.30, 23.00 «HosocTu». 16+

20.00 «<POBOKONM». X/d. 16+

21.50 «BoanTb no-pyccku». 16+

23.25 «3aragku yenoseyectsa». 18+

0.30 «<PABBOPKA B MAJIEHbKOM
TOKWO». X/b. 18+

3.00 «TaiiHbl YanmaH». 16+

4.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHUii»
¢ Wropem Mpokonerko. 16+

W

6.00 «HacTpoeHwue».

8.00 «JokTop U...» 16+

8.30 «JEMUO0BbI».
X/®.

11.30 CobbiTuA.

11.50 «MPECTYNJIEHUA
CTPACTWU».

X/. 16+

13.35 «Moii repoi.

AHHa CHaTKuHa».
12+

14.30 CobbiTuS.

14.50 lopopg HoBOCTEN.

15.05 <MUCC MAPMNN
ATATblI KPUCTU».
T/c. 12+

17.00 «EcTecTBeHHbIN
otbop». 12+

17.50 «TAK HE BbIBA-
ET». T/c.16+

19.40 CoO6biTuS.

20.00 «[MpaBo ronoca».
16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «OcTOpOXHO,
MOLLEHHUKM!
[OwnarHos
Ha MUSIIMOH», 16+

23.05 «[potaHue.

Len Xacax». 16+

0.00 CobbITus. 25-1 4ac.

0.35 «XpOHWMKM MOCKOBC-
Koro 6biTa. Mponan
C aKkpaHa». 12+

1.25 «O6noxka.

Mana B TpaHce». 16+

2.00 MNeTpoeka, 38. 16+

2.15 «AEBYLLUKA
CPEOHUX NIET».
X/®b. 16+

5.05 «Moli repori. TaTbﬂHa

10

DOMALIHMIA
6.30 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
7.00 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
7.30 «6 kagpoB».
CkeTy-woy. 16+
7.35 «[To aenam HecoBepLUeHHONeT-
Hux», 16+
9.40 [aBaii passepemcs! 16+
11.40 «TecT Ha 0TLLOBCTBO>. 16+
12.40 «NMOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+ _
14.20 «TAOKUWN YTEHOK>».
X/d. 16+
18.00 «6 kazpos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «<KPOBb HE BOIA».
X/d. 16+
22.30 «[NTYXAPb.
BO3BPALLIEHME». T/c. 16+
23.30 «6 kaapos». CkeTy-Lwoy. 16+
0.30 «[NTYXAPb. BO3BPALLIEHUE».
T/c. 16+
1.30 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+

MpodunakTuka Ha kaHane
¢2.00 no 6.29.

B KoHLe nepefay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

4.50 «<MOAO3PEBAIOT-
CS1 BCE». T/c. 16+

5.20 Cyn npucsxHbix. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 Cyn npucsixxHbix. 16+

6.30 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

8.30 «BO3BPALLUEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.25 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p. YpesBbivaii-
HOEe NpouCLLECTBUE.

14.00 <MEHTOBCKUE
BOWHbI». T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.25 Mpembepa. «Ckenet
B Wwkady». 16+

17.00 «[AHK». 16+

18.00 Boesuik
«MOPCKUE
ObsIBOJ1bl». 16+

19.00 CerogHsi.

19.40 boesuik
«MOPCKUE
AbABOJIbl». 16+

20.40 «JIECHUK.

CBOS BEMNSA».
T/c. 16+

23.00 «CBUOETEJIN».
T/c. 16+

0.55 Cyn npucsixHsbix. 16+

1.55 KBapTupHbI BONpoc.
0+

2.55 «CTEPBbI». T/c. 18+

3.50 «JOPOXHbIN

NATPYJb».

6.00 «MynsTdunbmbl», 0+
9.30, 10.00, 10.30 «CJIEMAS».
T/c. 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00
«lapanka». /. 12+
12.00 «He Bpy MHe».
OnacHble 3HakoMcTBa. 12+
13.00 «He Bpu MHe».
Cnenas niobosb. 12+
14.00 «He Bpyn MHe».
Mawma cowna c yma. 12+
15.00 «MucTiyeckme nctopun.
3Hakm cyab0bl». 16+
17.35, 18.10 «CJIENAS». T/c.12+
18.40, 19.30 «MOMHWUTb BCE>».
T/c.16+
20.30, 21.15, 22.00
«MEHTAJWICT» T/c. 12+
23.00 «ﬂBOMHOM KOMEL,».
X

1.00, 145 245 3.30,4.30
«3J'IEMEHTAPHO» T/c.16+
5.30 «TaiiHble 3Haku».
Cepreit boppos.
OH npocTo ywwen B ropbl. 12+

S

5.00 «M3BecTus».
5.25,6.20,7.10,8.05
«MOPCKOW
NATPYJIb 1».
T/c. 16+
9.00 «M3BecTus».
9.25 «3A MOCNIEAHEWN
YEPTOM». T/c. 16+
11.20 «COBP». T/c. 16+
12.10 «<COBP». T/c. 16+
13.00 «/3BecTus».
13.25 «COBP». T/c. 16+
14.20 «COBP». T/c. 16+
15.10 «COBP». X/¢. 16+
16.05 «COBP». T/c. 16+
17.00 «COBP». T/c. 16+
17.50 «COBP». T/c. 16+
18.40 «CNIEQ. JOMALL-
HEE HACUJTUE>.
T/c. 16+
19.30 «CJIEQ.
MOKA YACHI
OBEHALLIATb
BblOT». T/c. 16+
20.20 «CJNEA.

TOPBbKASA MPABIA>.

T/c. 16+
21.05 «CJNEN.
NPEOTOXEHNE
PYKW 1 CEPALIA».
T/c. 16+
22.00 «M3BecTus».
22.30 «CJIE,. NEPBbLIN
CbIH». T/c. 16+
23.15 «CJIEQ.
O4YULLEHWME Or -
HEM». T/c. 16+
0.00 «/3BecTus.
MNTOroBbI BbINyCK».
0.30, 1.30, 2.30, 3.35
«COBJIA3H».

6.00 «JlereHabl apMum»,
Buranui Monkos. 12+
6.50 «Jlerenabl apmMum».
Esrexuin CaBuukui. 12+
7.45 <JlereHpbl apmuu».
Anekcanpp beccapab. 12+
8.35, 9.15, 10.05 «<BPAT 3A BPA-
TA-2». T/c. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTu At

10.00 BoeHHble HOBOCTU.
11.50, 13.15, 14.05 «<BPAT 3A BPA-
TA-3». T/c. 16+
14.00 BoeHHble HOBOCTY.
18.35 «Jlenp-nu3». i/c. 6+
19.20 «JleHa-nu3». <bpoHs Mobeapi».
O/c. 6+
20.10 «He dakT!» 6+
20.40, 21.25, 22,10 «Ynuka
13 npownoro». 16+
23.15 «4ACOBLLUUK». X/d. 16+
1.00 «3Be3na Ha «3Be3pe».
HOpuin Manukos. 6+
1.50 «MHCNEKTOP FAW». X/¢. 12+
3.25 «<KAPbEPA IUMbI FOPUHA». X/.
5.25 «XpoHuka nobeppl». [1/c. 12+

6.00 «CmeLapukm».
M/c. 0+

6.35 «KomaHga Typ6o».
M/c. 0+

7.00 «LLloy mucTepa
Muéoau v Lepma-
Ha». M/c. 0+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «Tom n Ixxeppw».
M/c. 0+

8.30 «Kyxna». M/c.

9.30 «Ypanbckue
nenbMeHu».
Jiobumoe». 16+

9.45 «FNYBOKOBOA -
HblA TOPU3OHT».
X/db. 16+

11.55 «MEPEBO3-
YUK-3». X/p. 16+

14.00 «KYXHS1». T/c.

21.00 «MAPKEP».
X/db. 16+

23.25 «Lloy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+

0.30 «Ypanbckue
nefibMeHu».
TNiobumoe». 16+

IB + AQHIIA

6.30, 17.30 «[TneHHMubI
CynbL0bI».

7.05, 17 55 «BJIECAX U
HATOPAX». T/c.

7.50 «MeTepObypr: Bpems u
MECTO».

8.20 «<6POH30BA4A NTU-
LLA». X/&.

9.30 «ManeHbkue kanuTa-
Hbl». [1/C.

10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HOBOCTU KyNbTYpBI.

10.15 «Habnopartenb».

11.15 «CNIEACTBUE BE-
YT 3HATOKMW». X/d.

12.50, 0.35 «Amutpuii
YepHos. CekpeT pyc-
ckom ctanu». /d.

13.30 «[paxTbl AMcTepaa-
ma». /.

13.50 MckyccTBeHHbI 0TOOP.

14.30, 20.55 «PomaHoBbI.
JIn4HblE XPOHMKM
Beka». [l/c.

15.10 «SpmuTtax.

15.45, 23.40 «KeHLWHbI-
BUKWHMM>. [1/.

16.40, 1.15 TyraH Coxves
1 HaumoHanbHbIN
opkecTp Kanutonus
Tyny3bl.

17.15 «HackanbHble pucyH-
kv B oonuHe Teuden-
doHTeH>». /0.

18.45 «Xonop». i/c.

19.45 CHumaetcs ooky-
MEHTANIbHOE KMHO...

20.40 «CrnoKoHOM Houu,
Masnbiwm!»

21.20 K 100-neTuio myue-
HMYECKOIN KOHYNHbI
ceMbi POMaHOBBIX.

22.50 «[epmaH, cbiH ep-
MaHa».

1.45 LiBeT BpeMeHwu.

2.00 Mpodunakruka.

MpodunakTuka o,

Ha KaHane

—

47‘"@
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6.00 «CmetLuHo o 6onm». 16+

7.00 «YneTHoe BUago». 16+

9.00, 18.00, 19.30, 23.30 «Jopox-
Hble BOWHbI». 16+

11.00, 18.30 «Yrunusatop». 12+

12.00, 21.30 «Pewana». 16+

13.00 «COJIAATDI-3». T/c. 12+

16.00 «4C. YPE3BbIYAUHAS CUTY-
AUUS». X/D. 16+

0.00 «24». X/d. 16+

2.00 Npodunaktuyeckue paboTbl.

BHiroys

6.30 «Mo Poccuu ¢ dytBonom» 12+

7.00, 8.55, 13.20, 14.25, 16.05,
18.00, 21.55 Hosocu.

7.05, 14.30, 18.10, 23.00 Bce Ha Maru!

9.00 «fopog, dyT6ona: Bonrorpagy. 12+

9.20 ®yt60n. YemnuoHat mupa-2018.
@uHan. 0+

12.00 TotanbHblii dyTHON 12+

13.25 «Poccwa-2018 - HaBcerma».

0/¢.
14.55 BogHoe nono. Yemnuoxar
EBpOnbl. XXEeHLLHbI.
Poccus - Tepmanus.
16.15 CmeLuaHHble eanHoBopCTBa.
M-1 Challenge. 16+
19.00 «Haw YM. TenpeHumm». 12+
20.00 4YM-2018. BcnomHUTb BCE.
21.25 «3moumn YM-2018» 12+
22.00 MpodeccroHanbHbIi GoKc.
BcemupHas Cynepcepus. 16+
23.30 «HemnuoHar mupa. Live». 12+
23.50 «MOJIMLENCKAS UCTOPUSI».

X/.
1.50 «Jluua YM-2018». 12+
BHuumanue! MpodunakTuka B 2.00.

#IOBOPUTMOCKBA

94.8 fm

NOABEM!

C CEPTEEM NOPEHKO

o bYJJHAM C 8.30 4O 11.00
WWW.GOVORITMOSKVA.RU
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IB + AQHUIIA

5.00 «[lo6poe yTpo».

9.00 HosocTw.

9.15 KoHTponbHas
3aKynKa.

9.50 «<Kutb 3goposo!» 16+

10.55 «<MogHbIit
npUroBop».

12.00 HosocTu (c cy6TnT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxet».
16+

15.00 HoBocTm (C cy6TUT-
pamu).

15.15 «[laBain noxeHUm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe / XXeHc-
koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH
(c cybTTpamu).

18.15 Mpewmbepa.
«Bunpenv Buoeo?»

19.00 «Ha camom pene».
16+

19.55 «[lycTb roopsaTt».
16+

21.00 «Bpems».

21.35 «CTAPYLUKMU
B BEFAX». T/c. 12+

23.35 «STAPTA».
T/c. 18+

0.35 Mpembepa. «Muxamn
PomaHos. MepBas

xeptea». 16+
1.40 «Bpems nokaxeT».
16+

2.45 «MogHbIi npurosop».

3.00 Hoeoctu.

3.05 «MoaHbI NprUroBop».

3.50 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

E)xeHeenbHMK

LE Y

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best>.
16+

9.00 «[lom-2. Lite».6+

10.15 «[Jom-2. OcTpoB nio6Bu». 16+

11.30, 12.00 «YJIULIA».
T/c. 16+

12.30, 13.00, 13.30 «ButBa
3KCTpaceHcoB». 16+

14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 19.30
«[pe nornka?». 16+

20.00, 20.30 «PEAJIbHbIE
MALAHbI». T/c. 16+

21.00 «OpHaxabl B Poccum».

16+
22.00 «NONULIENCKMNIA

C PYBJIEBKW».

T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. lopop, no6eu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akara». 16+
1.05, 2.05 «mnposusaums». 16+
3.05, 4.00 «[e nornka?». 16+
5.00 «[ae noruka?».

«HoBorogHwii Bbinyck». 16+
6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

FMAC HAPOOA

CPEJA, 18 N1OJIA

Pocons |1

5.00, 9.15 Ytpo Poccuu.

9.00 Bectn.

9.55 «O camoM rnaBHOM».
Tok-woy. 12+

11.00 BecTn.

11.40 Bectn. MectHoe
BPEMSI.

12.00 «Cynbb6a yenoseka
¢ bopucom Kopues-
HUKOBbIM». 12+

13.00 «60 MuHyT».
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoii 1 Esre-
Huewm lMonoBbim. 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
BpeEMS.

15.00 «CKJTIMDOCOBC-
KWi». T/c. 12+

17.00 Becn.

17.40 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

18.00 «AHapelt Manaxos.
Mpsamoit apup». 16+

19.00 «60 MuHyT».
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoii 1 EBre-
Huem NonoBbiM. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpEMSI.

21.00 «KAMUATAHLLA».
T/c. 12+

1.15 TopxecTBeHHas Le-
PEMOHWS 3aKPbITUA
XXVII MexayHapoa-
Horo pecTtmans
«CnaBsiHcKnin 6a3ap
B Butebcke».

3.15 «Cynbba yenoseka
¢ bopucom Kopues-
HUKOBbIM». 12+

s
I

5.00 «Tepputopus 3abayxaeHuii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT», 16+

7.00 «C 6oppbim yTpom!». 16+

8.30 «Hosoctn». 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbIii NPoekT». 16+

10.00 «Tepputopws 3abnyxaeHuit» ¢
Wropem MpokoneHko. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HbopmaLoH-
Has nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocTn». 16+

13.00 «3araaku yenoBeyecTsa ¢
Onerom LLnwkuHbim», 16+

14.00 «[lokymMeHTanbHbINA NPOeKT». 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanman». 16+

18.00, 2.10 «Camble okupytoLme
runotesbl». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «<POBOKONM 2». X/d. 16+

22.00 «CmotpeTb Bcem!», 16+

23.00 «HosocTw». 16+

23.25 «3arazikv yenoseyecTea». 16+

0.30 «CONAAT». X/, 16+

3.10 «TaitHbl YanmaH». 16+

4.00 «Tepputopws 3abnyxaeHuii». 16+

»

OTAbIXATb BYAEM AOMA!

Mceneposarensckuin ueHTp POMIP BbISCHIA, YTO B 3TOM rofy YMCAO0 rpaxaaH
P®, koTopble 0TNyck NPOBEAYT B POAHbIX YETLIPEX CTEHAX, PE3KO BLIPOCHO.
Ecnn B 2016 I. ToNbKo 6% ONPOLLEHHBIX MPU3HANOCH, YTO HUKYAA HE NOeAyT,
10 B 2018 . Takmx Habpanock 23%. Hanbonee nonynsipHble 0TBETHI HA BONPOC
«[ae B 3TOM roay Bbl NNIAHMPYETE NPOBECTN OTMYCK?» CneayioLme:

23%

Hvikyza He noepy,
0CTaHyCb AoMa

Ha pave,
Y POLCTBEHHVKOB

3a rpaHuLly

W

5.55 «JIOBOBb B PO-
3bICKE». X/¢. 12+

8.55 «B3rnda
U3 NPOLLIOrO».
X/P. 12+

12.00 «MPECTYMNJIEHUSA
CTPACTW».

X/d. 16+

13.45 «Moli repoii.
Brnagumup
CreknoB». 12+

14.30 CobbiTuSA.

14.50 [opop HoBOCTEN.

15.05 <MUCC MAPMJ
ATATbl KPUCTU».
X/p. 12+

17.00 «ECTecTBEHHbIN
otbop». 12+

17.50 «TAK HE BbIBA-
ET». T/c. 16+

19.40 CobbiTus.

20.00 «[paBo ronoca».
16+

22.00 CobbiTus.

22.30 «JInHMA 3aWnThI.
Knnmar-KoHTpOonb».
16+

23.05 «[ukne aeHbru.
Y6uTb 6aHkmpa» 16+

0.00 CobbiTns. 25-11 yac.

0.35 «CmepTb Ha CLeHe».
0/d. 12+

1.25 «Anekcanapa Kon-
JIOHTaM 1 ee MyXuu-
Hbl». /¢, 12+

2.15 MeTpo.ka, 38. 16+

2.50 <MUCC MAPIJ
ATATbl KPUCTU».
X/p. 12+

4.40 «Moti repoii.
Bnagnmunp Cteknos».
12+

DOMALIHHIA

6.30 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
7.00 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
7.30 «6 kappoB». CkeTy-wwoy. 16+
7.45 «[1o fenam HeCoBepLUEHHONeT-
HIX», 16+
9.50 [laBaii passeaemcs! 16+
11.50 «TecT Ha OTLOBCTBO». 16+
12.50 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
14.30 «KPOBb HE BOAA». X/o. 16+
18.00 «6 kagpos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «QANbLLE JTIOB0Bb».
X/d. 16+
22.40 «TNYXAPb.
BO3BPALLIEHUE». X/¢. 16+
23.35 «6 kagpos». Ckety-1woy. 16+
0.30 «FJTYXAPb. BO3BPALLEHUE».

X/o. 16+
1.30 «MOHATb. MPOCTUTDb». T/c. 16+
2.40 «TeCT Ha 0TLOBCTBO». 16+
3.40 «<MSMEHbI». T/c. 16+
5.40 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
6.00 «KunTb BKycHO ¢ Ixeiimm Onvse-
pom». KynnHapHoe woy. 16+

B KoHLLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Asi JaHHOW NporpamMel

4.50 «NOAO3PEBAIOT-
CABCE». T/c. 16+

5.20 Cyn npucsxHbix. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 Cyn npucsixHblx. 16+

6.30 «[enosoe yTpo
HTB». 12+

8.30 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.25 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

13.00 CeroaHs.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
NPOUCLLIECTBYE.

14.00 <cMEHTOBCKUE
BOWMHbI». T/c. 16+

16.00 CeroaHs.

16.25 Mpembepa. «Ckenet
B Wkady». 16+

17.00 «OHK». 16+

18.00 Boeswik
«MOPCKUE
Ob4ABOJIbI». 16+

19.00 CeropgHs.

19.40 BoeBuk
«MOPCKUE
AbSABOJIbl». 16+

20.40 «JIECHUK.

CBOY 3EMJ19».
T/c. 16+

23.00 «<CBUAETEJIN».
T/c. 16+

0.55 Cyn npucsixHblx. 16+

1.50 «[ayHblli oTBET». 0+

3.05 «CTEPBbI». T/c. 18+

4.00 «4OPOXHbIN
NATPYJib».

T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbmbl», 0+
9.30, 10.00, 10.30 «CJIENASI».
T/c. 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00
«fapanka». /. 12+
12.00 «He Bpu MHe».
Cectpa - paanyyHuua. 12+
13.00 «He Bpu MHE».
PomaH co 3n0poBbem. 12+
14.00 «He Bpyu MHe».
OnacHble 3HakomcTBa. 12+
15.00 «MucTiyeckue nctopun.
3Haku cyab0bl». 16+
17.35, 18.10 «<CJIENAS». T/c. 12+
18.40, 19.30 «<MOMHUTb BCE>».
T/c. 16+
20.30, 21.15, 22.00
«MEHTAJIUCT». T/c. 12+
23.00 «<AHAJIU3UPYW 3TO». X/d. 16+
1.00, 1.30, 2.00, 2.30, 3.00, 3.30,
4.00, 4.30, 5.00 «4TEL}».
T/c. 12+
5.30 «TaiiHble 3HaKu».
KHsiruns fonuupiHa. Jlio6osHMLA
BEAMKOro Mara. 12+

N 28,2018 r.
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5.00 «/3BecTus».

5.25, 6.20,7.10, 8.05
«MOPCKOM
NATPYJ1b 1».

T/c. 16+

9.00 «/13BecTus».

9.25 «EFEPb».
X/p. 16+

11.20 «COBP». X/d. 16+

12.10 «<COBP». X/¢. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25 «COBP». X/¢. 16+

14.20 «COBP». X/d. 16+

15.10 «COBP». X/®. 16+

16.05 «COBP». X/d. 16+

17.00 «COBP». X/¢. 16+

17.55 «COBP». X/¢. 16+

18.40 «CJIELL,. BOXUIA
O4YBAHYUK >,
T/c. 16+

19.30 «CJIE[.
PA3bICKMBAETCH
TPYM». T/c. 16+

20.20 «CJNIE[.
KAPTOYHbIN
OOMUK>»,

T/c. 16+

21.05 «CJIEL.
DOPAKTA».

T/c. 16+

22.00 «M3BecTusi».

22.30 «CJIE[.
BNYAHbINA ChlH».
T/c. 16+

23.20 «CJIE[.

MEYTA BCEW
XU3HW». T/c. 16+

0.00 «/3BecTus.
MTOroBeblIi BbINYCK».

0.30, 1.30, 2.30, 3.30
«COBJIA3H».
X/b. 16+

6.00 «JlereHpl kocmoca».
Anekceit JleoHos. 6+

6.50 «JlereHabl Kocmocar.
BaneHtuH Myuwuko. 6+

7.45 «Jlerenipl kKOCMOCa».
«Co103-AnonnoH». 6+

8.35, 9.15, 10.05, 12.50, 13.15, 14.05
«BPAT 3A BPATA-3». T/c. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBoCTY AHS.

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH.

18.35 «JleHg-nu3». [i/c. 6+

19.20 «JleHa-nn3», «<BoIoKOT HE TONbKO
opyxuem». i/c. 6+

20.10 «He dakt!» 6+

20.40, 21.25, 22.10 «CekpeTHast
nanka». [/c. 12+

23.15 «CNEACTBUEM YCTAHOB-
JNIEHO». X/. 6+

1.00 «3Be3na Ha «3Be3ne».
Badecnas detncos. 6+

1.50 <HOYHOW MOTOLIMKNTUCT .
X/ 12+

3.10 JIETKAS XXU3Hb». X/d.

5.00 «JoH6acc. Cayp-Moruna. He-
OKOH4YeHHas 6uTBa», /. 12+

6.00 «Cwmewapukm». M/c. 0+

6.35 «KomaHpa Typ6o».
M/c. 0+

7.00 «LLloy muctepa MNnbo-
an n LWepmana».
M/c. 0+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «Tom 1 Ixeppu».
M/c. 0+

8.30 «Kyxnsa». M/c.

9.30 «Ypanbckue nenbme-
Hu». JTlobumoe». 16+

10.00 «[MnHrBmHbI Mapa-
rackapa». [osHo-
MeTpaxHbI a/¢d. 0+

11.40 «MAPKEP». X/¢. 16+

14.00 «<KYXHS». T/c. 16+

21.00 «MPOPECCUO-
HAJT». X/d. 16+

23.20 «Loy «Ypanbckux
nesbMeHen». 16+

0.30 «Ypanbckue nesnbme-
HW». JTlobumoe». 16+

1.00 «<KPACOTKA-2».
T/c. 16+

3.00 «BbDKUTb NOC-
NE». T/c. 16+

4.00 «3TO JIOBOBb».
CkeTykom. 16+

5.00 «Epanaww». 0+

5.50 «Myaebika Ha CTC. 16+

NMOANMULLMNTECD! Cpenaiite BbirogHOE BrOXeHMe

XXném Bac BO Bcex MOYTOBbIX OTAENEHUAX

B COOCTBEHHOE 330POBbE.

=

6.00 «CwmeLuHo 1o 60nm». 16+
6.40 «YneTHoe Buaeo». 16+
8.30, 18.00, 19.30, 23.30 «Jopox-
Hble BOWHbI». 16+
11.00, 18.30 «Ytunusatop». 12+
12.00, 21.30 «Pewana». 16+
13.00 «CONAATDI-3». T/c. 12+
16.00 «4C. YPE3BbIYAUHASA
CUTYALIUS». X/d. 16+
0.00 «24». X/d. 16+
1.50 «TUPAH-2». T/c. 18+
¥,

3.40 «3AKOH U NOPSALOK.
MPECTYMHbIX YMbICEJ1».
T/c. 16+

5.00 «Jlura «8daitr». 16+

10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HoBocTn KynbTypbI.
10.15 «Habnoparenb».
11.15 «CNEOCTBUE BEOAYT
SHATOKW». X/d.
12.50 «[eopruii FamoB. du-
3uk o1 bora». [1/o.
13.50 VckyccTBeHHbI 0T60p.
14.30, 20.55 «PomaHOBbI.
JIN4HbIE XPOHUKM
Beka». [1/c.
15.10 «Spmutax>.
15.45, 23.40 «B nounckax
XozeduHbl». /0.
16.40, 1.20 TyraH CoxueB
1 HaumoHanbHbIN
opkecTp Kanutonus
Tynyasbl.
17.20 LiBeT BpeMeHuU.
17.30 «[neHH1Lb! cyab0bl».
17.55 «B JIECAX U HA
FOPAX». T/c.
18.45 «Xonopg». [i/c.
19.45 «JINHWS XN3HW>,
20.40 «CrnokoHOM HouM,
Masnbiwmn!»
21.20 «BAA3ET». T/c.
22.50 K 80-netuio co aHa
poxaeHus Anekcest
lepmana. «fepmaH,
CblH [fepmaHa».
0.35 «Hukonait PepopeH-
k0. YenoBek, KOTO-
pbii 3Han...» O/o.
2.00 «lonosHast 601b roc-
noavHa Jliombepa.
0/o.
2.40 «[lectym 1 Benna.
O HEN3MEHHOM 1
npexopsem». /o.

11.00, 11.40, 15.15, 17.20, 19.20,
20.35 HosocTu.

11.10, 17.25, 20.40, 23.00 Bce Ha Maru!

11.45 ®y160n. YemnmoHat mmpa-2018.
1/4 durana. Poccus - Xopsatus.
TpaHcnsums u3 Coum. 0+

14.45 «Poccus. Kak nosensetcs
Hazmexnma». 12+

15.25 [13t0p0. Yemnmonar Esponbl
CPEeaM CMeLLIaHHbIX KOMaH,.

18.20 «Poccuitckuit pyton. Utorm
ce3oHa». 12+

18.50 «DyT60NbHBIE KAHMKYbI. 12+

19.25 BoaHoe nono. YemnuoHar
EBponbl. MyXu4iHbl.

21.40 «Poccus. Kak nosisnsietcst
Hapexpa». 12+

22,10 «/cTopust ofiHoi cOopHOIi». 12+

22.30 lMpodeccroHanbHbli 6oke. 16+

23.30 «HemnmoHar mupa. Live». 12+

* | 0.00 «MONULIENCKAS UICTOPUS.

YACTb 2- 9». X/o.

2.20 ®yt60n. YemnmoHat mupa-2018.
®uHan. 0+

4.45 «4ENIOBEK BHYTPU». X/d.

Ha poccuinckmx
KypopTax,
nyTewecTsmsa
BHYTPU CTPaHbI

OnpoteHo 1500 pecroHaeHToB U3 Bcex genepasibHbix okpyros PO

Xouy penarb mMonesHylo
Tanyw BOAY ANA NMUTbA, HO
He 3Hal0, KaK MPaBUJIbHO €é
3aMOpaXXUBATh AJIA 3TOT0?

I. Ocuna, H. Hosropop,

OTBeyaeT AUPEKTOP Aenapra-
MeHTa Hceyeaoanuii Pockauecr-
Ba Jlioamuiaa

Bukynosa:

- Camoe 171aB-
HOE B 3aMOpPO3Ke
BOIBI - ITOCYyHa:
3TO JI0JDKHA ObITh
Tapa M3 TEPMO-
MPOYHOTrO CTeKJIa WM TIJIacTHKa.
Baxxno, 4ro6bI OHa obJ1agaa 1m-
JPOKMM I'OPJIBILLIKOM, TaK KaK Mpy Jie-
dopmaly Boia MOXeT TTIOBPEeIUTh
Y3KYI0 YacThb COCya WX TOIMPOCTy
ero pasopsarb. Haneiite Bony B Ta-
Py ¥ MOCTaBbTE B MOPO3WJIKY Ha
40 MuH., Jajee yoajanuTe IepByIO

JNIEASTHYIO TUIEHKY.
M cHoBa nocTtaBbTe
BOIIy B MOPO3WJIKY,
Ho yke Ha 9-10 yac.
Korma Boma 3amep-
3a€eT, B LIEHTPE Taphbl
MOXET OKa3aThCs
el XXuaKast yacTb
- €€ HY>XHO CJIUTb,
TMOTOMY YTO Y TOM
BOJIBI MOJICKYJISIP-
Hasl CTpPYKTypa
He yIopsigodyeHa.
Takxe He cTOUT
pa3MopaxXuBaTh
npu TemrepaTtype
6omee 37 °C. Iloc-
JIe 3aMOpaXkKMBaHUsI

YIOPSATOYEHHYIO
MOJEKYISIPpHYIO

Nno/€e3HO.

\—
Bona rnpuodbperaer Takxoil 6000l u ymbl8ambcs
®oro Alamy/TACC

KAK CAENATb BOAY TAJIOW?

PeLIETKY - IO CBO-
ell CTpyKType oHa
cXoxka ¢ BOJIOI Ha-
1Iero opraHu3ma.
Tak, Tamas Boma
Jlerdye ycBauBaeTcsl
| OpraHu3MOM U CTa-
HOBUTCS ITOJIE3HOU
IIJISI TALLIEBAPEHMSI.
Taxoii Bomoi MOXK-
HO U YMBIBATbCS
“ - OHa MPUBOAUT

- Koxy B ToHyc. Ho
| YBJIEKATHCS TAJION
BOIOU HEJIB3S: Cy-
. TOUHasi HopMa Ta-
KO BOIIbI He OoJiee
1/3 Bceii kuIKoi
NUIIM, ToTpedIs-
€MOM YeJIOBEKOM B
CYTKM.
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5.00 TenekaHan
«[Jobpoe yTpo».
9.00 HoBocTw.
9.15 KoHTposnbHas
3aKyrka.
9.50 «Xutb 300poBo!». 16+
10.55 «MogHbIin
npUroBop».
12.00 HoBocTn
(c cybTuTpamu).
12.15 «Bpems nokaxeT».
16+
15.00 Hosoctun
(c cybTuTpamu).
15.15 «[laBai
noxeHumcs!». 16+
16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+
17.00 «Bpemsi nokaxeT».
16+
18.00 BeyepHue HOBOCTH
(c cybTuTpamu).
18.15 Npembepa.
«Bupenu Buoeo?»
19.00 «Ha camom pene».
16+
19.55 «[lyctb roBopaT».
16+
21.00 «Bpewmsi».
21.35 «CTAPYLLUKMU B
BEFAX». T/c. 12+
23.35 «SMAPTA». T/c. 18+
0.40 «Anekcein [lepmaH.
TpyaoHo BbiTb
¢ borom». 16+
1.45 «Bpems nokaxet».
16+
2.45 «MoHbI NpUroBop».
3.00 HoBocTw.
3.05 «MopgHsIli npurosop».
3.50 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

Peknama

YE ik
7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «THT. Best».
16+

9.00 «[om-2. Lite», 16+
10.15 «[lom-2. OcTpoB nto6BK». 16+
11.30, 12.00 «YJIALLA».
T/c. 16+
12.30, 13.00, 13.30 «butBa
3KCTpaceHcoB». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00, 19.30
«/IMnposu3aums». 16+
20.00, 20.30 «<PEAJIbHBIE
MALAHbI». T/c. 16+
21.00 «LLoy «Ctyama Cotos». 16+
22.00 «NOJIMLIEUCKUA
C PYBJIEBKW».
T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. fopop no6su». 16+
0.00 «Jom-2. Mocne 3akata». 16+
1.05, 2.05 «/mMnposu3auys». 16+
3.00 «THT-CLUB». Kommepyeckas
nporpamma. 16+
3.05, 4.00, 5.00 «[ne noruka?».
16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

Pocons |1

5.00 Ytpo Poccumn.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camoM rnaBHOM».
Tok-woy. 12+

11.00 Bectu.

11.40 Bectn. MecTHoe
BpPEMSI.

12.00 «Cynbb6a yenoseka
¢ bopuncom Kopues-
HUKOBbIM», 12+

13.00 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoii 1 Ere-
Huewm MonoBbim, 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

15.00 «CKNTMPOCOB-
CKWW». T/c. 12+

17.00 Bectn.

17.40 Bectn. MecTHoe
BpPEMS.

18.00 «AHgpein Manaxos.
Mpamoit apup». 16+

19.00 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbrow
CkabeeBoii
1 EBreHnem
Monosbim. 12+

20.00 Bectu.

20.45 Bectu. MecTHoe
BpPEMSI.

21.00 «KAMUATAHLLA>».
T/c. 12+

1.30 Mpembepa.

«He Bparu». Gunbm
Hukonas CeaHunase.
12+

2.35 «CYACT/IUBbINA
MAPLUPYT».

X/P. 12+

4PI'YIVIEH Thbi
UKTDbI

5.00 «Tepputopusi 3a6nyxaeHuit»
¢ Viropem Mpokonexko. 16+
6.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+
7.00 «C 6oapbim yTpom!», 16+
8.30 «Hosoctu». 16+
9.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/HdopmaumoH-
Hast nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocT». 16+
13.00 «3araaky yenoseyecTaa
¢ Onerom LUnwwkuHbIM». 16+
14.00 «[lokyMmeHTanbHbIA NPoeKT». 16+
16.30 «Hosoctun». 16+
17.00 «TaiiHbl YanmaH». 16+
18.00, 2.10 «Camble wokmpyloLme
runotessbl». 16+
19.30 «HosocTi». 16+
20.00 «<POBOKONM 3». X/d. 16+
21.50 «CmotpeTb BCem!», 16+
23.00 «HosocTi». 16+
23.25 «3araiku YenoseyecTsa ¢
Onerom LWnwknHbiM». 16+
0.30 <HUHA34 2». X/. 18+
3.00 «TaitHbl Yanman». 16+
4.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.05 «[lokTop U...». 16+

8.35 «<MCMNbITATEJ1b-
HbIA CPOK». X/d.

10.35 «Koponwu ann3oza.
Bopuc Hosukos». 12+

11.30 CobbiTuS.

11.50 «MPECTYNJIEHNA
CTPACTWU». X/d. 16+

13.35 «Moii repoit. Cepreii
[opoGyeHko». 12+

14.30 CobbITus.

14.50 [opoa HoBOCTEN,

15.05 <MUCC MAPNN
ATATbl KPUCTWU».
X/p. 12+

16.55, 5.10 «EctectBeH-
HbIA 0TOOpP». 12+

17.45 «TAK HE

BbIBAET». T/c. 16+

19.40 CobbiTuS.

20.00 «[MpaBo ronoca». 16+

22.00 CobbITuS.

22.30 «10 camblx...
HecuacTHble cyap0bl
[neTein-aktepos». 16+

23.05 «Hacnepnctso co-
BETCKMX MUJIMOHE-
pos». /. 12+

0.00 CobbiTus. 25-i vac.

0.35 «90-e. Yymak npoTus
Kawwnuposckoro». 16+

1.25 «J106UMbIE XEHLLM-
Hbl Bnagnmunpa Ynb-
gHoBa». O/¢. 12+

2.15 MeTtposka, 38. 16+

2.35 «<MUCC MAPMN
ATATbl KPUCTMW».
X/p. 12+

4.25 «Moit repoit.

Cepreit
[opo6yeHko». 12+

S
D

DOMALIHMIA
6.30 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
7.00 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+
7.30 «6 kappos». CkeTy-woy. 16+
7.35 «[1o nenam HecoBepLUEHHONET-
HUX». 16+
9.40 [lasaii passepnemcs! 16+
11.40 «TecT Ha OTLOBCTBO». 16+
12.40 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
14.20 «AAJIbLUE JIIOBOBb».
X/o. 16+
18.00 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «A TPEBYIO JIIOBBU!». X/d. 16+
22.55 «[NIYXAPb.
BO3BPALLIEHUE». X/d. 16+
23.50 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+
0.30 «[NTYXAPb. BOSBPALLIEHUE».
X/d. 16+
1.30 «MOHATb. NPOCTUTb». T/c. 16+
2.40 «TecT Ha 0TLLOBCTBO». 16+
3.40 «<M3MEHbI». T/c. 16+
5.40 «6 kanpos». CkeTy-wwoy. 16+
6.00 «©KuTb BKYCHO
¢ Ixeiimn Onusepom».
KynurapHoe wwoy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

4.50 «NOAO03PEBAIOT-
CA BCE». T/c. 16+

5.20 Cyn npucsxHbIx. 16+

6.00 CerogHs.

6.05 Cyn npucsxHbix. 16+

6.30 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

8.30 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.25 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

13.00 CeropgHs.

13.25 0630p.
YpesBblyainHoe
NPOUCLLIECTBYE.

14.00 <sMEHTOBCKUE
BOWHbI». T/c. 16+

16.00 CerogHs.

16.25 Mpembepa. «Ckenet
B lWkady». 16+

17.00 «OHK». 16+

18.00 Boeswvk «<MOP-
CKUE AbABO/JIbl>».
16+

19.00 CeropgHsi.

19.40 BoeBuk
«MOPCKUE
AObABOJIbI». 16+

20.40 «JIECHUK.

CBOS BEMJ19».
T/c. 16+

23.00 «CBUOETEJIN».
T/c. 16+

1.00 Cya npucskHbix. 16+

2.00 «CTEPBbI>».

T/c. 18+

3.50 «[JOPOXHbIW
NATPYJib».

T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbMbI». 0+

9.30, 10.00, 10.30 «CJIENASI».
T/c. 12+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00
«fapanka». /. 12+

12.00 «He Bpyn MHe». [lga 6pata. 12+

13.00 «He Bpy MHe».
Mawma cowna c yma. 12+

14.00 «He Bpy MHE».
Bpart TpaHauToMm. 12+

15.00 «MucTiyeckme nctopuu.
3Hakw cyap0bl». 16+

17.35, 18.10 «CJNIENAS».
T/c 12+

18.40, 19.30 «MOMHWUTb BCE>».
T/c 16+

20.30, 21.15, 22.00 «<MEHTA-
nncT. T/c. 12+

23.00 «I1011ET OEHUKCA».
X

1.15,2. 15 3 15 4.00 «MATAS
CTPA)KA CXBATKA» T/c. 16+

5.00 «TaiiHble 3Hakw». imnepatpuua
Enusaseta. Cekpet nto6oBHOrO
runHosa. 12+

S

5.00 «/3BecTus».

5.25 «d6nouko». 4/¢. 12+

6.15 «fd6nouko». /. 12+

7.00 <EFEPb». X/®. 16+

9.00 «/3BecTus».

9.25 «LLEJTb BUXY».
T/c. 12+

11.10 «MAPLUUBBIE
OBUpbI». T/c. 16+

12.10 «MAPLUUBBbIE
OBUpbI». T/c. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.20 «MAPLUU-
BbIE OBLbl».
T/c. 16+

15.15, 16.05, 16.55
«CMEPLLU. JNIEMEH-
OA NG NPEOATE-
N4». T/c. 16+

17.50 «CMEPLLU. JIETEH-
DA ON9 NPEOATE-
Nd». T/c. 16+

18.40 «CJIE[,. HOX».
T/c. 16+

19.30 «CJIEQ. KJTALBW-
LLIEHCKAA NCTO-
PUA». T/c. 16+

20.15 «CJNIEA. NPO
HACEKOMBbIX A
JWOLEW». T/c. 16+

21.05 «CJIEQ,. TEMHbI/
PUTYAN». T/c. 16+

22.00 «MN3BecTus».

22.30 «CJIEQ. CINACU-
TENb». T/c. 16+

23.15 «CJIEL,. TUTAHbI».
T/c. 16+

0.00 «/3BecTus.
MTOroBbI BbINyCK».

0.30, 1.30, 2.30, 3.30
«COBJIA3H».
X/p. 16+

6.00 «[ocneaHuin aeHb».
Cranuncnas Poctoukwin. 12+
6.50 «MocneaHnit feHb».
Anekcanap A6aynos. 12+
7.45 «[ocneHuii ieHb».
Mapk BepHec. 12+
8.35, 9.15, 10.05, 12.50, 13.15, 14.05
«BPAT 3A BPATA-3». T/c. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTy AHS.

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH.
18.35 «JleHn-nu3». «Mopckue

MapLpyTbl». [/c. 6+
19.20 «JleHpa-nm3». <AnbTepHATUBHbIE

MapLupyTbi». [l/c. 6+
20.10 «He dak!». 6+
20.40 «Kop noctyna».

[asun Pokdennep. 12+
21.25, 22.10 «Kopg pocTyna». 12+
23.15 «ECJIA BPAT

HE COAETCS...». X/d. 12+
0.50 «3Be3na Ha «3Be3ze».

{Onuii Kum. 6+
1.40 «<BECCOHHASI HOYb». X/db. 6+
3.25 «CNEACTBUEM

YCTAHOBJIEHO». X/d. 6+

Ckonbko

M 3amegnar

2

KAK ngy,

M“PCKan o
OT 53empy
L rallmo Puza

“Mou ¢ Ck'tl ﬂabt
Zailme,rm

4]
e:mm@,m_,,cep 3
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TA3ETA 0 camom UENHOM
o m, EREA0 i,

‘hm

nasa, 6e3yCnoBHo,
Hawe Bcé. OHu patoT
BO3MOXHOCTb MOJIHO-
LIEHHO 06LIATLCS C MU~
POM U BUOETH BCE €ro
KpacoTbl. [loatomy, ec-
NN OHW cOaloT, BbIGOP
Bpaua - 1en10 0coboe.

KnunKa um. Ceartocnasa dé-
[0pPOBaA MNO-NPEeXHEMY - HaaExHas
rapaHTvs kadectsa v apdEKTUBHOC-

monorun.

BaHMEM.

300POBbE

KYPC HA KIMHUKY ®EJTOPOBA!

Ums sHamenuToro ogpranbmosnora
Csstocnaea Pénoposa Bcerga Obi10
CUHOHUMOM YeCTHOI paboTsl. C Ta-
KOW XXe OTBeTCTBEHHOCTbIO U J1t060-
BbIO PAabOTAIOT HbIHE NPOAOIKATENN
ero gena?
C.W. KpaByeHko, neHCUOHep

TN NneyeHuns 3aboneBaHnii OpraHoB
3peHns. 34ecb C rOTOBHOCTbIO KOH-
CYNbTUPYIOT NALMEHTOB M OKa3blBaOT
MaKkCUMasibHO 3QPEKTUBHYIO MOMOLLb
B LLIMPOKOM cnekTpe npobnem odpranb-

KnuHuka cnaBuTcs BbICOKM YPOB-
HeM kBanudukalmm cneumanmcTos,
COBPEMEHHBIMMN TEXHOIOMSIMM IEYEHMS
1 HOBEWLLM MeauLMHCKUM 0bopyo-

Ha cerogHsawHuin aeHb KnuHuka
umMm. Ceatocnasa ®épopoea - nuaep
B OKa3aHUV MEANLMHCKUX YCNYT.

6.00 «CmeLapukm».
M/c. 0+

6.35 «KomaHpa Typ6o».
M/c. 0+

7.00 «LLloy mucTepa
Mnboan
n Wepmana».
M/c. 0+

7.25 «Tpu koTa».
M/c. 0+

7.40 «Tom n Ixxeppw».
M/c. 0+

8.30 «KyxHsa». M/c.

9.30 «TPU MYLLUKETE-
PA». X/®. 0+

11.40 «<MPOPECCUO-
HAJ». X/d. 16+

14.00 «YJIETHbIA
SKUNAX».
T/c. 16+

21.00 «<XAOC». X/d. 16+

23.15 «Lloy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+
0.30 «Ypanbckue
nenbMeHn».
Niobrmoe». 16+
1.00 «TPU MYLLUKETE-
PA». X/®. 0+
3.00 «YJIETHbIA
SAKUNMAX».
T/c. 16+

pr

6.00 «CmeLuHo 1o 60nm». 16+
7.00 «YneTHoe Buaeo». 16+
9.00, 18.00, 19.30, 23.30
«[l0pOXHbIE BOVHBI», 16+
11.00, 18.30 «Ytunusartop». 12+
12.00, 21.30 «Pewana». 16+
13.00 «COJNIAATbI-4». T/c. 12+

16.00 «4C. YPE3BbIYAMHAS
CUTYALUS». X/d. 16+

0.00 «24». X/d. 16+

1.50 «TUPAH-2». T/c. 18+

3.30 «3AKOH U NOPSAAOK. MPE-
CTYMHbIWA YMbICES». T/c. 16+

4.30 «Jlura «8daiit». 16+

IB + AQHIIA

6.30 «[neHHnLbl cyabobl».

7.05, 17.55 «<B JIECAX U
HATOPAX». T/c.

7.50 «MeTepbypr:

BPEMS U MECTO».

8.20 «<MOCJIEOHEE JIETO
DOETCTBA». X/o.

9.30 «ManeHbkune
KanuTaHbl». [/c.

10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HoBocTv kynbTypbI.

10.15 «Habnopartenb».

11.15 «CJIEQCTBUE BEAYT
3HATOKW». X/.

12.45 «Hukonaii denopex-
KO. Yenogek, KOTo-
pbiti 3Han...». 4/o¢.

13.30, 2.40 «HaunoHanb-
HbI napk Jypmu-
Top». [l/.

13.50 VckycCTBEHHBIN
oToop.

14.30, 20.55 «PomaHoBbI.
JIn4Hble XpOHUKN
Beka». [1/c.

15.10 «Spmutax.

15.45, 23.40 «B nouckax
XozseduHbl». I/d.

16.40, 1.30 TyraH CoxveB
1 HaumoHanbHbIN
opkecTp Kanutonus
Tynysbl.

18.35 LiBeT BpemeHm.

18.45 «Xonop». [i/c.

19.45 «CnyxebHblii pomMaH»
C KuHOoKamepow». /.

20.25 LiBeT BpemeHwu.

20.40 «CnokKoliHOoM HoYM,
Masbiwmn!».

21.20 «<BAAA3ET». T/c.

22.50 «[epmaH,

CblH [epmaHa».

0.35 «Anekceit JlanyHoB.
Jlnuo pBopsiHekoro
NMPOVICXOXAEHNSI».
0/o.

1.15 LiBeT BpemeHu.

Bbl NOANMUCHLIBAETECH. «<Au®» noanucbiBaeTcs noa KakabiM cnoBom!
XKném Bac Bo Bcex No4ToBbIX 0TAeneHnax Poccun!

6.30 «Mo Poccuu ¢ dytBonom», 12+
7.00, 8.55, 11.35, 13.55, 15.25,
19.40, 21.15 HosocT.
7.05, 11.40, 14.00, 18.55, 23.05
Bce Ha Mary!
9.00 «fopop dytbona: ExatepuHbypr». 12+
9.20 «YemnuoHar mupa. Live». 12+
9.50, 12.10, 2.25 CmeluaHHble
enHobopceTea. 16+
14.55 «Poccws. Kak nosiensetcs
Hapexpaa». 12+
15.30 «DyT60MbHbIE KaHWKYNbI. 12+
16.00 «<OBELLAHME>. T/d. 16+
17.55 «Haw YM. TeHpeHumm», 12+
19.45, 4.10, 5.10, 5.35 Mpodeccu-
OHanbHbI 60KC. BcemmpHas
Cynepcepus. 16+
20.50 «faccvies vs Yeuk». 16+
21.25 BopHoe nono.
YemnuoHat Esponbl.
22.35 Mypar laccues
¢ Anekceem AryanHbim. 12+
23.35 «HemnuoHar mupa, Live». 12+
0.05 «<HOBASI NOJIMLLENCKAS
UCTOPUS». X/d.

Knunuka, B 4yacTHOCTMH,

npepnaraer:

@ COBpPEMEHHOe NieyeHune Kata-
pakTbl ¢ umnnaHTtauue NOJ

@ neyeHue 3aboneBaHuit ceT-

4YaTKu U CTEKJIOBUAHOrO Tena
(oTcnomnka cetyaTkum, BRaxHas
dopma ZnMcTpodun ceTyatku. ama-
BeTnyeckas peTuHonarus, Bopac-
THas MakynoamcTpoodusi, KpoBo-
U3NUSHWS B CTEKNIOBUAHOE TENO);

@ JieYyeHue BCeX BUAOB MayKOMbl

MUWUKPOXHMPYPIHVIATAA3SA

Kannnka um. Ceatocaasa Pepoposa

Jiuw. Ne 10-77-01-005079 ot 13.07.2012 . «®owg Cesitocnasa Genoposay. Pexnama

8 (495) 201-41-61
8-800-302-80-50

OGecnnartHasi rops4yas n1MHns
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Henasno B XkypHajae Nature
Communications omy0JHKoOBaJIH
pe3yJIbTaThl HCCJIEI0OBAHUIA 11O CO-
3JAHUI0 HOBOI TE€XHOJIOTUM PaH-
Hero JMArHOCTHPOBAHMS apTPO3a.
Cnocod ocHOBaH Ha M3MepPEeHUN
00BbEMA rHaTypOHOBOI KHCJIOTHI
B CYCTABHON XKMJIKOCTH U TpeOyeT
B3ATHA Beero jumb 10 HaHorpamMm
oMoMaTepuaia, B KOTOPbIi IO-
Memaercsa makpounn B 5000 pa3
TOHbBIIIE Y€JI0BEYECKOro BoJioca!

VY4éHble HaeoTCs, YTO MOCie
KJIMHUYECKUX TECTUPOBAHMI 3TOT
croco0 OyneT BHEIPEH B PaKTU-
Ky. Ho moka nnarnoctuka apTpo-
3a He HACTOJIbKO 3JIEeMEHTapHa,
XOT$1 BITOJIHE AocToBepHa. Pac-
CMOTPUM €€ KpUTEepUU U Ipyrue
acmeKThl 3a00JIeBaHNsI, BEIb 13-
BECTHO: YTOOBI MTOOEIUTH Bpara,
HY>KHO 3HATh €ro B JIULIO!

Ymo maxoe apmpo3? ApTpo3
(mecdopmupyolInii 0CTE0apTPO3)
- IeTeHepaTUBHO-TUCTPOpUIeC-
KO€ MopaXkeHue CyCTaBoB Ha (hoHe
HapyIIeHUST TTUTaHUS CyCTaBHO-
ro xpsia. Pa3pymeHHbI Xpsig
3aHOBO HE OTPACTacT, a BeIb 4YeM
CUJTbHEE OH U3HOIIEH, TeM 0OJIbIlIe
MOTYT CTpamaTh TKAaHU, OKpYyXKa-
Iol1e CYCTaB: KOCTHU, CyCTaBHasi
CYMKa, CYXOXWJIVS, MBIIIIEL. B
00JIe3Hb MOT'YT BOBJIEKAThCSI BCE
3JIEMEHTHI OTIOPHO-ABUTATETHHOM
CHUCTEMBI.

B uém eaaenasa onacnocmv apm-
po3za? DTO PUCK TMOCTENEeHHOM
YTpaThl IBUTATEIIBHOM (PYHKITNM.
3abosieBaHue, KaK MpaBUjIo, IPo-
TpecCHpyeT MEIJICHHO, HO He-
YKJIOHHO. OCTaHOBUTH IPOLIECC
pa3pyIIeHNS CYCTaBOB MOXXHO, HO
00paTUTh BCISATh Henb3s. [ToaToMy
YeM paHbIIIe TIPUHSITH HECITOXKHBIC
Mepbl, TeM OOJIbIIIE IIIAHCOB Ha 10J1-
TYIO aKTUBHOCTb.

Ymo 0oascHo nacmopoicums 6
nepeyro ouepeds? YTpeHHSISI CKO-
BaHHOCTb B CyCTaBe: IIPOCHYJIUCh,
BCTaJIM C TIOCTEJIM - a HAa HOTY Ha-
cTynaTh HempusiTHo. Pacxomu-
JINCH - ¥ TUCKOMMOPT 1cue3. ITo
YK€ MOXET CBUAETEIbCTBOBATH O
3aITyCKe HETaTUBHBIX ITPOIIECCOB
B XpSIIIEBON TKaHU, YXyIIIEHUU
CcoCTaBa CHHOBUAJIBHOM CMAa3KM,
ocaabJeHUY TOHYCA MBIILILI.

KakoBbl OCHOBHbIE anoobl
Ha 2-i ctTagun?

BrIpaskeHHast 00JTb (Taxe B cO-
CTOSIHUY TIOKOSI).

—Bo Bpems1 IBMKEHUSI CIIBILICH
XapaKTepHBIN XpYCT.

B0O3MOXHO pa3BUTHE BOCIIA-
JINTEJILHBIX ITPOLIECCOB OKOMO-
CYCTaBHBIX TKaHEM, TUTTepeMUsT
KOXHOTO ITOKPOBa HaJl Cyc-
TaBOM, TTOBBIIIICHUE TEM-
rnepaTyphbl Tea.

HogBneHne oTEYHOCTH.

rOHWXeHHas1 aKTUBHOCTb 1
MHOIBWKHOCTb HOT.

KAK BbBIYUCIIUTDb APTPO3, YHTObbI HE OITO3JJATb CJIEHEHWEM?

[ pbI3€T C XpyCTOM...

M eTe03aBUCUMOCTD (CYCTaBBI
JIOMUT CUJIbHEE K TepeMeHe
TIOTO/IbI).

Yto MoxeT KaaTh Ha 3-ii cTa-
AW TTaTOJIOTMIECKOTO mpoliecca?
CTOMKMIT 1 MydUTEIbHBIN 00JIe-
BOIT cMHApPOM. XpsIleBast TKaHb
MCTOHYAETCS M HauMHAeT mepe-
pOXIaThCs B KOCTHYIO. [1poncxo-
IUT aedopmalius cyctaBa, yKopo-
JyeHne CBA30K. IMEeHHO paHHSS
IUArHOCTUKA MOXET BBICTYNATh
3aJIOTOM ITOOEIBI Hall apTPO30M.

MepBble 3BOHOYKU, rOBOpSLLME
0 pUCKe apTpo3a

—3aTpyaHeHHe TBUKEHUIA
H 00JIb 10 yTpaM.

TszKe10 X0AuTh 10 HEPOBHOI
Jopore.

TipyHO caAMTHCSA B MAIIUHY,
B aBTOOYC.

TipyaAHo noaHUMATH BELIM
¢ moJsia.

- kuckomdopt u 60/

NpY X0/ib0€e HA AaJIbHUe
JUCTAHIMH.

TipyaHo noaHATbCA U
onmycTuTbCs Ha 1 mposéT
JIECTHHUIIbI 0€3 OCTAHOBKH.

KpaTkoBpeMeHHas 00Jib B
CyCTaBax B Te4eHHe JTHS.

ITopa k cnenuaaucry!

KakoBbl MeauLMHCKKe
AnarHocTn4yeckue nokasartesnm
apTtpo3a?

1. UncrpymenTanbhblie. OLieHU-
BalOT 30HY ITOPaKEeHMs ¥ BOCITajie-
HUSI, OTIPENETISTIOT COCTOSTHUE XPsi-
111, TOIXPSIIEBOM TKAHU, MBIIIIII,
KPOBEHOCHBIX COCYJIOB, CUHOBU-
anbHOI o6ostouku. IToka3piBaioT
pa3Mep MeXCYCTaBHOM 1LIEIN, MUK~

POKHUCTHI, OCTCO(DUTHI, HATMIHE
BBIBIXA, TIOJBBIBUXA, OKOCTEHEHNE
XpsIIIIa, OTJIOMKHU OCTEO(UTOB.
PeHtreHorpagus.
MarHuTHO-pe30HAHCHAS TO-
morpacdust (MPT).
CGuuHTUTpadus.
[_APTPOCKOMUSI.
C¥i3U.
—Tepmorpadus.
KiomnbroTepHast tomorpadusi.
2. JIadoparopHbie. OcOOGEHHO
BaXHBI BO BPeMST pEMUCCHM, KOT-
Jla BHELTHUE TIPU3HAKU CTEPTHI U
BOCITAJINTEIFHO-MHTOKCUKAITMOH-
HbII CUHAPOM MOXXHO OOHApPYKUTh
TOJIBKO TIOCPEICTBOM aHAJIN30B.
[103BOJISIIOT UCKITIOUUTD IPYTUE
BOCITATUTEIbHBIC TUATHO3EL.
—OOmuMit aHaIM3 KPOBU.
COOmMit aHATIN3 MOYH.
rBuoXxuMuYeCcKUl aHaIu3
KPOBH.

Kak neunTb apTpo3 npaBunbHO?
JleyeHue NOKHO OBITH KOM-
IUIEKCHBIM. PekomeHayeTcst CoB-
MECTHOE MPUMEHeHUe 0030011~

BaOIINX, XOHIPOIIPOTEKTOPOB,
CITOCOOCTBYIOLIMX 3aMelleHUI0
©CTECTBEHHBIX KOMIIOHEHTOB XPsI-
11I€BOI1 TKaHU U (hU3UOTMPOLIETYD
IUIST YCUJICHUST KPOBOOOPAIIICHMST
U TIMTaHUsI CycTaBa.

B KIIMHMYEeCKUX U TOMAITHUX
YCJIOBUSIX YACTO UCTIOIB3YIOT METU -
muHckuit armapat AJIMAT-01 Ha
OCHOBE MarHUTHOTO UMITYJIbCHO-
ro 1iojs1 ot Kommanuu EJIAME].
AmnmapaT MOXeT [TOMOYb YAYJIIUTh
CBOIICTBA KPOBH U aKTUBM3MPOBATH
OOMEH BellECTB.

AJIMAI-01 paéTt BO3MOXHOCTb:
[CYCTPaHUTL OOJIb I CKOBAHHOCTD;
CybpaTh BOCIajeHue, Cla3Mm

MBIIIILL U OTEK;

[ YCUJIUTD IEUCTBUE JIEKAPCTB, CO-
JIeICTBOBATh pereHepalunn Xps-
111a ¥ MBIIIIEYHOM TKAHU;

CBEPHYTb CBOOOITY IBVKEHUS.

KypcoBoe neueHue anmnapaTtom
CIIOCOOHO 3aMeJISITh TTPOrPecCh-
poBaHMe apTpo3a U yaepXKuBaTh
00JIe3Hb B COCTOSTHUY PEMUCCUM.

Crnenyer HavyaTh JieueHUE Kak

MOXHO paHblIIle, YTOObI He JI0BeC-
TH IEJI0 10 XUPYPTrUUeCKOi 3aMEeHbI
cycTaBa Ha UCKYCCTBEHHbI! DH-
JOTIPOTE3 OOBIYHO TPMKUBACTCS
MeIJIEHHO, TTOCTIe OTIepaIliy 4acTo
0oCTaéTcst 00J1b, TPEOYETCS ATUTETb-
Hasl peadWIUTanust U TOBTOPHAsI
3amMeHa yepe3 5-10 ner.

Moyemy niogu BbIOUpPatOT
AJIMAT-01?

TlokazaH naxe ocaabieHHbIM 1
TOXWIBIM OOJIbHBIM C CEpACYHO-
COCYIVICTBIMU 3200JICBAHMSIMI.

YinoOeH IJis 1oma, He TpeOyeT
CIIeIIMAIbHBIX HAaBHIKOB, TIPHU
3TOM IIOMOTraeT 00ecneYuThb rpa-
MOTHOE TIpOoBeficHNEe (PU3MOTe-
parnuu.

M OXHO MCTIOIB30BaTh [UTUTEThb-
HBIMU Kypcamu, KOTOpbIe OObIYU-
HO Ha3HAYAIOTCS IIPU XPOHUYEC-
KUX CYCTaBHbBIX OOJIE3HSIX.

CHErkuii 1 KOMITAKTHBIN, HE 00-
DPEMEHUT JaxKe B IOE3Ke.

—GnocobCTByeT SKOHOMMM OFOII-
XeTa, TaK KaK CIIoCOOeH YCUIIUTh
TIEHCTBIUE JICKAPCTB U COKPATUTh
B HUX MOTpeOHOCThL. MIMeeT 1mm-
POKUIi CIIMCOK MOKA3aHUM, MO-
JKeT MPUTOAUTHCS HECKOJbKUM
YJIeHaM CEMBH.

Kak otnnyutb apTpos3
ot apTputa?

Boar mpu aprpo3e uame
BO3HHMKAET MOCJe BO3AEUCTBUS
Ha CYCTaB, a PU apTPUTE OHHU
00J14T BCerga, Aaxke B MOKOeE.
Jdas aprpo3a XapakTepeH
BOJIHOOOpa3HBINi XapakTep
o0oaeii. Ilpu aprpuTHOM
BOCHAJIEHUU ABUMXKEHUE XOTA
U 3aTPyHEHO, HO BCE XKe
gepe3 001 BO3MOKHO, a MPH
apTpo3e BBICOK PUCK YTPAaThl

JIBUraTeJbHOMH (DyHKIMH.

AJIMAT-01. PaGoraer.
MposepeHo.

NTelC

BHUMAHME AKLLUS! C 10 no 20 miona 2018 rona CKUILKA 500 py6. npu nokynke AJIMAr-01
g antekax CTOJINMKMU (495) 215-5-215

nA=-META (495) 795-44-77
(anekw B yHuBepcamax «NATEPOYKA»)

ANTEKA

A*META

ATaxe CMELUMTE KYMUTb AJIMAT-01 B anTekax, MarasuHax MeATeXHUKU U opToneguyeckux canoHax Mockebl 1 MockoBckoli o6nactu:

A

-'

== | CCAMCOH-®APMA

(495) 363-35-00

= (495) 587-77-77 CTIAHETA 340POBbS
‘%% gl SOSC) ‘ HEO-GAPM (495) 369-33-00
7 J (495) 585-55-15 “OPTEKA 8-800-33-33-112
' 3[,0POB.PY -OBEPKM (499) 603-00-00

CANATIOT (495) 363-22-62

[ BUTADAPM (495) 661-35-65
3akasbiBaniTe Ha canTax: www.blagomed.ru, www.medtehnika-moskva.ru, www.almag-original.ru, www.elamed.com

r. KOJIOMHA
LOM®APMA (496) 614-46-79

r. BAJTALLIMXA

COLIMABHAA ANTEKA (916) 655-35-66

KUT-APMA (495) 308-36-36
. CEPTYXOB

CanoHbl opToneaunn
OPTOTPAL, BY/Ib 310POB

8 (985) 633-66-06

r. CEPTVIEB MNOCAZ
MOCAZCKIV NEKAPb (496) 541-22-51

CanoHbl BALLE 3[JOPOBbE 8 (985) 440-00-03 AJIJIEA 310POBbS (496) 547-88-80

BUTADAPM (495) 661-35-65

r. MOCKBA ¢ noctaBkoit:
MELTEXHVKA MOCKBA

(499) 550-10-16

MELTEXHVIKA (499) 519-00-03
9KONOrnd XXI sexa 8-800-700-29-79
MEZ-MATA3UH.PY (495) 221-53-00

1O TENEDOHY 8-800-200-01-13 BAC MPOKOHCYILTVPYIOT CMELIMASINCTHI 3ABOJA-WU3TrOTOBUTENS (380HOK GecnnaTHbIi)

Anpec nns 3akasa ¢ 3aBopa: 391351, PszaHckas obnactb, p. n. Enatbma, yi. AHuHa, 4. 25. AO «Enatomckmii nprbopHbIii 3aBOa»
(B TOM Yyucne HanoxeHHbIM matexom). OFPH 1026200861620. Peknama. 16+
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JEYEHUE CJOXHBIX 3ABOJJEBAHU

CkopocTh X0160b1, pAaBHOBECHE,
NPAMOXOXKAEHNe - HeJb3s Mmpe-
CTaBUTD cede 3710POBOTO YeIoBeKa,
JIMIIEHHOTO TAHHBIX yMeHmii. MIx
JIAPUT HAM CJIAJKEHHbI «OpKecTp»
OMOPHO-JBUrATENbHBIX «HHCTPY-
MeHTOB». U mepByIo CKPHUIIKY B HEM
WUrpaeT camblil KPYNHbIA CYyCTaB -
Ta300€eAPEHHBIIi.

TI'O nesaTenbHOCTD YpE3BbI-
E YaiHO BaXKHA HE TOJIbKO 151

JIBVDKEHUSI, HO U JIJIST HOP-
MaJIbHOTO CaMOUYBCTBHUSI B TeUe-
HMeE THSI. A Beb 3TOT CyCTaB-Tpy-
JKEHUK MOCTOSTHHO UCIIBITHIBACT
KOJIOCCAJTbHYIO HArpy3Ky, TO3TOMY
CUJIBHO ITOABEP>KEH U3HOCY U CTa-
penuto. [ToHSITHO, YTO YXy/IIIEHUS
B €ro paboTe CrocoOHbI HAHECTU
OTPOMHBIN YPOH BCEMY OpTaHU3-
MY, CHU3UTb Ka4eCTBO XU3HU U
Jake TIPUBECTU K MHBAIMIHOCTH.

MoMHMUTDb, 4TOOBI
3a0bIThb... Mapapokc?
HeT, kOoKcapTpo3!

Ho Tax yX cirygaeTcst, 9TO MbI
BCIIOMMHAaeM 0 KaKOM-JI100 opra-
He, TOJIBKO KOTa C HUM YTO-TO He
B nopsiake. Bor, Hanpumep, ecin
TP TIPEOIOJICHUN JIECTHUUYHBIX
CTYIIEHEK, TiepelllaruBaHK KOYKK
WY OOPIIOpPa, IIOTBITKE CECTh Bep-
XOM Ha CTyJI BAPYT IPOH3aeT 00J1b
- TOTAA-TO ¥ TIPOHOCUTCSI MBICITb:

KAK 3AIIUTUTD TASOBEAPEHHBIN CYCTAB OT PA3PYILIEHUWA?

[ IpokiisgaTe Kokcaprpo3sa:
XpOMOTa U 00e31BUKEHHOCTD

KOHEYHOCTH ¥ XpOMOTa. DTO 3Ha-
YUT, YTO MPOCTAsI XOAb0A OTHBIHE
npob6iema... ToIbKO ¢ TPOCThIO!
MeHnsieTcs Jaxke BHELIHWI 00K
yejoBeKa!

maszobedpeHHbIX 201080K...»

Kak HenpocTo Xunu nioamy ¢ KOKCapTpo3om
0e3 pusmnorepanum annaparom AJIMAI-02

«..B boavnuue cxazaau, umo eduncmeeHHuLil 6b1X00 - onepauus u
00s13ameabro 6y0ym nepeausams Kpogv, ROMOMY 4O 20406Kd CYCMasa
MaK eumMuesamo pazpocaacs no Kpasm, 4mo omoedenue e€ om coeou-
HUMEeAbHOU MKAHU N08AeHEM 6OAbULYIO KPOBONOMEPIO. ..»

«..Ilocae epunna manywue 60au ycuauaucoy npu HaAKAOHAX U K020a
caxcyco. Ilpowaa MPT, ouaznos: kokcapmpo3 3-ii cmenenu u HeKpo3

Eaena Jlveosna, e. Cankm-Ilemepdype

Heops JI., . Huceeck

«Oi1, Mo€ beapo!» Bcmomumam Ha
CeKyHIy - U 3a0butu. [lo Toit mo-
PHI, TIOKa 0OJIb HE TIOBTOPUTCS, a
MOTOM YCUJIUTCSI, @ TaM U AUArHo3
TOIOCTICET C HEKPACUBBIM, CKPH-
My4YuM, MyTaplIuM Ha3BaHUEM
- KOKcapTpo3... 11 oH yxe BOBCIO
BeIET BOMHY Ha YHUUTOXEHUE.
KokcapTtpo3s - nereHepaTuBHO-
IUCTPpODUUECKOEe XPOHUYECKOE
3a0o0j1eBaHNE, apTPO3 Tazo0emd -
peHHoro cyctaBa. KokcapTpo3s
IpPaKTUYECKU BCeraa CBSI3aH CO
cboeM B cUcTeMe KpoBooOpallie-
HUS 1 OOMEHe BEIIeCTB, ¢ BOCIIa-
JICHUEM U pa3pyLIeHUEM XpsIa 1
IPYTUX TKAaHEH cycTaBa M MBIIIIII,
BJICKYILIMM yTPaTy MOIBUKHOCTH.
IIpu KokcapTpo3e cycTaBHasI
>KUIKOCTb CTAHOBUTCS OoJiee ryc-
TOI U BSI3KOM. XPSII BbICHIXAeT,
tpeckaetcs. LllepoxoBaTbie Xpsiim
IIPY TBVDKCHUSIX TPABMUPYIOTCS,
WCTOHYAIOTCSI, UTO YCYTYOISIeT Te-
yeHue Taronoruu. Ecim He mpu-
HUMAaTh MepbI, HAYMHAIOT Iedop-
MMPOBAThCS KOCTH, aTPOGUPYIOTCS
MBIIIIIBI 0OJTEHON KOHEYHOCTH.
[1aBHBI cCUMIITOM HemayTa -
0oin B 00acTu 6epa, KOJIEHHO-
ro cycrtana 1 1maxa. CycraB cKo-
BaH, ABuraercs tyro. Hapymaercs
TOXO0/IKa, HACTYIAIOT YKOPOUYCHHUE

M, xak ObI CTpaHHO 3TO HU 3BY-
yajo, YToObl HaBcerga 3a0bITh O
KOKCapTpo3e, HeOOXOINMMO TT0C-
TOSIHHO O HEM IIOMHMUTb.

OcCHOBHble MPUHUMIMDI
leyeHus

A MMEHHO: IIOAYUHUTH EMY
CBOIl 00Opa3s XU3HU, PEXKUM,
paluoOH, OBUraTEeJbHYIO akK-
TUBHOCTh. IlOIYMHUTH, HO He
caatbea! JIis 9TOro Hy>KHO Bec-
TH Ka4eCTBEHHOE KOMILIEKCHOE
nevyenne. Clenyer MOCIEINUTh:
XpslieBasi TKaHb MOAIAETCS BOC-
CTAHOBJICHMIO, [IOKA OHA el1I€ OC-

TaéTcs XOTh B KAKOM-TO OOBEME.

JI1o60e eueHue 3a001eBaHUIL
CyCTaBOB HAUMHACTCSI CO CHSITUS
00JIEBOTO CMHAPOMA U BOCHAIM-
TeJILHOTO TIpo1ecca, YTOObI mpe-
KpaTuTh pa3pylieHue. A TOTOM
yXe HacTymaeT BOCCTAHOBUTEIIb-
HBI 3Tam - «CTPOUTEIbCTBO»
XpSIIa ¢ TTOMOIIBIO XOHIPOIIPO-
TekTopoB. OMHUMU IIpenapaTaMu
TYT HE CIIPaBUTHCS - MEIICHHBII
KPOBOTOK He JaCT UM YCBOUThCSI.

Ha nmomo1up lekapcTBam Ipu-
XOIUT COBpeMeHHasl mpodeccu-

CITOXXHOE U TSIKENI0E XPOHUYECKOe
3a00/IeBaHKE, KaK KOKCApTPO3.

Tenepb ecTb Hapexpa!
C nospiaenuem AJIMATa-02
BO3HMKJIA BO3MOXXHOCTb OOPOTh-
cs C IPUYNHON OOJIe3HU: BOCIa-
JIECHHEM M pa3pyLIeHUEeM XpsIIiia.
ATmapart uMeeT CBOMCTBO aK-
TUBM3MPOBATh KPOBOOOpaIlIEHHE,
OOMEHHBIE TIPOIIECCHI, 3a CUET Ue-
ro CIOCOOEH yJIy4yllaTh MTUTaHUE
CaMOro CyCTaBa U MBbILIL BOKPYT
Hero. Ero geiicTBue HarpaBiaeHO
U Ha yYBEJMYEHUE CUJIbI MBILILL 1
ux ToHyca. Eciu ycneiHo roma-
BUTb BOCIIaJIEHUE B CycTaBe (CH-
HOBUT), MOXKET UCYE3HYTh U 00JIb,
MeIIIao1asi XOAUTh.

AJIMAT'-02
JIa€T BO3MOKHOCTb:

CYCTPAHUTH 00.Ib;

[_CHATb BOCHAJIEHHE H OTEK B 00-
JIACTH CyCTaBAa;

CYIy4HIATH NOJBHKHOCTH CyCTABA;

CYBEJMYUTH TAJIbHOCTD 0€300.1e3-
HEHHOI1 X01b0bI;

CYIIy4IINTh YCBOEHHE JIEKAPCTB,
YMEHbIIUTH UX 103y U CHU3UTD 3a-
TPAThI HA JICYEHHE;

[_HE JIOBECTH JIeJI0 JI0 ONepaAlrH 1
HHBAJIMIHOCTH;

[ TIPEeIOTBPATHTh PElUAMBHI 3a-
00J1eBaHKS M YJIYYLIMTh KA4€CTBO
JKH3HM.

NMpodeccuoHanbHas MeaULMHCKas TeXHUKA,
yaoOHasa gna poma

AJIMAT-02 no ypoBHio JiedeOHOro 3(pdekTa HAXOAUTCS HA BepPIINHE
peiiTiHra B JMHeiike gusnorepanesTndeckoii rexanku EJIAMEIL.

Pa3patarbiBaics 11 Je4eOHbIX yUPeKIeHHid, I/ie B ITaTe OTCYTC-
TByeT (hu3uOTEPANIEBT, YeM U 00YCJIOBJIEHbI €70 NOPTATUBHOCTD, NPO-
CTOTA B IPMMEHEHUHU U TEPANIeBTHYECKHE CBOICTBA NPO(eCcCHOHATbHBIX
NPOrpaMMHUPYEMbIX ANNAPATOB.

o nenasuero spevenn jeuenne AJIMATom-02 npoBoaniocs TOJIbKO B
MeIydpexRIeHUsIX. 3aT0 CEroIHsl €ro MOKHO MPUOOPECTH M OJIb30BATHCS
JioMa, He aBasi 00J1e3HM B3SATh BepX. DTO 04€eHb YI00HO, TeM DoJiee 4To
B anmapare 79 nporpamMM, 1 OH MOKET MOXOWTH U [ISl IPYTHX CIy4aeB.

OHajbHasg (pU3MoTepanus mar-
HUTHBIM UMITYJICHBIM TToJIeM. Ha
JIFOOOM 3Tare JeueHus y He€ ecTh
CBOM 00s13aHHOCTHU. BBIsSICHMM Ha
npumepe annapata AJIMAI'-02
ot kommanuu EJIAMEI, motomy
YTO UMEHHO ero rnapameTphl «3a-
TOYEHBI» KOHKPETHO IO, TaKOe

Moyemy nmeHHO
AJIMAr-02?

DTO cepbE3Has MeaULIMHCKAas
TeXHUKa JJIST CIIOXKHBIX 1 3aMy-
ILIEHHBIX 3a00J€BaHUIA.

B mamsTi anmapara 3ajmoxeHa

crenMaabHAag mporpamMMa (OaHa U3
79) nnsg nedyeHUs1 KOKcapTposa,
YTO NAa€T BO3MOXHOCTb obecIie-
YUTh MaKCHUMAaJIbHBIN JTIeYeOHBII
pe3ynabTar.

AJIMAT-02 obGecrneyuBaer
HYXHYIO [JIyOMHY TPOHUKHOBE-
HUSI MAaTHUTHOTO TIOJIST ¥ TIO3BO-
JISIeT KQYeCTBEHHO JIEYUTh Ta30-
OedpeHHBI CyCTaB.

AJIMAT-02 moxeT omHOBpe-
MEHHO BO3IeiICTBOBATh U Ha caM
00JIbHOU Ta300€eIPEHHBIN CYCTaB,
U Ha TTOSICHUYHO-KPECTLIOBBII OT-
IIeJT TT0O3BOHOYHWKA, OTKyIa He-
PBBI UAYT K MBIIILIAM U CYCTaBy,
BBIMOJIHSISI BAXKHOE YCJIOBUE IS
BBI3IOPOBJICHUS.

Kokcaprpos - npo6.;1ema e
TOJbKO MEeIUIIUHCKAsA, HO H CO-
IUAJbHAS, MOCKOJIbKY MOXKET
BECTH K IOTEpPE TPYAOCHOCO0-
HOCTH, a JIe4eHHe J0POrocTo-
smee. AJIMAT-02 npu3Ban
MOMOYb PENIATH ITH MPOOIEMBbI:

CKAK MOZKHO JOJIbIIIE COXPa-
HHUTb Pa0OTOCHOCOOHOCTD;

[ 2KUTh M IBUTAThCS 0€3 00.J11;

[3HAYUTEJIbHO COKPATHUTH
CTOMMOCTD JieYeHHUS 32 CUET

BO3MOKHOCTH YCHJIUTH €T0
Pe3yJIbTATUBHOCTD.

\

AJIMAT-02 -
WHAMBUAYaNbHbBIN
noaxop, K Ie4eHUI0
KOKcapTpo3a.

N O M T AN MTS

EnNAMED

BHUMAHME! AJIMAT-02 B Hannuuu no JIETHEN LIEHE!

B anTekax, MarasvuHax MeATexXHNKN 1 OPTONeandeckix canoHax Mocksbl 1 MockoBCKoii 06nacTu:
[ CTOJINYKM (495) 215-5-215 [ HEO-DAPM (495) 585-55-15 [1

[ CAMCOH-®APMA (495) 587-77-77 1

r. ANIEKTPOCTAJIb
®EOJIA 8-800-550-00-16

r. MOCKBA, 6ecnnarHas JoCTaBKka:
ME[-MATA3VH.PY (495) 221-53-00
MEZLTEXHWKA MOCKBA (499) 550-10-16
MEIOTEXHWKA (499)519-00-03
9KOJI0OT A XXI Beka 8-800 700-29-79

r. CEPTVIEB MOCAL
NOCALCKNW NNEKAPb (496) 541-22-51

r. KONIOMHA, r. BOCKPECEHCK, r. JIYXOBWLLbI
CanoHbl BALLIE 3[J0POBBE 8(985) 440-00-03

r. MbITULLMN, r. NYLUKUHO
CanoHbl MOCTYMb 8-926-602-75-35

r. CEPTMYXOB, r. TOA0JIbCK
CanoHbl optoneam OPTOMPALL,
BY/1b 3[JOPOB 8 (985) 633-66-06

r. UICTPA
BALLIA ANTEKA 8 (498) 729-86-04
r. O4MHLIOBO
METEXHNKA (495) 740-56-88

3akasbiBaiiTe Ha caiitax: www.blagomed.ru, www.medtehnika-moskva.ru, www.almag-original.ru, www.elamed.com
TENEDOH «rOPAYEN IMHMN» 8-800-200-01- 13 (380HOK BecnnaTHbii)

Anpec ans 3akasa ¢ 3aBoga: 391351, PasaHckas o6nacTb, p. n. Enatbma, yn. AxuHa, a. 25. AO «Enatomckuii npubopHbiid 3aB0»
(B TOM Yncne HanoxeHHbIM niatexom). 3aka3 Ha caiite: www.elamed.com OFPH 1026200861620. Peknama. 16+
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Kazanoce 0bl, BEK COBPEMEHHBIX
TEeXHOJIOTHIi, IPOrpecc maraeT mo
MHPY CeMHUMHJIbHBIMH HIATAMHU...
An Het! C Kaxa0ii peléHHoii 3a-
JTAYKO YeJIOBEYECKHIl OPraHu3m
3a1a€éT MeMIHE HOBYIO.

APAIIOKC BTOM, 4TO HO-
HBble 00JIe3HU YacTo Mpu-

XOIIT K HaM He U3BHE: MBI
caMU KaTaTM3UPyeM UX TOSIBIICHUE.
Hampumep, HoBast HaItacTh Yejo-
BEYECTBAa - OCTEOXOHIPO3. MM, 1o
CTATUCTUKE, CTpAmaIoT 0Kojio 80%
TPYIOCTIOCOOHOTO HaceIeHMSI TIIa-
Hetbl. Hanbosee yacto BcTpeua-
IOTCS TTOPAXKEHMS ILIEHHOTO OTeIa
M03BOHOYHMKA. C KaskIbIM TOIOM
npobyieMa MoJIoeeT U IpruodpeTa-
eT Oosiee r1oOaIbHbIE MACIITAObI.
IIeliHbIi OCTEOXOHIPO3 BCE Yallle
JMUArHOCTUPYIOT y oneit 20 et u
Jaxe IIKOJBHUKOB. YTO YK TOBO-
PUTB ITPO TEX, KOMY «3a»... 32 30, 40,
50 ner. Do 3aboyieBaHUE CTUPAET
BO3PACTHBIC PAMKI.

Yem MOXET OBITH OOYCJIOBJIEH,
CITIPOBOLIMPOBAH MIEHHBIN OCTEO-
XOHAPO3? OTBETUTH MOXKHO IPOC-
TO - COBPEMEHHBIM 00Pa30M K13~
Hu! " aTo 6ynet uctuHoii. Ho Mbi
pacimmdpyem:

[JIMIIHUI BeC,

[CMAJIOITOIBYDKHBIN 00pa3 XK13-
HU: KOMITIOTEPHBII BEK TOJbKO
CITOCOOCTBYET pa3pacTaHHUIO U
OMOJIOKEHUIO 3a00/1eBaHUsI,

CCTPeCChl: HApyIIeHUS TICUXO0-
COMAaTUKH BJIMSIIOT Ha BCE CUCTE-
MBI OpTaHU3Ma,

[ TOPMOHAJIbHbIE HAPYILLICHUSI

7 Apyrue (pakTopbl

BJIMSIIOT Ha MOSIBJIEHUE 3TOI'O
HemyTa.

Menuku BBLIEISIOT OKOJIO 50
CUMITOMOB OCTEOXOHIPO3a, MbI
0003HAYNIIN JINIITh HEKOTOPEIC 13
HuX. OJHAKO MaJIOTIOJBVKHbBII
00pa3 XM3HU B COBPEMEHHBIX
peanusX HaXOAUTCsl Ha JTUIUPY-
FOIIIX ITO3UIINSIX B 3TOM CITHCKE.
W3-3a runnogiHaM1u MOCTOSTHHAS
Harpy3Ka JIOKUTCST Ha MBIIIIIBI TY-
JIOBUILIA U I1IEU, KOTOPbIE TOJKHBI
COXpaHSTDh HAIPSDKCHUE TOJITOC
BpEMsI, OCOOEHHO MpU cUasiueit
paboTe, TOHIKEHHOI aKTUBHOC-
1. Co BpeMeHEM MPOUCXOAUT UX
YTOMJISIEMOCTb, U TOTZIa aMOPTH-
3UPYIOLIYI0 (PYHKIIMIO BbIHYX-
JIEHHO OepyT Ha cedsl CTPYKTYpPHI

HopmManeHeli aMck— & :

MNospexaeHHbIA ANCK
W yWeMneHHuIH Hepe I

OcTeoxoHIpo3 MEHHOro
OT/ieJ1a MO3BOHOYHIKA
BCTpEYaercsd ropasiao
qaie, YeM APYrux
ero ooJacreii.
Crnoco06cTByeT 3TOMY
CJIa0bIii MBIIIEYHBII
KOPCET, a TAKXKE TO, YTO
nied gBJISIETCS CAMbIM
MOABIIKHBIM YYACTKOM
@ cxenera.

OCTEOXOHAPO3 U IICUXOCOMATHUKA

boJie3Hb BEKa - OCTEOXOHIPO3.
«AHTUBUPYC» CYLLIECTBYET?

Mo3BOHOYHMKA. VI B HUX HaUMHA-
10T pa3BMUBATLCA JCTCHEPATUBHBIC
N3MCHCHUA.

LeiHbIN
0CTEe0XOHAPOo3
ornaceH CBOMMMU
nocneacTBUAMU

Yepes obsacTh MIEHHOTO OT-
Jiejia MTO3BOHOYHMKA TTPOXOIST
MarucTpajbHBIC TTyTH, TT0 KOTO-
PBIM K HallleMy MO3TY MIOCTYTIal0T
KHCJIOPOI M HEOOXOIUMBIC TTHTA-
TeJIbHBIC BEIICCTBA.

H3MeHeHUS B IIICHHOM OTIE-
JIe MOTYT MPETsITCTBOBATh 3TOMY,
YTO, B CBOIO OUepeab, ayKacTCs
TrOJIOBHBIMU 0O0JISIMU, OOJISIMU B
1ee, BOpOTHUKOBOI 30HE, IO~
BBIIIEHHOW yTOMJISIEMOCTbBIO,
TUTOXUM HacTpOeHUEM, OECCOH-
Huueit. Takxke 3To MOXET Mpu-
BOIUTH K TTOSIBJICHUIO IIPOOJIEM C
KOOpAuHaIuell, BOSHUKHOBEHUIO
CepIeYHO-COCYINCTRIX 3a00JIeBa-
HUU, HAPYLIEHUIO MO3TOBOM Ji€-
STEIbHOCTH, CHIDKCHUIO CITyXa,
3pEHUST U K CaMOMY OTITaCHOMY U
HETIpencKa3zyeMOMYy CICACTBUIO -
WHCYJIBTY.

Mos3r He aonxeH
ronopatb

HymaeMm, Terepb MOHATHO, KaK
BaXXHO 3aHMMATbCs CBOMM 310PO-
BbEM, OOCCITEUNTh MOJTHOIIEHHOE
MUTaHUe KJIETKaM MO3Tra U BbLIe-
YUTh OCTCOXOHAPO3, a CIIIE JTyUIIIe
- €ro NMpeaoTBPATUTH!

Jlnst 60pbOBI C 3TUM HEIYTOM
MPUMEHSTIOT KOMITJICKCHBIN MO~
XOII: MeAUKAMEHTO3HOE JICUCHNE,
Ha3HAYE€HHOE CIIELIUATIUCTOM, Jie-
JeOHYI0 (DU3KYIBTYPY, a TaKXKe
Tepanuio MAarHUTHBIM MOJIEM.

MMeHHO OHa 3aJ103keHa B OCHO-
By neiicTBug annapata JJMAMAT.
BosneiicTBre HU3KOYaCTOTHBIM
MAarHUTHBIM ITOJIEM MOXKET YIyd-
IIATH KPOBOTOK, CHSITh BEHO3HBII
3actoii. HopManusanust KpoBo-
CHa0XEeHUS TOJIOBHOTO MO3ra u
ero NMUTaHus OyaeT crnocobCTBO-
BaTh CHIKCHMIO 00JIEBOTO CHH-
JIpoMa U U30aBJIEHUIO OT APYTUX
HENPUSATHBIX CJICACTBUIA OCTEO-
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XOHAPO3a, OTPABJSIOLINX KU3Hb.
B pesynbTaTe Bo3meiicTBUS amiia-
pata MOXeT HaOJoaaThCsl aKTH-
BU3aLMsd OOMEHHBIX IIPOIIECCOB,
yAy4IIEHWE HAChILIEHHOCTU KPO-
BU KMCJIOPOIOM M HOpMaJIU3allnsl
apTepuaJbHOTO AaBJICHMS, ICHAsI
TOJIOBA, XOPOIIIasi MaMsITh 1 KOOP-
JNUHALIMS ABUXKEHUM, OTCYTCTBHUE
0oJIeil ¥ MBIIIEYHBIX CTIa3MOB.
IToMumo mpoyero 3a CUET HOP-
Manu3anuu Kposoroka JJIMAMAT
crocoOcTByeT 6osiee 3 heKTUB-
HOMY BO3JIECIICTBHIO JIEKaAPCTBEH-
HBIX ITPEIapaToB, YIYUILIEHUIO UX
TIOCTYIIJICHUSI B TIPOOJIEMHYIO 30-
Hy. Taxkoli TaHIeM MOXHO MpUMe-
HSITh, YTOOBI TTOJIYIUTH BO3MOXK-
HOCTb BOCCTaHOBJICHUSI.

-
=

-

BaxxHo moHMMaTh, 4TO 1IEii-
HBI OCTEOXOHIPO3 cl1abo 3aMe-
TEH Ha MepBOHavYaAbHbIX CTAIM-
sax. M3-3a 1oBOJILHO OOLIUPHO
CUMITOMATUKU €T0 4YacTo He
pacmo3HalT, CChIIasiCh TO Ha
Moroay, To Ha GaHaJIbHYIO yCTa-
JIOCTh WJIX, B KpalfHeM cIIyJae,
HeNpaBUJIbHYIO MOAYILIKY. A TEM
BpeMeHeM «IayK» TUIETET CBOU
cetu. Eciu BoBpeMs He 3aHSITh-
cs JIedeHUEeM ILIEHHOTO OCTE0-
XOHJIPO3a, B3AUMHO MOTYT T10-
CcTpajaTh cepale, 3peHue, Ciayx,
HapyLUIUTbCS MO3TOBOE KPOBO-
oOpallleHue, YTO MOKET YBEIU-
YUTh BEPOSITHOCTb MHCYJIbTA,
KOTOPHBI, K CIIOBY, TOXE B ITO-
cleaHee BpeMsl MOJIOJIEeT.

BJIMSAHUE LLIEWHOIO OCTEOXOHAPO3A HA HALLEE COCTOSHUE

~e. N
.
*®

9TO UHTEPECHO

YV XKMBOTHBIX He ObIBAET
0CTEOXOH/IP03a, 3TO
HCKJTIOUHTEIHHO YeI0OBeYecKast
0osie3nb. BoiTyeT MHeHHE, 4TO
3T0 3a00JIeBaHNe - paciiaTa
YeJioBeKAa 32 COCOOHOCTD
XOIMTD NMPSIMO, YTO
MOJBEPraeT ero Mo3BOHOYHUK
TSKEIBIM HATPY3KAM.
Kro B rpynme pucka?
Jioau ¢ JTMIIHUM BeCOM
PaboTHuKN,
KOTOpbI€ N0 CBOMM
npocdeccHoOHATBHBIM
003aHHOCTSIM IOAHAMAIOT
TSXKECTH, UCTIBITBIBAIOT
00J1b1YI0 (PU3NIECKYIO
HATpy3Ky
PabOTHUKM CHISTINX
npoceccuii: opucHbie
COTPY/IHUKH, BOIUTEIIH U JIp.
[ ZKeHIMHbI, KOTOPbIE
YacTO M MPOI0JKUTEIbHOE
BpeMsI XOIAT HA BBICOKHX
Ka0Jaykax
—BepeMeHHbIe XKeHIMHbI

OUAMAT - nomoLLb
B npodunakTuke n
60pbOe C LelHbIM
OCTEOXOHAPO30M.

N O M IT A NHFMTS

EnAi_sn En

BHUMAHME! AUAMAT (AJIMAT-03) no IETHEMW LLEHE!

[CCTOJINYKM (495) 215-5-215 [HEO-PAPM (495) 585-55-15 1
[“30POB.PY (495) 363-35-00 ["CAMCOH-®APMA (495) 587-77-77 [ XXKMBUKA 8-800-777-30-03 1

r. MOCKBA 6ecnnatHasi noctaska:
MEZ-MATA3UH.PY  (495) 221-53-00
MELTEXHMKA MOCKBA (499) 550-10-16
MELTEXHWKA (499)519-00-03
3KOJI0rn4 XXI seka 8-800 700-29-79

r. KONIOMHA, r. BOCKPECEHCK, . JIYXOBWLLbI

CanoHbl BALLE 3JOPOBbLE
8(985) 440-00-03
r. 9JIEKTPOCTAJIb
OEOJIA 8-800-550-00-16
r. CEPMYXOB, r. NO40JIbCK
CanoHbl optoneay OPTOIPALL,
BYAb 300POB 8(985)633-66-06

r. CEPTVIEB MOCAL
NMOCALCKUW NEKAPb (496) 541-22-51
r. MbITULLWN, r. NYLLKHO
canoHbl: MOCTYMb 8-926-602-75-35
r. UICTPA
BALLIA AMTEKA 8 (498) 729-86-04
r. OONHLIOBO
MELTEXHUKA (495) 740-56-88

3akaasbliBaiiTe Ha caiitax: www.blagomed.ru, www.medtehnika-moskva.ru, www.almag-original.ru, www.elamed.com
TEJIEDOH «rOPAYEN NNHMIN» 8-800-200-01 - 13 (380H0K BecnnaTHbIi)

Anpec ans 3akasa ¢ 3asoga: 391351, PasaHckas obnactb, p. n. Enatbma, yn. AnuHa, 4. 25. AO «Enatomckuii nprbopHsblid 3aBOA»
(B TOM 4nCne HanoXeHHbIM Niatexom). 3akas Ha cante: www.elamed.com OFPH 1026200861620. Peknama. 16+
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AKTYAJIBHBIE TEMbI

«XonopaeH, 3o
M NPOCTYXEH...»

BHe obocTpeHmnii XxpoHn4YeCKuii
MPOCTATUT CITIOCOOEH MPOTEKATh
HE3aMETHO, Y YaCTO eIMHCTBEH-
HBIM €T0 CUMIITOMOM SIBJISIETCSI
MMEHHO 3peKTWIbHAsT TUCHYHK-
nus. MyxXdYnHa TepekKuBaerT,
MPUAYMbIBAET IPUYMHBI U ITOPOii
Jlake He JOTaabIBacTCs, YTO BH-
HOBHUK O€J] - TPOCTATUT.

ITPABIMJIO Ne 1. ITpu caa6o-
CTH SPEKIHA 1 TUOHI0 HEOOXOMMO
CPOYHO MPOBEPUTHCS HA MPOCTA-
TuT! BOBpEeMs NpUHATBIE MEPbI MO-
I'YT IOMOYb M30€KATh (PU3HIECKIX
M AyLIEBHBIX CTPaJaHuii M cOepeyb
OTHOIIEHHS.

A 4TO B KOHLIE?

BeposiTHbIE TOCTEnCTBUS Helle-
YEHOTO MPOCTATUTA TSKETBI: TTHe-
JoHehPUT, MOYeYHAsT HEMOCTATOU-
HOCTb, OCTpasi 3aJiep>KKa MOYM 1
KaTteTepusanusi, 0ecruiogue, puck
paka MmpocTaThbl, UMITOTCHIIUSI.

ITPABUJIO Ne 2. ITepBbim ae-
JIOM HEO0XO0MMO HelTpaIu30BaTh
BOCNAJIEHHE, YCHJIMTh KPOBOOOpa-
HIeHHEe, YCTPAHUTD 3ACTOU M OTEK
BOKPYT NPOCTATBI.

«Tpn norméenn>»
Ans bonesHen

[Tpu cTuxaHuM OCTPOrO MPO-
lecca B KOMIUIEKC JIeUeHUS
XPOHUYECKOTO TIPOCTATUTA K Jie-
KapcTBaM MOAKITIOYAI0T Maccax 1

«JIMLOM K nnuy»
C raiMopuToMm

HayuyHoe Ha3BaHMe raiiMopu-
Ta - CHUHYCHUT BEpXHCUCTIOCTHBIX
(raliMOpOBbBIX) MPUIATOYHBIX
na3yx Hoca. XapaKTepHBIC TTPH-
3HaKM BOCIAJUTEIbHOIO MPO-
mecca - 3aJIOKEHHOCTh HoOcCa,
00J1b MPU HaXXaTUW Ha 00JaCTh
na3yx, TOJIOBHasI OOJIb, TSHYIIICe
YYBCTBO B MIEPEHOCHUIIE, CKYyIaxX U
JI0y, maBJICHUE Ha IJIa3a U3HYTPH,
HEeMepeHOCUMOCTb CBETa U 3eJie-
HOBATbIC THOHBIC BBIICICHUS U3
Hoca. bosie3HeTBOpHbBIE (PAKTOPHI:
BUPYCH I MUKPOOEI, 3acTapelibie
HEIyTU JOp-OPraHoB, ajJeprusl,
3abo0JieBaHUs 3y00B. MuUKpoop-
TaHU3Mbl MOTYT TIPOHUKHYTH B
OIM3KUe OpraHbl U IIPUBECTU K
MOpPaXXeHUIO TJa3, BbINAIEHUIO
3y0OB M Jaxke MEHUHTUTY U Me-
HUHTO9HUE(hATUTY.

CoBpemeHHoe neyeHune
rammopura

['maBHOE - IPUCTYIIUTH K JIe-
YEHUIO KaK MOXXHO paHbllle, He
IOoXuaasich ocimoxueHmit! I1pu
raiMopuTe, Kak MpaBUIO, HMC-
ITOJIB3YIOT MEIMKAMEHTO3HbBIE 1
(pusroTepaneBTHUECKIE CPEACTBA.
DTO MOTYT OBITh HECTEPOUIHBIC
TIPOTUBOBOCHAIUTEIBHBIC T aH-
THOaKTepHaIbHBIC JIEKApCTBa, CO-
CYIOCY>KMBAIOIINE KaIlIh, MyKOJIH -
TUKW, MECTHBIC KOPTUKOCTEPOMIBL.

N o MmTANTS

ENAMELDN

4 TIPABUJIA BOPbEBI C DPEKTUJIbHOW JIUCOYHKIIUEN U TPOCTATUTOM

X04YeTcss pOMaHTUKU ?
JlecTByMTE pallMOHAJIBHO!

¢usunorepanuio. 3aech OONBIIOE
3HAYeHUE TIPUIAETCS TOMAITHe
¢dusnorepanuu COBpeMEHHBIM
MOPTATUBHBIM YCTPOUCTBOM
MABUT (VJII-01-«EJIAT»)
TPOIHOTO JIeCTBUS - BUOPOMAC-
cax + KoMm(opTHOE Tenao + mar-
HHUTHOE N0JIe, - HAlPaBJIeHHbBIM Ha
00pbOY € 3aCTOSIMU, MEIIAIOIINUMU
JIeKapCcTBaM MOMNacTh B MPOCTa-
Ty, U TIO3BOJISTIOLIUM TPOBOAUTH
MPOLIEAYPY C MaccaxkeM Aoma, 6e3
MOpPaJIbHbIX CTPpATaHUMA.

Termno cnocoOGCTBYET yyulie-
HUIO KPOBOOOPAIEHUS U TTOBBI-
IIEHUI0 MECTHOTO UMMYHHTETA.
Maccax criocobeH BOCCTAaHOBUTh

TOHYC MBIIIILI, YCTPAHUTD 3aCTOU,
CIOCOOCTBYET 3BaKyallud TOK-
CUHOB U MPOAYKTOB BOCIaje-
HUsI. MarHuTHoe 110Jie 00J1aaeT
MPOTHUBOBOCTIAIMTEIbHBIM, ITPO-
TUBOOTEUHBIM, OOJICYTOJISIOIUM
CBOMCTBAMM, COACHCTBYET Hajla-

JKMBaHMIO KPOBOTOKA M YCBOSHUIO
nekapcTtB. Mcnonb3oBaHue TpEX
¢akTOpOB HalleJIeHO Ha MPUYM-
HOXEHME COBMECTHOTO ICCTBUSI.
ITPABIJIO Ne 3. He oTka3bl-
BaThCA OT Maccazxka npocratbi! Te-
nepb MOKHO He CTPAaIaTh HA CeaHce
najbneBoro maccaxa - MABUT
YI00€H 111 CAMOCTOSATEIbHOIO HC-
M0JIb30BAHMS.
MABMUT paét BO3MOKHOCTD:
ybpaTh 00JIEBOI CUHAPOM;
[CHOPMaJIM30BaTh MOYCHUCITYC-
KaHUe;

[CAKTUBM3MPOBATh JIOKATbHBII
UMMYHUTET B IIPEACTATE/Ib-
HOM Xenese;

[CADOUTHCSI PEMUCCUU XPOHU-
YeCKOTro MpOoCTaTUTA;

[ YCWIUTb MOTEHLIMIO, BOCCTA-
HOBUTb 3PEKIIMIO U BEPHYTh
PanoCTb UHTUMHOM >KU3HU.

ITPABMJIO Ne 4. Yto0OnI 3a-

OBITb O MPOCTATHUTE M BEPHYTh
2KapKue OTHOLIEHUs], 1eiiCTBOBATh
HYKHO C XOJIOAHOM roJIOBO#i: BbI-
MOJIHATD JIe4eOHbIil KOMILIEKC C
tmznorepanueii MABHW Tom, coo-
JI0JATh CEKCYaJbHYIO TUTHEHY, He
MycCKaTh 00Jie3Hb HA CAMOTEK.
MABMUT npoTtus npocTaTtuTa
M UMNOTEHLUWN.

Bupetb uenb, nencreoBarTb

pewmTenbHO, BEPHYTLCS B CTPO!

MOKYMANTE annapat MABUT (YJ1M-01) e antexax u marasusax mearexxiku MOCKBbI 1 MOCKOBCKO o6nacru:
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rCTOJINYKMU (495) 215-5-215 rHEO-DAPM (495) 585-55-15 - GAMCOH-®APMA (495) 587-77-77 - MEJ-MATASUH.PY

(495) 221-53-00 - MEATEXHUKA MOCKBA (499) 550-10-16 - MEATEXHUKA (499) 519-00-03

r. ANIEKTPOCTAIb
DEOJIA 8-800-550-00-16
r. CEPMYXOB, r. MOA0JIbCK

CanoHbl optoneaun OPTOrPALL, BYAb 340POB

8 (985) 633-66-06

r. CEPTMEB MOCAL
NMOCALCKNN JNEKAPb (496) 541-22-51

r. KOJIOMHA, r. BOCKPECEHCK, . JTYXOBWLIbI

Canonbl BALLE 3[JOPOBbE 8 (985) 440-00-03

r. MbITULLM, r. MYLLUKWHO
canoHbl: NMOCTYMb 8-926-602-75-35
r. IYEHA KOP ([y6Ha) 8 (496) 212-88-58
r. OAVMHLIOBO
MELOTEXHUKA (495) 740-56-88

SakasbiBaiiTe Ha caiitax: www.elamed.com, www.medtehnika-moskva.ru, www.blagomed.ru

f, . NOTENE®OHY 8-800-200-01-13 BAC NPOKOHCYILTUPYIOT CMELMANMCTLI 3ABOLA-WU3TOTOBUTENS (380HOK GecniaTHbii)

nnarexom). OFPH 1026200861620. Peknama. 16+

Anpec Ans 3akasa ¢ 3aBoga: 391351, PazaHckas obnactb, p. n. Enatbma, yi. AHuHa, a. 25. AO «EnatoMckuii npnbopHbIii 3880/ (B TOM YKCHE HaNOXEHHbIM

TAUIMOPUT: CUMITTOMBI, IOCAEANCTBHWSA U TEYEHUE B JOMAILLIHUX YCITOBUAX

«KamMeHnb 3a ma3yxom»

OIBITHBI CIELIMATKMCT BKIIIOYAET B
CUCTeMY JICUCHUS alapaTHYIo (pu-
3UOTepaIuio, COCOOCTBYIOIIYIO
YCWJICHHIO OOIIIETO ACCTBHSI.
Xopoiasi HOBOCTb: B Hallle Bpe-
MsI MOXXHO HE MYYUTBCSI, TIOCeIIast
(huzmonpolienypbl B MOJTUKIUHUKE!
YuéHbie pazpaboTaiy crieliaJTbHOe
KoMIuieKcHoe ycTpoiictBo MYJIb-
TUJIOP g ieyeHnst HaCMOpKa 1
raiiMopurTa B IOMalllHUX YCJIOBUSIX.
DT0 BaxkKHO, YINTHIBAsI OCIA0JICH-
HOE CAMOYYBCTBUE MallMeHTa U PUCK
TTOILICTINTH MHYIO MH(MEKIIHIO.
YcTpoiicTBo paboTaeT Ha OCHO-
BE MATHUTHOTO T10JIsI, TeTIJIA U IM-
MYJIbCHOTO U3JIyYeHUSI KPAaCHOTO
nuarnazoHa. CoueTaHHOE IeiCTBHE

Bcé dns 300poskA. 300posbe 014 Bac.

—*—_‘
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dusznueckux pakTOpoB HaIpaB-
JIECHO Ha CTUMYJISILIMIO 3allIUTHBIX
peakIuii opraHu3Ma ¢ BbIpabOT-
koit anturesr. MYJIBTHUJIOP nox-
XOIUT IJIsT JICUCHUS TaiiMOPUTOB
PA3TUYHON STUOJOTUH B CTAINU
CTUXaHUST U PEMUCCUH.

BosneiicTByst Ha BO30yauTeaein
BocniasieHust, MYJIBTUJIOP paér
BO3MOKHOCTb:

CYCTPaHUTh BOCTIAJICHUE, OTEY-
HOCTb 1 0O0JIb;

[CBDCCTAHOBUTH HOCOBOC TbIXaHIIC;

CYIYYIIUTh OOOHSIHUE;

CYMEHBIIUTH TOTPEOHOCTH B KaIl-
JISIX, 3alIUTUTh OT KamneJabHOM’
3aBUCHUMOCTH;

[CCOKPaTUTh BPEMsI BbI31OPOBJIE-
HUS ¥ TIPSIOTBPATUTD PEITUIN -
BBI TaliMOpuTa.

Mpeumywiecrea
MYJIbTUJ10Pa:

1) 5KOHOMMUSI BpEMEHMU - TeIeph
€r0 MOXKHO HE TPaTUTh Ha I0pO-
Iy 4 0Yepean B HOJUMKINHUKE;

2) DKOHOMMUS AeHeT - Ojaromapsi
BO3MOXHOCTU COKPATUTh CPO-
KM JICUCHUsS] U CHU3UTDH 103y
JIEKAPCTB;

3) mocie mpoLeaypbl MOXXKHO He
BBIXOAUTb Ha BO3AYX U HE I1e-
peoxJIakaaThbCsi, CBOJSI Ha HET
BCE YCUJINS,;

4) crrocobeH ybepedb OT 3apa-
KEHUs B MEPUO IMUAEMUM
OPBM u rpurma;

5) pa3peliéH K MPUMEHEHUIO Je-
TSIM ¢ | Toma Imoa KOHTPOJIeM
B3POCJIBIX, YTO TOBOPUT O €T0
OepeXXKHOM, MSITKOM JICICTBHM.
IMpouenypa mpocta, €€ MOXHO

TPOBOIUTH B YIOOHOI 1103€ 2-3

pas3a B cyTku 1o 15-20 MUHYT.

YcrpoiicTBo mMeeT 3 BapuaHTa

KOMIUIEKTalMU ¢ KOMGMOPTHBIMU

HacaIKaMH TS JICYCHUSI yXa, ToOp-

Jla 1 Hoca.

IMoka3aHus: raiMOpPUT, Ha-
cmopk, OPBU, rpunn, ToH3UII-
JINT, OTUT, aICHOUIUT, aJJICPIH-
YECKUIA pUHMT.

YcTpoiicTBO - HacTosIIIasT Ha-
XOJIKa IS CEMEN C IETbMMU.

MYJIbTUJIOP -
JOMalLHAg 3a00Ta
0 HOCax U HocukKax!

e

CTAPT NPOOAX! MYJIbTUJIOP BAPUAHT 3!
B HAJIMYUU B anTekax u MarasmHax MeATEXHUKMW:

cCTOJINYKMU (495) 215-5-215 rHEO-DAPM (495) 585-55-15

I\E u(’@ rMEOTEXHUKA MOCKBA (499) 550-10- 16 6ecnnarHas foctaska no Mockse 1
}g 8 Uy [ JAEER S —aKOJIOrMg XXI Beka 8-800 700-29-79 r—
§ Q<L 5 #- />\; . 3akasbiBanTe Ha canTax: www.elamed.com, www.blagomed.ru
N Ty N MO TENEDOHY 8-800-200-01-13 BAC MPOKOHCY/IETUPYIOT
3 L/ CNELMANNCTbI 3ABOLA-N3rOTOBUTENS (380HOK GecnarHbiii)
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Anpec ona 3akasa ¢ 3aofa: 391351, PasaHckas o6nactb, p. n. Enatbma, yn. HuHa, . 25. AO «Enatom-
KA NPUOOPHBIV 3aBOAy (B TOM YMCTE HANIOXEHHbIM niatexom). OFPH 1026200861620. Peknama. 16+

«An®. 3poposbe Mntoc». Boinyck N2 4 (16+), nionb 2018 1. Anpec peaakuumn n napatens: 101000, Mocksa, yn. MacHuukas, 42. Yupeautens: AO «AprymeHTbl n dakTbl» (101000, r. Mockea, yn. MsacHuukas, . 42). W. A. YepHsik - rnaBHbiii peaaktop. «Aud. 3poposbe Mnioc».
3apeructpupoBaHa B GefepansHoii cinyx6e no Haf3opy B chepe CBA3M 1 MaCCOBbIX KOMMYHMKaLMiA. CBUAETENCTBO 0 pernctpaumm CMU MU Ne ©C77-35904 ot 31 mapta 2009 . PeknamHoe CMW. Otneuatao B 3AO «[paiim MpuHT Mocksa». Aapec Tunorpadum:
141707, MockoBckas 061., . lonronpyaHelii, Jiuxasésckuin npoesp, 58. Tupax 331 548 ak3. Homep nognucax 9.07.2018. Bpems noanucanus B neyvatb no rpaduky 24.00, dpaktuyeckoe 24.00. [arta Bbixosa B ceT - 11.07.2018. B po3HuLy LeHa cBoboaHas.
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5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».

9.00 HosocTu.

9.15 KoHTpornbHas 3akynka.

9.50 «Kutb 300poBo!» 16+

10.55 «MogaHbI
npUroBop».

12.00 HoBocTu (c cyoTUT-
pamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamm).

15.15 «/[laBaii noXeHnMm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamm).

18.15 Mpembepa.
«Bupenu Buoeo?»

19.00 «4enoBek 1 3aKOH»
¢ Anekceem
MuvaHoBbIM. 16+

19.55 «[lone yygec». 16+

21.00 «Bpemsi».

21.30 Mpembepa. «Tpu
akkopga». 16+

23.25 MexayHapopHbiii
My3blKaJibHbI dec-
TBanb «benble Houm
CaHkT-MeTepbypra».
Mpsimoii adpup. 12+

1.35 «OAHAX bl BEYE-
POM B NOE3AE».
X/db. 16+

3.15 «MopaHbI NpUrosop».

4.15 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

5.10 KoHTponbHas 3akynka.

Peknama

Y K
7.00, 7.630, 8.00, 8.30 «THT. Best».
16+

9.00 «[Jom-2. Lite». 6+
10.15 «[lom-2. OcTpoB no6Bu». 16+
11.30, 12.00 «YJIULIA».
T/c. 16+
12.30, 13.00 «bnTBa 3KCTPACEHCOB».

16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 16.00
«Komeny Knab. aiinxect».
16+

17.00, 18.00, 19.00, 19.30 «Komenu
Kna6». 16+

20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Komeau Knab. Janaxect».

16+
22,00 «He cnatb!». 16+
23.00 «[Jom-2. fopog, no6su». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «Takoe kuHol». 16+
1.35 «3YBHAS DES». Komeaus.
12+
3.35, 4.35 «Mmnposusaums». 16+
5.00 «[ae norvka?». 16+
6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

IATHUIIA, 20 NIOJIA

[roccusi |1

5.00 Y1po Poccuw.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O camoM rnaBHOM>,
Tok-woy. 12+

11.00 Bectn.

11.40 BecTn. MecTtHoe
BpeMS.

12.00 «Cynbba yenoseka
¢ bopucom
Kop4YeBHUKOBbLIM».
12+

13.00 «60 MUHyYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoit
1 EBreHnem
MonosbiM. 12+

14.00 Bectn.

14.40 Bectn. MecTHoe
BpeMS.

15.00 «CKJIMPOCOBC-
KWUi». T/c. 12+

17.00 BecTn.

17.40 BecTtn. MectHoe
BpEMSI.

18.00 «AHgpeit Manaxos.
Mpsimoii adup». 16+

19.00 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoi
1 EBreHnem
MonosbiM. 12+

20.00 Bectu.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpeEMSI.

21.00 «[leTpocsH-Luoy».
16+

23.25 «KOraA
HACTYNUT
PACCBET». X/®.
12+

3.25 OKEHUX». X/d. 12+

PIYMEHTDI =~
UKTDbl [

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHnii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT». 16+

7.00 «C Goppbim yTpom!». 16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «HdpopmaLmoH-
Has nporpamma 112», 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 «3araaku yenoseyecTsa ¢
Onerom Lnwkuubim». 16+

14.00 «[lokymeHTanbHblii NpoekT». 16+

16.30, 19.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanman». 16+

18.00 «Camble WwokumpyioLme runote-
3bl». 16+

20.00 «3acekpeyeHHbIe CNCKM.
Camble xyawme!». [lokymeH-
TaslbHbIA cneunpoexT. 16+

22.00 «3acekpeyeHHble cnucku. He
NOBTOPATH - yobeT!». [JokymeH-
TasbHbIA CNeunpoexT. 16+

0.00 «Heynaynuku». [JokyMeHTanbHbIi
cneunpoext. 16+

0.50 «OBJIACTU TbMbl». X/¢. 16+

2.50 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

6.00 «HactpoeHue».

8.00 «EneHa AkoBnesa.
XeHLumHa Ha rpa-
Hu». /. 12+

8.50, 11.50 «CUHXPO-
HUCTKMU». X/d. 12+

11.30 CobbiTus.

12.55 Onbra MoroanHa
B nporpamme «XKeHa.
McTopus niobem». 16+

14.30 CobbiTuS.

14.50 [opog HoBOCTEN.

15.05 «Bcs npaspa». 16+

15.40 JIIOBOBb CO
BCEMW OCTAHOB-
KAMM». X/db. 12+

17.35 «TOCYOAAPCTBEH-
HbIA NPECTYN-
HUK». X/d.

19.30 «B ueHTpe co-
ObITWiIN» C AHHOW
[poxopoBoii.

20.40 «KpacHbIn npoekT».
16+

22.00 CobbIitus.

22.30 «3anopHoB 6onblie
yem 3a40pHOB». 12+

0.10 «[ukune aeHbrun.
Cepreit
MonoHckuin», 16+

1.05 «90-e. BalWMHITOHC-
Kuii 06kom». 16+

1.55 «XpoHuK1 MOCKOBC-
Koro 6biTa. K06unei
reHceka». 12+

2.50 lNeTposka, 38. 16+

3.05 «<MUCC MAPMJ1
ATATbl KPUCTWU».
X/p. 12+

4.55 «KanHa NpoxopeHko.
Bannana o no6su».

/. 12+

3

Noyra

DOMALIHHI

6.30 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
7.00 «NMOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
7.30 «6 kampoB». CkeTy-1L0y. 16+
7.55 «[1o fienam HecoBepLUeHHoNeT-
Hux», 16+
10.00 «NOAAPU MHE XXU3Hb».
X/d. 16+
18.00 «6 kagpoB».
CkeTy-woy. 16+
19.00 «<METEJ1b». X/0. 16+
22.35 «[NTYXAPb.
BO3BPALLIEHUE».
X/d. 16+
23.35 «6 kagpos».
CkeTy-woy. 16+
0.30 «[JTYXAPb. BO3BPALLIEHUE».
X/. 16+
1.25 «CMATEHWE CEPLELL».
X/d. 16+

3.15 «<MUSMEHbI». T/c. 16+
5.15 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+
6.00 <XXuTb BKyCHO
¢ [xeiimn Onneepom».
KynuHapHoe woy. 16+

B koHUe nepesiad 0603HaYeHa BO3PACTHas KaTeropus Ans AaHHOM NporpamMMb

4.50 «<MOAO3PEBAIOT-
CS1 BCE». T/c. 16+

5.20 Cyn npucskHbix. 16+

6.00 Ceroghs.

6.05 Cyn npucsxHbix. 16+

6.30 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

8.30 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.25 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

13.00 CeropHs.

13.25 0630p. YpesBbiyaii-
HOE NPOUCLLIECTBYE.

14.00 <MEHTOBCKUE
BOWHbI». T/c. 16+

16.00 CerogHsi.

16.25 lMNpembepa. «Ckenet
B LWkady». 16+

17.00 «HK». 16+

18.00 Boesuik
«MOPCKHUE
ObABOJIbI». 16+

19.00 CerogHs.

19.40 BoeBuk
«MOPCKUE
AObABOJIbI». 16+

20.40 «JIECHUK. CBO4H
SEMNG». T/c. 16+

22.30 Mpembepa.
«HeoxunaaHHbIn
3apopHoB». 12+

0.25 Cya npucsixkHbix. 16+

1.25 «/ cHoBa 3apaBc-
TBynTE!>». 0+

2.05 «CTEPBbI». T/c. 18+

3.55 «[JOPOXHbIN
NATPYJib».

T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbmbl», 0+

9.30, 10.00, 10.30 «CNEMAS». T/c. 12+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 17.00
«[apanka». [/o. 12+

12.00, 13.00, 14.00 «He Bpu MHe>.
12+

15.00 «MucTtudeckue uctopum». 16+
17.35 «CNENAS». T/c. 12+
18.00 «[JHeBHMK 3KCTpaceHca
¢ TatbsiHolt JlapuHoit». 16+
19.00 «Yenosek-HeBNaUMKa».
KasayeHko. 12+
20.00 «<YUAXXU: BOCKA AbSIBO-
NA». X/d. 12+ .
21.45 «<6ONCS CBOUX XXENTAHUW».
X/o. 16+

23.30 «OHO». X/¢. 16+

1.30 «TaitHble 3Haki». Xionb BepH.
MepBbiii, N06LIBABLLNIA
Ha Jlyne. 12+

2.30 «TaiiHble 3Haku». Thicsum
6e30ETHbIX CTAHYT POAUTENs-
Mu. KOHOLLIECKOE MPOPOYECTBO
Anbbepa Pobuza. 12+

3.30, 4.15, 5.15 «TaiiHble 3Haku». 12+

N228,2018 .
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5.00 «/3BecTus».

5.25,6.20, 7.15, 8.05,
9.25, 10.20, 11.10,
12.05, 13.25, 14.20,
15.10, 16.05, 16.55,
17.50 «CJIEQOBA-
TEJIb MPOTACOB>.
T/c. 16+

9.00, 13.00 «M3BecTus».

18.40 «<CNEA. N A3 BO3-
OAM». T/c. 16+

19.25 «CJIEQL. SALLUNTA
MNMPUHLECCbI>».
T/c. 16+

20.05 «CJIEQ,. BEOHbIE
POOCTBEHHWKW».
T/c. 16+

20.55 «CNEL. YOUNb-
LLUNK». T/c. 16+

21.40 «CNEQ. NOCNEA-
HWE OHW». T/c. 16+

22.35 «CNEQ,. T'1MNHO-
TU3EP». T/c. 16+

23.20 «CNEQ. XOJIM MEP-
TBELLOB». T/c. 16+

0.15 «CJIEQ. KOHEL],
JIYYLLErO
CEKPETHOIo
ATEHTA ©3C».
T/c. 16+

1.00 «JETEKTUBBI.
OMACHbI KJTOYH>».
T/c. 16+

1.35 «JETEKTUBBI.
MNMOTEPAHHBLIE
JHW». T/c. 16+

2.05 «AETEKTUBbI.
WIOEAJIbHBIN
OTELl». T/c. 16+

2.40, 3.15, 3.45,4.20
«AETEKTUBbI».
T/c. 16+

5.15 <10 JLAHHbIM YFOJIOBHOMO
PO3bICKA...». X/d.

6.50 «[IPU3HATb BUHOBHbIM».
X/, 12+

8.35,9.15, 10.05, 12.50, 13.15, 14.05
«BPAT 3ABPATA-3». T/c. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HosocTu

OHSl.

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTH.

15.00, 18.35, 23.15 «BE4HbIN
30B». T/c. 12+

o . B8
2.25 TOJBUT OQECChI». X/¢b. 6+

6.00 «CmeLapukm».
M/c. 0+

6.35 «KomaHpa Typ6o».
M/c. 0+

7.00 «LLloy muctepa
Mu6oamn n LWepma-
Ha». M/c. 0+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «Tom n Ixeppu».
M/c. 0+

8.30 «KyxHsa». M/c.

9.30 «3AJTOXKHUK>».
X/b.

11.45 «XAOC». X/¢. 16+

14.00 «YJIETHbIN
SKUMNAX>».
T/c. 16+

19.00 «Ypanbckune
nenbMeHN».
JNiobumoe». 16+

19.30 «LLloy «Ypanbckmx
nenbMeHei». 16+

21.00 «P3[-2». X/d. 12+

23.15 «<BO3YLUHbIN
MAPLUAJ».
X/d. 12+

1.20 «3AJIOXKHUK».
X/ . _

3.30 «<YJIETHbIU
QKUMAX».
T/c. 16+

P

6.00 «CmeLuHo oo 6onm», 16+
7.00 «YneTHoe Buago». 16+
9.00 «[I0poxHble BOVHbI». 16+
11.00 «[ADK». X/, 12+
18.30 «Ytunusarop». 12+
19.30 «<KUBOPT». X/d. 16+

21.15 «HE OTCTYMATb, HE CLIA-
BATbCSI». X/d. 12+

23.20 «YOJ11 CTPUT. AEHBIU
HE CNAT». X/d. 16+

2.00 «<KOHTPAKT». X/¢. 16+

3.50 «3AKOH U TIOPSIAOK. MPECTYN-
HbIA YMBICE». T/c. 16+

5.00 «Jlura «8daitr». 16+

&

6.30 «[1neHHMLbI CyabObI».

7.05 «B IECAX UHA
FOPAX». T/c.

7.50 «[eTepbypr: BpeMSi 1
MECTO».

8.20 «<MOCNEOHEE JE-
TO AETCTBA». X/®.

9.30 «ManeHbkue kanuTa-
Hbl». [1/C.

10.00, 15.00, 19.30, 23.20
HoBOCTM KyNbTYpbI.

10.15 «Habniopatens».

11.15 «CJIEACTBUE BEQYT
SHATOKW». X/.

12.50 «Anekceit JlanyHoB.
JInuo pBopsiHCKOro
MPOUCXOXAEHUS>.

13.30, 17.30 «CaH-Ma-
pviHO. CBOGOAHBIN
Kpai B ANEHHNHAX>.

13.50 MckycCTBEHHI
otoop.

14.30 «PomaHoBbI. JIny-
Hbl€ XPOHUKI BeKa.
O/c.

15.10 <KHACPEAAUH
B BYXAPE>». X/o.

16.45 «AnekcaHgp Bopo-
wwuno. Ceowi ronoc».

0/o.
17.50 «O4HA CTPOKA».
X/d.
19.45 «JInHWS XN3HW»,
20.35 «Ackatenu».
21.20 «<BASA3ET». T/c.
22.50 «[epmaH, CblH
lepmaHna».
23.40 «TPYOQHO BbITb
BOFOM». X/o.
2.30 M/d. nnst B3pOCHbIX.

NOANUCKA HA «<AUD». LleHnaa undpopmauma ¢ 4OCTABKON Ha AOM!
Knem Bac Bo Bcex noyToBbIX oTAeneHuax Poccun!

6.30 «Mo Poccun ¢ pyTtBonom», 12+
7.00, 8.55, 11.50, 13.30, 15.00,
19.05, 20.45 HosocT.
7.05, 15.05, 17.30, 20.50, 23.00
Bce Ha Mary!
9.00 dyT60nLHOE CTONETHE . 12+
9.30 «YJIN4HBIN BOEL». X/d.
11.20 «TpynHocTv nepesoga». 12+
11.55, 15.55 Gopmyna-1.
IpaH-npu lepmanmm.
13.35 Kuk6okeuHr. «XKapa Fight Show». 16+
15.25 «DyT60MbHbIE KAHUKYLI. 12+
17.55 BopgHoe nono.
YemnuoHar Eponbi.
19.10 MnsxHbiid dyTOON. EBpONMra. 0+
20.15 «[TyTb yemnuoxa». 12+
21.35 Jlyywwme noeamHkm
Mypara laccuesa. 16+
22.35 BcemupHas Cynepcepus. faccu-
eB Vs Ycuk. Mepen 60em? 16+
23.30 «BOUH». X/.
2.15 «AOBEUCSH YCMEXA». X/d.
4.00 dyt60n. MexayHapoaHbiit Ky6ok
YEMMOHOB.
6.00 «Bce 0 yemnuoHare Mupa». 12+

KBAPTHNPDI

B MOCKBE

3241-98-93 @

MpoeKTHble ﬂeKﬂW[{I Ha cante ww
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6.00 HoBsocTn.

6.10 «Epanawwu».

6.45 «ABAOLATb OHEN
BE3 BOWHbI».
X/b. 12+

8.50 «Cmewapuiku. HoBble
MPUKIIIOYEHNS».

9.00 «Mrpait, rapmMOHb
nobumas!».

9.45 «CnoBo nactbips».

10.00 HoBocTu.

10.15 «JleoHng AryTuH.
OkeaH no6Bu». 12+

11.10 «Teopus
3aroBopa». 16+

12.00 HosocTL.

12.15 «<Muxann 3a00pHOB.
«J1erko xuTb
TpyoHO». 12+

13.15 «Ymom Poccuio He
noaHATb». KOHLEPT.

15.00 «Mwuxawnn
3apnopHoB. «K oTuy
Ha Kpar 3emnm». 12+

16.00 «Komy Ha Pycu
XuTb?!», KoHuepT. 12+

18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamMm).

18.15 «K10 xoueT cTatb
MUIIJIMOHEPOM?>.

19.50, 21.20 «CerogHs
Beyepom». 16+

21.00 «Bpemsi».

23.00 MexayHapoaHsblii
My3blKaNbHbI dec-
TnBaNb «benblie Houn
CaHkT-MeTepbypra».
Mpamoli apup. 12+

1.10 «JIEB». X/¢. 12+

3.15 «MopHbIi nprroBop».

4.15 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

Peknama

Y K
7.00, 7.30, 8.30 «THT. Best». 16+
8.00 «THT MUSIC». My3bikanbHas
nporpamma. 16+
9.00 «AreHTbl 003». 6+
9.30 «[om-2. Lite». 6+
10.30 «[om-2. OcTpos nio6eu». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13. 30, 4. 00, 4. 30, 15. 00,
15. 30 16. 00 16.30
«CALIJATAHSI». T/c. 16+
17.00, 17.30 «CALLATAHS». T/c. 16+
18.00, 18.30 «CALLATAHS». T/c. 16+
19.00, 19.30 «CALLUATAHS». T/c. 16+
20.00, 20.30 «CALLATAHS». T/c. 16+
21.00, 21.30 «CALUATAHS». T/c. 16+
22.00, 22.30 «CALLATAHSI». T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. lopop no6eu». 16+
0.00 «Jom-2. Mocne 3akata». 16+
1.00 «3YBHAS ®E4 2».
T/c. 16+
2.45 «THT MUSIC». My3bikanbHas
nporpamma. 16+
3.20, 4.20 «Mmnposusaums». 16+
5.00 «[ne noruka?». 16+
6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

4PI'YIMEH Thbl
UKTbI

Pocons |1

5.20 «CEMENHBIE
OBCTOSATEJ1b-
CTBA». T/c. 12+

7.10 «XXuBble uctopum».

8.00 Poccus. MectHoe
Bpems. 12+

9.00 «[o cekpeTty
BCEMY CBETY>.

9.20 «CT10 K 0ZHOMY>.

10.10 «[1aTepo Ha 0QHOrO».

11.00 Bectn.

11.20 Bectn. MectHoe
BpEMS.

11.40 «/3mainoBckuii
napk». bonbLion
IOMOPUCTNYHECKMI
KOHLIepT. 16+

13.55 «AOMPABOTHMU-
LA». X/p. 12+

18.00 «[puseT, AHopei!».
BeuepHee woy AHa-
pes Manaxosa. 12+

20.00 Bectu.

20.50 «CHACT/IUBAA
XXU3Hb KCEHUW».
X/p. 12+

1.10 «<xAJIMBU HAQEX-
OA, AJIUBUN JIIO-
BOBb». X/¢. 12+

3.15 «JIMHYHOE OEJ10».
T/c. 16+

5.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

8.00 PobuH Yunbsimc, KupcteH Jact
B GanTe3n « IKYMAHIXKW».
X/o. 12+

10.00 «MuHTpaHc». 16+

11.00 «Camas nonesaHas
nporpamma». 16+

12.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

16.30 «TeppuTopus 3a6nyXaeHNN»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

18.20 «3acekpeyeHHble Cnncku.
Camble HeBEPOSATHbIE TEOPUN».
JloKyMeHTanbHbIi
cneunpoexT. 16+

20.15 «Tonbko y Hac...». KoHuepr. 16+

22.00 «3a10pHOB AETAM>.
KoHuept. 16+

0.00 «Pycckuit Ans koekakepos».
KoHueprt. 16+

2.50 «CrieumanbHblil NpoekT ¢ Muxa-
nnom 3aJ0pHOBLIM»; «PHOPYIK.
MoTepsiHHas Bbinb». 16+

4.40 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

&

W

6.00 Mapw-6pocok. 12+

6.30 «Jlio6oBb Oprosa.
[gynukas
n Benukas». 1/d. 12+

7.25 MNpaBocnagHas
3HUMKNoneaus. 6+

7.50 «<BECTCEJIJIEP
Mo NOBBU».
X/b. 12+

9.50 «3agopHoB OosbLLE
yem 3al0pHOB». 12+

11.30 CobbiTus.

11.45 «<HOBbIE
MNPUKIOYEHUA
HEYJIOBUMbIX».
X/d. 6+

13.20 «F'PAXKOAHKA
KATEPUHA».

X/b. 12+

14.30 CobbiTunS.

14.45 «TPAXKOAHKA
KATEPUHA».

X/b. 12+

17.20 «<MEPYATKA
ABPOPbDI>».

X/b. 12+

21.00 «locTckpunTym»
¢ Anekceem
MyLKoBbIM.

22.10 «KpacHblit
npoekT». 16+

23.30 CobbITus.

23.45 «[paro
ronoca». 16+

3.30 «Henobosb
C NepBOro B3rsaar.
CneumanbHebli
penopTax. 16+

4.00 «[Aukne neHbru.
Y6utb 6aHkmpa». 16+

4.55 «[poLLaHue.

[en Xacan». 16+

/
D

DOMALIHMIA
6.30 «XKnTb BKyCHO
¢ [xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+
7.30 «6 kagpoB».
Ckety-wwoy. 16+
8.15 «<MUJIJINOHEP».
X/P. 16+
10.20 «TPU NOJNYTPALIUN».
X/o. 16+
13.45 <MAMA BYAET MPOTUB».
X/d. 16+

18.00 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «BEJIMKONEMHbIA BEK».
X/. 16+
22.55 «Mocksuyku». [/db. 16+
23.55 «6 Kaupos»
y. 16+
0.30 «3AKOH OBPATHOFO
BOJILLEBCTBA».
X/. 16+
4.15 «Mocksnuku». [1/¢. 16+
5.15 «6 kappos». CkeTy-Lwoy. 16+
5.30 «XnTb BKyCHO
¢ Oxeimmn Onneepom».
KynuHaproe wwoy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

B

5.00 «2,5 YEJIOBEKA».
T/c. 16+

5.45 «Tbl cynep!». 6+

8.00 CerogHs.

8.20 Vx Hpaebl. 0+

8.40 «[oTtoBuM ¢ Anekce-
eM 31MMUHbIM». 0+

9.15 «Kt0 B jome
X03AMH?», 16+

10.00 CerogHs.

10.20 MasHas nopora. 16+

11.05 «Epa xmBas
1 mepTBas». 12+

12.00 KBapTupHbIi
Bonpoc. 0+

13.05 «[oepewm,
noegum!». 0+

14.00 <Koy meHsa». 12+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CeroaHs.

16.20 «OpgHaxabl...

17.00 «CekpeT
Ha MUNNOH». [laHa
Bopwucosa. 16+

19.00 CerogHs.

19.25 Huikuta Mandunos
B IETeKTVBE
«MEC». 16+

23.30 Bnagumup
Beicoukuii, Banepuin
30510TYXMH,
Jnonenna MNeipbeBa
B punbme «X0349-
WH TAWTW>». 0+

1.10 «KBapTupHuk HTB
y Maprynuca».
MamaTtn Bnagumupa
Bbicoukoro. 16+

3.10 «TanHcTBEHHAs
Poccusi». 16+

4.05 «4OPOXHbI/ MAT-
PYJib». T/c. 16+

». 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+
10.00 «FOPELL». T/c. 16+
11.00 «FOPELl». T/c. 16+
11.45 «TOPEL». T/c. 16+
12.45 «[OPEL. T/c. 16+
13.45 «<ANIADQVH
W NAMMNA CMEPTU».
X/0. 16+
15.30 «EOMCH CBOWX XEJIAHWA».

X/o.1
17.15 «WIJJ,)KVI DOCKA ibSIBOJIA».
X/o. 12+
19.00 «<YUK: IPOKNISITUE
D0CKM AAbSIBONIA».
X/0. 16+
21.00 «<KOPABJ1b-MPU3PAK>.

X/d. 16+

22.45 «HE OblWW». X/d. 16+

0.30 «DKEMCOH X». X/b. 16+

2.15 «OHO». X/0. 16+

4.15 «TaitHble 3Haku». PokoBas
N060Bb HACNEAHULIb!
TamepnaHa. 12+

5.15 «TaitHble 3Haku». Oner Janb.
He cobupaioch xuTb. 12+

S

5.00, 5.40, 6.20, 7.00,
7.40, 8.20 «AETEK-
TUBbI». T/c. 16+

9.00 «CJIEQ. XOJIM MEPT-
BELIOB». T/c. 16+

9.55 «CJIEQ. OBOCHO-
BAHHbIE NO4O-
3PEHUA». T/c. 16+

10.40 «CJIE[. PA3bIC-
KMBAETCH TPYT>».
T/c. 16+

11.25 «CJIEQ. CMACU-
TENb». T/c. 16+

12.15 «CJNIEQ.
MNPEOJIOXEHUE
PYKN N CEPOLA». 16+

13.05 «CJIEQ. APYTUE
LIEHHOCTW». T/c. 16+

13.55 «CJIEQ. SALLUNTA
MPUHLIECCblI>».

T/c. 16+

14.40 «CJIEQ,. TEMHbI
PUTYAN». T/c. 16+

15.25 «CJNIE[,. TPETbE
MPULLECTBUE>.
T/c. 16+

16.20 «CJIEQ. NMOKA
YACbI ABEHALILIATb
BblOT». T/c. 16+

17.05 «CNEA,. CMEP-
TEJIbHAA GAHTA-
3Ud». T/c. 16+

18.00 «CNEA. BECTBO
Mo 3AN0r». T/c. 16+

18.50, 19.35, 20.20, 21.10,
21.55, 22.45, 23.35
«CJIEQ». T/c. 16+

0.20 «<YKPOLLEHUE
CTPOMTUBBIX».
X/db. 16+

2.20 «bonbLuas
pasHuua». 16+

5.20 «[IOrPAHWUYHBIN NEC
AJbIW». X/d.

6.40 «NPUKJIIOYEHWUS XXENTOIO
YEMOAAHYUKA». X/d. 6+

8.10 «[ecatb dotorpaduii».
CseTnaHa XopkuHa. 6+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBsocTu oHs.

9.15 «JlereHabl Lmpka ¢ darapaom
3anallHbiM», «[TopkuaHble
nocku TpywuHar. 6+

9.40 «MocneaHnit AeHb».

Anppeit ManuH. 12+

10.30 «He daktl». 6+

11.00 «3araaky Beka ¢ Cepreem Mezge-
[nieBbIM», «Mara Xapw. Jlerkombic-
JIEHHas WnvoHka». [1/c. 12+

11.50 «Ynuka u3 npowwnoro». «TaitHa
3aseLLanns forons. Poman
€O CMepTbio». 16+

12.35, 13.15, 18.25 «A»APTAHbSH
WU TPU MYLLKETEPA». T/c. 12+

18.50, 23.20 «[0JITA9 JOPOTA
B AIOHAX>». T/c. 12+

5.20 «XpoHuka Mobenpi». /c. 12+

6.00 «CmeLapukm».
M/c. 0+

6.20 «Komanpa Typ60».
M/c. 0+

6.45 «LLoy mucTepa

Muboan n LepmaHa».

M/c. 0+
7.10 «Tom n Oxeppw».
M/c. 0+
7.35 «HoBatopbi». M/c. 6+
7.50 «Tpu koTa». M/c. 0+
8.05 «Tponnu. NpasgHmk
npogomkaetcs!».
M/c. 6+
8.30 «LUoy «Ypanbckux
nenbmeHen». 16+
9.30 «[MpoCTO kyxHs». Ky-
NMHapHOoe woy. 12+
10.30 «YcneTb 3a 24 yaca».
Peanvutu-woy. 16+
11.30 «Cemeiika MOHC-
TpoB». [lonHoMeT-
PaXHbIA aHUMaLW-
OHHbIN GUNbM. 6+
13.15 «MOUMAN ME-
H4, EC/IU CMO-
XELWb». T/c. 12+
16.00 «LLloy «YpanbCkumx
nenbmeHen». 16+
16.45 «P3-2». X/d. 12+
19.00 «4YEPHbI Pbl-
UAPb». X/d. 12+
21.00 «BPAT
FOCYOAPCTBA».
X/db. 0+
23.40 «CXBATKA». X/d. 16+

2.00 «MEPBbI/ PbILIAPb».

ﬂpVIKmOHeH‘-IECKaH

menoapama. 0+
4.40 «<YNETHbIW 3KU-

MAX». T/c. 16+
5.40 «Epanaw». 0+

P

6.00 «MynbTdunbmbl». 0+

8.00 «YneTHoe Buaeo». 16+

8.30 «YneTHble X1BOTHbIE».
16+

9.30 «<BUOJIA TAPAKAHOBA.
B MUPE MPECTYMHbIX
CTPACTEM». T/c. 12+

13.30 «<KATAJIA».

X/o. 12+
15.00 «<B3PbIBATEJIb».
X/P. 16+
16.45 «KUBOPI». X/. 16+
18.30 «<HE OTCTYNATb,
HE COABATbCS».
X/o. 12+
20.30 «HA TPAHW».

X/d. 16+
22.50 «127 YACOB».
Buorpaduyeckas apama. 16+
0.40 «<BTOPOE AbIXAHUE».

T/c. 12+

3.50 «<3AKOH U NOPSA0OK.
MPECTYMHbIA YMbICES».
T/c. 16+

5.00 «Jlura «8daitt». 16+

1B + AGHIIIA

6.30 brbneiickuii CIOXeT.
7.05 «MEPEXOOUM

KJTIOBBW». X/d.
9.15 «AucT». «Xpabpbilit

MOPTHSKKA».

MynbTdunbMbI.
9.55 «OObIKHOBEHHBI

KOHLLEPT ¢ Sayap-

00M ObMPOBLIMY.
10.25 «KK YHEPHOMY

MOPIO». X/o.
11.35, 0.45 «ApxutekTo-

Pbl OT MPVPOIbI».

h/o.

12.25 «[lepeBuxHuKm.

Hukonari l'e». /.
12.55, 23.45 lana-

KOHLepT B BeHckom

Byprreatpe.

13.55 «CMEPTb NOA,

MNAPYCOM». X/o.
16.10 U3 konnekumm Te-

nekaHana «Poccus-

Kynbtypa». bonb-

Lov 6anet-2016.
18.10 «TearpanbHas

NETONUCH».

Onbra Apocesa.
19.00 «TPEMBUTA». X/b.
20.30 «Amegneo

MoaunbsiHm 1 XXKaHHa

JbiotepH». O/d.
21.15 «<BYHTOBLUUK

BE3 MPUYUHDI».

X/P.

23.05 «2 BepHuik 2».
1.35 «Mckatenu».

«B nownckax cokpo-

Buw, Llapckoro Cena».
2.20 «[leHbru». <410 Tam,

noj, Mackomn?»

M/® ons B3pocnbix.

BnoxeHue, KOTopoe He MoXeT ooecuennTbca, - MOAMUCKA HA «<AUD»!
[NoanucbiBANTECH BO BCEX MOYTOBLIX OTAENEHUSax Poccun!

6.30 «HemnuoHar mupa. Live». 12+

7.00, 15.30, 20.05, 1.15 Bce Ha Mary!

7.50 «Poccus-2018 - Hascerna». [l/¢.

8.50 AsTocnopt. Pannm-peiig,
«[Llenkosblit nyTb». 0+

9.10, 11.20, 15.25 HosocTu.

9.20 dyT60n. MexayHapoaHbIi
Ky6ok yemnmoHos. 0+

11.25 Asrocnopt. Poccuiickas cepust
KOMbLIEBBIX FOHOK.

12.30 BcemmpHas Cynepcepms. lfac-
cue vs Yeuk. Mepen 6oem? 16+

12.55, 15.55 Qopmyna-1.
IpaH-npu fepmarum.

14.00 Jlyywwve noeanHku
Mypara laccuesa. 16+

15.00 «faccues vs Ycuk». 16+

17.00 ®yT60n. MexayHaposHbIi
KyBok 4eMnMOHOB.

19.00 MnsixHbiA pyT60N. EBpONMra. 0+

21.00 MMpodpeccroHanbHbiii 6okc.
BcemupHas Cynepcepus.

1.45 BopgHoe nono. YemnuoHar
Esponbl. 0+

2.55 «<BUPYC MECTU». X/d.

mE-3HE
OJE 1 CAJl
3A HEJIE/TIO g

CraBum uarsos
pacTeHnam
no dhoto

I'IUHHOE COLUAJIbHOE OBECIEYEHUE

> Ecmb ¢ Kem obeyaumb HOBOCU U NOUTPaMb B WaXMamb.

P YUCTOTA, MOPAMAOK U 3ABOTA BHUMATE/IbHOI0 NEPGOHANA.
Bcé amo - cyacmnuBad HusHib B naHcuoHame!

Mepeesixaime B naHcUOHam AN NOXKUNbIX Moped

Ha NocMoAHHOE Npo:KuUBaHUe.

NOYYBCTBYMTE CEBA HYHHbIMM!

v~ Tonbko ona xumenel Mockesl u o6nacmu!

(495) 463-71-41

00O «lonHoe poBepue» Peknama

/b 2 NOHTN CEPbE3HO
He noiTaiicst oTMAXMBaTBCSA OT MPOOJIEM, €CJIH HE APYKHUIID ¢ 01aropasyMHueM.



1B + AGHIIA

5.20 «TPU OH4A BHE 3A-
KOHA». X/¢. 16+

6.00 HosocTw.

6.10 «TPU OHA BHE 3A-
KOHA». Mpononxe-
Hue dunbma. 16+

7.30 «CmeLuapukm.
MNH-kog».

7.45 «Hacoson». 12+

8.15 «3nopoBbe». 16+

9.20 «HenyTeBble 3aMeTKN»
¢ Am. Kpbinoseim. 12+

10.00 HoBocTu (c cyoTUT-
pamu).

10.15 «FTPUFOPUN P.».
T/c. 16+

12.00 HosocTu (¢ cyoTuT-
pamu).

12.15 «F[PUFOPUW P.».
T/c. 16+

17.55 «K70 X04€ET CTaTh
MUJIJIMOHEPOM?»
¢ Omutprem
[nbpoBbIM.

19.25 «Crapwue Bcex!»

21.00 BockpecHoe
«Bpemsi».

22.00 MexayHapoaHblii
My3blKaJibHbI dec-
TMBanb «benbie Houm
CankT-MeTepbypra».
[ana-KoHuepT.
Mpamoi adpup. 12+

0.10 «<50J1bLLUOW
NEPENOJIOX B
MAJIEHbKOM KU-
TAE». X/¢. 12+

2.00 «<MopgHbIi npuroBop»

3.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

3.55 «/[laBai noxeHnm-
csil». 16+

Peknama

Y K

7.00, 8.00, 8.30, 6.00, 6.30 «THT.
Best». 16+

7.30 «ArenTbl 003». 6+

9.00 «[lom-2. Lite». 6+

10.00 «[lom-2. OctpoB nto6su». 16+

11.00 «epesarpyska». 6+

12.00 «Bonbluoi 3aBTpak». 16+

12.30, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00 «Comedy Woman». 16+

18.00, 19.00, 19.30, 20.00, 21.00
«NOJIMLLEUCKWUW C PYBJIEB-
KW». T/c. 16+

22.00 «Komwik B roposie». fOmopucTi-
yeckas nepegaya. 16+

22.30 «Komuk B ropoge».
«PocToB-Ha-[oHy». 16+

23.00 «[Jom-2. [opoga nobeu». 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «Takoe kuHol». 16+

1.35 «JIY3EPbI». X/d. 16+

3.30 «THT Music». My3blkanbHas
nporpamma. 16+

4.00 «mnpoBu3aums». 16+

5.00 «[ae noruka?». 16+

6.00, 6.30 «THT. Best». 16+

4PI'YIMEH Thbi
UKTbI

BOCKPECEHDLE, 22 N10JIA

Pocons |1

4.55 «CEMEMNHBIE OB-
CTOATEJIbCTBA>».
T/c. 12+

6.45 «Cam cebe pexuc-
cép».

7.35 «CmexonaHopama».

8.05 YTpeHHssa noyTa.

8.45 MecTHOe Bpems.
Bectn-Mockaa.
Hepnens B ropoge.

9.25 «CT10 K 0AHOMY».
Teneurpa.

10.10 «Korpa BCe goma
¢ Tumypom Knssko-

BbIM»,

11.00 Bectu.

11.20 «TAM, TAE Tbl>».
T/c. 12+

A

20.00 Bectw.
NHPOopMaumoHHO-
aHanuTnyeckas
nporpaMma.

22.00 «BockpecHbiit
Beyep ¢ Bnagnmu-
poM CONoBLEBbLIM».
12+

0.30 Mpembepa.
«[eHesnc 2.0». 12+

2.55 «CmexonaHopama».

3.25 «Cam cebe

PEXMNCCEP>.

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

6.20 «Bewwmii Oner. O6peTeHHas
Oblnb». 16+

9.00 «Tpw Goratbips 1 LLiamaxaHckas
uapuua». M/d. 12+

10.20 «Tpw 6oraTbips Ha AANBHNX
Geperax». M/d. 6+

11.40 «Tpu BoratbIps: Xo4 KOHEM>.
M/d. 6+

13.00 «Tpu Goratbipst 1 Mopckoii
uapb». M/d. 6+

14.30 «Tpu Gorartblps 1 NpuHLEcca
ErvnTa». M/®. 6+

15.45 «NAJEHWE OPAEHA». T/c. 16+

!
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0.00 <METOJ, ®PEWLA». T/c. 16+

W

5.45 <MUCC MAPIJ
ATATbl KPUCTMW».
X/p. 12+

7.30 «DakTop Xn3HW». 12+

8.00 ©KEJIE3HAA
MACKA». X/d.

10.35 «PocTucnas MnsTT.
VHTENNUIreHTHbIN
xynuran». /. 12+

11.30 CoObiTus.

11.45 «XPABPbIE
XEHbI». X/d. 12+

13.35 «Cmex ¢ goctaBkom
Ha JoM». 12+

14.30 CobbITus.

14.45 «Caapba 1 passog.
Hukuta Oxuryppa v
MapuHa AHnCKHa».
16+

15.35 «90-e. JloHro npo-
TvB paboBoro». 16+

16.25 «[powwanne. PomaH
TpaxTteHbepr». 16+

17.15 «BYEPA. CEroj-
HA. HABCET -
DOA...». X/]. 12+

20.55 «TOT, KTO P4-
OOM». X/d. 12+

23.55 CobbiTus.

0.10 «TOT, KTO P4-
AOM>. Mpoponxe-
Hue peTekTuBa. 12+

1.10 MeTtposka, 38. 16+

1.20 «JIOBOBb CO BCE-
MU OCTAHOBKA-
MW». X/d. 12+

3.15 «<BECTCEJUJIEP
no JIBBW».

X/p. 12+

5.10 «EneHa Akosnesa.
KeHLmHa Ha rpa-
HW», /. 12+

DOMALIHMIA

6.30 «KuTb BKyCHO
¢ Ixeiimn Onusepom».
KynuHapHoe wwoy. 16+
7.30 «6 kapos». Ckety-woy. 16+
8.05 «OU, MAMOYKM...».
X/d. 16+
10.05 «9 TPEBYIO JIIOBBU!».
X/d. 16+
14.00 <METE/Ib». X/. 16+
17.30 «CBoit fiom>».
Tok-woy. 16+
18.00 «6 kagpos».
Ckery-woy. 16+
19.00 «BEJIMKOJIEMHbIN BEK».
X/ob. 16+
22.55 «Mocksuuku». [l/d. 16+
23.55 «6 kaapos». CkeTy-wwoy. 16+
0.30 «TPU NOJNTYTPALIUN».
X/d. 16+
3.55 «Mocksuyk». /. 16+
4.55 «6 kagpos».
CkeTy-woy. 16+
5.30 «KunTb BKYCHO
¢ xeiimn Onusepom».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLie nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Ast JaHHOW Nporpammel

5.00 «2,5 YEJIOBEKA».
T/c. 16+

5.55 «Tbl cynep!». 6+

8.00 Cerogts.

8.20 Vx Hpasbl. 0+

8.40 «lopa B oTnyck». 16+

9.25 Egym noma. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 «[epBas nepenaya.
16+

11.00 «YHyno TexHukm». 12+

11.55 «[dayHbili otBET>. 0+

12.55 «HawlMotpe6bHaa-
30p». 16+

14.00 «Y Hac BbIMrpbIBa-
toT!». JloTepeinHoe
woy. 12+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CeroaHs.

16.20 Cnencraue Bennt...
16+

18.00 «HoBble pycckue
ceHcauuu». 16+

19.00 CerogHs.

19.35 «LLAMAH. HOBAS
YIPO3A». T/c. 16+

23.25 Kupunn Cado-
HOB, KOHCTaHTVH
CTpenbHmKoB B
OCTPOCIOXETHOM
dunbme «BO3BPA-
LWEHUE>». 16+

1.15 PonaH Beikos, Bna-
onmunp Beicoukni,
Anatonuii ManaHoB
B dunbme «CJ1Y-
XXWUJIU OBA TOBA-
PULLA». 0+

3.15 «/ cHoBa 3apaBc-
TByMTE!>». 16+

3.50 «OPOXHbI/ MNAT-
PYJIb». T/c. 16+

©

6.00 «MynbtdunbMbl». 0+
10.00 «3JIEMEHTAPHO>.

T/c. 16+
10.45 «3JIEMEHTAPHO>.

T/c. 16+
11.45 «3JIEMEHTAPHO». T/c. 16+
12.30 «<QNIEMEHTAPHO>». T/c. 16+
13.30 «Marus yucen». Mpembepa. 12+
14.00 «dJIEMEHTAPHO». T/c. 16+
15.00 «MOJIET ®EHUKCA». X/d. 12+
17.15 «KOPABJ1b-MPU3PAK>».

X/d. 16+
19.00 «ABJIEHUE». X/b. 16+
20.45 «OMEH». X/¢. 16+
23.00 «<YUIKW: NPOKNATUE
[OCKU AbSABOJIA».
X/ob. 16+
1.00 <AJABAMH U IAMNA
CMEPTW». X/o. 16+
2.45 «)XENCOH X». X/d. 16+
4.30 «TaiiHble 3Haku».
LLlyTkn co cmepTbio. 12+
5.30 «TaliHble 3Haku».
3epkarno B JoMe: npasuna
6esonacHocTu. 12+

¥ 'S
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5.00 «AETEKTUBBI. Chbl-
HOBbA JTIOE0Bb>.
T/c. 16+

5.35 «JETEKTUBBI.
NMPOBEPKA HA BEP-
HOCTb». T/c. 16+

6.05 «JETEKTUBBI.
JIIOBOBHbBIV KBAZ-
PAT». T/c. 16+

6.35 «Mos npaega.
MpwrHa MeyvepHumko-
Ba». [/d. 12+

7.35 «Mos npasgaa.
Hapexpna PymsaHue-
Ba». [/d. 12+

8.30 «Mos npaega.
Cepreint MaBpoawn».
O/o. 12+

9.25 «Mos npaBaa.
Hatanbsa KycTtuHe-
kast». [/¢. 12+

10.20 «Mos npaena.
Mwuxaun Kpyr».
O/o. 12+

11.20 «Mos npaepaa.
Hukonan Hockos».
/o, 12+

12.15, 13.10 «<Mos
npasga. Jliogmuna
3blknHa». /0.

14.05 «Mosi npaBga.
Mypat HacbipoB».
/o, 12+

15.05, 16.00, 16.45,
17.40, 18.25, 19.20,
20.10, 21.00, 21.50,
22.40, 23.30,0.20
«3ACTABA». T/c. 16+

1.10 «LLEJIb BUXY».
T/c. 12+

3.00 «bonbluas pasHmLas.
16+

6.00 <HEMOBEUMbIif».
X +

/$.
7.25 «4Y)XUE 30ECb
HE XOO4T».
X/d. 6+
9.00 HoBocTu aHs.
9.15 «BoeHHas npuemka». 6+
11.50 «TUXAS 3ACTABA».
X/d. 16+
13.00 HoBocTt aHs.
13.15 «TUXAS SACTABA».

X/d. 16+

14.00 «<OBbSABJIEHbI B PO3bICK».
T/c. 16+

18.00 HoBocTu fiHs.

18.25 «CranuHrpapckasi 6uTBa».
[O/c. 12+

21.40 «®poHTOBOI UCTPEOUTEND
Mwur-29. Banet B GyayLuee».

L/o.

23.15 «YJIUKW». T/c. 16+

3.50 «MPU3HATb BUHOBHbIM>».
X/o. 12+

5.25 «MockBa GpOoHTY».
[O/c. 12+

6.00 «Cmelapuku».
M/c. 0+

6.45 «Tom n Ixeppu».
M/c. 0+

7.10 «Tponnu. Mpas3gHuk
npoponmxaetcs!».
M/c. 6+

7.35 «HoBatopebl». M/c. 6+

7.50 «Tpu kota». M/c. 0+

8.05 «Tponnu. MpasgHuk
npogomkaercs!».
M/c. 6+

8.30 «LUoy «Ypanbckux
nenbmMeHen». 16+

9.10 «MOMMAW MEHS,

ECJI1 CMOXELLb».
T/c. 12+

12.00 <MAMOP MENH>».
X/¢. 0+

14.00 «4EPHbI Pbl-
UAPb». X/¢. 12+

16.00 «Ypanbckue
nefbMeHU».
Jlobumoe». 16+

16.30 «BPAT
FrOCYOAPCTBA».
X/p. 0+

19.00 «Jlero ¢punbm. Bat-
MeH». [TonHomeT-
PaXHblA aHUMaLN-
OHHbI GUbM. 6+

21.00 «<BOMHA MUPOB
Z». X/d. 12+

23.15 «APOCTb». Boeh-
Hasa gpama. 18+

1.55 «<MAWOP MENH».
X/¢. 0+

3.45 «YJIETHbIA 9KU-
NAX». T/c. 16+

5.45 «Epanaw». Jetckuin
IOMOPUCTNYECKIIA
KnHOXypHan. 0+

"\ gnuuucs na aifru/podpiska

P

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+

8.00 «YneTHoe B1aeo». 16+

8.30 «YneTHble X1BOTHbIE». 16+

9.30 «BUOJIA TAPAKAHOBA.
B MUPE MPECTYMHbIX
CTPACTEW». T/c. 12+

13.30 «<3EMJ19 CAHHWUKOBA>.
X/P. 6+

L: 7 :
15.20 «FTAULLIHUKW». T/c. 12+
0.00 «<HA TPAHW». X/0. 16+
2.20 «<B3PbIBATEJb». X/d. 16+

4.00 «100 Benmkux». 16+
5.00 Jlvra «8daitt». 16+

6.30 «TPEMBUTA». X/ .

8.05 «[MpuknioyeHns
BypatnHo». M/®.

9.15 «OObIKHOBEHHBbI
KOHLEPT ¢ dayap-
[0M 3DUPOBLIMY.

9.40 «OAHA CTPOKA».
X/.

11.20 HeunssecTtHas EBpo-
na. «<AMbeH v leHys,
nnn Mowm NoaHHa
Kpecturens».

11.45 «HayuHbin cTeHg-an».

12.25, 1.35 «ApxuTekTopsbl
oT npupogsl». J/d.

13.15 «[lucbma 13 npo-
BUHLMW.

13.45 [leHnc Mauyes.
ConbHbI KOHUEPT B
3ane KoHcepTtrebay.

15.30 «<BYHTOBLUMK
BE3 MPUYUHbI>».
X/.

17.25 «[lewkom...». Mock-
Ba 0OHOBNEHHaS.

17.50 «TaitHa Benuyaiiiein
rPoGHULbI [IpeBHErO
Kuras». /.

19.20 «PomaHTVKa pomaH-
ca».

20.15 <APTUCTKA U3
FPUBOBA». X/.

22.30 «TypaHgoT». Onepa
B NOCTAHOBKE
MockoBcKoro my-
3blKaNnbHOMO TeaTpa
«[ennkoH-Onepan.

0.25 «kK YHEPHOMY MO-
PIO». X/®.

2.30 «Cepblili BOMK 3HA,
KpacHas wanouka».
M/®. nng B3pocnbix.

6.30, 15.10, 0.00 Bce Ha Maty!

6.50 ®yT6051. ToBapHLLECKMIA MaTY.
«bendwka» (Moptyranus) -
«Cesunbsi» (Mcnanms). 0+

8.50 Asrocnopt. Pannu-peitn «LLiénko-
BbIiA MyTb». 0+

9.10 «[lyTb YemnuoHa». 12+

9.40, 11.20, 12.30, 15.05, 18.15 HosocTn.

9.45 CmelwaHHble enHobopeTea. 16+

11.25 Astocnopr. Poccuiickas cepus
KObLIEBBIX TOHOK.

12.35 MpodeccroHanbHblii Goke.
Bcemupas Cynepcepust. 16+

14.35 «DyT160NbHbIE KaHNKYNbI», 12+

15.50, 4.00 Gopmyna-1. [paH-npu
lepmanum.

18.25 MMnsaxHbiit dyTOON. EBPOAMTa.

19.25 MexayHapoaHblii AeHb Bokca.
CbopHast Poccui - cbopHast
lepmanmm.

21.00 CwmeLanHble eanHoGopceTsa. UFC.

0.30 dyT60n. MexayHapoaHbiit Kybok
4eMnnoHoB. 0+

2.30 BopHoe nono. Yemnmonar EBponb!.
16+

KUTAUCKWUI A BOPELl B OPAHUEHEAYME TEMEPb NMPU NOJIHOM NAPALE

B boavuwom 3ane npuHumaiu 0c0b60 yeasncaembolx

B YECTb CBOErO 250-JIETUSA
9TOT WELQEBP APXUTEKTYPbI
NPENOAHEC TYPUCTAM LUUKAP-

Hbl NOOAPOK.

Myseii-3anoBengHuk «Iletep-
rod» OTPECTaBpUPOBAT U OTKPHLI
JIUTSI TOCTEW TpH 3aj1a B BOCTOYHOM
yactu aBopia - lItodHyto omo-
YUBaJbHIO, Oynyap U KaOUHeET.
Teneps 3mech noctynHbl 10 u3 17
nHTepbepoB. Kuralickuii nBo-
per - emIMHCTBeHHBIN B Poccuu
MaMSITHUK apXUTEKTypbl B CTUJIC
pokoko. ITocrpoennsblit B 1760-x
roax UTATbSIHCKUM apXUTEKTO-
poM AHTOHMO PrHambam, oH ObLT
JIIOOUMOM JIeTHEN pe3ueHIein

«ITAMSITHUKOM YyIadecTBaM Kpa-
CUBOI >KEHILIMHbBI».

B IITodHyIO OMTOYMBaIbHIO
(oHa ObLJ1a mapagHOM criajabHel
HacJIeMHUKA) BEePHYINUCHh U3YM-
pyaHoro uBeta xoacTbl XIX B. Mx
JEeMOHTHPOBAJIM MHOTO JIET Ha3aj
U XpaHWwiu B honHae mysest. Crie-
OUaINCTaM yIaJoCh COXPAaHUTh
M YHUKAJIbHbIE MapKETHbIE MOJIbI
IBOpIIa, HAOpaHHBIC U3 Pa3HBIX
MOpoJ NepeBa.

JBopel OTKPBIT 1Jis Moce-
TUTEJEUW TOJBKO JIETOM, ITOC-
KOJIBKY OTAEeJKa, MapKeTHBIC
MOJIbI, XKMBOTIMCHBIE MIa(pOHBI
XVIII B. TpeOyIOT crienualbHO-
ro TeMIlepaTypHO-BJIaXXHOCTHO-

3an my3 ua

cmo Haszviearom XKueonucHoil eanepeeil. Feo

nmneparpuuibl Ekarepunsi I11. I'en-
qupexkTop I'M3 «Ilereprod» Enena
Kanbankas B IITyTKy Ha3bIBaeT €roO

ro pexmuma.
Hapexpa MIAXOBA
(«<And-MeTepOypr»)

CMeHbl YKPauleHbl pOCRUCAMU UMAAbIHCKO020 HCUBONUC-
uya Cmegano Topennu.
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9 Uong 3BE3AA COBETCKOro
KWUHO SUHAUJA KUPUEHKO
OTMETMWIJIA 85-JIETUE.

Hakanyne akmpuca, écecorosHyro
U36eCMHOCMb KOMOPOIl npuHecaa
poav Hamanvu 6 necendaproii
axpanuzayuu «Tuxoeo ona» g
Cepees T'epacumosa, yooc- %
mounace uMeHHoU 36e30bl | \\:’
Ha Aanee Cnagol 6031e Ku-
nocmyouu «Mocghunoms.

- Sunauda Muxaiiaos- |
Ha, 6 eawell Kapvepe 6b110 |
MHO020 834€mo6 u naoe-
Hnuiti. He cexpem, umo |
nocae KoHgaukma c 00- |
HUM U3 YUHOGHUK06 om |
KUHO, KOMOopomy 6bl,
cKaxycem max, OmKa-
3a.4u 60 GHUMAHUU, 8aC
nepecmaau cHumamo,
Hnocmaeue Hanpomue 6a-
weil gpamuiuu ncupHoi
kpecm. Hackoavko msnce-
10 8bL 3M0 nepexcusaiu?

- MHue mogesno. K
CBOEMY CYACThIO, I BCTPE-
ThJa 110008k, U cyunioch
5TO UyTh paHbIIIe, YeM MEHS OTITY-
YUK OT KMHO. MHe He XxoueTcs
CeromHs MOIPOOHO BCIIOMUHATH
TOT MEPUOJ CBOEH >KU3HU, KOTIa
YUMHOBHUKHU BCTABJISTA MHE T1aJI-
K4 B Kon€ca. S mocTpanasiiasi, HO
B UTOTE TTOOEIUBIIIAL.

B mobom ciyyae 1 HUKora He
YYBCTBOBaJIa ce0s1 Ha 000YMHE ITPO-
¢eccun. Cpazy 1ocjie OKOHYaHUS
BI'MKa y meHs ObL10 TSATH T1aB-
HBIX poJieil B KMHO. Sl cHUManach
y I'epacumoBa, JloBxkeHKo, boH-
Japuyka. JIoBoJibHO ObICTpO cTaja

MbAHMA 0

bI0) IOJAPUT «VTOJIKY JETV
«MEH$ CMTACNA JIIOBOBb»

Y70 ceroaHs paccTpamBaeT akTpucy 3nHamnay KnpueHko?

m foHne»

lTepacumoea cdenana 3unaudy
Kupuenko 3se30oii.

y3HaBaeMol akTpucoit. Eznuna no
CTpaHe C TROPYECKMMU BCTPeUaMu.
Taxk uyTo HMKOrIa YyBCTBO 6€3bIC-
XOMHOCTHU, HEHYKHOCTHU $1, YCIIOBHO
TOBOPSI, HE TOITIJIA B PIOMKE BOIKI
- 1 BCerma Tak Wiy MHaue padboraa.

- To ecmb nepuood neeocmpebo-
GAHHOCMU 6 KUHO 8bl NepeHecau
aezko?

- Her xoneuHo. 910 TsKEN10. HO
ST 3aITOJTHSUIA TIPOCTOM B ChEMKAX
TeaTpanbHbIMU pabotamMu. U He 3a-
ObIBaiiTe, 4TO 51 ObLIA MOOIIEH aKT-
pucoit. OnHaxXabpl MHE TTIO3BOHWIU

13 «COI03KOHIIEPTa» U CKa3aju:
«3uHanaa MuxaiinoBHa, Mbl TOTO-
BBI CIIELIMAJTEHO TSI BaC BHIICIUTH
Hesblii opkecTp. biarociaosisiem
Bac Ha ractposm 1o Bcemy CoBeT-
ckomy Coro3y!» DTo ObLT OOJBIION
co01a3H, TIOCKOJIBKY 3CTPamTHbIe
TOE3[KU B T€ BpeMeHa MPUHOCUIN
Herutoxue 3apadoTku. Ho moiitu

yTo Tearp KUHOAKTEPaA, B KOTOPOM
CITy>XKWJIa, HEe CUMTAJICST KAKUM-TO
STaJIOHHBIM. TeaTpayibHble CHOObI
CUMTAJIN €T0 HECKOJIBKO BTOPOCOP-
THBIM, XOT$I y Hac Bcer/a Obla CBOST
nyonuka.

- Yeac 6bL1a o6uda na 2ocyoapcm-
60, Komopoe, no cymit, Caeu.10 6am
ocpanuenus ¢ npogeccuu?

- «O6una» - 3TO HE TO CJIOBO.
OHaKO 00MXKAThCS HA TOCYIApPCTBO
110 MeHbIIIel Mepe Tiyno. [ToHu-
MaeTe, KOJJTM3UU BHYTPU OTHOIIIE-
HUI HaYaJIbHUK - TOIYNHEHHBIN
Bceraa oblu, ecth 1 OymyT. Ho mc-
X071, CTETNIeHb IPAMaTUIHOCTH TTOC-
JISAICTBUI 3aBUCUT OT TOTO, KaK aKTEP
WA aKTpHica OTHOCUTCS K (hopMam
BHMMAaHUSI CO CTOPOHBI BJIACTh UMY~
IKX. 3HaeTe, y aKTPUC ECTh TAKON
cnocob onpaBnaHus: «Panu uc-
KYyCCTBa 51 TOTOBa Ha BCE». Jlymato,
TIOHSITHO, O YéM $1 ToBOplo. MHOT-
Jla 9Ta TOTOBHOCTh NTPUKPbIBAETCS
KpacHUBBIM CJIOBOM «11000Bb». Ho
Ha caMOM JieJie 3TO He JIF00OBb, a
CaMOITOXXEepPTBOBAHUE.

- A umo evt dymaeme o coepe-
MEHHOM KuHemamozpage?

- MHe IDOBOJBHO TPYIHO 3a
HUM clieauThb. S 3a0blja, Koraa B
TOCJIeTHNI pa3 OblJIa B KMHOTE-

B «COI03KOHLIEPT» 03HAYAJIO IO~

aTpe. A BCEBO3MOKHBIE CEpPUAIbI

BaThb C TeaTPOM, a I B 3TO BpeMsI
peneTupoBaia poiab KatepuHbl B
«['po3e» ¢ BEMKUM PeKUCCEPOM
u aktépoM I'puropuem Pornanem
M ero cyrnpyroi aktpucoil Bepoii
CrpoeBoii. [ToaTomy s1, He pa3my-
MBIBasl, 0TKA3a1aCh OT KOHIIEPTHOI
NesITeJIbHOCTU, XOTsI TTOHUMAJa,

CMOTPETDb HE IO0JIy4aeTCs, MOC-
KOJIBKY 51 HE M3 TeX IICHCHOHEPOB,
KOTOpBIE CUIST IOMA.

- Bot naxooumecs 6 npexpachoii
duzuueckoii u meopueckoii gpop-
me. Ilpedaoxncenus om pexcuccépos
nocmynarom?

- (C eopeuvro.) YIuBUTENbHO,

1 IVPOBA» TPEX CIOHAT

HO TIPeIOXKEHUI CHUMATBCS 51 He
TOJIyJalo yxKe JIeT IBamaTh. 5, Ko-
HEYHO, pa300puMBasi HEBeCTa, BO3-
MOXKHO, 3Ta pEIyTaLHs IIPOYHO 3a-
KpeInuiach 3a MHOU B KUHOCPEIE,
W PEeKUCCEPHI OOSTCS TIpeiaraTh
MHe posn. K Tomy ke ceromHs mosi-
BWJIOCH MHOTO HOBBIX MHTEPECHBIX,
TaJIAaHTJIMBBIX AKTPUC. A UTPATh Ka-
KMX-TO 0€3BIMSIHHBIX XKCHIINH B
3MM301ax 51 He roToBa. M3BuHUTE,
HO s He C 3TOTO HaYMHaJIa ¥ 3aKaH-
YUBaTh 3TUM HE COOMPAIOCH.

- Bac paccmpausaem smo
HeeHumanue?

- Koneuno! MHe 6bI X0TeI0Ch
CcHMMaThcs. yMaro, MOt OIBIT
MOT OBI IPUTOIUTHCS B COBPEMEH-
HOM K1HO. Ho 51 He uyBCTBYI0 ce0st
OpoleHHolt, 3a0bITol. [Tpomos-
JKaro BCTPEUaThCs CO 3PUTEIISIMU,
YyBCTBYIO, UTO HYXKHa M. Tak
YTO 51 HE XXaJlyloch. MHe BooOI1Ie
HECBOMCTBEHHO BITaJaTh B OTYA-
aHue. KpomMe Toro, y MeHs1 eCThb
ceMbs, a S Bceraa cuuTaia CBO-
UM JOJTOM 00ecIieunBaTh OJIU3-
KHUX, a ell€ ecThb O0ILIeCTBeHHAas!
paboTa: coctolo B coBeTe Coro3a
IBYX rocynapcTB - beropyccuu
u Poccuu, BXoXy B Mpe3uanym
nBuxkeHust «Matepu Poccuun» n
np. B obuiem, He ckyyato!

-

= =

Cepreit
FPAYEB,

+ i
‘y ) S.Grachev@aif.ru

®oro Persona Stars, PUA HoBocTu

ADULLA: C 12 NO 18 UON4 »

Aenb ®panuum

14 viong, ¢ 12.00 go 20.00.
Oun3aiiH-3aBog «DnakoH»,
yn. Bonbwas HoBogmuTpoBckas, 4. 36/4.
BecnnatHo.

«Moscow Urban
Forum 2018»

«Msay B uckyccree»

[o 15 niong, nH. - ¢ 14.00 no 21.00,
BT. - BC. - ¢ 10.00 no 21.00. MNapk

© «3apsgbe», yn. Bapeapka, a. 6, ctp. 1.
LieHa Guneta: go 250 py6.

«MoHCTpbI Ha KaHMKynax 3:
Mope 30BET»

Mynbrdunbm. CLUA. Pexuccép JoxeHHan TapTakoBCKMU.
MpogomkutenbHoCcTb 1 4ac 37 MUHYT.

Mpoaonxenne nctopmm npo Lpakyny v ero apy3ei. Oka3biBa-
etcs, Aaxe rpag [pakyna nobut Mope, COHLE v nasx. U kyaa
Xe npy TakoM roBopoTe 6e3 KypopTHOro pomaHa? [pag Biiob-
JIIETCS B KANUTaHLLY CBOEro /iaiHepa, HO... OHa 0Ka3blBAEeTCS
MpaBHYy4KOV Bpara BCex BamnupoB BaH XesbcuHra.

OECTUBAJIb

OTrpaBUTLCS B OTITYCK, HE Bbie3xXasi U3 ropoaa, nonpobosars
> JI9ryliayby 1ankuy, HacaaamnTbCs paHLy3CKOM BbINEYKON 1 3a-
X [ISHYTb Ha napaz 6y/baoros - B 00LUeM, caenatb BCE Tak, OyATo
Bbl ¥ npaBaa Bo ®parumn. U gaxe 60nbLLE: CXOAUTb HA IEKLINH,
crenble Aerycraumnm, TaHLbl v Loy QOKYCHUKOB.

PECTUBAJIb

C 17 no 22 viong, ¢ 8.00 go 19.00. Napk «3apsaabe»,
2 yn. Bapgapka, a. 6. BecnnatHo.

370 npasaHvK AN1S TeX, KTo JII0OUT O0JIbLLNE ropoAa, HO 0CO-
6eHHO CcBOtO cTomLYy. [OCTEN XayT SKCKypCun, pacckasbl 00
apxuTekType MoCKBbI 1 MapLLPYTk! 4151 MPOrY/I0K [0 apXUTEKTYP-
HbIM [OCTOIMNPUMe4aTesIbHOCTSAM. A noc K TOMY - KWHOIOKa3hbl,
TPEHWUPOBKM 10 iore, CeKTak/y v TaHLibl.

BbICTABKA

®yT60/1 386CH NPEACTABIIEH HE MPOCTO KaK BUA CIOpPTa, a Kak
. Ky/IbTypHoe siBneHne. Ha kaptuHe fOko LLinmuasy «Pyka bora»
= [Inero MapaznoHa 3a61BaeT 3HaMEeHUTBIV roJ1 PYKoii. A ecTb elué
=8 ckynbnTypHele nopTpeTsl Kpuiutnary PoHangy, Hevimapa, asu-
L ga bekxama, [lene. 310 n He BbICOKas Ky/bTypa?

KNHO

Guns N’Roses
13 niong, nt., 18.00.

BCEX BPEMEH.

Fpuropuii Jlenc
M Apy3bs

KOHIIEPT

CragmoH «OTKpbITUe ApeHa», Bonokonamckoe wocce, 4. 69.
Liena 6unerta: ot 3500 pyo.

BriepBble B Poccuio B KiacCu4eckom CocTaBe rnpueaet ame-
pukaHckas pok-rpynna Guns N’Roses. Typ Not In This Lifetime,
C KOTOPbIM Kataetcs o Myupy KomaHaa, yxe BOLLEN B NCTOPUIO!
OH 3aHUMAET 4-10 CTPOYKY CPean CambiX KACCOBbIX racTpoes

KOHIIEPT

16 wiong, nH., 20.00, CK «Onumnuiickuii»,

1 «JlebepuHoOe 03epo»

16 u 17 niong,

18 uions, cp., 19.00.

«Urpaem... Wunnepa!»

Onumnuiickuii np-T, A4. 16, ctp. 1.
Llena 6uneta: ot 700 pyo.

B uectb 56-netus [puropus Jlenca apy3bs peLumm nepenesb
€ro recHu Ha CBOM MaHep 1 B HOBbIX apaHXupoBKax. Tak, Ha
CBOVi /134, 1M0-HOBOMY CI1OKT XuTkl apTucta Banepui Menazase,
MonuHa Farapuna, @umunn Kupkopos, Tumatn, Makcum aznees,

Jloboaa, Bnagumup lNpecHsikos, [naHa ApbeHnHa v ap.

TEATP

MH. U BT. - 19.00. PAMT, TeatpanbHas nin., g. 2.
Liena 6unera: ot 700 go 3000 py6.

B pamkax «JleTHux 6aneTHbIX Ce30HOB» - [T1aBHbI PYCCKUIA
baner B knaccu4eckor xopeorpapum Jlbea ViBaHosa n Mapuyca
letvna. TporatenbHas ckaska o Jl0OBY 1 KOBAPCTBE N0z Yapy-
foLLyto My3biKy YaiikoBckoro. ManeHbkue nebeam, KOHEYHO Xe,
cTaHuyoT. CrnekTak/b UAET B COMPOBOXAEHUN OPKECTPA.

TEATP

Teatp «CoBpemeHHUK», [iBopew Ha Sly3e, nn. XXypaBnéBa,
B. 1. Llena ouneta: ot 300 go 3500 py6.

He kpoBHble Bparv, a Be CeCTpbI Apyr NpoTvB Apyra. [lBe ko-
PONIEBBI: aHImickasi EnnsaBeta v wotnanackas Mapus CTioapT.
J11060Bb PUPMYETCSI C KDOBbIO, FOCUHTEPECH! - C PEBHOCTHIO.
Pexuccép Pumac Tymunac. B ponsix: M. Heénoga,

C. lOwkeBwy, E. Masnos u ap.

doro B «Aduiue»: Kinopoisk.ru, Facebook.com
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ITPOOMIAKTHUKA

KO®E SALULLAET MbILILbI U
CMNOCOBCTBYET BOCCTAHOBJIE-
HUIO CEPAEYHbIX KJIETOK AAXE
MOCJNE UHOAPKTA.

DTO 3KCIEePUMEHTAJIBHO JTI0Ka-
31U HEMELKUe YYEHbIE U3 YHU-
Bepcuteta um. I'. I'eiine B Jlioc-
cenpnopde. Pabora nposeneHa Ha
BbICOYANIIIEM YPOBHE C TIOMOILIBIO
HOBEMIINX METONUK. YCTaHOB-
JICHO, YTO KO(EUH NeiCTBYeT Ha
0eJ10K p27 1 5TO BBI3BIBAET ABa -
(hexTa: 3aImycKaeT IpoLecc MpeBpa-
IIEHUST KJIETOK COSTMHUTETHHOMN
TKaHU ((prOpoOIACTOB) B KIIETKU
CEPIEYHOI MBIIIIIHI U eIE 3~
111aeT MOCAeAHNUE OT rMoeJn. DTO
MOXET OBITh IIOJIE3HO IpK MHap-
KTe, KOrIa KJISTKM MUOKap/Ia IOTu-
0aroT, U 11 NPO(PUIAKTUKU 3200-
JieBaHMI cepania Boodie. Ho, kak
BCeT/Ia B TAKUX CIy4Jasix, BOSHUKAET
BOIIPOC: NEHCTBYET JIU KOhe TaK Ke
1 Ha 9eJI0BEKa, BelIb MCCIICIOBAHMS
MPOBEIEHBI HA MbIIIax?

MPODUNIAKTUKA UHCYJIBbTA?

KoHeuyHo, 3TO JOJKHO OBITh
TTOATBEPKICHO SIIE 1y TOMO Carli-
eHc. Ho koe-kakue nqaHHbIe MOJ-
CKa3bIBAIOT, YTO MMEHHO TaK Koe
OyneT paboTaTh 'y Hac. DTo Uccie-
JIOBaHME MIea]TbHO BITMCHIBAETCST B
KapTUHY TTOCTEAHUX OTKPBITUI O
BIMSTHUM KOope Ha O0JIe3HU cepala
M COCYJIOB Yy UeJIoBeKa U Jaxe BO
MHOTOM OOBSICHSIET OOHApPYXKEH-
Hble dakTbl. Bor dyHnameHTab-
HbIe HAXOAKM TOJIBKO MOCJIETHUX
10 ner.

Kode cHmxkaer puck pa3Burus
cepleYHoii HeA0CTATOYHOCTH, 10~
cTUTas MakKCUMaJIbHOTO 3 deKTa
npu 1o3e 4 yaiku B aeHb. [Tpu e€
TIOBBIILIEHUY TTOSIBIISIETCST HETATUB-
HBII 3 HEKT, pUCK HEAOCTATOY-
HOCTH KPOBOOOpAIeHS YBEJTIM -
Baetcs. [Tpnuém, Korga HeMelKue

YTO AOKTOP NPONMUCAN

OT kakmx 60ne3Hen MOXeT NOMOYb KOhe?

OHwu 3awwmLLatoT
0T paka
1 aTepockieposa.

MoryT noBbilwath
YPOBEHb XONECTEPUHA
B KPOBM.

AKPUJIAMUL

Bo3mMoxHoO,
NOBbILLIAET
pUCK pa3BUTUS
paka, fABfigeTcs
KaHLIEPOreHoM.

) Kpome kodeuHa B kode copepxartcs u apyrue
== OMONOrMYecKn akTUBHbIC BellecTBa

K coxaneHuio, 3HaymTenbHas
4aCTb XJI0POreHOBOW KUCNOTbI
pacnagaetcs npu 06xapke 3EpeH.

O6pasyetcs npu 0bxapke 3EpeH Kode.

HE TOJIbKO KODEUWH

R

MoAroToBAEHO M0 AAHHKIM CMELMANCTa M0 MUTAHMIO JOKTOPa MeaMuMHpKux;-fayk’Eﬁkﬁ"Ea: KOHbiLLI

doto PhotoXpress

YUEHBIC TIEPECUNTAIN KOJTMIECTBO
Ko(penHa, ynorpedJisieMoro B 9KC-
TIepUMEHTE IUTSI MBITIIEH, OHO CO-
OTBETCTBOBAJIO UMEHHO 4 yalikam
1711 yesnoBeka. bosee Toro, Kode
MaKCUMAaJIbHO TIPOSIBJISL CBOE T10-
3UTUBHOE IEUCTBUE B APYTUX HMC-
CJIe0BaHMUSIX, KOTIIa €r0 MPUHUMA-
JIM B OJIM3KMX 103aX - He Ooutee 4-5
yalllek B IeHb. Pe3yabTathl cce-
TOBaHMS BeChMa YOS IUTEITbHEL, TaK
Kak clielaHbl Ha OCHOBE Ha0JItoIe-
Hust 140 ThIC. YestoBeK, y 6,5 ThIC.
13 KOTOPBIX pa3BUIach cepacuHast
HEI0CTaTOYHOCTb.

Kode cHmzkaeT puck pa3BuTus
HAPYIIeHWii puTMa cepaua. DTo Ka-
caeTcst GUOpUIUTALIMU TIPEACEPaNii,

SKCTPACUCTOJT U IPYTUX aPUTMUIA.
ITpu uccnenoanuu 130 ThIC. yesio-
BEK BBISICHIJIOCh, UTO 4 YaIlIK/ KO-
e B IeHb YMEHbIIIAIOT UX PUCK Ha
18%. Pesynbrarhl Apyroro uccie-
nJoBaHus ¢ yyactieM 30 ThIC. JKeH-
IIIWH, KOTOPBIX HaOmonanu 14 ner,
nokazanu: Kode TakKe CHUXKaI
pUCK (pUOPWILISILIUY IPEICEePANiA,
a3TO BeCbMa YyacToe M OITacHOE Ha-
pYIIeHUE pUTMA.

Kode cHinkaeT pucK MHCYJIbTA.
O6benHEeHNE HAOTIOACHU, B
KOTOPBIX yYacCTBOBaJIU B OO0ILIEi
CJIIOKHOCTH 485 TBIC. YeNOBEK,
nokasajo, uto 1-3 yamku kode
B IIcHb YMCHBIIIAIOT 3TOT PUCK Ha
14%, 3-6 yamex - Ha 13%, a 60OJIb-

e 6 yaiek (3To OYeHb BbICOKOE
notpebsieHre) YBETMUUBAIOT BEPO-
SITHOCTb UHCYJIbTa Ha 5%. Ectb 1
JIpyrve JaHHbIE: B IPOILJIOM IOy
9KCHEePThl AMEPUKAHCKOI cepaey-
HOI acCOLMALIMU ITOACYUTAIM, YTO
Kaxk[asi JTOIOJIHUTE/IbHAS YallKa
Koe CHUXKAET PUCK MHCYJIbTa Ha
8%. W1 310 naneko He BCe IUIIOCHI
Kode.

CEKPET
B PACLLENNEHUH

Bce 5T HayyHbIe HOBOCTH C pa-
JIOCThIO BOCIIPUHUMAIOT XMIICTE-
PbI, HE PACCTAIOLLMECS C OOJIBILIIM
KapTOHHBIM cTakaHOM Kode. OHu

YTO JEJATH, ECJIA YMEP BJU3KUU YEJIOBEK?

9T MOIIEHHHKH MOr'yT MNpPeaCcTaBIATHCHA

Pexomenayemblii OPSIIOK JAeliCTBUIA:

1. Bel MokeTe 00paTuThCsl Ha TOPAUYIO JIMHUIO
TOPOJICKOM  CHEeMaIU3UPOBAHHON pPUTYaJIbHOM
ciy 061 1o tenedony 8 (495) 100-31-14 wmm
*105 (c M00.) 1 BBI3BATh COTPYIHUKA CITYKOBI.

2. B caydae oOpamenus, 3anumure O.1.0.
HAa3HAYCHHOTO COTPYAHHKA H ero TaberabHBIi
HOMEp ¥ 10 MPUE3Iy CBEPhTE TaHHBIC.

3. JloIaBIIMCh CIICHUATKNCTA, BMECTE C HHUM
BBI30BUTE COTPY/HUKOB OKCTPEHHBIX CITyXKO:
ckopoit momonu (ten. 103) u nomunuu (ten. 102).

3.1. Ecnu rope ciayywioch B MEIULUHCKOM
YAPEKICHUN, BMECTE C MIPUOBIBIIIM COTPYIHH-
KOM OTTIPABISIHTECh B MOPT I O(GOPMIICHHS
HEOOXOMUMBIX JOKYMEHTOB M OIUIaThl 00s3a-
TEJILHBIX YCIYT MEIYUpEsKICHUSI.

Kaxaplil, KTO X0Th OJHAKIbI MepeKHJ cCMepTh 0JIM3KOro 4esloBeKa, 3HAeT, KaK TsKeJbl MepBble 4Yachl IMOcCje TOro, Kak
cayqniocs rope. l'opoackas cnenuaansupoBaHHas ciay:kba «Puryaa-Cepsuc» (caiiT B HHTepHeTe www.ritual.ru) nagopmupyer
00 y4acTHBHINXCS CJIYy4asX MOIICHHNYECTBA M 3HAYHMTEILHOI0 3aBbIIICHNS LIeH HA OKA3aHHe PUTYAJIbHBIX YCIYT. %
Ba:kHo 3HATBh, YTO MOcCJIe cOO0LIeHHs 0 (paKTe CMEPTH IKCTPEHHBIM caIyxk0aM, HHGoOpMAaLHs 3a4acTYI0 POAAETCs «4ePHBIM areHTaM».

COTPYIHHKAMH TOPOACKHX MJIM TOCYIAPCTBEHHBIX CJIyK0 M BBOAUTH B 3a0/Iy:KIeHUe
PO/ICTBEHHUKOB, HaBA3bIBasi cBON ycayru. IlomHuTe — ecin Bbl He 3BOHUJIM B PUTYAIbHYI0 KOMIIAHUIO M He BBI3bIBAJIM PHTYAJIBLHOIO
areHTa caMu, Bbl MOXKeTe CTaTh KepTBOii 00MaHa M MepenIaTUuTh 32 OPraHU3alMI0 IOXOPOH B 2-3 pa3a.

becniaTHblie KOHCYJIbTAllUHU 110 BOIIpocam:

JbI'OThI 1 COUUAJIbHBIE TAPAHTHMH - neacnonepaM 1 HepaOOTAIOIIHM
MOCKBHYAaM 3aKOH TapaHTHpyeT Ioco0me Ha MorpedeHre, KOTOpOoe MOXKHO
HUCIIOJIBb30BaTh B 3a4€CT OpFaHI/IBaHI/II/I HOXOpOH nin l'IOJ'Iy'-H/ITI) 10 OKOHYAHHHU I1OXO0-
POH, IIPEIOCTAaBUB IIOATBEPIKAAIOIINE JOKYMEHTHL.

MOJYUYEHUE MECTA HA KJIAJIBUIIE - oduiinansHo mpruoOpecTu MECTo
Ha 3aKPHITOM KJIaJOUIIE JJIs CO3/IaHUsI CEMEIHO-POOBOTO 3aXOPOHCHHS MOXKHO
00 Yepe3 ayKIuoH, aubo B JlemapraMeHTe TOPTOBIU U YCIyT ropoaa MOCKBBI
Ha OCHOBaHUH CBHUJICTEIILCTBA O CMEPTH. [Ipe/UIOKEHHS O TIPOIaKe YIACTKOB OT
TPETHUX JIML SIBJISIOTCS IONBITKAMU MOILIEHHUYECKUX JelcTBUU. Mecra Ha
OTKPBITHIX KJIQAOWIIAX I0J HOBBIE 3axopoHeHUs Boiaesiorcs BECIIJIATHO
BCEM KHUTEJSIM TOpoJia.
MPUKU3HEHHBIN JOTOBOP - 5T0 BHJI IOTOBOPa, KOTOPHIiA 3aKTI0UaeTCs 1
OTIIAYMBAETCS TIPH JKU3HU C OTOBOPEHHBIM 3apaHee MepeuHeM TOBAPOB U YCIIYT, C
LEJIbI0 00€30MaCUTh CBOM MIOXOPOHHBIC COCPEKEHUS, KOTOPBIC 3a4aCTyI0 XPaHsT-
Csl B JIOMAIIIHUX YCJIOBUSX, 8 TAKIKE MAKCUMAJIBHO OTPAJHUTh CBOMX POJICTBCHHU-
KOB OT OyAymuX (PMHAHCOBBIX M OPTaHU3AI[OHHBIX 3200T.

ATeHT crienHaTU3HUPOBAHHOM CJIYKObI OPraHU3yeT J0CTOHHbIE MOXOPOHBI U y0epekeT PoJACTBEHHMKOB 0T 00MaHa B MOPre U Ha KJIaji0uIe.

TomyunTh KpYIIIOCYTOUHYHO OECTLIATHYO KOHCYIIBTAIMIO 10 BCEM BOTPOCAM, B TOM YHCIIE [0 OPraHU3aluH MIOXOPOH, MOKHO TI03BOHHMB Ha €TMHBIHA ¢!
. ©
MHOTrOKaHaIbHbIH HOMEp 8 (495) 100-31-14 umu *105 (¢ Mo0. TenehoHa), a TAKKe OCTABHB 3asBKY Ha CaiTe CIry)kObl www.ritual.ru

[CNPODUNIAKTUKA
[NEYEHMUE

CNEKAPCTBA
[3A0POBOE NUTAHUE

TOCAChIBAIOT €T0 Yepe3 OTBEPCTHE
B KpBbIIIIeuKe Be3ze - B oucax, Ha
ynunax, B Metpo. Ho Bo Bc€ aTo
TPYIHO TTIOBEPUTH POXKIEHHBIM B
CCCP. Torna MbI ObUTH YBEPEHHI,
yTo Kode BpeneH sl cepana u
TOBBIIIACT NAaBJICHUE. DTOMY YU~
JIM B MENIBY3aX, HO 3TO 3HAJIN BCE.
M ¢ TakuMu 001LMMU 3HAHUSAMU
TpyIHee Bcero paccraBarhbesi. ECTb
aTa npobysiema 1 Ha 3anane. Tam
BpayeOHOE COOOIECTBO CEPHE3HO
00CYXIaeT, MOXKHO JIM KapAuoJ0-
TMYECKUM TalMeHTaM PEKOMEH/I0-
Batb Kope. M oTBeT He Beeraa «aay.

Hemno B ToM, 4TO y KOoe ecTb
1 HeraTuBHbIC 3P deKkTh. B HEM
€CTh BelllecTBa KaxBeos u Kadec-
TOJI, OBBIIIAIONIUE XOJIECTEPUH.
TToxoxe, kode yBeTUUUBAET PUCK
HEKOTOPbIX BUIOB paka. He pemén
OKOHYATEJTLHO BOITPOC O BIMSTHUHN
Ha JaBJieHue, Y MHOTMX OT Kode
OHO TTOBEIIIaeTcsT. TOYHO TaK ke y
psina JTrofeit Bo3pacTaeT pUCK UH-
dapkra. BripoueM, Ha mocyieHue
BOIIPOCHI OTBET YK€ €CTh.

«Bcé 3aBu-
CUT OT TOTO0, KaK
OpTaHW3M pas-

o pyiaet koheuH
- - OBICTPO WU
= MEIJIEHHO, - TO-

N BOPUT Bpay-3H-

JIOKPHHOJIOT, TUETOJIOT, CO31aTeN b
ABTOPCKOI MPOrpaMMbl IMUTAHUS
Bagum KpbLioB. - D10 BpoXkaEH-
Hasl ClIoCOOHOCTb, 00YCIOBJIEHHAs
aKTUBHOCTbIO (hepMeHTOB. bbic-
TPBIM MeTaboJm3épaM (TeM, KTO
paciernisieT KoperuH ObICTPO) KO-
e moje3eH, OH Jake MOXKET IPo-
JJIEBaTh UM XXW3Hb, MEIJIEHHbIM
- HeT. DTO JOKA3aHO U B MCCIICMIO-
BaHMSIX. Y MEPBBIX pUCK UH(pAPK-
TOB MMOKapaa 1 MHCYIBTOB IPU
noTpebaeHU Kode ObLT HIKE, Y
BTOPBIX KOhe TTOBBIIIIAJT PUCK 3TUX
coctosiHuii. Ha 3anane ectb reHe-
THUYECKIE TECTHI IS OTIPEICICHUST
CKOPOCTH paclleruieHrs KoherHa.
Ho 510 MOXHO onpenenuts 1 6e3
Hux. Bel pacuiensiere KobenH
OBICTPO W OH BaM ITOJIC3CH, €CIIN
cpasy IocJie yaiku Kode omrymia-
eTe 0OIPOCTh M YYBCTBO TOHYCA.
Ecnu a1 2 eKThl TOSIBISIOTCS
yepe3 4-5 9acoB, a He cpa3y, Kode

BaM BpPEIACH».

AnekcaHpp
MEJIbHUKOB,
A.Melnikov@aif.ru

HeOnaronpusaTHble AHU M Yacbl
¢ 12no 18 uiona 2018 r.

13 mona
(nuk ¢ 6 po 9 yacos)*
Bo3moxHO 060cTpeHne
XPOHUYECKMX OONE3HEN.
Mone3Hbl NPOryKM 1 OTAbIX.
15 niona
(nuk c 16 go 18 yacos)*
Bo3moxHbI 6onesHu cepaua.

MckmioumnTte TaKENbIE HAarpy3Kku.
16 mona
(nuk ¢ 7 o 10 yacos)*
Bo3moxHbI 60N1€3HM HEPBHO
1 MULLLEBAPUTENLHOW CUCTEM.
EwbTe 60nblUe 0BOLLE
1 GPYKTOB.

TarbsiHa [ly6koBa, LIeHTp MHCTPYMEHTANbHbIX
HaBMIOEHMI 3a OKPYXaloLLEil cpeaoi
1 reouan4ecKiX NporHo3oB

*BpemMsi MOCKOBCKOE
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KAK YBEPEYbCS OT PAKA? BO-
BPEMS BbiSIBUTb YTPO3YV.

B meuenue 0syx mecsiyes, éniomo
do 22 cenmsops, Kaxcdyro cybbomy
MOCK8UuulU Mo2ym 0ecniamuo npoi-
mu 006cnedosarue Ha Buld8leHUe
NepevixX NPU3HAK08 paKa npeocma-
MeAbHOUL Jcenesvl U npedpacnono-
JCEHHOCMU K PAKY MOJOHHOU Jcene-
3bl U AUMHUKOB.

BbIXOAHDIE AN 340POBbS

«CTronnuHoe 3ApaBoOXpaHeHNE
pa3BUBAETCSI BHICOKUMU TEMIIAMU,
MOSBIIAIOTCS HOBOE 000pyI0Ba-
HUe, TeXHOJIOTUU, TTOBBIIIIAETCS
po(heCCUOHATILHBIN YPOBEHD Me-
JTINKOB, ¥ MBI TTPU3bIBAEM MOCKBH-
Yeli aKTUBHEE M0JIb30BaThCs TAKM -
MU BO3MOXHOCTSIMU, TIPOBEPSIThH
cBo€ 3mopoBbe. K coxkaneHuio,
OHKOJIOTUYECKUEe 3a00JIeBaAaHUS
OCTalOTCS Ha BTOPOM MECTE IO
MPUYMHAM CMEPTHOCTH XUTEJIEi
Poccuu, - cuutaer rmasa denap-
TaMeHTa 3APaBoOXpaHeHus M OCKBbI
Anekceii XpumyH. - OnHaKo K yeMy

JOXUIATHCS TIe-
YyajbHOro (puHa-
J1a, €CJI MOXHO

| o owe BOBpeEMs 3alTHU
S il B ITOJIUKJIMHUKY
—

B BallleM OKpyTe,
rie OyneT Mpoxo-
AT OYePETHON 3Tall MacCOBOTO
00cIenoBaHMS 300POBHIX JIFOIEH
Ha paHHee BbISIBJICHE OHKOJIOTU-
YECKMX 3a00JIeBaHUIT».

Koro mockoBckue Bpauu 30-
BYT B TTOJIMKJIMHUKY 3TUM JICTOM?
MyxuunH crapiue 40 JieT - OHU MO-
TYT cOaTh KPOBb HA YPOBEHB ITPO-
CTaTUYECKOro creiuduyeckoro
anturena (ITCA). Eciu o oka-
JKETCSI TTOBBIIIEH, MallUeHTY TIpe-
JIOKAT TIPOTH HOTIOTHUTEIIBHYIO
JMMarHOCTUKY, BIUIOTh JO MarHUT-
HO-Pe30HAHCHOU ToMorpadun,
YTOOBI MOATBEPAUTH TUATrHO3 «PaK
npoctathl». M, Hao0opoT, Bpaun
YCIIOKOSIT YeJIOBeKa U CKaXyT, UYTO
nossieHne ypoBHs ITCA cBs3a-
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MOIYT NPOBEPUTbCH HA PAK?

Kaxxayto cy6b0Ty MOXHO CAaThb aHaIM3bl HA OMYyX0IM NPOCTaThl, MOJIOYHOW XENe3bl U ANYHMKOB

UX Ha panneil cmaouu.

MHnoeue 6one3nu nepecmanu 6bims hamanvuovimu. InasHoe - 8bia6ums

A

®doto dayapaa KYAPABULKOrO

HO C IPYTUMHM TIPUIMHAMU - TAaKOE
TOXe ObIBaerT.

E1ié ogHa rpynna KaHauaaToB
Ha cyOOOTHIOIO IUCTIaHCEPU3ALIIO
- XCEHIIINHBI JTI0OOOTO BO3pacTa,
HayuHag ¢ 18 ner. UM mpennoxar

MPAMYT
XUTENEN CTONNLbI.

TIPOUTU CYIIEPCOBPEMEHHBINA TECT
Ha TIpeIpacooXeHHOCTh K paKy
MOJIOYHOM XeJie3bl U IMYHUKOB. B
psizie cy4aeB U TOT U IPYTOil BbI-
3bIBACTCS MYyTUPOBABILIUM T€HOM,
KOTOPBI MOXXHO ONPEenesIuThb Mo

KAKNOAroToBUTbCH K AHAJIUSAM?

Myxu4rHam 3a aBa OHs nepeq,
cnavelt kposu Ha MCA (pak npo-
CTaTbI) XenaTteslbHO 0TKa3aTbCH OT
NOJOBOM akTMBHOCTM. 3a nonyaca
[0 3a60pa KPOBM UCKIOUNTL U~
314eckoe nepeHanpsxexue. Mom-
HUTE: HecoboAeHVe PEKOMEHaA-

LM MOXET UCKa3WTb PesynbTarbl
nccnepoBanms! XXeHLmHam nepen,
aHa/IN30M KPOBWM Ha Han4yne my-
TaLuii reHOB, MPOBOLMPYIOLLIMX PaK
MOJIOYHOW Xenesbl ANYHUKOB,
npenBapuTeNIbHON NOArOTOBKM HE
Tpebyetcs.

aHamm3y KpoBu. Hammane Takoro
U3MEHEHHOIO r'eHa He O3HayaerT,
YTO XEHIIIMHA 00s13aTeJIbHO 3200~
Jeet pakoM. OmHaKO TakKast Bepo-
STHOCTh Y He€ MHOTOKPATHO BBIIIIE.
A 3HAYUT, MalMEHTKE HEOOXOIMMO
PETYIISIPHO HAOJTIOMATRCS Y Bpaveid.
CeromHs pak rpeacTaTeIbHOM Xe-
JIe3bI, MOJIOYHOM KeJIC3bl U STUU-
HUKOB IepecTa ObITh (haTaTbHbIM
3a00JIeBaHNEM, €CJIM BEISIBIICH Ha
paHHeit ctaguu. B MockBe ecTb
a0COJIIOTHO BCE IIJISI €ro JIeYeHUSI:
HOBBIE METOIbl XUMUOTEPAITUH,
JIy9eBOU TepaIlii, BHITTOTHSIIOT-
Csl PEKOHCTPYKTHBHBIE ONepaliiu
(TuTacTKa) MOJIOYHOM KeJIe3hbl
rocJje yaaaeHus OIyXOJIHu.

«MBI yXe TIpoBeJI MacCOBOE
o0cie0BaHKe Ha BBISIBJICHUE 3710~
Ka4eCTBEHHBIX OITYyXOJICH B MapTe
3TOTrO roja, - CoOOIIWI A. XpUITyH.
- 3a mBa THS aHAJIM3BI CIATM CBBI-
e 16 ThIC. YeJIoBeK 000ero MoJia.
V 47 My>XX4iH BBISIBUIN paK IIpe/-
cTaTeIbHOM XKese3bl, 17 13 HUuX yxe
npoonepupoBaiu. MU3ameHEHHBIIT
TeH, CIIOCOOHBII CITPOBOLIMPOBATH
paK MOJIOYHOI KeJIe3bl M STMIHM -
KOB, OOHapyXeH y 43 >KeHIIWH.
V nIByX TMarHOCTUPOBAH paK MO-
JIOYHOM >KeJie3bl, OHU ceiuac mpo-
XOIAT JICUCHHNE. DTH JTIIOOU OYyIyT
>kUThb! [ToaTOMy peleHo poBecTU

elg OIHY aKLIWIO M0 paHHel aua-
THOCTUKE OHKO03a0o0seBaHUl - «S
BbIOMpalo 310poBoe Oynyiee!». B
KaXXIIOM 13 MOCKOBCKHUX OKPYTOB
KaxXKIyro cyo00Ty OHA U3 TTOJTUKITV -
HUK ¢ 8 10 14 yacoB OyneT mpuHNI-
MarThb BCEX XKeIaoIuX IMTPoiTH Oec-
TUTATHOE 0OCJIeIOBAHMEY .

Bcero B mpoekT BKIOUe-
HBI 74 TTIOMUKJIMHUKHU (TTOAPOO-
Hee - mosgorzdrav.ru/ru-RU/
onkoscreening.html). Heo6xomimo
TMPUITH ¢ TACTIOPTOM U Tiepe]l clia-
el aHaJIM30B OCTABUTD B PETUCT-
paType aapec CBOeil 371eKTPOHHOM
TIOYTHI, Ky/Ia B TCUCHUE MeCsITIa Ha-
MpaBsT pe3yabTaThl CKpUHUHTA. B
ciIydae OTKJIOHEHUM MX OT HOPMBI
nalyeHTa TepeHanpaBsIT B OIUH
M3 MOCKOBCKHMX OHKOLIEHTPOB, T€
npenoxaT MPONTH yIayoJI€HHOe
o0cJienoBaHue U P HEOOXOIU-
moctu aeyeHue. Ilocne BbImMcaH-
HBIX OOJIBHBIX CTaHYT HaOJII0aTh
B OHKOJIOTMUYECKHUX OTACJICHUSIX
TNOJINKJIMHUK.

PUCKYIOT HEPOXABLUUE

«Y XEeHIIMH T0sIBUJIach YHU-
KajJlbHasd BO3MOXHOCTD, KOTOpOﬁ

HET HUTAEC B MUpPE, YIUTHIBAsT ¢€
OecrnaTHOCTb M MacCOBOCTh, - B
JTIFOOOM BO3pacTe BBISBUTH ITPEI-
pPACITOJIOXKEHHOCTh K PAKOBOMY
3200JIeBaHUIO U TIPUHSITh COOTBET-
CTBYIOILIME MEPHI, - CYUTACT IJIaB-
HbIii BHeEMITAT-
HbII CIIEHUAJTIUCT
M0 AKyHIePCTBY
W THHEKOJOTHH
JdenmapramenTa
31paBOOXPAHEHHS
- MockBbl AHTOH
Omnenes. - Bcnomuute AHmke-
JHY [>X0nu, y KOTOpoit Obul
0oOHapyKeH M3MEHEHHBIN T'eH
¥ YCTaHOBJICHA BBICOKAsI Be-
POSAITHOCTh paka. AKTpuca
pelImiach Ha yoaJeHue MO-
JIOYHBIX XKeJIE3 U SUYHUKOB.
KoHeuHo, Takol paguKaib-
HBIM OOXOH HE BCErma OIl-
paBIaH y XKEeHIIIWH 13 TPYITIIBI
pucka. B mobowm ciyuae, ecinu
TeH - IIPOBOKATOP PaKa BBISIBJICH,
HaJ0 PeryJsipHO JejaaTh MaMMO-
rpaduio, 00Cae10BATHCS Y TMHEKO-
Jiora, a 00bEM M BUJT MEIUIIUHCKOI
TIOMOIIIM OTTPEIEIIUT Balll JICUAIi
Bpay. ‘A mpu3bIBalo BCeX KEHILMH
MpONTU oOCenoBaHue. A eciiu 'y
MaMBbl, CECTpbl, 0AOYIIKU U APY-
TUX OMMKANIINX POACTBCHHUKOB
ObUI paK MOJIOYHOM 3Kejie3bl WIn
SIMYHUKOB, TO CIATh AaHATIN3 HYXKHO
obs3arenbHO». [To cioBam A. Ore-
HeBa, ellé oguH (akTop pUCKa
pa3BUTHS 3a00JIeBaHUSI TOMUMO
TEHETUIECKOTO - OTCYTCTBHE Oc-
PEMEHHOCTEl B TeYCHUE KU3HU.
Poxmenue nereit 1 KOpMIICHHE MX
T'PYIBbIO CHUXKAET PUCK PA3BUTUSL
paKa MOJIOUHOI kejie3bl. Y uem
OoJibllIe Y XKEHIIMHBI IeTel, TeM
HIDKE BEPOSITHOCTD 37I0OKAUYECTBEH-
HOW OITyXOJIU.

«TexHomornM 1 Bpa4m CErOMHS
MOTYT MHOTO€, HO HE MEHee Bax-
HO 1 OTHOIIICHHE YeJIOBEeKa K CBOC-
MY 3I0POBbIO, BAXKHO PETYJISIPHO
TOCeIIaTh Bpaueld, Taxke eCIN BB
HUKaKUX MPo0JieM MToKa He UCTTbI-
TBIBA€TE», - HAITOMHWJI A. XpUITyH.

Onug
BOPTA,
U.Borta@aif.ru
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BonbrapeH IMynbrens
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Tt GouTH B CRMHE, MILISES W CYCTIE

BonbrapeH
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Jobpoe
cepaue

BJIATOTBOPUTEJIbHbIA ®OHJ,

BEPEMEHHOCTDb BbIHALLUBAIOT,
ATAHS CBOIO A04b BbIXOAUJIA.
BYKBAJIbHO. BbIJIA TPEXCOTOI B
OYEPEAMN B LEHTPE YCbIHOBJIE-
HUS, HO KAXAbIA AEHb XOAUNA
KAK HA PABOTY, U HEPE3 2 ME-
CSLA - BUHIO! AEBOYKA, 2 ro-
OA, POOUTENU NULWLEHBI NPAB,
BOJIOCbI CBETJIbIE, FTA3A TOXE.

«Ha3zastpa s yxxe 1i1a 3HaKo-
MUTBCS 1 3HaJIa, YTO, KOro ObI HU
BCTPETWIIA, 3TA YK TOUHO MOSI».

Tanuna BepoHuka npoxuia
K ToMy BpeMeHM B KazaHckom
JIoOMe MaJIloTKu yxke roa. M3 cioB
OHa TOBOPUJIA OIHO: «ISOSI».
IIpu mocTymieHUU He ymesa
MUTh U3 KPYKKU. bbla ncromre-
Ha, HeJgoOupasa mo Becy, ycIie-
JIa TIepeHEeCTH ITHEBMOHUIO, a ¢é
HUKaK He JICYeHHBIH 3a IroJl XK13-
HU JOMa CKOJIMO3 HeJIb3s OBILIO
HE 3aMEeTUTh HEBOOPYXEHHBIM
ra3oM. BepoHuka ObLIa TpeTh-
UM peOEHKOM Y MOJIOIOM Maphl.
Mama muia, marma ToxXe, Mpu
MOCelIeHUsIX MearaTpa OHU He
OTKpBIBaIM OBeph... Korma po-
OUATEJIe JTUIIWIN MpaB, XOPOILIO
y BepoHnKHM moiy4yaioch OmIHO:
3aKaTbIBaThCS IJIaueM MpPU BUIE
JII0O0TO0 HE3HAKOMOTO UeJIOBEKa.
W, yBunes TaHI0 B KOMHaTe 1S
CBUIAHWIA, OHA 3aKaTUJIACh.

B 45 TAHSA

BbIXOAWIA IO4b.

Ha cnenyromuit nenr Tans
BepHYJIach, 1 BepoHuKka 3akatn-
Jachk ewl€ pa3. TaHs npuberana
MEXIy CBOMMM JICKITUSIMU B YHH-
BepcuTeTe Kaxabiii feHb. (Toabko
OIWH TIPOITYCTHJIA: COBCEM OBILT
COpBaH roJjioc - To Ju MasikoB-
ckum, To Ju EceHunbim.) Ye-
pes3 napy Heneslb BepoHuka yxe
TIpbITaia el Ha IIer0, 3aBUIEB Ha
nopore. Jluarno3 TaHto He myran
(cKOMO03 OBUT TOTHA TOJIBKO 2-i1
CTEMEeHU TUTIOC BCSIKUE 3aJePKKU
pazButus). Yepes eme Tpu Hene-
1 BepoHuka Oblia goma.

CuHee (paaHeaeBOE IIaThe,
KypTOYKa ¢ BOJJAaHYMKAMU, I1a-

CKOX BOMbHUIIBI HOBOCHBMPCRA JAIEPIRAHA 3A XU

1 B 4 X

C BEPOU B BEPOHUKY

B3ana, nontobuna... v BbIIYNTb CMOXET

MOYKa C BHIIIUTON KOIIKOIA...
Tane MO3BOHMIM MO AOPOTE Ha
pab6oTty («JLOKyMEHTbI MPUIILIH,
MOXKeTe 3a0MpaTh»), OHA TIPHIT-
HyJIa B TaKCH, 3a0pajia U3 JoMa
3apaHee KYIUICHHBbIE JAETCKUE
Bewu... ZKEnToe TakKCU, KOTO-
poe Be3so BepoHuky nmomoii,
CTaJIO TAKUM OTPOMHBIM TSI Heé
COOBITHEM ITOCJIE YETBIPEX CTEH
JOMa MaJIIOTKH, YTO IO CUX ITOp
y BpeeBbIX - HUKaKMX pe3MHOBBIX
MYTICOB, KOTOPBIX C TIPUCTPACTH-
eM rpbizia BepoHuka B netnome.
ITonHBI TOM UTPYIIEYHBIX Ma-
muH... M emé xomka. M nena.
W 6aba. bonbHble U CUACTIMBLIE
CTapuKH.

Jouka BBIXOOMJIA BHYUYKY -
B45...

MAMY NS

B netrckoit kpoBaTke BepoHu-
Ka He cTajla HM OJHOM MUHYTHI.
o cux mop B o0OHUMKY ¢ TaHeli.
CKOpO K HEU3BECTHOMY «ISIIe»
npubaBuaach «<Mama». Ilotom
«MaMouKa». [ToToM «MaMyIIsI»
(Hy, BTO yXe mocJjie cepuana
«bapbockuHbl»). [IpubaBuirch
«Ty4yar», «JIyXa», «IpOM», «KOIII-
Ka», «poHapb», «10M». BepoHu-
Ka OlIyIbIBajia 3TOT BAPYT pac-
NMaxXHYBIOUICSA €l MUP, 1O CUX
MOop CKPhIBaBILIUiiCS 3a OETOH-
HBIM 3200pOM, U YYMJIa PYCCKUI
KaK MHOCTPaHHBIM - cpa3y Lebl-
mu cioBamu. A TaHe, npenoaa-
BaTeJIbHUIIE YHUBEPCUTETA, BECh
€€ KypcC pyccKoii iutepaTypbl XX
BeKa, oT pyoexxa 10 pyoexka, Ka-
3aJICSI AETCKUM JICTIETOM Ha 3TOM
¢one. OHa 1 cama Tenepb CMOT-
peja Ha Mup 4epe3 BepoHUKWHE
OUKM: «f BriepBhIe yBUIEAA, KAaK
pacTET XBOS: HEXXKHBIC UTOJIKU,
MOTOM TBEPACIOT, INUIIKU ObI-
BalOT, OKa3bIBACTCS, 3€JIEHBI-
MHU...» OHU KaTaJuCh B TpamMBae
6e3 1meau, IPOCTO MOTOMY UTO

TEM, KTO XO4YET NOMOYb )»

C NOMOLLbKO COTOBOIO TENIE®OHA
© Hanwwute SMS Ha Homep 2580.

@ B SMS ykaxuTe, Kakyio Cymmy
B py6s1siX Bbl XOTUTE NEPEUNCNTL

(Hanpumep: 300).

@ Hoxaureck oteeTHOro SMS ¢ Npock6oil

NOLTBEPAUTL NNATEX.

@ Hanuwwte Mio6Goit OTBET ANs NOATBEPXAE-

HUA nnarexa.

Tenepos mama moxce cmompum Ha mup yepes Beponuxunot ouxu. [lo-oem-
cKU 008ep1uUso0.

HHUYETO HAaCTOJHKO OOJBIIOTO,
CHHEro M C poraMu paHbliie B
BepoHUKMHON X1U3HU HE OBLIO
M OHa XOTeJja 3TOro elé u eie.
Mumo peku, Tiolaaeii, oamHu
Crorombuke... HanuteiBanuch
JKU3HbIO MOJ, 3aBSI3KY, XaalHO U
Mpo 3amnac, BBITJIECKUBAsS APYT
Ha Ipyra BCIO HETIPUTOAMUBIIY-
10CSI TOHBIHE JTIOOOBb...

Ceitgac Beponunka orepexact
B Pa3BUTUU «IOMAILIHUX» CBEPCT-
HUKOB, B 4 Toga 6erio unrtaeT.

YEPE3 UHTEPHET

@ 3aiioue Ha caiiT
¢onpa www.dobroe.
aif.ru

@ B menio BbiGepU-

Te pasaen «Kak nomoub», 3atem
3aianTe B OKHO «C NOMOLLIbIO
6aHKOBCKOV KapTbl».

€ CrepyiiTe MHCTPYKLMSM.

Bc€ y Hux ¢ TaHeit xopouio. Kpo-
Me BepoHMKMHOTOo CKoJno3a.

MNOMTHOE CHACTbE

Co BpeMeHM MOCJeaHEro
CHMUMKA B IOME MaJIOTKH YTOJ
WCKPUBJIEHUS ¢ 29 TpaaycoB
yBenmuuics mo 73. BHyTperHUE
OpraHbl ellé He cOaBJeHbl, HO
yXe Havaiauch 6osu. U Tenepnb
HUYTO HE CKPbIBAET OUYEBUIHO-
ro: IIMHHBIC HOTY 1 MaJICHbKOE

YEPE3 BAHKOBCKWW NEPEBOA
% CuéT poHpa B CoepbaHke:
IE B «And. [l06poe cepaLe»,

HH 7701619391,

BMK 044525225,

kopp/c4 30101810400000000225.

B rpacde «<Ha3naueHue nnatexa» Hanu-
LUNTE: MOXepPTBOBaHMeE.

Ne cy. 40703810838090000738
B8 [MAQ «C6epbaHk» (Mocksa),

TeJIo - Teperud Mo3BOHOYHMKA
«cbemaeT» 5-7 cM... Bce nBa roga
TaHs co cBoeit npernogaBaTe/b-
CKOM 3aprijiaThel Jiedynsia 104Yb B
XOPOIIIEM BepPTEOPOIOTNIECCKOM
neHtpe. KoncepsaruBHo. Mac-
cax, JIOK, 6acceiin. Hanesico,
YTO OO0 XUpypruu He noiaer. I1o
KpaitHeit mepe, Tak 6bicTpo. Ho
ceryac MoMOYb MOXET TOJBKO
YCTaHOBKAa MMILIAHTA, KOTOPHIA
OyneT aepxaTb BepoHuKy rnpsiMo.
Omnepaiuio caenaloT 0ecrniaaTHO
B HayuHoM 1ieHTpe 340pOBbS
nIeTeit, a MeTaUIOKOHCTPYKIIHIO
Tane Hamo kynuth. «Korma s
MIpUHUMAJA pellIcHNe, YTO BO3b-
My peb€HKa, IeTel ¢ 3aBeIOMO
TpeOyoIUMU 60IbIINUX (PUHAH-
COBBIX BJIOXEHMI nuarHodamMu
JIaxe He CMOTpeta, a BepoHuKmH
CKOJIN03, HadesIach, MOTSIHY...»
TaHs MoxeT coOpaTb Ha UMII-
JIAaHT, TOJIbKO MPOAaB KBapTUPY
(JTyuime cpa3sy co cTapuKkamMu, Ha
MX JIeKapCTBa JEHET He OCTaHeT-
cs).

B nepsrie nHu foma BepoHuka,
KaK MHOTHE IETIOMOBCKHUE IETH,
YTOOBI CKa3aTh O CBOMX HYXHIax,
MIpUBJIeYb BHUMaHNE, OMIach ro-
JioBoii 00 nou. [TocTeneHHo Mpu-
y4Jajachk K THXOMY TOJIOCY, K TOMY,
YTO MaMa €CJIM BBIMIET B IPYIYIO
KOMHATy, TO He HaBcerma, 4To
KOIIIKA - €€, CBOsI, COOCTBEHHasI. ..

Tans bpeesa - B3pociasi )KeH-
muHa. ['onoBoil 06 1o yxxe He
nocTyuninb... Ho eit Tak Hy:XKeH
3TOT MWJUIMOH ¢ XBOoCTUKOM! J1J151
TIOJTHOTO CUACThSI.

Monuna
UBAHYLLUKHUHA,
PIvanushkina@aif.ru

i

G/

«An®. Jlo6poe cepane» HAUH-
Haet coop 1 300 000 pyo. nisa Be-
ponnku bpeesoii, 4 roga, Ka3ans.

NEPEYUCIUTD AEHBIU HA CHET MOXHO TPEMS CTOCOBAMM:

KAK Y3HATb, NOCTYNWUIIN
JIU BALLU CPEQICTBA?
© 3aiiayre Ha caiit poHpa
www.dobroe.aif.ru B pasgen
«HaLum oT4ETbI».

Mo3BOHNMTE MO YKa3aHHbLIM HOMepam
Ten.: (916) 941-41-12;
(495) 646-57-89 (n06. 4554).

@) Cnpocure Hac no e-mail
dobroe@aif.ru

6-NETHAS OALUA UBAHOBA U3
BJNIAFTOBELEHCKA - MYXECT-
BEHHbIH MANEHbKWWA BOEL,
KOTOPbI BCIO CBOIO XXU3Hb
JIEYNUTCS U BYOET NEYUTbCS
BANBLUE. A Mbl C BAMM E# - NO-
MOTFATb.

JamuHy onyXoJb yBUICIHU
ell€ BO BpeMsl OepeMeHHOCTH,
a B poIaoMe yKe pasTisaaeian
€€ KaK ecTh: «Mello4YeK», CBU-
calomuii ¢ mogbopoaKka, y3en
pa3pocinxcst KIETOK, OMyTaB-
IIMA COCYIbl TaK, YTO HE pas3-
nenuThb («Au®» No 47 3a 2016
2., «Hoewtit 200 y Heanoewix»).
Haiiry mpoornepupoBaiu cpasy
Ke, U cpa3y XXe OMyXxoJib Jana
HOBBI POCT M IPOHUKIIA YXKe
B cpenocteHue. Hecmorps Ha
NOOpPOKAaYEeCTBEHHOCTh, OHa
OblJla OYeHb OMACHOU - HUKTO

AOALLA NOA KOHTPOJIEM KAU3EPA

4

Kuznu Jlawu u eé kpacome Huuezo
He yepoucaem!

He 3HaJl, B KaKOf MOMEHT OHa
3alyCTUT CBOM IIyMalJibla K
XKM3HEHHO BaXXHBIM OpraHaM,
OMJETET Tpaxelo, MepeKphiB
neixaHnue... Pe3aTts 0eckoHeYHO
TOKEe Hellb3d - Jlallie u Tak yxe
MOBPEININ TNLEeBbIe HepBHI. [la
M1 0€3 TOJIKY - BbIpacTeT CHOBA.

Jamuuy aumM@aHTHOMY
MOXHO ObLIO YOpaTh MeaMKa-
MEHTO3HO - IIpermapaTtoM, He
npumeHsiomumcs B Poccuu:
«3aKO0JIOTh» €€ MULIMOaHUIIOM.
Hnsg atoro UBaHOBBIM MpU-
nioch exath B Jliobek. U He
oauH pa3. [IpoxoauTs Kypc
3a KypcoM. M Korma omHaxXabl
CeMbsl MMOUYTHU OMYyCTUJa PYKH,
HE HAMOs IeHEeT Ha OYEePEeaHYIO
noe3aKy, Ha TMTOMOIIb TPULLLINA
quratean «Aud».

Ceituac y Jlamu M BaHOBOI
«YIOBJIETBOPUTEIIbHBIE (DYHK-
MOHAJbHBIC 1 KOCMETUICCKIE
pe3yabTaThl». ['0nbl JeyeHus B
«TepMaHCKOM KIMHHKE», KakK
rooput Haia, naau npekpac-
HBIW pe3yJabTaT - ceryac ne-
BOYKY C J00pOKauyeCTBEHHOM
OMyXOJIbIO HYXKHO ITOKAa3bIBaTh
HEeMEeLIKOMY CBETUITY YKe He ya-
e 9eM pa3 B rmoyuroaa. Omyxoirb
MOXET pelIMIUBUPOBATh Ha (hO-
He MHGEKINii, Ho mpodeccop
Kaiizep 1epXUT CUTyallMIO MO
KoHTpoJieM. XKusnu damu u eé
KpacoTe HMYEro He yrpoxaer.

«OTt Bceli Hallleil ceMbU XO-
TUM BBIpA3UTh 0JarogapHOCTh
M cKazaTb O0JbllIOE criacubo
donny «Aud. Jodbpoe cepaie»
3a OKa3aHHYIO ITOMOIIb W IO~

IepPXKKy, - MTUInyT HaM MBaHO-
BbI. - BBl 1aéte neTsaM u ux po-
IUTEJISIM TJIaBHOE - HamexXay Ha
BeI3HOpOBJIcHUE. DOHIY XKejlaeM
IpoIBeTaHUs, CTAOMIBLHOCTH,
no00JibllIe XOPOILIUX HOBOCTEM
OT MOJOIIEYHBIX, a TAKKe KpeIl-
KOT'0 3J0POBbsI BCEMY KOJIJIEK-
TuBy! XOTUM €lIé cKa3aTh po-
JTUTEJIIM I€TOK, KOTOphIe ceiiuac
MIPOXOIAT JICUCHHE, YTO HE HATO
OIyCKaTh PYKU, HY>KHO OOPOTh-
csI, HY>KHO BEPUTH B XOPOIIINE
pe3yabTaThl U BLI3AOPOBIIEHUE,
U BCE 00s13aTEIbHO MOJIYUYUTCS.
Cnt ¥ TepIIeHUsST BCEM POIMTE-
JISIM, a ICTKaM CKOPEHIIeTo BhI-
310pOBJEeHUS!»
Pykosopgutenb
penakuMoHHOWM
nporpammbl u doHpa
«And. lobpoe cepaue»
Mapraputa LULUPOKOBA
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CKYNbTYPA
[CHENO3HAHHOE
LCNOPT

CNMOAN U SBEPU
[10OY-BU3HEC
[KPOCCBOPA

OYAPOBAHHASI, MOCKBOM

IK30TuKKa: Kak bpasunbsaHka Mapuana flomec

OTKPOBEHHO 0 JTHYHOM

«W YE YNIBIBAETCS, KAK AYPA?
BYATO MUJIJTUOH BbIUFPANA», -
YCIbILWAJIA 91 PO CEBSl B METPO».

bpaszunvckas 6arepuna Mapuana
ITomec, manuyrowas é boavuiom me-
ampe, 20860pum, ymo, npoxcue 13 1em
6 Poccuu, cmana uymo-vyms pycckoii
u boneem 6 (hymooae ewié u 3a poccuii-
CKYH0 COOpHYIO.

«XOYY BbITb TAKOM!»

- Beipocna 1 B 6pa3suiibCcKoM
ropone Cansanop. Ho moit myTh
B OasteT Havasics ¢ TB. Korna mHe
ObLI0 6 J1eT, MaMa I1003Bajia Me-
H# K TeneBusopy: «Cmotpu!» I1o-
Ka3bIBaJIM CIEKTaKIb «Crstinast
KpacaBulia» bomblioro Tearpa B
nocraHoBKe ['puroposuya. «Ma-
Ma, 51 XOuy ObITh TAKOM, KaK OHU».
Mama 6bL1a B oke: B bpazunun
MCKYCCTBOM HUMKaK He 3apaboTa-
elllb, Y HAC U TeaTPOB-TO IOYTHU
HeT. 3aHsTHs 0aJIeTOM 3/1eCh - X00-
Ou, foporoe gaxe il AeTeii oora-

1 \ b
Mapuana TI'omec ¢ nedacocom Bradumupom
Bacuavesoim.

ThIX. YTO YK TOBOPUTB O CEMBSIX CO
CKPOMHBIM gocTaTKkoM. Y 0ObIu-
Has 1Koja y Hac ruiatHasa. Ho
TaM JaBaJI CKUIKY 32 OTIMYHYIO
yuéoy. [ToaroMy 51 cTana aydineit
YUCHULICH 1 3asIBUJIa POIUTEIISIM:
«$1 xopomio yuychk. [ToaTroMy y Bac
OCBOOOXKIAETCS CyMMa, 9YTOOBI OIT-
JIaTUTh MHE 3aHSITUS OaseToM». Ha
OasieT 51 xoauia He 3 pa3a B Hefle-
JI10, KaK BCE, a KaXKIbI NEHbD.

B 14 net yBunena penoprax:
B bpaswiuu oTkpbliach 1IKoja
boabuioro tearpa. IMpuesxanu
pycckue mengaroru, Baanumup
Bacuibes ¢ Exatepunoit Makcu-
MOBOI1, TIPOBOAWIN OTOOP ACTEIA.
N3 1400 3asBOK mpuUMIacuin Ha
MPOCMOTPHI ToJbKO 470 neTeit.
4 ckazana mame: «Xouy tynal» U
noJjetena - 10 FOxHoit bpazunuu
5 gacoB. U3 470 nereit B3stia 13.
B Tom uncie u MeHs.

C 14 neT 51 X11a OoHA B Uy>KOM
ropozne. [Tociie TpéX mepBBIX Me-
cqameB yuéosl U3 13 merteit octa-
JIUCh TOJIBKO 4.

B 15 netr MHe u ewig TpEM ne-
BOYKaM MPEUTOKUIN CTaXKUPOBKY
B Mockase. bbl1 siHBapb, 51 BOep-
BbI€ YBUEA CHET. A
ellg - 0aneT BXUBYIO,
«JlebenrHoe 03epo»
B bonbpimom tearpe.
ITocne nByx Henenb
MHE CKajzalll. PyC-
CKMe Menaroru ro-
TOBBI NPEITOXKUTH
BaM CTaXXMPOBKY Ha
rox B boapniom Te-
atpe. bes 3apruiathi,
MIPOCTO XOIUINb Ha
kinacc. EcTecTBeH-
HO, s COTJIaCHUJIaCh.
A yepe3 12 MecsilieB
MHE TIPEUTOKIIN pa-
6otath B boabuiom.
Brut 2006 ro.

B MockBe rne
s TOJIBKO He KmJjal
CriepBa B KOMHare B
kBapTupe Ha CTapom
ApbOarte. [Tnatuna 3a
510 400 momin. Kpo-
Me MEHSI TaM Kuja
ewe ceMmbsl. [loMHIO,
KaK Mbl XOAWJU Ha
PBIHOK, TIOTOM BCE
pacnpenessioch Io

TOPIIMSIM Ha KOHKPETHOTO
yenoBeka. B bpasuiuu y
Hac BCe HaKJIaIbIBAIOT eIy
¢ obieit Tapenku. CKosib-
KO XOYelTb.

I'ne nenvru Opana? B
Bpasunuu moii cnyuai
ObLJI 9K30TUKOM: Opa3uiib-
sgHKa yexasia B bosbloii
teaTp. OnHa ¢pabpuka 1o
NPOU3BOACTBY ONTHUKH,
nepBbIM MOW CIOHCOD,
npurjacuia MeHs B CBOIO
pekjaMy: s CHUMauach B
OaJeTHOM Mayke M OYKax.
ITouTu BC€ 3apaboTaHHOE
yxoaunao Ha xunbeé. Ho
CaMO# IJ1aBHOM Mpo-
O1eMoit ObUTM He ae-
HBIHU, a... XOJIoa. 3U-
Moii 1€n ObL1 Bene. Y
MEHSI He ObLITO 3MMHEM
OEXKIbI, s1 HE 3Ha-
JIa, KaK ofeBaThb-
cs. OTo ObLIa
TakKasl IIIKoJja
KuU3HU! #

PYCCKAS
NIOB0Bb /’

Korma g
3BOHMUJIA OO-
MO, TTOHUMAa-
Jla, 4TO A0 3TOrO
10 nHer g MpOXKU-
BaJla MoJlya - HUKTO
BOKPYT HE TOBOPUII
Mo-aHTJIMCKU. 3aTo
3TO JAJ0 BO3MOXKHOCTh
OYeHb OBICTPO BBIYUYUTH
pycckuii. Torna He ObLIO
Wi-Fi, He ObL10 aiihoHa, OH-
nmaitH-TiepeBonoB. CyrmepMap-
KETOB TOX€ He ObLIO, B OOBIYHBIX
MarasmHax s He MOTIJIa KYIUTh
MpPOAYKTHI, HE 3Has si3biKa. Ile-
PeXUTh BCE 3TO OBbLIO Tskes1o. [la
U B TeaTpe CBOSI XK13Hb, KOTOpast
Jake IJIST PYCCKMX HEIpOCTas.

CrycTsd MHOTO JIET MaMa MHe
ckazaja: «Eciu Obl 81 3Hana, Kak
BCE OYIET HEMPOCTO, 51 Obl HUKOT -
JIa Ha 9TO HE ITOIIUIa». XOPOIIIo,
YyTO U 51 He 3Haja. Jlioomto ppasy
OIIHOTO (DPAHITY3CKOTO IHCATEIIS:
«He 3Haj, 4TO 3TO HEBO3MOXHO.
TTomén u coenam». DTo Mpo MeHst!
K cuactelo, Moii neparor CeTia-

HE TOJIbKO ®YTBON

YEM KA3AHb YAUBUT FOCTEA YEMMNUOHATA?

Yem KazaHb yausnaer roc-
Tel B AHN YeMIIUOHATA MUpa
no ¢yr6ony?

3. Hcmaunos, MockBa

OtBeuaeT IOnua bamuposa,
3KcnepT mporpammsl «Jlenosoe
yrpo» Ha HTB, renepanbhblii qu-
peKTop AccamoO.ier TYPHCTCKHX BO-
nouTépos Pecnyosmku Tataperan:

- B naHn matueit muHGopManm-
OHHBIE IIATPbI, IIIE TEKYPSIT MO
5 BOJIOHTEPOB, OYOYT OTKPHITHI C
9 ytpa 1o 9 Beuepa. JJoOpoBOJIbLIbI
BJIAJICIOT MHOCTPAHHBIMU SI3bIKA-
MU, TIOMUMO PYCCKOTO Y aHTJIN -
CKOTO - HEMEUKHUM, (ppaHIly3-
CKWM, UCIIAHCKUM W TYPELIKUM.
Ho camum roctsiM - 1 Hem1IaM, 1
(paHIiy3aM, ¥ TypKam - Tipeiia-
raloT BBIYUUTH OJHO-EANHCTBEH-

HOE CJIOBO: «4ak-4yak». CaMblit
oosabioit gecept Becom 1000 kr
WCIICKITI UMEHHO 31eCh. DTO ObI-
JI MUHIAJTBHBIE TOPHI B METOBOM
CHpOTIC - UX MOTJIM 00Ma3bIBaTh
MACTHWIION, TTaCTUITY TTOJaBaIv 1
OTIEBHO.

B mHUM mpoBeneHMs 4eMITHO-
HaTa BCeX MpUIJIAIIaoT Ha (ec-
tuBaib «BkycHas Kazanb». KTo
3HAeT, MOXEeT, Ha HEM MOOBIOT
PEKOPI U IIPUTOTOBSIT JTAKOMCT-
BO BeCOM OOJbIIEe TOHHBI?
VYexartb u3 TatapcraHa, He MO-
npoOOBaB TPAIUIIMOHHBIN Ie-
cepT, HEeBO3MOXHO. J1 Ka3aH-
1IeB OTO He IPOCTO ena. 31Iech
JIlaxe eCTh My3ell yak-yaka. JTo,
HaBepHOE, eANHCTBEHHOE MECTO,
KOTOpPOE pacCcKa3bIBaeT C IOMO-
IIbI0 HAIIMOHAJIBHOTO CJIaIKOTO

0110112 0 TOM, KaK KUJIM TaTaphl.
Yepes yak-4aK MBI TOBOPUM O
OBITE, TPAOULIUIX, JIETeHAAX, O
TOM WJIM WHOM IIpeaMeTe HO0-
MaIlTHeTO 00Mxomda, W 31eCh MBI
OTHOCUMCS K KaXXIOMY TOCTIO
KaK K JOPOroMy CTapoOMy TOBa-
pUILY, KOTOPHBIM K HaM ITpuexa
B TOCTU. DTUM, HaBEpPHOE, MBI
1 OepéM.

IlonoBuHa HaceneHUsI pec-
NyOJIUKKM - MyCyJIbMaHe, IpyTrast
- TIpaBOCIaBHBIC. PenrnosHbie
0OUTEIN COCENCTBYIOT MUPHO.

ITycth TOCTH HAWAYT BpeMs
MOCETUTh HaIlW XEMUYYKUHBI,
00bexkThl OHECKO: octpoB-
rpan Cusikck, Benukuii bosrap,
Kazanckuit Kpemiib 1, KOHEUHO,
ucropuueckue ropoaa - Enadyry,
Yucrononb, TeTromu.

Ha AnpipxaeBa OYeHb MEHS IO~
JIep>KuBaa.
[11én BTOpOI1 MOIi TOA B TEatTpe,
s OBIJIa B COCTaBE apTUCTOB, MC-
TMOJHSIOIIMX HApPOH B «30J10TOM
Beke» I'puropoBuya. TaMm ecTh
MOMEHT, KOTa AeBOYKM Ha Clie-
HE BOT TaK pyd-
KU TOJIKHBI
IepXaTh,
B CTuUIE
pycCKOTo
“( TaHua (no-
\"' Kasvieaem).
A s pyKH Ha
Tpyau KpecT-
HaKpeCT CJIOXKU-
nma. Y FOpwmii I'pu-
TOPOBUY KakK

«Meuma manyeeamsv 6
Boavuiom covinacey

3aKPUYUT U3 3aj1a B MUK-
podon: «Bropast neBymI-
Ka, Thl UTO, HE 3Haellb,
KaK B PYCCKOM Hapo-
HOM TaHIle HYXHO
xoauTh?» OH He 3HaJ,
Ha Koro opét. Kto-T1o
eMy cKa3aJl Ha yXo: Je-
BylIKa Hepycckasi. U
OH MOITPOCHII IIPOIIIEe-
HUsE B MUKpOodoH: «Oii,
n3BUHUTE. JIeByIIKa n3
bpasunuu TouyHO He
3HAeT, KaK PyCCKUe

DPYKM CKJIaJIbIBAIOT».

Y Hac TTOCTOSTHHBIC
penetunuu ¢ I'puro-
poBuyeM, «IllenkyH-
yuk», «Cmaprak»
TaHIIyeM YacTo,
- OH NIPUXOJUT Ha
( nporoHsl. OH
/! mpocto rennmii!
B teatpe y
~ Hac Bce napbl
- OajeTHBIC.
A g nymana:
HET, Korma-
HUOYIb BCTpeuy
KOTO-TO He Hu3
oanera. Ho Ham
aptuct Hukura Kanyctun Ha-
yaJl 3a MHOM yxaxkuBatb. S Oblia
criepBa OYeHb 3aKphITa. A TIOTOM
MOHSIIA: OH JJIsI MEHSI TAK MHOT'O
Ienaer, 1 MHe Tak xoporino! Tak
rnouyeMy Obl He monpoo6oBaTh? Mbl
¢ Hukuroii yxxe rog BMmecte. MHe
BC€ HpaBUTCSI. MbI IyMaeM OJU-
HAKOBO, CTPEMHUMCSI K OTHOMY 1
TOMY Xe€.

YacTto MeHSI IpUHUMAIOT 3a
pycckyto. He BepsT, 4To MHO-
cTpaHKa. Sl CTONBKO pa3 yxe
nacropt rnokasbiBajna!l (Cueémes.)
HagepHoe, 1 yxKe 1 BripaBy cTajia
qyTh-4yTh pyccKoii. Hampumep,
B Poccnu 1 mepecTana ecth Msico
- 9TO CTPAHHO JJIsI OpPa3UJIbSIH-
xu. Ho 31ech o4eHb HEBKYCHOE
Msico! A BOT 4TO HpaBUTCS, TaK
3TO CBEKOJIBHUK - CYIT, KOTOPBIHA,
K COXKaJIEeHUI0, TOJIbKO JIETOM
MOXHO HaiiTu. MHOrma s xouy
ero 3uMoii, Ho Hurae HeT! Cama
ST HAyYMJIaCh TOTOBUTD CBIPHUKH.
Ho noma roroBut 6osbiie Huku-
Ta. BOT menbMeHn HeTaBHO MEHSI

cTana banepuHon bonbLoro Tearpa

3acTaBUJI MONpoboBaTh. MeHs
YIUBIISIET, 4TO Y BacC cajiaT Bcerna
¢ maiioHe3oM. HaBepHoe, u3-3a
TaKO# 3UMEBI BEI Be3lIe T00aBIsI-
eTe xxup. Y Hac B bpasunun Bce
MPOOYKTHI YMCTHIE, a cajiaT - 3TO
0110110 310pOBOE.

CAMBA C MA4YOM

YemnuoHat Mupa 1o pyrooay
B IHU CITIEKTaKJIC MBI CMOTPUM
W3 pa3neBajiki, B aHTpakTte. Kor-
na Poccus Bemrpanay Mcanmm,
no3BoHMUIa MaMa u3 bpasunuu u
no3apasuiia MmeHs. Ho B iepByto
ouepenb g 6oJiero 3a bpasunuio.
IToromy uto yTbOIT - 3TO Hallla
KyJIbTYpa, 3TO TO, UTO MBI yMEEeM
nenath. Ecau Ganer - 3To Bale,
TOo (pyTOON - Hame. Huku-

Ta 6osen 3a Poccuio u 3a
bpasunuio. 4 emy ro-

Bopuia: «Jlyuiie Ob

3a bpasunuio 6onen.

BrirogHo, Gonbiie
maHcoB!» 3Be3na y Hac Heii-
map. K coxaneHnto, y Hamei
CcOOpPHOI He XBaTUJO YYBCTBa
KoMmaHael. Ho Bce Hamm ymeror
«TaHILIeBaTh» C MSIYOM. Y KaxX0-
ro B KpOBU €CTh 3Ta cam0Oa. A BOT
y HEMIIEB s 3TOTrO TaJaHTa HEe BU-
Ky. OHM yMEIOT UTpaTh BMECTE,
y HUX ecTb cxeMa. Ho BoT caMObI
Yy HUX HET.

W3 Bamumx mHe HpaBsTcs /1310-
0a u I'oynoBuH. M oueHb 11007110
TpeHepa Baleii coopHoit. Yep-
YecoB APYT MOETO Tefarora - OH
JKe TOXE OCETUH. A ellé y Hero
OTJIMIHOE YYBCTBO IOMOPA.

Panbiiie s cuntana gHU, YTOOBI
yexarThb B OTITyCK, a Cceifyac 000Karo
MockBy. EBponeiickuii ropon,
YMCTHIN, KpacuBblii. Kak-To maBHO
B METPO ycJIbIlazia (ppasy rnpo ceost:
«M 4é ypibaeTcd, kak nypa? byaro
BBIMTpaJia MUIJTMOH». $] yKe TTOHU-
Majia Toraa Io-pyccku. (Cmeém-
cs.) Tenepb, ocie CTOABKUX MPO-
JKUTBHIX B Poccuu J1eT, u BIpaBmy
CUYMTal0 HEMHOXKO HEYMECTHBIM
YIIBIOATHCS U 3M0POBATHCS C HE3HA-
KOMBIMU JIIOIbMU. £l He cTapasach
CTaTh KakK pycckast. [1pocTo, KuBst
B CTpaHe, Thl aHalTUPYEIIbCs. YKe
3Halo Bce 3T (ppasbl THa «Cmex
0e3 MPUYNHBI - TIPU3HAK Jypadn-
HbI». OTHaXIBI IpHYieXayia TaHIIe-
BaTh B bpaswiuto. Mbl ¢ Mamoit
nocemnck B roctuHutle. [oce
3aBTpaKa MaMa roBopuT: « bl ¢ ymMa
conwta? Tel HE CMOTPHING Ha JIIO-
JIeii, He YITBIOAeIIIbCsT, HE TOBOPHILID
BCEM «I00poe yTpo». - «Mam, 310
HOPMAJIBHO, 3TO K& TOCTUHULIA».
A OHa TTOXXaJToBaJIach, UTO SI CTala
JIpyrast - 3aKphITasl, 4TO Y MEHSI He
cepaie, a KaMeHb.

Hetu? Mul ¢ Hukurtoii moka
00 3ToM He ToBopuan. CHavaja
Hamo o OajieTe IymMaTh, a IIOTOM
000 BCEM OCTaJIbHOM.

\

Onbra
LUABJINHCKAS4,
0.Shablinskaja@aif.ru

®oto 13 apxusa MapuaHbl lomec
Iloanyro eepcuto uumaiime Ha
caiime aif.ru
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«MPOCTUTE, Mbl BAC NPEAAJIN»

[Toyemy POCCVIVI Tak 4aCTO He BE3ET C ApYy3bsamMmn?

MIUP [VIASAMHU 30TOBA

HA NPUMEPE YEPHOTOPUM
MOXXHO 3AAYMATbCSA: KAK OT-
HOCUTBCSA K CTPAHE, KOTOPAS
nPOBOAUT 3JIOBHYIO AHTUPOC-
CUMCKYIO NOJIUTUKY, HO NPU
3TOM EE HACEJIEHUE OBOXA-
ET PYCCKUX? OBO3PEBATEJ1b
«AU®D» MOMNDBITANICA BbISICHUTb
9TO Y CAMUX YEPHOIOPLIEB.

Cka3zatb, uto B YUepHoropuu
IpYyXeJTto0HOe OTHOIIEHUE K
roctsim u3 Poccuu, - 3HaUuT He
cKa3aTh HMYero. He3Hakomebrit
YeJT0BEK MOXKET IPOCTO TaK yIroc-
TUTh Bac MMBOM B Kade, y3HaB,
YTO BBl pyccKuii. TakcucT (XOThb
¥ peIKo, M Ha MaJIeHbKOE pac-
CTOSIHME) CITOCOOEH TOABE3TU
OecriatHo. Bam o06s13aTeabHO
pacckaxyTt: umMmeHHo Poccus B
XVIII Beke momoria YepHoro-
pUU OCBOOOAUTHCS OT MHOTOBE-
KoBoro ura Typunu, mocTaBuUB
TOPHBIM KJIaHaM OPYKUE U IPU-
cJ1aB o(pUIICPOB IUIST TPEHUPOBKU
noBcTaHueB. Kaxablii BTopoii
MECTHBIN XUTENIb 3asIBUT, KaK
JenyliKa HacTaBJIsI C paHHETO
nerctBa: «[loMHU, C pyCCKUMU
Hac ABECTU MUJIJIMOHOB, a 6e3
PYCCKHX - IBa TPY30BHUKAa».

ITocne Takux BOCXBajeHUM
IWBY HAEIIbCS: BEOb 3a IIPOIIEeI -
1I1e HECKOJIbKO JIET KpOolLlIeuHast
(620 ThICSAY XuTeneit) YepHOTO-
pus ycnena Bctynuth B HATO,
PamoOCTHO MPUCOCANHUTHCS KO
BCEM CaHKIIMSIM 3amnaga mpoTUB
P®, co ckaHmanmoM BEICIATh pOC-
cuiickoro auruiomarta. M maxe
BBIIBUHYJIA TIpOoTHB Poccum 1mo-
nyJsIpHbIE B TTOCTeIHEe BpeMs
OOBUHEHUS - OecKaTh, 3aragod-
Hble «areHTel PCh» cobupannck
YCTPOUTH B CTpaHE IIPOPOCCUIA-
CKYIO PEBOJIIOLIMIO U 3aCTPEIUTh
npembep-MuHUCTpa. B uém ke
npobaema?

«MOJIMJIUCb HA PYCCKHUX»

B YepHoropuu Ha Kaxaom
IIary 3By4UT PYCCKHU SI3BIK, U
ATO HEMYAPEHO - IJISIXKHBIN ce-
30H B pasrape, a 3HAUUTEIbHYIO
YacTb OTIBIXAIOIIUX COCTABJIS -
FOT UMEHHO TYpUCTHI 3 Poccum:
27% OT OOIIIero Yrcia MPUEe3KUX
B IIpOIIJIOM rony. Pexinamubie
IIUTHI BAOJb JOPOT, Mpeaiara-
JOIINE «IIPUOOPECTH KBAPTUPKY
y MODS$I», - BCerlla Ha pyCCKOM:
BIOXeHU xurejgeii PO B He-
IBVKMMOCTh YepHOTOpHUM 3a
nociaegHue 10 JeT cocTaBUIM
4,5 mapa goanapoB. Kopoue,
HaIl Typu3M 1 OM3HEC MPUHO-
CST pecry0rKe OrpOMHBbIE 1e-
HBI'U. JIOTyCTUMO JIX TOTIa TaKOe
B IIPUHIINIIE - CTpaHa XUBET BO
MHOTOM 3a Halll CY€T, a e€ Ipa-
BUTEJILCTBO 3aHNUMACT KECTKYIO
AHTUPOCCUNCKYIO MO3UIUNIO?
YepHOropam ITOJI0OHBINA BOII-
poc He HpaBUTCs. «PaHbllie MbI
31eCh MOJMINCh Ha Poccuio, -
yTBepKaaeT OU3HECMEH U3 Io-
pona bap Mapko Ciodonanosuy.
- Ho BBI Benp He 3aIIUTHIN HAC
B 1999 roay, He BbIicaauJIU TYT
necant, korma HATO 6oM6uiIo
HaIlli ropoja, yOMBaJio HaIINX
XeHIIUH n nereii. [locae Toit
BOWHBI OTHOUIEHUE CTAJIO ME-
HSITbhCSI, BCe MOHsIIU: oT Poc-

KBonie hr‘ JB(jtlﬂ
Ao

Yeproeopupwt cocuearom gprae HATO 6 anpene 2017 2., npomecmys npomué
6CMYNACHUSA CIPAHYL 8 IMOM 80€HHbBLI ON10K.

®oto AP/TACC

CUM MOMOILIM XAaTh HE CTOUT,
a ONHMM HaM He BbLJAEpXaThb,
MBI CJIMIIKOM MaJIeHbKasl CTpa-
Ha. Bor u npuwnock BeIOpPaATh
3aman... Jla, mpocTuTe, MBI Bac
npenaam».

27%

TYPUCTOB
B HEPHOIOPUW -
N3 POCCUN.

«YBBI, 3Ta MO3ULIUS HE JIU-
IICHA JIOTUKH, - CIUTAECT POC-
CUMCKUI UCTOPUK U TOJUTOJIOT
Kupunn benenukToB, XuByuii B
ropone bap. - B MockBe paHbliie
YepHoropueilt BooOIIIe HEe 3aHU-
Maluch - Hanpumep, B Cepoun
pabotaet Poccuiickuii ieHTp Ha-
VKU U KYJIBTYpHI «Pycckuit 1om»,
a 3mech HeT. K coxaneHnuto, B
P® cuurtanu Tak: 4epHOrOPIIbI
- CIIaBIHCKHUU Hapomd, JTI000Bb
K PYCCKMM IpPOBEpeHa BeKaMu,
HUKYyIa He JeHYTCS... A X IOII-
pocTy Kynuiaud. Bor mocmoTpute
(Kupuan nokasveieaem pykoii Ha
npucmats bapa) - HATOBCKME KO-
pabau croma yxe 3aXomsT, Kak K
cebe nomoii. OgHaKo, pazymeeT-
cs, oe3neiictBue Poccum BoBce
He ompaBabIBaeT MOCTYIMOK Yep-
HoropieB. Kakoit ke 3T0 mpyr,
€CJIM MPOMEHSIT 1aBHUE T00pbIe
OTHOIIICHUS Ha JOJUIAPHI?»

«JIUWIb Bbl «<HAE3XXAJ»
HA POD»

«MBI MOXEM TTOTOBOPUTH O
YEePHOTOPCKOM IIPaBUTEIIbC-
TBe?» - CIIpallliBalo s B KachaHe
(kodeiine) Hemomanéky ot bym-
BbI. «Jlydnie He Hamo, - Mpau-
HeeT MECTHBIN XypHaIUCT. - Y
Hac 3TO MTOBOJIbHO OMacHas Te-
Ma». BoT Koro uepHoropusl He
JIIO0ST 00CYXIaTh - TaK 3TO UX
npe3ugeHTa Muo JIx)KykaHoBuU-
ya. B ToM mim mHOM KadecTBe
TOT YIpaBJIsIeT CTpaHoii 27 JeT -
¢ 1991 ropa. JIxkyKaHOBUY ObLI
TOPSTYMM CTOPOHHHMKOM (U TIpa-

BOIi pyKOIi) yMepIlEro B TIOpbMe
Tlaaru nunepa lOrociaaBuu Cio-
O6ogaHa MuolieBruya, rmomMoral
ToMmy BoeBaTh B bocHuu u Koco-
BO, BCIOIY PACITMCHIBAJICS B «CJIa-
BSIHCKOM OpaTcTBE» U JTIOOBU K
Poccun. A ceiiuac ctai HaCTOJb-
KO SIpbIM MOKJIOHHUKOM 3amnana,
YTO JaKe YePHOTOPCKUIA arpaBUT
nepeBeén Ha natuHuLy. «Ero co-
CTOSTHHE HACUMTBIBACT MIJIJTHAP-
Il €BPO, - YTBEPKIAET ObIBLIMIA
opuuep tamoxuu IOrocmaBun
Anton Kapnoswu (ums uzmeneno.
- ABT.). - DTOT 4eJIOBeK HAYMHAJ C
KOHTpabaHIbl curapeT B EBpoco-
103, a ceiyac moIyJaeT JOXOIbI OT
HapkoTpacduka u3 Kocoso. Uepes
moneit JIxykaHosuua B EBporny
UAYT KOKauH W TeporH, HO 3a-
nany Bc€ paBHO. TaM 3aKpbIBalOT
r1a3a u Ha ApyxkO0y C «IMKTaTO-
pom» MuonieBU4eM, U Ha OOBU-
HEHMS B TOPTroBJie HAPKOTUKAMMU:
JIMib Obl JID)KyKaHOBUY MO-TIpe-
JKHEMY MOCJYIIHO «Hae3xkal» Ha
P®. OcranbpHOE yXKe HEBAXKHO».
M3 yepHOropcKuX MKOJbHBIX
Y4eOHMKOB HAaYyaJIl IIOHEMHOTY
youpaTh yIOMUHAHUS O OpaTCKUX
OTHOIIIEHMSIX C PYCCKUM Hapo-
JIOM. A Beib KOT1a-TO UMIIEpaTop
Anexcanap 11 ckazan Ha GaHkeTe
B [lerepOypre: «ITogHuMa0 TOCT
3a KHsI3sT YepHOropum - a MHBIX
npyseit y Poccun Het!» OnHako
cneayet otMeTuTh: BCE BcTpe-
YeHHBIE MHOW YepHOTOPIBI
IPYXKHO PyTrajii CBOIO BJIACThb U
3aBepsUIU B BEYHO JIIOOBU K pyC-
CKHM.

«CorylacHO colMOJIOTUYEC-
KM OIpocaM, TPU YETBEPTH
xuteneit YepHOropnm He MO~
IEepXUBAIOT CAHKIIUU TPOTUB
Poccuu, - 0OBSICHSIET TONM-
TOJIOT, AuAep IBUXeHUS «Het
BoiiHe - HeT HATO!» Urops Jla-
MbsHOBHY. - W mpumMepHo 70%
OTBepTajiy BCTYIUIEHNE CTPAHBI B
610Kk HATO. UMeHHO TTO3TOMY
MPaBUTEILCTBO [IXKyKaHOBUYA
HE PUCKHYJIO TIPOBOAUTH pede-
PEHIYM, UCITyTaBIIVNCh MHEHUS
Hapona (Yepunoeopus éowna 6
Cesepo-Amaanmuueckuii 610K no
pelienuro napaameHma. — ABT.),
- TpaxJaHe MPOrojocoBagIu Obl
mpoTtuB. OTHOCHUTEILHO OOBUHE-

Huit B anpec Poccuu
10 TOBOJY OpTaHu-
3alluu IepeBopoTa
. B UepHoropuu - 3T0
| abcomtoTHas dhaHTa-
| 31 U JeléBas CKas-
Ka: B HallleW CTpaHe
B He€ He BepsIT He
TOJNILKO IIPOCTEHIE
JIIONIU, HO JaXe Bedy-
mue GyHKIIMOHEPHI
NpaBdlIei NapTUM.
~ MoOXHO cKa3aTh, YTO
' Ipe3uaeHT Mumio
J>XyKaHOBUY - CTOTI-
pOlLICHTHAasI Mapuo-
HeTKa 3arajga, OH
BBITIOJIHSIET JI00bIE

TR

-

Taunem poccuiickux mypucmos K
oepeecam Yeproeopuu.
®oto PhotoXPress

tpedoBanus ot EC n CIIIA. Cpa-
JUBaTh Xe Ha Poccuio Bce rpexu
ceiiuac moaHo. Ho, moBepbTe,
Hapon YepHOTropuu BO3MYIIEH
KYpPCOM BJlacTeil Ha Bpaxnay C
DPYCCKUMU».

«HA BOWHE BYAEM
3A POCCHIO»

4 yxxunato B kKade B bynse - B
ATOT Beuep Ha YeMIUOHATe MU-
pa o ¢yrbdony coopHas Poccun
NpoUurpbiBaeT Ypyraai. 3Hasl,

YTO 5T pyCCKUIT, KO MHE C COUYBC-
TBHEM U XeJTaHUEM I10XaTh PYKy
MO0 XO3SMH, O(PUIIMAHTEI 1
noOpast ToJIOBUHA TTOCETUTEINE
3aBeneHwus. [Ipocro (panTacTrka
- KaK B TaKOl CTpaHe, Iae JI0au
oboxatot Poccuto, y B1acTu cTo-
UT HACTOJIbKO aHTUPOCCUIMCKOE
MpPaBUTEIbCTBO?

Bripouem, yero ato a? Benb
B bonrapuu mpoucxomaut To xe
camoe: HauuHag ¢ 1915 ronma
MECTHBIE MOJIMTUKU «BTPABUIN»
OoJrap B BE BOMHBI Ha CTOPOHE
T'epmanuu npotusB Poccun. «A
Tebe cepbE3HO TOBOPIO, - 00b-
SICHsIeT MHe Ou3HecMeH Mapko
Ciaodonanosuu. - Ecau Oymer
KoHbAuKT Poccum u HATO,
TO 99 MPOLIECHTOB YEPHOTOPIIECB
MOUIYT BOEBATh HAa CTOPOHE
pycckux». - «M3BUHU, I B 3TO
He Beplo». - «Hy xopoio... 98
TOYHO». - «Torma oTBeTh MHE:
mo4yeMy Balll HapoJa MMOCTOSTHHO
TOJIOCYET 3a AaHTUPOCCUMCKUX
MOJUTUKOB?» - «Y Hac yoorast u
KJIOYHCKAsl ONMO3UIIMS, KaK U Y
Bac. JItogu unyT Ha u3bupaTesib-
HbI€ yYaCTKHU U BBIOMPAIOT TeX,
KOT0 XOTh HE JTIO0SIT, HO XOPOIIIO
3HAIOT».

JlaBaiiTe OyneM OTKPOBEHHBI -
HaM OTKPOBEHHO He BE3€T C Jpy3b-
siMH. Y HAC OXOTHO 0epyT JIeHbIH,
JIe3yT 0OHMMATBCS U 11eJI0BATHCS,
OBbIOT ce0s B Ipyab M KJISHYTCSA B
NnojJepxKe, a MOTOM CIIOKOWHO
«KMJAI0T» 0e3 yrpbi3eHuii coBec-
TH. DTO OBLIO H B COBETCKOE Bpe-
Mg ¢ Eruntom, u naabiie co Bceit
BocTtounoii EBponoii, mo3anee ¢
YKkpauHoi U, BO3MOKHO, CIYYUTCS
¢ benopyccueii. Hamm Kpeautsi,
opykKue, IoMouib rpedyT odeumMun
pyKamu, HO, eJIBa HA/I0 MPOSIBUTH
Zpyxk0y mo orHomenuio K Poccun,
3TH «IPHUATE]IH» HcYe3alT. Mbl
BCerja I0JUKHbI BCEM, a HAM -
HUKTO. YepHoropus 3apadaTbiBa-
et Ha P® orpoMHbI€e IeHbIH, XOTS
MeCTHAs MponaraHaa «mojouieT»
Poccuio Kak Bpara. Jla, Jioau B
MaJIeHbKOii cTpaHe 3aMedyaTelib-
HbIe - HO, YBbI, IPOOJIEMy 3TO He
pemaert... Ilopa yke HaydYuThcs
3aBOUTh HOPMAJIBHBIX JIPY3€id.

Feopruii 30TOB,
Bap - Kotop - Byasa
(YepHoropus),

G.Zotov@aif.ru

B 9TOM TPyAHO NPU3HATBCS, HO B MOCTENN A1 Y)Ke
COBCEM He TOT, KaK npexze. Y)xe laBHO u3beraro
6/IM30CTN C XKEHOM, a TaK Xo4yeTca — BaM He
nepegatb! [loMoruTe BEPHYTb «<MyXCKYH Cuiy»!

Kupunn, 48 net
YT0o6bl ObITb FepoeM B MOCTENM, PEKOMEHLYEM
MPUHUMATL cneuunanbHblil KOMMNEKC ANA MYXYUH —
ToHrkaT® Anu Mpemunym, KOTOpbIii NOMOraeT 6bICTPO
YKPEenuTb «MYXXCKYIO CUMY», MOAHSATb TECTOCTEPOH,
[JOCTUYL MOLLHOW CTOWKOW 3peKkuun U 0bpecTu
YBEPEHHOCTb B CBOMX CEKCYyaslbHbIX CMOCOBHOCTSX.

eKTUBHOCTb JoKa3aHa KIMHUYECKU."

Xenaembiit adpeKT BO3MOXKEH YKe nocne NepebixX
Kancyn! HayHuTe fieiicTBOBaTb NpsIMO cenyac — u'y

Bac Bcé nonyuntcs!
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B CEJLJIE

L3UH JIU, KUTAEL, C POCCUM-
CKUM FTPAXAAHCTBOM, OT-
NPABUJICS B KOHHbIW NOXoOA,
KOTOPbIiA NOCBSATUN HEMNHO-
HATY MUPA MO ®YTBONY.

L3uH JIu xxeHuacsa Ha pyc-
cKoll u mepeexan B MocCkBy ele
B 90-x. ITosyuun nacrnopt P®,
ycTpouscs Ha paboTy B OuOJIM-
OTeKYy, BeJb ObLI BJIIOOJEH He
TOJBKO B CBOIO XXKEHY, HO U B
PYCCKYIO TUTEpaTypy. A TOTOM
MosiBUJIach HOBAsl JIIOOOBb...

<« cman meumamsv 0 nymeuiecm-

BUAX NOCAE MO20, KAK NOCMOM-
pen agcmpanuiickuil pusom m

00 omuge u cvlHe, omnpa-
BUBLUUXCS HA NOBO3KE 4
6 danvHue cmpam-
cmeust, - OObSICHSI-
eT oH. - Tak eom,
MeHmy c60i0 51 no-
mu ocyuecmeaun.
ITloumu - nomomy
4mo HU CblH, HU
JHceHa Moezo yéne-
ueHus He pazoensi-
tom. OHu ypbanucmu!
8 uucmom sude, npeo-
ROYUMAOM HAX0OUMbCSL
6 cmoauue. A xce 110610 Oe-
PeseHCKUe Nei3aici, 1y8cmeyio
cebs1 cuacmausvim moavKo 6 ceone.
Bozmoocro, 3mo 306 npedkoe».
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13un JIu u Kapaman, komopoeo emy nodapuau 6 Kapauaeso-Yepkecuu.
doTO M3 NIMYHOrO apxmBa

Pa6Gory B 6ubnuoreke L3un
JIv ocTaBUIJI, MOTOMY YTO 3ap-
MmJaThl He XBaTaJlo Ha «30B
MPEeaKOB», U CTaJ TIpernoaaBaTh
kuTaiickuii. @yrdosbHOE MyTE-
IIECTBUE - YK€ TPETU KOHHBIN
noxon ajs Hero. /1o aToro ObL11
noxoabl u3 bamkupuu B ITeknH
(17 mecsmieB U 9 ThIC. KM) U U3
Ilexuna B 3amanHblii Kutait
no Benukoit Kuraiickoii cteHe
(3 TBIC. KM).

HavanbHasg Touka Mapuipy-
Tta-2018 - CeBepHniii KaBkas,
Kyla OH OTHpaBUJCS, YTOOBI
noaoopaTh HOBOTO CKaKyHa. «4
0a6HO CAbIULAN NPO BLIHOCAUBOCIND
aouadeil Kapavaesckoi nopoovl,
3MO MO, YM0 MHE HYICHO», - TO-
Boput L3uH JIu.

KoHnsg eMy nmaxe He TIpu-
IIJIOCH TTOKYTIATh - €T0 TTOOapuI
BJaneJiell OMHOTO U3 KOHHBIX
3aBonoB KapavaeBo-Yepke-
CUU, BOCXUTUBIIMICS TIJIaHAMU
3un Jlu.

CeBepHbiit KaBkaz - Co-
yu - PoctoB-Ha-loHy - Bon-
rorpan - CapartoB - Camapa...
3a IeHb OH MPOXOMMII IPUMEP-
Ho 40 kM. IIpaBoa, cTaaMOHBI
He moceman. CMOTpesl MaT4u,
OCTaHaBJIMBasiCh Ha IpuBaje

L 110 ®YTBONY 3A CBOE TBOPYECTBO
LL3UH U X0 KOHEM

B KaKOM-HUOYJIb HACEJIEHHOM
nyHKTe. «Ecmb u me, kmo kpy-
mum y 8uUckd, HO 8 OCHO8HOM
A0u omHocames 0obpoicenra-
meavHo, npedaazarm noMoub,
Kpbluly Had 2040801, - paccKa-
3piBaeT L3uH JIu o peakuuu tex,
KTO BCTPEYAET KMTaMIa Ha KO-
He. - Cambie 6oabuiue npodaembl
noka docmasuaa moavko noeood.
Bom 6 Boaecoepadckoit obracmu
acapa cmosana Hecyceemuas, a
HacenénHvle NYHKMbl pacnonodice -
Hbl daneko dpye om dpyea, peuxku
pedxo ecmpeyaromces. Kowio 6bi10
oueHb msdceno. B 0bbiuHbIX 00-
cmosimeabcmeax oH neém 600y
1-2 pasa 6 dens, HO npu memne-
pamype 8o3dyxa 40 epadycoe e2o
Hado noums 4-5 paz. A éokpye
cmens - HU 600bl, HU eQbl».

CkakyHa L3un JIu 30ByT
Kapawman. IlepBas gacTp nme-
HU «Kapa» - B 4ecTb XuUTeae
KapauaeBo-Yepkecuu, a BTopas
- «<MaH» - B YeCTb KOHEYHOU TOY-
KM moxoja, ropoga MypmaHcka.
Ha-na, L3un JIu xoueT noOpaTh-
¢ 1o MypMmaHCKa, HeCMOTpPS Ha
TO YTO IyTEIIECTBUE MOCBSIIEHO
YeMITMOHATy MUpa, a TaM MarT-
Yyeil, KaKk U3BECTHO, HET.

«IlockoabKy ceoll nymb 5 HAUan
€ HJICHO20 MOpPS, MO, KaK Noémcs
8 POCCULICKOM 2UMHe, X041y 00Ul -
mu do noasproeo kpas. Ilranupyro
6C€ 3aKOHYUMb 8 OKMAOpe», - TO-
BOPUT OH.

CKONbKO BPEMEHU NPOBOAAT
3A MPOCMOTPOM TB XXUTEJIN PA3HbIX
EBPOMEACKUXCTPAH

(CpeaHee KoNMYEeCTBO MUHYT B AgHb) -
%

H Gosiee 300 [ Gonee 200 M meHee i?/%}

Benukobpurarms LLIBewuust -
!

P4

Tonnanovs ~

®paHumsa 0. 183
2

Ntanua

Mcnanus

o naHHbIM Statista

X. *
$.us0L, 2
BeHrpus

N

~
[1aHunA

MBaHOB 113 4 «A».
MoKYPUBAET B TYANIETE.
i N }0

«MEeTb

| Ve M

[MeTPOB 13 3 «B>.
HAUAPANAN HA CTEHE
] KA = KOSEN».

Munucmepcmeo npoceewenus Poccuu 6 uensix 6eaonacroc

CI/ILI,OPOB n3 2 «b».

BaceykmH
136 «b
& CTPENSIET ME/IOYb

CMuPHOBA 13 7«A»,

_ Kpacutcs mammHon
\ KOCMETMKOM.

e by

g’ POCCUS

Benopyccus

W ER AW

ATEPUTCH, CTEPBELI.

[

Mmu nAaGHUpyem

6’H€0pumb INEKMPOHHYI0 cucmemy pacno3Haeanusd AUy 6 WKoaax. Mbui

NONbIMAAUCH NPEOCMABUMb, KAK Mo2aa Obl pabomams NOO0OHAS cucmema.

S

OAHOCTULINA
HATANbX XO03MHOBOU

A B 3apocnax no6Bu Tanncs
NMOPOCEHOK.

MopanbHo ycTapen Baw
ObIBLUMIT aMOPasIbHBINA.
Bo BCEM coKy, XOTb He 6e3
KOHCEepBaHTOB.

Aaro ypoku myxecrtBa.
Onnarta nocne ¢akra.

U ropao nogHsiTas ronosa
nopoii nycra.

Meurtaio oBgOBETH

OT onurapxa.

BykBasibHO CMOTPMUT B pOT.
Kak cromaronor.

KTO KAKBUAUT?

He cekpem, 4mo 6 cu/iay UHoeo pbl6b1, HaceKomble uHaue UM

cmpoeHus ena3 u QYHKUUOHUPO-
8aHUA M032a JCUGOMHbLE, NINULbL,

okpyxcarowuii mup. Kak konkpem-
Ho? Cmompume 6 Hauiell nodbopke.

Matepuansl nogrotoBunu: Buktopus XECUHA (V.Hesina@aif.ru), @atuma LUEYAXXEH («Aud-k0r»). doto PhotoXPress
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KAKMOUCEEB

KOHLEPTAMMW HA ®ECTUBANE
B TYPUHE 3ABEPLUAET CBOM
81- CE3OH NEFEHAAPHbIN
AHCAMBJ/Ib UMEHMU UroPs
MOMCEEBA.

O 3HaK08bIX cOOBIMUAX IMO-
20 eoda pacckaszana HapooHas
apmucmka Poccuu, xydoxcecm-
GEHHbLIL PYK060OUmMeb U OUpeKmop
ancambasa Eaena IIJEPHFAKOBA.

3BE3Abl COLLJIUCH

- Eaena Aaexcandpoena, Hagep-
Hoe, CambiM HeoObIMHBIM U APKUM
cobvimuem 6 yxoosauiem ce3oHe
cmaaa nocmanoska «Taneo Del
Plata». Kax 6o3nuxaa sma udes?

- B pemepryap aHcaM0ias ¢
1986 roga BXOOUT OTHOAKTHBIM
b6aset «Beuep B TaBepHE», MO-
cTaBiaeHHBI Mropem AnekcaH-
IpOBUYEM. DTO KPACUBBI, TeaT-
paJIbHBIN CIIeKTaKJb. Beab MbI B
HEKOTOPOU CTEIICHU! 3aJIOXKHUKHI
Hacnenust Uropst MouceeBa u H1
B KOEM CJTyyae He MOXEM OITyC-
KaTb BBICOKYIO TUIaHKY, 3aJaHHYIO
Mactepom.

B To ke Bpems mociie yxona
W3 XW3HU BEJIMKOTO Xopeorpada
MOMOJIHATH apUIry HEOOXOIUMO,
XOTb U CJIOKHO. MHE TaBHO XOTe-
JIOCh, YTOOBI B aHCaMOJ1e ITOSIBU-
JIOCh TAHTO, KOTOPOTO €II¢ HUK-
TO He Buaea. Hacrosiee TaHro,
POXIEHHOE 10 00€ CTOPOHBI PEKU
Henb-ITnara - B MoHTEeBUIEO0 U
byasHoc-Aiipece, Takoe, Kak €ro
TaHLYIOT CaMU apreHTUHIIbI He
IIJISI THOCTPAHHBIX TYPUCTOB. XO-
TEJI0Ch, YTOOBI STUMU «aPTEHTHUH -
aMU» CTAJI MOUCEEBIIBI.

Jlaypa Poatra, xopeorpad us
ApPreHTUHBI, CMOTJjia CO34aTh
Xxopeorpauueckyo KapTUHY,
CBOETO poJia MUHU-CIICKTAKJIb,
MPU 3TOM COXPaHUB MOMCEEBCKUE
TpaguIIUU - HaJIN4INUE CIOXeTa,
IIUPOTY ABUXKEHUI U, KOHEUHO,
e, I TaBHast TeporHSI CITeKTaK-
Jis1 - BeHycrHa, XpaHUTebHULIA
TaHTO U eTo puaocoduu, CTOSIB-
11asi mpell B30POM COUYMHSIBIIIETO
My3bIKY AcTopa [1bs11101IbI.

- Kax pabomaaocv apeen-
muncKomy xopeozpagy 6 eauem
ancamoae?

- Ommyno! Emg oynyun cry-
JNIEHTKOM OaleTHOM IIKOJIbI MTPU
3HaMeHUTOM TeaTpe «KoioH», B
1977 romy Jlaypa nmocMotpena 27
n3 35 criekTakieit ancambois ro-
pst MouceeBa BO BpeMsl HallIUX
ractpoieii B bysHoc-Aiipece. C
TOTO BpeMEHM OHa BJIIOOJICHA B
aHcamb0ib. Bropas Haia Bctpeua
npowusoliia B 1988 romy, Takke Ha
ractpoJisix B AprentuHe. Tornma
OHa yXXe MOKa3bIBaJla IBUKCHUS
TaHro camomy Mropro Mouceeny.

Mo¢ nmpuriaiieHue mnocra-
BUTH JUIST HAC OMHOAKTHBIN Oa-
JIET U3YMUJIO €€ U CTaIo TIPUSIT-
HOI HEOXXMIAaHHOCTHIO0. YeThIpe
HeIeJW Ha ITOCTAHOBKY - 3TO
MaJjio, HO JUISI HAIllUX apTUCTOB
HET HIYETo HEBO3MOXKHOTO. Ta-
KMe TMCIUTIINHA, CLICHUYeCKast
KYJbTypa, pabOTOCIIOCOOHOCTD,
daHTacTUUYeCcKasd dHEPreTUuKa
BCTpEYaATCd KpalHE PeliKo.
Xopeorpady ¢ TAKUMU TaHIIOB-
IMKaMM1 paboTaTh, AyMalo, O-
HO ymoBoJabcTBUEe. OHU caeianimn
HEBO3MOXHOE - 3a YeThIpe He-
eI CTaJId HACTOSIIMMHU «ap-
FeHTUHLaMW». YBepeHa, « TaHro
Del Plata», koTopoe ¢ KaxKabIM
CIIeKTaKJIeM CTaHOBMTCS BCE
0o0Jiee MOILIMOHATIBHBIM, MOXHO

Libl CTAJIN

«APFTEHTUHLIAMM»?

AHcam0nb HapOAHOTO TaHLa MeHn . Viropst Movceesa 3aBepLUaeT Ce30H

CMeJI0 TIOKa3bIBaTh U B
ApTreHTHUHE.

- A caoxcno au npu-
6.1eub 3apybexncHozo
noCmano8uuUKa 04 pa-
oomut 6 Mockee?

- IlpuBneusb 3apy-
0€>XXHOT0 IMOCTAaHOB-
1IMKa HecJ0XHOo. s
9TOTO HYXXHBI BpEeMs
u neubru. Ham cBoio
TMOMOIIb MPEaT0XNUII
Tasnpom6ank. Ilpen-
JIOXKMJI caM, YTO Hac
O4YEeHb TPOHYJIO. MBI
OylarogapHbI pyKOBOJIC-
TBY OaHKa, TIe TTOHUMa-
1oT: ['ocynapcTBeHHbIA
akageMUYeCKUN aH-
caM0J1b HaApOAHOTO
TaHIA UMeHu Mropsa
MowuceeBa - n10CTOSI-
Hue Poccuu. Bot Tak
MIOJIyYMJIOCh, YTO 3BE3- /£
OBl COIITUACH, M Teleph 4+
B HallleM perepTryape |
HOSIBUJICS €IIE OXUH
HOBBIM WHTEPECHBIN
CTIEKTAKIIb.

e

Monoaeckuii wyymounsiiit maney « Tabakepscka» é penepmyape MHO20 Aem U C€200H:

UHeMy 3pumenro O4eHb Hpasumcs.
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FE. llepoakosa ¢ Macmepom - H. Mouceesbim.

U 3aKOHYMJIU TYp B
ITepmu. B ExaTepun-
Oypre manu euig crie-
UaTBHBIA KOHIEPT
Al COTPYAHUKOB
3HAMEHHUTOTO 3aBOJa
VYpanmam. KcraTu,
BECh BTOT Typ IIPO-
LIEJT TPY MOIAEPKKE
laznpombaHka.
CeronHsi racTpou
mo ropomam Poccum
O4YeHb BaxHbI. Beab
BBIPOCJIO 1I€JIOC TTO-
KOJIEeHMEe, KOTopoe
BOOOIIle HE BUIE-
JIO CTOJIb BBICOKOTO
YPOBHS ITOCTAHOBOK
HapOIHO-CIIeHUYeC-
KOT'O TAaHIIA M UX UC-
nojHeHusi. BaxHo,
YTOOBI HAIII CITCK-

BECEHHEE TYPHE

- Mnoeo au Ho8bIX HOCMAHO0BOK
6 npunuune?

- Co BpeMeHHU yxo/ia U3 XXU3HU
Urops Anexcanaposuya - 6. 1o
ObLIM OTIEIbHbIE TAHIIbI, TOMOJI-
HUBLIME UK «TaHLBI HAPOLOB
MUpa». A HOBBII CIIEKTaKIb I10-
SIBUJICST BIICPBEIC.

- B yxooawem cesone y eac ovia
UHMepeCcHbLIl 86€CeHHUIl myp no
poccutickum 2opooam. Ioe ycneau
nobvteams u Kax eac npuHumaiu?

- MowuceeBlieB Bcerna 1 Be3e
NpUHUMAIOT Ha ypa. Sl B aHcam0O-
je ¢ 1969 roga u, rae 661 Mbl HU
BBICTYIIQJIM, HU pa3y He BHUaea
B 3aj1aX cBOOOJHBIX MecT. Hain
BeceHHU Typ Hauyanu B KpacHo-
nape, 3aTem (BnepBbie 3a 81 rox
CYIIIECTBOBAHMS aHCAMOJIST) BBI-
CcTynwiu B Maiikorne, rae rnokasa-
JIV agbIrcKuit TaHen «TusimareT»,
TIOCTaBJICHHBIN CITEIUAJIBHO TSI
HAaC XyI0KeCTBEHHBIM PYKOBOIM -
TejeM aHcaMOJIst «AjlaH» Hapo/I-
HBIM apTucTOM Pecry6amku Anpl-
rest AciiaHoM XaakaeBbIM. Ycrex
ObL1 OrPOMHBIN. XOTS TaHLyeM
MBI TI0-CBOEMY, B MOMCEEBCKOM
CTHIIC.

3ateM BeicTynuau B Yde,
Yensobuncke, ExatrepunOypre

TaKJIM CMOIJIM YBUIIETh MOJIOJIbIE
3PUTENN U T€, KTO 3aHUMAETCs
xopeorpadueit mpodeccruoHab-
Ho. K ToMy ke MBI IIpUrIaiaem
CHEeMAIMCTOB Ha CBOU PETETH -
LMK - yBepeHa, 9TO JIy4Illie Mac-
Tep-KJIacChl.

AEJIA SATPAHUYHbBIE

- Coecem nedaeno 6vl nodviea-
au ¢ Yaan-bamope. B xomopotii
pa3 ancamoav eacmpoaupyem 6
Mowneoauu?

- C MoHroaueil MouceeBLEeB
CBSI3BIBACT AaBHSIS UCTOpuUs. B
1941-Mm, B Hauane Benukoit Ote-
4YeCTBEHHOI BOMHBI, aHCaAMOJIb
OBLI OTIIpaBJICH Ha Ypal, Tie
JaBaJl IO 5 KOHIIEPTOB B IcHb Ha
BOCHHBIX 3aBOJIaX M B TOCITUTA-
ngx. Orryna B 1942-M MouceeB-
LIeB OTIPaBUI B MOHTOIIHIO - Ha
TIepBbIE TACTPOJIN 3a pydexxom. B
cBoeit kHure Mropb AnekcaHapo-
BUY BCIIOMUHACT, KaK TEIUIO UX
BCTPETWIN TaM - 00OTpesn, Ha-
KOPMMWIN, KaXXIOMY BBITAIH 110
MeXOBOMY TyJymy. Torma ke oH
IOCTaBUJI HOMep «MOHTOJIbCKast
CTaTy3TKa», KOTOPBIN COXpaHsI-
eTcsI B HaIlIeM peTiepTyape I1o ceit
JIIeHb M UMEET OTPOMHBIII yCIIEX.

3arem 6buTHA racTposu 1972 ro-

Jla, TOrIa MOHTOJIbl OOPaTUINCH
K MouceeBy ¢ mpocb00ii MOMOYb
€0311aTh COOCTBEHHBI aHCaMOJIb.
ITo BeeHMIO M3Tpa TyIa IIpuexa
cosuct ancaM06J1s1 Bsiuecnas bak-
1IeeB, KOTOPHIN YKe 3aKaHIMBaJ
CBOIO TBOPUYECKYIO NESITeIbHOCTb,
BeIb BEeK TAHIIOBIINKA O9eHb KO-
potkuii - Bcero 20 net. [Tomoras
co31aBaTh aHCaMOJIb, OH IIpopa-
ootan B Ynan-barope 4 rona. Te-
Teph KOJIJICKTUB HOCUT Ha3BaHME
MoHronbcKuit 00JbIION TeaTp
HaAIIMOHAJIBHOTO MCKYCCTBA, 1 BO
BpeMsl HalllMX TacTpoJjieli B 3TOM
TOIy €T0 BeTepaHBI IIPOICMOHCT-
PUPOBAJIM BEJIMKOJIETTHOE 3HAHUE
MOWCEEBCKOM IITKOJIEI.

UCTMOJIHAETCA
LLIKOJTIE AHCAMBJ1A
MOWCEEBA.

B MoHroaumo Mbl moexajin B
paMKax KyJIbTYpPHOU IPOrpaMMBbI
«Poccuiicko-MOHTONIBCKAST MHU -
uuatuBa-2018». bbli 3anaaHupo-
BaH OIWH KOHIIepT. Ho HaMm oueHb
XOTEJIOCH BBICTYIUTD €IIE W IS
TBOPUYECKOI MOJIONEXM, CTYICH-
TOB, MMPOCTHIX 3puTeseit. I onsith
Ham nomor l'aznpomObaHK.

- U 6om menepe, 6 3asepuienue
ce3ona, - Umaausa. Ymo npucomo-
euau 042 wcumeaaeil AneHHUHCKO20
noayocmpoga?

- B Utanuu ancamb6ip rac-
Tpoauposan 13 pa3. KoHuepTsr
MPOXOAMJIN ITO BCEil CTpaHe, B
caMbIX pa3HBIX TOPOJIAX 1 Ha ca-
MBIX pa3HBIX clieHaxX. Ha creHe
TeaTpa Jla Ckayla aHcaMOJIb BBI-
cTynan gBaxael. Ha aTot pa3 nBa
KoHIepTa npoiayT B TypuHe Ha
decTtrBaje, KOTOPLI MMEET JaB-
HIOIO UCTOPUIO U «ITIPOITUCAJICS»
B LIEHTPE 3TOro Topoja, Ha IIo-
IIaaKax oA OTKPBITHIM HEOOM.

Hamwu BeicTymjieHUs 00b-
SIBJICHBI B paMKax ITPOrpaMMBbI

«Pycckue ce30HbI» 1 ONSITh MpU
noanepxke I'aznpombanka. ITo-
KaxkeM OOJIbIIYIO MPOorpaMMy 13
nukiia «TaHIBI HAPOIOB MUpPa»
M BIiepBble TIpuBe3éM B Mtanuio
eBpelickyio cionty «CeMeiiHbIe
panocTtu» (MocjeqHI0 MocTa-
HOBKY Mropst AnekcaHapoBuya
MouceeBa).

MONOAOCTb U QHEPTUA

- Eaena Aaexcanopoena, am-
cambaro 81 200, a moaodocmu u
3Hepeuu emy He 3anumams. Kax
yoaémcs u mpaouuuu, 3a.10M4ceH-
Hble co3d0ameaem, COXPAHAMD, U
uomu 6 Ho2y co 8pemeHem, cez-
da ocmaeasace Ha Hedocsazaemoli
evicome ?

- Bc€ npenonpeneaeHo reHu-
eM Uropg MownceeBa. OH ObLI
OJHOBPEMEHHO U YHUKAJIbHBIM
bameTMeiicTepoM, M pPeXUC-
c€poMm, a TJIaBHOE - (UIOCOPOM.
Bo3Bén HapomHy1O KyJabTypy Ha
ypOoBeHb MpodeCcCUOHaTIbHOTO
HMCKYCCTBa, CO3IaJI HOBBII XXKaHp
HapOIHO-CILIEHUYECKOI XOpeo-
rpacdpuu. [TogodbHOTO aHCaAMOIIST
B MUpE HET, CKOJIBKO ObI HU IbI-
TaJINCh «CHUMAaTh» C HETO KOTTUH.
Bcé uckycctBo Mropst MouceeBa
npoInuTaHo (uocodueil 1oodpa.
KcTtaTu ckazaTb, 3T0 0OU€Hb XOPO-
110 TTOHMMAIOT Ha 3ariaze.

M ewé Urops AnekcaHapo-
BUY OTJIMYHO ITOHUMAJI, YTO JIISI
pa3BUTHST aHCAMOJIsI, CO3IaHHO-
ro B 1937-m, HeoOXonmMMa CBOSI
mKosta. Jaxke B TOIBI BOWHEI (B
1943-m) y rocymapcTBa HAIUIMCH
CpelncTBa, YTOOBI OTKPBITH ITep-
BYIO B MUpe TpodecCuoHaIbHYIO
IIKOJIy HapOIHOTO TaHIa MpH
aHcamoJiie. B aTOM rogy MbI OT-
MedaeM e€ 75-eTue.

MouceeBl1bl - 3TO Hapo/, Be-
psAmuii B 1006po. MBI OTJIMYHO
3HaeM, YTO TJIaBHas 3aloOBelb,
KOTOpast TOMOTaeT OCTaBaThCs
HepBBIMU, 3BYIUT TakK: «BBITH
YECTHBIMU, 1 TIPEKIE BCETO TTepeT
caMUMU CO0O0i».

Haranba KOCAKOBA

doT0 13 apxmBa aHcambs
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BOMPOC HEAENU

depepanuna aBTo-
Bnaaennsues Poccun
$CI>AP) 3aABUNA, YTO
6% poccuickux A3C
HeZ0/IUBAIOT TOIAUBO
B 6en300aK. EcTb 1 pe3ynb-

TaTbi?
B. Cazonos, Koctpoma

Csou manHeie AP mony-
yujia, MpoBeast OOIIeCTBEH-
HBI peiin mo 3ampaBkaM B 13
pernoHax. Peakums Bmacteit B
9TOT pa3 ObL1a ObIcTpoii. «Poc-
CTAaHIAPT TIPEIJIOXKIII BHECTH
IOIIPaBKKM B 3aKOH, KOTOPbIE

C.
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- KAKBYAYT BOPOTbCH C HEAOJIUBOM
BEH3UHA?

nagyT eMy mpaBo AeJiaTh Taii-
HbIe KOHTPOJIbHBIE 3aKYITKU Ha

g A3C u BbISIB-
JISITh U3MEPU-
TeJbHOE 000-
- pynoBaHUE,
2 __% namiree He-
JTOCTOBEPHYIO
nHpopma-
110 O pa3iuBe TorutuBa. He-
noopocoBecTHbie A3C OynyT
mrpacdoBaTh, - paccKa3blBaeT
npeacenarenab JIBuxkeHus as-
ToMoOumncToB Poccun Bukrop
IToxmenkuH. - DTO MpaBUIbLHbIE

-

Mepbl, HO MX HEIOCTAaTOYHO.
HyXHO yCcTpaHSITh MPUYUHBI
370ynotpedseHunii. He momxkHo
OBITH TAKOTO, KOTJa ONTOBBIC
LIeHbl Ha O€H3WH MPEeBHIIIAIOT
po3HuuHble 1 A3C HauMHAIOT
BBIKMBATh BCEMU CIIOCOOAMU.
M BaxkHO, 4TOOBI BO30OYKAATUCH
YTOJIOBHBIE NleJla TIPOTUB Opra-
HM3aTOPOB MOIICHHUYECKUX
cxeM. Hemonus n dpanbcudu-
Kallu¥ TOIUIMBA He TIpHoOpen
OBl MacCcOBbI€ MacIITa0ObI, €CIU
ob1 Takue A3C He MpuKpbIBaia
TIOJIULIHSI».

.. 4EM AYKHETCH POCCUX HOBOE OTPABJNEHUE B COJICBEPU?

AENO CKPUNANS

?

Kaxk HoBOe oTpaBne-
HUue B AHTIUU MOXeT
cKa3arbca Ha Poccun?

®. 3ainkoBckum, Mocksa

30 uroHST ABOE OPUTAHIIEB TT0-
naau B 6oapHuLy Cojicoepu B
KPUTHYECKOM COCTOSTHUM. Beckope
CxotaeHa-Apa cooOIuI, YTO OHU
oTpaBUINCh «HOBIMUIKOM». 8 MI0JIST
OITHa U3 MOCTpanaBIIuX, 44-1eT-
Hstst Jlon Crepmkecc, CKOHYAIACD.

- OTpaBieHNE IBYX aHIJIMIaH
B nipuropopae Concbdepu (XoTs
OHU U HE UMe-
JI1 HUKaKOTo
OTHOIIEHUS

-~ - HU K KaKuM
o CHEeLCHYX-
’ 06aM), HecoM-
A" .  HeHHO, OymeT

HUCMOJIb30BAHO OPUTAHCKUMU
BJIACTSIMU JIJISI IOTIBITKA HOBOTO
nasiieHust Ha Poccuto, - ckazan
«Au®» nporpaMMHbIii IUPEKTOP
Baanaiickoro kinyoa Tumodeii
Bopaaués. - Tynuk, B KOTOPBIA

3alI1 OpUTaHCKUE TTPaBOOX-
paHUTENIU MPU paccieqoBaHUU
nena Ckpuraneit, BeIHYKIaI UX
MONTHU Ha PeLIUTEIbHbBIE MEPHI.
Kpome Toro, nngopmaumoH-
HBIN (OoH BOKpyr Poccuu Bo
BpeMst UM no ¢ytboiy chop-
MMPOBAJICS UCKITIOUUTENBHO MO~
3UTUBHBIN. JIOHIOH 3Ta CUTya-
1us He yctpauBana. Ilonarato,
HOBOC OTpaBJicHHUE OyAeT Mo
TMOJIHOM MpOoTrpaMMe UCIOJIb30-
BaHO OpUTAHIIAMU IIJIT OYCpHE-
Hus Poccuu B riazax 3amnagHoit
OOIIIECTBEHHOCTH.

- KAK USMEHUTCH HAKASAHUE 3A NEAODUITINIO?

ToBOpAT, YTO MeAo0-
¢unoe Temepn 6yayT
CcaXKaTb Ha MOXWU3HEHHbIE
cpoxku. Xopouio, 4To yxKec-
TOYAlOT 3aKOH, HO celyac pa-
e ¢ MOXXU3HEeHHLIM CPOKOM
BBLIXOAAT Ha cBo6OAY, Moyve-
MY e He BBOAAT ANA HUX
cMepTHY0 Ka3Hb?! B CIIA
Ka3HAT U He cTecHAlTcA!

E. CkBopunoBa, MbiTniun

«B Poccuu nipuroBop B Buae
CMEePTHOI Ka3HU HEe BEIHOCHUTCS,

TMO3TOMY Mepa B BUIE MOXU3-
HEHHOTO JINIIEHUSA CBOOOIBI
SBJISIETCST aKTYaJIbHOM, TIPU3BaH-
HOM 3aIIUTUTh HECOBEPILIEHHO-
JIETHUX OT MOCATATENbCTB Ha UX
MOJIOBYIO HeE-
MPUKOCHOBEH-
HOCTb, - IO-
acHUI «And»
aasokatr EB-

\v, remm Kopua-
Ah t1o. - Crenenn
TSIKECTU U xapaKTep MaHHBIX
MPECTYIUIEHUA, a TAKXKE CTaTHC-
THUKA MTOCJIEIHUX JIET 00S3bIBAIOT
3aKOHOJATENIEN YCUINUTD MEPHI,
HamnpaBJIEHHbIC Ha 3alIUTy OT

CKOJIbKO CTOUT BOAA?

Oy6nuH Ocno p
(Mpnanams) (Hopserus)
é MOCKBA cpenHss
Hbio-Mopk LueHa 3a
(CLLA) AmcTepgam TalKeHT BYTbINKY
(fonnaHams) 0% (Y36ekucTaH) 1,51 B pyo,
EpeBaH
KacaﬁnaHKa é (Apmenns) >
MapOKKO Tenb-ABMB
Mspavmb J
@ éraaaua (Ky6a)
MaHama ‘ Haitpobu vy
(Manama) %(Ken—mq) enbGypH

. % ByaHoc-Aiipec
(AprenTuHa)

o aaHHbIM Wwww.numbeo.com

MPECTYIHBIX MOCATaTEIbCTB HA
3I0POBbE U XXU3HU HECOBEP-
meHHoJaeTHUX. IToxXn3HeHHOe
3aKJTI0YeHUE JOJIKHO CITYKUTh
cAepKUBalOIUM (PakKTopom
IpU HAMEPEHNU MTPECTYIMHUKA
COBEPLIUTH MOAOOHOE AESTHUEY.
B I'ocoyme B 1-M uyTeHUM 0100~
PUJIM 3aKOHOMPOEKT, KOTOPBIi
yCTaHaBJIMBAET NOXNU3HEHHOE
HakKa3aHMe 3a MpecTyIieHue
CeKCyaJIbHOTO XapaKTepa B OT-
HolueHuu aereit no 14 ner. Ceii-
yac 3To 4 roma 3aKJIIOUEHUS 3a
TIOJIOBO# aKT C JIULIOM, HE JI0-
crurmmMm 16 ser, u 10 jier - ecnu
XKepTBe MeHblle 14 ner.

(ABcTpanus)

Nrdorpaduka Mapum KIEMEHTBEBOW

i 1A 3APATKH SMEKTPORA

KAK CNACAIOTB

®OTOOTBET

Omepanuio Mo CNaceHn10 TAanCKNX MIKOAbL- | |
HWKOB U3 3aTOIJIEHHOW IMeuepbl Ha3Banu
GecmpenefeHTHOM MO cnoXKHOCTU. [louemy?

H. Benkux, Yopa

[Ipoiimu 3amonaentbvle yuacmku neuyepol 8 600041A3HOM CHA-
paxceruu |_He kaxcoomy é3pocaomy no cuaam. A mym demu - 6
2MOM ObIAA OCHOBHAS CAONCHOCb ONEPauUU.

Ecmb npumeput cnacenust arodeil u u3 coscem 0e3HAENCHbIX
cumyauyuii. B 2017 . dséa datisepa 3ab6ayounuce é rabupunme
nodeooHoil neujepst ocmposa Maiiopka. Ha ux cuacmoe, mam
ObL1 6030yiUHbLIL KapmaH. YmobbL He noeudbyms, 00uH u3 oaii-
8epo8, 3a6pas 6ce OCMAMKU KUCA0POOad 6 OANNI0HAX, NONbIMANCS
Haiimu 8bix00. Bmopomy ocmasanoce moavko ucoame. [lomousb
npuuina yepes 2 0Hsl, Koeda dblulams 6 Kapmaue ObL10 yice NPaK-
mutecKuy Heuem

B 2014 e. 6 basapuu cnacau cheaeonoea, Komopbulii ROna oo
KaMHenao u noayuun cepoé3nvle mpasmul 8 15 km om 6vixoda u3
neuiepot. /115 mpeHupo8anHo20 4en08eKa nyms K 8bixody 3aHu-
man 12 4. Panenoeo necau 6 cneyuanvHoil kancyne, eecusuieli
100 ke, u nymo Ha nosepxrocmo pacmsanyacs Ha 8 Onei . |

10e. 6 Yuau na waxme Can-Xoce npouzouién 066an no-
podel. Ha 2nyoune 700m 3axcu60 3amypoeantbimu okazanuce 33
eoprsika. 1100 3emaéit onu naxoduaucw 69 oueil, noka cnacamenu
He npobypuau K HUM 8epMUKANbHBLI ULYPQ, 8 KOMOpblil Moana
nOMecmumbCs CnacamenbHas Kancyia

B smom ace 200y Ha Taumu npouzouino cunvreiluiee 3emae
mpscenue. bviio MHOR0 Jicepme, Ho U yOUUMENbHbIX CNACEHULL.
O0H020 caumsHUHA OMKONANU JCUBIM U3-N00 00N0MKO8 AUULL
uepes mecay. Boicums emy nomoena 0oxcdesas 6oda, npoca-
yusarouasics yepes 3aganvt | . |

Dunvm « 72 mempa» nogecmayem o 2ubenu no0800OHOH 100K U
co ecem axunaxcem. Iloxoxcuil cayuail, HO cO CHACMAUBIM KOH-
uom npousowén e 1983 e. ¢ AIIJI «K-429». Jlooka 3amonyna y
obepeeos Kamuamku na manoii enyoure. Tax ce Kax u 6 unvme,
yepe3 MopneoHbvlil annapam Ha N08epXHOCHb OMNPABASIOM
08yx mopsxoes. Ho 6 omauuue om KuHoeeposi um yoaemesi ono-
secmumb cnacameneil. B meuenue 4 oneii 600onazvl docmasunu
Ha no0A00KY asapuiiHble ObiXxamenbHvle annapamol U NOOHSAU
Ha nosepxrocmsv 104 uenosexa

®orto bbc.com, news.sky.com, B. TEPEXOBA

...KOIO KPECTWUJ1 KHSA3b BNAAUMUP?

Ilérp Mlopomexko 3a-
ABWJ1, YTO Y HUX CKOPO
oyayr ormeuarb 1030 net
KpemeHua YKpaunHsol. A Ky-
Aa penacb Pycb?!

H. lopxon3ux, HBaHOBO

OTrBeuaer
KaHAUJAT HC-
TOPUYECKUX
HaYK AJek-
caunap baiipa-
MOB:

- Kak ot
BBIMTYCKHUKA (DaKyabTeTa MeX-
NYHApOAHBIX oTHOImeHU Kn-
€BCKOTr0 YHUBEPCUTETA, OT Mpe-
3UJeHTa YKpauHbl MOKHO OBLIO
Obl OXKMIATh OCBEIOMJIEHHOCTU
B 3TOoM Borpoce. [ToTtomy 4To

«ermeﬁue pycoe». MuHuamiopa u3 cpedne-
0012apcK020 nepesooda 8U3AHMULICKOU XPOHUKU
Koncmanmuna Manaccuu (XI1 6.).

W3HAYaJIbHO B MCTOPUHU C Kpe-
IIEHUEM, O KOTOPOIl TOBOPUT
IMopoiienko, ¢urypuponaja
TonbKo Pych u «Haponm Poc».
IlepBoe KpeuieHue «Hapona,
CBUPEIIOro B KPOBOMPOJIUTUU, HO
B3OIIIEAIIIECTO Ha BEPIIMHY Ojec-
Ka 1 60raTcTBa», COCTOSIIOCH B
860 r. KOHCTaHTUHOIOJILCKUIA
natpuapXx @oTuii oTIpaBIsIeT K
«Hapony Poc» enmckomna, o uém
1 COODIIAaeT MaTpuapxaM BOCTOYU-
HbIX LepkBeit. Hu o kakoi «Yk-
pauHe» maTpyapx, NepeXXuBIIUI
HamaJaeHNe TOTo CaMOTo «HapoIa
Poc» Ha KoHcTaHTHHOMNOJIb, HEe
YIOMMHAJL.

OKoHYaTeJIbHOE KpellgHUe
cocrtosuioch B 988 r. B mapte
KpecTuics KHI3b Brnagumup.
ITotoMm GbLIM KpelieHbl Kues,
Hogropon, Yepnuros, Poctos
Benukuit u gpyrue ropoga Py-
cu. OnsTh-Taku, po
«YKpanHy» HA CJIOBA.
. Hu cioBa 06 «Ykpa-
¥ MHe» HET U B «Bartu-
" KAHCKOM XpOHUKE»,
KOoTOopasi 0 Kpele-
HUU TOBOPUT CKYTIO:
«B Tomy 6496 (988)
§ Obu1 KpeléH Branu-
| MUp, KOTOPBIN Kpec-
T Pocuto». CioBo
«OyKpanHa» B CMbIC-
% JIC «OKpanHa, rorpa-
& HHube» hUKCUpyeTcst

' B JIETOITUCSX JINIIb B
1187 1. - criyctga 40
JIET TI0CJIe OCHOBa-
HUsI MOCKBBI.




BIIETE
MNOHUMAIQ...

BESHALE)XHOW CUTYALIMU?

HbI IPOCPOYE

TAPATHI HA 120 MITH PV, IFFA .4 EE

%, MbICJIb BCJIYX ,

«Xpywée asaaemcs eOUHCMBEHHbIM 8 UCHIOPUU HeA08eHeCEa NOAUMUKOM, KOMOPbLl yMyopuacs 00s- | |
seumo eoliny mepmeeuy. Ho camoe 3abasnoe dasxce ne smo, a mo, umo Xpyuiée smy 6otiHy npouzpa.».

Yuncmon Yepuuiaao

..'PO3UT JIU POCCUU BEDONT?

®UHAHCHI

Bank of America
npeaymnpeauin, Yro B
MUpe CKnaAbiBaeTCA TaKasa
e cuTyauud, Kaxk B 1997-
1998 ropax, Korga cHaua-
na cnyumnnca GuHaHCOBBIN
Kpusuc B 0ro-BocTounou
A3uu, a norom pedonr B
Poccun. Heyxenu npaspa?

H. Kyponecosa,
Bpancx

- B CIIA
NOCTOSSHHO
NOABILIOT -
Ccs OpaxkyJibl,
‘' npenpekxaro-

e ¢puHaHCO-
P Bbl€ KaTaKJIU3-
Mbl. Ho peanbHOIi onacHoCcTH
cemyac HET, - CYUTAET JUPEKTOP
IlenTpa BHEHmIHEIKOHOMUYEC-
Kux ucciaenosanuii MHcTuTyTa
CIIA n Kanagst PAH Muxaun
IMopTtHoii. - Kpusuc npoucxo-
IUT, KOTIa CHavyaja B KaKOM-

TO peruoHe Mupa WU OTpaciu
KOHIEHTPUPYIOTCS KPYITHBIC
JNIeHbI'M, a TOTOM OHU OETyT B
bosee HapéxHoe MecTo. B 1997-
1998 rr. CHeKyIsITUBHBIN Ka-
nutai 6exan us ctpad FOBA u
Poccun, 1 3T0 eBanbBUPOBAJIO
HalyoHaJbHble BamoThl. Celi-
yac MPeAnoChIIOK IJIsI TAKOTO
maccoBoro derctBa HeT. Oco-
o6eHHO B Poccuu: HedTh JO0pO-
rast, TOCIOJT HU3KWI, BIIOXKeE-
HUSI THOCTPAHILIEB B 9KOHOMUKY
CTaOUJIbHEIL.

-.MMEPEAQACT JIU HAJIOFOBAYl BAHKAM OAHHbIE O 3APMJNATAX?

ToBopAT, uTO Hanoro-
BaA mepepact 6aHKaM
AAHHbIE 0 HALIUX 3apIJIaTaXx.
To ectb Temepnb no6own 6ax-
KOBCKUIL MEHeAXep y3HaerT,
CKONbKO A 3apabaTniBaio, u
HAaYHET Ha3BaHUBATb, HaBA-
3bIBaA Kpeaur?

B. Ky3oBatos, Kepub

OTBeuaeT mpenacenarteib
HammonanbHoro copera (puHaH-

..KAKME NbroThbl NOJIOXKEHbI FTEPOSAM POCCUN?

HATPAADI

Cnbiuzan, uro Cepreto
Kupuenko panu 3BaHue
T'eposa Poccun. A uto paér
3TO 3BaHue?

H. IIpoxopeu, TBepn

O ToM, 4TO 1-i1 3aMrJiaBbI
aIMUHUCTPALMU MIpe3uaeHTa
Cepreit KupueHko u Bulie-
npeMbep Mo 060POHHO-IIPO-
MBIIIJIEHHOMY KOMIIJIEKCY
IOpuii bopucos 1o 3aKpeITOMY
yKasy Ipe3ujaeHTa ctaiu [e-
posimu Poccuu, Ha mpouuioi
Hexese Hamucaa rasera «Kom-

MepcaHTb». [Ipecc-cekperapb
IMpesunenta Poccuu IMutpuii
ITeckoB KOMMEHTHPOBATh HO-
BOCTb HE cTal.

ITo c1oBaM pyKoBOAHUTENS
dbonga «Ile-
TepoOyprckas
NOJNUTHUKA»
Muxauna Bu-
HOTrpajaoBa,
YUHOBHUKAM
HepeaKko Bpy-
YaloT BBICIIYIO Harpamy 3a-
KpBITBIM YKa3oM. PaHee, Ha-
mpuMep, TaKUM 00pa3oM, I1o
naHHeiM CMMU, 3BaHuUe moJy-
YMJIM HBIHEIIHUI CeKpeTaphb
CoBoOe3a Hukomnaii [TaTpyiien

¥ OBIBINUI TeHIIPpOKYypop PD
Brnagumup YcTuHOB.

ITo 3akony 3BaHue I'epos
Poccum MoXeT MOJAYYUTh
000 TpaXmTaHWH CTPaHBHI,
MNpUYEM HE TOJbKO 32 OOEBbIE
3aciyru. JlaypeataM rapaHTu-
poBaHO 0KoJio 20 pa3auuHbIX
nerot. Cpeny HUX OecIuIaTHOe
MEIUILIMHCKOE 00CIyXKUBaHUE
¥ IIPOE31 B TOPOICKOM TpaHC-
rnopte, 0CBOOOXKAEHUE OT yIlJIa-
THI psima HastoroB. Kpome Toro
UM TIOJIOXEeHa exXeMecsyHas
IeHeXXHas BBIIJIATa B pa3Mepe
61 081 pyoueii. A emé I'eporo
Poccum mMoryT mpu Ku3HH yC-
TAaHOBUTH OIOCT Ha POAMHE.

...3A4YEM NEPENMUCDLIBATbD LUKOJIbHbIE YYEBHUKWU?

OBPA30BAHUE

I'naBa Munucrepcrsa
npocBemexnuna Onbra
BacunbeBa 3aaBuUna, 4TO0
LIKOJIbHbIE YYEOHUKU Ha-
J0 mepenucbiBaTb. A 4TO C
HUMU-TO He Tak? HepaBHoO
BpOAe MEHANMU.

B. Ilapexko,
Hwxxaun HoBropopg,

OtBeuaeT qupekrop ViHcTuTy-
Ta pa3BuTusA oopazosanua HUY
BIIID Wpuna AGaHkuHa:

- [IpakTnaecku Bo Bce che-

pBl celiyac
BHeIApseTCs
NCKYCCTBEH-
HbIA WHTEJ-
JeKT. B Takux
YCJIOBUSIX BCE
yueOoHUKHM (a
TakXe 3aJauyHUKU, METOOAM-
yecKue Imocodbmsi, pabouue
TeTpaan) U yueOHbIe MporpaM-
MBI TpeOYyIOT OOHOBJIeHUSI. B
MEePBYIO oYepeb 3TO KacaeTcs
MaTeMaTUKu, THPOPMATUKH,
MpeaMeTa «TeXHOJIOTUSI».
HanomHI0, 4uTO B yKazax
npe3useHTa MocTaBjeHa 3a-
JlaJa 1o pa3BUTUIO KOHKYPEH-

TOCIIOCOOHOCTH POCCUICKOTO
obpazoBaHus. Poccust noxk-
Ha BOWTHU B IECITKY BeOYIINUX
CTpaH MHpa 10 TPAMOTHOCTH
IIKOJBbHUKOB, MX YMEHHIO TIPU-
MEHSITh CBOM 3HaHMs. [Toka ke
MBI He BXOIMM JaxXe B TPHUI-
LATKY.

CeronHs B Iuaepax - CTpaHBI
TuxookeaHCKOro permoHa, Ko-
TOpPBIC PaIUKAJIbHO U3MEHWIN
colepkaHue obOpa3oBaHUS U
IaBHO BBEJMW MPOrpaMMUPO-
BaHMe B yueOHbIe maaHbl. Ham
HaJ0 UX JOTOHSTH, ITOATOMY
1 00CYXIAIOTCSI UBMEHEHUS B
POCCUMCKMX IIKOJIaX.

COBOI'0 PBIHKA
Annpeii Ememmn:

- bes Bame-
»  To corjacus
/i HUKTO Ballu
4 . TepCOHATbLHbBIC
; JIaHHBIE HE T10-
JIy9uT. YToOBI GAHK MOT UMY BOC-
T0JIb30BaThCs1, JOJKEH COBIIACTD
psin ycnoBuit. Bel 1o/KHBI 0Opa-
TUThCS 32 KPEAUTOM. Y Bac J0J-
>KeH OBITb JUYHBIII KaOMHET Ha
MopTae rocycayr, uepe3 KOTOpbIii
OaHK ITOIUIET BaM 3aITOJTHEHHBIN
YEepPHOBUK Balllero 3asiBJCHUS O

MPENOCTaBJICHUH B 3JIEKTPOHHOM
Bune cripaBku 2-HDJI. 3atem
Bbl Ttoyuute CMC-3anpoc o
TOM, COIJIACHBI JIM BHI TTOJTYYUTh
TaKylo CIpaBKy U mepeciaTh eé
B 3ampaluuBaromuii 6aHk. Bl
BIIpaBe OTKJIOHUTb MU TOJI-
TBEPIUTH ITOT 3arpoc. M ToIb-
KO TI0CJie MOATBEPXKIACHHUSI Ballle
3agsienue yitnet B ®HC. Korma
nHgopmaLus OyaeT roroBa, oHa
CHavaJia IIOCTYITUT BaM Ha TIop-
TaJl TOCYCJIYT U YXKe OTTyna OyneT
aBTOMATUYECKH TIepeaapecoBaHa
0aHKy.

-..CKOJIbKO «)XMBET» KPEM OT COJIHLIA?

V conHue3amuUTHbIX
CpeAcTB AeUCTBUTENb-
HO CPOK rofHOCTU - 6 MecA-
nes? nu 310 mpocTo ynos-
Ka MapKeTono0roB, KOTOpLIe
XOTAT, YTOOLI 3TN CpeACTBa
yauje MoKymanu?
M. Ko3enbueBa, KazaHb

- Jla, 6 MecsueB mocie
BCKPBITUS YITAKOBKU, - TOBO-

DOTODAKT

put 3aBkadenpoii repmMaToBe-
HEpPOJIOTUN M
KOCMeTOJIOTHH
IenTpanbHoii
rocyJaapcTBeH-
HOM MeIMIIUH-
CKOI aKaIeMUH
Jlapuca Kpyr-
JioBa. - Hpu KOHTaKTe C KUC-
JIOPOJIOM MHOTUE KOMITOHEHThBI
Kpema OKUCJISIIOTCSI U epecTa-

10T paboTaTh. Eciiu ke KpeM Ha-
rpeBaeTcsl, TO TO €ll€ CUIbHEE
YKOpauMBaeT CPOK CITYKOBI.

S slle il gl
.KAKB KVBKE CT3HJWI MKPA 0KA3AJ1ACb"

Anexcandp Oseukun npueés 6 Mockey Kyoox CmaHau, Komopbiil OH
sviuepan ¢ «Bawunemon Konumanz». Cepebpsanas uawa nobvieana 6
OQuUHAamoBCK ol cnopmuikone, gpan-30He Ha Bopodbéswix eopax, Ha KpacHoii
naowaou U 3aKpuimoll geepurie, 20e NOCAYICUAA 8a30ll 045 YEPHOLL

ukpol (Ha gpomo Oseukur ¢ podumensmu,).

®oro twitter.com



«VPATIBATOH3ABO]

» [IPEJICT

TMHACTHA

HAL CYAbBEON TPEX NOKONEHUM
TATAPEHKOBbBIX U3 I'. MUXAM-
JIOBCKA CTABPOMONIbCKOro
KPAS «MOYTA POCCUM» BbICUT-
Cq HEBOCKPEBOM. AUHACTUS:
BABYLLUKA, MAMA U BHYK.

BrIcoTKa ¢ MOYTOBBIM OTHE-
JICHHEM Ha TIePBOM 3Taxe M0-
MUHUPYET HaI BCEM TOPOIOM.
«Ecnm xTo 3abnynuncs, g Tak u
OpUEHTHUPYIO MO TeaedoHy: «Bbl
rosioBy BBepx noguuMute! Camoe
BBICOKOE€ 3IaHNE BUAUTE? DTO MBI
u ecTb!» - roBoput Okcana Ta-
TaPE€HKO, HAYAJbHHUK MOYTOBOIO
OT/IeJIeHHs CTaBPONoJIbcKoro Mu-
xaiinoBcka. M kaxercsi, oHa ume-
€T B BUIY HE CTOJIbKO 3aHue. ..

BAM MOCbIJIKA!

B nponutoM Beke maieHbKast
OkcaHa Oeraja K MamMe Ha Mo4Ty
1ocJjie YPOKOB, BIIMThIBAJIA AYX.

paboTy, a MOTOM TOXe TTOIIEN Ha
nouty. Bokpyr yxe coBeplIEHHO
MHasi KAPTUHA: MOHUTOPBI, IITPUX-

MamuHa yepHUIbHAs pydKa, uiae-
aJIbHBIM TIOYE€PKOM BIABIMBaIOIIAS
OYKBBI B CTOTIKU OJJAHKOB, 3aIax
cypryya, MHIEKCallMOHHbBIE Mallli-
HBI, 3aITAJIOBOYHBIE - TSI TIOATO-
TOBKM S1INKOB («kak B ITpocTo-
KBaIlIMHO!») K OOBSI3KE 11II1araToM,
0aHKU C KaHIIEISIPCKUM KIIEEM,
ctonku «PadotHUI» 1 «Beceénbrx
KapTUHOK», IEPEBSIHHBIE CYETHI
CO CTEPILICICS C KOCTSILEK KOPUY-
HEBOM KPaCKOM, XMypPbI€ OUEPEIN:
TO 32 HE HAYMCJIEHHOW MEHCUEN,
TO 32 BAyYEPOM... YK€ B 3TOM CTO-
Jietun JI€ma, Kak Mama B JIETCTBE,
Oerat rmocsie mkoJbl K OKcaHe Ha

KOJIbI, CTPOTME€ KOHTPOJIbHBIE CPO-
KM, 2JIEKTPOHHas1 ouepepb... «Ho
CYTb OcTa€tcsl npexHer. Pabota ¢
moapMu. M 310 TO, UTO HAM B Ha-
11IeM JIeJie HDABUTCSI», - TOBOPUT
Okcana TaTtapeHko.

ITouTta, Kak GaHK WJIU MOJUKIIU -
HUKa, - MECTO CKOITJICHUS Hapona
U pelieHrst HaCYITHBIX TIPOOJIEM.
Becs MuxaitioBck co CBOMMU ya-
STHUSIMU TIPOXOJIUT TIepe]] TIa3aMu
HavyaJbHUIIBI, IBYX ONEPaTOpOB
U TISITA MOYTATbOHOB. badyiiku,
TMPUXOIAIINE 3a TIEHCUEM, 3JI0CT-
HbIE YKJIOHUCTBI ¥ A TAMEHTIINKM,
TOJIyJarolIne «ITMChMa CUacThs»

Tpu nokoaenHuss pabomHUKo8
noumol: 6a0yWKa, Mama u 6HyK.
@DoT0o 13 IMYHOrO apxvBa

¥ HauyWHAIOIIMe KadaTh ITpaBa
npssMo y okouka. ITonpoctku u
MOIHUIIBI, B HETEPIICHUH Pa3BO-
pavyuBalole CBOM MOCBHUIKU U3

MHTEePHET-Mara3snHOB: COJTHCUHbBIC
OUKU, PHIOOJIOBHBIC KATYIIIKM, Ha-
VIIIHUKM K TIeepy... MoayaiuBeie
y30€KH, OTIPABJISIONINE IEPEBOIBI
Ha COJIHEYHYIO poauHy. M K Kax-
JIOMY HYXEH CBOI KJTIOUMK. «MBbI
W TIepEeBOAYMKU, W TICUXOJIOTH, 1
IOPUCTHI - BCE B OMHOM. JIOJIKHBI
YeJIOBEKa BCTPETUTh, TOMOYb, JIac-
KOBO MPOBOANTE». Tak Tpy MOKO-
JIeHUSI ceMbU Oy(hepOoM CTOSIT MeXK-
Iy XPYIIKOM Y€JIOBEYECKOM CYThIO U
BBI30BAMU KAMEHHBIX IKYHTJICH.
Bwmecre TonbKo uTO (8 MI0JIST) OTME-
TN TIPO(ECCUOHATBHBIN TTpa3-
HMK pabOTHUKOB MOUTHI. «BoTr
KTO-TO YK€ TIPUILIEN, TTPOILAIOCh!»
- HauaJIbHUIIA OTACJCHUS BelllaeT
Tpyoky. Cniemmt HecTu 106po. Bot
Ha Takux Poccust u nepxkutcs. A Ha
KOM emg?

Wean NMOJIbIHUH

12+

PEKITAMA

1 cant

W aKummn nepeyncnatoTcs

(hMHaNNCTOB, BbIBPAHHBIX U3

N KOMUCCKElt U3 Tpex

[leHeXxHble Npu3bl MapKeTUHI0BO

i1 3aperucTpupoBaBLLNI CBOE y4acThe B akLuu.
cTo4HMKaMn uHbopmauuu 06 OpraHuaaTope akium, Npasunax ee npoBeeHus,
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Y3IHABAWUTE POCCUIO

BMe(CTe C ﬂ,OpO}KH bIM PaZiio

2 Mo3soHnTe NO Tenefomj

3 CooBuuwre Ba 0T8T

g-800-775-00-4

ermcTpupynre
v:]::gme B aKuun.

N
\ BECTINATHOE YHACTHE!

TAPAHTHSA BPYYEHHA!
AKA3!
AN

Mpusep 6yaer BbiGpaH U3 YMCNa 3aperncTPMpoBaHHbLIX y4acTHUKOB no ¢opmyne (noapo6HocTy cnesa)*.

Kop akuumn
03.10280.320.12.1

CnucoKk npu3epos onyb/IMKoBaH Ha caite www.nadom-info.ru

Mebi Bpyyaem geHeMHbIe NPU3bl KaXabin mecay!

J

Bepecoso# B.W. (MO, r. Meimuwm) — 1 000 000 p.

* fAryauna [.P. (pecn. BawkoprocTaH) — 20 000 p.
Naryuosa J1.MN. (MeaKosckaa o6n.) - 1 000 000 p. * I T.B. (Ap o6n.) - 20 000 p.
Eectparosa O.B. (r. Poctos-Ha-[lony) — 1 000 000 p. * Kyue H. H. (K F Kpa#) — 20 000 p.
3onoTosa A.A. (MO, r. Bockpecenck) — 1 000 000 p. * Apaesa 3.1, (OpexByprckan o6n.) — 20 000 p.

NO34PABJ/IAEM INPU3EPOB
MOC/IEAQHEIO CE30HA:

*000 «Moyta Cepauc» (127220, Mocksa, yn. HuxHss Macnoska, a. 8, OTPH 1057749621115) (nanee — «Opranusatop») npoBoauT B cpok ¢ 01.07.2018 no
31.10.2018 mapkeTuHroByto akumto ¢ BpyveHuem npusa 1 000 000 py6neir. Y4acTue B akumn peructpupyetcs go 26.10.2018. Mpu3osoii hoHL MapKeTUHIOBOI

aKLMK CHOPMIUPOBAH 32 CHET COBCTBEHHbLIX CPeACTB OpraHn3artopa. YkasaHHas akLms He SBNSETCA UTPOil, KOHKYPCOM, JI0Tepeeit, Ny6ANYHbIM 06eLLaHnem Harpabl
UNW VHBIM MEPONPUATAEM, OCHOBAHHBIM Ha PUCKE. AKLIMA NPOBOAWTCS C Li/IbI0 NPUBIIEYEHIs NOTEHLMANbHBIX KMEHTOB U TOSILKO ANs rpaxaaH PO crapie 18 ner,

MOCTOSHHO NPOXMBAIOLLMX Ha TeppuTopum PO. HocuTenb JaHHOI0 06bABNEHNS He ABASETCA NOTEPeHbIM 6UNETOM, A0r0BOP Ha Y4acTIe B aKLMN He 3aK04aeTes.
[MoTeHUManbHbIM y4aCcTHUKAM NpeanaraeTcs 3aperncTpupoBaThCs B Ka4ecTBe knneHta OpraHn3atopa nyTem coo6LLIeHIUs CBOMX [JaHHbIX N0 TenedoHy, ykazaHHOMY

B peKnaMmHoM 06bsBReHNN. KnneHTbl, COO6LUMBLLNE CBOW [aHHbIE U NONYYMBLLNE HOMEP KNUEHTA, NPETeHAYI0T Ha ieHeXHble NPU3bl B (onHane akuuu. Monyyatens
4ncno ot 1 4o 3, n — KOSMYECTBO YHUKANbHbIX HOMEPOB B CMIMCKE 3aperncTpuposasLuuxcs. Mpn aTom n/3 0KpyrnseTcs B CTOPOHY YMEHbLUEHUS [0 Lenoro Yucna.

UX eAVHCTBEHHLIM 06NafaTensM euHOBPEMEHHLIM MIAaTEeXOM B CPOK, He Mpesbiluaioluit 10 AHe ¢ [aThl NONYYEHUs aKTyanbHbIX 6aHKOBCKUX PEKBU3UTOB,
www.nadom-info.ru. Coo6ian OpraHu3aTopy CBOW NepcoHasbHbIe JaHHbIe, Bbl PErUCTPUPYETE Y4acTUe B akLuu, a Takke JaeTe csoe cornacve onepatopy 000

«MoyTa Cepsuc» (127220, Mocksa, yn. HmkHss Macnoska, 4. 8, OTPH 1057749621115) Ha 06pa6oTKy v MCNONb30BaHNE BaLUUX NEPCOHANbHbIX AAHHbIX, B TOM

CNUCKa 3aperiucTpUPOBaHHbIX Y4aCTHINKOB, CDOPMUPOBAHHOIO B NOPSIKE BO3PACTAHNA KNUEHTCKUX HOMEPOB, B CeayioLlem nopsiake: duxanuct = k*n/3, rae k —
4uCAe Ha NONYYeHIe PEKNaMHbIX 1 UHBIX MHCDOPMALMOHHBIX MaTepuanos OpraHuaaTopa u/unu ero NapTHepoB fo CETAM 3NIeKTPOCBA3N U NOYTE.

KONM4ecTBe NPU30B N0 Peaynsraram akLuun, CpoKax, MecTe v NopsAKe X BpydeHns ssnswotca TenedoH 8-800-775-00-44 (exenHesHo ¢ 9:00 go 20:00)

npusa 1 000 000 py6neit (npu3ep) GyneT onpefeneH B huHane akuun Hecny4aiHbIM 06pa3om creumanbHo!
3a BbIYETOM NPeAyCMOTPEHHbIX AeACTBYIOLMM 3aKOHOAATENbCTBOM HAnoroB.

Mpn3epom 13 Yyncna HUHaNUCTOB NPU3HABTCA NEpBbI

6 Ha npasax peknambl
.




25 MOCKOBCKMUX LUKOJ1 COBPA-
JINTPYNNbI AJ19 AKTUBHOIO OT-
AbIXA B KPACHOOAPCKOM KPAE
U 31 WWKOJIA - 419 NOXOA0B B
KAPEJIUM.

Hezabbi6a-
emble noeszdKu
opeanusyem «Jla-
bopamopus ny-
meuiecmaui»
U36ecmHo20
noaAspHo2o
nymeuwec-
meeHHUKA
Mamees IIIIIAPO, uvé ums -
eapanmus demckoil bezonac-
Hocmu u 2ayb0oKk0eo cmbicaa
nymeulecmeulil ¢ proK3aKom 3a
naevamu.

FAE YYAT NPUHUMATD
PELUEHUSA

- Mameeii /Imumpueeuy, npu
6céM pasznoobpasuu mapuipymos
umo ux oboedunsem?

- IToxonp! B 11060OM 13 pETMOHOB
00BEANHSET CMBICII, KOTOPBII MbI
3aKJIaabIBaEM B HAIIIM TIPOT PAMMBL.
ITo Gonbiiomy cu€Ty, cam Mapii-
PYT HE TaK BaXeH - THI BCE paBHO
MO3HAKOMUILILCS C IIPUPOIONA, HA
foTe U ceBepe CBOSI KpacoTa. Baxk-
HO, UTO B TeYEHHUE JJIMTEIHbHOTO
OTpe3Ka BPeMEHU y peOSIT BO3HU-
KaeT HeoOXOAMMOCTb MO MHOTY
pa3 B IeHb IPUHUMATh PEIICHUST:
WITU HaJIeBO WJIM HampaBo, OCTa-
HOBUTBHCS ceifiuac WIM Yepe3 Jac,
MPUTOTOBUTH TOPSIYMiA 00en Wiu
OTPAaHUYUTHCS CYXUM MaKOM 1
yaeM... KoHeyHo, crieluaaucThl
HaXOISITCS PSIIOM, HO OOJIbIIast
4yacTh pelICHUI OTAAETCS AETSIM.
DTO MOJHOICHHBIN TPEHUHT: eC-
JIM YeJIOBEK 3a KOPOTKOE BpeMs
npuHsan 100-150 pemenwnii, To oH
Hay4uJICsl UX IPUHUMATb.

MBI OYeHBb YacTO CJBIIINM,
KaK COBPEMEHHbIE TTOIPOCTKU Ha
BCE BOITPOCHI OTBeuaroT: «Hy s He
3Hato... [TocmoTpum...» MHe Ka-
JKETCsI, 9TO TIPOMCXOIUT TTOTOMY,
YTO OHU HE YMEIOT U OOSITCS TPpH-
HUMAaTh perneHust. [loatomy Harm
MyTeILIeCTBUS y4aT OTBETCTBEHHOC-
TH 3a CBOI1 BBIOOP M CAMOCTOSITEITb-
HoCTH. B 1IKoJIe 1 ceMbe He Tak
MHOTO CHUTYaIIWii, TIO3BOJISTIOIINX

Ppa3BUBATh 3TY CTOPOHY JTMIHOCTH.

Mbl npuexanu NpoBOAUTH
LUKOJbHMKOB Ha KasaHckuin Bok3an
1 BCTPETWUIIN Ha niaTtdopme BEeCE-
NYH0 KOMNaHUIO, OXAAIOLLYIO MOe3s,
B KpacHogapckuii kpan. Pogurenu
Kak pa3 AaBanu nocneaHne HacTas-
NeHUs - CNyLaTbCa B3POCHbIX, HE
yXO[MTb AANeK0, He Na3aTb Mo cka-
nam n 6epeyb cebs. Mocne Toro,
Kak MM pacckasanu, 4To MeauKu

- Mapwpymu:t caoxcuoie?

- He oueHb cnoxHbie, moTomMy
4TO pedsiTa He SIBJSIIOTCST 00JIb-
UMM CHELMATMCTAMU B TYPU3-
M€, HEKOTOpbIe BOOOIIE HU pa3y
He xomuiu B noxon. Ho eciu oHu
TIOCEIIATIN YPOKU (DPU3KYIIBTYPHI -
Oerajiu, NpbIrajiy, OTKMMAaJIUCh - U
Y HUX B IIeJIOM HOPMaJIBHOE pa3BH-
THE, TO 9TOTO XBaTUT. A baromaps
TOMY, UTO IETH OKAXKYTCS B AKTHB-
HOM ITyTeLIECTBUU, OHU BEPHYTCS
B ropaso Jydiieil ¢pu3ndecKoit
dopme.

I1porpammebl pazHOOOpa3HbIC, U
OIHOBPEMEHHO Ha MaplIpyTe MO-
TyT HaxXonuThest 20 TPy,

- Kaxue mecma 6 Poccuu évt 6bt-
opaau 0as omovixa noopocmrog?

- M B coBeTckoe BpeMsl, 1 ceiuac
HamboJsee TYPUCTHICCKIM PETHO-
HOM C TOUYKM 3pEHUSI aKTUBHOCTU
apnsgercs Kapenus. B utone u aB-
rycte B Kapeauu 1oBoIbHO TEIIo.
CymiecTByeT 0a30BHIN JIareph B
yeInHEHHOM MecTe Mye3epcKoro
paiioHa, Ha 6epery Mepryocko-
ro o3epa, KOTOpOe COeIMHSIETCS
C OTHOU M3 CaMBIX ITOMYJISIPHBIX
KapenabcKux pek - Yupka-Kewmb.
DT0 pa3BuTasg BOIHAS CETh, ¥ pe-
KU OYEeHb MHOTO TIPUTOKOB, APYT
C IPYTrOM COCIMHSIIOTCS MHOTO-
YHCJIEHHbIE 03¢pa, YTO MO3BOJISIET

Hpuraga GbICTPOro pearmpoBaHus
BCErga HaroToBe, YCNOKOEHHbIE
B3POC/Ible pa3bexanchb no AOMam.

Pebsta 13 wkonbl N2 2065
pacckasanu Ham, 4To K noxomy
FOTOBU/INCH - U3Y4anu, Kak OPUeH-
TUPOBATLCS Ha MECTHOCTU, COOU-
paTb nanarky, pasxurarb KOCTEP
¥ rOTOBMUTb. Y ObIBANOro TypucTa
9-knaccHuka Mnbu 3a nnevamu

pre 7

MHoeue wikonvruku énepeguie no
Hocmell U Kpacoma poccuiicKoil npupoobl.

wau 6 noxod. 3de

= ————

Cb UX Jcdym becuyeHHbLi Onbim NPeodoseHUss mpYyo-
®oto Buktopa 'YCEMHOBA, AxHbl 30/10TUHOM

B OTPAaHUYCHHOM paauyce
MPENJIOKUTH pedsiTaM BBIOOD
HanoboJiee UHTEPECHOTO MapIii-
pyta. KTo-To X0ueT pacciabuThes
U ITOPbIOAYUTD, KTO-TO - OTIOXHYTh
CO CITOPTUBHBIMU HATPy3KaMH.
KpacHonapckuii kpaii y oObIBa-
TeJIST CBSI3aH C OTIBIXOM Ha Moobe-
pexbe. A Hallu pedsiTa OTIpaBs-
FOTCST K MOPIO He ¢pa3y (HEKOTOphIe
U BOBCE OTKa3bIBAIOTCSI OT Maplil-
PYTOB, 3aTparvBaOIINX TLJISK).
CnepBa oHu gobupatorcst B Moc-
TOBCKUI paliOH, yIaJIEHHBIA OT
nobepexbs Ha 80 kunomeTpos. [To
OIHOU M3 TIPOrpaMM MOCJIE TTOI-
TOTOBKM B 0a30BOM Jiarepe peosita
TIPOXOIST Yepe3 TOPhI U CITyCKa-
10TCs K MOp1o. B coBeTckoe Bpemst
OBITM TaK Ha3bIBacMbie HOMEPHBIC
TyPUCTUYECKUE MAapIIPYThI, U 3TO
3HaMeHuTad «rpunuatka». C ox-
HOM CTOPOHBI, IGTHUKMU, T MOXK-
HO ITOUTPATH B CHEXKKM, a C IPYTOit
- xapa 30 rpagycoB U KynaHue B
Yeépuom mope. To ecTb mporpamMma
MOCTPOEHAa Ha KOHTpacTax.

LUAT 3A LLAFOM

- Koeda y cemovu nem onvtma no-
XOOHOUL JCU3HU, €CIb 8EPOSANTHOCHTb,
4mo pebeéHKy podumenu Kynsam He
mo crapsicenue.

- Tak KaK Mbl IPeUMyI1eCTBEH-
HO paboTaeM ¢ TeMH, KTO TIOKa He
XOIWJI B TIOXOJIbI, TO OoOecreunBa-
€M CHapsLKeHUEM caMu, pebsiTam
HE HY>XHO MPUOOpeTaTh HUYETO

rutapa. E€ cpasy v He 3aMeTuLb:
Mnbs Oynet netb y KOCTpa CBOU
NOBUMbIE aHTNOA3bIYHbIE NMECHU

noJ, akkoOMMaHEeMEHT MUHN-TUTapbI
ykynene. OH npegynpexzaet oa-
HOKaCCHMKOB, 4TO, MPOrOBOPUB
B nanaTtke nosiHo4u, TPyAHO By-
[eT BCTaBatb No yTpam. U ewe ns
JINYHOTO OMbITa AENIUTCS PELLENTOM
LLIOKONaHbIX MUPOXHBIX HA KOCT-

cBoero. Hama ¢unocodust otim-
YyaeT Hac OT CIeLIMaAIM3UPOBAHHBIX
KPYKKOB U CEKLIMI, MbI Ta€M pe-
0siTaM BO3MOXKHOCTb TOJILKO IO~
TPY3UTHCS B MUD IyTEILLIECTBUI, U,
MpeKie YeM HampsIraTb POAUTENIeH
MOKYIIKOM MajlaTKu, CliaJlbHUKA U
KOBpMKA, OHU JIOJKHbI MMOHSITh,
HPABUTCS MM IyTELIECTBOBATH UJIA
HeT. Henb3s1 ckazaTb, 4TO BCE 1€TU
IOTOM HUIYT B IIOXOJ BTOPOM pas.

400 YACOB

YHATCA MHCTPYKTOPHI,
MNPEX/E YEM NONTU
B 1MOXo4 C AETbMW.

KoMmy-To He MOHPaBUIOCH - U 3TO
XOPOLLIO: peOEHOK OIPENET 1151
ce0s1, YTO emMy OOJIbIIIe HPaBSITCS
TaHIIBI, PUCOBAaHUE WJIN APYroi
BUII JOTIOJTHUTEIBHOTO 00pa3oBa-
Hust. BaxkHo mmornpoOoBaTh, U MbI
naéM JIETKYIO U MHTEPECHYIO BO3-
MOKHOCTB 3TO CIIeJIaTh.

Yke motoMm, eciiu NoJ0MWINCh
MOXOIBI U IIKOJBHUK PEIINT Ha
CJIeYIOLIMI Toa TIONTU B OoJjiee
CIIOXHOE TyTeIIeCTBUE, OH, Ha-
npuMep, MOMPOCUT poauTeseit
KyIUTb PIOK3aK YyTh JeTYe TOTO,
YTO 1aéM Mbl, YTOObI COKOHOMUTh
400 rpaMMOB U B34Th ¢ 00011 o-
toanmnapat. Mau pebEHOK MOXeT

pe: «Kakao, cyxoe MO0OKO - 1 BCE
npekpacHo!»

MHorm 13 Tex, KTo BCKOpe maxa
HaM Ha MpOLLaHNe U3 OKHa BaroHa,
OyneT HeNpPOCTO, Koraa B NOXoAe Cs-
neT 6arapesi Ha NIOOUMOM ragxeTe,
a GnkaiLLyio po3eTKy Tbl YBUAMLLbL
TONbKO Yepes Tpu Heaenu. Ho Takast
noTepst HE3HAYUTENbHA, BE/lb B3AMEH
- HACTOSILLMI KBECT HA MPUPOE.

3aXOTETh COOCTBEHHBIH CITaTbHbII
MEIIIOK, XOTST MBI TIPEJTaracM Jrc-
ThIE CTIAJILHUKU C TIOCTUPAHHBIMU
BKJIaabIaMu. Torna oH BhIOEpeT
B Mara3mHe KOMITaKTHBbIA, JIETKUIA,
CTeLIMAIBHO TSI TOTO TT0Xoda, B
KoTtopslii moiaér. Ho ato Oyayt
CJICIYIOIINE TIIaTH.

- Cembu 6000uwe uzbasaenvt om
mpam Ha noxoodvt ¢ éauei a1abopa-
mopuei?

- M1 paboTaeM ¢ opraHU30BaH-
HBIMU IpyMIaMu oT IKoJ. 2Kea-
FOIIIX MHOTO, M IIIKOJIBI pacIipe-
nesieHbl 3a mojrona. Eciuy rpynmst
COCTaBJICHBI U3 PEOSIT, OKa3aBIINX-
CA B TPYAHOW KU3HEHHOU CUTY-
anuu, unn u3 nereii ¢ OB3, nx
MOXOJ, TTOJIHOCTBIO OTUTaYMBAETCS
U3 ropoackoro oromkera. Iloe3nku
TeX, KTO He MOIafaeT B 3TU KaTero-
pyH, TIPOXOAAT TIpU (PUHAHCOBOI
TMOMIEPKKE LIKOJT.

BE3 YPOKOB,
HO C AUPEKTOPOM

- Kmo us3 e3pocavix conposoxcoa-
em wKoabHuKo8?

- C rpymmoit u3 10 gereit emyt
JIBOE B3POCJIbIX - COMTPOBOXKIAI0-
M1 OT IIKOJIBI U TIPEACTABUTEITb
«Jlaboparopuu nyterectuii». Ha-
X COTPYIHUKU - ODUIIIATEHBIC
MHCTPYKTOPHI 1€TCKO-IOHOIIEC-
KOTO TypH3Ma C OOJIBIIIIM OITBITOM
MOXOXKUX MyTelecTBuit. Y aTu mro-
I He TIPOCTO OBLIN YYaCTHUKAMMU,
a PYKOBOJIMJIM [TOXOaMU BbICOKOI
KaTeropuu coxHoctu. Kpome To-
ro, Bce onu npouutu 300-400 yacoB
00y4YeHUsI Ha Kypcax.

- B noxode demu omxpoiearom
HOGble 2PAnU 00WeHUA CO CBePCHU-
kamu. C nedazozom, conpogoxcoaro-
WUM UX U3 WKOABL, MO¥ce OMHOule-
HUS CMAHO08AMCS UHBIMU?

- B moxom cxomuTh CII0XKHO, 3TO
CIUIAYMBAET, YYUTEIb HA APYIrOM
YPOBHE BOCIIPMHUMACTCS Y IeTeH 1
pOAMTENIeii, CTAHOBUTCS MM OJIVIKE.
IToMH10, KakK $1 €N MO KOPUIO-
Py C IUPEKTOPOM IKOJIbI No 444
ITaBmom CeBepHHIIEM U CIIBIIIIAT
HIETIOT aeTeit: «/JIupexkTop Xxoaun
¢ Hamu B rToxon!» Ceityac MBI pa3-
pabaTbIBaeM CIIeIIUaIBHBIN Map-
mpyT B ropax KpacHomapckoro
Kpasi, YTOObI OJIVDKaIIel OCEHbIO
IIKOJIbHUKOB B TTOXOJIE COITPOBO-
JIAJT PYKOBOIUTEITH IIKOJIBI. Ecim
HabepéTcs 8-10 MOCKOBCKMX IIIKOJT
C OTBaXXHBIMH TUPEKTOPAMHU, KO-
TOpPBIC PeIIaT TaK ceOsT TIPOSIBUTD,
MHE KaXeTcsI, 9TO 3aMeJaTesIbHO!
MozkeT ObITh, 3TO OyAeT HOBBIN
TPEeHI I MOCKOBCKUX JTUPEK-
TOPOB U ITOSIBUTCS TaXKe XCIITeT
- #aupekropBrioxon.

WHua AIENHUKOBA
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121-52 munyma mam-

6vém nenasvmu. OH
MmaK ysepeHHo UOEm
K MAYY, 4mMo XOp8amcKuil 20aKu-
nep mepsiem camoobnradanue om
001020 632n510a Dedu. Dmo eco
MuHyma, 6edb OH HaANaoaujull
CcOOPHOIL, KOMOPbLI HUYe20 He 3a-
Oun Ha IMOM UeMnUOHame MUpa...
«I-0-0-0-25 - e3pbiearomes mpu-
o6ynor Couu u cornwiii Baadusoc-
mok, ede na deope 6 ympa. Cmon06
cdenan mo, umo om Heeo mpeboea-
socb. O, Kak u damckuil 2oakunep
Ilemep Illmeiixens, 3nar npocmyro
ucmuny: «Ecau uoéwo 6umo nep-
8ébiM, mo o0s3aH 3a6ueams. Tol
doaxcen ybedums ecex 6 ceoell
cune. Ilo kpaiineiit mepe, Hyuc-
HO ObLI0 MAKCUMANLHO HANY2amb
epamaps». Ceucmokx apoumpa. Mol
BbLUSPLIBACM CYMACUEOULYIO Cepuio
NeHanbmu U OMnpPagAsieMcst 8 No-
aygunan yemnuonama! I[lozadu ne
moavko Hcnanus, Ho u Xopeamus.
Pycckue ¢ ygemamu udym Ha
moeuny Hemeykoeo apoumpa Kapaa
Banvoa, npudymasuiezo evis6a1mo
nobedumens 6 maKux Mamuax npu
nomowu yoapoe c 11-mempoeoii
ommemiu (do nauara 1970-x ee.
cydbu npocmo nodopacwvlearu mo-
nemky). Llenmpobank PD, kak u
obewyan, 6binycKaem MoHemy Ho-
Munanom 2 pyoas no cayuaro vixo-
da coophoii 6 V2 punana. 11 urons -
oghuyuanvbHbLiL 8bIXO0HOU 6 CMpaHe.
B smom denv Poccus coiepaem c
Anenueit 6 «Jlyscnuxax». Tam ceii-
4ac cpouHO OeMOHMUPYIOM RAMSIIN -
Huk Jlenumny, umobsl ycmanogums
cmamyio Akungeesa. Punan max
oausko... A 6edb eué ecms 3aK0-
HoMepHOCmb - pa3 6 20 nrem eeo
BblUPbIGAC CMPAHA - XO3AUKA
yemnuonama mupa: ¢ 1978-m -
Apeenmuna, 6 1998-m - @panyus,
6 2018-m...

TAPU® HEBESJIMMUTHbIH

Huuero 3Toro He Cay4ymnaochk.
CMoJ10B nieHayIbT! He 3a0m1. On-
HUM yIapoM OH MOYTU COPUJT yChI
HaIeXIBI. A TTOTOM ITIPOMAXHYJICS
u @epHanaec. CoH 3aKOHYMIICS.
Tapud «uyneca-2018» oxazain-
csl HeOe3MUMUTHBIM. 11 uros B
«JlyxxHukax» YepuecoB He OyneT
MaxaTbh PyKaMH, TaM CBITPAOT
AHrnusi ¢ XopBaTtueii. A MbI B
KayecTBe rOCTs Ha Yy>KOi CBalb-
0¢ TOCMOTPUM Ha peMeiiK MaTJa
2007 r.

DOTODAKT

»

B uecmv Axungeesa nazoeym an-
masz, 0o6bimolil 8 Apxauneenbckolil
obaacmu, maccou 0,5 kapama,
KOMOpbLll N0 8HEUIHEMY GUDY HA-
nomunaem )ymoonbHblil MaY.

MYIRCKAA CBOPHAS POCCHU 110 BOIT

YEMMNUOHAT MUPA B POCCUU NPOAOJIXAETCS BE3 POCCHUMN.
4 HO 3TO OKA3AJIOCb HE TAK BOJIbHO, KAK Mbl AYMAJHU.

<

oo ®YTEOJIbHbI! COH B JIETHIOIO HOUb
ua Poccus - Xopeamus.

% Dédop CMO/106{) nepeviii

KepebneBKa TOraa CBeJia B OJl-
HOWM 0TOOPOYHOI TpyTIne XopBa-
110, AHTIIMIO 1 Poccuto. Mbl o
Tpanuiu mpodyKaiu CBOU IIaH-
CBI, HO TMTOYEMY-TO HaJIesJTUCh HA
TO, YTO XOPBAaThl, KOTOPHIM I10-
0ela He CUJIbHO HYXHa (OHU U
TakK odecreyniu cedbe myTéBKy Ha
yeMmIuoHat EBpornbl), Bc€ paBHO
BBIMTpAIOT y aHrAn4aH. Onud,
oTHaBIInii 4 TOMa Kapbephl 3a
LICKA, 3a6un ron u Kpuuajn B
KaMephl: «9To 11 Tebs1, Poccus!»
XopBaThl OCTaBWJIN POJTOHAYATb-
HUKOB (hyTOOJIa C HOCOM, @ HAC - C
EBpo-2008.

B cepuu neHanbTu ot 7 utons
TIPUIILIO BPeMsI BEpHYTh (pyTOOJIb-
HBIH 1onT. I MBI pacriiaTUInCh.

@ Clopuan Poccum &

I Yman | v

Hora Wnbu KyTenoea - nuwHee
noATEepXKAEHME TOMY, YTO KOMaHaa genana
BCE YTO MOrna u aaxe Gonsie!

Tpaema Geina nony4eHa B NepeocM Taime, a
Bnepean 6u1no ewd 100 MUHYT...
#BmecTeMuiKomaHna we

BoiTamuim u3 kapMaHa To, 4TO
OTHABaTh HE XOTEJIOCh HUKOMY.
Vi, noxas pyKy KpeauTopy. A
TO, YTO KPEAUTOP CMa3all BIieyaT-
JIEHUSI OT KPaCUBOTO YETBEPTh-
¢mHaTBPHOTO MaT4a TJIYIOI,
HEYMECTHOU BBIXOAKOW Buabl u
BykoeBnua, pelmBIINX IepeaaTh
TPUBET IPY3bsIM HA YKpPanHE ITOoC-
Jie mobenwl Han Poccueii, nmyctb
OCTaHETCS Ha €ro COBECTH.

OnfATb, YTO JIU, CHUTCA?

Coopuas, anarwowascs 20e-mo
Ha One peiimunea ODUDA, 6vémces
3a npaso uepamo 6 noaypuHnane.
Komanoa, 6 ubu eopoma nonada-
om éce KoMy He 1eHb, CMAHOBUMCS
Ay4uLen no uzpe 8 3auume Ha yem-
nuoname. TB-petimuneu eé mam-
yell Kpyue, 4em HOB0200HUX N030-
pasaenuil npesudenma. Jlrodu edym
He Ha dauy, a é haH-30HY, 4MoObI
noanaoduposams Yepuecogy nocae
nopasiceHus. ..

Hert, a10 He cHuTtcd. 'maBHOe
JOCTUXEHME COOPHOI Ha TOM
TYpHUPE - OHa BBIIIIA U3 TOM
IPYMIIbI, OTKYyAA, Ka3alaocCh, €ii
BBIMTH HE CyXKIeHO. [ pyIITsI ITH-
JKOHOB, KOTOPbIE HE TOJILKO HE
MOTYT, HO ¥ HE CUTbHO-TO XOTSIT.

JI3100a. Y:ke He repoii aHeK-
JIOTOB, a OJeCTSIINI MOTUBA-
Top, myiia komaHabl. CioBa «51
HaJeloch, Koraa 0yay ymuparh,
BCIIOMHIO, KaK MBI CpaKaJliCh,
KaK MbI OMJIMCH» MBI YCITBbIIIIATN
oT (pyTOOIMCTA BIIEPBHIE.

Wruamesuu. I'ngas Ha ero
MPOrYJIKY 110 IIOJII0, MBI BbICMAaT-
pMBaJIU CJIeNbl MecKa, KOTOphIE,
110 ujiee, NOJKHbBI ObUIM ChIIIAThCS
u3 BetepaHa. Ho Mruamesuy -
3TO MIbl0a u B 39 Jier.

Kytenos. Qymanu - omuodka,
a He 3alllUTHUK. A OH OJecTs-
me oTeirpan MaTtd. Kak morom
BBISICHUTCS, C TIepeJIOMaHHOM
HOTOM.

depuannec. bpasunen us
LHCKA, nonyyuBIIKi macmopT
P® 2 rona Hazan. Eciiu 661 He
ero ToJI, MaT4d C XOpBaTaMM 3a-
KOHYMJICA 1151 Hac mociie 90 Mu-
HyT. [Iulrer Terepb B COLCETSIX:
«bmarogapio I'ocnona 3a To, 4TO
OH TpuBEN MeHs B Poccuto». On-
HUM cJIOBOM, He [lenapabe.

Bcem - ot l'onoBuHa 10 Mac-
caxucra u gaxe Pene CMOJIOBY -
cnacu6o. Cnacu6o 3a BeIpociliie
3a Mecs1l QyTOO0JbHbIE aMOUIIUU
CTpaHbI, KOTOPOIf 1 MUPOBOTO
yeTBepTh(UHAaJa Teepb MaJo.

MEPY = «YPAJ» = cAHXW»

YemnuoHat Mupa 1o Qyroony
B Poccum, KoTOpHIitl, Ka3aaoch,
He Hy>XeH HU caMoii Poccuu, Hu
OCTaJIbHOMY MUpY, BIPYT CTajl
UCTOPUEN, O KOTOPOU CyCTS I'o-
IIBI OYIyT TOBOPUTH OYEBUIIIEI, a
ocTajibHbIe OYAYT XaJeTb O TOM,
YTO STUM JIETOM BUICIN COBCEM
JIPYTUe CHBI.

Jazxe pa3roBOpPYMBEIN TIaBa
DOUDA Nxannu MHbaHTHHO
He HAaXOIUT OIIpeaeieHUS] TOMY,
4YTO TBOPUTCS: «MHe KaxeTcs,
CTOWT MPUIYMaTh HOBOE CJIOBO,
YTOOBI OMUCATh 3TOT YEMIMOHAT
MHUpa. DTO MO-HACTOSIIIEMY HO-
BbI ATaJlOH JJIs1 OpraHu3aluu
(¢yr6ompHOTO TypHUpPaA». Bee o1-
TeHKU, Kpome ceporo. Bcé, kpo-
Me TIpeacKa3yeMocTH. PoccrImb
ceHcalMii pa3HoOro kKaauopa.
HermoromisieMble HEMIIBI YIeTe-
i BMecTe ¢ [Tanamoii (3apriiata
IMaHaMcKoro TpeHepa - 1/10 or
noxonoB Moaxuma JI€sa). benab-
TUUIIBI 9YIOM YHECIM HOTH OT
SIMOHLIEB (BCSI KOMaHIa caMypaeB
CTOUT Ha TpaHC(HEPHOM pPBIHKE
MeHblile, yeM oaHa Hora KeBu-
Ha Jle bpéitHe). AHTIINS CHsIa
cBO€ (hyTOONIbHOE MPOKISATUE U
BITEpBBIC BEIUTPajia MaTd YeMITH -
oHaTa MHUpa Mo MeHaIbTH (CIyc-
T 28 et cbopHas nobpajach 10
nonyduHaiza, HO CMOTPETh €ro
KOPOJIEBCKOI CeMbe MPUAETCS
1o TejaeBu3opy B bykuHreMckom
IBOpPIIC M3-3a TUIJIOMAaTHIECKO-
ro 00iiKOTa, KOTOPHIA caMU XK€ U
OOBSIBUIIN).

W rnaBHas ceHcauus U3 Beex -
coopHast Poccun 3agepxanach Ha
cMmoTpe (hyTOOJIbHBIX TaJaHTOB
24 nug. Jonwme Ucnanun u bpa-
sywinu. W, naxe He romnas B Ton-4
JIYYIINX COOPHBIX TUTAHETHI, OHA
roraja B Hallly cepla.

29 urwas nHa «Examepunbype
Apene» poccuiickas npemvep-iu-
2a uepaem nepeuvlii Mamy H08020
ce3oHa. Bempeuaromcesa mecm-
Holll «Ypan» u MaxayKaiuHcKuil
«Anacu». Ha noae, komopoe eué
nOMHUmM OYMCbl NePYAHCKUX (ym-
60aUCMO08, KUNAM AAMUHOAMEDPU-
Kanckue cmpacmu. Ha mpubynax
Kpacasya-cmaouona, nocmpoeH-
Hoeo Kk YM, s610Ky Heede ynacmo.
Jla u sb6aoku 6oavuie He Opocarom
- ANOHCKUe 60AeNbUUKYU HAYYUAU.
Mup yexan, a hymboa ocmancs 6
Poccuu.

Ilpucnumcs xnce makoe! A mo-
Jcem, CoH 8 pyKy?

BOITY Bb

TPAJIA JINTY HAITMH

OT1a cbopHas He nonana B Ton-4 Ny4Lmx KOMaHg,

(Dymﬁoﬂucmbl u 60/le/lbu4u1<u - HAKOHeUu-mo mMbl cmajau 2c0e0puniov 6pye
dpyey «cnacubo». ®oro Mpuropus CbICOEBA/PUA HosocTu

KOJIUYECTBO JIETMOHEPOB B 3AIBKE CEOPHOU POCCUM
HATEX4YEMMUOHATAX MUPA U EBPOIbI, KYAA OHA OTEUPAJIACbH

TYPHUP ®YTEOJIUCThbI, UTPABLLUUE B SAPYBEXHBIXJIUFTAX PE3YJIbTAT

WorldCupUS/948 12 n3 22: XapuH («4encu»), Yepuecos («duHamo»,
‘.‘ we=mmy| [llpesneH), Fanamun, KopHees u KyaHeuos («dcnamb- 1 noGena,
S0 " on»), Monos u Paguetko («Pacur»), fopnykosny He BbILLK
Wy \‘: («bariep»), MoctoBoii («KaH»), CaneHko («JlorpoHbec»), | W3 rpynnbi
"'-\ Bopogatok («Ppaitbypr»), lOpa («BeHdukar)
(4"'\'\ 1(2) u3 22:()g|pm| («‘;eﬂcu»), ‘-Izagiecog («Tuponw;),
Honko («OBbepo»), KapnuH («<Pean Cocbenany),

'{"D‘ Kanuyenbckuc («3BepToH»), MocToBoii («CTpactyp»), H%lﬁiﬂ‘;d
girs . | [do6poBonbckuii («PopTyHa»), LLlanumoe («YauHese»), o —
EUrové KonbisaHoB («®opxa»), CumyTteHkos («PefkaHa»), Py
Engiznd BecuacTHeix («Bepaep»), Kupbsikos («Kapncpya»)

| 9 13 23: HurmatynnuH («BepoHa»), YepuecoB 1 noGeaa
(«Tuponb»), Hukudopos (MCB), Kapnuu u MoctoBom he BbILIJn.IW,I
4 («Cenbra»), OHonko («OBbeao»), CMepTUH («Boppo»),  —
riv R tur Anennyes («MopTty»), Xoxnos. («Pean Cocbepan») Py
©.4/" | 3wu323: Anennues («Mopty»), MocToBoii («CenbTan), : ::EIE;’I
CmepTuH («Yencu»)
¢ P 13 rpynnbi
ure 2004
4 3 noGenapl,
1 13 23: CaeHko («HiopHOGepr») BoLnu
EURg;OIJB po 2 Guuana
“
& 2 ApiaeuH («<ApceHan»), Maeen Morpe6Hsk («Pynxam»), 1noGeaa,
’ He BbILK
'@ﬁ@ WamaiinoB («CnopTuHr»)
EURO2012 3 rpynnel
& 0 noGep,
\ 0 He BbILLW
FIFA WORLD CUP "3 rpynriel
0 noGep,
1 3 23: Holwrearep («Lanbke 04») He BbiLLAU
13 rpynnbi

%

: 2 u3 23: Ma6ynos («Bpiorre»), 333}?&“"3
2, Yepoiwes («Bunbsippean») FA ¢uuaﬁa
RUSSIA 2018
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PACMTUCAHUIO =

NNaHeTbl, HO OKa3anachb B HALIKX cepauax

Teneps, Ko2da deno yiuce 6 wins-
ne, Muxaun Bosapckuii moxcem
pacckazams 0 MoM, KaK enepeable
OHeMeN Ha CUyeHe c80e20 meampad
u3-3a ¢pymooaa.

- Yem o1am-
yarca ¢pyrdo-
JUCTBHI OT HAac,
akTépoB? MHuI
MMeeM BO3MOXK-
HOCTh BHOCHUTH
KOPPEKTUBHI B
CBOIO Mrpy B KaXXIOM CJICIYIOIIEeM
CIieKTaKJie, B KaXJI0M 1y0Jie BO
BpeMsi KHHOCHhEMKHU. OHU HUYEro
nepenrpaTb He MOTYT, paboTaloT
BXXWBYIO, BBIKJIAIBIBASICh 31¢Ch
M ceityac. M1 y MeHsT HET HU elu-
HOTO COMHEHUS B TOM, UTO Hallla
cOOpHas BBhIKJIAAbIBaIaCh B Kaxk-
IOM MaTde, KaK B ITOCJeTHUN
pa3. Ilepen yeMnuoHaTOM MUpa
ST CKETITHYECKH OIICHUBAJI IITaHCHI
Hamux QyTo0a1cToB. CKENTUKOB
cpeay Hac, HACKOJIBKO sI IOMHIO,

«§1 OXPUIN OT NEPE)XXWBAHUM»

JAJT 62 KHTOME AA 39

Toraa ObUTO OoNBIIMHCTBO. He-
BOJIBHO CTaHEIIlb IECCUMUCTOM,
KOTJla YBUIUIIIb TOBAPUIIIECKHE
MaT4yu cOOPHOI, OCOOEHHO He-
BHSITHbIE UTPBI ¢ ABCcTpUeit u Typ-
nueii. Ho nocne matua ¢ CaynmoB-
CKOM ApaBHell CTajlo MOHSTHO,
YTO paHO CIUCHIBATh CO CYETOB
koMaHay YepuecoBa. MblI, akTé-
DBI, KOTZIa perieTupyeM, TOXKe Mo~
pOIi HEBECTh UTO TBOPUM Ha CIie-
He. JIpyroe neno - CreKTaklib, Ie
THI JOJKEH OBITH TOTOB Ha BCE CTO.
Bot u Hatm pyTOOMMCTHI TaK XKe:
pPa3MSITUCh C aBCTPUIAIIAMU, TYp-
KaMu, a TOTOM TTOKa3aJiu Kiacc.
He 3Hal0, KaK CITy4UsICs 3TOT MPO-
DPBIB, YTO UMEHHO UM MOMOTJIO.
4 npocTo o4eHb paj, YTo y pedsT
BCE€ MOAyYmnaoch. JIasg MeHs 3TO
IJIaBHOE YyIO HBIHEITHETO YeM-
nuoHara.

Martu Poccust - Eruner s1 cMOT-

pes Ha CTaJUOHe, AaXkKe OXPHIl OT
«TPOMKHX» TiepezKuBanuii. Bcé-Ta-
KU He KaXIblii IeHb ynaéTcs BU-
JIeTh, KaK TBOSI COOpHas 3a0MBaeT
TPU rojia KOMaH/Ie, CYUTAOLIECS
6onee cunbHoii. Korma urpanu ¢
Wcnanueit, s npuHEC B TeaTp He-
Oonbioii TeaeBu3op. IlepBrlii u
BTOPOU TaliMbl MOCMOTPETH yAa-
JIOCh, a BOT CEpUIO TTIEHATbTHU YXe
He yBuaen - padora! Ho nepen
CaMbIM BBIXOIOM Ha CIIEHY Ke-
Ha pelnia MeHsI OCUaCTINBUTbD,
COOOIIMB, YTO HAIIM BBIMTPAIH.
U g onemen. bykBaibHO. HyxHO
OBIJI0O TOBOPUTH CBOIO PETIJIUKY, a
s TIOTePsUT 1ap peuu, HUIeTro He
cooOpaxa. Takoii oK UCTIBITA.

A urpa c Xopsartueii - 3T0 He
JpaMa, a ONTUMHCTHYECKAS Tpa-
reaMs, TTO3BOJISIONIAs HaM Med-
TaTh O TOM, YTO CBeTJasl Iojoca
B (byTOOJIE TOJIBKO HAYMHAETCS.

«®YTEO0J1 U MY3bIKA CNOCOBEHbI BbIIEYUTb JIIOAEN»

«Yorce npocmo He803M0OINUCHO,
HepeanvHo npedcmasumsp cebs be3
Hawell cooproil! Kak xce xomenoco,
umobvl 3mom Kaigh npodondicancs
Kak moxucro doavute! Ho 0as mens
ueMnuoHam 3aKon4uacs. A oonvue
He 6y0y X00umb Ha MAMH4U, NOMOMY
4mo BbINAECHYN BCe IMOYUL, KOMO-
pule Obiau. Beem oepommoe cnacubo
3a 3mom npazonux. U boseavuuxam,
U HAUWUM YHUKAAbHbIM peOsmam,
HACMOAUWUM MYICUKAM, KOMOPble
ounucs 3a cmpary, u Caramwviuy 3a
Mo, 4Mo OH CHAOMUA KOMAHOY. Dmo
06110 no-Hacmoswemy. M s eepro,
umo 3ma cKazka Koeoa-Huoyos eué
HOBMOPUMCSD», - 2060PUM NUAHUCH

Jenuc MAI]YEB.
- Muxaua bo-

APCKUIl npusHa-
csl, 4mo 60 epems
cepuu nenaivmu
. . noumu 3a0bia
N/ mexcm poau. A 6ot
‘ e 1L He cparvuueuau?
- $1 Ob11 cBOOOAEH, ci1aBa Oory.
Cwmortpen ¢yTdbon Ha cTaguoHe.
Ho y menst 260 KOHIIEpTOB B roI,
MOYTHU KaXKIblil TEHb 51 Ha CLICHE.
A KoHIIepT - 3T0 8-9 OmcoB. 3pu-
TeJIM MPOCST - Thl UAEIIL HA OUC.
IMomyygaercsa o 8-9 meHaabTH Ha
KaXKTOM KOHIIEpTeE.
- Komy easxcnee naavupt bepeus -
epamapio uau my3vikanmy?
- Ecin Mb1 HauHEM Oepedb py-

MHOCMM - O HAC »

guardian
The Guardian, BenukoGputaHus
Mocne o4epenHoro matya Kybka
Mupa po6necTHble x03seBa - Poc-
cus - yopaHbl CO CBOei cobCT-
BEHHOI BeYePUHKN. OHM Bbin
BEJIMKONENHSI... HO XopBaTus
Oblna HEMHOrO nyyLle. M Hukakom
yOauu: s CBUAETENb HENENOro
rona ¢ neHanst™ Moapuya. Moa-
pWy NafaeT Ha ra3oH, CAMLIKOM
M3MOTaHHBbIIA, 4TOObI PaOBATLCA.
Dur3nyeckoe NCTOLLEHME UK
3MoLMOHanbHoe? BeposiTHo, 1 TO
1 apyroe. Cnésbl MyX4uH B Kpac-
HOM W UX U3yMUTENbHbIX 6onenb-
LUMKOB Ha TpubyHax. UTak, AHrnus

KU ¥ HOTM (HOTH, TIpaBaa, He Tak
BaXKHBI /IS ITMAHKCTA, HO BCE-TaKU
Yy MHCTPYMEHTa €CTb TPpU IeIalu,
¥ OHU OYCHb-OUYCHb BaKHbBIC), HI
0 KaKol CTpacTu He MOXKET ObITh
¥ PeUn.

- Kyoa nocmasume mau, na xo-
mopom pacnucaauco hymooaucmot
cbopnoii Poccuu?

- Ha posiib, mexxay ITpokodbe-
BbIM U YaliKOBCKUM.

- Kmo 6 naweii komande coaucm -
J3ro6a, Axunghees?

- YucTo BU3yaTbHO IIPUBJICKACT,
KOHEYHO, aTaKyroulasi JTMHUs. J1310-
0a UTpacT B HEM TTEPBYIO CKPHII-
Ky, HO 0e3 aJIbTOB, BUOJIOHYEJIEC,
KOHTPa0AacoB 1 BaJITOPH €roO COJIO
He ObLTO ObI TAKUM sIpkuM. 1 6e3
yIapHUKa, KOHCUHO. YIapHUKH B
OpKecCTpe TOXe CTOST Ha 3agHei
JIMHUA, Kak Irops AKH(peeB.

- Humepecro, pymooaucmot cay-
warom eauty my3svixy?

- Cnywatot. Bnagumup I'abynos
CKa3aJl, YTO CMOTpPEJI HaIll KOHIIEPT
Ha KpacHoli mromanm, KOTOpbIi
MBI ITIPOBEITN C APY3bsIMU 13 UIOHST:
¢ Banepuem I'eprueBbiM, AHHOM
Hetpebko, Ilnacuno JlomMmuHro.
Bonops npusHaics: «31o nepe-
IAJI0Ch HAM Ha CJICOYIOIINI 1eHb
Ha oTKpbITuM!» 3Hato, uro Caiia
Epoxun cayiiaer mou 3anucu. Hy
u co CraHnucinaBom CanaMOBUYEM
Y Hac JIOrOBOp: 5T XOXXY K HEMY, OH

npoTuB XopBatuu B nonyduHane
B cpeay!

The Sudney Morning Herald

The Sydney Morning Herald,
ABctpanusa

ATOT YeMnMoHaT MMpPa OTIMYAETCS
OT BCEX OCTa/IbHbIX OAHNM [T1aBHbIM
(aKToOpOM - MOUMW NPeaB3ATLIMI
NPELCTaBAEHNSIMI O TOM, YEro OXK-
[atb. Pa3roBopbI C pOCCHsIHAMU BO
BPEMS 3TOI0 MEPOMNPUATUS PacLLn-
PN MOIO CMOCOOHOCTb MOHUMATh
MPVYMHBI NX YPE3BbIYANHO CUMBHOW
HaLWIOHaNIbHOM ropaocTn. fopaoctu,
koTOpOI 91 BocxuLatock. Cloaa xe
criefyeT OTHECTU Camble YUCTbIE
FOPOACKME Y/uLLbl, KOTOPbIE 51 KOraa-
nmbo Buaen.

XoauT Ko MHe. OH yMeeT MeHs
BOOIYIICBIISTh.

- To ecmv Yepuecoeé moxcem
nputimu K 6am 6 2pumepky?

- Pazymeercs.

- A 8bt, coomeemcmeenHo, - 8 paz-
0esauKxy coopHoil.

- Hert, 3mech oueHb TOHKAS MC-
Topusi. Bcé-Taku y pyTOOIBHOM
KOMAaHIIBI CBOSI aypa, CBOST XUMUSI,
KOTOPYIO HU B KOEM CJTy4yae HeJlb3sl
TpeBOXUTb. Eciin Obl OH Urpai B
CBOE KOMaH/e OAVH, 51 Obl K He-
My OpUILET. Y TMaHUCTA TOXE ECTh
CBOM PUTYyaJIbl, HO, KOT/a 51 BUKY
Yepyecosa rieper KOHIIEPTOM, MHE
CTaHOBUTCS TEIUIee.

- Mysvika u hymooa nomoearom
A100AM NOOHAMbCA HAo coboil?

- 28 7neT Ha3am TPU BEJIMKUX
TeHopa IeJIM HaKaHyHe (huHaia
yeMnuoHara Mupa-1990, koro-
poiit ipoxonua B Utanuu. KoH-
uept IlaBaporTu, Kappepaca n
JOMUHTIO - 3TO OTIpaBHasl TOUKA,
B KOTOPOI MIWITMOHEI JIFOACH IT0-
JIIOOWJIN KJTACCUYECKYIO MY3bIKY.
Jlromu, ciylaBIMe HAIl KOHILIEPT
Ha KpacHoli rutoniany 3a IeHb 10
OTKPBITHS YeMITHOHATA, TIPUIILIN
MOTOM B KOHLIEPTHBIH 3a1... To e
camoe 1 ¢ pyrooa0M. DyTOOT U MY-
3bIKa - 9TO HACTOSIIIEE, 3TO OyaeT
n yepe3 100 net, 1 uepe3 200. OHn
CITOCOOHBI IPUMUPUTB JTIOACH, BBI-
JICYUTH UX, OTBJICYb OT ITPOOIIEM.

e Nionde

Le Monde, ®paHuus

C Poccuein cBa3aHO0 MHOXECT-

BO CTEPEOTUMNOB, YaCTb KOTOPbIX
pasnetenack Bapedesry Ha GoHe
6e3ynpeyHoit opraHu3aLmnm 1 sp-
KOro npasgHuka, KOTOPbI CTpaHa
npeanoxuna BCemy Mupy.

CTOUT OTMETUTb, 4TO POCCUSIHE
(3@ MCKITIOYEHNEM TEX [1OBOJIbHO
MHOTUX U3 HKX, KTO NpeanoynTa-
€T UrHOPMPOBaTb YEMMMOHAT) C
PanoCTblO BAWANCH B LIBETACThIN
KapHaBan Ha ynuuax 11 roponos-
OpraHM3aTopoB MK Xe MPOCTO
nocuuTany ans cedsa 0enoM 4ecTu
KaK MOXHO Jly4LLe BCTPETMTb roc-
Ten... B asponopty Bonrorpaga
BOJIOHTEPbLI pasgasany aHruiic-

«FOPXXYCb AEHUCOM!

KAKOTELL U KAK TPEHEP»

Henuc Yepoi-
wee u Apmém
M31w06a eouwnu 6
CUMBOAUUECKY IO
COOPHYI0 USPOK08,
Co8epuIUBUIUX HA-
UOOABUIUTL NPOPBLE
Ha YeMnUOHamMe Mupa, no eepcuu
ESPN. Uzeecmmubiii pymbosucm u
mpenep Jmumpuii Yepoiuies pac-
ckazan «Au®D» ceoro, omuyosckyio,
eepcuro:

- 4 cuuTaro, 4TO MOIi CbIH B YeT-
BepTh(UHAJE 32011 MOTPsACAIO-
muii Ms4. Bech armm3op ¢ roseBoit
aTakoW MOJTYYUJICS HACTOSIIUM
menespom. Kak kinaccHo JleHuc
CBITPAl B «CTEHKY» _

C MapTHEPOM, KaK &
npoopocu Mg4 |
yepe3 COMepHUKA U
He Mo0osiIcs B3SITh
MHUIINATUBY Ha ce-
0s1 1 mpoOUTE... Tak

MOXET BBIIAThH / )
TOJIBKO (yTOO- z
JIUCT BBICO- (|
KOro ypoBHs!
4 oueHb rop-

TIOIAPYIIA HACTOSIIINI TTPa3THIK!
Ho camoe rmaBHOe HacaenCTBO OT
3TOTO TYPHHPA - ITUKapHas PyT-
o6osbHas MHpacTpykrypa. Ero
HEOOXOIUMO I'PaMOTHO pacrio-
psauthes. Ceifuac y Hac ecTh Bce
yCJIOBUS 11 pa3BuTUs (pyTtodona,
NI TOTO, YTOOBI, (DOPpMUPYSI CO-
CTaB HAaIlMOHAJBbHOW KOMAaHIIbI,
CranucnaB YepuecoB BuIOMpa
He U3 TIaTHaanaTy (pyTOOIMCTOB,
a U3 NSATUAECCITU, COTHU!

YTo yIuBHIO HA 3TOM YeMITH-
onare? besycnoBHo, BeuteT ['ep-
MaHu. HeMIIsl momomnum K Typ-
HUPY CJUIIKOM CaMOYBEPEHHO U
MTOTIIATHIIINCH 3a 5T0. He oxxuman u
TaKoi 6J1€kII0# urpsl ot [oabiin,
U HeTornajganus B mieii-opd Hu
OJHOW a()pUKAHCKOI KOMAaH/bI.
Benb ToT ke CeHerasl nmokasbiBal
MHTEPECHBIH (hyTOO0, HO YCTYITUIT

TIei (1o KOJMYeCTBY XKEI-
. ThIX KapTouek). M3 mpusr-
. HBIX OTKpbITUi1 - [1epy.
® Kaxk apko oHu urpa-
JIM, KaKue IuKap-
HbIe OOJIETBITUKN

\HHOHI/IH 10 TIoKasaresio deiip-

XKychb JleHncom y 3TOI KOMaHblI!
M KakK OTell, 1 . OueHb XaJlb, 4YTO
KaK TpeHep. . TIepyaHIbl He

Mocne . CMOTIJIM TIPeoIo-

matya ¢ Xop- V
BaTHel MBI %'
CO3BOHMJIUCH C
JleHrcom, moroBo-
PUJIY BCETO Mapy MUHYT.
OH HaxonusICA B ITOJTHON
MpoCTpauuu. A s 3Toi \
HOYBIO HE CMOT YCHYTb. Q%
ITocne TaKOro OTKIIOUNUTh-
cs1 HeBO3MOXHO. Tem GoJee
YTO MBI ITOYTH LIEJIbII MecCsI1L Obl-
JIN B HAIIPSIKCHUH - CJIOBHO BCE
9TO BpeMsl [UTWJIACh OHA CILIOII-
Has uTpa ¢ yuyactueMm Poccum.
CioKHas cMech YyBCTB: Mbl BCe
paccTpoeHbl, HO MbI HCIBITHIBAEM
YyBCTBO ropaoctu! DTU Majb-
YUIIKA TT0Ka3aJId, 9YTO Y HAaC eCTh
HacTosiIas KomaHaa! A 6oseb-
IIUKY - 9TO Y 3TOI KOMAaHIIHI €CTh
JIBeHaaLaThIi moseBoi urpok! 1
He3a0uThIN nmeHaabT CMOoJIoBa
s1 o0cyxaaTh He oyny! (Dmouyuo-
HaavHo.) CHITIaTh COJIb Ha paHy He
crany! ®énop BcE caM MOHUMAET.
IIpocTo mo3apaBiao BCIO HAIILy
CTpaHy, Hallly COOpHYIO ¢ mpe-
KpacHBIM YeMITMOHaTOM. JItomsam

KM BonenbLLmkam NMCTOBKM
¢ npeapynpexaeHmem: «<Mbl -
Takume Xe nau, kak u Bbl. Her,
B Poccum He MbIoT Lenblil AeHb
BOAKY!»

ILTA-SANOMAT

lita-Sanomat, ®unnaupus

Camas cunbHasa ctopoHa Poccum -
B €€ Ntoasx. Y MeHs eCTb OAUH
npumep. B Camape 9 HoueBana

B XOCTENIe Ha okpauHe ropoaa. B
NOHeOeNbHMK HOYbIO Tyaa Npu-
exanu aga konymbuiua. Jpysbs
He 3a0pOHMPOBANN HOMEP U
Ha4EesaNNCh, 4TO BCE Marmyecku
ycTpouTca camo coboit. becneu-
HbI1 NOAX04 NOABEN TYPUCTOB, NO-
CKOJbKY B HaLLIEM XOCTENE - KaK U

_JIeTb Tpynmno-
b _\ BYIO CTauio.
.  IIpornos?
Hymato, Oy-
— ﬂ OYIIUNA YeM-

{' muoH mupa urpaer B

h noaypuHane PpaH-
| ums - benbrus (ra
MOMeHm NOONUCAHUSA
HOMepa pe3yabmam
Mamua Heu38ecmeH.
- Pen.). ®panny-
3bl NEVCTBYIOT OYEHb
MparMaTU4HoO, a OeTb-
TUILIBI, HATIPOTUB,
TMOKa3bIBAIOT 3pe-
JIMIIHBIN (yTOOJT.
\ Mowu cumnaTuu

/4 Ha CTOpPOHE
benbruu. B
nape xe Xop-
BaTus - AHTJIUSE
_ Oyny mepexu-
BaTh 3a OaJIKaHIIeB, CO MHOTUMU
M3 KOTOpbIX 3HaKoM. Ho, KTo OBl
W3 DTOTO IToTy(DrHAaJIa HYU BBIIIEN B
dbuHa, paBOPUTOM €My He ObITb.
®oto EPA/TACC

Ha cuemy /Jlenuca
4 20na YM.

BO BCEX MeCTax 415 pa3MeLLeHus
B ropofie - CBOOOAHBIX MECT He
Obin0. 4 Habntogana co CTOPOHBI,
KaK TakCWCT 1 pyCcCKue NocTosb-
Libl XOcTena Hayanu 063BaHnBaTb
3HAKOMbIX B MOMCKaX NPUCTaHN-
La Ans cTpaHHMkoB. Paboune,

B KOHLE KOHLI0B, OPraHn30Bau
LONOJHNUTENbHbIE CNabHbIe
MEeCTa, Ha KOTOPbIX MOXHO Obl0
nepeHoyesarb. B poccuiickon
NOSIMTVKE MHOTO TaKOro, C Yem
TSXENO COrnacuTbes... Ho ectb
Poccus, xuTenm KoTopoii roToBbl
NMOMOYb HE3HAaKOMOMY MPOXO0-
XEeMy, HECMOTPSI Ha OTCYTCTBME
BPEMEHU 1 pecypcos, Poccug, B
KOTOPOW Niloay 3a60TATCS ApYyr O
apyre. B Takyto Poccuto BnobuTh-
€S 04eHb Nerko.

Martepuansi nogrotounu: Buktopus XECUHA (hesina@aif.ru), Konctantun CTOJIBOBCKUIA, Anexceit POKOTOB («And - Huxuuii Hoeropoa»), Jiogmuna HUKOJIAEBA («<Aud-MeTepbypr»).
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OHMU O HAC

BONIENbLWUKU-UHOCTPAHLbI
OLEHUJIN HE TOJIbKO MOC-
KOBCKOE FrOCTENPUUMCTBO
U AOCTONMPUMEYATEJIbBHOC-
TU CTOJINLbI. OHU B NOJIHOM
BOCTOPFE OT CTAAMOHOB, HA
KOTOPbIX MPOXOAAT MATHYMU
YEMMNUOHATA MUPA.

«MAPOI» AN «TY)XXHUKOB»

®an-30Ha Ha BopoOBEBBIX
ropax craja HacTOJbKO IOy~
JIIPHOM Y MOCKBUYEW U TOCTEN
ropoaga, 4To He BCerga MoOr-
JIa BMECTHUTh BCEX JKeJIAIONINX.
IToatomy 7 utons, B AeHb, KOT-
na urpanu coopHbie Poccuu n
XopBaTuu, B CTOJIUIE OTKPBLIU
em€ ogHy gaH-30Hy. O6 3TOM
Ha CBOUX CTpaHUUYKaxX B COLIM-
aJIbHBIX CETSIX COOOIIMI MAP
ropoaa Cepreii Coosinun: «Jle-
CSITKM THICSY JIFOACH cOOMpPAIOT-
Cs IJISE TIPOCMOTpa MaTyel Ha
Bopo6néBbix ropax. s ynooet-
Ba OOJIENBIINKOB PEIINIU Op-
TaHMU30BaTh JOMOJHUTEIBHYIO
MJIOIIAAKY IJIsI TIPOCMOTpa UTP
Bo3zJsie ctagroHa «Craprak».

Bribop mecTa nast BTOpoii
dan-30HHBI HecydacH. «Crrap-
TaK» MPUHSLI IISITh MaTyeit MyH-
muansg. OTKpeITHI B 2014-M,
OH BMelaeT 45 Toic. 3puTenei
W CUMTAETCSI ONHUM U3 JIYUIIHNX
CTaIMOHOB CTPaHHBI.

«Ha «Cmaprake» Halma Ko-
MaHAa urpaaa ¢ AHrjiauei.
ApeHa KpacuBasi U OYCHb COB-
peMeHHasl, - 1eJIUTCS Brevarie-
HUsAMU paHaT cobopHoit Konym-
oun CaHTbsiro. - CerogHsi Mbl
MPUILIN CI0Aa, YTOOHI B3IJISTHYTh
Ha HETO B IOCJIEAHUN pa3 U Cle-
JnaTh ¢oTorpaduu, Beab 3aBTpa
yJIeTaeM JOMOM».

B HOBOII (paH-30HE AJ1s1 6O-
JICJBIIMKOB YCTAHOBUJIM 8 K-
paHOB, Ha KOTOPbIX B cyOOOTY
CHayaJja nokasanu Matu 1/4 pu-
Hana [IBenus - AHraus, a 3aTeM
Poccus - Xopsatus.

«ITocye Toro Kak Hala Ko-
MaHAa npourpaia bpasunuu,
MBI PEIININ HE ye3KaTh cpajsy
IoMoii, a 3aaepxaTbcsi B Moc-
KBe, - TOBOPUT MEKCHUKaHEII
Murenb, nepxaluii 3a pyky
4-neTtHero chiHaA. - Korma emé
nonaném crona? CHuMaeMm B
MockBe KOMHATY - s, XeHa U
ManeHbkuit Xecyc. B aty ¢an-
30HY MBI TIPUIILTA TOOOJIETh 3a
Bally coopHyto. Ham 3aech Hpa-
BUTCSI: TIPOJAIOT €Iy U HAITMTKH,
a TJIaBHOE - €CTh CEKTOD, Kyaa
MYCKAIOT TOJHKO OOJICTBIINKOB
C IETbMU, YTO JJIST HAC OYEHb
YI00HO».

Murejab NpUSITHO YAMBIEH,

HEM 61,1 TBIC. 3PHTENEM

GPAHTACTUKA U GRANDIOSO!

Y70 roBOPSAT MHOCTPAHHbIE BONENLLLUMKIA O MOCKOBCKUX CTaAMOHaX?

T | WA i

7

B 06H061éHHBIX <JIydUCHUKAX> NOAE XOPOULO BUOHO C 1100020 Mecma.

«JIy>)XKHUKOB» KaX-
IylI0 BEeCHY Oynmer
! TIPUXOAUTH B HETO -
HocTh. [Tpuxonurcsa
€ro yCIoKOUTh: NpuU
IMOATOTOBKE TpPaBsI-
HOTO MOKPBITUS CO-
CTaB CEeMsIH Moaou-
pajcs crneuuaibHO
MO KIMMaTUYECKI1e
YCJIOBUS POCCUT-
cKoii ctonuupl. [1po-
BEIEHHBIE 3a10JITO
0 YeMITMoHaTa MU-
pa UCTIBITAHUS MTOKa-
3aJi1, 4TO OJaromapsi
cucteMe oborpesa,
KOTopast odecrevyu-
BAaeT YCTOWYHUBYIO
>y TeMIlepaTypy IMOUBBI

, TuTioc 15 rpaaycoB,
1 cucteMe MMUTALUU
COJTHEYHOTO CBeTa
ra3oH «JIy>kHUKoOB»
COXpaHUTCS B HATy-
paJIbHOM BHUIE Iaxe
3UMOM.

YTO B 3TU JHU B MockBe ¢pyT-
OOJIbHBIC TPAHCIASIIUHN MOXHO
TMOCMOTPETh HE TOJIBKO B (paH-30-
Hax, HO ¥ Ha 9KpaHax B BaroHax
MEeTpO, Y 6apoB U PeCTOPAHOB Ha
HCHTPAIBHBIX VIMIIAX U TaXKe Ha
GOpPTY peYHBIX TPAMBaMUMKOB, Ha
OIHOM M3 KOTOPHEIX OHU YCITeIN
npokatuthesi. Ocoboe Breyar-
JIeHHEe, KOTOPOe MEKCUKAHEII Xa-
pakTepusyeT Kak grandioso, Ha
HETo M €ro Cymnpyry IIpoOu3BeIn
0o0HOBNIEHHBIE «JIY:KHUKM»:

419 MANTIOMOBWbHBIX
PAXOAH OBOPYJOBAHO
B «JTY)KHUKAX».

«MBI OB HA 3TOM CTaaMO-
He, Korma Mekcuka oObITpaja
I'epmanuwo 1:0. Urpa nmony-
qmach (haHTAaCTHYECKOM, IO
cTaTh 3Tol apeHe. Takoii 60Jb-
IO CTagMOH S BUOET TOJb-
KO B MeXuKo - 3TO «AlITeKa».
Ero mmopa MmogepHu3upoBaTh, 1
Balu «JIy>)XHUKMW» - XOpOILIUi
npuMep, Kak 3To cmenaTth. A
0o0paTui BHUMaHUE, HACKOJIbKO
IpaBMJIBHO OPraHM30BaHA y Bac
CHCTeMa BX0Ja W BBIX0Ja, TOTOK
JIIONIE TBUKETCS OBICTPO, HET
JUIMHHBIX odepeneil. A Kakas
KpacoTa cHapyxu! Mos XkeHa
apXUTEKTOP, OHAa pa3bupaeTcs,

Tam Hang Le ¢ kinh Thil LE w e 5.
Wucwm s 151 - G

Cachiusa lai 13 Cachiusal

T ihdft 15 tinn yéu (khibag phal ol 1én v cling khdng phai duy nndty
nteng & vinh vidn eda minh 1 Dinems K. Ay té nfung tinh yéu 3ol B
2 ma Khtng oib dy ching cén diroe minh ngd ngtiéng sang méy anh Gdu
& gi 031 NEm 1990, =3n vin ddng rung tHm Kiey 100,000 chf ngdl, b g3
Thich xem béng 4d va o mdi tdn bing lal kén nhdn gidng gidi cho U & nné
i thé ndo 1 vt vi (i 84 pihdii qud mAt burde endin mé Bt nhé), duge
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«Pycckue npoeeau cepvéznyro
pabomy no 00y4eHur0 aHeAUlicKomy
8cex 00CAYHCUBAIOUUX YEMNUOHAM.
A caviuana, kax mMockosckue noau-
yetickue 2080puau Ha NPABUALHOM
AHRAULICKOM>.

MPO4YUTAHO B BJIOTFAX

«Cnapmak» - 00uH u3 Ay4uUx cmaduoHo8 CmpaHbl.

nosepbTe MHe. Korma Mbl KaTta-
JINCh HA PEYHOM TpaMBailuuKe,
HACTYNUJI Beyep U KpOBJs CTa-
nroHa cBeTuiaach. Co CTOPOHBI
PEKHU 3TO MoTpsicalollee 3peu-
me! Besa kpeIlita mmpeBpamaeT-
Cs1 B OTPOMHBIN CBETOIMOIHBINA
5KpaH, 3TO BHITJISAUT, KaK B
¢aHTacTuueckom puiabme. I'o-
BOPST, HaBepXy CTaOUOHA €CTh
cMmoTpoBag mioianaka? Hamo Obl
TylIa CXOINThb».

IIpaBna, Murenb omnacaercs,
YTO M3-3a JOJITON 3UMBI, Xa-
pakTepHOi 111 MOCKBBI, Ta30H

KctaTtu, nas BelpaliuBaHus
ATOTO TPABSIHOTO Ta30HA MOTPe-
ooBasioch 410 Kr ceMsiH. A cyM-
MapHas OJWHA IIPOJIOXKEHHBIX
oA HUM TpyO cocTaBiseT 35 km!
ITox monem crammoHa co3maH
MOJyTOPaMEeTPOBBINA «IIUPOT»,
COCTOSIINI U3 CUCTEM IpeHa-
>Ka, oborpena, MoJiuBa, adpaluu
¥ MOHUTOPHMHTA arpoOTeXHUYEC-
KMX XapaKTepUCTUK razoHa. Cam
ra30H IIPOIIUT CIICIIMATIbHOMN
CUHTETUUYECKOM HUTHIO, KOTO-
past obecreumBaeT MOIIEPKKY
KOPHEBOM CUCTEMBbI paCTEHUM.

«BJIATOAAPUM 3A MPEKPACHYIO OPTAHU3ALIUIO!»

«Ilomumo kpacueoii apxumex-
mypot Mockebt xouemcest ommemumas
YLUCIMOMY CAM020 20p00a, Ka4ecmeo
npedocmaensieMvlx ycaye u mpaHc-
NOPMHYH 0OCIYNHOCHb - GCE Bbl-
2A0Um WUKAPHO».

o0

B st Fpmma®

W e e

«llopasxcenus - s3mo uacmo cnop-
ma. Mbt 3naem, umo nobexcoarom
camvle docmoiinble. baaeodapum 3a
NPEKPACHYI0 OP2AHUAUUIO U 20CHIEN -
puumcmaso. Ham 30eco 6bi10 ouensb
KoMghopmHo».

«Mockea. Mos oepomuas meu-
ma. Boawebnoe mecmo, komopoe
3amseusaem 6 ceo ammocgepy
u youeasiem pazmaxom ¢ nepevix
munym. 3decv 6cé u npasda 601b-
woe».

YAOBHO BCEM!

«JIy>KHUKU» CTalu cepaueM
aToro MyHauaisas. OHU yXe Mpu-
HSUIM YeThIpE MaT4ya IPyIIIOBOTO
sTana 1 Maty 1/8 dunana (ma-
MSITHYIO HaM BceM urpy Hc-
naHus - Poccust). B cpeny co-
croutcd nojyduHan XopBaTus
- AHIIMS, a B BOCKpeceHbe - pu-
HaJl TypHHpA.

Bo Bpems yemnuoHaTa Mmupa
Ha TEPPUTOPUU TPAHIUO3HOTO
CIIOPTUBHOI'O KOMIIJIeKca pac-
MOJIOXUIINCH CTPOCHUS, TIe
pasmenieHbl opucsl PUDA un
OpTaHM3AaLIMOHHOTO KOMUTETA
«Poccus-2018», BomoHTEpCKUIA
KOPITyC U ciIyx0a 6€30MacHOCTH.
M, xoHEeuHO, B ero OKpecTHOC-
TSIX BCETIa MHOTO OOJICTTBIIINKOB.
MBI pa3sroBOpUJIMChH C OMHUM U3
Hux - dpanuysoM [lonem, mpo-
TYJMBaBIIMMCS IO HabepeXXHOM
MoOCKBBI-pEKH.

«S1 mpuesxan B «JIYKHUKU» B
1998-Mm, korma Poccus urpana c
®panuueit B oTOOPOYHOM TYyp-
Hupe K EBpo-2000, - BcmoMu-
HaeT OH. - DTOo ObLI0, KaxkeTcs,
B OKTS0OpE.

Torma ®@paHLUS TOJBKO YTO
cTaja YeMIIMOHOM MHpa, Y Hac
Obl1 KpacaBell-cTaguoH «CTtaf
ne ®paHe», a Bamm «JIy:KHUKI»
BBITJISIAEIM TOBOJBHO CTAPOMOJI -
HBEIMU. A Bellb 3TO TJIaBHEI cTa-
IuoH ctpaHbl! OueHb pajl, 4To
ceituac ero ooHoBuIU. PekoHCT-
pYKLMSI, CyAs IO BceMmy, Oblia
cepbE3Hoil. Buxky, mosiBuiach
JNOTOJIHUTENbHAS Kpbllia. PaHb-
III¢ KO3BIPEK CTaAMOHA cItacall
OT JOXs1 TOJIbKO BepXHUE TPU-
OYHEI, a TeTIepb OH IPUKPHIBACT
BCEX 3PUTEJIEN».

B camom mene mis 3aIIUATHI
00JIEJBIIMKOB OT JOXK/5I OOHOB-
JIEHHBbIE «JIY>)KHUKW» CHAOAUIN
TOTIOJTHUTEJIbHBIM KO3BIPbKOM
nnuHol 14 metpoB. KpoBins cie-
JlJaHa U3 MaTepuasa, KOTOPbI
TPOITYCKACT COJTHEUHBIC JIYIU U
HUaeasbHO MOAXOIUT 151 CTaANO-
HOB C HaTypaJbHBIM TPaBSIHBIM
TMOKPBITUEM.

Emé onuH HecOMHEHHBIN
TUTIOC: BCE MecTa CTau yIOOHbI
171t IpocMoTpa pyTooia (paHee
10% 3puUTEIHCKUX MECT HAXOIM -
JINCh B 30HE TIOXOTO 0030pa).
I1pu oOycTpoiicTBe TPUOYH yu-
TEHBI MHTEPECHl U HYXIBI BCEX
KaTeropuit 6osenpiukoB. Tak,
300 mecT 0O00pPYIOBAHO IS Ma-
JIOMOOWJTBHBIX TPYIIIT TPakaaH.

Ho «JIyXHUKU» - 5TO HE TOJIb-
Ko ctaguoH. Ha Teppurtopuu
CIIOPTUBHOTO KOMIIJIEKca IT0C-
TPOEHO U PEKOHCTPYUPOBAHO
45 o6bexToB. Ha 61aroyctpoeH-
Holt JIyxkHeukoil HabepexXHOoM
OTKPBITHI TUIOMIAAKY IJIsI YIIU4-
Horo ¢uTHeca, Ha LleHTpanabHOI
IJIoIIaa OTPecTaBPUPOBAHEBI
(boHTaHBI, MpUBEICHA B TOPSIIOK
Annes CnaBbl - YHUKaJbHBIN
My3€il 0OTe4eCTBEHHOTO CITOpTa
IO OTKPBITBIM HEOOM, TIIEe CTOSIT
naMsaTHUKM Dnyapay CTpesblio-
By, JIbBY A1imny u gp.

Her coMHeHMi1, 4TO Tocie
yeMnuoHaTa Mupa «JIy>KHUKm»
CTaHYT TJIAaBHBIM CITOPTUBHBIM
MapKoOM He TOJbKO MOCKBEI, HO
u Bceli Poccuu.

Amutpuin BNIAJUMUPOB
®doto AFP, Muxanna BOCKPECEHCKOIO/
PWA Hosoctu




OAWH U3 CAMbIX U3BECTHbIX
TYPONMEPATOPOB POCCHUM «HA-
TANU TYPC» 3ASIBUN1 HA NPO-
WWAOW HEAENE, YTO AHHYJIUPYET
BCE TYPbl CBOUX KJIMEHTOB A0
30 CEHTSAIEPS. PAHEE 3TA KOMMA-
HUS OTKASAJIACb OT PSIAA YAP-
TEPHBIX TPOrPAMM.

A ewé odun myponepamop -
«DSBW-Tours» - 3 uroas 00s516u1 0
@uHancosoll HecOCMOosIMeAbHOCU.
Ymo deaamv mypucmam 6 maxux
cayuasx ? M ecmo au chocob 8viopamo
HaoéxucHoeo myponepamopa?

BCE 3ACTPAXOBAHO

TypucTbl, 4acTo BbIE3XKalO-
IIMe 3a PyoeX IIPH TTOMOIIH TYpP-
areHTCTB, JaBHO 3HaloT «HaTtanmu
Typc». Ha peiHKe oHa OoJiblie
25 5iet, cTaja OgHOM U3 CaMBbIX I10-
OyJISIpHBIX KoMITauwit. Ho Bopyr
29 M10H4 BBITHWIOCH, uTO «HaTanmm
Typc» oTMeHsieT yapTepsl B bap-
cenony, Pumunu, Katanuto, Hea-
noJib, AHTaJbIO U MIpakjIMoH u3-3a
HU3KOTO CIIPOca; Majo XKeJIalolIux
exatb. M13-3a 3T0r0 Yy ornepaTopa Ha-
YaJINCh MPOOJIEMBI U C TYpaMMU.

ITo cnosam rinaesl Poctypusma
N Oumnera Cadonona,
; TypoIIlepaTophl
(,;a = MNpOCTO OIIMNO-

N /  JIACH B IIPOTHO3aX
e MOTPEOUTENIHCKO-
‘& IO CIIpoca, OpU-
J\ eHTHUPYSCh Ha
3aBBILICHHBIC OXUIAHUS IO POCTY
BBIE3IHOTO TypyU3Ma B 3TOM TOIy.
A BOT HCHOJIHATEIbHBINA UPEKTOP
Accommanuu Typonepatopos Poccun

CIETATB 110

LIEHHE MY3EE

BECITATHBIM A .4 EX
ATEHTCTBA UCMIOPYEHHBIX OTNYCKOB

C Kaknmu Typoneparopamm fiyyLle He CBA3bIBATLCS?

Maiia Jlomunse
3aBepsieT: «IIpo-
o6nembl 1y «Ha-
Tamu Type», n'y
«DSBW-Tours»
BO3HUKIU na-
: JIEKO HE 3TUM
JeToM, a emg B 2015 r. Yxe torma
ObIIN «3BOHOYKW» - TO BAPYT IPO-
0JIeMBI C 3aCEJIEHUEM, TO HEBBUIETHI
HEKOTOPBIX TPYIII - a 3TO TepBbIe
CHUMITOMBI TOTO, YTO TYyPOIEPATOP
MOXET MPeKPaTUTh CBOIO paboTYy.
MpbI 110 Mepe CUJT MBITATUCH Mpe-
IYTIpeXaaTh 00 3TOM TYPUCTOB».

IIpaBna, Poctypusm 3aBepsi-
€T, YTO CUCTEMHBIX IMPOOJIEM HET:
«Haranu Typc» 1aBHO He BXOIUT
B IBAAlIATKy KPYIHEUIINX Typ-
orepatopos, a «DSBW-Tours» u
BOBCE CTOSLT B KOHIIE 9TOTO CITHCKA.

ITo cnoBam Jlomunaze, cinoxxHOC-
THU Ha PHIHKE BBIC3THOTO TypU3Ma
BO3HMKAIOT JIMILb Y 1% Typore-
patopoB. «bonee Toro, a5 6e30-
MacHOCTH TYpUCTOB Ha 6a3ze Acco-
uanuu «TyproMoIib» co3naHbl
GOHIBI pe3epPBHBINA U TIEPCOHATb-
HOI OTBETCTBEHHOCTH, CyMMap-
HbIf 00BEM KOTOPBIX MPEBBIILIAET
1 muipn py6neii. Typorieparopamu
3acTpaxoBaHa TpaxkmaHcKas OT-
BETCTBEHHOCTb Iepel TypuCTaMu
(ob1ast cyMMa CTpaxoBOTO TIO-
KPBITUST HA CeTOIHSIIIHUI IeHDb -
22 Mapr pyoIieii)», - MOTYEPKUBAET
CagpoHos.

Bnaromapst aTomy ceifuac, 1o
ero cjioBaM, KiueHThl «Hartanmn
Typc», HaxoasMecs 3a pyoe-
JKOM, MOTYT HE O0€CIOKOUTHCS:

YTO AENATD, ECJZIU TYPONEPATOP
NPUOCTAHOBUJ1 PABOTY?*

1. YSHATb BCIO
UHOOPMALIUIO

. 4
2. ECJIU Bbl YXXE 3A PYBEXXOM (TY

o W3 oTens He BbicENSIOT:
a) YTOYHUTb Y aBUaKoMma- i
IAX Hum, onnaden nu Guner, -
OTabIXaTb, XAaTb BbINETA;
6) 6uneT He Obln ONNAYEH:
00paTnTLCS B «TyPrnOMOLLb>

(8800 100 41 94), cneposatb
UX PEKOMEHOALMAM, KynuTb Gunet

Ha cawTte

Typoneparopa, Ha caiite ATOP

(atorus.ru), Poctypmama (russiatourism.ru)
n Accoumaumm «TypnomMoLLb» (tourpom.ru).

P COCTOSI/ICS)

OTenb npocuT onnary
unu TpebyeT BbiexaTb:

a) 06patuThCs B «TypromoLLb»

(8800 100 41 94), cnepoBatb X peko-
MeHaaUMaM;

6) onnatuTb OTeNb M NPU HeobXxoAMOC-
Tvi 6UneT Ha caMonET (COXPaHNTb Yekn)
BCEM (v Tem, KTO BbINeTeN, U TEM, KTO

CamMOMy (COXPaHUTb YeKK). eLLE HeT).
. 4

3. HAUTU } 4. )KD,ATb } 5. BEPHYTbC4H B POCCHUIO,
Ha [OKyMeH- 06paTuTbLCs K Typ-
Tax oT Typ- goog 30 onepaTopy 3a BO3-
oneparopa 0000| peit &= MELLEHVEM CPEACTB,

a - CBELIEHUS! (CTONbKO CTPax0Bast NOTPAYEHHBIX HA TYP.

0 CTPAxXOBOV KOMNAHUN.  paccmarpusaet Ecnu Typonepatop He 0TBEYaET,

[03BOHUTBL TyAA C TPe- BaLm TpeboBaxus).  00PATUTLCA B CYA.

GoBaHnem 0 Bbinare .

CTPAXxOBKM. Mo pekomeHaaumsm PocriotpebHaa3opa

OHU BBIIETAT B Poccuio Tak, Kak
1 IUTAHUPOBAJIM U3HAYAIBHO. «3a
pyoexkoM y 3TOTO TypoIiepaTopa
ocratorcs 3592 yenoBeka. B te-
YyeHUe OJMKAUIINX OBYX HeIelb
OyIyT BO3BpallleHbl HA POAUHY
Bce. Bee TypHCTBI MMEIOT Ha py-
Kax oOpaTHbIe OMJIEThI, TaK YTO
ceifiyac OHM MOTYT IIPOIOJIKATh
CITOKOIHO OTABIXaTh», - 1OOABJISI-
et rmaBa Poctypmnsma. OH Takke
MOAYEPKUBACT, YTO TYPUCTHI HE
00sI3aHBI HUYETO JOTUIAYNBATh 32
pa3MelleHue B OTeJIsIX, JaXe ey

MX PYKOBOIICTBO 3TOTO TpeOyeT.
«TypuCTOB HUKTO HE BIIPAaBE BbI-
ceNsiTh. Ecu Takoe CIIy9msioch,
HYXHO CPOYHO CBSI3bIBATHCSI C
Poctypusmom», - yrounset Oier
CacdoHoB.

Te Xe TypuUCTbI, KOTOPBIE KY-
IWIM TP, HO el He BbUIETEIIH,
MOTYT ITOJIYUThb HA3a[l IEHEXHbBIE
CpeacTBa JIMbO IO COTrJIacOBaHUIO
¢ «Haranu Typc» OTCPOUUTD Jaty
BbuIeTa. Typoreparop elig Haae-
eTcsI TIPOAOJIKUTDL paboTy IToCyIe
Kpu3uca.

CNUCOK HABEXHbIX

EnuHCTBEHHBIN cIToco6 obe-
30MacUTh cedsl TIpU BbIOOPE TYpO-
repaTopa - 00paIaThCs K peecTpy
TyporieparopoB Poccuu, omny6-
JIMKOBaHHOMY Ha caiite Pocry-
pusMma. «Ecyii TyporiepaTop ecTb
B OTOM CIMCKE, 3HAYUT, TYPUCTY
rapaHTHPOBAH BO3BPAT JIEHEXKHbIX
CPENCTB B OKCTPEHHBIX CIyYasx, -
OOBSICHSIET JUPEKTOP ACCONUAIMU
«O0benuHeHne TyponepaTopos B
ctepe Bbie3aHoro Typusma «Typ-
nomMomb» Ajekcanap OcaysieHKo.

I briBaer, uto
: TyporiepaTop Ha-
. XOIuJCS B peec-
= g Tpe, HO, HATIpU-
-~ Mep, 1o | anpens.
= ';/ A 3HAYUT, TypHC-
A TBI, MTOMABLINE B
HEIPUSITHYIO CUTYallMIO B CE30H,
TEPSIIOT CBOU JeHbIW». [10 ci1oBam
OcayJjieHKO, MPOBEPSATh HYKHO
HE TOJIBKO TYpOIIepaTopoB, HO U
TypareHTcTBa. «Ha caiite «Typro-
MOILI» MOXHO HAITU PEeCTp Typ-
areHTCTB, I1e MPOMUCcCaHO, UMEeT
JI TIPaBO TYPareHTCTBO pabOTaTh, C
KaKUM TypOIlepaTopoM COTPYIHU-
YyaeT U T. . Beab TypucT mpruHOCUT
JIEHbI'Y UMEHHO areHTCTBaM, a yXe
Te - TypOITepaTopamM».

Enena
MJIOTHUKOBA,
E.Plotnikova@aif.ru

FOCYOAPCTBEHHBIE JIOTEPEU

HAMOWUTE CEBS CPEOM NOBEAUTENEN

BOCKPECEHBE B 17:30 HA AOMALUHEM

BOCKPECEHbE B 14:00 HAHTB

BOCKPECEHbE B 14:00 HAHTB

BOCKPECEHbE B 14:00 HAHTB

YIAYA
«30JI0TAS1 NOAKOBA»
OTKPOET UTAJIUIO
MOCKBMYKA ENIEHA COKOJIOBA
BbIUFPAJIA 3ATOPOAHbIN 1OM

B 135-M TUPAXE «30J10TOMN
NoAKOBbI».

Enena BMecTe ¢ MaMoii ITOKy-
MaroT 1o Ba OujieTa B HEJEIO.

«4 cmotpena TB-tpaHcasuunio
TUpPaxa, - paccka3bIBaeT Mooeau -
TeabHULIA. - Korma B Omiere oc-
TaJoCh IBa YUCIa, s cede cKazana:
a BOT ceiuac s Beurpato! Tak u
npousolyio». Beiurpsiim Ene-
Ha pelnmia 3a0paTh IeHbraMu 1
YacTh U3 HUX MOTPATUTh Ha MyTe-
mectBue B Utanmio: «Xoay Mame
nokaszaTb COppeHTO».

CremmTte 1 BB 3a OMJIeTaMu
«30710TO¥ NTOAKOBBI», BEAb OJIM-
Kavmmuii Tupax Ne 150 - robu-
JeiHbll. Bac xmyT 150 npusoB
o 30 000 pybneit m mpuHyIU-

792 TupaxNe 293 B Tupax Ne 1239 J \ Tupax Ne 149 Tupax
i Ml Bbinrpano 6unetos 202 799 Bbimrpano 6unetos 291128 & j’b Bbirpano 6unetos 82709 Ne 149
MpusoBoit GoHA, 34282750 Mpu3oBoit doHA 74119 500 "" MpuzoBoit hoHA 14 041 650
XKunuwHaa  cynepnpus cneayrowero [IIKEKNOT CAeAYIOWEero on%g;!'&ﬂ Cynepnpus cneayiowero
norepea  rypaxa 43 500 000 TUpaxa 50 000 000 THpaX: 3000 000 Mpu30Boi hoHA 7118 050
Mopsaaok Konmuecto | Bbimrpbiw 6uneta Mopspok Konunuecteo | Beinrpbiw 6uneta Mopspok Konuuectso| Bbinrpbiw 6uneta Cynepnpus

Ty BbiNaaeHua uncen| 6Gunetos (py6.) Typ uucen (py6.) Typ uucen (py6.) cnenylomgroEMpa)Ka 5 318 816 P
26,08,63,31,18,

1 35 47 2 105 000 1| 128554507 1 420 000 1 | 1ELASOLS 16 666 BbiMrpbiliHas KoM6UHaLMs
90,20,3, 51,81,
46,40, 84, 83,76, 32,56,42,20,55, 48, 85,63,14,13,

74,23, 14, 69, 80, 37,86,46,29,90, 29,57,58, 20,83,

2 10486290365 L Korrenx 53,69,28,16,77, 06, 24,89, 60,79, BOCKPECEHbE B 13:30 HATB-3
34,05, 62, 49, 45, 2 | 23,50,72,36,14, 1 Keaptupa 2 | 45,40,07,12,31, 1 [auHblit yuactok
4,05,62,49,45, 2176037402, 78,74,66,22, 80, Tupax

o 24,61, 39,58, 23,54,76,75,09,
37.32,78,07,73, 41,07 41,27,16,72,47 Ng 7
44,50, 21, 39,06,
3 | 53,24,79,67,33, 1 Kottemx 82,45, 54,64, 40, 28,42,25,56,37,
64,54,71,68,61, 11, 83,35,10, 63, 64,50, 15, 36,19, -
56,48, 16, 66, 314375514768 | * Keaprupa 3 10577658788, | 1 | Aauneliysacrox )
89,22 01,18, 38,67 43,26,03 Mpu3oBoii hoHA, 4221250
4 36,87 K 4| 4857337 K D Hxeknor
OTTeAX 8,57,33,73 3 BapTupa 4 08 1 [lauHbiit yyacTok A 10 ooo 000 P

5 11 4 KotTeax 5 59 2 KeapTupa 5 32,81,55 1 [auHbli yuactok H

6 15 4 600 000 6 27 4 1500 000 6 33,90 2 [lauHeii yuactox eBblnasLine 4Yncna

7 72 11 1501 7 78 7 30000 7 21 6 83333

8 41 13 1001 8 71 7 10 000 8 39 12 5000

9 09 20 701 9 15 22 5000 9 30 15 2000 YBaxkaeMble y4acTHUKM notepeii!

10 27 30 501 10 06 44 2 000 10 44 18 1500 TpaHCALMM po3bIrpbiLLelt «PyccKoro I0Tox, «30N10To

11 88 79 1500 1 «6 U3 36» — o BockpeceHbsM B 14:00 Ha HTB.

1 12 56 400 11 73 22 1000 TpaHCAALMM PO3bIrpbiLLeit «)KUAMWHOM NoTepem» —

12 57 134 301 12 26 117 1000 12 10 39 700 no BockpeceHbaM B 17:30 Ha kaHane «[oMallHnii».

13 19 204 700 TpaHcnsuuu posbirpbiweit «buHro-75» —
3 82 203 261 14 52 260 500 13 67 119 500 no BockpeceHbaM B 13:30 Ha kaHane TB-3.
14 43 287 228 14 01 145 400
15 08 442 300
15 30 406 202 16 34 842 263 15 86 191 111 Jotepen nposoasTcs no 31.12.2029. C uHdopmaumein 06 opraHusa-
16 02 628 180 16 69 401 110 Tope NoTepeii, NpaBunax NpoBeAEHNs NOTepedi, KONYecTse Npu3oB
17 85 1289 233 WIW BBIMTPbILLEN MO pe3ynbtataMm MX MPOBeAeHWs, CPoKax, MecTe

17 19 1341 163 17 84 484 109 1 NOPSAKE MONYYEHNA BHIMIPBILEH MOXHO O3HAKOMMTLCA Ha CaiiTe

18 55 2738 149 18 60 2248 208 www.stoloto.ru unu no teneponam 8-499-270-27-27 u *777.

19 79 3304 188 18 70 691 108 CroumocTb Gunetos notepeii «Pycckoe noto»,

19 77 2995 136 20 30 5210 172 19 35 1394 107 «XKunuwHasa notepes», «3on0Tas NnoaKoBay»,

20 28 4404 127 o 0 457 150 20 38 2180 106 «6 U3 36» 1 «Bukro-75» - 100 py6neii.

21 42 6783 118 22 05 11 560 149 21 04 2953 105 ECMHWO[HOTO U3 HEBbINABLUMX YUCEN HAaUTPOBOM None BaweroGuneta

HeT,To Baw 6unet BbiMrpan B 3-M UM OIHOM U3 NOCNeAyIoWMX TypoB!

22 60 10 341 113 23 66 17 671 145 22 53 5964 104 [ins onpepenenus BbiMrpbila Bawero 6uneta nocMoTpuTe Bbinaslme

B pO3bIrpbile Yucna B obpatHoM nopsake. Kak Tonbko Bbl HaliaeTe unc-
2 13 17530 108 24 87 29393 137 2 61 8466 103 no,npucyTcTeytoulee B Bawem 6unete, B cTpoke TabnmLibl C AaHHBIM YNC-
24 88 28154 105 25 25 41162 136 24 52 13 409 102 nom ByaeT ykasaH Baw BbIMrpbiL. BbinnaTa BbiMrpbiua e
B TeyeHne 6 MecaueB C AaTbl NPOBEAEHUS TUpaXa.
25 58 52 061 101 26 44 71051 124 25 11 18 505 101 1 npusos:
26 52 74251 100 27 31 97 747 122 26 68 27683 100 Kommedxc - 800 000 pybred,
keapmupa - 2 000 000 py6ned,
HesbinaBwue yucna: 10, 59, 85. HesbinaBwue uncna: 13,49, 70, 81 HesbinaBwwue uncna: 34,46, 51 9dayHbIl ydacmok - 500 000 py6nedi.

MpyHyauTebHoe pacrpeneneHye HakonaeHHo YyacTy cyneprpu3a B 150-m Tupaxe «30710T0M MOAKOBBI» COCTOUTCS TOJIbKO B TOM CJTy4ae,
ecm B 150-M Tvipaxe He ByaeT BLIMIPbILLEVE B kaTeropum «Cyreprpn3». doTo nybnmkyeTes C pa3peLLeHis M0OeANTETbHNLbI.

Ha npaBax peknambl. 18+

TEJIbHBII PO3BITPHIII CYIIEPITPH -
3a, €CJIM HUKTO €T0 HE BbIUTPAET!
Kaxk Bcerma, octanercs 3 1mapa,
nobdenuTeseii OyaeT MHOTO.

Tpancnsauus 15 urons B 14.00
Ha kaHane HTB.
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AXMER, MY)X UPUHbI BAPAKAT,
BCMOMMWHAET: «BCE BblJIO B
KPOBW, HANOJY - OTOPBAHHbBIE
MANbLiblI PYKW, HOTA. XXEHA B
KOME. OTEL, NOrne HA MEC-
TE, MATb YMEPJIA NO AOPOTE
B BOJIbHULY. PAHEHbI CbiH U
TETS. BPATY HE NMOXEJAIO TA-
KOro».

16.06.2016 X13Hb 3TOI CEMbU
paseaniaach Ha «I0» U «I10CJIe».
CeronHst 37-neTHsIA KpacuBas
JKEHIIMHA, MaTh TPOUX JIETCH He
MOXET TiepeABUraThcs 6e3 1Mo-
MOIIIM Jaxke Ha KOJISICKE: aMITy-
TUPOBAHbBI KUCTh MPaBO PYKU U
TpaBasl HOTa, JIeBasl cTajla KOpo-
ye Ha 13 cM M e€ ellé MpeacTouT
OITepUPOBATh.

B Tot nenn papmatieBT Axmen
bapakar 6bU1, Kak Bceraa, B CBO-
eil anteke. bauskue codbpanucs B
KBapTHUpE POIUTENICI Ha YaIIeUKy
kode. HecrokoiiHo B Anernmo ¢
2011 roma. Ho te, KTO He cMOT
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«CBOUX HE BPOCAEMY>

Cembs Hpunvt meneps 6 [lemepoypee. « Hado npodoascams ycumo. Irash

oe - menepb MblL emecme».

POBHEHIH - 2018 113-3A HEXBATKI

nn opeccutka MpnHa bapakar HaKOHELL-TO BCTPETUACH C CEMbEN

S iR oy = P

Hpuﬂa 6blUiN1a U3 KOMbL MOJAbKO Yepe3 NAmb OHell nocae 83pbled.

WM HE 3aXOTeJ yexaTb, IbITa-
FOTCSI XKUTh, KaK IIPEeXKIIe: yIaTcs,
paboTaoT, XOAT B TOCTH.

- Koeda 6 dom énemen HauuHéH-
Hblil ceaumpoil 2a308blil 0ANN0H -
MaKumu no HCUabim 00OMaAM cmpensi-
AU MeppopuUcmol, - 1 MOMEHMAAbHO
noaodcuna 004Ky, Ha Heé - CbiHd,
cama ceepxy u, 8blcmasue enepéo
npasyr pyKy u Ho2y, cepynnuposa-
aacy. Muemunkmuerno. Oma pyka u
Hoea u nocmpaoanu.

ITotom MpuHe ckaxyT: mo-
Besno! Ecam Obl 3akphlia geteit
TPYIblO, KaK MOKa3bIBAIOT B KMHO,
noru6sa Obl Ha MecTe. A Tak 6aj-
JIOH ynapuiics 00 pyKy, OTJieTes U
B30pBaJics B cTopoHe. Crapiimit
cbiH PagyaH mojyuyus OTKpBIThIi
mepesoM HOTH, TOA HE XOIWI B
IIKOJTY, IO CUX TTOp JEYUTCSI.

- Ounyacs - 6cé 6 dvimy. boau
He Yy8cmeosan - peuius omeecmu
cecmpy K cocedsam. Ho, nacmynue
Ha Hoey, ynaa. [lpuuinoce noasmu.

WUpwuna 8 gHeli Obl1a B peaHm-
MalMu, CITYCTS ISITh AHE ! BbIIILIAa
13 KOMBL. [ToToM MecsIII B cupuii-
CKoi1 bonbHUIIE. MYK BCE BpeMs
ObLI PSIIOM.

«O'KEW, AXMEZ!»
VY cynpyroB bapakat kpacu-

Bble 1eTH. POXXIEHHBIE OT 0OJb-
moi nwob6Bu. Upuna nu Axmen

BCTpeTwIMCh B Ojiecce: oHa TaM
BBIPOC/IA, OH [IpHEXajl YUUThCS Ha
¢dapmauenra.

- Mos nodpyea demcmea - scera
eeo dpyea, - ynpioaetcs MpuHa.

AxMen yBepsieT: BCTPETHIUCH
CJIy4aitHO, «HO 3mo 6blaa cydvoa -
HUpuna noupasunace mHe ¢ nepeozo
832150a».

- Mot noumu 6cé epems Obiau
emecme. Ecau s eosopuna no me-
saegony, umo udy 3a npodyKmamu,
OH npocun: no0oxcou, 51 ¢ moooi.
Onomuumucs He dan - yepe3 Hede-
210 yyuce cdenan npeoroxcerue. Ho
2MO U XOPOULO - NOCMOMPUME 8 €20
yecmHule enazal.. Joopulil, ymHblil.
U 6 18 rem bbin yace oueHs 83poc-
bl

- 4 cpa3zy b1 HacmpoeH cepvés-
Ho. Podumenu mak eocnumanu.

Ho B Onecce u Anerro 0gm3-
KY€ BOCITPUHSLIA HOBOCTb B IIITHI-
KU: 3XeHUxy - 18, HeBecTe - 17, K
yeMy Takas criemika? Ho Axmen
oTBE3 hoTorpacdun MpuHbl cBO-
WM POIUTENISIM, U Yepe3 TOIL MO-
JIOJIbIE ChITpajiv CBAAbLOY.

- [lepevlil pa3s s noexana é Anen-
no, koeda yce acdara Padyana.
Ilpunsiau mens oueHb X0pPouio.
Pooumenu Axmeda bviau do6pbL-
Mu, ceemavimu nroovmu. o amo-
20 Mbl 00WarUucy, no menegoHy ¢
nomouvbio nepesoduuxa - «0'xell,
Axmedl. A cudena psdom, kak au-

nyuka, u écé cnpawugana: «4mo
oHu ckazanu ?h

Koeda myaxnc oxonuun ynusepcu-
mem, mot npuexanu 6 Cupuro u déa
2004 Hcunu ¢ pooumensmu, NOMom
cHsau keapmupy psidom. Ceexposn
NPeKpacHo e0mosuna - no NAMHU-
yam npuesawiana Hac Ha obed. A
NeMoM Mbl eMecme OMmnpasAsaUcCy
Ha mope 6 Jlamakuro.

Toii xxu3Hu y cembu bapakar
yXe HUKorma He Oymer. CuacTbe,
1 0€3 TOro CTaBlIee ¢ HauaBILIecs
BOMHOI HeOe3001a4YHbBIM, TETIEPh
U BOBCE PYXHYJIO BMUT.

- Jleno He 6 pykax u Hoeax, - CKa-
KeT AxMell. - Bcé nepesepHynocs ¢
Hoe Ha 20a08Y. Mol 6edb KaxcOblil
denb dymanu, Kak ybexcams om
sotinbl. Ho scena, mpoe demelii - 5
doncen ux Kopmums. A ede, 6 Kaxoil
cmpane mens wedym? Jla, ¢ Odecce
5 MO2 YCmpoumucs papmay,eemom,
HO mam maxue Hu3Kue 3apnaamsl,
Ymo Xeamu.no Obl MOAbKO HA ApeHdy
Keapmupsl. A Kak jcumo
enamepom?

- Kmo-mo ye3ocan ”E

cliyuunach 6ejaa, poauHa He To-
morna. «Kakoit kommap!» - cka-
3271 B TTIOCOJbCTBE YKpPauHBbI,
KOT[a TyAa IMTO3BOHUJIN ITOAPYTHU
WUpunsbl. U BcE. [Monpyru 6pocu-
JINCH 3a monmepxkoit B LleHTp
M0 MPUMUPEHUIO BPaXKAYIOLINX
CTOPOH, B POCCUIICKOE TTOCOTb-
cTBO. Mecsilia He TIPOIILIO - MOsI-
BUJICS IIPUKA3 MUHUCTPA 000PO-
Hbl PD Cepres Loiiry: BeIBE3TH
Mpuny bapakat Ha jeyeHue B
Poccuro.

- Ilomom yxce mHe no360HUA
nocon Yxpaunoi: « Upuna, nouemy
6bL obpamuauce k Poccuu, a He Kk
Ham ?» H3eunume, e06opto, Haxo-
05¢b 00HOIL HO20TI HA MoM céeme, 5
npocmo 06 amom 3absiaa. Iloopyea
obL1a psadom, 8vixeamuna mene-
gon: «Kak nce mak, mvi 6edv 360-
Huau eaml» Ilo 6oavHuye xoduru
CcAyXU, YUMo MeHs Hcdym eué dge
amnymayuu - Ha NOMOUb NPUUAU
poccuiickue 8paqu.

Bort yxe nBa rona
Wpuna bapakar ne-
yutcsa B Cankr-Ile-

na [IM2K ¢ Tepmanuro, TepOypre. JIBa rona
- roBoput MpuHa. - Ho <<ﬂ|‘Oﬂ,V| BMUTEPE owna ne BUIEIA MY-
MO OUYEeHb ONACHO - HAC- xa, nereii. Cnacubo
mo bedjiceHybl NAbIBYM HA ﬂ,OBPHE, KAK MaMe - TIpuiJIeTea u3
N00Kax, 100KU nepego- B MOEM Oﬂ,ECCE Onecchl U ToOJTOpa

pauusatomces. Tem 6oaee

roga yxaxkmBaJia 3a

umo smo nesaxonno u ¢ PA3IBE YTO Hpunoii.
Cupuro nomom ne eep- o Manenbkas no4-
néwvcs. Mot ne xomeau  KIIAMAT IIPYTOW».  xa-xpacasuua An-

uomu npomue 3aKoHda,
PUCK08AMb OembMU.

Wpuna paborana cekpetapém
KOHCYJIbCTBA YKpauHbI B AJIeTIO,
ToMorajia 3BaKyrMpoBaTh Joneit
Ha poauHy. Ho 3maHue Haxoau-
JIOCh B OITACHOM MECTe.

- Ocmanocw decsimbv YKPAUHCKUX
cemell. U s 0o0Ha 3a 6cé KOHCYAb-
cmeo. Padom nadarom cHapsowl,
pabomarom cHaitnepwol. [lomuio,
cobuparocb oMol - 80pye Kmo-mo
Kpuuum: bsicmpo yxoou, ceiiuac
oyodem amakxa! B KoHue KOHU08
APUULLIOCL COBCEM 3AKDbIMb KOH-
Ccyabemeo - Aodu 3Hanu Mol aopec,
meneonblL, U 8ce, KOMY HYICHA NO-
Moub, npuxodunu Ko MHe.

«KYAA YNETEJIA MAMA?»

OHa cracaja CBOUMX COOTe-
YeCTBEHHUKOB. A Korla ¢ Hell

KeJIKa B TalIEKOM
AJlernino cyuTaga IHU
o BcTpeumn ¢ mamoii: 30, 20...
«He naoo, ne cuumaii, - nonpo-
cunn Axmen. - 4 ckaxucy, Koeda
Oydem MOJICHO».

- Bdpyeoit paz nmuuxa ceaa na
b6ankone, s 2080pr0:; «Imo mama
mebe npusem npucaara». C mex
nop Andceauxa Kaxicooe ympo @bl -
beeana Ha 6anKoOH - Jcoamb Mamu-
HY RMUYKY.

JIBa roma AxmMmen u ero o6pat
TOTOBWJIN, CTHPAJIN, YONPAINCh,
OTBO3WJIN B IIKOJY AeTeil. U Bce
1o ouepeau ooanucek ¢ MpuHoi
no WhatsApp, mogbanpuBas eé:
«Mbvt mebs ouenv arobum. Cxopo
yeudumcs». Ho xorma 6ymet 3To
«CKOpO», HUKTO He 3Hall.

OH mBITaJICS TOTOBOPUTHCS
yepes Apy3ei O MpUIIallleHUU B
Poccuto - HM4Yero He BBIXOIUIIO.

Kak rpaxknanka Ykpaunsl Upu-
Ha He MMeJla MpaBa IIPUTJIACUTh
ceMblio B P®D u, naxe HaxomsiCh
B BoeHHO-MeIUIIMHCKOI aKame-
MUM, HE MOTJIa paCCYMTHIBATh Ha
TIPOTE3HI.

B oruasinuu Mpuna pacckasa-
JIa 0 CBOEW CUTYallU HA «TTPSIMOM
JIMHUW» C TIpe3uaeHToM Poccun
- He TIPOIIUIO U TPEX Heaeb, KaK
ykpanHka Mpuna bapakar ctana
rpaxmankoii P®D.

A cryCTs ell€ TpY IHS yBUIE-
JIa CEMBIO.

- Baadumup Ilymun 6bin 6 Kypce
moeil ucmopuu. losopam, dea eo-
da Hazao oH yeuden penopmaic u3
Cupuu u moeda yiuce ckazan: « Mot
ceoux He bpocaem».

Tenepp Upuna, Axmen, AH-
xKenuka, AMup u PanyaH Bmec-
te. HemaBHo MpuHy niepeBenu
B LlenTp um. AnpOpexTa - eit
TIPEeICTOUT BpaueOHAsT KOMHUC-
cHUsl, peaduIuTalusl, MOATOTOBKA
K IIpOTEe3MpOBaHUIO, OOpbOa 3a
OCTaBIIYIOCS HOTY, KOTOPYIO Ha-
IIO BBITIPSIMUTD W ITOCTaBUTh. [a
1 PYYHOM MpOTe3 MoKa Heymay-
HBI - UprHaA UM maxe Kojieco
KOJISICKM HE MOXKET KPYTUTb.

Kunsé B I[lerepOypre cembe
bapaxkat npenoctaBuau. [Toka
BpEeMEHHOE. A IaJblIle...

- Buepa nac 6o3uau na skc-
Kypcuio no eopody. Ilumep ouens
noxoxc Ha moio podnyio Qdeccy.
U at00u maxue xce dobpoie. Pazese
Ymo Kaumam opyeoi.

- X000 - He camas 6oavuias
npobaema, daii boe, umoobwvL 8cé
n0AY4UNOCH, - COBCEM yXKe TIO-
PYCCKU TOBOpUT AxMel. - Beds
a2 u demu - epaxcoane Cupuu, u
noKa He 5CHO, KAK YCMPOUmMb UX
8 WKOAY, A MHe NOAYHUMb 8U0 HA
AHCUMeNbCmeo U paspeuierue Ha
pabomy...

Ho 6cé camoe naoxoe youce
CAYHUNOCH - HAODO NPOOOAINCAMD
acums. U nadesmocsa. Inasnoe -
menepb Mol eMecme.

TatbsiHa

YJIAHOBA,

CaHkT-MeTpoypr

T.Ulanova@aif.ru
doto aBTOpa
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OYKBbI, KOTOPYIO HY>XHO 3aMeHNTb Ha ykasaHHyto, LIMPPA + BYKBA - no6aensiem GykBy B CNOBO, BCTaBNsS €€ 3a YKa3aHHO.

CYAOKY »
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bli PA3

0BOP 6 YACOB B LE

MACO
N3 XKEC- [P
TAHKN
MAP- B
V| T | ke S s KAKOM
HbIA HbI KUAID | APMUAM KOB-
BOXXAK YETE
Mo
v LA CBATbIX
== XPA-
HbIN ... HAT?
NEYEE- | WYM- v v
HOE HbIL >
MNTBE | YCMNEX
ﬁ MAB-
OanH HAA Ly
rPUH PEKA
AKYTUN
«BPWU- ng-[f_ BUBINNA
TbIE KO- HOro WYOA-
PELLA» MUPA N3MA
+ ; MY3BbIKA, YCNAX-
roE OAOLWAA yILIU
OTTA- MNOBEANTENEN
YNBAIOT
47O MET-
N3 OEKONbTE KOCTb?
BbINMUPAET?
«JNKOBOBHBbIE MO-
XOXAOEHNA»
) o NV PR e e . OLHMM CNIOBOM
CKOJIbKO 3ansiTbIX, CTONbKO ByKB B HA3BaHUM NpeaMeTa oTopackiBaeM B Hayane uni B koHue. LUPPA = BYKBA - nopsakoBbiii Homep p—
. CMOPTMBHBIV ... | UMA
(OTBeT Ha 3TO¥ CTPAHWLIE BHW3Y) MEKAPS
HE TOJIbKO
TPAYPHbBIV,
HO Y BOEHHbIV
CAMBbIV .
OKCMNOPTHbLIN
HAMWTOK BENW- | OBYTE! [
KOBPUTAHUA

FEOMATHUTHbIA ®OH »

KPp - uHaexc reomaruTHoit akTvBHOCTM B BOCKPECEHBE Marku-

Tocdhepa BO3MYLLEHHas
(Kp 4). Ho 3T0 He mar-

4T 0T BC nNH BT

c6 ce Kp

HUTHas Bypsi, n ocobas

OCTOPOXHOCTb HYXHa
L YYBCTBUTE/bHBIM

3anoanume nycmoie kaemiu yugpamu om 1 0o 9 mak, umobu! 6 110001l cCMpoKe no 20pU30HMANU U HO BEPMUKAAU U 8 KANCOOM
u3 degsimu 610K08, OMOCAEHHBIX HCUPHBIMU NUHUIMU, He ObLA0 08YX 00UHAK0BbIX UUPD. S, P S, S

N0OSM: MM HaZl0 CTPOro
cobniofaTb Has3HaueHNs
Bpayen. B octanbHble
[IHW BCE HOPMabHO.
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KPOCCBOPA »

MO FOPU3OHTAJIU: 1. O kom
MOXHO FOBOPWTb IGO0 XOPOLLIO, NINOO
«uLLm apyryio pabory»? 5. Maruyec-
KniA OXpaHHKK. 9. «HA CMOTpIO 3TOT ...
yXe Tpetuii pa3. B atom anu3oge y
HEeE Bceraa CNnyyatoTCst HenpUSTHOC-
™». 10. MMPOBOWA KNACCUK, XVBLUWIA
B «JJome Bonka». 11. «BbinyckHuua»
¢ kocmogpoma. 12. YnuyHas ega y
BeHrpoB. 13. ObLexuTve ans Monu.
16. PagmkanbHbiili MeTon, 60pbOLI C

(T[T 1]
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N0MOyX0OCTbi0. 18. MyLLKETED «TsXE-
oV BecoBoi kateropun». 19. Xyauias
nbiTka ans 06xopbl. 20. CounHeHne
¢ nadocom. 26. MecsL, «CBepPXEHWS
Makcummnmata Pobecnibepa». 29. 3a-
XOMYCTHbI rOPOAOK M3 MPOV3BEAEHMIA
rabpwans fapcua Mapkeca. 30. VBa-
HOBKa, e HanMcaHbl MHOr1e CTUX
Wropem CesepsiHnHbiM. 31. CeaTas
nokpoButenbHuua Knesa. 32. Xuu-
HWK C cupuiickoro repba. 36. Kyna
CamoxBanoB nepenan «000BHbIE
rnocnaxus» ot PbikoBoit B «Cnyxe0-

... —
53

HOM pomare»? 39. «Cepbiil kapauHan»
nocnefHero pycckoro uMneparopa.
40. «[1oNKOBHMK» U3 «KJIOMOBHUKA».
44, «3arnyuika KkpacHopeuus». 47.
Xonok no mykam. 48. 410 nepexkmHyTo
¢ opnHoro 6epera Ha apyroin? 51. «[bs-
Hoe 6e3ymue». 52. Jlunyyuin neinon.
53. MoabEM B CNOPTUBHBIX LIENsX. 54.
«Bbln Obl ... OT TaKoi 3aTen». 55. «...
nopaxeHust» y BOeHHbIX. 56. Kykonb-
HbIA MacTep, BbICTPyraBLmniA MUHOK-
K1o. 57. OBOLLHOI rapHUp K CTYOHIO.
MO BEPTUKAJIMU: 1. HaunHka
3KcTasa. 2. «TpesybeL» pbiOooBa.
3. [me yronosHble gena 3aBoasaTt?
4. AHrnnnckuin ropon, roe npoxo-
[N CbEMKM LLUMMOHCKOro 60eBu-
ka «Muccust HesbinonHuMa: Mnems

cTpax ManeHbkomy npuHuy? 7. Ce-
MULIBETHas apka. 8. Camblii MyapbIid
6or y niaycos. 12. 3asepLuatoLyin
dunbm Tpunorum npo Pocomaxy.
14. MaeHoe TpeboBaHmWe Kk BocnuTa-
Huto B Cnapte. 15. Y10 nony4nnock
nocne Toro, Kak «Posiflb B rAPMOLLIKY
3acyHynn»? 17. BbiiCHeHVEe HapOAHbIX
npeanoyTeHuii. 21. Jluuesas BbICKOY-
Ka. 22. Mtnybs maccoska. 23. OcTpoB
MwuHoTaBpa. 24. 3awmtHuk «bapce-
NOHbI» B BoindpenHmax y LLakupsbl.
25. K10 13 natprapxos GppaHLy3CcKkoro
KMHO OTKPOBEHHO HEHaBWIEN AaBaTb
astorpadel? 27. «Tosap» 13 pacckasa
«KT0 €€ npogan» Apkaaus ABepyeH-
K0. 28. 410 apucToKpaThl HacKeayoT?
33. Y kakoro UMNpPeccuoHMCcTa y4mncst

35. Xy#oXHUK B GAMKAALLNX LpY3bsiX
Mabno Mukacco. 36. 3aseka B npede-
paHce. 37. 3a kakom urpoin Muxaunn
J1epMOHTOB COYMHUA MHOTVIE 13 CBOVIX
npousseneHnin? 38. KTo ctan nep-
BbIM YMTATENEM CMMOHOBCKOIO CTU-
xoTBopeHus «XXKon mexs»? 41. Opex,
Ybel CKOPYMON YNUCTAT 3yObl CIOHAM
B LLpu-JlaHke. 42. Yek «anoxv npu-
Batu3aLmm». 43. Y10 CrbsiHy YPOHUN
repoit necHu «Oi4, roe 6bin s BYepa»
Bnagummpa Beicoukoro? 45. Yto-10
HeBpasymuTensHoe. 46. Kakoi cbi-
LYK Ai@aBasl Mopy4YeHns kanuTaHy rac-
TnHrey? 47. Kakas aktpuca nprssana
Codu JlopeH 0Tka3aTbCst OT HOLLEHNS!
mMexoB? 49. XaHp 13 «4ykokkanbl».
50. Ponuk Ha My3blkanbHOM KaHane.

naroes». 6. Kakoe gepeso BHywano  [Monb CuHbsk? 34. byoHoBbI cuMBO.  53. OTOOPOUHBIN ... COPEBHOBAHWIA.
OTBETbl HA 3AAAHUSA, ONYBJINKOBAHHBIE B Ne 27 »)
CYAOKY CKAHBOPA,
s3l2[s]e|7[a]8]1]9 s[1]a]7[a]3]e[2]9 4l1[3]s[2]9]6[7]8 10 rOPN3OHTANM:
5
2?::;8$§: 2ale]e]1]5]7]8]4 7]8lofal1]6]a]5]2 Mapker - PyT60nKa - MMnopT
6la]7]2]9]8]1]3]5 6l2]s5fs]e]7]s]4]1
- EBa - Akme - LLlapuar - Hacro-
1]5(4)8|3]|2[9]6]7 ale|1[8]2]9]5]7]3 slalsf7]e[s5]2]1]9 ko - Jlopa - JleBracat - eHb
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KPOCCBOPJ, *809(p0odL XIqaHgeL XadL HOESD HITO BE

MO FOPUIOHTAJIMU: 1. Kabbanuctuka. 3. Anektpuk. 9. O6cnyxmeaHme.
10. CkyHc. 12. Bunun. 14. LateH. 15. Hoc. 19. AHumarponuka. 20. Mucc. 23. Mut-
pa. 24. Astocton. 28. KanutaH. 33. BaHaepcHeTty. 34. Aksapuym. 35. Mon. 37. bes-
3aKoHHWK. 39. Boiroga. 40. Antein. 41. Kynuy. 42. Knuwrt. 44. Mnioc. 45. IOHoHa.
46. Myxomop. 48. 3Hatb. 49. Pancog, 50. leiitc. 51. Otkar. 52. Mewwuok. 53. 3atsop.

MO BEPTUKAJIMU: 1. KuHemartorpad. 2. Kabyku. 4. Jlbixu. 5. KyBLumH. 6. PbiH-
avH. 7. Kpem. 8. bnanuw. 11. Canar. 12. Begpo. 13. Jloxkaps. 16. «Taimc». 17. Kuock.
18. AHwuH. 21. CaH. 22. Bucku. 23. Marapbid. 25. Tpan. 26. Cugneit. 27. OTpess-
nenue. 29. 3Hakomcteo. 30. CTbiHb. 31. Buoonnscos. 32. Ambaccanop. 33. bon-
nnHreH. 36. Yuk. 37. BegHota. 38. KybotaH. 39. Buxop. 43. dyate. 47. Paca.
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B 2028 T, «POCKOCMOCy INAHMPYET HAYATD 0CBOE

BOITPOC - OTBET

YTO USMEHWNOCH 419 NbSHbIX 3A PYJIEM?

C 1 niona BoguTenen MOryr
MPOBEPATDH €1lé U Ha Hannyune
anxkorona B KpoBu. MHcmek-
TOP Y N11060r0 Tenmeps u manen,
MOXET AbIPABUTD?

H. CrenuH, Kanyra

Panbiiie pakt onbsiHEHUST BO-
JIUTEJIS] YCTaHABIMBAJICS TOJBKO
10 AbIXaTeJIbHOMY TecTy. Tenepb
JIOMOJIHUTEJIbHBIM CIIOCOOOM
cTajl aHaJlu3 KpoBU. DTa Mom-
paBKa MpUHSATA AJIST TOTO, YTOOBI
BOAUTEJNEN, KOTOPbIE HAXOMSTCS
0e3 co3HaHUS TocJie TIKETOro
HATII, MmoxXHO OBLIO TIPUBJIEYD K
OTBETCTBEHHOCTH 3a ITbSIHOE BOXK-
meHue. Ho «opIpgBUTH maiem»
WHCIIEKTOp He OymeT. «Meau-
LUHCKOE OCBUIETEIbCTBOBAHUE

MPOBOIMUTCS B MEIOPraHM3aI-
SIX VI B TICPEIBUKHBIX MEI-
IUHCKUX ITyHKTaX, CIeLUaJbHO
000pYIOBaHHBIX JJ151 9TOM eI,
1 TOJIbKO MEIPaOOTHUKOM, - TTO-
scaut «Au®» wpuct Baaaumup
IIManaeB. - U neno TyT He TOJb-
KO B TSIKEIbIX
ATII. Temnepsn
daxT omnbsgHe-
[ =W Hus MoXeT GbITh
P~ ocriopeH (uau
V noKa3aH) Kak
| ) COTPYIHUKOM
I'MBJIJ1, Tak 1 caMUM BOJIUTE-
JIEM TIOCPEICTBOM CIa4yM aHa-
JIN30B, HO TOJILKO B MEIyUpexK-
neHuu. Panee dakT ornbssHEHUS
Yy BOIUTEJSI MOT OMpenesIThCs
TOJILKO TI0 IBIXaTCIBHOMY TEC-
Ty, IPOBOAMMOMY MHCIIEKTOPOM
Ha MeCTe».

NOYEMY «XYAEET» YNAKOBKA NPOAYKTOB?

NOTPEBUTEJIb »

3aMeTuna, YTo HEKOTOPhIE
MPOAVKTHI CTAlU KJIETYEN:
CAUBOYHOE MAacjlo BMECTO
200 - 180 r, KpyILI BMECTO
1 kr - 800 r, a AUTp MONOKaA -

900 mMn. 3aueM 3T0 HYXKHO?
II. Bacunbuenko, Caparos

OTBeuaer co-

npencenareib

Coro3a norpeou-

= = ¥ Tteneil «POCKOHT-

i POJIb» AJIeKCaHIp
= Bopucos:

N - IIpousso-

JUTCIN IIbITAIOTCA YyACHICBUTD
IITPOU3BOJACTBO. OIHM CChIIAIOT-

Cs1 Ha TO, UTO MPOM3BOACTBEHHbIE
MOIITHOCTH, CKaXkeM, HaCTPOECHBI
Ha pac¢acoBKy aullb o 175 r.
Hpyrue yBepsioT, uto 900 r Kpymbl
yIoOHee MPpU TPaHCIOPTUPOBKE,
yeMm 1 xr. @opMabHO HapyIIIe-
HUI HeT - eciu (akTuyeckas
Macca IIPOIYyKTa COOTBETCTBYET
yKa3zaHHO# Ha ynakoBke. ITpo-
W3BOOUTEIH MOJIb3YIOTCSI CHIION
MPUBBIYKY TTOKYyTIATes K OIpe-
NeJIEHHOMY 00bEMY YITaKOBKU. A
yMeHbllIeHue 00bEMa JaET B UTOTre
100aBOYHYIO MPUOBLIb MPOU3BO-
nutento. Yro nenats? CpaBHUBATH
cTosmue pssamoM ToBaphl. [lpu
OIMHAKOBOM 1I€HE BBITOJIHEE KY-
ITUTH TIPOAYKT, KOTOPOTO OOJIBIIIE:
SKOHOMUTCH B cpenHeM 17,5%.

BE3 BOJIN B CNIMHE U CYCTABAX

MEAULUHA »

Ecnu 60nb CKOBLIBAET ABU-
EeHUSA, TO 3TO VKe He XXU3Hb,
a myuyeHue. HeBo3MoXXHOCTD
cAenaTrb 31eMe@HTapHOe BbI-
3bIBaeT YyrHerawuee mcuxo-
JIOTUYecKoe cocTroaHue. Beab
BbI Y)Ke Jla)e He MOMOIHUK
B AoMe. Bclo }XU3Hb rnoTarhb
obezbonuBalomue mnpema-
PaThl U U3Ma3biBaTb cebsa
Ma3AaMU HeBO3MOXHO. Ho uTo
¥e aenarb?

P. ®épopoBa, Coun

O croco6ax BBI3IOPOBICHUS
MOHO y3HaTh Y CHeUaTUCTOB
«ropsiyeil JUHUU» I10 IpodIIe-
MaM OIOPHO-ABUTaTEIbHOTO

amnmapara «Kusute 0e3 00am».
bnaropaps pazpabotaHHOI Tiep-
COHAJIBHO JIUTSI KaXKIIOTO YeJI0BeKa
MporpaMMe OHU He pa3 moMoraiu
JIIOIISIM BEPHYTHCS K HOPMaJTbHOMU
XU3HU. Bc€ nenaercs mis Toro,
4TOOBI O0JIOKMPOBATh OOJIeBbIE
peLenTopbl, BOCCTAHOBUTD U YK-
PEIUTH TTO3BOHOYHUK U CYCTaBHI.
ITo TenepoHy MOXKXHO 3amaBaTh
COBEPIIIEHHO JII00BIe BOIIPOCHI,
CBsI3aHHbBIE ¢ 3a00JeBaHUSIMU
OITOPHO-IBUTATEILHOTO arapa-
Ta. A BBINOJIHSISI peKOMEHIalluu
CIIeIIMAINCTOB B 3TOI 00JIacTH,
KUTb 0e3 00J1U.

Becnnarnblii TesedoH «ropsyeit
Junun» 8-800-555-45-03. On pa-
ooraer exemneBHo ¢ 9.00 10 20.00.

16+
Ha npaBax pexnambl

KTO BCE XE
OCTAHOBUT MAPY
BATFOACAPSIH?

CKAHAAN »

Cnbrmana, yro Mapy Bar-
AacapAH Ha MPOLINOU Heje-
Jle OMATbL MOMNMAaNUN Ha BOX-
AeHuu 6e3 nmpas. Heyxxenun
HeT cmocoba He aaBaTb en
CaAUTbCA 3a pynb?!

E. I'peukuna, Mocksa

Mapa barnacapsiH «mpocJiaBu-
Jack» B Mae 2016 roma, Korma oHa
BMECTE C HECKOJIBKUMM IPY3bSIMU
Ha BHeJOpoxKHMKe «[ eneHnBareH»
yCTpoujIa TOHKH C TOJIMLINCI Ha
Jlenunckom mipocnekTe. B mapte
2017 roma cya MOXKU3HEHHO IV
e€ BoAUTEIbCKUX IpaB. OqHAKO 3TO
HE OCTAaHOBWJIO JIEBYILIKY OT TOTrO,
YTOOBI BHOBb CECTh 32 PYJIb. 7 UIOJIS
MallliHa, KOTOPYIO OHa BeJia, ObLIa
ocTaHOBJIeHa nouuueil. Ha bar-
JacapsiH COCTABWIIM TIPOTOKOJI 00
aIMUHUCTPAaTUBHOM IIpaBOHAPY-
IIIEHNH, 3 aBTOMOOWITb U3bSUTH.

«EIMHCTBEHHBI BO3MOXKHBIM
CIT0CO0 - 3TO YKECTOUCHUE 3aK0-
HOIATEeJIbCTBA, - CYUUTAET PYKOBO-
JIUTE]Ib 00LIEeCTBEHHOM CHCTEMBbI
«O0ecneyenne 06e30MACHOCTH JI0-
POKHOTO ABMKeHus» KoHcTaH-
TaH Kpoxmains. - B nepByio oue-
penb peub UAET
00 yBenuue-
HUU WTpacdoB.
TpaHcnopTHOE
CPEICTBO CIIeay-
eT KOH(pUCKO-
BBIBATH B ITOJIB3Y
rocynapcTBa, a ¢ BOAUTEs U BJla-
JIeJTblIa MAITMHBI HYy>KHO B3BICKM -
BaTh ITpad pa3zMepoM B MOJTHYIO
CTOMMOCTH KOH(MUCKOBAHHON
MalnuHbl. HelHemHue mtpadbl
OYCeHBb MaJICHbKIE, 0COOCHHO TSI
«30JI0TO! MOJIOAEXU», - BCETO He-
CKOJIBKO THICSY PYOJICA.

Yto KacaeTcs yrojJoOBHOU OT-
BETCTBEHHOCTH, TO MHE KaXKeTCsI,
YTO 3TO Yepecuyp XKEcTKast Mepa.
YTOoJI0BHYIO OTBETCTBCHHOCTH
HY>XHO BBOAUTDH MPOTUB JIIOAEH,
KOTOpPBIE KOrO-TO YOUJIU 32 PYJIEM.
3DTO0 BCE K€ He TOT Cyvaii».

MOYTU CEPbE3HO »

= Bbl Takasi 6negHas.
Bac HyXHO
noka3artb Bpayvy.
= MeHSs1 HY)XXHO
nokKas3arb
MOopIo.

NO4YEMY XEHLHWHAM B CU30 OBS3ATEJIEH
TENEBU30P, A MY)XHUHAM - HET?

Kamepbt ana XeHmWuUH,
cupamux B CU30, He MmoryT
OLITHL Temepsb 6e3 TeneBusopa
U ayumia. ¥ My>XYUH He Tak.
Kaxk 3ro Baxerca ¢ Koncrury-
Luen, rapaHTUpyouen pas-
HOIpaBue MOon0B?

H. Bacos, YnbAHOBCK

C 6 v/ 10 HOBBIM IpaBU-
JIaM BHYTPEHHETO pacIiopsiiKa B
CU30 ynyuiaercs conepkaHue
JKEHIIWH: OyIeT pa3perieHo MojIb-
30BaTbhCsl IyllIeM He MeHee 2 pa3
B HEAE0, B XXCHCKHMX KaMepax
MOSIBSITCSI XOJIONUJIBHUKU U Te-
JieBU30pHI. «Peub uAET 0 MecTax
MpeIBapUTEILHOTO 3aKITIOYCHMSI.
ITo 3aKoHY IO pelIeHns Cyaa 3TH
JIIOIM CYUTAIOTCSI HEBUHOBHBI-
MM, T. €. IOJDKHEI B TIOJTHOI Mepe

o0J1azaTh BCEMU
npaBaMU OObIU-
HBIX TpaxkIaH,

s

| - HAINmOMHMUI
i «Aud» anBo-
o= Kat Baamummp
“/A Crapuuckuii. -

Yto KacaeTcs MyXX4YuH, TO CT. 19
Kouctutynun P® rapantupyer
PaBEHCTBO TIpaB U CBOOOI Yesio-
BeKa U TpaxkJIaHWHA HE3aBUCUMO
ot roJjia. Ho He Bce aKcnepThl BU-
IST B HOBBIX TTpaBUJjIaX MpU3HAKU
nuckpuMmuHauuu. Ymnen O61ie-
cTBeHHOI nanatel JI. BuHorpa-
JI0Ba TOBOPUT O HEOOXOIUMOCTHU
TMOCEIICHNS KeHIMMHAMHI TyIIia
KaXXIbIil 1eHb. A aaBOKaT U Te-
snesenyias B. JlaHWJIbUeHKO Ha-
TMOMUHAET, YTO MPU COAEPKaHUU
MO CTpaXKeil KeHIITUH TOJKHEI
YUUTBIBATHCS UX (PU3UOJOTHYEC-
K1e OCOOEHHOCTU».

KAKAS NOJIb3A POCCUM OT BTO?

TOProBJs4 »

Poccua mopana uckK BO
BceMupHy1o TOprosyioo op-
ranusayuio (BT0), uTo6bI
06)XanoBaTbh MOMWNUHLI HA
UMIIOPT METAJJ0B, HEe3aKOH-
HO BBeZléHHbie CIIA. 3auem
HaM 4JIEHCTBO B OpraHu3a-
LU, MpaBuila KOTOPOW APY-
rue CTpaHbI He co6n0aawT?

T. F'pe6nes, Camapa

- IMocne toro xak Poccus
npucoenuHunack K BTO, crano
MEHBIIIE TUCKPUMUHAITMOHHBIX
Mep TMPOTHUB HAIIUX TOBapOB,
- ToBopuUT nmpodeccop dakynb-
TeTa MUPOBOIi SKOHOMUKH M MM -

POBO# MOJMTUKHU
BIIID Anekceii
t Ilopranckmii. -
| & e Panbiie no0as
T cTpaHa MorJja
& & / 6e3 00BSICHEHUI
S/ - 3aKpbITh HAM J10-
CTyII Ha CBOU PBIHKU. Temeps 310
HEBO3MOXHO, U IIPeIeSIbHbIN yPO-
BeHb MONILIUH orpanndeH. BTO
obobeauHseT 164 cTpaHbl, KOTO-
pBIe CBOU peIIeHUST TPUHUMAIOT
koHceHcycoM. Ho xoponuts BTO
WA BEIXOIWUTH M3 He€ HEBBITOTHO
HUKOMY. 3a BpeMsI CYILeCTBOBa-
Hust BTO B He€ moctymmio 500
HCKOB, U pa3HbIe rOCy1apcTBa Co-
[JIACHBI: CUCTEMA MX pa3peleHUs
ce0s onpaBabIBaeT.

ECTb JIU AOMALUHEE CPEACTBO
OT NANUNNOM U BOPOAABOK?

BHUMAHMUE »

MMopckaxure, Kak 6esomac-
HO U 3¢ deKTUBHO U36aBUTL-
CA OT MANMUNNOM?

Onbra, 56 net

Onbra, no cratuctuke, 9 us 10
YyeJIOBEeK He MOHACIBIIIKE 3HAIOT,
YTO TaKO€E ManuIoOMbl 1 60poaaB-
ku. Ho ensa i 1 13 10 3HaeT, Kak ¢
HUMU cripaBUTbes. CrieluaaucThbl
HAIIUTM TIPOCTOE M 04eHb 3¢ dek-
THBHOe pemienue! EcTh Takoii resib
«Knapeous», KOTOpbIii AKTUBHO OT-
HIeJyIMBAeT 3TH HeNPUBJIEKATE b-
HbIe HAPOCThl. BB HaHOCHUTE Karl-
o renist «Kiapeos» Ha HapocT, OH

TEMHEET U TIPOCTO OTBAIMBAETCS,
a KoXka MpPeKpacHO BOCCTaHABIIN-
Baercs. Takoil 4ymo-reab MOXKHO
HCITOJIB30BaTh B IOMAITHUX YCII0-
BusiX. Uepes 2-3 aHd 0T NanuIoM
He ocTaHeTcd U cienal

Aknus «JIero-2018» ToNBKO
U1 yurtareiieil razetbl «Anud»:
IpU 3aKa3e MOXETE IMOJYYUTH
«Knapeon» BCEI'O 3a 1 py6.!*
8-800-100-22-66. 3BOHOK Oec-

miatHeiid. Kom: A.1107.K

000 Ilosutis BUO», OTPH 1117746983782,
115230, PO, Mocksa, Bapiiasckoe 1., 1. 36,
ctp. 8. Cpok mpoBenenus akuuu ¢ 15.06.2017
no 31.12.2018. MHbopmainio o6 opraHuszatope
aKIMK, O TIpaBMJIax e€ MPOBENEHUsI, KOTNYECTBE
MPU30B, CPOKAX, MECTE, MOPSIIKE UX TOTyICHUS.
MOKeTe y3Hath 110 TeJt. 8-800-100-22-66.

*[Ipu 3axaze om 1 wm.
Ha npaBax pexnambli
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Apnpec peaakuuu v usparens:
101000, Mockea,

yn. MscHuukas, 42.

Ten. ang Bonpocos - (495) 646-57-57.
Otaen nucem - e-mail: letters@aif.ru.
00LuecTBEHHas NPUEMHas -

W. A. HEPHYK - rnaBHbIi pepakTop

. BAPABOB - wed-pepakTop exeHenenbHuka

. BYPABYUKOBA - 3amecTuTenb MaBHOro pefaktopa
WN. KOA3ACOBA - 3amecTUTENb MAaBHOIO PefakTopa
B. LUYLUKWH - 3amectuTens rmaBHOro peaaktopa

M. NMOMOB - 0TBETCTBEHHBIN CEKPETapb

A. BOPO®DEEB - rnaBHbIii XyA0XHUK

B. LENNSEB - penakTop o1aena noamTuku

T. BOTAAHOBA - pepaktop otaena 6rsHeca

1 uHdopmaLmm

P. 0. HOBUKOB - reHepanbHbiii AUPEKTOP

B. KOCTUKOB - pykoBoauTenb LieHTpa
CTpaTernyeckoro nnaH1poBaHms

. 30TOB - pykoBoauUTENb AenapTaMeHTa
3apy6eXHbIX MHTEPBbIO W PaccnefoBaHuii

0. LUUTAPEBA - pefaktop oTziena KynasTypbl
0. TYTUHA - pepakTop oTaena obLiectsa

E. BbIYKOBA - pykoBoaumTenb LieHTpa aHanmaa
pa3suTs MockBbI

B. MOJIYMAHOB - mMy3bikanbHblii 0603peBaTenb
B. XECUHA - penakTop oTaena cnopra

Bepywuii pepaaktop Homepa B. LENJISEB

M. MULLYHKWHA - 1-4 3amectutens
reHepanbHoro AypekTopa

0. FAVAYK - ivpekTop no pekname

B. HEMOMHIOLLWI - nupekTop no pabote
C pervioHamu

0. KOPOBKO - avpekTop no npon3BoacTBy,
PacnpoCTpaHEHo U NOLNNCKE

9. AMOJIbAUHOBA - npekTop No CBA3AM
¢ 06LLEeCTBEHHOCTbIO

E. KBACOBA - gvipekTop no MapKeTuHry

1 NPOLBUXEHMIO

Mocksa, yn. Msichuukas, 42.

Bbinyck 13naHns ocyLecTBNeH Npu GUHaHCOBO
nopaepxke deaepanbHoro areHTcTea
10 NeyaT! 1 MacCOBbIM KOMMYHUKALMAM.

Cnyx6a peknambl «And»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@
aif.ru. My6navkaumm, o603Ha4eHHble pybpukamu «Barnsg»,
«[JocnoBHo», «CobbITe», «[JeTanu», «Mo3uuus», «bynste
3[10pOBbI», «XMBbIE UCTOPWK», MEYATAIOTCS Ha npasax

ApxaHrensck
AcTpaxaHb
Bapxayn
Benropon
BnaroselLeHck
BpsHCK ( -
Bonrorpas (8442) 59-07-67
Bonoraa (8172) 54-13-47

(8182) 21-10-83 BopoHex

- BnaavsocTok
Bnagumip
ExarepurGypr
Msaroso
Wxesck
Vowkap-Ona

(4732) 60-65-57
(423) 260-45-35
(4922) 47-25-95
(343)372-15-07
(4932) 37-41-87
(3412) 51-13-50
(8362) 38-06-00

(3952) 50-05-26
(843)526-95-16
(4012) 66-80-90
(4832) 62-18-78
(3642) 72-18-83
(4852) 58-31-67
(861) 211-50-89

KpacHospck
Kyprax
Kypck
Jinneux
Maragan
Maiikon
Mypmanck

(391)291-89-18
(351) 239-90-00
(4712) 50-04-56
(4742)22-78-13
(4132) 62-59-04
(8772)55-59-69
(8152) 45-66-01

MpkyTek
Kasatb
KanuHuHrpan
Kanyra
Kemeposo
Koctpoma
KpacHogap

peknambl. Pefakums He HECET OTBETCTBEHHOCTM 3a COlEPXaHNe
peKnaMHbIx 0GbSBNEHMIA.

Mpecc-ueHTp: (495) 252-02-90. Anpexums peruoHanbHo-
ro pa3suTus - (495) 646-57-89, no6. 4273, no6. 4714 (daxc),

PErMOHAJbHbIE NPEACTABUTE/IbCTBA «Aud» HA TEPPUTOPUN POCCUU U 3A PYBEXOM

Hwx. Hosropog,  (831) 233-05-41
Hosocubupck  (383) 314-35-37
Oucx (3812) 24'_05:60 Pocros-Ha-flowy (8632) 40-94-18
Opesbypr (3532) 37-51-61 Praaris (4912) 90-80-67
Open (4862) 54-08-73 Cair-MNerepbypr (812) 327-38-50
Mexsa (8412) 56-27-61 Camapa (846) 302-69-98
Mepms (342)2200-100 (8342) 24-28-14

Metposasoack  (8142) 59-55-19
.- Kamyarckuit  (4152) 22-05-32
Mckos (8112) 56-80-06

Capatck

e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a noanucku: ten. (495) 646-57-57,
podpiska@aif.ru. Mepeneyarka u3 «Aud» nonyckaeTcs TONbko
C NUCbMEHHOTO Pa3peLLeHs peaaKLmn. PYKonnecu He peLieHsm-

pytoTCA 1 He BO3BPALLAOTCS.

MoanucHbie MHAEKCDI
50187, 32123,
40860, 42674.

Tupax 1451 019 aka.

3a nocnepHue 30 aHeit caiit WWW.AIF.RU
nocetunu 19 462 852 yenoseka

la3eTa 3apeructpuposaHa B PocoxpaHkynbType,

CBMAETENLCTBO 0 peructpauuu M N2 dC77-27097.

Homep nognncat 09. 07. 2018 r. Bpems nognucaus

B nevarb: no rpacuky - 24.00, daktuyeckoe - 24.00.

[Jara Bbixona B cger - 11. 07. 2018 1.

Otneyatano B 3A0 «[Mpaiim MpuHT Mockea»:

141707, MockoBckas 0611., . LonronpyaHbii,

Jluxauésckuii npoean, 5B.

TMoanexvr pacnpoctpatiexuio Tonsko B PO. Not for sale outside Russia
B po3huLy LieHa cBoGopHas.

T

Tupax ceptnduunposaH
B10po TMpaxXHoro ayanta

Caparos
Cumdeponons
CmoneHck
Craspononb
Cypryr
TamGos

Teepb

(8452) 53-37-25 Tomck
(3652) 70-90-71 TiomeHb
(4832) 62-18-71 Tyna
(8652) 22-15-82 Vnat-Yas
(3462) 37-67-30 YnbSHOBCK
(4752) 71-02-35 Voa
(4822) 58-36-03 XaGaposck

(3822) 25-74-61
(3452) 75-20-62
(4872)70-44-18
(3012) 21-34-93
(8422) 42-25-65
(347) 272-40-98
(4212) 47-76-24

XanTbl-MaHcuiick (3467) 33-81-56 Anmartsl (+7727) 273-72-83
YeGokcaps! (8352) 22-24-96 Kues (+38044) 20-54-304
YensouHck (351) 267-20-70 oy
Yima (3022)71-03-71 :A”L”””“ (1231272)22;22;6322
10xHo-Caxanuck (4242) 42-54-23 HoK (+37517) 292-21-
TalkeHT (99871) 129-20-18

fkyrek (4112) 21-95-67
fipocnasnb (4852) 58-31-87 Opatikdypr/Maitn (+49611) 1575 350
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