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KAK NOAENUIU KACMUUCKOE MOPE?

AUNNIOMATUSA »

FNABbI N9TU FOCYAAPCTB NOA-
MUCANTN KOHBEHLIUIO O NPABO-
BOM CTATYCE KACNUS.

Ha cammuTe ctpan «Kacnuii-
ckoil narépku» (Poccus, UpaH,
AsepboaiimxkaH, Typkmenus, Ka-
3aXCTaH) MPEe3UICHTHI ITOCTABUIIN
TOUYKY B paboTe, KOTopas Belach
¢ 1996 rona. «Haw cammur aeiic-
TBUTEJILHO UMEET HEOPAMHAPHOE,
€CJIA He CKa3aTb IIOMCTUHE 3IT0-
XaJbHOe 3HauYeHue. [lonroron-
JICHHas B XOJ¢ JUTMBIINXCS OoJiee
20 et neperoBopoB KoHBeH1IMS
0 MIpaBoBOM cTaTyce Kacrmst 3a-
KpEIJIsieT UCKIIOUUTEIbHOE Ipa-
BO U OTBETCTBEHHOCTH HAIIIUX
rocynapcTB 3a cyabpoy Kacnuiic-
KOTO MOpPSI, yCTaHABIIUBACT YET-

KH€e IIpaBUiia eTo
( \ KOJIJIEKTUBHOTO
{ \  UCIIOJNb30Ba-
L HUSI», - TIOAYEp-

® i

e kHyJ1 IIpesuaent
‘Qt ~ P® Baaagumup
A IIyTun.
JIOKyMEHT TIpearnoaraet, 9ro
OCHOBHas IIJIOLIAAb BOIHOM ITO-
BepxHOocTU Kacmuiickoro mops
ocTaéTcsl B 00IlIEM MCIOJIb30Ba-
HUM TOCYIApCTB, a THO W Heapa
NEJIATCSl HAa yYaCTKU B COOTBETC-
TBUU C HOpMaMM MEXKIYHAPOIHO-
ro npana. B yactHocTu, ObLIO 3a-
(bUKCHPOBAHO TTOJIOKEHHE O TOM,

rMAC HAPOOA »

YTO CTOPOHBI IMOJTy4YaloT IIpaBa Ha
JIOOBIYY BOJHBIX OMOPECYPCOB B
npeaenax 25 MOPCKUX MUJIb TIPU-
OpE>KHOro MPOCTPAHCTBA: HALIMO-
HaJIbHBIA CyBEpEHUTET OYIET pac-
MPOCTPaHATbCS Ha 15 MOpPCKUX
MUJIb uTioc 10 TpUMBIKAOIIMX K
HUM «PbIOOJIOBHBIX».

«BaxxHo, YTO KOHBEHI1IUS YETKO
perIaMeHTHPYET BOTIPOCH HE00-
XOOUMBIX pa3rpaHUUCHU, PEXKU-
MOB CYIIOXOJICTBAa 1 PhIOOJIOBCTBA,
(bukcupyer NpUHLUIIBI BOEHHO-
MMOJIUTUIECKOTO B3aUMOICHCTBUS
CTpaH, rapaHTUPYeT UCIIOIb30Ba-
Hue Kacmms MCKIIIOYNTEeTbHO B
MMPHBIX LIESIX U HEIPUCYTCTBUE
Ha MOpE BOOPYKEHHBIX CHJI BHE-
pPErMoHAaIbHBIX IEPXKaB», - OTME-
i Bragumup [TyTuH.

IMpe3unent Poccun 3asBun,
4TO OOJBIIOE 3HAUCHUE MMECT
TakXe MeXITpaBUTEJIbCTBEHHOE
COTIJIAIIICHHE O TIPEIOTBpAIICHUHN
MHIMAeHTOB Ha Kacnuiickom
mope. Takme Mepbl, TT0 MHEHUIO
npe3uaeHTa, OyayT CliocoOCTBO-
BaTh YKPETJICHUIO YPOBHS IOBE-
pus B [IpukacnuniickoM pernoHe.
Poccuiickuii nunep no6aBui, 4To
BaXXHO pa3BUBaTh MapTHEpC-
Kue cBsI3u cTpaH «Kacnuiickoi
OSITEPKU» MO BOEHHO-MOPCKOM
JINHUU, B TOM YHCJIE YCTPAaUBaTh
B3aMMHbI€ BU3UTHI KOopaoeii,
pacIIupsITh MPAKTUKY COBMECT-
HOTO YYaCTHUSI 9KUIIaxa U CyIOB B
Pa3TUYHBIX MEPOTIPUSITUSIX.

YTO MHOCTPAHHDIE BOJIEJIbLLUKU MOAYMAJIN O HAC?

Mo naHHbIM onpoca BLIMOM, kaxaplin 10-i onpoLLeHHBbI 06Lwancs ¢ 6onesb-
Lmkamu 13 3arpanuupl Bo Bpems YM-2018, a 72% roBopsT, 4T0 cMoTpenu
BMOEO O HWX N0 TeNeBUAEHNIO 1 B IHTepHeTe. PecnoHaeHTs yBepeHb!, YTo
nocne YM-2018 nHoCTpaHLLbl MO4YBCTBOBANM K HALLEN CTPAHE YBaXeHUe
(34%), BocxuwieHue (32%) n cumnatuio (32%).

AKcnepTbl NonaraioT, YTo NPOBeAeHUe YeMnMoHaTa Mupa no pyréony
B Poccuun npuBepET K yBeNMYEHUIO YNCNA MUHOCTPAHHBIX TYPUCTOB,
npue3axatowmx B Poccuio. Mo Bawemy MHEHUIO, 3TO CKOpee XOpOoLLO

WS cKOpee NJI0XO0 AJ1s CTPaHbI?

2% He nMeeT CyLLECTBEHHOMO 3HaYeHIs

77%

4% Ckopee nnoxo

Ckopee
XOpOLUO

He nymato, 4To KOMYECTBO
WNHOCTPaHHbIX TYPUCTOB, MPUESXKAOLLNX
B Poccuio, CyLLIECTBEHHO YBENNYUTCS

N ] 1V
).

4% 3arpyaHsioch OTBETUTH

Bcepoccurickuii onpoc npoBeaéx 16 mons 2018 r. MeToaom TenepoHHOro

nHTEPBHIO 1600 PECMOHAEHTOB.

NO4YEMY BTO NOAAEPXAJIA POCCUIO?

APBUTPbI BbIHEC/IU PELUEHUE
no AENYy o0 AOCTYNE POCCUUC-
KOro rA3A HA PbIHOK EC.

Tpereiickas rpymnmna Becemup-
HOW TOProBOW OpraHu3aluu
(BTO) BeIHECTA pElIIeHNE TTO UICKY
Poccun k EC o «tpeTbemMy aHep-
romakeTty». ApOUTPbI YACTUUHO
noanepXalu MPEeTEeH3UU poc-
CUIACKOI CTOpOHHBI. B uacTHOCTH,
OHU MPU3HAJIU HEeTPaBOMEPHbI-
MM KOJUYECTBEHHBIC OTpaHIUe-
HUS MOCTaBOK ra3a u3 Poccuu o
razornpooxay Opal (cyxomyTHOe
npoaokeHue razonponona «Ce-
BEPHBIN MTOTOK» 110 TEPPUTOPUU
T'epmanum), B Tom uucie 50%-Hoe
WCITOJTb30BaHNE €TO MOIITHOCTEHA.
Taxcke HempaBOMEPHBIMU OKa3a-
mmck HopMmbl EC o mipomaxe ra-
3a Ha OMpXKe U AUCKPUMMHALIUS
orteparopoB I'TC 1tog KoHTpoJieM

nHocTpaHueB B JIutse, BeHrpuu
1 XOopBaTUU. DTU OrpaHUYEHUS
MPOTUBOPEYUTIU UHTEPECAM HE
ToJbKO «['a3mpomar», HO U eBpo-
MEeMCKUX MOTpeOUTeNeii: OHU UC-
KYCCTBEHHO CITOCOOCTBOBAIM Jie-
¢unmty raza. U EBpokomuccus, u
MunskoHoMpa3Butust PO Beipa-
3WJIM YIOBJIETBOPEHUE PELLIEHHUEM.
JupekTop UnHcTHTYTA HALUO-
HAJbHOM JHep-

\ retuku Cepreii

IIpaBocynos

18 % 5 CcYyuWTaeT, 4YTO
- moamepxka co

C ctopoHbl BTO
A9\ 1o «TpEeThEeMY

SHEProIakeTy» MOXET IOCIIY-
KUTh CEPpbE3HOMY YIIPOIICHUIO
NaJbHEeWIIeH peaJlnu3aluu 3Hep-
TeTUYeCKMX npoekToB Poccum.
«Ecnu B OyayiiemM mpoBoJioyek
OyaeT MeHbllle, OyaeT Jydlle, B
TOM uuciie u 1t «CeBepHOro 1no-
TOKa-2», - mosicHu [IpaBocynos.

[VCTA IPE3I]

A. CWIIYAHOB, nepBbiii Bi-
ne-npemvbep: «IIpaBuTenbcTBO
P® u IlenTpobank ocymecr-
BJISIIOT MOHUTOPUHT CHTYALVH,
00,12J210T BCEM HEOOXOIUMbIM
WHCTPYMEHTApPHUEM ISl o0ecre-
YeHus] (PUHAHCOBOW CTAOUIb-

HOCTH».

Cy0ds no momy, umo pyoae 06—
8aauacs 00 08yxnemueeo MUHU-
MYyMa, 3Mmom UHCMpPYyMeHmapuil
nopa uau mouums, UaU CMasbl-
eams!

EHT IVTHH BCTPETHICA BB
« 191 YHY‘-II.I]EHVISI NOBEAEHUSA»

Korpa He mpurnatuaioT Ha NMBO, Un Bamnupsbl y npesnaeHTa

ECANE

SEPTHH Elb,

. APTIOXOB, Bpuo
raasel IHAO, - o TOM,
KAaKOBO €My CHIETh mepej - -
npe3suaeHTom: «DTo 04eHb Ny -
OTBETCTBEHHbIIi MOMEHT. Y —
NPe3UIEHTa CHIbLHASA I10JI0- ‘\ ‘.
JKUTeNbHAsA SHepreTuka. Jlo- .
00i1 YeJI0BEK, MHE KaXKeTCsl, 3TO MOYYBCTBYET.
DTO0 3HEPreTHKA 0YeHb CHJIBHOIO JIHIEPa».

o

Bom, okazvieaemcs, nouemy YuHOBHUKU Pa3-
HbIX YPOGHEl MAaK CMpemMsImcst K HeMy Ha npuém!
Jlaero 66110 nodo3perue, 4mo 60AbUUHCMEO U3
HUX dHepeemu1ecKue 6amnupol!

A. IIITEHOB, rnasa
Bypsatuu: «Y Hac Ha mpH-
0aiiKaJIbCKO#l TeppUTOPUHU
JeiiCTBYET 5 MPaBOBBIX pe-
JKAMOB: BOJIOOXPaHHAS 30Ha,
,‘.‘ 5 L PbIOOOXpaHHAS 30HA, 30HA

el -7 naciaemqua IOHECKO, nen-
TpaJbHASL SKOJIOrHYECKast 30Ha, OaiKaIbCcKas
NPUPOIHAS TEPPUTOPHS»>.

4 Kak eosopumcs, y namu HaHek... baiikan
6e3 ouucmHbix coopyrceHuil!

E. CMOPOJA, nomonI-
HHK ryoepHaTopa YJbsHOB-
CKOi1 00J1aCTH, - 0 CO3IaHUH
coocTtBennoro MUJI: «Iy-
OepHATOP MPUHSLT PelIEHHEe O
CO3/IAaHAH CAMOCTOATEIBHOTO
BEJIOMCTBA, MOCKOJbKY IS

| PErMoHa MeKIYHAPOIHOE M MEKPETHOHAIbHOE
COTPYOAHNYECTBO CEroaHsd BUIMTCA KAK NPHO-
PUTETHOE».

He 3adymamucs au u o co30anuu cobcmeen-
HO20 (Xoms 0bl pecuonanbHo20) Munucmepcmea
0060poHbL?

S T ST S e T
X. HAYDPT, odunmans-
HbIi mpeacTrasuren Tocae-
napramenta CIITA: «MbiI 0bI
XO0TeJH UMeTh 0oJiee X0po-
IMe OTHOLIEHUs C POCCHUii-
CKHM NpaBUTEIbCTBOM. U
CAHKIH - 3TO OTUH UHCTPY-
MEHT W3 [1eJIOr0 HA00pa, NPH MOMOIIM KOTOPOro
MBI MOZKEM MOMBITATHCS HACTPOUTh KAKOE-JIN-
00 NPaBUTENLCTBO HA YJIyYLIEHUE OBEAECHUS» .

Tpyono ckazams, kak 6 CIIIA, ay nac, ecau
coced pe2yasipHO NAKEM 8am HA 08epb U Deaaem
KY4y Ha NOA0BUYOK, IMO He N0800 NPUAAUAMb
€20 Ha nueo!

C. PENOB. doto Anekcanapa KO
1 umtmposanus: Lenta.ru, TACC, URA.RU, 9xo Mockasl, MHTepdakc, Kommepca

NCOPUAS.

JleyeHne 6e3 aHTUOMOTUKOB
M rOpMOHOB

JlexapctBo Jloma JIiokc Ilcopuacuc,
cozepKallee MUHepaibl, 1aoliue
JieueOHbIe CBOICTBA MepTBOMY MO-
PpI0, MSITKO M30aBUT Bac OT 3y/a, OJ1s1-
1LIeK, LIeJYIIeHUs U OECCOHHULIBI,
HaJ0JITO COXPaHSISl TOCTUTHYTHIN
pesyabrar. [TpuHuMaTh BHYTpS 1 pa3
B JiIeHb. [{OTTOTHUTEBHO TSI BOC-
CTaHOBJIEHUS TIOBPEXXIEHHOI KOXU
U ycuiieHus: apdexTa ucroab3yii-
T€ MACTY Y HIAMIYHb-KOHIUIOHED
Jloma JIokc Ilcopuacuc.
0mnycxaemc;1 6 anmekax 6e3 peuenma.
Ten.: 003, 8-800-700-88-88.
Cnpaeku: (495) 645-68-80.
www.gritonika.ru
Pee. Ne 11015963/01 om 16.09.2009 e. Pexaama. 16+

HE CTYLII/ITE Mo APBY3Y!

Kaxdoe nemo nosiensiemcsi ece K coxaneHuto, Hv Ha BKyC, HU
6osbwe Hosocmell 0 MaccoebIx Ha rna3 HeBO3MOXHO
ompaerneHusix apbysamu u onpeaenuTb HanuyKaHHbIN
ObIHAMU. Kak ybepeyb cebsi u HUTpaTamu apbys, ogHako
6r1U3KUX om ompasneHus? MOXHO NPOBEPUTb Aroay

A.Hukonaes, Mockea npu6opom Codkc JkoBU30p
F4. MNpubop npenynpeant 06
OMacHOCTW 1 MOMOXET
caenarb nonesHbln Ans
300poBbs Bblbop. Takke OH
MOXET U3MepuTb paguaumio B
saropgax u rpubax, NpoBepuTb
Ka4yecTBO BOAONPOBOAHON 1
KONoJes3How BoAbl,
0BHapyXuUTb onacHble
3MEeKTPOMarHUTHbIe
n3anyyeHusi. MpoBepkTe C
nomMoubto Codke JkoBU30p
F4 cBoii oM u nokynku. Bawa
6e3onacHocTb — B Bawumx
pykax!

O6bI4HO apby3bl 1 AblHM cneloT
6nuxe Kk KoHLYy neta. Ho
HeKoTopble BnagenbLbl
6GaxyeBbIX Pepm He XOoTAT
XAaTb A0 KOHLA NeTa v cnewat
nomny4nTb NpUGHINb B
cepeauvHe, a TO U Havyane nerta.
[ns Toro 4to6bl apby3bl
nocnenu Beictpee n
YBEMUUUNUCH B pasmepax, Ux
KOPMSIT» HUTpaTaMu.
CUMNTOMbI OTpaBneHus
nosiBNsItOTCA GbICTPO U HE
penko nocneacTems GbiBatoT
TSHKENBIMU.

“ Cpenaxo B Poccuu.

Y3Hatb nogpo6Hee 0 NpuGof.... .. .- ..a calTe npoussoauTens www.soeks.ru
v no Ten.: 8-800-777-14-37 (kpyrnocyTO4HO, 3BOHOK C MOGUMbHOTO GecnnaTHbIi).
OOO "OnekTpoHHble cuctembl”, OFPH 1167746523647, 127566, r. Mockea, AnTydbesckoe Locce, A. 48,
kopnyc 1 nometuexue 1, kom. 33-38, MHH 9715260998, p/c 40702810138000114438,
K/c 30101810400000000225, BUK 044525225, KIMM 771501001 Peknama 16+
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«MPOTUB BAC BEALYT BOUHY>»

AkoB Kegmu - 0 HOBbIX caHKumax CLLA 1 Bo3MOXHbIX oTBEeTax Poccun

IIOJINTUKA

rocAEn CLUA AHOHCHUPOBAJ HO-
BbIE CAHKLIUX MPOTUB POCCHMH,
KOTOPbBIE BBEAYT 22 ABIFYCTA.

Bawunemon nazvieaem 00HY
npuuuny - ompaeaeHue ¢ Coacoe-
pu ovieureco oguyepa I'PY Cepees
Ckpunans. [Ipu smom Poccuu 6bi-
08uUHYAU YCA08Ue: OONYCIUMb UHOC-
MPAHHYIO UHCHeKUUI0 Ha Ouoaoeu-
uecKue u xumuteckue obsexmol. Ilpu
HeBbINOAHEHUU YAbMUMAMYMA Yepe3
3 mecauya obewjarom HOBbll nakem
cankyuti. On Modicem 8KANOUAMD
PAO Mep - 0Om NOHUNCEHUS YPOBHS
Junomroweruil 00 npeKpaueHus
POCCULCKO-AMEPUKAHCKOLL MOpe08au
(Kpome npooyKmos numanust).

«AuD» obcydun cumyayuiro c
U3BECIMHBIM MeHCOYHAPOOHBIM IKC-
nepmom, 3Kc-pyKogooumenem u3-
pauavckoti cneucayxcool «Hamue»
Axosom KEJ[MU.

MPUYUHDbI HE BAXXHbI

- Sxoe, nouemy, na saw 63240,
6 CIIIA ceituac onams écnomuuiu
«0eao Ckpunaisy», RpuMacmHocmo
Poccuu k komopomy max u ne 0o-
kazana?

- CkpunaJib, XMuMOPYXUe U IIPo-
gee 31eCh HU TIPU YEM. DTO MX aMe-
PUKaHCKKE BHYTPEHHUE Pa300PKHU.
Ho xak Bcerna OniBaeT B IllTarax,
OHU MBITAOTCSI, C OMHOM CTOPOHBI,
320JIOKMPOBATh BCe KOHTAKTHI 11 HE
JaTh Ipe3uneHTy TpamMIty HUKaKux
IIIAHCOB Ha JIFOOBIE ITOITBITKH YITyd-
LIIEHUST OTHOLLIEHUIT ¢ MOCKBOIA, a
C Ipyroit - neMOKpaThkl HabMpa-
10T ceOe TMOIUTUYECKUI KaruTas
BHYTpHU cTpaHbl. [Tommtuku B CIITA
BBICTPOWIM CBOIO MOJTUTUYECKYIO
maTdpopMy Ha 0oproe ¢ Poccneit, n
3TO CETOIHSI Y2KE CTaI0 HOPMOW /1151
OOJIBIITMHCTBA MX ITapJlaMeHTaPHEB.

- Ho 6eodb daxce amepuranckue
3KCnepmul NPU3HAIOM, YMO MU
CaHKuuu Hanecym yuiepo ux ous-
Hecmenam?

- B uctopuu CIIA yxe 65110
TakK, 9YTO KOHTPEeCC MPUHUMAI
OYeHb KPUTUUYECKUE PELICHUS
B OTHOIIICHUM BHEIITHEN IO~
Tuku CIIA v HaHOCUJT PSIMOIA
yuep6 nHTepecam AMEpPUKH,
NbITassChb CA0OTUPOBATH TMOJI-
TUKY Bnacteit. CaMblit TydIInii
npumep - BoitHa Bo BbeTHame.
Ho takoBa ypomiuBasi aMmepHu-
KaHcKasl IeMOoKpaTusl, Korjia
N30paHHUKU HapoIa NeHCTBYIOT
B CBOMX JIMYHBIX WJIM y3KOMap-
TUHHBIX UHTEPECaxX U BOIMPEKU
rocy1apCTBEHHbIM MHTEpPECaM.
Tax uTo no3unus KoHIrpecca Io
oTHoueHuo K Poccuu - Tunuy-
HBIN Cy4yai.

- Kcmamu, ecmp 6epcus, wmo ao-
munucmpauus Tpamna, Hao6opom,
ynpeouia smumu c6OUMU CAHKUU-
AMU npuUHAMuUe 8 KOHepecce Ooaee
océcmrux canxuuil, 6 komopwoix Poc-
ClUI0 6000Ue XOmeau HA36amb Cmpa-
HOIl - CHOHCOPOM MepPopUCHO8.

- Brionne Bo3MmoxkHo. To, uTo
MPUHSTO ceituac, MOXKHO OTMEHHTD
0e3 corsacus mapjaMeHTapueB, a
BCE CAaHKLIMU, MPOIICIINE Yepe3
KOHTIpecc, TIPUAETCS OTMEHSITD T'O-
JIOCOBAaHUEM. DTO CETOIHS TpaK-
TUYECKU HEBO3MOXXHO. OHU cebe
coIoMKy Troactenmi. Ho ¢ Touku
3peHust Poccuu 310 HE MMeeT HU-
KaKOT0 3HAUCHUS.

- Ilouemy?

- CaenaH emg oauH aHTUPOC-
cuiickuii mar. M HeBaxkHO, ieatoT
OHM €TO0 IT0 COOCTBEHHOMY Keja-
HMIO, TTOJ TABJICHUEM, U3 XUTPOCTH,
TIBITASICh YIATH OT O0JTee KPYTHIX ITa-
TOB 3aBTpa. DTU KPYyThIE I1aru OyayT!
A yoexnéH, uto Poccust nosmkHa He
MPOCTO aHAJTM3UPOBATH TIPUUMHBI,
paccMatpuBaTh (haKTHI U TadaTh, TI0-
yeMy HavaJiCsl HOBbIIf BUTOK. DTO
BCE HEBAXXKHO: OYIyT OHU IIPOBOIUTH
AHTUPOCCUICKYIO ITOJIUTUKY, TI1a4a
W coXaiest WM ¢ BocToproM. Poc-
CHM OT 3TOrO He Jierye. Eig pas: He-
BaKHO, TI0 KaKOH ITPHUYMHE TIPOTUB
Bac OOBIBISIIOT caHKLMU. [TpoTuB
Bac BeIyT BOITHY, a BHI ITHITACTECh C
HUMMU IUCKYCCUPOBATh.

- Ho noaywaemcs, noxa Tpamn,
Komopblii 8po0e KaK Xo4er Xopouux
omnowenuii ¢ Mockeoil, na nocmy
npesudenma, 0xcuOAmMb yay4uleHus
omnowenuii ¢ CIIIA ne cmoum?

- JInuHast mo3uLMst TIPe3nuaeH-
Ta CIIIA HUKOTHA HEe OIpeaess-
Jla aMEpPUKaHCKYIO TOJUTUKY.
Bcnomuute Puuapna HukcoHna.
DTo raBHas urypa B aHTUCO-
BETCKOW, aHTUKOMMYHUCTAYECKON
aMepUMKaHCKO Ipornara’ie, Ho OH
TIePBBIM U3 IIPE3UICHTOB IpHeXal
B CCCP u nepBbIM IOXaad pyKy
Mao L33ayny. To ectb uneosno-
rusl y aMepuKaHIIeB cama 1o ceoe,
B3IJISIIOBI TIPE3UICHTA CaMU T1I0 Ce-
0e, a peajibHasl TOJIMTUKA - COBEP-
IIIEHHO OTIEJIEHO. BBI JOTDKHBI pe-
arnupoBaTh Ha JEMCTBYS, a AyMaTh O
TOM, C KAKMH YyBCTBAMU OHU 3TO
JIeJ1aloT, uTo Oynaet ¢ Tpamriom u
T. II., - HETIPOXYKTUBHO. OOBSIBIISIS
BoitHy CCCP, nmocos HauMCTCKOM
I'epmanum B 1941 romy rmakain. OH
HWCKPEHHE He XOTeJ 3TOro, CUUTas
KaTtactpodoii. Bam ot 3TOTO CTaNIO
Jerye?

BYAYT ELLE MPOBOKALIUM

- Ilpemvep Meosedes yiuce 3a-
A6UA, 4MO 0eA0 UOEM K NOAHOUCHHOI
IKOHOMUYECKOI 6oline. Imo mak ?

- Yro 3Haunt unét?! DTy BOIHY
Poccuu 00bsiBuIM 1aBHO. JItoObIe
CAHKIINU - 3TO SKOHOMUYECKast
BoifHa. To, 4TO MPOUCXOAUT Ceit-
qac, - JUIIb TAKTUYECKUE UTPHI
amepukaHueB. Ho to, yto CIIIA
BEIYT 9KOHOMUYECKYIO BOMHY C
Poccueii emig co BpeméH O6ambl,
- ¢axkT. 51 3TO rOoBOPUII HE pas:
MPOTUB Bac MIET U SKOHOMMWYEC-
Kasl, ¥ TI0JIUTHYecKast BoitHa. o
BOEHHOI He JOIIIO U HE TOMUIET,
TMIOTOMY YTO BOEBATh C BAMU OHU
0osTCH.

- Mockee, na saut 632450, cmoum
peazuposams makxice IKOHOMUYeC-
KUMU CAHKUUAMU - NPEKpauieHuem
NOCMABOK paKemHsixX deuzameaell,
mumana, ypana u npo4ezo?

Cankyuu mot yyce npoxoouau. CCCP. 1982 e.

- Poccust nomkHa pearupoBath
TaM, TIe 3To OOJIe3HEHHEE BCETO
Iratam. 1 310 HEeoOs13aTEIbHO
JIOJIKHA OBITh PKOHOMUKA. MHe
KaxeTcsl, He HaJo OTBeYaTh 3ep-
KanbHO.  xxuBy B M3pauie - cTpa-
He, KOTOpasi HUKOTJIa He OTBevasa
3¢pKaJIbHO Ha aTaKW MPOTUB HeE,
HUKOIJa He B3BellMBajia, a Ou-
Jla TakK, 4YTOOBI HEMOBAAHO OBLIO.
Poccust nomkHa ncnob30BaTh Te
IpenMYIIIeCcTBa, KOTOPhIE Y Hee
€CTb, U HU Tleped YeM He ocTa-
HaBiIuBaThcs. [ToToMy 4TO BOiTHA
U €CThb BOHA, HEBaXKHO, BEAETCS
OHa KOHOMHWYECKIM W IPYTUM
MyTeéM. 3a 3TO TUIATUT HaceJeHue
cTpaHbl. Poccunm yxxe maBHO I10-
pa 3aroBoputh Ha s13bike HATO
n CIIA. Beimagbsl IpoTuB Heé
o BceM (ppoHTaM TMPOAOJIKATCS,
TMOCKOJIbKY HUKTO He oOparmaeT
BHUMAaHUS Ha TUTTIOMATUIECKUIA
TIOIXOI.

Korna npotus Bac BOIOIOT ca-
MBIMH MEP3KUMH METOIAMHU, HE
HaJo orpaBIbIBaThcs. MIHaue Boii-
Ha Oynet nponoskarbest. [IpuunHa
Hanaércs. M He Hafo orisiabIBaTh-
cst Ha Tpamiia, HECMOTpST Ha BCe
BCTpEUN, 3BOHKH WM TTicbMa. OH
npe3uaeHT, u myctb CIIIA otBe-
YaloT 3a €ro Wn He ero rIyrnocTh.
Xouy HAaITOMHUTH cjioBa Yepuniis:
BBI XOTEJIN M30e3KaTh BOMHEIL, a ITO-
JIYYUTE U TI030D, U BOMHY.

E1ué pa3 noBropsito: OyayT HO-
BBIC CAHKIIMU ¥ TIPOBOKALIMH. DTO
MOXET OTpa3nuThes 1 Ha «CeBep-
HOM noToke-2», 1 Ha CBUDTE,
M ellé Ha 4yéM yrogHo. Bol Oyne-
Te XKIaTh, TTOKa JTOMIET 0 3TOro?
V 3anaga yétkas 1e/1b: OCTaBUTh
Poccuto onHy, 3arHaTth B yroJ, a

Jajplile TaBUTh BCEM, YEM MOXK-
HO, - UIUIOMATUEN, SKOHOMUKOM,
crnioproM. M 6ynyT naButhk. [Totep-
nenu 661 CIIIA poccuiickmii 6a-
TanboH B Mekcuke? Ha Ykpaune
HET POCCUICKUX BOIMCK, HO O(pU-
LIAAJIBHO CTOSIT aMepUuKaHCKue,
a BbI Tepriute. B I[Ipubantuke He
JIOJKHO ObLTO OBITh Boiick HATO,
a BBI TEPITUTE.

HE XAATb, MTOKA AAQYT
no MOPAE

- Kax ompeazupyem Eepona na
noevte canxuyuu CIIIA? Ommoauum-
¢s1 uau npucoedunumcs?

- EBpornbl Kak TakoBoii HeT. I B
JAHHOM CJIydae HeT OOIlei mou-

BYADbTE 340POBbI

Tk EC. ECTb OTH€/IbHBIE CTPaHbI,
M TYT Kaxaasi 3a ce0s1. MoryT ObITh
CKOOPIWHUPOBAHKI T¢ I MHEBIS
JIEUCTBUS, HO KaXIas CTpaHa Cen-
yac pelaeT cama, Kak eii pearupo-
BaTb. YBUOAUM.

- Ecmb npoecno3svt, umo, ecau u3
Poccuu yiidym amepuxanckue un-
6ecmopbl, ux Mecmo cpazy 3aimym
esponeiickue. Jmo 603M0xHcHO?

- Eciu Oynet takas peakuwus,
aMepUKaHLIbl HAYHYT JeaTh BCE,
4YTO OHU JIeJIAIOT MO OTHOILEHUIO
K Upany. CkaxyT: Te, KTO COTpY/I-
Hu4JaeT ¢ Poccneit, He MOTYT BecTH
6usHec U cotpynHuyarh ¢ CLIA.
W 4ro Torna Bce 3Th OM3HECMEHBI
OymyT nenathb?!

- Hy upaxckuii cuenapuii c yao-
MUMAMYMOM RO XUMOPYICUIO OHU
C HamuU yiice NolMaiomcs pasviepol-
eamo.

- Jla, yIbTUMaTUBHOE TpebO-
BaHUE OOIYCTUTh MHCIIEKTOPOB
3aCTaBIISICT IIPOBECTH Mapaieib
¢ Upaxkom. Takast hopmMynupoB-
Ka mg Poccnu Henmpuemitema, a
OTKa3bIBaTbCsl OT yJIbTUMaTyMa
CHIA ne ymerot. [Toka Poccus
HE Hay4yuTCs aleKBaTHO U 00JIb-
HO pearmpoBaTh, JaBJIICHUE OymeT
HapalluBaThCs, yaapbl OyayT Bc€
0oJiee TUIOTHBIE.

- Ho npu 3mom mut 6cé ewé not-
maemcsa dozogopumucs ¢ CIIIA ¢
Cupuu.

- I'maBHast momp Poccun - eé
Boopyk€HHbIe CUIIBL. DTOT KO3bIPh
MockBa MpeBOCXOIHO MCITOJIB30-
Bajla B CUPUICKOM KOH(IUKTE,
octaBuB CIIIA ¢ Koanuiueil He y
nen. Ho ceituac Poccus nomkHa vc-
XOIIUTB U3 TOTO, YTO OHA HAXOIUTCST
B COCTOSTHUY HEOObSIBJIEHHOI BOIA-
=L U B 31011 BotiHe CIIIA nveror
WHULIMATUBY U KaXIbIii pa3 HAaHO-
cat Bc€ HoBbIe yaapel. M1 B Cupun
Poccus nommkHa cama perarh, Kak
TIPAaBWJIGHO 1 BBITOMHO TS HeE, a
He OomIsSIAbIBaThCsl Ha BanmmHIrToH
M ITBITAThCS IOTOBOPUTECST. Poccmst
JIOJKHA caMa MIPUHUMATh pellle-
HUSL, UTO €11 Ie/1aTh, a He OXKUIATh,
MOKa ei 1anyT 1Mo Mope, U OTOM
pearnpoBarh.

EkatepuHa
BAPOBA,
E.Barova@aif.ru

IIpodonscenue memor cankuyuil
yumaiime Ha c. 5

KAKOCTAHOBUTb CTAPEHUE MO3rA?

A npopabomaa ynumeaem 46 aem. Paboman 6v1 ewé, Ho namsamo cmaaa
nodeodums. K momy sxce ycmaaocme, 20.106Hble 604U, 204080KPYIHCEHUSL.
Mne 2060psim - cmapocmyo. Heyxceau ¢ smum nuuezo neavss nodeaamo?

H. Topooosuroe, Pocmoeckas 06a.

3I0pOBBII MO3T - 3aJIOT aKTUBHOCTH M 60apocTu. [Tomorast eMy He
cTapeThb, Mbl BO3BpallaeMm cede panocTb Ku3HU. CUMIITOMBI, KOTOpbIE
BBI OMUCHIBAETE, - TTOBOJ, B3SITh MO, KOHTPOJIb CBOE COCTOsIHME. Benb
MHaye 3TO YPEeBaTO CTApPUYECKON NeMeHIIuel, ciaboyMueM, 00JIe3HbIO
AJpIITeitMepa, TIOJTHOM IoTepeit maMsTh 1 MHTelIeKTa. Ha Takom choHe

MOXET IIPOU3OUTU U UHCYJIBT.

OmHaKo YeIOBEUSCKUIT MO3T 00J1amaeT OTPOMHBIMU pe3epBaMu. Mx
MOXHO 1 HY>KHO 3a/Ie{iCTBOBAaTh, YTOOBI OCTAHOBUTH 3TH TTpoliecchl. K To-
My 3Ke HayKa He CTOMT Ha MECTe, U CETOIHS €CTh CITOCOOBI ITOMOYB B 3TOM.

JJ1st Tex, KTO MOHUMAET, KaK BaXKHO 3a00TUThCS O COXPAHHOCTHU 3110~
POBBSI TOJIOBHOTO MO3ra, paboTaeT «ropsiyasi TuHus». CreuaaucTbl
BHUMATEJIbHO BBICIYIIAIOT KaXKIOTO 1 PaCcCKaXKyT, KaK BOCCTAHOBUTH
MaMsITh U MHTEJIJIEKT, KaK OCTaBaThCsl CaMUM cODOIt 1ake B TITyOOKOI cTa-
POCTH, a TaKXKe TTO3HAKOMSIT C TTIOCICTHUMM HayYHBIMH Pa3paboTKaMMU.

3sonnre! 8-800-555-10-03 (s60n0K Gecniamnuvui).

Pexaama. 16+



N2 33,2018 .
WWW.AIF.RU

OTKPLITAA TPUBYHA

CPEQHSIS1 SAPIMJIATA BPAYA HA
YYKOTKE - 180 TbIC. PYBE. OB
9STOM PACCKA3AJ T'YBEPHATOP
YYKOTCKOro AO POMAH KOMWH
HA BCTPEYE C NPE3UAEHTOM
BAAGUMUPOM NMYTUHBIM.

Ilouemy ace 6 dpyeux peeuonax
8pauu MaKux sxce cneyuarbHocmeli
noayuarom 8 pasvl meHvuie ? Moxicro
AU YCmpaHums 3mom nepexoc?

BripaBHATH
3apaboOTHBIE
JaTbl Bpayeu
BO BCEX peru-
OHax TMOYTH
HEBO3MOXHO.
OHu ceroaHs
3aKOHOIATeb-
HO TPUBSI3aHBI
K 3KOHOMUKE
KOHKPETHOTO
peruona. Co-
[JIACHO YKa3y NMpe3uAeHTa 3apiia-
Ta Bpayeii 10/KHA ObITh B 2 pa3a
BbINIE CPeHell 3apmiaThl B JaH-
HoM cyobekTe P®D. [1pu aTom mist

®OTO HEQENM »

. . & al w

Heobviunoe 3peauuje moeau Habadamb 8 smu 8bIX0OHbIE JHCUMenu u

i1 APECTOBAH TI0/I03PEBAEMAIH B VEY

(I

POCCHH

CKOTOTIC

NO4YEMY BPAYAM B PEFTMOHAX NNIATAT NO-PASHOMY?

YIaNE€HHBIX, CEBEPHBIX PETOHOB
(Hopunbck, Maranan, JlaapHui
Bocrtok, UykoTKa) eCTh MOBbIIIA-
1o11re Ko3a(p@UIMeHTHI K 3apIija-
TaM OIOIXKETHUKOB - OT 1,5 110 2,5.
TaM 1ieHBI BhILIE (3aBO3 MPOAYK-
TOB M IIPOYUX TOBAPOB JTOPOXKE,
JI0 HEKOTOPBIX MECT MOXKHO 100~
PaThCSI TOJIBKO JIETOM ), TTO3TOMY 1
JIIONISIM TIIATAT OoJibliie. 3apruia-
ta 90 ThIC. pyOJIEii, a y Bpaueit
cooTBeTcTBeHHO 180 ThIC.
- COBCEM HE BBIIAIOLIANCS
nokasaresib. B SImano-He-
HEIIKOM OKpYyTe CpenHss 4}
3apriata - 100 TeIC. pyoO.
Bo3MoxeH BapuaHT,

KoTIjla ryoepHaTop mocJje
BBINOJIHEHHUS BCEX COIMUATBHBIX
0053aTeJbCTB U NMepeYucaeHUus
HAJOroB B (eaepabHblil EHTP
M3BICKHBAET CPeICTBA /ISl MOBBI-
HIeHHs 3apa0OTHBIX IUIAT KAKAM-
TO KATeropusiM 010J1KETHHKOB.
Taxk nmpoucxonut B MockBe,
Smano-HeHeukoMm okpyre, Yeu-
HE ¥ HEKOTOPBIX APYTUX PETHUO-
Hax. M3-3a Takoro HepaBeHCTBa

' Ll

'

Wil S  SAErces e
AW HA IO

B 3apaboTKaxX BO3ZHUKAET KOJIOC-
canbHasl nmpoOiema: GoraThlii
PETMOH «BbICACHIBACT» KaJpPhl
u3 0osiee OeIHBIX. DTO, HAIPU-
mep, omytuMo B IletepOypre u
Jlenunrpanckoit obiaactu, Ho-
BOCUOUPCKE U MPUIETAIOIINX
00J1aCTSIX - BOOOIIIE B perMOHax,

[ MATABAH
180 TeiC. py6neit

re ropoj 3apabaTbiBaeT 00J1b-
IIIe, YeM MpuIeraloline K HeMy
TePPUTOPUU.

Wnu, ckaxxem, TromeHb 1 XaH-
ThI-MaHCUICK - 3TO OAUH CY-
TIEPPETUOH. A 3apIijIaThl Bpadeit
pasHbIe.

3ameuy, uyTo npodJema nedu-
UTA BPaYeOHbIX KAJAPOB periaeTcs

eocmu C.-Ilemepbypea. Boonyrw enade pexu Qoumanku paccekaru comau

YT || pooe
OCKAX 3ANONIOHUNIN GOHTAHKYS,

He TOJIbKO NOBbIIIEHHEM 3aPILIATbI
(X0Ts OHA BaXkKHA), HO M CO3/IAHHU-
€M BO3MOKHOCTH [l mpocdeccuo-
HAJIbHOTO POCTA, MEePCIeKTHBAMHU
MOKYNKH XKWIbsl, PA3BUTOIN UH(-
PacTPYKTYpOii 1ig Haceaenusa. Ha
YyKOTKY NMpU BCeX €€ BBICOKUX
3apIriaTax Bpauu eayT HEOXOTHO.
A B XaHTbI-MaHcuiicK - ¢ yao-
BOJILCTBHEM M 0TOBCIoy. [ToTomy
YTO MOTYT OBICTPO 3apaboTaTh Ha
KBapTUpy, o0ycTpouTthcs. M Tam
YK€ TIpaKTUYeCKHU HeT nedunnra
Bpaueii. JItogu uiyT, rae Jydiie.
EnnHcTBeHHOE, 9YTO 0OBEIM -
HSIET BCIO CTPAHY, - 9TO I1BOM -
HOI HOPMATHUB IO SKOHOMUKE
peruoHa. B 3aBucumocTu ot
TOTO, HACKOJIBKO 3Ta 9KOHOMU-
Ka ycIielHa, 3a CYET Yero peru-
OH XMBET, KaK aKTUBHO Tyoep-
HaTOp cO31a€T HOBBIEC pabouue
MECTa, W «TUJISIIeT» 3apruiata
Bpayeu.
Jlapuca Ilonoeuu,
dupexmop Uncmumyma
IKOHOMUKU 30PABOOXPAHEHUS.
HUY «BIIID»

Sl

cancépgepos - arobumeneti npoKkamumucs Ha 600HoU docke ¢ gecaom. Yuacmuuku uz Quunsnouu, beaopyccuu, Yipaunst, [Noavwu, Kunpa u Poccuu
npeodonenu 8-KUAoMempos8blii Mapuipym no Kanaiam ucmopuueckozo uenmpa CeeepHoil cmoauybi.

®doto Anekces JAHNYEBA/PVA HosocTn

MWH3KOHOMPA3BUTUSA NPEA-
JIOXXWUJ10 AOMNOJIHUTENIBHO NO-
BbICUTb KOMMYHAJIbHBIE TA-
PUdbI C 1 IHBAPS 2019 I. ELLE
HA 2%.

Jloeuxa munucmepcmea maxo-
6a: UsMeHeHUs1 He0OX00UMbL, 4moObl
yuecmsb 0ydyuee nogviuterue HIIC
¢ 18 do 20% u npedomepamumeo
B803MOUCHBLI cnad 8 00X00ax KoM-
MyHanrvuuxose. M smo He edunc-
MEeHHbLI cAYyHail, K020a pa3nuuHble
gedomcmea nvlmaromces peulums
ceou npobaembl 3a CEM HAceNeHUs.

Ongarp Je3yT B
| MHEHME [N
CTBIX TpaxkgaH!
Y Hac Kommy-
HAJIbIMUKH o
TaK XKHBYT N0
NPUHOHAIY <«3a-
padoraii Kak
MOJKHO 00JibIIe
Ha Tapude, u
Tebe 3a 3TO HH-
Yero He OyaeT».

[

EFOPOBA
S omHAXIBI CIIPOCHIT PYKOBOIM -

TeJIsl MECTHBIX TeIIOOHEPTETU -
KoB: «IIponucaHo y Bac B ycTaBe,

NOYEMY KOMMYHAJIbLLUKU BESHAKASAHHO 3AAUPAIOT TAPU®DbI?

YTO BbI BBINOJIHSIETE COLIMAIBHO
OTBETCTBEHHYIO 3a1ady KM3HE-
obecrnieueHus rpaxaan?» OH oT-
BeTu1: «llenb cyliecTBOBaHUSI
Hairero AO - u3BJIeYEHUE MPU-
Obu». Heuero u yauBiasiThes,
yrto nosbieHue HJAC onu
TepeKJIaabIBAIOT Ha TIICYN
OGeTHOTO HaceeHMs!
Co3paérca omryme-
HHe, YTO rocyaapc-
TBO JIUXOPAT0YHO
HIIET JI00bIE
€IoCco0BbI BHIKOP-
4YeBaTh U3 rPax-
IaH JeHbIH,
4TOObI 3a/1a-
TaTh JBIPbI
B OroaxKe-
Te. YBe-
JINYUBAIOTCS
AKIU3Bl U
TOILIMHEI, TOBBIIAIOTCS HAJIOTH
U cOOpPBI, BBOASITCS BCE HOBBIE 10~
06opnbl. He ycrienu atoau npuBbIK-
HYTb K B3HOCAaM Ha KaIIpeMOHT, B
clieAyloleM Toiay Ha HUX TTOBe-
CAT ellé OMMH OOPOK - Ha MyCOp.

OCAT O yBenmmuuBaercs Ha 30%.
T'ocnonumHa 3a BeIIavy 3arpaH-
racrnopTa nosbllaercs ¢ 3,5 ThIC.
1o 5 Teic. pybseit. Bpone Ob1 He-
MHOT0, HO B MacluTabax CTpaHbl
HaOCXXUT IMPYIMIHAS CyMMa, KO-

TOPYIO «ITOXKEPTBY-

I0T» B Ka3HY IPOCThIE
rpaxaaHe.

CKOpO HAYHYT IPU-
XOAUTh MUChMa U3 Ha-
norosoii. Hwuxe-
ropoackasi oo.J.
RN OblIa OTHOU U3
MEePBBIX, TIIe
HaJIOT CTajik
Hadyuc-
JIATh WC-

XOJIsl U3 KagacTPOBOl CTOU-
MOCTH HEIBUXUMOCTU. B
Onmkaliime roabl Ha TaKOM

TIPUHIIAI TIEPEeHayT BCe PeTHO-
Hbl. [ToMHI0, KOTrIa o06Ccyknajioch
HOBOBBEJICHIE, TOBOPIIIN, UTO Ka-
JlacTpoBas 1LieHa He pbIHOUHasI, He
HaJo MmyTaThb. A Ha JieJie 0Ka3ajaocCh,
YTO OHA IaKe BblIllle ppiHOYHOM! Y
B CyAax ceifyac JexaT COTHH JeJ

%
%0
bQ'\

- TPaXKIaHe HeIOBOJIbHBI, OYEMY
OHH J0JIKHBI IVIATUTH 3ABbIILIEHHBIE,
B3SThIE C NOTOJIKA HAJIOTH!

Tereps rocymapcTBO B3JIOCH 32
MPOBEPKY 3arOPOIHbBIX IOMOB, Aa4
1 Tapaxkeil - KTo He IUIATUT 3a HIX
HaJIOTH, 3aTUIaTUT e1l€ U ITpadbl.
Kcratu, mrpadHble caHKIIMA TO-
K€ TTOCTOSTHHO pacTyT. U aTo eié
OIIMH CITI0CO0 M3bIMaHUS CPEACTB
y rpaxaaH. Y Hac B ropojie mrpad
3a 0e30MJIETHBIN TIpOoe3 B 0011Ie-
CTBEHHOM TPAHCIIOPTE YBEIUYMIU
B 10 pa3 - no 1 TeIC. py0. 10 abcyp-
Ja yxe goxonum. Jlaxe HakazaHue
3a MCITOJIb30BAHNUE HAIIUCTCKOM
CUMBOJIMKY B JIBa pa3a MEHbIIIE,
yeM mrpad s «3aiies». Xors
4yero yaMBJSTbCS, KOrna Bes guc-
KaJIbHAsl MOJIeJIb CTPAHBI HACTPOEHA
HA OJIHY IIeJIb - ONOJIHEHNE KA3HbI
0001 1IeHoIi, a TOYHEee - 32 CYET
rPaxKIaH.

Baaoucaas Eeopos,
3amnpedcedamens 3aKcoopaHus
Hudicecopodckoii 06a.

l JL U

KAK NTPUBNEYb
B POCCMIO
TYPUCTOB?

NMPE3UAEHT NYTUH NOANUCAN
3AKOH O BE3BU30BOM BbHE3-
BE B P® ANgd ®YTBOJibHbIX BO-
JIENbLUKOB, UMEIOLLLUX FAN ID.
CTUMYJNIUPYET JIU 3TA MEPA PA3-
BUTUE BLE3AHOI0 TYPUSMA?
besycnoBHo!

m MupoBoii onbIT

.  TOKa3bIBaeT, 4To
| ynpoiueHde BH-

IPEA KAPTIOBA

; ‘== & | 30BOro pexuma
. oGecneuynBaer
e CyleCTBEeHHbI

NPUPOCT BbE3/I-
HOTO TYPIOTOKA
- 10 20-30%.

Poct yucna
MHOCTPAHHBIX
TYPUCTOB O3HayvaeT Hapallu-
BaHUE OOBEMOB DKCIIOPTA TY-
PUCTCKHUX YCJYT, MOBBIIIEHUE
NPUBJIEKATEIBHOCTH OTpaCiIu
IJISI UHBECTOPOB, YBEJIUUYECHUE
BJIOXXEHUI B MH(PPACTPYKTYPY,
CEepBUC, TYPUCTUIESCKUI UMUK
TEPPUTOPUIA.

YemmumoHat mupa 1o ¢pyroo-
JIy moMoT ¢c(hOpMHUPOBATh LIEHHOE
Hacjenue, KOTopoe MpoaoskKa-
€T paboTaTh Ha 6J1aro OTpaciv u
CTpaHbI B LIeJIOM. DTO 00yYeHHbI
TIePCOHAJI UHAYCTPUH TOCTEIIPU-
MMCTBA, KBaIU(PUILIMPOBAHHbBIE
TUOBI-TICPEBOTYMKH, BEICOKOKA-
YeCTBEHHbIE TOCTUHUIIBI (TISITHU -
3BE3M0YHBIC OTEJIN ITOSIBIIINCH B
Kanununrpane, Huxknem HoBro-
pone 1 CapaHcKe BIIEpBEIC) U JIp.

OTaenbHO HYKHO CKa3aTb O
pa3paboTaHHBIX HAMHM COBMEC-
THO C perioHaMu CHelHraJbHO
K FIFA-2018 TypucTckux Map-
pytax B HoBoMm ¢opmare. OHu
M TIOCJIC 3aBEpIICHUS TypHUpPa
MPOJOIKAIOT MTOJb30BATHCS BbI-
COKHM CITIPOCOM M Y POCCUSIH, 1
y rocteli ctpaHbl. S cuuTaro, 4To
MOJTy4eHHbIE BO BPeMsl Y4eMITIOHATA
ONBIT M HAPAOGOTKH JIOJIKHBI ObITh
pacnpocTpaHeHbl Ha BCe CYObeKTbI
P®

CAdeHOBA

IToxka c103XHO CKa3aTh, CKOJIb-
KO TYPUCTOB BOCIIOJIb3YIOTCS
0e3BU30BbIM Bbe3noM. Ho Tonb-
Ko 3a 15-16 urons, mociie mosiB-
JIeHUsI epBoii H(opMauu 00
3TOM, MbI 3a(pUKCUPOBAIIU OOJIee
5 ThIC. ITyOJIMKALIM 3apyOeKHBIX
MHTEpHeT-ToJb30BaTeneit o Poc-
CUM, TPUYEM MOUTHU BCE OHU ObI-
JIM TTI03UTUBHBIMU. KoamnuecTBo
coo0mmenuii o Typmoe3akax B Poc-
CHIO 32 YKa3aHHbIe IBA JHSA BbI-
pocJio Ha 52%, 10,151 NO3UTHBHBIX
nyO0JMKanuii - 0oJiee yem B 2 pa3a.

MEI pa3BUBaeM CeTh HAIIO-
HaJIbHBIX TYPUCTUUECKUX OPH-
coB Visit Russia 3a pyoexxom. /1o
KOHI1Ia roJia UX YMCJIO0 JOCTUTHET
58, ceTb oxBatuT 30 cTpaH. Kcra-
T, Teorpadusi Moe3n0K MHOC-
TpaHHBIX TYPUCTOB 110 Poccum
pacimpuaach: TOMUMO MOCKBBI
n C.-TletepOypra oHU cTaIu aK-
TUBHO Toceiath EkatepuHOypr,
BrnanuBoctoxk, Coun, KaauHuH-
rpan, HoBocubupck, KpacHo-
nap, PocroB-Ha-/lony, MUpkyTck,
ropoza 30yi0Toro Kosbla Poccuu
u np. M yem Gouibliie Mbl OyneM
pacckasbiBaTh 0 Poccuu 3a pyoe-
JKOM, TIpUBJIEKasi K HaM T'OCTeiA,
TeM OO0JIbllIe CMOXKEM pa3BUBaTh
COOCTBEHHBIE PETUOHBI!

Oaee Caghonos,
enasa Pocmypusma

Moarorosuna Onusa LUNTAPEBA (Y.Shigareva@aif.ru).
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KOro SATPOHYT CAHKLIUN?

Y1o BymeT ¢ Hawumu 3apnnatamu n 6aHKoBCKMMK cyeTamiu, ecnin CLLIA oObsaBAT 3|<0H0M|/|qe0|<yro BOMHY

DKOHOMMWKA

HOBbIE CAHKLIMOHHBIE UAEWN,
MPO3BYYABLUME B CLUA, FPOMKO
AYKHYJIUCb B POCCUMN. BOJIb-
IUIMHCTBO AHTUPOCCUMCKUX

MEP ELLE HE NMPUHSATDbI. HO C
HAYAJIA ABFYCTA AOJNJIAP YXE
MOAOPOXAJN BOJIEE, YEM HA
9%, MEPEWAS FPAHULLY 68 PYB.
TAKOro BbICOKOro KYPCA HE
BblJ10 C ANPENIA 2016 I'. KYEMY
HAM roTOBUTbCH?

JIBa aMepHUKaHCKMX CEHATO-
pa MOATOTOBWIN 3aKOHOITPOEKT,
KOTODbII OOBEIUHSIET BCE MEPHI,
paHee BBENEHHBIC VI TIPEIJIO-
>KeHHBbIE T naBjieHus Ha Poc-
cuto. A T'ocaenaprament CIIIA
3arpeTrI ¢ 22 aBrycra IMocTaBKU
B P® 351eKTpOHUKH, KOTOPYIO
MOXKHO MCITOJIb30BaTh IS TIPO-
M3BOACTBAa KaK MUPHOM, TaK 1
BOGHHOI TexHuKu. [ToBomom
CTaJIo 3araloYHOC OTpaBJICHUE
B BenukoOGputaHum ObIBIIETO
nonkoBHUKa Ceprest Ckpunais
u ero gouepu lOnuu, kotopoe
aMepUKAHCKUE BJIACTU TTPUTTH-
canu MockBe, paclieHUB 3TO KakK
HCTIOJTb30BAHNE XUMOPYKUSI.

Tocnoen npenynpenui: B Te-
yenue 90 maeit PO moymkHa mpe-
JIOCTaBUTh 1OKA3aTeIbCTBA, UTO
OHa He OyneT 60Jbllle HapylaTh

YEM FrPO34T HA 3TOT PA3?

MEXIyHapOoIHOe MPaBo, 3arpe-
IIaroIIee XMMaTaku. A eCJIM 3TOTO
He TIPOM30IAET - B HOSIOpE TT0C-
JICIyIOT HOBBIC CAHKITWU: 3aIIpeT
skcropTa B PD 110661X aMepr-
KAHCKHX TOBAapOB 3a MCKJIIOYe-
HHUEM TIPOJIOBOJILCTBUSI, a TAKXKE
umnopta B CIIIA poccuiickux
ToBapoB. Ho 6oJ1bI1e Bcero 1ymy
HaJeJIaIn UIeu CEHATOPOB, KO-
TOpBIE Jaxe He Havyall paccMart-
puBaTh KOHTpecc. BarmmHrToHe-
KH€ 3aKOHONATENIN MPESITOXKIIN
3aMPEeTUTh AMEPUKAHCKIM WH-
BeCTOpaM MOKYIaTh POCCUMCKIE
TOCOOJIMTALINY 1 YIAPUTH CaHK-
LMSIMU 110 7 rocoaHkaMm. PaHbiiie
TaKue MepbI IPUMEHSUTICH TOJTb-
ko Kk KH/IP u Upany. 1 yxe on-
HOM TaKOM yTpO3bl 0Ka3aJI0Ch 10-
CTaTOYHO, YTOObI MOTPSICTU HAIII
BaJTIOTHBII PHIHOK.

Yem donvuie onsmes cankuuu, mem meHvie Atodeil 6nadarom 6 NaHUKy npu pocme Kypca 00/1/1apa
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®oto UTAP-TACC

Ecnu Becb HaboOp caHKIIMii Oy-
JIET TIPUHSIT, MbI MX TIOUYBCTBYEM.
«Bcaen 3a pocToM Kypca goiia-
pa MOXET HEMHOT'O YCKOPUTBLCS
UH@JISILMS, - TOBOPUT 3aM/IMpeK-
Topa Uncruryra «Ilentp pa3Bu-
Tusi» BIIID Banepuii MupoHos.
- He muckinroueHo, 4To cierka
3aTOPMO3UTCSI
POCT BKOHOMU-
K1, a 3HAUYUT,

"' samennaurcs
& pOCT 3apIuiar u
. JPYTHX JOXOIOB.

Ho KaTacTpo-

(I)LI KOH€YHO, HE HpOI/ISOI/I,I[eT»
IToka mmoa caHKLUSIMU TOJIBKO

KAKMX OTPACJIEA KOCHYTCSl SANPETbI?

LIMOHHBIN CITMCOK OYIET pean-
30BaH I10 MOJHOM, aMepUKaHIIbI
IPO3SIT, 4TO OH 3aTpoHeT 70% Ha-
LIE PKOHOMUKMU, TI€ TPYIAUTCS
40% pabOTHUKOB.

BripoueM, Bce 3Tu yrpoxa-
[olllMe TTPOTHO3BI ITOKa IT1ca-
HbI BWJIaMU o Boae. Ckaxem,
MMosIBMJIach MH(OpMAIIHs, YTO
BTOPOIi MaKeT CaHKIIMI «3a OT-
paBirenue CKpuIaaeii» BKIIO-
yaeT 3anpeT Ha nonéTtel B CIIIA
caMoJIEToB «AspodaoTta». Ho
Tl'ocoenapraMeHT €€ yxe Oonpo-
Bepr. Paspymars HajgakeHHBIC
CXeMbl COTPYAHUYECTBA HEBBI-
rogHo. «Poccust Mmorna Obl BBec-

TPAHCHOPTA U TPAHCIIOPTHOI MO-
sutuku BIIID ®énop Bopucos.

[TocTasB-
KU POCCHUMC-
KX TOBapoOB B
CIIIA cocTaB-

. & ot 3% ot

" BCEro Halllero
& skcnopra. UM-
mopT U3 AMepuku - 5,8%. 3amo-
pO3Ka TOPTOBIIM MOXET JIUIINTh
Hac KayeCTBEHHBIX JIEKapCTB U
3 deKTUBHOrO 000PYIOBAHNS,
HO He CTaHeT HepellaeMoii Ipo-
osemoii. UMImopT Mbl CMOXeM
HaJIaIUTh Yepe3 TPETbU CTPaHHbI.
Kpowme Toro, pacmupsist caHK-

YTO BYAET C PYBJIEM?

3aKOHOIPOEKT, OOELIAIOLINIA
(urHaHCOBBIE HEMPUSTHOCTHU
P®, na npouuioii Hegelle He
ObIJT Jaxke ONMyOJMKOBaH Ha
caiite koHrpecca. Ho yreuku
nH(pOopMaLIUU O €ro coaepka-
HUU XBaTUJIO, YTOOBI CIIPOC Ha
aMEepUKaHCKYIO BaJIIOTY PEe3KO
BBIPOC, U BMECTE C HUM - KypC
nokynku. Kak 0yayT pa3BuBaTh-
Cs1 COOBITHUS gasiblie?

«[Toka caHKIIMM OCTarOTCs Ha
Oymare, TaTbHEHIIIETO CHJTEHOTO
MmageHust Kypca pyOoJist Bpsia v
MOXHO OXUIATh, - CYUTACT Py-
KOBOJUTEJIb HanpasJienns «Mak-

POSKOHOMHKA 1

Py6ab Oynet konedatbes 1o OT-
HOILIEGHUIO K J0JUIapy BCen 3a
HOBOCTSIMU O IIcHaX Ha HE(Th U
pewenusimu B CILA. TToka Tam
HE COCTOUTCS TOJIOCOBAHUE TTIO
CaHKIIMOHHOMY 3aKOHOITPOEK-
Ty, 3Ta HEOIPENAEJEHHOCTb OyIeT
BJIMSITb HA POCCUMCKUIA PHIHOK».

«BmmonHe BO3MOXeEH pocT
nonanapa no 70 py6. A ecau
MOMIYT BHU3 IICHBI Ha HE(PTh,
elé BhIllIe, - cuuTaeT riiasa M-
CTUTYTA HOBOTO 00mecTBa Bacu-
juit Koaramos. - B mocinenHue
roasl LB P® mpoBonun ak-
TUBHYIO JEHEXHYIO 9MUCCUIO,
YTO CO3Iallo

B coobuieHusix o ¢puHaHCco-
BBIX CAHKIIMSIX HET KOHKPETUKU.
Campblii 00JIe3HEHHBII BapUaHT
- omokupoBka B CIIIA koppec-
MOHJAEHTCKUX CYETOB POCCUIAC-
KMX TOCOAHKOB. DTO MPUBEIET
K TOMY, 4YTO HM Ou3HEC, HU
YacTHbI€ BKJIAAYMKU HE CMOTYT
OIIePUPOBATH pa3MEIIEHHBIMU
B HUX AoJiiapaMu.«B dopc-ma-
JKOPHOM cuTyalmu 6aHKam npu-
NETCSI MPUHYAUTEIHLHO KOHBEP-
TUPOBATh 0JJIapbl KIMEHTOB
B Apyryio Bamoty. U He daxT,
YTO KypC OyIeT BHITOIHBIM»,
- cuuraet IlaBen TpyHuH. «B
caMOM ITLJIOXOM BapuaHTe Kap-
TOYKaM1, UMUTUPOBAHHBIMU
rocbaHKaMu, HeJIb3s OyaeT pac-
I1aunBaThcs 3a rpaHuueit. M He
BaXKHO, B KAKOI BaJIFOTE CYET - B
JoJutapax Ui pyossix, - 10MoJI-

HsIeT KapTUHY aupekTop bankos-
ckoro uHctutyra BIIID Bacu-
Jmii CoJioaKoB.
- IMosTomy,
4TOOBI 6€3 Or-
paHUYEHUN
MOJIb30BaThCS
KapTO4YKOM,
‘ JydYIIle OT-
KDBITh €€ B OTHOM W3 YaCTHBIX
0aHKOB, Ha KOTOPBIC CAHKIIUH
B J11I0O0OM cilyyae MoKa He pac-
npocTpaHsioTcsS». OgHaKO BKC-
MEePThI CXOASITCS BO MHEHUU, YTO
TaKOM CLIEeHapUA MaJIOBEPOSITEH.
«AMepuKaHIIaM BaXXHO Harpa-
BUTb THEB rpaxknaH P® mpoTtus
CBOETO MPaBUTEIbCTBA. A 3aMO-
pO3Ka CYETOB MPOCTHIX JIIOACH
BBI3OBET 00paTHBIN 2D dexT -
HeHaBuCTh K CIIIA», - monaraeT
Bacunuii KonTaios.

IIpembep-munncTp AMurpuii
MenBeaeB Ha3BaJl OeiCTBUS
CIIA 3KOHOMMWYECKOI1 BOMHOI
U TIpeAypeanI: eCiv OyayT BBe-
IIeHBbI CAHKIIUM TTPOTUB TOCOaH-
KoB, Poccus orpearupyet Bcemu
UMEIOINMU -
csg cpeacTBa-
mu. Ynen CP
HUrops Mopo-
A 30B 3a4BUJ,
i ‘ yro PD nomx-

Ha OTKa3aThCs
OT UCMOJIb30BaHUs AoJulapa B
MEXXIyHapOIHbIX pacuéTax. Mu-
HucTp hunancoB AHTOH CuityaHoB
9TOTO HE UCKIIIOUMII, TOBOPS O
TOProBjie HE(PThIO: UMETD JEJI0
C aMEpUKaHCKOI BaJIIOTOM CTa-
HOBUTCS CJUIIIKOM PUCKOBAHHO.
OnHakKo paBHOLIEHHOM IOJIIapy

000OpOHHAas MPOMBIIIJIEHHOCTb.  TH OTBETHbIE CAHKLIMU, 3anipeTuB  1iuu, CIIA npunércs yyecTb ¢unance» Un- BHYTpEHHUE

bes amepukaHcKoii anekTpoHn-  aBuakoMmmnaHusMm CIIIA jeratb B MHEHUE €BPOIICMCKUX MHapT- - ‘, craryta laii- YCIIOBUS IS

KU el pUIETCsl MCKaTh IPpyrux MOCKBY U OJIb30BaThCS KOPOT-  HEPOB. A, CKaXeM, HEMELIKUI , naapa Ilasea ocinabneHus

nocTaBIIMKOB B EC m A3um. KUMM TPaHCIIOJSIPHBIMU MapIll- OM3HEC BO3paxkaeT IIPOTUB 3a- __i Tpyuun. - Ho py0Jisi, He 3a-

DTO peasibHO, XOTS U C TIOTepeid  pyTamMM», - 3aMeydaeT IJIaBHbIii  IIpeTa Ha MHBECTULIMU B HaIllU '3 OyIyT CKauyku BUCSIIMNE OT

KauecTBa. OQHAKO, €CJIM CaHK- 3KcmepT VHCTHTYTAa SKOHOMHKH  3HEPTOIIPOCKTHI. . BBEpPX U BHU3. . CAHKIIMIT».
HE 3AMOPO34T JIU BAHKOBCKMUE CHETA? YEM OTBETUM?

pe3epBHOI BATIOTHI TTOKA B MUPE
HET.

I[To MHeHUIO 3KOHOMMHCTA
Bacunug Konramona, Poccuu
Hallo HAHOCUTD TAKNE OTBETHBIC
yaapbl, utTo0bl KoMnanuu CIITA
MIPOUTPHIBAJIM, a HAIIM BHIUT-
peiBasn: «Bo-TiepBEIX, HAMO yO-
paTh ¢ peiicoB OTEUYECTBEHHBIX
aBUAKOMITAaHUI caMOJIEThI «00-
WHT», 3aMEHUB X POCCUMCKIMU
JlaliHepaMu, MPOU3BENEHHBIMU
13 TOTO AIIOMUHUS, KOTOPBINA
CIIA 3anpeTuin 3KCIoOpTUPO-
BaTh «Pycaiy». Bo-BTophbIx, Ha-
JIO OTKa3aThCsl OT MPOrpaMMHOTIO
obecrieueHust Microsoft Bo Bcex
TOCYYPEXIECHUSIX, PEKOMEHI0-
BaTh 3TO KOMMEPYECKUM Opra-
HU3aLMSAM U cCO3AaTh OOlIeHa-
LIIOHAJILHYIO OTepPalMOHHYIO

cuctemy Ha ocHoBe Linux. Mbl
ceiiuac mokyraeM J1o00ii KOM-
ITBIOTEP C TIPEeIyCTaHOBICHHOMU
Windows. DTo Hai0 TpeKpaTUTh.
YcraHaBIMBaThCS TOJDKHA HAITN -
OHaJIbHasl onepallMOHHAsI CUCTe-
Ma WIN OoIlepalliOHHAsl CUCTeMa
C OTKPBITBIM KOIOM. B-TpeThux,
Poccust MoxeT oObsIBUTH aMe-
PUKAHCKYIO UHTEJJIEKTYaJIbHYIO
COOCTBEHHOCTD - T€ K€ KOMIThIO-
TepHBIE TPOrpaMMBbI - CBOOOIHOI
IUTST ICTIOJIb30BaHMS Ha CBOCH
Tepputopuu. Y HakoHell, HaTo
MIPU3HATH AaMEPUKAHCKME IaTeH-
TBI BTOPUYHBIMHU IO OTHOIIICHITO
K POCCUIICKOMY HALIMOHAJIBHO-
MY ITaTeHTy. X04YeT KOMITaHUS
n3 CIIIA npousBonuts B Poccun
Ha OCHOBE CBOET0 U300pEeTeHUSI -
MYCTb ITOJIYYMT HAIII TTATCHT».

Marepuan noprotosun Anekceit MAKYPWUH (A.Makurin@aif.ru). ®oto Banepus LUAPU®YIIMHA/TACC, Ceprest EPMOXVHA/TACC
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B ®PT [IEHCHOHEPBI CEEAAJIN M3 TOMA TTPECTAPE/TBIX HA POK-OECTHBAIID

EMA HOMEP

MWHUCTP 3APABOOXPAHEHUSI BEPOHUKA CKBOPLIOBA 3ASIBUJIA,
YTO NOTEHLIMAJIA YHEJIOBEYECKOIO OPFAHU3MA XBATAET HA TO,
YTOBbI XXNUTb A0 120 JIET, HO PEAJIU30BATb EFrO MELIAIOT FEHbI
U BOJIE3HU. KAK OBYCTPOUTb CBOIO XXU3Hb TAK, YTOBbI A0J1-

FONIETUE CTAHOBUJI0Cb HE O6Y30M, A LLAFOM K KOM®OPTHOMY

CYWECTBOBAHUIO?

HOBOE CJ1I0BO - <BUOXAKHUHI»

Yeeauuenue npodoasxcumenvho-
cmu JcU3HU 8 cmpate - pakm. Ima
mendenyusi 6ydem npoooaicamo-
cs. Ho kax npespamumo «eozpacm
dooicumust» 6 200l cuacmos ?

COENAW CAM

- CpenHss1 POAOJIKUTEb-
HOCTb XU3HU B Poccuu moutu
74 rona, B Mockse - 78, B UHTY-
metuu - 80 JeT, - TOBOPUT TJIaB-
Hblii repuatp Munsapasa Poccuu
Oaspra TkauéBa. - DTu nmokasza-
Tean OJIM3KU K €BPOMEHCKUM.
TeHnaeHLIMIO K yBeaUYE-

HUIO TPOMOJIKUTENBHO- =
CTU XU3HU MBI BUIUM C
2003 r. Kakum-T0 omHUM
¢dakTOpoM 3TO HEe 00b-
SICHUTB, 3TO KOMII- &
JIEKCHOE BJIUSIHUE.
CBoO10 poJib urpa- \
IOT U MOBBIILIEHUE i

MaTepuaJTbHOTO = ‘
YPOBHS XKU3HU, U ‘
yJIydllieHus B ce-

pe 3IpaBoOXpaHe- Qu‘}
HUS U COLIMATIBHOU |
noMowmu. boabmoe |

3HAYCHUE UMEET M POCT
MONYJISIPHOCTU 3I0POBO-
ro o0pa3a >KM3HU. YBepe-
Ha, yBJI€UYEeHME 310POBBIM
00pa3oM XXU3HM MMO3UTUB-
HO CKaXeTcs B OyayllIeM, i

ITOCKOJIBKY HEU30eXXHO
MPUBENET K Mpeaynpekae-
HUTO MHOTUX XpPOHUIECKUX
0oJ1Ie3HEH, pa3BUBAIOILIUXCS
¢ Bo3pactoM. [lomyanTcs
OTCPOYEHHBIN 2 dexKT,
CMocOoOCTBYOII UM

YBEJIMYEHUIO TIepruoaa

310pPOBOM XU3HU 0e3 Ku3Hb

Oosie3Hell U MpOHOJ- deudceHue.

KHUTECJIBbHOCTHU 2KM3HU

&
&0

CerofiHs Aeatot 6ecruiatHo. Eciu
B aHaAJIM3ax HalayT HeraTUBHBIE
U3MEHEHUsI, BaM ITOMOTYT C IIPO-
(bunakTukoii, mondoepyT ieueHue.
MHaue BO3HUKAET pUCK nrabera,
nHbapKTa, MHCYJbTa WU APYTUX
CepbE3HBIX 00JIE3HEN, YTO TOYHO
Ballly CTapOCTh HE YKPACHUT.
Celtyac monyjasipeH Ouo-
XakuHT. Jlionu, crpemsinuecs
IOJIBIIE XUTh U OCTAaBaThCS MO-
JIONBIMM, IeJIAl0T MacCy aHaJIU30B
W VICCIIEAOBaHW, TIIATEIBHO CIIe-
JAT 33 IMTAaHUEM, [EJIAI0T CIIELIU -
aJbHBIC ympaxHeHus1. KaxxmoMmy
MOJIE3HO CTaTh XOTh YYyTh-YyTh
ouoxakepoM. Kymnure ramxer,
YTOOBI OTCIeXKUBAThH 10 THIC. 111a-
roB, KOTOPEIC HAIO TTPOXOIUTH
KaXIIbIiA I€Hb, CACIANTE 3T
IIaTY TaKO¥ Ke eXKeTHEB-
HO¥M IIPUBBIYKOM, KakK
yucTtka 3yooB. [Tpuyun-
Te ce0s1 K MpoOekKaM,
OHM MOTYT IIPUHOCUTH
YyIOBOJbCTBUE: TPU
Oere BbIpabaThHIBAIOTCS
TOPMOHBI HACIaXIEHMUS
sHaopduHkl. I[loiimure,
eciid HU B 4éM cebe He
OTKa3bIBaTh, HE OTpa-
-/ HUYMBATH MoTpebicHMe
| THMpPOXHBIX, KOH}ET, Ta-
3UPOBKHU, Oenoro xjueda,
~ 3KapeHOoTo, ITPO0JIEeMBI BE-
ca ¥ caxapHoro auabera He
| u36exarsb.

FOCYOAPCTBEHHOE
AENO

B npomieHnn Xu3Hu
rpaxkaaH 1 yIaydIIeHnn eé
KayecTBa BeJIMKa POJIb T0-
2mMo CyIapcTBa, - IPOIOJIKAET
O. Tkauésa. - B 0ojbinx
ropoaax MHOTOE yKe clie-

BOOOIIIE.

IToaroToBKY K IOJITON 300PO-
BOI CTapOCTH JIydllle HAYMHATh
sarops. [IpuHIATT cylecTBoBa-
HUS «paboTa - MalllMHa - IOM -
TEJIEBU30P» MOXET 3aKOHYUTHCS
nevyajbHO. HenszoexXHbI JIMIITHUIIT
BeC, TUIIEPTOHUS, MTOBBIIIIEHNUE
XoJiecTeprHa 1 caxapa Kposu. Ha-
IO MEHSTh TaKOI 00pa3 JKU3HU.
JI1 Hayayia CXOOUTE B ITOJTUKIIN-
HUKY, TIPOBEPLTE AaBJIEHUE, Ca-
Xap KpoBHU, xojecTepuH. Beceé ato

JaHo. B MockBe 1 permoHaJbHbIX
IeHTpax CO3JaHbl COCYIUCTHIE
LIEHTPbI, KyJa cpa3y Be3yT 00Jib-
HBIX ¢ MH(MapKTaMU U UHCYIb-
TaMU, - TaM UM CTaBST CTEHTHI,
YOAJISIIOT TPOMOBIL. B pesynbraTe
JII0IY nocjiae UHGapKTOB U UH-
CYJIbTOB HE CTAHOBSITCS WHBAJIM-
namu. Ho, 4ToObI Tak ObLIO, HYK-
HO yCITeTh OKa3aTh ITOMOIIb B TaK
Ha3bIBAEMOE «OKHO BO3MOXKHO-
CTeil» - IIepBbIe Yachl ITOCTIE TIPU-
cryna. B ropogax 3To HeCJI0XHO:

XUTb CTAJIN AOJIbLLE.

Y10 [LOMKHO caenaTtb rocyaapcTBo, a YTO Mbl Cami, YTOObI

pa3paboTaHa cXeMa MapIIpyTH-
3alM1 OOJIBHBIX A0 OJIVKAMIIIero
cocynucToro HeHTpa. B cenbckoit
MECTHOCTHM U MECTax, Iae IUIoT-
HOCTb HaceJeHHUs HeOOoIbInasdl,
ciaoxHee. a1 atoro B MuH-
3[paBe co3aHa o01epoccuiicKast
KapTa Mapupytuzanuu. B Heil
YKa3aHbl CIOCOOBI U ITyTU OBICT-
POl TOCTaBKU MallUEHTOB B OJI-
JKaiIme LEeHTPBI, THe OKa3bIBAlOT
CMEeUAIM3UPOBAHHYIO ITOMOIIIb.
[IpemycMOTpeHO UCTIOTb30BaHNE
1 CAHUTAPHOI aBUALIUU. A YTOOBI
YCIIETh TTOITACTh B «OKHO BO3MOXK-
HOCTel», ocoboe ieyeHre Hadl-
HAIOT TIPSIMO B CKOPOI TTOMOIIN
WJIM Ha OPYrux sTanax JOCTaBKU
nanueHTa. Hampumep, BBOIST
crieuaibHbIe BHICOKOA(M(MEKTUB-
HBIE ITPEITapaThl IUIS PACTBOPCHUS
TpoMm0Oa, BhI3BaBIIEr0 MHGMAPKT
WJIN UHCYJIBT. DTO OYEHb CEPhE3-
HBII IIPOEKT U OYEHb BBICOKUM
CTaHIApPT OKa3aHWUS TIePBUIHON
TMOMOILIM B TaKUX ciydyasix. Tou-
HO TaK K¢ Pa3BUBACTCS M CUCTEMA
OHKOJIOTMYECKOU MOMOIIU. DTO
OyIeT MMETh CYIIECTBEHHOE BIIHSI-
HUE Ha NMPOIOJKUTETbHOCTD K13~
HU B Poccun, Tak Kak n3-3a 3TUX
COCYIMCTHIX O0JIe3HEl U paka Io-
rubaet 00JIbILIMHCTBO MAllUEHTOB.

B aTOM rony mpuHsITO OYE€Hb
Ba)KHOE pellleHUe - TepraTpuiec-
Ky10 oMolib BKJrounuan B OMC.
braromapst 3ToMy HOXWIIbIE JIFO-
I MOTYT JICUYUTHCSI OECIUIaTHO Y
Bpaua-Tepuarpa, creluann3n-
pPYIOIIErocsi UMEHHO Ha IMOMOIIHU
TakyUM nanueHTaMm. Kak rmpasuiio,
MOXKUIbIE JIOAU UMEIOT Lebli
OyKeT BO3pacTHbIX 3a00JIeBaHUIA,
MO2TOMY UM MTPUXOAUTCS JTICUUTh-
Cs1'y pa3HBIX CITCIINAIICTOB.

I'epuarpuueckas ciayxba Ha-
XOIOUTCS B CTAIWU CTAHOBIICHUS,
HO yXXe ceilyac oHa JOCTaTOYHO
akTUBHO pabotaeT B Mockse,
Cankr-IletepOypre, Bonarorpan-
ckoit m CamapcKoii o6acTsIx,
bamkupuun u psiie Ipyrux peru-
oHoB Poccuu. Bo MHOTMX TI0JIM-
KJIMHUKAX YK€ €CTh TepuaTpuyec-
K€ KaOMHEeTHI, OHU CO3IAIOTCST U3
pacuéra 1 kabuHet Ha 20 ThIC. MTO-
KWJTBIX JTIoneii. Bpaun-repuaTpsl
OynyT paboTaTh U B CTallMOHapax.
IIpemycMoTpeHo, 9TO OTHA KOiKa
OyzneT co3maBaThCsl Ha 2 ThIC. MO~
KIJIBIX TTaleHToB. Kpome aToro,
MOMOIIb UM OYAYT OKa3bIiBaTh B
PErMOHATBHBIX TePUATPUICCKUX
lieHTpax. JleunTbcsl y repuatpa
MoryT Jitoau ¢ 60 JieT, Ho OOBIYHO
9TO MauueHTHl cTapiue 70.

YTO ECTb, “YTOBbI MPOXXUTb AONbLUE?

Kakx numamscs, umobwt scumo
004120 U OCcMagamsbCs NPU IMOM
6 omau4Hou gopme?

Paccka3biBaeT H3BeCTHBII OHMO-
TepPOHTO.JIOT, WIeH-KOPPECTOHIEHT
PAH Anekceii Mockaiés.

v CokpaTurte CBOii PamnmoH.
ITporie Bcero aTo caenath, yMeHb-
IIIWB TPaIULIMOHHBIE [IJIST BAC TTOP-
UM Ha 9eTBepTh. Ho TIpn sTOM
HaJ0 TTOBBLICUTH ITUIIEBYIO IIeH-
HOCTB OJTI0/1, 1 00eCIIeYnTh DaaHC
MaKpO- 1 MUKPOHYTPUEHTOB, YTO-
OBl TTOJIYYUTh BCe He3aMEHUMEBIE
AMMHOKMCJIOTBI U XKUPHbBIE KUCJIO-
TBI, BATAMWHBI 1 MUHEpaJIbl. 1
3TOTO KaXJIbIi IEHb CheIaiTe HE
meHee 500 r oBollel (MCKaouast
KapTtodenb), JUCTOBON 3eJIeHU

(TleTpy1ka, cajJaT u T. 1.) 1 3 Iop-
LIMM HEe OYeHb CIaAKUX (DPYKTOB.
Tpu pasza B Henelro ynoTpeosiiite
>KUPHBIE COPTa PbIObI, OPEXU, Ce-
MEYKU (THIKBEHHBIC, KyHXKYTHBIC,
JIbHSTHBIE ), OJIMBKOBOE U JIbHSTHOE
MacJjia, aBOKaj0, TpuObl, TEMHBII
1IOKOJIaA UJIU MOPETPOAYKTHI.
TlapHUPHI ¢ BBICOKUM TITUKEMMU -
YeCKUM MHAEKCOM (KapTodeib
>KapeHBI WK Iope, MaHKa, Oe-
JIBI PYC) 3aMEHUTE Ha I'PEuKy,
HeJIPHO3EPHOBBIC KAIIIH, U3ICIIHS
U3 TBEPABIX COPTOB MILIEHUIIBI, 60-
OOBbBIE.

v BynbTe oCcTOPOXKHBI ¢ OHO-
JI00aBKaMH: TIOMHUTE, YTO U30bI-
TOK BUTAMUHOB U MUHEPAJIOB HE
MEHee BpelieH, YeM MX HelocTa-

ToK. B nneane Hamo nepuoaun-
YECKM CIaBaTh aHAJIU3 JIJIsT OTIpe-
JIEJICHUSI OTUX BEIIECTB B KPOBU.
KoHTtposnupyiiTe Bec, ypoBeHb
caxapa, TPUTJIULIEPUIOB U XOJIeC-
TEpUHA B KPOBU.

v/ U306eraiite MpoayKTOB C
TPaHCKUPAMU, U30BITKOM COJIH,
WCKYCCTBEHHBIM NOOAaBIEHUEM
dbpykTo3bI (HpyKTO3a MPOBOLIM-
pyeT MeTaboINYeCKUil CHHAPOM).

v/ CokpatuTte 10 MUHUMYMA
JIECEPTHI U KapeHoe.

v Ilocrapaiitech ynorpeoasTh
MeHbIIIe TTPOIYKTOB U3 IIYOOKO
nepepadboTaHHOro Msica (Kosba-
CBI, COCHUCKHU, TTOTy(habprKaThl),
JIOOBIE CIaKue HAITUTKY U COKH,

dbacrdyn.

K KAKOW AKTUBHOCTU FOTOBbI «HOBBIE CTAPBIE»?

[ons HaceneHus B BO3pacTe [ocTUrHyB NEHCMOHHOrO BO3pacTa,
60+ B PO KaK Bbl nocTynure?
0
@ 30% NPOJONXY | YXE Ha NeHcum
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Nhdorpaduka Mapum KIIEMEHTBLEBOW

AOM NUOHEPOB AJ1I91 NEHCUOHEPOB

Bpauu dasrno u 00Ho3HaUHO 00~
Kaszaau: uem akmueHee pabomaem
MO032, mem doabule U KauecmeeHHee
npodcueém e2o obaadamens.

YEM 3AHSATb BABYLUKY

JIBUZKEHME - 3TO KU3Hb. [IBU-
JKeHHUe He TOJbKO (pu3mieckoe,
HOo M ymcTtBeHHoe. CoriacHo
TaHHBIM KCCJIEeTOBAaHUS, MPO-
BenéuHoro HY BIID, B 2015 .
pa3HUIIa TMPOITOTKUTECIBHOCTH
KU3HU MEXIY JIOIbMU, UMEIO-
IIMMU BBICIIIEe 0OOpa30BaHUE 1 HE
HUMEIOLIUMU €ro, COCTaBJIsIa ISt
MyxuuH 17,5 rona, mist >KeHIIUH
- 14,5 ropna.

Buiuinu na nencuro - udume yuumscsi.

CeromHsI caMblif BOCTpeOOBaHHBII
dakynprer - IT-Texnonoruu. Ho ¢
HEMEHBIINM 3HTY3Ma3MOM CETOI-
HSITHYE TIEHCUOHEPhI OBIaeBAIOT
CITEIMATTEHOCTSIMU HSIHB, pa00YMX
3€JIEHOTO XO3SIMCTBA, KYKOJIbHM-
KOB U JaXe TTepeBOTINKOB.
«3aHSThIN, YBIEUEHHBIN Yesio-
BEK BCerya JIyule ceOsl 9yBCTBY-
€T, - TOBOPUT PYKOBOIUTEb 1 Be-
Jymiasi TeJenporpamMm «310pOBbe»
u «2KuTb 3710pOBO!» JOKTOP MeIH-
HUHCKUX HAayK, nmpodeccop Enena
MaasbnueBa. - 3a pyoexxoMm Tpo-
€KTBI 3aHSITOCTH JIFOMICH CTApIIIETO
BO3pacTa BHEIPSUIM B TOM YuCIe
W JUIST TOTO, YTOOBI COKOHOMHUTH

JC€HbI'M, KOTOPLIC TPATATCA Ha UX

Tax 4ro ke nenaTh TeM, KTO B
MOJIOAOCTH HE MMeJ BO3MOXKHO-
CTU XOIWUTh B MHCTUTYTHI? Uin y
KOT'O HaKOHEII TTOSTBUJIOCH BpEMs,
YTOOBI 3aHATHCS pacIIUpeHUEM
KpyTro3opa, MoJIydeHeM HOBBIX
3HAaHUM 1 HABBIKOB?

B Mockse, Hanrpumep, 1Sl IeH-
CHOHEPOB ACHCTBYET IIporpaMma
«CepeOpsSIHBIT YHUBEPCUTET»,
MO3BOJISIIONIAS JIIOOOMY MOXH-
JIOMY TOPOKaHWHY TTOCTYIIUThH B
BY3 U OBJIaJICTh HOBOM CITeIMATIb-
HOCTBIO. B 3TOM rofy ero BBITTYCK-
Hukamu ctanu 3020 MOCKBUYCHA.

310pPOBbE M MECAUIIMHY B IICJIOM.
W noxazanu, 4TO NEHCUOHEPHI,
00beIMHEHHBIE B KITYObI, HAIMHOTO
Jiydlie ce0si YyBCTBYIOT».

B 90 JIET - BA NAPTY

PaGora B 3TOM HampaBjieHUU
BeneTcs U B peruoHax. B baiku-
puu emi€ 7 JeT Ha3ald OTKPbUICS
«HaponHblii yHMBEpCUTET TpeTbe-
r0 BO3pacTa», BO IJlaBe KOTOPOTo
BcTaj oHTY3uacT Padmk Xaiinapos.

«MpbI X0Tenu, 4YTOOBI MEHCUO-
HEPBI TTOJTyYaJIM HOBbIE 3HAHUS,



 TEPBbIT AHIAT HASBAY RACTABHIKOB HOBOIL
A KAK )XXUTb NIYYLUE? &

LONrONETUE NPUHOCKUIO PAAOCTb

W 1onyyy NtoBble HOBbLIE HABbIKY,
He CBsi3aHHble ¢ paboTon
NOBbILLY KBaAUdUKaLmio no
HbIHELLHel cneuyanbHOCTY

| nonyyy o6pa3oBaHue nNo HOBO
cneunanbHOCTU ol
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Mo paHHbIM ©OM, goknaaa «CtapeHve
KaK coLnasbHO-3KOHOMUNYECKUIA
eHomeH» KW, OTKDbITbIX MICTOYHUKOB

00BbEeIMHUIINCH, OOIIATIUChH, 3 MO-
JIO0€ MOKOJIeHUE TIePEeHUMAJIO
HaIIl XXN3HECHHBIN OITBIT», - TOBO-
puT 78-1eTHUI Ipencenareb.

«HapomHblit YHUBEpPCUTET» B
VYde okoHumnm 25 ThIC. MEHCU-
oHepoB. CaMOMY CTapOMY «CTY-
neHTy» ob11 91 roa. Ceiiuac 3aech
UAYyT OecIUTaTHBIC YPOKU 1Mo 22
JUCUUTUIMHAM, cCaMble TOMyJIsip-
HBIE - OCHOBBI KOMITBHIOTEPHOI
TPAMOTHOCTH, AHTJIUCKUIA SI3BIK,
TICUXOJIOTHS, HApOIHBIE peMEcia.
MHorue nocTUraroT a3bl IIUThS,
MapUKMaxepCcKOTo NCKYCCTBA. A
ycayra «ba0dynika Ha yac» 1o3Bo-
JIIeT TICHCHOHEepaM 3apadaThiBaTh,
yXaxkuBasl 3a Uy>KUMU BHYKaMU.

B Bosorze B 2011 1. rtogBui-
¢Sl KyJIbTYPHO-IOCYTOBBI LIEHTP
«3abora» ¢ IAThIO (PUIMagamu.
CBoeobOpa3HbIii [loM MUOHEPOB
1151 BeTepaHoB. [1puiit Ha 3aHsI-
TUSI MOXKET JII000M - IEHCUOHHOE
YIOCTOBEPEHHE HE CIIPOCSIT.

Kak u Bcrony, camble BocTpe-
OOBaHHEBIC - a3bI KOMITBIOTEPHO
rPaMOTHOCTM (KaK BKJIIOYaTb-
BBIKJIIOYATh, CO30ATh aKKAyHT B
«OpHOKJIacCHUKAaX», HalucaTh
MUCbMO JIPY3bsIM), B TIOUYETE aH-

TJIMUCKUU U KUTAMCKUI SI3BIKMU.
EcTb ruMHacTMKa IMTYH, CKAHIU-
HaBCKasi Xoap0a ¢ majkamMu U HO-
BOMO/IHBIN INIEUCTUK, SKCKYPCUMU,
npa3aHUYHbIE «OTOHbKW». U el1ié
3nech keHaTcs! EcTb ciennanbHast
nporpamma «JlaBaii moxxeHumcs!»,
KoTopas TpaHc(opMupoBaiach B
KJIyO 3HAaKOMCTB JIJISI OMMHOKUX
cepaen ot 60 1o 80 erT.

«PACNMYCKATbCS HE AAM!»

Ovuaun [aBpujaeHKO CKOpo
80. ITatb et Ha3aa oHA Havyaua
JKU3Hb C YUCTOTO JIUCTA, TIepeexan
un3 Xabaposcka B Kpacnonap.

«Ha poaune g pykoBomuia
UCTOPUKO-KPaeBEeIUECKUM 00-
mecTtBoM. IlepeexaB, 3ackyvana.
Craja IprucMaTpuBaThCS K POBEC-
HUllaM-coceakaM. To mo3HaKoM-
JIIOCh Ha OCTaHOBKE, TO B aBTOOY-
Ce pa3roBOPUMCS, TO B MarasuHe.
Bort 51 1 npemioxuna: «A naBaiite
opranusyemcs» CerogHs Hac 50,
3aBOJIHbIX U KpacuBbix! Codupa-
eMcs ABaxnbl B Heneto. O 6oes-
HSIX He TOBOPHM U O BHYKaX - 3Ta
Tema 6eckoHeyHas. O mayax HU
CJIOBA - YTOOBI HE 3aBUIOBAIN TE,
y Koro e€ HeT. BmecTe B TeaTpbl
XOIVM, CAMU CTICKTAKJIA CTaBUM,
JIEKITUY YMTaeM, Ha 9KCKYPCUU €3-
nuM... O0LLIeHe JTIoAei ¢ 00IUMU
LIEHHOCTSIMU, MUPOBO33pPEHUEM
CPOIHHU TICMXOTepanuu. MHorue
M3 HAC OIMHOKME, MYKEH ITOXOPO-
HUWJIM, Y KOTO-TO CYIIPYT WHBAJIMI,.
Tax 4To ke HaM, CUAETh B UETHIPEX
CTeHaX B JTOOPOBOJLHOU TIOPh-
me? U (pusnyeckuii TOHyC Jerde
noaaepxXuBath coodina. Cam-To
KOTraa 3apsinkoii 3aiimMeémbcs? A
TYT Y HAC €CTh CIIOPTCMEHKA, OHA
3asiBUJIa XECTKO: «Pacryckarbcs
He maM!» Ha 3apsuky BeIXOomUM
JIPYXKHO, U TIONIPOOYH MPOITyCTU!»

A B bpsHCcKe TTIeHCHOHEPHBI XO-
TIT HE YYUTHCS, @ YUUTh - TOTO-
BUTH BHIITYCKHUKOB MHTEPHATOB
K B3pOCJION XKU3HU, TIepenaB UM
TO, YTO YMCIOT caMU: paboTe B
nporpamme 1C, cTonsipHOMY Je-
JIy, IIATHIO U TIp. Benb ycTpounTh-
cs1 Ha paboTy 63 OmbITa CI0XHO,
0COOEHHO CHPOTaM, 3a KOTOPBIX
He MOXJIONOYYT POIUTEIH.

BpstHCKMEe TeHCHMOHEepHI TTa-
HUPYIOT BBIMIPATh IPAHT Ha 3TOT
TIPOEKT.

DOEKTA «TON0C 60 -1k

KAK HAUTU PABOTY HA NEHCUU?

Ilouemy nucamenu u yuénoie
do enyboKoil cmapocmu coxXpaHsi-
tom cebs 6 npogeccuu? [lomomy
4o OHU yéae4eHbl CGOUM 0eN0M.
Yenogexy ¢ nomyxwumu 2nazamu
pabomodamenu 6yoym He padsl, 0a-
ace ecau emy eceeo 30 nem. A ecau
60-65 - mo mem 6onee. Y koeo 60106-
e WaHco8 aKkmueHo pabomamo u
3apabamoleams 6 NeHCUOHHOM U
npeonerncuonnom eospacme ? U kax
ucnonwvzosams smu uiaucwol? Coge-
myem KOHCYAbMAaHm no Kapvepe u
camopeaauzauuu laauna bookosa.

1. C kem Bce xoTaT padoraTs?
HenocTtato4yHo OBITH MPOCTO
KpernkuM TpodeccCuoHaIoM.
BaxxHo, 4TOOKI psITOM C BAMU ObI-
Jo KomdopTtHo. Hurne He 110051
BOPYYHOB, B LITBIKM BCTpeyaro-
IIUX HOBOE, HE BOCIIPMHMMA-
JOLIMX KPUTUKY U TPEOYIOLINX
yBaXXeHHsS K cebe Ha OCHOBE
cBOMX TpexxHux 3aciayr. Ho, ec-
JIV TIOKIJIOM 9eJIOBEK OITHMIC-
TUYEH U IPYXKeEJIO0EH, eClIM OH
TOTOB YIUThCS Y 00JIee MOJIOIBIX
KOJUIET U JaBaTh Pe3yJibTaT, BO3-
pacT He CTaHEeT HEeMPEeOIOJIMMBIM

TIPECIIATCTBUEM.

Buepawree xo60u moxcem cmamao
UCMOYHUKOM 00X004.

2. Kak noHsTh, Kakywo padory
Hckatb? BaxkHo mpuciymarbcs
K CBOUM KeJaHUSIM U OCO3HaTh
cBou npuoputeThl. MneanbHo,
€CJIM BaM HpaBUTCS Balle Aeso.
Torma crouT 1103a00TUTHCS O TOM,

YTOOBI MOHOIBIIIE OCTABATHCS B
3HAKOMOM KoJutekTue. Ho ObiBa-
eT, 4To K 60 romaM 4ejioBeK Ipo-
(eccroHaabHO BhIropaeT. YToObt
BOCCTaHOBUTBL MHTEPEC K paboTe,
HYXXHBI iepeMeHbl. Komy-To Oy-
JET JOCTATOYHO ITPOCTO ITOIYYUTh
0o0Jibllle CBOOOJHOTO BpPEMEHH,
JOTOBOPUBIIKCH O THOKOM Tpa-
¢duKe, a KOMY-TO CTOUT TIepeiTn
B PEXKUM CaMO3aHSITOCTU. YUU-
TeJIb MOXET CTaTh PENIETUTOPOM,
WHXEHEP - OKa3bIBaTh YCIYTH IT0
nomaiiHemMy peMoHTy. MHorna
npodeccueii CTaHOBUTCSL X000H,
Ha KOTOpOE paHblle He HAXOIU-
JIOCh BDEMEHU.

3. Uemy ¥ rae CTOMT MOJI-
yuuthca? Yame Bcero JoasM B
BO3pacTe HEe XBaTaeT 3HAHUS KOM-
MBIOTEPHBIX ITPOTPAMM U MHTEP-
HeT-TexHoJioruii. JIpyroit MUHYC -
HeyMeHMe TTpoaaBaTh ce0sI 1 CBOU
uneu. Ho MokHO y3HaTh B LIEHTpe
3aHSITOCTU O OECIUIATHBIX Kypcax
MepenoaroToBKu. OrpoMHoe Ko-
JIMYECTBO OOIIETOCTYITHOTO MaTe-
puana ectb B UHTepHeTe.

4. Kak uckatb padoTy 1 3aKa3um-
KoB? Jlyuiiie Bcero paboTaroT anud-
HbIe CBS3U. BakaHcuu BpeMeHHBIE
WM He TpeOylIollye crieaabHOi
TIOATOTOBKM MOKHO HAWTH uepe3
ra3eThbl WIU CAalThI C OOBSIBICHUS -
mu. [Toie3HO 3aperncTprUpPOBaThCS
B TeX rPyIIIax coliceTei, KOTOpble
COOTBETCTBYIOT BAIIIMM ITPOHeCcCH-
OHAJIbHBIM MHTEPecaM, - TaM TOXe
OBbIBaeT HEMAaJIO TIPEIIOKEHUI O
noapaboTKe.

5. C KeM He CTOMT UMETh 1eJI0?
TpynHo OyneT BrMcaTbcsl B KOJ-
JIEKTUBBI CO CPETHUM BO3PACTOM
MeHblne 40 JeT U B MPOEKTHI,
cBsI3aHHBIC ¢ IHTepHETOM, Map-
KETUHIOM Y IPYTUMM OTPACTISIMU
HOBOIf 5KOHOMUKH.

6. Kak npeacraButh ceds1? Pas-
MeTIas pe3roMe Ha caliTe, OIMCHI-
BaMTE TOJIBKO TOT OTIBIT, KOTOPBIA
nMeeT OTHOIIECHNUE K JOJDKHOCTH,
Ha KoTopylo npeteHayete. Orpa-
HUYBTECh nociaenHumu 10 roma-
mu. Eciu Bl 3auHTEpecoBalrcCh
cdepoii, Tae He paboTaau paHb-
1€, paccKaxuTe paboToaaTelto
O MOIXOMSIINX HaBBIKAaX U Ka-
YyecTBax, KOTOphbIe MPUOOPEIN B
YaCTHOU XU3HU.

AISE Y /4 B

MPABUNA XU3HHU
B XXI BEKE

BOJ1bLUAS MPOBJIEMA YEJO-
BEKA CTAPLUETO NOKOJIEHUSA
- OWYLWEHWE HEBOCTPEBO-
BAHHOCTMU.

Houiaem -
BIETA ... crapuee
MOKOJIEHUE
- BTO JNIOIU,
KOTOpbIE Be-
po¥i 1 mpaB-
IIOW CHYyXU-
JU CBOEMY

,‘ OTedecTBY,
e CBOEN MaJjiou

P pOIUHE.
BABKWUHOU MosToMy

1O BbIXO/Ie HA TIEHCUIO OHU He
JIOJZKHBI YYBCTBOBATH CE05 KaK
oTOpockl Ha yimne. Haobopor,
HAaJIO IaTh MM BO3MOXHOCTb TPY-
JIUTHCS AAJTBIIIE, YTOOBI YETTOBEK
JKWJI C OLLYILIEHUEM, YTO OH BOC~
TpeboBaH. OrpoMHbIii ONBIT, TOM-
HOXKEHHBIii HA 0CO3HAHHKE TOIO,
YTO ThI HyZKEH, JOPOrOr0 CTOMT!
Jlronu «cepedpsiHOTO BO3-
pacTa» TOTOBBI JAJIbIIIE YTO-TO
nenath. [ToaTomy KitoueBast
3amava BiacTeil - pa3padboTaTh
JUTSI HUX 00y4YaroIue mporpam-
Mbl. MHOTHE TIEHCMOHEPHI, K
IIPUMeEPY, XOTSAT OCBOUTH KOM-
netotep. B MockBe xutenu
Bo3pacTa 50+ M3bSIBUIN XKe-
JIaHV€ U3y4aTh NHOCTPAHHbBIE
SI3BIKM. A HEKOTOPBIE MOXKM-
JIBIE TOTOBBI JAXKe BKIIIOYUTHCS
B >KU3Hb B COLIMATBHBIX CETSIX.
U sT0 ipaBmiibHO! DTO COBpe-
MEHHBII B3IJISI]T HA XKHU3Hb, BEb
XXI B. AUKTYET CBOM MPaBUJIA.
Emé onxa npodJieMa crapuiero
MOKOJIEHHS - Pa300IEHHOCTD,
oauHo4ecTBO. C 3TMMU COCTO-
SHUSIMHA B OMMHOYKY YEJIOBEK
crpaBUThCS He MoxkeT. [1o3-
TOMY HYXHBI BCEBO3MOKHEIC
JIOCYTOBBIE OpPTaHM3aIUU, T10-
MOTAIOIIKE YIy4IlIaTh 310POBbE
M KaYeCTBO XKM3HM CTapIIero
ITOKOJICHUS: TBOPYECTBO, JIET-
Kasi TAMHACTUKa, 03I0POBU-
TeJIbHBIE IPOrpaMMBbl, 0acCeilH,
CKaHAWHAaBCKas xonboa. CMbICIT
2Ke He TOJIbKO B TOM, YTOOBI ZKUTh
JIOJIT0, - HY?KHO NMPOXKHUTH OT-
BeJIEHHDI Te0e CPOK CYACTIMBO!
Haoexcoa babkuna,
HapooHasi apmucmea
Poccuu

Marepuansi nogroroeunu: KOnusa LUMFAPEBA (Y.Shigareva@aif.ru), Anekceit MAKYPUH, Anekcanap MEJIbBHUKOB, KOnus TYTUHA, Onbra LUABJIMHCKAS, Jluza BAJIMEBA («Aud-BawkopTocTaH»), Onbra KOPHEEBA
(«<And-BpsaHck»), Ceetnana JIASEBHAS («<And-k0r»), Hatanba MOJTYAHOBA («Au® - Bonoroackas 06nactb»). doto Aptéma MTEOLAKAHA/TACC, Anekcanppa YTKMHA/PUA Hosocti, Banepus MOPEBA/TACC

[IPYUMEHEHWUEM HEOBXOZ1/IMO NPOKOH-
QTP COCTELAAICTON

TOB3PHbIV 3H3K MPUH3ANEXUT MM MCNonb3yeTcs [pynnon KoMmnaHui
MnakcoCmuTKnainH. AO «fnakcoCMnTKnsiiH Xenckep», PO, 123112, r. Mocksa,

MpecHeHckas Hab., 4. 10, Ten.: +7 (495) 777-98-50. Peknama.

VMEIOTCATIPOTMBONOKA3AHIA. MEPEN

BonbrapeH'3Mynbrens'

Awinodenan 2 %

‘E 15,: Yacoe

[Mpes BONK B CNMHE, MbILILEX M CYCTAE
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A, KVIPYH TIPEQT

OREN COK

CI0 T0CCIVHAL

X B POCCHH HATPETD -3

QPOBIATIN

B BOPbBE 3A HAPOAHOE CYHACTBE

PocT 6lopokpaTnm CTaHOBUTCS CEPLE3HOM NPOOEMOI COBPEMEHHON Poccun

[TPOTUB TEYEHNA

MOPAXAET PACTYLUEE YUC/IO
HENENbIX UHULUKUATUB, UCXO-
AaWnuX oT YY4HOBHUYBETO MU-
PA. TAKOE BMEYATJIEHME, YTO
CPEAMU TEX, KTO NO AOJIDKHOC-
TU OBS13AH JIOEUTb HAPOA U
CNOCOBCTBOBATb NPOLIBETA-
HUIO OTEYECTBA, OBbABJIEHO
HEFNIACHOE COPEBHOBAHME HA
CAMYIO BECMNOJIE3HYIO UAEIO.

ABnenue HecnyyaiiHoe. OHO
(yacto B HeJenoi (popMe) oTpa-
JKaeT U3bSHBI HAIlleH TTOJTUTIIEC-
Kol cucteMbl. Llenblit psia moau-
TUYECKUX MHCTUTYTOB, BXOMISIIITNX
B BEpPTUKAaJIb BJIACTH, C YUYETOM
KOHIICHTPAIINHU BJIACTHBIX ITOJTHO-
mouuii B Kpemie crai, mo cytu,
U30BITOYHBIM. A YTOOBI KAKUM-TO
00pa3oM CMATYUTH B IJ1a3ax O0IIIe-
CTBEHHOTO MHEHUS TaKOe TpeI-
CTaBJIeHUE, YYAaCTHUKHN Pa3HOTO
poIa TMOJIMTUIECKNX HaICTPOCK
MPOCTO BBIHYKIEHbI BEICKAKHBATh
(KaK roBOpSIT B HApoOAe) U3 1ITa-
HOB, YTOOBI IPOAEMOHCTPUPOBAThH
CBOIO TT0JIE3HOCTDH M BAXKHOCTb.

IMTocnegHioo U3 Takoro poja
WHUIIATUB TIpossBrin B CoBeTe
Ddenepaunu. Peub uaér o npen-
JIOXKEHUM OCHACTHUTh CEHATOPOB
HOBOI MH(MOPMALIMOHHO-TeJIe-
(oHHoI1 cuctemoit «Pynop». O0b-
sIBJIEHHas1 3aa4a; 00ecreyuTh UM
OecrepeOoiHYI0 1 He3aMe TN Te b-
HYIO CBSI3b CO IITa0-KBapTUPOU
C®. [Ina 6101KeTa CTpaHbI 3TO He
CIMIIKOM oOpeMeHuTelbHOo. Ho
JIEIT0 Jake He B IeHbrax. Hemonsir-
HO, 3aYeM HYKHa KakKasi-To 0c000
SKCTpPEHHAs CBSI3b C JIIOIBMU, KO-
TOpbIE B ONEPATUBHOM YIIpaBJe-
HUM CTPaHOU HUKAKOTO YIaCTHUSI
He puHuMalT? YTo MoxeT mpo-
n3oiiTi B Poccny 1 Mupe Takoro,
YTO MOTPeOOBaIO Obl HE3aAMETU -
TEJIEHOTO BO3BPAIIICHUSI CCHATOPOB
B MockBy? Panu Kakoro «<Mo3roBo-
T0 TypMa»? [1oTIbITKA BEISICHUTB,
KaKue COOBITUSI MOTYT TTOBJICYb 32
co00i1 BBelleHNE B IEVICTBUE CUC-
TeMbl «Pyrnop», ycriexoMm He yBeH-
yanach. A Banentuna MIBaHoBHa
MaTBHEHKO MOMPOCTY OTIIYTH-
nack: «Hy, Ha ciyuaii, eciu BoOpyr

COCKYYMMCS APYT IO APYTY».
CTPAHA-YTOMUA?

IyTky myTkamMu, HO Uaes
BBEIECHUSI CUCTEMbI «PyIiop» BbI-

AENYTATbI FOCAYMbl PABPABO-
TAJIN SAKOHOMNPOEKT, YCTAHAB-
JINBAIOLLWUN NPEREJIbHBIN YPO-
BEHb LLEH HA BEH3MH.

Kak moena
0b1 pabomamo 6
POCCULICKUX YC-
N08UAX MOOeNb,
npu Komopou
eocyodapcmeo
KOHmMpoaupyem
UeHoobpasosa-
HUe Ha MONAUG-
\ ‘ W Hom poinke Ja

A gcex smanax!
CADOHOBOW ™ e
OINTOBbIE IIEHbI HA OEH3MH 0Ka3a-
JIUCH BbIIIE, YeM PO3HUYHBIN IEH-
HUK MHOTEX A3C, MpaBUTEILCTBO
NMpeoaoJea0 KPU3uc, COKPaTUB

IhasHoe He 201064, 2n1asHoe - dondic-
HOCMb.

CBEUMBAET OJHY U3 CEPbE3HBIX
mpooJIeM HaIlel TOCYIapCTBCH-
HOM CHCTEeMBbI: COKpallleHUe pOoIu
SKOHOMMYECKHX 3aKOHOB M Hapac-
TaHUE BOJIIOHTapU3Ma, a Clie0oBa-
TEJIBHO, Y CBOEBOJINS YNHOBHUKOB
u O6ropokpartoB. CuTyauust HauUK-
HaeT BC€ 0oJibllle HAaIOMUWHATh
Poccuio, onucaHHyo B poMaHe-
AHTUYTOITNH YIIEIIIETO 13 XKI3HU
nucarens Bnagumupa BoitHoBrya
«Mocksa 2042»: Ha poHe cpaln-
BaHUSI MapTUHHOMN, aAMUHUCT-
paTUBHOM, cyneOHOI, (PMHAHCO-

3l

\.

BOI U CUJIOBOI OIOPOKpATUU
CTpaHa >XUBET CBOEH XKM3HBIO,
- a OI0pOKpATHSI - CBOCHA.
- Pagpacranue unHOBHUYeC-
*-TBa HPHOOpPETaeT yrpoXKaroLme
.- pasMepsl. U a10 1o odummans-
.~ “HbIM 1aHHbIM Poccrara. He-
" CMOTPS Ha TO YTO TEPPUTOPUS

- Poccun nocne cobbrruii 1991 r.
- 3aMETHO COKPATHJIACK, YUCIIO UM~

HOBHMKOB Bo3pocJjo ¢ 73 no 108
geoBeK Ha 10 ThIC. HaceTeHUSI.
~ PasroBopbl 0 HeoOXonUMOCTU

COKpaTUTh CAMOPA3MHOKEHIE
YMHOBHUKOB MIYT HE OTHO JIe-

- CATWICTHUE, OAHAKO TEMIIbI pOCTa

BCSIKOT'O pojia «ariapaToB» JIUIIb
Bo3pacTaroT. [1o unciry YnHOBHM-
KoB Poccus onepexaer Kak pas-
BUTBIC CTpaHHI (B 1,4 pasa), Tak 1
pasBuBaoluecs (B 2,5 paza). Mbl
C pacTyIIeii 3aBUCTHIO CMOTPHUM Ha
Ttemnbl pa3BuTus Kurtas. Tak Bor,
OIIHA 13 TIPUYUH OIIePEXKAIOIIETO
Pa3BUTUS 3TOM HEKOTrIa OOHOM
M3 CaMbIX OTCTAJIBIX CTPaH MUPA -
JKECTKUI KOHTPOJIb HE TOJIKO Hall
YIICJIOM YMHOBHUKOB, HO 1 32 UX
JIOXOJaMU, TIPU 3TOM KaK B BEpX-
HUX, TaK ¥ B HIDKHHX BIIIEJIOHAX
oropokpatuu. bopbba BeaeTcs o
JIO3YHTOM, BEIIBUHYTHIM JINACPOM
Kwutast Cu LIBunbnuHoMm: «buth
TUTPOB U MyX».

BNEPEQAW NNAHETbI BCEW

ITo mojle YNHOBHUKOB B 00-
1IeM 4ucie padoTalolero Hace-
JICHWsI MBI oTiepexxaeM Kuraii B
5 pa3. [Ipu 3TOM peyb He TOJBKO
O CTOJIUYHOU OrOpoKpaTuu, Tae
«JIE€HeT Kyphl HE KJTIOIOT», HO U O
TeX peruoHax, Iae AejioBas ak-
TUBHOCTb ApaMaTUYeCKN COKpa-
maetcsi. B OpioBckoil obnacTtu
(oIMH U3 caMbIX MaJIEHBKMX POC-
CHICKHMX PETMOHOB), HAIIpUMep,
«aeMorpaduueckuii» B3pbIB Cpe-
I YMTHOBHHUKOB ITPEBOCXOINT BCE
pasymHbIe Tipeaesbl. HaceneHue
00JTaCTH CoKpalaeTcs, 3aKpbIBa-
I0TCSI TIPEATIPUSITHS, (DAaKTUIECKU
3aJIaBJIEH MaJIbIl OM3HEC. A 91ICII0
YIITHOBHMKOB PacTéT: Ha OOHOTO
311eCh IIPUXOIUTCS BCETO 55 «IIpo-
CTBIX TPYKEHUKOB». Peakius py-
KOBOJICTBa Ha KPUTUKY TUITMIHA
JUTSI Halllel CUCTEeMBbI BIaCTH: OyIeT
KOMaHIa CBEpXy - OyIeM CoKpa-
1math. Ho KoMaHmpl He IocTynaer.

BnaromeHCTBME YMHOBHUKOB,
3apIiaThl KOTOPBIX MPOIOJIKA-
10T pacTy, HECMOTPS Ha MaaeHue
OOIIIETO YPOBHS XXU3HU B CTpaHe,
IMOpoXXIaeT HEHOPMAaJIbHYIO aT-
Mocdepy Ha phIHKE Tpyaa U B OU3-
Hece. B HEKOTOPBIX pernoHax yn-
HOBHUKU OYKBaJIbHO OOHATJIENIN:
Ha Kamuartke (He camoM GoratomMm
pernone Poccunt) BbicIIME YMHOB-
HUKW U ICITyTaThI HAIIUTA PE3ePBEI
JUTS yBeJIMYEHUsI ce0e 1 3apIuiar, U
reHcui. [lencnm - 150 ThIC. pyo.,
3apruiathl - 10 500 Teic. PsimoBbie
IIEHCUOHEPHI 3IeCh TTOJyJaioT B
5-8 pa3 meHbl1e. Hy npsimo oa3uc
COLIMAJTEHOM CITpaBeUIMBOCTH!

CoLIMOJIOTM U 9KOHOMUCTHI €
TPEBOTOI TOBOPSIT O HAPACTAIOIIEM
COKpallleHUU CpeIHero Kjacca,
cpenHero ousHeca. Jlrogu 6eryT u3
Ou3Heca, CTpeMsICh HAalTU MecTed-
KO B aIMAHHMCTPATUBHOM arllia-
pare. buzHec, ocobeHHO cpeTHUIt
U MaJiblii, Oyayun O0e33alluTHBIM
nepen Mpou3BOJOM CUJIOBUKOB,
HaJOTOBUKOB, MPOBEPSIOMINX
1 MECTHBIX 11apbKOB, CTAaHOBUT-
csl Bc€ 0oJiee TOKCMYHBIM. U 3TO
CKa3bIBA€TCsI Ha COLIMATIbHOM KJIM-
Marte: OIPOCHI BBISIBIISIIOT HETAaTHB-
Hyto st oynyero Poccuu TeH-
JIEHITNIO - POIUTENIH IIPU BBIOOpE
npodeccuu COBETYIOT IETSIM UITU
B BOGHHBIE, B OJIULICICKUE U Y-
HOBHMKHU. CKOPO BMECTO 3HaMe-
HUTOI COBETCKOU YaCTYIIKHU «YX
ThI, aX Thl, BC& Mbl KOCMOHAaBTbI»
JIIOIM HAUHYT NeTh: « CBOE cyacTre

KAKYKPOTUTb LLEHbI HA BEH3UH?

CTaBKM aKIM30B U 3aKJII0YMB J0-
TOBOPEHHOCTH C COOCTBEHHMKAMM
HII3. Tak, MOXET, CTOUT XKECT-
Ye peryJanpoBaTh peIHOK? Borpoc
9TOT BO3HUK HE TOJIbKO Y JEIy-
TaTOB. BO3MOXHBII ITyTh OIMKMca-
JIa KOMITaHUs «BBITOH KOHCcaJI-
THHT»; TOCYAapCTBO HHAEKCHPYET
PO3HHYHbIE IIEHBI HA OEH3MH BCJIE
3a nHuIAIHMei, a ONTOBbIE OTCTA-
0T Ha 6 py0. 3a JUTP (B TaKyo
IMdPY OLIEHUBAIOTCST PACXOIBI 1
NpUOBLLTL BlaAeIblIeB OEH30KO-
JIOHOK). OgHaKo Oymet i pado-
TaTh TaKasi MOJENb?

Jleno B TOM, YTO MpPeIIOKEH-
Has (hUKCUpOBaHHAs pa3HUIA
MEXIY OIITOM W PO3HUIIEW HE
BCerna OTpaxaeT PeaJbHOCTb.

PaccrosiHust Mmexay 3aBogamu,
HedTebazamu n A3C, 3aTpaThl
Ha XpaHeHue He(hTenpOoayKTOB
B CTpaHe pa3Hbie. MHOrUM po3-
HUYHBIM KOMIAHUSIM 6 py0. Ha Bce
pacxopl SBHO He XBaTuT. K uemy
9TO NpuBeAeT? Mnu HauHyTCS
0aHKPOTCTBA, WU MPUIETCS BBI-
CTpauBaTh CUCTEMY KOMIIEHCA-
IIMH 3aTPaT, KOTOPasi CO3/IaCT eIl
0O0JIbIIIYI0 HAaNPSIXKEHHOCTh Ha
pbIHKe. ['ocymapcTBO HE CMOXET
y4ecTb BCE MHOT0oOpa3ue ycio-
BUI IIPOM3BOICTBA U JIOTUCTUKU,
W OJJHU KOMITAaHUM OKaXyTCs B
MPUBIJICTUPOBAHHOM ITOJIOXE-
HUU O CPABHEHUIO C IPYTUMM.
CaMBblii IpKUil TpUMEp yaep-
XKaHUS (PUKCUPOBAHHBIX IIEH

- CaynoBckast ApaBusi, Te CTOU-
MOCTb TOIUIMBA MHOTO JIET JOTU-
poBanach rocynapctBom. CayauThbl
K OTOMY TaK IPUBBIKIIA, YTO Tepe-
CTaJIi 5KOHOMUTh OeH3MH. B nto-
Te Jaxke IS IyXJIOrO CayJOBCKOTO
O10KeTa 3TO CTaj0 HEBMOTOTY, U
B Havaste 2018 r. 11eHbI Ha OEH3UH
OBbUIM MOBBIIIEHBI B 2 pa3a.
CaynoBckast ApaBus He TaKast
MaciiTabHas ctpaHa, kak Poccust.
Hamwu paccrosiHus He mO3BOJISI-
IOT JOOUTHCSI YHUBEPCATbHOCTU
B YIIpaBJIeHUU TPAHCIOPTHO-
MPOU3BOJACTBEHHBIMU MPOLIEC-
camMu, a OIOJIXETHbIE BO3MOXK-
HOCTU orpaHu4YeHHBI. IToaTomy
JIydie He 3KCIepIMEHTHPOBATH C
HEPBLIHOYHBIMH MeXaHHU3MaMH, a

Hal1y - B MOJULIEHCKUE TTOHITY».
ITamaeT nmpecTK TaKUX MOYUTA-
eMbIX Tipexxae B Poccuu npodec-
CHIA, KaK Bpay, yUUTeNIb, MHXEHEP.
B 1ikonax He XxBaTaeT yuuTenei mo
BaXKHEHUIIIMM MpeaMeTaM: MaTe-
MaTuKe, pyCCKOMY U JIUTepatype,
pusnKe, XUMUM, UICTOPUU.

CTPAHA PYBNEBKA

YMHOBHUYBS TOJLKHOCTD CTa-
HOBUTCS BCE OOJiee pUBJIeKaTe Ib-
HOM HE€ TOJIbKO M3-3a 3apIuiaT u
Habopa Osar u npusuieruit. [o-
MaB B BBICOKMIT KAOMHET, MOXKHO
HE CJIMIITKOM TTapuThes. Bor Bume-
JIM TAe-HUOYyIb HaYaJIbHUKA, KO-
TOPBINA CUOUT Ha paboTe ¢ yTpa 10
Bedepa? OH pelaeT CBOM Aena, a
paboTy IeNMatoT 3aMBI 1 TTOMOIIHH -
KU, YMCJI0 KOTOPBIX pa3pacTaeTcs ¢
KaXXIbIM roroM. OcoOBIM IIIMKOM
CTaJio AepKaThb MPU CBOEM JIBOpE
npecc-cekperapeit. JIydire Mojo-
JNEeHBbKUX XeHIIUH. CKopo ABOp-
HUKM U CTOPOXKaA OYIyT C TIpecc-
CeKpeTapsiMu.

IIpu 3TOM caMW YMHOBHUKU
BCSTYECKM CTPEMSITCST CY3UTh KPYT
CBOMX OOIIECTBEHHO ITOJIE3HBIX
pabor. 3HAKOMBII, XUBYILIUNA
Ha u3BecTHOM Pybii€éBo-YcreH-
CKOM III0CCe, HEMaBHO paccKasall
CMEeIlIHYI0 uctoputo. B mocénke
KykoBka-MnbnHCKOE HA OIHOM
W3 YJINII TTOCJIe CUJIBHOTO ypara-
Ha yrnajao HECKOJIbKO I€PEBLEB.
Hu npoexatb, Hu nipoiitu. Ha
MpoCchOy XXUTeei 0 MOMOIIU B
aIMUHUCTPALINU TTOCETKA OTBE-
TIIM oTKazoMm. [Touemy ke? Oka-
3bIBAaCTCS, BUEpa CIIE TTPOC3KYIO
yIWIY YMHOBHUKM IJISI CBOErO
yIoOCTBa 3amrcaii Kak 9acTHOE
BJIaIeHUE. A TUIaTy 32 00CTy>K1Ba-
HHE, HeTPYIHO IOTafaThesl, IEPYT.
ITpekpacHblii TpuMep IJis 6osee
BBICOKIX agMUHUCTpannii. Pa3-
MbLIO Jopory? Pyxuyn moct? He
paboraeT KaHanmu3auus? BoHser
Mycop? A 3TO y Bac Tenepb - Bcé
gacTtHoe. ObIIIee y HaC - TOJIBKO
CKpETIB...

Hy pasBe He yronusi 1o BoiiHo-
Buuy? Pa3Be He poMaH «PybiéBka
2042»?

Bsiuecnas
KOCTUKOB,
V.Kostikov@aif.ru
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®oto Onera XAPCEEBA/KomMmepcaHTb

NOCJIeI0BATENILHO PA0oTaTh C TOM
MOIEJIbIO PETyIMPOBAHNS, KOTOPAS
BbICTPAUBAJIACh rogaMu. Db hex-
TUBHEE €KEMECSTIHO MOHUTOPUTD
BCIO KOP3UHY PO3ZHUYHBIX LIEH Ha
TOIJINBO, TIPU HEOOXOTUMOCTH
MOHMXKAasl aKI[U3bl UJIU TOBBI-
Irast SKCIIOPTHYIO TIONUIMHY Ha
He(pTenpoAYKThI. DTO TTO3BOJUT
yIep>KUBaTh BHYTPEHHIE IICHBI,
HECMOTpPSI Ha POCT MHUPOBBIX.
YT0OBI UCKITIOYUTH Te(ULTUT He-
(hTenpomyKTOB B perMOHAX, XeJla-
TEJIbHO YCTaHABIMBATD JIJISI KaXK-
noro HII3 obsi3atenbHble KBOTHI
MOCTAaBOK HA pOCCUMCKUM PHIHOK.
Tamapa Cacponosa,
UCNOAHUMEeNbHYLI OUPEeKMOop
Hezasucumoeo anarumuueckoeo
azeHmcemea Hegpmeeaso8020
cekmopa
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1A B MOCKBE [OPKA A THBHH

3A NOCNEQHMUE 7 NIET CTOJIULIA
CTANA AEWCTBUTEJIbHO UHTE-
PECHA CBOUM XUTENAM. Tbi-
CS4M NIOAEN OTKPLIBAIOT ANS
CEBSl 3AHOBO CBOIO MANYIO

OmHO 13 HUX - 9TO OBIB-
mui xae6o3aBom Ne 9,

POAMUHY. NoCTpOoeHHbIN B 1934 1.
B BUJIE CIIMPAJIN.
KAK MPOEXATb Jlaxe MmoapoCTKOBOE
HA «<MAJIOM TEATPE» npohOpUEeHTUPOBAHUE
K MAJIOMY TEATPY? B CTOJIMTIC TIPEBPATIE-

HO B yBJIEKATEJbHYIO
nporyaky. Peub uner
o0 npoekTte «TexHo-

«YHacTh HOBBIX YJIUIL B TIPOM-
3oHe #3WJI Oymet HOCUTH MMeHa
JIOJIeiA, KOTOPBIE IMPOCTIaBUIIN Jie-
reHgapHblil 3aBoa. B yecTh
OCHOBATeJIet - ynamma
bpatbeB PaOymnH- &
CKUX, B MHaMsiTh
0 OECCMEHHOM M-
peKTope - Ipo-
cnekr Jluxauéna.
W Gyner OynbBap
B YECTh CaMOTO
3aBojia - 3u-
JOBCKUM», -
Hamucajl He-
IaBHO B CBOEM
TBurtepe map
Mockssi Cepreii
CoOstHuH.

HukTo He nuu-
KaeT HAaCUJIBHO
MOCKBUYEU UCTOPU-
eil, MpoCTO Terneph OHA
OKpYKaeT UX CO BCEX CTO-
poH. 'oponckue dectuBaiu u
Mpa3gHUKU 00s13aTeJIbHO COMPO-
BOXIAIOTCS WHTEPAaKTUBHBIMU
MporpaMMamMu, KOTOPbIe BOCKpPe-
1IA10T OBIT ¥ COOBITUSI TPOIIIBIX
BekoB. [TocTOsSTHHO cMeHsI0TCS
YIM9IHBIE (POTOIKCIO3UIINH, TIO-

[0B OTHPOETCAB (0

KAX» [0 KOHIAL

Yauunvie pomoevicmasku pacckasviearm o Ha-
CMoAWEeM U NPOUAOM MOCKOBCKUX PALIOHOE.

KasbIBalollue MpexkH MockBy
(omHa 13 TTOCIIEIHUX TTOCBAIICHA
pPEeTPOCHMMKAM JAauyHOM XKU3HU
Ha TEPPUTOPUU MYy3esI-3aIl0-
BenHuka «LlapunbiHo»). Jlaxe
B METPO OeTraloT TeMaTHUYECKHe
COCTaBbl (HalIpuUMep, BECHOM ITy-
TEIIeCTBOBAJI MUMEHHOI COCTaB
«Mansliii TeaTp», ceiyac Kypcu-
pyeT moe3n «LICKA»).
[IkoabHUKM MOTYT OecriaT-
HO XOIUTh B My3€H, a KyJIbTIIO-
XOZIbl BCEM KJIAaCCOM UYTh JIU HE
KaXIbIW MECSIL CTaIU HOPMOW.
VYxe msaATh pa3 NMpoBOAMJIACH
obmeropoackass oJuMIIManga
«Myszeu. INapku. Ycans0bl» (B
oTOM Tony 138 Twic. meTeii oT-
KpbLu ajs ceds 203 MocKoBC-
Kue Tepputopun). Jlaxe geTtom
pebsiTaM IpenjaraloT KyjabTy-
pOJIOTMYECKUE IIPOEKTHI, TIe
HUCII0JIb30BaHME TalXeTOB He
MPOCTO HE 3aIlpellaeTcs, a 00s-
3aTejibHO TpebyeTtcs! Hanpumep,
ceifuac 3aKaHUYMBAETCSI KOHKYPC
«YpbaH xaiikuHT». OTHUM K3 3a-
TMAaHWI OBLIO OTIIPABUTHCS HA K-
CKYPCHIO 1O MMaMSITHBIM MecTaM
noatecchl Mapunbl LIBeTaeBoit
U caenathb ceqdu B TpEX TOUKax
MapIIpyTa, a TOTOM BBLUIOXUTH
dororpauu B MHTEpHET
yepe3 «DIeKTPOHHBINI
ITHEBHUK» Ha Topraje
Mapa MOCKBBI MoOS.ru.
Kcratu, Ha mos.ru B

¢

Yeeo moavko He Haxo0sam noo 3emMaéli:
YKpaulenus, U NomepsHHble MHO20 8eK08 Ha3ad ny-
208UUbL, U papumemHsle npedmemst 00uxooa.

ena

u cmapuHHble

pasnene «Uro? I'me?
B Mockse!» myosn-
KYIOTCSI HOBOCTH
0 TT03HaBaTelb-

HOM JoOcCyTe.
Hanpuwmep,
MOKJIOHHUKAM
ceadu Ha Tpo-
LIJION Hedeie
MPEIIOXKWIN A2 4 ; 3aBoanl - e-
5 mobonbIT- 10 mouic. yeaosek cxoduau 6 uione Ha TAM». «Ha skc-
HBIXapT-MIPO- IKCKYPCUU HA 3A600bl U PadPpUKu. KypCUSIX LIKOJb-
CTpPaHCTB. HHUKU HE TOJBKO

HaBUTATOD:

3HAKOMSTCST C
paboToii u uc-
TOpUEUN TIepe-
ITOBBIX TIpen-
| OPUSATUN, HO U
. MOTYT y3HaTh
; @ 0 BO3MOXHOC-
TSIX KapbePHOTO POCTa», - 00b-
sgcHsaeT 3amMmapa MOCKBBI 1O
BONPOCAM 3KOHOMUYECKOMH MO-
JUTUKH M UMYIECTBEHHO-3€-
MeJIbHBIX OTHomenuii HaTaabs
Ceprynuna.

HE B KA®E, A HA TPOIYJIKY

Ha cronnuHble npeanpusiTus
pByTCs 1 B3pocibie. HeT, oHu He
cobupaloTcss MeHsITh Mmpodec-
CHI0, TIPOCTO peTYJIsIpHAs aKIIUsI
«JleHb 6€3 TYPHUKETOB» MOJIb3Y-
€TCsI OTPOMHOM TTOITYJISIPHOCTBIO
cpeny MOKJIOHHUKOB IMO3HaBa-
TEJIBLHOTO ocyTa. B mmporiom me-
csue 10 TbIc. YeoBeK TYJISUIU 0
WHIYCTPUATBLHBIM TePPUTOPUSIM
M CITYIIAIU JICKIIMH.

A 3KCKYPCHU II0 CTOJIMIHBIM
paitonam? Ha Hux Bc€ OoJibliie
MIPUXOIUT HE TYPUCTOB, a OOBII-
HBIX TOPOXaH, KOTOPBIM JI1000-
ITBITHO Y3HATh, KaK SKWJIN X TIPe-
KU, KTO ITOCTPOWJI 3MaHUST, MUMO
KOTOPBIX OHM KaXKIbIi IEHB C3MISIT
Ha pa6orty. [1poexTt «I'yasiem no
MockBe» (moscowwalking.ru),
MO3HaBaTeIbHBIN MopTal «Y3Hai
MockBy» (Um.mos.ru), Teexo-
HBIE IMporpaMMbl MOCKOBCKOTO
JIOMa HallMOHAJIbHOCTEN - mepe-
YHCISATh BAPUAHTHI TTOTPY>KEHUIA
B Mpolnioe MoxHo noiro. Ceii-
yac UIET BTOPOI Ce30H MPOeKTa
«YIInuHbIN JeKTopuit. MectHast
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MOAOHASAA UCTOPUSA

MocCKBWYel Npuy4atoT MHTEPECcoBaTbCs «Onorpaduen» poaHoOro ropoga

ucropusi» Mysess Mocksbl. Bcpe-
Yl MPOXOMIST B MapKax 1 ABOpax,
M, 4TO TIpUMEYATEILHO, SKCKYP-
COBOJAaMM TaM BBICTYNAIOT HeE
TOJIbKO UICTOPUKU 1 KpaeBeIbl, HO
U MECTHBIE XuTeau. OHU IeaITcs
BOCITOMMHAHUSIMU, TIOKA3bIBAIOT
ctapbie ¢ortorpaduum poaHBIX
parioHOB.

«DuiabM «MockBa ciie3aM He
BEpUT» HAUMHAETCS C HAIIIETO
JIOMa U 3aKaHYMBAETCSI TOXKE UM,
- paccKa3bIBacT JKUTEJIbHUIA Paiio-
Ha Pamenku ¢ 1967 r. Hanexna
HockoBa. - [ToMHUTE 3Ty CIIEHY:
TeMHOTA Ha yJUIIEe, TOPST OTOHb-
K1 B Kaxnoit kBaptupe? Ilepen
CbEMKaMHU y HAC BBIBECUIU O0b-
SIBJICHHE, B KOTOPOM TOBOPHJIOCH,
YTO MpUEIeT ChéMOUHas Opuraaa
«MochuipmMa» CHUMaTh KHHO U
HY>XHO BCE€M ITI0 BO3MOXHOCTH
3aXKeub BeuepoM CBeT». [10KIIOH-
HUKM KMHeMaTorpaga B BocTopre
M OT JeKIuii «MocKBa B KUHO»,
KoTopbie ynTaroT Ha BAHX. U
CTaparoTCsT BCTIOMHUTD OTBETHI Ha
BOIIPOCHI, B KaKOI OOJIbHUIIE Jie-
yuiics JIeB Xo60ToB u3 «ITokpos-
CKMX BOPOT», T/I€ BIIOOUJINCH IPYT
B apyra HoBocenbues u JIlrogmuiia
ITpoxodbeBHa 13 «Cay:KeOHOTO
poMaHa», CKOJIBKO CTaHIIMIA METPO
«CHUMAJIOCh» B JieHTe «fl 11arao
o Mockse».

MoOXHO BOCKPECUTb UCTOPUIO
JTII000T0 TOpOaa, eCIU IMOKa3aTh
€ro yepe3 UCKYCCTBO - JIUTepaTy-
Py, XKUBOITHCH, KuHeMaTorpad. Ho
CTOJIMIIA YXUTPSIETCST «yXOOUTh B
MPOIIUIOE» JaXe B TAKUX IPO3a-
MYECKUX OTPaCIsIX, KaK KOMMY-
HaJIbHOE X034 CTBO. «Bo Bpems
CTPOUTEILCTBA U 0JIarOyCTpPOiCTBa
B IIEHTPe MOCKBBI TIEpHOINIEC-
KU HAXOJSIT IPEAMEThI, UMEIoIIe
NCTOPUYECKYIO LICHHOCTh WJIN
XpaHsIIye MmaMsTh O KU3HU To-
poma 1 O TIPOILIBIX MTOKOJCHUSIX
MOCKBUYEI, - paccKazanu «Aud»
B Mocropuacienuu. - [Tpu npose-
JNIEHUU PEMOHTHBIX pabOT Bceraa
BenETCs HabJIIOIEHNE CO CTOPOHBI
apXeoJioros. 3a IMocCjIeqHUE He-
CKOJIBKO JIeT OHM Hanuiu 10 TeIC.
apredaxkToB. Toabko Ha bup-
JKEBOU TUIOMIANM CIICIINAINCTHI
cobpanu 500 npeameToB. Camble
paHHuUe 13 HUX natupytorcs XII B.
IToce TiiatebHOrO U3yYeHUs Bce
HAXOIKU TIEPEIAIOTCS B My3eH».

«MockBa npozaenana rnpekpac-
HYIO pabOTy B IUIAHE YBaXKEHMS K
UCTOPUHU, 31ECh
MOXHO y3HaThb O
MPOLLIOM LIeJIOMN
CTpaHbl», - CKa-
3aja Ha Moc-
KOBCKOM yp0Oa-
HUCTUYECKOM
¢dopyMe HAIIMOHAJILHBII JUPEKTOP
M0 MHHOBAIMSAM U YCTOWYMBOMY
pa3ButHio MuHHCTEPCTBA BHYT-
PEHHHX JeJI, 00IIEeCTBEHHbIX pa-
00T M KIIHIIHOTO CTPOUTEIHCTBA
ApreaTuabl Mapuana bappepa.
Taxoro yBaxkeHMSI TOCTOMH KaxX-
nuiit ropoa Poccuu. Hamo nuiib
HalTU MHTEpecHBIe (OpMaTHI,
YTOOBI UCTOPUS OXKMIIA.

[Tlanuna
LUEMKUHA,
G.Sheikina@aif.ru

®oro Spyapaa KYAPABULKOIO,
ArentcTBO MoCkBa, facebook.com
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ITAPKI CTOJINIIbI

WOTA - APEBHAY UHAUNCKAS
NMPAKTUKA - HACTOJIbKO NMPOY-
HO BOLUJIA B HALLY )XU3Hb, YTO
VY)XXE BABHO NMEPECTAJIA BbITb
9K30TUKOW U AAHBIO MOAE.
CEroAHs B CTOJIULLE Y)XE COT-
HU TbICS14Y HOrMHOB PA3HOIO
BO3PACTA.

Jlemo - ayuwas nopa 0as 3a-
Hamui Ha ceéedcem 8030yxe, 6edb
8AJICHOU cocmaeasuell lioeu4ec-
KUX NPAKMUK 5841emCs NPAasunb-
Hoe JbixaHue.

HE PEJIUrUS, A TEXHUKA

['maBHas moJsib3a OT 3aHATUI
loroit - a3T0, 6€3yCI0OBHO, 03-
IOPOBJIEHHE BCEro OpraHM3Ma
B 11eJIOM. [IpaKTHKI TTO3BOJISIOT
HOpPMaJMu30BaTh NEsITEIbHOCTD
BHYTPEHHUX OPTraHOB M CHCTEM,
UCKOPEHUTh B cebe BpeaHbie
TIPUBBIYKU U 0OPAaTUTHCS K 3710-
poBoMy 00pa3sy ku3Hu. «Mora
- 3TO TpeXIe BCEro 3M0POBhE.
DTo cepbE€3HO OTpabOTaHHBIC
TBICSIUEICTUSIMU CUCTEMBI, da-
IOIlME YeJTOBEKY BO3MOXHOCTD
pa3BUBATLCS U Pa3BUBATh CBOIO
¢dusnueckyto popmy. Mora - ato
HE peJIUTHUS, a APEBHSISI TEXHUKA,
MHCTPYMEHT. MBI 3Ke MoJIb3yeM-
Cs1 MOOMJIBHBIM TeJ1e(OHOM - U
MyCyJbMaHe, U Uyaeu, U mpaBo-
ciaBHBIC. Pennrus ke He MemaeT
HaM 3aHUMAaTbCs criopToM. Bax-
HO BBIOpATh MPAKTUKY, KOTOpast
BaM mnoaxoauT. Pycckue nonu
JOOSIT YNTaTh, U, HABEPHOE, YTO-
Obl BBIOPATD, HY>KHO MTPOYUTATD
kHury «HMora-cyrpa» [latann-
KaJIu», - COBETYET roJIaHACKMIA
HHCTPYKTOP iOrH Cypbs Kpusi Ma-
pusa Otro.

I[To3HaKOMHUTBCS ¢ UCKYCCT-
BOM IfOrM MOXHO OBLJIO Ha (ec-
tuBaie «Jeab MHINM» , KOTOPBIi
npoiuén B napke « COKOJbHUKMN».
DTOT IMpa3THUK B CTOJIUIIE COCTO-
SIS yXKe B MATHIA pas. «B mep-
BBIH TOM, KOTIa MBI OpTaHMN30Ba-
JIU (becTUBasb, MPUIILIU TOJbKO
15 ThICSIU UeJIOBEK, ellE Yepe3 TpU
roga - nmoJMuiaauoHa. Ha satot
pa3 MMOCETUTEICH - IO MUJIIH-
oH. K HaM uayT He TOJIbKO MOC-
KBUYM, MHOTHE B Poccuu m100sT
Nuauio. OcCo6eHHOCThIO 3TOTO
(ecTrBaIIST MBI PEIIUIN CHEIATH
3HaKOMCTBO I'OCTEH ¢ pa3IuyHbI-
MM TIPAaKTUKAMU HOTH», - paccKa-
3aJ1 Npe3uJAeHT UHAUKCKOTrO HAa-

XaTxa-iiora HarpaBjieHa Ha
TEJIECHOE 03I0POBJIEHUE C TOMO-
LI MPAKTUKOBAHUS CTaTUY-
HBIX 1103 - acaH, MO3BOJISIIOLINX
HayYUTbCSl KOHUEHTPUPOBATh
BHUMAaHWE U MPaBUJIbHO IbI-
1IaTh. XaTxa-iora OTHOCUTCS K
TeM HaMpaBJIEHUSIM, KOTOPbIE
OTJINYAIOTCS OT APYTUX YITOPOM
Ha YKpEeIUIEHUE U PACTIXKKY
MBIIIIII.

bukpam, wim ropsyas iiora,
MPOXOJUT B KJlacce, HarpeToM
1o 40,5 rpamnyca. Te, KTo 3aHK-
MaeTcs Moro, yTBEpXKIatoT, YTO
pU TAaKOM TeMIepaType opra-
HU3M ObICTpee U30aBisieTcs OT
TOKCHHOB.

AmTanra-BuHbsICa - JUHA-

m FOPOA U BJIACTb
B AKTUBHbIN
rPAXXAAHUH

B KOM®OPTHAS CPEAA
B AOPOIr U TPAHCHOPT

MOrATEPANUSA NO-PYCCKU

B 36 napkax 1 ckBepax CTONNLIbI €XEIHEBHO NPaKTUKYIOT AOry

B eamake daxce HosuUKU € 1E2KOCMbIO BLINOAHAIOM CAMbLE CAONCHDLE nepesé’pﬁymbte acaHwvl KAaccu4eckolil ioau.

P

HHOHAJIbHO-KYJIbTYPHOTO IIEHTPa
«Cura» Commu Korsanu. Crienin-
aJlbHO Ha (eCTUBAJb B CTOJUILY
IIpuexaan IIpeIogaBaTesIn Moru
u3 UHauun u npyrux crpad. Ha
HECKOJBKMX TUIOIIAAKaX MOXKHO
ObLIO MOMPOOOBATh pa3HbIE BUIbI
MPAKTUK U JaXKe OINPEICTUTHCS C
LIEJIbIO, KOTOPYIO HAYMHAIOUIUIA
JMOTMH CTaBUT Tiepe]t co0oii. 3mech
BCE IPOCTO, TJIABHOE - OTBETUTD Ha
BOIIPOC: UTO BBI XOTUTE?

r'MBKOCTb, CUJIA,
BbIHOC/IMBOCTb

HMora mo3BoJisieT n36aBUTHCS
OT TaKUX MPOOJIEM CO 3MOPOBb-
€M, Kak Ijoxasi ocaHka, 0oJu B
CIIMHE, CyCTaBax, JIMIITHUA Bec,
00JIE3HU KEJYI0YHO-KUIIIEYHOTO
TpaKTa, pacCTpOMCTBAa HEPBHOU
CUCTeMbl, HapylIeHUs paboThI
cepaua, roaoBHble 6oau. Puta
Tlukanno npenonaér imory ajs
XeHiuH. E€ yueHunn - pado-
Talolue XEHIIUHbI, aKTUBHbIE
U cuJibHbIEe. «B iiore mMbl mibi-
BEM IPOTUB TEUYEHUSI, a TJIBITh
IPOTUB TEUCHUSI MOXKET TOJIBKO
cusibHas peida. B cBoeii mpakTuke
ST UCITOJIb3YI0 OYeHb MHOTO YII-
paxkHeHU# (acaH) - CIOXHBIX, HA

MUYHas iora: B HEUW acaHbl
BBITEKAIOT OJTHA U3 IPYTOii 6e3
OCTaHOBOK, ¢ moBopoTtaMu. OHa
IIJIST TeX, KTO XOYET MTOXYIETh.
Power-yoga - cunosas itora, u
9TUM Bc€ cKka3aHo. E€ Ha3bIBatoT
allTaHTOM C KapIrOHArpy3KaMH.
Kynnamau-iiora: Ha 3aHITU-
SIX HE TOJILKO BBITIOJIHSIOT aca-
HBI, HO U TIOIOT MaHTPHI.
WNHub-iiora - nias cHATUSI
cTpecca, 3aHATHS TSI pacciad-
JICHUSI TIOCTIE TSKEIIOTO JIHS.
Kayna-iiora - naHHBII TUD
ioru BKJIIOYaeT B ce0s1 KJIacCu-
YECKYIO MOTy ¢ TAHTPUYECKUMU
MpakTUKaMu, 00yJarolue Jabl-
XaTeJIbHbIE YIIpasKHEeHUs, 0a30-
BbIE TEXHUKW MEIUTALIVN.

B KAKVIX NAPKAX 3AHMMAIOTCH MOrou?

rpaHM Bo3MOXHOTro. Hampumep,
HVIKHSIS TIJTAaHKA - YaTypaHra - Xo-
POIII0 BEIpabaThIBAET TEPIICHUE U
BBIHOCJIMBOCTb. PamocTHO BUIIETD,
KaK BO BpeMsI 3aHSITUI KCHIIIMHBI
CHMMAIOT 3aXKMMbI Ha pru3ndec-
KOM 1 SMOIIMOHAJIBHOM YPOBHE,
KaK pacKpbIBalOTCS HaBCTpeuy
MUPY», - paccKasaja Pura.

Ectb naxe iora nas geTeid.
IlpaBna He y Hac, ay HUX, B H-
nun. CyliecTByeT lieaas 1KoJia
CaMCKpUTH MHIUICKOTO (DOH-
na Ma. E€ yueHuku ¢ netcrsa
M3yJaloT HOrmdecKue MpakKTUKU
M KJIaCCUYeCKHe UHIUNCKIE UC-
KyCCTBa KaJapumnasTTy (TeXHUKa
BO3HMKJIA U3 U3YyUYEHUSI TTOBAJOK
8 BOMHCTBEHHBIX KMBOTHBIX

Wupun - npBa, 60eBOro kabaHa,
KOOpBI, CJIOHA, TUTPA, JIOIIAIHN,
06oeBoro rmeTyxa u OyiiBona). Ha-
3BaHMsI MHOTMX acaH B oTe TaK-
K€ TIPUIILIA U3 MUPA TIPUPOIHI -
o3a xXypaBJisl, 0a00UKH, KOOPHI,
opJia, IaBIMHA 1 JaXe BepOJoa.
EcTh 1 BOBce cTpaHHEBIE IS Ha-
IIIeTO yXa Ha3BaHMs, HAIIPUMED,
no3a cobaku MOPAO BHU3 WU
11032 KOPOJIEBCKOTO TOJTYOsI C Of1-
HOM HOTOM.

Horoii B Poccun 3aHumanuchb
elé B Hauaje MpolLIOoro Beka.
B coBeTckoe BpeMsi mpaKTUKO-
BaTh €€ ObLJIO OMACHO, MOCKOJIb-
Ky UIEO0JIOTMYeCcKH OHa Oblia 3a-
TpeleHa, HO SHTY3UacThl ObLTN
¥ 3aHMMAaJIMCh OHU B OCHOBHOM

Ycanp6a «AnTydeeso» .
\rlapK «JIMaHO30BCKMIA> /
NAPK «<KPACHAS | /C ﬁ ﬁ j%—: STHorpaq;mqecgaﬂ [LiepeBHs «bubupeso»
NPECHS» Mapk «J'IesoﬁeszKHum» ﬁ Har
Ky [xaMrapoBcKoro npyaa
16 aBrycra A \ﬁﬂj AHrapckvie ﬁ /D
8.00-9.30 - Kayna-iora MpyZe! CkBep o ﬁ Mapk «BabyLKNHCKMiA»
19 Mapk I'IapK «QeBeprLm OnoHeLKoMy N\
asrycra «CeBepHoe jﬂ%’ jn’: pedHoli Bok3as, npoe3n
19.00-20.30 - Power-yoga |/ | TywmHo» % \ﬁ ) \ ‘“-—:.,1;[,& Ay MNAPK «COKOJIbHUKW»
2] .\ Ma K.U.DVX@H X 18 aBrycTa
= ‘wnamme{&;bm v /2, ﬁ Lyokn 11.00-12.30 - Cuna Jywm
NAPK «®DUNU>» P napk <<MVITVIHO» ' < ,’/’ X \ﬁ \FOHHaDOBCKI/IVI napk 319 aBrycra
17 aBrycTa — - (‘ A 19.30-21.00 - Cuna 3emu
ﬁO.30f—2|1 .30 Meautaums \ 10.00-11.30 - Moratepanus
eartfulness \[kpacko- A L B
19 aBrycTa | \[rBapneiic- Y | o, Mapx - \
12.00-13.30 Vora- 3 s e pyab” ) 25 « i |
TPRHOGOPMaLS T ) (\yff . i}ﬂ—ﬁf ; Rﬁ W3maiinosckuit \' ,,-
“’ -l o /#4
— [ ﬁ K/ﬁj | ﬁ napKi%p”{“’ 1\ Mapk 1"
CAZL <3PMUTAX» 5 T 2. Nepaorri
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16 aBrycTa ( ‘ «Pauy@»—/‘/
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TpaHchopmaums / ropsbl 7.57/ r°pbK9r° ~
17 aBrycra / =g ﬁ N
020 o ‘ ﬂaQK’“ apk 50- newm\ L N
8.00-9.30 - Xanxa-jiora 5‘”/0““ e B G5 Dernoom ! 1 N
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- ALY / aok ¥ «KYSbMUWUHKMW»
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- ) 16 aerycra ‘ EOpVICOBCKI/IE, / 9.00-10.30 - Vorarepanus
11.00-12.30 \ pyabl 18 aBrycra
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10 YIEJIeBIINM KHUTAM U TEM,
KOTOPBIE BBIXOJIMJIM B CaMU311a-
te. CeronHsa nHdGopmauuu oo
9TOI ApeBHEU MpakTuke OoJiee
YeM - KHUTH, (PUIIBMBI, POJTUKHU
B UHTepHeTe. HukTO He 3acTaB-
JISIeT Bac TMIPUHUMATh MHIYU3M U
MeTh MaHTPHI, IJId Hadaia Bbl-
OepuTe TO, YTO BaM HpaBUTCH,
HalauTe Ha caiiTe yogajournal.
ru/parks/schedule/ 6mkaitimit
mapk, BO3bMHUTE KOBPHK, YIOOHO
OICHBTECHh W MPOBEPHTE, HA YTO
CIIOCOOHO Ballle TeJI0, MOYYBC-
TBYITE €ro SHEPIruro U abCOoJII0T-
HO OecIIaTHO 3aHMMaiTech Ha
310pOBbE!
Mapus ETOPOBA
®oto Urops XAPUTOHOBA



OT ITEPBOT'O JTUIIA

YacTro monb3yocbh TaKCU.
MeHA yCTPanBawOT U LleHbI,
U KOMPOPT, U BO3MOXKHOCTb
He CTOATb B Mpo6Ke, a exaTb
IO BbIZleNleHHOW monoce. Tem
He MeHee UHOTAA Ha BbI30B
MmpuesXkaeT MalIMHA TAKCU He
}éntoro neera. Hackonbko
3aKOHHA paboTa TaKux Takcu?
Unu nnaHupyerca 3anpeTuTb
UX BeATeNbHOCTb?

3. KonreBa

Bce 47 TbI-
cA4 MOCKOB-

: CKUX TakCH C
% /= 0 [eiCTBYIOIIMMHU
w | pa3peumieHUusMu

UMEIOT XKEJThIIA
OBEeT Ky30Ba.
Ho xpome Hux
B TOpojic Ha 3a-
KOHHBIX OCHOBaHUSIX paboTaloT
OKOJIO 25 TBHICSTY TOJIMOCKOBHBIX
Takcu. [IJ1s1 HUX KENTHIN LBET He
SBJISIETCST 00SI3aTETLHBIM.

W, pazymeeTcs, MBI 3HaeM O
CJIydJasiX, KOrJa MOOWIIbHBIE arpe-
raTopbl B HapylIeHNe BCeX MpaBuil
TIPOIOJDKAIOT COTPYIHUYATH C HEeJle-
raJIbHbIMU TaKcucTaMu. [1o Hatmm
OLIEHKAM, JIOJIST HEJIETAIbHOTO U3BO-
3a ceityac cocrtanseT ot 3% 10 5%.

Pemenuem npobyeMbl cTano
ObI MpuHATHE (eaepaabHOro 3a-
KoHa «O Takcu», KOTOpbIii 3ampe-
TUT arperaTopam Joobie (GOpMbI
COTPYIHUYECTBA C HeJIeTaTbHBIMU
Takcuctamu. ['ocynapcTBeHHas
IyMa ceifuac akTUBHO 0OCYKmaeT
3TOT 3aKOH, U MbI HaJieeMcsl, 4YTO
BCKOpE OH OyIeT IIpUHSAT.

lIBe CTONNYHbIE MONUKIU-
HUKU MOJIYYUNAU TPAHTLI HA
15 MunnuoHoB py6nein 3a Ka-
yecTBEHHOEe 00CcnyXKuBaHue
nmayueHToB. Kak mpuauMaior-
CA TaKue pemreHua? U Ha 4To

MOXXHO TPaTUTb MPuU30BbIe?
JI. TonoBuHCcKasa

I'panTh! - IO 7,5 MiTH pyOJei
- TIPUCYXKIAIOTCS pa3 B KBapTal
JIYYIIUM TTOJUKJIMHUKAM T10 Ka-
YeCTBY OOCTY:KMBaHMS TTallMCH-
ToB. [loGenuteneit onpenensieT
HemnapTaMeHT 3IpaBOOXpPaHECHHUS
Ha OCHOBE OLIEHOK MOCKBUYEH.

IIpu o11eHKE YIUTHIBAIOTCSI OT-
3bIBbI MTALIMEHTOB, YUCTOTA U MO-
PSIIOK B TTOUMKIIMHUKE U IPYTHE
rnapamMeTphbl, BAUSIONIME Ha KOM-
(GOPTHOCTH MPEOLIBAHYS B JIeueO-
HOM yupexneHuu. Yem MeHbIIe
2Kayio0 1 OOJIbIIIE MOJIOKUTEIbHBIX
OT3bIBOB, TEM BbIIII€ IIAHCHI MO~
JIMKJIMHUKY TTOJIYIUTh TPAHT.

 HOBGIE CTARIIHH METPO (3

0B JIVT 1 « TPOKIUIEO BYIVT I

KOrAA OTKPOIOT
«OCTPOB MEYTbI»?

Ha Bonpocs! yutarenein «<And» oreevaet Map Mocksbl Cepreit CobsHMH

- T

Bce 47 mbicsiu mockosckux maxcu ¢ 0elicmeyouuMy paspeteHusImMu UMerom JHCeAmblil ueem Ky306a.

ITo utoram II kBaprana ato-
ro rojua Jy4luMU CTaJIU MOJIU-
kiuHuKa Ne 68 B LleHTpasbHOM
OKpyTe U NeTCKasl MOJUKIMHUKA
Ne 58 Ha ceBepo-3amnase.

PA3 B KBAPTAJI
MPUCYXOAIOT
VA7
MONIMKITMHNKAM.

Iomuknnarka Ne 68 - ooHO
U3 CTAPEUIINX MEAYUYPEXKIECHUIA
MockBpel. OHa ObLIa OCHOBaHA
e B 1907-M BeJIMKOI KHATHU-
Helt Enmnzaseroit MEémopoBHOI
KakK aMOyJ1aTOpHs Ha TEPPUTOPUU
Mapdo-MapunHcKoil oouTeNN.

Ho, pasymeeTcsi, rpaHT noju-
KJIMHUKA TIOJIy9iJia He 32 UCTO-
puIo, a 3a Ka4eCcTBO OOCyXK1Ba-
HUS TTAIMEHTOB, B TOM YHCJE 3a
XOPOIIO MOCTaBJAEHHYIO paboTy
TMATPOHAXKHON CIIYXKObI, KOTOpast
ornekaeT 780 MOXMIJIBIX MOCKBU -
Yyell 1 UHBaJIUOOB.

JleTckast moaukiaMHuKa Ne 58 B
HauaJie MIOHS CIIpaB1Ia HOBOCEhE

B 3manuu Ha [lexoTHOI yme, 3.
Tam co3naHbl MAKCUMAJIbHO KOM-
GOpTHBIC YCIAOBUS IUIST MaJICHb-
KUX MallMEeHTOB U MX POAMTEICHA:
YCTAHOBJIEHBI IMBaHbI, TEJIEBU30-
PbI, KyJephl ¢ Bogoii. B 3oHe ms
KOPMJICHUSI IETEeH CTOSIT YIOOHBIS
Kpeciia, MejieHalIbHbIe CTOJIbI C
MSITKMMM MATpacaMu U IIUPMBI.

Ho, xak u3BecTHO, JieyaT He
cTeHbl, a Bpauu. W B 68-i1, u B
58-11 MONMKIMHUKE JOKTOpA IMO-
JIYYUIM MaKCUMaJIbHO BbICOKME
OLIEHKM IMaI[MEHTOB.

CpencTBa rpaHTOB ITOJIUKIIN-
HUKM IOTPATIT HA IPEMUU JIJIsT
Bpayeil U MEOULIMHCKUX CECTED.

Koraa mpumer mepsbix roc-
Teil Napk «0CTPOB MEYTLI» B
Hararunckoin moiime?

I. CTpexHéB

«OCTpOB MEUThI» - YHUKAJIb-
HBIA U CJIIOXHBIN IIPOEKT, B KO-
TOPOM OOBENMHEHO MHOXECTBO
HanpasjieHuil. [J1aBHBIM MeCcTOM
MPUTSDKEHUST TOCTEN CTAHET KPbI-
TBIA TEMAaTUYECKUI TTapK pa3Bie-
YEHUI, TJe JETU BMECTE C POIUTE-
JIIMU CMOTYT OTAOXHYTb M OT Iy
TIOBECEJIMTBCS: MOKATATLCS HA aT-
TpaKLIMOHAX, COBEPLIUTb TAUHC-
TBEHHBIE MYTELIECTBYSI, OKYHYThCS
B BOJILLIEOHBII MUP MYJILT(UIEMOB.

[epBBIX TOCETUTENECH TAPK TTAHK-
pyeT puHSATH yke B 2019 1.

Bropast ouepenb cozmanms «Oct-
pOBa MEUThI» BKIIIOYAET CTPOUTETb-
CTBO KOHIIEPTHOTO 3aJ1a, TOCTUHM-
1IbI, IETCKOI1 SIXTEHHOI IIKOJbI. B
HacTOsIIIee BpeMsT BEAETCS TTPOEK-
TUPOBaAHUE 3TUX OOBEKTOB.

ITapk cTpOUT YaCTHBIN MHBEC-
Top. IlpaBUTENICTBO MOCKBBI
obecrneynBaeT XOPOIIYIO TpaHC-
TMOPTHYIO U TIELIEXOAHYIO TOCTYT-
HocTh HaratuHckoit moitmbl. Ha
MPOLLIOKN Heaeae Mbl OTKPbLIU
HOBBI ITpOCIIeKT JInxauéna ¢ myTe-
npoBoaom yepe3 MIIK - rimaBHyto
Maructpainb 31J1a. Crponm miete-
XOIHBIN Tepexo yepe3 MPOCHeKT
AHIPOITOBa, KOTOPHIIA CBSZKET TTApK
co cTaH1ue MeTpo «TexHomapk».
Kpome Toro, K oTkpbITHIO «OCTpO-
Ba MEUThI» TUIAHUPYEM MTPOBECTU
KOMIUIEKCHOE 0J1arOoyCTpPOIMCTBO,
YTOOBI HE TOJBKO MapkK, HO 1 OK-
py:KaroIasi TepprUTOPHS BBITIISIICTIA
Kak Iomooaer.

EkaTtepuHa
BbI4YKOBA,
E.Bychkova@aif.ru
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®oto Hatansu CEJIMBEPCTOBOWA/
PVA HosocTtn

B HamieMm panoHe cambie
VYAOGHbIE CTOAHOYHbIE MecTa
«3ape3epBUPOBAHbLI» /11 UHBA-
NUAO0B. ITO, KOHEYHO, IIPABUILb-
HO, HO TAaKUX NIPAMOYTO/IbHUKOB
OYeHb MHOro! 3akoH Tpebyer
OTZ,aBaTb YeTBEPTb MAPKOBKMN
NOAAM CO C1abbLIM 300pOBbEM?

. BopoxHkKos

Kak «Au®» mmoaTBepanin B
I'KY «Aapmunuctpatop MockoB-
CKOTO ITapKOBOYHOTO MPOCTPaHC-
TBa», OECIIJIaTHBIC MeCTa TSI UH-
BaJIMI0B TOJKHBI BBIIEIATHCS Ha
BCeX ITapKOBKax (¥ BIOJIb JOPOT, 1
Ha MapKoBKax y CyIIepMapKeTOB).

Peun unér o 10% ot Bcex MecT.
Jlaxe ecau CTOSTHKa COBCEM Ma-
JIEHbKasi, MUHUMYM OJIMH TIpsI-
MOYTOJIBHUK CO CITeLPa3METKOM
IIOJLKEH OBITh.

3AYEM CTOJIbKO JIbrOTHbIX NAPKOBO4YHbIX MECT?

HanmoMHMM, 4TO TaM MOTYT
OCTaBJSATh MAIIMHBI MCKIIO-
YUTEJIbHO I'paxiaHe 3TOM Ka-
teropuu. [Apyrue TbroTHUKU
(uMerolMe mpaBo OecrnaaTHOM
MapKOBKU) MIILYT CBOOOJHOE
MPOCTPAHCTBO Ha OOIIUX OCHO-
BAHUSIX KaK OOBIYHBIC BOAUTEIIU.
(IItpad 3a 3aHATOE HE3AKOHHO
CIIEIIMECTO - 5 ThIC. py0.)

Ho aT0 nipaBuiio aeicTByer u
B oOpaTHy10 cTopoHy. Eciu Bce
MecTa JIUIST THBAJIUIOB YK€ 3aHsI-
ThI, TAKOU JILTOTHUK UMEET TIPABO
MOCTaBUTh MAIIMHY Ha OOBIYHOE
MECTO TOJIBKO TPH YCIIOBUU, YTO OH
OIUIATUT JaHHYIO YCIIYTY 1O CTaH-
JapTHOMY Tapudy.

Ha 110CKOCTHBIX CTOSTHKAX CO
1IarbayMoMm JefCTBYIOT TaK1e XKe

Tlapkoexu 03 uHeANUO08 Y 00HO20 U3 MOP20BLIX UeHmpos. Hx mauiuHnbl
cmagamest mak, 4moobl 4en08eKy co cAabbiM 300P08beM He HYICHO OblLA0

uomu uepes 6cio NapKoeKy.

®oto PomaHa BAJTAEBA/TACC

ycinosust. Kpome Toro, WHBamI
00s3aH TIpY BBE3NIE MPEeIbSIBUTH

JOKYMEHT, TTOATBEPKIAIOIINIA €ro
JIBTOTY.

i1 HA CTAPHEEBIE BOKSATSL a1

KAXAOMY MAJbILLY -
No AEPEBY

CKOPO MOJIOABIE POAUTENMN
CMOrYT «NOCEJIUTb» B CTOJINY -
HbIX MAPKAX BEPEBLIA B YECTb
POXAEHNS CBOUX AETEM.

DTOT J100OIBITHBIN CEMEHO-
9KOJIOTUYECKUIA MTPOEKT MpPeIIO-
JKWMJIa MOJIOAAsl Cympy»KecKasl ma-
pa JIeBUMILMHBIX - AHAcTacus u
AJekcell TpyasTcs BOJOHTEpaAMU
B u3bupartesbHoM 1tade Ceprest
CoOsiHuHA.

«C opraHu3allMOHHOU TOYKU
3peHus, MpoekT «Haie nepeso»,
KOHEYHO, HerrpocToil. Ho mo-ue-
JIOBEYECKHU - OUYEHb TPOTaTeIbHbII
W OYIICBHBINA, - TaK OTO3BaJICS
Ha MpeIIoXEeHUs BOJOHTEPOB
Cepreit COOSSTHUH B CBOEM 0J10-
re sobyanin.ru. - B 6auxkaiiiiee
BpeMsI 0TpabOTacM TEXHUUECKYIO
CTOPOHY IIPOEKTa U 3alyCTUM
€ro B MOPSIIKE SKCIIepUMEHTa. A
TepBbIe 1ePEBbsI OYAYT BhICAKEHbI
BecHOI 2019 T.».

Tak 9To CKOpO B CTOJIMLIE CBU-
JIETEIbCTBO O POXKICHUU CTAHYT
BbIaBaThb POAUTEISIM BMECTE C
cepTUKATOM Ha UMEHHOE Iepe-
BO. YTOOBI BOCITO/IH30BATHCS TUM
TOKYMEHTOM, HY>KHO OYIeT JIUIIb
OCTaBUTb 3asIBKY Ha IopTajie Mapa
MockBbl mos.ru. CeMblo npuriia-
CSIT B OIMH U3 ITaPKOB CIIeIUaINC-
ThI CIY>KObI 03eJieHeHns. OHU Xe
MPEeIoCTaBsIT CaXkeHell C MHBEH-
TapéM, a TIOTOM BO3bMYT Ha ce0s
YXOJI 32 HOBBIM XXUJIbLIOM MapKa.
bimaromaps GPS-MeTke ponute-
JIU BCEeraa CMOTYT HaliTU AepeBo,
KOTOpPOE MOSIBUJIOCH B CTOJIUIIEC B
YeCThb UX MaJbllla.

C PABOMEM
NPODECCUEM -
HAYEMMNUOHAT

CBOPHASl MOCKBbI BbIUTFPAJIA
HALWOHANBbHbIA YHEMMUOHAT
«MOJIOABIE MPO®ECCUOHANDI»
(WORLDSKILLS RUSSIA).

M3 HOxHo-CaxaluHCKa
(MMEHHO TaM ITPOXOIUJIIO TIep-
BEHCTBO) KOMaHj1a roodenuTeeit
npuBe3na 34 30510TwIX, 18 cepeb-
PSHBIX U 12 OpOH30BBIX MeJaNIei.
B aToM romy Ha YeMITMOHAT IPH-
exanu 700 koHkypcaHToB u 700
9KCIIEPTOB, a MOCKBY MpeaCTaB-
Jsn 105 CTyAeHTOB KOJLUIeIKEiA.

CTOUT OTMETHUTD, YTO 3TO yKe
TPeThbsl MOAPSI Iobdena CTOJNY-
HOIM KOMaHAHI B (hbMHAJIC HAILIU-
oHaJibHOrOo yemmnuoHara. ITobe-
IUTEIN MOTYT BOWTU B COCTaB
HallMOHaJIbHOM cOopHOit Poccun
IJIS y9acTUSI B MEXKIYHAPOITHBIX
COPEBHOBAHUMIX ITO0 CTaHIApTaM
WorldSkills. B aTo MexxmyHapo-
HOe HEKOMMEPUYECKOE IBUKEHIE
BKJIIOYMJIOCH yXe 76 cTpaH, C
2012 roma B UX YMCJIO BXOOMUT U1
Poccusi. Mnest moBbIIaTh Ipe-
CTUX pabouyux npodeccuit u
CTaHIApTHI TTPOoGheCCUOHAIBHOMN
MMOITOTOBKHU COBITAIAIOT CO CTpa-
TETHUEH, IT0 KOTOPOI pa3BUBAETCS
B nocJjienHue roabl MockBa. DTo
1 MOJICPHU3AINS YICOHBIX 3aBE-
IEeHWI, M CO3TaHNe TeXHomap-
KOB, 1 TIOJJIepXKKa TaJIaHTJIUBBIX
CTYIIEHTOB.

IloagpoGHee 0 JOCTUXKEHUSIX,
KOTOpEIe pedsiTa U3 MOCKOBCKMX
KOJUTeIKe i TTPOIEMOHCTPHUPOBaA-
mu B FOxxHo-CaxanuHcKe, YnTaii-
Te B caeaytomeM HoMmepe «And».
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MOCKOBCKME coLy coumaanble mp

TEHAEHIINN

C 1 ABFYCTA NEHCHOHEPBI
CTONNLbI BECNJIATHO E3AST B
NPUrOPOAHBIX NEKTPUYKAX.
MOCKBA - OAUH U3 HEMHOIUX
POCCUACKNX PEFTMOHOB, FAE
NbroTbl ANS HACENEHUS HE CO-
KPALUAIOT, A, HAOEOPOT, f10-
EABASIIOT.

AAYN CTANTU BOCTYNHEE

HoBas nmpuBmIerys ot mpaBy-
TeJbCTBa MOCKBBI MHOTO 3HAYUT
IUIST CTApIIeTo IToKoJieHsI. Benb B
TEIUIBINA Ce30H YyTh JIU HE TTOJITO-
poma e3IUT Ha OTOPOIEI.

FOPOXAH E3OAT
HA SJTIEKTPUYKAX
BECIJIATHO.

«[171s1 MEHST MTaHHOE HOBOBBEIC-
HME YPE3BbIYAHO BAXHO, - TIPU-
3HaéTcst 65-netHsiss Enena CKpbIH-
HUKOBa. - Terneppb s MOTY XOTb
yepe3 IeHb e30UTh ¢ Jauni B Moc-
KBY, UTOOBI ITOCUIETH C BHYYKOI».
A BOT MOockBUY AHTOH Ky3Hel10B,
KOTOPBIM C Cynpyro HemIaBHO
OTMETHWJI cepeOpsiHyl0 CBaabLOy,
panayeTcsi HOBOMY TPaHCIOPTHO-
My TIPaBUIIY I10 IPYTOU IMpUYHE:
«Mpl 3as11JTbIe TYPUCTBI-KPaeBe/bl.
Koro-To B ABcTpanuto TSHeT, a Ha-
111a CEMbSI JTIOOUT IO LIEHTPATbHOM
yactu Poccum myremrecTBoBaTh.

=

80% obumameneii cadosvix mosapu-
wecme (CHT) eokpye meecanoauca - jcumenu CmoAUybl.

T'oBopsIT, UTO JILrOTA MO3BOJIUT OEC-
TIaTHO J00paThest XOTh 10 Kamyru,
XOThb 10 Pazanm».

DTO AEUCTBUTEIBHO TaK, Oec-
IJIaTHBIEC TTYTEIIeCTBHS Ha 3JIEKT-
pUYKax Terepb JOCTYITHbI 1,6 MJIH
MockBrueil. Cpenn HUX He TOJb-
KO TIEHCUOHEPHI, HO U 3aKOHHbIE
TIPEICTABUTEIN IeTei-THBAIIOB,
MOYETHBIE TOHOPHI, ONMH U3 MHO-
TOICTHBIX pomuTeleil. «MoCKOB-
CKHe IMMeHCUOHEPHI MOTYT OecIiiaT-
HO e3IUTh Ha BCEX KaTETOPHUSIX
MPUTOPOAHBIX TTOE3A0B, BKIOYAs
CKOPBIE 1 3KCIIPECCHI, - TOATBEPXK-
naet map cro bl Cepreii CoostHuH
B MHTEPBLIO «Aud». - becruiat-

YTO FAPAHTUPYET CEPFEW COBSIHUH

NEHCUOHEPAM

JIbroTHbIE
JlekapcTaa.

MockoBckyto
ponnary
K NeHCUdaM.

YacTuyHyio
KOMMEHcaumio
3a TenedoH.

hd

HY>XHa M0 MeANoKa3aHusm).

MNOXXWJ1bIM UHBAJTUAQAM

Jlbrotbl Ha:

npoesa B
O

00LLIeCTBEHHOM 7
~ TpaHcnopTte

(BKNtOYas
NPUropoAaHbIe
3NEKTPUYKN);

@ NeKapcTBa; N
onnary XKy W=

1 KanpemoHT
(B 3@BUCKMOCTU

OT KaTeropuw);

onnary
CTaunoHapHoro

Nrdorpaduka Mapun KIIEMEHTBEBOW

TenedoHa;

napKoBKy
(B 3aBUCKMOCTU

1
o

becnnatHbIin Npoe3s, B 06LLECTBEHHOM
TpaHcnopTe (BKJo4as NPUropoaHbIe
3NEKTPUYKN).

BecnnartHbIil TEXOCMOTP aBTOMOGMANEA
B KOMMaHUsIX, C KOTOPbIMW CTONNYHOE
NPaBUTENBCTBO 3aK/I04MI0 JOTOBOP.

YacTuyHyto KomneHcaumio 5
3a XKY v kanpemoHT
(50-100%).

YacTryHylo KOMNeHcaumio Tpart
Ha noanc OCAIO (ecan mawwmHa

OT Kareropum). ﬁg“o

becnnarHble caHaTopHO-
KYPOPTHbIE MYTEBKM (C NPOE3LOM
K MECTY NIe4eHns).

becnnatHble cpeacTea
peabunuTaumm (M1 KOMIEHCALIMIO
3a KyMjeHHble CaMOCTOSITENIbHO).

CoumansHoe
TaKcu.

KomneHcauuto B cBA3M
C POCTOM CTOMMOCTM
XU3BHN.

becnnaTHbIn TEXOCMOTP aBTOMO-
Ouneit B KOMNaHWsIX, C KOTOPbIMU
CTONIMYHOE NPaBUTENBCTBO 3aKH0-
4o AOroBOP.

YacTnyHyto KOMNeHcauuto Tpart
Ha nonmc OCAIO (ecnn malumHa
HYHa M0 MeANoKa3aH1aMm).

HBII TIpOoe3I BO3MOXEH MEXIY
JIOOBIMU cTaHLIMIMU B MocKBe,
MoCKOBCKOI 001aCTH, a TakxXe
CTaHUUSAMU B IPYTUX 00JIACTAX,
NMCIOIIUMH OecIiepecamoaHoe
coobuieHre ¢ MockBoii i Moc-
KOBCKO# obsactbto. Hanmpumep,
MOXKHO O€CITIaTHO 1oexaTh 10 Psi-
3aHu, Bnangumupa, Tynbl, Kanyru,
TBepu, NarapuHa, AnekcaHapo-
Ba». KcraTtu, BC€ yailie MOCKBUUM
HIIYT JOCTOBEPHYIO0 MH(MOPMALIUIO
0 TOPOACKMX HOBOBBEACHMSIX HE HA
HOBOCTHBIX caiiTax, a B 6jiore Cep-
rest CoOsSTHMHA VT Ha opULIaTh-
HOM caiite Mapa MOCKBBI MOS.TU.

E1é onHo HOBIIECTBO - 00JIb-
111ee YMCJ0 aBTOOYCOB, KOTOPhIE
xomaT no nmogMockoBHbIX CHT.
CornauieHue 0 COBMECTHOM pa3-
BUTHM CaZOBBIX TOBApPUIICCTB
METarnoyJuc U 00JacTh MoAIKca-
JIV BCETO TOJITOIa Ha3al, M TYT Xe
Hayajach paboTa o KOHKPETHBIM
nporpamMmmaM. TpaHCIIOPTHEII
Bompoc penraeTcss MocKBo Kak
nepBoouepenHoit. Map Co0s-
HUH mnoobelan, 4yTo CKOpo 3a
Ccu€T ropona OyayT OTPEMOHTU-
POBaHbI MHOTHE TOPOTHU, BeIyll1e
K TTocénKaM. DTO 3HAYUT, UYTO B
BBIUTPBILLIE OKAXKYTCS U JAYHUKH,
KOTOpBIE JOOMPAIOTCS 1O CBOUX
Irpssaok Ha MamuHax. Kcratu,
JINIIL OTCYTCTBUE HOPMAJIbHOM
JOPOTrU OT IIOCCE MO0 CaMOro
CHT 3acraBisieT MHOTHX TTOXHW-
JIBIX MOCKBMYEl TepedupaTbcs
mo oceHM B ropox. Ho, korma sta
npobaema OyaeT pelleHa, ele
0O0JIbIIIEC TOKJIOHHMUKOB 3aTOPO.I-
HOM >KM3HU CTaHET OCTaBaTbCs
B TOBapuIIecTBax (haKTUUEeCKHU
Ha [TM2K. OToMy cnocoOCTBYET
1 HEeIaBHSISI HOBOCTb O TOM, UTO
pacuupsieTcs 1TaT MalluH CKO-
pOIi IOMOIIY U TTIOXKAPHOM CITYK-
Obl UMEHHO JIJISI HYK] T€X, KTO
o0MTaeT Ha Tavyax.

XWUTb UHTEPECHO
B JIIOEOM BO3PACTE

Ecnu BHMMaTENbHO U3y4yaTh
BCE TOPOICKHE MMPOTPAMMBI, KO-
TOpbIE PeATU3YIOTCSI B CTOJIUILIE B
TMOCJeIHNE TOMbI, TO OKAXEeTCs,
YTO MoaBJIsIoIIee OOIBIIUHCTBO
M3 HUX CO3/IaHO UISI CTapIIEro Mo-
KOJIEHUST TOPOXKAH.

Hanpumep, mpoexkt mapa

PPHTOPHAX CHT 400 LETCHILX H CLOPT
HA. BCE_C.HY‘-IAM

rpamMmbl OCTaIOTCFI B npmo uteTe, HecMOTpSLE

BHBIX IIOLALOK
XU3HU_

Mobunvuas eepcus caiima mapa Mockevl mos.ru ysce ecmo y MHORUX.

«MOCKOBCKOE TOITOJIETHES» Hajl
TIEHCUOHEPaM TO, B YéM OHM Jeiic-
TBUTEILHO HYXOAITUCH (TTOMUMO
JIBIOT ¥ KOMIIEHCALIUi{), a UMEHHO
- UHTEPECHBII TOCyT 0e3 KaKMX-
100 (PMHAHCOBBIX 3aTpaT. XO-
YelIb - TToCcTyIail B «CepeOpsTHbI
YHUBEPCUTET», JIOOUIIDL CITOPT
- 3aHAMAaMCS B MapKe 3apsaKon,
HMHTEpecyelIbcs peMECIaMU - XOIU
B KPYXKHU. A IIJIST TeX, ¥ KOTO IIPO-
OJIEeMbl CO 3I0POBbEM, CO3JaHbI
pa3HOOOpa3HbIe MEIUKO-COLIM-
aJIbHbIE TTPOEKTHI. YKe 3apadoTasa
cHcTeMa METUIIMHCKOTO ITaTpOHa-
Ka, 3a MOXWUJIBIMU TOpOXKaHAMU C
HECKOJIBbKUMU XPOHUYECCKUMU
3200JIEBAHUSMU 3aKPENUIN JTUY-
HbIX Bpaueii. Bcé Oobine nroneit
MOJTy4aloT YCIYTU MO ITporpaMmMam
«CanaTopuii Ha TomMy», « I peBoX-
Hast KHoTKa», «Ci1y0a cuIe10K».
Bnaromapst cetn u3 29 cepnedHo-
COCYIUCTBIX IEHTPOB HEOTIOKHOI
ITOMOIIM KOJIMIECTBO MHCYIHTOB
cHu3mIoch Ha 20%.

«3a mocieqHue 7 JIeT CPpemaHsIs
NPOAOJIKUTEAbHOCTh XU3HU B
MockBe yBenmumiach Ha 3 roma
W DOCTUIJIA TTOYTH 78 JIeT, - To-
BOPUT PYKOBOIUTEIb CTOJNIHOTO
JenaprameHTa TpyJa U COLMAJIb-
HOIl 3ammThl Hacedenus: Biagm-
mup IleTpocsH. - OTOT U Apyrue
(hakTOpBI, TaKME KaK MOBBIIICHUE
KayecTBa MEAMLIMHCKUX YCIIYT,
TIOCTETIEHHO (POPMUPYIOT HOBOE
OTHOLLIEHUE K CTaplLIeMy BO3pacTy
KaK K JIyJIIIeil TT0JI0BHUHE XXKU3HMU.

CronmaHas cucTeMa COIMaIbHbIX
rapaHTU CIYXUT OMHON LeJu
- 00eCITeYnTh TICHCUOHEePaM J0-
CTOMHBIN YpOBEHb XKU3HU. HuKor-
JIa 32 HOBEHUIITYI0 MCTOPUIO TOpoIa
HE yIessIoCh TAKOTO BHUMAaHUS
stoii Teme. C Havyajga 3TOro roga
10 UHULIMATUBE M3Pa BbITIAThI U3
CTOJIMYHOTO Oro/IKeTa ObLIN YBe-
JIMYEHBI HE TOJIbKO NIEHCHOHEpaM,
HO 1 BeTepaHaM BOMHBI U TpyHa,
y4yacTHUKaM 000pOHbI MOCKBHI,
a TakXe MaJooOecIIeYeHHBIM 1
MHOTOIETHBIM CEMbSIM 1 IPYTUM
KaTeropusiM JTbroTHUKOB. [1oBbI-
IIIEHHbIE BBITUIATHI B 9TOM TOLY
ToJIyJaioT 2 MJIH ropoxas. [Tpu
5TOM OOJIBIIMHCTBO - 1,4 MJTH - He-
paboTaroline eHCUoHephbl. EcTh n
elg onHa (hopMa noaaepKKu. DTo
EI'JIB - exemecsiuHasi ropoacKast
JieHexXHas BbiriaTa. Ha e€ momyue-
HHE MOTYT ITPETEHI0BATh IIEHCHO-
HepbI 110 CTaPOCTH, TTPOKUBAIOIIME
0 MECTY XXUTEJIbCTBAa B MOCKBe
M He TOJTyYarollMe BhITJIaThl KakK
denepanbHble TBTOTHUKU. DTO
BeTepaHbl TpyJa U BeTepaHbl BO-
€HHOM CITyKOBbI, TPY>KCHUKH ThIJIa
¥ peadUIMTUPOBAHHEBIC JINTIA».

i & FanuHa
L o
- LUEUKUHA,
) o G.Sheikina@aif.ru

®oro Bsivecnasa MPOKOPLEBA/TACC,
puropusa CbICOEBA/PUA Hosoctn



HA BIHX HAYANCA

HDKOJIOT' A

TPAHCNOPT, MNPOMBbILUJIEH-
HOCTb, CTPOUTEJNIbCTBO, NPEA-
NPUATUA KOMMYHANbHOIO
CEKTOPA, CEOP U MEPEPABOTKA
MYCOPA - CEPFE/ COBSIHUH HA
BCTPEYE C 3KCNEPTAMMU OBCY-
AW BCE HANMPABJIEHUS U COE-
Pbl AESITEJIbHOCTU, KOTOPBIE
BJINSIOT HA 3KOJIOFMYECKYIO
CUTYALIMIO B CTOJIMLIE.

Becena 06 9KoI0TUY cTaga Tpe-
Theil B paMKax LIMKJIa «KPYLJIbIX -
CTOJIOB», KOTOPBIE IIPOBOINT KaH- .

IuaaT B MOpbl MOCKBBI C 1I€JIbIO
GopMUpOBaHUS CBOECH MPEABHI
OOpPHOI1 TpOrpaMMBlI.

YEM AbIWKUM?

ITo cioBam CoOstHU-
Ha, peIIeHue IIpo-
0JlEeM BKOJIOTUHU
CJIOKHOE, 0COOeH-
HO KOrJa ¢ KaXIbIM
TOIOM PACTET YUCIIO
aBTOMOOUJIEH Ha H0-
porax. 3a nociuenHue 7
JIET KOJIMYECTBO MAIllMH B
CTOJIUIIE TOCTUTIIO 4,5 MJIH, B
MockoBckoii obacTu - 3 MJIH.
«Tpancropt 1aét 90% Bcex 3arpsi3-
HeHui1 aTMocdepbl. MBI B TIOCIe -
HUE TOAbI yCTaHABIMBAEM XKECT-
Kue TpeboBaHUsl, HAIIPUMED, 10
Kjaccy 6eH3uHa. Pazputue oOie-
CTBEHHOTI'O TPAHCIIOPTa, OCOOEHHO
3JIEKTPUYECKOTO, TAKOW MOIITHOMN
CUCTeMBbI, KaK METPOMOJUTEH,
TIPUTOPOIHBIX 3KEJIE3HOTOPOKHBIX
MEepeBO30K CHIXXAeT KOJIMYECTBO
MAaIIIMH Ha HAIIKMX YJIAIAX 1 TI0JI0-
JKUTEJIbHO BIIMSIET HA 9KOJIOTHIO», -
otMeTs1 COOSTHIH.

KaHnauaat B M3phbl CTOJIUIIBI 32-
SIBWJI, 9YTO MoJepHU3aust Moc-
KOBCKOI'o HepTenepepabaTbiBa-
fomiero 3aBona (MHII3) momorma
CHM3UTb BpeIHbIE BEIOPOCHI BABOE.
InaBubiii 9koa0or MHII3 IOpwnit
Epoxun oTMeTW1, YTO Ha TaHHBIA
MOMEHT KJTIOYeBBIM MEPOITPUSTH-
eM SBJISIETCS MyCK KOMOMHUPO-
BaHHOM ycTaHOBKU «EBpoO-TLIIOC».
«OHa 3aMeHUT paboTy LIEJBIX 6 yC-
TaHOBOK, KOTOPBIE OBLIN ITOCTPO-
enbl emé B 1950-1960-¢ rr. U e€
CTPOUTEIIHCTBO OOECIICUNT CHITKE-
HUe BLIOPOCOB Ha 1,5 ThIC. T B TOJ,
" yACJIbHOE SHEPronoTpeOIcHIe
Ha 11%», - ckazai oH.

VYXe B 5TOM Tromy Ha YyJIH-
1ax MOCKBBI TTOSIBSITCSI TIEPBbIE
anekTpoOychl. [1nanupyercsi, 4To
¢ 2021 r. ropon BooOl1ie MpeKpa-
TUT 3aKyIlaTh OOIIEeCTBCHHBIN
TPaHCHOPT C ABUTraTeJeM BHYT-
peHHero cropaHmus. «Bcé€, uaro
CEeTOIHS JeIaeTCsl B TPAHCIIOPT-
HOI crcTeMe, IeTaeTCsl C OIS~
KOI Ha 3KOJIOTHIO, Ha 3I0POBbE,

PykoBoguTenb ynpasneHus
Pocnotpe6Hag3opa no Mockee
Enena AnppeeBa:
. - OpgHO3Ha4HO
MOXHO CKasaTb
O CHMXeHunn
BPELOHbIX Bbl-
OPOCOB 3a CYET
MOLEPHM3aLMK,
KOTOpasi POBO-
[NTCS N0 BCEM HamnpaBieHNsaM
- MPOMbILLJIEHHOCTb, O4YNCTHbLIE
COOPYXEHUS, SHEpreTuka, KoM-
MYHaJIbHbIN CekTop. Pa3rpy3ka
TPAHCMOPTHbIX MarncTpanen,
nepexop Ha «EBpo-5» - Bce aTu
Mepbl COCOOCTBYIOT CHUXEHMIO

JIKJI JIEKT

B YXeCTO4YMNMCh TPEBOBaHMSA K KNaccy Tonamea
B cTao 60JiblUe BENOCUMNEN0B, 9NeKTPOTPaHenopTa
B CTPOSATCH HOBbIE CTAHLMW METPO

1H « THTEPATVPHEIE CPETTbIy. PACTHCAHHE HA VONH.RU [EEEM 4 KE

3EJIEHBIE UHBECTULIUM

Map CobsiHnH 06cyaun ¢ aKcnepTaMm 3KOIOrMYECKYI0 CUTYaLIMIO B CTOSINLE

B CaxaloT MHOMO [1ePEBLEB 1 KYCTAPHUKOB
B N0SBMNOCH OOMbLLE CKBEPOB, MapKOB 1 30H OTAbIXa
B OYMLLAIOT aKBaTOPUM PEK 1 NPYIO0B
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Fonee nonosuns: meppumopuu «cmapoi> Mockebl 3anumarom 3enéuvie Hacaxcoenus. Hanpumep, ¢ Jlonoone

" m pekoHcTpyvpytoT MHI3 B KanotHe
m MozepHu3upytoT KypbsiHoBCKue 1 JloOepeLKMe O4UCTHBIE COOPYXEHUS!
MOJb3YIOT Ma3yT B KOTEbHbIX

T

6ceeo 26%, a 6 [lapuice u moeo menvute - 22%.

Ha Ka4yeCcTBO ¥ KOMMOPT KUZHU
MOCKBUYE», - HOAYEPKHYJI Hpe-
ceaTeb NPaBJIeHUsT ACCOUMAIMI
«TAMA» Hopaiip Baynan.

Harra cronuua - onuH u3 ca-
MBIX 3eJIEHBIX METAIIOJIMCOB B MU~
pe. Bojiee moJI0BUHBI TEPPUTOPUN
«CcTapoil» MOCKBBI 3aHUMAIOT
3en€Hble HacaxaeHus. Hanpumep,

5 MJIH AEPEBbBEB

N KYCTAPHMKOB
NMOCAXEHO
B CTOJINLIE.

BJloHnoHe - Bcero 26%, a B [1apu-
XKe W Toro MeHsblue - 22%. OnHo
B3POCJIOE AEPEBO ITOIJIOIIAET B IO
1o 140 Kr yIJIeKHACIIOro ra3a, yTh-
Ju3upyeT 10 40 KT NbUIK U Caxu,
JIePEBbSI M KYCTAPHUKM CIIy>KAT LIy~
MOBOW 3alIIUTOI, CHUXKAIOT TEMITE-
patypy Bo3ayxa B XapKue JIETHUE
nHU. TeHepaibHblii TMPEKTOP KOM-
nanun «Epponapk» Mapuna ZKuia
OTMETHJIA, YTO TEMITbI O3€IeHEHMSI
CTOJIULBI OCOOEHHO 3aMETHbBI B
TOCJIETHUE TONBI Y CETOMHSIIITHSIS
3a[aya - HapallyBaTh UX: «3a TpU
rojJia BEICA’KEHBI MWITMOHBI JINTI,

COZEPXaHns B BO3AYXE BPEAHbIX
BellecTB Ha 30-35%.

Mbl BE34€ FOBOPVM O TOM, YTO
CErofHsi MOCKOBCKYHO BOZly MOXHO
MUTb: YPOBEHb OYUCTKM NOATBEPXK-
[laeTcsa pesynbraraMu nabopartop-
HbIX MCCnefoBaHuii. Bogonposos-
Hasi Boga B Mockse abContoTHO
6e3onacHa 1 0TBeYaeT BCEM CTaH-
naptam. o cTokam Bof, TakXe ecTb
MosoXuTeNbHasa auHammka. Ho no-
Ka He BCE naeasbHo, eLlE ecTb Hap,
yeM pabotartb. Tak, MPOLOIKAETCS
PEKOHCTPYKLMS 2-ro 6110ka Jlobe-
PELKIX 0YUCTHBIX COOPYXEHUI, TaM
HeobxoaMMo aoaenatb yibTpadu-
0/1eTOBOE 00€e33apaxuBaHNE BOA,
nepen, cbpocom B MoCKBY-peky.

Oepeés, nyoboB, pSIOUH U pasHBIX
KycTapHUKOB. [IpomomkuTesib-
HOCTb XKM3HU 3TUX JEPEBbEB 00JIb-
1IIe, YeM y YesioBeKa. BrlcaxkmBast
X, Mbl UHBECTUPYEM B 3[0POBbE
HaIlIMX JeTel U BHYKOB».

Kannupat B M3pbl CTONUIBI
OTMETUJI, UYTO «ObljIa TIpOBeaeHA
orpoMHasi UHMpacTpyKTypHas
paboTa 1o 0CBOOOXKIEHUIO TOPO/I-
CKOTO MPOCTPAHCTBA MO AEPEBbSI,
TaK Kak I1011 3eMJIEI BCE UCTIeIIpe-
HO KOMMYHUKAIMSIMU, U TOJIBKO
TIOCJIe CO3MAaHUsI HOBBIX KOJUICK-
TOPHBIX CETEM 1 KOMMYHUKALIUIA
TMOSIBIUICH MECTa 101 3eJIEHBIe
HacaxneHus. DTo ObUIO cleIaHO
Ha Apbate, Ha CaloBOM KOJIBIIE,
Ha TBepckoii», - pacckasan Co-
O0ssHuH. IITporpamma «MUJLIMOH
nepeBbeB» crapToBajia B 2013 T.
Llenb akIMK - YKPACUTh 3eJICHBIO
JBOPBI >KWJIBIX TOMOB. MecTa Iist
BBICAIKH IEPEBHEB M COPTA pacTe-
HUIA BEIOMPAIOT CaMU MOCKBUYM.
CeMbs BOJIOHTEPOB - AJIeKCell 1
Anacrtacus JIeBUuiIuHbI - 00pa-
THJIACh K M3PY C IPEIIOKCHIEM
0 HOBOM ITPOEKTE, 11eJIb KOTOPOro
3aKJTIOYACTCS B TOM, UTOOBI C POXK-
JeHUeM peOEHKa Kaxast MoJioast
mnapa moJyJaja IpaBo ITOCaIuTh
B cTosiulie aepeBo: «B Mockae
poxnaercs okojio 150 TeIc. geTeit
exxeronHo. Eciu kaxaast Monoaas
CEeMbsI B UeCTh CBOETO peOEHKa I10-
CaJuT AepeBo, TO OYIET LieJbIii Jiec,
a JIec - 9TO JIETKUE TOPOIay.

YTO NbEM?

Bony B cronmiie MOXXHO ITUTH
u3-ToJ KpaHa. Ternepb Boga «u3
TPyOBI» TIO KA4eCTBY HE yCTYyITaeT
OYyTWJIMPOBAaHHOM, UTO TOKa3kIBa-
10T mpoBepKu PocioTpebHam3opa.
ITpuuém s € OUMCTKU OOJIbIIe
HEe HYXEH SIIOBUTHIN XJIOpP, €T0
3aMCHMJIM COBPEMEHHBIE TeX-
HoJioruu. «B okTsiOpe mpolio-
ro roga OoTkpbuiu PyOJEBCKYIO
CTAHLIMIO BOIOIOATOTOBKHU. Eé
PEKOHCTPYUPOBAIIA C UCITOJIB30-
BaHMUEM BBICOKMX TEXHOJIOTUIA Ha
0a3e 030HOCOPOLMU C UCTIONb-
30BaHMEM O30HA, KOTOPKIE 03~

-

C TeMU Xe TATUITakKaMu. Kcra-
TH, U TUIATUTh KWIBLIBI B TAKUX
moMax OyayT MeHbine. «O4eHb
BaxKHO CETOIHSI CTPOUTH B Moc-
KBe IoMa, KOTOPbIE OYIYT CTOSITh
COTHIO JIET, OHU JIOJIKHBI OBITH
9HeproapheKTUBHBIMU, pabo-
TaTh Ha CHUKEHUE MOTPEOICHMS
TerIia, 3JIEKTPOIHEPTUH, BCE TeX-
HOJIOTMHU B HUX 3aTOYEHBI Ha 3TO.
MBI IPUHSIA TaKOE ITOCTaHOBIIS-
Hue. Ho 3To o3Hauaer 3akpbiTHE
JIECSITKOB JTIOMOCTPOUTEJIb-
HBIX KOMOMHATOB. YTOOBI
3TOrO HE AOIYCTUTH, OHU
ObUTH BBIHYXXICHBI TTPO-
BOIUTH peopraHu3a-
LMI0, cO31aBaTh HO-
BBIE CUCTEMBI U TMHUH
JOMOCTPOEHMSI», - pac-
ckazan CoOsHUH.
VY3ke MHOTHE roibl MOC-
koBckue TOLI He ucnonb3y-
0T YTOJIb M Ma3yT. MOCKBUYM
y2Ke 3a0BbITI TO BpeMsI, KoTraa
HaJl FTOPOJIOM B 3UMHME Me-
CAIIBI BUCeIa TEMHAs IIIarnKa
cmora. CeronHs «MocaHep-
ro» TIPOJOJDKAeT paboTaTh Hall
IPOrpaMMOM PEKOHCTPYKIIUU

CBOUX TIPEIITPUSTUI, YTOOBI BbI-

BECTH U3 9KCILTyaTalluM yCTapeB-
IIIYI0 TEXHUKY U 000pYIOBaHUE.

9Kcnepmbt npoanaiu3upoeall «3Ko0a0e2u4ecKue» HaKkas3ol MOcK8uHell.

BOJISIIOT 3HAYUTENIFHO VIIYUIIIUTD
KayecTBO BoIbl. OHA CTAHOBUTCS
po3pavyHee, He TTaXHEeT XJIOPOM.
KayecTBO BOIBI CTaio Jyylle B
26 paiitoHax MOCKBEI, a 3TO 3Ha-
YUT B KBapTUpax 2,3 MJIH MOCK-
BHUYCii», - paccKa3aj reHIupeKTop
HIIO JINT» Cepreii KocTioueHko.
Ob6opymoBaHUe U TEXHOJIOTHH, KO-
TOpbIe PUMEHSIIOTCSI IIPU PEKOHC-
TPYKIIUU, SIBIISTFOTCST TTOJTHOCTBIO
OTeUYeCTBEHHOU pa3paboTkoii. B
OJiMkaiiiiee BpeMsl IOOOOHBIE
paboThl HAYHYTCS Ha 3amagHo
1 CeBepHOM CTAHIIUSIX CTOTHUIIEL.

YucTtble BO3AYX U BoJa JAIOT
MOILIHBIN 310pOBbecOeperaroimii
TMOTeHLIMAJ TSI JKUTEJICH CTOJTN-
Obl, oTMeTUII aemyTtat Tocaymbl
T'ennaauii OHMIIEHKO: «310POBbE-
cbepexeHue Bcero Ha 20% 3aBu-
CHUT OT 3IpaBOOXpaHEHHUsI, a BCE
OCTaJIPHOE - YUCTHIN BO3AYX U BO-
JIa, XOPOIIWE TTPOAYKTHI ITUTAHKS» .

KAKME TEXHOJIOFMU
UCNOJIb3YEM?

B 2015 r. MOCKOBCKOE mpaBu-
TEJIbCTBO YTBEPAUJIO HOBbIE TpeE-
0OBaHMSI K >KUJIBIM JoMaM. Tenepb
OHM JOJIKHBI ITOTPe6IsaTh Ha 50%
MEHBIIIEe DHEPTUU TT0 CPABHEHUIO

Co3maHue CHUCTEeMEI, CBSI3aH-
HOI1 C pa3aebHbIM COOPOM MYCO-
pa 1 paboTOl CIeINAIN3NPOBaH-
HBIX TTOJIMTOHOB, - BaKHas TeMa,
KOTOPYIO OOCYIMIN SKCIIEPTHI.
Cepreit CoOgHUH moaaepKal
MIPOEKT IO YCTAHOBKE KOHTEITHE -
POB LIS pa3iesibHOro coopa My-
copa B OOIIIECTBEHHBIX MECTax 1
Ha TPaHCIOPTHO-TMEPECaTOUHbIX
y3sax. Koopaunarop Moi0a€xHoO-
ro apmxennsa «MocOko» Muxauni
AHTOHOB CKa3aJ1, YTO JOOPOBOJIb-
bl MPEeAJOXKUIN Ha PacCMOT-
penuie 500 mecT B cTOJIMIIE, TIE
CMOT'YT CTOSITh KOHTEHEPHI. «MBbl
OyneM IIPOBOIUTH TaKOU IKCIIe-
PUMEHT, - MOATBEPAN KaHAUAAT
B M3pblI cTonulbl. - [TonpoOyem,
Kak 3To paboTaeT».

B Mockse yxe ecTb KOMILIEKC-
Hasl 9KOoJIOTUYecKasi mporpamma,
©CTh PE3YJIbTATHI € pean3allii,
KOTOpBIE TOBOPSIT caMM 3a ceOsl.
W ocraHaBIMBaTHCS Ha JOCTUTHY-
TOM B 3TOM BOIPOCE HUKTO He OY-
net. PazpaboTaHHbIe ¢ BKCHEpT-
HBIM COOOLLIECTBOM HOBBIE TE3UCHI
€€ IOTOJTHAT U OYIyT BOILIOIICHBI
B >XKU3Hb, 3aBepu1 COOSIHUH.

Mapua ETOPOBA
®oto Nrops XAPUTOHOBA,
PhotoXPress
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CEJIBCKOE X034 CTBO

EBPOMNA CTPABAET OT 3ACYXU U
MNOXXAPOB. NOrUBJIA YXE TPETb
SEPHOBbIX 1 MOYTU NOJIOBUHA
OBOLLEW U ®PYKTOB. «<EPOKKOJIU
SANEKAETCSA NPSIMO HA NONSAX», -
COOBLUAIOT U3 TEPMAHUM.

Yem ayknemcs esponeiickas aHo-
manvras xeapa e Poccuu ? 2Koamw au
Ham Oeguuyuma u pocma ueH u Ka-
K08bl HadedcObl Ha Ome4ecmeeHH bl
ypoarcaii?

YTO BYAET C XJIEBOM?

[TpuponHbie KaTaKIU3MbI MO-
BJIMSUTM M Ha HaII ypokaii. Kak
coobmua raaBa MuHHCeJbX03a
Jmutpumii ITaTpymes, «B CBSI3U C
HEeOJIaronpusITHBIMU TTOTOIHBI-
mu ycnoBusimu pexum YC Obt
BBelEH B 17 perrnoHax CTpaHBbI,
cyMMa yiepba - 8,7 Mipa py0.». B
Yeune, Kpbeimy, Kanmbikuu, Pec-
nyonuke Antaii, B Boirorpaackoit
M IPYTUX 00J1aCTSIX Upe3BbIUaliHast
CUTYyaIIrsI OObSIBJICHA B CBSI3U C 3a-
cyxoii. B SIkytun, 3abaiikanbe, Ap-
xaHTebcKor, ToMmcKoi, OMcKoit
u KemepoBcKoii 00:1., HA000pOT,
M3-3a TePeyBIaKHEHUS TTIOUBHI.
Kak pacckazanu «Au®» B anmu-
Huctpanuu CTaBpOMOJBCKOTO
Kpasi, T1e MILIEHUILY U STIMEHD YKe
cobpanu, ypoxait Ha 10% MeHb-
11Ie TIPOIIJIOrOHETO - YUUThIBas
3aCyXy 1 HaIlleCTBUE CapaH4H, 3TO
xopoluuii pesy/bTar. Beero xe, o
MporHo3y MuHceIbXx03a, 00l1lue
TOTEPU ypOXKasi 36PHOBBIX B 3TOM
TOIYy MOTYT COCTaBUTh 30 MJTH TOHH,
a BaJIOBO cOOp 3epHa MPOTHO3U-
pyetcs B ipeaesnax 100 MJTH TOHH.

«CHmxeHue Ha 30 MJIH TOHH -
5TO OTHOCHUTEITLHO ITPOIILTOTO TOIa,
KOTOPBIit ObLT PEKOPAHBIM 32 BCIO
uctoputo Poccun. B 2017 . cob6-
panu 135 MJIH TOHH 3epHa, Yero
HuUKorna He ObL10 paHee. [1oato-
MY HBIHEIIIHHUE MTPOTHO3UPYEMbIE
100 MJTH TOHH - 3TO CPEeTHUIA MO~
Kazarelb. 3epHa ¢ Y4ETOM BBICOKHX
TIePEXOISIIINX 3aITACOB BITOJTHE XBa-
TUT KakK JUIsl BHyTPEHHUX MOTPeO-
HOCTE1, KOTOPHIE OLICHUBAIOTCS HA
ypoBHe 70 MJTH TOHH, TaK U JIJIs1 9K~
CIIOpTa», - TOBOpUT mpe3uneHT Ha-
HMOHAJILHOTO 01032 3€PHONPON3BO-
nuredeii [Tapen Ckypuxun. Y poxait
3epPHOBBIX COOEPEM MEHbIIIE, 3aTO
TIPOIATh €TO CMO-
JKEM JOPOKe - Ha
(done HeypokaeB
B EBpomne mu-
_*.'. . pOBBIE LIEHBI Ha
= . 3€pHO CEPbE3HO

BeIpociu. U akc-
TIOPT YK€ PACTET - 32 TPAHULLY IPO-
JIaHo Ha 58% 3epHa 0oJblie, YeM B
MPOIIOM rony (cm. ungoepaghuxy).
Tonbko He yiIeT 11 BeCch ypoxKait
3a rpaHUILy U He B3/IEeTSIT iU Ha (ho-
He TOpOToro 3epHa IIEHHI Ha XJIe0
BHYTPH CTPaHBbI?

«Ha skcmoprt Bc€ 3epHO He
YUIET, rocynapcTBO KOHTPOJIMPYET
1 IIPY HEOOXOTMMOCTH PETyIUpyeT
3TOT Npotiece, - 00bsicHsieT [1. Cky-
pUxXuH. - B Tekyiiem ce3oHe xj1ed
JIJIS1 HALLIMX TIOTpeOuTeeil MOXKeT
TIOOO0POKATh, HO SKOHOMUYECKON
TMIPUYMHOM [IJ151 TOTO CKOpee CTa-
HeT noBbiienne HIC 1 crouMoc-
TU dHeproHocuTtesneil. BoamoxHo,
KaKHWe-TO CIIEKYJSIHTHI 3aXOTST
MOBBICUTH IIEHBI Ha IPOIYKTHI,
OIPaBIbIBast CBOU ACHCTBUS LICHO-

N 3KOHOMUKA
U BU3HEC

B JINYHDLIE AEHbIU:

NbroThbl, BKJIAAbI
U KPEAUTDI

H NMPOrHO3bl

CTABKMU HA YPOXXAW

Kak ckaxeTcs Henoroga Ha LieHe xneba, rpeyku, KapToLwKuy, KanycThbl 1 S6/10K?

CoOpaHo ¢ nnowaam (B MjH ra)

B2017T.
sz 14,4

HamonoueHo (MH T)

B 2017T. 4’7
S S S S SSBY
YpoxanHocTb (L/ra)

32,1

B2017r.

OKCNOPTUPOBAHO
(MJIH TOHH)

9,6

82017r. 3,7

20,2 /43,4%

BbikonaHo ¢ nnowapwm (Tbic. ra)

17,9 /6%

82017,
///////////, 16,9

e 459,9
" ///////////, 421,3
YpoxaiiHocTb (u/ra)

HakonaHo (TbiC. T)

226,5

B2017r.

oBOLUU
Y6paHo ¢ nnowaam (Thic. ra)
rewasmasrewd 37,9 /218%

B2017T.
’////////// 31,8

CoGpaHo (TbiC. T)

B 2017
'////////// 460,7
YpoxanlHOCTb (L/ra)

B2017r.

MPOLLJIOro Ce3oHa.

Ha 51% 6onblue, 4eM 3a aHanornyHblii nepmos

* CobpaHo 3a TeKyLLmI nepnos.

Mo naHHbIM MuHcenbxosa Ha 13 aBrycta 2018 1.

VIHq)orpaqua
AnHbI XAPUTOHOBOW

BOW KOHBIOHKTYPOI Ha 3¢ pHOBOM
peiHKe. Ho mpstMoii 3aBUCHUMOCTH
TyT HeT. CTOMMOCTB 3epHa B 0aTOHE
XJieba COCTaBJISIET OT OTPEOUTE -
cKoii ieHbI 0k0J10 20%. [TocMoTpu-
TE CTATUCTHUKY 3a TTocienaue 10 jreT:
LIEHbI Ha 3¢PHO TO PE3KO NMagajiv, TO
pOCyIH, a LIeHBI Ha XJ1e0 ITOCTOSTHHO
1 TUIABHO 11JTU BBEPX».

JINWlIb HA 50%

OBECIMEYMBAEM CEBA
ABJIOKAMMN.

ITpouwuiblii ron 6bLT yposkaitHbIM
He TOJIBKO Ha TIICHUILY U STIMCHb,
HO U Ha TPEYMXY: €CJIA paHbIIIE CO-
oupamm 1 MaH T, To B 2017 T. Hamo-
JIOTWJIM aX 1,5 MJTH TOHH. A cTpaHe
tpedyetcs 700-800 Tric. ToHH. [To-
5TOMY B TOM I'OLly TPEUMXU 3aces-
JIX Ha TPETh MEHBIIIEC, OTIAB ILIO-
LIaaW MTOJ ITOICOTHEYHMK U IPYrre
KyNIbTyphL. [10o MHEHHIO 3KCTIEpTOB,
YUYUThIBasI 3a11aChbl U IPOTHO3UPYeE-
MbIii ypoxkaii B 1 MJIH TOHH, LIEHbI
Ha Ipeyky B Mara3vHax He T0JIKHbI
pacTu.

NOAOPOXAIOT JIN OBOLLU?

B omimmume ot 3epHOBBIX, KOTO-
phblIe SIBJISIIOTCS HAILIMMU TJIABHBIMU
SKCITOPTHBIMU KYJIBTYPaMH, C OBO-
mamu Mbl EBporie He momoxkeM. 1
3apaboTaTh HAa HUX HE TTOJTYIUTCS.

«Yposkail 11010B ¥ OBOLLIEH ITPo-
THO3MPYETCST OOJIBIIIE TIPOIIIIOTO-
Hero. Ho B 11eJ10M y Hac CIMIIIKOM
HeOOoJIbIINE 00BEMBI, YTOOBI TTOC-
TaBJISITh MX Ha 9KCTOpT. [1o MHOTMM
KyJIbTypaMm caMU ceOsl 00ecreunThb
HEe MOXEeM, - TOBOPUT PyKOBOIH-
TeJIb aHAIMTHYeCKoro oraesa Ha-
HOHAJILHOTO IJIOI00BOIIHOTO COK3a

Kupunn Jlammn. -
IToutu mosHO-
cteio (90-95%)

ol 4% %  [OKpbIBaeM I10-
R TPeOHOCTD TOb-
= KO B OBOIIIax 00p-
)| IIEBOTO Habopa:

OEJI0KOYaHHOM KarycTe, CBEKIIE,
permyaToM JIyKe, MOpKoBH. Ternmmd-
HBIMU OryplLaMmu obecreuruBaeM
ce0st Ha 85%, Tomatamu - Ha 40%.
C miogaMu U (OpyKTaMU CUTyalust
Xy>e - BbIpaluBaeM JIdib 25-30%
oT noTpedHocTu. UMmnopTo3aBucu-
MOCTB OT I0710K 50%».

Yrto xe OymeT ¢ 1LleHaMM Ha
OBOIIY U (PYKTHI B HBIHEIITHEH
cutyauuu? «llensl 0yayT pac-
TH, - TiporHo3upyet K. JlammuH. -
DeKTpodHEepTus Mmomopoxarna,
HC yBemuar, roprodee BEIPOCIIO
B lLieHe B paszrap yoopouHoii. Kypc
pyosst Toxxe BausieT. [lomopoxan
JoJuIap - TYT Xe Tepenucaiy [HeH-
HUKH Ha UMITOPTHYIO CEIbX03TEX-
HUKY».

Ha 11eHB1 MOXXET TTOBJIMATE €11E
onuH dakTop. OpuumraiIbLHO 0BO-
1y 1 GpyKThl U3 EBponbl K Ham
He MOCTYIAIOT - IEHCTBYET IMPOIYK-
ToBOE 3Mbapro. «Ho mpomykis
UIET IO CepbIM CXeMaM, CTaHO-
BSICh O€JIOPYCCKOI, MOJITAaBCKOM
WM a3epOaiikKaHCKOM, - TOBOPUT
renaupekTop nopraja FruitNews
Upuna Ko3suii. - D10 BUIST TaMO-
XKeHHast ciryxk0a, Poccenbxo3Ham-
30p, NMbITatoTcst 6opoThest. Ho akr
ocTaércst (PaKTOM: €CJIM cephble Ka-
HaJIbl 3aKpOIOTCsI (B TOM YUCIE U3-
3a HEypoKasl), Halll phIHOK CYUTEHO
COKPATHUTCSI Y LIEHBI TIOWIYT BBEPX».

CKOJIbKO KAPTOLUKH
HAKOMAEM?

«B mae Obl1a 3acyxa, IIOTOM CTa-
JI 3aJIMBaTh J0Xau. Purodropa
CHJIbHO TIOBpenmiia KapTodeib, HO
M3-3a BOJbI Ha TOJIIX 00paboTaTh
€ro He CMOIJIM, TaK YTO XOPOIIIe-
TO YpoXast He KIEM», - IEJTUTCS C
«An®» epmep-kaprodeneBoa u3
CmoJieHcKo#i 00.1. Anekcanap dain-
KeBH4. BripoueMm, cutyaiusi ¢ 1o-
TOIHBIMU YCJIOBUSIMU TI0 PETHOHAM
OTJIMYACTCSI, K TOMY e COOpaHO
mokKa Bcero 6% kaptodersi.

«B 1ies10M MpoOrHo3sl HaA ypo-
>Kail Herutoxue. J1oKHBI coOpaTh
20 MJIH TOHH, 13 HUX 7 - aTPOKOM-
iekcsl U depmepsl, 13 - JITIX
(JIMYHBIC TTOACOOHBIE XO3SICTBA).

A TIOTpeOHOCTh B €ie Ha YPOBHE
12-13 M TOHH (110 HOpME 80 KT
Ha KaXXJI0ro TpaxkJaaHWHA 3a Tof).
DTO 3HAYUT, OCTAHETCS 1 Ha TIPO-
M3BONICTBO KapToheIenponayKTOB,
¥ Ha 9KCIIOPT, KOTOPHIi UAET B OC-
HoBHOM B cTpaHbl CHT', - roBoputr
UCTIOJIHUTEIbHBINA TupekTop Kapto-
thembHOTO Co103a Anekceii Kpacuib-
HHKOB. - L[eHBI Ha OTeUeCTBEeHHBII
CTOJIOBBIN KapTodesb OyayT Ha
YPOBHE ITPOIIIIOTOMHIX. A BOT M-
TOPTHBIE MPOIYKTHI U3 KapToders,
VUUTHIBASI CUTYa-
uuio B EBporne,
MOTYT ITOOOPO-
xatb. M3 cTpan
EC MBI 00BIYHO
3aBo3usu 100 ThIC.
TOHH B TOJI 3aMO-
poXXeHHOoro Kaptodels hpu 1
obOmerura v 12 TbIC. TOHH YMUIICOB.
BrpoueM, pbIHOK MEHSIETCSI U TI0
IpyToii mpuamHe. B ampene 3Toro
roga B JIumnenkoii 00J1. 3armycTuiIn
OOJIBIIION 3aBOI, ITO TTPOU3BOICTBY
3aMOPOKEHHOTro KapTodenst ¢ppu
¢ MoiHocThI0 200 TBIC. TOHH, TaK
YTO 3TUM MPOIYKTOM CaMu cebst
obecnieunm. YUIICHI TOXE AeIaeM
caMu u aKkcroptupyem. Hano emé

YBEJUYUTH MPOU3BOICTBO OTEUEC-
TBEHHOT'O CEMEHHOTO MaTepHaia.
IToka MbI 3aBUCHM OT €BPOMEMCKIX
CeMSsIH, a 3HAYUT, €CTh OITACHOCTD,
YTO B CBSI3U C Heypoxasmu [oi-
JaHaus v ['epMaHUsT He CMOTYT BBI-
TTOJIHUTD HAIIY 3asIBKU U CEMEHHOM
Kaptodesb OyaeT Topoxe.

Ectb e1ié omqHa yrposa oteuect-
BEeHHOMY KapTodeIeBOIACTBY, KO-
TOPYIO BbISIBUJIA CEIbXO3TEPEITHCh.
Ecnu paHbIlle COOTHOIIICHNE TO-
BapHOTo (IMPOU3BEIEHHOIO B ar-
pOKOMILIeKcax U (pepMepamMu) u
JIMYHOro Kaprodess 0b110 90% K
10%, to ceituac 70% k 30%. J1a, o-
caiki B TOBAPHOM CEKTOpPE C Kax-
JIBIM TOZTOM YBEITMIMBAIOTCS: €CITH B
2003 1. 66110 COOpaHO 2,3 MJIH TOHH
KapTodeJst, B 3TOM oAy OKMIaeT-
csl yke 7 MJTH TOHH. B HBIHe1IHeM
CE30HE arpOXOJIINHTU 1 (hepMephI
nocaauiv Ha 9 Thic. ra 6osbire. Ha-
IIO TIPOIOJIKATh 3TY TEHICHIINIO.
ITo naHHBIM cenbX03MepenucH, 3a
TIOCIICTHIIE TOBI TUTOIIAIN JIMIHBIX
X031 CTB COKPAaTHJIMCh Ha 699 ThIC.
ra. B 90-e rr. moau BbRKMBAIU 3a
CYET OropofioB, a ceiiuac MHOTUE
3a0pocuu ceou nosst. Kaprodenb
cTaJl AOCTYITHEE, 1a U MOJIOAEXKD He
XOYeT KOIaThCs B 3¢MJIC».

Kcratu, oTkasbIBaThCsl OT XO-
391CTBA JIIOJIEW BBIHYXXIIAIOT U HE-
KOTOpbIE pellieHus] BlacTeii. 3amnpe-
TWJIU IIpoAaBaTh KApTONIKY, CCIIN
OHa BbIpallleHa U3 CBOUX CEMSIH.
Tenepb Ha MOIX0OaE 3aKOHOIIPO-
€KT, KOTOPbII OCEHbIO PACCMOTPUT
I'Jl: mpennaraeTcst npupaBHSITh
BnageHue JIIIX k mpeanpuHuma-
TEJTBCTBY. ABTOPHI IIPOCKTA XOTSIT
JlaTh perMoHaM IpaBoO MOMOJHSITh
MECTHBIE OIOKETHI 32 CUET HAJIO-
TOB OT KpecThsiH. Ho He Opocat n
KPECThsSTHE CBOM OTOPOJIBI TIOCIIE Ta-
Kux HoBauuit? M He OymeM Jin Mbl
€CTh OIHY ETHIICTCKYIO KapTOIIIKY,
KOTOpasl B 3TOM TOIly U TaK 3aro-
JIOHWJIA BCE CyIIepMapKeThI, HE a-
Basi IPOOUTHCS HAa MOJIKU paHHUM
KJIyOHSIM, BBIPOCIIIM Yy Hac?

TaTtbsiHa
BOrAJAHOBA,
T.Bogdanova@aif.ru

POCCUWACKME YYEHBIE CMACAIOT 3PEHUE!

B pesynbTaTte MHOrOJIETHUX UCCNEAOBAHMIA
Obln1 CO3AaH NONHOCTLIO HATYPasIbHbII KOM=-
nneKkc, aHanoros KOTOPOMY HeT Hu B Poccun,
HU 3a py6exom.

BriepBbie ynanoch cosnath dhopmyiy,
KOTOpasl COAECPKUT MAaKCUMaJIbHOE KOJIU-
YEeCTBO KOMIIOHEHTOB, TaK HEOOXOAMMBIX
HalieMy 3peHUIo. CHCLLI/IaJ'IbHaﬂ LIaASIIast
00paboTKa UHTPEAMEHTOB MO3BO-
JIsIeT COXPaHUTh MaKCHUMalbHOE
KOJIMYECTBO AKTUBHOTO BELLIECTBA
TIPUPOTHBIX KOMIIOHEHTOB, TeM
caMbIM obecrieunBasi BbicoYaii-
1yt 3¢ HeKTUBHOCTh KOMILIEKCA.
Yto 1 ObLTO MOATBEPXKACHO KIMHU-
YEeCKNMU UCCIETOBAaHUSIMU, B XOIIe
KOTOpPBIX A0Ka3zaHo, yTo OPJIUT
nomoraet HanéxxHo SALLIUTUTDb u
COXPAHMUTD Bartie 3peHue”.

Bnaronapst ctonb BeicoKoi 3 dek-
TUBHOCTU KoMmIuiekca OPJIUT nosnoxu-
TEeJIbHOE IefICTBUE OTMEYaeTcsl yKe Mociie
nepBoit Henenu npuéma. OPJIUT - mom-
HeHIasi MoAnepkKa BCeX 3PUTETbHBIX
CHCTEM Halllero opranusmal

He orknanbiBaiiTe 310poBbe BallIUX
a3 Ha 3aBTpa. Beero 1 kamcyna B nieHb
- ¥ XXU3Hb 3aUTPpaeT HOBBIMU Kpackamu!
A s yurareneit «<ApryMeHToB 1
(hakToB» NEeiCTBYET CrielIMaIbHOE
MpeioXeHne. Y3uaiite, Kak no-
. ayunth ynakoBky OPJIUT Bcero
3a 1 py0.™! 3BoHuTe 110 TENEdO-
Hy 8 800 100-99-96. Cnemure,
KOJMYECTBO YIaKOBOK CTPOTO

OTrpaHUYEHO.
“ Omuém o pe3yabmamax KAUHU4ECK020

uccaedosanusi BAJ no npomokony Ne
ORL-BAA-02-2017> om 27.11.2017.

COT'P Ne RU.77.99.88.003.E.002796.06.17 o1 23.06.2017. OO0 «ITosutus BUO», OT'PH 1117746983782, 115230, P,
Mocksa, Bapuiasckoe w1, a. 36, c. 8. “Akums - yn. 3a 1 py6. npu nokyrnke kypca - nposoautest 12.03 - 30.09.2018.
IMonpo6nee 06 opraHu3aTope aKLUH, O TPABIIaX eé MPOBEACHHs, KOI-BE, CPOKAX, MECTE U MOPSIKE UX MOTYyUeHUs
y3HaBaiite 1o Tei. 8 800 100-99-96. 3BoHok GecrunatHbiii. [Ipuobperaiite B antekax. Pekinama. 18+



ABUAITAS

B 2010 . POCCUMCKUA ABUA-
MPOM BbINYCTWUA 7 MACCAXUPC-
KX CAMONETOB, B2017T. - YXE
41, NONIOBUHY OT CPEAHEI0O
NPOM3BOACTBA B CCCP. KOrA
)XXE POCCUS BEPHETCSH B KNYB
KPYNHEMWLLUX NocC-
TABLLUKOB rPAX-
DAHCKMX BO34YLU-
HbIX CYA0B?

BbIXOoA4 U3 MUKE

HoBas cTpaHuua ucro-
pUM TPpaXXIaHCKOro aBUa- W=
npoma Poccuu Hauvanach 19
mas 2008 r., Kkorma ¢ 3aBoj-
CKOTO a3po/ipoM g
B Komco- =
MOJIbCKE- £
Ha-AMype BIIepBbI€ TTOTHSICS
B BO3IYX OJIMDKHEMATUCTPATBHBII
camonet «Cynepmxket-100» (SSJ-
100). HoBbIM B 3TOi1 MamuvHe ObI-
JIO BC€, HAUMHAs C TEXHOJOTUI 1
3aKaHYMBasi MApKOI IIPOM3BOIM -
Tens. «Cyrnepaxer» pa3padborana
KoMItaHus «I'paxkmaHcKue camo-
€Tl Cyxoro», co3gaHHas XoJ-
IUHTOM, KOTOPBIH 10 3TOTO CTPO-
WJI TOJIbKO BOGHHYIO TEXHUKY.

Be3neHexbe MeBIHOCTBIX 3a-
CTAaBUJIO HAlllM aBUAKOMITaHUU
COKpPATHUTh ITOKYIIKY CAMOJIETOB
MOYTH 10 HYJIsS. A KOTJa B Havaje
2000-x TT. HavaJCcs SKOHOMUYEC-
KU pOCT, B pOoCcCUIiCKOE HEOO
YCTPEMIUTUCHh «OOMHTH» U «3Ip-
0achl». «CTapble COBETCKHUE Ca-
MOJIETBI TIPOUTPAI MHOMAapKaM
10 3aTpaTaM Ha 9KCILIyaTalluio,
- BCITOMHUHAET TO BPEMST HCIIOJTHH -
TeJIbHBINA JUPEKTOP areHT-
crBa «ABuallopr» Ouer
IlanTenees. - Hanpumep, y
Ty-154 pacxonm TormBa
OoJiee yeM B 2 pasza mpe-
BBHIIIIACT ITOKAa3aTellb Ca-
moJiéta Airbus A320 aHa-
JIOTUYHO BMECTUMOCTH.
A O0CBOEHME MEPCIEeKTUB-
HBIX Ha TOT MOMEHT MO-
neneit - Ty-204 u Ty-334
- 3aTSHYJIOCH TaK CUJIBHO,
YTO OHU MOpPAJIbHO yCTa-
peJIn U CTaId HUKOMY HE
HYXXHBI».

Camonér SSJ-100, 3amMeHUB-
uii BeTepaHoB Heba Ak-40 u
Ty-134, coennHMA JIy4YIInue 10-
CTUKEHUS aBUALIMOHHON TeXHU-
K Mupa. B MoMeHT mosiBiIieHUS
OH MPEeBOCXOIUT KOHKYPEHTOB,
CO3IaHHBIX Opa3MIIBCKOM KOM-
naHuein «dMbpaep» U KaHaaC-
Koii «boMbapabe». Ho yxke yepe3
HECKOJIbKO JIET Opa3ujiblibl MO-
IEepHU3UPOBAIN CBOM CAaMOJIET,
u SSJ-100 nepecTan ObITh peruo-
HaJIBHBIM JIATHEPOM HOMED OIIMH.

B O6beanHEHHOI aBUacTpoO-
nreabHOU Koprmopanuu (OAK)
coobumau: K 2018 r. mon map-
kol «Cymepmxket-100» mocTpoe-
Ho 6ojiee 150 MamnH. CKOpOCTh
BbIyCKa cerogHg - 30 camoré-
TOB B roji. «Ho 3T0 MeHbllle, yeM
koMnaHuu «bonHT» n «Biipbac»
nenarot B Mecsll. [1pu Takoii Hu3-
KOUW CEpUHUHOCTU HEBO3MOXHO
JIOOUTBHCS KOHKYPEHTOCITOCOOHOM
LICHBI, - OOpalllacT BHUMAaHNE Be-
Jymmii sxcnept MHCTHTYTa 3KOHO-
MHKH TPAHCTIOPTA ¥ TPAHCIIOPTHOM
nosmtuku BIIID Anapeii Kpama-
peHkKo. - JIpyroe cinaboe mMecTo -
HECOBepIIeHHAasT CUCTeMa TeX00-
ciayxxuBaHus. Eciau BB neTaeTe
Ha «OOMHTe» WM «3iipbace», TO
J1100y10 3aIM4acTh B 11000I TOUKe
MMpa MOXeTe TTOJTyIUTh B TeUCHIE
CYTOK. A MOJTy9eHHE 3aIT4acTH ISt
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MoryT 1 poccuinckmne camonETtbl NOTECHNUTL B HEOE «OOUHI» 1 «3apOachl»?

£ Havano P [1anbHOCTb

pencos 9=, honéra
Konnyectso

&8, naccaxupos CkopocTb

) 55J-100
E20n G898 of 3048¢

«CyIepaXKeTa» MOXET 3aTIHYTh-
Cs1 Ha MecsIlbl. Y 1aloch MpoJaTh
TOoabKO 30 MalMH B MeKCcuKy,
Wpnanauto, Taunana u Kazaxc-
TaH. Ecin e roBopUTh MPO PhI-
HOK POCCUMCKMIA, TO TOCYTapCTBO
cyobcunupyet
SSJ-100 Ha Bcex
9Tanax XU3HU -
OT MPOU3BOACT-
Ba 0 TIPOAaX U
TeX0OCIyXK1Ba-
Hug. C yyétom
WHBECTULIUI B
pa3paboTKy u
BCceX OIOIXeET-
HBIX CyOCUAUIA
BJIOXEHUS B

() 2021-2022

MPOEKT HEe OKYIISITCS, JaxXe eCIIn
MPOU3BOIUTH 1O 60 caMONIETOB B
rof».

MOMNbITKA Ne 2

Bropas monbiTka Poccuu Bep-
HYTbCSI Ha aBUALIMOHHBIM QM
- CpemHEeMaTruCTPaIbHBIN CAaMOJIET
MC-21-300, npeemHuk Ty-154.
Paszpaboran on OKb nm. SkoB-
JieBa 1 Kopriopauueit «MpkyT».
B HEM ToXe ecThb YHUKAJIbHbIE
TexHu4yeckue peieHus. 'y Hero
TOXE €CTh MOTYJHe 3apyOesKHbBIC
KOHKYPEHTHI.

OpueHTUpPOBOYHAS IIeHA
MC-21 coctaBuT 72-85 MJIH JOJLI.
OKymnaeMoCTh IpoTpaMMBbl Ha-
yuHaetcs ¢ 800 naliHepoB. YKe
3akaszansbl 175 mamuH, 1o 2037 1.
MWUHIIPOMTOPT HafeeTCs ITPOIaTh
oonee 1000. YoacTcs pelinTh 5Ty
3amauy? Jlaxe eciu UCIpPaBUTh
omnbku SSJ-100, comenatb 31O
OyaeT KoJoccaabHO TPYyAHO. «bo-
WHT» U «Dipbdac» 3aKITI0OYNIN
CTOJILKO KOHTPAKTOB, 4TO 0bec-
neymin cebs padoroit Ha 10 jer
BIIEpEN, MecTa JJIsl aHAJTOTMYHBIX
JJaliHEpOB Ha MUPOBOM PBIHKE
HeT. A roioBble MOTPEOHOCTU
POCCHUIICKOTO phIHKA OTpaHUYe-
HbI 30-40 HOBBIMM CpeTHEMArKcC-
TpaJIbHBIMU CaMOJIETaMI», - 00pa-

HA YEM BYAEM JNETATb

111aeT BHUMaHue
Kpamapenko.
Monywua-
eTrcsl, TYyNMUuK?
[Monutuku He
corjacHsl. «['o-

CyIapCTB, Y KOTOPBIX

KOHKYPEHTOB, UTO, 001amast UMM,
MOXKHO 3aHSITh JIMASPCKUE T10-
3ULTUN».

' «ITepBbIit caMONET
HHM y KOTO HE II0-
JIy4dasicss KoMMep-
YEeCKHN YCIEIIHBIM,
- BCIIOMMHAET UCTO-
pHIO KOMITAaHWI-JINIEPOB
Kpamapenko. - «Diipbac»
Hayaj paboTaTh B Haya-
e 1970-x IT., ¥ TOJBKO
yepes 30 ner JuHelKa
naitHepoB A-320 cTajia Ha paBHBIX
KOHKYPHUPOBATh C «OOMHIaMU».

Ecnu MBI XOTUM MMETh yCITeII-
HbI aBMANIPOM, HY>KHO MOCTO-
STHHO B HEro MHBECTUPOBATh U
3aI1aCTUCh TEPIICHUEM».

POCCUMACKO-KUTAUCKAS
MEYTA

C 2013 mo 2025 r. Ha co3maHue
U PIHOYHOE MPOIBUXKEHE BOSH-
HBIX U TPAXIAHCKMX CaMOJIETOB
3aIlJIAaHMPOBAHO MOTPATUTh U3
rocoromxeta 1 TpsH pyo. Ho aToro

pPa3BUTO aBUACTPOEHUE,

Mazio. C yuéToOM YaCTHBIX MHBEC-

OUYEHBb HEMHOTO. DTO, 4TO
Ha3bIBACTCsI, BbICIIAS JIN-
ra, ¥ Mbl HA B KOEM CITy-
yae He JTOJDKHBI U3 3TOM
BHICIIEN JINTH UCYE3-
HYTb», - 3asIBUJI MPEMbEP

F8 280 9412000 km €)900-920km/y Immrpuii Mensenes 5o

BpeMsl Mpe3eHTalluu B

Upkytcke nepBoro MC-

21. Cutyaumio, xKorga
80% poccuiicKux maccakupos jie-
TalOT HAa MTHOMAapKax, MpaBUTEb-
CTBO CUMTaeT HeHopMaIbHOU. 1
CeroiHsl B paMKax MporpamMmmabl
CyOCHIMPOBaHMS MACCAXKUPCKIX
aBUanepeBO30K TOCMOIIEPKKY B
TIePBYIO OUYepeb ITOIyIaloT aBUa-
KOMITaHUU, KOTOpPbIE TpUoOpe-
TaOT COBPEMEHHBIC POCCUICKIE
CaMOJIETHI.

OmHaKoO SKCIIEPTHI MpemayIi-
peXIaloT: YBJIeKaThbCsl MPOTEK-
nuoHM3MOM omnacHo. «Ecmm 3a-
KPBITh Halll BHYTPEHHUIA PHIHOK
IJISI KOHKYPEHTOB, TO C OOJIBIION
BEPOSITHOCTBIO TTOCJIE 3TOTO CBOU
CcaMOJIETHI 32 pyOexX yxKe He Moc-
TaBUIIb. KOHKYpPEHTHI MPUMYT
OTBETHBIE MEPBI», - ITOJATraeT
KpamapeHko. «3aMbIKasichb B
paMKax COOCTBEHHOTO pbIHKA, MBI
rapaHTUPOBAHHO YTPaTUM KOH-
KYPEHTOCIIOCOOHOCTD, - YBEpeH
ITanTeneeB. - EnMHCTBEHHAs1 BO3-
MOXHOCTb TTOJTYUYUTD JINAUPYIO-
1111e MO3ULIMU B OyIyIIeM - 000T-
HaTb KOHKYPEHTOB Ha ITOBOPOTE,
clesaTh YTO-TO MPUHLUMUATBHO
HOBOE: BJICKTPUIYCCKIUEC VTN THO-
PUIHBIE CUJIOBBIE YCTAHOBKU, HO-
BBIC a3pOAMHAMMUICCKUE CXEMBbI
WU aBUOHUKY C HOBBIMU BO3-
MOXHOCTsIMU. B nmobom ciyuae,
3TO NOJIKHbBI OBITh TEXHOJOTUU,
KOTOPBIE HACTOJIBKO OTICPEXAIOT

TULIMI POCCUICKAsi aBUAOTPACIIb
nonydaet B 10 pa3 MeHbllIe, YeM
kommnannu CIIA n EC.

YacTb pacxomoB pelieHo pas-
IEeIUTh ¢ a3MaTCKUMHU CTpaHa-
MU, CO3MAI0IIUMU COOCTBEHHYIO
aBUAMPOMBIIIICHHOCTh. CTpaTe-
TUYECKUI MapTHEP B rpaxkaaHC-
KOM caMOoJIEToCcTpoeHut - Kutaii,
COBMECTHO C KOTOPBIM pa3paba-
TBIBACTCS ITUPOKO(]DIO3ESKHBIN
naitnep CR-929, cnocoOHbl1i 6e3
TMOCAIKM JIeTaTh Ha PAaCCTOSTHHE
10 12 ThIC. KM U KOHKYPUPOBATh
¢ «bounr-787 dpummnaitHep» u
«9iipbac-350». CtouMocTh Mpo-
ekra: or 16 10 20 MiIpa JOJII.

«[lnanupyercs, utro CR-929 Ha
10-15% omnepenut cBOMX «OJHO-
KJIACCHUKOB» 10 3((PEKTUBHOCTU
9KCIUTyaTallluM, - pacCKa3bIBaeT
ITanteneeB. - Cpenu MHHOBa-
1A, KOTOPBIE TAOT MY IIaHCHI
Ha TIPEBOCXOIICTBO, - HOBBIW MO~
X0 K TIPOEKTUPOBAHUIO Y3JIOB U3
KOMIIO3UTHBIX MaTepuaioB (bosee
NE2KUX U NPOUHbIX, HEeM Memaii,
Mamepuanog Ha ocHoge Noaumep-
Hoix sonokoH. - Pen.). Ho «bowHr»
u «Difpbdac» Toxe He OyIyT CTOSITh
Ha MeCTe: BCE CaMble COBEPIIICHHBIC
IBUTATENIN U arperaThbl, KOTOPhIC
MOXHO KYIUTh U TTOCTAaBUTh Ha
CBOM JIaliHEPbl, OHU 00sI3aTeJILHO
OyayT MPUMEHSITh».

BOJIbLUAS NOJIUTUKA

st Poccun pelHOYHAsI TOHKA
YCJIOXKHSIETCSI TeéM, UTO OHA BBI-
HYXJI€Ha YYUThIBATh MOJUTUYEC-
Kue mpobaemMbl. BoablIMHCTBO
MHOMAapoK HalllUM aBHaKoOMIIa-
HUSIM He TIpUHAIJIeXaT, a B3SIThbl
B apeHIy C IPaBOM ITOCTEIIEHHOTO

BBIKyITa. KTO ImopydmTcst, 9To 3a-
MaaHble JTU3MHTOBbIE KOMITAHUU
HE OT30BYT CBOM MAIlIMHBI B MO-
MEHT OYepeqHOTO 000CTpPEeHUS
otHoweHuit Poccuu ¢ CIIA u
e€ eBpONEeMCKUMHU COIO3HUKA-
mu? M rae rapaHTusi, 4TO 3aBOA, B
Komcomonbcke-Ha-Amype OyaeT
OecnepeOoiiHO MoJydyaTb UMITOP-
THbIE KOMIJIEKTYIOIIME, KOTOPBIX
B «CYIEpIXeTe» 00Jblle MoJIo-
BUHBI?

HMmMropTo3ameltieHre cTaio st
OTEUECTBEHHOI aBUALIY BOITPOCOM
TMOJIMTUYECKON Y SKOHOMMNYECKOMN
6e3oracHocTu. B HOBOIT Bepcum
«cynepmxketa» SSJ-100R, kKoTopas
pa3pabaTbIBaeTCsl CErOMHSI, KO-
YECTBO 3apyOeXHBIX JeTayeil Oy-
JIeT YMEHBIIEHO. A KOHCTPYKLIMS
MC-21 gaét BO3MOXHOCTb COOM-
paTh 3TOT CaMOJIET KaK M3 UMITOPT-
HBIX, TaK 1 13 OTCYCCTBEHHBIX KOM-
TUICKTYIOIIUX, B 3aBUCUMOCTHU OT
3a0a4r ¥ CUTYaLIH.

OIHOBpEMEHHO MOJEPHU3HU-
PYIOTCS ABE TTacCakUpPCKUEe MO-
JIeJI, CO3IaHHbIE el B COBET-
cKoe BpeMsl, - TYpOOBUHTOBOI
peruoHanbHblili Un-114 u nanb-
HeMarucTpaibHblii Mn-96. «B
onumxaiiliee Bpemsl OyaeT MHTeH-
CHBHBII OTXOJ CAMOJIETOB MapKu
«AH». M1 HaM B 2TO# HuUllIE AJIs
YIOBJICTBOPEHUS IMOTPEOHOCTEM
Hallle CTpaHbl OJJHO3HAYHO HE-
00XOIMM KOHKYPEHTOCITOCOOHbIA
MPOAYKT, - 3asIBUJI O TIPUYMHAX
BO300HOBJIeHUS BhITycKa Mi-114
npe3unent OAK IOpuii Crrocaps. -
TTpousBoactso Min-114 mo3Boaur
COKOHOMMUTB 10 5 MJIPA AOJLJI., KO-
TOpbIE ObLIM Obl MMOTPAYEHBI JJIsI
MOKYTNKU aHAJIOTUYHON TEeXHUKU
Y HaIlINX 3apyOesKHBIX KOHKYPEH-
TOB». A OOHOBJIIEHHAS MOJEb
Mi-96-400M GyneT BbIIIyCKAThCS
1o 2-3 MalllMHbI B TOA IJIs1 aBUa-
otpsana «Poccusa», 00cayKUBaro-
LLIETO MEPBBIX JINL TOCYAAaPCTBA.

Lenp OAK - co3pmath oTeuec-
TBEHHbIE CaMOJIETHI BO BCEX OC-
HOBHBIX KJIaccaX, KaK 3TO OBLIO
B COBEeTCKOe BpeMsi. B amounusix,
MOIKPETIIIEHHBIX TOCYIAapCTBCH-
HOI BOJIEH, cujia 3TUX MPOEKTOB.
Ho amOuuimyu MoryT u moaBecTu.
«OmnacHo pacnbLIsITh (DPUHAHCOBBIS
1 MHXKEHEPHBIE PECYpPChI, KOTOPBIX
He XBartaeT, - cuuTaeT KpamapeH-
Ko. - HeT HI oTHO¥ CTpaHBI, KOTO-
pasi Obl ieJ1asia MOJHYI0 HOMEHKJIA-
Typy T'paXkITaHCKOW aBUATEXHUKM:
U 1aJIbHEMarucTpaibHble, U Cped-
HEMarucTpaJbHbIe JJaWHEPHI, N
perMoHaJbHBIE TYPOOBUHTOBEIC
caMOJIeThl. Kaxpaas cnermanusu-
pyeTcsl Ha YEM-TO CBOEM».

Ho maxe ecnm IONyIHUTCS
He Bc€, a(pdeKT oT BIOXEHUI B
aBMAIIPOM MOYYBCTBYIOT MHOTHE
npyrue otpaciau. «Ecnu aBua-
TIPOMBIIIJICHHOCTh YBEJIMIMBACT
npoaaxu Ha pyosb, TO €€ CMeX-
HUKU - Ha 7 pyOjeil, - IpUBOIUT
npumep [lanTtenees. - MupoBoit
PBIHOK ITaCCaXXMUPCKUX MEePEBO-
30K yaBauBaeTcs Kaxubie 15 jer,
1 BMECTE C HUM PacTET CIIpoC Ha
HOBbIE€ CAMOJIEThI».

i

- Anekcei
3 MAKYPMH,
A.Makurin@aif.ru

®orto Cepres EOBBITEBA/TACC,
IOpnst CMUTIOKA/TACC
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BbIbOPbDI

13 ABIYCTA CEPFEA COESIHUH B
PAMKAX ATUTALLUOHHOW KAM-
MAHUU KAHAWAATA B M3PbI
MOCKBbI OTMPABUJICH B KYP-
YATOBCKWUWA UHCTUTYT.

MOMHSA SACAYTU

«KypuaTHUKy», KaK JJaCKOBO
Ha3bIBAlOT NHCTUTYT MOCKOBC-
KH€ CTapOXKWJIbI, B 3TOM IOIly UC-
nojHunock 75 net. HecMmotps Ha
OTHOCHUTEJILHO MOJIOIO 110 MU~
POBBIM U AK€ POCCUNICKUM MepP-
KaM BO3pacT, 3TO MECTO CJIaBHO
cBoeli ucropueit. UmeHHo 31ech
B 1946 r. ObLI MOCTPOEH IEep-
Bblii B CCCP aTOMHBIN peakTop
®-1, a ciycrs Tpu roja co3gaHa
nepBast atTomHast 6om6a PIC-1.
Co3znmaHue COBETCKOTO SIIepHOTO
OPYXUS B TIPSIMOM CMBICJIE CIIOBA
M3MEHUJIO XOA UCTOPUU - TOC-
JIe 3TOTO OTKPBITHIN KOHMIUKT
MeXIy IBYMS CBepxieprkaBa-
mu, CCCP u CIIA, cran He-
BO3MOXEH, U MUP (haKTUIECKHU
BCTYIIMJI B HOBYIO 3IT0XY, KOTIa
KPYHHBbIE MUPOBBIE A€pP>KaBbl
Havajau pellaTh IPOTUBOPEUUS
He Ha ToJie OpaHU, a 3a CTOJIOM
TIEePEroBOPOB.

3a nmocaeaytoiue roabl «Kyp-
YaTHUK» CTaJ OOHUM W3 TIJIaB-
HBIX LIEHTPOB COBETCKOM HayKu
1 BHEC HeMaJIbIii BKJIAI B pa3-
BUTHUE CTpaHbl. IMEHHO 31ech
OBUIN CO3IaHBI TTIEPBBIC ATOMHEIS
DPEaKTOPHI 151 COBETCKUX JIEN0-
KOJIOB, JBUTATENIN I KOCMU-
YeCKUX CIYTHUKOB, pa3JnyHbIe
MHHOBALIMOHHBIC MCITBITATEIb-
Hble ycTaHOBKU. [ToaTomy Cep-
reit Co0sIHHH 1 BBIOpAJT eTo KakK

Ceprein CobsHMH 006CYyamn C Y4EHBIMU PA3BUTUE HAYKN B POCCUICKON CTONNLIE

e

Ha ecmpeue ¢ CobsaHunbIM COWIpy()HMKLl UHCmumyma UHmepecoedaiucb He MoAbKO 6A0NCCHUAMU 6 HAYKY, HO U

paszsumuem 6ceco Cmoau4Hoco 06pa306a1-1uﬂ.

®orto Sobyanin.ru

MECTO, T/Ie MOXHO OOCYIUTh C
YYEHBIMU pa3BUTHC HAyKHN B
CTOJIUILIE.

OBJIATOPAXUBAS
TEPPUTOPUIO HAYKH

W3-3a smepHOTO peakTopa, Ha-
XOJSIIErocsl Ha ero TEPPUTOPUH,
Y MHOTOYMCJICHHBIX CEKPETHBIX
pa3pabOTOK MHCTUTYT CUUTACT-
csI BOGHHBIM OOBEKTOM, ITO3TO-
My oxpaHsieTcs ctporo. Ha Bxone
JIEXYPSIT COIIATHI C aBTOMaTaMU.
YrtoObl MoMmacTh B MUHCTUTYT, Ha-
IIO TIpOeXaTh HECKOJBKO BOPOT,
a BCSI TEPPUTOPUS - 32 MACCUB-
HBIM KaMEHHBIM 3a00poM, 000-
PYJIOBaHHBIM BUIEOKAMEPAMU MO
nepumeTpy. Kak pacckazsiBanm

KOppEeCIOHAEeHTY «And» yyé-
HBIC UHCTHUTYTA, paHbIlIe BHYTPh
HEeJb3s1 ObLIO MOIAaCTh HU C HOYT-
OyKOM, HU ¢ (hoToanmapaTomM, Hu
co cMapToHoM. Ho HeckoabKo
JICT Hazal MPOXOMTHOMN pPeXUM
YyTh OOJIETYMJIU: pa3peliuaun
IPOHOCUTh C COOOU TEXHUKY.
Tepputopuio nuHCTUTYTa 00Ja-
TOPOAWJIU, ISl yIOOCTBA YUEHBIX
OTKpPBbLIU HOBOE Kade.
3HauYNTEeIbHBIC CPEACTBA OBI-
JIM BJIOXEHBI B pecTaBpalliio 1
OOHOBJIEHME HAyYHBIX Jlabopa-
topuii. [1o cioBam agupekTopa
uHctutyTa Muxaunna Koajibuy-
Ka, HeMaJy1o poJib B BbIAEASHUU
¢uHaHcupoBanusg emé B 2007 r.
coirpan Cepreit CoOOSIHUH, TOT-
Jla elé PyKOBOAMTEb allapara

9 CEHTSIEPSl B MOCKBE NPOHAYT
BblEOPbI MOPA. B PAMKAX NPEA-
BbIBOPHOU KAMMAHUU «AUD»
HAYUHAET CEPUIO HYBJWIKAI.!VIFI
0 TOM, MOYEMY BAXXHO NPUUTHU
HA BblBOPbI.

I[ToueMy BaxkHO MPUUTU Ha
n30upaTesIbHbIe YIaCTKH U IPO-
TOJIOCOBATh, PACCKAXKET BeMyIIHid
nporpamMmbl «B Teme» Ha TeJleKaHa-
e «MockBa 24»,
JupekTop Mex-
JAYHAPOIHOTO
HHCTUTYTA HO-
BemMMUX rocy-
JapcTB Ajekceit
MAPTBIHOB.

KTO KOMUPYET
CTOJIUYHbIN ONbIT

- CeroaHst MOXXHO 4acTo yC-
JIBIIIATh IBAa YTBEPXKICHUS O
BbIOOpaxX, KOTOPbIe HACTOJbKO
YKOPEHWINCH B TOJIOBAaX HAIIIUX
corpaxaaH, 4TO MpaKTUYECKU
MIPUOOPEIIH CTATyC HEIIPEIOXKHOM
UCTUHBI. JIIOOOMBITHO, YTBEPKIE-
HUS 3TU TI0 CYTH IIPOTUBOpPEYAT
IpYT OpYyTy, OOHAKO MOPOM 3TO
He MeIlaeT JIIOISIM yITOMHHATh
HX yepe3 3arsTylo.

[lepBoIii 13 9TUX TE3UCOB MOXK-
HO BKpaTIe chopMyIMpoBaTh TaK:
«3ayeM MHe MITH HA BBIOOPBI, ec-
JIA 32 MEeHS yXKe BCE pelliu 1 Bce
pe3yabTaThl meperacoBaan?» Y
STUX JIIOJIe! XOUYETCS CIIPOCUTD:
JABHO JIV BBI XOIVMJIN HA BBIOOPHI?

JeicTBUTENbHO, JIET NeCITh-
IBaallaTh Ha3al HapyILICHUs Ha
BbIOOpax ObuIUM. OCOOGEHHO B 00-
nactsax. Ho Hy»XHO MOHMMATh,
YTO Halllel 3JIEKTOPAJIbHOM CUC-
TeMe B CBOEM pa3BUTHUHU 3a 25 JieT

KOMY HYXEH

AN

3a nocae

npaBuTenbcTBa. B 2017 1., yxXe
OyIy9r M3pPOM, OH TTOIIMUCAT C
«KypuaTHukoM» cornaiieHue
o0 cotpynHuuecTBe. «B Mock-
Be OyaeT co3laH KPYIMHEeUIInit
TeXHOMapK Ha 0a3e MHCTUTYTA.
Mpbl naxe BbIAETUIN HEOOJIBIIIYIO
cyObcuamio, 4ToObl co3aaTh AeT-
CKMI TeXHOIapK», - paccKas3bl-
BaJI TOTJA OH.

NPUBNEKASI MONOAEXb

C Tex mop mpomIeI BCEero Tof,
HO MHOTME 3alIlaHMPOBaHHbBIE
TIPOEKTHI ke 3apadboTanu. «B 40
MOCKOBCKMX IIKOJIaX ObLIU CO-
30aHbl KYpYaTOBCKHUE KJIACCHI,
rae pedsTa MOCTUTAIOT a3bl Ha-
YKU. DTO BaXKHO, YTOOBI OOJIbIIIE

LIKOJIbHUKOB YBJIEKAJIUCh HAYKOI1
1 TIOTOM, BO3MOXHO, IIPUXOIVITN
paboTaTh B MHCTUTYT», - CKa3all
M. KoBasbuyk. C. CobsTHUH 00b-
SICHUJI, YTO Ha 3TOM MOIAECPKKa
TOpOJIOM HayKW He OrpaHUYnBa-
€TCSI - JUIsI MOJIOJIBIX YUEHBIX Bbl-
JIEJISIIOT TPAHThI, KOJTMYECTBO KO-
TOPBIX C KAXIbIM FOJJOM PACTET.

FOC3AKYMNOK
B UHCTUTYTE
COBEPLLAET MOCKBA.

Kaxk 3aBepun CoOsSTHUH, CO-
TPYAHUUCCTBO C MHCTUTYTOM
OyaeT pa3BUBATbCS U Jajbllie.
«3Iech co3Ma0TCS TEXHOIOTHH,
KOTOpble o0ecrneyrBarT Hallu-
OHaJIbHYIO 0€30TTaCHOCTD U pa3-
BUTHME Bceil cTpaHbl». KcTatu,
ceifuac MockBa aKTUBHO I10-
KynaeT MHHOBAIlMOHHYIO MPO-
IyKunio nHetuTyTa. [1o cimoBaM
C. CobsiHMHA, Ha CTOJIULLY TIPU-
xoautcst 20% rocynapcTBEHHOTO
3aKa3a, 4yTo JaéT «KypuyaTHUKY»
IOTIOJTHUTENIbHEIE CPelCTBA Ha
pa3BUTHE.

A

ne6
WBAHOB,

G.lvanov@aif.ru

PA3BEHYUBAEM MUDbI

OHUe decamuiemust u30UpamenvHas cucmema npooeaana nymo,

Komopwiii dpyeue cmpansl npowinu 3a 250 sem.  doto Banepus XPYICTODOPOBA

IIPUIILIOCH TIPOUTH MyTh, KOTO-
PBI B CTApBIX I€MOKPATHIECKIX
cTpaHax npoxoauiu 3a 250 ner.
Jna Poccuu 310 ObLIa clIOXKHAas
Jopora, U OCUJIMTh €€ 0e3 Ollu-
00K, yuuTheIBast «wimxue 1990-e»,
OBLIO HEBO3MOXXHO B IIPUHITUTIC.

CeroaHsiHue BEIOOPHI HE YeTa
T€M, UTO IIPOIIIN ASCITUICTUS
Hazan. Ha nBope XXI Bek. 13-
OuparesibHble y4acTKu B Mock-
BE 10 OTKa3a 3a0UThl HOBEMIIEH
TeXHUKOU. Beame cTosIT Kamephl,

C KOTOPBIX 32 TPOUCXOMASIIIMM Ha
yJacTKax cJeAsT BOJOHTEPHI U
YJIeHbl U30UpaTeIbHBIX 1ITA00B
KaHaunatos. [1pu maneitiem Ha-
PYLIEHUM KaJpbl C MIPOUCIIECT-
BMEM MTIHOBEHHO OKaXyTcs B
WNutepHere. Ha xkaxaom yyac-
TKe HaOonaTe I, B TOM YUCTe
U3 IpYrux CTpaH Mupa, KOTOpbIe
MPUBBLIKJIN pacCMaTpUBaTh HALIU
n30MpaTebHbIC TIPOIECCHI IO
MUKpockomoM. Ho maxe oHu
OPU3HAIOT, YTO CYLIECTBYIOIIAs

MOMU roy1oc?

B Poccun nzbuparenbHast CUCTE-
Ma OJlHa M3 CaMBbIX TepPelOBBIX.
M x HaM TIpue3KaloT SKCIEePThHI
Y MOJIUTOJIOTY U3 CTPAH CO CTa-
peNIIMMHK B MUPE JEMOKPATUSIMU,

pe3yabTaT, modeay TOro Ujiv MHO-
ro kaHaugara. To ecTb BbIOODHI -
CPENCTBO JISTUTUMA3ALIY OJTHOTO
13 y9acTHUKOB. OgHAKO 3TO HE
tak. OHI UMEIOT OOJIBIIIOE 3HAYE -

YTOObI U3YYUTh POCCUNCKUI (1

HUE MPEXAC BCEIo JIsd CaMOro 4e-

B IICPBYIO OYepeab CTOJMIHBIN)

JIOBCKA, MpUIIeaIero ro1oCoBaThb.

onbIT. HakoHell, TOT pakT, 4TO
BBIOOPBI CTAJIM HAMHOTO «4HIIE»,
He ocrnapuBaeT HU MapjlaMeHT-
cKasl, HA BHECHUCTEMHasl OIIIO-
3ULKS. DTO yKE TPOMaTHOE 10~
CTKEHME TSI HAc, I KaXKIbIid
1IIar BJaCTH IMTPUBBIKIIA BCTPEUYaTh
C YTPOEHHBIM CKETICHCOM.

rOJI0COBAHME KAK CMNOCOB
CAMOPEAJIN3ALIUUN

BTtopoii riy6oKko yKOpeHUB-
muiica Mud: «3auem
MHE r0JI0COBATh, €CJIH
MOEro KaHIuIaTa u
TaK BbIOEpyT?» MHe

OHU - BaxXHBIN (pakTOp camopea-
JIM3alnM cebs1 Kak TpaXkJIaHWHA,
aKT B3SITUSI Ha ce0s OTBETCTBEH-
HOCTH 3a TO, YTO MPOUCXOJIUT
B Topojie, B 00J1aCTU, B CTpaHe,
TOTOBHOCTb OTBEYATh 3a MOCJIEI-
CTBUS. DTO U3BIBIICHUE CBOEH
cobcTBeHHOI Bosiu. U rpaxnane
3TU MBI C BAaMM - Ja-11a, a He Bacg
U3 coceqHero moabesnaa. Moxer
OBITh, XBaTUT MEPEKJIaAbIBATh BaXK-
HBIE pelIeHUs Ha TIJIeYU JPYTUX
moaeit? MHaye moToM, BO3MOXHO,
TIpUILIEAIINE K BIACTA
JIIOIM HE OCTaBsSIT HaM
3TOU CBOOOIBI.
MocKoBcKuUe Bac-

KaXeTcsl, OH XOPOIIIO XBATUT TH B CMBICJIe M30mMpa-
IEMOHCTPUPYET TO TeJbHOM KaMITaHUU
Hallle HaIlMOHAJIFHOE HEPEKﬂAﬂ,HBATb HaXOISITCS IO OCO-
TSNP BAKHBIE Qe My
6opotbea. Oto ykope-  PELLEHUA BECTU BBIOOPHI «4MC-
HUBIIICECST B TOJI0BaX TO», UM HYXHO Cle-
MmHenwue, uto, neckats, HA [TJIEHYU JIaTh 9TO TakK, YTOObI
«MHE HUYero aejaaTh v BBIOOPHI 9 CEHTSIOPS
He HY>XKHO, aBOCb 1 0€3 ﬂ.PerX ] I'Oﬂ.EM! CTaJIu MPUMEPOM TSI

MEHS BCE CIENIaoT».
IlepexnaabiBaTh OT-
BETCTBEHHOCTD Ha YyKHE TICUHN -
970 no-HaieMy. Ho, MOXXeT ObITb,
HaM BCEM I1Oopa MOB3POCIIETh?
Bbi6opbI yacTo BoCIprUHUMA-
I0TCS KaK HEKUM OJTHOMEPHBIN
npolecc, HalleJeHHbIA UCKITIO-
YUTEJILHO Ha TIOHSTHHIN 3apaHee

Bceil cTpaHbl. Mock-
Ba - 0COOBIN ropoj1 B
POCCHUIMCKOM CUCTEME KOOPIUHAT.
Ero nctopus M CTOJIMYHBIN cTa-
TyC K 9TOMY 00s13b1BafoT. M 31ech
cIeslaHO BCE, YTOOBI y JII0/Iel He
OCTaJIOCh Iperpaja Ha IMyTH K TO-
JIOCOBAaHUIO.

Nérp rOPOAOB



B CTOTIE BBELE
HABCTPE4YY M

JNANMP npoTsiHyna «npenBsi0opHY0» PyKY Mok

BbIbOPbBI

11 ABFYCTA B MOCKBE CTAPTO-
BAJ1 ATUTALMOHHbBIA NEPUOA
NEPER BbIBOPAMU M3PA MOC-
KBbl. CKOPO KAHAUAATOB XAET
LLEHTPAJIbHOE COBbITUE KAMMA-
HWUW - TENEQEBAThI.

Tomoesacy k num, kKanoudam
om JUIITP Muxaua Jleemspée ne-
0XUCUOAHHO NPOMAHYA PYKY mMpy-
doebim muepanmam, Havs Ceu-
pudo8 60poACs NPOMUE MOYEHHOI
sacmpotiku, a Muxaun barakun
AHOHCUPOBAA CBOI0 NPedBblOOPHYIO
npoepammy.

MEHbLUE NTAMATHUKOB

M3 Bcex KaHIMAATOB B M3PbI
Mocksbl BbiiBUHYTbIH JIZITTTP Mu-
xana Jlerrsapés, moxainyii, moka
BEIET caMylo He3aMETHYIO TIpe/I-
BBIOOPHYIO KaMmnaHuo. ITo cpaB-
HEHMIO C APYTUMU OTITTIOHEHTAMU
OH MOYTHU HE XOJMJ Ha BCTPEUU C
uzbuparensimu, kak Bagum Ky-
MUH, HE MOSBJISIIICS B paliloHAaXx,
kak Wbt CBUpHUIOB, He TTOCeIIan
pa3IMYHbIC MPEATPUITHS, TOA00-
Ho Cepreto CobsiHnHy. CaMbIM
3aMETHBIM COOBITMEM KaMITaHUU
JertsipéBa 10 3TOi Heaeau Oblia
npecc-KoHdepeH1us, Ha KOTO-
POl OH TIPEACTAaBWII CBOIO MPEI-
BBIOOPHYIO Iporpammy. OgHaKO 1
TaM COJIMPOBAJT HE caM KaHIWIAT,
a ero wed - npeacenarens JIIITP
Baaguvup 2KupunoBckuii.

Huskas aktuBHOCTB Jlertspé-
Ba OBbLIA CBsSI3aHA C €T0 3arpyKeH-
HOCThIO Ha pabote B ['ocayme, rioe
OH 3aHUMAaeT TOCT TIpeIceaaTelIst
KomureTa 1o ¢pusndeckoi KyabTy-
pe, CIopTy, TYPU3MY U AejlaM MO-
nonéxu. Ho Henemto Hazan [Nocoy-
Ma YIIIIa B OTIYCK, 1 y JemyTaTa
MOSIBUIOCH JOCTAaTOYHO BPEMEHHU,
4TOOBI BOPBATHCS B IIPEIBHIOOPHYIO
KaMIIaHMIO.

7 aBrycra [lertsipéB oTnpaBuII-
cs1 Ha BcTpeuy ¢ xkutensiMu LleHT-
pabHOTO OKpyra MOCKBEI. «J1Ist
TeX, KTO 3[eCh He XXUBET, pailoH
KaXXeTCSI JIyJIINM MECTOM Ha 3eM-
JIe: KpacoTa, 'paHUT, HOBbIE iepe-
BB, (hacambl - BCE 3aMedaTeIbHO
BHelrHe. Ho xorma mMbl 3axoaum
BO IBOPHI M CIIpalllMBaeM, Kak
SKUBYT JIIOAU, TO BUIUM BBICOKYIO
KBapTILIaTy, HU3KUE COIIMATbHBIC
MocoOus1, HU3KKE JOTUIAThI K ITeH-

IIpoeonocosams na evibopax

0 1,2 MUTH KB. METPOB UL C HAYAAT
PAHTAM. -~

M3IPa MoCHO bydem, dadxce He 8ble3dcasi ¢ 0auu.

CHSIM», - TIOSICHIUI ICTTyTaT BEIOOP
IEPBOro paiioHa ISl aruTalUu.

Jertsip€B moobelaa 10HECTU
JKaJ100bl MECTHBIX JKUTEJIeH 10 Io-
POICKUX BJIACTEM, HEKOTOPHIC M3
HMX OKa3aJIMCh BeCbMa HEOXXMIaH-
HbIMH. HanmpuMmep, >KuTeapbHUIIA
LAO JIrogmusia monpocujia ero
BOCIPEMSITCTBOBATh ITOCTPOMKE
namMsiTHUKa COJIXXKeHULbIHY Ha
omHOMMEHHOM yuiie. «B 2008 T.
COJXKEHULIMH YMeP, U HaIlly YIUILY
(6vi6wyto boavutyro Kommynucmu-
yeckyro. - Pen.) neperuMeHoBaIn
B ero yecTb. Ha KakoM ocHOBa-
HUU - HETMIOHSITHO, Belb OH 3[€Ch
HE XWJI», - CeTOBaIa aKTUBHUCTKA.
«HyxHO 110A5IM TTOMEHbIIIe cTa-
BUTb IAMSITHUKHU, TIOTOMY YTO 3TO
BCEraa BbI3bIBAET CIIOPHI: KTO-TO
3a, KTO-TO IIPOTHB», - PACTEPSTHHO
OTBeYas eil AemyTar.

3aTo OH 0OpaTHJI BHUMAHHE Ha
TO, YTO B MOCKBE CTaJIo MEHbIIIEe
TOPrOBBIX TOUEK. «5] IMYHO Beerma
paHbIIIe eXaJl TOMOIA U 110 IyTH IO~
KYTIaJ XXeHe B (hepMEepPCKOM JIaph-
K€ MsICO, CBEXXUI XJ1ed U 1IBETHI.
Ceifyac HM IIBETOB, HM XJIeba, HA
Msca». YToObI pelnTh 3Ty Mpo-
O61emy, Jlertsapés oTpaBuiCs Ha
BCTpeuy C MPeaCTaBUTEISIMU TPOd-
COI03a TPYIOBBIX MUTPAHTOB. «S1
3aKJII04y TBEPIble KOHTPAKThI C
depmaMu y Bac Ha pOIUHE, YTOOBI
rapaHTUPOBAHHO MOKYIIaTh MPO-

IYKTHI TIMTAHUS 71T MOCKBUYCHA.
TeM caMbIM $1 rapaHTUPYIO CO3aa-
HHE pabOYMX MECT y Bac Ha POIM-
He», - TToo0ellal OH Ha BCTpeye.
Mockga, Mo ero cjioBam, NOTpeod-
JISIET CTOJIbKO MPOIOBOJLCTBUS,
4YTO YCWJIMU TOJBKO POCCUMCKUX
(depMepoB 31ech He XBaTaeT: « Mbl
MOTJIU Obl 3arpy3uThb abCOJIIOT-
HO BCE CEJIbCKOXO03SIICTBEHHbIE
MIPEONPUSITHS CpeTHea3naTCKIX
pecnyonuk, MongaBun, ApMeHUn
W IPYTUX CTpaH». Takoe perieHue,
no MHeHu1o Jlertsipéna, moMoxeT
PEIINTH Cpa3y HECKOJIBKO ITPOOIIeM
- HaITOJIHUT T'OPOJI, IIPOLYKTaMU U...
«YITAINT» MUTPAIMOHHBIN BOIIPOC.

XANOBbI -
B «<KAPTY NPOBJIEM»

C ocMoTpa 6osee uiu MeHee
6J1aTOMOJIYYHBIX paliOHOB Ha-
Yyajl 9Ty HEJeJ0 U KaHAWAAT OT
«CnpasenmBoii Poccun» Nibs
Csupuos. 6 aBrycta oH oObIBaJ
B Pamenkax u JIoMoHOCOBCKOM
paitoHe Mocksbl. «K coxaneHuio,
po0JIEMBI 3[IeCh Te K€, UTO U B
JIPYTHX paililoHaX», - KOHCTATUPO-
BaJl KAaHIWAAT ITOCJIe TTOE3IKH.
Ilo ero MHeHHUIO, KOJIMUYECTBO
MJaTHBIX MMapKOBOK 3IeCh 3a-
IIKaJIMBAET, ToMa MPOCTauBaIOT
0e3 kanpeMoHTa, a PameHKkaMm
«yTpoKaeT» ToUyeuHasl 3aCTpoit-

CKopo B paMKax KaMma-
HUU 1o BbI6OpaM M3pa Mock-
BbI HAYHYTCA Tenepe6arsi. A
KaK OHM BAUAIOT HAa MHEHUe
niopen? Yem MoOMOXKeT yaau-
HOe BbICTYIIIeHUe?

I. [Inporosa

ITpeaBIOOpHBIE AeOATHI MEXK-
Iy TIpETEHICHTAMH Ha TTOCT M3pa
MockBHI cTapTyioT 14 aBrycra
¥ OyIyT MPOXOINTH Ha KaHalax
«MockBa 24» n «MockBa Jlo-
Bepre». B HUX TIpUMyT yJyacTue
4 OIIO3ULIMOHHBIX KaHAUIATA.
HeriHemHUE rpagoHavYaIbHUK
Cepreit CoOIHUH OTIACT UM
CBOE 3(pUpPHOE BpeMsl, YTOObI OHU
MOTJIH TIPEACTaBUTh CBOM U30Mpa-
TeJIbHBIE TIPOTPaAMMBIL.

«OTHoLLIEHKE K TerenedaTaM B
Hallleil cTpaHe CJIOXHOe, - pac-
ckasbiBaeT «Au®d» 3amecTuTe1b

KOrAA HAYHYTCA TENEAEBATDI?

B debamax 6yoym yuacmeosams 4 kanouoama.

CIIIA. 3aTem uHTE-
pec HavaJl maaaTh,
| OT4YaCTH Hu3-3a 00-
| miero pasovapoBa-
HUS B TOJUTHUKE.
Hamux rpaxnan
0oJiblI€ BOJHYIOT
COOCTBEHHbIE ObI-
TOBBIE MPOOJIEMBI.
Ha nux kanagunaram
1 HYXXHO c(poKycu-
poBaThCs - B KAKOM
palioHe IIKOJY I10-

aupekTopa LlenTpa noauTHyecKux
TexHoJoruii Anekceit MakapKuH.
- TIuK X TONyJISIPHOCTYU TIPH-
meéncsa Ha 1990-¢ roapl, Korma
poccuiickast MOJIMTUKA 3apOXK-
nanachk. OqQHaKo 1axe Toraa OHU
He OKa3bIBaJId TAKOTO BIMSHUS
Ha BBIOOpBI, KaK, HAIIpUMEp, B

CTPOUTh, TJI€ METPO ITPOBECTH.
Wnaue a¢pdpexT oT 1e6aTOB OyIeT
mu3epHbIM. Kpome Toro, moka
n3buparenau ToJibko B CobsaHU-
He BUIIST YeJIoBeKa, CITOCOOHOTO
pemiath mpobaeMbl. OcTaabHBIM
ellé NpeacTouT yoeauTh B 9TOM
JIIOJIE».

n

Ka. «BommeonsiM o6pazom 100 ra
JOJIMHBI peKu PaMeHKU, KOTOpbIM
CcoOMpaTUCh MPUCBOUTH CTATYC
0Cc000 OXpaHsIEMOI MPUPOAHOM
TePPUTOPUM, CTATU BCETO JINIIIb
30 ra. OcTanbHbie ONpeacauan
IJIs1 Oynyliieit 3aCTporiKu», - Xa-
JoBasicst CBUPUIIOB.

30100

OCTAJIOCb

B PAMEHKAX

OT NPUPOLOOXPAHHON
TEPPUTOPUN.

Bce npob6iemMbl ropoga KomMmaH-
na CBUpHUIOBA 3aHOCUT HA CIIe-
HuanbHyio «Kapty npoo6aem». [To
cJI0BaM KaHIuAaTa, mHGOpMaIIrs
C Heé TIIATeJbHO aHAIM3UPYETCS
1 JIOKUATCSI B OCHOBY €TO TTPEIBBI-
OOpHOI1 TpOrpamMMBbl.

8 aBrycra Ha «Kapte rmpo0ieM»
MosIBUJIAaCh ouyepeaHasi OTMET-
Ka, Ha oT0T pa3 B CtporuHe. Ha
BcTpeue co CBUPUIOBBIM MECT-
HBIE XKUTEJIN paccKasajid eMy, 9YTO
IJIaBHOU TOpJOCTU paiioHa - map-
Ky «MOCKBOpELIKMA» - yrpoXKaeT
ornacHocTb. YacTp nmpuseraoiieit
K MockBe-peke 3eJIEHOU 30HbI
XOTSIT YHUUTOXUTh, YTOOBI ITO-
CTPOUTH MOCT C MHOTOTIOJIOCHO
noporoii. KanauaaTt nmoob6euan
3aHSAThCS TIpoodJsieMoil. B kauec-
TBE aJbTEPHATUBBI MPEITOXKMII
MYCTUTB IIAPOM Yepe3 PeKy.

«XBATUT CNIOPUTD -
BPEMS CTPOUTb»

DKc-BJajesen CTPOUTENbHO
kommannn CY-155 Muxaun ba-
JIAKMH BCTYITWJI B IIPEIBEIOOPHYIO
TOHKY MO3IHEe BCEX OCTAITBHBIX
KaHINIATOB - eMY TIPUIIJIOCH T0-
OMBaThCI OIOOPEHMSI CBOECH KaH-
IUIaTypbl B Mocropmusonpkome
yepe3 cyn. Ceifuac OusHecMeH
cTapaeTcs HaBepCTaTh YIYIIEH-
Hoe.

IIpexnae Bcero B LIEHTPE BHU-
maHus banakuHa okasajics ous-
Hec. «bosblmasg yacTh MMyHKTOB
MOei1 TIpeABLIOOPHOI TTIPOrpaMMbI

MOCBSIIIEHA TEME CTPOUTEIIbC-
TBa ¥ peHoBaumu. MockBa-Cutu
- CaMblii yCHEIHbIA IPOEKT IS
pa3Butust Mocksbl. Heobxonu-
MO TIOCTPOUTH €IIE HECKOJIbKO
nogo0HbIX CUTH HE TOJBKO B
npenenax TTK, Ho u Ha Bbe3-
nax B MOCKBY M Ha TepPUTOPHUU
Hogsoit Mocksbl. Co3naTh HOBbIE
TUTOIIAIKY [UTSI KPYITHOTO POCCHIA-
CKOTO U 3apy0exXHOro Ou3Heca»,
- 3asBWJI OH B uHTepBbIO TACC.
ITo ero MHeHUIO, CTPOUTEIbHBIN
CEKTOpP KaK OCHOBa 3KOHOMUKU
ropoja I0JKeH cTaTh abCOMIOT-
HBIM TIPUOPUTETOM TSI CTOJIMI-
HbIX Biacteil. HeynuBureabHO,
Bedb U caM bajakwH BBIIIIET 13
CTPOUTEIbHOIO OM3Heca.

Cpenn IpyTHX KITIOYEBBIX ITYHK-
TOB aHOHCHMPOBAHHOM MPOTrpaMMBbl
KaHAuAaT Ha3BaJ BBIIUIATY KOM-
MeHCallMi mpeApUHUMATENSIM,
KOTOPBIC TIOTEPSUTH CBOM JIAPHKU
B pe3yJibTaTe CHOCA CaMOCTPOSI.
Ceifyac OH X04eT 00eCTICUNTh UM
BbITLIaTy KomneHcauuii. HemaBHo
BamakuH muyHO BCTpevasics ¢ He-
KOTOPBIMU MOCTpagaBLIMMU OU3-
HecMeHaMU 1 00eIIIaJI IM IIOMOIIb,
B TOM yucie opuandeckyro. [Tomu-
MO 3TOTO KaHAWAAT CUMTAET, YTO
nporpamMMa peHOBallMU J0JIKHA
BECTHCh YCKOPEHHBIMU TEMITAMMU,
CO CHOCOM 1IeJIbIMU KBapTaJlaMH,
a MOCKBUYH TOJIKHBI TTOJTYYUTH
BO3MOXKHOCTb BbIOUPATh KUJIbE B
pa3HbIX pailoHax ropoaa. «Kpome
TOro, HEOOXOAMMO BEPHYTh IPO-
MBIIIUIEHHOCTH B MOCKBY - HOBBIE
MPOM3BOJCTBA ObOecneyaT coxpa-
HEHME KaapoBOTO TTOTEHIIAANIA 1
pa3BHUTHE 3KOHOMUKM TOpoIa»,
- noguepkHyn banakuH. Bece atn
NpeIOKEHUS JOJIKHBI TTOINAacTh B
(UHATBEHYIO TTPEIBBEIOOPHYIO ITPO-
rpaMMmy KaHauaaTa, Kotopasi Oyaer
OITyOJIMKOBaHA COBCEM CKOPO.

Tem BpeMeHEM MOCKOBCKas U3-
OumpartebHast KaMITaHUSI BCTYIIaeT
B caMylo ropsiuyio ¢asy - rnepu-
of, TenenebaTtoB. OMHOBpEMEHHO
JOJIKHBI TTOSTBUTHCS TIEPBBIC COII-
OITPOCHI, KOTOPHIE TTOKAXKYT, KOMY
M3 KaHIMIATOB yIaJ0Ch ITPUBJIEUb
Ha CBOIO CTOPOHY 0OJIbllIe MOC-
KkBuueii. /lo BLIOOPOB OCTAIOCh
BCETO YEThIPE HEICIIH.

NéTrp roro0aoB
®oto Bsayecnasa MPOKODLEBA/TACC
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OBPA3OBAHUE

YYALLUECSH CTOJIULLbI TPUYM-
®AJIbHO BbICTYNUJIN JIETOM HA
MEXAYHAPOAHDBIX NPEAMET-
HbIX OJIMMMUABAX.

W3 Pymbinuu, Upana, ITopty-
raniuu, Kanaasl 1 Ipyrux cTpas,
e MOJPOCTKU CPpaKaINCh 3a IIpa-
BO Ha3bIBAThCS JIyYIITUMU B MaTe-
MaTuke, OM0JI0TUr, XUMUM, (DUU-
Ke 1 reorpacduu, Hallli IPUBE3TU
«30JI0TO» U «Cepedpo».

COXPAHSIEM LUKOJIbHBIE
TPAOULIUUN

3a nociaeaHue 7 JeT CTaTUC-
TUKa nmobej 3HAYUTEJbHO Mpe-
obpasunacsk. [Tociie eTMHUYHBIX
3aBOEBAHHBIX Melaieil ceituac
JIOJIST MOCKBUYEN cpeau oble-
ro 4yuciia Npu3€poB U noodenu-
Teaeit MeXIyHapOAHbBIX UHTE -
JICKTYaJIbHBIX COPCBHOBAHUU
un3 Poccuu cocrasusier 50%! U

50 NPOLIEHTOB

MOCKBWYEN -
NOBEAUTENIN
N NPU3EPLI
ONMNMMMNAL,.

€CJIM paHbllle PeKOpPAbl AaBalu
OIHAa-IBE U3BECTHHIC IITKOJIBI, TO
HBbIHEIIHUE YCTIeXU 3apOIUINCh
BO MHOTHUX YY€OHBIX 3aBEICHUSX.
DTHUM JIETOM FOPAOCTb 32 CBOUX

AHTP BORTAPD JABOEBAN 3(

T0B 1

—

b

KX B BORY C BB HA S

ABE CTOPOHbI MEQAJIN

Kak MOTMBMPOBATb LUKOSbHUKOB XOPOLLIO Y4UTLCA?

YYEHUKOB MCIBITAIIM B IIKOJIaX
NoeNe 1329, 1567, 179, 1589, 192,
1454 «TumupsizeBckasi», 853,
CYHI MTI'Y u B YHuBepcurer-
CKOUW TMMHAa3UU.

Boaplre He HYXHO MCKAaTh
JIIsE peOEHKa 1IKOJy, TIe cocpe-
JIOTOYEHBI JyUIlie YCIOBUS s
obyueHus. B Mockse obecrieueH
PpaBHBIM JOCTYN BCEX AETEN K M-
pOKMM 00pa3oBaTeJIbHBIM BO3-
MOXHOCTSIM - 3TO MOCJeICTBUS
npeoOpa3oBaHMi B CUCTEME 0Opa-

Mea yuenuka u3z wkoavt Ne 1329
Mamemamuxe.

L

3aeoeediau 6 PyMthuu «30/10mo» no

30BaHUsI TOpoa. MBI TOTOBOPUIIN
C IMPEKTOpPaMM, B YbMX IIIKOJIAX
paHbIlle MOTJIU JIMIIh MEUTaTh O
MEXIYHApOIHOM ITPU3HAHUU yue-
HUKOB.

«[ToBnusI0 UBMEHEHUE CUCTE-
MBI (PMHAHCUPOBAHMS, TPAHTOBAS
MoaAepKKa TAJJaHTJIMBBIX Meaaro-
OB U LLIKOJIbHUKOBY, - [IEPEYUCTIAET
JpekTop mKoJbl Ne 1329 Beponnka

Bypmakuna. B vtosnie nBa e€ yueHn-
Ka 3aBoeBaIv B PyMbIHIH «30/710TO»
OJIMMITHAEI 110 MaTeMatuke. Kak u
JPYTUX MOOeIUTENei, TPaBUTEIbCT-
BO MOCKBEI TIOOIIPHT KaxKIOTO 13
HUX MUIJTMOHOM pyOJIeii.

B mikosne Ne 171 mortuBauuio
JIeTeil MoaJepXXUBAIOT 3a CUET
MHoronpodgujibHOCTU. B niena-
TOTMYECKOM KOJIJIEKTHMBE HEMaJlo

Yuawuecs Mockev 6 pamkax
«Kypuamoeckoeo npoexma» moeym
N016308AMbCS BbICOKOMEXHOA0UY -
HbLM 000pydosanuem 0451 C80ell Uc-
cn1edo8amenbeKoll 0essmenbHOCmU.

OBIBILIMX BBIMTYCKHUKOB. BepHyB-
IICh B POAHBIC CTCHBI, OHU CO-
XpaHSIOT U pa3BUBAIOT JyYIlIne
Tpaguinn. IS MTOATOTOBKY YIH-
TeJiel K paboTe UCITOJIb30BaH Mo-
TeHIMan cemu axkyabretoB MI'Y.

«Pa3zBuTHe MeXIUCIHMIIN-
HapHOTO Moaxoaa K 00y4eHUIO
- TOXXE BaxKHBIN (PakTop, - MO-
JlaraeT AupeKTop mKoabl Ne 1568
BukTtop KyaemoB. - Mbl cuactiu-
BBI, UYTO ITPABUTEIBCTBO MOCKBEI
BBIAEIUJIO TOCTATOYHO CPEACTB,
4TOOBI IKOJbI MOCKBBI MpU-
obpeTanu obopyroBaHUE LA
«KypuaTtoBckoro npoekta». B
pacIopsIKEHUU IETEN HAXOLUTCS

[ORATE EBPOTbL.

BBICOKOTEXHOJIOTMIHAS TEXHUKA
MEXIUCLUIUIMHAPHBIX J1abopa-
TOPHBIX KOMITJIEKCOB, T/l U3yya-
10T (PUBUKY, XUMUIO, OMOJIOTUIO 1
reorpaduio.

OT1o6paHHBIX B COOPHYIO CTpa-
HBI IIKOJbHUKOB TPECHUPYIOT
yKe BHe cTeH 1KoJbl (B LleHTpe
Meaarornieckoro MacTepcTBa).
OHAaKO MMEHHO OT LIKOJIbHOIO
regarora 3aBUCST TIEPBhIE, IJIaB-
HbIE LIar'vM yYeHUKa Ha MyTU K
TOCTIENYIOIIEMY YCTIEXY.

HAXOAMM NOAXOA
K KAXAOMY

Kaxkue oTHo1IeHUST cKITaabIBa-
I0TCS y mobenuTelieit onumnuan
¢ onHokJiaccHukamu? «Ecnu Bl
HaMeKaeTe Ha 3aBUCTh, TO 3TOTO
HeT! - 3asIBJISICT AMPEKTOP MKOJIbI
Ne 171 JIugusa Kapnenko. - Y Hac
ObLT YYEHUK (CETOIHS OH CTYICHT
Ouronoruvyeckoro (axkyabrera),
BOKPYT KOTOPOTO Ha MepeMeHax
BCeTIa cobrpanach TpyIia IeTeit,
MHOTAA TaM ObLIY U yuuTessd. OH
HACTOJILKO MHTEPECHO TIPEITOI-
Hocua (baKThl, YTO, MTPU3HAIOCH,
WHOTIa MBI 3a0BIBaJI BOBpEeMsI
3aMTU U3 KOpUAOPA B KJIACC».

Ho B 06011 mKoie HaxoOodaT-
Csl U T€, KTO HE MOXKET MoxXBac-
TaThb OJIECTALIUMHU yCIeXamMu. «Y
HacC TaKOU NEBU3. HAUTU MOAXOM
K Kaxnomy, - orBevaet JI. Kap-
neHko. - Henb3st cpaBHUBATD Of1-
HOTO YUYEeHUKA C IPYTUM - TOJIBKO
¢ camMmuM coboii. I mpusbiBaem
yJ9acTBOBaTh B IITKOJILHOM 3Talle
onuMIIMaa abcoaoTHO Beex. Kaxk-
NI peOEHOK IOJIKEH UMETh XOTS
Obl MaJIEHBKMIA yCIIEX».

Wuna ANEMHUKOBA

®oto mos.ru, Lyc1571sz.mskobr.ru

KAK HAUTU TOUYKHU PO

®OHA PASBUTUS MOHOIOPO-
[OB BYAET NPEOGPA3OBAH B
®OHA PA3BUTUS COBPEMEH-
HOW roPOACKOIN 9KOHOMUKM.
OB 3TOM COOBLUUNA 3AMNPESR
BHELU3KOHOMBAHKA, HEAABHO
YTBEPXAEHHAS FEHEPAJIbHbIM
AUPEKTOPOM 3TOro ®OHJAA,
WPUHA MAKMUEBA.

«Tenepv nepumemp desmens-
HOCmu H08020 oHda oxeamum
He MOAbKO MOHO-, HO U OCMA/1b-
Hble eopoda u aznomepauuu. Imo
Oydem HOGas ucmopus co030aHus
COBPEMEHHOU IKOHOMUKU 20p0008,
Komopble cec00Hs A6AA0MCA Opail-
6epamu pazeumusi IKOHOMUKU 6cell
cmpanb, - nosichura Makuesa.

NMPOBJIEMHbIA CMUCOK
COKPALLAETCS

HaiitTu HOBBIE TTOIXOOBI U
chopMHUpOBaTh MPOrpaMmy pas-
BUTHSI MOHOTOPOIOB DPEIININ
Ha JVUCKYCCUOHHOM IUIOIIanKe B
Hosoky3nenke. Crapiiee B Ky3-
bacce yxXe €XEeroaHbIM, Mepo-
MIpUSITUEC TIPOXOIUIIO B (hopmaTe
cTparermyeckoii ceccun. IlecTs
e€ TeMaTUYeCKMX TPYIIT OTpaka-
JIV IIPUOPUTETHI MACKNX YKAa30B
MIPe3UICHTA.

«Bcé€, uTo obcyxnanoch, Ka-
CaJIOCh CaMbBIX OCTPBIX ITPOOIIeM
MOHOTOpoIoB. MMITOHUpYET TO,
YTO OHU BOJIHYIOT MOJIOAEXE, KO-
TOpast He coOOMpaeTcs ye3XKaTh U3
POIHBIX MECT», - OTMeTHIIa Mpn-
Ha Makuea.

Ona coob1uiaa, 4YTo MPUOpU-
TeTHasl IMporpaMMa pa3BUTHSI
MOHOTOPOIIOB HE 3aKaHUYMBACT-

Csl, HECMOTPSI Ha TO YTO €€ HeT B
TOCJIeTHEM MaiicKOM yKase TIpe-
sugeHTa. «I[lacnopra 319 roponon
pa3paboTaHbl, KOMaHIbl OOy4YeHBI.
ExxeroaHblii 6101KeT (hoHaa CO-
crasister 4,6 mipa py0.», - 100a-
Buia oHa. [Ipruém TosbKO onHa
3as1BKa - Ha MHXKCHEPHYIO MHGpa-
CTPYKTYPY U1t MOHOTOponoB Ky3-
bacca - oLleHMBaeTcs B 2 MJIpI, pyo.

4 6 MJPA PYB.

- EXEFOZHbIN
BIOAXET ®OHAA
PA3BUTUA
FOPOACKON
IKOHOMMUKW.

Ve 3T0it OCEHBIO CITMCOK MO-
HOT'OPOJIOB YMEHBIIUTCS KaK MU-
HumyM Ha 20. «Ho mipu 3TOM OHI
OCTaHyTCS y9aCTHUKAMM ITPOrpaM-
MBbI», - yTOuHMJIa 3amIipes BOba u
BBIpa3wWJia HaeXy, YTO U HEKO-
TOpBIE Ky30acCKMe TOpoaa CMOTYT
OCTaBUThH MPOOJEMHBIN CITUCOK
MOHOTIIPOMDMIBHBIX TEPPUTOPHIA.

OKOJIOTUS M collMajJbHas
AKTUBHOCTh KHUTEJEM CcTalau
IJIaBHBIMM TpeHAAMU B pa3BU-
TUHA MOHOTOPOIOB B 3TOM TOY.
«OHU 0COOEHHO aKTyaJlbHBI TSI
yroabHoro Kysbacca, - cuuraer
npeactaputear CYDKa JAmut-
pmii TosroBanos. - C Havaja jera
CYBK-Kysbacc BnepBbie cTan
TIPOBOAUTH JJIST XKUTEJICH Cellb-

g MOHOTOPOAA .

CTA U 3APAB

55 Tk % \‘
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Tak ¢ evicomol nmu4be2o Noaéma vieasioum ceinac e0poo 2opusakoe Anucepo-CyoiceHck.
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ATbIBATb CAMUM?

CKUX IOCEJIEHUI 03HAKOMUTEIb-
HbI€ 3KOJIOTMYECKME TT0Ee3IK1 Ha
YIIIeJ0OBIBAIOIINE TTPEATTPUSITHS.
CnenuaaucTbl KOMIAHUU MOKa-
3aJI1 ¥ NOAPOOHO OOBSICHUIIN BCIO
TEXHOJIOTMIO MHOTOCTYTIeHYaTOM
PabOTHI OYNCTHBIX COOPYKEHUIA,
nX 93(OHEKTUBHOCTD».

MOCT OTKPbIJ1 NYTb

Y4YyacTHUKM CTpaTerndecKoi
ceccuy 0003HAYMIIN OOIIYIO ITPO-
0JIeMy: HYXXHO YYUThCS MOJIH30-
BaThCsl MEPaMU TOCTTOIIEPXKKH.
C camoro Hayvana (enepanabHas
MoJJIepXKKa TaKUX TEPPUTOPUIA
3aKJIovanach B cobMHaAHCUPOBa-
HMM CTPOUTENILCTBA OOBEKTOB MH-

dpacTpykTyphl. Bennb 6uszHec He
MOMIET Tyna, rae HeT MOJHOLIEH-
HOTO 3HEPTO- ¥ BOTOCHA0OKEHMS,
JIOPOT U IPYTUX BaXXHBIX 00BEK-
TOB M KoMMyHuKanuii. [Toatomy
B Anxxepo-CymKeHCKe YCUTWIN
SHEProKOMILIEKC. A TipeoOpa-
30BaHMs, KOTOpbIe HAYaJKNCh B
Tamraroyie, MHOTHE CBSI3BIBAIOT
C HOBBIM MocTOM uepe3 KoHmo-
My. TeM caMBIM OTKPBIICS ITyTh U3
Ky3zbacca Ha AnTaii u gajblie - B
Monronuto u Kuraii.

Ha meponpustuu B Ky3bacce
MPOIILJIa BCTpeya ¢ IpeacTaBUTe-
JISIMUA OU3HEC-KOMITaHUI, KOTO-
pble HAMEPEHBI BOMTU B IIPOCKTHI
psina MoHoropooB KemepoBckoii
ob6snactu. I1o ciioBaM BpHO IJIaBbl

pernona Cepres Ilusunésa, pazpu-
THE MOHOTOPOOB - 3TO JIpaiiBep
pa3BUTHUSI SKOHOMHUKHU BCETO pe-
ruoHa. OXuaaeTcs, YTo NepBbie
3aBKU Ha MHXXEHEPHYI0 MH(ppa-
CTPYKTYPY (hOHJ MTOJYYUT YKE B
CEHTSIOpE-OKTSIOpe ATOro roja.
IlogBoast utoru crpareruyec-
Koit ceccun, Mpuna Makuena
npu3Bajia perTMoHalbHbIE U MY-
HUIIATIABHBIC BIACTH BBISIBIISATD Y
ce0st TOUKHU pocTa, pa3BUBaTh MO~
TEHIIAJI TEPPUTOPUIA, TEHEPUPO-
BaTb JeHeXHbIe MOTOKU. U rinas-
HOE: TopoJaM HY>XHO HayYUTbhCS
3apabaTblBaTh CAMOCTOSITEJILHO,
HE pacCYMUTHIBASI TOJBKO Ha he-
JepajbHYIO TTOAIEPXKKY.
Tatbana POCJIAA




B HOBOY MOCKBE IOCTPOAT 11 JETCAZOB ¥ 8 LIKOJ 10 KOHIA TOA A 4 KE

KAXAbIU PAMOH KAK MUHU-FOPOLL

006pa3oBaHne 1 OTAbIX AOKHBI ObITb PALOM C JOMOM KaXJ0ro MOCKBMYa

Cnopr,

TEHAEHIIUU

FOPOXAHE XOTAT NPOBOAUTD
BPEMS B POAHbIX PAHOHAX.
9TO NOATBEPXAAIOT HAKA3bI
KAHAUBATY B M3Pbl MOCKBbI
CEPFEIO COBSIHUHY, KOTOPbIH
AKTUBHO rOTOBUTCS K BbIEO-
PAM 9 CEHTABPA.

NOKA, CMAJNIbHBIE PANOHbI!

«O06006muB
OTPOMHBIN Mac-
CUB TIPEATIOXKE-
HU, MBI BUOUM,
YTO OOJIBIINHC-
TBO U3 HUX KOH-
LEHTPUPYETCA
Ha mpobiemax
KOHKPETHBIX

A ™) 1. - “an e 7 '
Takum 6ydem HOBbLII DOM 045 MY3bIKANbHOI
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MUKpOpaitoHOB, - ckazan Cepreit
CoOOIHUH Ha «KPYTJIOM CTOJIE»
C MOCKOBCKHMMM KCHEPTaMu, B
paMKax KOTOPOro obcyxXmaaach
nporpamMMa pa3BUTHUSI palioHOB
«Moii paiion». - Peub unér o
0JaroycTpoiicTBe ropoja, paB-
HBIX BO3MOXHOCTSIX IJIST TTOJTY-
YEeHUsI KAaYeCTBEHHOTO IIKOJb-
HOTO 00pa3oBaHMs, TOCTyIa K
KBaJIM(PULIMPOBAHHON METUITUH-
CKO¥1 TOMOIIIH, K OOIIIeCTBEHHO-
My TpaHcrmopTy. OueHb BaXHO,
4TOOBI 3TA IIpOorpaMMa Obljia He
dopmanbHOI, a XXKUBOM, Kyna
MOXHO ITOCTOSTHHO 3arpy»aTh Te
3aMpocChl, KOTOPbIE BOSHUKAIOT Y
KUATEJICU».

00630p HaKa30B TOBOPUT O
TOM, YTO M30MPATEJIN TPEIIETHO
OTHOCSITCSI K MECTY CBOETIO IMpPO-
KuBaHusI. Hammpumep, MHOTHX
BOJIHYET KaueCTBO COJEpPXKaHUS
00IIECTBEHHBIX TEPPUTOPUIA.
«5I mama yeTBepnrix nereit (1, 4,
7, 10 meT), - pacckaszana «Au®d»
Kcennsa Kypuna u3 CosHiena. -
DTUM JIETOM MBI 4acTO XOIMJIN
Ha MeuiepcKuii npya, rue moJ-
HO MOCETUTEJIeH U B OyIHH, U B
BeIXOJHBIE. HO MycopHBIe 6aku
TMOCTOSIHHO TIEPEIIOJTHEHBI, Ty~
aJIeThl 3aKPBITHI UK TPSI3HEIE,
MHOTO TIbSIHBIX KoMITaHuii. Ha

MEJIKOBOJbE MYK HALLIET OyThLI-
Ky, TOpUYAIIyi0 BBEPX OCTPHUEM
OTOUTOTO ropJjblliKa. A Belb
Py OTJWYHO OJIAaTOYCTPOCH.
T'opona BblIIEsIT A€HBIU: Mpe-
KpacHoO OJyiaroycTpouau o6epe-
TFOBYIO JIMHUIO, CIealu Jexa-
KU, 1aBOukKU, Oecenku. Ternepn
3ajaya - BCE 3TO JOCTOMHHO CO-
IepXaTh. DTO U €CTh MOI HaKas
KaHIUIaTy B M3PBI».

«BomHbIit» HaKa3 OCTaBUIN U
MOCKBMYM U3 paiioHa HaratnH-
ckmii 3aToH. «HyXeH 6acceiiH,
a JIydIie COBMECTUTh C TpeHa-
XKEPHBIMU 3aJIaMU» - OTO CJIOBa
Hauaga Tlapudynmmna. A Upuna
Mopo3oBa Ha3bIBaeT CaMOE IO -
xosiuiee 1 aToro mecto: «Ha
CyooCTpOUTENBHON yINIIE Ha-
XOOUTCS 3a0pOoIleHHasT CTPOii-
Ka, OTOpPOXEeHHas pa3BaIuBalO-
mumMcst 3a6opom. OHa nautes 35
JeT! MBI TOJKHBI IOJYYUTh Ha
3TOM MeCTe OOBIYHBIN OacCeliH ¢
TpeHepaMu oT MocKoMcImopTa,
TpYIIIIaM# IJIST
oeTem U UH-
BaiIugoB». [lo
cIoBaM TJIaBbI

ol

s paitona Mumuno eopod émecme

' E Ty, 3 g
-

¢ acumensmu evlopan eapuaum mHo2oyrKyuonasvrozo TPII (c obue-
docmynioim POKom u 1e0060il apenoil).

9TO MOXeJaHue OOJbIIMHCTBA
MecTHBIX xuteneit: «DOK ¢
0acceiiHOM OaBHBIM-IaBHO
IOJDKHBI OBIIM BO3BECTH Ha YII.
CyIocTpOuUTeNbHOM, HO U3-3a
IOPUINYECKUAX TPYAHOCTEH 3TO-
ro Tak u He cayuuyock. Cepreii
CoOSIHUH MOCTaBUJI TOUYKY B
pelIeHUU 3TOM MpPoOJeMbl U
noo0Oe1man, 9To HOBBIM POK
00s3aTeIbHO MOSIBUTCS - Kak
pa3 B paMKax nporpaMmmbl «Moit
parioH».

BaThb CUJIy HAPOJIHOTO KOHTPOJIS,
BelIb BCE 3aMeYaHUs U IOKeJIaHMsI
OymyT 00s13aTeJIbHO yUTeHbI. «2Ku-
TEJU PAilOHOB TOYHO 3HAIOT, YTO
HaJIo YIIY4IINTh, - pacckazai «And»
wien O0mecTBeHHoii naiatel Moc-
KBBI 1 JIOBEPEHHOE JIMIIO KAHIUIATA
B Mapel C. Cobs-
HUHA AJIeKCaHap
Koznos. - U nipo-
rpamma «Moit
paioH» - 3TO

4" HE TOJILKO IPO
.- TOJINKJINHUKN,

MECTO BCTPE4YM 6J1arOyCTPOMCTBO M pelIeHUE
W3MEHUTb MOXHO! TPaHCIIOPTHBIX ITPOOJIEM, OHA TIPO
rpakJIaHCKOE OOILIECTBO, MOTO-

M 3y4nTh KOHKPETHYIO TIPOrPaM- My YTO ITPOOYKIAET B MOCKBUUYAX

MY MMEHHO IJIS Ballero aapeca
MOXHO Ha caiite sobyanin.ru. Tam
K€ MOCKBUYM OCTaBJISIIOT KOM-
MEHTapHnH K 3alUIaHUPOBAHHBIM B
pamkax «Moero paiioHa» mpeodpa-
30BaHUAM. He cTonTt HemoolieHn-

YYBCTBO COITPUYACTHOCTHU K MaJIOn
pomuHe. Mmest ocTaBIsSTh HaKa3bl HA
caiite sobyanin.ru ykperuisieT 100-
pococenckue oTHoIIeHUS. S coBe-
TYIO BHUMATEJILHO YUTATh APYrrue
Hakasbpl. Tak MOXHO HAWTU eIn-
HOMBIIIJICHHUKOB IO MHTEpecam».
DTO0 CO3BYYIHO C HAKA30M, KOTOPHIit
ocraBwia Exm3aBera Kyapsikosa 13
Mutuna: «LleHTpBI HOOpOCOCEencTBa
- B KaxnpIit jom! /17151 Koonepauuu
AKTUBHBIX COCENIEH, X CEMEN 1 1Ie-
Teil, 3(p(peKTUBHOTO yNpaBIeHUS
00I11eIOMOBOI TEPPUTOPUEHA, MIJIsT
BcTpey >KuabloB MK/I».

Kcratu, mist aToro BoBce He
TpeOyeTcs CTPOUTH HOBBIE 311a-
HUS, HaIO JUINb palluoOHaIb-
HO MCITOJIb30BaTh MIOMEIIEHUST,
IpUHaIIeXallue TOPOIy, - 3TO
IIKOJIbI M KYJBbTYPHBIC LIEHT-
pBI, yupexkaeHus JlemapTameH-
Ta criopTa U TypH3Ma, a TaKxXe
HemapramMeHTa TpyJa M COLIM-
aJIbHOM 3allMThl HACEJIEHUS.
«Tema mHTETpaIMM B ITOBCE -
HEBHYIO PallOHHYIO XX1U3Hb BCeX
YUYpPEXIECHUN U OpTraHU3alnN,
KOTOpBIC TaM YyXe HaXOOSITCH,
O4YeHb BaxXHa,- o0biacHseT C.
Cob0guuH. - Ecniu oHn Henmo-
3arpyxeHsl xotb Ha 30-40%,
npeacTaBiisieTe, KaKoil pecypce
€CTb yXXe CeromaHs?»

I'eHnaabHBIC pEIICHUST CaMbIe
npocteie. Ho, 4TOOBI X HaliTH,

MYHUIIUTAJb - = — e o HaJo JIOOUTh U 3HATh CBOM TO-
HOro OKpyra QOodun usHaka3o6 usdupameneil - TIIY. Taxue, kax 6ydywuii xab «Asua-  pof.

; «HaraTtuHc- momopHas» - KOMBOPMHbLIL U CIMUABHBILLL
kmii 3aton» Mmuxauna JIbBoBa,

Omutpuin OCTALLKOB

oo stroi.mos.ru




B BIIMRAMIMHUE FONTbI BO BCE POCCHMCRHE INKOJIbI TPOBEMVT

«...XOTS 1 YENOBEK 13BUTE/IbHbIU U 3J/I0U»

Pexwccep KoHctaHTH Boromosnos - 0 cerogHswHen Mockse

B3TJISI

«CEMYAC, KOrAA IUBEPANb-
HbIE KPUTUKU MHE rOBOPAT:
«Tbl NOALAEP)XVUBAELLb COBSI-
HUHA», - 1 OTBEYAIO: «ZIA, NOA-
BEP)XWBAIO». 1 CETOAHSILULHEN
MOCKBOW FOP)XYCb».

Kopennoiimoc-
K6UY u36ecmHulil
pexcuccép Konc-
manmun 5OIO-
MOJIOB pac-
i cxazan «AuD»,
Kak omuocumcs

‘ il h K nepemeHam 8
POOHOM 20pode.
Thi FAE 3TUM JIETOM?
B MOCKBE!

- Koncmanmun FOpvesuu, nedas-
HO 8bl npuesdcaiu 6 npedevLoopHblIl
wmab kanoudama é m3pvt Codsinu-
Ha. Kax npowaa 6cmpeva, mnozo au
npuuino arooei?

- $1 TaM ¢ y10BOJILCTBHEM OO0~
majucs ¢ BojoHTépamu. [IpusitHo
OBIIO BUIETh COBPEMEHHBIX MOJIO-
JIBIX 9HEPTUYHBIX PeOSIT, BKIIIOUEH-
HBIX B O0IIIECTBEHHYIO KU3HB U IT0-
JIyYarolyx OT 3TOi 00111eCTBEHHOM
KM3HU UCKPEeHHEE U OECKOPHICT-
Hoe ynoBOJbCTBUE. OUeHb KpPyToO,
YTO HBIHEIITHSIS CTOJIMYHASI BJIaCTh
JieJaeT cTaBKy Ha MOCKBY Kak Ha
TOpOII He TOJIBKO UTS YCITEIITHBIX,
COCTOSIBILIMXCSI JIIONIEH, HE TOJIbKO
IIJIST KOPEHHBIX MOCKBUYEH, HO U
JUTSI MOJIOMBIX JIIOMIEH, TPUEeXaBILIMX
yuuThes, padbotarb. M 3mopoBo, uto
MOJIO/IbIE TIPUBJICYEHBI K TIPEIBbI-
OopHOI1 padoTe.

- Kaxk évt omnocumecs k udee, umo
npeoesbLOOpHbLIL WMabd M3pa cMaxo-
eumcs naouwlaoxoil 04s

YIHAET €TO OIIYIIATh JIYJIIle, YeM
MHOTHE KOpeHHbIE MOCKBUYM.

V Hac yeioBeK BO BJIACTH, He-
3aBUCUMO OT TOTO, UTO OH JIe/aeT,
TOIBEPracTCsI OTPOMHOMY KOJIH-
YeCTBY aTaK - IICUXOJIOTUYECKUX U
uHdopMaroHHbIX. [Topa3utesns-
HO, HacKoJIbKO COOSIHUH JIETKO,
CBOOOIHO 1 UPOHWYHO BOCTTPUHU -
MaeT ux. JIpyroro yegoBeka 1o Jie-
MOPAaJIN30BaJIO ObI WJIM 03JI00MJIO.
A OH ITpooJIKaeT AejIaTh CBOE AeJI0
B TOM XK€ HampaBJIeHUU, KOTOpOe
cyuTaeT rMpaBUIbHBIM. OUeHb Kpy-
TOE Ka4ecTBO!

Sl cam UpoHU3UpPOBAaJ, CTOS B
MpoOKax B mocjieaHue 2-3 rona,
10 MOBOJY TOTO, YTO MPOUCXOIUT
B Mockse. A ceiiuac, Koraa Jinoe-
paJibHble KPUTUKU MHE TOBOPSIT:
«Tr1 mogepxxuBaetb COOTHIHA»,

- 1 oTBevalo: «/la, mona-

6cmpey MEOPHeCcKUX u3- V‘ » nepxwuBaio. Hy moc-
éecmuvix ai0deii co céo- 1 (=2 MOTpHUTE, CKOJIbKO OH
umu spumensmu? cies1alt IIPEKPacHOro».

- D10 001IEeMUPOBasK NOYEMY N nepeuuncnsio. He-
MPaKTHKa, BIOJIHE €C- OXOTHO, HO HAUYMHAIOT
TCCTBGHHa’fI.AHpeI[BbI— A ﬂ,Oﬂ)KEH HpI/I3HE;BaTb, 4TO pe-
GOPHBIIA ITPOLIECC - U3- CTECHATbCS]  KOHCTpyKIus, Hanpu-

HypSIIOLIUiIA MapadoH,
HO XOYETCS, YTOOBI B
HEM TMPUCYTCTBOBajA

TOrO,

Mep, clieJiaHa 3M0POBO,
YTO LIEHTPbI TOCYCIYT
«Mou 1OKYMEHTBI» -

HEe TOJBKO 00pbOa, HO YTO MHE 3TO KpyTO, UTO B MOc-
U 2JIEMEHT UTPHhI, pa- KBe Mpour30IilIa Macca
moctu. Berpeuu tBOp- HPABUTCA JIPYTHX 3aMeUaTeIbHBIX
YEeCKMX JIIoJIEH B 1ITabe Bellleil. YBepeH, B Ka-
C BOJIOHTEpAaMU 1 N301- Cﬂ'EﬂAH HOE KOI-TO MOMEHT TIOI-
parensimu - B3auMHblii B MOCKBE? MyT CobOsiHHHA U C pe-

TIpo1iecc 00oTaIIeHNSI.

- A camu 6ot 3Haxomol
¢ Cooanunoim aunno?

- Jla, s1 UMeJT1 BO3MOKHOCTB IO~
obmathes ¢ Cepreem CeMEHOBU-
yeM. OH ObUT OTKPBIT K BOIIPOCaM,
KOTOpBIe MHE XOTEJIOCh €My 3a1aTh.
Mory cka3zaTth, YTO y MEHsI OCTa-
JINCh UCKITIOYNUTEIBHO MIPUSITHBIC
BIIEUYATIICHUS O YeJIOBEUECKMX Ka-
yectBax CoOsHMHA. 3aHMMAsl BbI-
COKYIO TOJDKHOCTD, OH COXPaHWIT
B ce0e eCTeCTBEHHOCTDb U OTKPBI-
TOCTh, TOTOBHOCTb K OOIIEHHUIO.
DTO0 HE TOT YeJIOBEK, KOTOPBII CH-
IIAT B KPETIOCTU CBOCH U CITBIIIATh
XOYET TOJIBKO TeX, KTO TIPUHOCHUT
eMy nipusitHbie Bectu. Het. Cobsi-
HUH XaJieH K MTH(pOpMAaIIK U3BHE.
Jlerko mpusHaér ombku. Mens,
YeJIOBEKa, POIUBIIIETOCS 1 BHIPOC-
mero B Mockse, Cepreit CemMEHO-
BUY COBEPIIIEHHO YIUBUJI TeM, KaK
OH ITOCTETICHHO, TTOCJIEIOBATEIIEHO
BIUTHIBACT 3TOT TOPO, B CEOST 1 Ha-

HOBaLIMEi, HACKOJIBKO
OHa CBOEBpPEMEHHasl.

- Jla, na 53mom cuém muenus pas-
deauauce.

- MHe camoMy MHOTOE TTO 3TOMY
MOBO.TY OBLTIO HESICHO, TTOKA He 00-
paTUIICS K IIPUSITEITIO apXUTEKTODY.
A aTomy yenoBeky noBepsito. OH
IIPOCTO ¥ JTIOXOMYMUBO Pa3bSICHUII,
YTO CpaBHMUBaTh, KAK MHOTHE Je-
JIAIOT, XPYIIEBCKIUE TIATUATAXKKHA C
OEpIMHCKUMU, KOTOPbIE PEHOBH-
pytot, 6ecriosie3Ho. Haium naBHO
BbIpabOTaIM CBOI pecypc, MOTYT U
pyxHyTb. [apanTuii Het. pyroii 3a-
MeyJaTeIbHBII apXUTEKTOP CKa3all,
YTO HE HaZO YOMBATHCS IO TIOBOIY
cHoca noctpoek koHua XVIII B.,
TIOTOMY YTO BHYTPH Y HUX 3a4acCTYIO
Tpyxa. Ml 310 pacnpocTpaHEHHast
npakrtuka, B [1aprxe HeogqHOKpaT-
HO peaJlM30BaHHas1, Koraa y noMa
coxpaHsIeTCsT TOIbKO acas, Kak
9TO JIe1aeTCsl y Hac.

CeromHs 4acTo MOXKHO YCJIbI-

Ky TIbsTHBIX. [IpusTHast, Xoporast
y0JIMKa, JIIOAU TYJISIIOT C IEThMU.

- A ecau sepHymucs Kk meme me-
ampoe, Kak cuumaeme, Haoo Au ce-
200H:1 UX 6000Ue no0OepICUsams Ha
20cyoapcmeeHHoMm yposre ?

- Hy xoneuno. I B Mockse Te-
aTpbl NOAAECPKMBAIOT, TPOMCXOIUT
MocJieIoBaTeIbHasl PEKOHCTPYK-
us. Ceityac «CoBpeMEHHUKOM»
3aHMMAIOTCs, Ha ouepeau Teatp
uM. IlymikuHa, notom - «Mas-
KoBKa». ['opoja mpemocTrasisieT
MM IUIOLIAJKHU, [JIe MOXHO UIPaTh

«leauxon-onepa» - s

3HAW, KAK MUujamenbHo OMHeCAUCs K 3moil
caooicHetiulell pekoHempyKkyuu 6 uenmpe Mockebi».

aTth auajior: «Tbl TIe 3TUM Jie-
ToM?» - «5I B MockBe». Ha mHsax s
B 4Yac Houu oT xpama Xpucra Cra-
curesid npoien no JIyositHku uepes
Bcsikue niepeyaku. CrokoitHo, Oe-
30ITaCHO, TYJISTIOT MOJIOBIC peOsITa,
napouku. Bc€ ocBellieHo, Kpacu-
BO. CeromHst 3T0 CHOBa TOPO, ISt
moneit. Y s, Oyayun yenoBeKoM U
SI3BUTEJIbHBIM, U 3JIBIM, 1 TOBOJTb-
HO LIMHUYHBIM, MOTY CKa3aTh: 9TO
TOPOI, B KOTOPOM XOUETCS SKUTh.
41 ropxxych MockBoii. B kakoii-
TO MOMEHT ST cKa3aJj cebe: Jero s
Oyay CTeCHSTbCSI TOTO, YTO MHE
HpaBUTCS caenaHHoe B Mockse?
Sl He cTecHsIIOCh MPU3HATh, YTO
OIINOAJICS B CBOMX COMHCHMSIX.

rorop ong BCEX,
A HE TOJIbKO AJ19 JIUThbI

- B Poccuu y nac ose kyavmyp-
Hote cmoauupt - Mockea u Cankm-
Ilemepoype. Ecau coeopumbv o
KyabmypHom npocmpancmee Illep-
80NnpecmobHoll, KaKoe oHO celtac
- U3MEHUA0CH AU 3a nocaednue 5-7
aem?

- 3HaeTe, IJ191 MEHSI OTHUM M3
CYIIIECTBEHHBIX MOMEHTOB CTaja
PEKOHCTPYKIIASI MAJICHBKOTO Te-
atpa «OKoJIo» oI pyKOBOICTBOM
Ilorpe6bHUYKO, KOoTOpasi Oblia
MPOBEeHa COBEPILIEHHO HE3aMeT-
HO. Y «OKoJi0» Macca «30J0ThIX
MacoK», ero O4eHb LEHST KPUTH-
K#, HO 3T0 TeaTp Ha 100 MecT, a TO
u MeHble. M aTo TeaTp, He UMe-
IOLIMI OOJbIINUX JTOOOKUCTOB BO
BJIACTH, TTOKJIOHHUKOB B OJIUrap-
XaTe WIN CPEIN YCIIOBHOM SJINTHI.
DTO BBICOKOXYI0XKECTBEHHBI Te-
aTp. DTOT TeaTp - MaJIcHbKast KeM-
Yy>KHHAa, KOTOpasi He CUSIET IPKUM
O61eckoM. M pacrionoxeH oH B
caMoM LIeHTpe MOCKBBI, PSIIOM C
KonHcepBaropueii. JlakoMmblii Ky-
cok. Teatp crope B Ty>KKOBCKHE
BpPEMEHA - M CTOSUI IIOTOPEIIBIIA.
Koe-kak orouBaiuce oT Jwoaeit
Ou13Heca, KOTOphIC MMPEeTeHI0BAIN
Ha 3Ty 3€MJIIO - CyNepaopPOrylo,
€CTECTBEHHO.

Hwuuero He mpoucxoauio 10J-
ro-I0Jr0. A HeIaBHO TeaTp B3SLI
U OTKPBLICS, MPUUYEM OTKPBLICS
6e3 pexinaMbl. CO CTOPOHBI M3-
pUU He ObLIO HUKAKUX U3BECTUIA:
BOT, CMOTPHUTE, MBI OTKPBLIN TE-
atp «OKO0JI0», OTPEKOHCTPYUPO-
Banu. Her, g1 mpocto Mumo npo-

Teamp
«OKono» eopen 6

AYACKOBCKUE 8DeMeHd, a menepb 8 HEM

CHO64 ueparwm CneKmakxkau.

CTICKTaKJIN B TO BpeMsI, TTOKa MX
clieHbl Ha peMoHTe. Crenana «l'e-
JINKOH-OIEepa» - 51 3HaI0, KaK THIA-
TEJIbHO OTHECIUCH K 3TOM CIIOXK-
HEHIIe pEKOHCTPYKLIMHA B LIEHTPE
Mockashl. Ceityac «Tabakepka» OT-
TIPaBIISICTCS Ha TOTIOTHUTEILHEBIC
DPEMOHTHBIE PabOTHI, CBSI3aHHbIE
C 3amadyaMM, KOTOPBIC TTOCTABUI
HOBBI XyIOXECTBEHHbBIN PYKOBO-
IIATEITb TIepel] TeaTpoM. 3TaHne-TO
CTPOMJIOCH IOJITUE TOMbI, U TIPOEKT
B HEKOTOPOU CTETICHU MOPaJIbHO
ycrapes.

Tak 4To 1 B JaHHOM
clyyae HeBO3MOXKHO
CKa3aTh HUIYETO B MU~
HyC paboTe TOpOICKUX
Biacteii. I mostomy,
MHE KaXKeTcsl, TeaTpbl
C PamoOCThIO OTKIIM-
. KaIOTCSl Ha MpeNJio-
JKEHMS y9aCTBOBAaTh B
pa3InUHBIX pecTrBa-
JISIX Y TIPa3THUIHBIX
aKTUBHOCTSIX. B aTOM
MX OJTaTOIAPHOCTH TO-
poxy.

A eciiu TOBOPUTbH
Yy TIPO COBCEM Obl-
TOBBIC BelllU, KOTO-
pble TIPOUCXOIST CO
¢ MHOI1... (Yabibaemcsi.)
-J 3HaeTe,U$[ YyeJIoBeK,
KOTOPBIN ¢ JOKYMEH-
TaMU He B COCTOSTHUU
coBagaTh, s 6OIOCH
TUIaTEXEK, CIIPaBOK.
DTO 1T MEHS CTpalll-
HBI COH.

Kornma mue Hamo
ObLJIO HEJaBHO OO-
OBITH OOHY CIIPaBKY,
a Jdawmy (axkmpuca
Japva Mopos, cynpyea

XOIWJI, BUXKY - OTKDPBLICS, BECh
HOBBIM.

Habupato B UnTepHeTe «TeaTp
«OKO0J10», CMOTPIO - ACCTBUTEh-
HO, TOCJie PeKOHCTPYKIIMU OT-
KPBUICS, CHOBA UTPAIOT CITEKTAKIIH,
PEKOHCTPYMPOBAH 3aJ1, 000pya0Ba-
HHE 3aBe3eHO HOBoe. ChenmaHo Bcé
THUXO, 0€3 KPMKOB, BOTLIIEN, peKJia-
MBI, TIOMITIE3HOTO OTKPBITHS M T. TI.

MOKHO 10T0 TOBOPUTH 00 00-
WX TCHACHIUAX B KYJIbTYPHOI
SKVM3HUW CTOJTALIBI, HO JIJIST MEHST 3Ta
KOHKpPETHAasI UCTOPHST OUCHD T10-
KazarejbHa Ha caMoM Jniefjie. DTo
OITHO M3 MPOSIBJICHUIA TOTO, UTO Y
Hac ropoji He TOJIbKO JIJIsl DJIUTHI,
HE IIJIST TeX, ¥ KOTO eCTh ICHBIN 1
BIMsIHUE (2 HEU30EXXKHO CTOJULIA
TIPUTSTUBACT K COe TAKMX JTIOMCH).
MocKBa MOKpOBUTEILCTBYET U Clla-
6bIM. C11a0bIM (DU3MYECKH, CITA0BIM
B OTHOIIIGHUY BJIMSTHUSI, HO CHJTh-
HBIM B YéM-TO IipyroM. Bot ato mist
MEHS BaXKHO.

Kcraru, npazgauku B Moc-
KBE - TOXE JJISI MHOTHX TIpEeaMET
MPOHUU. A S CKaXy, YTO Ha 3TUX
dectuBansix - B HoBwlit 1 ron, B
MalCKMe JIM IPa3oHUKU - HE BU-

pexcuccépa. - Pen.) cripocut: <A
KakK MHe 3T0 caejiatb?» OHa oTBe-
tuna: «Hy o1 gaéus! Moy B «Moun
JIOKYMEHTBI», TaM CKaKelllb Ha pe-
cerieHe, 4yTo Tebe HyxKHo. U Tebe
00BSICHST». {1 e111€ necsTh pa3 nepe-
CIpalllBaI; a €C/iu, a BAPYT... «He
BOJIHYIACSI, - cKazana [dama. - Unu
Tyaa, U Tebe BCE CAenaroT».

S nomeén. Yepes 10-15 munyTt
MOJYy4YrJT HAbOp CIpaBOK, Ha Ka-
KOI B ITpeKHNE BpeMeHa ITOTPaTHII
ObI HEe MPOCTO AUKOE KOJUYECTBO
BPEMEHMU - Y MEHS TOJIOBA CJIOMa-
Jlach Obl, BIasl ObI B IETMPECCHUIO,
cayuuiicst Obl Koyutanc. Tak 3To
CTpaITHO I MEHsI, TTOHMMaeTe?
M 310 KpyTO, YTO IMPOM30IIIIA YHUA-
¢ukarus Bcero rpouecca Bbliaun
5TUX cripaBok! U Takume KpyThie Be-
¥ B MOCKBe MOXXHO €I1I€ JOJITO
TIePEYCIISATD.

? Onbra

— W LUABJINHCKAS4,

% %O.Shabnnskaja@aif.ru
- A

oo Mropst XAPUTOHOBA
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A Bbl noagnucanuchob
Ha «And»?

CnewwuTe Ha NoyTy
nnm opopmmuTe NOLNUCKY 4

Ha canTe aif.ru/podpiska N

B nporpaMme BO3MOXHbl N3MEHEHUA MO HE 3aBUCALLMM OT pefakuuv npuymHam

INOHEAEJIbHHUK, 20 ABI'YCTA

5.00, 9.15 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».

9.00 HosocTu.

9.50 «MoHbIl
npUroBop».

10.55 «Xutb 300p0oBO!>».
16+

12.00 Hosoctu
(c cybTTpamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBoctu
(c cybTTpamu).

15.15 «/[laBait
noxeHmmcs!». 16+

16.00 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH
(c cybTTpamu).

18.25 Mpembepa.
«Bupenu Buaeo?».

19.00 «Ha camom pene».
16+

20.00 «[MycTb roBopsiT».
16+

21.00 «Bpemg».

21.35 «ULLEUKA».
T/c. 12+

23.35 «KPACHbIE
BPACJIETbI». T/c.
12+

0.35 «Bpems nokaxeT». 16+

1.35 «MoaHbIn npurosops».

2.40, 3.05 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+

3.00 HosocTu.

3.35 «/[laBai noxeHnm-
cal». 16+

4.25 KoHTponbHas
3aKynka.

THT

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 6.00, 6.30
«THT. Best». 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.15 «[lom-2. OcTpos nioGau». 16+

11.30 «YJIULA». T/c. 16+

12.00 «butBa skcTpaceHcos». 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 «<MHTEPHbI>».
T/c. 16+

19.00, 19.30 «BopoayHa NpoTvB
Bysosoii». 16+

20.00, 20.30 «AEDDYOHKW».
T/c. 16+

21.00 «Ijie noruka?». 16+
22.00 «MNOJIMLIEUCKUKA
C PYBJIEBKW». T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. lopop, no6eu». 16+
0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+
1.05 «He cnarb!». 16+
2.05 «/mnposu3auns». 16+
3.05 «MOCJNEQHUU KOPABJIb».
«MCMbITAHUE». T/c. 16+

1fcd> NOYTN CEPLE3HO

Ymoovl scena ne Hawaa
MOI0 3aHAUKY, A XPaHI0 eé
6 Npasom HuX3CHeM Kap-
MaHe 6mopo2o cpednez2o
omaoeneHus e€ CyMouKuU.

EE

Cocedka ceepxy, Capa
Hcaaxoena, c ympa mak
Kpu4aaa Ha ceoezo peoéH-
Kka, wo Mons moce yo-
paa Keapmupy u odeacs

nomenaee...

(Poccus |7

5.00 YT1po Poccuum.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O caMmoM rnmaBHOM».
Tok-wwoy. 12+
beccoHHnua - B 4em
MpU4MHa 1 Kak ¢ Heu
cripaBuTtbes? Besa
npasaa o 3abosnesa-
HUSIX LLIEVIKN MaTKM.
Bnosuii ropbuk.
[pnYnHBI BO3HUKHO-
BEHMS Y KaK OT HEro
n36aBuTbCH?

11.00 Bectn.

11.40 Bectn. MecTtHoe
BpPEMSI.

12.00 «Cynbba yenoseka
¢ bopncom
KOp4YeBHUKOBbLIM».
12+

13.00, 19.00 «60 MUHYT».
Tok-Lwoy
¢ Onbroi
CkabeeBoi
1 EBrennem
MonoBbIM. 12+

14.00 Bectu.

14.40 Bectn. MecTHoe
Bpems.

15.00 <MOCKOBCKAS
BOP3A4A». T/c. 12+

17.00 BecTn.

17.40 Bectn. MectHoe
BpeEMSI.

18.00 «AHapeit Manaxos.
Mpsimoit apup». 16+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpeEMS.

21.00 «<MCKYLLUEHUE».
T/c. 12+

23.40 «<KATEPUHA.
DOPYFASl XKU3Hb».
T/c. 12+

1.40 «<BOJ1IbD
MECCWHT: _
BUOEBLUUA
CKBO3b BPEMS$A».
T/c. 16+

3.40 «CEMHALATb
MIrHOBEHUU
BECHBbI». X/¢. 12+

»

5.00 <BOEHHAS1 PASBE[JKA.
SAMAOHBIV ®POHT».

T/c. 16+
6.00 «<BOEHHAS PABBEJKA.
SAMNALHbIV GPOHT».
T/c. 16+
7.00 «C 6opapbim yTpom!». 16+
8.30 «<Hosoctu». 16+
9.00 «BoeHHas TaitHa». 16+
11.00 «[JokymMeHTanbHbI NPOEKT». 16+
12.00 «MHdopmMaLoHHas nporpaMma
112». 16+
12.30 «HosocTn». 16+
13.00 «3araaku yenoseyecTsa
¢ Onerom LUMWKKHbIM», 16+
14.00 «[lokymeHTaNbHbIA NPOeKT». 16+
16.00 «MHdopmaLmoHHas nporpamma
112». 16+
16.30 «HosocTu». 16+
17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+
18.00 «Camble
LoKMpyloLLne
runotesbl». 16+
19.00 MHdpopma-
LMOHHas MporpamMma
112». 16+
19.30 «Hosoctu». 16+
20.00 «<Mbl U3 BYAY-
LLEFO». X/d. 16+
22.15 «Boautb
no-pyccku». 16+
23.00 «HosocTu». 16+
23.25 «3aragkn
YesI0BEYECTBA
¢ Onerom LUMLWIKNHBIM».
16+ .
0.30 «3BE3[HbIU
DECAHT». X/. 16+
2.45 «Camble
LoKMpYloLLne
rvnotesbl». 16+
3.45 «TaiiHbl YanmaH».
16+
4.45 <Tepputopus
3a6nyxaeHuii»
¢ Uropem
MpokoneHko. 16+

L

6.00 «Hactpoenue».

8.00 «AAUTE
)XAJIOBHYIO
KHUTY».
X/p.

9.45 «4 OBbSABJIAIO
BAM BOUHY».
X/p. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 <MHCMEKTOP
JINHNIN».
X/p. 16+

13.40 «Moti repoi.
Mapwa Kynukosa».
12+

14.30 CobbiTus.

14.50 lopop HoBOCTEN.

15.10 «OTEL, BPAYH».
T/c. 16+

17.00 «ECTeCTBEHHbIN
oTbop». 12+

17.50 JeTtekTmBbl
Haranbun
AnekcaHapOBOW.
«MOroOHA
3ATPEMA
SAULAMM».
1,2c. 12+

19.40 CobbITuS.

20.00 MeTpos.ka, 38.
16+

20.20 «[paBo ronoca.
16+

22.00 Cobbitus.

22.30 «<Mup
kanubpa 7.62».
CneupanbHbli
penopTax.
16+

23.05 bes obmaHa.
«KBaLueHas
kanycTa». 16+

0.00 CobObiTua.
25- yac.

0.35 «90-e.
«[otowwpme TpycChbi».
16+

1.25 «Hac xnet
XOJNI0[IHAA 3UMa.
0/d. 12+

2.20 «TAHLbI
MAPUOHETOK>.
X/P. 16+

DOMALIHWI
6.30 «6 kanpoB». CkeTy-LLOY.
16+
7.40 «[To fenam HeCOBEPLUEHHO-
neTHNX». 16+
9.45 [aBait pa3seaemcs!
16+

10.45 «TecT Ha OTLIOBCTBO».
16+

11.45 «NPECTYNJIEHUS CTPACTU».
T/c. 16+

12.45 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

14.30 JIOBKA». X/db. 16+
18.00 «6 kanpoB». CkeTy-LLOY.
16+

19.00 «<KOCTEP HA CHETY».
X/. 16+
s
e

St S —

22.40 «TNYXAPb.
BO3BPALLIEHUE».
T/c. 16+

23.40 «6 kagpoB». CKeTy-1L0y.
16+

0.30 «[JTYXAPb. BOSBPALLEHUE>.

T/c. 16+

1.30 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

3.15 «[JTYXAPb. BO3BPALLEHUE».
T/c. 16+

5.10 «6 kanpoB». CkeTy-LLOY.
16+

5.30 «[xeiimu y cebs jomar.
KynuxapHoe woy. 16+

B KoHUe nepeaay 0603HaveHa Bo3pacTHasi kateropust Ast AaHHOM NporpamMmbl

5.05 «NMOAO03PEBAIOT-
CABCE». T/c. 16+

6.00 CeroaHs.

6.05 «MMOAO03PEBAIOT-
CABCE». T/c. 16+

6.25 «[lenosoe
yTpO HTB>.
12+

8.20 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHsi.

10.20 AHartonui
XypaBnes
B IIETEKTVBE
«MACEYHUK>».
16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
NPOVCLLECTBHUE.

14.00 «MecTo BCcTpeuun».

16.00 CeroaHs.

16.30 «MecTo BCTpeun».

17.20 «[AHK». 16+

18.15 <MEHTOBCKUE
BOWHDbI».

T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 <MEHTOBCKME
BOWHBbI>».

T/c. 16+

21.00 Mpembepa.
Bnagmmup 3ariues
B JETEKTVBHOM
cepuane
«WENECT.
BOJIbLLON
NEPEOEN».
16+

23.00 Cerogts.

23.15 AHTOH Bacunbes
B lETEKTUBE
«HEBCKUW».
16+

0.15 «CBUAETEJIN».
T/c. 16+

2.15 «Epa xuBas
1 MepTBasi».
12+

3.10 <MOCKBA.

TPU BOK3AJIA».
T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+
9.30 «CJIENASI». «[JOPOrAAl MAPTA».

T/c. 12+
10.00 «CJIENAS». «<BYKET HEBEC-
Tbl». T/c. 12+
10.30 «CJIEMAS». «CJIOBO YECTU».
T/c. 12+
11.00 «lapanka». Kode B noctenb.
. 12+
11.30 «[aganka». Yyxme CHel.
0/d. 12+

12.00 «He Bpu MHe».
HacnegHuua. 12+
13.00 «He Bpu MHe».
lMomoub Bpary. 12+
14.00 «He Bpy MHE».
[1BOiHas XM3Hb BHY4KM. 12+
15.00 «MucTiyeckue nctropum.
Hauano». 16+
16.00 «fapanka». 3aknstve [esbl.

/o 12+

16.30 «3Haku cyab0Obl». PeBHMBHII
Myx. 16+

17.00 «lapanka». Kneiimo 6ayaHALbI.
0/d. 12+

17.35 «CJENAS».
«TAMIHA MOETO IPYTA».

T/c. 12+

18.10 «CTEMASD.
«BTOPOW PEBEHOK».
T/c. 12+

18.40 MOMHWTb BCE».
T/c. 16+

19.30 «TOMHWTb BCE».

T/c. 16+
20.30 <MEHTAJIUCT».
T/c. 12+
21.15 «<MEHTAJIUCT».
T/c. 12+
22.00 «<BUKWUHIW».
T/c. 16+
22.50 «PeanbHble BUKMHTW».

[A/c. 12+

23.45 «OOQHAX bl B AMEPUKE>».
X/d. 16+

4.15 «FOPEL}». T/c. 16+

5.15 «FOPEL». T/c. 16+

S

5.00, 9.00, 13.00, 22.00
«M3BecTus».

5.25, 6.15 «OMEPA.
XPOHUKHU
YBOUHOIo
OTAENA». T/c.

7.05, 8.05, 9.25, 10.20,
11.10, 12.05,
13.25, 14.20,
«KOPAOH
CJIEQOOBATENSA
CABEJIbEBA». T/c.
16+

15.10 «<KOPAOH CJZIEQO-
BATENA CABEJIb-
EBA». T/c. 16+

16.05 «<KOPOH
CJNIEAOBATEN4
CABEJIbEBA». T/c.
16+

17.00 «<KOPOH
CJIEOOBATENSA
CABEJIbEBA». T/c.
16+

17.55 «<KOP,0H
CJIEQAOBATENSA
CABEJIbEBA». T/c.
16+

18.50 «<CNEL.

NPABO
HA LOBEPUE>».
T/c. 16+

19.40 «CJIEA.
POOOM
U3 OETCTBA».
T/c. 16+

20.25 «CNEN.
LUMUOHCKUE
WUrPbI». T/c. 16+

21.10 «<CNIEL.
UrPAMO-B3POC-
JIOMY». T/c. 16+

22.30 «CNEN.
KODPTOYHUK».
T/c. 16+

23.20 «CNEQ.
CTEPBATHUKW».
T/c. 16+

0.00 «3BecTus.
NTOroBbIf BbIMYyCK».

0.30, 1.25, 2.20, 3.15,
4.05 «<MEOCECT-
PA». X/d. 12+

6.00 «CeroaHs yTpom».

8.00 «OXOTHUKW 3A BPUJIJTNAH-
TAMM». T/c. 16+

9.00 HoBocTu aHs.

9.15 «<OXOTHUKU 3A BPUJIJTUAH-
TAMM». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «OXOTHUKWU 3A BPUIJTUAH-
TAMM». T/c. 16+

13.00 HosocTu aHs.

13.15 «<OXOTHUKKN 3A BPUNJIUAH-
TAMM». T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «OXOTHUKW 3A BPUJIJTUAH-

TAMM». T/c. 16+

|

18.00 HosocTu fiHs.

18.40 «Kypckas nyra». i/c. 12+

19.35 «OTKpbITbIV 3mp». Tok-woy. 12+

21.20 «3arapaku Beka». «<Hukonai
Basunos. OH xoten HakopmuTh
mup». [i/c. 12+

22.10 «CkpbiTble yrpo3bl» ¢ Hkonaem
YuHAsAKnHbIM. «Kak youTh
3KOHOMUKY». 12+

23.00 HosocTu aHsi.

23.15 «Mexay Tem»
¢ Hatanveit Metnutoi. 12+

23.40 «NNPOCTASI UCTOPUS». X/d.

1.30 «A04YKU-MATEPWU». X/. 12+

3.25 «<HA 4Y)XOM NPA3AHUKE>.
X/o. 6+

5.00 «Pa3pnguras nbabi». [/d. 12+

6.00 «Epanatwu».
JeTtckuin
IOMOPUCTUYECKNIA
KnHOXypHan. 0+
6.35 «KyxHsa». M/c. 12+
8.30 «[1pakoHbl
1 BcagHukm Onyxa».
M/c. 6+
9.30 «Col03HMKM»
Peanutu-woy. 16+
11.00 «<XOBBMUT.
nycToLb
CMAVYTA». X/d. 12+

T bty

14.00 <BOPOHWHBbI».
T/c. 16+

18.30 «Ypanbckue
nenbMeHN».
JNiobumoe». 16+

19.10 «LLpak».
MonHoMeTpaxHbI
AHVMALMOHHbIN
dunbm. CLLA, 2001.
6+

21.00 «XonogHoe
cepaue».
MonHoMeTpaXxHsbI
AHMMALMOHHbIN
dunbm. CLLA, 2013.
0+ .

23.00 <HOBbIU
YEJNNIOBEK>.
T/c. 16+

0.00 «Ypanbckue
neabMeHN».
Tiobumoe». 16+

1.00 «3AJTIOXXHHUK». X/d.
12+

3.10 «BbDKUTb MNOCIJIE».
T/c. 16+

4.10 «NYLWKWUH». T/c. 16+

5.40 My3ebika Ha CTC. 16+

g

TenexKaHan

=5

6.00 «YnetHoe Buaeo». 16+

9.00 «[JopoxHble BOIHbI». 16+
11.00 Ytunusarop. 12+

12.00 «YTunuaatop-4». 16+

13.00 «4Y)KOU PAUOH». T/c. 16+

16.50 «Pewana». 16+
17.50 «[JopOXHble BOIHbI». 16+

18.30 Yrunusarop. 12+

19.00 «JopoXHble BOMHbI. JlyyLuee». 16+
20.00 «[JopoxHble BOHbI 2.0». 16+
21.00 <HeBeposiTHble ncTopun». 16+
21.35 «Pewwana». 16+

23.30 «/[JopoxHbIe BOHbI». 16+

0.35 «BEJIbIN BOPOTHUYOK>. T/c. 12+

2.10 <AMEPUKAHLbI-3». T/c. 18+

4.00 «3AKOH U MOPSIA0K. OTAEN
ONEPATUBHbIX PACCNIELO-
BAHWUW». T/c. 16+

4.55 «Jlura «8daitt». 16+

(Poccus |

6.30, 17.00 <MUXAIJIO
JIOMOHOCOB».
X/d.

7.45 «[lewxkom...». MNepe-
CnaBnb-3aneccKuit.

8.20 «3BEPOBOM>». X/ob.

9.30 «[MopTyranus. 3amok
cnes». 0/o.

10.00, 15.00, 19.30,
23.15 Hosoctn

KyNbTYpbI.
10.20 <MUPAX». X/.
13.40 «Pvixapp Barnep
1 Koauma Jiuct». /.
14.30 «Tpw TaliHbl aaBOKa-
Ta lnesako». J/o.
15.10 «[TMcbma 13 NPOBUH-
umm». KpacHosIpCK.
15.45 «OctpoB
1 cokposuLa». /d.
16.30, 2.30 Xun3Hb
3ameyaTeNibHbIX
noen. «fytewecreme
B napasiebHble
BCEJIEHHbIE».
19.45 «Bunbam
MoxnebkunH.
PeuenTbl Hawwen

Xn3HW». [/d.
20.30 LieeT BpemeHw.

Xopx-INbep Cepa.

20.40 «CriokomHOW Houu,
Manbiwmn!»

20.55 «ToncTtble».

21.20 «CJIEACTBUE
BEAYT «3HATO-
KW». X/d.

23.35 «ApXMBHbIE TalHbI».

[O/c.

0.05 <MEQWYMA.
NOBEJIUTENN
®JIOPEHUUN». T/C.

1.00 «Acmonos. lMNcuxono-
rns nepemeH». J1oky-
MEHTaJIbHbIN DUIBM.
«LLIkona Heonpepe-
NleHHoCTY: ByayLiee
B HACTOSALLIEM>.

1.25 «boppo.

[a 3gpascteyeT

6ypxyasus!». [/d.
1.40 VIl MexxayHapoaHsbIi
dectmsansb Vivacello.

6.30 «Bcs npasga npo...».
12+

/.
7.00, 8.55, 11.30, 14.05, 15.55,
18.30 HosocTu.
7.05, 11.35, 16.00, 23.55 Bce
Ha Mary!
9.00 «Cepus A:
HoBblil ce30H». 12+
9.30 dyt60n.
Yemnuonar Utanum.
«Caccyono» - «MHTep». 0+
12.05 ®y60n.
Yemnuonar Utanum.
«Mwunah» - «[xeHoa». 0+
14.10 MpodeccroHansHbli 6okc.
Maromeg Kyp6aHos npoTvis
Yapnb3a MaHiouu.
LLlagkat PaxumoB npotus
PobuHcoHa KacTenssiHoca.
Boit 3a TTyn IBO B nepsom
NIerkom Bece.
Tpaxcnaums
13 ExatepuHbypra. 16+
16.30 ®yT607.
Yemnuonar Micnanun.
«Pean» (Magpua) -
«Xetade». 0+
18.35 «KXJ1. Pasorpes». 12+
18.55 TotanbHblii dyT60N.
19.25 ®yr60n.
Poccuiickas Mpembep-aura.
«[lnHamo» (Mocksa) - «Yda».
21.25 TotanbHblit pyTHON.
21.55 ®yt6on.
Yemnuonar Auraun.
«Kpuctan Manac» -
«Jlnsepnynb».
0.30 «<HEYTACAIOLLIUW».
X/d. 16+
2.35 dyT60n.
Yemnuonar Auraum.
«Manuectep Cutm» -
«Xappepcoungy. 0+
4.35 «Bparapb:
XU3Hb N CMEPTb B LUpaMax».
/d. 16+
6.10 «[lecsatkal». 16+
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BTOPHUK,

5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO».

9.00 HoBocTu.

9.15 «KypbaH-baiipam».
TpaHcnsaums
13 Ypumckon
CcOOOpPHOI MeyeTu.

9.50 «MopaHsbii
NPUroBOpP».

10.55 «Xutb 300poBo!»
16+

12.00 HosocTn
(c cybTuTpamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBoctn
(c cybTTpamum).

15.15 «[laBan
noxeHumcs!» 16+

16.00 «Myxckoe/>KeHc-
Koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeyepHue HOBOCTH
(c cybTuTpamu).

18.25 Mpembepa.
«Bupenu Bupeo?»

19.00 «Ha camom nene»
16+

20.00 «[ycTb roBopsiT».
16+

21.00 «Bpemg».

21.35 «UMLLENKA». T/c.
12+

23.35 «KPACHbIE
BPACJIETbI». T/c.
12+

0.35 «Bpems nokaxeT».
16+

1.35 «MopaHsbIii npurosop».

2.40, 3.05 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+

3.00 HoBocTw.

3.35 «JlaBaw noxeHumes!»
16+

4.25 KOHTpOJ‘IbHaﬂ 3akynka.,

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 6.00, 6.30
«THT. Best». 16+

9.00 «[om-2. Lite». 16+

10.15, 23.00 «JJom-2. OcTpoB
niobeu». 16+

11.30 «YJIULIA». T/c. 16+

12.00 «butBa aKcTpaceHcos». 16+

13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 <MHTEPHbl».

T/c. 16+
19.00, 19.30 «BopoauHa npotne
Bysosoit». 16+
20.00, 20.30 «BEDDYOHKU».
T/c. 16+
21.00 «/mnposu3auus» 6+
22.00 «MOJIMLEENCKUA
C PYBJIEBKW». T/c. 16+
0.00 «[Jom-2. Mocne 3akata». 16+
1.05 «He cnartb!». 16+
2.05 «/mnposu3auys». 16+
3.05 «MOCJIEAHWUN KOPAB/b».

mji} M}

5.00 Ytpo Poccun.

9.00 Mpa3spHuk Kyp6ak-
Baripam. Mpsamas
TpaHCnAUyS
13 MOCKOBCKOM
coBOopHOII MeveTu.

9.55 «O caMOM rnaBHOM>.

W

6.00 «HactpoeHue».

8.00 «JokTop U...» 16+

8.30 «BOJIbLLUAA
CEMbSI». X/ .

10.35 «bopuc AHapees.
Boratbipb COIO3HOrO
3HaueHus». /. 12+

Tok-woy. 12+ 11.30 CobbiTus.
Cambie yactoie son- | 11.50 <AHCMEKTOP
pocel 0 avetax. bec- JINHNW. X/¢. 16+
npuankkbie cursky, | 13-40 «Moii repoit. Bacu-
AHarsHolli CEKC - CT | 10 0’3"()"'&?;250”” 12+
gz:;‘;%":gxg;gﬂeeo 14.50 lopopn HOBOCTENA.
11.00, 14.00, 17.00, 15'°5T“ngé'iBPAyH”'
20.00 Becrw. «Fo o
11.40, 14.40, 17.40, T "
30'45 Becu. 17.50 JetekTnBbl Hatanbm
ECTHOE BPEMS. AnekcaHapOBOii.
12.00 «Cynb6a yenoseka «MTOTOHSI
¢ Bopucom 3A TPEMS
KopyeBHUKOBbIM. 3AALAMM>.
12+ 3,4c. 12+
13.00, 19.00 «60 MUHYT>. | 19.40 CoBLITHS.
10K Loy 20.00 Metpoeka, 38. 16+
G B 20.20 «[paso ronoca» 16+
kabeeson 22.00 CobbiTus.
n EBreHvem

Monosbim. 12+

15.00 <MOCKOBCKAS4
BOP3A4». T/c.12+

18.00 «AHapeit Manaxos.
Mpsimont adup». 16+

21.00 «<MCKYLLUEHME>.
T/c.12+

23.40 «<KATEPUHA.
OPYTrAS XKU3Hb».
T/c.12+

1.40 «<BOJIb®d MEC- .
CWUHI: BUOEBLLUU
CKBO3b BPEMSA».
T/c.16+

3.40 «CEMHAOUATb
MrHOBEHUIA BEC-
Hbl». X/d.12+

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbIA NPoekT», 16+

7.00 «C 60zpbiM yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

11.00 «[lokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

12.00 «MHdbopmaLmoHHas nporpamMma
112>, 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 «3araaku yenoseyectsar. 16+

14.00 «[lokymeHTabHbIV IpoeKT». 16+

16.00, 19.00 «/HpopmaLmoHHas
nporpamma 112», 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00, 3.20 «Camble LwokvpyioLme
runotesbl». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «<Mbl U3 BYAYLLEF0-2>.

| 4.55 «Cmex ¢ goctaskon

22.30 «OCTOPOXHO, MO-
WweHHuKn! mnopT-
HbIlA XXeHMX» 16+

23.05 «[MpouaHue. XaHHa
®dpucke» 16+

0.00 CobbiTnsi. 25-11 4ac.

0.35 «XpOHUKM MOCKOBC-
Koro 6biTa. Metna un
nyns» 12+

1.25 «bomba kak apry-
MEHT B MOJINTUKE>.

/. 12+

2.15 «OTEL, BPAYH». T/c.

16+

4.05 «Moi repoii. Bacu-
nnin NlaHoBo» 12+

nom» 12+
L\
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6.30 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+

7.30 «[Mo fenam HeCoBEpLUEHHO-
NETHNX». 16+

9.35 [laBaii passepemcs! 16+

10.35 «TecT Ha OTLLOBCTBO». 16+

11.35 «NMPECTYNJIEHUS CTPACTU».

T/c. 16+
12.35 «MOHATb. MPOCTUTb».

T/c. 16+
14.20 «<KOCTEP HA CHETY».

T/c. 16+
18.00 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «ELLIE OAWH LWAHC». T/c. 16+
22.30 «[NYXAPb.

BO3BPALLIEHME». T/c. 16+
23.30 «6 kanpoB». CkeTy-Luoy. 16+
0.30 «[JTYXAPb. BO3BPALLIEHUE».

T/c. 16+
1.30 «MOHATb. NPOCTUTb».

X/d. 16+ T/c. 16+
21.50 «Bogytb no-pyccku». 16+ 3.15 «[NIYXAPb. BO3BPALLEHUE>.
23.00 «HosocTu». 16+ T/c. 16+

5.05 «MNOAO3PEBAIOT-
CH BCE».
16+

6.00 Cerogts.

6.05 «MOOO3PEBAIOT-
CS BCE».
16+

6.25 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

8.20 «BO3BPALUEHUE
MYXTAPA». T/c.
16+

10.00 CerogHs.

10.20 «MMACEYHUK».
T/c. 16+

13.00 CerogaHs.

13.25 0630p.
YpesBblyainHoe
npoucLIecTBMe.

14.00 «MecTo
BCTPEYM».

16.00 CerogHs.

16.30 «MecT0
BCTPEYM».

17.20 «[AHK». 16+
18.15 <MEHTOBCKUE
BOWHDbI».

T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «<xMEHTOBCKHE
BOWUHbI».

T/c. 16+

21.00 «LLEJIECT,
BOJIbLLOU
NMEPELEJT».
T/c. 16+

23.00 CerogHs. _

23.15 «<HEBCKWUMWN».
T/c. 16+

0.15 «CBUOETENW».
T/c. 16+

2.15 KBapTupHbiIii
Bonpoc 0+

3.20 <MOCKBA.

TPU BOK3AA».

6.00 «MynbTdunbmbl», 0+
9.30, 10.00, 10.30 «CJIEMAS».

T/c. 12+
11.00, 11.30 «faganka». [i/¢. 12+
12.00 «He Bpu MHe».

BefHblii POACTBEHHMK. 12+
13.00 «He Bpy MHe». CHbl. 12+
14.00 «He Bpu MHE».

[NoxwLeHe no-pyceku. 12+
15.00 «MwucTuyeckue uctopuu.

Hauano». 16+
16.00 «Mapanka». /. 12+
16.30 «3Haku cyab0bl».

Bpaye6Has ownbka. 16+
17.00 «[apanka». 4/¢. 12+
17.35, 18.10 «CJIEMAS». T/c. 12+
18.40, 19.30 «MOMHUTb BCE».

T/c. 16+
20.30, 21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 12+
22.00, 22.50 «<BUKWHIM». T/c. 16+
23.45 «KAPATEJb». X/. 16+
2.00, 3.00, 3.45, 4.30 «3JIEMEH-
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5.00, 9.00, 13.00, 22.00
«/13BecTnsI».

5.25,6.15,7.10, 8.05,
0.30, 1.25,2.20
«MEIJ,CECTPA».

X/d. 12+

9.25, 10.20, 11.10, 12.05
«CJ1EI10VI» T/c 16+

13.25 «OMEPA. XPOHU-
KW YBOUHOIo
OTAENA». T/c.

14.20 «OMNEPA. XPOHUKWU
YBOUHOIO OTAE-
NA». T/c.

15.15 «OMEPA. XPOHUKU
YBOWHOIO OTAE-
JIA». T/c.

16.05 «OMEPA. XPOHU-
KW YBONUHOIO
OTAENA». T/c.

17.00 «OMEPA. XPOHUKU
YBOWHOIO OTAOE-
NA». T/c.

17.55 «OMEPA. XPOHUKU
YBOUHOIO OTAE-
NA». T/c. .

18.50 «CJIEA. CKYNOU
PbILAPb». T/c. 16+

19.40 «CNEN. XXEJE3-
HOE AJIUBW». T/c.
16+ .

20.25 «CJIEQ. Tbl - MOU
BOr». T/c. 16+

21.10 «<CJIEQ. CEAbMAS
BOJA HA KUCE-
NE». T/c. 16+

22.30 «CJIEQ. NPOKNIA-
TbIA KJIAL FPAGA
OBHOPCKOIO».
T/c. 16+

23.20 «CJIEQA. CHEXXHAS
KOPONEBA». T/c. 16+

0.00 «/3BecTusi. Utorosbii
BbIMyCK>.

3.15 «<KYPBEP U3 «PA9I>>

6.00 «CeroaHs yTpom».
8.00 «[lonnTuyecknii neTekTmB», 12+
8.25,9.15, 10.05, 11.00, 13.15
«CMEPLL». T/c. 16+
9.00, 13.00, 18.00 HoBocTn aHs.
10.00 BoeHHble HOBOCTU.
13.35 «TUXAS BACTABA». X/d. 16+
14.00 BoeHHble HOBOCTY.
14.05 «TUXAS 3ACTABA». X/d. 16+
15.25 «MOBEN». X/¢. 16+
18.40 «Kypckas pyra». i/c. 12+
19.35 «OTKpbIThIN 3np». Tok-Lwoy. 12+
21.20 «Ynuka n3 npoLwnoro». «3aragka
HETNEHHbIX MoLLEeit». 16+
22.10 «Jlerexzsl apmum».
Anekcanzp Edumos. 12+
23.00 HoBocTu AHs.
23.15 «Mexay Tem»
¢ Haranveit MetnuHoii. 12+
23.40 «CTAPLUUHA». X/d. 12+
1.30 «f TEBS HUKOTA,A HE 3ABY-
IV». X/d.
3.10 «3A OBJIAKAMM - HEBO».
X/. 6+
5.05 «Mpanu Mobeapi». J/c. 12+

6.00 «Epanawu». [JeTckuii
IOMOPUCTUYECKNI
KnHoxypHa. 0+

6.35 «KomaHpga Typ6o».
M/c. 0+

7.00 «LLloy mucTepa
Muboan
n LLlepmana». M/c.
0+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «Tom n Ixeppu».
M/c. 0+

8.30 «/IpakoHbl
1 BcagHuku Onyxa».
M/c. 6+

9.30 «LLloy «Ypanbckmx
nenbmMeHen». 16+

11.00, 18.30, 23.50
«Ypanbckune
NENbMEHM>.
JNiobumoe» 16+

11.10 «XOBBUT. BUTBA
N9TU BOUHCTB».
X/d. 16+

14.00 <BOPOHUHDbI». T/c.
16+

19.15 «LLpak-2».
MonHoMeTPaXHbIN
AHUMALMOHHBII
dunbm. CLLA, 2004
0+

21.00 «Xpabpas cepauem».
I'IonHomeTpa>KHbu7|
aHVMaLMOHHbIVA
dunbm. 2012, 6+

22.50 <HOBbIN
YEJIOBEK». T/c. 16+

1.00 «JECATb
NPUYUH MOEW
HEHABUCTMU». T/c.
0+

2.55 «BbDKUTb
MNOCJE». T/c. 16+

3.55 «MYLUKWH». T/c. 16

5.25 «6 kagpos». T/C. 1¢

(5.40 Mygbu(a Ha.CTC. 163

W

TenexKaHan

6.00 «YneTHoe B1ae€o». 16+
9.00 «/JopoxHble BOMHbI», 16+
11.00 Yrunusarop. 12+
12.00 «Ytunusarop-4». 16+
13.00 «4YXXOU PAUOH>.
T/c.16+
16.50 «Pewana». 16+
17.50 «HeBeposiTHble uctopum». 16+
18.15 «[lopOXHbIe BOViHbI», 16+
18.30 Yrunusarop. 12+
19.00 «[JopoxHble BOMHbI. Jlyuluee».
16+

20.00 «[JJopoxHble BOiiHbI 2.0». 16+

21.00 «HeBeposiTHble uctopum». 16+

21.35 «Pewwana». 16+

23.30 «/JopoxHble BOWAHbI. JlyyLuee».
16+

0.35 «BEJbl1 BOPOTHUYOK».
T/c.12+

2.15 <KAMEPUKAHLLbI-3». T/c.18+

4.00 «3AKOH U NOPSIZIOK.
OTAEJ1 ONEPATUBHbIX
PACCNE[OBAHUW».
T/c.16+

5.00 «Jlura «8daiir». 16+
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6.30, 17.00 <MUXAUNO
JIOMOHOCOB».
X/ .

7.45 «[1ewkom...»,.

8.20 «3BEPOBOW». X/d.

9.30, 20.55 «Tonctble».

10.00, 15.00, 19.30,
23.15 HoBocTun
KYNbTYpbI.

10.15 «TeaTtpanbHbIi
apXuB».

10.45, 21.20 «CJIEAC-
TBUE BEOAYT
SHATOKMW». X/ .

12.35 «[neb MnakcuH.
ConpotusneHue
pycckoro ¢ppaHuy-
3a». [l/o.

13.05 K 80-neTuio Bna-
anmupa ybapesa.
«PeanbHas daHTac-
Tuka». /c.

13.20, 23.35 «ApxuBHble
TaHbl». [1/C.

13.45 «Bunbsam Moxneb-
KunH. PeuenTobl Ha-
e Xn3Hu». /.

14.30, 1.00 «Acmonos.
Mcuxonorusa nepe-
MeH». /.

15.10 «[ncbma 13 npo-
BUHLM.

15.35, 19.45 «TaliHbl
BUKWHIOB». /0.

16.30, 2.30 XXun3Hb 3ame-
yaTenbHbIX MAEN.

18.10 «EBpoBuae-
Hne-2018».

20.40 «CrnokonHoM Ho4N,
Manbiwmn!»

23.00 LiBeT BpemeHwu.

0.05 «<MEOWN4YN. NOBE-
JINTEJIN ©J10-
PEHLUUW». T/c.

re,
s,
n

-r‘;"

6.30 «Bcsi npaeaa npo...». /. 12+

7.00, 8.55, 12.00, 13.10, 15.20,
18.25, 21.50 HosocTu.

7.05, 12.05, 15.25, 18.30, 23.55
Bce Ha Mary!

9.00 ToranbHbIi pyTHON 12+

10.00 dyt60n. YemnuoHar AHMMM.
«Kpwucran Manac» - «/lusepnynb» 0+

12.50 «KXJ1. Pasorpes». 12+

13.20 CmeLuaHHble eanHobopCTBa.
Bellator. lappuoH Kongyann
npotve Hoapa Jlaxara. Jlora
Cropnn npotue Jit Ixes Mat-
Tbtoca. TpaHcnsums n3 CLUA 16+

15.55 ®yT60n. YemnmoHat Vcnanum.
«BaneHcws» - «Atnetuko» 0+

17.55 «Jlura yemnioos. Mneit-opd». 12+

19.00 «KXJ1. Pasorpes». 12+

19.20 Bce Ha dyT6on!

19.50, 21.55 ®yT60s. SIra yemnmo-
HOB. PayHa nneit-odd.

0.40 «KpyToit Bupax». /. 12+

2.20 «YWEPB». X/. 16+

4.20 «BTOPASI MOJAYA». X/d. 16+

6.00 «[onuHroBblit kankax». /d. 16+

«HET MECTA JIYYLLE IOMA». | 23.25 «3aranku Yenoseyectsa». 16+ 5.10 «6 kagpos». CkeTy-L0y. 16+ TAPHO». T/c. 16+
T/c. 16+ 0.30 «TYMAH». X/d. 16+ 5.30 «[Ixeimu y cebsi soma». 5.30 «TaiiHble 3Haku». EkatepuHa BTo-
4.00, 5.00 «[ne norvka?». 16+ 4.20 «TeppuTopws 3abnyxaeHnit». 16+ KynuHapHoe wwoy. 16+ pasi. lMoeayHok ¢ Marueit. 12+
COBbITUE
23 ABFYCTA HA BAHX (B NABH- 3A0POBbLIE AYXOM U TEJIOM
JIbOHE N2 75) MPOULAET Ill MEX- .

AYHAPOOHbI NPABOC/IABHbIH
MOJIOAEXHbIA ®OPYM.

Dopym opranmsyer CuHOIAb-
HBII OTHEI T10 IeJlaM MOJIOAEXH
Pycckoii mpaBociaBHOM LIEpKBU
COBMECTHO C IIPaBUTEIHCTBOM
Mocksbl. Kak 1 B TIpOIIUTBIE TOMIBI,
C MOJIOIBIMU JIIOIBMU BCTPETUTCS
Caareitimii [Tarpuapx MockoBc-
Kuii u Bcest Pycu Kupun.

Bxon cBOOOIHBIN, HANO JIUIIH
3apeTUCTPUPOBATHCS HA CaWTe
pravoslavieforum.ru. Tam ke MOX-
HO OCTaBUTh CBOI BOTIPOC TTaTpHrap-
xy. OTBETHI Ha cCaMble UHTEPECHBIE
W aKTyaJIbHbIC BOIIPOCHl CBATEi -
IIWIA JacT BO BPEeMsI BBICTYIUICHHS
23 aBrycta. B atoT nenp Ha BAHX
cobepytcs npeactaButenn S0 rep-
CIIEKTUBHBIX TIPOEKTOB B chepax

o0OpaszoBaHus U

KOMMCHTHPOBaA

xpamoB CeBepa

depMepcTBa U ApXUTEKTYPHI, BbI-
COKMX TEXHOJIOTUIA U Ir3aiiHa, Tpa-
JIULUOHHBIX peMECEN U UICKYCCTBa,

U BOJIOHTEpPCTBA. My3eiiHo-peabu-
JIUTaLIMOHHBIN MTPOEKT « MbI KMBEM
B MUPE» TIOMOTAET CJIA00BUISIIIM.
BosoHTEDPHI - XyI0XKHUKU, Bpauu U
nenaroru u3 Yebokcap - co3garoT
TaKTWIbHbIE KAPTUHBI C TUDIIO-

npoekTa «O0111ee 1e10» MOAESATCS
OIMBITOM PECTABPALIU JCPEBSIHHBIX

Cexuus «IIpaBociaBHas Mo-
Jongxn: Muccust Liepksu B iugpo-
BYIO 3ITOXY» ITO3HAKOMUT C TTOCTICT -
HUMU TpeHIAMU B c(pepe BEICOKMX
TEeXHOJIOTUIA. bymylux apxurekTo-
POB U IU3aliHEPOB 3aMHTEpECYeT
npoeKkT «XpaMoBasl apXUTeKTypa

CITOPTa, KYJbTYPbI

HUEM. Y4acTHUKU

Poccun.

XXI Beka» BBIITYCK-
HukoB MAPXMU.
becnnaTHbie Tpe-
HUPOBKU MPOBE-
OyT OAMMIUUCKUNA
YeMIIMOH MO OOKCYy
EBrenuit TuiieH-
«KEHCKOE JIULIO
poccuiickoro MMA»
IOnua bepesukosa,
IBYKPATHBIN YCMITHOH
MUpa Mo KUKOOKCUH-
ry Huxkomnaii Illaxra-
HoB. Ob1agaTesb M-
POBBIX PEKOPHOB IO
aTJIeTUKe, TOMaBILINX
B KHury pexopaosn
T'manaecca, Bukrop ®umumnmos
TIPOIEMOHCTPUPYET HOBOE TOCTH -
xeHue: «PopyM MpeIcTaBIIseT TOT
o0Opa3 uejioBeKa, K KOTOPOMY s

KO,

(1 4

Cesmetiwuil [lampuapx Mockoeckuii u eéces Pycu
Kupuan na npasocaasrom gpopyme-2016.
®oto OprkommuTeTa popyma

yIpaXXHeHUe, KOT/Ia aTIeT JIePKHUT-
sl pyKaMu 3a TiepeKIaiHy 1 POB-
HO yIepXKMBAeT TeJIO MapalieJIbHO
nony. Ho 51 Oyny nepxartbcst He 3a

|

TepeKIaanHy, a 32 THMHACTAYEC-
KO€ KOJIbLIO Ha MepeKIaanuHe, TO
€CThb MHE HY>XHO OyHeT co0ioaaTh
uaeaapbHoe paBHoBecue. U B aTOM
TOJIOKEHUM, KOTJA BCE MBIIIIIIHI
Tesa MaKCUMAaJTbHO HaIpsKeHbI, S
TUTAHUPYIO MCIOJIB30BaTh TOITO-

HUTEJbHBIN Bec. HeMHorue atieTsl
MOTI'YT BBIITOJIHHUTD HepeﬂHI/Iﬁ BHUC
C KOJIbLIOM, a C JOITOJITHUTCJIbHBIM

A

CTPEMJTIOCH, - YEJIOBEKA CUJIBHOTO,
BeIyLLEero 310pOBblii 00pa3 KU3HU,
MMeEIoIIEero 60raTelii BHyTPEHHU I
mup. S UCnoNHIO TIepeAHUIA BUC -

BECOM JTOTO HE JIeJIaJT HUKTO!»

Tl'octu dopyma MoryT obuim-
anbHO caath HopMbl [ TO. 1 aTo-
ro TpebyeTcs 3apaHee MoaaTh 3asiB-
Ky Ha caiTe gto.ru, B3Tb HAaCIOPT
U CITPaBKY O COCTOSIHUM 3M0POBbS,
a TaKKe MPeIbsIBUTh UICHTU(U-
KAIIMOHHBIA HOMED, MOJYYEHHbI
MPU PETUCTPALIUU.
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5.00 TenekaHan «[lobpoe
YTPO».

9.00 HosocTw.

9.15 TenekaHan «[lobpoe
YTPO».

9.50 «<MopHsbii
NpUroBop».

10.55 «Xutb 300poBo!»
16+

12.00 HoocTun
(c cybTMTpPamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 Hosoctu
(c cybTTpamu).

15.15 «[laBait
noxeHmmcsi!» 16+

16.00 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH
(c cybTMTpamu).

18.25 MNpembepa.
«Bupenu Bupeo?»

19.00 «Ha camom pene».
16+

20.00 «[ycTb roBopsiT».
16+

CPEJA, 22 ABI'YCTA
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5.00, 9.15 Ytpo Poccuw.

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 20.00
Bectn.

9.55 «O caMoOM rflaBHOM».
Tok-woy. 12+
Kak Bac 0bmaHbIBaloT
Ha pbiHke? VIHpek-
Lmu Kak ¢pakTop puc-
Ka OHKOJIOrNHECKUX
3abonesaHnii. de-
HOMEH askoronvka
- [104eMy Y HUX Takue
4ncTble cocyabl?

11.40, 14.40, 17.40,
20.45 Bectu.
MecTHOe Bpems.

12.00 «Cynbba yenoseka
¢ bopucom
Kop4eBHMKOBbLIM>.
12+

13.00, 19.00 «60 MuHyT>».
Tok-Lwoy
¢ Onbron
CkabeeBoi
n EBreHnem
MonoBbim. 12+

15.00 <kMOCKOBCKAS

21.00 «Bpemg». BOP3A4». T/c. 12+
21.35 «MLLENKA». T/c. 18.00 «AHgpeit Manaxos.
12+ Mpsmoit acdup». 16+
23.35 «KPACHbIE 21.00 «<MICKYLUEHUE>».
BPACJIETbI». T/c. 12+
T/c. 12+ 23.40 «<KATEPUHA.
0.35 «Bpems nokaxeT». OPYIASl XKU3Hb».
16+ T/c. 12+
1.35 «MogHblit npurosop». | 1.40 «<BOJIb®
2.40 «Myxckoe/ MECCHUHT:
XKeHckoe». 16+ BMOEBLUMN
3.00 HosocTu. CKBO3b BPEM4».
3.05 «Myxckoe/ T/c. 16+
XeHckoe». 16+ 3.40 «CEMHAALUATb
3.35 «J[laBait noxeHumcs!» MIrHOBEHWUU
16+ BECHDbI».
4.25 KOHTpOnbHas 3akyrka. X/b. 12+
E)XxeHefaenbHMK

4%

T

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 6.00, 6.30
«THT. Best». 16+
9.00 «[lom-2. Lite». 6+
10.15 «[Jom-2. OcTpoB no6Bu». 16+
11.30 «YJIULA».
T/c. 16+
12.00 «BonbLuoii 3aBTpak». 16+
12.30 «butBa akcTpaceHcos». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30 «MHTEPHbI».
T/c. 16+
19.00, 19.30 «BopoayHa NpoTvB
Bysosoii». 16+
20.00, 20.30 «AEDDYOHKW».
T/c. 16+
21.00 «OpHaxapl B Poccun». 16+
22,00 «NOJIMLLEUCKUU
C PYBJIEBKW». T/c. 16+
23.00 «[Jom-2. lopop, nioGeu». 16+
0.00 «[Jom-2. Mocne 3akara». 16+
1.05 «He cnarb!». 16+
2.05, 3.05 «Mmnposuaaums». 16+
4.00, 5.00 «[1e noruka?».
Wrposoe woy. 16+

GPOBRE
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5.00 «Tepputopus 3abayxaeHnit». 16+
6.00 «[lokymeHTaNbHbI NPoekT». 16+
7.00 «C 6oppbim yTpom!». 16+
8.30 «HosocTu». 16+
9.00 «Tepputopus 3a6nyxAeHUIA»
¢ Mropem MpokoneHko. 16+
11.00 «[JoKymeHTaNbHbIi NPoekT». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/HbopmaLoH-
Has nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTn». 16+
13.00 «3araaku yenoseyecTsa
¢ Onerom LLnwknHbIM», 16+
14.00 «[lokymMeHTanbHbINA NPoeKT». 16+
16.30 «HosocTu». 16+
17.00 «TaitHbl Yanman». 16+
18.00, 3.20 «Camble WwokvpyioLLme
runotesbl». 16+
19.30 «Hosoctw». 16+ N
20.00 «<BOPOLUMIOBCKWUW CTPE-
JIOK». X/d. 16+
21.50 «Cmotpetb Bcem!». 16+
23.00 «HosocTw». 16+
23.25 «3arapikv yenoseyectea». 16+
0.30 «TYMAH-2». X/d. 16+
4.20 «Tepputopws 3a6nyxaeHuit». 16+

L

6.00 «HacTpoeHue».

8.10 «XXEHLLUHbI». X/d.
12+

10.20 «Anekcert CMUPHOB.
KnoyH ¢ pa36uTbim
cepauem». I/d. 12+

11.30, 14.30, 19.40,
22.00 Cobbitus.

11.50 <MHCNEKTOP
JINHIN». X/d. 16+

13.35 «Moii repoi.
EBrenuns
[obpoBonbckas.
12+

14.50 lopop HoBOCTEN.

15.05 «OTEL, BPAYH».
X/P. 16+

16.55 «EcTecTBeHHbIN
otbop». 12+

17.50 [JeTtekTnBbl Hatanbu
AnekcaHOpOBOWA.
«TPUJIAHU
HA AJIMA3HOU
TPOME». 1,2c. 12+

20.00 MeTposka, 38. 16+

20.20 «paBo ronoca».
16+

22.30 «JInHWA 3aWnThI.
[BONHMKM BOXIEN».
16+

23.05 «90-e. Bbinutb
1 3aKyCUTb». 16+

0.00 CobbiTnst. 25-i1 4ac.

0.35 «CBapbba v pa3sog,
Ceprei XXvryHoB un
Bepa HosunkoBa».
16+

1.25 «OTpaBneHHble
curapsbl 1 pakeThbl
Ha Ky6e». /. 12+

2.15 «OTEL, BPAYH».
X/P. 16+

4.05 «Moti repoii. EBreHums
[obpoBonbckas». 12+

4.55 «Cmex ¢ gocTaBkom
Ha JoM». 12+

DOMALIHMA

6.30 «6 kappoB». CkeTy-woy. 16+
7.40 «[No fenam HeCOBEPLLEHHONET-
HIX>. 16+
9.45 [lasaii passegemcs! 16+
10.45 «TecT Ha OTLLOBCTBO». 16+
11.45 «NPECTYNJIEHUS CTPACTU».
T/c. 16+
12.45 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
14.30 «ELLLE OAUH LLAHC». X/d. 16+
18.00 «6 kagpos». CkeTy-woy. 16+
19.00 «MAEAJIbHAS XKEHA».
X/d. 16+
23.00 «FNTYXAPb. BO3BPALLE-
HUE». X/d. 16+
0.00 «6 kappoB». CkeTy-wwoy. 16+
0.30 «[JTYXAPb. BO3BPALLEHUE».

X/d. 16+

1.30 «MOHSATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

3.15 «[JTYXAPb. BO3BPALLEHUE».
X/ob. 16+

5.10 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+

5.30 «[Ixeimu y cebsi foma».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3pacTHas KaTeropus Ast JaHHOW NporpamMMel

5.05 «MNOOO03PEBAIOT-
CS BCE».
16+

6.00 CerogHsi.

6.05 «MOAO3PEBAIOT-
C4 BCE».
16+

6.25 «[lenosoe
yTpo HTB». 12+

8.20 «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHsi.

10.20 «MACEYHUK>.
T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
NPOVCLLECTBUE.

14.00 «MecT0
BCTPEYM>».

16.00 CerogHs.

16.30 «MecTto
BCTpEUU>.

17.20 «HK». 16+
18.15 <MEHTOBCKUE
BOWHbI».

T/c. 16+

19.00 CeropgHs.

19.40 <MEHTOBCKUE
BOWHBbI».

T/c. 16+

21.00 «LLEJIECT,
BOJIbLLOU
NEPEAEN>».
T/c. 16+

23.00 Ceropgnst.

23.15 «<HEBCKUW».
T/c. 16+

0.15 «CBUAETEJIN».
T/c. 16+

2.15 «[layHblli OTBET».
0+

3.20 «<MOCKBA.

TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbMbl». 0+

9.30 «CNIENAS». T/c. 12+

10.00 «CJIENAS». T/c. 12+
10.30 «CJIENAS». «T/c. 12+
11.00, 11.30 «fapanka». /. 12+
12.00 «He Bpu MHe».

[1BOiiHas X13Hb BHY4KM. 12+
13.00 «He Bpyn MHe». Haxne6Huk. 12+
14.00 «He Bpy MHe». BeaHblit

POACTBEHHMK. 12+
15.00 «MucTnyeckue nctopun.

Hayano». 16+
16.00 «fapanka». [/¢. 12+
16.30 «3Haku cyab0bl».

CHoy6opaucr. 16+
17.00 «Mapanka». /. 12+
17.35, 18.10 «CJIENAS». T/c. 12+
18.40, 19.30 «MOMHUTb BCE».

T/c. 16+
20.30, 21.15 «<MEHTAJIUCT».
T/c. 12+
22.00, 22.50 «<BUKWUHIW». T/c. 16+
23.45 «KNETKA. X/0. 16+
1.45, 3.00, 4.00, 5.15 «<4Y)KECT-
PAHKA». T/c. 16+
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5.00, 9.00, 13.00, 22.00
«/3BeCTUS».

5.25,6.20,7.10, 8.05
«OMNEPA. XPOHUKU
YBOMHOIO OTAE-
JA». T/c.

9.25, 10.20, 11,15, 12.05
«CJIEMOW». X/d. 16+

13.25 «OMNEPA. XPOHVKU
YBOMHOIo OTAE-
JA». T/c.

14.20 «OMNEPA. XPOHUKU
YBOWUHOIO OTAE-
NA». T/c.

15.15 «OMNEPA. XPOHUKU
YBOUHOIO OTAE-
JA». T/c.

16.10 «OMEPA. XPOHUKWU
YBOWUHOIO OTAE-
JA». T/c.

17.05 «OMEPA. XPOHUKU
YBOUHOIO OTAE-
JA». T/c.

18.00 «OMEPA. XPOHUKU
YBOWUHOIO OTAE-
NA». T/c.

18.50 «CJIEQ. CJIEAC-
TBUENO TENY».
T/c. 16+

19.40 «CNEQ. HENOBUH-
HAS». T/c. 16+

20.25 «CJIEQ,. XOCIMUC».
T/c. 16+ .

21.10 «<CJNIEQ. TAACKUA
NANA». T/c. 16+

22.30 «CJIEQ,. HAXOOKA
ANg LWMNUOHA».
T/c. 16+ .

23.20 «CJIEQ. MOKON-
HUK B MOEM NOC-
TEJIN». T/c. 16+

0.00 «M3Bectuns. UToroBblit
BbINYCK>.

0.30, 2.20 «<YPABHEHUE
CO BCEMU U3BEC-
THbIMW». X/. 16+

S F8E30A

6.00 VHdopmaumoHHo-
pa3enekatesibHasi nporpamma
«CerogHs yTpom».

8.00 «<BPATCTBO [LECAHTA».

T/c. 16+

9.00, 13.00 HoBoctn AHs.

9.15 «<BPATCTBO JAECAHTA». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTY.

10.05, 12.50, 13.15, 14.05 «<BPATC-
TBO IECAHTA». T/c. 16+

14.00 BoeHHbIe HOBOCTH.

17.30 «He dpaxrl» 6+

18.00 HoBocTv AHs.

18.40 «Kypckas ayra». [i/c. 12+

19.35 «OTKpbITbIN 3PUP».

Tok-wwoy. 12+
21.20 «CekpeTHas nanka». [l/c. 12+
22.10 «[TocneaHuii fieHb».

AnHa CamoxuHa. 12+

23.00 HoBocTy iHs.

23.15 «Mexay Tem» ¢ Hatanveit
MetnuHoi. 12+

23.40 «[TOBED». X/d. 16+

2.10 «BbICTPEJ1 B CMIUHY». X/b.

4.00 «BEJIbIN BOPOH». X/d. 12+

6.00 «Epanatu». 0+

6.35 «KomaHnpaa Typ6o>».
M/c. 0+

7.00 «LLloy mucTepa
Mnboan
n LepmaHa». M/c.
0+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «Tom 1 Ixeppu».
M/c. O+

8.30 «[IpakoHbl
1 BcagHuku Onyxa».
M/c. 6+

9.30, 18.30, 23.55
«Ypanbckue
nenbMeH».
Jliobrumoe». 16+

10.05 «XonogHoe
cepaue».
onHoMeTpaxHbI
AHVMALOHHBIN
dunbm. 0+

12.05 «Xpabpas
cepauem».
MonHoMeTpaXHsbIl
AHVMALNOHHBIN
dunbm. 6+

14.00 «<BOPOHUHDbI». T/c.
16+

19.15 «LLpak TpeTuii».
MonHoMeTPaXHsbIN
AHVMALMOHHBIN
dunbm. 12+

21.00 «Beepx».
MonHoMeTPaXHbIN
AHVMALMOHHBIN
dunbm. 0+

22.55 «<HOBbIU
YENOBEK». T/c. 16+

1.00 «<YPOKW JTIOBBW».
T/c. 16+

2.55 «BbDKUTb MOCJIE».
T/c. 16+

3.55 «MYLKWH». T/c. 16+

5.25 «6 kagpos». T/c. 16+

5.50 Mya3ebika Ha CTC. 16+

NMOANMULLMNTECD! Cpenaiite BbirogHOe BrOXeHMe

XXpém Bac BO Bcex MOYTOBbIX OTAENEHUAX

B COOCTBEHHOE 330POBbeE.

L)

TenexKaHan

6.00 «YnetHoe Buaeo». 16+
9.00 «[10pOXHbIE BOVHbI», 16+
11.00 Yrunusarop. 12+
12.00 «Ytunusarop-4». 16+
13.00 «4YXXOU PAUOH>.
T/c. 16+
16.50 «Pewana». 16+
17.50 «HeBeposiTHble uctopun». 16+
18.30 Yrunuaarop. 12+
19.00 «[lopoxHble BOAHbI. JlyyLuee».
16+

20.00 «JopoxHble BONHbI 2.0». 16+

21.00 «HeBeposiTHble ncTopuun». 16+

21.35 «Pewana». 16+

23.30 «[JopoxHble BOMHbI. Jlyuiuee».
16+

0.35 «BEJTblil BOPOTHUYOK».
T/c. 12+

2.15 cAMEPUKAHLIbI-3»,
T/c. 18+

4.00 «3AKOH U NOPSZIOK.
OTAEJ1 ONEPATUBHbIX
PACCNE[OBAHUW».
T/c. 16+

5.00 «Jlura «8daitr». 16+

(Pocous |

6.30, 17.00 <MUXAWJ1I0
JIOMOHOCOB». X/d.

7.45 «[1ewkom...»

8.20 «<HOBbIU
FYJUIUBEP». X/®.

9.30, 20.55 «Tonctble».

10.00, 15.00, 19.30,
23.15 HoBocTu
KY/bTYpbl.

10.15 «TeatpanbHbiii
apxmB».

10.45, 21.20 «<CNEQC-
TBUE BEOYT
3HATOKM». X/d.

12.25 «OT Mo3bips
o Mapwxa». /.

13.05 «PeanbHas daHTac-
Tika». [/c.

13.20 «ApxvBHbIE TalHbI».

[Ajc.

13.50 VickyccTBEHHBIN
otbop.

14.30, 1.00 «Acmonos.
Mcuxonorus
nepemen». 1/¢.

15.10 «[ucema 13 npo-
BUHLMW».

15.35, 19.45 «TaiHbl
BUKMHroB». /®.

16.30, 2.30 XXn3Hb 3ame-
yaTeNbHbIX NOEN.

18.10 «EBpoBuae-
Hne-2018>».

20.40 «CnokoliHoi Ho4n,
Masbiwm!»

22.45 «[loptyranus. 3a-
MOK cnes». [/d.

23.35 «PaccekpeyeHHas
ncropusi». [/c.

0.05 «<MEAWYN. NOBE-
JIUTEJIU DJ10O-
PEHUUW». T/c.

6.30 «Bcs npasga npo...». 4/d. 12+

7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 15.30,
17.25, 21.50 HosocTu.

7.05, 11.05, 13.40, 15.35, 23.55
Bce Ha Mary!

9.00, 11.35, 19.50, 21.55 ®yt60.
Jlvra yemnnoHoB. PayHp nnei-

odd. 0+
14.25 «Mapws Liapanoga. MagHoe».
12+
16.35 «JIvra 4emMnmoHoB
vs Jlura EBponbi». 12+
17.05 «KXJ1. Pasorpes». 12+
17.30 Xokkeit. Ky6ok Mvpa cpean
MOMOAEXHBIX KOMaH,
TpaHcnsums us Couu. 0+
19.00 Bce Ha pyTHon!
0.30 «MAPEHb
U3 GUNAJENbOUN».
X/o. 16+

2.10 0630p JIurv yemnuoHoB. 12+
2.40 NMpodeccroHanbHbli 60KC.
TpaHcnsuws n3 CLLUA. 16+
4.40 «6066u».
0/ 16+

KBapTupbl

B MoCcKBe

¢ 241-98-93

oT

Peknama. 3acTponimk 000 «A101».
MpoeKTHble AeKknapaunmn 1 NogpobHas
MHPopMaLms Ha carTe a101.ru. MpeanoxxeHue

OorpaHmn4eHo.

Mewaqa

AOCTYMHOCTb
OT MeTpo
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5.00, 9.15 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».

9.00 HoBocTw.

9.50 «<MopaHsbii
npuUroBop».

10.55 «Xutb 300poBo!».
16+

12.00 HoBocTtn
(c cybTuTpamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu
(c cybTuTpamu).

15.15 «[laBan
noxeHumcs!». 16+

16.00 «Myxckoe/
XKeHckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxet».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH
(c cybTuTpamu).

18.25 lNMpembepa.
«Bupenun Buoeo?».

19.00 «Ha camom pene».
16+

20.00 «[MycTb roBopsiT».
16+

21.00 «Bpemg».

21.35 «<MLLIEUKA>».
T/c. 12+

23.35 «KPACHbIE
BPACJIETbI>».
T/c. 12+

0.30 «Kypckas 6uTsa.
M nnaBunack
OpoHs». 12+

1.30 «MopfHbI nprrosop».

2.35 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+

3.00 HoBocTu.

3.05 «Myxckoe/
XKeHckoe». 16+

3.30 «/[laBaii
noxeHumcs!», 16+

4.20 KoHTponbHas
3aKyrka.

Peknama

L a K
7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 6.00, 6.30
«THT. Best». 16+
9.00 «[Jom-2. Lite», 16+
10.15 «[lom-2. OcTpoB nto6BK». 16+
11.30 «YJIULIA». T/c. 16+
12.00 «butBa aKcTpaceHcos». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 «<MHTEPHbI».
T/c. 16+
19.00, 19.30 «BopoavHa npoTve
Bysogoit». 16+
20.00, 20.30 «AEDDYOHKW».
T/c. 16+
21.00 «Woy «Cryaus Cotoa». 16+
22.00 «MOJIMLIEENCKUIA
C PYBJIEBKW». T/c. 16+
23.30 «[Jom-2. lopog noGeu». 16+
0.30 «om-2. Mocne 3akata». 16+
1.30 «He cnatb!». 16+
2.30, 3.35 «Mmnposusaums». 16+
3.30 «THT-CLUB>».
Kommepyeckas
nporpamMma. 16+
4.00, 5.00 «[e noruka?». 16+

(Poccns |1

5.00, 9.15 Y1po Poccun.

9.00, 11.00, 14.00,
17.00, 20.00 Bectu.

9.55 «O camOM rnaBHOM>.
Tok-woy. 12+
CynepyrneBozbl,
KOTOPbIE MOMOraloT
XxyaeTb. Bonpocsi
J0KTOpY. bosb B
rosicHULIE - Kak cebs
«pasorHyte»? [lo-
MaLLIHNE XNBOTHbIE
poANeBarT X13Hb?
loyemy cnesstcs
rnasa, 4em onacHo?
CratuHbl. Komy n
7151 Yero HyXHbl?

11.40, 14.40, 17.40,
20.45 Bectu.
MecTHOE Bpems.

12.00 «Cynb6a yenoseka
¢ bopucom
KopueBHuKoBbIM». 12+

13.00, 19.00 «60 MUHYT>.
Tok-Lwoy
¢ Onbrovi CkabeeBoi
n EBreHnem
MonoBbim. 12+

15.00 <sMOCKOBCKAS4
BOP3A4A». T/c. 12+

18.00 «AHgpeit Manaxos.
Mpamoit apup». 16+

21.00 «<MCKYLUEHMUE».
T/c. 12+

23.40 «<KATEPUHA.
OPYTASl )KU3Hb».
T/c. 12+

1.40 «<BOJ1Ib®
MECCWHT:
BUAEBLUUA
CKBO3b BPEM%».
T/c. 16+

3.40 «CEMHAJILIATb
MIrHOBEHUU
BECHBbI». X/¢p. 12+

éyWVWﬂﬂHTbl
UKTDbI

»

5.00 «Tepputopus 3abnyxaexuii». 16+
6.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+
7.00 «C 6oapbim yTpom!». 16+
8.30 «HosocTu». 16+
9.00 «[lokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+
12.00 «/HdopmaLmorHas
nporpamma 112». 16+
12.30 «HoocT». 16+
13.00 «3arazku Yenoseyectsa», 16+
14.00 «[lokyMeHTasbHbIA NPOeKT». 16+
16.00 «/HdopmaumorHas
nporpamma 112». 16+
16.30 «HoBoctu». 16+
17.00 «TaiiHbl Yanman». 16+
18.00 «Camble wokmpytoLme
runotesebl». 16+
19.00 «MHdopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+
19.30 «HosocTu». 16+
20.00 «4EHb [1». X/d. 16+
21.30 «CmotpeTb Beem!», 16+
23.00 «Hosocti». 16+
23.25 «3arapkv yenoseyecTear. 16+
0.30 «ONEPALIUA «TOPTOHA». T/c. 16+
4.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

i

6.00 «Hactpoenue».

8.00 «30J10TOU
TEJIEHOK». X/®.

11.30 CobbiTus.

11.50 <MHCMEKTOP
JIUHIIN». X/d. 16+

13.40 «Moii repoi.

Bepa AneHtoBa». 12+

14.30 CobbiTuS.

14.50 [opop HoBOCTEN.

15.05 «OTEL, BPAYH».
X/®p. 16+

17.00 «EcTecTBeHHbIl
otoop». 12+

17.50 JetekTnBbl Hatanbu
AnexkcaHopoBoiA.
«TPUJIAHN
HA AJIMASHOU
TPOME». 12+

19.40 CobbITuS.

20.00 MNeTpos.ka, 38. 16+

20.20 «lNpaBo ronoca.
16+

22.00 CobbITnS.

22.30 «Bca npasga». 16+

23.05 «KoHeuHas
ocTaHoBka. Kak
yMUpanu coBeTckme
akTepbl». /d. 12+

0.00 CobbituS.

25-i yac.

0.35 «[MpowaHue.
Bnagnmunp
Bbicouknit». 16+

1.25 «[pe3naeHt
3acTpenuncs
13 «KanawHukosa».

/®. 12+

2.15 «OTEL, BPAYH».
X/p. 16+

4.05 «Moi repoii.

Bepa AneHToBa.
12+

4.55 «Cmex
C 0OCTaBkom
Ha JoM». 12+

C\
D

DOMALIHWI

6.30 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
7.50 «o genam
HECOBEPLUEHHONETHUX>. 16+
9.55 [laBaii passepemcs! 16+
10.55 «TecT Ha OTLIOBCTBO>. 16+
11.55 «NPECTYNJIEHNS CTPACTU>.
T/c. 16+
12.55 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
14.05 <WAEANIbHAS XKEHA». X/d. 16+
18.00 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «CBOS NPABJIA». X/d. 16+
23.05 «[NTYXAPD.
BO3BPALLEEHUE». X/¢. 16+
0.00 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
0.30 «[JTYXAPb.
BO3BPALLEEHUE». X/d. 16+
1.30 «MOHATb. MPOCTUTb>.
T/c. 16+
2.40 «[NTYXAPb.
BO3BPALLEEHUE». X/d. 16+
4.35 «TecT Ha OTLIOBCTBO». 16+
5.35 «6 kagpos». CkeTy-Lwoy. 16+
6.00 «Ixeitmu y cebsi noMa».
KynurapHoe wwoy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.05 «NOAO3PEBAIOT-
CS BCE».
16+

6.00 CerogHs.

6.05 «NOAO3PEBAIOT-
CH BCE».
16+

6.25 «[lenosoe
yTpo HTB». 12+

8.20 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA>».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «NMACEYHUK>.
T/c. 16+

13.00 CeroaHs.

13.25 0630p.
YpessbiyaiiHoe
NpouCLLIECTBME.

14.00 «MecTo0
BCTPEYM».

16.00 CeroaHs.

16.30 «MecT0
BCTPEYM».

17.20 «[AHK». 16+
18.15 <MEHTOBCKUE
BOWUHbI».

T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 <MEHTOBCKME
BOWHBbI».

T/c. 16+

21.00 «LUEJECT,
BOJIbLLOU
NMEPELEJ».

T/c. 16+

23.00 CerogHs. _

23.15 «<HEBCKUMWN».
T/c. 16+

0.15 «CBUOETENW».
T/c. 16+

2.15 «HawMotpeb-
Hapsop». 16+

3.20 <MOCKBA.

TPU BOK3AJIA».
T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbMbI». 0+

9.30 «CNENAS». «KJTHOY
OT CEPLUA». T/c. 12+

10.00 «CJIENAS». «CHACTbE
LOYEPW». T/c.12+

10.30 «CJIEMAS». «CTAPBIE
WUTPYLLIKW». T/c. 12+

11.00, 11.30 «faganka». [i/d. 12+

12.00 «He Bpy MHe». CHbl. 12+

13.00 «He Bpu MHe». MoxuLLeHne
no-pyccku. 12+

14.00 «He Bpyu MHe». [ocTbs
13 npownoro. 12+

15.00 «MwucTiyeckue nctopum.
Hauano». 16+

16.00 «fapanka». /. 12+

16.30 «3Haku cyapObl». HuHa. 16+

17.00 «lapanka». /. 12+

17.35, 18.10 «CJNIENAS». T/c. 12+

18.40, 19.30 «MOMHWUTb BCE>».
T/c. 16+

20.30, 21.15 «<MEHTAJIUCT». T/c. 16+

22.00, 22.50 «BUKWUHIW». T/c. 16+

23.45, 1.45, 2,30, 3.30, 4.15, 5.15
«4EPHbIU CMIUCOK». T/c. 16+

d

5.00, 9.00, 13.00, 22.00
«M3BecTus».

5.25 «OMEPA. XPOHUKU
YBOWUHOIO OTAE-
NA». T/c. 16+

6.20 «OMEPA. XPOHUKU
YBOWUHOIO OTAE-
NA». T/c. 16+

7.10 «OMEPA. XPOHUKWU
YBOUHOIO OTAE-
NA». T/c. 16+

8.05 «OMEPA. XPOHUKU
YBOUHOIO OTAE-
JA». T/c. 16+

9.25, 10.15, 11.15,
12.05 «<4YEPHbIE
BOJIKWU». T/c. 16+

13.25 «OMNEPA. XPO-
HUKWN YBOUHOIO
OTAENA». T/c. 16+

14.20 «OMEPA. XPO-
HUKWN YBOUHOIO
OTAENA». T/c. 16+

15.10 «OMEPA, XPOHU-
KW YBOUHOIO
OTAENA». T/c. 16+

16.05 «OMEPA. XPO-
HUKWN YBOUHOIO
OTAENA». T/c. 16+

17.00 «OMEPA. XPOHU-
KW YBOUHOIO
OTAENA». T/c. 16+

17.55 «OMEPA.
XPOHUKHU
YBOUHOI0
OTHOEJA». T/c. 16+

18.50, 19.40, 20.25,
21.10, 22.30,
23.20 «CJIEQ.
T/c. 16+

0.00 «M3BecTus.
NTOroBbI BeIMYyCK».

0.30, 1.05, 1.45, 2.25,
3.05, 3.40,4.20
«OETEKTUBbI>».
T/c. 16+

‘}f.\i' 3BE30A

6.00 «CerogHs yTpom».

8.00 «BPATCTBO AECAHTA». T/c. 16+

9.00, 13.00, 18.00,
23.00 HoBocTu s,

9.15 «<BPATCTBO IECAHTA». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTH.

10.05, 12.45, 13.15, 14.05 «BPAT-
CTBO AECAHTA». T/c. 16+

14.00 BoeHHble HOBOCTY.

17.25 «He dak!». 6+

18.40 «Kypckas ayra». [l/c. 12+

19.35 «OTKPbITbIV 3mp». Tok-wwoy. 12+

21.20 «Kog pocryna».
«tOLeHKko, TUMOLLEHKO,
SHyKOBMY. YKpanHCKOe TaHro
BTPOEM». 12+

22.10 «JlereHzibl KHO». IHHOKEHTWIA
CMOKTYHOBCKWIA. 6+

23.15 «Mexay Tem» ¢ Hatanueit
MetnuHon. 12+

23.40 «CULMNIMAHCKAS
SALLMUTA». X/. 6+

1.30 «MOABUT OAECChI». X/. 6+

4.15 «BE3 MPABA HA TTPOBAJ1».
X/d. 12+

6.00 «Epanaiwu». 0+

6.35 «KomaHpa Typ60>».
M/c. 0+

7.00 «LLoy mucTtepa
Mnboau
n Lepmana». M/c. 0+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «Tom u xxeppw».
M/c. 0+

8.30 «[lpaKkoHbl 1 BCAOHUKM
Onyxa». M/c. 6+

9.30, 18.30, 0.30
«Ypanbckune
nenbMeHn».
Jiobumoe». 16+

10.10 «LLIpsKk>».
MonHOMETPaXHbI
AHMMALMOHHBI
dunbm. 6+

12.05 «Beepx».
lonHomMeTpaxHbI
AHNMALNOHHBIIA
dunbm. 0+

14.00 «<BOPOHUHbI». T/c.
16+

19.15 «LLIpak HaBcerpa».
MonHoMeTpaxHbI
AHNMALNOHHBIIA
dunbm. 12+

21.00 «PanyHuenb.
3anyTtaHHas
UCTOPUSI».
MonHoMeTpaxHbI
AHNMALNOHHBIIA
dunbm. 12+

23.00 «<HOBbIU
YEJIOBEK». T/c. 16+

23.30 «LLloy «Ypanbckmx
nenbMeHen». 16+

1.00 «MAMNUHA JO4KA».
X/d. 0+

2.30 «<BbDKUTb
MOCNE». T/c. 16+

3.30 «MYLUKWUH». T/c. 16+

5.00 «6 kapgpos». T/c. 16+

5.50 «<Myabika Ha CTC. 16+

Ll

TenexaHan

6.00 «YneTHoe Buago». 16+
9.00 «[lopoxHble BOifHbI». 16+
11.00 Yrunusarop. 12+
12.00 «Ytunmsarop-4». 16+
13.00 «4YXXOU PAUOH>».
T/c. 16+
16.50 «Pewana». 16+
17.55 «HeBeposTHble ncTopum». 16+
18.30 Yrunusarop. 12+
19.00 «JopoxHble BOMHbI. JTyuLuee».
16+

20.00 «JopoxHble BOrHbI 2.0». 16+

21.00 «HeBeposiTHble ncTopun». 16+

21.35 «Pewwana». 16+

23.30 «[JopoxHble BOIHbI. JlyyLuee».
16+

0.35 «BEJIbl1 BOPOTHUHOK».
T/c. 12+

2.15 <KAMEPUKAHLLbI-3».
T/c. 18+

4.00 «3AKOH 1 MOPAA0K.
OTAEJ1 ONEPATUBHbIX
PACCNE[,OBAHUW».
T/c. 16+

5.00 «Jlura «8daitr». 16+

IB + AGHILA

oo [

6.30, 17.00 <MUXAIANO
JIOMOHOCOB». X/d.

7.45 «[1eLuKoMm. ..».

8.20 «B MOUCKAX
KAMUTAHA
TPAHTA». X/o.

9.30, 20.55 «Tonctble».

10.00, 15.00, 19.30, 23.15
HoBoCTu KynbTYpbI.

10.15 «TearpasbHblii apxuB».

10.45 «CNEOCTBUE BEAYT
SHATOKMW». X/d.

12.10 «HackanbHble pycyHkU
B [0/MHe TBUpendoH-
TEMH... ». /.

12.25 «BukTtop Po3os. lMbeca
6e3 npasui». /d.

13.05 K 80-netuto Bnagumupa
[ybapeBsa. «PeanbHas
daHTactvka». [i/c.

13.20, 23.35 «PaccekpeyeHHast
nctopus». [i/c.

13.50 WckyccTBeHHbI 0TO0p.

14.30, 1.00 «Acmonos.
lMcvixonorvs nepemMen».
/.

15.10 «[Tucbma 13 NpoBMHLMM».

15.35, 19.45 «HepoH: B 3awmTy
TpaHa». /o.

16.30, 2.30 Xu3Hb 3ameya-
TENbHbIX AEN.

18.10 «Tpe3uHu. Pofom us
Tuunno». /.

18.50 «bonbLue, 4em nto6oBb».

20.40 «CnokoiiHoM Houu,
Manbiwu!»,

21.30 «EBpoBupaeHne-2018».
®uHan.

0.05 <MEQUYN.
MOBEJIMTENN
GJIOPEHLIUN». T/c.

Bbl MOAMUCBIBAETECH. «<Au®» nognucbiBaeTcs noj KaXxabiM COBOM!
XXnem Bac Bo Bcex noyToBbIX 0TAENEeHMax Poccun!

6.30 «Bcsi npaspa npo...». /. 12+
7.00, 8.55, 11.00, 12.50, 15.00,
17.40, 19.20, 21.55 HosocTu.
7.05, 11.05, 15.05, 19.25, 23.00
Bce Ha Maru!
9.00 MexayHapoaHblit
TYpHUP no 60eBoMy camb0
«[1NIOTOOPMA S-70». 16+
10.30 «JIvra yemnmoHoB
vs Jlvra EBponbi». 12+
11.35 CmeLuaHHble eaHOB0PCTBa.
WFCA. 16+
13.00 ®yT60os. JIra YemnmoHoB.
PayHp nneit-obd. 0+
15.40 MpodeccroHanbHblii Goke. 16+
17.45 <Jlvra EBponbl. Mneit-odpd». 12+
18.15 PeanbHbiid cnopt. Boneibon.
19.00 «KXJ1. Pasorpes». 12+
19.55 ®yt60n1. Jura Esponbl.
PayHn nneit-odd.
22.00 «bokc n MMA, HoBelil cesoH». 16+
23.30 «<APOCTHbIN KYJIAK». X/d. 16+
1.30 «XuaHb Bpioca /s, /. 16+
2.35 lMpodeccroHanbHblit boke. 16+
4.30 «3JIEHO». X/d. 16+

-
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IB + AQHIIA

5.00, 9.15 TenekaHan
«[Jobpoe yTpo».

9.00 HoBocTu.

9.50 «<MopHsbii
MpUroBop».

10.55 «Xutb 340p0BO!».
16+

12.00 HoBocTun
(c cybTTpamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HosocTun
(c cybTUTPaMu).

15.15 «[laBan
noxeHumcs!». 16+

16.00 «Myxckoe/
XKeHckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTTpamu).

18.25 lMNpembepa.
«Bupenu Buoeo?»

19.00 «YenoBek 1 3aKOH»
¢ Anekceem lNuma-

HOBbIM. 16+
20.00 «lone wynec». 16+
21.00 «Bpemsi».
21.30 Npembepa.
MexayHapoaHbIi

MY3bIKafbHbIN
decTmBanb «Xapa».
TBOpueckuii Bevep
Banepua Menanse.
12+
23.55 «1bsABOJ1 HOCUT
PRADA». X/d. 16+
1.55 [I>xoHHM Jenn
B KOMeaun

«BEHHU U O)KYH».

16+
3.50 «<MopHbiit
NpUroBop».
4.50 «Myxckoe/
XeHckoe».
16+

Peknama

\ ll.

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 6.00, 6.30
«THT. Best». 16+
9.00 «[Jom-2. Lite». 6+
10.15 «[lom-2. OcTpoB no6BK». 16+
11.30 «YJIMLA». T/c. 16+
12.00 «butBa akcTpaceHcos». 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30 «<MHTEPHbI».
T/c. 16+
19.00, 19.30 «bopoauHa
npotve by3ogoii». 16+
20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Komeay Knab.
[Lainpxect», 16+
22.00 «OTKPbITIA MUKPODOH», 6+
23.00 «[Jom-2.
Topog no6su». 16+
0.00 «[lom-2.
Mocne 3akara». 16+
1.00 «Takoe kuHol». 16+
1.35 «3KCKAJIUBYP».
X/b. 16+
4.20 «mnpoBusauus». 16+
5.00 «[ae noruka?». 16+

IHATHUILIA, 24 ABI'YCTA

Poceua ]

5.00, 9.15 YTpo Poccun.

9.00 Bectw.

9.55 «O caMOM rnaBHOM>.
Tok-woy. 12+
O 4em roBopsT HaLn
cTynHn? bonesHu B
YECTb MX OTKPbIBA-
Tene. [ponaktu-
HOMa: CUMITOMBI Y
KEHLLMH.

11.00 Bectu.

11.40 Bectn. MecTtHOE
BPEMSI.

12.00 «Cypnbba yenoseka
¢ bopucom
KopyeBHuKoBbIM». 12+

13.00, 19.00 «60 MUHYT».
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoi
1 EBreHnem
MonosbiM. 12+

14.00 Bectn.

14.40 Bectn. MecTHoe
BPEMSI.

15.00 <sMOCKOBCKAS
BOP3A4A». T/c. 12+

17.00 BecTu.

17.40 BecTn. MecTtHoe
BpPEMSI.

18.00 «AHgpein Manaxos.
Mpsimoit apup». 16+

20.00 Bectu.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpPEMSI.

21.00 AHwnar
1 Komnanus. 16+

23.55 «CT10 npuynH
SIS cmexa».
CemeH AnbToB.

0.25 «<BECNPUOAHHU-
LA». X/P. 12+

2.10 «Kum ®dunbu. Mos
MpoxopoBka». 12+

3.10 «MPUBET
C OPOHTA». X/ .

4PI'YIWEH Tbl =
UKTDbI [

=
M

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT». 16+

7.00 «C 60zpbIiM yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 «/JokyMeHTanbHbIA NpoekT». 16+

12.00 «MHdpopmaLmoHHas nporpamma
112», 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 «3araaku yenoseyectsar. 16+

14.00 «[lokyMeHTanbHbI IpoeKT». 16+

16.00, 19.00 «/HpopmaLmoHHas
nporpamma 112», 16+

16.30 «HosocTi». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00 «Camble LIOKMpytoLLMe TUMOTe-
3bl». 16+

19.30 «HosocTn». 16+

20.00 «IMo nbsiHot naBoyke». Jloky-
MeHTaNbHbIV CneunpoekT. 16+

21.00 «3a4eM YHUTOXAIOT MYX4UH?».
[ok. cneunpoexT. 16+

23.00 <MEQAJIbOH». X/0. 16+

0.30 «KPEMUCb!». X/d. 18+

2.30 «[IOHHU BAPKO». X/¢. 16+

4.30 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.05 «Tamapa CemuHa.
Bcerna Hao6opoT».
A/, 12+

8.55, 11.50 «<PAHEHOE
CEPOLE». X/¢. 12+

11.30 CobbiTuS.

12.55 TatbaHa [lornnesa
B Nporpamme
«XeHa. Nctopus
no6su», 16+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opop HoBOCTEA.

15.05 «MAPUXXAHKA».
X/P. 12+

17.00 «ECTeCTBEHHbIN
otbop». 12+

17.50 «TPAKTUP .
HA NATHULLKOW».
X/ .

19.40 CobbiTus.

20.10 «KpacHsbli npoekT».
16+

21.30 «[Jukne peHbru.
Ortapu KBaHTpuLLBK-
nn», 16+

22.25 «Ygap BnacTbio.
Tpoe camoybuiiL».
h/d. 16+

23.10 «90-e. KpoBageblii
TonbatT». 16+

0.00 «[Mpowanwne. CtanuH
n MNpokodbes». 12+

0.50 lNeTposka, 38. 16+

1.05 «<OAHTOMAC NPO-
TUB CKOTNAHA -
APOA». X/d. 12+

3.05 «<KOPOJIEBA NMPU
UCNOJTHEHUW».
X/p. 12+

4.55 «J1MHNS 3aLmThl.

[ BOVHVKM BOXOEN».
16+

5.30 «bopuc AHppees.
Boratbipb coto3Horo
3HayeHus». /¢, 12+

J‘J "%}5

DOMALIHWH

6.30 «6 kagpoB». CkeTy-woy. 16+
7.40 «[No fenam HeCoBepLUEHHONET-
HIX>. 16+
9.45 [lagaii passegemcs! 16+
10.45 «Tect Ha OTLLOBCTBO». 16+
11.45 «NPECTYNJIEHUS CTPACTU».
T/c. 16+
12.45 «NOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
13.55 «CBOS MPABJA».
X/. 16+
18.00 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «KOrJA 3ALIBETET
BATYJIbHUK>». X/d. 16+
22.45 «TNYXAPb.
BO3BPALLEEHUE». X/¢b. 16+
23.45 «6 kagpoB». Ckety-1woy. 16+
0.30 «IJTYXAPb. BO3BPALLIEHUE».

X/d. 16+

2.40 «MOHSATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+

3.50 «[JTYXAPb. BOSBPALLEHUE».
X/. 16+

6.00 «[Ixeiimu y cebsi foma».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLLe nepesiay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Ast JaHHOW NporpamMMel

5.05 «MNOAO3PEBAIOT-
C4A BCE».
16+

6.00 CerogHs.

6.05 «<NMMOAO3PEBAIOT-
C4 BCE».
16+

6.25 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

8.20 «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA».

T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «MACEYHUK>.
T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyainHoe
MpOVCLLECTBNME.

14.00 «MecTo BCTpEUn>.

16.00 CerogHs.

16.30 «MecTo BCTpeun».

17.20 «AHK». 16+

18.15 «4I.
PaccnepoBanue».
16+

19.00 CerogHs.

19.40 BoeBuk
«MOPCKUE
ObsABOJ1bl».
16+

23.40 «3axap MpunenuH.
YpOKK pycckoro».
12+

0.05 OmuTtpnii
Manamapyyk
B OCTPOCIOXETHOM
dunbme
«OPYXXUE».
16+

1.55 «Mbl 1 Hayka.
Hayka n mbl».
12+

2.55 «<cMOCKBA.

TPU BOK3AJIA».
T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbMbl», 0+

9.30, 10.00, 10.30 «CNEMAS». T/c. 12+

11.00, 11.30, 16.00, 17.00 «[agan-
ka». /. 12+

12.00 «He Bpu MHe». HaxnebHuk. 12+

13.00 «He Bpu MHe». Mucc cyacTbe. 12+

14.00 «He Bpu MHe». Teno aeyLkun
Marses. 12+

15.00 «Muctuyeckue uctopuu.
Havano». 16+

16.30 «3Haku cyapbbl». Cecpa. 16+

17.30, 18.00 «CJIENAS». T/c. 12+

18.30 «[JHeBHWK aKcTpaceHca ¢ Tatbs-
HOW JlapuHoii». 16+

19.30 «Bce, kpome 06biuHoro. Loy
COBPEMEHHbIX HOKyCOB». 16+

21.00 «CMEPTEJIbHASI TOHKA».

X/b. 16+
23.00 «KY/1/1-3ABOEBATE/Tb».
X/ 12+

1.00 «<BEJIMKUU FITCBU». X/d. 16+

3.45 «TaitHble 3Haku». Bnagnmup Jle-
HUH. MeyTa 0 6eccmepTim. 12+

4.45 «TaiiHble 3Hakn». 12+

5.45 «MynbTdunbmbl», 0+
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5.00 «/13BecTus».

5.25,6.20,7.10, 8.05
«OMNEPA.
XPOHUKHU
YBOUHOIo
OTOENA». T/c.

9.00 «/13BecTus».

9.25, 10.20, 11.10,
12.05 «YEPHbIE
BOJIKU». T/c. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25 «OMEPA. XPO-
HUKW YBOUHOIO
OTAENA». T/c.

14.20 «OMNEPA. XPO-
HUKWU YBOUHOIO
OTAENA». T/c.

15.10 «OMEPA, XPOHU-
KW YBOWHOIO
OTAENA». T/c.

16.05 «OMEPA. XPO-
HUKWU YBOUHOIO
OTAENA». T/c.

16.55 «OMEPA. XPO-
HUKW YBOUHOIO
OTAENA». T/c.

17.55 «OMNEPA. XPOHMU-
KW YBOWHOIO
OTAENA». T/c.

18.50 «CJIEAL,. XO4Y 10~
MOW». T/c. 16+

19.35 «CJIEAQ. CAPKO-
DA, T/c. 16+

20.15 «CJQIEQ. NAQLWLINN
AHTEN>». T/c. 16+

21.05 «CJIEA,. AHITTUN-
CKOE YBUUC-
TBO». T/c. 16+

21.50 «CJIE/]. 6666».
T/c. 16+

22.40,23.25,0.10
«CJIEQ». T/c. 16+

1.00, 1.40, 2.15, 2.45,
3.25,4.05, 4.45
«AETEKTUBDI».
T/c. 16+

5.45 «NOA NPUKPLITUEM». T/c. 16+
9.00, 13.00, 18.00 HoBocTn AaHS.
9.15 «M0J NMPUKPLITUEM>». T/c. 16+
10.00 BoeHHble HOBOCTU.
10.05, 12.00, 13.15, 14.05, 18.40
«NOA NPUKPBITUEM». T/c. 16+
14.00 BoeHHble HOBOCTY.
20.50 «<BJIOKALIA». T/c. 12+

23.00 HoBocTu s,

23.15 «BJIOKALA». T/c. 12+

4.05 «CTPOTASl MYXXCKAS
XWU3Hb». X/d. 12+

6.00 «Epanaiwu». 0+
6.35 «KomaHga Typ6o».
M/c. 0+
7.00 «LLloy muctepa
Muboan
n Lepmana».
M/c. 0+
7.25 «Tpu kota». M/c. 0+
7.40 «Tom 1 Ixeppu».
M/c. 0+
8.30 «[lpakoHbl
1 BcagHukm Onyxa».
M/c. 6+
9.30 «LUoy «Ypanbckux
nesbMeHen». 16+
10.25 «LLIpak-2».
CLUA, 2004. 0+
12.10 «LLpak TpeTuit».
CLUA, 2007. 12+
14.00 <BOPOHWHbI>».
T/c. 16+
14.30 «LUpak HaBcerga».
CLUA, 2010. 12+
16.10 «PanyHuens.
3anyTaHHas
UCTOPUS».
CLUA, 2010. 12+
18.15 «Ypanbckne
nesibMeHu».
Jiobumoe». 16+
19.00 «<BOrFATEHbKUM
PUHN». X/d. 12+
21.00 «<NEED FOR
SPEED.
XAXAOA
CKOPOCTMU». X/d.
12+
23.35 «TPU AHSA
HA YBUUCTBO».
X/p. 12+
1.50 «3ABTPAK
Y NANbl». X/¢. 12+
3.40 «<KPACHA4
MJIAHETA». X/ .
16+
5.45 «Mya3bika Ha CTC. 16+

TenexKaHan

6.00 «YnetHoe Buaeo». 16+

9.00 «[10pOXHbIE BOVHbI», 16+

11.00 Yrunusarop. 12+

12.00 «Ytunusarop-4». 16+

13.00 «4Y)XOWU PAUOH». T/c. 16+

15.55 «YnetHoe Buaeo. Jlyyiee». 16+

17.55 «HeBeposiTHble nctopu». 16+

18.30 Yrunuaarop. 12+

19.00 «[lopoxHble BOHbI. Jlyyiuee».
16+

19.30 «MOJIMLEENCKUN
U3 BEBEPJIU XUJ1N3».
X0+

21.35 TONMLEACKMI
113 BEBEPJIA XVNI3-25,
X/o.0¢

23.35 «NOJIMLEEUCKUN
U3 BEBEPJIU XUNN3-3».

X/d. 0+
1.35 «OMEH». X/d. 18+
3.45 «[JopoXHble BOVHbI». 16+
4.00 «<3AKOH U MOPSA0K.
OTAEJ1 ONEPATUBHbIX
PACCNIELOBAHUW». T/c. 16+
5.00 «Jlura «8daitt». 16+

6.30 «MUXAJIO
JIOMOHOCOB».
X/.

7.45 «[lewkom...».

8.20 «B MONCKAX
KAMUTAHA FPAH-
TA». X/®.

9.30 «Tonctble».

10.00, 15.00, 19.30,
23.10 HoBocTK
KYJIbTYpbI.

10.15 «TearpanbHbiii
apxuB».

10.45 «JIULO
HA MULLEHW». X/ .

13.05 «PeanbHas ¢paHTac-
Tuka». /c.

13.20 «PaccekpeyeHHas
ncropusi». j/c.

13.50 VickyCCTBEHHBI
otbop.

14.30 «Acmonos. Mcuxo-
NOrns NepemMeH».

15.10 «[ncbma 13 npo-
BUHLN.

15.35, 19.45 «HepoH: B 3a-
LTy TpaHa». /.

16.30 Xun3Hb 3ameyaresb-
HbIX OENn.

16.55 «[NEPBAH
MNEPYATKA». X/d.

18.15 buneTt B bonbLLoiA.

19.00 CmexoHocTanbrus.

20.40 «<MECTb PO30-
BOU NMAHTEPbI>».
X/P.

22.15 «JINHWS XN3HW»,

23.30 «KnHeckon» ¢
Metpom LLenotuH-
HUKOM.

0.10 XyaH lnero ®nopec
N Opy3bs.

1.55 «©Kun3Hb B BO3ayxe».
[I/c. «Cune nputa-
KEHUS BOMPEKM».

/ NOAMUCKA HA «<AU®». Liennas nHpopmauus ¢ AOCTABKOI Ha AoM!
no;‘ Xnoem Bac Bo Bcex NOYTOBbLIX OTAENeHusx Poccun!

6.30 «Bcsi npasaa npo...». /. 12+

7.00, 8.55, 11.00, 13.30, 15.35,
16.20, 18.20 Hosocw.

7.05, 11.05, 16.25, 23.25 Bce Ha Mar!

9.00 «APOCTHbIV KYNAK». X/d. 16+

11.55 ®opmyna-1. Mpah-npu benbrum.
CeoGopiHas npakTka.

13.35 dyT601. Jlura EBponsl. PayHz,
nneit-odpd. 0+

15.40 «Kapkuii neTHWiA Gratnons». 12+

16.00 «KXJ1. Pagorpes». 12+

17.10 NnspxHblii Gytéon. EBponmra.
Poccus - Ucnanns.

18.25 Bee Ha hytoon! Aduwa. 12+

19.25 ®yt6on. Poccuiickas Mpe-
Mbep-nura. «ApceHain (Tyna)
- «PocTOB>.

21.25 Oyt6on. YemnvoHat lepmatmn.
«basapus» - <XopdheHxaiiv»,

0.00 JleTHuii GuatnoH. 0+

1.45 MpodeccroransHbii Goke. 16+

3.45 «MoxaMge,u, Anv: 60eBoiA Llyx>.

. 16+

4.45 «2006 FIFA. YemnvoHar Mupa no ¢yT-

Gony. BonbLuoi duHan». [/d. 16+

B MOUCKOBbIX 3KCNEAULUAX
POCCUICKOro BOEHHO-UCTO-
PUYECKOroO OBLLUECTBA (PBUO)
BblIJIU OBHAPY)XEHbI U C BOUHC-
KUMU NOYECTAMU 3AXOPOHEHDI
OCTAHKU COTEH 50I7II.|OB KPAC-
HOW APMUMU.

B nouckoewix sxcneduyusx napas-
He co cneyuaiucmamu y4acmeyrom
00blUHblE CMYOeHmMbl U WKOAbHUKU.
Ymo 3acmaensem pebsm 000po-
B80/bHO 63641l -
m éamb Ha cebs
= maxceneliuy o

pabomy?

HanomH1o
CJIOBa BEJMKO-
ro II0JIKOBOIIA
Anexkcanapa Cy-
BopoBa: «BoiiHa
He 3aKOoHYeHa,
TOKa He TIOX0PO-

\ T
MSIrKOBA

KAK BO3BPALLAIOT UMEHA 3ABbITbIM FEPOSIM?

HeH nocaeqHuii conmat». K coxa-
JICHUIO, TTO CAMBIM Pa3HBIM ITPUUM-
HaM He BCeX MOTUOIIMX Ha (hpOHTAX
Benukoii OteyecTBEHHOI CMOTIN
TIOXOPOHUTH J0CTOITHO. M ceromnst
MBI ieJlaéM 5TO, BO3Bpalllasi B MU
UX MEHa, MaMsTh 0 HuX. biaro-
Jiapsi TOMY BO3HUKAET CBA3b MO-
KOJIEHHIi - CBSI3b MKy TeMH, KTO
BOeBaJI 32 Halle Oyaymee, U HAMH,
JKABYIIMMH B MHPHbIE JTHH ¥ KI3HBIO
CBOE€ii 003aHHBIMH T€M, KTO NI HA
(hponTax Be:mkoii OTeyecTBEHHOIA.

S cam, Oymayuu CTyIEHTOM, BCTY-
TV B TIOMCKOBBII oTpsiz «Cymp0a»,
MbI pabOTaJIU B palioHe CIMHUS PeK
VYrpa 1 Bopsi. B 1942 r. Tam ntumm
cTpallHble 00U, HEMOAANEKY, IO/
Bsi3pmolii, ripopbiBaiach U3 OKpy-
KeHus 33-s1 apMusl, OTepU ObLIU
oueHb Oosblre. [ToMHIO, Korna

BIICPBBIC OUYTUJICS HA MeCTe ObI-
JIbIX 60EB, MEHSI CTPAIIHO MTOpa3u-
JIO, YTO HAIIIM OOMIIBI, IIICAIINE B
CBOIO ITOCJIEIHIONO aTaKy, TaK U OC-
TaJIACh JICXKATh HA 3eMJIE PSIIAMM - Y
BBDKMBILINX HE ObIJIO BOSMOKHOCTH
WX TIOXOPOHUTB.

B aTom roay non arunoii PBUO
TIPOBEICHBI ITOMCKOBBIC 3KCITC-
nniny B JlenHmHTpanackoi 1 Op-
JIOBCKOM 0071., B @uHATHANY (110
ciienam 9-ro oTaEIbHOIO JIBDKHOTO
baTtanpoHa). B ceHTs10pe B TBep-
CKOM 00J1. ctaptyeT MexmyHa-
pomHast TOMCKOBAsI SKCITCIUIINS
«KanmuuuHckuii dpoHT». ToJbKO
3a JIBa NMPONLIBIX roAa B X04€ 3TOI
3KCHeANIMU Noao PxesoM ObLIN
MOHATHI OCTAHKM 855 HAmMX COJI-
JIAT, YCTAHOBJIEHO 67 MMEH.

B nouckoBbIX OTpsimax yyact-

il
B «Jloaune cmepmu» na Boaee bviau
Hatidenv ocmanku 366 condam u

oguuyepos.
oo rvio.histrf.ru

BYET OUeHb MHOT'O MOJIOAEXMU. [1J1st
MOJIOABIX 3TO BO3MOXHOCTD IO~
YyBCTBOBAThb CBOIO MPHYACTHOCTH
K UCTOPUU, YBUIETH CBOMMU TJia-
3aMU, KaK 3Ta UCTOPUSI TBOPUTCSI.

B03MO0:KHOCTDb 10KA3aTh, YTO Thl JIIO-
OMIIIb CBOIO CTPaHY M OTJAIb BCE,
9TO0BI BEPHYTh NAMSITh O T€X, KTO
eé 3anuuialn.

IToatomy ns Hac, yneHoB Poc-
CUIICKOT0 BOEHHO-UCTOPUYECKOTO
o011ecTBa, 0OYeHb BaXKHO, YTOOBI
MOJIOAEXb U JaJbllle BCTyIaaa B
TIOMCKOBBIC OTPSIIBI, 3aHMMAJIach
9TUM 0J1aropOIHBIM Ae0M. S BIKY
IJ1a3a 3TUX MOAPOCTKOB, IOHOIICH
M JIEBYIIEK, KOTOPBIC TOPIBI TEM,
YTO BOCCTAHABIIMBAIOT 3TY IIAMSITh.
BrKy, Kak oHM pamgyroTcs, Koraa
HaXOJISIT COJIIATCKIC MEIAIbOHEL.
IToToMy 4TO KaxIbIii MEAATbOH -
5TO BO3BPAIIEHHOE UMSI TepOst. DTO
U €CTh TOT TAaTPUOTU3UM, KOTOPBIi
MBI TOJKHBI BOCITUTHIBATh B MOJIO-
JTIOM TTIOKOJICHUU.

Muxaua Maekos,
00KmMOp Ucmopu4ecKux HayK, npo-
gheccop, Hayumuiii dupexmop PBHO
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Kl FPocchs | U
6.00 HosocTu. 5.15 «JIOPQ. 6.15 Mapuw-6pocok. 12+
6.10 «Epanaw». NEC- . . 6.50 ABBIeiika.
6.40 «Cwmeluapukun. HoBble NOJIMLEENCKUWN». | 7.20 «KoHeyHast
NPVKIIOYEHNS». T/c. 12+ ocTtaHoBka. Kak
6.55 «MAMA JTIOBA>. 7.10 «XKuBble nctopum». ymMupanu COBeTckme
T/c. 12+ 8.00 Poccus. akTepbl». I/¢. 12+
9.00 «/rpait, rapmoHb MecTtHoe 8.10 MpaBocnaBHas
nobrmas!. Bpems. 12+ SHUmknoneamns. 6+
9.45 «CnoBo nactbipsi». 9.00 «[o cekpeTty 8.40 «BbixogHble
10.00, 12.00 HosocTn BCEMY CBETY». Ha Konecax». 12+
(c cybTuTpamu). 9.20 «CT0 K 0AHOMY>. 9.15 «MOCJIE
10.15 MNpembepa. Teneurpa. OOXANYKA
«Hwnkonai 10.10 «[aTepo B YETBEPT...».
Epemetko. Ha OZIHOrO». X/d.
Ha pa3pebiB 11.00 Bectn. 10.35 «FOJ1IYBAH
cepaua». 12+ 11.20 Bectun. MectHoe CTPEJA». X/®.
11.10 «Teopus BpeMS. 11.30 CobbiTuS.
3arosopa». 16+ 11.40 «tOmop! Omop! 11.45 «TOJTYBAS
12.15 «MpeanbHbiii IOmop!!!». 16+ CTPEJA».
PEMOHT». 14.00 «MNOACAOHASA Mpoponxexune
13.25 «MPUXOAUTE YTKA». dunbma.
3ABTPA». X/o. X/d. 12+ 12.45 «MMEPEXBAT».
15.20 «Tpareaus X/P. 12+

®dpocu
BypnakoBoii». 12+
16.30 «KT0 X04€T CTaTh
MUASIMOHEPOM?>.
¢ Omutprem
[n6poBbIM.
18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTUTpamm).
18.15 «Bupenu Buoeo?».
19.50, 21.20 «CeroaHs
Be4yepom». 16+
21.00 «Bpewmsi».
23.00 «KBH».
Mpembep-nura. 16+
0.40 KeinT XancoH,
Haomu YotTtC
B KOMEAuM
«PA3BO[». 12+
2.45 «MopHbI NpUroBop».
3.50 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+
4.40 KoHTponbHas
3aKkyrka.

Peknama

W BN
7.00, 7.30, 8.30, 6.00,
6.30 «THT. Best». 16+

8.00, 2.45 «THT MUSIC>.
MyabikasnbHast nporpamma.
16+

9.00 «AreHTbl 003, 6+
9.30 «[Jom-2, Lite». 6+
10.30 «Jom-2.
Octpos nio6su». 16+
11.30, 12.30, 13.35, 14.40, 15.45
«MOJIMLLENCKUU
C PYBJIEBKW».
T/c. 16+
17.15, 1.05 «3ATMEHUE».
X/b. 12+

19.00 «3A F'PAHbIO
PEAJIbHOCTH. X/, 12+
21.00 «TaHupl».
PassnekarenbHoe Lwoy. 16+
23.00 «Jom-2.
[opog no6Bw». 16+
0.00 «[Jom-2.
Mocne 3akara». 16+
3.20, 4.20 «mnposusaums». 16+
5.00 «[ne noruka?». 16+

4PI'YIMEH Thbl
UKTbI

7

18.00 «[puger,
AHapen!».
BeuepHee woy
AHapes
Manaxoga. 12+

20.00 Bectu.

20.50 «<BEPUTb
UXXAOATb».
X/¢. 12+

1.20 «CTEPBA».
X/d. 12+

3.15 «JIMMHOE OENO».
T/c. 16+

:%

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+
8.15 [Ixekn YaH B komeanitHoMm
6oesuke «<MEJAJIbOH». 16+
10.00 «MuHTpaHc». 16+
11.00 «Camas nonesHas
nporpamMmas. 16+
12.00 «BoeHHasl TaitHa». 16+
16.30 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+
18.30 «3acekpeyeHHble Cncku.
31011 pok noakpancs HesameT-
Ho». [lok. cneunpoekT. 16+
20.20 «MAJEHUWE NNOHZOHA». X/d. 16+

\ e L
' i >

22.10 «CKAJIA». X/d. 16+
0.40 «CTENC». X/d. 16+
3.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

e

14.30 CobbiTus.
14.45 «U3 CUBUPU
C JIIOB0BbIO».
X/b. 12+
18.15 «AOMOXO35UH».
X/b. 12+
22.00 CobblITus.
22.20 «KpacHbiit
npoekT». 16+
23.45 «[paso
ronoca». 16+
3.00 «Monbwa. Camocys,
Hag uctopuei».
CneumanbHeiii
penopTax. 16+
3.30 «[ukune
neHbrn. OTtapun
KBaHTpuwwBunm». 16+
4.20 «90-e. Buinutb
1 3aKyCuTb». 16+
5.10 «Ynap Bnactbio.
Tpoe camoybuiiLy».

0/b. 16+

/
D

DOMALIHWNA

6.30 «[Ixeiimu y cebs foma».

KynuHapHoe wwoy. 16+
7.30 «6 kappo». CkeTy-1woy. 16+
7.55 «KAPHABAJI». X/. 16+
10.55 «<HAJEXOA

KAK CBUAETENIbCTBO

XWU3HW». X/d. 16+
14.25 «MPOBUHLUMNANKA». X/d. 16+

Linie]
18.00 «6 kaipoB». Ckety-woy. 16+
19.00 «BEJIMKOJIEMHbIW BEK».

X/d. 16+

22.55 «Mocksuyku». [1/d. 16+
23.55 «6 kappos». CkeTy-Luoy. 16+
0.30 «9 TEBS TIOBJ1O». X/d. 16+
5.30 «[Ixeiimun y cebst omar. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

4.55 «4M.
PaccnenosaHue».
16+

5.35 «Tbl cynep!». 6+

8.00 CerogHs.

8.20 VIx Hpaebl. 0+

8.40 «[oToBUM
c Anekceem
3UMUHbIM». 0+

9.10 «KT0 B IOME
XO3NH?», 12+

10.00 CerogHs.

10.20 MasHas
nopora. 16+

11.05 «Epa xmBas
1 mepTBas». 12+

12.00 KapTmpHbIi
Bornpoc. 0+

13.05 «HawMotpeob-
Hapzop». 16+

14.10 «[Noepem,
noegmm!». 0+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 «OpgHaxabl...».
16+

17.00 «MEC».

T/c. 16+

19.00 «LleHTpansHoe
TenesuaeHne»
¢ Bagumom
TakMeHeBbIM.

21.00 «MEC».

T/c. 16+

0.00 Naeen MarikoB
1 leHnc CuHaBCKuit
B punbme
«ABOE>». 16+

1.55 «KBapTupHuk
HTB y Maprynuca».
Mpynna
«3anpeLLeHHble
OapabaHLumkmn». 16+

2.55 «<MOCKBA.

TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+

10.00 «F'OPELL». T/c. 16+

11.00 «OPEL|». T/c. 16+

12.00 «FOPEL». T/c. 16+

13.00 «BUW». X/. 12+

14.30 «KY/1J1-3ABOEBATE/Ib».
X/o. 12+

16.30 «<BOWHA BOTOB:
BECCMEPTHbIE».
X/d. 16+

18.30 «Bce, kpome 06bI4HOrO.
Loy coBpemeHHbIx HOKYCOB».
Mpembepa. 16+

20.00 «rOroJib. HAYANO».
X/d. 16+ )

22.00 «rOroJib. BUW». X/d. 16+

0.00 «foronb. Mrpa B knaccuky».

16+

1.00 «BUW». X/dp. 12+

2.30 «YEPHbIW NEBEb>».
X/d. 16+

4.30 «TaitHble 3Haku». Marvyeckas
cuna nepcrtHeit. 12+

5.30 «TaiiHble 3Hakw». Exatepuna l.
KopoHroBaHHas Bopoxes. 12+

4

5.05, 5.25, 6.00,
6.40, 7.20, 7.55
«AETEKTUBbI».
T/c. 16+

8.35 «[leHb aHrena.

9.00 «CJIE[L. 6666>».
T/c. 16+ .

9.45 «CNEA. TAACKUN
MANA». T/c. 16+

10.35 «CJIEQ. POOOM
U3 OETCTBA».
T/c. 16+

11.20 «CJIE[,. BCTPE4A
C BAMMUPOM>.
T/c. 16+

12.05 «CJIEA,. MPOKN19-
TbIU KNAL TPADA
OBHOPCKOIO».
T/c. 16+

12.55 «CJIEQ,. HENO-
BUHHA4». T/c. 16+

13.40 «CJIEQ,. KODTOMH-
HUK». T/c. 16+

14.25 «CNIEQ. KOPOJIE-
BA MAPTO».
T/c. 16+ .

15.10 «<CJIE[,. CKYNOU
PbILUAPb». T/c. 16+

15.55 «CJIEQ,. HAXOOKA
ANg LUNUOHA».
T/c. 16+

16.40 «CJIEQ,. UTPA
no-B3POCJI0-
MY». T/c. 16+

17.25 «CJIEQ. MEPT-
BbI )KUBbIM
HE TOBAPULL».
T/c. 16+

18.15 «CJIE[.
HUHAO3S». T/c. 16+

19.05, 19.45, 20.25,
21.10, 21.55,
22.40, 23.25
«CJIEQy». T/c. 16+

0.15 «<xAKAOEMUS».
T/c. 16+

6.00 «<NOAAPOK YEPHOIO
KONAYHA». X/.
7.20 «BOJILLEBHAS IAMMNA
ANADOWNHA». X/d.
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTV AHS.
9.15 «Jlererpbl My3bikit». «Cabpbi». 6+
9.40 «MocneaHnit AeHb».
Cepreii Muxankos. 12+
10.25 «He daktl». 6+
11.25 «3aragkw Beka». «LLitnpanw, Bbl-
MbICEN UK peanbHoCTb». [/c. 12+
12.10 «YnuKa 13 npoLunoro».
«Cexkper rpada Kanuoctpo» 16+
13.15 «CekpeTHas nanka». <Anonbd
Tutnep. OkoHYaTeNbHbIA
nnarHos». i/c. 12+
14.00 «[lecsb otorpaduit». 6+
14.50 «CUBbIWU MEPUH». T/c. 16+
18.10 «3agenol»
18.25 «CUBbIV MEPUH». T/c. 16+
19.05 «TPEMBUTA». X/b.
20.55 «KYBAHCKUE KA3AKW». X/b.
23.20 «COBECTb». T/c. 12+
4.40 «1941. O yem He 3Han BepnnH...».
0/¢. 12+

6.00 «Epanaw». 0+

6.20 «KomaHpga Typ6o».
M/c. 0+

6.45 «LLloy muctepa
Muéoan
n LLlepmaHa».
M/c. 0+

7.10 «[IpaKoHbl
1 BcaaHuku Onyxa».
M/c. 6+

7.35 «Hosartopsbl». M/c. 6+

7.50 «Tpu kota». M/c. 0+

8.05 «Tponnu. MpasgHuk
npogomkaetca!».
M/c. 6+

8.30 «Ypansckue
NENbMEHM>.
JNiobumoe». 16+

9.30 «[MpoCTO KyxHs»
KynuHapHoe Lwoy.
Mpembepa. 12+

10.30 «Ycnetsb 3a 24 yaca».
Peanutu-woy. 16+

11.30 «xBOFATEHbKUU
PUYU». X/ . 12+

13.25 «NMPUBUAEHUE>».
X/d. 16+

16.00 «Ypanbckue
NeNbMEHM>.
JNiobumoe» 16+

16.40 «NEED FOR SPEED.

XXAXA CKOPO-
CTWU». X/. 12+
19.15 «Kot B canorax».
[onHomMeTpaxHbIn
AHVIMAUMOHHbIN
GunbMm.
CLUA, 2011 0+
21.00 «<KOA4 AA BUHYWN».
X/db. 16+
0.00 <MEXAHUK>.
X/db. 18+
1.45 «MPUBUOEHUE».
X/d. 16+
4.10 «3ABTPAK
Y NAMbI». X/¢. 12+

e (T
TenexaHan

6.00 «MynbTunbmbl». 0+
8.00 «YnetHoe Buaeo. Jlyyiwee». 16+
8.30 «YneTHble X1BOTHbIE». 16+
9.30 «MBAH MOAYLLKWH. AXEHT-
JIbBMEH CbICKA. UHCTUHKT
BABbI-ArM». T/c.12+
13.45 «YnetHoe Buago. Jly4wee». 16+
14.15 «NOJIMLEEUCKUWN
W3 BEBEPJIN XWUJIN3». X/d. 0+
16.10 «MOJIMLIENCKUIA
W3 BEBEPJIN XUJIN3-2».
X[o. 0+
18.10 «MOJIMLIEUCKUN
U3 BEBEPJIU XUJ113-3».
X/. 0+
20.10 «TOT, KOTOPOIO
3AKA3ANN». T/c.16+
22.00 «YnetHoe Buaeo. Jlyyiwee». 16+
23.00 «+100500». 18+
23.30 «MUP JMKOTO 3AMALA».
danTacTuyecknin cepuan. 18+
1.55 «<OMEH-2: ;OMUEH».
X/¢. 18+
4.00 «[JopoxHble BONHbI». 16+
5.00 «Jlura «8dpaitt». 16+

1B + AGHIIIA

Pocois |

6.30 brbneckuii CIOXeT.

7.05 «CTAKAH BOAbl».
X/ .

9.15 «biopo Haxomok».
MynbTdunbm.

9.55 «O6bIKHOBEHHBbI
KOHLEPT
¢ Snyapnom
OdVPOBLIM».

10.25 <MECTb _
PO30BOM
MNAHTEPbI». X/®.

12.00 «MaHex.
MockoBckuia
denuke». I/¢.

12.40 «Kun3Hb B BO3OYXE>.
[O/c.«Cnne
NPUTSKEHNS
BOMPEKM».

13.30 «[lepeaBuXHUKN.
Bacunui MNepos».

14.00 «<YUCTO
AHITIMUCKOE
YBUUCTBO». X/d.

16.40 Mo cnepam TaiiHsbl.
«OTKyAa npuwen
YEnoBeK».

17.25 «KnH-g3a-g3a!
Mposepka
nnaHeTamm».

0/o.

18.05 «KUH-A3A-O3A!».
X/ .

20.15 «CanbBagop
Hanuwnfana
anoap». J/d.

21.00 «<6OCOHOIA4
FPADUHSA». X/d.

23.10 Mnacupoo JomuHro.
KoHuepT B Jlopenee.

0.45 «MEPBAS
MNEPYATKA». X/d.

2.05 «Kun3Hb
B BO3JyXe».

[/c. «Xo3seBa
Hebec».

BnoxeHue, KOTopoe He MoXeT ooecuennTbca, - MOAMUCKA HA <AUD»!
[NoanucbiBANTECH BO BCEX MOYTOBLIX OTAENEHUsax Poccun!

6.30 «Bcs npasga npo...». /. 12+

7.00 Bce Ha Mary! 12+

7.30 ®yt60n. YemnuoHat OpaHLmm.
«JInoH» - «Ctpacbyp». 0+

9.30, 11.25, 12.50, 14.00,
15.05 HosocTu.

9.40 «<HEBANSALLKA». X/d. 12+

11.30 Bce Ha pyt6on! Apuiwa. 12+

12.30 «Kapkuit neTHuiA Grnatnox». 12+

12.55 ®opmyna-1. [paH-npu
Benbrim. CBo6OAHAA NpakTMKa.

14.05 «bokc 1 MMA. HoBblii Ce30H».
16+

15.10, 17.00, 23.25 Bce Ha Matu!

15.55 ®opmyna-1. [paH-npu benbrum.
Keanndukaups.

17.25 MnsaxHbid dyt60N. EBpONMra.
Poccus - DpaHums.

18.35, 20.55 Bce Ha dyTbon!

18.55 dyT60n. YemnuoHar Utanun.

21.25 ®yt60n. Yemnmonar Uranum.

0.00 JleTHuit GratnoH. 0+

2.35 dyt60n. YemnuoHat AHrmm, 0+

4.35 UFC Top-10. HokayTbl. 16+

5.00 CwmeLuanHble eauHobopceTea. UFC.

KAK
POXKA

peknama 16+

BPA
B
pE3 IOTEPD
B NMPOAAXE C 21 ABIYCTA

\Mopanast knymb6a/
\ 32 3 Waros

.. NOJIHOE COLMANBHOE OBECMEYEHMUE

> Ecmb ¢ KeM obicygumb HOBOCHIU U NOUFPamb B WAXMambl.

) %} YHCTOTA, NOPAIOK H 3ABOTA BHUMATEJIbHOIO NEPCOHAJA.
Y Bcé amo - cyacmnuBas HusHb B naHcuoHame!
Nepee3#aiime B naHCUOHam ANA NOKUNbIX MoAeH

Ha N0CMOAHHOE NPOHUBAHUE.
NOYYBCTBYHTE CEBA HYHRHBIMM!

v~ Tonvko ona xumenel Mockesl u obnacmu!

+7 (495) 120-10-03

00O «[MonHoe goBepue» Peknama

/> 7 NOYTH CEPbE3HO

B34T0YHNK 4TO JIaiiHe: MOKA He CAIET, He OCTAHOBUTCS.
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5.15 «<MAMA JTIOBA».
T/c. 12+
6.00 HoBocTu.
6.10 <MAMA JTIOBA».
T/c. 12+
7.30 «Cwmewwapuvku.
MNH-kog».
7.45 «HacoBol». 12+
8.15 «3popoBbe». 16+
9.20 «HenyTeBble
3aMeTKn»
¢ Om. Kpblnosbim.
12+
10.00, 12.00 Hosoctn
(c cybTuTpamu).
10.15 «/iHHa Makaposa.
Cynbba yenoBeka».
12+
11.15 «YecTHOE Cnoso»
¢ fOpuem
HukonaesbiM.
12.15 «Hukonaw
PbI6HMKOB. MapeHb
C 3apeyHow ynmupl».
12+
13.20 «<BbICOTA». X/.
15.10 «Paiimonp Maync.
MwnnnoH anbix
po3». 12+
16.10 IO6uneiHbI
KOHUepT ParimoHpa
Maynca.
18.45 «Kny6 Becenbix
1 HaxogumBbix». 16+
21.00 BockpecHoe
«Bpemsi».
22.00 «Kny6 Becenbix
1 Haxogumsbix». 16+
23.10 «NEPEBO3-
YUK 2». X/d. 16+
0.45 KamepoH lnac
B KOMeaun
«NOAANDbLUE
OT TEBSA». 16+

3.10 «MopHbIii npurosop».
4.15 KoHTposbHasa 3akynka.

PIYMEHTDI
UKTbI

Peknama

XE a i

7.00, 8.00, 8.30, 6.00, 6.30 «THT.
Best». 16+

7.30 «ArenTbl 003». 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 16+

10.00 «[om-2. OctpoB nto6su». 16+

11.00 «Mepe3arpyaka». 16+

12.00 «Bonbluoi 3aBTpak». 16+

12.30 «3ATPAHbBIO PEAJIBHOCTM».

X/o. 12+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 «CALLUATAHS>.
T/c.T/c. 16+

20.00 «3amyx 3a by3osy>».
PassnekarensHoe Lwoy. 16+

22.00 «Stand Up». lOmopucTiyeckas
nepepaya. 16+

23.00 «[lom-2. lopog, no6eu». 16+

0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+

1.00 «Takoe kuHol». 16+

1.35 «OOUCHOE
NPOCTPAHCTBO». T/c. 16+

3.25 «THT MUSIC». 16+

4.00 «/mnposu3auys». 16+

5.00 «[ae noruka?». 16+

BOCKPECEHDE,

Poceua ]

4.55 J10P[.

MNEC- . .
NMOJIMLENCKUW».
T/c. 12+

6.45 «Cam cebe
pexwuccep».

7.35 «CmexonaHopama».

8.05 YTpeHHssa noyTa.

8.45 MecTHOe Bpems.
Bectn-Mockaa.
Hepens B ropoge.

9.25 «CT10 K 04HOMY>.
Tenewurpa.

10.10 «Korpa Bce goma
¢ Tumypom
KnsakoBbiM».

11.00 Becu.

11.20 «U LUAPUK
BEPHETCS». T/c.
16+

20.00 Bectu.

22.00 «BockpecHbiit
Beyep
¢ Bnagnmupom
ConoBbeBbIM», 12+

0.30 lMpembepa.
«Meranonucs.
dunbm Cangpl
MengeneBowt. 12+

2.10 Mpembepa.
«MockBa
Ha BbICOTE>.
dunbm Apkaous
MamoHToBa. 12+

3.10 «MblJIbHAA
PABOTA». T/c. 16+

5.00 «TeppuTopwst 3a61yXaeHNin»
¢ Mropem lMpokonerko. 16+
8.10 «YBOMHAS CUNA-4».
T/c. 16+
14.10 «YBOWNHAS CUJA-5».
T/c. 16+

23.00 nBOEHHAﬂ PASBEJKA.
NEPBbIN YOAP>.
T/c. 16+

W

6.00 «OTEL, BPAYH». X/.
16+

7.50 «dakTop Xu3Hu». 12+

8.20 «PeHart M6parumos.
[Mpo u13Hb 1 MPO
nobosb». /. 12+

9.25 «PAHTOMAC
nNPOTUB
CKOTNAHLO-APOA».
X/b. 12+

11.30, 14.30, 0.30 CobbiTus.

11.45 «TPAKTUP .
HA NATHULKOW».

X/P.
13.35 «Cwmex ¢ jocTaBkol
Ha Jom». 12+

14.45 «Cpapbba 1 pa3sos.
Harawa Koponesa n
Mropb Hukonaes». 16+

15.35 «XpoHukn
MOCKOBCKOrO BbiTa.
[Jo3sa ona maxopa»r.
12+

16.20 «[powuanue.
Hatanbs lyHoapesa».
16+

17.15 «<KOPOJIEBA NNPU
UCMOJIHEHUW».
X/d. 12+

19.10 «CBupaHve
B lOpmane». 12+

20.50 [JetexTvBbl EneHbl
Mwixankoson.
«MPU3PAK B KPU-
BOM 3EPKAJIE». 12+

0.45 lMeTpoBka, 38. 16+

0.55 «MOroHA
3ATPEMS
SAULAMMW».
X/d. 12+

4.30 «OCTOPOXHO, MOLLIEH-
HUKv! IMAOPTHBIN
XeHux». 16+

5.00 «EBreHuii EBcTUrHees.
My>XXY/HbI He NnayyT».

0/b. 12+

DOMALIHWH

6.30 «[xeiimu y cebs qomar.
KynuHaproe wwoy. 16+

7.30 <<6é<a.u.poa». CkeTy-Luoy.
16+

8.30 <HE MOT'Y CKA3ATb «[PO-

M. X/b. 16+

10.15 «CYACTBE 110 PELLENTY».
X/ob. 16+

13.45 «KOrAA 3ALBETET
BATYJIbHUK».
X/®. 16+

17.30 «Cgoit om». Tok-Luoy.
16+

18.00 «6 kanpos». CkeTy-LLOY.

16+
19.00 «BEJIMKONEMHbIA BEK».
X/d. 16+
23.00 «Mocksuykw». [I/d. 16+
0.00 «6 kagpoB». CkeTy-LL0y.
16+

0.30 «4 TEBS JIIOBJTO».
X/. 16+
5.20 «6 kagpoB». CkeTy-woy. 16+
5.30 «[xeinimu y cebs jomar.
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHash KaTeropus As JaHHOW NporpamMMel

4.55 «Tbl cynep!». 6+

8.00 Cerogts.

8.20 Vx HpaBbl. 0+

8.45 «Yctamu MnageHuar.
0+

9.25 Egnm poma. 0+

10.00 CeropgHs.

10.20 «[epBas
nepenaya». 16+

11.00 «Yyn0 TeXHUKM».

12+

11.55 «[layHblin OTBET>.
0+

13.00 «HawlMotpeob-
Hapzop». 16+

14.00 «Y Hac

BbIMIPbIBAIOT!».
JlotepeiiHoe woy.
12+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 CnenctBue Benn...
16+

18.00 «HoBble pycckne
ceHcauun». 16+

19.00 «MTorun Hepenun»
¢ Wpapon
3eiHanoBow.

20.10 «3Be3/bl COLLNCH?.

16+

22.00 Tbl He noBepuLLb!
16+

23.00 «LLUAMAH.
HOBA4 YIPO3A».
T/c. 16+

0.50 Hatanbs 'ynoapesa
B dubme
«OOQHAXAbI
OBAOLUATb
JIET CNYCTH».
0+

2.25 «TanHCTBEHHAs
Poccua». 16+

3.15 <MOCKBA.
TPU BOK3AJIA».
T/c. 16+

©

6.00 «Mynbtdunbmbl». 0+
10.00 «9JIEMEHTAPHO». T/c. 16+
11.00 «3JIEMEHTAPHO». T/c. 16+
11.45 «3JIEMEHTAPHO». T/c. 16+
12.30 «9JIEMEHTAPHO». T/c. 16+
13.30 «Marus uncen». Mpembepa. 12+
14.00 «CMEPTEJIbHASI FOHKA».
X/. 16+
16.00 «Bce, kpome 06bI4HOTO.
Lléloy COBPEMEHHbIX (HOKYCOB».
16+

17.30 «FOr0J1b. HAYANO».
X/d. 16+

19.30 «FOr0J1b. BUW». X/db. 16+

21.30 <BOMHA BOTOB:
BECCMEPTHDbIE».
X/o. 16+

23.30 «MOCNEAQHUN NNETUOH».
X/d. 12+

1.30 «[oronb. Mrpa B knaccuky».

16+

L/ 16+

2.30 «BEJIUKUWN FITCBU».
X/®. 16+

5.15 «TaitHble 3HaKku». JhXeaMUTpuii.
YyeHuk gpsiona. 12+
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5.00 <xAKAOEMUS». T/c.
16+

9.00 «Mos npasga.
Bnagumup 3TyLw».
O/d. 12+

9.50 «Mos npaega.
TaTtbsiHa MenbTuep».
O/d. 12+

10.30 «Mos npasga.
®daviHa PaHeBckas».
O/d. 12+

11.25 «Mos npasga.
AnekcaHap
Jomorapos». I/¢.
12+

12.20 «Mos npasga.
Hukuta Oxurypaa».
/. 12+
13.05 «KAHUKYJbI
CTPOI'Oro PEXXU-
MA». X/d. 12+
14.05 «KAHUKYI1bl
CTPOI'Oro PEXXU-
MA». X/d. 12+
15.05 «KAHUKYJIbI
CTPOI'Oro PEXXWU-
MA». X/d. 12+
16.00 «4BA MJ1IOC
OBA». T/c. 12+
16.55 «4BA MJ1IOC
OBA». T/c. 12+
17.50 «O4BA NJIIOC
OBA». T/c. 12+
18.40 «ABA MNIOC
OBA». T/c. 12+
19.35, 20.35, 21.40,
22.40 «NOAE-
JINCb CHACTbEM
CBOUM». X/¢. 16+
23.45,0.40, 1.35, 2.20
«XONIOCTAK». X/d.
16+
3.20, 4.10 «OMEPA.
XPOHUKU YEOM-
HOIO OTAENA».
T/c.

5.35 «COBECTb». T/c. 12+

9.00 «HoBocTV Hepenm».

9.25 Cnyxy Poccum!

9.55 «BoeHHas npuemka». 6+

10.45 «lonutuyeckuii eTekTi». 12+

11.05 «Kog nocryna». «Kum HeH blH.
Mpowuait, opyxme?». 12+

11.50, 13.15 «HEMEL». T/c. 16+

13.00 HoBocTt Hs.

18.00 HoBocTw. MasHoe.

18.45 «/13 Bcex opyamii». [i/c.

19.30 «Jluuma CranuHa». /c. 12+

22.45 «®eTncos». Tok-woy. 12+

23.40 «<HA TEMHOW CTOPOHE
NYHbl», T/c. 16+

5.15 Tparut MoGemsi». /c. 12+

6.00 «Epanaw».
Jetckunin
IOMOPUCTNYHECKIN
KMHOXypHan. 0+

6.45 «Tom n Ixeppu».
M/c. 0+

7.10 «Tponnu. MpasgHuk
npogomkaercs!».
M/c. 6+

7.35 «HoBatopbl». M/c. 6+

7.50 «Tpu kota». M/c. 0+

8.05 «Tponnu.
MpasgHuk
npogomkaercs!».
M/c. 6+

8.30 «Ypanbckue
nenbMeHu».
Jliobumoe». 16+

9.30 «Kot B canorax».
[NonHomMeTpaxHbIn
aHNUMaUMNOHHbIN
dunbm. CLUA, 2011.
0+

11.10 «3BE3QHAA
NblNb». X/}. 16+

13.45 «KOA, OA
BUH4YN».
X/db. 16+

16.45 «AHIEJ1bl
W JEMOHBbI». X/d.
16+

19.30 «Coto3HUKM».
Peanutu-woy.
MNpembepa. 16+

21.00 «<MHOEPHO». X/d.
16+

23.30 «TAKOW XXE
NPEOATEJb,
KAK U Mbl». X/®.
18+

1.30 «MUHOKKHNO». X/d.
6+

5.05 «6 kanpoBs».
T/c. 16+

5.35 «Myabika Ha CTC».
16+

4 "\Jo—ymauuay na aif. ra/paqozska

TenexKaHan

00 «Mynbtdunbmbl». 0+

00 «YneTHoe B1AEO.
Jlydwee». 16+

30 «YneTHble X1BOTHbIE». 16+

30 «<MBAH MNOAYLUKWH.
L)KEHTJIbMEH CbICKA-2.
13 HECYACTUM FEPAKJIA».
T/c.0+

13.40 «<MHTEPLEBOYKA».

X/db. 16+

©w oo

16.30 «YnetHoe BUAEO. Jlydwwee».

16+
17.30 «TOT, KOTOPOIO
SAKA3ANIU». T/c. 16+
19.20 «NMEPEBO34UK».
X/b. 12+
23.00 «+100500». 18+
23.30 «<MUP OUKOIO 3AMALA».
daHTacTu4eckuii cepuan.
18+
1.50 «OMEH-4.
MPOBY)XXAEHUE>.
X/d. 18+
3.40 «YnetHoe Buago». 16+
5.00 «Jlura «8daitT». 16+

6.30 <JJIMLO
HA MULLEHW». X/ .

8.55 Mynstdunbmbl.

10.05 «OObIKHOBEHHBIIA
KOHLEepT
¢ dayapaom
AbMpOoBLIM».

10.35 «<KUH-A3A-O3A!».
X/d.

12.45 HeunssectHas
Espona.

«AXeH - TpeTuii Pum,
nnu Nepsas
nonbITka
o6beanHeHNs
EBponbli».

13.10 «Ku3sHb
B BO3ayxe». [/c.
«Xo3sieBa Hebec».

14.00 Mnacupoo JomMuHro.
KoHuepT B Jlopenee.

15.35 «60OCOHOIAA 'PA-
DUHA». X/D.

17.40, 1.55 «Tyaperu,
BOVHbI B AjoHax». [1/d.

18.35 «[lewwkom...».
Kanyra MoHymeH-
TaNbHas.

19.05 «/ckarenm».

«TalHa ropHoro
aspoapomar.

19.50 «PomaHTnKa
pomaHca». MNecHun
Marses bnanTtepa.

20.45 «CTAKAH BOAbl».
X/o.

22.55 Openu [ionoH
n Pobepto Bonne
B 6anete X. MaccHe
«Mctopus MaHoH».

1.10 «CanbBagop Janu
n Fana dntoap».

.
2.45 «Tan, nan - manspbl!»
Mynbtdnnem
0191 B3POCIbIX.

6.30 CmeluaHHble envHobOpCTBa.
UFC

8.00 «Bcs npasga npo...». /¢, 12+

8.30 Bce Ha Mary! 12+

9.10, 11.20, 15.40, 18.15 HosocTu.

9.20 ®yt6051. YemnuoHart MicnaHum.
0+

11.25, 13.40, 18.20 Bce Ha Marty!

11.55, 13.55 XynoxecTeeHHas
rUMHacTVka. MupoBoit KyGok
BbI30Ba. DUHAMbI B OTAEMbHBIX
BUOAX.

15.50, 4. 00 Dopmyna-1.

I'paH npv Benbrum,

18.55 ®yt6051. Poccuiickas
lMpembep-nura. «/TokOMOTMB»
(Mocksa) - «Arxi» (Maxaukana).

20.55 lMocne pytbona c leopriem
YeppaaHuesbiM.

22.00 MnsxHbid dyt60N. EBpONMra.
Poccus - lfepmanus. 0+

23.10 dyt60n. YemnuoHar Mcnanuu.

1.10 JletHuit GuatnoH. 0+

3.00 «Bokc 1 MMA. HoBbilii ce30H>.
16+

3BOHOK No Poccun BecnnatHbii

8 800 707 76 76

www.sovcombank.ru
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(TaBKa JocTynka Mpx NOAKNKEHIN yenyrv «[apaKTHA MEEWManLHOR cTaBki: ¥ cobnmpexny yenoeri, Yenosua: ogopmnexne JK «A
norawesuA kpeguTa. Mepecusr NPOYEHTOR — NP 3AKPLITHA HOTOBOPE, PAHIULA YINAEHHBIX 0 pac 0t np
18, 24, 36 mec. Knuentam 20-85 net. Jlox-Te: nacnopt, BTOpoR AOKY
Bes yenyrn — 19,4% (Beanan. pacrogosanie Bonee B0% cymmbl KpennTa), B ocTanbHei cmyyany — 29,4%. NAD «C

Y

roA0BbIX

[APAHTHA
MUHUMAJIbHOW CTABKM

JI0[N BAXHEE

@ COBKOMBAHK

MTC. Mpw nogg

TcA Ha cuET, JIK of,

= a

MH. JALLMTB, DTCYTCTERE NPOCPOUER W AOCPOYHOTD

TERAM:: Cymina 100 000 — 299 999 pyb. Cpok o1 12,
YEnyTH o[apaHTiA MUHMMansHOH cTaekes cTazxa = 10,9/14,9% 3a 6,9/3,9% 0T cymmbl KPeANTa COOTEETCTBEHHD.
LB PO N2 963. Ha npasax pernams.
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®ECTUBAJIb POCCUACKOIO KU-
HO «OKHO B EBPOMY» B BbIBOPTE
OTKPbIJIA TPEMbEPA ®UJIbMA
ANEKCAHAPA BENEAWHCKOrO «B
KEANTAYHCKOM MOPTY».

«AuD» y3nan
Yy U38eCMHO020
pedcuccépa, no-
ueMy OH He cman
yuacmeoeams 8
«bpueade-2» u ¢
4eéM Macus NeHmbl
«leoepadgh enobyc
nponun».

- Aaekcandp, K 3moii npemoepe
6ot wau 20 aem. Bam maxk eajicro
0bL10 CHAmMb Imy aenmy?

- Jla, BaxHo. I[Ipexne Bcero
MOTOMY, 4YTO OHa aBTOOUOTrpa-
¢uyHa. DTy UCTOPUIO MHE pac-
ckazain orell Jjiet 40 Hazan. MeHs
Toraa mopasui (pakT: ecJiv Obl CO-
OBbITHS pa3BUBAIMCh MHAYE, 51 Obl
He poauics. Moero oTua youiau
Obl1. [IpruéM cBOU U IO MIIYTOCTH,
y2Ke TIOCJIe BOMHBI. DTO ObLIa CIIy-
yaliHas BCTpeya TPEX ToAel, OHU
JIyMaJid, 4TO KOrIa-To MoyorBaIn
Ipyr napyra. A yepes 50 JieT BbIsiC-
HUJIOCh, YTO BCE >KUBHI.

Cuenapwii s1 Hantucan 20 et
Hazan. Ho nmpunuiock ocraHo-
BUTBHCS M3-3a IBYX KPU3HNCOB -
1998 u 2008 rr. B rnaBHoOIi pojau
IOJKeH OBLT cHuMaTbesa Oner
Ankosckuit. Ho B 2009 r. Osera
MBaHoBuua He ctano. Y g permn
OCTaHOBUTbH KapTUHY - BTOPOTO
S HKOBCKOTO HE MOXET ObITh Ha
CBeTe. A MOTOM TTOBEPHYJI XapaK-
Tep repost Ha 180 rpamycoB - 1 Bcé
CJIOXKUJIOCD.

AOULUIA: C

‘
'I._I'I

16 N0 22 ABIYCTA

% «Mamma Mia! 2»
BenukoOputanus/CLLA.

A

CTOPHUECH

T

jem—

PETAIVT HAI

HBIH B TIONMOCK

) | I

[ BPE
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NEH BOPHCA [0TVHOBA

«UICTOPUA «BPM I'Aﬂ,bl » 3AKOH‘-I UNACDH!»

Pexuccep Anekcanap BeneguHckuia - o npasae B KMHO v Tparegumn 90-x

HeiicrBue y Hac unért B Keiirn-
tayHe, [lerepOypre u Kpsimy. A
HEHaBMKY JIMHEHOe KNHO. MHe
3TO cKy4yHO. OTHAKO CHUMATb KU -
HO TIPEAIIoYrTar Ha OaHaJIbHbIE
TEMBI.

- Heoxcuoannoe 3aneaenue 0as
pexcuccépal

- Tak Benb 3amoBe et BCero ae-
catb! M BCE, UTO ecTh XOpOIlIero
B UCKYCCTBE, BCE€ TEMBI TJIaBHBIX
npousBeneHul 6aHanbHbI. dpy-
roe 1eJi0, YTo OaHaIbHast UCTOPUS
MOXeT ObITb HeOaHaTbHO U3JI0-
JKeHa.

- Omo kax ¢ «leoepagh 2a06yc
nponua», KOMopblil bl CHAAU NO PO-
many A. Heanosa? Bpode ucmopus
u enpaedy banaivHa.
A 3pumeav puavm
nepecmampueaem.

- IToromy uto
3T0 (GUABM MPO
JIIONIEi, KOTOPBIE Ha
ATy KapTUHY IO~
Jiu. MBI Bce XOTUM
KUHO TIpo ce0s.
C COYyBCTBUEM K
HaM, HECUaCTHBIM.
TakuM HenenbM
nopoii. [lepcoHax
Koctu XabeHckoro
oKaszaJyicsl OJM3KUM
MHOTHUM U3 TeX, KTO
TaK XUBET CEroaHs
B HallleW CTpaHE.

- dak» - amo kax?

- C omHOI CTOPOHBI, BBIXKHU-
BatoT. C Ipyroi - 4eCTHbI U HE
nomIel. [a, BEITUBAIOT, 14, MOTYT
COBepIllaTh KaKue-TO HEMpUsIT-

Hble TTocTynku. Ho
OHU HE JIeJTaloT Mep-
30CTEN - 3TO caMOe
maBHoe. Jlymato, yto
yCIIeX 3Toro (pujibMa
OO0BsICHSIETCSI TEM,
4TO TAaKUX JIOAEW
mHoro! U aTo panyer
MEHS M BCeJIsIeT Ha-
AEXKIY.

- Bot nanucaau
cuenapuil 3Hamenu-
moii «bpueaovr». Kax
6OCNPUHUMAAU HANAO- |
KU 3a mo, 4mo ona no-
amusupyem 6anoumc-
KYI0 Jcu3Ho ?

- I[To-moemMy, oHuU

F l“ \
««I"eo_ggad; 2106yc nponua»

HEJICTIDI. «Bpmrazla» - CAMHCTBCH-

HbII (UIBM 00 UCTOPUU CTPAHBI

B 1990-e. O HoBo#iI Poccuu. Tam
BCE MaKCUMaJIbHO YECTHO U PO-
MaHTHU3alMM HUKakKoil HeT. Tam

«bpucaoa»

BCe ToCTpafaiu. DTo Tpareaus
MOKOJIEHUS - MCYE3HYBIILETO,
MporaBllero. 3aiaure Ha J000e
KJ1aA0uIle: CKOJIbKO TaM MOIHJI
MOJIOJIBIX ITAPHEH C TaTaMu CMep-
™ B 1990-e. a, oHU He ObLIU
«3aiyukamMu». OHU ObLIM MPO-
JIYKTOM CBOero BpemeHu. ['epou
(bunbMa - MaJIBYUIIKU, KOTOPHIE
pOCJIM CO MHOI B OIHOM IBOPE.
Ho «bpurany» nmonioounu He
TOJIKO pebsiTa, KOTOpPbIe Yepe3
«3TO» MPOIIUIK, HO U B3POCJIbIE,
BMECTE CO CBOMMU AETbMU IIEpe-
JKMBILME 3TOT Xe yxkac 90-x.

- A 3mo npaeda, wmo nHa mo-
Menm nanucanus «bpuzador> 6wt
ocuau 6npo2oao0s 6 oouaze? Cos-
cem Xpenoeo, 6 oouem.

- [Touemy xpeHoBO? MHe ObLIO
KaiioBo. Mbl ObLIU MOJOABI, 5
OBLI XyIOi1, KaK CITMYKa, B TOT I1e-
PUOJ 51 PENIWII HE CTPUYBLCS U He
OpuUThCA - Tak neiienie. da, HaMm
3aIIaTWIN 3a «bpuramy» coBceM
KOIeKHU, 3a ey TOYTH paboTalln.
Ho 6bU10 0(prireHHO UHTEPECHO.
He Bc€ xxe neHbramm mepsiercs!

- Kecmamu, a wmo npouzoutno c
«bpueadoii-2» ?

- Hackonbko s 3Ha10, €€ CHSUIU.
Ho 6e3 Hac. Ham Bcem npemiara-
JIM, HO... Ecaii Obl MHE TTO3BOHMII
pexuccép Anekceit CumoposB, s
OBl Mmogymal, Mo KpaitHeil mepe.
IToTomy uto ato ero ¢punbm. U ec-
Jii 661 JIEIKA TOTTPOCHIT TOMOYb,
s1 OBI, CKOpee BCero, 3To caenall.
Ho Anekceri Ob11 KaTerOpUYECKU
npoTuB. M oH TpaB, MOTOMY UTO
3Ta UCTOPHUS KaK XyIOKECTBCHHOE
npou3sBeneHue 3asepiieHa. [1os-
TOMY MBI BCE OTKA3aJICh.

Ho 210 nena naBHO MUHYBIIIHUX
nHei. Ceitgac s ¢ TOJIOBOI B HOBO
KapTUHE, KOTOPYIO Mbl CHUMaeM
B Beibopre 1o «Oo6urenn» 3axa-
pa INpunenuna. B rmaBHo# poau
Cepéxa bespykoB. Co BpeMEH
«bpuraabl» MbI 00JbILIE HE paboTa-
JIV, TOJIBKO KasKIIbIi pa3 IIpy BCTpe-
4ye rOBOPUJIM: HAJ0 ObI UTO-TO HAM
cnenaTh. HakoHeII CI0KMI0Ch.

Onbra
LUABJIMHCKA4,

ke
% bo.smblinskaja@aif.ru
S

»

KNHO

«TpeTbaKoBKa:
Apyrasa pepaakuus»

BbICTABKA

Mio3ukn/komeaus. Pexxuccép On Mapkep. B ponax: AmaHga
Caiidpen, Mepun Ctpun, Konun ®épr, Mupc BpocHax u ap.

lMpogomxeHve nctopum MatTepu-0aMHOYKU LIoHHbI v €€ foYe-
puv Cogu, koTOpas Halla oTua (a TOYHee, cpasy TPEX) No4TY B
20 ner. Tenepb Cogu camovi MPeacToNT cTaTb Mamo, a NnPoraET
oxuaaHne masbiia nog TaHubl [npca bpocHaKwa, necHn LLep n
| 3apasutenbHbivi cmex Mepun Ctpun. Ketatn, ¢ MOMEHTa BbixoAa
nepBovi YacTv npoLL1o poHo 10 aeT.
«MamallaTu:

[ eHb 3HAHUI» (I)ECTI/IBAJII)

18 aBrycra, c06., ¢ 11.00 go 19.00. Uamaiinoeckuii napk,
annes bonbworo Kpyra, a. 7. BecnnatHo.

K HoBoMy yuebHOMY rofy 34€Ch NoAroToBST MOPasbHO HE
TO/IbKO AETEN, HO U PoAUTENEN. A UMEHHO - PACCKaXyT MamMam
v nariam, Kak UM TBOPHECKn I'IO,QOIZTI/I K BOCMUTAHWIO LLIKOJIbHUKA.
[MomumMo 3T10r0 3Aeck MOXHO OyAeT BCer ceMbEli poT BEIO-
actagery, cratb «CaMoi YMHOU CEMbEN», MPUCOEANHUTLCS K
TaHLieBaIbHOMY (peLLIMOoOy 1 fip.

«Pycckoe none»

18 aBrycra, 0., (I)ECTI/IBAJIB
- ¢ 11.00 po 22.00.

My3eii-3anosepgHuk «Konomenckoe», np-t AHgponosa, . 39.
BecnnatHo.

B 7-1i pa3 ¢pectuBanb cOOEPET obuTeneli cnaBsHCKOro uc-
= KyccTBa U3 57 pervoHoB CTpaHbl. 34ech CBO0 PaboTy MOKaxyT
N npencraButenn gaxe, ka3anock Obl, yCTapPEBLLMX MPOGECccuii
- FOHYap, TKa4, Ky3HeLl, CKOPHSIK, PE34UK 0 AEPEBY 1 M.

®ecTtnBanb paznenéH Ha HECKOIbKO 30H: «MOHaCThIPCKuI
ZIBOP» pacckaxet npo ObIT 1 ykiaaza MOHacCThIpei Poccun,
«JleBn4nii psg» nokaxeTt KOJIeKLuUy B THUYECKOM CTUIe
OT POCCUKCKUX An3ariHepoB, «Kyrne4deckui ABOP» Npoge-
MOHCTPUPYET PEMECEHHbIE n3aenns. He oboriaércsa aeno

YU3H b
(e

PYGHY

25.08.2018 -
14.09.2018
ADbIFES+MOPE!!!

o 26 aerycra, BT. - cp., BC. - ¢ 10.00 go 18.00, uT. - C6.
- 0o 21.00. TpeTbsikoBckas ranepes Ha Kpeimckom Bany,
yn. Kpeimckuii Ban, g. 10. LieHa 6uneTa: go 500 py6.

Kak morna 6kl BbirnsiaeTs TpeTbsIKOBKa C YHETOM ropoACKoVi cpe-
bl XXI ctonetns? LIeHTp aKerno3uumm - KosI0HHaAa, o KOTOpou
M0OBEAYT MOCETUTENEN MCATEN, XYLOXHMKY, NCKYCCTBOBEAb! 1 P.
®decTuBann

demnepBepkoB «PocTex» (I)ECTI/IBAJII)

18 u 19 aBrycrTa, ¢6. u BC., 21.00. BpaTeeBckuii KacKagHbIi
napk. Llena 6unera: ot 500 pyo0.

B 4ectb [0a 406POBOIbLA 3pUTENEN XAET HE MPOCTO MOTOK
(periepBepkos, a Liesoe Lwoy. 3aech 3apabotaetr ApT-1abupuHT
OT XynoxHuka AHapest bapTeHeBa, rae aetei Oyaet BCTpedarb
ConHeyHblli 3aiunk. bonee Toro, 3pUTenn CMOryT Hay4uUTbCs
urpats B 60ccabosi, KEPAVHT, MPOTY MO0CY NPENSTCTBUN 1 4.
«MouTuropon»

16 aBrycra, ur., 19.00. TEATP

Teatp Ha Manoi1 BpoHHoi, yn. Manas BpoHHas, 4. 4.
Liena 6unera: ot 200 go 2500 py6.

B mManeHbkoM ropoike Ha CaMoM Kpato CBeTa X1BYT CaMble
00bIKHOBEHHbIE JII0AM Pa3HbiX BO3PacToB 1 npogeccuii. Ho oa-
HaX /bl BEHEPOM C KaXAbIM U3 HUX CIy4aeTCs YYA0 - K HAM Mpu-
xoamt J1io60Bb...

Pexuccép Cepreti lonomasos.

r. MOCKBA, cr. m. <(KUTAH-FOPOJ1», yn. Mapoceiika, 9/2, ctp. 1, 8-800-100-81-75

8(499) 705-68-28 www.flotrusich.ru Tennoxon «PYCb BEJIMKAA»

«B OBHUMKY C COJIHLLEM» MOCKBA - iPOCJ1AB/Ib - TOPOJEL, - H. HOBIOPO/, - KASAHb - TOJIbATTU - XBAJIBIHCK -
KAMBILUVH - BONTOTPAL (3JIUCTA) - UNbEBKA - POMAHOBCKAS - CTAPOYEPKACCKAS (ALBITES]) - EVCK - POCTOB-HA-
[I0HY (A30B) - BOJITOIPAZL - CAPATOB - CAMAPA - BOJITAPBI - H. HOBFOPO/ - TOPOZEL - APOC/IABJIb - MOCKBA (C.P.B.).

14.09.2018 -
22.09.2018

«0, ANBHBIA OCTPOB BAJIAAM» MOCKBA (C.P.B,) - APOCJIABJIb - CBUPLCTPOW - BAJIAAM - CAHKT-METEPEYPT -
CTAPASE JIALLOTA (BEJIUKWIA HOBFOPOL,) - JIOLEMHOE NOJIE - MBILLKMH - MOCKBA.

1 6es Ka3aKOB Ha nnomagke «Kasaunii xyTop» npeacTaBsiT CaMOObITHbIN yKNasA Xu3Hu B
TPaANLIMOHHOM Ka3aybeM KypeHe. A Ha «boraTblpckoli 3acTaBe» rocTy (pecTuBans ysuasT

HacCTOsILLMI CUITOBOM IKCTPUM.

Te e 3puTenu, KTo X04eT caMm MoLLeKoTaTb Cebe HepPBbI, MOryT OTMPABUTLCS HA MIOLLAZAKY
o cTpesbbe U3 fyka u apbasnera, noy4yacTBoBaTh B CUI0BbIX 8AMHOOOPCTBAX, MOXOAUTL HA

XOA4yJsX, HAYYNTbCS NnepeTarnBatb KaHat u ap.

24.09.2018 -
13.10.2018

«KOJIOPUT ALIFEN U ACTPAXAHCKUX NPOCTOPOB» MOCKBA - APOCJIABJIb - TOPOZEL - H. HOBIOPO/, -
3AHb - CAMAPA - CAPATOB - BOJITOIPAZL - ACTPAXAHB - UITbEBKA - POMAHOBCKAS - CTAPOYEPKACCKASA (A.D.bl
[ESl) - ENCK - POCTOB-HA-[10HY (A30B) - UJIbEBKA - KAMbILLWH - CAMAPA.

12.04.2019-
18.04.2019
ot 30 600 py6.

«[EPBEHT - )XEMYY)XMHA KACMUACKOIO MOPSI» BOJITOIPAJ, - ACTPAXAHb (3/IUCTA)- KACMUVICKOE B3MOPBE -
(ABTOTYP:(FTPO3HbIW, CYJIAKCKUA KAHbOH - BAPXAH CAPbI - KYM) - BEPBEHT -) - ACTPAXAHb - BOJITOTPA/,.

AHHEE BPOHUPOBAHUE HA 2019 r. nepsoHauanbHbi B3HoCc 50%, CKUOKU!!!

Pekniama

Doro B «AduLLe»: npefocTaBneHo npecc-cnyxboi dectreans «Pycckoe none», Kinopoisk.ru, mos.ru
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KYAOA YXOAUT XUP?

CropaeT OH 1NN NNaBUTCA, KOrga Mbl XyaeeMm, 1 Kak Hall OpraHn3m ero BbIBOOUT?

OUTHEC

HALUU NPEACTABJIEHUS OB 3TOM
- MOJIHAS YYLWb. BAXE BPAYU U
AUETOJIOIN B 3TOM MAJIO 4YTO
CMbICNAT.

BPAYEBHbIE
OLNUBKH

OT10 mokaszasl onpoc British
Medical Journal («BpuraHnckoro
MEIUILIMHCKOTO XYypHaa») cpeau
JOKTOPOB, IMETOJOTOB U (DUTHEC-
TPEHEPOB. DTO OOUH M3 CAMBIX
TMOMYJISIPHBIX HAYYHO-METUIIMH-
CKMX XypHaJIoB B Mupe. Bort ca-
MbI€ YaCThIe OTBETHI:

1) >xup npeBpallaeTcs B 3HEP-
THlo,

2) XUp BBIBOAUTCS C (heKaiu-
SIMM,

3) >Kup TIpeBpaIlaeTCs B MBIIII-
LibI,

4) 3XUp BBEIBOOUTCS C TIOTOM U
MOYOW.

A Kyzia OH peajbHO IeBaeTcs?

IIpeBpaleHne B 3HEPrUIo IO-
XOXe Ha UCTUHY, BeIlb IIPY CTopa-
HUU XUpa BeiaessieTcs Terno. Ho
KyJa IeBaloTCs YIIepOoI, KICIO0-
PO ¥ BOAOPO/, - 9TU KUPITUIYUKH,
13 KOTOPHIX CIIeJIaH Xup?

Bepcus npo pexkanuu He mpoc-
TO IypHO naxHeT. E€ cTopoHHU-
KM HE 3HAIOT a30B (PU3UOJIOTUHU,
13 KPOBU OOPATHO B KUIICYHUK
NpakTUYECKU HUYETro He Bblae-
nsietcst. M ecnim OBl >KMpBI CHOBA
MOCTYTAIX B MPOCBET KUIIEYHU-
Ka, 3TO MPUBOIMIIO OBI K KOH(DY3Y
- HelepkaHuo cTyna. Tak ObIBaeT
npu NpueéMe JIeKapCTB, OJIOKUPY-
IOIIMX BCAaChIBAHUE XKUPOB.

Ecnu 6b1 xxup npeBpalancs
B MBIIIIBI, 3TO OblJIa ObI MeuTa
KyJbTYpUCTOB. HO MBI - 3TO
0eJI0K, B KOTOPOM 00s13aTeIbHO
IOJKEH OBITH a30T, a B HEKOTOPBIX
aMUHOKMCJIOTaX ecTh elle cepa.
B xupax stux sanemeHTOB HeT. K
COXaJeHUIO, CXXUTaHUEe XXUpa 1
HapalMBaHUE MBIIIICYHO MaCCHI
- 9TO JIBa pa3HbIX Ipolecca.

Bepcwust o ToM, 9TO JKUpP BHIBO-
JUTCS C TIOTOM, KaXKeTCsl BEPOSIT-
HOU 1 HarJsaHOM. Benb, crousis
JIMIITHUE KUJIOTPAMMBbI, Mbl CUJIb-
HO ITOTeeM, HO Yepe3 IIOTOBBIC JKe-
Jie3bl BOCHOBHOM BBIXOJSIT BOJA U
COJIV - ¥ HUKOTA XU PHI.

HeOnaronpusaTHbie iHM M YaCbl
¢ 16 no 22 asrycta 2018 .

17 aBrycra
(nuk c 16 no 18 yacos)*
Bo3MOoxHbI 60N1€3HM OpraHoB
BblOENEHNS.
M3berainte N3nuLLIecTs.
18 aBrycra
(nuk ¢ 9 po 12 yacoe)*

BeposTHbl 6onesHn cepaua.
/3beraiite CTpeCCoB.
21 aBrycra
(nuk ¢ 12 no 14 yacos)*
BeposiTHbl 60/1€3HM CYCTABOB.
Henbaqa nogHUMaAThb TAXECTW.

TatbsiHa ybkosa, LieHTp MHCTPYMEHTAbHbIX

Habt0eHNI 32 OKPYXaloLLEi CpeoN
1 reoM3N4ECKIX NPOTHO30B

* Bpemsi MOCKOBCKOE

BO YTO NPEBPALLUAIOTCS 10 KI XXUPA NMPU NOXYAEHUMU

x "y Ny ”
PRiborpadika Briaavicriasa LLENKMHA

29 «rkucnoroga

roJ1iy4aemM ero rnpv AblXxaHui

o 3+ 3300

8 y < KT YIJIEKMCJIOIO FA3A

BblAesIgeTcd rnpu AbixaHnn

1,6 «reoaw

BKJII04a€TCS B 0OMEH BELLECTB

MogroTosneHo no gaHHLIM British Medical Journal

CEKPETHBIE 3HAHUS

Tak 4TO Xe peaabHO NpPO-
KCXOIUT C XHUPOM, KOI[a MbI
xyneem? OO 3TOM paccKa3biBa-
eT Bpa4-ICUXOIHIOKPHHOJIOT |
npe3uaeHT Poccuiickoii quaode-
THYECKOi acconmHanun Muxami
BoromojioB: «MexaHu3M pa3s-
pylLIeHUs XUPOB YHUBEPCAIb-
Hblil. Ha mepBoM aTane kaxmast
MOJIEKYJIa KUpa MO AeUCTBUEM
depMeHTOB pacranaercs: Ha IBe
COCTaBHbIE YaCTHU - Ha 3 MoJe-
KYJIbI JKUPHBIX KUCJIOT U 1 MoJie-
KyJy rauuepruHa. OHU BBIXOIST

CrOPAIOT B 29 KT
KNCJTOPOLA.

M3 XUPOBBIX KJIETOK B KPOBb
U Ppa3HOCSTCS IO OPraHUu3My,
noranast B pa3Hble KieTku. Ho
MPOCTO TaK CropeThb XUPHbIE
KHCJIOTBI HE MOTYT, OHU JOJKHBI
MONnacTh B MUTOXOHAPUU - 3TO
takue TOII KIeTOK, B KOTOPBIX
BbIpabaThIBaeTCs dHeprus. B Hux
¥ IIPOUCXOONT CTOPAHME KUP-
HbIX KHca0T. CJIOBO «CropaHue»
YMECTHO, TTIOTOMY UTO, KaK U TIpU
JII0OOM Mpoliecce ropeHusl, 31eCh
TIPOMCXOIUT OKMCIICHUE TOILIN-
Ba J0 YIJE€KKCIOro ra3a u BOJbI.
KupHBIe KMCIIOTHI, a 3a0[IHO U
TJAWLEPUH, BLICTYMAs B KAUECTBE
TOTLIMBA, TOYHO TaK Xe JOJKHBI
pacracTbcsl 10 3TUX BEILEeCTB MO/,
neiictBueM kuciaopona. Ho ects
otnuyus. 'opeHue UAET OUeHb
OBICTPO, a OKMCIICHUE XUPHBIX
KUCJIOT MEeAJIeHHO - 03 OTHS U

XunpoBble KNETKM (aZnnouuThI)
- MaBHbIE XPAHUTENN XXU1pa B Opra-
HU3ME W 0HN U3 CaMblX HEOObIY-
HbIX KNETOK. VX KonmM4ecTBo B Te-
YEHWE XM3HW HEN3MEHHO - BCE OHM
3aN0XeHbl Npu poxaeHun. Mexs-
€TCS TONbKO COZIEPXaHMe Xupa B
HUX. Mpu 6onbLLIOM 136LITKE BECa
OHW NPEBPALLAIOTCS B OFPOMHbIE

MO3TaIHO, C BbIAEJICHUEM He-
OOJIBIINX KOJTUUECTB SHEPTUMN.

BaxxHO mogyepKHYTh, YTO 3TO
OKUCJIeHHE TpeOyeT 04eHb-OUYeHb
OOJIBIIOrO KOJUYECTBA KUCIOPO-
na (cm. ungoepaghuxy). Ilosatomy,
KOIJia YeJIOBEK XyIeeT, BaXKHO He
TOJILKO MaJIO €CTh, HO U MHOTO
nBurathbed. JIumb ¢pusnueckas
Harpy3ka MOXET 00eCHedYnTh
MPUTOK KUCI0POIa, T0OCTaTOUHbII
IUTSI HOPMAJIBHOTO TIPOIIecca CKM-
TaHMsI XKupa.

K coxaneHuio, Tak ObIBaeT
HeyJacTo, TOATOMY 3HAUUTEIbHas
YacCTh XXUPHBIX KUCIOT CrOpaeT
He 10 KoHua. M3 Hux obpasyioT-
csI TaK Ha3bIBacMbIC KETOHOBBIC
Tesa. DTo 1esas rpyrmma pasHbix
BEIIECTB, BBI3BIBAIOIINX B Op-
raHu3Me 3aKuUCIeHue (alumao3).
Korma nx MHOTO, TIOSIBIITIOTCSI TO-
JIOBOKPY>KEHUE, TOIIHOTA U TaXe
pBoTa. Bpauam u3BecTHO, 94TO IIpHU
OBICTPOM CHUKEHUU Beca Tak Obl-
BaeT, TO3TOMY OHU PEKOMEHIYIOT
B TaKUX CUTyallMsIX 1IeJOYHbIe
MUHEpaJIbHbIC BOIbI, BUTAMUHEI
rpynnsl B u E. TToTpeGHOCTh B
MOCIeTHEM CHJIBHO BO3pacTaeT, 1
€ro MOXXHO MpuHUMAaTh 10 800 Mr
B IcHb, OH HEOOXOIMM JIJIST 3aIH-
Thl OT CBOOOIHBIX PAAUKAJIOB, B
U30bITKE 00pa3yloUuxXcs Npu
okuciaeHuu. [TosTomy npouecc
MOTepH JUITHUX KIJIOTPAaMMOB
BCEra COMPOBOXIAETCS CUJIb-
HBIM OKHUCJIUTEIbHBIM CTPECCOM
U, YTOOBI OCTAOUTh €T0 pa3pyllu-
TeJbHOE IeiCTBUE HA MUTOXOH/I -
pvu, Halo MHOTO BUTamMuHa E.

YT0 3Xe MPOMCXOIUT C KETOHO-
BbIMU TeJaMu? OHU BBIXOAST B
KPOBb U BBIBOISATCS Yepe3 TTOYKHU
WJTA KOXKY, IPYIaBast MOYe U ITOTY
3amax aleToHa, WJIM Yepes JIETKHUE,
TIPUBHOCS B BBIIBIXaeMbIN BO3-

Wapbl, HakayaHHbIe Xupom. A
AP0 U APYrie OpraHesbl oka-
3bIBAIOTCA NPUXATLIMU U3HYTPU K
mMemOpaHe kneTku. Koragayenosek
Xy[EeT, OHU Kak Obl cayBatoTCs.
W'y Tex, KTO Neproanyeckn cuaut
Ha auerax, a moToM Mo3BOSeT
cebe nuLIHee, 3TV LUMKIbl MOBTO-
PAOTCA MHOTOKPATHO.

JIyX apoMaThl THWIBIX s1010K. To
€CTb HEKOTOpas YaCTh OCTaTKOB
JKMPa BEIBOJUTCS STUMMU MYTIMU.
A cynp0a oCTabHBIX KOHEUHbBIX
MPOAYKTOB pacriaja XUposB, 1y-
Malo, MHOTUM M TaK ITOHSTHA.
Benb 570 Bona 1 yriaeKMCbIi ras.
KTo0 He 3HaeT, 4TO 3TOT ra3 BhlJie-
JIsieTcsl yepes JIETKUe Tpu JbIXa-
HUM, 0OMEHMBAsICh HA KUCJIOPOI.
Boga, monyuuBiuasics npu pacra-
Jie )KUPOB, CMEIIIMBAETCS C BOJOM
opraHu3Ma M ydyacTBYeT B Macce
OuoxmMuueckux peakuuii. Bce
OHU TIPOUCXOIST B MPUCYTCTBUU
BOJIbI, a U30BITOK €€ BLIBOJUTCSI C
MOYOIi, MOTOM U uepe3 JETKHe B
BUJIE TTAPOB BOIHI.

Bot TakumMu myTamu Xup npu
MOXyIaHWUM TMOKHAACT TEJIO, U
KUIIEYHUK TYT HU TIpu 4éMm. B
MYCKYJIATypy XUp TOXe He TIpe-
BpalllaeTcsl, HO MBIIILLI UTPAIOT
OOJBIIIYIO POJIb B €r0 CTOpPaHUM.
Benb B MBIIIEYHBIX KJIETKax
0OJIbIIIe BCETO0 MUTOXOHAPUIA, 1
0oJIblIast YaCTh XKMPHBIX KUCIIOT
pacmnagaeTcsd UMEHHO B HUX».

AnekcaHnpgp
MEJIbHUKOB,
A.Melnikov@aif.ru

3A0POBbE

H MPODUJNIAKTUKA
B IEYEHUE

W IEKAPCTBA
B 340POBOE MUTAHUE

CNMPOCUTE
AOKTOPA ArANKMHA

DOKTOP CEPTEM
ATANKWH, BEAY-
LLUIA NPOrPAMMbI
«0 CAMOM IJ1AB-
HOM», OTBEYAET
HA BOMPOCbHI HA-
WKX YUTATENEN
0 3[,0POBbE.

VY pouepu B 18 ner cranun
AKTUBHO IMOABNATbLCA HOBbIE
poauxku. Ilpasaa nu, 4To 3T0
CBA3aHO C U3MEHEHUEeM rop-
MOHanbHoOro ¢oHa?

H. Manbuesa, llerpo3aBoack

- V4yéHble 1O cUX TOp HE
MPULLIA K €TMHOMY MHEHUIO O
MPUYNHAX TOSIBICHUST POIUHOK
Ha Teje yenoBeka. K ¢popmupo-
BAHUIO POAMHOK JENCTBUTEIHLHO
MOXET MPUBOJIUTH U3MEHEHUE
ropmoHasibHoro ¢bona. Ho Bcé
K€ OCHOBHBIM (DaKTOPOM TOSIBIIE-
HUSI POJMHOK CUMTAETCS yJIbTpa-
¢uoner, KOTOpbIil yBeIUUNBAET
BBIPAOOTKY TUTMEHTA MEJIAHWHA,
BXOZSIIETO B COCTaB POAMHOK,
MPUBOJIST K €Tr0 Tepeu30bITKY.
IToatomy nyuiast mpouaakTUKa
TOSIBJIEHUST POJMHOK - U30eraTh
MPSIMBIX COTHEUHBIX JIyYeid.

CoiHy B 16 ner mocraBu-
JIV AMATHO3 KTPaHYNE3HBIN
bapuHrur» n ckaszanu, 4To
3T0 He neuutrca. Heyxenn
npasaa?

C. Mep3oeB, Tuxsux

- I'paHyn€3HbIN (DapUHTUT -
3TO BOCTIAJIMTEbHBIN MPOLIECC B
ob6macTy rToTk. OOBIYHO OH BO3-
Hukaet nocie yacteix OP3, xorna
JIEUeHUE He TOBOJIUTCS 10 KOHIIA.
ITporHo3kI 3aBUCSIT OT CBOEBpE-
MEHHOCTU TPUHATBHIX Mep. Ho
Jaxke Tocjie TPaMOTHOTO Jieue-
HUS B TIEPUOJ PEMUCCUU JOJIKHA
MPOBOIUTHCS MpOoPUIaKTHUECKAsT
Teparus 1o Ha3HAYeHUIO Bpaya-
OTOJIApUHTOJIOoTA.

Poccun |1

Ha tenekanane «Poccusg 1»
B 9.55 ¢ noHepenbHUKa no
NATHULLY BbIXOAUT NporpaMmMa
«O camom rnaBHom». Bepy-
wmii goktop Cepreii ArankuH.

Peknama 0+

YKOPAYMBAET JIU )XXM3Hb AONIFMIA COH?

IIpouunrana, 4yTo y4éHbie
AOKa3anu, YTo JO0JATUU COH
coKpaumaer XusHb. llouemy?

A. TutoBa, Tyna

OTrBeuvaerT
OHOTrepOHTO.IOT,
YjJeH-Koppec-
nougedit PAH
Anekceii MOC-
KAJIEB:

p L . - bputanckue
y4€Hble IPOBEIM MeTaaHau3
(TIepeoLeHKY) HeCKOJIbKUX AeCSIT-
KOB uccnegosanmii 1970-2017 rr.,
YTOOBI BBISBUTH 3aBHUCUMOCTH
pucKa CepaeYHO-COCYIUCThIX
0oJsie3Heil 1 CMEPTHOCTHU OT Bpe-
MEHU M KayecTBa CHA. Y4YaCTHU-
KM OITPOCOB, YKa3bIBaBIIKE, UTO
OHU cranu 6oJiee 8 4acoB B JeHb,

MIMEJTH BBITIIE PUCK OOIIIeit cMepT-
HocTu: Ha 14% GoJblie ripu 9 ya-
cax cHa, Ha 30% - npu 10 yacax u
47% - nipu 11 yacax. CoH MeHee
7 4acoB He BJINSITI HA CMEPTHOCT.
BrisiBieHHBIE HIUMPHI JOCTATOYHO
BBICOKM, U, YTOOBI OBITh MOJIHO-
CTBIO B HUX YBEPEHHBIMU, HAIO0
TOYHO MMOHUMATB: HE OBLIIO JIN Y
YYaCTHUKOB MCCJIEIOBAHMS N3HA-
YaJIbHO IIPOOJIEM CO 3MIOPOBBEM.
K coxanenuro, B cTatbe 00 3TOM
He TOBOpUTCS. Beap manrenb-
HOE MpeObIBaHKWE B TTOCTEJIA WIN
TIOXOE€ KAYeCTBO CHA MOTYT OBITh
CJIeICTBMEM MPOOJIEM CO 310POBb-
€M, a He IIPUYMHOM ITOBBIILIEHHON
CMEPTHOCTU WMJIN 3a00JIeBaHUS
UIleMUYeCcKOU 00JIe3HbIO Cepl-
11a, CBSI3b C KOTOPOU TOXe ObL1a
oOHapyKeHa.
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PAB: 41 C/I0 BEPE

MEJIUIINHA

FNMAMYPHbBIE, ECTECTBEHHbDIE,
MSArKUE, HATYPAJIMCTUYHBIE,
AFPECCUBHBDIE. CEFOAHSA XEH-
LMHA MOXXET BbIEPATb JIIOE0M
W3 CTUNEMN.

Peub He 00 onexne, a... 0 poaax.
KoppecmonnmeHT «An®d» modsiBaia
Ha orepalny KecapeBa CeUeHUs 1
ybenuiach, 4to 3a MocJieAHUE He-
CKOJIBKO JIET 3Ta 00JIaCTh METULIU-
HbI CEPbE3HO U3MEHWJIACK.

HE TEPS1IS1 KPOBM

Y Ounbru BbIOOpa He OBLIO.
I11atieHTa MOJHOCTBIO TTePEeKPhI-
JIa POIOBBIE YT, TIO3TOMY €IIMHC-
TBEHHO BO3MOXXHBIM BapHaHTOM
POIOBCITOMOKEHUST CTaJlo Keca-
peBo ceueHue. Onepalyio Ae1aoT
3apaHee, Ha cpoke 37 Hemlelb, Ipu
5TOM MaMbl YacTO TEPSIIOT MHOTO
KpoBu. [ToaToMy rociuTanmsu-
DYIOT UX MOYTH 32 MECSIIL 10 OIe-
palnm: KpOBOTEUCHNE MOXKET Ha-
YaTbCs B 000K MOMEHT. PaHblie
HEKOTOPBIN TTPOLICHT XXEHIINH 1
HOBOPOXAEHHBIX B TAKOI CUTYya-
11U, yBBI, orudai. Teneps Bpauu
YMEIOT UX cIacaTh. Armapar coou-
paeT KpoBb, (DHIIETPYET M BO3Bpa-
111aeT 00paTHO. DKOHOMMTCSI BpEMST
W MICKJTIOUAIOTCS PUCKU, CBSI3aHHBIC
C «Uy>KOI» KPOBbIO. A HEOOJIbIIINE
COCY/IBI XUPYPTH «3aTIanBaIOT» ap-
TOHOBOM IIJIa3MOM, YTO TAKXKE MU~
HUMHU3UPYET KPOBOITOTEPI.

HecMoTps Ha cIOXKHOCTH ore-
paiyu, manreHTKa OblIa B CO3HA-
HMMU: 3ayJIbI0aIach, KaK TOJIbKO M3-
BJICUEHHBIN M3 MAMUHOTO JKIBOTA
MaJiblll 3aKkpudai. «Mama 1omKHa
BUIETH M YYBCTBOBATh, UTO Y HEE T10-
SIBUJICSI TOJITOXKIAHHBINA MasbII, -
OOBSICHSIET BPa4 aKyliep-ruHeKoJIor
MOCKOBCKOT0 poaaoma Ne 25 Tamapa
Jlommn3ze. - Hamo cpasy roreioBars,
OOHSITh, MPUJIOXUTH K Ipyau. Pan-
HUIT KOHTaKT OUYCHb BaXKECH».

NAMbl B TOMOLLb

Te, xto poxan jet 10 1 607b-
11Ie Ha3all ¢ TOMOIIIbIO KecapeBa

CE30H BEBU-BYMA

KoppecnonaeHT «<And» nposena AeHb B 00bI4HOM MOCKOBCKOM POAA0ME

CeuyeHUsl, MOMHST YXacHYy10 00Jib
rocie onepanuu. Berats ¢ mocrenu
M KOe-KaK TepeIBUTaTECS MOKHO
TOJIBKO 4Yepe3 CyTKu. Ternepb U 3T0
BIIpoILIOM. Y EKaTepuHbI MaTbuMK
poauics yac Hasal, ToXe C TTIOMO-
111bto KecapeBa. Hu 6os1u, HU TsoKE-
JIOTO BbIXOJa M3 HapKo3a. Januun
poaucs ¢ uaeaabHbIM Becom 3100
rpaMMoB 1 poctoM 51 cM. «Crtpaxa
He OBUTO, Y MEHSI 5TO BTOpasl oTiepa-
1M, S yKe 3Hajia, 4Yero OXuaaTh, -
pacckasbiBaeT ExatepuHa. - [TepBo-
My peOEHKY JIBa rofia U 8 MecsILeB».

A BOT HepuHra roroBUTCS K BbI-
MHUCKE YXKe C TPETbUM MaJIbIILIOM.
Takue TMHACTIN POKECHUI] B TOM
pomIOMeE - IPUBBIYHOE Ae/10. AHHA
poauiachk 31ech caMa, 3Iech POIH-
JIach e€ Mama, 371eCh 3Ke ITOSIBIICS
€€ COOCTBEHHBII MaJIbILII.

ITaner Ha popax, Mo cioBaM
Bpauei, TOXE CTaJM TTPUBBIYHBL.

Ilepepe3aroT nynoBUHY, IPUHU-

MarT peOdEHKa, KOPOTalOT Bpems
Ha IIBEACKOM CTEHKE, ITOKa Ma-
Ma B JJATSHTHOM CTaIUM POIIOB 1
pacciabnasercs B BaHHe. [IpaBaa,
ST HA OTHOTO TIAIThI B pOIOJIOKE HE
Hanwia. 23-n1etHsis daTtrma oueHb
BOJTHYETCSI: TIepBBIe poabl. OHa OBl
U paga - HO MyX IPUCYTCTBOBATh
TIPY POXKICHNM ChIHA KATETOPUICC-
KU OTKa3aJcs.

COBpeMeHHble Mamsl npu Kecapeeom ceverHuu HAX00amcs 8 NOAHOM COZHAHUU U ecmpevarom Mmanvluieil y/lbléKZOlZ.

Kak poxatb - ceromHsi He BOII-

poc. XOTb CTOSI, XOTh Ha MSTIMKeE, Ha
KOBpHKe 117151 Hioru. JItoOble moxe-
JIAHWS YYTYT, OCOOEHHO ECJIA POIBI
miatHble. JIJ1s1 OCTaJIbHBIX 3TH YC-
JIYTH TOXE JOCTYITHEI - HO TOJIBKO
ecqu manara cBodogHa. IpakTu-
KYETCs Jaxe «[JIJaMypHOe» Keca-
peBO ceueHMe, KOorjaa Mama cama
M3BJIEKACT MaJIbIIIA U3 COOCTBEH-
HOTI'O XMBOTA. «BbUI0 HECKOJIBKO
TaKMX MALIMEHTOK, - PACCKA3bIBAET
BPaY aKyllep-rUHEKOJIOT OTAEIEHUS
«MSATKHX pozioB» AHacTacus benosa.
- Ho xeH1uHy niepen 3TMM 1cu-
XOJIOTMIECKH TOTOBSIT, MHCTPYK-
TUPYIOT».

BPEMS POXXATb

Kcratu, ceituac y Bpaueii-aKky-
IepoB ropsgyas nopa. B neHp B
pOIIOME Ha CBET TOSIBISIIOTCS B
cpenHem 15 manwbimeit. B aky-
IIEPCTBE €CTh MOHITHUE CE30H-
HOCTHU - Ha KOHELl BECHBI U JIETO
MPUXOAUTCS OOJIblIee KOJIUYecC-
TBO POIOB. YBEJIMYMIICS U CPE-
HUI BO3pacT POXEHUII - yKe 3a

30 net. BriBaet, poxatoT B 50-52
roma.

IToka uny ¢ «3KcKypcueit» mo
POIIOMY, VIWBIISIIOCH, YTO B TIPEI-
POIOBOI KaK-TO TUXO. «[larmeHTKa
OT yero Kpuaut B pogax? Ot 60-
ym. Ho emg Goubliiie ot cTpaxa. A
KOTJIa Y HaC C HEW IOBEPUTETbHBIN
KOHTAaKT C MEPBBIX MUHYT, €1 yKe
CITOKOITHEE 1 He TaK OOJIHO», - TO-
Bopurt Tamapa Jlomunaze.

KoHeuHo, kakviMu Obl HY ObLIN
npodeccroHasamMu Bpauu, oepe-
MEHHOCTB He BCeTIa MAET IT0 IUIaHy.
HexkoTtopele MajbIlm poxaaoTcs
paHbIIe cpoka. Takux akyIrepsl
Ha3bIBAIOT «TOPOIbIKKaMu». B oT-
IeJIeHUN PeaHUMAIl TPUA TaKUX
pebEHKa, POAMBILMXCS Ha CPOKaAxX
oT 32 Hemenb. KyBe3bl HAKPBITHI
MJIOTHBIMU OflesIaMU - YTOOBI
MaKCHUMAaJbHO CO3IaTh YCIOBUS,
KaK y MaMbl B XXUBOTe. Benb opraHbl
YyBCTB HEOHOIIEHHOTO peOEHKa
ell€ He coBceM C(pOPMUPOBAHBI.
IToka nexaT B CBOMX «THE3HAX»,
MaJIbIIIN, KaK OCBMUHOXKH, TTbI-
TAIOTCSI XBATAThCS 33 BCE BOKPYT U
BOBCIO «pa3roBapuBaloT» C MaMaMHM.

KomnaHus o6ecneymBa-

MOCKOBGKUM NEHGUOHEPAM HA 3AMETKY:
[AE PASMECTUTb CBEPEXEHUS YTOBbI NONYYATb JONONHUTENbHbBIN A0X0/?

Hu anga Koro He cekper, YT0 TPaAMLMOHHDIN CNOCO6 XpaHeHus coepexxeHmnii — 6aHKOBCKUE Aen03nTbl B JIY4LLIEM C/y4yae no3BONSAOT COXPaHUTL AEHEeX-
Hble cpeacTBa oT MHthnauum. Kak pasmecTutb leHeXXHbIe CPEeACTBAa TaK, YT06bI Nony4arTb BbICOKMIA JOXOR M GbiTb YBEPEHHbIM B MX COXPAHHOCTU?

MHorvne MOCKBWYM 1 XNnTe-
nn MoaMOCKOBbA YXKe 3Ha-
KOMbl ¢ ycnosusmu «GTo-
nuyHoit  CbeperatensHoi
Komnanuu», B KOTOPOW NeH-
CWUOHEpbI MOMY4aloT exeme-
CAYHbII [OXO0A N0 COepexe-
Huam 13,05% rofoBbIx, pas-
MeLLas IeHeXHbIe CpeacTa
Ha Ccpok . Ha Bonpocbl 0T-
BEYAET NaBHbIA IKOHOMMCT
Komnaxuu Vpusa bopmcos-
Ha CanbHukoBa (Ha oTo).

Y10 rapaHTUpyeT Hapex-
HOCTb BalLed KOMNaHuu?

«GTonnyHas Cbeperatenb-
Has Komnauus» [eincTByeT
Ha OCHOBaHMM theaepanbHo-
ro 3akoHa ot 18.07.2009 No

190-®3 «0 KpeguTHON KO-
onepauum», COCTOMT B pe-
ectpe LeHTpanbHoro bak-
ka P® n 8 CPO «HapogHble
Kaccoi-Cotosc6ep3aaiim»
(cBnperenbctBo  Ne  325).
LI P® ocywectenseT cTpo-
T HaZ30p 3a COBM0AEHN-
eM KpeLUTHbIMU Koomnepa-
TMBaMu TpebosaHuin pepe-
panbHbIX 3aKOHOAATENbCTB.
CoepexkeHns namwimnkoB 3a-
CTPaxoBaHbl B MOSHOM 00b-
eme (HKO «MOBC», nuueH-
3us LUb P® — BC Ne 4349
ot 07.02.2018).

MakcumanbHas  poxop-
HOCTb N0 BawuMm cbepe-
rateibHbiIM  nNporpammam
13,05%. Yem 310 06bACHA-
erca?

«CTonuyHas Coeperarenb-
Has KomnaHus» npefocTas-
NSeT  BbICOKME MPOLIEHTbI
no cHepexxeHmsm cornacHo
YTBEPXAEHHbIM LIeHTpOo6aH-
Kom PO ot 27.07.2017 «ba-
30BbIM CTaHAapTaM COBEp-
wenus KMK onepaumii Ha
(PMHAHCOBOM PbIHKE».

eT [0X04 N0 COepexxKeHu-
am oT 7 go 13,05% yepe3
Bblgayy 3aiimoB (u3nye-
CKUM 1 tOPUANYECKUM Nn-
am ot 24% ronosbix. 3ai-
Mbl 3aCTPax0BaHbl 1 BblAa-
t0TCS TONTbKO MOA 3an0r Bbl-
COKONUKBUAHON HEABUXN-
MOCTH.

OnepawyoHHbIe pacxombl
KOMMaHW1 ropasfo MeHb-
e, yem y 6aHKOB, MO3TO-
my CPO, KoTopoe perynupy-
€T Hally [eATenbHOCTb CO-
BMeCTHO ¢ LIb P®, no3Bo-
nseT NpeaocTaBnaTb 6onee
BbICOKME NPOLIEHTbI M0 coe-
PEXEHNSAM.

MoxHo nu nony4atb fo-
XO0[ KaxAablit mecsy?

[a, 8 «CtonuyHoin Coepe-
rarensHon Komnanuu» npu
NpeabsBNEHUN  MEHCUOH-
HOr0 YAOCTOBEPEHNA [en-
CTBYKT CreumnanbHble Yc-
noBus No cbeperatensHON
nporpamme «PaHTbe», KO-
Topas  npegycmartpusaet
€)XEMECSYHbIE BbINMAThbl Ha

KapTy C6epbaHka wunu nto-
6oro gpyroro 6aHka. lpo-
LIeHTHasa CTaBKa no Heii co-
crasnset 13,05% rogoBbix,
npyu pasmeLLeHnn coepexe-
Hus o1 10 000 py6. Ha cpok
ot 6 mecaues v 6onee. Ha-
npumep, pasmectus 1,5 MaH
py6. Ha rof, exemecsyHble
MPOLEHTbI COCTABAT NOPSAA-
ka 16 TbIc. py6. (C yyeTom
HODI).

Kakue ycnosus geicTByHT
npu pasmelLennu coepexe-
HWiA Ha cpok meHee 1 roga?

pn pasmeLyeHumn cbepe-
xeHns ot 500 000 py6. Ha
CpOK 0T 6 MecsiLeB eiicTBY-
0T YCNOBWA CheLManbHON

cbeperatenbHoM nporpam-
Mbl, B pamMKax KOTOpPOi nNpo-
LEHTbl  KanuTanuaupyoT-
s ©XKEMECAYHO, 32 CHET Ye-
ro cymma cOepexxeHuit yBe-
NINYNBAETCS HA CYMMY YXKe
Ha4YMCNEHHbIX  MPOLIEHTOB.
Kaxgbin - cneyowmin - me-
CAAL, NPOLEHT BbICYUTbIBAET-
CS YXKe 0T 60JIbLUEN CYMMbI.

K npumepy, pasmectns 1,5
MAH py6. Ha 6 mecAueB no
nporpamme ¢ Kanutanuaa-
Lneli NPOLLEHTOB, COBOKYM-
HbIl [0X04 cOCTaBUT 60-
nee 98 000 py6. (C y4eToM
HO®M).

Kak paamecTutb cBOM coe-
PEXEeHus W nony4atb A0XOA

OT NpoLeHToB?
Heobxogumo  MOCETUTb
oguc B LeHTpe MocKBbI 1
BCTYNWUTb B Nanyukn «Gro-
nuyHoit  CbeperatenbHoi
KomnaHnum», caenas B3HOC
300 py6. lMocne aToro Bbl
CMOXETe pa3mecTuTb cbe-
pexeHus ot 10 000 py6. Ha
cpok ot 3 go 60 mecsues.
Bbl MoxeTe 3agatb no-
6ble Bonpocbl no céepe-
KEHUAM HaWKM (huHaHCO-
BbIM CneyuanucTam no Te-
necoHy unm B othuce Kom-
naim. bonee noppo6-
HbIE YCNOBUS MOXHO HaW-
TH Ha ohULNANbHOM cailTe
maximum.sherkom.ru

CTOJINYHAA

E—] KOMTAHYIA

CBEPETATEJIbHAf

KMK«CtonuyHas CoeperatensHas Komnanus»
NHH 9718016719, KM 771001001
OlPH 1167746637409, OKIMO 03424835

KPeAUTHbIA NOTpebUTeNbCKUin KoonepaTus

125047, Mocksa, yn. YasHoBa, . 10, cTp. 1, cT. M. <HoBocnobopckasn», «NaskoBckas»
[pachuk pa6oTbl: nH—nT ¢ 9.00 go 20.00; c6-8¢ ¢ 10.00 go 18.00

2 8 (495) 225-45-54 maximum.sherkom.ru

sherkom.ru

Peknama

K crnoBy, oTnenenue peaHuma-
LI HOBOPOXIEHHBIX OTIMIACT-
¢ OT J1000i#i Ipyroi peaHuMa-
UH. «3IeCh BBIXaXKMBaHUE UIET
HE€ CTOJIbKO BBICOKHMMMU TE€XHO-
JIOTUSIMU, CKOJIBKO JIIOOOBBIO U
TPEMNeTHbIM OTHOIIIEHUEM, - TO-
BOpHUT 3aBoTaeneHneM Haranps
Jemxko. - Kak Tonbko peObEHOK
BBIBOIUTCS B CTAOMIIBHOE COCTO-
sSIHUE, MaMe cpa3y pa3peliaioT
OpaTh ero Ha pyku». Ha g3bike
aKyIlIepOB 3TO HAa3bIBACTCS «IIPO-
KEHTYPUTh». MaMa TTOJIYJICKUT B

B IEHb NOAB/IAOTCA
HA CBET B MOCKOBCKOM
POOAOME.

KpecJe, Ha Tpyau y He€ peOEHOK,
1 OHU BMECTE CUMAST TaK, CKOJIb-
Ko cMoryT. Yepes 7-10 nHEl Ma-
JIbIIIEH TIepeBOAST B OTACICHUE
TTaTOJIOTHU HOBOPOXIEHHBIX JIC-
TCKOI OOJIbHUIIBI, TIe MTPOAOJIKA-
0T BBIXaxKMBaHUE.

et ¢ aKCTpeMalbHO HU3KOM
Maccoit tena - ot 500 rpamMMoB
- CEeTOIHS MOJIXKHBI POXIATbCS
HWCKITIOUNTEIRHO B MIEPUHATAIb-
HBIX LIEHTpax. DTO CBSI3aHO HE C
KBarmbuKalmeil mepcoHana, a
C TeM, UTO 3TU IE€TU HE TOJKHBI
nepeBO3UThCS. TpaHCIIOPTUPOB-
Ka He[IOHOLIIEHHOTO pebEHKA - 3TO
KartacTpoda. Jlaxe eciu K TI0OOBU 1
npodeccuoHau3My Bpadeil mpu-
JIOXEHBI BBICOKME TEXHOJIOTUU
U COXPAHUTh KU3Hb U 3M0POBbE
MaMaM M MaJIbIIIaM CTaHOBUTCS
npouie.

«Curtyanmm Bo BpeMsI 0epeMeH-
HOCTU U POJIOB OBIBAIOT pa3HbIe, U
OHU He BCeraa pamyKHbIe, - TOBO-
puTt raaBHbiii Bpau IlepBoii rpaac-
Koii 001bHHIIBI, (hHIHATIOM KOTOPOIA
CTaJl HeJIaBHO 25-if poaaoM, Ajek-
ceii Cet. - AJIbSTHC POIJIOMOB U
JKEHCKUX KOHCYJIbTaLMIA C KpyT-
HBIMU MHOTO(GYHKIIMOHAIBHBIMU
TOCIUTAISIMU TTO3BOJISIET CHUXKATh
JICTAJTEHOCTh 1 IIPOYNE PUCKIT».

Onug
BOPTA,
U.Borta@aif.ru

®orto AnekcaHppa M30TOBA



KIIUA «Aud»

Jobpoe
cepage

BJIATOTBOPUTEJIbHbBIA ®OHJ,

MAMA NPEAMOYUTAET, YTOEbI
MMULLA NOJNIb3OBAJICA ®PAH-
LY3CKOIW KOCMETUKOM. HE TO
YTOBbl Y HEE KAKASI-TO IIOEOBb
K ®PAHLLY3AM - Y CAMO# HA NO-
JNIOMKE B BAHHOW TAKUX JOPO-
FMX NAPM)XXCKUX CPEACTB U B
NOMWHE HUKOTJA HE BbINO...
BOMNPOC «LLEHA - KAYECTBO».

ITocne cHa Tyaner Muiu 3a-
HUMaeT 00BbIYHO Yac. YXOIUT CTa-
KaH KpeMa. M mepe CHOM CTOJTb-
KO 3ke. Mwulla, rpaBjaa, yBbl, He
MOIHMK. Mulia - €XuK.

HekoTtopsle poxnaiorcst B py-
Oaike, Muiika poauscs B 6Jec-
TALIEH 1ea10¢haHoOBOM MIEHKE.
Kak momapounsiit 6yket. Ilo
KpariHel Mepe, Tak IoKa3ajaoCh
oA MEpHAIOIINM CBETOM JIaMIT
ponnoma ropoaa Benukue Jlyku,

60 EBPO

3A 60 TPAMM -
LIEHA KPEMA.

rae Brepsble 3a 30 JIeT mosSIBUICS
pebeHoK ¢ uxtro3oM. Hukro yxe
U He TIOMHMWJI, KOTIa Takoe ObLIO
B ITOCJICTHUI pa3, 1 Korma Mutry
JOCTau U3 «leanodaHa» (KO-
JIOWTHOTO MaHUMps), Bce Opocu-
JIUCh TYIJIUTh, KakK ObITh. Mama
KpuctrHa cumena y KpoBaTKHU C
TenaedoHoM («B oburyro nmanaty
Bac HeEJb34, Y HAC K¢ KOPMSIIIIIe
MaMOYKHU, MOJIOKO TPOTanéT!»),
3aBeayolast - y ce0s B KOMITBIO-
Tepe. Haryrmunu. HyxHbl T€n-
JIBIe BAaHHBI U JICUCOHBIC KPEMBI.
CpouHo.

BaHHEI 1 KpeMEHI - 3TO TO, U3
yero OyIeT COCTOSITh XKU3Hb Py-
ITBIIIEBHIX. .. TETIEPh Y3Ke 0 KOHIIA.

I1pu 3TOM BaHHa TEIION BO-
DBl - YIOBOJILCTBUE ITPAKTHIEC-
Kku 6ecrmiatHoe. OcobeHHO Mo
cpaBHeHHIO ¢ KpeMoMm. OmHOTO
yBJIaXHs01Iero Muie Hy>XHO
B CYTKHM - cTakaH. M He Kakoro-
HUOYIb AETCKOTO, a TOPOIyIIEero
dpaniry3ckoro. M 310 “MEeHHO 4TO
KocMeTuKa! ['1aBHOe Xe - Je4eHue.
A 51e4eOHbII KpeM CTOUT U BOBCE
Kak JiyHoxof. be3 Hero Muiia no-

T0CITPOrPAMMY OHKOTIOMOI[Y HATIPABAT 330 MIIP]

PE3YJIbTAT HA JIULIO

Hy>HO TONIbKO HaMa3aTb Mab4ULLKY KPEMOM

KpBIBaeTCs YeIlIyiTkaMu, KaK pbioa
JIeIT WUId AMHO3aBp. Yelryiiku mpu
3TOM pa3HbBIX IIBETOB, OT YEPHOTO
JI0 KOPUYHEBOTIO, C MepeIuBaMU B
KENTOE U 3eJIEHOE, U 110 LIBETY OH
HarOMUHAET peNbKY. A 110 (hakType
- cMopiieHHoro cTapuyika. Kormna
PynbieBbr ooHMMaooTCs1, Muiiia
Kousietcs. I[lnacTuHKY KoJiiouue,
yemryres. Korma mama Maxker Mu-
Iy KpeMOM, TOT IIUTUIeT. Mulia
BOCT U pyraercsi, He TOHUMasl, 3a
4yTO emy 3T10. [1110c BaHHBI, MO Ya-
Cy YTPOM U BEUEPOM, - Y HETO yKe
Mopckasi 60J1e3Hb OT 3TUX BaHH! U
Ha HOYb 3a0MHTOBBIBAIOT, KaK MYy-
MMI0. A eC/Ti He Ma3aTh, 0acTOBaTh,
oynet emg xyxe. CTpyIbst HAOpsI-
KaloT, BUCHYT, KaK 00POIaBKM Ha
Hocy y baObI-siru, B pacuécaHHbIe
pPaHKM TIPOHUKAIOT MUKPOOHI,
Muiiika KpOBUT, THOUT, TTaxHET...
«OmHAaXIBI TOJITO HE JaBajl TPOraTh
TOJIOBY... A KOTIa HAKOHEI Jajcs,
KOPKM OBUTM B CAHTUMETP TOJIIIIM-
HOM, BHYTPY THUJI 3aK1BO...»

BOJILWEBHbIA TIOBUK

Korma KpucTtuHa roBoput, 4to
BCE 3TO MOXKHO UCIIPaBUTH, TT0-
YUHUTh MUIIKMHY KOXY, B KO-
TOpOI HapyIIIeH OOMEH BEICCTB
(cTapbie KJIETKM OTMUPAIOT, HO He
OTCJIAaMBAIOTCS), TIPOCTO HaMa3aB
HYXHOU TOJILIIMHBI CJIOU KpeMma...
TO B 3TO IPOCTO He Bepuib! Ho
OHa MmokasbiBaeT (potorpaduu,
Ha KOTOPBIX MUIIIKMHA MOpJa -
rocJjie MpUMEeHeHUs TPaBUIbLHOIO
CpeIcTBa, KOTOPBIM «yTOCTHIIN»
poautenu apyroro pedénka. 1
TamM Mulka - ¢ yi1blOKO¥, C SIMOY-
KaMM, YMCTbIN, a HE KaK ceiyac...
KOrja IpaBWJILHOTO KpeMa HET, a
nepe3ayoKeHHBIX 110 BceM OaHKaM
JICHET He XBaTaeT Jaxe Ha «KOCMe-
TUKY», HE TO UTO Ha JIeYECHHUE.

YT1o0OblI MOWTU HA IEHb POXK-
NeHUsl K AeBOYKe (3HaKOMBIX
neBoyek y Mumu PynbiieBa

TEM, KTO XO4YET NOMOYb )»

C NOMOLLbKO COTOBOIO TENIE®OHA
© Hanwwure SMS Ha Homep 2580.

@ B SMS ykaxuTe, Kakyio Cymmy
B Py0s1siX Bbl XOTUTE NEPEUNCNTD

(Hanpumep: 300).

@ Hoxauteck oteeTHOro SMS ¢ Npock6oil

NOLTBEPAUTL NNATEX.

@ Hanuwwte M0G0t OTBET ANs NOATBEPXAE-

HUA nnarexa.
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Muwrxa moxcem bbimb coécem uucmovIM, a He HOCUMb HA cebe Kaadbulye

oOMmUCUBULUX K/1eMOK.

HEMHOTO0, TAKUMU TTPUTTIALIEHU-
sIMU He pa30pachIBalOTCs), MaMa
HAYMHAET ero Ma3aTh 3a TPU He-
JIeJIV BIIEpEd - ocTaTKaMU 4yJ10-
NEeWCTBEHHBIX TIOOMKOB. TOJIBKO
JINLO: 9KOHOMUT. U e1i€ mapy He-
nesib mocjae Muia Oynet BbIIIs-
JIIeTh peOEHKOM, a He CJIOMCThIM
COBMHBIM JUKOM. YTOOBI cOBCEM
He 3arHyThcsl, Mulle mpuxoauT-
¢S TIMTH TOpMOHBI. OHU caxaloT

YEPE3 UHTEPHET

@ 3aitaue Ha caiiT
¢onpa www.dobroe.
aif.ru

@ B meHio BbiGepU-

Te pasgen «Kak nomoub», 3atem
3aiianTe B OKHO «C NOMOLLIbIO
6aHKOBCKOV KapTbl».

€) CrenyiiTe MHCTPYKLMSM.

ne4eHb, UMMYHHTET, B IJ1a3ax U
yliax THOMHUKU... Ho ropMoHBbI
- 9TO BCE, Ha YTO y PymblilieBbIX
€CTb JeHbI'U. TI00UK BOJIILIEOHO-
ro «3opaka» ctout 60 eBpo... 3a
60 rpamm. CocTostHue Muim ¢
KaXXIbIM TOIOM YXYIIIAeTCs, U
HYXHO obcyienoBaHue. buomncus
KOXMW, TCHeTUYECKNE aHATU3bI,
WHAWBUAYaJIbHbIE TTPEANUCAHUS.
Ho 310 BOOOGIIIE pocKO1Ib - TIO-

YEPE3 BAHKOBCKWW NMEPEBOJ,

% CuéT poHpa B CoepbaHke:
BO «And. [obpoe cepaue»,

L N2 cy. 40703810838090000738

B8 [MAOQ «Cb6epbaHk» (Mocksa),
MHH 7701619391,

BIK 044525225,

kopp/c4 30101810400000000225.

B rpacde <Ha3naueHue nnatexa» Hanu-

LUNTE: MOXepPTBOBaHUe.

I e PEY 31

e3nka B MIOHXEH, B KJIMHUKY
JlionBura - MakcumuimaHa, rie
CHICLNATN3UPYIOTCST HAa MXTHUO3E,
a He KaK Y BeJIMKOJYKCKOTIO ITie-
JIMATpa: «A 4TO 3TO BHI €T0 TAKOTO
TPSIZHOTO TIPUBEN?»

EXMUK

MUIIKMHO OKHO, 13 KOTOPOTO
OH CMOTPUT Ha MHP, MeUTasI O JHE
POXIEHUS TOU IEBOYKHU, O TOM, KaK
MOMIET B IIKOJTY M KaK ITepeCcTaHeT
TPOBOIMTH XKU3Hb, JIEXKA B BAHHOM,
BBIXOINT Ha peuky JIoBaTh. DTO 1O
Hell ET MyTh U3 Bapsr B IPEKU.
«Yepe3 Haml kpail mpouIu Bce
BOIMHBI. A ceituac IIckoBckast 00-
JIacTh - camas HuIas B Poccum»,
- roBoputT KpuctuHa, y KoTopoii
3armaca yBJIaKHSIOIIETO KpeMa 0C-
TaJloch Ha Mecsll. BenukonyyaHe
cobpanu mas Muiu 40 000 py6.
MumkrHa KOMHaTa TJASIAT Ha
ceBep, Tak MPOoXJIaTHee U CBEXee:
OH HE MOXET IT0TeTh, TEPMOPETy-
Jasuust He pabotaet. U s nymato,
KaK MHOTO BCEro rnepecekaercsi B
TOUKE eT0 B3IJIsIma. Te BapsaT 1 3Th
ropozkaHe, BeJIMKasi ICTOPUSI U Tie-
yaJIbHasl CTAaTUCTUKA, CXKETHEBHBIC
MUIIKMHBI MyKH U TAKOE IIPOCTOE
OT HMX M30aBJIEHHE - KAKON-TO TIO-
OMK Kpema 1 '/, TanHoli 3apruia-
THI 32 HETO... MeHs ITopaaeT, Kak
CXJIECTBIBAIOTCS MacIITadbl, Kak
HECOITOCTaBIMOE CXOIUTCS B ONI-
HOM... Muike. U koraa s1 mymato,
YTO TIOOUK 3TOTO KpeMa, MHOTO
TIOOMKOB, MUIIIKE MOTYT KyIUTh
1 IaKe, HaBepHOE, OTIIPABUTH €TO B
MioHnxeH, g 3a0bIBato ablaTh. Kak
Muika nHoraa 3a0bIBaeT, HbIPSISI
B3IJI1.I0M B JIOBaTh, UTO OH - €XUK.

Monuna
MBAHYLUKUHA,
P.lvanushkina@aif.ru

«An®. Jlo6poe cepaue» HaA4U-
Haet coop 800 000 py6.eit Ha 00-
caenosanue B Mionxene u 400 000
pyo0Jieii Ha ToIOBOIi 3amac KpeMOB
s Mumu Pynbimesa, 5 Jjer,
Benukue JIyku.

NEPEYUCIUTD AEHBIU HA CHET MOXHO TPEMS CTOCOBAMM:

KAK Y3HATb, NOCTYNWUIIN
JIU BALLU CPELICTBA?
© 3aiiaure Ha caiit poHpa
www.dobroe.aif.ru B pasgen
«HaLum oT4ETbI».

Mo3BOHMTE MO YKa3aHHbLIM HOMepam
Ten.: (916) 941-41-12;
(495) 646-57-89 (n06. 4554).

) Cnpocure Hac no e-mail
dobroe@aif.ru

FNA3A BUAAT, NOYKHU PABOTA-
IOT, PETUHA )XUBET. BOMNPE-
KN 31101 BOJIE BIOPOKPATOB.
BJIATOAAPS CEPALY NPOCTLIX
POCCHUSH.

Peruna XoBanoBa n3 HaGe-
pexHbIX YeaTHOB OblJ1a MepBbIM
pebEHKOM B Hallleil cTpaHe,
KOTOpOW JMarHocTUpoOBaIu
LUCTUHO3: KOJIoUnue KprucTai-
JIBI LIMCTUHA U3-3a HApyLIeHUS
oOMeHa BEIleCTB HaKallJInBa-
I0TCS B OpraHU3Me, TJIaBHbIM
o0Opa3oM - B IMOYKax U Ijias3ax, u
paspymaloT ero. M no cux nmop
Pernna XosaHoBa octaércs of-
HOW M3 HEMHOTUX POCCUMCKUX
neTen, KoTopbiM «llucTaron»,
nperiapaT, BbIBOISIIUNI LIMCTU-
HbI 1 BBIITMCAHHBIN I10 XKU3HEH-
HBIM MOKa3aHUsIM, TOCYAapCTBO
He BbIIAaET OecruraTHO. A CTOUT

«PEFTMHA NNIOBUT NIOAEN»

CnacumenvHoeo npenapama y Peeu-
Hbl ocmanocs Ha 2 mecaya. Hyxcna
nomoup!

OHO - KaK YyTYHHBII MOCT. Mama
cynuTcs, 0epeT KpeaUuThl, 3aHU-
MaeT NEHbIM y APY3EU 1 Apy3ent
npyseii. [Ipenapat Hy>XeH exe-
JHEBHO U MTOXU3HEHHO, 0€3 He-
ro PeruHa ocjienmHeT, OTKaXxyT
TMOYKH, a 3aTeM OHA YyMPET, BCS
HMCKOJIOTask UBHYTPU COJIEHBIMU
Kpuctauiamu. B mpouutom rogy
MBI OTKPBUIU cOOp st PeruHbl
XoBaHOBO. M BOT 4TO HaAM U -
IIeT MaMa: «Y>Ke HECKOJIbKO pa3
MBITAIACH HATTUCATh, HO KaXABII
pa3 rjia3a HamnoJIHAIOTCY cre3a-
MU. YMHOBHUKM HAXOHOAT OT-
TOBOPKM, TO HET JE€HEr, TO HET
3aKOHa, KOTOPBIA ObI TTO3BOJIMI
CIlacTu XU3Hb pedéHka. U Tyt
Ha MOMOIIb MPUXOIAT JIOIU,
OOBIKHOBEHHBIE JIIOAW, U MPOC-
TO MOMOTAaIOT, KTO YEM MOXKET.

bnarogapst Bam Most 1OYb KMBET,
pacTtéT, cmeétcsa. B mae Mbl ObI-
JI1 Ha oOciienoBaHuU B MOCKBe,
COCTOSIHME CTaOMIbHOE, HO 3TO
noka ecth «Llyucraron», a oH 3a-
KaHYMBAETCH, U €ro XBaTUT TOJIb-
KO 10 HOSIOpSI.

Peruna ¢ orpoMHbBIM yI10OBOJIb-
CTBUEM XOJIUT B IIIKOJY, €if OUeHb
HpaBUTCS 00IIAThCSI, OHA JTIOOUT
nwneii. IlnaBaetr B GacceiiHe,
YyBCTBYET cebOsl TaM Kak pbida B
Bozme. Y He€ ecTh JJIIOOMMBIN TTEC
Pexcuk. Korma BbipacteT, Meu-
TaeT «CHUMAaTh MYy3bIKaJIbHEIE
KJIMMbl» - PernHa xopolo TaH-
myeT. A enié y He€ ecThb MeuTa:
YTOOBI HUKTO HUKOT1a He 00J1e]I.
Cnacu6o BaM orpomMHoe!»

M1 6yaeM BoIBOIUTD U3 Peru-
HBI KPUCTAJLIBI, TIOKA 3TO HE Ha-
YHYT JeaaTh Te, KTO OTBevaeT 3a
310pOBbe MaJIECHBKUX POCCUSH.

HaneeMmcs, u Bbl MO-MpeXHEMY
C HaAMMU.
3a utonb nomoulb nonyyunmn 187
4enoBek Ha cyMmy 2 MaH 670 Teicay
pybneii. MonHbln OTYET doOHAA Ha
caiite www.dobroe.aif.ru. Ham no-
moranu: Kucnosa 3. (CbikTbiBKap),
Pudnunr T. (YensbuHck), TpuwuH A,
(Camapa), Kosanésa J1. (TtomeHb), Xo-
mskoBa E. (YnbsiHoBCk), ViBaHoBa J1.
(Bapnayn), Bacunbes B. (AHrapck),
KoHppawos W. (Pa3aHb), Yapoles b.
(Omck), Tpayéra . (CtaBponons),
Macnosa E. (BopoHex), MenbHu-
koB A. (Yccypuirck), AngpoHosa I.
(ViBaHoBO), MeTposckuit A. (Mocksa)
n op. Komnauuu: MAO «Poctene-
kom», KBCI™ «Mmppotex», TN «KyH-
LeBo», «<backnt» n op. Cnacnbo Bcem!
PykoBopuTtens pepakuuoHHOM
nporpammsbl u poHaa
«And. [lobpoe ceppue»
Maprapurta LUUPOKOBA
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OBOAHOE BPEMS

B KYJIbTYPA

B HENO3HAHHOE
H CNOPT

H 104U U 3BEPU
N WOY-BU3HEC
H KPOCCBOPJ,

«1 AYMAJ, 3HAIO NPO XXEHLUUH BCE»

OTKPOBEHHO 0 JTITYHOM

«HUKOrAA HE YMEJ1 NPOCUTD.
U CEVNYAC HE YMEIO».

H3zeecmuotii apmucm, pexcuc-
cép IOpuii CTOSAHOB pacckaszan
«Au®D» 0 demcmee cpedu epaueil u
00 OMHOUWIEHUU K HCEHUUHAM.

«MOW MANEHBKUA MUPOK»

- IOpuii Huxoaaeeuu, na éawem
Kxonuepme no TB c youe.aenuem y3-
Haaa, ¥mo uzpa Ha sumape 00HO
8peMs 6 NPAMOM CMblCAe CA08a KOP-
muaa apmucma Cmosnosa.

- Mu1 nipoBoauan uedckue
KOHIIePTHI: Haml Bboibmroit mpa-
MaTUYeCKuii TeaTp Opa 1medCcTBO
Haj MsicokomOuHatoM. Takas co-
BeTcKas (popma abCOJIIOTHO HATY-
pasibHOrO 0OMeHa! MbI BaM - Halle
HMCKYCCTBO, a Bbl HAM - UCKYCCTBO
pa3menkKu ToBIAUHBI. Kaxxmomy
apTUCTY IapWIM LieJI0dDaHOBBIN
MakeT ¢ NpoayKTaMu. Y MeHs ObLT
MaKeT YyTh TSDKeJIee, YeM Y IPYTUX,
- KMJAJIM 9TO-TO CIIE 3a UTPY Ha
rutape. bouto emg «OobenHeHNE
Kapna Mapkca», TaM Bo BpeTHOM
1exy pabouuM BblaaBaiau 3eup,
HacTuiay U Mojaoko. OTTyma MBI
YXOIWIU CO CIaIOCTSIMMU.

Y MeHST pernyTalus TPYIOT oI~
Ka, nep@eKuMoHUCTa - HO 3TO BCE
oT yero? OT 1epBoOii MOJTOBUHBI
ku3HU. J1o 35 neT s1 ObL1 HeBOCTpe-
0OOBaHHBIM aPTHCTOM, HO TOBOPIL:
«Mo¢ BpeMs ellé HacTaHeT». bout
a0COJIIOTHO B 2TOM YOEXAEH: HE
MOXKET OBITh TAKOI'O, YTOOBI MOE
BpeMs He TIPUIIUIO, €CIIH ST CTOJIb-
KO MPUJIOXKWIT YCUIIMIA, €ciTu ¢ 3 J1eT
BCEM COOOIIIAT, UTO OYIy apTHCTOM,
€CJIM MEHSI YIUJIU TaK1e BbIIAIOIIM -
ecsI TIeJaroT, eCJI ObLT OMHUM 13
Jydmux BeimyckHukoB TMTHUCa.
AKTépckas mpodeccust He O4eHb
MYXCKasi, TOTAJIbHO 3aBUCUMas -
3aBHCHIITb OT PACIpPEeICICHMSI, OT
Ybel-TO BOJIU... BOT ThI U Oepellib
TUTapKy ¥ JOMa HauMHAEIIIh YTO-TO
Takoe urpathb 1151 ceos1. Mor 4 yaca
cunetb. M3o00peraeliis, nzodpera-
elllb... A 9TO, OKa3bIBaeTCsl, COIb
maxkop! Ha ractponsx BT B Armo-
Huu B 1980-¢ 3apadotan 2000 qo-

Kak Opwuin CtosiHOB 06yCTpOMA CBOW OTAENbHbI MANEHbKNIA MUP

KOHUe ceHms0ps».

«Y mens 20 eumap. Ho enasuyro 6 moeii Jcusnu noayuy 6

JnapoB. OrpomMHas cymMma Mo TeM
BpemeHaM! MalimHy MOXHO ObLTO
KYIIUTb, U HE OIHY. A s TOILIEN K
BBITAIOIIEMYCSI THTAPHOMY MacTepy
Bennamuny MuxaiiioBy u 3aka3aj
OYEHb TOPOrOM KOHLIEPTHBIN MHC-
TpyMeHT. Celiuac y meHs 20 rurap.

XXEHCKMX PONEN
MHE MPULLJIOCb
CbIr'PATb B «FTOPOJKE»>.

Ho rnaBHyto rutapy Moeit XKu3Hu
s TIOJIy4y B KOHIIE CEHTSIOpS - €€
y2Ke IBa Mecslia AejaeT MHE Ha 3a-
Ka3 B Mcnanuu Hai poccuUiicKui
yHUKanbHbIN MacTep I1aBen I'aB-
PIOIIOB, CO3MABIIINI CBOIO IITKOIY.
Henaer n1s MeHs1, noa MeHs. Ko-
HEYHO, MIITMOHBI JIFOICH NTPAOT
Jnydiie meHs. Hy 1 yto? D10 Moit
MaJIeHbKUIT MUPOK, BHYTPU KOTO-
POro $s1 X0uy BCE O0YCTPOUTD.

- A kak peacuposaaa cynpyza na
3asenenue «Moé epems ewé nacma-
Hem»?

- Bo-miepBbIX, 2T0 ObLIa HE HbI-

®ECTUBAJb

HEIIHSST MOS
cympyra, c
KOTOPOM MBI
BMECTEe YxKe
20 ner. Kak
pearuposaa’?
He Bepuna ona
B 3TO, CUMTaNa
otroBopkoii. K
CYACTBIO, PSIIOM CO
MHOIA HUKOTIa He ObLI0
TITYTIBIX SKEHIIWH, HUKTO
MHe He roBopu: «[Toiinu
Ha MaIllHE TOIXalITyPh».
MeHs1 TpoBOLIMPOBAIM Ha
TBOPYECKHUE ITOCTYIIKH, HO
s HUKOTAAa He YMeJI TIpo-
CUTH HU POJIA, HA YTO OBI
TOo HU ObL10. [ToaTOMY B
OIIMH MOMECHT $T PEII 13-
MEHUTb CBOIO XKU3Hb paiu-
KaJIbHO - YIIEN U3 TeaTpa.
CHuwmas ¢ Unpéit Oneii-
HUKOBBIM <« Opomok»,
MbI pelaji BOIPOCHl caMO-
peaymzanuu. CBodoma ObUIa 1
BHYTPHU Hac, U cHapyxu. Kor-
JIa B KOHIIE TIEPBOTO BBIITYCKa
niouuti TUTphI «FOpuit CTosTHOB
u WUnps Oneitaukos», Wmomra
BO3MYTWJICS: TTIOYEMY HE OH Tep-
BbIN? S cripocut, B 4éM mpobiiema.
«BToM, uto s1 Ha 10 jieT GosibliIe TE-

NEBULIA BEM®UPA: «<3TO MOU NOCNEAHUMA KOHLLEPT...»

B MUHYBLUWIA YUK-3HJA, HA KY-
POPTE «PO3A XYTOP» NOJ, COYM
COCTOAJICH CAMbI! BbICOKO-
rOPHbI ®ECTUBAJIb B POCCUM.

OnyH 13 3UMHUX OJTUMITUIACKHX
00bekToB Coum He MPOCTauBacT
u jietoM. B cepennHe aBrycra Ha
TOPHOJILIKHOM KYpOpTe SIOJIOKY He-
I7Ie YIacTh ¥ 3a0pOHMPOBATh HOMEP
B oTeJie Oosbliiasi mpodyieMa. BHu3y,
Y MOp#I, KapKo, Ha TOPHOJIBIKHOM
Kypopte «Po3za XyTrop» colHeUHO,
Ho cBexko. ElIE cBexxee ObLTO B Topax
Ha Bbicote 1600 M (Bcero +20°), rue
COCTOSIICS IEPBbIN JIETHUI (hecT-
Basb Live Fest Summer, B pamkax
KOTOPOTO BBICTYITIJIN KaK MOJIOJIBIE,
Ho tiepcriektuBHbIe Chlo€, Cuport-
KuH, 3BoHKMI, MOHETOUKa, TaK 1
MACTUTBIE My3bIKaHTHI JenbphuH,

Ha evicome 1600 m 3emepupa 36y-
uana ayuuie, 4em 00bI4HO.
®oto EBrequms PESHUKA

Pompeya, Therr Maitz, 3emdupa.
ITy06smKy Ha ropy HOCTaB/Is/IN TIPU
noMoIu nmoagbéMHMKa «CTtpenar.
ITocne xoHuepTa y pyHUKyAEPa
BO3HUKJIA HEOOJIbINIAsI TaBKa - BCe
rocTy (heCTUBAJIST PE3KO 3aX0TeIn
CITyCTUTHCST BHU3. U opraHmzarto-
paM TIPHUIILIOCH OTKPBITH TOCTYIT KO
BTOpOMY NoabeMHUKY. [Tocse yero
CUTYyallusl HOpMaIu3oBajach. 3a-
Bepllaja XXUBOM KOHLEPT B ropax
neBuua 3emdupa, KoTopasi 3asiBu-
J1a, 4TO 3TO JIYYIINii €€ KOHLIEPT 110
KaJecTBY 3BYyKa (B ropax aKyCTHKa
ocobeHHas1). U emg mesuiia oropo-
IIVJTA TIPU3HAHUEM: «DTO MOi1 TIoC-
JIEHWIA KOHLIEPT B 0003pMMOM OY-
IyIeM». 3eMupa ITo TpaguLK He
00111a1aCh € XXypHAJIUCTAMU U 1aKe
TOTIPOCHJIA YIAUTD BCEX JIMIITHUX
Joneii ¢ OeKcTeimKa (3aKy/IIChs).

0s1T... en». Y 910 ObLTa TIpaBaa. /1o
CUX TTOp HE MOTY OTIPE/IEINTh, KEM
MbI ObUTU APYT APYTY - POJACTBEH-
HUKaMU, APY3bSIMU, TTAPTHEPAMU.
MpbI ObITA 1Ba OYEHb Pa3HbIX Ye-
Joseka. Ho uro BcTpeua ¢ Unbéi
TJIaBHAs1 B MO JKU3HU - 3TO TOU-
HO. OH HayYMJT MEHST CAaMbIM BaX-
HBIM BelllaM: BEpUTh B ce0s1 1 3apa-
0aTBIBaTh JCHBIW CBOMM TPYIOM.

«MOAAEPXAJIA CEMbS»

- Bot 6edv He coeopuau
Ouetinuxogy o ezo duacHose...

- OTO He ObLIO KaKMM-TO 3a-
TOBOPOM: MBI BCce OyAeM JeaTh
BUJ, YTO 3TO TPUIIII,
a Ha camMoM JeJie
A 5T0 pak. Het. OH
3HaJ OMarHo3, HO
=/ He 3Hal MOJHOU

N

\  «Hado éepumo 6
cebs u 3apaba-
moigame OeHveu

ceoeil npogheccuelil.

Dmum enasHvIm geuyam
s MeHs Hayuun Hivs
OneliHuko6».

npaBabl: Kakas
cTamusi, KaKoBa
OMYXO0Jib, KAKOBBI
MMEPCIIEKTUBEI.
MB nmonmnpep-
XKUBaJIA 9eJI0BeKa
B ONTMMUCTUYHOM Ha-
CTpOE, XOTSI MY OBLIIO
Tak TseKeno. Jlaxe
BCIIOMMHATh HE
' X0Yy, KaK OH My-
=8 unics. Mabg u3 60JbHU-
LIBI TTOCJIE XMMUOTEpanuu

CTeMaibHO eXajl Ha ChEM-
KY, UYTOOBI BCE BpeMs1 ObITh B ITPO-
mecce. DTO 9acThb IICUXOTEPAITiH,
ecau xotute. Mmoma crosi Ha
OCTy, KakK yacoBoii. I mo mo-
cJieHero AHs ObLI Ha IIola-
K€, ero IMpsMo OTTyIa yBE3NIN B
0OJbHULLY.

Jlaputbh cMex yepe3 0OoJbllIne
dusuueckre U HpaBCTBEHHbIE
CTpaJgaHMs - 3TO aKTEPCKUU TTOI-
BUT, ecau xotute. Ho 06 atom
HE OYeHB roBopsAT. Bee OymyT
o0cyxnaaTth, Beinua Muma Ed-
peMOB MM He BhINWJI Muina
EdpemoBs, a He To, Kak Muia
Edpemos crirpan B «OTTenean».
A moTpsicéH ero paboToii - He-
IIaBHO ITOBTOPSIJIN 3TOT (DUIIBM.
Kakoil akT€p rpaHIMO3HBII!
Jlobpeitimuii yeJloBeK, OT KO-
TOPOTO ST HUKOTJa B XKM3HU HE
CIIBIIITAN TUIOXOTO CJI0Ba HU 00
OIHOM apTucte. f 3HaW Tak
MHOTO 3JIBIX TPE3BEHHHMKOB, a

TaKOTO CBETJIOro, Kak Muiika,
YeJIoBeKa BTOPOTO B XXM3HU HE
3Ha. Kak MOXXHO Ha MOJTHOM
cepbése 00CyxXaaTh, TpeboOBaTh
«paCITHU €T0, KaK OH TOoCMe»?
A HaBaiiTe CMOTpPETh B CYXOM
ocratke. YTo caenan Muia mis
Hac 114 BCEX U 4TO cliesal HEKUi
OCYXXaIOIINif €er0 YUHOBHMK WU
oO1IecTBeHHUK? Muia co3pnal
HEBEPOSITHYIO Tajiepero T00phIX,
CTpaHHBIX PYCCKMX JIfoAeii. Bor
YTO caejajJl HapOAHBIM apTUCT
Poccun! A xorna nmosiBUTCS 3Ba-
HUE «HApPOIHbII YNHOBHUK Poc-
CUU», Toraa 0yaeM o0CyXIaTh IO
JieJlaM €To, a He TI0 CJIOBaM.

- Bawa xcusnv kpymo nepe-
MEHUAACH NOCAe CMePIU 8aule2o
napmmuépa - «lopodor» évt Goavuie
He cHUMaau.

- MeHs oueHb moamepKana ce-
MbsI, 1 Y MEHSI, K CYaCThIO, OblIa
pabora. [TpUTOM YTO 51 HE TOTOBUT
HUKAaKMX 3aIlaCHbIX a3POJIPOMOB.
Hymaro, caMoe CTpalrHoe, 9To S
ObI MOT c/IeJIaTh B MaMSTh O MOEM
mapTHEpeE TTOCIIe €ro YX0a, - 3TO
npomnacThb. A MokKa sl eCTb U MoKa
TIEeNCTBYIO, BCIOMUHAIOT 000UX.

- Cmosanosa cuumarom cneuyu-

aaucmom no HceHcKuM
4 dymam - cmoavko
| Jrcenckux poaeli colepa-
Ho eéamu 6 «lopooke».
- Oko0 3 ThICAU.
MHe Kazanaoch, 4TO i
3HAIO TIPO XKEHIITUH BCE
- 10 TOro, Kak Hayal
5TUM 3aHUMAThCS Tpodeccru-
oHanbHO B Kaape. ITo npoiec-
TBUM MHOTHUX JIET MOTY CKa3aTh:
He 3Hato Huuero. Kpome omgHoro:
JKEHIIWHBI JTyJine My>karH. Korma
Thl UTpaelllb XEeHIIUH (2 B MOEM
ciIyJyac He OYeHBb YCTPOCHHEBIX, HE
axTU KaKUX KpacaBull, CMEIIIHBIX,
110 OOJIBIIICH YaCTH HECUACTHBIX),
TMOHUMaEIb; BCE XXEHCKHE TTOPO-
KU, €CJI OHU €CTh, B OCHOBHOM OT
J1100BU. B xXeHIIIMHAX MEHbIIIE TOM
KOPBICTH, 3aBUCTH, MCTUTEJIBHO-
CTU, MOJIOCTU, KOTOpasl €CTh B
MYXKMKaxX. A eCIM 3TH KadyecTBa
MPUCYTCTBYIOT B >KEHIIMHAX, TO
OOBSICHSIIOTCSI OYEeHBb MPOCTHIM
CJIOBOM - J1000Bb. Mnu Heto-
60Bb. BoT 1 BCE!

- Baw omeu 0v11 2unexoa020m na
ceae. Jlemcmeo cpedu épaueii noce-
AUA0 YBadceHue K Imum ar00am?

- beamepnoe! f yenosexk, Ko-
TOPBIN BEPUT TOJILKO BpadyaM U
BCeraa MIET TOTbKO K HUM, 9eTO
BceM coBeTyio. OUeHb yBaxKalo 3Ty
npodeccuio, MpeKIJIOHSIOCH TIe-
pen Heit. DTo ObUIa yIMBUTEIbHAS
cperna - oI, KOTOpbIe ObIBaIN
y Hac noma. I u cam mocrerneH-
HO ceajics TaKiM, Y MEHST Taxke
KJIMYKa TOSIBIIIach - [1MITroJb-
KUH. MHe KaXeTcsl, ST HETUIOXO
MOT OBl ChITpaTh B KMHO JIIOJEN
IIBYX TIpodecCHii: Bpaya U yauTe-
711. Ho TToKa He TOBEeJIoCh...

Onbra
' LUABJIMHCKAS4,

-

% %O.Shablinskaja@aif.ru
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CTPALUHO JIU TYASTb NO KME-
BY U YTO MECTHBIE AYMAIOT
0 POCCUMN? KOPPECNOHAEHT
«AU®>» NMPOBEJIA HECKOJIbKO
BHEW B CTONIMLLE HESANIE)XXHOM.

B3PbIBYATKY UCKAJU
B KOHAULIMOHEPE

ITonacts B Kues npsimbiM peii-
COM HeBO3MOXHO. EcTh aBa Bapu-
aHTa: WIU JIETETh C Mepecagkoil B
MuHcke, U1 TPOBECTH HOYD B TTO-
e3ne. Kcratu, BTopoii cnoco6 B Tpu
pasa JielieBe nepBoro.

I'paxxnanam PO niepeceun rpa-
HUILY TIPOCTO TaK HEJb3sl: HYX-
HO UMETh MpU ceOe TOKYMEHTHI,
00OCHOBBIBAIOIIIME TTOE3IKY B YK-
PAUHCKYIO CTOJIUILY, HallpuMep
MpUIJIAIIEHUE OT POACTBEHHUKOB,
CaTh OTIIEYATKY TAJTbIIEB TIPSIMO

He3a6UCUMO Oom 6pemenHU CYmokK.

bes daunnoil ouepedu scemorn na mempo 6 Kuese ne Kynuu

Ymobul bicUmMb, KUEBAIHAM NPUXOOUMC MOP20BAMb 8CeM, YeM Y200HO.
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B a3pOIIOPTY U... TPABUIBHO OTBE-
TUTh Ha TJIABHBIA BOIIPOC: «bbLiu
au 8ol 8 Kpoimy ?» unu «Koeoa éwt
6 nocaednull paz oviau 6 Kpoimy %.
Bropas Bepcust Borpoca nosiBuiach
Y YKParHCKOM TAMOXXHU OYKBAJTbHO
napy Heaeb Hazan. Bugumo, 4To0Obt
Y BBIC3KAIOIIETO He OBIIO0 IaHca
OTBETUTH Cpa3y OTPULIATEIbHO.
IIpuuém Ha OTBET, 4TO HEe ObLT TAM
ngaxe 10 2014 r., Kaxaplii opuuep,
KakK TI0JI KOTIMPKY, TPYCTHO B3IbI-
xai: «9x, a 3pa! Tam ecmv umo no-
cmompembp

MyxurHa, POXOAUBIINI MO-
TPaHKOHTPOJIb PSIIOM CO MHOM, TaK
u He yBuaen Kuesa - ero passep-
HYJIU JIETETh 0OpaTHO: Y HETo ObLIIO
MpUIJIALLIEHUE JIUILb B 3JI€KTPOH-
HOM BHIIE.

Tem, KTo mpure3xKaeT Mmoe3aom,
TIPUXOOUTCS TseKenee. «Hac pazoy-
duau 6 3ympa Ha poccuiicKoll epanu-
ue, nposepui 6ce QOKYMeHMbL, 8euji,
yeneau u oo noOYUKY 3a2nsaHyme. A
6 cemb ympa - yice yKkpaurupl. Te
U 808ce npogepsnU Kaxicovlil yeon -
80pye Mbl 8e3EM YMO-mo 3anpeuteH-

TPAHCHOPT

Hoe. H daxce 6onvuue: oHu pazeopo-
MUAU KOHOUUUOHED 8 8A20HE - UCKANU
83pbieuamole eeujecmea. Ilouemy
UMEHHO Y HAC, HUKMO He 00BACHUN»,
- pacckasbiBaeT Kcenust M., nipu-
exaBiuas B KuieB K ponCTBEHHUKAM.

«AHOCTPAHLibI CMOTPAT,
A HWUYErO HE BEPYT»

I1epBoe, uTo OGpocaeTcs B ria-
3a, Koraa u3 asponopra 2KyJIssHbI
eZielllb B TOPOJ, - LIEHbl Ha OEH3UH.
1 marp AM-95 cront 28,95 rpuBHEL,
wm 68 py0., moutn Ha 20 pyoseit
nopoxe, yeM B Poccun. «Ilosmomy
noumu ece MauiuHol e309Mm Ha 2azy,
OeH3UHOM 3anpasasemcst 04s noo-
CMpaxoeKu, - XKaryeTcsl TyT XKe TaK-
cuct Cepreii. - Jla u 6oobue nocie
Maidana yeHvl eaponeiicKue cman,
HU K uemy He NOOCMYNUubCsh

ITpoBepuTh, Tak JIM 3TO Ha ca-
MOM JeJie, sl pellliia B KPYITHOM
KueBckoii ceTu. LleHbl Bblle MOC-
KoBckux. Tak, 1 Kr TMMOHOB (B
rnepecuyéTe Ha poccuiickre pyosin)
- 133 py0. (B Mockse - 120 py0.),

1 kr ap0Oy3a - 26 py0. (16-18 py0.),
250 r TomaToB ueppu - 127 pyo.
(57 py6.), 300 r popenu - 566 pyo.
(300 py6.), 10 1wT. smix - 64 pyo.
(54 py06.), x71€6 - 33 pyod. (25 pyo.),
MOJI0KO - 60 pyo6. (49 pyo.).

Ha pbiHKe cTOMMOCTb TIPOIYK-
TOB HIDKE, HO TYT M LICHHUKA He
Hainémb. HyxXHo cripaiimBaTh y
npoaaBioB. «Cazo domauitee - 6ce-
20 120 epusen (285 py0.) 3a 1 ke. A
Moxcem, 0omawHuil colp xomume ?
Omadam 3a 80 epusen (190 pyo.), -
yroBapyBajia MEHSI TIOKIIIast SKeH-
myHa Ha 2KutHeM poiHKe. - He
yxooume, omoam, Mmax yic u Obimo,
KaK MecmHbiM, deulesnel

Ho mokyrmare 4T0-T0O Ha TAKOM
pPbIHKE, MyCTh U B 1IeHTpe Kuena,
CTpalIHO - TYT BCE OYATO 3aCThLIO
B 90-x. I1pu 26 rpamycax Teruia B
OTPOMHOM TIaBUJIbOHE HET HU Of-
HOTO KOHIMIIMOHEePa, MSICO LeJIbIi
JIEHb JIEXKUT 6€3 KaKoro-inbdo ox-
JIaXKIeHNs.

«JIvdu eomoevl ycmynams,
ACUMb-MO HA 4YMO-MO HAOO.

A eom cama eenku u 0600Ku
naemy, wimyk 20-30 6 densv, no
60 epusen (142 py6.) omdar
mypucmam. Ham (KuBaeT Ha
TIPOMABIIOB PSIIOM) eulé NoBe3A0
- Mol mym 6 camom uenmpe Kuesa.
Hnocmpanypi, 6 cmuicae egponeii-
Ybl, 4ACMO X005 MOANAMU, CMOM -
pam, HO He bepym Huueeo. Koneuro,
Mbl RO PYCCKUM CKyyaem! - IoaeTn-
JIaCh IIPO/IaBell CyBeHMPOB Tamapa
BacuibeBHa.

«Pycckue panvue 6cé cmema-
Ay, - paclIM(pOBLIBAET €€ c/0Ba
cocel, TOPIyIOIIUii ITOCYI0M, pac-
MUCAHHOH YeM-TO, TIOA03PUTETBHO
HAIIOMUHAIOIIAM XOXJIOMY.

Kcratu, HenéeBo cTano Kues-
JISTHaM 1 TIEPEeIBUTATHCS TT0 IO -
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OTMEHSAT JIU NOE3AA HA YKPAUHY?

B KueBe peminnm oTMEHUTb
noe3ga B Poccuio. Camonérsr
AABHO He JIeTAI0T, KaK e 6y-

eM B F'OCTU APYT K JpVYry AO-
uparsca?
A. CkBopuoBa, Opén

O ToM, 4TO
YKpauMHCKOE
NpaBUTENbC-
TBO 00CyXmaeT
UICI0 OTMCHBI
X/ coobiie-

HUSI, 3asIBUJ UX
MUWHUCTP UHOPACTPYKTYyphl Bia-
nnmup OmensH. Ho moka macca-
SKUPCKME TT0e3/1a e1IE XOMIST - BCETO
13 map. Ceityac Mexay cTpaHaMU
HET MPSIMBIX TI0E3/I0B POCCUIICKOTO
dopmupoBanus. Yepe3 Ykpauny

MPOXOIUT TOJIBKO TPAH3UTHBIA
Mocksa - Kummnués - Mockaa.
OcTajbHBIE COCTaBbl, COCANHS -
romue Poccuto n Ykpauny, npu-
Haaiexar «YKp3aausHbile». B
KOMITIAaHWU 3asIBIISTIOT, YTO TOTOBHI
K IIpEKpaIeHIIO 3K/ COOOIICHNSI,
XxoTs1 3a rox B Poccuto 6bu10 nepe-
Be3eHOo 900 ThICcSIY yKpauHIEB. A
caMBIM IPUOBLIBHBIM YKpPaWHC-
kM noe3nom B 2017 1. ctazi coctaB
Kues - MockBa, OH ITpUHEC TOUTU
6 MJTH TOJII.

«OTMEeHNB moe3aa, yKpanHC-
KWe BJIACTU JIMIIAT CBOWX Tpax-
IIaH CPENCTB K CYIIECTBOBAHMIO.
PoccusiHe ke Ha YKpanHy €307
He Ha 3apaboTKu, YTOObI KOPMUTH
CEMBH», - YBEPEH YKPAUHCKUH MO~
Jurogor Poctucias NmeHko.

3 mﬁ%ﬂ'f“apn

PAQUKANDI

3eMKe. 3a HeIes o JO MOETro Mpu-
e3/1a CTOMMOCTb ITpoe3aia B METPO
MOBBICHJIACH TOYTH B IBa pa3a - € 5
10 8 rpuBeH. YTOObI KYIIUTh Jaxe
MOAOPOXKABIINI XKETOH HA METPO,
HY>KHO BBICTOSITH OTPOMHYIO 04e-
pellb: Ha Kaccax CrelalbHO OCTaB-
JISTIOT paboTaTh MO OHOMY Y€JIOBe-
Ky. ['oBopsIT, TaK amMUHUCTpALIUS
METPOITOJIMTEHA MOTUBUPYET KHEB-
JISTH TIOKYTIaTh KapThl METPO Cpazy
Ha HECKOJIbKO TTOE3I0K.

«HE MOXEM CBOM BJIIOOA
HA3bIBATb HE MNO-HALLUEMY»

B KueBe neMoHCTpaTMBHO OTKa-
3aJTUCh OT PYCCKOTO SI3bIKa M pa3ro-
BapMBalOT Ha pOIHOM s13bIKe. CIipo-
CUTE IOPOry Ha PYCCKOM - He (haxT,
YTO BaM OTBETAT Ha HEM Xke. YacTb
KMEBJISH NMPUHLINATAAILHO,
Jaxe eciau cobecelHUK MX
He IMOHUMACT, IPo-
TOTKANT
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UleHbl MOoaAbKO Poccuu.

Kancemes, yxpauncxue CMHU noces-

Husi. Mol xomum nokazams kpacomy
ceoeeo a3vika. Jla u cmpanHo, ecau
MblL 6ydem nooasams 641000 HAUUO-
HAAbHOI KYXHU U NPOUBHOCUMb €20
Hazeanue Ha pycckom. Tax mModucHo
6000ue 0 camux cebe 3a0bimb», - BEX-
JIUBO, HO OYEHB CTPOTO OOBSICHIIIA
AIIMUHUCTPATOP OIHOTIO U3 TAKUX
kade. 31ech He YCIBIIIUIID CJIOBO
«Koe» - TOJIbKO «KaBay.

Ho mectHbie CMMU uszbsicHs-
J0TCS Wb Ha pycckoM. IpaBna,
HaMTH CBEXYIO TIPECCY HETPOCTO.
«Tak yice Heckonbko mecsues éce Ku-
ocku cHocsam! Knuuko nopsiook peuiiin
8 eopode Hasecmu. [lo-moemy, odun
2a3emublil KUOCK HA 8ecb 20po0 0C-
mancs», - OObSICHUIA MHE KacCup
kacde Ha Kpemiaruke.

YynoM Haxoxy IBa WM3daHUS.
W ymuBIisioch, HACKOIBKO UX TO-
BECTKa OTJINYAETCS OT HACTPOCHMSI
caMmx KueBJsTH. OHa ra3eTka - ¢
SIPKUM JI03yHToM «O JIoIsIX 1 11
JIOJIEi» - MIOCBSILAET MOJIra3eThl (6
CTpaHUII) TOYEMY-TO TTOKOMHOMY
bopucy bepe3oBckomy, poccuiic-
KUM MUJTMOHEpaM, XKu3Hu B Poc-
cun 90-X 1 TIepCOHATBHO TIPE3UICH-
1y [lyTuHy. BTopoe usnanue, Kkak
OBI ICJIOBOE, OTKPHIBACTCS ITyIIIe-
Ppa3nuparoIMM PacckazoM ITPo poc-
CHIICKIE CTICIICIYKOBI, KOTOPHIC,
CY[IS 1O ra3eTe, CYLLECTBYIOT, TOJb-
KO 4TOOBbI YKpauHe BpenuThb. [e-
peNrcTaelb HECKOJIbKO CTPaHUII -
oKasbIBaeTcsl, Poccrst BUHOBaTa U B
TOM, UTO YKPAMHCKU I 9KCIOPT YyTh
He BeCh pacChITaICsL.

DKCKYpCOBOI AJIEKCEit paccka-

3BIBACT. MOJIOAEKD U3

TOBOPUTh Ha YKpauHCKOM. B 60J1b-

LIMHCTBE PECTOPAHOB 3aIIPELLECHO

TOBOPMTDH C TOCTSIMM Ha PYCCKOM.
«Buympennue npasuna 3asede-

ANNEKCUEBUY CTAJIA «<BPATOM YKPAUHDbI»?

IloueMy HoGeneBcKuiu na-
ypear CeeTnaxa Anexkcuesuyu
cTana «BparoM YKpaumHbI»?

0. Kyapux, Tyna

BricTyruieHne TMcaTe IbHULIBI
Cgetsianbl AnekcueBud B Onec-
ce ObUIO OTMEHEHO, TIOTOMY UTO
HOOEJIEBCKOT0 JlaypeaTa, KoTopast
aKTUBHO TIOIepKaia TOCIIepeBO-
poT Ha YkpauHe B 2014 r., BHecu
B 0a3y JaHHBIX «MHUpPOTBOpEI».
HamomHuMm, 3710 caiiT, KOTOpbIi
COCTaBJISIET CIIUCOK «BparoB YK-
pauHbl». Pagukaibl TpUMmoMHUIN
AJekcueBnY e€ cJIoBa, CKa3aHHbIE
B bpykiune B 2016-M, 0 TOM, 4TO
B ronbl Benmkoit OteuecTBeHHOM
BOIHBI «KapaTev ¢ YKpauHbl» Io-
MOTaJIM HAITUCTaM YOMBATh CBPEEB.

Opnecckue OpraHu3aTophbl JIeK-
IMU pacCYMTHIBAIU cOoOpaTh
377 ThIC. py0., YTOOBI OIJIATUTH
pacxombl Ha TIOpOTY TUTIOC TOHOpap
nucartejbHULE. ¥YIanoch coOpaTh
JIIb okoJio 240 TeIc. py0. Alek-
cHeBMY Mpuexana. 3a 4 yaca 10 Bbl-
CTYIICHUS e€ MMSI TIOSIBUJIOCH Ha
«Mwupotsopie». Uepes 2 gaca da-
MUIUM AJIEKCUEBUY Ha CaiiTe yxke
He O0bL10. OpraHu3aTopbl OTMEHU-
JIM JIEKIIWIO U J00aBUJIU, YTO «HO-
OeJIeBCKMIA JTaypear Jajia MOHSTh:
BBICTYIUIEHUE B TaKOi atMocdepe
Oynet 11si He€ HeKOMGbOPTHBIM».
Kcratu, cama nucarenpHUIIA BCSI-
YeCKHM OTBepraeT MpUIaCcTHOCTh K
AHTUYKPAMHCKOM IIpoIaraHie, 3a-
SIBJISIST, UTO «BCETJa YyBCTBOBAJIA B
ce0e YKPauHCKYIO KPOBb».

KueBa noBasiibHO ye3-
JXaeT Tomainbiie B EBporry - depes
IMonwury. O Espornie B Kuese Hamo-
MIHAeT MHOXECTBO HOBEHBKIX Ma-
IIVH ¢ HEMELIKUMMU, JIATBIILICKUMMU,
SCTOHCKUMMU, YEIIICKIMU U TTPOIH-
MU HOMepaMu. « Hepacmamooicernbie
MAWUHbL CH00a NPULOHAIOM NAYKAMU.
ITeimanucy bopomucs, HO muyemHo,
- 00bsicHsIeT Aniekceid. - Teneps no
8cemy 20pody npoonema c XaomuHHbl-
mu napkoskamu. 10e xomsm, mam u
cmaeam. Ha mpomyapax, na «3e6-
Pax», n00 3anpeuyarouUMu 3HaKamu».
Ha, obHOBMIACh B eBpoIIeiic-
KoM nyxe Bo3mBirkeHcKkast yauiia.
30aHNUST TOKPACUIIN B KEJITHIN,
PO30BLIi1, TONMy00i1. B HIIX ouchI,
oTenu, Kade 1 OpeHI0BbIe Mara3u-
HEL. «[Ipasda, - KOHCTATUPYET AJICK-
Cell, - camu KuesnsHe 30ec 2yaimo He
ouenb arosm. Jlopoeo - He Ha HauLy
3apnaamy (cpemHsis 3apruiata B Ku-
eBe JlaJieKa oT eBporieiickoii - 25 000
BIIepeBoje Ha pyosu. - Pen.). 3auem

cebs Hepsuposamo »

Anna LLBETKOBA,
Kues - Mockea



MHUP [JIASAMHU 30TOBA

KPOXOTHASl MAKEAOHMS, MEY-
TABLUAS O BXOXAEHUU B «<EAU-
HYI0O EBPONY», CEWYAC HAXO-
BUTCS HA TPAHU PACMNAZA. XOTS
DENANA BCE, YTO TPEGOBAJIN OT
HEE EC U CLUA.

...B xo(eitnu nentpa Cxombe
K Beuepy HabMBaeTCs CTOJIbKO Ha-
pony - He NPOTONKHEIbCS. Jltoau
3aHSATHI TIOOUMBIM JIEJIOM: TIBIOT
Kpemyaiiuii Kode, easaT naxaaBy
Y MOCJETHUMU CIOBaMU PYraloT
MpaBUTENbCTBO. Beckope B Make-
JIOHWMU JTOJDKEH COCTOSIThCS pede-
PEHJIyM, TJIe TPENIOKAT O00PUTh
M3MEHEeHME Ha3BaHUs CTPaHbI:
Tak Ioxesaja cocennsis [ perusi.
«HMnmepecho noayuaemcs, - TOpsi-
YUTCS MOU COOECEeTHUK, TYPOK
(OHM COCTaBJISIIOT OTHO U3 HAIlU-
OHAJTLHBIX MEHBITUHCTB PECITyO-
mmkn) Acud Kanyunu. - Crauana
Eepona u CIIIA mpebosanu, umobbst
Mbl paspeuiunu 30euHUM ar0anyam
VUUMbCA HA CBOEM A3bIKe U npedo-
CMasuAu NOAHYH aemonomuro. Mxy
Hac 30%, kak pycckux Ha Ykpaune.
Tlouemy pycckum Heavssi a8moHo-
MUIO U A3bIK 8 WKOAAX, 4 AN0aHUAM
moxucro ? Tenepv makedoHyes cu-
A0l 3acMagAaom MeHAMb HA36aHue
eocydapcmea. Koeda arodu 6bixo-
dsam npomecmogams, NOAUMUKU
ymeepaucoarom: «0eMoHCmpayuu
nponaamuau pycckue». «Ipexu Hac
HeHagudsam, cepbbl 00UICeHbl, 001~
eapovl CMOMPAM KAK HA MAGOUIUX
opamoes. Toavko éaut Hapod Haut
dpye, - KOHCTATUPYET CTapUK 3a
COCEeIIHUM CTOJIMKOM (B Makeno-
HHMU HOpMa BMEIIIAThCST B UYKOM
pasroBop). - XKaaw, umo Poccus
cosecem 3a0bi1a NPo Haule MANeHb-
Koe eocydapcmao».

«BCE UCNYTANIUCb
BOMWHbI»

...Hanombesne k ropoay Teto-
BO (Hemajieko oT rpaHulibl ¢ Koco-
BO) TTOSIBJISICTCS OIIYIIEHUE - THI
CJIOBHO TIONAJ B APYTYIO CTPpaHy.
BriBecku TOIBKO Ha aiOaHCKOM,
BCIOJly BUCST ajioaHcKue ¢Jiaru,
MOJIOAEXb U BOBCE IBYX CJIOB Ha
MaKeIOHCKOM $I3bIKE CBSI3aThb HE
moxkeT. B 2001 romy cemapaTuc-
ThI-aJI0aHIIbl pa3BsI3aiy BOGHHbIE
JeHCTBUSI, TOTUOIY COTHU JIIOIei
- COJIAT, MOJULIENCKUX, MUPHBIX
KUTeJIe, cCaMUX TePPOPHUCTOB.
Maxkenonus odbpatuiack K HATO
C TIPOCHOOIT ITIOMOYB Pa30PYKUTh
OTpPsIIbl CEMapaTUCTOB. «ATJIaH-
TUYECKUI OJIOK» BBEII B PeCITyO-
Jnuky 4800 MUPOTBOPLIEB ... 3a-

MAKETOHHS HAYATA

EPETOBOPBI 0 BCTVIIJIEE

11 B HATO

«CTPAHA AUKUX SAULIEB»

[Moyemy Poccus 3abbiia mpo CBOMX «MasleHbKNX ApY3eit»?

=
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Kumeau Makedonuu npomecmyrom npomue bICbLAKU POCCULICK020 duniomama u3 cmpatst. Anpens, 2018 e.

®oto AP/TACC

CTaBWJI IPABUTEJIbCTBO MOUTHU HA
ycioBus 60eBUKOB. Tepputopuu
MakenoHuu, HaceJEHHbIE aJI0aH-
11aMu, TIPeBpaTUINCh (haKTuIec-
KU B OTAETBbHOE TOCY1apCTBO. «3a-
TO HET BOWHBI, - OOBSICHSIET MHE
yrHoBHUK EC B Ckomnbe. - 910
Belb IpeKpacHo». - «CoraaceH.
ITouemy ObI TOrma He MpenocTa-
BUTb T€ K€ YCIIOBUSI PYCCKOSI3bIU-
HOMY MEHBIIIMHCTBY Ha YKpauHe
u B [Ipubantuke?» - «IIpocture,
s1 HE MOTY 3TO KOMMEHTHUPOBATh».

«B 2001 200y at0du ouens ucny-
2anuce, - paccKas3blBaeT PyKOBO-
IuTenb «Pycckoro meHTpa» mpu
yHuBepcutetre Kupunna u Me-
¢domug B CKoITbe JOKTOP DMUII
Huawmu. - Toavko umo cayuunsace
Kpoeasas pe3us é Xopeamuu, boc-
Huu, bomoapouposKu 6 coceoHem
Kocoeso, Heyauceau u'y nac makoe
ace Haunémes ? Iloasmomy bvlau pa-
dbl - XOmb ¢ ycmynkamu arbaHcKo-
MY MEHbUUHCMEY, HO Kamacmpogy
yoanoce npedomepamums. Ymo
mym nodenaeutv? Mol masrenvkas
pecnybauka - Kak 3anao ckajcem,
mak u manyyem. I1o noeody cmenoi
HA38aHUs CMPAHbL - HAPOO, pasy-
meemcs, gecoma 603myuwéH. Ha
pegeperdyme 80npoc NOCMAaBACH
mak: ecau vl xomume ¢ Eepoco-

103, 3HAUUM, HeAb35 HA3bIEAMbCS
Marxedonueii. He 3naro, umo mo-
Jcem OblMb 8 MAKOM cayuae, Koeda
Ha Hac omKpoeexHHo dassam. Yeul,
HUYe20 Xopouiezo».

«CTPAHA
BUKUX 3AULEB»

B opraHu3zauum MUTUHTOB
MaKeJIOHCKOM OTIMO3UIIMU OOBU -
HSIOT, KOHEYHO ke, Poccuio: mo
npumepy cocegHux YepHoropun
u bonrapun. O, 6e3 Poccun ceii-
yac MpoCcTO KapaHIalll co cToja
cam He cBanurcs. [Ipembep 30-
paH 3aeB Tak u 3as1Bu: «IIpoTec-
THI IIPOTUB IIEPEUMEHOBAaHUS TO-
cylapcTBa 3aKa3aHbl PYCCKUMU
ou3HecMeHaMM». AKOOBI yepes
rpaHuny ¢ I'peuueit npuBesau
350 TBICSIY DONIapoOB, pa3ganu
IEeHBIM Ha PYKU «(YyTOOJbHBIM
0oJIeTbIIUKAM U HallMOHAINC-
TaM», a T€ YCTPOUJIU OYHTHI.
MakemoHIIBI Ha 3TU CKaHIaTb-
Hble pa300adyeHusl pearupyror
(brerMaTUYHO: BO-TIEPBBIX, IIPU-
BBIKJIM, YTO BJIACTU MOCTOSIHHO
BPYT, a BO-BTOPHIX, B IIOJTOOHEIE
CKa3KU JaBHO HUKTO HE BEpUT.
OtHomeHue K P® y ny6auku
3aMeyaTesIbHOe - B YIMYHOM Ka-

AAYA

MOXHO JIU B3Tb BAHIO B APEHAY?

CTpouts 6aHI0 cCaMoMy Unu
B3ATb B apeHpy? ['oBopAr, Ta-
KOW BapUaHT TOXe BO3MOXEH.

0. Pui6akos, llaBnoso

OTBeyaeT OM3HECMEH M OAHIIMK
€O CcTaxKkeM, SKCHepT MpOrpaMMbl
«/lenosoe yrpo» nHa HTB IIérp
Mapyc:

- IIpocro Tak B apeHIy O6aHIO
HUKTO He otmacT. O0sa3arenbHasd
Y4acTh MporpaMmal - 3ajior. 10 Tbi-
cstu pyosteii. Cama apeHaa 000MaeT-
cs1 B 800 pyOsieii B yac, HO IIpUBE3yT
0OUKy-0aHI0O MUHMMYM Ha 3 Jaca.
Ve 2400 pyoneit. [Lmtoc noctaBka:
6a3oBbIii Tapud - 500 pyoseit + 50
3a KaXJIblil KUJIOMETP OT CKJIazna B
rmonmMockoBbe. K mpumMepy, eciti Bel
PEIIIIN TTOTTApUThCS Ha Jade, pac-
MOJIOKEHHOM B 15 KunomeTrpax oT

CKJIaza, TO 3a IOCTAaBKY MPUIETCST
3aruiatuth 1250 pyoneit.

3a ITOMOJIHUTENbHYIO TJIaTy
BaM MpeIJIoXaT JeJloBeKa, KO-
TOPBIf UCTOMUT OAHBLKY 3a Bac U
BBICTYITAT B POJI OaHIIMKA, ITapy
BEHWKOB, ITOJIOTEHIIA Y TIPOCTHIHM.
JpoBa MOXXHO HapyOUTh caMOMy
WJIM TakKe 3akKa3aTb. M Bce aTn
YCJIOBUSI HE PACIPOCTPAHSIOTCS
Ha KOPITOPATUBHBLIE M1 MAaCCOBBIE
MeponpudaTus. Tam LeHa 06CcyX-
JaeTCst UHIUBUIYaAJIbHO.

B cnimcke yciyr KoMITaHUU
apeHaa Wiy mmpoaaxka 004ku-06a-
HU - TTOCJIETHSI B CIIMCKE.

DTO0 MOJIHOLIEHHAs OaHsI-004yKa
JUTMHOM 6 METPOB ¢ GOKOBBIM BXO-
nom. E€ ynobHo pa3Menath BAOJIb
3a00pa, YTOObI YeJIOBEK, 3aX0OIs-
L1 CI0[1a, HE TPEBOXXWJI COCEAE.

D10 00JIeTY€HHAS BEPCUSI KJT1ac-
CUYecKOU 0aHU, clelaHHas Ha
MeTaJuTnueckoM Kapkace. Cpok
e€ ciykObl He orpaHuyeH. [1pu
HOPMAaJIbHOM 3KCIUTyaTallluH - IO
30 net. OHa B 2-3 pa3za Aeuiesse
KJIacCMYecKoi 6aHu u3 6pyca u
opeBHa. Takas mapuika o00MaET-
CsI BaM TI0J, KJTIOU TTOJTHOCTBIO CO
BceMU oTAesIeHUsIMU B 250 ThICcS4
pyOueit, Opurana u3 3 4eaoBeK CO-
Oupaer e€ B TeueHue 5 THeil.

Bbouky-06aHI0 Ha caMOM fejie
MOXHO 3aKa3aTh JIIOOBIX pa3Me-
poB. Mnest m TeXHOJIOTHSI TTOSIBU-
Jmch okoto 50 et B DuHIsTHINN.
A 1o Poccun 60yka-0aHs nqoka-
THJIACh JIMIIB 7 JIeT Ha3an. Hudero
CBEPXBECTECTBEHHOTO HET. MOXHO
HCIIOJTb30BaTh 1 KakK 0aHIO, U KaK
cayHy - Ha Balll BKyC.

¢e Ckormnbe s beceqoBaj ¢ MOUM
co0eCeMHUKOM IT0-PYCCKU, U
MPOCTO MPOXOASIIME MUMO JIIO-
M MaxXaJIl HaM pyKoOi, KpyuJaju
«crmacuoo!» u «3apaBCTBYUTE!».
Kak cooOuui ToT Xe JOKTOp
Omun Huamu, xenamlmx usy-
JyaTh pYCCKHUH SI3BIK B Make-
IoHUU Oojiee YeM AOCTaTOYHO
- CHavaja Ha Kypchl Impu «Pyc-
CKOM LIEHTpE» 3amucaiach ThICS-
4ya YeJIOBEeK, 3aTeM eIl MSAThCOT.

23% MAKEAOHLIEB

HE UMEIOT PABOTHI.

«IIpo Haw yenmp nuwym Hegecmeo
umo, - cMeé€tcst Huamu. - Togo-
pam, 2 noayuaio 8 moicsay e8po u
Hac ucnoav3yrom 01s ceKpemHubix
onepayuii Poccuu. Bcé amo uywo,
pasymeemcs. Hoaxcna au Poccus
pacwupams 6 MakedoHuu Kyab-
mypHoe eauaHue? Qbs3amensvHo.
Ha camom dene o6udrno, umo 6wl
yoeaseme HAM MAK MAn0 GHU-
Marnus: Heobxoo0umo 3HAKOMUMb
MakeodoHyes ¢ pycCKUMu nucame-
AAMU, NO3IMaMu, KuUHo. A amoeo He
denaemcs».

Haxxe B camoMm 1ieHTpe CKO-
Mbe YAULBI OOIIapIaHbl, CTEHBI
TYCTO pacrivcaHbl rpadpduTi, 3a
pyKaB HAaCTOMYMBO IEPTraloT HU-
mme. MakenoHUs ocTaéTrcs OJi-
HUM 13 OeTHEUIITNX rOCyIapCTB
BoctouHoit EBponbl, yBSI3HYB B
kpeautax MB®. PaboTel He nMe-
10T 23% HaceneHus1, KaxXablil si-
T XXMBET 32 UYePTOl OETHOCTH.
Y 2-MUJIINOHHON CTpaHBI yXe
8 MUJUTMAPAOB A0JIJIAPOB JOJITOB,
TIPOMBIIIIIICHHOCTD YMepJia: TT04-
TH Bce HpabpuKu, MOCTPOSHHBIE
IpU COIMAIM3Me, 3aKPBIINCh.
Hocranerus no KOrocnaBuu or-
pOMHeIi1Ias1, a €€ ObIBILUIMMI TUACD
Hocun bpos Tuto, ynpapisiBiuni
pecmyoiukoii B 1945-1980 rr.,
cyuTaeTcs edBa JIM He HalMOo-
HaJbHBIM T€POEM.

«3anao obewan nam npoyee-
manue, ecau 6ydem caredosams e2o
peuenmam, - BO3MYILIAETCS OU3-
HecMmeH u3 Oxpuna Mupya bnaro-

eBUuY. - Mot ebiuinu uz FOeocaasuu
u umo noayuuau? Kpywenue sxo-
HOMUKU, Yepo3y pasdeaa cmpamol,
Huwemy. Teneps daxce nHazeanue
omuumarom. Ceeodus cogopam -
umenyiimecs «Ceeepras Makedo-
HUs», 3a6MPa CKAMNCYM - Hem, Mol
nepedymainu: omHuiHe gauie Ums
«Cmpana dukux 3aiiyes». Iloau-
MuUKU npoeaomam u NOOnUuym.
Hac mawam ¢ HATO, ne unme-
pecysice MHeHuem Hapoda. 3auem
HATO 2-munnuonnoii pecnybauke ?
A ne xouy, umobbl Hawux coadam
omnpaeasnu 6 Agpeanucman. la u
om Espocoro3a e 6 6ocmopee - 60H,
noa-boaeapuu yexano 6 I'epmanuro
nocyoy mvlms - a 4mo mozoa cay-
yumes 3decv ? Y Mens eneuamiaenue:
uepe3 25 nem Makedonuu 6oobuje
He Oydem, Hac paszdensm mencoy
boneapamu u arbanyamu. A ¢ Poc-
cueil Opyocums He dadymy».

ABTOMATbDI B NOrPEBAX

JeicTBUTETbHO, MaKeIOHC-
KHe BJIAaCTU OXOTHO MEepEeHSIU
MOAy: JI00ble MPoOJIeMBbI B TTO-
JINTUKE Y SKOHOMMKE CBaJUBaTh
Ha «BMelaTeabcTBo Poccun». U
B CaMOM-TO Aejie, AMEpUKY KpU-
TUKOBaTh - camMmoyouiictBo, EB-
pPOCOI03 - IeHer B J0JIT He JanyT,
aJI0aHIIeB - OHM TYT XXe aBTOMATHI
3 norpedoB oTkonawT. Poccuio
OOBUHSITH BO BCEX I'pexax 0e30-
MacHO - XOTS MaKEIOHIIbl Hal
STUM YK€ OTKPOBEHHO CMEIOT-
csl. 3aTO B HUILEH CTpaHe BCIOAY
BO3IBUTAIOTCSI OTPOMHBIC TTAMSIT-
HUKU aHTUYHOMY TOJIKOBOIILY
AnekcaHnpy MakegoHCKOMY,
KOTOpbIE 00XOAATCS B Oe3yMHbIEe
IEeHbIU. DTO, KaK yBepsieT py-
KOBOJICTBO, TTOMOTaeT YKPEeNUThb
«HAIIMOHAJIBHYIO UIEHTUIHOCTh
MakenoHuu». B ambaHckux
paiioHax cumTaioT uHade. « Mue
AUYHO HenoHsmHo, 3avem Ma-
KedoHUU He3a8UcuUMocms, - He
CTECHSISICh, TOBOPUT MHE OIUH
U3 OBIBLIMX aJI0AHCKUX MOJIEBbIX
KOMaHAUpoOB B ropoje TeToBo.
- 9mo uckyccmeernoe obpazosa-
Hue, eé caedyem pacuseHums. EC
Ham He nomeuaem - HyJcHO Yymb-
Yymo n000HCOAMb».

Pedepennym no cMmeHe Ha3BaHust
ctpanbl Ha «CeBepHyro Makeno-
HUI0» Ha3HaveH HA 30 ceHTs0ps,
U BOMPOC COCTAaBJIEH MO-HE3YUTC-
Ki - «BbicTynaere Ji BbI B 0JIb3Y
yiaernctsa B EC u HATO, npunu-
Mas corjamenne ¢ I'pemmeii?».
IIporosiocyenib IPOTHB - ThI CPa3y
Bpar EBpocoio3a u arent KpemJs.
3ameuaTejIbHO, YTO CKA3aTh. XOTS
Poccus u Bnpasay moriia 0bl yze-
JIATh 00JiblIIe BHUMAHWUS HAPOY,
HCKPeHHe Jo0smeMy e€, HexKelln
TPATHTh JIEHbI'M HA «OpaTcKue»
pecnyo,mku ObiBmero CCCP. 3a-
najly HaC ceifyac MmomyJisipHo pyraTh
10 JIIDOOMY NMOBOY (BKJIIOYAS MPO-
CPOYEHHbIN HOrypT B CynepMapke-
T€),  MHE CAMOMY 3TO He HPABHT-
cq. OnHako MakeaoHus - Xxopouas
WITIOCTPANUSI TOTO, YTO MOXKET
CIAYYHTbCS, €CJIU «IPOTHYThCS»
nepen EC u CIIIA. Takoro Bpary

HE MozKeJ1aclb.

Feopruiit 30TOB,
Ckonbe - TeToBO
(MakepoHus),
G.Zotov@aif.ru




B AHIJIHH ROT BEPHVIICA

CBOMMU PYKAMU

OPWUIA FTANNIMKOB - EAUHCTBEH-
HbliA B POCCUU MACTEP, KOTO-
Pblii AENAET TPEXKOJIECHBIE
MOTOLMUKIbI - TPAUKWU. OHU
BE3ONACHEE OEbIYHbIX ABYX-
KONECHBIX, HECMOTPSI HATO 4YTO
HEKOTOPBIE MOZEN MOTYT PA3-
BUBATb CKOPOCTb 1,0 200 KM/\.

- OcHosHOll npou3eodumens
mpaiixoe - CIIIA, - paccka3piBaeT
Tannukos. - B Eepone ux moxce
deaarom, HO 20pa3do menvue. Y Hac
6 cmpane, noxodice, Mbl eOUHCIMBEH-
Hole.

PaHbliie oH 3aHMMAaCs OU3HE-
COM, HO MOTOTEeXHMKa yBJIEKJa.
Tlepsoiii Tpaiik caenan B 2010 roxy
Ha 6a3e MoTolmKiIa M-72 1954 ro-
na Bblmycka. Hazsan ero «Hemern.
T'oBOpUT, «OBIJIO B €T0 XapaKTepe
4TO-TO HemelKoe». [ToTom ObLI0
ew€ 7 tpaitkoB. M 'y Kaxknoro cBoii
Xapakxrep.

- Koeda bepéuivcs 3a mpaiik, mo
cpazy 6UOHO, YMO U3 MO0 8bllidem,
- TIOSICHSIET OH. - Hanpumep, «/[u-
Kapb» 0Ka3aacs 10pKUM U pe3evim,
«buzon» - 6pymanvruim.

ITpouecc coznanus TpEXKOIEC-
HOro MOTOLMKJIa HeJeérkuid. 1o
ciroBaMm HOpus, Korma K HeMy
npue3xkaeT 3aKa3uuK, TOT AeTalb-
HO OIMCBIBAET BCE, UTO XOTE Obl

MOJyYuTh Ha Bbixoge. [Tocne aToro  noseoda.

Cobupams mpaiiku IOpuro nomoearom 3 uenosexa. Bpems eeo coopku -

®oro t0pus FAMJIMKOBA

¢ OyaylIero Biaaaeblia CHUMAIOT
MepKU. BaskHBI pOCT 1 KOMILIEK-
11181, TaK KaK TpaiK co31aéTcsl Mo,
KOHKPETHOTI'O UeJIoBeKa.

KnveHTsl npueskaooT U3 pas-
HbIX roponoB - Tomcka, Apocnas-
ns1, Cankrt-ITerepOypra, MocKBbI,
ExatepunoOypra. YToObl He BbI-
3bIBATh UX KaXXIbIN pa3 Ha «IIpH-
MepKy», FOpuit Haxomut B [1epmu
3HAKOMBIX MOTOLIMKJTACTOB, TTOM-
XOISIIMX 10 KOMIUIEKLINH, U TIPO-
CHT OLICHUTH YIOOCTBO TEXHUKI.

PacckasbiBast 0 Tex, KTO 3aKa-
3bIBAa€T eMy MoTOTpaiiku, FOpuit
OIKUCHIBACT MOPTPET CPEIHETO Ero
KJIMCHTA TaK:

- 9mo uenogek 3a 40 rem. Jlubo
onbIMHbLIL OatiKep, KOMopbLil Xouem
nepececms Ha 601ee 6e30nacHblil 8UQ
Momompancnopma, Aubo HavuHa-
owuil, KOmopblil He Jceaaem Cunb-
HO pUcKo8ambv u3-3a Omcymcmeus
onvima.

T0MOH CITVCTA 13 JIET CRUTAHUH S EE
PACKPYTUTb TPU KOJIECA

[epmsik CO3AAET yHMKaNbHBIE TPEXKONECHbIE MOTOLI,VIQbI A2

OO0parnanach K MacTepy 1 Je-
BYILIKA C IIPOCHOO0I ITIOCTPOUTD ISt
He€ Tpaiik, KOTOPbIi HAalOMUHAJ
OBl IO XapakTepy IMaHTepy, HO
JaJibllle TIPOeKTa JIEJI0 He TBUHY-
JIOCh.

- Ilpocun pazpabomams KoHc-
mpyKyur nod cebs uHeasud, -
BcrioMuHaet FOpuii. - Kugém on 6
Cepbuu, Ho podom uz Poccuu. I[lonan
6 asapuio, He MOxcem xo0ums. Xo-
mea nocmpoums mpaiik mak, 4moobl
CMOe 3ae321camb Ha He2o HA KOAsICKe.

Ceityac FOpuii co cBoeii KoMaH-
JIo1i (TIOMOTAIOT eMy TPH YeJIOBEKa)
CO3MAET CreLMaIbHbI MOTOLIMKIT
IJ1s1 o0cmyKuBaHus cBaieod B [pa-
re. Y Hero Tpu MecTa: BOIUTEIb-
CKOE U [IBa TSI SKeHUXA Y HEBECThI.
Tpaiik mpakTU4yecku roToB, OCTa-
JIOCh OOLIUTh €r0 TUIACTUKOM.

«Kcmamu, 6vLau mbl Ha bicmas-
ke 6 Mockee. Tak 6atikepbt doneo
He eepuau, Ymo MaKux Kpacasues
denarom 6 Ilepmu, a ne 6 Amepuxe»,
- 3aKJII0YAeT OH.

KAKOW HACENEHHbIA NYHKT UMEET
CAMOE BECENOE HA3BAHUE B POCCUUN?

T S

BOJIbLLO CMEPASY
Bonorogckas o61.

11,91«

YYBAKU
Mepmckuit kpain

4 .,2%

KOJIBACA
HoBocnbupckas 0611.\

&

XAOWUHbBI
Hosropozckasi 0611.

ﬂCKOBCKaFI 06n

8, ".% Mockea

e MOLLIOHKH l

Kanyxckas 06n =

19,85x
@ }.‘l,OBPbIE nqﬁnbl )

PasaHckad 0671,

8,95%

KYPA-LLELLE BAPBAPWHA FAKA
KpacHonapckwii kpaii CapatoBckas 001 |
0
4,75% 13,814 s~
JaHHble onpoca tutu.ru I/IHq)orpanMKa AHHbI XAPUTOHOBOW

GOTOMAKT  » B

Cambtil manenvkuil 6 mupe xcepebey, ho Kauuxe Iyiiueep oOvin nokazan
Ha XX Meacdynapoonoii konuoll evicmaske «Hnnocgepa» 6 Cankm-Ile-
mepoypee. Konv pocmom eceeo 49 cm poduncs uyms 6oavuie eoda Hazad y
napol amepuKaHcKux Muru-1ouadeii Ha gpepme 6 Jlenunepadckoii obaacmu.

®oro MNeTpa KOBANIEBA/TACC

&
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NoANOXUnu
CBUHbIO

MHoeue xumaiiyvl ysepeHul,
umo ¢ 2019 e. énracmu paspewam
um umems mpoux demeil. Bedv 6
npeddsepuu 2oda Ceunvu gvinyue-
Ha Mapka ¢ uzobpascenuem mpéx
nopocam. Takas xce ucmopus ovina
6 2016 e. (200 Ob6esbsnbl) - moeda
BblNYyCMUAU MAPKY € 08YMsL 00e3b-
AHKAMU U KUMAaiyam paspeuuiu
umems deoux demeil.

¥ P,y TS
imsgpiriege! T e

HA BOPTY 3TOro ABYX3TAXHOro
MNOTA ECTb CNAJNIbHBIE MECTA,
BAHS, XONOAWJIbHUK, MAHTAJL.

ITaBenr, AHTOH U ApKaauii n3
OpeHOypra cobpanu ero 3a 3 Hefie-
T, JI715T CTpOUTEITbCTBA «aUTLTOTa»
(Tak pebsiTa Ha3BaJIM CBOE TBOpE-
HUE) TTOHATOOWINCh OOpe3Hast
nocka, OCII u cTrekyiomaraueBbie
TUTUATBI, TUAPOU3OJISIINS 1 TUTACTH -
KOBBIE KETH.

B nnaBanme mo peke Ypan
«aWIuIoT» XOIUJ yXe 2 pa3a, 0ba
pa3a obou1och 0€3 MPOUCILIECT-
Buii. K ciioBy, MapuipyT cruiaBoB
OpPEHOYPXKIIbl PETUCTPUPOBAIU B
T'ocHHCITEKIIMY O MaJIOMEPHBIM

HA «<AUMNIOTY» MO YPANY

cynaM, a 3a UX rnepeMelleHueM
cnequno MYC.

3a cyéT OOJIBIIIOTO BOLOU3ME-
LLIEHUS ¥ Beca IUIOT IUIBIBET JIETKO.
Pebsara ooxomarcsa omHUM 00JIb-
LM BECJIOM, MHOTIA 3a1eCTBYIOT
BEpEBKY J1JIs1 OyKCUPOBKM C Oepera,
a Ha HEKOTOPBIX YYacTKaX PeKU He
KacaloTcsl BECJIOM BOIbI OOJIbIIIE
yaca.

Komanne Bcerna ectb ueM 3a-
HSTbhCSl Ha TMJOTY: KOK TOTOBUT
o0e WK yX1H, BECEeJIbHbIC HECYT
CBOIO BaxTy MO yIpaBJIeHUIO TLJI0-
TOM, KTO-TO pacTaIuiMBaeT 0aHIo,
KTO-TO 3aroTaB/MBaeT APOBa Mpsi-
MO Ha XOJ1y, OTITAJINBAsT YaCTH KO-
psIT Ha Boje.

OAHOCTULUMS HATANIbU XO3SMHOBOM ))

A ronoc BHyTpeHHUIi TBepAMT,
YTO CYACTbE TaM, CHapPYXH.
Bort pacToncren: MoOGunbHUKA
He BUAHO!

Aa, Bpems ne4nT, HO ucxopn
Bcerpga neranbHbii.

K Hemy xeHa BepHynach -

s oTOMUyeHa!

K yemy ckpbiBaTb: BeBATbIN
Mmecsy.

Fopa nerar u Ha 340poBbLE
ragar.

Martepuansl nogrorosunu: Buktopus XECUHA (V.Hesina@aif.ru), Ynessna TPEC-
KOBA («Au®-MNpukambe»), AHHa JIEBUHA («<Aud-OpeHbypr»). ©oTo 13 apxmea

AntoHa CBEOPLIA
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CHE VLT A BOTSBHHB 133A TEEEV

1Y .4 R B TI0NBCKOM TOPONE KAMEHD-II(

JJAC HAPOJIA

...TOYEMY NOKOWHUKOB NMPOBOXAIOT

BOMPOC HEAENU

llouemy niopen
U3 MUpPa KyAbTYPbI
B MOCNEAHUN MYTb
NMPOBOXAWT amjuo-
AucMeHTaMu? Mue
3TO Ka)kerca 60roxynber-
BOM, BeJlb 4YeJjlOBeKa He
CTano - YeMy TYT XJ0MaTb?
06b1uHO Oob6BbABNAETCA
MUHYTa MONYAaHUA, NIOAUN
TUXO CKOPOAT...
A. Konkuxa,
MockBa

OTBeuaer mo3T Jlapuca
Py6anbckas:

ANNOAUCMEHTAMWU?

- Henas-
HO XOpPOHU-
au AHnOopes
JleMeHTbheBA.
Korma rTe-
g0 AHIOpes

= =2 JIMmutpueBuua
BbIHeCIU U3 3aja uM. YaiikoB-
CKOIO, BEAYIIUHA HEPEMOHUU
ckasai: «[IpoBomguTe ero B IToc-
neaHui myth». M Bce 3axiiona-
JIU. ATITTIOAUCMEHTHI - 3TO J1aHb
namsiTv, 0JlarogapHoOCTb 34 TO,
YTO YeJOBEK clIellajl B CBoeH
XKU3HU, 3a CJIell, KOTOPbI OH

OCTaBMJI B HAIIMX Ay1iax. Briep-
BBIC aIUIOOAMCMEHTAMU TIPOBO-
WU B OCAeAHUI TTyTh Bia-
numupa Beiconikoro. MHorue
TOrjga He CMOTJU MPOOUTHCS
K TeJIy, 4TOOBI TTOTPOIIAThCS,
CJIMIIIKOM MHOTO ITPUIILJIO JIIO-
neii. 5l cama ObL1a B 3TOM TOJIIIE.
W, xorna BeiHECIMN TpobO, Bce
OYECHb CUJIbHO aIUIOIMPOBAJIH.
3t1o 6611 mopwIB. «Criacubo 3a
BCE!» - BOT TaK 3TO BHITJISIIENO.
ITocTenneHHO 3TO BOIILIO B Tpa-
oo, Ml HUKakoro 60roxyib-
CTBa 51 B 9TOM HE BUXY.

-..3AYEM B YKPAUHCKOW APMUU MEHSIIOT NPUBETCTBUE?

IlopoureHko 3ame-
HUJ BOUHCKOE MpU-
BeTCTBUE Ha HallMOHANuUC-
TUYECKUU N03yHTr «Cnasa
Vkpaunne!». 3auem?

0. Koncranrunos, Kanyra

M3MeHUTh BOMHCKUI yCTaB
ITéTp IMopouieHKO MOpyYna K
BOCHHOMY Mapafiy Mo CIyJaro
JAHs He3aBUCcUMOCTU 24 aB-
rycta. BMecTo mpuBeTCTBUSA

COBETCKOTo obpasua «3apaB-
CTBYITE, TOBAapUIIU!» HYXKHO
oyneT ropopuTh «CnaBa YKpau-
He!», B OTBET BMECTO «3ApaBus
xenaeMm!» - «I'eposiMm ciaBal».
B TakoM BuI€ JIO3YHT UCIIOJIb-
30BaJicsl B KaueCTBE MPUBET-
CTBUS y 00E€BOTO Kphbljia YKpa-
MHCKOW IMMOBCTAHYECKOW apMUN
(zamnpemieHa B P®), BoeBasiieii
B ronsl Benmmkoit OTedecTBeH-
HOM HA CTOPOHE HALIMCTCKOU
T'epmanuu.

«YKpanHcKas apMUsI BbIIILIa
13 COBeTCKOM. B Hell coxpaHsi-

FOTCSI MHOTHE TPaINIIAN TEX JICT.
KueBckue BiacTU MbITAIOTCS
CO37aTh JJIST CBOCH apMUM HO-
BYIO UIEHTUYHOCTh, KOTOPYIO
HHUYETO OBl HE CBSI3HIBAJIO C
npouabiM. Jlaxe 3BE3T0YKU C
TIOTOH yOpaJiu.
HoBoe mnpu-
BETCTBUE - €1
OJMH 1Iar B
3TOM HampaB-
JIEHUUW», - MO-
acHUI «And»
3amaupekTopa MHCTUTYTA CTpaH
CHT Baamumup 2Kapuxun.

...TIPABJA JIU, YTO PYCCKUE CAMbIH NbIOLUIA HAPOL?

ANKOroJib

ITo peNTUHTY XypHa-
na The Spectator, Mt
caMas mbloWasa CTpaHa, a
MO0 AAaHHbLIM UCCHEefOoBa-
TeJbCKOW KOMIaHuu Ipsos,
TONbKO HA 7-M MecrTe. I'pme
npasaa?

A. Muxenkus, Omck

- PeiiTuHT B XypHaJjie IoXox
Ha ¢eiik. Takue xe unudps B
nokiyage BO3, roe Poccuga Ha
4-M MecTe, HO €€ IIPOM3BOJILHO
MoCTaBUJIM Ha 1-e, yOpaB repen,

KAPTA BE30POXXbS

Kypnan Science omy6- il
JIMKOBAJI KapTy paliOHOB |
3emMiIu ¢ HauOOJIbIIEH U
HaWMEHBIIIEN MIOTHOC-
ThIO mopor. 80% 3eMHOIL
MOBEPXHOCTHU OCTAETCS 3a
0€310POXbEM, UTO, C TOU-
KU 3peHUSI YIEHBIX, OUCHb
XOPOLLIO UISI 36MHOM KO-
CHCTEMEI.

Helt benopyccuto, MongaBuio u
JIutBy, rne nptot 6oblie. Ipyroe
HCCIIeNOBaHKE COLIMOJIOTUYECKOE,
€ro TOYHOCTb HEBBICOKA. «JIF00bIM
peUTUHIaM MOTPeOJECHUS aJIKO-
TOJISI BEpUTh HE Halo, TaK KakK
HeT eIMHON METOIMKU ISl pa3-
HBIX CTPAaH W OHU BBITIOJTHSIIOTCS
MPOU3BOJILHO,

\ - CYMTAaeT aHa-
. JUTHK aJKoO-

Ty TOJIbHOTO PbIHKA
o < ¥ IjaBa areHT-
3 cra <« INDP-
- PA» Baauwm

Jpobus. - B ctpanax EBporsl,
BKovast Poccuio, enuHast Kyiib-

BCEro [0por
S

Typa U MIPUMEPHO OJIMHAKOBOE
HoTpebIeHne ajJKoroys - 12,5 11
Ha yesoBeKa B IoJl B IepecuéTe
Ha yucThlii criupt. B Poccun, mo
naHHbIM Pocctata, moaydyeHHbIM
¢ momotisio ETAUC, iponaéres
7 1 cniupTta Ha yesioBeka. K atomy
Hamo 100aBUTh HeJIeTaIbHbIC TIPO-
AU cypporaTa, COCTaBJIsIIoLIe
npumepHo 40%. U yTBepKIaTh,
YTO MbI caMasi ITbI0I1IAasl CTPaHa, He
crout. Korma-To HaM ImpumayMain
1udpy B 18 1 Ha yenoBeKa U 1oc-
TaBWJIM Ha 1-e MecTo B Mupe. DTO
(buk1Ms, TOBOPIO OTBETCTBEHHO,
TaK KakK 25 JIeT 3aHUMaloCh 3TOi
CTaTUCTUKOW».

BCEro [0por

®OTOOTBET

Cnbruran, uro 18 aBrycra B Poccunm oxu- ||
AaeTca cBapae6bHbIn 6yM. C yeM 310 cBA3aHO?
K. Tanmuuy, Mensa

Ipesicoe eceeo ¢ mem, umo dama Kpacusas - 6 Hell
mpu eocemépku:18.08.18. A ewé yugpa § - smo cumeon
0ecKOHeuHOCMUL, NOIMOMY CHUMAemCsl, 4mo U Opak Oydem
Ha écio xcu3snb. bBoavue eceeo nap, nodasuiux 3aseneHue
Ha 18 ageycma, 6 Mockee - 1179. Ecau 6bi omu c6advdbi
NpOULAU 0OHOBPEMEHHO 8 00HOM Mecme, Obla Obl C8aA0eOHbLIL
pekopd Poccuu.

A mak pexopd depycum e. [po3nvlii - 6 okmsiope 2017 e.
ommeuanoce 199-remue eopoda u 6 0o0ur denv nposeau
Camyr Maccogyro poCCUiCKyio ceads0y - Opak 3aKnovulu
199 nap .

Ho do muposoeo pexopda écé pasro daneko - ¢ 1999 e.
6 Ceyae 6 maccogom 6paKocouemanuu y1acmeosano
40 moic. nap @!

Umobbl ceadebHas yepemonus 3aNOMHUAACH HA 8CHO
HCU3HD, HEOOA3AMENBHO HCOAMb KPACUBOU 0ambl KAAeH-
daps. B cmons nonyaspuom y poccusu Taunande onas my-
PUCIMO8 NPOBO0sIM He3abbleaeMble N00BOOHbLIE C8ADCOHbIE
uepemonuu €.

B noomeepocdenue moeo, ymo Opaxu 3aKAHUAHOMCA
Ha Hebecax, 6 nociedHee 8pemMs c6adeOHble aceHmcmaa
npeonazarom Ha 8vlO0p c8adbObBL 8 NPLIJCKE C NAPAULIOMOM
O, Ha 6030yuHom wape & unu 6HU3 201060 HA OAHONCU~
Oxcamnunee @.

O0rnako nodusmocs eviuie kocmonasma FOpust Manen-
YeHKo, npoeodusuie2o ceadvdy Ha évicome 396 km, 0o cux
nop Hukomy He yoasanoce. B 2003 e. eco ceadvba cocmos-
aacy Ha 6opmy MKC. Heeecma 6 smo épems Haxoduaacs
Ha 3emne, u uepemoruIo nposoousu no measemocmy @.

Ymobbi 0 ceadvbe y3Hanu 60 6cém mupe, He HYICHO Obimb
scemupHo uzsecmHoii nepcoroll. Omuuxa Tamosna Quaa-
moea 3a 200 moic. pyob. 3akazana cebe pamy onunoi 3,5 km
©/ Tax eé ceadvba nonana 6 Knuey pexopoos lunnecca u

cmana He3a0bleaemol.

®orto Reuters

-.OTKYAA B3SJIACb NAPAHAXA?

IIpounran, ¥To ma-

PaHAXA MPOUCXOAUT
U3 KynbTa AcTapThi B Jlpes-
He# MeconmoTramuu. IKo6bt
B 4eCTb 6OTMHU IJIOTCKON
Nn106BU BCe eHIUHLI 6e3
UCKNI0UYEeHUA AOJKHDLI ObI-
AN 3aHUMATbLCA MPOCTU-
TyLuen pas B rog. 4roont
He ObITb Y3HAHHLIMU, OHU
B3AJIN B IPUBLIYKY ByaNu-

poBartb ceba. ITo TakK?
C. Benbix,
3eneHoA0NbCK

«Tak Ha3bpIBaeMasi CBSIILIEH-
Had NMpOoCTUTYyHUUA NEeUCTBU-

«loavuamait, omkpoii auvuKo>
®oro AFP

TEeJTbHO MMeJIa MECTO B XpaMax
IpeBHUX BepoyuyeHUii. B He-
CKOJIbKUX Pa3IMIHBIX IPEBHUX
KyJbTypax CYLIEeCTBOBAI KYJbT
oorunu no6Bu. Ha onexnme
XKPpUIL ObIIM OTJANYUTEIbHBIC
3HaKW. Buag nx, okpyxaloume
MOHUMaJIM, K KAKOMY Xpamy
TPUHAIJIEXAT 3TU KEHIIWHBI,
- TOBOPMUT 3a-
BKadeapoii
peluruoBe-
neansa Ka-

t A
i g\\ 3aHCKOro e-
IepaJbHOTO

i YHMBEpPCHTETA,

noKTop punocodcekux Hayk Jla-
puca Acraxosa. - MycyabMaH-
cKasl e mapaHaka He UMeeT K
3TON MCTOPUU HUKAKOTO OT-
HOIIEHMSI. DTO OfeXaa T,
KUBYIIMX B KAPKOM KJIMMa-
Te, BeOyIINX KOUYeBOil oOpa3
KW3HW, BBIHYKICHHBIX 3a-
IIUIIATHCS OT IecKa, COJTHIIA,
HacekoMbIX. OHa Oblj1a HyXKHa
IUJIST TEPMOPETYIISIIIUM».
[Touemy onexna, UCTIONB3Y-
eMasi B TIPaKTUICCKUX METIsIX,
cTajla HEKMM CUMBOJIOM BephI
" ¢€ HOCST Iaxe TaM, TIe HeT
necka u cosHua? «Jlrobas pe-
JINTUS BIIUTHIBAET B ceOsI Tpa-
IULIUM Hapoja TOW CTpaHBbI,
re OHa BOZHUKJIA, - OObSICHSI -
eT JOKTOpP NMOJUTHYECKHX HAYK
Baagumup beages. - [Tapanna-
>Xa - 9TO CUMBOJI IIPUHAIJIEXK-
HOCTH K OOILECTBY, ITO3BOJISI-
IO cpa3y BbIIEIUTh CBOUX
CTOPOHHUKOB>.




VPEIIK

VPH(

=

AHIH XOTAT 0T

- W
=
S

=
S

NOHUMAIQ...

m-:H 2(F R

-
—

[

1)

I'I_l'

N 33,2018 r.
WWW.AIF.RU

b KX

%, MbICJIb BCJIYX ,

«Mou ybexcoernus noanocmoro caedyrom noaoxcenusm bubauu u pacxoosmes c neii auuto 6 00nom - 6 bubauu | |
2060pumcs, umo veaoeeka cozoaa boe, a a yeepen, umo nao6opomy.

Ilemp Kanuua, cosemckuii ghusux

-.IEPECTAHYT JIU NYCKATb B LLKONY NPOCTY)XEHHbIX AETEWA?

3A0POBbE

9To mpaBaa, YTO C | o
1 ceHTAGpPA yuurensa
He 6yAyT MyCKaTb Ha YPOKU
MIPOCTYKEHHLIX eTen?
E. Kynpasuesa, Bonorpa

I'maBHBIN caHUTAPHBIN Bpay
P® Anna Ilomosa moamnmucanta
MOCTAaHOBJIEHHE, 11€JIb KOTOPO-
ro - npodujakTuKa rpurma u
OCTPbIX PECIIUPATOPHBIX BU-
PYCHBIX MH(MEKIIUH B 3NIUIe MU -

yeckoMm ce3oHe 2018-2019 rr.
I'maBaM permoHOB peKOMEH-
IyeTcs BBEICHUE «yTPEHHUX
¢unbTpoB». OHU 3aKaOYa-
JOTCSI B TOM, UTO B Havajie JHHI
IIKOJbHUKOB U JAETCalOBlIEB
OyIyT OoCMaTpWBaTh HAa IPEAMET
HaJU4Yusl CUMITOMOB 3a00J1e-
BaHWI U OTIIPABJSATH IOMOUW B
clydyae, eciid peOéHOK OOJIeH.
«ITemaror He MOXET caM OcMaT-
puBAaTh IeTeH, T. K. HE SIBJISIET-
CSI CITELIMAJINCTOM, - TTOSICHUIT
«Au®» npeacenareap Oomie-
CTBAa 3aIIUTHI MPaB MOTpPeOUTE-

Jeii odopasoBa-
TeJbHBIX yCJIYT
Bukrtop Ila-
HUH. - OH 10J1-
XeH Hampa-
BUTH peOEHKa
K IIKOJBbHOWM
MeJAcecTpe, a OHa yxXe Oyner
CBSI3BIBATBHCS C POJUTEISIMU,
KOTOpbIe 3a0epyT LIKOJbHU-
Ka. OTBETCTBEHHbIE YUUTENS U
paHbuie Tak mocrtynanu. Ceii-
yac e eCTh JOKYMEHT, KOTO-
DBl perJaMeHTUPYET MOPSIIOK
NIEUCTBUI B TAKOW CUTYalLIAW».

-..HY)XEH J1IU MOJNIOAO0XEHAM BPAYHbIA KOHTPAKT?

WHULUMATUBA

JenmyTaTbl XOTAT
0653aTb MOJ0Z0)KEHOB
nepep cBaab60M1 3aKNW0OYATDH
OpavyHbLIN KOHTPAKT. Kakon
OT HEro TOJK, KOTAA MOJ10Able
ellé Huuero He HaAXKuUnu?

H. T'yceBa, Apbires

ABTOpBI AEH HaCTauBaloOT,
YTO 3TO PA3rPy3UT CYIbl, B KOTO-
pble OEryT IpH pa3BoAE ACIUTH
uMyiecTBo. CocTaBsITh KOH-

...3ACTABSIT JI1 3ACTPOMLLUKOB CAABATb XXWUJ1bE C OTAEJNIKOMN?

B Benopyccuu ¢ HOBO-

ro rofia 3aCTPONIIUKOB
XOTAT 3aCTaBUTb CZlaBaThb HO-
BbI€ KBAPTUPbI C MUHUMAJlb-
HOW OTAenKoun. Y Hac TaKasa
e 6epaa - N10AU MOKYMAOT
rojibie CTeHbI, a [IOTOM MHOTO
BPEMEHU U JleHeT TPaTAT Ha
pemoHT. [ToueMy 6b1 U HaM He
B3ATb mpuMep ¢ Benopyceun?
10. CamcoHOB,
ExarepuH6ypr

JIBa rona Ha3am B MuUHCTpoe
obcyxpaamach obs3aTesbHas

MUHHUMAaJIbHAA OTOEJKA IJId
cTaHgapTHoOTro Xuiabsi. Ho ot
3TOTO BEIOMCTBO ITOKa OTKa-
3aJIoch. «CerogHs ¢ 00g3aTesb-
HBIM MYHHUIIMNAIbHBIM 3KO-
HOMPEMOHTOM CIAIOTCS TOJBKO
KBapTHUPBHI 10 TOCIIPOrpaMMaM
- MOJIOJIBIM CEMbSIM, BOGHHBIM,
rnepecejgeHIlaM U3 aBapUITHOTO
KUJIbS, - TOBO-
pUT mpeacena-
TeJib KOMUTETa

- TIIIT P® no

Y 4. | upeanpuum-
- MaTeabCTBY B
A w. chepe XKKX

Annpeii IIlupokos. - Uto ka-
caeTcsi KBapTUp B CBOOOJHOM

mpomake, BPSI JIA TYT HYKHBI
orpaHuueHus. Ha peiHKe He-
JIBUXVUMOCTH €CTh IPeIIOXKe-
HUS TI0 ITpOAake HOBOTO XXUJIbsI
C OTIEJIKOI, HO X HEMHOTO.
byner 6onbie cnpoc y Hace-
JIEHUS - TIOSIBIATCS U TIPEaao-
JKEeHUs1. DTO 3aKOH pbiHKa. Ho
B JIIOOOM cilydyae IoTpeOuTes b
JOJIKeH MOHUMAaTh, UTO OTpe-
MOHTHPOBAHHOE XKUJIbE, ITYCTh
M BKOHOMKJacca, OyaeT CTo-
WUTb TOPOXKE, YEM TOJIbIe CTEHBHI.
benopychl TakuM pelieHueM B
TIEePBYIO oUepeIb XOTIT MO
p>XaTh MECTHBIX TPOU3BOJUTE-
JIed OTIEJIOYHBIX CTpOMMATE-
pUAanIoB».

...MOXET JIU BOAA U3 KOJIOHKU BbITb NJIATHOW?

B KpacHopape mo-
ABUNAach MNnaTrHasa
YAUYHAA KOJLIOHKA C BOAON.
Heyenu y Hac Topryior
Ve n BOAON?

A. Benbiin, Enck

Kononka emé He paboraer,
HO yXe BbI3Baja cropbl. OqHU
TIPUBBIKIIN TOAMU TTOJTb30BATHCS
BOJOI U3 CTapoil KOJIOHKU Oec-
TUIaTHO, IPYTHUe YBEPSIIOT, UYTO,
KaK TOJIbKO 3a BOAY MPUIETCS
MJIaTUTh, UCUYE3HYT XUTPHIE TIPS -

Ilhamuyro Koaouky ycmanosuau
padom co cmapoil - 6ecnAamHuoil.
®oto Enexbl IBAHOBOW/And-0r

nmpuHUMaTtenu. emo
B TOM, 4TO, IO CJIy-
XaM, BOIa 31Iech U3
YHUCTOTO UCTOUYHU-
Ka, a 3HaYMT, CI0
MOKHO TOProBaTh.
B kpachHonmapc-
KoM «Bomokanane»
OOBSICHUJIN: KOJIOH-
Ky 3aMEHWJIN, YTOObI
€10 TTOJIH30BAINCH TOJIBKO
Te JXUTEJIU, Y KOTOPbIX HET BOJIO-
MPOBOIIA, - TSI HUX ITO KApTOYKaM
YCTaHOBJIEH OeCIUIaTHBIN JIUMUT
noTtpedyieHus. A BCE, UTO CBEPX, -
3a AeHbru. KakoBa ata HopMa,
ITOKa HESICHO.

TPaKThI MpeajiaraeTcs B 3arcax
oecruratHo. «Ceituac GpadyHbIe
KOHTpPAaKThI, KaK MpaBujo, 3a-
KJTIOYAIOT COCTOSITETbHEIC JTIOIM.
C oaHOI CTOPOHBI, OH JEHCT-
BUTEJILHO TTIOMOTAcT M30eXaTh
CyaeOHBIX TSIKO mpu pa3Boze. Ho
3I1eCh €CTh HECKOJIBKO HIOAHCOB.
Bo-nepBbIX, TSKOBI BO3MOXKHBI
W TIpU HaJIWIUU KOHTpaKTa.
Bo-BTOpBIX, OpauyHbIii KOHT-
PaKT CyIIPYTH MOTYT 3aKJIFOUNTh
HEe TOJbKO IMPU pEerucTpauuu
Opaka, HO U B JIIOOOt MOMEHT
nocie, Mo3TOMYy TaKoe 00si3a-

TEJIbCTBO KaXKeTCsI HapyllIeHUEM
CeMEIHOTo 3aKOHOMATEIbLCTBA.
K Tomy ke 3akjoyeHue opau-
HOT0 KOHTPAaKTa - MpaBo, a He
00513aHHOCTb, IO3TOMY BO3MOX-
HOCTb pean3allii TaKOl UHU-
LIMATUBBI BBI3BIBAET BOIPOCHI»,
- cuutaeT wieH CoBeTa mo B3a-
UMOJENCTBUIO
¢ MHCTUTYTAMH
rpaxkJaaHCKOTro
o0mecTBa mpu
IIpencenarene
C® Esrenwmii
Kopuaro.

...CKOJIbKO NPA3SAHUKOB Y CUJIOBUKOB?

KANEHAAPD ,

Kypnan «Crob» nodcuuman i
K0AU1eCme0 npogheccuoHanbHbix
NPA30HUK08 Y CUAOBUKOB.

12.01. [eHb paboTHMKOB NpoKypa-
TYpbl.

15.01. [eHb obpasoBaHua Cnepc-
TBEHHOr0 KOMUTETA.

18.02. [leHb TpaHCNOPTHOM NoK-
Lmu.

27.02. leHb cun cneumanbHbIX one-
pauuii.

1.03. [leHb aKcnepTa-KpuMmHanmcTa
MBA.

11.03. [leHb pabOTHMKOB OpraHoOB
HaPKOKOHTPOS.

12.03. [leHb paboTHMKOB YroN0BHO-
UCMONHUTENbHOW CUCTEMBI.

16.03. [leHb noapasaeneHunii ako-
HOMMYecKoi 6e30MacHOCTM OpraHoB
BHYTPEHHUX Oen.

27.03. [leHb BONCK HaLMOHANbHOM
reapauu.

6.04. [leHb pabOTHMKOB CNEACTBEH-
HbIX opraHoB MB/,.

17.04. [JeHb BETEPaAHOB OpraHoB
BHYTPEHHUX [1e1 1 BHYTPEeHHUX BOViCK
MBA.

27.04. JeHb 06pa3oBaHums crneuyac-
Tein BHyTpenHnx Borck MB/.

8.05. [leHb onepatvBHOro paboTHMKa
YrOJIOBHO-MCMOHATENIbHON CUCTEMBI.

13.05. [leHb 0xpaHHO-KOHBOWHOM
Cnyx0bl.

28.05. [leHb norpaHnyHMUKa.

29.05. [leHb BeTEPaHOB TAMOXEHHOM
cnyxobl.

5.06. [leHb 06pa3oBaHMs NOAULMN.
14.06. eHb paboTHMKa MUTPALMOH-
HOI CNYXObI.

21.06. [leHb KMHONOrM4Yeckmx nog-
pasgenenuin MBL.

30.06. [leHb cotpyaHuKa cryx0Obl Ox-
paHbl yro0BHO-UCMONHUTENBHON CUC-
Tembl MYHMCTEPCTBA IOCTULINN.

3.07. [enb MAN.

25.07. [eHb COTpyZHUKA OpraHoB
CNeacTeus.

25.07. [leHb peyHo nonnumun.
7.08. [leHb Cnyx6bl cneumansHow
cBs3u 1 nHdopmauumn OCO.

2.09. [leHb naTpynbHO-NOCTOBOM
cnyx6bl nonvumn MBI,

3.10. et OMOHa.

5.10. JeHb paBoTHMKOB YrOIOBHOMO
po3bicka.

7.10. eHb 06pasoBaHus LTabHbIX
nogpasaeneqnin MBL,

25.10. [leHb TaMOXEHHMKA.

29.10. [eHb paboTHYKa BHEBEAOMC-
TBEHHOI OxpaHbl Pocreapouu.

31.10. [deHb pabotHukoB CM30 v Tiopem.
1.11. JeHb cynebHoro npucTasa.
10.11. [leHb COTpPyLHMKA OPraHoB
BHYTPEHHWX Aen.

12.11. [eHb cneumanucta no 6e3-
OMaCHOCTH.

15.11. [leHb co3paHung nogpasae-
NeHwuii no 6opbbe ¢ OpraHM30BaHHON
NPECTYMHOCTbIO.

17.11. [leHb y4acTKOBbIX YOJIHOMO-
YEHHBIX NMONNLINN.

9.12. [leHb BEOOMCTBEHHO OXpaHbl
XenesHoA0POXHOro TpaHCnopTa.
10.12. [leHb co3naHus cnyx0Obl CBA3U
MBA.

18.12. [leHb noppasneneHuin cober-
BEHHOI 6€30MacHOCTV OPraHOB BHYT-
PEHHYUX en.

20.12. [leHb paboTHMKA OpraHoB
rocyaapCTBEHHO 6e30MacHOCTH.
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TPEHUPOBKA B BEHb ®U3KYJb-
TYPHUKA - CAMOE TO. B MUHYB-
WY CYEBEOTY B CAAY «3PMMU-
TAX» NIOBOW XEJNAIOWUNA MOT
PA3MATbLCS HA MACTEP-KJIAC-
CE C TPEXKPATHOW ONUMMNUIA-
CKOM YEMNMUOHKOW MAPUEN
KUCENEBOM.

CBJIATOAAPHOCTbIO
3ACNOPT

Xopolee HACTpOEHUE - TO-
JIOBMHA ycriexa JItoooro aena. A
co31aTh €ro MOMOTaloT 3aHATUS
(uskyneTypoii u cioptoM. «B 310~
POBOM TeJie 3M0POBBIi Tyx!» - IO
5TUM JIO3yHToM B COBETCKOI1 cTpa-
HE CYIIECTBOBAJIO MOIITHOE B~
KeHue GU3KyIbTypHUKOB. CBO
Mpa3aIHUK OHU Hayajayd OTMEYaThb
¢ 1939 1., 5X1B OH ¥ 110 C€ii AeHb.

OTMEYAIOT
B POCCUN EHb
OUI3KYJIBTYPHUKA.

K netHeii sctpame cama «Dpmu-
Tax» MOXKAPUTHCSI HA COJTHBILLKE,
pa3MsTbCS U MOJYUYUTH 3apsij
0OAPOCTU MPUILLIU T€, IJIsI KOTO
IBUKEHUE - KU3Hb, aKTUBUCTHI
npoekTa Mapa « MoCKOBCKOE 101~
TOJIETHE», a TAKXKE COBCEM IOHBIE
MOCKBMYM C POAUTEISIMU U TE€, KTO
OT KOMITBIOTEPOB CIEIINT Ha (P13~

KYJIbTYpY.

THOCKOE

IX JAYAX MOCK
oA 3[,0POBBIE MbICJIU U BHYTPEHHUMA OrOHb

'Ll'
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TpeHnpPoBKa C ONIMMMUIACKOM YEMIMMOHKOW NPOLLIIA B cay «IPMUTAX»

ﬂeﬂau kak Kucenéesa, - 66ueauc,q oe3 Hanpﬂea HO 6 ydoeo/zbcmeue/

CDOTO Wrops XAPUTOHOBA

Kaxk cunraer Mapusa Kucené-
Ba, 3aHUMAThCI (PUBKYIBTYPOI
U cnopToM B MockBe - celi-
Jac OOHO YIOOBOJLCTBUE. ECTh
CIOPTILIOIIAIKH, BETOJTOPOKKHU,
0GacCelHbI, CTATUOHBI - W JUIS JTI0-
ouTenei, U IJsl CIopTa BBICIIMX
NOCTUXKEHUA.

«MocKBa O4eHb U3MEHUJIACh
3a TocjeaHee BpeMs, - cKasaja
3HaMEHMTAsl CHHXpOHUCTKA. - Ka-
KWUMW KPAaCUBBIMU CTAJIA YIUIIEI
- TI0 HUM MPUSTHO MPOTYJISITHCS.
B cmopte s mIpakKTUYECcKU BCIO
JKU3Hb, TTO3TOMY 3aMeualo IUIIOCHI
" B 5T0I chepe. Bce MBI Bumenm,
KaKUM TTpa3AHUKOM CTaJl YeMITHUO-
Hat Muypa 1o Gyroo:1y, ¥ He TOJTBKO
JIJIS1 CTOJIUIIBI, HO JIJIsT BCE#l CTpaHbI
¥ BCETO MUPa».

Kucenésa ornaét moaxHOE
CTapaHUsIM M>3pa - B UIOHE OHa
MPUCOEANHMUIACH K OOIIEeCTBEH-

HoMYy nBUXeHUIO «3a CoOsIHU-
Ha», 3asBUB: «MeHs paayeT Mmoj-
IepxkKa crnopTta, IJIsI MEHSI 3TO
KpaiiHe BaxxHO. M mocKoJibKy
BIYDXY U3MEHEHUS K JIydIieMy, s
OnarogapHa 3a 3To».

TOJIbKO B YA0BOJIbCTBUE

B teuenme 21 ronpa Poccusga B
TPYIIIOBBIX BBICTYIUICHUSIX MO
CUHXPOHHOMY IJTaBaHUIO HU pa3y
He npourpana HuUkomy. Hukakoit
JIPYro¥ BUJ CTIOPTA B HAILIE CTpa-
HE TaKOW CTaTUCTUKOM IOXBAC-
TaTbcsd He MoXeT. C TocIeTHIX
MEXXIyHapOIHbIX BBICTYIIICHU
Hala coOopHas mpuBesya 8 30J10-
TBIX MefaJIei - OJeCTSIINEe CUHX-
POHUCTKHU, OJECTSAIUIA TpeHep-
CKWU COCTaB.

ITotomy Tak cuI€H OBLT UHTE-
pec Tex, KTO MPUILET Ha MacTep-

KJacc, K COBeTaM OJIMMITUMUCKOM
yeMnoHkHU. «Kax ObITh ycren-
HOU U BCE BpeMsi HaXOAUThCS
B (popme?» - cripalmiBaid OHU
Mapuio.

«Bc€ ouenb mpocTo, - oTBeYasIa
oHa. - Hy:xHO BecTu 300pOBbIii
0o0pa3 Xu3HU, MHOTO paboTaTh 1

WMHuumatopom cospaHus 06-
WEeCTBEHHOro ABMXEHUsA «3a
CobsHuHa» ctana aupekTop bna-
roTBOPMTENbHOro GoHAa nof-
Oepxkn xocnmcos «Bepa» Hiota
denepmeccep. B KoHLe Mas, BO
BPEMsi NOCELLEHNS MPOM NEPBOro
MOCKOBCKOFO XOCnica, OHa nobna-
rogapunia ero 3a nomoLLb B passii-
TAN NaNAMATUBHOW MeONLMHbI 1
npv3sana MOCKBMYEN NOaAepXaTh

YYBCTBOBATh CEOS1 CUACTIMBBIM -
0OJIblIIEe HUYETO».

Kucenépa cuuraet, 4TO rojoBe
HeO0OXOAUMBI 3I0POBbI€ MBICJIH,
a OpraHu3My - IIpocTas MUIa U
J100ast npusiTHasE hu3nyecKas ak-
TUBHOCTb, 0€3 Hampsira u JJOMKHU
cebd. «TaHuyiiTe, niaBaiiTe, oe-
raire, KaTauTeChb Ha BEJIOCUIIELE,
JieJlaiiTe YTO YTOAHO, HO TOJBKO
B YIOBOJILCTBHE!» - CKa3ajia OHa.

A eciv HaiM1e yabIOKa - MbICIIH
cpasy CTaHyT OYeHb MPaBUIbHbBI-
MU, XOPOIIUMU U TTO3UTUBHBIMHU,
U BCE OyIeT MPOMCXOIUTD JIETKO.
He Hy>XHBI U3HYPSTIOIINEC TACTHI -
TpU 3I0POBOM 00pa3e KU3HU Ha
HUX TIPOCTO HET BPEMEHH.

«300pOBBIE MBICIIH, CYACThE,
OTOHb BHYTPM U IIpUsTHas Hu-
3u4ecKasi akTUBHOCTb» - TaKOB
TJIaBHBIA COBET JIETKOW W MpPU-
SATHOW XU3HU OT OJIUMITUHCKOM
YyeMITMOHKU. Pa3Be OH He TToaxo-
JIUT KaXKIoMy?

Hatanba KOCAKOBA

Cepres CobsiHMHa B €ro HauunHa-
Husax. Bcnep, 3a Heli Ha CBOMX CTpa-
HULAX B COLICETSX BaroapHoCTb
M3pY BbiCKa3aM AEATENN KYNbTYPbI
1 UCKYCCTB, CMOPTCMEHbI, Npes-
cTaBuTENM GU3HEC-COOOLLECTRA.
A nucatenb Cepreit JlyKbsiHEHKO
NpPeanoxXun co3aartb Naowanky,
koTopasi 06beANHUT BCEX CTOPOH-
HVIKOB rpaioHavabHIKa. M Bckope,
13 ntoHs, cocTosncs oduLmanbHbIN
3anyck caiiTa: zasobyanina.ru

L

BOCTOKFM

94.0 FM

TOJIbKO COYHBIE XUTDI!
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Kak camblil CkanaanbHbIN peXUCCED. Po'

METAMOP®O3bI

OHA BblJIA «Y)XACHbIM PEBEH-
KOM», LIOKUPOBAJIA 3PUTENEMN
CEPUAJIOM «LLUKOJIA» U MOKA3bI-
BAJIA «<KPATKUWA KYPC CHACT/IU-
BOW XXM3HW», NOJNTYYANA «CEPEB-
PSIHOIO FEOPIrusi» 3A APAMY C
MATOM - ANOTOM HAYAJIA BECTH
COBCTBEHHOE LLOY O MPABOCJA-
BWUU U YCNEXE.

MNOPA3UBLUASI KAHHbI

Pexuccépa Banepurw TIait
T'epMaHnKy HazHaUMIN «aHpaH
TepuOIb» POCCUICKOrO KUHEMa-
Torpacda cpasy nociie eé 1edrra B
UIPOBOM KMHO. DUJIBEM C Teyaib-

MMUHaHME» KAHHCKOTO XIOPH - YK€
JMOCTIDKEHME HEBEPOSITHOE.
DunbM paccka3biBal UCTOPUIO
TPEX MOAPYT-IITKOJIBHULL, KOTOPBIS
cobuparoTcs Ha TUCKOTEKY, OXKU-
JAIOT OT 3TOTO MOX0Ia HACTOSIIIIETO
CYACTBS U KECTOKO OOMAaHBIBAIOT-
CsI B OXKUIAHUSIX. AKTPYICHI TN U
JpaJIUCh MO-HACTOSILIIEMY, a ATHUS
KysHelioBa, 10 3TOro chirpaBiiast
omHy u3 poieii B «I'py3e 200», 3a-
SIBUJIA, YTO TBOPUYECKHE METOIbI
Banepuu TI'ait 'epmanuku Haro-
MMHaIOT eif Anekcest banabaHosa.
U Bot 10 seT cycTst «yXKacHo-
MY peOEHKY» TIPEIJIOKUIIN IeJIaTh
cepuio poIMKoB «Bepa B 60J1bI1IoM
ropoae» Ha TejekaHaie «Cracy.
KoneuHo, ceituac «Crac» yxe
UHOM, UM PYKOBOJIUT IPOrpec-

HbIM Ha3BaHueM «Bce ympyr, a g

cuBHbI bopuc KopueBHUKOB,

OCTaHYCh» ObLI ITOKa3aH Ha Henene

HO NpUIJTalICHMUEC CKaHIaJbHO

KpuTuK1 KaHHCKOro KWHO(MeCcTu-

W3BECTHOIO pexXucceépa BCE ke

BaJISI U TTOJIYYMWJI BTOPOH I10 3HA-

BBITJIAANUT CJIMIIKOM SMaTaKHOoO.

YUMOCTH ITPU3 «30J10Tast KAMepay.
Heno obu10 B 2008 1., 'epmaHuke
Torjga OLUTO Beero 24 roja, a B Ta-
KOM BO3pacCTe «CIelMaabHOe YIO-

BnpoueMm, B «Bepe...» Huuero
CKaHIIAJIbHOTO HET: Beaylliasi ro-
BOPUT CO CBOMMU TOCTSIMU O TOM,
4YTO TaKoe Bepa, MEUIAeT JIM OHa

B cepum «XoH-
Jla» caMOe CUJTb-
HOE CpEeICTBO
- 5TO HANHUTOK
«Xonza drink».
JloctTonuHCcTBA
H «XoHnma Drink»
:DBajap B TOM, YTO B OTHOM MTOP-
{IIMY 3TOTO HATIMTKA COMepXKaTCst
i MaKCHMaJIbHbIe' TO3MPOBKHU Cpa-
i3y MATU CaMbIX BaXXHBIX IS CY-
{CTaBOB KOMITOHEHTOB OT BEIy-
{ IIIMX MUPOBBIX IPOU3BOIUTEIICIA:
i o Kosnaren - 8000 mr (®pan-
i ) - 6Jaaromapsi ocoooii hop-

M€ TIENTUIHOTO TUAPOJIN3aTa

IIyOOKO TIPOHUKAET B XPSIIIIe-

BYIO TKaHb U MpUAAET CycTa-

BaM YIPYTroCTh, MIPOYHOCTh U
{  CTOMKOCTb K HAarpy3KaMm.

i ® XonapoutuH - 800 mr u ['moko3a-
i vuH - 1350 mr (Mcnanus)? - crio-

COOCTBYIOT CHIDKEHUIO pUCKa

pa3pylIeHUs XPSIIEBOM TKaHU

U1 00eCIieunBaloT el 3alIUTy OT
i  BO3PaCTHBIX U3MEHEHUIA.

i ® TnamyponoBas Kuciaota - 50 mr
i (IlIBeiimapms) - BaKHEUIINUI

KOMITOHEHT CYCTaBHOM XKMIKO-

CTU. DTO «BOJIILIEOHbIN Ieb»,

KOTOPBIN yIOep>KMBacT BJary,

YTO MPEISITCTBYET TPEHUIO B
i cycraBax U X aedopMaliuu.

i © Metwicyshonnmveran (MSM)
i = 600mr (I'epmanus) - HampaB-

Cepus «XoHaa» - BCe, 4YTO HY2KHO
JIJIS1 3I0POBbSI CYyCTABOB!
NpousseaeHo Isanap: BuIrogHas LeHa,
! BbICOKOE Ka4ecTBO no craHpaapty GMP!

: CnpammuBaiiTe BO BcexX anTeKax ropoja!

cepum «XoHpa» Jsanap

JIEH Ha YMEHBIIIEHNE OTEYHO-
CTH CyCTaBOB, OBICTPOE BOCCTA-
HOBJICHUE TIOCTIe (DPU3UUECKUX
Harpys3okK.
Bce onucaHHbIe BBIIIE WH-:
TPEIVEHTHI - KOJUIAareH, XOHIPO-
WUTUH, TJIIOKO3aMUH, THAJTyPOHO-
Bas Kuciaota, MSM - comepxar-
csl B MAKCUMAJbHBIX TO3UPOB- i
Kax B KaXIOW MOPUUU HAMUT-
Ka «Xonpa drink». PekomeHmo- :
BaHHBIN Kypc npuema - 20 1Hei
- DTO BCETO 2 yIaKOBKH.
Hocne Kyp-

Ol-l A\ | npuemMa:

! Em& .\%” «XOHIBI dr1nk»§

j NPpOHdOJIXKAW -
T€ PETYJSAPHO:
MPUHUMATh Ta-
onerkn «Xonga @opre» - He Me-
Hee 3-x mecsueB. OHU comep-
XXKaT ONMTUMAaJbHBIE TO3UPOB-i
KW XOHIPOUTWHA U TJIIOKO3a- i
MuHa - 1o 500 Mr?, Kak U3BeCT- :
HbIC aHaJI0ru, HO «XoH1a Dop-:
Te» BeITogHee Ha 50% 1o neHe!’:
JLOTIOJTHUTETBHO HC-
MOJIb3YTE KpeM «XOH-
na Makcumym» DBanap
JUTST CO3IaHUsI ONTH- i
MaJTbHOW KOHIIEHTpA- i
MU XOHAPOUTHUHA WU
[JIIOKO3aMUHa B 00Ja- i
CTH CyCTaBOB M MO3BO-
HOYHUKA. :

DPNTOMAPKET

MATA3MH 3JOPOBOW XU3HU

www.fitomarket.ru

iwww.evalar.ru  8-800-200-52-52 (3BOHOK GecruiaTHEIN).  apteka.ru E
: ' B cepun «XoHzaa». > YKasaHbl 103MPOBKM XOHAPOUTHHA Cy/ibdaTa 1 III0KO3aMK1Ha ruapoxiopuia. * 1o gaH-
:HbIM 3A0 «I'pynna JICM» 1o uroram 1 kBapraia 2018 rona cpeaHeB3BellieHHAas PO3HUYHAsI LIEHA 3a YIIaKOB- &

: Ky BAJl «Xonna @opte» B L])opmc TabneTok Ne 60 mpon3BoaCTBa KOMITAaHUM «DBanap» B 1,5 paza HUXe, yeM y
{aHasora. AHaJIor BBIOpaH 1Mo JACUCTBYIOIIMM KOMITOHEHTaM U 103upoBKe. 659332, r. buiick, yi. Coum(mmmﬁ
tyeckasi, 23/6, 3A0 «DBanap», OT'PH 1022200553760. 123100, r. Mockaa, yJ1. ﬂpeu—{encmﬂ HabepexHasi, 12

: komHara A2, OO0 «®uromapker», OTPH 117774630293 1. Pekinama. :

Y

nepus Fam fepmaHmka npmuna K Bepe B Eora"
s

Banepus Iait I'epmanuka c douepomu Cegepunoit u Oxkmaguelil.

(0B - BHITAKIIIHCA HOHVJIHPHH_HJII:M

B\

dorto instagram.com

B 2XKM3HU, 1 O TOM, BO3BMOXKHO JI1
OBITH OJHOBPEMECHHO ITpaBOCJIaB-
HbIM M YCIICIIIHBIM.

KOPOJIEBA 3MATAXA

YnuBnsTbes 3Tl TpaHcopMa-
MK, pazyMeeTcst, MoxkHO. Ho meno
BTOM, uTo Banepus 'ait 'epmanu-
Ka BCIO CBOIO Kapbepy COIPOTUB-
Jis1ach HaBSI3aHHOMY €l UMUILKY
JIIOOMTETBPHUIIBI ST1aTaxa, OH eif He
HPaBWICS U COBEPIIIEHHO HE MO~
XOmui1. XOTs BHEITHUE TTPU3HAKHI
ObUTH. B 1IKO/MBHBIE TOIBI OHA C
TTOIpyTaMy codpajia My3bIKaJTbHYIO
KOMaHIy, y9aCTHHULIbI KOTOPOI, IO
CcoOCTBEeHHOMY Ipu3HaHuio ['ep-
MaHMKU, My3bIKOI MOYTU HE 3aHU-
MaJich. «B rpyIimne ObUIO YeThIpe
NeBOYKU, U Mbl Ha PEIEeTULIMIX
HaXXMPAJIUCh TaK, YTO Y MeHs Oac-
ruTapa naaaia u3 pyk. Pernerupo-
BaJI MBI Y MEHSI TOMa, ¥ KOTZIa MOSI
MaMa IpUXoauia ¢ paboThl, OHa
Haxoauja TOJYI0 KIaBUIITHUILY B
BaHHOM, OJIIOIONIYIO TMTAPUCTKY Ha
OasKoHe U MeHsI 0e3 COZHAHUST», -
pacckasbiBajia 'epmMaHuKa B OTHOM
W3 MTHTEPBBIO.

Bo Bpemst yu€0bl Ha pexXucce-
pa 'epmaHMKa TOXE OTIUYMIIACE:
«Koraa Bce mouum Ha MmpakTu-
Ky Ha TeJIeBUICHHE, S TIOILIa B
nopHoctyauto». [Tonuta, nmpasaa,
13-3a JCHET, HO TTOTOM PaccKa3bl-
BaJia, YTO ITOCJIe TAKOM TTPAKTUKHI
3ax0Tesia CHATh «Ka4eCTBEHHYIO
TMOPHOAPaAMY>».

IlepBbiMU €€ paboTamMu B KUHO
OB TOKYMEHTAJIBHBIE (DMITBMBI
0 IIOKUPYIOIINX CTOPOHAX XKM3HU
OOBIYHBIX Bpoje Okl atoneii. Emé
onHa e jieHTa, «/leBouku», moma-
J1a B iporpammy «KuHoTtaBpa» n
CTasia Jyydylleil KOPOTKOMETPaXK-
KOW, a TpeThd, «leHb pOXKICHUS
MHOAHTB» - 0 XXU3HU TYCOBKH
CcaloMa30XMCTOB, yJacTBOBaJlla B
OCHOBHOM KOHKYPCE COYMHCKOTO
dectuBas.

3aomHoO e€ 3amucanu B Ipo-
TUBHHUKM BJIACTH M HECKOJIbKO
JIET paccHpalluBaJId B UHTEP-

BBIO O MOJIUTUYECKOI MO3UIIUU.
OnHaKo OTBETHI pPa304apOBhIBa-
Ju crpamuBalomux. «Ho MHe,
npaBaa, Bc€ HpaBuTcst. To, 4To
JAl0T NeHbru Ha KuHo. [To3BoJisi-
FOT CHUMATh TO, YTO XOUY», - TO-
BOpUJIA OHA. «A MUTUHTU... MHe
3TO HEMHTEPECHO, IIOTOMY 4TO
y MEH$, YBbI, HET rpakaaHCKOM
TIO3UITAN», - TOOABJISIIA B IPYTOM
WHTEPBBIO.

IIpaBma, smaTUpoOBaTh KpH-
TUKOB U 3puTteseit 'epmaHuka
poaoJrKajia UCIIpaBHO. B SH-
Bape 2010 r. Ha [lepBoM KaHaie
crapToBai ¢é€ cepuan «llIkoma».
bypHbie ciopsl B UHTEpHEeTE U
maxe cpeau aemyraTtoB, «IlIko-
JIy» KOMMEHTHUPOBaJI TOTAAITHUIA
MMUHUCTpP 00pa3oBaHUsI AHIpeit
dypceHKO, pa3naBajiuch MpU-
3BIBBI HEMEIJICHHO MPEeKPaTUTh
noxabIIMHy 1 oyepHeHue. B 006-
IIEM, XalIl, KaK TOBOPST cervac,
TMOJHSIICS 3HATHBIMA.

:2008 rony

HA NMEPBOM BbILUEJ
EE CEPUAJ «LLUKOJIA».

Hnsa KoHcTaHTUHA DpHCTa
pUCK ObUT IBOMHBIM. OH He TOJb-
KO JoBepusa O0OJbLION cepuan
BUepallHel 1e0TaHTKe 1 1ai ei
MOJIHYIO TBOPUYECKYIO CBOOOAY, HO
¥ HavaJl MoKa3s ellé He 3aBepIIEH-
Horo (uibMa - GUHaIbHBIE CEPUUN
I'epmaHuKa nonenbiBaja B anpeie.
Ho uMeHHO Tak Bce y3Ha/Iu, 4TO
OHAa KaK PexXMCCEP HE TOIbKO Ta-
JIAHTJIMBA, HO U 00sI3aTe/IbHA.

K cebe oHa oTHOCHIIaCh KakK K
pemeciaeHHUKY. « Tl genaenis To,
4TO Thl MOXKEIIIb JeJIaTh XOPOILO.
TIunoTel Kaxkablid AeHb CAMOJIETHI
TOHSIIOT TyHa-CroAa, MalllMHUCTHI
YIIPABJISIOT MOE3JaMU, IIaXTEPBI
maxrty goaosr. [laxrépoB HUKTO
He cIpalluBaeT: «A KakK BbI OT-
HOCUTECH K 3TOH 11axre?» OHU

MPOCTO IEJIal0T CBOIO PaboTy», -
TOBOpMJIA OHA B MHTEPBbIO MOCIIE
«IIIkombI».

BEPA B 5OJIbLLOM rOPOAE

B nocnennue ronsl Banepus
Tait 'epMaHuKa Kak-To yluia B
TeHb. HOBBIX MOJHOMETPaKHbBIX
MIPOEKTOB y He€ HeT, HO B 2017-M
OHa IToJTyYuJia rpaHT oT MUHKYTb-
Ta Ha SKPpaHN3aINI0 KHUTH AJIeK-
ces BapnamoBa «MBbIC/IEeHHBIN
BosK». EI€ XAt mokasza cepuai
«BoHyC» - pPaM-MI03UKIT, KOTOPBIH
TI'epmanuka nenana ot THT, on
MOXET BbIIATU OceHblo 2018-10, HO
yxe Ha TB-3.

Bo3MOXHO, BBIHYKIEHHBI
MIPOCTOM U ITOBJIMSLT Ha PEIICHNE
T'epmMaHuKu 0OpaTUTh BHUMaHUE
Ha maJjible (popMbl - «Bepa B 00J1b-
1LIOM Topoje» U3HavYaabHO 3a1y-
MbIBajach Kak YouTube-1mipoekT.
«C HEKOTOpBIX IOp $I C IPYCThIO
Havaja MOHUMAaTh, YTO BOKPYT
MpaBoCaBus CJIOXUIACh 1esast
CcHCTeMa IIpeIpaccyakoB. MHorue
CUUTAIOT, YTO Bepa B bora popma-
THPYET MO3T, CTUPAET TNIHOCTD 1
3aCTaBJIsIeT MBICJUTD 11Aa0JJOHHO
¥ onuHaKoBo. [ToBepwTe, UTO BCE
COBCEM He TaK ¥ JIake Ha000poT»,
- 0ObsICHUJIA OHA.

I'epMaHMKa BCITOMUHAET, 9TO K
Bory mpuiiia HecKOIBKO JIeT Ha-
3aj, Koraa et oblio 27 Jjier, u3-3a
0OSI3HM CMEPTH, «aja U BEYHOTO
HeObITUsI». OHa mornpocua Mmoj-
PYTY OTBECTH €€ K «<HEOOBIKHOBEH-
HOMY 0aTIOIIKe» , KOTOPBII Havas
e€ «B3paIIuBaTh B IyXOBHOM ILjIa-
He». «CTtajio criokoitHee. S Halia
ITyTh K Be9HO XXmn3HU. To, 9TO ye-
JIOBEKY, KOTOPBI BEYHO AyMaeT
" pedIIeKCUPYET, HEOOXOTUMO»,
- YBEpeHa pexkuccep.

WUropsb
KAPEB,
IKarev@aif.ru
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CEKPETbI PYCCKOTO N4YEJIOBOAA

Haluwm nyénsl 3nee CeBoux Copoanyen n3 JJ.DYFMX OTpaH HO W MEépa aator 6osblue

I'PAHI XKN3HU

14 ABTYCTA -
OOUH U3 CA-
MbIX BKYCHbIX

/) MPA3SAHUKOB:
MEAOBDLIH
CNAC. YYEHbI-
NYENOBOSA,
NMPOMECCOP
BNABUMMUP HA-

YMKVIH pAccl(AsAn «AUD», NO-

YEMY UMEHHO MEJ MOXXHO CYM-

TATb CTPATETMYECKWM 3AMACOM

CTPAHBI.

- B npeBHOCTM Hallly cTpaHy
Ha3bIBaJIU «TeKylllass METOM»,
noTtoMy 4to Pych cHaOXkana 3TUM
npoaykToM Bcto EBpory u Asuto.
MbI GBI MUPOBBIMU JIMJIEPAMU B
SKCIOPTe MEna U Bocka. [Iprnuem
MHOT'O 9KCIIOPTUPOBAJIA UMEHHO
B MyCYJIBMaHCKIE CTPAHbI, [TOTOMY
YTO HAITUTKU, KOTOPbIE U3roTaB-
JINBAJIACh U3 MENA, HE TIPOTUBOPE-
Yy HopMaM uciiama. Mén Torma
CpaBHMBAJIA C 30JI0TOM. BHyTpu
CTpaHbl MHOTHE HAJOIU BBIILIA-
qyBaIich METOM. CyYIIIECTBOBAIO
11e710€ COCJIOBUE OOPTHUKOB (OT
cJIoBa «0OpPTh» - «IyTiio»). MMu
CTAaHOBWJIMCh JIIOAU JIOBKUE, CUJIb-
HBIE, TaKUe, YTO U MEOBENs, eCIN
HaIo, 3JIOMSIT, - Bellb TPYAUTHCS
MIPUXOIUIIOCH B IVKMX Jiecax. bop-
THUKHW OYEHb LIEHWJIUCh B APYXKU-
Hax KHsI3eii, Kor/a T¢ 1TV BOeBaTh,
TOpOii U3 HUX (POPMUPOBAIIU OT/IE-
JIBHBIC OTPSIIBL.

CPEAM NYENOBOAOB
BEAHBIX HET

B MupHOI1 3k13HM y OOPTHUKOB
Obliu cBOouM mpuBuiaeruu. Tax,
CYIUTb YeJIOBeKa, JOObIBAIOIIETO
MEM, MOIJIM TOJIBKO €ro coOOpaThst
o 1exy. Bo Bce BpemeHa 310 ObUI1
cocTogTeNbHbIe Ttoau. B Beaukyio
OTeyecTBEHHYIO HEKOTOPBIE Mue-

JIOBOIIBI HAa CBOM CPECTBA TTOKY-
Tnajayd OIWH, a TO U JIBa caMOoJIETa
1m1st KpacHoil apmun. bbut Takoi
Deparont 'onoBarklil, OH OTIIpPa-
BUJI HA (PPOHT ABa UCTPEOUTENS.
W ceromHst BbI cpeny MIEI0BOIOB
OenHbIX JTtonei He Halaere. Ecau
y uenoBeka ectb 100 cemeit muén,
CuMTail, oH MUIMOHep. pyroe
JIEJI0, UTO 3aHSITUE 3TO TpedyeT
3HAHWIA, CWJT U TEPIIEHUSI.

A He 06e1CTBOBAIU MMUETOBOIBI
TMOTOMY, YTO MEJ BO BCE BEKa ObLT
OIHVM U3 OCHOBHBIX ITPOYKTOB.
Ero ncronp3oBaiu 1st IPUTOTOB-
JICHUSI HAITUTKOB, BBITTCUKU, KaK
JiekapcTBO. [IpoayKTHI ITUET0BO/IC-
TBA, K CJIOBY, MOIJIM OBl M CETOMTHSI
3aMEHUTB JIbBUHYIO JTOJTIO alTeUKH
poccusiH. HanmpuMep, MmaTouHoe
MOJIOUKO, KOTOPOE BBIACIISICTCS U3
BEPXHEUETIOCTHBIX KeJIE3 MUEn-
KOPMUJIUII, - 3TO €IWHCTBCHHBIN
Ha CerofHs mnperapaT B MUpe, OC-
TaHaBJIMBAIOIINIA TIPOIIECC CTape-
HUS YeJIOBeUeCKoro opranmusma. B
CCCP nonryyanu Bcero 3-5 TOHH
B 'Ol 3TOTO LICHHEMIIIero 3JIUKCU-
pa. M 111€11 OH B OCHOBHOM Ha CTOJ

Httefzoeoa (Depanonm Toaosamewtii Ha céou 0eHbeu
Kynua 041 gppouma camoném k-3, 1944 e.

o ]

Yem 3nee nuénvl, mem 60/zbme Meda OHU NPOU3BO0IM.

U CPeImHsIs TIPOIOJI-
KUTEJIBHOCTD XXU3HU
84-87 ner.

Kcraru, o peBo-
Jouyy MoHaxu B Ku-
eBo-Ileuepckoii aB-
pe xunu o 100 ner.
Jletonucu mucanu
MpU CBEUYKax, a 3pe-
Hue 6sut0 100%. Io-
yemy? BbIsicCHUIOCH,
YTO BOAY OHU ITVWJIH, B
OCHOBHOM 3apsIXKEH-
HyI0 Ha yibsix. Torma
B Poccuu moutu y
KaXXIIOTO MOHACTBIPST
cBo# naceka obita.
3HAeTe, MHOTHE ITUe-

YJICHOB MPABUTEILCTBA U KOCMO-
HAaBTOB. Y HAC U ceiiuac ero He Tak
MHOTO MIPOU3BOASIT. A BOT SITIOHLIBI
yrotpeosroT 300 TOHH MaTOYHO-
TO MOJIOYKA B TOJI, [IO3TOMY Y HUX

JIOBOJIBI BOOOIIE HE €/IIT MEI, a 03-
JTIOPABJIMBAIOTCS TEM, UTO BIIBIXAIOT
BO3IYX, KOTOPBIA UCXOINT U3 YJIb-
eB. 3amax Ména, MporIoJnca, BocKa
- OH HACTOJIbKO OJIarONpPUSITHBIN,

YTO YYEHBIE, TTPO-
Belsl OIBITHI, YyTh
HE 3aIIpbIrajiv OT paaoc-

TH. DTOT BO3IyX MOXKHO ITPOAaBaTh
B CIIEIIMAJIbHBIX OaJUIOHYMKAX: HU
GakTepuii, HA BPEIHBIX BUPYCOB -
HUMYEro TaM HeT.

CKOJIbKO CbEAATbL?

OueHb MevagabHO, YTO HApPOI
HaIll TpuyYm K caxapy. [Tomy-
Maiite: cBEékity B Poccuu BhIpalim-
BatoT nocaeaaue 200 jeT, a MED MbI
yoTpeodIsieM ThicsueneTust. YToObl
nepepadboTaTh caxap, OpraHU3MY
TpeOyeTcst MHOTO cul. A MEfI cpasy,
KaK TOJIbKO BBI JIOXKEUKY B POT ITO-
JIOXKWJTU, TIEPEXOTUT Ha KarLIsIp-
HBIIA YPOBEHB, TO €CTh ITOJTHOCTHIO
ycBauBaeTcsl. ONTUMabHbIN 00b-
éM M€na B 1eHb - |1 r Ha | KT Beca.
Panbiie B Poccuu moutu B Kax-

YTO JEJATbD, ECJIN YMEP BJIU3KNHU YEJIOBEK?

Kaxkaplid, KTO X0Th OTHAKABI MEPEKHJI CMEPTHh OJIM3KOr0 4YejJ0BeKa, 3HAeT, KaK TsKeJbl MepBble Yachl MOCJIe TOro, Kak
ciayuniocs rope. l'opoackas cnenuaan3upoBaHHasn ciay:k6a «Puryan-CepBuc» (caiiT B nHTepHeTe Www.ritual.ru) magopmupyer
00 y4aCTUBIIMXCS CJIyUYasiX MOLIEHHUYECTBA U 3HAYMTEIbHOI0 3aBbILIEHHUS] LIEH HA 0Ka3aHHe PUTYAJTbHBIX YCJIYT. %
BaskHo 3HaTh, 4TO MoOCJIe CO00IIEeHUs 0 (paKkTe CMePTH IKCTPEHHBIM ¢J1y:K0aM, HH(OPMAaLHs 3a4aCTYI0 IPOAAETCH «YEPHBIM areHTam».
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9T MOIIEHHUKH MOryT HNpPEACTABJIATLCH

Pexomenayemblii MOPSIIOK AeHCTBUI:

1. Ber MoxeTe 00paTuUThCS HA TOPSUYIO JIMHHIO
TOPOACKOM CIEUUAIU3UPOBAHHON PUTYaTIbHOU
cyx0s1 o Tenedonry 8 (495) 100-31-14 wmm
*105 (c M00.) ¥ BBI3BaTh COTPYAHHUKA CITYKOBI.

2. B cayuae oOpamenus, 3anumure ©.1.0.
HAa3HAUYECHHOTO COTPYAHUKA W €ro TaOeslbHBIH
HOMEp U TI0 IIPUE3/1y CBEphTE JTaHHBIC.

3. JIoKIaBIIMCh CIIEHUATKNCTA, BMECTE C HHUM
BBI30BUTE COTPYIHHUKOB OKCTPEHHBIX CITyKO:
ckopoit momornu (ten. 103) u nonuuuu (ten. 102).

3.1. Eciu rope ciay4msiocb B MEAMLIUHCKOM
YUPEXKJCHUH, BMECTE C TIPHOBIBIINM COTPY/IHH-
KOM OTIpPAaBISIATECH B MOPT AT O(OPMIICHUS
HEOOXOMUMBIX JOKYMEHTOB M OIUIaTHl 00s3a-
TEJIBHBIX YCIIYT MELyUpPEeKICHUS.

COTPYAHHKAMH TOPOACKHX WJM rOCyIapCTBeHHBIX CJY:K0 M BBOAMTH B 3aliIy:KIeHHe
POACTBEHHHUKOB, HAaBA3bIBAas ¢BOU ycuayru. [lomunure — ecin Bol He 3BOHWIIM B PUTYA/IbHYI0 KOMIIAHUIO U He BbI3LIBAJH PUTYAJIbHOIO
areHTa caMu, Bbl MOXKeTe CTATh KePTBOil 00MaHa M NMePeIvIaTUTh 32 OPraHM3aLMI0 IOXOPOH B 2-3 pa3a.

becniarnbie KOHCYJIbTAllUMU 110 BOIIpocam:

JbI'OThI 1 COUUAJIBHBIE TAPAHTHMU - nencuonepaM 1 HepabOTAIOIINUM
MOCKBHYAM 3aKOH TapaHTHPyeT I0COOMe Ha TMOorpedeHHe, KOTOpOEe MOXKHO
HCIIOJB30BaTh B 34T OPTaHU3AIMH TIOXOPOH HJIH MOJTYYHTH 10 OKOHUYAHHUH TI0X0-
POH, TIPEIOCTABHB MOJTBEPIKIAFOIINE IOKYMCHTBL.

MNOJYYEHHUE MECTA HA KJIAJABUIIE - opunmansHo nproOpecTH MecTo
Ha 3aKPBITOM KJIaJIOWIIE JUIsS CO3MaHUs CEMEHHO-POOBOTO 3aXOPOHCHUS MOXHO
00 vepe3 ayKIuoH, aubo B JlemapraMeHTe TOPTOBIN U YCIyT ropona MoOCKBBI
Ha OCHOBaHUH CBHUJICTEILCTBA O CMEPTH. [IpeIoskeHHs O IPoIgaXKe yJ4acTKOB OT
TPETHUX JIMI SIBIISIIOTCS IONBITKAMU MOILIEHHUYECKUX JeHCTBUH. Mecra Ha
OTKPBITHIX KJIQAOWIIAX 107 HOBBIE 3axopoHeHUs Boesiorcs BECIINIATHO
BCEM KHUTEJISIM TOpoJia.

NPUKU3HEHHBINA JOI'OBOP - 510 BUA 10roBOpa, KOTOPBIN 3aKIII0YAETCs U
OTIJIAYMBACTCS TIPH JKU3HU C OTOBOPEHHBIM 3apaHee MEPEIHEM TOBAPOB U YCIYT, C
[IeTbI0 00€301aCUTh CBOU MTOXOPOHHBIE COEPEKEHUS, KOTOPBIE 3a9acCTyI0 XpaHsIT-
Cs B JOMAIITHUX yCJ'IOBI/I)IX, a TaKXKC MaKCHUMAJIBHO OFpaI[I/ITI) CBOHUX pOI[CTBeHHI/I-
KOB OT Oynymux ()MHAHCOBBIX U OPTaHU3AIMOHHBIX 3a00T.

AreHT cneunanmnpona}moﬁ CJIy')Kﬁbl OpraHusyeT JOCTOIHbIE MMOXOPOHBI U yﬁepemeT POACTBEHHHUKOB OT o0MaHa B MOpre 1 Ha KJa0uIe.

HomyunTs KpyrIocyTouHy0 OECIUIATHYHO KOHCYIIBTAIMIO 10 BCEM BONPOCAM, B TOM YHCIIE TI0 OPraHU3aluy MOXOPOH, MOKHO TI03BOHHMB Ha €TMHBINA ¢!

1
E MHOTOKaHAIBHBIH HOMEp 8 (495) 100-31-14 wmm *¥105 (¢ Mob. TenedoHa), a Takke OCTABUB 3asBKY Ha calTe CIy:kObl www.ritual.ru
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JIOIi CeMbe Ha CTOJIe CTOsIIa Jalll-
Ka, TaM JIeXXaJld KyCKd COTOBOTO
ména. [penku Hally 3HaIu: 3TO He
TOJIBKO 3II0POBbE, HO M KpacoTa.
ZKeHuyHbI B 0aHe nes1aau MeaoBble
MacKU. A IIj1s 3M0POBBIX IECEH U 3y-
0OB HaJIO J1Ba pa3a B IeHb KyCOUeK
MEJIOBBIX COT XKeBaTh MUHYT I10 15.
MHor1e THOCTPaHIIbI, KOTOPBIC Ha
Pych Hamamanu, otMeuasnu, 4To y
Halllero Hapoja KpacuBble Oesibie
3y0Obl, - @ 9TO BCE OT BOCKa M MENA.

Hapno cka3zaTh, Mu€nbl y HaC B
Poccun ocob6rie. CpenHepycckast
Mopoja MUEN YHUKAIbHAs - camast
3MMOCTOMKASI B MUPE U YCTONYM -

Bas K 0oJie3HsIM. CBsI3aHO
9TO C TEM, YTO OHa cop-
MHUpOBaJiach B OYCHB
CYpPOBBIX TIPUPOITHO-
KIMMaTUIeCKUX yC-
JIOBUSIX, KaK HalllM.
% IMpaBna, muénnl
o CpelHEPYCCKOM
=  [OpoAbl 3JI00U-
Bble. Ho yué€Hnbie
BBISIBIUTM THTEPEC-
- HBbII (PaKT: YeM 3J1ee
O4Y€nbl, TEM Yy HUX
0oJibllIe METOTIPOIYK-
TUBHOCTb. A 3JI00IMBOCTb Y
HUX, YTOOBI 3alIuIIaThCs. Bpa-
TOB Y ITYEIT XBATACT - OT MBIIIIEH 10
MEIBENCH U IITULL.

Ho, k coxaneHuto, ¢ yxymaiie-
HUEM 2KOJIOTUM XUPEIOT U JIIOMIU,
U MYENBl. YUEHBIE YCTAHOBUIIN:
€CJIU 10 YepHOOBUILCKOI aBapuu
4yeJI0BEK MOT Bblaepxkarh 10 600,
atou 1000 mueanHbIX yXKalneHU i
B Je€Hb, TO Terepb TOJbKO 200.
DT0 CBSI3aHO C 001Iel ocnabaeH-
HOCTBIO UMMYHUTETA YeJIOBEKa.
A caMM TTYENBI cTaau 0oJiee Mmoi-
BEpKEHBI pa3HbIM Ooyie3HsIM. Jla
elié ¥ MOOUJIbHASI CBSI3b CBOIO
JICTITY BHOCHT - PSIIOM C TIepeaa-
IOIIMMM BBIIIKAMU TMYEBI XKUTh
He MoryT. I[ToMHAUTE, OMHO BpeMst
MYENnbl r’6au Bo BcéM mupe? Oc-
HOBHasI BEpCHS - IIPOM3OIILIO 3TO
WU3-3a BO3JEUCTBUS HA HUX CETei
MOOUIIbHOM cBsI3U. Jla, muénnl
MNBITAIOTCSI amanTUpPOBaTbCs. A
yesoBek? M BOT 30eCh MBI CHOBa
MOIXOAUM K TOMY, YTO MPOAYKThI
ITYEJIOBOICTBA OMHM M3 HEMHOTHX,
KOTOpPbI€ CIIOCOOHBI MOBBICUTH
YeJIOBeKY MMMYHHUTET B COBpe-
MeHHoM Mupe. [ToaTomy, Koraa
51 y3HaJl, YTO CaMblil OOraThlii ue-
JoBeK IiaHeTsl buiin I'elite 3aBén
MAaceKy W YTO CaMbIii JOPOTOM MO~
JapoK, KOTOPBIA OH MPEMOIHOCUT
3B€3gaM [onnmuByaa u ApyruMm 3Ha-
MEHUTOCTSM, - 3TO OaHOUKa MEfa,
Iaxke He YIUBUJICS.

VYauBnser MeHsl aApyroe: mo-
YeMy Y Hac TaK MaJjio KeJIaloIIuxX
nocyiegoBaTh npumepy buina
I'eittca? B Poccuu Benn BCE pac-
roJjiaraet K ImyejioBoacTBy. [1pues-
JKaJI KaK-TO K HaM aMepUKaHIIbI
¥ MOJTYa 3aBUIOBAJTN, TaXKe IbITa-
JINCh CMAHUThH HAIIINX ITYCTIOBOIOB
K ceoe. Ho Te He moexanu.

41 ObI BallIMM YUTATEJISIM IOCO-
BETOBAJI: €CJIN €CTh XOTh MaJlchIIIast
BO3MOXHOCTH - 3aBOJIMUTE ITUE]T.
IToTomy Kak mY€nbl MOAapsIT Bam
¥ 3M0pOBbE, 1 MHIILY, M KPacOTYy.

Mapus
NO3HSAKOBA,
M.Pozdnyakova@aif.ru

®oto Tomaca TXANLIYKA/PUA HosocTu
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Y1 BOTUTENE

NMPABUTEJIbCTBO MOTPATUT
112,7 MJIH PYBG. HA AonoiJ-
HUTEJIbHOE OGEPA30BAHUE
YAHOBHUKOB U3 PA3HbIX
BEAOMCTB.

Bceeo o6yuenue npoiudym
15,7 moic. yenosex. Yunosnukoe
bydym obyuams mpém oucyuniu-
HAM: 0p2aHU3AYUU MOOUNU3AYUOH-

HOU n0020MOBKU
m 6 edepanbHbix
20COP2AHAX, UH-
dopmayuouHoll
b6ezonacnocmu
u 3auume 20-
cyoapcmeeHHoll
maiinol.

Kpome smoeo,
A Munmpyo nauan

)KVP AB NEBA paspabamoieams

npoepammy am-

{ IPENATAIOT THIIATD ITPAB 3A PA

) MOBITBHOMY JA

YEMY BYAYT Y4UTb HYAHOBHUKOB?

MUKOPPYNYUOHHO20 00Y4eHUs 015
YUHOBHUK 08 U Ou3Heca. BuacmHuoc-
MU, 20CCAYHCAUWUM PACCKANCYM,
umo deaams, ecau OHU CMANU C8uU-
Odemenamu KoppynyUOHHO20 NPago-
HapyuieHus. DKcnepmol Wymsam,
Umo 20CCAYHCAUUM HAKOHEY No-
Kaxjcym, KaK <npasuibHo» Opamo
U NPAMAms 835IMKU ¢ OMKAMAMU.
Yemy u, enasroe, 3auem O0eLicmeu-
menbHo 6y0ym yuums YUHOBHUKO0E ?

Ecnu roBoputh 0 mporpam-
M€, Ha KOTOPYIO YK€ BbIISIIN
JIEHbTM U IO KOTOPOIl BOT-BOT
HaYHETCS 00yUYeHUeE, TO, CKOpee
BCETO, Ha [iejie YHHOBHUKOB OyIyT
00yJaTh MpPaBHJIBHOM padoTe C
CEKPETHBIM JOKYMEHT0000POTOM

M 3JIEKTPOHHBIMH HOCHUTEJISAMH.
Bempb Hy>XHas1, HO CTOUT JI OHA
Takux AeHer? Bompoc crmopHbIii.
CyMMBI, KOTOPBIE TIPABUTEIbC-
TBO BBIICJIMIIO, TIOMAYT 6A30BBIM
y4eOHBIM 3aBEeHUSIM, KOTO-
pble OYIyT OCYIIECTBISITh 9TU
nporpaMmbl. TakuM oOpa3om,
AKaneMus rocCiayKObl MOJYIUT
JIOTIOJTHUTEJIbHBIE TIPUBJICUEH-
HBIE CPEACTBA, KOTOPHIE MOXKHO
OymeT mMoTpaTUTh Ha IPEMUU CO-
TPYAHUKAM U Ha IIPOYMUE CTOJIb
K€ 3HAUMMBIE BEIIH.

C aHTUKOPPYMNIMOHHOMI
MpPOTpaMMOi BCE el Mmpolle.
Jliogeit OyayT yuuTh, KaK Bbi-
SIBJIATh KOPPYNIMIO CPeIu HU-
30BOr0 YMHOBHMYECTBA. ECTb,

KOHEYHO, MpoKypaTypa, HO B
COOCTBEHHOM KOJUIEKTHUBE 3TO
Bcerma padboTaeT apeKkTUuBHEE.
K xaxmoMy YMHOBHUKY MTPOKY-
popa He MPUCTaBUIIb, a KOJIIe-
ra 3a COCETHUM CTOJIOM MOXET
YTO-TO 3/aK0e U YIIsaAeTh. S He
OYeHb BEPIO B IEMCTBEHHOCTh
MOAOOHBIX TUCIIUTUIMH, TTOTO-
MY YTO TOT, KTO CUCTEMY TIpH-
nymali, e€ Bcerma U1 oOMaHyTh
cmoxet. Ho, ¢ 1pyroii CTopoHbsl,
noyemMy ObI He TTOIMPOOOBAThH?!
Heob6s3atenbHO Xe BCe BOKPYT
y Hac B3ITOYHUKU. MOXET, KTO-
HUOYIb YECTHBIM HAMAETCS.
Jpyroii Bompoc: ecmm KoJuiera
KOJIJIeTy MmoiMaeT, KOMY MOTOM
oynet xyxe?! M 310 mpekpacHoO
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INEEAL4

WWW.AIF.RU

MOHUMAIOT BCE, TIOTOMY I HE
OYeHb NPENCTaBIISIO, KaK JaH-
HBI MexXaHU3M OyneT paboTaTh
Ha MpaKTUKe.

OnHaKo C TOUKM 3pEeHUS MPO-
MaraHabl 3TO BEJIMKOJICITHOE Ha-
ypHaHKUe. MBI He MPOCTO bopeMcs
C KOPPYITLMEN - MBI IIPOAOJIKAEM
yUIuThCS, OopeMcs bomee apdek-
TUBHO, Ha HAYYHOM YPOBHE, Ha
OCHOBE IIUPOKOTO MEXKIYHAPOI-
HOTO OTibITa U T. 1. Hamuio Bech
Habop KpacHUBBIX CJIOB. TOJBKO
IIPX 3TOM HaZ0 TIOMHMTh, YTO Ca-
MO€ OO0JIBIIIOE KOJMIESCTBO HATMY -
HBIX IEHET HAIILIU TIPU OOBICKE y
ynHoBHUKa M BJI, 6opioierocs ¢
KOPPYIILIMEN.

JImumpuii 2Kypaeaéa,
eenepanvHblil dupexmop Mucmu-
myma pecuoHANbHbIX NPobAeM

B cTapuHy pycckas nevb 3aHuMana nonosuHy 36bl, Tpe6oana BHUMaHUs
1 3a60Tbl, a 32 0TAABAaEMOE TENNO 3acTaBnANa Yenoseka nopaborarb. 3ato
B loMe BcerAa 6bino Tenno u komtopTHo. CoBpEMEHHAsA CUCTEMA LIEHT-
panbHoro oTonnexus u36asuna Hac 0T HEO6XOAMMOCTH pacTannnBaTb NeYb
1 NOAKUALIBATL APOBA, HO MHOTWE BCE Xe He 0TKa3anuchb 6bl 063aBecTuch
X0Tl 6bl «OYPXKYAKOI».

4710 X, MeuTbl cObiBatOTCA! He «BypXKyiikoi», a LieNoil pyccKOM neybio
CErofiHA MOXET 003aBECTUC KXAbIA, NP 3TOM 3aiiMET HOBas Neyb BCEro
0KO/10 OfJHOrO KBAJPaTHOrO METpa Ha CTeHe, He NOTPeByeT [POB W BOOGLLE
KaKoro-n16o BHUMaHWS, ee BCEro NNLLb HaA0 BKKOYUTb B PO3ETKY.

Peub nget 06 akoHoMU4HOM o60orpesatene « TenndKo», KOTOpbIi CO-
4eTaer B Ce6e Ny4LUne TENOHOCHbIE XapaKTEPUCTUKM KP4 PYCCKOM NeYKM
11 COBPEMEHHbIE TEXHONOMNN, CAENaBLUNE ero KOMMNAKTHBIM U 3KOHOMHbIM.

MEYTbI O TENNE

Bo mMHormx kBapTupax 6atapew TO rpetT, TO He rpetoT. Ecnu B mae
KBapPTUPHYIO «NEYKY» MOXHO OTKHO4UTb, B CEHTAOPE €€ He BKHYULLD,
TaK KaK OTOMUTENIbHbIA CE30H eLe He Hadyancs.
A euje uHorga 6atapen 3acopsioTcs... A elle g
najaet faeneHue B cucteme... A ewe... [la ma-
10 N1 OTFOBOPOK Mbl CAbILLAMAN O TOM, NOYeMY
B KBapTMpe BAPYr CTAHOBUTCSA X0NOAHO. Moc-
NyLaB 0 NpUYMHAX NOXONOAAHNA, Mbl JOCTaeM
o6orpesaTeniu, Kakue y Koro ectb: MacnsHbole,
TeNNOBEHTUNATOPbI, Kanopudepbl. OfHN cywar
BO3AYX, Apyrue yrpoxaioT noXapom, K TpeTbum
Henb3a nojnyckatb Aeteil. B oblem, Mopoku ¢
HUMU He MeHbLLE, YeM C FPOMALHON PYCCKOM ne-
4b10. [Tp1 3TOM OHY €LLe KpaliHe «MPOXOPANBbI»:
CYeT 3a 9NEKTPOIHEPriio ny4Lue onnayneatb ¢
3aKPbITbIMKM rnazamu!

06orpesatens « TenndKo:>» pasom pela-
eT BCe 3TW npo6nembl. OH NpeacTaBnseT co60oil
[eKOPaTMBHYI0 NaHenb, BHYTPU KOTOPOW cnpsiTaH
XPOMOHUKENEBbIA HarpeBaTenb, 3aNNTbIi COCTa-
BOM 13 KBAapLIEBOro necka. « TenmndKo» MOXHO
MCNONb30BaTb Kak OTAENbHO, TakK W CO3[aBaTb OTOMUTENbHbIE CUCTEMbI
- Konn4ectBo o6orpesatesnieil 3aBucuT ot nnowaan. OguH oborpesatenb
yCTaHaBnMBAeTCA Ha 9 KBaApaTHbIX METPOB NMPW YCNOBUN CTAHAAPTHOI Bbl-
COTbI NOTONKOB. [l0 Tpe6yeMoii TemMnepaTypbl Takas NaHenb HarpesaeTca 3a
10-15 MUHYT, @ OCTbIBAET, KaK NAOTHAA KUPMUYHAA CTEHA, HECKONbKO 4acoB.

«TenndKo» He CyLINT BO3AYX, He CKNraeT KUCI0POA, NoxXapobeaonaceH
(TaK KaK NMoBEPXHOCTb He HarpesaeTcs 6osnee vyem [0 98 rpagycos), U B 4eTbIpe
pa3a 3KOHOMHee 06bI4HOT0 HaliHNKa (Aaxe 3a CyTKN paboTbl OAHA NaHenb noT-

(W)

JKOHOMUYHBIN
Notpe6nser Bcero
2,5-3 kBT B CyTKM

Npy NCNONb30BAHUN
Tepmoperynsropa

5E30I'IABHbIH

nomapnﬁezonacnom

1. CAHKT-NETEPBYPI, yn. )Kene3Hosopc-
kas, 13. 8 (812) 309 96 18;

8(921) 93312 76.

2. MOCKBA, yn. MoHTaxHas, 9;

TU «Mangapud», nom. B1-6. 8 (499) 703
01 49; 8 (925) 060 65 78.

3. HOBOCUBUPCK, yn. MeTponasnosckas, 2.
8 (383) 280 42 26; 8 (909) 532 18 12.

4. EKATEPVHBYPT,

yn. Ypanbckux Pabouunx, 67.

8 (343) 318 26 19; 8 (982) 725 72 33.

5. HWKHWUN HOBIOPOJ,

yn. H0nuyca dy4uka, 11.

8 (831) 429 17 36; 8 (930) 805 48 01.

11. KPACHOAPCK,

8 (922) 561 13 71.
13. KPACHOJAP,

8. OMCK, yn. MacneHHukoBa, 15.

8 (381) 297 21 03; 8 (965) 872 40 99.

9. YOA, yn. KoHcTutyuuu, 2.

8 (3472) 14 93 08; 8 (964) 956 23 00.

10. KA3AHb, yn. Mpodpeccopa Kamas, 15A.
8 (843) 206 04 76; 8 (909) 308 28 26.

yn. ago Keuxosenu, 91.
8 (391) 204 64 31; 8 (906) 912 65 57.
12. KYPTAH, yn. Omckas, 82.

yn. Cepres EceHuna, 108/2.
8 (964) 908 40 87; 8 (861) 203 46 03.

COBPEMEHHbIA BAPUAHT PVCCKOVI

NEYU OT 3ABOA «TEINJIOKO>,

pebnsieT Bcero 2,5 KBT npu 1cnonb3oBaHuu TepMoperynsTopa). HomuHanbHas
MoLLHoCTb o6orpesarens: 400 Br, pasmep: 600 Mm*350 MM*25 MM, Bec: 12 Kr.

BJIUSHUE HA 3[10POBbLE YEJIOBEKA

Tenno - 310 UH(PaKpacHble Ny4u, HO He BCe N3 HUX 6e30NacHbl Ans
4enoBeka, TONbKO Te, KOTOPbIE HAXOAATCS B AMANa30He U3NyYeHus 4Yeno-
BEYECKOro Tena - o7 6 40 20 MKM. BHeLwHee n3ny4eHune ¢ TaKuMn annHamm
BOJTH HALL OPraHn3m BOCMPUHUMAET Kak CBOE COBCTBEHHOE 1 WHTEHCUBHO
€ro nornoLaeT. 3a C4eT 3T0ro B OPraHn3mMe akTUBU3UPYETCH MUKPOLMP-
KyNSUMs KPOBM, YCKOPAETCA MeTabonnam, yny4yliaeTcs CaMmo4yBCTBIE,
CYE3a€eT YCTanocCTb. [PUPOAHBIA MCTOYHNK ANUHHOBONHOBbIX MHPaKpac-
HbIX Ny4ei - 3TO COMHLE, a ObITOBOIA - pycckas neyb, N3nyyaroLas Tenno,
KomhopTHOE Ans opraHu3ma. 06orpesateny « TenmIKo» 1CnoNb3yT
€CTeCTBEHHbIE CBOINCTBA KBAPLEBOr0 Necka Hakannuearb Tenso, a 3arem
L0Nroe BpeMs 0TAaBaTb €ro B A/IMHHOBONHOBOM WH(IPAKPACHOM AnanasoHe
M0 NPUHLMMY FOPAYero Kupnuya. B otnnyue ot BCex Apyrux oborpesatenei
«Tenndko» He TONbKO 6e3BpeieH, HO 1 0Ka3biBaeT 61aroTBOPHOE BANSHUE
Ha 3,0POBbE 4eN0BeKa.

CAMOCTOSITEJIbHbIN
N HAQEXXHbIU

[magHoe mpeumyLiecTBO 060rpesartens
«Tenndko» - ero camocToaTeNbHocTb. On-
TUManbHY0 TEMMNepaTypy, KOTOPYK OH AOMKeH
noAfepXnBaTb B KOMHATe, MOXHO 3aAaTh C No-

TaTb, CO34aBas aTMOCHEPY HACTOSALLEr0 A0OMALL-
Hero, «06XWTOro» yioTa - KOrAa MOXHO UrpaTh
C AeTbMM Ha Nony, CNOKOIHO CnaTb, BOPO4aACh
11 PaCKpbIBAAACH, KaKMe Bbl MOPO3bl HI TPELLAy
3a okHamu. Ewe oborpesatens « Tenndko»

Heckonbko o6orpesateneit CnOCO6HbI NOAHO-
CTb0 3aMEHUTb LEHTPaNbHOE TENNOCHABXKEHME.
3aBof « TenndkKo» SBNAeTCS eUHCTBEH-
HbIM B Poccun npon3BoAnTenem aHeprocoeperato-
LLUMX 060rpeBaTenen U3 KBapLEeBOro necka BbICOKOM
cTeneHn 04ucTKM. Kynutb 060rpesatenb Bbl MOXeTE B HaLleM (OUPMEHHOM
MarasvHe Unn 3akasatb 0CTaBKy N0 TeneoHy. A Ans yCTaHOBKW 060rpesarens
NOTPEBYHTCH MAHUMYM CUN 11 CHOPOBKM, TPU CaMOpe3a 1 0TBepTKa.

1 nycTb npocToTa 060rpeBaTens He Bbi3bIBAET HUKAKNX COMHEHWIA B ero
[0Nr0BEYHOCTN. Kak N3BECTHO, BCE reHUanbHOe YCTPOEHO J0BOJbHO NPOCTO.
1 o6orpesatenb « Tenndko:>» MOXeT paboTaTb NPaKTU4ECKN BE4HO, Bedb
€ro HarpesaresbHble 3NeMEHTbI He KOHTAKTUPYIOT C BO3[YXOM W He OKMCNA-
toTCA. [apaHTns 5 neT, CPOK 3KCnnyaraumnn He OrpaHnyeH.

Mara3uubi B ropopax Poccun Ha caiite www.tepleko.ru
8 800 333 05 35 6eCI'IJ'IaTHbII/I o BCen POCCI/II/I
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KOM®OPTHbIi
He cywmr Bo3ayx,
HE CXKuraer
Kncnopon

NPOCT
B V(:TAH(IBKE
Cnpaeutca nio6oi
X035IMH AOMA

3KOJIOrUYHbII
Mpoaykums
COOTBETCTBYET CaMbIM
BbICOKUM CaHUTapHbIM
Tpe6oBaHuam

16. APOCJIABJIb, yn. Ykanosa, 62.

8 (4852) 69 52 16; 8 (930) 114 22 58.

17. VKEBCK, yn. KpacHoapmeickas, 86b.
8 (3412) 26 03 29; 8 (965) 843 42 46.

18. BNIAQUMUP,

yn. Ctpoutenen, 4.

8 (4922) 60 13 98; 8 (930) 830 13 98. 19.
VIIbAHOBCK, yn. YnbsHbl [pomosoit, 2b.
8 (8422) 24 21 10; 8 (903) 336 09 50.

20. HABEPEXXHDIE YEJTHb,

yn. KoonepatusHas, 67. 8 (909) 310 64 36;
8 (8552) 20 53 16.

21. BAPHAY1, yn. ManannHues, 109.

8 (3852) 73 04 63; 8 (964) 086 44 22.
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O6orpesatenb «Tenndko» ABNAETCA NoGeaUTeENeEM
KOHKypcoB «100 ny4Luux Toapos Poccum» 2015, 2017 rr.
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CTO
Toeap0B W «Jlydwmie ToBapb! 1 yenyrv TEMMA» 2017 .
c € CLENAHO B
POCCUUN

AKLIUS po 29.08.2018!
LIEHA BCEro 3240 2400 pys.

199155, r. CankT-[eTepbypr, yn. XKenesHosoackas, 4.13.
Komnanus 000 «T[ Tenndko», OTPH 1157847014456. Peknama

24.YIIAH-Y3, yn. botannyeckas, . 35B,  +7 (474) 252 23 62; 8 (960) 143 60 60.

TL, «KPOKYC». 8 (964) 414 52 54; 33. BOJIFOrPAL, yn. MokpbiwKuHa, 6.

8 (301) 251 52 54. 8 (8442) 78 04 26; 8 (937) 698 33 78.

25. CAPATOB, yn. EmntoTuHa, 49. 34. CYPTYT, Komcomonbckuii np-1, 13.

8 (845) 242 63 20; 8 (905) 031 43 16. 8 (3462) 77 98 46; 8 (922) 775 03 90;

26. THOMEHD, yn. Tumupssesa, 10. 35. ACTAHA, yn. Axmeta baittypcbiHoBa, 37.
8 (3452) 66 28 78; 8 (922) 263 15 79. 8 (707) 732 60 61 (nH. - ¢6. 10.00-20.00);
27.TYNA, yn. Bunbsimca, 26A. 36. POCTOB-HA-[10HY,

8 (4872) 74 05 15; 8 (920) 799 90 10. nep. AsnamoTopHbIi, 9A; 8 (863) 303 64 53;
28. TBEPb, yn. ®apeesa, 9. 8 (908) 188 72 38 (niH. - c6. 10.00-20.00).

8 (4822) 63 32 04; 8 (960) 715 25 05. 37.BENTOPOL, yn. Ty6kuHa, 29.

29. BENWUKI HOBTOPO, 8 (472) 240 26 39;

yn. fecatuHHas, 3. 8 (921) 193 54 57. 38. KYPCK, yn. boiuos 9 ausuaum, 185 K. 8
30. YEBOKCAPBI, yn. Ty3oBckoro, 14. (471) 277 31 36, 8 (929) 036 79 91;

6. YENTABUHCK, yn. [IBMHCKas, 21.

8 (351) 202 01 77; 8 (967) 862 35 99.
7. CAMAPA, 1-i1 Be3bIMSIHHbIIM nep., 17.
L846 ) 206 03 28; 8 (961) 386 91 68.

14. TIEPNVIb, yn. Ypanbckas, 86A.

8 (342) 205 81 35; 8 (963) 016 19 40.
15. UPKYTCK, yn. MpodcotosHas, 14.
8 (964) 126 08 67; 8 (395) 293 04 39.

22.NETPO3ABOJCK, yn. JTbbxHas, 8A. 8 (981)
402 83 67.

23. BOPOHEX, JTennHckuii npocn., 80/1.

8 (473) 204 54 74; 8 (920) 421 76 76.

8 (905) 345 39 15.

31. KAJIMHUHTPALL, yn. Annes Cmensix, 74.
8 (4012) 72 03 21; 8 (909) 775 04 38.

32. IANELIK, yn. ViHTepHaumoHanbHas, 69.

39. KANVTA, yn. TenesnanoHHas, 15.

8 (484) 292 24 35, 8 (920) 090 18 46;
40. OPEHBYPI, yn. Canmbiwckas, 58/1,
nom. 7. 8 (901) 096 08 78.
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U3 ecex nepyanyes bycunka évibpana Pulcapao

OHA BbIEPAJIA EFO U3 COTEH Thi-
CHY4 ®AHATOB, KOTOPBIE JIETOM
AOEXAJIU 00 COYU, MOABEXAJA
WYCTABUJIACb OFPOMHBIMU FNA-
3ULLAMMU. OH B351J1 EE HA PYKU U
NOHSN, YTO XO4YET CMOTPETb B
3TU TNA3A KAXAbIA AEHD.

26 utonst B Coun c6opHast [epy
BeIUrpajna y Asctpanuu. Y nyctb
STOT MaT4 HM Ha YTO HE BIIMSII
(KoMaHJIa A0 3TOTO Tpourpana
Hanun, @panum 1 He IIPOXO-
nuiaa B 1/8 douHana), cuactiavBas
TOJITIA TIepyaHIIeB ITOTEeKJIa MO
yJIMliaM Topojia, mpa3aHys mep-
BYIO ITOOE Iy Ha YeMITMOHATE MUpa
3a 36 JieT.

OH YNETEN, HO OBELLAN
BEPHYTbCSH

V Heé, ceMuMecsSIYHOI ABOp-
HSITU, OKa3ajcs OTIMYHBIN HIOX.

W3 Bceit aTol TOMMbI
oHa BbIOpana Pu- [
kapno Jlazo - co- 4
CTOSTEJILHOTO TIO
mepkam [lepy ue-
JoBeka. OH He Opan
KpEOUTHI, HE TIPO-
JIABAJI MALLMHY pagv
TOTO, YTOOBI ITOEXaTh
B Poccuto Ha ¢yTOo011,
KaK HEKOTOpPHBIE €Tro
COOTEUYECTBEHHUKH,
Ybsl 3apIlIaTa B MECSII
300-400 monnmapoB. Y
Puxkapno cBou GoJibiiue
amapTaMeHThl B Jlume u uHTe-
pEeCHI B TIepyaHCKOM TypOU3HEe-
ce. Ero 3apaboTKOB XBaTUJIO HE
TOJIBKO Ha TO, YTOOBI IIPUJICTETh
Ha YeMIMOHAT MUpa C IMOJIPYTOii,
HO U B3SITb Ha ce0s 3a00Ty O HO-
BOI COUYMHCKOI 3HAKOMOM. «Mbi
ommeuanu nobedy, - paccKa3bIBa-
€T OH, - U 80pye KO MHe nodouén

YIAYA
NMPULLEN, BbIEPAN,
NOBEAUN

OTJIN4YHAS HOBOCTb AN XU-
TENEN MOCKBbI! TEMEPb MOKY-
MATb JIOTEPEUHbBIE BUJIETbI U
MONYYATb BbIUrPbILIK MOXXHO
CAMOCTOSITENIbHO, MPU NOMO-
LM NOTEPEMHbBIX ANMAPATOB.

I'me Bce MBI IPUBBIKIIN TTOKY-
natb JjoTepeliHblie OmieTbl? KoHeu-
HO, B KMOCKAX, CAJIOHAX CBS3U 1 Ha
noute. Ho nporpecc He cTout Ha
MecTe: HeJaBHO TTOSIBUJIACH CITe-
LIMAJIbHbIE JIOTEPEIHbIE amapaThbl.
B HUX BBI MOXETE caMU TTOKYIIATh
OUJIEThI, MPOBEPSITh UX HA HAW-
Yl BBIMTPHIIIA U TTOIYJIaTh IPH-
3bl. BpeMsi MOKyIKu JoTepeiiHOro
6uneTa B armapate - oT 10 cexyH,
a BpeMsI TTOJTyYeHUST BBIUTPHIIIIA -
otT 20 cexyHn. OnnaTuts OMIeT
MOXHO KaK HaJUYHBIMU, TaK 1
0aHKOBCKOM KapToii, a MOIy4UTh
BBIMTPBIII - HATMIHBIMH.

OnpoOoBaTh JIOTEPEIHbBIE arl-
napatbl «CTOJI0TO» BBl MOXETEe Ha
ITaBeneuxom Bok3aie, B TPLI «I'o-
pon», TP «3o10T0i1 BaBuion»,
TIK «Tpoiika» (HarmpoTUB BXOIa
B rurnepMapker «Aman»). [ToaHbIi
CITMCOK aapecoB - Ha stoloto.ru.

u;eﬂox A cpa3zy nousa:
¢ cobakoii umo-mo
He mak. Kaxcemces,
y Heé Oblra caoma-
Ha 3a0HA5 n1anda.
) Ona nokasanace
MHEe makKoiu ma-
NEeHbKOoU, caa-
Oenvkoll... A

«f npocmo He moe eé bpocumo».

it PABOYETO [HA Y
= «BYCUHKA, Mbl EAEM C TOEOU B IUMY»

L— BOJ'IeﬂbLLI,l/IK n3 lNepy BepHyncq B Poccuio, 4toObl yBE3TK O0MOI 6€300MHY0 cobaKy

He 3acyHelb. Hy>XHbI TpUBUBKU
JUTSI TIEpeIETa M MEeKIyHAPOTHBIN
BeTepUHApHBII TTacnopT. A Bpe-
MEHU HeT.

Torna Puxkapmo cran uckarb
BeTepuHapa (UYTOObI MOJEUYUTh
eil Hory) M BPEMEHHYIO KPBIIILY
HaJ TOJIOBOW (ITOKa HE BEPHETCS
3a Heit, ynagus Bce nena B [lepy).
Pukapno yneren, a oHa ocTasach
B mputote «[loBolor». Tam e€ Ha-
3Bajid bycUHKOIA.

«MPUBET! KO MHE!»

MIno Bpewms,
U TIPO HOBOCTh
. «bonmenpmuk
» u3 Ilepy pe-

‘n\ mua 3abpaTh 6e310M-
- HorO 1ica m3 Couu K
cebe JoMoil» yXe Bce
3a0b11. Bungumo, He
coxXuiaochb. Moxer,
Ha BoJIHE (DyTOOIBHOM

nodyman, amo yoem becueno6e4Ho
eé bpocumb».

Ha cnenyrommii neHb OH yne-
TaJ IOMOIi. A cobaka Bellb He KO-
KOIIIHUK - B YeMOJaH MPOCTO TaK

FOCYOAPCTBEHHBIE JIOTEPEU

aiihopun 1 ObLIO XKeJlaHUE, HO
Tpomao, moka jieted 13 Thic. KM
B cBOIO JInmy.

A B Hauajie aBrycTa 13 IIpHUIoTa
MPULUIYA BeCTU: «JlonroxiaHHas

PATH TBAH CT0

IbH) 7274

BCTpeuYa COYMHCKOM cCOOaKu U 1e-
PYaHCKOTO 00JIeJIbIINKA COCTO-
WUTCS B cToauie. Pukapmo netut B
Poccuto, yTo6bI 3a0path bycuHKy
B €€ HOBBII noM. Ha nHsax camo-
JIET noctaBui bycuHky B Mock-
BY, Iie 0(hOPMIISIIOTCS TTOCTIeTIHUE
JIOKYMEHTHI 17151 €€ BblieTa B [1e-
py. Y1 moka MBI 3aHUMaeMcsl op-
TaHW3AIIMOHHBIMU BOIIPOCAMU,
Hallla MyTelIeCTBEeHHHUIIA BOBCIO
pPE3BUTCSI Ha MOCKOBCKHX Ta30-
Hax U rnepegaéT BaM MPUBET».

12 yacoB u3 JIumsl no Iapu-
Ka, a MoToM e1lg 4 - 10 MOCKBBHI.
OHU BCTPETUJIUCH HA MPOILION
Henene. Ux Bctpeuy 3apukcupo-
BaJI KaMepHI TCJIEBU3NOHIIINKOB,
KOTOPBIM OH, KaxeTCsl, YAUBWI-
csl. «2mo 66110 CHOHMAHHOE pe-
wenue. A npocmo xomen cnacmu
cobaky, - TOBOPHT OH. - He dymau,
4mo ama UCmopus CmaHem maxoi
U38ECMHOU».

«bycunka, bycunka, bycunka»,
- TIOBTOpPSACT PuKapmo, meITasich
TPOU3HOCHUTD CJIOBO TaK, KaK 3TO
JIeNIaroT pycckue. HuKakmx HOBBIX
Kuuek. «bycunka - ouens kpacu-
60€ UMA U HA UCNAHCKOM Mmodice
36Y4UM XOPOULO».

Yrto6bl bycuHka ero noHuma-
Ja, Pukapao rotoB BeIyUUTh He-
KOTOpBIe pyccKkue ciioBa. IToka
ocBom «Ko mHue!» u «[Ipuset!»

A eié oH o06elraeT ITOCTO-
SIHHO paccKa3bIBaTh B COLICETIX
0 TOM, KakK XUBETCS bycuHKe B
Iepy.

Cepreii PUBUH
®orto AP/TACC

BOCKPECEHbE B 17:30 HA LOMALUHEM

HAMOWUTE CEBS CPEOM NOBEAUTENEN

BOCKPECEHbE B 14:00 HAHTB

BOCKPECEHbE B 14:00 HAHTB

BOCKPECEHbE B 14:00 HAHTB
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MUHIIPOC: NEGUIUT VUUTENLCRUX KATPOB B POCCHH HE ITPEBBI

BOFATbIMMU BblJIN TOAbI XXU3HHU
MPU LAPE, YTBEPXAAIOT HEKO-
TOPbIE HALLX COBPEMEHHUKMU.

W npuBonsT B IpUMeEp CTaTHUC-
TuKy 1913 roga, Koraa Mbl oniepe-
>KaJId 110 UMITOPTY psiia TOBApOB,
cKaxeM, nureHuubl, gaxe CIIA.
Jla, BO3MOXHO, roCyIapcTBO B
11€JI0M OBLIO HEOETHBIM, YEro He
CKaxeIllb 00 OTIEIbHBIX €TI0 Ipax-
naHax. [Tpumepsi? JJocTaTouHO
MepeJucTaTbh CaMblii pacIIpo-
CTpaHEHHbII B Hayaje XX BeKa B
nmnepumn «COOpHUK apudMeTH-
yeckux 3agay» M. Bepeliaruna.
Bce 3amaum coBepluieHHO Mpu-
KJIAJHBIE - IIPO YPOXKaM, MMOKYIKA
B MarasuHax, OIJiaTy Tpyna.

Bot Bam Tema mipo paccioeHue
o0I11IecTBa.

Ha ¢habpure pabomarom mync-
YUHbL, HceHUUHbL U demu. Kaxcowtii
MYdCHUHA noayyaem 3a Hedenio §
Dpyo., Kaxcoas xceHuuna 5 pyo., a
Kaxcowiti manrosemuuii 3 pyo. Ilo
npoutecmeuu yemolpéx Hedenb ece
pabomuuru noayyuau 12 580 pyo.,
myxucuuHsl - 8960, marosemmue -
1020. Ckoavko npuwinocs Ha Kaxic-
doeo pabomuuka?

To ecTh HUKOTO He CMYIIIAT HU
(axkT paboThl neTeit Ha (pabpuke,
HU TO, YTO OHU ITOJIy4aioT B 2,5
pa3a MEHbIIIE B3POCJIbIX MYXKUMH.
Hy u BbIxoauT, 4To Beeit padbpu-
Koit (280 myxkuuH, 130 KeHILUH,
85 meTeit) oHM 3apabaTHIBAIOT 3a
roa 150 960 py6.

Torma coBceM IMO-MHOMY 3BY-
YUT Takas 3agaya.

IIpodano umenue, 6 Komopom
ob110 6745 decamun naxomuoii

MOXAP

W i 17 43

KOrgA YMEP MAJIBYUK?

Cy,uﬂ o y4ebHuky apmudmeTmkmn 1908 roga, He Tak Y cnaako Obino B LIAPCKMEe BPpeMeHa

i

B uapckoii Poccuu 6bi10 becnaamuoe HavanavHoe oopasoeanue (4 kaacca), Ho oxeaueno um 0viao moavko 30%
demeii. Ha pomo: manonemnue yauunsie mopeogysl. Mockea, 1909 e.

3emau, 2820 decsamun ay2o6 u 1392
decamuHnbl neca. [laxommuyio 3emaio
npodasanu no 241 py6. 3a decamu-
HY, a ayea no 136 py6. 3a decsamu-
Hy. ITouém npodasanru decamuny

5 o o PABOYMX

16 JIET SAPABATbIBAJIN
bbl HA BbIKYIT UMEHWA.

aeca, ecau 6cé UmMeHue npooaHo 3a
2422489 pyo.?

To ecTb pabpUUHBIM B KOJIU-
yecTBe 1TouTu 500 4emoBeK, 4To-
Obl BLIKYITUTb TO CAMOE UMEHUE,

notpeboBanock Obl 16 JIeT He-
MPEPLIBHO pabOTaTh U MPU STOM
HE eCTb, He IUTh, HE CHUMATh
KUJIBE.

O BeMYMHE 10X00B 1 Oe3pa-
OoTulIE eme 3agaun.

Pabomnuk noayuaem 3a kadxc-
Obtil pabouuii denv 5 pyo., exuce-
OHesHublll eco pacxod 3 py6. Ilo
npouwecmeuu 40 Ouell emy He x6a-
muno 10 py6. Ha nokpsimue ceoux
pacxo0os. CKoavbko 06110 pabouux
Oneit?

Bobixoaut, paGOTHUK HE TaK YK
MHOTO TOJIy4yall a TJI0C CyMe
nopaboTaTh TOJLKO 22 1Hs 13 40.

Ilodénuuya noayuyaem 8 denw
25 koneek. Ckoabko noayuaem oHa
3a 4 0na?

CrnenoBaTenbHO, OHa 3apaba-
ThIBaeT 1 py0. 3a 4 nHs. Ha uto xe
OHa XUBET, €CJIU MPEAbIIYIIEMY
pabOTHUKY Ha IEHb TPEOOBAIOCH
3 py06.?

25 Huwux noayuuaiu
2py6. 75 kon. Ilo ckoavko Koneex
docmanocws Kaxcoomy?

W 4TO K& OHU MOTJIU KYIUTh
HaoTH 11 Komeek, eCiiu UCXOAUTh
U3 Opyroii 3agauu?

Kynaerno 25 nydoe epeunesoli
Kpynot, 15 nydoe nuena u 46 nyoos
puca u 3a écé smo 3anaiavero 199
py6. Bo ckoavko pybaeil yenuics
nyo puca, ecau nyo epeuHesoll Kpy-
not cmoum 1 py6. 60 kon., a nyo
nwena I py6. 40 kon.?

OtBeT 3amauu - 3 pyO., UHbI-

KTO CXXEr APEBHWUA XPAM B KAPEJIUU?

Cropen uiepeBp MUpPOBO-
T0 UCTOPUYECKOro Hacneaus
nepkoBb Yenenusa lIpecsaToi
Boropoauust B ropoae Koxpo-
nore (Kapenusa). B uém mpu-
YUHA YYA0BULIHOTO IOXapa?

C. Xoxnos, Bonorpa

«Cropesmmii xpaM B Kapeann
- moteps s Beeil Pycckoit tep-
KBU, OH OBbLII cUMBOJIOM Pycckoro
CeBepa, 111€I€BPOM OTEYECTBEH-
Horo 3omyectBa XVIII Beka. [1ar-
puapx Kupuiin rmy6oko oneyajneH
M3BECTUEM O CIYUYMBIIEMCS T10-
>Kape. Xopolllo, YTo ceilyac uaet
pedb 0 BO3MOXKHOCTH BOCCO3MIa-
HUs Xpama. XpaM UCITOJIb30BaJICs
MECTHBIM MY3€eM, €0 MOCeIIaIn
MOYTU OECKOHTPOJBbHO TYpUC-

B Kanunurnepade omkpoiau namsm-
Huk comy. Eeo nocmasuau é namsameo
0 cobbimuu 2-n1emmueil 0a6HOCMU: HA
60001a3a, 8 me OHU 00caedosasuie-
20 onopy mocma uepes p. Ilpeeonio,
Hanan 08yxmemposulii com. K cuac-
moto, HUKmMo He nocmpadan. Kpyn-
Hble pblObl 6 IMUX Mecmax He peo-
rxocmo. Ilonadaromes comvt no 40ke.

®oro Butanus HEBAPA/TACC

TBI. K coxXaneHmnio, mMpuXoauTCs
KOHCTaTUPOBaTh, UTO OXpaHE U
00ECITeYeHIUIO COXPAHHOCTH 3TO-
TO IlIeIeBpa MUPOBOIO 3HAUYECHUSI
He OBLIO YICIEHO TOCTATOYHOTO
BHUMAaHUS», - CKa3aJl 110 3TOMY
TOBOIY IIpecc-ceKpeTaph ITaT-
puapxa, CBSILIEHHUK AJIEKCaHAP
Bonkos.

Kak coobmunu B CneacTBeH-
HOM KomuteTe P®D, muuHOCTH
noaXurateass YyCTaHOBJEHA.
CoBpeMeHHBIM [epocTpaTom
okasajics 15-1eTHui moapoCcToK,
MIPOBOAMBIINIA JIETHUE KAHUKYJIBI
y 6a0ymku. Ceituac mpoBOIUTCS
€T0 TICUXOJIOTO-TICUXUaTpUIeC-
Kas akcnepTtusa. [1o HeKOTopbhIM
JaHHBIM, MaJIBYMK CUUTAJ CeOsI
CaTaHUCTOM.

MM CJIOBAMM, OHHU, 1a3KE CIIOKUB-
IIHUCh, HE CMOTJIN 6Bl KYIUTh Iy,
(onuH myx paBeH 16 Kr) puca.

ITyratoiie 3ByyaT U HUXKecCe-
IyIOIIYe 3aJa4u, KOTOpble Ha-
JISITHO IEMOHCTPUPYIOT, CKOJTb
0OBIIeHHA OblIa CMEPTh.

Pebénok poouncs 12mas 6 Qua-
coe ympa, a ymep 11 urons moeo snce
200a ¢ 1 uac nonoayouu. Ckonvko
8peMeHU Jcun pebeéHok ?

Manvuux poduacs 17 sneéaps
1873 . Koeoa on ymep, ecau npo-
acun 3 eoda 4 mecaya?

Hy u Hanocnenok o ToM, Ha-
CKOJIBKO TIpOIlle TOTHa OB
HOPMbI MOpaji B OTHOLICHUK
BocniuTaHus. B yuebHuKax jer-
KO YIIOMUWHAJIN U a3apTHBIC UTPhI
- KaK KapTouHbIe, TaK 1 Oera, Tie
M TOT/Ia BOBCIO TIPOUTPHIBAIUCE.
M BuHO TabynpoBaHHOU TeMOU
HE CYMTAJIOCh...

eoe ueparu 6 kapmoi. Odun
gviuepan 143 py6. 35 kon. Jpy-
eoll - Ha 52 py6. 43 kon. 6oavue.
Ckoabko oHU 8Mecme bluepanu?

Nnu.

Jlowaods na 6eeax npouwina 3a
nepayro munymy 272 caxceru 2 ¢hy-
ma 3 dwiima. Bo emopyro - 269 ca-
aceneil 2 apuuna 4 eepuika. Kaxoe
npOCMPAanHcmeo oHa npobeicanda 3a
2 munymeot?

U Takas.

Y mopeosya dsa 6ouonka suna:
6 nepeom 10 6édep 5 wmoqh 1 uap-
Ka, 60 emopom Ha § 6édep 5 wimog
oonvute. Ckoabko 6 dgyx bouonkax?

Moarotoeuna IOnus TYTUHA

®oto Murray Howe

CBAAbBbI

3A KOro BbILUJIA SAMYX HATAJIbS MOKJIOHCKAA?

Kro cran nsépanuunkom Ha-
Tanbu Iloknoxnckon?
0. PacnomoBa, ApMaBup

Hemyrat Tocaymbl U 3KC-TIPOKY-
pop Kpoiva Haranbsa Iloknonckas
BBIIIUIA 3aMY>K 32 PyKOBOIUTEJIS all-
napara ynoJHOMOYEHHOTo Mo mpa-
Bam yesioBeka ViBana CoJioBbéBa.
LlepemMoHus1 GpakocoYeTaHus,
Kak coobmiaet Daily Storm,
Mpoliljila B MUHYBIIIUE BbIXOI-
Hele B Kpeimy. Ha cBanb0e mipu-
CYTCTBOBAJI POJCTBEHHUKH,
KOJIJIETH 13 CUJIOBBIX CTPYKTYP
U eryTaTbl [ocaymbl.

Haranwe IToknoHckoii 38
JIeT, e€ MyxXy - 47. bosabiias yacTb
Kapbepnbl MBana Co10BbEBA CBSI-
3aHa C CUJIOBBIMU CTPYKTYpPaMMU:

Hajiorosasl mojunus, I'aBHoe
ciencTBeHHoe yrpanienue OC-
HII, 3amHayaibHKKa TPaBOBOTO

nernaprameHTa MBI Poccun. U3
opraHoB ywén B ['ocoymy B 2011-
M, TIIe PYKOBOIWJI aIllIapaTOM aH-
TUKOPPYMIMOHHOTO KomuteTa. C
2016-r0 - B armmapaTte oMOyIcMeHa
P®. CosoBbEB - 3aCTy>KEHHBII
fopuct PD, moxrop ropummdec-
Kux HayK. MmeeT 3 Harpaasl OT
PIIL, 6aarogapHocts [1pe3u-
neHTa PD. AKTUBHO BBICTY-
nas1 BCMMU Ha TeMbI 00pBHOBI
C Koppymiuueii, aBTop 6osee
300 HayYHBIX TPYLOB IO
IopucnpyaeHuuM 1 Hajao-
TOBOMY ITIpaBYy.

B Cetu yxxe mytsr, 4To
nepBoro ped€HKa CyInpyru
Ha3oByT Hukomnaewm, a BToporo -
Huxkonaewm II.

®oro 13 couceTeit

BPEMAl MOKYNATb HOPRY

[TocnenHue ronbl Mpy MOKYIIKe
U30eUN U3 HATYpaJbHOIO MeXa
st kuteneit Poccun Bo3pocia
POJIb IIEHOBOTO (haKTopa.

Ot uyero 3aBUCHT IleHA Ha my0y?

1. KayecTBo Mexa

2/3 CTOMMOCTH TOTOBOTO U3-
IIEJIUST - 3TO ChIpbe. [loaToMy
KauyecTBO MeXa BIMSIET Ha IIeHY.
I'ycToTa, ynpyrocts, eJIKOBUC-
TOCTb U POBHOCTb BOJIOCA, €ro
0JIeCK - BaxKHeuIIre Npu3Haku
KadecTBa MKypbl. OT 3TOTO 3a-
BUCSIT BHEITHUM BUI, HOCKOCTH
U TeTI03alllMTHbIE CBOICTBA Ba-
el 1myosl.

2. lIBer

YeMm uBeT Oosee peakuii, TeM
BBIIIE IIeHa. YNCThIe TIPUPOTHEIE
1IBETa MTOAYEPKUBAIOT BEJIMKOJIE-
Me HaTypaJbHOTO Mexa.

3. KauecTBO BBIIEJIKH

HockocTh 1ry0obl 3aBUCUT
OT KadecTBa BBIACIKHU IIKYp. B
IpoIiecce BBIICIKN YCHINBAIOT-
csl MPUPOAHBbIE KpacoTa U 0JiecK
Mexa. OH CTaHOBUTCST 00Jiee MSIT-
KWUM, TUTACTUYHBIM, JIETKHM.

4. Pacxox Mexa M TEXHOJIOTHSA

I1pu neHooOpa3oBaHUM BasKHO
KOJINYECTBO IIKYp B m3meaun. Ha
MOIIUB OAHOMN 1IyObl YXOIUT OT
14 10 60 HOPKOBBIX IIKYp U GoJiee
IIBYX HelleJIb KPOIIOTINBOI pabo-
THL. B IIpon3BoOACTBe U3 U3
MeXa HOPKU ITPUMEHSIIOT pa3HbIe
TexHoiornu nommuea. CIIOXXHOCTh
NY3aiiHa U3IeJI1s TAaKXKe OIpeae-
JISIET €TO IICHY.

OYeBUIHBIM CTAHOBUTCS TOT
daxT, 9TO ceifgac BpeMs ITOKY-
maTb HOPKY. Pexnama

ABIYCTA:®

10 nogvesn

Pexnama, Tosap ceprudinupposak.

M. MNpocnekT Mupa

HOBOTOF)KCKAH
MAPK

MokynawTe wy6el ¢ 10:00 go 20:00

CK «OnuMnUMUCKm

Mockga, ONUMNUIUCKIIA Np-T, 1



™ .4 F3 B MOCKBE [OTOBAT K PEOPTAHM3ALIN E

LIE 25 TE

HTOPHH TPOM30H

NTEHEL OPJI1A - AKHHOEEB

[TTnua ¢ Takum nmeHem nosisnnack B MockoBckom 3oonapke nocne YM no pytbony

«B MOCKBY f1 NEPEEXAJIAB
2006-M, U BCE UBMEHE-
HUs C roroAOM NPOXO-
AWJIN U NPOXOAAT HA
MOMUX FNA3AX!» - PAC-
CKA3AJIA «<AUD» TEHAU-
PEKTOP MOCKOBCKOro
SOOMNAPKA CBETJIAHA
AKYJOBA.

«AAXE HEQOBOJIbHbIE
MEHSIIOT MHEHUE»

- Céeemaana Baaoumuposna,
6bl dogepenHoe auuo Kanouoama

A""—
Sl
ﬂ"ij'r: ' &

Ha nocm m3pa Mockevt. Ilouemy  Opaarbl, 1eonapovt, Maryvl, beavie Meosedu - Ko2o moavko Hem ¢ Mockogckom

NPUHAAU peuleHue Gollmu 6 npedeoL-
oopuuuii wuma6 Cepeess Cobsinuna?

- IlepBoHaYaabHO C TAKTUKOM
YIIpaBJIEHUSI M3pa S IT03HAKO-
MUJIach KakK (pusmueckoe
JIMLO, paboTaTh B TOCY-

JapCTBEHHOE YUPEKICHNE ¢

npuiia Juib B 2013-m.

B Mocksy s niepeexaina B .
2006-M, 1 Bce UBMEHEHUS @

C TOPOJIOM TMPOXOIUIN U
TIPOXOISAT Ha MOMX IIa3ax: 5

MOTY CPaBHUTb, YTO ObLIO 10
Cepresa CobssHHA 1 Kak Moc-

KBa MEHSIETCS
P ero PyKo-
BoacTBe. Bune-
. JIa HACTPOCHUSI

: ( JIOAEHU: KTO-TO

. IO AepPXUBAI

) & €ro MoJUTHUKY,
KTO-TO ObLI He cornaceH. Ho, kak
BBISICHWIOCH, 1aXKe T€, KTO IePBO-
HavyaJIbHO OBLT YeM-TO HEIOBOJICH,
yepe3 rofl MeHsIIM CBOE MHEHUE 1
TOBOPWJIU: [Ia, KAK XOPOIIIO CTAJIO!
Cepreit CeMEHOBHUY BOILIOLIAET
3aIUIAaHUPOBAHHYIO CTPATETUIO
pPa3BUTHSI TOpPOJa 1 JOBEPSIET CBO-
eli matynun. [0 Ha Hero, ca-
Ma MHOTOMY y4yCb. MOCKOBCKMI
300MapK HePa3IeIUM C TOPOIOM,
MBI 1 €CTh YaCTh €r0 KOMaHIbl, KO-
TOPYIO OH BIOXHOBJISICT.

- Jlagno au vl 3HaAKOMbL ¢ 6auUM
kanoudamom - Cepeeem Cobsinu-
noim? Karoe npu 3naxomcmee on
npou3eéa Ha eac enevamieHue KaK
uenoeex?

- IlepBHIif pa3 g mpuIia Ha
npuém K mMapy B 2017-Mm, yxe
OyIoy4Yd Ha MOCTY TeHAUPEKTOpa
MockoBcKoro 3oomapka. ¥ MeHsI
ObI1a 3a1a4a MPEeICTaBUTh OMUH U3
HalllMX MPOEKTOB - animal-Tepa-
TIMIO C OCOOCHHBIMHU IETUIIIKAMM.

Korpa tojibko BoOll1a, MHE
B3ry1s1n Cepres CeméHoBMYA TTO-
Ka3aJiCsT XOJOAHBIM, W B IyIle S
ycIIesia pacCTPOUTHCS OT MBICTIH,
4YTO, CKOpEe BCETo, He Halay OT-
KJIMKa Ha 3TOT IPOeKT. B mporiec-
ce Mpe3eHTaluu, JINCTasT Clraiif
3a claumoMm, S yBHeIa HEIOI-
IeJIbHBI MHTEpEeC W yCJIbIIajia
MHOTO TOITOJTHUTEIHFHBIX BOIIPO-
COB, CBSI3aHHBIX C KOHIICTIIINEH 1
opraHusanueii. S BeImOXHYyNIA U
czeltaja BBIBOM, YTO M3p - IEHCT-
BUTEIBbHO CUJIBHBIN PYKOBOIM-
TeJIb, KOTOPHII BHUKAET B CYTh
TBOETO TIpeJioKeHns. B Takom
CJIydae OH MOXET OTCTaNBaTh TBOM
MHTEPECHI, 3a1InIIaTh Te0s1. Ecin,
HaIpuMep, BO3HUKAET ITpodjieMa,
TO XOPOILUUIA PYKOBOAUTEb Hall-
JIET MIPUYUHbBI €€ BOSBHUKHOBEHUS
M, COOTBETCTBEHHO, CMOXET IIPH-
HSTbH yJacThe B €€ yCTpaHEeHUM.
Ilocne Toil BCTpeuu s HaCTOJIbLKO

300napke.

- Crapast

TeppuTOpPUS
(8]

BIOXHOBMWJIACh, YTO MbI C KOJIJIC-
raMmM OKOHYAaTCJIbHO AJoAc1aln
KOHIICIILMIO ITO MOACPHU3aAIINN
300IMapka.

BE3 NOAAEPXXKW rOPOAA
HE CNPABUTbCH

- Ecau cpaenumov Mockoeckuil
300napK u 300napKu KPynHuix 20-
P0006 - uell ayuuie, Hawl uau <ux»?
B uém ynurxaavnocmo namezo?

- MocKOBCKMIi 300MapK - OIUH
M3 cTapeiInmx 3001mapkoB B EB-
poIie 1 TOJI0BHOI 300mapk B Poc-
cuu. OH MMeeT MHTePECHYIO HC-
TOPUIO, ObLI OCHOBAaH
B 1864-Mm. Kosutekius

4
ub N
MockoBckoro 3oomnap- %A% 2 »

Ka ITo CTCIICHU pa3HoO-

ol 15}
ThasHbIA
e BXOR
Bobixon

KpachonpecHeneas

Hosas

Bappuxanwan

1eHHocTb. B MockoBckoMm 300map-
Ke 1 ero duimanax cogepkarcs u
Pa3MHOXAIOTCS peaYanIlIe U YHU-
KaJIbHbIE BUIIbI MUPOBOIA (hayHbI:
aMypcKUe Jeorapabl, 3a0aifkaib-
CKME MaHYyJIbl, KUTAaliCK1E KpaCHbIE
BOJIKH, CHIYyaHbCKME TAaKWHBI, Oc-
JIOTOJIOBBIE U Oeloruieune opJa-
HBI, KNTAHCKE aJUTUTATOPHI U T. 1I.
Kpome Toro, MockoBckuii 300mapk
o0J1amaeT YHUKAIBHOM, He MMEI0-
111/ aHAJIOTOB B MUPE KOJLIEKIIMEN
SIIOBUTBIX 3MEM Halllell TUIAHETHL.
J0 CeromHsIIHero THs COXpaHWINCh
4 ctapuHHBIX nipyaa Ha Ctapoit u
Hogoii Tepputopusix MockoBc-
KOT'O 300ITapKa, ¢ KO-
TOPBIX MPAKTUYECKU U
Havajiach €ro MCTOPYS.
Takcke pacrnooxeHbl

o6pasust naxomurcsina - KOJITEKLLIAA IIBa UCTOPUYECKUX 3/1a-
6-M MecTe Cpenu 300- HY$1, B KOTOPBIX CETOIHS
MTapKOB MUpPa ¥ Ha 4-M 300MAPKA CO3/IaHbBI My3€EM.

P e cpammnsars, MOCKBBL- e oo pe.
To TONbKO ¢ Takumu  HA 6-M MECTE Mmonm na meppumopuu
CTapPUHHBIMUA 300- soonapka? Ilomozan au
napkamu, kak B Bene, B MUPE. 6 5mom 20pod?

bynanemre, JlonmoHe,
ItyTrapte u T. 1. Bee
OHM PACITOJIOXKEHBI B HACTOSIIEE
BpeMsI B IICHTpE TOPOIOB, Y BCEX
ecTb o0lIMe npodyieMbl ¢ pac-
IV peHNeM TUTOIIAaN, U BCe OHU
TaK WIX MHaYe HYKIAIOTCS B pe-
KOHCTpYKIMU. Kaxerit 300mapk
CIIpaBIsIETCd ¢ STUMHU TTpodJIeMa-
MM TT0-CBOEMY.

Kostekuus Halllero 3oomnapka
BMecTe ¢ (prranamu (300MUTOM-
HUKoM 1 3oocanom B Borunne Jlena
Mopo3a) pazHooOpa3Ha U IpeICTaB-

JISIET HAYIHYIO M TIPUPOIOOXPAHHYIO

- a, koHeuHo. Msb1
OiaroycTpauBaliv Tep-
PUTOPUIO YETHIPE Toma Hazad. DTo
obu10 K 150-11€THI0 MOCKOBCKOTO
3001apKa. PeKoHCTpyK1Ius TTaBu-
JILOHOB 1 BOJIBEPOB OBLIa ITPOBE/IC-
Ha 0osee 20 JreT Ha3al, MO3TOMY B
HacTosIee BpeMst HaM BHOBb He-
obxonmnma MoaepHmu3anus. 1, ko-
HEYHO, MbI ObI HE CMOTJIM CYLIEC-
TBOBaTh 0€3 MOMIEPXKKHU Topoa
- 970 nopsiaka 60% cyocraupoBa-
HUsA. B MTaHHBII MOMEHT 3aKaHYM-
BaeTcsl peKOHCTPYKLMS JIeTCKOTro
300MapKa, OTKPBITUE KOTOPOTO

Tepputopus
AeTCKOTO 300mnapKa

KAKMM CTAHET AETCKWWA 300MAPK

paHuLbl MeXAaY NoabMU

W XMBOTHBIMU CTaHYT
MaKCUMasbHO HE3aMETHBLIMM.
MocetuTenu cMoryT

Y XMBOTHbIX NOSIBATCS COOCTBEHHAS
M0LLaAKa C KOHCTPYKLMSAMMW Pa3HOM
BbICOTbI /19 MPUPOXAEHHBIX MOKOpUTE-
Nei BEPLUMH.

MOKOPMWTb OJIEHEN, NOCEN,
6enoK 1 ApYryX NeCHbIX
obuTarene.

B aTOM MecTe Kaxabin
CMOXET NOYYBCTBOBATh
ceba Gpepmepom, yxaxu-
BalOLLM 32 KOPOBaMMK,
OBLIAMU 11 APYFMMU A0-
MaLLHUMWU XMBOTHBIMUA.

Ha Tepputopum
LeTckoro 300-
napka caenaror
HECKOMNbKO
NCKYCCTBEHHbIX
BOJ,0EMOB,

B OQIHOM 13
KOTOpbIX OyayT
ropku ans...
YTOK.

-

rektapa nosiBATcs ABe 60sblune
KOHTaKTHble 30Hbl. [ToMUMO
06LLEHNS C XMBOTHLIMU Y PEBST
6yneT BO3MOXHOCTb 3a[1aTh BCE
CBOW BOMPOCHI 9KOJI0raMm.

Ha TeppuTopum NoLLaabio CBbILLE

OHBIM nccnepoBaTensm
HaBepHsika MOHPaBKTCS
VNHTEPAKTUBHbIV
06pas3oBaTesbHbI MapLLPYT,
Nponas KOTOpbIN pebsita
Mofy4aT HOBbIE 3HAHUS.

3aIlJJAHUPOBAHO HAa KOHELl OCEHHU,
3aBEPILAETCS MPOEKTUPOBAHME T1a-
BUJIbOHA «JlacTOHOTME», SKCHep-
TU3Y NPOILIET MIPOEKT MO AOTIOJTHU-
TEJIbHOMY BXOJIY CO CTAHILIMM METPO
«bappukanHasi», pa3paboTaH Ipo-
€KT M0 paclIuPEHUIO0 MOCTA MEXTY
Crapoit 1 HoBoii TepputopusiMu
300MapkKa - BCE 3TO ObLIO ObI He-
BO3MOXHO 0€3 MOAIEePXKKHU roposa,
caM 300MapK cede TAKOro HE MOXKET
00eCreynTh U HUKOTIA HE CMOXKET.
HeseposiTHO, UTO €CTb TOHUMAaHKE
uaeu 00s13aTeIbHOIO MPOCBelle-
HUS U KperKasi rocy1apCTBEHHast
noaaepxXkKa Ha HEJIETKOM MyTU
Pa3BUTHUS MY3€UHBIX THCTUTYLIWIA.
MBI IleHUM, YTO (pUHAHCHUPOBaA-
HU€ HE COKPATWJIOCh, a HAITPOTUB
- TOPO/I ITPUJIAraeT MaKCUMYM yCU-
JINIA, YTOOBI COXPAHUTD CTApEUIIINIA
My3€ll >KUBOW MPUPOJIbI B LIEHTPE
MoCKBBI.

YNPABJIEHUE
B PYKAX XXUTENEH

- Kakue 6 yeaom usmenenus 6
20po0cKoil cpede, npousoueduiue 3a
nocaeonue 200vt 8 Mockee, ébt cuu-
maeme camvimu cyuiecmeeHnvimu?

- MockBa crajia nmemexoaHom -
3TO CaMblii 0OJIBIION IUTIOC, KPOME
3TOTO - 3aIyCK IOPTaIoB «MoCcKBa
- Halll TOpOJI» U «AKTUBHBII Ipax-
naHuH». Ecim XXuteb Xo4er, OH
OTIPABIISIET 3as1BKY WM PEIIO-
>KeHUE Ha OIMH U3 3TUX [TOPTAJIOB.
4l cama Kak pyKOBOJIUTEb 3HAIO,
YTO eCJIM MHE TIOCTYIIaeT Xajioba
ot gorod.mos.ru, To s1 00si3aHa UC-
MPaBUTH MTPOOJIEMY TOYHO B TIOC-
TaBJIEHHBIN CpoK. To ecTh, C OMHOI
CTOPOHBI, KUTEJIb [TOJTy4YaeT IpaBo
OBbITh YCJIbILIAHHBIM, C IPYrOi CTO-

POHBI, PYKOBOIMTEIIS YU PEKICHIST
nono6Hasi cucTeMa OYeHb AMCLIMI-
JIMHUPYET. DTO XOPOIIUA phryar
YIIpaBJICHUS B pyKax pyKOBOJIUTE-
JISI TOPOa U €TO JKUTEIICH.

- Bovta au y éac npumok mypuc-
mog 60 8pems nPo6eodeHUs HeMNUO-
nHama mupa?

- YemrninoHat mupa 1o ¢yroo-
JTy HUKOI'O HE CMOT OCTaBUTh PaB-
HomymHEIM. [loceTnuTe I MOTyT
YBUAETh B HallleH 9KCIO3MIIMU Ha
HoBoii TepprTOpMM IITEHIIA CTEIT-
HOro opJyia, KoToporo MocKoB-
CKUI 300ITapK Ha3BaJI B YeCThb Bpa-
Tapsl U KaruTaHa Hallleil COOpHOI
Nropst AkuHbeena.

MpbI 3aMeTUIN UHTEPEC UHOCT-
paHIIeB K HaIlleii mporpaMMme
aKosioruyeckoro typusma. OHa
IpeooCTaBIsIET 3KCKYPCHUIO B
Hau ¢unman - LleHTp Bocripous-
BOJICTBA PEIKMX BUIOB JKUBOTHBIX
noa Bonokonamckom. BooOGie
TePPUTOPUS 3aKphITA IJIST Mac-
COBOTIO TOCEILIEeHUSs, HO B paMKax
BSKOTYypH3Ma MBI BO3UM TPYIIIIHI.
M nockonabKy MHOCTpaHHBIE TYy-
PUCTBI TIPOSIBUIIM MHTEPEC K Ha-
IIeil mporpaMme, TYPKOMIaHUU
3axX0TeJIM COTPyOAHUYATh ¢ Moc-
KOBCKMM 300T1apKOM MO 3TOMY
HarpasieHu. [lymaeM 106aBUTH
3Ty BKCKYPCUIO K OCHOBHBIM TY-
PUCTUYECKHUM IIpOrpaMMaM I10
CTOJIULIE.

_ ExatepuHa

L BbIYKOBA,

=% E.Bychkova@aif.ru
At

Nudorpaduka Mapum KNTEMEHTHLEBOW
®oto mos.ru, Masna CMEPTUHA/TACC
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BKYCHO -
3HAYMT, MONE3HO

Bpaun pa3seHyanu
0 BpeaHbIX

IINTAHUE

OKA3bIBAETCSH, OTKA3 OT
EAbl, KOTOPYIO CHUTANHU
BPEAHOW, - COBCEM HENOJIE-
3EH. K TAKOMY BbiBOAY MNPU-
LU SAPYBEXHDIE 9KCNEPTbI.

XJIEBb

ITepBoe, uTo HETAIOT CTOPOH-
HUKU TIPaBUJbHOTO MTUTAHUS, -
OTKa3bIBAIOTCS OT OeJIoro xjaeda u
MEePEeXOsT K €ro TEMHBIM BUIAM.
OnHako 1 0eblii, U TEMHBIN XJ1e0
UMEIOT OAMHAKOBYIO KaJOPUN-
HOCTh. OTITUMAJIBHO - HE OTKa-
3bIBAThCs OT XJieba, a BLIOUpPATh
MIPOIYKT U3 LIEJTbHO3EPHOBOM TN
MYKM rpy0Oro nmomMoJia: 31ech co-
XpaHSI0TCS BUTAMUHBI, MUHEpa-
JIbl 1 OOJIBIIIE KJIETYATKU.

3AMOPO2KEHHBIE
OBOIIIN 1 ®PYKTHI

PexomeHnyoT ynotpebasiTh
B JIcHb HEe MeHee 3 MOpLUil OBO-
meit n 2 ppykroB. Ho Bcerna
CUMTAJIOCh, YTO 3aMOPOXKEHHAasI
MIPOIYKIIUS HE IMTOIXOINT - eCTh
HY>XKHO MCKJIIOUMTEIbHO CBEXKee.
HemaBHee ncciieqoBaHme aMepu-
KaHCKUX YYEHBIX ITOKa3aJl0, YTO B
3aMOPOKEHHBIX OBOIIAX OOJIbIIIE
MOJIE3HBIX BEIIECTB, UYEM B T€X
CBEXXMX, YTO HAM IIpeIIaraioT B
marasuHax. «[Ipu TpaHcropTu-
POBKE OBOIIIA MOTYT HE IIPOCTO
MOTEPSITh CBOU MOJIE3HbIE CBOKC-
TBa, BATAMUHBI, MUHEPAJIBI, HO U
0KazaThCsl OMACHBIMU IS 3M0PO-
Bbd. A 4-5 nHell B XOJIOAUIbHU-
K€ TOPTOBOIf TOUKM COKpallaoT
KOJIMYECTBO BUTaMHHa A, B,, ac-
KOPOMHOBOI KUCJIOTHI, - YBEPSIET
Bpau-neauatp Mapuna [opmkosa.
- besonacHee 1 moyie3Hee OBOIIH,
3aMOPOXKCHHBIC TTI0 TEXHOJOTUN
IIIOKOBOM 3aMOPO3KU».

2K PbI

OTKa3bIBaThCs OT KUPOB (UTO
BCE IIeJIAIOT, XeJjlast IOXYIeTh),
onacHo. be3 HUX opraHu3Mm He
CMOXET YCBOUTH BUTAMHUHEL A,
D, E u K. HeHacrbllieHHBIE K1 -
pHI (aBOKAI0, OJIMBKOBOE MAcJIo,
opexu, pbiba, ceMeHa JIbHa U TIp. )
NMEIOT B CBOEM COCTaBe IT0JIE3-
HbI€ KHCJIOTHI OMera-3, omera-6,
YMEHBIIAIOT BOCHATUTEIbHBIC
MPOLIECCHl, TOMOTAIOT MOHU3UTh
IaBJICHHUE.

HacpllieHHbIe KUPBI - Macio,
cayio, MsICO, CBIp - HE IO KOHIIa
yCBaMBalOTCS OpTaHU3MOM, HO,

DefCTaBNeHNs
' NPoJyKTax

i
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ITumo koghe u ecmo JcupHoe - pazee
He 00 smom ebl meumanu ?

YTOOBI NTUTaHUE ObLIO cOamaH-
CUpPOBAHHBIM, MCKIKOYATh WX
MOJHOCTBIO U3 pallMOHa HeXe-
JIaTeJIbHO.
KO®E

Emé B 1991 1. MexnyHapom-
HOE areHTCTBO I10 M3YYEHUIO paka
(MAWP) ocuuTano 3TOT HATMK-
TOK KaHIIEpPOT€HOM, BbI3bIBalO-
UM paK Mo4eBOro Iy3bips. C
TeX MOp MPUBEPXKEHIIbI 310POTO
MUTAHUS CTaparoTCsI COKPATUTh
notpebiaeHue kode. Ho yxe B
2016 r. MAUP oro3sBajo mnpo-
LIbIe 3asiBeHuUs. «B3pociomy
yesloBeky 2-3 valieuku Kode B
JNIeHb HE HaHECYT Bpeaa - naxe,
HA000pOT, X PEKOMEHAYIOT IT0-
JaBJisiiolee 60JAbIIMHCTBO AU-
eTtoyioroB u HeBpoJioroB. Kode
yJIy4niaeT YMCTBEHHbBIE CIIOCO0-
HOCTH, IIPUIAET TOHYC, TOTHU-
MaeT HaCTPOEHME», - YTOUHSIET
M. T'opiikosa.

AJIKOT'OJIb

«YMepeHHOe ToTpebiaeHUue
KPacHOI'0 BMHA 3aMeJIseT cTa-
peHue MOo3Ta, ITOMOTaeT Opra-
HU3MY U30aBUTHCSI OT TOKCUHOB.
A B muBe OOJIBIIIOE COAEPKAHUE
BuTaMuHOB B, 1 B,, mpuyém B
JIETKOM 171 yCcBOeHUS (popMme, -
roBoput auetosor Mapuar My-
xuHa. - Yto6bl obecneuntsb 50%
JHEeBHOW HOPMbI 3TUX BUTAMU-
HOB, HY>KHO BBITIMTH JIUTP TTABA.
Tot ke 06bEM MOMOHUT 3arac
putamuHa C Ha 70%. Ho HyxHO
TMOMHUTb U 00 OTpPUIIATEIBbHBIX
CBOICTBAaX aJIKOTOJIST».

®oro tOpus LLUECTEPHUHA/TACC

HA CKOJIbKO NOAOPOXXAET KONNBACA?

ToBopAaT, Konbaca nogopo-
)aer. IloueMy u Ha CKONbKO?
. YepHurosa,

KpacHoapck

OTBevaerT
yneH Toproso-
MPOMBIILIEHHOM
najatel AHHaA
Bosk:

- Konbaca
noaopoxkKaeT, u
3TO CBSI3aHO C POCTOM II€H Ha
coeipbe. [Ipousonino oHO U3-3a
pacripocTpaHeHUsT apUKaHC-
KOM YyMbl CBUHEW W 3a1peTa Ha
BBO3 chIpbsl U3 bpazunuu. Jle-

=

JIO B TOM, 4TO 35% ctoumoctu
KoJibackl, 1o oueHke Poccrara,
KaK pa3 TaKM COCTAaBJISIET MSICO.
Haubonee BeposTeH poOCT LieH
Ha 10%, HO GoJjblliee yBeInye-
HUE HEBBITOIHO: OHO TIPUBEAET
K Pe3KOMY MaaeHMIO CIIpoca Ha
MPOIYKIIMIO U ellE OoJiee CephE3-
HBIM IIOTEPSIM TIPOU3BOAUTEIICH.

He octanyTtcs B cTopoHe U
JIpyrue MsICHBIe TToJryabpuKa-
THI: TIEJIBMEHUM M KOJIOACKU ISt
Kapku, HanpuMep. LleHa Ha HuX
MoAPacTET U3-3a OOJbIIEH 10U
HaTypaJibHOTO Msica. Te xKe KoJi-
Gacku IJIsl )XapKu MOTYT T1OJ0-
poxatb Ha 20-25%.

BIX PA3BAJOB BVIIVT PABOTATH B MOCKBE J10 1 0KTA5P4 e .4 EE

KOraA nosiBATCSH ABTOMATDI
ANa NPUEMA NYCTbIX BYTbIJIOK U BAHOK?

K KOHLLY rOAA, NOKA TOJIbKO B
MOCKOBCKOM OBJIACTH, «Bbl-
PACTYT» ®AHAOMATDI - TPUEM-
HUKKU NYCTOM TAPbI. 3A KAXAYIO
CAAHHYIO BAHKY UJIU BYTBIJIKY
YEJIOBEK NONYYUT AEHBbIU.

BETCKWUN BUSHEC

IMpaBna, danmomMaT NpuUMET
JIAIITh TAPY CO CITEIIMATIbHOM Map-
KMPOBKOMH (Ha ¢pomo), yKa3biBa-
IOLIEH HA TO, YTO TOBAp Y4aCTBY-
eT B ACMO3UTHOU crucTeMe. DTO
3HAYUT, YTO IIPOU3BOIUTEIb YII-
JIATUJI 32 HETO COOTBETCTBYIOIIMIA
B3HOC, KOTOPHII BXOAUT B IICHY.

OOBIYHO NEMO3UTHAs CUCTeMa
MPUMEHSETCS K Tape OT 0e3aIK0-
TOJIbHBIX WJIU C1a00aKOTOTbHbBIX
HAIMUTKOB (B CTEKJISTHHOM, aJo-
muHueBoi uan [IDTd-ynakoB-
ke). Tak cerogHs aenaroT, Harpu-
Mep, B DCTOHUMU.
Tam Takum obpa-
30M MOTPEOUTENN
BO3BpaIIaioT 10
80% Ttapnl (245
MJIH OOHOpa30-
BBIX YITIAaKOBOK) C
nogoO0HOU Map-
KUPOBKOM. A 3a
NJIAaCTUKOBYIO
oyTbuIKY g0 0,5 1
MOXHO TOJIYIUTh
0,10 epo (7,7 py0.).

B IToaMockoBbe Moka njaiaHu-
DPYIOT 3alyCTUTh MPOEKT B MUJIOT-
HOM pexume. «B ngease 10KHO
ObITh TaK: IIeHa YIMaKOBKU (€€
IPOM3BOAUTENIb OIEpeaeasieT
caM) yKa3bIBaeTcsl OTIAeIbHOM
CTPOKOI B LICHHUKE, 1 YETIOBEK,
BBINIMB, K MPUMEPY, OYTBIIKY
MOJIOKa, COaET MyCTyIO Tapy B
¢dangomat. Tak oH BepHET cebe
e€ CTOMMOCTB, - TIPEAITOIaracT
TeHIUPEKTOP, KPYNHEHIIuil one-
paTop no BbiBO3y Mycopa B Moc-
KOBCKoii 00actu Aunpeii Illune-
JIOB, THAITMATOP TIpoeKTa. - Ecnn
MOKyMaTeJb OYThIIKY MPEAnoven
BBIOPOCHUTH, OH JIUIIACTCS TUX
neHer. JleHbry oT ciIaHHOM Taphbl
TTOCTYIISIT HA CUET PETMOHAIBHO-
ro omneparopa, KOTOpbIil OyneT
TPaTUTh UX HA CO3TaHUE HOBBIX
MPOU3BOJICTB IO IITyOOKOM Iepe-
paboOTKe OTXOIOB.

C Moeil TOUKM 3peHUsl, I3TO

CIIpaBeIJIMBBINM Moaxon. Baxk-
HO, YTO 3Ta CUCTeMa I03BOJISIET
3aMyCTUTH IIpoliecc 00ydyeHus
MoJionoro mokoJieHuss. Bo Bcem

MHUpE, TJI€ 3aJI0TOBasi CTOUMOCTD
BBIAEISIETCS, cOOp MYCTOM Taphl
- IeTCcKuil On3Hec. AGCOJIIOTHO
NOCTOMHBIN U OOLLETIPUHSITHIN.
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Darndomamol cmocym NPUHUMAMb MOALKO OAHKU CO
CHeyuanbHoll MapKuposKoit!

JIy4uTh... Bcero 50-80 kor. 3a Oy-
ThUIKY. K TOMY ke KOMITaHUHU T10
cOopy Tapbl MPUHUMAIOT JTaJIEKO
He KaXX1y10 OYTBUIKY - TOJIBKO 0€3
CKOJIOB, 3arPSI3HEHUI U C MapKU-
poBkoit GL70 Ha mOHBIIIKE.
«Ho nenath 310 HEeoOXOMM -
Mo! ¥ Hac B OTHOM TOJBKO ToO-

i1}

doto PhotoXPress

PeOE€HOK cmaér
OyTBLIOUKY B (paHIAOMAT U I1O-
JIyJaeT IeHBI'M Ha KapMaHHBIE
pacXoabl».

3A KONEUKH
HA KPAU CBETA

[IpenmoaraeTcst, 9TO YO~
BEeK, CIaBIIUI Tapy, OyneT 1ubdo
cpasy moJiydyaTh AeHBIH, JTUOO
YyeK Ha CKMAKY JJIsl MTOKYIKU B
MarasmHe, TOe CTOUT JaHHBIN
¢danmomat. B TecToBOM pexxume
aBTOMATHI JUIST cOOpa Taphl TIIa-
HUPYIOT YCTAHOBUTh B MOAMOC-
KOBHBIX Mara3nHax IUIOIIagbio
He 6osiee 200 KB. M.

Kcratn, cmath Tapy m3-mon
HaIlMUTKOB MOXHO U CEroaHs.
IlpaBna, npuarcst NpUIOXUTH
HeMaJIo YCUJIWIA: HalTu (pupmy 1o
cOOpY, IOTOBOPUTHCS O KOHKPET-
HOM BpeMEeHHU Mpuéma, noexaTb
Ha IPYToif KOHeIl Topoaa WK 1a-
K€ B 00J1aCTh, YTOOBI B UTOTE MO~

polIe-MUUIMOHHUKE €XXeTOIHO
HakaruiuBaeTcs 200 TeIc. TOHH
CTEeKJISSHHOTO Mycopa, B mepe-
paboTKYy K€ OTIPaBJISIETCS JINIIb

TOJIbKO 1 O%

CTEKNAHHOI O
MYCOPA
MEPEPABATBIBAETCA.

10%, - KoHCTaTUPYET PYKOBO-
aureas HanpaBiaenuss KCO 3ko-
Joruyeckoro 0wpo Greens AHHa
CpipoeykoBckasi. - OcrarbHOE
ocTaéTcs B IPSIMOM CMBICTIE
CJIOBA 3aKOIIAHHBIM B 3€MIIIO.
Ho Benb, Hampumep, CTEKJIO -
Ha 100% nepepabaTbiBacMoOe
CBIPHE, KOTOPOE JIETKO MOXKHO
KMCIIOJIb30BAaTh [JISI APYTUX HE
MeHee BaXXHBIX HYXI YeJTOBEKay.

KAK BbIBPATb XOPOLLUWWA APBY3?

Ce30H 0Te4eCTBEHHbIX
nonocaTtbiX Arog, - aBrycrt
1 ceHTa0pb. PocnoTpeo-
Hap30p 00bACHSET, Kak
KynuTb ap0y3 U AbIHIO HEe
TOJNBKO BKYCHbIE, HO U
HeomnacHble.

HEJIb34 MNOKYMNATb
APBY3bl:

TOYKA:

TEHTOM.

W Bponb

OBOPYOOBAHHASA
B OropoxeHa.

B HaxoaguTtes
noJ, HaBECOM.

B ApGy3bl HAKPbITHI

Bl XpaHsTcs Ha cne-
LmanbHbIX CTeNNaxax,
a He Ha 3eme.

sececseccss HaTOUKE B HANMYUMU

DOMXHbI ObITh AOKYMEHTbI:

Y APBY3A

cepTudukar unu geknapaums
0 COOTBETCTBUM, YOOCTOBE-
peHne 0 KayecTBe, BblAaHHOe
opraHv3auyen, BblpacTyB-
Let apbyabl.

Y NPOAOABLA
NINYHAsA MeJIKHUXKKa, MHPOp-

aBTOA0POT. MaLusi 0 opauLe, peanuay-
B Ha Heobo- B koHLe pabo- toLemM apOyabl, BbIBECKA C
PYAOBaHHbBIX @ yero Hs apOyabl yKasaH1eM BpeMeH paboTbl,
TOYKaX. yoMparoT C YL, BECHI.
BKYCHbIN APBY3: ™ Bes nospexae- BN Bupesars kycodex
B Youk eee HUVA KOPKAL. [POTMBONO- *+++++ee2 Zﬁ;ﬁggﬁea&rb ap6ys
v nno- s« [l CBeTnoe ngTHO NOXHas CTOPO- . 3anpeLLeHo - B MecTe
OOHOXKa Ha 60Ky - Xeénrtoe Ha OT XBOCTUKA ‘ paspesa 6bICTp0
cyxue. WAV OPaHXEeBOE. YyTb MArKas. psg'l\élgz)galomﬂ
5 . Teéppas - B
= oo B I e
pasmepa. N HEe3penbiii. Q
. e Apomarthas. - -
< DES SB’ﬁgpe napio- ”DVI6C>K3TVW| [biny 6e3 3anaxa noky- Worpaduka
pUpyer. sys  CTTEOOXDYCTUT. natb He Hapo. Avbl XAPUTOHOBOW

Martepuanbi nogrorosunu: flapus 6YPABYUKOBA, Enena MIOTHUKOBA, Okcana KPUBOBA



B APOCTIABJIE KASAKY TPOBENTH

EPBBIN KPEC

011 ITPOTHB AGOPTOB

CTPALUHbIN AUATHO3 XXEHbI NPE3UAEHTA

Y cynpyrv nnoepa Cupumn Acmbl anb-Acag 06Hapyxumnm oHko3aboneBaHune

CY/JbbbI

HEOABHEE U3BECTUE O TOM,
YTO Y ACMbI ANIb-ACAL, CYNPYTH
NPE3UAEHTA CUPUU, OBHAPY)XEH
PAK, XXHTEJIU CTPAHbI BOCINPU-
HSNU KAK JINYHYIO BEAY.

Bce nocnegHue ceMs JieT, 4TO
31eCh UIET BOWHA, U Tope, U pa-
JIOCTb Y CUPUIICKOTO Hapoaa 00-
mue. ToH aTOMY 3aaBaia cama
nepBasg naeau. OHa eXeTHEeBHO
BCTpEUYaiach C pOACTBEHHUKAMU
norudmx Ha ppoHTe conmgar. B
e€ ceptIe - TeCSITKU THICSTI CUPHIA-
1IEB, TTOTEPSBIIMX OU3KMX. ACMa
TIOCTOSTHHO TTOCeIIajia ¥ IToMoraia
TOCITUTAJIIO, T/IE TIPOXOANIIN peadu -
JIMTAIINIO paHeHbIe conmathl. He
OTBOJWJIA TJ1a3 OT OOMIIOB C aMITy-
TUPOBAHHBIMI HOTAMH W pyKaMHU,
a mogbangpuBaia ux. B ycmoBusix
OJIOKAIbI IejTajia BCE BO3MOXKHOE 1
HEBO3MOXKHOE, YTOObI OHM CMOT-
JIA TIOJTYYUTD HY>KHBIC IIPOTE3HI 1
JIeKapcTBa.

M BoT TEnepb oHa cama B 00JIb-
HU4Ho manare. [Ipoxonut neye-
HHE OT paKa MOJIOYHOM XKeJIe3Hl.
®Doro - orryna, u3 60abHULIEL. Ho
Ha JINLIE BCE Ta XKe YJIbIOKa 1 HeTo-
KoJIeOuMasl yBepEHHOCTb B IJ1a3ax:
HAC He CJIOMUTb. «41 yacTh Hapona,
Hay4YUBILIETO MUP CTOMKOCTU, CUJIE
U TIPOTUBOCTOSTHUIO TPYIHOCTSIM.
Mosi pelmIMMOCTh MPOUCTEKAET
W3 Ballleli pellMMOCTH U CTOMKOCTH
BCEX IMPOLIEAIINX JeT», - Halmuca-
J1a Acma anb-Acaj B o0OpallieHUM K
Hapoay B CBSA3U C OOHApYKEHUEM
Yy He€ paka.

«C BALLUAPOM Mbl
3HAKOMbI C AETCTBA»

Botyxke 18 net oHa nepsasi ieau
crpanbl. MIx cBagwba ¢ bamapom
Acanom cocrostiach B 2000 . - B
TOM XK€ TOAy OH ObUI U30paH mpe-
3uneHToM CHpUM, XOTsI HUKTO Tpe-
XKe He mymal, aro bamrap cranet
IJ1aBOi1 rocynapcTBa. B mpesuneH-
ThI roTOBUIIM bacunst Acana, crap-
mrero opata barapa.

«Co cTapimmM CHIHOM TOTIAII-
Hero mpe3ujaeHTa Xadesa Acaga
(omyom bawapa Acaoa. - Pen.) s
MO3HAKOMMJICS OJ1arogapsi yBie-
YEeHMIO BEPXOBOM €3]I014, - paccKa-
3a11 «An®d» npe3uaeHT Accoumanuu
Ipynns1 « Beivmes» Banepwii ITonos,
cayxusinii B Cupuu B KoHie 80-
X - Hagase 90-X IT. B KaU4eCTBE CO-
tpyaHuka OOH. - Ha unmoapome

Acma noayuuna esponetickoe o0pa-
308aHuUe, HO 80CNUMANU e€ 8 mpPa-
duyusx cupuiickoil cemol.

noa Jlamackom s1 6pajl ypoku y
OJIMMIUIACKOTO YeMnuoHa Bukro-
pa Acmaesa. OH rpuexain B CUpuio
n3 CCCP tpeHupoBath apabCKyIo
BIIUTY. ACMacB 1 TTIO3HAKOMIIT Me-
Hs ¢ bacuieM, s1As1 HA KOTOPOTO
TPYIHO OBLTO HE BCTIOMHUTB CJIOBO
«BOoMH». OH OBLT OecCTpalllHbIM,
TIPBITAJI C TIAPAIITFOTOM, JTFOOIT CKO-
DPOCTb 1 TTO3TOMY Ha MallIMHe BCer-
IIa OTPHIBAJICS OT CBOECI OXpaHHI.
Ha ot MomeHT Bacuib Bo3riasisin
TIPEe3UIEHTCKYIO TBapauio. B 1994
I., Korna s1 611 yxxe B Poccun, mpu-
11JI0 M3BecTue, uTo bacuiib norud
B aBTOKartactpode. MHe yaanoch
y3HaTh, 4T0 bacuro moMorm yme-
PETh: B €ro MallMHe ObUTY ITOBPEK-
JICHBI TOPMO3HBIC IIJTAHTH.

Torna npeemHukoM Xadgesa
Acana ctan bamap. Mb1 BcTpeua-
JIUCh B BOGHHOM rocrnurtaie « Tuii-
puH», rae baiap paboTar 1o oKkoH-
yaHun JJaMaccKkoro yHuBepCcHUTETA.

KTO rOTOB 3AFOPATb HA KYPOPTAX CUPUN?

T'oBOpAT, MOTYT MOABUTbCA
TypsI B Cupuio. A Bnacru ®eo-
AOCUU U BOBCE ITPEAJI0KUIN OT-
MpaBAATb Kpyu3 TyAa u3 Kpbi-
Ma. Uro, TaM yKe HeomacHo?

I. TepacumoBa, AHama

OtBeuaeT BH-
nme-npe3naeHT
Poccuiickoro
c003a TYPHH-
nycrpuu IOpuii
bap3bikun:

- Pekpeauu-
OHHBII Y UCTOPUKO-KYJIbTYPHBIA
noteHuman y CUpry OrpOMHBIIA.
Korma-To MBI y2ke ycTpanBaim Tyaa
¥ TTAJIOMHUYECKUE, W IIOI-TYPHI,
naxe nmyckany n3 Coun yaprephl.

Ho Bcé-taku Hamo peajibHO Olie-
HUBATh CUTYaLIUIO - TOBBIILIEHHBIE
PUCKU YTPO3bI XKMU3HU U 3I0POBbSI,
CBsI3aHHBIE C BOMTHOI B 3TOM pe-
TrMOHe, HUKYAa He AeJUCh. YToObI
TypUCTaM €XaTh TyJla OTIbIXaTh,
HY>XXHBI TapaHTUS TTOJTHOU 0e3-
OMacHOCTHU, peryjsipHoe aBUa-
coo0b1IeHne, ceTh TpaHchepoB
BHYTpPU CTpaHBbI U TIp.

B nepcnexruBe, Koraa BCE yTUX-
HeT, Hallli TypoIepaTophbl cpa3y
BBIMAIYT HA PHIHOK C MPEIJIOKEeHU -
amu. Benb Mbl BUIUM, KakK JIIOIU
ceronHs e3nsat B M3pauinb u I1a-
JIECTUHY, XOT$I €llI€ HeIaBHO 3TO
ObL1a ropstyas Touka. OmHaXKIBI TO
>Ke camoe Mpou3onaeT u ¢ Cupueit,
HO SIBHO HE B 3TOM TOf1y.

TYPUSM

i

Iladxce 6 boavHuye Acma He mepsiem ¢

unvlL dyxa.

Ckopee Bcero, Te, kTo youi ba-
CWJISI, paccuMThIBaiu, uyto barrap
He CIIPaBUTCS C yITPABJIEHUEM CTpa-
HOM - yXe TOIIa CTPOMJIUCH IUIaHbI
necrabuwimnzauuu Cupuu. Tenepb-
TO TIOHSITHO - 3TH JIIOAM TIPOCUM -
tanuchk. Y Hamo oTaaTh MOJKHOE
AcMe, KOTopasi BCE T TOIIbI PSIIOM
¢ bamapom, - oHU cTajay OnHUM
LEJIbIM, e€ MOAICPKKY TPYIHO Tie-
PEOLIEHUTD.

AcMa anb-Acan B OTHOM U3 pei-
KWX UHTEPBBIO paccKasajia, uTo C
OyIyIIUM MY*KeM MO3HAKOMUJIACh
B IeTcTBe. AcMa ponuiach B JIoH-
JIOHe, rIe e€ Mama padoTasa B Mo-
coibeTBe CUpUU, a OTel TPYIUIICS
BpayoM-KapauosoroM. OHa noJjy-
yuJia KJacCUIecKoe aHTIIMICKoe
00pa3oBaHUe, a BOT BOCIIUTAIIU €€
B TPAAULIUSIX CUPDUNCKON CEMBHU.
Kanukyasl AcMa 0OBIMHO MPOBO-
1A Ha POOUHE, TIe BIICPBEHIC U
yBunena bamapa. [TotoM Mmosonsie
moau obanuck B JIoHOoHe, TIe
00a yunnuck. Korna bariap cnenan
AcMme npenioxkeHue, OHa padoTaia
MHBECTUILIMOHHBIM OaHKHUPOM, 3a
€€ rie4aMu ObUTO HECKOJIBKO KpYyTI-
HBIX CIIEJIOK, a B IJIaHaX - y4€0a B
l'apBapne (6uU3Hec-aAMUHUCTPU-
poBaHue). DTU 3HAHUS IIPUTOIV-

Emy 6bu10 J1eT 25, a BeIIsAIen OH
Kak 16-netHuii. [Torom yuriics Ha
odraneMosora B JIoHmOHE, Bep-
HyJICS - U B JIaTakuu MOCTpouiIn
COBPEMEHHYIO KIIMHUKY, TIIe KOH-
CYJIbTAHTOM OBbLIT Halll U3BECTHBIN
odranbemonor ®énopos. bamap
ObLI YBJIEYEH HAyKOI, TTpodeccust
MTOJINTHKA €T0 He MHTepecoBala.
Ho cmepts Opata Bcé uameHuna.

JIVCh B BOGHHOE BpeMsI, Korma AcMa
alb-Aca cTajla aBTOPOM IPOrpam-
MBI, OJ1aromapsi KOTOpOI ThICSTIaM
JKEHIIVH, OTEPSIBILIMX MYKEH, BbI-
nJaBaics KpeauT. OHU OTKPBIBATIA
Ha IOMY aTejibe, TOProBbIe JaB-
Ku, nexkyin xjie6. Ko MHOrMM oHa
npuesxana, nogdaapusaia. Acma,
KCTaTHU, JaXKe B OITACHBIX ITOS3IKAX
MpeArnoYnTaeT cama ObITh 3a PYJIEM.

«HATAJIN TYPC» HE XOYET
BO3BPALLUATb AEHbIN?

IIpounTana, 4YTo TONLKO
yacTb knaueHros «Haranu
Typc» nmonyvar monHyio cym-
MY 32 HECOCTOABLIUUCA TYP.
YTo 3a HECTpaBeAANBOCTb?

I. Kop3yHoBa,
PocroB-Ha-JloHy

OTBeyaeT AUPEKTOP ACCOLH-
anuun «Typnmomous» Anekcanap
OcayneHko:

- 1o ceHTs16-
P BBINIJIATH
NEeNUCTBUTEIbHO
nojydar gaje-
KO He BCe - IO
CBOEMY IOpUI-

yeckoMmy crarycy «Haramu Type»
ceilyac sIBsieTCs NeMCTBYIONIUM
ornepaTopoM, KOMIAHUS 1eJ1aeT
TMOIBITKUA PACIUIATUTHCS C K-
eHTaMu cama.

3 CeHTSI0pS MBI XKIEM BCTYII-
JIEeHUs B CUJIy 3aKOHa, MO3BO-
Jgstoniero Poctypusmy camomy
MPUHATH PELUIEHUE 11O UCKITIO-
yeHuto Typonepatopa «Haranu
Typc» u3 obuero peecrpa.

B ciyyae uckioueHust 3amyc-
TUTCS CTPAXOBOM ME€XaHM3M, a
3HAYUT, BCE KJIUEHTHI CMOTYT
MOJYYUTb 0OpPATHO MOTPAYEH-
Hble NEHbI'U Yy CTPAXOBOU KOM-
MaHUMU.

«Tbl YTO,
HAC HE JIIOBULLb?!»

Huuero He 6osiThbCcsa caMoii U
YUUTb 3TOMY K€ CBOMX JETEH - TaK
pelriia oHa, KOrua nmpuiiia BorHa
¥ HaBUCIIIasl HAl CTPAHOM U CEMb-
€if cMepTebHas YIpo3a oKas3ajaach
BroJiHe peanbHoii. B 2012 . Tep-
pOpMCTHI 3axBaTwiu B JJamacke
3gaHne ['eHmrabda, 9yTo B Iemeit
JTOCTYITHOCTHU OT MPE3UICHTCKOTO
nBopua. B To yrpo Acma Kak HU B
4yéM He ObIBajIo coOpaa ChIHOBEI
B IIKOJy. «Mama, THI 4TO, Hac He
mobuib? Kakas 11kojia, 3To ceii-
yac ornacHo!» - «MMeHHOo noToMy,
YTO JIIOOJII0, HE XOUY, YTOOBI BbI
BBIPOCITN TpyCaMI». YUUTEh, HE-
CMOTpSI Ha 00CTpeJI, TOTAa MPUILET.
IMpumiu u Bce yyeHUKU. AcMa
IMOCTYNMJIA TaK, KaK BCE CUPUIAC-
K€ MaTepu.

DTy UCTOPUIO TIPO CHIHOBEI U
Koty AcMa ajb-Acall paccKasbl-
Bajia MSTh JIET Ha3al Aejeranuu
poccuiickoro ¢oHma «JlyxoBHoe
Hacnenue anocroia Ilasma». Ilo-
JMTHYeCKuii 0oo3pesares V]I «Ap-
rymenTsl 1 (pakThl» Hatamist Anmpy-
MIEHKO YJIaCcTBOBAJIa B TOIT BCTpeue
B Jlamacke.

«[lepBast Tlequ mpyUHUMAJIA HacC
B IIPE3UIEHTCKOM JBOPIIE, - pac-
cKkasbiBaeT Hatanus AHmopyiieH-
Ko. - B KOHILIe BcTpeuMn K HaM
BBILIEN CTaplInii cbiH Xades, Ha-
3BaHHbBIN B YeCTh Iea, - OH TOr1a
HavaJl y9UTh PYCCKUIA SI3bIK. EMy
noaapuid MUHU-MOAEIb POC-
CHIICKOTO BOGHHOTO MCTPEOUTEe-
JIsl, ¥ OH Oylarogapu Mo-pyccKu.
Munanwmuit ceiH Kapum nsyuaer
KUTaCKMIA, 10Yb 3€iiH - UCITaHC-
kuit. Cama AcMma aiib-Acaj Biajie-
€T HECKOJIbKUMHU €BPOIEeHCKUMU
SI3BIKaMU. ACMa BCTPETIJIA HAC y
BXOJa, 51 HEe Cpa3y MOHsIa, YTO 3TO
CyIpyTa Mpe3uIeHTa - HIKaKoTO
opuimosa.

Korma momanm HaImMTKA, OTHO-
My U3 YJICHOB Hallleil nejieraluu,
npotouepero Onery Taopy, ToxmI-
JioMy OaTiollke, ObLJIO HE OYeHb
YIOOHO B3SITh YAIIKy ¢ HU3KOTO
cronuka. IlepBas jieau 3amMeTuna,
cpasy Xe IMOIHSIACH, B3sJIa YaIIKY
U TIofasia e€ CBSILIEHHUKY.

Bo Bpems Toii rmoe3nku B CHUpHIo
MbI ITOOBIBAJIA U B cupuiickoii I'yte.
DT0 OBUT MOMEHT, KOT/Ia 3aIlaTHbIe
JKYPHAIMCTBI CTAJIU ITHCaTh, OYITO
ObI TaM BOT TOJILKO YTO AcaJl yCTpo-
WJI XMMataky. A Mbl cuaenu B ['yte
B pecTtopaHe 1 obenanu. B ogHom
3aJIe ¢ HAMU CUIE COTPYIHUKHI
OBCE! 4 torma cegzanace ¢ Moc-
KBOI1, BBIIIUIA B IIPSIMOI 3(bUp, CKa-
3aJj1a, 4TO BCE 3TO JIOXKb».

«MMs1 Acma mepeBOAUTCS C
apabCKOTro Kak «po3a IMYCThIHU»
WJTU «ILIBETOK ITYCTBIHN», - TOBOPUT
Banepuii [1ornos. - YToObBI BBLKUTH
B TTAJISIIEH TTyCThIHE, LIBETKY HAIO
WMETh OYCHB ITTYOOKHE U KPETTKIe
KOpHU. Y rocroxu AcMbI alib-Acaf
oHU ecTh. He comMmHeBaroch, 4T0 OHA
MPeo0eeT Bce TPYIHOCTHU. Y 3TOM
XPYIIKOI Ha BUJI KEHIIMHBI KPeTl-
Kuit myx. XKenaro eif ckopeiiero
BBI3IOPOBJICHUS >

Mapus
NO3HSAKOBA,
M.Pozdnyakova@aif.ru

®oro instagram.com
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FEOMATHUTHbIA ®OH »

Kp - IHOEKC rEOMarHUTHON aKTMBHOCTU

Ha Hepene 2 BOJHbI

4t 0T c6 BC

nH

BO3MYLLEHHON MarHu-
BT

co Kp

Tochepbl - B HETBEPT-

3anoanume nycmoie kaemku yugpamu om 100 9 mak, umobsi 6 A1000i cmMpoKe no 20PUOHMAAU U NO BEPMUKANU U 8 KANCOOM

u3 degsimu 610K08, OMOCAEHHBIX HCUPHBIMU NUHUIMU, He ObLA0 08YX 00UHAKO0BbIX UUPD.

NATHWLY W NOHeLenNb-
HUK-BTOPHYK (Kp 4). Ho
370 eLLE He MarH1THas
6yps. HyBCTBUTENbHBIM
noSsM BCE Xe nydlle
cobnoaaTb HasHaYeHNs
BPAYEN 1 PEXNM.
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KPOCCBOPA »

MO FOPU3OHTAJIU: 1. Ko
CTPYXKY CH1MaeT? 3. AtnacHas Ha-
Kuaka 13 rprboeoBckoro «fops ot
yma». 9. «bopbba 3a NMLIHNIA KyCOoK».
10. lNonocka ong TecTpoBaHms 3a-
naxa. 14. «faganka npu nenecrtkax».
18. «JlnueHans» Ha oTnyLeHne rpe-
x0B. 19. «By3oBckuii ceptudukar».
20. K70 cTan nMyHbIM MEHeIXEPOM
3BE3HON akTpuckl Pomu LLUHanaep?
21. TepmanbHas Boga 13 @paHuum.

23. Koro 13 ropoackux obutarenei
3BYK paboTaloLlero BeHTunarTopa
npuBoauT B BelleHcTBo? 29. «MHky-
6atop» camoBHuka. 30. Kakoe BUHO
MbIOT B BEYEP CBOEr0 3HAKOMCTBA re-
POV aBaHTIOPHOM kKoMeaumn «Pokyc»?
32. CyLuéHblin ... 0bnanaet cnabutenb-
HbIM peicTBreM. 35. OnycTyBLUMIACS
nponetapuii. 37. «OCTPOB OTCUAKN»
HanoneoHa. 38. Basuc 3Hos. 39. Ka-
Kyt pOJib Chirpas ApmeH xurapxaHsH
B nocnegHem dunbme JleoHnaa ran-
nas? 40. «CtpaHa rpés» ans Hukonas
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Pepuixa. 41. Peka 13 nyLIKMHCKOM oAbl
«BonbHOCTb>. 43. Kakon marnyeckuii
npeamet 00bIYHO AENAOT M3 FOPHOTO
xpycrans? 44. Kakoii 13 poroxmuHCKux
nopapkoB Hactackst unvnnosHa n3
pomaHa «auot» Génopa JocToeBcko-
ro CBOEM ropHunyHoi otoana? 46. Kro
NepBbLIM B35/1CA NepeBoaunTb «Kanu-
Tan» Kapna Mapkca Ha pycckuin 93bIk?
48. 3-32a KaKoro CepuanbHOro MeHTa
BCE CTa/IM y3HaBaThb Ha yNnLe akTépa
Ceprest CenuHa? 49. Yueé rnobansHoe
noTenneHve 006aBMIO YeNOBEYECT-
By ronoeHow 60an? 50. YTo coboit
npeacTaBAseT ynakoBKa ans YincoB
«MpuHrn3»? 51. Kakol 13 xaHpos
ANOHCKOro KMHemarorpada TepneTb
He moxeT ApHonbg, LLBapueHerrep?
52. [lpan, Ho He GercTeo. 53. Mpouecc

OTBETbl HA 3AAAHUSA, ONYBJINKOBAHHbBIE B Ne 32

NPWroTOBNEHNS KOTAET. 54. [apyH anb-
Pawuma 13 ckaszok «1001 Houb».

MO BEPTUKAJIU: 1. «TpéxaTtax-
Hast uauomar. 2. JIHeika ansa Toro,
KTO NpeanoynTaeT OKOSbHbIE NYTU.
4. «lapb nnaHet». 5. «/CKyCHbIN ...
Nerko y3HaéT cobpara o Lexy». 6. «<Ha
CMEHY LiapLLMHE C BENIMYECTBEHHOM
cunoii paboyasi npeactana...». 7. Yto
NO3BONSET OLIEHMBATb CamMoro cebst
Bonee peanncTuyHoO 1 nsderatb ae-
npeccumn? 8. Mpenok aHrmmMyaHnHa.
11. Kakoe «opyane Haka3aHus» BHY-
Lano cnagocTpacTHylo 605b XaH-
Xaky Pycco? 12. «My3sbikansHoe
conpoBoxzaeHue» Gunbma. 13. Kto
HEC B 6OI1 30110TOr0 Opna y JPEBHUX
pumnsaH? 15. msa sgoBbl bproca Jn n
marepy bpaHaoHa Jln. 16. NoeiHbiin

danatuk. 17. MNomoLLb nonyraes apyr
Zpyry B 4McTke onepexus. 22. CneLw-
HOE BbINOJIHEHWe NnaHa. 24. [ae B HO-
KayTe Banstorca? 25. Kakoe 3051010 Ha
Kynonax ceepkaet? 26. HYem komnbio-
Tep nevar? 27. VIHKOrH1TO 13 ypas-
HeHust. 28. Kakyto ropy pycckuii noat
®Enop TOTHEB CUNTAUT «OTKPOBEHBEM
He3eMHbimM»? 31. Kyaa ¢ anarHo3om
nonapatot? 33. [etoHatop 60MObI.
34. OnepetTa «CeBaCTONOALCKMIA ...».
36. Camblii YacTbll yAap B MUHI-MOH-
re. 42. KpynsHoe ... . 43. «Packna-
JyLwka», 4To0bl 0TropoanTLCs. 44. Bo-
poBCKas «rpynnosyxa». 45. «Jlagytink
cpeaw pacTteHuii». 46. Benocunes,
[Lnsi ropHoro Typuama. 47. «Camas ...
co0ObITniA», 48. «<XKXnakuii apomar» BO
dnakoHe.

»

CYAOKY CKAHBOPL,
2[1]6]8[3[7]5]4]9 9l2[al1]5[8]6]3]7 6|7[3)al1]5]2]8]9 N0 rOPU3OHTANU:
s[afofs[1[4]8]7]2 g[5[3]2]6[7]a[1]9 1]9]a]s]e[2]5]3][7 KapmaH - PasBoport - Onueep -
7[als]2]5[9]3]6]1 76119 ]3]4a]2]5]8 285397162 Cok - KeHo - «<Agmpac» - Kocto-
1[7]3]9]2]|5]6]8]4 3|4]9le|2]|5]8]7[1 s5|6[9f2[8]4]3]7]1 NoM - «Jlune» - HoBropog, - latb.
olsfaf1]e6[3]2]5]7 2[1]ef7]e[3]o]4]5 AN BEGBEE M0 BEPTUKAJM:
6[5]2]7]4[s]o[1]3 s5[s]7]4]e]1]3]6]2 7]2]8f1]5[3]a]9]s
3|2]7[4]8]6f1]9]5 63[8f5]1[9]7]2]4 3ls5[ef7]4[1]9]2]8 Poccmst - Ko - Kasrokpang-
TBO - KnHonor - MypaBbeg
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KPOCCBOPJ, -
MO FOPU3OHTAJIMU: 1. boHpapeswy. 6. Ctbig,. 9. AbaaoHHa. 10. «J1lo63». 11. KaBep3aHuk. 14. Knon. § é '§ 'é
16. Catup. 17. VoHbiy. 18. Mnot. 19. Mauy. 20. Topowwek. 21. Pycb. 23. Toma. 25. Xpyct. 29. Ctpaza. S§SES
31. LBeiik. 32. Cnencrteue. 34. Huwa. 37. DonxHuk. 38. Actpan. 40. [lesuns. 42. Jlemyp. 44. Cksu- St
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MO BEPTUKAJIM: 1. becrakTHoCTb. 2. Yaii. 3. TabakoBoacTBo. 4. Yokep. 5. KHa3b. 7. Tptok. 8. lyaT. § EXE g
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39. JleutaH. 40. Jyxoska. 41. 3epkano. 43. Banaam. 46. Hyxaa. 48. Kusu. 0 Raav
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BOIIPOC - OTBET
KAK BE3 NOTEPb MOMEHSITb ®OHA?

»

Mena yrosopunu nepesec-
TU MeHCUOHHbIE HAKOMNEHUA
B Apyrou HII® - y Hero BbIUIE
AOXOAHOCTb. A MOTOM A Y3Ha-
13, YTO MOTEepPANa YacTb CBOUX
AeHer... [loueMy MeHA HUKTO
He npenynpenun 06 3TOM?

H. Konocosa, OMck

- TonbKO pa3 B 5 IeT MOXHO 6e3
MOoTepb MOMEHSITh TEHCUOHHBIN
(ona. Ecnu cnenate 3T0 paHblie,
MOXHO JIMIIIUTHCSI HAKOTIEHHO-
TO WHBECTIOXO0/A, - OOBSCHSIET
3amM/IeKaHa IKOHOMUYecKoro (a-
kyJbTeTa PY/IH Enena I'puropne-
Ba. - YBbI, MHOTHE He 3HAIOT O TTOC-

ACCOIIA
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neactBusx. Ilo
naHHbIM CuUét-
HOH manarhl, B
2015-2017 rr.
HalllM TpaxkIaHe,
JIOCPOYHO CMe-
Husinne HITO,
norepsiav 82 muipa pyo. beut ciy-
yaii, Koraa yejiopek Jimiics 500
ThIC. py0. Hanetock, 3Ta mpakTuka
npekpatutcs. Ha mHsax mpe3auaeHT
TTOJIITUCAT 32aKOH, KOTOPBIiA 00STKET
HIT® undopmuposars rpaxiaaH o
puckax. @oH[I TOJDKEH COOOIINTD,
KaKol MHBECTIOXO 3apadoTa ye-
JIOBEK M CKOJIBKO OH TIOTEpSIET, €C-
Jm nocpoyHo cMeHut HITD. Tpe-
OoBaHUs 3apaboTarot ¢ 1 sHBaps
2019 .

KOraA OTMEHAT POYMUHI MO CTPAHE?

CBA3b »

«Bunauu» moo6eman ot-
MEHUTbH IJIATY 32 BXOAALIUE
3BOHKU B POYMUHIEe BHYTPU
Poccuu c 20 aBrycra. A 4uTO
TOBOPAT ApYIrue onepaTopsl
- «Mera®ou» nu MTC?

I. Aeprauéea, Tyna

Kaxk «An®» mosicHUIM B TIpecc-
cayxk6e komnanun «MeradoH»,
ornepaTop OTMEHUT TapuduKa-
LIMIO BXOISIIMX B MOe3aKax Mo
Poccuu nnist Bcex aboHEHTOB K 1
ceHtsops. [pencraButenu MTC
TOTOBHI ceaTh 3TO paHblie - 30
aBrycra. «B onuxaiiiiee Bpemst
BXOJISIIIIME BBI30BBI B ITOE3IKaX ITO
CTpaHe CTaHyT OeCIIaTHBIMU TSI
a0OHEHTOB BCEX CAMBIX TTOITYJISIP-
HbIX Tapu(pHBIX T1aHOB. MHTEp-

HET TaK Xe OyIeT neiicTBOBaTh ITO
cTpaHe 0e3 JoriaT», - YTOUYHWIN
«An®» B KOMIIaHUU.

Ho paccnabagrbcesti He CTO-
WT: POYMUHT UCYE3HET U3 HO-
BbIX Tapu(OB, a B CTapbIX MO-
XKeT ocTaTbesl. «I[TOCKOJIBKY HET
npeanucaHus MUHGOpMUPOBATh O
BO3MOXXHOCTSIX HOBBIX TapuQOB,
a0OHEHTHI JOKHBI CAMU 3TUM
03abotutbes. [TocMoTpuTe B M-
HOM KaOuHeTe, KaK U3MEHIINCH

= Tapudbl, U Bbl-

s 6epuTe HOBBIIT
m&
‘4

- 0e3 BHyTpuUcCe-
TEBOTO POYMUH-

3 f;!; ra, - CoBeTyeT
v JoueHT Kadeapbl
A /N TelneBM3MOHHBIX,

pajivo- ¥ UHTEPHET-TEXHOJIOTHI
Nucturyra maccmeaua PITY
Makcum Kopnes.

B YEM NOJIb3A KYPKYMbI?

3A0POBbE »

B kakon ¢opMe mpuHUMATL
KYPKYMY A4 Iy4UIero ycBOeHusA?
Onbra, MxxeBck

Hoka3aHo, 4TO MPSTHOCTb Kyp-
KyMa CII0COOCTBYET YKPEIIEHIIO
MMMYHUTETA U CHIKEHUIO PUCKA
BO3HUKHOBEHUSI OHKOJIOTUYECKUX
3abosieBaHUil . OMHAKO KYPKYMHMH
13 Crieliny yeBamBaeTcs Ha 5-10%,
noatomy mjist 100%-Horo ycBoe-
HUS €TO TIEPEBOIAT B MULIEIIISAP-
Hy10 (hopMmy. MuLiessipHyto ¢hop-
MY KYPKYMMHa COIEP3KAT KarCyJbl
«Kypkymun» OBanap. «Kypkymun»
DBajap - 310 nepsblii B Poccun™

HEABTAETCA TEKAPCTBERHbIM CP

JlerkoycBosieMblil « Kypkymun»,
KOTOPBI CITOCOOCTBYET YKperl-
JICHWIO UMMYHUTETA, 3allIUTE OT
BUPYCOB, OaKTepuii, TpUOKOB,
OYNIIECHUIO IMTEYCHN, CHUKECHUIO
6oJin B cycTaBax

CnpamusaﬁTe BO BCEX anTeKax
ropona! www.evalar.ru
8-800-200-52-52 www. apteka.ru
659332, e. buiick, ya. Coyuarucmuueckas,
23/6. 340 «Deanap». OT'PH 1022200553760.
* Jlasuod Cepean-1Ilpeiibep «Anmupak. Ho-
6buil 00pasz ncusnu». - M., 2013 e. - 496 c.

™ [o dannbm 340 «Ipynna ICM» 3a 2017200,
BAJl «Kypkymun» 6 ghopme kancya Ne 30npous-
600cmea KoMnanuu Deanap 6151emcsi nepeoil 6
Poccuu peanuzyemoli uepez anmeurvie yupesic-
Oenuist 000aBKOIl KYPKYMUHA.
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KOrgA AETU NOMAYT
B LUKONY?

1 CEHTSBPS »

1 cenTabpa B 3TOM ropy
BbIMajaer Ha cy66ory. Korpa
AETU HAYHYT YYNUTbCA?

0. Kusasesa, MockoscKkas 06:.

IToxoxe, B 9TOM romy IeTH OT-
MIPaBATCS B IIIKOJIY ITOCJIe KAHUKYJT
B pa3Hble AHU. Hanpumep, yueHu-
KU MOCKOBCKUX ILLIKOJI - 3 CEHTSIO-
psti. O6 atom oObsiBUA Jlenapra-
MeHT 00pa3oBaHusi MockBbl. [eno
B TOM, 4TO IO Cy0OOTaM MOCKOBC-
KV IIKOJIbHUKH HE yJaTcs.
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Ilepebiit 360H0K 6 3mom 200y npo-

36€HUM 8 WKO0AAX 6 PA3Hble OHUL.
®orto Banepus LUAPUDYNNHA/TACC

«A y Hac mepBbIM YUYeOHBIM
JIIHEM cTaHeT cybboTa 1 ceHTsI0-
ps, - pacckasan «Aud» aupeKTop
mkoJbl . HenmupoBo TBepckoii
00.1. Cepreii IToromgun. - BooGiie
BCE, U4TO KacaeTcsl OpraHu3alliuu
yyeOHoro rpoliecca, - Koraa Ha-
YUHATH W 3aKaHYUBATh YUCOHBII
rofi, Korjaa ycTpanuBaTh KaHUKYJIbI
U T. 1., OTHOCUTCS TI0 3aKOHY K
MOJITHOMOYMSIM IIKOJbI. Tak 4yTo
TEOPETUUECKHU ITeICOBET MOXKET
MPUHATH pellieHUe HayaTh YYEoy
3 cenTs10ps1. Ho B maHHOM city4yae
Takasi CaMOJesITeJIbHOCTh BPSII JIU
onpaBaaHHa. Bcé ke 1 ceHTSOpst
- 9TO CJIOXUBINASICS TPAAULIUS, U
HEeTNpaBUJIbHO ObLIO ObI JIMIIATh
JIeTei 3TOro Mpa3mHUKa».

YrtoOn! y3HATh, KOTHA OTIIPaB-
JISITh peOEHKA YUYUTHCSI, CIPOCUTE
B CBOEW IIKOJIE.

NOYTU CEPLE3HO

Cobpan B necy
rpu6bl. Moxapun...
Ha Bcsakunn
cny4yan nombuicCS,
noo6puncs,
Hagen

»

PVIOT COBCE

OTRASATBCA O

TACTHHOBBIX TAK

KAKNONYYUTb NOCBINIKY BE3 NACNOPTA?

Cnbluran, ¥To Temepb Io-
CBUIKY MOXHO TONYYUTD 6e3
nacropra. Kak 3ro?

0. Cusos, Bapnayn

[TonTBepaUTH CBOIO TUYHOCTDL HA
TIOYTe TeTIeph MOXHO C TMIOMOIILIO
TaK Ha3bIBAa€MOM IMPOCTOM 3JIE€K-
TPOHHOI MOIIUCHU. DTOT CEPBUC
pacmpocTpaHsIeTCs Ha MUchbMa U
TTOCBUTKY, HE TPEOYIOIIMe OTUIaThI.
«YT0OBI OPOPMUTH TAKYIO ITOATUC,
HAaJIO 3aIOJTHUTh PETUCTPALIMOHHYIO
¢opMy Ha caiiTe pochta.ru unu B
TTOYTOBOM OTJIEJIEHUH, - pacCKa3asl
«Aud» 3amrenupekTopa «I[lourbt
Poccun» Cepreii Mambimes. - Kak
pabotaeTt HOBBII cepBuc? [TomyunB
W3BEILEHUE U TIPUIS B OT/IEJICHUE,
BbI HasbiBaeTe cBou @M O u mMo-
OwibHbI TesedoH. Oneparop oT-

I\{l\

Ilocovinky dadym 6e3 dokymeHmos.
®oto PhotoXPress

npasisieT Bam CMC-cooluieHue
C KOJIOM TOATBepKneHUsI. B oTBeT
Bbl COOOLLAETE EMY KOJI - U TOJy-
yaeTe nochlIKy. [1pu aToM, ecnu
Y Bac 2JIEKTPOHHO TTOJIITUCH HET,
HMKaKWX Mpo0JieM He BO3HUKHET:
BaM, KaK OOBIYHO, BBIIA/IYT MTOYTO-
BOE OTIPABJICHUE TIPYU MPEAbsIBIIC-
HUM TIACTIOPTa».

PASPELUAT JIU BbIE34 HA BCTPEYKY?

ToBopAaT, 60nbuUIE He 6YAYT
0oTO6UpATh MpaBa 3a BbIE3]
Ha BcTpeuKy. He HauHyT nun
Temepb BCe TOHATL?

H. ®énopos, MockBa

Ceiiuac 3a BbIe3]l Ha BCTPEUKY
nosiaraetcd mrpad 5 Teic. pyo.
VI JIMILIEHKE TpaB Ha 4-6 mecs-
1IeB. 3a MOBTOPHOE HapYIICHNE
MPUAETCS TOI XOAUTH TMEIIKOM.
Henyratsl '/l mpennaraioT B
TEepBOM CJlydyae OrpaHMYUBaTHCS
mrpadoM, a Ha caydail peruan-
BOB IPEAYCMOTPETh BUJIIKY - OT 2
1o 12 mecs1es.

«DTO cropHasi MHUIIMATHUBa,
HO Ha3BaTh €€ OOJHO3HAYHO He-
raTUBHOM HEJIb3sl, - CUMTAET aja-

BoKaT Biamummp
CrapuHcKuid. -
HlTpad 3a nep-

o BOE HapyLIEHUE
£ ABJISIETCA aleK-
= BAaTHOU Mepoi,

" TakK KakK 00CTOsI-
TEJIbCTBA OBIBAIOT CAMBIC pa3HBIC.
A JvlilIeHue TTpaB BBITJISIIUT Oosiee
000CHOBAaHHBIM B YCIIOBUSIX HEOMI-
HoOKpaTHoro HapyweHust [T ».

BrnipoueM, sKcIiepTHl TToJiara-
10T, yTo ['ocmyma Bpsia v MO~
IEPXUT KOJUIET, IMTOCKOJBKY B
HoBelimel ucropuun II0 nnun
«aBTOMOOWIBbHBIE» cTaTh KOATT
MEHSIJIUCh TOJIBKO B CTOPOHY
yxxectoueHus. Jla © aBTOMOOU -
JINCTBI AEUCTBUTELHO MOTYT pac-
LIEHUTH ocIabJieHne, KaK pa3pe-
LLIEHUE «UATH B TOOOBYIO aTaKy».

KAKCBECTU NANUNJIOMbI Y MYXA?

COBETbI »

VY My>Ka Ha criuHe 6bI0 He-
CKOJbKO MAaNnuiaoM, a C BO3-
PacTOM UX CTajo MOABAATHCA
Bce 6onbuie. B canox narm
He X0YeT, a ux Bce 6onbure n
6onbure! Botoch, YTO 3aLleIUT
U moBpeaut Koxy. lloackaxmn-
Te, eCTb 1N YTO-TO AOCTYITHOE,
YTOOLI CIIPABUTLCA C HalIen
npo6nemMon?

Onbra BuKTOpoBHa, 45 ner

CrienaarcThl HALIIU TIPOCTOE
U o4eHb 3¢ deKkTUBHOE pemeHune!
Ectb Takoii renb «Kiapeon», KoTo-
pblii aKTUBHO OTLIENYIIMBAET 3TU
HeTIpuBJIeKaTeIbHBIC HAPOCTHI. BBl
HaHocuTe Karutio refist «Kiapeon»

Ha HAapOCT, OH TEMHEET U ITPOCTO
OTBAJINMBAETCS, a KOXa ITPEKPACHO
BoccTaHaBiIuBaeTcs. Takoi Jy-
TIO-TeJb MOXHO HCITOJIb30BaTh B
JToMaNTHuX ycnoBusx. Yepes 2-3
JIHA OT MANWIJIOMBI HE OCTAHETCH
H ciienal

AKIIUA «JIero-2018» TOJIB-
KO Il yuTareieii razerbl «Aud»:
IIpU 3aKa3e MOXKETE ITOJIYUYUTh
«Kmapeom» BCEI'O 3a 1 py0.!
8-800-100-22-66. 3BoHOK Oec-
miatHbeiit. Kom: A.1508.K

00O «Ilozutus BUO», OI'PH
1117746983782, 115230, Pd, Mocksa, Bapias-
cKoe 11I., J1. 36, ctp. 8. CpoK NpoBeaeH!st aKINK
¢ 15.06.2017 o 31.12.2018. udopmaumio 06
OpraHu3aTope aklMu, O PaBUJIaX ee MPOBEICHUs,
KOJIMYECTBE MPU30B, CPOKAX, MECTe, MOPSIIKE UX
TOJTy4eHUsT MOXeTe y3HaTh 1o Test. 8-800-100-
22-66.
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W. A. HEPHYK - rnaBHbIi pepakTop

. BUPABOB - wed-pepakTop exeHenenbHuka
. BYPABYUKOBA - 3amecTuTenb MaBHOro pefaktopa

P. 0. HOBUKOB - reHepanbHbiii AUPEKTOP

B. KOCTUKOB - pykoBoauTenb LieHTpa
CTPATernyeckoro naaHMpoBaHms

M. MULLYHKUHA - 1-i1 3amecTutens
reHepasbHoro AvipekTopa

MoanucHbie MHAEKCDI
50187, 32123,
40860, 42674.

T

Tupax ceptnduunposaH
B10po TMpaXHoro ayanta

0. FAVAYK - aupekTop cnyx6bi peknaml

B. HEMOMHIOLLWI - nupekTop no pabote

C permoHamm

0. KOPOBKO - avpekTop no npon3BoacTBay,
pacnpoCTpaHeHIO 1 NoAnMcke

9. AMOJIbAUHOBA - npeKTop No CBA3AM

¢ 06LLEeCTBEHHOCTbIO

E. KBACOBA - gvpekTop no MapKeTuHry

1 NPOABWXEHIO

(495) 646-57-89, n06. 4273, no6. 4714 (dakc), e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a
noanucku: Ten. (495) 646-57-57, podpiska@aif.ru. Mepenedarka 13 «And»

[I0NYCKAETCS TOSBKO C NMCLMEHHOTO PaspeLIeHust pefakLyn, Pykonueu He
PELIEH3MPYIOTCS Y He BO3BPALLIAIOTCS.

. 30TOB - pykoBoauTENb AenapTaMeHTa
3apy6eXHbIX MHTEPBbIO W PaccnesoBaHuii

0. LUUTAPEBA - pefaktop oTzena KynasTypbl
0. TYTUHA - pepakTop oTaena obLiectsa

E. BbIYKOBA - pykoBoaumTenb LieHTpa aHanunaa
pa3suTs MocKBbI

B. MOJIYMAHOB - my3bikanbHblii 0603peBaTenb
B. XECUHA - pegakTop oTaena cnopra

Beaywmii pepaktop Homepa U. BAPABOB

WN. KOA3ACOBA - 3amecTUTENb MAaBHOO PefakTopa
B. LUYLLKWH - 3amectuTens raBHOro peaaktopa

M. NMOMOB - 0TBETCTBEHHBIN CEKPETapb

A. BOPO®DEEB - rnaBHblii XyAOXHUK

B. LENNSEB - penakTop o1aena nonmTuku

T. BOTAAHOBA - pepaktop otaena 6rsHeca

1 uHdopmaLmm

Tupax 1 448 029 a3ka3.

3a nocnepHue 30 aHeit caiit WWW.AIF.RU
nocetunu 20 440 782 yenoseka

la3eTa 3apeructpuposaHa B PocoxpaHkynbType,

CBMAETENLCTBO 0 perucTtpauuu M N2 dC77-27097.

Homep nognumcan 13. 08. 2018 r. Bpems nognucaqus

B nevarb: no rpacuky - 24.00, daktuyeckoe - 24.00.

[Mara Beixoza B cBer - 15. 08. 2018 .

Otneyatano B 3A0 «[Mpaiim MpuHT Mockea»:

141707, MockoBckas 061., . LonronpyaHbii,

Jluxauésckuii npoean, 5B.

TMoanexvr pacnpoctpatexuio Tonsko B PO. Not for sale outside Russia
B po3huLy LieHa cBoGopHas.

Yypeautenb, naparens -
AO «AprymMeHTbI 1 GaKTbl».

Appec pepakuvm v uspatens:
101000, Mockea,

yn. MscHuukas, 42.

Ten. ans Bonpocos - (495) 646-57-57.
Otaen nucem - e-mail: letters@aif.ru.
06LiecTBEHHas NpUEMHas -

Mocksa, yn. Msichuukas, 42.

Cnyx6a peknambl «An®»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@aif.ru. Mybmikauym,
0603HaueHHbIe pyGpukamut «B3rmsy, «[0CnoBHO», «<CobbITHe», «eTan», CaupetenbcTso o peructpaumn MA N2 GC77-30402 OT 23 HOsI6ps 2007 r.
«Mo3uumsi», «By/asTe 340P0BbI», «XKMBbIE UCTOPMM», NEYATAlOTCS Ha NpaBax Pefjakusi He HECET OTBETCTBEHHOCTY 33 COEPXKaHME PEKTAMHbIX OGBSBNIEHNIA.
peknambl. <Aud. [lenosas cpesia» 3aperncTpuposara B PeaepansHoii cnyxbe Mpecc-uentp: (495) 252-02-90. A per

PEFMOHAJIbHBIE NPEACTABUTENIbCTBA «And» HA TEPPUTOPUM POCCUU U 3A PYBEXOM
(391) 291-89-18 Hwx. Hosropog,  (831) 233-05-45 Metposasoack  (8142) 59-55-19 Caparos (8452) 53-37-25 Tomck
(351) 239-90-00 Hosocuupck  (383) 314-35-37 .- Kamyarckuin - (4152) 22-05-32 Cumdeponons  (3652) 70-90-71 TiomeHb
(4712)50-04-56 Omck (3812) 24-05-60 QCKOB 1%‘6‘3?2) 5:?689040168 Cmonerck (4832) 62-18-71 Tyna
(4742)22-78-13 Openypr (3532) 37-51-61 hoctoe-Ha-floty ‘4912)'9 o8 Crasponons  (8652)22-15-82  Ynan-Ymo
(4132) 62-59-04 Open (4862) 54-08-73 Carikr-TleTepBypr ‘g]zj 307-38-50 Cypryr (3462) 37-67-30 YbAHOBCK

(8772)55-59-69 Mersa Tam608 (4752) 71-02-35 Voa

(8412) 56-27-61 Camapa (846) 302-69-98
(8152) 45-66-01 Mepmb (342)2 200-100 Capatck (8342) 24-28-14 Teepb (4822) 58-36-03 XaGaposck

10 Haa30py B CHepe MacCoBbIX KOl 711 OX: PHOrO

Bbinyck 13faHns ocyLecTBNeH npu GUHaHCOBO
nopaepxke deaepanbHoro areHTcTea
10 NeyaT! 1 MacCOBbIM KOMMYHUKALMAM.

ApxaHrensck
AcTpaxaHb
Bapxayn
Benropon
BnaroselLeHck
BpsHCK (

Bonrorpag
Bonoraa (8172) 54-13-47

BopoHex
BnaavsocTok
Bnagumip
ExarepuHGypr
Msaroso
Wxesck
Mowkap-Ona

(4732) 60-65-57
(423) 260-45-35
(4922) 47-25-95
(343)372-15-07
(4932) 37-41-87
(3412) 51-13-50
(8362) 38-06-00

(3952) 50-05-26
(843)526-95-16
(4012) 66-80-90
(4832) 62-18-78
(3642) 72-18-83
(4852) 58-31-67
(861) 211-50-89

KpacHospck
Kyprax
Kypck
Jinneux
Maragan
Maiikon
Mypmarck

MpkyTek
Kasatb
KanuHuHrpan,
Kanyra
Kemeposo
Koctpoma
KpacHogap

(8182)21-10-83 (3822) 25-74-61 XauTel-Marcuiick (3467) 33-81-56 Anmatsl (+7727)273-72-83
- (3452) 75-20-62 YeGokcaps! (8352) 22-24-96 Kues (+38044) 20-54-304
(4872) 70-44-18 Yensomek (351) 267-20-70 Knumis  (+37322)27-26-62
(3012) 21-34-93 Yuma (3022) 71-03-71 M 7517 290.21-32
(8422) 42-25-65 10xHo-Caxanuck (4242) 42-54-23 HoK (+37517) 292-21-
(347) 272-40-98 SkyTek (4112) 21-95-67 Taukent (99871) 129-20-18
(4212) 47-76-24 Spocnaens (4852)58-31-87 Dparkdypr/Maiii (+49611) 1575350
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