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INOJIUTUKA

SAYEM NATPUAPX IETANN B MUHCK?

LLEPKOBb »

NATPMAPX MOCKOBCKHUM U BCES
PYCH KWPUJ1J1 HECKOJIbKO AHEWN
NPOBEN B CTOJIULLE BEJIAPYCMH.

B xone Bu3uTa OH BO3JIOXUII
BeHOK K MoHnymMeHTy [loGensl,
HallOMHUB 00 OrPOMHOI poau
o6enopycoB B IloGene B BoiiHe,
ocBATUI BecexceBsTckuit mamsiT-
HUK-XpaM, CTPOUTEIILCTBO KO-
TOPOTO MPOAOJKAIOCh Oojee
20 neT, MpoOBES OOrOCIyKEeHUsI,
CBSI3aHHBIC C Mpa3gHUKOM [Tok-
poBa boroponuiibl, BCTpeTucs
c npe3ugeHToM Pb Anexcanapom
JlykaieHko.

A B TIOHeneNbHUK B MUHCKe
(kcTaTtu, BiepBble B UCTOPUU) OT-
KpbUTOCh 3acenaHue CBSIIIEHHO-
ro cuHona PITLL, mocBsméHHOe
COOBITUSIM Ha YKpauHe ITocie
CKaHmanbHOTO pemeHus KoHc-
TAaHTUHOIIOJIbCKOTO MaTpuapxa
Bapdonomest o mpenocraBieHUN
YKParHCKOM ITPaBOCIABHOM LIEp-
KBU CTaTyca aBTOKedaInu.

KoMMeHTupyst 3Ty cuTyauuio,
npecc-ceKpeTrapb marpuapxa
CBsIIIIECHHUK Ajiekcanap Boiakos
cKazajl: «YKpanmHCKasl IIepKOBb
COCTOMT U3 I'paxkJaH YKpauHBbI,
TaTPUOTOB CBOCH CTpaHEI, a BOBCE
He siByisieTcs: areHToM Kpemiist, Kak

e€ NIeMOHU3UPYIOT B CBOMX UHTE-
pecax HeUMCThIe Ha PYKY ITOJTUTH-
Ku. Yke 6osee 20 jieT oHa uMeeT
MaKCUMaJIbHYI0O B CpaBHEHUU
C OCTAJIbHBIMU LIEPKBSIMU, BXOMSI-
MU B Pycckyto mpaBociaBHy1o
IIEPKOBb, CAMOCTOSITEIbHOCTb.
HerHenrHue xe maru matpuap-
xa Bapdomomest BenyT K omHO-
My - JeCTaOWIN3aluy CUTyalluu
B CTpaHe». «Sl HagelCh, YTo mpa-
BOCJIaBHAsI LIEPKOBb CYMEET TIpe-
OIIOJIETh BCE CYILIECTBYIOIINE KPU-
3UCHI I CYMEET COXPAHUTH CBOE
s €eOIUHCTBO», -
”’ NOMYEPKHYJ
HaKaHyHe 3ace-
JaHWs CUHOIA
caM maTtpuapx
Kupunin. OnHako
HECMOTpsI Ha BCe
YCUITHSI, TIPEOIIPUHSITEIC ST CO-
XpaHEHUSI MUpa, 13-3a JaBICHUS
u3BHe PIILI BbIHYXIeHa TpepBaTh
oTHoleHus ¢ KoHcTaHTUHOIO-
geM. O6 3TOM MO OKOHYAHUU
CUHOMA 3asBUJ IpeacenaTesib
OTpaella BHEITHUX IIEPKOBHBIX
cBsi3eit MOCKOBCKOTO maTtpuap-
XaTa, MUTPOITOJIUT Boiaokomaam-
ckuii Mnapuon. «Ha 3acenanuu
CBSIIIIeHHOTO CMHOIA TPUHSITO
pellieHre O TTOJTHOM pa3pbiBe 00-
meHus ¢ KOHCTaHTUHOITOTBCKIM
naTprapxaToM», - COOOILIMIT OH.

CKOJIbKO ELLE F'YEEPHATOPOB MOMEHSIOT?

KAAQPbI »

rNABbI OHEPEAHbIX:I'PEX PE-
FMOHOB HA NPOLWWJION HEAENE
NOAAJIN B OTCTABKY.

11 okTs16p4 yuuia rybepHaTop
3abaiikanbst Hatanbg 2KnaHoBa,
He IIpopabOoTaBIIIasi Ha 5TOM IIOCTY
u 3 set. Ha MoMeHT monnucaHust
HoMepa Kpemiib eié He Ha3HAuYMI
BPMO IJIaBbl Kpasi, O JOJKHOC-
TH 3TU O0SI3aHHOCTH MCIIOTHSIIT
1-#1 3aMIIpen KpaeBOTo ITpaBUTEIb-
CTBa. A BOT B IBYX IPYTHUX PErHO-
HaxX 3aMeHbI MOA00PATUCh OBICTPO.
Mecto 67-ner-
Hero AJIeKCaH/I-
pa Muxaiinona,
PYKOBOIUBILIETO
Kypckoii 06-
. JlacTthio 18 jer,
~Bm. 3ansa1 Poman
Crapooiit (46 11€T), 10 3TOTO TPY-
IUBIIACS 3aMMHUHUCTPA TPAHC-
ropta P®. A B Barkupun Ha cMe-

Hy 64-neTHeMy Pyctomy XaMuToBY

(8 et 6B BO IJ1aBe pecIyOJuKu)

HasHaueH Pammii Xaoupos (54 ro-

na). B 2000-x oH pykoBoau aa-

MUHHUCTpPAIIH-

€l mpe3uaeHTa

- ¥ bamkopTocTa-

- 1]

RN Ha, TOTOM MHO-
P ro Jiet pabora
- . B yHOpaBJEeHUU

‘ — IlpesunmenrTa

P® mo BHyTpeHHE MOJIUTHUKE,

a ¢ mapta 2017 T. BO3rjaBadI

noaMocKoBHbIT KpacHoropck.

HabGntonaTenu, KkoTopbie paHee

LIYTUJIY O BHELIIHEM CXONICTBE Psi-

J1a ryOepHaTOpPOB U OOMJIUU Cpe-

1 HUX OMHO(aMUJIbLIEB, HAa 3TOT

pa3 OTMETWJIN APYroe COBIIAIe-

HUE - y CTaporo U HOBOT'O IJIaBbl

baikupuu ogHU U T€ Xe UHULIU-

ansl - P. X.

Mexny TeM sKcrepThl «And»
OXUJAIOT 3aMeHBbI ellle 6-7 riiaB
PETMOHOB, ¥ KOTOPBIX CPOK ITOJI-
Homouuit ucrekaet B 2019 r.
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NOJIYY4JIEH EBPOIbI

Kak npoTaHyTb MecsL, a He Horw 1 rae B Poccuun ropoa-17?

H. COKOJIOBA, 3kc-MiHHCTP
Tpyna u 3ansaToctd CapaToBcKoii
00J1aCTH, - 0 TOM, KaK MUTATHCS
Ha 3500 py0. B Mecs: «f Bam Mory

COCTABUTb MEHIO, M BbI NIOMMETE,
YTO0 JKUTh MOKHO! BbI cTanere Mo-
JIOXKe, KpacuBee M CTpoiiHee!»

Ilo dannoim @CHUH, 3axaouénnoeo 6 PO kop-
mam Ha 2600 pyo. é mecay. Heyxceau wunosnuuy
VB0AUNU U3-30 NONbLIMKU nepepacxoda cpedcma?

E. APKVIIIA, npe3uaeHT
Poccuiickoro TomimBHOIO Co0-
3a, - 0 pa3pemieHdd TOProBaTh

| MABOM W BHHOM HA 3aMpaBKax:

24 «¥ A3C ciioxkuas curyamusi ¢ npo-
\/ JaXKamu TOILUIMBA, POCT I0XO/0B OT

T. ATJIAH/I, rencek CoBeta ...

Esponbl, - 0 Poccuu: «AdcommoT-
HO HEJIOIMYCTHMO, YTOOBI CTPaHa,
KOTOpAasi 10 CHX MOP HAXOIUTCS
B CoBere EBponbi, He miaTuia
B3HOCbI. Helb3s1 ObITh HANOJIOBH-
Hy wieHoM CE, Hano10BiHY HeT».

To ecmbv unenom 6e3 63HO-
€06 Obimb Heawv3a. A unreHom 6e3
2010¢a, KOMopo2o POCCUUCKYIO
deneecauyuro auwunu 8 2014 200y,
3HAUUM, MOICHO ?

NPOJAXK COMYTCTBYIOIIMX TOBAPOB

M03B0JIMI ObI KOMIIEHCHPOBATH IIOTEPH».

Tax ecau paspewums A3C mopeosams HapKo-
MUKAMU, OPYHCUCM, OMKDPbLMb NYOAUUHBLIL OOM, UM
U 6eH3UH MoJCHO Oydem He npodasams!

NOACJIeICTBEHHBII,

A. KOKOPHUH, ¢yrooaucr,

- 0 IpaKe B Ka-

the ¢ npumenennem cryna: «Ecim
ObI B Kadhe BOT TaK NPUBUHYMBAIHA

~_ 5 cTynbs (KaK 6 uzonsmope epemeH-
p - Hoeo codepxcanus. - Pen.), To HE-
4 O N Yero Obl M He CITyYHJIOCh».

A kak 6b110 Obl 1e2K0 uepams 6 hymooan, ecau 6vl
K NOAI0 NPUSUHHUBANUCD 3AUWUMHUKU, NOAY3AUUM -
HUKU U 8pamapb KOMaHObl npOmugHuKa!

b. JIA3AP, raaBublii paBBUH
Poccun, - o mocraBgax 3PK
C-300 B Cupmro: «S mymaro, 9To
3TO OUIMOKA, KOTOPAs JIMIIb JI0-
0aBuUT MPOOJIEM B PETHOHE».

To ecmbpoccuucxue Komniek- 4

col [IBO C-300 y cupuiiyeé menee lcomeprt uem
amepuxauckue ucmpeoumenu F-16y uspaunvmsn?

(e’

-
—im

B. MAKAPOB, cnukep netep-
Oyprckoro 3akcoopaHmsi, - 0 xKe-
nanun Kcennu Co64ak Bo3rJa-
BHTH FOPOJI: «DTO METaMOJIHNC, 3TO
He «/lom-2». JlaBaiiTe u30€epém,
nomytim. Hy a yto Ha caenyro-
1IMii JIeHb Oy/ieM aeaaTh?»

Kax umo? Cmpoums at0608b, pazymeemcs!

Cmompume excednesroe uoy «lopoo-Il»!

C. PEMOB. doto Reuters

WcTodHukmn uutuposanus: PUA Hosoctu, PBEK, Begomoctu, Gazeta.ru, MR7.Ru, MK.
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CPOYHO TPEBYIOTCHA UHONJIAHETHAHE!

Y71006bI ONPaBAATL HALLW HEYAAa4M B KOCMOCE

O YEM TOBOPAT

HbIHEWHWHA «<KOCMUYECKHUHA
OKTA5Pb» HAM 3ANOMHUTCS
HABOJIO.

Bnagumup
F'YBAPEB,
nucaresb,

ny6nuuuct

KOMY 93TO HY)XHO?

CHauana ObU1a HaliigHa «IbIp-
Ka» B Kopabe «Co1o3»: MoJ1, He-
KTO TIPOCBEPJIMJI €€ HaMEPEHHO,
4TOOBI MOryOHUTh KOCMOHABTOB
1 YKOpoTUTh Xu3Hb MKC. «IpIp-
Ky» KOCMOHABTHI 3aMETHIIH OBICT-
PO U, KaK OOBIYHO, MCIIOJIb3YS
MOAPYYHBIC CPEACTBA, IMPEIOT-
BpaTuJIu Oemy.

OmHaKo BOIIPOC, KTO TOT 3J10-
JIeii, 4TO MIPOHUK B OBITOBOM OT-
cek «Co103a», YTOOBI HABPEIUTH
MHUPOBOM KOCMOHABTUKE, TaK
¥ TIOBYC B BO3IyXeE.

Bepcust 06 00b1YHOM 3aBOJIC-
KOM Opake, TOMyIIIcHHOM Ha 3Ha-
MEHUTOI (pUpMe, Tae U3roToB-
JsroTesa Kopabin «Coio3», Oblia
OTMETeHa MOMEHTAaJbHO: MOJI,
«y Hac 3TOro He MOXET OBITh, TT0-
TOMY YTO HE MOXET OBITb!».

HoBBIlI pPYKOBOIUTENIb
«Pockocmoca» TyT Xke 3asiBuUII,
YTO «IBIPKY» CHOCTAIN aMEepUKaH-
1IbI: MOJI, X HE YyCTpauBaeT, YTO
OH - YIOPHbIN U HeCcrubaemblii -
Ternepb MOo-HOBOMY OYIET BbI-
CTpauBaTh C 3a0KEaHCKUMU TIap-
THEpaMU OTHOILIEeHUs. Bripoyem,
BCKOpe, IMpruexaB Ha balikoHyp
¢ rnaBoit HACA Ixxumom bpaii-
IEeHCTAafHOM, OH YK€ YTBepsKIall
WHoe: «Y Hac OTHONIEHUS BeJIU-
KoziemnHbIe!» Hy a «IbIpKy» B KO-
pabJie, 04eBUIHO, TTPOCBEPIUIN
WHOIUTAHETSIHEe, KOTOPhIE OoItaca-
10Tcs, uTo AMepuka u Poccus,
00BEIMHUBIINCH, TOTECHAT UX
B KOCMMYECKOM ITPOCTPAHCTBE.

Ha MKC otnpaBiisiiicst HOBBI
AKUMaX - POCCUSTHUH AJlekceit
OBYMHUH U aMepuKaHel Taii-
Jep Xeiir. Komanaupy «Corosa»
MPEACTOSIIIO BBIATUA B OTKPBITHINA
KOCMOC, YTOOBI YK€ C BHEIIHEeM
CTOPOHBI BBISICHUTDH, KAK UMEHHO
TOSIBUJIACh 3Ta «IbIpKa». [ToHsT-
HO, YTO MHOIIAHETSIHE TOITYCTUTD
3TOTO HE MOIJIU, a IOTOMY Clieaan
Tak, 4TO OJHA U3 «OOKOBYIIIEK» HE
otnenunack. Ho ryMaHUCTBI eCcTh
Be3ne (M B MHBIX MUpax Toxe!),
a MOTOMY OHM clejalu TakK, 4To
KOCMOHABT 1 aCTPOHABT HE TOJIb-
KO BBDKWJTN, HO Y COXPAaHWJTN CBOE
310POBBE.

«AX, KaK BC€ 3aMeyYaTeJIbHO!» -
JINKYIOT C 9KPaHOB KOMMEHTATO-
PBI, YNHOBHUKH 1 BCEBO3MOXKHBIC
Benymue. Imutpuii PorosuH
TYT Xe TPpOMHGOPMHUPOBAI IO
NHTepHeTy, 4TO co31aJ1 KOMUC-
CU10, KOTOpasi pa3depeTcs B IpU-
yrHax aBapuu. M moceimanuce
Ha Halu OeHbIE TOJOBbI pa3HO-
00pa3HbIC BEPCUU U TOMBICIIHI.
JleHb OTO JHSI UX CTAHOBUTCS BCE
0oJIBIIIe, KaK U CIICIIMAIMCTOB 110

A UM BP

B poccuucxou KOCMOHas8muke ocmaémcs HaaeﬂmbCﬂ MOoAbKOo Ha BO.)leiO 6/1020()0”% CDOTO Cepreﬂ CABOCTbSiHOBA/TACC

paKeTHOﬁ TEXHNKE 1 BHE3CMHbBIM
HTMBUJIN3AaLUAM.

NOYEMY CBOUT CUCTEMA?

Ho octaBuM B mokoe MHO-
TUTAHETSTH M BepHEMCS Ha HaIlry
«rpelrHyo» 3emito. B kaBbluku
CJIOBO «TPEIIHYIO» S B3SLI He-
cnydaiiHo. [TIpyUYMHBI «IBIPKU»
W aBapUU pakeThl JUYHO MHE
KaXXyTCsl OUYEeBUIHDI-
MU, U Ha3bIBaTh UX
cThinHO: Opak! Ca-
MBIA OOBIYHBINA U,
K COXaJIeHUIO, yXe
TPaTUIIMOHHBIN IS
HBIHEIITHEN CUTYalluu

NOAEN

NPV C.N.KOPOJEBE

B npomnoMm nmopobHoe ciy-
YUTHCS HE MOTJI0. [loKa3aTeIbCTB
TOMY HeMaJo. [ TaBHBIIT KOHCT-
pykTop akagemuk C. I1. Koponés
TOBOPMJI, UTO KaXXAbli1 pabouunii,
KaXXIblii MHXXEHEp He HOJIKEH
CKpBIBaTh CBOM Opak B paboTte.
Ecau oH 0 HEM cOOOIIUT, €ro He
TOJILKO HE HAKaXyT, HO Y TIPEMM -
pyiot. 1 mogo6Hoe ciayyanoch He
pa3. OmHaXXIHI BEITYCK HOBOII pa-
KeThl ObLI 3aepKaH
Ha HECKOJIbKO HeleTb
M3-32 TOTO, YTO MOH-
TaXXHUK YPOHWJI OT-
BEPTKY B TOTUTUBHBIN
0ak. OH 10710XMII 00
5TOM HayajJbHUKY

B Poccuu 3aBonckoit lexa, pakera ObLia
Opak. AHaJTOTUYHBII NMPEMWPOBAIIN pa3obpaHa, OTBEPTKY
tomy, uto Ml BuIuM - 3A YECTHOCTD. JIOCTaI, a MOHTaX-

Ha MoJIKax Mara3uHoB
¢ GanpIIUBOI KOJI-
0acoil 1 OTpaBJIEHHBIM MOJIOKOM,
BCEBO3MOXHBIM (DMHAHCOBBIM
nyupamMuaaM, oOMaHyTbIM T0Jb-
IIUKaM H T. 1.

Kocmuueckas cucrema, co-
3IaHHAasI B HAIlIeH cTpaHe 4 OKTSI0-
ps 1957 r., Bc€ yaiie na€t coou.
I1puyém He TIpU CO3mMaHUN HOBOM
TEXHUKU (4TO ObLTIO ObI TOHSTHO U
00BSICHUMO), a TaM, T1ie BCE XOPO-
1110 U3YYEHO U XOPOILIO U3BECTHO.
He comHeBatoch, 4TO €CTh T, KTO
3HaJ O CyLIEeCTBOBaHUMU AedeKTa
B OpOUTAJIbHOM OTCEKe KOopaoJisl.
Ho oHu ymonmyanu o HéEM. Bepo-
SITHEE BCEro, YTOObl U30eXaTh
HakazaHusl. [Ipencrasnusiere: ciy-
YaiiHO MOBpexXAEH Kopityc. Yo
nenatb? CooOLIUTh HAYaIbCTBY?
DTO 1 yBOJILHEHUE, 1a U B TIOPHMY
MOXKHO CECTh, TOTOMY UTO HayasIb-
HUKUJ HAYHYT crnacath ceosl... [1o-
yeMmy MOTYT IO CyJ OTAaTh?

CIIMIIIKOM BEJIMK S5KOHOMUYEC-
KUt yiiep0o - Beib HaIo BCE Ae1aTh
3aHOBO, a 3TO 3a/IepXKKa MoaeTa
SKCHEANLIMU, UBMEHEHUE BCEro
rpaduka mon€ToB. Het, mydiire yxxe
3aMa3aTh «IBIPKY» T€PMETUKOM
¥ TIpOMOJTYaTh. ABOCh 000iiéTCs!
W Benp «obo1II0Ch Obl», €C/IU OBl
TepMETHUK He TTIOTEK B BAKyyMe.

HUK ObLT TIPEMUPO-
BaH 3a YECTHOCTH!

YT0-TO B MOCIAECIHUE TOABI S
HU O 4EM TTOJOOHOM HeE cJblirat!
B ocHOBHOM pa3roBOpHI UAYT O
TOM, KOTO Hajo 3auucianThb B Ha-
oronaTesibHbIA coBeT «Pockoc-
MOCa», XOpPOIIO Obl MUHUCTpPA (pU-
HaHcoB. Takoe BneuatjieHue, YTO
nocjieaJHeMy He XBaTtaeT coOCT-
BEHHOI 3apriathl... Kctatu, yto
MMeHHO «HabmonaeT» Habmona-
TEJILHBIN COBET?

C60u TIpoa0IKAIOTCS, BUHOB-
HBbIE€ OCTAIOTCSI B HEM3BECTHOCTH,
a IMMOTOM TIPOIIJIOE 3a0bIBAETC. .

CMNACTH
NIOBOMN LLEHOM

B HEBIHEITHEl CUTYallii MHOTO,
K COXXAaJICHUIO, OBITh HE MOXET.
IToTromMy 4TO Ta KOCMOHaBTHKAa,
KoTtopag 6b11a co3gana B CCCP,
I10 OTIPEICTICHHIO, HE MOXET OBITh
PBIHOYHOI. DTa cucTeMa ycTpoe-
Ha MHaue, yeM Ha 3anane. Ha moit
B3I, «peOpPMUPOBATH», KaK
Yy Hac HBIHYE IMPUHITO TOBOPUTH,
€€ HEBO3MOXHO.

OmHax bl HAalll OYeHBb CEKPET-
Hbli akagemuk I'. M. CeBepun
noexajl B AMEpUKY B T€ caMble
«mxue 90-e», Kormay jereHaap-

HOM UpMBI «3Be31a», KOTOPOii
OH PYKOBOAWJI, HE ObLIO AEHET
M 3aKa30B OT ITPaBUTEIbCTBA.
A moa pyKOBOJCTBOM aKaIeMU-
Ka co3maBajiiCh YHUKaJbHBIC
CUCTEMBI JJIsI CITaceHUs JETYU-
KOB 11 KOCMOHABTOB, CKa(aHIpHI
U «IILTIO3bI» 1J151 BBIXONIA B OTKPhI-
TBIA KOCMOC.

- OHu noszeéaau eéac, nomomy
umo @bl ux npeezowau? - cnpocui
ay las Havuua.

- Ilepen HamMu Obla MOCTaB-
JIeHa 3amaya: ClacTd NMujaoTa B
mo60ii cutyanuu. Cractu 6e3
TpaBM 1 BepHYTb B cTpoii! 1o 97%
JIETYNKOB TIPY KaTamyJIbTAPOBa-
HUU MBI BO3BpalllaeM B CTPOI,
a aMepUKaHIIbI M €BPOMCHIIBI -
TOBKO 110 60%. To ecTb pa3pbiB
OTPOMHBIN. ¥ HUX HA CKOPOCTH
600-700 KM/4 €CTb TPaBMBbI TOJIO-
BBI, PYK, HOT, @ MBI 0 CKOPOCTH
1400 kM/4 0O6X0OMMCST €3 TPaBM.
J71s1 BOSHHOIT aBUAIIM MBI 3aHU -
MaeMcs CO3JaHUEM 3alllMTHOTO
CHApSKCHUS W KUCJIOPOITHOTO
obecrieyeHusl, a TakKe CUCTeMOM
aBapUITHOTO MTOKUIAHUS CaMO-
Jgéta. [lonmyTHO MBI co3agaBaiu

JICA, TOBOPS 0B ABAPHH «C0103A» e , 4 BE

CUCTEMBI T03allpaBKU B BO3OY-
Xe, 3aHMMAJIMCh 3allUTOI OaKoB
OT B3pbIBOB. [1110C K 3TOMY 06€ec-
MeYyeHne KOCMUYECKUX TTOJIETOB.
Y Hux B katactpode ¢ «Hestena-
KepOM» MOTrUOJIN JIIOJU, a MbI 3a-
KOHYMJIY UCTIBITAHUS aBApUITHOMN
CUCTEMBI CITaceHUsI ST «DHep-
run-bypaHa». d UM u 3asBU, 4TO
ecay Obl Hallla cucTeMa CTosiia
Ha 1IaTTje, TO Bce ObUIM ObI Cla-
ceHbl. Hac momnpocunu caenath
HECKOJIBKO KaTaIyJbTUPOBAHUI
Ha OIHOM 13 BOEHHO-BO3MYIIIHbIX
6a3 CIIIA. Ha 6a3e B Hplo-Mek-
CHUKO MBI «OTCTPEJISUTN» MAHEKEH.
W ongaTh HU eAMHOTO 3aMevyaHusl!
Tak y Hac yCTaHOBUJIMCH OEJIO-
BBIC OTHOIIICHUSI C aMepUKaHIIa-
mu. YTo rpexa TauTh, MUHYBIIIME
TOJIBI MBI BBIKWJIH OJTaromapst TeM
JIeHbraM, KOTOphbIE 1IUIM U3 AMe-
PUKH, - MBI aHalITUPOBAJIA Kpecia
MoJ UX TpeboBaHUs. Y Hac ObUIU
XOpOIIUeE 3a0eIbl. 3a IBa ro1a MbI
caenanu HoBble Kpecna mist BBC.

- Hawux uau amepuxancxux?

- Hamux. A morom agantupo-
BaJIM ¥ [IJIST aMePUKAHCKOTO TIep-
CoHasa.

- Bot o6cayncueaeme déa munuc-
mepcmea o6oponst, Hawe u CIIIA?

- Bce panpl, moTomy 4TO TUIATSAT
aMepUKaHIIbI, a MbI ieJIaeM Kpec-
nau st Poccun, u s Amepuxu.

- A sac ne obeunsu 6 mom, 4mo
6ot «npodaéme Poduny»?

- Sl aToro caenatb MPoOCTO HE
MOTY, TaK Kak IT0CTpafalio B ep-
BYy10 ouepenb cam xe! 4000 Hammx
KpeceJl HaXOmSITCsI B 3KCILIyaTa-
uuu B Cupun, Upake, Uuaunm,
Ia 1 aMepPUKaHIIBI MHOTO Kpecell
KYNUIY, KOrja pyLUIWJInu Hallu
camoJiétel. [locine nemoHcTpa-
LIMOHHBIX MUCTBITAHUI JTIOO0OM
aMEpPUKAHCKWI WHKEHEP MOXKET
ciejaTh aHaJOTUYHOE KPeciao
TIOJI CBOTO 3JICKTPOHUKY U ITHPO-
TeXHUKyY. OQHaXIbI s TIprexan B
IleHTaroH m pacckasai, Io4eMy
MBI TI0JIy4YaeM BBICOKHE XapakK-
TepUCTUKH Y HAIIMX aBapUITHBIX
cucteM. Mbl U3yyaeM IMPOYHOCTh
YeJIoBeKa, ero MopajbHEIe, (hH-
3u4ecKkue JaHHbie. MBI TIPOBO-
IUM KOMIUIEKCHBIC UCITBITAaHUS
U 32 BCE HECEM OTBETCTBEHHOCTD,
a OHM 3aKa3bIBaIOT y Pa3HBIX
GbupM OTHETbHBIE KOMIIOHEHTHI.
Bckope u3 Ilenrarona mHe co-
OOIIMJIM, YTO OHU OIIEJIOMJICHbI
HAIIUMU XapaKTePUCTUKAMMU.

OxkoHnuanue Ha c. 9

CWNA PACTEHMW NPOTUB AUABETA

LieneGHble TpaBbl, UCMONbL3YIOLLMECS
npu caxapHom auabete, yCNOBHO MOXHO
paspenuTb Ha 2 Tna: caxapoCHuXalowme
n gpyrue.

CaxapocHuxatowme obnagatot cnocob-
HOCTbIO PErynMpoBaTh YPOBEHb Caxapa B KPOBY
6narofaps TOMy, YTO B HUX COAEPXKATCS WH-
cynuHonofobHble coeayHerns. [pyrue
HanaxmBalT 0OMEHHbIE MPOLLECCHI,
CrMocoBCTBYIOT NOAAEPXAHUIO He-
PBHOW ¥ UMMYHHOW CUCTEM, BUTa-
MUHW3UPYIOT OPraH3M 1 HaCbILLAIOT
€ro None3HbIMM BELLECTBAMM.

Poccuiickue HatypoTepanesThl
MoCne TLLATENbHbIX OMbITOB U aHaNN-
30B 0TOOpanu camble AeNCTBEHHbIE
pacTteHus ¢ 06LIMPHON AoKasaTeNb-
HoVi 6a30i1, @ POCCUIACKNM Y4eHbIM
BMepBble YAaN0Ch MPU MOMOLLY COB-

peMeHHbIX BMOTEXHONOTUIA BONAOTUTL UX B
dopmyny, makcumansHo APDEKTUBHBIE
KOMMOHEHTbI KOTOPOI paboTaloT M Ha
CHUXEHWE ypoBHS rnioko3bl, 1 Ha
NOAAEPXAHWUE 3p0poBbsi BCEro OpraHn3-
Ma B LenoM. Takum 06pa3om Gbino co3paHo
cpeactso ANABEJI 5.5.
JWABEJI 5.5 - 370 Bala nopyluka
6e30MmacHOCTM OT CKaykoB caxapa
1 pucKa OCNOXHEHWI, [AET AONoN-
HUTENbHbIE TOHYC U 3HEPruio, Nno-
BbllAeT Ka4eCTBO XU3HU. 3BO-
HUTE NPSIMO Cenyac n y3HainTe,
KaK nonyuntb ynakosky JVABEJI
6ecnnatHo*!

8 800 100 22 71

CrieLumTe, KOMHECTBO YNakoBOK CTPOro
orpaHu4eHo!

COrP RU.77.99.88.003.E.001146. 03 18 o1 20.03.2018 00O «MoauTie BNO», OTPH 1117746983782, 1152630

Mocksa, Bapuwasckoe w., a. 36,

*Mpwu nokynke ot 2 wryk. Cpok nposeaeHust akumm ¢ 01. 109.201

no 30.11.2018. I/IH(IJopMaLLmo 06 opraHmsaTope akuym, 0 npaBuiax ee NPOBEAEHNS, KON-Be, CPOKax,
MEeCTe 1 Nopsike X Mosy4eHns y3HaeaiTte no ten. 8 800 100 22 71. 3B0HOK GecnnatHbilt. Pexnama. 18+
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OTKPBITAA TPMBYHA

UrPOK «3EHUTA» AJIEKCAHAP KO-
KOPHWH U Er0O NPUATEJNb U3 ®K
«KPACHOAAP» MABEJ1 MAMAEB
OTMETWJIN 10-JIETUE APYXBbI
B MOCKBE. BbIHAS U3 CTPUN-
KNYBA, OHU U3BUJIU YEJIOBE-
KA HA NAPKOBKE, A NOTOM «A0-
FYNnajiun» B KA®E, OTAYEACUB
YAHOBHUKOB MUHNPOMTOPTA
(OAUH U3 HUX CAENAN OYTEO-
JINCTAM SAME4YAHMUE, 3A 4TO
nony4yun CTysiomMm no roNnoBE).

Tsepckoit cyd Mockebt uzbpan
oas Kokopuna u Mamaesa mepy
npece4erus 8 suoe
apecma Ha 06a Me-
caya. M3nauanvHo
Queypuposaru
Yeon08Hble Oena
nou. 2cm. 213 YK
PD («Xyauean-
CMeE0, COBePUIEH -
HOe 2pynnoil Auyy»)
ucm. 116 YK PO.
lleno nabupaem
obopomul.

MBI 1A

PEI

20141,8P

AAAYT JIN CPOK KOKOPUHY U MAMAEBY?

V n1Byx yTOOIMCTOB-MUJLIIN-
OHEPOB, KOTOPBIE HE MEPBLII pa3
rnorajgalTcs Ha 6e300pa3zHOM
TMOBEeIeHWH, 3a ABa AHS, MPO-
IIeIIINX TToCjie MHIIUIEeHTa, He
XBaTUJIO MYXKECTBA U3BUHUTHCS.
TonbKo Tociie TPOMKUX YBEIOM-
JIECHUII OHU CMOTJIM, HAaKOHEII,
TOUTU OO OTHEICHUS
noauuuu. To, Kak
ce0s MOBE OTel]
I[TaBna Ma-
MaeBa, BBI-
CKas3aBII UK
BO3MYIIEHUE
B rpy0Ooii Ma-
TepHOil (popMme
PYKOBOICTBY
knyb6a «KpacHo-
gap», TO, Kakoe
MUCbMO OMNMYyOJUKOBAJI
otuuMm KokopuHa, 1Mo 60JblI0-
MY CYETY, TOBOPHUT O TOM, UTO TaK
HMYEro U He MOHSJIU HU caMu
MOJIOIBIC JIIOOW, HU YJICHBI UX
CEMEN.

IToxoxke, OHM CYUTAIOT, YTO
Jlaxke Mocjie TAKOro UX MOKHO

B
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O0TMAa3aTh U CIAeJIaTh BUI, YTO HU-
Yero CTPAIIHOIO He TPOU3OIILIO.
W 5710 noka eué He BO30yaUIn
neno 1o 282-i cratbe YK PO
(BO30yXaeHrEe HEeHa-
BUCTHU JIMOO BpaxKabl,
a paBHO YHUXeHUE
YeJIOBEYEeCKOTo M0-
ctouHcTBa). EcTh
BepCHsI, YTO OHU U3-
o6uBanu rocrnoauHa Ila-
Ka, peliuB, YTO OH KUTaECII.
HanmomHI0, peub ua€T o
dyTdoaMCTaX. A YEMITU-
oHaT Mupa 1no ¢yroony
B Poccum npoxoaun mon
9rUa0M 60pbLOBI ¢ pacus-
moM. [Toatomy curyanus
abCOJIIOTHO BOIMIONIAS.
MHe TOBOpSIT: Yero
BBl K HUM TpuBsi3ajuch? bo-
el Xabuo HypmaromenoB Toxe
npancs. Ho Xabub apancst onuH
C TOJITIOM TIpoeCcCUOHAaIOB, OT-
Beyasl 3a OCKOPOJICHNE POIUHEI,
BEpbl U OTLA. A 3TU TOIIOI Ha-
KUHYJIUCHh Ha OTHOTro. B aTOoM
MNpUHILMINATIbHAS pa3HUIIA.

MITPHPOBANO 9964

(. VKPAIHIIEB I3 JOHEL

Korma KokopuH u Mamaes
IIIyMHO OTIIPA3aIHOBAJIM CBOM ITPO-
Bast Ha EBpo-2016 B MonTe-Kapio
C IOPOTMM IITAMITAHCKUM, X HE Ha-
J10 ObLI0 MOKpbIBaTh. Jla u ceituac
SI CJIBIIITY PAa3TOBOPKI: a TaBalTe X
TPOCTUM, TIOTOMY YTO OHU OYEeHB
TaJaHTIMBBIe. U TO3TOMY MM BCE
JIOJIDKHO CXOJUTh € PyK? DTO He-
MpaBWIbHBIN 1Toaxon. Kto MHororo
JIOOMJICSI, C TOTO KaK pa3 MHOTOE U
HY>KHO CITpalBaTh. MOXeT ObIThb,
ecli OBl Ha WX MYTHU IOITaJINCh
CEPbE3HBIC BOCITUTATENM, KOTOPhIS
He TaBaJIK UM CITyCKY, OHU OBl 1 3a-
UTpaJIii Ha YPOBHE CBOETO (hyTOOJb-
HOTO TaJIaHTa, a He TeX KPYITMHOK,
KOTOPbIE OHU UCTTOJIB3YIOT.

Buaumo, 661710 HEOOXOIUMO,
YTOOBI BCSI CTpaHa Havajia 00CyX-
IIaTh, YTOOBI 3TU IBOE, KOTOPHBIX
okpectuau MamaeBo Kokopuiiie,
TIpeICTaIN TIepel TIPaBOCYINEM.
XOTs HET HUKaKWX rapaHTUii, YTO
OHH TTOJIyYaT peajbHbIC CPOKU
B COOTBETCTBUM C TSIKECTHIO CO-
nessHHoro. Hapom He BepuT, 4TO
X peaJbHO HaKaxyT.

Baaoumup Coaoevés,
mene- u paduoNCypHAIUCM

| KOH:I,A OTKPOIOT XXENIESHOA,O0POXXHbIK MOCT YEPE3 AMYP?
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Kumaiickue mocmocmpoumenu ompanopmosanu 0 3aéepuieHuu Cmpou-
menbcmea ceoeil wacmu mocma uepes p. Amyp. 17 npoaémos mocma oauroii
1 km 886 m onu 6o36enu 3a 4 200a. OmKpbvims MOCM NAGHUPOBAAU MO
ocenvro. 3adepicka npouzowina ¢ Hauleli CMopoHbl. 3aeepuiums cmpo-
UMenbCmeo poCcCUiCKoll Yacmu Mocma, cocmosiueli u3 mpéx npoaémos
daunoil 329 m, kK amoii dame He ycneau. B anpene smoeo eooa pabomol

OblaU 0a3¢ce NPUOCMAHOBAEHb! U3-30 00ﬂeoe no 3apnaiame pa60'¢uM Tenepo
npudémcs Hagépcmvl8ams Mmemnbl CIMPOUMenbCmea, NoAa2AsICo Ha CMAapyr
DYCCKYH N020BOPKY: «<MYICUK 00120 3anpseaem, oa bvicmpo edem». Cdaua
Mocma 3anaanuposana Ha aemo 2019 e. Mocm noseoaum cyujecmeeHHo
yeeauHums mogapoooopom mexucoy Hauumu CmpaHamu.

®oro Global Look Press

HA TPAHULIE YEYHU U UHTYLLUE-
TUU COXPAHSAETCS TPEBOXHASA
CUTYALIUA.
Ha kapre, ko-
m TOpasI cTajia IMpH-
JoxeHrem No 1
Kk CornamreHuio
O TpaHulIe MEX-
ny YeueHckoit
Pecnyb6nukoii
u Pecnybnukoii
Murymerusda,
\ JKApHas KpacHast
JIMHUS TPOXO-
APHOAXAHOBA AT B OCHOBHOM
no tepputopuu CyHXKEHCKOTO
paiiona. MMeHHO TaM HavaIuch
TiepBble MUTUHTH ITPOTECTYIOIINX
MPOTUB TAKOM TPaHULIbI UHTYILIEHA.
MmeHHo riiaBa 3Toro paiioHa Haka-
HyHe BcTpeuu Kaapipoa u EBKypo-
Ba cOeKas Co CBOE€ii I0JZKHOCTH,
YTO TAKIKe CTAJIO MPUINHOIT HAYAB-
HIMXCS HEAOBOJIBCTB.
lanram (TakoBo camMOHa3BaHUe
WHTYIIEN) U HOXYU (TaK Ha3bIBalOT
ce0sT YeUeHIIbI) BCeTa XXKWIN Psi-
noM. Ho ectb yuéHble, yTBepxkIa-
OIIME, YTO OHU HE IIPOCTO COCEMH,

YbIO SEMJTIO AENAT YEYEHLIbI C UHTYLLAMMW?

HO ellé U poacTBeHHUKU. Heko-
TOpbIE CYUTAIOT, YTO 3TO BOOOIIE
OIIMH Hapon - BaiiHaxu. Wnu eciu
IIBa HApoja, TO OYCHBb OJIU3KUX
Ipyr apyry, oparckux. Kak pyc-
CKUe M YKPaWHIIbI, U3BUHSIOCH 32
CpaBHEHMUE.

OnHako rajarad 1 HOX4M, He-
CMOTpPSI Ha POICT-
BO U OOIIYIO UC-
TOPHUIO, BEKaMU
JKUJIU pa3aesIbHO
U pa3BUBAINCh
Imo-pa3HOMY.
ITo-pa3Homy,
XOTS U B Pe3yJIb-
TaTe PyCCKO-TY-
peUKUX BOWH,
OHU OKa3aJICh B
cocraBe Poccun.
Tak Kak CIOKOMCT-
Bud Ha Kaskase 0bL10 Majio, Poc-
CHS1 aKTHBH3MPOBAJIA CBOU BOEHHbBIE
ycuausg. B TpeyroipHUK MexXmy
Ky6anbto 1 TepekoM BKIMHUIUCH
cpa3y Tp1 Ka3aybMX BOMCKA - Tpe-
OEHCKOEe, TEPCKOe U KUBJISIPCKOE.
W 1oy ocHOBBIBATh Ka3aybu

YKPEeTJIEHUSI U CTaHUILIbl aKKy-
paT Ha TEPPUTOPUU HBEIHEIITHETO
CynzkeHckoro paitoHa MHryie-
i u Hanrepeunoro YeuyeHckoit
Pecnybnvku, To eCTbh TOM 3eMJu,
YTO JEJISAT ceifuac IJIaBbl IBYX KaB-
Ka3zckux pecnyoauk. CyHx)eHc-
KU OKPYT Iake B COBETCKHUE Bpe-
MmeHa B ['opckoii
ACCP cymiect-
BOBaJ OTAEABHO
ot UHrymckoi
n YeueHcKkoit
ABTOHOMUI Kak
3eMJIs1 OISl Ka-
3aKoB. MHOro
Yyero HamyrtaJja
B OTHONIEHHAX
MeKIy HapoJaMu
Poccuu eHuHcKas
HAIIMOHAJIbHASA MO/~

THKa. YTOOKI IIPOTUBOIIOCTABUTD B
XOJIe TPaXkIaHCKOM BOMHbI 3a1I1T-
Hukam Poccuiickoit ummnepuu -
OestorBapaeiiliam He ToJibko Kpac-
HYIO apMUIO, HO I HAIITMOHAJIbHBIE
MEHBIIMHCTBA, BMECTO MPEKHUX
ryOepHMi1 00pa30Bav COIO3HBIE 1

ABTOHOMHBbIE peCIyOJIMKH, a KaX-
JIOMY KBaJIpaTHOMY KUJIOMETPY
0003HAYUIM «IIATYIO Tpady» -
TIPUITHCATIN HAIIMOHAJIBLHOCTD. BoT
U UIET IO Ceil IeHb CIop 3a Kax-
B «HALIMOHAJIILHBIM» TeKTap.
ITocne ObLIM e1E U CTaTUHCKUE
JIeTIOpTAalliM HAapOJOB, KOTOPbIE
BooOIIe BcE 3anmytanu. Ho Beab
1o 1944 r., xorga BbICTANIN Ye-
YyeHuUeB U uHryuwei, B 20-30-x rr.
OTCIOJIa TETTOPTUPOBAJIA Ka3aKOB.
OnycreBimue cTaHuibl B1oJab CyH-
Ku 1 Tepeka 3aHMMAa/ M YedeHIbI
u uHrymu. Tak ubs 910 3emua? Kak
JIeJTATh Oymem?

Hanomunas o e1ié ogHoii BO3-
MOXHOI CTOpOHE KOH(MJINKTA -
Kazakax, s JieJialo 3TO C OITaCKO:
a He pa3oXCKET JIM KOH(MIIMKT elé
OoJibllle TIPOSIBJIEHUE TpeTbeil
CTOJIb YBAXKA€MOM 1 MOIITHOM CH-
se1? Ho nenaro 3To co3HATENIbHO -
C HAIEKIOU: MOXET, UMEHHO 3TO
W YTUXOMUPUT TOPSTINE TOJTOBEI
Ha KaBka3ze.

Pycmam Apughoncanos,
nybauyucm

SAYEM 3ANYCTUIIU
CNYyX OB YBOJIEHHbIX
B KHP
29 T'YBEPHATOPAX?

HA OHSAX B CETU NOSBUJIACH
«HOBOCTb», HTO NPEACEAATEJNb
KHP CH U3UHbIMUH OTNPABUN
B OTCTABKY 29 T'YGEPHATOPOB
M3-3A NOAO3PEHNN B NIEHM.
SKobObl y8oaeHHbBIM NPUUAOCD
Kaamvcsa 6 npamom meneagpupe
3a HeOOCMAMOUHbLIL POCH IKOHOMU-
KU 8 UX NPOBUHUUAX, U3GUHAMbCS,
Umo He CMO2AU 8bINOAHUMb HAAHDL,
um. 0. Moa, écem um epossm mro-
pemHble cpoku om 5 0o 8 aem.

He BaxHoO,
29 nnn 9 rybep-
HaTOpPOB OT-
TpaBJICHEI B OT-
CTaBKY, 3TO
meJeHamnpasn-
;. JICHHAST T1OJIM-
# Tuka Cu LI3uHb-
MuHa, KOTOPYIO
eI j OH TPOBOAUT
He TIepBbI To.
MOCSIKOBA 3anaua - cymec-
TBEHHO 030POBUTH CUTYAIHIO
BHYTPH HAPTHH M H30ABHTHCS OT
JIoieii, KOTOpbIe NCIOJIB3YIOT CBOE
MoJIOXKeHne JJIs1 IMYHOTO 000ra-
menus. To, Ha YTO NP MpexXHEM
pykKoBoacTBe B Kutae mormiu 3a-
KPBITh IJ1a3a, CErOAHsI CTAaHOBUT-
CSI COBEPIIEHHO HETEePITMMBIM.
VBepeH, uTo B ciayyae ¢ JIIOObIMU
yBoJIbHEHUsIMU B KuTae peub UaeT
He TOJIbKO 00 3(h(eKTUBHOCTHU, HO
¥ 0 Koppymuun. B mocienHee Bpe-
MsI TTOSIBUJIOCH OLIYILIEHUE, YTO OT
XUPYPTUIECKNX, TOYCUHBIX METO-
JIOB, KOraa MPUYUHON yBOJIbHE-
HUIT OBLIN SIBHBIE TIPU3HAKK KOP-
pynuuu 1 Hea(PHEeKTUBHOCTU TOTO
VT THOTO BBICOKOITOCTaBICHHOTO
pykoBoaurens, rmaBa KHP nepe-
XOIUT K OOJIBIIION KaMITaHUM.
DTO CBS3aHO U C BHEITHUMU
yciaoBusaMH. B cutyamum, Korma
aMepUKaHO-KUTalCKUEe OTHO-
IIeHUsI CTAaHOBSTCS BCE OoJiee
HanpsoKEHHBIMUA M MasTdYUT yT-
po3a cepbE3HBIX caHKIuit, y Cu
II31HbIKMHA HET IPYTOTO BBIXOAA
W HEeT BpEeMEHHU Ha ITOATOTOBKY.
Ero 3amaya - K MOMeHTY BBOJIA CaH-
KImii, korga y Kuras Moryr Bo3-
HUKHYTb ONpeieJIEHHbIE CJI0XKHOC-
TH (00bEM aMePUKAHO-KUTANCKOM
TOProB)iM oueHuBawT oT 600 10
800 mupa m01.), IMETh HA BaXK-
HeHIMX MoCTaxX B MPOBUHLMUSAX JIIO-
Jieii, KOTOPBIM OH JIOBepsieT H KOTO-
poie emy npenannbl. 2Kenanue Cu
LI3uHBpIIMHA YKPEIIUTH armapar
BJIACTH, PACCTaBUThb HOBBIX JTIIOJCH
13 CBOEM KOMaHIbI TIOHSITHO. Ho
IIJIST HETO He MEHee BaXKHO MoKa-
3aTh, YTO BCE PA3TOBOPHI O CKPOM-
HOCTH, C KOTOPOW JOJIKHBI XKUTh
YUHOBHUKHU, HE ITyCTOM 3BYK.
MHe KaXeTcs, 3TO XOPOIIHA
rmpumMep, u it Poccnu B Tom umc-
nie. Y Hac npe3uaeHT [TyTuH B moc-
JIeqHee BpeMsl, ITyCTh HE B TaKUX
MaciuTadax, Ho BEIET CePbE3HYIO
paboTy MO YKPEIUICHUIO yIIpaB-
JIEHYECKOTO 3BeHa Ha YPOBHE pe-
TMOHOB. BHenrHMe (hakTOPHI TYT
TOX€E UTPAIOT CBOIO POJIb, HO €CTh
¥ CephE3HBIC BHYTPCHHUE 3a1a4N.
IToTomy 4TO aHAJIM3 MOKA3bIBAET:
0T 3(h(PeKTUBHOCTH PYKOBOAUTES
B PETHOHE 3aBHCHUT OYeHb MHOTOE.
JImumpuii Mocsaxoe,
3aeedyrowuil Ilenmpom Hncmu-
myma eocmokogederusi PAH

Moarorosuna Onusa LUNTAPEBA (Y.Shigareva@aif.ru).



Kif¥i POCT IIEH HA BEH3

HC 1 HBAP] EEAL4 IE

KTO HAKPYYUBAET LLEHbI?

maBa PAC Vropb ApTEMBEB - 0 TOM, NOYEMY A0POXAIOT X1e0, 6eH3nH, aBnadbuneTtsl 1 pactyT Taprudbl XKKX

BOITPOCHI K BJACTHU

LLEHA HA BEH3WH, ABUABUJIEThI,
NPOAYKTbI MTUTAHUS U TAPUDDI
XKX MOCTOSSHHO PACTET. U YAC-
TO EAUHCTBEHHAS NPUYUHA
JTOro POCTA - XXAAHOCTb MO-
HOMOJIUCTOB.

Kak ¢ Poccuu ¢ humu 6oprom-
Cs1, MOJICHO AU Pe2yAupo8amy UeHbvl
Ha noaAémol U KMO 8UHOBAM 8 NO-
dopoacanuu xaeba, «AuD» ysnan
y eaaevt Dedepaivroil anmumo-
Honoavhoil cayxucovt (PAC) Hezopsa
APTEMbEBA.

OEOULIUTA BEH3UHA HET?

- Heopv KOpveeuu, nedaeno
2POMKO 36yMaau HOBOCHIU O MOM,
umo xae6 nodopoxcaem. Ilocae 6ot
6bIHecAUu ouuuaibHoe npedocme-
pedicenue 08yM nyOAuMHbIM AuLam.
Hac netmaauco oomanyms?

- PbIHOK XJ1e0a sIBjisieTCsl KOH-
KypeHTHbIM. Ha HEM kaxmas
KOMIIAHUSI caMa OIpeneiseT
CTpaTeruio CBOEro MoBeAeHUsI,
B TOM YMKCJIE B YaCTU LIEHbI, PY-
KOBOJICTBYSICh OOBEKTUBHBI-
MU (pakropamMu (KOHBIOHKTYpa
pPBIHKA, Ce0€CTOMMOCTD MPOMAYK-
ouu U T. 1.). Bmecre
C TeM NyOJUYHBIC
3asIBJIEHUSI O TTOBBI- ”
IIEHUU 1IeH MOTYT
CIIyXKUTb CUTHAJIOM

b

B3TOMToA4Y

Kak IKcnepmol cHUmarom, 4mo 3mo
deaaemcs auutb paou 1060uposa-
HUSL HYJICHbIX NONPABOK 8 3AKOHO-
dameabcmeo u cucmemosl CKUOOK.
Imo max?

- OCHOBHBIE TIPUYUHBI pOCTa
LIEH Ha TOTUIMBO - POCT HAJIOTOB,
POCT MUPOBBIX LIeH, JUHAMUKA
Kypca pyoiust u ip. ®AC mpe-
IyTIpeauia KpyIrHble He(TSIHbIE
KOMITAaHUM O HEIOITyCTUMOCTH
BbIBO3a TOILUIMBA HAa BHEIIHUE
PBIHKH C COKpaIeHHEeM TTOCTaBOK
Ha BHYTPEHHUI PBIHOK M CIIE-
KYJISTUBHBIX BBICKA3bIBAHUI, |
CO3JaIINX MPEeANOChIIKU
AXKMOTa>KHOTO CIpoca.

ITo Hameit nHpopmanum,
00BEMBI TTPOU3BOACTBA MO-
TOopHOTrO TomjauBa B 2018 T.
MpeBBILIAIOT MOKa3aTen aHa-
JIOTMYHOTO TIepHoaa MPOLILJIOTo
rona. ITo nanubiM OTBY «1IAY
TOK», 3anacel Tormba Ha HIT3
1 HedTebazax HaxXomsITCS Ha
YPOBHE TPOIIJIOTo rojga. DTo co-
30a€T rapaHTUM obecreyeHHOC-
TU CTpaHbl pecypcaMu TOIUIMBA
B IOCTaTOYHBIX 00BbEMax. Becé aTo
MO3BOJIUIO CAEPXKaTh JaBJIeHUE
MUPOBBIX IIeH Ha 1IeHbI BHYTPEH-
HEero pblHKa. PO3HUYHBIE LIEHBI
B Poccum nuxe, yem B CIHIA,
Ha 10% u B 2,5 pa3a HUXe, 4eM
B EBporie - Kak B cTpaHax-NMITOp-
Tépax, TaK U B CTpaHax - IPOU3BO-
JIUTENSIX U OKCTTOPTEPAX TOIUIMBA
(Hopserus).

3ACroBopP -0 7 JIET!

- DAC 3as6uaa, wmo Gydem pe-
2yAupoeans ueHsl Ha asuaduilembl.
Kakxum obpazom u nouemy nuxmo
He deaaa 3moeo panvuie?

- Llensr Ha aBuabuneTsl Gop-
MUPYIOTCSI, UCXOMSI
M3 PHIHOYHBIX ITOKa-
3aTejeil, HO MopoK
B 3TOl chepe MOryT
ObITh HapyIIEeHUS

IJsl Yy4aCTHUKOB AHTMMOHOTIOJILHOTO
pBIHKA U UMETb Ta- BO3BY)Kﬂ,EHO 3aKOHOOATEILCTBA.
Kok rapremmman 1OYTONOBHBIX o o ey
crosop. Mmenno JIEFJ]B OTHOLWEHWW cpeanux daxru-
IUIST HEOOIYIICHUS YEeCKH CIIOXKHUBIITHX-
TakKol cuUTyalluu TOH'MEHE,D,)KEPOB cs lLieH OoJiee yeM
B AaHTUMOHOMOJb- v Ha 200 HaTpaBiIeHU-
HOM 3aKOHOAaTeb- KOMHAHMM, gax 3a 2015-2018 rr.
CTBE U CYIICCTBYIOT Ocoboe BHUMaHUE
NpenynpexaeHus. YCTPOVBLUMX yaeaseMm bukcauuu
A IOCKOJIBKY PBIHKU LLEHOBHE PE3KMX OTKJIIOHEHUI

xjieb6a B OOJbIIMHC-
TBE CBOEM pEruo-
HaJIbHBIE, ST TOPYYHIT
TEPpPUTOPHUATHLHBIM
opranam ®AC ycwnTh aHTUMO-
HOTIOJTBHBIN KOHTPOJIb HA HUX.

- A HacKkoabKo peaavHo coepicu-
eéamb pocm yen na npooykmot?

- Ecnu poct 11eH o0yciioBieH
aHTUKOHKYPEHTHBIM TTOBEICHU-
€M YYaCTHUKOB PBbIHKa, TO 3TO,
KOHEYHO, BO3MOXXHO. Ho Ha 11eHBI
BJIMSIIOT TaKKe PEIIeHUsI peryJisi-
TOPHBIX OPraHOB, KOTOPHIC MOTYT
CO3IaBaTh [IJIST Y9aCTHUKOB PBIHKA
W3JIUIITHUE afMUHUCTPAaTUBHBIC
Oapbepnl. s ux npeogojieHus
KOMITAaHWH UAYT Ha JOTIOJTHUTEITb-
HbIe 3aTpaThl. [ToTOM 3TH 3aTpaThl
MOTYT TPaHCJIMPOBATHCS Ha KO-
HEYHYIO CTOMMOCTB TTPOIYKIIAH.
U 3mech MBI TOXXE BUTUM HEOOXO-
JIMMOCTb CBOETO BMEIIATeJIbCTBA.

- Kcmamu, npouzeéodumeau
OeH3uHa u 0py2020 monauea mo u
0e.10 3a56.45110M 0 pocme UeH, mozoa

CroBOPHI.

OT CpeIHeN LeHbl Ha
aBUAOIET SKOHOM-
KJjlacca M TipaBuUjiaM
puMeHeHUs Tapud-
HBIX MOJKJIACCOB, KOTOPKIE 3a4ac-
TYIO IPUBOJST K CYIIECTBEHHOMY
yaopokaHuio ouiaetos. K Tomy
ke MAC npomoiKkaeT CIeanuThb 3a
LIeHaMU Ha OMJICThI Ha KypOPTHEIE
HanpasieHus, Ha JdansHuii Boc-
TOK, B Kanununrpan u Hopuibck,
YTOOBI OHU OBLIN TOCTYITHHI.

- Asuaxomnanuu deiicmeumens-
HO MO2ym noiimu Ha c2o6op?

- Moryt. B npouuiom roay,
HampuMep, gKyTrckoe YDAC
TPOBEPSIO TPU aBUAKOMITAaHUU
10 TIOJO3PEHMIO B IIEHOBOM CTO-
Bope. IloBonoMm ctanu coobie-
Hug B CMU, yka3bsIBaolie Ha
HaJIM4ue IPU3HAKOB HapyIIeHUS
3aKoHopaaTenbcTBa. [IpoBepka Ha-
pyIIeHNH 3aKoHa He BeIssBriIa. Ho
u nocie 3troro ®AC mocTossHHO
MOHHUTOPHUT CUTYALIUIO, U €CIIN
(daxkT HapylIeHUs TOATBEPAUTCS

HeHbl pacmym - KOp3uHa nycmeem.

a0

=

®oto PhotoXPress

B XOJI€ paccjaen0BaHMsI, TO KOMIa-
HUSIM TPO3UT OOOPOTHBIH 1ITpad.
DTO 04YeHb OOJIbIINE CYMMBI -
10 15% ot obopoTa KOMITAHUM Ha
DBIHKE, TO €CTh MUJUTMOHBI U JaXe
MUJUTHAPIBI PYyOJICii.

- Pacckascume nodpobuee, Kax
HAKA3b16a10M KOMRAHUU, KOMOpPble
udym Ha c2080p.

- KaprenbHBII crOBOp - OTHO
M3 CaMBbIX TSKETBIX SKOHOMUYEC-
KUX TIPECTYIUICHU B TIPUHIINIIC.
HakazaHue 3a Hero npeamnosara-
eTcsI He TOJIBKO aIlMUHUCTPATUB-
Hoe (IIPOLIEHT OT BBIPYYKHU WJIU
CYMMBI TOPTOB, MPOBEIEHHBIX
C HapylIeHUsSIMU), HO U YrOJIOB-
Hoe. 119 pyKoBoguTeIe KOM-
NaHU - yYaCTHUKOB KapTess
peaycMOTpeHa U afMUHHUCTpa-
TUBHAasI, U YTOJOBHAsI OTBETCTBEH -
HOCTB - 10 7 JIeT JIMIICHUSI CBO-
06oabl. B 3TOM romy Bo30yXIeHO
15 yronoBHBIX A€ B OTHOLLIEHUU
TOI-MEHE)KePOB KOMITAaHUM -
YYaCTHUII CTOBOPA.

A ceituac Mbl paszpaboTanu
u BHecu B [IpaBurtennctBo PMD
3aKOHOIIPOEKT 00 y>KECTOUECHUU
OTBETCTBEHHOCTHU 3a ydJacTue
B CTOBODE.

- Camu asuaxomnanuu xcauy-
omces, 4mo 6bIHYX cOeHbl NOOHU-
Mambv ueHwvl U3-3a pocma CMoumoc-
mu aguamonauea. A um mopeyom
Mmounonoaucmot. B smo moxcem
ememamocss DAC?

- Ha mpoTsckeHnM HECKOBKIX
JIET LIeHbI Ha aBUATOTLJIMBO MEHS -
FOTCSI TEeMITaMU, OJTU3KUMU K WH-
¢asuuu. B Havyase roga ueHbl Ha
aBUATOILIMBO CHIDKAIUCH, C all-
peJisi 1o Maii MOBBIIIATINCH, 3aTEM
C WIOHS U TIO0 HACTOSIIIee BpeMs
OTMeuaJicsl «00KOBOW» TpeH, CU-
Tyalusi CTaOMIU3UpPOBaJIaCh.

B uenom cpenu ¢paxktopos,
BJIMSTIOIINX Ha OOIIIYIO0 5 KOHOMMU-
Ky IeITeJIbHOCTU aBUaKOMITaHU,
TOILJIMBO HE HAXOMUTCS Ha Iep-

BoMm MecTe. ITo utoram 2017 r.
JIOJIS 3aTpaT Ha aBUATOTUIMBO CO-
craBuia 22% (B 2014 1. - 27%).
HaubGonbiuas gonst B 3aTparax
MePeBO34YMKOB - 25% - BCE-Taku
MPUXOAUTCS HAa apEHIY Y JTU3UHT
BO3AYIIHBIX cynoB. HamomHIoO,
YTO 110 pe3ybTaTaM PacCMOTpe-
Hus cepun geir B DAC o Hapy-
LIEHUSIX aHTUMOHOITOJBHOTO 3a-
KoHopaTtenbcTBa B 2010-2015 rr.
MMOCPEAHUKH YILIJIU C 3TOTO PhIH-
Ka, a LleHbl cHU3mImnch 1o 30%.
B KpyITHBIX adporoprax cTpaHbl
ceifiyac paboTaloT ABa-TPU ajlb-
TEepHATUBHBIX TOIJIMBHO-3a-
MpaBOYHBIX KOMITJIeKca. Takxke
y aBUaKOMITaHUI €CTh BO3MOXK-
HOCTB IpHOOpeTaTh TOIINBO
Ha OupXKe, 1a U OHU ITOJIYYaroT
BO3MellleH1e U3 O10aKeTa I10 YII-
JJaYMBaeMBbIM aKIIM3aM Ha TOII-
JINBO.

- Comoebvte onepamopot noumu
OMMeHUAU niamy 3a exoosujue
360HKU 80 6HYMpUCEME80M POY-
Mumee. Imo mo, 4ezo vl dodousa-
auce om Hux?

- B uenom na. OnepaTopsl OT-
MEHWIM BCE pa3Inyus B Tapudax
M OCTaBMJIM TOJILKO IIJIATHBIC
Bxoasiue. [ToaToMy MBI TOBO-
pYUM O TOM, YTO celyac Ha Tep-
putopuu P® y noMUHUPYIOIIMX
OTepaTOPOB BHYTPUCETEBOTO POY-
MUHTa HeT. YTo KacaeTcst Halmo-
HaJIbHOTO POYMUHTA, OTIEPaTOPhI
JIOOPOBOJILHO CHU3WIU TapuQbl
JI0 9KOHOMUYECKU 000CHOBAHHO-
T0 YPOBHsI, MPUOJU3UB UX K 1Ie-
HaM JIOMAIITHeTo peruoHa.

MYXJIOIOT C TAPUDAMU

- Ilocmynaem mnoeo »aio6 na
pocm mapudghoe 2KKX. Yoaémcs au
eam ux coepxcueams?

- [a, xan06 MHoro. OCHOBHast
3amava - HATH M NCKITFOUNTh U3 Ta-
pudHOI1 3asIBKM HEOOOCHOBAaHHBIE
3aTpaThl. DTO IIPUBOIUT K CHITKE-
Huto TapudoB. Hanpumep, Obliu
CJIyJan, KOTJa MBI MCKITIOUaIN U3
Tapu(HOI 3asIBKU OTHOM U3 KOM-
MaHW 3aKyIMKYy JOPOroro BUHA 1
IOBEJIMPHBIX YKPAILIEHUM - UX CTO-
MMOCTB TOXE TOJDKHA ObLIa KOM-
TMIEHCUPOBAThC 3a CUET TapuOB.
MBI Tako€e He TIPOITYCTIUIH.

Wnu BoT PernoHanbHast aHep-
retmdyeckass Komuccust OMcKoit
00J1aCTH HE3aKOHHO OTKa3ajlach
YTBEP:KIaTh TbIOTHEIC TapU (Bl HA
2018 r. B psiae MyHULIUTIAIUTETOB
OMCcKolf 00J1acTH, TEM CaMbIM Ha-
PYLIMB 3aIlpeT Ha MpeBbILICHUE
TapupoB B TIEPBOM IOJTYTOIUM.
PBK OmMckoii 061aCTH UCTIOJIHU -
JIa Hallle TIpeAncaHne, 3aMOpO-
3UB B riepBoM Tojyroauu 2018 r.
pocT TapudoB I psiga Imocere-
HUM peruoHa.

Ha oco0blit KOHTPOJIb Yy HacC
nocTaBjaeHo Tapudoobdpa3oBa-
HUe B cpepe oOpalleHUSI TBEPABIX
KOMMYHaJbHBIX OTX0J0B. Tak,
B 2018 1. MBI BBIZAIN TIpEaITICa-
HUs 00 YCTpaHEHUM HapylleHU
B cepe oOpalieHust ¢ TBEPIbI-
MU KOMMYHaJIbHBIMU OTXOAaMU
TapupHBIM peryasitopaM Yems-
ouHckoit, benropoackoii, Koct-
pomckoii obacreii u Ilepmcko-
ro kpas. biarogaps neiicTBUsIM
DAC Tapudsl 1714 TOTpeOUTENE
ObLIU CHIKeHBI 10 20%.

/ 4 Enena
. MJIOTHUKOBA,
%k‘ - E.Plotnikova@aif.ru
1A%
Tloarnocmeto unmepswio uumaiime
Ha caiime www.aif.ru

KAK FPAXXAAHE POCCUN OTHOCHATCSA K YKPAUHE?

ceHTaopb-2012

O

/

ceHTabpb-2018*

12 ,//
2N

W

@ OueHb xopowo @ B ocHoBHOM xopowo @ B ocHoBHOM nnoxo @ OyeHb Nnoxo
3aTpyaHUIUChL OTBETUTL

*Onpoc «Jlesafa-LieHTpa» nposeaéH 20-26 ceHTsbps 2018 roaa cp ygw 1600 4enosex
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OTBeTbI AaHbl B MpoLeHTax.
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B BALL
TEMA HOMEPA

B CTPAHE UAET NNIAHOMEPHASI CMEHA PEFTMOHAJIbHOW BJIACTH -
YXOAAT B OTCTABKY T'YBEPHATOPbDI, HA BbIBOPAX MOBEXAAIOT
«TEMHBIE NNOWAAKW». YEM OBEPHETCS 3TO A1 FOCYAAPCTBA?
YMEHBLIUTCA IU MUIJTUOHHAS APMUS YAHOBHUKOB? UJIU BMECTE

J MUHHCTR 3]

C HOBbIMU PYKOBOAUTENIIMU B KABUHETbI 3AEAYT BECATKHW HO-
BbIX YIPABJIEHLIEB U CO3AAAYT HOBBIE AEMAPTAMEHTbI?

PASMHOXAIOTCSA AEJIEHUEM

Taxk, 6 Ilpumopve npu npexicuem
PpyKosodumene ovir0 13 suye-2ybep-
Hamopoe - smo 6oavuie, uem 3aM06
y npemvep-muHucmpa Amumpus
Medsedesa. Ceituac épuo eybep-
Hamopa Onee Kojxcemsko ocmasun
10 3amecmumeneir. Mapwt He om-
CMarom om cCmMapuiux mosapuuiell.
Tlopoii cknadvieaemces cogcem youc
napadokcanvHas cumyayus, Koeda
¥V 21a6bL MYHUYURAAUMEMA 8 20p00-
Ke ¢ HaceneHuem 6 4 moic. 4en06ex
uucaumes 8 3amos!

Yucio pabOTHUKOB TOCOPTaHOB
B Poccuu, o naHHbIM MuH(pUHa,
B IIPOIIIOM IOy BIIEPBbIE BEIPOCIIO
¢ 2014 r. Bcero B cTpaHe Ha dene-
paJIbHOM, PETMOHAJIBHOM U MyHU-
OUTIATFHOM YPOBHSIX HaCUMTAIN
1,273 MJIH YMUHOBHUKOB.

Ho Hamo moHMMAaTh, 94TO 3TO He
BCe OIOPOKPATHI, KOTOPBIX CONMEP-
XKUT O101KeT. Bo-miepBhIX, clona
He BKJIIOUWJIM TOCCIyXallluX, me-
peBeAEHHBIX HA TaK Ha3bIBacMbIC
HOBBIE CHUCTEMBbI OILIaThl Tpyaa
(«2pDeKTUBHBIN KOHTPAKT»).
Bo-BTOpBIX, HE yWIN IPaKAaHCKUX
cayxamunx Muno6oponsl, MBJI,
Pocreapauu u ciencinyx6. 3aTo ux
noncuuranu B Poccrare. O0mmit
utor - 2,173 MiIH 4yenoBek. A ec-
JIM IPUILTIOCOBATh CeKpeTapli,

yOOPIIUII U TIPOYMil TIePCOHAT,
KOTOPBIi1 00CITYy>KMBACT YNHOBHU -
KOB U ITOJTyJaeT 3apIuiaTy u3 O1oI-
KeTa, HabepeTcs OobllIe 5 MJTH.
ITpu 3TOM IIPaKTHUIECKU BO BCEX
rocopraHax Ha0JII0IaeTCsI HEKOM-
IJICKT COTPYIHUKOB. [10 maHHBIM
MuHpuHa, B cpeagHeM B LITaT-
HOM pacrnucaHuu 3aMereHo 93%
BakaHcuii. Tak, B BepxoBHOoM
1 KOHCTUTYLIMOHHOM cymax 3a-
HSITO Bcero 67% moKHOCTEH,
B Pocrnecxose - 68%, B Pocruapo-
Mmete - 69%.

Ha pernonaasHOM YpOBHE Kap-
TUHa eug nevyaiabHee. CorjacHo
MPOLIOrOAHEN CTaTUCTUKE, B Op-
JIOBCKOIT 00J1aCTU COOTHOIIIEHHE
TPYASILMXCS, KOTOPbIE IUIATIT Ha-
JIOTH, ¥ TeX, KTO IOJTy4aeT 3apIuiaTy
u3 6romwkera, 1:7!

HEAOCOKPALLEHHBIE

B XabapoBckoMm kpae y ObIBIIETO
ryoepHaTopa U TipeacenaTesis npa-
BUTETbCTBA Kpast Bsuecnasa [nop-
Ta ObLT Bcero 1 Bulie-TrydepHaTOp
u 18 3amectuteneit peacenartesns
MpaBUTENbCTBA. «/lyMaro, oT 8 1o
12 3amecTuTeneii mo BceM oTpaciie-
BbIM HarpaBJIeHUsIM OyneT nocTa-
TOYHO. DTO ONTUMAJIbHBIN COCTaB.

MUHUCTP NOJTYYAJIA MUJIJTUOHBI,
AAPYrMM COBETOBAJIA XUTb HA 3,5 TbiICAYU

I'naBa Munrpyaa Caparos-
CKOM 0671. coBeTOBaNa NOAAM
nmUTarbea Ha 3,5 Thic. pyo., a ca-
Ma, TOBOPAT, KPOMe 3apInaThl
MoJIy¥ajia MaTImoMOLlb. 3a UT0?

H. Poxnuxa, Teepsn

ITo nanneiM CMMU, B TeueHUe
4 net skc-muHUCTp CapaToBCKOM
001. Hatainesa CokosoBa 1o-
Jly4yajia U3 permoHajibHOTO 4
oromkera exxerogHo 200 TeIC.
pyO. IIpaBo Ha Bo3Harpax-
JIeHue el OBIJIo IIpeno-
CTaBJIEHO O0JIACTHBIM
3akoHoM. CkaHnan
JokaTuiics ao ¢e-
nepajbHOTO MuH-
Tpyna. B natHumy

Cnbiuniana, 4YTo Temepb
MOTYT BbIZJaBaTb 371€KTPOH-
Hble 60JIbHUYHDbIE - HA HUX
U meyaTb B perucrparype
He Hajlo CTaBUTb, U B OTAEN
KappoB HecTU... XoTena ra-
KOW MONYYUTb, 2 YYACTKO-
BbIN Bpay MHe CKa3ana, uTo
MOJIUKANHUKA UX MTOKA He
BbIfaéT. Korga ke ouu mos-
BATCA NOBCIOAY?

E. Popunoxosa,
HBaHOBCKaA 061.

DTO NUIIb NIeJ0 BPEMEHH.
DJIEeKTPOHHBbIE OOJIbHUYHBIE
CTAHOBSITCS B Hallleli cTpaHe BCE
0oJiee nonyasspHbiMU. B anpene
aToro roga B banaxne Huxero-
poackoi ob6sacTu ObLI BblAaH
MUJJIMOHHBIA 2JI€KTPOHHBINA

19 OKTSIOPST COCTOUTCS 3acenaHue
OOIIICCTBEHHOTO COBETA TP MU~
HUCTEPCTBE, HA KOTOPOM XOTSIT
HOOHSTH BOIIPOC, IMOYEMY UH-
HOBHMKU MOJYYalOT U IEHEXKHOE
IIOBOJIbCTBHUE, U TIPEMUM, 1 MaT-
MOMOILIb. «DTY MpobJeMy HaI0 00-
CYIIUTB, - CUUTACT WIEH 00IIeCTBEH-
Horo coseta npu Munrtpyne P®
Esrennii Ky/mkos. - B kaxnom
pervoHe y YNUHOBHUKOB €CTh
CBOM JOILIATHI K 3apIuiaTe

=5 u CTUMYJIMPYIOIIIME BHITLIA-
— 1L [1pu aTOM, YBBI, MHOTHE U3
—  HMX CJIMIIIKOM OTOPBAJIUCh OT

Hapona. Cyyaii ¢ capaToBC-
KUM MUHUCTPOM TOMY IO~
TBEpKAEHUE. A CKOJIBKO e11I¢

TakuX YynHoBHMLL B Poccun!»

ABOXPAREHHA PECTVBTIKH NOTAT B OTCTABKY I

DY “{i.

NO4YEMY4YUNHOBHUKOB

B HEKOTOPbIX PErvoHax Ha O4HOro PaboTaloLLLEro

21 3amecTuTesb, Kak ceiyac, - 3To
MHoro! CIMIITKOM pa3ayThie IITa-
Thbl», - MPOBEJ CBOU TMOICUYETHI
HOBBIN «X03siMH» Kpast Cepreit
®ypras. ['ydbepHaTOp 3as1BUJI, UTO
JIMKBUIMPYIOTCS 2 U3 18 cylecTBy-
IoIMX MUHKACTEPCTB. KpoMe Toro,
YIPa3mHST JOJDKHOCTh MMHUCTPA -
YIOJTHOMOUYEHHOTO TI0 BOTIpOCam
«ITAJIHEBOCTOYHOTO IreKTapa».

B Kysbacce nociie orcTaBKu
Amana TyneeBa Toxe 3aIyMalliCh
0 KOJIMYECTBE HAYAJIbHUKOB B all-
muHucrpauuu. [Tpu Tyneese ObL10
14 3aMoB, ceifuac y HOBOro ryoep-
Hatopa Cepres LluBunéna - 12.

A BOT 3a/1aua TO JIM Ha JIeJICHUE,
TO JI1 Ha yMHOXeHue. Pecryonu-
KaHCKO€ MUHUCTEPCTBO TI0 AejIaM
MOJIONEXU, CIIOPTY U TYpU3MY
B TarapcraHe momenuiaoch Ha TpU
BenoMcTBa. [lepBbim, B 2014-M,
otnenwica lN'ockomutet PT no Ty-
pPU3MY. DTUM JIETOM CBOSH XKU3HBIO
3aKMJI0 1 MUHUCTEPCTBO TI0 Ae-
Jam mononéxu PT, mist kotoporo
TIPUIILTOCH TaXKe KYITUTh OTACTLHOE
3naHue - ocodbHsk XVIII-XIX Be-
KOB. [1p1 3TOM IITAT OCTABIIETOCS
B oguHo4decTBe MuHcrnopta PT
noutu He cokparwics. B 2005 r.
JieJia MOJIOAEXU, CIIOPT U TYPU3M
KYpPUPOBAIU 55 COTPYAHUKOB OJ-
HOro MUHUCTEPCTBa, Y MUHUCTPA
6b110 4 3aMa, a B 2018 T. 3Ty paboty
noBepuan yxke 119 YMHOBHUKAM.
Bce oHU cuIAIT B pa3HBIX 30aHUSX,
TOJIB3YIOTCS CITYy>KEOHBIMU Mallli-
HaMH, TTOJTyJAlOT 3apIlIaTy, JICTAlOT
B KOMaHIMPOBKH U TIP.

Hosprliii ryd6epHaTop HoBocu-
oupckoit oobnactu AHapeit Tpa-
HMKOB MOIIEN APYTUM IYTEM.
OH ynpa3maHUJ perMoHajabHOe
YIIpaBIICHHE TI0 TOCYTapCTBEHHOM
OXpaHe 00BbEKTOB KYJIbTYPHOIO Ha-
cienusi, a ero (GYHKIMU TIepenat
MuUHUCTEPCTBY KYIBTYPbI 001aCTH.
M Tyt Xe moobeliian COTpyTHUKOB
OBIBILIETO YIpaBICHUS TPYAOYC-
TPOUTb... B MUHUCTEPCTBO. A Je-
napTaMeHT (GDU3NIECKOM KYIbTYPhI
M CIIOPTa OH TIepeUMEHOBAJT B MU~
HuctepcTBO. «Hamo yHuduumpo-
BaTh YNHOBHUYMI arIiapar 1o Ha-
3paHuto. Hanmpumep, B Psi3aHckoii
obiacTu - MUHUCTEpCTBA, B Tam-
OOBCKOI1 - yIIpaBJIeHHsI, B KAKOI-TO
IPYTO - merapTaMeHThI, - TOBO-
put aemytaT Tocaymbl AjleKcanap
Ilepun. - HyxHo u3nath enuHbIA
Tabesb O paHrax rocciayxXalux
TI0 BCelt cTpaHe M YETKO ITPOITHCATh,
CKOJIbKO JIeapTaMEHTOB JOJKHO

COLMANIBHOE CTPAXOBAHUE

2 172 900 sz

KOJIMMECTBO 4MHOBHUKOB
B Poccun Ha 1 auBaps 2018 r.

CKonbko paGoTaroLmx
rpaxaaH npuxoauTcs

HOxHbIN henepanbHbIi OKpyr

Foe 6onblue Bcero
paboTHUKOB

B rocopraHax OpraHhl
W opraHax MeCTHOro ycnonHu-
camoynpasJjieHUus TesbHOW
Ha KoHel 2017 r. Bnact

Ha 1 YNHOBHMKa: Ypansckuii DT T
denepanbHblit depepanbHbiit
m ........................ JR s O oKpyr -
.
CeBepo- m .......... >
3anapHbiit b b 3
denepanbHblit 8/ Cuunpckmii
OKpyr denepanbHbii
=
............. 3 B cpemten
LieHTpanbHbIii 5 C -32 "°6P°°°""
Lentpanuus o o35 132 peborae.
oy ' ) WX NPUXOANTCS
MpuUBOKCKMiA 1TOCYAPCTBEHHBIN
m ........... Bowroste N ® ! A enepanshbiii okpyr cnyXaLLuii.

CeBepo-KaBkasckuit henepanbHblii OKpyr

PR 1% ppyrvie rocoprabl

:-....1,4% OpraHbl 3aKoHOAa-
TeNbHOM BAACTY

10 6% OPraHb cyne6Holt
BNIACTY 1 MPOKYPaTypbl

OBITH B PETUOHE B 3aBUCUMOCTU
OT KOJIMUecTBa HacejieHus1. Torma
MbI CMOXEM KOHTPOJIMPOBATb KO-
JIMYECTBO YMHOBHUKOB».

YUK, NASA U... KAPMAH

Hano npusHaTh, y Hac 00T
CO3IaBaTh HOBBIC BEIIOMCTBA - Ke-
JIaTe€JIbHO C OOJIBIIUM IITaTOM
U COJMIHBIM (PMHAHCUPOBAHU-
eM. IMeHHO 1Mo3ToMy Ha KaxKable
10 TBIC. HaIIIEro HACEIEHHUS TIPHXO0-
nured 108 yuHoBHukoB. B CCCP,
KOTOPHBII BCE CUMTAIM LIAPCTBOM
oropokpatuu, Ha 10 ThiC. MpUXOIU-
JIOCh BCETO 73. «ATITIapart IIOaUTCs
nocrosiHHo. Eciu opraHy Biactu
TopydJaeTcs Kakas-To 3afava, IToxI
3TO JIEJI0 TYT Xe CO3MaéTcsl HOBOE
nonpasaeneHue. Ecim He yoaércst
co3math 1IeJIoe yrpaBieHue, areHT-
CTBO, TO HECKOJBKO CTaBOK BCE
paBHO 3aBeAyT. A HaOpaHHBIX IO
yKe pelI€HHBIC 3a1adi HUKTO He
YBOJIBHSIET», - TTOSICHU MEXaHU3M
reHaupekTop MHCTUTYTA peruoHab-
HBIX NMPOOJIEM, IKC-COTPYIAHHUK A/~
MHMHUCTpALMK npe3uaenTa JIMurpuii
Kypasniés.

B YabsiHOBCKOI1 00J1. MUHUCTPHI,
3aMbl 1 HOCUTEJTU CaMbIX 3aMbIC/IO-
BaTHIX IOJDKHOCTE! B COBEPIIICHCTBE
YCBOWIY 3Ty HayKy. B ntoHe B peru-
OHE Pa3pa3wICs KOPPYITLIMOHHBII
KpU3UC, henepaibHbIe CleqoBaTen

u cotpynHuky OCB nposesm oobic-
KU B oucax, 3aaepKaau I1aBy Mec-
THOro MuH3npasa P. Aboayniosa,
PYKOBOAMTENISI KOMUTETA 10 COLITIO-
JIMTUKE 00JIACTHOTO 3aKCOOpaHUs
W. TuxoHosa 1 Ipyrux HavyaIbHU-
KOB ITO TIOMO3PEHMIO B MAXIUHAITUSIX
TMPY roc3aKymnKax MeIMKaMeHTOB.

MOXET PABOTATb
Yy OHOIO
PYKOBOOUTENS.

HewmenneHHo nocnenonajia peakiust
MECTHBIX BJIACTEIA: OHM TIPUHSUINCH
TJIOIUTh BCSUECKUE «QHTUKOPPYTI-
LIUOHHBIE» OpraHbl. bU10 0OBSIB-
JIEHO, YTO YIOJHOMOUYEHHBI MO
TPOTUBOJIEMCTBUIO KOPPYIIINU
(IOJKHOCTD € LIEJIBIM arrapaToM,
BBEIEHHAS B OTBET HA CKaHIAIbI
10-netHeit paBHOCTH) A. SAuH
TIOJTY9UT B CBOE MOAUMHEHNE «HO-
BO€ yIIpaBjieHUe T10 peaau3aluu
€IMHOU TOCYyIapCTBEHHON I10JIU-
TUKU B 00JIACTU MPOTUBOAEHCTBUS
KOPPYHLNH, TTIPOPMIAKTUKHA KOpP-
PYIUMOHHBIX U MHBIX MpaBOHa-
pylreHuii». Kpome toro, B agMu-
HUCTpalry rydepHaTopa co3naéTcst

KTO NOBEAUT: NIEKTPOHHbIU BOJIbHUYHbIA UTU BYMAXHbI?

OONBHUYHBIN TUCT. CIyINIOCh
9TO B YaCTHOM KIuUHUKe «BoJ-
ra-IlonuknuHuka». He nipounio
u nojrona, Kak @oHI coumaib-
HOTO CTpaxoBaHUs (PUKCUPYET
yXe 3-MUJJIMOHHBIN 3JIeKTPOH-
Helli. Ero BeImanum 8 okTa0ps
B OOBIYHOW palflOHHOU TMOJIU-
KJIMHUKe Topoma bemosapckuit
XaHtbei-MaHcuiickoro AO.

Mo manuweiMm MCC, Ha ce-
TOOHSIIHUI JeHb BBIIAHO yXKe
3 028 687 21eKTPOHHBIX 0OJIb-
Hu4YHbIX. Ha mepBoM MmecTe 1o
WX KOJIWYEeCTBY oKa3amach bei-
ropojckasi 06JacTb, Ha BTO-
poM - TaTapcTaH, Ha TpeTbeM -
KemepoBckas ob6nactb. Ecnu
CMOTpPETh Ha COOTHOILIEHUE Oy-
MAasKHBIX Y 9JIEKTPOHHBIX, TO TYT
ToXe nIuaupyeT benropoackas

o6ustacth (66,69%), 3aTeM UIYT
Mopnosus (63,07%), Jlunewu-
Kast obnactb (51,75%) n Yeuns
(48,35%). B uenom 1o crpaHe
3JIEKTPOHHBIE OOJIbHUYHBIE JIUC-
ThI cefiyac BuIoaéT 6481 menu-
LIMHCKAsT OpraHu3alusl.

SJIEKTPOHHBbIN
BEOJIbHNYHbIN
BblJAJIN B OTPE.

«YyTp OoNbIIE YeM 3a IBa
Mecsia (¢ aBrycta Imo oKTI0pb)
MBI BblIaIM 1 MUJUIMOH U TIpe-

OIOJICTIN TTOPOT B 3 MUJIJIMOHA
3JICKTPOHHBIX OOJILHUYHBIX 1O
BCEI CTpaHe, - TOBOPUT PYKOBO-
JUTEJb JeNapTAMEHTA OPraHM-
3anum odecrneYyeHusi CTPAXOBbIX
BoimiaT ®CC P® Tartbsaua Jlo-
TOIKAA. - Mbl HATJISIIHO BUAUM,
YTO peajm3alus MpoeKTa Mo-
Ka3bIBaeT MOJOXUTECIBHBIC Pe-
3yJILTATHl: COKPATUJIIOCh BpeMs
Bpadeil Ha BBHINTMCKY OOJTbHUY-
HOTO, a ero IMoJIesKa pakT-
yecKu HeBo3MoxxHa. Ceifyac MBI
TIpeomoJIes T mopor B 53% menn-
IUHCKNX YUYPEXICHUI, KOTOPhIE
nepenarT OJIETeHU B UG-
poBoii ¢popme B cucteMy DoH-
Ja. DTO XOpOIIWil TToKa3aTelb,
0COOEHHO YYUThIBasl OOJIbIIYIO
TEPPUTOPHUIO HAIIETO TOCyIapc-
TBa U yIaA€HHOCTb HEKOTOPHIX

HaceJEHHBIX MYHKTOB. Bo Bcex
pervoHax ecTb MeI0opraHu3alnu,
KOTOpPBIE TTIOIKITIOYCHBI K CHCTEe-
me DoHga 1 MOTYT BBIIATH JIEK-
TPOHHBIE OOJTbHUYHBIC JTUCTHI.
A B HEKOTOPBIX CYObEKTax CTpa-
HBI 3TOT MOKa3aTeJIb JOCTUT YKe
100%».

HamoMHUM, 3JIeKTpOHHBIN
OOJILHUYHBIA Ha BCcel TeppuTO-
puur Poccum Obu1 BBeEH ¢ 1 utons
2017 rona. Ero hopmupyior B aBTO-
MAaTU3MPOBAHHON CHCTEME, 3aTeM
CTaBSAT 3JIEKTPOHHYIO ITOJICH U TTe-
pechiIaoT padoronaresisiM 1 B DoH T
COLIMAJILHOTO cTpaxoBaHMsl. Pabot-
HUKY YK€ HE IPUXOINUTCS OTHOCUTD
JIUCTOK B OTAEJ KaApoB. A Bpad Mpu
TaKOI1 cXeMe MOKET OOJIbliIe Bpeme-
HU yAESITh TAlUEHTY.

Banentuna NOMOBA
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NATANT CARATD HA CPOK 10

B POCCUM BCE BOJIbLLUE?

MPUXOAMNTCS MO CEMb FOCCYXaLLMX PA3HOrO pPaHra
CKOJIbKO Mbl HA HUX TPATUM?

«YUHOBHbBIX NIOQEN»?

B kakux ¢pepepanbHbIX
rocopraHax 6onbLue Bcero
paboTHUKOB

®HC Poccum
s 145 551

denepanbHble Cyabl 06LLIEN PUCAMKLMN
s 88 199

®CCN Poccuu

I 70 961

OTC Poccum

[ 44 255

leHepanbHas npokypatypa PO

. 42 528

KazHaueiicteo Poccun

I 34 879

Pocpeectp * B cBeaeHus
29 366 no o
Poccrar BKJllO4YeHa
== 18 279 YUCTIEHHOCTb
CnencTBEHHbIN KOMUTET gg;%ggg:“;i
18753 annapartos
MYC Poccum MUWHUCTEPCTB
. 17 415 1 BEIOMCTB.

Mo nanHbIM Pocctata, MuH®uHa
WHporpaduka ArHbI XAPUTOHOBOW

OTJIeJ BHYTPEHHEl 6e30MacHoCTH. A
B KaXKJIOM MYHUIIUIIATUTETE MOsI-
BSITCSI TVTABHBIC PETUOHAIBHEIE MTHC-
MEKTOPHI IT0 BOIPOCaM BHYTpEeHHEH
0e30IMacHOCTH.

Ha CraBpononbe HenoymeHue
JKUTEJICH BEI3bIBACT MHCTUTYT ITOJT-
npeaoB ryoepHaTtopa! Co3nanu ero
5 net Hazan. Kpaii ycinoBHO noze-
JIVJIM Ha 7 OKPYTOB U B KaXKIbIi
W3 HUX HA3HAYWIIN TTPEICTABUATEIS.
OTU TI0U, KaK OOBSICHSUIM TOraa
B TIPABUTEIIBCTBE, NOJKHBI OBLIN
CTaTh «yIlIaMU U IJIa3aMU» TIEPBOTO
Jmua Kpast Bnanumupa Bragumum-
posa. Ho B utore, mo MHEHHIO K-
CTIEPTOB, OKA3aJINCh COBEPIIICHHO
Oecrione3Hbl. bosee Toro, HeKoTO-
pBIC M3 HIX CKOMITPOMETHPOBAJII
rnaBy peruoHa: asoe - B CU30,
OIIMH TTOKOHYMIT ¢ coboii. Ceityac
Cpeny MOJIIPENOB - «OTCTABHUKU»
CTaBPOITOILCKOM TOTUTUKH. Bo uTO
00XOIUTCSI OIOIKETY MX ColepKa-
HIE, MOXHO OIICHUTH 110 ACKIIa-
palysIM O TOXO/AaX: MOoJydaeTcst OT
145 1o 190 TeIC. py6. B Mecsil. U 1o
TOJIBKO UX JIMYHBIE 3apIUIaThI.

Ho stomy pasnonbio 010pokpa-
TUM MOXET MpuiiTU KoHell. IlaBa
CuéTHoii manatbl Anekceii Kynpun
MPEUTOXKIIT YBOJIUTh KaXKI0ro Tpe-
TheTO YMHOBHMKA, a B3aMEH CO-
31aBaTh «UUMPOBbIE TBOMHUKU»
OpPraHoOB TOCBIACTU. TaKoii «IBO¥-
HMK», 110 €ro CJIOBaM, MOT Obl I10-
aBuThbes naxe y CoBdena. «OH ObI
pabotan apdheKTUBHO, U1 MHOTHE
HEHYKHBIC 3aKOHBI TOTIa HEe OBLITN
Obl IPUHSITBI», - 00BsICHWI KynpuH
ceHaTopam.

«YMHOBHUKOB AEHCTBUTEILHO
HAIO COKpAIIaTh, - COTJIACEH ce-
Hatop Cepreii JIucoBckuii. - ['1aB-
HOE, YTOOBI IO COKpAIIeHHUE TT0-
MaJii peajibHO Te, KTO He HYKEH
0o0111eCTBY. A eclid HAUHYT pe3aThb
TeX, KTO «XOIUT TI0 3eMJIe», KaK
B CBOE BpeMsI COKPATHUJIM JIeC-
HUKOB, JIECOOXpaHy, BeTeprUHa-
POB, 3TO MPUBEAET K CTPAIITHOMY
KoJinancy». Jmutpuii ZKypasiés
TaKKe I10JIaraeT, 9YTo BCE MOXKET
00epHYTbCs TpodaHaLeii: HAUHYT
«ITOKAa3aTeIbHO COKPAIIaTh CEKpe-
Tapil U OZHOBPEMEHHO BTUXYIO
HabepyT HayaJIbLHUKOB, 3apIruiaTa
KOTODBIX B Pa3bl OOJIbIIIE».

Tocne nedasrneeo obujenus ¢ ana-
6oil CuémHoil naramol 3aKoHo0ame-
AU AKMUBHO 00Cyncoanu 00HY yugp-
PY: colepicanue apmuy YUHOBHUKO8
6 2017 2. oboutnocwv edepanvromy
orooxcemy 6 1,8 mpan py6. Ha smu
uenu yuino 11% ecex coopannbix Ha-
10208/

M3 Bcex chenepanbHbIX BEAOMCTB,
COIVIACHO OTKPBITHIM TaHHBIM, J10-
Ppoke Bcero KaszHe ooxomurcs Pene-
pasbHas Hasioroas ciyxkoa (PHC) -
(bakTueckue pacxombl Ha 146 ThIC.
COTpYyIHUKOB - 134,1 mupn pyo. Ha
BTOPOM MecCTe crcTeMa hemepaib-
HBIX CYIOB OOLIEN IOPUCIUKIIVN:
Ha 88,2 ThIC. yenosek. - 111,5 mapa
py6. CaMble TOpOrue COTpyIHUKU
B PoccBsizu - 191,6 MitH py6. B cpen-
HeM Ha OITHOTO.

C rosIBIIeHMEM JEeKITapalnii, KO-
TOpbIE YNHOBHUKU 00SI3aHBI ITyO-
JINKOBATh, IIOPOi OBIBACT HEJIOBKO
CJIbIIIATh, YTO CPEIHSIS 3apIuiaTa
B (beiepaIbHBIX OpTaHaX BJIACTH -
115,7 toIC. py0. 3aT0 Korna Poccrar
YTOYHSIET, UTO B ariiapare IpaBu-
TeJbCTBa 3T0 228 475 pyo., B CUeT-
Hoii mate - 180 691, B F'ocayme
(6e3 nenyratoB) - 170 848, B atn
udpHl y>ke HaYMHACIIb BEPUTD.
bnaromapst TeMm ke HaJOrOBBIM
IeKJIapallusIM BBISICHSIETCS, YTO
B YMCJI0 OoraTeiinmx Jroaei crpa-
HBI BXOIIT 40 TBIC. TOCCITY>KAIINX!
W, kcratu, B pernoHax doraveii-
YMHOBHMKOB OOJIBIIIE, YeM B CTO-
JILIe, XOTSI CPEIHME OKJIaabl Y HUX
Bcero 35 TeIC. pyo.

PACNPOJAAXA FOCOYHKLUMA

Kcrati, B OMHOM M TOM Xe pe-
TUOHE JOXOIbl MUHUCTPOB MOTYT
OTJINYaThCs B pasbl. Tak, TiaBa
MecTHoro Munctpost B HoBocu-
OupcKoli 00JIaCTU 3a1eKIapUpOBa
3a 2017 r. noxoxn B 1,8 MJIH, a ero
KoJutera u3 MuHsapasa - 7,6 MITH.
W Takue KOHTpacThl B AeKjapa-
OUSIX PETMOHATIBHBIX YNHOBHUKOB
CILIOLb U PSITOM.

Hecmotpst Ha cTOTh BrieyaTisi-
fo11Me (hUHAHCOBbIE TTOOILPEHUSI,
rocciyKaliue Bcé Jalre He XOTIT
CaMOCTOSITEJIbHO BBITTOJIHSIThH CBOIO
paboTy M IepenaroT HEKOTOPhIS
(YHKUMU 1 00S3aHHOCTU HA ayT-
COPCHHT (CTOPOHHUM KOMITAaHUSIM
no gorosopy). Kazanoch Ob1, 4TO
B 3TOM I1oxoro? Ecim ecTb KTO-
TO, KTO CIIPABJISIETCS C TUM JIeJIOM

JIydiiie Te0s1, 3ar1aTy eMy - U IyCTh
pabotaert. ITo ¢akTy ke npuobLIbL
TaKoW pacnpojaxu rocyHKIIUIA
YXOIUT UCKITIOYUTENIBHO B «HYX-
Hble PyKW» (KaK TIPaBUJIO, BCE OTU
CTOPOHHHME OpraHu3alUuu OKa-
3bIBalOTCS aDOUIMPOBAHHBIMU
C YMHOBHMKAMM), a Ka3Ha (paKTu-
YEeCKU IBAXKJIBI TUIATUT 32 OTHY U Ty
ke paboTy (3apruiata YNHOBHUKY
U OIUIaTa yCIyT CTOPOHHETO paboT-
HUKa).

1 3ATOPTOBNTH) B CETH 0L

YunoeHuK - 3mo Kocmiom, Kpecao u nopmagbens.

i1

BUMN-OTCTABHUKH

EcTb 01Ha YMHOBHUYbSI CTATHS
pacxolioB, ¢ KOTOPOii MOKa HUKTO
HUYETO TOJIe/IaTh HE MOXET: e/I1-
HOPAa30BbIE «30JI0ThIE [TAPALIIOThI»
B COTHU THICSTY WJIY TTOXKU3HEHHOE
conepxkanue BUIT-orcraBHUKOB.
Tak, Ha TOIOBYIO apeHIy aBTO
JUIS1 HY>K], ObIBIIIETO TyOepHaTo-
pa PoctoBckoii 06i1. Branumupa
Yyba u3 o0100mKeTa e3KerogHo
Tpatart 1,5 muiH py6. Uyb umeer
MPaBO Ha OXPaHY U MOXU3HEH-

He Tak maBHO rybepHaTop
Amypckoit 061. Bacmmmit OpiioB
3as1BWJI, YTO YNHOBHUKOB B PETMO-
He 00JIbIIIe, YeM HYKHO, M MOKHO
coKpalliaTh anmnapar, oTaaB 4acThb
¢yHKIMI Ha ayTcopcuHT. OCTaTh-
CsI TOJDKHBI TOJIBKO T€, «KTO IO~
MICHIBACT KaKMe-TO JOKYMEHTEI»,
M MM 32 CYET COKPAIIEHHBIX JAaXKe
MOKHO TTOBEICUTB 3apIuiaty! «Ec-
JI1 OCTaHYTCSI TOJIBKO T€, KTO, KaK
TOBOPUT TyOEepHATOP, TOMICHI-
BaeT NOKYMEHThI, TO KTO OyaeT
TOTOBUTH Bce 3T 6ymarn? Toxe
ayTCOPCUHTOBBII 613Hec? OH HaM
Takoro HarotoBut! IToromy 4to
OyAeT cTpsnaTh TOKYMEHTHI 101,
CBOI MHTEpEC, a He IO 3a1adu
pervoHa, - yBepeH reHAupPeKTop
HucTuTyTa pernoHaIbHbIX MpoodJiemMm
Jmurpuii ZKypaBiéB. - A BOT unest
COKPATUTH JINIITHIX YNHOBHUKOB,
YTOOBI MepepacnpeacaiuTh 3apa-
OOTHBIN (hOHI MEKITY OCTABIINMU-
cs, Hertoxa. Beero-to u HyXHO,
YTO BMECTE C 3apIlIaToi Iiepepac-
MpeaeanuTh U Harpy3Ky».

HoOe JeHeXHoe conepxanue (80%
OT MpeXHEro okjana). A rnocie
npucBoeHust eMy B 2016 r. 3BaHUs
«ITouérHniit rpaxnannH Poctosc-
KOi1 00J1aCTU» OH MOJYYUJI ITPaBO
eIlé ¥ Ha eXXeMECSIIHYIO BEITIIATY
B 100 TBIC. PYO.

Ha mpomnoit Hemenae mo-
CPOYHO YIIENT B OTCTAaBKY IJlaBa
Kypckoit 0611. Anexcanap Mu-
xaitnoB. Ho 3a neHb no momauu
3asBJICHUS OH YCITeJI IIOAMAaXHYTh
MOCTaHOBJICHUE, KOTOPBIM rapaH-
TUPOBAJI cebe HEKOTOpkhIe pede-
peHuu. EMy OynyT mojaraTbcest
B T€UEHHUE 3 JICT: TPAHCIIOPTHOE
0o0cCIyXkrBaHUE B rapaxe aaMu-
HUCTpaLH, OeCIIaTHBINA ITPOE3T
BMECTe C CYNpyroi 1o MocKkBbI
1 00paTHO MOE300M WJIM CaMOJIE-
TOM 2 pa3a B IO/ U Iaxe... oriata
pacxomoB Ha ero rorpedenue. Beé
2TO 000iIETCSI 00JJaCTHOM Ka3He
B HEMaJTyIo Komeeuky. Kakwue BbI-
IUIaThl OH OYJET MoJyyaThb, yius
Ha TIEHCHUIO, MOXXHO TOJBKO JI0-
raabiBaThCs.

EPOASAYMIA LUPK EBPOKPATOB

B Eepone cumyauyus c 3acunrvem
YUHOBHUKO8 U PA3YMHOCHbIO Mpam
Ha ux obcayxcusanue obcmoum Hu-
yymo He ay4uie, yem 6 Poccuu.

Taxk, HeMenKuit TTapjlaMeHT -
oyHaecrtar 19-ro co3biBa - Mpu-
3HaH caMbIM OoJibIIMM B EBporie
110 YMCITy HAapOIHBIX N30paHHU-
k0B (709 nemyratoB), oH 00XOIUT-
¢S HajloroI1aTe/IbIIMKaM B 0oJiee
900 MiH eBpoO B roa. A ceccuu
3akoHonatesbHoro opraHa EC -
EBpomapmameHTa - IIpPOXOIsT
TOTIEPEMEHHO TO B OEJIBIUIICKOM
bproccene, To Bo ppaHIly3cKOM
Ctpacoypre, u3-3a yero Esponap-
JIJAaMEHT B Hapo/ie Mpo3Baiu «0po-
JISYMM LMPKOM» U «KapaBaHOM».

Jrckyccum o 1esnecooopasHo-
CTU PETYJISIPHBIX Mapll-OpPOCKOB
Ha 430 xM 1 obpatHo 750 mapia-
MEHTapUeB U HECKOJIbKUX ThICSY
HX TIOMOIITHUKOB BO3HUKAJIHN yKe
HeonHokpaTHo. [loacuurtaHo,
4To, ecsii 661 EBponiapiaMeHT OT-

[Jenytatsl EBponapnameHTa (Ha
HACTOSILLMI MOMEHT 1x 751) nony-
4atoT CyTOYHbIE B pa3mepe 304 eB-
PO 3a KaXAbli NPUCYTCTBEHHBIA
pabounii geHb B Bptoccene unu
Crpacotypre. ATakxe eXXeMecs4yHO:
nenytarckyto 3apnnary 8020 espo

kazaics ot CtpacOypra U «BcTaj
Ha sIKkopb» B bploccere, 310 caKo-
HOMMJIO ObI OKoJIo 180 MJIH eBpo
B ron. @paHIusi, TOHATHOE JeJI0,
MPOTUB. A JIJI5I TOTO, YTOOBI U3Me-
HUTh CYIIECTBYIOUIUI TTOPSII0K
3acel]aHuil, HEOOXOIMMO €INHO-
[JIaCHOE pellieHue IJIaB ToCyIapCTB
u ripaBuTeabCTB EBpocorosa.

(nocne BbiveTa Hanora - 6200 «uumc-
Thimun»), 4320 eBpO Ha CBA3AHHbIE
¢ paboToin pacxofbl, OTAENbHO -
KOMTEHCaLIMI0 32 TPAHCMOPTHbIE
pacxonbl no ¢akty u GraxeT
0o 21 379 eBpo Ha onnaty Tpyaa
ACCHICTEHTOB.

Marepuanb! noaroroeunu: KOnus LUUTAPEBA (Y Shigareva@aif.ru), EkaTeputa BAPOBA, TatbaHa BOTIAHOBA, Buktopus LUKAPOBCKAS, AnekcaHppa IOP®MAH («Aud-Pernon»),
Cepreii XOPOLUABUH («And Ha [oHy), CeetnaHa BOJIOTHUKOBA («Aud - CeBepHbiii KaBkas»), Anekceit OXTAHOB («Aud B YnbsiHoBCKE»).
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KAK OFPAHU4UTD
CTOJIOHAYAJIbHUKOB

BOPOTbCSl C PASAYBAHUEM
FTOCANMNAPATA MOXXHO.

Haunéwm
C TOTO, 4YTO
CEroIHs pa3-
Hble JIOIU
dakTuUyecKu
BBIMTOJTHSIIOT
OOHY W TV
Xe paboTy.
OIHUX KOH-
TPOJbHBIX

OpTaHOB OT-
MUPOHOBA POMHOE KO-
JM4ecTBO. BromKeT TpaTuT Ha
HX cojepiKaHue OTPOMHBIE Jie-
HBIU: BeJlb KaJKIOMY BEIOMCTBY
HYKHbI IOMEIIeHNS, TPAHCIIOPT,
oprrexnuka. Hukyna ne aenuch
u npuBuierun. [1pasmia, u B cpe-
JIe YIMTHOBHUYECTBA ITPOM3OIII-
JIO, 51 OBl CKasaj, CollMalbHOe
pacciioeHte: BBICOKOE Hadallb-
CTBO XXMBET, TTOTy4ast 00JIbIINE
JIOXOIBI M 3HAYMMBIC JIBTOTHI,
a YUHOBHUKHY HU30BOIO YPOB-
HsI TOBOJBCTBYIOTCS CKPOM-
HbIMU 3apruiatamu. OT 3Toro,
KCTaTH, CTpamacT U Ka4eCTBO
yIIpaBJeHUS: TPYAHO KIATH
NMPOPBIBA OT JII0Jei, KOTOpbIe
COLIAINAIOTC «TSAHYTh JSAMKY»
3a MaJIeHbKHE JIEHBIH.

Hab6nonaercss u sBHBIA
nepedop ¢ HayaJlbHUKAMMU:
JUpEeKTOpa AerapTaMeHTOB,
HECKOJIPKO X 3aMOB, HauajIb-
HUKU OTIEJIOB C e111¢ HeCKOJIb-
KAMU 3aMaMU 1 TOJIBKO TTIOTOM
Bcero 2-3 peanbHO paboTalo-
MUX cliemuaaucra. To ecTh
HHOTIA HA OIHOTO MOTYUHEHHOTO
NPUXOIUTCS HECKOJIBKO PYKOBO-
JMTeNe.

Yto c atum nenath? TyT pe-
LIENIT OWH, U TIOJb3YIOTCS UM
BO BCEM IIMBUIM30BAHHOM MU-
pe: O0IIeCTBEHHBIN KOHTPOIb.
Benb nMeHHO MBI, OOIIECTBO,
MpeXIe BCero 3amHTepecoBa-
HBI B TOM, YTOOBI YMTHOBHIYIMIA
amrmapaT paboTaj KauyeCTBEH-
HO, UMEHHO MEI SIBJISIEMCST 3a-
KazuukaMu ux ycayr. U ecau
MBI 9epe3 HEeKHe OOIIeCTBEH-
Hble OpPraHM3alUU HAYHEM
KOHTPOJIMPOBATh KadeCTBO
U CKOPOCTb UX OKa3aHUs, TO
ITIOJTyYUM B UTOTE M COKpaIle-
HUE, U YMEHbIIIEHUE PACXOIOB,
u 6otee 3(hhekTUBHYIO paboTy
TOCCIIY>KO BCEX YPOBHEM.

B HekoTOpBIX 3amamgHBIX
CTpaHax pa3paboTaHbl, K IIPU-
Mepy, HHCTUTYTHI OOIIIECTBEH-
HBIX PoBepoK. YseHbI 0011Ie-
CTBEHHBIX COBETOB, ITajIaT 1 IIp.
MOTYT BO30YIUTb MPOU3BOACTBO
MOI00HOM ITyOJIMYHOM ITPOBEP-
KU, 3alIPOCUTH UHGHOPMALIUIO,
IMOJIyYUTh TOCTYI K MaTepua-
nam. U, chopmupoBaB Takoe
JTIOChE, TIPEIAIOT €TO TIIACHOCTH:
coobmamT B CMU u npaBoox-
paHUTEIbHBIC OpTaHbl. Beerma
HaIETCs He3aBUCUMBIN XKyp-
HaJUCT WIN OJorep, KOTOPHIit
«CoNbeT nH(popmanuio B CeTb»,
a TaM OHa MOXET ITOIacThCs Ha
Ij1a3a «<KoMy Hago». YMHOBHUKH
Bcerma 00sTcs, 9To MX Mperpe-
HIEHUsI BBIAIYT B 00LIECTBEHHYIO
I0CcKOCTh. [ToBepbTe, 3TO pa-
ootaert!

Huxoaaii Muponos,
pyKkosooumens Llenmpa
SKOHOMUHECKUX

U NOAUMUMECKUX pedopM
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CHELCIYX

BPUTAHCKHUE BJIACTU NPOAON-
XAIOT HACTAUBATb HA TOM, YTO
9KC-NOJZIKOBHUKA IrPY CEPFES
CKPUNANSA UEr0 A04b OTPABUIIN
AFEHTbI MOCKBbI.

Ymeepocoarom, umo npuesicas-
wue 6 Concoepu epaxcoarne PO [lem-
poé u bowupoe - 6oéce He mypucmol,
KaK oHU camu o cebe pacckazanu 8
unmepenwio RT, a compyonuku cney-
cayoucod u uymo au He I'epou Poccuu.
Tem epemerem Hudepaanowr obeu-
HUAU ewé Uemeepbix Hauux paic-
dan «60 emewamenscmee». B CMHU
noumu Kaxcobiii 0eHb 60pacvl8arom
HOBble NOOPOOHOCMU - KO U3 Pa3-
8eduuKoe 20e Jcun u yuuacs, Kyoa
e30un, Komy npodasn ceorr nodep-
HcanHyr mawuny. Bcnaviearom
HoMepa nachopmos, gomoepaguu
u dadxce weKu u3 makcu, Ha KOmo-
PbIX Hawu 0dceilmcbl 60HObL e30unu
Ha 3a0anue. Kax makoe 803mM0icHO,
ecau peub UOEM 0 CBEPXCeKPemHbIX
compyouukax?
O npownom
U Hacmosujem
paszeedku, pe-
anbHbLIX dpamax
U HepeanvHoOM
201080msncmae
pasmoluinsgem
/ Ovlewuil Hawaab-
w1 HUK omadeaa éHeut-
Hell pa38e0xu KF ‘b nucameav Muxa-
ua JIFOFHUMOB.

- Y unTaTensa yxe, HaBepHOE,
pSIOUT B TJ1a3ax OT yIOMUHaHUS
areHtoB I'PY. Ilpu sTtom maino
KTO TIOHUMMAaeT, YTO 3TO 3a Crell-
c1yx0a takasi. BoeHHas pa3Benka,
owiBliee I'PY (Iasnoe pazsedvi-
eamenvHoe ynpaenenue lenwmada
Boopycénnuix cun, HoiHe npocmo
Thaenoe ynpaeaenue. - Pen.), co-
oupaeT MHGOpPMaLIMIO pa3HbIMU
CpeICcTBaMM, B TOM YHCJIC JIeTalb-
HO, MOJI MPUKPBITUSIMU B POCCUTA-
CKMX YUPEKICHUSIX 32 PyOEKOM.
B roasl BoiiHbI TOTBKO I'PY ume-
JIO HeJICTAIbHYIO PEe3UICHTYPY
B IlIBeittapuu Bo riase ¢ laH-
mopoM Pamo u HeserambHBIC pe-
3uaeHTypbl B [Tapuke u bprocce-
JIe - 1O VX TIeJICHTALINK 1 pa3rpoMa
B 1942 rony. Cnientnas I'PY Bmecte
co crietqHaszoM KI'b mrypmosan
JIBOpel npe3uaeHTa AdraHucra-
Ha AMMHA TTOCJIe BXOAa COBETCKIX
BOWCK B 9Ty CTpaHy. A OTOM OH
CHITPaJI BAXKHYIO POJIb B Y€UCHCKIX

M J13 CANBIX I
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0 CynepuinuoHax.

Konnax AHopes JOPODEEBA

BOITHAX, y9acTBOBAJI B OCBOOOXKIIE-
HUU 3a7I0’)KHUKOB.

B 10 ke Bpems 'PY nukorma
HE 3aHUMAaJIOCh MOJUTUYECKUMU
youiicTBaMU U OTPaBICHUSMMU.
Ho 1961 rona sto nesan 13- otoen
KI'B, onHako 1ocie GaecTsiueit
JIMKBUAAIMU BOGHHOTO MPECTYT-
Hrka banneps! B 1959 rony B MioH-
xeHe (0bL10 pelieHue BepxoBHOro
cyna) npousoluia 6ena: B 1961 rony
cbexalt Ha 3amnaj caM KWiep, 60-
eBuK CTalllMHCKWIA, U BCE TIOBE-
nan Mupy. Pasropesncs MexmyHa-
ponHbIii ckaHaan, u [lonutoropo
LK KITCC nocraHoBWIO 3Ty Jv-
Huto B KI'b mpukphITh.

KYOA UCHE3 CKPUNAJIb?

Ho BoT yXe monroe Bpemst HaM
MbITAIOTCSl BHYLLIUTh, YTO HUYE-
ro BaxkHee youiicTBa cOexXaBIINX
Ha 3amajn BparoB U TipenaTeliei
s I'PY He cymectByer. Ml
HabOnogaeM Komenauio-oybpod
co Cxpunaismu, 1, K COXaJeHUIO,
BCSI 3Ta UCTOPUSI HAHOCUT MOILILI-
HBII ynap no umMumky Poccun u eé
rpaxaaH. Mos 3Hakomas B JIoH-
JIOHE COOO0IIIAeT, YTO €€ BhICAAMII

AHTJIMUCKUIA TAKCUCT, Y3HAB, YTO
oHa pycckasi. M 310 He equHUY-
HbIl ipuMep. [1y0oKo yoexneH,
YTO BCS1 KamnaHus mpoTuB Poccun
IIPOBOIMTCSI COTJIACOBAHHO, TTON
pykoBoacTBoM Pa3BenbiBaTebHO-
ro komurera HATO. A 1t1aBHYIO
CKPUIIKY UTpaeT TaM caM Mep3a-
Bell Ckpunaib. B I'PY oH 3annman
KJII0YEBOI MOCT HaYaJdbHUKA YII-
PpaBIICHUSI KaIpOB, COOMPAT U TIepe-
JaBajl aHIJIMYaHaM CBEICHUS O Kall-
POBOM COCTaBe, B TOHKOCTSIX 3HAaJI
CEeKpeThl 3alIM(PPOBKU pa3Be-
YUKOB 1, KOHEUYHO Xe, CIIeITHa3a
I'PY. Hekoropsie CMU nopaxka-
JOTCS, KaK 3T0 «be/unmmHTKA T mim
«Tenerpad» Tak JIeTKo BbISIBISIOT
Bpoze ObI 3aKOHCIIMPHUPOBAHHBIX
quu. Heuero ynusnsitbest: CKpu-
naJjib ucues, M0O 3aHST 110 pabdo-
Te - HaIpaBJsieT U KOPPEKTUPYET
NPULIESSIbHBII OTOHb BpaXK1eOHOM
MponaraHabl 1o Halleil cTpaHe,
TIOMOTaeT 3aITyTaTh MIPOBOE CO-
OOIIIECTBO, PACHPOCTPaHSISI NE3UH-
dopmanuto. [Ipuuém, He Oyaem
CaMOOO0OJIbIIATECS, 3Ta AeSTEb-
HOCTb IMEET yCIIeX. YK KyIa-Kyza,
a B Hallle 1ocobcTBO CKpunaib
HE SIBUTCSI - HaBepPHSIKa OH TTOM-

HUT 0aliKy OIHOrO nepedexkunka
0 ToM, Kak B 1930-e ronpl B Kurae
areHTa-rnpoBOKaTopa MpUIIaCcuIn
B IIOCOJIBCTBO J1a TaM U PacCTpeIsi-
Ji1 B rioaBasie. BooO1ue npenatesiu
JIIOOSIT MyTraTh YECTHYIO ITyOJIUKY.
bernbiit kanutan ['PY PesyH, aHr-
JIMIACKUI areHT, a HbIHE I1caTe)lb
Buxktop CyBopoB yxe necsatuie-
TUS B LIEJISIX ITMapa TBEPAUT, YTO €T0
BOT-BOT yKokowaT. B cBo€ Bpemsi
OH BOPOCWJI B Mera CTPAIIWIKY
O TOM, YTO MOJIOIBIM pa3BeadIr-
KaM B BoCIUTaTeIbHbIX (!) LIessax
PETYISIPHO IEMOHCTPUPYIOT (DMIIEM
0 Ka3HHU ILIMHUOHAa-IT0JKOBHUKA
ITeHbKOBCKOI0, KOTOPOTO SIKOOBI
CXKUTAJIM B IEYU KpeMaTopus 3a-
K1Bo. TeM He MeHee TTopa yKe Tie-
pecTpouTh paboTy TI0 3aIn(pPOB-
K€ COTPYIHUKOB, a HEe CBAJIMBATh
BCE Ha MPOBOKALIUM 3arnaja.

CAMOBOJIKA PAOU MECTH?

YTto XXe Ha caMOM Jiese Mpo-
un3onwio B Coiscoepu? Tonabko
B CTpAIITHOM CHE 51 MOT'y Ipe/cTa-
BWTbD, UTO HAIIIE IIPABUTEIHCTBO O~
HOM pyKOM mpujiaracT MakKCUMyM
YCWINI IUTSI YCTAaHOBJICHUSI XOPO-
ILI1X OTHOLLIEHUI ¢ 3amamoMm, a apy-
roil pyKoul pyouT CyK,
Ha KOTOPOM CHUIUT,
pasmyBaeT CKaHIall
MPOTUB caMoro ceos,

BO3ME3I1sI BOCHHOI pa3BeqKN WU
TOTO, YTO PYKOBOJCTBY ObLI IIPE-
CTaBJIeH OJIVH IJIaH, a peaJiu3alusi
MOJIy4nIach, BhIpaXKasiCh CJI0OBa-
M YepHOMBIpAMHA, KaK BCeTaa.
TpynHo mpencrtaBuTh cede Oosiee
angmnosatyio onepauuio. Ho «to-
OUTEIM TOTUKW» UCTIONHSUTA TIPU-
Ka3 B Mepy CBOMX BO3MOXHOCTEI,
TOTOMY UTO OHU CUJIOBUKH, TEPOU
IITYPMOB, OHU HE IIETOJISIIOT B KOC-
TiIoMax ot KapneHa v He CBITUTIOT
OCTpOTaMM Ha 0ajlaX Yy KOPOJICBHI,
1M OJIVZKE OKOTIBI 1 3aI1ax 1opoxa -
3TO UX paborta. Jlymato, o utoram
3TOM UCTOPUM YK€ TIOJIETE]IN HE-
KOTOpEBIC TeHEePATbCKIE TOJIOBHI -
M elIE TTOJICTSIT.

OnHako, Habaopast cepual
no moTuBaM Ckpumnajseii, He Oy-
JIeM 3a0BIBATh ITTABHOTO - 3TO BCETO
JIMIIb TOBO, IIST AMCKpPEAUTAIIUN
BHeIIHel moauTuku Poccum,
OCMEJIUBIIICHCS BCTaTh Ha MYyTh
HE3aBUCHUMOCTH, OCBOOOIUTHCS
OT Ype3MEpPHOro aMeprUKaHCKOIO
BJIMSIHUS T10cie coObITuii 1991 1.
Boccoenunenue Kpnima ¢ Poc-
CHeil 1 yCTaHOBJICHNE Ha YKpau-
HE aHTUPYCCKOTO pexXuMa pe3Ko
yerma Tipecc 3arana Ha Poccuto,
CTpeMJICHUE U3MOTaTh Hallly CTpa-
Hy CaHKUMSIMU. YTO Xe
KacaeTcsl pa3BelioK, TO
OHM BceTma IIPUHOCST
MOJUTUKAM TOJIOBHYIO

HaIpaBJIsieT HEIIpo- «[TOPA 60JIb, BpeMeHaMWH
(eccroHanbHy10 Mapy TPOMKO IPOBAJIMBASICh.
«IIO0UTENEN TOTUKUY, NEPECTPOUTD PasBenka - kak xeHa,
panterns yxe tkowy AP0 A, 150 063 KOTOpO
ne HyxHoro Ckpuna- [0 SALUVPPOBKE HeBO3MOXHO XHTb.
ns. Jla emé HaKaHyHe Ho cnenyeT moMHUT®B,
MPE3UTCHTCKUX BbIOO- COTPyﬂ,HMKOB». 4YTO, KaK TOBOPUJIU

poB! A ecnm OBI TIpe-
3UJEHT UX U HampaB-
JISIZ1, TO CTaJl OBl OH BBITACKMBATh
nx notoM Ha TB Ha mocmeruie
yomKu?

Her, TyT uTO-TO Apyroe. Bos-
MOXHO, TMYHAs MecTh. [IpeacTaBb-
Te cebe COTHU 0(DULIEPOB, KOTOPHIM
Cxpuraib pa3pylI XKU3Hb 1 Ka-
pbepy 1 KOTOPbIE BMECTO SIPKOW
xn3HU B JlonnmoHe mim 2KeHeBe
HbIHE BJIayaT XKaJlKoe CyIIECTBO-
BaHWE B TapHU30HAaX, MBIOT C TO-
psl BOOKY U TIPOKJIMHAIOT 3TOTO
npenareliss. ITo He abCcTpaKTHa,
a BIIOJTHE KOHKPETHAasl HEHABUCTb,
KOTOpast MOXKET BEUIUTHCS B IEHCT-
Bue. [Ipu obiiem Oapaake Takoii
Boie3n B CojicOepu He TIpeCcTaB-
JIsIeT ocoboii ciaoxkHoctu. He uc-
KJIIOUAIO S I CAMOBOJIBHOI aKLIU

IPEBHUE, «TPEXU JIIO-
el MBI OTJUBAEM
B OpPOH3Y, X OABUTH MBI TTAIIICM
Ha BOJE».

Ceitgac MHOTO TIMIITYT 00 aMO-
pPaTbHOCTH IITMUOHCKON Mpodec-
cun. A Toxe aTUM Myuuiics (60-
sUJICSl TOPETD B ally) Y 0OpaTuics
K ermuckony Pom3stHKo, m3Bec-
THOMY CBOMMM MPOIIOBEISIMU
no TB. «/la 9To BbI, TOTyOUNK! -
BOCKJIMKHYJ OH. - OTKpoiite but-
JIIO O TIONBUTAX BOUTEJISI M TTPaBOMA
pyku Mouces Mucyca HaBuHa.
OH C TOMOIIBIO IIITMOHOB OT-
KpbL1 Bpata MepuxoHa. DTo oueHb
nouétHast mpodeccusi». BoT Tak,
rocrnona! A TyT pa3Hble MOpaJic-
THI HE TIEPBOI1 CBEXKECTH MO3TOB
ronnBaroT 3opre, ®udu u gpyrux
TepoeB.

YEM BOJIbLWE Mbl Y3HAEM U3 PA3HbIX
UCTOYHUKOB, B OCHOBHOM U3 CMH,
NOAPOBHOCTEMW O «AEJIE CKPUMAJIEW»,
TEM MEHEE 9CHbIM OHO CTAHOBUTCS.

| MHEHHE |
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Cxopee CTaHOBUTCS
«CTpaHbIlIe», KaK roBa-
pHuBaia K3PPOJUIOBCKAsI
Anuca. ITouemy? la mo-
TOMY UTO T€ CBEICHMSI, KO-
TOpbIE HAM MPETOTHOCST
«©KYPHAJIUCTBI» M «pac-
cJiemoBaTeIn», JOOBITHI
VMU HE TSDKKAM TPYIOM,
a MOJTyYEeHbI U3 PYK B PyKU
OT CHelCIy*k0, KOTOphIe
MPEACTaBISIOT, CKaXXeM

MAMOHTOBA

OCTOpPOXXHO, CTOPOHY TIpoTHBHUKA. OcTa-
BUM B CTOPOHE CaMy BO3MOXKHOCTb TAKOI0
COTPYTHHYECTBA, €CJH PeYb WIET O comep-
HHYECTBE CO CTPAHOIA, B KOTOPOIi ThI POIH.I-

«AAENO CKPUMNAJEW»: YEM BANBLLUE, TEM «CTPAHbBLUE»

cs, JKUBEMIb M padoTaemb. «BHYyTpeHHUX
SMHUTPAHTOB», OOPIIOB C «KPOBABBIM PE-
JKMMOM» Tak He ycoBecTullb. Ho BaxxHee,
YTO «Pa300JaueHNsI» , JOCTABIEHHBIE TAKIM
MyTEM, KaK MTPOTUBOPEUMIIN 3JIEMEHTAPHOM
JIOTWKE, TaK 1 TIPOTUBOpEYAT.

Cynute camMu: JOMYCTUM, MBI TeIIepb
3HaeM HACTOSIIINE MMEHA CITeIICTYKOMC-
TOB, 3BaHUS U MPEXHUE 3aCIYTU, XOTS
JIOKa3aTeJIbCTBA ITOKA HE IIpeacTaBIIe-
Hbl. I 4yTO 5TO MeHsieT no cytu? I'epou
Poccum ObliM oTOpaBieHbl HAKAHYHE
yeMmnuoHaTa Mupa 1o ¢gyrooay u, 4To
elll€ BaxKHee, MPEe3nICHTCKUX BHIOOPOB
B Poccuu TpaBUTh HUKOMY HE HY>KHOTO
npenatend? 3ayem? Jlanbme. DT Kami-
pOBbI€, KaK Hac 3aBEPSIOT, Pa3BeIUUKU
CHMMAIOT HOMEp B OTeJie, IIPUTIJIAIIAIoT
JNIEBYOHKY C MOHMXKEHHOU COLIMaTbHOMI

OTBETCTBEHHOCTBIO Pa3BJIeUbCsl, YCTPaU-
BaIOT HOYHOM CKaHIAJI, CBETSATCS IO BCe-
mu Kamepamu... Hy eii 6ory, 3To cTpaH-
Ho. He Benaro, yem IleTpos ¢ BomupoBbiv
3aHUMAJNCh HA caMoM neJie. U nomyckaio,
YT MX KPYIHO MOACTABHIH. VT oHY oI~
CTaBUJIMCh CAaMU - TYT BCSIKOE OBIBAET.
Ho uto0bI Ha1IM pa3BeqYUKU, KOTOPHIX
CHapSIAWJI Ha OTBETCTBEHHOE 3aJaHUE CaM
Bnagumup [lytuH (a UMEHHO 3Ty TUKYIO
WAl TJIAaHOMEPHO BOMBAIOT B TOJIOBBI
3aMaJaHBIM OOBIBATEIISIM ), BEJIU CE0ST TaK?
He cxonurcs.

Ternepb BOT 0 U€M: HAC YBEPSIIOT, UTO BCSI
uctopusi co CkpunanasiMu, KoTopast pu-
o0Opesia TaKoi BUI, 3allaTHBIM YUTATEIISIM
Bpoje Obl MpeneabHo sicHa. Jlaxe Tpamm
CKasajl «<HaBepHOe», OTBeYask Ha BOIIPOC,
3aMellaHa JIM B UCTOPUU POCCUMCKas

BiacTh. [Ipomaranaa caeyiajia CBo€ JeJo,
otpasuia yutareseii « Hosmakom». Ho, ny-
Malo, 3TO He TaK: BIyMYUBBIE IOTPEOUTEN
nHGOPMAIMA 1A 1 XKYyPHATUCTHI (1 IMOC-
JIEIHSIST cTaThsl B « MIHIETIEHACHT» TOMY
JI0KA3aTeIbCTBO) OTKA3bIBAIOTCSI BEPUTH
6e30roBopovyHo. [ToHMMAaIOT, YTO MpaBIa
HE MOXET BBIIJISIAETh TaK CTPAHHO U TO-
MOpHO. SIcHOCTh U MpaBaa HY>XKHBI K HaM,
rpaxgaHaM P®, HUYYTh HEe MEHbIIE,
yeM MUPOBOI obIIecTBeHHOCTU. U ecim
o aene rpaxkganku FOmum Ckpunaib HaM
YTO-J100 1010KUT CIIeICTBEHHBII KOMU-
TeT (a OH 3a 3TO MIPSIMO OTBEYAET), MBI BBI-
cIylaeM BHUMaTeIbHO. HaM BaskHO 3HATh,
yTto nipousonnio B Cojicoepr, TOTOMY YTO
oduimansHol Bepcuu JIoHTOHA BEPUTH
HEBO3MOXHO: 3TO0, KaK MOJIOIEXb TOBOPUT,
B3PBIB MO3Ta.
Baaoumup Mamonmos,
nyoauyucm
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CPOYHO TPEBYIOTCA UHONJIAHETHAHE!

O YEM TOBOPAT

Oxonuanue. Havano na c. 3

Sl npuBén pparmeHT Hailei 6e-
Celbl C BEJIMKNM KOHCTPYKTOPOM,
YTOOBI CTAJIO MOHSTHO, TTIOYEMY
CUCTEMBI OE30TTACHOCTH B aBUa-
LIMY 1 KOCMOHABTUKE Havyaau Te-
PSITh CBOIO HAIEKHOCTD, - BOKPYT
OCHOBHBIX KOCMUYECKHUX TIpe-
MNPUSATUIL 00Pa30BATIOCh MHOXEC-
TBO (PDUPM U (UPMOUEK, Pa3HbIX
«0OI1IeCTB C OrpaHUYEHHON OTBET-
CTBEHHOCTbBIO», KOTOpPbIE y4acT-
BYIOT B T€HIEpaX, BEIMTPHIBAIOT
MX, JETICHTYS 1 TOAKYIIasi YNHOB-
HukoB. KoHell siceH: KoCMOHaB-
TUKa IOJy4yaeT HeKauyeCTBEHHbIC
KOMIIJICKTYIOIIHEe. A TOTOMY
W HE OTIEISIOTCS «OOKOBYIIKI»
W, «IIPULICTIMBIINCEH> K Ty paKe-
ThI, IIBBIPSIIOT €€ Ha 3eMJTIO.

CucremMe aBaprIiTHOTO CITACCHUST
(CAC) yaanoch COXpaHUTb XHU3Hb
5 KOCMOHaBTaM U | acTpOHaBTY.
Ero umsa no6asieHo K necsiTkam
MMEH JIETYMKOB, KOTOPbIE HE MO-
TMOAM U TPOAOJIKAIOT JeTaTh
B CIIIA Grnaromapsi Tomy, 4To CHcC-
TEMBbI KaTamyJIbTUPOBaHUS 1 Kpec-
JIa OBITM CHETaHBI Ha «3Be3/Ie» -
OPeanpusITUM, UTO HAXOMUTCS
B bosbiioit Mockase.

«CAMAS HABLEXXHASI PAKETA»

Pakera, koTopast BLIBOOUT Ha
opOUTy KopabJiu, JIeTaeT yxKe 0ojiee
TOJTyBeKa. XJIOTIOT B IIPOIIJIOM OHA
JIOCTaBJIslJIa HEMaJlo, aBapUIHbBIX
ITyCKOB CJTy9aJIOCh MHOXKECTBO, YTO
BIIOJIHE €CTECTBEHHO, TaK KaK CO-
3[1aBaj1ach IPUHLUITAAIBLHO HOBAs
TexHuka. OmHaKo Korma JereHaap-
Hag «Cemépka» C. I1. Koponéna
Hayaja MpOU3BOIUTLCS CEPUITHO,
CHUTYyaLMs U3MEHUIIACh KOPEHHBIM
obpa3zoM. HeckoJibKo MorperHo-
CTelt OBLTO UCTIPABIICHO B TCUCHIIC
MEePBBIX NECSITKOB CTAPTOB, a MO-
TOM BCE TIOIILIO TJIAIKO, YBEPECHHO
U ctaHaapTHO. Hocutesnb momydmn
BBICIIIYIO OIICHKY PaKEeTHBIX CITe-
LIMAJIUCTOB BO BcéM Mupe: «Camast
HanexHas pakeral»

W BoOT aBapus mpu crapte...
BceBo3MoKHBIE ONIpaBIaHUS TH-
na «MoJ00HOe CIIyJalloCh», «IJIs
KOCMHUYECKOM TEXHUKH 3TO IOITYC-
THMO», «3TO BPEIUTEIBCTBO» U TIP.
B TAHHOM CJIyJae HEIPHUEMIICMEL.
Peub unért yxxe He 0 KOHKPETHOI
TIporpamMMe IoJIETA, a O TIEPeCMOT-
pe Bceli padboTbl MexxayHapoaHOM

Ta camas cucmema aeapuﬁﬂoeo cnacenHus «Co;oaa», Komopas cnaciaa

AL

cusHu Kkocmonasmy Anexcero Osuununy u acmpornasmy Taiinepy Xeiiey.

KOCMUYECKOU CTaHLIUU, O CyIb0e
SKHIaXa, TIEPEKUBIICTO aBapHIoO,
0 TIPOAOJKEHU Y PabOTHI TEX PedsIT,
YTO HAXOIATCS Ha OPOUTE, O CIICITY-
IOIIEM CTapTe DKUIIaXxa B AeKao-
pe. Kak 1 yto Hamo MeHaTh? YTto
neyiaThb C «AbIPKOli» B KopabJje?
Het mm nedexToB B 1pyromM HO-
CcUTesIe, YTO U3TOTOBJISUICS Mapai-
JISTBHO ¢ aBapuitHEIM? BorpocoB
MHOT0, M OTBETOB Ha HUX TTOKa HeT.

Ho rmaBHOE: HBIHENTHSIS aBa-
pusl OYEHb CUJIBHO OTpa3UTCH,
KaK MHE KaXXeTcsI, Ha TIPEeCTIKe
Poccuu. Bo-miepBbIX, MpUYacTHbI
K HEeli KOCMOHABT U aCTPOHABT -
TO eCThb ABe cTpaHbl. HaBepHoe,
B CIIIA BHOBB ITOTHUMETCH BOJIHA
KPUTUKU - CIIMIIKOM MHOTO JItO-
IIell TaM TIPOTUB COTPYTHNYIECTBA
¢ HaMu B KocMmoce. U BOT Ternepb

Y HUX TTOSIBUJICS €11IE OUH KO3bIPb.
B Amepuke 6ynyT hopcrpoBaTh-
cs1 paboOThI MO CO3AAHUIO CBOETO
Kopabsst. Cyns IT0 OTPBEIBOYHBIM
JaHHBIM, pab0oTa Hal HUM UIET UH-
TeHcuBHO. Kopaliib yHUKaTbHBIN,
OH TTO3BOJIUT YYEHBIM HE TOJBKO
a(pPeKTUBHO 0CBaBATh OKOJIO-
3eMHOE IIPOCTPAHCTBO, HO 1 JIeTaTh
B OJIIDKHEM U JaJTbBHEM KOCMOCE.

FAE HALLUE MECTO?

Bropoii BEIBOI 13 CITyYMBIIIETO-
¢4 KacaeTcs OyIylLlero Halei koc-
MOHABTHKW. YIIYT aMepUKAHIIBI,
KUTaN1bl, EBPOIEHLIbI 1 MHIYCHI
TMOTECHST HaC B KOMMEPYECKHX
MycKax - OHU CTPEMUTEIbHO MpPU-
CIIOCOOMIIMCH K pPHIHOYHOM CUTYya-
. Y 9410 MBI CMOXKEM Tpeaio-

OLLYLLEHUE HEXBATKW BO3AYXA,
MPOBJIEMbI C COCYAAMM, NO-
BbIWEHHOE AABNEHUE U BAXE
NPOBNEMbI B UHTUMHOMN CDE-
PE - TAKOB MOPTPET KYPUJIbLLIX-
KA CO CTAXEM.

A TIOCKOJIbKY TMepexoj K TAaKOMY
COCTOSTHUIO COBEPIIIACTCS TOTAMM,
C KaX10 BBIKYPEHHOM CUTApETOM,
TO KypSIIIUii IPUBBIKACT K U3ME-
HEHUSIM 3[0POBbsI U HE 3aMeyaeT
onacHoctu. Ho oHa ecTb.

XOTs1 0O1IMIT ypOBEHb CMEPT-
HocTu B Poccuu cHIKaeTcsl, Takoit
akTOop prcka, Kak KypeHHe, oc-
Ta€TCs aKTyaJIbHBIM U TpeOyeT pa3-
PadOTKM MPOGUIAKTUIECKUX MED.
OO0 3TOM IIpeaynpeaIa JMPEKTop
HMMAII npoduiakTuyeckoii Me-
auiHabl MuH3apasa npodeccop
Okcana JIpankuHa Ha npoLeaei
HemaBHO 73-1i ceccuu ['eHepaib-

KUTh uuBUIu3anuu? KoHeuHo,
Bce OYyIyT IIOMHUTH O HAIlIeM CJIaB-
HOM IIPOIILIOM, BOCXUIIATHCS M.
Ho xakoe mecTo OoTBeneHO HaMm
B Oymy1iem?

K coxaneHnto, KapTHHA PUCYET-
¢ TievasibHast. HeT Hay4HbIX po-
rpaMM, HET OPUTUHATBHBIX IIPO-
€KTOB, HET IPOPBIBHBIX 1aeii. Her,
HaKOHEll, TeX JIMJIEPOB, 32 KOTOPHI-
MU XOT€JI0Ch Obl IIOMTH MOJIOABIM!

rPY3AMOI BbIBOAWTb
HA OPBUTY «BYPAH».

MeHSITCSI PYKOBOIUTEIU
«Pockocmoca», OCHOBHBIX (DUpM,
TJIe CO3MAI0TCSI CITyTHUKU, KOCMM-
YeCKMe W PaKeTHBIC CUCTEMEBI, HO
CJI0Ba 3ByYar Te Xe caMble: «HOBBII
Kopabis «Demepariust», TOJNETH Ha
Jlyny u Ha Mapc, Tskénast pakeTar.

A 3aueM Bcé 310? Cyqs 110 Bce-
MY, pe4b UIET TOJIbKO O IPEeCTU-
JKe CTpaHBL: Mo, Poccust mommkHa
BHOBbB CTaTh JIUIEPOM B KOCMOCE.

OmHaKo TIPUIILIN MHEIE BpeMe-
Ha. TakuM 00pa3oM MPECTHK yKe
He BepHEIIb, KOCMOHABTHKA CTaJla
00bIIeHHOCTBIO. «Tskénas pake-
Ta»? Ho Beab poBHO 30 JieT Ha3asn
cocrostics TpuyM@aabHbINM TTONET
cucteMbl «9Heprusi-bypan». C eé
TTOMOIIIbIO MOKHO OBLTO BBIBOIUTH
Ha opoury 1o 100 T mo6oro rpy3a!

NPOYUTAHO B CETU

Ho xak pa3 «rpy3a» 1 He HaIlIOCh -
¥ BEJIMKOE TOCTMKCHHE OTEUECT-
BE€HHOM HAyKM Y TEXHUKU 3aBEpP-
IIMJIO CBO#A TyTh B TTapke ['opbKoro
CHavaJla B KaueCTBe pecTopaHa,
a TIOTOM OOIIIeCTBEHHOTO TyaseTa.

A Kakoil «rpy3» mpejijaraer-
Cs1 11 HOBOM TSIXKENOU pakeThl?
Ipexxne yeM co3maBaTh HOBBIE
PaKeThI, HAIO YETKO ONPEHCIIUTD,
YTO Mbl HAMEPEHbI Je1aTh B KOC-
Moce: n3yJartb BeceneHHylo, ietathb
3a npeaesabl CoTHEUHOM CUCTEMBI,
ocBauBath JIyHy u Mapc? Koneu-
HO, TaKMe MPOEKTHI 3aralloyHbI,
HO, U3BMHUTE, HE OYCHb HYKHBI.
WHoe neno - co3naHue anmapary-
pbl, CITOCOOHOM paboTaTh B KOC-
MOCE He MECSIIbl, 8 MHOTHE TOMIbI.
DTO yHUKAIBHBIC PaIHOTEIECKO-
TbI, aCTPOHOMUYECKHE ITPUOOPHI,
CUCTEMBI TEJICKOMMYHUKAIINIA,
KOMIUIEKCHI IJI MCCAeI0BaHUS
IPUPOTHBIX PECypcoB M T. 1.,
TO €CTh BCE TO, UTO Ha3bIBACTCS
NPUKITATHONW KOCMOHABTUKOU
1 4eM, K COXaJICHUIO, MBI TTOX-
BaJIUTHCSI HE MOXKEM, TIOTOMY 4TO
JpyTYe CTpaHbl JaBHO YXKe orepe-
mvy Hac. TToka MBI 3aHUMaeMCsT
MaHWIOBIIIMHO, OHY 3aCTaBJISIIOT
KOCMOHABTHUKY CIIYXXUTh 3eMJIe.
He nosyHramu, a neiom.

Tak 9TO MoO-TIpeXKHEMY BechMa
aKTyaJIbHbI TPAAULIMOHHBIE PyC-
ckue Borpochl: «Krto BuHOBaT?»
u «Yto nenatb?» MOXeT, 1 BIpaB-
Iy BAHOBHBI MHOIUTAHETSIHE ¥ HAZIO
C HAMMU CYUTAThCS?!

®oto Muxauna [IXXATMAPVUA3E/TACC

CKOJIbKO MNATAT «3A KOCMOC»?

MOCJE ABAPUMU «COIO3A» B UH-
TEPHETE AKTUBHO OGCY)XAAIOT
3APMAATbI COTPYAHUKOB NAO
«KY3HELLOB». 3TO CAMAPCKOE
NPEANPUSATUE NPOU3BOAUT
OBUFATENUW AN NEPBOW U BTO-
POW CTYNEHEW PAKETbI «CO03».

Ha caiite 3aBona BUCUT OOBSIB-
JIeHe 00 OTKPBITHIX BAKAHCHSIX.
WNHxeHepy-TexHoJOTY (a TakxkKe
TOKapro) IIpemiaramT 3apIuiaTy
25-35 ThIC. py0. B MecsIll, KOHT-
pPOJIEPY CTAHOUHBIX U CJIeCapHBIX
pa6ort - 17-25 ThIC.

ITomb30oBaTeI BO3MYIICHBL:
«Kakue 3apruiaThl, TaKOro Ka-
yecTBa U pabota. Eciu nHXeHep
MoJiy4yaeT CTOJBKO K€, CKOJIbKO
B AHTOJIE, TO M 3KU3HB ITOCTETICH-
HO CTaHeT KakK B AHroJje». «/leno

He B 3apriarte. Bornpoc - komy e€
ninatuTh! HopManbHBIX KaapoB
He ocTaJioch, - nuueT Parakeet.
- 41 paGoran Ha 3TOM 3aBOJE
B 1leXe KOMIIOHEHTOB aBTOMa-
TUKU TIEPBOI CTYIICHW B KOHIIE
1980-x. bpaka ObUIO MUHUMYM.
Ho yxe Torma B HameMm Iexy Ha
OTBETCTBEHHBIX OIepalusx pado-
TaJIM MY>KUKH IIPEITTEHCUOHHOTO
Y1 TIEHCUOHHOT'O BO3PacTa».
«An®» no3sBounn B ITAO
«Ky3Henos». «Mbl K TaHHOM
aBapuy He UMeeM OTHOIIECHUS, -
MPOKOMMEHTHUPOBAI OAUH U3 CO-
TPYIHUKOB. - JIBUTaTENb TIEPBOIA
CTYIEHU, CAeJJaHHbIM Ha HallleM
MPEeANPUITUN, OTpaboTal IITaT-
HO. A BTOpPOIi ObLI OTKJIIOUEH
aBTOMATUKOM, KOT/Ia BOZHUKJIA
HeLTaTHasl CUTYyaLUs».

300POBbIA OBPA3 XXU3HU

BEPOCAMNTE KYPUTb, YTOEbI HE YMEPETb OT UHDAPKTA

Hoit accambnen OOH. B atom romy
BceMupHas opraHuzaiiusi 31paBo-
oxpaHeHMs TIpoBena JIeHb oTKa3a
OT KypeHMsl o1 JIO3yHTroM «Tabak
pa3buBaeT cepala». B mpsMom
cMbicie. Kak KOHKpeTHO 3To je-
JIaeT cuTapeTa, HayKa JOCTOBEPHO
ycraHoBwIa. [1aBHbIE YOUMLIBI AJ1ST
CepIlia M COCYIOB - 3TO HUKOTHH U
YTapHBbIii ras.

«YTapHBIl ra3 CBI3bIBACT IEMO-
rJ100MH, 00pa3ysl coeaMHEHUEe
KapOOKCUTeMOIJIOOUH, U HE 03~
BOJISIET €MY MEPEHOCUTh KUCIOPOT
K OpraHaM M TKaHSIM, - OOBSICHSI-
€T BeAyIIMii HAYUYHbIA COTPYAHUK
HMMII npodunakruyeckoi me-
auuMHbl MUH3ApaBa, 4wieH IKC-
MEePTHOTO COBeTa Mo 0Opnrode mpo-
THB Ta0aka Komurera Tocaymbl no
oxpane 310poBbst Mapuns I'amoa-

psH. - Korma KpoBb He HaChIIIeHa
KMCJIOPOJOM, PacTyT JaBJeHUE U
4acToTa cepaleOrMeHunii. A ecliu y
YyeJIOBeKa ITOBHIIIEH YPOBEHb caxa-
pa B KpOBH, HAIIpUMep TP caxap-
HOM nrabeTe, TO Y Hero MOBBIIIEH
YPOBEHB €IIE 1 TTMKO3WINPOBAH-
HOTO TeMOTJIOOMHA, KOTOPHIH TOXe
BBIKJTIOUCH 13 (DYHKIIMKU TPaHC-
nopTta Kucjiopoaa. B utore ocraér-
Csl OUeHb HEMHOTO TeMOTJIO0MHA,
CMOCOOHOTO TOCTABJISITH KUCIOPOJ,
K opra”HaM u TKaHsM. [Totomy y
I1abeTUKOB PUCK aTepocKiiepo3a
HIDKHUX KOHEYHOCTE U SHIap-
TEPUNTA U, KaK CJICICTBHE, aMITy-
Talluy U CMEPTH, €CJIN YeJIOBEK He
OpocaeT KypuThb, OUYCHb BEICOK».
Eciu HukoTruH crnocobeH
yOUTB JIOIIAadh, TO KJIETKU apTe-
puii u nomaBHo. Ha noBpexnéH-

HBIX HIKOTUHOM CTE€HKAX COCYIIOB
Jierye OTKJIaJabIBAeTCs «II0XOH»
XOJIECTEpHMH, YTO BEIET K CyXKe-
HUIO UX MPOCBETa U HAPYLIEHUIO
NUATAHUSI CepaIia, Mo3ra, HUX-
HUX KOHEUHOCTeM. «Y KypsIIuX B
2,6 pa3a BbllE PUCK UILIEMUYEC-
Ko Oose3Hu cepaua, B 2,3 pasa -
BHE3aITHOM CEpIEYHOU CMEPTH,
B 4 paza - mepeMexaroleincs xpo-
MOTHI (BCJICICTBHE aTePOCKIIepO3a
COCYJIOB HMZKHUX KOHEUHOCTEM),
B 2 pa3a - 3peKTWIbHOM TUChYHK-
1y (umrnoreHuun). Kypenue -
npuunHa 12-14% cmepteit ot
WHCYJIBTOB», - TOBOPUT MapuH>
T'ambapsiH.

A ecv XeHIIMHa KypuT BO Bpe-
Msl OepeMEHHOCTH, BEPOSITHOCTD
CepIeYHO-COCYIMCThIX 3a00yIeBa-
HUI y peOEHKa KpaliHe BhICOKA.

Kypenmne naxe oqHO curapeTsl
obecrieunBaeT MOJOBUHY prcCKa,
CBI3aHHOTO ¢ KypeHueM 20 cu-
rapeT B AeHb. A JIETKUX cUraper
He cymecTByeT. M aneKTpoHHBIe
cuUrapeThbl BoBce He OE3BpEeaHbI.
OHU MOTYT 00eCIIeYnBaTh Kypsi-
ILIETO TBOMHON 10301 HUKOTUHA.
Ho cTouT 0TKa3aThest OT CUTAPETHI,
M Yepe3 rojl pUck MIeMUYeCKOn
00JIe3HU cepalla CHUXKAeTCs Ha
50%. A gepe3 5-10 neT pucK WH-
dapKTa 1 MHCYJIbTa CTAHOBUTCS
TaKUM e, KaK Y HUKOT/Ia He Ky-
puBmuX. Tak 4TO KaxXKObIil cam
peliaeT, KTo CUJIbHee - OH WU
curapera.

8 800 200 0 200
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NOYEMY NMPOCHYJICA 3OPbKHWH?

B nocnenHee BpemMs POCCUs XXMBET NPW OTCYTCTBMM NMO3UTUBHbBIX 3KOHOMUYECKNX 1 COLMasIbHbIX HOBOCTEM

[TPOTUB TEYEHNA

HEO)XXWAAHHO BOJ1bLLIOW PE30-
HAHC B OGLLECTBE NOJIY4UJ10
BbICKA3bIBAHME IJ1IABbl KOHC-
TUTYLUOHHOIO CYAA P®d BAJIE-
PUS 3O0PbKUHA O HEOBXOAMU-
MOCTH «TOYEYHbIX USMEHEHW»
B KOHCTUTYLLUU CTPAHDI.

Toueunsie? He coBcem. Oro-
BOPUBIINCH, UTO «paguKaabHast
pedopma oracHa», 30pbKUH TEM
HE MeHee CUYENT Hy>XKHBIM OTMeE-
TUTb, YTO B CTPaHE CJIOXUJICS
CYIIECTBEHHBIN KPEeH B IOJIB3Y
UCIOJHUTEIbHOMN BJIACTU.

M 310 HapymaeT cucre-

MYy CIepKeK U TIPOTUBO-
BECOB, KOTOpasi HEOOXO0- /5
JIUMa IS TIOAEPKAHUS -
JUTUTESIbHOM cTa0WiIbh- [/
HocTU. OTMEeYeHBI
W IPYrue M3bsSHBI
CJIOXUBILEHCS BEP-
THUKAJIA BJIACTU: He-
yE€TKOE pacrpene-
JICHHE TTOJTHOMOUMI
MeXAy TPe3uaeHTOM
U TIPaBUTEIHCTBOM,
DPa3MBbITOCTb MTOJTHOMO-
YU MPOKYpaTyphl, OT- '/ i
CYTCTBUE YETKUX CPep BIUSHUA
Mexnay LleHTpoM 1 peruoHamu.
30pbKMH Ha3Bajl U P APYTUX
MCTOYHUKOB HANPSKEHHOCTH
B >KM3HU CTPaHbI: pa3pbiB MEXIY
OeIHBIMU 1 OOraThIMU, MAacCOBast
0eIHOCTb, collMajibHasl HeCIpa-
BEIJTUBOCTb.

Viusnsger, 4To,
He cKazaB, II0 Cy-
THU, HUYETO HOBOTO,

| -
-

JIEMOKPATHI 3aITMCAJIN €T0 B CBOU
PsIIbI IOCJIE TOTO, KaK OH MOABEPT
KPUTHKE PEIPECCUBHYIO IIpaK-
TUKY CTAJUHCKOTO MPOKypopa
BoimuHckoro. Bmecre ¢ TeM npu
OTPULIAHUU PEIPECCUBHBIX IMPaK-
THK COBETCKOTO MPaBOCYIUSI OH
ocraBaiics wieHoMm KITCC no ca-
Moro e€ 3ampera B Hosiope 1991 1.,
rop6au€BCKYyIO IEPECTPOIKY paclie-
HIJT KaK «CMYTY M Xaoc», a B 1992 1.
Bo3rnaBisemMblii uM KoHcTury-
LIMOHHBIN cyn (pakTUUYecKu ae3a-
ByHMpoBaJ yka3 EnbliriHa o 3anpete
KITP®. U 510 1a710 BO3MOXKHOCTh
KOMMYHUCTaM JIeTaJlbHO BOC-
CTaHOBUTH CBOIO PabOTy B cTpa-

B cmpane caodxcuncs cyuecmeeHmblil
KPeH 6 Nob3y UCNOAHUMEAbHOU 61ACTU.

TpeOOBaHUI He pa3maércs, HO
aTMocdepa OXUIAHUS yKe O0X-
BaTwia oduectBo. [TpockimaeTcs
00IIIECTBEHHOE MHEHUE, PACTET
aKTUBHOCTb PETMOHOB. DTO yXe
cKazaJloCch Ha pe3y/IbTaTax BbIOO-
poB. PeliTuHrU mapTuii 1 moau-
THUKOB OIIYTHMO TIOTIOJI3/IM BHU3.
Peiitunr «EauHoit Poccuu» co
BpEeMEHU MPEe3UIeHTCKUX BbIOO-
poB ynan Ha 20%. Hecst motepu,
«I1apTHs BJIACTH» JaXKe CTaJIa IIPo-
SIBJISITh PEBHOCTb K YCITeXaM KOM-
MYHUCTOB.

He. B Kpemiie BpeméHn Enblina
30pbKIHA CYUTAIN «3JIbIM TCHU-
eM» Tipe3uneHTa. M HecayvaiiHo:
OH MOCTOSIHHO OIIIIO-
HUPOBAJ €ro MOJUTH-
YEeCKUM pELIEHUSIM,
a B KITP® Ha Hero

Mpencenarens Kou- [10 BCEM 4yTh JI1 HE MOJIVJIKCH,
CTUTYLIMOHHOTIO Cy/a KaK Ha CriacuTeJIsl.

BBI3BAJ B OOLICCTBE COLOMPOCAM, Tax uTO Xe 3acTa-
oo, Hactomeo JIOBMXOTAT Rl b cmoro
oxusnénnyio, 4ro [IEPEMEH. Cyza 3asBUTh Ha BCIO

B AIMUHHCTpallUN
IMpesnnmenTta P® moc-
eIV KBATUDUI-
poBaTh 3asBJIcHUsI 30pbKIHA KaK
€ro JJMYHYIO TOYKY 3pEHUS.

CUTHAN TPYBbI

Banepuit 30pbKUH HTPUMBI-
KaeT K YMCYy CTOPOHHUKOB MC-
TOPUYECKOM ITPEeeMCTBEHHOCTH
pa3Butusi Poccuu, He cauikom
JIECTHO OT3BIBAacTCS O 3alagHOM
JneMOKpaTuu. TeM He MeHee Halllu

CTpaHy O CBOEM Heco-
IJIaCUU C MPaKTUKOM
npuMeHeHust KoH-
CTUTYLIMU, KaK B CBOE BPeMsI 3TO
crenai JleB ToncToi B 3HAMEHUTOI
ctatbe 1908 r. «He Mmory MomuaTh»?
BosmoxxHO, oH, Haxomsich B CaHKT-
TletepOypre, yCabIIaj TO, YEro el
He paccibiiam B Kpemie?

HA NEPENYTbBE

ITo Bcem comoripocam, JIoau
XOTAT IMEPEMEH. IToka T'POMKUX

IIpuHgTO CUUTATB, UTO
HapoIHOEe HEIOBOJbCTBO Pa3ody-
JKEeHO IIEHCUOHHOM pehopMOii, 3a-
TPOHYBIIEN 3HAYNUTEJIBHYIO YACTh
3HAMEHUTOTO «ITyTHHCKOTO 00JThb-
IIAHCTBa». DTO BEPHO, HO TOJIBKO
otyactu. beToH nmomnepKku, Ka-
3aJ10Ch ObI, HaBEK 3aTBEPACBLINI
nociae «Kpem Ham!», ctaim Kpo-
IIUTBHCS MO BIUSIHUEM MHOTO-
YUCIICHHBIX (MEJIKMX U KPYITHBIX)
COLIMAIbHO-9KOHOMUYECKUX HE-
ypsaun. COLMOIOTH YKa3bIBaIOT
Ha OCHOBHbBIE U3 HUX: POCT LIEH,
ycuiaeHue 0e3paboTuiibl, ooe-
HeHue peruoHoB. YTo KacaeTcs
KOPPYILUU U B3ITOYHUYECTBA,
TO 3TU SBJIEHUS CTAJIU, T10 CYTH,
00pa3oM XXM3HU pa3pocuieiics
OIOpOKpaTUHU CTPaHBbI.

JlOnOAHUTENbHBIM pa3apaku-
TEJIEM B MOCJEAHUE TOAbl CTAIO

YCUJIMBLIEECS] paCCI0EHNE Hace-
JIeHUs 110 foxonaM. Poccust moka
He BXOIUT B AECATKY CTPaH C ca-
MBIM OOJIBLIMM Pa3pbIBOM

B IOXOomax y OedHBIX U 10
GorarblX (TyT JOMHWHM- ﬁgﬁ
pyior CIIA u Kuraii), 7 -
HO OHa CTPEMMUTEILHO
MIPUOIIVIKAETCS K JIATIE- j '
pam. I[1pu exxeromHoM
pOoCTe Ynciia MUJUIA-
OHEPOB Y MUJUIAAP-

JIEPOB Y HAC OMHOBPEMEHHO pac-
TET U YMCJIO TpaxkKaaH, XUBYILIUX
3a yepToii 0egHocTu. B rmocnenHee
BpeMs B COLMOJIOTMYECKUX TTy0-
JIMKALMSIX BCE Yallle MeJIbKaeT Ta-
KOe€ TIOHSITUE, KaK «OeIHbBIC IETH».

roNOBA MYXHET

B nepBoe necsatuieTue mocie
«aroxu EnplimHa» HeJ0BOJBCTBO
CIJIaXXMBaJOCh CPaBHUTEIbHO
BBICOKIMH TeMIIaMH POCTa KO-
HOMMUKU U HAPOJHOTO IMOTped-
sneHnsi. OHM OBUTM OOYCJIOBJIEHBI
Mpexkae BCero B3JETOM LIEH Ha
poccuiicKyio He(Th M BOo3pacTa-
HMEM ra3oBbIX MMOCTaBOK B EBpo-
ny. CeromHsi 3TU MOCTYIUICHUS
NepecTaiu BIUSITbh Ha HAPOIHBIN

KapMaH. [Tornanast B O10mKeT, OHU
KyJia-To yeTyurBatotcs. Takoe Brie-
YaTjIeHue, YTO YMHOBHIYBST Poccust
JKUBET IO JI03yHToM «Ooboraraii-
csl KTo MoXkeT!». I3 rona B roa Ha-
pacTarT MacIITadbl KOPPYILIMU
1 pa3Mephl B3ITOK. M jmronsiM He-

TMOHSITHO, KTO BUHOBAT: TO JIN

Vokaes, To i1 Yybaiic,

TO JIM BO3POCIIHE all-
TIeTUTHI TeHepayioB. 1
ecau 10-20 et Ha3an
pacTyIiast pa3Hulia B 10-
XOJIlaX He BbI3bIBaJIa OOJIBIIIOrO
pazapaxkeHus («XOTeJIU KUTh MPU
KamnuTaanu3Me, BOT U XKUBEM» ), TO
CETOIHS B rpaXkIaHaX CHOBA TIPO-
ceimaetcs LllapukoB ¢ ero 3Hame-
HUTBIM: «Jla 4TO TYT NpejiaraTe?..
Konrpecc, Hem1ibI Kakue-To... ['o-
JIoBa MyxHeT. B3sTb BC€, na u mo-
TIEJIUTb...»

[Mpucymmii mocaenHeMy Iecs-
TUJICTUIO COLIMAIbHBIN ONTUMU3M
HaurHaeT yBsanathb. [IpoBenéHHbIE
B OKTs10pe BrIcIiieii 11koioit aKo-
HOMMKH 3aMephl COLIMATLHOTO Ca-
MOUYBCTBUSI Ja/ I HEYTeLLIUTEIbHbIC
PE3YIIBTATHL; BCETO 3 ITOJIToIa JOS
TecCUMMCTOB BhIpociia ¢ 37 1o 50%.
Takue HaCTPOCHUST COOTBETCTBYIOT
KpusucHomy 1998 r.

Ha nactpoeHus iromeii BIAsSIeT
M O0IIMI SMOLIMOHATBHBIN (hOH
B cTpaHe. B mocienHee Bpems
Poccus dakTuuecku XKUBET TTpU
OTCYTCTBUHM TTO3UTUBHBIX 3KOHO-
MUYECKUX U COLIMAJIbHBIX HOBO-
creit. 1 310 OTCYTCTBUE yKE HE
KOMIIEHCUPYETCsS] HU HOBOCTSIMU
CITOpTa, HU IPKUMU TTPa3THUKAMH,
HU 3alycKaMM pakeT, HU pacTy-
MM YKCJIOM BOCHHBIX MAHEBPOB,
HU pa3iMBaMU HaTY>KHOTO XOXOTa
Ha TeJICBUICHNM.

kok sk

MHne kaxeTtcs, 30pbKHUH IIPO-
CHYJICSI HE TTOTOMY, YTO JUYHO
OH yXe€ HE MOXET MOJIYaTh.
30pbKUH MPOCHYJICS U 3aTOBO-
pHI TIOTOMY, UTO ITPOCHITIACTCS
yauia u e€ myM cTaja CAblIIeH
Iaxke B KOPUIOpax IepeexanIiie-
ro B Cankrt-Ilerepoypr KoHctu-
TYLIMOHHOTO CyJa. YCIBIIIaT JIN
3TOT IIYyM B MockBe?

Bsauecnas
KOCTUKOB,
V.Kostikov@aif.ru

®oro alamy/TACC

YrNEAOBbIYA

KAK COOTHECTU OYEBUAHYIO NOTPEB-
HOCTb MUPA B YI'JIE C HEOBEXOAMMOC-
TblO SALUTUTD OKPY)XKAIOLLLYIO CPEAY
OT TEXHOJNIOFMYECKOro BOSAENCTBUA?
OB 3TOM, ONPOBEPIrASl CTPALLUJIKW NPO YT -
NEAOBbIYY, PACCKA3BIBAET HOBbIA ®UJIbM
«KPECTOBbIV NOXOA NPOTUB YIS,

BoiiHa ¢ yriiéM, mo MHEHMIO JOKYMEH-
tanucTa Jleonnaa MiedrHa, oka3aiach He
TOJIbKO OMTBOI SKOHOMUYIECKIX MHTEPECOB,
HO ¥ OaTajieil TIPOTUB MHIYCTPHUH YIJIEHO-
OBIBAIOLLMX CTPaH, 00JILHO YAAPUB I10 TOPHSI-
KaM C VX CEMbBSIMU 1 IITAXTEPCKIM TOPOIAM.

PanukanbHbIC 5KOJIOTH ITyTaI0T, YTO YTOJIb
HECET OMaCHOCTb [T IIIAXTEPOB, OIM3TIeKa-
IIMX HACEIEHHBIX ITYHKTOB U OKPYKaOIIeit
cpelbl BOOoOIIIe. A KOHKYPEHTBI IO 9HEpre-
THUKE MEUTAIOT YCTPAHUTD C PhIHKA JOCTYII-
Hoe chIpbe. Ha 210 1 obpaiator BHUMaHUe
aBTOPHI (DUJTbMA, IIOKA3aHHOTO TeIeKaHAJIOM
«Poccusi».

OnHako peaauy TaKOBBI, YTO 3aMEHBI

KPECTOBbIA NOX0J OKOHYEH?

YIJIIO HET U He OyzeT elg MHoro JieT. «Be-
Tep U COJIHIIE HE B COCTOSIHUM HU COTPETh
HaIlli JIOMa, HU OCBETUTh UX, HU 3aCTaBUTh
BpalllaThCs KoJ€ca COBPEMEHHOM 3KOHO-
MUKU. /Ia M BHEApEeHNE 9TUX AJIbTEPHATUB-
HbIX TEXHOJIOTUI JISKET TSKKUM OpeMeHeM
Ha V1Y HAJIOTOTUIATE IBIIIMKOB U IIOTPEOM-
TeJieit», - TOBOPUTCS B KApTHHE.

«MexnyHapoaHOe areHTCTBO M0 9Hepre-
THUKe cuuTaeT, uTo B XXI Beke ucnonb3opa-
HUe yris1 Oyzner pactu mpumepHo Ha 1,5%, -
MPUBOJIUT apTYMEHTHI XKypHAJIUCT JIeoHu
MieuuH. - LleHbl cTaOMJIbHBIE, 3aJIEXKU J10-
ctymnHbl. K 2030 romy MyupoBasi TOTpeOHOCTh
B yIJIE TOCTUTHET 7,3 MJIPI TOHH - 3TO IIOYTH
Ha | Mapz Gosiblile, yeM ceifuacy.

B bpasunuu notpeGHOCTh B HEM BhIpOcia
B 1,5 pa3a, B Munum - B4, B Kurae - B 5 pas.

BrpoueM, aHTa:kKMpOBaHHBIX KOJIOTOB
nepectanu BocnpuHuMaTth gaxe B CIIIA,
ABcTpanuu, SnoHun U Apyrux pasBu-

ThIX cTpaHax. B I'epmanuu He cpaboTtana
cTpaTerus rnepexoja Ha ajJbTepHATUBHYIO
SHepreTuky. Heodxommmoe 3JeKTpUIeCTBO
JIMLIb YACTUYHO MTPOU3BOAST C UCTIOIb30-
BaHMEM BO30OHOBJISIEMBIX NCTOUHUKOB

MWPOBAA NOTPEBEHOCTb
B YITIEK 2030 roay.

SHEPruU, 2 B OCHOBHOM - Ha CTAHIIUSIX,
pabotatoiux Ha yrie. [1pu aTom cama yr-
Jie1o0bIua MOIHSIIACH HA BBICOKUI TEXHO-
JIOTUYECKUI YPOBEHB U HAyYMJIach pelaTh
npo0bJeMbl 3KoJIoTuu. Bo MHOruX cTpaHax
JEMCTBYIOT ITPOrpaMMbl MOJIEPHU3AIINU OT-
paciv, a BHOBb IOCTPOCHHBIE YTOJIbHbBIE

CTAaHIIUM MMEIOT HyJeBOE BO3ICHCTBUE
Ha Ipupoay.

Poccus ceromHst - Ha repemoBoit TEXHO-
JIOTUYECKOro TpeHaa. MjieurH nmoka3biBaeT
TIpYMEPHI: Ha IIaxTax 1 pa3pe3ax KOMITAHMIA
CYBK u «Kysbaccpaspe3yroib» BHEAPSIOT
COBPEMEHHBIE TEXHOJIOTUH, TIOBBIIIAIOIINE
MPOU3BOIUTETBHOCTD, TPYIOBYIO U 3KOJIO-
TUYECKYIO OE30ITaCHOCTh. A COBPEMCHHBIC
MOPTHI - K MpUMeEpY, «JlanbTpaHcyroyib» B Ba-
HUHO, «BocTouHsblii mopT» B Haxonke u Myp-
MAaHCKHWIA MOPCKOM TOProBbIi MOPT - CO3IAI0T
JIY9IIIVe CUCTEMbI 00CCTIBUTMBAHMSL.

KpecToBbIif OXOI MPOTUB YIJIS TePSIeT
CMBIC]I, T. K. COBpEMEHHBIC TEXHOJIOTHH T103-
BOJISTIOT BBICOKOR(h(DEKTUBHO UCITOJIb30BaTh
ero, He Bpemsl YeJIOBeKy U Ipupozne. Joar
nepen OyIyluuMy MOKOJIEHUSIMU - HE B TOM,
YTOOBI 3aKPHIBATh IIIAXTHI M ICKATh JOPOTOC-
TOSIIILYIO 3aMEHY YIJIIO, a YTOObI BHENPSTh
HOBBIE TeXHOJIOTMH. K TaKOMY 3aKITFOUCHUTO
TPUXOIST aBTOPBI (PHTEMA.

Haranbs BUHOTPALOBA
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CTPOUTEJbLCTBO

MEXAY CTAHLUUSAMM «KAXOB-
CKASI» U «3I03UHO» IOXKHOIO
YYACTKA BOJIbLUOW KOJIbLE-
BOW JIMHUU METPO (BKJ1) NPO-
KNALBIBAIOT MPABbIN MEPErOH.
TOHHENENPOXOAYECKOMY KOM-
NJEKCY HALO NPOUTH LENBIA
KWNOMETP.

FNYBUHA - 16 METPOB

«MB1 Haum-
HaeM IIPOXOIKY
NeperoHHBIX
TOHHEJEW MeX-
oy CTaHUOUEH
«KaxoBckas»
u Oyanymei
cTaHnuei «310-
3UHO», - CKa-
3anm M3p Mocksbl Cepreii
CoOssHMH, maBast cTapT
MOA3eMHBIM paboTaM. -
BKJI cTpouTcs B cliox-
HeWIMUX YCIOBUIX
IUJIOTHOM TOPOICKOM /
3acTpoliku. Tem He
MeHee OyIyIIUiA To-
3UTUBHBIN 2P dekT
MepeKpoeT BCce TPY-
HOCTU W 3aTparThl.
MockBuuHM moayyat
IeCSITKA HOBBIX Ba-
PUAHTOB JJIS1 OBICTPBIX
1 YOIOOHBIX ITOE3I0K I10 -
ropoay. B moe3max u Ha F i
CTAaHLMAX METPO APYTUX
JUHUW, PAaCIOJOXEHHBIX
BHYTpu BKIJI, ctanet cBOOOI-
Hee U KoMpopTHee. B Oynyiiem
K BKJI MoxHO OyaeT nmpuco-
eIMHSTh HOBbIE PAAMYyChl B Te
paitoHBI MOCKBEI, KOTOPHIC TT0-
Ka HeIO0CTaTOYHO oOecrneyeHbl
METPO».

HoBblit moa3eMHBI MYyTh
or cranuun «Kaxosckas» 1mosi-
BUTCS Oaromapsi CrielTeXHUKe,
Yy KOTOpOM eCTh COOCTBECHHOE
ums. OduiraibHO OHA Ha3bl-
BaeTCsI TOHHEJICTIPOXOTUeCKUit
KoMIuiekc, a uMmeHHo TITMK
Herrenknecht S-219 (mmametpom
6 M). Ho MeTpocTpoeBILIbI Hau eit

7

KAK PACTET I0XXHbIH CEKTOP BKJ

E;;i Pa6ota Ha yuacTke «[pocnekT BepHaackoro» -
«KaxoBckas» (6,2 kM) HayaTa B anpene 2017 .

HA HEM NOSIBATCH 3 CTAHLIUMK:

«Ynuua HoBatopoB» - NpyMbIKaHve
ynuuel HoBatopoB K JIEHUHCKOMY
NpOCNeKTy, B nepcnekTuee Byaer nepecanka

O

Ha KoMMyHapCKyto inHMIo;

«BopoHL0BCKas» - NpYMbIKaHVe
Xne6o6ynoyHoro npoe3aaa k NMpodcotoaHoi
ynuue, nepecagoyHas co cTaHuyen «Kanyxckas»

Kanyxcko-Puxckorn nuHnn;

«3103UHO> - NepeceyeHye yanLbl Kaxoska [
¢ CeBacTononbLCKMM NPOCMEKTOM.

YTO AACT 3ANMYCK 3TOr0 YYACTKA?

Hogasi
) KommyHapckas
JNHWS ByLeT cBA3aHa

C ApYrMmun BETKamK. BepHaackoro, O6py4eBc-
Kui, KOHbKOBO, YepémyLuku | Be Egogﬂgg Q

PaarpyasTcs 1 31031HO. PHan

CpeaHue yyacT- i y _ \
k1 COKOJSIbHUYECKOIA, £Z)  YMEHbLINTCS KONNYECTBO Yniua HoeatopoB
Kanyxcko-Puxckon MaLLKH Ha JIeHMHCKOM 3 y ;
1 CeprnyxoBcKo- npocnekte, Mpodcoio3Homn :
TUMNPS3EBCKON Nn- ynuue, CeBacTononbLCKoM npo-

HUIA, @ TaKXE I0XHbIe
yyacTku KonbLeBon
AnHUM n MUK,

MeTpo cTaHeT 6nmxe
k 500 TbIC. MOCKBMYEN -
Xutenei painoHos pocnekT

OUNNCTOB NEPECHIET HAa METPO).

nmsi «Po3a», Benb 1o crapoii mpo-
XOMYECKOW TPaaAUIIMU Y BCEX LM -
TOB XXeHCKUE UMeHa (cm. gpomo).
Temneps «Po3e» mpeacTonT mpo-
JIOXWUTH | KMJTOMETP MOA3eMHOM
peabCOBOI JOPOTU Ha IIyOuHEe
16 M 1 yXe BO BTOPOM KBapTaje
2019 roga mobpatbcs 10 KOTJIO-
BaHa CTPOSIIEICS CTAHIINNA MET-
po «3103uHO0». OTHOBpEMEHHO
UAYT U OIpyTrue, He MeHEee BaxK-
Hble paboThl. «Ceituyac BeaeTcs
epeyCTPOMCTBO MHKEHEPHBIX
KOMMYHUKATIUH - Ta30TPORO-

noa 3emMiji

Ha BonbLuon KOJ'IbLI,eBOI/I H§5i§
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Mowneitmans mexuuka,

Hocawas desuuve ums «Poza», omauuno
nooxodum 0 pabomol 8 NAOMHOLL 20pOOCKOI 3acmpoliKe.

1]

m FOPOA U BJIACTb
B AKTUBHbIH
rPAXAAHUH

B KOM®OPTHAS CPEQA
W JOPOIr U TPAHCINOPT

A0 «3I03UHO»

eT pa60Ty Npoxoayeckuii WnT «Po3ax»

I1a, TETUIOBBIX U 3JIEKTPUIECKUX
CeTeM, NOXAEeBOM KaHaJM3aluu
u apyrux cereii. Kpome toro,
HayaJloCb YCTPOMCTBO Xeje-
3006 TOHHBIX
OCHOBaHUM He-
KOTOPBIX CTaH-

= % | uwii», - 06bsIC-
| HSEeT 3aMMapa
e MoCKBBI 110 BOII-
el pocaM rpajno-

CTPOUTEJIbHOM MOJMTHKH U CTPO-
ureabcTBa Mapat XyCHYJUIUH.
Kcraru, neiictByromywo Ka-
XOBCKYIO JIMHUIO XIET PEKOH-
CTPYKIIMSI, BeIb OHa CTaHET
MOJIHOTIPABHOU YaCThIO HOBO-

cnekTe, BapLuasckom Locce 1
OXHoW pokaze (4acTb aBTOMO-

N

PiescKan

ro Kosbua. g 3TOTo HYXXHO,
Hamnpumep, NPOMJIUTh TYMUKHU
3a «KaxoBckoii» u «Kamupckori»
1 000pyI0BaTh 3a MOCAeIHElH 10-
TMOJTHUTEJIbHYIO BEHTUJISIITUOH-
HYIO Kamepy.

BOJIbLUE WUTOB -
XOPOLWKUX U PA3HDIX

«MBI CTPOUM OJHOBpPEMEH-
HO BCe Oynmyline y4acTKU MET-
POKOJIbLIA, IIPOXOAKY TOHHEJIEH
BeayT cpasy 10 mpoxomyeckKux
UTOB», - ToBOopUT Cepreit Co-
0stHuH. [To ciioBaMm rpagoHavyaib-
HUKa, IT03IHee IUIAHUPYETCSI 3a-
nerictBoBaTh e 19 TIITMK.

KcraTu, HoBas moja3eMHast Jiu-
HUA TaéT CeTOTHA paboTy ceMu

ThICI4YaM 4YelloBeK. biaro-
Taps TaKoil MacCOBOCTH

BKIJI pactéT 6yKkBaibHO

Ha Ta3aX MOCKBUYEHA.
«B omxaiimme

TpU ToIa IIaHU-

pyeM 3aBepLINTD

CrpombiHKa

EoBliono CTPOMTEbC-
TBO OOJbIIEIT
Negoproso .~ vacTu BbKIJI.

D10 3aman-
HBII y4acTOK

WAMOTORHRR o1 cTAHIIUU

« X o0 p o -

: UIEBCKAI»
ropopckan

1o «Mo-

KaUCKOM»,

oro-3armnaj-

HBIM y4aCTOK

ot «IIpocrmek-

Ta BepHancko-

TO» JIO CTAHLIUK
«Moxatickas»,
ceBepoO-BOC-
TOYHBIA y4acCTOK
OT «ABUaMOTOPHO»

no «Huxueit Macnos-

KW» U IOKHBIA y4yacTOK
ot «IIpocnekrta BepHancko-
ro» to ctantnu «KaxoBckas», -
JiejiaeT IIPOrHo3 Ha OuKaiiliee

TekCTARBL

oynyuee Mapat XyCHYJIJIUH.
CpacTtuThb Bce CeKTopa B €AUHYIO
JIMHUIO TUTAHUPYETCS OO0 KOHIIa
2023 r. Kaxaplii ceKTop MpUHECET
TOpOAY M MOCKBIMYAM OIIIYTUMYIO
noan3y. Hanpumep, 6narogaps
3aITyCKY I0KHOTO yJacTKa 3HAUM-
TEJIbHO YJIYYIIUTCS TPAHCTIOPTHAS
TOCTYITHOCTD YETBIPEX CTOTMIHBIX
pailoHOB (cm. unghoepaguxy).

1 o LWMTOB

OAHOBPEMEHHO
BEAYT NPOXOAKY
BOJIbLLIOIO KOJIbLIA.

A Temepb mNpeaioXeHUE
IUIST BCeX MOCKBUYeil. Mox-
HO y4yacTBOBaTh B CO3IaHUU
BKIJI, maxe ecnu Bamia cdepa
NesITeJIbHOCTU Jajieka OT MeT-
pocTpoeHUs. «B mmpuioxeHuun
«AKTUBHBIN TpaxkgaHUH» UIET
roJIJocOBaHME 3a HOBOE Ha3Ba-
Hue miag craHuuu BKJI «Bo-
poH1OBcKast». EcTh mpemnoxke-
HUe Ha3BaThb eé «Kamyxckas»
unu «Ilnomanp AxkamgemMuka
Kengpimra», nMst KOTOPOTO HO-
CHUT IIJIOINanb BO3JIE METPO.
A MOXeT, OCTaBUTbh TeKyllee
Ha3BaHUe?» - CIpallluBacT M3
MockBBI B CBOEM MUKPOOJIO-
re B TButrrepe. JlemapraMeHT
TpaHCIOpPTa COBETYeT OCTa-
HOBUTHCH Ha «Kamyxckoii»
(Benb TaM OyIeT mepecaaka Ha
NEeMCTBYIOIIYIO OMHOMMEHHYIO
CTaAaHLWIO OpaHXEBOW BETKM).
Poccuiickast akageMust HayK ro-
Jocyer 3a «[nomans AkageMuka
Kengpima». MockBoBeraM MU-
Jee «BopoH1I0BCKasi». A 4YTO Bbl-
O6epeT OOJLITMHCTBO TOPOXKaAH?

Fanuia TAPAKAHOBA

®oro stroi.mos.ru
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Ha Bonpochbl yntarenen «<AprymeHToB 1 ¢pakto» otBevaeT map Mockebl Ceprennt CobaHMH

OT IEPBOTO JIMIIA

Haur ,0M AONKHBI CKOPO
B3ATb B paboTy mo nmporpam-
Me peHOBaluuu, a Mbl A0 CUX
Mop He MPUBENU B MOpA-
ZI0K AOKYMEHTHI Ha CTapyio
kBapTupy. Kyga Mb1 gonx-
HbI 06pamarbca, YTOOLI pe-
LIUTb 3TOT BOMPOC?

E. AnexkceeHko

- 3aBucCHUT
OT KOHKpET-
HOHN cuUTyaluu.
CrieuualiucThl,
3aHHUMaIOIIUECS
nepecejeHuemM
JIIOIEHU 110 Mpo-
rpaMMe peHoOBa-
LMK, BBISBUIU
HECKOJIbKO TUITOBBIX IIPOOJIeM
C JOKyMEHTaMHU Ha cTaphble KBap-
THPHI.

V KWJIbLIOB €CTh TOJBKO CITy-
XKeOHbI oprep (10roBop cyo-
apeHbl) MO0 pelIeHue O MPeao-
CTaBJICHUHU CITY:KEOHOTO KUJIOTO
TMOMEIIEHUS - HY>KHO 00OpaTUThLCS
B CIIyXK0y «OIHOTO OKHa» Jlemap-
TaMeHTa ropOACKOro MMYIIIeCTBa
MockBbl. TaMm oncKaxyT, Kak 3a-
pPerucTprupoBaTh IpaBa
Ha KBapTHPY.

Y XUJBIOB €CThb
pemeHue (opmep)

I'paxxnaHuH gBasieTcs codc-
TBEHHUKOM KBapTUPbI, HO MO-
KYMEHTBI Ha COOCTBEHHOCTD yTe-
pSAHBI (€CU perucTpanus IpaB
ocyuecTBisuiach 10 1998 r.). Boc-
CTaHOBUTD JOKYMEHTHI BO3MOXKHO
MyTEM OOpallleHUs B IEHTP TOCyC-
Jnyr «Mou JOKYMEHTBI» 3a MOy~
yeHueM yciayru «IIpegocraBieHue
nHMOpMaILIUY 1 JOKYMEHTOB O 3a-
PErucTpUpOBaHHbBIX 10 31 sHBaps
1998 r. mpaBax Ha OOBEKTHI KM~
JIMIIHOTO (hOHIa».

Mosa poub B cnepyiomeM
roAy cobupaerca mocrynarb
B Me;aroruueckuit yHuBepcu-
TET - X0UeT CTaTb YYUTENEM,
Kak eé 6abymka u Téta. [u-
HAaCTUA, NPeeMCTBEHHOCTD -
Aeno, KOHeYHO, Xopouiee.
Ho uTo eé xpér B mnaHe 3a-
pa6orHow nnarsvi? CKONbKO
CerofHsA mojay4yaeT MOJNOAON
MOCKOBCKU# negaror?

K. Kyaumosa

- BeimyckHUK memaroruyec-
KOTO By3a, MPUAS B CTOJUYHYIO
ILIKOJTY Ha TOJIHYIO CTaBKY, MOJIY-
yaeT nipumepHo 70 ThIC. pyoIieil.
Crneuanuct co ctaxeM - 00Jb-
mre. CpenHsist 3apaboTHast Ta-
Ta MOCKOBCKMX yUH-
TeJiell 3a MmocjaeHue
TOJIbl BBIPOCA MOYTU
B 3 pasa - ¢ 39,2 ThIC.

O NpeaoCTaBJIECHUU BbIMYCKHNK 1o 104,9 Teic. pyOseit.
KBapTUPBI ITO COLIATb- HenaBHO BBenu
HOMY HaliMy - HY>KHO nEﬂ-BySA IIJIs1 YYUTEIE HOBBIE
oopumirien v Mo B CTOMMHHON Sxenesimis ot
ra HaswiBaerca «3a- |||KOJ1E KOBOI[CGTBO (11%&5 TBIC.)
KJII0YEHUE JOTOBOPOB 1 3a paboTty ¢ MOCKOB-
cormansroro Haitma SAPABATbI- CKOU 3JICKTPOHHOM
KUJBIX TTOMELIeHUH Koo (10 TeIC.).

KUJINITHOTO (oHIa BAET 70 TbIC. Ecnu Bama mousb
ropona MocKBbI». PYEN El7| NeCTBUTEIBHO MEU-

Opnoep yTepstH -
BMECTO HEero IJjs 3a-
KJIIOUYCHUS OOTOBO-
pa colMaabHOI0 HaiiMa MOXHO
IpeICTaBUTh pellleHrue opraHa
WUCTIOJTHUTEJIbHOM BJaCTH O MPeo-
CTaBJICHUH KWJIOTO TTIOMEIIICHUS.
Takwue pelieHust MOXXHO MOTYYUTh
B [ 1TaBHOM apXWBHOM yIIpaBICHUN
Mockasl (ya. ITpodcorosnas, 80).

Panee 3ak1t04€HHBIN TOTOBOP
COIlHaiiMa cTajl HeaKTyaJbHbIM
B CBSI3U C U3MCHEHMEM COCTaBa
CEMbHU - oOpalaiTech B IEHTP Toc-
yciryT «Mou TOKYMEHTBI» IIJIST 3a-
KJIIOYEeHUST TOMOJIHUTEbHOIO CO-
TJIAIICHUST K TOTOBOPY.

DPOTOD

B cmoauue npowén nepsotiit Mockockuil oceHHUll Momogecmusans.

TaeT paboTaTh C IE€Th-
MU, TO MOCKOBCKas
1mKosia Oyaer ajisi Heé
XOPOIIMM BBIOOPOM U B Ipodec-
CHOHAJILHOM, ¥ B MAaTepUaTbHOM
TUIaHe.

B Hamem panoHe 6bin OT-
KPBIT MOCJ/Ie PEKOHCTPYKLUUN
napk Cearocnaea ®épopoea.
A 41O B HEM OYAET U3 3UMHUX
pasenedyenun? 0co6eHHO UH-
TepecywT CIIOPTUBHbLIE.

II. Hazanos

MBI peKOHCTPYMPOBAJIU B ITap-
K€ CTapylo XOKKEIHYI0 KOpoh-

WL

i

ITamo moicau baiikepos npoexasu no Cadosomy konvlyy. Koneuroii mou-
Kol ux mapupyma cmanu Bopobvéenvt copul, ede u npouino 3akpvimue

momocezona-2018.

®oro Spyapaa KYAPABULKOIrO

YHUKAJIbHBIE OBbEKTbI, KOTOPBIE BYAYT MOCTPOEHbLI B MOCKBE B 2019-2021 I'T.

([

neyebHbIe kopnyca
KB N2 1
um. H. W. Muporoea

v

KapaMONOrMyecKumi
nepuHaTanbHblii
ueHTp B N'KB

M. Bopoxobosa

3KCNepPUMEHTaNbHAs
Lwkona Ha 2500 mect

C KBQHTOPUYMOM Ha
3WJe (camas 6onbluas
wkona Poccun)

CKUX BONBbHNLL;

) HOBag cLieHa «Yrosnka aeayuiku lyposar;

) CMOPTUBHBIA KOMMEKC B HEKPACOBKE C KPbITHIM KATKOM,
6acCeinHoM, 9KCTPUM-NApPKOM 1 30HOI BOPKAyTa;

) ycagbba «OcTaHkMHO» (pecTaBpaums).

Ky, yBeaIn4uB e€ ruromanb ¢ 800
no 1300 kB. M, psIIOM MOCTaBU-
JIV MaBWJIBOH C pa3aeBalIKOii.
C HacTymjeHMeM MMHYCOBBIX
TeMIIepaTyp 3adbéM KaTOK C HC-
KYCCTBEHHBIM JIbAOM, Ie OyIyT
MIPOXOAUTh OETCKUMN XOKKEM-
HBII TypHUD «30J10Tasl 1aiibda»,
TPEHUPOBKH, a B CBOOOTHOE Bpe-
MSI - MACCOBBIE KaTaHWsI Ha KOHb-
Kax.

Jlnst nrobuTeneit AbIXKHBIX TPO-
TYJIOK TIPOJIOXHUM JIBIKHYIO Tpac-
cy anuHoii eBbiiie 700 M. YcraHo-
BUM TOPKH, Ha KOTOPBHIX MOXHO
OyIeT moKaTaThCs Ha TIOOMHTaX
Wian caHkax. JleToM Ha mecTe
KaTKa OyJeT IUIOIIaaKa i UTPhBI
B MUHH-(bYTOOJT, a HA MECTE JIBIK-
HU - Oerosasi fopoxkka. Kpome
TOro, B MapKe NEUCTBYIOT CKEWi-
THapk (KaTaHWE Ha POJMKOBBIX
JIocKax), TUTOIIAaKa ISl TTapKy-
pa (MecTo IUISI TIPEOaOJICHUS
MCKYCCTBEHHBIX IPEHSITCTBUN
M 3KCTPEeMaJIbHBIX ITPBIKKOB)
¥ 3 KOMIUIeKCa YINYHBIX TPEHA-
KEPOB.

IIpounran, ¥ro 3a cuéT
6ro0a)KeTa B 6nukamue 3 ro-
Aa mocTpoAT 650 ropoackux
06bexToB. A Kakaa pa3bnio-

TAKXXE BO3BEAYT B 2019-2021 IT..

) CTaLMOHAPHbIE OTAENEHMS CKOPOIA MOMOLLY B PsAe ropof-

)
HeoHaTabHbI KOPMyC
KB um. BuHorpaposa

([
MHOronpo-
dunbHas
60nbHULA
C POAAOMOM
B KommyHapke

MCTOPWYECKME NaBUbOHBI, aTTPaK-
LIMOHBI 1 apyrue coopyxeHus BOHX

AOBKa mo orpacnam? Yero
NOCTPOAT 60nbure BCcero?
I'. JIncrkoBcKuu

KiroueBoit mpuoputet Anpec-
HOM MHBECTULIMOHHO Iporpam-
MBI - pa3BuTHe MOCKOBCKOTO
MeTpornojuTeHa. B oavkaiiiiue
TOJIBI TTOA3eMKa OCTAHETCST CaMOI
KPYITHO CTPOMTEIBHOM IJIOIAI~
KOW ropoza.

B 2019-2021 rr. nianupyem
BBeCTH 57,9 KM HOBBIX JIMHUU,
21 cTaHLMIO U 3 2JEKTPOIEMO
MeTpo. B wacTHOCTH, 3aBepIInM
cTpouTesbcTBO HekpacoBckoit
JHUH, TIpomtnM COKOJTbHIYEC-
Kylo BeTKy B KoMMyHapKy, oT-
KPOEeM IBIKEHUE IT0 HECKOTbKIM
ydyactkaM BoJbIoii KoableBO
nuHuUu. MeTtpo npunét Bo BHy-
KOBO U1 paitoH CeBepHBIi.

Crenyonuii MpuOpPUTET - T0-
poru. B 6mxaiiimue 3 rona npea-
mnonaraeM noctTpoutb 280 KM 10-
por, 30 menmexoaHbIX Mepexoa0B
¥ 83 MCKYCCTBEHHBIX COOPYKEHUS
(MOCTBI, 3CTaKabl, MyTEPOBO-
1b1). KpynHeitime o6bekThI - Ce-
Bepo-Bocrounas xopaa, FOxHas
poxana, FOro-Bocrounas xopaa
u YOxHbIi nyonép KyTty3oBckoro
npocrekTa. [ToiHocThIO 06ectie-

Nndorpaduka Onum ATAHUHOWN

YUM TPaHCIIOPTHOE OOCITYK1Ba-
Hue tepputopuit 3UJIa u AILL
«KommyHapka».
3amiaHupoBaHa PEKOHCTPYK-
nusg CumoHoBcKoi, Kapamb-
meBckoii u KpyTuiukoit Habe-
PEXHBIX IO HOBBIM 11T MOCKBEI
npaBuIaM - CO 3HAUYUTEIbHBIM
OTCTYIIJICHUEM TTpOe3Keil YacTu
OT BOJBI, YTOOBI OPraHU30BaTh
TPUOPEKHBIC 30HBI OTIBIXA.

Bonee 200 00bEKTOB MOMOJHST
COIIMANIbHYI0 MH(PPACTPYKTYPY.
MockBnun noirydat eiié 90 Ko
W IETCKUX CanoB, 33 MOIUKIN-
HUKH, 16 GONBHUYHBIX KOPIY-
COB, 6 ITOACTAHILIMI CKOPOM ITO-
moiu, 13 ®OKos, 2 6GacceiiHa,
1 BMX-BenonpoMm, 2 My3eiHBIX
¥ 5 TeaTpaJIbHBIX 30aHUIA 1 MHOTOE
IpyTOE.

Jns mepeceneHust XUTee 1si-
THU3TaXeEK I10 IIporpaMMe peHOBa-
N ¥ OYEPETHUKOB OYIET MOCT-
poeHO 0oJiee 3 MITH KB. M XKUJIbS.
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ExaTtepuHa
BbI4KOBA,
E.Bychkova@aif.ru

dorto stroi.mos.ru



[IPUTOPOTHBIE JNEKTPHYKH TEPE

INTE

PACTHCAHHE C 28 OKTAEPA B3 .4

OT KNBEPBE3ONACHOCTU A0 CUTU-DEPM EPCTBA

B konnepxax MoCkBbl KOHKYPC Npu NPUEME cocTaBnseT 16 4enoBek Ha MeCTO

OBbPA3OBAHUE

HA HEQABHEM EBPONEACKOM
YEMMNUOHATE NPODPECCUOHAJb-
HOro MACTEPCTBA B BYAANELUTE
POCCUWCKASl CEOPHAS, B KOTO-
PYIO BXOAWIU U CTYAEHTbI MOC-
KOBCKUX KONNERXEW, 3AHANA
NEPBOE MECTO. MOCKBU4M NPU-
HECJIM KOMAHAE BOJIbLUE TPETH
MERANEWN. A BCE MOYEMY?

CeronHs KoOJUIEIXKU ropoja -
COBPEMEHHBIE, BBICOKOTEXHOJIO-
TUYHBIE YIPEKIEHNsT, 00yJatone
TOJIBKO I10 TEM CITeLIUATbHOCTSIM,
KOTOpbIE MMEIOT CITPOC Ha PHIHKE
Tpyna. Hampumep, 31eKTpoOychl
TOJIBKO-TOJIBKO BBIIIIIM HA YJIALIBI
MockBHI, a yke UIET 00yYeHUe M0
IUarHOCTUKE, TEXHUIECKOMY 00-
CITY>KMBaHUIO U PEMOHTY 3JIEKTPO-
OyCOB, a TaKXe 2JIeKTPOMOOMIIEHA.

BE3 PABOTbI HUKTO
HE OCTAHETCS

HanpasnenHoctb Ha (hopmu-
pOBaHUE KOMITETEHIIMI OyayILIero
OYEeBUIHA: MOJIOAEXKb ITOCBSIIA-
IOT B TOHKOCTU CUTU-(hEPMEPCT-
Ba, 3D-meyaTtu B CTPOUTEILCTBE,
MPOEKTUPOBAHUST UHGPACTPYKTY-
PBI «YMHOTO JI0Ma», 00CTyXK1Ba-
HUST POOOTU3MPOBAHHBIX CUCTEM.
BocTpeboBaHbl U CTYIEHTHI, TT0-
JIyJarolIre Kjaccuieckue padbodre
cneuunanbHocTu. Ilo cioBam nu-
peKTopa KOJUIeIKa apXUTEKTYPHI,
Iy3aitHa U penHXXUHUpUHTa Ne 26

Koncrantuna Adonuna, padboto-
JaTeau, YBUAEB peOsiT BO BpeMs
MPOU3BOJCTBEHHON TMPaKTUKU,
MPUTJIALIAIOT 1a’Ke BTOPOKYPCHU-
KOB.

Buranus SIkoBeHKO Ha TOM ca-
MOM YeMIiMoHaTe B bymamenire
ObU1a Npu3HaHa Jydlilei B EBpo-
e B KOMIIETCHUIMU «ATMUHUCT-
pUpOBaHUE OTeJIsl»: HAa XOPOIEM
AHIVIMMACKOM OHa CIIpaBMJIACh CO
CTaHIAPTHBIMU U HEOXKUIAHHBIMU
3aIaHUSIMU HAa TEMY TOCTUHUYHOM
uHnyctpuu. «fI okoHumna Moc-
KOBCKHWM KOJUIEIX YIIPABICHUS,

MPOrPAMM
B KOJNEOXAX -
A9 B3POCTIbIX.

TOCTMHUYHOTO OM3Heca 1 MH(pOP-
MaLlMOHHBIX TexHojorun «lla-
PULIBIHO», - pacCKa3bIBaeT Moode-
IUTeIbHUIIA. - MHE TTOCTyIaan
npelIoXeHus: o paboTe, B TOM
YHCJIe U 3 3apYOEKHBIX OTCIICI».

BE3 3K3AMEHOB

Komnemxn B3anMoneiicTBYIOT
¢ (hupMaMu U MPEANPUSATUIMU,
COTPYOIHUKU KOTOPBIX BMECTE
¢ MacTepamMu MPOU3BOJACTBEHHOIO
00y4YeHUSI BCTPAMBaIOT B TPad-
LIMOHHYIO MPOrpaMMy JAOMOJIHU-

14 moicsiu demeil npuxodsm 6 Koanedxcu Ha ypoxu mexHoao02Ull, eué
43 muicauu 3aHUMAIOMCA 8 KPYICKAX MEeXHUHECKOU HanpasaeHHOCMU.

TeJIbHBIC MOIYIIN. TaK, C TOMOIIIBIO
KOMITaHMU Samsung KOJUIEIK CBsI-
31 Ne 54 OTKpPBUT TEXHUYECKUIA
o0pa3oBaTebHbIN LIEHTP ¢ J1a00-
paTopusIMH 110 IIGPOBOMY TeJle-
BUICHUIO, MOOMJIbHBIM CUCTEMAM,
MPOTrPaMMUPOBAHUIO, KOHAUIINO-
HUpOBaHUIO Bo3ayxa u aAp. [Tapa-
JIEJTbHO CO CTYIEHTAMU TTOJIY4YNTh
KBau(UKaLIMIO U TIPOUTH Tepe-
TOATOTOBKY MOTYT TaK3Ke XKUTEIN
MOCKBBI, BBILLEAIINE U3 CTYACH -
YEeCKOro Bo3pacra.

Jpyrum npuMepoM COTPYAHU-
YeCTBa 3TOTO KOJUTEIKA SIBIISICTCS
NapTHEPCTBO ¢ KoMIaHuel «Jla-
3epHas CTOJIMLA» - Ha 6a3e KoJI-
Jiemka o00pyIOoBaHbl MaCTEPCKUE.

JlazepHBIC TEXHOJIOTUN CETOTHS -
3TO CBapKa, pe3Ka, I'paBUPOBKa,
CO3MIaHNE XyT0XXECTBEHHBIX IIPOM3-
BEIEHWI, MAaKETOB B apXUTEKTYype
U MEIULIMHCKOU TeXHUKU. B Mac-
TEPCKUX CTYIEHThI Y4aTCsl U BbI-
TIOTHSTIOT KOMMEPUYECKIE 3aKa3bl.
B coBMecTHOI1 1eITeIbHOCTHA
¢ kommnanueir InfoWatch koi-
JIeIK MOJATrOTOBUJI CTyJEHTa IO
KOMIIETeHLIMU «Kubepbe3omnac-
HOCTb» K YYaCTUIO B OTPaCIeBOM
YyeMITMOHATe, TAEe COPEBHOBAICH
B3POCJIbIC JTIOIU - CIIELMATIUCThI
o Kpurrorpaduu 1 3alInTe WH-
¢dopmaru. bponsoast Harpana!
HeynuButenbHo, 4TO B IPpUEM-
HOI KOMUCCUM KOJUIEIKA CBI3U

MO0 CIIeLIMaJbHOCTU «MH(MOpPMa-
IHIMOHHAas 6€30MacHOCTb» 3TUM
JIeTOM 3a(PUKCUPOBAJIM KOHKYPC
16 yenoBeK Ha MecTO! DTO OOJIBIIIE,
YeM B HeKOTOpBIX By3ax. Ha TexHu-
YeCcKHe CHEINaTEHOCTH 32 MECTO
KOHKYPUPYIOT 8-9 aOUTYpUEHTOB.
«B xommemkax MoCKBEI 9K3aMEHBI
OTMEHEHBI, TTOCTYTUICHUE BeAETCS
0 PEUTUHTY aTTECTaTOB, - 00b-
SICHSIET 3aMIMPEKTOpPa KOJLIeIKa
csa3u Ne 54 Mpuna Bo3posa. -
CpenHuii 06au1 aTTecraTta Tex, KTO
BBIOpAJI TIOMYJISIPHYIO CIICIINATb-
HOCTb, COCTaBUI 4,5».

AETAM U B3POCJ1bIM

Konnemxu oTKpbITHI JUTST BCEX.
14 TeIC. neTedl MPUXOIST CIlO-
Jla Ha YpOKM TexHojioruu. boiee
43 ThIC. OOyUalOUIMXCS 3aHUMA-
IOTCS B KPY>KKaX TEXHUYECKOM Ha-
MpaBJIEHHOCTU, TPUYEM CITMCOK
paciupeH 3a CUET HEOOBIYHBIX
3aHATUI: HEUPONTMIIOTUPOBAHUE
TOPOJICKOIO TPaHCIOPTa, MUP 10-
TIOJIHEHHOU U BUPTYaJIbHOM peasib-
HOCTHU, KPUO-KOHIUTEPCKOE JEeJI0
u T. 1. KpoMe Toro, Ha rtoniaakax
KoJutemken yyatcs 19 Teic. Moc-
KOBCKMX IIKOJIbHUKOB, KOTOpbIE
BMECTE C aTTeCTaTOM 00 OKOHYa-
HUU LIKOJIbI [TOJTyYaT CBUAETENbCT-
BO O IIPOXOKICHUU MPOrpaMM Ipo-
eccroHaTbHOTO 00yUeHMsT. A 1151
B3pocbIx 3anyiieHo 1200 npo-
TpaMM, U yKe TeCSITKH THICSY de-
JIOBEK MM BOCIIOJIb30BAJIUCh.

WHua AIENHUKOBA

®oro facebook.com

. wy E

- WHTen -

c 2010 ropa

[iBoiiHasi cTpaxoBKa

g E>xxemecsi4Hble BbinnaTbl

‘ | 8 800 500-90-38 (3BOHOK GecnnaTHbIN)

r. MockBa, M. «KpacHblie Bopota», Bbixog Ne 1, BonbLuoin Kosnosckuii nepeynok, 12.  MH-NT 10:00-20:00, CE 11:00-18:00

MpuHumalorca coepexeHuns
ot 50 000 p.

no 56% ropoBbix

g Kanutannsauus

www.intelfinance.ru

Bo3mMoXXHOCTb

nonoJsiIHeHUs UHBeCTULun

11 HONIGPA cpeam Bcex MHBECTOPOB COCTOMTCS PO3bIrPLIL
rnasHoro npuza — aBTomo6unsa Lada Vesta!

HononHUTEenbHO 6yAyT pa3birpaHbl

Tenesu3opbl, Hoy'r6y|(v|
u apyrue LLeHHbI€e Npu3bl

B akuvu NnpMMyT y4acTue BCe UHBECTOPbI,
3aknoumBLune porosop Ao 31 okTa6bpsa!

NMpumep pacyeTta: nisectupys 600 000 py6. Ha 1 roa nof 56% rofoBbIX, Ball OXOA COCTaBUT
24 360 py6. B MmecsL, unm 292 320 py6. 3a 1 rog (c yuetom HADIT 13%).
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[insi Bac He ABNSIETCS CEKPETOM, YTO CTOU-
MOCTb MEMLIMHCKMX YCAYT B HAaLLew CTpaHe
HaxoOWTCS Ha LOBOJIbHO BbICOKOM YPOBHE,
0COBEHHO eCNM COOTHECTU €€ C 3apnnaTtamm 60MbLUNHCTBA
rpaxaaH, neHcMammn. He npyuxoamTcs FOBOPUTL M NPO LiEHDI
Ha IeKapCTBa B anTekax ropofa - OHW CTabuiibHO PacTyT.
HemanoBaxHyio posib 34eCb UrPatoT MHOCTPaHHbIE MPOU3-
BoauTenn. OHW yCTaHaBNMBAIOT OTMYCKHYIO LEHY B Baio-
Te, a 3apybexHbIE NPaBUTENLCTBA AABAT HALLly CTPaHy BCE
HOBbIMM CaHKLMSIMK, YTO MPUBOAMT K 0CnabnaeHunio kypca
pyons 1 NOBBILLEHWIO LEH.

EAMHCTBEHHBLIM NYTEM peLLeHs 3TOV Npo6embl SBs-
€TCs Iokanm3aumsa 3anafHbIx NPOU3BOACTB M NPOABMXE-
HVe Ha PbIHOK HOBLIX NponaBoamTeneli. C 2013 ropa pa3su-
BAETCS [LOBOJIbHO 61aronpusTHbI GOH A5 3TOV AesTeNb-
HOCTM - MIHOCTPaHHbIE NPON3BOAMTENN BCE aKTBHee 00-
paLLaloT BHUMaHME Ha Hally CTPaHy, a CaHKLMM akTuBHee
TOJIKAIOT MX Ha Pa3BUTVE NPON3BOLCTB B HALLEN CTPAHE.

KomnaHnusa «MHTen» - poccuinckas KoMnaHus nosHoro
LKA C NOSHOCTBIO POCCUMINCKUM KanuTanom. Ynpaene-
HWe KOMMaHWel BbinosHseTcs rpaxaaHamu PO. CeroaHs
Mbl CTapaeMcsi OXBaTUTb BCe 061aCTV MEANLIMHCKOrO PblH-
Ka B CTpaHe - 0T pa3apaboTk1 MeAULMHCKUX MHOPMALIMOH-
HbIX CUCTEM [10 BHELPEHUSI HOBbIX TEXHONOTUIA.

«/HTen» BegET akTMBHYIO paboTy No nokanu3aLumm npo-
W3BOACTB, YTO YXE NPUBOAMT K MII0A0TBOPHLIM pedynbTa-
Tam: No AaHHbIM aHanMTu4eckoi komnanum DSM Group, pe-
ann3aLms 0TeHECTBEHHLIX (J10KaNM30BaHHbIX B TOM YKCE)
npenaparoB Bbipocsa Ha 18% Mo cpaBHEHMIO C NMPOLLILIM
roflom. Hawa komnaHus okasbiBaeT COAENCTBUE B NPUBIE-
YEHWM YACTHbIX MHBECTULMIA MO 3TOMY HaMpPaBfIEHMIO B Lie-
NSX COKPaLLEHNs U3aepXeK, YCKOPeHns npoLiecca noka-

l «CmoTpum B Byaywee. flenaem Hacronuiee»

NIN3ALMN U COXPAHEHUS CTaTyca KOMMaHUM C POCCUACKM
KanuTanom. B neHexHOM xe 9KBMBasIeHTe 3TO Hanpaese-
H1e MOXeT NpuHecTn 171% rofosoii npubbiny, a Hemanas
eé yacTb, B paamepe 56%*, MoXeT ObITb BbiMja4eHa MHBe-
CTOpaM B BUE EXEMECSHYHBIX BbINAAT.

He Tonbko 3apybexHble NPOU3BOACTBA BAMSIIOT HA 06-
Lme 3aTpatbl HaceneHms Ha MeauuunHy. Cioga MOXHO OT-
HECTV 1 CTOMMOCTb MeaMUMHCKUX yenyr. «<MHTen» Bener
pa3paboTKy MHDOPMALMOHHBLIX CUCTEM [AJ1s 0OCAyXMBa-
HMs1 HaceneHus. focyfapCTBEHHAs NONMTMKA HaleneHa
Ha MHpopmMaTM3aumio Bcex cdep Hallen xm3uu. cnonb-
30BaHWe YaCTHbIX MHBECTULMIA NO3BONSET HAM B KpaTyau-
Lume cpoku paspaboTatb 1 BHEAPUTL NepenoBbie MHGOP-
MaLMOHHblE CUCTEMbI. Bnarogaps nprBAEYEHMIO YaCTHBIX
WHBECTMLIMIA Mbl CNIOCOBOHBI MOALEPXMBATH BbICOKYHO CKO-
pocTb paspaboTkm 1 n3snekatb 00 200% ronoBoit Npuos-
SN TONBbKO NO 3TOMY HanpaeneHunio. B Lenax npueieveHns
HOBbIX MIHBECTULMI OXOAHOCTb MOXET COCTaBWTb [0 56%*
rogoBbIX. IHBECTULYMM CO CTOPOHbI YaCTHOrO CEKTOPA Urpa-
IOT XXM3HEHHO BaXHYIO POJib B 06ECTNeYEHNI BCECTOPOHHETO
39KOHOMMYECKOro POCTa, a ABOMNHOE CTPAXOBaHWE HBECTM-
LM NO3BONISIET HAM CBECTU PUCKU KIIMEHTA NMOYTH K HYJTIO.

MIMeHHO KOMM/IEKCHBIN NoAxoA, K npobneme v AaéT Ham
LIAHC YCMELLHO PaCTW 1 pa3BMBaTLCS BOT yxxe 6onee 8 neT.

Komnanwus «MHTen» npepgnaraet Bam CTaTb 4acTbio NO-
CTOSIHHO PacCTYLLENn OTPac/an 1 B KaKOW-TO Mepe NOBUSATb
Ha TeKyLLyto 1 OyayLLyio CUTyaumio B Hallel ctpaHe. Ecnn
BaM Ha[0eM NOCTOSIHHO PacTyLme LeHbl, 6oMbLune ove-
penuv B MeOMLMHCKMX YHPEXAEeHUsIX, TO Bbl MOXeTe obpa-
TUTLCS K HaM MO TenePOoHy ropsiyent IMHUM 1 yXe CeroaHs
CTaTb HaLWMM NAPTHEPOM.

*MakcrmanbHo BO3MOXHas cTaBka. Heo6X0AMMO BbIMOSIHEHME YCTIOBUIA.

12 mecsueB

4 mecsiua
38% 56 rogoBbIX
42% 50 rofoBbIX
4% 5; roaoBbIX

MHouemayaneHble ycnosus™

Cymma, py6. 8 mecsiLeB
50 TbIC. - 199 TbIC.
200 TbIC. - 599 TbIC.

600 TbiC. - 1,2 MAH
Bonee 1,2 mnH

46% ropoBbIx 48% roposbix

50% ropoBbix 52% ropmoBbIx

54% roposbix 56% ropoebix

YcneH omUDMHTb' +1 o/o neHcnoHepam

HHBeCTHUHH Ha & Mecsla
Mo CTaBKe 8 MecsileB
€15.10 o 31.10

OBAR KOMITAHMS

CGepexxeHunsi 3acTpaxoBaHbl

OPBUTA

MuHumanbHas cymma nHBectpoBaHus 50 000 py6. (no opHomy aorosopy) ot 38% Ao 56% rofosbIx. CymMma NHBECTVPOBAHMS
BbINNa41BaETCA B KOHLIE CpoKa [oroBopa. [leHexHsIe cpefcTea npuHumatoTes O6LLECTBOM C OrpaHYEHHO OTBETCTBEHHOCTbIO
«MukpokpeguTHas komnanns KONTHELAH», OFPH 1177627041019, Ha ocHOBaHUM [JOroBOpa MHBECTUPOBaHWSA. Bbinnatbl
ocyLLecTeRstoTes 3a Bbl4eToM 13% HODJI. Mpyn 3akntoueHnm foroBopa Heobxoaum nacropt rpaxpaquHa PO. 000 «UHten»,
Ol'PH 5177746154823, 'HH 7751107920. Cpepctea 3actpaxosaHsl B OO0 CK «Op6uta». Jluuen3uns Baxka Poccumn CU Ne 0326.
He siBnseTcs ny6nuuHon odeptoit. ** MoppobHOCTY yTOUHSITE No TenedoHy nnm B ocmce. VHchopmaLmio 06 opraHu3aTope akumm,
po3bIrpbILLE NPU30B, O NPaBUNax UX NPOBEAEHNS, O KONMYECTBE NPU30B UMW BbIWMPLILLEN, O CPOKaX, MECTe U NOPAAKE UX NONyYeHNs
MOXHO YTO4HUTB Mo TenedoHy 8 800 500-90-38. Peknama.
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NOCKBA: 38 AP OTNETK
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} (KOPOHHAA CBATBA

NOKA XUBYT HA CBETE NPOCTAKMW

[oyemy MOCKBMYM TaK NErKo JIOBATCA Ha MOCYbl GUHAHCOBbIX MOCPEAHVKOB?

ADEPDBI

2,5 MJIH PYB. MOTEPSIJIA 70-11ET-
HSAS1 NEHCUOHEPKA, MOBEPUB
®UPME, KOTOPASl OBELLUANIA
BbIrOAHO PASMECTUTb 3TH
CPEACTBA B BbICOKOAOXOA,-
HbIX MPOEKTAX. HA MPOLUNION
HEAENE PYKOBOAMWUTENS UH-
BECTULMOHHOMN KOMMA-
HWUW 3ALEPXAJZIM B MOCKBE.
KAK BbiTb, ECJIN BAC «OBUAEN>»
BAHK W1 CTPAXOBASl KOMMA-
HWUS UJIN NPOCTO OEMAHYJIN
MOLLEHHUKW?

«Abl Mbl UX 3ACYAUM!»

MoOCKBMYM MOCTOSTHHO TOJIY-
YaIOT YCIIYTH OT (PMHAHCOBBIX OpP-
raHu3auuii (0aHKOB, CTPaXOBBIX
KOMITaHUM, WHBECTUIIMOHHBIX
(hoHI0B, MUKPO(UHAHCOBBIX Opra-
Hu3auuit). Y XoTst Obl pa3 KaxIbIi
M3 Hac ObUT HEIOBOJIEH KAYeCTBOM
5THX yciuyT. UMeHHO 3Ty KaTero-
PUIO TTOTPEOUTEIEH JIOBSIT Ha KPIO-
YOK BCEBO3MOXKHEBIC «pEeIlajIbl».
B kauecTtBe mpuMaHKM OOBIYHO
WCIIOJIb3YeTCST OOeIIaHue oIy~
YUTb ¢ (PUPMBI-OOMIUNILIBI OTPOM-
HYI0 KOMITCHCALIMIO YyTh JIX HE 3a
3 nus. [TpaBna, roHopap nmocpenHu-
KY Hao BBEIILIATUTH cpa3y. Hapon
BeIETCS Ha TTOCYJIbI U YaCTO OTAAET
IeHBIW, JaXKe He YNUTasl JOTOBOD.
EcTb 1 Gonee TOHKUI BapuaHT
pa3Boma. «ABTOIOPUCT» BBIKYITaeT
y MOCTpaJaBIIEro aBTOBIAAebIIA
IIPaBO CPaxKaThCsl CO CTPAXOBOI
KomnaHuel B cyne. CyMMbI, IpaB-
JIa, BeCbMa CKPOMHEIE, 3aTO HAJTY -
HBIMM U B 3TOT XK€ AeHb. MHorue
BOIUTEIN COTJIAIIAIOTCS, TIOTOMY
YTO 3HAIOT, KaK MyTOPHO BHIOMBATh
CTPaxXOBYIO KOMITCHCAITIIO, TIPUIEM
BCE MOXET KOHYUTHCS MITUKOM.
«ABTOIOPUCT» OJIATOHAPSI MHOTO-
JIETHEMY OTBITY OTXKMMa KOMITeH-
canuii 6e3 Tpyaa 1o01BaeTCsl MaK-
CHMaJIbHO BO3MOXKHO BBITLIATHI U
3abupaet e€ cede. A BOT U3BEILCHNUE
13 HAJIOTOBOI MHCHEKIIMU (O TOM,
YTO HEIUIOXO OBI 3aIIaTUTh HAJIO-
M C 3TOW MaKCUMAaJIbHOM
BBITUIATHI) TIOJIYYUT HE TI0-
CPEIHUK, 2 aBTOMOOWJIHCT.

B HempaBHEM TIpOdUITB- y
HOM JokJjaae PocnoTpe6-
Haa30pa JIeHEXKHBIE «pe-
1Iajabl» Ha3BaHbl OJHOM
W3 TJIaBHBIX MpoOIeM
B cdepe 3aluThl MpaB
TToTpeduTeNel GMHAHCO-
BbIX ycyr: «K Hanbosee
CYIIECTBEHHBIM pHUCKaM
U yrpo3aM OTHOCHUTCS
aKTUBU3ALIMS HETOOPO-
COBECTHBIX TTOCPEIHM -
KOB («aBTOIOPUCTOB»,
«pa3aoJIXUTETEn»,
«paccTpaxoBaTeein»,
«@HTUKOJIJIEKTOPOB» ),
3JIOYIIOTPEOISIONINX
JIOBEpUEM MOTpeOUTEEIH».
CBOUX KJIIMEHTOB «pella-
JIbI» HaXOIST HE TOJBbKO
Ha mectax ATII u okojo
CTPaxOBBIX KOMIaHMii. ECTh
CIICIIMAIIACTHI TI0 UITOTCYHBIM
JIoJITaM, MUKpo3aiiMaM, 0aHKOB-
CKUM TsIKOaM.

Y4uuteiBasg BBICOKYIO 3aKpe-
IUTOBAHHOCTh HacCeJICeHUS U
HM3KUI ypoBeHb (hDUHAHCOBOU
rpaMOTHOCTH, MOCKBa SIBIISIETCS
HACTOSIINM <«ITOJIEM UyIec» IS
TIPEANPUUMINBHIX IIOCPETHUKOB.

3a14acmyfo KpYnHble KOMneHcauuu 30[)03611”11)18 asmomoounu noay4arom
I’lp0¢€CCll0Ha/leble «peuianvl», a eoece He Bﬂaaeﬂbubl MAUUH.

B monuuuu 3asiBaeHUs OT XKepTB
TaKUX «(UHAHCOBBIX TeHUECB»
NPUHUMAIOT MOCTOSIHHO. Bor
napa IIpUMepoB U3 CTOJIUUHON
yrojoBHoM xpoHuku: «Il1o cio-
BaM MOTepIeBIIel, HOBBIM 3Ha-
KOMBI MPENIOXUII €1 TIOMOYb C
pecTpyKTypH3alueit e€ goira Imo
UIMOTEYHOMY KpeauTy. 2KeHIm-
Ha niepenana emy 550 Twic. py0.
B KauyecTBe OMJaThl €ro yCiayr,
IToCJie Yero My>KUYMHa TIepecTa
BBIXOIUTb Ha CBsI3b». BTOpas
HICTOPUS - BOOOIIEe KJIacCUIec-
Kasl cxeMa pa3Bojia Ha JNEeHbIU:
«B mexypuyro yactb OMBJ PO
1o JIoMoHOCOB-
CKOMY pauio-
HY MOCKBBI
obpaTuiach
97-neTHas

npe'chaB“Tenbcrao
B cyze 10 000p.

Crax pa6orsi opuUcToB

15 - 20 ner

np.BepHagckoro, o478

BXOA4 C Topua goma

50 meTpoB OT MeTpo
T At

Japom vl nosyuume moavko oouiue
¢pas3vl.

MEeHCUOHEepKa C 3asiBJCHUEM
o MomreHHH4YecTBe. [ToTeprieB-
masi pacckasaja, 4TO Halljia
B rasere OOBbSBICHHE O IOPUIN-
yecKoii momoiu. OHa 10roBopu-
JIach O BCTPEUE CO CIICIINATNCTOM
B cBoeil kBapTupe. KeHInHa,
KOTopas TIpHIIia K Hel 1 TIpe-
CTaBUJIaCh IOPUCTOM, 3alpocuia
3a yciyru 22 ThIC. py0., KOTOpbIe
MeHcruoHepka el ornana. He-
3HaAKOMKa O0elllaia peIInThb BCe
BOITPOCHI B OMKaiilee BpeMsi,
OTHAKO CITYCTSI HECKOJIBKO THEM
repecrajga oTBeYaTh Ha 3BOHKM.
YcTaHOBJICHO, YTO 3aepKaHHasT
He UMeJia HUKaKUX TOJTHOMOYM I
IIJIST OKa3aHUS OPUANICCKOM TT0-
MOIIY, 2 KACCOBBIM Y€K, KOTOPHIA
OHa BBIfaJIa TIOTePIIeBIIeH, OKa-
3aJICsl MOAIETbHBIMY.

WHCTUTYT HAPOOHBIX
SALLUTHUKOB

C OTKpOBEHHBIMU MOIIICHHU-
Kamu OyJeT U 1ajibliie pa3oupaTh-
CsI YTOJIOBHBIN PO3BICK. A TIOMy-
JIIPHOCTD «pellal» T0JIKHA COUTH
Ha HeT Oraromapst HOBOM CCTEMe
JIOoCyIeOHOTO0 pa3peleHust KOH(p-
JINKTOB C TIOMOIIBIO (PMHAHCOBO-
ro omoyacMeHa (3aKoH 00 3ToM
BCTYITIJI B CHJTY B ceHTsI0pe). OH
OyaeT OecrjiaTHO 3alluIlaTh Mpa-
Ba rpaxnaH. 3aKOH 00 YITOJTHOMO-
YEHHOM I10 IIpaBaM MOTpeouTeNei
¢dunancoBbIx yeayr (Ne 123-D3
ot 04.06.2018) BCTYMII B CUITY
yXKe MecsIIT Ha3all, HO KOMIIaHU!
MMEIOT MPaBO HE MOTYNHSIThH-
CSl peIIeHUSIM TaKOTO «CYIbI».
A xorga oyayt obs3anb? U ka-
KHe IeHEeXHBIE CITIOPBI BCE paBHO
OCTaHYTCSI Hepa3pelMMbIMu?

«O0palleHne K TocyIapcTBeH-
HOMY YITOJIJHOMOYEHHOMY CTaHET
00s13aTeIbHBIM JJI5I 1O0CYneOHO-
ro pa3pelieHus Cropa B ciyJae
HapyIIeHUS TIpaB MOTPeOUTEIS
(brHAHCOBBIX YCIYT B 00BEME 10
500 TBIC. pYO., - 00BsICHMIT «AD»
pykoBoautesb 'BY «Mocduna-

= /"’* TeHTCTBO» (IOI-
: BeJOMCTBEHHOE
yupexnaenue Jle-

- - napraMmenTa ¢u-
=) HaHCOB M OCKBbBI)
= Henuc Muxaii-
- JoB. - HoBoBBe-

JICHHE TTO3BOJIUT Pa3TPy3UTh CYIbI
OT HECJIOXKHBIX UCKOB O 3alllUTe
TIpaB OTPeOUTENEN».

KcraTu, B ciiyuae ¢ OCAT'O Het
HHUKaKNX OrpaHUYEHUI 10 pa3-
Mepy IeHEXHBbIX TpeOOBaHMIA.
N emé BaXXHBIE MOMEHT: 00-
paTUTHCS K YITOJJTHOMOUYEHHOMY
MOXHO B Te€YeHUE 3 JIET C TOrO

N OMBYACMEH
BbIHECET PELLUEHME.

IHSI, KOTIa BBl Y3HAJIM O Hapy-
IIEHUU CBOMX MpaB (WU JOIK-
HbI OBIJIM OBITH YBEIOMJICHBI 00
atoM). [IpaBaa, mo 3aKoHy cHava-
Jia Bbl 00s13aHbI TOTIPOOOBATh Ca-
MOCTOSITEJIbHO PELIUTh Mpobie-
My. A UMEHHO T10J1aTh OyMaxKHOe
3asiBJeHUE (MU ero 3JeKTPOH-
HbI/A BapuaHT) B GpUpMy-o0u-
yuuy. JIpyrue cnocoObl - HaNpu-
Mep, pyraThbcs 10 TeaedoHy Wi
B o(rce KOMIAaHUU - HE CYUTAIOT-
cs oUIINaTbHBIMU. A BOT KOTAa
BaM JaJayT NMUMCbMEHHBIN OTKa3
MW BOOOIIE MPOUTHOPHUPYIOT
3asiBJIEHUE, TOTAa CMEJIO UAUTE
K (PpMHAaHCOBOMY OMOYICMEHY.
YTo MHTEpECHO: eCiIu Cy1eOHbIE
pa3oupaTeIbCTBA MOTYT IJITATHCS
MecsaluaMu U Aaxe rogamMu, To
YITIOJTHOMOYEHHBIN 00sI3aH TIPU-

BbINJIATbI

HSITb peleHue B TedeHue 15 nHei
(ecnu TpebOyeTcs TexHUUYecKas
SKCIIepPTU3a, TO N00aBbTE ellle
10 nHeit). PemeHue BcTymaeT B Cu-
Jry uepe3 10 pabouux aHei u 06s3a-
TeJIbHO 1Sl cioaHeHus. Komma-
HUS OTKA3bIBACTCSI TOTUMHUTHCS?
Bbl mosyuute OT yroJIHOMOYEH-
HOT0 YIOCTOBepeHNE (paBHOZHAY -
HO CyaeOHOMY pelIeHHI0), Mocie
Yero B JIeJIO BCTYIAIOT CyleOHbIe
npuctaBbl. C MHEHHEM «HE3aBU-
CHMOTO CYIbM» MOXKHO CIIOPUTE.
Ha oGxxanoBaHue y opraHu3zauuu
ecTb auib 10 nHei, a y rpaxnia-
HuHa - 30 nHeit. Ecnu cyn BctaHeT
Ha Ballly CTOPOHY, OH UMEET IIPaBo
YBEJIMYUTH KOMITeHcaLuio Ha 50%,
TIPUCYINB OOMIUNKY IITpad.

MNOTEPNWM A0 JIETA?

Korna xe aToT 3aKk0H 3apabo-
TaeT U C KaKUMM OroBopKaMu?
Celiuac MIET MOATOTOBKA K TOMY,
4To0BI ¢ 1 utoHs 2019 r. npuMeHTh
ero Kk OCATI'O. Cnenyloiieit oce-
HbIO - ¢ 28 Hos10ps1 2019 1. - neiic-
TBHE JOKYMEHTA PacIIpOCTPAHUT-
Cs1 Ha IpyTrue BUIbI CTpaXoOBaHUs.
C 1 guBapsa 2020 r. mobaBsaTcsa
MMKPO(DUHAHCOBbIE OpraHU3alUu,
a c | ssuBapst 2021 T. - Bce 6aHKH,
HerocynapCTBEHHbIE IEHCUOHHbBIE
(oHabI, TOMOAPIABl U KPEAUTHbIE
KoornepaTuBbl. KommnaHuu Moryt
He XIaTh TaK IOJITO, a IIPU3HATh
MHCTUTYT (DUHAHCOBBIX YITOJHO-
MOYEHHBIX JOCPOYHO - ¢ 3 AeKa-
ops aToro roga. Ho ato uckiio-
YUTEJILHO T00past BOJIS TeX, KTO
paboraer ¢ «pU3UKaMU» U XOUeT
TaKIM 00pa30M BBIICIUTHCS CPEIT
KOHKypeHTOB. Benb Bce pazdopku
KJIMEHTOB C (PMHAHCOBOI OpraHu-
3aluen OyayT oTpaxkaTbesl Ha eé
nyb6JuyHOM peliTuHre. Ha nmaH-
HBIi MOMEHT CO3/1aHa CTPYKTypa
CiryX05bI (D)MTHAHCOBOTO YIIOJHO-
MOYEHHOTO, TJIaBHbIM Ha3HaueH
Opuit BopoHnH, TTo3mHee opraHu-
3YIOT MOApPa3neIeHUs] B peTMOHaX.
3armch OyIeT MPOMCXOINUTD Yepe3
TOpTaJl TOCYCIIYT U LIeHTpbl «Mou
TOKYMEHTBI».

Bam HyXxHO pa3zoOpaTbcs
¢ ¢GUHAHCOBOM opraHM3aluei
ceifyac, a He B cienytoleM roay?
Ilpunércss obpamarbest B Cyi,
KanoBaTbcsa B bank Poccumu
(cbr.ru) uam B CTONIMYHOE YII-
paBiaeHue PocnoTpebHanzopa
(77.rospotrebnadzor.ru).

lanuna
LUEMKUHA,
G.Sheikina@aif.ru

oo alamy/TACC, lenHaans MXEEBA

CKOJIbKO MJIATAT 3A 50 JIET B BPAKE?

IIpounTan TBUT M3pa, KakK
Mo mMporpaMMe peHoOBaUuu
nepecenanTcA Cynpyru Ymau-
CKUe, OTMETUBLINE 30J10TY1I0
cBaab6y. Hamr goM ToXKe XKAET
nepees, a MbI C }KEHOW B CEH-
TAOpe Mpa3fHOBaNN MONBEKA
COBMeCTHOM *u3Hu. l'oBopar,
€CTb MOCKOBCKUE BbIIJIAThI
TaKUM 106unapam?

E. n A. Coxonosst

EanHoBpeMeHHasl BbIMJaTa
rnoJjaraeTcsl ogHa Ha o0ouX Cym-

pyroB (Ho 006a 10MIsIpa JOMKHbBI
IOJIy4aTh CTOJIMYHYIO MEHCUIO
W UMETh MOCKOBCKYIO PETHCT-
pauuio). 3asgBiaeHue MOmaeTCs
B OTJEJ COLBALIUTHI HaceJIeHUS
He paHee 4eM 3a 1 Mecsi1l 10 rpa3-
ITHUYHOM maTel. Ho 3TO0 MOXHO
cenath U B J1I000€ BpeMsi IOCjIe
ooues.

Ha ceronHs cymnpyxeckue
nmapel, IMPOXWBIINE B Opake
50 net, mony4yatoT 20 ThIC. pyoO.;
55 u 60 net - 25 TBIC. PYO., 65
n 70 net - 30 ThIC. pyO.
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B 9KOHOMUKA
U BU3HEC

B JINYHDLIE AEHbIU:

NbroThbl, BKJIAADI
U KPEAUTDI

H NMPOrHO3bl

KOrAA B POCCUUN SAKOHYUTCHA HEDPTDb?

A TaKxe ras, 3011070, Yrofb 1 NpoYne NPUpPoaHbIe boratcTea
HA CKOJIbKO JIET XBATUT 3ANACOB?

ITPOTHO3bI

«4YEPES3 19 JIET HE®Tb B POCCUM
3AKOHYUTCSH U OHA NMOTEPSET
JIVAEPCTBO HA HEOTAHOM PblH-
KE», - COOBLWN HEQABHO HA-
CNEAHbLIA NPUHL, CAYA0BCKOM
APABMUU. OTKYAA B3J1CSl TAKOM
NMPOrHO3? ECTb JIN PEANTbHASA
YrPO3A UCTOLLEHMS 3ANACOB?

BMECTO HE®THU - BOOA

Poccuiickast ®@enepanms u Ca-
YIOBCKOE KOPOJIEBCTBO - JaBHUE
KOHKYPEHTHI 10 HedTenoobIye.
PO He pa3 BeIXommia Ha 1-¢ MecTo
BMHUpe, U3BIIeKast 3 Heap A0 11 MitH
Gapperneii B CyTKU. A BTOPYIO U Tpe-
ThIO MO3ULIUM 3aHUMAJIA CAyIUThI
WM aMepyrKaHIbl. Ho cTpaHbI-co-
TIEpHUKU JOOUBAIOTCS Mpeobiana-
HUS Ha PBIHKE pa3HBIMU METOIAMU
M TUIATSIT 32 HETO Pa3HYIO LICHY.

ApaBUIICKUIA MOJyOCTPOB 60-
raT He(Thblo, KaK HUKAKOE IPYyroe
MecTo. JIoObIua «4€pHOro 30J10Ta»
00XOIUTCSI MECTHBIM ITPUHIIAM He-
JIOpOTo - MakcuMyM B 10 mosut. 3a
«0ouky». B CIIIA 3amacoB HedTH
B pa3bl MEHBIIIE, IIO3TOMY 31IeCh
e€ OeperyT: KaueCTBEHHbIE MeC-
TOPOXICHUS 3aKOHCEPBUPOBAIN
Y BKJIQJIbIBaIOT OTPOMHbBIE IEHbIU
B pa3pabOTKy TOPOTMX CJIAHIIEBBIX
YIJIEBOIOPO/IOB.

Poccug xe mobexxmaeT 6iaro-
Japsi ”THTEHCUBHOMY OCBOEHMIO
KPYIHBIX MECTOPOXKICHUI B 3a-
nanHoit Cubupu. Hedth y Hac He
XyKe, 4eM B patioHe [lepcumekoro
3aJiiBa, HO OOXOMUTCSI JOPOXKE.
U rmaBHOE - JIydIlIrie MECTOPOXK-
JIEHYSI UICTOIIAIOTCS. 3HAMEHUTBII
Camortop BelpaboTaH yxe Ha 75%.
B xxunkoctu, KoTopasi ObET 31eCh
W13 CKBaXWH, HEPTU TOIBKO 5%,
ocTajibHOe - Boaa. He a1o iu umen
B BUIY CayIOBCKHI IIPUHIT?

«Yepes 19 neT MOTYT 3aKOH-
YUTHCS TOJBKO 3aITachl JIETKO MI0-
ObIBaeMOI MaJIOBSI3KOIl He(TH,
pa3BemaHHBIC eIIE B COBETCKOE Bpe-
Msl, - BHOCUT SICHOCTb HAYYHbIIA py-

; KoBoauTeab VH-

CTUTYTA MPOOJIeM
HedTH U rasa
PAH, akageMuk
Anaromii JImur-
pueBckuii. - Ho,
3 BO-TIEPBBIX, 3TO
MPOUBOMIET, TOJIBKO €CITU UCTIONb-
30BaTh TPAMUIIMOHHBIC METOIBI 10~
ObIYM. A HAlll MHCTUTYT pa3padboTa
1 y>Ke OTIpo00BaJT TEXHOJIOTHIO, KO-
TOpasl MO3BOJISIET KCILTyaTUPOBaTh
MECTOPOXKIEHUSI ¢ OOBOTHEHHOC-
ThIo OoJbie 80% M MOOUBATHCS
cebecTonMocTy HeddTH B 1,2 HOJII.
3a 6appeab. Ha Camotiope ata
TEXHOJIOTHUSI TTIO3BOJIUT PabOTaTh
eme 150 yieT. A B Ipyrux paifoHax
YBEJIMUUTH TOOBIYY O0Jjiee BSI3KOI,
yeMm B Cubupu, HedTU TOMOTyT
uHHoBauuu. Tonbko Tarapcran
noayyu 200 maTeHToB B 3TOI 00-
smacty. Tak BOT, €CIM yIECTh BCIO
3Ty TPYIHOIOCTYITHYIO HE(PTh, TO €€
B Poccnu 6osblire, uem Ha 50 siet».

U s1o emé He Bcé. axe B 3a-
nagHoii Cubupu 3a TOIyBEKOBOE
OCBOEHME pa3BenaHo JMib 44%
HayaJIbHBIX CyMMAapHBIX PECYPCOB

Y Mecto PO no fobbi4e B Mupe
XenesHble
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[Lons P® B MmpoBoit obbiye B 2016-2017 rr.

*Tonbko pa3pabaTbiBaemble
1 0CcBanMBaeMble

0 BCeX 3aracax HuKeJs,
BKJIKO4as MporHo3vpyemsie,

! 3acekpe4veHa.

mecTopoxaeHus. IHgpopmaums

| 710 7er

UcToyHmuk: PacyéTbl o gaHHbIM
«[0CcyAapCcTBEHHOro Aoknaaa

0 COCTOSIHUW U UCTIO/b30BaHNN
MUHEPabHO-ChiPbEBbLIX PECYPCOB
Poccuiickor ®enepavmm B 2016

n 2017 rogax»

HedTH, a Ha 1IeTb(ax POCCUICKIX
Mopeii - Bcero 4,6%. Eciv ycunuthb
M3yYeHUe Hellp, 3arachl MOXKHO Ha-
pacTUTh.

FA3: PECYPC N2 1

AKTHUBHEE BCETO U3BJICKAIOTCS TS
OoraTcTBa, Ha KOTOPbIE €CTh YCTOM -
YUBHIiA CIIPOC, - K IIpuMepy, ra3. [1o
3armacam «royiyooro Torimsa» PO
Ha 1-M MecTe B MUpe, a 110 J00bI-
ye - Ha 2-M 1tocie CLLIA. /IBe Tpetn
Ta30BBIX PECYPCOB COCPEIOTOUCHO
B 3anagHo-Cubupckom dacceitHe,
KOTOPEIIT BEIPAOOTAH ITOKA TOJIBKO
Ha 37%. bosblne epcrneKTUBbI
B BocTounoit Cubupu, KoTopyio
B 2019 r. momkeH coenuHUTH ¢ Ku-
TaeM HOBBII razomnposon. ITocie
ATOrO IUIAHUPYETCS HavyaTh pas3-
pPabOTKY KPYITHEHIIIMX MECTOPOXK-
neHuit B AAkytuu u Mpkyrckoii
obmactu. OnHako B 2016-2017 rr.
HU OJHOTO 3aMETHOTrO I'a30BOTO
MECTOPOXICHUS B SKCIUTyaTaIIIO
He BBeieHo. HoBble MpoeKThl Top-
MO3SIT 3aITaIHbIe CAHKIINN, OTPaHH-
YyuBILIMe NpUTOK B Poccuto nHBec-
TULINI 1 000PYIOBaHMSL.

ﬂMI.I.Ib4 6%

MOPCKOTO LWEJTb®A
PA3BEJAHO.

Hpyrast poccuiickasi TOpIOCTb -
HUKEJb: 3-€ MEeCTO Mo 3aracam
nociie MugmoHe3un u ABcTpaliuu,
2-e MecTo 1o 100brue mocie Pu-
JTUTmuH. 85% pyn, comepiKanimx
HUKEIb, 3ajieraloT Ha TaiiMbIpe,
KonbckoMm nonyoctpose u B Ka-
peauu. Mugopmatus o6 oOLmx
3arracax 3TOro MUHepasa 3aKphl-
Ta. HO M3BeCcTHO, YTO KOMITaHMS
«Hopunbckuit HUKeIb» obecrie-
yeHa cbipbeéM Ha 50 jeT. B uenom
B CTpaHe pa3pabaThIBaeTCs I10-
Ka b 58% 3amacoB HUKES,
MOCTaBJICHHBIX Ha rocbaiaHc.
B 2016 r. npupocCT pecypcoB, To/I-
HBIX U1 pa3pabOTKU, B HUKEJIE-
BOIi OTpaciiv B 3 paza MpeBbICUI
JI00ObIYY.

W HakoHel1, 30J10TO, TI0 KOTOPOMY
P® crabunbHO Ha 3-M MecTe B MUpe
Kax 1o 3aracam (rocie FOAP u Ka-
HaJIbI), TaK 1 10 TIPOU3BOACTBY (ITOC-
nie KHP u Asctpanun). ITo qaHHBIM
Cor103a 30JI0TOITPOMBIIIICHHUKOB
Poccuu, B 2017 r. 6bU1 IOCTaBJIEH
pekopit: 100bITo 280,68 T AparoreH-
HOro MeTajuia. 30J10TbIe PeCypPChI C-
TTOJTB3YIOTCST OYeHb aKTUBHO. MexXmy
JMOOBIBAIOIIMMU MPEANPUSITUIMU
pacripezneneHo 87% 3aracos, IIpu-
TOMHBIX 11 pa3padOTKU U pa3Bem-
Ku. JIJIT CpaBHEHUST: TIO XKeJIe3HBIM
pyIam 3TOT ToKasaTelb - 55%, 1o
yomo - Tonbko 17%. Hanbonee Be-
JIMKU 3ar1achl 30J0ThIX PYI. A BOT €
POCCHIITHBIM 30JI0TOM €CTh IIPO0JIe-
Ma: peHTa0eIbHBIX 3aI1aCOB OCTATIOCH
TOJIBKO Ha 6-8 JIeT.

YroJib: BOJIbLUE,
YEM HYXHO

PbIHOK yIJ181 - TpUMED TOTO, KaK
He yIaéTcsI B TIOJTHOM Mepe UCTIONb-
30BaTh OOraTble pOCCUNCKUE He-
npa. C omHOM CTOPOHBI, €CTh BCE,
YTOOBI CTaTh MUPOBBIM JIUIEPOM
B IIOCTaBKaX 3TOTO CHIPhS: MECTO-
poxneHuii MHoro, 75% 3amacoB
3aJIeTaloT HEerIyOooOKO M MOXKHO
OpaThb UX KapbepHBIM CITOCOOOM.
Ho Gosnbliie MooBUHBI pecypcoB
MPUXOIUTCS Ha HU3KOKAUYeCTBEH-
HBII OypBIi yrojb, IPUTOIHBIN
TOJIBKO /151 OTOTJICHUSI U TIPOUT-
phIBaOLLIMIL OoJiee IelIEBOMY rasy.
A LIEHTp JOOBIYM CaMbIX LIEHHbBIX
yraeit, Kysbacc, pacnoyioxeH B ThI-
csiYaxX KUJIOMETPOB OT TPaHMII, UTO
OrpaHUYIMBACT SKCIIOPT.

I[To nprurHe yObITOUHOCTH TOJTb-
K0 B 2016 I. MpeKpaTHIN CyIIIECTBO-
BaHMe 15 YroJbHBIX MPEeITPUSITUIA.
Ho nauvanace no0bya Ha TpEx HO-
BBIX yyacTKax B AMypcKoit objiac-
™ 1 Ha Caxanude. «Exeroaaoiit
MPUPOCT 3aI1acoB YIJISl TTPEBbILLIACT
00BEMBI 10OBIYHU, - pacCKa3bIBaeT
akcnepr-anaauTuK mo TOK Unc-

THTYTa TPOOIEM

.~ eCTeCTBEHHBIX
_ MOHOMOJIHIi AJleK-

ke ceii Daziees. - 3a
AL mocaenaue 10 ger

|, HanboJee aKTUB-
&/ HO BEIETCS OCBO-

€HUE 3aracoB IPEMUAIBHBIX YIJIEU
IOxHo1t SAxyTuum - DabruHCKOTO,
WnarnuHckoro u JIeHUCOBCKOTO
MECTOPOXKIECHUIA».

PYAbI: YCTYNAEM
B KAYECTBE

Ha rocbanaHce mone3HbIX 1c-
KomaeMbIX B 2017 T. ObUTO YITEHO
229 MeCTOpPOXIEHUI XKeae3HbIX
pya, 60% KOTOpBIX HaXOMSITCS
B paiioHe Kypckoii MarHUTHOM
aHoMaymu U 15% - na CpenHem
Ypane. Ho 80% no0biTo# pyabt
ucroJibdyetcs: B Poccuu. YBenu-
Y1BaTh TOCTABKU 3a PyOeK He M03-
BOJISICT HU3KOE COMEPIKaHMe JKeJie-
3a: 28-34% B otmune ot 45-66%
B ABcTpanuu v bpazummn.

Huke, yeM y 3apyOesKHBIX KOH-
KYPEHTOB, 1 Ka4yeCTBO MEIHOI
pyabl. A MapraHieBble pyasl B PO
BOOOILIE TTOYTH HE pa3padaThIBalOT-
cs1, HECMOTpSI Ha 3-€ MEeCTO B MUPO-
BOM peMTHHTrE 3aracoB. «MapraHely
HaM BBITOJIHEE
NMIIOPTHUPOBATh
u3 Kuras u Yk-
pauHEBI, 9YeM I0-
OBIBaTh CAMUM, -
paccka3biBaeT
JIMPEKTOP KoMma-

NMOTPEBUTEJb

Hnu «Henpa-Dkenepr» Anarommit
3yabkapHaes. - Takasi e cutyaist
C YPaHOBBIMM pydaMu 1 OOKCUTa-
MU. IX 10ObIYa HETOCTATOYHO PEH-
TabebHA, U MBI €€ HEe pacIlipsieM,
rnoJjarasicb Ha UMITOPT».

OO0CTATOYHO JIh COBETCKUX
3AMNACOB?

«/Ins1 OONBIIMHCTBA BUIOB
CBhIPbsI OCTPOU HEOOXOAMMOCTU
B aKTUBHOI pa3BenKe HOBBIX MeC-
TOPOXIEHUUN cevyac HET, - CUU-
TaeT A. 3yabkapHaeB. - K ToMy e
TOCyIapCcTBO TeIeph (DMHAHCUPY-
€T TOJIbKO TepBUYHOE U3YYCHUE
Henp. OCHOBHOI 00BbEM Te0JI0ro-
pPa3BEIOYHBIX PAOOT ITPOBOIST Ca-
MU go0ObIBaroe kKoMnanuu. OHu
MpearnoYruTaloT NHBECTUPOBATH
TOJIBKO B CaMble PeHTaOCIbHEIC
MPOEKThI, KOTOPBHIX HE TaK MHO-
ro. Benp 60-70% MuHepaabHBIX
3anacoB Poccuu nexar B Tpya-
HOIOCTYITHBIX MECTaX C CYPOBBIM
KJIMMaTOM 1 Hepa3BUTOI MHdpa-
CTPYKTYPOi1. A cUTyalllsl HA MHO-
TUX MUPOBBIX CHIPbEBBIX PhIHKAX
ceityac He ryurmast. B2011-20151r.
BCJIeJ 32 COKpallleHUeM cIipoca
B KuTtae 11 pa3BUTBIX cTpaHax Iie-
HbI Ha METaJLJIbl U YTOJIb CUJIbHO
yIajIu, ¥ OHU 0 CUX TTOp HE BEpHY-
JIMCh HA IPEXXHUIA YPOBEHb».

MoxeT ObITh, TOIIa €CTh CMbICT
co31aTh Pe3epBHBII (DOHI 13 JTyd-
X MECTOPOKICHUIA, KaK 3TO JIe-
naroT ¢ HedThio B CIIHA? «Yronb
pe3epBUPOBATh CMBICTIA HET, - YBE-
pen A. @annees. - B Gymyiiem rpo-
MBIUIEHHOCTb €1IE CUIIbHEE OyIeT
OTKa3bIBaTLCS OT HETO B MOJIb3Y Ta-
3a, aTOMHO SHEPTETUKY, BETPSTHBIX
U COJTHEYHBIX 2JICKTPOCTAaHLINI». A
3ybpKapHaeB CUMTACT, YTO YBEIIH-
YeHUEe roCpPe3epBOB YCIOXKHUT pa-
6oty uHBecTopoB: «B Poccun ecth
(OHI pe3epPBHBIX YUYACTKOB HEAp.
Ho, uTo0ObI BEIBECTH 113 HETO MECTO-
POXXIEeHME U HauaTb pa3pabaThIBaTh,
HY>KHBI TOIbI».

Anexkceii
MAKYPUH,
A.Makurin@aif.ru

KAK KYNMUTb KAYECTBEHHYIO KYJIUHAPUIO?

Mo>KHO nu JOBEPATD KYIN-
Hapuu B MarasuHax?
0. 3yikosa, MockBa

OTBeyaeT JUPEKTOop 0 Ka4ecT-
By 'K «O’KEN» Cetaana Iiib:

- Kynunapuiinas npogykuus
CKOPOMOPTSIIASICS, MTOITOMY
3a Heli CTPOTO CIIESIT: Mbl, HATIPU-
Mep, KOHTPOJIMPYEM M KadyeCTBO
ChIPbsI 1 MOTy(habpuKaToB, U ca-
HHUTapHOE COCTOSTHUE IIPOU3BOJICT-
Ba, M JINYHYIO TUTUEHY [TEPCOHAA.
BaxHo, Kak XpaHST ChIpbE U TO-
TOBYIO Tiponykiuio. OHa Bcerna
B r1oJie 3peHus1 PociorpedHanzopa,
Poccenbxo3Hanzopa u BerepuHap-
Hoii ciy0b1. U ecii Mara3uH He
COOJII0IaeT TEXHOJOTUU U CPOKU
TOIHOCTH, eMy ITPUIETCST OTBEYATh
3a 3T0. MOIyT U 3aKpbITh.

WUccnenyiiTe BHEUWIHUIA BUI
NpOAYKLMUU - LBeT, 3anax. EcTb
JIN Ha yITaKOBKEe Ha3BaHUE, CO-
CTaB, CPOK TOJHOCTH, YCJIOBUS
XpaHEHMsI, 1aTa U BPEeMsI M3TO-
ToBJieHus? [1ponaBaTh KyJauHa-
PUIO TOJDKHBI ¢ OXJTaKIaeMBIX MU
C «TOPSTYNX» BUTpHUH. YncToe n
TOProBoe 000pyIOBaHNE, ITOCYIa
M Tapa, camu TipoaaBnlbl? [Toka-
3aJ10Ch, yTo HeT? He mokasanoch!

Kynunapus B uHTepHeT-Ma-
rasyHe ObLIa SKCIEPUMCHTOM,
M 4yepe3 HECKOJIbKO MecsIleB
e€ mpomaxu BBIPOCIU BTPOE
B Mockse u Ilutepe. OHnaitH
MOXHO 3aKa3aTh BCIO KyJTMHAPUIO
n3 «O'KEW»: HanmuTKu, BTOpbIe
omona 1 Beimedky. CKOpo T1osI-
BSATCS caylaThl, SIMOHCKAsT KyXHS

M IIUima. Pexnama
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HATGHBIMY CHCTEMAMH BE3ONACHOCTH

NIbroThbl HE MO CTATYCY, ANO BO3PACTY

Ha kakyto coupanbHyto NoAAEPXKY MOTYT PACCYUTLIBATL MpaxaaHe HakaHyHe NeHcun?

IIOJIMOCKOBBE

HACTPOWKU OTEYECTBEHHOM
NEHCUOHHOW CUCTEMBDI, KAK
WU3BECTHO, PEWLEHO U3MEHUTb.
B MOCKOBCKOM OBJIACTU HA-
WAU BO3SMOXHOCTb CMSAr-
YUTb NEPEXOAHbIA NEPUOA,
NOAAEPXAB XUTENEN NPER-
NEHCUOHHOIO BO3PACTA.

MSrKo
W rPAMOTHO

IIpe3uaeHT cTpaHbl, 00-
paiasich K €€ rpaxkaaHaM,
noobOeulal COXpaHUTh Ha
TepEXOIHBIN TTIEPUO AEUCT-
Bylomue Ha 31 mexaOps
2018 roma denepaabHble
JIbTOTHI IO HaJloTaM Ha He-
IBIDKUMOCTD M 3eMJII0, KO-
TOpbIE MONYyYaIu JIOAU MpU
BBIXOJIC Ha TICHCHIO. DTO 3HAYUT,
YTO KEHILUHBI C 55 JIeT, a MyXKUu-
HBI - ¢ 60 yXXe He OyIyT IMJIaTUTh
HaJIoT Ha I0M, KBapTUPY U Caao-
BBII Y4aCTOK.

«Jla, 3T ILTOTHI y HAC TPaIU-
ILUOHHO TIPEIOCTABIISUINCH TOJIh-
KO ¢ BBIXOAOM Ha meHcuio. Ho
B JaHHOM cJIyJae, KOrJaa B TIeH-
CUOHHOM CUCTEME MNPEACTOAT
W3MEHEHUS, a JIIOOU PaCCUUTHI-
BaJId Ha 3TU JIbTOThI, Mbl 00SI3aHbI
cIenaTh I HUX UCKITIOUeHME,
MPEIOCTaBIISITh JIbITOThI HE B CBSI-
31 ¢ BBIXOJOM Ha IIEHCHIO, a TIPU
JMOCTUXKEHUU COOTBETCTBYIOIIETO
Bo3pacTa», - ckasana Bmagumup
ITytun.

OH yBepeH, UTO «IIPU IIPOBE-
NIEHUU U3MEHEHUI HeJb34 aeic-
TBOBATh 10 IIA0JIOHY, YTO HA3bI-
BaeTcs, MPOCTO YoxoM». HyxkHO
Y9eCTh 0COOBIC YCIIOBUS XKU3HU
U TpyZa JOAEN.

B npaBuTenbcTBe MOCKOBCKOM
00J1acTU TOXe MOHMMAIOT, YTO
BBIHY:KICHHBIN TIEPeXoI Ha He-
3aIJTaHUPOBAHHYIO TPAEKTOPHUIO
JKM3HU IJISI MHOTHUX JTIOACi MOXKET
OBITh 0OJIE3HEHHBIM, a TAKUE Me-
PBI TIOMOTYT CMSITYHUTH €TO.

«Hama 3amayva - nogaepxaTthb
TeX, KOMY Hy>XKHa ITOMOIIIb, YTO-
ObI MOBBIIIEHUE
NEHCHUOHHO -
ro Bo3pacTa He
CTaJI0 IJIST JIIO-

> Nel CIUIIKOM

‘\x‘ g YYBCTBUTEJIBHON

- TEMOM, - cKazal
ryoepnarop [TonmockoBbsi Anzpeii
Bopo0béB, KOMMEHTHPYS U3MEHE-
HUS B 3aKOHOJATENbCTBE. - Ta-
KHUe€ JIbITOThI - OU€Hb BaXkKHasl TSI
MHOTHX Belllb. O0IacTHBIE MEpHI
MMOIEPKKU OYyIyT MPUBSI3aHbI HE
K CTaTyCy «IIEHCHOHEP», a K BO3-

[ns neHcuoHepos Mogmoc-
KoBbsi (a 910 1 370 375 yeno-
Bek) GecnnaTHbIil Npoeas Ha
9aNeKTpuykax n o0LLeCTBEH-
HOM TPAHCMOPTE CTOAWLbI CTaN
[LOCTYNEH B HbIHELWHEM rOAY.
Kpome TOro, nm KoMneHcupy-
eTcsa ctoumocTb yenyr XKX,
Tene®OHHOW CBA3K, CaHa-
TOPHO-KYPOPTHOTO NeveHus.
OHU “MeloT Takxe NbroTbl N0
HaNoroobIOXEHNIO 1 Nosyya-
0T €XEMECSYHYIO AEHEXHYIO
BbIMNIATY.

pacTHOM IJIaHKE.
A MyX4uH 3TO
60 e, IS JKEeHILUH -
55».

B 2019 rooy Mepsnl
COLIMAJIbHON IMOAIepPXKKHU
B CBSI3U C NEHCUOHHOM pedop-
Moi moaydat 30 TBIC. XUTeei
obJactu.

I[IpexycMOTpeHBI TeHEXHBIS
BBITJIAThl, KOMIIEHCAIlMs pac-
xonoB Ha 2KKY u npoe3n B 00-
IIECTBEHHOM TpaHCHOPTe U Ap.
Pacxonbl o0sacTHOTrO O1O0IKETa
Ha 3To cocTaBAT 617,96 MIIH pyo.

BECNJIATHbIH
TPAHCMNOPT

B IlogMockoBbEe OeiiCTBY-
eT LeJbIA psa JIbrot, KOTOphie
TIO3BOJISIOT XUTEJISIM, HYXXKIA0-
IIMMCS B MOAAEPKKe, OecriaT-
HO TI0JIb30BAThCI TPAHCIIOPTOM.
ITpuuyém He TOIBKO 00JIACTHBIM,
HO ¥ CTOJMYHBIM. DTO 20 Karte-
ropuii rpaxaaH - OT y4aCTHUKOB
Benukoit OredyecTBEHHO 10 OJ1-
HOTO U3 3aKOHHBIX MpeacTaBu-
Teneit pebEHKa 13 MHOTOJEeTHOM
CeMbH, He JOCTUTLIETO 7 JeT.

JImsg TbrOTHUKOB Tpeayc-
MOTpEeH OecrIaTHBINA Mpoe3d Ha
BJIEKTpUYKaX, aBTOOycax, TPOJI-
Jeiidycax u TpamBasix. B Moc-
KBE K 3TUM BUAAM HAa3eMHOTO
TpaHcropTa go6asisiorcss MIIK
1 MOHOpEJIbCOBasl JOpora, a Tak-
>Ke ToJa3eMKa.

«[o 1 ceHTSIOPSI HBIHEIITHETO
roja nmpaBoM Ha Jbroty o0jana-
71 284 ThIC. YEJTOBEK, TENeph XKe
OecrjiaTHO €3AUThb IO CTOJUILIE
MOTYT Bce TpaxnaHe Poccum, mo-
crurmue 60-JIeTHETo Bo3pacTta
M TIPOKUBAIO-
mue B MockoB-
CKOI1 obiactu,
TO €eCTh eleé
1 maH 370 TBIC.»,
- pacckasbIBaeT
nepBbid 3amec-
THTEJIb IPeaceAaTe s IPABUTE/Ib-
ctBa MOCKOBCKOii 001aCTH - MU -
HHCTP 00pa3oBaHus M oCKOBCKOIi
oomactu Osbra 3adpasona.

Jlo KoH11a roza, 1o e€ cjioBam,
Ha oOecIrieueHMue 3TOM JIbIOThI

600

4enoBex,
HarpaxaEHHbIX
3HaKaMu «[TOYETHbIN
noHop CCCP» nunm

«MoYéTHbIN JOHOP
Poccum»

10 200

BeTepaHoB Tpyaa
1 BETEPAHOB
BOEHHOI CyXObl
NPeLneHCMOHHOro
BO3pacTa

19 200

yenosek
npeaneHCUOHHOro
BO3pacTa, He VMetoLLMX
BbILLIENEPEYNCNEHHBIX
3BaHWUI 1 Harpag,

ANg HUX EXXEMECAYHO:

B peHexHas Bbinnara 384 pyo.;

B peHexHas KomneHcauus
B pasmepe 50% no onnarte
KOMMYHasbHbIX YCYT.

YTO KOMY NOJIOXEHO C 2019 T.?

ANA HUX EXXEMECAYHO:

B peHexHas Boinnara ot 160 go 487 pyo.;

B peHexHasa KOMNeHcauyWs no onnare
kBapTUpHoro TenedoHa 220 pyo.;

B peHexHas KOMMeHcauus B paamepe
50% no onnare XKY, B3Hoca
Ha KanuTasibHblil PEMOHT.

A TAKXE:
B GecnnatHoe 3y60NPOTE3MPOBAHIE;

B GecnnaTHble CAaHATOPHO-KYPOPTHbIE MYTEBKM
(ecnu poxom HUXe 2 MPOXMUTOYHBIX MUHUMYMOB);
B GecnnaTHbIl NPOE3[, Ha TPAHCMOPTe
06LLIEro Mob30BaHKSA N0 TEPPUTOPUM
MockoBckoi 06nacTu;

B GecnnaTHbIi NPOE3[, Ha X/, TPAHCMOPTE
NPUropoaHOro CoobLLEHNS;

B nbroTHoe HaNorooboXeHNE.

A TAKXE:

B GecnnaTHbIi Npoe3z Ha
TpaHcrnopTe 06LLEro Noib30BaHNUs
Mo Tepputopun obnactu;

B GecnnaTHbIii Npoe3s,
Ha MPUrOPOIHbIX 3NEKTPUYKAX;

B nbrotHoe HanoroobnoxeHue.

ANA HUX EXXEMECAYHO:

B peHexHas KoMneHcauus B paamepe
100% no onnare XXUoro NOMeLLeHus,
B3HOCA Ha KanuTasbHbI PEMOHT (B Clyyae
€CNN [,0X0[, HXE NMPOXUTOYHOrO MUHUMYMA).

A TAKXE:

B GecnnaTHbIii NPoOe3[ Ha TPaHCMopTe
06LLIEro NoMb30BaHKA N0 TEPPUTOPUM
obnactu;

B GecnnaTHbIi NPOE3[ Ha X/ TpaHcnopTe

é a MPUroPOSHOro COOBLLEHNS;
B GecnnaTtHoe 3y60MnpoTe3npoBaHme (ecnu
+ [10XO[L, HUXe 2,5 NPOXMTOYHOTrO MUHUMYMA);
— INAME===IAT] ﬁ B GecnnaTHble CaHAaTOPHO-KYPOPTHbIE
I ‘ ‘ NYTEBKM (E€CNIN J,OXO0L, HUXE 2 MPOXUTOYHBIX
— I I

00J1acCTHOE MPaBUTEIbCTBO BbI-
nmemut 1,2 mapa pyo.

«Co cneny-
IOIIEro roma
HaA4YHYT naelic-
TBOBATh JIBTOTHI
Ha mpoe3n s
xurteneun [lon-
MOCKOBbSI TIPE/I-
TIEHCMOHHOTO BO3pacTa, 1 B X I1e-
peuYeHb TOXE BXOIUT OeCTUIaTHBIIN
IIpoe3a Ha TPAHCIIOPTE OOIIEeTo
MOJIb30BaHUS - 110 TEPPUTOPUU
permoHa», - 100aBJISICT MUHHCT]
COIMAJIBHOro pa3sButusa MoCKOB-
ckoii 00aactu Upuna Paesckasi.

I[IpaBo GecmiaTHOTO MpoO-
e3la Ha 3KEJIEe3HOMTOPOXKHOM
TpaHCIOPTE MPUTOPOJTHOTO
COOOIIIEeHUS, KaK Pa3bsICHSIIOT
B MuHuUCTEepCTBE COLIPA3BUTHS,
B paMKax Habopa collMaabHBIX
YCIIYT TIOJTy4YatoT denepaabHbIe,
a TakXe peTMOHAaJIbHBIC JIbIOT-
HUKHU - UX 15 KaTeropuii (nepe-
YeHb CYIIECTBEHHO PACIIMPUIICS
¢ 1 aBrycta 2018 roga 3a cuét no-
OaBJIeHUSI B MIPEXKHUM 7 KaTero-
puit). B o6sacTu TaKuX IbrOTHU -
KOB 1,2 MJTH UeioBeK.

MWUHUMYMOB);
B nbroTHoe Hanoroob0XeHe.

NHdorpaduka Mapun KNEMEHTHLEBOW

% CMPABKA

Y1006bl NONYYUTD
COLManbHyI0 KapTy,
HYXXHO
npenocTaBUTb:

BCA UHOOPMALIUS -
B COLLKAPTE

JIbroTHBIN TIPOE3M IS KUTE-
neit [TonMOCKOBbsI 3a710KEH B CO-
nMaTbHbIe KapThl MOCKOBCKOI
ob6sactu. [ mojrydeHus1 Takou
KapThl HOBOMY JIbTOTHUKY He-
obxonnMo obpatuthess B MPI]
C COOTBETCTBYIOIINM 3asiBICHUEM

B aHKkeTy-3asBKY;

B [0KYMEHT, yA0CTOBEPSIOLLMIA
JINYHOCTb 3AABUTENS

¥ KOMITJIEKTOM IOKyMEHTOB. MOX-
HO CIeJIaTh 3TO U B AJIEKTPOHHOM
¢opme - Ha peruoHaJIbHOM TOp-
TaJie TOCyIapCTBEHHBIX U MyHU-
LUTTATbHBIX YCIIYT.

YT100OBI HACTPOUTH PAOOTY COLI-
KapThI 1T OECTIIaTHOTO Mpoe3aa
B OOIIIECTBEHHOM TPaHCIIOPTE,
€€ HY>XKHO MepeKoaUPOBaTh. DTO
MOXHO clIelaTh B 000 ICHB
B M®II ¢ 8.00 mo 20.00.

Jlnsg OecriaTHOro mnpoesjaa
B IIPUTOPOIHBIX IMOE31aX COLINAITb-
HYIO KapTy TIePeKOTUPYIOT TIPSIMO
B K€JIE3HOIOPOXKHOI Kacce Mpu-
TOPOJHOTO COOOIIEHUS JTI000TO
13 MOCKOBCKUX BOK3aJIOB WJIN JTIO-
ooii ctadumu [TogmockoBbs. Orie-
paumst 3aiiMeT Bcero S5-10 cexkyHa.

Wnba POCTOBLEB

(NpencTaBuUTENS 3a9BUTENS);

B [0KyMEHTHI,
NoATBEPXAatoLLMe NPaBO Ha
NOJIy4YEHNE MEP COLWATLHOW
NOAAEPXKKY;

B cTpaxoBoe CBUOETENLCTBO
roCyZapCTBEHHOTO MEHCUOHHOTO
ctpaxoBaHus (CHUJIC);

B B cnyyae oTKa3a OT broThl

B M0J1b3Yy MOHETU3aLMV (LS
denepanbHbIX IbFOTHUKOB) -
3asaBneHune 06 oTkase OT Npoe3aa
Ha X/, TPaHCMopTe;

M ecnv 3a 0ka3aHWeM rocyciyru
ob6palliaeTca npeacTaBuTeb
3asBUTENs, NOTPEbyeTcs
LOKYMEHT, MOATBEPXAAIOLLNIA
NOoSIHOMOYMA L NPeacTaBAATb
VHTEPEChI 3asIBUTENS.
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COLWANBbHBIN NIUDT: ABEPU OTKPbIBAIOTCS

K koHkypcy «Jlupepbl Poccumn» Bnepsble A0NyLLEHBI COOTEYECTBEHHMKMN N3-3a pybexa

KOHKYPC

LEPEMOHUS OTKPbITUS OYE-
PEAHOIO KOHKYPCA MONOAbIX
YMNPABNEHLUEB «JIUAEPbI POC-
CUN» NPOLUJIA B MOCKBE.

Thaenas ueav npoexkma, Komo-
PbLil NPOBOOUMCST NO NOPYUEHUIO
npezudenma, - HAUMu cNOCOOHBIX
PpyKosodumeneil, KOMopbie 8 nepc-
nekmuege mo2au Obl 3aHAMb BbICOKUE
2ocydapcmeeHHble 00NNCHOCHIU.

KAPBEPA U MUJIJIUOH
B NPUAAYY

B mpounoM roay 3asiBKu
Ha y4yacTue B KOHKypcCe MOIaIun
200 Toic. yenoBek. 300 puHanmc-
TOB MoJy4yusiu | MiIH pyOseit B
KayecTBe I'paHTa Ha oOpa3oBa-
Hue, a 100 mobegureneit - 1ocTymn
K IIepCOHAJIbHBIM KOHCYJIbTaIl-
IM Yy HaCTaBHUKOB KOHKYypca,
B UHMCJI€ KOTOPBIX - U3BECTHBIE
MOJUTUKY U 6uzHecMeHbI (Cep-
reii JlaBpoB, Cepreit Ioii-
ry, Cepreit CobsauH, ['epman
I'ped u npyrue). [Isa nobenure-
Jisl B UTOTE CTAJIN TyOepHaTOopa-
mu: Bacunuit OpjioB Bo3riaBul
AMYpPCKYI0 00J1aCTh, a JAMutpuii
ApTioxoB - fAMano-HeHeukmnii
aBTOHOMHBIN OKpYT. Tpoe ObI-
JIM Ha3HAYeHbl 3aMECTUTEISIMU
MuHUCTpOB. Emeé 70 momyamim
JTOJKHOCTU B (hefiepalibHBIX U pe-
THUOHAJILHBIX OpraHax BJIaCTH,
a Tak>Xe B TOCKOPITOpaIMsIX.

Hacmosuwue audepsvr nodnumaromes 6b1cmpo.

¥ TOJIY Mbl MOJIYYUJIU MHO-
' ro 3asiBOK OT HaIlWX
COOTEYECTBEHHUKOB,
KUBYLUIUX B OAPYTrUX
crpaHax. OHU nUcanu,
YTO TOTOBBI HE TOJILKO
y4yacTBOBAaTb B KOH-
Kypce, HO ¥ BEpHYThCSI
B Poccuio u paborars
3aechb. Mbl pemiuau
MpeaoCcTaBUTh UM
BO3MOXHOCTb TMOY-
4acTBOBaTbh B KOH-
Kypce», - paccKasai
«Au®» pykKoBo-
JUTeNb KOHKYpca,
rengupexTop AHO
«Poccus - crpana
BO3MOXHOCTEM»,
npopektop PAH-
XuI'C Anexkceii
Komuccapos.
O0sa3aTenbHOEC
yCJIOBUE Y49aCTHUS
B KOHKYpCE - TO-
TOBHOCTb pabo-
TaTh B Poccum
UJIU B TIpej-
CTaBUTEJIbTBAX
CTpaHBI 3a py-
0eKOoM.
Kpowme Toro,
y TpoeKTa 1o-
SIBUJIMCH KOM-
MaHUU-TIAPT-
HEpPBI, TaKkue

B 3TOM roay y4acTHUKOB XIET
HeCKOJIbKO HoBIIecTB. K mpu-
Mepy, Tellepb B KOHKYPCE MO-
TYT IIPUHSATH YIacTUE HE TOJIBKO
rpaxnaHe Poccun. «B npoiiom

Kak «Aspoduotr», «PocHedTh»,
«l"a3mmpom», CoepbaHK U Ip. «DTO
He OM3Hec-MapTHEPHI B 00IIIe-
TIPUHSITOM CMBICJIE 3TOTO CJIOBA.
OHM He OKa3bIBalOT HAaM (pMHAH-

FOCYAAPCTBEHHBIE JIOTEPEU

COBYIO MOIAEPKKY. YTOOBI OTOOD
ObLT O0Jiee UHTEPECHBIM, OObEK-
TUBHBIM U Pa3HOOOpPa3HbIM, OHU
MPEeNIOCTABIISIOT peaJbHbIe CITy-
yay 13 CBOEro OM3Heca B KayecT-
BE 3aIaHU I JI1 yYYaCTHUKOB. DTH
KOMIAHUU TOTOBBI MPEUIOXKUTh
1 BaKaHCUU TTOOEIUTENSIM KOH-
Kypca», - mosscHun Komuccapos.

WEPLIE N9 ®AM

[IpuHATH yyacTue B IIPOEKTE
MOXET JII00O0H Xenaloluii B BO3-
pacte ot 25 o 55 ner, UMeroLIunii
ONBIT pabOTHI HA PYKOBOASIIE
IoJIXKHOCTU. JIns1 3TOoro Hago
MPOUTHU pEerucTpalunio Ha caiite
KoHkypca. C HOos0ps 1o AeKadphb
NpOMAET NMCTAHIIMOHHBIN OT-
0Op ¢ OHJIaliH-TECTUPOBAHUEM.

70 NOBEAUTENEN

KOHKYPCA MOJTY4nIInN
HA3HAYEHUA
B TOCOPTAHAX.

B npo1uiom rogy oHO COCTOSIIO
U3 TpéX 0JI0KOB. «B nepBoM 06.10-
K€ OlLIEHMBAJIUCh O0II1e 3HAHUS
0 UCTOPUHU, Teorpadun, JIUTE-
parype, ripaBy. Bropoii 610K BorI-
POCOB OBLT HalleJICH Ha TTIPOBEPKY
BepOaJIbHBIX Y YUCIIOBBIX CITOCOO-
HocTeil. TecT T03BOJIST BBISIBUTD,
HAaCKOJIbKO OBICTPO KOHKYPCAHThI

MOTYT IMPOaHaIU3UPOBATh TEKCT U
TabIUYHbIE, TpaduyecKue U nud-
pOBBIE€ TaHHBIC U CYMETDH BBIIIE-
JIUTH TJIaBHOE W3 TOJyYeHHOM
nHbopmaunu. Tpetuii 6J10K BOII-
POCOB OBLI MpeTHa3HAYEH JIJIST OTI-
peneaeHMs TUIEPCKOTO MOTEHITH -
arna. B aToM pazzaene olleHUBaIUCh
aMOMITMO3HOCTb KAHIMUAATOB M UX
JINJIEPCKUE KauecTBa», - paccKa-
3as1 KomuccapoB «Au®d».

[MToToM HaYHYyTCSI perMOHATb-
HbIE MOTy(DUHAJTBI, & B MapTe MPOii-
IET hrHA KOHKYpPCa, BO BPEMSI KO-
TOPOT0 YYaCTHUKH MPOEKTa CMOTYT
MOOOIIATHCS C HACTABHUKAMMU.

OT BTOPOTO Tofia OpraHU3aTOPhI
XKAYT ele GOJIbIIETr0 KOJTUYECTBa
3asBOK. KcraTu, 3a mepByto Heme-
JII0 UX KOJIMYECTBO YK€ MEePEBATUIIO
3a 50 Tpic. Kak pacckazain mpeacena-
TeJlb 3KCIEPTHOTO COBETA KOHKYpCa
ITaBen Be3pyuko, opraHuzaropam
XOTeJI0Ch Obl 00J1e€ aKTUBHOTO Yyac-
TUS B TIPOEKTE XKEHIIMH - B IPO-
LIJIOM TOAy uX ObLIO Bcero 15%
OT OOIIEro YKnciaa KOHKYPCAaHTOB.
ITo ero ciroBam, B CTpaHe eCTh ITOT-
PEeOHOCTD B yIIPaBICHUYECKUX Kaapax
B c(pepe MEeIUILIMHEI U KYJIBTYPHI,
MOTOMY TeX, KTO padoTajl B 3TUX
cdepax, B IIPOEKTe KIYT C OCOObIM
HeTepIICHUEM.

N Mne6
> Y MBAHOB,

G.Ivanov@aif.ru

®oro alamy/TACC
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YIJAYA
YCNEWTE BbIUTPATb!

AEHb POXAEHUSA «PYCCKOro
JIOTO» MPOAOJIKAETCS. NOAAP-
KN XAYT!

«JleHb pOXIEeHUS TOJIbKO pa3
BTOIy»? 3HAYUT, HY>KHO OTMETUTh
€r'0 TaK, YTOObI [TOTOM BCITOMMHATh
BECh rof.

BcenaponHo nrobumas jo-
Tepes «Pycckoe moTo» mpomos-
JKaeT BCTpeyaTb CBOE 24-neTue.
B GnukaiiieM Tupaxke Mbl IIpU-
TOTOBMJIU TSI BAC MHOXECTBO 3a-
MaHYMBBIX IIPU30B B YECTh TIpa3-
nHUKa. Bac oyt nponoskeHue
posbirpeiira 100 aBromooueit
u 500 000 000 py6Gaeit!

TpanacsImo THpaXka CMOTPUTE
21 okta6ps B 14.00 Ha HTB. Bri-
WUTPBIIIHBIM CTaHET KaXKIbIil BTO-
poii ouet! CriemuTe 3a OuaeTaMu
Ha TIpa3THUYHBIN THpax No 1254
B JIOTEPEIHBIE KNOCKU, OTICTICHMS
IToutsl Poccun, canoHbl CBSI31 11 Ha
stoloto.ru. CTOUMOCTb OUJIETOB
«PyccKoro J10To» CKOpo BO3pacTeT.
‘Ycnelite BEIMTpaTh MO CTapoit 1ieHe!

Ha npaBax peknambi. 18+

. ]
100 aBTOMOOMIEN CYMMAPHO PasbirpblBatoTcs B ABYX Tupaxax N2 1253 n 1254, He mexee 500 mH pyOieli - CymMMapHbiii pasmep CpeacTs Mpu30Boro poHaa Asyx Tupaxeit Ne 1253 u 1254. 88-ii xo v pacripesnesneHye 4acT HaKoMIEHHOo cynepnpu3a OyayT NPOBEAEHb!,
B C/1y4a€ eC/1 HaKOMNEHHBIN CYNEPTIPU3 HA HAYasI0 TUPAXeEN ByAeT COCTABNSTH 40 MiTH pyGnes uim 60Iee 1 B STUX TUPAXax HE OyAeT BbIrDBILIEN B KATErOPUN «[)XeKmoT». Ppasa «BburpbIBAET KaxX bl BTOPO OUET!» 03Ha4AET BEPOSTHOCTb, DACCYATAHHYIO MATEMATUHECKM My TEM.



COBBEL: C
PAHCITOP

KOPPECMOHAEHTbI «AU®D»
U3 27 PETMOHOB POCCHUM
coobLWKUNN: B 3TOM roay
OBLECTBEHHbIA TPAHCNOPT
MOAOPOXAN B 13 BOJIbLWIUX
FroPOAAX, U ELLE 4 TOPOAA
COBUPAIOTCS NOAHSATD LLEHbI
B BJINXAHLLEE BPEMS.

JNYKABBIA TAPUD

B utoHe xutenu ApxaHresb-
CKa BBIIIJIM HAa MUTUHT U pa3-
Mmectmin B MHTepHeTe TIpoTecT,
KOTOPBII COOPAIT THICSIYU ITOITTH -
ceil. HakaHyHe ropojackue Biac-
THU TIOBBICUJIM CTOMMOCTb MPO-
e37a B aBTo0yce cpasy Ha 5 pyo.
AprymMeHTanus, Kak Bcerna,
ObL1a caMoii 6y1aroil: TOpoOXawT
3aMyacTy U TOIUIMBO, HY>XKHO Me-
HSATH IMTOTPEMaHHbBIC «ITa3UKN» Ha
HOBbIe aBTOOYChl. Ho mHUIIMATO-
pbl aKLIMK BcrmioMHuau: B 2015 .,
Koraa OMJIEThl TOXE MOI0pOXKa-
JIW, 3ByYaJI T€ K¢ 00eIIaHms K-
MUTh HOBYIO TeXHUKY. OnHAKO,
KpoMe IIeHBI, MO OOJbIIOMY
CYETYy HUYEro He U3MEHUJIOCH.

IToxoxast UCTOPUS CIAYUIU-
nach u B CoikThIBKape. B 2017 r.
mecTHOe CATII-1 BEIOMIIO TTOBHI-
meHue Tapuda c 20 no 24 pyo.,
BKJIIOUMB B HETO pPacXOIbl
Ha OOHOBJEHUE aBTOMNapkKa
M TIepeodopymoBaHNE OCTAHO-
BoK. Ho niaH uHBecTULIUI OBLIT
copBaH. YToOBI He MOTEpPSTh
JINLIO, BJIACTU BPEMEHHO BEPHY-
JIM TIJIaTy B aBTOOycax Ha ypo-
BeHb 20 py0., a 3aTeM BCE-Taku
ycTaHOBUJIM 23-pyOsEBbIii Ta-

pud.

HATBHBIE]

HA ABTOBYC
NeTponaenoBck-Kamyarckuii

I 27
ApXxaHrenbck

21| P
Bonoroa

I 26
TioMeHb

XabapoBck*

I 25
Capartos

MpkyTck*
I 20

17] pli]
BpsHCck

I 18

MHdorpaduka .
AHHbl XAPUTOHOBOW

OpeHbypr

«Ecnu cobmonath Bce Tpedo-
BaHUS K IIEPEBO3KAM JIIOIE, pe-
ajgbHast ce0ecTOMMOCTD Tpoe3a
B ChIKThIBKape 0oJbiie 30 pyo., -
TOBOPUT MpeiceaTeb Pectydim-
KAHCKOii opranu3aimu npogcoro3a
padoTHNKOB aBToTpancnopra Ko-
mu UBan ¥Ypcy. - [1paBusibHO ObUT0
ObI YYECTh BCE PacXo/ibl U CyOCH-
JIUPOBaTh TPAHCHOPT U3 OIOIXKe-
Ta. Ho B HyXXHBIX 00bEMaX 3TO HE
nenaetcs. I nocToBepHBIX pacué-
TOB, TIO3BOJISTIONINX OOOCHOBATh
MOBBIILIEHNE CTOUMOCTH MPOoe3/a,
s HU pa3dy He Buaen. Otciona Bce
npo0eMbl U KOH(DIUKTBI».

HA TPOJIIEABYC
Bonorga
| 25|
XabapoBck
I 25
CaparoB
17|  PX
MeH3a
17l Pl
OpeHbypr
13 Py
Yebokcapsl

<]l 20

-

*B aHeBHOE
Bpems

«Ecnu B ropone ectb mpodec-
CUOHaJIbHasl TPAHCIIOPTHAS af-
MUHHUCTPANS, TOYHO OLCHUTD,
M3 Yero CKJjaablBaeTcs Tapud,
HecnoxHo. Ho ecnu meHbru
3a Mpoe3a coOuparoTcs «B Kell-
Ky», HIKaK1e pac4EéThl HE TTIOMO-
TyT», - oTMedaeT aupekTop VH-
CTHTYTa 9KOHOMHKH TPAHCIOPTA
| TPaHCHOPTHOI mojuTukud BIIID
Muxauna biamnkun. CtpaHHOCTH
TapuooOpa3oBaHUS TOATBEPXK-
IaroT 1 faHHbIe PoccTaTta: B KOM-
MepuecKUX aBToOycax, KOTOpbIe
HHUKTO He motupyet, B 2017 r.
CpedHssT CTOUMMOCTbL OMieTa

[ MOTYT BBIPACTH C 1
NMPUEXAJIU

[Oe n noyemMy JopOoXaeT Npoess, B 00LEeCTBEHHOM TpaHCcnopTe?
FAE YXXE BbIPOCJIU LLEHbI

& i . 2

oKazajiach Ha 4 py0. HMXKe, UyeM
B MYHHUIIUIIAJABbHBIX. YacTUIHO
5TO OOBSICHIETCS TEM, YTO YacT-
HUKMW He THYIIAIOTCSI 9KOHOMUTH
Ha Hajlorax, pPEMOHTE MalllvH, Ha
OTJIbIXE BOIUTENEN U B KOHEUHOM
cyéTe Ha 06€30MacHOCTHU Iacca-
KHUPOB.

KAK CAEPXXATb LLEHbI?

CycKOBBIM KPIOUKOM B MpPO-
1ecce MOoaOpOXaHUs Mpoe3na
B 9TOM TOJYy CTaJO BECEHHee
nomopoxaHue Tonausa. B Ye-
JIIOMHCKE B OOWH MaliCKUI 1eHb
cpasy 31 mepeBO3UMK 3a Mpoes
B MaplIpyTHOM TaKCH Hayaja
6paTh Ha 2 pyoss 6oinbine. DAC
3arono3puia cropop. Ho Tyt ciny-
yuIoch HeoObIYHOE. Ha Heckob-
KHUX OXMBJIEHHBIX MapuipyTax
YaCTHUKU caesiaayd OMIeTHl ae-
11IeBJIe, OMYCTUB LIEHbI Ha 3 pyo.
HMXKE, YeM B MYHMIIUIIaJIbHBIX
TpoJieiidycax W TpaMBasXx.
Yenss0MHCKOE 2JEKTPOTpPaH-
CIIOPTHOE MIPEATIPUSITHE, YTOOBI
He MOTEePsITh MacCaXKupoB, B OT-
BET MPEIIOXUIO TPEXPYOIIEBYIO
CKUJKY TeM, KTO pacIljiauyuBaeTcs
HaJIMYHBIMA. AKIIVS [IUTJIACh BCE
neto. Ho ceituac 1ieHbI B TOpoJI-
CKOM 3JICKTPOTPAHCIIOPTE BEPHY-
JIUCh K MpeXHUM 23 pyo.

KoHkypeHIIUS - HEe eIUHCT-
BEHHBIH CITOCO0 caepkaTh LIEHBI.
Ot 1 1o 4 py0. MOXHO C3KOHO-
MUTb, €CJU OIIaYMBaTh MPOE3I
2JIEKTpOHHOI KapToit. Ho Takoii
MeXaHU3M MCIIOJIb3YEeTCs NajleKo

ATIPENA 20191, H

EHA 24% ABA 4%

He BO Bcex pernoHax. ChIKTHIB-
Kapckuili mpodCo03HbIA Tuaep
WM. Ypcy nonaraer, 4To B €ro
ropojie IporpaMmMa BHEJIPEHUs
3JIEKTPOHHBIX IIJIaTeXel OyKCyeT
HecyyyaitHo: «Bramenbiibl aBTo-
OycoOB €€ He XOTAT, IMTOTOMY YTO
JNIeHbI'W OYIyT cpa3y momanaTh
Ha OAHKOBCKMIA CUET - U YXOAUTh
OT HAJIOTOB ThI YK€ HE CMOXEIIIb».

OELLEBJIE
ONMNA4YNBATbL NMPOE3[,
KAPTOW.

«Hemmoxyio 3KOHOMUIO AAET
TepeBo/l aBTOOYCOB Ha ras, - 10-
6apnsier M. bauHkuH. - Ho Tyt
BO3HUMKAET 3aJaya: Hy>KHO TO-
CTPOUTH CETh ra303arpaBOYHBIX
CTaHIIMi1. A MOKa B ropojie MaJjio
ra30BBIX MAIIIMH, CO3/1aBaTh CTAH-
11u 6eccMbicieHHo. [ToaTomy ro-
POy BaXKHO C/IeJIaTh CTapTOBbIE
WHBECTULIMU B CO3[JaHUE COBPE-
MEHHOW TpaHCIIOPTHON MHpa-
CTPYKTYPBI, YTO HE KaxKIIOMY O10/1-
JKETY TIO CUJIaM».

Anekceii
MAKYPUH,
A.Makurin@aif.ru

ELL{E BOJIbLUE BO3MO)XHOCTEN )11 NEHCMOHEPOB

CeropHsi Tema NeHCUIA U NeHCUOHEPOB CTasa YyTb v HE CaMOWi NOMNYASPHOIA.
BaHKu ToXe He OCTalOTCS B CTOPOHE, NpeaJiaras cneLmanbHbie YCNoBus 00CnyXnBaHUS.

«MOYTA BAHK» MPEAJIATAET NEHCH-
OHEPAM HE TOJIbKO ®UHAHCOBbIE
YCNYIr, HO U OKASbIBAET MOMOLLb
Mo COLMANIbHBIM, MEAULIUHCKUM
W IOPUAUYECKUM BOMPOCAM.

NPUBABKA K MEHCUU

Hanpumep, y knmeHToB «Moyta baH-
Ka», NosyyaroLmx neHcuio Ha «Coepe-
ratesibHblin CYET», CTb BOSMOXHOCTb HE
NPOCTO KOMUTb AEHLIN, HO 1 YBENNYNTb
pa3mMep cBoei neHcumn. A 310 10 6%
rofoBbIX Ha ocTaTok no «Cbeperatenb-
HOMY CYETY»: HAYMUCNEHNE NPOLEHTOB
E€XEMECSYHO Ha MUHMMAJbHBIA 0CTATOK
CPEeACTB, HAXOAMBLLMXCS Ha CHETE B TeYe-
H1e Mecsiua. [Npun 3ToM CpoK CYETA HE Or-
paHW4eH, a AeHeXHbIe CPeLICTBa BO BKNa-
[ax 1 Ha cyeTax 3acTpaxoBaHbl B paMKax
cucTeMbl 06513aTE/IbHOMO CTPaxoBaHUs
BKNaA0B GU3MYECcKux nuLl B 6GaHkax PP
B 06Lwelt cymme He 6onee 1400 000 pyo.

AOMNONTHUTEJIbHBIE
NMPEMMYLLECTBA

KcTatu, neHcmoHepam, nosyyatoLwmm
neHcuto Ha «CbeperaTenibHblli CYET» B
«[MoyTa baHke», DOCTYNHbI cneuyanbHbie
YCNOBMS NO BKNaZam v KpeamTam Hanmy-
HbIMW. TINIOC K 3TOMY KIMeHTam OGaHka
BO3BpaLLaeTcs 3% OT CyMMbl Kaxaom

MOKYMKW B anTekax, Ha 3anpaskax, B ro-
POLCKOM 06LLECTBEHHOM TPaHCMOPTE,
MPUroOPOAHBIX 3IEKTPOMNOE3/ax 1 B TakCu
npu onnare 6aHKOBCKOWN KapToiA.

Takum obpasom, BO3BpaT HacTu
CPEeLCTB Ha CYET, NOTPAYEHHbIX Ha Nie-
KapCTBa, TONMBO W NPOE3aHbIE, NO3BO-
JNT OTKNafbIBaTh 60sbLUe AEHer.

MeHCHOHEPbI MOTYT CHUMATb Hanny-
Hble 6e3 komuccum B 6aHkomarax «floyta
BaHka», 6aHkoB rpynnbl BTE 1 6onee 4em
B8 25 000 TepmumHanax B otaeneHmsax Mou-
Tbl Poccuu.

MOMOLLb KPYTFNIOCYTO4YHO

N 310 ewé He BCE. «[loyTta BaHk» He
MPOCTO 0Ka3blBaeT GUHAHCOBLIE YCNYIU,
OH BbIMOJHAET 1 COMMAHYIO COLMANBHYIO
MUCCUIO, YacTb €€ - 3a60Ta 0 NeHcKo-
Hepax. leHcnoHepam, noayyarwmm
nexHcuio B «floyta baHke», [OCTYNHO
MCNOJiIb30BaHMeE CepBuca coumanbHom
1 NCUXONOrMYECKOol NoaaepPXKM «JTuHMS
3a00Tbl», NPeaycMaTpUBaOLLErO NOJy-
yeHune 10 GecnnaTHbIX KOHCY/bTALWiA MO
LLINPOKOMY CNEKTPY IOPUONYECKMX, CO-
UManbHbIX Y MEAULIMHCKMX BOMPOCOB.
Hanpumep, Bbl MOXeTe y3HaTb UHPOP-
Maumio 060 Bcex nbroTtax, nocobusx,
cybCcuamnsx 1 MHbIX Mepax rocnoaaepxKku
[LNs1 NEeHCMOHEPOB Ha TeppuTopun PO,
06 aHanorax nekapcTB U NbrOTHbIX Mpe-

naparax, 06 agpecax KOMMEP4eCcKux u
MYHULMNANbHBLIX YY4PEXOEHUA N MHOTOE
[pyroe. B aT0T nakeT TakxXe BXOAMUT 3KC-
TPEeHHasa NOMOLLb.

W ong 3T0ro He HyXHbl H1Kakne fo-

| |

nosiHMTeNbHble Wwarn. CepBuc «JInHus
3a60Tbl» NOAKIIOHAETCH aBTOMATUYECKM C
MOMEHTa NEPBOro 3a4MCNEHNS NEHCUN Ha
«CbeperaresibHblil cHET» B «[oyTa BaHke»
1 JOCTYNEH 24 yaca B CyTKM.

ODOPMMUTE
MNONYYEHUE NEHCUU
B «MO4YTA BAHKE»
3A 1 BUSHUT

Mocetute Gnunxa’iiwee
orgeneHune 6aHka. Anpec
MOXHO Y3HaTb Ha caiTe
pochtabank.ru nnu no tenedoHy
8-800-550-07-70 (3B0HOK
6ecnnatHblil). He 3abyasTe B3STH
¢ coboii nacnopt, CHUJIC n
MOOWMIbHBbIN TeNedoH.

Ortkpoiite

«CbeperaresibHblii CYET»

1 NOMNYYUTE K HEMY HEVMEHHYIO
KapTy «Mup», opopmneHme

1 06CnyXMBaHMe CHETA U KapThl -
6ecnnarHo.

Odopmute 3asBneHune

0 JoCTaBKe neHcun

Ha «CbeperaTtenbHbiii CHET»

B «[loyta baHke» gns nepegayn
B [1eHCMOHHbIN GoHa PD. B aTom
MOMOXET COTPYAHMK BaHka.

noaPOBHAA MUHOOPMALIUA
88005500770
pochtabank.ru

Moa nprBaBKOoi K NeHCUN NOAPa3yMeBAETCs eXEMECHHOE HAYMCNIEHME MPOLIEHTHOMO A0X0/A HA MUHMAbHBI 0CTaTOK CPeACTB Ha «COeperaTensHoM C4ETe». «CheperateNbHbil CYET» - TEKYLUMIA CHET C €XEMECSYHBIM HAYMCIIEHEM NPOLIEHTOB HA MHVMAbHbIF OCTATOK CPEACTB, HAXOAVBLUMXCS Ha CHETE B TeYeHMe
KaneHzapHoro MecsLa: B pamkax tapuda «leHCUOHHbIN» (Mpy NOCTYNAEHNM NEHCUOHHBIX BbinAaT) - 6% rofosbix Ha cymmy ot 50 000 py6., 4% ronosbix Ha cymmy ot 1000 ao 49 999,99 pyb. (BkntoumTensHO), 0% rofoBbIx Ha cymmy A0 999,99 py6. (BKYMTENLHO). YCIO0BUEM NPUMEHEHUS Tapnda «TTeHCUOHHIM»
IBNSIETCS NOCTYMIEHE NEHCUOHHBIX BbINaT Ha «CHeperatenbHbiii CYET». Komuceus 3a Bbigady CPEACTB (B MPOLIEHTaX OT CyMMbI OnepaLyn), NocTynuBLLVX Ha «COeperatenbHbIi CYET» HanM4HbIMK; 13 MeHcuoHHoro PoHaa PX; B kayecTse 3apniatHoi Buinnatsl/VIHANBULYabHO 3apnnaTHoN BeiniaTbl; B pamkax
CcOoLManbHbIX BbINAAT, NOCOOMIA, KOMMEHCALIWNIA 1 HBIX JEHEXHbIX BbINAAT, BbINaa4Y/BaEMbIX OpPraHaMi COLMANBHOM 3aLLyTbI HACENeHIs No A0roBopam, 3akiio4éHHbIM ¢ MAO «Moyta Bak»; ¢ OTKpLITOro B BaHke Bknaaa, B pa3mepe CyMMbl BKNIaAa 1 IPOLIEHTOB MO HEMY, €CAI1 CPeACTBa Haxoauaueh Bo Bknaae 30
[IHei 1 Bonee; ¢ OTKPBITOrO B BaHKe BKNaaa, B pa3Mepe 4acTy BKNaza, BHECEHHON HAMYHBIMM; B PaMKax NPeSoCTaBneHs 6aHKOM KIMEHTY NoTPeBUTENBCKONO KPEavTa, a Takxke B PaMKkax MHbIX BbIniaT, OCYLLECTBASEMbIX DaHKOM NO LOroBOPY NOTPEBUTENLCKOrO KpeauTa; B paMKkax BbiniaTsl HaCNeaCcTea v Bbinnar
Ha [OCTOHbIE NOXOPOHBI; B pamKax BbInAaT, OCYLLECTBAsieMbIx GaHKoM B COOTBETCTBUM ¢ DesepanbHbIM 3akoHOM «O CTpaxoBaHuy BknaaoB duanyeckux nuw B 6aHkax Poccuiickoi eaepavyn» Ha 0CHOBAHIW areHTCKOro JOroBopa ¢ [ocy1apCTBEHHO KopriopaLmel <AreHTCTBO MO CTPax0BaHMIO BKIALOB»; 00bIM
MHbIM CIOCOBOM, ECAIM CPELCTBA HAaxoaMMCh Ha «CoeperatensHoM cuéTe» 30 aHeit u 6onee: B 6aHkomarax v MBH MAO «[MouTa bank» 1 6aHkomarax 6aHkos rpynnbl BTE - He BaumaeTest; B MBH 6aHkos rpynnsl BTE, 6aHkomarax v MBH apyrix 6aHkos -1% (MuH. 100 py6. ). B uHbix cnyyasx 8 npegenax 100 000 py6.
B MecsiLL: B 6aHkomartax v MBH MAO «[Moyta bank» 1 6aHkomarax 6arkos rpynnbl BTB - He B3umaeTcs; B [MBH 6axkos rpynnbl BTE, 6aHkomatax v MBH apyrix 6aHko -1% (muH. 100 py6.); cebiwwe 100 000 py6. B mecs, - 7,9% (MuH. 100 py6. ). MBH - nyHKTbI Bbigaun HannyHbIX. K3Lw63k (Bo3spat cpeacTs Ha 6aHKoB-
CKYIO KapTy) OCYLLECTBASIETCS Py onnaTe GaHKOBCKOWA KapTO MOKYMOK B KATErOPHSIX «anTeku», «TOMNBO», «TpaHCMopT». KonnyecTso 6annos onpenensietcs kak 6ansibHbiii SkB1BaneHT 3% OT CyMMbI kaxaoii onepaviy. OpraH13aTopoM NpoBefeHIs akLmm «KaLbak 15t 3aprnaTHbIX 1 NEHCUOHHBIX KIMEHTOB (C
17.04.2018 no 31.12.2018) siBnsetcs MAO «Moyta Bark», nHdopmauyst 06 opraHi3atope, 0 Npasuiax NPOBEAEHIs, O NOPSAKe HAMCneHs Gannos - Ha caiite pochtabank.ru. Cepeuc «/IuHMsS 3a60Tbl» NOAKMIOHAETCS K TAPUGBHOMY MnaHy «[TeHCHOHHBIRA» No «CBeperaTensHOMY CYETY» aBTOMATVHECKM NPU NEPBOM
MOCTYNAIEHUN NeHcUM. Yenyrv B pamkax cepauca okasbisatotcst 000 «EHOC». Cepaiic npeaycMarpueaet f0 10 06patLieHmid B rof. JIbroTHble YCOBMS MO KPEAVTAM 1 MOBbILLEHHbIE MPOLIEHTBI MO BKa[aM - OTHOCUTENbHO 6a30BbiX TapudoB BaHka. Yenosus aeiictautenbHbl Ha 01.10.2018 r. MAO «MouTa Baxk». Peknama.
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A Bbl noagnucanuchob

Ha «And»?

CneLwmnTe Ha NOYTY
nnn odopmmTe NOLNNUCKY {:
Ha cante aif.ru/podpiska

B nporpaMme BO3MOXHbl N3MEHEHUA MO HE 3aBUCALLMM OT pefakuuv npuymHam

ITOHEAEJIbHUK, 22 OKTAbPA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo>.

9.00 HoBocTw.

9.15 «CerogHs 22 okT6pS.
[eHb HaunHaeTcs».

9.55 «<MopHsbii
npuUroBop».

10.55 «Xutb 340p0BO!».
16+

12.00 HoBocTu (¢ cy6TUT-
pamum).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTu (C cy6TUT-
pamum).

15.15 «[laBaii noXeHnM-
csil». 16+

16.00 «Myxckoe/
XKeHckoe». 16+

17.00 «Bpems nokaxeT».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTH
(c cybTMTpamu).

18.25 «Bpewms nokaxeT.
16+

18.50 «Ha camom gene».
16+

19.50 «[lycTb roBopAT».
16+

21.00 «Bpemsi».

21.45 «CBETJIAHA».
T/c. 16+

22.45 Mpembepa.
«bonbluas urpa».

12+
23.45 «BeyepHuin
Ypraut». 16+

0.20 «lo3Hep». 16+

1.20 «<Ha camom pene».
16+

2.20 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+

3.00 HosocTu.

3.05 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+

3.20 «MopgHbIi npuroBop».

4.15 KoHTponbHas
3aKyrKa.

W K
7.00, 8.00 «[ze norvka?».
MrpoBoe woy. 16+
9.00 «[lom-2. Lite». 16+
10.15 «[lom-2. OcTpos nioGau». 16+
11.30 «BopoayHa npoTue By3oBoii». 16+
12.30, 1.05 «YJIULIA». T/c. 16+
13.00 «TaHupl».
PassnekarensHoe wwoy. 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 «<YHUBEP.
HOBAS OBLLATA». T/c.
20.00, 20.30 «<KOHHASI NOJIULIUG».
T/c. 16+
21.00 «[ze noruka?». 16+
22.00 «OpHaxabl B Poccuu», 16+
23.00 «JJom-2. lopop, nio6su». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akarta». 16+
1.35 «Comedy barmn». 16+
2.35, 3.25, 4.20 «Stand Up». 16+
5.10, 6.00 «/mnpoBu3auys». 16+

b NOYTH CEPbE3HO

boavnoii navaa wmo-
mo nodo3peeams, Koz20a
épau cmaa npumepsmo

e20 Gomunku.
%* % %

Ilpu yape 6 nawmem ce-
Je 0bLau uepKoss u Kabak.
IIpu Cosemax 3moeo ne
cmaao. Ho noseuauce
wKoaa, 6oavHuua, KAy0,
Ceiiuac
amoeo Huuezo nem. Ho
ecmo UepKoes u Kaobak.

Oubauomexa.

(Poconn 1)

5.00 YTtpo Poccuu.

9.00 Bectn.

9.15 Y1po Poccun.

9.55 «O caMoM raBHOM».
Tok-wwoy.

XKen4Hble noam -
607183HU XENTHHOrO
ny3bips. KpacHasi
BOJI4aHKa BblOMpaeT
XeHLWH. Jlewnte
npocTyay npasusib-
HO, MHa4e rnocTpa-
J1aeT nevyeHb. 12+

11.00 Bectn.

11.25 BecTn. MecTtHoe
BpeMSI.

11.40 «Cynbb6a yenoseka
¢ bopncom Kopyes-
HUKOBbIM», 12+

12.50 «60 MUHYT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoii 1 Ere-
Hvem MonoBsbiM. 12+

14.00 Bectu.

14.25 Bectn. MecTHoe
BpEMSI.

14.40 MNpembepa. JeTtek-
TUBHbIN Tenecepuan
«MOPO30BA». 12+

17.00 BecTn. MectHoe
BpEMS.

17.25 «Anppeir Manaxos.
Mpsimoii apup». 16+

18.50 «60 MUHYT».
Tok-woy ¢ Onbroi
CkabeeBoi1 n EBre-
Huem MNonoBbiM. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpeEMS.

21.00 «AO0XUTb
00 JIIOBBU». T/c.
12+

23.45 «Beyep ¢ Bnagumu-
pom COonoBLEBLIM».
12+

2.30 «JIEQHUKOB».

T/c. 16+

5.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

6.00 «[JokymeHTanbHbIii NpoekT». 16+

7.00 «C GoapbiM yTpom!», 16+

8.30 «HosocTw». 16+

9.00 «BoenHas TaitHa». 16+

12.00 «MHdpopmaLwonHas nporpamMma
112». 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 «3arazku 4enoBeyecTsa ¢
Onerom LnwkuHbim». 16+

14.00 «3acekpeyeHHble Crncki».
[loKyMeHTanbHbIN CreLnpoexT.
16+

16.00 «/HdopmaLmoHHas nporpamMma
112», 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00 «Camble LLIOKMpYtOLLME TUMOTE-
3bl». 16+

19.00 «MHdpopmaLmoHHas nporpamma
112>, 16+

19.30 «HosocTn». 16+

20.00 B+ nsens

B (paHTacTM4eCKOM

6Goesnke «<BABUNIOH

HALLIEW 3Pbl».

X/ob. 16+

21.50 «Bogutb

no-pyccku», 16+

23.00 «HosocTu». 16+

23.25 «3aragkn

YesI0BeYeCTBa

¢ Onerom LUMLIKNHBIM».

16+

0.30 Mpembepa.

«KnHo»: Man [mbcoH

B KDUMUHANBHOM

6oesuke «KPOBHbIU

OTELp. X/d. 18+

2.00 Bunn Mioppeit,

OyaH YWncoH,

Keit BnaHwert

B KOMEAUN

«BOJHAS XXKU3Hb».

X/o. 16+

4.10 «TaitHbl Yanmar».

16+

L

6.00 «HacTpoeHue».

8.00 «MPUE3XASA».
X/p. 12+

10.00 «lOnus bopucosa.
Monuanue TypaHgoT».
0/d. 12+

10.55 lopoackoe
cobpaHue. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «<YUCTO AHr -
JIMNCKOE YBUIA-
CTBO». T/c. 12+

13.40 «Mot1 repoit. AHgpen
YepHbiwos». 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opog HoBOCTEN.

15.05 «<MYAPO ArATbl
KPUCTW». T/c. 12+

17.00 «ECTECTBEHHbIN
otbop». 12+

17.50 <YUCTO MOCKOB-
CKWUE YEUACTBA.
YENOBEK, KOTO-
PbI YEWT CAM
CEBSA». T/c. 12+

19.40 CobbiTus.

20.00 MeTpos.ka, 38. 16+

20.20 «[paBo ronoca». 16+

22.00 Cobbitus.

22.30 «Ipysust. Congat
EBpocotosa».
CneumasnbHblIii
penopTax. 16+

23.05 «3Hak kavecTBa». 16+

0.00 CobbiTnsi. 25-11 Yac.

0.35 «CoeTckme mapuu.
XKupHsbiii Coumn». 16+

1.25 «BbpexHes, kKOTOPOro
Mbl HE 3HANW».

1. 12+

2.15 lNMeTtposka, 38. 16+

2.35 «CMEPTb HA B3JIE-
TE». X/d. 12+

4.15 «<4YUCTO MOCKOB-
CKWUE YEUACTBA.
YENOBEK, KOTO-
PbIiA YEWUI1 CAM
CEBS». T/c. 12+

DOMALIHWA
6.30 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
6.50 «Yna4Has nokynkar». 16+
7.00 «NMOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
7.30 <o genam
HECOBEPLUEHHONETHIX>.
lMpembepHas cepus. 16+
9.30 [asaii passeaemcs! 16+
10.30 «TecT Ha OTLOBCTBO».
MpembepHas cepusi. 16+
11.30 «PEAJIbHAA MUCTUKA».
T/c. 16+
12.30 «NOHATb. MPOCTUTb».

T/c. 16+ .
14.05 ©KEHbI HA TPOME BOWHbI».
T/c. 16+
18.00 «6 kazpos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «ABUTATEJIb
BHYTPEHHEIO CTOPAHUS».
T/c. 16+

L d

23.05 OKEHCKUIA IOKTOP».
T/c. 16+

0.00 «6 kaapos». CkeTy-Loy. 16+

0.30 «<BAJIb3AKOBCKUWU BO3PACT,
WNU BCE MYXWKU CBO...».
T/c. 16+

3.20 «Mawma, 51 pycckoro nobio».
0/¢. 16+

5.05 «6 kagpoB».
Ckety-woy. 16+

5.15 «[xeiimn: 06ef 3a 15 MUHYT».
KynuxapHoe woy. 16+

B KoHUe nepeaay 0603HaveHa Bo3pacTHasi kateropust Ast AaHHOM NporpamMmbl

5.00 «<PYCCKUN
OYBJib». T/c. 16+

6.00 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

8.20 «<MYXTAP. HOBbI

CJIED». T/c. 16+

%

-t ;_33 -‘-.. ﬂ

10.00 CerogHsi.

10.20 «ManbueBa». 12+

11.10 «YNIULbI PASBU-
TbIX ®OHAPEM».
T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p. YpesBbivaii-
HOE NMPOUCLLECTBME.

14.00 «MecTo BCTpeuun».

16.00 CeroaHs.

16.30 «MecTo BCTpeun».

17.15 «HK>. 16+

18.15 «LUE®. UTPA
HA NMOBbILLUEHUE».
T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «LLE®D. UTPA
HA NMOBbILUEHUE>».
T/c. 16+

21.00 «CKOPAS NO-
MOLLUb». T/c. 16+

23.00 «<YNETBEPTAA
CMEHA». T/c. 16+

0.00 CerogHs.

0.10 «[Mo3gHsikoB». 16+

0.25 «CBUOETEJIU».
T/c. 16+

1.25 «Mecto BCTpEUMN». 16+

3.15 «[loegem, noeamm!».
0+

4.05 <MOCKBA. TPU
BOK3AJA». T/c. 16+

©

6.00 «<Mynbthunbmbl». 0+
9.20 «CJIENAS». «JBE XO3ANKN».

T/c. 12+
9.55 «CJIEMNAS». «<HAKAHYHE
CBALbBbI». T/c. 12+
10.30 «CJIEMAS».
«30JI0TbIE PbIBKW». T/c. 12+
11.00 «Tapanka». Mouenyit PopTyHbI.
+

11.30 <Tamanka». CxosarHsie. /.
12+

12.00 «He Bpu MHe». C katyLuek. 12+

13.00 «ge BPU MHe». BepHyTb oTUa.
12+

14.00 «He Bpy MHe». CKpbITHCS
HaBcerga. 12+

15.00 «MucTnyeckme uctopum».
2-11 ce3oH. 16+

16.00 «fapanka». MocMoTpK Ha Hero.
/. NMpembepa. 12+

16.30 «[apanka». XXeHa ¢ HocoM.

12+

17.00 «3Hakw cyasbbl». Betpeya.
Mpembepa. 16+
17.35 «CJIENAS».
«XPYMNKOE CYACTbE». T/c. 12+
18.10 «CJIENAS».
«BEPMYLICKWN
TPEYFONbHUK». T/c. 12+
18.40, 19.30 «JIIOLUDEP».

T/c. 16+

20.30, 21.15, 22.00 <OBMAHH!
MEHS». T/c. 12+

23.00 «OCA[A». X/¢. 16+

1.15 «300-ANOKAUMCUC».
T/c. 16+

2.00 «<300-AMOKAJUMCUC».
T/c. 16+

3.00 «<300-AMOKAJIUMCUCH.
T/c. 16+

C.
3.45 «300-AMOKAJIUNCUC».

T/c. 16+

4.30 «<300-AMOKAJIUNCUC».
T/c. 16+

5.00 «<300-AMOKAJIMNCUC>.
T/c. 16+

5.45 «MynsTdunbmbl». 0+

4

5.00 «/3BecTus».

5.25, 5.45, 6.30, 7.20,
8.10 «<BPATAHbI-4».
T/c. 16+

9.00 «M3BecTus».

9.25, 10.20, 11.10, 12.05
«4YEJIOBEK HUOT-
KYOA». T/c. 16+

13.00 «MN3BecTus».

13.25, 14.20, 15.10,
16.00, 16.55, 17.55
«BPATAHbI-4».

T/c. 16+

18.50 «CNEA. MNLLUHUNE
Noan». T/c. 16+

19.40 «CJIEL,. TUXAHA
3ABOb». T/c. 16+

20.20 «CJIEA. BE3 KOM-
MPOMMCCOB>.
T/c. 16+

21.10 «CJIELL,. NPOKNATAA
KBAPTUPA». T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.25 «CNEQ. O4EHb
OTBETCTBEHHbIN
PEBEHOK>. T/c. 16+

23.15 «CJNIEQ. B 'PELIN
BCEECTb». T/c. 16+

0.00 «/3BecTus.
MTOroBblI BbIMyCK».

0.25 «CJIE[,. 9KCTPA-
CEHC». 16+

1.10 «AETEKTUBBI.
CKAHIAN B BJIATO-
POAHOM CEMEWC-
TBE». T/c. 16+

1.40 «AETEKTUBbI.
HACNEOHNKW».
T/c. 16+

2.10 «AETEKTUBbI.
WIEMHOE HACWU-
JIME». T/c. 16+

2.50 «AETEKTUBbI.

A JOKAXY TEBE
JIIOBOBb». T/c. 16+

3.25 «M3BecTus».

3.30, 4.05 <AETEKTUBbI>».
T/c. 16+

6.00 ViHdopmaLmMoHHO-
pa3BnekaresibHas nporpaMma
«CeroaHst yTpom».

8.00 «OcBoboxaeHue». [/c. 12+

8.35 «KOMAH[A 8». T/c. 16+

9.00 HoBocT AiHs.

9.15 «KOMAH[A 8». T/c. 16+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05, 11.10 <KOMAHJIA 8».
T/c. 16+

13.00 HoBocTw gHs.

13.15 «<KOMAH[A 8».

T/c. 16+
13.50 «<HECJTY)XEBHOE 3AJAHUE».
X/, 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTY.
14.05 «HECNTY)XXEBHOE 3AJAHME>.
X/, 12+
16.00 «B3PbIB HA PACCBETE».
X/ 12+
18.00 HosocT AHs.
18.40 «ButBa OpyXeiHIKoB».
[/c. 12+
19.35 «CkpbITble yrpo3bl»
¢ Hukonaem YHAANKNHBIM.
«BoeBble BUPYCbl.
YKkpauHa nog npuuenom». 12+
20.20 «3araaku Beka
¢ Cepreem MengeieBbIM».
«CetnaHa Annunyesa.
MoGer no pacyety».
njc. 12+
21.10 «CneupanbHblit penoptax». 12+
21.35 «OTKpbITHIA 3dUP».
Tok-wwoy. 12+
23.00 HoBocTu s,
23.15 «Mexay Tem»
¢ Hatanveit MetamHoit. 12+
23.45 «3awmiuas He6o PoauHbl.
Victopus oteyectBeHHoM MBO».

n/c.
0.40 «JIbBUHA] 00N19».
X/¢. 12+
2.45 «BTOPXXEHUE».
X/d. 6+
4.30 «MOJIOHE3 OrMHCKOr0».
X/. 6+

6.00 «Epanawwu». JeTtckuii
IOMOPUCTNYECKNIA
KMHOXypHan. 0+

6.45 «PobuH30H Kpy3o.
QueHb 00UTaEMBIi
ocTpoB>. [TONHOMET-
PaXHblA aHUMALN-
OHHbI GUNbM. 6+

8.30 «[lpakoHbl. [OHKK
no kpaio». M/c. 6+

9.30 <MOHCTP TPAKW».
X/d. 6+

11.30 «OTPA 4 CAMO-
YBUNLL». X/d. 16+

14.00 «KYXHS1». T/c. 12+

20.00 «<MOJIOOEXKKA».
T/c. 16+

21.00 «<HATPEBHE
BOJIHbI». X/d. 16+

23.05 «Ypanbckne
nenbMeHu».
TNiobumoe». 16+

23.30 «KnHo B getansx»
¢ ®. BoHaap4ykom.
18+

0.30 «Ypanbckue nensme-
Hu». Jllobumoe». 16+

1.00 «BEJINKOJIEN-
HbIW». X/b. 16+

3.00 «<MI'PA». T/c. 16+

3.55 «BE4HbIN
OTNYCK». T/c. 16+

4.25 «KPbILLUA MUPA».
T/c. 16+

5.15 «6 kagpos».
16+

5.40 Mysbika Ha CTC. 16+

L=

TenexKaHan

6.00 «YnetHoe Buaeo». 16+

6.30 «HeseposiTHble uctopum». 16+

7.30 «YneTHoe Buago». 16+

7.50 «YpayHas nokynka». 16+

8.10 «[JopoxHble BOMHbI». 16+

9.00 «[JopoxHble BOAHbI. JlydLuee».
16+

11.00 «Ytunusatop-4». 16+

13.00 «YYUTEJIb B 3AKOHE.
BO3BPALLEHUE».
T/c. 16+

18.00 «Ytunusatop-2». 16+

18.30 «Ytunusatop-5». 16+

19.30 «g,opomue BOIHbI. JlyuLee».
16+

20.00 «/JopoxHble BOMHbI 2.0».
16+

21.00 «HeBeposiTHbIE NCTOPUNY.
16+

21.40 «Pewana». 16+
23.30 «[JopoxHble BOWHbI. Jlyuiwee»,
16+

0.05 «+100500». 18+
1.05 «OTBETHbIV YAAP».

(Poccus |

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HoBoCTU KynbTYpbI.

6.35 «[eLlkom...».

7.05 «3ddekT 6aboukm».
d/c.

7.35,22.20 «CUTA
U PAMA». T/c.

8.25 «[lepBble B MUPE>».
[O/c. «<Bupeomarxu-
TodOH lMNoHaToBa.

8.40, 16.40 «OJIbrA
CEPTEEBHA». T/c.

10.15 «Habnogatens».

11.10, 1.40 XX Bex.

12.20, 18.45, 0.40
Bnactb dakTa.

13.05 Xun3Hb 3amevaresb-
HbIX UOEN.

13.35 «JIHUS XN3HW».

14.30 K 120-netuo Moc-
KOBCKOr0 Xy0XecCT-
BEHHOro Teartpa.
«TalHbl NOPTPETHOrO
dorie. N3bpaHHoe>.

15.10 «Ha aToi Hepgene...
100 net Hazany.

15.35 «Aropa».

18.00 «4 He oauH, noka s
c Bamu...». /.

19.45 MagHas ponb.

20.05 «[TpaBuna Xn3Hu».

20.30 «CrokonHoM Ho4W,
Manbiwm!»

20.45 «Hum - dpaHuys-
ckuin Pum». /.

21.35 «B norowe 3a npow-
nbim», I/d.

23.10 «[pyrast XnsHb
Hatanbm LLmenbko-
BoWi. JleoHun Ny6a-
HOB 1 JeB Pbi0oB».

0.00 lMNpembepa. MacTep-
ckas JlbBa JoauHa.

1.20 Mu1poBble COKpOoBULLA.

2.50 LigeT BpemeHwu.
Bacwnui MNoneHos.
«MOCKOBCKUIN ABOPVIK».

6.00 «Onumnmiickuii cnopr».
0/0. 12+

6.30 «Cnoprt 3a rpaHbio». 12+

7.00 HosocTu.

7.05 Bce Ha Mary!

8.50 HosocTu.

8.55 dopmyna-1.
Ipan-npu CLLA. 0+

11.25 Hosoctu.

11.30 Bce Ha Mary!

11.55 ®yr6051. YemnmoHaT AHrMM.
«39BEPTOH» - «KpucTan Manac».
0+

13.55 HosocTu.
14.00 Bce Ha Maru!
14.25 Oyt60n. YemnuoHar Uranuu.
«/HTEp» - «Munan». 0+
16.15 HosocTu.
16.20 KOHTWUHEHTaNbHBIN BeYep.
16.45 Xokkeit. KXJ1.
«Canagar Onaes» (Yoa) -
«ABaHrapg» (Omckasi 061acTb).
19.25 HosocTu.
19.30 Bce Ha Mary!

T/c. 18+ 20.20 «Taer neg»
3.55 «<OTBETHbIW YO AP». ¢ Anekceem AryanHeiM. 12+
T/c. 16+ 20.50 Hosoct.
5.40 «YnetHoe B1aeo». 16+ 20.55 ToranbHblid yTHON.
21.55 dyt6on.
GdUHAHCDHI YemnuoHaT AN,
«ApceHan» -
= : KPEOUTHbIV «Jlectep:.
- 23.55 Bce Ha Marty!
‘1 » MOTPEBUTEJIbCKUU 0.30 «<HOKAYT>.
: KOOINEPATUB X/o. 12+

PEKJTAMA

Gl

KK «PeliHBect», OTPH 117784]
KK «KoonepatvsHble OuHaH

PeUuBecT

CBEPETATE/IbHbIE MPOrPAMMbI
CronewHwukos nep., 11

+ 7 (495) 287-08-41

0. YneH Accoumaum «CPO
nucb 3a N2 387 01 19.09.2018 .

2.15 MNpodeccmo-
HaslbHbII 6OKC

11 CMeLLaHHble
envHobopcTBa.
Crapt cesoHa.

16+

3.15 «CnopTuBHbIit
[IeTeKTVB>.
[lokymeHTansHoe
paccnegnosaHue. 16+
4.15 <AHAEPAOC ».
X/d. 16+
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BTOPHUK, 23 OKTALBPA

5.00 TenekaHan
«[lobpoe yTpo».
9.00 HoBocTu.
9.15 «CeroaHs 23 okTa6psi.
[eHb HaunHaeTCs».
9.55 «MogaHbI npurosop».
10.55 «Kutb 300poBo!». 16+
12.00 HoBocTtu
(c cybTUTpamu).
12.15 «Bpems nokaxeT».
16+
15.00 Hoeoctn
(c cybTuTpamu).
15.15 «[laBan noxeHnum-
cal». 16+
16.00 «Myxckoe/KeH-
ckoe». 16+
17.00 «Bpems nokaxeT».
16+
18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTUTPamu).
18.25 «Bpems nokaxeT».
16+
18.50 «Ha camom gene».
16+
19.50 «[1yctb rosopsiT». 16+
21.00 «Bpems».
21.45 «CBETJIAHA».
T/c. 16+
22.45 lMNpembepa.
«BonbLas nrpa». 12+
23.45 «BeuepHuii
Yprant». 16+
0.20 «Ha camom pene». 16+
1.20 «Myxckoe/
XeHckoe». 16+
2.15 «MopaHslii nprroBop».
3.00 HoBocTw.
3.05 «MogaHbIli NpuroBop».
3.20 «/[laBait noxeHumes!»
16+
4.10 KoHTponeHas 3akynka.

7.00, 8.00 «[ze norvka?».
Mrposoe woy. 16+
9.00 «[om-2. Lite», 16+
10.15 «[lom-2. OcTpoB nto6BK». 16+
11.30 «BopoayHa npotvs by3osoii».
16+

12.30 «YJIULIA». T/c. 16+
13.00 «TaHupl».
PasBnekarenbHoe Lwoy. 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 «<YHUBEP.
HOBAS OBLLATA». T/c.
20.00, 20.30 «<KOHHAS
NoNnUuns». T/c. 16+
21.00 «Mmnposu3auus». 16+
22.00 «LLoy «Ctyams Cotos». 16+
23.00 «[Jom-2. lopop nto6su». 16+
0.00 «[Jom-2. Mocne 3akata». 16+
1.05 «YJIULUA». T/c. 16+
1.35 «Comedy Bartn». 16+
2.35 «Stand Up». 16+
3.25 «Stand Up». 16+
4.15 «Stand Up». 16+
5.10, 6.00 «/mnposu3auus». 16+

(Poconn 1)

5.00, 9.15 Y1po Poccun.

9.00 Bectn.

9.55 «O caMOM rnaBHOM».
Tok-wwoy.
WmnnaHtaums 3y-
60B. TaiiHbl 6051€3-
Hev npaBuTenem
u yapei. Yacteie
MUrpeHu - npeaBec-
THUK Kimmakca. 12+

11.00 Bectn.

11.25 Bectn. MectHoe
BpEMS.

11.40 «Cynbb6a yenoseka
¢ bopncom Kopyes-
HUKOBbIM», 12+

12.50 «60 MyHyT». 12+

14.00 Bectu.

14.25 Bectu. MecTHoe
BpEMS.

14.40 Mpembepa. JeTtek-
TUBHbIN Tenecepuan
«MOPO30BA». 12+

17.00 Bectn. MecTHoe
BpEMS.

17.25 «Angpeii Manaxos.
Mpsmoit apup». 16+

18.50 «60 MUHYT».
Tok-woy ¢ Onbrow
CkabeeBoii 1 EBre-
Huem MNonosbIM. 12+

20.00 Bectu.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpEMS.

21.00 «JOXUTb
[0 JIIOBBU».

T/c. 12+

23.45 «Beuep ¢ Bnagnmn-
poM ConoBbEBbLIM».
12+

2.30 <JIEAHUKOB».
T/c. 16+

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbIA NPoekT», 16+

7.00 «C 60zpbiM yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTu». 16+

9.00 «BoeHHas TaitHa». 16+

11.00 «[JoKymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «HdpopMaLWOH-
Hasi nporpamma 112», 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 «3arazkv yenoseyectsa». 16+

14.00 «3acekpeyeHHsle cnucku». [lo-
KyMEHTaNbHbIA CrieunpoexT. 16+

16.30 «HosocTi». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00, 2.45 «Camble WwokvpyioLme
runotesbl». 16+

19.30 «HosocTu». 16+

20.00 «FOA3UINIA». X/d. 16+

22.15 «Bogutb no-pyccku». 16+

23.00 «HosocTw». 16+

23.25 «3araaky yenoseyectsar. 16+

0.30 «BEPTUKAJIbHbIV NPEAEN>.
X/d. 16+

3.40 «TaiiHbl YanmaH». 16+

4.30 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

L

6.00 «HacTpoeHue».

8.10 «[okTop U...». 16+

8.45 «CMEPTb HA B3JIE-
TE». X/p. 12+

10.35 «[eTp BenbssmyHoB.
[Mop, 3aBecol TanHbl».
O/, 12+

11.30 CobbiTug.

11.50 «<4UCTO AHITINIA-
CKOE YEUWNCTBO».
T/c. 12+

13.40 «Moii repoin. Onbra
byauHa». 12+

14.30 CobbITuA.

14.50 lopopg HoBOCTEN.

15.05 «MYAPO ATATbI
KPUCTW». T/c. 12+

17.00 «EcTecTBeHHbIN
otbop». 12+

17.50, 4.20 <MUCTO
MOCKOBCKUE
YEUACTBA.
PA3bICKVBAETCH
3BE3JA!». T/c. 12+

19.40 CobbiTuA.

20.00 MNetposka, 38. 16+

20.20 «[paso ronoca». 16+

22.00 CobbITus.

22.30 «OcTOpOXHO,
MOLLEHHMKW!
KapgHblin nanawa».
16+

23.05 «[MpowaHue. Bacu-
i Lykwmne». 16+

0.00 CobbITna. 25-i1 4ac.

0.30 «90-e. KprmuHanb-
Hble XeHbl». 16+

1.25 «BpexHeB, KOTOPOrO Mbl
He 3Hanm». 2 §., 12+

2.15 MNeTposka, 38. 16+

2.35 «MYAPO ATATbI

KPUCTU». T/c. 12+

DOMALIHWNA
6.30 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
6.50 «YnayHas nokynka». 16+
7.00 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+
7.30 «6 kappos». CkeTy-woy. 16+
7.50 «[Mo aenam HecoBepLUEHHONET-
Hux». MpembepHas cepust. 16+
9.55 «[laBaii passegemcsl». 16+
10.55 «TecT Ha OTLIOBCTBO».
MpembepHas cepus. 16+
11.55 «PEAJIbHAS MUCTUKA».
T/c. 16+
12.50 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+
13.55 «BCE PABHO Tbl BYAELLb
MOW». T/c. 16+
18.00 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «LLEHA NPOLLJIOr0». T/c. 16+
22.55 ©KEHCKUWN OOKTOP».
T/c. 16+
23.55 «6 kazpos». Ckety-woy. 16+
0.30 «6AJIb3AKOBCKUM BO3PACT,
WNU BCE MYXWKU CBO...».
T/c. 16+
3.35 «[Ixeiimu: 06ep 3a 15 MUHYT>.
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa Bo3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.00 «PYCCKUMA
AOYBJb». T/c. 16+

6.00 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

8.20 «<MYXTAP.
HOBbIW CJNIEQ.
T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «ManbueBa». 12+

11.10 «YANLbI
PASBUTbIX
GOHAPEWN>.

T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyainHoe
npoucLlecTaue.

14.00 «MecTo BCTpeumn».

16.00 CeropHsi.

16.30 «MecTo BCTpeuun».

17.15 «HK». 16+

18.15 «LWE®d. UTPA
HA NOBBbILLE-
HUE». T/c. 16+

19.00 CeroaHsi.

19.40 «LUE®D. UTPA
HA NOBbILLE-
HUE». T/c. 16+

21.00 «CKOPA4
NMOMOLLb».

T/c. 16+

23.00 «<YETBEPTA4
CMEHA». T/c. 16+

0.00 CerogHsi.

0.10 «CBUOETENIN».
T/c. 16+

1.10 «<MecTo BCcTpeun». 16+

3.10 «Epa xwBas n mept-
Bas». 12+

4.05 <MOCKBA.

TPU BOK3AJIA».

T/c. 16+

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+

9.20, 9.55, 10.30 «CJIEMAS». T/c. 12+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30
«fapanka». /. 12+

12.00 «He Bpu MHe».
CmepTu BONpeky. 12+

13.00 «He Bpu MHe». Paii B wanawe. 12+

14.00 «He Bpu MHe». LLlaHTaxucT. 12+

15.00 «MucT4eckre ncTopums.
2-if ce30H. 16+

17.00 «3Hakw cyasbbl». BpayebHas
coBecTb. Mpembepa. 16+

17.35, 18.10 «CJIENAS». T/c. 12+

18.40, 19.30 «JIIOLUPEP». T/c. 16+

20.30, 21.15, 22.00 «OBMAHKU
MEHS». T/c. 12+

23.00 «9DDEKT KOJIMBPU». X/. 16+

1.00, 1.45, 2.45, 3.30 «3JIEMEH-
TAPHO». T/c. 16+

4.15 «TaiiHble 3Haku». PakTop pucka.
PeHtren. 12+

4.45 «TaitHble 3Haku». PakTop pucka.
Kocmetuka. 12+

5.30 «TaiiHble 3Hakv». PakTop pucka.
Otnyck. 12+

d

5.00 «/3BecTus».

5.25, 6.20,7.10, 8.05
«BPATAHbI-4». T/c.
16+

9.00 «/3BecTus».

9.25, 10.20, 11.10,
12.05 «<YEJIOBEK
HUOTKYAA».

T/c. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.20, 15.10,
16.05, 17.00, 17.55
«BPATAHbI-4». T/c.
16+

18.50 «CJIEQl. CBEPXLIEH-
HOCTb». T/c. 16+

19.40 «CJIEQ,. IYPMAH>.
T/c. 16+

20.20 «CNEQD. NABUPUHT
MWHOTABPA». T/c. 16+

21.10 «<CJIEQ,. HENENAA
NCTOPUSA». T/c. 16+

22.00 «M3BecTus».

22.25 «CJIEQ. BUTBA
3AELY». T/c. 16+

23.15 «CJIEL,
MNMOCNEOHEE
COOBLLEHUE>.
T/c. 16+

0.00 «/3BecTus.
NTOroBbI BbIMyCK».

0.25 «CNEA. 30JIOTAdA
BABA». T/c. 16+

1.10 «AETEKTUBbI.
30JI0TA4 O03A».
T/c. 16+

1.40, 2.20, 2.55
«JETEKTUBDI».
T/c. 16+

3.25 «/3BecTus».

3.30, 4.05 «AETEKTU-

Bbl». T/c. 16+

6.00 «CeroaHs yTpom».

8.00 «[MonnTuyecknii neTekTmB», 12+
8.25,9.15, 10.05, 11.00, 13.15, 13.30,
14. 05 15. 50 «BOEHHA‘/’I
PA3BE}J,KA CEBEPHbIV

®POHT». T/c. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocTy AiHs.
10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU.
18.40 «butsa opyxeiiHnkos». [I/c. 12+
19.35 «JlereHabl apmuu». 12+
20.20 «Ynuka 13 npoLunoro». «TaitHa
[LapsuHa. Cnaboe 3BeHO 9BONIO-
unm», 16+
21.10 «CneumanbHblii penoptax». 12+
21.35 «OTKpbIThI 3dup». Tok-Luoy. 12+
23.15 «Mexay Tem»
¢ Hatanueit MetnuHoit. 12+
23.45 «3awwuas He60 PoauHbl.
VcTopus oTeyecTseHHoi NMBO».

O/c.
0.40 «<HECNY)XEBHOE 3AAHUE>.
X/, 12+
2.35 «B3PbIB HA PACCBETE>. X/. 12+
4.15 «3UMOPOJ0K». X/d. 6+
5.35 «MmeHa rpaHnubl». /. 12+

6.00 «Epanaw».
Jetckunin
IOMOPUCTNYECKUIA
KMHOXypHan. 0+

6.35 «LLoy mucTepa
Mnéoan
n LWepmana».

M/c. 0+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «Cewmeiika KpyAc.
Havano». M/c. 6+

8.05 «[la 3gpaBcTBYET
Koponb [xxynuaH!».
M/c. 6+

8.30 «[1paKkoHbl.

[OHKM MO Kpato».
M/c. 6+

9.30 «<MOJIOAEXKA».
T/c. 16+

10.30 «Ypanbckue
nenbMeHN».
Jliobumoe». 16+

10.45 «<HATPEBHE
BOJIHbI». X/¢. 16+

13.00 «<KYXHS». T/c. 12+

20.00 «<MOJIOAEXKA».
T/c. 16+

21.00 «<HOWM». X/d. 12+

23.50 «Ypanbckue
nenbMeHN».
Tliobumoe». 16+

1.00 «404Yb MOEIO
BOCCA». T/c. 12+

2.35 «UT'PA». T/c. 16+

3.35 «<BEYHbIN
OTNYCK».

T/c. 16+

4.30 «<KPbILUA MUPA».
T/c. 16+

5.20 «6 KAOPOB».
T/c. 16+

5.45 Myablka Ha CTC. 1

@
TenexaHan

6.00 «YneTHoe B1ae€o». 16+

7.00 «HeseposiTHble ncTopumn», 16+

7.30 «YneTHoe Buago». 16+

7.50 «Ynaunas nokynka». 16+

8.10 «[lopoxHble BOMHbI». 16+

9.00 «,Elé)poxnme BOVHbI. JlyyLuee».
16+

10.30 «[JopoxHble BOMHbI 2.0», 16+

11.00 «Ytunuzarop-5». 16+

12.00 «YTunuaarop-4». 16+

13.00 «YYUTEJIb B 3AKOHE.
BO3BPALLEHME». T/c. 16+

18.00 «Ytunusatop-2». 16+

18.30 «Ytunusarop». 16+

19.30 «[lopOoXHble BOVHbI. Jlyyliee».
16+

20.00 «JopoxHble BOMHbI 2.0». 16+

21.00 «HeseposiTHble uctopum». 16+

21.30 «Pewana». 16+

23.30 «[JopoxHble BOMHbI. Jlyuiuee».
16+

0.05 «+100500». 18+

1.05,3.55 «OTBETHbIW YAAP».
T/c. 18+

5.40 «YnetHoe Buaeo». 16+

IB + AQHUIIA

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00,
15.00, 19.30, 23.40
HoBoCTH KynbTypbI.

6.35 «[Tewwkom...».

7.05, 20.05 «[paBuna
XU3HW».

7.35,22.20 «<CUTA
U PAMA». T/c.

8.25 «[Mepgbie B Mmpe». [1/c.

8.45, 16.20 «OJIbrA
CEPFEEBHA». T/c.

10.15 «Habntopartenb».

11.10, 1.30 XX Bex.

12.20, 18.40, 0.40 «Tem
BpemMeHeM. CMbICTIbI».

13.05 XXn3Hb 3amevartens-
HbIX MAEN.

13.35, 20.45 «lopoaa,
3aBOEBABLUME MUP>.

14.30 «TaliHbl TOPTPETHOrO
doite. N36paHHoe>.

15.10 «[1aT0e namepeHme».

15.35 «benag ctyaus».
Huknta Muxankos.

17.30 Hepens cuMmdpoHm-
4eCKON My3bIKW.

19.45 MaBHas ponb.

20.30 «CrnokoinHoM Ho4n,
Manbiwm!»

21.40 «[1eykn-naBoyKm».
LLleneBp ot otyasn-
Hbs». /.

23.10 «[Ipyrasi xm3Hb Hara-
Nbu LLIMenbkoBom».

0.00 «[lyTelwwecTeme
13 [loma Ha Habe-
pexHomn». 1/d.

2.35 «Pro memoria».

6.00 «Onumnuiickuii cnopt». /b. 12+

6.30 «Cnopr 3a rpaHbio». 12+

7.00, 8.55, 10.50, 14.20, 16.55
HosocTu.

7.05, 11.00, 14.25, 17.00, 23.55
Bce Ha Mary!

9.00 dyt60n. YemnmoHar Mcnanum,
«Pean Cocbepapy - «<Xupowa», 0+

11.30 ®yt60n. Poccuiickas
Mpembep-aura. 0+

13.20 «[ene. MocnenHee woy». /d. 16+

14.55 ®yt6on. lOHowWweckas nura YEDA.

17.30 MpodeccroHanbHblit 60KC.
BcemupHas Cynepcepus. 16+

19.15 Bee Ha ¢yTt60n!

19.45 Oyt60n. JIura YemnmoHoB. AEK
(Tpewwa) - «basapus» (TepMaHns).

21.50 ®yt60n. JIvra 4eMnMoHOB.
«Poma» (Mranms) - LICKA (Poccus).

0.40 ®yT60n. JIra 4eMNMOHOB.
«AHr Boiis» (Lseiuapws) -
«BaneHcws» (Mcnanus). 0+

2.40 dyt6071. /ra YemnnoHos. 0+

4.40 «berywme Bmecte». /. 16+

5.30 «Bcsi npaaa npo...». /. 12+
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IB + AQHIIA

5.00 «[lo6poe yTpo».
9.00 HosocTw.
9.15 «CeropHs 24 oktabpsi.
[eHb HaunHaeTcs».
9.55 «MoaHbI npyUroBop».
10.55 «Xutb 300poBo!»
16+
12.00 Hosoctu
(c cybTMTpPamu).
12.15 «Bpems nokaxeT».
16+
15.00 HosocTun
(c cybTTpamu).
15.15 «[laBain noxeHnUm-
cal» 16+
16.00 «Myxckoe /
XKeHckoe». 16+
17.00 «Bpems nokaxer».
16+
18.00 BeuepHue HoBOCTH
(c cybTMTpamu).
18.25 «Bpewms nokaxeTt».
16+
18.50 «<Ha camom pene». 16+
19.50 «[ycTtb rosopsiT». 16+
21.00 «Bpems».
21.45 «CBETJIAHA».
T/c. 16+
22.45 Mpembepa.
«bonbluas nrpa».

12+
23.45 «BeyepHuin
YprauT». 16+

0.20 «<Ha camom pene». 16+

1.20 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+

2.15 «MopaHbIi NpuroBop».

3.00 HosocTu.

3.05 «MopHbIi npurosop».

CPEJA, 24 OKTAbBPA

5.00, 9.15 YT1po Poccuu.

9.00 Bectn.

9.55 «O caMOM rnaBHOM».
Tok-wwoy.
Xanoc-Banbryc - kak
1n36aBUTbCS OT KOC-
TOYKU Ha HOrax?
CeHcauwms: oBcsiHka
Ha 3aBTpak - HU4ero
00LLEro ¢ Mosb30ii
47151 340p0BbS?
CbEéMHbIE rpoTE3bI.
Koxa v knmmakc.
12+

11.00 Bectu.

11.25 BecTtn. MectHoe
BpEMSI.

11.40 «Cynpba yenoseka».
12+

12.50 «60 MunyT». 12+

14.00 Bectu.

14.25 Bectu. MecTHoe
BpEMSI.

14.40 Mpembepa. JeTtek-
TUBHBIN Tenecepunan
«MOPO30BA». 12+

17.00 Bectn. MecTHoe
BpPEMS.

17.25 «Angpein Manaxos.
Mpsimoit apup». 16+

18.50 «60 MunyT». 12+

20.00 BecTw.

20.45 Bectn. MecTHoe
BpPEMS.

21.00 «JOXXUTb
00 IIOBBU».

T/c. 12+

23.45 «Beuyep ¢ Bnagumu-

poM CONOBbEBLIM».

3.20 «[laawi noxeHumcsa!» 12+
16+ 2.30 «JJIEAHUKOB».
4.10 KoHTponbHas 3akynka. T/c. 16+
E)XxeHefaenbHMK

4 EROBLE

LE K

7.00 «[ze norvka?» Mrposoe woy 16+

8.00 «[ne nornka?» 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 6+

10.15 «[Jom-2. OcTpoB no6Bu». 16+

11.30 «Iéopo,u.vma npotus By3osoit».
16+

12.30 «YJIULIA». T/c. 16+
13.00 «BonbLuoii 3aBTpak». 16+
13.30 «buTBa akcTpaceHcos». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30 «YHUBEP.
HOBAS OBLLATA». T/c.
20.00, 20.30 «<KOHHAS
nonuuug». T/c. 16+
21.00 «OpHaxabl B Poccum». 16+
22.00 «[ae noruka?» 16+
23.00 «[Jom-2. lopog, nio6eu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.05 «YJIULA». T/c. 16+
1.35 «Comedy bartn». 16+
2.35, 3.25, 4.15 «Stand up». 16+
5.10 «/mnposu3aums».
HoBorogHuit Beinyck». 16+
6.00 «/mnposu3auus». 16+

"

5.00 «Tepputopus 3abayxaeHuii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT», 16+

7.00 «C 6oppbim yTpom!». 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuit». 16+

11.00 «[lokymeHTanbHbIA NPoekT». 16+

12.00 «MHdbopmaLmoHHas nporpaMma
112>, 16+

12.30 «HosocTn». 16+

13.00 «3araaku yenoseyectsar. 16+

14.00 «3acekpeyeHHble cnucku». [lo-
KyMeHTanbHbI cneLnpoekT. 16+

16.00, 19.00 «HdpopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

16.30 «HosocTu». 16+

17.00, 3.10 «TaitHbl YanmaH». 16+

18.00, 2.10 «Camble LoKMpytoLe
runotesbl». 16+

19.30 «Hosocw». 16+

20.00 «COJIOMOH KEWH». X/d. 16+

21.50 «Cmotpetb Beem!». 16+

23.00 «HosocTu». 16+

23.25 «3arapikv yenoseyectea». 16+

0.30 <YJITPAGUOJIET>. X/o. 16+

4.10 «TeppuTopus 3abnyxaeHnit», 16+

W

6.00 «HacTpoeHue».

8.05 «[okTop U...». 16+

8.40 «CBEPCTHULbI>».
X/p. 12+

10.25 «Oner bacunawwsumnu.
Heyxenu ato 57».
0/d. 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «<4UCTO AHITINIA-
CKOE YBUNCTBO».
X/b. 12+

13.40 «Moii repoi.
Bayecnas
BowiHapoBckuii». 12+

14.30 CobbiTus.

14.50 [opop HOBOCTEN.

15.05 «MYAPO ArATbI
KPUCTW». X/p. 12+

17.00 «ECTeCTBEHHbIN
oTbop». 12+

17.50, 4.20 <YNUCTO
MOCKOBCKUE
YBUWCTBA.
A00BUTAA ON-
HACTUA». X/db. 12+

19.40 CobbiTus.

20.00 MeTposka, 38. 16+

20.20 «[MpaBo ronoca». 16+

22.00 CobbiTuns.

22.30 JInHus 3awmThl. 16+

23.05 «90-e. MNpenaHHas
1 npofaHHas». 16+

0.00 CobbiTust. 25-i1 4ac.

0.30 «XpOHUKM MOCKOBC-
Koro 6biTa. Bnactb
1 BOpbI». 12+

1.25 «BbpexHes, kKOTOPOro
Mbl HE 3HaNN».
3¢. 12+

2.15 MeTpo.ka, 38. 16+

2.35 «[MYAPO ArATbI
KPUCTW». X/p. 12+

DOMALIHWIA

6.30 «6 kagpoB». CkeTy-wwoy. 16+

6.50 «YgayHas nokynka». 16+

7.00 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+

7.30 «6 kappoB». CkeTy-wwoy. 16+

7.50 «[Mo nenam HecoBepLLEHHONET-
HWX». MpembepHas cepus. 16+

9.55 [laBaii paseaemcs! 16+

10.55 «TecT Ha OTLOBCTBO».
MpembepHas cepusi. 16+

11.55 «PEAJIbHAA MUCTUKA».

T/c. 16+
12.55 «MOHATb. MPOCTUTb».
T/c. 16+ _
14.00 «CJTYYAWHbIX BCTPEY HE
BbIBAET». X/¢. 16+
18.00 «6 kagpoB». Ckety-wwoy. 16+
19.00 «XKEHA C TOI'O CBETA».
X/0. 16+
23.00 OKEHCKWUMW AOKTOP». X/d. 16+
0.00 «6 kagpoB». Ckety-1woy. 16+
0.30 «<BAJIb3AKOBCKWUW BO3PACT,
WU BCE MYXWUKU CBO...»
X/. 16+
3.35 «[Ixeiimu: 06ep, 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+

B KoHLLe nepesay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Ast JaHHOW NporpamMMel

5.00 «PYCCKUM
AYBJb». T/c. 16+

6.00 «[enosoe yTpo
HTB». 12+

8.20 «<MYXTAP.
HOBbI/ CNEL».
T/c. 16+

10.00 CeropgHs.

10.20 «<ManbueBa». 12+

11.10 «<YNULUBbI
PA3SBUTbIX
®OHAPEM».

T/c. 16+

13.00 CerogHs.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
NPOVCLLECTBHUE.

14.00 «MecTo BCcTpeuun».

16.00 CerogHs.

16.30 «MecTo BCTpEYM».

17.15 «OHK». 16+

18.15 «LUIE®D. UTPA
HA NMOBBbILLE-
HUE». T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «LLE®. UTPA
HA NMOBBbILLE-
HUE». T/c. 16+

21.00 «CKOPASA
NOMOLLb».

T/c. 16+

23.00 «<YETBEPTAA
CMEHA». T/c. 16+

0.00 CerogHsi.

0.10 «CBUOETEJIN».
T/c. 16+

1.10 «<MecTo BCTpEUn>».
16+

3.05 «Yyno TexHukm». 12+

4.00 <MOCKBA.

TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbmbl», 0+
9.20, 9.55, 10.30 «CJIEMAS».
T/c. 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30
«fapanka». /. 12+
12.00 «He Bpu MHe».
CkpbiTbCst HaBcerga. 12+
13.00 «He Bpu MHE».
OnacHblIi rpys. 12+
14.00 «He Bpy MHe».
CmepTt Bonpeku. 12+
15.00 «MucTiyeckue nctopumy.
2 ce3oH. 16+
17.00 «3Hakw cyap0bl».
He nenain mo6pa. Mpembepa.
16+

17.35, 18.10 «CNIEMAS».
T/c. 12+

18.40, 19.30 JIOLUDEP>,
T/c. 16+

20.30, 21.15, 22.00 «OBMAHKU
MEHS». T/c. 12+

23.00 «<BYPS B APKTUKE>». X/¢. 16+

0.45, 1.45, 2.45, 3.30, 4.15, 5.15
«CHbl». T/c. 16+
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5.00 «/13BecTus».

5.25, 6.20,7.10, 8.05
«BPATAHbI-4».
X/®b. 16+

9.00 «M3BecTus».

9.25, 10.20, 11.15, 12.05
«4YEJIOBEK HUOT-
KYOA». X/p. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.20, 15.10,
16.10, 17.00, 17.55
«BPATAHbI-4».
X/P. 16+

18.50 «CJIEA. KOLLYHC-
TBO». T/c. 16+

19.40 «CJIE[,. CKPOM-
HOCTb». T/c. 16+

20.20 «CJIEA. t0OM
MNCHE3AIOT B MOJI1-
HO4Yb». T/c. 16+

21.10 «<CJIEQ. MABP».
T/c. 16+

22.00 «/3BecTus».

22.25 «CJIEQ. BbIJIETUT,
HE NOMMAELLb>.
T/c. 16+

23.15 «CJIEQ. 5O BE3
MPABWUJT». T/c. 16+

0.00 «/3BecTus.
NTOroBbIv BbIMyCK».

0.25 «CNEQ,. HAVBHbI
YMBbICEJ1». T/c. 16+

1.10 «JETEKTUBBI.

M3 04HOro
TECTA». T/c. 16+

1.40, 2.05, 2.50 «JETEK-
TUBbI». T/c. 16+

3.20 «M3BecTus».

3.30, 3.55, 4.25 «AETEK-
TUBbI». T/c. 16+

4.50 «<BPATAHbI-4».
X/P. 16+

6.00 «CerogHs yTpom».

8.00 «<BOEHHAS PASBEJKA.
NEPBbIN YAAP». «<CNACTU
AKAJEMUKA». T/c. 12+

00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocT! AHS.

15, 10.05, 10.40, 13.15, 14.05,
15.35 «BOEHHASI PASBBEZKA.
NEPBbIN YOAP». T/c. 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU.

18.40 «butea opyxeitHkos». i/c. 12+

19.35 «[ocnepHuii feHb». 12+

20.20 «CekpeTHas nanka». [l/c. 12+

21.10 «CneupanbHblii penoprax». 12+

21.35 «OTKpbITbI adnp». Tok-woy. 12+

23.15 «Mexay Tem»

¢ Haranveit Metnutoit. 12+
23.45 «3awwmuas Hebo PoauHbl.
McTopus oteyectBeHHom MBO».

9.
9.

nj/c.
0.40 «4AKJIYH U PYMBA». X/¢. 16+
2.15 «<MUPOBOMW MAPEHb». X/®. 6+
3.55 «HA 4Y)KOM NPA3OHUKE».
X/d. 6+
5.10 «MpekpacHbiii nonk. Mama Huta».

D/ 12+

6.00 «Epanaw».
Letcknin
IOMOPUCTUYECKII
KMHOXYpHan. 0+
6.35 «LLloy muctepa
Muboan v Lepma-
Ha». M/c. 0+
7.00 «[la 3gpaBcTByeT
Koposb [xynuman!»
M/c. 6+
7.25 «Tpu kota». M/c. 0+
7.40 «Cewmeiika Kpyac.
Havano». M/c. 6+
8.05 «[la 3gpascTByeT
Koposb [xynman!»
M/c. 6+
8.30 «[pakoHbl. [OHKK
no kpato». M/c. 6+
9.30 «<MOJIOAEXKA».
T/c. 16+
10.35 «HOW». X/. 12+
13.30 «KYXHSI». T/c. 12+
20.00 <MOJTIOOEXKKA».
T/c. 16+
21.00 «BAH XEJIbCUHI ».
X/b. 12+
23.35 «Lloy «Ypanbckmx
nenbMeHen». 16+
0.30 «Ypanbckue nesnbme-
HW». JTlobumoe». 16+
1.00 «<xACTEPUKC
U OBEJIUKC
B BPUTAHUU».
X/®. 6+
3.10 «UIPA». X/d. 16+
4.10 «BEYHbIA
OTMNYCK». T/c. 16+
4.35 «KPbILLUA MUPA>».
T/c. 16+
5.25 «6 KAOPOB».
T/c. 16+
5.50 «Mysbika Ha CTC. 16+

NMOANMULLMNTECD! Cpenaiite BbIrogHOE BrOXeHMe

XXpém Bac BO BCeX MOYTOBbIX OTAENEHUAX

B COOCTBEHHOE 330POBbE.

e (T
TenexaHan

6.00 «YnetHoe Buaeo». 16+

7.00 «HeseposTHble ncTopum». 16+

7.30 «YneTHoe Buago». 16+

7.50 «Ynaunas nokynka». 16+

8.10 «[lopoxHble BOMHbI». 16+

9.00 <<ﬂ,é)p0)KHble BOVHbI. JlyyLuee».
16+

10.30 «[JopoxHble BOMHbI 2.0», 16+

11.00 «Ytunusarop». 12+

12.00 «YTunuaarop-4». 16+

13.00 «YYUTEJIb B 3AKOHE.
BO3BPALLEHUE». T/c. 16+

18.00 «Ytunusarop.-2». 12+

18.30 «Ytunusarop». 12+

19.30 «[lopOoXHble BOVHbI. Jlyywiee».
16+

20.00 «JJopoxHble BOMHbI 2.0». 16+

21.00 «HeseposiTHble uctopum». 16+

21.40 «Pewana». 16+

23.30 «[JopoxHble BOMHbI. Jlyuiuee».
16+

0.05 «+100500». 18+

1.05, 3.55 «OTBETHbIW YO AP-25.
X/. 18+

5.40 «YnetHoe Buaeo». 16+

(Pocous |

6.30, 7.00, 7.30, 8.20,
10.00, 15.00,
19.30, 23.40 Ho-
BOCTY KYNbTYpbI.

6.35 «[Mewkom...» AcTpa-
XaHb Kasaybs.

7.05, 20.05 «[paBuna
XKU3HW».

7.35,22.20 «CUTA
U PAMA». T/c.

8.25 «[NepBble B Mupe».
[L/c. «[potmeoras
3e/MHCKOro».

8.45, 16.15 «OJIbrA
CEPTEEBHA». T/c.

10.15 «Habniopartenb».

11.10, 1.40 XX Bex.

12.20, 18.40, 0.55 «410
nenatb?»

13.10 XKnsHb 3amevarenb-
HbIX OEn.

13.35, 20.45 «lopoaa,
3aBoeBaBLUNE MUNP».
0/o.

14.30 «TaliHbl TOPTPETHOrO
doiie. N36paHHoe>.

15.10 Bubneickuii CloXeT.

15.35 «Catun. HeckyyHas
knaccuka...»

17.30 Hepens cumdoHu-
4eCKON My3bIKN.

19.45 MagHas posb.

20.30 «CrnoKoHOM HouMW,
Manbiwmn!»

21.40 «AGCOMIOTHBIN CRyX».

23.10 «[pyrast Xu3Hb
Hatanbu LLmenbko-
BOW».

6.00 «Onumnuiickuii cnopt». [/b. 12+

6.30 «Cnopr 3a rpaHbio». 12+

7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 17.55
Hosoctu.

7.05, 11.05, 15.40, 18.00, 23.55
Bce Ha Maty!

9.00 ®yT6051. JIra 4eMNMOHOB.
«Pean» (Mappwug, Vcnanns) -
«Bukropus» (Hexus). 0+

11.35 PyT6071. J/Ira YeMNnOHOB.
«LlaxTép» (YkpauHa) -
«Manyectep Cutin» (AHrms). 0+

13.40 dyt60n. JIUra YeMnnNoHOB.
«Manuectep lOHaiTen» (AHrus)
- «fOBeHTyC» (UTanus). 0+

15.55 OyT605. lOHOLWecKas /ura YEDA.

18.40 «TeH nobeppl». 12+

19.10 Bce Ha dyt6on!

19.45, 21.50, 2.20 ®yt60n.

Jlvra yemnuonos. 0+

0.35 Fanp6on. Yemnuonar Esponbi-2020. 0+

4.20 0630p JIury yemnnoHos. 12+

4.50 «B 370T AeHb B 1CTOPUM CMIOPTa».
12+

5.00 «[ene. Mocneaxee woy». /d. 16+

KBAPTWUPDI

524198 93

APKAS CTOPOHA
MOCKBDbI

al01.ru

Peknama. 3acTponuyk 000 «A101».
[poeKTHbIE AeKnapaLy 1 noapobHas
MHOOPMaLms Ha caite al0l.ru.

[peanoxeHue orpaH1YeHo.
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YETBEPT, 25 OKTAbPA

5.00 «[lo6poe yTpo>.
9.00 HoBocTu.

9.15 «CeropHs 25 okTA6pS.

[leHb HaynHaeTcs».
9.55 «MogHbIi npurosop».
10.55 «Xutb 300p0BO!>.
16+
12.00 HoBocTtu
(c cybTTpamum).
12.15 «Bpems nokaxer».
16+
15.00 HoBocTu
(c cybTuTpamu).
15.15 «[laBait
noxexnumcs!». 16+
16.00 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+
17.00 «Bpems nokaxer».
16+
18.00 BeuepHue HOBOCTU
(c cybTTpamum).
18.25 «Bpems nokaxeT.
16+
18.50 «Ha camom pene».
16+
19.50 «[1yctb rosopsiT». 16+
21.00 «Bpems».
21.45 «CBETJ/IAHA».
T/c. 16+
22.45 «bonbluas urpa». 12+
23.45 «BeuepHuii
Ypraut». 16+
0.20 «Ha camom pene».
16+
1.20 «Myxckoe /
XeHckoe». 16+
2.15 «MopaHbIii npurosop».
3.00 HoBocTw.
3.05 «MogHbIn npurosop».
3.20 «/[laBait
noxexumcs!». 16+
4.10 KoHTponbHas 3akynka.

Peknama

L a K
7.00, 8.00 «[ne norvka?». 16+
9.00 «[Jom-2. Lite», 16+

10.15 «[lom-2. OcTpoB nto6BK». 16+
11.30 «BopoayHa npotvs By3osoii».
16+

12.30 «YJIMLA». T/c. 16+

13.00 «buTBa akcTpaceHcos». 16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30 «<YHUBEP.
HOBAS OBLLATA». T/c.

20.00, 20.30 «<KOHHAS
noanuus». T/c. 16+

21.00 «LLioy «Ctyaus Coto3». 16+

22.00 «Mmnposu3aums». 16+

23.00 «[Jom-2. lopop nto6eu». 16+

0.00 «[Jom-2. Mocne 3akata». 16+

1.05 «YJILA». T/c. 16+

1.35 «THT-Club».
Kommepyeckas nporpamma. 16+

1.40 «Comedy Barm». 16+

2.35 «Stand up». 16+

3.25 «Stand up». 16+

4.15 «Stand up». 16+

5.10, 6.00 «/mnposu3aums». 16+

(Poconn 1)

5.00, 9.15 Y1po Poccum.

9.00 Bectn.

9.55 «O camom rnaBHOM>.
Tok-wwoy.
Bonpocel, koTopsle
obcyxaatb He NpuHs-
10. [paHar; mugpuyec-
Koe xene3o
B rpaHare, Kotopoe
«[TOMOXET» MU
aHEeMUN Y PeasIbHbIE
10/1e3Hble CBOVICTBA.
Mpocryaa. Yro Heob-
XOAVMO 3HaTb JOAAM
B BO3pacTe, 4100kl
He 3abonets? Mpona-
J1a 4ETKOCTB - BbI3bl-
BaiTe ckopyro. Tpom-
603 - 41O 3TO TAkoe
v Kak n 36exatp? 12+

11.00, 14.00 Bectn.

11.25, 14.25 Bectn.
MecTHOe Bpems.

11.40 «Cynp6a yenosekas.
12+

12.50 «60 MyHYyT». 12+

14.40 [eTektnB
«MOPO30BA». 12+

17.00 BecTu. MectHoe
BpPEMSI.

17.25 «AHgpeit Manaxos.
Mpsamoit apup». 16+

18.50 «60 MuHyT». 12+

20.00 Bectu.

20.45 Bectn. MecTHOe
BpPEMSI.

21.00 «JOXXUTb 4O
JIIOBBW». T/c. 12+

23.45 «Beuep ¢ Bnagnmn-
poM CONOBbEBbLIM».
12+

2.30 <JIEQHUKOB». T/c. 16+

4PI'YIWEH Thbi
UKTDbI

5.00 «Tepputopusi 3a6nyxaeHuit»
¢ Viropem Mpokonexko. 16+

6.00 «[JokymeHTaNbHbIi NpoekT». 16+

7.00 «C 6oapbim yTpom!», 16+

8.30 «Hosoctu». 16+

9.00 «[JokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HpopmaLwmoH-
Hast nporpamma 112». 16+

12.30 «HosocT». 16+

13.00 «3araaky yenoseyectsa». 16+

14.00 «3acekpeyeHHble CINCKi».
[ok. cneunpoexkT. 16+

16.30 «HoBoctu». 16+

17.00, 3.15 «TaitHbl YanmaH». 16+

18.00, 2.15 «Camble WwokmpytoLme
runotesbl». 16+

19.30 «Hosocti». 16+

20.00 «CYMACLUELLAS E3[A».
X/. 16+

21.50 «CmotpeTb Bcem!», 16+

23.00 «Hosoctu». 16+

23.25 «3aragku yenoseyectear. 16+

0.30 «M3 MAPUXA C JIIOBOBbIO».
X/ 16+

4.10 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit». 16+

L

6.00 «HactpoeHue».

8.05 «[dokTop U...». 16+

8.40 «<BE30TL,0B-
LWUHA». X/P. 12+

10.35 «Koponu annsoaa.
Hapexpa
®depocosa». 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «<YUCTO AHT -
JINCKOE YBUI-
CTBO». X/¢. 12+

13.40 «Moli repoii. Enena
Bopob6eit». 12+

14.30 CobbiTuS.

14.50 [opog HoBOCTEN.

15.05 «MMYAPO ATATbI
KPUCTW». X/d. 12+

17.00 «EcTecTBEHHbIN
otbop». 12+

17.50, 4.20 <MUCTO
MOCKOBCKUE
YEUACTBA.
COLUBETHUE
CUPEHW». X/d. 12+

19.40 CobbiTus.

20.00 MNeTpos.ka, 38. 16+

20.20 «[1paso ronoca». 16+

22.00 CobbITus.

22.30 «10 cambix...
PactoncreBune
3Be3apl». 16+

23.05 «Ax pasnyuut
TOJIbKO CMEpThb».
0/¢. 12+

0.00 CobbiTns. 25-1 yac.

0.30 «[dnkune geHbru.
Baba LLypa». 16+

1.25 «JlegsHble rnasa
reHceka». [1/¢. 12+

2.15 MeTposka, 38. 16+

2.35 «MYAPO ArAThI
KPUCTW». X/d. 12+

c,\‘
D

DOMALIHWNA
6.30 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
6.50 «YnayHas nokynka». 16+
7.00 «MNOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+
7.30 «6 kappos». CkeTy-woy. 16+
7.55 «[1o fenam HecoBepLUEHHONET-
HUX». NpembepHas cepust 16+
10.00 [laBait passenemcs! 16+
11.00 «TecT Ha OTLIOBCTBO». 16+
12.00 «PEAJIbBHASI MUCTUKA».
T/c. 16+
12.50 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+
13.55 «BUTATEJIb BHYTPEHHEFO
CFOPAHUS». X/d. 16+
18.00 «6 kanpos». CkeTy-Luoy. 16+
19.00 «CEMEMHAS TAUHA». X/. 16+
23.00 «XKEHCKWUM [LOKTOP». X/. 16+
0.00 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+
0.30 «5AJIb3AKOBCKUI BO3PACT,
WU BCE MYXXWUKU CBO...».
X/. 16+
3.30 «<HUKOTAA HE 3ABYAY TEBS».
X/d. 16+
5.25 «6 kagpos». CkeTy-wwoy. 16+
5.35 «[Ixeiimu: 06 3a 15 MUHYT».
KynurapHoe wwoy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.00 «PYCCKUW
OYBJb». T/c. 16+

6.00 «[lenoBoe yTpo
HTB». 12+

8.20 <MYXTAP.
HOBbIA CJIED.
T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «Manbuea». 12+

11.10 «YNINLbI
PA3SBUTbIX
®OHAPEWN». T/c. 16+

13.00 CerogHsi.

13.25 0630p.
YpesBblyanHoe
NpOVCLLECTBNUE.

14.00 «MecTo BCTpeuun».

16.00 CerogHs.

16.30 «MecTo BCcTpeun».

17.15 «OHK». 16+

18.15 «LWWE®D. UTPA
HA NMOBBbILLE-
HUE». T/c. 16+

19.00 CerogHs.

19.40 «LLUE®. UTPA
HA NMOBBbILLE-
HUE». T/c. 16+

21.00 «<CKOPA4A
NOMOLLUb».

T/c. 16+

23.00 «<YETBEPTA4A
CMEHA». T/c. 16+

0.00 Cerogts.

0.10 «CBUAETEJIN».
T/c. 16+

1.15 «MecTo BCTpEeun».
16+

3.10 «HawllotpebHan3op».
16+

4.05 «<MOCKBA.

TPU BOK3AJIA».
T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbMbI». 0+

9.20, 9.55, 10.30 «CJIEMAS».
T/c. 12+

11.00, 11.30, 16.00, 16.30
«fapanka». /. 12+

12.00 «He Bpy MHe».
Paii B wanawe. 12+

13.00 «He Bpu MHe». LLanTaxucT. 12+

14.00 «He Bpu MHE».
Cospatutenbhuua. 12+

15.00 «MucTiyeckue nctopun». 16+

17.00 «3Haky cyabbbl». ApXVB NaMATH.
Mpembepa. 16+

17.35, 18.10 «CJIENAS». T/c. 12+

18.40, 19.30 «JIOLUDEP».
T/c. 16+

20.30, 21.15, 22.00 <OBMAHU
MEHSI». T/c. 12+

23.00 «310 peanbHas ncTopus».
[eno KoaHa. Mpembepa. 16+

0.00 «<CTUTMATbI». X/¢. 16+

2.00, 3.00, 3.45, 4.30, 5.00
«C.S.l.: MECTO NPECTYNJIE-
HUS». T/c. 16+

5.45 «MynsTdnnbmbl». 0+

S

5.00 «/3BecTus».

5.25, 6.05, 6.55, 7.45
«BPATAHbI-4».
X/p. 16+

8.35 «[leHb aHrena».

9.00 «/3BecTus».

9.25, 10.20, 11.10, 12.05
«YEJTIOBEK
HUOTKYOA». X/. 16+

13.00 «M3BecTus».

13.25, 14.20, 15.05,
16.05, 17.00, 17.55
«BPATAHbI-4».
X/P. 16+

18.50 «CJIE[,. ®DOKYC».
T/c. 16+

19.35 «CJIEQL,. JOYKN-
MATEPW». T/c. 16+

20.20 «CJIEA. r'POB
ONA BENOCHEX-
KW». T/c. 16+

21.10 «CJIEL,. BUTPUHA».
T/c. 16+

22.00 «M3BecTus».

22.25 «CJNIEQ. ME[,

N KOPUUA». T/c. 16+

23.15 «CJIEQ. 30HA».
T/c. 16+

0.00 «/3BecTus.
MTOroBbI BbIMyCK».

0.25 «CNEA,. YEJIOBEK
rOOA». T/c. 16+

1.10 «AETEKTUBDI.
CTPAHULA
XU3HW». T/c. 16+

1.40 «AETEKTUBbI. LIA-
PAMWHA». T/c. 16+

2.15, 2.55 «AETEKTUBBbI».
T/c. 16+

3.25 «/13BecTus».

3.35, 4.05, 4.30 «AETEK-
TUBbI». T/c. 16+

6.00 «CeropHs yTpom».

8.00 «<BOEHHAS PABBEZKA.
3ANAOHbIA GPOHT».
«ArOKOMAHIA». T/c. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Hoocti fiHsi.

9.15, 10.05, 10. 40 13.15,14.05,

15.40 «BOEHHAH PASBELI,KA
3AMALHbIA GPOHT». T/c. 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTM.

18.40 «butBa opyxeitHukos». [l/c. 12+

19.35 «JlereHpl KUHO».

Mwuxaun Bosipckuit. 6+

20.20 «Kop poctyna». 12+

21.10 «CneuyanbHblit penoptax». 12+

21.35 «OTKpbITbIA 3up». Tok-Loy. 12+

23.15 «Mexay Tem»
¢ Haranveit MetnuHoii. 12+

23.45 «3awwmiuas He6o PoguHbl.
Victopus oteyectBeHHoM MBO».
n/c.

0.40 «<PUCK BE3 KOHTPAKTA». X/d. 12+

2.15 «MDKOPCKUW BATAJIbOH». X/d. 6+

4.05 «4AKJTYH U PYMBA». X/d. 16+

5.25 «[epenom. XpoHuka Mobespl».
n/c. 12+

6.00 «Epanalu». JeTtckuii
IOMOPUCTNYECKNIA
KMHOXypHan. 0+

6.35 «LLoy mucTepa
Muboan
n LLlepmana». M/c. O+

7.00 «[la 3pnpaBcTBYET
Koponb [xynuan!».
M/c. 6+

7.25 «Tpu koTa». M/c. 0+

7.40 «Cewmeiika Kpyac.
Havano». M/c. 6+

8.05 «[la 3gpaBcTByeT
Koposb Jxxynunan!».
M/c. 6+

8.30 «[pakoHsbl. ToHKM
no kpato». M/c. 6+

9.30 «<MOJIOAEXKA».
T/c. 16+

10.30 «Ypanbckue
nenbMeHW».
Tiobumoe». 16+

10.45 «BAH XEJ1b-
CUHI». X/d. 12+

13.30 <MBAHOBbI-UBA-
HOBbI». T/c. 16+

20.00 «<MOJIOAEXKA».
T/c. 16+

21.00 «TPOSI». NcTopu-
yeckas gpama. 16+

0.15 «Ypanbckue nenbme-
HW». JTlobumoe». 16+

1.00 «<HE LUYTUTE C 30-
XAHOM». X/. 16+

3.10 «<UI'PA». X/d. 16+

4.10 «<BEYHbIA
OTNYCK». T/c. 16+

4.35 «4BA OTLUA U IBA
CblHA». T/c. 16+

5.25 «6 KAQPOB».

T/c. 16+
5.50 «My3bika Ha CTC. 16+

TenexKaHan

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+

7.30 «YneTHoe Buaego». 16+

7.50 «YpgayHas nokynka». 16+

8.10 «[lopoxHble BOWHbI», 16+

9.00 «JopoxHble BOMHI. Jly4Luee».
16+

10.30 «JJopoxHble BOiiHbI 2.0». 16+

11.00 «Pewana». 16+

13.00 «YYUTESIb B 3AKOHE.
BO3BPALLIEHUE». T/c. 16+

18.00 «Ytunmsarop-2». 12+

18.30 «Ytunuaarop». 12+

19.30 «[JopoxHble BOWHbI. Jlyyiuee».
16+

20.00 «[JopoxHble BOMHbI 2.0», 16+

21.00 «HeBeposiTHble uctopum». 16+

21.40 «Pewana». 16+

23.30 «/JopoxHble BOMHbI. Jlyytuee».
16+

0.05 «+100500». 18+
1.05 «OTBETHbIN YIAP-2».
X/, 18+
3.55 «OTBETHbI YLAP-25,
X/. 16+

5.40 YneTHoe BUAeo». 16+

IB + AQHIIA

6.30, 7.00, 7.30, 8.20,
10.00, 15.00,
19.30, 23.40
HoBoCTU KyNbTYpbI.

6.35 «[leLlkom...».

7.05, 20.05 «[1paBuna
XN3HW>.

7.35,22.20 «<CUTA
U PAMA». T/c.

8.25 «[Mepsbie B Mupe». [1/c.

8.35, 16.30 «OJIbrA
CEPFEEBHA». T/c.

10.15 «Habntopatenb».

11.10, 1.20 XX Bex.

11.55 «Jllogmuna Jlsgosa.
Ee ToHanbHOCTL -
onTMMU3m». KoHuepT.

12.20, 18.45, 0.40
«Mrpa B Gucep».

13.05 XXun3Hb 3ame-
yaTenbHbIX MOEN.

13.35, 20.45 «[opoaa, 3aBo-
€BaBLUve Mup». /.

14.30 «TaliHbl TOPTPETHOrO
doite. N36paHHoe>».

15.10 MNpSHUYHBIA SOMUK.

15.35 «2 BepHuk 2».

17.50 Hepens cumdoHm-
4eCKON My3bIKN.

19.45 MaBHasg ponb.

20.30 «CrnokoHOM Houu,
Manbiwm!»,

21.40 «3Hurma.

[nooH Kpemep».

23.10 «[Ipyras xu3Hb Hata-
nbn LLImenbkoBow».

0.00 YepHble apIpbl.
Benble natHa.

2.05 «CHexHbI YenoBek
npogeccopa
MopwHesa». /d.

2.45 LiBeT BpemeHu.

Bbl NOANMUCHLIBAETECH. «<Au®» noanucbiBaeTcs noa KakabiM cnosom!
XKném Bac Bo Bcex No4YToBbIX 0TAeneHnsax Poccun!

6.00 «Onumnuiickuii cnopt». [/b. 12+

6.30 «Cnopr 3a rpaHbio». 12+

7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 16.10 HosocTw.

7.05, 11.05, 13.40, 23.55 Bce Ha Mard!

9.00 dyT605. JIra 4eMnuoHoB.
«bopyccus» (optMyHa, fepma-
Hus) - «<Atnetuko» (Vicnanus). 0+

11.35 ®yr601. JIvra 4eMn1oHoB.
NCX (dpaHuws) -
«Hanonw» (Utanus). 0+

14.10 dyT60n. JIvra YeMNMOHOB.
«bapcenoHa» (Mcnauns) -
«MHTep» (Utanus). 0+

16.15 KoHTUHEHTaNbHbIN BEYEP.

16.45 Xokkeit. KXJ1.

19.25 ®yt60n. Jlvra EBponbl. «3eHuT»
(Poccust) - «Boppo» (PpaHuus).

21.50 ®yt60n. JIvra Eponbi.
«Peiinaxepc» (LLotnanams) -
«Cnaprak» (Poccws).

0.40 backet6on. EBponvra. 0+

2.40 ®yT60n. Jivra EBponsl. 0+

4.40 0630p Jlurv EBponbl 12+

5.10 «[ecarkal». 16+

5.30 «Bcsi npaeaa npo...». /. 12+

HACMOPK
MOMHO
He neunTs?

«H acto ceubm

© XOPOLIME NNIOMBbI
© MACCAX M NEYEBHAA
i r OU3KYNIbTYPA
’ © Y31, KT M MPT
peocarenei® | @ KOHCYNIbTALMM Y3KMX
npoTas Gontn CNELUMANNCTOB
KAK BCE 3TO MONYYNTD.
BE3 JIONJAT W OYEPEAEMN

HOCJOMR Ha suma Himb!‘ X

peknama 16+

OCEHHME AroAbl

rOTOBMM BAPEHBE
OT KALUJIA 1 MOPC
oT I.IHCTIIITA

NJibA ABEPBY X

MPEACTABASET
FPAHAWMO3HbLIA CMEKTAKb HA NbAY

AMER ¢

SJULIET ¢

B A BOTATY

AMETOTEKC 2 1) :

000 sTEATPARBHOE ATEHTCTBO «APT METPO» 127055, T.MOCKSA,
Y0, BYTHIPCKHR BAN , .68, WHH T7077089610TPH 1097746456466
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Baima nenc

HACTOALLAA U bYAYLIAA

\ «AU®» U NEHCUOHHbIX ®OHA POCCUN - O HOBOM NEHCUOHHOM 3AKOHOAATENbCTBE

PIYMEHTbI
UKTDbI

UA

Y10 N3MEHUT HOBbBIN 32KO0H?

EJTEHA MEJEHNIKWUHA

PE3SUOAEHT Poc-
I I cuu Bnagumup Iytun
3 okTta6pga 2018 rona
noanucan 3akoH «O BHeCEeHUU
N3MEHEHUI B OTACIBHBIC 3aKO-
HonaTeJbHbIe aKThl Poccuiickoit
Denepannm Mo BOIIpocaM Ha-
3HAYCHMS U BBITLJIATHI IEHCU».
10 3TOr0 TOKYMEHT ObLT MPUHSAT
T'ocnymoit P® u ono6pen Cose-
ToM Denepanun PO.

Kak oypeT
NOBbLILIATLCH
NEeHCUOHHbIN BO3pacT?

CaMoe I1aBHOE U3MEHEHUE -
3aKOHOM 3aKpenyi€éH obie-
YCTAaHOBJIEHHBIM MEHCUOHHBIN
BO3pacT Ha ypoBHe 65 JieT s
MYXXYUH 1 60 JIeT 1JIs1 XKeHIIUH
(ceityac 60 u 55 JeT COOTBETCT-
BeHHO). [ToBbIlIeHHEe HAYHETCS
nocrerieHHo ¢ 1 susaps 2019 rona
M TIPOJUTUTCS B TEUEHME OJIMKali-
mux 10 jger mo 2028 roxa.

Ha nepBoM sTane nuameHeHust
3aTPOHYT MyxXuuH 1959 roma
POXIeHUs U XKeHIIUH 1964 ro-
Ja POXIEHUS, TO €CTh TEX, KOMY
B 2019 r. ucnmomuutcst 60 u 55 net
COOTBETCTBEHHO.

Onst rpaxmaaH, KOTOPBIM
MPEACTOSUIO BHIXOAUTH Ha IT€H-
CHIO TI0 CTapOMY 3aKOHOJATE]Ib-
CTBY B OMxKaiilliue aBa roza,
MpeiaraeTcss yCTaHOBUTh 0CO-
OYIO JIbIrOTY - IIpaBo 0(OPMUTH
MEHCUIO Ha 6 MecsileB paHblile
HOBOI'0O IIEHCHMOHHOTIO BO3pac-
Ta. To ecTh 4eJOBeK, KOTOPBI
10 HOBOMY IIEHCMOHHOMY BO3-
pacTy AOJIKEH OyneT yXOIuTh
Ha mreHcuio B gHBape 2020 roxa,
CMOXKET cleaTh 3TO YXKe B UI0JIe
2019 rona.

B 2028 roxy B Bo3pacTte 65 jeT
BBIAAYT HA MEHCUIO MYKYMHBI
1963 roma poxKaeHUS U KEHIIMHbI
1968 roma poxieHus B Bo3pacTe
60 net (em. mabauyy).

Kak namensarcsa
npasuna nHaekcauun?

[ToBBIlIEHUE TIEHCMOHHOTO
BO3pacTa HUKaK He 3aTparuBacT
HBIHEIITHUX MEHCUOHEPOB - I0-
JIygaTeJIei CTpaXOBBIX IICHCUM
M TIEHCU TT0 TOCYIapCTBEHHOMY
obecrieyeHuo. OHU TTO-TIpexXK-
HeMy OYyAyT IoJIyuyaTh BCe paHee
Ha3HAYeHHBIC BBITIIATEI.

ITo HoBOMY 3aKOHOIATEIbCTBY
B 2019-2024 romax uHIeKcanus
OyneT NPOBOAUTHCS €KETOAHO
1 auBaps. B 6omxet I[leHcuoH-
Horo ¢donaa P® Ha Tpu Gimkaii-
IIMX IO 3aJI0XKEHBI CIICAYIOIIe
3HaueHus. C 1 suBaps 2019 roga
OymeT MHAEKCAIIUS CTPAaXOBBIX
neHcuii mo crapoct Ha 7,05%,
B 2020 roay - Ha 6,6%, 2021-Mm -
Ha 6,3%. Ha ckoJIbKO yBeIU4YnT-
CsI IeHCHUST Y KaxXIoTo Hepabo-
Talolllero NeHCUoHepa - BOIIPoC
WHIWBUAYaAbHBIN. Ecnu mas
npuMepa B34ATb CpeOHUI pas-
MEp CTPaxoOBOM IMMEHCHUU B CTpa-
He, TTOJYYUTCS, YTO KaXKIbIi IO
OHa OyzneT yBeauyeHa Ha | ThiC.
py6. Tak uto k 2024 rogy pa3Mmep
CpeoHel CTPaxOBOM MEHCHUHU JOJI-
KeH goctudb 20 Thic. pyo. (cm.

uHgoepapuxy).
Kakotii 6yaeT nencua?

B makeT nokKyMeHTOB 00 u3-
MEHEHUU MEeHCUOHHOTO 3aK0-
HOIATeIbCTBA TaKXKe BKIIIOUEH
3aKoH 0 patudukauum KoH-
BeHIUM MOT 0 MUHUMAaJIBHBIX
HOpMax collMajJbHOro obecmne-
YeHMsI, KOTopas Oblja IIpUHSITA
emé B 1952 rony. KouBeHuus
yCTaHOBUJIA YPOBEHb MUHMU-
MaJIbHbIX TapaHTUM, KOTOpbIE
00g3aHBI COOJIIONATH BCE IO -
NuUcaBIle TOKYMEHT CTPaHBbI.
ITocne patudukanum KoHseH-
LIMM Hallla CTpaHa MoATBepaAuIa
00s13aTeNIbCTBA 110 TIEHCUOHHOMY
obecrneueHunIo rpaXaaH: IeHCUs
He HOoJIKHA ObITh MeHble 40%
yTpauyeHHOTO 3apaboTKa.

KOro 3ATPOHET NOBbILWEHNE NEHCUOHHOrO BO3PACTA?

®
W
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[lns TEX, KTO AOMXEH OblN BbIATW HA NEHCUIO
B 2019-2020 rr., npeaycMOTpeHa Nbrota; BbIX0A, v
Ha NOro1a PaHbLLIE HOBOTO MEHCMOHHOMO BO3PACTa 0
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rog,
POXIEHNS

BO3pPACT BbIxOAa
Ha NeHcnto

rof Bbixoaa
Ha NMeHcuo

BO3pPACT BbIxOAa
Ha NeHcnto

rog,
POXIEHNS

KAK YCTPOEHA NEHCUOHHAS1 CUCTEMA B POCCUN?

YnnaumBaeT 3a Bac

B [TEHCUOHHBI HOHA,
pabotogatenb. 9ta cymma
6epéTcs 13 BaLlero
doHaa onnarbl Tpyaa,

a He Hanpamyto

13 3apnnarbl. Yem BbilLe
3apaboTok, Tem bonblue
CyMMa B3HOCOB.

6%

KAK PACCHYMTBIBAETCS CTPAXOBASI NEHCUA?

KonunyecTtBo HakonneHHbIX MEHCUOHHBIX 6annoB

—
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CTOMMOCTb NEHCNOHHOT O BAJIT

>
\.

1 6 % MpyT Ha BaLl nnyHbIi cHET B MOP

+ C=MNEHCUSA

\ OVKCNPOBAHHAA BbITJIATA

Moyt Ha GMKCUPOBAHHYIO BbINAATy
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KAK BYAET PACTU CPEAHSAA NEHCUA?
20 001
B TeueHue 6 net 19 050
nnaHupyeTcs 18 131
©XEerogHo 16284 17 212
NHOEKCHPOBaTb 15 367
eXEeMeCsUHYI0
neHcuio 14 414
B CPEOHEM
Ha 1 TbiC. pyo.
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

HEHCI/IOHHHI?I BO3pAcT
IIJIST Ha3HAYCHMST TICHCUH
MO CTapOCTH YCTaHABJIM-
Basicst B Poccnu muist pa3HBIX Ka-
Teropuii pabouyux eue B Havaje
npouuioro crouetusi. B 20-e rr.
MPOIIIOro BeKa B MOMEHT yCTa-
HOBJICHMSI ICHCMOHHOTO BO3pac-
Ta MPOAOJIKUTETBHOCTD KU3HU B
Poccum cocrasisina Beero 43 ro-
na. JleficTByOIIMIA MEHCUOHHBIN
BO3pacT ObUT YCTAHOBJICH BO Bpe-
MeHa TSDKETBIX YCIIOBUI Tpyaa u
KM3HU, BO BpeMeHa MHIYCTpHa-
JM3anuu 1 BoiiH. CeTomHs CUTY-
anus KapaInHAJIBHO N3MEHIIACK:
VITy4YIIECHBI YCITOBHS TPYIA U K13~
HU I'paxkIaH, Ka4eCTBO MCAUIIMH-
CKOTo OOCJTY>KMBaHUSI, B 9KOHO-
MUKe TIpeo0JIafaloT ciayxXallune,
paboTHUKU cdephl ycayr, dpu-
JJaHCepHBl U caMO3aHAThIe. DTO
MOJIOXKUTEIbHO CKa3bIBaCTCSI U
Ha TIPOIOJLKUTEIbHOCTH TPYIO0-
CIOCOOHOTO Tepuoaa XU3HU
YeJI0BeKa.

3adyeM Haa0 4YTO-TO MEHIATH?

PerieHue 00 yBeamueHU Mpo-
TMOJDKATEIIEHOCTH TPYIOCIIOCOOHO-
ro repuojaa XK1U3HU 00yCIOBIEHO
dopMuUpoBaHUEM COBEPIICHHO
WHOU aeMorpaduueckoit cutya-
1A C YYETOM MUPOBOI TCHICH-
UM cTapeHust HaceneHus. Eciu
B 1970 1. O6B1710 B cpemHeM 3,7 de-
JIOBEKa TPYIOCIIOCOOHOrO Hacele-
HUS Ha OTHOTO TIEHCHOHEPA, TO B
2019 r. 3TOT MTOKa3aresb COCTaBUT
puMepHO 2,1 JeoBeKa B TPyHIO-
CITOCOOHOM BO3pacTe Ha OJHOTO
TIEHCUOHEpa.

Poccuiickasi neHcMOHHas cuc-
TeMa MOCTPOEHA IO COJIUIAPHO-
My NPHUHIIAIY, TTO3TOMY C YIETOM
JTaHHOM AeMorpauIecKoil TeH-
JIEHLIMY 00eCcTieunBaTh IOCTOMHbBIM
pPOCT MEHCHUi1 B OyAyIlleM CTaHEeT
3aTpyaHuTenbHo. Eciu Opathb
B pacu€T He IMPOCTO BCE TPyAO-
CIOCOOHOE HacesieHre, a TOJbKO
TeX JIIoJeit, KOTopble paboTaioT

o(uILIMaIBEHO U 32 KOTOPBIX ITOC-
TYITaIOT CTPAXOBbIe OTUYMCIICHUS
Ha TIEHCHIO, TOTa COOTHOIIIEHUE
paboTaroluX U MEHCUOHEPOB OY-
JIeT € MEeHbIIIe. YUUTHIBAsI, YTO B
cTpaHe 0KoJ10 43,6 MJTH IIEHCHOHE-
POB U 57 MJIH JIIOJIEH, 32 KOTOPbIX
NIeJIAl0TCST B3HOCHI, ICHCUOHHEBIS
BBITUIATHI OHOMY TIEHCHUOHEPY
obecrieunBaroT 1,3 padboTaromiero.

Kcratn

OTmMmeyaeTcs pPOCT MPO-
JOJDKUTEIBbHOCTH XU3HU Ha
neHcun. B 2019 r. oxxmmaemast
MIPOJIOJIKUTEIbHOCTD KM3HU
IOCJIe BBIXO/a Ha MEHCUIO Y
MYXX4YUH COCTaBUT B CpEl-
HeM 17,6 roga, y XKEHIIUH -
26,4 roga. B To Bpems Kak B
2006 r. 6pu10 13,9 1 23,3 roma
COOTBETCTBEHHO.



Bawa nencus

m 24

IMEHCHUOHHBIN ®OHJI PA3BSICHAET HOBBIN 3AKOH

Koro 3aTpoHyT u3MeHeHus?

BAJTEHTHHA ITIOITIOBA

AK 0OyneT moBbIlIATbCS
TNEHCUOHHBIN BO3pACT JIIO-
ell, paboTaroNIMX B pa3HbIX
OTPACIISIX 5KOHOMMKH Y >KUBYIIIHX B
Pa3HBIX KITMMATUIECKIX YCITOBUSIX?
Kakas neHcust k€t xxuresneii cena,
rOCCIIy>KallluX U TeX, KTO He pabo-
tan? Ha 31u 1 apyrue Borpocsl oT-
BETWJIN 3KCIIepThl [IeHCMOHHOTO
¢onma Poccun.

Y10 nsameHurtcsH
DN yuutenen, MeaukoB
M apTUCTOB?

s Tiegaroros, MEINKOB, ap-
THUCTOB U APYIrUX TBOPUYCCKUX pa-
OOTHUKOB TIPOIOIKUTEIBHOCTD
crHelnuaJbHOro CTaxka He MEHSI-
ercsd. OHU MO-TIpesKHEMY JTOJIK-
HBI BeIpaboTaTh OoT 15 go 30 jer
B 3aBUCHUMOCTH OT KaTeTrOpUU
JbrotHuka. I'om, B KoTopoMm 3Tu
pabOTHUKHU BbIpaOOTAIOT CIIELIM-
aJIbHBIN CTaxk, OyIeT 3a(huKCUPO-
BaH, a HA3HAYUTDh «IOCPOUYHYIO»
TIEHCUIO MOXHO OYIEeT IO hcTeve-
HUU OIPeACIEHHOTO CPOKa.

|
KOrpgA nomayr
HA NMEHCUIO NEQATOTH,
MEAWKU U APTUCTDbI?

Lng Tex, KTo AONXEH Obin BbIATU
Ha nexcuio B 2019-2020 rr.,
npeaycMOTpPEeHa NbroTa: BbIXOJ,
Ha NosroAa paHbLue HOBOrO
NeHCUOHHOro Bo3pacTa

fop, 'éoma
BblpaboTaH lop, BbIXOAa
crlg;l?sa)" Ha NeHcuIo
no 30 net

2019 -3 2019-2020
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B TeueHue mnepexomHOTO
10-netHero nepuona ¢ 2019 mo
2028 r. cpok oOpallleHus 3a 10-
CPOYHOM MEHCHUEH Iemaroram,
MeINKaM 1 apTUCTaM Oy/IeT riepe-
HOCMUTBCS Ha CpOK OT 1 10 5 et
(cm. ungpoepaghuxy). Hanpumep,
MeaarorndyeckKumM padoTHUKAM
TpedyeTcs 25 JeT BbICIYTU B Yu-
PEXISHMSIX VTS IeTeit He3aBUCUMO
OT Bo3pacTa u noJja. Eciau mkosb-
HBII y4uTelb, cKaxkeM, B 2021 1.
BBIPAOOTAET HEOOXOIUMBIIA CTaXK,
TIeHCHs eMy OyleT Ha3HayeHa Jye-
pe3 3 rona, To ecTb B 2024 1.

Korpa BbiiayT
Ha NeHCUIo XUTenu
CEeBEepPHbIX PermoHoB?

WUzMeHeHUsT XKayT U pabOTHU-
KOB, KOTOPBIC BBIXOASAT Ha TICH-
CHMIO JOCPOYHO B CBSI3U C pabo-
Toii B paiioHax KpaitHero Cesepa
U B MECTHOCTSIX, TPUPABHEHHBIX
K paifonam Kpaiinero Cesepa.

J1ns1 Tex, KoMy paHbliie BO3pacT
BbIXOJa ObLT YCTAHOBJIEH 55 JieT
(st My>karH) 1 50 steT (1St XKeH-
IIMH), TIpeayCMaTpUBAeTCs TTOBBI-
1LIeHMe BO3pacTa BbhIXOJa Ha IeH-
cuIo Ha 5 et - 1o 60 jiet u 55 et
COOTBETCTBEHHO, TIPU YCIOBUH,
YTO K 3TOMY BO3pacTy OHH YCITCIOT
BbIPaOOTaTh HEOOXOIMMBbII CEBEP-
HbIIi CTax - He MeHee 15 KajeH-
JapHbIX JIeT B paiioHax KpaiiHero
CeBepa mwim He MeHee 20 KaJleH-
IapHBIX JEeT B MPUPaBHEHHBIX
K HUM MecTHOCTsIX. CTpaxoBoit
CTaX MPU 3TOM JOJIKEH COCTaB-
JITh He MeHee 20 JIeT A1 SKeHIITH
1 He MeHee 25 JIeT 1151 My>KUMH.

[ToBBIIEHWE TEHCHUOH-
HOTO BO3pacTa [Jisd CeBEepsH,
KaK ¥ IJIS OCTaJIbHBIX TpaxkaaH
CTpaHbl, HAUHETCS MOCTETIEHHO
¢ 1 sauBaps 2019 r. u iponyuTCs
B TeueHue 10 jet go 2028 r. I1pu
5TOM HHMYEro He MCHSCTCS IJIsl
JKEHILMH, UMEIOIIUX HeOOX0I1-
MBIl CEBEPHBIN CTAX U POIUBIINX
IBYX U 0oJiee neteit. OHU Mmo-Tpe-
JKHEMY CMOTYT BBIMTH Ha TICHCHUIO
B Bo3pacte 50 JieT.

Kakue HoBLUECTBaA
ONF rocyfapCTBEHHbIX
cnyxawmx?

HOBI:IH_ICHI/IC TIICHCUOHHOTO

BO3pacTa JJIsl TOCYIapCTBEHHBIX
cayXarux Hadajoch eme B 2017 .

¢ <

Cneucmajnic, oarousuii npago Ha 0OCPOUHYIO NEHCUIO, 0451 MeOUUUHCKUX PaOOmHuKoe He mensemcs. Ilpu smom
Oydem nocmenenHo nepeHoCUmbCs CPOK 06pauienus 3a nencuell.

OHO KOCHYJIOCH TOCYIapCTBEHHBIX
IpaXXIaHCKUX CIyXallKX, MyHU-
LIMIAJIbHBIX CJYKAIKUX, a TAKXKe
JIMLI, 3aHUMAIOLIMX FOCYIapCTBEH-
Hble TOJLKHOCTU P®, rocynapcr-
BEHHbIE HOJKHOCTU PETMOHOB
M MYHUILIMITAJIbHbIE TOJDKHOCTHU
Ha ITOCTOSIHHOM ocHOBe. 1J1s1 HUX
BO3pAacT Hayajl ITOCTEIIEHHO YBe-
JINYMBATBLCS €KETOAHO IT0 TOJIroAa
JI0 65 JIeT IIs MY>KYWH 1 10 63 1eT
JUTSL SKEHILMH.

ITo HOBOMY 3aKOHOJATEIBCTBY
¢ 1 gaBaps 2021 r. mar yCKOpUT-
csl - OyAeT MOBBIIATHCS 110 1 Toxy
B roa. Takum o6pa3oM, meHCHU-
OHHBIII BO3PAcCT ISl TOCYIapCT-
BEHHBIX CJIyXKallUX IPUBOIUTCS
B COOTBETCTBUE C IIPEUIOKEHUEM
I10 TeMIIaM ITOBBIIIIEHUSI BO3pacTa
JUTSI BCEX OCTaJIbHBIX IPakIaH.

Y10 XAET TEX,
KTO He 3apaboTtaeT
CTPaxoByIO NEHCUI0?

3aKoH TakKe IperycMaTpuBa-
€T U3MEHEHMSI, CBSI3aHHbIC C BO3-
pPacTOM BBIXONIa HAa COLIMAJIBHYIO

neHcuio. OHa Ha3HAYaeTCsl rpax-
IlaHaM, KOTOpBIe He paboTaiu, a
TaKxXe TeM, KOMY He XBaTUJIO HE0O0-
XOIUMOTO CTPAaXOBOTO CTaxka MJIn
0aJlsTOB 17151 HA3HAYEHUST CTpaxo-
BOIA ITeHCHH 110 cTapocT. Hammom-
HUM, 4TO B 2018 r. 1711 oy4eHus1
CTPaxOBO TIECHCUM HAllO UMETh
CTPaxoBOM CTaXX MUHUMYM 9 jieT
¥ HAKOITUThL He MeHblie 13,8 6an-
Ja. C KaxIbIM roJIoM TpeOOBaHUSI
yBenmunBaiorcsd, u K 2024 r. Ha-
0 OyAeT UMeTb MUHUMYM 15 et
CTpaxoBoro craxa u K 2025 r. Ha-
KonuTh 30 MIEHCUOHHBIX OAJIIOB.
CoumanpHyI0 TIEHCHIO TI0 HO-
BOMY 3aKOHOJATEJbCTBY OYIYT
Ha3HayaThb B 65 (KEHIMHbI)
u 70 net (My>XX4MHbI). JlaHHBIE
M3MEHEHUS TaKXKe OyayT IIPOBO-
IUTbCS TOCTEIIEHHO B TEYEHUE
10-11eTHETO IMePEeX0THOTO TTePHO-
na. [Tpu aToM y rpaxnaH, uMero-
WX 3HAYNTEIbHBIC HAPYIICHUS
KM3HEAESTeIbHOCTH, €CTh ITPaBO
00paTUTHCS 33 YCTAHOBJICHUEM
WHBAJUIHOCTU U MPHU TMOJOXKU-
TEJBHOM PEIIeHUHU TTOJTyIaTh CO-
LIMAJIBHYIO TTIEHCHIO 0 WHBAJINI-
HOCTHU HE3aBHCHMO OT BO3pacrTa.

®oro alamy/TACC

_Komy
eLLé Ha3HayaT
NEeHCUI0 [OCPOYHO?

3aKOHOIATEeIbCTBO IIPEIyC-
MaTpUBAET ellE OJHY HOBALIMIO -
JIOCPOYHOE Ha3HAYEeHNE EHCUN
3a JUIMTEJIbHBIN CTaX.

OTHBIHE XKEHIIUHBI CO CTAXKEM
He MeHee 37 JIeT U MY>KUYUHBI CO
cTaxkeM He MeHee 42 JIET CMO-
I'YT BBIMTU Ha MEHCUIO Ha 2 TO-
Jla paHbIIe OOIIeyCTaHOBIEH-
HOTO TIEHCUMOHHOT'O BO3pacTa,
HO He paHee 55 1eT (KeHITUHBI) 1
60 sret (MykunHBbI). [ToHITHO, YTO
pedb UIET TOJIBKO O CTPAXOBOM
cTaxe - Tex nmepuoaax padboThl, 3a
KOTOpPBIE paboTOAATEIh HAUMUCIISIT
U yILUIauMBaJjl CTPaXOBbie B3HOCHI
B [lencnonnslii houng PD.

IIpu 5TOM B CTpaxoBOii CTax
3aCYUTBIBAETCS MIEPUO, TTOJTyde-
HUS TOCOoOMs 1Mo 00g3aTeIbHO-
MY COLIMaJIbHOMY CTPaXOBaHUIO
B IIEPUO BPEMEHHOI HETPYI0C-
MOCOOHOCTHU (Apyrue «HecTpa-
XOBBIE» MEPUOIBLI HE YIYUTHIBA-
10TCST).

Kakas mpubaBka KI€eT
Xxurtenen cea?

JJATOAPS nameHeHusim
B TICHCMOHHOM 3aKOHOJIa-
TEeJbCTBE MPEeayCMOTpPEHa
CyIIIeCTBECHHAsI ITOIIepKKa Hepa-
OoTaronIuM IMeHCMOHepaM, K1BY-
IIIAM B CEJILCKOI MECTHOCTH.
Emg B 2013 r. B 3akoHe «O cTpa-
XOBBIX TTEHCUSIX» (1. 14 CT. 17) OBI-
Jia TIpOIMcaHa cienyromiasi Hop-
Mma: «JIlumam, rpopabGoTaBIIUM
He MeHee 30 KaJleHIapHBIX JIeT B
CEJIBCKOM XO3SICTBE, HE OCYIIECT-
BJISIIOIIMM pa®oTy U (UJIM) UHYIO
NeSITeIbHOCTD, YCTAaHABIMBACTCS
MOBHIIIeHNE (PUKCUPOBAHHOM
BBITUIATHI K CTPAXOBOM IIEHCHUU T10

CTApOCTH U K CTPAXOBOM MEHCUU
I10 MHBAJIMAHOCTH B pa3mepe 25%
CYMMBI YCTaHOBJICHHOM (PUKCH-
POBAaHHOM BHITIATH K COOTBETC-
TBYIOIIEH CTpaxOBOU MEHCUU Ha
BECh MEPUOI UX MPOXKUBAHUS
B CEJIbCKOI MeCTHOCTH». o Ha-
CTOSIIIIETO BpeMEHHU JaHHAS HOpMa
Obl1a 3aMopoxeHa. Ternepb oHa
3apaboraet. C 1 guBaps 2019 r.
HepaboTalle MMeHCUOHEePHI,
JKUBYIIKE Ha cejie, Y KOTOPHIX He
MeHee 30 JieT cTaxa B CEJIbCKOM
XO3SICTBE, MOJIyYaT 25-TIpOLIEHT-
Hy10 TpUOABKY K GUKCUPOBAHHOMN
BBITIATE CTPAXOBOM TTIEHCUM.

3aTpOHYT JIM MOIIPaBKU padOTAIOIIUX TIEHCUOHEPOB?

HE 3aBucumocTtu ot TOTO,
paboTaeT TIEHCUOHEP WIN
HET, MOBBIIIEHUE TTIEHCU -
OHHOTO BO3pacTa ero He 3aTPOHET.
Ecnu emy yxxe HazHaueHa MeHcus,
OH OyHeT IoJyyaThb €€ B ITOJJHOM
o0BEMeE.
EnunHcTBeHHass pa3Huua -
B OTJINUME OT HepaboTalIIUX
TMIEHCUOHEPOB, KOTOPBIX 1 STH-
Baps 2019 r. xxa€T uHAEeKCALIUS
cTpaxoBbIX ITeHcuil Ha 7,05%, pa-
OoTarolKe TaHHYIO UHACKCALIUIO
MpOITyCTSIT. Pasmep meHcun y HuX
yBeauuutcd B aBrycte 2019 r.
rnocJe rnepepacuyéra ¢ y4eToM Imoc-
TynuBIIUX B [IeHCMOHHBII (hOHIT
CTpPaxoBbIX B3BHOCOB. PacuéT aToT

MPOU3BOAUTCS B O€33asiBUTEIIb-
HOM TIOpPSIIKE, a pa3Mep IprudaB-
KM 3aBHUCUT OT YPOBHS 3apIijia-
THI paboTaloIIeTO TIEHCHUOHEPa
B MpeabplaymeM roaxy. Makcu-
MaJIbHas IpubaBKa orpaHMYcHa
CTOMMOCTBIO TPEX IMTEHCUOHHBIX
0asioB.

Kak usBectHo, ¢ 2016 1. pa6o-
TaroIINe IIEHCUOHEPHI TTOTYJaloT
CTpaxoBYIO MeHCHI0 0e3 y4éTa UH-
nekcauuii. Ho, korna neHcuoHep
YBOJIbHSIETCSI, OH HAUMHAET MOJTy-
YaTh MEHCHUIO B TIOJTHOM pa3Mepe
¢ y4ETOM BCeX MHIEKCAIUid, TIpo-
HIeAIINX 3a Mepruo ero padboThl
¢ 2016 r. Harmpumep, rpaxkaaHuH
yBoJmics B Hosiope 2018 1. B ne-

kabpe B [1®P nmoctynut oTuét-
HOCTb OT paboTomartesis ¢ yKasa-
HUEM TOro, YTO OH el padboTan
B Hos1Ope. B ssHBape - OTYETHOCTD
3a IeKaopb, I7le OH paboTaIOLIUM
yXe He yuciauTcs. B deBpaie
I[1®P npumeT pelnieHUe O BbI-
njaaTe MeHCUU ¢ YIETOM BceX
MPOITYIIEHHBIX UM WHIEKCAIINA.
W B MapTe OH MOJXYYUT ITOTHBIN
pa3Mep MeHCUHU U IEHEeXHYIO pa3-
HUIY MEXIY TIPEeXHUM 1 HOBBIM
pa3MepoM IeHCHUHU 3a JeKadpb,
SHBapb U ¢deBpajib. To ecThb IMOJI-
HBII pa3Mep MeHCUU OH HAYHET
TOJTy4YaTh CITYCTS 3 MecsIia Iocje
YBOJIBHEHMSI, HO OHU OYIyT KOM-
TICHCUPOBAHEI.
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Koro He KocH

EJIEHA MEJIEHIKWUHA

AKHNX paboTHUKOB

He 3aTPOHYT U3MEHEHUS
TTEHCMOHHOM 3aKOHO/1a-
TenbCTBe cTpaHbl? KTo coxpaHut
MpeXHUe YCIOBUs Ha3HAYEHUSI
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eéTCS MOBbINICHUEe?

JJIs JIA, TEHCHUA KOTOPBIM HASHAYAETCA PAHEE
OBIIEYCTAHOBJIEHHOI'O IIEHCUOHHOI'O BO3PACTA
T10 COLIMAJIbHBIM MOTUBAM U COCTOSIHUIO 3[10POBbsl, 8 UMEHHO:

Kpaiinero Cesepa 1100 B Ipu-
paBHEHHBIX K HUM MECTHOCTSIX;

Vv UHBaauaaM BCJEICTBUE
BOCHHOU TpaBMBI (MY>XKUYUHBI 1

MyTam), U JUCIIPONOPLIMOHAb-
HBIM KapJaukKaMm (MYXYWUHBI 1
KEHILWHBI);

W/ TIOCTOSTHHO TTPOKMBAIOIINM

v/ XeHIIMHaM, POAUBIIUM
nsTh U 0oJiee NeTeil U BOCTIM-

TaBILKMM KX 10 TOCTUXKEHUS UMK
BO3pacTa 8 JIeT;

JIIOCPOYHOI MeHCcun?

N0 AAHHBIM OIHOMY U3 pOIUTEICH UH-
MEHCUOHHOIO ®OHAA PO, Ba;/UIOB C H}éTCTI];a, BOCITUTaB-
HE MPELYCMATPUBAETCH LIeMy UX 0O JTOCTUXKEHUS UMU
NOBbILWWEHWE NEHCUOHHOIO Bo3pacTa 8 neT (MyXUYUHBbI U
BO3PACTA AN4 CNEAYIOWMNX JKEHIINHBI);

KATEFOPUWA FPAXK/IAH.

v OIICKYyHaM MHBaJIMWOAOB C

NEeTCTBAa WM JUIIAM, SIBJISIB-
IUMCSI OTTIeKyHaM¥1 WHBAJIUIOB
C IeTCTBa, BOCIUTABIIUM MX
10 DOCTUXEHUSI UMU BO3pac-
Ta 8 neT (MY>XKYMHBI U XEHII-
HBbI);

Vv KeHIIMHAM, POAUBIIUM
IBYX U OoJiee neTeil, eciu OHU
MMEIOT HeOOXOMUMBII CTpaxo-
BOU cTax paboThl B palioHax

B paitoHax Kpaiitnero Cesepa u
MMPUPaBHEHHBIX K HUM MECTHOC-

JKEHILMHBI);
Vv WUHBaluIaM IO 3PEHUIO,

uMeromum 1 rpynny uHBaIumI -
HOCTU (MY>XUUHBI U XKEHIIIUHBI);

Vv TpaxngaHaMm, OOJIbHBIM -
noduzapHbIM HAHU3MOM (JIMJIU-

TSIX, MPOPadOTaBILIMM B KAYeCTBE
OJIEHEBOJIOB, PIOAKOB, OXOTHU-
KOB-TTIPOMBICIOBUKOB (MY>KUMHBI
U KEHILUHDI).

JJIS1 PABOTAIOIIINX HA PABOUYNX MECTAX C OITACHBIMUA U BPEJIHBIMUA
YCIOBUAMMU TPYJIA, B 1107163y KOTOPBIX pad0OTOAATENb OCYIIECTBIISIET YIUIATY CTPAXOBBIX
B3HOCOB 10 COOTBETCTBYIOIINM TapyrdaM, yCTaHABIMBACMBIM T10 PE3YJIbTaTaM CIICIIHATIBHOM

v/ Ha moA3eMHBIX paboTax,
Ha paboTax ¢ BpeIHbIMU YCJIO-
BUSIMM TPY/a U B TOPSIYMX IeXax
(MY>KIUHBI ¥ KEHIITUHBI);

V' B TSDKENBIX YCIOBUSIX TPY-
JIa, B Ka4eCcTBe pabourX JOKOMO-
TUBHBIX Opuraa U pabOTHUKOB,
HEIMOCPEACTBEHHO OCYILIECT-
BJASIIOLIMX OpraHU3aIuIo Iie-
PEBO30K U 00eCIIeunBaIOIINX
0e30IMMacHOCTb IBUXEHUS Ha
JKeJIE3HOIOPOXKHOM TPAHCIIOpTE
M METPOTIOJIMTEHE, a TAKXKE B Ka-
YeCTBE BOAUTEIIEH IPY30BbIX aB-
TOMOOMJIE B TEXHOJIOTMYECKOM
MpoLecce Ha LIaxTax, pa3pesax,
B pyIHUKaX UM PYAHbIX Kapb-
epax (MY>KIYMHBI ¥ SKEHIITUHBI);

v/ B TEKCTUJILHOM ITPOMBIILI-
JICHHOCTHU Ha paboTax ¢ MOBbI-
IIEHHO MHTEHCUBHOCTBIO U TSI~
JKECTbIO (KEHILMHBI);

Vv B DKCIeOMLUSAX, MapTu-
X, OTpsiAax, Ha ydacTKax U B
Opuragax HEIoCpPeACTBEHHO Ha
M0JIEBBIX T€0J0r0-pa3Benoy-
HBIX, TTOMCKOBBIX, TOmorpacgo-
reone3nyeckKux, reoOu3nIecKux,
ruaporpaduueckux, TUAPOJIO-
TMYECKUX, JIECOYCTPOUTEIbHBIX

OLICHKH YCJIOBU Tpyaa, a UMEHHO:

M U3bICKATEJbCKUX paboTax
(MY>KIUHBI 1 SKEHIITUHBI);

v/ B IJIaBCOCTaBe Ha cyaax
MOPCKOTO, peuyHOT0 (hr1oTa 1 (hj1o-
Ta PHIOHON MPOMBIIIEHHOCTHU
(MY>XUYMHBI ¥ XEHIIMHBI), 32 1C-
KJIFOYEHUEM MOPTOBBIX CYIOB,
TIOCTOSTHHO pabOTAIOIINX B aKBa-
TOPUU ITOPTA, CITY>KEOHO-BCITIOMO-
raTeJIbHBIX U pa3be3MHBIX CYIOB,
CY/I0B IPUTOPOIHOTO U BHYTPUTO-
POICKOTO COOOIIEHMS, a TAKXKE Ha
paboTax mo goowIue, 00padboTKe
PBIOBI U MOPENPOAYKTOB, MPUEMY
TOTOBO MPOAYKIIMY HA IIPOMBIC-
JIe (MY>KIMHBI ¥ SKCHIIHBI)

Vv Ha [MOI3eMHBIX ¥ OTKPBITBIX
TOPHBIX paboTax (BKITIOYAsT JIMY-
HBII cOCTaB ropHOCMacaTeIbHbIX
gacTeil) 1Mo moObIue yrIiis, cllaH-
1a, pyabl U APYTUX TTOJIE3HBIX YC-
KOTaeMBbIX M Ha CTPOUTECIHCTBE
IaxXT U PyTHUKOB (MY>XUYUHBI
M KEHILMHBI);

W/ B JIETHOM cOoCTaBe IpaxkaaH-
CKOI aBMallMM, Ha paboTax 1o
YIpaBJICHUIO MOJIETaAMU BO3AYIII-
HBIX CYIOB I'pakIaHCKOM aBra-
11U, a TAKKE B MHXKEHEPHO-TeX-
HHUYECKOM COCTaBe Ha paborax

M0 00CIY>KMBaHUIO BO3AYIIHBIX
CYIOB TpaXIaHCKOUW aBHAIIUN
(MY>XUMHBI U XKEHIIIUHBI);

W/ Ha paboTax ¢ OCYKIEHHBIMA
B KauecTBe pabouyux 1 CayxKaliux
YUpEeKIeHUM, NCITOTHSIOIINX
YTOJIOBHBIE HaKa3aHUS B BUIE
JIMIIEHUS] CBOOOIBI (MY KUMHBI
M KEHILMHBI);

v/ TPaKTOPUCTOB-MAallM-
HUCTOB B CEJIbCKOM XO3SIIICTBE,
IPYTUX OTPACIISIX SKOHOMUKH,
a Takke B KaueCTBEe MalllMHMC-
TOB CTPOUTEIBHBIX, TOPOKHBIX
U MOTPY30UYHO-PA3rPy30YHBIX
MaIIvH (KeHIITUHBI);

v/ pabouyux, MacTepoB Ha
JIECO3aroTOBKAX M JIECOCILIABE,
BKJIIOYast 00CIyXKUBaHUE MeXa-
HU3MOB 1 000pyIOBaHUS (MYXK-
YUHBI U XKEHIIUHBI);

v/ BomuTeneil aBTOOYCOB,
TPOJIeOYyCOB, TpaMBaeB Ha pe-
TYJISIPHBIX TOPOACKHUX ITacca-
KUPCKUX MapIIpyTax (My>KYMHbI
M KEHILIWHBI);

V/ crnacaresneii B mpodeccro-
HaJIbHBIX aBapUITHO-CITacaTesIb-
HBIX CTY>k0aX 1 (POPMUPOBAHUSIX
(MY>XIUHBI ¥ KEHIITUHBI).

Korna nmoiinyT Ha meHCUIO MHOTOAETHbIE MaMbl?

EJIEHA HUKOJIAEBA

JIS XeHIIUH, pOOUBIINX

MSTh 1 OoJiee AeTel U Boc-

MMUTABIINX WX IO JOCTIKE-
HUST MU BO3pacTa 8 JIeT, 1oCcpod-
HBII BBIXOHI Ha TTeHcHio B 50 JeT
coxpansietcst. Kpome Toro, mpaBo
JIOCPOYHOTO BBIXOIA Ha IIEHCHIO
TeIephb IMOJyJYaT KEeHIIWHBI
C TpeMsI ¥ YeTBIPHMST JCTEM.

B cratbio 32 ®Denepanb-
Horo 3akoHa «O cTpa-
XOBBIX MEHCUSIX» BHO-
CSITCSI TBE TIOTIPaBKU.
CtpaxoBasi IEeHCUS 10
CTapoCTHU OyaeT Ha-
3HaYaThCs paHee 0-
CTHDKCHMS BO3pacTa
TaKKe: '
@ XeHIIMHAaM,

POIWBIIUM dYe€-
TBIPEX JIeTelt U BOC-
MHUTaBIIUM HUX IO
TOCTHXCHUS UMU
BO3pacTa 8 JieT, 10-
CTUTIIUM 56 JIeT, ecu
OHU MMEIOT CTPaxXOBOM
cTax He MeHee 15 n1eT;

*%h

@ XeHIIMHAM, POAMBIINM
TpEX AeTeil U BOCIIUTABILIUM UX
JI0 DOCTUKEHMS UMM BO3pacTa
8 ner, jocturmnM 57 aer, eciu
OHU MMEIOT CTPaXOBOI CTaX He
MeHee 15 JieT.

KpomMe HeoOxomummoro
cTaxka MHOTOJETHON Mame
TakXe HaJgo HAKOMUTb He-
00XoaMMO€E KOJIMYECTBO

4 TIEHCHUOHHBIX 0aJlJIoB
A (B 2025 r. - 30).

Takzkxe B 3aKOHE
il YKaszaHo, 4YTO npu
Ha3HaYeHWU Tpa-
Ba Ha JOCPOYHBIN
BBIXOJI Ha TIEHCHIO
MHOTOJIETHBIM
% MamaM He Oy-
\ OYT YYUTBHI-
| BaTbCA IETH,
B OTHOIIE -
| HUM KOTOPBIX

XKeHI MHa

Oblja JUIIeHa
POAUTENbCKUX
npaB uUan ObLIO
OTMEHEHO YCBhI-
HOBJIEHHUE.

=

.- ®oro Masna IMCULbIHA/PUA HosacTu.

JJIATPAXKIAH, IIOCTPAIJABIIINX B PE3YJIBTATE PA-
JUAIIMOHHBIX MJIN TEXHOTEHHBIX KATACTPO®,
B TOM YHCJIe BCIISACTBHE KaTacTpodbl Ha YepHOOBLTLCKOM
ADC.

JIJ1S JIULL, TIPOPABOTABIIIMX B IETHO-UCIIBITA-
TEJIBHOM COCTABE, HenocpeICTBEHHO 3aHSThIX B JIET-
HBIX UCIIBITAHUSX (MCCIIEA0BAHUSIX) OIBITHON 1 CEPUIMHOM
aBUALIMOHHOM, a3POKOCMMUYECKOM, BO3IyXOIIaBaTeIbHOM
M [MApaLIOTHO-AECAHTHOMN TEXHUKM (MYKUMHBI M KEHILHBI).

BO3PACT BbIXOAA HA NEHCUIO 3ABUCUT
OT KOJIMMECTBA AETEMU

([ )
B 0.

®0
i so.

5 BETEN

paHbLue
Ha 10 net

4 PEBEHKA

paHbLue
Ha4ropa

3 PEBEHKA

paHbLue
Ha3roaa

[ ]
M 57

BO3PACT BbIXOJA | 4

XEHLUWH
HA NEHCUIO

Mudorpaduka Bnagmncnasa LLEENKNHA



Bawa nencus

m 26

IMEHCHUOHHBIN ®OHJI PA3BSICHAET HOBBIN 3AKOH

S rapaHTH 114 Joaen
peaneHCHOHHOr0 BO3pacTa

EJIEHA MEJIEIIKWHA

SMEHEHMW{ B nencu-
OHHOM 3aKOHOOATEJIb-
CTBE, a TaKXKe TOMpPaBKU
B IpYTUe COMYTCTBYIOLIME 3aKOHbI
MpenycMaTpUBaIOT TOMOJIHUTEb-
Hbl€ TapaHTUU, KOTOPbIE TOJIXK-
HbI 3a1IUTUTb UHTEPECHI TPaXKIaH
MpeArneHCUOHHOro BO3pacTa.
IIpenneHcMOHHBIN BO3pacT
Oy/eT yBeJIMUMBATHLCS C 2 10 5 JIeT
BO BpeMsl TMEPeXOTHOTO Mepu-
oJia, TToKa He JTOCTUTHET 55 JieT
JUIST XKEHIIMH U 60 JIET TS My>XXYKH.

3a yBoJibHEHUE -
yroJsioBHas
OTBETCTBEHHOCTb

B VronosuoMm konekce PD
nosiBujach HoBas cTaTthst 1441,
yCTaHaBJIMBAIOIIAsl OTBETCTBCH-
HOCTb 32 HEOOOCHOBAHHBII 0TKAa3
B IpUEMeE Ha paboTy U HE0bOC-
HOBaHHOE YBOJIbHEHUE C PaOOTHI
JINIIA TI0 MOTHBAaM JTOCTHKCHUS
WM MpPenrneHCUOHHOTO BO3pacTa.

Haxazanwne mpegycmaTpuBa-
eTcs B Buae wTpada B pazmepe
1o 200 TeIC. py0. MIIM B pa3Mepe
3apabOTHOI MJaThl UJIM UHOTO
JIOXOHa OCYKIEHHOTO 3a TePUOL
no 18 mecsieB 1ubo obsi3aTeNb-
HBIX paboT Ha cpok 10 360 yacos.

ITo cytu, nanHas ctarbsg YK
cXoxa C HOPMOIA 0 3aIIIuTe TPYIO-
BBIX TTpaB O€pEeMEHHBIX XXEHIIUH
v MaM zeTeit no Tpéx er. Kcratu,
YBOJIUTH paOOTHUKA, B TOM YHUC-
JIe TIpeIIIeHCMOHHOTO BO3pacTa,
MOXHO TOJIbKO Ha OCHOBaHUSIX,
3aKpeIUIEHHBIX B TpymoBoM KO-
nekce. IX HeMHOTro: cokpalieHue
IITaTa, HapymeHue padOTHIKOM
TPYAOBOYM NUCUMUIUIAHBI IIPA Ha-
JIMYUH BHITOBOpPA, MPOTYJI, XU-
1eHue, pactpata u T. 1. [Ipocto
TaK YBOJIUTH Hellb3s. Ecin yBoIb-
HeHUue He MOAXOAUT HU IOJ Ofl-
HO M3 OCHOBaHWUI, 3HAYUT, OHO
HE3aKOHHO U €ro MOXHO OCIO-
puTh B cyme. Ecau cynm BeISIBUT,
YTO MOTUB YBOJIbHEHUSI - BO3PACT,

CpenctBa, KOH(MUCKO-
BaHHBIC CYIOM y KOPPYII-
IIMOHEPOB, Temepb OyAyT
nepenaBathbcs B 0romkeT [leH-
cuoHHoro ¢onaa Poccuu.

Peur o€t 0 mEeHEXHBIX
cpeacTBax, MOJYYEHHBIX
B pe3yJbTaTe COBEPIICHUS
KOPPYIIIMOHHBIX MPpaBOHA-
PYLIEHU WJIY OT pean3alun
KOH(HMCKOBAHHOTO Yy KOPPYTI-
LIMOHEPOB UMYIliecTBa. PaHee
HX IEHbI'W HAMPABJISIUCH Ha-
MPSIMYI0 B (hefie paTbHBIN 0101~
XeT, Ho ¢ 1 suBapsi 2019 r. onun
OyayT mepeaaBaThcs B OO -
xkeT IleHcrnoHHoOro oHna.
IMocTtymaThe oHM OymyT 4epes
PocumyiiectBo, Pocreapnuio
n MBJI. Ux yuért OynyT BecTu
o (haxTy.

Ecau npednencuonep ne moscem mpyooycmpoumscs, y He2o eCmb npaeo

Ha 00CcpouHbLIL 661X00 Ha neHculo Ha 2 200a panvuie.

paboropaTento OyaeT rPO3UTh YIo-
JIOBHAs OTBETCTBEHHOCTb.

2 MocoGue
no 6espabotuue -
11 280 pyoneit

C 1 aaBaps 2019 r. o1s1 Tpax-
JIlaH TPeANeHCMOHHOIO Bo3pacTa
YBEIMUNBACTCS MaKCUMAaIbHBII
pa3mMep rmocobusi o 6e3padboTulie
1o 11 280 py0. B Mecs1I.

«ITepuon BBHITIIATHI TOCOOUST
no O6e3paboTulie rpaxmaHam
MpearneHCMOHHOTO Bo3pacTa,
IMPpU3HAHHBIM B yCTaHOBJIEH-
HOM Topsiike 0e3pabOTHBIMU,
YBOJICHHBIM TIO JIIOOBIM OCHO-
BaHUSIM B TeueHue 12 mecsleB,
HE MOXET IpeBHIIIATh 12 Mecs-
1IEB B CYMMapHOM MCYUCICHUU
B TeucHHEe 18 mecsiieB», - To-
BOpUTCSI B HOBOM cTaTbe 34 M3
«O 3angTOCTH HaceaeHUs B PD».
Ecim xe pabOTHUK MMEET CTaxk
25 et (MmyxuuHa) uiu 20 jgeT
(CKeHIIMHA) UKW HeOOXOAUMBbI
CIIeIIMaJbHBIN CTaX IS O0-
CPOYHOTO BBIXOJa Ha TEHCUIO,
nepuoa BBHIIIJIATH ITOCOOUS
o 6e3paboTHIIe «YBEJININBACT-
cd cBepx 12 MecdleB HA 2 HeAeIU
3a KaxXXIbII To paboThI, TIPEBHI-
IIAOIIMWN CTPaXOBOM CTaxX yKa-

dorto Legion Media

3aHHOM ITPOIOJIKUTETBHOCTH».
Bripouem, oO1uii mepuoa BbI-
MJaThl YKa3aHHBIM I'paxKIaHaMm
He MOXKeT MpeBbIlaTh 24 Mecsua
B TeueHue 36 MecHIIeB.

Ecnu HeT paboThbl -
[A0CPOYHasd
neHcms

B 3akoHe «O 3aHATOCTU Ha-
cenenuss B PD» s rpaximaH
MpeAreHCHMOHHOIO BO3pacTa Co-
XpaHsIeTCS BO3MOXHOCTh BEIUTH
Ha MEHCHIO paHbIle YCTaAHOB-
JICHHOTO TIEHCMOHHOTO BO3pacTa
P OTCYTCTBUM BO3MOXKHOCTH
TpynoyctporicTBa. [leHcus B Ta-
KMX CJIydasiX yCTaHaBJINBaeTCs
Ha 2 roma paHbIIe ¢ YIETOM Tie-
PEXOIHOro Mepruoa.

JanHass HOpMa IIpomnmMcaHa
B cTaThe 32 «YCIOBUS JOCPOUHOTO
BBIXOJa Ha TeHcHIo»: «ITo mpen-
JIOXKEHUIO OPTraHOB CJIYXKObI 3a-
HSTOCTH IIPU OTCYTCTBUU BO3-
MOXXHOCTU TPYAOYCTpOMCcTBa
06e3paboTHBIM IpakaaHaM, He 10-
CTUTIIMM BO3pacTa, Halollero
TpaBa Ha CTPaxXOBYIO TIEHCHUIO TT0
CTapOCTH, ¥ UMEIOIINM CTPaxo-
BOU CTaX IIPOAOKUTEIbHOCTBIO
He MeHblie 25 u 20 jeT 11t MyX-
YUH U1 XKCHIINH COOTBETCTBEHHO,

YBOJICHHBIM B CBSI3U C JIMKBUIa-
Ueil opraHu3auuu Judo mpe-
KpauieHuem aesarenbHocty UI,
COKpalleHUeM YUCJIEHHOCTH
1ITaTa, ¢ UX COrjacust MOXeT Ha-
3HauaThCs MEHCHUsI, HO He paHee
YyeM 3a JIBa rofa 10 HaCTYIUICHUsI
COOTBETCTBYIOIIIETO BO3PACTa».

4 IOvcnaHcepusaums
nnepeooyvyeHne
3a paborogaresieM Ternephb 3a-

KpeTUIsieTcsT 00sSI3aHHOCTD e3Ke-

TOIHO MPEeAO0CTaBISITh paOOTHU-

KaM MpeareHCHOHHOTO BO3pacTa

2 IHS Ha OeCIIaTHYIO AUCIaH-

Ccepu3alnio ¢ COXpaHCHUEM 3a-

pabotHoii naTtel. Kpome Toro,

TIPaBUTEIBCTBO pa3pabaTbIBacT

porpamMMy Mo IepekBainduka-

ouu (mepeobydeHnIo) TpaxkaaH

NpEeaIeHCMOHHOIO BO3pacTa.

Lleab - MOBBICUTH BOCTpeOOBaH-

HOCTb PaOOTHUKOB CTapIIMX BO3-

pacToB, 3aMHTEPECOBaTh OM3HEC

COXpPaHSTh paboure MecTa JJIsI Ta-
KHX COTPYIHUKOB.

CoxpaHeHue
Nbrot

B nepexonHblii mepuo mo mno-
BBIIIIEHUIO TICHCUOHHOTO BO3-
pacTa COXpaHSIIOTCSI BCE JIbIOTHI,
netictBytonye Ha 31 mexkaops 2018
r. Kak v npexne, UMU CMOTYT
BOCIIOJTb30BaThCS KEHIITMHBI TIPU
TOCTVKEHUM 55 JIeT Y MY>KUMHBI
¢ 60 ser. Peub nI€T Kak o perno-
HaJIbHBIX JIbroTax (KaxKIblii CyOb-
KT BHOCUT U3MEHEHUS B CBOE
3aKOHOAATEIbCTBO), TaK U (peae-
PaJTbHBIX - OCBOOOXKICHUE OT Ha-
JIOTOB Ha KBapTUPY, IOM, nady,
rapax 1 6 cotok 3emuiu. [1natuth
HaJIOTX Ha UMYILECTBO MpeAreH-
croHepaM He Tipunércs. OmHaKo
TaKkoe MpaBo OyIeT COXPaHSITbCS
TOJIBKO Ha TIepeXomHbIid 10-1eT-
HUIA NEepUOL.

Kak ysenunuutb
pa3mep neHcun?

IIpaBpa nu, ¥ro, ecnu oTNO-
¥XUTb BbLIXOA Ha IEHCUI0, eé
pa3mep moroM Gyaer 60nb-
nre? MHTEpECHO, HA CKONBKO?

0. 3y6apeBckas,
KpacHosapckun kpan

- ¥ kaxnoro Oyayuiero reH-
CHOHEpPA eCTh BO3MOXHOCTb JI0-
TOJIHUTEIBHO YBEJIUYUTh pa3Mep
CBOEH CTPaxoOBOM MEHCUM 3a CUET
MpeMUAJIbHBIX KO3(M(MUILIMEHTOB.
OHM UMEIOT pa3HbIe 3HAUCHUS TSI
(buKcrpoBaHHOI BHITLIATHI U CTpa-
XOBOI TIEHCHH (CM. UHPOSDADUKY).
Hanpumep, ecnu yesioBek odpa-
TUTCS 3a Ha3HAYCHUEM TIEHCUU
yepes S JIeT nocjie BOBHUKHOBE-
HUS MpaBa Ha He€, GPUKCUPOBAH-
Has BbIIIJIaTa BhIpacTeT Ha 36%,
a cTpaxoBast nieHcusI - Ha 45%.

ECJIN OTZIOXUTDb
HA3HAYEHMUE NEHCUH
[MpemuanbHbIn kK03dGUUUEHT
~ [N GUKCYPOBAHHO BbINNATHI
55 Lina ctpaxosoit neHcum

Bpems < &
1ron 1,056 1,07
2ropa 1,12 1,15
3ropa 1,19 1,24
4ropa 1,27 1,34
5 ner 1,36 1,45
6 net 1,46 1,59
7 net 1,58 1,74
8 net 1,73 1,9

9 net 1,9 2,09
10 net 2,11 2,32

KAKME Nbrotbl 6YAYT Y NPEANEHCUOHEPOB?

@®ELEPAJIbHBIE
OcBoboxpaeHue oT Hanora Ha:

KBapTUpy, 4acCTb
KBapPTUPbI NN KOMHATY,

XWNOI OM UNK YacTb
XUNOro aoma,
X

rapax unm
MaLL1HO-MECTO,

3eMeJIbHbIN Y4aCTOK
na0LLaabio 6 COTOK.

vvwvevey

Hanorosas nbrota npegocrasnsercs

B OTHOLLIEHMM 1 06bEKTA U3 KaxX0ro
Buga. Ckaxem, eciv y rpaxaaHuHa
npeAneHCMOHHOIo Bo3pacTa B
Cc06CTBEHHOCTY 2 KBAPTUPbI, OH OIXEH
BbI6PaTh, 3a Kakyt 13 HuX He Byaet
naaTUTb Haslor.

PETMOHAJIbHbIE
N MYHULUUNAJbHBIE

bBecnnarHbln npoess
Ha 00LLECTBEHHOM
TpaHcnopTe.

OcBobOXaeHME OT
TPaHCMOPTHOTO Hanora.

JTbrotsl npu
ornare XKY.

ExemecsyHble eHexXHbIe

m BbINaThl W p.

MecCTHbIE IbroThl yCTaHaBAMBAKOTCS PErvo-
HasIbHbIMY Y MYHULMNAbHBIMU 3aKOHAMU.
Moatomy, Harnpumep, B OAHUX PErvioHax
rpaxzaaH rnpeaneHCMoHHOro Bo3pacra
0cB060AMM OT yrinarkl TPAHCMOPTHOMO
Hanora v ganv ckuaky Ha onnary XKY, a B
APYrvix Takue JbroTsl OTCYTCTBYIOT.

Wrdorpaduka Mapun KITEMEHTLEBOW

Peknama. 0+ OTneyaraHo no 3akasy MNexHcroHHoro poHaa Poccun. Trpax 1 500 034 ak3. Tunorpacdus - 3A0 «[paiim MpuHT Mocksa»: 141707, MockoBckast 0611, . lonronpyaHsiii, Jluxauésckuii npoesa, 5B.



IB + AQHIIA

5.00 TenekaHan
«[Jobpoe yTpo».

9.00 HosocTw.

9.15 «CeropHs 26 okTabps.
[eHb HaunHaeTcs».

9.55 «MoaHbIi npyuroBop».

10.55 «Xutb 300poBo!»
16+

12.00 HoBoctu
(c cybTMTpPamu).

12.15 «Bpems nokaxeT».
16+

15.00 HoBocTtu
(c cybTuTpamu).

15.15 «[laBaii noxeHnm-
cal» 16+

16.00 «Myxckoe / XeHc-
koe». 16+

17.00 «Bpems nokaxer».
16+

18.00 BeuepHue HoBOCTU
(c cybTmTpamu).

18.25 «Bpewms nokaxeT».
16+

18.50 «Henosek 1 3aKOH»
c Anekceem
MuvaHoBbIM. 16+

19.55 «[one yynec»
¢ JleoHngom
fAkyboBnyem. 16+

21.00 «Bpemsi».

21.30 Mpembepa. «fonoc.
Mepesarpyska». 12+

23.30 «BeyepHuii
Ypraut». 16+

0.25 <MEXAHUKA
TEHEW». X/d.16+

2.10 durypHoe kaTaHve.
MpaH-npu 2018.
Mpamoit apup
13 KaHagpl.

5.20 KoHTponbHas 3akynka.

Peknama

7.00, 8.00 «[ze norvka?». 16+

9.00 «[Jom-2. Lite». 6+

10.15 «[lom-2. OcTpos nioGau». 16+
11.30 «BopoayHa npoTve By3oBoii». 16+
12.30 «butBa akcTpaceHcos». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 «YHK-

BEP. HOBAS OBLLIATA». T/c.
16.00, 16.30 «<YHUBEP. HOBASl

OBLLArA». T/C.

17.00, 17.30 «YHUBEP.

HOBAS OBLLATA». T/c.
18.00, 18.30 «<YHUBEP.

HOBAS OBLLATA». T/c.
19.00, 19.30 «<YHUBEP.

HOBAS OBLLIATA». T/c.
20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Komeau Knab». 16+
22.00 «OTKpbITLIA MUKPODOH». 6+
23.00 «[Jom-2. [opoga nobeu». 16+
0.00 «[lom-2. Mocne 3akata». 16+
1.05 «Takoe kuob». 16+
1.40 <APTYP. UAEAJIbHbBIU

MWUIMOHEP>. X/d. 12+
3.35, 4.20, 5.10 «Stand up». 16+
6.00 «/mnposu3auys». 16+

IMATHULIA, 26 OKTABPA

5.00 YTpo Poccuw.

9.00 Bectn.

9.15 Ypo Poccun.

9.55 «O camom rnaBHOM».
Tok-Lwoy.
OHaomeTpunos -
0nacHbIe 0C/I0XHE-
HUSl. XPOHUYECKNIA
KalLesib - OCHOBHbIE
npuunHbl. Koge: ko-
MYy BpEeeH, a KoMy
noneseH? 12+

11.00 Bectu.

11.25 Bectu. MectHoe
BpEMSI.

11.40 «Cynbb6a yenoseka
¢ Bopucom Kopuyes-
HMKOBbIM>. 12+

12.50 «60 MuHyT». 12+

14.00 Bectn.

14.25 Bectn. MecTHoe
BpPEMS.

14.40 MNpembepa. JeTtek-
TUBHbIV Tenecepuan
«MOPO30BA». 12+

17.00 BecTu. MectHoe
BPEMSI.

17.25 «Anppeit Manaxos.
Mpsimoii adpup». 16+

18.50 «60 MUHyT>.
Tok-woy ¢ Onbroi
CxabeeBoii 1 Esre-
Huem Monosbim. 12+

20.00 Bectn.

20.45 Bectu. MectHoe
BpPEMSI.

21.00 «A0XUTb
00 JIIOBBU». T/c.
12+

1.35 «PACIMJIATA
3A CYACTbE>.
X/b. 12+

4PI'YIMEH Tbl =
UKTDbI [

=
B

5.00 «Tepputopus 3abnyxaeHuii». 16+

6.00 «[lokymeHTanbHbI NPoekT», 16+

7.00 «C 60zpbiM yTpOM!». 16+

8.30 «HosocTw». 16+

9.00 «[lokymeHTanbHbIi NpoekT». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HdopMmaLMOH-
Has nporpamma 112», 16+

12.30 «HosocTw». 16+

13.00 «3araaku yenoseyecTsa
¢ Onerom LLnwwkuHbIM». 16+

14.00 «3acekpeyeHHble cnucku». [lo-
KYMeHTanbHbIN cneunpoekT. 16+

16.30 «HosocTi». 16+

17.00 «TaitHbl Yanmar». 16+

18.00, 3.10 «Camble WwokupytoLme
runotesbl». 16+

19.30 «HosocTn». 16+

20.00 «TpaHTOeAb!: Ha ronybom rma-
3y». [Jok. cneunpoexkT. 16+

21.00 «3a Hac 1 3a cneuHas! Camble
HEBEPOSITHbIE MofBHrW». [loKy-
MeHTasbHbI cneLnpoexT. 16+

23.00 «<MPAYHBIE TEHW». X/d. 16+

1.10 «<BEOBYJIb®». X/d. 16+

4.10 «TeppuTopus 3abnyxaeHnit», 16+

W

6.00 «HactpoeHue».

8.00 «<BCTPETUMCH
Y ®OHTAHA». X/.

9.35 [leTekTuBbl
TaTbsAHbI YCTUHOBOWA.
«CEJI®oU
C CyOAbBOWN». 12+

11.30 CobbiTus.

11.50 «CEJI®U C CYOb-
BOW». Mpoponxe-
Hue geTtekTuBa. 12+

13.40 «Moi repor.
Bsuyecnas
MonyHuH». 12+

14.30 CobbiTua.

14.50 [opoa HoBOCTE.

15.05 «10 cambix...
PactoncreBwne
3Be3apl». 16+

15.40 «3ACTABA
B FOPAX». X/d. 12+

17.40 «CblH». X/. 12+

19.40 CobbiTus.

20.05 «<4NCTO MOCKOB-
CKWE YBUWNCTBA.
CTOTIMYHA4A
CNNETHNLA>.

X/b. 12+

22.00 «B ueHTpe cobbiTunit»
¢ AHHoi [poxopoBoii.

23.10 Onbra Ceubnosa
B NporpamMme
«XeHa. Nictopusa
no6su», 16+

0.40 «JlnoH N3maiinos.
Kypam Ha cmex». 12+

1.50 «MMYAPO ATATbI
KPUCTW». X/d. 12+

3.35 lNeTposka, 38. 16+

3.55 «Opuit AHTOHOB.
MeuTbl cObIBAIOTCA 1
He cObliBatoTCS». 12+

DOMALIHWH

6.30 «6 kapos». CkeTy-wwoy. 16+
6.50 «YnayHas nokynka». 16+
7.00 «MOHATb. MPOCTUTb». T/c. 16+
7.30 «[To aenam HecoBepLUeHHONET-
Hux>. NpemMbepHas cepus. 16+
9.35 [laBaii passepemcs! 16+
10.35 «TecT Ha OTLIOBCTBO>.
MpembepHas cepus. 16+
11.35, 12.35, 13.10 «[TOHATb.
MPOCTUTb». T/c. 16+
13.40 «LLEHA MPOLLJIOrO». X/d. 16+
17.40 «[IHEeBHVIK CYACTINBO MaMbl».
TenexypHan. 16+
18.00 «6 kanpos». CkeTy-Lwoy. 16+
19.00 «BEJIASI BOPOHA». X/d. 16+
22.45 OKEHCKWUM LOKTOP».
X/®. 16+
23.45 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+
0.30 «<HE TOPOMNW NIIOBOBb».
X/. 16+
2.40 <4 He 60t0Cb ckasatb». /. 18+
3.40 «[JIYNASI 3BE3[A». X/, 16+
5.20 «6 kagpos». Ckety-wwoy. 16+
5.35 «[xeiimun: 06en 3a 15 MUHYT>.
KynuapHroe woy. 16+

B KoHLLe nepesiay 0603Ha4YeHa BO3paCcTHas KaTeropus Ast aHHO NporpamMel

5.00 «PYCCKUH
OYBJb». T/c. 16+

6.00 «[lenosoe yTpo
HTB». 12+

8.20 <MYXTAP.
HOBbIW CJNIE[».
T/c. 16+

10.00 CerogHs.

10.20 «YJIULbI
PA3BUTbIX
GOHAPEWN>.

T/c. 16+

13.00 CerogHsi.

13.25 0630p.
YpesBblyantoe
NpPOUCLIECTBYE.

14.00 «MecTo BCTpeumn».

16.00 CeropgHs.

16.30 «MecTo BCTpeun».

17.10 «OHK». 16+

18.10 «XKaun meHs». 12+

19.00 CeropgHs.

19.35 «HI. Paccneposa-
Hue». 16+

20.00 «LED. UTPA
HA NOBbILLE-
HUE». T/c. 16+

21.00 «CKOPA4 NO-
MOLLb». T/c. 16+

23.00 «<YETBEPTA4
CMEHA». T/c. 16+

0.05 «3axap MNpunenuH.
YpOKu pycckoro».
12+

0.40 «MbI 1 Hayka.
Hayka n Mbl». 12+

1.35 «MecTo BCcTpeun».
16+

3.30 «[Moepem, noegum!»

4.05 «<MOCKBA.

TPU BOK3AJA».
T/c. 16+

©

6.00 «MynbTdunbMbl», 0+
9.20, 9.55, 10.30 «CJIEMAS». T/c. 12+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30
«[apanka». [l/d. 12+
12.00 «He Bpu MHe». OnacHbIA rpya. 12+
13.00 «He Bpu MHe».
KanuTaHckas foub. 12+
14.00 «He Bpy MHe>.
Hosas npodeccus. 12+
15.00 «Muctuyeckue uctopum». 16+
17.00 «3Hakv cyasbbl». Pomeo
1 OxyneetTa. Mpembepa. 16+
17.30, 18.00 «CJIENAS». T/c. 12+
18.30 «Henosek-HeBnanmka». Cepreit
Maitopos. [pembepa. 16+
19.30 «KPENKWUW OPELLEK». X/d. 16+
22.00 «XPABPOE CEPJLIE. X/d. 16+
1.30 «370 peanbHas nctopus». 16+
2.30 «CTUTMATDbI>». X/d. 16+
4.15 «TaiiHble 3Haku». Oco60 OnacHo.
Lkona. 12+
4.45 «TaitHble 3Haku». 0060 onacHo.
Kunbe. 12+
5.30 «TaiiHble 3Haku». Anokanumncuc.
Teppopuam. 16+

N2 42,2018 r.
WWW.AIF.RU

WAz

5

5.00 «/3BecTus».

5.25,6.20,7.15, 8.05,
9.25, 10.20, 11.10,
12.05, 13.25, 14.20,
15.10, 16.10, 17.00,
18.00 «CJIEQOBA-
TEJNIb MPOTACOB».
T/c. 16+

9.00, 13.00 «M3BecTus».

18.55 «CJIE[.
MNOCNEOHEE
YCUNWNE». T/c. 16+

19.40 «CJIEQ.
BE3YMWUE». T/c. 16+

20.25 «CJIE[L,. YKOJ1».
T/c. 16+

21.15 «CJIEQ. 9 XO4Y
OT TEBA CbIHA».
T/c. 16+

22.05 «CJNEQ,. BHYTPEH-
HUA MUP». T/c. 16+

22.55 «CJIEQ,. XEPT-
BOMPUHOLLUEHWE>.
T/c. 16+

23.45 «CJNE[,. 3EJIEHbIN
KAPMAH>». T/c. 16+

0.30 «CJNNIEA.
MHMbI
XWBOWM». T/c. 16+

1.15 «QETEKTUBBDI.
NETCKUM
LLIAHTAX>. T/c. 16+

1.50 «AETEKTUBbI.
MNMPEOCMEPTHA4A
3AMNCKA». T/c. 16+

2.25 «AETEKTUBbI.
JIOBOMNbITCTBO
CryBuI0O KOLLIKY».
T/c. 16+

3.05, 3.35, 4.00, 4.35
«AETEKTUBbI>».
T/c. 16+

5.50 «[EJ10 N2306». X/d. 6+

7.50 «FOPOJCKME LLMWOHBI». T/c. 12+

9.00 HoBoCTn AHS.

9.15 «FOPOACKUE LUMUOHbI».
T/c. 12+

10.00 BoeHHble HOBOCTU.

10.05 «FOPOACKUE LUMUOHDI».
T/c. 12+

13.00 HoBocTw aHs.

13.15 «FOPOACKUE LLMUOHbI».
T/c. 12+

14.00 BoeHHble HOBOCTH.

14.05 «TOPOJACKUE LUMWOHbI».
T/c. 12+

18.00 HosocTu fiHs.

18.40 «rOPOACKUE LLMUOHbI».
T/c. 12+

23.00 HosocTi fiHg.

23.15 «MPABJA NEUTEHAHTA
KJIMMOBA». X/d. 12+

1.05 «LLECTOW». X/d. 12+

2.45 «4EPHBIE BEPETbI». X/. 16+

4.15 «TOAEH K HECTPOEBOW». X/.

5.30 «Mepenom. XpoHuka Mobens».
[O/c. 12+

6.00 «Epanatus».
Jetckunn
IOMOPUCTNYECKMN
KnHoXypHan. 0+

6.35 «Lloy mucTtepa
Mnéoan n LWepma-
Ha». M/c. 0+

7.00 «[la 3ppaBcTBYET
Koposb [xynnan!».
M/c. 6+

7.25 «Tpu kota». M/c. 0+

7.40 «Cewmeiika Kpyac.
Hauano». M/c. 6+

8.05 «[la 3gpaBcTByeT
Koposb [xynnan!».
M/c. 6+

8.30 «[lpakoHbl. [OHKK
no kpato». M/c. 6+

9.30 <MOJIOOEXXKA».
T/c. 16+

10.30 «<MBAHOBbI-
WUBAHOBbI>.

T/c. 16+

16.00 «TAPPU NOTTEP
N OUNoCcood-
CKWIA KAMEHb».
X/b. 12+

18.55 «TAPPU MOTTEP
U TAHAS
KOMHATA>».

X/db. 12+

22.00 «Cnasa 6ory,

Tbl Npuwen!»,
Mmnposun3auus.
Mpembepa. 16+

23.00 «TPETUM JIULL-
HUM». X/d. 18+

1.05 «TPOSA». VicTopnuec-
kas gpama. 16+

4.05 «JEHb PAOVO>.
X/b. 16+

5.45 Mysbika Ha CTC. 16+

L el

TenexKaHan

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+

7.30 «YneTHoe Buaego». 16+

7.50 «YpayHas nokynka». 16+

8.10 «[lopoxHble BOWHbI», 16+

9.00 «[lopoxHble BOMHbI. JlyyLuee».
16+

10.30 «JopoxHble BOiiHbI 2.0».
16+

11.00 «Pewana». 16+

13.00 «YYUTEJIb B 3AKOHE.
BO3BPALLEHUE».
T/c. 16+

17.45 «YnetHoe B1aeo». Jlyuiwee».
16+

19.30 «J110AU B YEPHOM>».
X/, 12+

21.20 «J1I0AU B YHEPHOM-2».

X/, 12+

23.00 «J10OQU B YEPHOM-3>».
X/d. 12+

1.00 «AQEPA MO-AHIJTIUACKM».
T/c. 18+

3.00 <cMEMEHTO».

X/. 16+
5.05 «YnetHoe Buaeo». 16+

(Pocons [

6.30, 7.00, 7.30, 8.20,
10.00, 15.00,
19.30, 23.00
HoBOCTU KynbTYpbI.

6.35 «[leLlkom...».

7.05 «[paBmna XunsHm».

7.35,22.15 «<CUTA
U PAMA». T/c.

8.25 «[epable B Mupe». [1/C.

8.45, 16.15 «OJIbrA
CEPTEEBHA». T/c.

10.20 «[MbECA
BE3 HASBAHUS».
TenecnekTaknb.

13.20 Mactepckas
JlbBa JoonHa.

14.05 «[epmaHuns. 3amok
PoseHwrann». /.

14.30 120 net MockoBcko-
MY XyO0XEeCTBEHHO-
My TeaTtpy. «TaliHbl
NOPTPETHOrO Boie.
MN36paHHOe>.

15.10 «[ncbma
13 MPOBUHLNW».

15.35 «OHurma.

TnooH Kpemep».

17.35 Hepens cumdoHm-
4eCKON My3bIKU.

18.45 bunet B BOnbLLOWA.

19.45 CmexoHocTanbrus.

20.15 «lepBble B Mype».
[/c. «[poTtnBoras
3enHCKOro».

20.30, 2.10 «Mckatenn».

21.15 «JIMHUS XN3HW».
AnekcaHzp bawmpos.

23.20 «bapbpa CTpeiisaHm,
PoxaeHvie oyBbl».

B
0.15 «<TPAMBAW
«KEJIAHUE». X/.

/ NOAMUCKA HA «<AU®». Liennas nHpopmauus ¢ AOCTABKOI Ha AoM!
no;‘ Xnoem Bac Bo Bcex NOYTOBbLIX OTAENeHusx Poccun!

6.00 «3aknsTble conepHuku», [/d. 12+

6.30 «Cnopr 3a rpaHbto». 12+

7.00, 8.55, 11.30, 14.05, 16.10,
18.40 Hosoctu.

7.05, 11.35, 16.15, 18.45, 21.55,
0.25 Bce Ha Mary!

9.00 ®yt60n. JInra EBponbl. «<Mapcenb»
(PpaHus) - «Jlaumo» (Utanus). 0+

11.00 «®yTB0/IbHO». 12+

12.05 ®y60n. Jivra EBpontl.
«CnopTuHr» (Moptyranus) -
«ApceHan» (AHrnus). 0+

14.10 ®yt60n. Slura EBponsl.
«CTaHpapgy» (benbrus) -
«KpacHopap» (Poccws). 0+

16.50 «/lokomoTiB» - «[TopTy». Live». 12+

17.10 Bce Ha pyT60n! Apua. 12+

18.10 «lOHowweckve Onumnuiickue ur-
pbl. MoyyBcTBYI Gyayliee». 12+

19.15 Xokkeit. KXJ1.

22.25 backet6on. EBponvra.

1.00 dyt60n. Hemnnonar Ucnanmu. 0+

2.50 Pyt60n. Yemnmorar lepmarmu. 0+

4.50 «[lecsarkal» 16+

5.10 UFC. MagHblit noemHok. 16+

0T1 09

%

r0f0BbIX

[APAHTHA
MUHUMAJIbHOW CTABKH

JIOAN BAXHEE

@ COBKOMBAHK

3BOHO naTHbIR (TaBKa {OCTYTIHA NP# DOAKMKNEHIR YCYTH «[apanTiA # CTABRMH | yenoaui, Yonoswa: oopwnenwe [IK «ABTONOGATENAME, HANWUKE GHs. JAUIMTSY, OTCYTCTBIE NPOCPOUEK W ADCPONHOTD MOTAWIEHHA KpeRMTa,
MepecyET np — MpH 3aKp Pa, PazHMLa W pace P A Ha cyeT. K oA < Cymma 100000 - 299 999 py6. Cpok ot 12, 18, 24, 36 mec. Knwetmam 20-85 net. flok-Th:
nacnopT, eTopon goxymenT, NTC Mpwu nonkmouesig yonyri «[apasTia MUBHMANEHON CTaBKN: cTaeka — 10,9/14,9% 32 6,9/3,9% oT cyMMBI KpeawTa cooTReTCTRERN0. bes yonyme — 19,4% (Ge3asan. packonoaanne Sonee B0% cymmsr

KPEAHTA), B 0cTansHbIx cAyyank — 29,4%, [1AD «CoskomBanks. [eH. muuenzna LB PO N2 963, Ha npasax peknansl,

8 800 100 000 6

www.sovcombank.ru
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CYBbBOTA, 27 OKTAbPA

5.50, 6.10 Tamapa
CemuHa, EBrexuin
JleoHOB B kOMegumn
«KPEMOCTHAS
AKTPUCA».

6.00 Hosoctu.

7.55 «Mrpain, rapMoHb
nobumas!».

8.45 «Cmewwapviku. HoBble
NPUKIIOYEHNS.

9.00 «YMHULbI
N YMHUKW», 12+

9.45 «CnoBo nactbips».

10.00 HoBocTu.

10.15 K 106uneto akTpuchl.
«Tamapa CemuHa.
«MHe yxe
He 60nbHO». 12+

11.10 «Teopus
3aroBopa». 16+

12.00 HosocTu.

12.15 «Ha 10 net
Monoxe». 16+
13.10 «/peanbHblil PEMOHT>.
14.15 «B Hawe Bpems». 12+
15.10 ®urypHoe kataHue.

MpaH-npu 2018.

16.30 «K10 xo4eT cTatb
MUINOHEPOM?».

18.00 «3kckno3ns»
¢ Omutprem
BopucosbiM. 16+

19.35, 21.20 «CeroaHs
Beyepom». 16+

21.00 «Bpewms».

23.00 Jetektne «MEIP3:
HO4b HA NEPE-
KPECTKE». 12+

0.50 «Poccus ot kpas
00 kpasi». 12+

2.10 durypHoe kaTaHue.
Mpax-npu 2018.

Peknama

L a K
7.00 «[ne noruka?». 16+
8.00 «THT Music».
My3bikanbHas nporpamMma. 16+
8.30 «Mmnposwu3aups». 16+
9.00 «Jom-2. Lite».6+
10.00 «[om-2. OcTpos nio6eu». 16+
11.00 «BuTBa akcTpaceHcos». 16+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30
«Comedy Woman». 16+
16.40 «XPOHUKW HAPHUU:
MOKOPUTENTb 3APW>».
X/d. 12+
19.00 «3kcTpaceHcy BeayT
paccnefosanme». 16+
19.30 «butBa akcTpaceHcos». 16+
21.00 «TaHUbl».
PassnekarenbHoe wwoy. 16+
23.00 «Jom-2.
Topog no6Bw». 16+
0.00 «Jom-2. Mocne 3akata». 16+
1.05 «TPAHC». X/. 18+
3.00 «THT Music».
MyabikansHasi nporpamma. 16+
3.25, 4.15, 5.05 «Stand up». 16+
6.00 «Mmnposwu3auns». 16+

4PI'YIMEH Thbl
UKTbI

(Poconn 1)

5.00 «YTpo Poccun.
Cy660Ta».

8.40 MecTHOe Bpems.
Cy66oTa. 12+

9.20 «CT0 K 0AHOMY>.
Teneurpa.

10.10 «[1aTepo Ha ogHOro».

11.00 Bectn.

11.20 Bectu. MectHoe
BpEMSI.

11.40 lMNpembepa.
«[lanekne 6nn3kne»
¢ bopucom Kopues-
HUKOBbIM. 12+

13.00 «Tbl MOV CBET».
X/p. 12+

15.00 lMNpembepa.

«Bbixop, B noan». 12+

16.20 MNpembepa. Cy660T-
HWI BeYep ¢ Huko-
naem backoBbIM.

18.00 «[puseT, AHgpei!».
BeuepHee woy AHa-
pes ManaxoBa. 12+

20.00 Bectu B cy660TY.

21.00 «F’PAXKOAHCKA4

XXEHA». X/d. 12+

——— a-*-‘g

1.00 «<JIOBOBb
HAYETBIPEX
KOMECAX». X/db. 12+

3.10 «OrHU BOJIbLLION

LEPEBHM». X/0b. 12+

:%

5.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHuit»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

5.50 «Jlou BONHY 2: BonHoMaHms».
M/d. 6+

7.20 «OCKAP». X/d. 12+

9.20 «MuHTpaHe». 16+

10.20 «Camas nonesHas
nporpamma». 16+

11.20 «BoeHHas TaitHa». 16+

16.20 «TeppuTopus 3a6nyXaEeHNN»
¢ Uropem MpokoneHko. 16+

18.30 «3acekpeyeHHble Cnncku.
He Bbipy6uLb! Kappel peaiot
Bce!». [lokyMeHTabHbIN
cneunpoexT. 16+

20.30 «JJAPA KPOOT:
PACXUTUTEJIbHULLA
FPOBHUL. X/d. 16+

22.15 «JIAPA KPOODT: PACXUTU-
TENbHULIATPOBHUL, 2 -
KOJNBIBEJIb XXU3HW». X/d. 16+

0.20 OKEHLLMHA-KOLLKA».
X/d. 16+

2.20 «TeppuTopust 3a61yXaeHUA»
¢ Uropem MpokoneHko. 16+

e

L

5.20 Mapw-6pocok. 12+

5.50 ABBlJeika.

6.20 «CBEPCTHULbI>».
X/b. 12+

7.55 NpasocnaeHas
aHUMKNoneaus. 6+

8.25 «BbiIxoaHble
Ha konecax». 6+

9.00 «CMELWUUTE NIO-
BUTb». X/db. 12+

10.55 «3BACTABA
B FOPAX». X/¢. 12+

11.30 CobbiTuiS.

11.45 «3ACTABA B I'O-
PAX». Mpoponxe-
Hve dunbma. 12+

13.20, 14.45 [eTekTVBbI
BukTopun MNnartoso.
«MPOLUJIOE YME-
ETXAOATb». 12+

14.30 CobbiTus.

17.20 «OAHA JIOXb
HA OBOUX».
X/b. 12+

21.00 «locTckpuntym»
c Anekceem
[MyLwkoBbIM.

22.10 «[1paBo 3Hatb!».
Tok-wwoy. 16+

23.40 CobbiTus.

23.55 «[1paso ronoca». 16+

3.05 «[pyaus. Conpar
EBpocoto3a».
CneumanbHebiii
penopTax. 16+

3.40 «90-e. NMpenaHHas
1 npogaHHas». 16+

4.25 «[lnkne neHbru.
Baba LLypa». 16+

5.10 «[powaHue.
Bacunuin
LykwmH». 16+

/
D

DOMALIHWNA

6.30 «[xeiimu: 06ep, 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe wwoy. 16+

7.30 «6 kappos». CkeTy-wwoy. 16+

8.10 «ABAX/[bl B OQHY PEKY».
X/o. 16+

10.05 «MO3BOHU B MOIO ABEPb».
X/d. 16+

/$.

13.55 «XXEHA C TOIO CBETA».
X/d. 16+

18.00 «6 kappos».
Ckety-wwoy. 16+

19.00 «OHA HA BBOUX».
X/0. 16+

23.00 «Hyneca». [/¢. 16+

23.45 «[JHEeBHUK CYaCT/INBO MaMbl».
TenexypHan. 16+

0.00 «6 kagpoB».
Ckety-woy. 16+

0.30 «BEJIMKOJIEMHbIX BEK.
WUMMEPUS KECEM>».
X/d. 16+

4.25 «6 Kafpos».
CkeTy-wwoy. 16+

4.35 «[xeiimu: Ober, 3a 15 MuHyT.
KynuHaproe wwoy. 16+

B KoHLe nepefay 0603HayeHa BO3pacTHasi kateropus Ans AaHHON Nporpammbl

5.00 KBapTupHbIi
Bonpoc. 0+

6.00 «3Be3napl cownmck». 16+

7.25 Cmotp. 0+

8.00 CerogHs.

8.20 Vx HpaBbl 0+

8.35 «[oTtoBuM ¢ Anekce-
eM 3VMUHbIM». 0+

9.10 «KT10 B fOME
X03AMH?», 16+

10.00 CerogHs.

10.20 MaeHas nopora. 16+

11.05 «Epa xuBasa n
mMepTBas». 12+

12.00 KBapTupHbIi
Bonpoc. 0+

13.05 «[oepewm,
noegmm!». 0+

14.00 «KpyTas ncropus». 12+

15.05 Cgos urpa. 0+

16.00 CerogaHs.

16.20 «OgHaxabl...». 16+

17.00 «CekpeT Ha MuJi-
NIMOH». AnekcaHap
Onewko. 16+

19.00 «LleHTpanbHoe
TeneBnaeHne».

21.00 «MEC». T/c. 16+

23.55 «MexayHapoaHas
nunopama». 18+

0.50 «KaptpHuk HTB'y
Maprynuca». JeHuc
MaxykoB. 16+

2.00 Komegus «40BPO
MOXAJIOBATb,
WJIN NOCTOPOH-
HUM BXO[,
BOCHPELLEH». 0+

3.35 «[Moenem,
noeamm!». 0+

4.00 <MOCKBA. TPU
BOK3AJIA». T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+

9.30 «3HaHus 1 aMoumm». BeHeuus.
Mpembepa. 12+

10.00 «Bce, kpome 06b14HOrO. Loy
COBPEMEHHbIX POKYCOB». 16+

11.15 «3HaHus 1 amoummn».
Benrpag. 12+

11.45 «BYPH B APKTUKE>».
X/d. 16+

13.30 «TPYAHASl MULLIEHDb 2».
X/d. 16+

15.30 «KPEMKMNIA OPELLEK».
X/. 16+
18.00 «Bce, kpome 06b14HOrO.
Loy coBpemeHHbIx HOKYCOB».
Mpembepa, 16+
19.15 «KPEMNKWUMW OPELLIEK 2.
X/®. 16+

21.45 «KPEMKWUA OPELLEK:
BO3ME3AMUE». X/¢. 16+
0.15 «MPUKOHYU UX BCEX».
X/d. 16+
2.15 «<XPABPOE CEPALE». X/d. 16+
5.15 «[pomkwe aenar.
YukaTuno: ums 3eeps. 16+

S

5.00, 5.25, 6.00, 6.30,
7.10, 7.50, 8.25
«QETEKTUBbI».
T/c. 16+

9.00 «CJIEQ,. JETCKWUM
KOHKYPC KPACOTbI».
T/c. 16+

9.50 «<CJIEA. CMEPTb
C HAYUHKOM».

T/c. 16+

10.25 «CJIEA,. LLIKOJIbHASA
KPbICA». T/c. 16+

11.10 «<CNEA. TPOB
IONA BENOCHEXKN».
T/c. 16+

12.00 «CJIEQ,. BUTBA
3AELY». T/c. 16+

12.45 «CJIE[,. BE3
KOMMPOMMCCOB».
T/c. 16+

13.30 «CJIEQ,. BbINTETUT,
HE MOVMMAELLb».
T/c. 16+

14.15 «CJIE[. 9 XO4Y
OT TEBA CbIHA».
T/c. 16+

15.05 «CJIEQ. NABUPUHT
MWHOTABPA». T/c. 16+

15.50 «CJIEQ. ME N
KOPULUA». T/c. 16+

16.35 «CJIEQ. NIO4N
MCHE3AIKOT B
MNOJIHOYb». T/c. 16+

17.25, 18.10, 19.00,
19.50, 20.35,
21.25, 22.15, 23.00
«CJNIEQ». T/c. 16+

23.50 «M3BecTus. MaBHOe>.

0.40, 1.30, 2.20,

3.05, 3.45,4.25
«CNEACTBUE
JMIOBBW». X/¢. 16+

6.00 «30JIOTbIE POTA». X/d.
7.25 «CTPAHHbBIE B3POCJIbIE». X/¢. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 HoBocT AiHs.
9.15 «Jlerenzipl Lipka ¢ darapLom
3analuHbivy», EBrenmii LLeBLios. 6+
9.40 «JlereHapl KMHO».
Mwxawnn bosipckuid. 6+
10.30 «He daktl». 6+
11.00 «Ynuka 13 npoLunoro».
«[leno ractpoHoma N2 1. TaiiHa
TOProBoi Madum», 16+
11.50 «3araaky Beka». «OLwmbka Anek-
caHgpa Muboenosa». [l/c. 12+
12.35 «CneuvanbHblit penoptax». 12+
13.15 «CekpeTHas nanka». [l/c. 12+
14.00 «[ecsitb dotorpadminy. 6+
14.50 «CneupanbHblil penoptax». 12+
15.50 «4YXKAQ POOHS». X/d.
18.10 «3apeno!».
18.25 «MPUCTYNUTb
K IMKBUAALMUW». X/.
21.10 «<BHUMAHUE! BCEM
MNOCTAM...». X/d. 12+
23.20 «<AQbIOTAHT EI0O NPEBOC-
XOOUTENBCTBA». T/c. 6+

6.00 «Epanalwu». 0+
6.20 «LLloy mucTepa Muboan
un Lepmana». M/c. 0+
6.45 «Cemenka Kpyac.
Hauano». M/c. 6+
7.10 «[la 3opaBcTBYET
Koponb [xynuan!».
M/c. 6+
7.35 «HoBatopbi». M/c. 6+
7.50 «Tpm kota». M/c. 0+
8.05 «[lpakoHbl. [OHKK
no kpato». M/c. 6+
8.30 «LLoy «Ypanbckux
nenbMeHei». 16+
9.30 «MpoCTO kyxHs». 12+
10.30 «Poros. Ctyous 24».
Peanutu-woy. 16+
11.30 «Cot03HMKI».
Peanutu-woy. 16+
13.05 «<MHAWAHA
OXXKOHC
W KOPOJIEBCTBO
XPYCTAJIbHOIO
YEPENA». X/¢. 12+
15.35 «Ypanbckue nenbme-
HW». JTlobumoe». 16+
16.35 <ACTEPUKC
1 OBEJIUKC
nPOTUB
LLE3APS». X/d. 0+
18.50, 3.00 <xACTEPUKC
1 OBEJIUKC.
MUCCU4A KNEO-
NATPA». X/d. 0+
21.00 «<KINGSMAN.
CEKPETHAS
CNYXBA». X/d. 16+
23.35 «CYNEPBOBPO-
Bbl». X/d. 12+
1.30 «Coto3Huku». 16+
4.55 «6 KAQPOB». T/c. 16+
5.45 «My3bika Ha CTC. 16+

L=l

TenexKaHan

6.00 «Mynbtunbmbl». 0+

6.10 OKEHUX HAMPOKAT>.
T/c. 16+

8.30 «Kanambyp». 16+

10.00 «[porpamma ncnbITaHmit»,

16+

11.00 «<HA3AL, B. CCCP».
X/d. 16+

15.00 «JIIOAU B YHEPHOM>.

X/¢. 0+

16.40 «110AN B YEPHOM-2>.
X/ 12+

18.20 «J110AU B YEPHOM-3».
X/. 12+

20.20 «YneTHoe BIAEO>.
JNyywee», 16+

23.00 «+100500». 18+

23.30 «CMEPTEJIbHOE OPY)XME>».
X/, 16+

1.20 «CTPAHA TUTPOB>.
X/. 18+

3.10 OKEHMX HAMPOKAT>.
T/c.16+

5.20 «YneTHoe BUAEO».
16+

1B + AGHIIIA

Pocois |

6.30 brbneiickuii CIoXeT.

7.05 «JIETHOE NPOUC-
LUECTBUE». X/b.

9.15 MynbThUnbMBI.

9.40 «[NepeaBrXHUKN.
Mapk AHTOKONBCKUI».

10.10 <MOS JIOBOBb».
X/ .

11.30 «OcTtpoBa».

12.25 3emna niogen.
«[daprvHupl.

Cepaue rop».

12.50 «HayuHblii cTeHa-an».

13.35 «Xueasi npupoaa
Anonun». /.

14.25 «bapbpa CTpeitzaHg,.
PoxaeHve
ovBbl». [/d.

15.20 «<MHKOTHUTO
U3 NETEPBYPTA».
X/ .

16.55 «[leykun-naBoyku».
LLlenesp ot
otyasHbs». [1/.

17.35 «3QHumknoneoms
3aragok». [i/c.
«Heno3HaHHble
apXeonormyeckme
00beKTbI».

18.10 «Mbl, HWXXENOA, -
MUCABLLUUECS».
X/ .

20.30 «PaccekpeyeHHas
ncropus». i/c.

21.00 «Aropa».

22.00 lNpembepa. Keaptet
4X4, Tana-KoHLEPT.

23.45 «YUTHEAN U S1».

X/ .
1.40 «KnBas npupona
AnoHum». O/¢.

2.35 M/ onsi B3pOChbIX.

BnoxeHue, KOTopoe He MoXeT ooecuennTbca, - MOAMUCKA HA <AUD»!
[NoanucbiBANTECH BO BCEX MOYTOBLIX OTAENEHUsax Poccun!

6.00 «3aknstble conepHukm». [1/d. 12+
6.30 «lOHowweckve Onumnuiickve
urpbl. MoyyBcTByit Gynyiiee». 12+
7.00 Bce Ha Mary! 12+
7.40 «JTYYLUME U3 NTYYLLIKX.
YACTb 2». X/¢. 16+
9.30, 11.40, 13.15, 15.55,
18.25, 20.45 HosocTu.
9.40 MpodeccroHansHblii 6oke. 16+
11.45 Bce Ha ¢yt6on! Aduwa. 12+
12.45 «[eH nobeapl». 12+
13.25, 16.00, 18.30, 1.00 Bce Ha Mary!
13.55, 16.25 dyt6on.
Poccuiickas Mpembep-aura.
18.55 lannbon.
Yemnuonat Esponbi-2020.
20.55 dopmyna-1. paH-npu
Mekcvikn. Ksanndukaups.
22.00 MpodeccroHanbHbli 6oKc.
1.30 LLopt-Tpek. 3umHsa
Yhusepcuana-2019. 0+
2.30 ®yt60n. YemnvoHat OpaHLmm.
«MoHako» - «[uxoH». 0+
4.30 «Bcs npasga npo...». [/¢. 12+
5.00 CwmeLuaHHble eanHo6opeTea. UFC.

T

peknama 16+

S

NEMEGHbI
YPOXXAH

Ega
M NleKapcTBo

Llene6nbie
KOpeHbs

Yau u3 Tpas

B NPOAAXE
C23 OKTABPA

\ ="
NOYTU CEPbE3HO
Boratblii BHyTpeHHUIA MHP 00JIBIO IPYAH HE CONEPHHUK.

JCHAMU BYAET TENJIEE!

Mepee3)xanTe B NAaHCUOHAT AJiA NOXUADLIX NIOAEH

Ha NOCTOfIHHOE NPpOXXUBaHue

MbIl TAPAHTUPYEM:
® nonHoe coumnanbHoe obecneyeHune
® 4YUCTOTY, NOPAAOK U 3a60Ty BHUMATENLHOrO NepcoHana
® MONHOLEHHOE NUTaHMe U NPodeCCUOHANbHbIN yXopa,

MHTEepeCHbIN JOCYyT U NPOCTO cepaevHoe obLieHue
Tonbko 0ns xumeneli MockBbl u o6nacmu!

+7 (495) 120-10-03

000 “MonHoe posepue”. Peknama
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6.00 HoBsocTu.

6.10 «Poccus ot kpas
00 kpas». 12+

7.30 «CmeLapukm.
MNH-koo».

7.45 «Hacoson». 12+

8.15 «3popoBbe». 16+

9.20 «HenyTeBble 3aMeT-
kv» ¢ Om. Kpbino-
BbIM. 12+

10.00 HoBocTm
(c cybTuTpamu).

10.15 durypHoe kataHue.
MpaH-npm 2018.

12.00 Hosoctu (c cy6TnT-
pamu).

12.20 «Hatanbs KycTuH-
ckas. Kpacora kak
npoknatee». 12+

13.25 Avppeii MupoHoB,
EBrennii XXapwkos,
Hatanba ®ateesa,
Hatanba KyctuHckas
B komegun «TPU
MJIKOC OBA».

15.20 «Tpm akkopga». 16+

17.20 «Pycckuin HUHA3S».
HoBbI CE30H.

19.20 «Jlyywe Bcex!»

21.00 «Toncroi.
BockpeceHbe».

22.30 «470? [me? Korga?»
®duHan oceHHeln
cepum urp.

23.50 durypHoe kaTaHue.
MpaH-npun 2018.

1.30 KamepoH Aunac, Kent
YnHcnet B komeamm
«OTNYCK NO OB-
MEHY». 16+

4.00 «Myxckoe /
XKeHckoe». 16+

Peknama

XE a i

7.00, 8.00 «T1e noruka?». 16+

9.00 «[lom-2. Lite». 6+

10.00 «[lom-2. OcTpoB NioGeu». 16+

11.00 «epesarpyska». 6+

12.00 «bonbluoi 3aBTpak». 16+

12.35 «MPE3UAEHT JINHKOJIbH:
OXOTHUK HA BAMINUPOB».

X/ob. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30
«KOHHAS NOJIULIUG».
T/c. 16+
17.00, 18.00, 19.00, 19.30
«Komeny Knab». 16+
20.00 «TaHupl».
Pa3ssnekarensHoe Lwoy. 16+
23.00 «/Jom-2.
Topog no6su». 16+
0.00 «[om-2. Mocne 3akata». 16+
1.05 «Takoe kuHol». 16+
1.35 «BOJIbLLE, YEM CEKC».
X/b. 16+
3.30 «THT Music».
My3bikansHasi nporpamma. 16+
3.55, 4.45 «Stand up». 16+
5.35, 6.00 «/mnposu3aums». 16+

PIYMEHTDI
UKTbI

Poceua ]

5.05 Cyb6060THWMI1 BEHep
¢ Hukonaem
bBackoBbIM.
6.40 «Cam cebe pexunccep».
7.30 «CmexonaHopama».
8.00 YTpeHHss noyTa.
8.40 MecTHoe Bpems.
BockpeceHbe.
9.20 «CT10 K 0OOHOMY>.
10.10 «Korpa Bce goma».
11.00 Bectn.
11.20 «CmesTbeca paspe-
LIaeTCa».
13.35 «MEPEKPECTOK>.
X/p. 12+

17.40 lNpembepa. «Yansu-
TeJIbHble NoAn-3».
dunHan.

20.00 Bectu Hepenw.

22.00 Mocksa. Kpemnb.
MyTnH.

23.00 «BockpecHbiin Be-
yep ¢ Bnagumupom
ConoBbEBbIM», 12+

1.00 «PeBonouus.
3anagHs
onsa Poccun».
®unbm Enexbl
YaByaBapnse. 12+

2.10 «MblJIbHAH PABO-
TA». T/c. 16+

5.00 «Tepputopus 3a6nyxaeHUiA»
¢ Wropem MpokoneHko. 16+

5.50 «BOELl». T/c. 16+

17.00 «JIAPA KPOOT:
PACXUTUTEJIbHULLA
TPOBHUL. X/d. 16+

19.00 «JJAPA KPODT: PACXUTH-
TEJIbHULA TPOBHML, 2 -
KOJIbIBEJIb XXU3HW». X/d. 16+

19 & L
21.00 «<MOCNEAHUN OXOTHUK
HA BEAbM». X/0. 16+
23.00 «[Jo6poB B admpe». 16+
0.00 «Conb». 16+
1.30 «BoeHHas TaitHa». 16+

U

6.00 «xBE3OTLIOBLLUUHA>.
X/d. 12+

7.55 «dakTop Xun3Hu». 12+

8.30 lNeTpoeka, 38. 16+

8.40 «CblH». X/¢. 12+

10.40 «Cnacwurte,

A He ymeto
rotoBuTb!» 12+

11.30 CobbiTus.

11.45 <YUCTO MOCKOB-
CKUWE YBUIACTBA.
CTOJIMYHASA
CMNETHUUA». T/c.
12+

13.40 «Cmex ¢ pocTaBkom
Ha JoM». 12+

14.30 MockoBckas
Henens.

15.00 «370 Hawa ¢ Tobow
6uorpacus!»
Mpa3gHNYHbINA KOH-
uept k 100-netuto
komcomona. 12+

16.35 <MECTO BCTPEYU
W3MEHUTb
HEnb39|» X/db. 12+

0.05 CobbiTuA.
0.20 «XOJIOOHbIA
PACYET». X/cb. 12+
4.00 «JTYMLUEE
BO MHE». X/¢. 12+

DOMALIHWNA
6.30 «[xeiimu: 06eL 3a 15 MUHYT».
KynurapHoe woy. 16+
7.30 «6 kappos».
Ckety-wwoy. 16+
7.45 «H0XXHbIE HO4U».
X/db. 16+
9.50 «BEJIAY BOPOHA».
X/o. 16+ )
13.30 «CEMEVHAS TAUHA>.

X/®.
17.30 «Cgoit jom». Tok-Lwoy. 16+
18.00 «6 kazpos».
CkeTy-wwoy. 16+
19.00 «MOAAPU MHE XXU3Hb».
X/. 16+
23.00 «Yypeca». [i/d. 16+
0.00 «6 kagpos».
CkeTy-Loy. 16+
0.30 «BEJINKOJIEMHbIV BEK.
WUMMNEPUS KECEM>».
X/. 16+
4.30 «[xeiimu: 06ep 3a 15 MUHYT».
KynuHapHoe woy. 16+
6.25 «6 kagpos».
CkeTy-wwoy. 16+

5]

5.00 «[dayHbiin oTBET». O+

6.00 «LleHTpansHoe
TenesngexHue». 16+

8.00 Ceropns.

8.20 Vix HpaBbl. 0+

8.45 «Yctamu mnageHuar.
0+

9.25 Egym poma. 0+

10.00 CerogHs.

10.20 «lNepBas nepenaya.
16+

11.00 «Hyno TexHukm». 12+

11.55 «[layHblin oTBET». 0+

13.00 «HawlloTtpebHan-
30p». 16+

14.00 «Y Hac BbIMrpbIBa-
tot!». JloTepeinHoe
woy 12+

15.05 CBos urpa. 0+

16.00 CerogHs.

16.20 Cnepctsue Benu...
16+

18.00 «HoBble pycckue
ceHcauuu». 16+

19.00 «/Ttorm Hepenu».

20.10 «3Be3apl COLLNCH>.
16+

22.00 Tbl He noBepuLb! 16+

| | 23.00 «Mos Anna. Mcro-

BeOb €6 MyX4nH». 16+
0.00 BaneHTtuH Magr,
AHHa CamoxuHa
B OCTPOCIOXETHOM
dpunbme «BOPbI
B SAKOHE». 16+
1.50 «/pes Ha MUNANOH».
12+
3.15 «TanHcTBEHHAs
Poccus». 16+
4.05 <MOCKBA.
TPU BOK3AJ1A».
T/c. 16+

©

6.00 «MynsTdunbmbl». 0+
9.00 «MonHbIi nopsgok». 16+
9.30 «[TonHbiit nopsaok». Mpembepa. 16+
10.00, 10.45, 11.30, 12.30
«3JIEMEHTAPHO». T/c. 16+
13.30 «Marugs uncen». Mpembepa. 12+
14.00 «KPEMKWUMA OPELLEEK 2».
X/o. 16+
16.30 «KPEMKWUMW OPELLIEK:
BO3ME3JME». X/d. 16+
19.00 «KPEMKWW OPELLEK 4.0».
X/d. 16+

21.30 «KPEMKMIA OPELLEK:
XOPOLUMNA OEHb,
YTOBbl YMEPETb». X/¢. 16+
23.30 «Bce, kpome 06bI4HOTO.
Loy coBpemMeHHbIx HOKyCOB».

16+
0.45 «TPYAHAS MULLEHb 2.
X/®. 16+
2.45 «MPUKOHYU X BCEX». X/d. 16+
4.30 «TaiiHble 3Haku».
TabneTka oT BCero. 12+
5.15 «TailHble 3HaKu».
Menoaws 6eaymusi. 12+

5

5.05 «CNEACTBUE
JIIOBBW». X/d. 16+

5.55 «CBeTckasi XpoHuKa».
16+

6.55 «Mos npasga.
Brnagumnp
Boicoukuii». /d.
16+

7.40 <Mos npaepna.
Bnagymup 3tyww».
O/, 12+

8.30 «Mos npaBaa.
Bnagymup MpecHs-
koB». [I/P. 12+

9.15 «Mos npasga. Jlonuta
Munssckas». /. 16+

10.00 «CBeTcKas XpoHuKa».
16+

10.55 «Bcs npasga o...
pbibe». 16+

11.50 «CJIEZ. BbIEOP
KAXO0ro». T/c. 16+

12.40 «CJIE,. KOrO XO-
YELLIb, BbIBUPAR>,
T/c. 16+

13.25 «CNEQL,. JOBPhLIN
YBEUNLA>. T/c. 16+

14.15 «CJIEQ. KONAYH>.
T/c. 16+

15.00 «CJIEQ. BHYTPEH-
HU MNP». T/c. 16+

15.50 «CJIEAL. YBEN
KOTA». T/c. 16+

16.40, 17.25, 18.15,
19.00, 19.45, 20.30,
21.20, 22.15, 23.00
«CJIEQ». T/c. 16+

23.50, 0.50, 1.45, 2.40
«KEHA ETEPS».
X/db. 16+

3.30, 4.15 «CMNELOTPAA
«lLITOPM>». T/c. 16+

< SBEAA

6.50 «CranuHrpag. MocneaHuit
GpoHekarep». [/¢. 12+

7.15 «NPABO HA BbICTPE/T». X/d. 12+

9.00 «HoBocTn Hepenu»
¢ fOpuem Moakonaesbim.

9.25 Cnyxy Poccun!

9.55 «BoeHHas npuemka». 6+

10.45 «MonuTnyeckuii fetektme». 12+

11.10 «Kop poctyna». 12+

12.00 «CkpbiTble yrposbl» ¢ Hukonaem
YnHaosnkuHbIM. «Bonbluas
kocmuyeckas noxo CLUA». 12+

13.00 HosocTv aHs.

13.15 «CneumanbHblii penoptax». 12+

13.40 «ONEPALUS «TOPFOHA».
T/c. 16+

18.00 Hosoctu. [MasHoe.

18.45 «JlereH bl COBETCKOTO ChICKa».
[/c. 16+

23.00 «®eTncos». Tok-woy. 12+

23.45 «TOPOX». X/, 12+

1.40 «3TO BblJ10 B PASBE[AKE».
X/d. 6+

3.30 «[EJ10 N2 306». X/d. 6+

4.55 «/cnbitanne». [i/c. 12+

6.00 «Epanatus».
Jetckun
IOMOPUCTNYHECKIN
KnHOXypHan. 0+
6.50 «Hosatopebl». M/c. 6+
7.50 «Tpu kota». M/c. 0+
8.05 «LlapeBHbl». M/c. 0+
9.00 «Ypanbckue
nenbMeHN».
Jliobumoe». 16+
9.30 «LUoy «Ypanbckux
nenbmMeHen». 16+
11.00 «TypucTbi».
Tpesen-Lwoy.
Mpembepa. 16+
12.00 «Cnaga 6ory,
Thl Npuwen!».
Mmnposunaauus. 16+
13.00 «TAPPUNOTTEP
1 ®UI0CODCKUIA
KAMEHb».
X/db. 12+
16.00 «TAPPUNOTTEP
U TANHAS
KOMHATA».
X/b. 12+
19.10 «Angry Birds
B KVHO>.
[NonHoMeTpaxHbIn
aHUMAaLNOHHbIN
dunbm. 6+
21.00 «<4YQO-
XXEHLUMHA».
X/db. 16+
23.45 «<MEPHAY BOOA».
X/d. 16+
2.00 «TPETUN
JIMLLHUA».
X/b. 18+
4.00 «<BEJIUKOJIEN-
HbIW». X/d. 16+
5.40 «My3bika Ha CTC. 16+

4 "\Jo—ymauuay na aif. ra/paqozska
D

ye!

TeneKaHan

6.00 «MynbTdunbmbl». 0+
6.10 <HECHOCHBIE NIEQM». X/0. 16+
8.30 «HeseposiTHble uctopum». 16+
9.30 «<B3PbIB U3 MPOLLIIOr0».

X/d. 16+

13.10 «Ytunuaarop-5». 16+

16.10 <HA3A/[L B CCCP>». X/d. 16+

20.00 «YneTHoe BuzEO>. Jlyuiwee», 16+

23.00 «+100500». 18+

23.30 «CMEPTEJIbHOE
OPYXME-2». X/d. 12+

1.15 «OAHAX bl B UPJIAHOUW».
T/c. 18+

/c.
3.05 <HECHOCHBIE IEAW». X/d. 16+
5.20 «YneTHoe Buaeo». 16+

6.30 «3Humknoneons
3aragok». [/c.

7.05 «Mbl, HWXKENO4MU-
CABLLUUECS». X/d.

9.25 MynsTdUnbMbI.

9.55 «O6bIKHOBEHHBIV
KOHLEPT ¢ dayap-
NOM OPUPOBLIM>.

10.20 «Msi - rpamoten!»

11.00, 23.45 «NATbE-
CAT HA NATbAE-
CAT». X/ .

12.30 «[lepBbie B Mype».
O/c.

12.45, 1.15 Opanorn o
XUBOTHbIX. MOCKOB-
CKMW1 300NapK.

13.30 «OTkpbIBas BoCTOK.
Cayposckas Apa-
BUS: Ha Nepeceye-
HUW KynbTyp». /.

14.05 K t06uneio
Tamapbl CEeMUHOW.
«JINHWS XN3HW»,

14.55 «BOCKPECEHME>.
X/b.

18.15 «[lepBble B Mype».
[/c. «<Bypan» Jlo3u-
HO-J1031HCKOro».

18.35 «PomaHTrka pomaH-
ca». tOpuio Caynb-
CKOMY MOCBSILLIAeTCs.

19.30 HoBOCTU KyNbTYpbI.

20.10 «<MIHKOFHUTO
U3 NETEPBYPIA».
X/d.

21.40 «benag ctyaus».

22.25 baneTbl
Npxu Kunnana.

1.55 «Mckatenwm».

2.40 Mynstdrnbm
111 B3POCIbIX.

6.00 CmeLwaHHble eamHobopeTea. UFC.
8.00 MNMpodeccroHanbHblit 60KC.
Bcemupras Cynepcepus. 16+
10.00, 12.00, 14.05, 16.50, 21.20
Hosoctu.
10.10 ®yT60n. YemnmoHrat Uranuu.
«3mMnonm» - «l0BeHTyC», 0+
12.05 ®yt60n. YemnmoHat AHmNM.
«JluBepnynb» -
«Kapandd Cutu». 0+
14.10, 17.00, 21.25, 0.15 Bce Ha Mary!
14.55 backet6on. EnnHas nura BTB.
«Xumku» - YHUKC (KazaHb).
17.40 «3nb-Knacwko: nctopum», 12+
18.10 ®yt6on. YemnmoHar Ucnanum.
«bapcenonar - «Pean» (Magpua).
20.10 Mocne dpytBona
¢ leoprviem YepaHueBbIM.
21.10 «370T ieHb B GyTOONE». 12+
21.50 dopmyna-1. Tpan-npy Mekcuku.
0.45 LLopt-Tpek. 3nMHss
Yuueepcuaga-2019. 0+
1.40 ®yt60n. YHemnmonat Ppatumn. 0+
3.40 ®yt6051. YemnuoHat Utanuu. 0+
5.30 «Bcs npasga npo...». /d. 12+

CMOrYT JIU MHOFOAETHBIE NANbI

YTO AENATb, EC/IU ONO3AANN HA CAMOJIET?

OTAbIXATb, KOFAA 3AXOTAT?

3Halo, YTO MPUHANU 3aKOH,
10 KOTOPOMY MHOTOJleTHbIE
MaMbl Temepb CMOTYT 6paTh
OTIIYCK B n1060e yaobHOE
BpeMsa. [louemy e nan o6u-
penn? Mbt XOTUM BCei ceMb-

€1 oTAbIXaTb!
A. Hocosa, Camapa

- ITouemy xe «obumenu»?
B nipunsaToii cratee 262.2 Tpy-
IOBOTO KojeKca cKa3aHo: «Pa-
OOTHMKaAM, UMEIOIINM 3 1 00-
Jiee geTeit B Bo3pacTe A0 12 JeT,
€XEeTONHBIM OomJIadyrMBaeMbli
OTIYCK TMPEIOCTABIISIETCS IO UX
KEeJIaHWIO B yOIOoOHOE ISl HUX
BpeMsi», - OTBETHJ mpeacena-
Teab Komurera Cosera Pene-

panuM Mo COuMAJIbHON MOJIMTHKE
Banepnii Psazanckuii. - 910 03Ha-
YyaeT, YTO 000 MHOTOAETHHIMI
poAuTeNb Terepb UMEET MPaBo
OpaTh OTITYCK, KOT/Ia 3aX04eT OH,
a He paboToaaTesb. DTO KacaeTcs
HE TOJIbKO MaM, HO M I1all, a TaK-
XK€ YCHIHOBUTEJICH U OIEKYHOB.
Boob6ie, mo-mMoeMy, eIMHCTBEH-
HOE POJIUTEbCKOEe MpaBo, KO-
TOPOTO HET Yy HaIlIMX I1all, - 3TO
poXaTh IeTei.

Bce ocTanbHbIe ITpaBa y MaTe-
peii 1 OTLOB o1MHaKOBLI. ITanbl
0 3aKOHY Jaxe MOryT OpaTh
OTITYCK MO yXOay 3a peObEHKOM
1o 1,5 meT u mony4yaTts rmocooue.
HekoTopbie OTLbI MOJb3YIOTCS
TaKOW BO3MOXHOCTBIO.

HcnopTuna cebe orabix,
omo3zas Bcero Ha 10 MuHyr
Ha camonér. Yto Hapo Aenartb
B TaKUX CUTyauuax?

. Kynuna, Teeps

OTBevaerT
npeacTABUTEND
MeXIAyHapo-
HOT0 TYPHCTH-
YeCKOro Mera-
noucka Wpuna
Pa6osou:

- Ecau BB ono3nanu Ha pe-
TUCTpaIMI0, HO HE Ha MOCANKY,
eIlé ecTh IIAHC TTOMACTh Ha peiic.
Cnyctd 5-10 MUHYT OCJie OKOH-
YJaHUS PETUCTPAllMA Bac MOTYT
TIPOITYCTUTH 0e3 ToTepb. Bcé 3a-
BUCHUT OT MHOXeCTBa (haKTOPOB:
©CTh JIN y Bac 0arax, rmepemaaHbl I

MHCTIETYEePY CITMCKY TTACCaXKNPOB,
B KOHIIE KOHIIOB, B KAKOM HaCTpPO-
€HWU TIPEOBIBAIOT COTPYIHUKH
aBmakoMmnannu. Ecim 3aperuct-
PUPOBATHCS HEBO3MOXHO, TO BaM,
CKOpee BCero, MpUAETCs OIIaTUTh
mrpad 1 6paTh ¢ cOO0I YeMomaH
B PYYHYIO KJIagb. B HEKOTOPHIX
as’poropTrax, KCTaTH, eCThb IUIaT-
Hasl ycJIyra 1o ObICTPOMY ITPOXOITY
rmaccaxmpa yepes Bce KOHTPOJIH.

Korpma ke BBl TOHMMAaeTe, 4TO
He ycIleeTe HA Ha perucTpaliuio,
HM Ha ITOCaKy, Jyullee pelieHue -
ITO3BOHUTH B ABUAKOMITAHMIO 1 CO-
001IUTH O cBoelt rpobeme. Cripo-
CHUTE, eCTh JIN Y BaC BO3MOXHOCTD
repececTb Ha Ipyroi peiic. Ecaun
y Bac OMJIeT 3KOHOMKJacca, To,
cKopee BCero, JIJIsl 3TOTO HY>KHO
OyIeT OoIIaTUTh IITpad WU Ky-

C bunemom 3K0HOMKAACCA AYHULE
Ha camoném He onazovbiéams.
®oto PhotoXPress

TNIUTh HOBBIN OMIeT. YUTUTE, YTO
MocJjie OKOHYAHUS peTUCTpalan
mrpad OyaeT O0oJiblle, MTO3TOMY
BBITOJJHEE UMEHHO COBEPIINTH
3BOHOK, a He cOO0LIATh 00 OI03-
JTAaHWU T10 TIPUOBITUN B a3POIIOPT.
Kpome Toro, yrouHuTe, COXpaHsIT-
Cs JIM OCTaIbHbIE BaIllv TTepesie-
THI TI0 KYTUICHHOMY OMJIETY - BCE
CTBIKOBOUHBIE Y OOPATHBIIA.
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«CTUXW BOEHHBIX JIET HA NIOBEN
BEUCTBYIOT KAK BOJIWWEBHASA
CTPYHA>».

U3 6ocomu decamkos colepam-
uoix Bacuauem JIAHOBBIM poseii
noumu noaosuHa - eoextovle: «Ogu-
yepwvr», «lOnea Cegeproeo gpromar,
«Condamot c60000b1»... Muozeue
200bl OH 80321A6151€M NONEYUMEeNb-
ckuii cosem « beccmepmmoeo noaka»
u HeusmenHo evixooum 9 Mas é nep-
8blx eeo psdax. llroc KoHyepmmble
npoepammol o CMUXAMU U NeCHAMU
B0CHHbBIX em, ¢ Komopbimu Jlano-
6ol 00se30un ecto Poccuro. Ymo-
661 6030amb 001JCHOE 3acay2am
akmeépa, munucmp Kyavmypot PO
Bradumup Medunckuii na npouinoii
Hedene epyuun Jlanosomy ydocmo-
gepeHue nouémroeo unena PBUO.
A Bacuauit Ceménosuu pacckasan,
umo 3Havam 04s He2o CA08a <80l -
Ha», «0emcmeo» U Ha Yém HYICHO
B80CNUMDbIEAMb NOKONCHUSL.

O AETCKOW NAMSITU

- 41 ke BOIHY MepexXus peoeH-
KOM - MHe ObLIO 7 JIET, KOTJa OHa
Hayvasach. Ml moikeH cka3aTh: BCE,
YTO OCTAJIOCh B ITAMSITH OT TE€X TPEX
C TIOJIOBUHOM JIET, UTO 1 MPOBEN
B okkynauuu (zemom 1941 e.
Jlanosoii npuexan 6 eocmu Kk 6a-
oyuike ¢ dedyukoii 6 c. Cmpumoba
Odecckoil 00a., ceao ObLA0 3aX6a-
ueno Hemyamu. - Pen.), mpoumio
CO MHOM 4epe3 BCIO MO0 XXU3Hb.
Tam MHOTOE OBLIO: BHICTPEJIBI,
TPYNbl, TOJAOA, peAKUe JJacKu,
KOTOpBIC TIepenagal HaM, Oe-
TaM. U 1 moHuMaro, rmoyemMy To

B POCC

ADMULLA: C 18 NO 24 OKTABPHA »

- «Magam Barrepdnain»
Dxakomo MyyumHm

21 1 23 okTa6p9, BC. U BT., 19.00. «<HoBas onepa
um. KonoGoga», yn. KapeTHbliii Pag, a. 3, c1p. 2.
Liena 6unerta: ot 800 py6.

J BhIl]

B IPOKAT
«4TO MOAENATb? TAM BOMHA!»

A BEPCHA «(TA

EPS

[Moyemy Bacunusa JTaHoBOro X0TaT youTh Ha YkpaunHe

Bacuauit Jlanosoii 6 gunvme «Ogpuuepory u Ha uepemoHuu
Haepacdenus 6 Munucmepcmee Kyabmypol.

Romatd

Ll

TMOKOJIEHUE - TIOKOJIEHUE AeTeN
BOUWHBI - BBIPOCJIO TAKUM: CTOM-
KHUM, CITOCOOHBIM Ha MOIBUTIHU.
HauGomnee TouHO 3TO MOXKHO BBI-
pa3uthb cioBamu [lymkuna: «I'op-
IUTHCS CIABOIO CBOMX IIPEIKOB
He TOJIbKO MOXHO, HO 1 IOJIXKHO;
He yBaXkaTh OHOM €CTh ITOCTBITHOE
Majonyiive». BoT u Bcs 6uorpa-
¢ust! UMeHHO Mo3TOMY s yyacT-
BYIO B IBIKEHUN «beccMepTHBIN
TIOJIK» - BTO CBSITOE IIJIsT MEHS JeJIO!

MHe ceifyac MOM 3eMJISIKU
¢ Ykpaunnl (Koabima, KoToBcK -
MOM POAHBIE MeCTa) 3BOHST
co cioBamu: «Bacuiap CamaHO-
BUY, HEe Tp30a TOOM MpPUE3KAThI

1o Hac. bo yobioT,
C..., 1 HE U3BHHSIT-
cst!» - HE MOTYT ITPO-
CTUTb, UTO S TIOMJIC-
p>KaJl BO3BpallleHUe
Kpeima Poccuu. Takue BOT Bpe-
meHa Hactanu! Hy, 4yTo nenarts...
Boiina! MHe i He 3HaThb, YTO 3TO
Takoe!

O KUHO U KJIACCUKE

- JleTckuii KMHO(pECTUBAIb
«AJlble Tapyca» s BO3IJIABIISIIO YKe
oosbiie 10 eT. DTo TOXe CBATOE
neno! [ToToMy 4To UMEHHO B JIET-
CTBe B peOEHKa 3aKJlaJblBaeT-

cs1 camoe BaxkHoe. O4eHb XKallb,
yto KuHoctynus um. 'opbKoro
HE MOXKET MOKa CHUMAaTh CTOJIBKO
(bnIbMOB 1151 IeTelt, Kak paHblIIe.
Ho MbI cTapaemcs moBcioay uc-
KaTb XOPOIIIe KapTUHBI U TIPH-
IJ1alllaeM MX Ha Halll (heCTUBAIIb.
Ceiiuac, K COXaJleHU10, OUYeHb
TSKEJIO HAMTU HE TOJBKO Clie-
Hapuu, HO U aKTEPOB TOTO YPOB-
HSI, YTO CIYXKWUJIU B OBLIbIE OB
B HaiieM Teatpe um. BaxtaHrosa:
I'pnuenko, ITnorHukoB, MaHcy-
poga... Jlerenasl! CMOTpPIO HA MO-

JIONBIX aKTEPOB U AyMalo: YTO-TO
He To B HuX. [TokosieHue apyroe!
Hpyrue 3agauut iepes HUMA BCTa-
10T. M yyaT ux aeiicTBUTENIbHO T10-
npyromy. {4 3aBenyro kadenpoii
XyIOoXXeCTBeHHOro cjioBa B Teat-
panbHOM nHCTUTYTe UM. Llyku-
Ha. Korna naro ctyneHTam uTelikve
IpOTrpaMMEBI - CTUXHU, IIPO3Y, -
npoiny: «IToxamnyiicta, Kiaccuky!
Tonbko knaccuky!» [Totomy uto
yOeXIEH: TOJBKO Ha KJIaCCHKEe

MOYHO BOCTIUTATh HACTOSIIIINX aK-
TEPOB 1 HACTOSILMX Jitoaeit. U kor-
Jia CITBIIITY OT HUX: «BoitHa 1 Mup»?
«Anna Kapennna»? Mpl 310 He 4K~
TaJIU!» - TOJIBKO PYKaMU Pa3BOXY.
Sl cipocun y Hallero MUHUCTpa
obpa3zoBaHus: «Kak MOXHO TIbI-
TaThCSI UCKIIIOUUTh U3 IKOJIbHOM
nporpaMMmbl «Boitny u mup»? Eciin
TMOIPOCTOK HE TIPOUTET e€ ceiivac,
€My B XXW3HU OOJIbllie HEe Mpeno-
CTAaBUTCS BO3MOXHOCTbH B3SITh
3Ty KHUTY B pyku!» fI MHOrO pa3
nepedyuThiBas «BoliHy U Mup».
M xaxnplii pa3 yauBisitoch: «I'oc-
MoIM, KaKas XKe 3TO HerccsiKae-
Mast MyIpocTb!» S yX He ToBOpIO
0 noa3uu [lymkrnHa uim o BoeH-
HBIX CTHUXaX, O TIECHSIX BOEHHBIX
JieT. COBETCKYIO BOEHHYIO IT033110
00513aTeTbHO HYKHO YNTATh ICTSIM,
BKJIIOYATh UM 3T niecHu. Korna st
Ha KOHIIEPTax YNTAIO ITU JIIOOU-
MEMIIE CBOU CTUXM, 3aJ1 PbIIACT.
OHH, CJIOBHO CTpYyHA BOJILIEOHAs,
neicTBytoT. I ¢puIbMbI HAILIK TIPO
BOITHY - X TOX€E HaJ0 CMOTPETh
BMecTe ¢ ieTbMu. [ToToMy uTO cpa-
JKeHHe 3a cBoro PomuHy - cBgTast
TeMa [is Jiodoro pycruya. M Haum-
HaTh 3HAKOMHUTH C HE HY>KHO BOT
¢ Takoro (onyckaem pyKy K noay)
Bo3pacrta. Yrto B Hux Takoro? Ha-
BEepHOE, Ta camasl pycckasl ayiia!
OHHM 1 CO3BYYHBI C AYIIIOI KaXKIOTO
U3 Hac, MOTOMY YTO OT3bIBAIOTCS
Ha TeHETMYECKOM YPOBHE.

Onus
LUMTAPEBA,
Y.Shigareva@aif.ru

®oto KnHocTyams um. M. fopskoro/TACC,
ArentcTBO MOCKBa

OIIEPA

«Opdeir». Npembepa!
Knayauo MoHTteBepau

TEATP

25 1 26 okTa6p4, uT. M NT., 19.00. [JleTckuii My3biKasnbHbii
Teatp um. Hatanum Cau. LleHa 6uneta: ot 500 py0.

EnnHcTBEHHas noctaHoBka B MockBe CTapuHHOM ornepbl

J110060Bb SIMOHKW M amepukaHLa. Ho KOHMKT repoeB TpaHc-
GopmupyeTcs 34ecCh eLUE 1 B KOHQIMKT umBum3aLumii. B onepe
pAacKpbIBAETCS TEMA OTYYXAEHHOCTH.

Pexuccép Jexnuc Asapos.

«MATERO»

25 okTa6p9, uT., 19.00. KOHHEPT
Bonbluoi 3an LeHTpanbHOro AOMa Y4EHbDIX,

yn. Mpeuunctexka, . 16.

Llena 6uneta: ot 500 go 1200 pyo.

Mpembepa HoBow NPOrpamMbl BOKaabHOM rpynrbl «[THTERO» -
«0 n1106Bu». 1976 MOIOABIX COIMCTOB KOMAHAbI UCTIOHSIIOT JI0-
6YI0 My3bIKY: ¥ AXa3, U HapPOAHbIe MECHU, U MOM-KOMAO3ULUY,
1 BUTOOKC, 1 AaXe MNOotoT a Kanesa.

«MocnepHee ucnbiTaHue»

18 1 19 okTa0p9, uT. M nT., 19.00. MIO3I/IKJI
Teatp «Pycckasi necHs», Onumnuiickuii np-T, a. 14.

Liena Ounera: ot 1500 pyo.

lNepBbivi HaHTE3N-MPOEKT B Poccum 1o MOTUBaM CEPUN KHUT
«Cara 0 Korbe», B KOTOPOM COYETaloTCS XaHPbl MIO3UKIA U POK-
onepsl. [1o croxety Benvkuii Yapozeri B CBOEM CTpeMaeHUn
K abCOMIOTHOM BIACTY PELLAET 3aB1aA€Th BCEM MUPOM U CTaTb
60rom, Ho Ha ero nyTu nosieasietTcs Ceetnas Xpuua.

20, 27 okta6pa B 19.00 Ha cuene LKW «MEPUQUAH>»
yn. [lpogpcorosras, 4. 61, cT. M. «Kanyxckas»
«CMEATbCH PASPELLUAETCSH>

KOHLiepT-CbEMKa HOBbIX BbIMYCKOB MOMYNSAPHOIA TENENPOrpamMMbl
C y4acTnem 3B&3[ OMOpa 1 3CTPaAbI.
3 Hos6ps B 19.00 Ha cuene
locypapcTeeHHoro Kpemnésckoro gsopua
yn. BosaBuxeHka, A. 1, ¢T. M. «bubanoreka um. J1eHnHa»

_ «Esrenmn NMETPOCSIH.
BOJIbLLUOU OMOPUCTUYECKUUN KOHLIEPT »
Llena 6unetos: ot 700 fo 3500 py6. 3aka3 6uneros: 8-495-973-1117,
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rOCYAAPCTBEHHbIN AKALEMWUYECKWUM TEATP um. Esr. BAXTAHTOBA, www.vakhtangov.ru, .. %,
| Ten.:3aka3s v gocraeka ouneTos (499) 241-16-93, kacca Teatpa (499) 241-16-79 T

18.10, u., 19.00 - A. H. OcTpoBckuin. «[opsiyee cepaue». 16+
19.10, nt., 19.00 - [I. KapoH. «@anblumeas Hotax. [Mpembepa! 16+
20.10, ¢6., 19.00 - ®. BopaoH nT. Mionnep. «MocneaHue NyHbl». 16+
21.10, Bc., 19.00 - X. Cubneiipac. «<BeTep wymuT B TONONSIX». 16+
23.10, BT,, 19.00 - M. A. Bynrakos. «<ber» (Bocemb cHOB). 16+
24.10, cp., 19.00 - A. 1. Yexos. «[sans Baus». 16+

«Opoeri», MosiBUBLLIENCS eLLE [0 3r1oxu 6apokko. Briepssie B Po-
TOHAe Teatpa! Ha ntanbsiHCKOM $13bIKE C PYCCKUMM CYOTUTDAMM.
Pexuccép lreopruih UcaaksH.

«KeHutbnoa»

Hukonaii loronb TEATP
Maneiii Teatp, yn. Bonbwas OpapiHka, 4. 69.

22 okT90p9, nH., 19.00. Liena 6uneta: ot 200 go 3500 pyo6.

«X04eTcs, Ho KoNeTcs» - MeJikasi ¢ Buay npobiema XeHuTL0b

_ BLIPACTAET B CO3HaHNM reposi 40 raMeTOBCKMX Pa3MEPOB.

Pexwuccép IOpuit ConomuH.
B ponsix: U. MypaBbéBa, J1. Monsgkoea, B. ApaHacbes u ap.
«Cepéxan». Mpembepa!
20, 21 okTa06p4, c6., BC., 19.00. TEATP
MXT um. Yexoea, Kameprepckuii nep., 4. 3.
Llena 6unerta: ot 250 go 3500 pyo.

3a 0CHOBY pexmnccep B3s/1 pomaH Tonctoro «AHHa KapeHuHa»
1, 100aBWIT HECKOJIbKO 1aB U3 «)Kn3HW 1 cyabbbl» [poccmana. [1o-
JIY4UIICS] CIIOXHBIV PACCKa3 O TOM, Kakasi 3TO MOLLIHAS Y rYOUTe bHast
cuna - mo6osb. Pexxuccép [I. Kpbimog.
B ponax: A. Benbiii, M. CMonbHukoBa, B. XopuHsik n ap.

Peknama  TEATF

HoBas cuena
18.10, 4., 19.30 - T. Cno6oa3siHek. «Haw knacc». lMpembepal 18+
20.10, c6., 19.30 - «MyX4uHbl ¥ XEHLMHbI» (Man CueHapuw,
M0 KOTOPbLIM XMBYT noan). 16+
CuMoHOBCKas cleHa
19.10, nT, 19.30 - @. BopoHuoB. «l06uneii». Mpembepa! 16+
24.10, cp., 19.30 - C. BekkerT. «B oxupaHum lopo». Mpembepa! 16+

MOCKOBCKUIN AKABEMUYECKWUIN TEATP CATUPbI. www.satire.ru, Ten. (495) 699-63-05

18.10, ut., 19.00 - 0. MonskoB. «XoMo IpekTyc». 18+

19.10, n., 19.00 - Y. LLekcnup. «YKpOLLEHMe CTponTnBoi». 16+
20.10, ¢6., 12.00 - 1O. Monskos. «YemogaHuuk». 16+

20.10, ¢6., 19.00 - 3. Jlabuw. «Kowmap Ha ynuue Jlypcun». 16+
21.10, BC., 12.00 - A. OCcTpOBCKMiA. «TanaHTbl ¥ MOKNOHHWKM». 16+
21.10, Bc., 19.00 - B. ApxvnoB, A. CeméHoB, B. CTap4yeBckuii.

«[loporu, KOTopble Hac BbIGUpaioT». 16+

23.10, BT., 19.00 - P. KyHu. «CnMLLIKOM XeHaTblil TakeucT». 18+
24.10, cp., 19.00 - P. OBYMHHWMKOB. «[ae Mbl?oo!...» [Tpembepa! 16+
«Yeppak Catvpbl»

18.10, ut., 19.00 - A. CMupHOB. «PoHeHbk1e Moun». 16+

19.10, n., 19.00 - P. OBYMHHUKOB. «Tpems aTaxamm Bbilue». 16+
23.10, BT, 19.00 - O. lonbacmuT. <Houb ownbok». 16+

24.10, cp., 19.00 - C. KokoBkuH. «Bepa». [pembepal 16+ Peknama

®oro B «AduLie»: Exateputbl LIBETKOBOW



N2 42,2018 r.
WWW.AIF.RU

XOJIECTEPUH BOJIbLLUE HE BPEAEH

BeLlecTBo, paHee cyMTaBLLEECS BUHOBHMKOM NPOOSIEM C CepALEM, peabunnTMpoBaH

NCCJIETOBAHUA

BOJIbLUIAS FPYMMA YYEHBIX OB-
BUHSET KOJUJIEr B TOM, YTO OHHU
NPUAYMAJIU U NOAAEPXUBAIOT
MW® OB ONACHOCTHU XONECTE-
PUHA A1 COCYAO0B.

ABTOpHI HAy4YHOW CTaThWH,
OTyOJIMKOBAaHHOM B CEpbE3HOM
MEIWIIMHCKOM XypHaJjie «DKC-
TMEPTHBIN 0030p B KIIMHUYECKOM
dapmakoizornm» (Expert Review
of Clinical Pharmacology), HaHO-
CIT yaap U IT0 CTaTUHAM. DTH JIe-
KapCTBa, CHUXKAIOIIME XOJIeCTe-
PWH, OYCHb ITOMYJSIPHBI B MUpE.
W 310 MOHATHO, Beab OOJE3HU
cepilla U COCYIOB - caMble pac-
npocTpaHEHHbIE, a HA3HAYAIOT
MX OOJBIMUHCTBY TaKUX ITallf-
eHTOB. PBIHOK 3TUX IpenapaToB
OLIEHMBAETCS B (DAHTACTUYECKYIO
cymmy - 19 muipa nosutapos.

HAYYHbIA BETEKTUB

Cama cTaThsl 1oxoxa Ha Jie-
TEeKTUBHOE paccieloBaHUE,
a BbIBOJIbI - HA OOBUHUTEbHbBIN
BepaukT. [Moanucanu e€ 16 yué-
Heix u3 CIIA, Beaukoobpura-
Huu, [IBeuuu, AnoHuu u apyrux
crpad. OHU NPsIMO TTOA03pPEBAIOT
«CTAaTMHOBBIX aJIBOKATOB» B TOM,
4TO T€ UCKAXKAJIU PE3YJIbTAThI CBO-
WX UCCIIeOBAaHUI, HEKOPPEKTHO
UCIIONb3YS CTATUCTUKY, UCKITIOUAst
HEYIOOHBIE IIJIST HUX UCTIBITAHUS
JIeKapcTB U3 0030pOB U UTHOPU-
pysI MPOTUBOPEYMST B UCCIIEAOBA-
HUsIX. BoT ux 3akimoveHue:

«B meuenue 50 nem enasHoll
NPUMUHOI amepocKaepo3a u cep-
deuno-cocyoucmuix 3a001e6aHUL
cHUmMAanu 8biCOKULL YPOBEHb 00Uje-
20 xonecmepuna u JIITHII (mak
Ha3vleaemblil «NA0X0U Xorecme-
pun». - Pen.) u nosmomy wupoko
NPUMEHSANU AeYeHUue CIAMUHaMU
05 npedomepaujeHus cepoe4Ho-
cocyducmoix 3a6o0aesanuil. O0Ha-
KO Mbl 8¢€ 60nbULE NOHUMAEM, YMO
MEXAHU3MbL IMO020 b601€ee CA0ICHbIE
U 4Mo nob3a CMAmuHo8, 8 0COOeH-
HoCcmUu K020a OHU UCNOAb3YIOMCS
0451 nep8uyHoll npouiaKmuKu,
COMHUMENbHA» .

YT0OBI IPUIATU K TAKUM BBI-
BOJIaM, YUYEHbBIC 3aHSJIUCh TEM,

HeOnaronpusaTHbie JHM 1 YaCbl
¢ 18 no 24 okra0ps 2018 .

18 okTa0ps
(nuk ¢ 12 go 15 yacos)*
B03M0oxHbI Npo6ieMbI
C CepaLEM 1 cocyaamu.
OcTteperantech UHPEKLINA.
21 okTa0pa
(nuk ¢ 7 no 9 yacos)*
Bo3MOoXHbI 601€3HM NCUXMKU

1 koxu. OTKaxnTech OT kode.
24 okTa0ps
(nuk c 19 go 21 vaca)*
B0o3M0oxHbI Tpo6ieMbI
C LUMTOBWAKOW, MPOCTYAbI.
Onacaiitecb TpaBM.

TatbsiHa [ly6koBa, LeHTp MHCTPYMEHTabHbIX
HabMIOIEHNI 32 OKPYXaIOLLEH CPELON
11 re0dM3N4ECKNX MPOrHO30B

* Bpemsi MOCKOBCKOe

YyeM OOBIYHO HE 3aHUMAIOTCS.
OHU B3SJIU TPU TJIaBHBIX 0030-
pa TI0 XOJIeCTepUHY M CTaTUHAM,
OITy0JIMKOBAaHHBIX 3a MOCICIHUE
IIBa ToJa, ¥ TIepeCcInTaIl BCE CO-
JepKaliecss B HUX BBIKJIAIKU.

LOJINAPOB - MMPOBOWM
PbIHOK CTATMHOB.

ITpoBepunu Bce UGpHI, BCIO CTa-
TUCTHUKY M, CAMOE TJIaBHOE, BKJTIO-
YIJIM B pacu€Thl T€ MCCIEa0Ba~
HUSI, KOTOPBIE aBTOPHI OTBEPIJIN
MoJ HaZyMaHHBIMU TpeyioTaMu
(KcTaTH, ceTomHs 3TO OOBITHAS
MpaKTHKa B HayKe): KaK MPpaBuIo,
pe3yIbTaThl JaHHBIX UCCIIeI0Ba-
HUI HE YKIIaAbIBaJIUCh B CTPOW-
HYIO TUTIOTE3Y O TOM, UTO CTaTH-
HBI 0ueHb 3(PeKTUBHLI. B ntore
aBTOPBI 0000IIMIIN HAOTIOASHUS
3a 1,3 MJIH YeJIOBEK, JICYUBIINX-
Csl CTAaTUHAMM, U <«IIJTIOCHI» DTUX
JIEKapCTB MPEeBPATUIIUCH B «MU-
HYCBI».

®AKTbI U MPOrHO3

OOBIYHO HUKTO HEe 3aHNMAETCST
TaKoO# TMepenpoBepKoOii, YYEHbIE
IOBEPSIOT ApyT Apyry. OKa3bI-
BaeTcs, 3psi. ABTOPbI IPUBOIST
Maccy MHTepecHBIX ¢akToB. Ha-
MPUMED, ECJIU BBICOKUU «I1JIOXOM
XOJIECTepUH» - TJIaBHAs TIpUYMHA
aTepocKiiepo3a, TO MoYeMy JIOAu
C HUAM XUBYT IOJIBIIIE, YeM C HU3-
KuM? DTo OBbLJIO MOKAa3aHO B psiie
HccJieJOBaHUM.

lokupyoT maHHbBIE O CIO-
COOHOCTH CTaTUHOB MPOJIJIeBaTh
SKU3HB: TPU TIEPBUYHON PO H-
JIAKTUKE (3TO KOTIa MX ITPUHUMAIOT
eIlE 3M0POBBIC JIIOIU IS 3aILUThI
OT aTepPOCKIIep03a) OHU YIJTUHSIOT
eé Ha 5-19 (!) oHeit, a mpu BTOpUY-
HOI1 (3TO KOT/a yXe eCTh 00JIC3HI
cepaua) - Ha 10-27 qHei.

CepbE3HOE OCIIOXKHEHUE CTa-
TUHOB - MUoMNaTus (Mmopaxe-
Hue Mbi). [To opunmanpHOM
crtatuctuke, u3 100 yenonexk,
MPUHUMAIOIINX 3TH IIpeIapaThl
B T€UEHUE roia, OHa BO3ZHUKAET
Yy OTHOTO. ABTOPHI pa3BeHUMBA-
IOT U 3Ty CTaTUCTUKY, OOBSICHSIS
B IETAJISIX, KaK YUEHBIC CHIDKAIOT

Teneps MoixcHo noilmu Haneeo.
®oto PhotoXPress

KOJIMYECTBO 3TOTO M IPYTUX TT0-
609HBIX 3(P(PEeKTOB B MCCICIOBA-
Husx. 1o ux maHHBIM, YacToTa
WX BO3HUKHOBEHUS TOCTUTACT
20-50%.

«MHe KaxkeTcs, 9TO 3TO HC-
cieqoBaHUEe TMOATOTaBIMBAET
TMOYBY JUIST POXKICHMS KaKO-TO
HOBOW TPYIIIIbI

/“lu.
\ nmpemnapaTos,
(,;. = KOTOpbIe 00b-
' 4BAT «IlaHa-
& neei» MPOTUB
aTepocKIIepo3a,

J‘& l\ # - TOBOpMUT Bpay-

KapaHoJIorT, JOKTOP MeTHIHHCKHX
HaYK, 4JieH y4éHoro coBeta EBpo-
NeiicKoro 001ecTBa KapInoJoros
Apmen AcTBauatpsH. - He moxer
OBITH IPOCTO TaK HAHECEH TaKOM
MOIIHBIA yaap Mo KOMITAaHUSIM,
KOTOpBIC ITPOU3BOMASIT CTATUHEL.
DTo 60JbIlIOE HCCIeIOBaHNUE,
B KOTOPOM 3aTPOHYTHl OYeHb
MHOTHE acMeKThl, CBSI3aHHbIE
C 3TUMH JeKapcTBaMu. Pano
WU MO3JHO AOJKHA MOSIBUTh-
¢S HOBOCTD, UTO CO3[aHBI ITPHU-
HUMMTAATBEHO HOBbBIE ITpeTrapaThl
OoT aTepockiiepo3a. Ho B ToMm,
YTO XOJECTepUH (M B YaCTHOC-
tu, JINTHIT) HEe mMeeT oTHOIIE-
HHS K UIIEeMUYEeCKOU O0Ie3HN
cepnlia, s ¢ aBTOpaMU CTaTbu
abcoyiloTHO coryiaceH. Hamwu
HaOJIIONeHUST U HaKaIlJInBalo-
IMUCS MUPOBOU ONBIT TOXE
9TO MOATBEPXKIAIOT. XOJECTCPUH
HaM KpaifHe HeOOXOINUM, OH eCTh
BO BCEX KJICTOYHBIX MEeMOpaHax,
peTyIMpyeT UX MIPOHUILIAEMOCTh.
Kpome Toro, oH Mcmoab3yercs
IJIST CUHTE3a MHOTHX aKTHBHBIX
BEIICCTB, BATAMUHOB, YI4aCTBYET
B ICTOKCUKAIIMW opraHu3Mma. Jla
BCETO He TIepeUnCINIIb!

Ho, nymaro, B NCITOJTb30BaHUH
CTaTUHOB 3TO UCCJICIOBAHNE TOU-
Ky He cTaBUT. Pa3yMHEBII TOIXO,
Ha MO B3IJI511, TAKOB: IIPMHUMATD
WX IJTATEJBHO, KaK ceivuac, BPsi
JIM HY>KHO, a BOT 00Jjiee KOPOTKUE

KYyPCHI IIOKa3aHblI, OHM TOKA3aJI1
CBOIO 9(P(PEKTUBHOCTH».

OTBeprast pojib X0JIeCTepUHA
B Pa3BUTUU aTepOCKIIepOo3a, Yue-
HBIE TOBOPSIT O HEOOXOIMMOC-
TH TOUCKA U U3YYEHUS APYTUX
($akTOpOB pucKa CepaeaHO-CO-
cynucThix 6ose3Heii. K Hum oHu
OTHOCST CTpecc, HapylleHHUe
CBEPTHIBAHUST KPOBU, BOCIAIM-
TeJIbHbIC TIPOIICCCHI B OPraHN3Me
1 UHQEKINU, OCOOEHHOCTU SH-
nmoTenus (BHYTPEHHSST 000I09Ka
aprepuii). Bc€ 310 aKTMBHO U3y-
YaeTcs B MTOCJICIHUE TOMBI U yKe
MPUBOIUT K IIEPECMOTPY B3MJISIIOB
Ha arepockiiepo3. Ho mosumms
CTaTUHOB KaXKeTCsl HE3bI0JIeMOIA.
Tak oHU YyKOpPEHEHHI B COBpE-
MeHHOI KapauoJjioruu. [Toato-
MY MOXHO CKa3aTh, YTO aBTOPHI
CTaTbU 3aMaXHYJIMCh Ha CBSITOE.
BonbpmmMHCTBY KapaIHOJIOTOB Ta-
KOI MOAXO SIBHO HE TIOHPABUTCS,
BeIb UX YIWJIN, 9YTO CTATHHBI OUYCHb
BaXHBI 1 T10JI€3HbI. M bl TOHUMA-
€M U CJIOXKHOCTB 3TOM ITPOOJIEMEI,
M YTO TaK1e BOIIPOCHI HE pellaroT-
Cs1 OMHOI HAay4YHOI cTaTheil. Brie-
penay 6osblIast IUCKYCCHUSI, U Mbl
OymeM CIIeauTh 3a Hell.

AnekcaHpgp
MEJIbHUKOB,
A.Melnikov@aif.ru

H MPODUJNIAKTUKA
B IEYEHUE

W IEKAPCTBA
B 340POBOE MUTAHUE

CNMPOCUTE
AOKTOPA ArANKHMHA

DOKTOP CEPTEM
ATANKWH, BEAY-
LLUA NPOrPAMMbI
«O CAMOM If1AB-
HOM», OTBEYAET
HA BOMPOCbI HA-
WKX YUTATENEN
0 30,0POBbE.

B poxanusyio noropy me-
PMOAUYECKU KHOWT» CyC-
TaBbl, HO IPU 3TOM OHU He
60nAT N He oTeKawT. MoXHO
JIM KHBITbE)» pacCMATPUBATb
KaK CUMIITOM apTpUTa UAun
aprposa?

A. MyxuH, BopoHex

- Ce3oHHBIE 00JIM B CycTaBax,
CKOpee BCero, CBsI3aHbl ¢ HapyIIe-
HUEM MUKPOUMPKYISILUU B 00-
Jactu cyctaBa. Ecau MBIIIIbI
HETPEeHUPOBAaHbBI, BO3HUKAET NX
IUCTpodusi, KoTopasi MPUBOIUT
K HapYIIEHUIO MUKPOLIMPKYJISI-
UM Y IIMTaHUsI, U3-3a YETO BO3-
HUKaIOT 00JI1 B cycTaBax. Y Tpe-
HUPOBAHHOTO YeJIoBeKa mepenan
TeMITepaTyphl HE COMMPOBOXKIACT-
Cs1 Ca3MOM MBI U COITYTCTBY-
IOLIMMU HApYLLIEHUSIMU, TIOTOMY
MPOXOAUT He3aMeueHHBIM. [Tom-
poOyiiTe peryasipHO BBIMOJHSTh
HECJIOXKHBIE (PU3NYECKUE YITpaxK-
HeHUs, Toraa 00JIb TIepecTaHeT
OECIOKOUTb.

ToBopAaT, uTOo ANna nmpodu-
JIAKTUKWU MPOCTYAbLI HYXKHO
NMPUHUMATb BUTaMUHbI. Ka-
KUe UMEHHO U IeCTBUTEJLb-
HO 1X OHU TOMOTraioT?

H. Ko3nosa, ITymikuux

- ButamuHbI 061a8a10T UMMY-
HOCTUMYJIMPYIOIIUM IeACTBUEM,
YCKOPSIIOT pereHepalnio mopa-
JKEHHBIX BUPDYCOM TKaHeM, yHUY -
TOXAIOT OTIpeieIEHHBIE BUJIBI BU-
pycoB. [ToaToMy B c€30H MPOCTYA
PEKOMEHAYIOT TPUEM BUTAMUHOB
A, C, E, D, rpynns B.

Poccun |1

Ha tenekanane «Poccus 1»
B 9.55 ¢ noHepenbHUKa no
NATHULLY BbIXOAUT NporpamMma
«O camom rnaBHom». Beny-
wuin goktop Cepreii ArankuH.

Peknama 0+

T
& 3 -
/ —
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He3ameHUMbI# MOMOLLHUK
B neyeHun OPBU u rpunna
annapar apomatepanuu «3®A».

1890 py6.

PY N2 ®CP 2010/09429.

R

BbICBIJTAEM HANTOXXEHHbBIM MJTATEXXOM!!

MEIOTCA MPOTVIBONOKASAHIT. O3HAKOMBTECh C MHCTPYKLIVEN

YEM NONE3EH KPACHbIN LBET?

Mo, Bo3pencTerem annapara «toHa-T» B Tka-
HSIX OpraH13Ma NPOVCXOLST eCTECTBEHHbIE B1O-
XVIMUHECKME NPOLIECChI, BOCCTaHABNMBAIOLLME
KNETOYHbIE CTPYKTYPbI. YAYULLIAETCS COCTOSHIE
COCYZVCTOl CTEHKM, YCUIMBaETCs KPOBOOOpa-
wwieHme. CeeT «oHbI-T» yMeHbLLaeT 60b, OTEK,
CHVMAET HanpsKeHMe MbILLL, NPY Nepenomax
YCKOPSIET NPOLECC CPaLLyBaHS TkaHel. bnaro-
napsi annapary «[oHa-T» BbI3LOPOBIEHUE NpU
rpunne n OPBW HacTynaeT GbicTpee B 2-3 pasal!

Annapar «[jioHa-T»
pekomeHz0BaH
B Il06OM Bo3pacre,
a TaKxe MnageHuam,
6epeMeHHbIM
U KOPMSILUUM MaMaM.

2990 py6.

PY N2 ®CP 2007/00535.

3A0 «M3kL «AoHbI»

634061, r. Tomck, yn. lepuena, 52
(3822) 522-847,432-127
www.duny.ru duny@duny.ru
OTPH 1027000855826. Pexnama. 18+
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T10CIE THBENY IEBVILKY

ITPOBJIEM

KAXAOOE HOBOE NMOKOJIEHME
CMOCOBHO POAUTL BCE MEHb-
WWE AETEW. HACKONIbKO BJIU30K
BEHb, KOTrAA YEJIOBEYECTBO
NMEPECTAHET PASMHOXATbCA?

KeHuuHaMm Bc€ TpyaHee 3a-
yaTh U BBIHOCUTh pebEéHKa. Me-
IUIIMHA Havaja aKTUBHO BMe-
IMUBAThCS B TPOLIECC 3a4aTUs
n 6epemeHHocTu. Ho BOT ma-
paJioKC: MHOTHE POIUBIIUECS
«HACWUJIbCTBEHHBIM» CIIOCOOOM
JIETH B OyAyIIeM ¢ TPYyIOM caMu
MOTYT ITPOU3BECTU MTOTOMCTBO.
Heyxenu BhICIIVE CUJIBI TTbITA-
IOTCSI TAKMM 00pa3oM caepKaTh
nepeHaceneHue 3emau’?

OO0 sTOM pac-
CYXIAIOT MpU-
3HAHHBIC B MU-

P pe CITeaIuCThI
A no mpoodieMaM
OepeMEeHHOCTU
BBICOKOTO pUC-
Ka 4ieH-Koppec-
nouaent PAH,

3aBkadeapoii

== aKymepcTBa u

\ , TUHEKOJOTHH
R Ne 2 Ilepsoro
o MI'MY um. Ce-

yeHoBa Ayekcanap Makamnapus
M aKylep-ruHeKoior npodeccop
BukTopusa bunanze.

CUDUIINC, DA HE TOT

- IlpoueHT HeBBIHALIMBA-
HUSI OepeMeHHOCTEeil B MHpe
moctur 15. Moxete cebe npen-
CTaBUTbH, YTO CTOUT 3a ITUMU
uudpaMu? 3T0 MUJIJIUOHBI He-
pOXIEHHBIX neteil. M B Haleit
CTpaHe nMpoobsemMa He MeHee aKTy-
anbHa. Ho BOT 4TO 3aBOIMT 3TOT
MmexaHuam cMmepTtu? IlpepniBa-
HIe O6peMEeHHOCTH U B paHHHUE,
1 B IO3IHME CPOKM, TUOEIb I101a
BHYTPUTPOOHO M HOBOPOXKIEH-
HbIX... CaMble OYEBUAHBIC U TTO-
HSATHBIC TPUYMHBI MATEPUHCKOM
U JETCKOU CMEPTHOCTH - CETICUC
¥ KPOBOTEUYCHUS B POJIAX - Bpauu
B Pa3BUTBIX CTPaHaX MpaKTU4yeC-
ku nobequnu. Tenepb Ha TepPBbIi
TIJIaH BBIILIA MEHEe MPOrHO3UpY-
emble U OoJiee ornacHble (haKTo-
PbI - TpOM0O03bl. UMEHHO CKJIOH-
HOCTb K 00pa30BaHUIO TPOMOOB,
KOTOpbI€ B 110001 MOMEHT MOTYT
3aKyIIOPUTH XKMN3HECHHO BaxKHEIS
COCyabl, MUTAlOIIUE CcepAalle,
MO3T, APYTHE OPTaHbI, B TOM UKC-
Jie TUTalleHTy, - Beayllasi Ipuyu-
Ha Bcex rpooaem. [1pnuém korna
Ha (poHe TpoMOOD UM pa3BUBa-
I0TCS OCJIOKHEHMST, OYIb TO CH-
JIPOM 3aJIep>KKU pocTa 1joaa uinu

THABETA POC3TIPABHAT30P IIPOB

[

T ARY

:

KY IbTOTHbIX IERAPCTB

MWJIJIMOHbI HEPOXXAEHHbIX

[Touyemy XeHLLMHbI B POCCum poxatoT BCE MEHbLLIE?

TSIKEION Tpel3KIaMIicuu (OTKa-
3BIBAIOT Cpa3y MHOTHE BaXKHbIE
OpraHbl), JIEYUTh 3TU COCTOSI-
HUS - BOT B uéM Oena! - yxxe He-
BO3MOXHO. ETWHCTBEHHBIN BBI-
XoJ - mpepBaTh OEPEeMEHHOCTb.
A BOT mpoduiakTuKa 0CI0X-
HEHUI C MOMOIIBIO MPOTUBO-
TPOMOOTHYECKUX MpernapaToB
y MallMeHTOK C TaAKUM IMarHo-
30M Bo3MoxHa. Kazanoch Obl,
TaKye He3Havalllue CUMIITOMBI,
KaK BpeMEeHHas MOTeps 3peHUS
(ObLIa TIeJIeHa Tiepel rja3aMu
¥ TIPOIIJIA), TIPEeXOAIIast ToTe-
psi ciyxa, TOBOPSIIIIME O HapyIlle-
HUM KPOBOOOPAIIEHUS B MEJIKIX

cocyaax, TSXEable MUTPEHH,
e -

JIOXKHOTIOJIOXKUTETbHAS
peaknusa BaccepmaHa
(To ecTh Ha cuduIUcC,
KOTOPOT'O Ha CaMOM fiejie
HEeT), - MOBOJ 00Cae0-
BaTbCcsl Ha TpoMbObopu-
mmoo. B rpymmy pucka
BXOIST U Te€, Y KOTo
yXe eCTb UMMYyHHBIC
3ab0o0JieBaHUsI, ObLIU
IMOTepH TUIoda TpU
OepeMEeHHOCTH,
TpOMOO3bl y POACT-
BEHHMKOB. i
Ceronnsa 20% 4
noaeil Bo BCEM
MUpE UMEIOT Ty
WY UHYI0 Gop-
My TpoMOoduinu.
YTo 3amyckaeT 3T
HapyImeHus UMMY-
HUTETa, HUKTO He
3HaeT. UMMyH-
Hasl cucTteMa ¢
ocTaéTcsH
ONHON U3

epe b

_— e i ——
caMbIX TalHBIX CHMCTEM opra-
HU3Ma 4YejJoBeKa. DTO CTpaxk,
KOTOPBbIiI OXpaHSIET HAC OT BCETO
yyxepoaHoro. [Touemy Bapyr oH
HA4YMHAeT CXOIUTh C yMa U Aeiic-
TBOBaTbh IIPOTUB COOCTBEHHOTO
opranusma? Jlet cTto Ha3anm 4e-
JIOBEK HE BCTpevaycs ¢ TaKUM
KOJIMYECTBOM XUMUYECKUX Be-
eCTB. «XUMHUST» B ITHUIIE U B OK-
pyXalollei cpejie, BO3MOXHO, I'e-
HETUYECKU MOIUGDUIIMPOBAHHbIE
MIPOIYKTHI BHI3bIBAIOT MyTaLIMK
B TeHaX U B KaXIOM CJIeIYIOIeM

MMOKOJEHUU MOTYT
NOPUBOIAUTH K €IE
Oosiee XyALIUM MOC-
JICACTBUSIM.

NOKOJIEHUE
BOJIbHbIX

EcTb Teopusi, uto Ta-
KM 00pa30oM BBICIIINE CHUJIbI
MBITAIOTCST CAEPXKaTh MepeHa-
ceneHue 3emun. BoaMoxxHO.
DT10 yxe Bonpoc dunocod-
ckuii. [Toromy uto ecnu
Hac OymyT W Jasblie
KOPMUTH KoJiba-
COM, B KOTOpOW

' Aecmpaaruiickuii
' cxyavnmop Por Myek

,/ HCEHULUHbL C HOD-

PEMEHHOCNbIO.

®orto Reuters

HET HAYETO MSICHOTO, U IPYTUMU
MPOAYKTaMHU, KOTOpPbIE TOJIHBI
KOHCEpPBAaHTOB M HE COMEPXKart ITH-
TaTeJbHBIX BEIIECTB, TO MOJydYa-
€TCSI, 9TO JIMOO KTO-TO C HAMU TaK
oopeTcs, MO0 MBI caMU ¢ COOOIi
Tak Oopemcsl.

YTo0Obl HaceaeHUe BOCIIPOU3-
BOJIMJIOCH, B CEMbE TOJKHO OBITH
He MeHblle TpeEx mereii. OgHa-
KO JIIOIM POXAaOT BCE MEHBIIIE
1 MEeHbllIe HacjlenHuKoB. Benb
OHHU XOTST HE TOJIBKO IIPOKOP-
MUTb U OJIETh CBOE MTOTOMCTBO,

€030a1 CKyAbnmypy ‘e—

HO M IaTh UM XOpollee
obpa3oBaHue. A 3TO
CeroiHs 10poro. To
npobyieMa He TOJIbKO
Poccun, HO U MHO-
TUX IUBUJIM30BAaHHBIX
cTpaH. A ecTb ell€ Macca
OecIUIOAHBIX OpaKoB.
Y1006l MOMOYDb Ta-
KVIM JIFOJISIM POIUTH
! peGE€HKA, MOSIBU-
JIOCh MHOXECTBO
BCITOMOTaTEIbHBIX
; pPenpoayKTHUBHBIX
~ TexHoJioruii. Ham
' opraHu3M He Bceraa
MOKET BBIICPKATh Ta-
KO€ arpecCMBHOE BMellla-
TeJIBCTBO B €CTCCTBCH-
HbIi pouecc. Boicokue
03Bl TOPMOHAJILHBIX
MpenapaTroB, KOTOPbIE
TTOJTYJArOT KCHITHBI
paay 3KCTPaKopIo-
paJbHOTO OILIOAOT-
- BopeHusa (9KO),
/ TOBBINMIAIOT BEPO-
SITHOCTb U TPOMOO-
30B, U ApYrux 3a00-
JIEBaHUM, B TOM 4YHCJIe
oHKoJloTun. Ha u me-
TU, POAMBIIIMECS B pe-
synabTaTe DKO, nmmeror
0oJiee BbICOKMI PUCK
Pa3IMYHBIX HapyIIe-
HUU 310pOBbS.
Ceifuac Bpauu Ha-
YUUIUCH BBIXAXKU-
Batb 500-600-rpam-
MOBBIX MJIaICHLIEB.
Ho ormanéunnrnie
MOCIeNCTBUS Ijia-
yeBHbIE. Y TaKMX
IeTeil yacTtora CO-
OUaJIbHO 3HAYMMBIX
| 3a0oyieBaHMii (IMaber,
\ UHCYJIBTHI, WHMapK-
| Thl, OXKUPEHUE) MHO-

e

/' ManbHo mexyweil 6e- “uls g . = TOKPATHO BBILIE, YEM

y MaJIbllIeN, POAUBILIMXCSI
¢ HOpMAaJIbHOM Maccoli Tena. DTo
KacaeTcsl U yXYIIIEHUsI pernpo-
IYKTABHOTO 300POBbS 3THUX IIE-
Teil. DTOT pakT cCTaTUCTUYECKU
OBLI JOKa3aH €ll€ B TOJIOAHBIEC
MOCJeBOEHHbIE TOMbl, KOTIda
POXIAINCH IETH TIIyOOKO HEeIo-
HOLLUEHHBIE, C 3a€PKKOI pocTa
u pa3Butus (teopus bapkepa).
Ceilyac mocTpoeHO MHOXECTBO
TepUHATAIbHBIX IICHTPOB, TE Ta-
KM€ HOBOPOXKIAEHHBIE BbIXaXK-
Batorcs. [lomMoraTe UM WJIM HET -
TaK BOIIPOC HE CTOUT. MBI Xe
He B CapTe Haxogumcsl, Korma
CJ1a0ObIX MJAJCHIIEB cOpachiBaIU

¢ ropbl. MBI Bpauu, MpeacTaBu-
TeJIM CaMOii TyMaHHOM mpodec-
CHM, a 3HAYUT, OJDKHBI JTIOOBIM
CIocoOOM cracaTh TaKUX IETEei.
Ho B pe3ynbTate Mbl mojgydyaem
KayeCTBEHHO MHOE 3I0POBbE JTI0-
JIeli, B TOM YUCJIe PETIPOTYKTUB-
Hoe. M 3To MOXeT HaM ayKHYThb-
Csl Yepe3 SHHOE KOJTUYECTBO JIeT.
Mpbl yBeTMYMBaeM POXIAEMOCTh
BBICOKMMM TEXHOJIOTUSIMU, a ye-
pe3 IMOKOJIEeHUs pOXaTh-TO OyaeT
HEKOMY...

Crourt 11 3amnpeniaTb adOpTHI,
YTOOBI YBEJIMUYUTH POKIAEMOCTh?
OpHo3HauHo HeT. Hama ctpaHa
yaKe Tipoxoauia 31o. [Tocyie BOMHBI
ObLI MEpUoI, KOorna B pe3yJibraTe
TaKOTO 3alIpeTa pe3Ko BBIPOCIIO
YUCJIO KPpUMUHAJIBHBIX a00OPTOB.
DTO OYEHB OITACHBIN MyTh, BEIy-
MM K YBEJIMUYCHUIO CMEPTHOCTHU
POXEHUII OT CETITUYECKOTO IIIOKA.
MBI MOXEM TOJIBKO Pa3bsICHSITh,
KaK BasKHO ITPaBWJIBHO ITPUMEHSITh
KOHTpAIELIUIO WIX CBOEBPEMEH-
HO 00paIIaThCs K BpadaM.

a0 19%

BEPEMEHHOCTEM
HE BbIHALLUMBAETCA.

Yro nenath, 4TOOBLI Mbl HE BbI-
Mepan? Kak BceM 0300pOBUTh-
cs1? JloJkHa OBITH MOCTOSTHHO
NeCTBYIOIIAsl TOCyIapCTBEHHAs
ImporpamMMa, HampaBJieHHasT Ha
yaydlieHue 340pOBbsl Hacese-
HUS - TIpaBUJIbHOE TIMTaHUe, (U~
3UYECKYI0 aKTUBHOCTb, PAHHIOIO
IMATrHOCTUKY U TIPOTHO3UPOBAHME
3200JIeBaHUI M OCJIOXHEHMIA.
l'ocoyma BBEIZBUHYJIA TIPEIITOXKE -
HUE, YTOOBI OOJIbIITME KOMIAaHUU
OITIAYMBAJIM CBOMM COTPYIHUKAM
3aHATUS puTHecoMm. [IpaBunbHOE
npemioxenne! Gusmyeckas Kyiib-
Typa, KyJbTypa MUTaHUsl, IKOJIO-
THSI - 3TO BCE BIIMSET Ha HaIIIe 3110~
poBbe. HaunHaTh HYXXHO € 3TOrO,
C peIIeHUSI COLIMOKOHOMMYECKIX
npo6seM. Bc€ 310 oueHb MpocThie
Bemu. Ho mpu aToM He MeHee
JIEICTBEHHBIE.

lOnusa
BOPTA,
U.Borta@aif.ru

NMOYEMY BOSHUKAET OCEHHSAY REMNPEC-
CHS U KAK C HEW BOPOTbCS?

Ilayuenmot, cmpadarouue denpeccuell,
yauje udym K ncuxomepaneemy, 00OHAKO He-
DPeOKO 0KA3bI8AIOMes U HA npuéme y Kapou-
onoea. Yem um moscro nomous ?

Jenpeccust He 3a00-
JIeBaHUe, a 0coboe co-
CTOSTHUE, «OCEHB AYIIN»,
KOTOPOE IPOSIBISIETCS
B ITOTEpE MHTEpeca K XK13-
Hu. Dpeiin cYuTA, YTO JIe-
npeccusi He MPU3HAK CJIa-
00CTH, a NOKA3aTeNb, YTO
YeJIOBeK CJIMIIKOM J0JIro
TIBITAJICS] OBITh CHJIBHBIM.

EcTb y nmenpeccuu n
BYSUALUBHNIN JIPyrUe IPUYMHBI - B IIep-

BYIO OU€PEAb 9TO IMOTOAHBIE USMCHECHMUA,

KAK U3EABUTbCSl OT OCEHHEWA AENPECCUU?

KOTOPbIE OTPaXKAIOTCSI B 000CTPEHUHU XPO-
HUYECKHMX 3a00JIeBaHUIA M UBMEHEHUM Ha-
paboTaHHBIX 3a 3-4 Mecslia JieTa TTOBeIeH -
YECKUX PeakKiinii opraHusma (husmdeckast
aKTUBHOCTb, ONIEXK/Ia, OTCYTCTBUE YTPEH-
HEr0 «COJTHEYHOTO MPUBETCTBUSI» U T. 1.).

Xopoliast HOBOCTb B TOM, YTO OCEHHSIS
JIETIPECCHSI B OOJIBIIIMHCTBE CITydaeB ObIC-
TPO U YCIIELIHO JIEYUTCSI.

B nérkux ciayvasax appekTuBHO camo-
siedeHue. Jlyynme jgekapcTBa OT OCEHHeN
TOCKH - CYACTJIMBbIE MEPCHEKTHBBI H AK-
THBHASA JeATEIbHOCTb. B mermpeccuro He
BIAAET YEJOBEK NeATeIbHBIN, XUBYIITUIA
SIPKO (MCKJIIOYEHME COCTABJISIOT KATACT-
poduryeckue Xu3HeHHbIe cuTyaluun). Yto-
ObI 130eXXaTh TOCKU 1 OTYASIHUS, YETIOBEK
HE MOJIKEH JIOTyCKaTh WU MUPUTHCS C

YHIDKeHUeM. Pacruiaroii 3a TeprieHne Mo-
TYT CTaTh Pa3JIMYHbIE HEAYTHU.

BaxHo cimeauTh 32 CBOMMH MBICIISIMH.
MbICIM NPUXOIST B TOJIOBY CIyYyailHO, HO
JIMIITG OHA HEMPaBUJIbHAS MBIC/Ib, THPA-
>KMPOBaHHAs BO BDEMEHU, MOXET MpPUBEC-
TH K IeTIPECCUM.

Bot nmoueMy Tak BaxKHO Hay4YMThCS pac-
IMO3HaBaTh HETAaTUBHBIC MBICIIH, HE TI03BO-
JISITh UM 3aBJafeTh coboii. YacTo nsme-
HeHNe 00CTaHOBKM, JaXKe Ha KOPOTKUI
Mepuoa, MOXET U30aBUTh OT 3aPOXKIAI0-
LIeCs TOCKU.

Ecnu He na€t pe3yabTaToB - HY>KHO 00-
paIaThcs 3a TOMOIIBIO K CIICIIMAIICTAM.
Tlepen Gosbloit Oenoit OuliericaMuy JTydIie
He urpath! CBOeBpeMEHHbBIN PUEM Jie-
KapCTB, BOCCTAaHABIMBAIOIIUX OaTaHC He-

00XOIMMBIX BEIIECTB B MO3re, OBICTPO U3-
0aBUT OT MEPBBIX MPU3HAKOB AETIPECCUM,
TIOCKOJIbKY B HAUAJIbHOM IIPOSIBJICHUN OHU
JierkousneyrumMbl. OTHAKO MPUHUMATD JIIO-
ObIe JIeKapcTBa (a aHTUACIIPECCAHTHI OCO-
OEHHO) MOXHO JIUIIIb [T0 HA3HAYEHMIO Bpaya.
[1puHsaThIe O3 yuéTa moKa3aHUiA, OHU CITO-
COOHBI «HCTIETIC]INTE> CO3HAHME YeJIOBEKa.
K Bpauy BaxkHO 00OpallaThCsl eiie U II0TOMY,
YTO AETIPECCUST YACTO SIBJISIETCS 3aPOIbIIIEM
BHOBB ITOSIBUBIIIETOCS 3200JICBaHMSI.

Yro Kacaetcs npoHIAKTHKH TENPECCHH,
TO JIy4llle BCEro /il 3TOro NoJA0MIET 1eBU3:
«He mymaii o mpouiiom, He 3a00Thcs 0 OyIy-
1eM, JKUBU HACTOSIMM!» A 4TOOBI XaHApa
TOYHO HE BEPHYJIACh, JICYEHUE HYKHO J10-
BECTH 10 KOHIIA.

IOpuii by3uaweuau,
akademux PAH, 3amecmumens
oupexmopa HI]CCX um. Bakynresa



PEKJTAMA A LA

KAK BbIUTU U3 3AMKHYTOIO
KPYIrA BOJIESHEU U NPOBJIEM?

AAIR
NI

Koraa coeguHSI0TCS BOCTOUYHDBII M 3anafHblid MOAXOAbI K JIEYEHUIO - A0CTUraeTcsl MakCumarnbHblil 3¢ dekT!

o Tpuauatv neT Mbl MOJIHbI CUJ1, 340P0BbS Y YBEPEHHOCTY B 3aBTPALL-
HeMm fHe. KaxeTcs, 4To Tak byaeTt Bcerga. Ho npoxoauT eLe HeCKOJbKO
JIET B aKTVBHOM TEMIE, Y CUJT CTAHOBUTCS MEHBLLE. YXe K COpoKa rogam
nosiBasitoTCs 60NE3HW 1 BCAes 3a HUMU PobeMbl Ha paboTe v B XU3HU.
EXenHEeBHbIV CTPECC NPUBOAUT K YCUNEHNI0 OONIEBbLIX OLLYLLIEHWI, TaBNETKN
He criacaloT. Pacxofbl Ha Bpayesi pactyT. YTo xe aenatb? 3T10T BOMPOC 3a-
naet cebe Moyt Kaxabiv. KaxeTcs, 4T0 Yes0BeK rornan B 3aMKHYThiV KpYr
«CTPEeccC - 601e3Hb - MPOOJIEMbI - CTDECC», Y XUTb CTAHOBUTCS BCE CIIOXHEE.

«HaBepHoe, 310 KpU3UC CpeaHero Bo3pacta», - AyMaeT KTo-10. Ul Tem
CaMbIM COI/IaLLAETCs], YTO X13Hb [OIKHA OblTb TAFOCTHOM, C MOCTOSHHLIMU

6onsvm n OTCYTCTBMEM 3SHEPINN.

OTKPOEM BAM TAWHY:
KPU3UCA CPEOHEIO
BO3PACTA HE CYLWECTBYET!

970 CneacTBue HenpaBuibHO-
ro OTHOLWEHMS K cebe 1 K CBOeMy
300p0BbI0. Hanpumep, B Knutae He-
NyyLiast 3KONOrnsl, BLICOKUIA Temn
XMW3HU, OTPOMHbIE HArpy3ku Ha
HEPBHYIO CUCTEMY - 1 MPN 3TOM XM-
Tenu MNogHebecHon No4Th He 6epyT
6onbHMYHBIX. MoyeMy Ans kuTaiua
80 net - 3T0 BO3PACT TBOPYECKON 1
npodeccnoHanbHOM akTMBHOCTK, a
Y HAaC MHOTVE He JOXMBAIOT 1 10 657
OTBeT NpocT: ¢ AeTCTBa 1 10 rny6o-
KON CTapOCTV OHW NOOLEPXMNBAIOT
3[10POBbLE C MOMOLLBIO TPAANLIMOH-
HOW KUTaNCKOV MEAULMHBI.

KnTaiickas megpupHa cnocobHa
npeaynpeauTs v NPeaoTBPaTUTL 3a-
OonesaHve, 3aMeanTb CTapeHne,
YBEANYNTb YPOBEHb SHEPTUM U 3L0-
POBbS B pasbl U BEPHYTb aKTUBHOCTb,
koTopast y Bac 6bina B 30 neT. Bo Bcex
chepax xum3Hu!

KNMHUKA KUTANCKOM
MELAMULIUHDI «TAO» -
BALL NYTb K3400POBbIO

3a ropbl Yepes pyku Halmx Bpa-
yei npoLwno 6onee TPUALATA ThICAY
yenosek. /1 32 MHOTMMI CTOUT YHK-
KasibHas ucTopums ucueneHus. Exe-
[IHEBHO HalLIV NaLMeHTbl yOexaaoTcs
B TOM, 4TO KiTaiickast MeAyMLMHa - 3TO
Ny4LWKniA cnocob ocTaTbCst aKTUBHBIM
11 3[0POBbLIM [@Xe B MOXUIOM BO3-
pacTte. B kutainckon meguumHe Bbi-

COKWIA MPOLLEHT M3M1EYEHNS MHOTUX
3abonesaHuii. MHorme Halum nauu-
€HTbI CTAHOBATCS NPeAaHHbIMI MOK-
JIOHHMKAMW KUTANCKOM MeAULMNHBI.

OueHb BaxHO He 3anyckatb 60-
Ne3Hb, He A0BOANTb A0 KPUTMYEC-
Ko cTagun. Ho gaxe B 3TOM ciyyae
HaLLW CNeLManncTbl MOryT NOMOYb.
KoHeuHo, ons atoro notpebyetcs
60/bLLE BPEMEHM.

HALUE KPERO -
JIVYLUUE BPAYM
U NYYLUUE PE3YJIbTATDI

Mbl sBnsiemMcs napTtHepamu
XaHaHbckoro YHmBepcuTteta Tpaguuy-
oHHoW KnTarickoin MegmupHbl. Y Hac
KOHCY/ILTUPYIOT Nyyllne Bpadn YHu-
BEpCcUTETA HA MOCTOAHHO OCHOBE.

B KnvHuKe KMTanckom MeanuyHsl
«TAO» NpOBOANTCS NeYEHNE MHO-
XecTBa 6onesHeir. Jltobas npobdne-
Ma MOXeT ObITb peLleHa - 601e3HK
MO3BOHOYHMKA, IPbiXK, 3abonesa-
Husa XKT, neroyHblie 3a6oneBaHmns,
TMHEKONornisi, YPOJornsi, HEBPOJIO-
rMyeckme 1 MHOTMe XpoHMYeckme
3ab0neBaHus.

CTOUMOCTb JIEHEHUA
JleynTbcsa B KNTANCKOWN KJIIMHU-

K€ 3Ha4YUTENbHO OeleBne, YeM B

00bI4YHbIX KJIMHMKaX. 3a4acTyto ne-

\

KUTAUCKAS

JTHATHOCTHKA
B IOJAPOK!

CATU NpoLEeayp UrNoyKanbiBaHNS 1
TO4YeYHOro Maccaxa 6bIBaeT focTa-
TOYHO, 4YTOObI CHATL 60NN, NOBbI-
CUTb YPOBEHb 3HEPIMM 11 3aMYyCTUTb
npoLecc BOCCTaHOBNIEHUS 3[,0P0-
Bbsi. K TOMY Xe HeT HeobxoanmMoc-
TN TPaTUTb OFPOMHbIE OEHbIMN Ha
pasnuyHble 06cnenoBaHus, coady
aHann30B 1 T. 4. MHOrne Hawwm na-
LMEHTbI OTMEYaIOT 3HaYNTENbHOE
ynyylleHne yxe nocne nepBbix ce-
QHCOB, 1 3TO HEYANBUTENLHO. Urno-
yKanblBaHWe - 3T0 CKopas MOMOLLb
NS OpraHmMama.

Bo Bpems KOHCYnbTaLmmM Bpay Bbl-
fIBNSIeT 0COBEHHOCTY BaLLEero opra-
HM3Ma, CYLLECTBYIOLLME HAPYLLEHUS
1 Ha3HaYaeT Ne4eHne - AnarHocTuka
B NMOJAPOK**. Bbl 3HAKOMUTECH C Bpa-
4oM, y3HaéTe noapobHee Npo Crnoco-
Obl NeyeHuns, 3agaéTe BOMPOCHI, Ha
KOTOpPbIE He Haxoamnu oteeTta. Bpay
OTKPOET BaM HOBbIVi B354, Ha Ballle
3[00POBbLE.

[MoBepbTe, XM3Hb CTOUT TOTO,
4TOObI €€ Hepeyb. M 300poBbe - 3T0
cepaue xusnu. Mycts n B 80 net
Ballla akTMBHOCTb 1 Nt06o3HaTENb-
HOCTb OyOyT Ha BbICOKOM YPOBHE.
B knuHuke kMTanckon meguumHbl
«TAO» BaM NOMOryT BEPHYTb Apa-
roueHHoe 340POBbE M PAfOCTb
XU3HN.

Npouenyps! urnopednekcotepanum BO3BPALLAIOT KPACOTY U 3[0POBbE!

= ONOPHO-ABUNATEJ/IbHbIA
AMMAPAT: apTpuT, apTpo3, oc-
TEOXOHAPO3, MEXMNO3BOHOYHAs
rpbbxa, NPOTPY3ust MEXMNO3BO-
HOYHOrO AmMcka, CKONNO3, paau-
KynuT 1 ap.

mCEPOEYHO-COCYOAUCTAA
CUCTEMA: noctuH®apKTHbIiA
kapamocknepos, IBC, rmnoTtoHus,
TVNEPTOHNS, aTePOCKIEPO3 U Op.

m XENYA04YHO-KULLEYHbIN
TPAKT: ractput, amapes, guc-
06akTepnos, 3anopbl, MeTeo-
pU3M, NaHKPEeaTUT, XONELMCTUT,
f13BEHHas 601e3Hb 1 ap.

m QHAOKPUHHASY CUCTEMA:
rmMnepTMpeos, rmnoTnpeos,
OXVpeHue, caxapHblii anaber,
TUPEOVANT 1 [p.

u [1bIXATEJIbHAY CUCTEMA:
HpoHxmanbHas actMva, OP3, nnes-
pYT, MHEBMOHUS, XPOHUYECKUIA
BPOHXMT, THEBMOCKIEPO3 1 Ap.

m HEPBHAY CUCTEMA: murpe-
HW, HEBPO3bI, Aenpeccun, bec-
COHHMLA, CUHOPOM XPOHUYECKON
yCTanocTu, Nnapanuny nMueBoro
HepBa 1 ap.

m TMHEKONOIU4: 6ecnnogue,
KMCTa ANYHMKA, KMMaKTepUyec-
KW CUHOPOM (KAMMakc), MacTo-
natusi, MMOMa MaTku, S3HOOMET-
p1o3 1 ap.

m YPOJIOTU4G: aneHoma npocTa-
Tbl, UMMOTEHLMS, MOYEKAMEHHAS!
6onesHb, Myxckoe 6ecnnoaue,
HelepXaHne Mo4u, NUeno-
HedPWUT, NPOCTATUT, LIUCTUT, SHY-

pes u ap.

CKMAKA 15%

RO 24 OKTAGPSA Ha BCce
YCAYr¥ KINHUKN*

8 (495) 104-91-32

www.taomed.ru
yn. OcToxeHka, a. 8, cTp. 3
cT. M. «KponoTkuHckas»
* Mpwu onnate kypca neyexns ot 10 ceaHcos.

** Npw ycnoBum NOANMCKM Ha e-mail paccbinky
KIMHUKM.

MeaunupHekas nuueHauns NJ10-77-01-000911
0130.12.2008 r. Peknama. 16+



3A0POBBE UJIN AEHBIA?

KoMy nomMOoXeT OeHexXHOe OePeBo

ITPOONIAKTUKA

3TO JIEKAPCTBO MOXXHO HAUTH
HE TONbKO B ANTEKE, HO U HA
COBCTBEHHOM NOAOKOHHMUKE.

Mo 60% naceaenus cmpanvt no-
Kynarom neKapcmea NoOCMOosiHHO, Ha
umo mpamumcs 0o 30% cemeiino-
20 6rodxcema. Mexcdy mem ecmo
803MOJCHOCMYb NeYUMbCA NOYMU
becnaamuo. Pacckasvieaem epay-
namyponam Cemén be3poonuuil.

MBI MHOTO 3HaeM, cKa-
KeM, O JIeYeOHBIX CBOMCTBAX
ano3. Ho Ha Hamwux momo-
KOHHHUKAaX pacTeéT emé Oosee
moJie3Hasl KjlagoBasl JeKapcT-
BCHHBIX BEIIECTB, HE MMCIOIIasT
IPU 3TOM LIUPOKOM U3BECTHOC-
TH. DTO Ha3bIBaeMoOe B Hapoe
JNIEHEXKHOE IEPEBO - TOPIIEUHOE
pacTeHue ToJIcTsTHKA. OHO IpHU-
Be3eHo B Poccuro ¢ Manaracka-
pa u u3 KOxHoit Adpuku, rae
pacTET IMKUM 00pa3oM B TPOTIU -
yecKux Jiecax. TOJICTIHKA UMeeT
MHOXECTBO PAa3HOBUIHOCTEH.
OnHako HanboJIee pacIpocTpa-
HeHa npeBoBuaHas. MHorna emé
€€ Ha3bIBAIOT «KPaccyja», «Ku-
psiHKa». B Hapoe ecTh moBephbe,
YTO 3TO pacTeHUE, YbM TOJIC-
TEHbKHE JIMCTOYKU HAIIOMUHAIOT
mo ¢oopMe MOHETKHU, IPUHOCHUT
00raTCcTBO U U300UJIKE B CEMBIO.
K Tomy ke oHO MMeeT Maccy 1o-
JIE3HBIX C TOYKM 3PEHUST MEOAU-
IIUHBI ¢cBO#cTB. OT 4ero KOHK-
PETHO OHO JIeuuT?

Llenee, modcem, He npunecém, Ho om 60Ae3Hel NOMOJCcem.

T'EPITIEC HA I'YBAX

Pettent Ne 1. Y13 HeCKOJIBKUX
JIMCTUKOB BbIXaTh COK. CMa3bI-
BaTb MOPAKEHHOE MECTO KaXIIble
30 MUHYT.

Penterit Ne 2. Taxoke BEDKMMA-
€M COK, HO Jajiee pOIUThIBaeM
COKOM BaTKy, IIpUKJIaabIBacM &
Ha TTopak€HHOE MECTO U C TIOMO-
IIBIO TIIACTHIPST (DUKCHUPYEM.

A3BEHHASA BOJIE3Hb

ToncTtssHKa moMoraeT IIpu
SI3BEHHOM OOJIE3HU KeayakKa
W OIBEHAOIATUIICPCTHON KHIII-
ku. ExxenHeBHo yTpom 3a 1 yac
10 TIpyuéMa MUK HEOOXOaUMO
chenaTh 2 JUCTUKA pacTeHUS,
TIIATEIBHO TMEepPeXEBBIBAS MX.
Bkyc BecbMma crieliuuyeckui,
HO IIPUBBIKHYTH BIIOJIHE PEeaTbHO.

IINEJTOHE®PUT,
HINUCTUT

DTO pelenT HeOTJIOXKHOM Mo-
MOIIIH TIpYU TIPUCTYIIe OOJIE3HU.
5 JIMCTHEB TOJCTSIHKU U3MEJb-
YUTh, 3aMuTh 200 M ropsTueit
BOJbI, HAcTauBaTh 1 yac, Tpolie-
muTh. [IlpyHUMaTh 10 1 CT. IOXKeE
3a 15 MUHYT 110 enbl 3 pa3a B CHb.

AHTUHA, TOH3WIJINT

M3 10 nucTbeB BbIXATh COK,
cmetath ¢ 200 M Bomsl. [Tonoc-
KaTb ropJjio 3-5 pa3 B ieHb. Peuent
MOAXOOUT KaK TMpoduaakTuKa
W TIPU IPYTUX OOJIE3HIX TOpIIa.

APTPUT, APTPO3

BorxaTth 3 10-15 1ucTheB COK,
CMa3bIBaTh MOPaXKEHHbIE CYCTaBbI
nepen cHoM. [IpuMeHITh cpemc-
TBO MOCTOSIHHO, Jaxke Kormaa 00-
JIe3Hb HECKOJIBKO OTCTYIWIIA.

TEMOPPOU

I[MpumoXuTh K aHAIbHOMY
OTBEPCTHUIO pa3pe3aHHbBIN JHUCT.
CpeIcTBO ITOMOTacT MOMEHTAJTb-
HO, HO JTy4IlIe HECKOJIbKO pa3 MOB-
TOPUTH TIPUMOYKY.

02XOI'd, YIIINBbI,
ITOPE3bI, HAPBIBbBI

ITpunoxuTh KaluiLy U3 pacToi-
YEHHBIX JIMCTHEB HA TTOBPEXIEH-
HBII Y4acTOK, 3aKPEeTUTh OMHTOM.
MEeHSITh TIOBSI3KY IO MepPe BBICHI-
xaHus (Kaxnabie 2-3 yaca). [1pu-
MEHSITb IO TIOJTHOTO M3JICYNBAHMSL.

Jlo Hauana nevenus 00s3amenbHo
NPOKOHCYAbmuUpyumecs ¢ 6aulum 6pavom.

MNoarorosuna lOnua TYTUHA

L1bI YBOJTMITH 3A POCT

PTHOCTH HACE]

e

L

KABMHETbI UJIN TYANETDI:
YTO HY)XXHEE WUKOJIAM?

MUHUCTP NPOCBELEHUSA
OJIbrA BACUJIbEBA 3ASIBUJIA,
YTO 5 ThICAY LLKOJ1 HY)XXHO OC-
HACTUTb XUMUYECKUMHU U DU-
3UYECKUMMU NIABOPATOPUSIMM.

A mexncdy mem axkmusucmor Ha-
POOHO020 (hpoHma, cogepuiue peiio
no 445 wxonam, obnapyxcunu,
umo ¢ 38% u3 Hux He oGycmpoe-
Hbl Meppumopuy u CHOpmMueHble
naowaoKu, Hem 02paicoeHul,
3amo ecmb 6emxue OKHA, paspy-
warowuecs gpacadvl u npueduias
8 Hec00HOCmb Mebenb, a camy3nbl
U nuweba0KU mpebyrom cpo4Ho20
pemonma.

HAJ0 He C Ja-
oopaTopmii,
a co 3710pPOBbS
H 0€30IaCHOCTH
HAIIMX JeTeM.
JlaBaiiTe cHaya-
Jla OpraHu3yemM
HOpMaJIbHOE
MUTaHUE - Ta-
KOTO KOJIIJeC-
TBa OTpaBJie-
HUM 1 1aXe CMEPTEN B IIKOJIaX
He Ob10 HuKoraa. [Toctpoum
HOpPMaJIbHBIE TyajieThl. E1IE jie-
TOM, 10 Hayaja 3TOro yueoHOro
rona, npembep JImutpuii Men-
BEJEB yKa3ajl, YTO PerMOHbI 005~
3aHBI CTPOUTH TEIUIBIC TyaJIeThI,
KOTOPBIE 10 CUX ITOP OTCYTCTBYIOT
B 2000 mrkos1. Ho Bo3 1 HBIHE Tam!

Ho u nmnaueBHOe cocTosiHue
IIKOJBHBIX 3TaHUI HE TJIaBHAs

npobiaemMa. MOXHO TTOCTPOUTH
3aMeyvaTeSibHbIe JJabopaTopuu
WY CIIOPTUBHBIE 3a1bl. Ho eciu
Y IIKOJIBI HET TPeHEepa MIN YIH-
TEJs1, KOTOPBIA MOXKET IPAMOTHO
¥ KBaJTU(PUIIMPOBAHHO Ha 3TOM
000pYIOBaHUU BECTU MPEAMET,
TO TOJIKY He OyneT. DTo IeHBIH,
BBIOpOIIIEHHBIE HA BeTep. A Belib
€CTh HIKOJIbI, KOTOPBIE YUHTENIEi
XUMUH ¥ (PU3HKH HE MOTYT HAWTH:
MOJI0/IEXKDb He MPUXO/IUT, a cTapiiee
MOKOJIEHHE YXOIUT HA TIEHCHI0. 3a-
TO JIAOOpaTOPUU UM OOOPYIYIOT. ..
A CKOJIbKO pa3 MbI CJIBILIAJIN: 3a-
BE3JT B KAKYIO-HUOYIb CEJTLCKYIO
LIKOJTY 000PYI0BaHUE, BIOXUIN
IEeHBIW, a Yepe3 TOI 3aKPhUIN
KaK MaJIOKOMILJIEKTHYIO.
Y YHHOBHMKA MO3Tr padoTaer
B OJIHOM HaNpaBJIeHUH - KaK 3(-
(hekTHBHEE OCBOUTDH OI0IZKETHBIE
cpeactBa. He cymen ocBouTsb -
HavYaJIbCTBO IO TOJIOBE HE ITO-
IJIaauT, a 3HAYUT, TPOI lieHa
TakoMy Oropokparty. BoT u Ha-
YUHAIOT MPUAYMbIBATh, Kyaa Obl
ell€ NoTpaTuTh AeHbru. Bot na-
6opaTopUM XOPOIIO OBl IMO-
CTaBUTh. BymyT MmoiIb30BaThCS
UMW WM HET, 3TO yXe APYyrou
BoImpoc. [1aBHOE - MOCTaBUTh,
3TO € XOPOIIUX IeHET CTOMUT.
Ha KoTophIX, K CIIOBY, MOKHO
M caMOMY 3apaboTaTh, U Apy3eii-
npusiteseil He OOUIETh.
Buxmop Ilanun,
npedcedamens Obuecmea
3auumol npag nompedumenei
00pazosamenvHbIx ycaye

N A,

3ABDbITb

BO-MNMEPBbIX,

HOBbIN KpeM Kopera MakcuManbHoe
npuneraHie MMeeT y3Ku HOCUK-
annavkaTtop. V1 aTo HacTosLas Ha-
xofkal OH obecneurBaeT TOYeUHOe
HaHeceHWe hUKCHPYIOLLLEro Kpema

Ob OrPAHUYEHUAX —

3TO 3[OPOBO!

Korga MeHs cnpalumBaloT, UTO »Ke Takoe
CYacTbe, 9 OTBeYalo — cyacTbe KpoeTcs

B Mesloyax. bbITb CYUACTNMBbLIM COBCEM HECIOXK-
HO. MIHorga onga aToro 4oCTaToOYHO OT AyLUu
NOCMesATbCS CO CBOMMU ApY3bsMU. BbiGpaTbca
Ha Jgayvy M MPUroToBUTb apPOMaATHbIN COYHbIN
wawnbik. NoyyBCTBOBaTb YBEPEHHOCTb B CBOUX
cunax. Mbl 4YacTo He o6pallaeM Ha 3TU MPOCTble
PafgoCTV BHUMAHMeE, NoKa OHU He ncyesatoT

M3 Hallemn XM3HU. Hepeako aTo npomncxoguT
13-3a NpobeM, CBA3AHHbIX C UCMOJIb30BaHMEM
3yBHbIX MPOTE30B.

HaBanTte noroBopum 06 3ToM nonogpobHee.

OTCYTCTBUE OAHOMO UMM HECKOSBKIMX 3yOO0B BOCMOSHAET-
Csi NPV NOMOLLM YaCTUYHOro 3y6HOro npotesa. Ecnm
4esoBeK TOMbKO HaYMHAET 1M MOJb30BATLCSH, MHOM e
oluLyLLeHNs eMy ByayT B HOBUHKY, MPUYeM HeKOTOpbIe

3 HNX MOMYT OKa3aTbCs HEe CaMbIMW NMPUATHLIMW. Hanpu-
Mep, eCnv NPOTe3 HEMOTHO NMpuneraeT K AeCHaMm,
OTKYCbIBaTb 1 MNEPEEBLIBATL MULLY CTAHOBWTCA CIOX-
Hee. [MonanatoLLme Nod NPOTE3 YaCTUYUKM ML MOTYT

Haw akcnepT — Bpayd-peabunuTonor,
K. Mc. H. U TeneBeayLmn Cepren ArankuH.

CTaTb MPUYMHOW Pa3fpaKeHns CNM3nCTON OOONIOUKM
NONOCTW PTa. M MbIC/IM O KYCOUKe CTelKka Mu XpyCTa-
LLIeM OrypuKke BMECTO PafoCTy 6yayT Bbi3biBaTb TOMbKO
HernpudATHbIE aMOoUMA.

Ecnun ata npobnema 13BeCTHa BaM He MOHACSbILIKE,
3HaMTe — Bbl He OAMHOKK. B Poccuin 3y6Hble npoTess!
HocaT 6onee 10 MUNNMOHOB YenoBek™. BONbLUMHCTBO
13 HUX — oBnagaTeny YacTU4YHbIX NpoTe3oB, 6onee 80%
113 KOTOPbIX XaNyoTCa Ha ANCKOMMOPT 13-3a nonaja-
HUS YacTUYeK NLLK NoA NpoTes.*

3TO He 300p0oBO. Beab NOAAM NPUXOANTCS OrpaHuym-
BaTb Cebs B e[le, MEHSATb CBOW 00Pa3 MU3HM,

UTO 3aCTaBMsET X 4yBCTBOBaTL Ce0st HeyBEpPeHHO

1 CKOBaHHO. HO ecTb 1 Xxopolllas HOBOCTb — 3Ty
npodaemMy MOXKHO PeLLUnTb!

Ecnu Bbl — oBnafaTtesb 4acTYHOro NpoTesa, To A
PEKOMEHAYIO BaM MCMOMb30BaTb CPEACTBa, NpeaHa3Ha-
YeHHble MMEeHHO AN Takoro Tuna npoTe3oB. Hanpyrimep,
HOBbIM KpeM Kopera MakcrManbHoe npuneraHme
vaeanbHO NOAOVAET ANs rKCaLUMM YaCTUYHbBIX 3YOHbIX
NpOTe308.

[aBaiTe pasbepemcs, B YEM 3aK/HOUAKTCS ero
OCHOBHbIE MPenMyLLIECTBa.

Ha MOBEPXHOCTb MpoTe3a. IT0 "N
0COBEHHO aKTyaslbHO, ecu Bbl \
ncnonb3lyeTe YacTUYHbIN 3yOHON

npoTes, rae NIoLLafb HaHeceHus orpa-
Hu4eHa. bnarogaps y3koMy HOCUKY
YAy4yLaeTcs BUANMOCTb NOBEPXHOCTI NS HaHECEHNS Kpema,
Tak YTO MOXKHO BbIAaBUTb POBHO CTONBKO KpeMa, CKOMbKO
HY>HO, 1 He Bonblue. Takxke 6onee fO3MPOBaHHOE HaHeCeHe
KpeMa C NMOMOLLbIO HOCKKa-annaMkaTopa cnocoocTayeT
BCECTOPOHHEMY MPUEraHnio NpoTe3a U yMeHblIaeT BblaeneHne
M3IULLKOB KpeMa nocie ero durkcaumm.

BO-BTOPbIX,

KpeM Kopera MakcrManbHoe npuneraHe He COAePMNT
apoMaTM3aTOPOB U UCKYCCTBEHHbIX KpacuTenemn, a 3Haumt
He 1n3MeHseT BKYC toOVMbIX OO,

N HAKOHEL,

Kopera — 6perHa Nel B Poccuin' cpem cpecTs no yxomay

3a 3y6HbIMU NpoTe3amMu. MHOMOUNCIEHHbIe PpeKoMeHaauUmm
Bpayei 1 oT3biBbl 611arofdapHbIX NaLVEHTOB NOATBEDAAOT
MNONOMMUTENbHBIV 3PPEKT OT NPUMEHEHWA KPeMa 1 ero cooTBeT-
CTBME MeX[OyHapOo4HbIM CTaHAapTaM KayecTBa.

bnarogapsi HOBOMY KpeMy AJisi hukcaymm 3y6Hbix
npore3oB Kopera MakcumasibHoe ripnsieraHne, MOXHoO
He OrpaHn4YnBaTh Ce6sl M BKJIIOYaTb B CBOM PaLNOH
caMble pa3Hoo6pa3Hbie 6/1104a, He MepeXxnBaTb U3-3a
3y6HbIX POTE30B M BCE BPEMS 4yBCTBOBaTb Ce6s
YBepeHHO. Hac/la)KaaTbCsl XU3HbIO M GbiTb CHACT/INBbIM
— 370 Tak 340POBO, a [/TaBHOE — JIErKO JOCTUXKMUMO!

KOPETA )np*ﬁﬁaﬁ'%‘- "
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TOBaPHBIN 3HAK MPUHAANENNT UM UCTIONL3YETCS /'py nnoi Komnamui «[nakcoCMuTKASIAH,
P, 123112, I. MOCKE, [IpecHenckas Ha6, 4. 10 +7 (495)
B Rl Ve oo oo cpocrs o yxomy
3 3YGHbiMM MpoOe3amy, Despasb 2015.
' TTo AakHbiM Proxima, espat 2018.
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B KYNIbTYPA
B HENO3HAHHOE
H CNOPT

H 1IOAU U 3BEPU
N WOY-BU3HEC
B KPOCCBOPJ,

NOBEAAT JIU BEHAEPbI IOMOHOCOBbIX?

Hunpwmxep Bnagumup MnHmH - 0 ToM, No4yeMy B LLKOJIax nepecrasa 3sy4arb My3blika

IIEPCOHA

0 TOM, KAK BEPUJIU B BOTA
BO BPEMS PENPECCUM, MOYEMY
MY3bIKA NEPECTANIA 3BYYATb
B WWKOJIAX U KAK HE MOTPATUTDb
)XN3Hb HA CEMEYKMW, PACCKA-
3AN AUPUXEP BJAOAUMUP
MWHUH.

- Baaodumup Hukoaaeeéuwu,
Mockoeckuii kamepHbotii xop
omkpota 46-1i KoHUuEepmHbLI
Ce30H uUCnoaHeHuem mMeccobl
«9 wazo06 K npeobpaxcenuro»
Komnosumopa Idyapoa Ap-
memvesa. Ilouemy 6v160p naa
Ha 3mo npouseedenue?

- [To-moemy, 310 counHeHUe
HEOOBIKHOBEHHOE, B 00JIaCTU
MY3BbIKQJIbHOUW KYJIbTYypBl €T0
0e3 TpeyBeJIMYeHUST MOXHO Ha-
3BaTh HACTOsIIEH My3bIKOi. OHO
0 YYBCTBAax MATYIIErOCd 4eso-
Be€Ka BO B3IBIOJIEH-

HOM MUpPE, KOTOPBIN

4
OCO3HACT CBOM yCIIC- 4 L'

XU B 00JIACTU TEXHUKU

TR
BOWHA, CTAJMHCKUE ' X
penpeccun, Benu-
kasgs OTeyecTBeH- |«
Has, - 2T0 (akT. é&*
ODTO TUTAaHTCKUE | &
MOTEPU IS HAllle- -
ro Hapoja, Hallero
reHogoHaa,

MUWUIAOHBI YIIJIU Ha TOT CBET.
Taxk uTo, mymaro, Bce TpeKpacHO
MOHUMAIOT, YTO I UMEIO B BUIY
MOJ, «HETYYITUMM».

ITpuesxato s1 B Kakoii-HUOYIb
ryoepHCKUI ropol, uay B Kpa-
€BEIUYECKUN My3ei
M TaM Ha CTaphIX
doTorpadusx BuU-
Ky JIMIa KPECThSIH.

u He ouenb ocoznaét «M B THXEJBIX Jluua coBceM MHBIE,
CBOE najieHue B 0bJ1ac- HEIl0XO0XM1e Ha Co-
TH MOpaJIu U AeDULINT YCNOBUAX BPEMEHHBIX JIIOMCIH.
coBecTU. B aroii my- HAC T'Hetyas atmocge-
3BIKE - OTOJIEHHBIC pa, TSITOTBI, KOTOPHIE
Hepsbl 1 cniésel, HauB-  SACTABJTAIN TIEPEKUIIO TO TTOKOJIE-
HbIE CAMOOOOJIbLIEHUS HUE, CITOCOOCTBOBAIIN
u cepaeunas neuans. bblTbJl fOﬂ,bM W». wunomy ykiramy xushu,
A B 3aKJII04€HUE TTOET- MOSIBJIEHUIO OTHIOAb
cs1 ocaHHa BeeBbllHe- He JIOMOHOCOBBIX,

MY, KOTOPBIIf CMOTPUT Ha TPEXOB-
HYIO 3eMJII0 ¢ 6€310HHOTO Heoa.
W, BeposiTHO, cipaliuBaeT ceos:
«Heyxenu Anam u EBa mornu
TIPEeBPaTUTHCS B TO, UTO ST BILKY ?»

CTPAX U BEPA

- B 00nom u3 unmepeuto 6ot 20-
eopuau, ymo codvimusa XX 6. 6vi-
Kocuau Haw ayquuii 2eHohoHo.
Iloayuaemca, 6Goavwuncmeo
U3 HAC - NOMOMKU HeayHule2o 2e-
Hoghonoa?

- 51 OBI He cTall TaKk yHUXKATh
pycckuii Hapon. Ho To, uto jy4-
II1e CJIOXUJIM FOJOBbI, HAUM-
Hast ¢ PyccKo-SIMOHCKOI BOMHbBI
U Jajblile Mo cuucky - I[lepBas
muposas, 1917-i1, I'paxnaHckast

a OcranoB benaepoB. 9tn ben-
JIePhI CTaJIN TTOAUTHCS, KaK KPO-
qukn. Kcratn, ceromHsmrHui
yKJIaJ KU3HHU CIIOCOOCTBYET TO-
My XK€ CaMOMY, IIOTOMY YTO JIOXKb
1 00OMaH He POXIAIOT YECTHOCTb.
A c JTOXBIO MBI BCTpedaeMcs
Kaxablit 60xuii neHb. KoHeuHo,
JIIOIA CUJIBHO M3MEHUJINCh, €CTh
HeMaJIo M TeX, KTO CTPEMUTCS
BBBICh, K HEOY, HO ITOKa, K COXa-
JIEHUIO, OOJIbIIIE TAKUX, KTO BbI-
KMBAET B CUJY OOCTOSITEILCTB.
DTO He WX BUHA, ITOTOMY YTO
BCSIKOE OOHMIIAHKE TTOPOXKIAET
YTOIHHUYECTBO, TTPUCITOCOOIEH-
YeCTBO, JIULIEMEPUE - HE CaMble
BBICOKME YYBCTBA B JIIOISX.

- B cosemckoe epems ar00u mo-
Jce He wcuau 6ozamo, HO bl Jce

Pl

camu em)eﬂu, Umo MHocue x3cuau

. UHbLMU uHmepecamu, HecMOm-

# DA Ha 3anpemvt, X00UAU 8 XPaAM.

& Botmoxce nocewmaau yepxosw u da-

JHce UCHOAHAU OYXOGHYI0 MY3bIKY,
| Komopas 0blL1a nood He2AacHbIM
) 3anpemom.

//,-S/I

A ¢

DeakyuposanHle U3 GpoHmMoBsIX pailoH08 demu 3aHUMAOMCS 8 MY3bl-

TU, 00 TICUXUYECKUX CIBUTOB.
Crtpax 3acTaBuJI €€ 3aBEPHYTh
MKOHY B ra3zeTy: TaK MKO-
Ha U Bucesa B €€ aome
B 1948 romy. ¥ MeHs

3TO BBI3BIBAJIO, TIPO-

'\ ctut MeHd ['ocrionp,
HenoyMmeHue: «Hy uto

JKe Thl TaK OOUIIbCsI?» XO0-
TS UMEHHO 0abymka mpu-
BeJla MeHs K Bepe. S e Obln
KakK Bce - TIMOHEP, BCETra rOTOB
M TaK najee, HaCTOJbKO Bepsi-
MU B Uaeagsbl KOMMYHU3Ma

Kanvrom kpyacke. Qumxenmcekas ooaacme, 1942 e.

- 1a, B 1948 1. 1 XOmm1 B MOC-
KOBCKHUI XpaMm clyliaTh MY3bIKY
PaxmanuHoBa. MeHs mopaxa-
Jla aTMocdepa, apuBIlIasl TaM.
Ha ¢done mipekpacHOl My3bIKH
CTOSIJIO THETYIllee MOJ4YaHUE.
1946-1948 rT. - 3T0 K€ MHOI'OYKC-
JIEHHBIE apecThl, bopbba ¢ KoCc-
MOTIOJINTU3MOM, TIOCTAHOBJICHHE
oprotopo LK BKIT (6) «O xyp-
Hanax «3Be3na» u «JIecHmHTpam»,
KOTOpOE yIapujo o AXmMaToBOM
1 3011eHKO. JIToau BEIHECIN BOM-
HY Ha CBOE€M rop0y, HO BMECTO
BO3MOXXHOCTH CTPOUTDH CUACTIIN-
BBIA MU TTOJTyYMJIM HOBBIM CTpax.
Y Hapoja ObLUI0 MpauHOE HACTPO-
eHue B To BpeMs. Ero ycyryonsnu
pa3pyxa ¥ TOJIO.

Mos 6aby1lKa MCTOBO BepuJia
B bora. Ho ona Ornina HammyraHna
apecToOM MOEro oTlia 10 CMep-

KOJIIEKLLUOHEPbBI

MOXXHO JIU PASBOTATETb, COBUPAA MAPKHU?

HaBepHoe, KaXXAbIN U3 HAC

B IETCTBE IbITAJNCA KOJLJIEK-
LUOHUPOBATb Mapku. MHe 310
ObICTPO HaA0eNo, HO Apyrue
cobupator a0 cux nop. Jloporo
nu cobuparb MapKu cerogHA?
B. I'pomoB, MbiTnn

OTBeuaeT KaHauaaT reorpagu-
YeCKMX HAaYK, TeJieBeyIuii Telie-
KaHaJia, KoJUleKIuoHep-(duiarte-
JmcT B mporpamme «Jle1oBoe yrpo»
Ha HTB Anekcaunnp Benses:

- CaMbIif UTHTEPECHBIN OOBEKT
cobOupaTenbCcTBa MapoK - Map-
KM COBETCKOro mepuona. Bce
BaKHBIE COOBITHST «OTMEYATNCH»>
mapkamu. CaMyio TOpOryio co-
BETCKYIO MapKy (TouHee, OJIOK)
ceyac s yxe He MOTY KYITUTb JIe-
1IIeBJIe, YeM 3a 7-8 ThIC. JOJIJIapOB

(460-530 meoic. py6. - Pen.). Komn-
JIEKLIMOHEPBI U3MEPSIIOT ero JIi-
Helikoi. Ecnu kpast mogpesanu, oH
CTAHOBUTCS AellIeBIe. 3a CUET Yero
OH TaKoi1 Joporoii? Tupax ObLT Ma-
JIEHbKUIA, BpeMEHU MPOLLLJIO MHO-
TO, ¥ TTOTOM OH TIOTIaJaJT K JIFOMISIM,
JAJIEKIM OT MapOYHBIX MHTEPECOB.

MOXHO MOJIOXUTh COTHIO,
Ha Ball B3TJIsI, OOMHAKOBBIX
MapoK, a ONBITHHIA dumarte-
JINCT BBIXBATUT OJHY U CKaXKeT:
«BOTO MOXeIllb BEIOPOCUTH, 3TO
BCE KOMelKu. A aTa MapKa CTOUT
OousblIMX AeHer». Eciu omnbiTa Ma-
JIO U TJ1a3 He HaM€TaH, IToOMOoraeT
3yo1emep.

Bot mapka «ITepenétr Mocksa -
Can-®pannucko yepe3 CeBep-
Hblil momtoc 1935 ron». Ha Heit
ObUI1a caeslaHa HaanevaTka. M oHa

oIHa U3 caMbIX goporux. OTHO-
CUTEJIbHO HeZOPOTrhe MapKH -
ot 400 momrapos u Boire. C oT-
TUCKOM IITEMITENS - Oelénas,
CO CJIEZIOM OT HAaKJICHKU - JOPOXKeE.
AOCOJIIOTHO YMCTasl UM C OIle-
YaTKOU (HAIIpUMep, CTPOUIHAs
«(» BMeCTO MPOMUCHOI1) 060ii-
nérca yxe nona 1000 moyrapos.
B coBeTckue BpeMeHa 3JIMTHAS
Mapka crowna 500 pyo6. - 6obIie,
YyeM 3apruiaTa IupeKkTopa 3aBoja.
WHorna MHe TIpeiaraloT MapKu
3a 4-5 ThIC. 1OJJIApOB 3a Tapy,
ST BCTIOMUHAIO MOJIOIOCTD 1 OT-
Ka3biBaroch. [1poxuBy u 6e3 Hux!
Camu Xe MapKU «<KHUBYT» B «00-
LIEXUTUU» - KJsiccepe (OH CTOUT
nopsiaka 1000 py06ieii), a moTom
nepee3xamoT B CHeldaJlbHbIE
JINCTHI.

YeJIOBeK, YTO, KOTIa MEHSI CTajIn
arutupoBath B 1949 r. BCTYnuTh
B ITapTHIO, NCKPEHHE OTBETHII:
«fl moka He TOTOB K TAKOMY OT-
BETCTBEHHOMY Iiary». M Toabko
T0CJIe TOro, Kak XpyLUEB pa3BeH-
YaJl KyJAbT JAYHOCTH, 5 TIOBEPUII
B ce0s1, MICKPEHHE BCTYMUJI B Map-
THIO, a TIOTOM MCKpPEeHHE 13 Heé
BBIIIIEN MOCJIE paccTpeia 30aHus
TellelieHTpa B BrurbHIOCE.

- Ilpu 3mom eam, yixuce uae-
Hy napmuu, y0ai0cs Gblnycmuns
naacmunky c «/Jlumypeueit» Pax-
manunoea!

- DTa riacTMHKa BbllIa Oya-
romapsi JIIOIsIM, KOTOPbIC BEPIIA
B COBETCKUE UIaIbl, HO BCE pAaBHO
CTPEMUJINCH K TyXOBHOMY Pa3BH-
Tut0. OHU MOACKAa3aau MHE BBIXO:
Ha KOHBEPTE HAITMCAIA Ha3BaHUE -
«PaxmanuHoB. Cemb xopoB. Onyc
Ne 31». CnoBa «JIutyprusi» He ObI-
Jio! Drakas ¢ura B KapMaHe!

Takux monei B To BpeMst Obl-
Jio HeMaJjio. Moii mepBblit yuuTelb
Ilannaguit bornanos, ObIBIINIA
PEreHT LIApCKOW MPUABOPHOM Ka-
TIEJITbI, OBUT CBSATHIM YEJIOBEKOM.
I11na BoiiHa, a OH MPOAOJIKAJ CBOE
IIeJI0 - BOCIIMTHIBAJ I0HIIOB. Hac,
12-13-1eTHUX MaIbUUIIEK, BHIBE3-
Jm u3 JleHuHrpaga B cejio ApOax
Kuposckoit o6nactu B 1941-Mm.
Kazanock 0ObI, Takoe TIyxoe ce-
JIO, TaM TOJIbKO Ha MevKe CUIETh.
A bormaHoB METOAMYHO, U30 JHS
B JIeHb cOOMpaJT BCEX Ha XOPOBOI
KJIacC U KJ1acc KBapTeTa. XOThb Thl
JionHu, HO nipuxoau! IN'omoaHbI
THI, CBITHIN - HEBAXKHO, MIOCETUTh
€ro TpeAMEThl Thl ObLI 00s3aH.
DT0, KOHEYHO, HPaBCTBEHHBIN
MOABUT YeJIoBeKa, KOTOPhIi 3a-
CTaBJISUI M HAC OCTaBaThCSI JIFOIb-
MU B TSDKEJBIX yCI0BUSIX. Bo Bce
BpeMeHa ecTb Jlroau u aoau.

WKOJIA HE NOET

- Bom evt 6cnomuuau eamu 3a-
HAMUA 6 mAdxceaeliuiue 60eHHble
2o0vt. Iloaywaemcs, umo 6 me
épeMeHa noHsimue <HAuUoOHA1b-
HaAA KyAbmypa» CmMapaiuco co-
xpanumo?

- [la, aT0 O6BLT0. A TIOCIIE TIEpE-
CTPOMKM HAIMOHATBHYIO KYJIbTY-
Py TUIAHOMEPHO YHUUYTOXAJIM - €€
npocTo He nonaepxubaiu. Ha-
npumMep, LIKoJia BOOOIle Tepe-
cTaja neTh - yopaaud ypoku me-
Hus. Korna st 66T IIKOJIBHUKOM
B 1930-¢ rr., neHue ObLIO 00s13a-
TeabHBIM. KOHEYHO, 60IbIIIEBU-
KM HCITOJIB30BaJIM 3TOT IIPEAMET
Kak opyaue i HaTpuoTU4YeCKO-
IO BOCITUTAHUS. XOTS C TTOMOIIIBIO
TMIEHUST MOXKHO HE TOJIbKO BOCTIH-
TBIBaTh ATPUOTOB - C TIOMOIIIBIO
TIEHUST MOXHO IMMO3HAKOMMUTD JIe-
TEW C PyCCKOU HApOOHOW Tec-
HEM, ¢ HallMOHAJIBbHOM IIECHEMN.
Heob6xonumo, 4ToOBI B JII0OOM
pervoHe HapaBHE C MaTPUO-
TUYECKOU TecHel 3Bydasia Obl
M HallMOHaJbHas My3bIKa. DTO
OIVH U3 IIIaTOB K BO3BPAIICHUIO
HalMOHAJILHOM KYJIbTYphbl. ElIé
OIVH BaXXHBIM IIaT, K coxaje-
HUIO, CJIOXKEH B BOIJIOLIEHUM -
3TO BO3BpallleHUE ACPEBHU, TTOM -
Jep>KKa AePEeBEHCKOM XU3HU, €€
00psIOB. DTO BCE YHUUTOXKEHO!
W Ttperbe: 3aitgute B Xpam. Tam
CHOBa BCe MOJTYaT. A BeIb paHb-
11Ie TTPUXOKaHe Mejau B LepKBU!

- Bot kak-mo ckazaau: <A meu-
maro, ¥moowvl He108eK 6OCNUMbL-
6a.cs HA 6bICOKUX 00pa3zuax uc-
Kyccmea». Bam ne kaxcemcsa, umo
mom, Kmo 60CRUMbIEAACA MOALKO
Ha maxux oopasuax, He evlcueem
6 cogpemenHOM obwecmee?

- DTO IUCKYCCUOHHBIN BOTI-
poc. Ho eciu roBopuTh 0 TapMO-
HUYHOM BOCMUTAHUMU, TO €CIU
YyeJIoBeK He 3HaeT «/I)KOKOHIy»
WJIM PYCCKYIO0 HAPOJHYIO TECHIO
«AX TBI, CTEeTIb TUPOKas», 3TO TO-
BOPMUT O SIBHOM OCKYACHUU YeJI0-
BEYECKOI JTMIYHOCTH.

- Xouemcsa Odymamsv, umo
«/Dicorxondy» u «Cmensv wupoxyro»
6cé-makxu 604bWUHCIMGO 3HAeM.

- BBl ckazanum mpaBUIBHO:
«XoyeTcs 1ymaTh, YTO OHU 3Ha-
10T «JIxKOKOHIY». «CTeIb Im1po-
KYy10», HaBepHO, BCE-TaKu JEUCT-
BUTEIBHO 3HACT OOJIBIIMHCTBO.
Kyb6anckuii kazauuii xop 3a-
XxapueHKo cobupaetr B Kpem-
JIe TI0 5-6 ThICSY CiIylIaTesei.
DTO TOBOPUT O TOM, YTO TaKas
My3blKa Bcerja OyaeT Onauxe
¥ MOHsTHee Hapomy. YTo Kaca-
€TCsI KJIACCUKM - 3TO Y/IeJ1 TOPO/I-
cKoro ciymateis. Ja, y Kaxaoro
CBOU IYXOBHBIC MIEaTbI, MAsTKH,
ctpemiieHust. Ho s 3Hato ogHO:
€CJTA YeJIOBEK BCIO XXM3Hb YUTACT
MEeTeKTUBBI MM CIYIIaeT ITOTI-
CY - OH Upe3BblYaliHO 00JeNEH,
OH BCIO 3KU3HB TPBI3ET CEMEUKMU.

BaneHTuHa
OBEPEMKO,
V.Oberemko@aif.ru

®oto PhotoXPress
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MIP ITA3AMH 30TOBA

OBO3PEBATE/1b «<AU®» MPOEXAJ-
Cs1 No ropOAAM IOAP U NMOHSAN:
COBETCKWW COI03 NMPABUJIb-
HO NOAAEP)XUWUBAJ HEJIbCOHA
MAHAENY, UBO B LLEJIOM MUPE
TOrAA HE MOTJIU NPEACTABUTD,
BO YTO MOXET NPEBPATUTbCSH
CTPAHA NMPY BJIACTU «<4EPHOTO
BOJIbLWWWHCTBA>».

3naeme, unoeda cKky4aro
no anapmeudy. Hem, s noka ne no-
wén c ymal..

Sl 3acTeIBal0 B M3YMJICHHUH.
JlagHo e, eciu ObI TaKOE ITPOU3-
HEc Genblit! Ho Moii cobecenHUK
benpxamuu CyTene3u - yepHO-
KOXWM, BJIaJieNIel] TPAHCTIOPTHOMN
¢upmbl B KeiinrayHe.

- A xcun 6 6anmycmane Cuc-
Keil. B nodoobnbie 30nb1-pesepsa-
YUU COCHAAU 8CEX YEPHBIX: NUWUNU
epaxcoancmea, He yHuau aHeaulic-
KOMY S13bIKY, 00Ccmpeausany Hauu
depesHu, - pacCKa3bIBaeT OH. -
Ho moeda omnowenue appuxar-
yee dpye Kk dpyey owvlao ayuuie. Bce
uckaau pabomy, cmapanucy noay-
Yumo deHbel, HAKOPMUMb CEMbHO.
Tenepv Hukmo u He dymaem mpy-
dumocs, noas cmosm 3a0pouieH-
Hble: Hapody naesamv. Bedv npo-
we 02pabumos K020-mo uau youms,
ueM 6KANbIGAMD.

YecTHO roBops1, 51 HECKOJILKO
ynuBWICS. B COBETCKMX IIKOJIax
MBI IPY>KHO OCYyXJajJu arapTe-
nn B FOAP u ipusbiBaan ocBO-
00UTh 3aKJIIOYEHHOTO OEIBIMU
pacuctamu Henbcona MaHneny.
B 1994 r., yxxe mocye pacnana
CCCP, «meuTa TPyASIIAXCS»
cOBLIACh - BJIACTh «OEI0TO MEHb-
IIWHCTBa» ITaya, MaHaenaa cTaj
npe3uaeHToM. OTHAKO YTO B UTO-
T M3 3TOTO BHIIIIO?

«YBUBAIOT 3A KONMEWKMU»

B Ketinrrayse (camom 6e3omac-
HoM ropoae FOAP) meHs cpasy
TIpeayIIpekaaioT: OyabTe OCTO-
poxHee. ['pabexu n youiicTsa -
HOpMa TTOBCEIHEBHOMU KM3HMU.
3a cToiMKOM Kade MoCceTUTeNb
YUTACT ra3eTy C 3aroJIOBKOM «Mo-
JIONOXEHBI MOTUOJIM B CBOEI Ma-
muHe». CeMeitHyIo mapy aTako-
BaJI IpabuUTeIb, MyX 3aMeIIKaIC,
JIoCTaBasl KOILIeAEK, - OaHIUT 3a-
cTpenaun odboux. JloObiueit youii-
bl ctanu 400 paHIOB - MEHBIIIE
2000 py06aeii. «B aToM-TO 1 npo-
Onema, - MpU3HAETCS KyPHAIUCT
Jxeiimc Hromo. - YenoBeueckast
KM3HB MOCJIe Kpaxa almapTeuaa
U TIpUXO0Ja N1eMOKpaTUU OoJblie
He eHUTCA. YOMBAIOT 3a KOTIeu-
ku». KonnuectBo youiicts B KOAP
Ha IyIITy HaceJeHUs OTPOMHO,
€XEroJHO OT PYK IPECTYITHU-
KOB TYT TMOHET 19 ThIC. YeTOBeK:
Ha 20% Goibiie, yeM B Poccumn,
xors Hacenenue PO - 146 mw-
JuoHoB, a lOxHoit Adbpuku -
57 MuILIMOHOB. { Uay yepes Ku-
Jioit paitoH B KefinrtayHe - 3a60pbl
BOKPYT 30aHUI OKYTaHBI KOJIIOUEH
MPOBOJIOKOI TIONT TOKOM. B yioT-
HOM KpacHOM JOMHKE paboune
BCTaBJISIIOT HOBBIE OKHa. «Ilye-
HeTpobnBaeMble CTEKIA, cap! -
00BsICHSIET MHE OAUH. - OUeHb
nomnyasipHO». B mpuropomax (ta-
VHIIIUIIAaX), TOe KUBYT YePHOKO-
XUe, yIn4Hble 001 MeXay OaH-
JaMU - OOBIIeHHAsI PealbHOCTD.
IIpomoXKUTETbHOCTh KU3HU
B cTpaHe - 49 jieT, U mpaBUTEIb-
CTBO 3TUM OYeHb ropauTcs. Bean
enlé He Tak JaBHO ObLIO 42 roja,
TOYTH KaK B AHTOJIE.

OXAHHECBYPIE OTMETHIIH 20-IETH

«MPOLLE YBMTI:

«3APEXb YEPHOIO NETYXA»

B Taynmune Keitnrayna I'yry-
JIETY 51 HE BUXKY YJIbIOOK - YepHOKO-
JKre OOUTATEIIN XaTyTl U3 Imdepa
CMOTPST Ha MEHSI UCITOJJI00bS, €
OTKPOBCHHOI HEHABHUCTHIO. «BBI
JIOJDKHBI MX U3BUHUTH, - TOBOPUT
XO3STMH OBOITHOM 1aBKU B ['yrye-
Ty OpHect KabuHna. - Anmaprenn
3aKOHYWICS 24 TOma Ha3a, a JIfo-
JIN 10 CUX TIOP KUBYT XY>Ke co0aK.
Hert snexrpudecTBa, BOIBI, HYXKIY
CIPABJISIOT IPSIMO Ha 3eMJ1to. Ha-
pOII He IIOHMMAET: TI0YeMY BJIACTh
OeJIbIX MaJia, a XKM3Hb He YIy4Iln-
nmace? IlpaBma, HUKTO He XOUeT
paboTaTh - BCE CUMUTAIOT: €CIAU
OHM TaK CTpamalii IIpU arapTeu-
Jie, KaXIoMy 00s13aHbl 3aIUIaTUTh
KomIieHcauuio». Psagom ¢ I'yryie-
TY CTPOSIT HapsIAHbIE JOMUKMU - CO-
IMaJbHOe XIILE. benHble ceMbn
MoJIyJaloT ero OecriaTHo, Ipa-
BUTEJILCTBO OIUIAYMBACT PACXO
BOJIbI U DJIEKTPUYECTBA: OUepeab
Ha KBapTUPHI B 3TUX 3TaHUSIX pac-
TSHYJIaCch Ha IecATKu JeT. [1osBu-
JIOCB 1IeJI0€ TIOKOJICHNE, SKUBYIIICEe
3a Uy>KOM CUET.

CPEJHAA
NPOJOIKUTENBHOCTb
XN3HW B HOAP.

- Manodena 6bin yMHbLI MYNHCUK,
5 0bl cam celivac 3a Heeo NPo2oao-
coeasn, - yTBepxuaet oyp (rmoro-
MOK TIiepeceneHieB u3 ['omraH-
nuun), ouzHecmeH OnbceH BaH
HeiipeH. - Ho ecé, umo meopumcs
nocae Kpyuienus anapmeuda, c106-
Ho Oe3ymuas anmacmuxa. Jkc-
Munucmp 30pasooxpanenus Manmo
Twabanrana-Mcumane 3as6una: 60-
Ne3HU Haoo aeuums mpaouyUOHHOL
appukarckoil MeouyuHoll - u 60po-
A4c ¢ umMnopmom aexapcme u3 Ee-
ponvt u CIIA. H3-3a eé deiicmesuii
ymepao 300 moic. uenosek, a HuH0G-
Huyy dadxce ne Hakazaau. B 1960 e.
MUup coopoeHyacs nocie paccmpe-
aa 6 lllapnepsune demoncmpayuu
npomecma: noeubno 69 uenosex,
Npago3auUMHUKYU PblOaiU - 60Mm
Kakue dukue yxcacol meopam de-
avte! A e 2012 e. noauyeiickue youiu
u panuau 100 pabomuurxos, bacmo-
sasuiux Ha waxme «Mapukana», -
U HUKAKOIL UCMepUuKU 3a pyoedcom,
6cé cnokoliino. B FOAP cumyauus
pazeepuyaacey Ha 180 epadycos.
Ilpescde ayuuiyro pabomy noay-
uan bOeavlit, menepsv e€¢ omoadym
YépHOMY, NYCMb OH 8 Hell HU1e2o

B FOAP na yauyax mozym 3a0pamo u KOWenex, U HCusHo.

u He cmbicaum. B cocednem cynep-
mapkeme oupekmop-agpuxarneu,
Ko0eda ynaau npodaicu, 3apesan
nAmMb 4EPHLIX NEMYX08 U 00pPbl32an
UX KPOBbH) CHEHbL: MOA, 63AMEH
0eMOHbL npUBAeKym NOKynamenei.
Moii dpye 6 cepdyax obmamepun
npesudenma, u e20 mym dice apec-
moeanu. Kakas amo demoxpamus?
benwtii anapmeud cmenuncs uép-
HbIM, MOAbKO U 6ceeo!

«KEHWHWHAM
ONACHO BbIXOAUTb»

4 eny Ha aBTOOYyCE B KpyI-
Heiimuii meranoauc IOAP -
MoxanHecOypr. Boautenb 3a-
paHee UHDOPMUPYET - MPSIUbTE
IeHbTU, TpaOWUTEeIU HHOTIA
OJIOKUPYIOT TOPOTY U 00UpaloT
naccaxupoB. «[TomonuTech 1 1o-
JIOXXUTECh Ha MOMOILIb XPUCTa».
ITo npuOBITUM HA AaBTOCTAHILIUIO
MEHS «yCIIOKauBaloT»: «Y Hac He
Keiinrayn! Hanmagatonue yobior
JIMIIb B TOM CJIyyae, €CJIu Bbl CO-
IIPOTUBJISIETECH>. [le0BOM LIEHTP
MoxanHecOypra pa3rpomJyeH,

B OBIBIIMX POCKOIIHBIX oducax
C BBIOMTBIMU CTEKJIAMU KUBYT
OOMXU U CKBOTTEPHI - CAMOBOJIb-
HBIC 3aXBaTUMKU XKWIbS... Bosb-
111€ TTOJIOBUHBI OEJIBIX OU3HECME-
HOB sMurpupoBanu B Kanamny nimm
AscTpanuio. I3 opucoB BbIHE-
CEHO, TIPOJaHO W COAPAaHO BCE,
YTO MOXXHO BBIHECTH, NPOAaTh
¥ compath. Bcromy nexat rpyabl
mycopa. TyT aydiie He TyJIsITh
Iaxe JHEM, ecId TToNaeIb, cie-
IYeT B35IThb C OO0l OAHKHOTY
B 200 pannos (900 py6aeit), nHa-
ye rpadbuTeb MOXKeT Pa303/UTh-
cs ¥ 3ape3aTh. MBI ¢ BOIUTEIEM
OTXOIUM KYMUTb BOIBI (BO3AYX
TIPOCTO pacKaji€éH), a KOrma BO3-
BpalllaeMcsl, y MallHbI KPYTUTCS
YepHOKOXU, TpeOys aeHer: «51
OXpaHsI Balll aBToMoOuIb)» Moii
3HAKOMBI CYET BEIMOTATEIO KY-
miopy. «IToyemy Bbl 3amaaTuimn
eMy?» - cpammnBamp. «Tak mpo-
me. MoxeTt, y Hero Hox». Oc-
TaHaBJIMBaeMcCs Ha cBeTodope,
U B BETPOBOE CTEKJIO MPUJIETAET
MJIEBOK - MPOXOMSIINIA MHMO
adprKaHell XapKHYJ B MalllHY,

0 IPHX0MA B 10

YBHIIEB TaM OeJbIX. « My:KUYMHaM
TYT elié HOpMaJbHO, - B3IbIXa-
eT BOOUTENb. - ZKeHIIMHAM BOT
JIaxe cpenu 6ea THS TSKEJIo U3
JnoMa BbIATH». Jla yXK KOHEeUYHO!
ITpu HoBoi1 Btactu FOAP BrinIa
Ha TIepBOE MECTO IO CeKcyalb-
HBIM HamageHMSIM: COTJIacHO
orpocam, U3HACUJIOBAHUIO TIO[I -
BEPIJIACh KaxJas TPeTbsl XU-
tenpHUIIa MoxaHHecOypra, exe-
TOAHO XepTBaMU HACUJIbHUKOB
CTaHOBATCS 55 ThIC. TPaXIaHOK
ctpaHbl. Ho 1 5T0 maneko He BCE.
IOxHas Adpuka - MUpPOBOIA JTU-
nep o konuuectsy BUY-uHpu-
LIUPOBAHHBIX (3apaXEéH KaxKabIi
BOCBMOM XKMTEJb TOCYIapcTBa),
a TakKe T10 YKNCITy U3HACUIIOBA-
HUM JeTeil MIaaero KOoJIbHOTo
BO3pacTa.

DKCKYpCOBOJ ITOKa3bIBaeT
rpyI1IIe TypucToB 6akoH B Keii-
nTayHe, rae cTout cratysl Henb-
coHa MaHeIbl, - UMEHHO OTTyIa
T0CJIe OCBOOOXKAEHMS 13 TIOPbMBbI
OH O0paTWICS K JIUKYIOIIEH TOJI-
ne. FOAP toraa 6bl1a HAUCTCKUM
«3aIIOBETHUKOM» - 00 3TOM CBHUIE-
TEJIBCTBYIOT (PAKThI: YEPHOKOXUM
He pa3pelraiy rojlocoBaTh, He Ja-
BaJid TpaxKJaHCTBa, 00pallauCh
Kak co CKOTMHOM. Y 3nanus Bep-
XOBHOTO Cy/1a COXPaHWIKCh CTapble
CKaMe¥KM ¢ Hamnuchlo: «Toab-
KO 1151 6ebIX». IMEHHO 1oaToMy
CCCP u nognepxuBan MaHmeny
B ero 6opnde. OgHaKo yeM crajia
pecITyOIMKa TTOCIIe TOPXKeCTBa Je-
Mokpatuu? Jlaxke 1omM copaTHUKaA
Mannensl, 1aypeata HobeneBku
Hecmonna Tyty, 1 TOT orpabuau
IBaxKIbl 3a roa. A¢ppuKaHIaM 1a-
JI1 CBOOO/TY, HO OHY HE CMOTJIH €10
PaCITOPSIINTEBCS, TIPEBPATHB CBOIO
CTpaHy B KPOBaBYIO TOMOIKY.

Mexnay npo4nM, TOYHO TAKHe
2Ke MBICJIM BO3HUKAKWT Y MeHS
10 MOBO/Iy HEKOTOPBIX PECIy0JIHK,
NOSABMBIIMXCS HAa pa3BaJMHAX
CCCP. Tam ToXe KJISHYT MPO-
1L1I0€, He XKeJAlT padoTaTh U 0e3
KOHIIA TPeOYIOT IeHerT OT TeX, KOro
CYUTAIOT KOJIOHU3aTopamMu. S He
CTaHy MOKAa3bIBATh NAJIbIIEM. Y3-

HATb UX JIETKO.

Feopruii 30TOB,
_ KenntayH -
WoxaHHecOypr

(OAP),
G.Zotov@aif.ru

®doto AFP

NCOPUAS.

JleyeHne 6e3 aHTUOMOTUKOB
M rOpMOHOB

JlexapctBo Jloma JIiokc Ilcopuacuc,
cozepKallee MUHepaibl, 1aoliue
JieueOHbIe CBOMICTBA MepTBOMY MO-
PpIo, MSITKO M30aBUT Bac OT 3y/a, OJIsI-
1LIeK, LIeJYIIeHUs U OECCOHHULIBI,
HaJ0JITO COXPaHsIsl TOCTUTHYTHIN
pesyabrat. [IpyHUMaTh BHYTpD 1 pa3
B JiIeHb. [{OMOTHUTENBHO TSI BOC-
CTaHOBJIEHUSI TIOBPEKIEHHO KOXU
U ycwiieHus: apdexTa ucroab3yii-
T€ MACTY U IAMITYHb-KOHIUIIMOHED
Jloma Jlokc Ilcopuacuc.
0mnyct<aemc;1 6 anmekax be3 peuenma.
Ten.: 003, 8-800-700-88-88.
Cnpaeku: (495) 645-68-80.
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BE3PYKOB CTAN «<KPECTHbIM HAHOM»

«KT0-TO cKasan, 4To 9 He mobnto «bpuragy». Henpasaa, 310 xopowee KMHO!»

JINTIA

«HECMOTPSl HA OYEPEAHBIE
CAHKLMU 1 CNOXHbBIE BPEMEHA,
KWHO CEMYACY HAC B PACLIBETE».

Céoé 45-aremue Cepeeil
BE3PYKOB scmpeuaem ydaprvim
mpyodom - cHUMaemcs y pejcuccépa
Anexcanopa Beaedunckozo 6 cepu-
ane no pomany 3axapa llpurenuna
«Obumenv». A ewié Ha bixo0e cepu-
an «lodynoe», ede be3pykosy, Kak
8bl doeadvieaemecs, 00CMANACH POLb
yaps bopuca, u guarem «3anoeeo-
Huk» no pomary Cepees Jlosnramosa.

MECTO CWJibl U FTOPS

- Cepeeli, ce200Hs1 umenumole
pexcuccepst pasdeauaucs Ha 0éa aa-
2eps. O0nu 2060psim, uno huabmos
6 Poccuu cnumaemcs maao, da u me
He oxynatomcs. Jlpyeue padyromcs,
umo pycckuli Kunemamozpagh na-
KOHeu-mo evlOpaacs u3 Kpusucd.
Bot kakoil mouxu 3penus npudep-
Jocueaemecs?

- Eciiu cyauTh 110 KOJIM4eCTBY
MIPOEKTOB, IPUYEM OYEHb MHTE-
PECHBIX, IyMalo, Hallle KWHO Ha-
XomauTcs B pacuBere. M3 kpusuca
MBI BBIIILIM OMHO3HAYHO. PaHblie
nobea B KaCCOBBIX cOOpax ocTa-
Bajiach 32 aMEpPUKAHCKUMU OJIOK-
GacTepamu, 3aI10JIOHSIBLIIMMU BCE
KWHOTeaTphl CTpaHbl. A ceiiyac
yKe OTeueCTBEHHbIe (DUIbMBI
KOHKYPUPYIOT APYT C APYTOM.
U ecnu KxoMmeauiiHble KapTUHBI
Bceraa ObLIM Ha PbIHKE, TO Celi-
Yyac MOSIBUIOCH U MaTPUOTUYEC-
Koe, U cnopTuBHOe KuHo. Kak
Obl HU IBITAINCh UPOHU3UPOBATh
110 TTOBOAY CIIOPTUBHOM TEMBbI,
BOIIHA W CIIOPT y HAC «BIIEpEIN
TUTAHETHI Beeii». [TosIBIISIIOTCST yM-
Hble KAaPTUHbI IJIsI 3pUTEIIsI, KO-
TOPOMY OOJIbILIE MHTEPECHBI TICHU-
XOJIOTUYECKHUE HIOAHCHI, HEXEIN
9KIIH. B 0o011eM, HecMOTpst Ha

«Mos cmpacmb évicmynams co ceoeil epynnoil o4eHs A1000NbIMHO COHemMaemcsi ¢ KUHo», - 206opum be3pykoa.

CJIOXKHYIO CUTYAIIUIO B 9KOHOMM-
Ke, OuepeHbIe CAHKIIMH, «yBEJIH-
YeHMe YBeJIMYCHMIT» TPo0bJieM, Ha-
111e KMHO MPO0JIKAET CHUMATBCSI.
Jla 51 caM ceifuac CHUMAIOCh cpazy
B TPEX MPOEKTAaX.

- U o0un u3 nux - pe-
acuccépa Aaexcanopa

CTPaHWUJI CIIyX, YTO $1 HE JII00JII0
cepuan. Hempasaa, 310 Xxopo-
mee kuHo! M Bot Caia Bapyr
MO3BOHWII: «X0o4uy onpoboBaTh
TeOs1 Ha TOBOJbHO-TAKU CIOX-
HYIO POJIb, 9TO UCTO-
pus o Ipunenuny».
Y Moero repost ecTh

Beaeodunckozo no poma- .. MPOTOTHUII - peasibHbII
Hy 3axapa Ilpuarenuna <<BCE HOBOE YeJIOBEK, Ha4aJIbHUK
«Obumeawv»... narepst Ha CoJyioBKax,

- C Camreit g pa- V HEO)KM,U,AHHOE KOT(?prIZ OBl pac-
0oTalo BIEPBbIE, XOTS ctpesisiH B 1938 romy.
MeuTaJl CHUMATHCS MEHA 3ABOﬂ,MT>>. COJIOBKH - MECTO CH-

y Hero. Ero «XKuBoii»,
«Pycckoe» - 3ameua-
TebHbIe KapTUHBI. He roBopst yxe
npo notpscaronii puiabM «I'eo-
rpad riodyc mponuia» ¢ XabeH-
CKUM. BenenmHckMii ObUT OTHUM
U3 aBTOPOB ClLIeHApUsl 3HAMEHU-
Toii «bpuraael». 'oBOpIO «3HAa-
MEHUTOI», TOTOMY UTO SIBJISIIOCH
MOKJIOHHUKOM 3TOTO 15-cepuii-
Horo ¢unbMa. KTo-To pacmnpo-

JIbl, CTPaJaHuM, ropsi.
Ponb y MeHs citoxHas,
xkeéctkas. I maTepuan oueHb He-
TIPOCTOI: CIOBHO OTKPBIBACIITh
TaliHy10 KOpOOOUKY, a B Hell - pas,
M elllé oHa BoJIIIeOHas IIKaTyJI-
Ka YyeJI0BEYECKOro MOICO3HAHUS.
I1puxoguTcst He TOJIBLKO pa3ou-
paThCs C MepcoHaxKeM, HO KO-
BBIPSITECS M B ceOE CaMOM B TOM
YyHucie.

- Y 6ac 6edv ne mak dasno no-
asuAaCH euwé 00HA «Poab» - cmaau
nemb 6 epynne «Kpécmmuotil nana».
Mpysvika 0aa bespykosa - 603-
MOJCHOCMb NoGedams mo, 4mo
He cKa3ano 6 KuHo, 6 meampe?

- Koneuno! TekcThI 110 cMbIC-
JIy OYeHb COBITAMAIOT C TEM, UTO
g nymato. Hanpumep, «C kakoi
MBI TUTAaHETBI» - H00pasi, O3~
TUBHAas, JIETSIasl TIECHSI O TOM,
YTO, HECMOTPS Ha T¢ IIpaBuUIIa,
KOTOpbIe HaM OUKTYET XM3Hb,
MBI XOTUM JIeTaTh B OOJIakax,
XOTUM XUTh MO-HACTOSIIEMY.
W HemoHATHO, ¢ KaKOit MBI I1J1a-
HEeTbI, €CJIU AyMaeM OOoJIblIe O 1y-
1Ie, JJI00BM, cYaCcThe U B MCHB-
1€l CTEMEeHU - O IeHbIraX U TOM,
KaK ObITb CEpbE3HBIMU, OCHOBA-
TeabHbIMU. KcTtaTtu, kiun AHs
CHsIJIa Ha TeJe(OH, 3TO TOMAIII-
Hee noopoe Buaeo (xcena Cep-
eest Bespykosa - pexcuccép Anna
Mamucon. - Pen.).

MOCKOBCGKAM NEHGUOHEPAM HA 3AMETKY:
KAK NOJIV4ATb [JONONTHUTENbHBIN A0XOA OT CBOMX CBEPEXXEHUN?

e pasmecTuTb CBOM COEPEXEHUS, YTOObI NONTY4aTh OT HUX AONONHUTENbHbIA A0X0A U ObITb YBEPEHHLIMMU B UX COXPAaHHOCTU? 3TOT
BONPOC HauGonee akTyaneH Ans NioAeH NOXUIOro BO3pacTa, KOTOPbIE XOTAT NOJIY4aTh EXEMECAYHYH NPUOABKY K NEHCHN.

MHore MoCKBUYN W XUTE-
nu NMoAMOCKOBbS YXKe 3Ha-
KOMbI C ycnosusmm «GTo-
nuyHo  CbeperatenbHOiA
Komnasum» B KOTOPOI NeH-
CWOHEPbI NOMyYatoT 4ONOS-
HUTENbHbIA JOXOA OT CBOUX
coepexenunit o 13,5% ro-
[0BbIX. Ha BONpOChI 0TBE-
YaeT TMaBHbIA 3KOHOMUCT
KOMnaHun VipuHa CanbHu-
KoBa (Ha ¢horo).

4TO_ SBNAETCA T[APAH-
TUEN COXPAHHOCTW ME-
HEXHbIX CPEACTB N HA-
NEXHOCTW BALLEN KOM-
NAHAW?

BEHb

CoXpaHHOCTb  COEpexeHnit
NanLLMKOB ABNSETCS HALLUM
MaBHbIM NpUoOpuTETOM. B
3TON CBSA3M XOTENoCb Obl
OTMETUTb [MaBHOE OTNNYKe
Halled KOMNaHWnW OT Apy-
X (PUHAHCOBbLIX WHCTUTY-
TOB — 3TO HaNU4ne JBONHO-
0 CTPax0BaHNA Halleil aes-
TeNbHOCTU. A UMEHHO, che-
PEXEHUs  MaNLLMKOB  3a-
CTPaxoBaHbl B NOSHOM 00b-
eme B HKO MOBC (nuueH-
3nsa LUb P® — BC Ne 4349 ot
07.02.2018), Ha pykn Bbl-
[2eTCH UMEHHOE CTPaxoBoe
CBUAETENbCTBO, MO KOTOPO-
My BCSl CyMMa MOANEXUT ra-
PaHTMPOBAaHHOMY BO3BpaTy.
A BCe (hMHaHCOBbIE PUCKM,
BKJ1H0421 BbIAAHHbIE 3aiMbl,
3acTpaxoBaHbl B AO «HA-
CKO» — kpynHeiiwen cTpa-
XOBOW KOMMaHWW, Ha4yas-
LLIEIA CBOK [1ATESIbHOCTb B
1996 rofy, C CeTbl npea-
CTaBUTENbCTB MO BCENi Tep-
putopun PO 1 peiRTuHrom
A+ (04eHb BbICOKWIA Ypo-

HafleXXHocTn)  oT
areHTcTBa «JKenepT PA».

Mbi cocToum B peectpe LIb
n CPO «HapopaHble Kac-
cbl-Cotoscbepsanim» (CBU-
aetenbctBo Ne 325) u npo-
3BOANM PErynsipHble OT-
YUCNEHNS B KOMMEHCALM-
OHHbII hoHfA. Kpome TOrO,
hopmmpyem COBCTBEHHbIA
pe3epBHbI OHA B CTPO-
roM COOTBETCTBMM CO CTaH-
fnapTamMmum (PMHAHCOBOW OT-
pacnu.

MAKCUMAJIbHAA [10X0[-
HOCTb CBEPETATEJIbHbIM
NPOrPAMMAM 13,5%. YEM
3T0 OBbACHAETCA?

CbanaHcupoBaHHas  Kpe-
ANTHAs NONWUTMKA W HU3-
Kne onepawLmoHHbIe pacxo-
bl N03BONAOT 06€CNe4nTh
MakCUManbHbIA [0X04 Mo
coepexerunam o 13,5%,
4epes BblAavy 3ainmMoB u-
3U4ECKUM W HOPUANYECKUM
nuam ot 22% roAoBbIX.

3aimMbl 3acTpaxoBaHbl OT
HeBO3BpaTa M BbIAKTCA
noj 3anor BbICOKONMKBIA-
HOWM HEeIBMXUMOCTH.

HA  KAKUX YCNOBMAX
MOXHO NONY4ATb [0-
X0 KAXIbIN MECAL?

[To ycnosusm cbeperatesib-
HOI NporpaMmbl «PaHTbe»,
C eXEeMEeCcsYHOW BbINNaTou
NPOLEHTOB Ha 6aHKOBCKY'O
KapTy unn Ha cbeperaresib-
HYHO KHIKKY, LLOXOA COCTaB-
nset 13,5% roposbIx, npu
pasmeLLeHun  coepexenns
ot 10 000 py6nei. Hanpu-
mep, pa3mecTuB 1,5 MIH
pybneit Ha 1,5 roga, exe-

MECAYHbIA [0XO4 COCTaBUT
6onee 16 Tbica4 pybnei (¢
yqetom HODJ).

KAKWE YCNOBUA [ENA-
CTBYHOT NPW PA3MELLE-
HUW CBEPEXEHWI C Bbl-
MNATO MPOLEHTOB B
KOHLE CPOKA?

Mpu pasmelleHun cbepe-
xeHnin ot 500 000 py6neii
Je/iCTBYIOT YCNOBWSA Crneuu-
anbHOI  c6eperatenbHom
nporpaMmbl, ¢ Kanutanu3a-
LyMei NPOLIEHTOB C A0X0A0M
13,5% roposbix. [loxoa no
cobepexxeHnsam go 500 000
pybnen coctasnser ot 7 A0
13,5%. K npumepy, pasme-

ctue 1,5 MnH py6nei Ha 1,5
roga, COBOKYMHbIA [OX0f
cocTaBuT 296 Thicay pybnei
(c ysetom HODJT).

KAK PASMECTUTb CBOU
CBEPEXEHUA W Mnony-
YATb 10X0[ OT NPOLIEH-
TOB?

Heobxoaumo NoceTnTb
otuc 8 LeHTpe MockBbl 1
BCTYNWUTb B NaiiLLnKN, cae-
nas B3Hoc 300 py6nei. Mo-
Cfle 3TOr0 Bbl CMOXETE pas-
MecTuTb coepexenns ot 10
000 py6neit Ha cpok 0T 3 A0
60 mecaLes.

CTOJINYHAA

=) KOMMAHWA

CBEPETATEJIbHAA

KpeauTHbIii NOTpe6UTENbCKNiA KOONepaTuB
«GtonuyHas CoéeperatenbHas Komnaxus»
IHH 9718016719, KIMM 771001001

OlPH 1167746637409, OKINO 03424835

125047, Mocksa, yn. YasHosa, . 10, cTp. 1, cT. M. <HoBocno6opackas», «NMaskoBckas»
Ipachuk pabotsl: nH-nT ¢ 9.00 o 20.00; c6-8c ¢ 10.00 fo 18.00

= 8 (495) 225-45-54 maximum.sherkom.ru

sherkom.ru

Peknama

«MEH4 NO-XOPOLLUEMY
KOJIBACUT»

- A éom 6 Kaune Ha nepeyio
necnito «He npo nac» 6wt 3xcnay-
amupyeme oopas Cawmu Bbeaoeo
u3 «bpueaovr». J[ymaeme, ncen-
WUHBL CKYHAIOm N0 MAKOMY MYHC-
uune?

- 31ech cKopee aHallOTUS
3HaMEHUTOU mysiu [lymkuHa
¢ antecom, ucropus XIX Be-
Ka, pa3bIrpaHHasi B COBpPEMEH-
HoM BapuaHTe. Tam Het Camn
benoro, a ectb HeKuit pokep
Ha «Xapiee-/I3BuacoHe», eCcTb
JTIIO0OBHBIN TPEYTOJbHUK, Ba-
puanus Oy3Ju reposi Co CBO-
UM oO6umguuKoM. A 1o cux mop
NpUIAEePKUBAOCh MHEHUS, YTO
Huyero y Jlanteca ¢ Hatanbeit
He 0bL110. (Cepeeil bezpykoe uepan
enasuyio poasv 6 guavme «Ilyw-
kuH. llocaednss dyanv» Hamanvu
boudapuyk u 6 cnekmakane «Anek-
canop Ilywxkun» Bumanus Be3py-
xoea. - Pen.) OH noMorascs eg,
Ho Hartanbs ocTtaBamach BepHa
Anexcaunpy Cepreesuuy. [To-
HUMaeTe, caMble Ba>XHbIE TEMBbI
B TBOPYECTBE OUECHb OAHAIIbHBHI,
IMOTOMY 4YTO 3amoBeaci BCEro
necsaTb. X HUKTO HE OTMEHSI,
OHU MO-TPeKHEMY CIyKaT OpU-
eHTupoM. B obuieM, Bce Hamm
MECHU - TIPO KU3Hb.

- Habarodana 3a eameti mumu-
Koil 60 épemsa unmepevio. Kozoa
206opume npo 2pynny, ulupoko
yavloaemecs, a Koz0a 06 akmép-
CKoll pabome - 04eHb cepbEé3HbL.

- KoneuHo, my3bIKa - 3TO OT-
IbIX. $1 ke B mepBYIO odepenb
JIpaMaTU4YeCKUil akTEp, pexKuc-
CcEp - IMOCTAaBWJI yXKe& HECKOIb-
KO criekTakjeit B MOCKOBCKOM
I'y6epHckoM Teatpe. M Kak
y TIpoarocepa yxe eCTb HeCKOJIb-
KO paboT, a BEICTYIIaTh CO CBOCH
TPYINON - AJIS MEHSI COBEPIIEH-
HO HoBoe neno. OmHO Ieo - TIeTh
B criekTakiie. Hampumep, B KapTu-
He «BrIconikmii. PoxxneHnne jrereH-
IIbI» s1 TIOX0 TIeCHU Bhico1ikoro unu
B «XynuraHe. McoBeab» 3Bydar
MOM aBTOPCKUE MECHU Ha CTUXU
Ceprea Ecenuna. Ho aTo Bcé-Ta-
KM OoJiblIe IpaMaTUYeCcKuil My-
3BIKAJIbHBIN CITIeKTaKIIb. M coBceM
JPYTOE - 3TO COJIbHOE UCTIOTHEHUE.
CBoi1 1eHb poKAeHUS 18 OKTIOPS
OTMPA3IHYIO COJbHBIM KOHLIEPTOM
¢ rpynmnoit «Kpécthsiii namna». [To-
9TOMY MEHSsI [IO-XOpoIlleMy Koyioa-
cuT. Bc€ HOBOe 1 HeoXHITaHHOE
MEHSI 3aBOJIUT.

- Beaux au puck, umo 6wl
6cepuvés yildéme 6 My3bIKy U aK-
mépcmeo nokuneme?

- D10 napajebHble TeYEHUSI.
OHU cITyXaT B KaKON-TO CTeTIeH!
JOTIOJTHEHUEM JpyT Apyry. B ne-
Kabpe BhIHIeT (GHIbM «3aTl0OBeI-
HUK» 110 JIoBIaTOBY - $1 Urpalo
pok-My3bIKaHTa. Bumute, 3Ta
MOSI CTPacThb OYEHb JIIOOOTIBITHO
COYEeTaeTCsT C KMHO.

- I'0e cuavt bepéme na ecé 3mo?

- 4 He 3HA10. 3aBTpa MO CMe-
Ha B KMHO. Haneroch, BBl MeHS
OTITYCTUTE U S MIOMAY TTOCTLIIO.

Onbra
LUABJIMHCKAS,

h 0.Shablinskaja@aif.ru

®oto ManmHbl PECEHKO
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JJAC HAPOJIA

BOMPOC HEAENU

Tosopar, Komurer
Il no o6bopoHe He
COTJlIaCeH C MJaHOo-
BOW UHAeKcanuem
}Kal0BaHbA U MEHCUN
BOeHHbIX. EcTb 1 m1aHcsr,
4YTO OHU GyAYT 60nbuIe?

H. T'yaxos,
ToMck

B oOwmxere Ha 2019 1. 3a-
JI0XE€Ha MHAEeKcalusd IeHeX-
HOTO JOBOJBCTBUS U TIEHCUIA
BOCHHBIX Ha 4,3% ¢ 1 oKTA0ps.
Kak orBetniim «Au®» B Komu-

...[TIPUBABST JIU XKAJIOBAHbE BOEHHbIM?

tere '/l mo o0opone, mapjaamMeH-
Tapyuu IeUCTBUTEIHBHO CUNTAIOT
TaKylo MHIEKCalMI0 HeI0CTa-
TouHOM. KaroBaHbe BOCHHBIX
HegouHAeKcupoBaHo Ha 50%,
BoeHHas meHcus - Ha 20%.
KomuteT mojxeH MoAroTo-
BUTH 3aKJIIOYCHHNE HA TTPOEKT
OroaxeTa, B KOTOPOM ITOSIBSIT-
csI IPedJIOKEeHUS YBEIUINTH
uHAeKcanuo. M3-3a 3amopos-
ku 1o 1 suBaps 2018 r. HOpMBbI
®3 Ne 306 rapaHTHsT 3aIUTHI
IIEHEXXHOTO TOBOJBLCTBUSI BO-
eHHOCIIyXalluxX OoT obeclie-
HUBAHUS HE BHIITOJHSIINCH

Ha npoTsKeHuu 5 et - ¢ 2013
1o 2017 r. Yto KacaeTcs BOeH-
HBIX MeHCUii, To ¢ 2015 r. mo-
noxeHust Ykaza Ne 604 takke
BBITIOJIHSIIOTCSI HE B ITOJIHOM
Mepe u B 0toaxere 2019 r. oHu
TOXe He yuTeHbl. [ToaTomy
mmpeajiaraeTcs YBEJIMUYUTh UH-
IEeKCalul0 BOEHHOU MEHCUU
¢ 4,3% no 6,3% u poBecTH
e€¢ ¢ 1 auBaps 2019 r. BMecTO
1 okTs16ps1 2019 r. bByayt nu yu-
TeHBI TIpenjoxeHus: Komurera
10 000POHE U Ha CKOJIbKO TOY-
HO BBIPACTYT XKaJOBaHbE U MEH-
CHU BOCHHBIX, TTOKaXET BpeMsl.

«.3AYTO UTAJIbAHLIAM XOTHAT PASAATb N0 760 EBPO B MECSL|?

IIpaBpa nu, uro Mra-
nua cooupaerca obec-
MeYnThb BCE CEMbU rapaH-
TUPOBAHHBLIM A0XO0ZO0M B
HeCKOJNbKO coTeH eBpo. U
paboTaTbh Heo6A3aTEeNbHO.
Kak Takoe BO3MOXXHO?

B. Cepxo, Ka3anb

JlelicTBUTENbHO, MapJaMeHT
Hranuu obcyxnaer ceituac npo-
eKT, o koTopomy B 2019 r. 6en-
HBIM CEMbSIM OYIIET C TapaHTHEH

BbIIUTIaYMBaThCs 1Mo 760 eBpo
(57 TBIC. PYO.). Cpenu ycioBuit
MOJIy4eHUsI TapaHTUPOBAHHOTO
JoxXoza - OTpaboTKa § 4acoB B He-
JIeJTto Ha rocynapceTBo. Ha Bkimio-
YEHUU 3TUX PACXOI0B B OIOIKET
HacTauBaeT MOITyJIMCTCKasl map-
T4 «5 3B€30». Ho sKOoHOMUKA
HTtanuu B c103KHOM MOJIOKEHUH,
n He Bce Je-
nyTaThl UOEIO
HoIIepKrBa-
1oT. «B 2017 r.
06€e3yCIIOBHBII
0a30BbIli 1OXOI
ObIJT BBEIEH

B OuHISHIUM s 2 ThIC. 6€3-
pabOTHBIX, OTOOPAHHBIX C TO-
MOIIIBIO JIOTePEU, - paccKasas
3amaupexTopa MHcTUTyTAa CO-
IUAJHHOTO AHAJIM3A M TIPOTHO3M-
posanuss PAHXul'C IOpwii Top-
JiUH. - IM GbL10 rapaHTUPOBAHO
110 560 eBpo B MeCSILI B IIPOLIECCE
rnorcka paboThl U TTOcjIe TPYIO-
YCTpOICTBa, YTOOBI OHU MOTJIN
BBIOPATh BAKAHCU U, HAWITYYIIIUM
00pa3oM OTBEUAOIINE NX KBa-
mupukanuu. Ho, Buagmumo, sKkc-
TepUMEHT He ObUT ITPU3HAH yC-
MelrHbIM, Tak Kak B 2019 r. oH
HE MPOMJIEH».

..3AKOHHO JI1 BbIAABATb 3APMJIATY MELLUKAMMU C MENNIO4bIO?

Cnbiuiana, uTo meaun-
arpy B Ilpnamypse 3ap-
MNaTy BbIJaIN MOHETAMM,
MOTOMY 4YTO OHA OTKa3anachb
0T KapTbl. KT0 e penraer, Kak
BbIZIABaTb 3apIIaTY, - paboTo-
AaTenb UK PaGOTHUK?

E. lynapeBa, OMck

HelicTBUTENbHO, MeauaTp
3elickoii paiibonbHULIBI Tama-
pa l'onybuoBa moayyuia 4yacTh
3apIUiaThl MOHETAMM. 69-j1eTHER
JKEHIIMHE BbIIAIY B Kacce 2 Melll-

C KAKOro BO3PACTA NPOAAIOT AJIKOroJib 3A PYBEXXOM?

MuHuManbHbI BO3pacT

Ka BecoM 35 KT B HaKa3aHUe 3a TO,
YTO OHA OTKa3ajach 0(hOPMIISTH
Kapry. [lepen BpayoM yxe U3BH-
HWICS PErMOHAIbHBIA MUHUCTP
3apaBooxpaHeHus. MecTHas
MIPOKypaTypa TOXKe BCTajla Ha e€
cTopoHy: «MMeTh KapTy - mpaBo
rpaxaaHKHa, a He 00SI3aHHOCTh».
«Kak mony-
YyaTh 3apILIaTy,
peuaet padbot-
HUK, - TOBOPUT
i 3aMmpeacena-
P TeJass coBeTa

A ’ﬁ. HII «¥Opuctoi

3a TpyaoBsie mpaBa» Cepreii
CaypuH. - DT0 MpaBo 3aKpeIieHO

@ _.f
| PR
| 5 '.

[E55HeT » 3monms
[EHBNETD » Ascrpus
) Benbrus
) lepmanus e
» NaHus B, ;/
b 3umbadeel,
) YraHpa '
[eH7RETD » kvnp
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Mpopaxa ankorons 3anpeLyeHa

» Adranuctan P UpaH P Upak

B cT. 136 TK: «3aprmiara BeITIa-
YUBACTCS B MECTE BBHITTOTHCHUS
PpaboThI TMOO MEPEBOIUTCS B Kpe-
IUTHYIO OpraHM3alINIo, YKa3aH-
HyIO B 3asiBJIeHUU...» Eciu 3asB-
JICHUSI HET, paboTomaresib 00si3aH
BbIIATh HaJuyHble. Takxke Ha
IMPaKTHUKE YaCTO BOSHUKAFOT ITPO-
0JIeMBbI ¢ 3apIIaTHBIMU KapTaMu.
PaboTonarens 3akiitouaeT JOroBop
¢ OaHKOM M MacCOBO BbITAET Kap-
Touku. [Ipy 3TOM BakKHO 3HATH:
€CJIM padOTHUK HE XOUET MOJIb30-
BaTbCs TAKOU KapTOU, OH UMEET
MpaBo NMOTPeOOBaTh MEPEUUCTISITh
eMy 3apIIaTy Ha CBOIO KapTy TN
TOJTy4aTh 3apIiaTy HATMYHBIMU».

- ) Kanapa

(B GONbLIMHCTBE
NPOBUHLWIA)

i [@Z060eT) » Vicnanpvs

> JlntBa
i, » Maparsait
}W » Tannang,
P> dnoxus
-
/ &= [B21F6ad ) Ervner
§ 9 < & i
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®OTOOTBET

Ha ronkax B Coun 6onupbr «®opmynsi-1»
cMmoTrpenunch 3 GeKTHO, HO KaK e OHM 3a-
TPA3HANU BLIXJI0IIAMU YUCTLIN MOPCKOW BO3AYX!
He BuepaurHum nu 310 AeHb ABTOMOONNECTPOCHUA?

H. ®épopos, KpacHopap

Obwuit 6ekmop pazeumus aBMompaHcnopma - neﬁlexod
HA 9K0A02UHHble 2UOPUOHbBIE U IneKmPpoMomopsl. Mouy-
Hocmb deueamens: 6041006 «Popmyavt- 1» - noumu 10004. c.
Pacxo0 bensuna oepomnsiit - do 80 1 na 100 km. O kakoii
aKon0euy Moxcem uomu peus? Heyousumenvro, umo nose-
ASIOMCS INeKmpuecKiie 20HouHbie boaudvl. B 2014 . cneuyu-
anbHO 0n51 HUX co30anu eoHounyto cepuio «Dopmynst E» @.
Brewire 601u0b noxooicu Ha OeH3UHOBbIe: MOUHOCIb Y HUX -
270. c., makc. ckopocmb - 225 km/4 (y 6eH3UHOBbIX - 0K010
330 km/u). 3amo oHu He 3aepA3HAM 8030YX.

Moeym au 6 eonkax anekmpomobuaru 060eHamo 6eH-
3uHoevie aemo? Ilepsvim agmomobdusem, pazoeHasuiumMcs
0o 100 km/4, cman snexmpokap @. bviio smo Ha 3ape ag-
momobunecmpoenust 6 1899 e. B nawu ouu 6 Typyuu co-
cmosiacst HeoObIYHbLIL 3ae30: anekmpomooduns Tesla, 60aud
«Dopmynvi- 1», eoHouHbIIL MOMOUUKA, ucmpebumens F-16
copesHoganuce Ha mpacce oaurou 400 m ©. Tesla npuwén
YemeEpmuIM - He Xeamuno mowHocmu momopa. Ho npoepecc
He ocmarosums. B 2020 . 6 npouzeodcmeo 3anycmsm cnop-
mkap Tesla, cnocobmuiii pazeonsmoecs 0o 400 km/4.

CAU 8 00bIMHBIX 20HKAX INEKMPOMOOUIU NPOUSDBIBAIOM
OeH3UHOBBIM, MO 8 CHeUUaNbHbiX OHU Audepbl. ToHKU 6 20-
DPax 8 YcA08USIX PA3PENCEHHO20 8030YXA HUKAX He GAUSIOM
Ha anekmpodsueamenu. Inekmpokap Volkswagen 6 smom
200y 0002Han 6ce beH3UHO0Bble ABMO HA 20PHbIX COCMA3AHU-
ax @. A nepeviii poccuﬁcxulﬁ(peicopa 8 no0séme no 20pHOMY
cepnanmuny ycmaroguau 8 Kucaosodcke na anexkmpomotune
Renault ©.

IIposoodsimes au y Hac mencoyHapoOHble 20HKU HA 3NeKM -
pokapax? Mapwpym pwmu—m%ad)ona u3 Xeavcunku 6 Mon-
me-Kapao npoxooum uepe3 Karununepadckyr ooaacme.
B smom 200y nawu eonuuxu 3a6oesanu «cepe}zjﬁpo» 0.
Cmposim au 'y nac 20HouHble Inekmpomoduau ? [loxeacmamo-
¢s1 MoJicHO connyemodunem SOL, cmasuwum ayuuium 0eoro-
manmom Ha 20HKax nodooHwix mawun 6 CIIIA @.

dorto Cepres KYJIAKOBA/PWA HosocTu, PhotoXPress, 13 coliceTeit

. 1EM SAMEHSAT NUCTONET MAKAPOBA?

Xa-TO «Ha3 MM

OonbiIe»),

- 4YTO Jaxe

dTo nmpaspaa, 4To /N_;e\ ' HemoHAT-
Hallla apMuUa peuninia —=n ! HO, 3a4yeMm

) I0xHas Kopest

U36aBUTHCA OT MUCTOJETA
MakapoBa? Cabiuran, 4To
eMy YXKe U 3aMeHy pa3pa-
6oranu. .

K. Komrkux, Homkap-Ona

Boopy:X€HHbIE CUJIBI yXKe
JMaBHO UIIYT 3aMEHY ITMCTOJIC-
Ty Makaposa (IIM), npunsi-
TOMY Ha BOOpPYXKEHUE
B 1951 r., xorna
OpOHEXUJIETOB
B apMUSX CTpaH
BEpPOSITHOTO IIPO-
TUBHUWKA MPaKTU-
YeCKH He ObLIO.
Ho gBHOTO
daBopuTa nmoka
HEe MpOoCMaTpHu-
BaeTcsl.

«OHWUHUTOU-
Maiul paspaboraln
MUCTOJIET IO TaT-
poH 9x21, rme 9 Mm -
BHYTPEHHUU nua-
MEeTp THIb3BHI,
a2l MM - e€ niuHa, -
pacckas3an «Au®d»
BOEHHBI 3KCHEPT
Bukrop Mypaxos-
ckuii. - [lo cpas-
HEHUIO C MaTPOHOM
IIM (9x18) aTOoT 06-
JTagaeT HACTOJBKO
0O0JIbIION MPOOUBHOM
CIIOCOOHOCTHIO (TTOPO-

[lucmonem
Jlebedesa
II-15

[lucmonem
SApvleuna

ITucmonem
Ceporwkosa

OHa HYyXHa

OOBIYHBIM
JIMHEWHBIM MOAPA3AETCHUSIM.
9%21 - 1o opyxue ang Cun
CHelMaJbHbIX OMepauuit,
IJTST pa3BeOKU.

Ha 3ameny MakapoBy
€CTh TOBOJILHO MHOTO KaH-
gunatoB - CITC opyxkeliHM-
ka CepIioKoBa MO TOT Ke
natpon, IId
KOHCTpPYKTOpa
Ce===>— JIpbIl'Ha, MUC-

TosetT JleOenme-
Ba I1JI-15 (oba -
9%19).

Kcraru, ecinu
MaTPOHHBI TTOCIE-
HEero THIIA TPO-
M3BOMSIT Tpak-

TUYECKU BCE
OTeYeCTBEHHBIC
3aBOJbI, TO 9x21 -
Tonbko LTHUUN-
Toumaul. Tak 4To
BPSIT JIM TIUCTOJIET
3TOr0 YBaxkKaeMo-
o MHCTUTYTA 3a-
MEHMUT BCe IPYy-
THe MHUCTOJETH
B MacmTabe
BC. Bo3moxHo,
OH MPOCTO A0-
TIOJTHUT UX B PSI-
Jle crennoapas-
IEJICHU».

-
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%, MbICJIb BCJIYX ,

Mnozue ywau 6 noaumuxy nomomy, 4mo 3mo 6o1ee 00xX00Hoe 0e10, 4em 600PYHCEHHBLI 2pabeéxc. | |
Jeonuo Ille6apumun, nauarvnux enewnei pazeedxu CCCP (1989-1991)

-.3AMEHSAT JIU BAHKOBCKUE KAPTbl BPACJIETb] U BPEJIKU?

MpaBpa nu, uTo 6aH-
KOBCKME KapTbl CKOPO
3aMeHAT GpacneTsi, Konbua
n 6penkn?

H. Tony6uxa, Teepn

Kaxk orBetunu «Au®d» B Ha-
IIMOHATILHOM CHUCTEeMe TIIaTEX-
HBIX KapT, TOTOBUTCSI BBITYCK
MJIATEXHONU cUCTEMBl «Mup»
B BUIe OpacieTa, Openka, KOib-

I1a ¥ IPYTHX aKCeccyapoB. «Yc-
TpolicTBa OyayT paboTaTh Kak
OOBIYHAsT OECKOHTAaKTHAsT Kap-
Ta, - YTOUHSIIOT B IIPeCC-ClIyK0e
BegoMcTBa. - Hamra 3amava -
MPenOCTaBUTh OaHKaM TEXHOJIO-
TMH, a BEIOMPATh OHU YK OyIyT
caMu. MBI cTpeMUMCS HalTHU
MaKCHUMaJTbHO YIOOHBIC BapHUaH-
ThI, B T. Y. JUISI TPaKIaH C orpa-
HUYEHHBIMHU BO3MOKHOCTSIMM.
Taxk, nMest TIaTEXHBII Opacier,
He Hago BCTABJISTh KapTy B TEp-
MHUHaJ B Mara3uHe W BBOOAUTH

PIN-kon, eciii cymMa MOKyNKU
menble 1000 py6.».

CBowu akceccyaphbl JUJIsI OTLIa-
ThI IMOKYMOK pa3padoTanu u Visa,
u MasterCard. ITo nnporHosam,
K 2020 1. 20% Bcex maTexeii B
Mupe OyIeT OCYLIECTBISThCS Ye-
pe3 yachl, KoJblia, OpacieTsbl U
Ipyrue ycTpoiicTBa. Bipouem, no
JAHHBIM aHAJTUTUYECKOTO LIEHTPA
HA®W, namm rpaxkmaaHe moka
He TPOSBIISIIOT K HUM UHTepeca,
OT/1aBast IPEATIOUTCHUE TPATUIIV-
OHHBIM KapTaM.

..CTAHET JIU NPESUAEHTOM CLUA AO0Yb BUJIJIA KJINHTOHA?

AEMOKPATUSA

9To mpaBAa, YTO Ha
cnepyomux Buibopax
npe3upeHTa CIIA kanpupa-
TOM OT JleMnapTuun cTaHer
Yencu - eANHCTBEHHAA J0Yb
Bunna n Xunnapu Knuuros?
E. KoxoBues, Camapa

«Cnyx o BbuIBMKeHUM Yencu
KJIMHTOH - 13 06JacTh YEPHOTO
IOMOpa, - YBEPEH PYKOBOAUTEb
IlenTpa poccuiicko-amMmepukaHc-
kux otHomenunii MUCKPAH Ilasen

... i"TO BYAET, EC/IU BAPYI «TPOXHETCS» UHTEPHET?

Ha 11 oxTabpsa mpo-
THO3UPOBAaAN BCEMUP-
HbIN coou HHTepHeTa, KOTO-
Ppblit He MPoU30uIén. A 4TO
oypet, ecnu CeTb fenCTBU-
TeJlbHO OTKNI0YNTCA?

T. Kapuesa, Iickos

- Cerogns yepe3 MHTepHeT
ocyiectisiiorcest 75%, a B 0cobo
pa3BUTHIX cTpaHax u 90% Bcex
B3aUMOCBSI3€il MEXIy rocyaapc-
TBOM, OPraHU3aLUMAMU U IPax-
IaHaMM, - TOBOPUT (hyTypoJIOT

Cnbiuzan, YTo MpaBU- 1
na 0CATO B ouepepHon
pa3 MeHAwT. UYTo Hac KAET?

A. MupoxoB,
KynasHa

OT1BeYaeT aBTOMOOMIbHBII K-
cnept Cepreii Acianss:

- 3aKOHOIIPOEKT, MOJATrOTOB-
JIEHHBIT MUH(MUHOM, BHECEH
B TIpaBUTeNbCcTBO. Ecim oH
BCTYITUT B CUJTY, BCE TIOMPaBKU
HaYHYT JEUCTBOBAThL ¢ 1 CeH-
1s16ps 2019 roga. I'maBHas 3a-
nava - caenatb OCAI'O 6oree
VHAUBUAYATbHBIM, C MHOXEC-
TBOM ITapaMeTPOB, BIMSIONINX
Ha CTOMMOCTb I10JIMCA.

AlekcaHap
JlaBpun. - Ec-
nu Bcemup-
Hasl CeTb BAPYT
MCUYEe3HET,
Ha BpeMs «3a-
CTONOPUT-
csl» BCSI MHUPOBasi 9KOHOMMUKA.
Jlo aBapuit Ha ADC, MOXeT,
U He NOUAET (B 3TOM oTpaciau
HWCIOJIb3YIOTCS AyOIMPYIOIIe
CHUCTEMBI CBSI3U), HO TEXHOT€H-
HBIEe KaTacTpobl C KepTBAMH
TaK WM MHaYe CTAaHYT BO3MOX-
HbI. Bcé uenoBeuecTBO OyneT mne-
PEXUBATh COLMATbHBIN U TICHUXO0-
JIormIecKuii Kosmaric. Jlrogu He

CMOTYT IIOKYITaTh OHJIAlTH OmTe-
ThI Ha TIO€311 WJIA CaMOJIET, OTLia-
YUBaTh CYETA, TOCYCIIYTU U T. II.
B GaHkax, rocyupexaeHusIX,
OTIEJICHMSIX CBSI3M, Ha BOK3aJIaX
BBIPACTYT TUTAHTCKUE OYEPEIu,
nepecTaHyT padboTaTb OaHKOMaA-
ThI - TTIOKYIIaTh TOBApPbl U YCIyTH
MPUIETCS TOTBKO 3a HAJTUIHEIC.
ITonb3oBaTes MOOUIBHON CBSI-
3 JIMIIIATCSI MHOXECTBA CEPBU-
COB, K KOTOPbIM OHU MPUBbIK-
JI. A BUpTyaibHOE oOIIeHne?
J1J1s1 OrpOMHOTO KOJTMYECTBa JII0-
Ieli, KOTOphIe TTOACENIN Ha COIl-
CETU U MECCEHIIKEPhI, 5TO OyneT
JIOMKa CPOIHN HAPKOTUICCKOIA.

«.KAK UBMEHATCS NPABUJIA OCAro?

BbINO > BYAET
[ 5 . [
1ron Cpok geicTeus 3roma

TepputopuanbHbii KO3OPULMEHT

MPUMEHSICA (Camble BbICOKME -
B Mypmatcke n Yensburcke (2,1), Mepmu, Mockse,

X OTMEeHAT

Kasanu n Cypryte (2), KemepoBo (1,9), a oanH n3

cambix Hu3kux - 0,6 noyemy-To B HeuHe)

4

KoaddpunumeHT mowtHoCTH

X

CyMmMa BbinniaT 3a Bpef, UMyLLECTBY

400 TbiC. py6./500 ThIC. PY6.
3a BPe[, X13HU 1 30POBbIO

Pacuér

CyMMYy OMNpeaensor
KO3pPUUMEHTBI

500 TbIC. py6./1 11 2 MAH py6.
3a BCe Bufbl yLepba (MoxHo BbiGpars
13 TPEX BAPUAHTOB CyMM)

CYMMY YCTaHaB/IMBAET CTPAXOBLLK,
OHa MOXeT OTKNIOHATLCS Ha 30-40%
oT 6a30B0ro Tapuda B 06 CTOPOHbI

Ioanecnsrii. -
Jlymalto, HUKO-
My W3 YJICHOB
3TON CeMbHU
yXe He CTaTh

\' Mpe3UaECHTOM.

A = OTO BCE-Taku
He KjiaH MacitaboB KenHenu
unu gaxe byma. Yto us cebs
npeacrapisieT Yencu, Kpome To-
TO, UTO OHA JOYb DKC-TIPE3UIEH-
Ta u 3Kc-roccekpeTaps? Jla, oHa
BepTeiach B BBICIIUX cdepax,
HO HE 3aHMMaJja HUKaKMX TMoc-
TOB. A JleMoKpaTuuecKoi map-
TUU HY>KHA CEPbE3HAsT IMUHOCTD,

KOTOpasi ObI MOIJ1a OPOCUTH BHI30B
Tpammy Ha BbIOOpax».

Mexay TeM «BbIIBUXEHUE»
KiuHToH-Mamiei qano moson
CMMU BCIIOMHUTH HEKOTOpPBIE
dakTbl u3 e€ ouorpacuu. B yact-
HOCTH TO, UTO BO BpeMsl YUEODI
B CT3H(MOPACKOM YHUBEPCUTETE
OHAa X/JIa B KOMHATE C ITyJIeHe-
MpOOMBAaEMbIMU CTEKJIAMU O[T, OX-
pasoit 25 tenoxpanureneii. Ce-
ronHs 38-netHsst Yescu 3amykeM
3a GAaHKMPOM, Y HUX IBOC MaJICHb-
KUX JeTeil. A ellg oHa yoexxnéHHast
BereTapraHKa M Jaxke yroBOpuia
CTaTh BeraHOM OTIIa.

...lTOYMEMY KUTAUCKUU YECHOK
JIVMLLE HE NOKYNATb?

NOTPEBUTEJb

Yacro BUXKY B Marasm-
HaX KUTAaNCKUN YECHOK.
CTOUT nu ero MOKymarhb?

E. CmonakoBa, llepmb

- Kuraii npousBoaut 0oJiee
MOJOBHHBI YECHOKA B MUpE, -
roBoputT 3am3aBKadeapoii Bbic-
mmx pactenuit MI'Y Baagumup
MypameéB. - Ho oH He oGnana-
€T UMMYHOCTUMYJIUPYIOIIUMU
1 aHTUOAKTepUaTbHBIMU CBOIMC-

TBaMU YECHOKA,
KOTOPBI MBI
TMPUBBIKIIA €CTh
@ : ¥ B Poccum, -
P deeX 1 UX  YECHOK

- JPYroro copra.

) Kpome Toro,
HEOJHOKPATHO B KUTACKOM Yec-
HOKe OOHapyXMBaJIl OMACHYIO
xumuio. OTINYUTH KUTARCKUI
YeCHOK OT HaIlIeTO IIPOCTO: OH
OoJiee OebIi, TETKUIA, Y HETO HET
OCTATKOB KOPHEBOI CUCTEMBI, OH
He MOPTUTCS U HE MpopacTaeT,
JIazKe eCIIU JIEXKUT JOJITO.

brocm Eseenus Tpumakosa noseuncs ¢ Kaupe. Cobbimue npuypouuiu
K 75-1emuto ycmanoeaeHuUs pOCCULICK0-e2UNeMCKUX OUNAOMAMUHecKUX
OmHoueHUil. Imo nepeulii Orocm poccuiicKkoeo npembep-munucmpa (603-

enaensn npasumenscmao 6 1998-1999 ez2.) 3a pybexcom.

dorto youtube
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«MMAMA POET QALLUUCTAM AMY»

- TakMm Obinv NepBeble Gpasbl B MPONUCAX YHEHNKOB LIKONbI ByxeHBanbaa

T'EPOU ITPOILIOTO

«ECTb NOHSTUE «HACTOSILLUMA YE-
JIOBEK». B HALLEM MY3EE TAKO-
MY YENNOBEKY, HUKOJIAIO KIOH-
ry, OoTBEAEHO OCOBOE MECTO.
BEAb OH COBEPLUWJ1 HEBEPO-
SITHbIA NOABUT: Y4UJ1 UCTOPUM
U TEOFPA®UU MAJIEHBKUX Y3-
HUKOB B BYXEHBAJIbAE», - PAC-
CKA3ANA «AU®» IOJIMAHA
KUNbAULWEBA,CNELWUANUCT
9KCNO3ULIMOHHO-BbICTABOY-
HOro OTAENA KPACHOrOPCKOro
SOUNUANA MY3ES NOBEADI.

PYCCKWUH WUBEMLIAPEL,

3uan au Dpudpux Kiowne, npo-
u3600umMent WeelyapcKux colpos,
Koeda enan 200 ceoux Kopos Ha 080p
nomewuybt Ueanosoii, 0 mom, 4umo
ocmanemcs 6 Poccuu Hasceeda?

- OTa yIuBHUTEIIbHAS UCTO-
pus Hauyanack B cejie CopbUHO
CMoJieHCKO TyOepHuu, - pac-
ckasbiBaeT HOnuana Kunpauiie-
Ba. - IlIBeituapel, npuexapui
K HaM Ha 3apabOTKHU, BIIOOUIICS
B pPycCKy10 KpecThsiHKY Edpocu-
Hblo. OTKa3ajcs OT CBOEH JIIoTe-
PaHCKOI Bephl, CTaJ IIPABOCIIAB-
HbIM 110 UMeHU DETop, KEHUICS
Ha JII0OMMOI I HaYaJI HaJTaXKBaTh
B JepeBHE pabOTy ChIPOBApHU.
B cembe ponminoch 8 nereii. Man-
i1, Kosiennka KroHr, nosaBui-
cs Ha cBeT 9 aBrycra 1917 1. [letn
C MaJIoJIETCTBA ObLIU MPUBBIYHBI
K TPYAY, POOUTEAN HAYIWIN UX
rpamote u nuceMy. Ocoboe pBe-
HUE K 3HAHUSM TPOSIBISI Ma-
JneHbkuii Konenoka. B 9 et on
yKe TIpertogaBajl rpaMoTy Kpec-
ThsIHAM, COOUPABLIMMCS K HEMY
Ha 3aHSATHS CO BCEX OKPECTHBIX ¢~
peBeHb. B Te BpeMeHa ety 4acto
YUWIIA 9YUTATh U TTHCATh B3POCTBIX
JKEHIIMH U MYXXUUH: ObLT KypcC
Ha BCEOOIIIYIO TPAMOTHOCTD, a pe-
OSITUILIKM B CUJTy Bo3pacTa ObIC-
Tpee cXBaThIBaJIM 3HAHUS. KioHT
pelIrI, 4To Mpodeccust yauTes -
5T0 ero Impu3BaHue. OH ITOCTYITIT
B BsseMckuii regarorudyeckuit
TeXHUKYM, a TIOTOM C OTIIMYHAEM
OKOHYMJI UCTOPUYECKUI (haKysib-
TeT JICHUHTPAACKOTO YHUBEPCH-
TeTa. YCTpouscs Ha paboTy yuu-
TeJIeM UCTOPUU, XKEHIJICS, CTall
OTLIOM JIBOMX JIETENA. ..

Bcé 6 acuznu weetiyapua Huxo-
aas KwHea wino mouHo, Kak 4acoi.
Ho emewancs pok - npuuina éoiina.
Hukoaaii 00num u3 nepewix yuién
Ha pOHmM, NPUHSAA CIMPAUHDBLIL 60T
6 bpecme. Ilo eco éocnomunanu-
M, condamol ObiAU SGHO HE 20MO-
8bl K B0lIHe: 8 apceHane - moabko
X0a0cmble NAMPOHbL U 83PblIGNAKe-
mol. Omousanucoy mem, 4mo ObL10
nood pykoti. Muoeue noeubau, MHo-
eue nonaau 6 naex, Ho Krowney yoa-
J10Cb 8bIBECMU 4aACb AH00eLL U3 0K~
PYyJuceHus u 0oopamucsi 00 CEOUX.

- D10 OBLIa HEBEPOSATHAS yaaJa,
Ho BTopoii pa3 Hukonato KroHry
TakK He 1toBe310. Ha YkpauHe B Ho-
si0pe 1941 r. ero paHUJI0 B HOTY, OH
TIBITAJICST YIUTH OT (halllCTOB, HO,
K COXaJIeHUI0, BCE-TaKU Tornaa
B ruieH. Ero ornpaBuiau cHauana
B ApesmeH. HeMIIbI TTOCTOSTHHO
cnpammuBain: «EcTh 31eCh KTO
u3 EBponbi?» [leno B ToM, 4TO
eBpoIreiileB OHU OCBOOOXKIAIU
1 OTIIPABJISIM Ha ponuHy. ToBa-
PUIIN TI0 HECYACThIO COBETOBAIHN

Huxkonato IIpU3HATh-

pén, moroiye gomaau!»

Csl, YTO OH HAIOJOBUHY = ©
mBenapen. B atom
CJIy4ae OH MOT CIIOKOMHO
otnpaButhbes B LIBeiia-
pUI0, KOTOpasi aepKaja ;
HetitpaniuteT. Ho KioHr :
MOCUMTAN 9TO TPYCOCTBIO
u cMomuai. B cepennne i
1942 1. yunrtenb okaszai- :
cs1 B benbruu, padorain
B KaMEHHOYTOJIbHOM
maxre. A jetom 1943-ro
ero otnpasuiu B byxeH-
BaJIb]I.

HAREXAA
U TMMHACTHUKA

B smom naeepe deiicm-
60641 O0UH U3 CUNbHELIUUUX
noonoabHbIX yeHmpos. Eeo
pyKosodumeanu, 8uos,
CcK0AbKO demeil codep-
acumcs 8 Byxensansoe,
ey notimu Ha puck:
Ha4aau opeaHu308bl-
8ams 04151 HUX NOONOAb-
HYI0 WKOAY.

- 3aHITUS LI B
OIHOM U3 OJOKOB /7
nareps. IlneHHbIe ;
B3POCJIBIC - PYCCKUE,
HEMIIbI, MOJSIKU, (ppaHILy-
3bI, PUCKYS XKM3HBIO, TIPUHOCUIN
HEOOXOAMMYIO KaHLIESIPUIO, JIUC-
THI U3 OJIOKHOTOB, TeTpaacii, Ka-
K1e-TO CTapble KapaHAalllu, MeJl-
KM U TaXe JaKOMCTBA U TEILIbIS
Bewu. KTo-To cmMactepun yuu-
TEJBCKYIO TOCKY, OIUH U3 YMETb-
1IeB M3 MOAPYYHBIX MaTepUaloB
cliealt CYETHI. [ ne-To B HeMELKX
rnoaco0OKax HallIUCh Jaxe yuyeo-
HUKHU Ha PYCCKOM SI3BIKE.

d
Huxkonaii Kione, 1940 e.

KoneuHno, npuxonunaoch mug-
pOBaThCsl, YTOOKI O LIKOJIE HE MPO-
3HAJIW 3C3COBUBI. 3aHSITUS 1IN
IO CrelMaIbHO pa3paboTaHHBIM
YYUTEIIMU Ti1aHaM. Jletn cobu-
paJluCh B «IIIKOJYy» MO Beyepam
Imocjie padboThl M B BOCKPECHBIC
JIHU. YPOKU MPOXOAMIU KaK
B OOBIYHOI IIIKOJIE: BOIIPOCHI -
OTBETHI, 3aaHus «Ha JoM». Hu-
kojait ®EmopoBUY mpemnogaBa
HUCTOPHIO U reorpaduio.

Jletn oueHb mobounu Kionra,
BeIb OH JaBaJl UM He TOJIbKO 3Ha-
HUSI, OH JaBaJI UM CaMoe TJIaBHOE -
HaJIeXX Iy Ha TO, YTO KOTrIa-HUOYIb
MBI TT00eIUM (haIlIMCTOB U Ma-
JIeHbKME Y3HUKU BBIAIYT Ha CBO-
o6omy. Bot kak BcmoMuHai o Tex
nHsx cam Hukomnait Enoposuy
B cBoux MeMyapax: «Bech cMbICT
HallMX 3aHSTUI OBLT B TOM, UTO-
OBI TIOTTBITATHCS OTBJICYB IETEI OT
cTpaxa, B KOTOPOM OHM XWJI, MO~
MOYb UM MIOBEPUTH, UTO HE BEYHO

T

«/leadyamv namos ydapoe».
Pucynok ysumuxa byxeneaavda
K. Koneunot, 1944 e.

OynmeT mIuThesl Katopra. S obe-
LIaJ1: TpuaET Hallla robenar.
IlepBbie CTPOUYKU, KOTOpHIE
YIUJIUCH TIUCATh MaJICHBKIE 3a-
KJIIOUEHHBIE, ObIIM He «Mama
MOET paMy», a «Ilana Gb€T (a-
mucToB», «[lama poeT damncram
aMy». 1711 MHOTHX peOsIT «Iara»
CTaHOBUJICS cOOUpaTEeJbHbBIM
obpazom. Benb y 60abIIMHCTBA
13 HUX POAUTESIU JIUOO TOTuoIun
BIIepecTpeiKax 1 00MOEXKaX, JT1-
00 ObLIM paccTpenasHbl. Hampu-
Mep, 9-netHuit Bans Hecrepos
MbITAJICSI BBIOpAThCSl U3 Topoaa
HwukomaeBa BMecTe co cBOei Ma-
MOI1, HO HEMILIbI Hayajau O0OMOUTH
KOJIOHHY O€XKEHIICB, B HAUaBIIIei-
csl TaHUKe Mama Ipornajia. Majib-
YUK paccKasbIBajl YUUTEIIO, KaK
€My MPUIIJIOCH XUTh B BOPOHKE
OT CHapsida 1 eCTh TO, YTO HaX0-
JIAJ Ha moporax. B ogHy u3 Takux
BBLIA30K 3a €10 €T0 U MoMMaIn
HeMlibl. 12-neTtHuit Bonoas Ma-
IMEHKO BCTYITIII B TApTU3aHCKMI
OTpsia, HO OBICTPO OBbLI TMOiMaH
HeMeIKnMU coyimatamu. Ilamra
Karon, 14 ner, npsitancs B jecy,
YTOOBI €T0 HEe YrHAJIM Ha HEMEII-
kue maxTel. Ho ero moiimManu
u oTipaBuIu B byxeHBabI.
CKynHOe MUTaHWE, TSKEJe-
IIMe YCJIOBUS XXU3HU MOIPhIBA-
JIU 300pOBbe aeTeit. YToObl XOTh
KaK-TO TTOIAepKaTh UX AyX, KaxX-
JI0€ YyTPO MJIsl YUYEHUKOB LIKOJIbI
MIPOBOJIUJIN IT'MMHACTUKY. Pebsita
C PAJIOCThIO 1IJTM HA 3aHSATHUE JaXKe
C KOJIOMKaMU Ha HOTax, B PBaHBIX
mrtaHax v pybamkax. MIx He cMmy-
IIIAJT XOJIOM Ha YITULIE - TMMHACTHKA
OblLj1a IIOTKOM CBEXEero Bo3ayxa,
Be/Ib OHa CWJIBHO OT/IMYAIAach OT TEX
W3IeBaTeTbCKUX YITPaKHEHUI,
KOTOpPBIC TIPUIYMBIBAIH TSI HUX
5CICOBLIBI. A M3aeBaTe/IbcTBa (a-
IIICTOB HA AeTbMU OBUIH CTpalll-
HeIMU. Hampumep, oHu 3ampsira-
JIA MAJIOJICTHUX Y3HUKOB B TEJIETY,
XJIeCTaJu KHYTOM, TpeOys OexaThb
utnetb necHu. Kpuyanu um: «Brie-

3a MPOBUHHOCTH MOTJIU
CIIYyCTUTh Ha pebEHKa
OBYapKy B HAMOPIHMKE.
¥ Orpomuag mcuHa Ba-
JIMJIa TIOAPOCTKA, KaTa-
JIa TI0 3eMJie, 3aXO/siCh
OT J1asl - OXpaHHUKOB by-
XEHBAJIb/Ia 3TO BECEITUIIO.

Illkona 6 Byxensanvoe
npocyujecmeogana 6onee
noayeooa. Bcé smo epems
gawucmor u He doeadvi-
8aUCH, YMO NOO UX HOCOM
HecuacmHule NaeHHble Je-
mu nocmueanu asvl HayKu,
camas enaenas u3 Komopuix
oblL1a - Kak ocmamaucs ue-
JN08EKOM 8 HEUeN08eUeCKUX
VCA0BUSIX.

- O noamnoJyibHOM Op-
raHMU3alM HUKTO HUYe-
ro He 3HaJI. 3a CITMHAMU
(ha1mcToB y3HUKY CMOTIIN
emIé ¥ M3TOTOBUTh TPpaHa-
ThI, TUCTOJIEThI, BUHTOB-
KU - U3 TpyO U JeTajei,
KOTOpbIE BEIHOCUJIM C 3a-
BOJOB, KyIa MX BBITOHSI-
1 Ha pa6ory. 11 anpens
1945 t. IIeHHUKN yCTpO-
wiu OyHT. OJHUM U3 Opra-
HM3aTOPOB BOCCTAHMS OB
yuutenb Hukonait Kionr. B mae
1944 r. Hukomnait ®EénopoBud mo-
JIy4uJ1 3aaHre: o0ecrieunBaTh 0e-
30MaCHOCTb COBETCKOM TTOIITOb-
HOIf OpraHu3aluu, HaXOAUTh MECTa
IUTSE XpaHEHUS OPY3KUsI, TTOMOTaTh
cracaTh aHTU(MAIIKCTOB, IPUTO-
BOPEHHBIX K cMepTu. MHorue ne-
TU U3 TOAIOJIBHOM IIKOJIbI TOXE
BXOIIWMJIV B COCTaB OOEBOI IPYITITHL.
ITocne BoccTaHUs M OCBOOOXKIECHUS
Huxonaii cHauaia ObLT HaTrIpaBJieH
Ha CITyk0y B BOGHHBII OKPYT, 3aTeEM
CMOT BEpHYTHCS JOMOI K CEMbE,
YCTPOMJICS Ha paboTy B IIKOJY.

8 MECSILEB

PABOTAJIA LLIKOJIA
BYXEHBAJIbJA.

I1paBaa, 3710K/IIOYEHUST HA 3TOM
He 3aKOHYWINCh. B mapre 1949 r.
KioHra nblTanuch OOBUHUTH B TOM,
YTO OH caM cHajicd IIPOTUBHUKY
U CTaJl HeMELKMUM LIIroHoM. Pac-
cJieqoBaHNe JUTUIOCH TTIOYTH TOJ,
Bc€ 910 Bpemsi Hukonait npocu-
Ien B omHouke. Hanumics monn,
KOTOpbIe BCTynuauch 3a KioHra.
B utore ero onpasnanm.

Korna Hukonait ®@émopoBud
MpUe3XKall K HaM B My3¢eii, Ha 3Ty
TEMY OH TOBOPHUTH OYE€Hb HE XOTEJT.
Ho, xax s1 moHsiy1a, OH HU Ha KOTO
He 3aTauJ 37100bI 32 TaKYI0 «01aro-
JIapHocTb». CHOBaA cTaj paboTaTh
YUIUTEJIEM, a 3aTeM TUPEKTOPOM
mkosbl Ne 4 B [lepounke. o
10 92 J1eT, HO CUMTall, UTO CTapu-
KOM He CTaJl, Belb, 10 €TO CII0BaM,
cyapba momapuiia eMy cYacThe
paboTaTh U O0IIATHCS C JEThbMU -
JIFOIbMU, TIOJTHBIMU HAIEX 1 Be-
PSIIMMUA B IPEKpPacHOE CBETIIOE

Oynyuee.

BaneHTtuHa
OBEPEMKO,
V.Oberemko@aif.ru

1 KATETOB 1 CYBOPOBLIEB

MOXHO NU
CMESITbCH
HAA BJIOKAAOWU?

DUNbM «NPA3AHUK», PABOTY
HAQ KOTOPbIM 3AKAHYUBAET
PEXWCCEP ANIEKCEI KPACOB-
CKWiA, BbISBAN B OBLIECTBE
BYPIO HEFTO4,OBAHUS.

1o croocemy,
6 010Ka0HOM
Jlenunepade
cembsi HeKoe2o
¢yuxkyuonepa
] cobupaemcs
12 ¢ pasmaxom

1 ommeuamo
Hoegulit 200.
| A Ho enesanno
BypﬂﬂEBA 603HUKaem
npobnema: colk
U 004b XOMAM NO36aMb HA NPA3-
OHUK CBOUX NH0OUMbIX, KOMOpble
8 uaee om 20100HOU cMepmu,
a edy eomosums HeKOMY - K)-
Xapky 3a6panu Ha 0buecmeeHHble
pabomol. Kpacosckuii no3uyuo-
HUpyem @uavm KaK YEPHYH Kome-
ouro u He uoum 6 meme Hu4eeo
npedocyoumenbHoeo.

Cpazy oroBoproch: hmibMa
s1 He Buzen. ITotoMy paccyx-
JIaTh MOTY JIMIITb YMO3PUTEIIEHO
0 CaMOM1 uIee CHUMATh YEPHBIC
KOMEIMU O MOJA0OHBIX COObI-
TusiX. Takoii BbIOODP rOBOPHUT:
aBTOpPaM a0COJIIOTHO IIEBATh HA
TParu4ecKylo HCTOPHIO HX CO0C-
TBEHHO# cTpanbl. OHU XOTAT U3
Tpareavu BbIyIUTb HEKUE CBOU
PBIHOYHBIC MHTEepechl. OmorI-
JIsis YEPHOM KOMenueit Te CoObI-
TSI, KOTOPBIE al[PHOPH HE MOTYT
TaK M300paxkaTbcsl B KUHO. Tpa-
reaust Ha Temy oyiokagHoro Jle-
HMHTPAJA - 1a. A KOMEIUsI - 3T0
nepedop. Hy He cHuMarioT eBpen
KoMeIui mpo X0JIOKOCT, 0eJ10-
PYyChI - PO XaTbIHb, 4 SATMOHIDI -
npo 0oMOapaIMpPOBKY XHPOCHMBI!

K coxameHnio, HallLTUCh
U T€, KTO IOAACPKUBAET ChEM-
KU 9Toi KapTuHbl. [TomoOHbIE
JIMYHOCTU BCeraa OpocaroTcs
Ha 3allUTy, KOraa UaET pedb
0 paclIaTbIBAaHUU KYJIbTYPHI,
yCcTOEeB rocymapctsa Poccuiic-
koro! O6 stoMm eig B XIX B. mu-
can apyr [lymkuHa, BeTukuit
no>T Huxkonaii S13bIKOB, B IO-
sme «K He Hammm». OH Tak 1
o3arjiaBujl IIpou3BeaeHre, 3a
YTO €ro ABaXKIbl BbI3bIBAIM Ha
JIy3J1b TOTAAIIHUE JTUOepabl.
OH nucain: «Bam nawu ayuuiue
npedanvs/CmeuiHo, beccmbicaeH-
Ho 38yuam;/Moeyuux npadedos
desinbs/Bam nuueeo ne cosopsam,/
Hx npesupaem 2opdocmo éauia».

B aT1x ciioBax Be€ BbIpaxkeHo!
IIpoGnema ObIIa W paHbIIIE, U
ceifuyac oHa ecTbh, U COXPaHUT-
cs B Oynyiuem. Beerna B Hamem
OrevecTBe HaliayTCA TE, KOMY
HAIIM NpeIaHbs OyayT 3By4aTh
OYeHb CMEIIHO U 0eCCMBICIEHHO.
J171s1 TaKMX JIIOIEi HET CBATHIX
teM. Kak rmokasaia HaM UCToOpHst
IIOCJICIHUX JIET, OHU TOTOBBI Ha-
cMexaThes 1 Hagl « beccMepTHBIM
MOJIKOM», M «TpeOOBaTh» CIayn
JlenuHrpana. DT J10AU KUBYT
371eCh, HO UyKIbl PoguHe cBO-
eir. OHM, BUIMMO, HE CUMTAIOT
Poccuio OTteuecTBOM - Tak, Kak
cuutanu [lymkuH, JIepMOHTOB,
I'orons, JleBuran, INactepHaxk.
Bort y Koro yuuthcst Hafo!

Huxoaaii Bypases,
peycuccep
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CONIAATEHKOB. 3ABbITOE JOEPO

ChbIH Kynua v BHYK KDECTbAHMHA CAENan PYCCKMIN POMaH JIML,OM OTEYECTBEHHOM KYNbTYPbl

NCTOPUA

200 JIET HA3AL, 22 OKTSIEPS
1818 T., B MOCKOBCKOM CTA-
POOBPSAYECKOI CEMBE NO-
SIBUJICS HA CBET CbIH KYyn-
LA U BHYK KPECTbSIHMHA.
MPU XXU3HU ErO PABHSTN
C BbICLUUMU YUHOBHMU-
KAMMW POCCUUCKON M-
NEPUMW. NOCJIE CMEPTHU
CAM OH W EFO AOEPbIE

BEJIA OKA3AJIUCb NMNO4YTHU 3A- BEPHYTL HAPOAY HAKUTOE».
BbITbIMM. ey SR Anekceit BAXPYLUUH T
. MEUEHATY, “&u“w XOrorord o EaXpyLLIVIHbIX Ha3blBa/IM «MPO- = Y
Nwmsa Koszbmbl CosinaTéH- | aaecs 8 Mockee g (911 roay eccroHanbHbIMy BraroTeo- Sl s
KOBa B MacCOBOM CO3HaHUU _"“’é‘;‘,’:&“u Eﬁ"m\"ﬂ putenami». Cembst nofapuna "
HIPOXOIT TI0 paspsy: «dTo, | ¥ ARS GEAHEIX Mockae yunmLLHbI oM, G0fbHULY Ha —
HABEPHOE, UTO-TO HACUST Gria- | KOIBME TEPERTREBHAY  Crpomsike, nom GecnnarHbix keapip Ha Coduic-
rOTBOPUTEBHOCTHY. U Ka- [ﬂm]{m kol HabepexHoit. Anekceil AnekcaHapoBuy, cobpas
: o INTEPATYPHO-TEATPASIbHYIO KOSTEKLMIO CTOMMOCTHIO
TacTpOpUYECKN OTCTagT, | BnonMunnuona, 8 19131, nepenan eé Akanemin Hayk.

HampuMep, OT UMCHU HaBna
TpetbsikoBa. TpeTbSIKOB - 3TO
¥ 0JJarOTBOPUTEIIBHOCTD, U MeTle-
HaTCTBO, M OMHOMMEHHAS rajepesl.
A uto ConmaTéHkoB? B mydmem
ciydyae BCIIOMHUTCSI OOJIbHU-
1a - OIHA M3 CaMbIX ITOYTCHHBIX
1 KpynHbIX B MockBe. Ho ato
paHbIIIe OHA IEUCTBUTEIHLHO ObI-
Ja ConnatéHKOBCKOM. A ¢ 1920 r.
Ha3bIBaeTCcs BOTKMHCKOIA, UTO Ka-
JKETCS1 HeCTIpaBeIJIMBbIM: 1eCKaTh,
nany 6osbHUIIE MMs Bpada Ceprest
BoTkunHa, KOTOpbIii K Heit HUKAaKO-
TO OTHOIIICHMS HE UMEJL.

JINLIO POCCUH

K GonbHulIe - 1a. A BOT K caMOMy
Kosbme ConpaténkoBy u Cepreii
BoTkuH, 1 ero MHOTOYMCIICHHBIE
OpaThsl OTHOLIIEHUE UMEJIU CaMOe
npsmoe. [Toromy uto, eciu Obl
He Opatbsl borkunbl, CongaTéH-
KOB MOT OBI OCTaThCSI YIAWINBEIM,
HO PSIZIOBBIM TTPOMBIIITIEHHUKOM
u OnarorBoputesieM XIX Beka.

Ho B ToM-TO 1 neso, 4to «psi-
TOBBIM 0JIaTOTBOPUTEIEM» €TO
Ha3BaTh HUKaK Henb3sd. Ha cuety

ConnatéHKoBa KAk MUHUMYM OJIMH
MPOEKT TAKOTo MacIlTaba, uTo 1axe
3HAMEHUTAsI OOJTbHUILIA, B KOTOPYIO
Obl1a BoXeHa ueTBepTh (!) BocbMu-
MIWUTHOHHOTO COCTOSTHHS KO3BMEBI
TepeHTbeBUYA, MOXKET ITOKA3aThCSI
HE3HAUYNTEJIEHBIM 3ITU30I0M.
IToTomy 4TO UMEHHO CTapaHu-
svu ComaTéHKoBa pyccKast JIH-
TepaTypa He IMPOCTO COCTOSIIACh
KaK 0OIIIeYeIOBeUeCKOe SIBJICHNUE,
HO BbILLLIa B MUPOBBIE TuAephl. [a
1 BOOOIIIE SIBJISICTCS JIMIIOM OTeYeC-
TBEHHOM KYJIbTYpPbI KaK TAKOBOM.
Korma roBopsIT 0 TOM, 4TO Ha-
1LY MTMCcaTesu, 1eCKaTh, oaapuIn
MHUPY (DEHOMEH «BEJIMKOTO PyCC-
KOIro0 pOMaHa», KOTOPBIA 10 CUX
TIOP CYUTAETCS HETTPEB30MAEHHBIM
10 HaKajy dMOLMIA, BbICOTE Iy~
XOBHOTO TTOMCKa 1 HPAaBCTBEHHOM
cuie, 3a0bIBalOT, YTO BCETO 3TOTO
MOIJIO U He OBITh 03 HEe MEeHee Ta-
JIaHTJIMBOrO u3nartess. B cepenu-
He XIX Beka Takoii (hUrypoit crain
Kosbpma Congaténkos. M octa-
BaJICS €10 HA TIPOTSKCHUH TTOUYTH
rnojyBeka. 3a JiBa roja o CMepTH,

XEPTBYSl BE3 CYETA

WUctopuk Muxaun MoroguH rosopusn o pycckoit 651aroTBOpuUTeNbHOCTU Tak: «Hawum Kkynubl
He CYMTaloT noXxepTBoBaHui. Ho ecnu cyecTb ux gapbl, nonyuntcs umdpa, KOTOpPon JOJKHA
OyapeT noknoHuTbes EBponas.

Maesen TPETbAKOB
A\ Cobupas CBOO KONmek-
umio 40 € NNLLHAM neT,

&~ 0H C camoro Ha4ana xoten
= nomaputb eé ropogy. K MomeH-

Ty nepeaayn oHa HacuuTbIBana 1362 kapTuHbl,

593 pucyHka, 15 ckynbnTyp. CTOMMOCTb KONEK-

LIy AABHO NepeBasnia 3a MUMIMOH, HO TPeTLAKOB

He Xanen: «f HavBato ieHbrv ANs TOro, YTo0b!

B 1899 r., oH 3asgBui: «OTOM Ae-
SATEJIBHOCTU S HE OCTABIJIIO, TTIOKA
JKUB, 1 IO TIOCJICTHETO B3I0Xa OyIy
JIyMaThb O HarleyaTaHU1 HaMe4yeH-
HBIX KHUD>.

8 MIJ1H PYB.

BblJ10 COCTOAHNE
KO3bMbl
CONOATEHKOBA.

Kaxk pa3 Torma B pe3ysbTare pe-
¢dopm uapst Anekcanapa II y Hac
HayaJl MOSIBJIATHCS MAaCCOBBII Y-
TaTeNb. PEIHOK pacilmnpuiics HeBe-
positHO. Jlornka 6u3Heca rmojackKa-
3bIBajia, UTO MPUOBUIM TaM MOTYT
OBITH OACHOCIIOBHBIMU - 3HAI NI
BCJIE], 32 PIHKOM.

Omnaako ConmaTéHKOB ITOCTYIIA-
eT HaoOopoT. BMecTo Toro 4roonl
«BIUCATHCI B PHIHOK» U U3JaBaTh
KOMMEPYECKH YCIIEIIHbIe KHUTH,

Nérp LWYKUH

ToproseL, LWENKoBbIMM Tka-

Hsimun. Cobupan npenmeTs

PYCCKOV CTApUHbI, 419 KOTOPOIA
BbICTPOW 0COBHsIK HAa Manoii Ipy3uHe-

ko B 1905 . «CBOE BriafgHme, 3aK/io4aBLLEEcs B 3eMe
C IOMOM, @ TaKKe COBPaHME CTapUHHBIX PYCCKIX U MHOC-
TPaHHbIX BELLIEV BKYME C KApTUHHOI ranepeeri» nepesan
VicToprueckomy myseto - 6onee 300 Thic. NpeaMeToB,
YTO MPEBBICKNO GOHALI CAMOr0 My3€si.

Bapsapa MOPO30BA

i B namstb 0 My>xe Bapsapa

y =| AnekceeBHa CTPOUT KIMHIKY,
anoToM BMeCTE C BbIKYMEH-
HbIM Y42CTKOM 3EMAN NEPESAET eé

MOCKOBCKOMY YHVBEPCUTETY - HbIHELLHWIA KnuHnyec-
Ku¥i ropofok Ha leBnybem none. B 1885 1. ocHoBbIBaET
V1 AapuT ropogy nepeyio B Mockse 06LLEAOCTYMHYIO
GecnnarHyto Y1TanbHIO - Brubnmoreky nM. TypreHesa.

OH M3J1a€T TO, YTO KAXKETCSI JOCTOM -
HBIM JTU4YHO eMy. biaro co BKycom
Y BHyKa KPeCTbSIHUHA ObLIO BCE
B IOPSIIKE - CITAacK00 ero APY3bsiM,
OpatbsiM BOTKMHBIM, OIMH U3 KO-
TopbiX, Hukomnaii, 061 3HaAKOM
¢ camum ['orosem.

«CEBE B YBbITOK»

«OH BeneT U3IaTeIbCKOoe A0
He JIJIs1 CBOE BBITO/IbI, a B YOBITOK
cebe, 13 YMCTOTO KeJITAHUS TIOJTB3I
PYCCKOI1 MyOJIMKe» - TaK OTO3BaJI-
cst 0 HaumHaHuu CoamaTéHKoBa
Huxonaii Hekpacos. Kcratu, ero
KypHai «CoBpeMeHHUK» B 1855 T.
OCTaJICsl Ha TUIaBy MO TOM JIMIIb
npuuynHe, uto Ko3zbma TepeH-
TheBUY BBIACIWI HY>KHYIO CYMMY
¥ CITac U3JaHne OT OaHKPOTCTBA
U 3aKPBITHS.

ConmaTéHKOB BBIITYCKaCT TIep-
Boe uznaHue «OTLOB U neTeit» MBa-
Ha TypreHeBa, COOPHUKU CTUXOB
Adanacns Deta, moHOE coOpaHMe
counHeHuit Buccapuona benntc-
KOT0, BOCEMb BbIITYCKOB COOPHUKA

YTO JEJATH, ECJA YMEP BJU3KUU YEJIOBEK?

Kaxaplif, KTO X0Th OJHAXK/bI MEPEKUJT CMePTh OJIM3KOro 4ejIoBeKa, 3HaeT, KaK TsKeJbl MepBble 4Yachl MOCJIE TOro, Kak
ciay4yuniioch rope. l'opojckasi cienuajuzupoBaHHas ciy:xkoa «Putyan-CepBuc» (caiiT B uHTepHeTe www.ritual.ru) ungopmupyer
00 YYACTHBUINXCS CJTyYasiX MOIIEHHNYECTBA W 3HAYHTEIHLHOTO 3aBBINIEHNS IIeH HA OKAa3aHHe PUTYAJIbHBIX YCJIYT. %
Ba’xHo 3HATB, YTO MOCJIe COOOIIEHUsI 0 (haKTe CMEPTH IKCTPEHHBIM CJIY:K0aM, HHGOPMAIMS 324aCTYI0 NPOIAETCS «YEPHBIM areHTaM».

9T MOIIEHHUKH MOTYT TIPEIACTABJIATLCHA

Pexomenyemblii OPsiIOK AeHiCTBUIM:

1. Bol Moxere 00paTuThes Ha TOPSYYIO JIMHHIO
TOPOACKOM  CIIELUAIM3UPOBAHHON PUTYaJIbHON
cryxOp1 o Tenedory 8 (499) 317-44-00 wm
*105 (c M0O.) U BBI3BATh COTPY/IHHKA CITY>KOBI.

2. B cayuae oOpamenus, 3anumure @.J1.0.
Ha3HaYEHHOTO COTPYJHHKA W €ro TaOelbHBIN
HOMeEp M TI0 TIPHUE3/Ty CBEPHTE IaHHBIE.

3. JloIaBIIMCh CIICUATNCTa, BMECTE C HUM
BBI30BUTE COTPYJHUKOB OKCTPEHHBIX CITyXKO:
ckopoit momoru (ten. 103) u nomunuu (ten. 102).

3.1. Ecau rope ciay4usocb B MEAHLIUHCKOM
YUPEXKJICHUH, BMECTE C IPHOBIBIINM COTPYIHH-
KOM OTHpaBIsIMTECh B MOPTr Il OhOpMIICHUS
HEOOXOANMBIX JOKYMEHTOB M OIUIaThl 00s3a-
TENBHBIX YCIIYT MEILyUpPEKICHUS.

COTPYAHHKAMM TOPOACKUX WJIM TOCYIAPCTBEHHBIX CJY:K0 M BBOAMTH B 3a0/1yxKIeHHe
POACTBEHHHMKOB, HaBA3bIBas ¢cBOM ycayru. [lomanTe — eciin Bbl He 3BOHMIIN B PUTYAJIBHYI0 KOMIIAHHMIO U He BbI3bIBAJIM PUTYAJILHOIO
areHTa CaMu, Bbl MOKeTe CTaTh ’KePTBOH 00MaHA U NepelIaTUTh 3a OPraHu3aluio MOXOpPoH B 2-3 pasa.

BecmiiaTrHble KOHCY/IbTAIlUH 110 BOIIpocam:

JbI'OTHI U COLUUAJIBHBIE TAPAHTHM - nencuonepam u HepabOTaOMINUM
MOCKBHYAaM 3aKOH TapaHTHUPYeT MOCOOMEe Ha MOrpeOCHHE, KOTOPOC MOXKHO
HCIOJB30BaTh B 34T OPraHU3AIMU TIOXOPOH WK TOTYYUTH IT0 OKOHYAHHH TT0X0-
POH, IPEIOCTaBHUB MOATBEPIKIAFOIINE TOKYMCHTBL.

MNOJYUYEHUE MECTA HA KJIAJIBUIIE - odunuansHO mproOpPECTH MECTO
Ha 3aKPBITOM KJIaJIOWINE I CO3MaHUS CEMCHHO-POJIOBOTO 3aXOPOHCHHSI MOXKHO
b0 Yepe3 ayKnuoH, 1o B JlemapTraMeHTe TOProBIH B YCIyT Topoaa MOCKBBI
HA OCHOBaHWH CBHUJICTEIECTBA O CMEPTH. [Ipe/utoskeHns O MpogaXke y4acTKOB OT
TPEThUX JIUI] SIBJIAIOTCS IONBITKAMH MOILIEHHUYECKUX JeHCTBUH. Mecra Ha
OTKPBITHIX KJIQAOWIAX MMoj HOBBIe 3axopoHeHws Boyestiorcs BECITIIATHO
BCEM JKUTEIISIM TOPOJIa.

NMPUKU3HEHHBINA JOTI'OBOP - 510 BuA 10roBopa, KOTOPBIN 3aKII0YAETCS U
OIIJIAYMBACTCS TIPH KU3HU C OTOBOPEHHBIM 3apaHee MepedHEeM TOBAPOB U YCIYT, C
LIEJTbI0 00€30IaCUTh CBOU TIOXOPOHHBIC COCPEKEHHUS, KOTOPHIC 3a4aCTYIO XPaHsIT-
Cs B JOMAIITHUX yCJ'IOBI/ISIX, a TAKXKC MAaKCHUMAJIBHO orpa;u/m) CBOUX pOI[CTBeHHI/I-
KOB OT OyayImux (PMHAHCOBBIX U OPTaHU3AIMOHHBIX 3200T.

ATEeHT CcIeNHATH3HPOBAHHOM CJ1yKObI OPraHu3yeT J0CTOHHbIE IOXOPOHBI M y0epe:KeT PoICTBEHHHUKOB OT 00MaHa B MOPIe H Ha KJaJ0uIue.

Tomy4uTh KpYIIOCYTOYHYHO OECIUIATHYHO KOHCYIBTAIMIO TI0 BCEM BOIPOCAM, B TOM YHCIIE 10 OPTaHU3aIu| OXOPOH, MOKHO TIO3BOHUB Ha €/IUHbIIi !
MHOTOKaHaIBHBIA HOMEp 8 (499) 317-44-00 nmm *105 (c Mob. TenedoHa), a TAkkKe OCTABUB 3asBKY Ha CaliTe CIyKObI Www.ritual.ru
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«HapoaHble pycckue cKa3ku» Mo/l
penaxkuueit A¢gpaHacoena... M1 aTo
TOJIBKO JINTepaTypa KaK TaKoBasl.
IMapannenbHo MAET BBHIITYCK TPY-
JIOB 110 UCTOPHU - MMYOJIUKYIOTCS
pa6otsl Bacunus KioueBckoro
u MmockBoBena MBana 3abenuHa,
rnobanbHas «Pycckast uctopusi»
Cepres CosioBbEBaA U, HAKOHEII,
«Bceobmast ucropusi» I'eopra Be-
Oepa B repeBoie YepHbIIIEBCKOTO.
Ha-na, Toro camoro, KOTopblii «4To
nenatb?». COLMaNINCT U PEBOJIIO-
LIMOHED, TTPOOBIBIINIA HA KaTopre
U B ccbuike oostee 20 siet, YepHbI-
LIEBCKMIA, 110 MJee, JOJDKEH ObLT
HEHaBUIIETh Bcex Ooraveii u aeic-
TBOBaTh COIJIACHO MPUHIIUILY:
«B3atb Bc€ 1 noaeanTb». OgHaKko
BOT uTO OH nuieT o ConmaTéH-
KoBe: «M3marensb - 4enoBeK OUeHb
OoraThblii U COBEPILIEHHO YECTHBIIA.
OH genaet aj1s1 MeHsI OOJIbIIe, He-
JKEJT MOT OBl ST CaM JKeJlaTh».

CTPAHHAS BNIAFTOAAPHOCTb

3aMeTUM - JAejiaeT BOIIpeKU
MIPSIMOMY YKa3aHMIO IIePKOBHBIX
Bnacteii. U3BecTHO, yTo Ko3bma
TepeHTbeBUY OTHOCUJICS K PEIIH-
MU OYeHb PEeBHOCTHO. Bepy oT110B
M ICTIOB He TIpeaBajl M ObUT OMHUM
M3 CTOJIIIOB CTapooOpsiayecTBa
B Mockse. OmHaKo cepAily He TIpH-
Kaxkelb. JIugep pyccKux pacKoJib-
HUKOB MUTPOITOAT bemokprHmiI-
Kuit Kupuiii B To Bpemst 3asiBIISUI:
«bmaromoxopeHme MoKaxkKuTe Ipe;
Llapém BamuM, 1 OT BparoB e€ro
OeraiiTe, HanIIaye OT 3JIOKO3HEH-
HBIX 0€3002KHUKOB, UTO THE3ASATCS
B JIOHIOHE ¥ CBOMMM TTMCAHUSIMU
BO3MYILIAIOT €BpOMeicKue aepxa-
BbI» Ho ctapoobpsnerr ConmaTéH-
KOB «0eraeT» He OT BparoB Liaps,
a K HuM. I1puesxaer B JIoHIOH,
BOJIUT 3HAKOMCTBO C «HEMCIIpa-
BUMBIM COLIMATIMCTOM» ['epricHOM
U (pMHAHCUPYET ero JIUTepaTypHbIe
¥ TTYOJTUIICTUICCKIE TTPOSKTHI.

bnaropapHocTh 3a 3TO ObLIa
cBoeobOpa3Hoii. Korma I'epuen
B ouepenHoii pa3 mpocua Typre-
HeBa 100bITh y ConmaréHKoBa Je-
HET, TOT OTBETHIT: «DTO YBAHJIMBOE
JKMBOTHOE HE JaCT HY TPoIlia, eCITN
HeJb3s1 MPOTPYOUTH O HEM BO BCE-
YCIIBIIIaHTC .

IToxanyit, 3T0 32 HUM BOIM-
snochk. CongaTéHKOBY OYEHbBb XO-
TEJOCh MOJYYUTh XOTh KaKylO-TO
OJlaromapHOCTh 3a CBOE H0Opo.
ITycTb He ceifuac, MycTh MOTOM.
Taxk, 3aBewmaB PymsiHLIeBcKOMY
My3€e10 8 ThICSIY KHUT U 15 Thics4
JKYpPHAJIOB, COOpaHUE PYCCKOM
1 3apyOeKHOM XKMBOIMCH, a TAKXKE
YHUKAJTbHYIO KOJUISKIINIO IPEBHUX
MKOH, OH czeiai oroBopky: «Ilo-
MECTUTD MPEIMETHI B OTIEIBbHOMN
3aje My3esl ¢ HaMMeHOBaHUEM
TakoBoil ConmaTéHKOBCKO».
TmerHo. UMs 1 mamsTh yenoBe-
Ka, OT/IABIIIETO 32 BCIO CBOIO JXKM3Hb
Ha OJjarue u go0pbie ueau 4 MiIH
pyOJIeii, TO €CTh ITOJIOBUHY CBOETO
COCTOSTHHSI, HE OTMEUEHBI HUKAK.
PasBe uto B 1993 r. y amMUHUCT-
paTUBHOTO 3MaHUS BOTKMHCKOIM
OOJTHHUIIBI OBLT ITOCTABICH CKPOM-
HBII OIOCT U TTaMsITHAsT TOCKa.

KoHcTaHTUH
KyaP4LLOB,

ﬁ) K.Kudrjashov@aif.ru
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ITOJIE3HBIN BBIBOP

CEroaHs 60J1IbLUUHCTBO U3 HAC
CTAPAIOTCSA NOKYNATb MPOAYK-
Thbl, NPOU3BEAEHHBIE B POC-
CUU, MOTOMY 4YTO KAXETCSH:
CBOE BOJIEE KAYECTBEHHOE.
HO YACTO «HALLUE, OTEYECTBEH-
HOE» B MPOAYKTE - TOJIbKO HA-
3BAHME U PEKJIAMHbBIA IO3YHT.

Coenanbr onu mocym 6vimo U 6
Poccuu, Ho npunadaexncum muo-
Jcecmeo Hauux 6peHd08 UHOCm -
PAHUAM.

ECCEHTYKU TENEPb
AMEPUKAHCKHUE

TeHnneHuMsT MOCAETHUX JET:
€BpPONEUCKNE U aMEPUKAHCKUE
KOMIIaHUM aKTHBHO CKYMalOT
poccuiickue 6peHabl. K mpume-
Py, IPUBBIYHBIC HAM TIPOIYKTHI,
KOTOpPbIE aCCOLMUPYIOTCS UC-
KJITIOUYUTEIBHO C POCCUMCKUM
NPOU3BOACTBOM, TaKHWe Kak
Moisioko «KybGanckas Oypénka»,
MuHepasbHas Bofa «EcceHTy-
Ku» U Bojna «Poanuku Poccum»,
Ha caMoM JeJjie TIpuHaaaexar
aMepUKaHCKOM KOpIopalnu
PepsiCo. Ux ke «geTuina» - ae-
TCKOe nuTaHue «Aryma» 1 «Hy-
0», MOJIOKO «Becéiplii M0o104-
HHK» 1 «/[OMHK B JiepeBHE», COK
«JIro0umblii» 1 TIp. AMEpUKaH-
HaMH 3TH IIPOAYKTHI CTaJu He
cpasy. 10 net oHuM TpUHaaJIe-
KaJli OTeYeCTBEHHOM KOMIIa-
HUu «Bumm-bunnb-JlanH»,
Ho B 2011 r. oHa mepelaa Moz
Kpbuto KoHuepHa u3 CIIA, a Tor
CTaJl KpyIHenen KOMIaHuen
B Poccuu mo mpousBOACTBY
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—
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bblJIO HALUE - CTAJIO HET

Kak n3BeCTHble pOcCHMinckne Gpenabl BApYr ctanv 3anagHbiMmn?

= [letckoe nutaHue «Arylia»
® MeyeHse «l0BuneiiHoe» .
= Toprt «[Mpuyypa»
= Monoko «KybaHckas BypeHkas
= Monoko «Becenslit Mono4YHuK» -
® MuH. BoAa «ECCEHTYKMU»
= Bopa «PogHukm Poccume
= |llokonaa «Bo3ayLwHblii»
= KoHdeTsl «<KopkyHos»
= KBac «Kpyxka 1 6ouka»
= Cokw «oBpblit»
«Mos cembs»
«PPYKTOBLIN Caa»

OTKYAA NPUEXANN?

BEPUTAHWA/
rofinAHAKA

: 3 N |
h = 4 x g
- # KoHLiepH «KanuHa»

«ManeHbkan des» u ap.)

®PAHLIAA

b/ 5 =“ait <becena»
Lo !u,‘h .
7,

{=HMCTaR NUHIA®, «SEDHLIA KMy,
«BapxatHele pydkns,«CTo peuenTos
KpacoTei», «/lecHOI Ganbaams,

HOPBEIUA - N

KoHdetbl
" «Benouka», ==
= «Muwka Ha Cesepe»

WHdorpaduka Bnagucnasa LLEMNKNHA

LUBEMLIAPUS

=MopoxeHoe
«48 koneek»

= [Lokonag
«Poccusar — Leapas pywals

IIPOAYKTOB NMUTAHUS, HAITUTKOB
U TIepepaboTYMKOM ChIPOTO MO-
JIOKa.

«ITo daxkty - na, npoayKLUs
BBITTycKaeTcsa B PP, kommaHuu-
MPOM3BOAUTENM ILJIATSAT HAJIOTU
B O10mxeT PD, obecrneunBaioT pa-
0oYyMMM MecTaMU rpaxaaH Poc-
cun. Takue U3BeCTHbIE OPEHAbI,
Kak reueHbe «k0oueiinoe», 1mo-
Kkosan «Poccuiickmii», KoHMeTbI
«benouka» u «Mumka Ha Ceepe»

y Hac J00AT U 3HAIOT C IETCTBA.
OTU NMPOAYKTHI MOTB3YIOTCS MOC-
TOSTHHBIM cripocoM. EctecTBeH-
HO, YTO KPYIHbIE NUHOCTPAHHBIE
KOHIIEpPHBI 3aWHTEPECOBAHBI
B MOKYTKE MOM0OHBIX pOoCcCUii-
CKMX KOMITaHUH-TIPOU3BOIUTE -
JIel - 9TO BBITOJHOE KaluTalOB-
JIOXEHUE, - 00BSCHSIET IKCHEPT B
o0J1acTi MmapkeTHHra AsmmHa JIauT.
- BoilieynoMsiHyTbie OpeHIIblI
U TTOI00HBIE UM MPEIHAa3HAYEHbI

" -BBITOAHBIE -
=~ [PELIT EHUS
no KAPTE
MOCTOAHHOIC
NOKYNAFENS

8 (800) 555-111-5
wnwe stolichki.ru

—a

\\3 AKBA MAPUC ... 199 pyo. BONBTAPEH .. .. 209 py6. CHYN
cnpeii Has. 30 mn naacTbipb 30 mMr Nn2 cnpeii Has. 0,
BPOHXO-MYHANM ... 445 pyc. TPAMMMAOMH ... .. 255 py6. CVHPAAHH 355 py6
Kanc. 3,5Mr Nel0 OETCKMA Tab. ,u,.fpaccac NOIB Tab. wun. N910
BUBPOLIMA ................... 255py6. KONOAKT ®MIO NMKOC ... 169 py6. TAHTYM BEPOE ... 249 py6
Kannu Has. 15 mn Kanc. nponoHr. Nel0 cnpeii 0,255 mr/goza 30 mn
FTEKCOPAN (tte  ADPUH THU3WH KNACCHK AOKTOP MOM

aspoa. 0,2% 40 mn
P¥ b MN014010/01

29

crnpeit Has. 0,05% 15 mn

PY¥ bt AMN-001819

cnpeit Has. 0,1% 10 mn

PY Mo NNO14038/01

cupon 100 mn
Py hi FINO15083/01
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MMEHHO JIJISI POCCUICKOTO PBIHKA.
WX He BbIMyCKalOT 32 TpaHULIC».

HWHTEepecHO, 4TO maxke II0KO-
nan «Poccusi» - Ileapas xymal»,
MMOSIBUBIIHNICS HAa OTEUYCCTBEH-
HoM pbiHKe emié B 1970 r. u BbI-
myckasiuiics nepseiM B CCCP
MPEATNPUSITAEM 110 TTPOU3BOACTBY
IIIOKOJTaaa TIOJTHOTO IIMKIIA, ke 20
JIET IPUHAUIEXKMUT. .. IIBEMLIAPCKOMN
«Nestlé». Kcratu, K Heit XXe Terepb
OTHOCSITCSI, K ITPUMEPY, U KOH(DETHI
«PoHbIe POCTOPbI», 1 MOPOKEHOE
«48 komeek». [TocnenHee ceoum
Ha3BaHMEM OTCHIJIACT K OTHOMY
TOCTOBCKOMY ILJIOMOUPY U3 COBET-
CKOTO TIPOIIJIOTO, KOTOPBIN CTOWIT
Tormna 48 Kormeex.

«BOJIBLUEBUK)» =
MEPEBEXYUK

WMHocTpaHLibl 3a0paiv 1o CBOE
KPbLJIO Iake UCKOHHO PYCCKOE Me-
yeHbe «KOOMeitHoe»,, BBIITYCK KO-
TOporo ObuT mpuypodeH K 300-e-
TUIO TUHACTUU PYCCKUX Iapeit
PomanoBbix B 1913 . Bonee Toro,

NMUTAHUE

¢ 1920 1. 310 reYeHbe BIMYCKAIOCh
Ha (pabpuKe ¢ roBOpSIINIM Ha3Ba-
HueM «boJbleBrK», B 1993 r. oHa
JaKe ycriesia 3amaTeHTOBaTh pelier-
TYpy 3HAMEHHTOTO TTeueHbs. [1paB-
I1a, 3a rof, 10 3Toro «bonbieBuk»
ObLIT KyTIJIEH (paHIy3CKUMU TTPO-
n3poaurenssmu «Danone», a yxke
ceronHs «kKO6uneiitHoe» - yacTb
NPOU3BOJICTBA aMEPUKAHCKOM
«Mondelez International». He-
CMOTPSI HA MHOTOKPaTHYIO CMEHY
BJIaJIETIbIICB, BEITYCKACTCS TTCUCHBE
Mo-TIpexXKHeMy Ha (pabpuke «bob-
11eBUMK» Bo BiaguMupckoit o6.1.
U Ha KOHIMTEPCKOM KOMOMHATe
«Kybanb» B KpacHogapckoM kpae.

BripoueM, He TOJIbKO MPOIYKThI
TMUTAaHUS CTAHOBSITCSI MHOCTPaH-
HBIMU, OT€YECTBEHHOE MaIlIMHO-
CTPOEHME 1 YaCTh KOCMETHUIECKIX
OpeHIOB Ternephb TOXKe B pyKax 3a-
nana. Tak, ¢ 2014 r. KOHTPOJbHbII
IaKeT aKLUi POCCUICKOIM aBTO-
MOOUJIBHOW KOMIIAaHUU «ABTO-
BA3» xynun (ppaHKO-SITTOHCKUIA
anbsgHc Renault-Nissan. Xots
1ITa0-KBapTHMpa KOMIIAHUU U OC-
HOBHOE MPOU3BOJICTBO BCE PABHO
octanuch B T. Tonbsittu Camapc-
KO 00J1.

A koH1epH «KanuHa», BbITTyc-
KaIoIIUi MOJIOOUBIINECS POC-
CUICKUM XEHIIIMHAM TPOLYKTHI
IO YXOIy 3a KOXell Juiia, Teia
U BOJOCAMMU TOJ Y3HABaEMbIMU
y Hac Mapkamu «Uuncrasg JuHusS»
«YHeépHbrii xemMuyr», «bapxaTHbie
pyukn», «CTo penenToB KpacoTbl»,
«JIecHoii 0aib3aM» , IPUHAIICKUT
(82% axuuil) ro/uIaHACKO-OpH-
TaHcKol KommnaHuu «Unilevers.

ITonmygaeTcs, 4TO OCHOBHEIE
MPOAYKTHI, HAYMHASI C MOJIOUYKU
¥ 3aKaHYMBast aBTOMOOMIISIMU, KO-
TOPbIE MBI TIO TIPUBBIYKE CUUTAEM
CBOMMM, JaBHO TIPUHAIJICKAT 3a-
TaIHBIM JIUIEpaM MPOU3BONCTBA -
W HAKaKWe CAaHKIIAY X He CTpaIliaT.

Enena
MJIOTHUKOBA,
E.Plotnikova@aif.ru

YTO BYAET, ECJIU ECTb «BbICTPYIO JIAMLUY»
KAXAbIA AEHDb?

o610 nanury, KoTopyio
3a7uBaellb KUIIATKOM - U T'0-
T0BO. HO }KeHa roBOpPUT, ecTb
eé yacro BpeaHo. Jla?

A. Macnos, Camapa

- Yuyéurie CubUpCKOro roc-
yHUBepcuTeTa uM. PeleTHeBa
TIPUIIUTA K BEIBOY, UTO JIAIIIIIA He
BpenHa. OHU MpoaHaIu3upoBaIU
COCTAaB: JIATIIIIa COCTOUT M3 TIIIIe-
HUYHOI MYKHM, COJIM, KpaxmaJia,
KapOoHaTa HaTpus (coma)  I10-
JudocdaTta HATPUs (PETYISATOP
KHUCIIOTHOCTH). Takske B HEl eCcTh
MaJIbMOBOE Macjio, KOTOPOE CUM-
TaeTCsI He OUeHB ITOJIC3HBIM M3-3a
HAaCBIIIEHHBIX XKUPOB, HO, TTO MHE-
HUIO CTICIIUAJIICTOB, 3I0POBOMY
OpraHu3My He IIPUHOCHUT Bpesa.

B cocraBe naniiu HeT poayK-
TOB, KOTOPBIE MOXHO OJTHO3HAY-
HO Ha3BaTb BpeaHBIMU. OMHAKO
MOJIb3bl B HUX (HAIIpuMep, B My-
Ke) ToXe Majio. «/1e10 B ToM, 4TO
MyKa COCTOMT U3 3€peH, KOTOPBHIE,
B CBOIO OUepeIb, COmepKaT 3apo-

nein 1 o6onouky. Ilpu nepepa-
0OTKe 3epHa B HEM YMEHbIIAETCS
KOJIMYECTBO KJIETYATKA U BUTA-
MUHOB. [To BO3MOXHOCTH JIydliie
YIIOTPEOJISITh 1IETbHO3EPHOBYIO
MYKY», - COBETYEeT JOIEeHT Kadea-
PbI OPraHMYeCKOii XUMHHU U TEXHO-
JIOTHH OPTaHNYECKNX BelecTs ha-
KyJbTeTa xumrexnojoruii Enena
CeMHYEHKO.

B cocraBe OynboHa - KpaxMmarl,
COJIb, MAJIbBMOBOE MACJIO Ml HECKOJTb-
KO BEIIIECTB, KOTOPHIC Ha TTePBhIi
B3TJISII MOTYT OTITYTHYTh. DTO
copbar Kamus (KajaueBasl COJIb
COpOMHOBOI KUCJIOThI) U OeH30aT
HaTpus, TJIyTaMaT HaTPHsI M MaJTb-
TonekcTpuH. Ha camom nene, Kak
nosicHsoT B Cubl'Y nm. PerretHe-
Ba, COPOMHOBAs U OEH30HAsT K1C-
JIOTHI - 9TO KOHCEPBAaHTBI, KOTOPHIC
SIBJISTIOTCST TIPUPOTHBIMM COCIMHE-
HUSIMM, OHU COIEPKATCSI B SITONAX.
I'myramat HaTpust (HaTpUeBasi Coib
AMUHOKUCJIOTHI) - TOITYJISIPHBII
KOMITOHEHT B TIPOIYKTaX ITUTAHMSI,
BO MHOTHX €TO B pa3bl OOJIBIIIE.
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JIFOBBU
NCTOPWA
POCCIUI

CEPTEN BE3PYKOB CBETﬂAH_A XOO4YEHKOBA CEPTEN MAKOBELIKWIA WPWUHA NMETOBA ®E[OP JJABPOB AHHA MIXAJTKOBA BWKTOP CYXOPYKOB
AH[IPEA MEP3NINKNH ANIEKCAHAP YCTHOrOB MAPIIS AHOPEEBA ANEKCAH[P FOPEATOB AHHA KOBAJIbYYK BIAOVMIP CTEK/I0B
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YBJIEYEHNA

YENSBMHEL, HUKONAW MAS3E-
NA - OBNABATENb, MOXANYH,
ELMHCTBEHHOW B MUPE KONIEK-
LM NTUYBUX FONOCOB. 3A HE-
CKONBKO JIET OH COEPAN 3BYKM
MOYTH 4 TbIC. NEPHATbIX.

CBoeit TI000BbIO K NITUYbUM I'O-
nocam Hukomait Maszena o6s13aH
ciyxk6e Ha ¢aote. B KoHie 80-x
ero MpU3BaJIM B OTPsIA MOABO/I-
HOTo (hJI0Ta TI0 CHEHUAIBHOCTH
«aKyCTHUK», a OTTYy/Ia Mocjie YYEObI
OTHpPaBUJIN CIYXKUTH Ha aTOM-
HYIO TIONBOIHYIO noaky K-475,
GOPO3IUBIIYIO CBUHIIOBBIC BOIBI
CeBepHOIi ATJIIaHTUKU B pailoHe
I'pennannuu.

AKYCTUK - 3TO «yIIW» Bcell
noaBomHoU Joaku. MmMeHHO
OH TIPOCJYILIMBAET IPU MOMO-
I TTpUOOPOB IIPOCTPAHCTBO
3a KOPITyCOM CyIHa Ha MHOTHE
KIJIOMETPHI BOKPYT, OTCJICKIBAsT
M 3aMKMChIBasl IIIyMbl BPaXXECKUX
CYIOB M TTOABOIHBIX JIOOOK. «Hac
00y4Jaii 3aITOMUHATh pa3HbIE LIy~
MBI, Y aMepHKaHIICB TOTAa YXKe
OBLJIM KOMITBIOTEPHI, Yepe3 KO-
TOpBIC IPOTOHSIIA 3BYKH, 1 OHU
BblIaBaau MHMOpMALIMIO 00 UX
NPOUCXOXAeHUU. MBI Xe Obl-
JIM BBIHYK/I€HBI OINPEIEISATh TUII

AV

B KNIOBE NPUHEC/H

MonBoaHMK cOBPan YHUKANbHYIO KONNEKLUMIO MTUYbUX FON0COB
= O)

(O

OH 0bin «yxom» HOOBOOHOLL N00KU, a menepb cayuiaem neHue nmuy.

®oto 13 nnyHoro apxuea Hukonas Masensi

cynaHa Ha cryX. COoocTaBIIsLIa yC-
JIBIIIIAHHOE C TEM, YTO ITPOXOIMIIN
B YUYCOHOM IIeHTpe. 3aliChIBaIN
3BYKM Ha OOOMHHBII MarHUTO(OH
¥ OTITPABJISIA KOMaHIOBAHUIOY, -
BcnomuHaeT Hukonaii. Cnyx6a
3aKoHumaachk B 1991 r., Bo Bpe-

meHa pacnaga CCCP. Hukonaii
YCTPOMJICS MAIIMHUCTOM KOMII-
PECCOPHBIX YCTAHOBOK Ha ILIMH-
KOBBIH 3aBOJ, TIe MpopaboTan
22 rona. BouHckag cnenuaib-
HOCTb ITOMOTJIA U TaM.

«Ha 3aBome Toxe caymia-
elllb - OIIpelessielllb, B HOpMe
KOMIIPECCOp WJIM HET, UCIIpaBHA
MallrHa WA B HEe#l 94TO-TO CJIO0-
majiock. Eciiu moctykuBaer, 3Ha-
YT, TOpa MOAIIUITHUKN MEHSITh

I35 CTHHI SATIPET BHIT-30HBI HA CBOMX KOHIIEPTAX B POC

WJIU YTO-TO IPYroe», - yJbloa-
€TCS OH.

K xomnexuuu nTudb-
nx rosocoB Hukomait mmpumén
ciyvaiiHo. Kak-To mo mpocn6e
CBOMX JIETE OH pellu clieaaTb
MOI00PKY 3BYKOB MY3bIKaJbHBIX
uHCTpyMeHToB. Havanach pabota
B MUHTepHeTe - Opan oTorpaduio
KaKoi-HUOYAb 10XHOaDpUKaAH-
CKOWi BYBY3€JIbl, 1aBaJl € onuca-
HUE Y TIPUKITaIbIBAII COOTBETCTBY-
foniee 3BydaHue. Tak rmosiBuiach
menas My3bIKaJdbHas KOJUICK-
1mst. CTaj IymMath, K ueMy emne
MPUJIOXUTH YMEHKE PACTIO3-
HaBaThb 3ByKU. BeiOop man
Ha IITHII.

«Bo3bmurte,

K TIpuMepy, Co-
0aK OIHO¥ TOPOJHI -
Yy HUX Y BCeX OYICT OMMHAKO-
BBIiA JTaii. A OTUIIBI B OTJIMYME

OT XXUBOTHBIX WHIWBUIYATbHEI.
S Bcerna mymait, 4To 3BYK, KOTOPBIN
CJIBIIIIAJ C IETCTBA, M3IAI0T FOIy0H,
a 0Ka3aJioCh, YTO 3TO OBLIN KOJb-
yartble Topauubl. B o01iem, Havan
3aIUCBIBATh I0JI0CA, COMOCTABIISTh
MX C TEMH, YTO eCTh B IHTepHeTe,
1 moadupaTh COOTBETCTBYIOIIIEE
U300paXKeHUe», - OObACHSAET
oH. B ipoiiecce paGoOTHI ObIB- 45
I aKYCTUK HEBOJILHO CTAT
3HATOKOM IepHAaThIX.

«OKka3zanoch, 4YTO TOJBKO
BOpPOOBLEB CYIIECTBYET OOJb-
IIIe TeCSITY BUIOB U Y KaXXI0-

&

ro WHAWBUIYAIIbHOE 3ByYaHUE.
A B ropogax ux BCero JBa BUia -
TI0JIeBbIe 1 ToMOBbIe. M Mexmy
c000i1 OHM HE CKpe-
= IMMBaIOTCSI. A BHI
3HaeTe, YTO TPsICO-
TY3KU TOHSIIOTCST 32 BOPO-
Hamu? M naxe MOryT HaracTb
Ha kopiiryHa! Ho He ¢ 1ienbo oxo-
ThI, 2 0XpaHsisa nTeH1oB. [Ipu aTom
TPSICOTYy3Ka MEJIbue BOPOObS -
y He€ MPOCTO XBOCT IJIMHHBIN.
Wnu Bort emi€. CosioBeit - OTHIONb
HE «II€PBbII COJIUCT» CPEIU MIEBUNX
nrutl. KoHKypeH11io eMy BIojHe
MOTYT COCTaBUTb P03, JaCTOUKa
WU claBKa. A «3amucHas
MeBMIIa» UBOJITa B MOMEHT
OIMACHOCTH OPET, KaK KO-
Ka», - YBJIIEUEHHO paccKa3bl-
BaeT KOJUIEKIIMOHEP.
) YacTh NTUYBUX TOJOCOB
” aKyCTHK 3allMChIBAE€T CaM.
ITo ero cioBaM, OH TOTOB Ya-
caMU XOJIMTb TIO JIecaM ¢ MUKPO-
¢oHOM, UTOOBI TOMATh
YbIO-HUOYb PEIKYIO TPEb.
3a HEeCKOJIbKO JIET B €ro KOJUIeK-
1IUY HAOpaIoCh MOYTH 4 ThIC. pa3-
JIMYHBIX 3ByKOB. HaiiTu X MOXXHO
Ha YouTube-kaname Hukomnas.
DTUM KaHaJIOM YacTo IOJIb3YI0T-
Cs YIUTENIST OMOJIOTUU, KOTOPEIe
TIOTOM ITUIIIYT YeJISIOMHITY TUChMa
¢ 6maromapHocTsIMU. C TTOMOIIIBIO
COOpaHHBIX UM TOJIOCOB YPOKU
CTaHOBATCS MHTEPECHEE - IeTU He
MPOCTO Y3HAIOT O KU3HU, K IPU-
Mepy, COKOJIa, HO I MOTYT €TO
- YCJIbIIIATb.
~  Meura Huxomnas -

o)
=** cOo0paTh NIEHUE BCEX MTUL MUPA.

A nxtiouru 11 TeIC. BUIOB.

NAKOC KOT MUHYC YEPEMAXA

MATEMATUYECKAS SAAAYA AJ1 HAYAJIbHBIX KJIACCOB KH-_
TAUCKOM WIKOJIbl NPUBOAUT B HEAOYMEHUE NOJIb3OBATENEN
COLICETEMWN.

130 cm

B yciioBusIX - KOT 1 yepernaxa, KOTOpbIe IToIepeMeHHO 3a01-
paloTCsd Ha CTOJ U 3aj1e3aloT MMoJ Hero. B aToM «300mapke»
YYEHMKY TpeOyeTcs BBIMUMCIUTD BBICOTY CTOJIA. Y 3aja4yu JBa
croco0a pelrneHus: 1) anredopandecKuii; 2) BU3yaIbHBIMN.
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Ha omkpuigweiics Ha Ousix XX Poccuiickoii aeponpombiuineHHol 8bicmaske
«3010mas ocenb» ycmauoeaeH Mupogoil pexopd. Ilmuuyeeoowv uz Spocrasisn
CAOACUNU CAMYIO DOABULYIO 8 MUpPe NUPAMUAY U3 KYPUHbLX auy. Hecmomps
Ha Heboabuyio evicomy (2,5 m), 6 Heil pazmecmuaucey 48 230 auy.
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OAHOCTHLUMS HATANBH XO3IMHOBOK

A oH BCE noBTopsn: «<He Hago
C/I0B».

AHanu3s noka3san, 4To 6bin
HanpaceH.

B 3aKOHHOM Gpake

C/IOBO «CNaThb» TEepPSIeT
MHOr03Ha4YHOCTb.

Aa o1 KentaBp! Mpnyém
HaoGoporT!

Mbi, He coiasICh XapaKTepoMm,
BCEeM NpoYHUM NPUTUPASTUCH.
He paccrarocs co cnoBapém,
nuwa teée.

CKAHAWHABCKAS XO0AbBA
HABUPAET NONYNAPHOCTb
B POCCHUU, A B DUHNAHAUMN -
HA POAUHE 3TOro BUAA CNoOP-
TA - NAJIKWA B PYKAX Y)KE ¥ KAX-
A0ro BTOPOro.

Bo BpeMs1 cKaHAMHABCKOU
Xonb0Obl 3ameiictBoBaHO 90%
MBI (TIpu TaBaHum - 60%).
Kanopwii cropaet Ha 20% 60J1b-
11Ie, YeM IIPU OOBIYHO XOIb-

0e, a 32 CUET YeThIPEX TO-
YeK OMOpPhI (HOTU U IAJIKK)

KAK MPABUJ1IbHO XOAUTb NO-CKAHAWHABCKWU?

BIOJIOBMHY CHIKAETCSl Harpy3Ka
Ha Ta300eIpeHHbIe, KOJCHHbIE
U TOJICHOCTOITHBIE CYCTaBBbI, YIIy4-
maercs ocaHka. «CKaHIMHABCKAs
Xonb0a He UMeeT MPOTUBOITOKAa3a-
HUI 1 IOKA3aHa JIIOISIM C JIIOObIM
YpOBHEM (DU3NYECKOI TTOATOTOB-
KI», - roBopuUT aupekTop FOxHo-
YPAJIbCKOTO y4eOHO-NIPAKTHIECKOTO
IEHTPA BOCCTAHOBUTEJIBHON MeIH-
muHbl Bagum J/1yoos.

«Au®» emecme co cneyuanuc-
mom pasoupancs, Kak npasuibHO
X00ums nO-CKAHOUHABCKIU.

v Mepeoe 3aHsaTue - He Gonee 30
MUHYT. 3artem nocTeneHHo yBen4nea-
€M NPOAO0IXUTENBHOCTL A0 24acoB B
AeHb. [l0CTatouHO TPEX Pas B Heaesio,
4TOBbI NOYYBCTBOBATL PE3Y/ILTAT.

+/ Manku ncnonb3yiotcs

He AN onopbl, a 4519

Tonuka. MpasunbHoe 45°
MONOXEHME NaNKM1 npu

xombbe - 45 oTHOCU-

TeNbHO Ta3006eAPEHHOr0
cycTaBa.

+/ Manky cTaBuM XEcTko,
yAap JONKEH YYBCTBOBATLCS.
M Tonyok - noaroxsiem ceods
Brepén. Takum 06pa3om B
paboTy BK/IOHYAIOTCS Me4eBoi
MOSIC W PYKK, NIONatku, KNIOYALLbI.

NS

+/ MpaBunbHag nanka

. L KAKBbIBUPATb NAJIKHA

perynupyercsa noa poct  / He nnwHum Gyget  «XKeneso»
yenoseka. E€ nnvHa Hanuyue Temnsika nasikn gOMKHO
13Ha4asibHO yCTaHaBn- (MaHxeTa, nomoraiowiass  ObiTb MPOYHBLIM.
BAeTCA Takum 00pasoM,  yaepxwBath nanky B pyke). Bpats aeluesne
4T0ObI ONOPHast pyka Bpina  Tpu xoapbe no gopoxkam 1,5 Teic. py6. He
corHytanogymom90 . unacdankTy Ans HaKOHEY-  MMeeT CMbIcna,
[anee - yem Lwwpe Lwar, HUKa MaJIKN HYXXEH «pe3n-  [0/ro Takas BeLb
Tem ANNHHEE naska. HOBbI CanoXoK». He NPOCNYXWT.

-V BaxHo BbIGpaTh KOMGOPTHbIiA
Temn. [paBunbHas CKOPOCTb

./ BBWXEHUSI, MPU KOTOPOI MOXHO
~/ CMOKOWMHO pa3roBapwBatb.

v Cnepgum 3a
nynbcom. OH He
[IOJKEH NPEBbILLIATH
220 ynapoB B MUHYTY
MWHYC BO3pacT (T. €.
ns 60-neTHero - 160
YOAPOB B MUHYTY).

+/ Ecnny Bac npo6re-
Mbl C MO3BOHOYHUKOM,
BO BPEMS$i IBKEHUS
penaiite HeGonblune
BpALLIEHUS KOPMYCOM
(nozkpyumBaiiTe cebs).

<’
| TR §

Matepuansi noarotosunu: Buktopus XECUHA (V.Hesina@aif.ru), lOnus MOMOBA, Cepreii MOAOJINM (<And-YenabuHck»).

®oto dayapaa KYAPABKMLKOIro
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«KOrAA KOro-To U3 ®yTs0JIuC-
TOB HAYMHAJIO 3AHOCUTb HE TY-
AA, UX BEJIN B IMTEUHDIN LLEX».

Juoua Hea-
Ho6a - dsyKpam-
Has OAUMNUILL-
CKasl YeMRUOHKA
no cnopmueHoll
eumMHacmuke,

1w KommeHnmamop,
80oea necendapHoeo hymoosucma
u mpenepa Basrenmuna Heanosa.
B paseosope ¢ «Au®» ona ne noi-
maemcs UOeaiu3uposams Hpaebl
cosemckux ¢ymooaucmos, Ho 6cé
PABHO YOUBASEMCS CMYNY, npuae-
mesuemMy 8 20108) YUHOBHUKY, U KO-
AUUECm8y eps3Hoe0 benbst, Komopoe
8blcMasAeHo Ha 0003peHue 6cell
cmpanbl.

XW3Hb NOA OTKOC

-~

- S psamoMm ¢ pyTO0IOM BCIO
KU3HB - C MYXEM, C CbIHOM (Basen-
mun Heanos-ma. - uzeecmmulii hym-
boabrbiil apoump. - Pen.). Ommoku
CTpalllHbIe, JIOMaBIINE HE TOJIbKO
Kapbepy, HO U CYIbOy, - 3TO CIIy-
4aJioch C UTpoKaMu Bceraa. Hauatb
¢ Onyapna CtpenblioBa, KOTOPBIi
npyxun ¢ Baneii. Tanmantuiue!
TToexan Gbl Ha YeMNUOHAT MUpa
(1958 e. - Pen.), cTan ObI KOPOJIEM
nokpyue [lene. Ho 310 «Ob1» HE
NpuIILELTbL HUKYa. BMecTo yem-
MMMOHAaTa - OOBMHEHNE U TIOPEMA.
He Ha nycToM MecTe Hakaszau.
U nonura ero XXu3Hb O OTKOC.

Banepuit BopoHuH B necsTky
JIYIIITAX €BPOIEUCKNX UTPOKOB
BXOIWJI (cepeOpsHblil npU3Ep uemMnuo-
nama Eeponel - 1964. - Pen.). Obec-
TeyeH, KpacuB, XeHa 2 heKkTHasl,
nBoe neteit. EMy Bce nBepu ObLId
oTKpbIThl. Ho... HeT. 3anu, 3ary-
JISUT, TIOKATUJICST B TIponacTk. I1o-
MaJl Ha MalllMHe B CTPAIIHYIO aBa-
puro. Criact - caciu, HO JIMIIO

ATPAI
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®YTbOJib HAPOAHAS

Kak MOXHO oourpatbcs 0 «byTbipkmn»

€ro KpacuBoe, KaK HU MBITAJINCH
«pecTaBpUpOBaTh», BEPHYTH HE
cmoriu. CeMbs pacriajach, CTaj
XUTh C KaKOM-TO 3aBOACKOM pa-
00TATOl - MPOCTO MUJIU BMECTE...
A TIOTOM eMy KTO-TO T'OJIOBY MpO-
JoMwi. Ymep. Bot takas cynnba:
OBITh HA cCaMOil BBICOTE U BCE
YHUUTOXUTD - Ce0s1, CEMbIO, HE
JIaTh 00Opa3oBaHUE ACTIM.
[Tpobaembl ObLIU Y MHOTHX.
He xouy nepeuncnsTh Bcex,
KTO He CITpaBWJICS ¢ COOOM, ¢
o0cTosiTeNnbcTBaMMU. Sl He TIbI-
TarCh NICATU3UPOBATH IIPO-
11IJ710€, HO, YECTHO TOBOPSI, HE
TIPUITOMHIO, YTOOBI KTO-TO,
Kak MamaeB 1 KokopuH, 61
TabypeTKOI1 YeJIoBeKa.
IToBon, moHUMaellb,
Cepbe3HbIN y HUX ObLI - 10-71eTHE
Ipyxobl! Takoe nmoTpsicaroliee
COOBITHE, YTO OTMETHIIN €TO Cca-
MBIM He3a0bIBaeMbIM 00Pa3OM -
okazanucbh B CH30. Cobet-
BEHHO, OHM 1 U3BECTHBI HAM
Kak JIIOOUTEIN YTO-HUOYAb OT-
MeTuTh. PaHbliie, mpasaa, 00- |
XOJIMJIUCH 63 MOpao0os, or-
PaHUYMBAIUCH IIAMIIAHCKUM
B Monte-Kapo. [loctanbcst um
TOI/IA 10 MOJIHOM 32 IIIaMITaHCKOe
mocJie mopaXXeHUsT cOOPHOIA,
IJISIINIITD, HE TOIUTO Obl ceiiuac
JIO YTOJIOBHOTO JeIa. F
3Haere, uTo Aenan Bagen-
TUH MBaHOB, KOImIa KOro-To
13 UTpokoB «Toprieno» HauUu-
HaJIO 3aHOCHUTH HE B TY CTOPO-
Hy? OH BEN X Ha 3aBOJ UM. JIu-

XauéBa B JIUTEMHBIN 1IeX, YTOOBI -
MOCMOTPEJIU, KaK B IbIMY, IPO- «_ A%

¥

h('

Pebsita, BBl Korma ayp BbIOM-
paeTe B CIIYTHHUIIBI XM3HH, TO
MOTOM U KaTUTECh ¢ HUMH IO
HakKJIOHHOU. MHe ceifuyac cka-
KYT: HY UTO Ta TETKA JIe3eT He B
cBoé neno. Ho g Bc€ paBHO xouy
00paTUThCS K PyTOOIUCTAM: YK
rmocTapaiiTech B CaMOM Hauaje

paccMOTpeTh B CBOE M30paH-
| HMIIE HE TOJbKO BHEIIHIOIO
| KpacoTy, AaXe eCliu 3TOU
KpPacoThl MOJYTOJON MHOTO.

D10 0cobas Ka-
Teropusi 0OaphlIilieHb.
Llens ogHa: 3axomy- |
TaTh KAKOrO-HUOYIb |
KokopuHa - Mama- |
eBa, U BCE - KU3Hb |
yaanachk. [eHer -
BaroH, aoma -
TpUCyTa, 3a00ThI
CKUHYJIa, TIOBECH -
Jla Ha ce0sl KOJIb-
1Ha 1 OpacieThl.

A motom - Oax...
M BoT oHa yxke
Ha OYepeIHOM
TOK-IIOY pac-
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Banepuii Boponun.

W BOT MyX mpue3xKaeT ToOMOi
€0 cOOPOB, a TaM TapeJIKy MOET OJI-
Ha TETKa, Apyrast MOKa3bIBaeT eMy
Mpou3BeIeHNE MOl Ha3BaHUEM
«peOEHOK», B KBAPTUPE CTEPUJTb-
HO, KaK B TOCTUHULIE, YIOTOM U He
naxHet. [Tyctora! A Korma Myx-
YYHY HE 3aTITMBAET CEMEWHBIN
oyar, To OH MIIET B CTpuIl-0ap, 6a-
HIO, 0ECKOHEYHO YTO-TO OTMEYAET,
TOTA/IaeT B KAKMe-TO UCTOPUMU.

OHU U TAK CEBSI HAKASAJIHN

A xe cabiiry uudpsl GyTd0Ib-
HbIX 3apruiaT. KoHeyHo, y HUX
rnoexaja Kpblllla OT TaKUX 0eCKo-
HEUYHbIX BO3MOXHOcTeil. Hy TyT,
__ TIPOCTUTE, HAIO CIpa-

| LIMBaTh U C TE€X, KTO
| BEIMUCHIBAeT HUGPHI
¢ Takumu Hyassmu. Ca-
Ma cucTema ciaejana
MHoOroe, YyToobl MaMaeB
1 KoKopuH cTaimm TeMu,
KEM CTaJlu.

W xorpa s1 yBunena
TabypeTKy 3Ty 3aHECEH-
HYyIO, TIepBast pPeakLysl -
U30JIUPOBaTh OT 00-
LIECTBA HAIO0. A TIOTOM
3MOLIUY YJIETJIUCh, U MHE
CTajI0 BCE paBHO, I1OCa-
IST UX WK HeT. S He

CKa3bIBAeT, KaKO HEroasit
e€ MyX-(pyTOOIUCT, KaK ObI-
JIO HeIaBHO ¢ XeHoit [myma-
KoBa (noayzawumuux «Cnap-
maka». - Pen.). bun, B 6aH0
C >KEHIIMHAMM XOIWJI U T. 1.
Jla He Tak BaXkHO, 4TO TaM
ObUIO Ha camoM zieJie. B kaxk-
JIoi ceMmbe cBost uctopus. Ho
3a4eM Thl UAEIIb HA TEJeBU-
JIEHUE U BbIBAJIMBAEIIb IPI3-
Hoe 6eabe? 3aueM BhITaCKU-
Baelllb TO, YTO HUKTO BUIETH
He njoipkeH? Kakas TBos 11e1b?

XOTe JTo/M BKaTbiBatoT. [Toce £ - A = V3 TOYHO He CIIACTH CEMBIO!
TAKOI1 «3KCKYPCUM» MHO- M Her, koHeuyHo, 1 B Ha-
rue B cebsi MPUXOLUIH, 11e BpeMst (hyTOOIUCTBI pas-

BBIXOJ, Ha 3eJIEHBII KOBEP
CTagMoHa Ka3aJicsl paeM: OeracIib
B YIOBOJILCTBUE, a T€-
Oe emnIé M ITUTaTAT 3a
9TO, TIPUYEM COBCEM
He Te ICHBIN, UTO Ha
3aBojie.

ECJIN XEHA
HEBOJIbLLOrO YMA

JlagHO, HacTaB-
HUKU, POIUTENIN...
Ho Benp ecth ke e1ié
noapyra, xeHa. OHa
JIOJKHA HATIPaBJISTh,
yIepXKUBaTh UX MO3-
TU Ha MecTe. A Kyaa

10-nemue dpyucovL oHu ommemunu
¢ He3a0bIBaeMbIM PAZMAXOM.
®oto Muxanna KUPEEBA/PUA HoBocTu

>KeHa MamaeBa, eclii OHa rop-
IUTCS TeM, 9YTO He MMeeT obpa-
30BaHMUsI, U paccKas3blBaeT, YTO
BCeTIa MeuTaja UMETh IIPUCIIYTY.
(U3 unmepevio Ananvt Mamaesoii:
«Koxaun, mpaey u mabaemku - 6cé
npooosana. Ho umob s napkoman-
KOll Oblna - HUK020a 6 JHCU3HUl ;
«4 Hukoeda ne 0ydy pabomameo.
A nenusas, s becmonkosast, y meHs
Hem 8bicuie2o 00pa308aHus, 1 3Mum
20pacych» ; <Y mens 6bi10 mpu Hoca.
Ceituac - uemwipe. I[lomom nouina
eyba. A ux coeaana, a nomom coyra»

Cmpenvlyos (6 yenmpe) 8 Bamckux araeepsx.

OymeT HampaBJsITh

(npo naacmuueckue onepayuul).

BOIWIUCH, YXOIWUIW-TIPUXOIWIN.
Ho, Bo-T1epBHBIX, BCE 3TO OBLIO I10-
TUXOMY. A TIOTOM BOT BCIIOMMHAIO
ceityac Tex, KTo cien B ¢pyTodoie
0oJIbLLION ocTaBw, - SiuH, Byo-
KuH, MBaHOB... Bce oHU XKU3Hb
C OJHOWM XXEHIIWHOW TPOXUIN.
W HecnyyaiiHo 3T0.

A TYT IIpOCTOTa BOCHPUSTUS
JKM3HM TaKOBa, YTO 3TU JaMBI Ja-
K€ He MbITAIOTCSI PACTU U TalllUTh
3a coboit myxkeii. Korma B ronose
TOJIBKO HOC MOAMNPaBUTb, MaHU -
KIOp CIIeJIaTh - 3TO IeTpamarusl.
W, xcratu, oTKyIa Bce 3TU Hap-
kotuku? Bermomuure KepxkakoBa:
Y HEro YTo HU Moapyra, TO C UCTO-
pueit mpo HapKOTUKU. Tak ObIBaeT
OT Oe3/ebsl. .

CUMTAIO ITPABWIEHBEIM YHUUTOXATh
JIIOJIeii 32 COBEPIIEHHbBIC OILIMOKMU.
Hymaro, Korma OHM IIPOTPE3Beiu,
JI0 HUX JOIIEN MaciuTad XyTHu,
KOTOPYIO HAaTBOPWJIA. OTMBITHCS
OT 3TOro yxke He nojyuutcst. Ha-
Kazaj 1 cebsl, 1 CBOMX MaTepeii,
KOTOpbIE, CTPAIIIHO MPEICTaBUTh,
YTO ceifyac YyBCTBYIOT. Sl He 3HalO,
oTyyaT a1 ux ot ¢pyroona. Eciu
Ia, TO 3TO M OyIeT caMoe CTpalll-
Hoe HakazaHue. Moii Basst atoro
TIPOCTO HE TICPEKIII OFL...

N emig onuH momeHT. Beé-Ta-
KM YeMITMOHAT MUpa pa3BepHYI
Joaeit Ipyroit CTOpoHO# K yT-
0osty. MHe 1okaszanoch, 4To ele
YyTh-UyTh - U OyIET, KaK B MOE
BpeMs1. Torma, TIOMHIO, IEHyIII-
Ka COTHIO BEPCT IELKOM Mpo-
1IEJ, YTOOBI MPOCTO B3TJSIHYTh
Ha fmmHa... A TyT TaKylo KJISIKCY
Ha 5TO U3MCHUBIIICECsI OTHOIIICHIE
nosoxuin. Ho naBaiite Bcé-Ta-
KM HaITOMUHATB APYT OPYTY, 9TO
¢GyT00J - 3TO HEe TOJbKO Mama-
eB 1 KokopuH. DTo emé u Ta pa-
JIOCTb, KOTOPYIO HaM Mojaapuia
cOOpHast IETOM.

3anucana
BukTopus
XECUHA,

V.Hesina@aif.ru

MYX4YUHbI, KAK UBBECTHO, K BPAYAM
XOAUTDb HE NNIOBAT, TAHYT A0 NOCNER-
HETO. TPO®UNAKTUHECKUE OCMOTPbI
YPOJIOFA HANMPATAIOT OCOBO.

K cyacTblo, cnefuts 3a CBOMM 340POBLEM
CTaHOBUTCA MOLHO. Pa3yMHbI MyX4rHa no-
HUMAET, 4TO BONE3Hb NYYLLIE HAYaTb IEYUTb Ha
PaHHUX CTaamsX.

[py NOSIBNEHNM NEPBLIX CUMMNTOMOB Clegy-
€T NOCETUTL yporsora, TeM 6oJiee YTo MHorue
00Ne3HM B HALLIW [HW XapakTEPU3YIOTCS Bbl-
COKMM PUCKOM BO3HWUKHOBEHMS «Bnarofaps»
He3[0POBOI 3KONOrUK, YacTblM CTPECCaM,
HaKOMEHWIO HEraTUBHBIX AMOLMI U NEPEXN-
BaHWIA, BPeOHbLIM MPMBbIYKaM 1 HecbanaHcu-
POBaHHOMY NUTAHWIO.

Ecnu Havanmck 6011 BHW3Y XMBOTa, B NPO-
MEXHOCTM, Naxy, MOLLOHKE, NPSIMOW KULUKE -
obpallainTecs K cneLmanmcTy HeaameanTenb-

KOrgA UATHU K yPonory?

HO. BpayebHas nomoLlpb NoHaA0buTCs Takxe,
€CJV Bbl OLLyLLIAeTe 6011, PE3V MK XKEHNEe BO
BPEMSI MOYencrycKaHms. Bac 10mKHbI HAcTo-
POXWTb BbIAENEHUS U3 MOYEUCTYCKATeIbHOrO
KaHana, a Takxe 3aTpyaHeHue Modencrnycka-

agpanra

o R MBI IPERCTATENEHON 100 rosrerer__
i "f'_e!"e"”ea‘qe”;mab. 1 NPOCTATHTA | Dimycxamen b patierma

HUS 1 BAnas cTpys Moun. Mpobnembl ¢ apek-
LMen 1 ceman3BepxeHnemM, KOHEYHO, He NPo-
nycTuT HUKTO. OBpaTnTe TakKe BHUMaHME Ha
MOKPaCHEHWE, CbiMb 1 NPUNYXIOCTb B 06N1aCTH
HapY>XHbIX NONOBbLIX OpraHoB. He nponycTu-
Te NPMMECK KPOBY B MOYE U CNIepMe, YacTble
MO3bIBbl B TYaNET, YBENNYEHNE W NPUNYXNIOCTb
MOLLIOHKM.

[MOMHUTE, YTO NOCTOSIHHOE 3aTArnBaHUE C
MoX0A0M K IOKTOPY MOXET CTaTb NPUYNHOWA
HeraTuBHbIX MOCNEACTBUIA, CEePbE3HO CKa3dbl-
BAIOLLMXCS HA COCTOSIHWUN 3[10POBbS.

Ecnu Bpay-yponor o6HapyxunBaeT kakoe-
nnbo 3abonesaHune, kK NPUMEPY, XPOHNYEC-
KU NPOCTATUT, K IEYEHWNIO CieayeT NoAounTH
CO BCEN CEPLE3HOCTBIO U BbINOJIHATL PEKO-

MeHZaumm gokrtopa. lNpu xpoHM4eCckom npo-
cTatuTe yponor, BO3MOXHO, NOPEKOMEHAYET
npuém npenapara Adana, KOTOpbIA MOXeET
CNocobCTBOBATH YMEHBLLIEHUIO BOCMANEHUS
1 OTEKa B NpocTarte, HopManuM3auum Moye-
NCMNYCKaHNS, YMEHbLUEHWNIO BGONEBbLIX OLLY-
LeHuin. Mpenapat HeobX0AMMO NPUHUMATb
KYPCOM, Tak Kak ero AencTene pa3smBaeTcs
nocteneHHo. Adana Buinyckaetcs B yoo0HO
dopmMe - TabneTkn AN paccacbiBaHUS - 1
NPYHMMaeTCs No cxeme no 2 Tabnetkn 2 pasa
B [€Hb.

3gopobea ban, goporue mymaunor!

P N000371/01 ot 21.06.2010. Pexnama
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3anoanume nycmoie kaemku yugpamu om 1 do 9 max, umobul 6 110001 cMpoKe no 20pU30HMANU U RO 8EPMUKAAU U 8 KANCOOM

A 03EPQ TPYH-EMK, KPVITHEMIUEE HA TABAHAX
Ll !
KAKOV LIBETOK
CTARN CUMBOOM [
8 MAPTA?
NOCHAHHKM BbIAYPVBAHVE OBPASELL,
C OCOBbIMY LEHET Y OKPY- C KOTOPbIM
NOPYUEHMAMY KAIOLLMX KOV CBEPSIOT
KTO rofnbIM HA UEXOB-
oM MASHK MPUATY CKW
- ?
poym HE BOWNTCH? LOKTOP
COUE-
TAHUE
«@VIPMEHHAS
BELLb» KYCTAP- Ofxg‘
HOMO MPOW3- onpaa
BOJICTBA
MY>KUM- oBvBb | ¥ v
HA, COE- W3 YyP- -
TAB- BAHA
7
HKEH-
WUHY
MAMOV!
METANN C BAK- i XNOMoK OPYKT
TEPULIMAHBIMY e B OfES- nPOTWB
CBOVICTBAMM aL NE ACTMBbI
e
H o, 113 BAP- [
ks WABbI
TEVHUK
MVCA- POMAH
TENb IDKEKA |
CEPFEN Kon-
- nWH3

FEOMATHUTHbIA ®OH »

Kp - UHOEKC reoMarHMTHOM akTUBHOCTU

4T 0T BC 0NH BT

B natHuuy cnabas mar-
HuUTHas 6yps (Kp 5),

co Kp

N noasam ¢ XpoHN4eckn-

u3 dessimu 610K08, OMOCAEHHBIX HCUPHBIMU NUHUAMU, He ObL10 08YX 00UHAKO0BbIX UUPD.

My 6ONe3HaMM nyyile
CTPOro NpPUAEPXVBaTh-
Cs1 Ha3Ha4eHuin Bpaya.
B ocTanbHble gHM 06-

CTaHOBKa NPEeNMYyLLECT-
BEHHO cniaboBO3My-
LLIEHHAS.

=N W o

KPOCCBOP[, »

MO FOPU3OHTAJIMU: 1. B kakon
KOMHaTe J0Ma BENMKOro KHA3s Bnagw-
Mupa AnekCaHApPOBMYa BUCENA PENUH-
ckas kapTuHa ¢ Gypnakamu Ha Bonre?
6. Camblin onacHbIn 4ns 340POBbS
yenoseka pbIOHbIV aenukarec. 9. Ho-
wa amnanToB. 10. LLy6a ¢ «ABONHLIM
mexom». 11. Kakolh YnHOBHUK cebe
LeHy HabuBaeT? 14. <M nom aTUM
[LeLIEBEHBKUM CUTLIEM Thbl MUNIA MHE,
pooumas ...». 16. Yto Bo3rnaBsnser

@DpaHK U3 OETEKTUBHOMO Tpunepa
«TpaHc»? 17. Bocnutarens JuoHuca.
18. KoHkpeTHasa nonb3a. 19. «Llapb
3sepeit». 20. Hesgoposbilt ... .
21. Y kakoii n3 repounHb Ckapnett Vo-
XaHCCOH Bktoyaetca 100% mosra?
23. OnnoHeHT Ha BoiiHe. 25. OaHo-
pa3oBasi KHMXOHKA. 29. ApTcTuyec-
kas anuTa. 31. Xntenn eBponenckon
CTpaHbl, [Ae A0 ABAALATA IET MOXHO
ne4uTb 3ybbl BecnnatHo. 32. AnHac-
VS, YbE reHeanorMyeckoe ApeBo Ypes-
BblYaiHO BONHOBaAs0 HanoneoHa boHa-

Ssilslsaanma
.0.0.0 0.0 0.0 — Y
HEDEEEE 00

.lﬂg.llul
g O .......0
Moo aon

napta. 34. LLlekotnmBoe ... . 37. «[o
ronyboii fONMHe, MeX TENOK 1 KOPOB,
MOET B 3NaTON PSAHMHE TBOW Anekcen
...». 38. McnaHckuii kanay  topnpu-
30M. 40. Kakoit MONOYHbIV HANUTOK
PE3KO CHUXAaeT ypOBEHb MIOXOro
xonectepmHa? 42. MNatpynb «BO Bpe-
MeHa OHbl». 44. «[laBHOE LOCTOMHC-
TBO peun». 45. KOpbICTHbIV NPUHL, 13
[NCHEEBCKOrO MyNbThMIbMa «X0n04-
Hoe cepaue». 46. Kakoe nmBo Bocnen
Cocdokn? 47. Llapb, pacnpasuBLUMIACS
¢ nexkabpucramu. 48. Bacunuii Pac-
TOMbIPKMH 13 pacckasa «MeLLaHCKni
yknoH» Muxanna 3oueHko. 49. Kro
wyTkv B KBH oueHmBaeT? 50. Peunas
pbIBa, YbE MSACO YNYHLLAET MbICTUTENb-
Hble cnocobHocTy. 51. Pa3eneyeHne,

HaNvHa B KPOBM. 52. XMHWH B BUAE NN~
MoHaza. 53. OnMMNMIACKMIA NapyCHWK.
54. K yemy napyc kpensr?
MOBEPTUKAJIMN: 1. «...BCcemHpa-
BMTCS, 0CODEHHO €CV COMPOBOXAAET-
€Sl CKPOMHOCTbIO>. 2. Kakast aktprca
poZuna nepaylo BHEOPaYHYIO f0Yb
Knapka l'eitbna? 3. 4to 0TBETCTBEHHEE
obeulanus? 4. Camas noporas pbiba
13 KpacHolt kHuru. 5. «neg ¢ apip-
Ko ans ronosbl». 7. Bpems 3a nap-
Toi. 8. «Cuna kowmapa». 10. «30Ha
komdopTa» ang gomocepa. 12. «Jlyye-
3apHbI MaTP». 13. YTO Ha3bIBAIOT Tak-
cucty? 15. Ko nutaetcs o6beakamm
¢ nbBMHOro ctona? 16. 3sepb C camoi
LMpOKOW macTbto. 19. Kakoii Benvkuii
TEHOP Cbirpan TakcmcTa B «My3blkaib-

24. KameHb «yM1POTBOPEHNS OyLUn».
26. MpsHOCTb 4115 NOBbILUEHUS IMMY-
HuTeTa. 27. Kakoro Bennkoro komnosu-
Topa ®purapmx Hywwe cumtan «He Ye-
NoBekoM, a 6one3Hbo»? 28. B kakom
knaccuyeckom cepwuane Esrexuin
MupoHOB chirpan KH3s MbllwKknHa?
30. Y10 nepeksioyaeT BCe MbICIN Ha
eny? 33. Ctyoms ons npom3BoacTBa
HOBOCTHbIX nporpamm. 34. Kynsto-
Basi KHUra «CeMeWiHbIX HaCTaB/IEHNIA.
35. lopoackue ceHn. 36. Cambliii
BENNYECTBEHHBIA OKEaH MiaHeThl.
39. Y10 BonokyT caHuTapsl? 40. Co-
3Be3aMe Hay4HbIX TanaHToB. 41. K1o
00BEN «cTapuka Mionnepa» BOKpyr
nanbLa? 43. MNepsbiii yoap B TEHHNCE.
46. «[puwwenka» y xupypra. 48. l06ka

CW/IbHO MOBbILLIAIOLLEE YPOBEHb ape-  HOMMCTOpUM»? 22. LibiraHCKMi narepb.  LLOTAAHACKOro NoLUMBa.
OTBETbl HA 3AAAHUSA, ONYBJINKOBAHHLIE B Ne 41 »
CYOOKY CKAHBOPJ
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KPOCCBOPL

MO FOPU3OHTAJIMU: 1. PazsparHuk. 5. bapxar. 9. JlasuHa. 10. BanHep. 11. TaHzem.
13. JlaBaw. 18. Pannu. 19. Byuedan. 21. MagoHHa. 22. Otsec. 24. JlapuH. 28. Pabora.
34. Tabakw. 35. BanunuH. 37. Mobena. 38. Boneswnb. 39. XazepaH. 41. Bekpuk. 43. Popoc.
45. lLindp. 46. KaHoa. 48. Jlacko. 51. Mccon. 54. YTkoHoc. 57. Kaamupyak. 58. LLananuH.
59. Bpewmsi. 60. Moptcurap. 61. MacbsHc.

MO BEPTUKAJIMK: 1. PecdnekcoTepanest. 2. Knary. 3. 38eH0. 4. Anren. 6. Asatap. 7. Xe-
Hu. 8. Topc. 12. Mapam. 14. LWWanot. 15. Ananu. 16. Cyerta. 17. Menen. 20. Jlagur. 23. CaH.
25. Hagec. 26. basunuo. 27. Bunbsipg. 29. bubuka. 30. Tagxuk. 31. Caparos. 32. Kutex.
33. Puwap. 36. Mocon. 40. Hocok. 42. Kapgow. 44. Capmartsl. 45. LLkypHuk. 47. Occuan.

49. Craprt. 50. Xonmc. 52. Mapom. 53. Canart. 55. Cara. 56. 3a7b.
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«HEKOTOPBIE MEHS1 BOSGHEHABUAEJNW»

Cnycta 2 roga nocne Tpareaun Ha Camo3sepe t0ns Koposb peLunnach pacckasarb 0 CBOEN XN3HW

CY/1bbbI

10J110 KOPOJ1b 513bIK HE MOBEP-
HETCS HASBATb FEPOEM. OHA
CKOPEE... Y4 CBETA B TEMHOM
LAPCTBE. KAK MTPOEMBAIOLLEE-
Cs1 BO BPEMS WUTOPMA B TOJILLY
OT NOBEPXHOCTHU BOAbI HEAIC-
HOE COJIHLE - ECJIU CMOTPETb
CHU3Y BBEPX.

Buuszy - 6e3dymusie e3pocavie,
ymonusuiue demeil; do0pocepoetHble
YUHOBHUKU, OCbINAIOWUE «Cnaca-
menvHUuly» npedmemamu 6bimMoeoll
MexHUKU 6 Hazpady 3a CMeAoCb.
H mponau 6 coycemsx: «4mob mot
cdoxaa, Kak ouu...» OHU - 3MO He-
cnacéunnule... B obwem, o6biunbLil
Haw mup. U nogepx smoii uenose-
YecKoll neHvl - AcHuLil 12-1emnuii
(Ha momenm mpaeeduu Ha Csimose-
pe) uenogex FOas Kopoav. Myopbiii
u yucmolil. eaarowuii mo, 4mo
donxcro. U ymerowuii npuHamo mo,
umo 6ydem.

OTUM OKTSAOpEM B MocCKBe,
IoMa, ¢ yaeM, ¢ 0abymkoit, FOms
pacckasbiBaeT O TOM, YTO ObLIO
TOIIA HA 03epe - ¥ [IOTOM Ha CYIIIE.
PacckasbiBaeTt BiepBhIe 3a 2 Ipo-
IIEAIINX ToMa.

CMEPTENbHbIA FPY3

Jleto-2016. Uionb. Kapenus.
CrniopTtuBHBbIN Jarepb. Cruas
Ha KaHO? U Joakax. B To yeto ata
HOBOCTb HE CXOJMJIa C KPaHOB:
47 neteii BHIBEIM HAa HECTIOKOMHYIO
Bomy. MHCTPYKTOPBI HEOMBITHBIE.
B MecTHOIT cKOpO#i OTYasSTHHBII
JETCKUI KPUK O TOMOIIM MPUHSUIN
3a IypPHYIO IIYTKY - ¥ HUKY/Ia He IT0-
exanu. Yepena HeJemnbIX clTydaii-
HOCTEH 1 paBHOMYIIINE B3POCIIBIX
CTOWJIY XKM3HU 14 TTOIpOCTKaM.

Ho st He€ 3T0 HEe OOpBIBKI
XPOHUKU, a KOIlIMap, KOTOPBIi
TeTepb OCTAHETCSI C Hel Ha BCIO
KU3Hb. 12-netHss KOs, mpekpac-
HBI TUIOBET, TTOMOTaJIa TOHYIINM
BbIOpaThCsl, OyKBaJbHO TalllUjIa
Ha cebe Ipy3eii OT MecTa KaTacTpo-
&bl K 6epery. M naxke Korma BApyr
MOHSIJIA, YTO TUILIBET C MEPTBLIM
peOGEHKOM, NeBOYKa He OTyasi-
JIach - BHITAIIIMB OHOTO Ha CYIIY,
BHOBb HbIpsUIa 3a CICAYIOIIMNM.

Ei1 He ObLIO cTpalllHO, KOT-
Jla TiepeBepHyJach Joaka («/la,
51 0bL1a 0e3 3KuJieTa, HO IJIaBaTh-TO
ymednal»). He ObL10 cTpaliiHo, Kor-
JIa 0CO3HaJjIa, 9TO KOTO-TO U3 AeTeit
OHa JIOCTaBWJIa K Oepery yxke MEpT-
BbIM. Eii He ObLIO cTpallHO OcTa-
BUTb CITACEHHBIX, MOKPBIX, TIepe-

4
b KCTATH |

Kak Harpagunun lOnuio
Koponb?

v B nione 2016 r. BemomcT-
BeHHOW Mepanbio MYC «3a cna-
CeHVe NorvbatoLLMX Ha BOAAX>.

v B ceHTa6pe 2016 . Mmepa-
nbto «3a cnaceHune nornbas-
Lwmx», ykaa nognucan B. MyTuH.

v B ceHTsa6pe 2016 . MpaH-
npv npemumn «4enoBek roga» ot
xypHana «CH00».

v B Hosi6pe 2016 . Mepanbto
«3a MYXeCTBO B CraceHumn»,
Bpy4EHHol B CoBeTe depe-
pauyun, 1 Mefanblo B HOMUHa-
ummn «etn-repov» Gectrsans
«C03BEe3aMe MyXecTBa».

Tozoa, nemon 2016 e._
no Csamosepy.

, HUKmo u npednwzowcumb He Moe, uem moancem 06ep

HYmMbcs 045 Oemeil pado6as

npocyaka
doro vk.com

IMyTaHHBIX, APOXKALIUX OT XOJI0/a,
Ha Oepery U B OMMHOYKY OeXXaTh
3a TIOMOIIIBIO B OIMKAKUIITyIO Je-
peBHI0. He ObLI0 cTpaniHo HacTa-
UBaTh, 4TOOBI coTpynHuku MYUC
BCE-TaKM BCEPbE3 OTHECIUCH K €€
CJIOBaM M HAKOHEIl MpuexXaiu, 1
BEPHYTbCSI 0OPAaTHO K CBOUM, KM -
BBIM U MEPTBBIM.

! M
Hecmomps na 6ce naepaowt, FOas ocmanace 00biu-

HOUl 0e60UKOll.

3aBapUBAIOT Yail U paccKa3bIBa-
JOT O CBOE# JKM3HU TaK, KaK OyATO
BCE CIIYIMBIIICECS - TIPOCTHIE, Oy~
HUYHbIC BelIU. A sI BAPYT MMOHU-
Maro, OTKylla Y 3TOW MaJe€HbKOU
NEBOYKM CTOJIbKO MYyXeCTBa U
PeIINTEIFHOCTH.

V 10nu ectb OpaT-ABOMHSIIKA
Huma. U 6abymka anuna Iet-
poBHa - ¢ 6 JIET OHa
BOCIIUTBIBACT IETCH
onHa. «Het, Tonbko
He ToayMaiiTe 4ero,
y He€ ecTb Mamal»
Mama 1 ripaBIa ecTh -
OHa JICXKUT Ha KyXHe,
MIPUKOBaHHAs K KPO-
Batu. Eii Bcero 47 ser.
Bort Tonbko 7 U3 HUX
OHa He CTOJIbKO
KUBET, CKOJIBKO CY-
mecTByeT. Jlexur,
obmmT, ect. MHorma
He Y3HaET CBOUX Je-
TEH.

- Pebsra Bpsia au
TOMHSIT, YTO CEMbS
UX KOrma-To Oblja
KaK y Bcex: Iara, Ma-
Ma, MYJIbTUKU, UTPHI.
FOng n Ilnma BOT-BOT
JOJKHBI ObUTU MO -
TH B IIKOJIY, HO TYT
MO0 J104Yb (MX Ma-
My) pa30uWia HUH-
CyJIbT. A TIOTOM elié
pa3, u emeé, u eme
- Ha (poHEe caxapHO-
ro nmabera, cTpec-
ca U MOCTOSHHBIX
U30MEeHUN MyXKa.
OH cTpallHoO TUJ.

®doTo aBTOpa

CrpamnrHo eii crano morom. Kor-
Jia BCeX HaIUTA U JOCTaBUJIU B 6€3-
oracHoe MecTo. Korma oHa moHs -
Jla, CKOJIbKO T€X, C KEM OHa U eé
opat Jluma urpanu ei€ Buepa, Tak
U OCTaJIMCh Ha aHe o3epa. Korma
OHa BCIIOMHMJIA, CKOJIBKUX cama
Talluaa BpoJie KMBbIMU, a TIpU-
Heclia MEPTBBIMM.

«¥Y Heé nuuo ObUIO0 MEPTBOE» -
Tak BcrmoMuHanu mpo Mo
Tex nHel. He morna niakars.
He morna ynsibatbcst. He morna
BCIIOMMHATh - U HE MOIJIa Tepe-
CTaTh CIBIIIATH MX TOJIOCA, YKe
U3 BEUHOIo Mpaka: «’KeHb, 3TO
TBI TYT?» - pa3roBapuBaja, Jéxa
B JieBYaubeil KOMHATe B Jlarepe u
mIsiast B moTojoK. KOst mommpocn-
Jla O TICUXMATPpUYECKOI TTOMOIIN
cama. [Ipu3HaBasi cutyaiuio, Ha-
3bIBasl BElIM CBOUMU MMEHaMMU.
Kopoib 1 Ha cyiie npomokaiia
JIeJ1aTh TO, UTO yIaBajJoCh HEMHO-
TUM B3POCIIBIM.

NMPUKOBAHHAA K KPOBATH
Mu1 BcTpewaemca ¢ lOneit

B MockBe. Ha «ITiaHepHoii».
Eit 15 ner. IOns n e€ 6abyka

WN3zneBanca u Hag Jumoii, a BOT
IOnbKy He Tporai, - paccKasbl-
BaeT Iasuna IleTpoBHa, KoTOpOWi
HelIaBHO ucrnoaHuiIock 70 JeT. -
Tax s ocTanach ¢ IByMsI MaJICHb-
KUMMU O€TbMU U TOYKOMN-UHBA-
JunoM. B oOuze nm g Ha KU3HB?
He no obua mue! 3a mapy mecsi-
IEeB IO Tpareauu, CIyYUBIIeiiCs
C JIOYKOM, S TTOTepsiyia MIIAIIIETro
CBIHA, OH pa30MJICS B aBTOKATAaCT-
pode. UToObl KaK-TO TPOKOPMUTH
JeTeil, yCTponIa X Ha TISITUIHEB-
Ky B call, a caMa cTtaja paboTaTb
TaM HOYHOU HAHe4YKoil. PogHol
oTell He BUIeN aeTeil yxxe 7 JeT,
OH HUYETO HEe 3HAET PO 3Ty Tpa-
reauio.

Sl Bemb maxke BBIMTpasia Cym -
OH JIOJIKEH TIJIaTUTh aJIMMEHTHI
o 10 TeIC. py0. B MecsII] Ha KaX-
JIOro peb€HKa, HO TIJIaTUT TOJIbKO
1o 1 TeIC. py0., ¥ TO KaK MPUIET-
cs1. Ho Gosbliie B cya He moiiny,
CBSI3BIBATHCS C TAKUM YEJIOBEKOM
HE Xouy.

baOyuika nmoka3siBaeT MHe
netckue dotorpaduu IBOUHS-
mrek: «kOnsa oueHn 6oiikast pocia.
Bot nocmotpute Ha ¢poTto: 6Gpat
ell mecHU MOET, a OHa eMy KyJIaKu

MOKa3bIBaeT. S Bepio, MOST AeBOY-
Ka ¢ TaKMM XapaKTepoM He Mpo-
mameT!»

«YAAJINJIA BCE AKKAYHTbI!»

Mpbl 11bEM yaii, 1 s1 6010Ch MPo-
n3Hectu ciioBo «Kapenus». IToc-
Jie katactpodsl FOns npuxonnia
B ce0s1 HECKOIbKO MecsieB. Ho-
YaMU €€ MyJIIIN KOIIIMapHI.

«A MBI HaKOHeEIl CTajli CHOBa
XOOUTH B OacceifH, - moMoraeT
mHe Ons. - [IpaBaa, s Tenepb He
MOTY Ha CIIMHE IUIaBaTh, 3aXJIé-
ObIBaTbCSl HAUMHAK. DTO Tocie
Kapenaum y MeHsT TaHWKa, s TO-
HY, XOT$I C TUIaBaHMEM Ha XXUBOTE
MpoOIeM HET».

«B aToMm rony FOmio BeiOpanu
CTapoOCTOH, - yJabibaeTcss 6a0y1i-
Ka. - B kacce e€ Bce monaep:Ku-
BalOT U yBaXxartoT». KOs MeHseTcst
B JIULIE 1, TTOKa 0a0yIlIKa He CJIbI-
IIUT HAIl Pa3TOBOP, B3IbIXACT:
«Ha camom gene HeKoToOpbie
nocie CssMo3epa BO3HEHABUIE-
JIU MEHSI, XOTsI UX TaM U He ObLIO0.
Hanpumep, Ha 3TOM Henene Mot
OIHOKJIACCHMK cKa3zani: «4To0 Thl
cooxia! M xopoiro, 94To Bce ne-
TU, KOTOpBIE Y TeOsI TaM TTOruoau
B Kapemmu, Toxe cnoxim!» OH u3-
BUHUJICSI TOJILKO BYEPA, U TO TOJIb-
KO TIOCJIe TOTO, KaK s paccKasaja
O CJIYYMBILIEMCSI YUUTEIIO U TICU-
xosory. OH co BTOpPOro Kjacca
MEHsI 3aIMpaeT, HO paHbllIe OH He
3HaJl 0 MOEM OOJIbHOM MeECTe,
a nocie Kapenuu 3HaeT U Kax-
IBIN pa3 IBITACTCS YKOJIOTh».

ITo 3ToOi1 2Xe mpuYKrHe neBOoYKa
yIaauia CBOW aKKayHTBI M3 COII-
ceTeli. «B TeyeHre HECKOIbKUX
MecsI1IeB, 0COOCHHO B CaMBbIil OC-
TPBII TTEPUO/I, €11 TTOCTOSTHHO TPU-
XOIWJIN COOOIIEHUS U3 Pa3HBIX
ropofoB cTpaHbl. ITucanu oyeHb

MHOTO rafiocTeil, 0OOBUHSUIM €€ WK
MPOCTO 3JI0PAACTBOBAIM, - YTOU-
Hset I'anuna IlerpoBHa. - A oHa
NIeBOYKa OTBETCTBEHHAasI, cTapa-
Jlach BCEM OTBETUTh, YTO-TO O0b-
ssicHuTh. Ho B utore moHsia, 4to
0O0JIbIIIE HE MOXET, U YK€ J1Ba rojia
He rosiBisieTcs: B UHTepHeTe».
MpbI pa3roBaprBaeM B KOMHa-
Te KOmu u JIlumbl. Ha nucbmeH-
HOM CToJIe y AeTeil cTosAT poTo
1 nkoHa boroponuusl. Ha ¢o-
TOo - Ong ¢ HarpagaMmu mnocie
craceHus IeTeil Ha o3epe. A Ha
MKOHE OpacJyieT - TOUb-B-TOYb Ta-
KOI Xe, KaK 1 Ha pyKe JECBOYKU.
«DTOT Opacniet s1 6010Ch MOTEPSITh,
OH MO TaiucMaH. MHe KaxeT-
Cs1, UMEHHO OH CITac MHE XXU3Hb
B Kapenun. Ha HéM uzobpaxeéH
bor, u g oueHb 6osJIaCh, YTO OH
cnanér ¢ pyku. Kak ToibKo oH co-
CKaJIb3bIBaJI, 1 HAUMHAJIA TOHYTh,
HO MOIXBaThIBaJIa €T0 - U BBITLIbI-
Bana. [Tonpocuna 6a0yuiky Ky-
MUTb MHE TaKOM e, a TOT 51 00J1b-
1IIe He HalleHy, OyAy XpaHUTh».

CTUXUS BECCTPALLUS

B miaotHom putme («¥Oms
BcTaét B 6.30: 1mKosta, JOMOJIHU-
TEJIbHBIE AaHTJIMACKUIA U PYCCKUM,
OacceiiH; oHa cTapocTa Kjacca,
XOUYeT CTaTh MPE3UICHTOM IITKO-
Jibl ¥ cnaTh HopMbI ' TO»), cpean
Ha30IMBOTO BHUMAaHUS TOOPO-
XOTOB U OObIBaTesieii, B cTapoii
KBapTHpPE C OOJBIINM KOJIMIECT-
BOM HOBOI1 OBITOBOII TEXHUKH,
KoTopoit ogapuia KO cTtpaHa,
TaK JIETKO 3aTePSIThCS CMBICTY -
KaK CBETYy, KOTOPBIN CKPBLICS
3a IITOPMOBBIMU Ty4yaMU Haf
CamosepoMm. Ho He Takosa FOnsa
Kopoab. OHa CIOBHO XUBET
3a IBOUX - 3a Ce0sT U 3a CBOIO
napajiu3oBaHHyIO MaMmy. M eciu
rmocJie mKours! KOs mpumeT mpen-
noxenne MYC 1 mocTynuT K HUM
Ha mucrieTdepa (Kak Me4TaeT 0a-
OylIKa, y KOTopoii 3a00Ta ogHa
- TIOMHSITH BHYKOB), TO BEPUTCH,
yto Koponb 1 ganblie OyaeT oc-
BelllaTb TEMHOE 11apCcTBO. bbITh
He repoeM 1o MPU3BaHUIO, HO
YeJIOBEKOM - T10 TIPABY POKICHMSI.

Enena
MJIOTHUKOBA,
E.Plotnikova@aif.ru

TUBNAEMOCTb OPraHn3ma.

bowee L0 wem!

GOEOKAPINUH

70 CHUN HATYPAJIbHOIi XBOU

HacKombKo »e CUibHbI €111 U COCHbI, YTO
3€/1EHE0T OHM CPean CamblX TPECKYHUX MO-
po30B! XBOA - YHUKaNbHOE COYeTaHue bonee
100 610MOrNYECKN aKTUBHBIX BELLIECTB.

Bcsa cuna xgou cobpana B MeokapnuHe.

deokapnuH NoMoraeT CNpaBUTLCS C
HeraTMBHbIM BO3[ENCTBMEM OKDYXKalOLLEit
Cpeabl 1 YKpennseT eCTECTBEHHYIO COMPO-

Homep Cs-ga 0 roc. per. Ne RU.77.99.11.003.E.002397.02.15 ot 09.02.2015. Mpouasoputens: 000 «[pon3BoaCcTBEHHAA KOMNAHNA «BUOHET»
MPOTVIBONOKA3aHVA: MHAWBHYaNbHAsA HENepeHOCMOCTb KOMMOHeHTOB npenapara. 191025, CI6., Bnagumupckuii np., 4. 1/47, a/s 48. Peknama
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GMEOKAPIHWH

CnpawwuBaiite B anTekax
BaLlero ropoaa.
Bcerna B Hanuyum
Ha apteka.ru
Feokarpin.ru

vk.com/feokarpin
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KAK NPOBEPSIIOT HABE)XXHOCTb MOCTOB?

BE3OMNACHOCTb »

3a opHY Hepenio o6py-
LIMAUCL 2 ABTOMOOUNBbHLIX
MocCTa - B AMypcKou ob6nactu
n Mopposuu. Kro-tro Boo6ume
cneauT 3a 6e30MacHOCTLIO Ta-

KUX COOPYKEHUN?
0. Bopopun, Tomck

«CocTosiHe MOCTOB KOHTPOJI -
pytoT PoctexHan3op u TOpoxXHbIE
cyxx0bl PocaBTonopa. A Bce HOBbIE
TPOEKTHI TTpoBepsieT [ 1aBrocakc-
repTusa, - pacckaszan «Anud» mpo-
teccop Poccuiickoro ynnBepcurera
tpancnopra (MUUT) Baagumup
MMoasikos. - [TpoeKTUPOBIINKYT
3aKJIaIbIBAIOT B MOCTOBYIO KOHCT-
PYKLIMIO TaKOM 3arac Mpo4YyHOC-
TH, YTOOBI OHA MOIJIA BBIIECPXKATh

Harpysky OT aB-
ToMoOuei, Ko-
topass Ha 30%
TIpeBHIIIaeT HOP-
my. Eciii cobmio-
JIaTh BCe TTpaBuiia
AKCIUTyaTaluu,
He TeperpyXarb TPaHCIIOPT, TIPO-
BOIIUTD MPEAYTPEIUTEIbHBIN 1 Ka-
MMUTATBHBINA PEMOHT, COOpPYKEHIE
npociaykut 80-100 yet».

I[To mpenBapuUTeIbHON WH-
¢dopMain, MOCTBI, pyXHYBILIME
B [Ipuamypse 1 Mopaosuu, He
BBIIEPXKAJIU TTpOe3/Ia MeperpyKeH-
HBIX caMocBajIoB. Kak maBHO OHUI
DPEMOHTUPOBAIUCH B TTOCACTHUN
pa3, BEIICHsIET ciaeacTtBue. Ho,
no gaHHbIM Poccrara, 500 MocTOB
B CTpaHE HE OTBEYAOT HOPMATHB-
HBIM TPEOOBAHUSIM.

3A4YEM BJIAAUBOCTOKY CTATYC CTOJIULbI?

PEFMOHbDI »

Cnbiuian, uTo BpUoO rybep-
HaTopa IIpumopba Oner Koxke-
MAKO IPeA0XUA MepeHecTu
cronuyy JIanbHEeBOCTOYHOTO
tdenepanbHoro okpyra (190)
u3 Xabapoecka Bo Bnagusoc-
TOK. YTO paéT sTor craryc?

H. lerucos, XabapoBck

B cTonuue ¢enepaibHOro oK-
pyTra pacrioyaraloTcs aTMUHUC-
Tpauus MoJrnpena npe3ugeHTa
U yIIpaBJIeHUs (pemepabHBIX Be-
noMcTtB. ITo cinoBam KoxkeMmsiko,
HOBBIIA CTaTyC MOXET JaTh TOPOIY
JIOMOJIHUTEJIbHOE (PMHAHCUPOBa-
HUe u3 deaepaabHOro OrIXKeTa
1 BHUMaHMe BiacTeil. Bripouem,

IeHeT TOoTpe-
OyeT u 1epees
YUHOBHUYBETO

~ #= ¥ ammapara. Pemie-
= HHE 0 TiepeHoce

’ MOXET TIPUHSTh

- = TOJIBKO TIpE3HU-

JeHT cTpaHbl. [1o cioBaM mosmpena
npe3uzaenta B JI®O KOpusa Tpyr-
HeBa, Y [IpuMopbs eCTh MPUUUHBI
IMOTHUMATH 3TOT Borpoc: «IIpu-
MOPBE YK€ CErOfHsI MPEBOCXOIUT
XabapoBckuii kpaii B 5-10 pa3 no
pa3IMYHbIM ITOKa3aTesIsiM B chepe
WHBecTHIIN. B yacTHOCTH, ecun
B Xa0apOBCKOM Kpae peaan3yeTcs
83 mpoexTa Ha 251 Mipx pyo., TO
B [Ipumopbe peub UAET 00 MHBEC-
TULIMSIX B 879 TIPOEKTOB HA CyMMY
1,8 TpJIH py0.».

KAKOW NYCTbIPHUK BbIEPATb?

NOJIESHLIE COBETbHI )

CeroaHa B amTexkax 60nb-
nroe pa3sHoo6pasue MycTbIp-
HukKa. Kak Bb16parn?

0. OrbeBa, Ya

Oo6patute BHUMaHue Ha «Ilyc-
ThipHUK @opte DBanap». OH mo-
MOTaeT He TOJIbKO YCITOKOUTHCS,
HO W CHU3WTH JaBJieHUE, MO~
HsIBIIIEECs M3-3a CTpecca, a Takxke
obJ1agaeT yMepeHHBIM KaparoTO-
HUYECKUM JAEUCTBUEM (3aMeIseT
PUTM U yBEJIMYUBACT CUITY Cep-
JIEYHBIX COKpAILIEHU - BBIPABHU-
BaeT PUTM Ceplia), YTO ITOMOXET
cOepeub cepale Npu CTpecce.

«IMycteipauk Popre DBa-
JIap» COEPXKUT UMEHHO TOT COPT
MYCTBIPHUKA CEPAEYHOrO, KO-
TOPBII MpouspacTaeT Ha AJitae
M OTJIMYAETCSI OMHUM M3 CaMbIX
BBICOKHX TTOKa3aTeJieil cenaTuB-
"Hoctu'. Kpome TOro, ToabKo B
«[lycteipauke @opte DBayap» -
YHUKAJIbHOE COYETAHUE ITyCThIP-
HMKa C MarHMEM 1 BUTAMUHOM B
(mateHt P® Ne 2361599).

ITouyscTByiiTe pasuuiy ¢ «Ilyc-
ToipHuKoM DopTe DBanap».

www.evalar.ru CnpammBaiiTe
B anTeKax!

T Omuem o cpagnumensrwom mecmuposanuu, Cu-
oupckoe omdeaenue PAH, Hosocubupck, 2013 2.

HMEHOTCA TIPOTHBOTIOKA3AHHA. TIPOKOHCYITHPYHTECD CO CTIEMMATHCTOM,
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YEM MOXET
BbITb ONMACEH
3NIEKTPOHHbIN
NACNOPT?

Cnbiurana, k 2021 r. Bcex
MNAHUPYIOT NepeBecTu
Ha 371eKTPOHHbIE MACIOpPTa -
MIACTUKOBbLIE KAPTOUYKMU C UU-
IOM, Ha KOTopbIe 6yAyT 3anu-
CbIBaTh elé u ganHbie CHUJIC,
BOAUTENbLCKUX npaB u nip. Hoy
Hac n106b1e 6a3bl IMYHBIX flaH-
HBIX MOXHO KynuTb. PeanbHo
JIM CAeNnaTb Mo-HACTOALEMY
3aIMIEHHYI0 6asy?

B. Komapos, Tyna

ManuoHHo# 6e3onacuoctu BIIID
Anekcanap bapanos:
Ha TO YTO IO 3a-
KOHY repeaBaTh
=
- HeJb34, 10 (haKTy
HUKTO 3TOT Ipolecc hU3NIECKI
B OYKBaJIbHOM CMBbICJIE ITPOIAIOTCS
Ha OOBIYHBIX peIHKaX. U 51 He ToM-
[epPCOHAJbHbIE JAHHBIE, B TOM
qucie HoMepa TesieoHOB, aapeca
KO BCEM JIaHHbBIM 4ejioBeKa. bonee
TOTrO, psifi 0aHKOB OTKa3bIBACTCsI
MOIMILYT COIJIALIEHNUS] Ha OTKa3
OT 3alllUThI IEPCOHAJIBHBIX JTaH-
B CYII, €CJIM OH TIOHSLI, YTO €I'0 KOH-
TaKThI TIOMAJIN K TPETHUM JIULIAM.
M IIPOJAIOT, U UCIOJb3YIOT JaH-
Hble. LlITpadbl KonoccaabHBIE - A0
[OKA 3aLUTUTh HEJIb3sI.
MOYTU CEPBE3HO »
Kaxabin -
B CBOEM cMmapT(OHe.

/.?\ - K coxane-
nepcoHaJbHBIEC
He KOHTpoJMpyeT. JAncKu ¢ maH-
HIO CJIydaeB, YTOOBI Y HAC HaKa-
BIIEKTPOHHOI MOYTHI, 3HAsI KO-
JIaBaTh IpakaaHaM KOPITOPaTHUB-
HbIX. B EBporie e 3aK0H 1o3BoJIsI-
B cyn onu moryt mogath Ha pu3-
2 MutH eBpo min 5% oT 060pOTa BbI-
A Bo aABOpe
® ©)

OtBevaet 3aBKadenpoii uapop-
HUIO, HECMOTPS

"'rr.ri-:-(.-’;;\:‘
: IaHHbIE y Hac
HbIMU rpaxkaad PO vy koMaHuit
3bIBAJIM T€X, KTO PACIIPOCTPaHSIET
TOPbIE MOXHO MOJYYUTb TOCTYI
HblE KapTOUKH, ITOKa Te JIMYHO He
eT JI000MY UesIOBEKY 00OpaTUThCS
JIMLIO WJIM KOMITaHUIO, KOTOpbIe
pPYYKM. Y Hac, yBbl, CBOM JaHHbIE

urpann geTu.
L

B

- 184, 45

3A4YEM HA AOPOTrAX KAMEPbBI-MYNAXWU?

T'oBOpAT, Ha foporax mo-
ABUJIOCb MHOTO0 MYAfXen
BMecTO Kamep dhoTodukca-
uUU. A KaKon B HUX CMbICN?

II. Illymckun, Mocksa

Kak pacckasas 3amecTuTe b 11a-
BbI LleHTpa opranu3anyu 10poKHOT0
nekenns (LIOIT) Anexcannp Es-
CHH, cpeiv Kamep (hoTopuKcalnu,
YCTaHOBJICHHBIX Ha MOCKOBCKUX
noporax, 15-20% sinstorcst MyJisi-
xamMu. OH OOBSCHWUII, UTO MYJISIKA
VICTIOJIB3YIOT BMECTO HACTOSIIIIMX Ka-
Mep B IIEJISIX CHYDKEHUS 3aTpar. «Mx
MOXKHO ITePECTaBISITh C HEOOJIbIIN-
MU 3aTpaTaMy, IIOTOMY 4TO Ha Ha-
CTOSIIIIME KaMephl HeoOXOANMO
ANIEKTPUUIECTBO», - TOSICHWIT EBCHH.

MyJsKu 110 BHEIITHEMY BUILY
HEBO3MOXHO OTJIMYHUTh OT Ha-

-

- %
' /
-1
_.:'-

-

4‘

Yeuden, umo-mo eucum, - mopmosu.
®doto KommepcaHTb

cTosilux Kamep poroduxkcanuu.
Bonee Toro, atu mpubopsl cro-
COOHBI TPOU3BOAUTD U3TYUYECHUE,
Ha KOTOPOE pearupyioT panap-je-
TEeKTOpPBI. TakuM oOpa3om, JTuxa-
YUY U Nepes MyJIskaMyi CHUXAIOT
CKOPOCTbh, YTOOBI HE HApBAThCS
Ha ouepenHoM mTpad. A 3HAYUT,
CBOIO MHUCCHUIO KaMepbl-MYJISIKU
BBITIOJTHSIIOT - aBApUMHOCTb CHU-
JKaeTCsl.

ECTb JIU AOMALWWHEE CPEACTBO
OT NANUNNOM U BOPOAABOK?

AN BCEA CEMbU )

Toackaxure, Kak 6esomnac-
HO 1 3 (PeKTUBHO U36aBUTL-
CA OT MAaMWuiIoM.

Onbra, 56 ner

Ojbra, 1o CTaTUCTHKE, 9 U3
10 yenoBeK He IMOHACJbBILIKE
3HAIOT, YTO TAKOE MAIMIJIOMbI 1
ooponasku. Ho ensa nu 1 u3 10
3HAeT, KaK C HUMU CIIPABUTHCSI.
CrieuMaarMcThl HAIIIM TPOCTOE
u oueHb 3¢ exTUBHOE pemenne!
EcTtb Takoii reas «Knapeos», Ko-
TOPBINA AKTHBHO OTHIEJIYIIHBAET
3TH HenpuBJeKaTeJbHbIe HAPOC-
Thl. BBl HAHOCUTE KAILIIO rejist

«Knapeoa» Ha HapoCT, OH TeM-
HEeT M MPOCTO OTBAJMBACTCH,
a Koxa IpeKpacHO BOCCTaHABIU -
BaeTcs. Takoii 4yIo-Teb MOXHO
HCIO0JIb30BaTh B JOMAIIHUX YCJIO-
BusiX. Uepe3 2-3 AHS OT NANAILIIOM
He OCTaHeTCH U cJjena!

AKIIWA! I1pm 3aka3e MoxeTe
noayuuth «Kmnapeos» BCET'O 3a
1 py6.!* 8-800-100-22-66. 3BoHOK
oecrutarHbiif. Kom: A.1710.K

00O «ITozutns BUO». OTPH 1117746983782.
115230, P®, Mocksa, Bapuasckoe 1., 1. 36,
crp. 8. Cpok nposeneHust akuuu ¢ 15.06.2017
o 31.12.2018. Mubopmanmio 06 opraHuzaTope
aKIIMK, O TIPaBUJIaX e€ MPOBEACHNs, KOMUIECTBE
MPU30B, CPOKAX, MECTE, MOPSIIKE UX TTOTydCHHSI
MOXeTe y3HaTh 110 TeJ1. 8-800-100-22-66.

* Ipu 3axasze om 1 wm.
Ha npaBax peknambl

ECTb JIU )XXU3Hb BE3 50J1U B CMMTUHE U CYCTABAX?

MEAWLWHA »

Ecnu 60nb CKOBLIBAET ABU-
KEeHUA, TO ITO Y)Ke He KU3Hb,
a MyuyeHue. HeBO3MOXHOCTb
cAenarb 371eMeHTapHOoe BbI-
3bIBaeT yrHerawuiee mncu-
X0JIOTUYECKOe COCTOAHMUE.
Beab BB yKe paxe He IO-
MOLLHUK B oMe. Bcio XuU3Hb
rnoratbh obesbonusarwmue
Mmpemnaparbl U U3Ma3bIBaThb
ceba Ma3aMU HEeBO3MOXHO.
Ho uTo e penarb?

P. ®épopoBa, Coun

O crnocobax BBI3IOPOBICHUS
MOXKHO Y3HaTh Y CIELIMAINCTOB
«rOpAYE IMHUM» T10 IIPOdIIEMaM
OITOPHO-IBUTATEJIBHOTO armapara

«Xupure 6e3 6omm». baaromapst
pa3paboTaHHON MepCOHaTbHO
TS KasKJIOTO YeJIoOBeKa ITporpaM-
M€ OHM He pa3 IMOMOTaIu JIOIsIM
BEPHYTHCSI K HOPMAaJIbHOM K13~
HU. Bcé nenaercst 1151 Toro, 4ToObI
0JIOKMpPOBaTh 0OJIeBbIE PELIENITO-
pbI, BOCCTAHOBUTh U YKPEMUTh
MO3BOHOYHUK M cycTaBhl. Ilo
TeJaedOHy MOXHO 3a1aBaTh CO-
BEpPUIEHHO JI00bIe BOIIPOCHI,
CBsI3aHHBIe ¢ 3a00JIeBaHUSIMU
OINOPHO-ABUTATEJILHOTO arIiapa-
Ta, a BBIMOJIHSS peKOMeHIaluu
CITELIMAJIICTOB B 3TOI 00acTH,
JKUTb 0e3 00J1u.

BecnnaTubiii Tenedon «rops-
yeii aunnu» 8-800-555-45-03.
Omn paboraet exennesHo ¢ 9.00
110 20.00. 16+

Ha npaBax pexnambi

ISSN 0204-0476

©
PIYMEHTbI
UKTbBI 421979

Yypeautenb, naparens -
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Apnpec peaakuuu v usparens:
101000, Mockea,

yn. MscHuukas, 42.

Ten. ans Bonpocos - (495) 646-57-57.
Otaen nucem - e-mail: letters@aif.ru.
06LiecTBEHHas NpUEMHas -

W. A. HEPHYK - rnaBHbIi pepakTop

A. BYPABHUKOBA - 3amecTuTenb mMasHOro peaaktopa I, 30TOB - pykoBoauTenb AenaprameHTa
WN. KOOA3ACOBA - 3amecTuTeNb MaBHOTO PeaakTopa
B. LUYLLUKHWH - 3amecTuTens MaBHOro peakropa

M. MOMOB - 0TBETCTBEHHbIN CEKPETAPb

A. NOPO®DEEB - rnagHbiIi XyLOXHNK

B. LEMJIAEB - pepaktop otaena noamtuku

T. BOrAAHOBA - penakTop otaena 6usHeca v uHdopmaLm
B. KOCTUKOB - pykoBoauTenb LeHTpa
CTPATErN4eckoro nnaH1poBaHus

P. 0. HOBUKOB - reHepanbHbiii AUPEKTOP

3apy6eXHbIX MHTEPBbIO N PaccneoBaHuii

0. LUUTAPEBA - pegaktop oTaena KyasTypbl
0. TYTUHA - pepakTop oTaena obLiectsa

E. BbIYKOBA - pykoBoaumTenb LieHTpa aHanunaa
pa3suTrs MockBbl

B. MOJIYMAHOB - my3blkanbHblii 0603peBatenb
B. XECUHA - pepakTop otzena cnopta

Bepywwmii pepaktop Homepa 0. LUUFAPEBA

M. MULLYHKWHA - 1-4 3amectutens
reHepanbHoro AypekTopa

0. FAVAYK - aupekTop cnyx6bi peknaml
B. HEMOMHIOLLWI - nupekTop no pabote
C pervioHamu

0. KOPOBKO - avpekTop no npon3BoacTBay,
PacnpoCTPaHEHIO U NOLNNCKE

9. AMOJIbAUHOBA - npeKTop No CBA3AM
¢ 06LLEeCTBEHHOCTbIO

E. KBACOBA - gvpekTop no MapKeTuHry

1 NPOLBUXEHMIO

Mocksa, yn. Msichuukas, 42.

Bbinyck 13faHns ocyLecTBNeH npu GUHaHCOBO
nopaepxke deaepanbHoro areHTcTea
10 NeyaT! 1 MacCOBbIM KOMMYHUKALMAM.
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ApxaHrensck
AcTpaxaHb
Bapxayn
Benropon,
BnaroselLeHck
BpsHCK ( -
Bonrorpas (8442) 59-07-67
Bonoraa (8172) 54-13-47

(8182) 21-10-83 BopoHex

- BnaavsocTok
Bnagumip
ExarepuHGypr
Msaroso
Wxesck
Mowkap-Ona

(4732) 60-65-57
(423) 260-45-35
(4922) 47-25-95
(343)372-15-07
(4932) 37-41-87
(3412) 51-13-50
(8362) 38-06-00

(3952) 50-05-26
(843)526-95-16
(4012) 66-80-90
(4832) 62-18-78
(3642) 72-18-83
(4852) 58-31-67
(861) 211-50-89

KpacHospck
Kyprax
Kypck
Jinneux
Marapan
Maiikon
Mypmarck

(391)291-89-18
(351) 239-90-00
(4712) 50-04-56
(4742)22-78-13
(4132) 62-59-04
(8772)55-59-69
(8152) 45-66-01

MpkyTek
Kasatb
KanuHuHrpan,
Kanyra
Kemeposo
Koctpoma
KpacHogap

0 Haa30py B chepe MacCOoBbIX KOI A
CaupetenbcTso 0 peructpaumi MA N2 dC77-30402 ot 23 HosGpst 2007 .
Pefjakusi He HECET OTBETCTBEHHOCTY 33 COEPXKaHME PEKTAMHbIX OGBSBNIEHNIA.
Mpecc-uenTp: (495) 252-02-90. A per -

PErMOHAJbHbIE NPEACTABUTE/IbCTBA «Aud» HA TEPPUTOPUN POCCUU U 3A PYBEXOM

i n OXp: YNETYPHOTO

Hwx. Hosropog,  (831) 233-05-45
Hosocubupck  (383) 314-35-37
Omck (3812) 24-05-60
Opesbypr (3532) 37-51-61 Praaris 4912) 90-80-67
Open (4862) 54-08-73 Cakr-MNeepBypr :812) %27-38-50
Mensa (8412) 56-27-61 Camapa (846) 302-

Mepmb (342)2 200-100

Metposasoack  (8142) 59-55-19
.- Kamyarckuit ~ (4152) 22-05-32

Mckos (8112) 56-80-06

Capatck

Pocros-Ha-[loHy (8632) 40-94-18

69-98
(8342) 24-28-14

(495) 646-57-89, n06. 4273, no6. 4714 (dakc), e-mail: drr@aif.ru. Cnyx6a
noanucku: Ten. (495) 646-57-57, podpiska@aif.ru. Mepenedarka 13 «And»
[I0NYCKAETCS TOSBKO C NMCLMEHHOTO PaspeLIeHust pefakLyn, Pykonueu He
PELIEH3MPYIOTCS Y He BO3BPALLIAIOTCS.

MoanucHbie MHAEKCDI
50187, 32123,
40860, 42674.

Tupax 1 500 034 3ka3.

3a nocnepHue 30 aHeit caiit WWW.AIF.RU
nocetunu 22 285 742 yenoseka

la3eTa 3apeructpuposaHa B PocoxpaHkynbType,

CBMAETENLCTBO 0 perucTtpauuu M N2 dC77-27097.

Homep nognmcan 15. 10. 2018 r. Bpems noanvcaxus

B nevarb: no rpacuky - 24.00, daktuyeckoe - 24.00.

[Hara Beixoza B cget - 17. 10. 2018 1.

Otneyatano B 3A0 «[Mpaiim MpuHT Mockea»:

141707, MockoBckas 061., . LonronpyaHbii,

Jluxauésckuii npoean, 5B.

TMoanexvr pacnpoctpatexuio Tonsko B PO. Not for sale outside Russia
B po3huLy LieHa cBoGopHas.
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Tupax ceptnduunposaH
B10po TMpaXHoro ayanta

Caparos
Cumdepononb
CmoneHck
Craspononb
Cypryr
TamGos

Teepb

(8452) 53-37-25 Tomck
(3652) 70-90-71 TiomeHb
(4832) 62-18-71 Tyna
(8652) 22-15-82 Ynat-Yas
(3462) 37-67-30 YnbSHOBCK
(4752) 71-02-35 Voa
(4822) 58-36-03 XaGaposck

(3822) 25-74-61
(3452) 75-20-62
(4872)70-44-18
(3012) 21-34-93
(8422) 42-25-65
(347) 272-40-98
(4212) 47-T6-24

XanTbl-Matcuiick (3467) 33-81-56 Anmarsl (+7727) 273-72-83
YeGokcaps! (8352) 22-24-96 Kues (+38044) 20-54-304
YensouHck (351) 267-20-70 oy
Yima (3022)71-03-71 :A”L”””ea (1231272)22;22;6322
10XHo-Caxanck (4242) 42-54-23 HoK (+37517) 292-21-
TalkeHT (99871) 129-20-18

SAkyrek (4112) 21-95-67
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