
ГЛАВА МВД ВЛАДИМИР КОЛОКОЛЬЦЕВ – 
О ПАЛОЧНОЙ СИСТЕМЕ И ОБОРОТНЯХ В ПОГОНАХ  с. 3–4 В 

 Н
О

М
ЕР

Е: МЕТРЫ 
ВОЗДЕЙСТВИЯ 
Надо ли хранить 
бумажные 
свидетельства на дом 
и ставить 
на учёт заборы       с. 13 

ЛАПША ВМЕСТО 
КАЛАШНИКОВА
Почему Китай захватил 
бывшую «советскую» 
Африку                      с. 17 

ВЫЛЕЧИТЬСЯ 
ДО СМЕРТИ  
Препараты 
от гипертонии 
обвинили во влиянии 
на развитие 
рака лёгких              с. 29 

«СМЕЛО ИДУ 
НАВСТРЕЧУ 
РАССТРЕЛУ»
Как солдат 
вермахта превратился
в Героя СССР            с. 35 

ШАВАРШ 
КАРАПЕТЯН 
Пловец, спасший 
жизнь десяткам 
людей, стал простым 
сапожником             с. 47 

ЗДОРОВЬЕ 

СУДЬБЫ 

НЕДВИЖИМОСТЬ 

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА 

Газета издаётся с 1978 года
В розницу цена свободная

МОСКВА
 № 45  (1982)
7–13 ноября 2018 г.

WWW.AIF.RU

Друзья! Мы продолжаем работу 
над супер номером вопросов – 
ответов и ждём ваших «Когда?», 
«Почему?», «Зачем?» по телефону 
8-800-200-20-35 (он бесплат-
ный и круглосуточный!) и по адресу: 
101000, Москва, ул. Мясницкая, д. 42, 
«АиФ» и на super@aif.ru.

 »ЗВОНИТЕ, МЫ ЖДЁМ!

НЕ ТРЕБА?
КАКИМ БЫВШИМ
РЕСПУБЛИКАМ СССР 
НЕ НУЖЕН ЯЗЫК 
ПУШКИНА, ТОЛСТОГО 
И ДОСТОЕВСКОГО  с. 6–7
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избирательная тара
Нужен ли налог на глупость и чем собирают ракеты?

Э. ПАМФИЛОВА, пред-
седатель ЦИК, – о переиме-
новании избирательной тары: 
«Давайте честно скажем, что, 
когда говоришь «избиратель-
ный ящик», все думают, как бы 
не сыграть в этот ящик. Когда 
«урна» – все думают: «Прах 
из урны». И так далее».

Мысль интересная, но да­
вайте лучше поборемся за то, 
чтобы слово «карусель» отно­
силось исключительно к дет­
ским развлечениям.

С. РЕПОВ. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА, 

переименовать главное уп­
равление генштаба предло­
жил владимир путин, позд­
равляя его сотрудников 
и ветеранов со 100­летием 
образования службы.

Сегодня её 
аббревиатура 
чаще звучит 
в СМИ в связи 
с «разоблачени-
ем сотрудников 
ГРУ», которых 

Великобритания обвиняет в от-
равлении Скрипалей. Впрочем, 
как полагают эксперты «АиФ», 
целью дискредитации может 
быть желание нанести удар 
по спецслужбе, которая в пос-
ледние годы стала работать, 
наоборот, очень эффективно, 
пугая «западных партнёров».

О значении военной развед-
ки Президент России напомнил 
на торжествах, посвящённых 

вековому юбилею Главного 
управления Генерального шта-
ба Вооружённых сил России. 
Особо отметив верность долгу, 
которую показали её офицеры 
на рубеже 90-х, после распада 
СССР, когда «удалось сохра-
нить и потенциал ГРУ, и шко-
лу кадровой, профессиональ-
ной подготовки». Вспомнил он 
и о вкладе разведчиков в успех 
боевых операций как на фрон-
тах ВОВ, так и в ходе военных 
дейст вий в Афганистане, Си-
рии. Главными их достоинства-
ми он назвал «мужество, офи-
церскую честь и бескорыстие, 
готовность пожертвовать всем 
ради своих боевых соратников 
и своей Родины».

Поблагодарив за службу, 
Путин преподнёс разведчикам 
и своеобразный подарок, пред-
ложив восстановить прежнее 
название – Главное разведыва-
тельное управление Генштаба 
ВС РФ (ГРУ было переимено-
вано в ГУ в 2010 г.).

станет ли военная разведка  
снова называться гру?

 »президент

россия ввела санкции про­
тив 68 украинских компаний 
и 322 физических лиц.

Фигурантов санкционного 
списка ждёт замораживание 
безналичных средств на сче-
тах, ценных бумаг и имущества 
на территории РФ. Также им за-
прещён перевод денег из России 
за её пределы. В список вошли 
все депутаты Верховной рады, 
голосовавшие за антироссий-
ские законы. В том числе и Юлия 
Тимошенко, которая сегодня ли-
дирует в рейтинге кандидатов 
на президентский пост (выбо-
ры пройдут весной 2019 г.). Зато 
под санкции не попал действу-
ющий президент Пётр Поро-
шенко, у которого, между про-
чим, есть активы в РФ. В списке 
только его старший сын, де-
путат ВР Алексей Порошенко. 

«Традиционно 
президенты не 
в к л ю ч а ю т с я 
в санкционные 
списки», – по-
яснил пресс-
секретарь Пре-

зидента РФ Дмитрий Песков.
Под санкциями оказались 

почти все министры, которые 
успели отметиться антироссий-
скими высказываниями, и си-
ловики, включая генпрокурора 
Ю. Луценко и главу МВД А. Ава-
кова. Кстати, по сообщениям 
украинских СМИ, у Луценко 
есть 145-метровая квартира 
в Ялте, записанная на подстав-
ное лицо, стоимостью поряд-
ка 1 млн долл. Единственное 
исключение – глава МИД Ук-
раины П. Климкин. Видимо, 
сделано это для того, чтобы 
нашему министру С. Лаврову 
не пришлось вести переговоры 
с человеком под санкциями.

В списке много крупных 
бизнесменов, в том числе зять 

экс-президента Кучмы В. Пин-
чук. Зато нет одиозного оли-
гарха И. Коломойского. Мэры 
крупных городов тоже почти 
в полном составе под санкци-
ями. Исключения – мэр Киева 
В. Кличко, глава Львова А. Са-
довый, мэры Одессы и Харькова 
Г. Труханов и Г. Кернес.

Под санкции попали ком-
пании из разных отраслей – 
от пище прома и автопрома 
до фармацевтики. Из аграриев, 
пожалуй, больше всех постра-
дает Kernel, который владеет 
терминалом в Тамани (рассчи-
тан на перевалку 6,2 млн т зерна 
в год). В 2017 г. было объявлено 
о намерении продать терминал, 
но теперь это вряд ли получится. 
Под санкциями оказался круп-
нейший импортёр украинских 
медикаментов в РФ «Фармак» – 
он, в частности, поставляет 
нам «Барбовал». В списке так-
же числится предприятие «Сто-
ма», поставляющее в Россию 
«искусственные зубы и смеси 
для пломбировки». Впрочем, 
немало там и предприятий, ни-
как не работающих с РФ.

«У наших предприятий 
до сих пор были очень крепкие 
связи с российским капиталом, 
пусть даже неофициальные. 
А в российских банках – зна-
чительные кредитные портфели 
украинских компаний, – напо-
минает украинский экономист 
Алексей Кущ. – Кроме того, 
санкционный ярлык автомати-
чески снижает статус бизнеса 
на развитых рынках, в первую 
очередь Европы и США. Ук-
раинские фирмы могут столк-
нуться со сложно стями и в по-
лучении банковских кредитов». 
Эксперты уверены, что санк-
ции Москвы – это настойчивое 
предложение украинской биз-
нес-элите задуматься об оши-
бочности того политического 
выбора, который она сделала 
после майдана.

почему против тимошенко ввели 
санкции, а против порошенко – нет?

 »украина

Ю. БОРИСОВ, вице-премь-
ер: «Роскосмосу» надо работать 
над сокращением непроизвод-
ственных расходов. Как гово-
рится, семеро с ложкой, один 
с сошкой».

Интересно, каким из этих инструментов 
в корпорации собирали «Союз­ФГ», упавший 
11 октября?

Д. РОГОЗИН, глава «Роскос-
моса», – об изобретённом в его 
корпорации комбайне с искусст-
венным интеллектом: «Комбай-
нёры в России скоро потеряют 
работу».

И как быстро естественные интеллекты 
на селе научат искусственного коллегу пить 
горькую и ругаться матом?

В. НЕБЕНЗЯ, постпред РФ 
при ООН, – о слишком радуж-
ной оценке Совбезом ситуации 
на Украине: «У Пушкина есть 
строки: «Ах, обмануть меня не 
трудно! Я сам обманываться 
рад». Это про вас, господа».

А ещё Александр Сергеевич писал так: «Иль 
нам с Европой спорить ново?» Правда, тогда 
мы с ней спорили не об Украине, а вместе с ней.

А. СИЛУАНОВ, министр фи-
нансов, – о том, почему не надо 
повышать налоги на роскошь: 
«Мы знаем, что богатые – лю-
ди неглупые и найдут пути, как 
обойти это решение».

Как бы Минфин не ввёл налоги на бедность или 
на глупость, раз уж на роскошь рука не подни­
мается. Идея­то многообещающая.

О. САЛАГАЙ, замминистра 
здравоохранения, – об опаснос-
ти электронных сигарет: «Любое 
потребление никотина и продук-
тов, связанных с нагреванием 
и парообразованием, способс-
твует снижению уровня защиты 

населения от табачного дыма».

Если честно, парообразование в приложении 
к людям полезно только в одном месте – в загсе.

ПОЛИТИКА

Источники цитирования: ТАСС, РИА Новости, Интерфакс, НТВ, Lenta.ru
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10 ноября – День сотруД-
н и к а  о р г а н о в  в н у т р е н -
них Дел. накануне глав-
ный реДактор «аргументов 
и фактов» игорь Черняк 
встретился с главой минис-
терства внутренних Дел ге-
нералом полиции рф вла-
Димиром колокольцевым.  
вот Что рассказал министр.

сокращение ряДов

– Владимир Александрович, вы 
руководите МВД уже 6,5 года. 
Как за это время изменилась си-
туация с преступностью?

– Совместными усилиями 
с другими ведомствами пра-
воохранительной направлен-
ности и институтами граждан-
ского общества нам удалось 
переломить ситуацию. В итоге 
в последние годы наблюдает-
ся снижение уровня преступ-
ности, в т. ч. по тяжким видам. 
За последние 5 лет количество 
убийств сократилось на 27%, 
разбойных нападений и гра-
бежей – почти наполовину, 
стало спокойнее на улицах 
городов. Меньше стало квар-
тирных краж и угонов автомо-
билей.

– Сколько у нас сейчас сотруд-
ников МВД?

– 895 тыс. человек. С 2011 г., 
когда милиция реформирова-

лась в полицию, численность 
личного состава МВД сокра-
тилась на 500 тыс. Конечно, 
в той или иной степени это 
затронуло разные службы. Мы 
старались минимизировать 
сокращения в тех, которые 
напрямую работают с населе-
нием, – это участковые упол-
номоченные, сотрудники уго-
ловного розыска, следователи. 
Нагрузка там и так колоссаль-
ная, от их работы напрямую 
зависит безопасность граж-
дан. Пришлось перераспре-
делять штатную численность, 
больший упор стали делать 
на районное звено – на тех, 
кто работает «на земле».

– Качество не пострадало?
– Несмотря на возросшие 

нагрузки, на обеспечении пра-
вопорядка это не сказалось. 
Такой пример: до сокращения 
1 инспектор по делам несовер-
шеннолетних работал с населе-
нием 1600 человек, после сокра-
щения нагрузка выросла на 43% 

и стало 2300 человек. Похожая 
ситуация и с участковыми упол-
номоченными. Но при этом бо-
лее совершенными стали мето-
ды нашей работы, улучшилась 
материально-техническая база, 
стали внедряться новые инфор-
мационные технологии.

– Да, я недавно прочитал, что 
70% преступлений в Москве рас-
крывается с помощью систем 
видеонаблюдения. Если дело так 
пойдёт, полицейских можно бу-
дет сокращать и дальше.

– Ни одна видеокамера, ни 
одна техника не заменит чело-
века, его интуиции, понимания 
ситуации, умения анализиро-
вать события, связанные с тем 
или иным происшествием. Ка-
меры не могут обеспечить ох-
рану места преступления или, 
скажем, организовать оцепле-
ние. Но помощь от них одно-
значно есть.

– А где сегодня полицейских 
больше – у нас или в Америке?

– Это сравнение некоррект-
но, потому что там совсем дру-
гая система. У наших силовых 
ведомств разные зоны ответс-
твенности, очень трудно срав-
нивать их функционал. И потом 
в США большая децентрали-
зация – в каждом штате свои 
особенности охраны правопо-
рядка, свои законы. У нас же ба-
зовый принцип – доступность 
для населения. Люди должны 
иметь возможность обратиться 
в полицию не за 100 км от свое-
го дома.

требуются уЧастковые

– Основой МВД всегда были 
участковые, в советское время 
про них даже фильмы снимали, 
вспомнить того же Анискина. 
Потом возник их большой не-
комплект. И вот сейчас захожу 
в подъезд – вижу фото женщи-
ны-участкового. Причём это 
случай не единичный. Что, муж-
чины в участковые уполномочен-
ные уже не хотят?

– Да нет! Гендерный под-
ход для комплектования на-
ших служб и подразделений 
не применяется. Сейчас у нас 
среди участковых некомплект 
6%, но это «рабочий» некомп-
лект. Важнее другое – оттока 
больше нет. Конечно, нагруз-
ки у участковых увеличились. 
Судите сами: за прошлый год 
они рассмотрели 13 млн обра-
щений граждан при штатной 
численности 50 тыс. человек. 
13 млн – это 40% всех обраще-
ний в органы внутренних дел! 
И тем не менее они с таким объ-
ёмом справляются.

– Вы не раз говорили, что па-
лочную систему в МВД удалось 
победить. Тем не менее не пре-
кращаются разговоры, что она 
не исчезла, а лишь видоизмени-
лась. Так как на самом деле? Ка-
ковы сегодня показатели оценки 
работы полицейских?

– Сегодня оценка любого 
территориального органа внут-
ренних дел складывается из двух 
составляющих. Первая – это 
ведомственная оценка, туда 
как раз входят количественные 
показатели работы. И вторая 
составляющая – вневедомст-
венная, которая базируется 
на соцопросах, на независи-
мом анализе ситуации. Так вот 
ведомственная статистическая 
часть составляет всего 40% 
от общей оценки. Более того, 
во всех наших нормативных 
правовых актах понятие, кото-
рое люди называют палочной 
оценкой, исключено.

Да, полностью уйти от коли-
чественных показателей мы не 
можем. Любое ведомство оце-
нивает результаты, основыва-
ясь на объективных цифрах, 
на статистике. Но нельзя ста-

вить показатели во главу угла. 
Я уже больше 6 лет нахожусь 
в должности министра и не 
помню случая, чтобы на колле-
гии по итогам года приходилось 
поднимать генералов и «нака-
чивать» их за то, что где-то про-
цент прибавился, а где-то уба-
вился. Потому что тогда легко 
скатиться в другую крайность, 
когда будут подгонять показа-
тели, чтобы минимизировать 
критику в адрес руководителя 
подразделения.

новые метоДы 
преступников

– Большой резонанс в обще-
стве вызывают факты обмана 
участников долевого строитель-
ства со стороны компаний-за-
стройщиков. За каждой подобной 
историей – трагедии сотен лю-
дей, внезапно оказавшихся в без-
выходной ситуации. Читатели 
спрашивают, куда смотрят пра-
воохранители, в т. ч. МВД?

– В сфере долевого строи-
тельства действительно враща-
ются миллиарды. Есть добро-
совестные застройщики, а есть 
псевдостроители, главная за-
дача которых – собрать день-
ги с вкладчиков и исчезнуть 
в н еизвестном направлении. 
Органы внутренних дел вступа-

ют в этот процесс уже постфак-
тум, когда деньги расхищены 
и выведены. Конечно, у чита-
телей может возникнуть вопрос: 
а где вы были раньше?! Но хочу 
напомнить: позиция и власти, 

и гражданского общества – надо 
минимизировать вмешательс-
тво в бизнес. Конечно, когда 
выясняется, что деньги дольщи-
ков украдены, мы включаемся 
в процесс. За 6 месяцев текущего 
года 16 тыс. вкладчиков призна-
ны потерпевшими от действий 
нечистых на руку застройщиков. 
И эта цифра растёт, потому что 
появляются новые эпизоды. 
Данная тема находится в зоне 
нашего постоянного контроля, 
хотя все прекрасно понимают, 
что только правоохранительны-
ми методами, не внося коррек-
тивы в законодательство, про-
блему решить сложно.

Фото А. БАСТАНОВА 
Окончание на с. 4

«вор Должен сиДеть в тюрьме» 
Глава МВД Владимир Колокольцев – о палочной системе, оборотнях в погонах и любимых фильмах

ВОПРОСЫ  К  ВЛАСТИ

 13 млн 
ОБрАщеНий 
рАССМОТрели 
учАСТКОВые В 2017 Г.

Главный редактор «АиФ» Игорь Черняк и глава МВД Владимир Коло-
кольцев: разговор накануне Дня сотрудника органов внутренних дел.

Так этим летом вручали дипломы о высшем образовании выпускникам Московского университета МВД России им. Кикотя. Москва, 
Красная площадь.

Опрос ФОМ проведён в сентябре 2018 г. при участии 1500 жителей 104 населённых 
пунктов в 53 субъектах РФ.

Чем гражДане могут помоЧь полиции?

Какую пользу может принести введение денежного 
вознаграждения за информацию о преступлении?

Большинство людей положительно оценили приказ МВД о выплате денежного 
вознаграждения за информацию о готовящемся или совершённом преступле-
нии. 48% полагают, что эта мера поможет снизить уровень преступности. 
При этом 68% готовы сообщать такую информацию даже бесплатно.

 »глас  нароДа

Будет больше информации 
о преступлениях или их 
подготовке

информация в правоохрани-
тельные органы даст людям 
дополнительный доход

люди будут более бдитель-
ными, ответст венными, 
неравнодушными

Повысится 
раскрываемость 
преступлений17%

13%

8%

3%

3%

6%

Будет предупреждаться 
больше преступлений, 
снизится их количество 

Возрастёт стимул к сотруд-
ничеству граждан с право-
охранительными органами
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Окончание. Начало на с. 3

– Ещё одна давняя проблема – 
наркоторговля. На ваш взгляд, 
было ли правильным решение рас-
формировать Госнаркоконтроль 
и вернуть борьбу с наркотиками 
в МВД?

– Правильнее сказать, что 
служба по борьбе с оборотом 
наркотиков была переподчи-
нена органам внутренних дел. 
Напомню, что те же функцио-
нальные обязанности оставались 
и у сотрудников МВД. Мы как 
работали по этой линии, так 
и продолжали работать, не-
смотря на то что существовала 
отдельная федеральная служба. 
Да, было дублирование. За счёт 
слияния произошла оптимиза-
ция. Могу констатировать, что 
служба заработала в полном объ-
ёме. Есть результаты. В этом году 
в 3 раза увеличилось количество 
выявленных фактов контрабан-
ды сильнодействующих веществ, 
в 2 раза больше ликвидировано 
нарколабораторий. Если гово-
рить о тенденциях, то в 2014 г. 
синтетические наркотики в об-
щей доле изымаемых веществ 
составляли 12%, а сегодня это 
уже 25%. Притом что преступ-
ники переходят на новые ме-
тоды реализации: нет прямого 
контакта с потребителем, деньги 
переводят через банки, исполь-
зуют криптовалюты и т. д. Но мы 
к этому готовы. Например, сей-
час привлекаем к ответственнос-
ти членов организованного пре-
ступного сообщества, которые 
поставляли «синтетику» из Ки-
тая, изъяли 1250 кг наркотиков. 
Все причаст ные к наркотрафику 
задержаны, им грозит лишение 
свободы вплоть до пожизнен-
ного.

Стоп, автохам!

– В обществе начала фор-
мироваться активная позиция, 
выражающаяся в нетерпимости 
к нарушителям Правил дорожно-
го движения. Если раньше обра-
щение в органы многие считали 
стукачеством, то сейчас, уви-
дев хулиганство на дороге, люди 
готовы тут же сообщить куда 
следует. Тем более снимай – не 
хочу: тут и мобильные теле-
фоны, и видео регистраторы, 
и планшеты, и ф отоаппараты 
с видеокамерами. Есть ли у МВД 
предложения, как оптимизиро-
вать процесс использования све-
дений о дорожных нарушениях, 
предоставляемых гражданами 
в качестве доказательств?

– Нами подготовлены из-
менения в действующую нор-
мативную правовую базу. Уже 
в ближайшем будущем любо-
му человеку достаточно будет 
установить на свой смартфон 
мобильное приложение, за-
регистрироваться на едином 
портале госуслуг и фиксиро-
вать те или иные нарушения 
ПДД. Сотрудники Госавтоин-
спекции рассмотрят получен-
ное от гражданина фото- или 
видеоизображение и вынесут 
решение по привлечению пра-
вонарушителя к установленной 
законом ответственности.

Мы все являемся участниками 
дорожного движения – министр, 
журналист или пенсионер, 
и каждый из нас может пост-
радать от автохама или лихача 
на дороге. Могут пострадать на-
ши дети, внуки, родные. Потому 
я считаю, что и пешеходы, и ав-
товладельцы должны сделать всё 
от них зависящее, чтобы такие 
ситуации на дорогах встречались 
как можно реже. Давайте все 
вместе заботиться о безопаснос-
ти! Мы участвуем в реализации 
национального проекта «Безо-
пасные и качественные автомо-
бильные дороги», и там постав-
лена задача – до 2024 г. сократить 
смертность на дорогах в 3,5 раза.

– И здесь видеокамеры помо-
гают?

– И видеокамеры, и измене-
ния законодательства, усиливаю-
щие ответственность водителей 
за нарушения Правил дорожного 
движения, и совершенствование 
системы их подготовки, а также 
введение различных новаций, 
таких как ношение световоз-
вращающих элементов одежды. 

нужно уходить 
от нагромождений

– 2,5 года назад органам внут-
ренних дел были переданы полно-
мочия и функции в сфере мигра-
ции. Что изменилось с тех пор?

– Тут ситуация похожа на ту, 
что была с наркоконтролем: пас-
портно-визовые подразделения 
до образования Федеральной 
миграционной службы также 
находились в системе МВД. 
Многие сотрудники, которые 
уходили на работу в ФМС, вер-
нулись к нам. Но уже в сокра-
щённом количестве – примерно 
на треть. Приходилось вносить 
коррективы в работу, обращать-
ся за помощью к местным влас-
тям, чтобы выделялись и мате-
риальные, и кадровые ресурсы 
для организации более качест-
венного обслуживания населе-

ния. Сегодня могу сказать, что 
наши миграционные подразде-
ления предоставляют гражданам 
17 государственных услуг, а их 
общий объём – 78 млн в год.

Чтобы окончательно ликви-
дировать очереди и добиться вы-
сокого качества работы, нужны 
законодательные изменения. 
Нами внесён ряд законопро-
ектов, упрощающих вопросы 
получения граждан ства. Напри-
мер, в одном из них для опре-
делённых категорий соискателей 
предлагается у йти от необходи-
мости иметь трёхлетний стаж 
трудовой деятельности для по-
лучения гражданства. Другая 
новация – упрощение поряд-
ка приобретения гражданства 
для участников программы 
переселения соотечественни-
ков, носителей рус ского языка. 
Зачем с гражданами Белорус-
сии и Украины проводить со-
беседования на знание языка, 
если это их второй язык?! Ещё 
одно нововведение – участнику 
программы переселения сооте-
чественников достаточно будет 
обратиться с заявлением о при-
обретении гражданства по мес-
ту пребывания в регионе, а не 
по месту жительства, как это 
имеет место сейчас. В общем, 
нужно уходить ото всех этих 
сложностей и нагромождений, 
максимально упрощать мигра-
ционные процедуры, но, разу-
меется, не в ущерб нашим на-
циональным интересам.

Буквально на днях Президен-
том РФ Владимиром Владими-
ровичем Путиным утверждена 
новая Концепция государствен-
ной миграционной политики 
страны на период до 2025 г. 
Она нацеливает органы влас-
ти на создание благоприятных 
условий для переселения в Рос-
сию соотечественников и рус-
скоязычных граждан, внедрение 
комплексных программ адапта-
ции мигрантов. В ближайшее 
время мы совместно с другими 

ведомствами разработаем план 
конкретных мероприятий по ре-
ализации концепции.

– Я смотрю, вы довольно мно-
го законов инициируете.

– Процесс идёт в постоян-
ном режиме. Только в этом 
году, в т. ч. по миграционной 
проблематике, Госдума при-
няла 9 законов, которые ини-
циировало непосредственно 
МВД России. И ещё 8, разра-
ботанных другими ведомствами 
при нашем активном участии. 
Плюс 14 наших законопроек-
тов находятся на рассмотрении 
депутатов.

за оборотней отвечают 
и руководители

– Вы известны своей предель-
но жёсткой позицией по обо-
ротням в погонах. Помню даже 
вашу фразу о том, что крыше-
вание полицейскими наркодель-
цов по тяжести сопоставимо 
с убийством. Как работает 
служба собственной безопаснос-
ти МВД, сколько сотрудников 
удалось поймать за руку? На-
сколько интенсивно происходит, 
как принято говорить, очищение 
рядов?

– Подавляющее большинст-
во случаев выявления пре-
ступников в наших рядах – 
это заслуга подразделений 
собственной безопасности. 
И самостоятельно, и во взаи-
модействии с другими право-
охранительными ведомствами 
и спецслужбами мы постоян-
но занимаемся этой работой. 

Моя принципиальная пози-
ция – подобного рода случаи 
не замалчивать, давать им 
оценку. И не только правона-
рушителю в погонах, но и его 
руководителям – так называ-
емый прин цип персональной 
ответственности за тех сотруд-
ников, которые совершили 
правонарушение.

Не помню случая, чтобы ру-
ководителям, которые отвеча-
ют за этот участок работы, пос-
тупила команда притормозить 
или, скажем, не высвечивать 
«неудобные» вопросы. Пото-
му что стоит 1-2 раза включить 
стоп-сигнал, и дальше уже 
могут наступить негативные 
последствия. В прошлом году 
на 20% сократилось количест-
во сотрудников, привлечённых 
к уголовной ответственности за 
преступления в сфере незакон-
ного оборота наркотиков. Каж-
дый выявленный случай по-
кровительства наркодилеров со 
стороны сотрудника полиции – 
это ЧП для нашего ведомства. 
За сбыт и хранение наркотиков 
из 895 тыс. сотрудников у нас 
за год привлечено 80. Много 
это или мало? Я считаю, даже 
для такого огромного коллек-
тива это всё-таки много.

полицейСкие за партой

– В какие из ваших вузов сегод-
ня наибольший конкурс и какие 
специальности популярны у аби-
туриентов?

– В системе МВД России 
29 вузов и 17 их филиалов. Часть 
из них – специализированные. 
Например, Барнаульский юри-
дический институт готовит 
участковых уполномоченных, 
Нижегородская академия – 
сотрудников подразделений 
экономической безопасности, 
Волгоградская академия спе-
циализируется на подготовке 
следователей и экспертов-кри-
миналистов, Орловский юриди-
ческий институт – сотрудников 
Гос автоинспекции. Большин-
ство наших выпускников полу-
чают дипломы о юридическом 
образовании. В то же время мы 
всё больше чувствуем потреб-
ность в специалистах по компью-
терной безопасности, и в этом го-
ду ещё один ведомственный вуз, 
в Воронеже, начал их обучение. 
В общем, ведомственная обра-
зовательная система полностью 
удовлетворяет кадровые потреб-
ности служб и подразделений 
МВД как в количественном, так 
и в качественном отношении. 
Добавлю, что также подготов-
ку кадров для МВД, в т. ч. спе-
циалистов по борьбе с кибер-
преступностью, осуществляет 
по целевому набору ряд ведущих 
гражданских вузов страны.

– Сегодня про полицейских 
снимают много фильмов и сери-
алов. Как по-вашему, способст-
вуют ли они улучшению имиджа 
российской полиции и вообще 
есть ли в этом нужда?

– Главным источником фор-
мирования имиджа органов 
внутренних дел является про-
фессиональное, ответственное 
отношение сотрудников к ис-
полнению своих служебных 
обязанностей. В силу моего за-
груженного рабочего графика 
нет возможности смотреть все 
фильмы и сериалы о полиции, 
но те, которые видел, сделаны 
достаточно хорошо. Сотрудни-
ки в них предстают в большей 
степени как порядочные, гра-
мотные, честные люди в пого-
нах. Но, конечно, по своему ху-
дожественному уровню многие 
из сегодняшних лент уступают 
таким культовым фильмам, 
как «Рождённая революцией» 
или «Место встречи изменить 
н ельзя». Будем надеяться, что 
всё ещё впереди.

– А есть ли у вас любимая 
фраза из популярных фильмов 
про советскую милицию?

– Она широко известна: «Вор 
должен сидеть в тюрьме».

– Мы встречаемся накануне 
вашего профессионального празд-
ника. Что пожелаете сотруд-
никам органов внутренних дел?

– Уважаемые коллеги, доро-
гие ветераны, искренне благода-
рю всех вас за добросовестный 
труд, преданность избранному 
делу, вклад каждого в обеспе-
чение мирной и спокойной 
жизни граждан. Желаю новых 
профессиональных успехов и 
высоких результатов в служеб-
ной деятельности, а вашим се-
мьям – счастья и благополучия.

«Давайте все вместе заботиться о безопасности дорожного движе-
ния».  Фото А. БАСТАНОВА

«вор должен Сидеть в тюрьме»
ВОПРОСЫ  К  ВЛАСТИ

14 законопроектов 
ОТ МВД НАхОДяТСя 
НА рАССМОТреНии 
ДепуТАТОВ.
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КАКИМ ДОЛЖЕН 
БЫТЬ НАЛОГ 

НА РОСКОШЬ?
МИНИСТР ФИНАНСОВ АНТОН 
СИЛУАНОВ ЗАЯВИЛ, ЧТО НЕТ 
СМЫСЛА ПОВЫШАТЬ НАЛОГИ 
ДЛЯ САМЫХ БОГАТЫХ ГРАЖДАН.

Мол, хватает имеющихся 
мер – за владение дорогой маши-
ной, яхтой и домом уже сегодня 
положен налог по повышенной 
ставке. Но восстанавливает ли 
такой подход социальную справед-
ливость?

Транспорт-
ный налог на ях-
ту длиной 34 м 
и мощностью 
500 л. с. состав-
ляет 200 тыс. руб. 
в год. Владение 
новым «Порше 
Кайен» с двига-
телем в 440 «ло-
шадей» тянет 
на 85,8 тыс. руб. 

Казалось бы, немало. Но вот 
другие цифры. Налог на дорогие 
автомобили в 2017 г. принёс регио-
нальным бюджетам дополнительно 
10 млрд руб., что составило лишь 
0,1% всех их налоговых сборов. 
В бедных регионах, где на всю 
область один «Кайен», они стре-
мятся к нулю, а в богатых их роль 
почти не заметна.

Повышенные ставки для об-
ложения имущества, названные 
в народе налогом на роскошь, 
были введены в 2014 г. Планиро-
валось, что они позволят ежегод-
но собирать 250–300 млрд руб. 
Пока такого и близко нет. На-
против, создаётся ощущение, что 
активнее всего делиться дохода-
ми приходится среднему классу, 
чья недвижимость и движимость 
на виду. Что до по-настоящему 
богатых, их яхты и виллы, как 
правило, находятся за рубежом. 
Имущество высшего чиновни-
чества оформляется на подстав-
ных лиц, а реальные усилия, 
чтобы установить подлинного 
владельца, не предпринимают-
ся. В социально ориентированных 
странах говорят: богатые платят 
за бедных. В России наивные пла-
тят за хитрых.

Я согласен с министром фи-
нансов: не стоит спешить с вве-
дением прогрессивного подо-
ходного налога. Если установить 
его повышенную ставку даже 
на уровне дохода в 1,5–2 млн руб. 
в год, он опять ударит по средне-
му классу, а получатели супер-
доходов найдут способ снизить 
фискальное бремя. Но то, что 
символически называется нало-
гом на роскошь, важно сделать ре-
ально работающим механизмом, 
оформив его как отдельный нало-
говый режим. Налог этот должен 
быть федеральным, чтобы сбо-
ры не зависели от концентрации 
богатства в отдельных регионах. 
Полученные средства полезно 
сконцентрировать в специаль-
ном фонде для финансирования 
социально значимых проектов. 
А начинать эту работу нуж-
но с инвентаризации дорогого 
имущества, чтобы понять, откуда 
у людей со скромными доходами 
появились «Кайены».

Олег Филиппов,
доцент Института отраслево-

го менеджмента РАНХиГС

ПРАВИТЕЛЬСТВО ВНОВЬ ОЗВУ-
ЧИЛО ИДЕЮ ВВЕДЕНИЯ СО-
ЦИАЛЬНОЙ НОРМЫ НА ПО-
ТРЕБЛЕНИЕ ЭЛЕКТРОЭНЕРГИИ 
В 300 КВТ-Ч В МЕСЯЦ.

Первая попытка ввести её бы-
ла предпринята ещё в 2013 г., но 
эксперимент остановили из-за 
массового недовольства населения.

Я живу в не-
большом посёл-
ке. Жаловаться 
особо не на что, 
живу неплохо. 
Но инициатива 
правительства 
ввести соци-
альную норму 
на электричест-
во потрясла ме-
ня! Настолько 

стало обидно за людей, которых 
стригут, как овцу, не дав даже 
шерсти вырасти, что написала 
в вашу газету. Может, напеча-
таете, может, нет…

Только не бросайте эту тему, 
за народ вообще заступиться не-
кому!

Норму предлагается устано-
вить в 300 кВт-ч на домохозяйс-
тво. А откуда взялись данные 
о том, что якобы 95% домохо-
зяйств и сейчас в неё уклады-
ваются? Не иначе как гос-
пода счетоводы сложили 
миллионы пустующих 9 
месяцев в году садовых 
участков с дворцами 
на Рублёвке и выве-
ли среднее арифме-
тическое.

Самое ужасное 
в этой инициати-
ве – направление 
удара. Опять постра-
дают семь и с деть ми. Чем боль-
ше детей – тем больше стира-
ешь, гладишь, готовишь, дети 
пользуются компьютерами...

Почему в нашем социальном, 
согласно Конституции, государ-
стве правительство думает о на-
роде чаще всего в таком ключе: а 

что бы отобрать? Ведь что такое 
повышенный на 50% тариф с 300 
до 500 кВт-ч? Это минус 500 руб. 
из бюджета семьи. Мелочь? 
Для чиновника – да. А для се-
мьи с ребятишками – стоимость 

продуктов на 2 дня.
А то, что для 

сельских жителей 
предлагается та 

же норма, что 
и для города, 

в  о о б щ е 
з а  г  р а н ь ю 
р а з у м н о г о ! 
К т о - н и б у д ь 

из этих иници-
аторов знает, что 
водичка в част-

ных домах течёт 
не поворотом краника? 

Насос даёт эту водичку, вклю-
чённый в розеточку! И отоп-
ление у нас в домах в батареи 
загоняется циркуляционным 
насосом, который тоже «кушает» 
немало энергии. У нас на Урале 
конкретно мой насос в месяц 

потребляет 700 кВт-ч. Или мне, 
как на Украине, предлагается 
буржуйку в окно высунуть?

Село хоть как-то встаёт с ко-
лен, отстраивается, люди рабо-
тают и на продовольственную 
безопасность страны в том чис-
ле. И ра-а-а-з – раскулачивание! 
Поливал огород – плати, зака-
тывал банки с урожаем – плати. 
Я уже молчу про те 2/3 сельских 
домохозяйств, которые обогре-
ваются электричеством, потому 
что «Газпрому» выгоднее гнать 
газ куда угодно, только не своим 
соотечественникам.

Сколько можно загонять свой 
народ в ситуацию выживания? 
И не насмешкой ли на фоне этой 
инициативы выглядит обсуждае-
мая президентом нацпрограмма 
«Цифровая экономика»? С чего 
её начнём? С покупки свечей 
и керосиновых ламп?

Елена Корнякова,
технолог, 

пос. Старопышминск, 
Свердловская обл.

НУЖНА ЛИ СОЦНОРМА НА ЭЛЕКТРИЧЕСТВО? 

МНЕНИЕ

КОРНЯКОВОЙ

МНЕНИЕ

ФИЛИППОВА

    ФОТО  НЕДЕЛИ

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ ПРЕЗИ-
ДЕНТ ПОДПИСАЛ НОВУЮ КОН-
ЦЕПЦИЮ МИГРАЦИОННОЙ ПО-
ЛИТИКИ.

Прошлый главный российский 
документ, определявший цели 
и задачи государства в мигра-
ционной политике, принимал-
ся 6 лет назад и тоже сроком 
до 2025 г. Если прочитать обе 
концепции, то явных изменений 
не видно. Тогда зачем понадоби-
лась новая доктрина? Мы пере-
страиваем курс, перенаправляем 
движение?

А затем, что 
мы вновь под-
тверждаем ра-
нее озвученный 
тезис: трудовая 
миграция в нашу 
страну – один 
из методов (не 
главный, глав-
ный – это ро-
жать побольше 
детей, а это за 

нас никто не сделает – ни ар-
мяне, ни молдаване) решения 

демографической программы 
в России. Речь о сокращении 
притока мигрантов, как бы это-
го ни хотели некоторые рьяные 
популисты, не идёт. Тревога 
за изменение этни-
ческого облика 
наших городов, 
звучащая в обще-
стве, требования 
упорядочить свя-
зи и с работодате-
лями, и с самими 
трудовыми миг-
рантами не отме-
няют генеральной 
линии: трудо-
вые мигран-
ты нам нуж-
ны и Россия б удет создавать 
для них все условия. Новая 
концепция это подтверждает, 
поэтому некоторые губернато-
ры и политики могут пригасить 
свой популистский пыл.

Но есть и нюансы. Если 
объяснить политико-право-
вой текст концепции простым 

языком, то к тем, кто приехал 
на время, особых претензий 
по поводу иного культурного 
образа жизни нет. Приехали 
поработать – работайте, живите 

в своих традициях, но не 
выплёскивайте всё ино-
родное за пределы свое-

го круга. Никто не 
хочет страдать, 
как европейские 
страны, от вызы-
вающе располза-
ющейся и пог-

лощающей 
самобыт-

ность муль-
тикультурности. Да, 

Россия – многонациональная, 
многокультурная страна. Но это 
культура наших народов, кото-
рые притирались друг к другу 
веками. Другого, наносного, 
пусть и привычного на чьей-то 
далёкой родине, нам не нужно.

Иное дело, когда речь заходит 
о тех, кто хочет остаться у нас 
жить, получить граждан ство, 

стать нашим соотечественни-
ком. Украинец из Харькова, зна-
ющий русский язык, или даже 
русский с азербайджанским пас-
портом, приехавшие заработать 
в нашу страну, – ино странцы. 
Новая концепция объясняет, 
кого мы считаем своими сооте-
чественниками, с кем хотели 
бы жить в одной стране и кому 
постараемся выдать российский 
паспорт без проволочек. Это те, 
для кого русский язык  не просто 
средство межнационального об-
щения, а родной язык, а русская 
история и культура  не только 
часть всемирной истории, но 
и события и явления, которые 
они считают частью своей ис-
тории, своей культуры. Хочешь 
быть гражданином РФ – люби 
русское. Будь как мы. Нам не 
нужны чужие – у нас здесь все 
свои.

Рустам Арифджанов,
публицист

ЗАЧЕМ РОССИИ НОВАЯ КОНЦЕПЦИЯ МИГРАЦИОННОЙ ПОЛИТИКИ?

МНЕНИЕ

АРИФДЖАНОВА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru). 

В КАНУН ДНЯ НАРОДНОГО ЕДИН-
СТВА В РОССИИ ПРОШЁЛ «БОЛЬ-
ШОЙ ЭТНОГРАФИЧЕСКИЙ ДИК-
ТАНТ».

Ледокол «Мурманск» в Белом 
море, Дом Пашкова в Москве, 
башня «Магас» в Ингушетии – 
масштабное мероприятие про-
водилось на 2600 площадках во 
всех 85 регионах России. При-
нять участие в нём мог каждый 
желающий. Для этого необяза-
тельно было идти в специально 
подготовленные залы, а можно 
было ответить на вопросы по Ин-
тернету и получить сертификат 
участника по электронной поч-
те. Задание состояло из 30 воп-
росов. Насколько сложными они 
были? Судите сами. К примеру, 
почему для марийцев рощи име-
ют особое значение? Что такое 
пельнянь по-удмуртски? Чем 
угощают новобрачных у башкир 
и татар? Где находится старейшая 
мечеть в России? Какую одежду 
позаимствовали кубан ские каза-
ки у кавказских народов и почему 
первый блин комом?

ГРАЖДАНЕ РОССИИ НАПИСАЛИ ДИКТАНТ

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, Льва ФЕДОСЕЕВА/ТАСС
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На Украине ведут активное 
наступление на русский язык.

«Ну, погоди!» – по квоте

25 октября депутаты Жито­
мирского облсовета ввели мора­
торий на публичное использова­
ние в области «русскоязычного 
культурного продукта в любых 
формах». «У нас должен быть 
украинский продукт, и не надо 
пропагандировать русский язык, 
потому что у нас есть наш язык 
и должна быть наша власть», – 
заявили депутаты. Мораторий 
будет действовать «до момента 
полного прекращения оккупа­
ции Российской Федерацией 
территории Украины».

В Херсоне депутаты гор совета 
отменили региональный статус 
русского языка, который по­
зволял использовать его в ра­
боте местных органов само­
управления. Раньше в южных, 
юго­восточных и даже неко­
торых центральных областях 
У краины можно было вести 
документооборот на русском 
языке. А сейчас даже в поли­
клиниках и больницах ни одной 
справки на русском оформить 
нельзя.

13 октября вступил в силу за­
кон о языковых квотах на ТВ. 
Теперь общенациональные 
телеканалы должны трансли­
ровать 75% украиноязычно­
го контента. На украинский 
должны быть переозвучены 
все иностранные (в том числе 

и русские) фильмы, сериалы 
и мультфильмы. И кот Матрос­
кин из «Простоквашино» теперь 
будет общаться со зрителями ис­
ключительно на мове. Переда­
чи типа «Жди меня» судорожно 
убирают в ночные эфиры, чтобы 
не налететь на огромный штраф. 
На общение на русском на бы­
товом уровне пока официаль­
ных запретов нет, но конфликты 
на языковой почве случаются 
всё чаще.

НедопоНимаНия Нет

Белоруссия – одна из не­
многих стран, где русский язык 
наряду с белорусским являет­
ся государственным. Русский 
язык пока доминирует: на нём 
издаются практически все офи­
циальные документы. Иногда 
человек задаёт вопрос по­бело­
русски, а отвечают ему по­рус­
ски и наоборот. В глубинке не­
редко можно услышать смесь 
русского и белорусского, бе­
лорусского и польского, бело­
русского, русского и украин­
ского. Дошколята разговаривают 
в основном на русском, так как 

в большинстве семей общаются 
именно на нём. Согласно дан­
ным последней переписи насе­
ления в Республике Беларусь, 
белорусский язык назвали род­
ным 60% жителей страны (5 млн 
чел.), однако дома на нём разго­
варивают лишь 30% населения. 
В крупных городах и столице его 
используют в основном пред­
ставители интеллигенции и пат­
риотически настроенная часть 
общества, особенно молодёжь.

В школах преподавание в ос­
новном ведётся на русском, есть 
обязательные уроки русского 
языка и литературы. Практи­
чески все программы на ТВ, 
фильмы в кинотеатрах, вывес­
ки, плакаты и реклама  на языке 
Пушкина и Тургенева. Даже ма­
терные слова белорусы употреб­
ляют в основном русские, хотя 
лексикон нецензурной брани 
в русском и белорусском язы­
ках схож.

«Старший брат» Стал 
младшим

Из всех стран Балтии, пожа­
луй, именно в Латвии русский 
язык был наиболее распро­
странён – здесь ещё со времён 
Российской империи жило 
больше всего русскоговорящих 
людей. Во время СССР русский 
язык был главным, «старшим 
братом», и мирно сосущество­
вал с латышским. После обре­
тения Латвией независимости 
единственным официальным 
языком стал латышский. Русско­
язычным жителям (а это при­
мерно треть населения) для по­
лучения паспорта гражданина 
ЛР нужно было подтвердить своё 
владение латышским языком. 
Большая часть русскоязычных 
начала изучать государствен­
ный язык, и «дву язычие» стало 
нормой повсе дневной жизни. 
Всё это происходило достаточ­
но мирно – во многих инстан­
циях можно было по­прежнему 
использовать русский (запол­
нять анкеты, заявления и про­
токолы), продолжать обучение 
в русскоязычных школах, где 
изучению латышского уделялось 
повышенное в нимание.

Но после вступления Л атвии 
в ЕС ситуация стала резко ме­
няться. Теперь национализм 
здесь правит бал. Поскольку на­
ционалистически настроенным 
политикам перед выборами, от­
кровенно скажем, похвастаться 
было нечем (кроме массового 
отплыва жителей Прибалтики – 
1 млн человек из Литвы и не­
многим меньше из Латвии), все 
силы были брошены на борьбу 
с русским языком и русскими 
школами. Русские школы те­
перь планируется полностью 
перевести на латышский язык 
обучения. Но сказать это легче, 
чем сделать. Для этого придёт­
ся сокращать, объединять и за­
крывать школы, что не всегда 
находит поддержку даже среди 
чиновников.

Понятно, что полностью 
выдавить русский язык из бы­
та не получится – уж слишком 
много здесь людей, для кото­
рых он родной: они смотрят 
русско язычное ТВ, слушают 
радио и читают прессу и новости 
в С ети именно на русском языке. 
Да и в поездках в соседние Литву 
и Эстонию многим привычнее 
общаться именно на русском, 
который многие учили в школе 
или и нституте. У большинства 
латышей в возрасте есть даже 
небольшая ностальгия по рус­
скому языку. С молодёжью 
сложнее – дополнительное 
изучение русского языка ни­
как не поощряется, и многие 
молодые люди дейст вительно 
не знают русского… за исклю­
чением некоторых слов и обо­
ротов. Однако многие р одители 
по­прежнему учат своих детей 
русскому языку.

гараНтия работы

Изначально законы Респуб­
лики Молдова гарантировали 
равный доступ к образованию 
на русском и молдавском язы­
ках. Но с 2014 г. в молдавском 
Кодексе об образовании рус­
ского языка нет. А с 1 сентября 
2018 г. русский язык в школах 
с государственным языком обу­
чения получил статус иностран­
ного.

Первый этап активного вы­
теснения русского языка при­
шёлся на 1990–1994 гг. В 2001 г. 
пришедшие к власти коммунис­
ты попытались повысить его 
статус, но из­за протестов оп­
позиции и давления западных 
партнёров власть отказалась 
от этой идеи.

И всё же выдавить рус­
ский язык из публичной сфе­

ры не получилось. Согласно 
соцопросу, проведённому 
в 2011 г. Центром социологи­
ческих исследований и марке­
тинга CBS­AXA, порядка 62% 
граждан Республики Молдова 
на тот период свободно говори­
ли, читали и писали на русском 
языке. И только 1% опрошен­
ных заявил, что не знает его.

Мотивация для тех, кто изу­
чает русский язык, проста – по­
мимо приобщения к культуре, 
искусству, науке есть и более 
прозаичная причина: рабо­

та. Треть молдавских граждан 
(1 млн) постоянно находится 
или периодически приезжает 
в Россию на заработки.

Спрос на русский язык есть и в 
Киргизии. Русскоязычные клас­
сы в 150 русскоязычных школах 
республики и в 550 школах, где 
ведётся смешанное обучение, 
переполнены – в них по 40–50 
человек. Причина проста – от­
ток населения в трудовую миг­
рацию. Одно из требований 
для легального трудоустройства 
в РФ – экзамен на знание рус­
ского. Вторая причина – жела­
ние получить хорошее высшее 
образование: в 2017/2018 учеб­
ном году в российских вузах учи­
лись 16 тыс. киргизов.

Однако если де­юре русский 
язык существует в республике 
в статусе официального, де­
факто места ему остаётся всё 
меньше и меньше. Попасть 
на работу в госорганы, не владея 
киргизским, невозможно – не­
обходимо сдать «Кыргызтест». 
А особо патриотичные депутаты 
требуют, чтобы с нового года всё 
делопроизводство шло исклю­
чительно на киргизском языке.

В Армении сегодня дейст вуют 
60 школ с углублённым изуче­
нием русского языка, 35 из них  

в Ереване. Но в этом году не 
набралось и 30 желающих пос­
тупить на факультет русского 
языка и литературы в Ереван­
ский госуниверситет, хотя в со­
ветское время этот факультет 
считался весьма престижным 
и конкурс был 3–4 человека 
на место. Благодаря наследию 
советских времён и тесным свя­
зям Армении с Россией русский 
язык пока сохраняет привиле­
гированное положение, но лет 
через 10–15 он может уступить 
позиции английскому и фран­
цузскому. Яркий тому пример – 
резкое сокращение количества 
русскоязычных изданий: сейчас 
в Армении есть всего 3 газеты 
на русском языке.

В Грузии интерес к русско­
му языку растёт. Это обуслов­
лено и увеличением турпотока 
из России, и тем, что он ста­
новится всё более необходим 
во многих сферах, в том числе 
в банковском и гостиничном 
секторах. Руководитель учеб­
ного центра Edumediator Нино 
Меманишвили говорит, что 
поколение, на себе ощутившее 
проблемы из­за незнания рус­
ского, теперь проводит работу 
над ошибками: для детей актив­
но нанимают репетиторов.

«В 1991–2004 гг. в Грузии рез­
ко снизился уровень владения 
русским языком – особенно 
среди молодёжи. В основном 
это был результат отсутствия 
программ, учебников, нехват­
ки подготовленных преподава­
телей. В 2011 г. преподавание 
русского в школах перестало 
быть обязательным, а число 
групп, получающих образование 
на русском в смешанных шко­
лах, сокращено вдвое», – сказа­
ла Меманишвили. Но в феврале 
2014 г. был подписан договор 
между Российским университе­
том дружбы народов и учебным 
центром Edumediator. Создана 
группа квалифицированных 
педагогов­русистов, появились 
учебные пособия по русскому 
языку, составленные автора­
ми из РУДН. И есть надежда 
на улучшение ситуации.

 16 тыС. СтудеНтов 
приехали в рФ  
из Киргизии.

руССкий уже НеродНой?

ТЕМА  НОМЕРА
украиНСкая рада поддержала Новый вариаНт закоНа о язы-
ке, в котором пропиСываетСя безоговорочНое главеНСтво 
украиНСкого языка как едиНСтвеННого гоСударСтвеННого. 
руССкий же язык загоНяетСя в резервацию под НазваНием 
«язык НацмеНьшиНСтв». а что проиСходит С «великим и мо-
гучим» в других реСпубликах бывшего СССр?  

Русскоязычное население Риги протестует против перевода школ 
полностью на латышский язык. 

10  главНых  языков  мира

По данным из открытых источников на 2017 г.

1   английский

2   Мандарин

процент говорящих 
в миреЯзык Страны, где он является 

официальным

59

29

20

26

3

3

2

1

4

9

4

3   хиндустани

4   испанский

5   арабский

6   Французский

7   Малайский

7,2

6,7

5,6

3,1

3,1

3,5

3,8

3,7

8   Русский

9   португальский

10   Бенгальский

(северокитайский)

инфографика анны хариТОНОвОЙ

«руССким языком вам говорю!»
Язык пушкина и Достоевского может выпасть из десятки главных языков мира
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Какие меры надо предпри-
нять, чтобы ситуация с рус-
ским языком в странах ближнего 
з арубежья не стала хуже?

УЖЕ НЕ «ЯЗЫК ОККУПАНТОВ»

– Ситуация с положением 
русского языка на пространстве 
бывшего СССР неодинаковая. 
Да, в странах Прибалтики рус-
ский сейчас изучают мало. Офи-
циального статуса он не имеет, 
молодёжь его почти не знает. 
Там ориентируются на Евросоюз 
и предпочитают учить англий-
ский, немецкий, французский, 
финский или шведский. Хотя 

в Эстонии все инструкции, в том 
числе в государственных учреж-
дениях, как правило, сопровож-
даются переводом на русский. 
И у эстонской молодёжи, как 
мне рассказывали, начинает 
проявляться интерес к нашему 
языку. Того острого неприятия, 
какое было в 90-е (дескать, это 
«язык оккупантов»), теперь и в 
помине нет. К тому же у моло-
дых бизнесменов из Прибал-
тики много деловых контактов 
в России. Начальник одной моей 
русской знакомой, хорошо го-
ворящей по-эстонски, просил, 
чтобы она с ним разговаривала 
по-русски. Кажется, даже ей 
за это доплачивал.

В закавказских странах рус-
ский вообще становится эли-
тарным языком. Его учит мо-
лодёжь из «хороших семей», 
и по статусу он не уступает 
английскому. Там понимают, 
что связи с Россией (экономи-
ческие, научные, культурные) 
очень важны.

В Средней Азии большая 
разница между севером (Ка-
захстан, Киргизия) и югом 
(Таджики стан, Узбекистан, 
Туркмения). В Ка-
захстане всё проти-
воречиво: с одной 
стороны, они ввели 
латиницу, что можно 
расценивать как ка-
тастрофу, с другой – 
русский язык у них 
имеет официальный 
статус. А лучшим 
моим студентом в то 
время, когда я пре-
подавал в Высшей 
школе экономики, 
был чисто кровный казах. Его 
русский был в еликолепен.

В Киргизии ситуация иная – 
страна бедная. С русским плохо, 
особенно у молодёжи. Но ин-
терес к нему велик. Работать 
в России – и не дворником, а в 
офисе – для них золотая мечта. 
То же можно сказать про юж-
ную часть региона. У них ни-
щета, растёт уже второе поко-
ление, не знающее русского, но 
при этом многие хотят работать 

в России. А учебных заведений, 
где учат русскому, почти нет.

Лучше всего дела обстоят 
в Белоруссии. А в Молдове 
и на Украине ситуация слиш-
ком политизирована, чтобы там 
можно было как-то продвигать 
русский язык.

ЧЕХОВ С БУНИНЫМ
В ПОМОЩЬ

Да, когда-то русский до-
минировал на огромной тер-
ритории – от центра Европы 

до Камчатки и от 
Крайнего Севера 
до Гиндукуша. Да, 
«откат» нашего род-
ного языка объясним 
идеологическими 
и политическими 
соображениями. Но 
я уверен: хотя бы 
часть утраченных 
позиций можно вер-
нуть, если действо-
вать г рамотно.

К а к  и м е н н о ? 
Вспомним, как по ступили не-
мцы. После двух мировых войн 
и разделения страны они созда-
ли неправительственную орга-
низацию – Институт имени Гё-
те. Его задача – популяризация 
немецкого языка за рубежом. 
Они не пожалели денег и сил 
на то, чтобы их язык, ненави-
димый и презираемый, вернул 
свой статус и положение в мире. 
Немцев всего-то 80 млн человек, 
их диаспоры очень маленькие, 

а посмотрите, сколького они 
добились. Скажем, на Аляске 
живут примерно 50 препода-
вателей немецкого и 200–300 
обучающихся этому языку. 
Институт имени Гёте бесплат-
но проводит для них о нлайн-
консультации на протяжении 
уже многих лет, постоянно 
повышает квалификацию этих 
преподавателей. Повторюсь – 
бесплатно, за счёт налогопла-
тельщиков Германии! И немцы 
понимают, что это нужно! Ведь 
немецкий язык в США – экзо-
тика куда большая, чем русский 
или японский.

А в самой Германии дейст-
вуют бесплатные языковые кур-
сы для иммигрантов от лучших 
специалистов-филологов. Что-
бы не получалось так, что т ретье 
поколение турок укладывает 
в Мюнхене асфальт, а немецко-
го языка по-прежнему не зна-
ет. Чтобы им не было плевать 
на ту страну, в которую они 
приехали жить и работать. Это 
и нтеграция приезжих в обще-
ство – языковая и культурная.

Думаю, и России не поме-
шало бы создать мощную ор-
ганизацию по продвижению 
русского языка в мире. Это 
может быть институт имени Бу-
нина или, к примеру, Чехова. 
Под его эгидой запустить курсы 
по всему миру, издать хорошие 
учебники, нанять специалистов 
с достойной оплатой труда. По-
ка это похоже на мечты. Но как 
знать?
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В ЗАКАВКАЗЬЕ 
РУССКИЙ УЖЕ 
СЧИТАЕТСЯ 
ЭЛИТАРНЫМ 
ЯЗЫКОМ.

 

ПОТЕРЯЕМ 
ЯЗЫК – ПОТЕРЯЕМ 

И РОДИНУ
УТРАТА РУССКОГО ЯЗЫКА 
М ОЖЕТ ОБЕРНУТЬСЯ КАТАСТ-
РОФОЙ ДЛЯ РЕСПУБЛИК, УВЕ-
РЕНЫ МНОГИЕ ИХ ЖИТЕЛИ. 

Для Кир-
гизии рус-
ский язык 
официаль-
ный. Но чи-
новники про-
должают и 
финансово, 
и морально 
продавливать 
повсеместное 
в н е д р е н и е 

государ ственного – киргиз-
ского – языка. Сопротивляют-
ся уже даже киргизоговорящие 
чиновники, когда их заставля-
ют вести доклад только на го-
сударственном языке. А в реги-
онах при этом растёт желание 
изучать русский язык. Учителя 
давно просят Министерство 
образования и науки увели-
чить часы его преподавания, 
но, следуя учебной программе 
страны и депутатским требова-
ниям, такие уроки, наоборот, 
сократили, русский преподаёт-
ся как один из иностранных. 
Наши ура-патриоты требуют 
активнее учить государствен-
ный язык, приводя в пример 
японцев или американцев, не-
которые из которых осваивают 
киргизский за 3 месяца. Но это 
крайне недальновидно, так как 
такая насильственная «кирги-
зация» ещё больше подогревает 
в людях сопротивление или же-
лание уехать из страны. Сейчас 
к нам приезжает всё больше 
и больше китайских, турецких 
граждан, в горах на охоте чаще 
стали появляться жители араб-
ских стран. Мне говорят: «Это 
же хорошо, туризм развивает-
ся, деньги в страну идут!» Но 
говорящие не хотят замечать, 
что при этом теряют родных 
граждан других национальнос-
тей, для кого это Родина, а не 
кусочек туризма.

Ирина Карамушкина,
депутат парламента, 

Киргизия

МНЕНИЕ

КАРАМУШКИНОЙ

Кандидат филологических 
наук, доцент 

Павел 
БОРОДИН

ЗОЖ
ЧРЕЗМЕРНАЯ ЛЮБОВЬ К БУР-
Г Е Р А М ,  К А Р Т О Ш К Е  Ф Р И , 
НАГГЕТСАМ, ХОТ-ДОГАМ, ША-
УРМЕ И ПРОЧЕМУ ФАСТФУДУ 
МОЖЕТ ПРИВЕСТИ НЕ ТОЛЬКО 
К ЛИШНЕМУ ВЕСУ, БОЛЕЗНЯМ 
СЕРДЦА, НО И К ДЕПРЕССИИ, 
И ДАЖЕ ПРЕЖДЕ ВРЕМЕННОМУ 
С ТАРЕНИЮ.

Учёные называют всё новые 
«побочные эффекты» фастфуда, 
чтобы убедить нас как можно 
реже утолять голод подобными 
продуктами. А заведения, пред-
лагающие такую еду, наоборот, 
увеличивают «дозы». В США, 
например, порции картошки 
фри, бургеров, сладких газиро-
вок за последнее время выросли 
в 1,5–2 раза (по России данных 
нет). И пока в выигрыше оказы-
ваются последние.

В итоге образовался внуши-
тельный список болезней, кото-
рые может вызывать «мусорная» 
(потому как в ней почти отсут-
ст вует пищевая ценность) еда.

«Доказано, что питание, 
в котором преобладают про-
дукты фастфуда, может при-
водить к ожирению, сердечно- 
сосудистым заболеваниям 
и артериальной гипертензии, 
раннему сахарному диабету, 
нарушению липидного об-
мена (обмена жиров), неал-
когольной жировой болезни 
печени и даже некоторым ви-
дам о нкологических заболева-
ний», – говорит главный вне-
штатный специалист- диетолог 
Департамента здравоохране-
ния Москвы, замдиректора 

Ф едерального исследователь-
ского центра питания, биотехно-
логии и без опасности пищи, 
д. м. н. А нтонина Стародубова.

Какие компоненты «быстрой 
еды» несут столь разрушитель-
ный эффект для здоровья? Пре-
жде всего это избыток соли, саха-
ра, трансжиров и калорий и при 
этом низкое содержание белка, 
витаминов и микро элементов. 
Кстати, именно поэтому подоб-
ная еда вызывает привыкание 
и зависимость – толком насы-
титься человек не может, быст-
рые углеводы тут же всасывают-
ся, и хочется ещё и ещё.

Напрямую рост ожирения 
международные исследователи 
связывают с увеличением чис-
ла потребления сладких газиро-

ванных напитков. Вспомните, 
а вы не поддавались на уловки, 
когда можно купить стакан-
чик, а наливать в него напиток 
сколько захочешь?

И наоборот. В исследовани-
ях, изучавших влияние среди-
земноморской диеты и рациона 
с пониженным содержанием со-
ли, было показано, что повы-
шенное употребление овощей 
и фруктов, цельнозерновых 
продуктов, рыбы, замена жи-
вотных жиров на растительные 
позволяют значительно снизить 
риски заболеваний.

Как уменьшить вред фаст-
фуда?

«Если нет других, более здоро-
вых вариантов перекусить, при 
заказе отдавайте предпочтение 

салату с нежирной заправкой, 
цельнозерновому хлебу вместо 
сдобной булки (или не съедайте 
весь хлеб), не используйте соус. 
Вместо сладких десертов выби-
райте овощи и фрукты, сладких 
газированных напитков – обыч-
ную воду, – советует Антонина 
Стародубова. – Старайтесь, что-
бы рацион был разнообразным. 
И отдельно обращайте внима-
ние, чтобы в питании содержа-
лось достаточное количество 
белка. Это нежирное мясо, рыба, 
нежирные молочные продукты. 
Немало белка в цельнозерновом 
хлебе и крупах, грибах, орехах».

ПОЧЕМУ НАДО ПЕРЕСТАТЬ ПИТАТЬСЯ «МУСОРОМ»?

10  ГЛАВНЫХ  ЯЗЫКОВ  МИРА

14,7

14,5

КАК ВЕРНУТЬ СТАТУС И ВЛИЯНИЕ? 

«РУССКИМ ЯЗЫКОМ ВАМ ГОВОРЮ!»
Язык Пушкина и Достоевского может выпасть из десятки главных языков мира

Интерес к русскому языку в Киргизии велик. На фото: в школе-гимна-
зии № 6 в Бишкеке открыли кабинет русского языка, февраль 2018 г.
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На фоНе экоНомических 
трудНостей в обществе 
обост рилась дискуссия 
о том, какой капитализм Нам 
НужеН. как в западНой евро-
пе? как в северНых демок-
ратиях – Швеции, Норвегии, 
даНии? или как в сШа, где ка-
питал миНимальНо соприка-
сается с государством и ещё 
меНьШе зависит от прихотей 
доНальда трампа?

Форумам, на которых об­
суждаются перспективы буду­
щего, нет конца. Но картина 
светлого будущего не прори­
совывается, горизонт развития 
страны затемнён. Дискуссию 
порождает и ухудшение соци­
ального самочувствия граж­
дан. По данным социологов 
из Высшей школы экономики, 
предчувствие худших времён 
охватило почти половину на­
селения. Оценки экономис­
тов колеблются между «мед­
ленный рост» и «стагнация». 
Согласия по этому поводу нет 
ни в правительстве, ни в Адми­
нистрации Президента. Недав­
нее заявление министра труда 
Топилина о «беспрецедентном 
росте зарплат» вызвало гоме­
рический смех по всей стране. 
Увы, но всё чаще официаль­
ные оценки положения в стра­
не приходят в противоречие 
с практикой жизни. На пред­
стоящий 2019 г. рост зарплат 
в целом по стране прогнози­
руется нулевым.

сыты, аж жуть…

Не проходит и недели, как 
в Госдуме или в правитель­
стве возникают «новаторские» 
идеи, как бы так изящно за­
лезть в народный карман, что­
бы и людей не испугать, и бюд­
жет пополнить. Но народ всё 
видит и слышит. И то, как его 
призывают с помощью «мака­
рошек» жить на 3,5 тыс руб. 
в месяц, и как хотят обложить 
данью самозанятых – тех, кто 
худо­бедно сам научился зара­
батывать на жизнь. Чиновни­
кам кажется, что народ сыт по 
горло и ему пора поделиться 
своей сытостью со страной. 
На днях Минтранс выступил 
с инициативой ввести повы­
шенные тарифы при проезде 
в общественном транспорте 
в часы пик. Не удивлюсь, ес­

ли завтра кто­то из минис­
терских мудрецов предложит 
обложить налогом хождение 
в сортир в дневное время. Но­
чью бесплатно! Но только один 
раз. Чтобы не перегружать ка­
нализацию излишествами на­
родной сытости.

Наверху с тревогой наблю­
дают за переменами в настро­
ениях граждан, пытаются 
что­то подправить. Но так, 
чтобы не менять суть полити­
ки. В последнее время Кремль 
заметно активизировал кадро­
вую работу. Идут замены гу­
бернаторов, мэров крупных 
городов, представителей пре­
зидента в регионах. Отправ­
ляются в отставку генералы. 
По ТВ рекламируют конкурс 
«Лидеры России»: «Брось­
те вызов тысячам чиновни­
ков и попадите в сообщество 
лидеров, которые определят 
будущее России!» Практика, 
однако, показывает, что в но­
вые лидеры страны массово 
ломанулись дети крупных чи­
новников, глав госкорпора­
ций, депутатов. Высшая элита 
занимается собственным вос­
производством.

кадры реШают всё?

4 мая 1935 г., выступая перед 
выпускниками военных акаде­
мий, Сталин произнёс свою зна­
менитую фразу: «Кадры решают 
всё». Его речь начиналась так: 
«Нельзя отрицать, что за пос­
леднее время мы имели большие 
успехи как в области строитель­
ства, так и в области управления. 
В связи с этим слишком много 
говорят у нас о заслугах руко­
водителей, о заслугах вождей. 
Им приписываются все, почти 
все наши достижения…» Звучит 
весьма актуально.

Вера Сталина в то, что кад­
ровый маневр выведет страну 
на новый уровень развития, бы­
ла его заблуждением. Кадровую 
политику он понимал весьма 
своеобразно. Развернув через два 
года самую жестокую в истории 
страны кадровую чистку, вождь 
резко ослабил творческий и во­
енный потенциал СССР. Новые 
выдвиженцы умели громко кри­
чать: «Да здравствует товарищ 
Сталин!» – и не умели управлять.

Даст ли нынешняя кадровая 
политика ожидаемые результа­
ты? Слов нет, смена заросших 

плесенью высших чиновников, 
обновление и омоложение депу­
татского корпуса могут внести 
некоторое оживление в вяло­
текущую экономическую и по­
литическую жизнь. Но многие 
эксперты высказывают сом­
нение в эффективности чисто 
кадровых мер.

На развалиНах ссср

В оценках состояния страны 
всё чаще звучат слова о том, что 
«не работает система», а нередко 
и сомнения в том, что у нас она 
вообще существует. По сути, мы 
живём на развалинах советской 
административной системы, 
на которой кое­где просмат­
ривается капиталистический 
самострой. Без твёрдого фун­
дамента, без несущих конструк­
ций, но с многочисленными 
олигархическими архитектур­
ными излишествами.

Ещё недавно казалось, что 
одной из несущих конструкций 
нашей политической системы 
является «Единая Россия». Од­
нако рейтинг главной партии 
страны неумолимо падает – 
за последний год почти на 10 %. 

Ни для кого не секрет, что, ока­
завшись в дружеской компании, 
члены «Единой России» избега­
ют упоминать о своём членстве. 
При последнем опросе, про­
ведённом Национальным инс­
титутом социологии управления, 
лишь 23 % граждан согласились 
с тем, что «Единая Россия» выра­
жает их интересы. Почти поло­
вина опрошенных высказалась 
ещё определённее, сказав, что 
в стране нет партии, которая бы 
отражала интересы народа.

Ряд аналитиков утверждает, 
что в стране растёт запрос на но­
вую партию. Но какой она могла 
бы быть? Недавно прозвучавшая 
(и быстро заглохшая) идея слить 
в одно корыто Л ДПР и «Спра­
ведливую Россию» свидетель­
ствует о полной неразберихе 
в политических умах. Едва ли 
обоснованы и страхи Кремля, 
что на горизонте России снова 
замаячил «призрак коммуниз­
ма». Социологи эти страхи не 
подтверждают. Рейтинги КПРФ 
фактически не растут. А голоса, 
отданные в ряде регионов в поль­
зу коммунистов, – это голоса не 
идеологического, а протестного 
характера.

* * *
Повышается запрос не на но­

вые партии и не на новую идео­
логию (идеологией страна сыта 
по горло), а на социальную спра­
ведливость и перемены. Жить 
с лозунгом «Лишь бы не было ху­
же» население, похоже, больше 
не хочет. Но с какой ноги завтра 
будет вставать Россия – с левой 
или с правой, – никто не знает. 
У социо логов нет представления 
и о том, в какие идеологические 
цвета будет окрашена российс­
кая политика. Во многих стра­
нах мира, как в развитых, так 
и в развивающихся, нарастает 
волна популизма. А он весьма 
заразителен. Последнее свиде­
тельство – результаты прези­
дентских выборов в Бразилии, 
где к власти пришёл «Трамп 
из джунглей». Не оказаться бы 
и нам в этим «джунглях».

с какой Ноги встаёт россия? 
В стране растёт запрос на социальную справедливость

против  течения

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

До счастья – рукой подать? Арт-объект «Счастье не за горами» - один из новых символов Перми. Ус-
тановлен на берегу реки Кама в 2009 г. В октябре этого года неизвестные заменили несколько букв в 
первом слове и получилась фраза «Смерть не за горами». Через несколько дней «счастье» восстановили, 
но осадочек у жителей остался. Фото Максима КИМЕРЛИНГА/Коммерсантъ
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ДЕВЯТЬ УБИЙСТВ РАДИ ПЯТИ 
КВАРТИР. СВОИХ ЖЕРТВ ПРЕ-
СТУПНИКИ ВЫБИРАЛИ СРЕДИ 
ОДИНОКИХ МОСКВИЧЕЙ С ПА-
ГУБНЫМИ ПРИВЫЧКАМИ.  

«Пресечена деятельность 
преступного сообщества, ко-
торое действовало с 2013 по 

2018 г., – за-
явила офици-
альный пред-
с т а в и т е л ь 
Следственного 
комитета Рос-
сии Светлана 

Петренко. – Обманным путём 
они лишали одиноких москви-
чей жилья, затем убивали по-
терпевших. Следственное уп-
равление по Тверской области 
установило, что это преступ-
ное сообщество было органи-
зовано местным риелтором. 
Главарь подыскал сообщни-
ков среди своего окружения». 
Уголовное дело возбудили 
против 16 жителей Тверской 
и Московской областей. Они 
обвиняются в 5 эпизодах мо-
шенничества (общая сумма 
похищенного имущества – 
28 млн руб.) и в 9 убийствах. 
Схема была простая и прове-
ренная ещё в лихие 90-е: найти 
одинокого алкоголика, поить 
его несколько недель, подпи-
сать договор о продаже квар-
тиры, избавиться от человека.

По данным Следственно-
го комитета, группировка того 
самого риелтора Романа Шу-
гаибова действовала с особой 
жестокостью и цинизмом: «Они 

убивали потерпевших путём 
утопления, закапывания жи-
выми в землю, расстрела и тща-
тельно скрывали следы преступ-
лений. Участники организации 
орудовали в условиях конспира-
ции, иерархии, сплочённости и 
строгой дисциплины». Во время 
следственного эксперимента, 
проведённого в Тверской облас-
ти, один из членов банды спо-
койно показывал и рассказы-
вал о последних минутах жизни 
своих жертв: «Приехал, взял его 
под руки, вытащил из машины. 
Протащил в воду лицом вниз. 
Подождал 10 минут, пока пере-

станет подавать признаки жиз-
ни, после чего уехал». Такой же 
лаконичный рассказ – о захоро-
нении других жертв на кладби-
ще: «Удушил пакетом, по грузил 
в яму, закопал. Табличку и вен-
ки взял с соседних могил, чтобы 

замаскировать». Это безусловно 
резонансное уголовное дело ещё 
продолжается, и, может быть, 
окажется, что убитых собствен-
ников московских метров было 
гораздо больше. 

ЗАЙМИТЕ У НАС ДЕНЬГИ. 
И ВОТ ТУТ РАСПИШИТЕСЬ 

За столичными квартирами 
охотятся и другими способами. 
Причём жертвой может стать 

любой собственник недвижи-
мости.  

Среди заявлений столично-
го ГУВД за последние недели 
сразу несколько сообщений о 
чёрных риелторах: «С 2007 г. 
по ноябрь 2017 г. соучастники 
размещали в сети Интернет ин-
формацию о предоставлении 
займов под выгодные процен-
ты. Клиентов злоумышленники 
убеждали подписывать договор 
купли-продажи квартиры вмес-
то договора займа (якобы для 
обеспечения возврата заёмных 
денежных средств), после че-
го регистрировали право соб-
ственности на недвижимость 
на себя или своих близких. Ус-
тановлена причастность зло-
умышленников к 23 эпизодам, 
ущерб составил 200 млн руб.». 

Точно так же разводят го-
рожан некоторые столичные 
ломбарды и компании, якобы 
работающие на рынке ценных 
бумаг. Мошенники фили-
гранно обрабатывают жертв, и 
люди искренне верят, что уст-
ные договорённости намного 
важнее любых письменных 

договоров. Часть аферистов 
действует по старинке, ис-
пользуя фальшивые доку-
менты. Недавний пример из 
правоохранительной хроники: 
«В дежурную часть по району 
 Аэропорт обратилась 83-лет-
няя пенсионерка. Женщина 
сообщила, что неизвестное 
лицо, используя поддельные 
документы, лишило её права 
собственности на квартиру. 
Материальный ущерб составил 
свыше 5 млн руб. Полицейс-
кие задержали подозреваемо-
го. Злоумышленник изготовил 
поддельный договор дарения, 
согласно которому потерпев-
шая якобы подарила квартиру 
мужчине, от лица которого он 
позже зарегистрировал право 
собственности в соответству-
ющих органах, предъявив под-
дельный паспорт». 

Ну и классический обман 
(схема «липовый наследник») 
произошёл недавно в Марьи-
не. «Сотрудниками полиции за-
держана 38-летняя жительница 
Подмосковья по подозрению 
в мошенничестве. Используя 
поддельный паспорт, она всту-
пила в наследство и оформила 

право собствен-
ности на квар-
тиру», – сооб-
щил начальник 
У И и О С  Г У 
МВД России по 
Москве Юрий 

Титов. Хозяева квартиры на Но-
вочеркасском бульваре умерли, 
не оставив наследников. Знав-
шая об этом мошенница решила 
присвоить себе недвижимость 
(с кадастровой стоимостью 5,5 
млн руб.). Она использовала 
поддельный паспорт на имя 
умершей хозяйки, оформила 
нотариальную доверенность 
для принятия наследства му-
жа, а потом оформила метры 
на себя. 

Попасть в поле зрения мошен-
ников очень легко (см. инфогра-
фику). Вне зоны риска только 
семьи, сообща владеющие квар-
тирой. Правда, войны за метры 
между родственниками не менее 
страшны и случаются очень часто. 

Галина ТАРАКАНОВА

Вот так завершилась «сделка с недвижимостью» для одной из жертв (кадр из видеозаписи следственных 
действий).  Фото CК РФ

КОНЦЫ В ВОДУ
За столичной недвижимостью идёт настоящая охота, а хозяева метров – расходный материал

 200 МЛН 
«ЗАРАБОТАЛИ» 
АФЕРИСТЫ НА ЗАЙМАХ 
И ЧУЖИХ КВАРТИРАХ. 

КРИМИНАЛ

Мне 74 года, из живых 
родственников остался толь-
ко брат в Якутии. Как обезо-
пасить себя от мошенников, 
чтобы они не продали мою 
московскую квартиру, на-
рисовав липовую доверен-
ность от моего имени?

А. Никифорова

О т в е ч а е т 
руководитель 
У п р а в  л е н и я 
Р о с р е е с т р а 
по Москве Игорь 
Майданов:

–  С а м ы й 
надёжный вариант – это вне-
сти в Единый государ ственный 

реестр недвижимости (ЕГРН) 
запись, которая официально 
называется «о невозможности 
государственной регистрации 
перехода, прекращения, огра-
ничения права (обременения) 
объекта недвижимости без 
личного участия правообла-
дателя».

Если говорить простым 
языком, при наличии такой 
записи в ЕГРН Росреестр 
будет регистрировать любые 
сделки с вашей квартирой, 
только если вы лично пода-
дите документы. Никто дру-
гой (даже с нотариально заве-
ренной доверенностью от вас) 
не вправе будет это сделать. 

Начиная с 2013 г. – с момен-
та появления данной услу-
ги – в Управ ление Росреестра 
по Москве поступило 150 тыс. 
заявлений о невозможности 
государственной регистра-
ции права без личного учас-
тия собственника квартиры. 
Получить эту услугу можно 
в любом центре «Мои доку-
менты» или через личный 
кабинет на сайте rosreestr.ru. 
Она предоставляется бесплат-
но, в ЕГРН запись появляется 
в течение 5 дней. Аннулиро-
вать запись можно, отозвав 
ранее поданное заявление, 
или на основании вступив-
шего в силу судебного акта.

КАК НЕ ДАТЬ МОШЕННИКАМ ПРОДАТЬ ВАШУ КВАРТИРУ?
АКТУАЛЬНО

КТО  ПОД  ПРИЦЕЛОМ  МОШЕННИКОВ?

Пенсионеры, единолично 
владеющие 

недвижимостью.
владеющие 

недвижимостью.

КТО  ПОД  ПРИЦЕЛОМ  МОШЕННИКОВ?

Хозяева квадратных метров, 
отчаянно нуждающиеся 

в быстром займе.

Владельцы квартир, ведущие 
асоциальный 

образ жизни.

Доверчивые 
собственники 

(их данные есть в нелегаль-
ных «базах лохов»). Это люди, 
которые покупают чудо-лекарства, 
водные фильтры за 100 тыс. руб. 
и новые электросчётчики, поверив, 
что по закону старые уже 
не действуют.

Москвичи, готовые 
рисковать (участники 

финансовых пирамид и «левых» 
инвестиционных фондов).

Владельцы квартир, ведущие 
асоциальный 

Фото Владимира СМИРНОВА/ТАСС 
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В новостях передали, что 
в ближайшие 5 лет вся бе-
реговая линия Москвы-реки 
станет пешеходной. А но-
вые спуски к воде будут?

К. Родчин

–  О б щ а я 
длина обоих 
берегов Моск-
вы-реки в черте 
города состав-
ляет 160 км. На-
чиная с 2011 г. 
мы провели ре-
конструкцию 

53 км набережных.
Только в этом году заверши-

ли три больших проекта: благо-
устройство Строгин ской поймы 
на северо-западе и огромных 
парков – 850-летия Москвы 
и Братеевской поймы – на юго-
востоке.

Построили две новые не-
большие пешеходные набе-
режные – в Нагатинском Зато-
не и Парке технических видов 
спорта в Печатниках.

В следующие 5 лет планиру-
ем сделать не меньше.

Например, по просьбе жите-
лей Капотни планируем про-
длить парк 850-летия Москвы 
вплоть до Бесединских мостов 
на МКАД.

Ждёт своего часа 
Кадашевская набе-
режная. К её благо-
устройству можно 
будет приступить 
после завершения 
строительства ново-
го музейного комп-
лекса Третьяковской 
галереи.

Начинаем строить 
набережную Марка 
Шагала на террито-
рии бывшего завода ЗИЛ. За-
планирована реконструкция 
Симоновской, Карамышев-
ской, Крутицкой и ряда других 
набережных. Эти набережные 
будут спроектированы по но-
вым правилам – со значитель-

ным отступлением проез-
жей части от берега, чтобы 
организовать пешеходные 
зоны и места отдыха со 
спусками к воде.

Очень рада, что в на-
земном транспорте убрали 
турникеты. Но не верну-
лись ли «зайцы»?

И. Иткина

– Турникеты в наземном 
транспорте были окончательно 
отменены с 1 сентября 2018 г. 

По сути, «Мосгор-
т р а н с »  п е р е ш ё л 
на новый режим ра-
боты, который замет-
но удобнее горожа-
нам. Без турникетов 
пассажиры экономят 
до 20 минут на поезд-
ке. И этот результат 
стоит того, чтобы ра-
ди него пойти на вре-
менные финансовые 
потери.

Когда мы обсуждали отмену 
турникетов, специалисты пре-
дупреждали, что число «зайцев» 
неизбежно возрастёт, но потом 
начнёт постепенно снижаться.

Так и произошло. В сентябре 
число подтверждённых проез-

дов снизилось примерно на 5%. 
Неприятно, но некритично.

В ответ мы усилили работу 
контролёров – сделали в 2 раза 
больше мобильных групп. Теперь 
контролёры выходят на маршру-
ты в течение всего дня – на самые 
ранние и самые поздние маршру-
ты, и даже на ночные. Контроль 
осуществляется 24 часа в сутки 
7 дней в неделю.

И в первую очередь прове-
ряются маршруты, где «зайцев» 
развелось больше всего. Эти ме-
ры сработали, число безбилет-
ников начало снижаться.

Фото mos.ru

Парк технических видов спор-
та в Печатниках. 

ПО ПРОСЬБАМ ЖИТЕЛЕЙ
На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Собянин

ОТ  ПЕРВОГО  ЛИЦА

Екатерина
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

ДЛИНА 
БЕРЕГОВ 
МОСКВЫ
РЕКИ 160 КМ. 

 

Правда ли, что водохра-
нилища Москвы заполонят 
жилыми баржами? А куда 
они спускать отходы будут? 

О. Боднарукова

«Застраивать» акватории 
никто не собирается. Есть рос-
сийско-датский проект, кото-
рый предполагает появление 
хаусботов (плавучих домов) 
на одном из трёх водохрани-
лищ – Пестовском, Клязь-
минском или Химкинском. 
Для посёлка из 15–30 домов ну-
жен гектар водной поверхности 
и от 0,5 га земельного участка 
(для автомобильной парковки 
и минимальной прибрежной 
инфраструктуры). Как под-

твердили «АиФ» в  ФГБУ «Ка-
нал имени Москвы», хаусбот 
считается маломерным судном 
(скорость 8–15 км/ч), оно мо-
жет свободно перемещаться 
по акватории. 

Что касается сантехничес-
ких подробностей, то опасать-
ся экологического загрязнения 
не стоит. По закону любое, да-
же самое тихоходное, судно со-
бирает свои отходы в резервуар 
и «сдаёт» их на суше. Создавать 
хаусботы будут на Хлебников-
ском судостроительном заводе 
(70% комплектующих – оте-
чественные). Предполагается, 
что они станут не только час-
тным жильём, но и плавучими 
гостиницами.

ОФИЦИАЛЬНО ЗИМНИЙ СЕЗОН 
НА ВДНХ ОТКРОЕТСЯ 30 НОЯБРЯ. 

Но уже сейчас известно, ка-
кие сюрпризы готовит выстав-
ка. Например, можно будет ос-
воить азы кёрлинга – модной 
и интересной иност ранной 
зимней забавы. Ну а молодё-
жи предлагается поучаствовать 
в командных битвах снежками. 
Эту быструю и очень динамич-
ную игру придумали японцы 
в 1987 г. для привлечения ту-
ристов в город Собэцу. Назвали 
новый вид спорта «юкигассен», 
и сегодня по нему проводятся 

вполне себе массовые чемпио-
наты.  

Кроме того, на ВДНХ будет 
традиционно работать самый 
большой в мире каток, который 
вмещает до 5 тыс. посетителей. 
Отогреваться после катания 
можно в Парке ремёсел, на «Го-
родской ферме», в павильо-
не «Книги», Доме культуры 
и «Технограде». 

Кстати, по территории вы-
ставки снова курсирует автобус 
№ 533 (между станциями метро 
«ВДНХ» и «Ботанический сад»). 
Он ходит ежедневно каждые 
5–10 минут. 

РАЗРЕШАТ ЛИ В МОСКВЕ ЖИТЬ НА ВОДЕ? 

КАКИЕ СЮРПРИЗЫ ГОТОВИТ ВДНХ?

Почему женщины стали ро-
жать первенца в более зрелом 
возрасте, чем раньше, ведь 
доходы растут и жилищные 
условия улучшаются?

М. Снетков

Отвечает зав лабораторией 
 Исследований демографии и миг-
рации в  ИнСАП  РАНХиГС, к. э. н. 
Алла Макаренцева:

– Возрастная 
модель рожда-
емости – это 
число рожде-
ний в расчёте 
на 1 женщину 
в каждом воз-

расте (обычно в каждом 5-летнем 
интервале). Интерес представля-
ет средний возраст матери при 
рождении первенца. Именно этот 
показатель характеризует процес-
сы откладывания деторождения. 
В 2017 г. средний возраст матери 
при рождении ребёнка составил 
по Москве в целом 29,8 года (при 

рождении первенца – 27,7 года). 
Другими словами, для Москвы 
характерен относительно более 
поздний старт деторождения. 
У этого явления много фак-
торов: молодые люди дольше 
учатся, стремятся по окончании 
образования поработать, сделать 
карьеру, дольше находятся в по-
иске супруга (-ги). Сказывается 
и изменение ценностных устано-
вок. Всё это накладывается на до-
ступность высокоэффективных 
средств контрацепции и уста-
новку на контроль рождаемости. 
Е сли ранее вопрос состоял в том, 
применять контрацепцию или 
нет, то в современном обществе 
он заключается в том, когда пре-
кратить это делать.

Доходы и жилищные условия 
очень слабо влияют на вероят-
ность и время рождения перво-
го ребёнка (на второго – силь-
нее), это событие календарно 
связано почти исключительно 
с успешным формированием 

брачно-партнёрского союза 
(необязательно зарегистриро-
ванного). Первые партнёрские 
союзы стали носить пробный 
(и нерегистрируемый) характер, 
а поиск партнёра, подходяще-
го для формирования семьи 
и рождения детей, затягивает-
ся. Кроме того, в крупных го-
родах высока «конкуренция» 
родительства с другими типа-
ми деятельности – занятостью 
на рынке труда, досугом, путе-
шествиями, хобби. Всё это при-
водит к более позднему началу 
деторождения. В Москве рожда-
емость «старше» по сравнению 
с общероссийскими показате-
лями. Это наблюдается не один 
десяток лет. В крупных городах 
мира соотношение аналогич-
ное. По сравнению с другими 
странами Москва находится в 
русле европейских тенденций – 
рождаемость в ней несколько 
«моложе», чем в ряде европей-
ских стран, таких как Австрия, 
Германия, Испания.

Подготовила Мария ЕГОРОВА

В 2017 г. средний возраст матери при рождении ребёнка составил 
по России 28,5 года. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ПОЧЕМУ ЖЕНЩИНЫ СТАЛИ ПОЗЖЕ РОЖАТЬ?
ДЕМОГРАФИЯ

Хаусбот, участвовавший в московском речном фестивале «Навига-
ция-2018» весной этого года.  
 Фото предоставлено ФГБУ «Канал имени Москвы»



11№ 45, 2018 г.
WWW.AIF.RUкартой «тройка» можно будет оплачивать проезд в других регионах

Даже сами организаторы 
этого похоДа-приключения 
не могли преДставить себе, 
сколько эмоций, впечатле-
ний и воспоминаний при-
везут с собой в москву все 
участники путешествия. 

парня в горы тяни

Новый опыт приобрели 
не только дети, но и взрослые. 
Программа приключений в го­
рах Краснодарского края была 
продумана до мелочей экспер­
тами Центра дополнительного 
образования «Лаборатория путе­
шествий» под руководством из­
вестного российского полярного 
путешественника Матвея Шпа­
ро. Это не просто поход с песня­
ми под гитару у костра и с тяжё­
лым рюкзаком за плечами, хотя 
было и это. Это другой поход – 
новый, смелый, оригинальный, 
со своей идеей, концепцией 
и задачами, целью которого бы­
ло вырвать старшеклассников 
из привычной зоны комфорта 
и в непривычных условиях пре­
подать им управленческий опыт. 
Семь директоров московских 
школ со своими учениками за 
7 дней прошли 40 живописных 
километров в предгорьях Запад­
ного Кавказа. Туристическим 
опытом делились со школьни­
ками опытные инструкторы. 
Они помогали, подсказывали, 
учили, как пользоваться картой 
и навигатором, как ставить па­
латку и как лучше выбрать место 
для ночёвки. В качестве лидера 

группы смог попробовать себя 
каждый школьник – участник 
похода. 

«Ребята в процессе путешест­
вия учились управлять ситуаци­
ей, коллективом, принимать 
р ешения. Во многих школах 
есть управленческие кружки, 
но это лишь тео рия. План по­

хода разрабо­
тан таким об­
разом, ч тобы 
на практике 
учить детей уп­
равленческим 
навыкам», – 
отметил ру-
к о в о д и т е л ь 
проекта #Ди-
р е к т о р В п о -
ход Матвей 
Ш паро.

За плеча­
ми директора 

школы № 444 Павла Северин-
ца – походы 1­й и 2­й категории 
сложности. В образовательном 
заведении, которым он руково­
дит, работает несколько круж­
ков, посвящённых туризму, 
и его воспитанники побыва­
ли в разных регионах страны. 
«Я знаю, что многие дирек­

тора ходят в походы. И всегда 
ведёт именно директор – он 

главный и опытный. А эта 
программа – она про дру­

гое: мы реально делились 
управленческим опытом, 
учили, как распределять 
ответственность, как всё 
организовывать», – рас­
сказал Павел Северинец.

искусство управлять 

Для старшеклассника шко-
лы № 329 Сергея Даценко это 

первый поход, первый лидер­
ский опыт, а главное – пони­
мание, что жизнь без Интерне­
та – яркая, интересная и вовсе 
не скучная. «Отправлялся в этот 
поход, чтобы провести канику­
лы, но он превзошёл все мои 

ожидания. Я открыл директора 
с другой стороны, сидел с ним у 
костра и пел песни. Всем трудно 
представить себя даже на день 
без гаджетов, без Интернета. 
Оказывается, это просто. Мир 

вокруг намного интереснее», – 
поделился впечатлениями Сер­
гей Даценко. 

Директор школы № 1637 На-
талья Зуева в отличие от коллег 
в походе в первый раз и говорит, 
что лично ей было непросто, од­
нако благодаря детям, с кото­
рыми они поддерживали друг 
друга, удалось покорить горы: 
«Мы с ребятами считаем, что 
это путешествие для нас прошло 
под девизом «Преодоление се­
бя». Они вернулись совершенно 
другими. Эти 7 дней изменили 
нашу жизнь!» 

Директора с гордостью де­
монстрируют цветные верё­
вочные браслеты на запястье. 
Это «обнимашки». Такая вот 
традиция родилась в походе. 
В последний вечер всем раз­
дали мотки ниток, и каждый 
участник проекта мог подойти 
к любому человеку и сказать 
какие­то тёплые слова, побла­
годарить и обнять. У Натальи 
Зуевой и Павла Северинца на 
руках браслеты, которые состо­
ят не из одного десятка цветных 
нитей, а это значит, что столько 
было слов благодарности и объ­
ятий, новых встреч, знакомств 
и впечатлений. Впереди цере­
мония награждения лучших 
команд, но уже понятно, что 
победители – все, кто проверил 
дружбу на прочность и понял, 
как велика ответственность за 
команду и как непросто быть 
руководителем. 

Они увидели самые живописные места Западного 
Кавказа.  Фото goulp.ru

 70 школьников 
вместе  
с директорами 
школ сходили  
в поход.

 7 Дней, изменивших жизнь
Участники проекта #директорвпоход подвели итоги путешествия

ТУРИЗМ
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КАЖДЫЙ ГОД В МОСКВУ ПРИЕЗ-
ЖАЕТ ВСЁ БОЛЬШЕ ТУРИСТОВ: 
В 2017-М ИХ БЫЛО 21,6 МЛН ЧЕ-
ЛОВЕК, А В ЭТОМ ЦИФРА ДОЛЖ-
НА ПЕРЕВАЛИТЬ ЗА 22 МЛН.

В 2025-м, по подсчётам спе-
циалистов, будет ещё больше – 
от 28 до 33 млн. Почему они вы-
бирают для путешествий именно 
российскую столицу?

НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА ГОРОД

Город стал понятным, удоб-
ным и красивым. Буквально 
каждую неделю у нас происхо-
дит что-то интересное – фес-
тивали, тематические недели, 
ярмарки. На отлично приня-
ла столица и чемпионат мира 
по футболу минувшим летом. 
В Москве побывали 4,5 млн 
человек, в том числе 220 тыс. – 
из Китая, 170 тыс. – из США, 
85 тыс. – из Германии, 62 тыс. 
человек из Нидерландов. «Бла-
гоустроенное наследие» чемпи-
оната будет служить городу ещё 
десятки лет.

Москва не только туристи-
ческий, но и деловой центр. Это 
подтверждено первым местом 
среди активно развивающихся 
мегаполисов мира – глобальное 
исследование мировых агло-
мераций проводили аудиторы 
из «ПрайсвотерхаусКуперс-
Консультирование» (PwC).

Туристы не просто зачастили 
в российскую столицу, они воз-
вращаются сюда снова. И разни-
цу, судя по опросам, замечают 

все: те, кто бывал тут и в совет-
ские времена, и в  1990-е, и даже 
те, кто гостит в Москве каждый 
год. Парки и улицы, благоуст-
роенные по программе «Моя 
улица», реконструированные 
набережные Москвы-реки, поз-
воляющие увидеть город с дру-
гого ракурса, – это не может не 
восхищать. Шутка ли – 80 зелё-
ных зон обновили в городе за 
год: 22 городских парка и зелё-
ные зоны в ТиНАО, 25 районных 
парков и 33 «знаковых места» – 
бульвары, скверы и т. п.

Москвичи быстро сживаются 
с переменами к лучшему и  порой 

не могут вспомнить, «как бы-
ло раньше». Сегодня в столи-
це – «продолжение банкета», 
идёт программа «Мой район». 
Точнее, программы: их столь-
ко, сколько районов в Москве, 
и каждая индивидуальна.

ПОЙДЁМ В БИБЛИОТЕКУ!

«Благоустройство и созда-
ние качественной городской 
среды – очевидный приоритет. 
Благодаря огромной работе по-
следних лет исторический центр 
Москвы выглядит достойно, – 
рассказал мэр Сергей Собянин, 

выступая в Мосгор думе. – Но 
даже в центре ещё попадают-
ся переулки с разбитыми тро-
туарами, гроздьями проводов 
и прочими недостатками, ко-
торые не красят Москву. Си-
туация в жилых районах тоже 
разная. Много прекрасных пар-
ков, бульваров, уютных дворов. 
Но различия в качестве городс-
кой среды задевают москвичей. 
Программа «Мой район», с ко-
торой мы шли на выборы, от-
вечает на этот запрос горожан».

Задача программы – комп-
лексно обустроить каждый 
район, обеспечить его максиму-

мом городских услуг в шаговой 
доступности. Так вся Москва 
станет ухоженной, многоли-
кой и разнообразной. С одной 
стороны, в программу войдут 
крупные мероприятия, необхо-
димые конкретному району, – 
строительство метро, ремонт, 
реновация. С другой – местные 
проекты: благоустройство пло-
щадей, улиц, набережных, мест, 
где проходят ярмарки и мест-
ные праздники.

Так, многие библиотеки уже 
превратились в медиацентры. 
Они открыты до 9–10 часов 
вечера и стали уютным про-
странством для всех, кто не 
хочет сидеть дома. Как, напри-
мер, библиотека № 129 на ули-
це Перерва, 56/2. Её разделили 

на несколько удобных зон: изо-
лированные залы коворкинга 
для сосредоточенной рабо-
ты и учёбы, игровую комнату 
для малышей, семейную зону 
с детскими книгами, компью-
терный и демонстрационный 
залы на 40 человек и абоне-
мент – место, где можно взять 
книги домой, почитать, поза-
ниматься, поговорить. В день 
здесь бывает по 200 человек, а в 
праздники – по 500.

Илья ПЕТРОВ

Ожидается, что в этом году столицу посетят 22 с лишним миллиона туристов из-за рубежа и из 
российских регионов. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ПОЛУЧАТЬ НАЛОГОВЫЕ УВЕДОМЛЕНИЯ МОЖНО В ОФИСАХ «МОИ ДОКУМЕНТЫ»ПОЛУЧАТЬ НАЛОГОВЫЕ УВЕДОМЛЕНИЯ МОЖНО В ОФИСАХ «МОИ ДОКУМЕНТЫ»
ЭРА БЛАГОУСТРОЙСТВА

Перемены в российской столице туристы замечают каждый год
ГОРОДСКАЯ  СРЕДА

 22 МЛН 
С ЛИШНИМ  
НЕЛИШНИЕ ДЛЯ 
МОСКВЫ ТУРИСТЫ.
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есЛи в ссср недвиЖимость 
в основном быЛа «обЩеЙ», 
сеЙчас многие из нас чем-то 
вЛадеют – квартироЙ, дачеЙ, 
участком земЛи, а значит, 
имеют деЛо с росреестром.

В этом году Росреестр отме-
чает 10-летие. Как изменились 
за это время правила регистра-
ции собственности, «АиФ» узнал 
у заместителя министра эконо­
мического развития РФ – руко­
водителя Росреестра Виктории 
АБРАМЧЕНКО.

– Облик российской учёт-
но-регистрационной системы 
за последние годы кардинально 
изменился. 10 лет назад для по-
лучения услуг по регистрации 
прав и кадастровому учёту надо 
было отстоять очередь, причём 
в несколько ведомств. Сейчас 
их можно получить в МФЦ или 
в электронной форме через наш 
сайт. Росреестр сегодня оказыва-
ет 3 услуги в секунду. А с 2017 г. 
для оформления сделки не надо 
приезжать в другой регион, где 
размещается недвижимость. Это 
можно сделать удалённо…

– Но люди как раз этого опа­
саются: а если хакеры базу взло­
мают или мошенники из другого 
города квартирой завладеют?

– Все записи хранятся 
в надёжной электронной базе 
с многократным резервным ко-
пированием.

Если же собственник хочет 
подстраховаться и защитить 
свою недвижимость от мошен-
ников, я советую подать заяв-
ление о внесении в Единый 
госреестр недвижимости (ЕГРН) 
записи о невозможности про-
ведения любых действий с его 
недвижимостью без его участия. 
Законом также предусмотре-
но уведомление собственника 
о поступлении запроса сведений 
из ЕГРН в отношении его недви-
жимости от другого лица.

– Бумажные свидетельства 
о собственности отменили, за­
менив их на выписку из ЕГРН. Но 
многие хранят эти документы. 
Пора выбрасывать?

– Выбрасывать не надо. В от-
ношении недвижимости, ко-
торая была зарегистрирована 
до середины 2016 г., их иногда 
спрашивают в организациях, 
хотя в этом нет необходимости. 

Бумажные свидетельства под-
тверждают наличие права собс-
твенника на объект недвижимос-
ти только на момент их выдачи.

что такое  
недвиЖимость?

– Сейчас много путаницы вок­
руг того, что является недвижи­
мостью, а что – нет. По участ­
кам даже ходят мошенники 
и предлагают ставить на учёт 
всё, включая собачьи будки.

– Кадастровый учёт и регист-
рация прав необходимы только 
в отношении недвижимости. 
Гражданский кодекс к таковой 
относит объекты, которые проч-
но связаны с землёй и не могут 
быть перенесены без ущерба их 
назначению.

Однако за время существо-
вания данной нормы было сло-
мано немало копий. Например, 
на участке есть кирпичный забор 
на фундаменте. С землёй он свя-
зан прочно, и перенести его без 
ущерба его назначению невоз-
можно, но к недвижимости его 
относить не следует. Для устра-
нения подобной путаницы мы 
подготовили поправки в законо-
дательство, в том числе в Граж-
данский кодекс. Законопроект 
внесён в правительство.

В нём такие объекты, как 
беседки или заборы, названы 
улучшениями земельного участ-
ка и не требуют проведения ка-
дастрового учёта и регистрации 
прав. Такой подход подводит 
к понятию «единый объект не-
движимости», когда земельный 
участок вместе со вспомогатель-
ными постройками и элемен-
тами благоустройства на нём 
учитываются при обороте как 
единое целое.

И наоборот – для владельцев, 
у которых есть несколько объек-
тов с признаками недвижимос-
ти, расположенных на одном 
участке, законопроектами пре-
дусмотрена возможность создать 
«единый недвижимый комп-
лекс». Все эти изменения позво-
лят совершать меньше действий 
при регистрации недвижимости, 
а также сократят число спорных 
вопросов при начислении нало-
га на недвижимость. Пока зако-
нопроект не принят, арбитром 
в вопросах движимого и недви-
жимого имущества является ка-
дастровый инженер.

как выбрать 
кадастрового инЖенера?

– Тут возникает другая проб­
лема: как выбрать кадастрово­
го инженера? Читатели «АиФ» 

часто жалуются на их ошибки 
и высокие расценки.

– Хочу уточнить: кадаст-
ровые инженеры не являются 
сотрудниками Росреестра, не 
проводят кадастровый учёт 
и не регистрируют права. Они 
готовят описание объекта не-
движимости. Это индивиду-
альные предприниматели или 
сотрудники организации, ко-
торая проводит кадастровые ра-
боты. Они обязательно должны 
состоять в саморегулируемой 
организации (СРО) и работать 
по договору, в котором опреде-
лены сроки и стоимость.

Чтобы избежать общения 
с мошенниками, специалиста 
надо выбирать в Реестре ка-
дастровых инженеров на сай-
те Росреестра. В него внесены 
только члены СРО. Ещё в нача-
ле 2017 г. причиной 70% приос-
тановлений кадастрового учёта 
была некачественная работа 
кадастровых инженеров. В на-
стоящее время усилиями Росре-
естра этот показатель снизился 
до 40%.

– Надо ли регистрировать са­
довый дом, который только нача­
ли строить?

– 4 августа 2018 г. вступили 
в силу изменения в Градостро-
ительный кодекс. Мы перешли 
от разрешительной к уведоми-
тельной системе. 

Уведомления о начале и окон-
чании строительства направля-
ются в органы местного самоуп-
равления по месту нахождения 
объекта. Граждане, у которых 
отсутствует разрешение на стро-
ительство, выданное до 4 авгус-
та 2018 г., должны поторопиться 
оформить права на свои дома 

до 1 марта 2019 г. При этом не 
требуется разрешения на строи-
тельство и ввод в эксплуатацию. 
Достаточно уведомления.

С 1 марта 2019 г. гражданин 
должен будет уведомить ор-
ган местного самоуправления 
о предстоящем строительстве, 
который, в свою очередь, обя-
зан дать ответ о соответствии до-
ма требованиям закона: иметь 
не более 3 надземных этажей 
и быть не более 20 м в высоту. 
После окончания строительс-
тва надо будет в течение месяца 
направить уведомление в орган 
местного самоуправления с при-
ложением к нему техплана. Если 
гражданин не нарушил правила 
строительства, орган местного 
самоуправления сам направит 
необходимые документы на ка-

дастровый учёт и регистрацию 
прав в Росреестр.

как снизить наЛоги?

– До 1 декабря все должны за­
платить налоги. Но некоторые 
недоумевают: почему кадастро­
вая стоимость квартиры выше 
рыночной и налог такой большой?

– Если человек не согласен 
с оценкой, оспорить её результаты 
можно в суде или в специальных 
комиссиях, созданных при управ-
лениях Росреестра во всех регио-
нах РФ. Заявление рассматривает-
ся в течение месяца. Физические 
лица могут выбрать, обратиться за 
пересмотром кадастровой стои-
мости в комиссию или сразу в суд. 
Юрлица могут обратиться в суд 
только в случае получения отри-
цательного решения комиссии. За 
9 месяцев 2018 г. количество поло-
жительных решений в комиссиях, 
то есть тех, которые были приня-
ты в пользу заявителя, составляет 
больше 60%.

– Люди вынуждены платить 
за межевание своих участков и зе­
мель общего пользования в СНТ. 
Почему эти работы не проводят­
ся за счёт государства?

– У нас предусмотрены феде-
ральные средства на субсидиро-
вание регионов на организацию 
комплексных кадастровых работ. 
Это работы не по одному участ-
ку, а, например, по кадастровому 
кварталу или в целом по населён-
ному пункту. В этом году на такие 
работы из федерального бюджета 
было выделено 100 млн руб. В сле-
дующем заложено ещё 205 млн 
руб. Мы доводим их до регионов, 
и те уже добавляют свои средства. 
Благодаря такому субсидирова-
нию в регионах, где проводятся 
комплексные кадастровые рабо-
ты, всё больше объектов недви-
жимости имеют точные границы.

Фото PhotoXPress

 до 1 марта 2019 г. 
надо успеть 
оФормить права  
на строящиеся дома.

что Ждёт вЛадеЛьцев ЖиЛья и земЛи?
Глава росреестра – о том, надо ли хранить бумажные свидетельства и ставить на учёт заборы 
ПРАВО

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

Если объект непрочно связан с землёй и может быть перенесён, он 
не считается недвижимостью и налогами не облагается. 
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Во многих городах страны 
пояВились глаВные архитек-
торы – даже там, где никогда 
прежде такой должности не 
было. такоВо услоВие учас-
тия В проекте формироВа-
ния комфортной городской 
среды. а к нему уже присо-
единились 3002 муниципа-
литета.

системная настройка

На благоустройство россий­
ских городов только из феде­
рального бюджета в этом го­
ду будет направлено 50 млрд 
руб. – такая сумма зарезерви­
рована в приоритетном проекте 
«Формирование комфортной 
городской среды».

По  итогам  прошлого  года 
именно этот проект признан 
одним  из  самых  успешных 
и  эффективных:  в  порядок 
удалось привести 23 тыс. объ­
ектов.  Регионы  и  муници­
палитеты  выполнили  планы 
по благоустройству на 103%. 
Новые дворовые территории 
и общественные пространства 
появились  у  86  млн  жителей 
нашей страны – в 1653 муни­
ципалитетах. Люди обрели уют­
ные дворы и парки, где приятно 
погулять, можно отдохнуть или 
заняться спортом.

Делалось это всё на услови­
ях  софинансирования:  часть 
средств  выделялась  из  феде­
рального бюджета, часть – 
и з   р е г и о н а л ь н о г о 
и муниципального, 
привлекались так­
же и внебюджет­
ные деньги.

Помимо этой 
практической, 
осязаемой час­
ти  у  проекта 
была ещё одна 
важная  сторо­
на: сформирова­
но новое законо­
дательство в сфере 
благоустройства  – 
как  федеральное,  так 
и региональные. Кроме то­
го, во всех муниципалитетах, где 
проживает больше тысячи чело­
век, то есть не только в городах, 
но и в сёлах, разработаны пяти­
летние программы благоустрой­
ства. По сути, Минстрой России 
совместно с регионами «настро­
ил» работу новой системы, кото­
рая должна сделать города и сёла 
уютными и чистыми.

продолжение следует

В  нынешнем  году  проект 
получил  развитие  –  он  охва­
тил уже 3 тыс. муниципальных 
образований.  Если  точнее  – 
3002. По данным на середину 
октября, ещё не везде заверше­
ны запланированные работы, 
но всё уже близится к финалу. 
Планируется обустроить 18 тыс. 
дворов, 3,8 тыс. общественных 
пространств, 203 парка – всего 
22 145 объектов.

Впервые благоустройство по­
лучило креативную поддерж­
ку – Минстрой России провёл 
всероссийский конкурс лучших 
проектов создания в малых го­
родах комфортной городской 
среды. Набережная в Ухте, парк 
в Дубне, площадь близ старин­
ных торговых рядов в Зарайс­
ке, место обнаружения фраг­
мента часовни св. Александра 

 Н е в с к о г о 
в Коломне…

Опреде­
лили  80  по­

б е д и т е л е й , 
которые  по­

лучили гранты 
на общую сумму 

5 млрд руб. – от 30 
до 100 млн руб. на про­

ект. Теперь такие конкурсы 
будут проводиться ежегодно, 
и призовой фонд каждого со­
ставит 5 млрд руб.

Со следующего года бла­
гоустройство городов про­
должится – уже в рамках 

национального проекта «Жильё 
и городская среда», который 
рассчитан  на  2019–2024  гг. 
Проект «Формирование ком­
фортной городской среды» 
станет его частью. Цель ста­
вится так: благоустроить все 
общественные  простран­
ства, которые в этом нужда­
ются. А таких, по оценкам, 
30 тыс. Только в Приморье 

в 2018–2022 гг. благоуст­
роят 500 дворов и 130 об­
щественных территорий.

Всего планируется вло­
жить 298 млрд руб., феде­
ральный бюджет выделит 
269 млрд руб., а ещё 29 млрд 
руб. – это доля регионов.

оценки за проект

Такие масштабные про­
екты – это не истории про 
то, как раздают деньги. Это 
истории  про  то,  как  доби­

ваются,  чтобы  на  эти 
средства были продела­
ны все намеченные рабо­
ты и достигнут результат. 
Поэтому Минстрой ставит 
оценки регионам за выпол­
нение своих обязательств 
по  проекту.  Учитывается 
всё – от качества благоус­
тройства до наличия регио­
нального интернет­ресурса, 
где размещена информация 
о реализации проекта. На ос­
новании оценок формируются 
рейтинги.

По итогам 2017 г. лидерами 
стали Амурская, Свердловская 
и Московская области, Крас­
ноярский край, Татарстан и Че­
ченская Республика.

Есть,  конечно,  и  отстаю­
щие. Но не всегда в этом ви­
новаты руководители регионов 
или  муниципалитетов,  под­
час задержки бывают связаны 
с  природно­климатическими 
условиями.  Ещё  одна  частая 
причина – сложности в выборе 
подрядчиков.

Так или иначе, за срыв сро­
ков благоустройства регионы 
штрафуют, причём это каса­
ется не только возврата части 
субсидии – сокращается объём 
выделяемых в последующие го­

ды средств. Эти условия – сти­
мул не допускать проволочек 
или потери качества. И в рам­
ках  национального  проекта 
«Жильё  и  городская  среда», 
поясняют  в  Минстрое,  они 
сохранятся.

Мария БЕЛЯЕВА

В благоустройстве с удовольствием участвуют жители.

Набережная Банного пруда в Сергиевом Посаде теперь выглядит так.

города меняют облик
30 тыс. общественных пространств благоустроят до 2024 г.

ЖКХ

 50 млрд руб. – 
на благоустройство 
в 2018 г.

Министр строительства 
и жилищно-коммунального 
хозяйства России Владимир 
Якушев:

– важно, 
что проект 
изменил сам 
подход к бла-
гоустройству, 
на федераль-
ном уровне 

были утверждены обязатель-
ные требования к этим про-
цессам – вовлечение людей, 
утверждение комплексных 
планов обустройства, муни-
ципальных правил благоуст-
ройства. в результате по всей 
стране стали появляться 
яркие, функциональные, 
современные территории. 
вместе с новыми объектами 
формируются и новый образ 
мышления, и новые требова-
ния жителей к облику россий-
ских городов.

комментарий

В Бронницах (Московская обл.) появилась такая 
спортплощадка.

Самара.  
Струковский сад

Как выглядеть городам и сё-
лам – решают их жители. Важ-
ное условие проекта – участие 
обычных людей. Тех, для кого 
и благоустраиваются дворы, ули-
цы, парки.

Они привлекаются к обсуж­
дению программ формирования 
комфортной городской среды 
и выбору дизайн­проектов, они 
участвуют в работах или вно­
сят лепту в виде финансового 
вложения, они оценивают ре­
зультаты.

Минстрой России совмест­
но с Агентством стратегических 

инициатив изучил опыт рос­
сийских регионов и междуна­
родных организаций и разрабо­
тал целевую модель вовлечения 
граждан в реализацию проектов 
благоустройства.  Она  теперь 
применяется во всех регионах 
и муниципалитетах – участни­
ках  проекта  «Формирование 
комфортной городской среды».

Форм много: и обществен­
ные обсуждения, форумы, и ан­
кетирование, опросы, и фокус­
группы, и проектные семинары, 

и мастерские, в том числе со 
школьниками  и  студентами. 
В 2017 г., по данным регионов, 
проведено 4,6 тыс. публичных 
мероприятий по приёмке бла­
гоустроенных объектов – пар­
ков, дворов, общественных про­
странств. В них приняли участие 
456,8 тыс. человек. Больше всего 
таких публичных мероприятий 
прошло в Московской, Томс­
кой, Калужской, Новосибир­
ской, Омской, Архангельской 
и Курганской областях.

А в этом году проекты бла­
гоустройства  жители  страны 
выбирали в ходе рейтингового 
голосования – впервые в миро­
вой практике. Проголосовало 
18  млн  человек.  Определено 
1545 проектов, причём подав­
ляющее  большинство  из  них 
предложено гражданами.

Национальный проект «Жильё 
и городская среда» тоже предус­
матривает прямое участие людей 
в формировании комфорт ной го­
родской среды – ожидается, что 
количество активных граждан 
увеличится на треть.

Выбери и оцени

Новый облик Советской площади в Воронеже.
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В НОЯБРЕ РАБОЧАЯ ГРУППА 
ГОСДУМЫ РАССМОТРИТ НОВЫЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ 
ПЕНСИОННОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬ-
СТВА.

На этот раз речь идёт не 
об увеличении возраста или ста-
жа, а о том, чтобы Пенсионный 
фонд повысил уровень информиро-
вания пенсионеров и стал ближе 
к народу.

В Федеральный закон «О стра-
ховых пенсиях» хотят внести не-
сколько поправок.

Во-первых, обязать ПФР пре-
доставлять людям при выходе 
на пенсию письменный расчёт 
начисленной пенсии. Сейчас 
эту информацию дают лишь 
по запросу или через личный 
кабинет на сайте ПФР, к кото-
рому имеют доступ не все пен-
сионеры, из-за чего люди не 
понимают, почему у них такая 
выплата. При этом хотят уста-
новить ответственность сотруд-
ников ПФР за неисполнение 
указанной обязанности.

Во-вторых, предлагается 
заранее письменно сообщать 
пенсионерам, на сколько и по-
чему у них уменьшилась пен-
сия. Сейчас люди узнают это 
по факту.

В-третьих, хотят предусмот-
реть материальную ответствен-
ность ПФР за нарушения при 
начислении и выплатах пенсий.

В-четвёртых, предлагается 
индексировать недоплаченную 
пенсию на рост инфляции. Есть 
случаи, когда пенсионеры доби-

ваются перерасчёта и выплаты 
недополученных сумм за не-
сколько лет, но сейчас их вы-
дают без учёта роста цен.

В-пятых, хотят ввести норму 
о возмещении морального вреда, 
причинённого пенсионеру в слу-
чае нарушения его имуществен-
ных прав. Сейчас таковой нет.

ПОЧЕМУ ПЕНСИЯ МЕНЬШЕ?

Инициатором предложений 
стала депутат Госдумы и член 
центрального штаба ОНФ На-
талья Костенко. «Сегодня Пен-
сионный фонд слабо информи-

рует граждан, не хватает людям 
обратной связи. Этот «сбой» 
в нынешней пенсионной систе-
ме можно и нужно устранить», – 
говорит Н. Костенко. С июня 
по сентябрь этого года к ней 
стали обращаться пенсионеры 
из разных районов Краснодарс-
кого края – они вдруг стали по-
лучать меньше пенсию. Причём 
у 13 человек выплата стала даже 
ниже регионального прожи-
точного минимума пенсионера 
(он равен 8537 руб.). При этом 
по федеральному законодатель-
ству такое невозможно – если 
пенсия меньше, пенсионер дол-

жен получать доплату до мини-
мума. Стали разбираться, в чём 
дело… В ПФР объяснили, что 
для назначения доплаты они 
учитывают не только пенсию, 
но и все соцвыплаты, субсидии 
и пособия. И если человек стал 
получать больше этой самой 
соцпомощи, размер его пенсии 
мог уменьшиться. Но пенсио-
неры утверждали, что со сто-
роны соцслужбы им ничего не 
прибавляли… В результате уси-
лиями депутата, прокуратуры 
и вмешательства федерального 
ПФР кубанские пенсионеры 
всё-таки добились перерасчёта 
в сторону увеличения.

КУДА ПРОПАЛ
ТРУДОВОЙ СТАЖ?

«Всего на проблемы, свя-
занные с выплатами пенсий, 
пожаловались 47 пенсионе-
ров, – продолжает депутат. – 
Например, Таисия Дулина 
из Отрадненского района по-
лучала 8537 руб., а потом вдруг 
её пенсия снизилась до 7726 
руб. Как выяснилось, с 1 мая 
федеральная соцдоплата к пен-
сии была приостановлена. 
По ошибке территориального 
отделения ПФР. Ошибку при-
знали, и пенсионерке сделали 
перерасчёт. Сегодня размер её 
пенсии уже с учётом достиже-
ния 80 лет вырос до 12 709 руб.

Многие пенсионеры жало-
вались на «потерянный» стаж, 

из-за чего пенсия вышла мень-
ше. Скажем, человек работал 
в совхозе, в котором не выдава-
ли трудовые книжки. Есть слу-
чаи, когда архив предприятия 
был утерян из-за пожара или 
наводнения. Сложные истории 
с доказательством стажа за ра-
боту на Крайнем Севере и в рес-
публиках бывшего СССР.

Вскрылся целый пласт про-
блем, многие из которых люди 
могли бы решить быстро и без 
нервов при наличии более тес-
ной коммуникации с Пенси-
онным фондом. Действующая 
система взаимодействия, безу-
словно, требует совершенство-
вания. Поэтому, надеюсь, пред-
ложения о совершенствовании 
работы ПФР с населением будут 
рассмотрены и приняты.

Гражданам тоже стоит ак-
тивнее пользоваться существу-
ющими механизмами досудеб-
ного урегулирования споров. 
При малейшем подозрении 
на нарушение своих прав на-
до обращаться устно, а лучше 
письменно в ПФР. И в случае 
несогласия с его решениями не 
бояться обжаловать их в проку-
ратуре или в суде».

ПФР: ЕЖЕМЕСЯЧНЫЕ ВЫПЛАТЫ (ЕДВ) ПРОИНДЕКСИРУЮТ 1 ФЕВРАЛЯ 2019 Г. 
КАК ПЕНСИОНЕРУ ДОБИТЬСЯ ПРАВДЫ?

Новые поправки должны сделать Пенсионный фонд ближе к народу
КОШЕЛЁК

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

Поехала в ПФР разбираться, почему пенсию уменьшили...

Фото из соцсетей
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В Генеральной прокуратуре 
ГоВорят о росте числа кор-
рупционных нарушений, со-
Вершённых Госслужащими.

Официальный представитель 
ведомства Александр Куренной 
уточнил, что число выявляемых 
коррупционных нарушений чи­
новников растёт, но при этом 
взятка перестала быть самым 
распространённым из них. Ос­
новная масса нарушений свя­
зана с несоответствием доходов 
и расходов чиновников и чле­
нов их семей.

Когда в 2010 г. стали публи­
ковать декларации о доходах, 
народ с любопытством изучал 
недвижимость и миллионные 
доходы госслужащих. В 2013 г. 
их обязали включать в декла­
рации не только доходы, но 
и крупные расходы. И тут по­
явилось поле для деятельности 
прокуратуры. Проверке подле­
жат сделки по покупке земель­
ного участка, недвижимости, 
транспорта, ценных бумаг, 
акций, если сумма сделки пре­
вышает общий доход за послед­
ние 3 года. К декларированию 
также обязательны источники 
средств, за счёт которых были 
заключены сделки.

Рост числа нарушений в Ген­
прокуратуре объясняют увели­
чением эффективности работы 
ведомства, а также развитием 
цифровой сферы. «Теперь у нас 
есть доступ к базам данных (на­
логовой, Росреестра и т. д.). Мы 
можем подавать требования 
о предоставлении информа­
ции, эту информацию мы по­
лучаем», – пояснил Александр 
Куренной.

кВартиру отберут

Недавно по иску прокурату­
ры суд решил обратить в доход 
государства квартиру бывшего 
начальника Павловского отдела 
Росреестра Светланы Добряко­
вой. Квадратные метры стои­
мостью 4 млн она с супругом 
купила в 2016 г., внесла в де­
кларацию. Но антикоррупци­
онная проверка показала, что 
официальных доходов у Доб­
ряковой и её супруга не хвата­
ет. Из Росреестра Добрякова 
уволилась в начале года. Это 
не первый случай в Нижегород­
ской области. Ранее прокурату­
ра добилась отчуждения новой 

квартиры арзамасского депута­
та Романа Лаптева. Лишённый 
жилья муниципальный депу­
тат с женой и двумя детьми не 
смог обжаловать решение суда. 
В областном правительстве рас­
сматривают справки о доходах 
и расходах ещё одного депутата 
арзамасской гордумы – Алексея 
Мельникова. Он приобрёл двух­
комнатную квартиру и также 
вынужден доказывать закон­
ность происхождения денег 
на её покупку.

В Курске служащий мэрии не 
смог объяснить, на какие средс­
тва купил квартиру, которая 
на 3 млн дороже трёхгодично­
го семейного дохода. Прокурор 
города направил в суд заявле­
ние об обращении в доход РФ 
трёхкомнатной квартиры общей 
площадью в 100 «квадратов».

Бывшему замначальника уп­
равления ЖКХ администрации 
Геленджика и его супруге повезло 
больше: у них тоже нашли квар­
тиру за 5 млн руб., происхожде­
ние денег на покупку которой 
чиновник не смог объяснить. Но 
в суде у них в доход государства 
решили обратить не всю недви­
жимость, а только 1 млн руб., 
который никак не вписался в де­
кларацию чиновника.

А в Кировской области де­
путат Верхнекамской районной 
думы скрыл от декларирования 

6 машин и 8 объектов недвижи­
мости. Также он не указал в де­
кларации квартиры своей жены 
и утаил данные о своём участии 
в работе 4 юрлиц. С него просто 
досрочно сняли полномочия.

В доход ГосударстВа

«С 1 января 2013 г., когда 
Генпрокуратура получила пол­
номочия конфисковать имущес­
тво, которое чиновники купили 
на сумму, явно превышающую их 
официальный доход, нами было 
подано 93 иска в суд об обраще­
нии этой собственности в казну 
государства на 12,2 млрд руб. Не 
все исковые заявления удовлет­
ворены, это дело не быстрое, но 
на сегодняшний день нам уда­
лось обратить в доход государс­
тва 11 млрд руб.», – рассказыва­
ет Александр Куренной. По его 
словам, только с начала этого 
года прокуроры направили в су­
ды 17 исков об обращении в до­
ход государства собственности, 
купленной на скрытые доходы, 
на 267 млн руб. Из них 14 исков 
удовлетворены.

В частности, после того как 
Генпрокуратура выявила факт 
несоответствия расходов и до­
ходов бывшего замруководителя 
управления Федерального агент­
ства по госрезервам по Сибирс­
кому ФО Илгиза Гарифуллина, 

в доход государства ушло иму­
щество на 200 млн руб., включая 
коллекционные ружья и преми­
альные часы. Причём недвижи­
мость и авто были оформлены 
на дочь, брата супруги, наём­
ного водителя семьи (!). Не­
которые попытались отстоять 
права за эти богатства и даже 
в одной из судебных инстанций 
добились, чтобы им оставили 

часть имущества на 80 млн, но 
номер не прошёл. После касса­
ции всё «нажитое непосильным 
трудом» отошло государству. 
Этот случай несколько отлича­
ется от других – тут дело пах­
нет не мелкими взятками. При 
официальной зарплате Гари­
фуллина в 46 тыс. руб. у него 
конфисковано 300 кв. м жи­
лья – апартаменты в таун хаусе, 
записанные на тёщу, спорткар 
Porsche Panamera, числившийся 
за водителем, коллекция часов 
на 11,5 млн плюс много налич­
ных. Кстати, если бы чиновника 

проверяли только по деклара­
циям, он так и жил бы припе­
ваючи. Но обыск по уголовному 
делу о получении взятки расста­
вил всё на свои места.

пять депутатоВ 
под подозрением

Бывают и казусные несты­
ковки в декларациях. Так, не­
давно случился скандал в Воро­
нежском облздраве. Под прицел 
прокуратуры попали три замес­
тителя руководителя департа­
мента и начальник отдела Мар­
гарита Киньшина. В декларацию 
последняя не внесла банковс­
кую карту супруга. Нарушение, 
конечно. Только баланс на ней 
45 руб. 75 коп., картой давно 
никто не пользовался. Олег 
Минаков скрыл информацию 
о своём банковском вкладе. 
На счету – 2739 руб. 2 коп. Со­
гласно выписке из банка, ни­
каких движений по счёту в де­
кларируемом 2017 г. не было. 
Наталия Нехаенко не указала 
кредит в 40 тыс. на приобре­
тение телефона, который взял 
в банке её муж. Андрей Чуриков 
так и вовсе просто ошибся: не 
в той графе декларации указал 
место для парковки автомобиля, 
которое принадлежит его жене.

Найдя расхождения в доходах 
и расходах, прокурор подаёт иск 
в суд и инициирует процедуру об­
ращения имущества в доход го­
сударства. Если чиновник дока­
жет законность происхождения 
имущества, то оно не будет изъ­
ято, но ему самому будет грозить 
админист ративное или дисцип­
линарное наказание за ошибки 
в декларации. Однако, по словам 
представителя Ген прокуратуры, 
«таких случаев не так много».

Сейчас соответствующие ве­
домства выясняют, подпадут ли 
под эту формулировку несколь­
ко депутатов Госдумы. В сентяб­
ре Комиссия ГД по конт ролю 
за достоверностью сведений 
о доходах, которую уже упразд­
нили, поручила провести про­
верку в отношении 5 народных 
избранников. Запросы направ­
лены в Генпрокуратуру, ФСБ 
и Росфинмониторинг. «Матери­
алы серьёзные. Надеюсь на ре­
зультативные проверки и вни­
мательный подход сотрудников 
указанных органов, – заявила 
Наталья Поклонская, возглав­
лявшая комиссию. – Несколько 
депутатов, возможно, являются 
учредителями и входят в органы 
управления субъектов хозяйс­
твования, в том числе распо­
ложенных во Франции и Фин­
ляндии. В отношении одного 
из них, председателя Комитета 
ГД, принято решение инфор­
мировать председателя нижней 
палаты о возможном конфликте 
интересов в связи с выделени­
ем фирме, принадлежащей его 
родственнику, более 1 млрд го­
сударственных рублей».

Фото Legion-Media

  на 200 млн руб. 
нажил добра 
чиновник, получая 
46 тыс. в месяц.

на дочь, тёщу и шофёра 
За несоответствие доходов и расходов стали наказывать чаще, чем за взятки

КОРРУПЦИЯ

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

Незадекларированный доход чиновника – улика для следствия. Её так просто не уничтожишь. 

Что это за история с день гами гла-
вы крыма, которые он отдал, чтобы 
поймать взяточника? неужели у нас 
всегда силовики собирают деньги 
у граждан на это дело?

м. прохоров, ялта

Глава Крыма Сергей Аксёнов отдал 2 
млн рублей, чтобы ФСБ задержала с по­
личным высокопоставленного взяточ­
ника. Кого именно поймали на деньгах 
Аксёнова, неизвест но. Громких дел, 
связанных с коррупцией, за последний 
год на полуострове раскрыли немало. 
Сейчас Аксёнов обратился к директору 
ФСБ Александру Бортникову с просьбой 
вернуть ему его деньги, но пока не будет 
судебного решения по конкретной взят­
ке – это вещдок.

В 2016 г. так же поймали экс­минист­
ра эмономразвития Улюкаева. 2 млн долл. 
на взятку дал экс­глава службы безопасности 
«Роснефти», генерал ФСБ Олег Феоктис­

тов. Ему суд уже вернул деньги. Но подоб­
ные комбинации с деньгами граждан скорее 
исключение.

«Для проведения оперативного экспери­
мента по даче взятки есть несколько источ­
ников получения денег. Во­первых, средства 
того, у кого вымогается взятка. Человек об­
ращается с заявлением в правоохранитель­
ные органы, передача денег оформляется 
актом приёма­передачи между потерпевшим 
и должностным лицом правоохранительных 

органов. В акте указывают­
ся реквизиты всех купюр, 
их номинал, валюта, – рас­
сказал «АиФ» адвокат Тарас 
Котосин. – Во­вторых, это 
могут быть деньги иных лиц. 
В случае с Аксёновым, ско­

рее всего, у него была информация, что его 
подчинённый вымогает взятку. Сведения 
были переданы оперативным службам, и гла­

ве Крыма предложили предоставить деньги, 
что он и сделал. Согласно положениям ст. 81 
УПК РФ о вещдоках, судьба денег действи­
тельно определяется при вынесении приго­
вора. Но на практике ещё до приговора вла­
делец денег обычно направляет ходатайство 
об их возврате.

Ещё одним источником средств, со­
гласно ст. 19 закона «Об оперативно­
разыскной деятельности», может быть 
федеральный бюджет. У подразделений 
соответствующих служб есть бюджет 
на проведение таких мероприятий. Пос­
ле вердикта суда деньги возвращаются. 
Иногда используется муляж, например 
часть наличных и часть поддель ных денег. 
Ещё один возможный источник – заимс­
твование средств у банков. Порядок ана­
логичен: составляется документ, средства 
передаются для эксперимента и впоследс­
твии возвращаются».

Где Взять деньГи, чтобы поймать Взяточника?
криминал
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СоветСкий Союз пыталСя 
найти друзей Среди афри-
канСких Стран и потерял де-
Сятки миллиардов долла-
ров. китайцы не предлагают 
дружбу – они проСто «зака-
балили» континент, выкачи-
вая реСурСы и зарабатывая 
огромные деньги…

Через пограничную реку 
между Замбией и Ботсваной 
воздвигают мост. Груды мусо-
ра, контейнеры, башни кра-
нов. Туда-сюда снуют рабочие 
в оранжевых куртках, но это 
не африканцы – их лица рас-
косы, кожа жёлтого цвета, они 
не знают английского, пере-
говариваются на непонятном 
языке. «Китай сказал – пост-
роим вам мост, но за это отдай-
те нам под контроль аэропорт 
в столице, – мрачно говорит 
мне замбийский чиновник. – 
Правительство согласилось – 
у него нет денег. Мы больше 
ничего не решаем в своей стра-
не. 7 лет назад китайские ме-
неджеры на медных рудниках 
открыли стрельбу по шахтёрам, 
требовавшим повышения за-
рплаты. Ни одного потом не 
наказали».

В зимбабвийском городе 
Булавайо в последнее время 
открылось три китайских рес-
торана, и они переполнены по-
сетителями: повара, официанты 
и даже посудомойки приехали 
из Шанхая. «Это наши новые 
господа, – кисло улыбается 
бизнесмен Генри Сингвембе. – 
Сначала мы были колонией ан-
гличан, а теперь попали под уп-
равление Поднебесной». Рынки 
Замбии, Зимбабве, Анголы за-
валены дешёвым китайским 
ширпотребом, чернокожие 
женщины раскупают яркие тка-
ни, линяющие уже после пер-
вой стирки. На границе ЮАР 
и Мозамбика стоят грузовики, 
везущие мозамбикский лес, не-
щадно вырубаемый китайскими 
компаниями. «СССР покинул 
Африку в 1991 г., и на его место 
сразу пришёл Китай, – расска-
зывает замбийский журналист 
Гастингс Стунда. – Мы цинич-
но думали: КНР, как и русские, 
будет строить тут социализм 
и дарить «на халяву» милли-
арды. В итоге Африка долж-
на Китаю столько денег, что 
никогда не вернуть, китайцы 
выкачивают наши природные 
ресурсы, завалили копеечным 
барахлом и расширяют влия-
ние. Скоро все здесь примутся 
есть палочками и прославлять 
Мао Цзэдуна».

«им нужны лишь 
деньги…»

В Зимбабве, Замбии и Мо-
замбике своего производства 
почти не осталось: большинст-
во товаров сделано в Китае. 
И телефоны в руках у людей, 
и автомобили на шоссе, и одеж-
да школьников. С 2009 г. КНР 
является главным партнёром 
Африки, а объём взаимной тор-
говли составил 220 млрд долл. 
Вдоль дороги к границе Зим-
бабве из замбийского города 
Ливингстон застыли рекламные 
щиты с иероглифами: гостини-
цы для туристов принадлежат 
китайскому бизнесу, а обшир-

ные поля с кукурузой обраба-
тывают китайские фермеры. 
В Поднебесной только 7% зе-
мель пригодны к производству 
зерна и риса, и теперь Пекин 
нашёл себе почти бесплатные 
плантации в Африке. В счёт 
долгов китайцы фактически 
получили от Замбии энергети-
ческую компанию ZESCO, от-
ныне почти всё электричество 

в республике китайское. Зам-
бия уже официально должна 
Китаю 2,6 млрд долл. (погова-
ривают, что общая сумма дол-
га – 12 млрд), и президент стра-
ны вынужден оправдываться: 
«Нет-нет, это совсем не коло-
низация...» «Только Советский 
Союз рассматривал Мозамбик 
как друга, – грустно вспомина-
ет бывший функционер правя-
щей партии  ФРЕЛИМО Жуан 
Силевену. – Ваши инженеры 
безвозмездно строили больницы, 
школы, заводы, от вас посто-
янно шли поставки продуктов, 
дефицитных товаров, оружия. 
Даже на нашем флаге изображён 
русский автомат Калашникова! 
В 1999 г. Россия простила Мозам-
бику 90% долга – около 1,5 млрд 
долл. А Китай никому и ничего 
не прощает. Китайцы приходят 
сюда с улыбками, раздают де-
шёвые кредиты, страна не ус-
пеет оглянуться, как выяснит-
ся – все жители разом должны 
снять с себя последние штаны, но 
этого не хватит, чтобы выпла-
тить задолженность. В отличие 
от СССР Китай не оказывает 
бесплатную помощь, его интере-
суют только деньги. Китайские 
специалисты в случае совершения 
преступлений не подлежат арес-
ту местной полицией – их обяза-
ны передавать посольству КНР 
и отправлять на родину для суда. 
Да они хуже колонизаторов! Ка-
лашников на флаге Мозамбика 
скоро сменит тарелка с китай-
ской лапшой».

СССр долг не вернули…

Мелкий торговец Джереми 
Мамбо в Булавайо (Зимбабве) 
жалуется, что ему пришлось 
закрыть лавку – традици-
онные африканские платья 
отказываются покупать, ки-
тайское тряпьё намного де-
шевле, хоть и хуже качеством. 
«Для покупателя важна цена 
и ничего больше, – вздыхает 
Джереми. – У нас очень бед-
ное государство». Зимбабве не 
успешнее соседей – оно долж-
но Китаю миллиард с лишним 
долларов. В 2014 г. КНР пот-
ребовала выплатить проценты 
на сумму 180 млн долл., при-
грозив прекратить кредитова-
ние, – и правительству респуб-
лики пришлось срочно искать 
день ги. Пламенные заявления 
зимбабвийцев о «дружбе про-
тив колонизаторов Запада» 
не возымели эффекта – с СССР 
это срабатывало, с китайцами 
бесполезно. Сейчас Поднебес-
ная приобрела всю горнодо-
бывающую промышленность 
Зимбабве, и разработки су-
щественно ухудшают эколо-
гическую систему. Но власти 
молчат – не хотят портить 
отношения с «жёлтым дру-
гом». То же самое происходит 
и в бывшем форпосте СССР 
на юге Африки – в Анголе. Ки-
тай покупает ангольскую нефть 

(по сумме проданных в КНР 
энергоресурсов Анголу опе-
режает только Россия), 
рабочие-китайцы про-
кладывают желез-
ные дороги, строят 
линии электро-
передачи, полу-
чая взамен поч-
ти даром чёрное 
золото и алмазы. 
СССР в своё вре-
мя щедро одолжил 
Анголе 5 млрд долл., 
каковые, разумеет-
ся, никто не вернул: 
3,5 млрд пришлось 
списать, остальную 
сумму то ли отдадут, 
то ли нет.

«плевать,  
что их не любят...»

 «Африку снисходительно счи-
тают нищей, – возмущается зам-
бийский экономист Кевин Ке-
милези. – Но так могут думать 
только совсем глупые люди! Недра 
нашего континента хранят 90% 
мировых запасов платины, треть 
урана, более половины марганца. 
Китайцы «вгрызлись» в африкан-
ские богатства основательно – 
15% всех ресурсов в Африке уже 
принадлежит китайским компа-
ниям, и эта доля увеличивается. 
Эфиопия (тоже из числа бывших 
союзников СССР) стоит на вто-

ром месте среди африканских 
стран по получению китайских 
кредитов. Всё основное строи-
тельство в Африке – аэропорты, 
государственные учреждения, зда-
ния банков – ведётся китайцами. 
Русские раздавали деньги любому, 
кто присягал социализму, наде-
ясь – здесь будут любить Совет-
ский Союз. Китайцам плевать, 
любят их или нет: они попросту 
выжимают Африку досуха. Их 
экономическая экспансия перешла 
в военную – в Джибути открылась 
морская база для боевых кораблей 
КНР, сражающихся с сомалийски-
ми пиратами в Сомали. Кто зна-
ет – может, скоро такие базы 
появятся по всему континенту...»

Я ужинаю в китайском ресто-
ране зимбабвийского Булавайо. 
За соседним столом – шумная 
компания китайцев, полупья-
ные, весёлые, в дорогих костю-
мах. Официанты сбились с ног, 
поднося новым хозяевам Афри-
ки дымящиеся блюда. Поведе-

ние Китая – жёсткий урок 
нашей вечной доброте. 

Мы и сейчас пытаем-
ся понравиться не-
которым «друзьям» 
из бывших совет-
ских республик, 
раздавая им бес-
процентные креди-

ты, прощая долги, 
продавая российс-
кие товары и ору-
жие за полцены, 
а то и  вовсе отдавая 
за «красивые глаза». 
Пора это прекра-
щать. Любить нас 
следует бесплатно, 

ведь за деньги – это не любовь, 
а сами понимаете что.

«Подмяв» Африку, китайцы 
показали, как надо действо-
вать, – зарабатывать миллиарды 
и не сыпать доллары в бездонную 
бочку «друзей». К сожалению, 
в Африке к «раздаче пирога» мы 
уже опоздали. Но, выстраивая 
отношения с другими государс-
твами, нужно учитывать этот 
опыт.

лапша вмеСто калашникова
Как Китай захватил бывшую «советскую» Африку

мир  ГЛАЗАми  ЗОТОВА

15% вСех запаСов 
в АфриКе  
уже принАдлежит 
КитАю.

Георгий ЗОТОВ,  
Лусака (Замбия) –  

Булавайо  
(Зимбабве),

G.Zotov@aif.ru 

Дешёвое китайское тряпьё заполонило местные рынки. Понта-ду-Ору (Мозамбик).  фото Alamy/тАСС

Автомат Калашникова 
на гербе Мозамбика – 
единственное напоми-
нание о дружбе с СССР.

 фотофакт

В Якутии началась разработка Верхне-Мунского месторождения алмазов. По своим запасам это одно 
из крупнейших месторождений России. Здесь ежегодно планируют добывать 2 миллиона каратов са-
мородков. Но, чтобы получить 1 карат (0,2 грамма) алмаза, нужно переработать 2 тонны алмазной 
руды. Запасов месторождения хватит до 2043 г.  фото Александра рюМинА/тАСС
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зачем обычные лекции за-
менять на онлайн-курсы? 
как отучить от списывания? 
чьи студенты трудолюби-
вее?

О б   э т о м 
р а с с у ж д а е т 
министр об-
разования РФ 
в 1998–2004 
годах, предсе-
датель Высшей 

аттестационной комиссии 
Мин обрнауки, ректор Российс-
кого университета дружбы на-
родов, академик РАО Владимир 
 ФилиппОВ.

экран вместо 
профессора

— Владимир Михайлович, 
ведущие университеты начали 
отказываться от обычных лек-
ций в пользу онлайн-курсов че-
рез интернет. Но ведь мы уже 
много лет боремся с неэффек-
тивными вузами и филиалами, 
которые заочно учат всему, а на 
деле ничему… Не выйдет ли то 
же самое?

— Есть дисциплины, перевод 
которых «в цифру» открывает 
больше возможностей для са-
мообразования. Например, 
курсы по истории России, 
философии можно дополнить 
видеоматериалами о каждом 
историческом деятеле, фило-
софе, фильмами о них и т. д. 
На лекции столько дать невоз-
можно. Но полностью заменить 
онлайн-курсами обычные лек-
ции и семинары в аудитории 
не получится. В законе «Об 
образовании в РФ» сказано, 

что образование – это целенап-
равленный процесс воспитания 
и обучения. Причём воспита-
ние на первом месте. Воспитать 
медика, педагога невозможно 
без личного контакта препо-
давателя и студента. Директор 
Курчатовского института про-
фессор Михаил Ковальчук мне 
говорил, что даже воспитание 
физика и инженера – по духу 
совершенное разное.

Филип Альтбах, один из ве-
дущих специалистов в мире 
в области высшего образования, 
создавший в США онлайн-уни-
верситет, где учились 300 тыс. 
студентов, недавно признался, 
что его бизнес-проект не удал-
ся. Они хотели заработать за 
счёт массовости, но не смогли 
обеспечить качество и вынуж-
дены были продать бизнес дру-
гой компании.

— Несколько лет назад страну 
сотрясали скандалы, связанные 
со списанными диссертациями 
у политиков и чиновников… Сей-
час тишина. Честными стали?

— Последние пять с поло-
виной лет мы каждый месяц 
лишаем степени доктора или 
кандидата наук по 5–10 чело-
век. А в прошедшем сентябре 
на президиуме ВАК по гумани-
тарным наукам – сразу 12 че-
ловек. Сейчас трём ректорам 
университетов грозит лишение 
научной степени. В 2013 году 

приняли решение публиковать 
в открытом доступе на сайте 
ВАК сроком на 10 лет фамилии 
тех, кого лишили степени, их 
научных руководителей, оппо-
нентов, ведущую организацию. 
Никто не хочет на годы оказать-
ся в чёрном списке.

Но воспитывать нужно с 1-го 
класса. У нас, к сожалению, 
так: если ты отличник и не 
дашь списать, то ты «нехоро-
ший человек». И тебя позорят 
твои же друзья. Как-то меня 
пригласили на телепередачу, 
посвящённую проблеме спи-
сывания на ЕГЭ. Так вот там 
выпускник РУДН, певец Пьер 
Нарцисс, меня крепко прило-
жил. Он сказал: «Вы знаете, 
у нас в Камеруне, если на ЕГЭ 
поймают того, кто списывает, 
то по национальному ТВ на всю 
страну позорят и папу, и маму». 
Вот где Камерун и где Россия. 
И иностранные студенты, при-
езжая в наш университет, пона-
чалу удивляются: как можно во-
обще списывать? Но они очень 
быстро учатся.

Потому, если мы хотим бо-
роться с обманом, коррупци-
ей, надо разработать кампанию, 
поставить задачу перед всеми 
учителями страны, чтобы оту-
чить от списывания, предус-

мотреть серьёзное наказание. 
Поздно делать это на 2–3-м 
курсе университета.

охота за мозгами

— В новом нацпроекте «Об-
разование» есть цель увеличить 
в 2–3 раза число иностранных 
студентов в российских вузах 
в ближайшие 6–7 лет. А 5 % 
из них трудоустроить в россий-
ских компаниях. Зачем?

— Среди наших выпускников 
больше ста тысяч иностранцев. 
И в числе их наверняка были 
талантливые физики, химики, 
математики. И где они сейчас? 
Во Франции, Германии, Ита-
лии. Они не вернулись к себе 
в Африку! И мы в итоге за рос-
сийские деньги кормили Запад, 
потому что Россия, Советский 
Союз не создали им условия ра-
ботать здесь и применять свои 
таланты на благо нашей страны. 
Надо сделать очень многое, на-
чиная с восприятия общества, 
что с тобой рядом может ра-
ботать, скажем, африканский 
врач или преподаватель.

— Какие профессии будут 
востребованы в будущем больше 
всего? программисты?

— Не думаю, что будут силь-
нее других востребованы «чис-

тые» программисты. В боль-
шей степени будут нужны 
профессионалы, владеющие 
информационными техно-
логиями в своей конкретной 
профессии. Например, медик, 
учитель, химик, инженер, раз-
бирающийся в информацион-
ных технологиях и умеющий их 
применить.

— профессор одного из веду-
щих вузов говорил мне, что наши 
студенты после 2–3-го курса 
начинают сильно проигрывать 
западным. почему так?

— Ситуация неоднозначна. 
Сейчас все развитые страны 
стремятся развивать STEM-
образование. Это начальные 
буквы английских слов «на-
ука – технология – инжене-
рия – математика» (science – 
technology – engineering – 
m a t h e m a t i c s ) .  П р е д м е т ы 
в школе, программы вузов 
подбираются, исходя из это-
го. Американцы, французы, 
немцы – все хотят быть про-
грессивными в STEM. Иначе 
можно отстать в экономике, 
вооружениях и т. д. Россия по-
ка удерживает здесь неплохие 
позиции в математике, а вот 
в инженерии существенно 
отстаёт. Потому что устарели 
ещё и технологии, которые ос-
тались со времён Советского 
Союза. Помню, когда к быв-
шему министру образования 
Андрею Фурсенко (сейчас по-
мощник Президента РФ. – Ред.) 
пристали с вопросом, почему 
у нас плохие инженеры выпус-
каются, он ответил: «Наши вы-
пускники-инженеры не хуже, 
чем наши автомобили».

Почему мы теряем в качес-
тве образования на старших 
курсах и в магистратуре? Мы 
меньше требуем от студентов 
самостоятельности и креатив-
ности. Плюс практика слабо-
вата. Раньше госпредприятия 
обязаны были принимать сту-
дентов. Теперь частный бизнес 
не хочет тратить время на их 
обучение.

Беларусь

31,2

Казахстан

28,3

Узбекистан

10,7

Украина

10

Китай

9,9

Туркменистан

9,9

Азербайджан

8,8

Таджикистан

6,5

Молдова

4,6

Армения

3,5

Индия

3

Другие

2,6

из  каких  стран  едут  учиться  в  россию

 5–10 человек  
в месяц лишаются 
степени кандидата 
и доктора наук.

дух физика, но не инженера
ректор рудн владимир Филиппов о том, зачем нам иностранные студенты

ОБРАЗОВАНИЕ

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

 В читальном зале библиотеки РУДН.  Фото александры мудрац/тасс

(в тысячах человек)                           
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ЦИФРОВАЯ ФОТОГРАФИЯ, 
 GPS-НАВИГАЦИЯ, ПРЕДСКАЗА-
НИЕ ПОГОДЫ И ПЛАНЕТАРНЫХ 
КАТАКЛИЗМОВ – ЭТО ЛИШЬ 
ЧАСТЬ ТОГО, ЧТО ДАЁТ НАМ АС-
ТРОФИЗИКА.

В Карачаево-Черкесии за-
вершают обновление главного 
зеркала большого азимутального 
телескопа – гигантского астро-
номического прибора, который 
считается гордостью отечествен-
ной науки и свидетельством её 
величия. Когда-то он был самым 
крупным в мире оптическим те-
лескопом, а сейчас остаётся та-
ковым на территории Евразии, 
входя в состав Специальной 
астрофизической обсерватории 
РАН (САО РАН) – крупней-
шего астрономического центра 
страны. Два года назад мировые 
СМИ, ссылаясь на САО РАН, 
выдали сенсацию: похоже, рос-
сийские учёные поймали искус-
ственный радиосигнал из созвез-
дия Геркулеса. То есть послание 
от внеземной цивилизации!

Корреспондент «АиФ» съез-
дил в знаменитую обсерваторию, 
чтобы разузнать: действительно 
ли братья по разуму ближе, чем 
мы думали? И какую практичес-
кую пользу способны принести 
нам астрономические исследо-
вания?

ЦАРЬ-ТЕЛЕСКОП

Блестящий купол показыва-
ется из-за леса. По мере прибли-
жения он растёт, и вот уже перед 
тобой величественное округлое 
сооружение высотой с 17-этаж-
ный дом. Мы на горе Семиродни-
ки, на высоте 2070 м над уровнем 

моря. А под блестящим куполом 
скрыт БТА – большой телескоп 
азимутальный. Высота прибо-
ра – 42 м, диаметр зеркала – 6 м.

Весной этого года на телеско-
пе установили обновлённое зер-
кало, его везли из Подмосковья, 
с Лыткаринского завода опти-
ческого стекла. Новое зеркало 
существенно расширит возмож-
ности наблюдений, сделав их 
более точными.

«Это уникальный телескоп, – 
говорит вице-президент РАН, на-
учный руководитель Специальной 
астрофизической обсерватории 
Юрий Балега. – Он позволяет 
рассмотреть объекты, светимость 
которых в 100 млн раз меньше, 
чем способен уловить челове-
ческий глаз! Труба вращается 

по азимуту, это был первый те-
лескоп подобной конструкции 
в мире. Помню, на его открытие 
съехалось огромное количест-
во иностранных учёных. Один 
из выступавших говорил: «У 
русских есть Царь-пушка, ко-
торая никогда не стреляла, есть 
Царь-колокол, который никогда 
не звонил, и вот теперь они пост-
роили Царь-телескоп, который, 
по идее, не должен работать. Но 
мы в шоке, ведь он работает!»

На БТА можно наблюдать всю 
Вселенную, изучать звёзды как 
нашей Галактики (а их 400 млрд), 
так и других. Например, туман-
ности Андромеды. Это ближай-
шая к нам большая галактика, 
хотя расстояние до неё – 
2,5 млн световых лет. 
Из последних зна-
чимых откры-
тий, сделанных 
на БТА, – 
оценка плот-
н о с т и  в е -
щества  во 
В с е л е н н о й 
и массы тём-
ной материи 
рядом с нами. 

Д и р е к т о р 
о б с е р в а т о р и и 
Валерий Власюк 
показывает на цилинд-
рическую бочку, закреплён-
ную на самом верху телескопа, 
под куполом: «Это кабина теле-
скопа. Я один из последних лю-
дей, кто успел посидеть в ней. 
Заходили в неё через во-он тот 
балкончик, мы его называем 
гнездом, и сидели там всю ночь. 

Мороз –20°C, а ты пошевелить-
ся не можешь, иначе размажешь 
изображение, которое накапли-
вается на фотоприёмнике. За-
работал себе сколиоз и другие 
заболевания».

С развитием Интернета у аст-
рономов отпала необходимость 
присутствовать на телескопе 
в момент наблюдений. Теперь 
всё делается дистанционно. 
Скажем, европейские коллеги 
подают заявку, указывают спи-
сок небесных объектов, которые 
их интересуют, выбирают ре-
жим работы аппаратуры и ведут 
наблюдения из Германии или 
Франции. 

Сегодня суббота, в обсервато-
рии проходят экскурсии. Гиды 
водят группы по этажам, турис-

ты смотрят 
на телескоп 
через смот-

ровое окно. 
Наше внима-

ние привлекает 
группа подростков, 

которую возглавляет 
священник. Отец Всево-

лод привёз на экскурсию детей 
из воскресной школы. «Батюшка, 
очень хорошее дело вы сделали, – 
обращается к нему Власюк. – Не 
все родители могут довезти детей 
к нам в обсерваторию, всё-таки 
далековато. А вы доехали. Спаси-

бо вам».  «Это 
вам спасибо, 
ведь вы своей 
деятельностью 
доказываете, 
что Бог сущес-
твует», – отве-
чает священник.

Власюк оза-
дачен, но виду не 
подаёт. «Пусть так, ба-
тюшка, лишь бы детям у нас 
понравилось». Я интересуюсь, 
часто ли туристы спрашивают, 
видны ли в космосе следы иноп-
ланетян. «Часто, – признаётся 
директор. – Но я отвечаю, что, 
по скольку мы ведём видеоза-
пись, инопланетяне боятся это-
го и потому не спешат оставлять 
следы».

ГДЕ ЖЕ ВЫ, БРАТЬЯ?

Трудно поверить, но наблю-
дения далёких звёзд могут иметь 
практический смысл и прино-
сить пользу здесь, на Земле.

«Сейчас даже в самом простом 
сотовом телефоне стоит ПЗС-
матрица, благодаря ей мы делаем 
цифровые фотографии. А пер-
выми это устройство внедрили 
именно астрономы, – рассказы-
вает Юрий Балега. – Второй при-
мер – навигаторы. Положение 
вашего навигационного устройс-
тва определяют спутники на ор-
бите Земли. А вот чтобы спутни-
ки давали точные координаты, 
их привязывают к квазарам – 
далёким сверхмассивным чёр-
ным дырам массой в миллиарды 

масс Солнца. Получается, 
что без радиоастроно-

мии не будут рабо-
тать GPS-навига-

торы».
А ещё учё-

ные установи-
ли связь меж-
ду солнечной 
а к т и в н о с -
тью и ко-
л и ч е с т в о м 

гроз – молнии 
бьют там, где 

до этого проле-
тела заряженная 

космическая частица. 
Значит, изучая активность 

Солнца, можно прогнозировать 
погоду на Земле. Плюс астеро-
идную опасность и даже угрозу 
планетарного катаклизма из-за 
вспышки сверхновой. Если гово-
рить просто, это явление, когда 
звезда резко увеличивает свою 
яркость и затем затухает. Но при 
этом успевает отправить в кос-

мическое пространство два пучка 
жёсткого гамма-излучения, ко-
торое убивает всё живое. Попади 
Земля в такой пучок – и жизнь 
на планете погибнет.

«Человечест во выживет благо-
даря астрономии! – подхватывает 
тему ведущий научный сотрудник 
САО РАН Олег Верходанов. – 
И дело не только в предсказа-
нии катаклизмов. Астрофизика 
закладывает основы того, чем 
будут заниматься люди через 
200–300 лет. Я имею в виду 
энергетику, связанную с грави-
тационными полями. Они дадут 
нам неисчерпаемый источник 
энергии».

Мы поднимаемся по крутой 
металлической лестнице на кры-
шу приёмной кабины радиоте-
лескопа РАТАН-600. Вокруг, 
в сотнях метров от нас, стоят в по-
ле прижатые друг к другу, словно 
пехотинцы в строю, алюминие-
вые щиты кругового отражателя. 
Всего их 895. За нашей спиной – 
массивная вогнутая поверхность, 
так называемое вторичное зерка-
ло. Радиоволны далёких галактик 
отражаются от щитов-пехотин-
цев, затем от вторичного зерка-
ла – и, собравшись в одну точку, 
падают в приёмные устройства, 
расположенные у наших ног. Не 
исключено, что через нас сейчас 
проходит сигнал внеземной ци-
вилизации.

Именно на РАТАНе-600 
в 2015 г. был зафиксирован сиг-
нал от звезды HD 164595 в со-
звездии Геркулеса, который бри-
танская газета The Independent 
преподнесла как возможное 
послание инопланетян. Правда, 
вскоре выяснилось, что это была 
помеха земного происхождения.

«Я скептически отношусь 
к наличию внеземных цивили-
заций, – говорит Валерий Вла-
сюк. – Если бы мало-мальски 
развитая цивилизация сущес-
твовала, её следы мы бы давно 
заметили с помощью астроно-
мических инструментов. Но пока 
в космосе не видно ничего, что 
нельзя было бы объяснить фи-
зическими процессами. Однако 
поиски инопланетян помогают 
двигать науку, создавать новые 
приборы и инструменты. Вот и 
получается, что одна из мотива-
ций для развития астрономии - 
это стремление разгадать, одино-
ки ли мы во Вселенной. А верить 
в инопланетян или нет - личное 
дело каждого».

Полный текст - на сайте aif.ru

О ЧЁМ МОЛЧИТ ВСЕЛЕННАЯ?
Как поиски внеземного разума помогают двигать науку

НАУКА
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ПИСАРЕНКО,

Нижний Архыз – 
Москва,

D. Pisarenko@aif.ru

Башня 6-метрового телескопа БТА. Высота со-
оружения – 53 м.

Радиотелескоп РАТАН-600. Диаметр кругового отражателя – 576 м.
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7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 16+
12.30, 1.05 «УЛИЦА». Т/с. 16+
13.00 «Танцы». 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 «УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с.

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «Где логика?». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.35 «Comedy Баттл». 16+
2.35, 3.25, 4.15 «Stand Up». 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Военная тайна». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.00 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.00 «Информа-
ционная программа 
112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 Аарон Экхарт, 
Хиллари Суонк,  
Делрой Линдо  
в фантастическом 
триллере «ЗЕМНОЕ 
ЯДРО: БРОСОК  
В ПРЕИСПОДНЮЮ». 
Х/ф. 12+
22.30 «Водить 
по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки 
человечества с Олегом 
Шишкиным». 16+
0.30 «ПИРАНЬИ 3D». 
Х/ф. 18+
2.00 Настасья Кински, 
Тимоти Далтон  
в комедии «ТАЙМШЕР». 
Х/ф. 16+
3.30 «Лови волну-2: 
Волномания». М/ф. 6+
4.40 «Территория 
заблуждений» с Игорем 
Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20 «СЛЕПАЯ». 

«ДИРеКТОР». Т/с. 12+
9.55 «СЛЕПАЯ». 

«РяБИНОВые БуСы». 
Т/с. 12+

10.30 «СЛЕПАЯ». 
«НеВеСТА С СеКРеТОМ». 
Т/с. 12+

11.00 «Гадалка». 
Чертовски привлекательна. 
Д/ф. 12+

11.30 «Гадалка». Слуга нежити. 
Д/ф. 12+

12.00 «Не ври мне». 
Наезд. 12+

13.00 «Не ври мне». 
В твердом уме. 12+

14.00 «Не ври мне». 
Давняя тайна. 12+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 

Спаси мою маму.  
Д/ф. Премьера. 12+

16.30 «Гадалка». 
Наваждение. Д/ф. 12+

17.00 «Знаки судьбы». 
Теорема любви. Премьера. 
16+

17.35 «СЛЕПАЯ». «ДОМОфОН». 
Т/с. 12+

18.10 «СЛЕПАЯ». 
«ГОЛОС ИЗ ПРОШЛОГО». 
Т/с. 12+

18.40, 19.30 «ЛЮЦИФЕР». 
Т/с. 16+

20.15, 21.15, 22.00 «КАСЛ».  
Т/с. 12+

23.00 «АКАДЕМИЯ ВАМПИРОВ». 
Х/ф. 12+

1.00 «ОНА ИСПЕКЛА УБИЙСТВО: 
СМЕРТЕЛЬНЫЙ РЕЦЕПТ». 
Х/ф. 12+

2.45, 3.30, 4.15, 5.00  
«ЗОО-АПОКАЛИПСИС». 
Т/с. 16+

5.45 «Мультфильмы». 0+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «ПРОФЕССИЯ -  

СЛЕДОВАТЕЛЬ». Т/с. 12+
9.00 Новости дня.
9.15 «ПРОФЕССИЯ - СЛЕДОВА-

ТЕЛЬ». Т/с. 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «ПРОФЕССИЯ -  

СЛЕДОВАТЕЛЬ». Т/с. 12+
13.00 Новости дня.
13.15 «ПРОФЕССИЯ -  

СЛЕДОВАТЕЛЬ». Т/с. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «ПРОФЕССИЯ -  

СЛЕДОВАТЕЛЬ». Т/с. 12+
15.50 «БУДУ ПОМНИТЬ». Х/ф. 16+

18.00 Новости дня.
18.40 «Миссия в Афганистане. 

Первая схватка  
с терроризмом». Д/с. 12+

19.35 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным. 
«Битва за воду». 12+

20.20 «Загадки века». «Никола Тесла. 
Гений или мистификатор?». 
Д/с. 12+

21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Между тем». 12+
23.45 «ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ  

В ПОЛДЕНЬ». Т/с. 12+
4.25 «СОШЕДШИЕ С НЕБЕС». Х/ф. 12+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.50 «удачная покупка». 16+
7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних». 

Премьерная серия. 16+
9.35 Давай разведемся! 16+
10.40 «Тест на отцовство». 

Премьерная серия. 16+
11.40 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
12.40 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
14.15 «ВЗГЛЯД ИЗ ПРОШЛОГО». 

Т/с. 16+

18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ». 

Х/ф. 16+
22.45 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Т/с. 16+
23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». 

Х/ф. 16+
2.35 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
3.35 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
4.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
5.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «улетное видео». 
16+

6.35 «Невероятные истории». 
16+

7.30 «улетное видео». 16+
7.50 «удачная покупка». 16+
8.10 «Дорожные войны». 16+
9.00 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
11.00 «Решала». 16+
13.00 «ПЯТНИЦКИЙ.  

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

17.50 «утилизатор». 12+
19.00 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
19.30 «Дорожные войны 2.0». 

16+
21.00 «Невероятные истории». 

16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Шутники». 16+
0.00 «+100500». 18+
1.00 «24». Х/ф. 16+
3.25 «ШУЛЕР». Т/с. 16+
5.30 «улетное видео». 

16+

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 12 ноября. 

День начинается». 
6+

9.55 «Модный 
приговор». 6+

10.55 «Жить здорово!». 
16+

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Давай поженимся!» 
16+

16.00 «Мужское/
Женское». 16+

17.00 «Время покажет». 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.25 «Время покажет». 
16+

18.50 «На самом деле». 
16+

19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.45 «МАЖОР». Т/с. 16+
22.45 Премьера. 

«Большая игра». 
12+

23.45 «Вечерний 
ургант». 16+

0.20 «Познер». 16+
1.20 «На самом деле». 

16+
2.20 «Мужское/

Женское». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Мужское/

Женское». 16+
3.20 «Модный приговор». 

6+
4.15 Контрольная закупка. 

6+

6.00 «Настроение».
8.05 «ВПЕРВЫЕ ЗАМУ-

ЖЕМ». Х/ф. 0+
10.00 «Валентина 

Т еличкина. Начать с 
нуля». Д/ф. 12+

10.55 Городское собра-
ние. 16+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО». 
Т/с. 12+

13.40 «Мой герой. 
Алексей Чумаков». 
12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+
17.00 «естественный 

отбор». 12+
17.50 Детективы 

Татьяны Поляковой. 
«ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». 
1, 2 с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 «Трамплантация 

Америки».  
Специальный  
репортаж. 16+

23.05 «Знак качества». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Хроники 

московского быта. 
Безумная роль». 12+

1.15 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Т/с. 12+

2.50 «ВЫСТРЕЛ  
В СПИНУ». Х/ф. 12+

4.20 «ЗОЛОТАЯ  
ПАРОЧКА». Х/ф. 12+

5.45 Петровка, 38. 16+

5.00 «ОСНОВНАЯ ВЕР-
СИЯ». Т/с. 16+

6.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.20 «Мальцева».
9.10 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». Т/с. 16+
11.15 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 

Т/с. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.15 «ДНК». 16+
18.15 «КУБА». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «КУБА». Т/с. 16+
21.00 Премьера. 

Григорий Некрасов, 
Алексей Кравченко, 
Денис Пьянов в де-
тективном сериале 
«КУПЧИНО». 16+

23.00 «ДЕКАБРИСТКА». 
Т/с. 16+

0.00 Сегодня.
0.10 «Поздняков». 16+
0.25 «МСТИТЕЛЬ». Т/с. 16+
1.25 «Место встречи». 16+
3.15 «Судебный 

детектив». 16+
4.10 «МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА». Т/с. 16+

6.00 «ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.45 «Монстры на кани-
кулах-2». Полно-
метражный анима-
ционный фильм. 6+

8.30 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.30 «Зверопой». Полно-
метражный анима-
ционный фильм. 6+

11.30 «ФАНТАСТИЧЕС-
КИЕ ТВАРИ И ГДЕ 
ОНИ ОБИТАЮТ». 
Х/ф. 16+

14.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
18.30 «ИВАНОВЫ- 

ИВАНОВЫ». 
Т/с. 16+

21.00 «ЧЕЛОВЕК- 
ПАУК». Х/ф. 12+

23.30 «Кино в деталях» 
с ф. Бондарчуком. 
18+

0.30 «уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «ДЕВОЧКИ  
НЕ СДАЮТСЯ». 
Т/с. 16+

2.00 «ПРИНЦ СИБИРИ». 
Т/с. 12+

3.00 «ИГРА». Х/ф. 16+
4.00 «АМАЗОНКИ». 

Т/с. 16+
5.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
5.50 Музыка на СТС. 16+

5.00 утро России.
9.00 Вести.
9.15 утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Всемирный день 
борьбы с пневмо-
нией. Как ее избе-
жать и правильно 
лечить? Сахарный 
диабет второго 
типа. Боль  
в горле – ангина  
или паратонзил-
лярный абсцесс? 
12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека 

с Борисом Корчев-
никовым». 12+

12.50 «60 минут». 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и евге-
нием Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 Премьера. 

Детективный 
телесериал «ДУЭТ 
ПО ПРАВУ». 12+

17.00 Вести. Местное 
время.

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «НЕНАСТЬЕ». 

Т/с. 16+
23.50 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

2.30 «ЛИКВИДАЦИЯ». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 6.20, 7.10, 8.05  

«ЧУЖОЙ РАЙОН-2». 
Т/с. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«ПАРШИВЫЕ  
ОВЦЫ». Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 

16.05, 17.05, 
17.55 «ЧУЖОЙ 
РАЙОН-2». Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. ЗАМеРЗ-
ШИе». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. ТРуДНО 
БыТЬ ДРуГОМ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. БРАТ 
ЗА БРАТА». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ПОКА Де-
ТИ СПяТ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД. БеЗ ПРА-

ВА ПеРеПИСКИ». 
Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД. ДИАГНОЗ: 
БЛОНДИНКА».  
Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.25 «СЛЕД. МОя 
МАМА - МОНСТР». 
Т/с. 16+

1.10 «ДЕТЕКТИВЫ.  
я СПОСОБеН 
НА ПОСТуПОК». 
Т/с. 16+

1.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВОСКРеСеНИе». 
Т/с. 16+

2.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
СЛуЧАЙ В ГОСТИ-
НИЦе». Т/с. 16+

2.55, 3.40, 4.15  
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

3.35 «Известия».

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». 
7.05 «Эффект бабочки». 

Д/с.
7.35 «СЛУЧАЙНАЯ 

ВСТРЕЧА». Х/ф.
8.45, 16.40 «КРАЖА». Х/ф.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.40 ХХ век. 

«Частная хроника 
времен войны».

12.25, 18.45, 0.40 
Власть факта. 
«Перечитывая 
Маркса».

13.05 «Линия жизни». 
ефим Шифрин.

14.10, 20.50 «Генрих 
и Анна. Любовь, 
изменившая исто-
рию». Д/ф.

15.10 «На этой неделе... 
100 лет назад».

15.35 «Агора». 
17.55 Симфонические 

оркестры европы. 
Национальный 
оркестр Лилля.

18.35 Цвет времени. 
Карандаш.

19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!».
21.40 «Сати. Нескучная 

классика...».
22.20 «СИТА И РАМА». 

Т/с.
23.10 «Живет такой 

К аневский...». Д/с.
0.00 «Больше, 

чем любовь». 
1.25 Мировые сокровища. 
2.50 Цвет времени.

Василий Поленов. 
«Московский дворик».

6.00 «Заклятые соперники». 
Д/ф. 12+

6.30 «Жестокий спорт». Д/ф. 16+
7.00, 8.55, 11.30, 13.55, 16.00, 

18.50, 21.55 Новости.
7.05 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью.  
Эксперты.

9.00 формула-1. 
Гран-при Бразилии. 0+

11.35 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

12.05 футбол. Чемпионат Италии. 
«Милан» - «Ювентус». 0+

14.00 футбол. Чемпионат Англии. 
«Манчестер Сити» -  
«Манчестер Юнайтед». 0+

16.05 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Э ксперты.

17.05 Смешанные единоборства. 
ACB 90. Сергей Билостенный 
против Мухумата Вахаева. 
Тимур Нагибин против  
Георгия Караханяна.  
Трансляция из Москвы. 16+

18.55 Континентальный вечер.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

СКА (Санкт-Петербург) -  
«Автомобилист» (екатеринбург).  
Прямая трансляция.

22.00 Тотальный футбол.
23.00 «Курс евро. Бухарест». 12+
23.20 Все на Матч! Прямой эфир. 

Аналитика. Интервью.  
Эксперты.

0.00 «Кибератлетика». 16+
0.30 футбол. Чемпионат Англии. 

«Челси» - «Эвертон». 0+
2.30 «Команда мечты». 12+
3.00 Хоккей. Молодежные сборные. 

Суперсерия Россия -  
Канада. 4-й матч. Прямая 
трансляция из Канады.

5.25 «Безумные чемпионаты». 16+
5.55 «Спортивный календарь». 12+

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

— Фаечка, вы бы та-
ки хоть плаванием заня-
лись! Совсем потеряли 
форму... 

— Ой, я вас умоляю! 
Вон киты всю жизнь 
плавают, и шо, строй-
нее меня?!

*  *  *
— Абрам Львович, вы 

меня совсем позабыли!
— Мадам, шоб вы 

себе знали, вы у меня 
из г оловы даже поку-
рить не выходите!

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО



22 № 45, 2018 г.
WWW.AIF.RU ТВ + АФИШАвторник, 13 ноября

В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 13 ноября. 

День начинается». 6+
9.55 «Модный 

приговор». 6+
10.55 «Жить здорово!». 

16+
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!». 16+
16.00 «Мужское/

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.45 «МАЖОР». Т/с. 16+
22.45 «Большая игра». 12+
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.20 «На самом деле». 16+
1.20 «Мужское/

Женское». 16+
2.15, 3.05 «Модный 

приговор». 6+
3.00 Новости.
3.20 «Давай поженим-

ся!». 16+
4.10 Контрольная 

закупка. 6+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Молочница, уре-
аплазма и другие 
популярные жен-
ские «болезни». 
Гири и гантели 
помогают снизить 
риск многих за-
болеваний. Когда 
продукты с кальци-
ем не помогут? 12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека». 

12+
12.50 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 Детективный 

телесериал «ДУЭТ 
ПО ПРАВУ». 12+

17.00 Вести. Местное 
время.

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «НЕНАСТЬЕ». 

Т/с. 16+
23.50 «Вечер с Владими-

ром Соловьёвым». 
12+

2.30 «ЛИКВИДАЦИЯ». 
Т/с. 16+

5.00 «ОСНОВНАЯ  
ВЕРСИЯ». Т/с. 16+

6.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.20 «Мальцева».
9.10 «МУХТАР.  

НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МУХТАР.  

НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

11.15 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.15 «ДНК». 16+
18.15 «КУБА». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.

Информационно-
аналитическая 
программа.

19.40 «КУБА». Т/с. 16+
21.00 «КУПЧИНО». 

Т/с. 16+
23.00 «ДЕКАБРИСТКА». 

Т/с. 16+
0.00 Сегодня.
0.10 «МСТИТЕЛЬ». 

Т/с. 16+
1.15 «Место встречи». 

16+
3.05 Квартирный вопрос. 

0+
4.10 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 6.20, 7.10, 8.05 

«ЧУЖОЙ РАЙОН -2». 
Х/ф. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 

12.05 «ОХОТА 
НА ВЕРВОЛЬФА». 
Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.15, 

16.05, 17.00, 17.55 
«ЧУЖОЙ РАЙОН-2». 
Х/ф. 16+

18.50 «СЛЕД. БЛИЗКИЕ 
КОНТАКТЫ  
ТРЕТЬЕГО РОДА». 
Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. БЕЗЫС-
ХОДНОСТЬ».  
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. РАБОТА 
ПО КОНТРАКТУ». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. КВАРТИР-
МЕЙСТЕР». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД. ГРЯЗНЫЕ 

ИГРЫ». Т/с. 16+
23.15 «СЛЕД. ЗОВ 

БОЛЬШОЙ МЕДВЕ-
ДИЦЫ». Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.25 «СЛЕД. КРУГОВО-
РОТ». Т/с. 16+

1.10, 1.45, 2.20, 3.00 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

3.30 «Известия».
3.40, 4.15 «ДЕТЕКТИВЫ». 

Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Шоу мистера Пи-
боди и Шермана». 
М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

8.30 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.30 «Безумные миньо-
ны». М/ф 6+

9.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЭЛОИЗЫ». Х/ф. 0+

11.35 «ЧЕЛОВЕК- 
ПАУК». Х/ф. 12+

14.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ИВАНОВЫ- 

ИВАНОВЫ». 
Т/с. 16+

21.00 «ЧЕЛОВЕК- 
ПАУК-2». Х/ф. 12+

23.35 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое» 16+

1.00 «ДЕВОЧКИ 
НЕ СДАЮТСЯ». 
Т/с. 16+

2.00 «ПРИНЦ СИБИРИ». 
Т/с. 12+

3.00 «ИГРА». Х/ф. 16+
4.00 «АМАЗОНКИ». 

Т/с. 16+
5.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 «ВЫСТРЕЛ 

В СПИНУ». Х/ф. 12+
10.35 «Михаил Кононов. 

Начальник  
Бутырки». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
ТВО». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой. Алек-
сандр Клюквин». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 Детективы 

Татьяны Поляковой. 
«ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». 
3, 4 с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники!  
Салон ужасов». 16+

23.05 «Женщины Андрея 
Миронова». Д/ф. 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «90-е. Черный 

юмор». 16+
1.20 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Т/с. 12+
2.50 «ОПАСНОЕ ЗА-

БЛУЖДЕНИЕ». 
Х/ф. 12+

5.40 Петровка, 38. 16+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite».16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
13.00 «Битва экстрасенсов». 

16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30 «УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с. 16+

18.00, 18.30, 19.00, 19.30  
«УНИВЕР». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «Импровизация». 16+
22.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.35 «Comedy Баттл». 16+
2.35, 3.25, 4.15 «Stand up». 

Комедийная программа.  
16+

5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.50, 3.30 «Самые шокирую-

щие гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «БЫСТРЫЙ И МЕРТВЫЙ». 

Х/ф. 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «ПИРАНЬИ 3DD». Х/ф. 18+
2.45 «Тайны Чапман». 16+
4.20 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 

Девушка дедушки. 12+
13.00 «Не ври мне». Обманщики. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Золушка по вызову. 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Знаки судьбы». 

Отец-Одиночка. 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.40, 19.30 «ЛЮЦИФЕР». 

Т/с. 16+
20.15, 21.05, 22.00 «КАСЛ». 

Т/с. 12+
23.00 «ЗНАКОМЬТЕСЬ:  

ДЖО БЛЭК». Х/ф. 16+
2.30, 3.30, 4.15, 4.45  

«ЭЛЕМЕНТАРНО». 
Т/с. 16+

5.30 «Тайные знаки». Особо опасно. 
Весна. 12+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних». 

Премьерная серия. 16+
9.40 Давай разведемся! 16+
10.45 «Тест на отцовство». 16+
11.45 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
12.45 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
14.20 «ПОСЛЕДНИЙ ХОД КОРОЛЕ-

ВЫ». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «Я ТРЕБУЮ ЛЮБВИ!». Х/ф. 16+
23.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Т/с. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». Х/ф. 16+
2.35 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
3.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
4.25 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Улетное видео». 16+
7.05 «Невероятные истории». 

16+
7.30 «Улетное видео». 16+
7.50 «Удачная покупка». 16+
8.10 «Дорожные войны». 16+
9.00 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
10.30 «Дорожные войны 2.0». 16+
11.00 «Решала». 16+
13.00 «ПЯТНИЦКИЙ.  

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

17.55 «Утилизатор». 12+
19.00 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
19.30 «Дорожные войны 2.0». 16+
21.00 «Невероятные истории». 

16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Шутники». 16+
0.00 «+100500». 18+
1.00 «24». Х/ф. 16+
3.40 «ШУЛЕР». Т/с.16+
5.45 «Улетное видео». 16+

6.00 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
6.30 «Жестокий спорт». Д/ф. 16+
7.00, 8.55, 11.50, 15.10, 18.00, 

21.25 Новости.
7.05, 11.55, 15.15, 18.05, 23.00 

Все на Матч!
9.00 Футбол. Российская 

Премьер-лига. 0+
10.50 Тотальный футбол. 12+
12.30 «ЦСКА - «Рома». Live». 12+
12.50 Смешанные единоборства. 16+
14.50 «Спартак» - «Рейнджерс». Live». 12+
16.00 Профессиональный бокс. 16+
18.55 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» 

(Казань) - «Слован» (Братислава). 
21.30 «Ген победы». 12+
22.00 «Тает лёд» с Алексеем 

Ягудиным. 12+
22.30 Профессиональный бокс и сме-

шанные единоборства. 16+
23.30 «БОЙ БЕЗ ПРАВИЛ». Х/ф. 16+
1.25 «ПЕРЕЛОМНЫЙ МОМЕНТ». 

Х/ф. 16+
3.00 Хоккей. Молодёжные сборные. 
5.25 «Безумные чемпионаты» 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00, 9.15, 10.05 «ЗАБЫТЫЙ». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
13.15, 14.05 «СНАЙПЕР-2.  

ТУНГУС». Т/с. 12+
17.10 «Оружие Победы. Щит и меч 

Красной армии». «Битва 
за Москву». Д/с. 12+

18.40 «Миссия в Афганистане. 
Первая схватка с террориз-
мом». Д/с. 12+

19.35 «Легенды армии» 
с Александром Маршалом». 
Виктор Талалихин. 12+

20.20 «Улика из прошлого». «Тайны про-
клятых. Заклинатели душ».  16+

21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу. 12+
23.15 «Между тем» с Наталией 

Метлиной.  12+
23.45 «ТЕНИ ИСЧЕЗАЮТ  

В ПОЛДЕНЬ». Т/с. 12+
5.15 «Неизвестные самолеты». Д/с.

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». 
7.05, 20.05 «Правила 

жизни».
7.35, 22.20 «СИТА И РА-

МА». Т/с.
8.25, 16.20 «Первые 

в мире». Д/с. 
8.45, 16.35 «КРАЖА». Х/ф.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.30 «Илья 

Глазунов». Д/ф.
12.05 Мировые сокро-

вища. 
12.25, 18.40, 0.40 

«Тем временем. 
Смыслы».

13.10 «Мы - грамотеи!» 
13.55 Сказки из глины 

и дерева. 
14.10, 20.50 «Генрих 

и Анна. Любовь, 
изменившая  
историю». Д/ф.

15.10 «Эрмитаж».
15.40 «Белая студия».
17.55 Симфонические 

оркестры Европы. 
19.45 Главная роль.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 Искусственный 

отбор.
23.10 «Живет такой 

Каневский...». Д/с.
0.00 «В ожидании чуда. 

Кино и новые  
технологии». Д/ф.

2.25 «Москва. Хроники 
реконструкции». Д/ф.
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 14 ноября. 

День начинается». 
6+

9.55 «Модный приговор». 
6+

10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости.
15.15 «Давай поженимся!» 

16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.45 «МАЖОР». Т/с. 16+
22.45 Премьера.

«Большая игра». 12+
23.45 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.20 «На самом деле». 

16+
1.20 «Мужское / 

Женское». 16+
2.15, 3.05 «Модный 

приговор». 6+
3.00 Новости.
3.20 «Давай поженимся!» 

16+
4.10 Контрольная 

закупка. 6+

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Сухость во рту 
после просыпа-
ния – симптом 
сахарного диабета. 
Четыре способа 
снизить риск диа-
бета без лекарств. 
Пришло время 
закончить войну 
с макаронами. 
Мифы и правда 
о здоровье печени. 
Уход за волосами 
осенью. 12+

11.00, 14.00 Вести.
11.25, 14.25 Вести. 

Местное время.
11.40 «Судьба человека». 

12+
12.50 «60 Минут». 12+
14.40 Детективный 

телесериал «ДУЭТ 
ПО ПРАВУ». 12+

17.00 Вести. Местное 
время.

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

18.50 «60 Минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «НЕНАСТЬЕ». 

Т/c. 16+
23.50 «Вечер с Владими-

ром Соловьёвым». 
12+

2.30 «ЛИКВИДАЦИЯ». 
Т/c. 16+

5.00 «ОСНОВНАЯ  
ВЕРСИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.20 «Мальцева».
9.10 «МУХТАР.  

НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МУХТАР.  

НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

11.15 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.15 «ДНК». 16+
18.15 «КУБА». Т/с. 16+
19.00 Сегодня. 

Информационно-
аналитическая 
программа.

19.40 «КУБА». Т/с. 16+
21.00 «КУПЧИНО». 

Т/с. 16+
23.00 «ДЕКАБРИСТКА». 

Т/с. 16+
0.00 Сегодня.
0.10 «МСТИТЕЛЬ». 

Т/с. 16+
1.15 «Место встречи». 

16+
3.05 «Дачный ответ». 0+
4.10 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.30, 6.20, 7.10, 

8.05 «ЧУЖОЙ 
РАЙОН-2». Х/ф. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 

12.05 «НАРКО-
МОВСКИЙ ОБОЗ». 
Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.20 «ЧУЖОЙ 

РАЙОН-2». Х/ф. 16+
15.10, 16.05, 17.00, 17.55 

«ЧУЖОЙ РАЙОН-3». 
Х/ф. 16+

18.50 «СЛЕД. КВЕСТ». 
Т/с. 16+

19.45 «СЛЕД. КАМЕРА». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ЦАРСКАЯ 
МЕСТЬ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. КОСТИ». 
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД. ОДЕРЖИ-

МОСТЬ». Т/с. 16+
23.15 «СЛЕД. ДЖЕК-

ПОТ». Т/с. 16+
0.00 «Известия. 

Итоговый выпуск».
0.25 «СЛЕД. СТУДЕН-

ТЫ». Т/с. 16+
1.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 

СТАРЬЕВЩИК». 
Т/с. 16+

1.55, 2.30, 3.05 «ДЕТЕК-
ТИВЫ». Т/с. 16+

3.45 «Известия».
3.55 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2. 

ЗВАНИЕ». Х/ф. 16+
4.40 «ЧУЖОЙ РАЙОН-3». 

Х/ф. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.35 «Шоу мистера 

Пибоди и Шерма-
на». М/с. 0+

7.00 «Да здравствует 
король Джулиан!» 
М/с. 6+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!» 
М/с. 6+

8.30 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.35 «РЫЦАРЬ КАМЕ-
ЛОТА». Х/ф. 16+

11.25 «ЧЕЛОВЕК- 
ПАУК-2». Х/ф. 12+

14.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ИВАНОВЫ- 

ИВАНОВЫ». Т/с. 16+
21.00 «ЧЕЛОВЕК- 

ПАУК-3: ВРАГ 
В ОТРАЖЕНИИ». 
Х/ф. 12+

23.50 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «ДЕВОЧКИ 
НЕ СДАЮТСЯ». 
Т/с. 16+

2.00 «ПРИНЦ СИБИРИ». 
Т/с. 12+

3.00 «ИГРА». Х/ф. 16+
4.00 «АМАЗОНКИ». Т/с. 16+
5.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 
10.00, 15.00, 
19.30, 23.40 Но-
вости культуры.

6.35 «Пешком...» 
7.05, 20.05 «Правила 

жизни».
7.35, 22.20 «СИТА И РА-

МА». Т/с.
8.25, 16.20 «Первые в 

мире». Д/с. 
8.45, 16.35 «МОЯ 

СУДЬБА». Х/ф.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.35 ХХ век. 
12.25, 18.40, 0.45 «Что 

делать?» 
13.10 Искусственный 

отбор.
13.50 Сказки из глины и 

дерева. Филимо-
новская игрушка.

14.05, 20.45 «Загадоч-
ные открытия  
в Великой пирами-
де». Д/ф.

15.10 Библейский сюжет.
15.40 «Сати. Нескучная 

классика...»
17.50 Симфонические 

оркестры Европы.
19.45 Главная роль.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 «Абсолютный слух». 
23.10 «Живет такой Ка-

невский...». Д/с.
0.00 «Битва за космос. 

История русского 
«шаттла». Д/ф.

2.45 Цвет времени. 
Рене Магритт.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 «ПРОЩАНИЕ СЛА-

ВЯНКИ». Х/ф. 12+
10.20 «Алексей Смирнов. 

Клоун с разбитым 
сердцем». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
ТВО». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой. Анас-
тасия Макеева». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный 

отбор». 12+
17.45 Детективы 

Татьяны Поляковой. 
«МАВР СДЕЛАЛ 
СВОЕ ДЕЛО».  
1, 2 с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 Премьера. 

«Приговор. Бере-
зовский против 
Абрамовича». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Прощание. Юрий 

Богатырев». 16+
1.15 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
2.50 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». 
Х/ф. 12+

5.40 Петровка, 38. 16+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
13.00 «Большой завтрак». 16+
13.30 «Агенты 003». 6+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30  
«УНИВЕР». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Где логика?» 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.35 «Comedy Баттл». 16+
2.35, 3.25, 4.15 «Stand up». 

Комедийная программа. 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.15, 3.50 «Самые шокирую-

щие гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «И ГРЯНУЛ ШТОРМ». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «СМЕРТИ ВОПРЕКИ». Х/ф. 16+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.40 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 

Давняя тайна. 12+
13.00 «Не ври мне». 

Опасная работа. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Девушка дедушки. 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». 

Д/ф. 12+
17.00 «Знаки судьбы». 

Родная кровь. 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
18.40, 19.30 «ЛЮЦИФЕР». 

Т/с. 16+
20.15, 21.15, 22.00 «КАСЛ». 

Т/с. 12+
23.00 «ЗАПРЕТНАЯ ЗОНА». 

Х/ф. 16+
0.45, 1.30, 2.15, 3.00, 3.45, 4.15, 

5.00, 5.30 «СНЫ». Т/с. 16+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних». 

Премьерная серия. 16+
9.40 Давай разведемся! 16+
10.45 «Тест на отцовство». 16+
11.50 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
12.45 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
14.20 «ПЛЕМЯШКА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «СЛУЧАЙНАЯ НЕВЕСТА». 

Х/ф. 16+
22.45 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». Х/ф. 16+
2.35 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
3.30 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
4.25 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Улетное видео». 16+
7.05 «Невероятные истории». 16+
7.30 «Улетное видео». 16+
7.50 «Удачная покупка». 16+
8.10 «Дорожные войны». 16+
9.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». 16+
10.30 «Дорожные войны 2.0». 

16+
11.00 «Решала». 16+
13.00 «ПЯТНИЦКИЙ.  

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

17.50 «Утилизатор». 12+
19.00 «Дорожные войны. 

Лучшее». 16+
19.30 «Дорожные войны 2.0». 16+
21.00 «Невероятные истории». 

16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Шутники». 16+
0.00 «+100500». 18+
1.00 «24». Х/ф. 16+
3.35 «ШУЛЕР». Т/с. 16+
5.40 «Улетное видео». 16+

6.00 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
6.30 «Жестокий спорт». Д/ф. 16+
7.00, 8.55, 12.00, 15.05, 17.00, 

18.50, 21.55 Новости.
7.05, 12.05, 15.10, 17.05, 22.30 

Все на Матч!
9.00 Хоккей. Молодёжные сборные. 

Суперсерия Россия -  
Канада. 5-й матч. 0+

11.30 «Тает лёд». 12+
12.35 Профессиональный бокс. 16+
14.35 «Команда мечты». 12+
16.00 Профессиональный бокс и сме-

шанные единоборства. 16+
16.30 «ФутБОЛЬНО». 12+
18.00 «Лига наций: главное». 12+
18.55 Континентальный вечер.
19.25 Хоккей. КХЛ. «Авангард» (Омская 

область) - «Динамо» (Москва). 
22.00 «Команда мечты». 12+
23.30 Футбол. Товарищеский матч. 

«Швейцария» - «Катар». 0+
1.30 «ДВОЙНОЙ ДРАКОН». Х/ф. 16+
3.15 Смешанные единоборства. 16+
5.00 «Спортивный детектив». 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «Специальный репортаж». 12+
8.25, 9.15 «Оружие Победы. Щит 

и меч Красной армии». «У стен 
Сталинграда». Д/с. 12+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.35, 10.05, 12.50, 13.15, 14.05 

«ЗАСТЫВШИЕ ДЕПЕШИ». 
Т/с. 16+

10.00, 14.00 Военные новости.
18.40 «Миссия в Афганистане. 

Первая схватка с террориз-
мом». Д/с. 12+

19.35 «Последний день». 
Александр Фатюшин. 12+

20.20 «Секретная папка». 
«Пираты ХХI века». Д/с. 12+

21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу. 12+
23.15 «Между тем». 12+
23.45 «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 

ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУ-
ЛОВАННОЙ ОСОБЫ». Т/с.

3.50 «НА СЕМИ ВЕТРАХ». Х/ф. 
5.30 «Невидимый фронт». Д/с. 12+
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 15 ноября. 

День начинается». 6+
9.55 «Модный приговор». 

6+
10.55 «Жить здорово!». 16+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай 

поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.35 «МАЖОР». Т/с. 16+
22.35 Футбол. 

Товарищеский матч.  
Сборная России - 
сборная Германии. 

0.40 «Вечерний Ургант». 
16+

1.15 «На самом деле». 16+
2.15 «Мужское / 

Женское». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Мужское / 

Женское». 16+
3.15 «Модный приговор». 

6+
4.15 Контрольная закупка. 

6+

5.00, 9.15 Утро России.
9.00 Вести.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Как быстро ус-
покоить нервы? 
Панические атаки. 
Продукты-анти-
септики: клюква 
и чеснок. Вся прав-
да о свободных 
радикалах. Ранняя 
менопауза вызы-
вает риск развития 
глаукомы? Загадка 
утренних смертей. 
12+

11.00, 14.00 Вести.
11.25, 14.25, 17.00 Вести. 

Местное время.
11.40 «Судьба человека». 

12+
12.50 «60 минут». 12+
14.40 Премьера. 

Детективный 
телесериал «ДУЭТ 
ПО ПРАВУ». 12+

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 Премьера.

«НЕНАСТЬЕ». 
Т/c. 16+

23.00 «Вечер с Владими-
ром Соловьевым». 
Специальный 
выпуск. 12+

2.35 «ЛИКВИДАЦИЯ». 
Т/c. 16+

5.00 «ОСНОВНАЯ  
ВЕРСИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.20 «Мальцева».
9.10 «МУХТАР.  

НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

11.15 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.15 «ДНК». 16+
18.15 «КУБА». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «КУБА». Т/с. 16+
21.00 «КУПЧИНО». 

Т/с. 16+
23.00 «ДЕКАБРИСТКА». 

Т/с. 16+
0.00 Сегодня.
0.10 «МСТИТЕЛЬ». 

Т/с. 16+
1.15 «Место встречи». 

16+
3.05 «НашПотреб-

Надзор». 16+
3.50 «Поедем, поедим!». 

0+
4.10 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 5.55, 6.45, 7.40 

«ЧУЖОЙ РАЙОН - 3». 
Х/ф. 16+

8.35 «День ангела». 0+
9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«ОДЕССИТ». Х/ф. 16+
13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 

16.05, 17.00, 17.55 
«ЧУЖОЙ РАЙОН - 3». 
Х/ф. 16+

18.50 «СЛЕД.  
КОШКИ-МЫШКИ». 
Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД.  
СТАРТ СЕЗОНА». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД.  
БИОЛОГИЧЕСКИЕ  
ОТХОДЫ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ВОПРОС 
РЕПУТАЦИИ».  
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.25 «СЛЕД.  

БЕШЕНСТВО 
В КЛЕТКЕ». Т/с. 16+

23.15 «СЛЕД.  
МЕСТО СМЕРТИ 
ИЗМЕНИТЬ  
НЕЛЬЗЯ». Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.25 «СЛЕД. ЗА ГРАНЬЮ 
ФОЛА». Т/с. 16+

1.10, 1.50, 2.25 «ДЕТЕК-
ТИВЫ». Т/с. 16+

3.10 «Известия».
3.15, 3.45, 4.15 «ДЕТЕК-

ТИВЫ». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.35 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». М/с. 0+
7.00 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

8.30 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.30 «ЛЮБИТ  
НЕ ЛЮБИТ». Х/ф. 16+

11.10 «ЧЕЛОВЕК- 
ПАУК - 3: ВРАГ 
В ОТРАЖЕНИИ». 
Х/ф. 12+

14.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ИВАНОВЫ- 

ИВАНОВЫ». 
Т/с. 16+

21.00 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОЙ». Х/ф. 16+

23.35 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

1.00 «ДЕВОЧКИ 
НЕ СДАЮТСЯ». 
Т/с. 16+

2.00 «ПРИНЦ СИБИРИ». 
Т/с. 12+

3.00 «ИГРА». Х/ф. 16+
4.00 «АМАЗОНКИ». 

Т/с. 16+
5.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». Т/с. 16+
5.50 «Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». 
7.05, 20.05 «Правила 

жизни».
7.35, 22.20 «СИТА  

И РАМА». Т/с.
8.25 «Первые в мире». Д/с. 
8.40, 16.35 «МОЯ 

СУДЬБА». Х/ф.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.25 ХХ век. 
12.10 Цвет времени. 
12.25, 18.45, 0.40 «Игра 

в бисер».
13.10 «Абсолютный слух». 
13.50 Мировые сокровища. 
14.10 «Битва за космос. 

История русского 
«шаттла». Д/ф.

15.10 Моя любовь - 
Россия! 

15.40 «2 Верник 2».
16.25, 2.50 Цвет времени. 
17.55 Симфонические 

оркестры Европы. 
19.45 Главная роль.
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!».
20.45 «Тайна 

гробницы  
Чингисхана». Д/ф.

21.40 «Энигма. 
Кшиштоф  
Пендерецкий».

23.10 «Живет такой 
Каневский...». Д/с.

0.00 Черные дыры. 
Белые пятна.

2.20 «От Сокольников 
до парка  
на метро...». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». 16+
8.40 «ЧЕЛОВЕК  

РОДИЛСЯ». Х/ф. 12+
10.35 «Любовь Соколова. 

Без грима». Д/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТ-
ВО». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой. Егор 
Дружинин». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный 

отбор». 12+
17.45 Детективы 

Татьяны Поляковой. 
«МАВР СДЕЛАЛ 
СВОЕ ДЕЛО». 
3, 4 с. 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... 

Самые бедные 
бывшие жены». 16+

23.05 «Увидеть Америку 
и умереть». Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Удар властью. 

Эдуард Лимонов». 
16+

1.20 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Х/ф. 12+

2.50 «МАВР СДЕЛАЛ 
СВОЕ ДЕЛО». 
Х/ф. 12+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.15 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
13.00 «Битва экстрасенсов». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 «УНИВЕР». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». 
Т/с. 16+

21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00 «Импровизация».6+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.35 «ТНТ-Club». 

Коммерческая программа. 16+
1.40 «СИЯНИЕ». Х/ф. 18+
3.45, 4.30 «Stand up». 

Комедийная программа. 16+
5.20, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00, 3.15 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «МАКСИМАЛЬНЫЙ РИСК». 

Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «БЛИЗНЕЦЫ-ДРАКОНЫ». 

Х/ф. 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
11.00, 11.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». Обманщики. 12+
13.00 «Не ври мне». 

Золушка по вызову. 12+
14.00 «Не ври мне». Дети. 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Знаки судьбы». Сестра. 16+
17.35, 18.10 «СЛЕПАЯ». 

Т/с. 12+
18.40, 19.30 «ЛЮЦИФЕР». 

Т/с. 16+
20.15, 21.15, 22.00 «КАСЛ». 

Т/с. 12+
23.00 «Это реальная история». 

Таганрогский таллий.  
Премьера. 16+

0.00 «БОЛОТНЫЕ ТВАРИ». 
Х/ф. 16+

1.45, 2.30, 3.15, 4.15, 4.45, 5.30 
«C.S.I.: МЕСТО  
ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
7.30 «По делам несовершеннолетних». 

Премьерная серия. 16+
9.35 Давай разведемся! 16+
10.40 «Тест на отцовство». 

Премьерная серия. 16+
11.40 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
12.40 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
14.15 «СЛУЧАЙНАЯ НЕВЕСТА». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА». Х/ф. 16+
23.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». Х/ф. 16+
2.35 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». Т/с. 16+
3.35 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
4.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
5.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.30 «Улетное видео». 16+
7.50 «Удачная покупка». 16+
8.10 «Дорожные войны». 

16+
9.00 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
10.30 «Дорожные войны 2.0». 

16+
11.00 «Решала». 16+
13.00 «ПЯТНИЦКИЙ.  

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

17.50 «Утилизатор». 12+
19.00 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
19.30 «Дорожные войны 2.0». 16+
21.00 «Невероятные истории». 

16+
21.30 «Решала». 16+
23.30 «Шутники». 16+
0.00 «+100500». 18+
1.00 «24». Х/ф. 16+
3.35 «ШУЛЕР». Т/с. 16+
5.35 «Улетное видео». 16+

6.00 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
6.30 «Жестокий спорт». Д/ф. 16+
7.00, 8.55, 11.00, 14.30, 18.00, 

21.25 Новости.
7.05, 11.05, 14.35, 18.05, 0.40 

Все на Матч!
9.00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ ИГРА». Х/ф. 16+
11.45 Футбол. Товарищеский матч. 

«Швейцария» - «Катар». 0+
13.45 «Лига наций: главное». 12+
15.30 Профессиональный бокс. 16+
17.30 «Тает лед». 12+
18.55 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» 

(Казань) - ЦСКА. 
21.30 «Курс Евро. Будапешт». 12+
21.50 Все на футбол!
22.35 Футбол. Лига наций. 

Хорватия - Испания. 
1.30 «Команда мечты». 12+
2.00 Профессиональный бокс и сме-

шанные единоборства. 16+
3.00 Хоккей. Молодежные сборные. 

Суперсерия Россия - Канада. 
5.25 «Безумные чемпионаты». 16+
5.55 «Этот день в футболе». 12+

6.00 «Сегодня утром».
8.00 «Специальный репортаж». 12+
8.25, 9.15 «Оружие Победы. Щит 

и меч Красной армии». «Кру-
шение «Цитадели». Д/с. 12+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.35, 10.05, 12.50, 13.15, 14.05 

«ЗАСТЫВШИЕ ДЕПЕШИ». 
Т/с. 16+

10.00, 14.00 Военные новости.
18.40 «Миссия в Афганистане. 

Первая схватка  
с терроризмом». Д/с. 12+

19.35 «Легенды кино». 
Кирилл Лавров.  6+

20.20 «Код доступа». 12+
21.10 «Специальный репортаж». 12+
21.35 «Открытый эфир». Ток-шоу. 12+
23.15 «Между тем». 12+
23.45 «ДОМ, В КОТОРОМ  

Я ЖИВУ». Х/ф. 6+
1.45 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». Х/ф. 
3.30 «ПРЕЖДЕ,  

ЧЕМ РАССТАТЬСЯ». Х/ф. 6+
4.55 «Москва фронту». Д/с. 12+

11 ноября Москва приМет 
X Международный фести-
валь виолончельной Музыки 
VIVACELLO.

Казалось бы, фестиваля­
ми сегодня мало кого мож­
но удивить – в год их прохо­
дит сотни на любой вкус. Но 
VIVACELLO – единственный, 
посвящённый виолончельной 
музыке. Создан он был по ини­
циативе виолончелиста с миро­
вым именем бориса Андрианова. 
За десятилетие его существова­
ния сложилась традиция: и мас­
титые композиторы (Родион 
Щедрин, Алексей Рыбников, 
Вангелис), и молодые авторы 
пишут произведения специаль­
но для фестиваля. В этом году 
на его открытии в концертном 
зале «Зарядье» состоится миро­

вая премьера пьесы Гии Кан­
чели «Т – S – D» для виолон­
чели с оркестром, написанной 
для Бориса Андрианова.

«Именно Борису Андриано­
ву я обязан появлением моего 
нового сочинения, – объяс­
няет гия Канчели. – Должен 

сказать, что че­
ловек я счаст­
ливый – в том 
смысле,  что 
в моей жизни 
появлялись ис­
полнители, ко­

торых можно назвать великими. 
Все они – приблизительно одно 
поколение (не моего возраста, 
моложе). Борис представляет 
уже следующее поколение, но 
и он с моей музыкой на «ты», 

что меня очень радует. Борис 
специально прилетел в Тби­
лиси, чтобы я мог послушать, 
что у меня получилось, и ус­

пел внести поправки в парти­
туру. Название сочинения – 
«T – S – D» – это тоника, 
субдоминанта и доминанта 

(главные ступени лада. – ред.). 
Я всегда писал предельно про­
стую музыку и никогда не был 
так называемым авангардис­
том. Но сейчас, на 84­м году 
жизни, у меня появилось же­
лание эту простоту довести 
до… сам даже не знаю до чего».

В рамках фестиваля про­
звучат сочинения Бетховена, 
Штрауса, а из произведений 
Баха организаторы составили 
своеобразный «баховский ма­
рафон». А один из фестиваль­
ных концертов пройдёт в рам­
ках Санкт­Петербургского 
культурного форума. В городе 
на Неве на один вечер высадит­
ся «струнный десант» – Б. Бров­
цын, М. Рысанов, Б. Андрианов 
и др., чтобы исполнить произ­
ведения Шуберта и Аренского.

Юлия ЮНИНА

Где в столице устроят «баховский Марафон»?

В течение пяти вечеров для столичных меломанов будут играть 
только струнные и только лучшее. 

классика
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Сегодня 16 ноября. 

День начинается». 6+
9.55 «Модный приговор». 

6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Время покажет». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.25 «Время покажет». 

16+
18.50 «Человек и закон» 

с Алексеем  
Пимановым. 16+

19.55 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 Премьера. «Голос. 

Перезагрузка». 16+
23.30 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.25 «Rolling Stone: 

История на страни-
цах журнала». 18+

2.35 «Мужское / 
Женское». 16+

3.30 «Модный приговор». 
6+

4.25 «Давай поженимся!» 
16+

5.15 Контрольная закупка. 
6+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
«Оторвался 
тромб» – как избе-
жать такой смерти? 
Птица в нашем 
питании – какая 
самая полезная. 
Пластические опе-
рации по полису 
ОМС. 12+

11.00 Вести.
11.25 Вести. Местное 

время.
11.40 «Судьба человека

 с Борисом  
Корчевниковым». 
12+

12.50 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.25 Вести. Местное 

время.
14.40 Детективный 

телесериал «ДУЭТ 
ПО ПРАВУ». 12+

17.00 Вести. Местное 
время.

17.25 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир». 16+

18.50 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 Премьера. 

«Юморина». 16+
23.30 Премьера. «Мастер 

смеха». 16+
1.20 «СЛОМАННЫЕ 

СУДЬБЫ». Х/ф.12+

5.00 «ОСНОВНАЯ  
ВЕРСИЯ». Т/с. 16+

6.00 «Деловое утро 
НТВ». 12+

8.20 «МУХТАР.  
НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МУХТАР.  

НОВЫЙ СЛЕД». 
Т/с. 16+

11.15 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
Т/с. 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.10 «ДНК». 16+
18.10 «Жди меня». 12+
19.00 Сегодня.
19.35 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
20.00 «КУБА». Т/с. 16+
21.00 «КУПЧИНО». 

Т/с. 16+
23.00 «ДЕКАБРИСТКА». 

Т/с. 16+
0.05 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». 
12+

0.40 «Мы и наука. 
Наука и мы». 12+

1.40 «Место встречи». 
16+

3.30 «Таинственная 
Россия». 16+

4.10 «МОСКВА.  
ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.25, 6.15, 7.10, 8.05 

«БАЛАБОЛ». Х/ф. 16+
9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 

«БАЛАБОЛ». Х/ф. 16+
13.00 «Известия».
13.25, 14.20, 15.10, 16.00, 

16.55, 17.45, 18.40, 
19.30 «БАЛАБОЛ». 
Х/ф. 16+

20.25 «СЛЕД. ГРЯЗНЫЕ 
ИГРЫ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. 
 БЕСПРИНЦИПНАЯ 
ДЕВЧОНКА».  
Т/с. 16+

22.00 «СЛЕД. ПОСЛЕД-
НИЙ КОНТАКТ». 
Т/с. 16+

22.45 «СЛЕД. КРЫСА». 
Т/с. 16+

23.30 «СЛЕД. ДРУЗЬЯ 
ДО ГРОБА 1». Т/с. 16+

0.20 «СЛЕД. ДРУЗЬЯ 
ДО ГРОБА 2». Т/с. 16+

1.05 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МЕРТВЕЦ -  
ШАНТАЖИСТ».  
Т/с. 16+

1.45 «ДЕТЕКТИВЫ.  
ХОЧУ ВАМ  
ПОМОЧЬ». Т/с. 16+

2.15 «ДЕТЕКТИВЫ.  
МАЛЕНЬКИЙ  
ЧЕЛОВЕК». Т/с. 16+

2.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ГЕРОЙ НАШЕГО 
ВРЕМЕНИ». Т/с. 16+

3.25, 4.00, 4.35 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.35 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». М/с. 0+
7.00 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
8.05 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

8.30 «Драконы. Гонки 
по краю». М/с. 6+

9.30 «ПОСЛЕ ЗАКАТА». 
Х/ф. 12+

11.25 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОЙ». Х/ф. 16+

14.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

16.10 «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ. 
ПРОКЛЯТИЕ 
«ЧЕРНОЙ ЖЕМЧУ-
ЖИНЫ». Х/ф. 12+

19.00 «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ. 
СУНДУК МЕРТВЕ-
ЦА». Х/ф. 12+

22.00 «Слава богу, 
ты пришел!» 
Импровизация. 
Премьера. 16+

0.00 «НЕСНОСНЫЕ БОС-
СЫ-2». Х/ф. 18+

2.05 «ЧЕТЫРЕ СВАДЬ-
БЫ И ОДНИ ПОХО-
РОНЫ». Х/ф. 12+

4.20 «ПОСЛЕ ЗАКАТА». 
Х/ф. 12+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.20, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». 
7.05 «Правила жизни».
7.35 «СИТА И РАМА». Т/с.
8.25, 16.20 «Первые 

в мире». Д/с. 
8.40, 16.35 «МОЯ 

СУДЬБА». Х/ф.
10.20 «ПУТЕВКА 

В ЖИЗНЬ». Х/ф.
12.15 «Запоздавшая 

премьера». Д/ф.
13.20 Черные дыры. 

Белые пятна.
14.05 «Тайна гробницы 

Чингисхана». Д/ф.
15.10 «Письма 

из провинции». 
15.40 «Энигма».
17.55 Симфонические 

оркестры Европы. 
18.35 Цвет времени. 
18.45 «Царская ложа».
19.45 Всероссийский 

открытый телекон-
курс юных талантов 
«Синяя птица».

20.50 Мировые 
сокровища. 

21.05 «Линия жизни».
22.00 Гала-открытие VII 

Санкт-Петербург-
ского международ-
ного культурного 
форума. 

23.50 «БЕЛЫЕ НОЧИ». 
Х/ф.

1.35 «Шпион в дикой 
природе». Д/ф.

2.30 М/ф для взрослых.

6.00 «Настроение».
8.10 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРА-

КА...». Х/ф. 12+
10.15, 11.50 Детективы 

Виктории Платовой. 
«КУПЕЛЬ ДЬЯВО-
ЛА». 12+

11.30, 14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ЗОЛОТАЯ  

МИНА». Х/ф. 0+

17.50 «МУСОРЩИК». 
Х/ф. 12+

19.40 События.
20.05 «ЧИСТО  

МОСКОВСКИЕ 
УБИЙСТВА. 
ОПАСНАЯ  
ПАРТИЯ». Х/ф. 12+

22.00 «В центре 
событий» с Анной 
Прохоровой.

23.10 «Приют комедиан-
тов». 12+

1.00 «Юрий Стоянов. 
Поздно не бывает». 
12+

1.55 «ИГРА В ЧЕТЫРЕ 
РУКИ». Х/ф. 12+

3.50 Петровка, 38. 16+
4.05 «ПОМОЩНИЦА». 

Х/ф. 12+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Бородина против Бузовой». 

16+
12.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30  
«УНИВЕР». Т/с. 16+

20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Открытый микрофон». 6+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
1.05 «Такое кино!». 16+
1.40 «ОФИСНОЕ  

ПРОСТРАНСТВО». Т/с. 16+
3.15, 4.00, 4.50 «Stand up». 

Комедийная программа.  
16+

5.40, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки». До-

кументальный спецпроект. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Крыша едет не спеша!». До-

кументальный спецпроект. 16+
21.00 «Источник русской силы». До-

кументальный спецпроект. 16+
23.00 «ПАСТЫРЬ». Х/ф. 16+
0.30 «АКУЛЬЕ ОЗЕРО». Х/ф. 16+
2.10 «АВТОСТОПОМ ПО ГАЛАКТИ-

КЕ». Х/ф. 12+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.20, 9.55, 10.30 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
11.00, 11.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
12.00 «Не ври мне». 

Опасная работа. 12+
13.00 «Не ври мне». 

Будни таксиста. 12+
14.00 «Не ври мне». 

Отчаянное прошлое. 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «Знаки судьбы». 

Врачебная ошибка. 16+
17.30, 18.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.30 «Человек-невидимка». Эвелина 

Бледанс. Премьера. 16+
19.30 «ВЫЖИВШИЙ». Х/ф. 16+
22.30 «Искусство кино». Имидж 

России в мире. Премьера. 16+
23.30 «БЛИЗНЕЦЫ». Х/ф. 6+
1.30 «Это реальная история». 

Таганрогский Таллий. 16+
2.30 «ЗАПРЕТНАЯ ЗОНА». Х/ф. 16+
4.00 «ХАКЕРЫ». Х/ф. 12+
5.45 «Мультфильмы». 0+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.50 «Удачная покупка». 16+
7.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.35 «По делам несовершеннолетних». 

Премьерная серия. 16+
9.45 Давай разведемся! 16+
10.50 «Тест на отцовство». 16+
11.55 «РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА». 

Т/с. 16+
12.55 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
14.00 «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНА». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ТОЛЬКО НЕ ОТПУСКАЙ 

МЕНЯ». Х/ф. 16+
22.55 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». Х/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ПАРТИЯ ДЛЯ ЧЕМПИОНКИ». 

Х/ф. 16+
4.00 «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИНА». Х/ф.
5.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.30 «Улетное видео». 16+
7.50 «Удачная покупка». 16+
8.10 «Дорожные войны». 16+
9.10 «Дорожные войны. Лучшее». 

16+
10.40 «Дорожные войны 2.0». 16+
11.10 «Решала». 16+
13.10 «ПЯТНИЦКИЙ.  

ГЛАВА ТРЕТЬЯ». 
Т/с. 16+

16.55 «Дорожные войны. Лучшее». 
16+

19.30 «ЭЙС ВЕНТУРА:  
ДЕТЕКТИВ ПО РОЗЫСКУ 
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ». 
Х/ф. 12+

21.10 «ЭЙС ВЕНТУРА:  
ЗОВ ПРИРОДЫ». Х/ф. 12+

23.00 «ОБМАНУТЬ ВСЕХ». 
Х/ф. 12+

0.45 «СНОУДЕН». 
Биографическая драма. 12+

3.30 «ШУЛЕР». Т/с. 16+
5.40 «Улетное видео». 16+

6.00 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
6.30 «Жестокий спорт». Д/ф. 16+
7.00, 8.55, 11.00, 15.35, 17.20, 

21.35 Новости.
7.05, 11.05, 13.35, 15.40, 19.40, 

21.45, 0.40 Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига наций. 

Бельгия - Исландия. 0+
11.35 Футбол. Товарищеский матч. 

Германия - Россия. 0+
13.55 Фигурное катание. 

Гран-при России. Мужчины. 
15.55 Фигурное катание. Гран-при 

России. Танцы на льду. 
17.25 Все на футбол! Афиша. 12+
18.25 Фигурное катание. 

Гран-при России. Пары. 
20.00 Фигурное катание. 

Гран-при России. Женщины. 
22.35 Футбол. Лига наций. 

Нидерланды - Франция.
1.10 Баскетбол. Евролига. 0+
3.10 «КЛЕТКА СЛАВЫ ЧАВЕСА». 

Х/ф. 16+
5.00 Смешанные единоборства. 16+

5.15 «ЭКСПЕРТЫ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «ЭКСПЕРТЫ». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05, 12.40 «ЭКСПЕРТЫ». 

Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «ЭКСПЕРТЫ». 

Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «ЭКСПЕРТЫ». 

Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.40 «ДУМА О КОВПАКЕ». 

Т/с. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «ДУМА О КОВПАКЕ». 

Т/с. 12+
2.00 «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ». 

Х/ф. 12+
4.40 «Лаборатория смерти. 

Апокалипсис по-японски». 
Д/ф. 16+

5.20 «Невидимый фронт». 
Д/с. 12+
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6.00 Новости.
6.10 Ералаш. 0+
6.35 «СЫЩИК». Х/ф. 12+
7.55 «Играй, гармонь 

любимая!». 12+
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения». 0+
9.00 Умницы и умники. 12+
9.45 «Слово пастыря». 0+
10.00 Новости.
10.15 Фигурное катание. 

Гран-при 2018.
12.00 Новости.
12.15 «На 10 лет 

моложе». 16+
13.00 «Идеальный ремонт». 
14.00 «Наедине со все-

ми». Александр 
Малинин. 16+

14.55 «Серебряный бал». 
Концерт. 6+

16.30 «Кто хочет стать 
миллионером?». 12+

18.00 «Эксклюзив» 
с Дмитрием  
Борисовым. 16+

19.35 Фигурное катание. 
Гран-при 2018.

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня 

вечером». 16+
23.00 Фигурное катание. 

Гран-при 2018.
1.10 «ЗА ШКУРУ  

ПОЛИЦЕЙСКО-
ГО». Х/ф. 16+

3.10 «Мужское / 
Женское». 16+

4.05 «Модный 
приговор». 6+

5.00 «Давай 
поженимся!». 16+

5.00 «Утро России. 
Суббота».

8.40 Местное время. 
Суббота. 12+

9.20 «Сто к одному». 
Телеигра.

10.10 «Пятеро 
на одного».

11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 «Смеяться 

разрешается». 
Юмористическая 
программа.

12.50 «ОХОТА НА ВЕР-
НОГО». Х/ф. 12+

15.00 «Выход 
в люди». 12+

16.15 Премьера. Суббот-
ний вечер с Нико-
лаем Басковым.

17.50 «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Анд-
рея Малахова. 12+

20.00 Вести в субботу.
21.00 «ТЕНЬ». Х/ф. 12+

1.05 «ЗА ЧУЖИЕ  
ГРЕХИ». Х/ф. 12+

3.10 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО». 
Т/c. 16+

5.00 «ЧП. Расследование». 
16+

5.40 «Звезды 
сошлись». 16+

7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 «Зарядись 

удачей!». 12+
9.25 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «Поедем, 

поедим!». 0+
14.00 «Крутая 

история». 12+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет 

на миллион».  
Ольга Будина. 16+

19.00 «Центральное 
телевидение». 

20.35 «ПЕС». Т/с. 16+
23.55 «Международная 

пилорама». 18+
0.50 «Квартирник НТВ 

у Маргулиса». Сер-
гей Бобунец. 16+

1.55 Алексей Баталов, 
Татьяна Самойлова 
в фильме «ЛЕТЯТ 
ЖУРАВЛИ». 0+

3.45 «Таинственная 
Россия». 16+

4.25 «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА». Т/с. 16+

5.00, 5.40, 6.05, 6.40, 
7.10, 7.50, 8.25 
«ДЕТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

8.55 «СЛЕД. ЗАСЛАНЕЦ». 
Т/с. 16+

9.45 «СЛЕД. АРХЕОЛОГ». 
Т/с. 16+

10.25 «СЛЕД. ТЕМНАЯ 
ГЛУБИНА». Т/с. 16+

11.15 «СЛЕД. ЦАРСКАЯ 
МЕСТЬ». Т/с. 16+

12.00 «СЛЕД.  
БЕСПРИНЦИПНАЯ 
ДЕВЧОНКА». Т/с. 16+

12.50 «СЛЕД.  
БИОЛОГИЧЕСКИЕ  
ОТХОДЫ». Т/с. 16+

13.35 «СЛЕД. БЕЗ ПРА-
ВА ПЕРЕПИСКИ». 
Т/с. 16+

14.20 «СЛЕД. РАБОТА 
ПО КОНТРАКТУ». 
Т/с. 16+

15.05 «СЛЕД.  
ПОСЛЕДНИЙ  
КОНТАКТ». Т/с. 16+

15.55 «СЛЕД. КВАРТИР-
МЕЙСТЕР». Т/с. 16+

16.40 «СЛЕД. БЕШЕН-
СТВО В КЛЕТКЕ». 
Т/с. 16+

17.25 «СЛЕД. ОДЕРЖИ-
МОСТЬ». Т/с. 16+

18.10, 18.55, 19.40, 
20.25, 21.15, 
21.55, 22.25, 23.00 
«СЛЕД». Т/с. 16+

23.30 «Известия. Главное».
0.50, 1.40, 2.30, 3.20, 4.05, 

4.45 «СЛЕДСТВИЕ 
ЛЮБВИ». Х/ф. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.20 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». М/с. 0+
6.45 «Семейка Крудс. 

Начало». М/с. 6+
7.10 «Да здравствует 

король Джулиан!». 
М/с. 6+

7.35 «Новаторы». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Драконы. Гонки 

по краю». М/с. 6+
8.30 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
9.30 «ПроСТО кухня». 12+
10.30 «Рогов. Студия 24». 

Реалити-шоу. 16+
11.30 «ПЭН.  

ПУТЕШЕСТВИЕ 
В НЕТЛАНДИЮ». 
Х/ф. 6+

13.45 «ЧЕРНИЛЬНОЕ 
СЕРДЦЕ». Х/ф. 12+

15.45 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

16.50 «Рио». Полномет-
ражный а/ф. 0+

18.45, 1.00 «БОЛЬШОЙ 
И ДОБРЫЙ  
ВЕЛИКАН». Х/ф. 12+

21.00 «ДЖЕК -  
ПОКОРИТЕЛЬ 
ВЕЛИКАНОВ». 
Х/ф. 12+

23.15 «ОХОТНИКИ 
НА ВЕДЬМ». 
Х/ф. 18+

3.10 «ПЭН. ПУТЕШЕСТ-
ВИЕ В НЕТЛАН-
ДИЮ». Х/ф. 6+

5.10 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
5.50 «Музыка на СТС. 16+

6.30 Библейский сюжет.
7.05 «ГОРЯЧИЕ  

ДЕНЕЧКИ». Х/ф.
8.35 «Пирожок». 

«Разные колеса». 
«Возвращение 
блудного попугая».  
Мультфильмы.

9.30 «Передвижники. 
Исаак Левитан».

10.00 Телескоп.
10.25 «ДЕВУШКА  

С ГИТАРОЙ». Х/ф.
11.55 Земля людей. 

«Челканцы.  
Курмач-Байгол».

12.25 «Шпион в дикой 
природе». Д/ф. 

13.20 «Эрмитаж». 
13.45 «Кара Караев. 

Дорога». Д/ф.
14.30 «Больше, 

чем любовь». Юрий 
Никулин и Татьяна 
Покровская.

15.10 «КО МНЕ,  
МУХТАР!». Х/ф.

16.35 Премьера. 
Большой балет.

19.05 «1917 - Раскален-
ный Хаос». Д/ф.

21.00 «Агора». 
22.00 «Миллионный 

год». Д/ф.
22.50 «2 Верник 2».
23.45 Гала-концерт в Па-

рижской опере.
1.00 «ПРИЗРАК ЗАМКА 

МОРРИСВИЛЬ». Х/ф.
2.25 «Знакомые картинки». 

«Пиф-паф, ой-ой-ой!» 
М/ф для взрослых.

5.55 Марш-бросок. 12+
6.35 АБВГДейка. 0+
7.00 «Короли эпизода. 

Николай  
Парфенов». 12+

7.50 Православная 
энциклопедия. 6+

8.20 «Выходные 
на колесах». 6+

8.55 «АКВАЛАНГИ  
НА ДНЕ». Х/ф. 0+

10.35, 11.45 «ДОРОГОЙ 
МОЙ ЧЕЛОВЕК». 
Х/ф. 0+

11.30 События.
13.00, 14.45 «НЕРАСКРЫ-

ТЫЙ ТАЛАНТ-3». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
17.10 «УБИЙСТВА  

ПО ПЯТНИЦАМ». 
Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем  
Пушковым.

22.10 «Право знать!». 16+
23.40 События.
23.55 «Право голоса». 16+
2.40 «Трамплантация 

Америки».  
Специальный  
репортаж. 16+

3.10 «Приговор. Бере-
зовский против 
Абрамовича». 16+

3.50 «Женщины Андрея 
Миронова». Д/ф. 16+

4.35 «Удар властью. Вик-
тор Гришин». 16+

5.15 «Увидеть Америку 
и умереть».  
Д/ф. 12+

7.00 «Где логика?». 16+
8.00 «ТНТ Music». 

Музыкальная программа. 16+
8.30 «Импровизация». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.35, 14.40, 15.40 

«Comedy Woman». 16+
16.45 «ЛЮДИ ИКС: ПОСЛЕДНЯЯ 

БИТВА». Х/ф. 16+
19.00 «Экстрасенсы. 

Битва сильнейших». 16+
19.30 «Битва экстрасенсов». 16+
21.00 «Танцы». 

Развлекательное шоу. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «СОРОКАЛЕТНИЙ  

ДЕВСТВЕННИК». Х/ф. 16+
3.15 «ТНТ Music». 

Музыкальная программа. 16+
3.40, 4.25, 5.15 «Stand up». 

Комедийная программа. 16+
6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

7.15 «БЛИЗНЕЦЫ-ДРАКОНЫ». 
Х/ф. 16+

9.15 «Минтранс». 16+
10.15 «Самая полезная 

программа». 16+
11.15 «Военная тайна». 16+
16.20 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
18.30 «Засекреченные списки. 

Что это было:  
10 фактов, которые  
взрывают мозг».  
Документальный  
спецпроект. 16+

20.30 «ЭЛИЗИУМ». 
Х/ф. 16+

22.30 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК». 
Х/ф. 12+

1.00 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 
ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

3.20 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.00 «Знания и эмоции». 

Рейкьявик. 12+
9.30 «Знания и эмоции». 

Стокгольм. Премьера. 12+
10.00 «ОНА ИСПЕКЛА УБИЙСТВО: 

ВОЗМЕЗДИЕ НА ДЕСЕРТ». 
Х/ф. 12+

11.45 «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ». 
Х/ф. 16+

13.45 «БЛИЗНЕЦЫ». Х/ф. 6+
15.45 «ДЕТСАДОВСКИЙ  

ПОЛИЦЕЙСКИЙ». Х/ф. 12+
18.00 «Все, кроме обычного». 

Премьера. 16+
19.15 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ 2». 

Х/ф. 0+
21.30 «ДОСПЕХИ БОГА:  

В ПОИСКАХ СОКРОВИЩ». 
Х/ф. 12+

23.30 «ВЫЖИВШИЙ». Х/ф. 16+
2.30 «ДЕТСАДОВСКИЙ  

ПОЛИЦЕЙСКИЙ 2». Х/ф. 12+
4.15 «Рио 2». М/ф. 0+
5.45 «Мультфильмы». 0+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.40 «СЕСТРЕНКА». Х/ф. 16+
10.35 «ОБУЧАЮ ИГРЕ НА ГИТАРЕ». 

Х/ф. 16+
14.15 «ТЕМНЫЕ ВОДЫ». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ТЫ МОЯ ЛЮБИМАЯ». Х/ф. 16+

22.45 «Чудеса». Д/ф. 16+
23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.  

ИМПЕРИЯ КЕСЕМ». Х/ф. 16+
4.15 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ  

КНИГУ». Х/ф.
6.00 «Домашняя кухня». 16+

6.00 «ДАША ВАСИЛЬЕВА.  
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА  
ЧАСТНОГО СЫСКА-3».  
«СПЯТ УСТАЛЫЕ ИГРУШКИ». 
Т/с. 12+

8.10 «Улетное видео». 16+
8.30 «Каламбур». 16+
10.00 «Программа испытаний». 16+
11.00 «Улетное видео. Лучшее». 16+
11.45 «ОБМАНУТЬ ВСЕХ». Х/ф. 12+
13.35 «ДОСТАТЬ КОРОТЫШКУ». 

Х/ф. 16+
15.35 «ЭЙС ВЕНТУРА:  

ДЕТЕКТИВ ПО РОЗЫСКУ 
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ». 
Х/ф. 12+

17.15 «ЭЙС ВЕНТУРА:  
ЗОВ ПРИРОДЫ». Х/ф. 12+

19.00 «Шутники». 16+
23.00 «+100500». 18+
23.30 «СМЕРТЕЛЬНОЕ  

ОРУЖИЕ-2». Х/ф. 12+
1.15 «ГНЕВ». Х/ф. 16+
3.05 «ИРЛАНДЕЦ». Х/ф. 16+
5.05 «Улетное видео». 16+

6.00 Смешанные единоборства. 16+
7.30, 12.30, 15.25, 0.40 Все на Матч!
8.15 Спортивные танцы. Чемпионат 

мира по европейским танцам 
среди профессионалов 2018. 0+

9.15, 12.25, 15.20, 16.50, 18.55, 
21.00 Новости.

9.25 Все на футбол! Афиша. 12+
10.25 Футбол. Лига наций. 

Словакия - Украина. 0+
13.25 Фигурное катание. 

Гран-при России. Мужчины. 
16.20 «Самые сильные». 12+
16.55 Волейбол. Чемпионат России. 
19.05 Фигурное катание. 

Гран-при России. Женщины. 
21.05 «ФутБОЛЬНО». 12+
21.35 Все на футбол!
22.35 Футбол. Лига наций. 

Италия - Португалия. 
1.15 Гандбол. Лига чемпионов. 0+
3.00 Фигурное катание. 

Гран-при России. Пары. 0+
4.00 Футбол. Товарищеский матч. 

Англия - США. 0+

5.45 «ЗВОНЯТ, ОТКРОЙТЕ 
ДВЕРЬ». Х/ф. 

7.20 «КО МНЕ, МУХТАР!». Х/ф. 6+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «Легенды музыки». 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Улика из прошлого». 

«Тайна Дарвина. Слабое  
звено эволюции». 16+

11.50 «Загадки века». Д/с. 12+
12.35 «Специальный репортаж». 12+
13.15 «Секретная папка». Д/с. 12+
14.00 «Десять фотографий». 6+
14.50 «Советские группы войск. 

Миссия в Европе». Д/с. 12+
15.50, 18.25 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА». Т/с. 12+
18.10 «Задело!».
22.05, 23.20 «СТАЛИНГРАД». Х/ф. 
2.20 «Героизм по наследству. Аркадий 

и Николай Каманины». Д/ф. 12+
3.10 «И ТЫ УВИДИШЬ НЕБО». Х/ф. 12+
4.25 «БЕЗ ВИДИМЫХ ПРИЧИН». 

Х/ф. 6+

Понятие ГИГИЕна глобально: в любом оГороДЕ надобно исполнять.
почти  СЕРЬЁЗНо
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5.45, 6.10 «СЫЩИК». 
Х/ф. 12+

6.00 Новости.
7.30 «Смешарики. 

ПИН-код». 0+
7.45 «Часовой». 12+
8.15 «Здоровье». 16+
9.20 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыловым. 
12+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.15 «Игорь Ливанов. 
«Рай, который 
создал я...» 12+

11.10 «Теория заговора». 
16+

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.20 Премьера. 
«Елена Цыплакова. 
Лучший доктор - 
любовь». 12+

13.30 «ШКОЛЬНЫЙ 
ВАЛЬС». Х/ф. 12+

15.20 Фигурное катание. 
Гран-при 2018. 

17.30 Премьера. 
«Русский ниндзя». 
Новый сезон. 12+

19.30 «Лучше всех!» 0+
21.00 «Толстой. 

Воскресенье».
22.30 «Что? Где? Когда?» 

Зимняя серия игр. 
16+

23.40 «ЦВЕТ КОФЕ 
С МОЛОКОМ». 
Х/ф. 16+

1.25 «ИГРА». Х/ф. 16+
3.50 «Мужское / 

Женское». 16+

5.05 Субботний вечер 
с Николаем  
Басковым.

6.45 «Сам себе 
режиссёр».

7.30 «Смехопанорама».
8.00 Утренняя почта.
8.40 Местное время. 

Воскресенье.
9.20 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.10 «Когда все дома 

с Тимуром  
Кизяковым».

11.00 Вести.
11.20 Премьера. 

«Измайловский 
парк». Большой 
юмористический 
концерт. 16+

13.40 Премьера. 
«Далёкие близкие» 
с Борисом  
Корчевниковым. 
12+

14.55 «ОКНА ДОМА 
ТВОЕГО». Х/ф. 12+

18.50 Премьера. 
«Всероссийский 
открытый телеви-
зионный конкурс 
юных талантов 
«Синяя Птица».

20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. 

Путин.
23.00 «Воскресный 

вечер с Владими-
ром Соловьёвым». 
12+

1.30 «ПЫЛЬНАЯ РАБО-
ТА». Т/c. 16+

5.10 «ЧП. Расследова-
ние». 16+

5.40 «Центральное теле-
видение». 16+

7.20 «Устами младенца». 
0+

8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.35 «Кто в доме хозяин?». 

16+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
10.55 «Чудо техники». 12+
11.50 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.00 «У нас выигрыва-

ют!». 12+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели». 
20.10 «Звезды сошлись». 

16+
22.00 Ты не поверишь! 16+
23.00 Церемония вруче-

ния Национальной 
премии «Радиома-
ния-2018». 12+

0.55 «ДЖИММИ - ПОКО-
РИТЕЛЬ АМЕРИ-
КИ». Х/ф. 18+

2.35 «Идея на миллион». 
12+

3.35 «Таинственная 
Россия». 16+

4.10 «МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА». Т/с. 16+

5.00 «СЛЕДСТВИЕ 
ЛЮБВИ». Х/ф. 16+

5.35 «Светская хроника». 
16+

6.30 «Моя правда. 
Анастасия  
Стоцкая». Д/ф. 12+

7.20 «Моя правда. 
Иван Охлобыстин». 
Д/ф. 12+

8.15 «Моя правда. 
Иван Охлобыстин». 
Д/ф. 12+

9.05 «Моя правда. 
Жанна Фриске». 
Д/ф. 16+

10.00 Премьера. 
«Светская хроника». 
Развлекательная 
программа. 16+

10.55 Премьера. «Вся 
правда о... полу-
фабрикатах». 16+

11.50 «МУЖИКИ!..». 
Х/ф. 12+

13.40, 14.35, 15.20, 16.15 
«ПРОЩАТЬСЯ  
НЕ БУДЕМ». 
Т/с. 16+

17.05, 17.55, 18.45, 
19.35 «СНАЙПЕР. 
ОРУЖИЕ  
ВОЗМЕЗДИЯ». 
Т/с. 16+

20.20, 21.15, 22.05, 
23.00 «УБИТЬ 
ДВАЖДЫ». 
Х/ф. 16+

23.55 «КРУТОЙ». Х/ф. 16+
1.40, 2.35, 3.25, 4.15 

«ОДЕССИТ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.50 «Новаторы». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Царевны». М/с. 0+
9.00 «Уральские пельме-

ни». Любимое». 16+
9.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
11.00 «Туристы». 

Тревел-шоу. 16+
12.00 «Слава богу, 

ты пришел!»  
Импровизация. 16+

13.00 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

13.20 «ПИРАТЫ  
КАРИБСКОГО МО-
РЯ. ПРОКЛЯТИЕ 
«ЧЕРНОЙ ЖЕМЧУ-
ЖИНЫ». Х/ф. 12+

16.15 «ПИРАТЫ  
КАРИБСКОГО МО-
РЯ. СУНДУК МЕРТ-
ВЕЦА». Х/ф. 12+

19.10 «Миньоны». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

21.00 «ВАЛЕРИАН 
И ГОРОД ТЫСЯЧИ 
ПЛАНЕТ». Х/ф. 12+

23.45 «Слава богу, 
ты пришел!»  
Импровизация. 16+

0.45 «НЕСНОСНЫЕ 
БОССЫ-2». Х/ф. 18+

2.50 «ЧЕТЫРЕ  
СВАДЬБЫ И ОДНИ 
ПОХОРОНЫ». 
Х/ф. 12+

5.05 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
5.45 «Музыка на СТС. 16+

6.30 «Библиотека Петра: 
слово и дело». Д/ф.

7.05 «КО МНЕ, МУХТАР!». 
Х/ф.

8.25 Мультфильмы.
9.40 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.10 «Мы - грамотеи!». 
Телеигра 
для школьников.

10.50 «ПОПУТЧИК». 
Х/ф.

12.10 «Письма 
из провинции». 

12.40, 1.45 Диалоги 
о животных. Мос-
ковский зоопарк.

13.25 «Книги, заглянув-
шие в будущее». 
Д/с. «Жюль Верн».

13.50 «ПРИЗРАК ЗА-
МКА МОРРИС-
ВИЛЬ». Х/ф.

15.25 Леонард 
Бернстайн. «Тост 
за Вену в размере 
три четверти».

16.20 «Пешком...». 
Москва. 1940-е.

16.50 «Искатели». 
17.35 «Ближний круг 

А. Тителя».
18.30 «Романтика 

романса».
19.30 Новости культуры.
20.10 «ДЕВУШКА С ГИ-

ТАРОЙ». Х/ф.
21.40 «Белая студия».
22.20 «СВАДЬБА ФИГА-

РО». Опера.
2.25 М/ф для взрослых.

5.55 «ЧЕЛОВЕК  
РОДИЛСЯ». Х/ф. 12+

7.45 «Фактор жизни». 12+
8.20 «ПОМОЩНИЦА». 

Х/ф. 12+
10.40 «Спасите, я не умею 

готовить!» 12+
11.30 События.
11.45 «ЧИСТО МОСКОВ-

СКИЕ УБИЙСТВА. 
ОПАСНАЯ ПАР-
ТИЯ». Х/ф. 12+

13.35 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 Московская неделя.
15.00 Премьера. 

«Свадьба и развод. 
Иван Краско  
и Наталья Шепель». 
16+

15.55 «Хроники 
московского быта. 
Трагедии звездных 
матерей». 12+

16.45 «90-е. Выпить 
и закусить». 16+

17.30 «Я НИКОГДА  
НЕ ПЛАЧУ». Х/ф. 12+

21.25 «ОГНЕННЫЙ  
АНГЕЛ». Х/ф. 12+

0.15 События.
0.30 «ОГНЕННЫЙ 

АНГЕЛ».  
Продолжение  
детектива. 12+

1.25 Петровка, 38. 16+
1.35 «НЕРАСКРЫТЫЙ 

ТАЛАНТ-3». 
Х/ф. 12+

4.45 «10 самых... Самые 
бедные бывшие 
жены». 16+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 6+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 6+
12.00 «Большой завтрак». 16+
12.35 «ЛЮДИ ИКС: ПОСЛЕДНЯЯ 

БИТВА». Х/ф. 16+
14.40 «ЛЮДИ ИКС: НАЧАЛО. 

РОСОМАХА». Х/ф. 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 

 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
19.00, 19.30, 20.00, 21.00 

«Комеди Клаб». 16+
22.00 «Stand Up». Юмористическая 

передача. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «Такое кино!». 16+
1.40 «ЛЮДИ ИКС: НАЧАЛО.  

РОСОМАХА». Х/ф. 16+
3.30 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
3.55, 4.45, 5.30 «Stand up». 

Комедийная программа. 16+
6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
8.15 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК». 

Х/ф. 12+
10.40 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 

ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

13.15 «ЭЛИЗИУМ». Х/ф. 16+
15.20 «КОД ДА ВИНЧИ». Х/ф. 16+
18.00 «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ». Х/ф. 16+
20.40 «ИНФЕРНО». Х/ф. 16+

23.00 «Добров в эфире». 16+
0.00 «Соль». 16+
1.40 «Военная тайна». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.00 «Полный порядок». 16+
9.30 «Полный порядок». 

Премьера. 16+
10.00, 11.00, 11.45 «ЭЛЕМЕНТАР-

НО». Т/с. 16+
12.45 «ДЕТСАДОВСКИЙ  

ПОЛИЦЕЙСКИЙ». Х/ф. 12+
15.00 «ДЕТСАДОВСКИЙ  

ПОЛИЦЕЙСКИЙ 2». 
Х/ф. 12+

17.00 «ДОСПЕХИ БОГА:  
В ПОИСКАХ СОКРОВИЩ». 
Х/ф. 12+

19.00 «ПОМПЕИ». Х/ф. 12+
21.00 «47 РОНИНОВ». Х/ф. 12+
23.15 «Всё, кроме обычного». 16+
0.30 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ 2». 

Х/ф. 0+
2.45 «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ». 

Х/ф. 16+
4.30 «Тайные знаки». 

По закону крови. 12+
5.15 «Тайные знаки». 

Другая реальность. 12+

6.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.40 «СИДЕЛКА». Х/ф. 16+
9.40 «МАМА ЛЮБА». Х/ф. 16+
14.00 «ТОЛЬКО НЕ ОТПУСКАЙ 

МЕНЯ». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «БОЙСЯ ЖЕЛАНИЙ СВОИХ». 

Х/ф. 16+

23.00 «Чудеса». Д/ф. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «Я ТРЕБУЮ ЛЮБВИ!». Х/ф. 16+
4.25 «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ». Х/ф.
6.00 «Домашняя кухня». 16+

6.00 «ДАША ВАСИЛЬЕВА.  
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА  
ЧАСТНОГО СЫСКА-3».  
«СПЯТ УСТАЛЫЕ ИГРУШКИ». 
Т/с. 12+

8.00 «Улетное видео». 
16+

8.30 «Каламбур». 16+
9.30 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС». 

Х/ф. 16+
11.50 «ДОСТАТЬ КОРОТЫШКУ». 

Х/ф. 16+
13.50 «Утилизатор-3». 12+
14.25 «Утилизатор-5». 16+
16.20 «КВН на бис». 16+
21.00 «Улетное видео». Лучшее». 

16+
23.00 «+100500». 18+
23.30 «СМЕРТЕЛЬНОЕ  

ОРУЖИЕ-2». Х/ф. 12+
1.15 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС». 

Х/ф. 16+
3.30 «СНОУДЕН». 

Биографическая драма.  
12+

6.00 Смешанные единоборства. 
9.00, 14.10, 19.30, 0.40 Все 

на Матч! События недели. 12+
9.30, 11.40, 14.05, 19.25, 21.55 

Новости.
9.40 Футбол. Лига наций. Сербия - 

Черногория. 0+
11.45 Футбол. Лига наций. 

Турция - Швеция. 0+
13.45 «Курс Евро. Будапешт». 12+
14.55 Футбол. Товарищеский матч. 

«Зенит» (Россия) -  
«Шальке» (Германия). 

16.55 Футбол. Лига наций. 
Англия - Хорватия. 

18.55 «Ген победы». 12+
19.50 Футбол. Лига наций. 

Северная Ирландия - Австрия.
22.00 Все на футбол!
22.35 Футбол. Лига наций. 

Швейцария - Бельгия. 
1.10 Конькобежный спорт. Кубок мира. 

Трансляция из Японии. 0+
2.00 Футбол. Лига наций. 

Греция - Эстония. 0+
4.00 Футбол. Лига наций. 

Англия - Хорватия. 0+

5.45 «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ». 
Х/ф. 6+

7.20 «ГОРОД ПРИНЯЛ». Х/ф. 12+
9.00 «Новости недели» 

с Юрием Подкопаевым.
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический детектив». 12+
11.10 «Код доступа» 12+
12.00 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. 
«Тайные армии ЦРУ». 12+

13.00 Новости дня.
13.15 «НУЛЕВАЯ МИРОВАЯ». 

Т/с. 12+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
23.00 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.45 «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ 

ДЕЛО...». Х/ф. 6+
1.35 «РИСК БЕЗ КОНТРАКТА». 

Х/ф. 12+
3.10 «ЗАЙЧИК». Х/ф. 
4.40 «ЗОЛОТАЯ БАБА». Х/ф. 6+

11 ноября в россии и за ру-
бежом состоится ГеоГра-
фический диктант рГо. уже 
зареГистрировано 3400 пло-
щадок.

Чтобы принять участие в ме­
роприятии, нужно зайти на его 
сайт (dictant.rgo.ru), в разделе 
«География диктанта» выбрать 
ближайшую удобную вам пло­
щадку в списке или на карте 
и нажать на ссылку «Перейти 
на страницу площадки». Затем 
ознакомиться с условиями учас­
тия и порядком регистрации.

Акция стартует на всех пло­
щадках 11 ноября в 12.00 по мес­
тному времени. Но организаторы 
советуют: лучше прийти заранее, 
чтобы получить бланки, занять 
место и принять участие в увле­
кательной викторине.

Также можно написать дик­
тант в режиме онлайн. Он стар­
тует 11 ноября в 14.00 по москов­
скому времени на том же сайте 
dictant.rgo.ru. Написать диктант 
можно будет в течение пяти 
дней – до 14.00 15 ноября.

Географический диктант 
РГО – это масштабная просве­

тительская акция, инициатором 
которой является Президент Пу­
тин. В этом году она проводится 
Русским географическим обще­
ством в четвёртый раз.

Диктант будут писать не толь­
ко в России, но и во многих за­
рубежных странах. Площадку 
зарегистрировал даже путешест­
венник Фёдор Конюхов – он 
примет участие в акции прямо 
на своей лодке, совершая оди­
ночный переход вокруг света.

В этом году вариант диктанта 
состоит из двух частей, каждая 
из которых включает 15 вопро­
сов и различается по степени 
сложности. Вопросы станут ме­
нее сложными, отчасти рассчи­
танными на сообразительность 
и умение мыслить логически.

экзамен

Где проверить свои знания по ГеоГрафии?

Знания по географии граждане 
РФ проверят в четвёртый раз.
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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Музыкальная история об идеальном гражданине и пре-
красном бунтаре, мечта о герое, за кем хотелось бы идти.
Режиссёр Сергей Голомазов.
В ролях: Л. Тележинский, М. Горевой, М. Орёл и др.

«Тиль» Премьера!
9 ноября, пт., 19.00.
Театр на Малой Бронной, Малая Бронная ул., д. 4.
Цена билета: от 200 до 3500 руб.

театр 

Стинг вместе с американским регги-исполнителем Шегги 
представят совместный альбом «44/876», который, по призна-
нию самих певцов, пропитан духом островов. И, конечно, испол-
нят узнаваемые всеми хиты «Every Breath You Take», «Englishman 
In New York», «Message In A Bottle», «It Wasn’t Me» и др.

«Стинг и Шегги»
11 ноября, вс., 20.00. 
СК «Олимпийский», Олимпийский пр-т, д. 16, стр. 1.
Цена билета: от 2500 руб.

концерт 

Громкий шпионский скандал в Западной Германии: лич-
ный помощник канцлера работает на восточногерманскую 
разведку Штази! Режиссёр Алексей Бородин.
В главных ролях: П. Красилов, И. Исаев.

«Демократия»
Майкл Фрейн
10 ноября, сб., 19.00. РАМТ, Театральная пл., д. 2.
Цена билета: от 400 до 2500 руб.

театр 

Открытие фестиваля ознаменовано выступлением выда-
ющихся музыкантов современности. На сцену выйдут Вадим 
Репин (скрипка), Александр Князев (виолончель) и Андрей 
Коробейников (фортепиано). В программе – трио «Памяти 
великого художника» Чайковского.

«Вселенная – Светланов!»
10 ноября, сб., 12.00.
Консерватория им. П. И. Чайковского,
Б. Никитская ул., д. 13/6.
Цена билета: от 500 до 5000 руб.

кЛаССИка 

«Пьеса без стен» – так называет её автор. Петербург, наши 
дни. Молодые люди, которым неуютно в сегодняшнем холод-
ном мире. Их отчаянные монологи. И отсылы к Булгакову, 
Цветаевой и даже Гайдару. Режиссёр Юрий Бутусов.
В ролях: А. Быстров, Л. Пицхелаури, Е. Янковская и др.

«Человек из рыбы» Премьера!
Ася Волошина
11 ноября, вс., 19.00. МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 250 до 3000 руб.

театр

Спектакль Ростовского государственного музыкального 
театра на сцене Новой оперы раскроет Петербург «Пиковой 
дамы». Он окажется городом Достоевского – туманным, дож-
дливым, мистическим. Именно в таком городе и существуют 
персонажи оперы. Режиссёр Павел Сорокин.

«Пиковая дама»
Пётр Чайковский
13 ноября, вт., 19.00. Новая опера им. Е. В. Колобова, 
ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2. Цена билета: до 1000 руб.

опера 

Первый немюзикл на крупнейшей мюзикловой сцене Рос-
сии. Бродвейская постановка о труппе актёров-неудачников, 
тщетно пытающихся поставить детектив в духе Агаты Кристи.
Режиссёр Шон Тёрнер.
В ролях: А. Стоцкая, А. Матросов, И. Гайшун и пр.

«Очень смешная комедия
о том, как ШОУ ПОШЛО НЕ ТАК»
С 7 по 11 ноября, 19.30.
МДМ, Комсомольский пр-т, д. 28.
Цена билета: от 900 руб.

ШоУ

Фото в «Афише» Екатерины ЦВЕТКОВОЙ 

8.11, чт., 19.00 – Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 16+
9.11, пт., 19.00 – А. Прикотенко. «ОПЕРАНИЩИХ». 18+
10.11, сб., 12.00 – А. Житинкин. «Роковое влечение». 16+
10.11, сб., 19.00 – В. Архипов, А. Семёнов, В. Старчевский. 
«Дороги, которые нас выбирают». 16+
11.11, вс., 12.00 – Р. Харвуд. «Брависсимо!» Премьера! 16+
11.11, вс., 19.00 – Лопе де Вега. «Собака на сене». 16+

12.11, пн., 19.00 – Ю. Поляков. «Чемоданчик». 16+
13.11, вт., 19.00 – Ю. Поляков. «Хомо эректус». 18+
14.11, ср., 19.00 – Р. Овчинников. «Где мы?∞!…». Премьера! 16+

«Чердак Сатиры»
8.11, чт., 19.00 – А. Чехов. «Невидимые миру слёзы». 12+
11.11, вс., 19.00 – М. Рощин. «Муж и жена снимут комнату». 16+
13.11, вт., 19.00 – А. Смирнов. «Родненькие мои». 16+
14.11, пн., 19.00 – С. Коковкин. «Вера». Премьера! 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

8.11, чт., 19.00 – Д. Карон. «Фальшивая нота». Премьера! 16+
9.11, пт., 19.00 – А. П. Чехов. «Дядя Ваня». 16+
10.11, сб., 19.00 – У. Шекспир. «Отелло». 16+
11.11, вс., 19.00 – А. Н. Островский. «Горячее сердце». 16+

Новая сцена
8.11, чт., 19.30 – Н. Саймон. «Игры одиноких». 16+
9.11, пт., 19.30 – У. Шекспир. «Ричард III». Премьера! 16+

13.11, вт., 19.30 – «Крик лангусты». (По пьесе Д. Маррелла 
«Смех лангусты» в редакции Ж. Вильсона). 16+
14.11, ср, 19.30 – Т. Слободзянек. «Наш класс». Премьера! 16+

Симоновская сцена
8.11, чт., 19.30 – Г. Флобер. «Бовари». Премьера! 16+
9.11, пт., 19.30 – С. Беккет. «В ожидании Годо». Премьера! 16+
10.11, сб., 19.30 – Ф. Воронцов. «Юбилей». Премьера! 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама

  АФИША:  С  8  ПО  14  НОября

«я ПОзВОНИЛ. ПОПАЛ В СЕК-
рЕТНый ВОЕННый ИНСТИТУТ. 
И ПОШёЛ рАбОТАТь В «ящИК»,  
– ПрИзНАЛСя КОмПОзИТОр 
ЭДУАрД АрТЕмьЕВ, НАПИ-
САВШИй мУзыКУ К ФИЛьмАм 
Н. мИхАЛКОВА, А. КОНЧАЛОВ-
СКОгО, А. ТАрКОВСКОгО.

«ЦЕНзУры НЕ ЛюбЛю»

– Эдуард Николаевич, вас на-
зывают современным классиком, 
родоначальником отечественной 
электронной музыки. А вам са-
мому какое определение больше 
по душе?

– Я всё принимаю с удоволь­
ствием, но особого внимания 
на них не обращаю. Для меня 
главное – работать, писать му­
зыку. Я счастливый человек, так 
как очень люблю дело, которым 
занимаюсь.

Хотя раньше мечтал быть бух­
галтером, видел себя сидящим 
за последним столом, занима­
ющимся цифрами. И главное – 
чтобы никто ко мне не приставал. 
Я человек замкнутый, поэтому 
мне  казалось,  что  бухгалте­
рия – это замечательное место. 
Но я с 7 лет занимался музыкой. 
К этому меня готовили мои род­
ные – среди них было много му­
зыкантов, актёров. К этому меня 
вела, как оказалось, судьба. Я был 
обречён стать музыкантом.

– Вы написали музыку к самым 
известным фильмам Кончалов-
ского, Михалкова, Тарковского. 
В чём особенность работы над 
музыкой в кино?

– Нужно выполнять чёткие 
задания режиссёра, должно быть 
соответствие визуальному ряду, 
драматургии. Мне было легко ра­
ботать с теми, кто не совал нос 
в мою кухню. Непросто оказа­
лось с Кончаловским. Андрей 
сам музыкант, учился в консер­
ватории, поэтому частенько по­
гружался в партитуру, в инстру­
менты, пытался мне советовать. 

– Врачи призывают слушать 
классическую музыку, а тяжёлый 
рок, говорят они, плохо влияет 
на здоровье.

– Музыка бесконечна, разгра­
ничивать её – нелепое занятие. 
Миру нужны и рок, и электрони­
ка, и шумы природы, и классика, 
и даже поп­музыка. 

СТрАДАЛЕЦ зЕмЛИ рУССКОй

– Это правда, что вы рабо-
тали с первым в мире электрон-
ным  синтезатором,  изобрели 
который, кстати, в СССР?

– О  таком  инструменте 
я  узнал,  учась  в  консервато­
рии.  Потом  увидел  объявле­
ние: «Кто интересуется элек­
тронными  инструментами, 
позвоните  по  телефону…» 
Я позвонил. Попал в секрет­
ный военный институт. Меня 
пригласили, я прошёл тесты, 
проверку на секретность и был 
принят  на  работу  в  «почто­
вый ящик» 2377. Правда, бы­
вал  я  в  этом  «ящике»  редко, 
а большую часть времени ра­

ботал  в  студии  электронной 
музыки с синтезатором. Евге­
ний Мурзин (создатель синте­
затора) – гений. Создание син­
тезатора для него было скорее 
любимым хобби – он же был 
военным инженером, математи­
ком, ракетчиком. Уникальность 
его синтезатора в том, что это 
оптико­механический инстру­
мент, где звуки генерируются 
за счёт оптических приборов. 
Всего 720 генераторов. Кстати, 
до сих пор это количество никто 
не смог превзойти.

– Вы говорили, что, создавая 
музыку к картине «Солярис», вос-
принимали оркестр как огромный 
синтезатор. Это как?

– В этом уникальном синте­
заторе в роли генераторов высту­
пали музыкальные инстру менты. 
Музыка та тоже получилась уни­
кальная. Ею заинтересовались 
японцы, которые незаконно вы­
пустили её у себя в стране на CD, 
пользуясь разрухой и беззакони­
ем в России. Тираж был небыва­
лым! Они где­то достали фраг­
менты произведений из фильма 
и нашпиговали ими пластинку. 
Это  было  чистое  безобразие, 
которое  никакого  отношения 
к музыке «Соляриса» не имеет. 
Думаю, это связано с популяр­
ностью Тарковского в Японии. 
Они хотели любыми путями что­
то получить. А в России тогда уже 
был полный развал и можно было 
не только музыку, но и саму стра­
ну по частям растаскивать.

– Вы писали оперу «Преступле-
ние и наказание» 30 лет. Почему 
так долго?

– Потому что не по Сеньке 
шапка была – Достоевский же 
сверхгений. На эту тему меня то­
же Кончаловский сподвиг.

О Достоевском, к слову, я уз­
нал ещё в раннем детстве. Моя 
тётя как­то повесила на стену 
его портрет и, когда я спросил 
её, кто это, ответила: «Это дядя 
Федя, страдалец земли русской». 
Я на всю жизнь это запомнил. 
Страдание  у  Достоевского  – 
один из векторов творчества. Его 
герои через страдания постигают 
совершенство или счастье. 

– Говорят, что страдание – 
характерное  явление  именно 
в  России,  русский  народ  часто 
страдальцем называют.

– Мне кажется, это преуве­
личение. Да, при коммунистах 
многие  люди  действительно 
сильно страдали, но изначально 
в нас, слава Богу, никакое стра­
дание  не  было  заложено.  На­
оборот, по моему мнению, Бог 
всегда делает так, чтобы человек 
стремился к свету, к лучшему, 
а не страдал.

Фото Руслана КРИВОБОКА/РИА Новости

«СТрАДАНИЕ НЕ зАЛОжЕНО В НАС»
Эдуард Артемьев мечтал быть бухгалтером, а стал композитором

ЛИца

Эдуард Артемьев в домашней студии. Рождается новый шедевр. 

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru
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новость, облетевшая весь 
мир, Заставила ужаснуться 
гиПертоников. ПоПулярные 
лекарства могут выЗвать рак 
лёгких.

И их можно понять, ведь речь 
идёт о целой группе самых по­
пулярных препаратов от этой 
болезни. Их принимает, навер­
ное, большинство людей с по­
вышенным давлением. Ведь это 
лекарства № 1 при артериаль­
ной гипертонии. Речь о препа­
ратах из группы ингибиторов 
ангиотензинпревращающего 
фермента (АПФ). За сложным 
названием кроются известные 
препараты  с  капто прилом, 
энала прилом, периндо прилом, 
лизиноприлом и т. д. Гиперто­
никам эти названия как родные.

страшные факты

В чём обвиняют эти супер­
популярные  у  пациентов 
и врачей препараты? Сначала 
о страшном – о фактах, кото­
рые приводят канадские учё­
ные в своей статье, опублико­
ванной на сайте влиятельного 
научного «Британского меди­
цинского журнала» (BMJ). Её 
сейчас обсуждает весь меди­
цинский мир.

Учёные для анализа исполь­
зовали английскую базу данных 
врачей общей практики, в ко­
торой есть достаточно подроб­
ная информация о пациентах 
с начала 1990­х гг. Они собра­
ли сведения о гипертониках, 
которых  лечили  между  1995 
и 2015 гг. Везде сообщается, что 
авторы статьи анализировали 
гигантскую информацию почти 
о миллионе пациентов с гипер­
тонией (если точно, то их было 
992 061). Но при этом забывают 
упомянуть, что ингибиторами 
АПФ из них лечились в 3 ра­
за меньше – 335 135 человек. 
Ещё 29 008 принимали препа­
раты из конкурирующей груп­
пы  –  блокаторы  рецепторов 
ангиотензина. И ещё 101 637 
лечились одновременно препа­
ратами из обеих этих групп. И, 
по сути, исследование свелось 
к сравнению заболеваемости 
раком лёгких только между эти­
ми двумя группами (это важное 
обстоятельство, и мы вернёмся 
к нему позже).

Оказалось, у принимавших 
ингибиторы АПФ риск развития 
рака лёгких был на 14 % выше, 

чем у лечившихся блокаторами 
рецепторов ангиотензина. Важ­
но, что риск начал повышаться 
не сразу, а при лечении не менее 
5 лет, и становился больше через 
10 лет лечения. Учитывая, что 
больные гипертонией вынуж­
дены принимать лекарства всю 
жизнь, то есть десятилетиями, 
это важный момент.

снижаем градус

Как к этим результатам отно­
ситься пациентам, принимаю­
щим ингибиторы АПФ, и как 
относятся к этому доктора, их 
назначающие? Мы поговорили 
с несколькими известными вра­
чами и учёными, и оказалось, 
что они видят проблему одина­
ково – сквозь призму фармацев­
тических войн. Они отказались 
комментировать это открыто, 
но общий их взгляд сводился 
к  следующему:  ингибиторы 
АПФ – лучшие препараты не 
только  при  гипертонии,  но 
и при хронической сердечной 
недостаточности и ишемичес­
кой болезни сердца (ИБС); в от­
личие от других групп лекарств 

они больше изучены, и они не 
только снижают давление, но 
и сокращают смертность; эти 
препараты хорошо назначать 
как можно раньше, но, с дру­
гой стороны, их назначать ни­
когда не поздно – они подходят 
на любой стадии гипертонии. 
Очень подозрительно, что го­
ворят не просто о повышении 
риска рака лёгких от лекарств 
этой  группы,  а  сравнивают 
их с прямыми конкурентами: 
блокаторами рецепторов ангио­
тензина – они тоже действуют 
на ангиотензин, повышающий 
давление, но работают по­дру­
гому. Обе группы препаратов 
хорошие, но блокаторы появи­
лись позже, они хуже изучены, 
они дороже, и поэтому в обыч­
ной борьбе им трудно конкури­
ровать с ингибиторами АПФ.

На родине скандала Нацио­
нальная  служба  здравоохра­
нения  Великобритании  уже 
выступила с разъяснениями. 
Вот их суть. Если кому­то по­
вышение риска на 14 % кажется 
высоким – это обманка, риск 
невелик. Для сравнения: у муж­
чин, выкуривающих 15–24 си­
гареты в день, риск рака лёгких 
увеличивается на 2600 %. Если 
вы  принимаете  ингибиторы 
АПФ и волнуетесь, помните, 
что эти лекарства, как показа­
но в исследованиях, защища­
ют от инфарктов и инсультов. 
Пока их связь с раком лёгких 
не доказана.

вылечиться до смерти
Правда ли, что препараты от гипертонии способствуют развитию рака лёгких?

 иногда 14   
доПолнительных 
Процентов риска – 
это очень мало.

ВАЖНО  ЗНАТЬ

доктор сергей 
агаПкин, веду-
щий Программы 
«о самом глав-
ном», отвечает 
на воПросы на-
ших читателей 
о Здоровье.

Стал просыпаться по ут-
рам от головной боли, кото-
рая потом проходит. О чём 
это говорит?

А. Гурышев, Пермь

– Причиной головной боли 
после пробуждения может быть 
нарушение венозного оттока, 
который возникает либо из­за 
остеохондроза шейного отде­
ла позвоночника, либо из­за 
неправильной высоты подуш­
ки. Другие возможные причи­
ны – гипертоническая болезнь 
(главный фактор головной бо­
ли) и мигрень (связанная с рас­
ширением сосудов головного 
мозга).  Установить  диагноз 
поможет обследование, начать 
которое следует с невропато­
лога  и  терапевта.  Обязатель­
ные исследования – монито­
ринг артериального давления, 
рентгено графия шейного от­
дела позвоночника, МРТ го­
ловного мозга.

Можно ли без кипячения 
пить воду, пропущенную 
через фильтр?

М. Вершинина, Ярославль

– Существует много фильт­
ров,  которые  обеспечивают 
полную очистку воды. Поэтому 
кипячение после фильтрации 
необязательно. Чтобы убедить­
ся в этом, желательно провести 
анализ очищенной воды. Не за­
бывайте, что картриджи имеют 
срок годности, по истечении 
которого их нужно заменить.

сПросите 
доктора  агаПкина

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

неблагоприятные дни и часы
с 8 по 14 ноября 2018 г.

8 ноября
(пик с 13 до 16 часов)*

возможны болезни суставов. 
остерегайтесь травм.

9 ноября
(пик с 16 до 17 часов)*

возможны болезни суставов 
и лёгких. избегайте стрессов.

11 ноября
(пик с 18 до 20 часов)*

возможны болезни суставов, 
не перегружайте их.

татьяна дубкова, центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой
и геофизических прогнозов

*время московское.

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Меньше пьёшь лекарств – лучше спишь? Фото из соцсетей
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ВАРИКОЗ – ЭТО НЕ ТОЛЬКО НЕ-
КРАСИВО, НО И ОПАСНО.

Как убрать 
варикозные ве-
ны без следа, 
боли и тяжё-
лой операции? 
Р а с с к а з ы в а -
ет кандидат 

медицин ских наук, врач-флеболог, 
ведущий специалист медцентров 
«Ниармедик-Обнинск» (Обнинск) 
и «Медицинский инновационный 
флебологический центр» (Москва) 
Дмитрий  ФЁДОРОВ.

– Варикозом, по статистике, 
страдает каждая третья женщи-
на и каждый десятый мужчина 
на планете.

Плохо, если пациент обра-
щается по экстренным пока-
заниям – с тромбозом (а 90% 
тромбозов возникает именно 
в варикозных узлах) и тромбо-
флебитом (закупоркой и вос-
палением вен). В таких случа-
ях лечение зачастую переходит 
в экстренную операцию. К то-
му же срочная медицинская 
помощь может понадобиться 
в том месте, где нет специалис-
тов, владеющих современными 
методами лечения. Иногда воз-
никает необходимость удалять 
либо перевязывать вену, чтобы 
тромб не пошёл дальше и не 
вызвал тромбоэмболию (самое 
грозное и, увы, нередкое ослож-
нение тромбоза). В остальных 
случах проблему можно решить 
малой кровью. Точнее – без неё.

СКЛЕИТЬ ИЛИ ЗАПАЯТЬ

При варикозе вена расши-
ряется, клапаны растягива-
ются и перестают справляться 
со своей главной задачей – 
способствовать оттоку крови. 
Кровь начинает застаиваться, 
ноги – отекать, и на них появ-
ляются синие венозные гроз-
дья – главная примета вари-
козной болезни.

Отреставрировать повреж-
дённую вену невозможно. Из-
бавить человека от варикоза 
можно единственным спосо-
бом – «выключив» варикозную 
вену из кровотока и тем самым 
снизив нагрузку со здоровых вен. 
Иезуитские времена, когда пов-
реждённые вены выдёргивали 
(эта операция называлась ради-
кальной флебэктомией), давно 
прошли. Сегодня эту операцию 
используют в редчайших случа-
ях и лишь в лечении пациентов, 
которым другие способы про-
тивопоказаны. В лечении ос-
тальных используют щадящие 
методики, которые позволяют 
точечно воздействовать на пов-
реждённую вену, не травмируя 
при этом окружающие ткани, – 
склеротерапию (склеивание вен 
изнутри специальным соста-
вом), радиочастотное воздейс-
твие или лазерную коагуляцию 

(при которых «завариваются» 
магистральные сосуды).

Впервые лазеры стали приме-
нять в медицине в 1960-х годах. 
Тогда хирурги освоили лазерный 
скальпель. Позже выяснилось, 
что лазеры могут справиться 
практически с любой задачей, 

точечно воздействуя на нужную 
мишень, поэтому им нашли 
применение во всех областях 
медицины. Офтальмологи с их 
помощью стали выполнять фи-
лигранные операции на сетчат-
ке глаза, урологи дробить камни 
в мочеточнике, косметологи без 

разрезов подтягивать кожу лица. 
Для каждой процедуры исполь-
зуется свой вид лазера, со своей 
«профильной» длиной волны.

В арсенале врачей-флебологов 
лазеры появились сравнитель-
но недавно – 15 лет назад. Тогда 
и возникла новая процедура: эн-
довазальная лазерная коагуляция 
(выпаривание вен лазерным лу-
чом). Этот метод ещё называют 
«офисной хирургией», поскольку 
операция проводится под мест-
ной анестезией, продолжается 
не больше 40 минут, после чего 
пациент самостоятельно ухо-
дит из клиники и при желании 
может вернуться к рабочим де-
лам. Преимущества этого ме-
тода были очевидны с самого 
начала, но врачи и физики пос-
тоянно совершенствовали его, 
применяя лазеры разного вида. 
Первые лазерные аппараты не 
позволяли, например, работать 

с поверхностными и перфоран-
тными венами, оставляли после 
удаления вен пигментные пятна 
и рубцы, создающие дискомфорт 
при ходьбе.

ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО

Первые сообщения о созда-
нии чудо-лазера – принципи-
ально нового прибора с длиной 
волны 1940 нм – появились 
в 2013 году. Публикация о его ус-
пешном применении появилась 
в научном журнале по флеболо-
гии от имени команды врачей 
из США и Бразилии. Три года 
спустя этот аппарат появился 
в Европе. Сложность заключа-
лась в том, что врачи работали 
на экспериментальных образ-
цах – приборах, сделанных на за-
каз в единичном экземпляре, по-
этому их цена была сопоставима 
с ценой самолёта.

Тогда наши медики обрати-
лись за помощью в подмосков-
ный центр лазерных технологий 
(Фрязино), который выпускает 
50% всех лазеров в мире. И тут 
выяснилось: наши учёные раз-
работали такой же прибор на два 
года раньше, чем он появился за 
океаном, и на пять лет раньше, 
чем его стали применять в Евро-
пе. Сертификат для применения 
в медицинской практике был по-
лучен пять лет назад.

Учёные-физики все эти годы 
не могли достучаться до врачей 
и убедить их воспользоваться 
новинкой! Если бы не подо-
спело заокеанское «открытие», 
новый лазер до сих пор стоял бы 
невостребованным на заводских 
полках.

Первое же применение под-
твердило уникальные свойства 
нового лазера. Оказалось, что он 
обладает принципиально новым 
эффектом. При использовании 
образуется парогазовая струя 
с меньшей энергией (это значит, 
меньше травмируются окружаю-
щие ткани) и более низкой тем-
пературой. Это даёт возможность 
более равномерно прогреть вену. 
Благодаря этому на месте боль-
ной вены формируется мягкий, 
быстро рассасывающийся рубец, 
который не причиняет диском-
форта и не оставляет на коже 
ни втяжений, ни пигментации. 
По сути, вена просто бесследно 
исчезает. Спустя полгода её сле-
дов нельзя найти даже при УЗИ-
исследовании.

После процедуры пациен-
ту нужно 1–1,5 недели носить 
компрессионный трикотаж (не-
возможность его использования 
на период лечения считается аб-
солютным противопоказанием 
к операции). Через 1–2 месяца 
после удаления магистральных 
вен с помощью склеротерапии 
убираются варикозные узлы 
(притоки крупных вен, которые, 
оставшись без подпитки, за это 
время сокращаются). И пациент 
забывает о варикозе и его ослож-
нениях навсегда.

100 тыс. км – 
длина кровеносных 
сосудов в организме 
человека. 
Это в два раза 
длиннее экватора.

За 400 лет 
до нашей эры 
Гиппократ впервые 
описал варикозную 
болезнь.

В XVII веке 
были придуманы 
компрессионные чулки.

35 млн 
человек в России 
страдают венозной 
недостаточностью, 
у каждого четвёртого 
из них осложнённая 
форма болезни.

ВАРИКОЗНАЯ  БОЛЕЗНЬ  В  ЦИФРАХ  И  ФАКТАХ

1. Двигательная
активность. Улучша-
ет кровообращение.
2. Контрастный 
душ. Укрепляет 
стенки сосудов.
3. Плавание. Отка-
чивает кровь, засто-
явшуюся в венах.

4. Правильная 
одежда 
и обувь.
5. Ношение про-
филактического 
трикотажа, который 

создаёт каркас вокруг вен, 
препятствуя их расширению.

1. Статические 
нагрузки. Длитель-
ное вынужденное 

положение сидя или стоя.
2. Лишний вес. 
Избыточный вес со-
провождается нару-

шением липидного обмена, 
который запускает многие 
сосудистые заболевания, 
в том числе и варикозную 

болезнь.
3. Беременность 
и роды.

4. Ношение обуви 
на неудобном 
каблуке. Негативно 

влияет на работу икронож-
ной мышцы и снижает ак-
тивность мышечной помпы.

5. Хронические 
запоры. Повышают 
внутрибрюшное 

давление и давление в ве-
нах нижних конечностей.

6. Генетическая 
предрасположен-
ность.

РАЗВИТИЕ ВАРИКОЗА ПРОВОЦИРУЮТ

ПРОФИЛАКТИКА ВАРИКОЗНОЙ БОЛЕЗНИ

Инфографика Владислава ЩЕПКИНА

 90% ТРОМБОЗОВ 
ВОЗНИКАЕТ 
В ВАРИКОЗНЫХ ВЕНАХ.

ДОКТОР ЛАЗЕР
Во Фрязине создали уникальный прибор, спасающий от варикоза и тромбоза

НОВЫЕ  ТЕХНОЛОГИИ

Лидия 
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru
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прочитала, что обладате-
ли самых крепких костей – 
это люди, которые в детстве 
посещали спортивные сек-
ции. какая тут взаимосвязь?

о. суханова, рязань

О т в е ч а е т 
з а в е д у ю щ а я 
кафедрой про-
филактической 
медицины и ос-
нов здоровья 
НГУ им. Лес-

гафта, профессор, доктор меди-
цинских наук Роза Цаллагова:

– Занятия спортом способст­
вуют гармоничному развитию 
ребёнка и благотворно влияют 
на все структуры растущего 
организма – в первую очередь 
на сердечно­сосудистую сис­

тему и опорно­двигательный 
аппарат. Наиболее благопри­
ятно спорт влияет на костную 
ткань – благодаря улучшению 
кровоснабжения кости стано­

вятся более плотными и проч­
ными. Однако это происходит 
только в том случае, если ребё­
нок получает адекватную на­
грузку. При сверхинтенсивных 
тренировках (на износ) плот­
ность и минерализация костей 
снижается. Как и все ткани 
организма, костная ткань пос­
тоянно обновляется. Поэтому 
обеспечить пожизненную плот­
ность костей занятия спортом 
в детстве не могут (хотя и дают 
некоторый запас прочности). 
Желательно поддерживать не­
обходимый уровень физичес­
кой активности на протяжении 
всей жизни.

как связан спорт в детстве 
и перелом шейки бедра в старости?

хотела пойти работать 
няней в садик. говорят, на-
до оформить медицинскую 
книжку, пройти кучу врачей 
и вроде бы вскоре её получе-
ние ещё осложнят. зачем?

а. хвостова, ижевск

– Минздрав РФ разработал 
порядок учёта и выдачи личных 
медицинских книжек, которые 
необходимы достаточно широ­
кому кругу профессий (все граж­
дане, работающие с детьми, – 
от няни до преподавателя вуза; 
все медработники; сотрудники, 
занимающиеся изготовлением 

и перевозкой пищевых продук­
тов). Ранее медкнижки офор­
мляли региональные власти, 
нередко документы элементар­
но покупали. Как разъяснили 
в пресс­службе Минздрава, 
после того как приказ вступит 
в силу, а это произойдёт уже 
в ближайшее время, получение 
данного вида документа станет 
унифицированным и центра­
лизованным: начнёт действо­
вать единый государственный 
конт роль по оформлению и вы­
даче медкнижек. Медкнижку 
по закону положено продлевать 
не реже одного раза в год.

кому дадут новую медкнижку?

МЕДИЦИНА 

Физкультура – всю жизнь! 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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ЗА 8 ЛЕТ СМЕРТНОСТЬ ОТ ИН-
СУЛЬТОВ В СТОЛИЦЕ СНИЗИ-
ЛАСЬ ДО 18,6%.

Такие цифры привёл глав-
ный внештатный специалист-
невро лог Департамента здраво-
охранения Москвы Николай 
Ш АМАЛОВ. «В развитых стра-
нах аналогичные показатели 
по инсультам, – пояснил он. – 
По сравнению с 2010 г., когда 
в городе не было инсульт ных 
центров, почти каждый третий 
умирал от острого нарушения 
мозгового кровообращения».

СЕТЬ ПРОТИВ ИНСУЛЬТОВ

По данным ВОЗ, от инсуль-
тов ежегодно погибают 17,5 млн 
человек, и это треть всех смер-
тей в мире. Эффективность 
лечения больных с таким диа-
гнозом зависит от времени, 
уверяет Шамалов. «В нулевых 
годах Е вропейская инсульт-
ная организация предложила 
лозунг: «Время – это мозг» – 
«Time is brain». Помочь больно-
му максимально быстро – одна 
из основных задач работы стан-
ций скорой помощи», – пояс-
няет Николай Анатольевич.

Это не теория, а практика: 
всего за несколько лет в Мос-
кве создали сеть учреждений, 
специализирующихся на ин-
сультах. Она состоит из профи-
лактических кабинетов в по-
ликлиниках; скорой помощи, 
специалисты которой быстро 
ставят диагноз; оснащённых 

новейшим оборудованием со-
судистых центров (в столице 
в них работают 800 врачей са-
мой высокой квалификации), 
где делают высокотехнологич-
ные операции; системы после-
операционной реабилитации 
и наблюдения за больными, 
перенёсшими «катастрофу 
мозга».

Сегодня в Москве всё чётко: 
с того момента, как вы сообщи-
ли по телефону скорой помо-
щи, что подозреваете инсульт, 

больной при необходимости 
попадает на операционный 
стол в течение часа. Считайте 
сами: среднее время, за кото-
рое скорая помощь приезжает 
к таким пациентам, – 11 ми-
нут. «Этот показатель – один 
из самых оперативных в ми-
ре», – уточняет Шамалов. Вра-
чи скорой определяют, в какой 
из сосудистых центров ехать, 
связываются с этой клиникой, 
и там больного уже встречают – 
это ещё 40–60 минут. Новей-

шее оборудование сосудистых 
центров позволяет медикам 
проводить малоинвазивное 

удаление тромбов из артерий 
головного мозга – тром-

боэкстракцию. Делают 
это через сосуд в бедре 

пациента. Это воз-
вращает человеку 
жизнь – нормаль-
ную, без инвалид-
ности. «За два го-
да врачи провели 
4 0 0  п р о ц е д у р 
тромбоэкстрак-
ции – это огром-
ное количество, – 
говорит директор 
НИИ скорой помо-

щи им. Н. В. Скли-
фосовского Сергей 

Петриков. – Про-
граммы, как в Мос-

кве, во время которой 
п оявилось 9 стационаров, 

где есть минимум 2 ангиогра-
фа, больше не существует ни 
в одном другом мегаполисе 
мира».

В 2015–2017 гг. столица 
закупила 550 единиц нового 
оборудования на 1,7 млрд руб., 
за 8 месяцев 2018-го приобрела 
300 единиц высокотехнологич-
ной техники на 1,2 млрд руб.: 
ангиографы, компьютерные 
томографы, магнитно-резо-
нансные томографы, системы 
ультразвуковой диагностики, 
э ндоскопическое оборудо-
вание.

ЧТО ПОСЛЕ?

А что ждёт пациента после 
выписки из стационара? В по-
ликлиниках столицы открыты 
72 кабинета вторичной профи-
лактики инфарктов и инсуль-
тов – там работают кардиологи, 
которые стараются сделать всё, 
чтобы избежать повторения на-
рушений мозгового кровообра-
щения. Открыты 90 школ про-
филактики инфаркта и инсульта, 
где проводятся занятия для па-
циентов и их родственников.

Врачи призывают москви-
чей следить за здоровьем сердца 
и сосудов, регулярно проходить 
обследования в поликлиниках. 
Часто такие тесты можно сделать 
в парках, музеях и т. п. – без вся-
ких записей к специалисту. 
«Когда мы делали подобное ис-
следование на ВДНХ на форуме 
«Москвичам – здоровый образ 
жизни», за два дня были обсле-
дованы 600 человек, и у 40 из них 
мы нашли стеноз сонных арте-
рий, который надо опериро-
вать, – говорит Петриков. – 
Эти люди даже не знали о своей 
проблеме. Очень важно, чтобы 
каждый москвич ответственно 
относился к своему здоровью 
и приходил на диспансеризации, 
дни открытых дверей в медицин-
ских учреждениях, чтобы можно 
было выявлять ситуации, спо-
собствующие развитию инсуль-
та, и вовремя с ними бороться».

Ева КРЫЛОВА

ЗА ЧАС ДО ОПЕРАЦИОННОГО СТОЛА 
От инсульта умирает на 18,6% меньше москвичей, чем 8 лет назад

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

ГДЕ  СПАСАЮТ  ОТ  ИНСУЛЬТА 

С момента приезда  скорой 
до операции проходит 
не более 1 часа.

Автоматизированная 
система «Стационар»: врачи 
скорой видят, где свободно 
оборудование.

Тромбоэкстракция в среднем 
начинается через 40 минут после 
поступления в больницу.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Тромбоэкстракция (тромб 
удаляют из артерий головного 
мозга малоинвазивно) 
и тромболиз.

В стационаре уже готовят 
операционную.

9 медорганизаций, где внедрён 
метод эндоваскулярного 
лечения ишемического инсульта

НИИ скорой помощи 
им. Н. В. Склифосовского

ГКБ № 1 им. 
Н. И. Пирогова

ГКБ им. 
В. М. Буянова

ГКБ № 15 им. 
О. М. Филатова

ГКБ им. 
И. В. Давыдовского

ГКБ № 31

ГКБ им. 
В. В. Вересаева

ГКБ им. 
С. С. Юдина

ГКБ им. 
С. П. Боткина

ПРОФИЛАКТИКА

В МОЛОДОСТИ ЧЕЛОВЕК, КАК ПРАВИЛО, 
МАЛО ЗАБОТИТСЯ О СВОЁМ ЗРЕНИИ, 
ВЕДЬ И ТАК ВСЁ ХОРОШО. С ГОДАМИ 
ЛЮДИ НАЧИНАЮТ ОТНОСИТЬСЯ И К ЗРЕ-
НИЮ, И К ЗДОРОВЬЮ В ЦЕЛОМ ПО-ИНО-
МУ, ОСОЗНАВАЯ ИХ ЦЕННОСТЬ.

И в 50, и в 60, и далее видеть мир 
ярким и красочным хотят все. Но таков 
мир – для тех, кто не торопится стареть. 
Многих поддерживает пронесённая 
через годы любовь – она и стимул не 
стареть, и поддержка. Даже статисти-
ка подтверждает, что женатые люди – 
как мужчины, так и женщины – живут 
дольше неженатых. С возрастом жить 
полноценной жизнью хочется даже 
больше. Подрастают внуки – столько 
приятных забот: вместе погулять в пар-
ке, рассмотреть там белочек, птичек 
и растения разные, зимой отправиться 
вместе на лыжню, каток, летом пока-

таться на велосипедах. А ещё поехать 
на море, по смотреть дальние страны. 
Почитать – о принцессах, пиратах, 
разных зверушках. Как же без этого, 
тем более что родителям во-
зиться с детьми в наши дни 
некогда.

Те, кто любит жизнь, ещё 
успевают и собой заняться, 
чтобы тонус поддержать, – 
спортклуб, отказ от вредных 
привычек, правильный ра-
цион питания с биодобавка-
ми. И для всех этих занятий 
и хобби нужны здоровые 
глаза – иначе не справить-
ся. Однако, как ни старайся, с годами 
естественные признаки старения да-
ют о себе знать: возрастные изменения 
в сетчатке, структуре хрусталика, на-

рушение кровообращения, проблемы 
с глазным давлением.

Естественные процессы, конечно, не 
остановить, но при желании их мож-

но значительно замедлить. 
Многие уже слышали о ка-
ротиноидах – лютеине и зе-
аксантине. Они помогают 
защитить фото рецепторы, 
разрушающиеся под дейс-
твием оксидативного стрес-
са (или попросту следствия 
плохой экологии, любви 
к фастфуду, а также стрес-
сов) и солнечного света.

Поступают эти вещест-
ва в сетчатку с продуктами питания, 
а синтезируются в растениях, зелёных 
частях, особенно много их в шпинате, 
а также в плодах, имеющих оранжевую 

окраску, – моркови, помидорах, перце, 
шиповнике.

Правда, для поддержания зрения 
в хорошей форме жевать придётся пос-
тоянно, чтобы получить близкие к адек-
ватным суточным нормам потребления 
количества полезных компонентов: 6 мг 
лютеина – нужно съесть 2,3 кг моркови; 
60 мг витамина С – 2 кг яблок; 8,8 мг 
витамина Е – 5,8 кг грецких орехов; 
5 мг цинка – 1 кг красного перца. Еже-
дневно  съедать столько продуктов, ко-
нечно, трудно. Но к правильному, здо-
ровому питанию можно добавить БАД, 
содержащую эти компоненты, и таким 
образом «добрать» нужное количество 
полезных веществ. Безусловно, предва-
рительно нужно посоветоваться с вра-
чом.

Ольга ЗАХАРОВА

КАК СОХРАНИТЬ ОСТРОТУ ЗРЕНИЯ НА ГОДЫ? 

ВОЗРАСТНЫЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ 
МОЖНО 
ЗАМЕДЛИТЬ. 
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Две Девочки. оДна беДа. У Жи-
рицких так много вопросов 
к сУДьбе, так много боли 
и разочарования, что, когДа 
речь захоДит о том, что нУЖ-
на финансовая помощь, ДаЖе 
легче становится – хоть что-
то моЖно поправить просто 
День гами. Эти роДы У тани 
были четвёртыми. вот схват-
ки, вот потУги, малышка по-
является быстро, не кричит. 
«врачи в растерянности, шеп-
чУтся наД ней, перегляДыва-
ются – а я УЖе всё понимаю…» 
таня снова роДила бабочкУ.

Ужас от того, что всё повто­
ряется, что денег на то, чтобы 
уменьшить страдания ребёнка, 
теперь нужно вдвое больше, от­
чаяние от того, что предчувст­
вие обмануло. И отвага уже всё 
знающего материнского сердца. 
С этой, последней дочкой Таня 
знала, куда бежать и что делать.

млаДшая

Родилась Варя «в чулоч­
ке», как будто на одну ножку 
надет красный носок. Кожи 
там просто нет. А 11 лет назад 
у Жирицких появилась Соня – 
целенькая, но вся в волдырях, 
лопающихся, образующихся 
даже во рту. Слои кожи у боль­
ных буллёзным эпидермолизом 
не соединяются друг с другом. 
И нет средств заставить их со­
единяться. Можно только при­
кладывать специальные губки 
к ранам, чтобы во время об­
работки бинты не снимались 
вместе с кожей. Можно мазать 
импортными кремами и мазями 
дважды в день. Сдувать пылин­
ки. Ходить по стеночке. Беречь 
от малейших травм. Старшая, 
Соня, на переменках сидит 
в классе с карандашами, в ко­
ридор не суётся. «Дети, аккурат­
нее с Соней, ей больно!» – пред­
упреждает учительница, и класс 
уходит в столовую, а Соня пьёт 
бульон из своего термосочка: 
раны и внутри, можно только 
протёртое. Младшая, Варя, на­
чала ползать – мама наклеивает 
ей мягкие «прокладочки» на ко­

лени и локти, чтобы, передви­
гаясь по ковру, она не стёрла их 
в кровь. И нужно вечно думать 
о том, где взять денег, чтобы 
закупить на месяц перевязоч­
ные средства. «В поликлинике 
из всего списка нам не выдали 
бесплатно ни­че­го – нету».

Папа у Жирицких – вахтой 
в Москве, ремонтирует квар­

тиры, последний раз видел но­
ворождённую... в июне. То есть 
половину её жизни… Мама – до­
машней медсестрой: перевязать 
Соню – 2 часа, Варю – полчаса 
в день. Соню и дороже, и доль­
ше, так как о том, как правиль­
но обрабатывать раны, с первой 
дочерью семья узнала не сразу 
(вот вы знаете?), поэтому у Со­

ни и состояние сейчас тяжелее, 
пальчики – в контрактурах, то 
есть полностью не сгибаются 
или не разгибаются из­за шра­
мов. А Варю семья подхватила 
сразу в опытные руки, и сейчас 
Варины бинты – скорее доспехи 
хоккеиста, чтобы, сжав сильно 
совочек или плюх­
нувшись попой маме 
на коленки, она не по­
ранилась до крови…

Только ножка в пло­
хом состоянии, даже 
меньше по размеру. По­
ка мама занимается са­
мой маленькой в с емье 
ножкой, Соня, уже пере­
вязанная, обрабатывает 
сестре ручки. «Старшая 
восприняла появление 
младшей бабочки как 
что­то само собой разумеющее­
ся, как будто все такие…» 

Хрупкие люди, которым 
больно.

ЭтУ боль не забинтУешь

А Танина боль всё никак не 
пройдёт. «Варю мы не плани­
ровали, знали, что 25% за то, 
что ещё один ребёнок родится 
с буллёзным эпидермолизом. 
Но когда я поняла, что беремен­
на, так поверила, что не могут 
несчастья длиться вечно и на­
конец всё будет хорошо!»

Соне сейчас – 11. Столько 
же было и ещё одной Таниной 
дочери, Вале, когда её сбила на­
смерть машина. Таня говорит 
ровным голосом, когда расска­
зывает, как Сонины пелёнки 
разворачивались вместе с ко­
жей. И плачет в трубку, когда 
наконец собирает в предложе­
ние несколько слов о Вале… Эта 
рана никогда не затянется, тут 
не помогут ни время, ни учас­
тие, ни деньги, ничто.

Но помочь семье Жирицких 
из Балашова с бинтами и мазя­
ми для Сони и Вари мы можем. 
И это хорошая новость. До­
статочно просто денег. Около 
180 тыс. в месяц уходит на пере­
вязки для Сони. 50 – для Вари. 
«Я вырезаю губки по размеру 

ранки, экономлю, ни 
миллиметра лишнего 
не потрачу, кремы – 
по грамму… И с ужа­
сом думаю, что было 
бы с моими детьми, 
если бы мы остались 
в Молдавии», – го­
ворит Таня, русская, 
родившаяся в другом 
государстве. Она вы­
шла замуж в 17, роди­
ла двоих детей, сына 
и дочь, развелась 

и начала ездить от безнадёги 
и нищеты на заработки в Мос­
кву. И Иван Жирицкий, житель 
Чимишлийского района, – тоже 
начал. На стройку. «Познако­
мились мы уже здесь, а у себя 
в деревне жили через 2 дома…» 
Скопили на квартиру в Бала­
шове, переехали туда с сыном 
и дочерью от первого брака, ро­
дили уже там двоих своих бабо­
чек, потеряли Валю… Хрупкие 
люди. Им больно.

Счастье, что хотя бы какую­
то боль можно унять просто 
деньгами. 

С Сони пелёнки сдирались вместе с кожей, а Варю уже сразу начали 
бинтовать правильно.  

в октябре зверевы вернУлись из бер-
лина с очереДного обслеДования. 
им осталось съезДить тУДа ещё оДин 
раз, летом 2019-го, – и всё, коля зДо-
ров и свобоДен!

А ведь когда врач в середине Лениной 
беременности разглядела на УЗИ Коль­
кино сердце, вернее, то, что было на его 
месте, сказала чётко: «Шансов нет, этот 
ребёнок жить не будет».

А теперь – будет. Он уже живёт. Сбор 
на лечение в Берлинском кардиоцен­
тре, где умеют буквально заново пере­
страивать всю сердечно­сосудистую 
систему, из ничего делая так, как надо, 
мы открыли, когда малышу оставалось 
несколько месяцев до рождения, и за 
месяц до родов Лена улетела в Берлин. 
Почти сразу из родблока кардио центра, 
где появился на свет, Коля попал на опе­
рационный стол, где ему было проведено 
первое из трёх запланированных хирур­

гических вмешательств, 
операция Норвуда. Это 
спасло его жизнь и дало 
возможность окрепнуть 
и набрать нужные по­
казатели, при которых 
возможна вторая опера­
ция по переустройству 
Колькиного половин­
чатого сердца, операция 
Гленна. Сейчас Зверевы 
«гуляют» до лета: Колька 
набирается сил, растёт, 
плавает в море, говорит 
первые слова, улыба­
ется, проявляя ямочки 
на щеках, и ест яблочное 
пюре, а его папа мечтает, 
что сын вырастет футбо­
листом. Зверевы делают 
всё то, что делают все 

родители и дети. Дела­
ют то, чего в их жизни 
могло вообще бы не 
быть. Как факта дейс­
твительности. В Москве 
Зверевы стоят на учёте 
у отечественных спе­
циалистов, принимают 
поддерживающую те­
рапию и периодически 
ездят на контроль в Бер­
лин. Во время послед­
ней поездки вместо 
запланированного зон­
дирования, сложной 
диагностической про­
цедуры, Коле провели 
простое стандартное об­
следование, так как убе­
дились в том, что малыш 
находится в отличной 

форме и всё идёт по плану. И отпусти­
ли Зверевых до следующего лета. Чтобы 
провести третью операцию, операцию 
Фонтена, нужно, чтобы Колька научил­
ся ходить: самостоятельная ходьба и, 
соответственно, нагнетание, «разгон» 
крови снизу вверх – необходимое усло­
вие для функ ционирования новейшей 
схемы переустройства Колькиного сер­
дца. Оно у него, мальчика, родившегося 
с половинкой серд ца, никогда не будет 
таким, как у нас. Но теперь у него бу­
дет такая жизнь, которую заслуживает 
каждый из нас. Обычная. Большая. Бу­
дет, потому что у вас было сердце – и вы 
откликнулись на нашу просьбу спасти 
Колю Зверева, когда он ещё был разме­
ром с кабачок. Спасибо! Ждём летних 
новостей.

Руководитель
редакционной программы

и фонда «АиФ. Доброе сердце»
Маргарита ШИРОКОВА

Жив и почти зДоров

Два крыла оДной сУДьбы
Или как в одной семье родились две бабочки

Вот этого морячка могло и сов-
сем не быть… 

Акция «АиФ»

 »тем,  кто  хочет  помочь

Напишите SMS на номер 8910.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С пОМОщью СОтОВОгО телеФОнА ЧеРез ИнтеРнет

перечислить Деньги на счёт моЖно тремя способами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРез бАнКОВСКИй пеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел 
«Наши отчёты».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru

КАК УзнАть, пОСтУпИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСтВА?

ДетИ-
БАБОчКИ –  
С КОжей, 
уяЗВИМОй, 
КАК ПыльцА.

 

полина  
ИВАнУШКИнА,

P.Ivanushkina@aif.ru

«АиФ. Доброе сердце» начинает 
сбор 1 330 000 рублей на перевя-
зочные материалы и лекарствен-
ные мази для Сони, 11 лет, и Вари, 
10 месяцев, Балашов, Саратов-
ская область.
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Ответы Михаила Жванецко-
го на другие вопросы смотри-
те в программе «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ» на телеканале 
«РОССИЯ 1» каждое первое 
воскресенье месяца. 18+

Психологи говорят, что 
отношения мужчины 
и женщины крепче, если 
завязываются в холодное 
время года. Почему так?

Маргарита С., Барнаул

– К большому сожале-
нию, я не знал, что надо 
знакомиться в холодное вре-
мя года. Наверное, в жару 
сложно соображать. Ну, за-
вязать-то роман можно. Но 
сложно воспользоваться им 
в будущем. Когда познако-
мились мы с женой? Ранней 
осенью. В Одессе. Явилось 
красивое, высокое, строй-
ное существо. Хорошо оде-
тое. Как оказалось, одежда 
вся была одолжена у двою-
родной сестры. Но было всё 
очень красиво. И я до сих 
пор не то что не жалею, а, 
наоборот, радуюсь этому 
знакомству. У меня рядом 
есть и помощник, и краси-
вая женщина. Но бывают 
надтреснутые отношения. 
Без ругани. У нас что-то 
типа обид, но обиды мол-
чаливые. И у меня, и у неё. 
Ты выжидаешь, кто первым 
пойдёт на примирение.

Как относитесь к празд-
никам с Запада, например 
хеллоуину?

Кирилл, Петербург

– Отношусь хорошо. 
Для молодых карнаваль-
ные костюмы играют ка-
кую-то роль, помогают 
в знакомст вах и т. д. Я бы 
тоже не отказался погово-
рить с женщиной в маске, 
это так захватывает! Думаю, 
это был бы очень интерес-
ный разговор. По тембру 
голоса, по ручке, по ножке 
угадывать, что там…

ВОПРОСЫ  ОТ  ЧИТАТЕЛЕЙ  «АиФ»

ВСЕНАРОДНО ЛЮБИМЫЙ ПИСА-
ТЕЛЬ МИХАИЛ ЖВАНЕЦКИЙ 
И ВЕДУЩИЙ АЛЕКСЕЙ БЕГАК 
ОБСУДИЛИ ПОСЛЕДНИЕ НОВОС-
ТИ В ПРОГРАММЕ «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ».

ХВОСТИК РАСПУСТИШЬ…

– Русская православная цер-
ковь прекращает общение с конс-
тантинопольским храмом. Было 
бы здорово, если бы церковь пока-
зывала нам пример, как нужно 
договариваться… Потому что 
мы, люди, плохо умеем находить 
компромиссы, соблюдать запове-
ди, любить ближнего, как себя 
самого, и т. п. По-вашему, Ми-
хаил Михайлович, вообще, имеет 
ли значение, где молиться?

– Я никуда не хожу молиться. 
Хотя я не атеист. Я ношу Его 
в себе. Это вопрос воспитания. 
Выругаться я могу, но обмануть 
не могу, не могу взять чужого. 
Это всё – воспитатель Оттуда, 
который поселился во мне.

Самое главное – стараюсь 
не врать. Это особенно трудно, 
когда речь касается женщин. 
Потому что женщина вызывает 
желание что-то от неё скрыть.

Бывают моменты, когда по-
звонишь кому-нибудь и встре-
пенёшься: хвостик распус-
тишь – и пёрышки встают. Но, 
когда я понимаю, сколько лет 
на том конце провода, я боюсь, 
что то, что я увижу, не будет 
похоже на то, что я слышу. 
И тогда при встрече придётся 
врать. Поэтому лучше не ви-
деться.

– В Китае был эксперимент: 
у двух самцов мышей вывелось 
потомство. Правда, малыши 
потом погибли. Такой же экс-
перимент провели с двумя сам-
ками – и мышата выжили и да-
же потом родили своих мышат. 
Всё это полностью 
меняет классическое 
представление о раз-
множении. Очень 
может быть, что 
скоро детей смогут 
заводить не только 
однополые семьи, но 
и одинокие мужчины.

– Я не представ-
ляю, что будет, если 
в армии солдаты нач-
нут размножаться! 
Хотя, наверное, это 
интересный подход! 
Казармы, ряды бой-
цов множатся. А если серьёз-
но, вы хотите уничтожить самое 
лучшее, что есть на Земле?! Лю-
бовь – это же удовольствие. За-
чем уничтожать единственное 
светлое пятно в жизни, когда 
он любит её, а она – его?

ВСЁ ИСПЫТАНО НА СЕБЕ

– Оказалось, что за послед-
ние полвека в овощах и фрук-
тах критически уменьшилось 
содержание целого ряда полез-

ных веществ. Так, например, 
на 85 % сократилось количест-
во кальция в капусте. Более чем 
на 30 % снизилось содержание 
магния в петрушке и укропе. 
Снизилось количество железа 
в целом в овощах. Вы, Михаил 
Михайлович, едите что-нибудь 
только потому, что это полез-

но? Или, наоборот, 
не едите, потому 
что вредно?

–Ну конечно! Вот 
сейчас я вернулся 
из Одессы, 2,5 ме-
сяца был там. Салат 
и овощи там упот-
ребляю регулярно. 
И также регулярно 
лечусь. Несколько 
дней поешь этот 
салат из огурцов 
и помидоров с реди-
сочкой – требуется 
перерыв на лечение. 

То ли там удобрения какие-
то, то ли ещё что… Всё это до-
вольно неприятно, понимаете 
ли. Кажется, что всё вымыто, 
всё чисто. С бальзамическим 
уксусом, оливковым маслом. 
Вкусно! Ты начинаешь это 
есть. А потом… Отрываешься 
от письменного стола и си-
дишь совсем в другом месте.

Хорошо, что у меня есть 
знакомый врач Светочка в ин-
фекционной больнице. Я ей 
часто после овощей звоню. 

«Миша, пей то-то и то-то» – 
рецепт всегда один.

Кстати, я как-то попал 
в инфекционную больницу 
в Одессе. А там – кровать 
с дырой посередине. Это не 
единичный случай, это рас-
пространённое явление! Там, 
в Одессе, столько этих коек 
с дырами… «Туда» что-то под-
ставлено. И народ стремится 
не промахнуться.

– Что характерно, муд-
рость у вас во всех сферах че-

ловеческого знания, Михаил 
Михайлович!

– Всё же на себе испытано!
– Молодые люди в России всё 

больше и больше хотят идти 
во власть и учиться для того, 
чтобы это желание реализо-
вать. Более 50 тысяч заявок 
поступило на второй конкурс 
«Лидеры России». На первом 
месте по количеству заявок 
Москва, на втором месте 
Санкт-Петербург и Московс-
кая область. Причины таких 
желаний понятны: хорошая, 
как думают претенденты, 
жизнь у власть имущих. У вас 
есть что сказать, Михаил Ми-
хайлович?

– Власть имущие живут 
сейчас довольно закрыто. 
Но, так как люди туда стре-
мятся, я чувствую, что там 
что-то хорошее. И оттуда 
редко поступают сведения. 
Возможно, это свидетельство 
насыщенной жизни. Я ни-
когда не обедал с министром. 
Никогда не был в гостях у гу-
бернатора. Поэтому мне что-
либо трудно сказать. У нас 
тоже есть еда, одежда. И, воз-
можно, мы едим то, что и они 
едят. Но мне нужно посмот-
реть и удостовериться. А мо-
лодёжь стремится во власть 
потому, что они не хотят ид-
ти в подчинение, они не хо-
тят снизу начинать. Они хотят 
сверху. То есть верх без низа 
получается. А кто внизу будет 
обеспечивать? Опять получа-
ется верх без низа. Но пройти 
жизнь снизу вверх – это же 
самое главное! Ты набрался 
всего: и ругани, и мата, и все-
го остального – внизу. Потом 
ты постепенно, сохранив этот 
мат и эту ругань, становишься 
человеком, который уже что-
то зарабатывает. Со мной так 
и было. Я же в порту работал.

ЮМОР

«ОНИ ХОТЯТ СВЕРХУ»
«Не представляю, что будет, если в армии солдаты начнут размножаться» 

В соцсетях много предло-
жений взять платье напро-
кат. Имеет ли это смысл? 
И есть ли подобные услуги 
для мужчин?

А. Юрьева, Москва

В программе «Деловое утро» 
на НТВ рассказывает сооснова-
тель сервиса аренды Людмила 
Булавкина:

– В рознице платье может 
стоить 45 тысяч, а в прокате 
оно вам обойдётся в 5 тысяч 
рублей, включая химчистку. 
Такие платья часто берут сти-
листы для съёмок – покупать 
нерационально. Женщины мо-
гут сдать в прокат собственные 
платья, мужчины – разместить 
свой нарядный костюм или 

смокинг и получать с этого при-
быль – 3–5 тысяч рублей с кли-
ента. Сдавать можно и другие 
вещи. Дополнительный доход 
может достигать 10–12 тысяч 
рублей в месяц.

Александр Глухов, аудитор, 
сооснователь сервиса по прока-
ту рубашек:

– Не понаслышке знаю, как 
сложно невольнику дресс-ко-
да обслуживать свои рубашки: 
покупка, стирка, глажка… Это 
занимает кучу времени, сил, 
нервов. Теперь клиент на сайте 
выбирает цвет, размер и коли-
чество рубашек. И на следую-
щий день ему доставляют заказ 
и забирают уже использован-
ные сорочки. Удобство в том, 
что каждый день у вас есть по-

глаженная рубашка, мы можем 
привезти её вам на работу, вы 
переоденетесь и ни о чём не бу-
дете думать.

Комплект рубашек на не-
делю стоит 3500 рублей, при 
подписке на месяц – 2900. Это 
дешевле, чем услуги химчистки. 
Если вы берёте в шеринг наши 
рубашки, то экономите где-то 
20% от той суммы, по кото-
рой купили и обслуживали бы 
сорочку сами. Но наша цель 
довести эту разницу до 50%. 
По нашим подсчётам, муж-
чина, который носит рубашку 
каждый день, тратит на заботу 
о ней около 6 дней в год. Полу-
чить дополнительный отпуск 
за счёт аренды – главный аргу-
мент для клиентов.

ПОТРЕБИТЕЛЬ
ЗАЧЕМ БРАТЬ НАПРОКАТ ПЛАТЬЯ И РУБАШКИ?

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

«Я никогда не обедал с министром... И, возможно, мы едим то, что 
и они едят». Фото facebook.com

Я В ОДЕССЕ 
ПОПАЛ 
В БОЛЬНИЦУ. 
А ТАМ КРОВАТЬ 
С ДЫРОЙ 
ПОСЕРЕДИНЕ.
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великая отечественная вой-
на хранит ещё множество не-
вероятных историй и судеб... 
17 февраля 1942 года пар-
тизаны из отряда «смерть 
фашизму», вошедшие в де-
ревню курганово (смоленс-
кая область), были изрядно 
удивлены, обнаружив за-
пертого в одном из домов 
ефрейтора вермахта.

Перепуганный староста 
объяснил: немец – дезертир, 
с прошлого ноября он скрывал-
ся в соседнем селении, но там 
его поймал патруль и доставил 
сюда. Завтра приедет охрана, 
немца отвезут в Смоленск, от-
давать под трибунал. Командир 
отряда подумал и решил забрать 
арестанта с собой – для выяс-
нения обстоятельств. Этим 
нацистским военным оказался 
26-летний Фриц Шменкель – 
единственный солдат гитле-
ровской армии, награждённый 
впоследствии орденом Красно-
го Знамени, удостоенный ор-
дена Ленина и… звезды Героя 
Советского Союза.

прятался в подполе 
у бабушки

Фриц Ганс Вернер Шмен-
кель (таково его полное имя) 
родился 14 февраля 1916 года 
в крохотном городке Варзово 
близ города Штеттин (сейчас 
это Щецин в Польше). Отец 
Фрица, будучи членом Ком-
мунистической партии Герма-
нии, был убит в 1932 году при 
налёте нацистских штурмови-
ков на партийное собрание. 
Шменкель, к тому времени 
состоявший в молодёжной 
организации коммунистов, 
по клялся отомстить за гибель 
отца. Парень работал на кир-
пичном заводе, пока в 1938 году 
не был призван на службу в вер-
махт. Фриц изобразил из себя 

больного, но опытные врачи 
быстро разгадали симуляцию: 
ввиду уклонения от призыва, 
Шменкеля осудили на два года 
исправительных работ. После 
нападения нацистской Герма-
нии на СССР он решил: вот 
и настало время помочь «со-
ветским трудящимся» в борьбе 
против Гитлера. «Симулянт» 
заявил, что готов к службе, 
и, окончив курсы «младше-
го командного состава», осе-
нью 1941 года был направлен  
в 186-ю пехотную дивизию 
вермахта в СССР. Оказавшись 
на Восточном фронте, Фриц 
дезертировал, но перед ним 
встала проблема: а как перей-
ти на сторону русских? Увидят 
в немецкой форме – застрелят, 
языка он не знает. Блуждая 
по лесам и питаясь кореньями, 

Шменкель вышел к деревне 
Подмошье Ярцевского района 
Смоленской области, посту-
чался в избу и сказал открыв-
шей старушке: «Ленин! Сталин! 
Тельман!» Отсиделся в подполе 
3 месяца, запланировал идти 
к партизанам. И попался им.

2 тыс. рейхсмарок  
за голову…

Партизаны сначала Фрицу 
не доверяли, без конца допра-
шивали, даже угрожали рас-
стрелять. Как такое вообще 
может быть – немец, и вдруг 
против своего фюрера? При-
творяется, наверное, в дове-

рие втирается, а сам втихую 
шпионит. Ефрейтор неустанно 
пытался объяснить – он за Со-
ветский Союз, против нацис-
тов, ненавидит Гитлера. Учил 
русский язык, проводил «по-
литинформации», рассказывая: 
в 1933 году за партию Эрнста 
Тельмана проголосовало 5 млн 
жителей Германии, не все не-
мцы убеждённые фашисты. 
В конце концов пленник уго-
ворил командира отряда выдать 
ему оружие. В первом же бою 
Фриц убил немецкого пулемёт-
чика, который вёл по партиза-
нам прицельный огонь. В ав-
густе 1942 года, переодевшись 
в форму вермахта, Шменкель 
в одиночку взял в плен и привёл 
в отряд 11 местных полицейс-
ких из «вспомогательных час-
тей», служивших оккупантам. 
Когда зимой ударили сильней-
шие морозы и люди в отряде 
по причине недостатка про-
дуктов стали голодать, Фриц 
из-под носа у немецких интен-

дантов «увёл» подводы, гружён-
ные хлебом и картошкой. До-
шло до того, что командование 
вермахта отпечатало листов-
ки: «Разыскивается изменник 
Фриц Шменкель. Взять живым 
или мёртвым. Русский за по-
мощь в поимке награждается 
8 гектарами земли, немецкий 
солдат получает 2000 рейхсма-
рок и двухмесячный отпуск 
домой». В 1943 году у Фрица 
взял интервью военный кор-
респондент газеты «Правда» 

Борис Полевой, будущий автор 
знаменитой «Повести о насто-
ящем человеке». Он отмечал: 
Шменкель уже неплохо говорил 
по-русски, хотя ещё не всё по-
нимал. В отряде немца уважа-
ли и называли Иван Иванович, 
объясняя: «За что хорошего че-
ловека Фрицем-то обзывать?»

«я умираю  
за правое дело»

«На лавке сидел молодой бе-
локурый человек, – вспоминал 
Полевой. – Он был в партизан-
ской справе, стёганой фуфай-
ке и ватных штанах, но что-то 
в нём говорило, что он не рус-
ский.  «Фриц Шменкель?»  «Так 
точно!» – сказал он по-русски, 
но с таким шиком, с каким не-
мецкие солдаты отчеканивают 
начальству «яволь!». Советская 
пресса интервью с «партиза-
ном, товарищем Ш.» не опуб-
ликовала. «Ваш герой пришёл 
на нашу землю с оружием, как 

оккупант, – заявило начальс-
тво Полевому. – А мы пишем 
в передовице: «Смерть фашист-
ским оккупантам!» – и не име-
ем права «размагничивать» этот 
лозунг».

В марте 1943-го партизанский 
отряд воссоединился с наступа-
ющими советскими войсками – 
к тому времени Шменкеля уже 
наградили орденом Красного 
Знамени. Пройдя обучение 
в разведшколе, он был назначен 
заместителем командира дивер-

сионно-разведывательной груп-
пы «Поле». Фрица забросили 
в тыл войск вермахта, и он успел 
выполнить несколько важных 
заданий – со свойственной ему 
б е с ш а б а ш н о с -
тью и отвагой. 
Увы, в январе 
44-го Шменкеля 
схватили возле 
Минска – выдал 
предатель, зате-
савшийся в бело-
русское подполье. 
Ф р и ц  Ш м е н -
кель предстал 
перед трибуна-
лом и 22 февраля 
был расстрелян 
на минском клад-
бище как «из-
менник фюрера 
и великой Герма-
нии». Из тюрьмы 
он смог передать 
письмо, достав-
ленное затем его 
жене: «Извини 
меня за беспо-
койство, которое 
я причинил вам. 
Своему расстрелу 
я смело иду на-
встречу, так как умираю за пра-
вое дело».

«один, который 
не стрелял»

К сожалению, в суматохе 
войны о подвиге единственно-
го в истории Великой Отечес-
твенной партизана – солдата 
вермахта забыли. Лишь в шес-
тидесятых в архивах СССР об-
наружились документы о его 
подвигах. Указом Президиу-
ма Верховного Совета СССР 
от 6 октября 1964 года Фриц 

Шменкель посмертно награж-
дён звездой Героя Советского 
Союза и орденом Ленина «за 
активное участие в партизанс-
ком движении и проявленные 
при этом геройство и мужест-
во». Именем храбреца назва-
ли улицу в городе Нелидово, 
а также (в 1976 году) улицу 
в Восточном Берлине: пос-
ле падения социализма в ГДР 
чиновники переименовали её 
в Райшштайнштрассе. В Мин-
ске на площади Свободы до сих 

пор можно видеть мемориаль-
ную доску на бывшем помеще-
нии СД (служба безопасности 
нацистов в годы оккупации) 
с профилем Фрица и надпи-

сью: «В этом здании 
в феврале 1944 го-

да был приго-
ворён к смер-
т н о й  к а з н и 
фашистски-
м и  п а л а ч а -
ми активный 
участник ан-

тифашистской 
борьбы немецкий 
гражданин Фриц 
Шменкель».

Р а з у м е е т с я , 
мы навсегда за-
помним, сколько 
мирных жителей, 

женщин, детей 
и стариков было 
повешено, сожже-
но, заморено го-
лодом, отравлено 
душегубами-ок-

купантами на тер-
ритории СССР 
в 1941–1945 го-
дах. Но следует 
помнить и другое: 

образно выражаясь словами 
из песни Высоцкого, «был один, 
который не стрелял». Случай Ге-
роя Советского Союза ефрейтора 
вермахта Фрица Шменкеля, от-
давшего жизнь за нашу страну, – 
уникален. Именно поэтому имени 
этого человека нельзя забывать.

Фото waralbum.ru, wikipedia.org 

«смело иду навстречу расстрелу»
Единственный случай в истории: солдат вермахта стал Героем Советского Союза

11 полицаев 
за раз взял в плЕн  
в одиночку ГЕрой.

ИСТОРИЯ

Георгий  
ЗОТОВ,

G.Zotov@aif.ru 

Партизанский отряд «Смерть фашизму», в котором сражался Фриц Шменкель. Февраль 1942 г. 

Немецкие солдаты проверяют прочность виселицы перед казнью 
партизан у города Велиж (Смоленская обл.).

Памятная доска Фрица 
Шменкеля на доме № 4 на 
площади Свободы в Минске.

Фриц Шменкель
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Я НЕ 
Осенью президент 

поменял много глав 
регионов. А куда 
обычно уходят быв-
шие губернаторы?

А. Морковкин, Тула

«Основные направления 
миграции – Совет Федера-
ции, топ-менеджмент гос-
холдингов, бизнес, аппараты 
пол предств», – говорит ген-
директор Центра политической 
информации Алексей Мухин. 
Сейчас в Совфеде трудятся 
уже 15 бывших глав регионов. 
По данным СМИ, вскоре 
к ним могут присоединиться 

бывшие начальники Курской 
и Липецкой областей А. Ми-
хайлов и О. Королёв. Экс-главе 
Владимирской области С. Ор-

ловой прочат 
кресло ауди-
тора Счётной 
палаты, экс-
главе Башки-
рии Р. Хами-
тову – пост 

руководителя «Башнефти», 
магаданскому экс-губернато-
ру В. Печёному – должность 
советника гендиректора «Рус-
гидро». Бывший глава Кузбас-
са А. Тулеев с сентября чис-
лится ректором Кузбасского 
регионального института раз-

вития профобразования, экс-
губернатор Санкт-Петербурга 
Г. Полтавченко возглавил Объ-
единённую судостроительную 
корпорацию, бывший глава 
Курганской области А. Коко-
рин объявил о переходе в совет 
директоров «Атомредметзоло-
та». Наиболее неординарны-
ми можно назвать назначение 
экс-губернатора Нижегород-
ской области В. Шанцева 
гендиректором ХК «Динамо» 
и экс-главы Самарской об-
ласти Н. Меркушкина – спец-
представителем Президента 
РФ по взаимодействию со 
Всемирным конгрессом фин-
но-угорских народов.

...КУДА УХОДЯТ БЫВШИЕ ГУБЕРНАТОРЫ?ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Слышал, что Россия 
запустит новый марш-
рут для грузоперевозок, 
который станет альтерна-
тивой пути через Суэцкий 
канал. О чём речь?

Н. Труньков, Астрахань

И р а н с к и й  т е л е к а н а л 
Press TV сообщил, что Рос-
сия намерена обсудить с Ира-
ном и Индией открытие 
транспорт ного коридора «Се-
вер – Юг». Марш рут: из Ин-
дии через территорию Ирана 
и Каспийское море в Астра-
хань и оттуда в Европу. Это 
может оказаться выгоднее, 
чем путь через Суэцкий ка-

нал, за счёт снижения стои-
мости перевозок на 30-40%.

«В отли-
чие от Суэца 
з д е с ь  г р у -
зы придётся 
многократно 
перегружать 
с кораблей 

на грузовики и обратно, что 
увеличит время в пути. Но за 
счёт создания необходимой 
инфраструктуры эта пробле-
ма решаема, – считает завла-
бораторией инфраструктурных 
и пространственных исследо-
ваний РАНХиГС Юрий По-
номарёв. – Главное, чтобы 
маршрут был привлекатель-
ным для бизнеса. Здесь может 
помочь низкая стоимость пе-
ревозок».

...ОБОЙДЁТ ЛИ РОССИЯ СУЭЦКИЙ КАНАЛ?

Слышал, что нефти 
больше всех в мире до-
бывают теперь американцы. 
Почему мы им уступили?

В. Краснов, Краснодар

Действительно, по данным 
Управления энергетической 
безопасности США, в августе 
американские компании из-
влекли из недр 11,346 млн бар-
релей нефти, а российские – 

11,210 млн баррелей. Но уже 
в сентябре Россия увеличила 
добычу до 11,37 млн баррелей 
и вернула себе лидерство.

«Поставить рекорд амери-
канцам помогли технологии, 
позволяющие добывать слан-
цевую нефть. Думаю, в 2019 г. 

они закрепят 
свой успех, 
окончатель-
но оттеснив 
Саудовскую 
Аравию и Рос-
сию с первой 

строчки в рейтинге нефтедо-
бывающих стран, – считает ди-
ректор Фонда энергетического 
развития Сергей Пикин. – Но 
нам огорчаться не стоит. Ситу-
ация в США и РФ отличается. 
Американцам своей нефти не 
хватает, они её импортируют. 
А мы, наоборот, экспортируем. 
Если Россия и другие страны 
ОПЕК сейчас начнут целена-
правленно и резко наращивать 
добычу, это приведёт к паде-
нию мировых нефтяных цен 
и наших валютных доходов».

...ПОЧЕМУ США ОБОГНАЛИ РОССИЮ ПО ДОБЫЧЕ НЕФТИ?

РЕСУРСЫ

ТОРГОВЛЯ

ГЛАС  НАРОДА

Говорят, что с бан-
ковской карты могут 
списать штрафы за нару-
шение ПДД без согласия 
владельца. Это законно?

И. Гусева, Белгород

Глава Федеральной службы 
судебных приставов Дмитрий 
Аристов предлагает штрафы 
ГИБДД до 3 тыс. руб. списы-
вать в упрощённом порядке: 
с банковских карт без начала 
исполнительного производ-
ства. То есть должника про-
информируют через портал 
Госуслуг и дадут ему 2 дня 

на добровольную уплату дол-
га. После этого информацию 
направят банку, тот замо-
розит сумму неоплаченного 
штрафа, а также исполни-
тельный сбор в размере 7% 

от долга (но не 
менее 1 тыс. 
руб.). «Сей-
час приставы 
дают 5 дней 
на доброволь-
ную оплату, – 

пояснил автоюрист Сергей 
Радько. – Даже этих дней 

мало: пока пристав направит 
постановление, пока оно ле-
жит на почте и т. д. Если срок 
ещё сократят, приставы будут 
списывать очень быстро наши 
деньги, а мы потом будем бе-
гать и что-то годами доказы-
вать». Проблема в отсутствии 
единой базы данных о штра-
фах, их уплате и оспаривании 
в суде. То есть человек полу-
чил штраф, пошёл его обжа-
ловать, а приставы об этом не 
знают и автоматически спи-
сывают долг.

...БУДУТ ЛИ ШТРАФЫ АВТОМАТИЧЕСКИ 
СПИСЫВАТЬ С БАНКОВСКИХ КАРТ?

ДЕНЬГИ

...ЧЕЙ МОСТ ДЛИННЕЕ, А ЧЕЙ ШИРЕ?

В Китае открыли самый длинный 
морской мост. Насколько же он длин-
нее Крымского?

Л. Машков, Красногорск

ФОТООТВЕТ

Мост Макао – Чжухай – Гонконг – проект, 
состоящий из серии мостов и подводных тонне-
лей. Строительство заняло 9 лет, растянулся он 
на 55 км �. Длина основной части моста составля-
ет 29,6 км. Проехаться по нему смогут не все – ав-
толюбителям необходимо будет иметь специальное 
разрешение, которое выдаётся по системе квот.

Длина Крымского моста, который построили 
за 2 года и 3 месяца, составляет 19 км. Но если 
китайский мост только автомобильный, то наш – 
и автомобильный, и железнодорожный �. Поэтому 
протяжённость мостового полотна можно удво-
ить – 38 км.

Есть у России ещё один выдающийся мост – во 
Владивостоке через пролив Босфор Восточный �. 
В длину он всего 3,1 км, зато имеет самый длинный 
пролёт среди вантовых мостов в мире – стальные 
тросы удерживают 1,1 км висячего дорожного по-
лотна.

В Китае построен и самый длинный сухопутный 
мост �. Он является частью высокоскоростной 
железной дороги Пекин – Шанхай. Его длина – 
164,8 км.

Самый широкий мост в мире – это Синий мост 
через реку Мойку в Петербурге (ширина – 97,3 м, 
построен был в XIX в.). �

А самым узким считается подвесной мост 
«Europabruecke» в Швейцарских Альпах (ширина 
всего 60 см). � Правда, и здесь можно было отдать 
пальму первенства китайцам. В прошлом веке там 
пользовались мостами шириной всего в ступню �.

 Фото из соцсетей

Старый транспортный 
маршрут через 
Суэцкий канал 

Новый транспортный 
коридор «Север – Юг»

Бендер-Абас

Астрахань

Аравийское 
море

Северное 
море

Кельтское 
море

Атлантический океан

Индийский океан

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

РОССИЯ

ИРАН

ИНДИЯ

Бендер-Энзел

Суэцкий 
канал

В штате Гуджарат установили монумент деятелю индийского 
национально-освободительного движения Виллабхаи 
Пателю (1875–1950). Памятник получил официальное 
название «Статуя Единства», 
он способен выдержать ураганный 
ветер скоростью 
до 180 км/ч 
и землетрясение 
магнитудой до 6,5.
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ПОНИМАЮ...

Планируется введе-
ние двух новых обя-
зательных ЕГЭ - по ино-
странному и истории. А что 
будет с теми, кто не сдаст?

И. Говорова, Новосибирск

Обязательный ЕГЭ по ино-
странному языку всем выпуск-
никам школ придётся сдавать 
с 2022 г. По истории точная 
дата ещё не определена. Те, 
кто не сдаст, не получат ат-
тестат об окончании средней 

школы и не смогут поступить 
в вуз. «К введению сразу двух 
дополнительных обязатель-
ных ЕГЭ система образования 
не готова. Чтобы обеспечить 
качественное изучение ино-
странного языка во всех шко-

лах страны, в 
т. ч. сельских, 
нужно купить 
у ч е б н и к и , 
подготовить 
п р е п о д а в а -
телей и т. д. 

Возможностей обеспечить это 
финансово у многих регионов 
нет, – считает директор Инсти-
тута образования НИУ «ВШЭ» 
Ирина Абанкина. – С исто-
рией ситуация ещё сложнее. 
Она сейчас выглядит очень 
идеологической. И вместо 
того чтобы привлекать детей 
к творческим занятиям, спор-
ту, родители будут вынуждены 
тратить время на натаскива-
ние по ещё двум обязательным 
предметам».     

...ЧЕМ ГРОЗИТ НЕСДАЧА НОВЫХ ЕГЭ?ШКОЛА

С нового года пере-
ходим на цифровое ве-
щание. Значит, в первый 
день 2019-го останемся 
сразу без всех каналов?

Д. Воронцева, Тамбов

«По плану, переход с ана-
логового сигнала на цифровой 
начнётся с 15 января, сроки 
ещё могут немного «съехать», 
но несильно. Лучше не ждать 
«блэкаута» и обзавестись 

р е с и в е р о м 
для цифро-
вого сигнала 
(от 600 руб.). 
Либо – если 
ваш телевизор 
поддерживает 

стандарт DVB-T2 – настро-
ить его на «цифру» (подроб-
ная инструкция – на сайте rtrs.
ru), – говорит доцент кафедры 
телевизионных, радио- и интер-
нет-технологий РГГУ Максим 
Корнев. – Также может пона-
добиться специальная антен-
на. Но часто ресиверу доста-

точно того сигнала, который 
приходит с вашей антенны, 
поэтому не спешите покупать 
сразу и антенну. Ресивер в бес-
платном режиме будет давать 
доступ к 20 каналам».

Кстати, малоимущие граж-
дане РФ смогут получить 
компенсацию за покупку ре-
сивера. Уточнять размер ком-
пенсации и сроки выплаты 
нужно в центрах социальной 
защиты своего региона, имея 
при себе чек на покупку уст-
ройства и справки о доходах 
каждого члена семьи.

ЭЛЕКТРОНИКА

Правда ли, что за 
езду зимой на летней 
резине будут штрафовать?

Г. Семёнов, Курск

11 ноября вступают в си-
лу требования техрегламен-
та Таможенного союза, со-
гласно которым владельцам 

легковых авто и грузовиков 
до 3,5 т запрещено передви-
гаться на летней резине в дека-
бре, январе и феврале. Также 
запрещается устанавливать 
на одну ось шины разных мо-
делей, размера и т. д. Пока, 
несмотря на общественный 
резонанс, ничего не известно 
о штрафах за летнюю резину 
зимой – официально их не 
ввели, но проект готовится.

...ОШТРАФУЮТ ЛИ ЗИМОЙ 
ЗА ЛЕТНЮЮ РЕЗИНУ?

АВТО 

«Если бы я всю жизнь работал, я бы никогда не стал миллиардером». 
 Натан Ротшильд, британский банкир и политик 

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Слышал, что про-
дукты скоро будут 
обрабатывать радиаци-
ей. Зачем? Неужели это 
не опасно для здоровья?

С. Гулькин, 
Тверская обл.

Обработку продуктов пи-
тания ионизирующим облу-
чением могут ввести в России 
с 2020 г. В первую очередь под-
вергать радиационному излуче-

нию предлагается мясо, карто-
фель и зерно. Предполагается, 
что это позволит продлить срок 
годности пищевой продукции 
без дополнительной консерва-
ции, технологию также можно 
будет использовать для дезин-
фекции продуктов после сбо-
ра урожая. «Ряд стран сегодня 

уже одобрил 
о б л у ч е н и е 
для обработ-
ки некоторых 
видов продук-
тов, – поясня-
ет ведущий на-

учный сотрудник Федерального 
центра питания, биотехнологии 
и безопасности пищи Светлана 
Дербенёва. – В СССР эта тех-
нология также применялась, 
но не получила широкого рас-
пространения. В любом случае, 
чтобы сказать, насколько она 
эффективна и безопасна, нуж-
ны исследования».

В настоящее время утверж-
дён план мероприятий по изу-
чению этой технологии, ко-
торый поддержал Минздрав. 
Окончательное решение будет 
принято по его результатам.

Говорят, стекло-
омывающая жидкость 
должна неприятно пахнуть, 
это говорит о её качестве. 
Правда?

Л. Чижов, Астрахань

– Зачастую 
да. Подделы-
вают жидкость 
с помощью 
метилового 
спирта, а он 
как раз во-

обще не пахнет, – объясняет 
начальник отдела защиты прав 

потребителей Управле-
ния Роспотребнадзора 
по Московской области 
Александр Кайдаш. – 
И для того чтобы товар 
понравился покупате-
лям, добавляют в него 
ароматизаторы. Но сам 
по себе метанол – силь-
ный кумулятивный яд, 
который может пора-
жать нерв ную и сосу-
дистую системы, зри-
тельные нервы, сетчатку 
глаз, вызвать 
острые отрав-
ления и пр.

Правильная 
стеклоомыва-

ющая жидкость должна 
быть сделана из изоп-
ропилового спирта. Он 
обладает резким, не-
приятным запахом. Та-
кой невозможно пере-
бить ароматизаторами. 
Но «вонючий» спирт не 
опасен для человека.

Для того чтобы не 
ошибиться с выбо-
ром, нужно выбирать 
жидкость, имеющую 

номер обязательной го-
сударственной 
регистрации. 
Он прописы-
вается внизу 
маркировки.

...ЗАЧЕМ ХОТЯТ ОБЛУЧАТЬ ПРОДУКТЫ? 

...КАК ДОЛЖНА ПАХНУТЬ НЕЗАМЕРЗАЙКА?

ЕДА

ПОТРЕБИТЕЛЬ

...ОТКЛЮЧАТ ЛИ С НОВОГО ГОДА СТАРЫЕ ТЕЛЕВИЗОРЫ?

...ЧЕЙ МОСТ ДЛИННЕЕ, А ЧЕЙ ШИРЕ?
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СКОЛЬКО  СТОИТ  ЧАШКА  КАПУЧИНО  В  ГОРОДЕ?

По данным www.numbeo.com
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Этого лисёнка олег калинин 
подобрал на трассе в перм-
ском крае.

«Возвращались с другом 
на машине из Ижевска домой 
в Чайковский. Смотрим, на до-
роге лисёнок – года полтора, 
худой, идёт еле-еле, стопа зад-
ней лапки болтается, – вспо-
минает Олег. – Оставить его 
на трассе означало дать уме-
реть. Я, конечно, понимаю, что 
дикие живот-
ные погибают 
сотнями в ес-
т е с т в е н н ы х 
условиях, но 
я решил его 
спасти. Взял 
лисёнка на ру-
ки, он даже со-
противляться 
не стал. Соб-
ственно, и сил 
на это у него 
не было».

К а л и н и н 
стал обзвани-
вать ветклиники Чайковско-
го. Зверя даже осмотреть в них 
отказались. Мол, мало ли ка-
кую заразу от него подхватить 
можно. Тогда Олег решил ис-
кать помощь в соседнем Ижев-

ске, обратился 
к профессору 
кафедры хи-

рургии сельхозакадемии Вя-
чеславу Милаеву. «Оказалось, 
у лисёнка три перелома левой 
задней лапы и два перелома 
правой. Одну лапу врачу при-
шлось ампутировать, так как 

уже началось силь-
н о е  н а г н о е н и е . 
Вторую удалось 
спасти», – говорит 
Олег.

С п е ц и а л и с т 
прописал медика-
менты и пореко-
мендовал первое 

время после операции держать 
лисёнка в тепле. Олег поселил 
его в гараже и отправился в ве-
теринарную аптеку. Лечение 
оказалось дорогостоящим, Ка-
линин понял, что в одиночку 
его не потянет, и тогда обра-
тился за помощью к жителям 
Чайковского.

«Я и не ожидал, что столь-
ко людей откликнется. Осо-
бенно молодёжь – те самые 

ребята, которые учатся в тех-
никумах, – рассказывает он. – 
Мы стали вместе ухаживать 
за лисом. Сейчас 15 человек 
помогают мне с животным. 
Знаете, благодаря лисёнку 
у нас даже стало формировать-
ся молодёжное волонтёрское 
движение. Планируем теперь 
помогать людям. К нам, на-
пример, обратилась за помо-
щью нуждающаяся женщина 
с двумя детьми – хотим сделать 
ей ремонт».

Тем временем лисёнок идёт 
на поправку. Кормят его ку-
рицей, кормом для кошек, 
морковкой. Олег рассказыва-
ет, что он порой огрызается, 
но при этом часто забирается 
к людям на колени и позволяет 
себя гладить.

«Есть два варианта. Пер-
вый – оставить его у нас. 
Для этого надо поставить хо-
роший вольер. Второй – от-
править зверька в центр реа-
билитации диких животных. 
Но лисёнок пока тяжело пе-
реносит перевозки. В общем, 
ещё не решили, как лучше 
поступить».

Фото из личного архива

от авоськи до сифона
«у нас такое дома тоже бы-

ло!» – самое распространён-
ное замечание посетителей 
Этого музея.

4 тысячи экспонатов ураль-
ского музея советского быта 
«Сделано в СССР» собирались 
с миру по нитке: по родным, 

друзьям, на рынках, посред-
ством соцсетей. Что-то люди 
отдавали даром, что-то прихо-
дилось выкупать. «Я как-то при-
кинула, какую сумму потратила 
на «Сделано в СССР». Вышло, 
что на эти деньги могла бы ку-
пить квартиру», – говорит ди-
ректор музея Ирина Светоносова.

зачем Шведы вживляют себе чипы?
4 тысячи Шведов, чтобы уп-
ростить себе жизнь, имплан-
тировали под кожу микро-
чипы.

Компания Biohax 
вот уже 5 лет вжив-
ляет жителям страны 
под кожу крошечные 
чипы. Они вводятся 
в плоть между большим и ука-
зательным пальцами с помо-
щью специального шприца за 
несколько секунд. При этом 

на руке не остаётся даже 
шрама. Считывать данные 
с чипа может любое устройство, 
поддерживающее технологию 
NFC (в том числе современ-
ный смартфон). Чип заменяет 
множество привычных вещей – 
например, банковскую карту 
или ключи. То есть простым 
прикосновением руки можно 
открыть электронный замок, 
обменяться данными, опла-

тить проезд в поездах 
или покупки.

Существует, ко-
нечно, и вопрос 
взлома личных 
данных. Раз-
р а б о т ч и к и 
обещают уси-
лить защиту чи-
па. Пока же шведы 

утешают себя тем, что чипи-
рованных людей в мире очень 
мало и они ещё не интересуют 
хакеров.

 фотофакт

Сейчас уже 15 человек в «лисином» дви-
жении. Олег Калинин – в центре.  

ЛЮДИ И ЗВЕРИ живи, рыжий! 
История города Чайковского, где людей объединил раненый лисёнок

Прооперировал лисёнка профессор из Ижевска.

В нём много детского:  
не любит манной каши.
---------------------------
Во всём соку, хоть не без 
консервантов.
---------------------------
Жених нечасто  
развивается до мужа.
---------------------------
Как трудно опираться  
на плечо  
сидящего на шее мужа!
---------------------------
Многозначительно молчит, 
но однозначно просит.
---------------------------
Мужчину  
можно приручить,  
но одомашнить трудно.
---------------------------
Одним запретный плод 
вкушать,  
другим – вынашивать.

одностиШия  натальи  Хозяиновой

В середине ноября знаменитый путешественник Фёдор Коню-
хов о тправится в новую экспедицию. На этот раз он собирается 
обо гнуть земной шар на вёсельной лодке! В планах – преодолеть 
27 т ысяч км, ежедневно по 111 км. Для этого Конюхову нужно будет 
каждый день грести по 16–17 часов. Фото Instagram.com
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«Я против однополых бра-
ков», – заЯвила «аиФ» певица 
вика цыганова, отпразд-
новавшаЯ на днЯх 55-летие. 

– Клип на вашу песню «Россия» 
за 2 недели посмотрел 1 млн поль-
зователей. Для вас это показа-
тель, что песня нашла отклик?

– Скажу без всякого пафоса, 
что это работа всей моей жизни. 
Я, будучи маленьким ребёнком, 
пела патриотические песни типа 
«Огромное небо одно на двоих» 
и т. д. Мой папа был офицером, 
и я выросла на таких песнях и на 
народных. Самое удивительное, 
что эта работа находит отклик 
и на Западе.

Поэтому появляется настрой, 
что всё у нас будет хорошо. У лю-
дей появляется желание приехать 
в Россию, увидеть всё своими 
глазами, разобраться. Наша стра-
на меняется – становится более 
доброй, более открытой. Я уже 
4 года работаю в Италии и обща-
юсь с простыми людьми. Многие 
прямо говорят: «Когда нас Путин 
уже заберёт?» Особенно старики.

там нет свободы слова

– А почему, по-вашему, на по-
литическом уровне Запад видит 
в России только источник непри-
ятностей и угроз?

– Может быть, потому, что 
мы с вами живём во времена, 
когда  обесцениваются  цен-
ности – духовные, моральные, 
нравственные. Тех же итальян-
ских стариков тоже раздражает, 
как ведут себя политики, олигар-
хи. В Европе простым смертным 
намного сильнее закручивают 
гайки, чем здесь. Мы можем хоть 
что-то говорить и выражать свою 
позицию, а там нет такой свобо-
ды слова.

– Что вы имеете в виду, го-
воря, что «закручивают гайки»?

– Всех подгоняют под «евро-
пейские ценности». Я, напри-
мер,  не  хочу,  чтобы  в  нашей 
православной стране проходили 
гей-парады. Я против однопо-
лых браков. Не хочу всего этого, 
потому что я верующий человек. 
Если человек грешит, могу его 
пожалеть и понять. Но как хрис-

тианка не хочу с этими «европей-
скими ценностями» мириться.

Почему  мы,  гетеросексу-
альные люди, находясь в боль-
шинстве, испытываем жуткую 
агрессию меньшинства?! По-
чему мы должны под них под-
страиваться и терпеть? Да, есть 
заповедь: ударили по одной ще-
ке – подставь другую. Это если 
личная обида нанесена. Допус-
тим, если вы меня оскорбили 
или  кто-то  из  близких  меня 
обидел, я могу простить и по-
нять. Но, если идёт давление, 
оскорбление  божественных 
ценностей  и  Бога,  я  должна 
быть воином Христовым, долж-
на проявлять свои православ-
ные убеждения. Что и делаю. 
И это многим не нравится, вы-
зывает раздражение.

– Вы спели «Гимн Новорос-
сии». Что вас побудило? Мне ка-
жется, жители Донецка и Лу-
ганска уже перестали называть 
себя новороссами.

– А вы когда были в Донецке?
– В середине апреля 2014-го, 

когда ещё не разбомбили аэро-
порт.

– А я на протяжении послед-
них 20 лет езжу в эти регионы. 
Последний раз была там в этом 
году, участвовала в акции «Бес-
смертный полк» и пела на кон-
церте 9 Мая вместе с Газма-
новым и Маршалом. И люди 
перед сценой стояли под фла-
гами  Новороссии.  Я  видела 
это своими глазами. Донбасс 
отчасти принял на себя удар, 
который должны были нанести 
и по Крыму. Поэтому я сегод-
ня всей душой поддерживаю 
этих людей и молюсь за них. 
Мы  помогаем  им  концерта-
ми, отправляем туда средства. 
Кстати, меня не просто проси-
ли спеть «Гимн Новороссии», 
они его скандировали. А ещё 
просили спеть «День Победы», 
которую я пела и в Луганске, 
и в Донецке.

– Какой, на ваш взгляд, может 
быть выход из наших тупиковых 
отношений с Украиной?

– Сложная тема. Думаю, что 
когда украинский народ скинет 
эту бандеровскую власть, тог-
да наши отношения наладятся. 
Сейчас люди не могут проявить 

свою позицию. Потому что их за 
это убивают. Но рано или поздно 
мы обязательно помиримся. Рос-
сия на протяжении многих веков 
строила свою государственность 
на огромном историческом опы-
те проживания разных народов 
на одной территории. На про-
тяжении  столетий  вырабаты-
вался у государства иммунитет. 
А Украина сегодня – это недо-
государство. Там большой раскол 
в обществе, потому что на госу-
дарственном уровне – фашист-
ская идеология. И многие люди 
с этим не согласны.

– Вы говорите, что Украи-
на – это «недогосударство». 
Вы не  боитесь…

– Я, кроме Бога, никого не 
боюсь.

– …что можете обидеть ог-
ромное количество людей на Ук-
раине?

– Приличные люди на это не 
обидятся. Потому что они долж-
ны  знать  историю. 
У  меня  масса  друзей 
и родственников живёт 
на Украине…

– У меня тоже.
– Они все нормаль-

ные люди. И не хотят 
жить в стране под зна-
мёнами Бандеры. Они 
как  изгои  там.  И  не 
могут  ничего  с  этим 
сделать. Просто тихо 
терпят. Потому что не 
каждый  может  взять 
автомат,  как  покой-
ный Александр Захар-
ченко.

– Цитирую новость: 
«Певица Вика Цыганова уверена, 
что блатная романтика помога-
ет людям». Вы правда так счи-
таете?

–  Эти  слова  были  сказаны 
по поводу песни Михаила Кру-
га  «Владимирский  централ». 
Она начинается как сказочная 
детская песенка: «Весна опять 
пришла, и лучики тепла довер-
чиво глядят в моё окно». В этом 
есть  своя  романтика.  В  твор-
честве  Миши  Круга,  любого 
настоящего художника всегда 
есть элемент катарсиса и пока-
яния. Если этого нет, для меня 
такие артисты не существуют. 
Для меня таким артистом был 
Николай Караченцов. У артиста 
должна быть эта струна, кото-

рая внутри звучит. И плевать, 
кто и как на это реагирует. Она 
должна звучать открыто, ясно, 
чётко, демонстрируя убеждения, 
позицию, духовные ценности. 
У Миши Круга это было. 

Вы же видите, сколько на раз-
ных каналах идёт бандитских се-
риалов. Это я их пропагандирую, 
что ли? Это делают наши феде-
ральные каналы за государствен-
ный счёт. А вы простую девушку 
спрашиваете о таких серьёзных 
вещах (смеётся).

хотела в «дом-2»

– Может мне «простая де-
вушка» сказать, зачем она хоте-
ла попасть на проект «Дом-2» – 
«утешить и прижать к себе Ольгу 
Бузову»?

– Про «Дом-2» я тоже сказала 
с некоторой иронией и сожале-
нием. На мой взгляд, это самый 
чудовищный проект, который 

существует на нашем 
телевидении. Не ви-
дела ни одной серии 
«Дома-2»,  ни  од-
ной секунды не могу 
смотреть этот проект. 
Просто знаю, сколь-
ко  людей  «выросло» 
на  «Доме-2».  Это 
люди  с  совершенно 
свёрнутой  головой. 
И  по  поводу  Ольги 
Бузовой, и по поводу 
Ксении Собчак могу 
сказать, что они прос-
то орудие. Думаю, са-
ми по себе такие люди 
никогда бы не проби-

лись. Наверное, их  кто-то спон-
сирует. Кому-то нужно, чтобы 
они создавали фон, были опре-
делённым жупелом для масс. Это 
инструменты, за которыми стоят 
очень большие деньги.

– Откуда эти деньги, интерес-
но? Дайте хотя бы наводку!

– Вы журналист. Разберитесь 
сами. Чего я вам буду наводки 
давать? Наводки тоже денег сто-
ят (смеётся).

«кроме бога, никого не боюсь»
Певица Вика Цыганова – об Украине, пользе блатной романтики, гей-парадах и Ольге Бузовой
МУЗЫКА

«Зачем вы простую девушку спрашиваете о таких серьёзных вещах?» 

прочитано  в  сети
тема выборов в американский конг-
ресс бурно обсуждаетсЯ в интернете. 
вот что, например, написал один 
из пользователей соцсетей о «сме-
нЯемости» власти в сша накануне 
промежуточных выборов в конгресс 
6 ноЯбрЯ. 

Знаете, как всё кардинально поме-
нялось в нижней палате американского 
парламента по результатам голосования 
2016 г.? Из 392 депутатов «старого созыва» 
вновь стали конгрессменами 379. То есть 
повторно не избрались всего 13 человек – 
при населении США в 320 млн! Ну, как 
«повторно»? Рекорд доходит до 26 раз – 
были индивидуумы, которые стабильно 
по падали в палату представителей на про-
тяжении 50 (!) с лишним лет. Законом 
не установлено ограничений по срокам, 
избирайтесь на здоровье, пока его хватает.

Да, но ведь в нижней палате США 
435  мест,  возразит  мне  пытливый 

читатель.  Куда  подевалось  ещё  43 
(435 - 392=43)? Не волнуйтесь, 15 из них 
просто «перешли на другую работу» – 
сенаторами, губернаторами, на худой 
конец, мэрами. А 28 подали в отставку.

Например, один из старейших конг-
рессменов от демократов (впервые из-
бран в 1964 г.) Джон Коньерс, несмотря 
на свои 88 лет, никуда уходить с «боевого 
поста» не собирался. Но! Дедушку об-
винили в сексуальных домогательствах, 
и, чтобы погасить скандал, он заплатил 
«отступные» за внесудебное урегулиро-
вание претензий. Также ему пришлось 
отказаться от статуса «слуги народа». 
И опять но! На выборах-2018 он предло-
жил избирателям голосовать за… своего 
сына – Джона Коньерса-младшего.

Не сомневаюсь, что и на сей раз по-
давляющее большинство сохранит свои 
кресла, несмотря на все «праймериз», 

«состязательность» и прочие атрибуты 
«честности». И ничего, никто там не пи-
щит про «одни и те же рожи».

И ещё. В 2016 г. на выборах в палату 
представителей США боролось около 
30 (вместе с демократами и республи-
канцами)  партий:  Либертарианская, 
партия «зелёных», Конституционная, 
партия «Легализация марихуаны сей-
час», Реформистская, Консервативная 
партия штата Нью-Йорк, Партия неза-
висимости Америки, Независимая аме-

риканская партия Невады, Орегонская 
прогрессивная партия, партия «Союз 
свободы», Американская партия Юж-
ной Каролины, Партия рабочего клас-
са, партия «Выбор народа Америки», 
Ветеранская партия Америки, Партия 
экономического роста, Социалистичес-
кая партия США, Партия пробуждения 
Америки, Партия природного закона, 
партия «Женская сила», партия «Заста-
вим правительство работать», Партия 
Харриса  Бхатти,  Партия  за  прозрач-
ное правительство, NSA Did 911 Party, 
партия  «Новые  начинания»,  партия 
«Мы – народ», Партия за политическую 
революцию… Плюс – совсем уж НЕЗА-
ВИСИМЫЕ кандидаты, набравшие все 
вместе 881 664 голоса, или 0,7%.

Сколько в итоге попало в нижнюю 
палату претендентов, что называется, 
со стороны? Ноль! Да, велика Америка, 
но выбирать приходится только из «сло-
нов» или «ослов».

 379 депутатов 
из 435 В 2016 г. снОВа 
изБрались В кОнгресс.

почему в сша на выборах одни и те же лица?

«скОлькО 
БанДиТскиХ 
сериалОВ 
на ТВ! Я иХ 
ПрОПаган-
ДирУЮ,  
ЧТО ли?»  

 

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

Фото из личного архива
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СЕРИАЛ «ГОДУНОВ» ТЕЛЕКАНАЛ 
«РОССИЯ 1» ПРЕДСТАВЛЯЕТ ТАК: 
«ИСТОРИЧЕСКАЯ ДРАМА, ПО-
СВЯЩЁННАЯ САМОЙ ТРЕВОЖ-
НОЙ И ГЕРОИЧЕСКОЙ ЭПОХЕ 
РОССИЙСКОГО ЦАРСТВА».

Создатели фильма сочли нуж-
ным добавить, что все претензии 
насчёт исторической правды хо-
рошо бы исключить: «Это гран-
диозная сага, в которой соедини-
лись документальная точность 
и художественный вымысел». 
Тут надо сказать, что впервые та-
кой замес «вымысла и точности» 
был продемонстрирован без ма-
лого 200 лет назад и не кем-ни-
будь, а Александром Пушкиным 
в его «Борисе Годунове».

Авторитет Пушкина настоль-
ко могуч, что чеканная формула: 
«Вчерашний раб, татарин, зять 
Малюты» до сих пор считается 
единственно верной характе-
ристикой Бориса Годунова – 
первого избранного царя. А его 
же хрестоматийное: «И мальчи-
ки кровавые в глазах» вообще 
стало чуть ли не обязательным 
атрибутом кающегося дето-
убийцы. Однако реальный Бо-
рис Годунов отличается от этой 
характеристики очень сильно.

«ОТ ХОЛОПА СЛЫШУ!»

Итак, раб. Чей именно – не 
уточняется. И совершенно зря. 
Дело в том, что рабами или хо-
лопами, во всяком случае по на-
званию, были тогда все, кроме, 
собственно, царя. Даже князья, 
представители высшей арис-
тократии, подавая прошения 
монарху, начинали их так: «Го-
сударю царю и Великому князю 
холоп твой челом бьёт». Холоп – 
зависимый человек. Своей воли 
иметь не должен – что прика-
жут, то и делает, так что в неко-
тором роде князья действитель-
но были «холопами Великого 
Государя». Однако фокус в том, 
что как раз-таки Борис Годунов 
холопом и не был. В 1591 г. царь 
Фёдор Иоаннович жалует ему 
редчайший титул – «слуга царя». 
Значение его пояснялось так: 
«Борис Фёдорович не образец 
никому. То имя честнее всех бо-

яр, а дадено то имя от Государя 
за многие его, Годунова, службы 
и землестроенья».

А теперь внимание. Кто назы-
вает Годунова рабом? Василий 
Шуйский. Да, он «природный 
князь, и Рюриковой крови». Но 
по отношению к царю всё равно 
холоп. А Борис Годунов – уже 
нет. И имеет полное право про-
цитировать зубного врача Шпа-
ка из фильма «Иван Васильевич 
меняет профессию»: «От холопа 
слышу!»

Между тем в копилке титулов 
Годунова есть ещё один, совер-
шенно уникальный. В 1601 г. 
гамбургский лиценциат права 
Товий Лонциус пишет Борису 
письмо: «Именуя вас истинным 
отцом отечества, не могу не 
признать, что ваше намерение 
потратить золото на основание 
школ и университетов есть дело 
величайшее…» После Годунова 
формула «отец отечества» будет 
забыта на сто с лишним лет. Так 
станут именовать только Пет-
ра I, причём с несправедливым 
указанием: «Впервые государь 

нарекается отцом отечества». 
Про университет и говорить 
нечего. Разумный и многообе-
щающий проект Годунова был 
с треском провален идеологи-
ческим лобби. Немец Конрад 
Буссов пишет об этом: «Он 
предложил оказать всей стране 
милость и благоволие и выпи-
сать из Германии, Англии, Ис-
пании, Франции, Италии и т. д. 
учёных. Но монахи и попы вос-
противились этому».

ЗДОРОВО, КОСТРОМА!

Почему быть «зятем Малюты» 
позорно, тот же Шуйский объ-
ясняет так: «Зять палача и сам 
в душе палач». Что там твори-
лось в душе Годунова – бог весть. 
А вот зятем Малюты он действи-
тельно стал, женившись в 1571 г. 
на его средней дочери – Марии. 
Но Василий Шуйский скромно 
умалчивает о том, за кого вышла 
замуж младшая дочь Малюты – 
Екатерина. А вышла она за род-
ного брата Василия – Дмитрия 
Шуйского. И о том, с кем «палач 
Малюта» состоит в родстве, ему 
лучше вообще не заикаться.

Что касается «татарина», то 
здесь уже прямая ложь, основан-
ная на легенде о некоем татарс-
ком мурзе по имени Чет, кото-
рый выехал из орды на службу 
к московскому князю Ивану Ка-
лите, крестился с именем Заха-

рий и получил земли под Кост-
ромой.

Род Годуновых действитель-
но из костромских пределов. И в 
числе его предков действитель-
но есть человек по имени Заха-
рий – боярин, живший в сере-
дине XIII в. То есть в то самое 
время, когда едва-едва завер-
шилось монгольское завоева-
ние Руси, а татарские мурзы и в 
страшном сне не думали пере-
ходить на службу к покорённым 
русским князьям.

С «кровавыми мальчиками» 
история и вовсе любопытная. 
Это диалектное выражение, 
зафиксированное в словаре Да-
ля, – «мальчики в глазах бега-
ют». То есть тошнота, голово-
кружение и красная муть перед 
глазами – симптомы тяжёлой 
болезни. Это подтверждается 
документально. Польские пос-
лы в 1600 г. сообщали на роди-
ну – Годунов настолько болен, 
что пошли слухи о его кончи-
не, а потому Бориса пришлось 
на носилках вносить в церковь 
и предъявлять народу.

Словом, не был он ни рабом, 
ни татарином, ни детоубийцей. 
Но кем же он был?

«РЯДОВОЙ» ЦАРЬ?

Современник Бориса Го-
дунова, князь Иван Катырев-
Ростовский, оставил такую 

характеристику: «Муж зело чу-
ден и сладкоречив, благоверен 
и нищелюбив, и строителен 
вельми. О державе своей мно-
гое попечение имел и многое 
дивное ей сотворил».

Это неудивительно. Счита-
ется, что хорошим полковод-
цем может быть только тот, кто 
на своей шкуре познал армей-
скую лямку – с самых низших 
чинов. В пример приводят 
Александра Суворова, который 
начал карьеру рядовым. Году-
нов может служить подобным 
примером относительно прави-
телей. Он единственный (!) царь 
на русском престоле, который 
соответствует этому требова-
нию. В возрасте 15 лет Борис 
стал стряпчим – низшим при-
дворным чином, занятым не-
посредственным обслуживани-
ем государя, а закончил царём. 
Формально он царст вовал всего 
лишь 6 лет, но до этого в тече-
ние 14 лет Годунов был офици-
альным соправителем при царе 
Фёдоре. Англичане называли 
его «лорд-протектор», а евро-
пейские монархи ни минуты не 
сомневалась в том, кто именно 
правит Россией – «Благород-
нейший князь, наш добрейший 
и любящий кузен».

Благодарность преемников 
была весьма своеобразной. 
В народе о сытом и спокойном 
времени царя Бориса вспоми-
нали с благодарностью – при 
нём практически искоренили 
коррупцию и раздавали прос-
тым людям серьёзные льготы. 
Это безумно раздражало но-
вую династию – Романовых. 
Раздражало до такой степени, 
что они опустились до мело-
чей. Так, знаменитую Царь-
пушку мастер Андрей Чохов 
отлил по личному указанию 
Бориса. После гибели Годуно-
ва и его детей орудие спрятали 
подальше и избегали показы-
вать до XVIII в. по той прос-
той причине, что в народе его 
с любовью называли «Борисова 
пушка».

 6 ЛЕТ 
ЦАРСТВОВАЛ 
И 14 ЛЕТ ПРАВИЛ.

БОРИС ГОДУНОВ: КАК СЛУГА СТАЛ ЦАРЁМ
Первый избранный государь строил города, искоренял коррупцию и хотел основать университет 
ИСТОРИЯ

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

«СЛУЖБЫ  И  ЗЕМЛЕСТРОЕНЬЯ»
В 1591 г. руководил обороной 

Москвы от войск крымского 
хана Казы-Гирея. Крымцы 

бежали, едва сохранив 
треть 150-тысячного 
войска. После этого 
угроза нападения 

крымских татар на столи-
цу была исключена полно-

стью и навсегда.В 1588 г. Константинопольский 
патриарх Иеремия, воспользо-
вавшись разрешением султана 
«просить милостыню в хрис-
тианских странах», приезжает 
в Москву. Более того – хочет 
остаться здесь. Но Годунов даёт 
ему понять, что 
России нужен 
свой патри-
арх. В 1589 г. 
учреждается 
Московский 
патриархат.

Абсолютный чемпион в деле создания новых 
городов. Его стараниями основаны: Тюмень, 
Тобольск, Томск, Обдорск (Салехард), 
Тара, Воронеж, Самара, 
Саратов, Белгород, Ливны, 

Царицын (Волгоград).

В 1595 г. был заключён 
Тявзинский мир, согласно 
которому Россия возвращала 
себе почти все земли, 
отданные Иваном 
Грозным Швеции 
по результатам 
проигранной 
Ливонской 
войны.
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Вы Верите В чудеса? На Но-
Вый год их ждут даже зако-
реНелые скептики. Ну разВе 
Не чудо стать В перВый деНь 
2019 года миллиардером? 
да-да, даже Не миллиоНером, 
а миллиардером!

Именно такую возможность 
«Русское лото» дарит всем участ­
никам грандиозного празднич­
ного тиража. По уже сложив­
шейся традиции, новогодний 
розыгрыш «Русского лото» прой­
дёт в прямом эфире на НТВ.

1 января участников ждёт 
розыгрыш 1 МИЛЛИАРДА 
рублей и не менее 100 призов 

по 1 миллиону рублей. Это зна­
чит, что совсем скоро может 
появиться первый миллиардер 
в истории государственных ло­
терей России! Если победите­
лей окажется несколько, сум­
ма будет разделена между ними 

поровну.
Чтобы получить 

шанс стать мил­
лиардером, нужно 
запастись билета­
ми «Русского лото» 
на новогодний тираж 
№ 1264. Они уже пред­
ставлены в лотерей­
ных киосках, отделе­
ниях Почты России, 
салонах связи и на 
сайте s toloto ru. Стои­
мость одного билета – 
150 рублей. Все чис­
ловые комбинации 
уже сформированы, 
вам нужно просто 
довериться интуиции 
и выбрать билеты.

О т л и ч н ы м  п о ­
дарком для друзей 
и близких станут кра­
сочные наборы биле­
тов «Русского лото» 

на новогодний ро зыгрыш. Их 
уже можно приобрести в лоте­
рейных киосках, на почте и на 
сайте stoloto.ru. Каждый набор – 
это 10 билетов в красивом фут­
ляре и 10 шансов на выигрыш 
миллиарда рублей! Стоимость 
набора – 1500 р ублей. Подумай­
те об удаче в будущем году уже 
сегодня!

Василий уверен, что такой 
крупный выигрыш в его 
жизни появился неслучай­
но: «Я родился в год Соба­
ки, а сейчас, как вы знаете, 
именно этот год. Вот мне 
и везёт. Я уже в 2018 году 
купил квартиру, жене – ма­
шину и выиграл в лотерею».

Теперь победитель пла­
нирует купить подарки 
близким и, конечно, отбла­
годарить коллегу, который 

подарил счастливый билет. Так­
же в планах мужчины закрыть все 
долговые обязательства.

Спешите проверить свою 
удачу и вы, ведь именно сейчас 
Джекпот «Русского лото» состав­
ляет 300 000 000 рублей!

Интуиция не подвела: 
в 302­м тираже «Жилищной 
лотереи» Юрий выиграл 
 750 000 рублей. Оформ лять 
выигрыш победитель приехал 
с женой Еленой.

После судьбоносного тиража 
участие в лотерее стало семейной 
традицией. Теперь супруги поку­
пают билеты почти каждую не­
делю. Юрий работает водителем 
и давно мечтает о личном авто­
мобиле. Выигрыш поможет ему 

воплотить это желание в жизнь. 
«Вот будет машина – буду ез­
дить на охоту с друзьями», – го­
ворит победитель.

Воплощайте и вы свои мечты 
вместе с «Жилищной лотереей», 
ведь прямо сейчас у вас есть шанс 
выиграть грандиозный супер­
приз  – 300 000 000 рублей!

государстВеННые  лотереи

как стать миллиардером?

подарок от коллеги

«теперь займусь охотой»

УДАЧА

11 Ноября реН тВ покажет Но-
Вый, третий сезоН сериала 
«джокер». В этот же деНь те-
лекаНал поВторит Все пре-
дыдущие сезоНы русского 
блокбастера.

дублёроВ Не будет

«Секретный агент 
с правом на убий­
ство» – Артур 
Королёв, бо­
лее известный 
под именем 
Д ж о к е р , 
а в миру – ак-
тёр Дмитрий 
К л е п а ц к и й . 
Своего героя 
он играет уже 
8 лет. В 90­х 
Дмитрий учил­
ся в калифорний­
ской актёрской школе 
Playhouse West под руковод­
ством Джеффа Голдблюма 
(«Парк Юрского периода», 
«День независимости», «Тор: 
Рагнарёк»). Вернулся в Россию и 
продолжил «точить» сценичес­
кое мастерство в школе­студии 
Владимира Конкина. Спортив­
ная подготовка и у Клепацко­
го и у его персонажа основа­
тельная: карате, джиу­джитсу, 
прыжки на лыжах с трампли­
на, гимнастика, лёгкая атле­

тика, плава­
ние. Трюки он 

выполняет без 
дублёров: можно 

сказать, экономия 
на мастерстве. Убе­

диться, что 46­летний ак­
тёр находится на пике формы, 
можно в боевых сценах нового 
сезона.

Его герой – профессио­
нальный снайпер и сотрудник 
спецслужб. В предыдущих 
сезонах он успел поработать 
двойным агентом, спасти 
свою жену из рук террористов 
и внедриться в международ­
ный преступный синдикат. 
В новых сериях ему предстоит 

помочь своим близким 
и спасти жителей 
провинциального 
города от погряз­
шего в корруп­
ции  мэра.

злодеи: 
огласите 

Весь список!

Одного из глав­
ных злодеев, крими­
нального авторитета 
по прозвищу Хозяин – круп­
ного бизнесмена, который ис­
пользует силу и связи для влия­
ния на местного мэра, – сыграет 

Игорь Жижикин. Его имя изве­
стно и за океаном – он снимал­
ся с Харрисоном Фордом («Ин­
диана Джонс и Королевство 
хрустального черепа»), Джонни 
Деппом («Турист») и Клинтом 
Иствудом («Кровавая работа»). 
А до начала своей актёрской ка­
рьеры Игорь был участником 
труппы Большого Московского 
государственного цирка и Цир­
ка Дю Солей.

«Я играю злого, подлого 
и противного человека, – рас­
сказывает Игорь Жижикин. – 
Он думает только о себе и сво­
их интересах и готов любыми 
методами эти интересы защи­
щать».

Злодеев в третьем сезоне 
будет достаточно. Например, 

безжалостный киллер Ме­
ченый – актёр Игорь 

Савочкин («Ноч­
н о й  д о з о р » , 

«Адмиралъ», 
«Левиафан»). 
Сериал отли­
чается от дру­
гих российс­
ких боевиков 
с т е п е н ь ю 

добра главно­
го персонажа. 

«Так бороться 
за справедливость 

не каждый сможет. 
Он тратит очень много 

сил на это. В разных ситуа­
циях Артур Королёв остаётся 
человеком с тонкой душой, – 

рассказывает Игорь. – Это се­
риал, который раскрывает все 
стороны жизни. Например, 
отрицательные качества моего 
персонажа и положительные – 
главного героя. Я вам советую 
посмотреть».

Сценарист, режиссёр и про­
дюсер этого блокбастера – по­
прежнему Михаил Погосов, 
также известный зрителям по се­
риалам «Отцы» и «Стрелок».

В следующем сезоне сюжет 
сериала выйдёт на новый уро­
вень. Артур Королёв, отошедший 
от дел, будет вынужден вернуться 
к статусу секретного агента.

В воскресенье, 11 ноября, 
РЕН ТВ покажет все серии филь­
ма. Так что войти в ряды поклон­
ников сериала может всякий, кто 
проследит за непростой судьбой 
Артура Королёва – узнает, как 
он ушёл из армии, как потерял 
родителей и какие миссии ока­
зались для него вполне выпол­
нимы.

Глеб ЛЕДОВСКИХ
Фото предоставлены

пресс-службой телеканала

Джокер, Хозяин и Меченый покажут хорошую 
игру и безупречное владение оружием. 

 В 3-м сезоНе 
сериал и главный 
герой выйдут  
на новый уровень. 

 «джокер» ВерНётся и «разберётся»
в новом сезоне сериала собрались звёзды боевиков и боевых искусств

ТЕЛЕЭФИР

щедрый подарок от коллеги получил Василий скрыпНикоВ 
из белгородской области. билет «русского лото» На 1250-й 
тираж приНёс ему аВтомобиль стоимостью 700 000 рублей.

В тираже № 1264 минимально гарантированный размер средств призового фонда в категории «Джекпот» будет составлять 1 млрд рублей. В случае 
наличия нескольких победителей в категории «Джекпот» средства призового фонда данной категории будут разделены между ними поровну. Если 
в категории «Джекпот» тиража № 1264 не будет ни одного победителя, то 1 млрд рублей будет разыгрываться в рамках категории «Второй тур» 
тиража № 1264. При этом в случае наличия нескольких победителей в категории «Второй тур» средства призового фонда данной категории будут 
разделены между ними поровну.
«ВГЛ 4 Спорт» (алгоритм определения выигрышей № 3), срок проведения лотереи – до 31.12.2029.
Информацию об организаторе лотереи, о правилах её проведения, призовом фонде лотереи, количестве призов или выигрышей, сроках, месте и порядке 
получения призов или выигрышей можно узнать на сайте www.stoloto.ru или по тел. * 777 (звонок бесплатный для абонентов «Билайна», «МегаФона», 
МТС и Теле2); +7 (499) 270-27-27.                     Фото публикуются с согласия победителей.  Реклама. 18+

юрий рыбачеНко из ярослаВской области сВой счаст-
лиВый билет купил соВершеННо случайНо – Вместе с про-
дуктами В супермаркете «пятёрочка».
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90 % соли содержит… плас-
тик.  Но  и  это  Не  предел: 
авст рийские исследователи 
открыли, что мелкие плас-
тиковые частицы Находятся 
в оргаНизмах всех людей.

из клеток  
и пластика

Пластмассовые частицы 
экс перты Венского медицинс-
кого университета обнаружили 
в стуле 8 участников экспери-
мента – жителей Финляндии, 
Италии, Японии, России, 
Польши, Нидерландов, Вели-
кобритании и Австрии. У всех 
на 10 граммов стула приходи-
лось по 20 частиц пластика. 
Больше всего – частиц поли-
пропилена и полиэтилентере-
фталата. Из них, к примеру, 
делают пластиковые бутылки 
и одноразовую посуду.

«Происходит так: вы вы-
бросили бутылку, она попала 
на свалку либо в реку. Под воз-
действием климатических 
факторов бутылка крошит-
ся. Пластик не разлагается – 
крошки его оседают в почве 
и воде. Этим питаются живот-
ные, а потом пластик возвра-

щается на наш 
стол через ры-
бу, мясо, со-
левые отложе-
ния, молочные 
продукты, – 
считает руково-

дитель токсической программы 
Greenpeace Алексей Киселёв.

Собственно, его слова под-
тверждают исследования: больше 

всего пластика было обнаружено 
в мясе тунца, в омарах и кревет-
ках. А учёные из Кореи, проверив 
39 производителей соли, пришли 
к выводу, что 90% этой про-
дукции тоже «пластмассовые». 
Причём больше всего пластика 
в морской соли (лидер – соль 
из Индонезии), а следом за ней – 
в каменной и озёрной.

«Ежегодно в Мировой океан 
попадает порядка 8 миллионов 
метрических тонн пластика. 
Из них 236 тысяч тонн состав-
ляет микропластик (частицы 
пластика размером меньше 
5 мм), – констатирует директор 
Общенациональной Ассоциации 

генетической 
безопасности 
(ОАГБ) Елена 
Шаройкина. – 
Многие морс-
кие обитатели 
п р и н и м а ю т 

пластик за пищу. Стенки же-
лудка живых организмов оказы-
ваются закупорены пластиком, 
он препятствует нормальному 
пищеварению и усвоению пи-
тательных веществ. Учёные 
констатируют: более 70% рыбы 
в Северной Атлантике содержат 
микропластик в пищеваритель-
ном тракте, который от них по-
падает к нам в организм».

Присутствует пластик и в 
зубной пасте, причём добавля-
ют его производители туда на-
меренно – так отбеливающий 
эффект пасты усиливается.

Может быть микропластик 
и в продукции животновод-
ческого происхождения. «Из 
воды и почвы животные могут 
получать и накапливать в орга-
низме пластик. Потом их мясо 
и молоко попадает на прилавки 
магазинов, а после – к нам в ор-
ганизм», – добавляет Киселёв.

Два года назад учёные 
из Калифорнийского уни-
верситета (США) обнаружи-
ли, что птицы тоже питаются 
пластиком – под воздействием 
солёной воды он начинает спе-
цифически пахнуть, и птицы 
принимают его за гниющие 
водоросли, которые так при-
влекают пернатых.

осторожНо: косметика!

Много пластика и в воде. 
Так, в прошлом году сотруд-
ники организации Orb Media, 
проверив 159 образцов воды 
из-под крана в 14 странах ми-
ра, нашли пластик в 94,4% 
проверенной жидкости.

«По сути, сегодня мы пог-
лощаем пластик постоянно. 
А женщины – ещё и втирают 
в кожу: практически в каждом 
скрабе, пилинге, шампуне, дезо-
доранте содержится микроплас-
тик, поэтому, прежде чем поку-
пать такую продукцию, лучше 
внимательно прочитать состав 
(см. инфографику. – Ред.), – про-
должает А. Киселёв. – В части 
регионов США, например, не-
разлагаемые полимерные час-
тицы запрещено использовать 

в косметике». В России же пока 
этот вопрос не поднимается.

«Эксперты предполагают, 
что микрочастицы пластика, 
находясь в организме, могут 
влиять на проницаемость кле-
точных стенок и не давать по-
лучать кислород и питательные 
вещества в достаточном коли-
честве, – говорит председатель 

Национального 
союза защиты 
прав потреби-
телей Павел 
Шапкин. – Есть 
версии, что не-
которые виды 

пластика обладают повышен-
ной токсичностью».

Австрийские исследователи 
утверждают, что микроплас-
тик может влиять на кишечные 
ворсинки, поглощать пита-
тельные вещества и вызывать 
стрессы в печени.

 � скрабы

 � пилинги

 � маски

 � шампуни

 � зубная паста

 � губная помада

 70% рыбы 
мы едим вместе 
с пластиковым 
пакетом.

откуда пластик в Нашем оргаНизме?
доказано: он повсюду – в рыбе, мясе, молоке, косметике, воде и даже в каждом из нас

ПОЛЕЗНЫЙ  ВЫБОР

Елена  
ПЛОТНИКОВА, 

E.Plotnikova@aif.ru

европейские разработчи-
ки предложили использовать 
имеющиеся пластиковые от-
ходы для  создания хайвеев 
или спрессовывать их с  го-
рячим асфальтом. в общем, 
делать всё, чтобы пластик не 
гнил на полигонах и не засо-
рял море, а экономил средс-
тва для создания, к примеру, 
велодорожек и пр.

ещё один способ умень-
шить использование и выброс 
пластика придумал студент 
из  Швейцарии. он научил-
ся делать из картофельного 
крахмала материал, точь-в-
точь похожий на пластик. если 
такой вид упаковки приживёт-
ся, это сильно исправит миро-
вую ситуацию с загрязнением 
планеты, ведь картофельный 
материал разлагается всего 
за два месяца.

кстати

проверьте,  есть  ли  пластик  в  вашей  косметике

ОбОзНАчАЕТся В сОсТАВЕ:
 � Acrylates copolymer  

(акрилат кополимер, или AC);
 � Polyethylene  

(полиэтилен, или PE);
 � Polyamid  

(полиамид, Nylon-12,  
Nylon-6, Nylon-66);

 � Polyurethan  
(полиуретан,  
Polyurethan-2,  
Polyurethan-14,  
Polyurethan-35);

 � Polyethylenterephtalat 
(полиэтилентерефталат,  
или PET);

 � Polypropylen  
(полипропилен, или PP);

 � Polystyrene  
(полистирол, или PS).

чЕм ВрЕдЕН:
попадает в водопроводную воду 

и оттуда в водоёмы. 
опасность нанесения на кожу  

не доказана.

чАщЕ ВсЕгО быВАЕТ В:
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«В моё Время у бойцоВ был ко-
декс чести. сейчас его нет», – 
гоВорит олег тактароВ.

Никогда прежде в России так 
много не говорили о смешанных 
единоборствах, как после победы 
Хабиба Нурмагомедова над ирлан-
дцем Конором Макгрегором. Но 
Нурмагомедов – не единствен-
ный представитель России, кому 
удалось получить чемпионский 
пояс UFC (сегодня самая глав-
ная и раскрученная организация, 
проводящая бои по смешанным 
единоборствам). В 1995 г. пояс 
UFC оказался у Олега Тактарова. 
Уже через 2 года он играл русского 
агента в Голливуде.

С известным актёром и пре-
зидентом Федерации смешанных 
боевых искусств ММА России 
«АиФ» поговорил о шоу, которое 
вытесняет спорт, бойцовском ал-
коголе и возвращении из Америки 
в родной Саров.

Всё по сценарию?

– Олег, бойцы смешанных 
единоборств традиционно ведут 
словесные пикировки, доходящие 
до прямых оскорблений, а потом 
вымещают накопившиеся обиды 
на сопернике во время боя. Сколь-
ко тут спорта и сколько шоу?

– Давайте начнём со слова 
«традиционно». Мы, первые 
бойцы UFC, были прежде все-
го спортсменами. Я выступал 
с людьми, у которых были внут-
ренняя культура и достоинство. 
Когда во время полуфинального 
боя с бразильцем Марко Р уасом 
у меня вылетело колено, он от-
ступил на два шага, дал мне 
время вправить его, и только 
после этого мы продолжили 
бой. Сейчас так себя никто не 
ведёт. Кодекса чести по большо-
му счёту нет. На бумаге правил 
стало больше, но по-человечес-
ки их, можно сказать, не стало 
вообще. И если говорить про 
соотношение, то раньше оно 
было 90 к 10 в пользу спорта, а 
сейчас в ряде боёв – уже 50 к 50. 
П очему? В UFC поменялись 
хозяева (ими стали владельцы 
сети казино. – Ред.). Им необ-
ходимо шоу, а спорт, в общем-
то, с овсем неинтересен. Люди 
купили за миллиарды эту орга-
низацию и теперь стараются от-
бить расходы и заработать. Как 
это будет происходить – им без 
разницы.

– За полгода до боя Нурмаго-
медов – Макгрегор на парковке 
в Нью-Йорке ирландец устроил 
нападение на автобус, где нахо-
дился Хабиб, разбил металличес-
кой тележкой окно – мол, та-
ким образом он мстил за друга, 
которому дагестанец отвесил 
пощёчину. Всё это тоже шоу 
по сценарию?

– Эту сцену Конор про-
думал сам и, без сомне-
ния, согласовал с UFC. 
Он сделал всё грамотно: 
организовал хулиганс-
кую вылазку, подтя-
нул зрителей и видео-
оператора, а заодно 
прорекламировал 
своё имя. Макгре-
гор – хороший биз-
несмен. В Ирландии 
виски, которое производит его 
компания, выдаётся по одной бу-
тылке в руки – столько желающих 
купить. То есть всё было обговоре-
но, но в какой-то момент актёры 
просто заигрались. Бить тележкой 
по стёклам – это, наверное, не бы-
ло запланировано. В общем, по-
лучилась такая пацанская кино-
шная история, которая хорошо 
продаётся, – ирландская шпана, 
задирающая приезжего горца. Ко-
нор сыграл там роль, которую ему 
написали. Хотя в жизни он при-
ятный человек, я ничего плохого 
о нём не слышал.

– Спортсмен выпускает 
и рекламирует алкоголь. Это 
нормально?

– Почему нет? Я сам, напри-
мер, после двухлетних страхов 
и сомнений дал добро на раз-
мещение своей физиономии 
на банке пива производства 
финской компании. Исходил 
из того, что их целевая аудито-
рия – обычные работяги. Вот он 
отпахал свои 8 часов как шахтёр, 
денег мало, взял и выпил пивка. 
Я подумал, что если такой чело-
век увидит меня на этикетке, то, 
может быть, задумается и в сле-
дующий раз, перед тем как вы-
пить, сходит в спортивный зал.

– Чем закончилась история 
с «оскорблением дагестанцев», 
в котором вас обвинили? (Рас-
суждая о возможном исходе по-
единка, Тактаров в интервью 
«Спорт-Экспрессу» сказал, что 
Нурмагомедов осторожен «как 
типичный горный мужчина»: 

«У них есть ген 
осторожности. 
Приходит силь-
ное войско – они 
прячутся в горы, 
все куда-то дева-

ются». – Ред.)
– По СМИ 

п р о ш л а 

дезинформация, что Тактаров 
назвал дагестанцев трусами, 
и это не понравилось фана-
там смешанных единоборств 
на Кавказе, которые восприня-
ли мои слова как оскорбление. 
Но у меня и в мыслях не было 
кого-то оскорбить или унизить. 
Я знал из истории, что малые 
народы Кавказа при угрозе их 
существованию уходили в го-
ры и, если бы у них не было 
такой веками выработанной 
осторожности, многие просто 
не выжили бы. Тем не менее 
люди с неокрепшим разумом 
стали писать мне: «Я очень 
уважал вас, но прочитал в Ин-
тернете ваши слова про горцев. 
Вы упали в моих глазах». Даже 
Кадыров спросил: «Почему ты 
так говоришь о кавказцах?» Ме-
ня, воспользовавшись случа-
ем, решили противопоставить 
простым людям: раз я такой 
правдолюбец, значит, давай-
те мы Тактарова вознесём 
на вершину Эльбруса и оттуда 
начнём стравливать народы – 

русских с кав-
казцами. Но, 
когда я после 
этого сам при-
ехал на Кавказ, 
никто не сказал 
мне ни одного 

п л о х о г о 
слова.

государстВо не любит 
истории про рэмбо

– Почему вы вернулись в Са-
ров? Позвала родина или не сло-
жилось, надоело в Америке?

– В Америку я ещё вернусь, 
доделать свой гештальт. Надо 
закончить там то, что начал. 
Москву не люблю, бизнес у ме-
ня в Ростове, а в Сарове я вос-
станавливаюсь: здесь закры-
тый город, заповедник. Я уехал 
в 17 лет, и теперь меня сюда 
т янет. Я «не дожил» в Сарове, 
не успел от него устать. Только 
не знаю, хорошо ли в таких го-
родах воспитывать детей, пото-
му что вырос с определёнными 
ожиданиями от мира. Правда, 
я думал, что мир за границами 
Сарова будет более спокойным 
и чистым. А он оказался не та-
ким.

– Какие моменты в Голливуде 
были для вас самыми негатив-
ными, а чему мы могли бы у них 
поучиться?

– Стадный рефлекс. Если 
что не так – набрасываются 
все на одного. Из позитивно-
го – профессионализм людей, 
которые работают на площадке, 
от ассистента до режиссёра: все 
мотивированные, все выкла-
дываются, и никто, за редким 
исключением, не пьёт. А если 
курит, то выходит в специаль-
но отведённое для этого место. 
Это моя больная тема. У ме-
ня аллергия на табачный дым, 
я злюсь при виде сигареты. Ес-
ли надо сыграть доброго, милого 
человека, а вокруг накурено, я не 
смогу изобразить никого, кроме 
разъярённого зверя.

Ещё скажу, что я не видел, 
чтобы там даже звёзды высшей 
категории, гении требовали 
бы какого-то особого отноше-
ния к себе. Во время общения 
со Спилбергом у меня было 
чувство, что Спилберг – это я, 
потому что он говорил мало, 
внимательно слушал и рас-
спрашивал меня. Он вёл себя, 

будто океан, а я был как река, 
которая в него впадала.

– Есть персонажи, которых 
вы хотели бы сыграть в кино?

– Создателя самбо Васи-
лия Ощепкова. Судя по тому, 
что я знаю, он был близок мне 
по духу. Ещё взялся бы за роль 
Серафима Саровского. Кроме 
того, хотелось бы сыграть что-то 
более понятное для молодёжи, 
в том числе и в боевиках. Мне 
нравится фильм «Рэмбо: Первая 
кровь». Когда нужно внутренне 
собраться, иногда смотрю эту 
картину, и она действует на меня 
магически. Это простая, честная, 
человечная история – тоже па-
цанская, о разборке между двумя 
мужиками. Она работает, учит 
человека искать в себе резервы 
и не сдаваться даже в противо-
стоянии государству. Само госу-
дарство такие истории не жалует, 
именно поэтому последующие 
части «Рэмбо» были другими 
и мы их толком не помним.

Полный текст интервью 
ч итайте на сайте www.aif.ru

битьё и сознание 
До Хабиба Нурмагомедова был Олег Тактаров. И он был не менее ярким

СПОРТ

Олег Тактаров с поясом UFC (1995 г.) и в голливудском боевике 
«Хищники» (2010 г.). Фото из личного архива, kinopoisk.ru

конкурс
о чём мечтает каждый начинающий 
модельер? очень просто: создать 
собстВенную коллекцию одеж-
ды и организоВать её продажи. 
но как Воплотить мечту В дейстВи-
тельность? компания Disney обеща-
ет помочь.

Вместе с партнёрами она начина-
ет конкурс для молодых дизайнеров 
«Модная Академия». Те будущие Ла-
герфельды и Юдашкины, что дойдут 
до его финала, смогут пройти уникаль-
ную программу обучения, разработан-
ную специально для них. 

В занятия войдут лекции об управ-
лении модным бизнесом и практичес-
кие занятия, необходимые новичку 
в индуст рии. 

Кто может принять участие в кон-
курсе? Да практически все! Главное – 
уметь шить и мечтать стать дизайне-
ром. 

Чтобы отправиться в это путешествие 
по бурному океану моды, достаточно за-
грузить на сайт проекта до пяти  эскизов 
своей коллекции одежды, в дохновлённой 

волшебным миром Disney. В декабре экс-
пертное жюри выберет десять самых та-
лантливых д изайнеров, которые выйдут 
в финал.

Финалистов ожидает сразу несколько 
призов. Во-первых, они появятся на те-
левидении. Во-вторых, образователь-
ный партнёр проекта – Школа дизайна 

 РАНХиГС – проведёт для них специ-
альный курс, на котором можно будет 
узнать всё о том, как вести бизнес-про-
екты в индустрии моды.

Для участников конкурса организуют 
эксклюзивные мастер-классы от при-
знанных профессионалов модного биз-
неса. 

Проект завершится грандиозным мод-
ным показом, во время которого жюри 
и определит победителя. Его коллекцию 
представят на страницах модного катало-
га. А уж там её увидят и смогут приобрес-
ти миллионы женщин по всей России.

Подать заявку можно до 18 ноября 
2018 г. На сайте проекта «Модная Ака-
демия» есть детали и правила участия. 
Не упускайте свой шанс!  И да пребудет 
с вами вдохновение!

Ева КРЫЛОВА
Фото телеканала

как создать собстВенную коллекцию одежды?

 до 5 эскизоВ одежды 
в заявке учасТНИка 
кОНкурса.

В жюри конкурса – Софья Троценко, Ок-
сана Лаврентьева, Марина Жигалова-Оз-
кан, Ольга Зонова, Иляна Эрднеева. 

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Ка-
кое качество Мишель де Мон-
тень полагал «очень пригодным 
для разговора»? 3. Что вручают 
Родсу из детективного триллера 
«Иллюзия обмана 2» в магазине 
фокусов? 9. «Театральный при-
ём» в  криминальной практике. 
10. «Разумные доводы ещё нико-
го не убеждали» (мировой клас-
сик). 11. «Самостоятельный …». 

15. В каком формате профессор 
Громов создал копию Сыроеж-
кина? 16.  Профессия убийцы 
из романа «На одном дыхании!» 
от Татьяны Устиновой. 17. Когда 
деревья одеваются, а прекрасный 
пол наоборот? 18. Кто дикарей 
в свою религию обращает? 21. Во 
что играет в клубе жена героя рас-
сказа «Богатая жизнь» Михаила 
Зощенко? 27. Какой пирог стал 
символом Техаса? 28. Какой овощ 
не вершками ценен? 29. Чем за-

правляют кальян? 31. Палач вне 
закона. 33. Кем работал отец Ан-
тонио Бандераса? 34. Королевс-
тво внутри ЮАР. 37. Кто прежде 
гнал коней по почтовому тракту? 
38. Из-за чего обломы случают-
ся? 39. Металл для производства 
мощных магнитов. 41. Теоретик 
войны. 43. Однажды на вопрос 
одной миллионерши «Что здесь 
нарисовано?» этот великий ху-
дожник ответил: «Двести тысяч 
долларов!» 44.  У  какого азиа-
та более миллиарда сороди-
чей? 46. Какую валюту в одной 
из стран считают олицетворением 
богини Лакшми? 47. «Цепная …» 
у химиков. 48. Какой змеюке Ге-
ракл отрубил все девять голов? 
49. Клеточный центр. 50. «Глав-
ный сувенир» из Шотландии.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто от-
казался «прикрыть» нагие те-
ла на  фреске «Страшный суд» 
в Сикстинской капелле, невзирая 
на просьбу Папы? 2. Зависимость 
красотки от загара. 4. Кто из аме-
риканских классиков первый го-
норар получил от матери? 5. Пре-
исподняя из эллинских времён. 
6. С чего срывают суповые лис-
тья? 7. Национальность бедуина. 
8. Сочинитель при киностудии. 
12.  Чьё авторство американцы 
подтвердили, пропустив «Илиаду» 
через ЭВМ? 13. «Если у ребёнка 
портится характер, виной тому …!» 
14. Шоколадная сборная. 17. Ка-
кой вулкан служит «лучшим укра-
шением» Неаполитанского зали-
ва? 19. Единственная планета, 
где существует сложная форма 

жизни. 20. Залив из диснеевского 
мультфильма «Холодное сердце». 
22. Инструмент из  готовальни. 
23. «Реанимация» для кораблей. 
24.  Компьютерная дисциплина. 
25.  Работа по  улучшению про-
цесса. 26. Шекспировский ге-
рой балета Сергея Прокофьева. 
28. Устройство для  считывания 
кредиток. 30. «Всегда найдётся, 
кого поблагодарить за свой …». 
31. «Колбасное дерево» в Афри-
ке. 32. Елена, ставшая матерью 
Ивана Грозного. 35. Кто Муму по-
губил? 36. «Расчудесный штат», 
воспетый Новеллой Матвеевой. 
40. Голливудская мегазвезда … 
впервые увидела своего отца толь-
ко в 11 лет. 42. Ближайший друг 
Дональда Дака. 43. Стоны из мы-
шеловки. 45. Чем молотят?

 »СУДОКУ

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Хризантема. 5. Юсупов. 9. Ремюаж. 10. Зонтик. 11. Социолог. 14. Долгорукова. 16. Скар. 

18. Место. 19. Комар. 20. Ульм. 23. Жмых. 28. Бильбоке. 29. Амбассадор. 30. Крюк. 31. Оренбург. 32. Рассол. 33. Штази. 
34. Соха. 40. Рентген. 42. Арсеньева. 43. Нимб. 44. Садко. 45. Термы. 46. Пистоль. 47. Бита. 48. Камелия. 49. Вишня. 
50. Дауни. 51. Диор. 52. Дортуар.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Хронометраж. 2. Арест. 3. Эмоциональность. 4. Каторга. 6. Смог. 7. Пётр. 8. Веко. 10. Зорро. 
12. Эклер. 13. Цветы. 15. Истукан. 17. Колибри. 18. Маньяни. 21. Конус. 22. Перга. 24. Марсо. 25. Хакра. 26. Обеспече-
ние. 27. Ассортимент. 31. Озеро. 34. Синдбад. 35. Хамство. 36. Бес. 37. Селия. 38. Вьетнам. 39. Увалень. 41. Нагано. 
42. Акцент. 46. Пика.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИЯ,  ОПУБЛИКОВАННЫЕ  В  №  44
СУДОКУ СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Сена – Гипюр – Мусибуро – Га-
лоши – Авто – Немец – Маска-
рад – Нота – Ночь – Гул – Царь.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Монумент – Вирус – Гам – Со-
чи  – Ива  – Сруб  – Лацкан  – 
Улов – Рога – Штукатур – Ан-
тонио – Даль.

Магнитных бурь не 
бу д е т.  М а к с и м у м 
в  пятницу и  воскре-
сенье – возмущённая 
магнитосфера. Это 
может повлиять лишь 
на чувствительных лю-
дей, им следует стро-
же относиться к назна-
чениям врачей.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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НА  ОТДЫХЕ Попробуйте прочитать фразу Виктора Гюго о революции, которую он написал 
за полвека до начала революционных событий 1917 года в России.

Р Е В О Л Ю Ц И Я

Н Е Т А К Д Щ И Ё
(Ответ на этой странице внизу)
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ГОГЕН+
Слова+:
дух, евро, 
лев, мох, 
повесть, 
порка, 
роба, 
слепок, 
спор, 
уборка.
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Улыбчивый, 
жизнелюби-
вый. Он, как 
ребёнОк, радУ-
ется, чтО пО-
садил ёлОчки: 
«Они такие ма-
ленькие, мОи 
д е в О ч к и»,  – 

складывает рУки ШаварШ 
карапетян. а пОтОм чУть не 
плачет, рассказывая О тОм, 
чтО слУчилОсь бОльШе 40 лет 
назад.

пОкрыШкин, ты неправ!

В юности Шаварш Карапетян 
думал поступить в авиационный 
институт – не сложилось. Пы-
тался попасть в сборную по спор-
тивной гимнастике – не взяли, 
слишком уж высокого роста был 
претендент. Тогда Шаварш по-
шёл в подводное плавание.

– Плавать я любил и умел, – 
рассказывает герой-спорт-
смен. – Когда я стал профес-
сиональным пловцом, отец 
поспорил на коньяк, что мне 
удастся доплыть до звания чем-
пиона Армении. Так его друг 
после того, как я стал чемпио-
ном республики, пригнал ему 
целую машину коньяка.

Но, несмотря на то что пла-
вал я, как говорится, как рыба 
в воде, карьера не шла гладко. 
Интриги же везде, и в спорте 
их тоже немало. Я тогда у всех 
как ком в горле сидел: армянин 
в подводном спорте! Как такое 
может быть?! На съезде ЦК 
ДОСААФ СССР знаменитый 
Покрышкин сказал про меня: 
«Откуда в безводной Армении 
подводники?» Не знаю, что он 
имел в виду, но его слова ин-
терпретировали как приговор: 
меня не взяли на соревнования 
в Ганновер. Было не обидно – 
было больно! Я начал трени-
роваться сам, хотел доказать: 
«Милый мой друг Покрышкин, 
ты неправ!»

Под шумок меня выставили 
из сборной Армении – потому 
что я постоянно выигрывал. 
И моего тренера тоже. Мы как-
то встретились с ним в транс-
порте, поговорили и решили 
идти к победе вдвоём. Тренер 
устроился дежурным в бассейн. 
Этим мы и воспользовались. 
Тренировались ранним утром 
или поздним вечером, когда ни-
кого в здании не было.

Я работал на износ. Бегал 
кроссы с рюкзаком, в котором 
лежали песок или камни, с чело-
веком на плечах бежал на склон 
в 60 градусов подъёма.

ещё чУть-чУть – и в мОрг!

Тогда,  в  сентябре  1976-го, 
у  Карапетяна  была  обычная 
тренировка – та, которая на из-
нос. Он бежал вместе с братом 
по берегу Ереванского водохра-
нилища.  Шаварш  уже  прошёл 
большой отрезок и планировал 
отдохнуть, как вдруг ехавший 
по проезжей части троллейбус 
вильнул и рухнул в воду.

– Я тогда не думал, как быть, 
а сразу прыгнул. Вода была гра-
дусов 12–13, а это температура, 
неприемлемая для изношенного 
тела, которое с 25 кг на спине 
пробежало 21 км. Но об этом 
я тоже не думал.

Нырнул к троллейбусу. Скон-
центрировался, сжался и ногами 
разбил стекло. Поранился, но 
боли не чувствовал. Не помню, 
сколько раз нырял. Всего выта-

щил 46 человек. На берегу сто-
ял мой брат, он забирал у меня 
потерпевших. Ему я нырять за-
претил. Решил, что, если что-то 
со мной случится, он останется 
с родителями.

Но я выжил. Правда, про-
лежал 45 дней в реанимации 
с двусторонним воспалением 
лёгких и заражением крови. Мне 
потом сказали: ещё чуть-чуть, 
и повезли бы тебя с берега сразу 
в морг.

Позже,  отвечая  на  вопрос 
«О чём вы больше всего жалее-
те?», Карапетян признавался: 
жалею, что не смог спасти ещё 
одного человека. Чем больше он 
нырял в троллейбус, тем мутнее 
становилась вода. Он хватал на 
ощупь, тащил наверх. И в один 
из  разов  вынырнул…  с  пустым 
креслом в руках. А человек остал-
ся лежать на дне.

Судьба словно услышала те его 
слова и ещё дважды давала ему 
шанс спасти человеческие жиз-
ни: когда у автобуса, в котором 
ехал Карапетян, отказал ручной 
тормоз, он сумел добраться до во-
дительского кресла и остановить 
машину. А в 1985-м он оказался 
рядом с горящим спортивно-кон-
цертным комплексом в Ереване.

– Я тогда, как и с троллей-
бусом, тоже не думал – схва-
тил брандспойт и полез через 

огонь. Чтобы костюм на мне не 
загорелся, пожарные обливали 
меня водой. Дополз до места, 
где огня не было, и начал ту-
шить изнутри. Опять меня вода 
до гнала! Я же её после троллей-
буса ненавидел, даже соревно-
вания по плаванию смотреть 
не хотел. Да и болезнь не от-
ступала. После воспаления 
лёгких появилась мокрота, она 
и сейчас есть – как напомина-
ние о прошлом. Хотя и в таком 
состоянии я всё-таки смог ус-
тановить ещё два рекорда.

мастер для зОлУШки

Я обзавёлся семьёй, появилось 
двое детей. Стал думать, чем за-
няться. Был директором спорт-
школы, работал в компьютерном 
центре. Но в Армении тогда эко-
номическая ситуация была не-
простой. А мне надо было кормить 
семью. И в начале 1990-х я уехал 
в Москву. К счастью, у меня мно-
го друзей, они помогли, купили 
мне квартиру. Я стал думать, ка-
ким образом можно быстрее зара-
ботать, – в 1990-е плаванием вряд 
ли себя можно было прокормить. 
А вот в обувном деле армяне тра-

диционно преуспевали. И я обо-
рудовал себе рабочее место в мас-
терской по ремонту обуви. Чтобы 
избежать конкуренции, мы шили 
нестандартную обувь, например 
28-го или 55-го размера. А потом 
стали переделывать старые моде-
ли. Менялась мода – например, 
все носили острые носы, так мы 
круглые переделывали на острые. 
Поставщики нам целые партии 
посылали, зарабатывали мы очень 
хорошо. Один мой друг мне как-
то позвонил и стал ругать: «Ша-
варш, ты тратишь свою жизнь, 
размениваешься, делаешь обувь, 
когда ты – герой!» Я ему ответил: 
«Откуда ты знаешь, как я живу?» 
Я ведь и в мастер ской людям при-
носил пользу. Где Золушка с ми-
ниатюрной ножкой или Гулливер 
с огромной ступнёй могли себе 
подобрать туфли? У нас! Сейчас 
я в мастерской уже не работаю, 
передал другим людям.

Также в Армении я чуть-
чуть полез в политику. Но не 
получилось, потому что надо 
было поступать грязно, а я не 
мог. Сейчас я состою в Обще-
ственной палате, в Народном 
фронте – у меня удостовере-
ний полный карман (смеётся). 
Участвую в политической жиз-
ни страны, но аккуратно, зани-
маюсь своим фондом, который 
учит детей, помогает бывшим 
спортсменам.

Дом построил, дерево по-
садил – у меня на участке уже 
52 сосны растёт, яблоневый сад, 
орехи, ёлочки. Вырастил детей. 
Старшая дочь Люсине занима-
ется банковским делом, средняя 
дочь Заруи – пиаром, а сын Тиг-
ран решил стать управленцем. Но 
он обожает плавание, постоянно 
торчит в бассейне. А я теперь жду 
много внуков. Сейчас, правда, 
больше внучку жду: два внука 
у меня уже есть. Крутые маль-
чишки! Они знают, что дед у них 
герой. Так рассказывают мою 
историю, как я сам не смог бы.

 46 челОвек 
и 45 дней.

«я  вОдУ  ненавидел!»
Как сегодня живёт Шаварш Карапетян, который спас десятки людей

СУДЬБЫ

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru

Затонувший троллейбус вытаскивают на берег, 1976 год.

Шаварш Карапетян – 13-крат-
ный чемпион Европы, 7-кратный 
чемпион  СССР  по  подводному 
плаванию.

Фото Герберта БАГдАСАРЯнА/ТАСС,  
Олега МАКАРОВА/РиА новости
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говорят, с 2019 года всех 
заставят менять элект-
росчётчики на «умные».  
а если у меня денег нет?

и. смолкина, челябинск

– Никто не заставит вас в  сле-
дующем году платить за  «ум-
ные» счётчики, – ответил ис-
полнительный директор «Школы 
грамотного потребителя» Алек-
сандр Козлов. – Есть законопро-

ект Минэнерго, 
который пред-
лагает возло-
жить центра-
л и з о в а н н у ю 
замену (это на-
до делать сразу 

во всём доме) на энергоснабжа-
ющие организации. При этом 
право собственности на новые 
счётчики и расходы на их обслу-
живание и поверки будут у этих 
компаний (сейчас это собствен-
ность владельцев жилья). Но это 
лишь предложения. Законопро-
ект был принят ГД в первом чте-
нии год назад. С тех пор он силь-
но изменился и ещё изменится. 
Например, спорным является 
предложение часть расходов 
включить в тариф для населе-
ния. Данный вопрос ещё будет 
обсуждаться. В любом случае за 
«умными» приборами будущее. 
Они сами передают показания, 
исключают подкручивания и де-
лают корректным учёт общедо-
мовых услуг. 

могут ли заставить хозяев квартир 
покупать «умНые» счётчики?

 »Жкх
Прочитал, что увеличи-

вается квота на приём тру-
довых мигрантов. какой 
в этом смысл, когда мил-
лионы людей в стране без 
работы?

а. бушмин, люберцы

Официальная квота огра-
ничивает только приглашение 
работников из дальнего зару-
бежья. В 2019 г. она вырастет 
на 4000 человек. Минтруд по-
яснил, что это вызвано пот-
ребностью проектов, которые 
зарубежные компании разви-
вают в России. «Все остальные 
трудовые мигранты из СНГ, 
которых в России 4 млн, ли-

бо покупают патент на рабо-
ту, либо вообще работают без 
разрешения, если это выход-
цы из Армении, Белоруссии, 
Казахстана и Киргизии, вхо-
дящих в Евразийский эконо-

мический со-
юз, – сообщила 
ведущий науч-
ный сотрудник 
Института со-
циального ана-
лиза и прогно-

зирования РАНХиГС Юлия 
Флоринская. – Единственное 
ограничение, которое касает-
ся всех мигрантов, – это мак-
симальная доля иностранцев 
в отраслях. Так, в 2019 г. 
в строительстве это 80%, 
на транспорте – 26%».

зачем в россию приглашают 
ещё больше миграНтов?

 »работа

вопРоС – ответ

Мэр города  
не только пообещал 
построить новую 
церковь, но и,  
сняв рубашку,  
показал,  
как она  
будет  
выглядеть.
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У коллеги после привив-
ки от гриппа резко подня-
лась температура. в севе-
роморске у девочки якобы 
отнялись ноги. как часто 
бывают осложнения?

и. савельев,  
томск

Отвечает заведующий отде-
лом НИИ гриппа Мин здрава РФ 
Игорь Никоноров:

– Гриппозные вакцины 
иногда дают местные реакции 
в месте введения инъекции. Но 
возможны и лёгкий насморк, 

боль в горле, 
головная боль, 
т е м п е р а т у р а 
выше 37,3 0C. 
Обычно эти ре-
акции проходят 
самостоятель-

но в течение 1–2 суток. Более 
тяжёлые реакции часто связаны 
с имеющимися на момент вак-
цинации заболеваниями, кото-
рые не были выявлены вовремя. 
Необходимо сообщить о тяжё-
лой реакции в медучреждение, 
в котором делали прививку. 
Проверка установит диагноз 
и его возможную связь с вак-
цинацией.

чем опасНа прививка против гриппа?  
 »меДиЦиНа

На правах рекламы

У мужа на спине было не-
сколько папиллом, а с воз-
растом их стало появляться 
всё больше. в салон идти 
не хочет, а их всё больше 
и больше! боюсь, что заце-
пит и повредит кожу. Под-
скажите, есть ли что-то до-
ступное, чтобы справиться 
с нашей проблемой?

ольга викторовна, 45 лет

Специалисты нашли простое 
и очень эффективное решение! 
Есть такой гель «Клареол», кото-
рый активно отшелушивает эти 
непривлекательные наросты. Вы 
наносите каплю геля «Клареол» 

на нарост, он темнеет и просто 
отваливается, а кожа прекрас-
но восстанавливается. Такой 
чудо-гель можно использовать 
в домашних условиях. Через 2–3 
дня от папилломы не останется 
и следа!

АКЦИЯ «осень–2018» толь-
ко для читателей газеты «АиФ»: 
при заказе можете получить 
«Клареол» вСеГо за 1 руб.!* 
 8–800–100–22–66. Звонок бес-
платный. Код: А.0711.К

О О О  « П о з и т и в  Б И О » ,  О Г Р Н 
1117746983782, 115230, РФ, Москва, Вар-
шавское ш., д. 36, стр. 8. Срок проведения 
акции с 15.06.2017 по 31.12.2018. Информа-
цию об организаторе акции, правилах её про-
ведения, количестве призов, сроках, месте, 
порядке их получения можете узнать по тел. 
8-800-100-22-66.
*При заказе от 1 шт.

как свести папилломы у муЖа?
 »советы

Увидела в аптеке зубную 
пасту «Поморин». неужели 
та самая, солёная, из совет-
ского детства?

л. орлова, самара

Да, настоящую болгарскую 
зубную пасту «поморин» снова 
можно приобрести в России! 
Солоноватый вкус «поморину» 
придаёт поморийский щёлок, 
его добывают из недр солёного 
Поморийского озера. Благодаря 
поморийскому щёлоку «помо-
рин» содержит более 35 полезных 
минералов, экстракты микро-
водорослей, витамины и энзи-
мы. Стоматологи и фармакологи 

под руководством профессора 
Странски, создателя пасты, до-
казали, что поморийский щё-
лок меняет ферментный состав 
слюны, смягчая её агрессивное 
воздействие на воспалённые 
дёс ны, а энзимы способствуют 
их скорейшему заживлению, по-
этому в дополнение к класси-
ческому «поморину», любимому 
с совет ских времён, появился 
«поморин Анти-пародонтоз». 
Минералы и витамины в составе 
поморийского щёлока укрепля-
ют зубную эмаль и способствуют 
снижению гиперчувствитель-
ности зубов – это легло в основу 
разработки «поморина» для вос-
становления эмали.

Спрашивайте в аптеках.

«помориН» сНова в проДаЖе?
 »На  заметку

На правах рекламы

я проработал учителем 
46 лет. Работал бы ещё, 
но память стала подво-
дить, появились усталость, 
головные боли, голово-
кружения. мне говорят – 
старость. неужели с этим 
ничего нельзя поделать?

и. городовиков, омск

Здоровый мозг – залог актив-
ности и бодрости. Помогая ему 
не стареть, мы возвращаем себе 
радость жизни. Симптомы, ко-
торые вы описываете, – повод 
взять под контроль своё состоя-
ние. Ведь иначе это чревато стар-
ческой деменцией, слабоумием, 

болезнью Альцгеймера, полной 
потерей памяти и интеллекта. 
На таком фоне может быть и ин-
сульт. Однако человеческий мозг 
обладает огромными резервами. 
Их можно и нужно задействовать. 
К тому же наука не стоит на мес-
те, и сегодня есть способы помочь 
в этом. Для тех, кто понимает, как 
важно заботиться о сохранности 
здоровья головного мозга, работа-
ет «горячая линия». Специалисты 
внимательно выслушают каждого 
и расскажут, как восстановить па-
мять и интеллект, как оставаться 
самим собой даже в глубокой ста-
рости, познакомят с последними 
научными разработками.

Звоните! 8–800–555–10–03 
(звонок бесплатный). 16+

как остаНовить стареНие мозга?
 »зДоровье

в продаже появилась 
хурма нового урожая. мно-
го зелёной, неспелой. она 
сильно вяжет, это не опасно?

а. боева, москва

Отвечает врач-гастроэнтеро-
лог, канд. мед. наук Константин 
Спахов:

– Опасно. В хурме есть осо-
бые танины, которые в кислой 
среде желудка полимеризиру-
ются и образуют гелевый сгус-
ток. Он может обезвоживаться 
и становится твёрдым, превра-
щаясь в безоар – инородное 

тело. Оно способно вызывать 
кишечную непроходимость, 
боли, запоры, иногда требует 
хирургического удаления. Так 
было в Москве в прошлом году 
с одной вегетарианкой. Такие 
случаи бывают в Израиле обыч-
но с репатриантами из России, 
когда они объедаются дешёвой 
хурмой. Кстати, спелая тоже 
опасна, если есть её много. 
А зелёную вообще лучше не 
есть. Положите её в морозилку 
на несколько дней, и она станет 
вкуснее и безопаснее. Больше 
2 средних плодов хурмы в день 
есть не стоит. А тем, у кого были 
операции на желудке или есть 
склонность к запорам, надо 
быть особенно осторожными.

опасНо ли есть 
хурму?

 »еДа

Есть хурму нужно с опаской? 
 Фото Eаst News


