
В 
 Н

О
М

ЕР
Е:

ГЛАВА ПФР  
АНТОН ДРОЗДОВ:  
«Пенсии будут 
6 лет расти выше 
инфляции»   с.  8–9 

ВЛАДИМИР 
ЖИРИНОВСКИЙ:  
«СССР бы  
не распался, если бы 
не монополия  
КПСС»   с.  22   

МАЙОНЕЗ  
В ГОЛОВУ УДАРИТ
Продукты, которые 
могут спровоцировать 
инсульт   с.  33   

«НЕТ, МЫ  
НЕ РАЗВЕДЧИКИ!»  
Чем насмешил  
2018-й    с.  38 

ДА ТВОЮ Ж 
ПРИРОДУ-МАТЬ 
Каких ещё сюрпризов 
нам ждать от неё    с.  42

ДМИТРИЙ 
ГУбЕРНИЕВ: 
«Поражает количество 
проклятий, летящих 
в адрес известных 
спортсменов»   с.  52

ЗДОРОВЬЕ

МНЕНИЕ 

ПОГОДА

ИТОГИ 

ВЫПЛАТЫ 

СПОРТ

Газета издаётся с 1978 года
В розницу цена свободная

МОСКВА
 № 52  (1989)
26 декабря 2018 г.– 8 января 2019 г.

www.AIf.ru

ПОЗДРАВЛЯЕМ С НАСТУПАЮЩИМ  
НОВЫМ ГОДОМ И РОЖДЕСТВОМ! 

ПРОГНОЗЫ  
НА бУДУЩИЙ ГОД   с. 20–21

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА



2 № 52, 2018 г.
WWW.AIF.RU Washington Post: Трамп преподнёс москве победу в холодной войне

20 декабря прошла 14-я большая пресс-конференция 
Владимира путина. За три с полоВиной часа он отВетил 
на 66 ВопросоВ журналистоВ, а Всего на Встрече с преЗи-
дентом присутстВоВали почти 1700 предстаВителей сми иЗ 
раЗных регионоВ россии и многих стран мира. среди тем, 
которые Затронул глаВа государстВа, В приоритете были 
экономическое раЗВитие рф В услоВиях санкций и пен-
сионная реформа, проблемы дольщикоВ и неЗаконные 
сВалки, территориальный спор с японией и отношения 
с украиной. «аиф» обсудил некоторые теЗисы преЗидента 
с экспертами.

■ Экономика адаптирова-
лась к внешним ограничениям. 
У нас после кризиса 2008–2009 
годов ВВП упал на 7,8%, ника-
ких санкций не было. А после 
введения санкций в 2014 году па-
дение составило 2,5%. Минфин 
США считает, что это падение 
связано на одну треть с санкци-
ями, а на две трети – с падени-
ем цен на нефть. Думаю, там 
и этой трети нет.

■ От санкций есть и плю-
сы. Они заставили нас вклю-
чить мозги на некоторых на-
правлениях. Да, это привело 
к повышению цен на рынке 
продовольствия, но потом всё 
стабилизировалось.

■ Достаточна ли поддержка 
производства? Недостаточна. 
Именно поэтому мы и намети-
ли целый ряд программ. И в це-
лом до 2024 года она составит 
 1 трлн  376 млрд рублей. Это ка-
сается и лёгкой промышленнос-

ти, и авиации, это касается 
ОПК и других отраслей.

■ У нас растёт объём продаж 
газа на внешний рынок. В этом 
году будет 200 млрд кубометров. 
Это исторический максимум.

■ Для того чтобы рубль укреп-
лялся в качестве региональной ре-
зервной валюты, нужно решить 
несколько задач. Во-первых, надо 
сократить волатильность. Курс 
должен быть стабильным, и в це-
лом нам это удаётся. Он даже не-
сколько оторвался от колебания 
цен на нефть. Во-вторых, нужно 
увеличивать количество расчётов 
в рублях. 

■ Убирают рекламу обменных 
курсов, и у граждан возник воп-
рос, не связано ли это с запре-
том хождения доллара. Хочу всех 
успокоить, это связано только 
с одним – борьбой с нелегальны-
ми конторами по обмену денег. 
Это просто наведение порядка 
в сфере денежного оборота.

■ За 10 месяцев текуще-
го года ВВП вырос на 1,7%. 
Прогноз Минэкономразвития 
по году – 1,8%. Промышленное 
производст во за январь–ок-
тябрь выросло на 2,9%, по ито-
гам года прогнозируется  3%.

■ В прошлом году безработи-
ца побила исторический мини-
мум – была 5,2%, в этом году 
она будет ещё ниже – 4,8%.

■ Растёт реальный уровень 
заработной платы. За первые 
10 месяцев текущего года это 
7,4%, а по итогам года ожида-
ется около 7%.

■ У нас средний размер 
страховой пенсии по старости 
в 2017 году составил 13 677 руб-
лей. По концу этого года будет 
14 163. И продолжительность 
жизни чуть-чуть увеличилась: 
в 2017 году она составляла 
72,7 года, в 2018-м будет 72,9.

■ Нужно лучше объяснять 
людям, откуда берутся эти 
цифры и что они значат. По-
тому что, когда просто голые 
цифры преподносятся и гово-
рят, что «жить стало лучше, 
жить стало веселее», а люди 
видят реальное повышение цен-
ников в магазинах, это вызы-
вает недоумение и порождает 
недоверие к этой статистике. 
Она, кстати говоря, несовер-
шенна. Но дело даже не столько 
в её качестве, дело в том, что-
бы объяснять людям, что это 
 усреднённые цифры.

Почему статистика, отчёты 
министров часто не совпада-
ют с тем, что люди видят сво-
ими глазами, и как можно это 

 исправить? Мнение профессо-
ра Московского гуманитарного 
университета Алексея Скопина:

« Н у ж н о , 
чтобы изме-
нился адресат, 
к  к о т о р о м у 
о б р а щ а ю т с я 
чиновники со 
своими цифра-

ми и рапортами. Это должен 
быть не вышестоящий руково-
дитель, который оценивает их 
работу, а простые люди. Толь-
ко тогда появится и желание, 
и умение объяснять сложные 
процессы, которые происхо-
дят в экономике и социальной 
сфере.

Искажает реальную ситу-
ацию и подход к обработке 
информации. В России ог-
ромный разрыв между 1% на-
селения, который владеет 43% 
богатств, и остальными 99%. 
Но статистика выравнивает 
ситуацию, суммируя богатых 
и бедных. В итоге, когда мы 
говорим о доходах, получает-
ся, что большинство населе-
ния принадлежит к среднему 
классу, хотя на самом деле – 
только 7–8%. И когда богатые 
богатеют, а бедные беднеют, 
то с точки зрения усреднённой 
статистики ничего не меняет-
ся. Поэтому нужно отказаться 
от обобщённых цифр. Нужно 
отдельно оценивать изменение 
доходов людей в разных соци-
альных группах и в разных ре-
гионах страны, которые тоже 
сильно отличаются по возмож-
ностям и заработкам».

■ Десятилетиями мы прос-
то сбрасывали мусор в ямы. 
Ни кто не занимался переработ-
кой. Минимально у нас 70 млн 
тонн мусора ежегодно проду-
цируется, и девать его некуда. 
А с развитием промышленности 
количество мусора только уве-
личивается.

■ Нужно ликвидировать не-
законные свалки, выстроить ин-
дустрию переработки. Надо ис-
пользовать у нас международный 
опыт в его лучших вариантах.

■ Надо, чтобы заводы были 
качественные и эффективные, 
чтобы не экономили на фильт-
рах. Мы должны построить 
до 2024 года 200 перерабатыва-
ющих заводов.

Мнение председателя Коми-
тета ГД по экологии и охране 

окружающей среды Владимира 
Бурматова:

– Строитель-
ство 200 заво-
дов – задача вы-
полнимая. Но 
к ней должны 
подключаться 
регионы. На-

чать надо с раздельного сбора 
мусора – никакая переработка 
без раздельного сбора работать 
не будет. Сейчас в РФ уже есть 
больше 80 мусороперерабаты-
вающих заводов, но загружены 
они всего на  30–40% – нет сы-
рья. Губернаторы ленятся за-
ниматься раздельным сбором 
мусора и находятся в сговоре 
с теми, кто сваливает его на по-
лигоны. От такого подхода надо 
отходить.

Какими могут быть новые за-
воды по утилизации? Сначала 
возможна переработка мусора, 
затем – утилизация остатков 
разными способами. Например, 
с помощью сжигания с примене-
нием современных экологически 
чистых технологий. Президент 
привёл пример Японии, где му-
соросжигающие заводы стоят 
прямо в центре городов. Похожая 
ситуация в Швеции. Эта страна 
импортирует мусор из Германии 
и Великобритании. Сначала пе-
рерабатывает его, а остатки сжи-
гает. Причём энергия, которая 
образовалась в результате сгора-
ния, возвращается в сети. Му-
соросжигательные заводы стоят 
прямо в городах, и люди рады 
этому: выбросов никаких, зато 
электроэнергия дешёвая.

■ Глубинное состояние обще-
ства таково, что реставрация 
социализма невозможна. Воз-
можны элементы социализации 
экономики, социальной сферы. 
Справедливое распределение ре-
сурсов, справедливое отношение 
к людям, которые живут за чер-
той бедности, выстраивание по-
литики государства так, чтобы 
снизить до минимума количество 
людей, которые живут за чертой 
бедности.

■ В начале 2000-х и в середи-
не я говорил, что категорически 
против повышения пенсионного 
возраста. Тогда и невозможно 

было это делать. Если бы я не был 
убеждён, что это неизбежно, ни-
когда бы это сделать не позволил.

■  Есть правила, которые 
нужно соблюдать везде. Чем от-
личается поведение в Интернете 
от того, что за границами Ин-
тернета? Это тоже общество, 
тем более Интернет проник во 
все сферы нашей жизни.

■ По поводу задержания рэ-
перов – это ни к чему, это ведёт 
к результату, обратному ожи-
даемому.  

■ Ситуация в местах лише-
ния свободы должна находиться 
прежде всего под контролем Ген-
прокуратуры. Все правонаруше-
ния и преступления там должны 

быть наказаны. Так и происхо-
дит, когда благодаря СМИ такие 
факты всплывают.

■ Сейчас мы производим 80% 
жизненно необходимых лекарств. 
Причём больше и больше это не 
просто дженерики, которые мы 
берём из-за границы, а первона-
чальные субстанции, изготавли-
ваемые в России.

«АиФ» спросил экспертов, 
какие иностранные лекарст ва 
пока не удалось заменить  оте-
чественными аналогами. «Ос-

новная масса 
п р о т и в о в о с -
палительных 
современных 
п р е п а р а т о в 
биологического 
происхождения 

(в окончании имеют «маб» – 
ритуксимаб, инфликсимаб 
и др.) закупается за границей, 
– рассказал председатель Мос-
ковского городского научного 
общества терапевтов профессор 
Павел Воробьёв. – Большинс-
тво современных гепаринов 
(препятствуют свёртываемос-
ти крови) – тоже иностранные. 
А они применяются для профи-
лактики инсульта при мерца-
нии предсердий (вид сердечной 
аритмии)». 

Тем не менее в последние го-
ды действительно есть прорывы 
в фармакологии. «Одна из пос-

ледних разрабо-
ток Института 
молекулярной 
медицины – 
п р е п а р а т 
для лечения 
целиакии, не-

переносимости глютена, – 
рассказал нам ректор Перво-
го МГМУ им. Сеченова Пётр 
Глыбочко. – Разработан тест 
по диагностике 6 видов рака 
по капле крови. А открытие 
в 2019 году Геномного центра 
позволит создавать так назы-
ваемые молекулярные коктей-
ли для персонализированного 
лечения онкологических боль-
ных – за этими лекарствами 
будущее. Ещё одно исследова-
ние, совместно с Венским уни-
верситетом, ведётся по вакцине 
от аллергии на кошек. А далее 
может последовать и вакцина 
против других видов аллергии».

В этом году Путин общался с журналистами 3 часа 40 минут.

как построить спраВедлиВое государстВо?
Владимир Путин: «Если чиновники не могут реализовать нацпроекты, пусть освободят место для оптимистов!»

ВЛАСТЬ

 экономика

 статистика

 экология

как санкции Влияют на россию?

почему цифры отличаются от жиЗни?

что мы будем делать со сВалками?

можно ли Вернуть социалиЗм?
 общестВо



3№ 52, 2018 г.
WWW.AIF.RUдоля жителей рф старше 60 лет, по прогнозам демографов, к 2030 г. составит 26% населения страны

■ Провокация в Керченском 
проливе рассчитана на обост-
рение ситуации, чтобы поднять 
рейтинг одного из претендентов 
на президентский пост. Помог-
ла ли Украине провокация? Рей-
тинг у Порошенко вроде подрос. 
В этом смысле он свою задачу 
выполнил. Что касается ук-
раинских военных, их послали, 
рассчитывая, что кто-нибудь 
погибнет. Но, слава богу, этого 
не случилось.

■ Кто установил блокаду 
между Донбассом и остальной 
частью Украины? Разве Россия 
это сделала? Это сделали укра-
инские власти: ввели сплошную 
экономическую блокаду терри-
тории, которую они считают 
своей. И они стреляют по этим 
гражданам, которых считают 
своими. Там почти каждый день 
мирные люди гибнут.

■ Торговый оборот между 
Украиной и Россией, несмотря 
на все усилия сегодняшних киев-
ских властей, растёт. Это не 
странно? Нет, не странно, пото-
му что это естественные связи.

■ То, что сейчас происхо-
дит в православии (на Украи-
не. – Ред.), уму непостижимо. 
Вмешательство государства 
в жизнь церкви – такого не 
было со времён Советского Со-
юза. Создали раскольническую 
церковь Стамбульского прихо-
да. УПЦ МП была полностью 
независимая, они делали всё 
самостоятельно, в том числе 
избирали иерархов. Связь была 
только духовная, на проповедях 
вспоминали патриарха (Мос-
ковского и всея Руси. – Ред.)… 
Это делается в преддверии пред-
выборной кампании и для даль-
нейшего разрыва между русским 
и украинским народами. Боюсь, 
что за этим начнётся передел 
собственности, он может при-
обрести тяжёлый, даже крова-
вый характер.

■ Главный побудительный мо-
тив Варфоломея (константино-
польского патриарха. – Ред.), 
кроме, конечно, подсказки из Ва-
шингтона, – подчинить терри-
торию, а потом ещё и зарабаты-
вать на этом.

Мнение первого заместителя 
председателя Комитета Госду-
мы по делам СНГ Константина 
Затулина:

–  П р е ж д е 
всего, прези-
дент ещё раз 
дал понять: он 
понимает, какая 
тяжёлая ситуа-
ция складывает-

ся в Донецке и Луганске, и под-
тверждает готовность России 
продолжать помогать этим тер-
риториям. Кроме того, Путин от-
метил двусмысленность позиции 
западных стран. С одной сторо-
ны, они считают Крым террито-
рией Украины, а с другой – вво-
дят санкции против полуострова, 
делают всё, чтобы жизнь местных 
жителей становилась невыноси-
мой. То есть, по логике западных 
политиков, они вводят санкции 
против украинских граждан, 
а Киев это всячески одобряет.

Не менее странная пози-
ция у Запада и по инциденту 
в Керченском проливе. России 
продолжают приписывать аг-

рессивные намерения в этом ре-
гионе, обвиняют в желании взять 
под контроль Азов ское море. За-
бывая, что это не Москва, а Киев 
первым начал задерживать ры-
боловецкие суда. Это Киев в од-
ностороннем порядке расширил 
свою морскую территорию, а за-
падные страны его поддержали, 
хотя в других случаях (например, 
в Южно-Китайском море) они 
выступают категорически про-
тив. Поражает и двойственная 
политика западных СМИ, кото-
рые кричат о бедных украинских 
военных, задержанных нашими 
пограничниками, но ни слова не 
пишут о русских рыбаках, задер-
жанных украинцами.

Важно и то, что президент 
сказал о попытках Киева лю-
бой ценой разорвать культур-
ную общность между Россией 
и Украиной. Однако, несмотря 
ни на что, отношения между на-
шими странами сохраняются. 
И кто бы ни находился у власти 
в Киеве, теснейшую связь меж-
ду двумя народами оборвать не 
получится.

■ США выходят из договора 
о ракетах средней и малой даль-
ности. Конечно, нам надо будет 
обеспечить свою безопасность. 
Пусть потом не пищат по по-
воду того, что мы добиваемся 
каких-то преимуществ. Мы не 
преимуществ добиваемся, а ба-
ланс сохраняем.

■ 700 с лишним миллиардов 
долларов США тратят на обо-
рону, а мы 46. У нас 146 мил-
лионов граждан в России, а в 
странах НАТО – 600 миллионов, 
и вы считаете, что наша цель – 
управлять миром? Это штамп, 
который навязывается. Чтобы 
сплачивать страны НАТО, нуж-
на обязательно общая угроза.

■ Надеюсь, в конце концов мы 
достигнем дна наших отношений 
с США и поймём, что нужно под-
ниматься, нужно оттолкнуться 
от этого дна.

■ Опасность подобного раз-
вития событий в мире (ядерной 
войны. – Ред.) как-то затушё-

вывается. А между тем, если, не 
дай бог, что-то подобное возник-
нет, это может привести к ги-
бели всей цивилизации. Исхожу 
из того, что у человечества хва-
тит чувства самосохранения, 
чтобы не доводить до крайностей.

■ Мы не понимаем уровня 
суверенитета Японии при при-
нятии решений (о размещении 
американских баз на территории 
страны. – Ред.). Известно, что 
губернатор Окинавы выступает 
против некоторых решений, свя-
занных с укреплением базы и её 
расширением. Он против, но ни-
чего сделать с этим не может. 
И люди, которые там прожива-
ют, – против, но ничего сделать 
не могут.

■ Россия почти всю свою ис-
торию живёт так или иначе в ка-
ких-то ограничениях и санкциях... 
Введение санкций связано с рос-
том могущества России, с повы-
шением конкурентоспособности. 
Появляется мощный, сильный иг-

рок, с которым нужно считаться, 
а не хочется. Совсем ещё недавно 
думали, что и страны-то такой 
больше нет, а оказывается, есть 
и надо с ней считаться.

■ Согласен с Трампом, мы до-
бились существенных изменений 
в борьбе с терроризмом и нанесли 
существенный удар по ИГ (ор-
ганизация запрещена в РФ. – 
Ред.) в Сирии. Что касается 
вывода американских войск, я не 
знаю, что это такое. США при-
сутствуют в Афганистане уже 
сколько, 17 лет? И почти каждый 
год говорят о том, что они выво-
дят оттуда свои войска.

■ Главная цель нашей внешней 
политики – обеспечить благо-
приятные условия для экономи-
ческого и социального развития 
РФ, чтобы она заняла достойное 
место на международной арене 
как равный среди равных.

Мнение программного дирек-
тора Валдайского клуба Тимофея 
Бордачёва:

– В отве-
тах президента 
на внешнепо-
л и т и ч е с к и е 
во просы я бы 
отметил два 
самых важных 

момента. Во-первых, он конс-
татировал, что политика Запада 
в отношении России является 
враждебной в долгосрочной 
перспективе и нам надо строить 
свою работу с учётом этого. Во-
вторых, Россия не собирается ус-
траивать никаких холодных войн 
и всегда готова к диалогу, если 
этот диалог основан на взаимо-
уважении. Отдельно я бы отме-
тил ответ президента на вопрос 
о заключении мирного договора 
с Японией. Путин подчеркнул, 
что, пока японская сторона не 
даст гарантий, что американс-
кие военные базы не появятся 
на Курилах, в Токио могут не 
рассчитывать на какое-либо со-
глашение с Россией. 

Внимание президента пытались привлечь всевозможными плакатами.

КаК построить справедливое государство?
Владимир Путин: «Если чиновники не могут реализовать нацпроекты, пусть освободят место для оптимистов!»

Материалы подготовили: Виталий 
ЦЕПЛЯЕВ (V.Tseplyaev@aif.ru), Юлия 
БОРТА, Глеб ИВАНОВ, Татьяна 
БОГДАНОВА, Алексей МАКУРИН. Фото 
Reuters, Евгения БиятоВа/Риа Новости

■ Мы должны обязательно 
прекратить практику привле-
чения денег граждан, связан-
ную с недобросовестным рас-
ходованием этих денег. Деньги 
изымаются, и люди вообще 
ничего не получают, ни денег, 
ни жилья. Мы должны прекра-
тить эту практику, даже ес-
ли это приведёт к некоторому 
снижению объёмов строитель-
ства. А те люди, которые уже 
попали в трудную ситуацию, 
им нужно помочь. 
■ Если чиновники чувствуют, 
что не могут реализовывать 
нацпроекты, то пусть осво-
бодят места для оптимистов.
■ Бюрократия вечна! По-
бедить её невозможно, но 
и жить без неё невозможно.
■ Если есть какие-то люди, 
которые нарушают российские 
законы, вне зависимости от их 
национальной, государствен-
ной принадлежности, мы бу-
дем на это реагировать. Но не 
будем хватать ни в чём не по-
винных людей только для того, 
чтобы их на кого-то менять.
■ Не было бы Скрипалей, что-
нибудь другое придумали бы  
(наши внешние партнёры. – 
Ред.). А цель только одна – 
сдержать развитие России 
как возможного конкурента. 
Других целей я не вижу.
■ Все мои повара – сотрудни-
ки Федеральной службы охра-
ны. Они люди военные, в разных 
званиях находятся. Других по-
варов у меня нет.
■ Во многих странах, особен-
но в Восточной Европе, к сожа-
лению, до сих пор процветает 
русофобия. Для чего? Для того 
чтобы обеспечить на основе 
прежних исторических стра-
хов своё внутриполитическое 
благополучие.
■ На любой своей террито-
рии мы вправе и будем строить 
так нашу военную политику, 
как мы считаем нужным для 
обеспечения безопасности. И 
Крым не исключение.
■ Занять пятое место по 
объёму ВВП возможно, но надо 
войти в другую лигу по качест-
ву экономики.

 сКаЗаНо

 уКраиНа

 дипломатия

КаК будут строиться отНошеНия с Киевом?

чего россия добивается На мировой ареНе?

В ходе пресс-конференции 
журналисты поинтересова-
лись у президента, женится 
ли он и если да, то на ком.
■ «Как порядочный человек, 
я  когда-то должен буду это 
сделать», – сказал Путин, уйдя 
от ответа на вопрос, кто может 
стать его второй половиной.

Спросили главу государс-
тва и о здоровье.
■ «Не дождётесь, – весело 
ответил президент.  – я  за-
нимаюсь спортом и  стара-
юсь следить за здоровьем. 
На  сегодняшний день всё 
в порядке».

Кстати
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ГДЕ ДЕДЫ ОТМОРОЗКИ?
Кому мусор со скидкой, и чем частушки хуже рэпа  

Р. КАДЫРОВ, глава Чечни: 
«Нам много мешали, недове-
рие было, все смотрели через 
бинокль: Кадыров с бородой, 
плохо говорит по-русски, 
вчерашний воин с автоматом, 
а сегодня политикой и эконо-
микой занимается».

Пресс-секретарь президен-
та Дмитрий Песков как-то 
признался, что дёргать его за 
усы позволено только жене. 
Интересно, способен ли кто-
то подёргать за бороду Рамза-
на Кадырова, даже когда у то-
го нет под рукой автомата?

С. РЕПОВ. Фото Елены АФОНИНОЙ/ТАСС

ПРЕЗИДЕНТ ПОРУЧИЛ ЧЛЕНАМ 
ПРАВИТЕЛЬСТВА ЛИЧНО ПРО-
СЛЕДИТЬ, КАК ВЫПОЛНЯЮТСЯ 
НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ.

На встре-
че в Кремле 
Дмитрий Мед-
ведев подтвер-
дил: день ги на 
н а ц п р о е к т ы 
(5,7 трлн руб. 

на 3 года) в бюджете есть. В пер-
вую очередь вложения пойдут 
в цифровизацию экономики. 
«Цифра» – это такая матрица, на 
базе которой вообще всё сейчас 

развивается, – пояснил премьер. 
– Её нужно финансировать как 
можно быстрее». Он напомнил, 
что помимо 12 национальных, 
есть ещё 67 федеральных проек-
тов, а всего на контроле в режиме 
онлайн будет 1600 показателей. 

В ответ Путин попросил не 
ограничиваться мониторингом 
в компьютере и лично следить, 
«что происходит в реальной жиз-
ни на территориях, что стоит за 
этими показателями». «Все чле-
ны правительства будут ездить 
по территориям и смотреть, как 
происходит реализация нацио-
нальных проектов. И конечно, я 
тоже этим займусь», – пообещал 
премьер.   

ЗАЧЕМ МИНИСТРЫ ПОЕДУТ ПО СТРАНЕ?
 »ПРАВИТЕЛЬСТВО

Народ в России привык 
ждать непопулярных ре-
форм, и власть, увы, часто 
оправдывает ожидания. 
В 2018-м повысили пенси-
онный возраст, НДС... А не 
могло бы правительство 
хоть иногда предлагать 
нам популярные реформы? 
Ведь деньги в бюджете есть! 

В. Куракин, Тула

О т в е ч а е т 
председатель 
Совета Федера-
ции Валентина 
Матвиенко:

– Надо от-
личать попу-

лярность от популизма – это 
когда «всем всё раздать», «всех 
осчастливить», получив потом 
провалы в экономике. По-
пулярные реформы – это те, 
которые повышают уровень 
жизни людей, создают до-
полнительные рабочие места, 
обеспечивают качественное 
образование и здравоохране-
ние. В пример можно привес-
ти 12 национальных проектов, 
принятых по указу президен-
та, которые со следующего 
года начнут активно реализо-
вываться. В этих нацпроектах 
заложены конкретные меры по 
повышению качества и уровня 
жизни наших граждан. 

Другое дело, что содержание 
этих реформ мы должны луч-
ше доносить до людей, чтобы 
они понимали, что будет делать 
власть, к чему это приведёт. Но 

поверьте, на этих приоритет-
ных направлениях, которые 
затрагивают интересы каждого 
гражданина, каждой семьи, со-
средоточены очень большие го-
сударственные ресурсы. Мож-
но ещё вспомнить большую 
межведомственную программу 
«Десятилетие детства», которая 
касается здоровья, жизни, прав 
наших детей. На предстоящие 
5 лет в бюджете уже заложе-
ны средства для строительства 
40 детских больниц, многие 
поликлиники будут капитально 
отремонтированы, оснащены 
новым оборудованием. 

Вот такие меры, я считаю, 
и можно назвать популярными 
реформами.

ПОЧЕМУ НЕТ ПОПУЛЯРНЫХ РЕФОРМ?
 »ИЗ  ПЕРВЫХ  УСТ

И. АЛБИН, вице-губерна-
тор Санкт-Петербурга: «До 
тех пор, пока в городе оста-
нется хоть один пострадавший 
от жуликоватых застройщиков 
гражданин, мы будем продол-
жать работу».

То есть чиновники из Питера будут дер-
жаться за свою работу до последнего. До пос-
леднего обманутого дольщика.

О. НИЛОВ, депутат ГД, 
– о рэперах: «Почему такого 
внимания нет к исполнителям 
наших народных песен, час-
тушек? Почему им не предла-
гаются гранты, почему их не 
собирают в Государственной 
думе?»

Эх, хвост, чешуя, Думе рэперы друзья.

Д. КОБЫЛКИН, глава 
Минприроды: «Многие реги-
оны запланировали субсидиро-
вание ставки за вывоз мусора, 
особенно для социально неза-
щищённой категории населе-
ния».

Это логично: чем меньше у людей доходов, 
тем меньше и отходов. А за вывоз мусора со всех 
берут одинаково.

А. КЛИМОВ, сенатор: «Зна-
комые в Киеве рассказывают, 
что не в самом Киеве, а в райо-
нах уже такого понятия, как 
Дед Мороз, нет. Там финанси-
руют только такие «ёлки», где 
Санта-Клаусы».

Только Россия является родиной настоящего 
Деда Мороза. Все остальные – Деды Отморозки.

А. ТУРЧИНОВ, секретарь 
СНБО Украины: «Мы предла-
гаем и нашим партнёрам при-
нять участие в этом проходе 
из украинских черноморских 
портов в украинские порты 
на Азовском побережье».

Похоже, Украина поняла, что свой флот ей 
не прокормить, и решила отправить его в рос-
сийский плен.

Источники цитирования: РИА Новости, Interfax, РГ, Вести.Ru, «Звезда», Regnum 

ПОЛИТИКА

ПОЧЕМУ ЛЮДИ ТОСКУЮТ ПО СССР?
26 декабря 1991 г. Советский Союз официально прекратил своё 
существование. Сожалеют об этом сегодня 66% жителей России 
(не сожалеют 25%, затруднились с ответом 9%). А 60% уверены, 
что распада можно было избежать.
В чём причины ностальгии тех, кому СССР не хватает?

 »ГЛАС  НАРОДА

Была разрушена единая эко-
номическая система
Люди потеряли чувство прина-
длежности к великой державе
Возросли взаимное недове-
рие, ожесточённость
Разрушаются связи с родст-
венниками, друзьями
Утрачено чувство, что ты по-
всюду «как дома»
Трудно стало свободно путе-
шествовать, ездить на отдых

Опрос
«Левада-центра» 

проведён
22–28 ноября 

2018 г. при участии 
1600 человек старше 

18 лет в 136 населённых 
пунктах 52 субъектов 

РФ. Можно было дать 
несколько вариантов 
ответов, результаты 

указаны в процентах.

52
36

31

24

24

13

31



5№ 52, 2018 г.
WWW.AIF.RUРИА: УКРАИНА ПЫТАЛАСЬ ЗАКАЗАТЬ КОПИЮ ПОСОХА МОСКОВСКОГО ПАТРИАРХА

«СВЕТ ПРИШЁЛ В МИР»С РОЖДЕСТВОМ!

Патриарх Московский и всея Руси Кирилл – читателям «АиФ»

ЗА ПОЛЯРНЫМ КРУГОМ В ВО-
ЕННОМ ПОСЁЛКЕ ВИДЯЕВО ЗА-
ПУЩЕНА В ЭКСПЛУАТАЦИЮ РА-
ДИОТЕЛЕВИЗИОННАЯ СТАНЦИЯ 
«УРА» – ПОСЛЕДНИЙ,  5040-Й 
ПО СЧЁТУ, ОБЪЕКТ ЦИФРОВОГО 
ЭФИРНОГО ВЕЩАНИЯ В РОССИИ.

ДОШЛИ ДО ТУНДРЫ

«На протяжении девяти лет 
мы строили объекты, начиная с 
Дальнего Востока. Первые были 
запущены в Хабаровском крае. 
Одним из них стала передаю-
щая станция в посёлке Ванино 
на побережье Тихого океана, – 
рассказал гендиректор Российской 
телерадиовещательной сети Анд-
рей Романченко. – Например, в 
Забайкалье построено 265 объек-
тов, на каждом наша группа по-
бывала по 15–20 раз. В Якутии 
монтажники работали при 55 гра-

дусах мороза». А в посёлке Видя-
ево распространению цифрового 
сигнала изначально мешал слож-
ный рельеф: перепад высот из-
за многочисленных сопок в этой 
части Кольского полуострова мог 
быть от 50 метров до 1 км. Поэто-
му жители Видяева до появления 
вышки не могли получить сигнал 
даже из соседнего населённого 
пункта всего лишь в 3 км от них. 

Первым регионом, подклю-
чившим цифровое вещание 
для федеральных телеканалов 
ещё в начале декабря, стала 
Тверская область. Для того чтобы  
сделать процесс перехода удоб-
нее, в области работала группа 
волонтёров (предполагается, что 
они будут помогать и в других ре-
гионах). Вызвать их мог каждый 
житель области через «горячую 
линию». Бесплатно. Настоя-
щие волонтёры одеты в куртки 
с надписью «Цифровое эфирное 
телевидение» (если под них «ко-
сят» мошенники, вымогающие 
деньги, сразу же жалуйтесь!).

Не обошлось без скандалов: 
ФАС уличила торговые сети 
в завышении цен на пристав-
ки, из продажи вдруг исчезли 
бюджетные варианты, жители 
Тверской области были вы-

нуждены купить что подороже. 
ФАС обнаружила, что с июня 
по декабрь 2018 г. в тверских 
сетевых магазинах подорожали 
отдельные модели приставок: 
по данным службы, самые де-
шёвые – на 30–100%, устройс-
тва стоимостью выше 1000 руб. 
– на 5–83,9%.

� С 11 февраля на «цифру» 
перейдут в Магаданской, Пен-
зенской, Рязанской, Тульской, 
Ярославской, Ульяновской об-
ластях и в Чечне. 

� 15 февраля аналоговое ве-
щание отключат ещё в 20 реги-
онах, среди которых Амурская, 
Ивановская, Кемеровская, Ки-
ровская, Костромская, Курган-
ская обл. и др. 

� 3 июня к ним присоединят-
ся остальные регионы страны: 
Архангельская, Астраханская, 
Ростовская, Самарская обл. (см. 
график перехода вашего региона 
на «цифру» на сайте rtrs.ru).

ПРИСТАВКУ – ВСЕМ

Понять, что ваш телевизор 
принимает аналоговый сигнал, 
который скоро отключат, можно 
по букве «А» рядом с логотипом 
телеканала. 

Это значит, что либо вам надо 
настроить телевизор на приём 
цифрового сигнала (если он 
поддерживает формат DVB-T2), 
либо  купить новый телевизор 
или приобрести специальную 
приставку. Стоимость цифрово-
го телевизора начинается от 5650 
руб., а приставки – от 780 руб. 

В ряде регионов жители, чей 
доход ниже суммы прожиточ-
ного минимума, могут получить 
компенсацию за покупку при-
ставки к ТВ. Для этого стоит 
обратиться в местные отделения 
соцзащиты.

Александра МИХОВА, 
Елена ПЛОТНИКОВА

ЛОВИТЕ «ЦИФРУ»: КАК НЕ ОСТАТЬСЯ БЕЗ ТЕЛЕВИДЕНИЯ В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ

Последняя из 5040 объектов цифрового вещания передающая башня 
с названием «Ура» введена в эксплуатацию в посёлке Видяево Мур-
манской области.  Фото Ильи ПИТАЛЁВА/РИА Новости

Если возникли вопросы 
в процессе подключения циф-
рового ТВ:
�  с м отр и те  н а  с а й те 
 смотрицифру.рф, 
� звоните по бесплатному  те-
лефону «горячей линии»
 8-800-220-20-02.

НА  ЗАМЕТКУ
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поможет ли  
в борьбе  

с коррупцией 
опыт китая?

18 декабря, выступая на тор-
жественном собрании в честь 
40-летия «политики реформ», 
председатель кнр си цзиньпин 
объявил о том, что «в борьбе 
с коррупцией достигнута убе-
дительная победа». как это 
удалось поднебесной?

П р и  С и 
Ц з и н ь п и н е 
дейст вительно 
была развёрнута 
беспрецедент­
ная антикор­
р у п ц и о н н а я 
кампания. Мно­
гие считают, что 
это главное его 
достижение. Та­
кого количест ва 

арестованных и снятых с должнос­
ти чиновников не было, наверное, 
ни в один другой период истории 
Китая. На этих успехах во многом 
и держится популярность товари­
ща Си у простых китайцев.

Когда в 2012 г. он пришёл 
к власти, коррупция была чуть ли 
не самой острой проблемой Ки­
тая. Чиновничий аппарат погряз 
в роскоши. Госслужащие выво­
зили деньги и семьи за границу. 
Простые люди считали, что пар­
тия отрывается от народа. В ответ 
Си Цзиньпин не только начал са­
жать чиновников за решётку в не­
виданных масштабах (по разным 
оценкам, до 1 млн человек), но и за­
пустил кампанию по борьбе с рас­
точительностью. Им запрещали 
обедать в шикарных ресторанах, 
покупать роскошные автомоби­
ли. Китайские власти договарива­
лись с другими странами о выдаче 
бежавших за рубеж с деньгами чи­
новников. Было даже запущено 
мобильное приложение, в кото­
ром любой человек мог анонимно 
написать о неприемлемом пове­
дении госслужащего. И всякий 
раз руководство Китая подчёр­
кивало, что кампания по борьбе 
с коррупцией не закончится ни­
когда. Однако, несмотря на несом­
ненные успехи, многие эксперты 
отмечают, что в реальности не всё 
так блестяще. Да, драконовские 
меры в краткосрочном плане 
эффективны, но без свободной 
прессы и разделения властей эта 
борьба не может не окончиться 
поражением, считают на Западе. 
Другие говорят, что борьба с кор­
рупцией оказывает огромное дав­
ление на китай ский госаппарат. 
Это снижает его эффективность, 
люди на местах часто боятся 
брать на себя ответственность за 
важные, но непопулярные реше­
ния. Звучат и обвинения, что Си 
Цзиньпин с помощью кампании 
репрессировал главных оппонен­
тов. Поэтому идеализировать ки­
тайский опыт не надо. Не стоит 
и с ходу пытаться применять его 
и России – ведь в Китае иначе 
организована система власти. Но 
изучать его, безусловно, нужно 
и важно, чтобы понять, что мы 
могли бы сделать с этой тяжёлой 
проблемой.

Андрей Карнеев,
замдиректора Института  

стран Азии и Африки

чиновники из брянской об-
ласти оказались в центре 
скандала, после того как их 
дети съездили в турцию за 
счёт благотворительного 
фонда.

Дочь мэра Клинцов, в декларации 
которого значится годовой доход  
66 млн руб., вместе с детьми других 
чиновников и депутатов поехала 
на средиземноморское побережье 
за счёт средств Фонда им. Анд-
рея Карлова. Вдова убитого посла 
Марина Карлова уже попыталась 
прояснить ситуацию: по её словам, 
поездка организовывалась для де-
тей, добившихся успехов в спорте, 
общественной работе и пр., а не 
для инвалидов и сирот. Но осадок 

у народа остался.

В этом году 
было достаточ­
но скандалов с 
чиновниками, 
не сдержанны­
ми на слова и 
поступки. Вот 
и тут надо было 
изначально объ­
яснить, почему 

в группу включили одних детей, 
а не других. Теперь же все объ­
яснения выглядят натянуто, и 
народ снова негодует. Тем более 
что мэр Клинцов – человек не­
бедный, дочь в Турцию мог бы и 
за свой счёт отправить.

Чиновничья жадность часто 
проявляется на муниципальном 
уровне. Ведь областных чиновни­
ков контролируют на гос уровне 
Минфина и пр. За столичными 
городами тоже всегда идёт при­
смотр, а вот небольшие муници­
палитеты остаются без пригляда. 
Пример из жизни чиновников 
в достаточно крупном регио­
не: министр областного прави­
тельства получает зарплату под 
150 тыс. плюс премию по итогам 
года в размере 50%. А мэр столи­
цы региона назначил себе зарпла­
ту в 200 с лишним тысяч, а сейчас 
получит ещё и премию в разме­
ре двух денежных содержаний, 
то есть ещё минимум 400 тыс. 
Естественно, это вызывает недо­
вольство со стороны населения 
и приводит к обвинениям вообще 

всей вертикали власти в том, что 
она зажралась и коррумпирована. 

Хотя в большинстве своём 
чиновники реально стараются 
унять аппетит. Например, во 
многих субъектах региональ­
ным минист рам начисляют 
не 100% премии, а поменьше. 
В Карелии заморозили до 2024 г. 
выплату «золотых па­
рашютов», в Якутске 
запретили тратить 

бюджетные деньги на банкеты, 
в Краснодарском крае – летать 
бизнес­классом, ульяновских 
чиновников пересадили на об­
щественный транспорт. 

А там, где сами не понима­
ют, им объясняют старшие то­
варищи. Например, секретарь 

генсовета «Единой России» Анд­
рей Турчак резко раскритиковал 
увеличение зарплат мэра Ека­
теринбурга и депутатов города. 
«Это просто выходит за рамки 
морального понимания. Глава 
города повышает себе зарплату 
на 40%. Зарплата без премий, 
бонусов по итогам года у не­
го с 2019 г. должна составлять 
340 тыс.», – заявил он. Думаю, 

что народ согласится с ним 
– чиновники имеют пра­
во повысить себе зар­
плату ровно на столько, 
на сколько повышается 
зарплата бюджетникам! 
Ещё бы они научились 
обходиться без банке­
тов, ВИП­залов и бла­
готворительных денег на 

вояжи своих детей. А то и на 
следующих региональных выборах 
народ отнесётся к власти так же 
жёстко, как в этом году. 

Николай Миронов,
руководитель Центра  

экономических и политических 
реформ

22 декабря в строящейся 
шахте в соликамске на глу-
бине 365 м погибли 9 чело-
век. ещё 8 строителей чудом 
успели выбраться из пожара 
через соседние стволы.

По одной из версий, пожар 
произошёл из-за возгорания мон-
тажной пены и строительного 
мусора, когда рабочие проводили 
армирование вентиляционного 
горизонта. «Продолжается рас-
следование уголовного дела по фак-
ту нарушения правил без опасности 
при ведении горных, строительных 
работ...» – сообщает Следст-

венный комитет. 
Почему в очеред-
ной раз причиной 
гибели людей 
становится на-
рушение техни-
ки безопаснос-
ти? Из-за чьего 
разгильдяйства 
родители, жёны 
и дети хоронят 
своих близких? 

Большинство трагедий под 
землёй случается именно по­
тому, что нарушается техника 
безопасности. На мой взгляд, 
это следствие того, что собст­
венникам наплевать на то, что 
происходит в их 
хозяйстве.  Им 
главное – полу­
чить как можно 
больше прибыли. 

Из­за трагедии 
в Соликамске уже 
задержаны не­
сколько человек. 
Но кто эти люди? 
Младший персонал 
инженерно­техни­
ческих работников 
(ИТР). Да, именно они несут 
ответственность на местах. 
Но возникает вопрос: а кто их 
контролировал из среднего и 
высшего звена? Зачастую этого 
контроля просто нет. В пос­
ледние 10 лет были достаточно 
серьёзно ужесточены правила 
соблюдения техники безопас­
ности. Инспекторы приходят, 

находят нарушения и штрафу­
ют младших ИТР на 20–60 тыс. 
руб. А вот реакции со стороны 
среднего и высшего руководст­
ва по наведению порядка нет 
никакой – вот в чём проблема! 

И рабочие вынуж­
дены закрывать 

глаза на явные 
н а р у ш е н и я , 
потому что, как 
только они ска­

жут лишнее сло­
во начальнику, 

сразу потеряют 
работу и зара­

боток. 
Напомню: на шахте 

«Распадская» в 2010­м погиб 
91 человек, больше 100 постра­
дали. Кто­нибудь из руководст­
ва сел? Нет! На «Северной» в 
Воркуте в 2016­м из­за взрыва 
метана и угольной пыли по­
гибли четыре десятка человек. 
Дегазация там должна была 
проводиться в обязательном по­
рядке, но дегазационных сква­
жин пробурили всего 1–2 – для 

галочки. А надо было минимум 
десяток! Как сказал один экс­
перт, тот взрыв стал не просто 
цепью случайностей, его при­
зывал и провоцировал своими 
действиями высший состав 
ИТР предприятия. Но осуди­
ли, как водится, низшее звено и 
тех, кто за взятки закрывал гла­
за на нарушения техники без­
опасности. Никаких публичных 
порок на всю страну не было. 
А за гибель людей должны нести 
ответственность все виновные, 
вне зависимости от рангов! Если 
бы хоть раз посадили главного 
инженера или директора, для 
других это стало бы уроком.   

Конечно, ситуация меняется. 
Вспомните, как раньше на шах­
тах происходил взрыв за взры­
вом, как шла череда массовых 
похорон то в одном регионе, 
то в другом. Сейчас с надзором 
стало получше, но изменения 
происходят слишком медленно. 
И трагедия в Соликамске это 
ещё раз подтвердила. 

Александр Сергеев, 
председатель Независимого 
профсоюза горняков России

услышат ли чиновники глас народа? 

почему в шахтах гибнут люди?

мнение

миронова

мнение

сергеева

мнение

карнеева

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru)

    фото  недели

ОТКРыТАя  ТРибуНА

севастопольский аэропорт «бельбек»  
готов к приёму самолётов

Аэропорт «Бельбек» после масштабной реконструкции готов к приёму судов всех типов. Первыми новую взлётно-посадочную полосу опробо-
вали два истребителя Су-30М2. Её длину увеличили до 3,45 км, что позволяет производить посадку не только военным самолётам, но и большим 
пассажирским лайнерам. Использовать аэропорт в гражданских целях начнут с 2020 г. Решившим провести свой отпуск в Севастополе и на 
Южном берегу Крыма будет удобнее прилетать в «Бельбек», чем в аэропорт «Симферополь».  Фото Алексея МАльгАвко/РИА Новости
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РазговоРы о счастье в пРед-
двеРии Рождества и Нового 
года ведутся во всех стРаНах. 
Россия Не исключеНие. по-
НятНо, жизНь устРоеНа так, 
что счастьем может похвас-
тать Не каждый, Но погово-
Рить о НЁм и помечтать – дело 
святое. ведь депутаты ещЁ Не 
догадались выступить с иНи-
циативой о Налоге На счастье.

Особенность разговоров об этой 
материи в этом году в том, что 
к ним подключилась власть. Про-
водятся семинары о по строении 
счастья. Говорят, что депутатам 
даны указания при встречах с из-
бирателями напоминать о том, 
что наш народ и наша власть 
согласно действующей Консти-
туции «соединены общей судьбой 
на своей земле».

слабы На ухо

Заказы на замеры счастья 
получили социологи. И неко-
торые досрочно («до боя крем-
лёвских курантов», как говорили 
в СССР) уже отрапортовали. Вот 
ВЦИОМ утверждает, что более 
80% наших граждан чувствуют 
себя счастливыми. А почему бы 
и нет? Ведь разливу народно-
го счастья стал способствовать 
даже салат оливье, без которо-
го у нас, как известно, не об-
ходится ни один праздничный 
стол. В этом году он подешевел 
на целый рубль. И неспроста! 
Оказывается, в этом году у нас 
выдался отменный урожай огур-
цов, а они в русском оливье со-
ставляют немалую долю. Не то 
что в салате для Цеповяза («оли-
вье ФСИН»), где преобладают 
крабы. Впрочем, как признали 
социологи, опрос по поводу 
счастья проводился по телефо-
ну. Телефонистки могли чего-
то и не расслышать, чего-то не 
понять. У социологов Фонда 
«Общественное мнение» ре-
зультаты несколько иные: очень 
счаст ливы –17% граждан, прос-
то счастливы – 43%, несчастли-
вы – 37%. По-моему, это как-то 
ближе к жизни. Не слишком оп-
тимистичны результаты и у со-
циологов Левада-центра.

На 2-й мещаНской
Впрочем, и уровень счастья, 

и представление о нём у раз-
личных слоёв населения силь-
но разнятся. И это объяснимо. 
Понятия о счастье меняются 
и с возрастом, и в зависимости 
от уровня образования, и по ходу 
перемен в жизни самой страны. 
Я родился на знаменитой (благо-
даря В. Высоцкому) 2-й Мещан-
ской улице (ныне ул. Гиляров-
ского). Нищета во дворах была 
страшная. У большинства обита-
телей коммуналок на столе были 
щи да каша. Из деликатесов – 
ливерная колбаса, из сладостей 
(если кто помнит) карамель-
ные подушечки. Представле-
ние о счастье в послевоенной 
Моск ве было таково: вернулся 
отец живым с войны – значит, 
семья счастливая. А кто сколько 
получал, как питался и как был 
одет – считалось второстепен-
ным. У нас во дворе большин-
ство семей жили в безотцовщи-
не. Счастливой считалась семья 
наших соседей – водителя трам-
вая Геннадия. Он, вернувшись 
после войны живым и без ран, 
к тому же привёз с собой трофей-
ный аккордеон и радиоприём-
ник с немецкими пластинками. 
По вечерам в субботу приёмник 
выставлялся на подоконник, 

и девчонки со двора танцевали 
танго и фокстрот. Почти все 
дети двора ходили в «шитом 
и перешитом». «Сыт, обут и нос 
в табаке» – такой была формула 
счастья в послевоенном СССР.

когда подНяли веки

Критерии счастья менялись 
по мере того, как страна подни-
малась из военного пепелища, 
и позднее, по ходу того, как вет-
шал «железный занавес» и наши 
граждане, вначале вполглаза, 
а потом широко раскрыв глаза, 
стали открывать для себя «их 
образ жизни». Американская 
выставка на ВДНХ, где москви-
чи впервые увидели автоматы 
по изготовлению кофе и бумаж-
ных стаканчиков, для многих 
была шоком. Стало не совсем 
понятно, кто побеждает в сорев-
новании с капитализмом. Люди 
начали прозревать: оказалось, 
загнивание капитализма не та-
кое уж отвратительное, как рас-
сказывали газеты, а «неизбежное 
падение доллара» откладывается 
на неопределённое время. По-
ка же нужно ухитриться достать 
джинсы или яркую трикотаж-
ную кофточку. И московские 
модники и модницы ринулись 
в комиссионные магазины, куда 
дипломаты Страны Советов сда-

вали привезённое из-за границы 
барахло.

Помню, каким культурным 
шоком стал приезд в Москву 
в 1956 г. знаменитого француз-
ского киноактёра и певца Ива 
Монтана. Наша культурная об-
щественность, проклинавшая 
«разлагающуюся западную куль-
туру», хором запела голосом не 
менее знаменитого у нас Марка 
Бернеса.

Когда поёт далёкий друг,
Теплей и радостней становится 

 вокруг,
И сокращаются большие  

 расстоянья,
Когда поёт хороший друг!
Песня была лишь маленьким 

символом идущих перемен. При 
первых же признаках оттепели 
в стране медленно, но неотступ-
но стали меняться представления 
о том, что такое хорошо и что та-
кое плохо. В том числе и пред-
ставления о счастье и достатке. 
Оказалось, одеваться по моде, 
носить узкие брюки, короткие 
юбки и слушать джаз не так 
опасно для строитель ства ком-
мунизма, как считалось ранее. 
Знаменитая советская формула 
«сегодня слушает он джаз, а за-
втра родину продаст» уходила 
в прошлое.

Впрочем, сразу же обнаружи-
лись и противники сближения 
с Западом. Кто-то из верных 
партии и народу стихотворцев 
на приезд Ива Монтана отоз-
вался язвительными строчками:

Монтан гремит на всю Европу,
Спасибо, что приехал он.
Но целовать за это в ж…,
Как говорится, миль пардон!

любовь или величие?

Сегодня наши критерии счас-
тья мало отличаются от запад-
ных. Социологи распределяют 
их так: первое место – здоровье 
своё и близких; второе – семья, 
дети, внуки; третье – материаль-
ный достаток; четвёртое – благо-
получие семьи; пятое – хорошая 
работа; шестое – процветание 
страны и стабильность; седь-
мое, восьмое и девятое места де-
лят  любовь, доброта и душевное 
спокойст вие.

Картина, как мы видим, за-
метно отличается от той, ко-
торую внушает стране телеви-

дение, слишком уж навязчиво 
торгующее такими элементами 
счастья, как патриотизм, ве-
личие, военная мощь или де-
ржавность. Судя по тому, какие 
паспорта и какое гражданство 
представители нашей элиты 
выбирают для себя и своих де-
тей, счастье они видят совсем 
в ином ракурсе и совсем в иных 
местах.

Споры о том, из чего состоит 
народное счастье, продолжают-
ся. Недавно Комитет граждан-
ских инициатив, возглавляе-
мый А. Кудриным, даже провёл 
в Москве общероссийский фо-
рум, посвящённый этой теме. 
Но яснее не стало. Многие вы-
ступавшие говорили о неопре-
делённости формулы счастья, 
о серьёзных различиях в пони-
мании счастья у представителей 
властей и простых граждан. Фо-
рум выявил и растущую в стране 
остроту противоречий по поводу 
выбора пути к общегражданско-
му счастью и согласию.

* * *
В главной христианской 

книге, в Библии, отсутствует 
понятие счастья (есть понятие 
блаженства). И, видимо, неслу-
чайно. На протяжении веков 
счастье остаётся одним из самых 
загадочных и хрупких явлений 
человеческой жизни. На сегодня 
ясно одно: счастье – категория 
вечная, но быст ро меняющая-
ся. Меняющаяся в зависимос-
ти от множества обстоятельств: 
от длительности жизни, от сре-
ды, в которой рос человек, от об-
разования, от найденной или 
потерянной любви. И конечно, 
от таких необъяснимых поня-
тий, как везение и судьба. Так 
что, независимо от того, какое 
вино будет на нашем столе, будут 
ли щедрыми подарки близких 
и друзей и чем будет заправ-
лен наш «салат оливье», мы всё 
равно будем пить за счастье. За 
счастье – наше и нашей страны. 
С наступающим Новым годом, 
друзья! С новым счастьем!

как джиНсы коммуНизм победили
Отличается ли русское счастье от европейского?

против  течения

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

Для кого-то счастье – станцевать под ёлочкой в Новый год.  

Фото Владимира СмирнОВа/ТаСС
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в этом году пенсионеров 
страны ждёт новогодний 
подарок – индексация стра-
ховых пенсий состоится не 
1 февраля,  а 1 января.

Не будет ли перебоев с вы-
платами из-за праздников? Ка-
кую прибавку получат пенсио-
неры и что изменится в 2019-м 
в связи с повышением пенсион-
ного возраста? На эти и другие 
вопросы «АиФ» ответил глава 
Пенсионного фонда РФ Антон 
ДРозДов. 

– Антон викторович,  2018-й 
стал поворотным для пен-
сионного законодательства. 
Дмитрий Медведев назвал ре-
шение о повышении пенсионно-
го возраста в стране «самым 
трудным». Как считаете, не 
совершили ошибку?

– Не совершили. Измене-
ния были необходимы. У нас 
в стране действует солидарная 
пенсионная система. По су-
ти дети финансируют пенсии 
родителей. Поэтому важно 
соотношение количества ра-
ботающих, за которых платят 
страховые взносы, и пенси-
онеров, которым эти взносы 
распределяются. В начале 90-х 
соотношение было почти 2 к 1. 
Сейчас показатель снизился 
до 1,2 к 1. Увеличив возраст 
выхода на пенсию, государс-
тво создало условия для обес-
печения сбалансированности 
пенсионной системы и дало 
возможность повышать пен-
сии темпами выше инфляции. 

– Много раз звучала сумма 
индексации в 1 тыс. руб., и не-
которые пенсионеры решили, 
что получат именно тысячу… 
Но ведь это не совсем так?

– С 1 января 2019 г. стра-
ховые пенсии для нерабо-
тающих пенсионеров будут 
проиндексированы на 7,05%. 
Если взять среднюю страхо-
вую пенсию по старости в 
стране 14 414 руб., прибавка 
составит как раз чуть боль-
ше 1 тыс. руб. Если пенсия 
меньше средней, значит, и 
прибавка будет меньше. Если 
больше, индексация тоже бу-
дет больше тысячи (см. табли-
цу). Для каждого пенсионера 
размер индексации индиви-
дуален. Если человек хочет 
узнать, какое точно его ждёт 
повышение, он должен умно-
жить размер своей страховой 
пенсии на коэффициент 7,05.

Кстати, с 1 января допол-
нительную прибавку к пенсии 
получат неработающие пен-
сионеры, имеющие 30-лет-
ний стаж работы в сельском 
хозяйстве и проживающие в 
сельской местности. Это 25% 
от фиксированной выпла-

ты, или 1333 руб. По нашим 
расчётам, воспользоваться 
таким правом смогут около 1 
млн человек. Специально об-
ращаться в ПФР не надо. При 
этом, если гражданин по ка-
ким-то причинам не получит 
«сельскую» прибавку, но счи-
тает, что имеет на неё право, и 
принесёт для этого соответст-
вующие документы в течение 
года, перерасчёт ему сделают 
с 1 января 2019 г.

– То есть, даже если пенсио-
нер докажет право на доплату 
только в декабре 2019-го, ПФР 
выплатит ему все недополучен-
ные деньги с января по декабрь?

– Да, такова норма закона.
– С нынешней индексацией 

всё понятно. А что ждёт пен-
сионеров в следующие годы?

– Трёхлетний бюджет ПФР 
предусматривает индексацию 
пенсий на 6,6% в 2020 г. и на 
6,3% в 2021 г. Каждый год раз-
мер средней пенсии с 1 января 
будет увеличиваться на 1 тыс. 
руб., и такая схема будет ра-
ботать в течение ближайших 
6 лет – до 2024 г. Если на 31 де-
кабря 2018 г. средняя страхо-
вая пенсия по старости для 
неработающих пенсионеров 
составляет 14 414 руб., к концу 
2024 г. она должна вырасти до 
20 тыс. руб.

– А что будет после 2024 г.?
– По окончании переходно-

го периода индексация будет 
производиться с 1 февраля на 
уровень фактической инф-
ляции за предыдущий год, а 
1 апреля будет дополнитель-
ная индексация с учётом до-
ходов ПФР. 

– Индексация 1 января, 
а впереди праздники – почта 
и банки не работают. Не ос-
танутся люди без пенсий?

– В кредитные организации 
средства будут отправлены до 
праздников, поэтому те, кто 
получает пенсию в начале 
года, смогут получить свои 
деньги уже с 28–29 декабря. 
Несколько другая ситуация с 
теми, кто получает пенсию на 
почте и в других доставочных 
организациях, – таких пенси-
онеров 35%. Уже 24 декабря 
мы отправим средства, чтобы 
у почты и доставочных орга-
низаций было время распре-
делить их по региональным 
подразделениям. Сама до-
ставка через почту начнётся с 
3 января.

– Что ждёт в 2019-м льгот-
ников, получателей соцпенсий, 
работающих пенсионеров?

– 1 февраля будут проин-
дексированы ежемесячные де-
нежные выплаты (ЕДВ) и на-
бор социальных услуг (НСУ) 
инвалидам, участникам войн, 
«чернобыльцам» и другим фе-
деральным льготникам. Такие 

выплаты получают 15,2 млн 
человек. Пока индексация за-
ложена на 3,4%, но повыше-
ние будет на размер инфляции 
за 2018 г., которую в январе 
определит Росстат.

Затем с 1 апреля будут про-
индексированы пенсии по го-
сударственному обеспечению, 
в том числе социальные. Их 
получают 3,7 млн человек, а 
размер индексации зависит 
от роста прожиточного мини-
мума пенсионера. Пока про-
гнозная индексация на уровне 
2,4%. И с 1 августа традицион-
но проводится корректировка 
пенсий работающих пенсио-
неров. Таковых 9,25 млн чело-
век. Повышение пенсий про-
исходит за счёт поступивших 
за них страховых взносов, но 
есть установленное законом 
ограничение – не больше 3 ко-
эффициентов. Поэтому сред-
няя сумма прибавки составля-
ет 200 руб.

кто выйдет на пенсию 
в 2019-м?

– Начинается повышение 
пенсионного возраста… Кто 
выйдет на пенсию в 2019 г.?

– В следующем году, если 
женщине исполняется 55 лет, а 
мужчине 60, возраст выхода на 
пенсию у них откладывается 
на полгода. Скажем, если жен-
щина в январе 2019 г. отметила 
55-летие, она сможет выйти на 
пенсию в июле. При этом ею 
должен быть выработан ми-
нимальный стаж и заработано 
необходимое количество пен-
сионных коэффициентов – в 
2019 г. 10 лет и 16,2 коэффици-
ента. На пенсию также выйдут 
«досрочники», которых пенси-
онные изменения не затрону-
ли, – работавшие с опасными 
и вредными условиями труда, 

а также представители корен-
ных малочисленных народов 
Крайнего Севера. Появились 
и новые льготные категории 
для досрочного выхода на пен-
сию. Это женщины, родившие 
3 и 4 детей, женщины и муж-
чины с большим страховым 
стажем (соответственно 37 лет 
и 42 года). Они смогут выйти 
на пенсию на 2 года раньше 
установленного пенсионного 
возраста, то есть в 2019 г. в 55 
и 60 лет.

– в 2017 г. были случаи, ког-
да людям не хватило стажа 
или баллов для страховой пен-
сии. Сколько таких в 2018 г.?

– Таких людей немного, 
чуть больше 0,5% от обратив-
шихся за назначением страхо-
вой пенсии по старости. Мы 
им рекомендуем продолжать 
работать и зарабатывать не-
достающие пенсионные права 
или воспользоваться правом 
«купить» стаж. В конце этого 
года был принят закон, кото-
рый уточнил данную норму. В 
2019 г. 1 год страхового стажа 
можно приобрести за 29 779 
руб. Это 22% от МРОТ, умно-
женных на 12 месяцев. 

– Надо регулярно платить 
или можно сразу несколько лет 
стажа «прикупить»?

– Законодательство даёт 
возможность приобрести до 
половины минимального ста-
жа для назначения страховой 
пенсии. В 2019 г. он равен 10 
годам, значит, можно «купить» 
до 5 лет. К 2024 г. минималь-
ный стаж увеличится до 15 лет, 
то есть приобрести можно бу-
дет до 7,5 года. В любом слу-
чае, даже если у гражданина 
нет ни дня стажа, он всё рав-
но получит пенсию. Только 
это будет социальная пенсия, 
которая назначается на 5 лет 
позже.

надо ли 
предпенсионерам 
получать справку?

– в 2019 г. появляется но-
вая категория льготников – 
предпенсионеры. У пенсионеров 
на руках есть удостоверение или 
справка. Предпенсионерам тоже 
надо получать какую-то бумагу?

– Если человеку нужна 
справка, подтверждающая 
статус предпенсионера, ПФР 
всегда предоставит её. Но на 
получении льгот это никак не 
отражается, по скольку между 
фондом и ведомствами сущес-
твует электронное взаимодейс-
твие.

К примеру, граждане пред-
пенсионного возраста освобож-
дены от уплаты имущественно-
го налога или налога с шести 
соток земли. Льготой пользуют-
ся женщины с 55 лет и мужчины 
с 60. Для её получения доста-
точно будет подать заявление в 
налоговый орган, а он уже сам 
сделает запрос в ПФР, чтобы 
подтвердить предпенсионный 
статус.

Аналогичное взаимодейс-
твие у ПФР с центрами занятос-
ти, которые будут выплачивать 
предпенсионерам повышен-
ное пособие по безработице (в 
2019 г. это 11 280 руб.). Реги-
ональные власти смогут пре-
доставить свои льготы, также 
используя сведения из ПФР.

У лиц предпенсионного 
возраста ещё будут два опла-
чиваемых дня в год на дис-
пансеризацию. Сама диспан-
серизация пройдёт бесплатно 
за счёт средств ОМС, а отпуск 
оплатит работодатель. Но здесь 
как раз понадобится справка 
из ПФР или от работодателя. 
Сейчас уже 800 тыс. компаний 
заключили соглашения с ПФР 

 7,05% – 
индексация  
в 2019 г. в 2020 г. – 
6,6%, в 2021 г. – 6,3%.

ВЫПЛАТЫ «пенсии будут 6 лет расти выше инфляции» 
глава Пенсионного фонда антон дроздов – о том, на сколько увеличатся пенсии в 2019 г. и какими льготами смогут воспользоваться предпенсионеры

На банковские карты увеличенные пенсии поступят до 31 декабря, а почта начнёт выдавать деньги 
пенсионерам с 3 января.  Фото Юрия смитЮка/тасс
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о заблаговременной работе по 
назначению пенсий, и у поло-
вины из них есть допсоглаше-
ния о подтверждении статуса 
предпенсионера. Сейчас мы 
продолжаем эту работу.

– Какое будущее ждёт на-
копительную пенсию? Накоп-
ления замораживают 6-й год 
подряд…

– Базовой останется страхо-
вая пенсия, имеющая солидар-
ный характер. Но будут разви-
ваться и другие добровольные 
виды пенсий, такие как инди-
видуальная и накопительная. 

Сейчас пенсионные накоп-
ления в системе обязательного 
пенсионного страхования име-
ют 77 млн россиян, их общий 
объём составляет более 4,4 трлн 
руб. Одновременно существует 
система добровольных пенси-
онных накоплений, которой 
пользуются 6,2 млн человек, 
объём сформированных пенси-
онных резервов тут 1,2 трлн руб. 

Кстати, у нас существует 
немало добровольных корпо-
ративных пенсий. Но в основ-
ном в них участвуют крупные 
нефтяные компании и банки. 
Кроме того, в настоящее время 
Минфин и ЦБ готовят зако-
нопроект, который установит 
правила формирования нако-
пительной пенсии. Текст зако-
на должен появиться в 2019 г.

Что касается накопительной 
части пенсии, то она никуда не 

исчезла и продолжает выпла-
чиваться. Средства (4,4 трлн 
руб.) инвестируются НПФ или 
государственной управляющей 
компанией и будут выплачи-
ваться гражданам по нынеш-
нему пенсионному возрасту, то 
есть в 55 и 60 лет. А что будет с 
этими накоплениями с появ-
лением новой накопительной 
системы, будет прописано в 
законе. Возможно, гражданам 
по их желанию предложат пере-
вести эти накопления в новую 
систему.

– В начале этого года бы-
ло введено несколько новшеств 
для повышения рождаемости. 
Много ли людей воспользовалось 
выплатами из маткапитала?

– У нас в этом году появи-
лись две новации – возмож-
ность направлять средства 
маткапитала на ежемесячную 
выплату при рождении второ-
го ребёнка (при условии, что 
доход ниже 1,5 прожиточного 
минимума на члена семьи) и 
на оплату услуг по присмотру 
и уходу за детьми, в том чис-
ле частных. В результате траты 
семей в целом на образование 
в 2018 г. увеличились на 48%. 
Это говорит о том, что возмож-
ность оплачивать ясли и детсад 
из маткапитала оказалась вос-
требованной. Если же говорить 
о выплатах из маткапитала для 
малообеспеченных семей, же-
лающих оказалось 9%.

КАКИЕ ВЫПЛАТЫ ЗА ДЕТЕЙ, 
РОЖДЁННЫХ В СССР?

– Тренд этого года – пенсион-
ные фейки. Чуть ли не каждую 
неделю появлялись «новости» 
о новых выплатах за советс-
кий стаж, за долгий брак или, 
наоборот, об отмене пенсий…

– И доверчивостью пенси-
онеров часто пользуются мо-
шенники. Они звонят, ходят 
по квартирам, представляются 
сотрудниками ПФР. На самом 
деле наши сотрудники по до-
мам не ходят. И вообще, хочет-
ся предупредить всех пенсио-
неров, чтобы они не доверяли 
всей информации, которая 
распространяется по Интер-
нету и часто бывает ложной. 
Хотите узнать правду? Её всег-
да можно прочитать на сайте 
ПФР или выяснить, позвонив 
нам на «горячую линию».

– Пожалуй, единственная 
шумная новость оказалась 
правдой – доплата за детей, 
рождённых в СССР.

– К нам обратилось боль-
ше 7 млн человек. 5 млн пе-
рерасчёт оказался выгоден, и 
он был произведён. В резуль-
тате размер пенсий у данных 
пенсионеров был увеличен в 
среднем на 460 руб.

– За четыре года ПФР со-
кратил 17% сотрудников… Не 
скажется ли это на качестве 
услуг, не появятся ли очереди?

– Сокращения для нас не 
самоцель, и они проводятся 
без ущерба для качества об-
служивания. Останутся все 
клиентские службы в район-
ных центрах, которые будут 
работать с населением. Опти-
мизация происходит за счёт 
того, что мы внедряем сов-
ременные информационные 
технологии. В прошлом году 
в клиентские службы пришли 
30 млн человек, в этом – уже 
25 млн. Люди начинают актив-
нее пользоваться электронны-
ми услугами, получать их че-
рез личный кабинет на сайте 
ПФР, в МФЦ, на едином пор-
тале гос услуг. В дополнение к 
личному кабинету запущено 
мобильное приложение ПФР 
для смартфонов, которое де-
лает доступ к нашим элект-
ронным услугам ещё проще. 
Кроме того, создаётся единый 
контактный центр, который 
будет обрабатывать обраще-
ния граждан, поступающие по 
разным каналам (сайт, теле-
фон, электронная почта и др.), 
чтобы можно было мгновенно 
ответить людям на интересую-
щие их вопросы.

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

СРЕДНИЙ РАЗМЕР СОЦИАЛЬНОЙ ПЕНСИИ В 2019 Г. УВЕЛИЧИТСЯ ДО 9,2 ТЫС. РУБ.СРЕДНИЙ РАЗМЕР СОЦИАЛЬНОЙ ПЕНСИИ В 2019 Г. УВЕЛИЧИТСЯ ДО 9,2 ТЫС. РУБ.

«ПЕНСИИ БУДУТ 6 ЛЕТ РАСТИ ВЫШЕ ИНФЛЯЦИИ» 
Глава Пенсионного фонда Антон Дроздов – о том, на сколько увеличатся пенсии в 2019 г. и какими льготами смогут воспользоваться предпенсионеры

ИНДЕКСАЦИЯ СТРАХОВОЙ 
ПЕНСИИ ПО СТАРОСТИ 
РАБОТАЮЩИХ 
ПЕНСИОНЕРОВ С 1 ЯНВАРЯ 
2019 Г. (в рублях)

Пенсия 
на 31 де-

кабря 
2018 г.  

На 
1 января 

2019 г. 
Увеличе-

ние

6000 6423,0 423,0
7000 7493,5 493,5
8000 8564,0 564,0
9000 9634,5 634,5

10 000 10 705,0 705,0
11 000 11 775,5 775,5
12 000 12 846,0 846,0
13 000 13 916,5 916,5

14 414 15 430,2 1016,2

15 000 16 057,5 1057,5
16 000 17 128,0 1128,0
17 000 18 198,5 1198,5
18 000 19 269,0 1269,0
19 000 20 339,5 1339,5
20 000 21 410,0 1410,0
21 000 22 480,5 1480,5
22 000 23 551,0 1551,0
23 000 24 621,5 1621,5
24 000 25 692,0 1692,0
25 000 26 762,5 1762,5

Средний размер
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полюбить историю, ощутить 
её реальность, научиться 
самим делать выводы – это 
и есть философия обнов-
лённой экспозиции и новый 
взГляд на музей будущеГо.

«Россия – моя история» – блестя-
щая идея, воплощённая в жизнь.

машина времени

Гостей ждут новые выстав-
ки, эксклюзивные залы, квес-
ты, мультимедийные проекты, 
интерактивные приключения, 
а также новый дизайн и совре-
менное проекционное оборудо-
вание. Создатели парка предла-
гают своим гостям понять 
и принять историчес-
кую науку не че-
рез школьный 
учебник или 
скучную лек-
цию, а создав 
нечто не-
ожиданное, 
высокотех-
н о л о г и ч -
ное, яркое 
и красочное.

«Нам ин-
тересно то, 
что мы пони-
маем. Каждый 
нормальный чело-
век выходит из школы 
со стойкой нелюбовью 
к предмету история, 
потому что нам не дают источни-
ки, а дают выводы: это хорошо, 
а это плохо. Мы же показываем 
и рассказываем, что было, и пы-
таемся это сделать интересно. 
Когда человек приходит в любой 
музей, ему говорят: «Не подхо-
ди, не трогай!», а мы – наоборот: 
«Трогайте, крутите, делайте, что 
хотите!», – рассказывает шеф-ре-
дактор исторического парка «Рос-
сия – моя история» Александр 
Мясников.

В одном из залов установи-
ли деревянный скандинавс-
кий драккар – это и экспонат, 
и аттракцион. В ладью можно 
сесть, погрузить в неё бочки и, 
взявшись за вёсла, отправиться 
в путешествие «из варяг в греки». 
Для пущей достоверности умная 
электроника устроит вам насто-
ящее испытание, которое выпа-
дало на долю древних мореходов: 
будет штормить, вы ощутите кач-
ку, брызги волн и всё это под рас-
каты грома и вспышки молний.

Л ю б о -
пытно уз-
нать, как 
в ы г л я д е л 
новгород-

ский двор? 
Тогда вам обя-

зательно нуж-
но пройти между 

торговыми рядами, 
потрогать деревянные 
прилавки, прикос-

нуться ладошкой к ещё тёплой 
печи, покрытой настоящими из-
разцами, и… глубоко вздохнуть 
запах настоящего сена. Об аро-
матах и запахах здесь тоже по-
заботились – всё должно быть 
максимально реалистично, не 
говоря уже об аудиосопровож-
дении. Если это старинная улица, 
то вы обязательно услышите гул 
толпы, спешащей на вече, и от-
далённый колокольный звон, 
если это битва, то её сопровож-
дают все звуки отчаянной сечи 
в чистом поле. Интересно, захва-
тывающе, поражает и… не отпус-
кает. С каждым залом хочется всё 
больше и больше узнавать – как 
оно было тогда, тысячу лет тому 
назад.

от рюрика до путина

«Вторая наша цель – это свя-
зать времена. Рассказываем, 
например, что у каждого из нас 
есть в гардеробе, что осталось со 

времён Рюрика. То, что называ-
ется «рукавицы» или «варежки». 
В древности в рукавицы вшивали 
кожу, чтобы держать весло или 
меч. Это делали варяги, так по-
явились варежки – «варЯжки». 
Вот такие вещи, которые связы-
вают наши эпохи. И люди пере-
стают бояться этой тысячелетней 
истории, – делится секретами 

Александр Мясников. – Когда 
мы ребёнку говорим «X век», он 
не понимает, потому что «дав-
но» для него – это на прошлой 
неделе. Мы даём понять непре-
рывность нашей истории. У нас 
в музее есть все исторические 
персоналии – от Рюрика до Пу-
тина. Очень сложно восприни-
мать понятие «человек XX века», 
ведь тогда жили и Николай II, 
и Ленин, и Сталин, а человек 
привык измерять всё своей жиз-
нью. Поэтому мы не говорим 
нашим гостям – «ранние века», 
«средние века» – это технические 
термины, а рассказываем о том, 
что появилось, исчезло, про-
изошло. У человека появляется 
реальное ощущение истории».

В обновлённом парке много 
новшеств: кому мало смотреть 
фильмы, изучать интерактивные 
карты и мультимедийные стен-
ды, – добро пожаловать на квест. 
Играть можно командой и в оди-
ночку, родителям и детям. 
Для каждой категории посети-
телей придумана своя захваты-
вающая игра, отгадывая загадки 
и выполняя задания которой вы 
незаметно для себя изучаете ис-
торию своей страны. Сделанный 
в форме лабиринта из кремлёв-
ских стен, квест-Кремль поведа-
ет историю главной российской 
крепости, как он был деревян-
ным, каменным, красным или 
белым. Внутри можно испытать 
свою силу, подержать в руках 
лук, попробовать себя в роли 
древнерусских мастеров и даже 
посидеть на великокняжеском 
троне. В России 50 кремлей, 
и о каждом расскажут в музее.

поставь лайк 
императрице

Здесь ненавязчиво можно 
узнать о том, что издревле вя-
занием занимались не женщи-
ны, а было это чисто мужским 
занятием. Предложат взглянуть 
с другого ракурса на императри-
цу Анну Иоанновну, и вы вдруг 
поймёте, что не так жестока была 
царица, как описано, в том числе 
и в художественной литературе. 

Убивал ли Иван Грозный свое-
го сына, как утверждает своим 
полотном сам Илья Репин? За-
гадочная княжна Тараканова, 
несуразный сын великой матери 
Павел I – стереотипы, которыми 
зачастую конъюнктурщики пот-
чевали целые поколения. Исто-
рия – это факты и документы, 
а не домыслы и фантазии потом-
ков. В этом необычном музее вам 
не станут навязывать своё мне-
ние о том или ином историчес-
ком персонаже или событии, вам 
предоставят несколько взглядов, 
документов, ну а вы изучайте, 
сравнивайте, анализируйте и де-
лайте выводы самостоятельно.

В парке можно узнать даже 
рецепты старинных солений 
и квасов, прикоснувшись ру-
кой к поверхности деревянной 
бочки, крышка которой – ин-
терактивный экран. Большие 
планшеты с диаметральным об-
зором продемонстрируют самые 
извест ные сражения и битвы на-
шей истории на суше и на море.

Пожалуй, самый зрелищный 
зал – «Бояре и крестьяне». Что 
ели знатные и простые люди, 
какую одежду носили, как про-
водили свой досуг, поведают 
«говорящие» предметы обста-
новки. «Исторический инста-
грам» – дань современной мо-
де и одновременно инструмент 
просвещения. Галерея знаме-
нитых исторических полотен 
представлена в виде социальной 
сети с возможностью поставить 
реальный лайк сюжету или изоб-
ражённому герою произведения. 
Мультимедийное древо Рома-
новых – зал с анимационными 
портретами монархов, рассказы-
вающий о жизни и царствовании 
представителей императорского 
дома.

«Мы приехали, чтобы понять, 
кто мы такие», – это мне сказала 
одна семья – мать, отец и двое 
детей-подростков. Они специ-
ально приехали из Вологды, 
чтобы увидеть экспозицию, – 
вспоминает Александр Мясни-
ков. – Поэтому мы старались 
уйти от субъективности, подать 
всё максимально интересно 
для любого человека, подвигнуть 
его изучать, мыслить и делать 
выводы».

Мария Егорова
Фото Агентства Москва

кто мы и откуда пришли?
Парк «Россия – моя история» на ВДНХ открылся после реконструкции

18 кинозалов 
РАботАют 
оДНоВРеМеННо.  

ОТКРЫТИЕ

�фотофакт

После реконструкции открыто историческое здание театра «Совре-
менник» на Чистопрудном бульваре. В конце января – первая премьера 
на обновлённой сцене. Пьесу Ивана Охлобыстина «Дюма» ставит 
Михаил Ефремов.   Фото mos.ru

судьба эскалаторной Гале-
реи на воробьёвых Горах на-
конец определена.

Подъём от Лужнецкой набе-
режной до ул. Косыгина закры-
ли как опасный для пассажиров 
ещё в 1980-х гг. С тех пор гале-
рея стояла, всё больше разру-
шаясь. Теперь все юридические 
споры решены, и через два года 
должен заработать эскалатор, 
связывающий берег Москвы-
реки и станцию метро «Воро-
бьёвы горы». Исторический 
вестибюль будет восстановлен.

блаГоустройство

эскалатор, беГущий к москве-реке

Аттракци-
он «Ладья» настолько реа-

листичен, что вы можете ощутить, насколько 
тяжело управлять деревянным судном против течения по бурному морю.

Здесь ставят лайки.
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Когда мосКовсКое метро 
станет длиннее нью-йорК-
сКого? будет ли большая 
Кольцевая самым протяжён-
ным подземным Кольцом в 
мире? и сКольКо Квадратов 
жилья построят в столице 
в ближайшие годы?

На эти и дру-
гие  вопросы 
«АиФ» ответил 
з а м е с т и т е л ь 
мэра Москвы 
по  вопросам 
градостроитель-
ной политики 
и строительства 

Марат ХУСНУЛЛИН.

большая Кольцевая 
замКнётся в 2023-м

– Марат Шакирзянович, 
что, на ваш взгляд, можно счи-
тать главным достижением 
в работе стройкомплекса Мос-
квы в этом году?

–  Ключевым  моментом 
я считаю то, что мы по-преж-
нему  удерживаем  положи-
тельную  динамику  развития 
отрасли по всем направлени-
ям. Это и высокие показатели 
ввода недвижимости (включая 
жильё), объектов социальной 
и транспортной инфраструк-
тур.  Потому  что  главная  за-
дача,  которую  мэр  Собянин 
поставил  ещё  8  лет  назад,  – 
развивать Москву комплексно, 
превратить её в город, удобный 
для жизни, работы и отдыха, 
в город, из которого не хочет-
ся уезжать. Считаю, что шаг 
за шагом мы к этой цели при-
ближаемся. Уверен, что 2018 г. 
запомнится и очень высокими 
объёмами ввода дорог (127 км), 
рекордными – искусственных 
сооружений,  которых  ввели 
почти вдвое больше, чем пла-
нировалось (открыли 55 эста-
кад, тоннелей и мостов). Фак-
тически мы подводим и итог 
первого полного года реали-
зации программы реновации, 
направленной на улучшение 
жилищных условий более чем 
для 1 млн москвичей.

– Будет ли так же стреми-
тельно подземка прирастать 
новыми линиями и станциями 
в будущем?

– Прежде всего хочу подчер-
кнуть, что метро для Москвы 
не просто стройка ради строй-
ки. Это вопрос обеспечения 
без опасности жизнедеятель-
ности всего мегаполиса. Сто-
личная  подземка  ежедневно 
перевозит 7 млн пассажиров. 
Ежедневно  услугами  метро 
пользуются  70%  москвичей, 
это  самый  популярный  вид 
транспорта в городе. Вот по-
чему к его дальнейшему раз-
витию,  к  обеспечению  мос-
квичам  пешей  доступности 
к  этому  самому  быстрому 
виду  транспорта  столь  при-
стальное внимание со сторо-
ны мэра Москвы. Вот почему 
программа метростроения, ко-
торую мы реализуем, является 
одной из самых масштабных 
в мире. И, соответственно, это 
подкрепляется серьёзным фи-
нансированием из городского 
бюджета.

За 8 лет мы построили и от-
крыли для пассажиров 136,6 км 

новых  линий  и  73  станции 
м етро и МЦК. Протяжённость 
метро выросла на 45% от су-
ществовавшей  прежде  сети. 
Станции подземки открылись 
в 14 районах Москвы, где рань-
ше метро никогда не было, – 
3 млн москвичей получили его 
в  шаговой  доступности.  А  к 
2023 г. наша цель – обеспечить 
пешую доступность к скорост-
ному  общественному  транс-
порту (это метро в интеграции 
с железнодорожными ветками) 
для  95%  горожан.  Поэтому 

у нас большие планы на буду-
щее. По протяжённости мос-
ковское метро (вместе с лини-
ями железных дорог, которые 
интегрируются с подземкой) 
сравняется с нью-йоркским: 
длина подземных и наземных 
путей  достигнет  1  тыс.  км. 
У  нас  колоссальные  заделы: 
в проектировании и строитель-
стве до 2023 г. – 134 км линий, 
55 станций метро и 7 электро-
депо. Плюс задел на будущее, 
предусматривающий  проек-
тирование ещё 57 км линий, 
23 станций и 4 депо.

Главный  проект  метро-
строения  на  ближайшие  го-
ды  –  продолжение  строи-
тельства Большой кольцевой 
линии. Напомню, что она ста-
нет самым протяжённым под-
земным кольцом в мире: 70 км 
с 31 станцией. До конца 2021 г. 
построим ещё 4 участка: запад-
ный (между станциями «Хо-
рошёвская» и «Можайская»), 
юго-западный  (между  стан-
циями «Проспект Вернадско-
го» и «Можайская»), южный 
(между станциями «Проспект 
Вернадского» и «Каховская») 
и  северо-восточный  (между 

станциями  «Авиамоторная» 
и «Савёловская»). Это соста-
вит 50% от общей протяжён-
ности всего Большого кольца. 
Остальные участки завершим 
в  2023-м,  и  тогда  кольцо 
п олностью замкнём.

роКада придёт с юга

– Москва реализует мегапро-
ект по созданию хордового коль-
ца. Когда у города появится чет-
вёртое транспортное кольцо?

– Это самая крупная на се-
годня дорожная стройка. Хор-
довое кольцо станет ключевым 
элементом нового дорожного 
каркаса Москвы. К 2023 г. го-
род получит новое транспорт-
ное кольцо, состоящее из трёх 
хорд – Северо-Западной и Се-
веро-Восточной, а также Юж-
ной рокады. Северо-Западная 
хорда у нас уже почти готова, 
в августе по её прямому ходу 
открылось движение. Остался 
один объект хорды – балочный 
мост через Канал имени Мос-
квы. Его мы планируем ввести 
в будущем году. В рамках стро-
ительства Северо-Восточной 
хорды завершено строитель-
ство 6 участков. Только в этом 
году открыли участок от Буси-
новской развязки до Дмитров-
ского шоссе, от Щёлковско-
го до Открытого шоссе плюс 
сложнейший участок от шоссе 
Энтузиастов до МКАД с самой 
длинной эстакадой в городе – 
2,5 км прямого хода. Эта до-
рога улучшила транспортную 
доступность для 1 млн человек, 
живущих в 10 районах Москвы, 
в том числе тех, что за МКАД: 
Некрасовке, Косино-Ухтом-
ском  и  др.  Таким  образом, 
С еверо-Восточная хорда гото-
ва на две трети, автомобильное 
движение запущено по всем 
участкам, кроме двух финаль-
ных отрезков: от Дмитровки 
до Ярославки и от Ярославки 
до Открытого шоссе. Сейчас 
по ним разрабатывается про-
ектная  документация.  Все 
работы планируем завершить 
в декабре, чтобы уже в 2019-м 

приступить непосредственно 
к строительным работам. Пол-
ностью завершить строительс-
тво хорды планируем в 2022 г.

Что касается Южной рока-
ды, то она фактически станет 
дублёром МКАД и ТТК. Трас-
са включает 6 участков с тремя 
многоуровневыми транспорт-
ными  развязками.  Участок 
от  МКАД  до  Варшавки  уже 
готов. Идут работы на участке 
от  Балаклавского  проспекта 
до Пролетарского и развязок 
на пересечении МКАД с Бесе-
динским шоссе. Проектирует-
ся участок от улицы Каспийс-
кой до Шоссейной.

И наконец, будет ещё одна 
хорда – Юго-Восточная, ко-
торая пройдёт от узла на пере-
сечении  Северо-Восточной 
хорды  с  шоссе  Энтузиастов 
до развязки на 32-м километре 
МКАД. В её составе планиру-
ется 5 участков, 2 из которых – 
от шоссе Энтузиастов до Ря-
занского проспекта – и тот, что 
соединит Рязанку с ТТК, уже 
проектируются, по остальным 
разрабатывается  документа-
ция. В активную стройку вой-
дём в следующем году.

тысячи семей  
уже переезжают

– В Москве реализуется важ-
нейшая социальная программа – 
реновации жилого фонда. Что уже 
удалось сделать и над чем прихо-
дится работать больше всего?

–  Самое  главное,  что  про-
грамма  пошла,  причём  даже 
более высокими темпами, чем 
мы ожидали изначально. Сот ни 
семей уже переехали, тысячи – 
в  процессе  переезда.  Сейчас 
идёт переселение из 31 старо-
го дома – это 2,4 тыс. квартир. 
Под заселение переданы 22 но-
востройки  в  6  округах  (ЗАО, 
СВАО,  ЮЗАО,  ЮАО,  САО 
и ВАО). Всего же в этом году 
смотровые  ордера  получили 
10,4 тыс. человек. То есть зада-
чу, которую ставили перед собой 
изначально – дать возможность 
переселиться 10 тыс. человек, – 
мы выполнили.

Хочу пояснить: когда мы го-
ворим  о  построенных  домах, 
имеются в виду те, что строились 
ранее по другим социальным 
программам, но мы их адапти-

ровали под высокие стандарты 
программы реновации. 

Самое главное, на чём кон-
центрируем свои силы, – поиск 
стартовых площадок. Потому 
что понимаем: чем больше та-
ких площадок найдём в районах 
проживания, тем быстрее смо-
жем начать строительство и мос-
квичи быстрее смогут переехать 
в новые дома. За год проделана 
колоссальная работа! Утверж-
дено 308 стартовых площадок 
с потенциалом строительства 
более чем 4,6 млн кв. м. По 51 
адресу начато возведение 1 млн 
кв. м жилья, и ещё 1,3 млн кв. м 
в стадии проектирования. Кро-
ме того, рассматриваем ещё 50 
площадок на 600 тыс. кв. м. Ка-
кое-то количество из них дора-
ботаем в ближайшее время и на-
чнём вводить в первых числах 
января. 

В 2018 г.  
в Моск ве построено 127 км дорог. 

ТЕНДЕНЦИИ

 у 3 млн 
москвичей 
метро в шаговой 
доступности. Смотровые ордера по программе реновации в этом году получили 

10,4 тыс. человек.

Кольцо из трёх хорд
к 2023 году город получит четвёртое транспортное кольцо

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

Фото stroi.mos.ru, 
Юрия мартьянова/коммерсантъ
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На замоскворецкой ветке 
долгождаННое прибавлеНие 
подземНых адресов. между 
«ховриНо» и «речНым вокза-
лом» открылась «беломор-
ская».

Название новой станции 
действительно говорящее, 
ведь главной темой интерье-
ров стала природа Бело морья. 
Платформа украшена панно, 
которое рассказывает о знако-
вых достопримечательностях 

северного края – Соловецком 
и Валаамском монастырях, 
а также об архитектурном ан-
самбле «Кижи». Вестибюль 
отделан белым мрамором 
и уральским зелёным змееви-
ком. На тёмно-синем потолке 
спрятали светодиодные ленты, 
чтобы добиться эффекта север-
ного сияния.

По данным столичного 
стройкомплекса, строитель-
ство шло два года и было не-
простым: «Работы велись 
на действующем участке За-
москворецкой линии. Обли-

цовку стен и потолка станции 
пришлось проводить по но-
чам». Но эти трудности того 
стоили. Часть местных жи-
телей начнёт ездить на рабо-
ту на метро, а это значит, что 
трафик на Ленинградском 
шоссе, улицах Фестивальная, 
Беломорская и Смольная ста-
нет свободнее. Кроме того, 
в 2,5 раза разгрузится станция 
метро «Речной вокзал».

Такое значительное влияние 
на окружающие территории 
оказывают все новые станции 
Московского метрополитена. 
Ведь появляются новые марш-
руты и удобные пересадки, бла-
годаря чему сокращается время 
в пути до офисов, магазинов, 
школ и поликлиник. Кстати, 
в этом году метро строевцы по-
били собственный рекорд 1935 г. 
Тогда открылась первая линия 
подземки – Сокольническая, 
состоявшая из 13 станций. Но 
2018-й превзошёл это дости-
жение – по строено 17 станций 
(включая «Савёловскую» Боль-
шой кольцевой линии, которую 
вот-вот должны запустить). Где 
больше всего «новосёлов» – 
смотрите в  инфографике.

Фото mos.ru,  
Максима Блинова/Риа новости

каждый Новый траНспортНо-
пересадочНый узел меНяет 
жизНь сотеН тысяч горожаН.

Это хорошо заметно на при-
мере ТПУ «Ховрино». Как и все 
остальные московские «узлы», 
он состоит из множества разно-
образных объектов, которые 
открываются один за другим.

Год назад заработала стан-
ция метро «Ховрино», и под-
земный транспорт в шаговой 
доступности получили 80% 
жителей одноимённого райо-
на. В плюсе оказались также 
жители районов Западное Де-
гунино и Левобережный. Се-
годня каждый день станцией 
пользуются 35 тыс. человек. 
В окрестностях улучшилась 
транспортная ситуация, из-
менилась и картина на рынке 
недвижимости.

«В районах у конечных 
станций метро Замоскворец-
кой линии средняя стоимость 
квадратного метра составля-
ет 186 тыс. руб., – рассказал 
«АиФ» руководитель аналити-
ческого центра ЦИАН Алек-
сей Попов. – Среди районов, 
выходящих непосредственно 
к МКАД, более высокие цены 
характерны лишь для запада 
и юго-запада Москвы. Ког-
да открылась станция «Хов-
рино», в прилегающих к ней 
районах цены незначительно 
подросли (был зафиксирован 
рост средней цены квадрат-
ного метра на 2,5% на фоне 
стагнации средней цены по го-

роду (+0,3%). В микрорайоне 
Левобережный города Химки 
рост более заметный, а именно 
+17% в 2018-м. Жители полу-
чили станцию в 10–15-минут-
ной зоне доступности. Раньше 
до  «Речного вокзала» в часы 
пик можно было добираться 
час и дольше».

Через несколько лет эта 
территория изменится ещё 
значительнее благодаря дру-
гим объектам ТПУ «Ховрино». 
«Знаю, что город собирается 
построить надземный переход 
через Октябрьскую железную 

дорогу, – говорит 
жительница Западно-
го Дегунина Валентина 
Трошкина. – Очень жду, 
когда это произойдёт. 
Тогда я смогу пешком до-
бираться от метро до дома за 
15 минут, а не ждать автобус».

За развитие транспорт ного 
хаба «Ховрино» отвечает «Мос-
инжпроект», который одновре-
менно является управляющей 
компанией по строительст-
ву новых станций подземки. 
По данным «Мосинжпроек-
та», один из самых крупных 

«узлов» города – «Ховрино» – 
займёт территорию 6,6 га. Это 
уже дейст вующая станция 
метро, новая ж/д платформа, 
плоскост ной паркинг, а также 
автовокзал.

Стоит напомнить, что 
любой ТПУ не только 
предоставляет возмож-
ность пересадки с од-
ного вида транспорта 
на другой, но и обеспе-

чивает горожан новыми 
рабочими местами. 

И хаб «Ховрино» не 
исключение. Здесь будет 

построен жилой комплекс 
с детским садом, игровыми 
комплексами, спортивными 
площадками, красивым скве-
ром. Район перестанет быть 
«спальником», а станет пол-
ноценной столичной терри-
торией.

Антон БОЯРЦЕВ

Так будет выглядеть транспортный хаб «Ховрино» и его ок-
рестности: удобная навигация, быстрая пересадка с одного 
транспорта на другой, озеленённые зоны отдыха.  

как белое море дошло до столицы
Где в метро можно увидеть Кижи и Соловецкий монастырь? 

куда доедем из «ховриНа»?

СТроИТельСТВо

 260-я 
Станция подзеМКи 
уже РаБотает.

Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

какие  стаНции  подземки  построеНы  в  2018  году?

+17 
станций  

метро 
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Сегодня трудно предСтавить 
Себе новогоднюю Столицу 
без одного из Самых запо-
минающихСя феСтивалей. 
неужели когда-то у наС не 
было «путешеСтвия в рож-
деСтво»?

где Столица рождеСтва?

Современные летописцы 
датируют появление собствен-
ного московского новогод-
не-рождественского фести-
валя 24 декабря 2012 г. Тогда 
на Манежной площади прошла 
Страсбургская ярмарка, завер-
шившаяся после Рождества. 
Как же она оказалась в Москве? 
Всё очень просто. Крупнейшая 
и старейшая ярмарка в Евро-
пе Christkindelsmärik известна 
во всём мире, а сам Страсбург 
благодаря ей снискал славу «сто-
лицы Рождества», правда, так 
считают только сами эльзасцы.

Давным-давно, ещё в 1570-м, 
по средневековой традиции го-
родские власти выделяли место 
у входа в собор для рождествен-
ского рынка. Всевозможные 
ремесленники и умельцы – 
гончары, резчики по дереву, 
кузнецы, ювелиры, портные 
и повара – соревновались друг 
с другом в мастерстве. Позднее 
ярмарка собирала бродячих му-
зыкантов, всяких менестрелей 
и прочих артистов, которые раз-
влекали местную публику. Идея 
так по нравилась европейцам, 
что они сохранили её до наших 
дней и даже начали делиться 
опытом с другими странами. 
Ежегодно мэрия Страсбурга 
выбирает город, в котором бу-
дет проходить своя Страсбург-
ская ярмарка. В 2012-м им стала 
Москва. На Манежной площади 
установили 20 деревянных шале 
(павиль онов). В этих торговых 
домиках москвичи и гости сто-
лицы могли попробовать эльзас-
ские разносолы – знаменитые 
страсбургские пряники, брецели 
со шпеком, фламандские пиро-
ги и запить их обжигающим ду-
шистым глинтвейном, а также 
купить французские рождест-
венские украшения и ещё ты-
сячу восхитительных вещей. 
Тогда на рождест венский 
рынок пришли около 600 тыс. 
посетителей. Конечно, сложно 
назвать Страсбургскую ярмарку 
первым «Путешествием в Рож-
дество», однако она стала его 
предвестницей. В столице по-
няли: нужен свой собственный 
фестиваль.

не тот размах

В следующем,  2013 г. власти 
подумали и решили, что для нас 
одна какая-то ярмарка – это не 
тот размах. Да и народу у нас 

больше, и товаров всяких своих 
продать-неперепродать, а наш 
сбитень на меду ничуть не хуже 
их глинтвейна. А посему у нас 
в Первопрестольной будет 
не одна ярмарка, а целых 
34 площадки в разных 
округах Москвы. Пер-
вое «Путешест вие 
в Рождество» запом-
нилось знакомством 
с рождественскими 
традициями разных 
стран мира: на Пуш-
кинской площади от-
крылся уголок Вены, 
на Тверском бульва-
ре – Армении, а вот 
на Манежной решили 
повторить ставшую уже 
близкой Страсбургскую 
ярмарку. Программу тоже 
разнообразили и провели 
общегородской рождествен-
ский квест. Понравилось мос-
квичам такое веселье, а изоби-
лие – ещё больше. Шутка ли, 
на фестиваль пришли вместо 
прошлогодних 600 тыс. 6 млн 
гостей, и даже иностранцы 
приехали, дескать, посмотреть 
и сравнить: мол, как вы тут с яр-
маркой справляетесь?

ох уж эти Сказки!

Второй фестиваль «Путешест-
вие в Рождество» ждали с не-
терпением. Те, кто пропустил, 
жалели, что не попали, а те, кто 
побывал, вспоминали и радова-
лись в предвкушении новогод-
ней сказки. А сказки были на 
любой вкус – на каждой площа-
ди своя! Гостей встречали Еме-
ля, царевна Несмеяна, Серый 
Волк, Жар-птица и многие дру-
гие, а верховодили ими, конеч-
но же, Дед Мороз со Снегу-
рочкой. Дедушку с внучкой 
поселили в столице в спе-
циальной резиденции 
у Воскресенских ворот. 

На Манежной пос-
троили город гномов, 
а на Театральной жи-
ли ангелы, на Твер-
ской возвели 
княжество Гви-
дона и царст-
во Салтана. 

В Новопушкинском сквере и 
на Тверском бульваре мож-
но было повст речать Морозко 
и Снежную королеву, поболтать 
с ними и пожелать новогодне-
го настрое ния. На Пушкинской 
площади появился каток, где 
звучал Чайковский и учили тан-
цевать на льду. Однако на этом 
поражаться и восхищаться гости 
фестиваля не перестали. Ахать 
и охать начали, когда увидели по-
настоящему волшебные масш-
табные световые инсталляции 

и арт-объекты. Один «Сказоч-
ный лес» на Тверском бульваре 
чего стоил, да ещё со светящи-
мися животными. А «Зазеркалье» 
на Большой Дмитровке... Вспо-
минать можно долго. Одних мас-
тер-классов, игр, представлений 
было столько, что и не сосчитать.

Среди Снежных оСтровов

В третий раз «Путешествие 
в Рождество» прошло в Мос-
кве под девизом «чтобы ещё 

придумать такого, чтобы за-
тмить прошлый фестиваль». 

И ведь придумали же. 38 
ярмарочных площадок 

превратились в фан-
тастические острова 

в сказочном оке-
ане новогоднего 
мегаполиса. 

На Манеж-
ной размести-
ли огромный 
ёлочный шар 
из светоди-
о д о в .  И н -
с т а л л я ц и я 
попала в Кни-

гу рекордов 
Гиннесса как 

самая большая 
с в е т о д и о д н а я 

скульп тура в мире. 
У фестиваля появи-

лись живые символы – 
Фьёки. Согласно легенде 

праздника, встретить Фьёка 
на московской улице или об-
няться с ним – к счастью в на-
ступающем году. 

Одновременно с «Путешест-
вием в Рождество» в столице за-
сверкал ещё один фестиваль – 
«Рождественский свет». Слов не 
хватит, чтобы описать эту кра-
соту, её нужно было видеть. Од-
ну только гигантскую световую 
корону перед Большим театром 
забыть невозможно. А сколько 
великолепных небольших ин-
сталляций российская столица 
увидела впервые. Понятно, что 
история Московского фести-
валя света пока ещё не такая 

длинная, как, скажем, у Ли-
онского (лион цы впервые 

зажгли свечи в благодар-
ность Деве Марии за то, 

что их город не затрону-
ла чума в 1643 г.). С тех 

пор и до сегодняшних 
дней Лионский фес-

тиваль – ярчайший 
в мире.

Путешество-
вать с рождест-

венским све-
том гостям 

празднич-
ной фее-

рии на-

столько понравилось, что 
организаторы снова решили сов-
местить два фестиваля. К слову, 
про то, как всё начиналось, уже 
забыли, тем более с каждым ра-
зом событие становилось масш-
табнее и разнообразнее и давно 
затмило первую камерную яр-
марку на Манежной. Иност-
ранные туристы теперь ехали не 
в Страсбург, а в Москву. 

15 стран приняли учас-
тие в четвёртом фестивале, 
 по знакомив москвичей со свои-

ми празд ничными традициями. 
Самой «международной» пло-
щадкой стала Тверская площадь, 
где раскинулась европейская 
рождест венская деревня и про-
шли новогодние ёлки – финские, 
чешские, французские, австрий-
ские и др. Самым популярным 
местом четвёртого фестиваля 
стала 100-метровая ледяная горка 
на площади Революции. Те, ко-
му забава по душе не пришлась, 
любовались... дизайнерскими 
ёлками на Кузнецком. Любите-
лей всего яркого и таинственного 
ждал «Светомузыкальный лес» 
на Пушкинской площади. Гос-
ти зачарованно застывали, на-
блюдая, как сказочные деревья 
и животные меняют цвет под ча-
рующие звуки русской классики. 
Ещё запомнились оригинальные 
световые конструкции в виде 
фужеров с золотистым шампан-
ским, таким же искрящимся, 
как воспоминания о четвёртом 
«Путешест вии в Рождество».

новогодний аншлаг

Пятое «Путешествие в Рож-
дество» оказалось, наверное, 
самым эффектным и незабывае-
мым. Так совпало, что фестиваль 
стал преддверием наступаю щего 
Года театра. Новогодняя столи-
ца превратилась в одну огром-
ную сцену. Ведущие труппы 
нашей страны и зарубежные 
гости представили новый 
для столицы формат уличных 
представлений. Мюзиклы и ко-
медии, танцевальные и эстрад-
ные постановки – театральный 
калейдоскоп абсолютно раз-
ных жанров и направлений – 
от абст ракции до классики, что-
бы зритель смог выбрать действо 
по своему вкусу.

В «Путешествии в Рождество» 
приняли участие 70 российских 
театров: Большой, Малый, Ма-
риинский, Театр наций, МХТ 
имени Чехова, Екатеринбург-
ский Государственный театр 
оперы и балета, Красноярский, 
Омский, Череповецкий, Иркут-
ский, а также театры из Чехии, 
Венгрии, Франции, Испании 
и Латвии. Количество посети-
телей перевалило за 14,5 млн 
человек. Центром притяжения 
фестиваля была Тверская ули-
ца, которая стала пешеходной 
на целых три дня. Ведущие 
рестораторы угощали москви-
чей изысканной кухней стран 

всего мира. Пятое «Путешест-
вие» было оригинальным, 

со своими «фишками», но 
неизменными остались: 

полюбившая ся ледя-
ная горка, «Сказочный 
лес» (он разросся, и в 

нём поселились новые фантас-
тические обитатели) и ярмароч-
ные шале.

Сегодня Москва ещё ярче 
сияет и переливается, ведь «Пу-
тешествие в Рождество» длится 
две недели. Кстати, после ЧМ 
по футболу иностранные гости 
обещали вернуться, чтобы уви-
деть самый масштабный и гран-
диозный зимний праздник. Что 
тут скажешь, ждём!

Мария Егорова
Коллаж Юлии АГАНИНОЙ,  

PhotoXPress, ТАСС

Число фестивальных площадок увеличилось с 1 до 83 во всех без исключения округах столицы. 

от ярмарки до рекорда гиннеССа
«Путешествие в Рождество» – самый популярный и масштабный зимний фестиваль в мире

Праздник

14,5 млн 
ПОСеТИТелеЙ  
в ПРОшлОм ГОду.

2017 г.

2012 г.

2013 г.

2014 г.

2015 г.

2016 г.



14 № 52, 2018 г.
WWW.AIF.RU В МАНЕЖЕ ОТКРЫЛАСЬ ВЫСТАВКА КАРТИН ФРИДЫ КАЛО И ДИЕГО РИВЕРЫ

НА ЭТОЙ НЕДЕЛЕ МОСКВИЧИ 
ТРУДЯТСЯ 6 ДНЕЙ ПОДРЯД. 
А ЦЕНТРАЛЬНЫЕ ПЛОЩАДКИ 
ГЛАВНОГО ЗИМНЕГО ФЕСТИ-
ВАЛЯ ОТКРЫТЫ ДО 22.00. ЭТО 
ЗНАЧИТ, ЧТО ВЫ УСПЕЕТЕ И ГО-
ДОВОЙ ОТЧЁТ СДАТЬ, И ПОВЕСЕ-
ЛИТЬСЯ ПОСЛЕ ЭТОГО.

ДАЁШЬ РАЗВЛЕЧЕНИЯ 
ПОСЛЕ РАБОТЫ!

Предлагаем после работы 
добраться до ст. м. «Театраль-
ная», а затем медленно идти 
пешком по площадкам «Пу-
тешествия в Рождество» вдоль 
Тверской улицы.

Кстати, ничто вам не меша-
ет исследовать тот же марш-
рут в обратном направлении – 
от ст. м. «Тверская». Можете 
стартовать у памятника Есе-
нину, а финишировать у па-
мятника Минину и Пожар-
скому. Их разделяет меньше 
2 километров, но быстрого 
марш-броска точно не полу-
чится. На фестивале происхо-
дит столько всего интересного, 
что вы обязательно зависнете 
на мастер-классе или пред-
ставлении и очнётесь, когда 
праздничную площадку будут 
закрывать на ночь. Не успева-
ете обойти все адреса до Но-
вого года? Значит, будет повод 
приехать в центр на каникулах 
с семьёй. В любое время с 10 
утра до 10 вечера. Итак, что же 
происходит на Тверской улице 
и в её окрестностях?

Два главных адреса, которые 
нужно запомнить фанатам фи-
гурного катания, – это Красная 
площадь и Новопушкинский 
сквер. Хотите – смотрите спек-
такли, хотите – берите уроки 
у мировых звёзд. Здесь, как ни-
где, велик шанс сделать селфи 
со знаменитостями.

Кстати, в Новопушкин-
ском сквере открыта ещё 
одна площадка – для пок-
лонников сказок Андерсена. 
Можно пройтись по главам 
«Снежной королевы» – сна-
чала заблудиться в зазеркалье 
злого тролля, затем заглянуть 
в домики Кая и Герды, потом 
отыскать розу в цветнике кол-
дуньи. Знакомы с шахматами? 
Тогда попробуйте обыграть 
принца и принцессу. А ещё 
поразите мишени в снежко-
вом тире, решите головоломку, 
и только после преодоления 
всех испытаний вас пропус-
тят к ледяному сердцу. Нет, 
не надо разбивать этот арт-
объект. Сфотографируйтесь 
на его фоне и отправляйтесь 
к следующей площадке «Пу-
тешествия в Рождество» (см. 
инфографику).

КАКАЯ РЫБА – НЕ ГАДОСТЬ, 
А В РАДОСТЬ?

Москвичи в возрасте от 40 лет 
и старше прекрасно знают, по-
чему заливная рыба непременно 
ассоциируется с Новым годом. 
А какие ещё «фишки» были 
у этого праздника в прошлом? 
Чтобы это вспомнить, достаточ-
но прогуляться по Тверской ули-
це с 31 декабря по 2 января. К ва-
шим услугам своеобразные «окна 
в прошлое» – в 1950–1960-е,1970–
1980-е и 1990–2000-е гг. Кстати, 
в новогоднюю ночь именно 
на Тверской можно увидеть один 
из самых зрелищных фейерверков 
этой зимы.

Но вернёмся к рыбе, она ждёт 
на площади Революции в бук-
вальном смысле этого слова. Там 
каждый день проходят кулинар-
ные мастер-классы по приготов-
лению традиционных блюд раз-
ных народов. Хотите научиться 
готовить рыбу в сливочном со-
усе по-польски, чтобы составить 
достойную конкуренцию геро-
ине Барбары Брыльской? А мо-
жет быть, вас привлечёт треска 
в сливочно-грибном соусе? Нет? 
Ну тогда остаются традицион-
ный рыбный салат по-австрий-
ски и финская рождественская 
уха.

Бесплатные фестивальные 
мастер-классы рассчитаны 

на «студентов» всех возрас-
тов, так что смело записывай-
тесь в ученики к шеф-поварам. 
В концов концов, кто сказал, что 
вы должны провести всё свобод-
ное время в походах по продук-
товым магазинам и готовке празд-
ничного стола на роту гостей?

Благодаря «Путешествию 
в Рождество» и тому, что метро 
с 31 декабря на 1 января работа-
ет круглосуточно, в столице уже 
приживается новая зимняя тра-
диция – отмечать новогоднюю 
ночь на праздничной площадке, 
где есть и развлечения, и спор-
тивные соревнования, и всевоз-
можная снедь. Ведь в фестивале 
участвуют 96 ресторанов и кафе, 

которые предлагают множест-
во блюд – от вышеупомянутой 
рыбы под маринадом до кайзер-
шмаррна. Для тех, кто не в курсе, 
это классический австрийский 
десерт.

Так что проведите конец 
2018-го и начало 2019 г. с удо-
вольствием. Для этого достаточ-
но приехать на «Путешествие 
в Рождество». Не верите? Так 
проверяйте!

ПРАЗДНИК УЖЕ С НАМИ
Где в центре больше всего площадок «Путешествия в Рождество»?

ГУЛЯНЬЯ

 96 РЕСТОРАНОВ 
 И КАФЕ УЧАСТВУЮТ 
В ЗИМНЕМ 
ФЕСТИВАЛЕ. 

Галина 
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

ГУЛЯЕМ  ПО  ТВЕРСКОЙ  И  ЕЁ  ОКРЕСТНОСТЯМ

«Золушку», «Чиполлино», 
«Принцессу-лягушку», 
«Белоснежку», «Лебединое 
озеро»
с участием звёзд 
фигурного катания – 
Петра Чернышёва, 
Татьяны Навки, Аделины 
Сотниковой, Елены 
Ильиных, Артура 
Гачинского.

Отличная возмож-
ность впасть в дет-
ство – вас ждут 

100 метров трассы с 8-метро-
вым перепадом высот.

Ледовые
представления:
«Щелкунчик» – в 15.30 (по 28 декабря),

«Снежный король» – в 15.30 (с 29 декабря 
по 10 января),
«Короли льда» с Евгением Плющенко» – 
в 15.30 (11–13 января).

Научные загадки и головоломки, химические 
опыты и другие эксперименты.

НОВОПУШКИНСКИЙ СКВЕР

ТВЕРСКОЙ БУЛЬВАР

КРАСНАЯ ПЛОЩАДЬ

Камергерский 
переулок

ПЛОЩАДЬ РЕВОЛЮЦИИ

Тверская 
площадь

(У ПАМЯТНИКА ЕСЕНИНУ)

ЛЕДОВЫЙ ТЕАТР
Катание на коньках 
(11.00–22.00).

Начало 
представлений 
с 16.15 до 19.00.

Что показывают? 

Театральные постановки с участием ак-
тёров-роботов, мастер-классы по изготовле-
нию ёлочек со светодиодами, гирлянд и фо-
нариков, а также роботов-снегоуборщиков.

ЛЕДЯНАЯ ГОРКА

ГУМКАТОК 
И ГУМЯРМАРКА

работают
с 10.00
до 23.30.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ 
Фото РИА Новости, ТАСС, mos.ru

«Лаборатория Деда Мороза» 
(по 31 декабря).

«Робоёлки и технологические 
каникулы» (с 1 по 13 января).

Тюбинг выдают бесплат-
но, столкнуться с другими 
катальщиками невозмож-
но, как и уехать в незапла-
нированном направлении.

Манежная площадь

Тверская улица

Столешников 
переулок
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УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА НА КОНЬ-
КАХ ИЛИ КОМАНДНЫЙ СНЕЖ-
НЫЙ БОЙ? НА ВДНХ МОЖНО 
 УСТРОИТЬ И ТО И ДРУГОЕ.

НАЧНИ СВОЙ ДЕНЬ 
С ЗАРЯДКИ НА ЛЬДУ

У ж е  к о т о р у ю  н е д е л ю 
на ВДНХ открыт «Город зи-
мы», а это значит, что вам бу-
дет чем заняться.

На Центральной аллее между 
фонтанами «Дружба народов» 
и «Каменный цветок» работает 
каток «Цветник» с искусствен-
ным покрытием. Тесно там не 
бывает – на площади в 4,5 тыс. 
кв. м одновременно могут нахо-
диться 1200 человек. И не прос-
то находиться, а комфортно 
рассекать по льду, выписывая 
пируэты. Тут же сделали каток 
для малышей. Даже если ребё-
нок впервые встал на полозья, 
не волнуйтесь, а просто возьми-
те «помощника фигуриста». Это 
страховочный инвентарь в виде 
вагончика «Сапсан». С такой 
поддержкой никто не шлёп-
нется на пятую точку. Кстати, 
прежде чем выпускать детей 
на лёд, напомните им основное 
правило – кататься следует про-
тив часовой стрелки.

Если вам нужны ещё боль-
шие просторы для тренировки, 
лучше отправиться на площадь 
Промышленности. Вокруг маке-
та ракеты «Восток» работает ка-
ток с одноимённым названием. 
Это искусственный лёд общей 
площадью 8,6 тыс. кв. м на 2400 
посетителей. Но, если вы придё-
те с утра пораньше, можно уст-
роить настоящее одиночное вы-
ступление. Кстати, в выходные 
дни на «Ракете» с 10.30 до 13.30 
проходит «утренняя зарядка 
на коньках» с тренером. Да, у ко-
го-то утро начинается в полдень, 
но в субботу или воскресенье это 
простительно. Любите катать-
ся вечером да ещё под музы-
ку – приходите на пятничные 
вечеринки (с 18.00 до 20.00). 
На коньках можно зажигать хоть 
в стиле хип-хоп, хоть под клас-
сический венский вальс.

Н о в и н к а  э т о г о  с е з о -
на – площадка «Юкигассен» 
для команд ной игры в япон-
ские снежки (ищите её рядом 
с фонтаном «Дружба народов»). 
Две команды, строгие прави-
ла, снаряды требуется лепить 
заранее. Каждому участ нику 
обязательно надевают шлем 
и наколенники, чтобы бой не 
закончился вызовом скорой. 
Нет, до рукопашной дело ни-
когда не доходит, просто снеж-
ки свистят над площадкой с не-
шуточной скоростью, пока вы 
пытаетесь добраться до флага 

противника. Для поклонников 
тихих игр рекомендуем найти 
по соседству крытый павильон 
для кёрлинга. Там камни сколь-
зят по льду плавно и нетороп-
ливо, покалечиться в этом виде 
спорта ну очень сложно. Ещё 
один новый развлекательный 
объект ВДНХ – детский Снеж-
ный городок (800 кв. м), где да-
ют прокатиться на снегоходе. 
Для самых маленьких идеаль-
но подойдёт семиметровая тю-
бинговая горка «Север» (справа 
от арки Главного входа).

РАЗВЛЕКАТЬСЯ?
НЕТ, УЧИТЬСЯ!

Вы думаете, этим исчерпыва-
ется активная жизнь выставоч-
ного комплекса? Как бы не так. 
Например, в прошедшие выход-
ные тут соревновались в скоро-
сти 2 тыс. (!) Дедов Морозов. 
На дистанцию в 5 и 10 км вышли 
все, кто захотел участвовать в 4-м 
ежегодном благотворительном 
забеге Дедушек. Профессиональ-
ный костюм бегунам выдавали 
вместе со стартовым номером.

«Мы с коллегами впервые 
на таком массовом старте, – 
рассказала «АиФ» участница 
Анна Борисова. – Страшно ус-
тала, но впечатления незабы-
ваемые. В следующий раз буду 
тренироваться заранее». Все 
собранные Дедами Мо-
розами взносы пошли 
на то, чтобы дети – 
подопечные фонда 
«Вера» – встре-
тили Новый год 
не в больнице, 
а с семьёй.

А что интерес-
ного происходит 
на выставке на те-
кущей и следую-
щей неделях? Мож-
но посетить ярмарку 
возле «Москва риума», 
поучаствовать в дегустации 
блюд чешской кухни и авто-
рских согревающих напитков. 
Другой вариант – одеться по-
теплее и отправиться на «Но-
вогоднюю прогулку по ВДНХ». 
На обзорной экскурсии вам 
расскажут о Центральной ал-
лее, обновлённых павильонах 

«Земледелие», «Казахстан», 
«Центральный». Тут у каждо-
го «жильца» накопился вагон 
и маленькая тележка увлека-
тельных, а главное, правди-
вых историй. Кстати, финиш 
экскурсии – в Парке ремёсел 

на Карамельной ману-
фактуре. Всех жела-

ющих приглашают 
стать учениками 

карамелье (да-
да, есть и та-
кая «сладкая» 
п р о ф е с с и я ) 
и самим из-
готовить не-

сколько кон-
фет.

А на «Город-
ской ферме» до 13 

января идут новогод-
ние ёлки. По словам генераль-

ного директора «Городской фер-
мы» Полины Немшиловой, они 
«не похожи на шумные ново-
годние шоу, которыми запол-
нены афиши. Это волшебство 
театра и ощущение деревни, 
спрятавшейся посреди горо-
да». В программе также есть 

экскурсии и семейные спек-
такли, воркшопы, мастерские 
и чаепития. За зрелища отве-
чают 9 команд московских те-
атров, среди них – лауреаты 
«Золотой маски» («Трикстер» 
и «Таратумб»).

И не забудьте, что уже 
идёт третий сезон зимней 
образовательной программы 
«Знание. ВДНХ» (в павиль-
оне «Рабочий и колхозни-
ца»). Приходите на встречи 
с искусствоведами, филосо-
фами, психологами, писате-
лями и обратите внимание 
на специальную программу 
мастер-классов, концертов 
и спектаклей. Вход на все 
мероприятия свободный, но 
на некоторые из них нужно 
заранее регистрироваться. 
Подробности – на vdnh.ru.

Фото Агентство Москва, vdnh.ru 

БОЙ СНЕЖКАМИ – ТОЖЕ СПОРТ?
Жизнь на ВДНХ бьёт ключом – здесь только рады холодам и снегу

ВЫХОДНОЙ  ДЕНЬ

 2400 
ЧЕЛОВЕК МОГУТ 
ОДНОВРЕМЕННО 
КАТАТЬСЯ НА «РАКЕТЕ».

Галина 
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

ТРАССА ДЛЯ КАТАНИЯ 
НА ДЕТСКИХ СНЕГОХОДАХ 
И КВАДРОЦИКЛАХ 
Открыта с понедельника по пят-
ницу с 11.00 до 23.00. В суббо-
ту, воскресенье и праздничные 
дни — с 10.00 до 23.00.

ПЛОЩАДКА ДЛЯ ИГРЫ 
В ЮКИГАССЕН
Открыта с понедельника по пят-
ницу с 11.00 до 23.00. 
В субботу, воскресенье и празд-
ничные дни — с 10.00 до 23.00.

ТЮБИНГОВАЯ ГОРКА 
«СЕВЕР»* 
Открыта с понедельника по пятни-
цу с 11.00 до 23.00. В субботу, вос-
кресенье и праздничные  
дни — с 10.00 до 23.00.

КАТОК «РАКЕТА»* 
Открыт со вторника по пятницу (кроме 
праздничных дней) с 11.00 до 15.00 
и с 17.00 до 23.00.
В субботу, воскресенье и праздничные 
дни — с 10.00 до 13.30, с 14.30 до 16.30, 
с 17.30 до 19.30 и с 20.30 до 23.00. 

КАТОК «ЦВЕТНИК»* 
Открыт со вторника по пятницу (кроме 
праздничных дней) с 11.00 до 15.00 
и с 17.00 до 23.00.
В субботу, воскресенье и праздничные 
дни — с 10.00 до 13.30, с 14.30 до 16.30, 
с 17.30 до 19.30 и с 20.30 до 23.00. 

* В перерывах между сеансами на катках – технические «окна»: посетителям запрещено заходить на их территорию.

ПАВИЛЬОН ДЛЯ ИГРЫ 
В КЁРЛИНГ 
Открыт с понедельника по 
пятницу с 11.00 до 23.00. 
В субботу, воскресенье и праз-
дничные дни — с 10.00 до 23.00
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В ЭТИ ПРЕДПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ 
СТОЛИЦУ КРУЖИТ В ВИХРЕ КОН-
ЦЕРТОВ, ВЫСТАВОК И ПРОЧИХ 
ЗИМНИХ ЗАБАВ, ТОЛЬКО УСПЕ-
ВАЙ ПЕРЕЛИСТЫВАТЬ АФИШУ. 
НО ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ ПОЛУЧИТЬ 
СРАЗУ ВСЕ 33 УДОВОЛЬСТВИЯ 
И В ОДНОМ МЕСТЕ, ТО ВАМ – 
В «СОКОЛЬНИКИ».

Каждый день – новая про-
грамма, разные артисты, сюр-
призы и подарки. Организаторы 
гарантируют: скучно не будет.

НОВОГОДНЯЯ ЖАРА

Не все будут встречать 
наступающий год в са-
мом сердце Москвы – 
на Красной площади, 
отдавая предпочтение 
другой – Фонтан-
ной – сердцу парка 
«Сокольники». Его 
руководство обещает: 
«Несмотря на моро-
зец, здесь будет жар-
ко». Чтобы согреться 
на холоде, нужно не-
пременно танцевать, 
а задавать ритм и зажи-
гать будут Валерия, Алек-
сандр Буйнов, Стас Пьеха, 
Доминик Джокер и многие 
другие звёзды. Чтобы создать 
атмосферу волшебства, в «Со-
кольники» придут всенародно 
любимые герои пушкинских 

сказок, а сцену оформят насто-
ящими декорациями Москов-
ского художественного театра. 
Иллюзию карнавала и таинст-
венного закулисья сотворят 
артисты уличных и авторских 
театров. Оригинальные поста-
новки и яркие шоу-спектакли 
будут идти с 30 декабря по 3 ян-
варя, а с праздничным репер-
туаром можно ознакомиться 
на сайте park.sokolniki.com.

И МЮЗИКЛЫ, И ВАЛЕНКИ

В этом году «Сокольники» ста-
ли одной из основных площадок 
фестиваля «Путешествие в Рож-
дество». Для завсегдатаев парка 
ориентир знаком – кафе «Си-
рень». Именно там 31 декабря 
с 13.00 начнётся фестивальная 
феерия шестого «Путешествия». 
Тем, кто окажется в «Сокольни-
ках» впервые,  «Сирень» легко 
найти по аплодисментам, музыке 
и громкому смеху. Исполнители 
самых известных партий из по-
пулярнейших мюзиклов каждый 
день до 14 января будут радовать 
гостей парка.

Для гурманов организаторы 
подготовили гастрономическое 
шоу, после которого приготов-
ленными яствами можно будет 
полакомиться всем желающим. 
В эти дни всех приглашают при-
нять участие в мастер-классах, 

например, сшить 
своими руками 
маскарадный или 
театральный кос-
тюм, взять уроки 
вокала от ведущих 
артистов мюзиклов 
столицы, научиться 
танцевать и освоить 
азы световой живо-
писи. Ну, а для са-
мых хозяйственных 
приготовили заня-
тие по производст-
ву… валенок.

ПЕСНЬ ЛЬДА И ПЛАМЕНИ

Третьей площадкой празд-
нования Нового года в парке 
«Сокольники» станет любимый 
посетителями каток «Лёд», где 
31 декабря праздник начнётся 
в 22.00 и завершится в 3.00 но-
чи. Всё это время каток будет 
работать без перерывов. Раз-
влекать гостей на Фестиваль-
ной площади парка станет ка-
вер-группа Rock-n-Lora. В её 
репертуаре – твист, буги-вуги, 
рок-н-ролл и, конечно, ново-
годние и рождественские хиты.

Подарком для меломанов 
станет и выступление обла-
дательницы голосового диа-
пазона в 4,5 октавы, солистки 
таких нашумевших мюзиклов, 
как «Граф Орлов», «Ромео 
и Джульетта», «Огни большого 
города», «Нежная Королева» 
Натальи Сидорцовой. Тут же, 
на Фестивальной площади, от-
кроется «Бар разбитых сердец». 
Это театрально-музыкальное 
представление – своеобразный 
коктейль из концерта, мюзикла 
и спектакля, где поют, танцуют, 
лицедействуют и рассказывают 
о любви. И конечно, какая но-
вогодняя ночь без красочного 
фейерверка под аккомпанемент 
музыкантов популярного кол-
лектива La La Band.

КОНФЕТНО-
МАНДАРИНОВЫЙ ЭКСПРЕСС 

ОТПРАВЛЯЕТСЯ

«Новогодние каникулы 
и Рождество» пройдут в «Со-
кольниках» со 2 по 8 января 
на Фонтанной площади парка. 
Интересно развлечься на праз-

днике можно будет 
не только молодёжи, 
но и людям старшего 
возраста. Программа 
настолько разнопла-
новая, что каждый 

может найти себе от-
дых и занятие по вкусу. 

А если похолодает и мо-
роз усилится, то ежедневно 

для всех посетителей парка 
будет работать тёплая паго-

да. Внутри неё можно будет не 
только погреться, но и провес-
ти время с пользой, например, 
создать «шары желаний», смас-
терить оригинальную маскарад-
ную маску и поработать дизай-
нером, придумав и создав свой 
карнавальный костюм, а малы-

шам предложат 
прокатиться на конфетно-ман-
дариновом экспрессе.

7 января эстафету новогод-
них праздников примет Рож-
дество. Гостей ждут гулянья 
и концерты, в которых вы-
ступят артисты цирка, музы-
кальный коллектив Canticum 
Festum, мужские хоры Дани-
лова монастыря и «Русский 
формат». Театралы увидят 
постановку «Дед Мороз. Иван 
да Марья», познакомятся 
с творчеством труппы «Чер-
дак» в музыкальном спектакле 
«Как Иван Новый год спасал», 
а также получат море эмоций 
от выступления кукольного те-
атра «Бродячий вертеп».

ПУТЕШЕСТВИЕ НА СЕВЕР

Все любят хаски за абсолют-
но невероятные глаза цвета льда, 
весёлый характер и постоянное 

желание играть. 27 дека-
бря в «Сокольниках», недалеко 
от площадки Кемпинга, начнёт 
свою работу Хаски-парк «Боль-
шое приключение с хаски». Там 
с нетерпением ждут всех любите-
лей собак этой удивительной по-
роды и активного образа жизни. 
Вам предложат увлекательную 
экскурсию, рассказывающую 
о быте народов Крайнего Севера, 
а главное – можно будет поиг-
рать в снегу со взрослыми соба-
ками и щенками – такая свое-
образная, но очень действенная 
хаски-терапия.

4 января в Хаски-парке на-
чнётся праздник культуры на-
родов Севера, Сибири и Даль-
него Востока. А так как лучше 
всего обычаи народов изучаются 
по традиционным музыке и тан-
цам, то приготовьтесь аплоди-
ровать артистам самобытного 
коллектива «Нарули», который 

объединяет представителей 
коренных малочисленных на-
родов. В нём поют и танцуют 
чукчи и коряки, эвены и эвен-
ки, нанайцы и юкагиры, а также 
буряты, якуты и тувинцы. Моло-
дые артисты не только покажут 
традиционные якутские и эвен-
ские танцевальные номера, но 
и научат гостей основным дви-
жениям, которые на протяже-
нии многих веков танцевали их 
предки. 

Посетителям парка предста-
вится возможность посостязаться 
в национальных играх. И вообще, 
в этот день можно легко перевоп-
лотиться в эвенка или якута: вам 
предложат национальный кос-
тюм и сделают соответствующий 
аквагрим.

ЖИЗНЬ В ЛЕДЯНОМ ГОРОДЕ

В Саду астрономов пар-
ка обязательно нужно посе-

тить «Вол-

шебный лес». 
Фотографы утверждают, что 
снимки, сделанные в нём сре-
ди сказочных героев, всегда 
получаются превосходно. То 
ли чудо, то ли колдовство – 
сказать сложно, нужно обяза-
тельно проверить лично.

Какой Новый год без вы-
ставки ледяных скульптур. 
Эффект ные кристаллические 
фигуры, динамическая под-
светка, музыкальное сопро-
вождение перенесут гостей 
в увлекательный мир волшеб-
ной зимней сказки. В «Ледя-
ном городе» можно не только 
созерцать, но и подружиться 
с его жителями, а также иг-
рать, бегать и развлекаться. 
Для этого специально соору-
дили большую ледяную горку 
и снежный лабиринт.

Спортсмены и любители 
лыжных маршрутов могут 
выбрать свой собственный, 
по своему вкусу, и отвлекаясь 
от лыжни, любоваться эффек-
тной иллюминацией и арт-
композициями, которыми 
украсили парк к Новому году 
и Рождеству.

Программа на празднич-
ные дни в парке «Сокольни-
ки» настолько разнообразна 
и многообещающа, что сде-
лать выбор – куда пойти и чем 
заняться – будет крайне слож-
но. Но уж если вы определи-
лись в своих предпочтениях, 
не сомневайтесь: останетесь 
довольны.

Мария ЕГОРОВА
Фото Евгении НОВОЖЕНИНОЙ/
РИА Новости, park.sokolniki.com

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В СКАЗКУ! 
Парк «Сокольники» – место, где исполняются самые невероятные мечты

РАЗВЛЕЧЕНИЯ

 14 ЛЫЖНЫХ 
МАРШРУТОВ 
ДЛИНОЙ 45 КМ.

Мы поедем, 
мы помчимся

 на собаках
 утром ранним! 

Родители! Внимательно 
смотрим на меня и повто-

ряем движения. Учиться 
никогда не поздно.

Народная разно-
видность бобслея – 

«ватрушкинслей». 

1. Фонтанная 
площадь

4. Фестивальная 
площадь

2. Кафе 
«Сирень»

6. Сад 
астрономов

7. Ледяной 
город

3. Каток 
«Лёд»

5. Хаски-
парк

КАРТА ПАРКА 
«СОКОЛЬНИКИ»
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« в  р о с с и и 
П о с т р о е н 
феодаЛьно-
бюрократи-
ч е с к и й  к а -
ПитаЛизм», – 
у т в е р ж -
д а е т  о Л е г 
ожереЛь ев, 

бывший декан Экономи-
ческого факуЛьтета Лгу (его 
окончиЛ аЛексей кудрин) 
и Помощник По Экономике 
Президента ссср. что Приве-
Ло известного Экономиста 
к такому выводу?

Почему оПоздаЛи 
реформы?

– Олег Иванович, когда 
вы поняли, что СССР идёт 
к к атастрофе?

– Это было в декабре 1988 г., 
когда в группе экспертов я ра­
ботал над очередным докла­
дом для ЦК КПСС на госдаче 
в В олынском. У меня были до­
верительные отношения с ре­
дактором журнала «Коммунист» 
Н аилем Биккениным. Мы по­
шли прогуляться по морозному 
воздуху и, обсуждая экономичес­
кие проблемы, пришли к выводу, 
что при тогдашнем руководстве 
Советский Союз ждёт тупик.

– Что вас тогда так сильно 
встревожило?

– Полное забвение решений 
пленума ЦК КПСС, который 
в июне 1987 г. сформулировал 
программу экономических ре­
форм. Ещё во время подготов­
ки к пленуму началась жёсткая 
борьба между реформаторами 
во главе с секретарём ЦК КПСС 
Вадимом Медведевым и Пред­
седателем Совмина Николаем 
Рыжковым. Последний был не 
согласен с переводом заводов 
на самоокупаемость и само­
управление, возражал против 
ускорения реформы ценообра­
зования и в итоге стал саботи­
ровать намеченные изменения. 
У меня были друзья в окружении 
Рыжкова, и они рассказывали, 
что после пленума тот заявил: 
«Что бы там ни решили, мы бу­
дем поступать так, как сами счи­
таем нужным».

А Горбачёв, инициировав эти 
реформы, устранился от конт­
роля за их реализацией. Он от­
дал все экономические вопросы 
на откуп Рыжкову, а сам сосредо­
точился на политической демок­
ратизации страны и глобальных 
международных проблемах. Это 
было ближе Горбачёву по складу 
характера. Но, если бы он с такой 
же энергией занимался эконо­
микой, события могли бы пойти 
по совсем д ругому сценарию.

– Что нужно было сделать 
Горбачёву, чтобы ускорить 
и зменения в экономике?

– Поручить реализацию ре­
форм одному из их разработчи­
ков. Это мог быть Вадим Медве­
дев, академики Леонид Абалкин, 
Абел Аганбегян или кто­то дру­
гой. Но мысли о замене премье­

ра стали появляться у Горбачёва 
только в 1990 г., когда в результа­
те половинчатости преобразова­
ний в стране уже были страшный 
товарный дефицит, забастовки 
и митинги. Я считаю: молодец 
Путин, который сначала создал 
Центр стратегических разрабо­
ток во главе с Грефом, а потом 
поручил тому внедрять собст­
венные предложения в ранге 
минист ра экономического раз­
вития. В итоге 2000–2005 гг. 
были очень результативными. 
А Горбачёву не хватило полити­
ческой воли и управленческой 
мудрости.

цена ошибок  
«Лихих девяностых»

– У Бориса Ельцина воли ока-
залось в избытке. Было что-то 
общее в его реформах с теми, что 
не удалось начать в СССР?

– Ельцин в значительной 
мере сделал то, что не смогли 
Горбачёв и Рыжков, но очень 
резко и грубо. Например, он 
ввёл свободные цены. Но ког­
да мы говорили о свободном 
цено образовании в 1987 г., то не 
предлагали бросить на произвол 
судьбы крупные предприятия. 
Предполагалось, что Госплан 
и Госснаб будут координировать 
их работу, а правительство бу­
дет помогать им из госбюджета. 
И приватизацию мы предусмат­
ривали другую – с постепенной 
передачей заводов трудовым 
коллективам, а не людям, при­
ближённым к власти.

– Какие ошибки прошлых 
десяти летиий Россия так и не 
сумела преодолеть?

– Как ни парадоксально, 
до сих пор нет полноценного 
института частной собствен­
ности. Ни одно более или менее 
заметное предприятие не может 
успешно работать без покро­
вительства власти. Мы уже не 
раз видели, как миллиардеры 
теряли свои империи, когда 
ссорились с государством. Ведь 
собственники многих компаний 
приобрели их в 1990­е гг. на кри­
минальные деньги или через раз­
ные механизмы получили в уп­
равление от государства. А если 
олигархи были фактически 
назначены одними чиновника­
ми, другие при желании могут 
их с этой «должности» снять. 
Почему бизнесмены стремятся 
регистрировать свои компании 
на каких­то офшорных остро­
вах? Потому что там их собст­
венность в безопасности, там 
такой правовой режим, который 
не мешает бизнесу развиваться. 
А у нас чем больше принимает­
ся новых законов, тем труднее 
становится бизнесу и любому 
единичному труженику.

– Верховенство закона – цель 
правильная. Разве не так?

– Да, но в России мы полу­
чили верховенство отдельных 
людей, которые выступают 
от имени закона. Я называю 
сложившуюся модель феодаль­
но­бюрократическим капита­
лизмом. От феодализма в этой 
модели наделение чиновников 

всех мастей возможностью кор­
миться от бизнеса. Приходит в 
регион новый губернатор – ме­
няет управленческую команду 
и затем перенаправляет в её 
сторону финансовые потоки. 
А бизнесмены, которые дружи­
ли с прежней властью и никаких 
судов не боялись, теряют им­
мунитет, если не подчиняются 
новому «феодалу». Приводной 
ремень такого механизма – 
бюро кратия, которая коман­
дует, ориентируясь на выше­
стоящих руководителей. И при 
этом создан мир кривых зеркал. 
Рентные доходы добывающих 
предприятий объявляются до­
стижением их руководства и 
служат источником его личного 
обогащения.

а бюрократы кто?

– Вы в советское время зани-
мались обучением и подбором эко-
номических кадров. Как выглядят 
люди, которые сегодня принима-
ют решения в министер ствах 
и ведомствах?

– Там много технократов, 
умеющих выполнять чужие ре­
шения, но мало людей, кото­
рые не боятся предлагать свои 
идеи и, самое главное, умеют 
их вырабатывать. Один из моих 
друзей, выдающийся директор 
советского завода, не так дав­
но ходил по правительствен­
ным кабинетам и ужаснулся 
отсут ствию профессионализма 
у людей, которых там встретил. 
«Это хуже, чем коррупция», – 
заявил он мне. А под профес­
сионализмом тут имеется в ви­
ду не хорошее образование, 
а знание производства, жизни 
людей. Раньше на руководя­
щие государственные должно­
сти выдвигались специалисты, 
прошедшие в своей отрасли все 
ступеньки. А теперь всё чаще – 
знакомые, сокурсники. Подбор 
кадров идёт по сословному или 
земляческому принципу. И это, 
кстати, тоже типичная феодаль­
ная черта.

Бюрократия заболтала многие начинания и программы в России. Фото из соцсетей

  Почему бизнес стремится в офшоры?
Помощник Михаила Горбачёва – об истоках проблем, которые до сих пор тормозят экономику России

ПОЛИТЭКОНОМИЯ

Эволюция вопроса 
Чернышевского  
         «Что делать?»
Конец XIX в.: 
             «Что делать?»
Начало ХХ в.: 
             «Что делается…»
1970–1980-е гг.: 
 «Что поделаешь…»
Перестройка: «Что-то 
 уже надо делать…»
1990-е гг.: 
 «Шо за дела?!»

�анекдот  в  тему

Алексей 
МАКУРИН, 

A.Makurin@aif.ru

техноЛогии

система «открой Личико» – так шу-
тят теПерь родитеЛи детей из Прези-
дентского физико-математического 
Лицея № 239 в Петербурге.

Там ввели современную систему 
с функцией распознавания лиц.

– С электронными пропусками в ви­
де карточек у нас часто случались про­
блемы, – рассказал встретивший нас 
на входе сотрудник охраны Анатолий 
Чмутов. – Дети их то забудут, то поте­
ряют. Бывало, по найденному пропуску 
в лицей пытались пройти посторонние. 
Хорошо, мы всех знаем в лицо и не пус­
каем чужих.

Новая система нравится и детям – 
теперь не нужно тратить время на по­
иск электронного пропуска в рюкзаках 
и куртках. Все лица учащихся и работ­
ников занесены в базу. Глянул в камеру 
на входе, доля секунды, – и ты идёшь 
на занятия.

Директор Президентского физико-
математического лицея № 239 Максим 
Пратусевич уточнил, что особенно эф­
фективно комплекс показывает себя 
при визите в лицей временных посети­
телей. Пришедшего в учебное заведение 
корреспондента газеты тоже попросили 
предъявить паспорт. Сотрудник охраны 
отсканировал документ, проверил его 

подлинность, а камера выполнила функ­
цию идентификации.

– По итогам каждого дня формирует­
ся отчёт, по которому видно, сколько де­
тей и взрослых вошло в лицей, а сколько 
вышло, – рассказал «АиФ» разработчик 
комплекса Роман Сотников.

Он также добавил, что, если в школу 
ходят, например, близнецы и оба ребён­
ка занесены в базу, система сможет раз­
личить их. Если же там содержится лишь 
одно лицо, не исключено, что похожего 
можно принять за своего. Впрочем, сис­
тема совершенствуется.

Надежда ПЛАХОВА
(«АиФ-Петербург»)

зачем Питерскому Лицею система расПознавания Лиц?

В систему входят два турникета с каме-
рами, оснащёнными функцией распозна-
вания лиц, облачный сервер, где хранятся 
изображения лиц, и компьютер сотруд-
ника охраны. Фото автора
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Денежные перевоДы че-
рез интернет, Дистанцион-
ное оформление креДитов 
и вклаДов – сегоДня это нор-
ма в работе банков. а самые 
переДовые преДлагают кли-
ентам не только финансовые 
услуги, но и помощь в пов-
сеДневных житейских Делах.

в банк – за советом

«Хотите заказать билеты 
на интересный спектакль? 
Нужно организовать доставку 
цветов, вызвать такси, заплани-
ровать семейное путешествие? 
Ваш персональный помощник 
предоставит необходимую по-
мощь и поддержку 24 часа в сут-
ки 365 дней в году» – это не пред-
ложение из офиса Деда Мороза, 
выполняющего предновогодние 
желания. Похожие объявления 
размещают сегодня банки. Они 
всё активнее осваивают «смеж-
ные специальности», исполь-
зуя партнёрство с компаниями 
из разных отраслей, которые 
обслуживают.

Так называемый консьерж-
сервис – консультации и по-
мощь в получении различных 
услуг – финансовые организа-
ции пока, как правило, предо-
ставляют особо важным кли-
ентам. Чаще всего в категорию 
ВИП попадают люди, которые 

оперируют крупными сумма-
ми. Но не только. Статус «осо-
бо важных» в некоторых банках 
получили целые социальные 
группы, обслуживание кото-
рых считается приоритетной 
задачей.

К примеру, в Московском 
кредитном банке (МКБ) рабо-
тает информационный сервис 
«Забота» – это служба удалённых 
консультаций и сопровождения, 
куда пожилые люди могут бес-
платно обратиться по телефону, 
чтобы получить ответы по лю-
бым вопросам о здоровье и по-
рядке оказания медицинских 
услуг, совет по разрешению бы-
товой проблемы, помощь юрис-

та или узнать справедливую цену 
продаваемой квартиры, избежав 
контактов с мошенниками.

«Вместе с нашими партнёра-
ми мы планируем организовать 
ещё и доставку лекарств в удоб-
ную для клиента аптеку. И будем 
консультировать пенсионеров 
по заказу медикаментов, подска-
зывать, где можно приобрести 
по лучшим ценам», – делится 
планами директор департамента 
розничного бизнеса банка Алексей 
Охорзин.

Финансовая услуга при таком 
подходе становится естествен-
ным продолжением внимания 
к насущным заботам клиентов. 
Зная, какие товары и услуги ча-

ще заказывает человек, какие 
проблемы его беспокоят, банки 
могут предложить нужные ему 
кредиты и вклады. Для пенсио-
неров при этом разрабатыва-
ются специальные продукты – 
им предлагают взять деньги 
под умеренные проценты, а по-
ложить их, наоборот, под про-
центы, близкие к максимально 
возможным.

и карты в руки

Получать пенсию сегодня 
можно через разные банки. 
На что ориентиро-
ваться, делая вы-
бор? Прежде все-
го – на удобства 
в пользовании кар-
той, которую вам вы-
пустит банк для за-
числения денежных 
средств. При этом по-
нимать, что удобства 
не ограничиваются 
широкой сетью бан-
коматов, через кото-
рые в любой момент 
можно снять наличные.

Некоторые опустошают кар-
ту уже на следующий день после 
получения пенсии, считая, что 
так надёжнее, и не замечают, 
сколько на самом деле теряют. 
Во-первых, исчезает возмож-
ность заработать на процентах, 
которые начисляются на остаток 
карточных денежных средств. 
И во-вторых, неизбежна пе-

реплата за «коммуналку»: все 
банки берут за переводы налич-
ных комиссию, но безналичные 
платежи в некоторых кредитных 
учреждениях для пенсионеров 
бесплатны.

Удачный пример – пенси-
онная карта «Мудрость», выпу-
щенная тем же МКБ. Все самые 
нужные пенсионерам услуги 
она предоставляет бесплатно: 
снятие денег в любом банкома-
те России, оплата ЖКУ, СМС-
информирование. На денежный 
остаток начисляются проценты. 
А те, кто активно делает покуп-

ки с помощью карты, 
получают кэшбек 
и бонусные баллы.

Так что поинтере-
суйтесь у банка, что 
«умеет» карта, кото-
рую он вам предла-
гает. Идеально, если 
она предоставляет 
пенсионерам при-
вилегии и различные 
дополнительные ус-
луги. Оформляются 
пенсионные карты 

бесплатно, и при желании, если 
выгодно, всегда есть возмож-
ность перейти на обслуживание 
из одного банка в другой. При-
чём банк сам возьмёт на себя 
все формальности по пере-
воду выплат на новую карту: 
ни в Пенсионный фонд, ни 
в МФЦ обращаться для этого 
не понадобится.

Алексей ЛУНИН

Клиентские сервисы для пенсионеров – подспорье в любом деле.  
 Фото PhotoXpress

какие услуги банки преДлагают пенсионерам?
Услуги сервисов-помощников: от консультаций врачей и юристов до практической помощи

ФИНАНСЫ

ещё пара Дней – и начнутся 
зимние каникулы. чтобы 
прошли они весело, празД-
нично и с пользой, москва 
готовилась тщательно.

катайся не хочу

Раньше других объектов зим-
него отдыха начали свою работу 
катки с искусственным покры-
тием. «Они были подготовлены 
к эксплуатации уже в середине 
ноября, как только похолодало 
до –2°С, – поясняет замначаль-
ника столичного Объединения 
административно-технических 
инспекций (ОАТИ) Леонид Бо-
родулин. – Всего таких катков 
в Москве 130, везде лёд залит 
и инфраструктура готова: разде-
валки, пункты проката, обогре-
ва, где-то даже пункты питания 
и медицинские пункты».

Катки с естественным льдом 
на дворовых территориях, 
в межквартальных пространст-
вах и некоторые в местах массо-
вых гуляний заработали позже, 
когда позволила погода. А до 
этого в порядок приводились 
окружающие территории.

«Нормального качества 
льда, – продолжает Бороду-
лин, – удалось добиться бла-
годаря морозам. Конечно, ещё 
будут производиться отдельные 
работы по шлифовке с учётом 
погодных условий, но в целом 
заливка выполнена, а работа 
по наращиванию ледовой мас-
сы продолжается».

Для любителей лыж – 
376 трасс с естественным сне-

гом в лесопарках и прогулоч-
ных зонах. На 9 трассах имеется 
возможность восстанавливать 
снежный покров с помощью 
снежных пушек – в таком режи-
ме они уже эксплуатировались 
в прошлом году. Здесь может 
кататься любой желающий, 
но есть возможность и прово-
дить организованные массовые 
лыжные забеги, и работу спор-
тивных секций.

«Эти трассы, – говорит пред-
ставитель ОАТИ, – как прави-
ло, оборудуются более тщатель-
но. Там, где это необходимо 
для обустройства, применяет-
ся спецтехника – к примеру, 
снегоходы со специальными 
прицепами. Наши инспектора 
следят за тем, чтобы на трассах 
своевременно убирали мусор 
и не было упавших веток».

жителей в помощники

Есть в Москве ещё несколь-
ко зимних объектов – они уже 
для катания на горных лыжах 
и сноубордах. На 7 горно-
лыжных склонах функциони-
руют подъёмные устройства 
и снежные пушки. Задача инс-
пекции – следить за путями 
подъезда, чисткой подходов 

к ним, своевременным ремон-
том, вывозом мусора, а также 
за работой наружного освеще-
ния. И обязательно сотрудники 
ОАТИ контролируют, как рабо-
тают элементы праздничного 
оформления.

«К этому процессу мы ак-
тивно привлекаем жителей, – 
говорит Бородулин. – Все их 
обращения незамедлительно 
получают реакцию – инспек-
тор в течение 2–3 часов обяза-
тельно появляется на объекте 
и принимает соответствующие 
меры».

Особенно много работы бы-
вает, если резко меняется по-

года: нужно отследить, чтобы 
инфраструктура восстанавли-
валась своевременно. 

Кстати, в Новый год отды-
хать будут все, но не инспек-
тора ОАТИ – контроль объ-
ектов идёт в текущем режиме 
без перерывов. В празд ничные 
дни он будет даже усилен за счёт 
привлечения дополнительных 
специалистов из других инс-
пекций.

Комфортный досуг по месту 
жительства зимой ли, летом – 
один из приоритетов московс-
ких властей. Эксплуатирующие 
организации тоже перевели 
обустройство мест зимнего от-

дыха из второстепенной обя-
занности в первостепенную. 
Меняется менталитет и у са-
мих жителей – им важно, что-
бы и катки, и лыжня, и горки 
были в порядке и доставляли 
удовольствие.

«Отрадно, что растёт созна-
ние граждан, – говорит началь-
ник Инспекции по контролю за 
благоустройством озеленённых 
территорий и парковых зон Ири-
на Косарева. – Теперь чаще все-
го поступают так: отдохнули, 
собрали мусор в пакеты и вы-
бросили в ближайший контей-
нер».

Олег СИВЦОВ

Ледяные горки к каникулам готовы. Фото Руслана КРивобоКа/Риа Новости

 376 
лыжНых тРасс 
достУпНо в МосКве. 

отДых

катково-лыжное разДолье

На остатоК 
по пеНсиоННой 
КаРте 
Начисляют 
пРоцеНты.
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Для тех, кто вырос в ссср, 
вьетнам, безусловно, Дру-
жественная страна. такое 
же отношение со стороны 
её гражДан к нам кажется 
естественным. но времена 
иДут. выросли новые поко-
ления, изменилась расста-
новка сил в мире. каковы 
сегоДня наши отношения?

О  перспек-
тивах развития 
сотрудничества 
между  нашими 
странами глав-
ному редактору 
«АиФ» Игорю 
ЧЕРНЯКУ рас-
сказал Чрезвы-

чайный и Полномочный Посол 
Социалистической Республики 
Вьетнам в РФ Нго ДыК МАНь.

Что кроме пляжей?

– Уважаемый господин посол, 
ещё 4 года назад Вьетнам был 
едва ли не чемпионом по доброму 
отношению к России – 73% его 
жителей называли нашу стра-
ну другом. Сохранилось ли это 
отношение после целой череды 
обвинений России со стороны 
Запада – от Крымской весны 
до Солсбери?

– Думаю, если сейчас про-
вести опрос, то, как и 4 года 
назад, Вьетнам будет лидером. 
И в будущем между гражданами 
наших стран сохранятся самые 
добрые чувства, и мы навсегда 
останемся хорошими и искрен-
ними друзьями.

Это имеет исторические 
корни, ведь вьетнамский на-
род получал огромную помощь 
от народов СССР, в том числе 
от российского народа, во время 
длительной героической борьбы 
за независимость, а затем при 
восстановлении страны. Мы 
чувствуем поддержку и сейчас, 
когда реализуем политику всес-
тороннего обновления – Дой 
Мой.

Более того, многие поколе-
ния вьетнамцев получали обра-
зование в ведущих российских 
вузах и хранят хорошие воспо-
минания о России, её людях 
и культуре. Даже те, кто никог-
да не был в вашей стране, сим-
патизируют ей и её народу, не 
зная языка, тем не менее поют 
российские песни. Между нами 
много общего, и глубокая при-
вязанность вьетнамского на-
рода к российскому проверена 
временем.

– В последние годы поток 
туристов из России во Вьетнам 
стабильно растёт, одновременно 
повышается качество отдыха. 
Но едут в основном в две точки – 
Нячанг и Фукуок. Появятся ли 
новые предложения и вообще – 
чем Вьетнам попытается уди-
вить туристов в 2019 году?

– Поток российских турис-
тов действительно стреми-

тельно растёт – за последние 
3 года он увеличивался на-
много быстрее, чем из США 
и Тайваня. В 2017 г. у нас от-
дыхали 500 тыс. российских 
туристов, к концу этого года 
ожидается рекорд – 574 тыс. 
Популярность Вьетнама как 
места отдыха объясняется 
не только красивой приро-
дой, прекрасными пляжами, 
древними храмовыми комп-
лексами, высоким качеством 
обслуживания и низкими це-
нами, но и безвизовым режи-
мом пребывания граждан РФ 
до 15, а на острове Фукуок – 
до 30 дней. Кроме того, отды-
хать у нас безопасно.

Ежегодно турагентства 
Вьетнама принимают участие 
в Международной туристи-
ческой ярмарке MITT в Мос-
кве, где представляют новые 
предложения. Но российских 
туристов в большей степени 
привлекает пляжный отдых – 
этим и объясняется выбор 
Нячанга и Фукуока. Однако, 
поверьте, во Вьетнаме есть ещё 
много красивых мест, которые 
стоит посмотреть, – Дананг, 
Хойан, Куинён. И у нас есть 
чем удивить – мы предлагаем 
участие в ярмарках, фестива-
лях и народных праздниках, 
посещение деревень ремес-
ленников. Можно пожить 
с представителями народов 
Вьетнама, попробовать тради-
ционную кухню и проникнуть-
ся традициями. Духовный ту-
ризм – это посещение храмов, 
священных мест. Предлагается 
и оздоровительный отдых с ис-
пользованием возможностей 
знаменитого восточного на-
правления медицины.

В наступающем 2019 г. ис-
полнится 25 лет со дня под-
писания Договора об основах 
дружественных отношений 
между РФ и СРВ, и это будет 
«Перекрёстный год России 
и Вьетнама». Уверен, что он 
станет особенным в отношени-
ях двух стран и сотрудничество 
в сфере туризма получит новый 
импульс.

метро в хошимине

– Ваша страна стала круп-
нейшим мировым производите-
лем кофе, но в российских мага-
зинах вьетнамского кофе мы не 
видим. Нечасто бывают в про-
даже и привычные старшему 
поколению тапочки-вьетнамки 
и термосы. Тем не менее това-
рооборот между нашими стра-
нами в минувшем году установил 
рекорд. Что Вьетнам сегодня 
поставляет в Россию и что по-
лучает от нас?

– После более чем 30-летней 
реализации политики обнов-
ления и активной интеграции 
в мировую экономику Вьетнам 
стал крупным экспортёром 
многих товаров – как сельхоз-
продукции (кофе, рис, мореп-
родукты, кешью, чёрный перец 
и т. д.) и товаров лёгкой про-
мышленности, так и высокотех-
нологичных товаров – электро-
ники, компьютеров, телефонов.

В последние годы, особенно 
после вступления в силу в 2016 г. 
Соглашения о зоне свободной 
торговли между Вьетнамом 
и ЕАЭС, российско-вьетнам-
ское торгово-экономическое 
сотрудничество бурно развива-
ется. Двусторонний товарообо-
рот с 2015 г. растёт темпами 30% 
в год. Вьетнам – самый круп-
ный торговый партнёр России 
в Юго-Восточной Азии.

Экспорт Вьетнама в Россию 
разнообразен: от морепродук-
тов, кофе, чая, тропических 
фруктов и овощей до одежды, 
обуви, мобильных телефонов, 
компьютеров, электротоваров. 
А импортирует наша страна 
из России пшеницу, морепро-
дукты, сталь, бензин, удобре-
ния, продукцию химической 
промышленности, машины 
и запчасти.

– Во времена СССР во Вьет-
наме было много крупных строек 
с участием нашей страны. Сей-
час меньше. Рассматриваете ли 
вы возможность возвращения 
к проекту АЭС и какие ещё инф-
раструктурные проекты могут 
появиться с помощью России?

– Благодаря поддержке 
СССР появились крупные объ-
екты инфраструктуры, кото-
рые до сих пор вносят весомый 
вклад в социально-экономичес-
кое развитие Вьетнама: 5 ГЭС и 
ТЭС, система нефтепроводов, 
мост Тханг Лонг. Кроме того, 
были реализованы проекты 
по разработке месторождений 
нефти и газа.

С целью увеличения про-
изводства электроэнергии 
и диверсификации её поста-
вок Вьетнам принял решение 
о строительстве АЭС в про-
винции Ниньтхуан при сотруд-
ничестве с Россией. Однако 
из-за того, что экономические 
условия ещё не позволяли, мы 
вынуждены были приостано-
вить проект. В будущем, когда 
условия позволят, Россия бу-
дет приоритетным партнёром 
в этом строительстве.

Сейчас во Вьетнаме реали-
зуется 120 российских инвест-
проектов, вложения в которые 

оцениваются в $1 млрд. У Вьет-
нама в России – 20 инвестпро-
ектов на $3 млрд. Из них я бы 
отметил проект корпорации TH 
по созданию высокотехноло-
гичного комплекса молочного 
животноводства и переработки 
молока, а также знакомый уже 
жителям российской столицы 
многофункциональный центр 
Ханой – Москва.

В конце октября на заседа-
нии межправительственной 
Российско-Вьетнамской ко-
миссии по торгово-экономи-
ческому и научно-техническому 
сотрудничеству речь шла о со-
трудничестве в таких крупных 
инфраструктурных проектах, 
как строительство метро и же-
лезнодорожной линии в Хоши-
мине.

рынок 
с социалистиЧеской 

ориентацией

– Вьетнам в отличие от Рос-
сии не отказался от социализма, 
компартия остаётся ведущей 
политической силой в стране. 
Тем не менее в последние годы 
у вас развиваются и частный 
бизнес, и капиталистические 
отношения. Как они уживают-
ся вместе?

– Во Вьетнаме гармонично 
сочетаются социализм и рыноч-
ная экономика, руководящая 
роль компартии и динамичное 
развитие частного бизнеса. Ми-
ровое общественное мнение 
оценивает нашу модель как ус-
пешную, ведь она даёт возмож-
ность развиваться с темпами 
роста в 6% ежегодно.

Руководство партии явля-
ется ведущим фактором, ор-
ганизующим все победы ре-
волюционного дела Вьетнама. 
Именно партия инициировала 
и возглавила реформу всесто-
роннего обновления, перейдя 
от планово-централизованной 
экономики к социалистически 
ориентированной рыночной. То 
есть экономика функционирует 
по рыночным механизмам, но 
находится под государственным 
регулированием. Ключевые от-
расли – в ведении государства, 
но в то же время частный сек-
тор является одним из важных 
двигателей.

Мы построили международ-
но-интегрированную экономи-
ку и в то же время сохранили 
главный ориентир: развитие 
частного сектора направлено 
на благо народа. Потому наша 
модель получила поддержку 
со стороны народа, который 
и является её создателем.

Полный  текст  читайте  
на сайте www.aif.ru

Добрый Дракон жДёт вас
Русские песни поют даже те вьетнамцы, которые не знают языка

ЗАГРАНИЦА

 73%  
вьетнамцев 
считают Россию 
своим дРугом.

По  результатам опроса 
компании Internations, ко-
торая анализирует жизнь 
иностранных граждан по все-
му миру, вьетнам вошёл 
в  топ-10 стран-лидеров, где 
наиболее дружески относятся 
к иностранцам.

кстати

Туристы в бухте Халонг, которая знаменита своими пещерами и гротами. 

Президент Вьетнама Хо Ши Мин 
подарил Герману Титову остров, 
назвал его Ти-топ и установил 
там памятник нашему космо-
навту. 
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Госдума не покладая рук труди-
лась над новыми законами.

Так, в 2019 г. вступают в силу 
новые правила для любителей ры-
балки. Рыбаки теперь не смогут 
ловить более 5 кг рыбы в оте­
чественных водоёмах, но в ре­
гионах норма будет разниться. 
Например, в Алтайском крае она 
увеличена до 10 кг, а в ХМАО – 
до 30 кг. Расчёт простой: за счёт 
увеличения допустимого веса 
улова государство рассчитыва­
ет привлечь рыбаков на восток 
страны. А закон «О любитель­
ском рыболовстве» запрещает 
любителям ловить рыбу при по­
мощи сетей. Но есть исключения 
для отдельных районов Севера, 
Сибири и Дальнего Востока. 
«В Якутии, на Дальнем Восто­
ке рыбалка не развлечение. Там 
люди заготавливают рыбу на не­
делю для всей семьи, – отмечает 
председатель Комитета Госдумы 
по природным ресурсам, собствен-
ности и земельным отношениям 
Николай Николаев. – Мы пре­
дусмотрели очень взвешенное 
решение: сети допускаются, 
но они должны быть пронуме­
рованы, промаркированы, как 
оружие».

Принят закон о новых услови-
ях замены реального срока на при-
нудительные работы. Смягчение 
наказания возможно только при 
хорошем поведении заключён­
ного. «Это благоприятное изме­
нение, так как сейчас в России 
наблюдается перегруженность 

системы исполнения наказаний. 
Судьи часто назначают лишение 
свободы, даже если в этом нет 
необходимости. Новые правила 
позволят разгрузить исполни­
тельную систему, для осуждён­
ных же это стимул для хороше­
го поведения», – уверен адвокат 
Андрей Андреев.

С 1 января в центрах занятос­
ти по стране должен появиться 
новый сотрудник. В его обязан­
ности будут входить вопросы тру-
доустройства инвалидов и людей 
с ограниченными способностями. 
При необходимости инвалиду 
должно быть предоставлено со­
провождение от дома до места 
работы. Правительство надеется, 
что таким образом можно будет 
на 50% увеличить трудоустроен­
ность этих граждан. Однако мно­
гое будет зависеть не от самого 
инвалида, а от желания работо­
дателя брать на работу людей 
с инвалидностью.

Депутаты одобрили закон 
о единой информационной системе 
маркировки и прослеживаемости 
движения товаров с использо­
ванием контрольных (иденти­
фикационных) знаков. Прави­
тельство ещё в апреле 2018 г. 
утвердило перечень из 10 групп 
товаров, которые начнут мар­
кировать в 2019 г. Сейчас обя­
зательная маркировка меховых 
изделий введена в качестве экс­
перимента, идут эксперименты 
по маркировке лекарств, обуви 
и ещё ряда товаров.

Также парла­
ментарии приняли 
закон, который ог­
раничивает размеры 
выплат по кредитам, 
выданным микро­
финансовыми орга­
низациями (МФО). 
Сейчас такая кре­
дитная контора мо­
жет увеличить сум­
му долга в 3 раза. По 
новому закону долг 
не может превышать 
1,5 размера займа. 
«Вводится ограни­
чение ежедневной 
процентной став­
ки в размере 1% в 

день. В эти ограничения будут 
входить абсолютно все начис­
ления: проценты, пени и другие 
начисления, которые возможны 
по договору потребительского 
займа», — пояснил 1-й зампред 
Комитета СФ по бюджету и фи-
нансовым рынкам Николай Жу-
равлёв.

В стране вводится обяза-
тельная процедура снятия отпе-
чатков пальцев для мигрантов – 
 дактилоскопия. А летом 2019 г. 
для всех въезжающих в РФ более 
чем на месяц будет проводиться 
цифровое фотографирование 
с занесением результатов в еди­
ную базу.

Есть новации и для автомо­
билистов. Вступает в силу пра­
вило «0,3 г спирта на 1 л крови» 
для водителей. Отныне адми­
нистративная ответственность 
наступит только в случае, если 
концентрация окажется вы­
ше этой цифры. Так что кефир 
и квас можно пить спокойно. 

С нового года полис  ОСАГО 
получит единую бумажную 
и электронную форму. «Это 
однозначно положительная но­
вость. Данная мера снизит слу­
чаи мошенничества с полисами, 
которых сейчас довольно мно­
го», – говорит адвокат Андрей 
Андреев. 

Многих коснутся изменения 
в правилах техосмотра авто. Ав­
томобили с ржавыми или пе­
ребитыми номерами не смогут 
его пройти, следует из проекта 
постановления правительства, 
предложенного МВД. Нововве­
дения должны вступить в силу 
летом 2019 г. «Внесение изме­
нений в правила проведения 
техосмотра позволит повысить 
уровень выявления правонару­
шений, касающихся автомоби­
лей. Техник будет сверять номе­
ра компонентов транспортного 
средства, и если они не будут со­
ответствовать документам – от­
казывать в проведении ТО. Речь 
идёт о ржавых и нечитаемых 
номерах, повреждённой марки­
ровке и т. д. Все сведения будут 
фиксироваться в единой инфор­
мационной системе тех осмотра 
ЕАИСТО. Вопрос только в том, 
хватит ли техникам квалифика­
ции, чтобы выявить все случаи 
несоответствия», – пояснил 
«АиФ» адвокат Андрей Андреев.

1 января 2019 г. в силу вступят десятки 
новых законов. какие из них помогут 
преодолеть трудности в экономике, а ка-
кие, наоборот, добавят новых проблем?  

 «подарки» от госдумы

ТЕМА  НОМЕРА

Вступят в силу повышенные 
ставки налогов – НДС, акцизов 
на бензин и табак. Останутся 
ли в итоге товары, которые не 
подорожают?

Налог на добавленную сто­
имость (НДС) вырастет с 18 
до 20%. По этой ставке облага­
ется продажа всех товаров и ус­
луг, за исключением хлеба, круп, 
молока, сахара и других соци­
ально значимых продуктов. Но 
подорожает в итоге всё, ведь по­
вышенный НДС будет заложен 
в цену ингредиентов, электро­
энергии и оборудования, кото­
рое используется в любом про­
изводстве.

«Центробанк прогнозирует, 
что в первом квартале 2019 г. 
инфляция ускорится и соста­
вит 5,5% к такому же периоду 
2018 г. При этом вклад в это по­
вышенного НДС большинство 
экспертов оценивают в 1,5%», – 
сообщила «АиФ» профессор 
РАНХиГС Алла Дворецкая.

Меньше всего вырастут це­
ны на продовольствие, которым 
Россия обеспечивает себя сама. 
На уровне прошлогоднего ян­
варя дороже будут стоить после 
Нового года разве что тепличные 
овощи: огурцы – в среднем 140–
150 руб., а томаты –  150–160 
руб. за кг. Наибольший же рост 
цен прогнозируется на те про­

дукты питания, которые год 
назад дешевели. Тушка курицы 
может подорожать в среднем 
до 160 руб. за кг, 1 кг сахара – 
до 50–55 руб., буханка хлеба 
популярного социального сорта 
вырастет в цене на 1–2 руб.

До 4–6% за первые шесть ме­
сяцев 2019 г. могут прибавить 
в цене промтовары российского 
производства. Импортная быто­
вая техника, автомашины и ве­
щи могут подорожать на 5–10%. 
А если произойдёт сильный ска­
чок курса рубля, то и больше.

Многое будет зависеть от цен 
на топливо. С 1 января на 50% 
вырастут акцизы – налоги, 
включённые в стоимость бен­
зина и дизеля. Раньше такие 
решения неизбежно вызывали 
скачок цен. Но в этот раз пра­
вительство пообещало нефтяни­
кам компенсировать большую 
часть акцизов из госбюджета. 
А владельцы нефтеперераба­
тывающих заводов обязались 
не повышать оптовые цены 
до 31 марта. Поэтому есть на­
дежда, что в первом квартале 
2019 г. подорожание бензина 
окажется минимальным.

На 10% вырастет акциз на си­
гареты, и их тоже ждёт ускорен­
ное подорожание. А вот по­
вышения акциза на спиртное 
в новом году не будет.

Цены сделают ещё шаг вперёд

Караул сдан. Караул принят? 

Уличное табло с курсом валют в новом году не 
увидишь. 

подложит ли свинью наступающий год?
Как изменится наша жизнь с 1 января, какие подарки приготовили нам депутаты и на сколько похудеют наши кошельки 

связь

каждый магазин выдаёт свои 
карточки покупателям. свои про-
граммы лояльности у банков, рес-
торанов, операторов связи. но ведь 
невозможно всё время следить за 
их новостями, чтобы участвовать в 
этих программах. по-моему, давно 
уже пора переходить на другие 
форматы.

л. Белозёрова, с.-петербург

Похоже, это уже осознали маркето­
логи крупных торговых сетей и дру­
гих компаний. Поэтому и стали появ­
ляться такие предложения, которые 
не требуют постоянного внимания 
потребителя. Либо предложение само 
тебя найдёт, либо всё, что требуется, – 
войти на какой­то сайт или мобильное 
приложение и сделать там один­два 
клика.

«Механика получения подарков, 
когда необходимо некоторое время 
накапливать бонусные баллы, искать 
промокоды или ожидать особых усло­
вий, сейчас становится всё 
менее привлекательной для 
людей, – говорят в компа­
нии «МегаФон», имеющей 
большой опыт бонусных 
программ. – По результатам 
проведённых нами исследо­
ваний подтвердилась гипо­
теза о том, что клиент вы­
бирает сервисы, где бонусы 
доступны «здесь и сейчас». 

Это нормально, учитывая 
высокий ритм современной 
жизни. Поэтому в компании 
разработали  сервис персональных 
предложений, взяв при этом ориен­
тир на цифровых клиентов. И к тому 

же абонентам дали возможность самим 
выбрать наиболее нужные. 

Сервис заработал в июле этого го­
да, и теперь уже предпочтения кли­

ентов подтверждены не 
только исследованиями, но 
и практикой – на сегодняш­
ний день персональными 
предложениями восполь­
зовались 10 млн абонентов. 
Можно уже делать выводы  
и о том, какие из них пользу­
ются наи большей популяр­
ностью. 

Чаще всего, говорят в 
компании, абоненты выби­
рают предложения по сокра­
щению расходов на самом 

распространённом тарифе, а также 
скидки на абонентскую плату, бону­
сы за простое пополнение баланса и 

дополнительные пакеты гигабайтов.   
Компания продолжает ориенти­

роваться на цифровую аудиторию. 
Теперь персональные предложения 
можно получить в популярной у таких 
людей форме – интернет­игры. Клиент 
должен обновить до последней версии 
мобильное приложение, разъясняют 
в «МегаФоне», и зайти в него. Затем 
кликнуть на всплывающее окно или 
открыть раздел «Персональные пред­
ложения», нажать кнопку «Играть» и… 
просто потрясти смартфон. 

В конце года эта увлекательная игра 
с «вытрясанием» из телефона подарков 
приобретает ещё и ореол новогодней 
романтики. Гаджет получается в роли 
Деда Мороза: потряси и получи пер­
сональные предложения – вплоть до 
нового смартфона. Можно даже каж­
дую неделю. 

как вытрясают персональные бонусы?

Современному 
человеКу 
бонуСы 
нужны «здеСь 
и СейчаС». 
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В 2019-м коммунальные тари-
фы будут повышать 2 раза – в ян-
варе и июле. И начнутся две рефор-
мы – мусорная и строительная.

– Для мусорной реформы ис-
ключение сделано только городам 
федерального значения – Моск-

ве, С.-Петербур-
гу и Севастопо-
лю,  –  говорит 
исполнительный 
директор НП 
«ЖКХ Контроль» 
Светлана Разво-

ротнева. – Все регионы с 1 января 
перейдут на новую схему обра-
щения с отходами. В квитанции 
появится ещё одна коммунальная 
услуга – «мусорная», и платить 
за неё надо будет регионально-
му оператору. Считать начнут не 
за м2, а с каждого зарегистриро-
ванного. В среднем тариф 100 
руб. с человека, но есть и больше. 
Например, в Ярославской обл. 
151,4 руб., и семье из 4 человек 
придётся отдать в месяц 605 руб. 
При этом часто сумма за содер-
жание жилья не уменьшается, 
поскольку УК должны содержать 
контейнерные площадки. Так что 
в целом нагрузка по оплате будет 
расти.

В регионах, которые уже пере-
шли на новую схему, возникает 
немало спорных моментов. На-

пример, счёт за мусор выставля-
ют человеку как за квартиру, так 
и за дом в деревне, в котором он 
не живёт.

Вторая  мощная  реформа  – 
строительная. Покупатели квар-
тир в новостройках будут класть 
деньги на эскроу-счета, а банки 
будут кредитовать стройку. С од-
ной  стороны,  это  обезопасит 
людей и избавит от проблем об-
манутых дольщиков, с другой – 
может повысить цену на жильё 
в новостройках.

С  1  января  вступает  в  силу 
ФЗ № 226 от 29 июля, который 
расширяет список льготников 
по оплате взносов на капремонт. 
Сегодня  регионы  могут  дать 
 50%-ную скидку 70-летним оди-
ноким пенсионерам и полностью 
освободить от оплаты 80-летних. 
Теперь эти нормы могут действо-
вать, если пожилые люди живут 
вместе с инвалидами. С 1 марта 
вступает в силу постановление 
правительства № 331, по которо-
му сантехники должны приходить 
на вызов в бахилах и с бейджем.
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что изменится в ЖКХ?

С 1 января вступит в силу 
дачный закон № 217-ФЗ «О ве-
дении гражданами садоводства 
и огородничества для собственных 
нужд...».  

– Дачников, согласно этому 
закону, больше не будет, - ком-
ментирует председатель Профсо-
юза садоводов России Людмила 
Голосова. – Законными останут-
ся только два вида товариществ: 
садоводческие и огородничес-
кие, поэтому всем объединениям 
после 1 января надо принять ус-
тав в новой редакции. Садоводам 

разрешили строить дома не вы-
ше 3 этажей и регистрироваться 
в них, а вот огородники смогут 
возвести на участке только тех-
постройку – сарай, теплицу или 
колодец. Построить даже летний 
щитовой домик им будет нельзя. 

С января платить взносы мож-
но только на расчётный счёт то-
варищества по безналу. Принести 
наличные в кассу, как раньше, 
нельзя. При двухмесячной за-
держке оплаты вас могут выгнать 

из товарищества, что невыгодно: 
если раньше индивидуалы опла-
чивали  только  «коммуналку», 
то теперь они обязаны платить 
в том числе и за работу предсе-
дателя и правления, да ещё плюс 
6% (нет льготы по налогу). Пред-
седатель  товарищества  станет 
единоличным исполнительным 
органом и будет наделён неогра-
ниченными правами. Председа-
теля и правление будут выбирать 
на срок до 5 лет (было 2 года). 

Сумма и вес товаров, кото-
рые можно без пошлины привезти 
из поездки за рубеж или заказать 
в иностранном интернет-мага-
зине, уменьшатся.

До 2019 г., путешествуя поез-
дом или на автомобиле, можно 
было без проблем ввезти в Рос-
сию из-за границы товары, сто-
ящие до 1500 евро и весящие 
до 50 кг. Но правительство по-
считало, что это создаёт лазей-
ки для мелких коммерсантов, 

которые занимаются теневым 
импортом. Теперь всем при-
дётся платить таможне за вещи, 
которые в сумме стоят больше 
500 евро или весят больше 25 кг. 
С превышения по сумме пош-
лина составит 30%, а за каждый 
лишний килограмм – по 4 евро.

Также до 500 евро или 31 кг 
понижен объём беспошлинных 
доставок, которые можно зака-
зать в течение месяца в иност-
ранных  интернет-магазинах. 

Но  при  этом  не  изменились 
нормы бесплатного ввоза това-
ров по воздуху – до 10 тыс. евро 
или до 50 кг. «Авиапассажирам 
сделано послабление, потому 
что коммерческий груз под ви-
дом личного самолётом провез-
ти труднее: придётся платить за 
перевес, да и контроль на авиа-
линиях выше», – считает экс-
перт по логистике, руководитель 
консалтинговой компании Вячес-
лав Белобжецкий.

Кто из астрологов смог верно 
предугадать развитие событий?

Астролог Валерий Ледовских, 
к примеру, так характеризовал 
2005  г.:  «У многих возникнет 
ощущение излишества, чрезмер-
ности. Селяне могут собрать 
отменный урожай. Продолжат 
расти цены на нефть, денежная 
масса, инфляция… Поднимут 
плату за жильё и коммунальные 
услуги» («АиФ» № 3, 2005).

В реальности урожай зерно-
вых собрали такой же, как и в 
2004  г.,  но  российское  зерно 
показательно пошло на экспорт. 
В  конце  лета  2005  г.  на  нью-
йоркской  бирже  нефть  подо-

рожала на 4–5 долл., превысив 
отметку в 70 долл. за баррель. 
Уровень  инфляции  в  России 
составил 11% – чуть ниже, чем 
в  2004-м.  Зато  тарифы  ЖКХ 
«подпрыгнули» весьма ощутимо.

Павел Свиридов,  футуролог 
и астролог, указал, что в 2010 г. 
«на Украине сменится власть – 
на выборах президента там, ско-
рее всего, победит В. Янукович» 
(«АиФ» № 1, 2010). «Расписал» 
Свиридов и 2016 г.: «В полити-
ке прибавится нестабильности... 
Уже в марте нас ждёт реформа 
правительства, возможен ряд 
громких отставок». До реформы 
правительства тогда дело не до-

шло, а вот громкая отставка по-
трясла страну, но в ноябре: арест 
министра экономического раз-
вития А. Улюкаева, обвинённого 
во взятке. Сбылся и его прогноз 
по Украине на 2016 г.: «Скорее 
всего, правительство А. Яценю-
ка, а возможно, и власть самого 
П. Порошенко рухнет». Поро-
шенко устоял, а премьер Яценюк 
«рухнул» весной 2016-го.

Астролог и телеведущая Та-
мара Глоба в прогнозе на 2018 г. 
отмечала: «Отношения с США 
будут колебаться от подписа-
ния соглашений к последующим 
срывам всех договорённостей. 
На иной уровень они перейдут 
лишь в 2020 г.». Посмотрим, сбу-
дется ли он, – время ещё есть.

КаКие сюрпризы Ждут дачниКов?

на шопинг за рубеЖ теперь лучше летать самолётом

что из предсКазанного сбылось?

у КаЖдого года есть свой 
девиз. у уХодящего  2018-го 
девизом было слово «про-
воКация». а вот 2019 год бу-
дет проХодить под знаКом 
«сомнения».

2019-й  – 
год сомнений 
в принятии ре-
шений.  Сом-
нения будут 
играть опреде-
ляющую роль 
во всех сферах 
человеческих 
о т н о ш е н и й : 
и в торговых, 
и в политичес-

ких, и в военных. Тут уместно 
вспомнить  фразу,  которую 
приписывают товарищу Лени-
ну: «Сегодня – рано, завтра – 
поздно». Увы, политиков-руко-
водителей, которые понимают 
всю важность своевременности 
событий и принятия решений, 
я в данный момент не наблю-
даю ни в одной стране мира. 
Соответственно все действия, 
происходящие в мире полити-
ки, окажутся незавершённы-
ми. Ожидать полной отмены 
санкций не приходится, впро-
чем, и Brexit не будет доведён 
до конца.

Если  говорить  о  возмож-
ности третьей мировой войны, 
полагаю, что баланс сил доб-
ра и зла в настоящее время не 
позволит перевести локальные 
конфликты на глобальный уро-
вень. Однако локальные войны 
в 2019 г. не прекратятся, воз-
никнут и новые конфликты, 
в основе которых – разногла-
сия между национальностями. 
Одновременно  в  некоторых 
странах  будут  происходить 
существенные  изменения, 
связанные с политическими 
режимами. Они осуществятся 
не через войны – люди, нахо-
дящиеся у власти, сами примут 
решение о корректировке кур-
са. Ближе всех к таким шагам 
страны Карибского бассейна.

Но  внешняя  политика 
в 2019 г. должна отойти на вто-
рое  место  –  на первый план 
выйдет решение внутренних 
проблем: в стране, в городе, 
в семье. В противном случае 
Россию ожидают весьма не-
простые времена, связанные 
с падением доверия народа не 
только к власти, но и к вере 
в собственные силы.

Природа в грядущем 2019 г. 
будет применять два типа воз-
действия  на  то,  что  создано 
руками человека. Первое ору-
жие – вода. Как мы помним 

из преданий и легенд, вода од-
нажды уже внесла свои коррек-
тивы в развитие цивилизации. 
Я не ожидаю Всемирного потопа 
в 2019 г., но всю силу воды мы 
увидим и почувствуем. Вода до-
вольно сильно пропитает верх-
нюю оболочку планеты. Соот-
ветственно земля утратит свою 
основательность, свою твердь, 
и все конструкции, имеющие 
технологические проблемы при 
возведении, перейдут из кате-
гории потенциальной угрозы 
в угрозу реальную. В первую 
очередь  это  касается  гидро-
технических объектов: плотин 
электростанций, накопитель-
ных водоёмов и прочих искус-
ственных  сооружений,  пре-
пятствующих течению воды.

При таких физических про-
цессах произойдёт усиление 
сейсмичности и землетрясе-
ния будут сопровождать наше 
сущест вование  –  особенно 
это почувствуют жители при-
брежных районов. Поскольку 
движение земных пород будет 
обусловлено большой гигро-
скопичностью планеты, вели-
ка опасность цунами. В райо-
нах, находящихся на удалении 
от морей и океанов, есть угроза 
схода лавин и селей. Глина как 
основной вид почвы приоб-
ретёт высокую подвижность, 
и над всем, что на ней стоит, 
нависнет угроза разрушений.

Для  человека  же  главное 
в  такое  время  –  не  попасть 
под власть сомнения. Только 
уверенные в себе люди смогут 
оказаться в центре внимания 
и управлять и своим близким 
окружением, и более широки-
ми массами. В эмоциональном 
плане сомнение – разрушаю-
щий фактор. Сомнение в пре-
данности партнёра порождает 
депрессию, сомнение в собс-
твенных силах – уныние. Ле-
карством от этого может стать 
комплимент, подчёркивающий 
правильный выбор человека.

Несмотря на сложную си-
туацию в экономике, люди не 
будут жалеть денег на красивые 
вещи, вкусную еду и развлече-
ния. Всё это один из элементов 
борьбы с сомнением и желание 
получить комплимент. Не ску-
питесь на них и в ответ получи-
те то самое. Тех же, кто считает, 
что по хвалу надо заработать, кто 
не может бескорыстно одаривать 
комплиментами и делиться вос-
торгом, ждут непростые времена.

Александр Литвин,
автор системы  

интуитивного восприятия 
мира, аналитик вероятности 

событий

мнение

литвина

не сКупитесь на добрые слова!

В статье «как гибнет русский лес» («аиФ» № 50) из-за технического 
сбоя в итоговый материал заметки «Мы его теряем!» попал фрагмент 
из статьи, вышедшей несколько лет назад. Мы приносим искренние 
извинения родным и друзьям эколога артёма Столповского и архан-
гельскому отделению Всемирного фонда дикой природы. Виновным 
вынесен выговор.

           работа  над  ошибКами

Караул сдан. Караул принят? 

подлоЖит ли свинью наступающий год?
как изменится наша жизнь с 1 января, какие подарки приготовили нам депутаты и на сколько похудеют наши кошельки 
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Россия сможет идти впеРёд, 
только если в стРане будет 
Развиваться политическая 
конкуРенция, считает лидеР 
лдпР владимиР жиРиновский.

– Я уже говорил о том, что 
нынешний декабрь – юби-
лейный для  ЛДПР (см. «АиФ» 
№ 51). 25 лет назад мы выиг-
рали первые в постсоветской 
истории выборы в Госдуму. 
Тогда же, четверть века назад, 
мы поддержали Конституцию, 
которая позволила создать пар-
ламент России. Ну а в декабре 
1989 г. мы провели наше первое 
учредительное собрание.

Если бы в России была пар-
ламентская республика, то пос-
ле той победы на выборах у нас 
было бы право сформировать 
правительство и включить ту-
да наших министров. Но нет, 
стране опять навязали едино-
личный режим. Были царь, ген-
сек, а теперь президент. Когда 
один человек всё решает, это 
нам понятно, а парламентская 
республика – это же надо ду-
мать. Партии между собой спо-
рят, могут прокатить минист-
ров, ещё что-то сделать.

Так что сформировать прави-
тельство нам не дали. Но мы всё 
равно развиваемся устойчиво 
и вполне можем считать себя 
второй оппозиционной партией 
в стране. И могли бы быть пер-
вой, если бы у нас не забирали 
голоса. Если бы в стране были 
честные выборы, мы бы давно 
уже в Госдуме имели 150 депута-
тов, а не 40, в Совете Федерации 
имели бы 10–15 сенаторов, а не 
6. А губернаторов у нас было 
бы не 3, а 13 или даже больше. 
Мы провели 7 избирательных 
кампаний в Думу, 7 кампаний 
по выборам президента, со-
тни избирательных кампаний 
разного уровня по всей стране. 
Наш депутатский корпус сегод-
ня составляет более 4 тыс. чело-
век, очень многие члены партии 
стали главами поселений.

плохой вРач не вылечит

Сегодня, как и 25 лет назад, 
мы отстаиваем выборы по пар-
тийным спискам, а не по одно-
мандатным округам. Партии 
неравны – кремлёвская пар-
тия всегда будет побеждать во 
всех округах. Они вкладывают 
200 млн руб. в округ – мы мо-

жем дать максимум 2 млн! Раз-
ница в сто раз – это нечестно.

Далее, надо увеличить пол-
номочия парламента с посте-
пенным переходом к парла-
ментской республике. Надо 
уже начать доверять нашим 
гражданам, понять, что они – 
через депутатов – в состоянии 
и правительство сформиро-
вать, и принять бюджет, вне-
сённый этим правительством.

В большинстве стран мира 
президент избирается парла-
ментом и имеет только пред-
ставительские функции – при-
ём послов, делегаций, поездки 
за рубеж, награждения и т. д. 
А всей экономикой руководят 
парламент и сформированное 
им правительство. Неужели не-
мецкие депутаты умнее наших, 
русских? Или итальянские? Но 
наша власть держится за ста-
рую модель: одна большая пар-
тия в центре, которая всё реша-
ет, и немножко по краям сидят 
люди от других партий. Точнее, 
решает даже не эта партия, а те, 
кто её создал. И с запозданием 
принимаются нужные стране 
решения. Правящая партия 

понимает, что она проседает, 
что нужно обновить кадры, 
как-то усилиться. Но под-
бирать-то кто будет? Они же 
сами! А плохой врач подберёт 
плохие лекарства – он не умеет 
по-другому.

Сама правящая партия не 
может себя модернизировать – 
для этого нужна конкуренция 
политических сил. Чтобы они 
видели, что мы их обгоняем, – 
тогда они будут бояться, тогда 
начнётся какое-то движение 
вперёд, они будут думать, как 
лучше сделать для граждан, 
а не для себя. Мы в своё вре-
мя предложили закон, что ни 
одна партия не может полу-
чить на выборах более 40%. 
Но Госдума отказалась его при-

нять. А в Киргизии такой закон 
приняли. Как и другой – о том, 
что президент может быть 
на посту только один срок.

Если нет конкуренции в по-
литике, в демократии, то и в 
экономике ничего не получит-
ся. Будет страшная корруп-
ция – потому что они же все 
на одной ветке сидят, связаны 
круговой порукой. До сих пор 
не могут понять, чьи деньги 
были у полковника Захарчен-
ко, – миллиарды нашли у него 
в квартире! Через два года ре-
шили сдать в банк, и по доро-
ге в банк те, кто сопровождал 
день ги, прибрали 200 млн. Ну 
что это за страна! А причина 
всё та же – нет конкуренции.

Когда ещё был СССР, я при-
шёл в ЦК на Старую площадь 
и предложил: давайте разделим 
КПСС на две партии, сделаем 
двухпартийную систему. Рай-
комы разделим, деньги, ма-
шины – всего же полно было, 
это была самая богатая в мире 
партия. Не захотели делить-
ся – и проиграли. Что, дураки 
американцы, канадцы, евро-
пейцы? Там в каждой стране 

по 5–6 крупных партий. Да, 
они собачатся каждый день, 
каждый день кого-то разобла-
чают, но экономика-то пашет! 
Потому что если кто-то чуть-
чуть допустил коррупцию – тут 
же выгоняют. В Италии за пос-
левоенные годы 72 правительс-
тва сменилось. Мне 72 года, а у 
них 72 правительства. Но эко-
номика фурычит, никаких про-
блем. Наоборот, смена власти 
только добавляет экономике 
динамизма.

сколько ещё теРпеть?

У России самые богатые 
в мире ресурсы – 30% от ми-
ровых – при населении 3%. 
Если бы всё это – нефть, газ, 
уран, олово, медь – можно 
было превратить в ценнос-
ти, все 145 млн человек у нас 
были бы состоятельными. Но 
мы очень бедные. Мне одна 
женщина из деревни написа-
ла – семья из четырёх человек 
живёт на 10 тыс. руб. в месяц. 
Получается меньше 100 руб. 
в день на человека! Как жить 
на такие деньги? Но ведь жи-
вут, потому что народ у нас 
очень стойкий. Никто не рвёт-
ся на баррикады. Хотя Париж 
показал, что если власть бу-
дет игнорировать требования 
граждан, то может быть плохо. 
Вся Франция бурлит – разбиты 
витрины, горят машины. У нас 
же люди не хотят революции, 
они знают – это кровь, ужас, 
насилие. Но при этом власти 
не имеют права сказать граж-
данам – терпите. Сколько им 
ещё существовать на 100 руб. 
в день – 10 лет, 20? Мы должны 
людям предложить достойную 
жизнь.

А путь к этому один – свобод-
ная демократия. Мы неслучайно 
называемся Либерально-демок-
ратической партией – в условиях 
либеральной, то есть свободной, 
демократии живёт весь цивили-
зованный мир. Даже в Японии 
правящая партия носит точно 
такое же название, как у нас. 
Свободные выборы, свободная 
пресса, независимый суд – вот 
основы современной демокра-
тии, путь к успеху любой страны.

Записал Виктор ЮРЬЕВ

 5–6 паРтий 
в парламенте 
должно быть 
нормой.

как сделать наРод богаче?
владимир жириновский: «лдпр была у истоков российской демократии» 

МНЕНИЕ

пеРед новым годом в Рос-
сии начинается всплеск 
РеспиРатоРных виРусных 
заболеваний. люди запаса-
ются пРотивопРостудными 
и пРотивовиРусными ле-
каРствами. в некотоРых сми 
и блогах идут дискуссии 
о том, что именно защитит 
от гРиппа и оРви. данному 
вопРосу уделили внимание 
и на XVII конгРессе детских 
инфекционистов.

Известные врачи-педиатры и 
инфекционисты выступили на 
пресс-конференции «Интерфе-
рон: мифы и реальность», про-
шедшей в Москве в рамках кон-
гресса, развеяв досужие домыслы 
об интерферонах. Они также 
подтвердили, что препараты ре-
комбинантного интерферона – 

одно из самых эффективных и 
безопасных средств для лечения 
и профилактики гриппа и ОРВИ, 
показанных даже детям с первых 
дней жизни. 

Специалисты объяснили, что 
интерферон – естественная за-
щита организма против вирусов. 
В крови здорового человека, как 
правило, низкий уровень интер-
ферона, но клетки, отвечающие 
за синтез интерферона альфа, 
способны быстро синтезировать 
интерферон в ответ на вторжение 
вируса. Если вирус уже попал в 
организм, количество интерфе-
рона снижается: клетки не мо-
гут вырабатывать его постоян-
но. И тут на помощь приходят 
препараты рекомбинантного 
 интерферона – точная копия 

нашего естественного интер-
ферона. Важно, что топические 
формы препаратов интерферона 
(капли, мази, спреи) действуют 
непосредственно в месте про-
никновения вирусов в организм 
– в слизистой оболочке носа. За-
ведующий кафедрой инфекци-
онных болезней Приволжского 
университета в Нижнем Новго-
роде профессор Виктор Крас-
нов подчеркнул, что препараты 
интерферона при профилактике 
гриппа и ОРВИ в несколько раз 
снижают риск осложнений.

Нелепо, но очень пугающе 
выглядят заявления некоторых 
блогеров о том, что интерфе-
рон может привести к развитию 
 аутоиммунных болезней и даже 
рака. Эти опасные мифы раз-

веял член-корреспондент РАН 
и научный руководитель Госу-
дарственного НИИ особо чистых 
биопрепаратов ФМБА Андрей 
Симбирцев. С помощью фактов 
он доказал, что заявлять подоб-
ное могут только далёкие от на-
уки люди. 

О клинических исследовани-
ях препаратов рекомбинантно-
го  интерферона, их эффектив-
ности и безопасности рассказал 
профессор, доктор медицинских 
наук, заместитель генерального 
директора биотехнологической 
компании ФИРН М Сергей Ко-
ровкин. В конце января возможен 
сезонный скачок заболеваемости 
гриппом и ОРВИ. Мы надеемся, 
что информация, полученная от 
врачей и учёных, поможет людям 
уберечь себя и семью от респира-
торных инфекций.

здоРовье
интеРфеРоны на защите иммунитета

Куда идти стране? После монополии КПСС у неё был только один верный путь – к многопартийности и 
парламентской республике (на снимке: В. Жириновский выступает перед сторонниками, январь 1990 года).  

Фото PhotoXPress
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На праздНики сотрудНики 
комитета госуслуг москвы 
могут уходить с чувством 
выполНеННого долга – за год 
плодами их труда восполь-
зовались миллиоНы моск-
вичей, выбиравших услуги 
в электроННом виде На пор-
тале mos.ru. 

О том, что востребовано 
больше всего, «АиФ» рассказа-
ла председатель комитета Елена 
ШИНКАРУК.

спасибо от кошек

– Елена Вя-
чеславовна, ка-
кими нововве-
дениями в этом 
году облегчили 
жизнь горожан?

– Если мы 
говорим о со-
циальной сфе-

ре, то в первую очередь нужно 
отметить появившуюся в на-
чале весны возможность по-
давать электронное заявление 
на оформление полиса ОМС. 
Раньше для этого люди при-
ходили в МФЦ или страховую 
компанию. Теперь всё проис-
ходит из дома, в любое время 
суток, нужны лишь документы 
под рукой и Интернет.

Полезным, с нашей точки 
зрения, является дистанцион-
ное прикрепление к стомато-
логической поликлинике. Два 
года назад мы предложили это 
пациентам обычных районных 
поликлиник и увидели востре-
бованность услуги. Отработав 
механизмы, сделали то же самое 
для стоматологии.

Буквально на днях запущен 
новый сервис – запись 9- и 
11-классников на прохожде-
ние итоговой аттестации (ОГЭ 
и ЕГЭ). Они не в письменном 
виде в школе, а с мобильного 
устройства подают заявление 
с выбором предметов, которые 
собираются сдавать на экзаме-
нах.

В начале декабря открыта 
 запись через портал в городские 
ветклиники. 

– Запись домашнего живот-
ного в ветклинику организована 
по тому же принципу, что и 
услуга «запись к врачу»: можно 
выбрать удобное время и врача?

– Да, запись устроена точно 
так же: владельцы животных 
выбирают время посещения, 
могут вызвать врача на дом. 
Кроме того, мы стараемся, 
чтобы сервисы не только бы-
ли удобными, но и несли бы 
новую информацию: так, да-
леко не все были осведомлены, 
что в городе помимо частных 
ветклиник есть 27 городских. 
Можно увидеть их список, то, 
где они расположены и что 
предлагают, после чего сделать 
выбор. Мы взаимодействуем 
и с частными организациями: 
если им это интересно, они 
могли бы присоединиться к 
нашему сервису.

– Насколько активно мос-
квичи отреагировали на новый 
сервис? 

– В первую неделю пос-
тупило 500 обращений. 
Причём кошек запи-
сывали к врачу в че-
тыре раза чаще, чем 
собак.

– Каких  из 
имевшихся на 
портале услуг и 
сервисов косну-
лось усовершенс-
твование?

– Через пор-
тал  родители 
уже давно запи-
сывали детей в 
кружки и секции. 
К этому списку доба-
вилась запись в группу 
 продлённого дня. 

Мы улучшили характерис-
тику такого востребованного 
сервиса, как запись к врачу. Как 
известно, пациенту предостав-
ляются полный список специа-
листов и ближайшие доступные 
для посещения даты. А в этом 
году мы провели эксперимент: 
в нескольких поликлиниках 
при выборе терапевта или пе-
диатра пациент указывал цель 
обращения. Это позволило рас-
пределить потоки и повысить 
эффективность работы медуч-
реждения. Предположим, если 
кто-то отмечал, что ему нужна 
лишь справка, его направляли 
в кабинет, который занимается 
выдачей справок. Тогда терапевт 
уделял больше внимания тому, 
кому нужны осмотр и консуль-
тация.

В режиме эксперимента в 
поликлиниках Москвы ор-
ганизованы медкомиссии на 
получение оружия или води-
тельских прав. Начинали мы 
запись с трёх поликлиник, по-
том их стало шесть, а сейчас в 
каждом округе есть как мини-
мум одна поликлиника с такой 
комиссией. Прохождение вра-
чей – услуга внебюджетная, но 
цена конкурирует с рыночными 
структурами.

– На портале mos.ru услуги и 
сервисы ориентированы на людей 
разных возрастных категорий и 
учитывают всевозможные жиз-
ненные ситуации. Что пользует-
ся наибольшим спросом? 

– В социальной сфере пор-
тал предлагает более 150 услуг 
и сервисов. С начала 2018 г. 
москвичи использовали их 200 
млн раз. 

В категории «Образование» 
мы зафиксировали 125 млн об-
ращений, из которых 109 млн 
связаны с просмотром элект-
ронного дневника, где сооб-
щаются домашние задания, 
успеваемость и т. д.

Категорию «Здравоохра-
нение» выбирали в этом го-
ду 8,4 млн раз, из них 7,9 млн 
раз – это запись к врачу. 17 
тыс. обращений поступило от 

многодетных семей по поводу 
компенсации на оплату ЖКХ, 
также многодетные родители 29 
тыс. раз заказывали парковоч-
ные разрешения. В категорию 
«Социальные выплаты» жители 
обращались 317 тыс. раз, в том 
числе 72 тыс. за назначением 
единовременной компенсации 
в связи с рождением (усыновле-
нием) ребёнка.

Среди молодых родителей 
самые востребованные услу-
ги – это выплаты детских по-
собий, запись в детский сад и 
др. Школьники и студенты по-
дают документы на получение 
социальной карты. Не нужно 
тратить время на поход даже в 
ближайший к дому МФЦ. 

– Может, в МФЦ скоро 
 вообще никто приходить не 
 будет?

– Многофункциональные 
центры будут востребованы 
всегда. Если какие-то услуги 
мы переводим в электронный 
вид, полностью отказываясь от 
подачи документов в бумаж-
ном виде, то смотрим, какие 
новые услуги могут появиться 
в МФЦ. 

Большинство услуг оказы-
вается параллельно – и очно, 
и дистанционно. Однако в не-
которых случаях человеку всё-
таки необходимо пообщаться с 
сотрудником центра. Например, 
в МФЦ вам понадобится предъ-
явить паспорт при оформлении 
прописки или пакет докумен-
тов, если необходим СНИЛС 
ребёнку. Технически было бы 
несложно сделать электронной 
подачу заявления на получение 
свидетельства о рождении, но 
это не имеет смысла, потому что 
в любом из 130 МФЦ этот доку-
мент выдают в течение 15 минут 
с момента прихода.

деНь простоять  
и Ночь продержаться

– Сайт справляется с огром-
ным наплывом обращений от 
пользователей?

– Проблем не бывает, даже 
учитывая, что количество ус-
луг увеличивается на 20–30 в 
год и, соответственно, растёт 
число пользователей. Техни-
ческих сбоев нет, потому что 
постоянно осуществляется 
мониторинг. Если внедряется 
новая услуга, то её предваряет 
нагрузочное технологическое 
тестирование. Это касается и 
сезонных услуг, когда ожида-
ется массовое посещение пор-
тала. Скажем, 15 декабря от-
крылась запись детей в первый 
класс. В Москве сейчас она 
проходит только в электрон-
ном виде. Несмотря на то что 
нет необходимости делать это 
в первую же неделю, родители 
предпочитают определиться 
со школой сразу, поэтому мы 
понимаем, что в ночь с 14 на 
15 декабря и ещё несколько 
дней эта услуга одна из самых 
популярных.

– Кого можно в преддверии 
Нового года поблагодарить за 
бесперебойную работу портала 
госуслуг?

– Мы работаем в тройственном 
союзе. Плотно взаимодейст вуют 
орган власти, который предостав-

ляет услугу и является ключевым 
носителем правильной информа-
ции об этой услуге (Департамент 
образования, Департамент здра-
воохранения и др.), Департамент 
информтехнологий, отвечающий 
за техническую составляющую, 
и наш Комитет государственных 
услуг, координирующий работу 
по переводу услуг и сервисов в со-
циальной сфере в электронный 
вид и обеспечивающий взаимо-
действие органов власти для ре-
ализации таких услуг на портале 
mos.ru. 

– У вас налажена обратная 
связь с жителями города. К 
концу года степень их удовлет-
ворённости тоже часть ста-
тистики?

– После подачи заявления 
есть возможность оценить 
удобство этого процесса по пя-
тибалльной шкале. 70% тех, кто 
оценивает, довольны, ставят 
четвёрки и пятёрки. В следую-
щем году в каталоге появятся 
новые услуги и сервисы. Ин-
формацию о них мы обязатель-
но разместим в новостной ленте 
на mos.ru.  

Инна АЛЕЙНИКОВА
фото Агентство Москва

вас ждут На mos.ru
За год москвичи воспользовались электронными услугами на портале мэра 200 миллионов (!) раз
ГОСУСЛУГИ

 150 услуг  
и сервисов 
социАльной сферы 
есть нА mos.ru.

Это правда, что морозов­
ская больница стала пускать 
частные машины на свою 
территорию и родственни­
кам пациентов больше не 
нужно нарезать круги по 
району в поисках парковки?  

д. Нестеров

Вопрос со стоянкой у Мо-
розовки действительно решён. 
Но это не значит, что на терри-
торию пускают всех водителей 
без исключения. Ведь только 
на стационарное лечение эта 
больница принимает 130 тыс. 
детей в год, и каждый день туда 
привозят на приём и обследо-
вания сотни ребят. Пропуска 
на въезд дают постоянным 

пациентам; инвалидам 1-й и 
2-й групп; больным, нуждаю-
щимся в экстренной помощи; 
родст венникам выписываю-
щихся детей; при плановой 
госпитализации ребёнка. Но в 
любом случае у лечебных кор-
пусов просят не задерживать-
ся более 5 минут – для более 
длительной стоянки есть гос-
тевые парковки. При выписке 
идеальный вариант, если один 
взрослый оформляет доку-
менты, а второй ждёт, чтобы 
быстро подъехать к корпусу. 
Полные правила смотрите на 
мороздгкб.рф. Постепенно 
проблема с автостоянкой будет 
решена и в других московских 
крупных больницах. 

траНспорт

где парковаться?

В бывшем павильоне «Атомная энергия» на ВДНХ на днях открылся дворец госуслуг «Мои документы».  
В новом МФЦ открыто 20 окон приёма, работают 67 сотрудников и ежедневный график работы. 
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Департамент образования 
москвы поДвёл итоги ра-
боты за гоД своеобразным 
способом. пока Другие от-
читывались приростом по-
казателей, в школах горо-
Да поДсчитывали то, с чем 
распрощались к концу Де-
кабря-2018.

быльём поросло

Несколько лет назад в депар-
таменте определили основные 
проблемы, с которыми нужно 
бороться. Было в этом списке 
и засилье школьной бюрокра-
тии. Но борьбу с ним отодви-
нули, не очень веря, что с этим 
можно что-то сделать, и пер-
вым делом взялись за другое.

«Например, это была про-
блема ночных костров 1 апреля 
возле некоторых школ Москвы, 
когда родители ждали, чтобы 
первыми ворваться в школу 
и записать в неё ребёнка в пер-
вый класс. Костры казались не-
преодолимыми, – вспоминает 
руководитель Департамента об-
разования Исаак Калина. – Те-
перь никаких костров, введена 
электронная запись».

В 2018-м не услышать было 
жалоб родителей на поборы. 
К так называемым нуждам 
школ относились ремонт, што-
ры, компьютеры и многое дру-
гое. Сегодня семьи избавлены 
от этих трат: каждая московская 
школа имеет серьёзное финан-
сирование, даже получается за-
пасать солидные резервы. Сбор 
денег становится редкостью, 
и если возникают рецидивы, 
то их жёстко пресекают.

Годы с кострами и побора-
ми прошли под знаком учи-
тельских замечаний по поводу 
крайне низких зарплат. Ны-
нешние педагоги не жалуют-
ся. Средний месячный доход 
растёт год от года: уже в 2017 г. 
он составил 85,9 тыс. руб., а в 
декабре  2018-го И. Калина 
приводит цифры в 107,6 тыс. 
руб. «Правда, в публичном 

пространстве возникла другая 
проблема, – говорит он. – На-
ши коллеги из других регионов 
возмущаются якобы сверхвы-
сокими зарплатами московских 
учителей. Я хочу сказать: это та 
зарплата, которую московские 
учителя зарабатывают своим 
трудом, качеством этого труда».

Изжита ещё одна проблема, 
которая была абсолютно оче-
видна. Жители целых районов 
отмечали отсутствие около их 
дома более или менее сильных 
школ. По сути, наблюдалось 
вопиющее неравенство обра-
зовательных учреждений по ка-
честву образования. Чиновни-
ки проанализировали причины 
этого и пришли к выводу, что 
дело в неравном финансиро-
вании, рождающем перекосы 
в оплате труда и в качестве ра-
боты педагогов. Доказательств 
тому, что московская система 
образования, изменив финан-

совую схему, практически побе-
дила неравенство, найти легко. 
К примеру, выросло количество 
ребят, которые получают вы-
сокие баллы на ЕГЭ. Причём 
наблюдается достаточно рав-
номерное распределение вы-
сокобалльников по всем райо-
нам Москвы и даже по каждой 
школе. Кроме того, серьёзно 
поднялась доля московских 
школьников среди первокурс-
ников, зачисленных на бюджет-
ные места солидных столичных 
вузов (в МФТИ рост в 2,3 раза, 
в 1-м МГМУ им. Сеченова – 
в 2,6 раза).

В ряд достижений, безуслов-
но, нужно включить победо-
носные результаты москвичей 
во Всероссийской олимпиаде 
школьников. И приятным фак-
том является не только то, что 
они составляют половину по-
бедителей и призёров всей Рос-
сии, но и то, где учатся рекорд-
смены: в Москве нет района, 
где не было бы школы с высо-
кокачественным образованием. 
Также суперважным И. Калина 

считает достижения ребят с ин-
валидностью: они наравне со 
всеми добиваются результатов 
в олимпиадах по школьным 
предметам и с блеском по-
казывают свои возможности 
на Национальном чемпионате 
по профессиональному мас-
терству среди инвалидов и лиц 
с ограниченными возможнос-
тями здоровья «Абилимпикс».

Больше нет в московских 
школах классов, в которых 
обстановку составляют лишь 
парты, стулья и таблица Менде-
леева на стене. Закупив совре-
менное высокотехнологичное 
оборудование для школьных 
кабинетов, Москва вывела об-
разовательное пространство 
на уровень лучших мировых 
стандартов. Техническое ос-
нащение школ в 2017–2018 гг. 
имеет следующие показатели: 
точки доступа Wi-Fi – 48 176, 
ноутбуки – 43 145, интерактив-
ные панели – 21 140, полностью 
оснащённые здания – 1466. 
В дополнение к этому школы 
из имеющихся средств сами 
приобретают необходимое им 
оборудование.

бюрократию побеДили 
автоматически

Проблема, которую, по мне-
нию руководителя департамен-
та, преодолеть было труднее 

всего, тоже сдвинулась с мес-
та. Разными путями пытались 
справиться с внутришкольной 
бюрократией. В частности, 
почти в пять раз сократили ко-
личество чиновников, работа-
ющих в системе образования. 
Однако более грандиозные 
победы одержаны благодаря 
цифровой трансформации бу-
мажной волокиты. О том, что 
упрощает и ускоряет работу, 
«АиФ» рассказали заместители 
директора (в прошлом имено-
вавшиеся завучами), чья де-
ятельность традиционно счита-
лась источником бюрократии.

Замдиректора школы № 1571 
Мария Яшина, как и все члены 
педагогического коллектива, 
с облегчением вспоминает о бу-
мажных отчётах в прошедшем 
времени: «Раньше мы вынуж-
дены были составлять докумен-
ты в начале и в конце четверти, 
по завершении учебного года. 
Учитель и классный руково-
дитель сдавали в бумажном 
варианте завучу и директору 
большое количество отчётов. 
Распечатывали, несли на ут-
верждение, снимали копию, 
клали её в папку. Теперь всё 
формируется автоматически, 
так как любые сведения нахо-
дятся в электронном журнале».

Электронный журнал – важ-
ная составляющая проекта 
«Московская электронная шко-

ла». Учитель ничего не заполня-
ет вручную, включая списочный 
состав классов, контактные дан-
ные учащихся и родителей. Он 
получает более 30 тыс. электрон-
ных сценариев для проведения 
урока, с помощью чатов опера-
тивно общается с детьми и ро-
дителями. Рабочие программы 
по всем предметам загружены 
в шаблоны. Удобно планировать 
тестирование, задания прове-
ряются автоматически, и сразу 
формируется анализ сданных 
детьми контрольных работ. Уп-
равление уроком доступно со 
смартфона, планшета и стаци-
онарного компьютера.

Электронный дневник – дру-
гое завоевание столичной сис-
темы образования. По мнению 
заместителя директора школы 
«Свиблово» Ирины Королёвой, 
семья стала постоянным учас-
тником образовательного про-
цесса: «Родители в любое время 

и в любом месте могут опера-
тивно получать информацию 
о предстоящих образовательных 
событиях в жизни ребёнка, о ди-
намике успеваемости, о распи-
сании уроков и внеурочной 
деятельности. Взрослые видят 
комментарии к оценке и уроку 
в целом. Отслеживается, в какое 
время ребёнок вошёл в школу 
и вышел из неё. То есть родите-
ли держат руку на пульсе».

В электронном дневнике 
отображаются новости горо-
да, школы и класса. В разделе 
«Личные сообщения» у родите-
ля есть возможность общаться 
с учителем, отпала необходи-
мость в родительских собрани-
ях. В электронной библиотеке 
размещены учебные пособия, 
с помощью которых удобно 
повторить с ребёнком пройден-
ный материал и подготовиться 
к контрольной работе.

Позади осталась эпоха «за-
писочной почты». Сейчас ро-
дитель, зайдя в раздел «Уведом-
ления об отсутствии», отмечает 
тот период, когда его ребёнок 
не придёт на занятия. Ника-
ких записок больше не нужно, 
а учитель избавлен от необходи-
мости обзванивать родителей, 
если ученика нет на уроке.

«Московская электронная 
школа» предоставила новые 
возможности и управленцам. 
«У цифровых решений целый 
комплекс преимуществ, – уве-
рена директор школы № 2107 
Олеся Лукашук. – Не нужно ни-
кому звонить, писать, тратить 
время на проведение совеща-
ний. О школе знаешь больше, 
чем из любого бумажного отчё-
та. Например, в один клик нам 
доступны данные, какие про-
граммы наиболее востребованы 
московскими семьями, и уже 
сейчас я провожу собеседования 
со специалистами, которые нам 
понадобятся в следующем учеб-
ном году».

Однако достоверность дан-
ных, выгруженных автомати-
чески, – это не всё, чем при-
влекает руководителей новая 
система. Главное – это возмож-
ность на основании этих данных 
прогнозировать и планировать 
развитие московской школы.

Инна АЛЕЙНИКОВА
Фото gym-sviblovo.mskobr.ru 

Старшеклассники в роли 
учителей на Дне самоуправления. 

заДача на вычитание
С чем без сожаления попрощались московские школы

ОБРАЗОВАНИЕ

 30 тысяч 
Сценариев уроков 
еСть в мэш.

сыну на каникулы уже за-
дали кучу домашних зада-
ний. разве это правильно?

е. королёва, калуга

Министр просвещения Оль-
га Васильева напомнила нор-
мы домашних заданий: «В 
1-м классе домашнее задание 
не задают, во 2–3-х классах 
школьник не должен тратить 
на него больше полутора ча-
сов, в 4–5-х классах допус-
кается максимум два часа,  в  
6–8-х – 2,5 часа, в 9–11-х – 
до 3,5 часа». И в каникулы, 
по мнению министра, детям 
надо отдыхать, разве что не 
забрасывать чтение книжек.

«Если открыть любой элек-
тронный дневник, то количес-

тво заданий таково, что возни-
кает вопрос: а учитель сам эти 
нормы знает? – сомневается 
председатель Общества защи-
ты прав потребителей образова-
тельных услуг Виктор Панин. – 
Большинство так называемых 
проектов в начальной школе, 
например, выполняют роди-
тели. Корпят по полночи, ри-
суют, клеят, делают слайды 
на компьютере, чертыхаются, 
но делают. Какой смысл в та-
кой учебной деятельности? 
Школа уже давно преврати-
лась из храма знаний в конт-
рольно-надзорный орган. Она 
контролирует и проверяет зна-
ния, которые ребёнок получил 
дома – с родителями, репети-
торами».

права  ребёнка
сколько Делать «Домашку»?

Межрайонный этап турнира по шахматам «Белая ладья» завершился 
победой школы «Свиблово». 
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7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 23.00, 0.05, 
2.15, 3.00, 3.50, 4.40, 5.25 
«Комеди Клаб». 16+

18.00 «Где логика?». 
«Новогодний выпуск». 16+

19.00, 19.30 «Comedy Woman». 16+
20.00 «Импровизация».

Новогодний выпуск». 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз». 

«Новогодний выпуск». 16+
22.00 «Однажды в России». 

«Новогодний выпуск». 16+
23.55 Новогоднее обращение 

Президента Российской  
Федерации В. В. Путина. 0+

1.00 «ZOMБОЯЩИК». Т/с. 18+
6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Данила Козловский, Владимир 
Яглыч, Екатерина Климова в 
фантастическом боевике «МЫ 
ИЗ БУДУЩЕГО». Х/ф. 16+

8.00 Игорь Петренко, 
Владимир Яглыч, 
Екатерина Климова  
в фантастическом  
боевике 
«МЫ ИЗ БУДУЩЕГО-2». 
Х/ф. 16+
10.00 Музыкальный 
марафон  
«Легенды Ретро FM». 
16+
23.55 Новогоднее 
обращение  
Президента  
Российской  
Федерации  
В. В. Путина. 0+
0.00 Музыкальный 
марафон  
«Легенды Ретро FM». 
16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.15 «Кинотеатр «Arzamas». Берегись 

автомобиля. 12+
10.15 «ГОРОД АНГЕЛОВ». 

Х/ф. 12+

12.30 «Реальная магия». 
Премьера. 12+

13.30 «Все, кроме обычного». 
Премьера. 16+

14.45 «Все, кроме обычного». 
Премьера. 16+

16.00 «Все, кроме обычного». 
Премьера. 16+

17.15 «Все, кроме обычного». 
Премьера. 16+

18.30 «Все, кроме обычного». 
Премьера. 16+

19.45 «Все, кроме обычного». 
Премьера. 16+

21.00 «Все, кроме обычного». 16+
22.30 «Все, кроме обычного. 

Новый год». Премьера. 16+
23.50 Новогоднее обращение

Президента  
Российской Федерации  
В. В. Путина. 12+

0.00 «Лучшие песни нашего кино». 
12+

6.05 «Жизнь в СССР от А до Я». 
Д/с. 12+

9.30 «БАБИЙ БУНТ,  
ИЛИ ВОЙНА  
В НОВОСЕЛКОВО». 
Т/с. 16+

20.25 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ БЫЛА 
ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
Х/ф. 12+

22.20 Концерт группы «Секрет». 6+
23.50 Новогоднее обращение 

Президента  
Российской Федерации  
В. В. Путина. 0+

0.00 «Новая Звезда». Лучшее. 0+
2.05 «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ». Х/ф. 0+
4.20 «В ДОБРЫЙ ЧАС!». Х/ф. 0+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.40 «ДВЕНАДЦАТЬ МЕСЯЦЕВ». 
Х/ф. 0+

10.45 «ПО СЕМЕЙНЫМ  
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ». 
Х/ф. 16+

13.35 «КЛЯНУСЬ ЛЮБИТЬ ТЕБЯ 
ВЕЧНО». Х/ф. 16+

17.45 «НОВОГОДНИЙ ПАПА». 
Х/ф. 16+

19.50 «Предсказания: 2019». 
Д/ф. 16+

23.55 Новогоднее обращение 
Президента  
Российской Федерации  
В. В. Путина. 0+

0.05 «Дискотека 80-х».
 Музыкальная программа. 
Россия, 2011. 16+

0.30 «Дискотека 80-х». 
Музыкальная программа.  
16+

3.10 «Предсказания: 2019». 
Д/ф. 16+

6.00 «Домашняя кухня».
 Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
8.40 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕЛИ». 

Х/ф. 6+

10.10 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ». Х/ф. 6+

12.00 «ДЕСАНТУРА.  
НИКТО, КРОМЕ НАС». 
Х/ф. 16+

21.00 «+100500». 16+
23.00 «+100500». 16+
23.30 «+100500». 16+
23.55 «Новогоднее обращение 

Президента  
Российской Федерации  
В. В. Путина». 0+

0.05 «+100500». 16+
0.30 «Голые и смешные». 18+
4.00 «Каламбур». 16+

6.00 «Новогодний кален-
дарь». 0+

7.00 «Первый скорый». 
16+

8.30 «Большая разница». 
Новогодний выпуск. 
16+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.15 Премьера. 
«Главный  
новогодний  
концерт». 16+

12.00 Кино в цвете. 
«ЗОЛУШКА». 0+

13.25 «ДЕВЧАТА». 0+
15.00 «БРИЛЛИАНТО−

ВАЯ РУКА». 0+
16.35 «ДжЕНТЛЬМЕНЫ 

УДАЧИ». 12+
18.00 «ЛЮБОВЬ 

И ГОЛУБИ». 12+
19.50 «ИРОНИЯ 

СУДЬБЫ,  
ИЛИ С ЛЕГКИМ  
ПАРОМ!». 0+

23.00 Новогодняя ночь 
на Первом. 16+

23.55 Новогоднее 
обращение  
Президента  
Российской  
Федерации  
В. В. Путина. 0+

0.00 Новогодняя ночь 
на Первом. 16+

4.00 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА». Х/ф. 12+

8.20 «ГУСАРСКАЯ БАЛ-
ЛАДА». Х/ф. 12+

9.55 «Татьяна Шмыга. 
К оролева жила сре-
ди нас». Д/ф. 12+

10.40 «Короли эпизода». 12+
11.30 События.
11.45 «Георгий Вицин. 

Не надо смеяться». 
Д/ф. 12+

12.25 «Юрий Никулин. 
Я не трус, но я бо-
юсь!». Д/ф. 12+

13.10 «НЕПОДДАЮ-
ЩИЕСЯ». Х/ф. 6+

14.30 «ШИРЛИ- 
МЫРЛИ». Х/ф. 16+

16.50 «МУжЧИНА 
В МОЕЙ ГОЛОВЕ». 
Х/ф. 16+

18.50 «Новый год с достав-
кой на дом». 12+

20.30 «ВЕЧЕРА НА ХУ-
ТОРЕ БЛИЗ ДИ-
КАНЬКИ». Х/ф. 6+

21.35 «МОРОЗКО». Х/ф. 0+
23.00 Новый год в прямом 

эфире.
23.30 Новогоднее 

поздравление 
мэра Москвы  
С. С. Собянина.

23.35 Новый год в прямом 
эфире.

23.55 Новогоднее обра-
щение Президента 
Российской Феде-
рации В. В. Путина.

0.00 Новый год в прямом 
эфире.

1.00 «НЕ МОжЕТ 
БЫТЬ!». Х/ф. 12+

2.35 «Будем смеяться 
вместе!». 12+

4.05 «Новогодние 
истории». 12+

4.45 «Все звезды в Но-
вый год». 16+

6.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
«НОВОГОДНИЙ 
ПЕРЕПОЛОХ». Т/с. 
16+

7.10, 8.20 «ПРИХОДИ 
НА МЕНЯ ПОС-
МОТРЕТЬ». Х/ф. 0+

8.00 Сегодня.
9.25 Едим дома. Ново-

годний выпуск. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Еда живая и мерт-

вая». Новогодний 
выпуск. 12+

11.10 Дачный ответ. Но-
вогодний выпуск 0+

12.15 Комедия «АФОНЯ». 
0+

14.00 «Все звезды 
в Новый год». 12+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
«СНЕжНЫЙ ЧЕ-
ЛОВЕК». Т/с. 16+

17.20 Комедия «ПЕР-
ВЫЙ ПАРЕНЬ 
НА ДЕРЕВНЕ». 12+

21.45 «НОВОГОДНИЙ 
ПЕС». Т/с. 16+

23.45 «Новогодний квар-
тирник. Незваные 
гости». 16+

23.55 Новогоднее 
обращение  
Президента  
Российской  
Федерации  
В. В. Путина.

0.00 «Новогодний квар-
тирник. Незваные 
гости» (продолже-
ние). 16+

2.25 «Руки Вверх!». Луч-
шее за 20 лет». 12+

6.00 «Уральские 
пельмени».  
Битва фужеров». 
16+

6.30 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

8.30 «Уральские 
пельмени».  
Битва фужеров». 
16+

19.40 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.15 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

22.50 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

23.55 «Новогоднее 
обращение  
Президента  
Российской  
Федерации  
В. В. Путина». 0+

0.05 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

2.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

3.30 «Шоу выходного 
дня». 16+

4.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

5.30 Музыка на СТС. 16+

5.45 «ШКОЛА ДЛЯ ТОЛ-
СТУШЕК». Х/ф. 12+

9.15 Премьера. 
«Лучшие песни». 
Праздничный 
концерт.

11.15 Людмила Гурченко, 
Игорь Ильинский, 
Юрий Белов  
и Сергей Филип-
пов в музыкальной 
комедии Эльдара 
Рязанова  
«КАРНАВАЛЬНАЯ 
НОЧЬ». 

12.40 «МОСКВА  
СЛЕЗАМ  
НЕ ВЕРИТ». Х/ф.

14.00 Вести.
14.20 «МОСКВА  

СЛЕЗАМ  
НЕ ВЕРИТ». Х/ф.

15.50 Премьера. 
«Короли смеха». 
16+

17.40 «ЗОЛУШКА». 
Муз. фильм.

19.30 «КАВКАЗСКАЯ 
ПЛЕННИЦА,  
ИЛИ НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШУРИКА». 
Х/ф.

20.50 «ИВАН ВАСИЛЬ-
ЕВИЧ МЕНЯЕТ 
ПРОФЕССИЮ». 
Х/ф.

22.25 Премьера. 
«Новогодний парад 
звезд».

23.55 Новогоднее 
обращение  
Президента  
Российской  
Федерации  
В. В. Путина.

0.00 Новогодний Голубой 
огонек-2019. 

5.00 «МЛЕЧНЫЙ ПУТЬ». 
Х/ф. 12+

6.35 «Мое родное. 
Застолье».  
Д/ф. 12+

7.25 «Родной Новый 
год». Д/ф. 12+

8.40 «Моя родная 
Ирония судьбы». 
Д/ф. 12+

9.55 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ  
НЕЛЬЗЯ». Х/ф. 16+

11.15 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ  
НЕЛЬЗЯ». Х/ф. 16+

12.35 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ  
НЕЛЬЗЯ». Х/ф. 16+

13.55 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ  
НЕЛЬЗЯ». Х/ф. 16+

15.25 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 
ИЗМЕНИТЬ  
НЕЛЬЗЯ». Х/ф. 16+

17.00 «Супердискотека 
90-х». 12+

23.55 Новогоднее 
обращение  
Президента  
Российской  
Федерации  
В. В. Путина. 

0.05 «Супердискотека 
90-х». 12+

6.30 «СИТА И РАМА». 
Т/с.

10.20 «Обыкновенный 
концерт  
с Эдуардом  
Эфировым».

10.50 «ДУЭНЬЯ». 
Х/ф. 0+

12.20 «Семен Фарада. 
Смешной человек 
с печальными  
глазами». Д/ф.

13.10 К 100-летию 
Московского  
академического 
музыкального  
театра им. 
К. С. Станиславско-
го и Вл. И. Неми-
ровича-Данченко. 
Наталья Сомова, 
Сергей Полунин 
в балете  
П. Чайковского 
«Лебединое  
озеро».  
Хореография 
В. Бурмейстера, 
Л. Иванова.

15.35 ХХ век. 
«Новогодний  
аттракцион – 1983».

18.05 «ТРИ МУШКЕТЕ-
РА». Х/ф. 12+

21.20 «Романтика 
романса».  
Гала-концерт.

23.55 Новогоднее 
обращение  
Президента  
Российской  
Федерации 
В. В. Путина. 

0.00 Арена ди Верона. 
Гала-концерт 
в честь Паваротти.

1.40 «Песня не прощает-
ся… 1978 г.».

6.00 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодежных команд.  
Россия – Швейцария.  
Прямая трансляция из Канады.

6.30 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодежных команд. 
Казахстан – Словакия.  
Прямая трансляция из Канады.

9.00, 12.35, 15.40 Все на Матч!
10.00 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Кристал Пэлас» – «Челси». 0+
12.00 «Курс Евро». 12+
12.30, 15.35 Новости.
13.05 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных команд. 
Россия – Швейцария.  
Трансляция из Канады. 0+

16.15 Смешанные единоборства. 
UFC. Джон Джонс против 
Александра Густафссона. 
Кристиана Джустино  
против Аманды Нуньес.  
Трансляция из США. 16+

18.15 Смешанные единоборства. 
Итоги года. 
 Специальный обзор. 16+

18.45 Все на футбол! Испания-2018. 
Итоги года. 12+

19.45 «Играем за вас. Как это было». 
Д/ф. 12+

20.15 Все на Матч!
20.55 «ЧЕМПИОНЫ. БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». Х/ф. 6+
22.50 Все на Матч!
23.55 Новогоднее обращение 

Президента Российской  
Федерации В. В. Путина.

0.05 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодежных команд. 
Дания – Чехия.  
Прямая трансляция из Канады.

2.30 «Ванкувер. Live». 12+
2.50 Все на хоккей!
4.00 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных команд.  
Россия – Канада.  
Прямая трансляция из Канады.

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

– Официант, тарелка 
влажная?!

– Это ваш суп, ува-
жаемый.  

*  *  *
– Дорогой, извини, 

у меня новогодний сюр-
приз.

– Так зачем извиня-
ешься?

– Машина сломалась.
– Сильно?
– Пополам.

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

6.00 Новый год 
на Первом. 16+

7.10 «Девчата». Х/ф. 0+
8.45 «ИронИя 

суДьбы,  
ИлИ с легкИм 
паром!» Х/ф. 0+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.10 «ИронИя 
суДьбы,  
ИлИ с легкИм 
паром!» Х/ф. 0+

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «брИллИанто−
вая рука». Х/ф. 0+

13.50 «Джентльмены 
уДачИ». Х/ф. 12+

15.20 «любовь И го−
лубИ». Х/ф. 12+

17.10 «Лучше всех!». 
Новогодний  
выпуск. 0+

20.00 Премьера. «Голос. 
Перезагрузка». 
Финал. 16+

22.00 «Клуб Веселых 
и Находчивых».  
Высшая лига.  
Финал. 16+

0.40 «Первый дома».
2.10 Бен Стиллер, 

Робин Уильямс 
в комедии «ночь 
в музее 2». 12+

3.50 «Джентльмены 
преДпочИтают 
блонДИнок». 
Х/ф.16+

5.15 Контрольная 
закупка. 6+

5.45 Евгения Осипова, 
Татьяна Назарова, 
и Владимир Стер-
жаков в лирической 
комедии «Доярка 
Из ХаЦапетов-
кИ». 12+

9.05 «золуШка». 
Муз. фильм.

11.05 Людмила Гурченко, 
Игорь Ильинский, 
Юрий Белов и Сер-
гей Филиппов  
в музыкальной 
комедии Эльдара 
Рязанова «карна-
вальная ночь». 

12.30 «кавказская 
пленнИЦа, ИлИ 
новые прИклю-
ченИя ШурИка». 
Х/ф.

14.00 Вести.
14.20 Премьера. 

«Песня года».
16.25 «Иван васИль-

евИч меняет 
проФессИю». 
Х/ф.

18.00 Премьера. 
«Юмор года». 16+

20.00 Вести.
20.30 «послеДнИЙ 

богатырь». 
Х/ф. 12+

22.30 «супербобро-
вы. нароДные 
мстИтелИ». Т/с. 
12+

0.10 «супербобро-
вы». Т/с. 12+

1.55 «Юмор года». 16+

4.50 Татьяна Арнтгольц 
и Константин  
Соловьев в ново-
годнем детективе  
«аргентИна». 16+

8.35 Олег Табаков 
в фильме «сИрота 
казанская». 6+

10.10 «пес». Т/с. 16+
11.00 «Зарядись уда-

чей!». Лотерейное 
шоу. 12+

12.05 «пес». Т/с. 16+
13.35 «новогоДнИЙ 

пес». Т/с. 16+
15.30 «Новогодний 

миллиард».
17.00 «Центральное 

телевидение». 
19.10 Премьера. 

Михаил Башкатов, 
Марина Орлова 
в комедии «оД-
нажДы в аме-
рИке, ИлИ чИсто 
русская сказ-
ка». 12+

21.00 «Самое смешное». 
Новогодний концерт 
Михаила  
Задорнова. 0+

23.15 «Руки Вверх!». 
Лучшее за 20 лет». 
12+

1.40 Комедия «в зоне 
Доступа  
любвИ». 16+

3.35 «Поедем. Поедим!». 
0+

4.10 «новогоДняя сказ-
ка Для взрос-
лыХ». Х/ф. 16+

5.00 «Супердискотека 
90-х». 12+

7.25 «Мое родное. 
Эстрада». Д/ф. 12+

8.10 «Мое родное. 
Общаги». Д/ф. 12+

9.00 «Мое родное. 
Любовь». Д/ф. 12+

9.45 «Моя родная 
юность». Д/ф. 12+

10.45 «Моя родная 
юность». Д/ф 12+

11.45 «пес барбос 
И необычныЙ 
кросс». Х/ф. 12+

12.00 «самогонЩИкИ». 
Х/ф. 12+

12.20 «прИнЦесса 
на бобаХ». 
Х/ф. 12+

14.25 «место встречИ 
ИзменИть  
нельзя». Х/ф. 16+

15.40 «место встречИ 
ИзменИть  
нельзя». Х/ф. 16+

17.00, 18.15, 19.40 
«место встречИ 
ИзменИть  
нельзя». Х/ф. 16+

21.10 «канИкулы 
строгого  
режИма». 
Х/ф. 12+

22.10 «канИкулы 
строгого режИ-
ма». Х/ф. 12+

23.05 «канИкулы 
строгого режИ-
ма». Х/ф. 12+

0.00 «Легенды Ретро FM. 
Лучшее». 12+

6.00, 8.30, 16.00 
«Уральские 
пельмени». Битва 
фужеров». 16+

6.30 «Ералаш». 0+
6.50 «Снупи и мелочь пуза-

тая в кино». Полно-
метражный а/ф. 0+

9.15 «Снежная короле-
ва-3. Огонь и лед». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

10.55 «Кунг-фу Панда». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

12.35 «Кунг-фу Панда-2». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

14.15 «Кунг-фу Панда-3». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

16.30 «Мадагаскар». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

18.05 «Мадагаскар-2». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

19.45 «Мадагаскар-3». 
Полнометражный 
а/ф. 0+

21.25 «Пингвины Мада-
гаскара». Полно-
метражный а/ф. 0+

23.05 «Добро пожа-
ловать, ИлИ 
сосеДям вХоД 
воспреЩен». 
Рождественская 
комедия. 12+

1.00 «моя супербыв-
Шая». Х/ф. 16+

2.45 «Ералаш». 0+

5.00 «сестра его 
ДвореЦкого». 
Х/ф. 12+

6.35 «золуШка». Х/ф. 0+
7.50 «Новый год в советс-

ком кино». Д/ф. 12+
8.30 «Сергей Заха-

ров. Я не жалею 
ни о чем». Д/ф. 12+

9.25 «Юрий Гальцев. 
О балдеть!». Д/ф. 12+

10.20 «Польские краса-
вицы. Кино с ак-
центом». Д/ф. 12+

11.15 «моя звезДа». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
14.45 Премьера. «Анек-

дот под шубой». 12+
15.40 «Юмор зимнего 

периода». 12+
16.35 «граФ монте-

крИсто». Х/ф. 12+
19.40 Новогоднее кино. 

«артИстка». 12+
21.20 Премьера. «Приют 

комедиантов». 12+
23.00 «Геннадий Хаза-

нов. Лицо под мас-
кой». Д/ф. 12+

23.45 «От Шурика до Ша-
рикова. Заложники 
одной роли». Д/ф. 12+

0.25 «Ну и ню! Эротика 
по-советски». Д/ф. 
12+

1.10 «Ласковый май». Ле-
карство для стра-
ны». Д/ф. 12+

2.00 «Один + Один». 12+
2.55 «Закулисные войны 

в кино». Д/ф. 12+
3.40 Большое кино. «По-

лосатый рейс». 12+
4.05 «ФанФан-тюль-

пан». Х/ф. 0+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite».16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Комеди Клаб». 16+
12.00 «Комеди Клаб». 16+
13.00 «Комеди Клаб». 16+
14.00 «Комеди Клаб». 16+
15.00 «Комеди Клаб». 16+
16.00 «Комеди Клаб». 16+
17.00 «Комеди Клаб». 16+
18.00 «Комеди Клаб». 16+
19.00 «Комеди Клаб». 16+
19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Комеди Клаб». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00, 2.05, 2.55, 3.45 

«Stand Up. Дайджест».  
Юмористическая передача. 
16+

4.35 «Stand Up». Юмористическая 
передача. 16+

5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 Музыкальный марафон 
«Легенды Ретро FM». 16+

11.15 «Алеша Попович 
и Тугарин Змей». М/ф. 12+

12.40 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». М/ф. 0+

14.00 «Илья Муромец и Соловей-
разбойник». М/ф. 6+

15.30 «Три богатыря и Шамаханская 
царица». М/ф. 12+

16.50 «Три богатыря на дальних 
берегах». М/ф. 0+

18.10 «Три богатыря: Ход конем». 
М/ф. 6+

19.30 «Три богатыря и Морской 
царь». М/ф. 6+

21.00 «Три богатыря и принцесса 
Египта». М/ф. 6+

22.15 «Садко». М/ф. 6+
23.45 «Новогодний Задорнов». 

Концерт. 16+
1.40 «Мы все учились понемногу». 

Концерт. 16+
3.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
19.30 «полИЦеЙская  

акаДемИя». 
Х/ф. 16+

21.15 «полИЦеЙская  
акаДемИя 2:  
ИХ первое заДанИе». 
Х/ф. 16+

23.00, 0.00 «секретные  
матерИалы.  
перезагрузка». 
Т/с. 16+

1.00 «крампус». 
Х/ф. 16+

2.45 «Тайные знаки». Ева Браун. 
Жена на сутки. 12+

3.45 «Тайные знаки». 
Вера Холодная.  
Расплата за славу. 12+

4.30 «Тайные знаки». 
Главная кража советской  
эпохи. «Евангелист Лука». 12+

5.15 «Тайные знаки». 
Бриллиантовая мафия СССР. 
12+

6.30 «Домашняя кухня».
 Кулинарное шоу. 16+

7.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.55 «зИта И гИта». Х/ф. 16+
10.50 «моя мама – снегуроч-

ка». Х/ф. 16+
12.35 «тарИФ на любовь». 

Х/ф. 16+
14.15 «колье Для снежноЙ 

бабы». Х/ф. 16+
16.05 «бебИ-бум». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «когДа папа ДеД мороз». 

Премьера.  
Новогодняя комедия. 16+

22.35 «Предсказания: 2019». Д/ф. 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «жажДа местИ». Х/ф. 16+
3.20 «Наш Новый год. Романтичес-

кие шестидесятые». Д/ф. 16+
4.20 «Звездный Новый год». 

Д/ф. 16+
5.20 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Каламбур». 16+
6.30 «Улетное видео. Лучшее». 16+
8.00 «Десантура.  

нИкто кроме нас». Х/ф. 
16+

16.20 «ДружИна». 
Исторический боевик. 16+

23.30 +100500 18+
0.00 «Голые и смешные». 18+
3.30 «Шутники». 16+

6.00 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодежных команд. 
Россия – Канада. 

6.30 Все на Матч!
7.35 «Ванкувер. Live». 12+
7.55 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных команд. 
Швеция – Казахстан. 0+

10.25 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодёжных команд. 
США – Финляндия. 0+

12.55 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодёжных команд. 
Россия – Канада. 0+

15.25, 17.55, 20.25 Футбол. 
Чемпионат Англии. 

17.25 Смешанные единоборства. 16+
19.55 ТОП-10. Самые жестокие бои. 16+
22.25 «в поИскаХ прИключе-

нИЙ». Х/ф. 16+
0.10 «ДвоЙноЙ Дракон». 

Х/ф. 16+
1.55 «пьяныЙ мастер». Х/ф. 12+
4.05 «чемпИоны. быстрее.  

выШе. сИльнее». Х/ф. 6+

6.15 «снегурочку вызывалИ?». 
Х/ф. 0+

7.20 «бабИЙ бунт, ИлИ воЙна 
в новоселково». Т/с. 16+

18.15 «сверстнИЦы». Х/ф. 0+
19.40 «покровскИе ворота». 

Х/ф. 0+

22.00 «овечка ДоллИ была злая 
И рано умерла». Х/ф. 12+

23.55 «зеленыЙ Фургон». Х/ф. 12+
2.20 «небесные ласточкИ». 

Х/ф. 0+
4.35 «госпожа метелИЦа». 

Х/ф. 0+

6.30 ХХ век. 
«Новогодний  
аттракцион–1983».

9.00 Каникулы! 
«Праздник  
новогодней елки». 
«Ну, погоди!».  
«Новогоднее 
приключение». 
Мультфильмы.

10.35 «мИкко  
Из тампере 
просИт  
совета». Х/ф.

12.20 «Дикая Ирландия – 
на краю земли». 
Д/ф.

13.15 Мировая премье-
ра. Новогодний 
концерт Венского 
филармонического 
оркестра-2019. 
Дирижер Кристиан 
Тилеманн.

15.50 «Исторический 
роман». Д/ф.

16.30 «старомоДная 
комеДИя». 
Х/ф. 12+

18.05 «Песня не проща-
ется… 1978 г.».

19.25 Международный 
фестиваль  
«Цирк будущего».

21.00 «больШИе  
гонкИ». Х/ф. 0+

23.30 «Play».
1.15 «старомоДная 

комеДИя». 
Х/ф. 12+

2.45 «Ну, погоди!». 
Мультфильм.



27№ 52, 2018 г.
WWW.AIF.RUТВ + АФИША среда, 2 января

В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

6.00 Новости.
6.10 «Угадай мелодию». 

12+
7.00 «МАРЬЯ-ИСКУС-

НИЦА». Х/ф. 0+
8.25 «Ледниковый пери-

од: Континенталь-
ный дрейф». 0+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.15 «Ледниковый пери-
од: Столкновение 
неизбежно». 0+

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «МОРОЗКО». Х/ф. 
0+

13.45 Премьера. «Голос». 
На самой высокой 
ноте». 12+

14.45 «Голос. Перезаг-
рузка». Финал. 16+

16.55 «Угадай мело-
дию». Новогодний 
выпуск. 12+

18.00 «АВАТАР». Х/ф. 16+
21.00 «Время».
21.20 «Старые песни. 

Постскриптум». 16+
23.20 Премьера. «Диско-

тека 80-х». 16+
1.45 Бен Стиллер, Робин 

Уильямс в комедии 
«НОчЬ В МУЗее: 
СеКРеТ гРОбНИ−
Цы». 12+

3.30 Мэрилин Монро 
в комедии «ЗУд 
СедЬМОгО  
гОдА». 0+

5.15 Контрольная 
закупка. 6+

5.00 «дОЯРКА ИЗ ХА-
ЦАПеТОВКИ. 
ВыЗОВ СУдЬбе». 
Т/с.12+

8.45 «гОЛУбКА». Т/с. 
12+

11.00 Вести.
11.20 Премьера. 

«Песня года».
14.35 Виктор Хориняк, 

Мила Сивацкая, 
Екатерина Вилкова, 
Елена Яковлева  
и Константин  
Лавроненко 
в фильме 
«ПОСЛедНИЙ  
бОгАТыРЬ». 
Х/ф.12+

17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 Премьера. 

«Юмор года». 16+
20.00 Вести.
20.40 Вести. Местное 

время.
21.00 «РОдИНА». Т/с. 

16+
0.15 «ЛИКВИдАЦИЯ». 

Т/с.16+

5.05 «И снова 
здравствуйте!». 0+

6.05 Комедия 
«ОдНАЖды 
В АМеРИКе,  
ИЛИ чИСТО  
РУССКАЯ  
СКАЗКА». 
12+

8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.55 Премьера. 

«Супер дети. Fest». 
0+

10.00 Сегодня.
10.20 Никита Панфилов 

в детективе «ПеС». 
16+

16.00 Сегодня.
16.15 «ПеС». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.20 «ПеС». Т/с. 16+
21.00 Премьера. 

Федор Лавров, 
Светлана  
Колпакова  
в комедии  
«гАРАЖНыЙ  
ПАПА». 12+

23.00 Юбилейный 
вечер  
Леонида Агутина 
на «Новой волне». 
12+

0.40 «СИРОТА  
КАЗАНСКАЯ». 
Х/ф. 6+

2.15 Квартирный вопрос. 
0+

3.20 Комедия «АЛМАЗ 
В ШОКОЛАде». 
12+

5.00 «Маша и Медведь». 
М/с. 0+

5.25 «Наша родная кра-
сота». Д/ф. 12+

6.10 «Мое родное де-
тство». Д/ф. 12+

7.10 «Мое родное 
детство». Д/ф. 12+

8.05 «ПеС бАРбОС 
И НеОбычНыЙ 
КРОСС». Х/ф. 12+

8.15 «САМОгОНЩИКИ». 
Х/ф. 12+

8.40, 9.40, 10.40, 11.40, 
12.40 «УбОЙНАЯ 
СИЛА». Т/с. 16+

13.45 «гЛУХАРЬ. ПРОдОЛ-
ЖеНИе». Х/ф. 16+

14.40, 15.40, 16.40, 
17.35 «гЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩеНИе». 
Х/ф. 16+

18.40 «СЛед. НОВЫЙ 
ГОД». Т/с. 16+

19.30 «СЛед. ЩЕПОТКА 
СЧАСТЬЯ». Т/с. 16+

20.25 «СЛед. СЕМЕЙКА 
А». Т/с. 16+

21.10 «СЛед. ЗА ПЯТЬ МИ-
НУТ ДО…» Т/с. 16+

22.00 «СЛед. ШАНТАЖ». 
Т/с. 16+

22.50 «СЛед. ДЕВУШКА 
МОРОЗ». Т/с. 16+

23.40 «СЛед. ВНЕДРЕ-
НИЕ». Т/с. 16+

0.25, 1.25, 2.15 «КАНИ-
КУЛы СТРОгОгО 
РеЖИМА». Х/ф. 12+

3.00, 3.45 «гЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩеНИе». 
Х/ф. 16+

6.00 «Уральские 
пельмени». Битва 
фужеров». 16+

6.30 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.45 «Кунг-фу Панда». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

8.30 «Уральские 
пельмени». Битва 
фужеров». 16+

9.00 «ВЛАСТеЛИН  
КОЛеЦ.  
бРАТСТВО КОЛЬ-
ЦА». Х/ф. 12+

12.30 «ВЛАСТеЛИН 
КОЛеЦ. дВе КРе-
ПОСТИ». Х/ф. 12+

16.00 «Уральские 
пельмени». Битва 
фужеров». 16+

16.30 «ОЗ. ВеЛИКИЙ 
И УЖАСНыЙ». 
Фэнтези. 12+

19.00 «ЗОЛУШКА». 
Фэнтези. 16+

21.00 «КРАСАВИЦА 
И чУдОВИЩе». 
Музыкальная  
мелодрама. 16+

23.25 «Слава богу, 
ты пришел!»  
Импровизация. 16+

0.25 «гОРЬКО!» Х/ф. 16+
2.25 «ЖИЗНЬ, ИЛИ 

чТО-ТО ВРОде 
ТОгО». Т/с. 12+

4.25 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.30 «СИТА И РАМА». Т/с.
10.40 Каникулы! «Трое 

из Простокваши-
но». «Каникулы 
в Простоквашино». 
«Зима в Простоква-
шино». М/ф. 0+

12.20 «Play».
14.10 Мировые сокрови-

ща. «Сан-Марино. 
Свободный край 
в Апеннинах».

14.25, 0.55 «Ехал грека… 
Путешествие  
по настоящей Рос-
сии». Д/с. Режис-
сер С. Резвушкина. 
«Вологда».

15.10 «бОЛЬШИе гОН-
КИ». Х/ф. 0+

17.40 Арена ди Веро-
на. Гала-концерт 
в честь Паваротти.

19.20 «Зигзаг удачи.
 Я, можно сказать, 
ее люблю». Д/ф.

20.00 «ЗИгЗАг УдАчИ». 
Х/ф. 6+

21.35 «Дикие танцы». Д/с.
22.00 «В дЖАЗе ТОЛЬ-

КО деВУШКИ, 
ИЛИ НеКОТОРые 
ЛЮбЯТ ПОгОРЯ-
чее». Х/ф. 12+

0.00 «Двенадцать меся-
цев танго». Д/ф.

1.35 «Дикая Ирландия – 
на краю земли». 
Д/ф.

2.30 «Падал прошлогод-
ний снег». М/ф. 
для взрослых.

5.45 «32 деКАбРЯ». 
Х/ф. 12+

7.20 «ЗОРРО». Х/ф. 6+
9.45 «Валентина Титова. 

В тени великих 
мужчин». Д/ф. 12+

10.35 «Не МОЖеТ 
быТЬ!» Х/ф. 12+

12.30 «Геннадий Хаза-
нов. Лицо под мас-
кой». Д/ф. 12+

13.20 «Улыбайтесь, 
господа!» 12+

14.30 События.
14.45 «ЖеНСКАЯ ЛОгИ-

КА». Х/ф. 12+
16.50 «Естественный 

отбор». 12+
17.40 Детективы 

Татьяны Устиновой. 
«ВСеЛеНСКИЙ 
ЗАгОВОР». 12+ 
«ВечНОе СВИдА-
НИе». 12+

21.35 Новогоднее кино. 
«ЗАгАдАЙ  
ЖеЛАНИе». 12+

23.20 «Николай Циска-
ридзе. Я не такой, 
как все». Д/ф. 12+

0.25 «Актерские драмы. 
Не своим голосом». 
Д/ф. 12+

1.10 «Последняя переда-
ча. Трагедии звезд 
голубого экрана». 
Д/ф. 12+

1.50 «Дмитрий Певцов. 
Я стал другим…» 
Д/ф. 12+

2.35 «Актерские судьбы. 
Однолюбы».  
Д/ф. 12+

3.15 «Проклятые сокро-
вища». Д/ф. 12+

3.55 «ЖеЛеЗНАЯ МАС-
КА». Х/ф. 0+

7.00, 8.00 «Где логика?» 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Комеди Клаб». 16+
12.00 «Комеди Клаб». 16+
13.00 «Комеди Клаб». 16+
14.00 «Комеди Клаб». 16+
15.00 «Комеди Клаб». 16+
16.00 «Комеди Клаб». 16+
17.00 «Комеди Клаб». 16+
18.00 «Комеди Клаб». 16+
19.00 «Комеди Клаб». 16+
19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Комеди Клаб». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Stand Up». Юмористическая 

передача. 16+
2.05 «Stand Up». 16+
2.55 «Stand Up». 16+
3.45 «Stand Up». 16+
4.35 «Stand Up». 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

7.00 «Князь Владимир». М/ф. 0+
8.30 «Иван Царевич 

и Серый Волк». М/ф. 0+
10.10 «Иван Царевич 

и Серый Волк-2». М/ф. 0+
11.30 «Иван Царевич 

и Серый Волк-3». М/ф. 6+
12.50 «Три богатыря и Шамаханская 

царица». М/ф. 12+
14.20 «Три богатыря на дальних 

берегах». М/ф. 0+
15.40 «Три богатыря: Ход конем». 

М/ф. 6+
17.00 «Три богатыря и Морской царь». 

М/ф. 6+
18.20 «Три богатыря и принцесса 

Египта». М/ф. 6+
19.40 «Алеша Попович 

и Тугарин Змей». М/ф. 12+
21.10 «Добрыня Никитич 

и Змей Горыныч». М/ф. 0+
22.30 «Илья Муромец и Соловей-

Разбойник». М/ф. 6+
0.00 «Карлик Нос». М/ф. 0+
1.30 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.00 «беТХОВеН». Х/ф. 0+
10.45 «беТХОВеН 2». Х/ф. 0+
12.30 «дОбыВАЙКИ». Х/ф. 6+
14.15 «дОКТОР дУЛИТТЛ». 

Х/ф. 12+
16.00 «дОКТОР дУЛИТТЛ 2». 

Х/ф. 12+
17.45 «СТОЙ! ИЛИ МОЯ МАМА  

бУдеТ СТРеЛЯТЬ». 
Х/ф. 12+

19.30 «ПОЛИЦеЙСКАЯ АКАдеМИЯ 
3: ПОВТОРНОе ОбУчеНИе». 
Х/ф. 16+

21.15 «ПОЛИЦеЙСКАЯ АКАде-
МИЯ 4: гРАЖдАНСКИЙ 
ПАТРУЛЬ». Х/ф. 16+

23.00 «СеКРеТНые МАТеРИАЛы. 
ПеРеЗАгРУЗКА». Т/с. 16+

0.00 «СеКРеТНые МАТеРИАЛы. 
ПеРеЗАгРУЗКА». Т/с. 16+

1.00 «беТХОВеН». Х/ф. 0+
2.45 «беТХОВеН 2». Х/ф. 0+
4.15, 5.00, 5.30 «СКОРПИОН». 

Т/с. 16+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.45 «АНЖеЛИКА – МАРКИЗА 

АНгеЛОВ». Х/ф. 16+
10.10 «ВеЛИКОЛеПНАЯ  

АНЖеЛИКА». Х/ф. 16+
12.15 «АНЖеЛИКА И КОРОЛЬ». 

Х/ф. 16+
14.20 «НеУКРОТИМАЯ  

АНЖеЛИКА». Х/ф. 16+
16.00 «АНЖеЛИКА И СУЛТАН». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «НОВОгОдНИЙ РеЙС». 

Х/ф. 16+
23.05 «Предсказания: 2019». 

Д/ф. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «САНгАМ». Х/ф. 16+
4.05 «Наш Новый год. Душевные 

семидесятые». Д/ф. 16+
5.35 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Улетное видео. Лучшее». 16+
8.00 «Новогодний задорный 

юбилей». 16+
10.00 «ЗВеЗдНые ВОЙНы.  

ЭПИЗОд 5 – ИМПеРИЯ  
НАНОСИТ «ОТВеТНыЙ 
УдАР». Х/ф. 6+

12.30 «ЗВеЗдНые ВОЙНы. 
ЭПИЗОд 6 – ВОЗВРАЩеНИе 
дЖедАЯ». Х/ф. 6+

15.00 «ЗВеЗдНые ВОЙНы.  
ЭПИЗОд 1 – СКРыТАЯ 
УгРОЗА». Х/ф. 0+

17.40 «ЗВеЗдНые ВОЙНы.  
ЭПИЗОд 2 –  
АТАКА КЛОНОВ». 
Х/ф. 0+

20.25 «ЗВеЗдНые ВОЙНы.  
ЭПИЗОд 3 –  
МеСТЬ СИТХОВ». 
Х/ф. 12+

23.00 «Голые и смешные». 18+
3.30 «гАИШНИКИ». 

Т/с. 12+
5.35 «Улетное видео. Лучшее». 16+

6.00 Смешанные единоборства. 
UFC. 16+

7.55 Футбол. Чемпионат мира-2018. 
Россия – Египет. 0+

10.05 Футбол. Чемпионат мира-2018. 
Россия – Саудовская Аравия. 
0+

12.20 Футбол. Чемпионат мира-2018. 
1/8 финала.  
Испания – Россия. 0+

15.50 Футбол. Чемпионат мира-2018. 
1/4 финала.  
Россия – Хорватия. 0+

19.20 «Играем за вас. Как это было». 
Д/ф. 12+

19.50 Новости.
20.00 Футбол. Чемпионат мира-2018. 

Финал. Франция – Хорватия. 0+
23.00 Все на Матч!
23.40 «Ванкувер. Live». 12+
0.00 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодёжных команд.  
2.30 Все на хоккей!
4.00 Хоккей. Чемпионат мира среди 

молодёжных команд. 

6.10 «НОВОгОдНИе ПРИКЛЮче-
НИЯ МАШИ И ВИТИ». Х/ф. 0+

7.35, 9.15 «ЗеМЛЯ САННИКОВА». 
Х/ф. 0+

9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
9.45 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым».  
«Сергий Радонежский.  
Спасение реликвии». Д/с. 12+

10.35 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым». «Похищение 
шедевра». Д/с. 12+

11.20 «Загадки века с Сергеем 
Медведевым». «Кто вы,  
Вольф Мессинг?» Д/с. 12+

12.10, 13.15, 14.00, 14.45, 15.35, 
16.20, 17.10, 18.15, 19.00, 
19.50, 20.40 «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». Д/с. 12+

21.30 Всероссийский вокальный 
конкурс «Новая Звезда» – 
2019. Первый полуфинал. 0+

23.00 «12 СТУЛЬеВ». Х/ф. 6+
2.15 «ССОРА В ЛУКАШАХ». Х/ф. 0+
4.05 «ОПАСНые гАСТРОЛИ». Х/ф. 6+

Возможно, Вслед за тунгус-
ским и челябинским В рф из-
Вестность приобретёт хаба-
роВский метеорит.

В труднодоступных местах 
Хабаровского края, возможно, 
произошло падение метеорита. 
Как свидетельствуют очевидцы, 
как ножом срезана громадная 
часть вершины сопки, которая 
перекрыла русло реки Бурея. О 
перекрытии тока течения реки 
сообщил глава верхнебуреинс-
кого района Хабаровского края 
алексей Маслов.

По его словам, если это был 
метеорит, то, судя по всему, ог-
ромный, так как смог засыпать 
русло реки на 40 м. ЧП про-
изошло в нескольких километ-

рах выше устья реки Тырма, в 
70 км от ближайшего посёлка 
Чекунда. Маслов добавил, что 
снижение притока в водохрани-
лище несколько дней отмечали 

сотрудники Бурейской ГЭС. 
При этом они не могли опре-
делить причины случившегося.

Без внешних причин столь 
масштабный оползень кажется 
маловероятным. Специалисты 
МЧС и Бурейской гидроэлек-
тростанции уже осмотрели 
место ЧП, но установить при-
роду произошедшего пока не 
удалось.

Важно выяснить, даст ли за-
вал на реке подъём воды. Если 
это случится, то близлежащим 
посёлкам может грозить под-
топление. В этом случае власти 
объявят режим ЧС. Но, скорее 
всего, обойдётся без чрезвычай-
ных мер. К оценке ситуации в 
регионе привлечены, в том чис-
ле, космические спутники.

чп
на россию упал гигантский метеорит. или нет?

Та самая сопка, которая завали-
ла реку Бурея. Фото YouTube.com
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6.00 Новости.
6.10 «Угадай мелодию». 12+
6.55 «МОРОЗКО». Х/ф. 0+
8.20 «Ледниковый период: 

Глобальное потепле­
ние». М/ф. 0+

10.00 Новости.
10.15 «Видели видео?». 6+
11.10 «Наедине со всеми». 

16+
12.00 Новости.
12.15 «СТАРУШКИ  

В БЕГАХ». Т/с. 12+
14.15 «Муслим Магомаев. 

Нет солнца  
без тебя». 12+

15.10 «ДОстояние 
РЕспублики: Мус­
лим Магомаев». 0+

17.00 «Угадай мелодию». 
Новогодний выпуск. 
12+

18.00 Вечерние новости.
18.15 «Кто хочет стать 

миллионером?». 12+
19.45, 21.20 «Сегодня 

вечером». 16+
21.00 «Время».
23.00 Проект «Самые, 

самые, самые». 16+
0.50 «МЕГРЭ И МЕРТ-

ВЕЦ». Х/ф. 16+
2.35 Комедия «ДАВАй 

СДЕлАЕМ ЭТО 
лЕГАльнО». 16+

4.00 «Муслим Магомаев. 
Нет солнца  
без тебя». 12+

4.55 «Наедине со всеми». 
16+

5.35 Контрольная закупка. 
6+

5.00 Мария Куликова, 
Дмитрий Ульянов 
и Кирилл Гребен­
щиков в телесе­
риале «ДОЯРКА 
ИЗ ХАЦАПЕТОВ-
КИ. ВЫЗОВ  
СУДьБЕ». Т/c. 12+

8.45 «ГОлУБКА». Т/c. 
12+

11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 «Новая волна». 

Лучшее.
13.20 «УйТИ, ЧТОБЫ 

ВЕРнУТьСЯ». Т/c. 
12+

17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 Премьера. 

«Мастер смеха». 
Праздничный  
выпуск. 16+

20.00 Вести.
20.40 Вести. Местное 

время.
21.00 «РОДИнА». 

Т/c. 16+

23.45 «лИКВИДАЦИЯ». 
Т/c. 16+

5.00 «НашПотреб­
Надзор». 16+

6.00 Комедия 
«ГАРАЖнЫй  
ПАПА». 12+

8.00 Сегодня.
8.20 Премьера. «Идем 

в театр». Концерт 
детского ансамбля 
«Домисолька».

10.00 Сегодня.
10.20 «ПЕС». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.15 «ПЕС». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.20 «ПЕС». Т/с. 16+
21.00 Александр Абду­

лов, Иннокентий 
Смоктуновский 
в детективе  
«ГЕнИй». 0+

0.20 «Вечер памяти 
Александра  
Абдулова  
в «Ленкоме». 12+

2.35 Александр Абдулов 
в фильме  
«нИОТКУДА 
С лЮБОВьЮ,  
ИлИ ВЕСЕлЫЕ 
ПОХОРОнЫ». 16+

5.00 «Маша и Медведь». 
М/с. 0+

5.25, 6.30, 7.45 «Моя 
родная молодость». 
Д/ф. 12+

8.40 «УБОйнАЯ СИлА. 
СИЛОВАЯ ЗАЩИТА». 
Т/с. 16+

9.40, 10.40, 11.40, 
12.40 «УБОйнАЯ 
СИлА». Т/с. 16+

13.45, 14.45, 15.45, 
16.45, 17.40 «ГлУ-
ХАРь. ВОЗВРА-
ЩЕнИЕ». Х/ф. 16+

18.40 «СлЕД. ЦЕНА 
НЕ ИМЕЕТ ЗНАЧЕ­
НИЯ». Т/с. 16+

19.30 «СлЕД. ЛЮБОВЬ 
ОДНА ВИНОВАТА». 
Т/с. 16+

20.40 «СлЕД.  
БЛОНДИНКА».  
Т/с. 16+

21.20 «СлЕД. ПОХИ­
ТИТЕЛИ НОВОГО 
ГОДА». Т/с. 16+

21.55 «СлЕД.  
СЛУЧАЙНАЯ  
МАМА». Т/с. 16+

22.40 «СлЕД. ДЛИННЫЙ 
НОВОГОДНИЙ 
РУБЛЬ». Т/с. 16+

23.35 «СлЕД. СЧАСТ­
ЛИВОЕ ДЕТСТВО». 
Т/с. 16+

0.25 «ПРИнЦЕССА 
нА БОБАХ». 
Х/ф. 12+

2.25, 3.10, 4.00 «ГлУ-
ХАРь. ВОЗВРА-
ЩЕнИЕ». Х/ф. 16+

6.45 «Кунг­фу Панда­2». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

8.30 «Уральские 
пельмени».  
Битва фужеров». 
16+

9.00 «ОЗ. ВЕлИКИй 
И УЖАСнЫй». 
Х/ф. 12+

11.30 «ЗОлУШКА». 
Х/ф. 16+

13.30 «КРАСАВИЦА 
И ЧУДОВИЩЕ». 
Музыкальная  
мелодрама. 16+

16.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

16.30 «ЗАЧАРОВАн-
нАЯ». Х/ф. 12+

18.30 «ХРОнИКИ  
нАРнИИ. лЕВ, 
КОлДУньЯ 
И ВОлШЕБнЫй 
ШКАФ». Х/ф. 12+

21.10 «ХРОнИКИ  
нАРнИИ. ПРИнЦ 
КАСПИАн». 
Х/ф. 12+

0.00 «Слава богу, 
ты пришел!».  
Импровизация.  
16+

1.00 «ГОРьКО!-2». 
Х/ф. 16+

2.55 «ЗАЧАРОВАннАЯ». 
Х/ф. 12+

5.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.30 «СИТА И РАМА». Т/с.
10.00 Новости культуры.
10.15 Каникулы! «Щел­

кунчик». «Дед Мо­
роз и лето». М/ф.

11.55 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». 
Х/ф. 6+

13.30, 1.45 «Голубая 
планета». Д/с. 

14.25, 1.00 «Ехал гре­
ка… Путешествие 
по настоящей 
России». Д/с. 

15.10 «В ДЖАЗЕ ТОль-
КО ДЕВУШКИ, 
ИлИ нЕКОТОРЫЕ 
лЮБЯТ ПОГОРЯ-
ЧЕЕ». Х/ф. 12+

17.10 «История русской 
еды». Д/с. 

17.40 XXVII церемония на­
граждения лауреатов 
Первой театральной 
премии «Хрусталь­
ная Турандот».

19.00 Мировые сокрови­
ща. «Сан­Марино. 
Свободный край 
в Апеннинах».

19.20 «Здравствуйте, 
я ваша тетя!» Как 
сюда попала эта 
леди?». Д/ф.

20.00 «ЗДРАВСТВУйТЕ, 
Я ВАША ТЕТЯ!». Х/ф. 

21.35 «Дикие танцы». Д/с.
22.05 «МОнАШКИ  

В БЕГАХ». Х/ф.
23.40 Грегори Портер 

на фестивале  
«Балуаз Сесьон».

2.35 М/ф для взрослых.

6.05 «ЗАГАДАй  
ЖЕлАнИЕ». Х/ф. 12+

7.45 «ФАнФАн- 
ТЮльПАн». Х/ф. 0+

9.45 «Семен Фарада. 
Непутевый кумир». 
Д/ф. 12+

10.35 «ДЕВУШКА 
БЕЗ АДРЕСА». 
Х/ф. 0+

12.25 «Мой герой. Алиса 
Фрейндлих». 12+

13.20 «Новогодние 
истории». 12+

14.30 События.
14.45 «ЖЕнСКАЯ  

лОГИКА-2». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный 

отбор». 12+
17.45 «ЕЕ СЕКРЕТ». 

Х/ф. 12+
21.25 Новогоднее кино. 

«ПРАЗДнИК  
ВЗАПЕРТИ». 16+

22.55 «Юрий Нагибин. 
Двойная игра». 
Д/ф. 12+

23.55 «Безумие. Плата 
за талант». Д/ф. 12+

0.45 «Игорь Скляр. 
Под страхом  
славы». Д/ф. 12+

1.25 «Закулисные войны 
на эстраде». Д/ф. 12+

2.05 «Александр Пуш­
кин. Главная тайна 
поэта». Д/ф. 12+

3.05 «Робер Оссейн. 
Жестокий роман­
тик». Д/ф. 12+

3.50 «ЧЕРнЫй  
ТЮльПАн». Х/ф. 12+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом­2. Lite». 16+
10.00 «Дом­2. Остров любви». 16+
11.00, 12.30, 14.00 «Битва экстрасен­

сов». Паранормальное шоу. 16+
14.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
15.30 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
17.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
18.30 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
19.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
19.30 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
20.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
21.30 «Битва экстрасенсов». 16+
23.00 «Дом­2. Город любви». 16+
0.00 «Дом­2. После заката». 16+
1.05, 2.05, 2.55, 3.45, 4.35 

«Stand Up». 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

7.00 «Садко». М/ф. 6+
8.30 «Три богатыря и Шамаханская 

царица». М/ф. 12+
10.00 «Три богатыря на дальних 

берегах». М/ф. 0+
11.15 «Три богатыря: Ход конем». 

М/ф. 6+
12.40 «Три богатыря 

и Морской царь». М/ф. 6+
14.00 «Три богатыря и принцесса 

Египта». М/ф. 6+
15.20 «Иван Царевич 

и Серый Волк». М/ф. 0+
17.00 «Иван Царевич 

и Серый Волк­2». М/ф. 0+
18.20 «Иван Царевич 

и Серый Волк­3». М/ф. 6+
19.45 «БРАТ». Х/ф. 16+
21.40 «БРАТ-2». Х/ф. 16+
0.00 «СЕСТРЫ». Х/ф. 16+
1.40 «КОЧЕГАР». 

Х/ф. 16+
3.20 «Тайны Чапман». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.15 «СТОй! ИлИ МОЯ МАМА  

БУДЕТ СТРЕлЯТь». Х/ф. 12+
11.00 «ПОлИЦЕйСКАЯ АКАДЕМИЯ». 

Х/ф. 16+
12.45 «ПОлИЦЕйСКАЯ АКАДЕМИЯ 2: 

ИХ ПЕРВОЕ ЗАДАнИЕ». Х/ф. 16+
14.30 «ПОлИЦЕйСКАЯ АКАДЕМИЯ 3: 

ПОВТОРнОЕ ОБУЧЕнИЕ». Х/ф. 16+
16.15 «ПОлИЦЕйСКАЯ АКАДЕМИЯ 4: 

ГРАЖДАнСКИй ПАТРУль». Х/ф. 16+
18.00 «ПОлИЦЕйСКАЯ АКАДЕМИЯ 5:  

ЗАДАнИЕ В МАйАМИ». Х/ф. 16+
19.45 «ПОлИЦЕйСКАЯ АКАДЕМИЯ 6:  

ОСАЖДЕннЫй ГОРОД». 
Х/ф. 16+

21.30 «ПОлИЦЕйСКАЯ АКАДЕМИЯ 7: 
МИССИЯ В МОСКВЕ». Х/ф. 16+

23.00, 0.00 «СЕКРЕТнЫЕ МАТЕРИА-
лЫ. ПЕРЕЗАГРУЗКА». Т/с.16+

1.00 «ПОДАРОК нА РОЖДЕСТВО». 
Х/ф. 0+

2.45, 3.30, 4.15, 4.45, 5.15 «C.S.I.: 
МЕСТО ПРЕСТУПлЕнИЯ». 
Т/с. 16+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.00 «6 кадров». 
Скетч­шоу. 16+

7.35 «ТАРИФ нА лЮБОВь». 
Х/ф. 16+

9.15 «ДЖЕйн ЭйР». 
Х/ф. 16+

14.25 «КОГДА ПАПА  
ДЕД МОРОЗ». Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч­шоу. 16+

19.00 «ЖЕнА С ТОГО СВЕТА». 
Х/ф. 16+

23.00 «Предсказания: 2019». 
Д/ф. 16+

0.00 «6 кадров». 
Скетч­шоу. 16+

0.30 «СлОнЫ – МОИ ДРУЗьЯ». 
Х/ф. 16+

4.00 «Наш Новый год. 
Золотые восьмидесятые». 
Д/ф. 16+

5.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Улетное видео. Лучшее». 16+
8.00 «Шутники». 16+
9.30 «ДРУЖИнА». Исторический 

боевик. 16+
16.30 «ОХОТнИКИ ЗА  

ПРИВИДЕнИЯМИ». Х/ф. 0+
18.30 «ОХОТнИКИ ЗА ПРИВИДЕ-

нИЯМИ-2». Х/ф. 0+

20.30 «ХРАнИТЕль ВРЕМЕнИ-3D». 
Х/ф. 12+

23.00 «Голые и смешные». 18+
3.30 «ГАИШнИКИ». Т/с. 12+

6.00, 6.30, 11.40, 14.15 Хоккей. 
Чемпионат мира среди  
молодежных команд. 

9.00 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Челси» – «Саутгемптон». 0+

11.00, 14.10, 16.45, 19.25, 22.00 
Новости.

11.10, 19.30, 22.05, 0.55 
Все на Матч!

16.50 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» (Казань) – 
«Авангард» (Омская область). 

20.00 «Футбольный год. Герои». 12+
20.30 Футбол. Церемония вручения 

наград «Globe Soccer Awards». 
Прямая трансляция из ОАЭ.

21.30 «Тает лед» с Алексеем 
Ягудиным. 12+

22.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Манчестер Сити» – «Ливер­
пуль». Прямая трансляция.

1.20 Баскетбол. Евролига. 0+
3.15 «ФАнАТ». Х/ф.16+
5.10 Смешанные единоборства. 

Женские бои. Лучшее 2018. 16+
5.35 Топ­10. Самые жестокие бои. 16+

5.45 «ЧУК И ГЕК». Х/ф. 0+
6.40, 9.15 «ПОКРОВСКИЕ  

ВОРОТА». Х/ф. 0+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
9.45 «Улика из прошлого». «Брил­

лианты для мафии. История 
одного убийства». 16+

10.35 «Улика из прошлого». 
«Ноев ковчег. Тайна одной 
находки». 16+

11.20 «Улика из прошлого». 
«Тайна завещания Гоголя. 
Роман со смертью». 16+

12.10, 13.15, 14.00, 14.45, 15.35, 
16.20, 17.10, 18.15, 19.00, 
19.50, 20.40 «Улика 
из прошлого». 16+

21.30 Всероссийский вокальный 
конкурс «Новая Звезда»­2019. 
Второй полуфинал. 0+

23.00 «ГАРАЖ». Х/ф. 0+
1.00 «СВЕРСТнИЦЫ». Х/ф. 0+
2.45 «СВИнАРКА И ПАСТУХ». Х/ф. 0+
4.25 «СнЕГУРОЧКУ ВЫЗЫВАлИ?». 

Х/ф. 0+

в  столице  открыли  мемо­
риальную  доску  в  память 
о писателе юрии нагибине.

Автором доски стал извест­
ный скульптор александр 
 рукавишников.

Юрий Нагибин, писавший 
честные, пронзительные рас­
сказы о малоизвестных стра­
ницах Великой Отечественной, 
очерки о великих людях нашей 
страны, автор сценариев к филь­
мам, вошедшим в золотой фонд 
нашего кино («Председатель» 
А. Салтыкова, «Красная палат­
ка» М. Калатозова, «Дерсу Уза­
ла» А. Куросавы, «Гардемарины, 
вперёд!» С. Дружининой и др.), 
советскую власть особо не жа­
ловал. И она отвечала ему вза­
имностью – ни одного звания 
писатель­фронтовик, дружить 

с которым почитали за честь 
многие интеллектуалы, при жиз­
ни так и не получил. Тем ценнее 
стало открытие памятной доски.

«Для меня особенно важно, 
что это произошло в Армян­
ском переулке, – сказала на це­
ремонии открытия вдова писа­
теля алла нагибина. – Здесь он 
родился и жил, бегал на Чистые 
пруды кататься на коньках, здесь 
мы ходили с ним в рестораны. 
Об одном таком вечере он напи­
сал рассказ. Судьба Нагибина­
писателя довольно странная. Он 
получал премии во Франции, 
в Испании. В Италии в 1989 г. 
его назвали лучшим писателем 
Европы, устроили празднест­
во в его честь. А у нас… У него 
не было ни премий, ни наград, 

хотя он работал каждый день. 
Спасибо вам всем за то, что вы 
помните Юрия Марковича!»

«Когда год назад Александр 
Куприянов, главный редактор 
«Вечерней Москвы», обра­
тился к нам с предложением 
установить памятную доску 
Юрию Нагибину, я, честно го­
воря, удивился: неужели такому 
уважаемому человеку не было 
установлено даже памятной 
таблички, – говорит алексей 
емельянов, глава Департамента 
культурного наследия г. Моск­
вы. – И действительно – не бы­
ло! Нагибин не просто безмерно 
талантливый писатель, но и по­
настоящему наш, московский, 
человек, который много писал 
о любимом городе. И теперь мы 
отдали ему дань памяти».

Юлия ЮнИнА

события
как почтили память писателя юрия нагибина?

Вдова Юрия Нагибина Алла отметила, что скульптору удалось 
передать самую суть творчества писателя.   
 Фото Игоря ХАРИТОНОВА
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6.00 Новости.
6.10 «Угадай мелодию». 

12+
7.00 «ЗОЛОТЫЕ РОГА». 

Х/ф. 0+
8.20 «СТАРИК ХОТТА-

БЫЧ». Х/ф. 0+
10.00 Новости.
10.15 «Видели видео?» 6+
11.10 «Наедине со всеми». 

16+
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «СТАРУШКИ  

В БЕГАХ». Т/с. 12+
14.15 «Вячеслав 

Добрынин.  
«Мир не прост, сов-
сем не прост». 16+

15.10 «ДОстояние РЕс-
публики: Вячеслав 
Добрынин». 0+

17.00 «Угадай мелодию». 
Новогодний  
выпуск. 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Кто хочет стать 
миллионером?» 12+

19.45, 21.20 «Сегодня 
вечером». 16+

21.00 «Время».
23.00 Проект «Самые, 

самые, самые». 16+
23.55 «БРИДЖИТ ДЖОНС 

3». Х/ф. 18+
2.10 «МЫ НЕ ЖЕНАТЫ». 

Х/ф. 12+
3.50 «СТАРИК ХОТТА-

БЫЧ». Х/ф. 0+
5.20 Контрольная 

закупка. 6+

5.00 «ДОЯРКА ИЗ ХА-
ЦАПЕТОВКИ. 
ВЫЗОВ СУДЬБЕ». 
Т/с. 12+

8.45 Мария Куликова, 
Игорь Бочкин, 
Елена Дробышева, 
Катерина Шпица, 
Александр Паш-
ков, в телесериале 
« ГОЛУБКА». Т/с. 
12+

11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 «Новая волна». 

Лучшее.
13.20 «УЙТИ, ЧТОБЫ 

ВЕРНУТЬСЯ». 
Т/с. 12+

17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 Премьера. «Мастер 

смеха». Празднич-
ный выпуск. 16+

20.00 Вести.
20.40 Вести. Местное 

время.
21.00 «РОДИНА». Т/с. 16+
23.50 Владимир 

Машков, Сергей 
Маковецкий, Вла-
димир Меньшов, 
Михаил Поре-
ченков, Светлана 
Крючкова и Конс-
тантин Лавроненко 
в телесериале 
Сергея Урсуляка 
«ЛИКВИДАЦИЯ». 
Т/с. 16+

5.05 «Еда живая 
и мертвая». 12+

6.00 Комедия «В ЗОНЕ 
ДОСТУПА  
ЛЮБВИ». 16+

8.00 Сегодня.
8.20 Николай Еременко-мл. 

и Петр Вельяминов 
в боевике «ПИРАТЫ 
ХХ ВЕКА». 12+

10.00 Сегодня.
10.20 Василий Ливанов 

и Виталий  
Соломин в фильме 
«ШЕРЛОК ХОЛМС 
И ДОКТОР  
ВАТСОН». 0+

16.00 Сегодня.
16.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМ-
СА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА». Х/ф. 0+

17.30 «ПЕС». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.20 «ПЕС». Т/с. 16+
23.20 Концерт 

«Владимир  
Пресняков. 50». 12+

2.30 «Дачный ответ». 0+
3.35 Комедия «ДЕНЬ 

ДОДО». 12+

5.00 «Маша и Медведь». 
М/с. 0+

5.30 «Мое родное. Квар-
тира». Д/ф. 12+

6.10, 6.55 «Моя родная 
Армия». Д/ф. 12+

7.55 «Мое родное. 
Работа». Д/ф. 12+

8.40, 9.40, 10.40, 
11.40, 12.40 
«УБОЙНАЯ СИЛА». 
Т/с. 16+

13.45, 14.45, 15.45, 
16.40, 17.40 «ГЛУ-
ХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ». Х/ф. 16+

18.40 «СЛЕД.  
СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ДОЗА». Т/с. 16+

19.30 «СЛЕД.  
КАРТОЧНЫЙ  
ШУЛЕР». Т/с. 16+

20.15 «СЛЕД.  
УБИЙСТВО 
НА СВАДЬБЕ».  
Т/с. 16+

21.00 «СЛЕД. БАБА 
ЯГА». Т/с. 16+

21.50 «СЛЕД.  
ПОХИЩЕНИЕ 
ДВЕНАДЦАТОГО 
МЕСЯЦА». Т/с. 16+

22.40 «СЛЕД. БЕССОН-
НИЦА». Т/с. 16+

23.35 «СЛЕД. НАРОД-
НЫЙ ФРОНТ ДЕДА 
МОРОЗА». Т/с. 16+

0.25 «СВАДЬБА ПО ОБ-
МЕНУ». Х/ф. 16+

2.05, 2.55, 3.40 «ГЛУ-
ХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ». Х/ф. 16+

6.45 «Кунг-фу Панда-3». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

8.30 «Уральские 
пельмени». Битва 
фужеров». 16+

9.00 «ХРОНИКИ  
НАРНИИ. ПРИНЦ 
КАСПИАН». 
Х/ф. 12+

11.45 «НАЗАД  
В БУДУЩЕЕ». 
Х/ф. 12+

14.00 «НАЗАД  
В БУДУЩЕЕ-2». 
Х/ф. 12+

16.00 «Уральские 
пельмени». Битва 
фужеров». 16+

16.30 «НАЗАД  
В БУДУЩЕЕ-3». 
Х/ф. 12+

18.35 «ЗЕМЛЯ 
БУДУЩЕГО». 
Фантастический 
фильм. 12+

21.00 «ПАССАЖИРЫ». 
Х/ф. 16+

23.15 «Слава богу, 
ты пришел!»  
Импровизация. 16+

0.15 «О ЧЕМ ЕЩЕ  
ГОВОРЯТ  
МУЖЧИНЫ». 
Х/ф. 16+

2.10 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». 
Х/ф. 16+

4.15 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.30 «СИТА И РАМА». Т/с.
10.00 Новости культуры.
10.15 Каникулы! «Две-

надцать месяцев». 
«Винни-Пух». 
«Винни-Пух идет 
в гости». «Винни-
Пух и день забот». 
Мультфильмы.

11.50 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 
Я ВАША ТЕТЯ!». Х/ф.

13.30, 1.50 «Голубая 
планета». Д/с. «Глу-
бины океана».

14.25, 1.10 «Ехал грека… 
Путешествие по на-
стоящей России». 
Д/с. 

15.10 «МОНАШКИ В БЕ-
ГАХ». Х/ф.

16.45 «Запечатленное 
время… Ново-
годний капустник 
в ЦДРИ». Д/ф.

17.10 «История русской 
еды». Д/с. 

17.40 V Международный 
конкурс вокалистов 
имени М. Магомае-
ва. Финал.

19.20 «Мой серебряный 
шар. Игорь Ильинс-
кий». 

20.05 «ГУСАРСКАЯ БАЛ-
ЛАДА». Х/ф.12+

21.35 «Дикие танцы». Д/с.
22.05 «САБРИНА». Х/ф.12+
23.55 Нора Джонс на фести-

вале «Балуаз Сесьон».
2.45 «Маленькая ночная 

симфония». М/ф 
для взрослых.

5.40 «ПРАЗДНИК ВЗА-
ПЕРТИ». Х/ф. 16+

7.05 «ЖЕЛЕЗНАЯ МАС-
КА». Х/ф. 0+

9.40 «Шуранова и Хочин-
ский. Леди и бро-
дяга». Д/ф. 12+

10.35 «АРТИСТКА». Х/ф. 12+
12.35 «Мой герой. 

Евгения Добро-
вольская». 12+

13.20 «Михаил Евдоки-
мов. Отвяжись, 
худая жизнь!»12+

14.30 События.
14.45 «ЖЕНСКАЯ ЛОГИ-

КА-3». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный 

отбор». 12+
17.45 «ПЛЕМЯШКА». Х/ф. 

12+
21.15 События.
21.30 «ЛЮБОВЬ  

ПО-ЯПОНСКИ». 
Х/ф. 12+

23.25 «Рудольф Нуреев. 
Неукротимый  
гений». Д/ф. 12+

0.20 «В моей смерти 
прошу винить…». 
Д/ф. 12+

1.10 «Сергей Гармаш. 
Вечная контригра». 
Д/ф. 12+

1.50 «Закулисные войны 
в театре». Д/ф. 12+

2.30 «Александр Пуш-
кин. Нет, весь я не 
умру…». Д/ф. 12+

3.30 «Любовь в советс-
ком кино». Д/ф. 12+

4.15 «ГОРБУН». Х/ф. 6+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
12.30«Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
14.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
15.30 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
17.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
18.30 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
19.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
20.00 «Битва экстрасенсов». 16+
21.30 «Битва экстрасенсов». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «Такое кино!». 16+
1.35, 2.35, 3.25, 4.15 «Stand Up». 

16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Тайны Чапман». 16+
7.10 «ХОТТАБЫЧ». Х/ф. 16+
9.00 «День «Военной тайны» 

с Игорем Прокопенко». 16+
19.45 «ЖМУРКИ». Х/ф. 16+

21.45 «ВСЕ И СРАЗУ». Х/ф. 16+
23.40 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО КЛАД-

БИЩА». Х/ф. 12+
1.20 «БАБЛО». Х/ф. 16+
3.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.00 «ПОДАРОК НА РОЖДЕСТВО». 

Х/ф. 0+
10.45 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ 5: 

ЗАДАНИЕ В МАЙАМИ». Х/ф. 16+
12.30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ 6: 

ОСАЖДЕННЫЙ ГОРОД». Х/ф. 16+
14.15 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ  

АКАДЕМИЯ 7: МИССИЯ 
В МОСКВЕ». Х/ф. 16+

15.45,16.45,17.45, 18.30,19.30, 
20.15,21.15, 22.00 «ЛЕДИ 
И БРОДЯГА: ИСКАТЕЛИ 
ПРИКЛЮЧЕНИЙ». Т/с. 12+

23.00, 0.00 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ-2018». Т/с. 16+

1.00 «ДОБЫВАЙКИ». Х/ф. 6+
2.45 «Тайные знаки». Секретный 

дневник Гитлера. 12+
3.45 «Тайные знаки». Нам угрожает 

население Земли. 12+
4.30 «Тайные знаки». Проклятие от ав-

тора «Человека-невидимки». 12+
5.15 «Тайные знаки». Оживление лю-

дей – это не фантастика. 12+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.30 «ГОРДОСТЬ  
И ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

13.50 «НОВОГОДНИЙ РЕЙС». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

19.00 «СВОЯ ПРАВДА». 
Х/ф. 16+

23.00 «Предсказания: 2019». 
Д/ф. 16+

0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЛЮБИМЫЙ РАДЖА». 

Х/ф. 16+
3.05 «Наш Новый год. 

Лихие девяностые». Д/ф. 16+
4.30 «Звездный Новый год». 

Д/ф. 16+
5.35 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
6.30 «Улетное видео. Лучшее». 

16+
8.00 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ.  

ЭПИЗОД 1 – СКРЫТАЯ 
УГРОЗА». Х/ф. 0+

10.30 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ.  
ЭПИЗОД 2 –  
АТАКА КЛОНОВ». Х/ф. 0+

13.10 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ.  
ЭПИЗОД 3 –  
МЕСТЬ СИТХОВ». Х/ф. 12+

16.00 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ.  
ЭПИЗОД 5 – ИМПЕРИЯ  
НАНОСИТ «ОТВЕТНЫЙ 
УДАР». Х/ф. 6+

18.20 «ЗВЕЗДНЫЕ ВОЙНЫ. 
ЭПИЗОД 6 – ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДЖЕДАЯ». Х/ф. 6+

21.00 «Новогодний задорный 
юбилей». 16+

23.00 «Голые и смешные». 
18+

2.55 «ГАИШНИКИ». 
Т/с. 12+

6.00 «НЕВАЛЯШКА». Х/ф. 16+
7.45 Все на футбол! Испания –2018. 

Итоги года/ 12+
8.45 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Вильярреал» – «Реал» (Мад-
рид). 0+

10.35 Футбол. Церемония вручения 
наград «Globe Soccer Awards». 12+

11.45, 13.55, 16.15, 19.25 Новости.
11.55 Волейбол. Чемпионат России. 
14.00, 16.20, 20.30, 22.55 

Все на Матч!
14.30 «В ПОИСКАХ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЙ». Х/ф. 16+
16.50 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» 

(Казань) – «Салават Юлаев» 
(Уфа). Прямая трансляция.

19.30 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Скелетон. 0+

20.55 Баскетбол. Евролига.  
23.15 «Ванкувер. Live». 12+
23.35 Все на хоккей!
0.00, 4.00 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных команд. 
2.30 Все на хоккей!

6.30 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
9.15 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». Х/ф. 12+
9.45 «Код доступа». «Самооборона 

российского рубля». 12+
10.35 «Код доступа». «Русофобия. 

Изображая жертву». 12+
11.20 «Код доступа». «Ким Чен Ын. 

Прощай, оружие?» 12+
12.10 «Код доступа». «Падение Тита-

на. Последний день СССР» 12+
13.15 «Код доступа». «Дело Скрипа-

ля. Лондон химичит». 12+
14.00, 14.45, 15.35, 16.25, 17.10, 

18.15, 19.00, 19.55, 20.40 
«Код доступа». 12+

21.30 Всероссийский вокальный 
конкурс «Новая Звезда» – 
2019. Финал. 0+

23.00 «КЛУБ САМОУБИЙЦ,  
ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУ-
ЛОВАННОЙ ОСОБЫ». Т/с. 0+

3.00 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». Х/ф. 0+
4.45 «НОВОГОДНИЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ МАШИ И ВИТИ». Х/ф. 0+
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6.00 Новости.
6.10 «Угадай мелодию». 12+
7.00 «ОГОНЬ, ВОДА И... 

МЕДНЫЕ ТРУБЫ». 
Х/ф. 0+

8.30 «ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ В ЗИМНИЙ 
ПЕРИОД». Х/ф. 16+

10.00 Новости.
10.15 «Видели видео?» 6+
11.10 «Наедине со всеми». 

16+
12.00 Новости.
12.15 «СТАРУШКИ 

В Б ЕГАХ». Т/с. 12+
14.15, 4.45 «Лев Лещенко. 

«Ты помнишь, плыли 
две звезды». 16+

15.10 «ДОстояние РЕспуб-
лики: Лев Лещенко». 
0+

17.00 «Угадай мелодию». 
Новогодний  
выпуск. 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Кто хочет стать 
миллионером?» 12+

19.45, 21.20 «Сегодня 
вечером». 16+

21.00 «Время».
23.00 Проект «Самые, 

самые, самые.» 16+
23.55 Пьер Ришар в коме-

дии «ВИКТОР». 16+
1.45 «ЛюБОВНОЕ ГНЕЗ−

ДЫШКО». Х/ф. 12+
3.25 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ В ЗИМНИЙ 
ПЕРИОД». Х/ф. 16+

5.00 «ДОЯРКА ИЗ ХА-
ЦАПЕТОВКИ-3». 
Т/с.12+

8.45 «ГОЛУБКА». 
Т/с.12+

11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 «Новая волна». 

Лучшее.
13.20 Дарья Щербакова, 

Карина  
Разумовская,  
Владимир  
Жеребцов,  
Юрий Цурило, 
Алексей Макаров, 
Мария Куликова 
и Алексей Зубков 
в телесериале 
«УЙТИ, ЧТОБЫ 
ВЕРНУТЬСЯ». 
Т/с. 12+

17.00 Вести.
17.20 Вести. Местное 

время.
17.40 «Привет, Андрей!». 

Вечернее шоу  
Андрея Малахова. 
12+

20.00 Вести.
20.40 Вести. Местное 

время.
21.00 Владимир Машков, 

Виктория Исакова, 
Мария Миронова, 
Сергей Маковец-
кий в телесериале 
«РОДИНА». 
Т/с. 16+

0.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». 
Т/с. 16+

5.05 Чудо техники. 12+
6.00 Комедия 

«АЛМАЗ  
В ШОКОЛАДЕ». 
12+

8.00 Сегодня.
8.20 «Зарядись удачей!». 

Лотерейное шоу. 
12+

9.25 Их нравы. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «ПРИКЛюЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА  
ХОЛМСА  
И ДОКТОРА  
ВАТСОНА». Х/ф. 0+

16.00 Сегодня.
16.15 «ПРИКЛюЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМ-
СА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА». Х/ф. 0+

16.50 «ПЕС». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.20 «ПЕС». Т/с. 16+
23.00 «Юбилейный 

вечер Михаила 
Гуцериева». 12+

1.35 «Поедем, поедим!». 
0+

2.05 «ГЕНИЙ». Т/с. 0+

5.00 «Маша и Медведь». 
М/с. 0+

5.25 «Мое родное. Культ-
просвет». Д/ф. 12+

6.05 «Мое родное. 
Деньги». Д/ф. 12+

6.45, 7.35 «Мое родное. 
Отдых». Д/ф. 12+

8.40, 9.40, 10.40, 
11.40, 12.40 
«УБОЙНАЯ СИЛА». 
Т/с. 16+

13.45, 14.40, 15.40, 
16.40, 17.35  
«ГЛУХАРЬ.  
ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
Т/с. 16+

18.40 «СЛЕД.  
ПРОКЛЯТОЕ  
НАСЛЕДСТВО».  
Т/с. 16+

19.25 «СЛЕД. ТАЙНЫЙ 
РЫЦАРЬ». Т/с. 16+

20.15 «СЛЕД. СМЕРТЬ 
ПО РЕЦЕПТУ».  
Т/с. 16+

21.00 «СЛЕД. ВОЛШЕБ-
НОЕ ЦАРСТВО 
ДЕДА МОРОЗА». 
Т/с. 16+

21.50 «СЛЕД. МОРОЗ 
И СОЛНЦЕ». Т/с. 16+

22.45 «СЛЕД. КАНИКУЛЫ 
БОНИФАЦИЯ».  
Т/с. 16+

23.40 «СЛЕД. ЭФФЕКТ РЕ-
БИНДЕРА». Т/с. 16+

0.25 «СНЕЖНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК». Х/ф. 16+

2.20, 3.05, 3.50 «ГЛУ-
ХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ». Т/с. 16+

6.25 «Приключения 
Кота в сапогах». 
М/с. 6+

7.40 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Царевны». 

М/с. 0+
8.30 «Уральские 

пельмени». Битва 
фужеров». 16+

9.00 «ПроСТО кухня». 12+
10.00 «Рогов. Студия 24». 

Реалити-шоу. 16+
11.00 «ТРУДНЫЙ  

РЕБЕНОК». 
Х/ф. 0+

12.30 «ТРУДНЫЙ  
РЕБЕНОК-2». 
Х/ф. 0+

14.15 «МАЙОР ПЕЙН». 
Х/ф. 0+

16.00 «Уральские 
пельмени». Битва 
фужеров». 16+

16.30 «ДЕТСАДОВСКИЙ 
ПОЛИЦЕЙСКИЙ». 
Х/ф. 0+

18.40 «ПОЕЗДКА  
В АМЕРИКУ». 
Х/ф. 16+

21.00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
Х/ф. 12+

23.30 «ЗЕМЛЯ 
БУДУЩЕГО». 
Фантастический 
фильм. 12+

2.00 «МАЙОР ПЕЙН». 
Х/ф. 0+

3.50 «ДЕТСАДОВСКИЙ 
ПОЛИЦЕЙСКИЙ». 
Х/ф. 0+

5.55 «Музыка на СТС». 
16+

6.30 «СИТА И РАМА». 
Т/с.

10.20 Каникулы! 
«Снежная короле-
ва». «Кошкин дом». 
Мультфильмы.

11.55 «ГУСАРСКАЯ БАЛ-
ЛАДА». Х/ф. 12+

13.30, 1.40 «Голубая 
планета». Д/с. «Ко-
ралловые рифы».

14.25, 1.00 «Ехал гре-
ка… Путешествие 
по настоящей Рос-
сии». Д/с. Режис-
сер С. Резвушкина. 
«Ферапонтово».

15.10 «САБРИНА». Х/ф.12+
17.10 «История русской 

еды». Д/с.  
«Голодная кухня».

17.40 Юбилейный 
концерт  
Олега Погудина 
в Государствен-
ном Кремлевском 
дворце.

20.00 «ЗА СПИЧКАМИ». 
Х/ф. 12+

21.35 «Дикие танцы». 
Д/с.

22.05 «МЕЛОЧИ ЖИЗ-
НИ». Х/ф. 16+

23.25 Клуб 37.
0.30 «Запечатленное 

время… Ново-
годний капустник 
в ЦДРИ». Д/ф.

2.35 «Фильм, фильм, 
фильм».  
Мультфильм 
для взрослых.

6.00 «ЛюБОВЬ ПО-ЯПОН-
СКИ». Х/ф. 12+

7.35 «ЧЕРНЫЙ ТюЛЬ-
ПАН». Х/ф. 12+

9.50 «Игорь Старыгин. 
Последняя дуэль». 
Д/ф. 12+

10.40 «ЗА ВИТРИНОЙ 
УНИВЕРМАГА». 
Х/ф. 12+

12.30 «Мой герой. Мак-
сим Аверин». 12+

13.20 «Лион Измайлов. 
Курам на смех». 12+

14.30 События.
14.45 «ЖЕНСКАЯ ЛОГИ-

КА-4». Т/с. 12+
16.50 «Естественный 

отбор». 12+
17.40 «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ 

ЛюБОВЬ». Х/ф. 12+
21.35 События.
21.50 «ВСЕ О ЕГО БЫВ-

ШЕЙ». Х/ф. 12+
23.55 «Алексей Толстой. 

Никто не знает 
правды». Д/ф. 12+

0.50 «Роковые влечения. 
Жизнь без тормо-
зов». Д/ф. 12+

1.30 «Семен Альтов. 
Женщин волнует, 
мужчин успокаива-
ет». Д/ф. 12+

2.25 «Александр Домогаров. 
Откровения затвор-
ника». Д/ф. 12+

3.10 «Великие обманщи-
ки. По ту сторону 
славы». Д/ф. 12+

3.50 «ПАРИЖСКИЕ 
Т АЙНЫ». Х/ф. 6+

7.00 «Где логика?». 16+
8.00 «ТНТ Music». 

Музыкальная программа. 16+
8.30 «Импровизация». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
12.30 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
14.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
15.30 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
17.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 21.30 

«Битва экстрасенсов». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «ZOMБОЯЩИК». Т/с. 18+
2.20 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
2.45, 3.35, 4.20 «Stand Up». 16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

7.10 «NEXT». Т/с. 16+
11.00 «БРАТ». Х/ф. 16+
13.00 «БРАТ-2». Х/ф. 16+
15.20 «ЖМУРКИ». Х/ф. 16+
17.30 «ДЕНЬ Д». Х/ф. 16+
19.00 «РЕАЛЬНЫЙ ПАПА». Х/ф. 16+

20.45 «СОЛОВЕЙ-РАЗБОЙНИК». 
Х/ф. 16+

22.30 «ДМБ». Х/ф. 16+
0.10 «ГЕНА-БЕТОН». Х/ф. 16+
1.50 «КОКОКО». Х/ф. 16+
3.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
10.00 «Знаки судьбы». 

Как на вулкане. 16+
10.30 «Знаки судьбы». 

Болезнь в кредит. 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00,21.30, 22.00, 22.30 
«Знаки судьбы». 16+

23.00, 0.00 «СЕКРЕТНЫЕ  
МАТЕРИАЛЫ-2018». Т/с. 16+

1.00 «Святые». 
Матрона Московская. 12+

2.00 «Святые». 
Сергий Радонежский. 12+

3.00 «Святые». Ксения Блаженная. 12+
3.45 «Святые». 

Иоанн Кронштадтский. 12+
4.30 «Святые». Святая равноапостоль-

ная Ольга. 12+
5.15 «Святые». 

Георгий Победоносец. 12+

6.30 «Домашняя кухня». 
Кулинарное шоу. 16+

7.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.30 «Предсказания: 2019». Д/ф. 16+
8.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ЭДЕМ». 

Х/ф. 16+
13.55 «ЖЕНА С ТОГО СВЕТА». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «КРОВЬ НЕ ВОДА». Х/ф. 16+

22.30 «Предсказания: 2019». Д/ф. 16+
23.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ГАНГ, ТВОИ ВОДЫ  

ЗАМУТИЛИСЬ». Х/ф. 16+
4.00 «Звездный Новый год». Д/ф. 16+
6.00 «Домашняя кухня». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
6.30 «Улетное видео. Лучшее». 16+
7.50 «Идеальный ужин». 16+
12.30 «ОХОТНИКИ ЗА  

ПРИВИДЕНИЯМИ». Х/ф. 0+
14.30 «ОХОТНИКИ ЗА  

ПРИВИДЕНИЯМИ-2». Х/ф. 0+
16.30 «ХРАНИТЕЛЬ ВРЕМЕНИ-3D». 

Х/ф. 12+

19.00 «Решала». 16+
23.00 «Голые и смешные». 18+
3.40 «ГАИШНИКИ». Т/с. 12+
5.40 «Улетное видео. Лучшее». 16+

6.00 Хоккей. Чемпионат мира среди 
молодежных команд. 

6.30, 17.30, 20.00, 22.55 Все на Матч!
7.25 Профессиональный бокс. 16+
9.10 Все на футбол! Германия-2018. 

Итоги года. 12+
10.10 Хоккей. Чемпионат мира среди 

молодежных команд. 0+
12.40, 15.20, 17.25, 19.55, 22.50 

Новости.
12.50 Хоккей. Чемпионат мира сре-

ди молодежных команд. 0+
15.25 Футбол. Кубок Англии. «Ман-

честер Юнайтед» – «Рединг». 
17.55, 20.25 Футбол. Кубок Англии. 
22.25 Бобслей и скелетон. Кубок 

мира. Бобслей. Двойки. 0+
23.15 «Ванкувер. Live». 12+
23.35 Все на хоккей!
0.00 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных команд.  
Матч за 3-е место. 

2.30 Все на хоккей!
4.00 Хоккей. Чемпионат мира среди 

молодежных команд. Финал. 

6.10 «12 СТУЛЬЕВ». Х/ф. 6+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
9.15 «12 СТУЛЬЕВ». Х/ф. 6+
9.45 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным. «Доллар.  
Великая диверсия». 12+

10.35 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным. 
«Битвы за воду». 12+

11.20 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным. 
«Оружие будущего». 12+

12.05 «Скрытые угрозы» с Николаем 
Чиндяйкиным. «Мусорные 
войны. Игра на разложение». 
12+

13.15, 14.00, 14.50, 15.35, 16.25, 
17.10, 18.15, 19.00, 19.55, 
20.40 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным. 12+

21.30 «ЗОЛОТАЯ МИНА». Х/ф. 0+
0.15 «СОЛОМЕННАЯ ШЛЯПКА». Х/ф. 0+
2.55 «ШОФЕР ПОНЕВОЛЕ». Х/ф. 6+
4.35 «ЧУК И ГЕК». Х/ф. 0+
5.20 «Новый год на войне». Д/ф. 12+

«Установил маме на звонок её любимую песню: уже пятый день не могу до неё дозвониться».
почти  СЕРЬЁЗНо
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6.00 Новости.
6.10 Новогодний 

«Ералаш». 0+
6.35 «ФИНИСТ – 

Я СНЫЙ СОКОЛ». 
Х/ф. 0+

8.00 Комедия 
«ФраНцуз». 12+

10.00 Новости.
10.15 «Видели видео?» 6+
11.10 «Наедине со всеми». 

16+
12.00 Новости.
12.15 «СТаруШКИ 

В Б ЕГаХ». Т/с. 12+
14.15 «Александр 

Зацепин. «Мне уже 
не страшно». 12+

15.10 «ДОстояние РЕс-
публики: Алек-
сандр Зацепин». 0+

17.00 «Угадай мело-
дию». Новогодний 
в ыпуск. 12+

18.00 Вечерние новости.
18.15 «Кто хочет стать 

миллионером?». 12+
19.45, 21.20 «Сегодня 

вечером». 16+
21.00 «Время».
23.00 рождество 

Христово.  
Прямая трансля-
ция из храма  
Христа Спасителя.

1.00 «Рождество в Рос-
сии. Традиции 
праздника». 0+

1.50 «Путь Христа». 0+
3.40 «Николай 

Чудотворец». 0+
4.40 «Оптина пустынь». 0+

5.00 «ДОЯрКа Из Ха-
цаПЕТОВКИ-3». 
Т/c. 12+

8.45 «ГОЛуБКа». Т/c. 12+
11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 «Новая волна». 

Лучшее.
13.20 «уЙТИ, ЧТОБЫ 

ВЕрНуТЬСЯ». 
Т/c. 12+

17.00 Премьера. «Cо-
чельник с Борисом 
Корчевниковым».

18.20 «НЕСКОЛЬКО 
ШаГОВ ДО ЛЮБ-
ВИ». Х/ф. 12+

20.00 Вести.
20.30 «НЕСКОЛЬКО 

ШаГОВ ДО ЛЮБ-
ВИ». Х/ф. 12+

23.00 рождество 
Христово.  
Прямая 
трансляция 
торжественного 
рождественского 
богослужения.

1.00 «ПТИца В КЛЕТ-
КЕ». Х/ф. 12+

5.00 «Следствие вели… 
В Новый год». 16+

6.00 Алена Бабенко, 
Павел Деревянко, 
Михаил Ефремов, 
Гарик Сукачев, 
Илзе Лиепа  
в новогодней  
комедии  
«ЛЮБИ МЕНЯ». 
12+

8.00 Сегодня.
8.20 Премьера. 

«Белая трость».  
IX международный 
фестиваль. 0+

10.00 Сегодня.
10.20 «ПрИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕрЛОКа  
ХОЛМСа  
И ДОКТОра  
ВаТСОНа». Х/ф. 0+

13.25 «Поедем, 
поедим!». 0+

14.00 «У нас 
выигрывают!».  
Лотерейное шоу. 
12+

15.00 «ПЕС». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.15 «ПЕС». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.20 «ПЕС». Т/с. 16+
23.00 Егор Пазенко 

в фильме  
«НаСТОЯТЕЛЬ». 
16+

1.05 «НаСТОЯТЕЛЬ-2». 
Х/ф. 16+

2.55 «ДЕД МОрОз. 
БИТВа МаГОВ». 
Х/ф. 6+

5.00 «Маша и Медведь». 
М/с. 0+

5.35 «СВаДЬБа ПО ОБ-
МЕНу». Х/ф. 16+

7.00 «СНЕЖНЫЙ ЧЕЛО-
ВЕК». Х/ф. 16+

9.00 «Моя правда. Олег 
Газманов». Д/ф. 
16+

10.00 Премьера. «Светс-
кая хроника». 16+

11.00 «Вся правда о… 
Новогодних празд-
никах». 16+

12.00 «СЛЕД. ЕДИНО-
РОГ». Т/с. 16+

12.55 «СЛЕД. БЕДНАЯ 
МАША». Т/с. 16+

13.40 «СЛЕД.  
РУССКАЯ ЛОВУШ-
КА». Т/с. 16+

14.25 «СЛЕД. КОПЬЕ 
СУДЬБЫ». Т/с. 16+

15.20 «СЛЕД. ЭХО». 
Т/с. 16+

16.05 «СЛЕД. ШУТ». 
Т/с. 16+

16.55, 17.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 
22.50, 23.50, 0.50, 
1.45 «ГЛуХарЬ. 
ВОзВраЩЕНИЕ». 
Т/с. 16+

2.40 «уБОЙНаЯ СИЛа. 
МИССИЯ ВЫПОЛ-
НИМА-1». Т/с. 16+

3.30 «уБОЙНаЯ СИЛа. 
МИССИЯ ВЫПОЛ-
НИМА-2». Т/с. 16+

4.15 «уБОЙНаЯ СИЛа. 
МИССИЯ ВЫПОЛ-
НИМА-3». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.25 «Приключения Кота 
в сапогах». М/с. 6+

7.40 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Царевны». М/с. 0+
9.00 «Уральские 

пельмени». Битва 
фужеров». 16+

9.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

10.00 «ВОКруГ СВЕТа 
за 80 ДНЕЙ». 
Х/ф. 12+

12.20 «ПаССаЖИрЫ». 
Х/ф. 16+

14.30 «Лара КрОФТ. 
раСХИТИТЕЛЬ-
НИца ГрОБНИц». 
Х/ф. 12+

16.25 «Лара КрОФТ. 
раСХИТИТЕЛЬ-
НИца ГрОБНИц. 
КОЛЫБЕЛЬ ЖИз-
НИ». Х/ф. 12+

18.30 «СОКрОВИЩЕ 
НацИИ». Х/ф. 12+

21.00 «СОКрОВИЩЕ 
НацИИ. КНИГа 
ТаЙН». Х/ф. 12+

23.30 «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ». Х/ф. 12+

1.55 «ВОКруГ СВЕТа  
за 80 ДНЕЙ». 
Х/ф. 12+

4.15 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 «Музыка на СТС». 
16+

6.30 «СИТа И раМа». 
Т/с.

10.20 Каникулы! «Ночь 
перед Рождест-
вом», «Аленький 
цветочек». М/ф.

11.55 «за СПИЧКаМИ». 
Х/ф. 12+

13.30, 2.00 «Голу-
бая планета». 
Д/с.«Голубые про-
сторы».

14.25, 1.20 «Ехал грека… 
Путешествие по на-
стоящей России». 
Д/с.  «Тотьма».

15.10 «МЕЛОЧИ  
ЖИзНИ». Х/ф. 16+

16.40 «Ангелы 
Вифлеема». Д/ф.

17.20 «История русской 
еды». Д/с. «Откуда 
что пришло».

17.50 Концерт Кубанско-
го казачьего хора 
в Государствен-
ном Кремлевском 
дворце.

19.05 «Признание в люб-
ви». Благотвори-
тельный концерт 
в Музыкальном 
театре «Геликон-
опера».

21.05 К 100-летию со дня 
рождения Даниила 
Гранина. «Жизнь 
слишком коротка, 
чтобы быть несчас-
тным». 

22.50 «ПОзДНЯЯ  
ЛЮБОВЬ». Х/ф. 0+

5.35 «ДЕВуШКа  
БЕз аДрЕСа». 
Х/ф. 0+

7.05 Православная 
энциклопедия. 6+

7.30 «ГОрБуН». Х/ф. 6+
9.35 «Олег и Лев Борисо-

вы. В тени родного 
брата». Д/ф. 12+

10.40 «Спасите, 
я не умею  
готовить!» 12+

11.30 «БЕрЕГИСЬ аВТО-
МОБИЛЯ». Х/ф. 0+

13.20 «На двух стульях». 
Юмористический 
концерт. 12+

14.30 События.
14.45 «ЖЕНСКаЯ ЛОГИ-

Ка-5». Х/ф. 16+
16.50 «Естественный 

отбор». 12+
17.40 «урОКИ СЧаС-

ТЬЯ». Х/ф. 12+
21.25 События.
21.40 «ВМЕСТЕ С ВЕ-

рОЙ». Х/ф. 12+
23.45 «Владимирская 

Богородица. Где 
она – там Россия». 
Д/ф. 12+

0.25 «Земная жизнь 
Богородицы».  
Д/ф. 12+

1.05 «Земная жизнь 
Иисуса Христа». 
Д/ф. 12+

1.55 «ТрИ ДНЯ На ЛЮ-
БОВЬ». Х/ф. 12+

3.40 «ВСЕ О ЕГО  
БЫВШЕЙ». 
Х/ф. 12+

7.00, 8.00 «Где логика?». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
12.30 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
14.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
15.30 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
17.00 «Битва экстрасенсов». 

Паранормальное шоу. 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00 

«Битва экстрасенсов». 16+
21.30 «Битва экстрасенсов. 

Дайджест». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «Такое кино!». 16+
1.30 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
2.05, 2.55, 3.40, 4.30 «Stand Up». 

16+
5.10, 6.00 «Импровизация». 16+

5.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы». 16+

5.30 «ВСЁ И Сразу». 
Х/ф. 16+

7.20 «ПарЕНЬ С НаШЕГО  
КЛаДБИЩа». Х/ф. 12+

9.00 «День загадок человечества». 
с Олегом Шишкиным. 16+

18.50 «ОСОБЕННОСТИ  
НацИОНаЛЬНОЙ ОХОТЫ». 
Х/ф. 16+

20.40 «ОСОБЕННОСТИ НацИО-
НаЛЬНОЙ рЫБаЛКИ». 
Х/ф. 16+

22.40 «ОСОБЕННОСТИ  
НацИОНаЛЬНОЙ ОХОТЫ 
В зИМНИЙ ПЕрИОД». 
Х/ф. 16+

0.00 «ОСОБЕННОСТИ  
НацИОНаЛЬНОЙ  
ПОЛИТИКИ». Х/ф. 16+

1.40 «ОСОБЕННОСТИ  
ПОДЛЁДНОГО ЛОВа». 
Х/ф. 16+

3.00 «Тайны Чапман». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 
22.30 «СЛЕПаЯ». Т/с. 12+

23.00 «СЕКрЕТНЫЕ  
МаТЕрИаЛЫ-2018». 
Т/с. 16+

0.00 «СЕКрЕТНЫЕ  
МаТЕрИаЛЫ-2018». 
Т/с. 16+

1.00 «Святые». Илия Печерский. 12+
2.00 «Святые». Дмитрий Донской. 

12+
3.00 «Святые». Святая Елизавета. 

12+
3.45 «Святые». Вера, Надежда, 

Любовь. 12+
4.30 «Святые». Послание 

Богородицы. 12+
5.15 «Святые». Чудотворец 

Серафим Вырицкий. 12+

6.30 «Домашняя кухня». 16+
7.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.30 «ВЕЧЕра На ХуТОрЕ  

БЛИз ДИКаНЬКИ». Х/ф. 16+
8.50 «ПОЮЩИЕ В ТЕрНОВНИКЕ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
19.00 «ПрИВИДЕНИЕ». Мистичес-

кая мелодрама. 16+
21.30 «за БОрТОМ». Х/ф. 16+

23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЕСЛИ БЫ…». Х/ф. 16+
3.05 «ПОЮЩИЕ В ТЕрНОВНИКЕ». 

Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
6.30 «Улетное видео. Лучшее». 16+
7.30 «ГОСТЬЯ Из БуДуЩЕГО». 

Фантастический фильм. 0+
13.50 «ПОКрОВСКИЕ ВОрОТа». 

Х/ф. 0+
16.30 «СЕрДца ТрЕХ». Х/ф. 12+

21.25 «Фестиваль авторадио 
«Дискотека 80-х». 0+

23.10 «Новогодний задорный 
юбилей». 16+

1.05 «ГаИШНИКИ». Т/с. 12+
5.35 «Улетное видео. Лучшее». 16+

6.00 Хоккей. Чемпионат мира среди 
молодёжных команд. Финал. 

6.30, 20.00, 22.25, 0.40 Все на Матч!
7.30 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Алавес» – «Валенсия». 0+
9.20 «ПОДДуБНЫЙ». Х/ф. 6+
11.35, 14.30, 17.15, 19.55 Новости.
11.40 «Ванкувер. Live». 12+
12.00 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодёжных команд.  
Матч за 3-е место. 0+

14.35 Хоккей. Чемпионат мира среди 
молодёжных команд. Финал. 0+

17.20 Хоккей. КХЛ. «Йокерит» (Хельсин-
ки) – СКА (Санкт-Петербург). 

20.25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) – «Реал Сосьедад». 

22.40 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Хетафе» – «Барселона». 

1.10 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 
Бобслей. Четвёрки. 0+

2.05 Футбол. Кубок Англии. 1/32 
финала. «Манчестер Сити» – 
«Ротерхэм Юнайтед». 0+

4.05 «Я – Болт». Д/ф. 16+

6.00 «Жизнь в СССР от А до Я». 
Д/с. 12+

6.45 «ЭТО МЫ НЕ ПрОХОДИЛИ». 
Х/ф. 0+

8.45 «ГараЖ». Х/ф. 0+
9.00 Новости дня.
9.15 «ГараЖ». Х/ф. 0+
11.00 «КарЬЕра ДИМЫ ГОрИНа». 

Х/ф. 0+
13.00 Новости дня.
13.15 «ОВЕЧКа ДОЛЛИ БЫЛа 

зЛаЯ И раНО уМЕрЛа». 
Х/ф. 12+

15.40 «БОЛЬШаЯ ПЕрЕМЕНа». 
Т/с. 0+

18.00 Новости дня.
18.15 «БОЛЬШаЯ ПЕрЕМЕНа». 

Т/с. 0+
21.30 «ДОБрОВОЛЬцЫ». Х/ф. 0+
23.25 «ГуСарСКаЯ БаЛЛаДа». 

Х/ф. 6+
1.20 «ТаБаЧНЫЙ КаПИТаН». 

Х/ф. 0+
3.00 «ЧуЖаЯ рОДНЯ». Х/ф. 0+
4.45 «ПрОСТО СаШа». Х/ф. 6+
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Здесь можно столкнуться лицом к лицу с персонажами 
известных фантастических фильмов: гоблином из «Гарри 
Поттера», мисс Марпл, Эркюлем Пуаро, кикиморой, карли-
ком-мотыльком, чёртом-сатирчиком и др. 

«Face 2 Face»
До 31 января, с 12.00 
до 22.00. Центр современного искусства «МАРС». 
Пушкарёв пер., д. 5. Цена билета: до 650 руб.

ФЕСТИВАЛЬ

Седьмая, заключительная, часть новогодних новелл обе-
щает стать самой трогательной. К примеру, друзья Боря и Же-
ня могут оказаться далеко друг от друга, ведь Женя возвра-
щается в Якутск. А сноубордист и лыжник поставят на ноги 
весь город ради улыбки любимой девушки.

«Ёлки последние»
Комедия. Россия.  
Режиссёры: Тимур Бекмамбетов, Егор Баранов и др.
В ролях: Иван Ургант, Сергей Светлаков и др.

КИНО 

Кто из нас в детстве не читал о Снежной королеве, унёс-
шей мальчика Кая в своё ледяное царство? Кто не следил 
затаив дыхание за приключениями самоотверженной Герды, 
искавшей по белу свету своего названого братца? Кажется, 
эту историю знают все.

«Снежная королева»
Евгений Шварц (по Г. Х.  Андерсену)
28, 29, 31 декабря, 11.00. Малый театр, 
Сцена на Б. Ордынке, ул. Большая Ордынка, д. 69. 
Цена билета: от 300 руб.

ТЕАТР

Выставка картин одного из самых ярких живописцев прош-
лого столетия, организованная впервые с 1992 г. Через своё 
творчество Куинджи пытался показать единство мира и чело-
века. Именно его работы считают началом сразу четырёх тече-
ний – символизма, экспрессионизма, примитивизма, фовизма.

Архип Куинджи
До 17 февраля,  
вт., ср. – с 10.00 до 18.00, чт. – вс. – с 10.00 до 21.00, пн. – 
вых. Третьяковская галерея, Лаврушинский пер., д. 12. 
Цена билета: до 500 руб. 

ВЫСТАВКА 

Режиссёр Дмитрий Крымов героев романа Толстого «Анна 
Каренина» превратил практически в наших современников – 
они говорят и ведут себя, как мы. Поэтому история их любви 
и ненависти воспринимается по-другому. Как и трагедия их 
сына Серёжи, ставшего бессловесной куклой. Режиссёр 
Д. Крымов. В ролях: А. Белый, М. Смольникова и др.

«Серёжа».  Премьера!
9 января, ср., 19.00, МХТ им. Чехова,  
Камергерский пер., д. 3. Цена билета: от 500 до 5000 руб.

ТЕАТР

В экспозиции показана художественная жизнь Парижа во вре-
мена авангарда через материалы и неизвестные документы ба-
ронессы Эттинген. Руссо, Модильяни, Аполлинер, Сюрваж, Фера.

«Парижские вечера»
До 13 января,  
вт., ср., сб., вс. – с 11.00 до 20.00, чт., пт. – с 11.00 до 
21.00, пн. – вых. ГМИИ им. Пушкина, ул. Волхонка, д. 12. 
Цена билета: до 500 руб.

ВЫСТАВКА

Фото в «Афише»: Агентство Москва 

  АФИША:  С  27  деКАбря  По  2  янвАря

«ЧувСтвА ответСтвенноСтИ, 
ПрАвды… в Современном 
м Ире немного обеСценИ-
лИСь».

В  первый  день  нового  года 
в прокат выходит военная дра-
ма «Т-34», которую снял режис-
сёр Алексей Сидоров («Бригада», 
«Бой  с  тенью»).  По  сюжету 
картины  танкист  младший 
лейтенант  Николай  Ивушкин 
во  время  Битвы  под  Москвой 
попадает в плен. Через 3  года 
его включают в программу под-
готовки немецких танкистов – 
вместе с набранным из военно-
пленных  экипажем  Ивушкин 
должен сражаться с новейшими 
« Пантерами» на Т-34. Но эки-
паж решается на дерзкий шаг… 
Накануне премьеры «АиФ» по-
говорил с исполнителем главной 
роли Александром ПЕТРОВЫМ 
о фильме, современных техноло-
гиях и русском духе.

грязь, Кровь И немцы

– Александр, картина полу­
чилась масштабной, слоган в са­
мом деле соответствует пока­
занному на экране – «Форсаж» 
с танками». А какие ваши впе­
чатления от работы над этим 
фильмом?

– Для меня это был неверо-
ятный этап в жизни, который 

мы прожили вместе со всей 
съёмочной группой. Об ог-
ромном количестве впечат-
лений сложно рассказать за 
короткое и нтервью. Мне ка-
жется, это большой шаг вперёд 
для всех – и для нас, кто рабо-
тал над лентой, и, наверное, 
для киноиндустрии в целом. 
Нам показывали фрагменты 
фильма, и меня при просмотре 

просто вдавливало в кресло, хо-
тя я и знал, чем всё закончится.

– Ваша фильмография за пос­
ледние годы пополнилась весьма 
значительно. Сериал «Полицей­
ский с Рублёвки» и полномет­
ражный фильм, киносериал про 
Гоголя, «Лёд», про «Притяже­
ние» уже и не говорю. И вдруг 
вы оказались в танке, а вокруг – 
грязь, кровь и немцы…

– Так прекрасно же! Нет, 
на самом деле, я всегда мечтал 
о большой военной картине 
и поэтому благодарен Алексею 

Сидорову за то, что доверил мне 
такую большую роль. Он дол-
го принимал решение о моём 
участии.

– Пришлось проходить через 
жёсткую конкуренцию?

– Конечно! Но мне кажет-
ся, что у Сидорова по-другому 
быть не может. Актёры должны 
бороться за роли в его фильмах. 
И будут бороться.

ЧувСтво ПрАвды

– Вот вам прислали сценарий. 
Что вы разглядели в нём тако­
го, что решились побороться за 
роль?

– Историю человека, кон-
кретных, живых людей. Во 
время Второй мировой вой-
ны было огромное количество 
подвигов, о которых никто не 
знает, которые так и остались 
там, в тех годах. И это рассказ 
об одном из них. Понятно, что 
вымысел и реальность в нём 

переплетены – 
ведь это худо-
жественный 
фильм.  Но 
здорово, что 
молодые люди 
его посмотрят 
и смогут срав-
нить, на-
сколь-

ко они отличаются от своих 
сверстников военного време-
ни. Ведь те ребята были нашего 
возраста, а кто-то даже млад-
ше нас! Но они могли в 19 лет 
сесть в танк и начать командо-
вать. Какое у них было чувс-
тво ответст венности, чувство 
времени, правды… Те чувства, 
которые в современном мире 
немного обесценились в связи 
с развитием Интернета и со-
циальных с етей. Надеюсь, что 
равнодушных после просмотра 
не будет.

– Какую реакцию зрителей 
ожидаете?

– Мне кажется, зрители ис-
пытают гордость за российское 
кино, за русский дух, за нашу 
ментальность, нашу историю 
и за то, как мы сейчас эту ис-
торию преподносим.

– Про побег наших тан­
кистов с немецкого испыта­
тельного полигона уже сни­
мали фильм «Жаворонок» 
(режиссёры  Н.  Курихин 
и Л. Менакер, 1965 г. – 

Ред.). Вы смотрели его 
перед началом работы 
над «Т­34»?

– Конечно, пере-
сматривал!

– Можете срав­
нить эти два фильма?
– Общая там раз-

ве что история. Алексей 
Сидоров не хотел снимать 

тягучий артхаус, он стремился 
сделать зрелищное кино с ис-
пользованием всех возмож-
ных современных технологий. 
И это абсолютно правильно – 
мы живём в XXI в. и должны 
снимать кино XXI в. И если уж 
снимать про танки, то нужно 
делать это с большим размахом.

т-34 ПротИв «ПАнтер»
Александр Петров – о том, почему наши современники порой проигрывают ребятам военного времени

КИНО

Игорь 
КАРЕВ, 

IKarev@aif.ru

«Мне кажется, зрители испытают гордость и за российское кино, и за российскую историю». 

Фото kinopoisk.ru



■ Профилактика
■ лечение  
■ лекарства
■ Здоровое Питание

№ 52, 2018 г.
WWW.AIF.RU

чаще всего Под бой курантов 
люди Загадывают Здоровье. 
но ведь его можно сохра-
нить и самому, беЗ Помощи 
чуда.

Каждый год от инсульта в ми-
ре умирают почти 7 млн человек. 
В нашей стране лишь 8% от об-
щего числа пациентов впос-
ледствии возвращаются 
к прежней жизни. В числе 
факторов, которые про-
воцируют инсульт, – 
повышенное давление, 
отсутствие физической 
активности и неправильное пи-
тание. О том, от каких продук-
тов лучше отказаться, чтобы 
снизить вероятность инсульта, 
рассказала врач-диетолог Елена 
Толоконникова.

ФастФуд
Фастфуд не рекомендуется 

даже тем, кто обычно придер-
живается активного образа жиз-
ни. А уж если вы не занимаетесь 
спортом и периодически испы-
тываете проблемы со здоровь-
ем, от гамбургеров и картошки 
фри лучше совсем отказаться. 
К этому же списку вредных 
продуктов относятся жарен-
ные в масле чипсы, сухарики 

с ароматизаторами, солёные 
орешки, сладости. Во всех этих 
продуктах содержится очень 
много жира, а полезные ве-
щества отсутствуют. «С каждой 
новой порцией картофеля фри 
на стенках сосудов откладыва-
ется всё больше холестерина, – 
говорит диетолог. – Образуются 
атеросклеротические бляшки. 
Всё это приводит к закупорке 
сосудов и инсульту. Если уж вы 
не можете жить без фастфуда, 
ограничьте его употребление 
до одного раза в месяц».

Газировка
В сладкой газировке содер-

жится огромное количество 
сахара, который моментально 
усваивается организмом и не-
избежно вредит ему. Если вы 
пьёте лимонад каждый день, то 
рискуете заработать сахарный 
диабет второго типа. Как извес-
тно, больные сахарным диабе-
том находятся в группе риска 
возникновения инсульта.

красное мясо
Мясо обязательно должно 

быть в рационе каждого чело-
века, но пожилым людям ре-
комендуют исключить красное 

мясо, поскольку от него повы-
шается давление. Вместо него 
можно есть белое мясо птицы 
или морскую рыбу. Содержа-
щиеся в рыбе кислоты омега-3 
помогают организму избавить-
ся от переизбытка холестерина.

ПолуФабрикаты
Бешеный ритм жизни не 

всегда позволяет найти время 
на приготовление домашнего 
обеда или ужина, и всё чаще 
люди обходятся замороженны-
ми блюдами, которые достаточ-
но просто разогреть или быстро 
пожарить. В магазинах можно 
купить уже готовые супы, запе-
канки, мясные блюда, которые 
могут храниться в холодильни-
ке неделями и даже месяцами 
из-за обилия консервантов. 
Регулярное питание полуфаб-
рикатами, как и в случае с фас-
тфудом, приводит к отложению 
солей и холестерина на стенках 
сосудов, и с каждым днём веро-
ятность инсульта повышается. 
Постарайтесь прибегать к за-
мороженным продуктам толь-
ко в крайнем случае, ведь здо-
ровый домашний обед можно 
приготовить и за полчаса.

колбаса
Диетолог предупреждает, 

что слишком частое употреб-

ление колбасы грозит не толь-
ко инсультом, но и инфарктом. 
«Нужно признать, что в наших 
магазинах натуральной колба-
сы практически не найти, – 
говорит эксперт. – Мяса в та-

ком продукте нет, но 
зато полно арома-

тизаторов, соли, 
искусственных 

добавок. Со-
держащиеся 
в колбасе жи-
ры довольно 

быстро «засо-
ряют» сосуды. 

Как результат – 
б о л е з н и  с е р д ц а , 

в том числе риск ин-
фаркта, а также возмож-

ность развития инсульта: 
кровь просто перестанет про-
ходить по узким сосудам». Не-
натуральные колбасы можно 
заменить карбонадом или бу-
жениной.

майонез
Майонез изобилует «вредны-

ми» жирами, которые приводят 
к резкому увеличению количес-
тва холестерина в крови. Луч-
ше всего полностью отказаться 
от этого продукта, заменив его 
на оливковое масло. А для са-
лата оливье или мяса по-фран-
цузски можно делать домашний 
майонез на основе натурально-
го масла, яиц и лимонного сока. 
Кроме того, достойной альтер-
нативой майонезу могут стать 
йогуртная заправка или смета-
на. Употребляя эти продукты, 
можно не бояться инсульта.

Яна ХВАТОВА
Фото PhotoXpress

Как живут артисты, карьеру 
которых прервала болезнь, чи-
тайте на с. 37.

майонеЗ в голову ударит!
6 продуктов, которые могут спровоцировать инсульт

 92%  
после инсульта 
становятся 
инвалидами.

ПроФилактика

доктор сергей 
агаПкин, веду-
щий Программы 
«о самом глав-
ном», отвечает 
на воПросы на-
ших читателей 
о Здоровье.

В 40 лет развилась даль-
нозоркость, которая быстро 
прогрессирует. Почему так 
рано? Ведь это проблема по-
жилых людей. Как её можно 
сдержать?

О. Коптев, Воронеж

– С возрастом дальнозоркость 
развивается у всех – у одних 
раньше, у других позже. Сущес-
твует мнение, что сегодня с этой 
проблемой люди сталкиваются 
в более молодом возрасте, что 
связано с возросшей нагрузкой 
на глаза. Для профилактики лю-
бых проблем со зрением (близо-
рукости, дальнозоркости и т. д.) 
врачи рекомендуют профилак-
тическую гимнастику для глаз. 
Корректировать уже развив-
шуюся дальнозоркость можно 
только при помощи очков. Если 
это не даёт результата, необхо-
димо обратиться к специалисту 
для решения вопроса об опера-
тивном лечении.

Резко появились мешки 
под глазами. Много жид-
кости не пью, перед сном 
тем более. Какие ещё воз-
можны причины?

И. Сухова, Рязань

– Скопление жидкости 
под кожей глаз чаще связано 
с патологией почек. Кроме того, 
отёк может носить воспалитель-
ный и аллергический характер. 
Возможно разрастание жировой 
ткани глазницы. Необходимо 
обследование.

сПросите 
доктора  агаПкина

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

неблагоприятные дни и часы
с 27 декабря 2018 г.  
по 2 января 2019 г.

29 декабря  
(пик с 12 до 14 часов)*

возможны разные боли, болез-
ни мочевыделительной систе-
мы и поджелудочной железы. 

откажитесь от алкоголя.
2 января  

(пик с 8 до 10 часов)*
возможны болезни мочепо-

ловых органов, геморрой. 
остерегайтесь стрессов.

татьяна дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

* время московское

инсульт 
в цифрах

450тыс.
инсультов 
случаются 
ежегодно 
в РФ.
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%

после инсульта становятся зависи-
мыми от посторонней помощи.

уже не возвращаются 
к своей прежней работе.

клеток головного 
мозга теряет 
человек во время 
инсульта 
за 1 минуту.инсульт возникает 

повторно в течение 5 лет.

1,9

заканчиваются смертью 
больного. наша страна имеет 
один из самых высоких уровней 
смертности после инсульта.

у

млн

с момента 
инсульта 
эффективны 
для лечения.

3-6 ч.

На  выставках  и  в  тор-
говых центрах постоянно 
вижу  детей  и  взрослых 
в шлемах виртуальной ре-
альности. Дорого ли стоит 
такая игрушка?

А. Носов, Самара

В эфире программы «Дело-
вое утро» на НТВ отвечает ген-
директор компании – разработ-
чика шлема VR и VR-контента 
илья Флакс:

– Я создал один из первых 
мобильных шлемов виртуаль-
ной реальности. Лёгкий, без 
проводов. Всё, что надо, – 
смартфон. А раньше с коллега-
ми занимался приложениями 
для соцсетей и мобильными 
играми.

Мы начинали с прототипов 
на 3D-принтере, красили вруч-
ную, выковыривали линзы 
из луп, приматывали изолен-
той. Линзы получились боль-
шого угла обзора, позволяли 
людям со зрением от –5 до +5 
с любым межзрачковым рас-
стоянием видеть качественную 
картинку в VR (виртуальной 
реальности). Стоимость пер-
вых линз была около 2 тыс. 
руб. за штуку. Но в России 
поставить их производство 
на поток быстро не получится. 
У нас делали 10 тыс. коробок 
за 3 месяца, а в Китае 6 тыс. 
коробок делают за час.

Сейчас российские шлемы 
виртуальной реальности – 
в крупнейших торговых сетях 

мира. Продано уже 35 тыс. 
штук. Шлем стоит 5 тыс. руб. 
В комплект входит 36 наших 
приложений.

Виртуальную реальность 
воспринимают с каждым го-
дом всё серьёзнее. Она помо-
гает лечить фобии, например 
боязнь высоты. Эти методики 
широко применяют в Европе. 
В Москве у студентов Сече-
новского университета есть 
шанс в будущем вместо учеб-
ников носить на занятия очки 
VR. Сейчас это эксперимент, 
но они говорят: когда ви-
дят каждую систему органов 
в 3D-формате, не приходит-
ся много зубрить по учебни-
ку. Зрительная память очень 
 помогает.

технологии
шлем виртуальной реальности – игрушка или учебник?

ингредиенты
300–350 г имбиря,
один лимон,
150–200 г мёда.
Приготовление
1. Корень имбиря 

чистим и нарезаем 
на небольшие кусоч-
ки. 

2. Лимон чистим 
и удаляем из него 
косточки. 

3. Пропускаем имбирь и лимон 
через мясорубку или размельчаем 
блендером.

4. Добавляем мёд, хорошенько 
перемешиваем.

Принимать чайную ложку 
смеси в день. Можно, размешав 
в утреннем чае. 

Имбирь, как и лю-
бое лекарство, нуж-
но принимать с ос-
торожностью. При 
любых острых про-
явлениях заболеваний 
желудочно-кишечного 
тракта стоит возде-
ржаться от его упо-
требления.

При этом кроме 
эффективной помощи при про-
студе корень имбиря, как счи-
тается, чистит организм от 
холестерина, бляшек, выводит 
токсины, паразитов и, главное, 
в целом обладает омолаживаю-
щим действием.

Прислал И. Кругоносов,  
Мурманск

 народный  совет
универсальный рецеПт Здоровья
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Боли в пояснице Бывают 
у 80% людей, в их основе 
грыжи и другие проБлемы 
с межпозвонковыми дис-
ками.

Таких боль-
н ы х  ч а с т о 
н а п р а в л я ю т 
на операцию, 
особенно если 
грыжи боль-
шие. Но про­
фессор Римско­
го университета 

Сапиенца Джалал СаиДбегов 
излечивает таких пациентов без 
лекарств и скальпеля, просто ру-
ками. На днях он приехал на ро-
дину, чтобы прочитать лекцию 
о своём опыте лечения самых 
тяжёлых грыж большого размера 
в Национальном медицинском 
исследовательском центре хи-
рургии им. Вишневского. После 
выступления он дал интервью 
«Аргументам и фактам».

– Джалал Гаджиевич, узнав, 
что вы будете выступать в ве-
дущем институте хирургии, 
удивился. Вы же предлагаете 
лечить грыжи без операции и ли-
шаете хирургов их хлеба?

– На Западе такие опера-
ции – большой бизнес, они сто-
ят многие тысячи евро, но в пос-
ледние годы хирурги делают их 
всё меньше. Причина в том, 
что в 25–30% случаев после них 
боли возвращаются, снова об-
разуются грыжи дисков. Я зна-
ком почти со всеми ведущими 
специалистами Италии в этой 
области хирургии, и мы сотруд-
ничаем. Они отправляют мне 
многих своих пациентов. Я же 

направляю им больных с «син-
дромом конского хвоста» и с из-
менениями спинного мозга из-
за его компрессии (сдавления) 
грыжей. Лишь в такой ситуации 
на 100% нужно хирургическое 
лечение.

тайное стало явным

– На лекции вы показывали 
МРТ своих пациентов с грыжами 
дисков до лечения и после, когда 
их уже не было. Как объяснить 
такую эффективность мануаль-
ной терапии?

– Я не люблю термин «ма-
нуальная терапия», так как 
она давно дискредитирована 
шарлатанами. Название мое-
го метода звучит, может быть, 
и сложно – неинвазивная ре-
позиция позвонков и суставов 
(НИРПИС), но оно точно от-
ражает суть. Лечение заключа-
ется в том, что проводится нор-
мализация биомеханики всего 
позвоночника, а не только того 
сегмента, где имеется грыжа. 
Я рассматриваю позвоночник 
как единое целое. Ведь грыжа 
запускает порочный круг па-
тологических процессов – из-

за воспаления, застоя крови 
и отёка сдавливаются нервные 
корешки и возникает сильная 
боль. Ещё развиваются под-
вывихи суставов между отро-
стками позвонков, и это ещё 
один источник боли. Чтобы 
её как-то облегчить, реаги-
руют расположенные рядом 
мышцы, сухожилия, связки – 
происходят биомеханические 
изменения позвоночника, он 
может искривляться. И, чтобы 
разорвать этот порочный круг, 
я восстанавливаю нормальное 
положение позвонков, устра-
няя подвывихи и нормализуя 
нарушенную биомеханику 
позвоночника. В итоге грыжа 
рассасывается. Всё это делает-
ся только руками, без лекарств 
и физиотерапии. В организме 
есть всё необходимое для рас-
сасывания грыжи диска любого 
размера.

При этом методе лечения 
важны долгая тренировка 
и хорошее знание неврологии, 
чтобы чувствовать пальцами то 
место в позвоночнике, где есть 
грыжа диска или даже пред-
шествующие ей протрузии (см. 
инфографику) – это состояние, 
при котором разрыва самого 
межпозвоночного диска, как 
при грыже, ещё нет, но он уже 
выбухает в позвоночный канал. 
К счастью, в последние годы 
появился такой метод диагнос-
тики, как МРТ (магнитно-резо-
нансная томография), который 
показывает и эти изменения, 
и позитивные сдвиги, происхо-
дящие после лечения. А раньше 
такой возможности визуализа-

ции не было. Это убедительно 
доказывает эффективность на-
шего метода лечения.

авторский подход

– Я видел на лекции, как врачи 
удивлялись томограммам, кото-
рые вы демонстрировали. Как вы 
разработали свою методику?

– Она авторская, но в ос-
нове её приёмы лечения из-
вестнейшего потомственного 
костоправа и доктора Касьяна, 
а применительно к шейному 
отделу – чешского профессора 
Карела Левита. Я хорошо знал 
Николая Андреевича Касьяна, 
мы дружили, много раз был 
у него в Кобеляках в Полтав-
ской области, где он работал. 
Старался приезжать к нему 
учиться каждый раз, как выда-
валось свободное время. Когда 
он приезжал в Москву лечить 
высокое начальство СССР, 

почти всегда сопровождал его 
и присутствовал при лечении. 
Меня с ним познакомил теле-
ведущий Владимир Молчанов.

– Каждый человек может на-
учиться этим приёмам?

– Нет. Нужна особая чувст-
вительность рук. Я рад, что мой 
сын Рамазан, он тоже доктор, 
сможет продолжить это дело. 
Надеюсь, что потом присо-
единится и внук – его сын. Но 
обучение сложное и требует 
много сил и тренировки. Сын 
учился и практиковал под мо-
им наблюдением 7 лет, прежде 
чем я стал уезжать, оставляя 
клинику только на него. На-
сколько знаю, столь большие 
и осложнённые грыжи дисков 
никто, кроме нас, подобными 
методами не лечит.

– А как у вас всё началось? 
Вы же дипломированный врач, 
а не потомственный костоправ, 
и изначально никаких навыков 
у вас не могло быть.

– Меня всегда привлекало 
лечение без лекарств. Однажды 
у меня была пациентка с болями 
в позвоночнике. Много месяцев 
лечили её в неврологическом 
отделении, которым я тогда за-
ведовал, но ничего не помога-
ло. Знакомые ей посоветовали 
костоправа. Она спросила меня, 
стоит ли ехать к нему? Я сказал: 
«Поезжайте». От него она верну-

лась другим человеком – здоро-
вым. После этого я поехал к нему 
под видом больного, чтобы по-
учиться. Многое подсмотрел, как 
он делает. Начал сам пробовать, 
стало что-то получаться. Потом 
ещё познакомился с Касьяном. 
Пациентов было очень много, 
среди них встречались бизнесме-
ны, дипломаты. И однажды быв-
шие пациенты пригласили меня 
временно поработать в Италии. 
Я несколько раз возвращался, 
потом опять уезжал. Работа в Ри-
ме шла очень хорошо, очередь 
из пациентов была на несколько 
месяцев вперёд. Про меня стали 
писать газеты, журналы, делали 
сюжеты для телевидения. Италь-
янцев удивляли эффективность 
и необычность такого лечения. 
В итоге я там остался и живу уже 
с 1990 г. Позже стал работать 
профессором Римского универ-
ситета Сапиенца. Он существует 
с 1303 г. и является самым круп-
ным в Европе. В России бываю 
2–3 раза в год. Читаю лекции, 
консультирую, лечу здесь только 
бесплатно. Всё так же происхо-
дит и в этот приезд.

Не всякая гимнастика полезна для позвоночника.  
 Фото Юрия Мартьянова/Коммерсантъ

 в 25–30% 
случаев после 
операции  
по поводу грыжи 
боли возвращаЮтся.

рука вместо скальпеля
Многие грыжи межпозвонковых дисков можно вылечить без операции

МеДиЦиНа

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

слышала, что с нового го-
да не надо будет месяцами 
стоять в очередях на эндо-
протезирование. вроде как 
их обязаны будут делать 
по полису. так ли это?
е. кудрявцева, архангельск

«С 1 января 2019 г. мы погру-
жаем полностью эндопротези-
рование (установка искусствен-
ного сустава. – Ред.) в базовую 
программу ОМС. Это значит – 
больше никаких квот и объёмы 
общие будут расти», – сообщи-

ла министр здравоохранения РФ 
вероника Скворцова.

«Теперь остаётся ждать, 
когда будут приняты соответс-
твующие нормативные акты – 
приказ Минздрава или хотя бы 

и н ф о р м а ц и -
онное письмо, 
которые чётко 
распишут про-
цедуру, – по-
яснил «АиФ» 
руководитель 

московского Центра медицин­
ского права андрей Карпенко. – 

Но раз министр пообещала, то, 
наверное, к 1 января всё успеют 
подготовить. А дальше пациен-
ту надо будет просто получить 
направление от поликлини-
ки, к которой он прикреплён, 
в клинику, где такие операции 
проводятся. И отказать в на-
правлении, как нередко было 
с квотами якобы при причине 
их нехватки на всех, будет слож-
нее. Если лечение входит в сис-
тему ОМС, то это уже совсем 
другие масштабы «бедствия» 
для медорганизаций».

с 2019 года эндопротезирование Будет доступно каждому?

Что  происходит  при  грыже  дисков

Нормальный позвоночник
Межпозвонковый диск состоит 
из фиброзного кольца, внутри 
которого находится пульпозное 
ядро.

Протрузия диска
Фиброзное кольцо 
истончено, и в тонком 
месте через него 
выбухает упругое 
пульпозное ядро. 
Это может сдавливать 
нервные корешки.

Фиброзное 
кольцо

позвонок
спиномозговой 
канал внутри 
позвонка

сдавленное 
фиброзное кольцо

инфографика Марии КлеМентьевоЙ

сдавленные 
нервные 
окончания

пульпозное 
ядро

Грыжа диска
целостность фиброзного 
кольца нарушена, и в 
разрыв выходит пульпозное 
ядро (грыжа). она может 
сдавливать нервные 
корешки и спинной мозг.
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Зрение

До самых послеДних минут своей 
жиЗни любой иЗ нас хочет виДеть 
всю красоту поДлунного мира. но 
кажДый ли Заботится о своём Зре-
нии?

Зрение дарит нам не только красо-
ту окружающего мира, глаза помога-
ют ориентироваться в простран стве, 
перемещаясь в нужном направлении, 
глазами мы получаем порядка 80% всей 
информации, поступающей извне.

Ещё античный философ Г ераклит 
Эфесский заметил, что «глаза – более точ-
ные свидетели, чем уши». Самой важной 
из способностей человека считают зрение 
и современные учёные.

К сожалению, человек не ценит своё 
здоровье, пока, что называется, не гря-
нет гром. А с возрастом, как известно, 
зрение ухудшается. Причём начинают 

люди это чувствовать к 40 годам. По 
утверждению офтальмологов, у совре-
менных людей уже в это время появ-
ляются проблемы со зрением. Первый 
звоночек – пресбиопия. Это когда чи-
тать на близком расстоянии становится 
трудно. 

Главная причина инвалидности 
по зрению в индустриально развитых 
странах – возрастная макулярная де-
генерация. В России, по последним 
данным, это заболевание встречает-

ся у 15 человек из тысячи. Понятно, 
что чем п ациент старше, тем выше риск 
его развития.

Между тем в серебряном возрасте 
появляется время на самореализацию. 
Только в Москве в нынешнем году в 
различные кружки и секции записа-
лись 75 тыс. пожилых людей. Ведь на 
пенсии можно заняться тем, чем рань-
ше не успевали: рисованием, шитьём, 
кулинарными изысками, поработать 
руками с деревом или металлом, вы-
учить иностранный язык... А это снова 
глаза.

Потому заботиться о зрении надо 
с младых ногтей. Для поддержания 
здоровья глаз необходимо употреб-
лять в пищу побольше свежих овощей 
и фруктов, содержащих столь необхо-
димые лютеин и зеаксантин. Это тём-
но-зелёные листовые овощи – шпи-

нат, листовой салат, брокколи, а также 
оранжевый перец, черника, чёрная 
смородина, морковь, кукуруза, горох, 
б обы, белокочанная капуста.

Содержащиеся в них вещест ва за-
щищают глаза от преждевременно-
го старения и нездоровой экологии, 
поддер живают тонус глазных мышц 
и предотвращают их быструю уста-
лость.

Однако, чтобы получить эти полез-
ные вещества в необходимых количес-
твах, жевать нужно беспрестанно. Или 
«добирать» их количество, добавляя 
к здоровому питанию БАД. Но лучше 
не выбирать добавку «методом тыка», 
а проконсультироваться у специалис-
та – хотя бы потому, что какие-то вита-
мины могут вызывать индивидуальную 
непереносимость.

Ольга ЗАХАРОВА

как сохранить Зрение в пожилом воЗрасте?

 80%  
информации человек 
получает глазами.

всё чаще вижу на улице 
очень полных людей, да-
же детей. сколько вообще 
в россии людей страдают 
ожирением? 

а. вилисова, липецк

О т в е ч а е т 
научный руко-
водитель ФИЦ 
питания, био-
технологии и 
безопасности 
пищи, академик 

РАН Виктор Тутельян:
– 30% взрослых и 20% детей 

имеют не просто избыточную 
массу тела, а уже разные фор-
мы ожирения. Причём цифры 
эти медленно, но верно растут. 

По данным за 2017 г., больше 
всего людей с лишним весом в 
Кабардино-Балкарии, Курской, 
Смоленской, Ивановской, Кос-
тромской областях. Лидеры по 
детскому ожирению – Респуб-
лика Алтай, Ульяновская, Ря-
занская, Смоленская, Костром-
ская области. С чем это связано? 
Непонимание, что мы должны 
ограничивать себя, – это самая 
главная причина. Вы посмотри-
те, как за рубежом: чем человек 
богаче, тем он стройнее. У нас 
наоборот: те, кто не стеснён в 
средствах, не смотрят на ценни-
ки и предаются излишествам… 
Сколько детей из богатых семей 
имеют избыточную массу тела и 
ожирение! 

сколько в россии толстых?«правДой» Долю не испортишь 
пятый канал подсчитал свои успехи за год

пятый канал стало смотреть 
больше нароДу, и у экранов он 
ЗаДерживается всё Дольше.

Аудитория телеканала растёт 
с 2008 г. Но два последних года 
рост был особенно быстрым. Ес-
ли его доля в 2016-м среди те-
лезрителей от 25 до 59 лет была 
5,9%, то в 2018-м уже 6,4%. Как 
она увеличивалась среди зрите-
лей других возрастных групп, 
можно узнать из инфографики. 
Рекордный рост дала аудитория 
«4+»: с 2010 г. показатели улуч-
шились на 220%.

Второй год подряд канал 
смотрят дольше, чем остальные 
федеральные каналы. По дан-
ным Mediascope, в этом году 
аудитория в возрасте 25–59 лет 
включает его на 86 минут в день. 
Значит, передачи и фильмы ин-
тересны зрителю.

Осенью, когда конкуренция 
между телеканалами самая вы-
сокая, они привлекают людей 
новинками. В этом году Пятый 
не уходил в летний отпуск: за-
кончил один сезон и сразу за-
пустил новый. Благодаря этому 
на старте сезона каналу удалось 
сохранить свою аудиторию. Это 
принесло рекордную долю – 
10% среди женщин 25–59 лет 
в прайм-тайм по будням с по-
недельника по четверг, сооб-
щил Mediascope. Среди общей 

аудитории того же возраста этот 
показатель поднялся до 7,6% – 
четвёртое место в прайм-тайм 
среди федеральных каналов. 
Самой высокой среднемесяч-
ная доля канала оказалась в но-
ябре – 6,7% в категории «Все 
25–59».

Что же нравилось зрителям 
больше всего? По будням – 
ночные «Известия», итоговая 
информационная программа. 
Среди детективных телесери-
алов лидируют «След», «Де-
тективы», «Товарищи поли-
цейские», «Следствие любви», 
«Майор и магия», «Акватория», 
«Страсть», «Академия».

Высокие рейтинги телекана-
лу принесли собственные пе-

редачи: «Вся правда о…» (16+), 
«Свет ская хроника» (16+), цикл 
документальных фильмов об из-
вестных людях «Моя правда» 
(16+). Самыми «смотрибельны-
ми» оказались откровения Ири-
ны Алфёровой («женская» доля 
 25–59 лет – 15,9%). Видимо, ру-
ководство канала нисколько не 
испугало, что рядом в эфирной 
сетке у него стоят две «правды».

В декабре в эфир вышла ещё 
одна новинка – «Неспроста» – 
и тоже дала хороший рейтинг. 
Это цикл документальных 
фильмов о приметах и предска-
заниях. Видимо, немного по-
тустороннего только добавляет 
теледоле веса.

Глеб ЛЕДОВСКИХ

ТЕЛЕЭФИР Доля  телеканала  2010–2018 г.

2,0

6,6

2010 2018

рост «все 18+»
220%
источник: Mediascope, россия 
(города с населением 100 000+), 
аудитория «все 18+», сутки  
в целом, 01.01.2010–09.12.2018.

рост «все 25–29»
210%
источник: Mediascope, россия 
(города с населением 100 000+), 
аудитория «все 25–29»,  
сутки в целом,  
01.01.2010–09.12.2018.

2,1

6,4

2010 2018
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НакаНуНе Нового, 2019 года 
всероссийский дед Мороз 
вМесте с коМаНдой Нтв при 
поддержке «аиФ» и «аиФ. доб-
рое сердце», а также других 
своих партНёров отправился 
в путешествие по 22 городаМ 
Нашей страНы – от красНояр-
ска до красНодара. и вот оНо 
подходит к коНцу. 

поверьте в чудо

Зима в России холодная, но 
добро и радость растопят лю-
бые льды. Счастье светилось 
в глазах ребятишек, которым 
Дедушка вручал подарки, ис-
полнял их мечты и создавал ат-
мосферу праздника.

Вместе с Зимним волшеб-
ником к деткам приезжали из-
вестные журналисты и ведущие 
НТВ – Вадим Такменёв, Сергей 
Майоров, Сергей Малозёмов, Ва-
дим Глускер, Джон Уоррен, Ири-
на Полякова, Игорь Полетаев, 
Айна Николаева, Анна Янкина, 
Дмитрий Завойстый. В Казани 
побывал и генеральный продю-
сер канала Тимур Вайнштейн.

Кто-то из них попал в но-
вогодний караван впервые, а  
замгенерального продюсера, ав-
тор и ведущий «Центрального те-
левидения», ведущий программы 
«Ты супер!» Вадим Такменёв пу-
тешествовал с Дедом Морозом 
все три раза.

«Это счастье – быть со-
причастным такому добро-
му делу, – рассказывает Ва-
дим. – Когда кто-то получает 

необходимые лекарства, кто-
то – возможность поехать 
в санаторий, а кому-то для 
счастья достаточно лишь ав-
тографа любимых гимнасток. 
И не поверить в чудеса невоз-
можно, когда Дедушка испол-
няет желания. А в прошлом 
году в  Новосибирске с его 
приездом, как по мановению 
волшебной палочки, начались 
30-градусные морозы».

Побывал тогда Такменёв не 
только в Новосибирске, но и 
в Волгограде, а нынче – в род-
ном Кемерове. «Для меня было 
важно приехать в посёлок Тре-
щевский, – продолжает телеве-
дущий, – именно в ту школу, от-
куда 25 марта дети отправились 

смотреть мультфильм в печаль-
но известную теперь «Зимнюю 
вишню». Часть из них вернуться 
не смогла. В школе до сих пор 
тяжёлая атмосфера, но хотелось 
хоть ненадолго отвлечь ребят и 
взрослых от воспоминаний, по-
мочь им заново поверить в чудо».

Особое внимание гость из Ве-
ликого Устюга и его помощники 

уделяли детишкам с особеннос-
тями развития, тем, кто остался 
без попечения родителей, а так-
же малообеспеченным семьям. 

айда На поклоННую!

Началась поездка-2018 
в Красноярске, а завершится 
совсем скоро в Москве. В сто-
лице Главный волшебник про-
будет 2 дня: 28–29 декабря. Но-
вогодние торжества пройдут на 

Поклонной горе. В Центральном 
детском магазине на Лубянке со-
стоится концертная программа. 
И конечно, Дед Мороз побывает 
в московских семьях и детдомах.

За два предыдущих года 
вместе с НТВ он проехал 35 тыс. 
км, посетил 200 социальных уч-
реждений и 150 семей, подарил 
175 тыс. тонн подарков. И каж-
дая отдельная встреча, каждый 
общегородской праздник – чу-
до необычайное. 

За путешествием следит вся 
страна – эфирный дневник вы-
ходит ежедневно на «Деловом 
утре», а в реальном времени от-
чёты публикуют официальные 
страницы телеканала в соцсе-
тях. Заглянуть можно и на сайт:  
www.ntv.ru

К письмам детишек, кото-
рые они присылали по адресу 
dedmoroz@ntv.ru – Дед Мороз 
относился очень серьёзно. 
Прочитал каждое и ни одно 
не оставил без ответа. Кто-то 
с Алтая смог попасть в Ма-
риинский театр, кому-то Де-
душка привёз автограф самого 
Третьяка, кому-то посчастли-
вилось наконец-то увидеть 
звёзды в телескоп планетария. 
Одному – гироскутер, дру-
гому – велосипед, третьему 
вместе с мамой – новенький 
телевизор.

Добрых дел не счесть, ра-
дости не объять. Лыжи и конь-
ки, конфеты и лекарства, но-
вое пальто или мультиварка, 
но главное – прекрасные при-
косновения доброй души Вол-
шебника.

Наталья ВИНОГРАДОВА

Дедушка спешит поздравить всех детей. 

от еНисея до кубаНь-реки
Завершается третье путешествие Всероссийского Деда Мороза

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

 22 города 
В програММе 
путешестВия  
ДеДа МороЗа. 

в НыНешНеМ веке ожиреНие призНа-
Но Новой НеиНФекциоННой эпиде-
Мией. прогНозы Не обНадёживают, 
к 2025 г. приМерНо половиНа пред-
ставительНиц прекрасНого пола 
и 40% представителей сильНого бу-
дут страдать избыточНыМ весоМ.

– Если о том, как выйти из этого кри-
зиса, не задумаются люди, склонные 
к полноте, дело – швах. Избыточный 
вес – прямая дорога к ожирению, а «до-
веском» обещают стать высокий холес-
терин, возможная закупорка сосудов, 

повышенные сахар и давление. Организ-
му становится всё сложнее справлять-
ся с лишними килограммами, тяжело 
сердцу, печени, желудочно-кишечному 
тракту в целом, а также двигательному 
аппарату. Иными словами, в стороне 
от проблемы не остаётся ни один орган.

Ухудшается качество жизни в целом – 
количество заболеваний растёт, намекая 
на сокращение её продолжительности.

Первыми страдают жители мегаполи-
сов. Забота о комфорте там перешла все 
мыслимые границы – физический труд 
отсутствует практически полностью, 
ходить не стало нужды даже по магази-
нам – курьер доставит всё что угодно. 
Погоня за карьерным ростом и сиде-
ние часами у компьютера о правильном 

сбалансированном питании думать не 
позволяют. Бесконечные стрессы за-
едаются фастфудом, который всегда 
под рукой.

Комфорт не позволяет задуматься 
о здоровье: главное – всё удобно и прак-
тично. А килограммы прирастают тихо 
и неумолимо. Да, фитнес-залы не пус-
туют, но до всеобщих занятий спортом 
нам ещё ох как далеко.

А тут праздники – без малого две не-
дели! Для организма людей, обожающих 
гастрономические изыски и пускающих-
ся во все тяжкие, стресс ещё тот. Толстяч-
ки успокаивают себя: «После праздников 
точно собой займусь!» Но праздник сле-
дует за праздником, а воз у большинст ва 
и ныне там… Что может заставить чело-
века с избыточным весом всё же обратить 
на себя внимание? Сделать это способны 
острые формы болезней. Вот только сто-
ит ли до этого доводить?

В тех же мегаполисах предостаточно 
врачей-специалистов, которые проведут 
грамотное обследование и дадут профес-
сиональные рекомендации. Самолече-
ние и самостоятельная коррекция веса 
с ориентиром на «так делала подружка» 
могут привести к нежелательным ре-
зультатам.

Конечно, Новый год праздником 
быть должен, но отнюдь не торжеством 
обжорства. Ваш желудок врать не будет, 
лишь услышьте его сигналы и вовремя 
остановитесь.

А если уж невмоготу, продумайте 
план постновогодней «чистки». Да и в 
дни веселья нелишним будет о комфорт-
ном пищеварении позаботиться, благо 
мандаринов, сухофруктов, разновид-
ностей свекольных и других овощных 
салатов – хоть отбавляй.

Ольга ЗАХАРОВА

МедициНский  ликбез
лишНий вес: регулируйте и в праздНики,  

и в будНи

 40% МужчиН 
и полоВина женщин 
буДут с лишниМ ВесоМ  
В 2025 г.

Пишите Дедушке:
162390, Россия,
Вологодская обл., 
г. Великий Устюг, 
вотчина Деда Мороза.

кстати
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Борис Моисеев, Алексей 
Янин, николАй носков, вЯ-
чеслАв МАлежик — жизнь 
этих людей поделилАсь нА 
«до» и «после», ведь иМ при-
шлось столкнутьсЯ с ин-
сультоМ. 

Кто из них сумел выиграть 
в этой схватке и вернуться в 
профессию, а кто до сих пор пы-
тается победить последствия 
недуга.

Алексей Янин

Последние три года стали 
для Алексея Янина и его се-
мьи настоящим испытанием. 
В 2015 году молодой человек 
перенёс инсульт. Чтобы спасти 
ему жизнь, врачи провели тре-
панацию черепа, после которой 
Алексея ввели в искусственную 
кому. Когда самое страшное 
осталось позади, на семейном 
совете было решено, что Янин 
будет жить не с супругой, а с 
мамой Ольгой в её загородном 
доме. Однако жена Дарья и сын 
часто навещают актёра. 

После возвращения из боль-
ницы каждый день артиста был 
расписан по минутам, ведь ему 
заново приходилось учиться 
элементарным вещам: есть, го-
ворить, сидеть, чистить зубы, 
причёсываться и т. д. Янин до 
сих пор не может ходить. Благо 
друзья подарили ему вертика-
лизатор — тренажёр, помогаю-
щий стоять. Это незаменимая 
вещь для тяжелобольных лю-
дей, которые могут лишь сидеть 
и лежать. 

В этом году Алексей отметил 
своё 35-летие. За несколько лет 
реабилитации ему удалось до-
биться неплохих результатов, 
но о возвращении на сцену и 
в кино речи не идёт. Вот что 

мама актёра написала о сыне в 
его день рождения: «...Мы стали 
лучше разговаривать, Лёша сам 
пьёт из чашки, сам ест ложкой 
(раньше он питался через гас-
тростому), сам чистит зубы и 
причёсывается. У Алёши хо-
рошо работает правая рука. Он 
сидит при минимальной под-
держке. Стоит на вертикализа-
торе, переворачивается, делает 
маленький мостик и вообще 
он намного живее и быстрее в 
реакциях. У Алёши сохранены 
интеллект и память. С ним бы-
вает очень интересно. В общем, 
мы медленно, но верно идём 
вперёд. Скоро будем учиться 
вставать...»

николАй носков

В марте 2017 года СМИ со-
общили об инсульте Николая 
Носкова, который случился с 
ним на даче. В тот момент ар-
тист был один в своём загород-
ном коттедже, поэтому меди-
цинская помощь пришла к нему 
с большим опозданием – прак-
тически через сутки. Рабочий 
семьи Носковых заметил, что 
Николай не выходит из дома, 
и забил тревогу. Трое суток ис-
полнитель провёл в реанима-
ции, прогнозы врачей были не-
утешительными, однако через 
несколько дней певец уже мог 
сидеть. Речь тоже постепенно 
стала возвращаться к Николаю, 
а вот правая часть тела так до 
сих пор до конца и не восста-
новилась. 

Супруга Носкова Марина 
считает, что инсульт случился 
с её мужем на нервной почве. 
Артист сильно переживал по 
поводу своих сорвавшихся гас-
тролей, на дачу он намеренно 

поехал один, чтобы побыть в 
тишине и восстановить силы. 
Кстати, семья Николая прак-
тически полтора года никак не 
комментировала проблемы со 
здоровьем певца. Лишь недавно 
Марина выложила в Instagram 
видео с супругом и дала откро-
венное интервью программе 
«Пусть говорят» на эту тему. 
Женщина призналась, что до-
рога к выздоровлению была для 
исполнителя невероятно слож-
ной, сразу после инсульта у не-
го началась сильная депрессия, 
однако благодаря под держке 
родных и своему желанию 
жить артист всё же взял себя в 
руки. Сегодня он пишет музыку 
и готовит к выходу очередной 
альбом. 

вЯчеслАв МАлежик
В феврале 2017 года Вячес-

лав Малежик с размахом от-
метил свой 70-летний юбилей 
в компании звёздных коллег, 
а буквально через несколько 
месяцев у артиста случился 
инсульт. За день до этого ис-
полнитель даже успел посетить 
врача – у него начала неметь 

правая часть тела, и он решил 
обследоваться, но, поскольку 
симптомы приближающегося 
инсульта настигли его в Чер-
ногории, пока Малежика пе-
ревезли в Москву, время было 
упущено. После приступа пе-
вец был обездвижен и не мог 
говорить, однако оставаться 
в таком беспомощном состо-
янии не собирался, настрой у 
Вячеслава был с самого начала 
боевой. Практически через не-
делю супруга артиста Татьяна 
привезла ему в больницу гитару, 
примерно через месяц он уже 
мог на ней играть. Конечно, не 
как раньше, но, если учесть, что 
правая рука Малежика прак-
тически не функционировала, 
прогресс был налицо. Ещё через 
пару месяцев Вячеслав дал свой 
первый концерт после инсуль-
та. Публика встречала певца 
бурными аплодисментами. А 
в зале кроме жены находились 
два медицинских сотрудника, 
которые в случае необходимос-
ти должны были оперативно 
прийти на помощь. К счастью, 
всё прошло без эксцессов. Ма-

лежик постепенно вернулся к 
концертной деятельности, свой 
72-й день рождения, который 
уже не за горами, он также пла-
нирует отпраздновать на сцене. 
А в 2018 году артист выпустил 
новый альбом под названием 
«ВячесLove». 

Борис Моисеев 

Инсульт произошёл в жизни 
Бориса Моисеева 8 лет назад: 
20 декабря 2010 года его экс-
тренно госпитализировали, а 
через несколько дней ввели в 
искусственную кому. Больни-
цу певец смог покинуть лишь в 
феврале 2011-го. Естественно, 
удар не прошёл бесследно, у 
Моисеева была парализова-
на левая часть тела, а также 
пострадала речь. Чтобы вер-
нуть утраченное здоровье, ему 
пришлось пройти долгий курс 
реабилитации, однако это не 
помогло артисту прийти в бы-
лую форму. По этой причине 
певец практически перестал 
появляться на публике и давать 
интервью, а на предложения 
фанатов сфотографироваться 
отвечает отказом. Только Лере 
Кудрявцевой удалось вызвать 
Бориса на откровенный раз-
говор два года назад. Но даже 
тогда Моисеев пришёл в сту-
дию не один, а в сопровож-
дении своего арт-директора и 
давнего друга Сергея Гороха, 
который помогал ему отвечать 
на вопросы ведущей, ведь са-
мому исполнителю было слож-
но говорить. Однако списывать 
певца со счетов не стоит, он до 
сих пор, по его собственным 
словам, продолжает выступать.

Оксана МОРОЗОВА
Фото PhotoXPress, Алексея ВитВицкого

после инсультА
как живут артисты, карьеру которых прервала тяжёлая болезнь

личнАЯ жиЗнЬ

новАЯ волнА МошенничествА в отно-
шении пенсионеров: проходиМцы 
пользуютсЯ теМ, что люди стАршего 
возрАстА МАло знАют о совреМенных 
финАнсовых инструМентАх, – оБМА-
нывАЯ их, похищАют деньги с БАн-
ковских счетов.

Понятно, что к каждому пенсионеру 
охранника и консультанта не приста-
вишь. Но помочь им можно, если воору-
жить необходимыми знаниями. В ноябре 
в столице стартовала программа повыше-
ния финансовой грамотности пенсионе-
ров и лиц предпенсионного возраста. Она 
разработана в Высшей школе экономики 
при поддержке Департамента труда и со-
циальной защиты Москвы.

В территориальных центрах социаль-
ного обслуживания (ТЦСО) во всех ад-
министративных округах проходят курсы 
занятий. В течение 3 дней блестящие пре-
подаватели «вышки» проводят интерак-

тивный интенсив, состоящий из лекций 
и интеллектуальных игр.

Вся важная информация – куда зво-
нить, что делать, как правильно себя вес-
ти в той или иной ситуации – размещает-
ся тут же, в свободном доступе. Причём 
в виде комиксов, чтобы было понятнее.

Уже проведённые занятия показали, 
что такая система финансового просве-
щения у старшего поколения пользуется 
популярностью и даёт неплохие резуль-
таты.

«Всё просто и доступно нам, пенсио-
нерам, а самое главное – полезно. Ждём 
ещё продолжения, такие проекты нуж-
ны», – написала в своём отзыве пенси-
онерка В. Батуева, посещавшая занятия 
в ТЦСО «Донской».

Слова благодарности можно прочитать 
в десятках отзывов, оставленных участни-
ками программы. А в анкетах, которые 

они заполняют в конце курса, даётся вы-
сокая оценка его преподавателям, содер-
жанию и форме подачи материала.

Помимо этого пожилые люди «голо-
суют» за программу, приводя на занятия 
знакомых и родственников, чтобы те тоже 
могли повысить свою финансовую гра-
мотность. Тем более что это бесплатно. 
И получается так, что на втором занятии 
количество слушателей увеличивается, 
а на третьем – удваивается по сравнению 
с первым.

Материал воспринимается пожилыми 
людьми с большим интересом и даже 
энтузиазмом, как говорят организаторы. 
После плановых двухчасовых занятий 
они остаются в аудитории и ещё око-
ло часа задают вопросы, рассказывают 
о конкретных жизненных ситуациях, 
приводят примеры из своего опыта вза-
имодействия с банками и спрашивают, 

как следует поступить в том или ином 
случае.

Возможно, столичная программа – это 
только начало большого проекта, кото-
рый может охватить и другие регионы. 
Ведь финансовые знания нужны всем 
пенсионерам страны.

Роман СЕРГЕЕВ

кАк пенсионеру зАщититьсЯ от Мошенников?

К концу курса слушателей становится 
вдвое больше. 

финАнсовАЯ  грАМотность

Cвой 72-й день рождения Вячеслав Малежик планирует отпраздно-
вать на сцене. 
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«КРЫМ – НАШ, МОСТ – НАШ. 
В ЭТОМ У МЕНЯ СОМНЕНИЙ 
НЕТ», – ГОВОРИТ АРКАДИЙ ИНИН.

Писатель-юморист и «АиФ» 
традиционно подвели шутливые 
итоги 2018 года.

НОВОСТИ ДЛЯ ТРАМПА –
 ИЗ ПЕРВЫХ РУК!

А Алкоголь – это самая 
твёрдая валюта. Бутыл-
ка – расчётная едини-

ца. Она и раньше внушала до-
верие, и сейчас внушает, и будет 
внушать. Независимо от руб-
ля – упал ли, поднялся. В коле-
баниях рубля без пол-литра не 
разобраться. А бутылка – явле-
ние постоянное.

Б Баттл – современней-
шее взаимное хамство. 
Цензурная, а чаще – 

нецензурная перебранка како-
го-нибудь Оксимирона и ему 
подобных, на мой взгляд, ни-
чем не отличается от ругани 
трамвайных хамов-мужиков 
или базарных хамок-баб. То, 
что в баттлах матерщина пере-
межается высоколобыми цита-
тами из Шекспира или Баль-
монта, не оправдывает, а лишь 
усугубляет мерзость происхо-
дящего.

Боширов и Петров, якобы от-
равившие Скрипалей. «Прав-
да ли, вы разведчики ГРУ?» – 
спросили их. Ответ: «Нет, мы не 
разведчики». Далее – см. «Д».

В Выборы президента 
в 2018 г. Победа вполне 
ожиданная. У Путина 

много противников, но сторон-
ников всё равно больше. Разго-
воры, что, мол, он столько лет 
правит страной, меня совершен-
но не смущают. Вопрос стоит – 
хорошо или плохо правит, 
а сколько времени – не имеет 
значения. Ангела Меркель тоже 
на четвёртый срок пошла в вы-
борах. А почему Путину нельзя?

Д Дело Скрипаля. Это 
бред, провокация. Ни-
какого смысла травить 

бывшего разведчика в Англии. 
Уже не знает никаких секре-

тов, живёт себе пенсионер. 
Кроме того, если уж спецслуж-
бы хотят кого-то замочить, как 
говорится, то это делается. Но 
ничего, живы. Всё выглядит 
совершенно идиот ски. Но всё 
равно весь мир верит, что мы 
отравляли Скрипалей, что 
в Керченском проливе Россия 
была агрессивна, что наши ха-
керы вмешиваются в амери-
канские выборы. Даже анекдот 
есть: Трамп решил разо-
гнать свою разведку и по-
лучать всю информацию 
из первых рук – прези-
дента Путина.

Ё
Ёлка новогод-
няя у меня ас-
с о ц и и р у е т с я 

с женщиной. «Зимой 
и летом стройная», «На-
рядная на праздник 

к нам пришла». А сообщение: 
что некий «мужичок» срубил 
ёлочку «под самый корешок» – 
тоже печальное ино сказание 
про женщину.

К К р ы м с к и й  м о с т. 
Крым – наш, мост – 
наш, у меня сомнений 

нет. А в принципе Крым всегда 
был наш, и до, и после 1954 г., 
когда Хрущёв его сдал. Я за-
несён в списки опасных врагов 
моего родного (я харьковча-
нин) украинского народа и су-
веренитета Украины, так что 
это заявление только подтвер-
дит моё положение.

У КОГО-ТО 
ВОДА ДОРОЖЕ 

БЕНЗИНА

М «Макарош-
ки» по-
совето-

вала есть теперь 
уже бывшая ми-
нистр труда, 

занятости и миграции Сара-
товской обл. Наталья Соколо-
ва во время обсуждения вопро-
са о повышении прожиточного 
минимума для неработающих 
пенсионеров. Мол, в месяц 
3500 руб. человеку «вполне до-
статочно». Ну кто она после 
этого?! В грядущий год Свиньи 
просится соответствующий 
эпитет... Хотя колбаса (без неё 
я вообще жить не могу) и ма-
кароны – моя любимая еда. 
С сосисками макароны, с сар-
дельками макароны, макароны 
с сыром… Обожаю! 

Н Нефть. В 2018 г. Рос-
сия попала в тройку 
лидеров нефтедобычи. 

Тем не менее бензин у нас по-
дорожал. Как в стране, где до-
бывают нефть в огромных ко-
личествах и гонят её за рубеж, 
бензин может быть дороже, 
чем в странах, где вообще не-
фти нет? Много читал умных 
экономистов. Но, видимо, 
я тупой, совершенно не понял 
их объяснений. В арабских 
странах, где очень много не-
фти, вода стоит дороже, чем 
бензин, – и это я понимаю. 
А у нас… Неразрешимая загад-
ка. 

П Повышение пенсионно-
го возраста. Интересы 
государства и людей 

опять расходятся. Самое глав-
ное, чтобы в этот переходный 

период предпенсионеры не 
пострадали от увольнений 

и так далее. Говорят, будут 
запреты на увольнения по воз-
расту вплоть до уголовной 

ответст венности. Свежо 
предание, но верится 
с трудом.

Р Развод года – 
Петросяна со 
Степаненко. 

Радость скандальная 
для всей страны, ра-
дость для них лич-

но – осточертели 
друг другу, ви-
д и м о .  Е щ ё 
и  р а д о с т ь 

в профессио-
н а л ь н о м 

с м ы с л е : 
подорожа-
ли их кон-
ц е р т ы . 

Каждому хочется прийти пос-
мотреть – ну как там она пос-
ле развода? Похудела, попра-
вилась ли, опечалилась ли? 
Как он после развода, не по-
седел ли от горя? Наконец, 
радость для нашего замеча-
тельного телевидения. Это же 
их корм – все эти разводы, 
ДНК. Тем более Виталина 
с Шаляпиным! Новый всплеск 
радости! Хотя я в этот роман 
не верю. 

БРАЙТОН, КАК И КРЫМ, 
ТОЖЕ НАШ!

С Санкции. По этому по-
воду я всегда говорю: 
нас…, а мы крепчаем. 

Хотя, конечно, ничего хорошего 
в санкциях нет.

Т Трамп для меня всё-та-
ки загадка – загадка 
непредсказуемого по-

ведения. Но я всегда на сторо-
не того, кто в меньшинстве 
и кого гнобит большинство. 
А так как Трамп сейчас нахо-
дится в противостоянии прак-
тически всему истеблишменту 
Америки, то я с ним рядом. 
Тем более, по его словам, он не 
исключает признание Крыма 
российским. Анекдот: «Трамп 
сказал, что Крым российский, 
потому что там все говорят 
на русском. Это он ещё 
на Брайтоне не бывал!»

Ф Футболисты Мамаев 
и Кокорин, выпив, по-
били человека. Страна 

сначала сплотилась, чтобы их 
сгноить: негодяи и хулиганы. 
Через какое-то время страна 
опомнилась и стала с таким же 
рвением рассказывать – конеч-
но, они негодяи и хулиганы, но 
каждый может ошибиться, они 
всё-таки приносят славу наше-
му футболу, их надо наказать, 
но не так уж зверски, как стра-
на требовала в первой половине 
Марлезонского балета. Что ка-
сается меня, я бы наказал всех 
футболистов. Любимый наро-
дом футбол... Нет другого тако-
го вида спорта, который порож-
дал бы столь чудовищную 
агрессию болельщиков. Хок-
кейные фаны орут, но никогда 
не бывает зверств и убийств. 
Я уж не говорю про лёгкую ат-
летику, волейбол. Или пред-
ставьте себе шахматы: фанаты 
разных шахматистов идут с кас-
тетами друг на друга. Понимаю, 
что плюю в душу всей мужской 
части населения. Но червото-
чина какая-то в футболе есть.

Х Хрюшка. Грядёт её год. 
И уже появились но-
вогодние свинские 

анекдоты. Например... «Доро-
гие коллеги! В праздничном 

поздравлении руководства 
компании по электронной 
почте допущена небольшая 

ошибка. Фразу «С Новым 
годом, свиньи!» нужно чи-

тать без запятой».

Ч Чемпионат мира 
п о  ф у т б о л у 
проходил заме-

чательно, несмотря на моё от-
ношение к самой игре. Гор-
жусь: страна провела его 
на высшем уровне. И даже на-
ши футболисты какой-то не 
очень высокой, но всё-таки 
непривычной для себя ступени 
достигли. Что тоже радует.

Я Я, Аркадий Инин, как 
всегда, желаю женщи-
нам и мужчинам в но-

вом году разное. Женщины – 
такие создания, которые живут 
эмоциями, а не разумом. 
А эмоции им даёт только лю-
бовь. А у мужчин, наоборот, 
рацио преобладает. Как там 
у Маяковского: «Землю попа-
шет, попишет стихи». Нам 
нужно и то и другое. Мы полю-
били-полюбили, день, два, не-
делю, месяц. Ну сколько ж 
можно, надо и делом заняться! 
Была бы катастрофа челове-
чества, если бы все мужчины 
и женщины жили бы только 
эмоциями. Произошли бы ос-
тановка прогресса и взрыв 
мозга. Так что желаю женщи-
нам любви, а мужчинам инте-
ресной работы.

ЮМОР

«Женщинам желаю в новом году любви, а мужчинам интересной работы», – говорит Аркадий Инин. 

РУБЛЬ БЕЗ ПОЛ-ЛИТРА
Ёлка – как женщина: «зимой и летом стройная, на праздник к нам пришла»

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru
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ЧТО МЫ ЖДЁМ ОТ НОВОГО ГОДА?

«Каким будет наступающий год...

Качество жизни в 2019 г. снизится, 
повысится или не изменится?

Фонд «Общественное мнение» спросил у граждан России, какие 
надежды они связывают с грядущим годом. И если в ходе опроса 
фразы «верю в лучшее», «не теряю надежды» звучали довольно часто, 
то итоговые данные слишком уж оптимистичными не выглядят.

 »ГЛАС  НАРОДА

Лучше, чем 2018 г. 
Таким же
Хуже, чем 2018 г.
Затруднились с ответом

Повысится
Не изменится

Снизится
Затруднились с ответом 

...лично для вас? ...для России в целом?
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Побывав в канун нового го-
да в «гастрономической сто-
лице» италии, обозреватель 
«аиФ» Побеседовал с Повара-
ми. и захотел выяснить – ре-
ально ли сделать Пельмени 
и селёдку Под шубой ПоПу-
лярными, как Пицца и Паста?

В Италии создаётся впе-
чатление, что все вокруг едят 
круглосуточно. Мимо меня 
идёт парочка, жуя панини (не-
большие сандвичи) с ветчиной. 
Прохожие расхватывают с лотка 
горячие куски только что выну-
той из печи пиццы. Неподалёку 
туристы с сомнением на лице 
терзают остывшие макароны, 
посыпанные сыром пармезан: 
в итальянском общепите зачас-
тую кормят неважно – турис-
тов много, один ушёл, пятеро 
пришли. Тем не менее в целом 
мире с трудом найдёшь челове-
ка, никогда не пробовавшего 
итальянскую еду. Даже в вою-
ющей Сирии я видел ресто-
раны, специализирующиеся 
сугубо на пицце и пасте (так 
в Италии именуют макароны), 
эту пищу повсеместно подают 
в Ираке, Зимбабве, Боливии. 
Итальянская кухня оккупи-
ровала всю планету. А как на-
счёт русских блюд? Да кошмар. 
В той же Болонье я обнаружил 
магазин «продуктов из России», 
где на полках скучали поль-
ские маринованные огурцы, 
сербская брынза и эстонская 
тушёнка. В меню туристичес-
ких кафе присутствует «русский 
салат» – изуродованная версия 
нашего оливье: с болгарским 
перцем, консервированным 
тунцом и макаронами-рожка-
ми (!). По работе я был обязан 
попробовать это чудовище – но, 
извините, смелости не хватило. 
Итальянцы о русской кухне не 
знают НИЧЕГО. На видеосер-
висе Ютьюб работает специаль-
ный канал – наши женщины, 
живущие в Италии, дают про-
бовать местным жителям оте-
чественные деликатесы, и те 
поражаются: о, как вкусно! Вот 
интересно – сможем ли мы «рас-
крутить» в мире русскую кухню, 
как сделали со своей итальянцы?

завоевание Пельменями
– Когда я два  года работал 

в  Москве,  сперва  вашу  еду  не 
мог употреблять совсем, – при-
знаётся «пиццайоло» (мастер 
по выпеканию пиццы) Адамо 
Дотторе. – Мне казалось, стран-
ные, грубые сочетания продуктов. 
Привёз с собой из Болоньи «сухие 
пайки», готовил дома… Однажды 
на праздновании Нового года кол-
леги буквально заставили попро-
бовать мясной салат… и я просто 
влюбился. Знаете, ваш оливье – 
это взрыв мозга! В Италии его 
готовят безобразно, с оригиналом 
по вкусу ничего общего. Конечно, 
русская  кухня  имеет  хорошие 
шансы занять первые места в рес-
торанах всего мира, однако надо 
трезво оценивать её плюсы и ми-
нусы. Какие конкретно итальян-
ские блюда известны на планете? 
Правильно – пицца и паста. Про-
стейшие, лёгкие, примитивные: 

приготовит быстро самая лени-
вая хозяйка. Выв курсе, как во-
обще пицца в Италии появилась? 
Бедные люди собирали залежав-
шиеся дома объедки и запекали 
на лепёшке, в Неаполе это была 
еда уличных нищих. Вкусный же 
оливье делать долго и сложно. 
Вот чем точно Россия сможет 
завоевать все кафе – это бли-
ны, пельмени и пироги. Есть два 
правила популярности – еда либо 
должна быть простой и сытной, 
как итальянская, либо дешёвой, 
как китайская. Русская кухня 
вполне  соответствует  обоим 
условиям.

макаронная оккуПация

И верно – в Италии су-
ществует множество сложных 
для приготовления блюд, их за 
десять минут не сделаешь. Это 
и сардинские молочные поро-
сята, зажаренные на вертеле, 

и палермские котлетки 
из сардин, фарширован-
ные изюмом и вялеными 

помидорами, и густой тос-
канский суп из море продуктов 
каччукко. Вот только для 99% 
населения Земли все приведён-
ные названия – пустой звук. 
Общая любовь к итальянской 
кухне (есть ощущение, что мы 
её кушаем прямо с основания 
мира, да?) возникла относи-
тельно недавно – в 50–60-х гг. 
XX в. После участия на сторо-
не нацистской Германии во 
Второй мировой войне Италия 
была разгромлена, лежала в ру-
инах, половина людей не могла 
найти работу. И очень много 
итальянцев (как предполага-
ют историки, до 2 млн) уеха-
ли в США, Велико британию, 
Южно-Африканскую Респуб-
лику. Популярность же пиццы 
и пасты в Штатах обеспечили 

американские солдаты из окку-
пационных войск, служившие 
на Сицилии: будучи в восторге 
от макарон и лепёшек с сыром, 
они после возвращения на ро-
дину стали завсегдатаями мно-
гочисленных ресторанчиков 
иммигрантов. Вскоре Америку 
невозможно было представить 
без итальянских кушаний. Ну 
а доставка пиццы домой и вов-
се развилась лишь в начале 
80-х, с появлением гарантий – 
«привезём за 30 минут, иначе 
можете не платить». Следуя 
опыту италь янцев, делаем вы-
вод – раскручивать за границей 
любую незнакомую еду необ-
ходимо на довольно простых 
условиях: она должна быст-
ро готовиться, быть вкусной. 
И в чём сложности для наших 
блюд? Не понимаю. В Герма-
нии, по самым скромным под-
счётам, живёт 1 млн выходцев 
из СССР, в Соединённых Шта-
тах – 3 млн, сотни тысяч – во 
Франции и Греции. Тем не 
менее, хоть русские рестораны 
в перечисленных государствах 
и имеются (особенно в США), 
они не так часто встречаются, 
как итальянские или китайские.

кулинарное 
ПрестуПление

–  В  Италии  люди  полюбили 
китайскую кухню, – объясняет 
повар с 15-летним стажем Роза-
рио Манфреди. – Она дешевле, её 
быстро подадут, поскольку всё го-
товится мелкими кусочками, ну и, 
конечно, это вкусно. Италь янские 
кушанья сделались извест ными 
благодаря эмиграции, но извест-
ны другие случаи: еда становилась 
узнаваемой по причине официаль-
ного «продвижения» от государс-
тва – например, сингапурская или 
японская кухня. Японцы до сих пор 
присылают в рестораны за преде-
лами своей страны инспекторов, 
и те следят за качеством еды – 
однажды министр сельского хо-
зяйства Японии, отобедав в суши-
кафе в США, назвал суши этого 
заведения «высочайшим кулинар-
ным преступлением». Теперь, если 
ресторан хорош, правительство 
Японии выдаёт ему особый знак 
в виде веточки цветущей вишни 
(сакуры). Я был в России и уве-
рен: русская кухня заслуживает 
всемирного успеха. Для Италии 
и Европы в целом были бы прекрас-
ны селёдка под шубой, творож-
ники, говядина по-строгановски, 
буженина. У нас можно найти 
бефстро ганов,  но  в  сравнении 
с русским оригиналом это помой-
ка. А итальянцы едят и думают: 
надо же, какая в далёкой России 
кошмарная еда.

Даже на самом юге Италии – 
в Палермо (остров Сицилия) – 
я нахожу крохотный магазин, 
позиционирующий себя как 
«русские продукты». Увы, мо-
ментально выясняется: держат 
его две беженки из Боснии и Гер-
цеговины, имеющие к российс-
ким праздничным столам весь-
ма отдалённое отношение. Тут 
я согласен, странно получается: 
мир переполнен итальянскими, 
китайскими, японскими ресто-
ранами, вкуснейшая же русская 
кухня за границей (за редким 
исключением) практически не-
доступна местным гурманам. 
А вот жаль. Через еду часто пе-
редаётся отношение к той или 
иной национальности. В Евро-
пе, Азии и Америке понятия не 
имеют, какие обалденные у нас 
пельмени, как наши повара го-
товят холодец, неплохо было 
бы познакомить иностранцев 
с правильным оливье, а не с са-
латными мутантами. К русской 
еде и продуктам активно прояв-
ляют интерес в Иране, Индии 
и Китае. Именно в Поднебесной, 
как я уже рассказывал в прошлых 
публикациях, недавно распробо-
вали наши сладо сти и особенно 
мороженое. 

Если бы продвижением отечест­
венных вкусностей профессио­
нально занялись на государствен­
ном уровне – было бы прекрасно. 
Ну а пока мы поднимем за удачу 
русской кухни в мире тост и от 
души закусим холодцом. Отлично 
ведь, правда?

«оливье – Это взрыв мозга!»
Можно ли раскрутить нашу еду не хуже итальянской?

мир  ГЛАЗАми  ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ,
Болонья – Палермо 

(Италия),
G.Zotov@aif.ru 

Пицца не только любимая еда итальянцев, но и спортивный снаряд. 
На фото: чемпионат мира по приготовлению пиццы в Сальсомад-
жоре-Терме (Италия).   Фото East News

Итальянские  повара  гото-
вят пасту (макароны) длиной 
50 метров.  Фото EPA

застолье

Генеральный директор вино-
дельческого предприятия  
«Фанагория» Пётр Романишин:

– Накануне 
праздников 
полки магази-
нов заполнены 
шампанским. 
Но ведь раску-
пают не всё. Что 

происходит с ним потом?
Как у любого продукта, у вина, 
в том числе игристого, есть срок 
хранения, он стоит на этикет-
ке. Это тот гарантийный срок, 
в течение которого изготовитель 
гарантирует сохранение всех 
органолептических свойств, если 
соблюдать условия хранения 
и транспортировки. Для игрис-

тых вин это 2 года. «Срок хране-
ния» и «срок годности» – разные 
понятия. Второй для алкоголя не 
ограничен. Но когда заканчивает-
ся срок хранения, начинает под-
сыхать пробка, в бутылку попадает 
кислород – и вино может окис-
литься. Оно превратится из иг-
ристого в «тихое», вкус и аромат 
изменятся. С одной стороны, если 
соблюдать условия (температура 
5–20°С и относительная влажность 
85%), если нет дефектов у пробки, 
вино можно хранить ещё от года 
до трёх после истечения гаран-
тийного срока хранения. С другой 
стороны, если вы приобрели 
игристое вино для какого-то тор-
жественного события, украсьте 
им свой праздник, ведь именно 

для этого виноделы его и создали.
Но даже если вы хранили вино 
в правильных условиях, всё может 
быть испорчено в один момент его 
неправильной подачей. Красные 
вина надо подавать при комнатной 
температуре – до 18°С, белые – 
от 10 до 12°С, а игристые – при 
6°С. Это наиболее оптимальные 
температуры, при которых вино 
раскрывает свой вкус, аромат 
и букет. Даже если вы охладили 
вино до нужной температуры, но 
налили его в бокал, находившийся 
в тепле, вино в нём сразу нагреет-
ся на 1–2 градуса.
Кстати, если вы следите за фигу-
рой, брют (сухое игристое, в ко-
тором всего 555 ккал на 100 мл) 
предпочтительнее полусладкого.

мнение  ЭксПерта
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Я НЕ 
Глава Минпросве-

щения Ольга Василь-
ева посетовала на не-
хватку кадров: мол, 
в России на 15 млн 
школьников 1,5 млн учите-
лей – и это мало. А как в Ев-
ропе с этим обстоят дела?

В. Филимонова, Пермь

Отвечает директор Институ-
та развития образования НИУ 
ВШЭ Ирина Абанкина:

–  У т о ч -
ню: в России 
1,5 млн не учи-
телей, а педра-
ботников, в 
т. ч. школьных 
п с и х о л о г о в 

и библиотекарей. Учителей 
среди них чуть больше мил-
лиона, то есть соотношение 
учитель – ученик составляет 
1:15. К 2018 г. в субъектах РФ 
это соотношение должно было 
достигнуть 1:12. Многие реги-

оны задачу выполнили путём 
оптимизации. Но за средним 
показателем скрывается глу-
бокая дифференциация: пере-
полненные городские школы 
и малочисленные сельские, где 
учится по 5–8 детей в классе. 
В Европе на одного учителя 
приходится 17–20 учеников, но 
в европейских школах сильное 
техническое оснащение, акцент 
на самостоятельную работу де-
тей, а учителя дополняются 
тьюторами (наставниками). 

...СКОЛЬКО УЧИТЕЛЕЙ НУЖНО РОССИИ?ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Календари 2019 г. 
и рокового 1991-го 
полностью совпадают. 
К чему бы это? Неужели 
к новым потрясениям?

Н. Дерябин, Ростов

Сетка календаря 2019 г. 
совпадает не только с сеткой 
календаря 1991 г. Для сравнения 
можно посмотреть на образцы 
календарей других годов – 1901, 
1907, 1918, 1929, 1935, 1946, 1957, 
1963, 1974, 1985, 1991, 2002 
и 2013 гг. – они тоже идентич-
ны. Впоследствии в нынешнем 
столетии календари совпадут 
в 2030, 2041, 2047, 2058, 2069, 
2075, 2086 и 2097 гг.

«Это простое совпадение, 
которому не стоит прида-
вать какого-то мистического 

значения, – 
говорит аст-
ролог Павел 
Глоба. – Ка-
л е н д а р и 
и названия 
дней недели 

придумали люди, на судьбы 
народов и стран эти цифры 
и наименования непосредст-
венно не влияют. Дней неде-
ли всего семь, поэтому неуди-
вительно, что их совпадение 
с датами годовых календарей 
время от времени повторя-
ется. Какие-то глобальные 
потрясения, подобные собы-
тиям 1991 г., в будущем году 
нас вряд ли ждут».

...К ЧЕМУ СОВПАДЕНИЕ КАЛЕНДАРЕЙ 
РОКОВОГО 1991-ГО И 2019 ГОДА?

В новостях сооб-
щили, что подсчитан 
коэффициент полезного 
действия депутатов. А за-
чем его считать? Ведь даже 
если не от всех 450 думцев 
есть толк, их же не выго-
нишь из Госдумы?

А. Семёнов, Курск

Отвечает автор рейтинга 
директор Международного ин-
ститута новейших государств 
Алексей Мартынов:

– Задача нашего рейтин-
га – не определить, есть ли 
толк в депутатах и во всех ли, 
а оценить степень активности 

парламентари-
ев, распреде-
ления их рабо-
чей нагрузки. 
Смысл в том, 
чтобы помочь 
и депутатам, 

и руководству ГД организовать 
более эффективную работу, а не 
в том, чтобы назвать отстающих 
или похвалить передовиков. 
Мы видим результат работы 
Думы и в принятых законах, 
и в её вовлечённости в обсуж-
дение резонансных вопросов, 
касающихся всей страны. Эта 
сессия прошла под флагом пен-
сионной реформы, необходи-

мой, но крайне непопулярной 
и болезненной для общества. 
Депутаты, которые более ак-
тивно участвовали в этой дис-
куссии и заняли более высокие 
позиции.

Самым неэффективным при-
знан депутат от партии ЛДПР 
Андрей Кузьмин (КПД – 8,76). 
Вторым снизу оказался его кол-
лега из КПРФ Михаил Авдеев 
(10,88), на третьем месте – еди-
норосс Александр Ярошук (11,17). 
Наиболее эффективным призна-
ли Павла Крашенинникова из ЕР 
(79,82). Следом – его однопар-
тийцы Андрей Макаров (79,61) 
и Ирина Яровая (72,32).

...КАКОЙ КПД У ДЕПУТАТОВ ГОСДУМЫ?ПАРЛАМЕНТ

АСТРОЛОГИЯ

ГЛАС  НАРОДА

Появилась информа-
ция, что после покуп-
ки российских систем ПВО 
С-400 Турция может пере-
дать их в США. Нельзя ли 
исключить такие ситуации? 

А. Басов, Вятка

Отвечает замдиректора Цент-
ра анализа стратегий и техноло-
гий Константин Макиенко:

– В договорах обязатель-
но прописывается положение 
о конечном пользователе ору-

жия, иначе 
продадим мы 
его в мирную 
страну, а через 
год оно начнёт 
стрелять в го-
рячей точке. 

Был ли в документах о продаже 
С-400 пункт о запрете передачи 
технологий третьим странам, 
мы не знаем. Если и был, соб-
людать его или нет – всецело 
на совести покупающей сторо-
ны. Отследить передачу техно-
логий в отличие от реэкспорта 
вооружений крайне сложно. 
Однако сильно сомневаюсь, 

что Турция хотя бы допускала 
возможность передачи техно-
логий американцам или кому-
то ещё. Не для того они С-400 
покупали! Выдвигались версии, 
что США могут в отместку не 
пустить Турцию в програм-
му продажи истребителя 5-го 
поколения F-35. Пусть только 
попробуют! У Турции заказ 
на сотню этих самолётов, а за 
такие деньги «Локхид» пере-
стреляет всех конгрессменов, 
которые попытаются торпе-
дировать сделку. К тому же 
в Турции производят несколько 
 десятков деталей к F-35.

...СДАДУТ ЛИ ТУРКИ РУССКИЕ С-400 АМЕРИКАНЦАМ?

ОРУЖИЕ

...ЧЕМ УДИВЛЯЛИ В НОВЫЙ ГОД?

Прочитал в «Аргументах и фактах», 
что в Красноярске установили самую 
высокую ёлку в России. А какие ещё у нас 
были новогодние рекорды?

Д. Суботников, Новосибирская обл. 

ФОТООТВЕТ

Уже несколько лет подряд на ВДНХ залива-
ют самый большой каток в мире. Его площадь – 
20 тыс. м2 �. Одновременно Новый год на нём 
могут встретить более 4,5 тыс. человек.

В прошлом году в Перми собрали ледовый горо-
док (16 скульптур, лабиринт и горки), который 
стал самым большим в России �, – на его соору-
жение ушло 2200 кубометров льда.

Какой Новый год без снеговика: в 2014-м в Том-
ске его слепили с сибирским размахом – высотой 
10 м �. Он ниже американского рекордсмена 
(в 2008 г. в штате Мэн соорудили снеговика высо-
той 37 м, общий вес снежной массы – 6 тыс. т �), 
зато сделан по классической схеме из 3 шаров.

Массовой лепкой снеговиков � отметили Но-
вый, 2018 г. жители Ханты-Мансийска. Мест ный 
парк украсили 70 фигур, что позволило побить ус-
тановленный ранее рекорд по количеству снегови-
ков на одной площади, принадлежавший жителям 
Новосибирска (63 скульптуры).

Самый большой в мире музыкальный ёлочный 
шар в прошлом году установили на Поклонной 
горе в Москве – 11 м в диаметре с танцплощадкой 
внутри �.

В Ялте на Новый, 2015 г. состоялся самый мас-
совый хоровод – вокруг ёлки, взявшись за руки, 
кружились 365 участников новогоднего парада�.

Фото Валерия ШАРИФУЛИНА/ТАСС, Агентство Москва, 
Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, instagram.com

СТРАНЫ С САМЫМ БОЛЬШИМ КОЛИЧЕСТВОМ НЕРАБОЧИХ ПРАЗДНИЧНЫХ ДНЕЙ

Андорра, Бахрейн, Ботсвана, Кипр, Габон, Кот-д'Ивуар, Литва, Мальта, Мьянма, Россия, Испания, Тринидад и Тобаго

27

14

15

16

17

18

19

20
22

Камбоджа, Иран

Ливан

Шри-Ланка

Азербайджан, Малайзия

Колумбия

Танзания

Гаити, Маврикий

Афганистан, Буркина-Фасо, Чили, Грузия, Индия, Индонезия, Япония, Пакистан, Словакия, Йемен

27
22

Афганистан, Буркина-Фасо, Чили, Грузия, Индия, Индонезия, Япония, Пакистан, Словакия, Йемен
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ПОНИМАЮ...

Слышал, что принят 
закон, запретивший 
ставить у входа в обмен-
ные пункты табло с указа-
нием цены доллара и евро. 
А чем это плохо?

К. Казаков, Ставрополь

– С помощью табло себя 
рекламируют не только банки, 

но и нелегальные обменни-
ки, не имеющие разрешения 
ЦБ РФ на операции с валю-
той и вводящие покупателей 
в заблуждение. Часто они 
указывают в рекламе самый 
выгодный курс, который рас-
пространяется только на круп-
ные суммы, а реальный курс 
могут сообщить только после 
того, как клиент совершил 
операцию и её отменить нель-
зя, – говорит эксперт по бан-

ковскому делу 
Московско-
го отделения 
«Опоры Рос-
сии» Владимир 
Григорьев. – 
З а п р е щ а я 

табло, государство вытесняет 
нелегалов с рынка. Но теперь, 
двигаясь по улице, невоз-
можно будет сравнить усло-
вия купли-продажи валюты 
в разных банках. Придётся 
специально заходить для этого 
в отделение.

...ПОЧЕМУ С УЛИЦ УБРАЛИ КУРСЫ ВАЛЮТ?

ДЕНЬГИ

Прочитал, что Вер-
ховный суд не при-
знал состояние опьянения 
отягчающим обстоятель-
ством при совершении 
преступления. Выходит, 
теперь алкоголики или 
наркоманы за пьяную 
драку или ДТП будут по-
лучать по минимуму?

И. Фролов, Тверь

Пленум ВС не отменил 
опьянение как отягчающее 
обстоятельство, а только 
разъяснил условия примене-
ния этой нормы. «Ч.1.1 ст. 63 
УК РФ предусматривает, что 
суд может признать отяг-
чающим обстоятельством 
совершение преступления 
в состоянии опьянения. Учи-
тываются характер и степень 
общественной опасности 
преступления, обстоятель-
ства его совершения и лич-

ность винов-
ного. То есть 
речь не идёт 
о б  а в т о м а -
т и ч е с к о м 
п р и з н а н и и 
с о с т о я н и я 

опьянения отягчающим об-
стоятельством, что иногда 
случается на практике в су-
дах, – пояснил «АиФ» адвокат 
Евгений Корчаго. – Разъясне-
ние ВС полностью соответст-
вует законодательству».

КРИМИНАЛ

Все советские дети 
выросли на манной 
каше, но в последние 
г оды появилось мнение, 
что манка бесполезна. 
Это действительно так?

Г. Петренко,
Железногорск

– Первым прикормом ма-
лыша с 4 до 6 месяцев может 
быть безмолочная безглюте-
новая каша. Манная не под-
ходит, так как в её оболочке 
содержится глиадин, который 

м о ж е т  в ы -
звать эффект 
омертвения 
в о р с и н о к 
в кишечнике, 
обеспечиваю-
щих всасыва-

ние питательных веществ, – 
поясняет врач-диетолог Ольга 
Цимбалова. – Манная крупа 
содержит также фитин, пре-
пятствующий всасыванию 
кальция, железа и большого 
количества углеводов. По-
этому эту кашу надо вводить 
в питание ребёнка только 
после одного года и не чаще 
одного раза в неделю.

...ПОЛЕЗНА ЛИ ДЕТЯМ МАННАЯ КАША?

ПИТАНИЕ

«Мы живём в мире, где похороны важнее покойника, где свадьба важнее любви, где внешность важнее 
ума. Мы живём в культуре упаковки, презирающей содержимое».

Эдуардо Галеано, уругвайский журналист и писатель 

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Правда ли, что ско-
ро запретят магазинам 
выпускать подарочные 
карты. Почему? 

Р. Махмудова,                 
Красноярский край

Речь идёт не о запрете по-
дарочных карт, а о введении 
регулирования их выпуска. 
Есть случаи, когда коммер-

ческие фирмы покупают 
в магазинах крупные партии 
такого «пластика» по безналу, 
списывают его как подарок, 
а на самом деле перепродают 
за наличные. Поэтому, что-
бы предотвратить такие схе-
мы, Национальная платёж-
ная ассоциация предложила 
обязать торговлю выпускать 
карты в сотрудничестве с бан-
ками или запретить их пере-
дачу третьим лицам. «Вреда 
от этого будет больше, чем 

пользы, – считает заместитель 
гендиректора компании «Фин-

Экспертиза» 
Наталья Бор-
зова. – Банки 
будут брать за 
работу деньги, 
подарочные 
продукты ма-

газинов станут дороже. Если 
запретят карты дарить – их 
покупка вообще потеряет 
смысл. А случаев мошенни-
чества с ними не так много».

...ПОЧЕМУ ХОТЯТ ЗАПРЕТИТЬ ПОДАРОЧНЫЕ КАРТЫ МАГАЗИНОВ?

Перестали ли чинов-
ники тратить казённые 
деньги на корпоративы 
и подарки?
К. Соловьёва, Новосибирск

Аналитики РБК подсчита-
ли, что федеральные органы 
власти и госкорпорации по-
тратят на подарки и подго-
товку к Новому году 141 млн 
руб. Есть и весьма экзотичес-
кие траты – вроде консервов 
из телятины с ягодами годжи 
и стеклянных шаров, внутри 
которых должен стоять зенит-
ный ракетно-пушечный ком-
плекс «Панцирь-С1» (заказ 

«Ростеха»). Не совсем понят-
но, зачем депутатам Госдумы 
тратить бюджетные деньги 
на флешки из карельской берё-
зы или расписанные гжелью 
икорницы с каменными и де-

р е в я н н ы м и 
ф и г у р к а м и 
м е д в е д е й . 
«Надо закан-
чивать раз-
говоры и от-
п р а в л я т ь 

материалы в Счётную палату, 
а в некоторых случаях – и в 
Генпрокуратуру. В сегодняш-
ней ситуации такие бюджетные 
траты просто неуместны, – 
говорит глава Национального 
антикоррупционного комитета 
Кирилл Кабанов. – Можно 

обходиться без сувенирной 
продукции, календарей и та-
релочек. Единственное исклю-
чение – Управделами Прези-
дента РФ – они обеспечивают 
представительские функции 
президента. Есть обязательные 
протокольные мероприятия, 
президентские подарки, встре-
ча иностранных делегаций 
и пр. Также можно допустить 
соцбюджеты в некоторых ве-
домствах – на подарки детям 
погибших сотрудников, вете-
ранам и пр. Но всё остальное, 
особенно в госкорпорациях, – 
это перебор. Опять пошли эти 
бессмысленные корпоративы. 
Много раз уже говорили, и пре-
зидент в том числе, что не надо 
этого делать. Не слышат!»

...ВО СКОЛЬКО ОБОЙДУТСЯ ПОДАРКИ ДЛЯ ЧИНОВНИКОВ?

РАСХОДЫ

МОШЕННИЧЕСТВО

...ПОЧЕМУ ОПЬЯНЕНИЕ БОЛЬШЕ НЕ СЧИТАЕТСЯ ОТЯГЧАЮЩИМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВОМ?

 ФОТОФАКТ
В одном из банков Екатеринбурга 
ёлку сделали из купюр на сумму 
1,2 млн долл. и 1,1 млн евро. 
Деньги взяли из хранилища 
финансово-кредитной 
организации. Впро-
чем, до Нового года 
«денежное дерево» 
не доживёт. Как 
сообщил предста-
витель банка 
РИА Новости, 
из-за высо-
кого спроса 
на наличную 
валюту его 
п р и д ё т с я 
разобрать. 

...ЧЕМ УДИВЛЯЛИ В НОВЫЙ ГОД?
1 2

3
4

5

6

7
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2018 г. вошёл в пятёрку 
с амых тёплых в истории. 
а что нас ждёт дальше? рас-
сказывает научный руково-
дитель гидрометцентра рос-
сии роман вильфанд.

у нас теплеет быстро…

– Роман Менделевич, уходящий 
год опять, вслед за предыдущими, 
был богат на тёплую погоду. Лето 
было удивительно комфортное. 
Но в мире одновременно наблю-
далось немало природных ка-
таклизмов. Причина всего этого 
г лобальное потепление?

– Глобальное потепление – 
это факт безусловный. По оцен-
кам, которые имеют большую 
степень вероятности оправдать-
ся, 2018 г. будет четвёртым среди 
самых тёплых. Но важнее даже 
другой факт: последние 5 лет – 
с 2014 по 2018 г. – занимают 
самые высокие ранги в списке 
годов с самой высокой средней 
температурой. Но комфортное 
лето в центре европейской терри-
тории России не стόит связывать 
с глобальными климатическими 
процессами. Температура в Мос-
кве только в течение 3 дней была 
выше 30-градусной отметки, что 
уже рассматривается как опасное 
явление, зато в течение 50 дней 
температурный фон был в диа-
пазоне комфортных – от 25 до 30 
градусов. Очень тёплое лето, 
но не жаркое. Осадков выпало 
в среднем примерно ⅔ от нормы 
за сезон, но мы не ощутили этой 
засушливости, потому что осадки 
выпадали немного, но постоян-
но. Хотя температура превысила 
норму за летний сезон на 2 граду-
са, что очень много, но пожаров 
не было. Не было пожароопас-
ной ситуации: не горели ни леса, 
ни торфяники. Но не везде оно 
было таким комфортным. В За-
падной Европе лесные пожары 

так и полыхали. Но одновремен-
но стояла холодная и дождливая 
погода в густонаселённых райо-
нах З ападной Сибири, Томске, 
Новосибирске. Так что год на год 
не приходится.

И невозможно каждое при-
родное событие – даже длиной 
в год – объяснять глобальным 
потеплением. Оно о пределяется 
гораздо более д лительными 
временными п ромежутками. 
В науке принято применять 
30-летние интервалы. И вот если 
рассматривать такую продолжи-
тельную статистику, то можно 
уже говорить о реально сти гло-
бального потепления. П отому, 
например, что зимняя темпера-
тура в центре Е вропейской Рос-
сии по сравнению с прошлым 
30-летним периодом повысилась 
на 2-2,5 г радуса. В северных ре-
гионах страны потепление ещё 
более значимо. А в среднем 
на нашей территории темпе-
ратура меняется со скоростью 
0,4 градуса за 10 лет. Климатоло-
ги отмечают, что это очень высо-
кий показатель. Если в среднем 
по глобусу скорость изменения 
температуры 0,17-0,18 градуса 
в целом, то становится понят-
но, что в наших регионах по-
тепление происходит в 2,5 раза 
быстрее.

мальчик проснулся

– А что нас ждёт в 2019 г.? 
Говорят, проснулось океаничес-
кое течение Эль-Ниньо (в пе-
реводе на русский «мальчик»), 
которое всегда влияет на кли-
мат всей Земли, повышая её 
т емпературу…

– Да, это правда. Эль-Нинь о, 
которое начинается с повы-
шения температуры – сначала 
в восточных акваториях Тихо-
го океана, на экваторе, иногда 
в центральных районах Тихого 
океана, затем распространяет 
потепление на все акватории 
Мирового океана. А если учесть, 
что экваториальный широтный 
пояс занимает большую пло-
щадь, то, конечно, повыше-
ние температуры воды там даёт 
повышенную передачу тепла 
в воздух, что сказывается на его 
средней глобальной температу-
ре. Эль-Ниньо опять просыпа-
ется, температура на экваторе 

уже выше нормы на 0,5 градуса. 
Метеорологи из США, из Евро-
пейского центра среднесрочных 
прогнозов, с большой степенью 
вероятности предсказывают 
дальнейшее повышение тем-
пературы. То есть если 2018 г. 
был с очень высокой глобальной 
температурой без Эль- Ниньо, 
то 2019-му предстоит, видимо, 
побить все рекорды. Именно 
2016 г., когда последний раз бы-
ло активно Эль-Ниньо, счита-
ется самым жарким за всю ис-
торию метеонаблюдений.

а где похолодание?

– Есть видные учёные, которые 
оспаривают реальность глобаль-
ного потепления, обусловленного 
индустриальной деятельностью 
человека, утверждая, что за ним 
обязательно произойдёт глобаль-
ное похолодание. Как вы относи-
тесь к этой точке зрения?

– Этот вопрос вполне зако-
номерный. Лет 20 тому назад 
у м еня не было такой уверен-
ности, я полагал, что природ-
ные и а нтропогенные процессы 
и меют примерно одинаковый 
вес.

Если бы можно было про-
вести лабораторный экспе-
римент, когда в одном случае 
учитывались бы только при-
родные факторы, а в другом 
случае и увеличение эмиссии 
парниковых газов, то мы бы 
получили чёткий ответ, на чьей 
стороне правда. Но мы живём 
в одномерном временном ряду, 
параллельных миров под рукой 
не имеем. П оэтому единствен-
ный научный с пособ изучения: 
воспроизводить природные яв-
ления с помощью уравнений 
математической ф изики. Так 
вот, сейчас с итуация такова, что 
если не учитывать при подсчётах 
влияние парниковых газов, то 
описание климата становится 
неадекватным. И только когда 
вводится такой детерминиро-
ванный параметр, который пос-
тоянно увеличивается, а имен-
но содержание в атмосфере 
п арниковых газов, – вот тогда 
климат модельный и климат 
реальный с тановятся похо-
жими друг на друга. Для м еня 

это очень убедительный фак-
тор, для некоторых моих кол-
лег – нет. Они-то и утвержда-
ют, что вскоре – в 2025, 2030 
или 2050 г. – начнётся период 
оледенения. Наша планета су-
ществует 4,5 млрд лет, и в её 
истории всё уже было - б ыла 
и тропическая жара на Севере. 
Доказательством тому кости 
мамонта, найденные на севере 
Якутии. Но откуда бы иначе они 
взялись, ведь мамонты жили 
только в очень тёплом климате. 
В то же время находятся с леды 
оледенения в с амых южных ши-
ротах европейской территории 
России и даже в р айонах, близ-
ких к экватору. Но при этом 
п алеоклиматические исследо-
вания показывают: скорость из-
менения климата б ыла неболь-
шая – она измерялась сотнями, 

д есятками тысяч лет, миллиона-
ми лет. А с ейчас период, ког-
да п отепление происходит с не-
виданной скоростью. 0,4 г радуса 
повышения за 10 лет – не бы-
вало такого раньше. При этом 
скорость повышения призем-
ной температуры с опоставима 
именно со скоростью увеличе-
ния концентрации парниковых 
газов, это и является, с моей 
точки зрения, б езусловным 
д оказательством.

– Все климатологи м ира 
с ходятся в одном – ч то 
г лобальное потепление реаль-
ность, оно д остаточно опасно. 
С чем же связано тогда решение 
США на полугодовой мораторий 
по П арижскому соглашению о сни-
жении выбросов парниковых газов?

– Соединённые Штаты, 
хотя и сообщили о выходе 
из П арижского соглашения, 
пока свято соблюдают те пара-
метры, к оторые предначертаны 
были в рамках этого договора 
предыдущей администрацией. 

Причём я хочу подчеркнуть, что 
это же добровольные обязатель-
ства, то есть все государства бе-
рут на себя такие вериги, потому 
что все понимают: потепление 
климата – безусловно, о пасная 
с итуация. Да, есть ссылки 
п резидента Трампа на неназван-
ных анонимных исследователей, 
к оторые утверждают, что антро-
погенное влияние не определяет 
потепление климата, что сущес-
твуют другие природные факто-
ры. Но имена этих учёных не 
называются. Но есть реальные 
государственные структуры – 
скажем, это космическое агент-
ство Н АСА и многие другие, – 
которые проводят и сследования 
и показывают, что именно 
г лобальное потепление связано 
с увеличением концентрации 
прежде всего двуокиси углерода, 
значит, антропогенное влияние 
очевидно. Сейчас п роисходит 
некое п ротивостояние адми-
нистрации п резидента США 
и г осударственных структур этой 
страны. Ситуация непростая. Но 
можно ожидать, что все меры, 
н аправленные на уменьшение 
эмиссии п арниковых газов, 
б удут п редприняты, и в Со-
единённых Ш татах в том чис-
ле. Наша с трана тоже готовится 
присоединиться к с оглашению. 
Но мы с праведливо ждём, ког-
да будут чётко сформулированы 
правила, связанные с выполне-
нием обязательств,  и тогда, я так 
думаю, этот договор тоже будет 
нами р атифицирован.

– Ну и последний, самый живо-
трепещущий для наших чита-
телей вопрос: чего нам ждать 
в н овогодние праздники?

– Волшебства. Как же это 
здорово, как в детстве, ждать 
сюрпризов, всяких невероятных 
событий, подарка Деда Мороза, 
осуществления желаний. Вот 
и с погодой так: новогодняя ночь 
полна волшебства. То какой же 
смысл его превращать в сухие 
факты (смеётся)?

да твою ж природу-мать
Роман Вильфанд – о том, к чему может привести глобальное потепление

ПЕРСОНА

 в 2,5 раза 
быстРее идёт 
потепление В РФ, 
чем В миРе. 

Юлия  
ТУТИНА,

U.Tutina@aif.ru

в канун нового года мы 
часто озадачены выбором 
подарков, особенно для лю-
дей старшего поколения. 
слышала, что есть памятные 
коллекции медалей. Подска-
жите, где и как их найти.

м. синицына, томск

– Отвечает директор по марке-
тингу Императорского монетного 
двора Татьяна Гомза:

– Найти их просто. На сайте 
нашей компании есть инфор-

мация о спо-
собах заказа 
таких медалей 
и  у с л о в и я х 
о платы. Там же 
представлены 
и коллекции. 

На фоне происходящих в мире 
событий медали о России, её 
истории и великих людях поль-
зуются всё большей популярнос-
тью. Среди последних новинок 
медаль, посвящённая открытию 
Крымского моста. Она изготов-
лена из чистого серебра. Заслу-
живает внимания и коллекция 
«Великие россияне», посвящён-
ная деятелям политики, науки 
и культуры. Медали покрыты 
золотом 999-й пробы. На пер-
вой – президент Путин. Людям 
старшего поколения понравится 
коллекция медалей с покрыти-
ем из серебра «Великая Победа». 
Она имеет особую ценность на-
кануне 75-летия Победы, кото-
рое наша страна будет праздно-
вать в 2020 г.

история
где купить медаль в подарок?

Да, были зимы в наше время, не то, что нынешние... На фото: Сахалин, 1969 г. Снега намело по самый 
светофор. 



43№ 52, 2018 г.
WWW.AIF.RUВ МАХОВОЙ БАШНЕ СМОЛЕНСКОГО КРЕМЛЯ ОТКРЫЛСЯ МУЗЕЙ СЧАСТЬЯ

НАСТОЯЩИЙ АЖИОТАЖ НАБЛЮ-
ДАЕТСЯ У ЛОТЕРЕЙНЫХ КИОС-
КОВ. С ПРИБЛИЖЕНИЕМ НОВО-
ГОДНЕГО ТИРАЖА «РУС СКОГО 
ЛОТО» ЖЕЛАЮЩИХ КУПИТЬ 
Б ИЛЕТ И ПОЛУЧИТЬ ШАНС СТАТЬ 
МИЛЛИАРДЕРОМ СТАНОВИТСЯ 
ВСЁ БОЛЬШЕ.

Ведь в новогоднем тираже 
«Русского лото» будет гарантиро-
ванно разыгран 1 М ИЛЛИАРД 
рублей, а также от 100 призов 
по миллиону рублей и другие 
денежные призы. Обладателем 
баснословной суммы станет 
один человек или её разделят 
несколько п обедителей.

Прямую трансляцию ро-
зыгрыша смотрите 1 января 
в 15.30 по московскому времени 
на НТВ. В программе: звёздные 
гости, любимые ведущие и, ко-
нечно, праздничное настроение!

Успейте купить билеты в ло-
терейных киосках, на почте, 
в салонах связи, супермаркетах 
«Перекрёсток», «Пятёрочка» и на 
stoloto.ru. Воплотите свои мечты!

ОЧЕРЕДЬ 
ЗА МИЛЛИАРДОМ

УДАЧА

ИТОГИ 2018 Г. ОКАЗАЛИСЬ 
ДЛЯ РЕН ТВ ВЕСЬМА ПРИЯТНЫМИ.

Во-первых, он нашёл свою 
а удиторию – это зрители 
от 25 до 54 лет, доля телека-
нала в этом сегменте оказалась 
рекордной – 6,4%; за последние 
5 лет этот показатель увели-
чился на 36%. Во-вторых, ка-
нал стал самым популярным 
среди мужской а удитории: его 
смотрел каждый 12-й мужчи-
на старше 25 и м ладше 54 лет 
(доля 8,7%).

СМЕЯТЬСЯ ИЛИ СПАТЬ?

Для привлечения своего 
зрителя телеканал несколько 
лет назад серьёзно занялся 
документальным вещанием. 
Долгое время за это направ-
ление отвечал семикратный 
лауреат премии «ТЭФИ» 
Игорь Прокопенко, а позже 
к нему присоединились Анна 
Чапман, которая раскрывает 
«Тайны Чапман», и писатель 
Олег Шишкин со своими «За-
гадками человечества».

Большое внимание канал 
уделяет новостным програм-
мам, информацию для кото-
рых с 2017 г. поставляет МИЦ 
« Известия». При этом аудито-
рия «Новостей» самая молодая 
на телерынке, а средний воз-
раст зрителей в прайм-тайм 
составляет 48 лет. Благодаря 
«Новостям» телеканал входит 
в тройку лидеров рейтинга ци-
тируемости.

С декабря 2018-го здесь 
начали выходить «Как уст-
роен мир» Тимофея Бажено-
ва и «Анекдот-шоу» Вадима 
Галыгина. И если Баженову 
пришлось доставать костюм 
вулканолога, есть змею и под-
жигать воду – лишь бы зри-
тели не оплошали, если по-
падут в опасную ситуацию, то 
Галыгин свою миссию видит 
в другом. «Мы не ставим зада-
чу рассмешить вас. Мы просто 
рассказываем на ночь анекдо-
ты. А смеяться или спать – ре-
шать вам», – говорит шоумен.

ТЕЛЕКАНАЛ-БЛОКБАСТЕР

В новогоднюю ночь 
канал собирается вмес-
те со своими зрителями 
попасть в Книгу рекор-
дов России: он покажет 
25-часовой марафон «Ле-
генды Ретро FM», кото-
рый будет претендовать 
на достижение как самое 
длинное музыкальное шоу 
в мире. Для зрителей же это 
лишний повод встретиться 
с любимыми артистами – 
выступать в марафоне будут 
Boney M, Ricchi e Poveri, не-
мецкая певица Си Си Кетч, 
Джанни Моранди, Аль Б ано, 
Ace Of Base, «Арабески», «Чин-
гисхан», Army of Lovers, «Лас-
ковый май», «Браво», Юрий 
Антонов, Валерий Леонтьев, 
Михаил Боярский, Лайма Вай-

куле и многие другие звёзды 
мировой и российской эс-
трады.

На новогодних кани-
кулах телеканал под-
готовил программы 
для всей семьи: от ди-
логии Алексея Бала-

банова «Брат» до «Соловья-
Разбойника» с Иваном 

Охлобыстиным и все 
5 фильмов о «На-

ц и о н а л ь н ы х 
особенностях», 

начиная с леген-
дарной «Охоты». Не 

будут забыты и дети: им 3 дня 
будут показывать полнометраж-
ные мультфильмы от «Мельни-
цы» – про богатырей, «Ивана 
Царевича и Серого волка» 
и «Карлика Носа». В каникулы 
зрители увидят познавательные 
передачи – расследования Про-
копенко и экспертизу мировых 
загадок от Шишкина. А также 
узнают о существовании «За-
секреченных списков» – этот 
документальный проект создан 
в уникальном формате топ-лис-
тов.

В этом сезоне РЕН ТВ по-
зиционируется как телеканал-
блокбастер. Были заключены 
контракты с крупнейшими 
киностудиями мира – Marvel 
Studios, Sony Pictures, Warner 
Bros., что позволило показы-
вать в прайм новейшие кино-
хиты. У канала эксклюзивные 
права на бесплатный показ се-
риала «Игра престолов», пос-
ледний сезон которого выйдет 
в апреле 2019 г. Канал готовит 
и собст венный сериальный 

контент – в новом году обеща-
на премьера «Варяга», боевика 
о сотруднике российских спец-
служб, который решает задачи 
государственной важности.

ТВ

Игорь
КАРЕВ,

IKarev@aif.ru

ЧЕМ УДИВИТ РЕН ТВ В ПРАЗДНИКИ?
В эту новогоднюю ночь канал намерен попасть в Книгу рекордов

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ  ЛОТЕРЕИ

В тираже №1264 «ВГЛ 4 Спорт», алгоритм определения выигрышей №3 («Русское лото») минимально гарантированный размер средств призового фонда в категории «Джекпот» будет составлять 1 млрд 
рублей. В случае наличия нескольких победителей в категории «Джекпот» средства призового фонда данной категории будут разделены между ними поровну. Если в категории «Джекпот» тиража №1264 не будет 
ни одного победителя, то 1 млрд рублей будет разыгрываться в рамках категории «Второй тур» тиража №1264. При этом в случае наличия нескольких победителей в категории «Второй тур» средства призового 
фонда данной категории будут разделены между ними поровну. На правах рекламы. 18+
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31 декабря солист балета 
большого театра, а ныне рек-
тор академии русского бале-
та им. ВаганоВой николай 
Цискаридзе отмечает 
45-летие.

По  жизни  Циска-
ридзе не идёт – летит. 
Сперва летал по сце-
не Большого, и каза-
лось – мог преодо-
леть её, огромную, 
в  один  прыжок. 
Теперь  летает 
по коридорам и клас-
сам Академии русского 
балета им. Вагановой – 
тут занятия, там сове-
щание, а ещё на конференцию 
надо время найти…

–  Да,  я  каждый 
день  занятия  веду, 
у меня же выпускной 
класс, – объясняет 
он.  И  в  словах  его 
явно звучат извини-
тельные интонации.

«с кадрами 
беда!»

– А ведь вы, Ни-
колай, с вашими-то 
званиями и заслуга-
ми, могли бы просто 
сидеть в директорском 
кабинете и жизнью на-
слаждаться.

– Да, мог бы… Но 
если я не буду это де-
лать – преподавать, контро-
лировать, – никогда ничего не 
произойдёт, к сожалению.

– Почему?
– (Смеётся.) С кадрами 

в стране беда!
– Я послушала выступавших на  

Совете по культуре и искусству, 
и у меня сложилось впечатление, 
что главная беда нашей культу-
ры – это финансы.

– Нет, проблема – в непра-
вильном их распределении. 
Сегодня очень часто деятели 
культуры любят порассуждать 
о свободе творчества, звучат 
высокопарные слова. А на деле 
всё сводится к одному: открыть 
школу или театр имени себя, но 
за деньги из госбюджета.

– Как шутил про такое Олег 
Павлович Табаков, сделать «те-
атр имене мене»…

– Да! Никто почему-то не 
хочет пойти поработать в уже 
существующий театр или учи-

лище, уложиться в тот бюджет, 
который есть, да ещё и спон-
соров привлекать. А у нас ведь 
как порой происходит? Взяли в 
театр очередного «эффективного 
менеджера», за счёт театра ему 
шикарное жильё сняли, зарпла-
ту гигантскую положили. А мне, 
когда послали работать сюда, в 
Петербург, никто ничего не 
снял. Мало того, за 21 год служ-
бы в Большом театре одним из 
самых главных артистов нашей 
страны я не получил ни-че-го! 
Кроме оплаты за свой труд. 

И если раньше, когда я гово-
рил о бездумном расходовании 
миллионов, это были лишь рас-
суждения артиста о наболевшей 
проблеме, то сейчас говорю уже 
как менеджер, который точно 
знает, сколько стоит унитаз или 

дверь, мясо или молоко, сколь-
ко стоит всё это привезти-увезти, 
как организовать гастроли и так 
далее. Вспомните историю: заме-
чательный театр МХТ был создан 
как частный театр в противовес 
императорскому Малому театру 
и стал коммерчески более успеш-
ным. А уж творчески - в разы! Но 
так никто не хочет - все хотят на 
госбюджет.

– Ученики Вагановской 
академии хо-
дят в церковь 

на службы. 
Церковь тоже ва-

шими стараниями 
восстановлена?

– Храм Святой 
Троицы, домо-
вую церковь им-

ператорского 
театрального 
у ч и л и щ а , 
восстановил 
ещё первый 
ректор – 
Л е о н и д 

Надиров, 
как толь-
ко рух-
нул Со-
ветский 

Союз. А я 
уже завер-

шал и сделал всё, что-
бы сюда вернулось 

как можно больше 
реликвий. Во вре-
мя визита Марии 

Владимировны, 
главы дома Ро-

мановых, я показал ей храм и 
предложил: если когда-нибудь 
вспомните о школе, пришлите 
сюда, пожалуйста, икону. Потому 
что всё это всегда находилось во 
владении дома Романовых, и учи-
лище содержалось на деньги им-
ператорского двора – не государс-
твенной казны. Она по обещала. 
А посещение храма учениками... 
Оно – только по велению сердца, 
никакой обязаловки.

«Понял: Пора!»

– Вы как-то рассказывали, 
что из Московского хореографи-
ческого училища вас заворачивали 
дважды…

– Да, потому что не было мест. 
Катастрофа тех лет заключалась 
в том, что советское правительс-

тво готовило огромное количес-
тво кадров для соцстран, даже 
для тех, где балетных театров не 
существовало, – как, например, 
в Монголии или Вьетнаме. А для 
республик СССР существовали 
квоты. У Грузии она составляла 
3 человека, и все они, естествен-
но, были заняты тремя блатными 
детьми. А мои идеальные спо-
собности никак в неё не вписы-
вались. Но, на моё счастье, после 
третьего года обучения отчисли-
ли несколько человек и на одно 
из этих мест взяли меня.

– А если бы вы тогда слома-
лись? Пошли бы в футбол, как 
мама хотела?

– Моя мама молилась все во-
семь лет, чтобы я нашёл себе дру-
гую – серьёзную – профессию. 
Но у меня была цель – Большой 
театр. Я сказал себе тогда, что 
буду главным в этом театре. Так 
оно и есть.

Хотя мне в какой-то момент 
не хотелось учиться дальше. Я 
хотел, как все мои ровесники, 
начать наконец получать удо-
вольствие от жизни. Я же от-
личником был! С моей мамой 
договориться было совсем не-
просто: она требовала, чтобы я 
всегда был лучше всех, чтобы всё 
знал, всё читал, чтобы диплом 
был непременно красный.

– А получать удовольствие – 
это как, вечеринки в шумных ком-
паниях?

– Да не было у меня компа-
ний! Я первый раз провёл ночь 
без сна в 30 лет. У меня воспоми-
наний о юношеских безумствах 
просто нет: я либо был в репети-
ционном зале, либо отдыхал, ли-
бо бегал по музеям и театрам – 
я же был помешан на всём этом.

– Когда-то Нина Ананиашви-
ли посетовала: «Несправедливо, 
что балетные так рано выходят 
на пенсию. Мы ещё в самом расцве-
те! А нам уже надо заканчивать».

– Ну, у меня всё было столь-
ко, сколько надо. Да, я своими 
способностями отличался от 

остальных. Истинно способных 
для классического балета людей 
в мире вообще очень мало. Мы 
всё делаем легко, быстро запоми-
наем, очень выносливы и быстро 
восстанавливаемся после колос-
сальных нагрузок. И, когда я тан-
цевал, зрителям в зале казалось: 
он и правда летит. Ведь главное 
в настоящем артисте – лёгкость. 
И она у меня была. А когда я по-
чувствовал, что лёгкость стала 
уходить, что её уже надо ими-
тировать, понял: пора! Потому 
что считаю: балет – это искус-
ство свежее. Не хочу смотреть 
на обрюзгшие тела! Старость же 
очень видно – особенно сейчас. 
Нынешнее поколение работает 
в десятки раз больше, нежели 
поколение 60–80-х. И организм 
очень быстро изнашивается.

– Для вас 31 декабря – это 
праздник или работа?

– Лет до 10 это был празд-
ник, а потом у меня Нового года 
до 40 лет не было. В 40 лет я пер-
вый раз праздновал Новый год, 
а не выходил в этот день на сце-
ну (партию Принца Цискаридзе 
станцевал 101 раз, 18 лет оста-
ваясь главным российским «Щел-
кунчиком». – Ред.). Сейчас же 
просто расслабляюсь и получаю 
удовольствие (смеётся).

– Кстати, почему именно 
«Щелкунчик» Чайковского стал 
символом Нового года?

– В этом «виноват» Джордж 
Баланчин. Его коллективу надо 
было выживать в Америке. И в 
1954-м он поставил «Щелкун-
чик». Спектакль не только оку-
пился – начался настоящий бум, 
ему подражали другие труппы, 
появилось огромное количест-
во постановок по всему миру. К 
концу ХХ в. «Щелкунчик» стал 
одним из самых кассовых сезон-
ных спектаклей. Я знал амери-
канских артистов, которые рабо-
тали только в период Рождества, 
а потом год жили на эти деньги.

– Так русская классика помо-
гает всему миру выжить и зара-
ботать?

– Да, абсолютно!

«Балет – искусство свежее. На обрюзгшие тела 
смотреть не хочу!»  Фото  instagram.com

«Щелкунчик» со стажем
Почему Николай Цискаридзе начал праздновать Новый год лишь в 40 лет

КУЛЬТУРА

Юлия  
ШИГАРЕВА,

Y.Shigareva@aif.ru

 21 год 
оН таНЦевал  
в Большом театре.
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На ПоклоННой горе рождает-
ся ледяНой мир. Почти круг-
лые сутки 150 скульПторов 
из 10 страН мира создают ле-
довые шедевры 10 великих 
ЦивилизаЦий.

Фестиваль «Ледяная Москва» 
начнётся 29 декабря и завершит-
ся 13 января. «В это волшебное 
время Нового года и Рождества 
важно найти место, где будет 
весело и интересно, – говорит 
организатор фестиваля Александр 
Ковтунец. – Приходите всей се-
мьёй на «Ледовую Москву»!

кто вытащит меч 
из камНя?

Здесь собрали ледяные сим-
волы и образы великих памят-
ников древности 10 великих 
цивилизаций. Крылатые иран-
ские быки будут встречать гос-
тей на входе, далее покажется 
стена древнеримского Колизея 
и дворец китайского импера-
тора, возле сцены воздвигают 
древнегреческий Парфенон 
и египетского сфинкса. Вок-
руг – множество интерактив-
ных ледовых скульптур. Самой 

популярной, по опыту про-
шлых лет, обещает быть ледя-
ной трон.

Уникальные ледовые объ-
екты рождаются в шатрах и за-
щищены от непогоды. В трёх 
закрытых музейных 
ледовых комплек-
сах обоснуются 
з а п а д н о е в -
ропейская, 
индийская 
и  а ф р и -
к а н с к а я 
цивилиза-
ции. Вок-
руг ледовых 
с к у л ь п т у р 
развернутся 
театрализован-
ные представле-
ния. В западно-

европейском 
шатре рыцари 
короля Артура 
сядут за круглый 
стол, и всякий, 
кто смел, сможет 

п о п р о б о в а т ь 
вытащить меч 

из ледяного кам-
ня. В индийском 

шатре вас будет 
ждать ледяной 
слон, а гости 
станут насто-
ящими раджа-
ми, вокруг ко-
торых суетится 

прислуга с опа-
халами. Совсем 

непохож на них 
африканский тёп-

лый шатёр, где царит 

жаркое лето, песочные 
скульптуры животных 
саванны, пляж, жаркое 
солнце, звуки океана 
и туземцы.

где дефилируют 
боги

Каждый день на ос-
новной сцене будет 

идти шоу-про-
грамма о стра-

нах и народах 
великих ци-
вилизаций. 
В первый 
день фести-
валя можно 
стать сви-
д е т е л я м и 

древнерим-
ских гладиа-

торских боёв. 
Древняя китай-

ская цивилизация 
устроит шествие драко-

на и танцы с веерами. Российс-
кую цивилизацию «станцуют»: 
балерины Большого театра 
представят отрывок из балета 
на музыку Петра Ильича Чай-
ковского. Затем зрители попадут 
в Древнюю Грецию, на Олимп, 
где устраивают дефиле древне-
греческие боги. Финал оставил 
за собой Дед Мороз из Великого 
Устюга. «Ледовая Москва» стала 
последней точкой его путешес-
твия по России, о котором он, 
конечно, расскажет.

Каждый день на фестивале 
будет работать уличный театр, 
без которого в древние времена 
не обходилась ни одна цивили-
зация, и у каждой из них театр 
был свой, особенный.

На шарабане – площадной те-
леге с колесом – артисты и акро-
баты будут переезжать от одной 
цивилизации к другой и разыг-
рывать с гостями сцены из жизни 
того времени. Детей и родителей 
вовлекут в мини-Олимпийские 

игры у стен Парфенона, сред-
невековый рыцарский турнир 
у музейного комплекса Западной 
Европы, русские скоморошьи 
гулянья у стен ледяных Кремля 
и храма Василия Блаженного.

И конечно, невозможно 
представить фестиваль «Ледо-
вая Москва» без огромного ко-
личества горок, которые каска-
дом спускаются с грандиозного 
50-метрового ледяного Кремля. 
Их целых 10 – от 15 до 100 мет-
ров – так много разнообразных 
ледяных горок в новогодние 
каникулы москвичи и гости 
столицы смогут увидеть только 
в «Ледовой Москве».

Иван АЛЕКСЕЕВ

Горки каскадом будут спускаться с огромного ле-
дяного Кремля. 

 10 ледяНых 
горок построят 
на поклонной горе.

ПРАЗДНИКИ замёрзшие ЦивилизаЦии
начинается IV новогодний фестиваль «ледовая Москва. В кругу семьи»

Фестиваль «ледовая Моск­
ва» организовали общенацио­
нальная программа «В кругу 
семьи» при поддержке Депар­
тамента культуры города Мос­
квы и госкорпорации «ростех».

сПравка
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«Умер лУчший ДеД мороз 
из нашего Детства» – так пи-
шУт в соцсетях жители ке-
мерова.

«Начинаю морози-и-ить! 
Носики, хвостики!» – с задо-
ром говорит Дед Мороз, играя 
с ребятнёй. Дети бегают рядом 
и смеются. Волшебник останав-
ливается на несколько секунд 
у ёлки. Падает. «Дедушка!» – 
малыши бросаются к нему…

Запись с последними ми-
нутами жизни человека с ис-
кусственной бородой момен-
тально разошлась по соцсетям. 
«Считаю своим долгом почтить 
память великого артиста Ва-
лерия Титенко, – написал ак-
тёр Иван Охлобыстин на своей 
страничке в соцсетях. – Он 
умер на утреннике в детском 
саду, играя Деда Мороза. Ста-
ло плохо. Серд це. Постеснялся 
жаловаться. Терпел до послед-
него, не хотел пугать малышей. 
Пробатрачил полвека артис-
том, денег особо не заработал, 
но был настоящим. Царствие 
ему Небесное!»

серДце билось 
Для сцены

Р о с с и я  о т к л и к н у л а с ь 
на «смерть под ёлочкой» по-
разному. Самыми громкими, 
конечно, были «шутки»: «Дед 
Мороз родился в Великом Ус-
тюге, чтобы умереть в Кемеро-
ве», «Вот дети и увидели, что 
умер Дед Мороз»…

Наверное, реакция на смерть 
зависит от величины личности 
того, кто умирает. Как ни при-
скорбно, но смерть аниматора 
на детском утреннике могла 
бы стать мемом, в очередной 
раз прославившим Кемерово 
на всю страну. Но кемеровча-

не будто бы поняли, что с этой 
смертью всё не так смешно.

Заслуженный артист России 
Валерий Титенко, Дед Мороз 
из детства кемеровчан, – веду-
щий актёр Музыкального теат-
ра Кузбасса. Он двух недель не 
дожил до своего 68-летия.

В театре Кузбасса подтвер-
дили, что в последние годы 
у актёра были проблемы со 
здоровьем, он перенёс сложную 
операцию на сердце. Но рабо-
тать продолжал, не жалея себя. 
И не мог не помнить о судьбе 
старшего брата, который также 
умер на сцене, на репетиции, 
в 1992 году в Магадане.

Впервые в кемеровский те-
атр Валерий Титенко пришёл 
в 1972 г. Тогда его приняли 
в состав хора. Через два года 

поступил в ГИТИС. После его 
окончания в 1979 г. несколько 
лет проработал в Ставрополь-
ском краевом театре музыкаль-
ной комедии. А с 1986 г. и до 
последнего удара своего сердца 
играл для кемеровчан.

Побывал и Присыпкиным 
в мюзикле «Клоп», бароном 
Зеттой и Никошем в оперетте 
«Весёлая вдова», бароном де 
Кревельяком в «Мистере Иксе» 
и Ферри в «Сильве». Он был от-
вратительным королём уродов 
в роли Квазимодо и очарова-
тельным Афанасием Иванови-
чем в «Сорочинской ярмарке». 
4 января Валерий Фёдорович 
должен был играть в спектак-
ле «Человек и джентльмен», 
а мечтал исполнить роль Дон 
Кихота. И глядя на портрет 
Титенко, трудно поверить, 
что ему эта роль не удалась бы. 
А впрочем, разве Дед Мороз – 
не тот же Дон Кихот, только 
для детей? 

в кажДом  
заплакал ребёнок

Сотни кемеровчан пришли 
20 декабря проститься с ак-
тёром. И вспоминали его роли. 
«Я помню Валерия Фёдоровича 
с детства. Он играл царя и был 
настоящим сказочным. У него 
очень приятный мягкий голос. 
И он всех-всех восхищал! Когда 
я узнала о его смерти, мой внут-
ренний ребёнок плакал, это была 
очень грустная весть. Уверена, он 
очень хороший человек и артист. 
Где-то на другом свете он вый-
дет из-за кулис на сцену, и его 
встретят бурными овациями», – 
написала одна из пользователей 
соцсетей.

Он всегда хотел играть 
в сказках и именно потому так 
любил выступать на детских ут-
ренниках. В Кемерове Дед Мо-
роз получает от тысячи до трёх 
за выход. Потеть час в костю-
ме новогоднего волшебника 
с больным сердцем… Для этого 
надо быть настоящим артистом. 
Валерий Титенко однозначно 
был им.

«На занятиях в музыкальном 
колледже он много рассказывал 
нам, студентам, о своей жизни. 
О том, как трижды пытался 
поступить в ГИТИС. Как всё-
таки поступил в 25 лет. Как 
у него родился ребёнок и ему при-
ходилось работать дворником 
в пять утра, а потом бежать 
на актёрское мастерство. А од-
нажды, когда он заболел зимой, 
одногруппники выручили: рабо-
тали целую неделю за него! Он 
всегда для нас был примером 
и для всего окружения, его все 
любили. Благодаря Валерию 
Фёдоровичу я первый раз попал 
в театр. Помню, он рассказывал 
нам свою любимую басню «Волк 
и Ягнёнок» Крылова… Горжусь, 
что был студентом такого мас-
тера», – рассказывает ученик 
Валерия Титенко Даниил Анто-
нов.

Все, кто был на спектаклях 
с участием Валерия Титенко, 
мы все его ученики. Про добро 
и зло своими ролями он рас-
сказывал правдиво и доходчи-
во. И умер, как считает Иван 
Охлобыстин, не просто достой-
но: «Милость Божья! Среди де-
тей провёл последние мгновения 
жизни. А, как помните, Царс-
твие Небесное принадлежит 
детям».

Наталья ИСАЕВА,
Павел КАЗАКОВ

(«АиФ в Кузбассе»)

Он мечтал о роли Дон Кихота. И оставался Дедом Морозом до конца 
жизни. Фото muz42.ru

смерть ДеДа мороза
Валерий Титенко умер на утреннике в детском саду 

ПАМЯТЬ

почему в самолётах при 
взлёте тушат свет и требуют 
открыть шторки иллюми-
наторов?

д. калинина, ростов

Отвечает заслуженный пилот 
России Виктор Саженин: 

– Это делается в целях безо-
пасности на случай аварийного 
покидания самолёта. Для того 
чтобы эвакуировать пассажи-
ров и не нанести никому вреда, 

у лётного состава должен быть 
полный обзор происходящего 
за бортом. Что касается света, 
его гасят, чтобы люди смогли 
легко адаптироваться к естес-
твенному освещению в случае 
эвакуации. В общем-то все 
действия бортпроводников и 
пилотов, в том числе просьба 
поднять сиденья и убрать сто-
лики, направлены на помощь 
пассажирам в случае экстрен-
ного покидания своего места.

зачем открывать шторки 
иллюминаторов при посаДке? 
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Д Е Т Е Й ,  П О С Т Р А Д А В Ш И Х 
В КЕРЧЕНСКОЙ ТРАГЕДИИ, 
ДОСТАВИЛИ В МОСКВУ САМО-
ЛЁТАМИ. А ИЗ АЭРОПОРТОВ 
«ЖУКОВ СКИЙ» И «ОСТАФЬЕВО» 
ИХ ОТПРАВИЛИ В БОЛЬНИ-
ЦЫ НА ВЕРТО ЛЁТАХ – БЛАГО 
В СТОЛИЦЕ ЕСТЬ СВОЙ АВИА-
ЦЕНТР, КОТОРЫЙ РАБОТАЕТ УЖЕ 
15 ЛЕТ.

ДЕСАНТЫ НА ВЫСОТКИ

История Московского авиа-
ционного центра, созданно-
го правительством Москвы 
в 2003 г., начиналась с одной 
винтокрылой машины. Сегод-
ня в его парке 10 многофункци-
ональных вертолётов, из кото-
рых 5 санитарных, 4 п ожарных 
и 1 для мониторинга.

«В отличие от авиакомпа-
ний мы не знаем, когда и куда 
нужно будет лететь, – говорит 
директор центра Кирилл Святен-
ко. – Поэтому держим экипа-
жи, вертолёты да и всю систе-
му экстренного реагирования 
в постоянной готовности».

«Подразделение совершенс-
твуется, учитывая все последние 
технологии, которые сущес-
твуют в мировой практике, – 
рассказывает зам руководителя 
Департамента по делам граждан-
ской обороны, пожарной безо-
пасности и чрезвычайным ситуа-

циям Москвы Андрей 
Иванов. – Кроме то-
го, разработаны собс-
твенные методики по спаса-
тельным операциям в условиях 
м егаполиса».

В следующем году, по его 
словам, авиацентр получит но-
вый вертолёт Ка-32А11ВС и на 
дежурство выйдет ещё одно 
спасательное подразделение. 

Помимо тушения пожаров 
и транспортировки пострадав-
ших с этого вертолёта можно 
будет десантировать спасателей 
на высотные здания без посад-
ки, а также перемещать серьёз-
ные грузы – например, обору-
дование для электростанций.

Полёты в условиях тако-
го сложного мегаполиса, как 
Москва, – работа поисти-
не филигранная, требующая 
от пилотов максимального 
внимания и высочайшего про-
фессионализма. И не только 
потому что приходится лави-
ровать среди высотных домов 
и высоковольтных линий, 
учитывая при этом воздушные 
потоки и особенности погоды, 
но и потому что спасательные 

вертолёты не единст венные 
воздушные суда над горо-
дом.

Лётный состав прохо-
дит серьёзную подготовку, да 
и б ерут в центр самых опыт-
ных пилотов. Некоторые осо-

бенности своей работы они 
у знавали только на прак-
тике. Зато теперь, по про-
шествии 15 лет, разработаны 

автор ские методики.
«Юбилейный год стал знако-

вым для всех сотрудников авиа-
центра, – говорит А. Иванов. – 
Экипажи принимали участие 
в обеспечении безопасности 
чемпионата мира по футболу. 
Именно в это время начались 
ночные дежурства».

НОЧНЫЕ ПОЛЁТЫ

Полёты ночью – повышен-
ная сложность. Но сегодня 
уже круглосуточное дежурство 
с тало нормой.

«Наши пилоты прошли до-
полнительную подготовку, 
а все московские площадки 
были переоборудованы, что-
бы принимать вертолёты в ноч-
ное время суток», – поясняет 
К. С вятенко.

Одной из первых полёты 
над ночной Москвой выпол-
нила единственная женщина – 
командир санитарного вертолёта 
Екатерина Орешникова.

«Ориентиры, которые мы 
видим днём, ночью восприни-

маются совершенно по-друго-
му, – объясняет она. – Те же 
высота, скорость. Нужно знать 
особенности восприятия. Мо-
гут возникать определённые 
иллюзии, но опытный лётчик 
это понимает».

Об авиации Орешникова меч-
тала с детства. Потому и пошла 
учиться в Московский авиаци-
онный институт. А окончив его, 
свою мечту исполнила. «Когда 
работа становится твоей жизнью, 
твоей судьбой – это здорово», – 
уверена она.

Мария ЕГОРОВА

Для того чтобы собраться и под-
няться в воздух, у бригады 10 ми-
нут. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

 10 ВЕРТОЛЁТОВ 
НЕСУТ ДЕЖУРСТВО 
В СТОЛИЦЕ.

ВОЗДУШНАЯ РЕАНИМАЦИЯ
Московскому авиационному центру – 15 лет

СПАСЕНИЕ

В  П Р Е Д Д В Е Р И И  З И М -
НИХ К АНИКУЛ СПАСАТЕЛИ 
НЕ У СТАЮТ ПРИЗЫВАТЬ МОСК-
ВИЧЕЙ В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ 
К СОЗНАТЕЛЬНОСТИ. И НАДО 
СКАЗАТЬ, ИХ СЛУШАЮТ: НАЛИ-
ЦО ПОЛОЖИТЕЛЬНАЯ ДИНАМИ-
КА – ПОЖАРОВ СТАЛО МЕНЬШЕ, 
ПОСТРАДАВШИХ ТОЖЕ.

ЁЛОЧКА, НЕ ГОРИ!

Традиционно с середины 
декабря для Главного управле-
ния МЧС столицы начинается 
настоящая горячая пора. Од-
них проверок по Москве уже 
проведено 7 тыс. – так стартует 
операция «Новый год». Это об-
ходы не только всевозможных 
организаций, но и поквартир-
ные, где проживают одинокие, 
пожилые люди, многодетные 
семьи. И нспекторы не толь-
ко проверяют, но и беседуют. 

И благодаря этим превентивным 
мерам пожарной без опасности 
удалось сохранить немало жиз-
ней, ведь больше половины 
всех пожаров ж илья – результат 
н еосторожности и незнания. 
Казалось бы, чего уж тут слож-
ного – установить и нарядить 
новогоднюю ёлку. Оказывается, 
и тут нужны бдительность и вни-
мание, иначе вместо праздника 

слёзы и выгоревшая квартира. 
Спасатели разъясняют, что ёл-
ку нельзя устанавливать вблизи 
отопительных приборов, ветки 
её должны находиться на рассто-
янии не менее 1 м от стен и по-
толка! Кроме всего прочего, кате-
горически запрещается украшать 
ёлку ватой, бумагой и свечами. 
Важно знать, что использовать 
электрические гирлянды мож-
но только сертифицированные 
и заводского изготовления. 
Ну и самое главное – нельзя 
оставлять детей у ёлки без при-
смотра и разрешать им само-
стоятельно зажигать бенгальские 
огни и хлопушки (кстати, их сер-
тификаты не мешает тоже прове-
рить!). «Нельзя к урить в посте-

ли. Следует обращать внимание 
на удлинители и р озетки. Обя-
зательно обесточивать электро-
приборы, когда уходите из до-
ма», – напомнил врио начальника 
Управления надзорной деятель-
ности и профилактической работы 
Главного управления МЧС России 
по г. Москве Александр Бобров.

В новогодние и рождест-
венские праздники предста-
вители надзорных организа-
ций проверили все площадки 
столицы, где запланированы 
массовые гулянья. Под особый 
контроль взяты объекты, где 
будут веселиться дети, – это 
школы, т еатры, музеи, развле-
кательные центры. Проведено 
порядка 630 рейдов по провер-

ке студенческих общежитий, 
пустующих домовладений, 
подвалов, ч ердаков. Опреде-
лены места профессиональных 
фейерверочных показов: высо-
тных – на 13 площадях города 
и 17 в парках.

ВСЕ НА КАТОК!

В столице более тысячи 
различных водоёмов. «Пос-
тановлением правительства 
Москвы в городе определено 
127 мест для зимнего отдыха, 
43 – для крещенских купаний, 
8 – для катания на коньках, 
28 – для катания на санках и 
67 на лыжах. Все они специ-
ально оборудованы, создана 

соответствующая инфраструк-
тура и организован постоян-
ный контроль. Нами посто-
янно в ходе патрулирования 
выявляются несанкциониро-
ванные места зимнего отдыха 
– их 39. Там мы выставляем 
п редупреждающие об опас-
ности знаки и огораживаем 
лентой», – отметил главный го-
сударственный инспектор по ма-
ломерным судам по г. Москве 
Владимир Волков. В этом году 
кататься на коньках можно 
ещё и на двух естественных 
водоёмах – это Чистые и Пат-
риаршие пруды. Толщина льда 
там уже 26 см. Инспектора-
ми проведено 2 тыс. бесед со 
школьниками. Скоро начнёт 
работать программа СМС-ин-
формирования граждан. Кроме 
этого, столичные инспекторы 
вооружились звуковыми пуш-
ками – громкоговорителями 
повышенной мощности, кото-
рые будут использоваться в ос-
новном для информирования 
любителей подлёдной рыбал-
ки. Также закуплен Москов-
ской городской спасательной 
службой беспилотник, спо-
собный переносить предметы. 
«Без крайней нужды не нужно 
выходить на лёд в незнакомом 
месте. Нельзя делать это в тём-
ное время суток. Запрещено вы-
ходить на лёд, припорошенный 
снегом. Безопасным считается 
лёд толщиной не менее 7 см, он 
имеет голубоватый отлив, а вот 
лёд, который имеет молочный 
цвет, опасен. И конечно, не-
льзя выходить на лёд в оди-
ночку», – подчеркнул главный 
г осударственный инспектор.

Светлана МИРОНОВА

Самостоятельно выбраться из полыньи сложно даже физически подготовленному человеку, уже через 
15–20 минут наступает переохлаждение, поэтому спасательная операция ограничена по времени. 
 Фото Евгения ОДИНОКОВА/РИА Новости

 1500 СПАСАТЕЛЕЙ 
СТОЛИЦЫ НАХОДЯТСЯ 
В ПОЛНОЙ 
ГОТОВНОСТИ.

МЧС

ОПЕРАЦИЯ 
«НОВЫЙ ГОД»

За 15 лет вертолёты пере-
везли в городские больницы 
5300 пострадавших, за этот 
год 500, причём 50 из них но-
чью. Винтокрылые машины 
имеют на борту всё необходи-
мое для оказания экстренной 
медицинской помощи обору-
дование. По сути, это летаю-
щие реанимации. Можно даже 
проводить реанимирование 
кардиоразрядами: их поверх-
ность диэлектрическая.

Помимо санитарной эва-
куации экипажи авиацентра 
участвуют в тушении пожаров 
(потушено 60 крупных пожа-
ров за 15 лет), выполняют 
разведывательные миссии 
паводковой и пожароопасной 
обстановки.

СПРАВКА
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45 лет назад, 28 декабря 
1973 г., ушёл из жизни чело­
век, без которого наше дет­
ство было бы тусклым, блёк­
лым и неинтересным. звали 
его александр артурович роу.

Говоря об этом режиссёре, не-
возможно удержаться от одной 
аналогии. Владимир Даль пишет 
«Словарь живого велико русского 
языка». Александр Роу снимает 
самые русские фильмы. Пер-
вый – сын датчанина и нем ки, 
второй – сын ирландца и гречан-
ки. Но оба становятся не просто 
русскими, а русскими эталонами. 
И оба приходят к этому, очаро-
ванные русскими сказками. Даль 
записывает и обрабатывает «Ку-
рочку Рябу» и «Снегурочку», а Роу 
устанавливает канон русской 
кино сказки. Многие уверены, что 
все старые фильмы-сказки начи-
наются стандартно: открывается 
резное окошко, и бабуля-скази-
тельница выдаёт классическое «В 
некотором царстве…». А ведь так 
начинаются только фильмы Роу. 
Да и то лишь 4 из 14 его сказок. Но 
какой эффект! Который стократ-
но усилится, если знать, кем бы-
ла эта самая «бабушка в окошке».

душа ребёнка

 Анастасия Зуева – ученица 
Станиславского, одна из ярчай-
ших актрис МХАТа, женщина, 
которой Борис Пастернак по-
свящал стихи, а тут мизерная 
роль в детском кино. Но она 
соглашается, и с большой ра-
достью – таково было обаяние 
Александра Роу.

Мало кто мог понять, как это-
му режиссёру удаётся сделать 
сказочный видеоряд настоль-
ко живым и правдоподобным. 
Кое-что заметила Инна Чури-
кова, Марфушенька-душенька 
из фильма «Морозко» – самого 
новогоднего из всего, снятого им: 
«У Роу была душа ребёнка, и на 
его съёмках всё было волшебно: 
люди, придумывавшие необык-
новенные фокусы, умные хрюш-

ки, пни, которые расцветали. Но 
этот сказочный мир тщательно 
выстраивал сам режиссёр».

техника – за гранью

Наши фильмы порой оцени-
вают странно – дескать, актёр-
ская работа на высоте, а вот спец-
эффекты проседают, забывая, 
что долгое время именно оте-
чественный кинематограф был 
абсолютным лидером по части 
спецэффектов. И в этом нема-
лая заслуга Александ ра Роу – 
режиссёра, который не боялся 
экспериментов. Вот что писала 
по поводу его сказки «Кащей 
Бессмертный» италь янская 
газета «Оссерваторе Романо» 
в 1945 г.: «Поистине чудесный 
фильм, чудесный и интересный 
с кинематографической точки 
зрения. С технической сторо-
ны – это исключительно зре-
лищное кино».

Добавим – ещё и исключи-
тельно сложное. Скажем, во всех 
фильмах Роу фигурируют живот-
ные. Когда он только начинал 
карьеру сказочника, доброхоты 
советовали: «Пустое дело, замени 
их куклами». Но даже в первой 
своей работе, «По щучьему ве-
ленью», Роу снимал живую щуку 
и добился того, что она вполне 
убедительно «говорила». Даль-
ше шло по нарастающей. Зай-
цы, колотящие лапками по пню, 
танцующие медведи, свиньи, 
запряжённые тройкой, орлы 
и коты, ведущие себя более чем 

разумно, – дрессировщик Геор-
гий Алексеев сбивался с ног, но 
Роу добивался полного правдо-
подобия. И добился. Не будем 
забывать и про самоходную печ-
ку, и про Змея Горыныча в 5 м 
высотой и 11 м длиной, и про 
то, что лошади Кащея (вполне 
живой) приходилось завязывать 
глаза – грим Георгия Милляра 
был настолько устрашающ, что 
животное шарахалось и лягалось. 
По тем временам это было срав-
нимо как минимум с работой 
Питера Джексона, режиссёра 
«Властелина колец», и произво-
дило поистине сказочное впечат-
ление.

Да и началась история Алек-
сандра Роу почти сказочным 
образом. Мельница у нас свя-
зана с мистикой и потусторон-
ним, а его отец, ирландец Артур 
Говард Роу, прибыл в древний 
город Юрьевец как раз налажи-
вать мукомольное производство. 
Встретил гречанку Юлию Ка-
рагеоргий. Родился у них сын. 
А когда исполнилось ему 10 лет, 
отец уехал восвояси. Семью пла-
нировал забрать, но как-то не 
сложилось. Может, оно и к луч-
шему? Что бы мы тогда делали 
без того же «Морозко» в ново-
годние праздники?

чему наш роу  
их спилберга научил

Главный сказочник СССР был королём спецэффекта
ЗВЁЗДНЫЙ  СЛЕД

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Александр Роу на съёмках фильма «Василиса Прекрасная», 1939 г.

В 1965 г. картина 
получает Гран-при 
«Лев святого Марка» 
на XVII Международ-

ном кинофестивале в Венеции 
в программе детских и юношеских 
фильмов. Годом спустя признаётся 
лучшим детским фильмом на Все-
союзном кинофестивале. Консуль-
тативный совет по кинематографии 
США награждает «Морозко» преми-
ей Award of Excellence за лучший 
сценарий для семейного просмот-
ра. Впоследствии Стивен Спилберг 
заявил: «Сказки Роу – культурное 
явление, которое превзойти никому 
не удалось!» Мнение Спилберга 
разделяет Джордж Лукас – они 
оба считают Александра Роу одним 
из своих учителей.

Этому фильму не по-
везло с прокатом – он 
вышел на экраны 31 июля 
рокового военного года. 
Тем не менее картина 
стала серьёзным проры-
вом сразу по нескольким 
направлениям. Пре-
жде всего это первый 

отечественный фильм-сказка, 
снятый в цвете. Причём не по им-
портной технологии, а по нашей, 
разработанной в Научно-иссле-
довательском кинофотоинституте. 
Также это первый фильм Роу, сня-
тый не по фольклорным мотивам, 
а как экранизация классического 

литературного произведения – 
сказки Петра Ершова. Ну и вдобавок 
Роу, будучи страстным новатором 
и мастером спецэффекта, впервые 
применил для сказки подводные 
съёмки. Да-да, задолго до знаме-
нитой ленты «Человек-амфибия».

После успеха «Кащея 
Бессмертного» 1944 г. 
в работе Роу внезапно 
наступает затишье. 
Почему-то считается, что 

это следствие кампании по борьбе 

с «безродными космополитами». 
Якобы фамилия Роу кому-то пока-
залась сомнительной. На самом 
деле это была эпоха «бескартинья», 
когда отечественные фильмы легли 
на полку, а в кино крутили трофей-
ные ленты. Но зато потом Роу сразу 
взял высочайшую ноту – не только 
попал в десятку режиссёров, полу-
чивших немецкую цветную плёнку, 
но и снял на неё первый игровой 
полнометражный стереоскопичес-
кий фильм. Именно так называлась 
в СССР технология 3D. Та самая, 
без которой сейчас не обходится 
ни одно уважающее себя кино жан-
ра фэнтези.

Руководство по свер-
жению антинародной 
власти в отдельно взятом 
Зазеркалье не получило 
никаких призов, однако 

серьёзно повлияло на мировой ки-
нематограф. Уотсон Причард, зна-
менитый рецензент компании-дис-
трибьютора Something Weird Video, 
писал о советской ленте так: 
«Временами этот фильм напоми-
нает мне оживший комикс из ада». 
Попадание точное. По мнению 
кинокритиков, образ Женщины-
кошки из первой полнометражной 
экранизации комиксов о Бэтмене 

1966 г. был целиком заимство-
ван у Александра Роу. Образцом 
послужила оборотень-змея Анидаг 
в исполнении Лидии Вертинской.

«майская ночь, или утопленница»

«королевство кривых зеркал»

«морозко»

«конёк­горбунок»1941 Г.

1963 Г.

1952 Г.

1964 Г.

и  мы  были  первыми

заЩиЩаюЩий животных за­
кон приняла госдума – ожи­
дается, что до конца Этого 
года его подпишет прези­
дент: значит, закон зарабо­
тает уже в 2019 году.

Это один из самых «вылежав-
шихся» законодательных актов: 
принятия закона «Об ответс-
твенном обращении с животны-
ми» ждали 10 лет – он был внесён 
в Госдуму в 2010 году, а одним 
из его авторов был – тогда ещё 
депутат – сегодняшний министр 
культуры Владимир Мединский.

В новом законе впервые сфор-
мулирован список животных, 
которых запрещено содержать 
в неволе. Такую живность будут 
конфисковывать и отправлять 
в среду обитания. Впрочем, те 
звери, которых владельцы при-

обрели до 2020 года, не будут 
изъяты и могут-таки жить в не-
воле до естественной смерти.

В законе также приведён спи-
сок опасных пород собак. Гулять 
они должны только в намордни-
ке и на поводке.

Контактные зоопарки в тор-
говых центрах новый закон за-
прещает. Зоопарки, зоосады, 
дельфинарии и цирки должны 
будут получать обязательную 
лицензию.

Появляется должность «со-
бачий омбудсмен» – обще-
ственный инспектор в области 
обращения с животными. За 
преступления, совершённые 
против животных, предполага-
ется наказание – вплоть до уго-
ловного. Отдельно оговорено, 

что бросать животных нельзя: 
«В случае отказа от права собст-
венности на животное или не-
возможности его дальнейшего 
содержания владелец животно-
го обязан передать его новому 
владельцу или в приют для жи-
вотных».

«В первую очередь закон при-
знаёт животных как существ, 
способных испытывать эмоции 
и физические страдания. Поэто-
му закон запрещает умерщвлять 
животных, устраивать между ни-
ми бои и делать что-либо, что 
может им навредить, – говорит 
первый замдиректора Института 
актуальной экономики Иван Ант-
ропов, – закон разрешает гулять 
с собаками только на специ-
ально отведённых территориях. 

За смерть животного в резуль-
тате жестокого обращения или 
трансляцию такого обращения 
в Интернете предусматривается 

наказание в виде лишения сво-
боды сроком до 3 лет».

Дарья БУРАВЧИКОВА,  
Елена ПЛОТНИКОВА

новый закон о заЩите животных: где теперь гулять с собакой?
люди  и  звери

 ФотоФакт

Полку служебных собак прибыло. В России официально зарегистрирована 
новая порода – шалайка. Это гибрид шакала и лайки, который отлича-
ется острым обонянием. В кинологической службе им уже определили 
сферу деятельности – охрана аэропортов.  Фото Михаила ДжАПАРИДЗЕ/ТАСС
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Ф л о т и л и я  « Р э д и с с о н 
Ройал» и советы ветеРанов 
Районов аРбат, ПРесненс-
кий и Хамовники ПРовели 
на ПРошлой неделе ПеР-
вый литеРатуРный кРуиз 
для ПенсионеРов.

отдать шваРтовы!

День святого Николая по-
дарил сказку – с огромными 
снежными хлопьями, добрыми 
улыбками и юмором чеховских 
персонажей на борту корабля. 
Снежок тихонько посыпал 
ёлочки, из чёрного город стал 
седым и мудрым, и так краси-
во рисовались дома и храмы 
по берегам. На палубе – люди 
серебряного возраста. Для них 
этот круиз бесплатный – 
по программе «Активное дол-
голетие».

«Мы хотим показать, – 
поясняет заместитель ген-
директора «Рэдиссон Ройал» 
по стратегическому развитию 
и маркетингу Ольга Ткачёва, – 
что пенсионерам здесь рады, 
их ждут. Проект «Московское 
долголетие» стал хорошим 
примером того, что пожилые 
люди активны и их глаза по-
прежнему горят жаждой жиз-
ни. Теперь для них открыта на-
ша литературная программа».

Прогулочные корабли бо-
роздят акваторию Москвы-ре-
ки в любое время года. Зимняя 
прогулка по ледяной реке – 
удовольствие необычное, в се-
рую погоду очень поднимает 
настроение.

«Спасибо тем, кто придумал 
этот проект, – говорит депутат 
Мосгордумы Вера Шастина. – 
Это не просто созерцание, это 
возможность вдохнуть воздух 
Москвы времён Чехова, атмос-
феру тех лет – как публичную, 
так и гастрономическую. Пен-
сионеры заслужили возмож-
ность дать старт этому проекту 
своей активностью. Именно 
они показывают молодёжи, 
как нужно жить, дают ей заряд 
энергии».

Круизы по главной артерии 
столицы действительно очень 
востребованы. Их любят ино-
странные гости, любят и мос-
квичи. Пенсионеры, по сло-
вам Веры Шастиной, сами 
выбирают, чем им заняться 
в рамках городской програм-
мы – скандинавской ходьбой, 
гимнастикой, рукоделием или 
изучением иностранных язы-
ков. А захотели арт-терапию – 
пожалуйста, корабли у приста-
ни! Наши бабушки и дедушки 
желают принимать в жизни 
города самое активное участие.

о РазносолаХ  
забыли

Т о л ь к о  с у д н о  о т о ш л о 
от причала, как уже слышны 
голоса персонажей Антона 
Павловича: «Водки нам!», «По-
танцуем!». В декабрьский по-
кой ворвались молодые актёры 
московских театров. За столом 
в центре палубы развернулись 
нешуточные страсти.

«В одну историю мы объ-
единили 21 рассказ, – говорит 
режиссёр Яна Завьялова. – Это 
совершенно новый формат – 

полуиммерсивный, полуин-
терактивный спектакль, где 
зрители – тоже его участни-
ки, они гости на званом ужине. 
Постановка лёгкая, комедий-
ная, мы хотим, чтобы люди 
открывали для себя классику 
заново».

Студенткой ВГИКа Яна по-
няла, что Чехов – это не скуч-
новатая школьная история, 
и уже тогда ей захотелось по-
казывать его живые, с изуми-
тельным юмором произведе-
ния. Чехов в её проекте «Ужин 
с классиком» – первый автор, 
но задумок много, благо оте-
чественная литература для те-
атра – раздолье.

Артисты довольны вдвойне, 
а то и больше: их персонажи 
здесь собирательные, поиг-
рать самыми разнообразными 
красками и эмоциями можно 
вволю.

«Зажигательный проект, – 
делится актёр Станислав Тол-
стов. – Летом, когда попал 
на репетицию и увидел, как го-
рят глаза у ребят, а ещё больше 
у режиссёра, понял, что долж-
но получиться что-то хорошее. 
Формат немного необычным 

сначала показался – играть, 
когда зритель наслаждается 
обедом, да ещё и в действо его 
зазывать. Но потом привык. 
Чехов своим нестандартным 
юмористическим материалом 
очень сближает».

О разносолах, хоть они и бы-
ли очень хороши, гости забыли 
быстро – артисты умело вов-
лекали их в игру. Предлагали 
задуматься, что есть любовь, 
кто такой циник, и даже пораз-
мышлять, в чём смысл жизни. 
Конечно, с юмором. А потом 
ещё и лотерею устроили.

Как после этого не захочется 
перечитать или пересмотреть 
«Трагика поневоле», «Медведя», 
«Злоумышленника», «Лошади-
ную фамилию»? А то и в театр 
сходить на «Трёх сестёр», «Ива-
нова» или «Вишнёвый сад».

с воды  
всё По-дРугому

Снег усиливал свой танец, 
ажурными в его вихре станови-
лись Кремль, храм Христа Спа-
сителя, «Красный Октябрь», 
а летящими – мосты. Сквозь 
хоровод снежинок весело под-
мигивал новогодний антураж.

Прогулка навеяла воспоми-
нания. «В Нескучном саду го-
товились к экзаменам – там, 
наверху, в старинном особня-
ке, – вспоминает пенсионерка 
Лариса Андреевна. – На Балчу-
ге в 1917-м родилась моя ма-
ма, а электростанция ГЭС-1, 
старейшая в России, напом-
нила, что я в прошлом – тоже 
энергетик. Мы хоть и живём 

в центре, но с воды всё видится 
по-другому, тем более за таким 
столом».

«Москва сильно измени-
лась, – говорит Виталий Алек-
сандрович, – становится всё 
красивее и красивее. Поездив 
по миру, начинаешь понимать, 
в каком городе мы живём, ви-
дишь его по-иному. И прони-
каешься такой гордостью, что 
ты москвич!»

Наталья КОСЯКОВА

Играют все! 

 21 Рассказ 
включает  
«Ужин с классиком».

снежный ажуР По ЧеХову
литературные круизы по москве-реке – теперь для пенсионеров

АКТИВНЫЙ ВОЗРАСТ

«добРое утРо» – лидеР сРеди утРен-
ниХ ПРогРамм на Российском тв. 
с неё наЧинается наш день, и от её 
ведущиХ Часто зависит, с каким на-
стРоением мы его ПРоведём.

Одна из них – Анастасия Орлова – 
рассказала читателям «АиФ» о тайнах 
профессии и о себе.

– Анастасия, у вас несколько съёмок 
в день. Как выдерживаете такой график?

– Мне кажется, это уже привычка. 
Я перестроила свою жизнь: стараюсь всё 
успевать и при этом не забывать про от-
дых. Просто накануне эфира и на следу-
ющий день раньше ложусь спать. Зато, 
когда я начала работать на Первом ка-
нале, у меня прекратилась бессонница. 
Это теперь непозволительная роскошь. 
Засыпаю быстро и при любой возмож-
ности. График не такой уж и жёсткий – 
он составлен так, чтобы мы с коллегами 
работали по очереди, так что нас берегут. 

А ещё я люблю свою работу. Очень люб-
лю. Вот это точно всегда помогает.

– Какие приёмы используете, чтобы 
разбудить зрителей?

– Программа «Доброе утро» – не мо-
нолог, а диалог. Мы всегда вместе. Вы 
бежите на работу по утренним улицам, 
а мы уже там, работаем в передвижной 
студии в любое время года и погоду. Так 
же, как и вы, мёрзнем, мокнем под дож-
дём и снегом или терпим жару. Желаем 
приятного аппетита во время завтрака, 
шутим, смеёмся. Тут главное – не просто 
разбудить, а ещё и поднять настроение. 
И утро будет добрым! Обязательно.

– Какой эфир был самым запомина-
ющимся?

– Первый на Первом канале. Снача-
ла волновалась, а потом – такое острое 
ощущение счастья. Конечно, запомню 
на всю жизнь. И всех, кто меня подде-

рживал и помогал. У меня чудесные кол-
леги – без них ничего бы не получилось. 
Зритель видит только нас, ведущих. 
А ведь за кадром остаются продюсеры, 
редакторы, корреспонденты, режиссёры 
и операторы, звукорежиссёры и звуко-
операторы, гримёры и костюмеры – все 
они делают наше утро «Добрым». Теле-
видение – это командная работа. Один 
в эфире – не воин.

– А какие главные качества хорошего 
ведущего, на ваш взгляд?

– Бесстрашие и обаяние. Думаю, 
надо всегда оставаться такой, какая 
есть, настоящей – искренней и жи-
вой. Любить свою работу и делать её 
с удовольствием. Всех читателей «АиФ» 
поздравляю с наступающим праздни-
ком – желаю, чтобы в новом году вас 
окружали только хорошие люди, а утро, 
конечно, всегда было добрым. А как 
же иначе?

Антон БОЯРЦЕВ

телевидение
ПРогРамма «добРое утРо»: как Разбудить зРителя?

Анастасия Орлова желает всем доброго 
утра. 

Флотилия «Рэдиссон Ройал» 
начала проводить литератур-
ные круизы для пенсионеров 
на льготных условиях – либо 
по квотированным билетам, 
либо с 50%-ной скидкой.

сПРавка
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Петербургский риелтор 
на своей странице в Facebook 
сообщил о продаже двух ком-
нат (стоимость почти 3 млн 
руб. за 40 кв. м жилья) в ком-
мунальной квартире из 58 ком-
нат. По словам риелтора, 
в квартире одна 50-метровая 
кухня: «Довольно чистая, но 
своими выстроенными в ряд 
плитами напоминающая ка-
зарму». А туалетных комнат – 
по 1 на каждые 4 комнаты,  
т. е. штук 12».

В Петербурге нашли 58-комнатную коммунальную кВартиру

ни Пряди... В Помойку  
Может показаться, что этот 

лев нарисован углём. На самом де-
ле он создан из волос, которые ки-
тайский парикмахер  Аллен 
Чэнь отрезал у клиен-
тов. «Волосатые» 
рисунки он выкла-
дывает руками, 
для обработки 
деталей исполь-
зует кредитку. 
Как только ше-
девр создан, Чэнь 
фотографирует 
его и уничтожает. 
Хранить произведе-
ния ему негде...  

Вам стоило хотя б  
размер запомнить.
-----------------------------
Как много связано  
с тобой носков!
-----------------------------
Любовник лучше,  
да и ест он реже.

Нет, я не против,  
только не согласна!
----------------------------
Мы вместе навсегда.  
Как бублик с дыркой.
----------------------------
Я не вернусь, поскольку 
не ушла.

 одностишия   натальи   хозяиноВой 

ноВогодние Подарки В россии: кому их 
дарят, как Выбирают и что хотят Получить?

как Выбирают:
48% полагаются исключительно 
на внутреннее чутьё
39% стараются намёками узнать, 
какой подарок хочет человек
13% спрашивают напрямую

* Возможно несколько вариантов ответа.
По данным опроса, проведённого аналитиками компании Picodi.com

самые желанные Подарки*:

кому дарят*:

55% 
друзьям

16% 
коллегам

85% 
родствен - 

никам

6%
нуждающимся 

(благотво-
рительная 

акция)

35% 
деньги 

30%
одежда 

30%
подарочная 

карта

27%
 парфюм

 ФотоФакт

Тем, кто желает обезопасить своё новогоднее дерево от кошек и ма-
леньких детей, интернет-магазины предлагают различные варианты: 
подвесная перевёрнутая ёлка или ёлка, у которой есть только верхушка. 

Вниманию российских олигархоВ 
Владелец кoмпaнии из США перед Рождеством поделил 4 млн долларов между своими paбoтникaми 

В заВисимости от широты 
души и кармана работодате-
ли ПодкладыВают сВоим со-
трудникам Под ёлку разные 
Вещи: кто-то – тринадцатую 
зарПлату, кто-то – сВинью… 
те, кто трудится В американ-
ской комПании FloraCraFt, 
обнаружили там чек на 4 млн 
доллароВ.

FloraCraft базируется в кро-
хотном Лудингтоне с населени-
ем всего 8 тыс. человек (штат 
Мичиган). Вот уже 70 лет там 
производят материалы для цве-
точной отрасли и хендмейда. 
Владеет компанией 83-летний 
Ли Шенхерр, купивший в своё 
время бизнес у родного дяди.

По традиции перед празд-
никами работники собирают-
ся на вечеринку, чтобы поднять 
бокалы и послушать речь вла-
дельца, в которой тот благода-
рит их за вклад в процветание 
предприятия и желает здоровья, 
любви, счастья в личной жиз-
ни. В декабре 2018-го всё пошло 
не по сценарию. Своё обычное 

«спасибо» Шенхерр решил под-
крепить 4 млн долларов. Их он 
решил поделить между сотруд-
никами, которых сегодня на-
считывается две сотни человек.

Средний бонус составит 
20 тыс. долларов, но, как пояс-
нили в компании, сумма возна-
граждения будет варьироваться 

в зависимости от стажа работы. 
Например, для тех, кто трудит-
ся в FloraCraft более 40 лет, пре-
мия превысит 60 тыс. долларов. 

Часть денег выплатят как по-
дарок к Рождеству, остальное 
станет специальным взносом 
на пенсионный накопитель-
ный счёт сотрудника.

«Ли всегда был щедрым 
человеком, поддерживал 
людей в тяжёлые времена, 
но я не думаю, что кто-то 

ожидал ТАКОГО подарка 
от него. Некоторые не смог-

ли сдержать слёз», – расска-
зал гендиректор FloraCraft Эрик 
Эрвин. Он же сообщил о том, 
что топ-менеджменту компа-
нии бонус не полагается.

«Я прожил мою жизнь, что-
бы построить эту компанию, – 
объясняет свой поступок Ли 
Шенхерр в ролике, который 
с каждым днём набирает всё 
больше просмотров в Интерне-
те. – Люди, которые помогали 
в этом, для меня – это семья».

Кстати, за всё время сущест-
вования этой «семьи» из неё не 
выгнали ни одного человека. 
Ноль увольнений за 70 лет!

Фото www.floracraft.com

их  нравы

Во время вечеринки владелец 
компании устроил аттракцион 
невиданной щедрости. 

Средний бонус – 20 тыс. долларов на человека.  
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«АиФ» и Ком-
м е н т А т о р 
Дмитрий Гу-
берниев поД-
воДят итоГи 
спортивноГо 
ГоДА, в Ко-
тором были 
о л и м п и А -

ДА без российсКоГо ФлАГА 
и ГимнА, чемпионАт мирА 
по Футболу у нАс ДомА и Кри-
минАльные своДКи.

– Несмотря на то что ВАДА 
восстановило в правах Российс-
кое антидопинговое агентство 
(РУСАДА), нет ощущения, что 
наш допинговый ад закончен. Ни 
паралимпийцы, ни легкоатлеты 
до сих пор не имеют права вы-
ступать под флагом России. 
Какая-то странная история 
с появлением австрийской по-
лиции в расположении нашей ко-
манды по биатлону…

– История с австрийской по-
лицией сошла на нет. Никаких 
доказательств нарушений и пре-
тензий к российским биатло-
нистам на сегодня не существу-
ет. Мы своевременно все вместе 
забили в колокола и отстояли 
наших спортсменов. Убеждён, 
в случае молчания всё было бы 
гораздо драматичнее – времен-
но отстранили бы Шипулина, 
Логинова, Старых, Волкова, 
Гараничева.

Пожалуй, впервые мы 
предвосхитили отрицатель-
ную реакцию Международ-
ного союза биатлонистов, 
выиграли баталию, но не 
выиграли пока генерально-
го сражения. Многое ещё 
нужно сделать.

Что касается паралим-
пийцев и легкоатлетов, 
то ждать, что придёт 
добрый Дед Мороз 
с лицом Себастьяна 
Коу (президент Меж-
дународной ассоциации легкоат-
летических федераций. – Ред.) 
и восстановит нас, довольно 
странно. Отмалчиваться мож-
но сколько угодно долго. Надо 
демонстрировать нашу откры-
тость и готовность к диалогу, 
самим формировать повестку. 
Показывать, что мы сделали вы-
воды, что очистили спорт, что 
перестали жрать допинг и ста-
ли наказывать тех, кто пытает-
ся это делать. Работать нуж-
но, а не сидеть сложа руки, 
всем. В первую очередь 
это касается спортивных 
чиновников. Если не по-
лучается у самих, под-
ключайте журналистов, 
авторитетных спортсме-
нов, которые не только 
бегают, прыгают, но и за-
дают вопросы, как Мария 
Ласицкене (прыгунья в вы-
соту, двукратная чемпионка 
мира, выиграла 45 турниров 
подряд. – Ред.)

– Как у главного биатлонного 
комментатора, хочу спросить 
у тебя: когда в этом виде спор-
та мы перестанем обсуждать 
скандалы и дрязги, а начнём ра-
доваться результатам?

– За три этапа Кубка мира 
у нас уже 6 наград (2 «серебра» 
и 4 «бронзы». – Ред.), много по-
паданий в десятку сильнейших, 
шестёрку. Я не скажу, что мы 
мальчики для битья. Опять же 
у нас обновлённая команда, но-
вый тренерский штаб. А что ка-
сается повышенного внимания 
к биатлону – это данность. Если 
спортсмен плохой, то он и в ти-
шине покажет плохой результат. 
А когда готов, в любых условиях 

покажет всё, на 
что способен. 
Что лишний 
раз доказыва-
ют Йоханнес 

Бё и Мартен 

Ф у р -
кад. Кста-

ти, работе 
под давлением 

многим нашим 
биатлонистам сто-
ит поучиться у вы-
шеперечисленных 

персонажей. Звезда же 
у нас пока в команде од-

на – Антон Шипулин. И я 
искренне рассчитываю на то, 
что он вернётся на Кубок мира 
и выступит на рождественской 
гонке (29 декабря. – Ред.).

черчесов или вяльбе?

– Наставник сборной России 
по футболу Станислав Черчесов 
в голосовании, которое проводил 
Минспорт, стал тренером года. 
Он обошёл, например, Елену Вяль-
бе – главного тренера лыжников, 
которые потрясающе выступили 
на Олимпиаде. Согласен с этим  
выбором?

– Елена Валерьевна, конеч-
но, главный тренер сборной. Но 
давайте будем всё-таки справед-
ливыми. Наших лыжников не-
посредственно готовили другие 
специалисты: Маркус Крамер 
и Юрий Бородавко. Мне ка-
жется, что как раз достойным 
конкурентом Черчесову в этой 
номинации был Геннадий Габ-
рилян, тренер Ласицкене.

Да, Станислав Саламович 
полностью заслужил свою на-
граду, но надо сказать, что 
в подобных голосовани-
ях чаще всего побежда-
ют люди из тех видов 
спорта, которые на-
иболее раскручены. 
Просто фамилию 
Черчесова, в отли-
чие от Бородавко, 

знает каждый бо-
лельщик. Это же 
касается и спорт-
сменов. Кому 
было тяжелее 
на Олимпи-
аде: Павлу 

Дацюку, 
ставшему 
спортсме-

ном года 
в этом голо-

совании, или 
Александру 
Большуно -
ву, который 
на  равных 
с р а ж а л с я 
с норвежцами 
(завоевал 3 «се-

ребра» и «бронзу». – Ред.)? Не 
умаляя достижений хоккеистов, 
хочу отметить, что олимпийс-
кий турнир был не самый блес-
тящий. Большунов заслуживал 
награду не меньше, чем Дацюк. 
Но победитель, увы, всегда один.

– «Спортсменкой года» и по 
версии Минспорта, и согласно 

опросу ФОМ стала Алина За-
гитова. После Олимпиады в 

Пхёнчхане у нас вообще фан-
тастический всплеск инте-
реса к женскому фигурному 
катанию. Правда, интерес 
этот у многих не совсем 
здоровый: поклонники За-
гитовой поливают грязью 
поклонников Медведевой, 
те отвечают им взаим-

ностью.
– А помните, какое про-

тивостояние шло между по-
клонниками теноров Лемеше-

ва и Козловского?! Но тогда не 
было соцсетей, в которых очень 
много агрессии, сотрясаний 
воздуха. Я это сам тоже прохо-
жу каждый день. Впрочем, мне 
кажется, что такие нападки че-

ловеку, который чего-то добил-
ся, только силу придают. И, 
если уж на то пошло, в Ин-
тернете самое главное 
– это количество про-
смотров, упоминаний – 
неважно, с отрицательной 
или положительной оцен-
кой. Главное – движуха. 
А она есть вокруг Медведевой 
и Загитовой.

Другое дело, что поражает 
количество проклятий, летящих 
в адрес наших знаменитых 

спортсменов – Трань-
кова, Бестемья-

новой, Слуц-
кой, которые 
высказываются 

на тему происхо-
дящего в женс-

ком фигурном 
катании. Количество 

диванных, прости-
те, пердунов, без 
уважения отно-

сящихся к труду 
журналистов, 

спортсменов, 
ветеранов, 
зашкали-
вает. Но, 

опять же, 
мы говорим 
о том, что 

творится в ком-
ментариях в Ин-

тернете. В реальной 
жизни хороших 
и добрых людей 
больше. Я в этом 

уверен. Я обща-
юсь с теми, кто 

поддерживает 
спортсме-

нов на ста-
дионах, ко 
мне чуть ли 
не каждый 
день подходят 
б о л е л ь щ и к и 
из Беларуси, Ка-
захстана, Украины, 
чтобы сфотографи-
роваться. У украин-
ских болельщиков, 
например, могут быть 
проблемы из-за это-
го, о чём они мне прямо 
говорят. Но они всё равно 
это делают. Потому что правда 
всегда сильнее. И я каждый день 
убеждаюсь в том, что, несмот-
ря на отдельные разногласия, 
мы по-прежнему одна большая 
дружная семья.

мир-2018 нАшему Дому

– Вспомним чемпионат мира 
по футболу. Ты считаешь, что он 
способен дать серьёзный толчок 
развитию футбола российского?

– Я знаю истории, когда вот 
этот «толчок развитию» футбо-
ла подразумевает увеличение 
финансирования профессио-
нальных футбольных клубов за 
счёт регионального бюджета. 
Вместо того чтобы помогать 
детско-юношеским школам! 
С моей точки зрения, это чудо-
вищно. После чемпионата мира 
главное – обратить внимание 
на наших детей, спортшколы, 
инвентарь, зарплаты тренеров. 
Если клуб не тянет на премьер-
лигу – значит, не по Сеньке 
шапка. Играйте – в первом ди-

визионе, во втором. Пример: ис-
тория с самарскими «Крыльями 
Советов» – избавились от одно-
го вратаря, выплатили ему неус-
тойку, взяли другого за безумные 
деньги. Их, что, потратить не-
куда? Я против такого «разви-
тия футбола». Нужно начинать 
с самых низов. Понятно, мест-
ные власти зачастую, понимая, 
что нужно «украшать витрину», 
вкладывают деньги в клубы. Что 
внутри этого «магазина», их уже 
не очень волнует. Вот в этой час-
ти расходования денег должен 
быть самый строжайший спрос 
и контроль.

– Ещё одна тема, связанная 
с футболом, – криминальные 
сводки, в которых с завидной ре-
гулярностью фигурируют игроки. 
Глушаков со своим скандальным 
разводом, Мамаев и Кокорин 
с дракой. Что думаешь про эти 
эпизоды?

– Что касается Глушакова, 
то подробности личной жизни 
я не комментирую. Футболист 
он неплохой. Надеюсь, всё у не-
го будет хорошо. У меня у са-
мого ребёнок растёт отдельно – 
я давно не живу с его мамой. Но 
у нас нормальные отношения. 
И я плачу ровно столько денег, 
сколько должен платить. По-
тому что, с моей точки зрения, 
экономия на детях – это чудо-
вищно.

А что касается парочки Ма-
маев – Кокорин, то мне их со-
вершенно не жалко. Тут я пол-
ностью доверяю решению суда.

Фото Валерия ШариФулина/ТаСС, EAST NEWS

После Олимпиады 
пути Медведевой 
и Загитовой разо-
шлись.

Мамаев и Кокорин встретят 
Новый год за решёткой.

Под руководством Черчесова наша фут-
больная сборная впервые за 32 года вышла 
в 1/4 финала чемпионата мира.

полный Финиш
Дмитрий Губерниев: «Количество проклятий, летящих в адрес знаменитых спортсменов, поражает»

СПОРТ

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

Фигуристки Щербакова, 
Трусова, Косторная (все вос-
питанницы Тутберидзе) заня-
ли пьедестал минувшего чем-
пионата россии, но ни одна 
из них не поедет на январский 
чемпионат Европы из-за воз-
растного ценза (выступать там 
могут лишь те, кому на момент 
начала сезона уже исполни-
лось 15 лет). на ЧЕ отправятся 
Константинова, Загитова, 
Самодурова (запасные: Тук-
тамышева и Медведева).

КстАти
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Ви-
зуальный анекдот». 6. «Перна-
тый монарх». 9. Оперный пролог. 
10.  Прибыль с  лотереи. 11. Ка-
кой писатель оживляет поцелуем 
спящих принцесс? 14. Остров-
ная страна Средиземноморья. 
16.  Скульптор, сыгранный Же-
раром Депардье в фильме «Ка-
милла Клодель». 17.  Грабитель 
с морским уклоном. 18. Какая ве-

ликая певица до шести лет была 
совершенно слепа? 19. Живёт не 
по средствам. 20. Самый попу-
лярный сыр на рождественском 
столе у англичан. 21. Какая над-
пись на большой экран попала? 
23. Какой группе в 2000 году пред-
ложили почти миллиард долларов 
за кругосветное турне? 25. Что 
на  плацу проводят? 29. Поэти-
ческая нега. 31. Ягода на большую 
компанию. 32. На ком коррупция 
и держится? 34. Подножные по-

лозья. 37. Американский чёр-
ный воробей. 38. Какое понятие 
в виртуальный мир пришло из ин-
дуизма? 40. Добыча чемпионов. 
42. Где пьют герои новеллы «Ли-
нии судьбы» О. Генри? 44. С ка-
кой питерской гостиницей связана 
смерть певца Александра Вертин-
ского? 45. Двойник научного зву-
чания. 46. Овощное рагу у грузин. 
47. Амплуа аскорбинки. 48. Буль-
он «по французскому рецепту». 
49. Простота детского звучания. 
50. Узник величия. 51. Парнишка 
с волшебной лампой. 52. «Босс 
боссов» американской мафии, чья 
хвастливость стоила самых боль-
ших потерь преступному синди-
кату. 53. «… без любимого – го-
ры без вершин, песня без души». 
54. Исходник картины.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Не ма-
газин, а «сплошное адское иску-
шение» для того, кто сидит на ди-
ете. 2. «Упущение футболиста». 
3. «Заплатка на порез». 4. «Грозят 
амуры в позах томных, светлеет 
лунная…». 5. «Головокружитель-
ный обрыв». 7. Голливудский секс-
символ, отказавшийся от участия 
в «Молчании ягнят». 8. Материал, 
чтобы корзины плести. 10. Небес-
ный «вагоновожатый». 12. Жезл 
королевского величия. 13. Свини-
на в яичницу. 15. «Строгий режим» 
кулинарного звучания. 16. Гонщик 
«по городам и весям». 19. В каком 
журналисте из «Мастера и Марга-
риты» угадываются черты Всево-
лода Мейерхольда? 22. Кто из ху-
дожников обещал Максимилиану 
Робеспьеру осушить вместе с ним 

«чашу с  цикутой»? 24.  Главный 
жупел экономического кризи-
са. 26. Сердцеед из латиносов. 
27. Мастер политического слова. 
28. Против какого маршала  Иосиф 
Сталин велел открыть «Трофейное 
дело»? 30. Лидер «четырёх всад-
ников» из  детективного трилле-
ра «Иллюзия обмана». 33.  Лев 
из Я сной Поляны. 34. Одно из трёх 
озёр в нашей стране, где водятся 
тюлени. 35. Берестяная погремуш-
ка на Руси. 36. Кудряшка в шеве-
люре. 39. Какое традиционно ита-
льянское блюдо попало впервые 
в страну из Китая по В еликому шёл-
ковому пути? 40. Чем оббивают 
шины при разборке колёс? 41. «Ка-
либр круга». 43. Гордость качка. 
46. Страна, входящая в  ОПЕК. 
48. «Фруктовое яйцо».

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Психокинез. 5. Ступор. 9. Ростер. 10. Туалет. 11. Зодиак. 13. Сахар. 18. Чутьё. 19. Ла-

зарет. 21. Тушение. 22. Ирбис. 24. Режим. 28. Львова. 34. Носова. 35. Доплата. 37. Стрела. 38. «Богатыри». 
39. Зоопарк. 41. Винтер. 43. Тауэр. 45. Лыжи. 46. Вольф. 48. Махач. 51. Повар. 54. Ледокол. 57. Кассиопея. 
58. Зависть. 59. Пшено. 60. Мунвокинг. 61. Ссадина.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Просветительство. 2. Зраза. 3. Ссуда. 4. Техас. 6. Трубач. 7. Пуля. 8. Рута. 12. Кадет. 
14. Рулет. 15. Льюис. 16. Лавра. 17. Факир. 20. Турин. 23. Сет. 25. Монах. 26. Горыныч. 27. Базилик. 29. Воро-
на. 30. Валуев. 31. Болонья. 32. Шляпа. 33. Старт. 36. Бонэм. 40. Казак. 42. Рогоз. 44. Рабство. 45. Лакомка. 
47. Бостон. 49. Векша. 50. Тонна. 52. Разум. 53. Весна. 55. Лаос. 56. Кидд.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИЯ,  ОПУБЛИКОВАННЫЕ  В  №  51
СУДОКУ СКАНВОРД
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Редис – Пояс – Арамис – Рига – 
Метанол – Лара – Дробь – Лязг – 
Пиво – Герасим – Роза – Альма-
нах.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Удел – Драже – Зверь – Бог – Спи-
раль – Пара – Осина – Унисон – 
Горн – Виза – Скала – Промах.

Магнитных бурь не 
будет, только в суббо-
ту геомагнитный фон 
возмущённый (Кр 4). 
Осторожность нуж-
но соблюдать только 
очень чувствительным 
людям с хронически-
ми болезнями сердца 
и сосудов.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

НА  ОТДЫХЕ
Попробуйте прочитать 
вторую часть народной 
пословицы о свиньях.

У ХОРОШЕГО СВИНАРЯ...

 »СУДОКУ
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(Ответ на этой странице внизу)
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«Однажды в кОнце декабря 
папа пригласил нас из эва-
куации в штаб. этО был Один 
из самых запОминающихся 
нОвых гОдОв, прОведённых 
с ним», – пОделилась с «аиФ» 
вОспОминаниями Об Отце 
дОчь маршала геОргия жукО-
ва, эра жукОва, Отметившая 
недавнО 90-летие.

– К сожалению, не всегда 
на наши дни рождения или 
на Новый год папа был до-
ма, – рассказывает Эра Георги-
евна. – Во время войны было не 
до праздников. А после Победы 
его распределяли туда, куда ко-
му-то было угодно: то в Одес-
су, то в Свердловск. И только 
когда он уже насовсем вернулся 
в Москву, мы стали собираться 
дома гораздо чаще.

был правОславным

В конце 1941-го после битвы 
под Москвой вдруг случилось 
относительное затишье. Тогда 
наши войска отогнали немцев 
от столицы, и папа пригласил 
нас всех – маму, меня и сест-
ру – из Куйбышева, где мы жили 

во время эвакуации, в Перхуш-
ково. Там у отца располагался 
штаб фронта. Мы летели к нему 
на военном самолёте. В нём не 
было обогревателей, и мы жут-
ко замёрзли. Но встреча с па-
пой всех отогрела. Мы прожили 
в Перхушкове 3–4 дня, там же 
встречали Новый год. Для нас 
украсили небольшую ёлочку, 
на солдатский стол положили 
какие-то сладости. После того 
как куранты пробили 12 часов, 
мы всей семьёй пошли гулять. 
Погода была чудесная, снега – 
море. Я до сих пор помню ту  

ночь. Мы все так радовались, 
веселились, что даже во время 
войны в Новый год смогли быть 
рядом с папой. И он был счаст-
лив, что ему удалось повидаться 
с семьёй.

На Рождество мы вернулись 
в Куйбышев. Да Рождество тог-
да и не праздновали. В те годы 
это было, мягко говоря, не при-
нято. Хотя папа с большим ува-
жением относился к правосла-
вию, к религии, к церкви – он 
же сам окончил три класса цер-
ковно-приходской школы. Ни-
когда дурного слова не говорил 
о вере. Истово верующим при-
хожанином не был, в церковь не 
ходил, но в душе, я знаю, папа 
был православным человеком.

В 1943-м мы вернулись 
из Куйбышева в Москву. И тог-
да отец в свободные минуты 
всегда старался заскочить до-
мой. Когда праздники совпада-
ли с его приездом, для нас, де-
тей, это было вдвойне радостно. 
У нас было принято отмечать 

все даты только в семейном 
кругу.

Отец очень любил отмечать 
и свой, и наши дни рождения, 
уважал любые семейные поси-
делки, но не сильно жаловал 
шумные компании. Он рас-
слаблялся за столом, переста-
вал дер жать осанку, отдыхал. 
Но при малознакомых людях 
такого себе позволить не мог.

всем дарил книги

Особых деликатесов на празд-
ничном столе у нас никогда не 
было – не привыкли мы их 
есть. Всю жизнь семья кочевала 
с места на место – некогда бы-
ло обзаводиться обширным хо-
зяйством. Всё всегда было очень 
простое – и одежда, и еда. Папа 
любил борщ, гречневую кашу, 
котлеты, которые мама с боль-
шим искусством изготавливала. 
Отец же вырос в деревне, у него 
была очень простая жизнь, даже, 
скорее, бедная. Так что и наш 

быт никакими роскошествами 
не отличался, как многие могут 
подумать. Только после войны 
мы смогли прикоснуться к дру-
гой жизни, появилась возмож-
ность что-то купить и на сто-
ле уже стояли не только борщ 
и котлеты.

А ещё папе часто присылали 
охотничьи трофеи. Отец и сам 
с годами стал заядлым охот-
ником. Его охота всегда была 
результативной. Он прино-
сил дичь, а мы с мамой потом 
её ощипывали, разделывали. 
Я помогала щипать, а мама го-
товила из добытого отцом мяса 
суп или жаркое.

На наши с сестрой дни рож-
дения папа всегда дарил нам 
книги и в каждой оставлял 
очень трогательные надписи. 
На моё восьмилетие папа купил 
мне большой фолиант краси-
вого бледно-сиреневого цвета. 
Это были сказки Шарля Пер-
ро. А подписал он их почему-то 
зелёными чернилами: «Дорогой 
Эрочке от папы. 1936 г.». По-
том, когда мы уже стали взрос-

лыми девицами, кроме книг он 
мог преподнести нам колечко 
или серёжки.

Сам же отец в подарок 
предпочитал получать имен-
но книги. Он обожал читать. 
Это у него с детства. Он же не 
должен был стать военным. 
После церковно-приходской 
школы обучался скорняжному 
делу в мастерской у своего дя-
ди Михаила Пилихина. А дя-
дины сыновья умели и люби-
ли читать. Папа стал за ними 
тянуться, так и пристрастился 
к чтению. С тех пор книги стали 
постоянными спутниками его 
жизни. Уже в его преклонном 
возрасте я именно таким запом-
нила отца – с книгой в руках. 
В последние годы он любил во-
енную литературу, но и класси-
ков всегда перечитывал. И мы 
с сестрой так были приучены: 
книги на первом месте, все ос-
тальные развлечения – потом.

В последние годы историю 
жизни моего папы пытаются 
выставить в каком-то немыс-
лимом свете, пишут статьи, 
снимают фильмы. Из-за это-
го у меня всё внутри закипает. 
Столько вранья! Изображают 

Жукова каким-то придурком. 
Очень неприятно, что перед 
выходом на экраны всех этих 
«шедевров» меня никто не 
спрашивал, никто со мной не 
консультировался. Хорошо 
отношусь лишь к Михаилу 
Ульянову – только он ува-
жительно отнёсся к образу 
Георгия Жукова. Я пыталась 
как-то пресечь этот поток не-
правды. Несколько раз звонила 
на телевидение, писала вмес-
те с нашим Фондом памяти 
полководцев в газеты. Но все 
отнекивались, отшучивались, 
и я поняла, что меня никто не 
хочет слышать. Надеюсь, что 
те люди, которые любят на-
шу историю, поймут хотя бы 
по книгам, каким был мой отец 
Георгий Жуков.

как маршал жукОв нОвый гОд Отмечал
На праздничном столе он предпочитал видеть борщ и котлеты

СУДЬБЫ

 31 декабря    
1941-го пригласил 
дочерей На фроНт.

Практически у всех в ка-
нун нового года есть тра-
диция: во время боя куран-
тов загадывать желание. 
Вопрос к Жванецкому. Вы, 
Михаил Михайлович, с бо-
калом шампанского жела-
ние загадываете? если да, 
то оно каждый год одно и то 
же или разное?

а. Кононов, Киров

Отвечает Михаил Жванецкий, 
писатель:

– С загады-
ванием жела-
ний я много 
раз спотыкал-
ся – ничего не 
выполняется. 
Поэтому у меня 
два метода. Ли-
бо «тьфу-тьфу-

тьфу, чтоб не сглазить», либо 
«типун мне на язык, чтоб этого 
не произошло».

В Новый год я пожелаю лю-
дям затоптанный, к сожале-
нию, лозунг. Но он сейчас, мне 
кажется, настолько превалирует 
надо всем… Я желаю мира в ду-
шах, я желаю мира на нашей 
земле, которая когда-то была 
общей, и мира во всём мире. 
Это самое главное. Надеюсь, 
что он рано или поздно насту-
пит, потому что не может быть 
такого, чтобы люди настолько 
потеряли здравый смысл.

Что же касается ситуации 
в стране в 2018 году, наступило 
замечательное время! Вообще 
не нужно самому соображать. 
Раньше тот, кто не хотел зани-
маться комсомолом, шёл в на-
уку, производство, придумывал 
захваты, отбойные молотки. 
Сейчас до того полегчало, что 
просто ничего не надо. Раньше 
услышал призыв – делал вид, 

что что-то делаешь; сейчас 
услышал – одобрил и пошёл 
дальше.

Из действий – одобрение, 
из мыслей – пропитание. И раз-
влечение в виде любви.

Когда слышу крики: «Ос-
торожно, рубль падает!» – от-
вечаю: «Ну, отойди, не стой 
под ним!» Что-то падает, что-то 
уже упало, что-то поднялось – 
бывает. Главное – так здорово, 
что от тебя ничего не зависит. 
Хоть пой, хоть пей.

жванецкий: «хОть пОй, хОть пей»

Ответы Михаила Жванецко-
го на другие вопросы смотри-
те в программе «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ» на телеканале 
«РОССИЯ 1» каждое первое 
воскресенье месяца. 18+

тОст

Маршал Жуков любил играть на баяне, подбирая на слух любимые песни. Дочь Эра (на фото в центре) 
играла на аккордеоне, а Элла – на гармони, 1945 г. фото из семейного архива Э. г. Жуковой

Жуков с дочерью Эллой на катке в Барвихе, 1945 г.

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru
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слышал о новом, упро-
щённом предоставлении 
гражданства рФ. кого это 
коснётся?

к. Федотова, армавир

– Поправки наделяют пре-
зидента правом устанавли-
вать категории иностранцев 

на получение 
г р а ж д а н с т в а 
по упрощён-
ной схеме, – 
ответил адвокат 
Владимир Ста-
ринский. – Пока 

эти категории не  определены, 
но, как заявляют в ГД, в пер-
вую очередь это будут граждане 
Украины. В дальнейшем речь 
пойдёт о гражданах стран, в ко-
торых сложная экономическая 
обстановка, происходят воен-
ные действия и др.

Упрощённая процедура 
получения гражданства РФ 
от стандартной схемы будет от-
личаться перечнем требований. 
Не потребуется 5-летнего срока 
проживания в РФ, подтвержде-
ния законного источника средств 
к существованию, выхода из име-
ющегося иного гражданства, зна-
ния русского языка.

кто легко получит гражданство рФ?
 »миграция

говорят, в госдуме соби-
раются делать дорогущий 
ремонт. уместна ли сейчас 
такая роскошь?

м. Федяева, москва

Как стало известно, Управде-
лами Президента РФ планирует 
провести в 2019 г. перестройку 
помещений, которые занимает 

нижняя пала-
та. «В течение 
23 лет комп-
лекс зданий не 
ремонтировал-
ся», – пояснил 
председатель ГД 

Вячеслав Володин. Ремонт будет 
основательным: зал заседаний 
сделают похожим на амфитеатр, 
а в «обеденной» зоне появятся 

столовая на 162 места площадью 
1000 кв. м, ресторан на 200 мест, 
два кафе и кулинария. Предпо-
лагается переоснастить зал засе-
даний и модернизировать линии 
связи. По некоторым оценкам, 
стоимость реконструкции со-
ставит 2 млрд руб. Впрочем, 
строительство нового парла-
ментского центра обошлось бы 
гораздо дороже. Но от этой идеи 
отказались, тем более что сами 
депутаты переезжать не очень-то 
и хотели.

На время ремонта думцам всё 
же понадобится найти другую 
крышу над головой. «Не ис-
ключено, что нам придётся вре-
менно переехать в здание Дома 
Союзов, с тем чтобы были про-
ведены ремонт и реконструкция 
зала пленарных заседаний», – 
пояснил спикер ГД.

какой ремонт в госдуме  
сделают за 2 миллиарда рублей?

 »парламент
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известно ли, когда можно 
будет поехать на поезде в 
крым по крымскому мосту?

д. легачёва,  
мурманск

– В декабре 2019 г., – от-
ветил гендиректор ФГУп 
«Крымская железная дорога» 
Алексей Гладилин. – Продажа 

билетов на по-
езда начнётся 
9 декабря сле-
дующего года. 
В планах 10 мар-
шрутов, по ко-
торым будут 

курсировать поезда: Москва – 
Симферополь с двухэтажными 
вагонами, Москва – Севасто-
поль, Москва – Евпатория, 
Москва – Феодосия, Санкт-
Петербург – Севастополь, 
Санкт-Петербург – Евпатория, 
Мурманск – Симферополь, 
Екатеринбург – Симферополь, 
Смоленск, Брянск – Симфе-
рополь, Кисловодск – Сим-
ферополь. Кроме того, могут 
быть запущены десятки пар 
грузовых поездов и четыре па-
ры пригородных. Мы думаем, 
что пассажиропоток в 2020 г. 
составит 2,6 млн пассажиров 
в год, а к 2025 г. он вырастет 
до 4,1 млн человек. 

когда и откуда пойдут поезда в крым?
 »транспорт

слышала, что холодным 
шампанским нельзя запи-
вать жирную свинину, ба-
ранину, плов. якобы такое 
сочетание опасно – под воз-
действием холодного игрис-
того жир может вызвать 
спазм в желудке и заворот 
кишок. это правда?

е. осипова, омск

– Часто говорят, что холодное 
шампанское может вызвать уп-
лотнение жира, особенно бара-
ньего, что приводит к кишечной 
непроходимости, – комменти-
рует гастроэнтеролог Констан-
тин Спахов. – Но для этого надо 
одновременно выпить бутылку 
холодного напитка и закусить его 
куском курдючного жира. На са-
мом деле в новогоднюю ночь иг-
ристое – прекрасный аперитив 
для начала трапезы, запускаю-
щий выделение желудочного со-
ка. Вредно совсем другое – есть 
много жирного, сладкого и жаре-
ного, особенно при хронических 
панкреатите или холецистите. 
А ещё плохо сочетать алкоголь 
с грейпфрутовым соком, препа-
ратами с парацетамолом, анти-
биотиками и некоторыми дру-
гими лекарствами.

почему опасно 
запивать баранину 

шампанским?
 »еда

следующий номер еженедельника «аргументы и 
факты» (№ 1–2, 2019 г.) поступит в продажу и в поч-
товые отделения для подписчиков в среду, 9 января. 
спрашивайте в киосках печати! в «аиФ» № 1–2 будет 
опубликована телепрограмма с 9 по 20 января.

вниманию  читателей!

дед мороз в Великом 
у стюге поселился 20 лет 
н азад. изменились ли за эти 
годы запросы на подарки?

и. косов, тверь

– Раньше дети писали мно-
го социальных писем про то, 
что дом сгорел или в школу не 
в чем ходить. Просили портфе-
ли, тетрадки, коньки, мягкие 
игрушки, – ответили «АиФ» 
на почте Деда Мороза в Великом 
Устюге. – Сейчас просят в ос-
новном планшеты, смартфоны, 
персонажей из мультфильмов, 
конструкторы. Девочки мечта-
ют о хвосте русалки, чтобы стать 
настоящей русалкой, мальчи-

ки – о суперспособностях, как 
у Человека-паука. Социальных 
писем от детей почти нет. Зато 
их много от взрослых. Пишут 
Деду Морозу, что не могут полу-
чить жильё, прикладывают до-
кументы и отписки чиновников.

какие подарки просят у деда мороза?
 »новый  год

апартаменты продают де-
шевле обычных квартир, 
а продавцы рассказывают, 
что у них только один ми-
нус – в них нельзя пропи-
саться. так ли это?

п. кустова, москва

Апартаменты – помещения 
гостиничного типа, которые не 
входят в состав жилого фонда. 
Поэтому в них нельзя прописать-
ся, в них могут быть выше тари-
фы на жилищно-коммунальные 
услуги и значительно больше 
ставка налога на имущество.

«Например, в Москве для не-
жилых помещений, к которым 
относятся апартаменты, на-

лог рассчитывается по ставке 
от 0,5%, тогда как для жилых – 
по ставке от  0,1%. Хотя при этом, 

если помещение 
включено в ре-
естр апартамен-
тов, налог мож-
но уменьшить 
на льготную 
сумму, – рас-

сказывает юрист Александра Вдо-
вина. – Избежать минусов теоре-
тически можно, если добиться 
перевода помещения из нежило-
го в жилое. Но это почти невоз-
можно. Были законодательные 
предложения уточнить статус 
апартаментов в Жилищном ко-
дексе РФ и разрешить в них ре-
гистрироваться. Но пока они не 
нашли поддержки».

чем чревата покупка апартаментов?
 »жильё

разрешили собирать ва-
лежник. а если я встречу 
инспектора, как докажу, что 
несу именно валежник? 

г. сомов, иркутск

С 1 января действительно 
вступят в силу поправки в Лес-
ной кодекс, разрешающие сво-
бодно и бесплатно собирать 
валежник. То есть лежащие на 
земле остатки деревьев и сучьев, 

образовавшиеся из-за естествен-
ного отмирания деревьев, при 
повреждении вредными орга-
низмами, буреломах или снего-
валах. Впрочем, в пресс-службе 
Департамента лесного комплек-
са Кемеровской обл. предупреж-
дают: инспекторы имеют полное 
право проверить, действительно 
ли вы везёте из леса валежник, 
а не спиленное дерево. Они бу-
дут проводить рейдовые провер-
ки и могут потребовать от вас по-
казать конкретное место сбора. 

как доказать, что собрал валежник?
 »право

Раньше дети просили портфели, 
теперь – смартфоны. 
 Фото РИА Новости

Отмечай, но меру знай. 
 Фото РИА Новости

 почти  серьёзно

После принятия закона о за-
прете размещения табло с кур-
сом валют на улицах некоторые 
умники предлагают на улицах 
вывешивать вот такие табло.
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