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WWW.AIF.RU mediascope: «прямую линию» с президентом путиным посмотрели 5,3 млн человек

По словам Владимира  Путина, 
«Прямая линия» помогла ему 
понять, какие вопросы волнуют 
граждан больше всего. Среди са
мых популярных тем он назвал 
уровень доходов и здравоохра
нения, качество жизни и ЖКХ, 
«мусорную проблему».

Как и в прошлом году, вмес
те с президентом на вопросы 
жителей страны отвечали ми
нистры и губернаторы. Они 
вступали в диалог, как толь
ко на подотчётном им фронте 
о бнаруживались проблемы. 
Обещали всё исправить.

Чудесным образом некото
рые из этих проблем разреши
лись ещё до начала «Прямой 
линии». Например, в Рославле 
Смоленской области в дет ской 
поликлинике не хватало врачей, 
а чтобы попасть к о ставшимся, 
нужно было отстоять гигант
скую очередь. С приездом 
корреспондентов врачи не по
явились, но все очереди испа
рились, как будто их и не было. 
И если раньше людям с детьми 

приходилось ждать приёма 
у врача по 3 недели, то журна
лист с камерой, через которую 
за процессом внимательно на
блюдал президент, смог запи
саться на приём в тот же день.

Периодически во время 
видео звонков в эфире возни
кали перебои. Выяснилось, что 
«Прямую линию» попытались 
обрушить кибератаками изза 
рубежа. Они продолжались в те
чение всего эфира, однако к су
щественным сбоям не привели.

В итоге за 4 часа президент 
рассказал, кому в первую оче
редь стоит ждать надбавок к зар
платам и пенсиям, вырастут ли 
детские пособия и что делать 
с переполняющим страну му
сором. Много внимания глава 
государства уделил и внутрипо
литическим вопросам. Он пояс
нил, что следует считать оскорб
лением власти, почему нельзя 
понизить зарплату чиновникам 
и какой вред стране нанесли сан
кции. Ответил Владимир Путин 
и на некоторые личные вопросы.

«Когда чиновники будут по-
лучать зарплату, как рядовые 
работники?» Знаете, я много ви-
дел таких обращений. Если мы 
резко понизим уровень зарплаты 
чиновников, министров или руко-
водителей крупных госкомпаний, 
мы просто не найдём достаточ-
но квалифицированных кадров. 
Они все разбегутся по частным 
конторам или за границу уедут. 
И в конечном итоге это отра-
зится на благосостоянии страны 
и рядовых работников. Человек 
должен получать от уровня 
своей квалификации и, конечно, 
от результатов своей работы. 
Но я согласен – разница не долж-

на быть колоссальной. Об этом 
мы должны подумать».

«Самое простое в моём по-
ложении – махать шашкой, 
выгонять, увольнять, строгие 
выговоры выносить и так далее 
(про чиновников, не выполня
ющих поручения. – Ред.). Это 
тоже нужно в вопиющих случаях 
делать. Но если кто-то чего-то 
не делает, я считаю, что в этом 
есть и моя вина».

–  Очень высокие зарплаты у 
нас получают только чиновни
ки высшего звена – министры, 
их замы, главы департамен
тов, – комментирует экономист, 
член Комитета гражданских 

инициатив Евге
ний Гонтмахер. 
– Примерно та
кая же картина 
и в регионах. 
Основная же 
масса получа

ет относительно небольшую 
зар плату, примерно на уровне 
среднероссийской. Если сни
зить выплаты высшему звену, 
думаю, никакой катастрофы не 
произойдёт. Но лучше, на мой 
взгляд, поставить вопрос о со
кращении числа таких высоко
оплачиваемых чиновников. У 
нас у некоторых министров по 
13–14 замов – надо ли столь

ко? Стоит проанализировать, 
какие функции выполняют те 
или иные руководители, не 
дублируют ли они друг друга. 
После чего лишние функции 
и должности сократить. Точно 
так же можно урезать зарплаты 
топменеджеров госкорпора
ций. Не думаю, что они кудато 
убегут, – таких денег, которые 
они получают в РФ, не платят 
и во многих мировых корпо
рациях.

–  Главный посыл Путина 
– нужно усиливать механиз
мы контроля за госаппаратом, 
причём не только со стороны 
силовиков, но и со стороны 

простых людей, – говорит зам
директора Центра политических 
технологий Алексей Макар

кин. – Только 
так можно по
строить силь
ное граждан
ское общество. 
Что касается 
нерадивых чи

новников, то они будут всегда. 
Сколько ни увольняй, на мес
то ушедших будут приходить 
новые. Да и всех чиновников, 
по мысли президента, подво
дить под одну гребёнку тоже 
нельзя. Достаточно и таких, кто 
честно исполняет свой долг.

«В этом году МЧС будет вы-
делено 4,3 млрд руб., что позво-
лит поднять заработную плату 
сотрудникам МЧС примерно 
до 24 тыс. И на следующий год 
будет выделено ещё 8 млрд. 
С оответственно зарплата долж-
на вырасти где-то до 32 тыс.».

«Проиндек сируем денежное 
довольствие военнослужащих. 

С 1 апреля т екущего года мы по-
высили на 2% государственные 
пенсии и социальные пенсии в свя-
зи с ростом прожиточного мини-
мума пенсионеров. С 1 октября 
текущего года будут повышены 
пенсии военным пенсионерам 
на 4,3%».

«В ближайшее время планиру-
ется строительство 390 н овых 
ФАПов и ремонт 1200 имеющихся. 
В малых населённых пунк тах раз-
вивается мобильная медицинская 
помощь. Уже 3800 бригад с оздано, 
и в ближайшие 3 года планируется 
ещё запустить работу примерно 
1300 бригад. Нужно развивать 
и систему докторов и фельдшеров 
на селе. Мы им платим соответс-
твенно по миллиону и по 500 тыс. 
руб. по программе « Земский 
д октор».

«Совсем недавно мы начали 
выплачивать деньги семьям, где 
появился первый и второй ребё-
нок. Получают семьи, как гово-
рят, по нуждаемости. Это семьи, 
где на человека приходится доход 
в полтора прожиточных миниму-
ма на работающего взрослого че-
ловека. Сейчас такие семьи, кото-
рые имеют детей от 1,5 до 3 лет, 
получат выплаты в размере про-
житочного минимума на ребёнка».

«Есть моё поручение для семей 
с детьми, причём для семей, у ко-
торых появился второй и третий 
ребёнок: должна быть обеспечена 
льготная ипотека в объёме 6%».

– Детское пособие на ребён
ка от 1,5 до 3 лет будут платить 

регионы. Многие из них дотаци
онные, денег у них нет. Но это не 
значит, что семьи останутся без 
пособий, – пояснил «АиФ» зав
лабораторией проблем уровня и 
качества жизни Института соци
альноэкономических проблем 
и народонаселения РАН Вячеслав 

Бобков. – Ре
гионы получат 
на них субвен
ции из феде
рального бюд
жета. Как раз 
сейчас прави

тельство просчитывает, сколько 
средств понадобится на данные 
выплаты. Уже понятно, что по
собие будет равно прожиточно
му минимуму ребёнка в регионе 
его проживания. Сколько это 
в рублях? Всё зависит от субъ
екта. Скажем, на Камчатке 
сейчас выплата составила бы 
почти 23 тыс. руб., в Респуб
лике Коми – около 13 тыс., 
а в Бурятии или В ологодской 
обл. – 11 тыс. руб. Но надо по
нимать, что эти деньги будут 
получать не все семьи, а толь
ко бедные – с д оходами ниже 
1,5 прожиточного минимума 
на человека или 2.

«Прямая линия» затронула личное 
Владимир Путин: «Самое простое в моём положении – махать шашкой». Как президент предложил решать ключевые проблемы страны? 

ПРЯМАЯ  ЛИНИЯ

Бывает ли Путину стыдно? 
«Мне даже сложно сейчас 

об этом говорить... Прилете-
ли мы в какой-то регион. Уже 
конец рабочего дня, темно. Это 
было осенью, слякоть, грязь. 
Шёл по этой слякоти к маши-
не. Вдруг появилась женщина 
преклонного возраста, что-
то невнятно сказала, упала 
на колени и отдала мне запис-
ку. Я сказал, что обязатель-
но посмотрю. Забрал, отдал 
помощникам, а её потеряли. 
Н икогда этого не з абуду. Мне 
и сейчас стыдно. П оэтому всё, 
что до меня доходит, я стара-
юсь отработать по полной».

Кстати, как выяснили жур
налисты, описанная история 
произошла 28 сентября 2010 г. 

во время визита Путина в 
Сыктывкар. Когда он вышел 
после совещания в Прави
тельстве Коми, две женщины 
попытались, миновав оцеп
ление, передать президенту 
записки с просьбами о помо
щи. В одной из них речь шла 
о проблемах с выделением 
земли многодетным семьям. 

Пресссекретарь Путина 
Дмитрий Песков позже по
яснил, что обращения пре
зиденту нередко передают 
на клочках бумаги, бывает, 
что их заворачивают в газе
ту. Отвечая на вопрос о том, 
был ли наказан человек, по
терявший записку, Песков 
сказал, что он «больше ни
чего не т ерял».

сказано

как устранить колоссальный разрыв в зарПлатах чиновников и Простых людей?

кому в этом году Поднимут зарПлаты и Пособия?

20 июня Прошла 17-я «Прямая линия» с владимиром Пути-
ным. за 4 часа Президент ответил на 81 воПрос сограждан, 
а всего ему ПостуПило 1,5 млн обращений.

За 4 часа президент ответил на 81 вопрос – в среднем тратя на ответ по 3 минуты.  

Нужно ли после «дела 
Ивана Голунова» пере
смотреть законодательство 
о борьбе с наркотиками? 

«У нас действительно за 
нарушение в сфере оборо-
та наркотиков очень много 
обвинительных приговоров. 
26% сидельцев – это как 
раз по статьям, связанным 
с незаконным оборотом 
н аркотиков».

«Нужно ли либерализо-
вать антинаркотическое 
законодательство? На мой 
взгляд, нет, потому что 
угроза для страны, нашего 
народа очень велика. И по-
этому, если человек хранит 
незаконно, перевозит, рас-
пространяет даже неболь-
шие объёмы, нужно нести 
за это ответственность, 
и никакой либерализации 
здесь быть не может».

«Нужно наладить кон-
троль за деятельностью 
правоохранительных орга-
нов, чтобы не было ника-
ких правонарушений с их 
стороны, чтобы не было 
отчётности, чтобы ради 
галок людей не сажали».

сказано
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«Ключевая цель национальных 
проектов – поставить экономи-
ку на новые рельсы, сделать её 
высокотехнологичной, повысить 
производительность труда и на 
этой базе поднять уровень жизни 
наших граждан. Чтобы найти 
финансирование на эти проекты, 
правительство пошло и на повы-
шение НДС с 18 до 20%. Мы из-
начально рассчитывали, что это 
может привести к неблагопри-
ятным последствиям. За полгода 
у нас подросла инфляция. Сейчас 
мы видим, что и производство 
начало расти, и инфляция ушла 
уже ниже 5%».

«Несколько лет назад мы 
столкнулись сразу с несколькими 
шоками. Это даже не внешние 
шоки, связанные с так называ-

емыми санкциями, а с ситуаци-
ей на рынке в отношении наших 
традиционных экспортных то-
варов, – это нефть, нефтепро-
дукты, газ, вообще углеводороды, 
металлы, химические удобрения, 
химия вообще и некоторые дру-
гие товары. И действительно, 
реальные доходы граждан со-
кращались в течение нескольких 
лет. Самый большой спад был 
в 2016 г.».

– Падение реальных доходов 
населения шло слишком долго. 
И пока рост настолько слабый, 
что не компенсировал это паде-
ние. Многие люди лишь латают 
дыры, образовавшиеся в семей-
ном бюджете, – оценивает си-
туацию заместитель директора 
Института социальной политики 

ВШЭ Оксана 
Синявская.  – 
Нельзя также 
сбрасывать со 
счетов высокое 
неравенство в 
доходах, в силу 

чего средние цифры искажа-
ют реальную картину в разных 
слоях населения. Сильнее все-
го в последние годы затягива-
ли пояса те, кто живёт у черты 
бедности. Например, семьи, 
в которых трое или больше де-
тей. По нашим исследованиям, 
в 2016 г. им не хватало больше 
20 тыс. руб. в месяц в расчете на 
домохозяйство. И рост доходов 
на несколько сотен или тысяч в 
принципе ничего в их жизни не 
изменил.

«Что значит «помириться» 
(с Европой в обмен на уступ-
ки. – Ред.)? Мы ни с кем не 
р угались, и желания такого у нас 
нет – с кем-то ругаться».

«По экспертным данным, 
в результате всех ограничений 
Россия начиная с 2014 г. недо-
получила около 50 млрд долл. 
Е вросоюз потерял 240 млрд 
долл., США – 17 млрд долл. (у нас 
с ними небольшой торговый обо-
рот), Япония – 27 млрд долл. Это 
всё же отражается на рабочих 
местах в этих странах, в том 
числе и в странах Евросоюза: они 
теряют наш рынок».

«У нас на сегодняшний день 
не стоит вопрос об объедине-
нии в одно государство (с Бе-
лоруссией. – Ред.). Речь идёт 
о реализации договора, который 
был подписан уже много лет на-
зад, о создании так называемо-
го С оюзного государства. Это 
не единое государство. Но там, 
правда, много элементов, вплоть 
до создания союзного парламен-
та, введения единой валюты. 
Что-то не было сделано со сто-
роны России, Россия затормо-
зила, что-то не было сделано со 
стороны Белоруссии».

«Если мы полностью сдадимся 
и наплюём на свои национальные 
интересы, может быть, какие-
то внешние сигналы будут, но 
кардинально ничего не изменит-
ся. Вот смотрите, ведь Китай 
не имеет отношения к Крыму 
и к Донбассу, а тарифы на его 
товары (это те же санкции) 
у величиваются и увеличивают-
ся… Смысл только в одном – 
в сдерживании развития Китая, 
который стал глобальным конку-
рентом другой державы – США. 
То же самое происходит в отно-
шении России и будет происхо-
дить дальше».

«В современной истории нет 
ни одного примера, когда конф-
ликты, наподобие происходящего 
на Донбассе, решались бы без пря-
мого диалога между конфликту-
ющими сторонами… Ничего же 
не делается, блокада только уси-

ливается, ничего не происходит. 
Поэтому шаги навстречу – это 
самое простое. Нужна полити-
ческая воля со стороны украин-
ского руководства».

«Даже если президент США 
хочет сделать какие-то ша-
ги навстречу, хочет о чём-то 
говорить, существует масса 
ограничений, связанных с де-
ятельностью других американ-
ских властных институтов. Тем 
более что сейчас действующий 
глава государства будет всё 
время оглядываться на требо-
вания избирательной кампании, 
в к оторую он уже вступил».

«Мы многократно предлагали 
нашим американским партнёрам 
начать диалог по выработке ка-
ких-то правил в киберпростран-
стве, в том числе и влияющих 
на критически важную инфра-
структуру и на средства мас-
совой информации, но пока ни-
какого вразумительного ответа 
мы от них не получили».

– В этот раз внешнеполити-
ческим проблемам было уделено 
не так много времени, – счита-
ет 1-й зампред Комитета Госду-
мы по делам СНГ Константин 
Затулин. – Это логично, ведь 

жителей России 
должно больше 
интересовать то, 
что происходит 
в России, а не 
в Европе или 
в Америке. Пре-

зидент остановился лишь на са-
мых актуальных темах: санкции, 
отношения с США, украинский 
кризис. Сенсаций в итоге прак-
тически не случилось. Из Ва-
шингтона в ближайшее время 
добрых вестей не будет: там на-
чинается очередная президент-
ская кампания, а значит, и оче-
редная волна анти российской 
истерии. В том, что в этот мо-
мент возможно с американцами 
о чём-то договориться, Путин 
выразил понятное сомнение. 
Уступок ради отмены санкций 
делать не имеет смысла – всё 
равно ограничения с нас не 
снимут. Кроме того, президент 
подчеркнул, что кризис на Укра-
ине может быть разрешён только 
за столом переговоров. Причём 
приглашены к нему должны 
быть и представители ополчен-
цев. Нас же сейчас интересует, 
как вызволить из украинских 
застенков российских граждан.

В ходе эфира один из зрителей 
прислал Путину такой вопрос: 
«Когда уже президент пере станет 
заниматься мелкими и частными 
вопросами?» «Если они касают-
ся судеб конкретных людей, то 
я не считаю их мелкими», – от-
резал в ответ глава г осударства. 
Ведь для многих людей «Прямая 
линия» – это последняя возмож-
ность добиться справедливости.

Первой до президента до-
звонилась Ксения Бессонова 
из Красноярска. В микрорайо-
не Солнечный, где она живёт, 
много молодых семей, но вместо 
единственного парка власти хо-
тят возвести ещё один жилой дом. 
Путин приказал  красноярскому 
губернатору Александру Уссу съез-
дить в район, поговорить с жите-
лями и решить вопрос.

В Набережных Челнах живёт 
большая семья Люльковичей, бе-
жавшая от войны на Донбассе 
(они жили в Дзержинске, кото-

рый сейчас контролируется Ки-
евом). Девять детей вместе с па-
пой и мамой вынуждены ютиться 
в маленькой съёмной квартире. 
Из-за препонов семья не может 
получить ни разрешение на вре-
менное проживание, ни гражданс-
тво. Президент попросил власти 
Татарстана решить вопрос Люль-
ковичей максимально быстро. 
Кроме того, он пообещал сделать 
процесс получения паспорта РФ 
максимально либеральным и для 
остальных граждан Украины.

В село Каскара в Тюмен-
ской области съёмочную группу 
пришлось отправлять прямо 
во время эфира. Часть жителей 
посёлка 10 лет ждала, чтобы 
им в дома провели водопровод. 
П утин попросил решить вопрос 
в минимально возможные сроки. 
«Сделаем, Владимир Владими-
рович», – только и о ставалось 
ответить тюменскому губернатору 
Александру Моору.

«Прямая линия» затронула личное 
Владимир Путин: «Самое простое в моём положении – махать шашкой». Как президент предложил решать ключевые проблемы страны? 

Материалы подготовили: Глеб ИВАНОВ (GIvanov@aif.ru), Татьяна БОГДАНОВА 
(TBogdanova@aif.ru), Алексей МАКУРИН (AMakurin@aif.ru), Виталий ЦЕПЛЯЕВ 
(V.Tseplyaev@aif.ru). Фото kremlin.ru, Алексея НиКольСКого/пресс-служба/ТАСС

Вопрос: Есть такой инте-
ресный фильм  – «Каникулы 
президента», где герой один, 
без охраны, решил посмот-
реть реальную жизнь в стране. 
Вы сами так проехать по стра-
не не хотите?

В. Путин:  Во-первых, 
я е зжу по стране. Во-вторых, 
я бы действительно хотел от-
дохнуть свободно и неузна-
ваемо, но я понимаю, что это 
нереально. Поэтому я исхожу 
из реалий жизни.

Вопрос:  Мы все знаем 
и видим – вы много работае-
те. А когда лень, как вы с ней 
боретесь?

В. Путин: Психологи счита-
ют, что лень – это вполне нор-
мальное состояние человека, 
вызванное тем, что организму 
хочется отдохнуть. и отдыхать 
нужно, и нужно уметь отды-
хать, но нет никакого другого 
способа бороться с ленью, как 
начать работать.

БлиЦ можно ли 
Помириться  
с евроПой?

Почему в россии не чувствуется роста уровня жизни?

Кому в этот раз Помог Президент?

«Прямая линия» началась в 12.00 по московскому времени. А на Камчатке было 21.00. 
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БЕДНОСТЬ НА ВЫВОД
Исповедь по-грузински, или Госдеп в Чемодановке

А. КУДРИН, председатель  
Счётной палаты, – о поправ-
ках в бюджет: «Уточнён прог-
ноз: например, планировалось 
вывести 2,5% граждан из бед-
ности, а теперь – около 1%. 
Это реалистичнее». 

Пока что нашим эконо-
мистам лучше удавалось вы-
водить граждан из себя, чем 
из бедности.

С. РЕПОВ. Фото Максима СТУЛОВА/ Ведомости/ТАСС

28–29 ИЮНЯ ВЛАДИМИР ПУТИН 
ПРИМЕТ УЧАСТИЕ В САММИТЕ 
G20 В ОСАКЕ. 

По словам пресс-секретаря 
президента Дмитрия Пескова, 

график главы 
государства бу-
дет насыщен-
ным. Скажем, 
с премьером 
Японии Синд-
зо Абэ они об-

судят заключение мирного до-

говора. Москва уже говорила, 
что о передаче Южных Курил 
речи не идёт, зато там возмож-
на совместная экономическая 
деятельность. Например, строи-
тельство завода по переработке 
мусора, с которым на островах 
большие проблемы. 

Интригу в распорядок 
Пути на неожиданно внёс глава 
МИД Украины Павел Климкин. 
Он анонсировал встречу Влади-
мира Зеленского с российским 
лидером в Осаке. Но оказалось, 
что украинского президента во-
обще не приглашали на саммит.

ВСТРЕТИТСЯ ЛИ ПУТИН С ЗЕЛЕНСКИМ?
 »ПЕРЕГОВОРЫ

НА ОТКРЫВШЕЙСЯ СЕССИИ ПАР-
ЛАМЕНТСКОЙ АССАМБЛЕИ СО-
ВЕТА ЕВРОПЫ ЕЁ ДЕЛЕГАТАМ 
ПРЕДСТОЯЛО ОПРЕДЕЛИТЬСЯ: 
ПРОДОЛЖАТЬ СВОЮ РАБОТУ 
ВМЕСТЕ С РОССИЕЙ ИЛИ БЕЗ.

На кону стояло многое. В слу-
чае окончательного разрыва Со-
вет Европы терял бы 14% бюд-
жета (33 млн евро в год). Россия 
уже не платила взносы 2 года, 
после того как её делегатов ли-
шили права голосовать, входить 

в руководящие 
органы ПАСЕ 
и участвовать 
в мониторин-
говых миссиях. 
Москве пообе-
щали вернуть 

полномочия, и спикер Госдумы 
Вячеслав Володин назвал эти 
шаги «обнадёживающими». 
В разрыве отношений Россия 
тоже не заинтересована – рабо-
та в структурах СЕ означает для 
неё возможность влиять на при-
нятие важных политических ре-
шений в Европе.

ЗАЧЕМ РОССИИ ВОЗВРАЩАТЬСЯ В ПАСЕ?
 »ГЕОПОЛИТИКА

Уважаемые читатели! 
В  о д н о м 

и з  б л и ж а й -
ших номеров 
«АиФ» на ваши 
самые актуаль-
ные вопросы, 
к а с а ю щ и е с я 

внешней политики России и 
важнейших мировых проблем, 
ответит глава МИД России 

Сергей Лавров. Совместно с 
 МИДом редакция начина-
ет сбор вопросов мини стру, 
задать их можно до 2 июля 
включительно по телефону 
8-800-200-20-35 (звонить на 
этот номер можно бесплатно 
и в любое время суток), а также 
по адресу электронной почты 
lavrov@aif.ru. 

Автор самого интересного 
вопроса получит подарок от 
Министерства иностранных дел.

ЗАДАЙТЕ СВОЙ ВОПРОС СЕРГЕЮ ЛАВРОВУ
 »АНОНС

М. АКИМОВ, вице-премьер: 
«Иногда стоит атаки на персо-
нальные устройства некоторым 
руководителям инициировать, 
чтобы они понимали степень 
своей уязвимости. Может быть, 
стоит за это заплатить».

Заплатить за это кому-то точно придётся. 
Или хакерам, или Касперскому, но в любом слу-
чае – налогоплательщикам.

И. БЕЛОЗЕРЦЕВ, пензен-
ский губернатор: «Америка, За-
пад загоняют огромные деньги 
на подготовку людей, которые 
хотят дестабилизировать ситу-
ацию. Много ложной информа-
ции. Как находят телефоны?»

Дожили. Костлявая рука Госдепа добралась 
до российской глубинки. Как они адрес нашли, 
как слово Chemodanovka прочитали?

С. ГАВРИЛОВ, депутат 
Госдумы, – о грузинской оп-
позиции: «Я заканчиваю се-
минарию и, возможно, я буду 
священником, и мне придётся 
исповедовать подобного рода 
людей». 

Есть два варианта, в каких обстоятель ствах 
это может случиться. Или грузинская оппозиция 
к нам на заработки приедет, или в плен сдастся.

В. ЛИСИН, владелец Но-
волипецкого меткомбината: 
«Чубайс публично приклеива-
ет ярлыки «неправильных оли-
гархов», а себя называет един-
ственным правильным». 

А ведь формально глава «Роснано» прав: 
«олигархия» по-гречески – «власть немногих», 
т. е. власть нано.

РОСКОМНАДЗОР – жур-
налистам: «Вам что, серьёзно 
так сложно использовать пра-
вильную маскировку нецензур-
ной брани в СМИ? Да пошли 
вы н…й»! 

Как известно, ни одно боль-
шое дело в России без мата не делается. В том 
числе и борьба с матом в СМИ.

С. РЕПОВ. Фото Максима СТУЛОВА/ Ведомости/ТАСС
Источники цитирования: Россия 24, РИА Новости, РБК, Penzainform.ru, Twitter Роскомнадзора, Twitter А. Кудрина

ПОЛИТИКА

ПО КАКОМУ ИСТОРИЧЕСКОМУ ПУТИ ДОЛЖНА ИДТИ РОССИЯ? 

Опрос «Левада-центра», в %.

март 2013

май 2018

Идти по своему 
собственному, 
особому пути

Вернуться на путь, 
которым двигался 
Советский Союз

По пути 
европейских 
стран

Затруд-
нились 
ответить

37

58

22

28

31

10

10

4
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когда перестанем 
летать через 

москву?
обнародована статистика 
за первый квартал 2019 г.: 
77,5% всех пассажиров лета-
ет в москву или из москвы. и 
вовсе не затем, что им надо 
именно в этот город.

Такое коли-
чество полётов 
через столицу – 
позор для стра-
ны. Сегодня че-
ловек, который 
хочет из одного 
города Дальне-
го Востока по-
пасть в другой, 
сначала 8 часов 
летит в Москву, 

а потом столько же – обратно!
Мы были авиационной дер

жавой №1 – когда в 1970 г. нас 
принимали в ИКАО (междуна
родная ассоциация гражданской 
авиации), на долю СССР прихо
дилось 25% пассажироперевозок 
во всём мире. Сегодня – 1,5%. 
В 1990 г. мы перевозили 140 млн 
чел., 93% из них летали внутри 
страны. А теперь посмотри-
те на цифры: США перевозит 
в год более 800 млн пассажи-
ров, Европа – 800 млн, Китай – 
600 млн, мы – 116 млн.

Чтобы исправить ситуацию, 
необходимо возвращать поли-
тику аэрофикации страны, раз-
делив задачи между всеми от-
раслями и ведомствами. Нужно 
возрождать строительство собс-
твенных самолётов, от которых 
мы отвернулись после 1991 г. 
Очевидно: в случае обострения 
отношений с США у нас не взле
тит ни один «Боинг» или «Эйр
бас», так что это уже не вопрос 
экономики, а вопрос националь
ной безопасности! Будет восста-
новлен по поручению президен-
та  Ил-114, надо дорабатывать 
 Суперджет-100, поскольку в не-
го уже вложены бюжетные де-
ньги, которые необходимо воз-
вращать. На дальние расстояния 
полетит МС-21 после получения 
сертификата лётной годности. 
Сейчас идёт речь о том, чтобы 
вместе с китайцами строить са-
молёт на 300–400 кресел. Для 
нас это очень хороший опыт. За 
последние годы Китай стал пе-
редовой державой в авиастрое-
нии, достаточно сказать, что это 
единственная в мире страна, где 
«Эйрбас» построил завод. На-
конец, по предложению Мин-
прома (на большее не хватило 
фантазии и профессио нализма) 
будет реанимирован Ан-2, кото-
рому 60 лет, – он был главной 
рабочей лошадкой мест ных пе-
ревозкок.

Необходимо возрождать сеть 
аэропортов. До перестройки 
у нас было 1400 аэродромов, 
сейчас – чуть больше 200. За 
последние 30 лет мы построили 
один аэропорт – в Ростовена
Дону, а Китай открывает по де
сятку новых в год. Ну и, конечно, 
вопрос финансов: раньше жи-
тель Сибири мог за одну зарпла-
ту купить авиабилеты до Моск-
вы на семью из 4 человек.

Олег Смирнов,
замминистра 

гражданской авиации СССР, 
заслуженный пилот

глава счётной палаты алек-
сей кудрин подсчитал, что 
за чертой бедности живут 
12,5 млн граждан рФ. вице-
премьер татьяна голикова на-
стаивает на том, что в 2018 г. 
количество бедных в стране 
упало на рекордные 400 тыс. 
чел. а сейчас у чиновников 
появилась идея сократить 
статистическое число ма-
лоимущих за счёт тех, у кого 
есть «лишняя жилплощадь» 
или садовый участок.

Так сколько у нас на самом 
деле бедных? 
И помогут ли 
такие манипу-
ляции с цифра-
ми сократить 
их число? Или 
нужны иные ре-
шения?

Как считают 
бедных? Мало
имущими граж

дан признают, только если их 
доходы не дотягивают до прожи
точного минимума: это 11 655 руб. 
в месяц для трудоспособного на
селения. Из этих денег нужно 
и оплачивать обязательные ус-
луги ЖКХ, и покупать продукты, 
одежду, лекарст ва. То есть наши 
бедные – это по-настоящему ни-
щие люди.

Согласно данным Рос-
стата, 48,2% населения де-
нег хватает только на еду 
и одежду. А подсчёты 
 РАНХиГС, основанные 
на «методе лишений» (вы
является, что семья не 
может себе позволить), 
показывают, что в стране 
не 19 млн, а 35 млн бедных. Эта 
цифра куда ближе к реальнос-
ти. Я лично посещал регионы 
от Калининграда до Сахалина 
и могу с уверенностью заявить, 
что бедность по всеместна. Лю-
ди в буквальном смысле моют-
ся в корытах, чтобы экономить 
на платежах за воду!

Некоторые региональные 
чиновники говорят, что при-
чина бедности – в нежелании 
людей работать и зарабаты-
вать. Отдель ные случаи, ко-
нечно, есть. Но в целом наши 
граждане не дармоеды. И я ка
тегорически несогласен с идеей 
Минтруда и некоторых регионов 

определять тех, кому можно 
отказать в дополнитель

ной соцподдержке 
по принципу 

наличия не
д в и ж и м о с т и , 

дачи или земельно
го участка. Такое справедливо 
только для крупных городов, 
где недвижимость можно сдать 
в аренду или выгодно продать. 
Как экс периментаторы предла-

гают зарабатывать на выращи-
вании овощей на огороде, если 
люди даже с минимальными 
доходами часто имеют полную 
занятость? Бедной, например, 
может быть семья с тремя де-
тьми и зарплатой взрослого 
в 1,5 раза больше средней по ре-
гиону.

Основная причина беднос
ти – дефицит рабочих мест 
и отсутствие конкуренции среди 
работодателей за людей. С 2011 
по 2018 г. количество рабочих 
мест сократилось на 5 млн. 
Этот год может принести со-
кращение ещё на 0,5 млн. А ведь 
борьба с бедностью в мире не 
является чем-то уникальным, 
многие ныне успешные страны 
это проходили. Нужно посмот-
реть на мировой опыт и свои 
ресурсы. А ресурсы у нас доста-
точные. Деньги есть: профицит 
бюджета бьёт рекорд за рекор-
дом. Пора перестать бояться 
тратить деньги на своё развитие.

Никита Исаев,
директор Института 
актуальной экономики

сколько в россии бедных?

член комиссии спч по эко-
логическим правам евгений 
бобров сообщил, что ретей-
леры готовы передавать 
продукты с истекающим 
сроком годности в благо-
творительные и социальные 
учреждения.

Эта идея вызвала неоднознач-
ную реакцию. Так, одна телеведу-
щая заявила, что эта инициатива 
«звучит омерзительно». Но что 
такого оскорбительного в этой 
идее? А когда человек, который 
еле сводит концы с концами, вы-
нужден ковыряться в помойных 
баках или подбирать на рынке 
полу сгнившие фрукты, это менее 

омерзительно?

Весной этого 
года Роспотреб-
н а д з о р  ч у т ь 
не оштрафо-
вал уральского 
бизне смена, ко-
торый в своём 
магазине бес-
платно раздавал 
«просрочку». 

Дело ограничилось устными 
выговорами. После чего про-
веряющие с чувст вом выпол-
ненного долга пошли пить чай 
с плюшками.

А пенсионеры, инвалиды, 
много детные мамочки, от кото
рых муж ушёл 
не оглянувшись, 
остались – без 
хлеба, кефира, 
овощей. Без все-
го, что спасало их 
от голода. Кто-то 
скажет – нагнетаю. 
Этих «оптимистов» 
я бы пригласил 
в с емьи, куда мы 
возим «гумани-
тарку». Пусть посмотрят, 
как матери плачут, принимая 
продукты. Или познакомил бы 
с бездомными, которые по трое 
суток ничего, простите, не жра-
ли. А с теми, кто после плотно
го обеда рассуждает о том, что 
продукты с истекающим сроком 
г одности и овощифрукты не

товарного вида раздавать мало
имущим цинично, я бы прогулялся 
поутру до ближайшей контейнер
ной площадки. И попросил бы 
бедолагу, который там сухую 
корку ищет, этой самой коркой 
с гостем поделиться. А кусок 

хлеба он на помой-
ке ищет потому, 

что воровать не 
хочет. Знаю, 
что говорю. 
Среди моих 
подопечных 
есть те, кто 
с о в е р ш и л 
преступле-

ние, только 
чтобы в исправительную 

колонию попасть: там трёхразо-
вое питание.

Меня лихорадит, когда 
я слышу и вижу, с какой брезг-
ливостью отдельные личности 
относятся к людям, попавшим 
в трудную жизненную ситуацию. 
Дескать, сами виноваты. Хоте-
лось бы напомнить народную 

мудрость: «От сумы и от тюрь-
мы не зарекайся». И фразы «Не 
смейте людей оскорблять подач-
ками!» тут неуместны. Непозво-
лительно благое дело, которое 
готовы творить те, кто изо дня 
в день видит, как люди в их ма-
газинах считают копейки, на-
зывать подачкой. И относиться 
к продуктам, у которых срок год
ности вотвот истечёт, как к мусо
ру – тоже непозволительно. В них 
же труд человеческий вложен!

Что касается инициати-
вы р етейлеров, то я бы за неё 
и тремя руками проголосовал, 
будь у меня третья рука, и ещё 
большое человеческое спасибо 
сказал от всех, кто помогает лю-
дям выживать, от всех творящих 
благо.

Юрий Потапенко,
руководитель социально  

ориентированной ассоциации  
«Бюро помощи гражданам» 

(Екатеринбург)

будут ли раздавать «просрочку» бесплатно?

мнение

исаева

мнение

потапенко

мнение

смирнова

ОтКРытАя  тРИБуНА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

    Фото  недели

В Кадетском пожарно-спасательном 
корпусе, который был создан на базе 
Санкт-Петербургского университета 
ГПС МЧС России, состоялся пятый, 
юбилейный, выпуск: 51 кадет завершил 
обучение по программам 11-го класса, 
18 из них планируют продолжить обу-
чение в своём же университете.
 Фото Александра ДЕМЬЯНЧУКА/ТАСС

на дворцовой площади петербурга 
состоялся выпуск кадет
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Самый масштабный кризис 
в российско-грузинских отноше-
ниях после пятидневной войны 
в Южной Осетии 2008 г. начался, 
когда депутат Госдумы и глава 
Межпарламентской ассамблеи 
православия Сергей Гаврилов во 
время заседания в грузинском 
парламенте занял место спикера. 
Так обычное следование протоко-
лу спровоцировало антироссий-
ские митинги в Грузии. Россию 
объявили врагом и оккупантом.

Однако, после того как рос-
сийские власти для обеспечения 
безопасности наших граждан 
ввели ограничение на прямые 
авиаперелёты между двумя стра-
нами, риторика грузинских чи-
новников изменилась. Теперь 
они думают, как вернуть рос-
сийских туристов обратно. Ведь 
они дают Грузии почти 8% ВВП.

«ПРОДАЛИ ГРУЗИЮ 
КРЕМЛЮ»

Вечером 20 июня в центре 
Тбилиси произошли столкно-
вения между полицией и про-
тестующими. 10 тыс. грузин 
собрались на площади перед 
парламентом, размахивая анти-
российскими транспарантами 
и выкрикивая антиправитель-
ственные лозунги. Митингую-
щие обвинили власти в том, что 
они «продали Грузию Кремлю». 
Пострадали 240 человек.

Председатель правящей пар-
тии «Грузинская мечта» мил-
лиардер Бидзина Иванишви-
ли, премьер-министр Мамука 
Бахтадзе и спикер парламента 
Ираклий Кобахидзе принесли 
извинения за то, что «предста-
витель страны-оккупанта пусть 
на короткое время, но занял 
кресло председателя парламента 
Грузии». Однако даже последо-
вавшая вскоре отставка Коба-
хидзе протестующих не успо-
коила. Экстренно вернувшаяся 
в страну президент Грузии Саломе 
Зурабишвили обвинила в орга-
низации протестов... Москву. 

У себя в Facebook она написала: 
«Россия – наш враг и оккупант. 
Управляемая ею пятая колонна, 
возможно, сегодня может быть 
более опасной, чем открытая 
агрессия».

«Нужно понимать, что анти-
российские протесты в Грузии 
сейчас – это скорее внутрипо-
литическая история. В стране 
уже давно идёт противостояние 
между сторонниками партии 
Бидзины Иванишвили и партии 
Михаила Саакашвили. История 
с нашей делегацией стала пово-
дом для эскалации конфлик-
та», – говорит политолог Аркадий 
Дубнов.

«Главная проблема грузин и 
украинцев – отсутствие опы-
та государственности. Люди 
искренне не понимают, что в 
границах одной страны могут 
жить люди разных националь-
ностей. Вот юное создание на 
фото держит плакатик «Рос-
сия — оккупант». И никому в 
Грузии не приходит в голову 
простая мысль: ни в Абхазии, 
ни в Южной Осетии нет ничего, 
что могло бы нас привлечь, будь 
мы действительно оккупантами. 
Ни нефти, ни газа. Да и вообще 
абхазам и осетинам приходится 
помогать, – рассуждает полито-
лог Михаил Хазин. – А ещё им не 
приходит в голову, что Россия 
заступилась за абхазов и осетин 
из чистого альтруизма. Просто 
чтобы не позволить грузинам 
устроить массовое убийство. А 
иначе как объяснить мантры о 
том, что мы оккупировали 20% 
грузинской территории? Кто 
там живёт — русские, что ли?»

СКОЛЬКО ДЕНЕГ ПРИВОЗЯТ 
ТУРИСТЫ?

На фоне антироссийских 
демонстраций в Тбилиси на за-
седании Совбеза РФ во главе 
с Владимиром Путиным было 
решено с 8 июля приостановить 
прямое авиасообщение между 
Россией и Грузией. Правитель-

ству поручено обеспечить воз-
вращение на родину российских 
туристов. А туроператорам было 
рекомендовано приостановить 
продажу путёвок в Грузию. 

Это решение всерьёз встре-
вожило Тбилиси. По данным и 
российских, и грузинских ста-
тистиков, российские туристы 
занимают второе место по числу 
визитов в кавказскую страну. За 
2018 г. её посетило более 1400 
тыс. наших соотечественников, 
а с 2017 г. этот показатель вырос 
на 23,8%. Русские тратят на от-
дых в стране $1,2 млрд – это 
почти 8% ВВП Грузии. В 2019 г. 
страну посетило уже более 500 
тыс. туристов из РФ.

«Решение Кремля прервать 
прямое авиасообщение не фа-
тально, но существенно», – 
говорит научный сотрудник 
лаборатории политических ис-
следований Южного научного 
центра РАН Евгения Горюшина. 
По её оценкам, грузинский ту-
ристический сектор может со-
кратиться на 10%. Вся сфера ус-
луг составляет 68% ВВП Грузии. 
Там занято 35,5% работников. 
В результате туристического 
спада работу могут потерять не 
менее 100 тыс. человек (если 

учесть не только сферу услуг, но 
и смежные отрасли – сельское 
хозяйство, транспорт и т. п.). 
При 12%-ной безработице это 
серьёзные цифры. «Грузинс-
кие власти хорошо понимают, 
что без экономического взаи-
модействия с Россией вряд ли 
можно говорить о полноценном 
развитии Грузии. Этот кризис 
может стоить стране, по самым 
пессимистичным прогнозам, 
до 1,5% от роста ВВП», – счи-
тает Горюшина.

Неудивительно, что прези-
дент Грузии, ещё недавно на-
зывавшая Россию оккупантом 
и врагом, заявила: «Российские 
туристы должны приезжать 
в Грузию, т. к. её любят». «Ес-
ли что-то и ДОЛЖНЫ туристы 
из России, так это чувствовать 
не то что безопасность, а что их 
встречают как самых дорогих 
гостей, что они приехали отды-
хать, а не читать каждый день 
сводки с внутриполитических 
полей и обходить стороной, как 
порекомендовало Министер-
ство туризма Грузии, «большие 
скопления людей в Тбилиси», – 
парировала официальный пред-
ставитель МИД России Мария 
Захарова.

ЕХАТЬ ИЛИ НЕ ЕХАТЬ?

22 июня в Грузии произошло 
несколько неприятных инци-
дентов, связанных с россий-
скими гражданами. В Тбилиси 
группа националистов чуть не 
избила корреспондента и опе-
ратора телеканала «Россия 24», 
когда те брали интервью у вла-
дельца местного турагентства. 

За журналистов вступился муж 
хозяйки агентства, после чего 
нападавшие скрылись. МИД 
России немедленно потребовал 
от Грузии обеспечить безопас-

ность наших сооте-
чественников. А в 
Батуми одно из кафе 
объявило о повыше-
нии цен для русских 
на 20%. Их приме-
ру последовало ещё 
одно местное заве-
дение.

Отличился и Михаил Са-
акашвили. Бегающий от уголов-
ного преследования на родине 
экс-президент заявил, что «рос-
сияне вообще обнаглели до кон-
ца», и призвал вместо них ехать 
отдыхать в Грузию украинцев.

«Я разговаривал со своими 
друзьями в Тбилиси. Они меня 
убеждали, что я могу совершенно 
спокойно прилетать, что мне ни-
чего не угрожает. А когда я напо-
минал им о словах Зурабишвили, 
они мне отвечали: «Ты же пони-
маешь, что она не могла сказать 
по-другому!» – рассказал «АиФ» 
публицист, гендиректор радио-
станции «Говорит Москва» Вла-
димир Мамонтов. – Допустим, 
это действительно так. Грузины 
в большинстве своём относятся 
хорошо к России и русским. Но 
после столь разных заявлений 
грузинских властей, когда не-
понятно, то ли к нам действи-
тельно относятся с симпатией, 
то ли просто хотят наших денег, 
после фотографий с плакатами 
демонстрантов, на которых со-
вершенно ясно написано, куда 
должны пойти Россия и русские, 
желание лететь в Грузию в бли-
жайшее время у меня пропало 
окончательно».

По словам Мамонтова, у рос-
сийских властей не было иного 
варианта, кроме как приостано-
вить прямые перелёты. «Во вре-
мя антироссийских протестов 
есть угроза жизни наших граж-
дан. Людям не запретили туда 
летать, у них по-прежнему есть 
варианты с перелётами через пе-
ресадки. Но стоит дважды поду-
мать, стоит ли оно того. В конце 
концов у наших граждан есть где 

отдохнуть без риска для своего 
здоровья», – считает публицист.

СДЕЛАТЬ ШАГ НАЗАД

«Если мы захотим полностью 
перекрыть наш турпоток, то 
стоит закрыть КПП «Казбеги», 
через который в Грузию попа-
дают примерно 80% от общего 
количества российских турис-
тов. Но на это вряд ли пойдёт 
кто-либо с обеих сторон, если 
только между ними не начнётся 
полномасштабная война», – го-
ворит Евгения Горюшина.

У России есть и другие рыча-
ги давления на Грузию. Напри-
мер, ежегодно к нам привозят 
53,6 млн бутылок грузинского 
вина. На Россию приходится 
60% всего экспорта винодель-
ческой продукции Грузии. 
В случае развития кризиса пер-
вой под удар может попасть 
именно эта сфера. Тем более что 
Роспотребнадзор 24 июня при-
нял решение усилить контроль 
над алкоголем из Грузии «из-за 
ухудшения качества».

Впрочем, острая фаза кризиса 
уже позади, полагает программ-
ный директор Валдайского клуба 
Андрей Сушенцов: «В Кремле 
воспринимают происходящее 
как единичный эпизод, который 
случился из-за неумелости или 
халатности грузинских властей. 
Он не является частью стратегии 
грузинских властей по ухудше-
нию отношений просто потому, 
что это им экономически невы-
годно. Поэтому и все меры носят 
временный характер, «до стаби-
лизации ситуации».

По словам эксперта, кризис 
может усугубиться, если будут 
продолжаться нападения на рос-
сийских граждан. Поэтому гру-
зинским властям надо сейчас 
сделать всё, чтобы снять внут-
реннее напряжение. «Им нужно 
найти слова, которые позволили 
бы, сохраняя лицо, сделать шаг 
назад в антироссийской рито-
рике и объяснить резкие слова, 
сказанные Зурабишвили. В этом 
случае кризис мог бы закончить-
ся очень быстро», – говорит эк-
сперт.

«ОККУПАНТЫ, НЕ УХОДИТЕ!»
Как грузинские власти пытаются догнать двух зайцев и чем всё это может закончиться

ТЕМА  НОМЕРА
ОЧЕРЕДНОЙ СКАНДАЛ В ОТНОШЕНИЯХ РОССИИ И ГРУЗИИ ГРЯ-
НУЛ КАК ГРОМ СРЕДИ ЯСНОГО НЕБА. ПРИ ВСЕЙ СМЕХОТВОРНОС-
ТИ ПОВОДА ДЛЯ КОНФЛИКТА ОН ГРОЗИТ ОБЕРНУТЬСЯ САМЫМИ 
СЕРЬ ЁЗНЫМИ ПОСЛЕДСТВИЯМИ ДЛЯ МАЛЕНЬКОЙ, НО ГОРДОЙ 
ЗАКАВКАЗСКОЙ РЕСПУБЛИКИ. ВПРОЧЕМ, НЕКОТОРЫЕ ЭКСПЕРТЫ 
УВЕРЕНЫ: ЗА СПИНОЙ ТБИЛИСИ В ДАННОМ СЛУЧАЕ СТОЯТ КУДА 
БОЛЕЕ МОГУЩЕСТВЕННЫЕ ВНЕШНИЕ ИГРОКИ. 

«БЕЗ РУССКИХ НЕ БУДЕТ РАЗВИТИЯ»

Так и запишем: в Саудовской 
Аравии нельзя оскорблять Аллаха, 
в Ватикане нельзя оскорблять 
Иисуса Христа, 
а в Грузии нельзя оскорблять стул.

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

Антироссийские протесты в Грузии – прямой удар по её бюджету. 
Ведь «русский Иван» тратит на отдых в этой стране 1,2 млрд долл. 

ОТНОШЕНИЯ РОССИИ И ГРУЗИИ В ДОЛЛАРАХ, 
ТУРИСТАХ И БУТЫЛКАХ ВИНА

ИЗ НИХ
алкогольные и безалкогольные напитки – 200 млн долл.

По данным ФТС, Росстата, Национального банка 
Грузии, Национального агентства вина Грузии

Экспорт из РФ в Грузию, 
2018 г.  –

Импорт из Грузии в РФ, 
2018 г.  –

млн долл.

млн долл.

957
398

вина
Грузия поставляет 

в Россию. Это 
53,6 млн 
бутылок

%60
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Удивительное, даже трога-
тельное единодушие власти и оп-
позиции Грузии в антироссийской 
риторике может сбить с толку. 
Если не принимать во внимание 
один существенный момент. Дело 
в том, что никакого противоре-
чия здесь нет и быть не может. 
Здесь так было всегда.

Этот сценарий ещё в 2009 г. 
проиллюстрировал историчес-
кими примерами кавказовед 
Андрей Епифанцев, озаглавив 
свой материал хлёстко и про-
вокационно: «Грузия. 500 лет 
паразитизма. Политическая 
модель выживания грузинского 
государства».

В ПОИСКАХ ХОЗЯИНА

С середины XVI в. территория, 
которую сейчас мы называем 
Грузией, была поделена между 
двумя странами – лидерами то-
го времени: Турцией и Ираном. 
Грузинские княжест ва Имере-
тия, Мегрелия и Абхазия отошли 
Турции, а Картли и Кахетия – 
Ирану. С тех пор грузинские 
элиты были настрое ны исклю-
чительно на поиск большого 
и сильного хозяина, который 
обеспечил бы им безопасность 
от внешнего врага – раз, воз-

можность безнаказанно грабить 
соседей – два и, наконец, дал бы 
им шанс войти в высшие круги 
хозяйской власти. Словом, если 
совсем уж грубо, они жаждали 
того, чтобы вслед за Гюльчатай 
из фильма «Белое солнце пус-
тыни» воскликнуть: «Господин 
назначил меня любимой женой!»

В итоге положение грузин в 
турецком и особенно в персид-
ском государствах было далеко 
не всегда и не во всём похоже 
на положение несчастных, оби-
раемых и угнетаемых колоний. 
К примеру, грузинские чинов-
ники массово служили при дво-
ре персидского шаха Аббаса I 
Великого, который сам говорил 
по-грузински. Иные же преда-
ли веру отцов, омусульманились 
и достигли серьёзных высот в по-
литической структуре Персии. 
Так, военную реформу для того 
же Аббаса Великого, позволив-
шую серьёзно потеснить Тур-
цию, проводил Алаверди-хан, 
по сути, второй человек после 
шаха. Но кто он? Грузин. При-
нявший ислам князь Ундиладзе, 
родоначальник целой династии 
грузинских чиновников высше-
го звена на службе шаха. Вообще 
же об отношении шахов к Гру-
зии можно судить по тому, что 
по их приказам и на их средства 
в Картли и Кахетии содержалось 
войско, которое обязано было 
охранять границы Грузии от 
набегов горских племён, если 
войска не хватало, шах присы-
лал помощь. 

ЦЕНА «ВОЗРОЖДЕНИЯ»

То есть жилось Грузии в соста-
ве Персии и Османской империи 
не так уж плохо. Но время шло, 
хозяева ослабли, и на роль глав-
ного игрока в регионе стала пре-
тендовать Российская империя. 
Огромная и сильная. И грузин-
ские элиты решили сменить 
геополитическую ориентацию. 
Персы, эти вчерашние «друзья 
навек», были быстро списаны со 
счетов. Дальше всё состоялось 
по тому же сценарию. Мольбы 
о помощи «северным братьям 
по вере», протекторат, русские 
гарнизоны в Грузии. Кстати, 
русской  кровью было оплачено 

«возрождение» Грузии. Утра-
ченные провинции по просьбе 
грузинских элит возвращала 
именно русская армия, потеряв 
в этих столкновениях до 20 тыс. 
человек. В результате создаёт-
ся Грузинская губерния. Элиты 
по-преж нему на своих местах. 
А часть вливается в элиту им-
перии – стоит вспомнить хотя 
бы Багратиона. Да и без фами-
лий Шервашидзе, Чавчавадзе, 
Орбелиани, Церетели история 
Российской империи XIX в. не-
мыслима. А кто-то добровольно 
пошёл по стезе русификации 
дальше. Андроникашвили, на-
пример, стали Андрониковыми, 
Цицишвили – Цициановыми.

В 1917 г. такой большой и доб-
рый хозяин внезапно заболел. Ка-
залось бы, самое время сбросить 
его «ярмо» и возродить наконец 
«Великую Грузию». Формально 
вроде так оно и есть, провозгла-
шена ГДР – Грузин ская Демок-
ратическая Республика. Но без 
хозяйской руки ничего не выхо-
дит. И ГДР зовёт... немцев. Они 
приходят. С помощью немецких 
штыков Грузия накладывает ла-
пу на Абхазию, Аджарию и даже 
вполне русскую землю – Сочи, 
проламываясь до самого Туап-
се. Бывшие депутаты русской 
Государственной думы Ной 
Жордания и Акакий Чхенкели, 
только вчера дравшие глотки за 
«войну с Германией до победно-
го конца», внезапно братаются 
с немцами. Последний и вовсе 
награждается высшим орденом 
рейха – Железным крестом. 

Их перерождению поражался 
даже такой циничный персонаж, 
как Троцкий: «Мы знали этих 
господ раньше и притом не как 
владык независимой демокра-
тической Грузии, о которой они 
сами никогда и не помышляли, 
а как русских политиков Петер-
бурга и Москвы... И вот они от-
крыли ворота «демократии» пе-
ред войсками кайзера – с самым 
низким поклоном и с самыми 
льстивыми речами».

ЗНАКИ ПРЕДАННОСТИ

Однако Железные кресты не 
успели прикипеть к грузинской 

груди – немцы устроили у себя 
революцию. Войска были отоз-
ваны в Германию. Паника сре-
ди элит поднялась чудовищная. 
В поиске хозяев грузинские эли-
ты обратились теперь уже к Анг-
лии. Но стоило России, теперь 
уже советской, продемонстри-
ровать, что она опять стала силь-
ной и способна надавать оплеух 
и нем цам, и англичанам, они 
тут же взяли под козырёк перед 
новым старым хозяином. И при-
няли правила советской игры, 
став образцово-показательной 
республикой среди «15 советских 
сестёр». Своего рода выставоч-
ной витриной социализма.

Что было дальше, многие 
помнят без исторических экс-
курсов. Новая смена хозяина. 
И новый курс грузинских элит. 
Теперь хорошим тоном считает-
ся жениться на барышнях из ЕС 
и проходить обучение в США, 
как это сделал Саакашвили. 
Ну а учить англий ский, так же 
как раньше фарси и русский, 
давно стало общим местом. И 
доказывать новому хозяину ло-
яльность. Например, простым 
и доходчивым способом – по-
лить грязью хозяина старого, 
отмежеваться от него и объ-
явить оккупантом.

«Простое математическое 
экстраполирование показы-
вает, что длина нынешнего 
грузин ского цикла будет 25–30 
лет. При этом 10 лет уже пройде-
но, – предрекал в 2009 г. Анд рей 
Епифанцев, скрупулезно иссле-
довавший историю страны. –
Значит, при естественном ходе 
событий лет через 15–20 Грузия 
неминуемо отвернётся от США 
и... начнёт звать нового покрови-
теля. Никакого другого выбора 
история Грузии за последние 
500 лет нам не предоставляет. 
И очень возможно, что через 
какие-нибудь 20 лет мы станем 
свидетелями того, как в центре 
Тбилиси с помпой откроют му-
зей американской оккупации, и 
увидим, как изрядно постарев-
ший Михаил Саакашвили вый-
дет на трибуну и с болью в голосе 
начнёт рассказывать о тяжёлом 
наследии НАТО и об искреннем 
стремлении Грузии к России». 

«ОККУПАНТЫ, НЕ УХОДИТЕ!»
Как грузинские власти пытаются догнать двух зайцев и чем всё это может закончиться

ГРУЗИЯ. 500 ЛЕТ ПАРАЗИТИЗМА

ЗАЧЕМ ГРУЗИЯ 
НУЖНА США?

ПРИЧИНЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
КРИЗИСА В ГРУЗИИ ВНУТ-
РЕННИЕ, А ВОТ ПРИЧИНЫ 
ЭСКАЛАЦИИ КОНФЛИКТА – 
ВНЕШНИЕ. И ЛЕЖАТ ОНИ В ОБ-
ЛАСТИ ГЕОПОЛИТИКИ.

Американ-
цы готовятся 
к войне про-
тив Ирана. 
Но сейчас 
США к вой-
не не гото-
вы. Ударная 
группировка 
д л я  а т а к и 
столь могучей 
страны, как 

Иран, не создана. И создать 
её непросто. Авианосцами из 
Персидского залива тут не 
отделаешься. Тем более что 
иранцы продемонстрирова-
ли уязвимость американской 
морской группировки и готов-
ность бить по нефтяным ком-
муникациям Запада в заливе.

Саудия ведёт тяжёлую вой-
ну с проиранскими силами в 
Йемене и с ужасом понима-
ет, что, подключись иранцы к 
этой войне напрямую, Эр-Ри-
яду вряд ли что-нибудь светит. 
Турция воевать за американ-
ские и саудовские интересы 
не собирается и предоставлять 
свою территорию американ-
цам не будет. По крайней 
мере, пока Эрдоган у власти. 
Азербайджан на войну с Ира-
ном не подпишется ни за что. 
Армения тоже. Достаточно, 
что граница с Ираном взята 
под контроль американцами. 
Пакистан и Афганистан бу-
дут источниками террорис-
тических атак на Иран, но 
не базой для ударных авиа-
группировок. Остаётся Гру-
зия – её аэродромы идеальны 
для нанесения авиаударов по 
Тегерану, Табризу, Исфахану, 
каспийским нефтяным и газо-
вым месторождениям. Сейчас 
американцы давят на Бидзину 
Иванишвили, ставя его перед 
выбором: повторение судьбы 
Шеварднадзе или принятие 
полного американского про-
тектората. Лидер грузинской 
правящей партии понимает 
важность момента, именно 
этим вызвана жёсткость по от-
ношению к митингующим 
на улицах Тбилиси. Это его 
сигнал американцам: он уве-
рен в себе и просто так не усту-
пит. Но сломают его по-любо-
му. Ведь его позиция в диалоге 
с Вашингтоном – это позиция 
торговца. И приемлемое пред-
ложение его устроит.

Предложение американцев, 
скорее всего, будет следующим: 
новые выборы, в которых спис-
ки «мечтателей» и «национа-
лов» заполняются в посольстве 
США верной агентурой. После 
этого парламент принимает 
решение о вводе американ ских 
войск на территорию Грузии 
для защиты от «агрессии Рос-
сии». Войска вводятся – удары 
по Ирану становятся реаль-
ностью. Как и иранский ответ. 
Грузию-то не жалко!

Максим Шевченко,
журналист, публицист

МНЕНИЕ

ШЕВЧЕНКО

Материалы подготовили: Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru), Глеб ИВАНОВ, 
Константин КУДРЯШОВ, Виталий ЦЕПЛЯЕВ. Фото Александра МИРИДОНОВА/
Коммерсантъ, Alamy/ТАСС

Грузинская элита прочно влилась в элиту Российской империи. На 
гравюре 1857 г. на совместной великосветской вечеринке в Тифлисе 
(Тбилиси) местные красавицы исполняют лезгинку.

По данным ФТС, Росстата, Национального банка 
Грузии, Национального агентства вина Грузии

Турпоток из РФ 
в Грузию, 2018 г. – 

Денежные переводы физлиц 
из РФ в Грузию, 2018 г. – 

январь–май 
2019 г. –
59,2 млн долл.

млн долл.
631

млн чел.
1,4
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Об  этОм  свидетельствуют 
мнОгОчисленные сОциОлО-
гические ОпрОсы. пОследний 
из них, прОведённый ФОн-
дОм  «ОбщественнОе  мне-
ние»  (ФОм),  заФиксирОвал 
взрывнОй рОст Обществен-
нОй и личнОй ОтчуждённОсти.

Почти 80% опрошенных за-
явили, что относятся друг к другу 
с недоверием, и 65% – с насто-
роженностью. Граждан, которые 
в каждом соседе и сослуживце 
видят доброго и славного че-
ловека, в стране осталось всего 
16%. Нетрудно догадаться, что 
нарастающее недоверие затра-
гивает не только сферу личной 
жизни и личных отношений. 
Недоверие становится частью 
общественной, политической, 
социальной и даже культурной 
жизни. Иногда создаётся впечат-
ление, что у нас осталось всего 
два человека, которым люди 
доверяют: президент В. Путин 
и министр обороны С. Шойгу.

мы же не в ЯпОнии

Недавно знакомый журна-
лист, побывавший в Японии, 
рассказал невероятную, с нашей 
точки зрения, историю. Позд-
но вечером на повороте дороги 
полицейский притормозил ма-
шину, в которой он ехал вместе 
с друзьями, и… стал протирать 
передние фары. «Впереди опас-
ный участок дороги», – пояснил 
он. Участники такого своеобраз-
ного ДТП были просто в шоке! 
Возможно ли такое у нас, в Рос-
сии? Решили, что нет, невозмож-
но. А между тем именно из таких 
маленьких доброжелательных 
жестов ткётся доверие между 
гражданами и властью.

Сегодня в России бессмыс-
ленно, на мой взгляд, задавать 
людям вопросы, верят ли они 
своему депутату, градоначальни-
ку, губернатору,  лидерам партий. 
Спрашивать о доверии людей 
к чиновникам – это всё равно что 
спрашивать: а зачем гаишники ос-
танавливают нас на дороге? Что-
бы подсказать кратчайший путь 
во время заторов? Или… Сами 
догадываетесь зачем? Мы же не 
в Японии.

чудеса… в решете

Сегодня лукавят во всех за-
коулках и коридорах власти. 

Идёт ли речь о высокой поли-
тике или о житейских пробле-
мах людей. Вы верите, когда 
вам рассказывают о победах 
нашей дипломатии в Сирии? 
А «в углубление братских свя-
зей с Белоруссией»? Или в то, 
что какая-то маленькая нефтя-
ная компания засорила гряз-
ной нефтью огромный тру-
бопровод «Дружба»? В  то что 
Мадуро и другие наши друзья 
вернут нам предоставленные 
кредиты? О победах россий-
ской дипломатии и оружия, 
о чудесах экономического 
роста нам рассказывают по те-
левидению каждый день. Но 
проходит год, два, а иногда 
всего несколько месяцев – и… 
очередное чудо оказывается 
«чудом в решете». Просыпа-
лось, и никто не ахнул.

Вот и на бесконечных фору-
мах «о путях развития» министры 
беспрестанно твердят о подъёме 
благосостояния, росте зарплат, 
об успехах в демографии, проры-
вах в сельском хозяйстве. А по-
том выступает Алексей Кудрин 
с выводами очередной проверки 
Счётной палаты – и вся пропа-
гандистская благодать куда-то 
улетучивается. 

а где же  
«четвёртаЯ власть»?

Лет десять назад сравнитель-
но высоким доверием пользова-
лась журналистика, а СМИ даже 
именовали «четвёртой властью». 
Люди активно писали в газеты, 
будучи уверенными, что их 
письмо будет прочитано, а «по 
следам письма» (так раньше го-
ворили) будут приняты меры. 
Сегодня единственный адрес, 
куда граждане всё ещё считают 
полезным писать письма или 
обращения, – это «Прямая ли-
ния» с президентом. Но сколько 
В. Путин может прочесть писем?

На глазах тает доверие к пар-
тиям, партийной системе, а сле-
довательно, и к системе власти. 
Какая может быть независи-
мость, а тем более «оппозици-
онность» партий, если до 90% их 
доходов идут из государственно-
го бюджета, фактически из на-
ших с вами кошельков? Полу-
чается, что человек независимо 
от его убеждений оплачивает 

и КПРФ, и ЛДПР, и «Единую 
Россию». В 2018 г. на «расцвет 
партийной демократии» в Рос-
сии было потрачено 4,5 млрд руб. 
Это исторический рекорд.

По данным социологов, до-
верие к «Единой России» упа-
ло до исторического минимума 
и колеблется в диапазоне 30%. 
А ведь она считается партией 
власти. В самой партии, впро-
чем, отчётливо понимают, что 
даже этот падающий рейтинг  
держится исключительно 
на поддержке В. Путина. Такое 
падение доверия привело к па-
радоксальной ситуации: члены 
партии, за исключением вер-
хушки, избегают (как бы стес-
няются) говорить о том, что они 
члены ЕР. Сегодня в ходе подго-
товки к предстоящим выборам 
в Мосгордуму многие предпо-

читают называть себя «незави-
симыми кандидатами».

Падение доверия к сущест-
вующей в стране партийной 
системе привело к резкому паде-
нию активности всех партий без 
исключения. Они как бы впали 
в спячку и заняты исключитель-
но внутрипартийными разбор-
ками. Интересное наблюдение 
в этой связи: в ходе недавних ак-
ций – в защиту ли Ивана Голуно-
ва, против ли мусорных полиго-
нов или по поводу экологических 
проблем – на улицах среди де-
монстрантов не было замечено 
никакой партийной символики. 
Партии самоустранились от про-
блем граждан ского общества. 
Люди это понимают и учатся 
действовать сами по себе. Это, 
может, и хорошо. Но есть и опас-
ность того, что к массе искренне 

протестующих могут примазать-
ся и политические спекулянты, 
и самозванцы, и провокаторы.

Всё более разочаровываясь 
в политической системе, в лиде-
рах партий и движений, гражда-
не начинают искать новые точки 
опоры. Или уходят (чаще всего 
молодёжь) во внеполитическое 
пространство. Ещё случаются ри-
туалы официального единения – 
в годовщину Победы, например. 
Но в политическом, социальном 
и даже культурном пространстве, 
как мне кажется, остаётся всё 
меньше объединяю щих факто-
ров и всё больше поводов для ра-
зобщённости. Страна распадается 
на сегменты, которые всё меньше 
доверяют друг другу. Разобщение 
идёт не только по материальному 
прин ципу – бедные и богатые, – 
но и по доступности образования 
и культуры, по развитым и де-
прессивным регионам, а в связи 
с активизацией православных 
кругов – и по религиозной при-
надлежности. Людей начинают 
делить на «бесов» (как в случае 
в Екатеринбурге) и праведников. 
Обозначилась и ещё одна линия 
размежевания. Во время демонст-
рации в защиту Ивана Голунова 
из рядов протестующих в адрес 
бойцов ОМОНа и Росгвардии 
звучали вопросы: «Вы с кем, ребя-
та?» Иными словами намечается 
линия разрыва между массой на-
селения и силовыми структурами.

*  *  *
В последние годы всё чаще идут 

разговоры о каких-то особых (чуть 
ли не генетических) особеннос-
тях, присущих нашему народу. Те, 
кто поощряет такие идеи, очевид-
но, забыли, что в СССР уже был 
эксперимент по созданию особого 
«совет ского человека» и особой 
власти. И закончился этот экспе-
римент тем, что этот особый чело-
век при первой же возможности 
бросил и особую власть, и её «ве-
ликие цели». Думаю, для страны 
было бы лучше, если  бы мы все 
вместе прокладывали для России 
одну общую дорогу, а не делили её 
на колеи для своих и чужих.

свОй или чужОй?
Социологи констатируют: в стране нарастает степень взаимного отчуждения

против  течения

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

В руках гаджет – американский, на голове пилотка – советская, а 
в голове – сумбур? Фото из соцсетей
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ДЕСЯТЬ ЛЕТ НАЗАД РОССИЙСКИЕ 
ЧИНОВНИКИ СТАЛИ ДЕКЛАРИРО-
ВАТЬ ДОХОДЫ И ИМУЩЕСТВО.

«АиФ» обсудил с председателем 
Национального антикоррупцион-

ного комитета, 
руководителем 
постоянной ко-
миссии Совета 
при Президен-
те РФ по содей-
ствию развитию 
и н с т и т у т о в 
г р а ж д а н с к о -

го общества и правам человека 
Кириллом КАБАНОВЫМ, как 
декларации помогают бороться 
с коррупцией и что надо ещё в них 
изменить.

ИЗЫМАЮТ НА МИЛЛИАРДЫ

– Кирилл Викторович, что 
за 10 лет изменилось?

– Главное – институт декла-
рирования и проверки расхо-
дов и доходов начал работать. 
Каждый год определённое чис-
ло чиновников увольняют за 
утрату доверия по результатам 
проверок. У нас появился новый 
уникальный механизм – изъятие 
предметов незаконного обога-
щения. То есть то, что не соот-
ветствует задекларированным 
доходам, изымается. Речь идёт 
об имуществе на миллиарды, 
а скоро появится возможность 
изымать и деньги со счетов. При-
чём делается это через гражданс-
кое судопроизводство (прокура-
тура подаёт иски), а не в рамках 
уголовных дел.

– По опросам, 77% наших 
граждан не верят этим деклара-
циям. Почему?

– Люди вообще не верят 
в борьбу с коррупцией. Кста-
ти, в любой стране – и в США, 
и в европейских государ ствах – 
более 50% считают, что власть 
коррумпирована априори. 
Но у нас люди ещё и не хо-
тят замечать, что стало лучше. 
Когда оппозиция обнародует 
какие-то истории о коррупцио-
нерах – им верят, а замечать яв-
ный прогресс в борьбе с кор-
рупцией на уровне чиновников 
люди не хотят. Простой пример: 
5–6 лет назад для того, чтобы 
получить загранпаспорт, нужно 
было бегать, искать знакомых, 
чтобы заплатить взятку. Сей-
час изменили механизм выда-
чи паспортов, сделали систему 
одного окна, убрали очереди, 

и всё – коррупционная со-
ставляющая из этого процесса 
просто исключена. Та же ис-
тория со взятками гаишникам. 
По мере того как стали появ-
ляться на дорогах камеры ви-
деофиксации, стали пропадать 
инспекторы, с которыми можно 
было «договориться» на месте. 
Люди воспринимают все эти из-
менения как должное и не отно-
сят их к борьбе с коррупцией.

НА ДАЛЬНИХ РОДСТВЕННИКОВ

– Но при этом люди видят 
миллиарды, которые изымаются 
у мелких районных чиновников. 
А ведь эти господа сдавали декла-
рации, и, пока к ним не пришли 
правоохранители, всё было нор-
мально десятки лет!

– Во-первых, это тоже на-
глядные примеры борьбы со взя-
точниками и казнокрадами. Ведь 
было бы гораздо хуже, если бы 
не обращали их дома и участки 
в доход государства, а позволя-
ли и дальше всем этим пользо-
ваться, даже если бы по-тихому 
уволили с госслужбы.

Во-вторых, всё это иму-
щество у них было оформлено 
на дальних родственников и не 
попадало в декларации. Эту 
проблему мы давно поднима-
ем и просим внести изменения 
в Гражданский кодекс, потому 
что у нас до сих пор нет понятия 
фактического выгодополучате-
ля. Но правительство и часть 
Думы категорически не хотят 
этих изменений – боятся, что 
будет создан механизм для зло-
употреблений силовиков. А то, 
что существует механизм зло-
употреблений коррупционе-
ров, – это их не пугает?! Имен-
но поэтому мы сейчас не можем 
доказать, что у 85-летней ба-
бушки какого-нибудь чинов-
ника «бентли» в соб ственности 
не просто так. А было бы зако-
нодательство изменено, и его 

спросили бы: ездишь сам на ма-
шине – покажи, каким образом 
бабушка приобрела «бентли».

– К слову, силовики тоже 
в последнее время часто в ново-
стях с миллиардами мелькают.

– Вы поймите правильно, 
мы разгребаем кучи навоза, 
которые с 1991-го сформиро-
вались. Именно тогда силови-
ки стали коррумпированными. 
Я помню, когда нам, сотрудни-
кам госбезопасности, платили 
зарплату в 50 долл., которую 
выдавали пайками. Именно 
тогда появлялись всякие фон-
ды и олигархи, которые сейчас 
рассказывают про коррумпи-
рованность современной Рос-

сии. И чего удивляться, что 
сейчас подкупленных ими си-
ловиков сажают и находят у них 
миллиар ды. Тот, кто был капи-
таном в 94-м, сегодня – генерал. 
Но это не значит, что надо всех 
под одну гребёнку и оставлять 
лазейки для коррупционеров.

– Почему главы госкорпора-
ций не публикуют свои деклара-
ции?

– Сначала их публиковали, 
а как только попали под санк-
ции, перестали. Но проверка 
по ним ведётся. Госкорпорации 
и главы регионов находятся 
на контроле в Администрации 
президента. Кстати, очень слож-
но было настроить взаимодей-
ствие между антикоррупцион-
ными службами в гражданских 
ведомствах, и госкорпорациях 
в том числе, и финмониторин-
гом, правоохранительными ор-
ганами, прокуратурой.

– Пресс-секретарь президен-
та Дмитрий Песков заметил, что 
проблема недоверия к деклара-
циям в том, что общество слабо 
информировано о системе их про-
верок. Согласны?

– Конечно. В основном у нас 
о результатах проверок люди 
узнают из ежегодного доклада 
Генпрокуратуры, но и там это 

даётся в краткой форме. 
А надо рассказывать кон-
кретно, кого уволили в ре-
гионе и за что. Чтобы люди 
знали: мы его увольняем 
по утрате доверия, а не-
задекларированный дом 
конфискуем. Его не сажа-
ют в тюрьму, потому что он 
не совершил преступления, 

но жёстко наказываем за сокры-
тие имущества. А вот если потом 
докажут, что этот дом он купил 
на коррупционные деньги, тогда 
уже будем говорить об уголов-
ном деле.

 КАК РЫБОЛОВНАЯ СЕТЬ

– И тем не менее можно сто 
раз говорить о прозрачности 
и честности, но достаточно зайти 
на парковку любого ведомства, 
и всё станет понятно: у людей ко-
торые получают по 40–50 тыс., 
машины за 5–6 млн.

– Это никак не связано с сис-
темой проверок. Пока не раз-
берёмся с фактическим выго-

дополучателем, такую ситуацию 
будем иметь. Коррупционное 
законодательство тогда надо 
подстраивать под новые усло-
вия. Потому что оно как рыбо-
ловная сеть: ни одна рыбёшка 
не должна проскочить. А если 
нет улова, это не значит, что 
нет рыбы, может, просто дырок 
в сети очень много стало?!

– Во многих странах в деклара-
ции обязательно включают драго-
ценности, пресловутые коллекции 
часов и даже наличность. Почему 
у нас этого нет?

– Конечно, нам это тоже 
необходимо. Пока все боятся, 
что погрязнут в документации 
и проверках. Но 10 лет назад 
тоже боялись, что декларации 
будут долго проверять, однако 
справляемся же.

– А почему в декларациях 
не публикуют год выпуска маши-
ны или регион, в котором недви-
жимость: дом в крохотной деревне 
Тверской области или в Сочи – два 
очень разных по стоимости дома?

– Фактически для обществен-
ности это ничего не даст. А при 
проверке мы видим все подлин-
ники документов и понимаем, 
что сколько стоит на самом деле.

– Глава Счётной палаты Алек-
сей Кудрин не исключил расши-
рения своих полномочий в анти-
коррупционной деятельности. Как 
вы к этому относитесь?

– Это важно. Счётная палата 
становится одним из антикор-
рупционных органов. Потому 
что у нас основная коррупция 
происходит в сфере распреде-
ления бюджетных средств и уп-
равления имуществом. Поэтому 
надо не только – а может быть, 
и не столько – ловить на уже ук-
раденном, сколько заниматься 
профилактикой. Смотреть бюд-
жеты, привлекать к ответствен-
ности людей, которые необос-
нованно формируют бюджетные 
задания. Иметь больше полно-
мочий, чтобы отстаивать свою 
позицию в правоохранительных 
органах.

НА СЧАСТЬЕ В ЛАПУ МНЕ
Кирилл Кабанов: откуда у 85-летней бабушки чиновника «бентли»?

ВЛАСТЬ

Екатерина
БАРОВА,

E.Barova@aif.ru

Чтобы не бояться поворотов в судьбе, нужно жить скромнее.

Фото Сергея КОНЬКОВА/Коммерсантъ

Заходит Захарченко в камеру,
а там уже Улюкаев сидит.
Захарченко: За что сидишь?
Улюкаев: За взятку.
Захарченко: Сколько взял?
Улюкаев: Два миллиона.
Захарченко: Гаишник, что ли?
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Первые обнародованные 
результаты расследования 
крушения лайнера Boeing 
авиакомПании Malaysia 
airlines в донецкой области 
вызвали недоумение даже 
на заПаде.

вина не доказана

Совместная следственная 
группа по расследованию кру-
шения лайнера Boeing MH17 
на Украине – JIT (состоит 
из представителей Малайзии, 
Нидерландов, Бельгии, Австра-
лии и Украины) опубликова-
ла новый доклад. Она назвала 
имена четырёх подозреваемых 
в причастности к запуску раке-
ты комплекса «Бук», которая 
и сбила лайнер рейса MH17 
летом 2014-го в Донбассе.

Это три гражданина РФ – 
бывший министр обороны 
ДНР Игорь Гиркин (Стрел-
ков), экс-глава разведки ДНР 
Сергей Дубинский (позывной 
«Хмурый»), его коллега Олег 
Пулатов (позывной «Гюрза»), 
а также гражданин Украины 
Леонид Харченко (позыв-
ной «Крот»). Представители 
следст венной группы утверж-
дают, что перечисленные люди 
«тесно сотрудничали с целью 
получить ЗРК «Бук». Первые 
двое якобы организовывали 
атаку на самолёт, последние 
двое упоминаются в связи с пе-
ревозкой «Бука» и организа-
цией охраны района падения 
обломков сбитого самолёта. 
Следственная группа выдала 
ордера на их арест, но призна-
лась, что расследование ещё не 
завершено и вина подозревае-
мых не доказана.

Представители JIT полага-
ют, что ЗРК прибыл из России 
и принадлежал 53-й зенитной 
ракетной бригаде в Курской 
области. Если следовать этой 
версии, то остаётся неясным, 
кто непосредственно запускал 
ракету. Было отдельно заявле-
но, что у следствия нет дока-
зательств вины действующих 
российских военных.

При этом международные 
следователи не исключают, что 

сбить самолёт могли по ошибке. 
«Есть вероятность, что подозре-
ваемые хотели сбить военный 
самолёт вместо пассажирско-
го, – считают представители 
JIT. – Но даже если это было 
их первоначальным планом, мы 
привлечём их к ответственнос-
ти за МН17».

«суд сам решит»

Напомним, что Россия 
также провела расследование 
и пришла к тем же выводам, 
что и международные следова-
тели: самолёт был уничтожен 
из ЗРК «Бук». Но с происхож-
дением комплекса вышла на-
кладка. Согласно заявлению 
Минобороны РФ, поразившая 
лайнер конкретная ракета бы-
ла доставлена в военную часть 
в Тернопольской области ещё 
в советские времена и с тех 
пор в Россию не возвращалась. 
«Мы получили эту информа-
цию от РФ – о ракете, о доку-
ментации на неё. Мы видели 
радарные данные, изучили их. 
Эта информация не была до-
статочной, чтобы можно было 
делать выводы о том, откуда эта 
пусковая установка, что это за 

установка, – заявил на прош-
лой неделе глава центрального 
департамента расследования 
преступлений Национальной 
полиции Нидерландов, предста-
витель Совместной следствен-
ной группы Вильберт Паулис-
сен. – Российские документы 
тоже будут рассматриваться 
в суде. А судья уже сам примет 
решение, насколько они по-
лезны и кто прав».

У этого странного под-
хода к расследованию, ког-
да официальные документы 
вызывают сомнения, а пере-
писка в соцсетях и странные 
аудиозаписи ложатся в осно-
ву обвинения, есть и ещё одна 
сторона. Почему за 5 лет не 
обнародованы данные спутни-
ковых снимков места падения 
в 2014 г. Boeing рейса MH17? 
Вильберт Паулиссен подтвер-
дил, что Нидерланды не обла-
дают спутниковыми данными 
США и данными с украинских 
радаров по крушению, однако 

не пояснил причины их от-
сутствия.

Заместитель генпрокурора 
России Николай Винниченко 
недавно заявил, что именно 
JIT, которая под руководством 
генпрокуратуры Нидерландов, 
без участия РФ, проводит рас-
следование, должна заниматься 
получением данных с амери-
канских спутников, а также ук-
раинских радаров, переговоров 

украинских военных диспетче-
ров, данных учёта боеприпасов 
на Украине в момент катастро-
фы. Если этих данных нет, то 
возникает вопрос: почему их 
не требуют от Киева и Вашинг-
тона?

«Повесить на москву»

«Мы очень расстроены, по-
тому что с самого начала это 
стало политическим вопросом, 
заключающимся в том, как об-
винить Россию в правонару-
шении. Они уже сказали, что 

виновна Россия, до того, как 
начали расследовать это», – 
отреагировал на «назначенных 
виновных» премьер-министр 
Малайзии Махатхир Мохамад. 
А малайзийский МИД в ответ 
на новые заявления JIT напом-
нил, что «выводы должны быть 
основанными на доказательс-
твах и не быть политически мо-
тивированными», и призвал все 
стороны «сотрудничать с про-
цессом, чтобы правда стала из-
вестна».

МИД России также заявил, 
что обвинения в причастности 
РФ к крушению малайзийского 
Boeing голословны и вызыва-
ют сожаление, расследование 
является предвзятым и одно-
боким. Позже Президент РФ 
Владимир Путин отметил, что 
Россию не допускают к рассле-
дованию катастрофы лайнера 
на востоке Украины, а Моск-
ва может признать результаты 
следствия, только если будет 
принимать в нём полноценное 
участие.

«Можно констатировать, 
что следствие превратилось 
в сплошное шоу, цель кото-
рого, как верно заметил пре-
мьер-министр Малайзии, была 
одна – любой ценой обвинить 
Россию, – уверен политолог 
Владимир Корнилов. – Я всег-
да утверждал, что не знаю, кто 
именно сбил этот несчастный 
самолёт. Но я точно знаю, что 
основной виновник – это Ук-
раина, которая была обязана 
немедленно закрыть воздуш-
ное пространство для граж-
данской авиации сразу после 
начала конфликта. И, кстати, 
к такому же выводу пришёл 
и Совет безопасности Ни-
дерландов по итогам своего 
разбирательства. Но как ви-
дите, виновная сторона была 
привлечена к расследованию, 
а Россию отодвинули от него. 
Конечно, делается это с одной 
целью: повесить на Москву от-
ветственность вне зависимос-
ти от того, кто виноват в этой 
трагедии».

Суд по делу о гибели Boeing, 
по словам главы JIT Фреда 
Вестербейке, начнётся 9 марта 
2020 года в Гааге.

Екатерина МИРНАЯ
Фото Максима Блинова/Риа новости

за всЁ ответят Хмурый и крот?
Россия и Малайзия требуют честного расследования крушения Boeing на Украине

ГРОМКОЕ  ДЕЛО

« Если следовать версии JIT, то остаётся неясным, 
кто непосредственно запускал ракету. Было отдельно 
заявлено, что у следствия нет доказательств вины 
действующих российских военных.

внешэкономбанк Подал иск 
к украине в стокгольмский 
арбитраж. 

Он касается ограничений 
для работы украинской «дочки» 
госбанка – Проминвестбанка. 
Речь может идти о компенсации 
в несколько сот миллионов дол-
ларов. ВЭБ обвиняет Киев в на-
рушении гарантий инвестиций, 
полученных по соглашению 
1998 г., – размер своих вложе-
ний в развитие Проминвест-
банка он оценил в $2,7  млрд. 

Напомним, прежний прези-
дент Порошенко ввёл ограни-
чительные меры в отношении 
банков с российским госкапита-

лом. А затем акции Проминвест-
банка, ВТБ и Сбербанка были 
арестованы киевским судом во 
исполнение решения Гаагского 
арбитража по иску предприятий 
Игоря Коломойского. Олигарх 
жаждет получить компенса-
цию – $160 млн – за потерю 
активов в Крыму. Но в мае в 
Верховном суде Украины от 
этого ареста удалось отбиться. 
Теперь суд в Стокгольме решит, 
кто кому должен миллионы. 
Эксперты уверены: шансы вы-
играть суд у ВЭБ высоки – от 
санкций страдают инвесторы 
и рядовые клиенты. Вопрос в 
том, насколько в дело вмеша-
ется политика.

суды
кто кому должен миллионы 

долларов?
в 1988 г. СШа сбили над 

персидским заливом иран-
ский аэробус а-300, а в 
 2001-м украина над чёр-
ным морем – наш Ту-154. 
Там всё доказано было на 
100%, но ни о каком трибу-
нале речи не было. Сейчас 
с доказательствами негусто, 
но на западе требуют трибу-
нала. почему?

а. вьюнов, н. новгород

Отвечает замдиректора Ин-
ститута стран СНГ Владимир 
Жарихин:

– Полагаю потому, что оба 
случая были трагической ошиб-
кой. Но в данном случае мы 

имеем дело с заранее сплани-
рованной провокацией. Иначе 
для какой цели малайзийскому 
«боингу» изменили маршрут 
следования, чтобы он пролетел 
ближе к зоне боевых действий? 
Судя по всему, провокация была 
спланирована теми, кто при по-
мощи показного трибунала со-
бирается добиться бесконечного 
продления санкций в отноше-
нии России. Ведь обратите вни-
мание: первые санкции со сто-
роны ЕС были введены не после 
Крыма, а после трагедии рейса 
МН17. Сейчас европейцы всё 
больше устают от режима санк-
ций и стараются его ослабить. 
Но трибунал не даёт им этого 

сделать. Вывод: по моей версии, 
атака на «боинг» была сплани-
рована не на Украине и даже 
не в Европе, а в США. Кто ещё 
был заинтересован в том, чтобы 
создать напряжённость на кон-
тиненте, заблокировать идею 
общеевразийского пространства 
от Лиссабона до Владивостока?

Вообще от Америки можно 
ожидать каких угодно прово-
каций. Вспомните хотя бы, что 
война во Вьетнаме началась 
с инспирированного США ин-
цидента в Тонкинском заливе, 
а операция против Ирака – 
с информационной кампании 
по поводу несуществующего 
иракского ядерного оружия.

мнение
Почему якобы сбившим «боинг» грозят трибуналом,  

а реально сбившим ту-154 и а-300 – нет? 

Собранные фрагменты фюзеляжа Boeing на военной базе Гилзе-Рейен в Нидерландах. 
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НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ ЗАРАБО-
ТАЛ НОВЫЙ УЧАСТОК СОКОЛЬ-
НИЧЕСКОЙ ВЕТКИ. КАКИЕ ЕЩЁ 
НОВОСТИ ЖДУТ ПАССАЖИРОВ 
ПОДЗЕМКИ?

ИНТЕРВАЛ ДВИЖЕНИЯ 
СТАНЕТ МЕНЬШЕ

«Мы завершили реализацию 
ещё одного важнейшего про-
екта – метро пришло в Ком-
мунарку, – сказал мэр Москвы 
Сергей Собянин на открытии 
нового участка. – Это при-
мер опережающего создания 
транспортной инфраструктуры 
для интенсивно развивающей-
ся городской территории».

Благодаря появлению новых 
остановок, расположенных 
на 10-километровом 
отрезке, многие 
п а с с а ж и р ы 
с э к о н о м я т 
до 60 минут 
н а  д о р о -
г у  к а ж -
дый день. 
П л ю с 
д о л ж н а 
снизить-
ся нагруз-
ка на «Са-
л а р ь е в о » 
(на 14%), 
«Бунинскую 
а л л е ю »  ( н а 
15%), «Тёплый 
Стан» и «Рассказов-
ку» (на 22%). (Продолже-
ние темы на с. 12. – Ред.)

Проектированием участ-
ка занимался «Моспромпро-
ект», входящий в структуру 
городской компании «Мос-
инжпроект», генподрядчи-
ком выступил «Мостотрест». 
«Новый участок уже по-
лучил высокие оценки 
экспертов, в том числе 
зарубежных. Напри-
мер, китайских спе-
циалистов компании 
CRCC, которые отме-
тили как качество, так 
и низкую стоимость 
объекта», – подчерк-
нул заммэра по вопросам 
градостроительной поли-
тики и строительства Марат 
Хуснуллин.

На юго-востоке города то-
же не прекращается прокладка 
новых тоннелей: 3 июня от-
крылся первый участок Не-
красовской линии. Там бегают 
современные поезда «Москва» 
со сквозным проходом по все-
му составу, кондиционерами 
и зарядками для гаджетов. 
Пока интервал движения со-
ставляет 6 минут, но когда 
линию дотянут до «Нижего-
родской», он сократится. Ну 
а главным следствием полного 
запуска Некрасовской линии 
(с пересадкой на будущую 
Большую Кольцевую линию) 
станет заметная разгрузка 
Таганско-Краснопресненс-

кой ветки. Там число пасса-
жиров должно уменьшиться 
на четверть.

КАРТА БУДУЩЕГО

Где ещё ждать перемен? 
«Начался первый этап работ 
по строительству станции 
«Университет дружбы наро-
дов» Коммунарской линии», – 
говорит руководитель Департа-
мента строительства Москвы 
Андрей Бочкарёв. По проекту 
эта остановка появится на пе-
ресечении улиц Академика 
Опарина и Миклухо-Маклая.

Продлевают и северный 
участок Люблинско-Дмитров-
ской ветки. Сначала до стан-
ции «Лианозово» (это рядом 
с одноимённой платформой 
Савёловского направления 
МЖД), а потом до технопарка 
«Физтех» в посёлке Северный. 
«Две новые станции Люблин-
ско-Дмитровской линии улуч-
шат транспортную доступность 
районов, в которых проживает 
более 350 тыс. жителей», – уве-
рен М. Хуснуллин. Речь идёт 
о районах Дмитровский, Бес-
кудниковский, Восточное Де-
гунино и Лианозово.

М Ц К 
уже давно 
запущено, но 
и там продол-
жаются работы. 
До конца 2019 г. 
в полную силу зарабо-
тает транспортно-переса-
дочный узел «Стрешнево» (к этой 
станции перенесли ж/д платфор-
му Ленинградская). К этому же 
сроку к «Ростокино» «переедет» 
платформа Северянин. Станцию 
«Лихоборы» объединят надзем-
ным переходом с ж/д платфор-
мой НАТИ. Ну и самое глав-
ное – к Новому году интервал 

д в и ж е н и я 
на МЦК в часы 

пик должен сократить-
ся с 5 до 4 минут. Это позволит 
перевозить на 25% больше пас-
сажиров. Ближайшие годы будут 
такими же ударными для метрос-
троевцев. Не верите? Смотрите на 
карту будущей подземки.

Галина ТАРАКАНОВА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ТРАНСПОРТ Физтех

Селигерская

Лианозово

Улица 
800-летия 
Москвы

Текстильщики
Электродепо 
«Печатники»

Печатники
Нагатинский 
затон

Кленовый бульвар

Каширская

Электродепо 
«Южное»

Потапово

Внуково

Пыхтино

Троицк
Ватутинки

Ольховая

Прокшино

Десеновское

Десна

Воскресенское

Сосенки

Коммунарка

Мамыри

Славянский 
мир

Филатов 
луг

Улица генерала 
Тюленева

Университет 
Дружбы Народов

Бульвар Генерала 
Карбышева

Улица Народного 
Ополчения

Улица Новаторов

Улица Строителей

Академическая
Электродепо 
«Аминьевское»

Каховская
Зюзино

Воронцовская

Проспект 
Вернадского

Аминьевское 
шоссе

Давыдково

Можайская

Терехово

Мнёвники

Савёловская

Шереметьевская
Ржевская

Стромынка

Рубцовская

Гольяново

Челобитьево

Электродепо 
«Столбово» 
(«Саларьево»)

Лефортово

Авиамоторная

Электродепо 
«Нижегородское»

Нижегородская
Стахановская

Окская

Юго-Восточная
Лермонтовский 

проспект

Косино

Улица 
Дмитриевского

Лухмановская

Электро-
депо 
«Руднево»

Некрасовка

Электродепо 
«Рязановское»

Рязановское

Электродепо 
«Щербинка»

Бирюлёво

Царицыно

ЗИЛ
Технопарк

Новокосино

Элетродепо 
«Новогиреево»

Элетродепо 
«Челобитьево»

Электро депо 
«Выхино»

Жулебино
Котельники

Электродепо 
«Братеево»

Алма-Атинская

Зябликово

Шипиловская

Борисово

Марьино

Лесопарковая

Битцевский парк

Тропарёво
Румянцево

СаларьевоРассказовка
Новопеределкино

Боровское 
шоссе Электро депо 

«Солнцево»

Солнцево Говорово

Озёрная

Мичуринский 
проспект

Раменки

Ломоносовский 
проспект

Минская

Парк Победы

Деловой центр

Шелепиха

Хорошёвская

Живописная

ЦСКА

Петровский 
парк

Бутырская

Фонвизинская

Петровско-
Разумовская

Окружная

Электродепо 
«Владыкино»

Верхние 
ЛихоборыЭлектродепо 

«Лихоборы»

Спартак
Строгино

Ильинская

Беломорская

Ховрино

Электродепо 
«Планерное»

Пятницкое 
шоссе

Электродепо 
«Митино»

Электродепо 
«Сокол»

Рублёво- 
Архангельское Троице- 

Лыково

Электродепо 
«Троицкое»

ИТОГ 2019–2023 гг.:
134,3 км, 55 ст., 6 депо

ВВОД ОБЪЕКТОВ МЕТРОПОЛИТЕНА
МЦК 54 км, 31 ст.2011–2018 гг. – 136,88 км, 

73 ст.,9 депо

2024–2027 гг. (предполагаемое строительство)
57,2 км, 23 ст., 4 депо

2019 год – 32,9 км, 14 ст., 1 депо

2020 год – 9,1 км, 3 ст.

2021 год – 28 км, 10 ст., 2 депо

2022 год – 24,6 км, 12 ст., 1 депо

2023 год – 39,7 км, 16 ст., 2 депо

ВСЕГО 
2011–2027 гг.
328,38 км,
151 ст.,
19 депо

ПОЕЗД ДО КОММУНАРКИ
С начала лета открылось восемь станций метро – на юго-западе и юго-востоке столицы
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На прошлой Неделе Сергей 
СобяНиН отметил Свой деНь 
рождеНия – хороший повод 
поговорить о том, что Сдела-
Но и будет СделаНо в Нашем 
городе.

метро:  
продолжеНие Следует

–  С е р г е й 
С е м ё н о в и ч , 
на день рождения 
обычно именин-
нику дарят по-
дарки. А тут по-
дарок принимал 
целый округ – 
Новомосковский 

получил сразу 4 станции метро.
– Да, это исторический день 

для местных жителей: Новая 
Москва стала частью Моск-
вы не только на карте. Новый 
участок Сокольнической линии 
метро состоит из 4 станций: 
«Филатов Луг», «Прокшино», 
«Ольховая» и «Коммунарка». 
С их открытием город стал бли-
же для 600 тысяч сегодняшних 
и будущих жителей Новой Мос-
квы, а также тех, кто работает 
в этом быстрорастущем районе.

Вообще нынешний июнь 
стал месяцем метро. Помимо 
продления красной ветки мы 
запустили первый участок Не-
красовской линии – станции 
«Некрасовка», «Улица Дмит-
риевского», «Лухмановская» 
и «Косино».

И «Коммунарка» будет не 
последней станцией Соколь-
нической линии. Планируется 
её продление ещё на один пере-
гон – до станции «Потапово». 
Этой станцией будут пользо-
ваться не только жители Ком-
мунарки, но и Южного Бутова, 
до которого рукой подать. Мы 

начали и строительство новой 
Коммунарской линии метро – 
от МЦК и БКЛ, которая со вре-
менем протянется до Троицка.

На юго-востоке Москвы за-
вершается строительство второ-
го участка Некрасовской линии 
«Авиамоторная» – «Косино», 
это ещё 5 станций. Полным 
ходом идёт сооружение Боль-
шой кольцевой линии. Начали 
строительство ветки в район 
Северный, на очереди Внуково 
и Гольяново.

В общей сложности у нас 
в проектировании и строительс-
тве находится свыше 40 станций. 
Напомню, что с 2011 г. мы ввели 
в эксплуатацию 81 новую стан-
цию. Таких объёмов и темпов 
никогда не было за всю историю 
московского метростроения.

– Что происходит с ещё одним 
мегапроектом – Московскими 
центральными диаметрами?

– В 2019–2020 гг. запустим 
первоочередные «диаметры» – 
МЦД-1 «Одинцово – Лобня» 
и МЦД-2 «Нахабино – По-
дольск». Сейчас там ведётся 
реконструкция конечных стан-
ций и ряда промежуточных ос-
тановочных пунктов. Строится 
и несколько новых станций.

Новое наземное метро улуч-
шит транспортное обслужи-
вание миллионов москвичей 
и жителей Подмосковья.

реНоваЦия: готовим 
вторуЮ волНу

– Как продвигается программа 
реновации?

– Программа постепенно 
набирает ход. Завершено либо 
продолжается переселение жи-
телей 60 хрущёвок в 36 домов-
новостроек. 12 тыс. москвичей 
уже въехали в новые кварти-
ры или готовятся к переезду, 
150 домов для переселенцев 

находится в строительстве или 
проектировании. В некоторых 
районах мы готовимся начать 
уже вторую волну переселения, 
проектируя и строя новые дома 
на месте снесённых пятиэта-
жек.

Главное, что участники про-
граммы реновации поверили: 

новое, комфортное жильё – не 
какие-то сказки, а реальность.

– Ровно год назад вы объявили 
о реализации программы «Мой 
район». Какие результаты этой 
программы москвичи смогут уви-
деть уже в этом году?

– В 2019 г. проведём благо-
устройство 160 парков, скве-
ров, бульваров, набережных 
и других объектов, располо-
женных в различных районах 
города. Приведём в порядок 
4,5 тыс. дворов, откроем 18 но-
вых ярмарочных и фестиваль-
ных площадок. Москва станет 
ещё более зелёной – высадим 
900 тыс. деревьев и кустарни-
ков.

Самый масштабный проект 
реализуем в Капотне. Заболо-
ченную, захламлённую терри-
торию на берегу Москвы-реки 
превратим в новый зелёный 
и уютный парк у воды. В жи-
лой зоне расширим тротуары, 
обуст роим парковки, уста-
новим современные фонари, 
сделаем детские площадки, 
высадим деревья и кустарники, 
разобьём газоны и цветники, 
проложим велодорожки.

– Но ведь благоустройство – 
далеко не единственное направ-
ление «Моего района»?

– «Мой район» – это ком-
плексная программа создания 
качественной среды для жизни 
в шаговой доступности от до-
ма. Задача-максимум – создать  
б л а г о п р и я т н ы е  у с л о в и я 
для жизни во всех районах 
Москвы. Причём создать не 
по минимуму и не в среднем, 
а на максимально возможном 
высоком уровне и при этом 
сохранить и подчеркнуть уни-
кальные черты каждого москов-
ского района.

В нынешнем году мы про-
водим текущий и капремонт 
250 объектов культуры, включая 
115 библиотек. Продолжаем за-
купку музыкальных инструмен-
тов и оборудования для школ 
искусств.

Поликлиники – вообще 
особая тема. В 2019 г. старту-
ет программа ремонта объек-
тов здраво охранения, в рамках 
которой за три года будут отре-
монтированы 135 поликлиник. 
Оснастим их новым оборудова-
нием взамен устаревшего. Пла-
нируем принять дополнительно 
700 врачей узких специальнос-
тей, включая кардиологов, что-
бы максимально приблизить 
оказание медицинской помощи 
к месту жительства пациентов.

медиЦиНа:  
«идём туда, где лЮди»

– Какие ещё изменения ожи-
даются в столичном здравоохра-
нении?

– Во-первых, продолжится 
улучшение его материально-тех-
нической базы. Будут построены 
новая больница в Коммунарке, 
новые корпуса скорой помощи 
в ряде городских больниц, два 
перинатальных центра для жен-
щин с проблемами сердечно-
сосудистой системы и выхажи-
вания недоношенных детей. 
Новые корпуса получит Центр 
им. Логинова, где выполняют 
уникальные хирургические 
операции. Будут открыты но-
вые инфекционные больницы 
для взрослых и детей, проведено 
комплексное развитие крупней-
шего московского стационара – 
Боткинской больницы.

Во-вторых, большим проек-
том является переход на исполь-
зование новых федеральных 
клинических рекомендаций 
по химиотерапии. Москва ста-
нет первым регионом России, 
который сделает это в полном 
объёме на годы раньше уста-
новленного срока при лечении 
6 локализаций рака. Это рак мо-
лочной железы, предстательной 
железы, меланома, рак почки, 
прямой кишки и рак лёгкого – 
80% всех онкологических диаг-
нозов в Москве.

В рамках новых стандартов 
лечения все нуждающиеся смо-
гут бесплатно получить наибо-
лее эффективную таргетную 
и иммунную терапию. На за-
купку этих препаратов из бюд-
жета Москвы выделено допол-
нительно 15,6 млрд рублей.

В-третьих, цифровизация 
столичного здравоохранения. 
Искусственный интеллект, 
большие данные, цифровое 
зрение позволят обнаружить 
симптомы возможных заболе-
ваний на самой ранней стадии, 
а также помогут врачам прини-
мать оптимальное решение.

– В социальной сфере сто-
лицы получает распространение 
проактивный подход – действие 
на опережение, упреждающая 
помощь. Как это работает в ме-
дицине?

– Принцип простой: идём ту-
да, где люди. К примеру, этим 
летом открыли в городских пар-
ках 46 павильонов «Здоровая 
Москва» – с кабинетами врачей 
и диагностическим оборудова-
нием. Гуляя по парку, москвичи 
могут всего за час проверить своё 
здоровье: пройти обследования 
и сдать анализы по почти 30 по-
казателям, сделать ЭКГ и при 
необходимости УЗИ, измерить 
рост, вес, артериальное и внут-
риглазное давление. Причём 
данные обследований вносятся 
в электронную медкарту, а ре-
зультаты анализов можно полу-
чить по электронной почте.

На месте промзоны построили современный жилой комплекс «На Базовской улице» в Западном Дегунине. 

«мой райоН»: год позади
В 2019 году в Москве благоустроят 160 парков, скверов, бульваров и набережных

от  пеРВого  лицА

« «Мой район» – это комплексная программа создания 
качественной среды для жизни в шаговой доступности 
от дома. Задача-максимум – создать благоприятные 
условия для жизни во всех районах Москвы. Причём 
создать не по минимуму и не в среднем, а на макси-
мально возможном высоком уровне.

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ruПосле благоустройства склон берега Москвы-реки в Капотне превратится в новый районный парк с 
многоуровневой детской игровой зоной и спортивными площадками, скамейками и новым освещением. 

Фото Эдуарда КудряВицКого, mos.ru
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«Поделитесь информацией 
о ваших садиках», «Помо-
гите выбрать школу» – уже 
несколько недель это одна 
из самых ПоПулярных тем 
в московских районных 
Пабликах. родители инте-
ресуются не только Педаго-
гами и Программой, но и «на-
чинкой» учебных заведений.

рядом с домом

Для одних решающим фак
тором станет хорошо проду
манная  безбарьерная  среда 
и  такая  вещь,  как  здоровье
сберегающие  технологии, 
ведь столица давно перешла 
на инклюзивное образование. 
Другим важно, чтобы учителя 
делали ставку на интерактив
ные уроки. Но если в каждой 
школе будет всё, что по серд
цу и родителям и детям, тогда 
прекратятся ежегодные мета
ния перед подачей документов.

Именно поэтому в столице 
приняты очень жёсткие стан
дарты для строящихся школ 
(с детсадовскими отделения
ми). Равные образовательные 
возможности для всех моск
вичей – независимо от места 
их проживания – в полной ме
ре отражают идеологию про
граммы мэра Москвы Сергея 

Собянина «Мой район». Од
на из главных её задач – что
бы  каждый  ребёнок  мог  по
пасть в классный детский сад 
и  школу  возле  своего  дома. 
Это значит, что каждое обра
зовательное учреждение будет 
удовлетворять запросам даже 
самых придирчивых мам и пап.

Итак, где именно появятся 
новые сады и школы? Напри
мер, только что Москомэкс
пертиза согласовала дошколку 
на 150 мест на ул. Черняховско
го (это район Аэропорт на севе
ре столицы). Помимо простор
ных помещений и стандартного 
набора оборудования здесь ус
тановят просторные сушиль

ные шкафы. Как плохо без них 
после прогулок, знает каждый 
педагог  и  родитель.  Предус
мотрены проектом кабинеты 

логопеда  и  психолога.  Даже 
для музыкального и спортив
ного инвентаря запроектиро
ваны кладовые – педагоги под
твердят, что вопрос хранения 
«подсобных материалов» весь
ма актуальный.

В Южном Бутове (ЮЗАО) 
строят дополнительный учеб
ный корпус для школы № 1355. 
Его  адрес:  Большая  Бутов
ская ул., д. 9. «Четырёхэтаж
ное  здание  будет  возведено 
на территории уже существу
ющей школы. Таким образом, 
образовательное учреждение 
увеличит количество учебных 
мест  с  имеющихся  550  ещё 
на 400», – поясняет председа-

тель Москомархитектуры Юли-
ана Княжевская.

Классы точно не будут пус
товать.  Ведь  в  этом  районе 
очень много новостроек и во
всю возводятся новые жилые 
кварталы. Семей с детьми пре
достаточно, зачастую по 3 или 
даже 4 братасестры. Развозить 
всех по разным школам – ещё 
та морока. А вот когда все хо
дят вместе в одно учебное за
ведение – это совсем другая 
история.

На северозападе (в райо
не Митино) появится школа 
на 110 учеников. Как поясняют 
в столичном стройкомплексе, 
там будут созданы все условия 
как для уроков, так и для до
полнительного образования. 
Обустроят кабинеты информа
ционных технологий, техни
ческого черчения и рисования, 
а также мастерские для техни
ческого моделирования и об
работки ткани, компьютерного 
дизайна, фото и киностудии 
и ITполигон.

кому – 
трансформер, 
кому – воркаут

На территори
ях  Новой  Мос
квы  новосёлов 
тоже  немало. 
В пос. Московс
ком возводится 
учебный корпус 
на 1000 учащих
ся  для  шко

лы № 2065. Вблизи дер. Стол
бово (в поселении Сосенское) 
строят дет сад на 225 малышей, 
где одной из фишек станут ком
натытрансформеры.

«Развитие социальной сферы 
в Новой Москве является одним 
из приоритетов. Крайне важ
но, чтобы на присоединённых 
территориях образовательные 
учреждения были в пешей до
ступности», – говорит предсе-
датель Москомэкспертизы Вале-
рий Леонов. До конца этого года 
в ТиНАО должны быть готовы 
30 детсадов и школ, к 2022му – 
ещё 27 школ и 31 сад.

Территории учебных заведе
ний и спортивные зоны в жи
лых кварталах тоже меняются. 
Так,  в  Обручевском  районе 

к  сентябрю  благоустройство 
пройдёт по 6 адресам. К при
меру,  в  школе  №  121  на  ул. 
Гарибальди реконструируется 
хоккейная коробка. Комплексы 
для воркаута появятся в школе 
№ 1995 на ул. Саморы Машела, 
школе № 46 на ул. Обручева и в 
колледже на Ленинском прте 
(д. 97, корп. 4).

Что  важно:  как  будут  раз
виваться  все  жилые  кварта
лы, эксперты решают вместе 
с  горожанами.  В  частности, 

с 3 по 25 июня во всех окру
гах прохо

дили форсайтсессии по про
грамме «Мой район». Главная 
задача этих встреч – собрать 
предложения горожан, узнать, 
как они видят будущее своих 
районов.

С. Собянин в новом дошкольном корпусе 
школы № 1542 в Солнцеве.

Оборудование для опытов и реактивы – всё в школе.

По жёстким стандартам
Новые школы строят так, чтобы и учиться, и учить в них было удобно

ОБРАЗОВАНИЕ

« Детский сад на 150 мест появится на ул. Черняхов-
ского, новый корпус школы № 1355 на 400 учеников 
построят в Южном Бутове, школу на 110 учеников – 
в Митине, а также школы и корпуса в Новой Москве.

выПускной

в Парке горького Прошёл 
м е г а  в ы П у с к н о й  в е ч е р 
с участием 40 ПоП-звёзд.

Позади 11 лет учёбы и напря
ги ЕГЭ. Впереди новый рубеж – 
поступление в вузы. Но, чтобы 
к нему подступить, 55 тыс. юных 
москвичей нужно было провес
ти символическую черту окон
чания школьной жизни. Выпус
кной вечер и есть та самая черта.

В этом году окончание школы 
в Москве отмечали в ночь с 20 
на 21 июня. И главные городс
кие торжества по случаю вруче
ния аттестатов прошли в парке 
Горького. Там на празд ничном 
концерте побывали 27 тыс. вы
пускников из 300 школ.

«Год от года именно эта пло
щадка пользуется всё большей 
популярностью  –  ещё  6  лет 
назад здесь собиралось в 6 раз 
меньше выпускников», – рас
сказал  перед  началом  мега

выпускного руководитель Де-
партамента культуры Москвы 
Александр Кибовский.

Весь день 20 июня парк Горь
кого был закрыт для посетите
лей. Войти на его территорию 

можно было только по специ
альному браслету с чипом – их 
раздали тем, кто пожелал про
вести свой выпуск ной здесь. 
Контроль на входе исключал 
возможность принести с собой 
алкоголь.

И хотя во время проведения 
мегавыпускного  меры  безо
пасности были самые строгие, 
неискушённый глаз их даже не 
заметил. Следили за обстанов
кой, по словам Кибовского, 
с помощью видеокамер, уста
новленных в парке.

Концерт  прошёл  на  двух 
площадках – одна сцена бы
ла  на  Фонтанной  площади, 
другую установили на Пуш
кинской набережной. На них 
выступили  40  российских 
попзвёзд, которых выбирали 
на основании пожеланий са
мих выпускников. Среди них 
Нюша, Serebro, «Банд’Эрос», 
«Моя  Мишель»,  Егор  Крид, 

и  Feduk.  Этот  музыкальный 
марафон продолжался целую 
ночь: с 20.00 до 6.00.

Глава Департамента образо-
вания Москвы Исаак Калина 
сказал, что, придя в департа
мент, выступал за то, чтобы 
превратить выпускной вечер 
в большой городской празд
ник. И сейчас он рад, что эта 
идея понравилась школьникам 
«и теперь вообще в этом году 
нет ни одной жалобы на то, что 
собирают много денег на вы
пускной».

Хотя ЕГЭ позади и все об
ладатели новеньких аттестатов 
уже  знают  свои  результаты, 
в целом по городу итоги вы
пуска нынешнего года пока не 
подвели. Однако в скором вре
мени департамент это сделает 
и, по словам Калины, сообщит 
о них отдельно.

Константин КРИВЦОВ
Фото АГН Москва

марафон ПоП-звёзд в Парке горького Продолжался всю ночь

27 тыс. выпускников провели ночь в парке Горького.

Если вы хотите узнать, ка-
кие преобразования происхо-
дят возле вашего дома прямо 
сейчас, проще всего зайти на 
сайт мэра Москвы mos.ru. 

Вам нужен новый раздел 
«Мой район». Он постоянно 
пополняется оперативной ин-
формацией.

кстати

Галина ТАРАКАНОВА 
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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За последние полвека в ми-
ре стало существенно боль-
ше людей с высшим обраЗо-
ванием. но у всех ли детей 
есть воЗможность стать ус-
пешными, добиться в жиЗни 
чего-то важного?

В своё время считалось, что 
распространение  образования 
даст равные шансы всем, неза-
висимо от того, в какой стране 
они живут. Однако на деле это 
оказалось совсем не так.

у них: будущее Зависит 
от доходов

Недавно проведённое Орга-
низацией экономического со-
трудничества и развития иссле-
дование выявило в европейских 
странах зависимость школьных 
успехов от среды, в которой 
живёт ученик, а также уровня 
доходов его родителей. Иными 
словами, если в семье нет денег 
на самое необходимое или если 
родители не то что никогда не 
учились в университете, но да-
же школу не смогли окончить 
и книжек не читали, то их ребё-
нок вряд ли добьётся чего-то 
стоящего в жизни. В лучшем 
случае повторит судьбу родных. 
Вход в образованное общество 
ему заказан. К сожалению, это 
типичная картина для всех раз-
витых стран. Например, в Гер-
мании, несмотря на предпри-
нятые правительством меры, 
успехи учеников продолжают 
зависеть от положения семьи.

Социологи выяснили, что 
в Европе дети из неблагополуч-
ных семей, как правило, ходят 
в одни и те же школы. Это одна 
из причин плохой успеваемос-
ти. Им не на кого равняться, ес-
ли все учатся одинаково плохо. 
В таких школах из-за недоста-
точного финансирования ещё 
и не хватает учителей, что тоже 
сказывается на качестве образо-
вания. Плюс плохая дисципли-
на. Угнетает и сама атмосфера. 
Эксперты изучили, насколько 
комфортно ученикам в таких 
школах, довольны ли они жиз-

нью. Тех, кто на эти вопросы 
ответил утвердительно, оказа-
лось всего 26%. 

Оказывается, высшее обра-
зование в некоторых странах 
Европы передаётся... по на-
следству. То есть если оба ро-
дителя окончили вуз, то у их 
детей гораздо больше шансов 
получить университетский дип-
лом. В той же Германии у детей, 
мамы и папы которых имеют 
высшее образование, вероят-
ность его получить в 8 раз вы-
ше, чем у школьников из семей 
с низким уровнем образования. 

А в Финляндии и Эстонии – 
выше в 4 раза. Конечно, спра-
ведливости ради стоит отме-
тить, что в Германии есть дети 
из простых семей, которые ста-
раются «выбиться в люди», но 
их, к сожалению, не так много.

у нас: успехи в учЁбе 
определяет интерес

В Москве ситуация иная. 
Международные эксперты, про-
водившие исследование здесь, 
выяснили, что уровень обра-
зованности родителей практи-
чески не влияет на школьные 
успехи их детей. Успеваемость 
зависит не от дохода семей и их 
социального статуса, а от вов-
лечённости учеников в образо-
вательный процесс.

К примеру, в 100 школах, 
где лучше всего знают ма-
тематику, отличные оценки 
получают учащиеся из со-
вершенно разных семей. Им 
всем учиться интересно. То 
есть успехи зависят от того, 
насколько учителя могут ув-
лечь их предметами. Имен-
но к такому заключению 
пришли представители Ор-
ганизации экономического 
сотрудничества и развития.

Наше столичное образова-
ние предоставляет всем без ис-
ключения школьникам равные 
возможности, чтобы получить 
знания, продолжить обра-
зование в вузе или колледже 

по востребованным в городе 
специальностям и затем най-
ти хорошую работу. С 2015 г. 
работает проект по предпро-
фессиональному образованию: 
он помогает сформировать 
у учеников умения и навыки, 
которые помогут им стать вос-
требованными. 

Хороший вариант – обуче-
ние в профильном классе. Их 
уже много. Инженерные есть 
в 103 школах, кадетские – в 195, 
медицинские – в 69, научно-
технологические – в 13. В про-
фильных классах учатся сей-
час 29,3 тыс. человек, плюс 
65 тыс. – в Курчатовском центре 
непрерывного конвергентного 
(междисциплинарного) обра-
зования и 5 тыс. – в Москов-
ском предуниверсарии. С но-
вого учебного года в 34 школах 
появится новое направление: 
ИТ-технологии.

Доступ к Московской элект-
ронной школе открыт для всех 
желающих. А в её библиотеке 
сейчас 36 тыс. сценариев уро-
ков лучших учителей. Кроме 
того, масса аудио- и видеома-
териалов – все они помогут 
сделать занятия интереснее. 
Большой выбор учебных посо-
бий, заданий по ЕГЭ позволяет 
школьникам самостоятельно 
готовиться к итоговым конт-
рольным работам, экзаменам 
и олимпиадам.

Константин КРИВЦОВ
Фото Юрия МАРТЬЯНОВА/Коммерсантъ

город равных воЗможностей
В профильных классах учатся 29 тыс. школьников 

ОБРАЗОВАНИЕ

Ученики  на   уроке  
информатики в школе № 2030.

компании малого и среднего 
биЗнеса проиЗводят подчас 
продукцию, которая может 
быть востребована во всЁм 
мире. только об этом никто 
не Знает. как выйти на меж-
дународные рынки и За счЁт 
этого расширить проиЗводс-
тво?

«сделано в москве»

Крупные российские компа-
нии, чью продукцию покупают 
в других странах, всегда на слу-
ху. Но малому бизнесу пробить-
ся на международные рынки 
нелегко. А потому всего 1% 
малых и средних предприятий 
России стали экспортёрами.

Увеличить количество мос-
ковских экспортёров и укрепить 
позиции столицы как лидера 
по объёмам экспорта среди дру-
гих стран должен Московский 
экспортный центр (МЭЦ), ра-
ботающий с 2017 г.

Для продвижения москов-
ских экспортёров в центре есть 
разные формы поддержки, в том 
числе софинансирование участия 
в международных выставках и ор-
ганизация участия в них под еди-
ным брендом «Сделано в Моск-
ве», а также публикация сведений 
в каталоге экспортной продукции 
и даже сопровождение бизнес-
контактов предприятия по всему 
миру. В прошлом году поддержку 
получили 3 тыс. компаний.

калькулятор 
и акселераторы

Недавно МЭЦ запустил экс-
портный калькулятор – это та-
кой цифровой аналитический 

инструмент, который позволя-
ет компаниям прогнозировать 
эффект от выхода на экспорт 
и оценить перспективы на оп-
ределённых рынках.

«Сегодня многие компании 
не понимают, зачем им зани-
маться экспортом. И это проблема 
не только для Москвы и России, 
но и для всего мира, – рассказы-
вает генеральный директор МЭЦ 
Кирилл Ильичёв. – На самом деле 
эффект от экспортной деятель-
ности весом, хотя и не очевиден. 
Чтобы показать его, мы и разрабо-
тали аналитический калькулятор».

Он основан на исследовани-
ях реальных кейсов. И основ-
ное отличие от аналогичных 
онлайн-инструментов в том, 
что оценивается конкретный 
эффект для операционной 
деятельно сти конкретной ком-
пании, а не общие параметры 
внешней торговли. Доступен 
экспортный калькулятор МЭЦ 
бесплатно на сайте центра.

Новые программы помощи 
московским производителям (ак-
селераторы), по расчётам центра, 
позволят уже на начальном этапе 
вывести на международные рын-

ки 100 компаний. Они разработа-
ны в партнёрстве с Российским 
экспортным центром и бизнес-
школой «Сколково». Стать учас-
тниками этих программ могут как 
те, кто уже имеет опыт экспорт-
ной деятельности, так и новички.

«100 компаний, отобранные 
акселератором, пройдут через 
все отсеивающие и оценочные 
«сита», а затем поедут на меро-
приятия», – поясняет партнёр 
PwC в России и руководитель 
практики по оказанию услуг гос
органам и компаниям госсектора 
Кирилл Никитин.

электронная коммерция

Одно из перспективных 
направлений для московских 
предпринимателей, выходя-
щих на внешние рынки, счи-
тают в МЭЦ, – это электрон-
ная коммерция. С 2018 г. центр 
поддерживает и её. Он финан-
сирует 100 «золотых аккаун-
тов» на крупнейшей мировой 
онлайн-площадке Alibaba.com. 
В нынешнем году финансиро-
вание получат ещё 100 аккаун-
тов.

Подробно исследовав ведущие 
мировые маркетплейсы, разра-
ботали программу 100%-ного 
финансирования 50 премиаль-
ных аккаунтов на Europages.com. 
Она сейчас запускается. Кроме 
того, экспортёрам предоставят 
50 бесплатных консультаций 
по работе с eBay.com.

Частично условия для по-
лучения финансовой подде-
ржки достаточно прогнози-
руемые: иметь экспортную 
готовность и хорошие эконо-
мические показатели. Но есть 
и ещё одно важное условие – 
достойная заработная плата 
в компании.

«Мы видим перед собой не-
сколько задач. Прежде всего 
это первая экспортная прода-
жа для маленьких компаний, 
которые ранее не имели опыта 
продаж за рубежом, – поясняет 
Ильичёв. – А для компаний, 
которые имеют некоторый 
опыт продаж, – выход на пос-
тоянный экспорт, а также 
расширение географии стран 
поставок».

Александра ТИТОВА, 
Екатерина ОРлИКОВА

Новые программы уже на начальном этапе должны вывести на мировые рынки 100 московских компаний.
  Фото mos.ru 

растЁм на экспорт
экономика
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с 1 июЛя снова Повышаются 
тарифы на коммунаЛьные 
усЛуги. «аиф» разбирается, 
от чего зависит, наскоЛько 
боЛьше Придётся ПЛатить.

У  кого-то  ежемесячная 
платёжка «потяжелеет» на не-
сколько сотен рублей, а у кого-то 
и на несколько тысяч. Это зави-
сит от того, сколько конкрет-
ная семья платит за ЖКУ и на 
сколько будут увеличены тари-
фы. Процент повышения по му-
ниципалитетам разный и на се-
годня варьируется от 2 до 53%.

В середине июня премьер  
Медведев подписал довольно 
неожиданный документ – пос-
тановление об изменениях в по-
рядке формирования индексов 
платы за коммунальные услуги. 
«Сегодня для субъектов уста-
навливается предельный индекс 
роста платы, но есть ряд осно-
ваний, которые позволяют эти 
индексы повышать. Далеко не 
все они справедливы, – заявил 
премьер. – Теперь таких осно-
ваний стало меньше. Тарифные 
дисбалансы не получится прос-
то так устранить, перекладывая 
издержки на жителей».

кому медведев                          
«даЛ По рукам»?

С чем связано появление это-
го документа, если июльские 
тарифы были утверждены ещё 
в декабре 2018 г.? Оказывается, 
в некоторых регионах не успо-
коились на декабрьских циф-
рах и решили поднять их ещё 
больше. Решения принимались 
второпях, в июне, т. е. букваль-
но накануне повышения.

Например, в Новокузнецке 
горсовет увеличил предельный 
индекс с утверждённых ранее 
6 до 53%. Причина – до этого 
население оплачивало лишь 
часть тарифа (за отопление 
от Кузнецкой ТЭЦ – 65%, 
от ЗапcибТЭЦ – 69%), а ос-
тальное компенсировал бюд-
жет. Больше город не хочет 
платить. «Возьмём 4-комнат-
ную квартиру, 75 м², с одним 
прописанным. Сейчас человек 
платит за холодное и горячее 
водоснабжение, водоотведе-

ние, отопление, электроэнер-
гию и сбор мусора 2075 руб., 
а после повышения он будет 
платить 3248 руб. На 1173 руб. 
больше», – привёл новые циф-
ры глава Новокузнецка Сергей 
Кузнецов.

Поднять тарифы решили 
и в Белгородской обл. «Средний 
индекс по Белгородской обл. 
на второе полугодие 2019 г. ус-
тановлен в размере 2%, откло-
нение – ещё 2%. Но каким-то 
образом 7 июня на повестку 
дня был вынесен проект пос-
тановления губернатора об уве-
личении предельного индекса. 
Повышение тарифа коснётся 
всех жителей области, но боль-
ше всех «повезёт» жителям 
Белгородского района – 16,9%, 
Белгорода – 16,1%, Волоконов-
ского района – 14,3% и Яков-
левского района – 6,5%», – 
сообщила депутат городского 

поселения «Посёлок Разумное» 
Екатерина Долгова.

Это не единичные случаи. 
Свежие решения о повыше-
нии тарифов были приняты 
во многих регионах. Но что бу-
дет теперь? «Откатят» ли мес-
тные власти назад после того, 
как премьер «дал им по рукам»? 
«Всё возможно. Раньше такие 
решения органа местного са-
моуправления утверждал реги-
ональный регулятор, а теперь 
«разрешение» придётся полу-
чать у ФАС. Высшее должност-
ное лицо субъекта должно будет 
предоставить пакет докумен-
тов, обосновывающих необ-
ходимость повышения тарифа 
сверх нормы, включая проект 
модернизации инфраструкту-
ры, все расчёты и т. п.», – го-
ворит исполнительный директор 
НП «ЖКХ Контроль» Светлана 
Разворотнева.

Повышать,  
так По максимуму

Если фокус с новыми завы-
шенными тарифами не прой-
дёт, значит, будут действовать 
те, которые утвердили в 2018 г. 
Но с ними тоже была интерес-
ная история. Правительство 
установило регионам процент 
повышения, но разрешило 
применять «предельно допус-
тимое отклонение» на такое 
же значение. Грубо говоря, 
позволило увеличить процент 
в 2 раза. Естественно, боль-
шинство регионов не упустило 
такой шанс и подняло тарифы 
по максимуму. Скажем, Баш-
кортостану, Мордовии, Ива-
новской и Смоленской обл. 
установили индекс и отклоне-
ние от него по 2%. В результате 
во всех муниципалитетах этих 

регионов «коммуналка» подо-
рожает на 4%. В Тыве индекс 
и отклонение – по 2,8%, зна-
чит, рост будет на 5,6%. В За-
байкальском крае – по 3,2%, 
в итоге здесь людей ждёт рост 
платежей на 6,4%. 

Учитывая тот факт, что 
с 1 января из-за повышения 
НДС тарифы уже были увели-
чены на 1,7%, в целом за год 
«коммуналка» может подоро-
жать на все 5–9%. Что явно вы-

ше инфляции.

скоЛько 
отдаём за Жку?

По данным Сбер-
банка, средний платёж 

по стране за услуги ЖКХ 
составляет 5037 руб. в ме-
сяц. Больше всего платят жи-
тели Камчатки – в среднем 
10 189 руб., меньше всего жи-
тели Курской обл. – 2483 руб.

«Для народа критично даже 
небольшое повышение. Наши 
пенсии и зарплаты не успевают 
за ростом тарифов, – говорит 
«АиФ» председатель профсою-
за завода «Автокран» Надежда 
Кашина. – Я за свою 4-комнат-
ную квартиру в Иванове пла-
чу почти 8 тыс. руб. Счётчики 
поставила, воду экономлю, 
свет домашних приучила вы-
ключать, а всё равно выходит 
большая сумма. Продукты тоже 
дорожают, поэтому, например, 
красиво одеться уже не могу се-
бе позволить. Когда перестану 
работать и сяду на одну пенсию 

(она у меня 15 тыс. руб.), во-
обще не представляю, как бу-
ду сводить концы с концами. 
И такая ситуация у всех. Люди 
влезают в кредиты, копят долги 
за ЖКУ».

«Я за 3-комнатную хрущёв-
ку плачу 10 тыс. руб., – делится 
с «АиФ» житель Магадана Алек-
сандр Кобзарь. – У нас на Даль-
нем Востоке услуги ЖКХ очень 
дорогие, а зарплаты у людей 
по 30 тысяч. Никаких 60 ты-
сяч, о которых пишут в цент-
ральных СМИ, нет. Поэтому 
все в долгах – и народ, и сами 
власти. Недавно от электри-
чества за долги отключили да-
же здание судебных приставов. 
Ладно бы ещё эти дорогущие 
услуги были качественными. 
У нас есть 87-летняя баба Ва-
ря – ветеран войны, труженица 
тыла. Она живёт на 3-м этаже, 
и её уже несколько лет залива-
ет из-за протекающей крыши. 
К кому мы только ни обраща-
лись, чтобы помогли бабушке, 
всё без толку».

ПереПЛачиваем 100%

Тарифы регулярно растут, 
но аппетиты у коммунальщи-
ков растут ещё больше. То хотят 

внедрить соцпайки на элект-
ричество, то перейти на расчёт 
тепла по методу «альтернатив-
ной котельной»: по расчётам 
экспертов, он может дать до-
полнительный рост тарифов 
от 20% до 84%. 

На днях широко обсужда-
лась тема изменения нормати-
ва отопления с 1 января 2020 г. 
в зависимости от этажа, из-за 
чего у владельцев квартир 
в малоэтажных домах могут 
серьёзно вырасти платежи. 
«Действительно, предусмот-
рена дифференциация нор-
мативов по этажности и типу 
домов, – прокомментировала 
пресс-служба Минстроя РФ. – 
Но принятие таких решений 
проводится с полной оценкой 
влияния на величину платежа 
граждан с учётом установлен-
ных ограничений индексов 
изменения платы». А как мес-
тные власти устанавливают 
эти индексы, мы прекрасно 
знаем…

«Тарифы на тепло и так уже 
достаточно высокие. Люди пла-
тят на 50–70% больше. Чаще 
всего это связано с тем, что УК 
расплачиваются с поставщика-
ми по общедомовым счётчикам, 
а с людей берут по нормативам. 
Разница получается прилич-
ная», – говорит эксперт Аналити-
ческого центра при Правительстве 
РФ, руководитель лаборатории 
энергосбережения МЭИ Евгений 
Гашо. Как тут не вспомнить сло-
ва главы ФАС, произнесённые 
весной в эфире НТВ. «Граждане 

по большинству коммунальных 
позиций давно переплачивают 
больше 100% себестоимости. 
И все эти разговоры, что мы ка-
кие-то там убогие, недоплачи-
ваем этим коммунальным монс-
трам, – это всё чушь собачья. 
Они на это дело содержат рес-
тораны, дома отдыха, охотничьи 
заимки, – заявил тогда Игорь Ар-
темьев. – Если ты производишь 
куб воды в тех же климатических 
условиях, что и в соседней об-
ласти, в 54 раза дороже, то оче-
видно, что ты получил завышен-
ный тариф. А когда мы начинаем 
выяснять, оказывается, что там 
работает сынуля губернатора или 
высокопоставленного чиновни-
ка, который это всё пробил через 
региональную энергетическую 
комиссию». 

Что ж, теперь «разрешение» 
на повышение тарифов будет 
давать ФАС. Заглянем в авгус-
те в платёжку и посмотрим, кто 
и сколько смог «пробить».

Фото из социальных сетей

вокруг света и воды
Тарифы в регионах вырастут с 1 июля. Где платят меньше и почему?

ЖКХ

« Средний платёж по стране за услуги ЖКХ состав-
ляет 5037 руб. Больше всего платят на Камчатке: 
в среднем 10 189 руб., меньше всего – жители Курской 
обл. – 2483 руб.

Хотите сэкономить на горячем водоснабжении? Мойтесь на работе. 

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru
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C 1 июня заработали поправ-
ки в гражданский кодекс, ка-
сающиеся составления за-
вещания. 

Во-первых, у мужа и жены поя-
вилась возможность составить 
совместное завещание. Во-вто-
рых, вместо простого индивиду-
ального завещания теперь мож-

но заключить с 
н а с л е д н и к о м 
договор. О нов-
шествах «АиФ» 
рассказал член 
методической 
комиссии Феде-

ральной нотариальной палаты, 
нотариус г. Москвы Александр 
САГИН.

Что упрощает  
совместное завещание?

– Представьте себе обычную 
семью: супруги в пенсионном 
возрасте, у которых есть приоб-
ретённые в браке квартира, дача, 
машина, гараж. По Семейному 
кодексу – это их совмест ная 
собственность. Поэтому, ког-
да один уходит из жизни, дети 
могут получить лишь его долю 
имущества. Права на другую по-
ловину они приобретают после 
смерти второго родителя. При 
этом нередко сами престарелые 
собственники хотят передать всё 
имущество целиком. Старшему 
сыну завещать, например, дачу. 
Младшему – оставить кварти-
ру. Внуку – машину. Но чтобы 
принять такое решение, раньше 

сначала пришлось бы заключить 
брачный договор, фиксирую-
щий, какими объектами каждый 
владеет полностью, а не наполо-
вину. Совместное завещание эти 
сложности устраняет.

какие конфликты  
можно предупредить?

Если наследуются доли иму-
щества, даже между родными 
братьями и сёстрами начинают-

ся споры. Не будешь ведь поль-
зоваться половиной гаража, если 
автомобиль туда можно поста-
вить только один! Значит, при-
дётся продавать родительскую 
недвижимость или, возможно, 
кому-то из наследников придёт-
ся выкупать доли других. Осо-
бенно велика опасность конф-
ликта между детьми от разных 
браков. Супругам, у которых 
раньше была другая семья, обя-
зательно стоит составить сов-

местное завещание, ясно выра-
жающее их решение. При этом 
оно утратит силу в случае рас-
торжения их последнего брака. 
И любой супруг в любой момент 
может отменить завещание по 
собственной инициативе.

кому выгоден 
наследственный 

договор?

Помимо совместного заве-
щания закон также вводит та-
кое понятие, как наследствен-
ный договор. В таком документе 
описываются условия, от выпол-
нения которых зависит вступ-
ление в наследство. Например, 
пожизненная помощь по хо-
зяйству или деньгами владельцу 
завещанной квартиры или даже 
выбор получателем наследства 
какой-то профессии. Условия 
договора могут быть любыми, 
которые важны для владельца 
имущества, и масштабы учас-
тия наследника в выполнении 
этих условий тоже. Так, никаких 
конкретных сумм прижизнен-
ной финансовой помощи закон 
не устанавливает. Всё зависит 
от договоренностей двух сторон.

как оформляются 
бумаги?

В составлении совместного 
завещания должны лично участ-
вовать оба супруга. Они предъ-

являют паспорт и свидетельство 
о браке. Свидетельства о собст-
венности на квартиру и другое 
имущество не нужны. Если один 
из супругов болен, за дополни-
тельную плату можно вызвать 
нотариуса на дом. Но если со-
стояние человека таково, что он 
неспособен выразить свою волю, 
то оформить совместное заве-
щание не удастся. В подписании 
наследственного договора также 
должны лично участвовать лю-
ди, которые его заключают.

Ещё одно новшество – про-
цедура нотариального оформле-
ния проходит под видеозапись. 
Для таких документов это теперь 
обязательно. Например, супру-
ги представляются и отвечают 
на вопросы нотариуса о том, 
почему они решили завещать 
то или иное имущество тем или 
иным людям. Если затем начнёт-
ся тяжба из-за наследства, это 
видео станет для суда подтверж-
дением воли покойных владель-
цев имущества.

сколько стоит нотариус?

В разных регионах по-раз-
ному. Сегодня удостовере-
ние простого завещания стоит 
1400–5600 руб., совместного – 
1900–9700 руб. Обсуждение 
и составление наследственного 
договора занимает больше вре-
мени, поэтому эта услуга оцени-
вается в 7000–29 250 руб. 

Алексей ЛУНИН

семейный передел
Супруги смогут составлять завещание по новым правилам

ПРАВО

международная  кибернеделя
 в москве в Центре международ-
ной торговли прошла между-
народная кибернеделя – Global 
Cyber Week, организатором ко-
торой стал сбербанк. 

В течение двух дней проходил II Меж-
дународный конгресс по кибербезопас-
ности (ICC), а кроме него состоялись 
конференция по практической кибер-
безопасности OFFZONE и онлайн-тре-
нинг Cyber Polygon.

Любой современный банк, по словам 
главы Сбербанка Германа Грефа, – это ог-
ромная производящая софт-компания. 
«В каждый процесс должна быть вшита 
функция кибербезопасности», – считает 
он. Ведь банки – ещё и мишень № 1 для 
сетевых преступников.

Кульминацией конгресса и всей 
Международной кибернедели стала 
пленарная сессия «Безопасный циф-

ровой мир – будущее или утопия?» с 
высоким уровнем спикеров и директо-
ром Thinking the Unthinkable, экс-веду-
щим BBC World News Ником Гоуингом 
в качестве модератора.

«65% людей, по опросам в начале 
2019 г., подтвердили, что они подвер-
гались в своей жизни кибератакам. По 

опросам специалистов, 100% людей 
подвергались кибератакам, – расска-
зал в ходе дискуссии Герман Греф. – 10 
млн экземпляров нового вредоносного 
программного обеспечения появляется 
ежемесячно. Новую уязвимость нулево-
го дня обнаруживают каждые 17 дней». 

Свой банк он считает самым лакомым 
куском в стране для киберпреступни-
ков, и поэтому в нём работают 1100 спе-
циалистов по кибербезопасности. «На 
нас они оттачивают своё мастерство, 
любят нас атаковать. Нас спамили, пы-
тались заразить вирусами, проводили 
DDoS-атаки», – пояснил он.

Притом что подходы к вопросам безо-
пасности у представителей разных ком-
паний и стран отличались друг от друга, 
общее мнение было единым: запреты и 
границы в Интернете – путь тупиковый. 
Для обеспечения безопасности в цифро-
вом мире важны доверие и совместная 

работа. Такую работу продемонстрирова-
ли команды из разных стран на тренинге 
Cyber Polygon. 

Там отрабатывался сценарий гло-
бального заражения вирусным програм-
мным обеспечением сети аэропортов и 
авиакомпаний, а также девайсов пасса-
жиров. Меры противодействия велись 
по единым стандартам. Внимание к 
тренингу оказалось большим: к прямой 
трансляции подключились 230 компа-
ний, 12 млн человек по всему миру. 
«Нам нужно выстроить единый язык 
общения, – сказал директор по рассле-
дованию киберпреступлений INTERPOL 
Крейг Джонс. – В Интерполе есть спе-
циальные оперативные команды по 
физическим преступлениям – нужны 
такие же по киберпреступлениям».

Роман СЕРГЕЕВ

безопасный Цифровой мир — будущее или утопия?

Завещание – не лишний документ, если есть что завещать. 
 Кадр из фильма «Горько!» 2», Базелевс Продакшн 

« К прямой трансляции тренинга Cyber Polygon, где отрабатывался 
сценарий глобального заражения сети аэропортов и авиакомпаний, 
подключились 230 компаний, его смотрели 12 млн человек по всему миру.
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МЫ ДАВНО ПРИВЫКЛИ, ЧТО 
БЕСПЛАТНЫЕ УСЛУГИ, БУДЬ ТО 
МЕДИЦИНА, ОБРАЗОВАНИЕ ИЛИ 
СПОРТ, МОЖНО ПОЛУЧАТЬ ТОЛЬ-
КО В ГОСУДАРСТВЕННЫХ УЧРЕЖ-
ДЕНИЯХ. ОДНАКО ТЕПЕРЬ ЭТО 
УЖЕ НЕ ТАК.

Как улучшается социальная 
работа, когда часть услуг органы 
соцзащиты передают социаль-
но ориентированным НКО, экс-
перты и представители власти 
и некоммерческих организаций об-
судили на III Форуме социальных 
инноваций регионов, состоявшемся 
на прошлой неделе в Москве. В нём 
участвовали 30 тыс. человек.

МОЖНО ВЫБИРАТЬ

Если про то, что в частных 
клиниках можно лечиться 
по полису ОМС, некоторые 
слышали, то про получение со-
циальных услуг в негосударст-
венных организациях знает 
мало кто. 

Некоммерческие организа-
ции (НКО) могут браться даже 
за такое серьёзное дело, как ре-
абилитация инвалидов. А в не-
которых сферах, таких как по-
пуляризация здорового образа 
жизни, занятия спортом, про-
филактика заболеваний, они 
зачастую имеют преимущества 
перед государст венными.

В 2018 г. НКО из всех органи-
заций, работающих в сфере со-
циального обслуживания, было 
10%. К 2025 г. их, как определено 
национальным проектом «Де-
мография», должно стать 19%.

Пугаться того, что государст-
во передаёт соцуслуги НКО, не 
стоит. Для тех, кому их оказыва-
ют, они остаются по-прежнему 
бесплатными. Ведь некоммер-
ческим организациям выделя-
ются бюджетные средства.

«У нас 3900 некоммерческих 
организаций стали получать 
бюджетные средства, – рас-
сказал директор Департамента 
стратегического развития и ин-
новаций Минэконом развития 
Артём Шадрин. – Они оказали 
социальные услуги 14,5 млн 
человек. В основном детям, 
инвалидам, пожилым людям».

Это хороший опыт, и те-

перь, по его словам, людей 
нужно информировать о том, 
что сущест вуют НКО, а зна-
чит, можно выбирать, чьими 
услугами пользоваться.

В 2017 г. некоммерческие ор-
ганизации получили из казны 
регионов 10,6 млрд руб. на услу-
ги социального обслуживания, 
а в 2018 г. – уже 15,7 млрд руб.

«Ещё лет 5 назад это невоз-
можно было даже представить, 
но сегодня в стране работают 
тысячи негосударственных ор-
ганизаций», – сообщил первый 
замминистра труда и социальной 
защиты РФ Алексей Вовченко.

В числе регионов, активно 
привлекающих НКО, Моск-
ва, Санкт-Петербург, Мос-
ковская, Самарская, Новоси-
бирская области, Татарстан, 
Пермский край, Ханты-Ман-
сийский автономный округ. 
В ХМАО, к примеру, эту ра-
боту начали ещё в 2016 г.

«В нашем автономном округе 
значительно возросло количес-

тво людей, которые воспользо-
вались социальными услугами 
негосударственных поставщи-
ков, в 2018 г. их насчитывалось 
175 тыс., – рассказал гендирек-
тор фонда «Центр гражданских 
и социальных инициатив Югры» 
Яков Самохвалов. – И самих не-
государственных поставщиков 
стало много – 1767, причём 429 
из них – некоммерческие орга-
низации».

По его словам, уже 50 услуг 
органы соцзащиты региона 
передают НКО. А 58% таких 
организаций получили гран-
ты губернатора. «Это нович-
ки, которые никогда до этого 
не получали господдержку 
из бюджета», – пояснил он.

Кроме того, в округе стара-
ются привлекать к доброволь-
ческой и волонтёрской работе 
самих югорчан. Ожидается, что 
вскоре 15 тыс. югорчан станут 
участниками некоммерческих 
проектов, а к 2024 г. в них будут 
участвовать 20% жителей округа.

ПОДДЕРЖКА 
ИЗ ПРЕЗИДЕНТСКОГО 

ФОНДА

Впрочем, бюджеты регио-

нов – не единственный ис-
точник поддер жки. Лучшие 
региональные проекты могут 
получить президентские гранты 
на миллионы рублей.

«Мы провели 5 конкурсов 
на гранты для социально ориен-
тированных некоммерческих 
организаций, – рассказал ген-
директор Фонда президентских 
грантов Илья Чукалин. – В них 
приняло участие 19,5 тыс. НКО 
из всех регионов – 9% всех за-
регистрированных в стране. 
Из 44 тыс. проектов за 2 года мы 
поддержали 8430 на рекорд ную 
для страны сумму – 18 млрд руб. 
Причём доля немосков ских, 
межрегиональных проектов – 
87%. Немало проектов из ма-
лых городов и сельской мест-
ности».

Фонд, по его словам, – круп-
нейший источник поддержки 
социальных и культурных ини-
циатив в нашей стране.

Потенциал НКО, их иннова-
ционные технологии и успеш-
ный опыт можно использовать 
для достижения целей нац-
проектов в области демографии 
и здравоохранения, считает Чу-
калин. К примеру, в здравоох-
ранении сейчас делается ставка 
на профилактику. И здесь НКО 
незаменимы.

«По данным за три конкур-
са, которые проведены после 
7 мая 2018 г. (когда были при-
няты нацпроекты. – Ред.), 
самое большое количест-
во инициатив, реализуемых 
НКО, попадает в цели нацп-
роекта «Образование», – по-
ясняет он. – На втором месте 
по количеству активностей – 
нац проект «Демо графия». 
На третьем – проекты в сфе-
ре культуры. Далее следуют 
«Экология», «Здравоохране-
ние», «Жильё и город ская сре-
да», «Наука».

ГРАНТ ДЛЯ ДОБРОВОЛЬЦА
Зачем государство передаёт социальные услуги некоммерческим организациям? 

СОЦПОДДЕРЖКА

НЕ ВСЕГДА У ГОСУДАРСТВА МОГУТ 
«ДОЙТИ РУКИ» ДО ВСЕХ, КОМУ НУЖНА 
ПОМОЩЬ. НО ПОДДЕРЖАТЬ НЕРАВНО-
ДУШНЫХ ЛЮДЕЙ, ГОТОВЫХ ЧЕРЕЗ НКО 
ПОМОГАТЬ СВОИМ СОГРАЖДАНАМ, ОНО 
МОЖЕТ.

На Форуме социальных инноваций ре-
гионов рассказывалось о многочисленных 
примерах такого сотрудничества. Вот 
некоторые из них.

«ДОРОГА К ДОМУ»

В Ленинградской области именно 
некоммерческая организация взялась 
за трудное дело социализации инва-
лидов с умственной отсталостью. Не 
секрет, что многие из тех, кто про-
живает сегодня в психоневрологи-
ческих интернатах, вполне могли бы 
нормально существовать в обществе 
и работать.

Немалая часть из них оказалась в сте-
нах этих учреждений только вследствие 
педагогической запущенности, а вовсе 
не потому, что они фатально необучае-
мы. В детском доме ребёнку поставили 

диаг ноз и махнули на него рукой, даже 
не пытаясь реабилитировать. А потом 
поместили в психоневрологический 
интернат, где он и доживает.

«В Ленинградской области 1,5 года 
реализуется проект «Дорога к дому» 
для ментальных инвалидов, – расска-
зал координатор проектов благотвори-
тельного фонда «Место под солнцем» 
Никита Самойлов. – Эти люди при не-
обходимой работе с ними, получении 
соответствующего образования могут 
жить самостоятельно, работать, созда-
вать семьи».

Теперь человека сначала обучают, 
потом он проходит стажировку по по-
лученной профессии. После этого ор-
ганизация подыскивает ему квартиру. 
Он становится полноценным членом 
общества при сопровождении соци-
альных педагогов как по месту житель-
ства, так и на рабочем месте. За 1,5 года 
работы этой программы 24 человека 
смогли покинуть интернаты. К концу 
этого года их, как сказал Самойлов, 
станет 30.

ПУТЬ В СПОРТ

О добровольческом движении отцов 
и проекте предпрофессиональной под-
готовки детей-инвалидов и детей с ог-
раниченными возможностями здоровья 
«Первые шаги в будущее» рассказали на 
форуме представители Алтайского края. 
Здесь же состоялась презентация краевого 
благотворительного марафона «Подде-
ржим ребёнка». 

Проект «Спортивная камлейка» на 
Чукотке работает благодаря спортивной 
общественной организации «Федерация 
бадминтона». Дети, оставшиеся без попе-
чения родителей, и ребята с инвалиднос-
тью могут бесплатно заниматься спортом. 
А кроме того, вместе со старейшинами 
они изучают традиции коренных наро-
дов и создают камлейки – традиционную 
одежду чукчей и эскимосов. 

Ещё один интересный проект – в Та-
тарстане. «Мы организуем систематичес-
кие бесплатные тренировки на свежем 
воздухе, а также фитнес-фестивали, – по-
яснил руководитель социально-спортивного 

движения «Зелёный фитнес» Мурат Ди-
митров. – Наши тренеры проводят заня-
тия по йоге, зумбе, стретчингу, воркуату 
и бегу».

В этом году стартовала премия в облас-
ти здорового образа жизни – в республике 
будут выбирать город, где больше всего 
проходит тренировок на свежем воздухе, 
и лучшего фитнес-тренера.

Кстати, дважды этот проект побеждал 
в конкурсе президентских грантов. «На 
этот год мы выиграли 10 млн руб. на рас-
ширение нашего проекта и планируем 
запуститься уже в 50 городах. Нас под-
держивает и правительство Республики 
Татарстан», – добавил Димитров.

В прошлом году общественники при-
влекли к занятиям 250 тыс. участников, 
в этом планируют охватить 700 тыс. Их 
опыт уже заинтересовал другие регионы. 
25 городов, по словам Димитирова, обра-
тились к ним, чтобы запустить аналогич-
ные проекты.

«Мы будем рады приобщить 55% на-
селения к спорту к 2024 г. (одна из целей 
нацпроекта. – Ред.)», – говорит он.

Материалы подготовила 
Юлия БОРТА, U.Borta@aif.ru

КАКИМИ ПРОЕКТАМИ ЗАНИМАЮТСЯ НКО?
ОПЫТ

У НКО есть программы разви-
тия для детей с инвалиднос-
тью. Фото PhotoXPress

�  рост численности 
населения,

�  повышение ожидаемой 
продолжительности жизни

Производительность труда и поддержка занятости

В каких направлениях могли бы 
работать социально ориентированные 
НКО для достижения целей 
национального развития и где они 
реально работают?
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Во многих регионах россии 
уже приступили к програм-
ме раздельной утилизации 
мусора. для москВы, санкт-
петербурга и ещё одного 
города федерального зна-
чения –  сеВастополя – предо-
стаВлена некоторая отсрочка 
по Времени. но москоВские 
Власти решили, что с 1 янВаря 
2020 г. избаВляться от мусора 
В наших кВартирах мы будем 
по ноВым праВилам.

ЭкоциВилизоВанный 
подход

Несмотря на то что Моск-
ва – один из современнейших 
городов мира, мы всё ещё не 
можем избавиться от некото-
рых устаревших привычек. Это 
во многом касается отношения 
к отходам собственной жиз-
недеятельности. Нет, в городе 
никто не устраивает свалки му-
сора прямо за воротами дворов, 
на улицах, как это практикуется 
в некоторых населённых пунк-
тах Азии и Африки. Но мы по-
прежнему закапываем мусор 
в землю. Пусть не в Москве, 
пусть на другой территории. 
Вред, который приносит на-
шему же здоровью неразумное 
отношение к мусору, вряд ли 
кто-нибудь осмелится отрицать. 
Неразумность наша ещё и в том, 
что мы очень нерациональны 
в использовании отходов. А ведь 
о том, как можно превратить от-
ходы в доходы, знают и Европа, 
и Америка.

Что же делать с отходами? 
Закапывать – испортим землю 
и воду. Сжигать – испортим 
воздух. Переработать? Японцы 
на своих мусороперерабаты-
вающих заводах даже зубные 
щётки изготавливают. Мусор 
сегодня успешно перерабаты-
вают во многих странах мира. 
Это выгодно и прибыльно. 
Первоначальный и главный 
этап успешной переработки – 
сортировка отходов. Начинает-
ся она прямо у вас в квартире. 
Во многих зарубежных странах 
для сбора и сортировки мусо-
ра используются разные и для 
удобства разноцветные пакеты. 
Но и у нас ведь на кухне стоит 
одно мусорное ведро (для пище-
вых отходов), а у письменного 
стола – другое (для твёрдых, 
в основном писчебумажных). 
Только потом, чтобы вынести 
из квартиры, мы все эти отхо-

ды зачем-то сваливаем в один 
мусорный пакет.

Экологическая 
сознательность

«Все эти годы нас убежда-
ли, что москвичи не готовы 
к переходу на раздельный сбор 
мусора. Чтобы развеять эти 
опасения, я в этом году запус-
тил сбор подписей за закрытие 
 мусоросжигательного завода 
№ 4 и введение раздельного 
сбора мусора, и за короткий 
срок волонтёры собрали 15 тыс. 
подписей москвичей. Кроме то-
го, мы запустили акцию по сбо-
ру батареек, которая очень 
успешна и также доказывает, 
что люди готовы разделять, им 
просто надо дать такую возмож-
ность», – считает эколог, член 
Общественной палаты Москов-
ской области, один из разработ-
чиков закона «Об отходах произ-
водства и потребления» Максим 
Шингаркин.

Он также подчеркнул, что 
в отличие от других субъек-
тов у Москвы просто нет мест 
для размещения несортирован-
ных отходов. Поэтому город 
должен стать новатором в этой 

сфере и иметь самую продвину-
тую в стране систему сбора, сор-
тировки и переработки отходов.

«Это нужно и важно, – 
считает москвичка Алиса 
Муромова. – Ездила в Чехию 
к подруге, так там люди даже 
не представляют, что можно 
выбрасывать мусор вперемеш-
ку. Это целая экокультура. Мы 
начнём сейчас, а наши дети 
уже вырастут с этой привыч-
кой. Я только «за».

Для того чтобы разобрать 
для переработки произведённую 
нами мусорную смесь, нужны 
специальные промышленные 
линии. Их закупка и эксплуа-
тация делает процесс перера-
ботки не очень-то и выгодным. 
Плюс возрастает потребность 
в дополнительной рабочей силе. 
Как итог растут коммунальные 
расходы, оплачиваемые из на-
шего же кармана. А всё из-за 
того, что мы, не подумав, сме-
шали весь мусор в одном пакете. 
А ведь переработка мусора, ког-
да твёрдые отходы уже отделены 
от органических, уменьшает за-
траты процентов на 30. Вот как 
выгодна наша сознательность. 
Нам же в первую очередь.

рукоВодстВо к дейстВию

Сортировка и переработка 
мусора стали настолько важ-
ной для страны темой, что пре-
зидент Путин посвятил ей вре-
мя на своей недавней «прямой 
линии».

Итак, правительством Мос-
квы было принято постанов-
ление, в котором установлены 
сроки досрочного перехода 
столицы к раздельному сбору 
отходов с начала 2020 г. Теперь 
избавляться от мусора в наших 
квартирах мы будем по новым 
правилам. (По решению Госду-
мы столица должна была осво-
ить систему раздельного сбора 

мусора только к 2021 г.) Как это 
будет?

«С 1 января начнётся реали-
зация первого этапа, к которо-
му мы активно сейчас будем 
готовиться. На данный момент 
в Москве уже существует боль-
шое количество площадок, 
на которых есть отдельные ём-
кости. Мы приняли решение на-
чать с выделения полезных ком-
понентов в отдельные ёмкости. 
Это будет брендированный 

контейнер, в который будут 
складываться пластик, стек-
ло, картон, металл и так далее. 
Переход на раздельный сбор 
мусора в Москве будет проис-
ходить поэтапно. Когда начнёт-
ся первый этап, мы реализуем 
его во всех жилых домах и ря-
дом с объектами социальной 
сферы», – сказал руководитель 
Департамента ЖКХ г. Москвы 
Александр Соловьёв.

Мусор жители должны будут 
выбрасывать в два контейнера. 
Один (предположительно си-
него цвета) будет предназначен 
для твёрдых отходов – бумаги, 
стекла, пластмассы и т. д. Вто-
рой контейнер будет запол-
няться всеми другими отхо-
дами. Мусоропроводы никто 
замуровывать не собирается, 
об этом сообщили в Департа-
менте ЖКХ. Надо будет только 
соблюдать условие: в мусоро-
провод выбрасывается пище-
вой мусор, а твёрдые отходы 
надо будет самим отнести в си-
ний контейнер. Это несложно. 
«Раньше я жил в районе Солн-
цево, у нас были мусоропрово-
ды, все ими пользовались, но 
вы себе не представляете, какое 
количество живности в них во-
дилось – это тараканы, крысы, 
мухи. И когда переехали в Кур-
кино, мы все дружно постано-
вили на собрании дома – му-
соропровод просто заварить. 
У нас все носят на помойку 

и разделяют мусор», – поде-
лился житель Куркина Дмит-
рий Лукин.

ЭкопросВещение

Глава столичного Департа-
мента ЖКХ отметил, что все су-
ществующие пилотные проекты 
по раздельному сбору мусора, 
которые уже работают в Моск-
ве, также сохранятся.

«На данный момент в от-
дельных районах Москвы 
действуют пилотные системы 
по раздельной сборке отходов 
с дальнейшей сортировкой. 
Данный эксперимент сохра-
нится, а полученный опыт будет 
использован для перехода горо-
да ко второму, более углублён-
ному этапу раздельного сбора 
отходов», – отметил Александр 
Соловьёв. После первого этапа 
власти мегаполиса рассчиты-
вают запустить второй этап – 
с углублённой сортировкой 
мусора, т. е. дополнительно 
появятся третий и четвёртый 
баки, как, например, в Герма-
нии или Австрии. В некоторых 
странах практикуют ещё более 
детальное разделение отходов. 
В Швеции, к примеру, мусор 
распределяют аж по семи кон-
тейнерам. И уповают не только 
на сознательность граждан. Тех, 
кто ленится сортировать мусор, 
например в Швейцарии, ощути-
мо штрафуют. У нас, конечно, 
штрафов не будет и мусорные 
тарифы поднимать не будут.

Для того чтобы приучить 
своих граждан к цивилизован-
ному сбору бытовых отходов, 
например, в Европе ушли деся-
тилетия. Многие не понимали, 
другие просто ленились, однако 
сознательность и ответствен-
ность всё же победили. Люди 
видели, как существенно со-
кращается количество свалок: 
с внедрением системы сорти-
ровки выкидывать практически 
стало нечего – почти всё идёт 
на вторичное сырьё. Следова-
тельно, улучшалась экология. 
А также значительная эконо-
мия и для государства – стало 
не нужно тратить колоссальные 
средства на содержание поли-
гонов, захоронение мусора 
и его сжигание. Этот список 
плюсов может быть более вну-
шительным, если вспомнить 
о развитии перерабатывающих 
предприятий, о новых рабочих 
местах и т. д.

Мир пытается не задохнуть-
ся в собственных отходах. Мир 
извлекает повторную прибыль 
из уже использованных това-
ров. Москва и Россия веками 
жили чище, чем некоторые ев-
ропейские и восточные города. 
И теперь нам пора избавляться 
от средневекового рудимента. 
Тут не только о сознательности 
идёт речь, но и о самосохране-
нии. Сортировка мусора по-
зволит сделать быт комфортнее 
и чище, а здоровье лучше. Это 
же не так уж и трудно – разде-
лить отходы по пакетам и кон-
тейнерам. Разделять, жить 
и здравст вовать!

Мария Егорова
Фото Арсения КостеринА, 

Юрия трубниКовА

В районе Тёплый Стан жители некоторых домов уже несколько лет сортируют мусор раздельно. Такие 
контейнеры установлены вблизи жилых массивов, магазинов, а также около парков и скверов.  

разделяй и здраВстВуй
уже с будущего года сбор мусора в столице будет проходить по новым правилам

ЖКХ

« До 1 января 2020 г. все жилые дворы столицы обору-
дуют двумя видами баков: мусор будут сортировать 
на вторсырьё и неперерабатываемые отходы.

Для жителей Щукина (ул. Гамалеи) распределять бытовые отходы 
по цветным контейнерам – уже норма. 
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Обращение с ОтхОдами I и II 
классОв ОпаснОсти нахОдит-
ся в «серОй зОне». к такОму 
вывОду пришли эксперты 
экОлОгическОгО правОвО-
гО центра «беллОна» и экс-
пертнО-правОвОгО центра 
«экОправО».

Свой анализ ситуации в этой 
области и выводы экологи из-
ложили в докладе «Обращение 
с отходами I и II классов опас-
ности. Текущая ситуация и пер-
спективы».

прОблема или вОпрОсы?

«Не очень люблю слово «про-
блема», – поделился генераль-
ный директор «Беллоны» Алек-
сандр Никитин. – Оно всегда 
вызывает напряжение, особен-
но в общении с иностранцами. 
Поэтому я предпочитаю гово-
рить не о проблемах, а о воп-
росах, которые нужно ставить, 
чтобы ситуация менялась».

А вопросов в этой области 
много. В Федеральном клас-
сификаторе отходов опасных 
и особо опасных сейчас 444 ви-
да. Лидер в производстве их – 
обрабатывающая отрасль. Здесь 
накапливаются отработанные 

растворы, кислоты и щелочи, 
к ним добавляются собствен-
ные отходы производства. К то-
му же отрасль и сама производит 
продукцию, которая по завер-
шении использования стано-
вится опасной: аккумуляторы 
и батарейки, люминесцентные 
лампы, ртутные термометры.

Какова дальнейшая судьба 
таких отходов? К сожалению, 
это вопросы, на которые до-
стоверных ответов нет, гово-
рят экологи. Но очевидно, что 
наибольшее количество скопи-
лось в Поволжском, Централь-
ном, Уральском и Сибирском 
округах.

«Если с радиоактивными от-
ходами начиная с 2011 г., после 
выхода закона об обращении 
с ними, сейчас более-менее 
ясно и понятно, то в том, что 
касается отходов I и II классов 
опасности, ясности нет», – ска-
зал Никитин.

как ОбхОдят ОтчётнОсть?

С одной стороны, в докладе 
экологов видно, что производс-
тво в последние годы неуклонно 
растёт, а вместе с тем и отходов 
становится больше. С другой, 

проанализировав данные за 
2016 и 2017 гг., эксперты вы-
яснили: 245 наименований от-
ходов I и II классов опасности 
из Федерального классифика-
тора в отчётности вообще не 
упоминались. А в списке упо-
минавшихся 199 наименова-
ний 92% – это ртутные лампы 
и свинцовые аккумуляторы.

Логичен вопрос: куда делись 
агрохимикаты, растворители, 
кислоты и проч.? Вот показа-
тельные примеры. В стране масса 
предприятий занимается пере-
гонкой спирта-сырца – значит, 
у них в отходах должны быть 
сивушные масла. Но об этом не 
отчиталось ни одно предприятие. 
А сколько работает типографий? 
Об отходах чернил отчиталась 
всего одна. Одно предприятие 
отчиталось и по расплаву алю-
миниевого электролита.

Базовая проблема, по словам 
эксперта в области обращения 
с опасными отходами, председа-
теля Межрегиональной инициа-
тивной группы по экологической 
безопасности Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области Викто-
рии Марковой, – это несовер-
шенство системы статистичес-
кого учёта. В её основе лежит 

первичная отчётность предпри-
ятий. Понятно, что они могут 
заявить об имеющихся у них от-
ходах, а могут и не сделать этого.

Директор по развитию Нацио-
нальной экологической компании 
(предприятия – переработчика 
отходов) Александр Климов, ко-
нечно, с темой знаком хорошо. 

Со своей стороны он так пояс-
няет эту ситуацию: «Если пред-
приятие заявляет о хлороформе 
как отходе, его действия с ним 
тут же подпадают под приро-
доохранное законодательство. 
Если заявляет, что у него хло-
роформ технический, то это уже 
не отход, а продукция, которую 
можно продать. А как продать – 
есть много вариантов». Перевод 
отходов в продукцию, по его сло-
вам, распространённая схема.

«бОгатствО» без учёта

По накопленному «богатс-
тву» отчётности нет вообще. 
В Государственном реестре 
объектов размещения отходов 
сейчас 4288 объектов. Однако 
что именно скопилось там, не-
понятно: инвентаризация этих 
объектов не проводилась.

Несанкционированные свал-
ки и полигоны, где имеются 
опасные и особо опасные отхо-
ды, должны ликвидироваться. 
В реестре таких 42 на всю стра-
ну. Причём 20 из них – в Чечне, 
куда отходов всегда поступало 
меньше, чем в другие регионы. 
Неужели больше нигде нет?

В реестр регионы или муни-
ципалитеты вступают по своей 
инициативе, поясняет В. Мар-
кова. А законодательство обя-
зывает, если вступил, ликвиди-
ровать такие объекты. Но где 
брать средства на это, не про-
писано. Поэтому реестр попол-
няется очень медленно.

Эколог, химик-технолог Оль-
га Ерёмина много лет прорабо-
тала на полигоне «Красный 
Бор» в Ленинградской обл. 
Он эксплуатировался с 1969 
по 2015 г. И скопилось там, 
по её словам, 2 млн тонн осо-
бо токсичных промышленных 
отходов. Причём когда ресурс 

полигона заканчивался, разные 
отходы – ртутьсодержащие, 
хромсодержащие, соли тяжёлых 
металлов, цианистые – стали 
сливать в одни и те же карты. 
«И сейчас никто не знает, что за 
«химический коктейль» там», – 
сказала Ерёмина.

пОд кОнтрОлем 
гОсударства

По словам Виктории Мар-
ковой, в области обращения 
с опасными и особо опасными 
отходами отсутствует межре-
гиональное и межотраслевое 
взаимодействие. Территориаль-
ные схемы обращения с ними 
не увязаны друг с другом. Оче-
видно, что нужна единая схема 
для всей страны.

Эта схема должна учиты-
вать современные возможнос-
ти переработки. Сегодня у нас 
утилизируются практически 
все ртутьсодержащие отходы. 
Аккумуляторы и батарейки 
перерабатываются, хотя мощ-
ности нужно расширять. Уже 
есть, по словам экспертов, тех-
нологии, которые позволяют 
обезвреживать и утилизировать 
и другие вещества, причём не 
где-то там, а в России. При вы-
страивании новой системы их 
необходимо внедрять.

Однако не всегда в этой 
области можно рассчитывать 
на бизнес. «Есть группа отхо-
дов, утилизация которых эко-
номически невыгодна. Бизнес 

никогда не будет этим зани-
маться», – считает Маркова. 
Поэтому роль государства 
здесь – важнейшая.

«Просто отдать эту область 
в руки частного бизнеса, кото-
рый сегодня этим занимается, 
а завтра – по разным причи-
нам – может уйти, нельзя. Но 
мы не предлагаем убрать все 
частные структуры и оставить 
одного госмонополиста, нет. 
Пусть работают. Но область 
в целом должна функциониро-
вать под контролем государс-
тва», – пояснил А. Никитин.

другОгО Опыта нет

Александр Никитин назвал 
доклад экологов первым шагом 
к пониманию ситуации. Сам он 
был одним из первых, кто прив-
лёк внимание к вопросам очист-
ки территорий страны от радио-
активных отходов (РАО) и много 
лет занимался этими вопроса-
ми. И хотя говорит, что ясность 
и прогресс уже есть, считает, что 
система обращения с РАО, кото-
рую начали выстраивать с 2011 г., 
пока ещё не создана окончатель-
но. Однако достигнуто многое, 
и при создании системы обраще-
ния с опасными и особо опасны-
ми отходами следует учитывать 
этот опыт. «Другого опыта у нас 
нет», – поясняет он.

Первый и важнейший из вы-
водов экологов – именно о со-
здании единой государственной 
системы. Это позволит вывести 
область из «серой зоны», в ко-
торой она сейчас находится как 
минимум наполовину. Кроме 
того, нужно совершенствовать 
нормативно-правовую базу, 
строить мощности для обезвре-
живания, утилизации, хранения 
и захоронения.

Уже приступил к работе про-
ектный офис «Формирование 
единой государственной сис-
темы обращения с отходами I 
и II классов опасности». А зна-
чит, нет проблемы – есть воп-
росы, которые нужно ставить, 
о которых нужно говорить, 
чтобы ситуация в конце концов 
изменилась.

Марина НАБАТНИКОВА
Фото PhotoXPress, Антона ВАгАноВА/ТАСС

Так выглядят карты (резервуары) с химическими «коктейлями» на полигоне «Красный Бор». 

«кОктейли» из химикатОв
Эксперты бьют тревогу: сколько скопилось особо опасных отходов и где – неизвестно

ЭКОЛОГИЯ

« Масса предприятий занимается перегонкой спир-
та-сырца – значит, у них в отходах должны быть 
сивушные масла. Но об этом не отчиталось ни одно 
предприятие.

С высоты можно оценить масштабы полигона «Красный Бор». 

К отходам I и II классов 
опасности относятся:

✔ непригодные для приме-
нения агрохимикаты;

✔  отходы химического 
производства (растворители, 
кислоты, щёлочи);

✔  отходы металлургии 
(пыль газоочистки при вы-
плавке металлов);

✔ отходы машиностроения 
(растворы);

✔ отходы научных иссле-
дований (лабораторные ре-
активы);

✔ отходы производства 
и потребления (люминесцент-
ные лампы, ртутные термомет-
ры, батарейки, аккумуляторы);

✔ отходы транспорта (хи-
мические источники тока от 
электроавтомобилей, акку-
муляторы).

справка
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О НАЦПРОЕКТАХ СЕГОДНЯ ГО-
ВОРЯТ НА КАЖДОМ ПРЕДСТА-
ВИТЕЛЬНОМ СОБРАНИИ. ОНИ 
ПОЯВИЛИСЬ ПО ПОРУЧЕНИЮ 
ПРЕЗИДЕНТА ДЛЯ ТОГО, ЧТО-
БЫ МЫ ВСЕ ПОЧУВСТВОВАЛИ: 
ЖИЗНЬ УЛУЧШАЕТСЯ. КАКИЕ РЕ-
АЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ МОЖНО 
УВИДЕТЬ УЖЕ СЕЙЧАС?

Лето – время решения одной 
из двух вечных российских проб-
лем: дорог. Поэтому мы решили 
посмотреть, как в регионах реа-
лизуется нацпроект «Безопасные 
и качественные автомобильные 
дороги» в своей первейшей цели – 
«увеличении доли региональных 
дорог, соответствующих норма-
тивным требованиям».

В ИСТОРИЧЕСКИЕ ЦЕНТРЫ 
И ТРАНЗИТОМ

«Гаврилов Посад – не самый 
крупный город Ивановской обл., 
хоть и имеющий очень богатую 
историю. Ехать в город было 
очень трудно: дорога была длин-
ной и ужасной по качеству», – 
ещё недавно делились в Ин-
тернете своими впечатлениями 
путешественники.

Но этим летом дорогу Суз-
даль – Гаврилов Посад уже 
успели отремонтировать. И те-
перь добраться до этого куль-
турно-исторического центра со 
стороны Владимирской и Мос-
ковской обл. ценители русской 
старины могут без проблем.

Впрочем, ремонт был важен 
не только им, но и тем, кто едет 
в Поволжский регион. Ведь эта 
автодорога – часть маршрута 
Тейково – Гаврилов Посад – 
Суздаль – Владимир. А он – 
дублёр федеральной трассы М-7 
«Волга» при подъезде к Иванову.

3,5 км дорожного полотна 
отремонтировали с использова-
нием щебёночно-мастичного ас-
фальтобетона. Основные работы 
уже завершены, и сейчас там от-
сыпают и укрепляют обочины, 
обустраивают съезды и остано-
вочные павильоны. На всё это по 
нацпроекту выделено 30 млн руб.

Завершён ремонт и на 13-ки-
лометровом участке регио-
нальной трассы, соединяющей 
Гаврилово-Посадский и Тей-
ковский районы. Здесь тоже 
при замене полотна использо-
вали щебёночно-мастичный 
асфальтобетон. Израсходова-
но 124 млн руб., и теперь 4 года 
этот участок будет на гарантий-
ном обслуживании у компании-
подрядчика.

А вообще, в Ивановской обл. 
за этот тёплый сезон отремонти-

ровали уже 100 км региональных 
дорог. По словам начальника об-
ластного Департамента дорожно-
го хозяйства и транспорта Дмит-
рия Вавринчука, на 4 объектах, 
включённых в нацпроект, ас-
фальтовые работы завершены. 
Помимо уже упомянутых трасс 
это 16,7 км дороги Палех – Южа 
и 9,7 км дороги Фурманов – Ду-
ляпино – Писцово. 

КАК СТВОЛ ДЕРЕВА

В Самарской обл. по «дорож-
ному нацпроекту» планируется 
в этом году выполнить работ 
на 5,27 млрд руб. – отремон-
тировать, в том числе капи-
тально, 247 км дорог. Причём 
всего 50 км – в областном цен-
тре и 17 км – в Тольятти, а по 
большей части деньги пойдут 
в глубинку: приведут в поря-
док 180 км региональных трасс, 
расположенных в 17 районах 
области.

К примеру, дорога Большая 
Черниговка – Краснооктябрь-
ский, где идёт ремонт 4,6-ки-
лометрового участка, связывает 
населённые пункты района с его 
центром – селом Большая Чер-
ниговка.

«Эта дорога – как ствол дере-
ва, от которого в разные сторо-
ны, как ветки, расходятся мест-
ные дороги, – говорит глава села 
Большая Черниговка Сергей Сун-
дуков. – Дорога является въездом 
в село, и основной поток авто-
транспорта идёт именно по ней. 
Жители соседних сёл ездят сюда 
и в школы, и в больницу, и в дру-
гие социальные учреждения».

Сейчас подрядчики закан-
чивают устройство дорожно-
го полотна. Потом приступят 
к укреплению обочин. К концу 
июля, когда планируется сдача 
в эксплуатацию, там уже будут 
установлены дорожные знаки 
и нанесена разметка. А парал-
лельно с ремонтом региональной 
дороги по инициативе админис-
трации Большечерниговского 
района благоустроят прилегаю-
щую к ней территорию.

СНАЧАЛА – ТРУБЫ, 
ПОТОМ – АСФАЛЬТ

В Белгородской обл. дорож-
ные работы по нацпроекту, за-
планированные на этот год, уже 
завершаются на всех 107 объ-
ектах. В этом смысле регион – 
лидер в стране. На 20  июня 
приёмку прошли 90% объектов. 

Приведено в порядок 139 км до-
рожной сети, на что израсходо-
вано 1,7 млрд руб.

Отремонтирован просп. Бог-
дана Хмельницкого в областном 
центре – главная транспортная 
артерия, соединяющая северную 
часть города с южной. Стоимость 
работ составила 47,8 млн руб. 
На участке длиной 1,42 км до-
рожники уложили нижний слой 
из крупнозернистого асфальто-
бетона, а верхний – из щебёноч-
но-мастичного.

А в ходе ремонта ул. Князя 
Трубецкого они работали во 
взаимодействии с коммуналь-
ными службами, потому что 
сначала нужно было заменить 
тепловые сети, которые прохо-
дят под дорожным полотном. 
И только потом начался ремонт 
самой дороги. Стоимость работ 
на отремонтированном участке 
(1,22 км) – 31,9 млн руб.

Ул. Николая Чумичова ожи-
дала реконструкции 15 лет, 
и вот наконец по ней можно 
ездить, а не искать пути объез-
да, как  делали прежде многие 
автомобилисты. Здесь, кстати, 
тоже помимо ремонта дороги 
заменили тепловые сети. Кроме 
того, в Белгороде отремонти-
рованы дороги на ул. Студен-
ческой, Железнодорожной, 
Королёва,  просп. Славы, 2-м 
Кашар ском пер.

Замруководителя Управления 
капитального строительства го-
рода Игорь Лютенко обращает 
внимание на высокое качество 
работ. Технология, когда ниж-
ний слой покрытия укладыва-
ется из крупнозернистого ас-
фальтобетона толщиной 6–7 см, 
а верхний – из щебёночно-мас-
тичного толщиной 5 см, по его 
словам, гарантирует «продолжи-
тельный период использования 
дорожного полотна».

Отремонтировали в области 
и региональные трассы. К при-
меру, автодорогу Шебекино – 
Ржевка. Участок в 2,8 км обо-
шёлся в 28,7 млн руб. Всего же 
в рамках нацпроекта до 2024 г. 
здесь должны отремонтировать 
и построить 397,2 км трасс.

Роман СЕРГЕЕВ

ВПЕРЕДИ ДОРОЖНЫЕ РАБОТЫ
Власти: к 2024 г. свыше половины региональных дорог будут не хуже, чем в Москве

НАЦПРОЕКТЫ

Почему при работах по нац-
проекту используют щебёноч-
но-мастичный асфальтобетон?

Этот материал разработан 
в 1960-х в Германии и быстро 
распространился по всему ми-
ру. Его основа – каркас из щеб-
ня высокого качества, который 
повышает стойкость к деформа-
ции готового покрытия. Высо-
кий объём битумного раствора 
заполняет всё доступное про-
странство, снижая пористость 
массы.

Основные отличия от других 
асфальтобетонных смесей:

�   содержание щебня 
на  20–30% больше;

�  строгий контроль формы 
и размера щебня;

�  повышенное количество 
битума в массе;

�  стабилизирующие добавки.
В итоге получается шерохова-

тое покрытие, устойчивое к внеш-
ним воздействиям и предохраня-
ющее дорогу от возникновения 
колеи. У него высокие показатели 
износостойкости даже при ис-
пользовании шипованных шин. 
Срок эксплуатации такого покры-
тия в несколько раз больше дру-
гих видов асфальтобетона.

КСТАТИ

Доля автомобильных дорог регионального 
значения, соответствующих нормативным 
требованиям

Доля дорожной сети городских 
агломераций, находящихся в нормативном 
состоянии

Базовое значение 
43,1%

Базовое значение 
42%

2019 20192021 20212024 2024

50,9%

85%

45,8%
60%46%44,1%

Целевые показатели нацпроекта
«Безопасные и качественные автомобильные дороги» Фото PhotoXPress
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ИСТОРИЧЕСКИ, ЧТОБЫ ПОПАСТЬ 
ИЗ ТОЧКИ «А» В ТОЧКУ «В», В МОС-
КВЕ В БОЛЬШИНСТВЕ СЛУЧАЕВ 
УДОБНЕЕ И БЫСТРЕЕ ДВИГАТЬ-
СЯ ПО КРУГУ. ВЕРНЕЕ, ПО КОЛЬ-
ЦУ – ОДНОМУ ИЗ КОЛЕЦ, УПО-
РЯДОЧИВАЮЩИХ ГОРОДСКУЮ 
ЗАСТРОЙКУ. СЕГОДНЯ ИХ 4. КОГ-
ДА ПОЯВИТСЯ ПЯТОЕ, КОТОРОЕ 
ОБРАЗУЮТ 3 ТРАНСПОРТНЫЕ 
ХОРДЫ И РОКАДА?

ЧЕТЫРЕ В ОДНОМ

Три части хордового проек-
та – Северо-Западная и Северо-
Восточная хорды плюс Южная 
рокада – построены, по словам 
мэра Москвы Сергея Собянина, 
на две трети. Юго-Восточная 
хорда пока проектируется. Гра-
доначальник называет этот про-
ект абсолютным приоритетом 
дорожного строительства в сто-
лице на ближайшие годы.

Все 4 магистрали нового 
транспортного кольца пройдут 
в средней части города и сущест-
венно разгрузят ТТК, МКАД, 
вылетные магистрали, а так-
же – за счёт перераспределения 
потоков – дороги в центре. По-
ездки за пределы Москвы станут 
удобнее и быстрее, снизится пе-
репробег машин внутри города. 
Ведь в близлежащий район мож-
но будет доехать практически 
по прямой, а не через МКАД или 
«трёшку». В Департаменте стро-
ительства Москвы обещают: ав-
томобилисты ощутят и оценят 
экономию времени на поездках, 
сокращение перепробега и, со-
ответственно, расхода топлива 
своих авто.

По словам руководителя Де-
партамента строительства Андрея 
Бочкарёва, полноценное движе-
ние по новому транспорт ному 
кольцу начнётся в 2023 г. «Это 
самая крупная на сегодня до-
рожная стройка. Хордовое коль-
цо станет ключевым элементом 
нового дорожного каркаса Мос-
квы», – говорит он.

Но в какой готовности магист-
рали этого кольца сейчас?

Северо-Западная хорда 
практически готова. Она свя-
зала районы на северо-восто-
ке и юго-западе города. Севе-
ро-Восточная, которая свяжет 
районы на севере, северо-восто-
ке и востоке столицы, по строена 
на две трети. Юго-Восточная 
хорда соединит районы на юге, 
юго-востоке и востоке – она по-
ка проектируется. Строительс-
тво Южной рокады идёт. Эта 
магистраль будет практически 
дублировать аналогичные учас-
тки МКАД и ТТК и соединит 
районы на западе, юге и юго-
востоке столицы.

СЕВЕРО-ЗАПАДНАЯ ХОРДА: 
ОСТАЛСЯ ОДИН МОСТ

Из всех объектов Северо-За-
падной хорды осталось достро-
ить лишь балочный мост через 
шлюз № 9 канала им. Москвы. 
Он завершит строительство 
последнего, 7-го, участка ма-
гистрали. Всего на ней постро-
ено 74,3 км дорог, 5 тоннелей, 
4 моста (Крылатский – через 

Москву-реку и 3 моста – через 
Сетунь), 17 эстакад.

Завершение строительства 
Северо-Западной хорды замес-
титель мэра Москвы по вопро-
сам градостроительной политики 
и строительства Марат Хуснул-
лин считает важнейшей задачей 
этого года. Как только её вве-
дут в эксплуатацию, магистраль 
заработает в полную силу. Но 
и сейчас из Очакова-Матвеевс-
кого в Крылатское дорога зани-
мает 25 мин., а не 50, как рань-
ше, а из Щукина в Коптево – 20 
мин., а не 40.

СЕВЕРО-ВОСТОЧНАЯ ХОРДА: 
ГОТОВА НА ДВЕ ТРЕТИ

Из Преображенского в Ко-
тельники уже можно до ехать 
за 30 мин. вместо прежних 50. 

А когда Северо-Восточную хор-
ду достроят, добраться, к при-
меру, из Измайлова в Ховрино 
можно будет за 20 мин., в то 
время как сегодня на это уходит 
от 50 мин. и больше.

На сей день эта магистраль 
готова на две трети. Завершено 
строительство 6 участков. Недав-
но открыто движение по участ-
ку основного хода от Открыто-
го шоссе до Лосиноостровской 
улицы. В прошлом году запуще-
ны участки от Бусиновской раз-
вязки до Дмитровского шоссе, 
от Щёлковского до Открытого 
шоссе и особо сложный участок 
от шоссе Энтузиастов до МКАД: 
там построена самая длинная эс-
такада в городе – 2,5 км прямого 
хода. А всего на этой магистра-
ли возвели 55 эстакад и 1 мост. 
Правда, здесь нет тоннелей, ко-
торых много на Северо-Запад-
ной хорде.

Движение сейчас запущено 
по всем участкам, кроме двух 
финальных: от Дмитровки 
до Ярославки и от Ярославки 
до Открытого шоссе. И это уже 

улучшило транспортную до-
ступность для 1 млн человек, 
живущих в 10 районах Москвы, 
в том числе расположенных за 
МКАД – в Некрасовке, Косине-
Ухтомском, Новокосине, Жуле-
бине. А после введения хорды 
в эксплуатацию в полном объё-
ме она разгрузит МКАД и ТТК 
на 20–25%, перерас пределит 
транспортные потоки на «трёш-
ке», шоссе Энтузиастов и Щёл-
ковском шоссе, Рязанском 
и Волгоградском проспектах.

ЮГО-ВОСТОЧНАЯ ХОРДА: 
ПОКА В ПРОЕКТАХ

Эта магистраль пройдёт 
от узла на пересечении Северо-
Восточной хорды с шоссе Эн-
тузиастов до развязки на 32-м 
километре МКАД. В её составе 
планируется 5 участков, 2 из ко-
торых – от шоссе Энтузиастов 
до Рязанского проспекта и от 
Рязанки до ТТК – уже проекти-
руются. По остальным разраба-
тывается документация. Хуснул-
лин сказал, что в активную фазу 
строительство вступит в следу-
ющем году.

Правда, по словам руководи-
теля Департамента строительс-
тва, путепровод через железно-
дорожные пути Малого кольца 
Московской железной дороги 
(МЖД) – от ул. Пруд-Ключики 
до 1-й Фрезерной ул. – сдадут 
уже в нынешнем году, и этот 
участок войдёт в состав Юго-
Восточной хорды.

Протяжённость её, включая 
шоссе Энтузиастов и ул. Поля-
ны, по планам, составит 36 км 
по оси прямого хода. Уже раз-
работаны проекты на участки 
от шоссе Энтузиастов до Грай-
вороновской ул., от Каширского 
шоссе до Шоссейной ул., вклю-
чающий мостовой переход через 
Москву-реку.

В ходе работ предусматрива-
ется строительство многоуров-
невых транспортных развязок 
через железнодорожные пути 
Казанского, Горьковского, Кур-
ского направлений МЖД, а так-

же многоуровневых развязок 
с переустройством инженерных 
сетей и коммуникаций на участ-
ках от Грайвороновской ул. 
до ул. Полбина, от ул. Полбина 
до Курьяновского б-ра, от Кан-
темировской ул. до транспорт-
ной развязки на пересечении ул. 
Поляны с МКАД.

ЮЖНАЯ РОКАДА: 
СТРОИТЕЛЬСТВО ИДЁТ

Первый из 6 участков этой 
магистрали – от МКАД до Вар-
шавского шоссе – уже действует. 
Протяжённость – 19,7 км, в том 
числе 2 эстакады. Благодаря его 
введению удалось организо-
вать бессветофорное движение 
по Рублёвскому шоссе на учас-
тке от МКАД до Варшавки, уве-
личить пропускную способность 
общественного транспорта за 
счёт появления выделенных 
полос и заездных карманов.

До конца этого года должны 
быть сданы некоторые объек-
ты на участке от Балаклавского 

до Пролетарского пр-та. Сей-
час там идут работы, в том числе 
строится развязка на пересече-
нии МКАД с Бесединским шос-
се. Заканчивается строительс-
тво железнодорожной эстакады 
по Павелецкому направлению 
МЖД. По словам Бочкарёва, это 
сложный объект, так как вести 
строительство приходится, не 
прекращая движения составов 
по железной дороге. Полностью 
рокада заработает в 2023 г.

Общая протяжённость этой 
магистрали составит 59,6 км. 
В ходе строительства появится 
13 эстакад, а также 3 многоуров-
невые транспортные развязки. 
Помимо уже упомянутой на пе-
ресечении МКАД и Бесединс-
кого шоссе, их по строят на пе-
ресечении окружной дороги с 
ул. Капотня и ул. Верхние Поля. 
Предусмотрена в связи с этим 
и реконструкция самой МКАД 
– от Бесединского шоссе до Ко-
сино.

Дмитрий РОМАНОВ
Фото mos.ru

ДОРОГИ

« Северо-Западная хорда практически готова. Северо-
Восточная по строена на две трети. Юго-Восточная 
пока проектируется, а Южная рокада уже строится.
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ГДЕ  ПРОЙДЁТ  ХОРДОВОЕ  КОЛЬЦО?

ПО КРУГУ БЫСТРЕЕ
Когда появится «хордовое кольцо» Москвы?

Северо-Западная хорда

Южная рокада
Северо-Восточная хорда

Юго-Восточная хорда

Инфографика 
Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Участок Северо-Восточной хорды от шоссе Энтузиастов до МКАД.



22 № 26, 2019 г.
WWW.AIF.RU международные резервы рФ достигли 500 млрд долл. впервые с 2014 г.

С 24 июня по 9 июля в «Ар-
теке» в 27-й рАз проходит 
МеждунАродный детСкий 
кинофеСтивАль «Алые пАру-
СА «АртекА». и 10 лет его под-
держивАет прАвительСтво 
МоСквы.

СкАзки нужны

«Начиная с прошлого года мы 
не только оказываем поддержку 
организаторам, но и внедряем 
свои креативные идеи, – расска-
зывает замруководителя столич-
ного Департамента национальной 
политики и межрегиональных свя-
зей Иван Петров. – Например, 
в прошлом году в сотрудничес-
тве с Департаментом образова-
ния провели на кинофестивале 
детскую этнографическую олим-
пиаду. В ней участвовали только 
дети, а в этом году привлекаем 
ещё и взрослых – работников 
«Артека».

Вопросы этноолимпиады 
многогранные, но их объеди-
няет одна тема – межнацио-
нальные отношения. В Мос-
кве проживают люди 160 
национальностей. Состяза-
ния подстёгивают мальчишек 
и дев чонок прикоснуться к ис-
тории, культуре и традициям 
нашей страны. В нынешнем 
году по результатам снова бу-
дут определены 10 победителей.

Свою работу в «Артеке» про-
должает проект «Продюсерс-
кое кино». «Этот опыт неоце-
ним, – считает руководитель 
программы смены Международ-
ного детского центра Наталья 
Царькова. – Взрослые и дети 
создают талантливые малень-
кие шедевры. Книга смены 
в этом году – «Алиса в Зазер-
калье». Замечательные слова 
из неё: «Не хочу я быть этим 

никаким». Они стали идеей 
проекта».

Для подростка важно, каким 
он хочет быть. Об этом и будут 
повествовать снятые ими в «Ар-
теке» картины.

Кинофестиваль в этом го-
ду богат на творческие вечера. 
Один из них будет посвящён 
юбилеям Анны Ахматовой, 
Юрия Визбора и Булата Окуд-
жавы. На берегу моря появилась 

новая площадка, где артековцы 
и их воспитатели читают друг 
другу стихи и поют песни.

«Считаю «Продюсерское 
кино» одним из серьёзных дел 
в «Артеке», – говорит народ-
ный артист России Александр 
Домогаров. – Знаю глаза этих 
пацанов и девчонок, знаю их 
отношение к этому. Они хо-
тят сказок! Необходимо внести 
какую-то лепту в создание дет-
ской студии, фильмов для де-
тей – вплоть до выхода с ини-
циативой от «Алых парусов» 
к президенту».

Мультики, игровые 
фильМы и клАССикА

Торжественная церемония от-
крытия кинофестиваля с участи-
ем известных артистов и деяте-
лей культуры состоится 2 июля. 
Оценивать конкурсные работы 
будут два детских жюри – боль-
шое, занесённое в Книгу рекор-
дов Гиннесса, и малое.

В конкурсную программу 
«Алых парусов «Артека» войдут 
30 полнометражных и корот-
кометражных игровых и ани-
мационных картин – новинок 
кинопроката из России, Китая, 
США, Германии и Норвегии.

Мультипликационные ко-
роткометражки, включённые 
в программу, созданы на ве-
дущих отечественных студиях 
«Союзмультфильм», «Пилот», 
«Снега», «Шар», «М.И.Р.». 

Полнометражные игровые 
фильмы представят члены 
 съёмочных групп.

В рамках внеконкурсной 
программы «Золотая фильмоте-
ка» традиционно будут демонс-
трироваться ленты российско-
го и советского производства, 
ставшие классикой и отмечаю-
щие в 2019-м юбилейные даты.

Кроме киносмотра участни-
ков и гостей фестиваля ждут 
культурно-развлекательные 
и творческие программы: ка-
пустники, поэтические и музы-
кальные вечера, мастер-клас-
сы, конкурсы рецензий. А ещё 
юные артековцы будут озву-
чивать всеми любимые мульт-
фильмы и участвовать в реаль-
ном кастинге «Хочу в кино!».

Особенность всех меропри-
ятий – тесное сотрудничество 
ребят с ведущими кинематог-
рафистами страны. Возможно, 
фестиваль для кого-то из них 
станет путёвкой в мир большого 
кино, первым шагом к будущей 
профессии.

По мнению организаторов 
кинофестиваля, «Алые паруса 
«Артека» – живое дело, которое 
развивается, осваивает новые 
горизонты и новые площадки. 
Это взгляд в будущее, который 
уже сегодня даёт импульс твор-
ческому развитию подрастаю-
щего поколения и воспитывает 
любовь к Родине и её кино.

Наталья ВИНОГРАДОВА
Фото vk.com

В прошлом году в «Артеке» даже появилось панно «Алые паруса».

«Алые пАруСА» нАд «АртекоМ»
В программе Международного детского кинофестиваля 30 картин

ТВОРЧЕСТВО
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55, 2.00 «МОДНЫЙ 
ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.20 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15, 3.35 «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ!» 16+
16.00, 2.50, 3.05 «МУЖС-
КОЕ/ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50, 1.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «25-Й ЧАС» 16+
23.20 «ЭКСКЛЮЗИВ» 
с Дмитрием Борисовым 16+
4.15 «КОНТРОЛЬНАЯ 
З АКУПКА» 6+

5.00, 9.00 «ВОЕННАЯ ТАЙ-
НА» с Игорем Прокопенко 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера 
«С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.30 «ТАЙНЫ 
ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ГОДЗИЛЛА» 12+
22.40 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
0.30  «АВАРИЯ» 16+
2.10  «КАРАНТИН» 16+
4.20  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+

6.00, 7.30, 4.55 «ЕРАЛАШ» 
0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.35  «ВОРОНИНЫ» 
16+
10.45  «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
14.20  «ФЕРДИНАНД» 6+
16.25  «ПРЕДЛОЖЕНИЕ» 
16+
18.35  «ХЕЛЛБОЙ-2. 
ЗОЛОТАЯ АРМИЯ» 16+
21.00  «Я – ЧЕТВЕРТЫЙ» 
12+
23.10  «ГРОМОБОЙ» 
12+
1.00  «БЕЛОВОДЬЕ. 
ТАЙНА ЗАТЕРЯННОЙ  
СТРАНЫ» 16+
2.00  «ПРИШЕЛЬЦЫ» 
12+
3.40  «СНУПИ И МЕЛОЧЬ 
ПУЗАТАЯ В КИНО» 0+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.40  «ЗА ЛЮБОВЬЮ. 
В МОНАСТЫРЬ» 16+
7.40 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.40, 5.15 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.40, 3.45  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.30, 1.55  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.50  «ПЯТЬ ШАГОВ 
ПО ОБЛАКАМ» 
16+
19.00  «СПАСТИ МУЖА» 
16+
22.50  «ПОДАРИ МНЕ 
ЖИЗНЬ» 16+
0.55  «НОЧНАЯ СМЕНА» 
18+
6.00 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «СКАЖИ МНЕ ПРАВДУ» 
16+
18.40, 19.30, 20.25  
«КОСТИ» 12+
21.15, 22.10  «ГРИММ» 16+
23.00  «ФАКУЛЬТЕТ» 16+

1.15  «ПОСЛЕДНИЕ 
ДЕВУШКИ» 16+
3.00, 4.00, 4.45 «ТВ-3 ВЕ-
ДЕТ РАССЛЕДОВАНИЕ» 12+
5.30 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 12+

6.20, 8.20 «ЛЕГЕНДЫ КИНО» 6+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
9.10, 10.05, 13.15, 13.45, 
14.05  «ВЫЗОВ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.35  «КУРСКАЯ ДУГА» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 
22.00, 22.50  «ЗАГАДКИ 
ВЕКА С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕ-
ВЫМ» 12+
23.40  «ПРОСТАЯ 
И СТОРИЯ» 0+
1.30  «ПРЕФЕРАНС 
ПО ПЯТНИЦАМ» 12+
3.00  «АЛЫЙ КАМЕНЬ» 12+
4.15  «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 ДОМ-2. Город любви 16+
0.05 ДОМ-2. После заката 16+
1.05, 2.10 «STAND UP» 16+
2.55, 3.50, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00  «НЕДОТРОГА 
ДЖЕЙН» 16+
5.40, 7.30  «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ» 16+
7.00 Школа доктора Комаров-
ского. Классный журнал 12+
10.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
11.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+
12.20, 21.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». По морям 3 16+
14.00, 22.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Мегаполисы на хайпе 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
17.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
19.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». Мегапо-
лисы на хайпе. Неизданное 16+
20.00 Премьера «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». По морям 3. Неизданное 16+
23.00  «СУПЕР МАЙК» 16+
1.00 Пятница News 16+
1.30  «СВЕРХЪЕСТЕСТ-
ВЕННОЕ» 16+
3.00  «ДРЕВНИЕ» 16+
4.30 Рыжие 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ЛОВУШКА 
ДЛЯ КОРОЛЕВЫ» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ШАПОВАЛОВ» 16+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «УТОМЛЕННЫЕ 
СЛАВОЙ» 16+
7.00, 8.55, 11.30, 14.25, 
16.50, 18.55, 22.50 Новости
7.05, 11.35, 17.00, 19.20, 
22.55 Все на Матч!
9.00 «КУБОК АМЕРИКИ. LIVE» 
12+
9.30 Футбол. Кубок Америки. 
1/4 финала 0+
12.05, 16.30 «АВСТРИЙ-
СКИЕ ИГРЫ» 12+
12.25 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. «КРАСНОДАР» – 
«РОСТОВ» 0+
14.30 Футбол. Кубок Пари-
матч Премьер. «СПАРТАК» 
(Москва) – ЦСКА 0+
17.55  Пляжный волейбол. 
Чемпионат мира. Мужчины 
19.00 «АВСТРИЯ. LIVE» 12+
20.20 Профессиональный 
бокс 16+
22.20 «ПРОФЕССИОНАЛЬ-
НЫЙ БОКС. НОКАУТЫ» 16+
23.30  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ» 12+
1.30 Волейбол. Лига наций. 
Мужчины. Россия – Китай 0+
3.30 Баскетбол. Чемпионат 
Европы. Женщины 0+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10, 4.25  «АДВОКАТ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 1.00  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
18.25, 19.40  «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
23.00  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
4.00 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 Известия
5.20  «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ. 
МЕНЯ ПРОДАЛИ, КАК ВЕЩЬ» 16+
6.00, 6.40, 7.20, 8.10  
«СПЕЦЫ» 16+
9.25, 10.20, 11.15, 12.10 
 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
13.25, 14.15, 15.00, 15.55, 
16.40, 17.35  «ГЛУХАРЬ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. ПРАВДИВАЯ 
ЛОЖЬ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.45, 3.20, 
3.50, 4.20  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 Новости 
культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05  «ПРЕДКИ НАШИХ 
ПРЕДКОВ»
7.50 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.25  «К КОМУ ЗАЛЕТЕЛ 
ПЕВЧИЙ КЕНАР»
10.15, 21.10 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮБОВЬ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
13.30  «ХАКАСИЯ. 
ПО СЛЕДАМ СЛЕДОВ  
НАСКАЛЬНЫХ»
14.15  «ВСПОМНИТЬ ВСЕ. 
ГОЛОГРАММА ПАМЯТИ»
15.10 Телеспектакль 
«ТАЛАНТЫ И ПОКЛОННИКИ»
18.15, 1.25 Концерт
19.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЭЛЕКТРОНИКА» 0+
20.55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.50  «ВЕЛИКАЯ ТАЙНА 
МАТЕМАТИКИ»
22.45 К 95-летию со дня 
рождения Натальи Бехтере-
вой. «МАГИЯ МОЗГА»
23.35  «ОТЧАЯННЫЕ 
РОМАНТИКИ» 18+
2.40 «PRO MEMORIA»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «ДВЕ ВЕРСИИ 
ОДНОГО СТОЛКНОВЕНИЯ» 
12+
10.15, 5.05  «АЛЕКСЕЙ 
СМИРНОВ. КЛОУН  
С РАЗБИТЫМ СЕРДЦЕМ» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «ИНСПЕКТОР 
ЛИНЛИ» 16+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ИРИНА ВИНЕР-УСМАНОВА» 
12+
14.55 Город новостей
15.05, 2.40  «ОТЕЦ 
БРАУН» 16+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
17.50  «ОСКОЛКИ 
С ЧАСТЬЯ» 12+
20.05 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
22.35 «ПРОКЛЯТИЕ 
Д ВАДЦАТИ» 16+
23.05 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 
16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55  «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ЛУННЫЙ 
СВЕТ» 16+
4.25 «ПРОЩАНИЕ. 
АЛЕКСАНДР И ИРИНА  
ПОРОХОВЩИКОВЫ» 12+

ПяТый ПерВый КульТура

СТС ДомашНийреН ТВ ТВ-3 ПяТНицаТНТЗВеЗДа

маТч!роССия 1

понедельник, 1 июля
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

23.10 Премьера 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА. 
ПРАВДИВАЯ ЛОЖЬ»
В ролях: П. Григорьев, 
Н. Джанелидзе, А. Горбачев, 
А. Красноцветов, К. Гришанов, 
Е. Кутенков.

21.00 Премьера «ЛОВУШКА 
ДЛЯ КОРОЛЕВЫ»
Режиссер Дмитрий Сорокин.
В ролях: А. Шиловская, 
К. Лаврова-Глинка, А. Дьяченко, 
Ю. Назаров, П. Романов и др.

21.30 «25-Й ЧАС»
Режиссер Николай Михайлов.
В ролях: Т. Арнтгольц, А. Ха-
баров, А. Кобзарь, Т. Шипило-
ва, Н. Иванов, Ж. Эппле.

18.25 «ВЫСОКИЕ СТАВКИ»
Режиссер Богдан Дробязко.
В ролях: А. Нилов, С. Губанов, 
М. Дахненко, Н. Петровская, 
Е. Зорина, С. Мучеников, 
А. Макрецкий, Е. Жданова.
«СОГЛАСЕН НА ЛЮБУЮ 
РАБОТУ»
Криминальный авторитет Юрий 
Сергеев по кличке Космонавт 
давно занимается игорным 
бизнесом. Он владелец самой 
крупной в городе сети подполь-
ных казино. Отсидев семь лет, 
Космонавт выходит на свободу. 
У дверей тюрьмы его встречает 
верный друг Капитан…

22.00 «Загадки века»
«В КЛЕТКЕ СО ЗВЕРЕМ»
Разговор о Маргарите 
Назаровой – первой в СССР 
женщине-укротительнице тиг-
ров, исполнительнице главной 
роли в фильме «Полосатый 
рейс» и – ее судьбе...

ТВ цеНТр
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55, 1.55 «МОДНЫЙ 
ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.20 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15, 3.30 «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ!» 16+
16.00, 2.40, 3.05 «МУЖС-
КОЕ / ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50, 1.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «25-Й ЧАС» 16+

23.20 «КАМЕРА. МОТОР. 
СТРАНА» 16+
4.10 «КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУП-
КА» 6+

5.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера 
«С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.15 «ТАЙНЫ 
ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.30 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «S.W.A.T.: СПЕЦ-
НАЗ ГОРОДА АНГЕЛОВ» 16+
22.15 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
0.30  «ОДИННАДЦАТЬ 
ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 16+

6.00, 7.30, 5.10 «ЕРАЛАШ» 
0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.05  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.35  «ВОРОНИНЫ» 16+
10.45  «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
13.50 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
14.00  «ХЕЛЛБОЙ-2. 
ЗОЛОТАЯ АРМИЯ» 16+
16.20  «Я – ЧЕТВЕРТЫЙ» 
12+
18.35  «ЧЕЛОВЕК-ПАУК» 
12+
21.00  «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-2» 12+
23.35 «ЗВЕЗДЫ РУЛЯТ» 16+
0.35  «ПЛАН Б» 16+
2.30  «БЕЛОВОДЬЕ. 
ТАЙНА ЗАТЕРЯННОЙ СТРА-
НЫ» 16+
3.20  «ПРИШЕЛЬЦЫ. 
КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ» 12+

6.30, 6.10 «6 КАДРОВ» 
16+
6.40 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.50  «ЗА ЛЮБОВЬЮ. 
В МОНАСТЫРЬ»  
16+
7.50 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.20 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.20, 5.25 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.20, 3.50  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.15, 2.00  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.35  «КУРОРТНЫЙ 
РОМАН-2» 16+
19.00  «ПОЦЕЛУЙ 
СУДЬБЫ» 16+
22.55  «ПОДАРИ МНЕ 
ЖИЗНЬ» 16+
1.00  «НОЧНАЯ СМЕНА» 
18+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «СКАЖИ МНЕ ПРАВДУ» 
16+
18.40, 19.30, 20.25  
«КОСТИ» 12+
21.15, 22.10  «ГРИММ» 
16+
23.00  «5-Я ВОЛНА» 16+

1.30  «ПОСЛЕДНИЕ ДНИ 
НА МАРСЕ» 16+
3.15, 4.00, 4.45, 5.15  
«ЭЛЕМЕНТАРНО» 16+

6.00, 8.20 «ЛЕГЕНДЫ 
МУЗЫКИ» 6+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
9.10, 10.05, 13.15, 14.05 
 «ВЫЗОВ» 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.35  «КУРСКАЯ ДУГА» 12+
19.15, 20.05, 20.55, 
22.00, 22.50 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
23.40  «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 
0+
1.40  «МИХАЙЛО ЛОМО-
НОСОВ» 0+
3.20  «ПРОСТАЯ ИСТО-
РИЯ» 0+
4.45  «ЗОЛОТОЙ ГУСЬ» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00 «СТУДИЯ «СОЮЗ» 16+
23.00 ДОМ-2. Город любви 16+
0.05 ДОМ-2. После заката 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00, 3.50, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00  «НЕДОТРОГА 
ДЖЕЙН» 16+
5.40, 7.30  «ЗАЧАРО-
ВАННЫЕ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского.  
Классный журнал  
12+
10.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
11.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+
12.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
13.10 На ножах 16+
19.00 Премьера 
Четыре свадьбы 16+
23.00  «СВАДЕБНЫЙ 
ПЕРЕПОЛОХ» 16+
1.00 Пятница News 
16+
1.30  «СВЕРХЪЕСТЕСТ-
ВЕННОЕ» 16+
3.00  «ДРЕВНИЕ» 
16+
4.30 Рыжие 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ЛОВУШКА 
ДЛЯ КОРОЛЕВЫ» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ШАПОВАЛОВ» 16+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «УТОМЛЕННЫЕ 
СЛАВОЙ» 16+
7.00, 8.55, 11.00, 12.55, 
16.00, 17.55, 20.55 Новости
7.05, 11.05, 13.00, 16.10, 
18.00, 21.00, 23.25 Все 
на Матч!
9.00  «БОРГ/МАКИНРОЙ» 
16+
12.05 «ГРАН-ПРИ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ПОПОВЫМ» 12+
12.35, 17.35 «АВСТРИЙС-
КИЕ ИГРЫ» 12+
13.30, 20.35 «АВСТРИЯ. 
LIVE» 12+
13.50 Смешанные едино-
борства. Bellator 16+
15.30 Смешанные едино-
борства. Афиша 16+
17.05 «СПОРТИВНЫЕ ИТОГИ 
ИЮНЯ» 12+
18.35 Профессиональный 
бокс 16+
21.25  Баскетбол. Чемпио-
нат Европы. Женщины
0.05  «РОНАЛДУ ПРОТИВ 
МЕССИ» 12+
1.25 Футбол. Кубок Америки. 
1/4 финала 0+
3.25  Футбол. Кубок Аме-
рики. 1/2 финала
5.25 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10, 4.25  «АДВОКАТ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 0.55  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
18.25, 19.40  «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
23.00  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
4.00 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.15 Известия
5.20  «СТРАХ В ТВОЕМ ДО-
МЕ. ОШИБКА МОЛОДОСТИ» 16+
6.05, 6.50, 7.50, 8.40, 
9.25, 10.00, 11.00, 12.00 
 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
13.25, 14.15, 15.05, 15.55, 
16.50, 17.40  «ГЛУХАРЬ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА. ТЯЖЕЛЫЙ 
БАГАЖ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.55, 
3.25, 3.55, 4.30  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 13.35  «ВЕЛИКАЯ 
ТАЙНА МАТЕМАТИКИ»
8.00 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.30  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
8.45, 19.45  «ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ЭЛЕКТРОНИКА» 0+
10.15, 21.10 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮБОВЬ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20 Открытое письмо 
14.30 «НАТАЛЬЯ БЕХТЕРЕВА. 
МАГИЯ МОЗГА»
15.10 Телеспектакль «МАС-
ТЕРСКАЯ ПЕТРА ФОМЕНКО»
17.50 «2 ВЕРНИК 2»
18.45 Цвет времени 
18.55, 1.25 Камерная музы-
ка. Государственный квартет 
имени А. П. Бородина
20.55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.50  «ПУТЕВОДИТЕЛЬ 
ПО МАРСУ»
22.45 «МАГИЯ МОЗГА»
23.35  «ОТЧАЯННЫЕ 
РОМАНТИКИ» 18+
2.00  «ВСПОМНИТЬ ВСЕ. 
ГОЛОГРАММА ПАМЯТИ»
2.40 «PRO MEMORIA»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.10  «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 
СРОК» 0+
10.15, 5.05  «ЮРИЙ 
ЯКОВЛЕВ. ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МОГИКАН» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «ИНСПЕКТОР 
ЛИНЛИ» 16+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
НИКИТА ЕФРЕМОВ» 12+
14.55 Город новостей
15.05, 2.40  «ОТЕЦ 
БРАУН» 16+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
17.50  «ОСКОЛКИ 
СЧАСТЬЯ» 12+
20.00 «ПРАВО ГОЛОСА» 
16+
22.35 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! ТЕЛЕФОННЫЙ 
ЛОХОТРОН» 16+
23.05 «ПРОЩАНИЕ. 
ВЛАДИМИР ВЫСОЦКИЙ»  
16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55  «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ЛУННЫЙ 
СВЕТ» 16+
4.25 «90-Е. ЗВЕЗДЫ 
ИЗ «ЯЩИКА» 16+

ВТОРНИК, 2 Июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!
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 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ−
ТЕРКА. ТЯЖЕЛЫЙ БАГАЖ»
В багажнике каршеринговой ма-
шины обнаружен труп женщины. 
Водитель не в курсе. Заброниро-
вал онлайн машину, сел на улице, 
багажник не проверил...

14.00 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ»
Роман Шилов исполняет 
обязанности начальника отдела 
по расследованию убийств. 
Криминальный авторитет Гера 
Моцарт обращается к нему за 
помощью: охранники Моцарта 
поймали двух «шестерок», 
от которых узнали о готовящем-
ся покушении на своего шефа. 
Моцарт решает передать их 
Шилову и с его помощью выйти 
на заказчика. Подумав, Шилов 
соглашается, так как у него 
появляется шанс раскрыть 
крупнейшую бандитскую 
организацию…

22.00 «Улика из прошлого»
Время новых технологий при-
несло человечеству огромное 
количество артефактов и доказа-
тельств встреч с НЛО и предста-
вителями внеземных цивилиза-
ций. О них и разговор…

ТВ цеНТР

Безопасность

КаК не допустить, чтоБы реБЁноК 
с овершил преступление?

Об этом рассказал в эфире радио «Ми-
лицейская волна» начальник Управления 
организации охраны правопорядка в жи-
лом секторе Главного управления по ох-
ране о бщественного порядка МВД России 
С танислав Колесник.

– За последние 5 лет количество пре-
ступлений, совершённых детьми, сокра-
тилось. 80% противоправных действий 
подростков – это кражи, угоны, грабежи. 
Вовлекаются дети и в незаконный оборот 
и распространение наркотиков (популяр-
ный способ – закладки). К сожалению, 
тяжких преступлений и совершённых 
в организованной группе стало больше. 
Значит, где-то детей упустили, ослабили 
внимание к ним. Сегодня в школах на од-
ного психолога – 600 учеников. Но ведь 
есть ещё родители, педагоги. Малейшее 
изменение в поведении ребёнка должно 

насторожить взрослого. Не надо до-
пускать, чтобы он закрылся, стал тре-
вожным, агрессивным. Сотрудники 
полиции и подразделения по делам 
несовершенно летних включаются 
в проблему, только когда совершено 
противоправное действие. А действо-
вать надо раньше. У родителей должен 
быть контакт с детьми.

Педагоги и психологи быстро рас-
познают проблемных детей. Но хоте-
лось бы, чтобы и родители были более 
внимательными: чем интересуется 
ребёнок, что делает в свободное вре-
мя, безопасны ли сайты, на которые 
он заходит? Как изготовить оружие 
или само дельное взрывное устройс-
тво, а потом пронести в школу – это, 
к сожалению, из Интернета.

В 2018 г. Роскомнадзор по ини-
циативе органов внутренних дел за-

блокировал 25 тыс. ресурсов с деструк-
тивным контентом. Наши сотрудники 
выступают на школьных собраниях, 
проводят акцию «Безопасный Интер-
нет – детям». Начали взаимодействие 
с «Юнармией». В Тюменской обл. ра-
ботает волонтёрское движение «Ки-
берпатруль». В Псковской организация 
«Трезвая Россия» противодействует рас-
пространению среди детей алкоголя. 
В Приморском крае волонтёры задейст-
вованы в акциях «Территория безопас-
ности», «Защити свою жизнь», «Скажи 
«нет» н аркотикам».

Сейчас лето, и важно проговорить пра-
вила поведения на воде. Если решили от-
править ребёнка в лагерь, проверьте, есть 
ли он в реестре, который ведётся органами 
исполнительной власти.

Если ребёнок стал свидетелем противо-
правного действия, нужно звонить 112. 
Если чувствует в себе внутренние пробле-
мы: 8-800-200-01-22.

КаК родителям установить КонтаКт с реБЁнКом?

Случаи проявления агрессии среди детей по-
прежнему часты.  Фото PhotoXPress

2.00 «ШАПОВАЛОВ»
На земле, подконтрольной ОВД 
Шаповалова, кто-то повадился 
грабить курьеров, доставляющих 
заказанную из интернет-мага-
зинов дорогостоящую фото- 
и в идеотехнику. Одновременно 
к Шаповалову обращается за помо-
щью Наташа. Она просит избавить 
ее брата от приятеля-наркомана.
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55, 2.00 «МОДНЫЙ 
ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.20 «ВРЕ-
МЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15, 3.40 «ДАВАЙ ПОЖЕ-
НИМСЯ!» 16+
16.00, 2.45, 3.05 «МУЖС-
КОЕ / ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.50, 1.00 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «25-Й ЧАС» 16+
23.20 «ЗВЕЗДЫ 
ПОД ГИПНОЗОМ» 16+
4.20 «КОНТРОЛЬНАЯ 
ЗАКУПКА» 6+

5.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера 
«С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 4.15 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ»  
с Игорем Прокопенко 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.30 «ТАЙНЫ 
ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.40 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «НАПРОЛОМ» 16+
21.50 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30  «ДВЕНАДЦАТЬ 
ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 16+

6.00, 7.30, 5.15 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.35  «ВОРОНИНЫ» 16+
10.45  «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
13.45  «ДЖУНИОР» 0+
16.00  «ЧЕЛОВЕК-ПАУК» 12+
18.30  «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-2» 12+
21.00  «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-3. ВРАГ В ОТРАЖЕ-
НИИ» 12+
23.50  «ЧЕРНАЯ МОЛ-
НИЯ» 0+
1.50  «БЕЛОВОДЬЕ. 
ТАЙНА ЗАТЕРЯННОЙ СТРА-
НЫ» 16+
2.40 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ-
ШЕЛ!» 16+
3.30  «ПРИШЕЛЬЦЫ 
В АМЕРИКЕ» 0+
4.50  «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА» 16+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.45 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.55  «ЗА ЛЮБОВЬЮ. 
В МОНАСТЫРЬ» 16+
7.55 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
8.55 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.55, 5.15 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.55, 3.40  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.50, 1.50  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
15.10  «ПОЦЕЛУЙ СУДЬ-
БЫ» 16+
19.00  «КРОВЬ НЕ ВОДА» 
16+
22.45  «ПОДАРИ МНЕ 
ЖИЗНЬ» 16+
0.50  «НОЧНАЯ СМЕНА» 
18+
6.00 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «СКАЖИ МНЕ ПРАВДУ» 
16+
18.40, 19.30, 20.25  
«КОСТИ» 12+
21.15, 22.10  «ГРИММ» 16+
23.00  «ГОСТЬЯ» 12+
1.45, 2.45, 3.30, 4.30, 5.15 
«ЧЕЛОВЕК-НЕВИДИМКА» 12+

6.20, 8.20 «ЛЕГЕНДЫ 
АРМИИ» С АЛЕКСАНДРОМ 
МАРШАЛОМ» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
9.10, 10.05, 13.15, 13.45, 
14.05  «ВЫЗОВ» 
16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
18.35  «КУРСКАЯ ДУГА» 
12+
19.15, 20.05, 21.00, 
22.00, 22.50 «СКРЫТЫЕ 
УГРОЗЫ» 12+
23.40  «ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ…» 12+
1.25  «МЕЧЕНЫЙ АТОМ» 
12+
3.00  «ДЕВУШКА 
С ХАРАКТЕРОМ» 
0+
4.25  «ПОДКИДЫШ» 
0+
5.35  «МОСКВА ФРОНТУ» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30  
«ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 Однажды в России 16+
22.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
23.00, 0.00 «ДОМ-2» 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00  «НЕДОТРОГА 
ДЖЕЙН» 16+
5.40, 7.30  «ЗАЧАРО-
ВАННЫЕ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского. 
 Классный журнал 12+
10.15 Адская кухня 2 16+
22.00 Премьера 
Инсайдеры 16+
23.00  «ГОЛАЯ ПРАВДА» 
16+

1.00 Пятница News 16+
1.30  «СВЕРХЪЕСТЕСТ-
ВЕННОЕ» 16+
3.00  «ДРЕВНИЕ» 
16+
4.30 Рыжие 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  Премьера «ЛОВУШ-
КА ДЛЯ КОРОЛЕВЫ» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬЕВЫМ» 12+
2.00  «ШАПОВАЛОВ» 16+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30  «УТОМЛЕННЫЕ 
СЛАВОЙ» 16+
7.00, 8.55, 11.20, 13.30, 
16.20, 17.55, 21.10 Новости
7.05, 11.25, 13.35, 16.25, 
18.05, 21.15, 0.30 Все на Матч!
9.00, 16.00 «АВСТРИЯ. 
LIVE» 12+
9.20 Профессиональный 
бокс. Джермелл Чарло против 
Хорхе Коты. Гильермо Ригон-
до против Хулио Сехи 16+
11.50  «РОНАЛДУ ПРОТИВ 
МЕССИ» 12+
13.10 «АВСТРИЙСКИЕ ИГРЫ» 
12+
14.00 Футбол. Кубок 
Америки. 1/2 финала 0+
16.55  Пляжный волейбол. 
Чемпионат мира. Женщины 
18.40  Футбол. Кубок 
Париматч Премьер. ЦСКА – 
«РОСТОВ»
21.55  Летняя Универсиа-
да – 2019
1.00 Летняя Универсиада – 
2019 0+
1.55  «ТАКЖЕ ИЗВЕСТЕН, 
КАК КАССИУС КЛЭЙ» 16+
3.25  Футбол. Кубок Аме-
рики. 1/2 финала
5.25 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10, 4.25  «АДВОКАТ» 
16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 0.50  
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
18.25, 19.40  «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
23.00  «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
4.05 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20  «СТРАХ В ТВОЕМ 
ДОМЕ. ПАДЧЕРИЦА» 16+
6.00, 6.50, 7.50, 8.45, 
9.25, 10.00, 11.10, 12.05  
«ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 
16+
13.25, 14.15, 15.05, 15.55, 
16.50, 17.40  «ГЛУХАРЬ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. НЕСЧАСТНЫЙ 
СЛУЧАЙ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.45, 3.25, 
3.55, 4.30  «ДЕТЕКТИВЫ» 
16+

6.30, 7.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 13.35  «ПУТЕВОДИ-
ТЕЛЬ ПО МАРСУ»
8.00 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.30  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
8.50, 19.45  «ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ЭЛЕКТРОНИКА» 0+
10.15 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮБОВЬ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20 Открытое письмо. 
«ПРАВОСЛАВНАЯ ОТКРЫТКА 
РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ»
14.30 «НАТАЛЬЯ БЕХТЕРЕВА. 
МАГИЯ МОЗГА»
15.10 Телеспектакль «ЛЕС»
18.15 Цвет времени. 
18.35, 1.25 Камерная музы-
ка. Трио «ПАМЯТИ ВЕЛИКОГО 
ХУДОЖНИКА»
20.55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.10 «ОСТРОВА»
21.50  «СЕКРЕТЫ ЛУНЫ»
22.45 «МАГИЯ МОЗГА»
23.35  «ОТЧАЯННЫЕ 
РОМАНТИКИ» 18+
2.15  «ДАВИД БУРЛЮК. 
КОРОЛЬ ЧЕТВЕРТОГО  
ИЗМЕРЕНИЯ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ДОКТОР И…» 16+
8.35  «ССОРА В ЛУКА-
ШАХ» 12+
10.35  «ВЯЧЕСЛАВ 
НЕВИННЫЙ. ТАЛАНТ И 33 
НЕСЧАСТЬЯ» 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «ИНСПЕКТОР 
ЛИНЛИ» 16+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
НАТАЛЬЯ ТЕНЯКОВА» 12+
14.55 Город новостей
15.05, 2.35  «ОТЕЦ 
БРАУН» 16+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
17.50  «ОСКОЛКИ 
СЧАСТЬЯ-2» 12+
20.05 «ПРАВО ГОЛОСА» 
16+
22.35 Линия защиты 16+
23.05 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 
УБИТЬ БАНКИРА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.50  «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ЛУННЫЙ 
СВЕТ» 16+
4.20  «ПРИЗНАНИЯ НЕЛЕ-
ГАЛА» 12+
5.05  «ИРОНИЯ СУДЬБЫ 
ЭЛЬДАРА РЯЗАНОВА» 12+

среда, 3 июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица
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23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. НЕСЧАСТНЫЙ 
СЛУЧАЙ»
Убит Р. Лысоконь – помощник 
тренера мотошколы. Ночью 
на улице его сбил мотоциклист...

21.30 «25-Й ЧАС»
Журналистка газеты «24 часа» 
Анна Громова спасает жизнь 
внуку загадочного часовщика. 
В благодарность он дарит ей 
уникальные старинные часы. 
Они могут вернуть своего 
хозяина в недалекое про-
шлое, давая ему возможность 
изменять ход событий…

23.00 «СВИДЕТЕЛИ» 
Режиссеры:  
Игорь Твердохлебов,  
Юрий Харнас,  
Илья Шеховцов.
В ролях: Николай Сердцев, 
Екатерина Буйлова,  
Егор Вадов, Александр Дуда,  
Лора Резникова, Антон Сав-
ватимов, Татьяна Храмова, 
Ирина Шеянова, Сергей 
Букреев, Стас Повольнов.

23.00 «ГОСТЬЯ»
Действие происходит в буду-
щем. Тело девушки по имени 
Мелани также подвергается 
захвату со стороны пришель-
цев: ею овладевает инопла-
нетянка по имени Странница, 
прожившая уже восемь жизней 
в телах, захваченных ею 
на других планетах…

ТВ цеНТР

21.00 «ЛОВУШКА 
 ДЛЯ КОРОЛЕВЫ»
Мария снова занимается 
шахматами и готовится взять 
реванш у победившего ее 
гроссмейстера Мамаджанова.
После пресс-конференции 
предстоящего матча Мария 
знакомится с банкиром Иваном 
Ждановым. Василий возвраща-
ется на службу. Люся помогла 
ему восстановиться после 
ранения и теперь рассчитывает 
на большее в их отношениях. 
Василий вновь берется за дело 
Арамова. У Арамова должен 
быть подельник – кто-то 
хорошо разбирающийся в 
финансах...
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55, 2.15 «МОДНЫЙ 
ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.20, 1.25 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15, 3.45 «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ!» 16+
16.00, 3.05 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50, 0.25 «НА САМОМ 
ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «25-Й ЧАС» 16+
23.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
4.30 «КОНТРОЛЬНАЯ 
ЗАКУПКА» 6+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ»  
с Игорем Прокопенко 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера 
«С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА  
С ОЛЕГОМ ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.20 «ТАЙНЫ 
ЧАПМАН» 16+
18.00, 2.40 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ЦЕНТУРИОН» 16+
22.00 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 
16+
0.30  «ТРИНАДЦАТЬ 
ДРУЗЕЙ ОУШЕНА» 16+

6.00, 7.30, 5.15 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.40  «ВОРОНИНЫ» 16+
10.45  «ВЫ ВСЕ МЕНЯ 
БЕСИТЕ» 16+
13.55 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
14.05  «ЧЕРНАЯ 
МОЛНИЯ» 0+
16.15  «ЧЕЛОВЕК-
ПАУК-3. ВРАГ  
В ОТРАЖЕНИИ» 12+
19.00  «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ» 16+
21.00  «ХАЛК» 16+
23.50 «ЯРОСТЬ» 18+
2.15  «БЕЛОВОДЬЕ. 
ТАЙНА ЗАТЕРЯННОЙ  
СТРАНЫ» 16+
3.10  «ПРИШЕЛЬЦЫ-3» 
12+
4.50  «ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.40 «6 КАДРОВ» 16+
7.05  «ЗА ЛЮБОВЬЮ. 
В МОНАСТЫРЬ»  
16+
8.05 «ПО ДЕЛАМ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 
16+
9.05 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.05, 5.35 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО»  
16+
11.05, 4.00  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.05, 2.10  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
15.25  «КРОВЬ НЕ ВОДА» 
16+
19.00  «НАСЛЕДНИЦА» 
16+
23.05  «ПОДАРИ МНЕ 
ЖИЗНЬ» 16+
1.10  «НОЧНАЯ СМЕНА» 
18+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «СКАЖИ МНЕ ПРАВДУ» 
16+
18.40, 19.30, 20.25  
«КОСТИ» 12+
21.15, 22.10  «ГРИММ» 16+
23.00  «НА ГРЕБНЕ ВОЛ-
НЫ» 16+
1.45, 2.45, 3.30, 4.15, 
5.00  «ТРИНАДЦАТЬ» 16+

6.15  «КРЫМСКИЙ ПАРТИ-
ЗАН ВИТЯ КОРОБКОВ» 12+
7.05, 8.20, 10.05, 12.30, 
13.15, 14.05  «КУРСАН-
ТЫ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
18.35  «КУРСКАЯ ДУГА» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 
22.00, 22.50 «КОД ДОСТУ-
ПА» 12+
23.40  «ТРЕВОЖНЫЙ 
МЕСЯЦ ВЕРЕСЕНЬ» 12+
1.30  «ИДУ НА ГРОЗУ» 0+
3.50  «МЕЧЕНЫЙ АТОМ» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 
16+
21.00 «СТУДИЯ СОЮЗ» 16+
22.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00 «THT-CLUB» 16+
3.05, 3.55, 4.50 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.40, 6.05, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00  «НЕДОТРОГА 
ДЖЕЙН» 16+
5.40, 7.30  «ЗАЧАРО-
ВАННЫЕ» 16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского.  
Классный журнал 16+
10.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
11.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+
12.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Райское неизданное 16+
13.00 Кондитер 3 16+
14.10 На ножах 16+
19.00 Премьера 
Кондитер 3 16+
22.30  «ВСЕ БЕЗ УМА 
ОТ МЭРИ» 16+
0.50 Пятница News 
16+
1.20  «СВЕРХЪЕСТЕСТ-
ВЕННОЕ» 16+
3.40  «ДРЕВНИЕ» 
16+
4.40 Рыжие 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ  
КОРЧЕВНИКОВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ЛОВУШКА 
ДЛЯ КОРОЛЕВЫ» 12+
23.15 «ВЕЧЕР С ВЛАДИМИ-
РОМ СОЛОВЬеВЫМ» 12+
2.00  «ШАПОВАЛОВ» 16+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «САМЫЕ СИЛЬНЫЕ» 12+
7.00, 8.55, 11.20, 12.45, 
15.20, 17.00, 21.10 
Новости
7.05, 11.25, 14.05, 15.25, 
17.25, 23.25 Все на Матч!
9.00 Футбол. Кубок Париматч 
Премьер. ЦСКА – «РОСТОВ». 
Трансляция из Австрии 0+
11.00, 13.45 «АВСТРИЙ-
СКИЕ ИГРЫ». Специальный 
репортаж 12+
12.00 «СПОРТИВНЫЕ ИТОГИ 
ИЮНЯ». Специальный  
репортаж 12+
12.30, 5.30 «КОМАНДА 
МЕЧТЫ» 12+
12.55, 14.25, 15.55, 17.40 
 Летняя Универсиада – 
2019
17.05 «АВСТРИЯ. LIVE». 
Специальный репортаж 12+
18.40  Футбол. Кубок Па-
риматч Премьер. «СПАРТАК» 
(МОСКВА) – «КРАСНОДАР»
21.25  Баскетбол. 
Чемпионат Европы.  
Женщины. 1/4 финала
0.00, 2.00, 3.45, 4.30, 
5.00 Летняя Универсиада – 
2019 Трансляция из Италии 
0+

5.10, 4.30  «АДВОКАТ» 
16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 
16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 0.50  
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
18.25, 19.40  «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
23.00  «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
3.55 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.10 Известия
5.20  «СТРАХ В ТВОЕМ 
ДОМЕ. НА ПОРОГЕ СМЕРТИ» 16+
6.00, 6.55, 7.55, 8.50, 
9.25, 10.05, 11.05, 12.00 
 «ДЕЛЬТА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
13.25, 14.15, 15.05, 
15.55, 16.50, 17.40  
«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. ПЛАСТИКА» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.40, 2.15, 2.45, 
3.20, 3.50, 4.20  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.15 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 13.35, 21.50  
«СЕКРЕТЫ ЛУНЫ»
8.00 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.30  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
8.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ЭЛЕКТРОНИКА» 0+
10.15, 21.10 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮБОВЬ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20 Открытое письмо. 
«МИР ДЕТСТВА В ОТКРЫТКАХ 
СЕРЕБРЯНОГО ВЕКА»
14.30 «НАТАЛЬЯ БЕХТЕРЕВА. 
МАГИЯ МОЗГА»
15.10 Телеспектакль «НА ДНЕ»
17.50 «БЛИЖНИЙ КРУГ 
АДОЛЬФА ШАПИРО»
18.50 Камерная музыка. 
Екатерина Семенчук
19.45  «НУ, ПОГОДИ!»
20.55 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
22.45 «МАГИЯ МОЗГА»
23.35  «ВОСКРЕСЕНЬЕ 
ЗА ГОРОДОМ»
1.10 Камерная музыка. 
2.05  «КОНСТРУКТИВИС-
ТЫ. ОПЫТЫ ДЛЯ БУДУЩЕГО. 
РОДЧЕНКО»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00  «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ» 6+
9.40  «ОТВЕТНЫЙ ХОД» 
12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
События
11.50  «ИНСПЕКТОР 
ЛИНЛИ» 16+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
СЕРГЕЙ ЛОСЕВ» 12+
14.55 Город новостей
15.05, 2.30  «ОТЕЦ 
БРАУН» 16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
17.45  «ОСКОЛКИ 
СЧАСТЬЯ-2» 12+
20.05 «ПРАВО ГОЛОСА» 16+
22.35 «ОБЛОЖКА. ВОЙНЫ 
НАСЛЕДНИКОВ» 16+
23.05  «ВЕЛИКИЕ 
ОБМАНЩИКИ.  
ПО ТУ СТОРОНУ СЛАВЫ» 12+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.50  «ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО «ЛУННЫЙ 
СВЕТ» 16+
4.25  «СПИСОК ФУРЦЕ-
ВОЙ: ЧЕРНАЯ МЕТКА» 12+
5.05  «ОЛЕГ И ЛЕВ 
БОРИСОВЫ. В ТЕНИ  
РОДНОГО БРАТА»

четверг, 4 июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.10 Премьера
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА. 
ПЛАСТИКА»
Убит пластический хирург 
Цыпляев. На месте преступления 
обнаружен небольшой гаечный 
ключ...

21.30 «25-Й ЧАС»
Режиссер Николай Михайлов.
В ролях: Татьяна Арнтгольц, 
Антон Хабаров, Александр 
Кобзарь, Таисия Шипилова, 
Николай Иванов, Жанна Эппле.

10.20 «ЛЕСНИК»
Режиссер  Сергей
Артимович.
В ролях: Олег Штефанко, 
Анна Большова, Александр 
Цуркан, Михаил Васьков, 
Николай Сморчков,  
Юлия Куварзина, Владимир 
Тимофеев, Вера Пересветова, 
Вадим Александров,  
Денис Сухомлинов.

23.00 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ»
Спецагента ФБР Д. Юта назна-
чают в Лос-Анджелес, где его 
организация расследует серию 
дерзких ограблений банков. Эти 
ограбления – дело рук загадоч-
ной банды в масках, изобража-
ющих президентов США…

1.30 «ИДУ НА ГРОЗУ»
Экранизация романа  
Д. Гранина.
Режиссер: С. Микаэлян
В ролях: А. Белявский, В. Ла-
новой, Р. Плятт, М. Астангов, 
Ж. Прохоренко, В. Лепко, 
А. Папанов, Е. Лебедев

ТВ цеНТР

Кажется, что всё, что 
только было можно, в но-
утбуках уже давно при-
думали и внедрили. Что 
нового в них может быть?

Л. Потапенко, Москва

Отвечает руководитель 
пресс-службы ASUS в Рос-
сии Кирилл Погорелов:

– Самый интересный 
тренд в ноутбуках – раз
витие революционной 
идеи интеллектуального 
экрана – тачпада с до
полнительным дисплеем. 
На нём можно запускать 
специальные приложения 
(например, калькулятор или плеер). 
Сейчас наша компания выпусти
ла ScreenPad 2.0 – он стал крупнее 

и удобнее. Теперь он есть 
не только на самой доро
гой модели, но и на до
ступных ноутбуках линей
ки VivoBook S. А для тех, 
кто хочет приобщиться 
к самым передовым техно
логиям, в конце лета выйдет 
новый ZenBook Pro Duo, 
дополнительный 14дюй
мовый экран ScreenPad Plus 
на котором занимает всю 
ширину корпуса. При этом 
изображение на основном 
экране может расширяться 
и «перетекать» на допол
нительный. По сути, это 
инструмент для професси

онального творческого использования, 
без которого ноутбук скоро будет во
обще трудно представить.

чем может удивить ноутбук?

Погорелов Кирилл, руко-
водитель пресс-службы 
ASUS в России.  
 Фото предоставлено 
 пресс-службой ASUS

техника

– Извини-
те, где мож-
но получить 
права на вож-
дение танка 
и бронетран-
спортёра?

– Господи, 
к а т а й т е с ь 
так! Кто вас 
остановит?!

*  *  *
Как гово-

рил один ста-
рый еврей: 
«Жена – это 
счастье, ко-
торое с года-
ми становит-
ся полным».

анекдоты

Реклама

2.00 «ШАПОВАЛОВ»
В ролях: Александр Балуев, 
Екатерина Стриженова,  
Валерий Баринов и Наталья 
Лесниковская.



ЛЕТНЯЯ РЫБАЛКА В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Елена Плотникова

НЕПРАВИЛЬНОЕ ХРАНЕНИЕ 
ТОЛЬКО ЧТО ВЫЛОВЛЕННОЙ 
РЫБЫ В  ЖАРУ МОЖЕТ ИЗ ПО-
ЛЕЗНОГО ПРОДУКТА СДЕЛАТЬ 
ЯД. КАК СОХРАНИТЬ УЛОВ, РАС-
СКАЗЫВАЕТ ВИЦЕ-ПРЕЗИДЕНТ 
АССОЦИАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕН-
НЫХ И ТОРГОВЫХ ПРЕДПРИЯТИЙ 
РЫБНОГО РЫНКА АЛЕКСАНДР 
ФОМИН.

При ходовой ловле 
Сразу сажайте пойманную 

рыбу на кукан. Привязать его 
можно к растительности на бе-
регу, но так, чтобы место бы-
ло тихим и затемнённым. На 
обратном пути снимите рыбу 
с кукана, оглушите, оберните 
сухим полотенцем и обложите 
травой (лучше, если это будет 
крапива). Сложите улов так, 
чтобы особи не касались друг 
друга. Это позволит сохранить 
свежесть рыбы, пока вы про-
должаете рыбалку или едете 
домой с уловом.

При ловле с лодки
В случае рыбалки на спиннинг 

сразу усыпляйте пойманную 
рыбу и убирайте её в термобокс 
со льдом (купите от 20 литров). 
Другой вариант – сажать рыбу на 
кукан с амортизатором, предна-
значенный для надувных лодок. 
Он позволит рыбе плавать на не-
большом расстоянии от лодки и 
оставаться живой всё время, пока 
вы рыбачите. 

При длительной 
рыбалке

Если предполагается, что 
рыбачить вы будете несколько 
дней, нужно установить стацио-
нарный кукан на резиновом 
амортизаторе. Из такого кука-
на рыбу не достанут ни другие 
животные, ни птицы, ни про-
хожие. К тому же её не унесёт 
прибойная волна. 

Ещё один способ сохранения 
свежести рыбы на длительной 
стоянке – сразу  умерщвлять 
её и выпотрашивать тушки. А 

для того чтобы она пролежала 
пару дней, лучше сохранять её 
в специальной яме, в тени, ря-
дом с водоёмом. Удалите жабры 
и внутренности рыбы, протрите 
ее крапивой и положите на дно 
ямы, предварительно поместив 
туда полиэтиленовую плёнку. 
Каждый слой рыбы отделяйте 
крапивой. И обязательно на-
кройте крапивой верхний слой. 
Кстати, ни в коем случае не мой-
те рыбу после того, как удалите 
из нее внутренние органы.

При транспортировке
Перед перевозкой рыбы 

оберните её влажной тканью, 
лучше всего для этого исполь-
зовать льняное или вафель-
ное полотенце. После чего 
поместите рыбу в термобокс 
со льдом. Если предстоит не-
сколько часов пути, то перед 
перевозкой выпотрошите ры-
бу, удалите внутренности и 
жабры. Иначе она быстро по-
теряет и свой вид, и вкусовые 
качества. 

КАК СОХРАНИТЬ СВЕЖИЙ УЛОВ НА РЫБАЛКЕ? 
КАК НЕЛЬЗЯ ЛОВИТЬ РЫБУ 
В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ? 

При любительском рыболовстве запрещается применять:
 сети всех типов;
 ловушки всех типов и конструкций (мережи, вентери, 
 верши, «морды», «заколы»), за исключением раколовок;
 пассивные орудия добычи (вылова) («закидушки», «поста-
 вушки», «тычки» и другие) на реках, являющихся местом 
 обитания лососёвых видов рыб;
 огнестрельное и пневматическое оружие, арбалеты и луки;
 удочки (в том числе донные) и спиннинговые снас-
 ти всех систем и наименований с общим количеством 
 крючков (одинарных, двойных или тройных) более 10 штук 
 у одного гражданина;
 сомовники;
 капканы;
 крючковые самоловные снасти;
 колющие орудия вылова (остроги и др).

ТОП-5 ГАДЖЕТОВ ДЛЯ РЫБАЛКИ 
1. Беспроводной эхолот
Такое устройство поможет 
проанализировать рельеф во-

доёма и показать, 
какое количество 
рыбы находится 

на конкретном 
участке.

2. Трекер для рыбака
С добычей рыбы этот гаджет не 
поможет, но зато покажет успе-
хи рыбака, сохранив данные на 
телефон о том, где была забро-
шена удочка, через сколько был 
улов и какие места оказались 
наиболее удачными.

3. Умная приманка
Гаджет для ленивых. Он помо-
жет не найти участки, полные 
рыбой, а позвать будущую до-
бычу к вам. Для этого его нуж-
но забросить в водоём, там он 
при помощи вибрации подаст 
рыбе сигналы, напоминающие 
природные звуки процесса кор-
мёжки. Рыба в надежде найти по 
вибрации пропитание попадёт-
ся в итоге на крючок.

5. Камера-поплавок
Поможет рыбаку в условиях 
низкой освещённости и на 
глубине до 10 метров. Камера, 
помещённая в водонепрони-
цаемый поплавок, фиксирует 
на телефон в режиме реального 
времени всё, что происходит 
под водой. Она сократит вре-
мя рыбака, показав, к примеру, 
подплывает ли вообще рыба к 

наживке или добычи в этом 
месте не будет вовсе. 

Как понять, что рыба испортилась? 
 появился неприятный запах, жабры стали белого цвета;
 чешуя стала отделяться от тушки рыбы и потускнела;
 мясо рыбы (если её начали разделывать ещё на рыбалке) 

    стало рыхлым, отделяется от костей;
 брюшная полость у добычи вздулась.

НА ЗАМЕТКУ

Такое устройство поможет 
проанализировать рельеф во-

доёма и показать, 
какое количество 
рыбы находится 

на конкретном 
участке.

вибрации пропитание попадёт-
ся в итоге на крючок.

подплывает ли вообще рыба к 
наживке или добычи в этом 

месте не будет вовсе. 

4. Умная удочка
Оборудованная 
специальными 
чувствительны-
ми датчиками 
удочка точно оп-
ределяет клёв, не 
заставляя рыбака 
волноваться при 
каждом «лож-
ном» вздрагива-
нии, ветре, вол-
нах и пр. 

Оборудованная 
специальными 
чувствительны-
ми датчиками 
удочка точно оп-
ределяет клёв, не 
заставляя рыбака 

жабры. Иначе она быстро по-
теряет и свой вид, и вкусовые 

ТОП-5 ГАДЖЕТОВ ДЛЯ РЫБАЛКИ 
3. Умная приманка
Гаджет для ленивых. Он помо-

 мясо рыбы (если её начали разделывать ещё на рыбалке)  мясо рыбы (если её начали разделывать ещё на рыбалке) 
    стало рыхлым, отделяется от костей;
 брюшная полость у добычи вздулась. брюшная полость у добычи вздулась.

4. Умная удочка
Оборудованная 
4. Умная удочка
Оборудованная 



52. База «Баскак»
деревня Мячково
амур, карп, линь, сом, толстолобик, форель, щука
коттеджи, мангал, мостки, разделка/приготов-
ление улова, кафе, 
1500 руб.  

53. река Ока 
деревня Дракино
уклейка, окунь, плотва, щука, судак, лещ, подлещик

54. озеро Павленское 
Серпухов   
летом: карась, уклейка, голавль, жерех и линь; 
зимой: окунь, судак и подлещик, ёрш, щука и сазан

55. Карпов пруд
деревня Арнеево
карпы
баня, коттеджи, апарт-отель, 
прокат инвентаря, квадроциклов
2000 руб.  

56. Хозяйство «МосФишер»
деревня Высоково
амур, карась, карп, линь, осётр, сом, толстолобик, щука
беседки, коттеджи, мангал, 
1500 руб. 

 от метро «Медведково» № 502

Адрес
Можно добраться из Москвы без пересадок
До места можно добраться на электричке 
До места можно добраться на автобусе 
До места можно добраться на маршрутке 
Какая рыба водится
Доп. услуги
Парковка
Цена
 В России разрешена только на обычную 
поплавочную удочку с набором из двух 
крючков. (Оранжевым цветом обозначена 
бесплатная рыбалка)
Цена путёвки в будний день на одного муж-
чину; пойманная рыба входит в стоимость. 
Цена путёвки в будний день на одного 
мужчину; нормы и стоимость вылова уста-
навливает водоём отдельно.

1. База «Ихтиолог»
деревня Кушелово
амур, жерех, карась, карп, лещ, линь, окунь, осётр, 
плотва, сиг, сом, судак, толстолобик, форель, чир, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, продажа 
насадок, детская площадка и мини-зоопарк, 
2500 руб. (500 руб. малый пруд – каждый кг рыбы отде-
льно; от 2500 руб. – большой пруд, рыба входит в стоимость 
в пределах этой суммы)

 от метро «Тёплый Стан» № 503

2. Львовские пруды
деревня Львово   
амур, карась, карп, лещ, линь, муксун, окунь, осётр, 
пелядь, плотва, сазан, сиг, сом, судак, толстолобик, 
форель, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, продажа 
насадок, прокат инвентаря, разделка/приго-
товление улова 
1500 руб.

3. река Лама 
деревня Ошейкино   
щука, лещ, судак, уклейка, жерех, окунь

4. река Большая Сестра 
деревни Теряево, Кузяево   
подкаменщик обыкновенный, хариус европейский

  

5. Клинское водохранилище 
ж/д мост в деревне Сохино   
карась, карп, лещ, линь, налим, окунь, судак, щука, язь

6. Клинское водохранилище 
деревня Новосёлки   
карась, карп, лещ, линь, налим, окунь, судак, щука, язь

7. река Лутосня 
Солнечногорский район   
щука, плотва, подлещик, хариус европейский

8. Клинское Заозёрье
деревня Тетерино  
карп, сом, форель, щука
баня, беседки, коттеджи, мангал, мостки, про-
кат инвентаря, разделка/приготовление уло-
ва, конные прогулки, баня, велосипед,  
1600 руб.

9. Рыбное хозяйство «Сенеж»
Солнечногорск  
амур, карась, карп, окунь, форель, щука
беседки, мангал
1600 руб.

РЫБАЛКА В ПОДМОСКОВЬЕ 
10. Хозяйство «Ваньково» 

деревня Ваньково  
амур, карась, карп, линь, осётр, толстолобик, форель, 
щука
беседки, коттеджи/номера (ночлег), 
мостки, 
500 руб.   

11. ФГБНУ ВНИИПРХ 
посёлок Рыбное, д.40 А  
амур, карась, карп, осётр, сазан, сиг, сом, толстолобик, 
форель, щука
беседки, коттеджи, мангал, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова, 
500 руб.   

12. Канал имени Москвы 
посёлок Рыбное, д.40А
окунь, ёрш, лещь, плотва, густера

13. Молокча 
между Карабаново и Махрой  
(ближе к Махре)
плотва, пескарь, щука, налим, густера 

14. База отдыха «Зубово»
Новорижское шоссе, 110-й км  
карась, карп, форель, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, охраняе-
мая стоянка, продажа насадок, прокат инвен-
таря, кафе, 
2000 руб.  

15. База «Берёзки Кантри Хаус»
Берёзовка, д. 1  
карась, карп, линь, окунь, щука
баня, беседки, коттеджи, мангал, 
мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, 
1500 руб.  

16. FishCamping
село Рождествено  
амур, карась, карп, линь, осётр, форель, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, продажа 
насадок, прокат инвентаря, кафе, баня, биль-
ярд, квадроциклы 
300 руб.   

17. Рузское водохранилище 
В районе сёл Осташево и Шульгино  
судак, щука, окунь, лещ, плотва, ёрш, густера, пескарь, 
язь, изредка ловятся налим, жерех, сом и карп

18. Озернинское водохранилище 
В районе сёл Старое и Хотебцево
щука, окунь, судак, угорь, лещ, плотва, уклейка, 
карп, сазан, голавль, жерех

19. Хозяйство «Трифон»
деревня Андрейково   
карп
беседки, магазин, мостки, продажа насадок
1500 руб. 

20. Рыбалка на Власово
деревня Власово   
амур, карась, карп, линь, осётр, сом, форель
беседки, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова
500 руб.  

21. Клуб «Баркас»
деревня Борки
карп, линь, осётр, сазан, сом, форель, щука
беседки, мангал, мостки, охраняемая стоянка, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова 
1000 руб.   

 от метро «Молодёжная» на автобусе № 121

22. Хозяйство «Красногорское»   
Красногорская плотина 
амур, карп, линь, окунь, осётр, плотва, сом, 
толстолобик, форель, щука
беседки, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова, 
2000 руб.  

23. Рыбалка Вашутино
г. Химки, квартал Вашутино
амур, карп, сом, щука
беседки, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова
1200 руб.  

 от метро «Речной вокзал» № 342к

24. Истринское водохранилище 
деревня Лечищево  
щука, окунь, уклейка, плотва, лещ, судак 

25. Лыковский пруд 
вблизи деревни Васютино 
плотва, окунь, щука 

26. Чёрное озеро 
пересечение Фряновского шоссе и Малого 
Московского кольца 
карась, ротан

 от метро «Некрасовка» № 1179

27. озеро Бисерево 
село Купавна  
щука, белый амур, толстолобик, плотва, окунь, карп, 
карась, густера

28. Медвежьи озёра (Малое озеро) 
Новый городок
щука, карась, окунь, угорь

 от метро «Щёлковская» № 361, 320, 
321, 355к, 349, 361

29. Пироговское водохранилище 
деревня Поведники
уклейка, окунь, плотва, лещ, судак

  от метро «Медведково» № 279

30. Клёвое место
парк «Лосиный остров»
карп, линь, осётр, сом, форель, щука
баня, беседки, коттеджи, магазин, 
мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/
приготовление улова, кафе, 
2500 руб.  

31. Мизиновские пруды
деревня Мизиново  
амур, карп, линь, окунь, осётр, сом, толстолобик, форель, 
щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, 
1500 руб.   

32. Забелино
деревня Забелино
карп, амур, плотва, карась, форель
беседки, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря
1500 руб.  

33. База «Понти»
деревня Турыгино, уч. 200
амур, карп, линь, осётр, сиг, сом, толстолобик, форель, 
щука
беседки, коттеджи, мангал, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка / приготовление 
улова, кафе, 
1000 руб.  

34. Можайское водохранилище 
Горки, Горетово, Красновидово,  
Поречье 
голавль, судак, окунь, густера, лещ, плотва, щука

35. Рыбхоз Можайский
деревня Большие Парфенки   
карп, амур
мангал, беседка, мостки, 
1500 руб.  

36. Клуб «Генезис»
деревня Щустиково 
окунь, карась, плотва, карп, амур, щука
беседки, мангал, мостки
500 руб.   

37. Рыбхоз «Нарские острова»
деревня Чупряково, д. 14а 
плотва, окунь, форель, карп, сом, щука, карась
коттеджи, прикормка, наживка, угли, дрова 
для розжига, прокат инвентаря, 
1800 руб.  

38. Рыбалка в Шапкино
деревня Шапкино 
амур, карп, форель, щука
беседки, детская площадка, мангал, продажа 
насадок, прокат инвентаря, кафе
1500 руб.  

39. Рыбалка на пруду Пионерский
посёлок Селятино  
амур, карп, линь, сом, форель, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, 
продажа насадок, прокат инвентаря
2000 руб.  

40. Комплекс «Fisherix»
посёлок Щаповское, ул. Евгения Роди-
онова, вл. 7
амур, карась, карп, лещ, окунь, осётр, сиг, сом, 
судак, форель, налим
беседки, коттеджи, магазин, мангал, мос-
тки, прокат инвентаря, разделка / приго-
товление улова, кафе, 
2500 руб.  

41. «Триал Русская рыбалка»
деревня Масново-Жуково
амур, карась, карп, окунь, сом, толстолобик, форель, 
щука
беседки, мангал
2000 руб.  

42. река Пахра 
район Ленинских Горок и Новленской плотины 
голавль, окунь, жерех, ёрш 

43. Река Северка 
деревня Купчино
карп, карась, щука

44. Клуб «Завидное» 
посёлок Измайлово, д. 23, стр. 1   
амур, карась, карп, линь, окунь, осётр, сазан, сом, 
форель, щука
беседки, детская площадка, коттеджи, мага-
зин, мангал, мостки, продажа насадок, прокат 
инвентаря, разделка / приготовление улова, 
кафе
3500 руб.  

45. Хозяйство «Супер Карп» 
деревня Калиновка   
амур, карась, карп, линь, окунь, плотва, сом, 
толстолобик, форель, щука
беседки, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, кафе, 
2000 руб.  

46. Хозяйство «Поливаново»
41-й км Симферопольского шоссе
карп, линь, осётр, сазан, сиг, сом, форель, щука
баня, беседки, детская площадка, коттеджи, 
магазин, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова, кафе, 
4000 руб.  

47. Парк-отель «Орловский»
деревня Богданиха, Орловский пр., стр. 12
амур, карп, осётр, толстолобик, форель
баня, беседки, детская площадка, интернет, 
коттеджи, магазин, мангал, мостки, прокат 
инвентаря, разделка/приготовление улова, 
кафе, аквапарк, зоопарк, 
1990 руб.  

 от метро «Домодедовская» № 367

48. Татаринцево 
посёлок Татаринцево
карась, карп, лещ, линь, окунь, 
осётр, сом, судак, толстолобик, 
форель, щука
беседки, мангал, продажа живца, 
продажа насадок, прокат инвентаря, 
разделка/приготовление улова, кафе, 
1500 руб.  

49. Москва-река 
село Фаустово  
жерех, карась, щука, судак

50. Муромское озеро 
г. Шатура   
лещ, язь, карп, толстолобик, сазан

51. Медвежьи озёра (Малое озеро) 
Щёлковское шоссе 
(остановка «Медвежьи озёра»)
щука, карась, окунь, угорь

 от метро «Щёлковская» № 361, 320, 321, 
349, 378

57. Клуб «Русская рыбалка»
деревня Голыгино
карп, карась, амур, толстолобик, щука, окунь, линь, 
лещ, плотва
мангал, жаровня, шатёр от солнца, пирс
1000 руб. 

 от метро «ВДНХ» № 388

58. река Ока 
деревни Торбушево и Сеньково
уклейка, окунь, плотва, щука, судак, лещ, подлещик

59. «Усадьба под Аистом»
деревня Никифорово
карп, форель
баня, беседки, коттеджи, мангал, прокат ин-
вентаря, разделка/приготовление улова, 
кафе, 
500 руб. 

 от метро «Щёлковская» № 506к

60. Клуб «Азартная рыбалка»
деревня Бабеево
карп, линь, сом, форель, щука
беседки, продажа насадок, прокат инвентаря, 
разделка/приготовление улова
500 руб.  

61. Клуб «Ба! Рыбина!»
г. Домодедово, село Растуново
амур, карась, карп, окунь, плотва, форель, щука
баня, беседки, детская площадка, коттеджи, 
магазин, мангал, мостки, охраняемая стоянка, 
продажа насадок, прокат инвентаря, разде-
лка/приготовление улова, 
2000 руб. 

 от метро «Домодедовская» № 377к

62. река Ока 
деревня Сергиевское
уклейка, окунь, плотва, щука, судак, лещ, подлещик

63. река Ока 
деревня Дединово
уклейка, окунь, плотва, щука, судак, лещ, подлещик

 от метро «Котельники» № 333

64. База «Березняки»
деревня Березняки
амур, карп, плотва, толстолобик, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки
1000 руб.  

65. Рыбхоз «Осёнка»
посёлок Осёнка
амур, карась, карп, осётр, сом, форель, щука
баня, беседки, коттеджи, мангал
1500 руб.  

66. База «Княжево»
деревня Княжево
карась, карп, щука
беседки, мангал, мостки, охраняемая стоянка, 
продажа насадок, прокат инвентаря
1000 руб.  

Дмитрий Салапин, 
член МОО «Союз рыболовов»:
– Помните, что 80% рыбы сосредоточено на 20% 
площади дна водоёма, а значит, если не знать, 
куда забрасывать, то ничего не поймаешь. Рыба 
обычно водится там, где есть растительность, 
ведь там она может найти себе пропитание, 
«голая» вода ей неинтересна. К тому же пустым 
окажется место ловли с гладким дном. Обра-
щайте внимание на структуру дна: оно должно 
быть неравномерным, желательно с водорослями 
и ракушками. 
Кроме того, избегайте мелководья и пес-
чаных отмелей. Дело в том, что вода летом 
сильно прогревается, еды в ней становится 
мало и рыбе негде спрятаться от хищников. 
И конечно, помните, что быстрое течение и оби-
лие цветущих водорослей тоже спугивают вашу 
будущую добычу. 



52. База «Баскак»
деревня Мячково
амур, карп, линь, сом, толстолобик, форель, щука
коттеджи, мангал, мостки, разделка/приготов-
ление улова, кафе, 
1500 руб.  

53. река Ока 
деревня Дракино
уклейка, окунь, плотва, щука, судак, лещ, подлещик

54. озеро Павленское 
Серпухов   
летом: карась, уклейка, голавль, жерех и линь; 
зимой: окунь, судак и подлещик, ёрш, щука и сазан

55. Карпов пруд
деревня Арнеево
карпы
баня, коттеджи, апарт-отель, 
прокат инвентаря, квадроциклов
2000 руб.  

56. Хозяйство «МосФишер»
деревня Высоково
амур, карась, карп, линь, осётр, сом, толстолобик, щука
беседки, коттеджи, мангал, 
1500 руб. 

 от метро «Медведково» № 502

Адрес
Можно добраться из Москвы без пересадок
До места можно добраться на электричке 
До места можно добраться на автобусе 
До места можно добраться на маршрутке 
Какая рыба водится
Доп. услуги
Парковка
Цена
 В России разрешена только на обычную 
поплавочную удочку с набором из двух 
крючков. (Оранжевым цветом обозначена 
бесплатная рыбалка)
Цена путёвки в будний день на одного муж-
чину; пойманная рыба входит в стоимость. 
Цена путёвки в будний день на одного 
мужчину; нормы и стоимость вылова уста-
навливает водоём отдельно.

1. База «Ихтиолог»
деревня Кушелово
амур, жерех, карась, карп, лещ, линь, окунь, осётр, 
плотва, сиг, сом, судак, толстолобик, форель, чир, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, продажа 
насадок, детская площадка и мини-зоопарк, 
2500 руб. (500 руб. малый пруд – каждый кг рыбы отде-
льно; от 2500 руб. – большой пруд, рыба входит в стоимость 
в пределах этой суммы)

 от метро «Тёплый Стан» № 503

2. Львовские пруды
деревня Львово   
амур, карась, карп, лещ, линь, муксун, окунь, осётр, 
пелядь, плотва, сазан, сиг, сом, судак, толстолобик, 
форель, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, продажа 
насадок, прокат инвентаря, разделка/приго-
товление улова 
1500 руб.

3. река Лама 
деревня Ошейкино   
щука, лещ, судак, уклейка, жерех, окунь

4. река Большая Сестра 
деревни Теряево, Кузяево   
подкаменщик обыкновенный, хариус европейский

  

5. Клинское водохранилище 
ж/д мост в деревне Сохино   
карась, карп, лещ, линь, налим, окунь, судак, щука, язь

6. Клинское водохранилище 
деревня Новосёлки   
карась, карп, лещ, линь, налим, окунь, судак, щука, язь

7. река Лутосня 
Солнечногорский район   
щука, плотва, подлещик, хариус европейский

8. Клинское Заозёрье
деревня Тетерино  
карп, сом, форель, щука
баня, беседки, коттеджи, мангал, мостки, про-
кат инвентаря, разделка/приготовление уло-
ва, конные прогулки, баня, велосипед,  
1600 руб.

9. Рыбное хозяйство «Сенеж»
Солнечногорск  
амур, карась, карп, окунь, форель, щука
беседки, мангал
1600 руб.

РЫБАЛКА В ПОДМОСКОВЬЕ 
10. Хозяйство «Ваньково» 

деревня Ваньково  
амур, карась, карп, линь, осётр, толстолобик, форель, 
щука
беседки, коттеджи/номера (ночлег), 
мостки, 
500 руб.   

11. ФГБНУ ВНИИПРХ 
посёлок Рыбное, д.40 А  
амур, карась, карп, осётр, сазан, сиг, сом, толстолобик, 
форель, щука
беседки, коттеджи, мангал, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова, 
500 руб.   

12. Канал имени Москвы 
посёлок Рыбное, д.40А
окунь, ёрш, лещь, плотва, густера

13. Молокча 
между Карабаново и Махрой  
(ближе к Махре)
плотва, пескарь, щука, налим, густера 

14. База отдыха «Зубово»
Новорижское шоссе, 110-й км  
карась, карп, форель, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, охраняе-
мая стоянка, продажа насадок, прокат инвен-
таря, кафе, 
2000 руб.  

15. База «Берёзки Кантри Хаус»
Берёзовка, д. 1  
карась, карп, линь, окунь, щука
баня, беседки, коттеджи, мангал, 
мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, 
1500 руб.  

16. FishCamping
село Рождествено  
амур, карась, карп, линь, осётр, форель, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, продажа 
насадок, прокат инвентаря, кафе, баня, биль-
ярд, квадроциклы 
300 руб.   

17. Рузское водохранилище 
В районе сёл Осташево и Шульгино  
судак, щука, окунь, лещ, плотва, ёрш, густера, пескарь, 
язь, изредка ловятся налим, жерех, сом и карп

18. Озернинское водохранилище 
В районе сёл Старое и Хотебцево
щука, окунь, судак, угорь, лещ, плотва, уклейка, 
карп, сазан, голавль, жерех

19. Хозяйство «Трифон»
деревня Андрейково   
карп
беседки, магазин, мостки, продажа насадок
1500 руб. 

20. Рыбалка на Власово
деревня Власово   
амур, карась, карп, линь, осётр, сом, форель
беседки, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова
500 руб.  

21. Клуб «Баркас»
деревня Борки
карп, линь, осётр, сазан, сом, форель, щука
беседки, мангал, мостки, охраняемая стоянка, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова 
1000 руб.   

 от метро «Молодёжная» на автобусе № 121

22. Хозяйство «Красногорское»   
Красногорская плотина 
амур, карп, линь, окунь, осётр, плотва, сом, 
толстолобик, форель, щука
беседки, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова, 
2000 руб.  

23. Рыбалка Вашутино
г. Химки, квартал Вашутино
амур, карп, сом, щука
беседки, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова
1200 руб.  

 от метро «Речной вокзал» № 342к

24. Истринское водохранилище 
деревня Лечищево  
щука, окунь, уклейка, плотва, лещ, судак 

25. Лыковский пруд 
вблизи деревни Васютино 
плотва, окунь, щука 

26. Чёрное озеро 
пересечение Фряновского шоссе и Малого 
Московского кольца 
карась, ротан

 от метро «Некрасовка» № 1179

27. озеро Бисерево 
село Купавна  
щука, белый амур, толстолобик, плотва, окунь, карп, 
карась, густера

28. Медвежьи озёра (Малое озеро) 
Новый городок
щука, карась, окунь, угорь

 от метро «Щёлковская» № 361, 320, 
321, 355к, 349, 361

29. Пироговское водохранилище 
деревня Поведники
уклейка, окунь, плотва, лещ, судак

  от метро «Медведково» № 279

30. Клёвое место
парк «Лосиный остров»
карп, линь, осётр, сом, форель, щука
баня, беседки, коттеджи, магазин, 
мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/
приготовление улова, кафе, 
2500 руб.  

31. Мизиновские пруды
деревня Мизиново  
амур, карп, линь, окунь, осётр, сом, толстолобик, форель, 
щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, 
1500 руб.   

32. Забелино
деревня Забелино
карп, амур, плотва, карась, форель
беседки, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря
1500 руб.  

33. База «Понти»
деревня Турыгино, уч. 200
амур, карп, линь, осётр, сиг, сом, толстолобик, форель, 
щука
беседки, коттеджи, мангал, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка / приготовление 
улова, кафе, 
1000 руб.  

34. Можайское водохранилище 
Горки, Горетово, Красновидово,  
Поречье 
голавль, судак, окунь, густера, лещ, плотва, щука

35. Рыбхоз Можайский
деревня Большие Парфенки   
карп, амур
мангал, беседка, мостки, 
1500 руб.  

36. Клуб «Генезис»
деревня Щустиково 
окунь, карась, плотва, карп, амур, щука
беседки, мангал, мостки
500 руб.   

37. Рыбхоз «Нарские острова»
деревня Чупряково, д. 14а 
плотва, окунь, форель, карп, сом, щука, карась
коттеджи, прикормка, наживка, угли, дрова 
для розжига, прокат инвентаря, 
1800 руб.  

38. Рыбалка в Шапкино
деревня Шапкино 
амур, карп, форель, щука
беседки, детская площадка, мангал, продажа 
насадок, прокат инвентаря, кафе
1500 руб.  

39. Рыбалка на пруду Пионерский
посёлок Селятино  
амур, карп, линь, сом, форель, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки, 
продажа насадок, прокат инвентаря
2000 руб.  

40. Комплекс «Fisherix»
посёлок Щаповское, ул. Евгения Роди-
онова, вл. 7
амур, карась, карп, лещ, окунь, осётр, сиг, сом, 
судак, форель, налим
беседки, коттеджи, магазин, мангал, мос-
тки, прокат инвентаря, разделка / приго-
товление улова, кафе, 
2500 руб.  

41. «Триал Русская рыбалка»
деревня Масново-Жуково
амур, карась, карп, окунь, сом, толстолобик, форель, 
щука
беседки, мангал
2000 руб.  

42. река Пахра 
район Ленинских Горок и Новленской плотины 
голавль, окунь, жерех, ёрш 

43. Река Северка 
деревня Купчино
карп, карась, щука

44. Клуб «Завидное» 
посёлок Измайлово, д. 23, стр. 1   
амур, карась, карп, линь, окунь, осётр, сазан, сом, 
форель, щука
беседки, детская площадка, коттеджи, мага-
зин, мангал, мостки, продажа насадок, прокат 
инвентаря, разделка / приготовление улова, 
кафе
3500 руб.  

45. Хозяйство «Супер Карп» 
деревня Калиновка   
амур, карась, карп, линь, окунь, плотва, сом, 
толстолобик, форель, щука
беседки, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, кафе, 
2000 руб.  

46. Хозяйство «Поливаново»
41-й км Симферопольского шоссе
карп, линь, осётр, сазан, сиг, сом, форель, щука
баня, беседки, детская площадка, коттеджи, 
магазин, мангал, мостки, продажа насадок, 
прокат инвентаря, разделка/приготовление 
улова, кафе, 
4000 руб.  

47. Парк-отель «Орловский»
деревня Богданиха, Орловский пр., стр. 12
амур, карп, осётр, толстолобик, форель
баня, беседки, детская площадка, интернет, 
коттеджи, магазин, мангал, мостки, прокат 
инвентаря, разделка/приготовление улова, 
кафе, аквапарк, зоопарк, 
1990 руб.  

 от метро «Домодедовская» № 367

48. Татаринцево 
посёлок Татаринцево
карась, карп, лещ, линь, окунь, 
осётр, сом, судак, толстолобик, 
форель, щука
беседки, мангал, продажа живца, 
продажа насадок, прокат инвентаря, 
разделка/приготовление улова, кафе, 
1500 руб.  

49. Москва-река 
село Фаустово  
жерех, карась, щука, судак

50. Муромское озеро 
г. Шатура   
лещ, язь, карп, толстолобик, сазан

51. Медвежьи озёра (Малое озеро) 
Щёлковское шоссе 
(остановка «Медвежьи озёра»)
щука, карась, окунь, угорь

 от метро «Щёлковская» № 361, 320, 321, 
349, 378

57. Клуб «Русская рыбалка»
деревня Голыгино
карп, карась, амур, толстолобик, щука, окунь, линь, 
лещ, плотва
мангал, жаровня, шатёр от солнца, пирс
1000 руб. 

 от метро «ВДНХ» № 388

58. река Ока 
деревни Торбушево и Сеньково
уклейка, окунь, плотва, щука, судак, лещ, подлещик

59. «Усадьба под Аистом»
деревня Никифорово
карп, форель
баня, беседки, коттеджи, мангал, прокат ин-
вентаря, разделка/приготовление улова, 
кафе, 
500 руб. 

 от метро «Щёлковская» № 506к

60. Клуб «Азартная рыбалка»
деревня Бабеево
карп, линь, сом, форель, щука
беседки, продажа насадок, прокат инвентаря, 
разделка/приготовление улова
500 руб.  

61. Клуб «Ба! Рыбина!»
г. Домодедово, село Растуново
амур, карась, карп, окунь, плотва, форель, щука
баня, беседки, детская площадка, коттеджи, 
магазин, мангал, мостки, охраняемая стоянка, 
продажа насадок, прокат инвентаря, разде-
лка/приготовление улова, 
2000 руб. 

 от метро «Домодедовская» № 377к

62. река Ока 
деревня Сергиевское
уклейка, окунь, плотва, щука, судак, лещ, подлещик

63. река Ока 
деревня Дединово
уклейка, окунь, плотва, щука, судак, лещ, подлещик

 от метро «Котельники» № 333

64. База «Березняки»
деревня Березняки
амур, карп, плотва, толстолобик, щука
беседки, коттеджи, мангал, мостки
1000 руб.  

65. Рыбхоз «Осёнка»
посёлок Осёнка
амур, карась, карп, осётр, сом, форель, щука
баня, беседки, коттеджи, мангал
1500 руб.  

66. База «Княжево»
деревня Княжево
карась, карп, щука
беседки, мангал, мостки, охраняемая стоянка, 
продажа насадок, прокат инвентаря
1000 руб.  

Дмитрий Салапин, 
член МОО «Союз рыболовов»:
– Помните, что 80% рыбы сосредоточено на 20% 
площади дна водоёма, а значит, если не знать, 
куда забрасывать, то ничего не поймаешь. Рыба 
обычно водится там, где есть растительность, 
ведь там она может найти себе пропитание, 
«голая» вода ей неинтересна. К тому же пустым 
окажется место ловли с гладким дном. Обра-
щайте внимание на структуру дна: оно должно 
быть неравномерным, желательно с водорослями 
и ракушками. 
Кроме того, избегайте мелководья и пес-
чаных отмелей. Дело в том, что вода летом 
сильно прогревается, еды в ней становится 
мало и рыбе негде спрятаться от хищников. 
И конечно, помните, что быстрое течение и оби-
лие цветущих водорослей тоже спугивают вашу 
будущую добычу. 



Елена Плотникова

Вместе с на-
чальником уп-
равления кон-
троля, надзора 
и рыбоохраны 
Росрыболовс-
тва Виталием 
Молоковым раз-

бираемся, сколько рыбы можно 
поймать в водоёмах Московской 
области.

– Правила любительской 
рыбалки определяют суточные 
нормы добычи водных биоре-
сурсов. К примеру, рыбак не 
может выловить больше 3 эк-
земпляров судака, 5 штук щу-
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За нарушение правил рыбо-
ловства рыбак может заплатить 
штраф в размере от 2000 до 
5000 рублей с конфискацией 
судна и других орудий добычи 
(вылова).

НА ЗАМЕТКУ

МИНИМАЛЬНЫЙ РАЗМЕР ВЫЛОВА РЫБЫ

ТАБЛИЦА 2

Жерех – 40 см
Судак – 40 см
Лещ – 25 см
Щука – 32 см
Налим – 40 см
Сазан – 40 см
Голавль – 20 см
Язь – 25 см

Допустимый размер рыбы измеряется от вершины
рыла (при закрытом рте) до основания средних
лучей хвостового плавника

СУТОЧНАЯ НОРМА ВЫЛОВА РЫБЫ В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Судак – 3 экземпляра
Щука – 5 экземпляров
Раки – 30 экземпляров
Малька и живца (наживки) – 50 экземпляров
Мотыль – 0,2 кг

ТАБЛИЦА 1

ЗАПРЕТНЫЕ ТЕРРИТОРИИ ДЛЯ ВЫЛОВА РЫБЫ В МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ:

ТАБЛИЦА 3

 на реке Волге на 
расстоянии менее 
1 км от плотины в 
городе Дубне ниже 

по течению (за ис-
ключением залива в старице 
с правой стороны от гидро-
узла);

 в Пестовском водохрани-
лище:

 от устья реки Кокотки до 
линии, проходящей через 
залив от пристани судов ти-
па «Ракета» (по правому бе-

регу) до военно-охотничьей 
базы «Барские пруды» (по 
левому берегу);

 акватория Берёзовых ост-
ровов на расстоянии менее 
500 м от уреза воды;

 на расстоянии менее 100 м 
от уреза воды и менее 500 м 
в обе стороны от админист-
ративных границ деревни 
Драчево;

 на Клязьминском водохра-
нилище:

 в заливе Красная Горка;

 в реке Лутосне и её прито-
ках в административных 
границах Солнечногорского 
и Дмитровского районов;

 в Истринском водохрани-
лище:

 акватория Костяевских 
островов на расстоянии 
менее 100 м от уреза воды;

 правобережная акватория 
реки Истры от устья реки 
Чёрной шириной пояса 50 
м на протяжении 1,1 км в 
сторону Пятницкого плёса.

СКОЛЬКО МОЖЕТ ПОЙМАТЬ ОДИН РЫБАК?

ЛОВИТЬ РЫБУ В НЕОГРАНИЧЕННЫХ КОЛИЧЕСТВАХ РЫБОЛОВАМ-
ЛЮБИТЕЛЯМ НЕЛЬЗЯ. КАЖДЫЙ РЕГИОН ОПРЕДЕЛЯЕТ СВОИ НОРМЫ 
ВЫЛОВА ПО КОНКРЕТНЫМ ОСОБЯМ. 

ки (см. таблицу 1) или судака 
менее 40 см в длину (cм. таб-
лицу 2). Для остальных же ви-
дов рыбы предел в сутки – не 
более 5 кг или один экземпляр, 
в случае если его вес превыша-
ет 5 кг. Если рыбак превысил 
нормы, то он должен отпустить 
часть рыбы обратно в водоём. 
Это предусматривает ст. 43.1  
№ 166-ФЗ «О рыболовстве и 
сохранении водных биологи-
ческих ресурсов».

К тому же ограничено и ко-
личество водоёмов для рыбал-
ки в Московской области (см. 
таблицу 3). 

5
102030 0

152535
40

45
506070

5565



27№ 26, 2019 г.
WWW.AIF.RUТВ + АФИША

5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55, 3.00 «МОДНЫЙ 
ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.20 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00, 3.45 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ТРИ АККОРДА» 16+
23.20  «ЖУРНАЛИСТ» 18+

1.25  «РОККИ 3» 16+
4.30 «КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУП-
КА» 6+

4.40, 5.00 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА С ОЛЕГОМ ШИШКИ-
НЫМ» 16+
14.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «КОЛДУНЫ: БОЖИЙ 
ДАР ИЛИ ЯИЧНИЦА?» 16+
21.00  «ЦЕНЫ ВВЕРХ: КАК 
НЕ ОСТАТЬСЯ БЕЗ КОПЕЙКИ?» 
16+
23.00  «МРАЧНЫЕ ТЕНИ» 16+
1.15  «ДЬЯВОЛЬСКИЙ 
ОСОБНЯК» 16+
3.10  «КОНЧЕНАЯ» 16+

5.15, 6.00, 7.30 «ЕРАЛАШ» 
0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!»  
6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.40  «ВОРОНИНЫ» 
16+
10.45 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ». СМЕХBOOK» 
16+
14.40  «ЧЕРЕПАШКИ-
НИНДЗЯ» 16+
16.40  «ХАЛК» 16+
19.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00  «ПЯТЫЙ 
ЭЛЕМЕНТ» 12+
23.30 «ШОУ ВЫХОДНОГО 
ДНЯ» 16+
0.35  «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» 
16+
2.50  «ПЛАН Б» 16+
4.30  «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40 «6 КАДРОВ» 16+
7.20  «БРАК ПО ЗАВЕ-
ЩАНИЮ» 16+
19.00  «ВСЕ РАВНО ТЫ 
БУДЕШЬ МОЙ» 16+
23.20  «ПЯТЬ ШАГОВ 
ПО ОБЛАКАМ» 16+
3.05  «ЭФФЕКТ МАТРОНЫ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 
 «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30, 
17.00 «ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «СКАЖИ МНЕ ПРАВДУ» 16+
19.30  «ПОГОНЯ» 12+
21.45  «22 ПУЛИ: 
БЕССМЕРТНЫЙ» 16+
0.00  «ГОЛЛИВУДСКИЕ 
КОПЫ» 12+
2.15 «ЗАГОВОР ПОСЛОВ» 12+
3.15 «СПАСЕНИЕ ЖЕЛЕЗНО-
ГО ГЕНСЕКА» 12+
4.00 Школа диверсантов 12+
4.45, 5.30 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 12+

5.40, 8.20, 10.05, 11.35, 
13.15, 14.05, 15.50, 18.35, 
20.30, 22.00, 22.55, 2.45 
 «СЛЕДСТ ВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ» 0+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15, 12.30 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
13.30 «БОЛЬШОЙ ЗАВТРАК» 16+
14.00, 14.30  «САШАТАНЯ» 
16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00 «COMEDY WOMAN» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00, 22.30 «КОМИК 
В ГОРОДЕ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40, 2.35 «STAND UP» 16+
3.25, 4.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.10, 5.35, 6.00, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00  «НЕДОТРОГА 
ДЖЕЙН» 16+
5.40, 7.30  «ЗАЧАРО-
ВАННЫЕ» 16+
7.00 Школа доктора Комаров-
ского. Классный журнал 12+
10.15 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
На краю света 16+
12.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». Рай 
и Ад 16+
13.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы на хайпе 16+
14.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
16.00 Мир наизнанку. Непал 16+
21.30  «ГУДИНИ» 16+
1.00 Пятница News. 16+
1.30  «СОТНЯ» 16+
4.50 Рыжие 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ХОЗЯЙКА БОЛЬ-
ШОГО ГОРОДА» 12+
0.55  «СЕКТА» 12+
4.05  «СВАТЫ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «САМЫЕ СИЛЬНЫЕ» 12+
7.00, 8.55, 11.40, 14.30, 
16.30, 20.30 Новости
7.05, 11.45, 14.35, 16.35, 
20.35, 23.55 Все на Матч!
9.00 «АВСТРИЙСКИЕ ИГРЫ». 
Специальный репортаж 12+
9.20 Футбол. Кубок Пари-
матч Премьер. «СПАРТАК» 
(МОСКВА) – «КРАСНОДАР». 
Трансляция из Австрии 0+
11.20 «АВСТРИЯ. LIVE». Спе-
циальный репортаж 12+
12.30 Профессиональный 
бокс. Джермелл Чарло 
против Хорхе Коты. Гильермо 
Ригондо против Хулио Сехи. 
Трансляция из США 16+
15.25, 17.25, 19.35  
Летняя Универсиада – 2019
18.25  Пляжный футбол. 
Евролига. Мужчины.  
Россия – Азербайджан
21.25 «КУБОК АФРИКИ». 
Специальный репортаж 12+
21.55  Футбол. Кубок 
африканских наций – 2019  
1/8 финала
0.25 «КИБЕРАТЛЕТИКА» 16+
0.55, 2.10, 4.00, 5.30 
Летняя Универсиада – 2019 
Трансляция из Италии 0+

5.15  «АДВОКАТ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25  «МЕНТОВ-
СКИЕ ВОЙНЫ» 16+
18.25, 19.40  «ВЫСОКИЕ 
СТАВКИ» 16+
23.00  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
0.45 «МЫ И НАУКА. НАУКА 
И МЫ» 12+
1.30 Квартирный вопрос 0+
2.25 Их нравы 0+
2.55  «НИОТКУДА 
С ЛЮБОВЬЮ, ИЛИ ВЕСЕ-
ЛЫЕ ПОХОРОНЫ» 16+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.25  «СТРАХ В ТВОЕМ 
ДОМЕ. ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
6.10, 6.55, 7.55, 8.50, 
9.25, 10.05, 11.05, 12.00 
 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
13.25, 14.20, 15.10, 16.10, 
17.05, 18.00 
 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+
18.55, 19.45, 20.30, 
21.20, 22.10, 23.00, 
23.45, 0.30  «СЛЕД» 16+
1.20, 1.50, 2.15, 2.45, 
3.20, 3.50, 4.20, 4.50 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30, 7.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.00 Новости культуры
6.35 «ПЕШКОМ…»
7.05, 13.35  «СЕКРЕТЫ 
ЛУНЫ»
8.00 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.25  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
8.40  «ДЕЛО ЗА ТОБОЙ!»
10.15 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ 
ЛЮБОВЬ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20 Открытое письмо. 
«ПОРТРЕТЫ ЭПОХИ. ФОТО-
ОТКРЫТКА»
14.30 «НАТАЛЬЯ БЕХТЕРЕВА. 
МАГИЯ МОЗГА»
15.10 Телеспектакль «ЛЕНКОМ». 
«ЖЕНИТЬБА»
17.15 «БЛИЖНИЙ КРУГ МАР-
КА ЗАХАРОВА»
18.10 Камерная музыка. 
Александр Бузлов, Юрий 
Башмет и Камерный ансамбль 
«СОЛИСТЫ МОСКВЫ»
19.00 Смехоностальгия
19.45, 1.55 «ИСКАТЕЛИ»
20.35  «КВАРТЕТ 
ГВАРНЕРИ» 6+
23.20  «ЧАСТНОЕ 
ТОРЖЕСТВО»
0.55 «TAKE 6»
2.40  «РЫЦАРСКИЙ РОМАН»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00  «ЛАРИСА ЛУЖИНА. 
ЗА ВСЕ НАДО ПЛАТИТЬ…» 
12+
8.55, 11.50  «НЕВЕСТА 
ИЗ МОСКВЫ» 12+
11.30, 14.30, 19.40 
События
13.00  «ЕЕ СЕКРЕТ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ЕЕ СЕКРЕТ» 12+
17.25  «ПОМОЩНИЦА» 12+
20.05  «МЕХАНИК» 16+
22.00 «В ЦЕНТРЕ СОБЫТИЙ»
23.10 «ПРИЮТ КОМЕДИАН-
ТОВ» 12+
1.05  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ВЫСОКОГО БЛОНДИНА» 12+
2.35 Петровка, 38 16+
2.55  «БЕССМЕРТИЕ» 18+
4.50 «ОБЛОЖКА. ВОЙНЫ 
НАСЛЕДНИКОВ» 16+
5.20  «ВЕЛИКИЕ 
ОБМАНЩИКИ.  
ПО ТУ СТОРОНУ СЛАВЫ»  
12+

пятница, 5 июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

18.55 Премьера «СЛЕД»
Режиссер Юрий Харнас.
В Федеральной экспертной служ-
бе (ФЭС) собрано все, что может 
помочь в раскрытии самых слож-
ных преступлений. Сотрудники 
этого ведомства, порой не жалея 
себя, работают, чтобы раскрыть 
их и наказать виновных…

19.00 «ВСЕ РАВНО ТЫ  
БУДЕШЬ МОЙ»
Заключив с друзьями пари, Ни-
кита соблазняет студентку Алену, 
которая верит в искренность его 
чувств. В Алену безответно влюб-
лен Миша, который считает себя 
недостойным ее любви. Вскоре 
Никита бросает Алену, и теперь 
она упорно работает над собой…

22.55 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ»
«ПОДПАСОК С ОГУРЦОМ»
Режиссер: В. Бровкин.
В ролях: Г. Мартынюк, Л. Канев-
ский, Э. Леждей, Н. Караченцов, 
Л. Толмачева, Б. Тенин и др.
Расследуется попытка вывезти 
за границу ценную картину 
одного из старых мастеров.

8.05 «МУХТАР.  
НОВЫЙ СЛЕД» 
Режиссер: Олег Шеремет.
В ролях: Владимир Фекленко, 
Светлана Брюханова, Оксана 
Стешенко, Георгий Маляв-
ский. 
В роли Мухтара – Райдо 
Альгиз Юстас, Пит Норис 
Шварцен Шлосс.

1.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  
ВЫСОКОГО БЛОНДИНА»
Режиссёр Ив Робер
В ролях: Пьер Ришар,  
Мирей Дарк, Жан Рошфор, 
Поль Де Персон, Жан Карме, 
Жан Боиз.

7.00 «Школа доктора Кома-
ровского»
Он «доктор Айболит», советам 
которого можно доверять. Пе-
реведет на «человеческий» все, 
что есть в больничной карте.

19.30 «ПОГОНЯ»
Обнаружив на сайте по розыску 
пропавших детей свое фото, 
юный Нейтан понимает: роди-
тели его похитили, правды нет 
и, стало быть, надо бежать!..

ТВ цеНТР

Знаменитый «овод» не дожил 
месяц до своего 60-летия.

Трёхсерийная телеверсия 
романа Э. Л. Войнич «Овод» 
(1980 г., реж. Н. Мащенко) ста-
ла путёвкой в большую карьеру 
для выпускника Киевского ин-
ститута театрального искусства 
Андрея Харитонова. Возлюб-
ленную Овода сыграла Анас-
тасия Вертинская, кардинала 
Монтанелли – Сергей Бондар-
чук. 21-летний Харитонов мо-
ментально превратился в новый 
секс-символ советского кино.

Предложения посыпались 
на актёра как из рога изоби-
лия. Харитонов сыграл главную 
роль в культовой картине «Звез-
да и смерть Хоакина Мурьеты», 
в детективе «Тайна «Чёрных дроз-
дов» – коварного убийцу Ланса 

Фортескью. А в легендарном 
советском сериале «Следствие 
ведут ЗнаТоКи» – циничного 
главаря банды Марата Былова. 
Успешно складывалась и его те-
атральная карьера.

В новые времена Харитонов 
играл в антрепризах, работал 

на ТВ, появлялся в кино. У не-
го был сложный характер, он 
не стеснялся резких заявлений. 
Кроме того, актёр признавался, 
что у него были серьёзные про-
блемы с алкоголем, но он сумел 
с ними справиться.

Информация о том, что ар-
тист тяжело болен, впервые по-
явилась весной 2018 г. А в ян-
варе 2019 г. художница Татьяна 
Стрельбицкая написала в соц-
сетях: «Удручающе выглядит 
судьба Андрея Харитонова. Его 
сжирает болезнь, и он не нужен 
никому из тех, кто создал на его 
таланте и труде собственное 
благополучие». Увы, борьба 
с недугом не принесла исцеле-
ния – 23 июня актёра не стало.

андрей сиДоРчиК

Память
ЗвеЗда и смерть андрея Харитонова

В Овода-Харитонова влюблялись 
тысячи женщин.  
 Фото Киностудии Довженко

21.00 «ХОЗЯЙКА БОЛЬШОГО 
ГОРОДА»
Зоя, девушка из подмосковного 
городка, с блеском сдаёт экза-
мены в столичный пединститут. 
У прилежной и способной 
студентки большие перспекти-
вы, а красота девушки обещает 
удачное замужество…
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5.00, 6.10  «ФАНТАЗИЯ 
БЕЛЫХ НОЧЕЙ» 12+
6.00 Новости
9.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 «МУСЛИМ МАГОМАЕВ. 
НЕТ СОЛНЦА БЕЗ ТЕБЯ…» 12+
11.10 «ЧЕСТНОЕ СЛОВО» 
с Юрием Николаевым 12+
12.15 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА» 
16+
13.00 «МУСЛИМ МАГОМАЕВ. 
«ТЫ МОЯ МЕЛОДИЯ…» 16+
17.20 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?» 
 с Дмитрием Дибровым 12+
18.55  Футбол. 
Суперкубок России-2019 
«ЗЕНИТ» – «ЛОКОМОТИВ» 
21.00 «ВРЕМЯ»
21.20 «СЕГОДНЯ ВЕЧЕРОМ» 
16+
0.00  «ДОБРО ПОЖАЛО
ВАТЬ НА БОРТ» 16+
1.45  «РОККИ 4» 16+
3.10 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
3.55 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
4.40 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+

5.00, 3.50 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ»  
с Игорем Прокопенко 16+
7.20  «ЗАТУРА: КОСМИ
ЧЕСКОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ» 
6+
9.15 Премьера «
МИНТРАНС» 16+
10.15 «САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ 
ПРОГРАММА» 16+
11.15 Премьера 
«ВОЕННАЯ ТАЙНА»  
с Игорем Прокопенко 16+
16.20 Премьера «ТЕРРИ-
ТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 
с Игорем Прокопенко 16+
18.20  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ. 9 ФАЛЬШИВОК, 
КОТОРЫЕ ПОРТЯТ  
НАМ ЖИЗНЬ» 16+
20.30  «ПЛАНЕТА ОБЕ
ЗЬЯН: РЕВОЛЮЦИЯ» 16+
23.00  «БЕГУЩИЙ 
В ЛАБИРИНТЕ: ЛЕКАРСТ
ВО ОТ СМЕРТИ» 16+
1.40  «БЕЗ ЛИЦА» 16+

6.00, 5.30 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. ДУХ СВО-
БОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
9.30 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.30 «РОГОВ. СТУДИЯ 24» 
16+
11.30  «АЛОХА» 16+
13.40  «ТЕЛОХРАНИ
ТЕЛЬ» 16+
16.25, 0.40  «ТЕРМИ
НАЛ» 12+
18.55  «ТРИ ИКСА. 
МИРОВОЕ ГОСПОДСТВО» 
16+
21.00  «NEED FOR 
SPEED. ЖАЖДА СКОРО
СТИ» 16+
23.40 «ДЕЛО БЫЛО ВЕЧЕ-
РОМ» 16+
2.55  «СПАСТИ РЯДОВО
ГО РАЙАНА» 16+

6.30, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
6.45 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.55  «ВПЕРВЫЕ ЗАМУ
ЖЕМ»
8.50  «СРОЧНО ИЩУ 
МУЖА» 16+
10.45  «НИНА» 16+
19.00  Премьера «АННА» 
16+

23.30  «ЖЕНА ОФИЦЕ
РА» 16+
3.00  «ВПЕРВЫЕ ЗАМУ
ЖЕМ» 16+
4.35  «МАТРОНА МОСКОВ-
СКАЯ. ИСТОРИИ ЧУДЕС» 16+
5.25  «ВАНГА. ПРЕДСКА-
ЗАНИЯ СБЫВАЮТСЯ» 16+

6.00, 5.45 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.45, 10.30, 11.30  
«ГРИММ» 16+
12.30  «НА ГРЕБНЕ ВОЛ
НЫ» 16+
15.00  «ЗОНА СМЕР
ТЕЛЬНОЙ ОПАСНОСТИ» 16+
17.00  «ПОГОНЯ» 12+
19.00  «ЗАЛОЖНИЦА 3» 16+
21.15  «ВРЕМЯ ПСОВ» 16+
23.00  «ДВОЙНОЙ 
КОПЕЦ» 16+
1.15  «22 ПУЛИ: 
БЕССМЕРТНЫЙ» 16+
3.30, 4.00, 4.30, 5.00, 
5.30 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+

6.05  «ВЕТЕР «НАДЕЖ
ДЫ» 6+
7.40  «ЗОЛОТОЙ ГУСЬ» 0+
9.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня
9.15 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА С ЭД-
ГАРДОМ ЗАПАШНЫМ» 6+
9.40 «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» 12+
10.30 «НЕ ФАКТ!» 6+
11.00 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
11.55  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 
12+
13.15  «СЕКРЕТНАЯ 
ПАПКА» 12+
14.00  «ЗОЛОТАЯ МИНА» 
0+
16.50, 18.25 «ПЕРВАЯ 
МИРОВАЯ» 12+
2.20  «ПРАВО НА ВЫ
СТРЕЛ» 12+
3.50  «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 
0+
5.20  «РАЗДВИГАЯ ЛЬДЫ» 
12+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. GOLD» 
16+
8.00, 1.05 «ТНТ MUSIC» 
16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00 «ШКОЛА ЭКСТРАСЕН-
СОВ» 16+
12.30, 13.30 «ГДЕ ЛОГИКА?» 
16+
14.30, 15.10, 16.10, 17.15, 
18.15, 19.20 «КОМЕДИ 
КЛАБ» 16+
20.20  «ЛЮДИ ИКС: 
ДНИ МИНУВШЕГО  
БУДУЩЕГО» 12+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.00 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.35, 2.30, 3.25, 4.40 
«ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН»  
16+
5.30, 6.00, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 Рыжие 16+
5.10  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00  «ДЕТСАДОВСКИЙ 
ПОЛИЦЕЙСКИЙ2» 16+
10.00 Премьера 
Регина+1 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы на хайпе  
16+
13.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
17.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 3 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
23.00  «ГУДИНИ» 16+
2.40  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
4.30 Рыжие 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.15 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
8.40 Местное время. 
Суббота 12+
9.20 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.20 Вести. 
Местное время
11.40 «ВЫХОД В ЛЮДИ» 
12+
12.45 «ДАЛЕКИЕ БЛИЗКИЕ» 
12+
13.50  Ольга Филимонова, 
Алексей Лонгин и Анна Попо-
ва в фильме «ПРОПАВШИЙ 
ЖЕНИХ» 12+

17.55 «ПРИВЕТ, АНДРЕЙ!» 
12+
20.00 Вести в субботу
21.00  «ТАМ, ГДЕ НАС 
НЕТ» 12+
1.30  «КАБЫ Я БЫЛА 
ЦАРИЦА…» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
7.00  «ТАКЖЕ ИЗВЕСТЕН, 
КАК КАССИУС КЛЭЙ» 16+
8.30 Футбол. Кубок Пари-
матч. Премьер 0+
10.30 «АВСТРИЙСКИЕ ИГРЫ» 
12+
11.00, 13.40, 16.05, 
18.00, 20.55 Новости
11.10  Пляжный футбол. 
Кубок Европы. Женщины. 
Россия – Нидерланды
12.20, 14.15, 16.10, 18.10, 
21.00, 23.55 Все на Матч!
12.40  Пляжный волейбол. 
Чемпионат мира. Мужчины 
13.45 «АВСТРИЯ. LIVE» 12+
14.55, 17.35  Летняя 
Универсиада – 2019
16.25  Пляжный футбол. 
Евролига. Мужчины 
18.55  Футбол. Кубок 
африканских наций – 2019
21.35 «КУБОК АМЕРИКИ. LIVE» 
12+
21.55  Футбол. Кубок Аме-
рики. Матч за 3-е место
0.25 Пляжный волейбол. Чем-
пионат мира. Мужчины 0+
1.25 Пляжный футбол. Кубок 
Европы. Женщины 0+
2.35, 3.20, 4.50 Летняя 
Универсиада – 2019 0+

5.05  Комедия 
«ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН» 0+
6.15  «СПОРТЛОТО82» 0+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.55 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?» 
12+
9.30 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТ-
ВАЯ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.25  Никита Панфилов 
в детективе «ПЕС» 16+
23.35 «МЕЖДУНАРОДНАЯ 
ПИЛОРАМА» 18+
0.25 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». ПЕСНИ ГРУП-
ПЫ «МАШИНА ВРЕМЕНИ» 16+
1.30 «ФОМЕНКО ФЕЙК» 16+
1.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
2.40 Их нравы 0+
3.00  Вячеслав Невинный, 
Александр Калягин, Евгений 
Евстигнеев и другие  
в комедии «СТАРЫЙ 
НОВЫЙ ГОД» 0+

5.00, 5.20, 5.55, 6.25, 
6.55, 7.25, 7.55, 8.20, 
9.00, 9.40, 10.20  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
11.00, 11.45, 12.30, 13.10, 
14.00, 14.45, 15.25, 
16.15, 17.00, 17.55, 18.40, 
19.20, 20.05, 20.55, 
21.40, 22.25, 23.10, 0.00 
 «СЛЕД» 16+
0.40 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 
16+

6.30 Библейский сюжет
7.05  «НУ, ПОГОДИ!»
8.30  «ДО СВИДАНИЯ, 
МАЛЬЧИКИ» 12+
9.50 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
КОНСТАНТИН КОРОВИН»
10.20  «КВАРТЕТ ГВАР
НЕРИ» 6+
12.45  «КУЛЬТУРНЫЙ 
ОТДЫХ»
13.15, 1.10  «ДИКАЯ 
ПРИРОДА ОСТРОВОВ  
ИНДОНЕЗИИ»
14.10 Звезды Цирка Пекина. 
«ЛЕГЕНДА О МУЛАН»
15.40 «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
16.20  «ДАЧА» 0+
17.50  «ПРЕДКИ НАШИХ 
ПРЕДКОВ»
18.30 Дмитрий Певцов. Кон-
церт в Московском государст-
венном театре эстрады
19.25  «ВИЛЛИ И НИКИ»
20.20  «БОСОНОГАЯ 
ГРАФИНЯ» 16+
22.30 Авишай Коэн 
и «Нью-Йорк Дивижн».  
Концерт на джазовом фести-
вале во Вьенне
23.30  «ВОЛГАВОЛГА» 
0+
2.05 «ИСКАТЕЛИ» «ДУЭЛЬ 
БЕЗ ПРИЧИНЫ»

6.05 Марш-бросок 12+
6.35  «ШТРАФНОЙ 
УДАР» 12+
8.30 Православная энцикло-
педия 6+
8.55  «АКВАЛАНГИ 
НА ДНЕ» 0+
10.35  «СЛОМАННЫЕ 
СУДЬБЫ» 12+
11.30, 14.30, 23.50 
События
11.45 «МЕЖДУ НАМИ, 
БЛОНДИНКАМИ…» 12+
13.00, 14.45  «ПЛОХАЯ 
ДОЧЬ» 12+
17.15  «ВЕРОНИКА 
НЕ ХОЧЕТ УМИРАТЬ» 
12+
21.00 «ПОСТСКРИПТУМ» 
с Алексеем Пушковым
22.10 «90-Е. ЧЕРНЫЙ 
ЮМОР» 16+
23.00 «90-Е. ПРЕДАННАЯ 
И ПРОДАННАЯ» 16+
0.00 «ПРАВО ГОЛОСА» 
16+
3.10 «ПРОКЛЯТИЕ ДВАДЦА-
ТИ» 16+
3.45 «ПРОЩАНИЕ. 
ВЛАДИМИР ВЫСОЦКИЙ»  
16+
4.35 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
МУАММАР КАДДАФИ» 16+
5.30 Линия защиты 16+

суббота, 6 июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Интерактивная выставка воплотит в реальность мир произ-
ведений писателя. Здесь будут, к примеру, макет подводной 
лодки «Наутилус» и железной дороги, копия водолазного 
костюма с 20 иллюминаторами, фотозона с забавными костю-
мами и карта маршрута «морского чудовища». Помимо этого 
каждый час будут проходить экскурсии и квесты.

«Невероятные миры Жюля Верна»
До 30 июня, с 10.00 до 21.00. 
Artplay, Нижняя сыромятническая ул., д. 10.
цена билета: до 600 руб.

ВЫСТАВКА 0+

Южнокорейский бойз-бенд, один из лидеров жанра k-pop 
(Korean pop), зародившегося на стыке хип-хопа и электропо-
па. Парни в своём первом мировом туре представляют синглы 
Cherry Bomb, Simon Says, Regular, Wakey-Wakey, Touch и др., 
клипы которых на Ютубе посмотрели по полмиллиона раз.

NCT 127
29 июня, сб., 19.00. Дворец спорта «Мегаспорт», 
Ходынский бул., д. 3.
цена билета: от 4000 руб.

КОНЦЕРТ

В одном показе сразу 5 лучших короткометражек фестиваля 
«Кинотавр-2019». Комедия «Плачу с вами» расскажет о новом 
способе заработка – плакать на чужих похоронах. В карти-
не «Одна историческая ошибка» представлен Лев Троцкий 
с новой стороны. А фильм «Топливо» покажет, как изобрести 
источник энергии на фоне пустоши и бурьянов.

«Русское краткое» 
Победители «Кинотавра-2019»
Режиссёры: Паулина андреева, елизавета стишова и др.
В ролях: о. Добрина, а. Кудин, М. Горевой и др.

12+КИНО

В экспозиции картины на кубистические и далинианские сюжеты 
и керамические скульптуры Пабло Пикассо, а также графи-
ческие работы Сальвадора Дали. Выставка сравнит мировос-
приятие двух художников и проследит становление творчества 
сюрреалистов XX в. Помимо этого здесь покажут видеофильм, 
раскрывающий детали создания представленных работ.

«Сальвадор Дали & Пабло Пикассо» 
До 27 июля, с 12.00 до 21.00. 
Галерея Red October, Берсеневский пер., д. 2, стр. 1. 
цена билета: от 200 до 600 руб. 

12+

12+

ВЫСТАВКА 

5.00 «ДЕТЕКТИВЫ»
В ролях: Игорь Лукин,  
Алексей Насонов и др.
Частное сыскное агентство 
«Детективы» всегда открыто 
для тех клиентов, кому нужны 
правда и быстрая помощь. 
Когда нет надежды или желания 
обращаться в милицию. Его 
сыщики ищут свидетелей, нахо-
дят улики с помощью новейших 
устройств, выезжают на места 
событий…

19.00 «ЗАЛОЖНИЦА 3»
Брайан Миллс находит бывшую 
супругу в своем доме мертвой. 
В дом врываются полицейские. 
Миллс решает бежать. Ему 
удается ускользнуть от поли-
ции. Настало время понять, кто 
за всем этим стоит…

ТВ цеНТР

АФИША
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5.35, 6.15  «СТАРШАЯ 
СЕСТРА» 0+
6.00 Новости
7.45 «ЧАСОВОЙ» 12+
8.15 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.20 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.10 «ВИДЕЛИ ВИДЕО?» 6+
12.15 «ЖИВАЯ ЖИЗНЬ» 12+
15.00  «ВЕРНЫЕ 
ДРУЗЬЯ» 0+
16.55 «СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ» 
с Тимуром Еремеевым 16+
18.30 «ДЕНЬ СЕМЬИ, 
ЛЮБВИ И ВЕРНОСТИ»  
Праздничный концерт 12+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЛУЧШЕ, ЧЕМ 
ЛЮДИ» 16+
23.30  Четыре премии 
«ОСКАР-2018» Премьера 
Фильм Гильермо дель Торо 
«ФОРМА ВОДЫ» 18+
1.45 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
2.35 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
3.20 «МУЖСКОЕ / ЖЕНСКОЕ» 
16+
4.05 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+

5.00 «ТЕРРИТОРИЯ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЙ» 16+
6.30  «ЦЕНТУРИОН» 16+
8.20  «БЕЗ ЛИЦА» 16+
11.00  «ПЛАНЕТА ОБЕ-
ЗЬЯН: РЕВОЛЮЦИЯ» 16+
13.30  «ИГРА ПРЕСТО-
ЛОВ» 16+
0.00 Концерт. Гарик Сукачев 
«11.59» 16+
1.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+

6.00, 5.30 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. ДУХ СВО-
БОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.30 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
9.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
10.30 «ДЕЛО БЫЛО ВЕЧЕ-
РОМ» 16+
11.30  «ТРИ ИКСА. МИ-
РОВОЕ ГОСПОДСТВО» 16+
13.30  «NEED FOR SPEED. 
ЖАЖДА СКОРОСТИ» 16+
16.15  «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» 
12+
18.50  «УЧЕНИК ЧАРОДЕЯ» 
12+
21.00  «ПОСЛЕДНИЙ 
ОХОТНИК НА ВЕДЬМ» 16+
23.05  «ОБИТЕЛЬ ЗЛА» 18+
1.00  «СПАСТИ РЯДОВО-
ГО РАЙАНА» 16+
3.50  «АЛОХА» 16+

6.30 «6 КАДРОВ» 16+
6.40 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.50  «БАЛАМУТ» 16+
8.35  «ПОЛЫНЬ ТРАВА 
ОКАЯННАЯ» 16+
10.30  «БИЛЕТ НА ДВО-
ИХ» 16+
14.35  «МАМА ЛЮБА» 16+
19.00  «ДРУГАЯ ЖЕНЩИ-
НА» 16+
22.55  «ЖЕНА ОФИЦЕРА» 
16+

2.30  «СРОЧНО ИЩУ 
МУЖА» 16+
4.05  «ДЖУНА: ПОСЛЕД-
НЕЕ ПРЕДСКАЗАНИЕ» 16+
4.55  «ГАДАЮ-ВОРОЖУ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.45, 10.45, 11.45  
«ГРИММ» 16+
12.45  «ДВОЙНОЙ 
КОПЕЦ» 16+
14.45  «ЗАЛОЖНИЦА 3» 
16+
17.00  «ПРИЗРАКИ 
ПРОШЛОГО» 
16+
19.00  «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ГОНКА» 16+
21.00  «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ГОНКА: ФРАНКЕНШТЕЙН 
ЖИВ» 16+
23.00  «ВРЕМЯ ПСОВ» 
16+
0.45  «ЗОНА СМЕРТЕЛЬ-
НОЙ ОПАСНОСТИ» 
16+
3.00  «ГОЛЛИВУДСКИЕ 
КОПЫ» 12+
4.45, 5.15, 5.30 «ОХОТНИ-
КИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ»  
16+

6.15  «ЗОЛОТАЯ МИНА» 0+
9.00, 18.00 Новости дня
9.15 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
10.50 «КОД ДОСТУПА» 12+
11.50  «ДОБРОВОЛЬЦЫ» 
0+
13.45  «ИСЧЕЗНУВШИЕ» 
16+
18.25  «ЛЕГЕНДЫ СОВЕТ-
СКОГО СЫСКА» 16+
22.45  «КАРЬЕРА ДИМЫ 
ГОРИНА» 0+
0.45  «ЦАРЕУБИЙЦА» 16+
2.30  «ВЕТЕР «НАДЕЖ-
ДЫ» 6+
3.45  «ДЕРЗОСТЬ» 12+
5.20  «АФГАНСКИЙ 
ДРАКОН» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 
16+
12.00  «ЛЮДИ ИКС: 
ДНИ МИНУВШЕГО БУДУ-
ЩЕГО» 12+
14.40, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 
19.30, 20.00, 21.00 «КО-
МЕДИ КЛАБ» 16+
22.00 «STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40 «ТНТ MUSIC» 16+
2.10, 3.00, 3.55, 4.45 
«ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН»  
16+
5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 Рыжие. 16+
5.20  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
7.40 Школа доктора 
Комаровского. 12+
8.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад. 16+
9.05 Регина+1. 16+
10.00 Премьера 
Я твое счастье. 16+
11.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям-3. 16+
13.05, 15.00, 18.00, 20.00 
«ОРЕЛ И РЕШКА».  
Перезагрузка. 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы на хайпе. 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы на хайпе. 16+
17.00, 19.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Америка. 16+
23.00 Премьера 
AgentShow 2.0. 16+
0.00  «ЗАТЕРЯННЫЙ 
ГОРОД Z» 16+
2.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

5.10  «СВАТЫ» 12+
7.30 «СМЕХОПАНОРАМА»
8.00 Утренняя почта
8.40 Местное время. 
Воскресенье
9.20 «КОГДА ВСЕ ДОМА 
С ТИМУРОМ КИЗЯКОВЫМ»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00 Вести
11.20 «СМЕЯТЬСЯ РАЗРЕ-
ШАЕТСЯ»
12.40  «ЗОЛОТАЯ 
КЛЕТКА» 12+
20.00 Вести недели
22.00 МОСКВА. КРЕМЛЬ. 
ПУТИН
22.40 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
0.30 Премьера 
«ДЕЙСТВУЮЩИЕ ЛИЦА  
С НАИЛЕЙ АСКЕР-ЗАДЕ» 12+
1.25 Премьера «ПОСЛЕДНИЙ 
ШТУРМОВИК» 12+
2.20  «КОРОЛЕВА ЛЬДА» 
12+
4.05  «ГРАЖДАНИН 
НАЧАЛЬНИК» 16+

6.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
6.30 «СПОРТИВНЫЕ ИТОГИ 
ИЮНЯ». 12+
7.00  «ПЕЛЕ: РОЖДЕНИЕ 
ЛЕГЕНДЫ» 12+
9.00 Автоспорт. Ралли-рейд 
«ШЁЛКОВЫЙ ПУТЬ» 0+
9.20, 11.40, 14.30, 16.05, 
18.15, 21.15 Новости
9.25 «АВСТРИЯ. LIVE». 12+
9.55, 14.35 «ПРОФЕССИО-
НАЛЬНЫЙ БОКС. НОКАУТЫ». 
Специальный репортаж 16+
10.25 «СДЕЛАНО В ВЕЛИ-
КОБРИТАНИИ». 16+
11.45, 16.15, 18.20, 
21.25, 0.55 Все на Матч!
11.55, 16.55  Летняя 
Универсиада – 2019
15.05 «АВСТРИЙСКИЕ 
ИГРЫ». 12+
15.35 «КУБОК АФРИКИ». 12+
18.55  Футбол. Кубок 
африканских наций – 2019.  
1/8 финала
20.55 «СУПЕРКУБОК РОС-
СИИ. LIVE» 12+
22.25 Все на футбол!
22.55  Футбол. Кубок 
Америки. Финал
1.25 Пляжный футбол. Евро-
лига. Россия – Испания. 0+
2.35, 3.45, 5.00, 5.30 Лет-
няя Универсиада – 2019 0+

5.10 «ТАИНСТВЕННАЯ РОС-
СИЯ» 16+
6.00  «ДОЖИВЕМ 
ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА» 0+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
10.55 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». Наталья Андрейченко 16+
16.20 Следствие вели… 16+
19.35  «ПЕС» 16+
23.20 Премьера «ТЭФИ – 
KIDS 2019». Российская 
национальная телевизионная 
премия 6+
0.50  «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+
4.00 Их нравы 0+
4.25  «АДВОКАТ» 16+

5.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 
16+
7.05 «ВСЯ ПРАВДА О… ЧАЕ, 
КОФЕ, КАКАО» 12+
8.00 «ВСЯ ПРАВДА О… 
КОСМЕТОЛОГИИ» 12+
9.00 «МОЯ ПРАВДА. ЗОЛОТО 
И ПРОКЛЯТЬЕ «ЛАСКОВОГО 
МАЯ» 16+
10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 13.55, 14.55, 
15.50, 16.50, 17.50, 
18.50, 19.45, 20.40, 
21.40, 22.40, 23.40, 0.40, 
1.35, 2.25  «ГЛУХАРЬ» 
16+
3.15 «БОЛЬШАЯ РАЗНИЦА» 
16+

6.30 Человек перед Богом. 
«ТАИНСТВО КРЕЩЕНИЯ»
7.00  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
БЛУДНОГО ПОПУГАЯ»
7.40  «ВЫШЕ РАДУГИ» 0+
10.10 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.35  «БОСОНОГАЯ ГРА-
ФИНЯ» 16+
12.45, 0.40  «ДИКАЯ 
ПРИРОДА ОСТРОВОВ  
ИНДОНЕЗИИ»
13.40  «КАРАМЗИН. 
ПРОВЕРКА ВРЕМЕНЕМ»
14.10  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
14.25 «МОЙ СЕРЕБРЯНЫЙ 
ШАР. ИГОРЬ ИЛЬИНСКИЙ»
15.10  «ВОЛГА-ВОЛГА» 0+
16.55 «ПЕШКОМ…»
17.20  «ПЕТР КАПИЦА. 
ОПЫТ ПОСТИЖЕНИЯ  
СВОБОДЫ»
18.10  «ДО СВИДАНИЯ, 
МАЛЬЧИКИ» 12+
19.30 Новости культуры
20.10 80 лет со дня рожде-
ния Примадонны. «ОПЕРНЫЙ 
БАЛ ЕЛЕНЫ ОБРАЗЦОВОЙ»
23.10  «ДАЧА» 0+
1.35 «ИСКАТЕЛИ»
2.20  «ФИЛЬМ, ФИЛЬМ, 
ФИЛЬМ», «КОРОЛЕВСКАЯ 
ИГРА»

6.00  «ПЕРВЫЙ ТРОЛ-
ЛЕЙБУС» 0+
7.40 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
8.15 «КОРОЛИ ЭПИЗОДА. 
СВЕТЛАНА ХАРИТОНОВА» 12+
9.05  «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ВЫСОКОГО БЛОНДИНА» 
12+
10.40 «СПАСИТЕ, Я НЕ УМЕЮ 
ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 0.05 События
11.45  «ГОЛУБАЯ 
СТРЕЛА» 0+
13.40 «СМЕХ С ДОСТАВКОЙ 
НА ДОМ» 12+
14.30 Московская неделя
15.00  «ЖЕНЩИНЫ 
АЛЕКСАНДРА АБДУЛОВА» 
16+
15.55 «ПРОЩАНИЕ. 
АНДРЕЙ ПАНИН» 16+
16.40 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. КРОВАВЫЙ 
ШОУ-БИЗНЕС 90-Х» 12+
17.35  «ЛЮБОВЬ 
В РОЗЫСКЕ» 12+
21.15, 0.20  «ТЕМНЫЕ 
ЛАБИРИНТЫ ПРОШЛОГО» 
16+
1.20 Петровка, 38 16+
1.30  «ВЕРОНИКА 
НЕ ХОЧЕТ УМИРАТЬ» 12+
5.05 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 
УБИТЬ БАНКИРА» 16+

воскресенье, 7 июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Балетная классика нон-стоп. Каждый вечер на сцене – жемчу-
жины мирового балета: «Лебединое озеро», «Ромео и Джульет-
та», «Спящая красавица», «Баядерка», «Щелкунчик», «Жизель», 
«Дон Кихот», «Золушка». Все спектакли идут в сопровождении 
оркестра.

«Летние балетные сезоны»
с 1 июля по 28 августа, 19.00.
РаМТ, Театральная пл., д. 2.
цена билета: от 700 до 3000 руб.

Этот спектакль не только о цене, которую человек готов запла-
тить за любовь, но и о выборе. «Ты идёшь по какому-то пути, 
а потом оказывается, что путь этот был неправильным и ты стал 
виновником трагедии и чьей-то боли», – объясняет режиссёр.
Режиссёр екатерина Половцева. В ролях: с. сосновский и др.

«Венецианский купец». Премьера!
у. шекспир 
29 июня, сб., 19.00. МХТ им. чехова, Камергерский пер., 
д. 3. цена билета: от 500 до 3500 руб.

театр

Мюзикл по мотивам повести Чехова «Драма на охоте». История 
о скуке от благополучия, которая толкает героев на жестокие 
манипуляции, когда все моральные рамки размазаны и нет 
никакой чёткости.
Режиссёр Валерий Владимиров. В ролях: Д. ермак, 
и. Балалаев, а. Пашутин, а. Бурина и др.

«Хищники»
28 июня, пт., 19.00. Театриум на серпуховке, 
Павловская ул., д. 6. 
цена билета: от 1000 до 5000 руб.

МЮЗИКЛ ФеСтИВаЛЬ16+

16+

6+

7.05 Премьера
«Вся правда о… чае, кофе, 
какао»
Еженедельная программа 
в формате потребительского 
расследования. Полезные 
практические советы и на-
родные рецепты, репортажи 
с места событий, историчес-
кие реконструкции, истории 
реальных людей, компетен-
тные мнения, комментарии 
экспертов и эксперименты. 
Вся правда о современном 
пищепроме!

13.30 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ»
В ролях: П. Динклэйдж, 
Л. Хиди, Н. Костер-Вальдау, 
М. Фэйрли, Э. Кларк, Э. Гил-
лен, Йен Глен, К. Хэрингтон, 
Л. Каннингэм.
Битва за Железный трон про-
должается. Старки объявляют 
войну Ланнистерам и выигры-
вают первые битвы. Кейтелин 
пытается заручиться поддерж-
кой Ренли Баратеона, а Теон 
отправляется на Железные 
острова к своему отцу Бейлону…

11.50 «ДОБРОВОЛЬЦЫ»
Киноповесть. 
Режиссёр Ю. Егоров
В ролях: М. Ульянов, П. Щер-
баков, Л. Быков, Э. Быстриц-
кая, Л. Крылова, М. Дроздов-
ская, С. Плотников

Фото в «Афише»: АГН Москва 

ТВ цеНТР

аФИШа

27.06, чт., 19.00 – Родион Овчинников. «Где мы? ∞!..» 16+

28.06, пт., 19.00 – А. П. Чехов. «Платонов». 16+

29.06, сб., 19.00 – Уильям Шекспир. «Двенадцатая ночь». 16+

30.06, вс, 19.00 – Лопе де Вега. «Собака на сене». 16+

МосКоВсКий аКаДеМичесКий ТеаТР саТиРы. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

12.40 «ЗОЛОТАЯ КЛЕТКА»
Режиссер: Сергей Кешишев
В ролях: Ирина Антоненко, 
Алексей Суренский, Дмитрий 
Исаев, Станислав Бондаренко
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В МоскВе театралаМ раздо-
лье: сцен Много, постаноВ-
ки на любой Вкус и Возраст. 
а год театра дарит Всё ноВые 
проекты. один из них – «от-
крытые репетиции В парках».

актуальная классика

В 10 подведомственных Де-
партаменту культуры столичных 
парках впервые можно посмот-
реть театральные репетиции, 
причём бесплатно. Проект 
стартовал 11 июня и завершит-
ся 22 августа. 

Открылся он на главной сцене 
Перовского парка черновиком 
одной из самых зрелищных пос-
тановок Московского драмати-
ческого театра на Перовской –  
пушкинской «Метели».

«Я очень люблю и ценю Пуш-
кина, – говорит художественный 
руководитель театра Гульнара Га-
лавинская. – И в год его 220-ле-
тия хотелось искренне сказать 
зрителям: «Как можно больше 
читайте и смотрите великого 
поэта». Люди откликаются – на 
следующий после этой открытой 
репетиции показ спектакля по-
ловина мест в зале нашего театра 
была выкуплена именно теми, 
кто побывал на той репетиции, 
прошедшей 11 июня».

По мнению Галавинской, 
классика обязательно должна 
жить на театральных подмост-
ках нынешней поры. «Она не-
изменно интересна, глубока 
и привлекательна, – считает ре-
жиссёр. – На многие волнующие 
нас сегодня вопросы и проблемы 
она даёт самые неожиданные от-
веты. И в этом прелесть великих  
произведений».

В День отца на сцене Боль-
шого амфитеатра в парке «За-
рядье» театр показал ещё один 
эскиз – репетировали предстоя-
щую премьеру «Отцов и детей». 
Галавинская несколько раз оста-
навливала сцену, где идёт основ-
ной спор Петра Николаевича, 
Николая и Аркадия Кирсановых 
с Базаровым, тем самым пыта-
ясь заострить внимание публи-
ки на актуальной во все времена 
проблеме – мировоззренческом 
конфликте поколений. Ведь 
никто не станет спорить с тем, 
что написанный 160 лет назад 
Тургеневым роман абсолютно 
современен.

Все Вопросы – к пушкину

Актёры Театра Романа Вик-
тюка свой перформанс «Пуш-
кин. Вопросы: Моцарт и Салье-
ри» представят зрителям 6 июля 
в парке Горького. 

Но стоит ли выносить актёр-
скую кухню на глаза публике? 
На этот вопрос инициатор пос-
тановки актёр и режиссёр теат-
ра Игорь Неведров ответил так: 
«Любой выход артиста на сце-
ну – это уже представление. Та-
кая традиция имеет достаточно 
глубокие корни – Юрий Петро-
вич Любимов в Театре на Таган-
ке устраивал целые спектакли 
в таком формате: звали зрителей 
и просто репетировали. Роман 
Григорьевич Виктюк проводил 
мастер-классы, когда на пуб-
лике давал артистам задания, 
которые они перед ней выпол-
няли. Надо просто понимать, 
что люди идут не за какой-то 

законченной формой, а в тяге 
к живому процессу».

«Для себя мы пушкинского 
«Моцарта и Сальери» разобрали 
и даже показали зрителям в рам-
ках фестиваля «Гений места: 
ожившие легенды», – присоеди-
няется заслуженный артист Рос-
сии, актёр и режиссёр Дмитрий 
Бозин. – Но в рамках этого про-
екта нам интересно поделиться 
с людьми именно техникой Теат-
ра Романа Виктюка – техникой 
импровизационного театра. Мы, 
его актёры, отлично знаем, что 
один и тот же текст может быть 
не просто прочитан по-разному, 
он может быть совершенно про 
другое. На наши спектакли люди 
потому и приходят не по одному 
разу: они знают, что их ждёт но-
вое действо, не предполагая при 
этом, как и мы, про что оно будет 
конкретно». 

По мнению Бозина, делить-
ся таким опытом совершенно 
необходимо: для людей эта 
техника может быть интерес-
на, если они «захотят туда про-
никнуть», тем более что в мире 
крайне мало театров, которые 
её используют.

«В любом случае, – продолжа-
ет актёр, – этим представлением 
мы возвращаемся к площадной 
импровизации, для меня – в сти-
ле дель арте. Мой Сальери, как 
подсказывает мне воображение, 
может стать маской злого докто-
ра и даже выйти на негнущихся 
ходулях, а Моцарт Игоря – на 
джамперах из нашей постановки 
«Король-Арлекин». Я думаю, что 
фантазия будет разыгрываться 
и у зрителей тоже: текст многие 

знают наизусть, а предшествую-
щие репетиции на сценах парков 
уже «раскачают» их, они будут 
готовы ко всем этим «игрушкам».

Тема Моцарта и Сальери, так 
или иначе волнующая публику, 
вполне может преподнести но-
вые повороты, новые вопросы 
и ответы. А вдруг итальянец был 
предназначением в судьбе ве-
ликого австрийца и без него мы 
бы не услышали ту музыку, что 
слышим сейчас? Действо будет 
интерактивным, зрители смогут 
в него включиться, поделиться 
своими мыслями и, как и актё-
ры, спросить о чём-то самого 
Александра Сергеевича. 

«Да не обидятся на меня 
пушкиноведы, – добавляет 

Игорь Неведров, – но я счи-
таю текст Пушкина идеаль-
ным материалом для всякого 
рода представлений и экспе-
риментов, потому что скомп-
рометировать его невозмож-
но». 

сколько артистоВ  
за ширМой?

На радость детям случится 
в рамках проекта и куколь-
ное представление. Это бу-
дет «Петрушка» Московского 
театра кукол на Бауманской, 
в постановке одного из лучших 
петрушечников нашей страны, 
актёра и режиссёра Анатолия 
Архипова, подарившего Дине 

Рубиной идею создания рома-
на «Синдром Петрушки».

В Саду им. Баумана во время 
открытой репетиции актёры по-
кажут несколько сцен из спек-
такля, а также проведут зрителей 
по «закулисью»: расскажут, как 
устроена ширма петрушечника, 
и покажут, как актёр управляет 
несколькими куклами сразу.

«Закулисье» нашей публике 
всегда чрезвычайно интерес-
но, – говорит заслуженная ар-
тистка Республики Татарстан Га-
лина Кузнецова. – Вот однажды 
отыграли «Петрушку», а одна 
зрительница подошла и просит: 
«Покажите, пожалуйста, сколь-
ко человек у вас там за ширмой 
сидит». Не хотела нам с актёром 
Иваном Твердовым верить, что 
нас на сцене было всего двое: я 

перед ширмой, а он со всеми 
куклами, которых – море, за 
ней. Пустили девушку за шир-
му – она настоящее потрясение 
испытала от того, что там дейс-
твительно никого нет».

Персонажей в спектакле на 
самом деле много, и они не про-
стые – двигаются, работают, 
управляют массой реквизита. 
А у артиста только две руки, 
к тому же он ещё и голос меня-
ет под каждого «исполнителя». 
Особенно необычен голос глав-
ного героя – остряка и балагура 
Петрушки, его кукольник озву-
чивает через пищик (устройс-
тво из металлической пластины 
и лоскута ткани, с помощью ко-
торого петрушечник изменяет 
голос. – Ред.).

Актёры признаются, что 
к концу представления они не 
делят зрителей на детей и взрос-
лых: у всех без исключения горят 
глаза, всем одинаково интерес-
но рассмотреть кукол вблизи, 
потрогать, расспросить, из чего 
те сделаны, а также узнать, как 
устроен и как мастерился этот 
самый пищик.

«Я работаю в театре 30 с лиш-
ним лет, – продолжает Галина 
Кузнецова. – Дети всегда оди-
наковые – любознательные и 
живые. Говорят, что их портят 
гаджеты, что ж, просто почаще 
водите их на живые представле-
ния».

Наталья КОСЯКОВА
Фото пресс-службы Московского драма- 

тического театра на Перовской,  
Марии Щербаковой,  

пресс-службы Московского театра кукол 

И. Неведров (Моцарт) и Д. Бозин (Сальери).   

Кукольник И. Твердов знакомит Петрушку с малышами.   

Г.  Галавинская 
представляет «Метель».  

июнь. пероВо. «Метель»
Зачем театры устраивают публичные репетиции в столичных парках?

ЛЕТО В ПАРКАХ

■ 28 июня, Сад имени Бау-
мана — репетиция спектакля 
«Петрушка» Московского театра 
кукол на Бауманской;

■ 30 июня, парк искусств 
«Музеон» — репетиция спектак-
ля «Шутники» ГИТИСа и Мастер-
ской Леонида Хейфеца;

■  4 июля, детский парк име-
ни Н. Н. Прямикова — репетиция 
постановки «Наши люди. Восемь 
историй о любви» Лаборатории 
«Театральное пространство Сер-
гея Аронина»;

■ 6 июля, парк Горького — ре-
петиция перформанса «Пушкин. 

Вопросы: Моцарт и Сальери» Те-
атра Романа Виктюка;

■  11 июля, Парк им. 50-летия 
Октября — репетиция спектак-
ля «Женитьба» театра «СТУдИЯ.
project»;

■ 12 июля, Измайловский 
парк — репетиция вокально-
хореографической постановки 
«С любовью к России» Московс-
кого культурного фольклорного 
центра Людмилы Рюминой;

■ 22 августа, парк «Сокольники» 
— репетиция шоу, объединяющего 
акробатику, хореографию и драму, 
Московского театра мюзикла.

кстати

Что ещё Можно успеть посМотреть:
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СРЕДИ ОБЫЧНЫХ ЛЮДЕЙ И ДА-
ЖЕ У НЕКОТОРЫХ ПОЛИТИКОВ 
В ЛИТВЕ СОЗРЕЛО ЖЕЛАНИЕ 
НАКОНЕЦ-ТО УЛУЧШИТЬ ОТНО-
ШЕНИЯ С РФ. НО, ПОХОЖЕ, ЭТО 
ОПЯТЬ НЕ ПОЛУЧИТСЯ.

На улицах Вильнюса везде 
звучит русский язык. Меню 
в кафе – на литовском, русском 
и английском. Водители в авто-
бусах (и литовцы, и украинцы-
гастарбайтеры) охотно перехо-
дят на «великий и могучий». 
Это, стоит признаться, далеко 
не та привычная по последним 
годам Советского Союза При-
балтика, где в конце 80-х упор-
но делали вид, что не понима-
ют по-русски. А если спросить 
на улице дорогу, из вредности 
показывали другое направле-
ние. Сейчас тут кровно заинте-
ресованы и в России, и в наших 
инвестициях… Между прочим, 
самое популярное и дешёвое 
такси в Вильнюсе принадле-
жит российской компании. 
Новый президент Литвы, эко-
номист Гитанас Науседа недав-
но заявил: «Я хотел бы говорить 
с Россией иначе и использовать 
в наших отношениях другие 
фразы, нежели те, которые зву-
чали до сих пор». 28 лет подряд 
после развала СССР Россию 
изображают в Литве демоном 
зла и обвиняют во всех грехах. 
Обозреватель «АиФ» попробо-
вал разобраться, действительно 
ли литовцы устали от объясне-
ний: если с утра полил дождь, 
в этом виноваты российские 
спецслужбы?

ПОДДЕЛЬНЫЕ «РУССКИЕ»

– О, заверяю вас, всё будет не 
так легко, – считает независи-
мый журналист Антанас Жукас 
(имя изменено. – Авт.). – Вот 
смотрите – с виду мы демок-
ратическая страна, состоим 
в Евросоюзе и НАТО, ну прос-
то прекрасно и замечательно. 
А на деле я беседую с предста-

вителем российской прессы без 
включения диктофона и прошу 
не называть своё имя. Иначе, 
если я буду критиковать жизнь 
в Литве, меня обвинят в шпио-
наже и сотрудничестве с ФСБ. 
В тюрьму-то не посадят, но бу-
дут долго шельмовать, работу 
потом найти станет сложно. 
Так что пропаганда по инерции 
наверняка продолжится. Россия 
всегда плохая и виновата в лю-
бых наших проблемах: удобная 
позиция, отказаться от неё 
тяжело. Прослыть «московс-
ким агентом» можно без про-
блем – нужно лишь похвалить 
русских или поругать власти 
Литвы за их выпады в сторону 
России.

В 2017 году в Литве прове-
ли военные учения на случай 
«российской агрессии». Под-
готовленные с большим пафо-
сом, они закончились прова-
лом – литовские спецназовцы, 
изображавшие переодетых 
«русских», легко захватили 
приграничный городок Шаль-

чининкай, победив местных 
полицейских. 

«Я тогда у мамы гостил, – да-
вясь смехом, рассказывает уро-
женец Шальчининкая Виктор 
Цыбулин. – Завидев на улице 
«вежливых людей» в форме без 
опознавательных знаков, народ 
махал им руками и смеялся. Ни 
один человек даже не позвонил 

в полицию! А наши силовики, 
едва на них навели автоматы, 
сложили оружие. Господи, ес-
ли ряженые «русские» за пять 
минут побеждают литовцев, что 
случилось бы, приди настоя-
щие?» Кстати, телевидение, 
да и остальные СМИ Литвы 
постоянно заверяют жителей: 
вторжение России не за гора-
ми – у нас, дескать, все граж-
дане только спят и видят, чтобы 
вернуть драгоценную Прибал-
тику обратно. «Людям совсем за-
дурили голову пропагандой, – со-
крушается в разговоре со мной 
«эилинис» (ефрейтор) местных 
вооружённых сил, представив-
шийся как Альгирдас. – Мне 
соседка недавно прямо заявила: 
дурак, зачем ты пошёл служить 
в армию? Ведь когда Россия 
нападёт, тебя сразу убьют». 
Правда, есть и другое мнение – 
почти все литовцы элементарно 
не реагируют на бесконечное 
враньё о будущей войне с РФ 
с телеэкранов. Поэтому и «ря-
женые» в Шальчининкае нико-
го из жителей не напугали.

«ОТКУСИТЬ ПАЛЬЦЫ»

Между тем из страны про-
должают уезжать её граждане. 
Я был в Литве в 2017 году, и с 
тех пор население уменьшилось 
на 78 тыс. человек: люди поки-
дают республику, направляясь 
на работу в Великобританию, 

Ирландию, США. С 1991 года 
Литва «похудела» на треть – 
892 тыс. литовцев отбыли 
мыть посуду и чистить улицы 
на экономически благополуч-
ном Западе. Это даже не эмиг-
рация – настоящее бегство: 
от маленьких зарплат, высоких 
цен на ЖКХ и бензин и невоз-
можности занять нормально 

оплачиваемую должность. «Мо-
жет, оно и к лучшему, – грус-
тно рассуждает представитель 
городских властей. – Ну, ос-
танется тут миллион или даже 
полмиллиона народу. В Люк-
сембурге вот живут 600 тыс. все-
го, а посмотрите, какое богатое 
государство». Зато в Литву рвут-
ся как гастарбайтеры украинцы, 
турки, арабы, готовые вкалы-
вать где угодно за абсолютно 
мизерные деньги. «Мы трога-
тельно мечтали в 90-х, чтобы 
от нас уехали русские, а теперь 
здесь в скором времени обяза-
тельно появятся арабские гет-
то, словно в Париже», – мрачно 
вздыхает хозяйка вильнюсской 
мини-гостиницы Анна Гриню-
вене.

– Вы ведь были на наших 
улицах? Говорили с людьми? – 
спрашивает меня бизнесмен 
Валдис Йонас. – Сейчас та-
кой ситуации и близко нет, как 
после распада СССР. Иллюзии, 
что мы будем жить роскошно, 
по примеру Германии или США, 
давно исчезли. Где взять денег? 
Простые литовцы полностью по-
нимают – у нас под боком огром-
ный российский рынок, миллионы 
потенциальных туристов, воз-
можности для транзита, других 
заработков. Куда там! Нашим 
политикам проще откусить себе 
пальцы, чем протянуть России 
руку и предложить помириться. 
Я искренне надеюсь, новый пре-

зидент сможет хоть что-то 
изменить. В 1991–1992 годах 
Правительство РФ относилось 
к нам прекрасно, а мы предпочли 
начать «собачиться». Подобное 
поведение стало отличитель-
ным знаком Литвы. Мы тор-
гуем с Китаем, он у нас начал 
молочные продукты покупать, 
фермеры чуть свободнее вздох-
нули. Но нет, Трамп свистнул, 
и Литва присоединилась к торго-
вой войне Америки против КНР. 
Да кто с нами после этого вообще 
будет сотрудничать?

КЛУБНИЧНЫЕ СТРАДАНИЯ

У большого супермаркета 
продаёт клубнику фермер По-
вилас, приехавший в Вильнюс 
за 100 километров. Клубника 
на вкус обалденная, однако 
покупателей негусто – за кило-
грамм Повилас просит 5 евро 
(360 рублей), а испанская и гре-
ческая ягода рядом в магазине, 
хоть и оставляет вкус пластика 
во рту, ровно в два раза дешев-
ле. «Я бы рад продавать свою 
продукцию в Россию, – за-
веряет фермер. – Как назло, 
урожай прекрасный, но треть 
сгниёт. У нас же предпочитают 
дразнить Россию требованием 
миллиардных компенсаций за 
«советскую оккупацию», ко-
торые мы никогда не получим. 
Я вообще не понимаю, чего 
нам делить. Литва восстано-
вила независимость от СССР, 
Россия совсем другая страна, 
почему надо столько лет ссо-
риться и ругаться? Дело даже не 
в моей клубнике. И литовский 
сыр, и сметана, и творог Западу 
не нужны, а русские всегда их 
покупали. На курорт в Палан-
гу отдыхающие едут из России. 
Так кому мы делаем хуже?!»

Я всегда отмечаю этот факт 
в репортажах из Прибалтики, 
скажу и тут. Не нужно стро-
ить иллюзий, что все литовцы 
прямо скучают по Советскому 
Союзу. Да, такие есть, разуме-
ется, но их немного. Литва уже 
давно  европейское государство, 
и молодёжь мыслит себя частью 
Европы. Однако от многолетней 
антироссийской пропаганды, 
от вечного желания делать из РФ 
пугало, объяснений бегства людей 
из Литвы и неудач в экономике 
кознями Кремля все реально уста-
ли. Большинство уже не верит те-
левидению, в тысячный раз веща-
ющему об «опасности российской 
агрессии». Они прекрасно видят, 
что России от этих фантазий ни-
чуть не хуже, зато Литва застря-
ла в известном анекдоте – «назло 
бабушке отморожу уши». Назре-
ло время, когда можно и нужно 
помириться. Другой вопрос, как 
быстро это получится.

Фото Алексея ВИТВИЦКОГО/РИА Новости

«НАЗЛО БАБУШКЕ ОТМОРОЖУ УШИ»
Прибалтика устала от 28-летней антироссийской пропаганды

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ,
Вильнюс
(Литва),

G.Zotov@aif.ru 

« 28 лет подряд после развала СССР Россию изобража-
ют в Литве демоном зла и обвиняют во всех грехах.

Контрасты Вильнюса: деревянный частный дом на фоне небоскрёбов делового центра.  

 ФОТОФАКТ
В Бурятии установили вер-

стовой столб. На нём указате-
ли разных мест России и зару-
бежья. Ничего необычного, если 
не знать, что столб стоит 
в исправительной колонии № 8, 
а указатели – с расстоянием 
до тех мест, откуда родом за-
ключённые.

Фото www.03.fsin.su
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Я НЕ ГЛАС  НАРОДА

С л ы ш а л ,  ч т о 
для дипломатов в Рос-
сии откроют специальные 
магазины. Чем их обыч-
ные не устраивают?

П. Жуйков, Тула

Действительно, 2 магазина 
для дипкорпуса планируется 

создать в Москве и Санкт-Пе-
тербурге. Похожая сеть для из-
бранных в СССР называлась 
«Берёзка». Новые магазины 
будут без пошлины продавать 
за доллары, евро и рубли им-
портные товары. «Дипломаты 
смогут купить в них продукты 
и вещи, в качестве которых 
они уверены. Я не раз слышал, 
как иностранцы жаловались 
на то, что в российских супер-

маркетах ста-
ло слишком 
много продук-
тов с ингреди-
ентами типа 
п а л ь м о в о г о 
масла. Но за 

рубежом магазинов duty free 
специально для дипломатов 
я не встречал», – сообщил 
профессор МГИМО Валентин 
Катасонов.

ТОРГОВЛЯ

Узнала, что мы за-
купаем молоко даже 
в Новой Зеландии. Не-
ужели сами не можем 
себя обеспечить этим, 
казалось бы, простым 
п родуктом?

В. Киселёва, Астрахань

«Действительно, импорт 
молочной продукции за четы-
ре месяца (с января по апрель) 
2019 г. на 23% превысил значе-
ние того же периода 2018 г., – 
подтверждает генеральный 

д и р е к т о р 
С оюзмолоко 
А ртём Белов. – 
О сновными 
в н е ш н и м и 
поставщика-
ми молочной 

продукции в Россию остают-
ся Беларусь (70%), далее Но-
вая Зеландия (10%), Уругвай 
(7%), Аргентина (5%), Ка-
захстан (1%)». Большой рост 
эксперты рынка объясняют 
несколькими факторами. 

Во-первых, из-за высокой 
стоимости сырого молока 
и недостаточно эффективной 
переработки продукция рос-

сийского производства порой 
оказывается дороже импор-
тной. Во-вторых, раньше мы 
больше импортировали сыр-
ный продукт и спред (они из-
готавливаются из растительных 
жиров), а сейчас из-за усиления 
борьбы с фальсификатом пот-
ребитель требует традиционные 
сыры и масло. А это в молоч-
ном эквиваленте оказывает 
статистическое влияние на рост 
объёма ввоза. Впрочем, как ут-
верждает Белов, в п ерспективе 
рост производ ства сырь я и уме-
ренный внутренний спрос будут 
способ ствовать сокращению 
импорта.

Правда, что кричал-
ке «Кто не скачет, тот 
москаль» уже лет 200?

А. Переверзева, Белгород

Отвечает кандидат истори-
ческих наук 
А л е к с а н д р 
Б айрамов:

– По одной 
из версий, это 
пошло с тех 
времён, ког-

да москалями на Украине 
называли русских солдат, 
которым было запрещено 
участвовать в народных гу-
ляньях, в частности пля-
сать гопак, то есть 
скакать. Дескать, 
фраза означала со-
чувствие «бедным 
с л у ж и в ы м »  и л и 
незлую насмешку. 
На мой взгляд, это 
фейк. К москалям 
относились иначе, 
и уж точно без вся-
кого сочувствия. 
Вот что говорил 
об этом писатель 
Николай Лесков: 
«Характер мало-
росса медлителен 
и не предприим-
чив. Москаля же он 

иначе себе и не представляет, 
как предприимчивого и лов-
кого человека, весьма боится 
великоросса и не чувствует 
симпатий к его р азухабистой 
натуре». Сама же кричалка 
«Кто не скачет, тот ...» впер-
вые зафиксирована в Чили 
в 1970 г. 

В ходе президентских вы-
боров её скандировали сто-
ронники Сальвадора Аль-
енде: «Кто не прыгает, тот 
мумия!» Мумиями в Чили 
тогда называли консерва-
торов. С тех пор её взяли 
на вооружение маргиналь-
ные группировки вроде 
радикальных футбольных 
болельщиков, а также поли-
тические радикалы Украины.

...ПОЧЕМУ МЫ ЗАКУПАЕМ МОЛОКО АЖ В НОВОЙ ЗЕЛАНДИИ?
...ОТКУДА ПОШЛА КРИЧАЛКА 

«КТО НЕ СКАЧЕТ, ТОТ МОСКАЛЬ»?
СЕЛЬСКОЕ  ХОЗЯЙСТВО

ВЫРАЖЕНИЯ

...ЧТО ДЕЛАТЬ СО СТАРОЙ ВАННОЙ?

Житель Финляндии переплыл Фин-
ский залив от Хельсинки до Таллина 
в ванне. Как ему это удалось?  

  Л. Митрохин, Клин

ФОТООТВЕТ

Стандартная ванна 170×75, погружённая в воду, 
вытесняет 250 л. Согласно закону Архимеда она мо-
жет удержать на плаву 250 кг веса. Финн Маркку 
Эклунд взял старую ванну, навесил на неё мотор, при-
варил два балансира для устойчивости и отправился 
в плавание �. За 11 часов он смог достичь эстонского 
берега.

Финский Кулибин не первый, кто решил использо-
вать ванну подобным образом. Российские самоделкины 
ещё несколько лет назад ходили по Волге на «эколо-
гичном» плавсредстве – ванне с электромотором �.

Голландские изобретатели пошли ещё дальше – 
пустили в плавание джакузи �. На такой плавучей 
конструкции можно и поплавать, и помыться.

Швейцарский инженер Ханнес Рот переоборудовал 
ванну в картинг, оснастив её двигателем в 120 л. с. �

Изобретатели из Калифорнии поставили в ста-
рый Cadillac ванну с гидромассажем �. Ванна попала 
в Книгу рекордов Гиннесса как самая быстрая в мире – 
заполненная водой, разгонялась до 80 км/ч.

Летающую ванну смастерили в Германии, прикрепив 
к ней 6 двигателей от квадрокоптера �.

Зимой в Швейцарии проводят соревнования по спус-
ку на ваннах. Некоторые умельцы ставят их на лы-
жи – получается манёвренный снегоход �.

Кстати, из старой ванны может получиться и 
оригинальная мебель. Главное – правильно её распи-
лить �.

Фото youtube.com

Правительство 
объявило, что мат-
капитал в следую-
щем году вырастет 
до 471 147 руб. Я не 
понимаю, почему нельзя 
сделать круглую сумму, 
например 470 тыс. или 480 
тыс. руб.?

И. Самсонов, Тверь

«Изначально, когда в 2007 г. 
только появился материнский 
капитал, сумма была круг-

лой – 250 тыс. руб. Но потом 
выплата каждый год индекси-
ровалась и росла на уровень ин-
фляции (кроме периода с 2015 
по 2019 г.). Именно поэтому 
она перестала быть круглой. 
Так в соответствии с дейс-
твующим законодательством 
считаются все социальные вы-
платы. Причём выплачиваются 
они не только вплоть до каж-
дого рубля, но и до каждой ко-
пейки», – объяснили «АиФ» 
в пресс-службе Пенсионного 
фонда РФ. В 2020 г. маткапитал 
вновь проиндексируют на уро-
вень прогнозируемой инфля-

ции в 4%. Прибавка составит 
18 121 руб., поэтому сумма будет 
471 147 руб.

...ПОЧЕМУ МАТКАПИТАЛ ПОДНИМУТ ДО 471 147 РУБЛЕЙ, 
НЕ ОКРУГЛЯЯ ДО 470 ИЛИ 475 ТЫСЯЧ?

КАК УВЕЛИЧИВАЛСЯ МАТКАПИТАЛ
Годы Руб.
2007 250 000
2008 276 250
2009 312 162
2010 343 378
2011 365 698
2012 387 640
2013 408 960
2014 429 408

2015–2019 453 026
2020 471 147

...ЗАЧЕМ ОПЯТЬ ОТКРЫВАЮТ МАГАЗИНЫ «БЕРЁЗКА»?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

В  КАКИХ  РЕГИОНАХ  ГРАЖДАНЕ  БОЛЬШЕ  ВСЕГО  ЗАДОЛЖАЛИ  ПО  КРЕДИТАМ?
Задолженность по кредитам в рублях, предоставленным 

кредитными организациями физическим лицам, млн руб.БОЛЬШЕ

МЕНЬШЕ

* Исходя из местонахождения заёмщика;
без учёта индивидуальных предпринимателей и физических лиц – нерезидентов. По данным Банка России на 1 апреля 2019 года

1 698 897
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Тыва Не пляшешь гопак – значит, москаль. 
 Фото Alamy/TACC
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ПОНИМАЮ...

Правда ли, что в по-
езде пассажир с вер-
хней полки не имеет 
права сесть на нижнюю? 
Всю дорогу нужно проле-
жать наверху и есть тоже 
там? И багаж вниз класть 
 нельзя? 

 А. Симохин, Казань

«Нет, это неправда – пас-
сажир с верхней полки имеет 
право сидеть на нижней полке 
и пользоваться столом, – объ-
яснили «АиФ» в пресс-службе 

Федеральной пассажирской 
компании. – Запретить пасса-
жиру с верхней полки переме-
щаться во время путешествия 
просто нельзя, это было бы 
ущемлением его прав.

Но, конечно же, это всегда 
вопрос корректного взаимо-
действия двух людей, надо 
понимать, что это совместное 
путешествие и обоим пасса-
жирам – с верхней и нижней 
полок – надо идти на разум-
ные компромиссы, уважая 
чужой комфорт тоже».

Все права пассажиров же-
лезной дороги закреплены 
в «Правилах перевозок пас-

сажиров, багажа, грузобагажа 
железнодорожным транспор-
том» (от 19.12.2013).

Правилами же регулиру-
ется, где должен лежать ба-
гаж каждого из пассажиров: 
«Преимущественное право 
для использования в поездах 
дальнего следования ниж-
него места для размещения 
ручной клади имеет пасса-
жир, проезжающий на ниж-
ней полке, а верхнего мес-
та – пассажир, проезжающий 
на верхней полке». Так что 
убирать чемодан в нижнюю 
полку пассажиру с верхней 
не стоит.

...МОЖЕТ ЛИ ПАССАЖИР С ВЕРХНЕЙ ПОЛКИ СИДЕТЬ НА НИЖНЕЙ?

Хотят штрафовать 
за бесплатный проезд 
по платной дороге. А за-
чем новый штраф, если там 
с тоят шлагбаумы?

И. Филиппов, Липецк

Правительство предлагает 
установить штраф 2,5 тыс. руб. 
за проезд по платной дороге без 
оплаты. «Сейчас есть случаи, 
когда пункты взимания платы 

п р о е з ж а ю т , 
п р и с т р о и в -
шись вплот-
ную к впе-
реди идущей 
машине. Это 
создаёт ава-

рийные с итуации, их нужно 
пресекать», – считает 1-й зам-
пред Комитета ГД по госстро-
ительству Вячеслав Лысаков. 
Вот для таких любителей халя-
вы и придумали новый штраф. 
Единственное, что стоит обсуж-
дать, по мнению Лысакова, – 

куда должны поступать деньги 
от штрафа: в бюджет региона, 
где проходит дорога, или её 
оператору/владельцу, который 
несёт убытки из-за любителей 
бесплатного проезда. Между 
тем авторы идеи утверждают, 
что она позволит внедрить сис-
тему, дающую возможность 
проезжать пункты взимания 
платы без остановки, что уберёт 
очереди. То есть шлагбаумы 
будут всегда подняты, а деньги 
нач нут списывать автоматичес-
ки со счёта автовладельца.

...КАКОЙ НОВЫЙ ШТРАФ ПОЯВИТСЯ В РОССИИ? 

ДОРОГИ

Оказывается, раком 
болели даже неандер-
тальцы. Почему же тогда 
считается, что он возника-
ет из-за плохой экологии 
и вредных привычек?

М. Зиборова, Уфа

«Главная причина рака – ге-
нетические поломки, которые 
чаще всего возникают с возрас-

том, – говорит 
врач-генетик 
медицинского 
центра «Атлас» 
А л е к с а н д р 
Р езник. – Сис-
темы организ-

ма изнашиваются, и старые 
клетки, вместо того чтобы по-
гибать и уступать место новым, 
начинают бесконтрольно де-
литься, накапливая дефекты. 
В итоге это проявляется в ви-
де разных форм онкологии. 

П отому и первые люди на Зем-
ле тоже болели раком».

Кстати. Согласно данным 
Минздрава, самый высокий по-
казатель летальности от онко-
логических заболеваний зафикси-
рован при раке поджелудочной 
железы (39,9%), при раке печени 
и внутрипечёночных протоков 
(38,4%), пищевода (29,9%). 
С амые низкие показатели при 
раке щитовидной железы (0,6%) 
и раке кожи (кроме меланомы) – 
0,4%.

ЗДОРОВЬЕ 

Была в Греции. Там 
православные свя-
щенники вовсю курят. А в 
России батюшкам позволи-
тельна сигарета?

А. Петрова, Ижевск

С точки зрения Русской 
православной церкви курение 
несовместимо со священничес-
ким саном. «Священнослужи-
тель не должен курить. Курить 

в принципе не должен никто, 
и любые меры, направленные 
на борьбу с табакокурением, 
хороши», – говорит настоя-
тель храма святителя Митрофа-
на В оронежского на Хуторской 
протоиерей Димитрий Смирнов.

В Греции иные традиции. 
Дело в том, что греки долгое 
время были под турецким 
игом, что не могло не ска-
заться на культурных осо-
бенностях. Там никого не 
смутит священник, сидящий 
в кофейне с сигаретой.

...МОЖЕТ ЛИ СВЯЩЕННИК КУРИТЬ?

РЕЛИГИЯЖЕЛЕЗНАЯ  ДОРОГА

«Когда поднимается вода – рыбы едят муравьёв, когда вода уходит – муравьи едят рыб. Пусть 
никто не полагается на своё сегодняшнее превосходство». 
 Аврелий Августин, христианский богослов и философ

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Слышал, что скоро 
человечество увели-
чится чуть ли не вдвое. 
Сколько людей сможет 
в ыдержать Земля?

В. Караулов, Анадырь

По прогнозу ООН, в бли-
жайшие 30 лет население Зем-
ли увеличится на 2 млрд чел. 
и к 2050 г. достигнет 9,7 м лрд 
чел. (сейчас – 7,7 млрд чел.).

«Теоретически Земля спо-
собна прокормить намного 

больше, чем 
сейчас. Одна-
ко, достигнув 
 11  млрд чел., 
человечест-
во, по всей 
в и д и м о с т и , 

замедлит свой рост, – расска-
зывает «АиФ» эколог, кандидат 
биологических наук Святослав 
З абелин. – Природа сделает 
всё, чтобы люди перестали раз-
множаться, – сама биосфера 
планеты начнёт регулировать 
популяцию. Тот же механизм 
сокращения популяции в слу-
чае превышения разумных 

пределов численности особей 
на конкретной территории 
действует и у других живых 
существ». В конечном счё-
те всё будет зависеть от того, 
как общество организует своё 
потреб ление, от развития тех-
нологий и т. п. Пока оценки 
способности планеты про-
кормить максимальное число 
людей колеблются между 14,5 
и 20 млрд чел. По расчётам де-
мографов, рост численности 
населения прекратится на от-
метке 14 млрд чел., после че-
го начнётся спад или долгий 
п ериод стабилизации.

...СКОЛЬКО ЛЮДЕЙ СПОСОБНА ПРОКОРМИТЬ НАША ПЛАНЕТА?

ДЕМОГРАФИЯ

...КАКОЙ ВИД РАКА САМЫЙ ОПАСНЫЙ?

...ЧТО ДЕЛАТЬ СО СТАРОЙ ВАННОЙ?

3 4

1 2

5

6 87

 ФОТОФАКТ

В Екатеринбурге открыли памятник волейбольному клубу «Уралоч-
ка» и его легендарному Николаю Карполю (1938 г. р.). «Карполь – 
самый титулованный волейбольный тренер мира, – рассказал 
руководитель литейной мастерской Иван Дубровин. – В этом году 
исполняется 50 лет с тех пор, как он работает в клубе «Уралочка». 
Монумент – подарок к этой «золотой» дате. Это наше огромное 
спасибо ему».  Фото URA.RU/TAСС, Доната СОРОКИНА/ТАСС



34 № 26, 2019 г.
WWW.AIF.RU На вопросы «ДиктаНта побеДы» правильНо ответили 5,5 тыс. человек из 150 тыс. участНиков

Что такое 22 июня, в нашей 
стране знает каждый. день 
памяти и скорби. день наЧа-
ла великой отеЧественной. 
дата, которая наряду с днём 
победы ежегодно заостря-
ет наше внимание на теме 
войны.

А ещё это повод задуматься 
и задать себе вопросы. Всё ли хо-
рошо с нашей памятью? Сможем 
ли мы передать её детям? Как её 
не растерять и защитить в мире, 

который чуть ли 
не каждый день 
оглушает нас 
новыми пробле-
мами? Об этом 
«АиФ» побесе-
довал с  дирек-
тором Цент-
рального музея 

Великой Отечественной войны 
Александром ШКОЛЬНИКОМ.

музей – «тоЧка сборки»

– Александр Яковлевич, су-
ществуют ли в мире музеи, похо-
жие на Музей Победы? 

–  Музеев  и  мемориалов, 
посвящённых Второй мировой 
войне, в мире немало. Но Му-
зей Победы в своём роде уни-
кальный. Он был задуман как 
крупнейший  мемориальный 
комплекс.  Однако  за  рамки 
музея-мемориала, призванного 
просто хранить память, вышел 
довольно далеко. Сейчас это 
мощный выставочный центр 
с собственными фондами, с ак-
тивной выставочной деятель-
ностью. Одновременно это ещё 
и центр образовательный, куль-
турно-просветительский. Бо-
лее того – музей стал центром 
притяжения  патриотических 
движений, да и вообще всех, 
кто неравнодушен к истории. 
Так что вряд ли в мире можно 
найти что-то подобное – може-
те мне поверить, я знаю, о чём 
говорю. С нашими зарубежны-
ми коллегами у нас идёт пос-
тоянный обмен уникальными 
экспонатами. Например, в на-
чале июня в музее открылась 
выставка «Второй фронт», где 
помимо коллекции из наших 
фондов представлены рарите-
ты из Музея военной авиации 
им.  Шеннолта  из  Луизианы, 
США, и Национального музея 
военной истории из Люксем-
бурга.

– А что наши музеи? Была же 
идея объединить все музеи соот-
ветствующей тематики в России.

– Если вы о проекте «Тер-
ритория Победы», который мы 
запустили два года назад, то он 
развивается, и довольно интен-
сивно. Идея создать единое му-
зейное пространство по военной 
истории XX в. увлекла многих. 

Причём обратите внимание – 
мы не делаем разницы между 
«главными» и «второстепенны-
ми» музеями. В проекте участву-
ют и региональные, и муници-
пальные, и школьные, и частные 
музеи – сегодня их уже более 
170 по всей стране. Мы посто-
янно проводим там выставки 
из наших фондов, онлайн-се-
минары,  совместные  акции, 
флешмобы в соцсетях. 

дети в «живой истории»

– Вы упомянули школьные му-
зеи, и вот что стало интересно. 
К вам на Поклонную гору часто 
приходят школьные экскурсии – 
в рамках урока, например. А бы-
вает так, что дети просто при-
ходят с родителями, бабушками 
и дедушками?

– В прошлом году к нам при-
шёл почти миллион посетите-
лей, 60% из них – школьники. 
И это совсем не обязательно эк-
скурсии. Именно то, что к нам 

всё больше приходят целыми 
семьями, я считаю серьёзным 
достижением музея за послед-
нее время. Например, только за 
один день – 9 мая – музей при-
нял 150 тысяч человек. Большая 
часть из них – как раз семьи.

Мы сознательно ориентиру-
емся в первую очередь на детей 
и подростков. И это не  какие-то 

скучные уроки и лекции. Это, ес-
ли хотите, приближение к «жи-
вой» исторической реальности. 
Потому что те знания, впечат-
ления и эмоции, которые по-
лучают у нас школьники, нель-
зя получить из Интернета или 
учебников. Скажем, у нас можно 
примерить форму красноармей-
ца, оказаться во фронтовой зем-
лянке, своими руками собрать 
и  разобрать  ружьё,  испытать 
себя на «Партизанской тропе», 
пройти «Курс молодого бойца» 
и даже залезть на танк или зенит-
ку. Кстати, мы стараемся сделать 
так, чтобы ребята не ограничива-
лись разовым посещением. У нас 
работает детский клуб «Лето По-
бед», где они проводят целый 
день – квесты, игры, встречи 
с интересными людьми… Могу 
точно сказать, что детям у нас 
нравится.  Многие,  побывав 
здесь прошлым летом, в этом 
году опять вернулись.

– Не раз приходилось слы-
шать, что с патриотической темой 

у нас перегибают. С одной сто-
роны, её, мол, слишком много, 
с другой – иногда она бывает… 
скажем так – излишне креатив-
ной.

– Я бы не сказал, что креатив-
ный подход может здесь как-то 
помешать.  В  нём  нет  ничего 
плохого – наоборот, он может 
помочь сделать историю и па-
мять живой. Другой вопрос – то, 
что называют креативом, часто 
сопровождается  отсутствием 
вкуса,  отсутствием  уважения 
к традициям и к старшему по-
колению.

Если же говорить о перегибах 
в патриотическом воспитании, 
я бы назвал их скорее проблема-
ми. Это формализм, недостаточ-
ность новых идей, современных 
технологий.  За  молодые  умы 
нам приходится сегодня, по су-
ти,  бороться.  Конкурировать 
с голливудскими блокбастера-
ми и компьютерными играми, 
которые несут в себе очень мощ-
ный пропагандистский заряд, 
внедряют штампы, направлен-
ные против нашей страны, её 
истории и ценностей. При этом 
они,  как  правило,  подаются 
в очень качественном исполне-
нии, с использованием техноло-
гий, которые не могут оставить 
равнодушными молодёжь.

Противопоставить западной 
пропаганде мы можем две вещи. 
Первое и самое главное – это 
историческая  правда.  Люди, 
особенно  дети,  безошибочно 
реагируют на неискренность. 
Прошлое  нужно  показывать 
честно, раскрывая как славные, 

так  и  горькие  страницы.  Это 
как в семье, где знание проблем 
и недостатков не уменьшает лю-
бовь к своему дому и уважение 
к предкам.

И второе – это современность 
и  привлекательность  подачи. 
Иначе говоря, правда должна 
увлекать,  вызывать  эмоцию, 
сопереживание  и,  как  следс-
твие, гордость у подрастающе-
го поколения за нашу историю. 
История Великой Отечествен-
ной войны настолько гранди-
озная  и  захватывающая  сама 
по себе, что тут не надо ничего 
приукрашивать, она просто не 
может оставить никого равно-
душным.

И  здесь  ситуация,  на  мой 
взгляд, меняется в лучшую сто-
рону. За последний год, напри-
мер, о войне вышло несколько 
блестящих отечественных филь-
мов, которые имели большой 
зрительский успех.

Хотим мы или нет, нам при-
дётся постоянно возвращаться 
к этой теме. Интерес ко Второй 
мировой войне растёт во всём 
мире, и нам, нашим детям очень 
важно понимать огромную роль 
нашей страны, нашего народа 
в победе над фашизмом. Без зна-
ния и понимания собственной 
истории мы окажемся безоруж-
ными перед новыми вызовами.

правда должна увлекать
Директор Музея Победы Александр Школьник: «За молодые умы приходится бороться»

иСтоРиЯ

« История Великой Отечественной войны настолько 
грандиозная и захватывающая сама по себе, что тут 
не надо ничего приукрашивать, она просто не может 
оставить никого равнодушным.

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Акция «Свеча памяти» в честь погибших в Великой Отечественной войне в Парке Победы. Фото Эдуарда КуДрявицКого
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ПОТОК ТУРИСТОВ В КРЫМ КАЖ-
ДЫЙ ГОД РАСТЁТ.

КРЫМ: ОТПУСК 
«ПОД САНКЦИЯМИ»

«Средняя стоимость отдыха 
в Крыму составит 2,8 тыс. руб. 
в день», – заявил глава Комите-
та парламента республики по са-
наторно-курортному комплексу 
и туризму Алексей Черняк. Циф-
ра приблизительная. Ощутимая 
часть расходов – транспорт. 
Самолёты, которые теперь при-
летают со всех уголков страны 
в новый аэропорт Симферополя, 
стоят недёшево и билеты лучше 
покупать ещё в феврале–марте: 
можно сэкономить в 2 раза. На 
такси из аэропорта, например, 
в Ялту можно уехать за 1,5 тыс. 
или на маршрутке за 260 руб.

Крым – это отголоски со-
ветского отдыха со сдаваемыми 
в аренду комнатами, недороги-
ми столовыми. Есть, конечно, 
и приличные санатории и гости-
ницы. Так, номер на двоих в ка-
тегории «стандарт» с ребёнком 
на дополнительном месте и за-
втраком в одном из известных 
пансионатов Алушты стоит ле-
том от 6 тыс. руб. в сутки. В по-
пулярном 3-звёздочном отеле 
Алупки в разгар сезона придётся 
заплатить за двухмест ный номер 
8–10 тыс. Можно найти санато-
рий, в который можно поселить-
ся за те самые 2,8 или 3 тыс. руб., 
но это будет крошечная комната 
со старой мебелью. Кстати, за 
кондиционер по просят допла-
тить 1 тыс. руб.

Поэтому большим спросом 
пользуется частный сектор. 
Сейчас, в отличие от советских 
времён, берут плату не за кой-
ко-место, а за всё помещение. 
Сколько там будет жить человек 
– один или многодетная семья, 
мало кого интересует. В не самых 
популярных курорт ных посёл-
ках можно снять при-
личное жильё за 1 тыс. 
в сутки. В крупных ку-
рортных городах, напри-
мер в Алуште, комната 
в разгар сезона стоит 1,2 
тыс., а двухкомнатный 
домик на побережье с ве-
рандой и кухней – от 3,5 
тыс. Самый дорогой от-
дых на курортах Южно-
го б ерега Крыма: вмес-
те с питанием на двоих 
в сутки стоит рассчиты-
вать на 4,5–5 тыс. В Евпа-
тории и С удаке – 2,7 тыс.

Частники уже приспособи-
лись к новым условиям: практи-
чески всё жилье сдаётся с душем 
и туалетом, а не удобст ва ми во 
дворе. Во многих комнатах ус-
тановлены кондиционеры и, ко-
нечно, есть Интернет по Wi-Fi. 
Кстати, санкции на пользовате-
лях Интернета практически не 
сказались. Есть лишь сложности 
с установкой приложений. Глав-
ный отголосок санкций – отсутс-

твие привычных для людей с ма-
терика банков. Но есть местные 
банки и в их банкоматах можно 
без проблем снять любую сумму. 
Картами можно расплатиться 
практически в любом магазине 
в курортной части полу острова. 
А карту «МИР» принимают везде 
и без комиссии.

В Крыму нет привычного нам 
фастфуда. Зато здесь есть свежие 
морепродукты, фрукты и вкус-
ное мороженое. А перекусить 
на бегу можно традиционными 
чебуреками (от 100 руб.) или 
шаурмой (от 150 руб.). В столо-
вой обед на семью из 3 человек 
обойдётся в 1 тыс. руб. В кафе 
с шашлыком и спиртным можно 
уложиться в 2 тыс. Пиво в розлив 
стоит от 70 руб., вино – порядка 
50–70 руб. за 100 г. 

Детские развлечения стандар-
тные: батуты, аттракционы, про-
катные машинки. Всё это стоит 
100–250 руб. за сеанс. Экскурсии 
по полу острову – от 800  руб. и до 
7 тыс. (сафари на джипах в го-

ры на несколько дней). Можно 
отправиться в море на платную 
рыбалку  (2–3 тыс.) или при-
вычно покататься на «банане» 
 ( 200–300). Но самое главное, 
ради чего отпускники едут 
в Крым, – море. В о тличие 
от украинского периода сейчас 
все пляжи бесплатные, чистые 
и осовремененные. Прокат шез-
лонгов и зонтов – от 150 руб.

Екатерина МИРНАЯ

ИЗ АЭРОПОРТА СОЧИ МОЖНО 
СПОКОЙНО ВЫЙТИ, И ЭТО СРА-
ЗУ НАСТРАИВАЕТ НА ДОБРЫЙ 
ОТПУСКНОЙ ЛАД: НЕТ ТОЛПЫ 
НАГЛЫХ, НАЗОЙЛИВЫХ ТАКСИС-
ТОВ, НИКТО НЕ УГРОЖАЕТ ОТ-
ВЕЗТИ ТЕБЯ БЫСТРО И ДЁШЕВО 
КУДА БЫ ТО НИ БЫЛО.

Разгадка проста: в городе ра-
ботают все основные агрегато-
ры такси. Машины приезжают за 
2 минуты, на выбор все классы: 
от эконома до минивэна, кото-
рый для большой компании (от 
5 человек) на 30% выгоднее, чем 
два отдельных такси.

От аэропорта Адлера до оте-
ля «Богатырь», «Диснейленда 
по-черноморски» (здесь распо-
ложен крупнейший в Красно-
дарском крае и вообще в России 
парк развлечений), – 160 руб. 
за 15 минут, до Центрального 
Сочи – 340 руб., до Дагомы-

са – 420 руб. Кстати, о «мест-
ном Диснейленде» – «Сочи 
Парке»: высокие цены на биле-
ты (1950 руб. – для взрослого, 
1700 руб. – для ребёнка на день) 
оборачиваются тем, что в пар-
ке практически нет очередей. 
«С экономить почти тысячу 
можно, беря семейный билет, 
или «ловя» спецакции на сай-
те», – советует аниматор Анна 
в костюме Мальвины. Каждое 
лето она приезжает в Сочи ра-
ботать из Ставрополя.

Нет очередей и в дендропарках 
(и в маленький и дикий «Южные 
культуры», и в более представи-
тельный «Дендрарий» билеты 
стоят по 250 руб. с человека). 
« Если хотите в туалет, идите сразу 
на входе или пообещайте терпеть 
до конца прогулки, сразу предуп-
реждаю», – вместо «добрый день» 
приветствует охранник «Южных 
культур». Совет ский колорит 

парка, затерянного 
среди многоэтажек 
бизнес-класса (а ими 
сегодня застроены все 
Сочи и Адлер), сразу 
оказывается оправ-
дан.

Цены на развлече-
ния горного кластера 
ещё выше. Например, 
зайти на территорию 
«Скай парка» – 1500 
руб. для взрослого, 
800 руб. для ребёнка. 
Причём за эти деньги 
тут можно разве что 
пройти по самому 

длинному пешеходному мосту 
Европы – он тянется почти пол-
километра и «висит» над рекой 
Мзымтой на высоте больше 2 км. 
Каждый высотный аттракцион 
(прыжок или висение над уще-
льем) – м инимум 2500 руб.

Но сочинский турбизнес 
вовсю ищет бюджетные аль-
тернативы дорогостоящим 
развлечениям: на набережной 
стоят палатки, полные породис-
тых собак (хаски, самоеды). За 
100 руб. в п алатку можно запус-
тить ребёнка – играть и гладить. 
За 50 руб. по соседству фото-
графируют с выкрашенными 
в ярко-голубой и ярко-розовый 
цвета пуделями. Дальше по на-
бережной – фото с обезьянками, 
питонами, попугаями и снова пу-
делями. За 2 тыс. руб. в краше-
ного пуделя на 2 недели можно 
превратиться самому: на каждом 
шагу на набережной в волосы 
вплетают нечто разно цветное. 
Крайне популярно среди детей!

Цены на аренду жилья в сезон 
в Сочи вполне московские: сту-
дию в 10 минутах ходьбы от моря 
можно снять на месяц за 40–50  
тыс. руб. Спа-отели на этот срок 
стоят минимум 150 тыс. руб., 
недорогие отели 2** – по 60–
70 тыс. руб. с завтраком.

Людей с табличками «Сдаём 
комнату посуточно» ни в аэро-
порту, ни вдоль дорог или моря 
нет – арендовать квартиру надо 
заранее на специализированных 
сайтах или через риелтора.

«Вы зря интересуетесь арен-
дой, сегодня в Сочи выгодно по-
купать квартиры, – недоволен 
моим вопросом местный риелтор 
Михаил Потапов. – Все москви-
чи берут! 5 млн руб. за студию 
24 м², во дворе комплекса будут 
бассейн и пальмы. Пока есть 
только пальмы, но бассейн тоже 
обязательно выроют». 208 тыс. 
руб. за квадратный метр? «Да 
в Москве дешевле!» – поража-
юсь я. «Зато у вас в Москве моря 
нет», – парирует Михаил.

Цены на еду тоже вполне 
столичные: 100 руб. за горячую 
кукурузу на набережной, 350 – 
пицца, 180 – чашка капучино, 
80 руб. – бутылка воды 0,5 л, 
150 руб. – шаурма у пляжа.

Лежаки на пляже стоят от 200 
руб. за сутки до 2 тыс. руб. за боль-
шие мягкие качели. Перед захо-
дом в бодрящее море по крупной 
гальке многие сдаются и тут же 
покупают специальные пляжные 
тапочки по 350 руб.

Дарья БУРАВЧИКОВА
Фото автора

САМОЕ СИНЕЕ В МИРЕ
Сколько сегодня стоит отдых на черноморских курортах?

ОТДЫХ

СОЧИ: «ПАЛЬМЫ ЕСТЬ, БАССЕЙН ВЫРОЮТ»

В горах Сочи находится самый длинный пешеходный подвесной мост 
в Европе, но, чтобы пройти по нему, нужно купить билет в парк.

Квартиры в Крыму перестали делить 
на койко-места.  
 Фото Виктора КОРОТАЕВА/Коммерсантъ

«Оставить детей» в Сочи можно 
практически везде.

Фрукты на побережье – по ценам московских 
рынков.

Один из агрегаторов авиаби-
летов провёл исследование мест, 
где можно отдохнуть дешевле, 
чем в Крыму (по их подсчётам, 
перелёт и неделя вдвоём в  оте-
ле 3* обойдётся здесь в 53 356 

руб.). Дешевле провести отпуск 
в Турции (31 892 руб.), Бургасе, 
Болгарии (41 126 руб.), Салони-
ках, Греции (44 788 руб.), Чер-
ногории (45 127 руб.) и на Кипре 
(47 416 руб.).

КСТАТИ

ПОБЕРЕЖЬЕ  В  ЦЕНАХ

Симферополь
14 000 2500 

2500 

3100 

2400 

10 500 

8600 

8100 

ЯлтаМассандра

Инфографика Марии 
КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Алушта

Алупка

Феодосия

Коктебель Анапа

Сочи
Роза Хутор

Адлер

Сколько стоит снять квартиру 30 м² на сутки 
в 10 минутах ходьбы от моря (если снимать сейчас) МероприятияСколько стоит авиаперелёт из Москвы в экономе 

на 1 человека туда-обратно в июле без багажа

День ВМФ. 
Историческое 
представление 
в гавани, шоу 
военных кораблей, 
имитация 
боя, авиашоу 
и вечером 
торжественный 
фейерверк.

28 июля

С 1 июля до конца 
сентября

Геленджик
Туапсе

Новороссийск

Гастрономический 
фестиваль. Тематика 
года – мидии.

Весь июль

3–4, 10–11 августа

26–27 августа

16–18 августа

26–28 августа

Фестиваль 
лаванды. Цветение 
фантастических полей.

Фестиваль огненных 
театров. Файер-шоу 
для детей и взрослых.

«Коктебель Джаз». 
Главный на побережье 
фестиваль джазовой 
музыки, проводится 
уже в 17-й раз.

Фестиваль юмора 
и эстрады «Москва-
транзит – Геленджик»

Live Fest Summer. 
Крупный фестиваль 
музыки под от-
крытым небом, 
на котором выступит 
группировка 
« Ленинград» и др.

СимферопольЕвпатория

Севастополь 3000 3300 

3300 

2200 

2100 

2800 

1700 

1500 
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ОЧЕРЕДНОЙ ПРОГНОЗ, ПРЕДВЕ-
ЩАЮЩИЙ КОНЕЦ СВЕТА ИЗ-ЗА 
ПОТЕПЛЕНИЯ, ПРИШЁЛ ОТТУДА, 
ГДЕ СЕЙЧАС ЗИМА. АВСТРАЛИЙ-
СКИЕ ЭКСПЕРТЫ ОБНАРОДОВАЛИ 
ДОКЛАД, В КОТОРОМ СКАЗАНО: 
ПОХОЖЕ, ЧТО ЧЕЛОВЕЧЕСКАЯ 
ЦИВИЛИЗАЦИЯ ВСКОРЕ ПРЕКРА-
ТИТ СВОЁ СУЩЕСТВОВАНИЕ.

Сценариев апокалипсиса за 
историю человечества озвучено 
столько, что на них, как правило, 
уже не обращают внимания. Но 
в данном случае речь идёт о на-
учном исследовании, к тому же 
проведённом под руководством 
экс-главы министерства оборо-
ны Австралии. В чём же его суть?

ПЛАНЕТА-ТЕПЛИЦА

«Мир, как мы его знали, под-
ходит к концу», – пел в одной 
из своих песен Борис Гребенщи-
ков. Лидера «Аквариума» не зря 
называют пророком. Согласно 
докладу австралийских учёных, 
человеческая цивилизация, воз-
можно, уже вступила в послед-
ние десятилетия своей истории. 
И могилу себе она копает сама, 
поскольку почти ничего не де-
лает для снижения вредных вы-
бросов в атмосферу.

Если глобальное потепление 
продолжится нынешними тем-
пами, утверждают авторы ис-
следования, то к 2030 г. средняя 
температура воздуха на планете 
вырастет ещё на 3°C. Выбросы 
парниковых газов достигнут 
своего максимума, и глобаль-
ные изменения климата станут 
необратимыми. Возникнет эф-
фект лавины: в результате потеп-
ления в огромных количествах 
начнут высвобождаться из при-
родных хранилищ (со дна океана, 
из земной коры, вечной мерзло-

ты) углекислый газ и метан. Они 
усилят процесс: мерзлота станет 
таять ещё быстрее, метана в ат-
мосфере будет всё больше…

Это приведёт к разрушению 
экосистем, природным катак-
лизмам (наводнениям, пожарам, 
ураганам), краху сельского хо-
зяйства, социальным и экономи-
ческим кризисам. Мир охватят 
паника и хаос: продовольствия 
и воды будет катастрофически 
не хватать, беспорядки и конф-
ликты станут повседневной ре-
альностью.

«Даже при потеплении на 2°C, 
возможно, придётся переселить 
в другие регионы Земли более 
миллиарда человек, – сказа-
но в документе. – Потепление 
на 4°C уже будет несовместимо 
с организованной общественной 
жизнью, поскольку приведёт 
к социальной нестабильности».

По мнению австралийских 
учёных, в результате климати-
ческих процессов Земля пре-
вратится в «планету-теплицу». 
И единственный способ пред-
отвратить апокалипсис – моби-

лизовать усилия мирового со-
общества: «Это было бы похоже 
на чрезвычайную мобилизацию 
во время Второй мировой войны. 
Чтобы снизить риски и защи-
тить человечество, всем странам 
мира в ближайшее десятилетие 
необходимо объединить усилия 
и ресурсы. Нужно создать про-
мышленную систему с нулевы-
ми выбросами и подготовиться 
к восстановлению безопасного 
климата на планете».

Иначе, подчёркивают авто-
ры доклада, высока вероятность 
того, что к 2050 г. человеческая 
цивилизация прекратит своё су-
ществование.

НА ЗЕМЛЕ НАСТАНЕТ АД

Климатические модели – 
штука сложная. Слишком мно-
го в них задействовано парамет-
ров, слишком много нелинейных 
связей. Потому так трудно делать 
прогнозы, в том числе касаю-
щиеся глобального потепления. 
Никто не сомневается, что оно 
идёт: в течение XX века средняя 
температура воздуха на планете 
выросла на 0,74°C, причём две 
трети этого роста пришлись 
на период после 1980 г. Затем 
процесс ускорился. Но вот что 
будет дальше?

На этот счёт есть разные мне-
ния, в том числе противоречи-
вые. Парадоксы глобального по-
тепления мы можем видеть уже 
сейчас. Температуры на планете 
бьют все мыслимые рекорды, 
но на Европейской части России 
и в Южной Сибири стали чаще 
наблюдаться аномально холод-
ные зимы. А время от времени 
в наши средние широты вторга-

ются так называемые блокиру-
ющие антициклоны из Аркти-
ки – и в самый разгар лета вдруг 
на пару недель устанавливается 
прохладная погода.

«Такие погодные режимы, как 
ни странно, являются следствием 
глобального потепления в Арк-
тике. А именно – стремительного 
сокращения площади морских 
льдов, прежде всего – в Барен-
цевом море, – поясняет заведу-
ющий лабораторией климатоло-
гии Института географии РАН 
доктор физико-математических 
наук Владимир Семёнов. – 
Из других парадоксов глобально-
го потепления можно упомянуть 
увеличение площади морских 
льдов вокруг Антарктиды и рост 
антарктического ледника. При-
чём этот рост превосходит таяние 
льдов из-за парникового эффек-
та».

Но вернёмся к докладу австра-
лийских учёных. Гипотеза «пла-
неты-теплицы» не нова, и «АиФ» 
писал о ней не раз. Российский 
физик Алексей Карнаухов вы-
двинул её в начале 1990-х, когда 
только услышал о глобальном 
потеплении и решил с помо-
щью уравнений описать связь 
между содержанием в воздухе 
углекислого газа и температурой 
атмосферы. Его расчёты пока-
зали, что при сохранении тем-
пов промышленных выбросов, 
которые существовали на тот 
момент, температура воздуха 
на планете поднимется на сотни 
градусов в ближайшие 200–300 
лет. После этого климатическая 
система обретёт устойчивость, но 
человеку легче от этого не станет: 
когда приземный слой атмосфе-
ры прогреется до 500°С, говорить 

о привычных нам формах жизни 
уже не придётся. На Земле наста-
нет сущий ад.

Исследователи из Австралии, 
по сути, предупреждают о том 
же самом. Только они называют 
конкретную «точку невозвра-
та» – 2030 г. После этого, соглас-
но их версии, пути назад уже не 
будет – парниковой катастрофы 
не избежать.

ВСЕ В СИБИРЬ!

Принято считать, что России 
глобальные изменения кли-
мата скорее пойдут на пользу, 
хотя и по этому вопросу согла-
сия у учёных нет. Да, возрастёт 
смерт ность, увеличится число 
насекомых-вредителей, погод-
ные катаклизмы станут происхо-
дить чаще. Но зато пуще прежне-
го заколосятся поля, вологодские 
палисады увьют виноградники, 
сократятся траты на отопление, 
а по Северному морскому пути 
пойдут караваны судов, принося 
доход казне.

Недавнее исследование рос-
сийских и американских кли-
матологов показало, что в ре-
зультате потепления климат 
Сибири станет гораздо более 
мягким и пригодным для жизни 
человека уже к 2080 г. Январские 
температуры вырастут на 9°С, 
июльские – на 5,7°С, а уровень 
осадков повысится на 140 мм. 
Почва начнёт давать хорошие 
урожаи – расцветёт сельское 
хозяйство. В результате регионы 
Восточной Сибири и Дальнего 
Востока окажутся более при-
влекательными для жизни, чем 
южные, где начнут царить засуха 
и жара.

В итоге численность населе-
ния азиатской части России мо-
жет увеличиться в пять раз. Да 
и сам по себе мягкий климат, 
как утверждают исследователи, 
способствует повышению рож-
даемости. Но это, конечно, в том 
случае, если не думать о прогнозе 
австралийских учёных.

Фото East News, Reuters

НАУКА

Дмитрий 
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

ГРАНИ  ЖИЗНИ
«ИДЁМ ПОДДЕРЖАТЬ ЛЮБИМУЮ АРТИСТ-
КУ», «ДАЙ БОГ, ВСЁ ОБОЙДЁТСЯ», «ЖЕЛА-
ЕМ СКОРЕЙШЕГО ВЫЗДОРОВЛЕНИЯ» – 
С ТАКИМИ СЛОВАМИ ЗРИТЕЛИ СПЕШИЛИ 
В ДОМ МОЛОДЁЖИ «ЦАРСКОСЕЛЬСКИЙ» 
В ПУШКИНЕ.

Эти слова и эмоции – в поддержку ак-
трисы Александры Яковлевой. На днях 
в телепередаче Андрея Малахова она при-
зналась, что давно борется с раком. При-
нимает «чудовищные», «невыносимые» 
лекарства. По её словам, прогноз врачей 
неутешительный. Поэтому спектакль 
«Две женщины и лейтенант», сыгранный 
в Пушкине, скорее всего, станет для неё 
последним… Звезда культового фильма 
«Экипаж» призналась: её самое большое 
желание – во время выступления увидеть 
полный зал.

«Мне помогли Бог, судьба, гениаль-
ные врачи. В больницу меня привезли 
недвижимую и неговорящую. Сказа-

ли дочери, что мне осталось жить не 
больше трёх месяцев. Но я хочу, чтобы 
страна помогла мне, как когда-то Жан-
не Фриске, – была откровенной актри-
са. – Мне подруга Татьяна Москвина 
подарила на юбилей пьесу. Приходите 
на спектакль, потому что человек живёт, 
когда его обожают».

Её услышали. К залу почитатели шли 
потоком. У многих в руках были роскош-
ные букеты белых и кремовых роз (по 
слухам, любимых цветов Яковлевой), 
ирисов, пионов. А когда поднялся зана-
вес и Александра Яковлева вышла на сце-
ну, раздался гром аплодисментов. По сю-
жету героиня Яковлевой – бухгалтер 
Кира – потеряла мужа, бизнес, контакт 
с дочкой. Она уходит в себя, не отвечает 
на звонки. А тоску разбавляет алкоголем. 
К ней прорывается давняя подруга. Они 
начинают выяснять отношения, откры-

ваются факты предательства, дружбы, 
любви. Яковлева и в реальности столк-
нулась с предательством близких людей. 

Как призналась актриса, они узнали о её 
тяжёлом недуге и отвернулись:

– Я знаю, что нужно всем всё прощать, 
но с ними теперь постараюсь больше ни-
когда не общаться. От этого предательства 
всё в моей душе перевернулось.

В финале Яковлеву завалили букета-
ми. Александра Евгеньевна не выдержала 
и расплакалась. Кстати, выглядит она хо-
рошо. И 20 кг, на которые похудела, сража-
ясь с болезнью, положительно сказались 
на фигуре. После спектакля у гримёрки 
актрисы собралось немало людей. Не-
сколько человек принесли для неё обе-
реги. Помощники всё с благодарностью 
приняли, а в кулуарах подтвердили, что 
средства от постановки пойдут на лечение.

Сама актриса оптимизма не теряет:
– У меня большие планы, хочу снять 

кино о животных. Считаю, что смогу 
прожить, сколько сама захочу. В моей 
ситуации главное – не отчаиваться.

Елена ДАНИЛЕВИЧ («АиФ-Петербург»)

АЛЕКСАНДРА ЯКОВЛЕВА СЫГРАЛА ПОСЛЕДНИЙ СПЕКТАКЛЬ

Многие дарили актрисе её любимые розы.
 Фото автора

Глобальное потепление достигло и побережья Гренландии. Собачьи упряжки теперь волокут сани 
по щиколотку в воде по таящему морскому льду. Средняя температура за последнее десятилетие вы-
росла в этих местах на 7 градусов. Если ситуация не изменится, то к 3000 году Гренландия полностью 
растает, а Мировой океан поднимется на 7 метров. А это уже настоящий мировой потоп.

ГИДРОГРАФЫ СЕВЕРНОГО ФЛОТА НАНЕСУТ НА КАРТЫ НОВЫЕ ОСТРОВА В АРКТИКЕГИДРОГРАФЫ СЕВЕРНОГО ФЛОТА НАНЕСУТ НА КАРТЫ НОВЫЕ ОСТРОВА В АРКТИКЕ

КЛИМАТИЧЕСКИЙ АПОКАЛИПСИС
Уже через 10 лет мир может погрузиться в хаос, а люди начнут воевать из-за пищи и воды

В поисках хоть какой-нибудь пищи по Норильску бродила исхудавшая 
белая медведица. Из-за таяния ледового покрова Арктики эти хищники 
не могут охотиться на тюленей – приходится им искать спасения 
у людей. Медведицу отловили и отправили на откорм в Красноярск.
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В их жизни были и запретная 
любоВь, и разлука длиной 
В 44 года и, наконец, насто
ящая сВадьба.

Небольшое мордовское се-
ло Кильдюшево в Тетюшском 
районе Татарстана. Здесь, где 
из-под земли бьёт священный 
родник Кереметь, где до сих пор 
живы традиции и обряды и зву-
чит мокшанский язык, более 
полувека назад разворачивалась 
история любви Петра и Зои. 
Почти по Шолохову.

В гостях 
у молодожёноВ…

Улица Лесная, не-
большой одноэтаж-
ный деревянный 
домик Курносо-
вых. На стук в окно 
выходит невысокая 
мило видная жен-
щина в синем халате, 
на шее бусы из голу-
бого камня в цвет глаз. 
«Проходите, раз приеха-
ли», – приглашает Зоя Андре-
евна. Ей – 80, её супругу Петру 
Трофимовичу – 85. Пожилой 
мужчина теперь редко выходит 
из дома – сказывается возраст, 
но в глазах по-прежнему озор-
ные искорки и неимоверное 
жизнелюбие.

«Расскажите историю своей 
любви», – прошу я. Эти слова 
вызывают улыбку на лицах мо-
лодожёнов. Почему молодожё-

нов? Да потому, 
что поженились 

они всего год назад. 
«Ну вот, а я думал, вы у меня 
об истории села спрашивать 
будете, о колхозе. Я ведь много 
могу рассказать. Всех предсе-
дателей помню», – шутит Пётр 
Трофимович.

Родились и выросли супру-
ги на одной улице. Трудиться 
в колхозе начали рано, время 
было непростое. Отслужив три 
года в десантных войсках, Пётр 

Трофимович вернулся в род-
ное село, женился. Работал 
завхозом и по совместитель-
ству киномехаником, показы-
вал фильмы в сельском клубе. 
И полюбил другую. Зою он 
и не замечал раньше, а тут… Но 
из семьи не ушёл – не принято 
это было, в браке родились чет-
веро детей. Но и Зою забыть не 
мог. Она тоже подарила Петру 
двоих детей – Николая и через 
7 лет Геннадия. Так прошло 
10 лет, пока молодая женщина 

не решила 
и з м е н и т ь 
свою судь-
бу, забрала 
детей и уехала 
к сестре в Уль-
яновскую область. 
Там вышла замуж, и их дороги 
с Петром Трофимовичем разо-
шлись на 44 года. «Да, я при-
езжала в Кильдюшево, но за 
всё это время мы с ним ни разу 
не виделись», – делится Зоя 
А ндреевна.

Встретил со сВатами

Дети выросли, и она, и Пётр 
Трофимович овдовели. Однаж-
ды в доме женщины раздался 
телефонный звонок. «Уди-
вилась, конечно. Что сказал? 
С палочкой я теперь, говорит, 
хожу, – вспоминает Зоя Анд-
реевна. – Спросила я у него, 
откуда номер мой взял. А он: 
«Вот приедешь, тогда и рас-
скажу».

Приехала. А он со сватами 
и хлебом-солью встретил! Так 
и осталась. Вскоре расписались 
в районном центре, со свидете-
лями, как и положено.

– Нечасто женятся в таком 
возрасте. Люди, поди, удивляют-
ся? – спрашиваю.

– Да и пускай удивляются. 
Мой совет холостым – обяза-

тельно жениться! А то у нас 
в Кильдюшеве 8 холостых 

мужиков и 15 незамуж-
них баб. И это я толь-
ко тех считаю, к ому 
50–60 лет, – го-
ворит Пётр Тро-
фимович. Прошу 
показать снимки, 
на которых супруги 

ещё молодые. «Иди, 
принеси с зеркала 

мою карточку», – от-
правляет он за фотогра-

фией жену. И шутя добав-
ляет скоро говоркой: «Вот так 
у нас: кто молодой – тот за 
водой». Хотя возраст для них – 
всего лишь цифра, любовь же 
проверена временем.

Елена КАЛАШНИКОВА
Фото автора

Этим летом нина аВтушен
ко и её друг анатолий золин 
из ангарска иркутской об
ласти будут праздноВать го
доВщину знакомстВа. празд
ноВать планируют В том 
самом месте, где и сВела 
их судьба, – на танцах. и Всё 
бы ничего, Вот только Воз
раст ноВоиспечённой па
ры не соВсем стандартный 
для н оВых знакомстВ и тан
цеВ – 87 лет ей и 86 ему.

– 26 лет назад я овдовела, 
мне тогда 60 лет было. Муж 
умер внезапно, прямо на рабо-
те. С тех пор я посвятила всю 
себя семье и работе. На пенсию 
ушла в 70 лет.

Но дома сидеть пенсионер-
ка не могла. Ездила на дачу 
до 80 лет, а потом стала ходить 
на танцы. В Ангарске для пен-
сионеров в нескольких дворцах 
культуры организованы специ-
альные мероприятия для горо-
жан в почётном возрасте. Они 
пользуются большим спросом, 
и, к слову, на этих танцах об-
разовалось уже несколько по-
жилых пар. И хотя общаются 
Нина Фёдоровна и Анатолий 
Иванович всего год, оба уже не 
представляют жизни друг без 
друга. Когда она гостит у своих 
дочерей в других городах, друг 
звонит и тревожится, когда же 
его Ниночка вернётся в родной 
Ангарск. Без неё он теперь ни 

на танцы, ни в парки, ни в храм 
ходить не желает.

Когда кто-то из этой пары 
попадает в больницу (годы, как 
ни крути, берут своё), второй 
навещает и обязательно стара-
ется радовать прихворнувшую 
половинку. В конце мая, когда 
у Нины Фёдоровны повысилось 
давление, Анатолий Ивано-
вич порадовал её стаканчиком 
клубники, купленной на мест-
ном рынке.

– За стакан отдал 100 рублей! 
Я начала ругать его, а он ска-
зал, что ему для своей Ниноч-

ки н икаких денег 
не жалко.

На прошедший 
в апреле 87-й день 
рождения Анатолий 
подарил своей под-
руге современный 
аппарат для изме-
рения давления. 
От обычного он от-
личается тем, что 
озвучивает данные 
вслух и даже даёт 
рекомендации по-
сетить врача или 
выспаться, если по-
казания повышены.

– Я счастлива, что 
спустя 25 лет, после 
того как овдовела, 
обрела такого хо-
рошего друга. Про-
хожие удивляют-
ся, когда мы с ним 

на качелях качаемся, а я рада. 
Теперь гуляем с Анатолием 
вдвоём везде, тросточку всё ча-
ще оставляю дома. Ведь у меня 
теперь есть свой локоть.

Домашние хлопоты, хоть 
и живут пенсионеры в разных 
квартирах, они стараются делить 
пополам – где он ей поможет, 
где она ему. И своим примером 
они доказывают, что для счастья 
и даже взаимной симпатии нет 
возрастных ограничений.

Надежда ПЛАхОВА
(«АиФ-Петербург»)

Фото автора

три года назад В ростоВе 
сыграли сВадьбу 77летняя 
раиса белецкая и 83летний 
юрий сомоВ.

Познакомились 9 лет назад 
в клубе для пенсионеров и с 
первого взгляда понравились 
друг другу. Но отношения за-
вязались далеко не сразу.

«До встречи с Раечкой я был 
женат трижды, – говорит Со-
мов. – Но всех жён пережил, 
хотя с каждой был счастлив. 
Считаю, что мужчина без жен-
щины чахнет на глазах. Все мои 
товарищи, которые оставались 
вдовцами или разводились, 
без вторых половинок быстро 
становились какими-то оди-
чавшими, неопрятными, за-

брошенными. Поэтому, когда 
разглядел, какое сокровище 
рядом со мной находится, дол-
го не мешкал, хотя за Раей, ко-
нечно, пришлось поухаживать. 
Правда, предложение я делал 
не столько ей, сколько её де-
тям. Пришлось у них спраши-
вать, не против ли они нашего 
р ешения».

Раиса Николаевна замужем 
была дважды. Первый муж тра-
гически погиб – разбился в ав-
томобильной аварии. Второй 
умер от инсульта. «А Юра мне 
сразу приглянулся, – говорит 
она. – Весёлый, общительный. 
Мои правнучки обожают ново-
го деда!»

Юлия ПАНФИЛОВсКАя
(Ростов-на-Дону)

Они пронесли любовь через всю жизнь. 

Руки и сердца он просил через её детей. Фото из семейного архива

дедушка на Выданье
Любви все возрасты покорны, доказывают истории, собранные «АиФ»

СЧАСТЬЕ  80+

любоВь родилась на танцполе замуж Вместо пенсии

26 лет была одна, а потом нашла свою судьбу. 
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Учёные Подсчитали, что каж-
дый Пятый человек в мире 
Умирает иЗ-За неПравильно-
го Питания. а что не так в на-
шем рационе?

Р а с с к а з ы -
вает директор 
Национального 
медицинского 
исследователь-
ского центра 
профилакти-
ческой меди-
цины, главный 

внештатный специалист-тера-
певт Минздрава России Оксана 
ДРапкиНа.

– Оксана Михайловна, какие 
главные особенности российско-
го рациона?

– Исследование, проведён-
ное в нашем центре, показало, 
что в России недостаточно пот-
ребляют свежих овощей и фрук-
тов (по рекомендации ВОЗ 
в день нужно съедать 5 порций 
свежих овощей и фруктов).

Ещё одна особенность наше-
го рациона – обилие солёных 
блюд. В традиционных блюдах 
русской кухни (квашеной ка-
пусте, соленьях, моченьях) со-
держится много соли, которая 
считается одним из главных 
и недооценённых факторов 
риска для здоровья человека.

– Может быть, правильный 
рацион нашим людям просто не 
по карману?

– Большая ошибка думать, 
что правильный рацион – это 
сложно, скучно и дорого. На са-
мом деле рациональное пита-
ние экономит время и деньги, 

по скольку здоровые блюда не 
предполагают сложных рецеп-
тов, длительной термической 
обработки (а значит, продол-
жительного стояния у плиты) 
и среди них нет дорогосто-
ящих деликатесов, которые 
«съедают» бюджет. Кстати, 
международные исследования 
показывают, что больше всего 
неправильной еды потребляют 
в развитых странах (в которых 
хорошая пищевая промыш-
ленность, а жители редко едят 
дома), а самый здоровый раци-
он (свежие овощи и фрукты) – 
у жителей беднейших стран.

редко, но обяЗательно

– Есть ли продукты, от кото-
рых нельзя отказываться даже 
при самом ограниченном бюд-
жете?

– С медицинской точки зре-
ния нельзя поддержать увлече-
ние вегетарианством. В мясе 
и рыбе содержится не только 
белок, но и незаменимые ами-
нокислоты, которых нет ни 
в одном другом продукте. Они 
должны регулярно появлять-
ся на столе у человека любого 
возраста, а экономить лучше 
на чём-то другом (например, 

на субпродуктах – колбасах, 
сосисках, печени и т. д.).

Взрослому человеку мясо 
рекомендуется есть не чаще 
2 раз в неделю (более частое 
употребление может быть свя-
зано с риском колоректально-
го рака), и при этом его важ-
но правильно готовить (самое 
полезное мясо – отварное или 
приготовленное в духовке).

Главная ценность рыбы – 
высокое содержание полине-
насыщенных жирных омега-3 
кислот, которые регулируют 
уровень липидов и холестери-
на в крови, тем самым препятс-
твуют развитию атеросклероза 
и благотворно влияют на состо-
яние головного мозга, сердца 
и сосудов. Исследования по-
казывают, что два рыбных дня 
в неделю снижают риск сердеч-
но-сосудистных заболеваний 
на 30%.

Строго обязательны свежие 
овощи и фрукты. Речь не идёт 
о клубнике, авокадо и других 
заморских фруктах. Вполне до-
статочно капусты, морковки, 
свёклы и яблок – но есть их 
нужно каждый день.

А вот молочные продукты 
к незаменимым не относятся. 
Нередко у людей с возрастом 
возникает приобретённая лак-
тазная недостаточность (дефи-
цит фермента, расщепляющего 
молочный сахар), при которой 

у людей после употребления 
молока возникают метеоризм 
и дискомфортные ощущения 
в животе.

в соответствии 
с диагноЗом

Оптимально, чтобы человек, 
перед тем как выбрать для себя 
тип питания, обратился к врачу, 
прошёл базовые исследования 
(узнал свой уровень глюкозы, 
холестерина, давления) и вы-
страивал рацион в соответствии 
с этим, поскольку идеальной, 
подходящей для всех системы 
питания не существует.

Рекомендованную диетоло-
гами пирамиду питания нужно 
адаптировать под свой образ 
жизни. Людям с избыточным 
весом нужно ограничивать се-
бя в крупах и цельнозерновых 
продуктах (которые служат 
основой рациона для людей 
с нормальным весом), паци-
ентам с высоким уровнем хо-
лестерина – реже употреблять 
мясо, пациентам с болезнями 
сердца – ограничить себя в жи-
вотных жирах и т. д.

еда За коПейки 
Можно ли правильно питаться при маленькой зарплате?

СОВЕТЫ

доктор сергей 
агаПкин, ведУ-
щий Программы 
«о самом глав-
ном», отвечает 
на воПросы на-
ших читателей 
о Здоровье.

На корнях четырёх зубов 
обнаружили кисты. Доктор 
сказал, что все зубы нужно 
удалить. Неужели нет дру
гого выхода?

А. Самохвалова, Воронеж

– Удаление зуба – это край-
няя мера, к которой прибега-
ют, если остальные способы 
(хирургические и терапевти-
ческие) не дали результата. 
К хирургическим способам 
относится резекция верхушки 
корня зуба (цистотомия, цист-
эктомия), при которой киста 
удаляется с частью корня зу-
ба. Сегодня также возможно 
лечение кисты зуба лазером. 
Но к этому методу прибегают 
при наличии показаний. Какой 
способ поможет вам, может 
определить только врач после 
детального обследования.

Правда ли, что колоно
скопию исключили из раз
ряда процедур, поскольку 
её может заменить анализ 
кала на скрытую кровь?

М. Городничий, Пермь

– Учёные действительно 
пришли к выводу, что приме-
нение теста на скрытую кровь 
можно использовать вместо ко-
лоноскопии при условии, что 
пациенты будут проходить его 
ежегодно при скрининговых 
обследованиях. Однако, если 
такой тест дал положительный 
результат, после него пациент 
в обязательном порядке должен 
пройти полноценную колоно-
скопию, поскольку этот вид 
обследования считается самым 
достоверным методом диагнос-
тики заболеваний кишечника.

сПросите доктора агаПкина

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 по будням выходит про-
грамма «О самом главном». 
Ведущие: доктора С. Агапкин, 
А. Мясников и Т. Шаповаленко.

0+

неблагоприятные дни и часы с 27 июня по 3 июля 2019 г.
2 июля (пик в 21–24 часа)* 

Возможны депрессия, физическая слабость, простуда.  
Остерегайтесь стрессов.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов * время московское

Лидия  
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

собери свой рацион

■  Крупы и злаки,
■  хлеб из муки грубого помола,
■  растительные масла,
■  продукты, содержащие растительные 
белки (бобовые, орехи и семечки)

■  Овощи 
и фрукты

порций 1 порция –
один плод5

■  животные жиры 
(сливочное масло, 
сало),

■  яйца,
■  рыба,
■  морепродукты,
■  белое мясо птицы

■  молочные 
продукты – молоко, 
кефир, йогурт, 
творог, сыры

КАжДый ДеНь

2–3 РАзА В НеДеЛЮ

1–2 РАзА В НеДеЛЮ

ежедневно

■  блюда из очищенной 
белой муки (сдоба, 
выпечка и т. д.)

■  красное мясо 
(свинина, баранина, 
говядина),
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Каждый 20-й в России уми-
Рает с неустановленным пРи 
жизни диагнозом.

По официальным данным Мин-
здрава, расхождения диагнозов 
– посмертного клинического и вы-
ставленного на вскрытии (пато-
логоанатомического) выявлены 
в 4,8% случаев. Если учесть, что 
всего вскрытий провели 468 990, 
то с неустановленным диагнозом 
основного заболевания в 2018 г. 
умерли 22 493 человека. В реаль-
ности цифры гораздо выше.

«Смотрите, так выглядят лёг-
кие с метастазами. Это аневриз-
ма головного мозга. А здесь кро-
воизлияние в мозг, подобное 
тому, которое привело к смерти 
Сталина. При таком обширном 
кровоизлиянии не было даже 
надежды на спасение, хотя есть 
конспирологические мнения, 

ч т о  п о м о щ ь 
ему специаль-
но не оказыва-
ли», – президент 
Р о с с и й  с к о г о 
общества пато-
логоанатомов 
член-корреспон-
дент РАН Лев 

КАКтуРсКий показывает эк-
спонаты музея патологической 
анатомии в НИИ морфологии 
человека.

отКуда луКавые цифРы

– Лев Владимирович, точные 
диагнозы до сих пор ставят пато-
логоанатомы?

– Увы, во многих случаях 
это так. Причём процент рас-
хождений между посмертным 
клиническим и патологоана-
томическим диагнозами – ве-
личина постоянная и во всём 
мире колеблется в диапазоне 
от 10 до 20%. В России он всег-
да был на уровне 15%, а в пос-
ледние годы резко пошёл вниз. 
Радоваться? Вряд ли. Потому 
что цифра эта лукавая. Главная 
причина искажённой статисти-
ки смер ности в том, что Фонд 
обязательного медицинского 
страхования несколько лет на-
зад ввёл штрафные санкции за 
расхождение прижизненного 
и посмертного диагнозов. И это 
беда. Мало того, ещё в наказа-
ние лечебным учреждениям не 
оплачивают затраты на про-
леченного больного. И всеми 
правдами и неправдами от рас-
хождений пытаются уходить, 
притягивая за уши другие забо-
левания.

Почти до нуля снизился 
в официальной статистике 
процент патологий, вызванных 
неправильными действиями 
медработников (ятрогении). 
Раньше в России он колебался 
около 5%. Опять-таки ничего 
хорошего в этом нет, за рубе-
жом процент ятрогений – 10–
20%. Там этих цифр не боятся, 
в профессиональном сообщест-
ве разбираются их причины, 
принимаются меры – вплоть до 
лишения врача диплома и права 
заниматься лечебной практи-
кой. 

– Но разве это не справедли-
во – наказать медиков за то, что 
не поставили правильный диаг-
ноз?

– Следственные органы 
именно так и рассматривают си-
туацию: расхождения диагнозов 
и врачебные ошибки для них – 
это дефект оказания помощи, 

всегда ведущий к ухудшению 
состояния больного, а значит, 
требует серьёзных мер, в том 
числе уголовных. А это не так. 
Иногда у врача вообще нет 
возможности поставить пра-
вильный диагноз. Скажем, 
привозит скорая агонирующе-
го больного. Пишут наиболее 
вероятный диагноз. Сплошь и 
рядом ошибочный диагноз не 
играет принципиальной роли 
в судьбе больного. И только 
когда ошибочный диагноз всё-
таки повлёк за собой ухудше-
ние состояния больного, вплоть 
до летального исхода, требуются 
меры воздействия. Увы, врачеб-
ные ошибки были, есть и будут. 
Их надо разбирать, на них надо 
учиться, но они не должны быть 
предметом преследований. За 
исключением преступлений, 
что тоже, к сожалению, случа-
ется. Врачебную ошибку нельзя 
путать с халатностью.

Есть в этом ещё одна по-
доплёка – запах денег. Недоб-
росовестные юристы начинают 
«просвещать» родственников 
умерших: ваш больной умер, 
значит, его неправильно лечи-
ли, надо подать на врача в суд и 
получить компенсацию.

– Родственники сами могут 
попросить о вскрытии?

– Да. Если лет 10–15 назад 
они, как правило, просили 
не вскрывать умершего боль-

ного, то сейчас участились слу-
чаи, когда вроде и нет показа-
ний к обязательному вскрытию, 
а мне говорят: «Нет, вскройте». 
Хотят убедиться в истинной 
причине смерти, и, наверное, 
это необходимо. Но обвинять 
врачей в каждом случае смер-
ти несправедливо – люди 

умирали и будут умирать в ос-
новном от болезней. Человек 
может умереть и от старости. 
Но за 50 лет моей практики 
патологоанатома встретился с 
этим только один раз. У боль-
ного 90 с лишним лет сердце 
остановилось, как часы. И нет 
никаких явных причин смерти, 
по аналогии с часами: вроде всё 
на месте, нет ничего сломанно-
го – пружин, винтиков, – а они 
остановились, и всё.

КаК исчезают инфаРКты

– Какие заболевания чаще 
не распознают или путают?

– Больше всего умирают 
от сердечно-сосудистых забо-
леваний, на втором месте, если 
исключить травмы и насиль-
ственную смерть, – онкология.  

– Патологоанатомы сегодня 
ставят диагнозы не только мёрт-
вым, но и живым.

– Прижизненная диагнос-
тика – 80–90% нашей работы. 
Всё, что удаляется во время опе-
рации, подлежит обязательному 
микроскопическому исследова-
нию. Даже при банальном ап-
пендиците порой проскакивает 
опухоль – карциноид в черве-
образном отростке. В моей 
практике был такой случай. На-
иболее востребована эта работа 
у онкологов. Без правильного 
диагноза деньги на лечение 

могут быть выброше-
ны на ветер. Сегодня 
на первый план вы-
ходит дистанционная 
биопсийная диагнос-
тика, когда врач из 
глубинки может про-
консультироваться у 
высококлассного спе-
циалиста. Гистологи-
ческий препарат ска-
нируется, переводится 
в цифровой формат, 
и изображение пере-
даётся по Интернету. 
Человек сомневается 
в диагнозе наших вра-
чей – пусть в Англии 
посмотрят. Недавно 
был случай. У молодо-
го человека 26 лет – а у 
него семья, дети – уве-
личились лимфоузлы. 
Местные гематоло-
ги сделали биопсию, 
рак не нашли. Запо-
дозрили туберкулёз, 
отправили в другую 
больницу. Там этот 
диагноз отвергли. 
Мы пересмотрели 
препараты и постави-
ли диагноз «лимфогра-
нулёматоз», погранич-
ное между опухолью и 

воспалением заболевание кро-
ви, которое хорошо лечится, 
если сделать это вовремя. Во-
обще контрольные проверки 
выявляют до 30% ошибочных 
диагнозов. К примеру, фиброму 
молочной железы диагности-
ровали как рак, удалили мо-
лочную железу, подмышечные 
лимфоузлы, сделали пластику, 
провели химио- и лучевую те-
рапию. А через несколько лет 
выявляется ошибка. 

пеРвой заболевает душа

– Как вы относитесь к смерти?
– Как человек верующий, 

отношусь к ней так же, как 
и все христиане, – как к неиз-
бежности с переходом души в 
новое состояние. У мудрецов 
не зря на столе лежал череп как 
напоминание о смерти. Ког-
да человек не забывает, что он 
смертен, жизнь его идёт в более 
правильном направлении. Это 
помогает уйти от стремления ух-

ватить от жизни массу удоволь-
ствий, богатств и превратить 
её в сплошной праздник.

– Чем люди чаще убивают своё 
здоровье?

– Я убеждён, что у челове-
ка всегда вначале заболевает 
душа, а затем тело. Болезни 
садятся на больную душу, 
а потом материализуется то, 
что мы, патологоанатомы, 
можем пощупать руками. Лю-
бые отрицательные эмоции 
трансформируются в болезни. 
Соседка выиграла в лотерею, 
для кого-то это расстрой ство: 
почему она, не я – какая не-
справедливость! Сильный 
стресс – а потом острая язва 
желудка, вслед за этим мо-
жет быть даже кровотечение 
и смерть. Мне иногда говорят: 
«Ну что же мы, как дурачки, 
должны всему радоваться?» Не 
радоваться, а воспринимать 
всё, что в жизни даётся, как не-
избежность. Но это не значит, 
что ты должен лечь на дно лод-
ки и ждать, куда тебя принесёт 
течение. Нужно делать макси-
мум того, что от тебя зависит, 
использовать всё, чем наделил 
тебя Бог. И если ты получаешь 
радость от работы, общения 
с близкими, любимыми людь-
ми, уверен, тогда и болезни-то 
отходят на второй план. Ведь 
бывают же случаи, когда даже 
медики оказываются в тупике: 
у человека находят злокачест-
венную опухоль, а она вдруг 
самопроизвольно исчезает.

Оптимистичная жизненная 
установка очень важна. Прав-
да, не всегда понятно, как 
её достичь. К примеру, у чело-
века машину разбили, как ему 
радоваться? Следует относить-
ся к неприятности как к жерт-
воприношению: это несчастье, 
возможно, отвратило от чего-
то более страшного, сохранило 
жизнь тебе и близким. Но это 
трудная вещь – такое мироощу-
щение.

всКРытие поКажет
Патологоанатом Лев Кактурский: от неправильных диагнозов в 2018 году умерло 22 тысячи человек
МЕДиЦиНА

« Расхождения посмертного клинического и патолого-
анатомического диагнозов – величина относительно 
постоянная. В мире она колеблется в коридоре 10– 20%. 
Цифрам ниже 10% профессионалы не доверяют.

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

От смерти не убежишь... На фото: забальзамированный «анатомический пре-
парат» – работа немецкого анатома Гунтера фон Хагенса. 

арестовали группу лже-
медиков, которые обма-
нули 11 тыс. человек. как 
понять, что тебя лечит на-
стоящий врач?

и. Гордеев, калуга

Сеть фальшивых медклиник 
раскрыли сотрудники МВД. 
Лжемедики обманом вынужда-
ли пенсионеров оплачивать до-
рогостоящее лечение. Причём 
никакой реальной помощи не 
оказывали, а диагнозы ставили 
липовые. 

«К сожалению, даже нали-
чие лицензии на осуществ-
ление врачебной деятельнос-
ти – не гарантия того, что 
врач настоящий. Есть немало 
примеров, когда в клиниках 
работали (и даже руководили 

ими) самозван-
цы, – гово-
рит глава НП 
«Национальное 
агентство по 
безопасности 
п а ц и е н т о в  и 

независимой медицинской экс-
пертизе» Алексей старченко. – 
Если врач запугивает вас и 
настаивает на срочном вмеша-
тельстве (или обещает скидку 
при условии, что манипуляция 
будет выполнена незамедли-
тельно), предлагает взять кре-
дит и т. д., лучше обратиться 
к другому медику, послушать 
ещё одно мнение. Также ни 
при каких условиях не согла-
шайтесь на проведение проце-
дур или вмешательств вне стен 
медучреждения». 

КаК вычислить фальшивого вРача? 
КРиминал

Фото Alamy/TACC
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Для любителей вырастить 
собственный урожай лето – 
жаркая пора во всех смыс-
лах. «побочным эффектом» 
Дачного напряжения стано-
вятся боли в спине и суста-
вах. но можно ли без них?

На  вопросы  дачников  –  чи-
тателей «АиФ» в ходе «прямой 
линии» ответил д. м. н., профес-
сор кафедры нервных болезней 
Института профессионального 
образования Первого МГМУ им. 
Сеченова Андрей ДАнИлов.

разгрузите спину

Мне 85 лет, при посадке 
и прополке болят суставы 
и спина.

любовь сергеевна,  
ленинградская обл.

– Первое и главное – выхо-
дя на огород, не кидаться сразу 
в работу. Что делают кошки и 
собаки после сна? Конечно, 
потягиваются! Человеку тоже 
помимо утренней гимнастики 
необходима разминка перед ра-
ботой. Сначала сделайте её – 
хотя бы минут 10. Необязатель-
но стоя, можно и сидя.

Работайте на грядках не 
согнувшись пополам вниз го-
ловой, а сидя на маленьком 
стульчике. Можно стать на 
колени – если, конечно, они 
не болят и ваш рост это поз-
воляет. Под колени постелите 
что-то мягкое или наденьте на-
коленники – тогда спина будет 

разгружена. Можно ещё один 
вариант попробовать: одно 
колено на земле, а другая нога 
просто согнута. И обязательно 
делайте перерывы: поработа-
ли какое-то время – прогуляй-
тесь, потянитесь. Хорошо при-
лечь, приподняв ноги немного 
вверх, чтобы снять напряжение 
со стоп.

Теперь о копании. Чтобы не 
напрягалась спина, выбирай-
те лопату по росту. Если вы 
правша, берите её левой рукой 
ближе к полотну, а правой – 
в верхней части черенка. Когда 
бросаете землю, не делайте рез-
ких движений в сторону. Что-

бы копнуть, присаживайтесь, а 
не сгибайтесь. И обратите вни-
мание на обувь – она должна 
быть устойчивой. 

Работа на огороде связана 
ещё и с поднятием тяжестей. 
Помните: сгибаться нельзя. 
Чтобы поднять, к примеру, 
ящик, присядьте, возьмите его, 
прижмите к себе, а потом рас-
прямляйте ноги. 

нужны ли лекарства?

при работе на даче болит 
спина. лекарств много – что 
вы порекомендуете?
николай сергеевич, самара

– Лекарства, конечно, можно 
использовать, но очень важно 
понять, в какой позе вы рабо-
таете. Если стоя на ногах и со-
гнувшись, головой вниз, боли 
у вас будут всегда. Измените 
позу – становитесь на колени, 
садитесь на стульчик и каждые 
15–20 мин. распрямляйтесь 
и делайте гимнастику. 

Ну а в качестве лекарствен-
ной помощи могу порекомен-
довать крем матарен плюс. 
Наносите его в области пояс-
ницы. Он содержит лекарствен-
ный компонент – мелоксикам, 
а также капсаицин, который 
улучшает проникновение 
дейст вующего вещества. За счёт 
этого эффект достигается быс-
тро. Средство обладает обезбо-
ливающим и противоотёчным 
действием, устраняет воспале-
ние. В течение недели наносите 
его на проблемные места по 2–3 
раза в день. 

потрудишься на даче – 
спина гудит и даже за ночь 
не отходит. Что делать?
надежда ивановна, самара

– Одна из серьёзных про-
блем на дачах – матрасы. Люди 
свозят туда обычно всё старое 
и ненужное. А это большая 
ошибка. Для полноценного 
отдыха после трудового дня 
матрас нужен жёсткий и не 
продавленный. Сверху можно 
постелить мягкое одеяло или 

наматрасник. Жёсткий матрас 
помогает позвоночнику при-
нять нормальное положение. 
А вот мягкий не даёт спине от-
дохнуть и выправиться.

болят суставы, спина. 
обезболивающие средства – 
они опасны для людей по-
жилого возраста?

сания, 70 лет, Уфа 

– Если у вас были или есть 
проблемы с желудком или ки-
шечником, обезболивающие 
таблетки не очень подходят. 
Если бывает высокое артери-
альное давление, имеются про-
блемы с сердцем, тоже не стоит 
их самостоятельно покупать, 
потому что они могут вызвать 
нежелательные побочные эф-
фекты. Нужно с врачом опре-
делить, что можно, а что не-
льзя.

А вообще считается, что 
пожилым людям предпочти-
тельнее не таблетки глотать, а 
использовать местные формы – 
мази, кремы, гели: диклофенак, 
мелоксикам. Для такой боли, 
которая возникает после рабо-
ты на грядках, есть неплохое 
средство – называется матарен 
плюс. Это крем, наносите его в 
области боли. Он даёт устойчи-
вый эффект, но предназначен 
для кратковременного приме-
нения. 5–7 дней лечения будет 
достаточно.

Ольга ЗАХАРОВА

Так работать нельзя! Нужно на стульчике или на коленях. 

 прополка с выхоДом 
При работе на грядках нужно делать перерывы, а спать на жёстком матрасе

ДАЧА

Для истинных поклонников 
фэнтези и тех, кто так и не 
увиДел «главный сериал Де-
сятилетия», рен тв покажет 
легенДарную сагу «игра пре-
столов» полностью.

Прежде сериал был досту-
пен исключительно на платных 
платформах. Видимо, потому, 
согласно соцопросам, его пос-
мотрел лишь каждый десятый 
житель России. РЕН ТВ взялся 
исправить досадное недоразу-
мение – эксклюзивный обла-
датель прав на телепоказ, канал 
предоставит зрителям послед-
нюю возможность увидеть бит-
ву за Железный трон. От начала 
до конца. В отличном качест-
ве. С прекрасным переводом. 
А главное – бесплатно. Теперь 
никаких затрат на подписку: 
просто нажать кнопку на пульте 
телевизора и смотреть.

К слову, существовал сериал 
восемь лет и все эти годы пре-
терпевал серьёзные изменения. 
Например, со временем он стал…

ОСТРОЖНО, СПОЙЛЕРЫ!! 
(те, кто этот сериал до сих пор 
так и не увидел – всё напеча-
танное ниже должны читать не 
очень внимательно).

...ЦеломуДреннее

Первые сезоны «Игры пре-
столов» изобиловали сценами 
сексуального характера – они 
были красивыми, разнообраз-
ными и в них напрочь отсут-
ствовала цензура. Но зритель-
ская аудитория увеличивалась. 
А авторы почему-то становились 
всё скромнее и скромнее… Если 
в первом сезоне дотошные пок-

лонники насчитали 12 «постель-
ных сцен» с участием 28 человек, 
в том числе пять – с участием 
проституток, в основном из бор-
деля Королевской гавани, при-
надлежавшего Петиру Бейлишу, 
то уже к пятому сезону число от-
кровений уменьшилось до 7–9. 
А количество участников ин-
тимных сцен сократилось вдвое.

...кровавее

На протяжении восьми лет 
авторы сериала безжалостно 
расправлялись со своими пер-
сонажами – главными, второ-

степенными, эпизодически-
ми. Не говоря уж о массовке. 
Зарекаться от смерти не мог 
никто. Зрителям демонстри-
ровали и гибель Эддарда Стар-
ка, и кровавую свадьбу Эдма-
ра Талли и Рослин Фрей. И с 
каждым сезоном число убитых 
только увеличивалось. 6887 
смертей насчитали фанаты во 
всём сериале. И если в первом 
сезоне полегло лишь 59 чело-
век, то во втором сезоне число 
погибших выросло до 130 – во 
многом по причине грандиоз-
ной битвы при Черноводной. 
Седьмой сезон ограничился 

1096 убитыми, восьмой зако-
номерно поставил рекорд: ре-
зультаты сражения с белыми 
ходоками и битвы за Винтер-
фелл – 4548 трупов.

...Дороже

Дешёвым сериал, конечно, 
не был изначально. Но пос-
ледний сезон обошёлся HBO 
в 90 млн долларов (за такую 
сумму можно было сделать 
неплохой полнометражный 
фильм). Авторы не скупились 
в попытках показать запредель-
ную власть и красивую смерть. 

В разговорах о бюджете пилота 
«Игры престолов» фигурируют 
суммы от 5 до 10 млн долларов. 
На знаменитую битву при Чер-
новодной Бениофф и Уайсс вы-
просили дополнительные 2 млн 
«зелёных» – благодаря этому мы 
увидели, как сожгли флот лорда 
Станниса Баратеона. А девятая 
серия первого сезона обошлась 
в 9 млн. И даже этих денег не 
хватило на то, чтобы реализо-
вать все задумки создателей. 
Известно, например, что битву 
Старков и Ланнистеров в Шеп-
чущем лесу не стали снимать 
в изначально запланированном 
масштабе: мы видим её с точки 
зрения Тириона Ланнистера, 
который в самом начале по-
боища получил удар по голове 
и теперь ползает под копытами 
лошадей и ногами дерущихся. 
Субъективная съёмка оказалась 
не только дешевле, но и драма-
тичнее.

Полный показ сериала «Иг-
ра престолов» – сам по себе 
бесценный подарок для фана-
тов. Однако канал приготовил 
зрителям и сюрпризы. Один 
из них – виртуальный 3D-дра-
кон, которого можно будет 
увидеть на центральных авто-
бусных остановках 20 крупных 
городов России, «поселить» 
в своём смартфоне и даже сде-
лать с ним селфи. Кроме того, 
на протяжении восьми сезонов 
будут разыгрываться сотни при-
зов королевского масштаба – 
для этого во время показа нуж-
но будет просто найти в сериале 
кодовые слова.

Не пропустите: 8 воскресе-
ний подряд. Начиная с 30 июня.

Максим МИЛЛЕР

Актриса Эмилия Кларк, сыгравшая Дейенерис Бурерождённую, благодаря сериалу стала одной из самых 
высокооплачиваемых актрис на ТВ. 

телевиДение

«игра престолов» – на рен тв
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Крымчанин маКсим чернов 
выиграл дом за 600 000 руб-
лей в 178-м тираже «золотой 
подКовы».

«Недавно на работе речь 
зашла о лотереях. Вспомнили 
земляка, выигравшего почти 
20 миллионов рублей. Я по-
думал, вот бы и мне повезло, 
и купил билет», – вспоминает 
Максим. Счастливчик решил 
забрать приз деньгами: «Отре-
монтирую квартиру, куплю бы-
товую технику, сделаю подарок 
жене».

Спешите и вы испытать уда-
чу в «Золотой подкове». В бли-
жайшие выходные – 200-й 
юбилейный тираж. Выигрывает 
каждый второй билет! Вас ждут 
автомобили, денежные призы 
и суперприз 10 000 000 рублей. 
Билеты можно приобрести 
в лотерейных киосках, салонах 
связи, отделениях «Почты Рос-
сии» и на сайте stoloto.ru.

государственные  лотереи

вот это тираж!

УДАЧА

ну Кто из нас не любит тан-
цевать? вот тольКо делаем 
мы это обычно в молодости. 
а потом уже не до танцев, да 
и негде, КаК правило, людям 
старшего возраста вспом-
нить былые навыКи.

вечер напролёт

А напрасно. Преподаватели 
танцевальной студии gallaDance 
убеждены, что танец даёт воз-
можность перенестись в другую 
реальность – почувствовать своё 
тело, позволить ему двигаться 
в гармонии с музыкой и парт-
нёром. Это хорошо снимает ра-
бочие стрессы и одновременно 
укрепляет физическое здоровье.

Особенно рекомендуют ла-
тиноамериканские танцы. Ведь 
они в основе своей народные. Их 
танцевали самые обычные люди 
вечера напролёт. А это значит, 
что движения легки, излишней 
нагрузки на ноги нет. 

Однако даже умеренные на-
грузки лучше упорядочивать, 
а также правильно «разогревать» 
ноги, ставить стопу. Поэтому за-
ниматься нужно под руководст-
вом профессиональных препо-
давателей. Кстати, танцевальных 
школ и студий сегодня много. 
В них после трудовых будней 
с удовольствием ходят измучен-
ные вынужденной гиподинами-
ей офисные работники. 

Да, к сожалению, работа, ко-
торой мы отдаём большую часть 
дня, в основном сидячая. А ногам 
без движения плохо . Ну а если  вы 

женщина, то к одному «плохо» 
добавляется другое – высокие 
каблуки. С одной стороны, они 
делают вас изящной, но с дру-
гой – никак не прибавляют 
здоровья ногам. Ведь ноги всё 
время находятся в одном и том 
же неестественном положении. 
В итоге может не только развить-
ся деформация стопы, но и пло-
хо работать мышечно-венозная 
помпа, то есть крови будет труд-
но подниматься вверх.

на помощь придут 
венотониКи

Особенно стоит задуматься 
о своих ногах, если они начали 

отекать, а на сосудах появились 
звёздочки и сеточки. Это могут 
быть первые признаки варикоз-
ной болезни.

«Если есть варикозная бо-
лезнь, значит, уже есть клапан-
ная недостаточность вен, в ре-
зультате чего ток крови снизу 
вверх замедляется. Вена начи-
нает расширяться, и болезнь 
прогрессирует», – объясняет 
сосудистый хирург, врач-флебо-
лог Алексей Здоров.

По его словам, 40 млн человек 
в России в той или иной степени 
страдают болезнями вен. И если 
вы заметили звёздочки или се-
точки на коже, если есть отёки 
и боли в ногах, нужно обратиться 

к врачу, который назначит об-
следование и поставит диагноз.

Многих пугают варикоз и его 
последствия, но сейчас, как 
объяснил сосудистый хирург, 
доступны современные методы 
хирургического лечения. Они 
малоинвазивные, есть даже кос-
метические. Узелки убираются 
через маленькие проколы. Па-
циенты практически не испы-
тывают боли и после операции 
сразу могут ходить. Есть и мето-
ды лазерного, радиочастотного 
воздействия и даже нетермичес-
кого, правда, они у нас пока не 
слишком распространены.

Однако не всем требуется 
столь радикальное лечение – 

часто достаточно консерватив-
ной терапии. И тогда большую 
помощь могут оказать венотони-
ки, которые устраняют симпто-
мы венозной недостаточности. 
Хорошо, к примеру, по словам 
доктора Здорова, показал себя 
«Венарус». 

Формула на основе диосмина, 
гесперидина позволяет оказать 
заметный эффект на тонус вен, 
улучшить лимфоток, уменьшить 
тканевый отёк», – поясняет он.

плавание, велосипед, 
ходьба

А теперь возвращаемся 
к танцам. «Не могу рекомендо-
вать занятия танцами, которые 
предполагают прыжки, – предо-
стерегает А. Здоров. – Прыжки – 
это резкая нагрузка на ноги при 
приземлении, они способствуют 
ухудшению состояния вен».

Силовые упражнения типа 
приседаний с тяжестями, жи-
мов, платформ доктор тоже не 
рекомендует своим пациентам. 
А вот плавание, велосипед, ходь-
ба – замечательно. Они тоже 
заставляют работать мышечно-
венозную помпу.

Ну а кроме того, есть специ-
альный комплекс упражнений 
лечебной физкультуры: круго-
вые движения стоп, подъёмы 
на носочки у стенки, другие. Всё 
это надо делать, чтобы сохранить 
ноги красивыми и здоровыми.

Дмитрий РОМАНОВ

Врачи утверждают: занятия в танцевальных студиях компенсируют отсутствие движения на работе.

БОЛЕЗНИ  НОГ отсидел рабочий день – потанцуй!
Развитие варикоза можно остановить физической активностью

Фраза «Выигрывает каждый второй билет!» означает вероятность, рассчитанную математическим путём. Фото публикуется с разрешения победителя.  На правах рекламы. 18+
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От дОма Селезней в пОСёлке 
Рыбачьем дО мОгилы дюн-
нОгО инСпектОРа Эфа – РукОй 
пОдать. нО, пОжалуй, мОим 
геРОям не пРидёт на ум, чтО 
их иСтОРия в чём-тО СОзвуч-
на иСтОРии челОвека, бОль-
ше 100 лет назад СпаСавшегО 
СевеРнОе пОбеРежье От на-
шеСтвия Стихии…

Как не приходит на ум мест
ным вздыхать над закатами 
над Куршской косой: они остав
ляют эту радость туристам, 
а сами пекутся, как бы успеть 
в сезон сдать угол приезжим. Ке
сарю кесарево, рыбаку – рыба
чье, Селезням – их, селезневое… 
Каждому свой удел. Казалось бы, 
да? А ведь она, эта аналогия, 
и связь всего со всем на самом 
деле есть. Послушайте, и вы са
ми поймёте. 

Мальчишек родилось двое, 
Фёдор и Леонид, каждый – 
чуть больше чем килограмм. 
Через 2 месяца выхаживания 
в дом у моря принесли Федю, 
и его выкармливала бабушка. 
Второго близнеца, Лёню, ма-
ма Женя перенесла через по-
рог дома только в его 7 меся-
цев. После двух ком, остановки 
дыхания, сепсиса, пневмонии 
и нескольких переломов. И са-
ма – минус 11 кг от пережитого 
ужаса.

Мальчишки выскочили 
из Жени, не дожидаясь сро-
ка, совсем кутятами, и Федя 
в своей недоношенности смог 
адаптироваться и в итоге к се-
годняшнему дню совершенно 
догнать сверстников. А Лёнина 
судьба… это даже не про дости-
жения и провалы медицины, 
это вообще – про вызов стихии.

Похожий на тот, что бросил 
в этих местах силам природы 
дюнный инспектор Эфа, ко-
торый всю жизнь останавли-
вал ходячие горы песка. Самая 
высокая из остановленных 
в своём движении дюн (её 
«подруги» в прошлых веках 
поглотили на своём пути не-
сколько посёлков), 64 метра 
высотой, названа его именем. 
Местная достопримечатель-

ность. Хотя по правде сказать, 
Лёня Селезень с Пограничной 
улицы из посёлка Рыбачий  до-
стоин внимания и удивления 
не меньше.

лёня не СлушаетСя

Больше 100 лет назад инспек-
тор Эфа силой мысли и упор-
ным трудом велел танцующей 
вдоль прибрежных посёлков 
«Сахаре» остановить свой набег 
на человеческое жильё – пре-
кратить песку просачиваться 
сквозь щели, забиваться в две-
ри, засыпать дома. Нашему 
современнику Лёне Селезню, 
в его несколько дней от роду, 
когда он ещё умещался у ма-
мы на двух ладонях, велели не 
плакать. Под страхом смерти. 
А сейчас, в 4 года, – не двигать-
ся. Год лежать ничком. Иначе 
никогда не сможет ходить.

Согласитесь, абсурдные 
требования к естеству. Как 
к ветру – не дуть. Как к маме – 
не целовать… Но 64-метровая 
гора песка однажды послуша-
лась человека. Как вы думае-
те, послушался ли врачей Лёня 
Селезень?

Конечно же, нет.
Родившийся с атрезией (за-

ращением) пищевода – так, 
что сразу пришлось вывести 
на живот стому – килограммо-
вый Лёня надрывался в плаче – 
и стома тут же от напряжения 
вылезала наружу. Операция за 
операцией в попытках запра-
вить Лёнины внутренности на-
зад, все неудачные. «В какой-то 
момент я увидела, как в мешо-
чек вывалился весь Лёнькин 
живот…» 28 наркозов. Перело-
мы рук и ног – от капельниц: 
из-за того, что не усваивалось 
питание, начался рахит. Любой 
плач приводил к спазмам, оста-

новкам дыхания. Жене сказали, 
что остаётся только «сделать 
ему попку» – сформировать 
выходное отверстие. Обычно 
это делается по достижении ве-
са в 7 кило… В Лёне было всего 
2 кг, но – «нам сказали, он ум-
рёт либо от слёз, либо  от опе-
рации… Ну или у нас появится 
шанс». И Лёня зацепился за 
эту соломинку, за тончайшую 
нить… Пережил операцию.

«Вы пукаете?!» – открыва-
лась каждый час дверь в палату, 
где лежали после реанимации 
Селезни. «Вы срыгиваете?!» – 
строго спрашивал врач. И Женя 
суеверно и молча кивала: зарабо-
тало… И Селезни наконец выпи-
сались домой. К брату-близнецу, 

который принимал за маму ба-
бушку. К папе, который был с их 
старшим сыном, Митей, и со 
своей копчёной рыбой, которая 
давала «летний доход» для зим-
ней жизни. И к дюне Эфа, уже 
100 лет стоявшей спокойно.

Так спокойно, как вскоре 
потребовали врачи от Лёни.

«мама, деРжи меня»

У Лёни ДЦП, последствия 
преждевременных родов – нож-
ки буквой Х. И можно было бы 
пусть с трудом, сначала в аппа-
рате, но ходить – однако сейчас 
это невозможно из-за подвы-
виха тазобедренного сустава. 
Лёня не может ступать на ногу: 

переусердствует – и сустав вы-
летит из своего ложа. Как у сло-
манной куклы.

В России Лёне готовы по-
пытаться помочь, не давая 
большой уверенности в исходе: 
в ходе кровавой (кость отпилят) 
и полной металлических конс-
трукций операции. После ко-
торой нужно будет год лежать 
недвижимо в ложементе, гип-
совом «корыте» (и свести на нет 
все годы массажей, ЛФК, бас-
сейна, все усилия Лёни ходить 
вдоль стеночки). По пробуйте 
сказать «замри» горе песка – 
она послушается вас скорее, 
чем 4-летний весёлый ребёнок… 
В Германии тоже готовы по-
мочь – держа в уме этот вариант 
как крайний, от бессилия. А уж 
с суставами у немцев, кажется, 
бессилия не бывает, они загова-
ривают кости, как Эфа – дюны. 
В Германии Лёне Селезню мо-
гут сделать менее травматичную 
и более надёжную операцию, 
после неё он встанет на ноги 
через 2 месяца. «Мама, держи 
меня, я боюсь упасть! Держи 
меня всегда!» – говорит Лёня 
Жене, лучшему парикмахеру 
побережья, которую до сих пор 
ждут благодарные клиентки 
(«Кто нам так чёлку подстри-
жёт, Женьк!»). И всё ещё может 
быть. Лёня пойдёт своими но-
гами, Женя выйдет на работу, 
и всё будет хорошо…

И только дюна Эфа останется 
стоять на месте.

Она же природа. А Лёнька – 
венец её.

Человечище, уже в одиноч-
ку являющий чудо. И ждущий 
людей.

Фонд «АиФ. Доброе сердце» 
начинает сбор 2 183 000 рублей 
для Лёни Селезня на операцию 
в клинике Хелиос.

Стихию остановить проще, чем этого живучего мальчишку. 

замРи-вОСкРеСни
Не плакать, не двигаться, не умирать: Лёнька бросает вызов

Акция «АиФ»

 »тем,  ктО  хОчет  пОмОчь

Напишите SMS на номер 8910.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С помощью Сотового телефона Через интернет

пеРечиСлить деньги на Счёт мОжнО тРемя СпОСОбами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

Через банковСкий перевод
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел 
«Наши отчёты».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru

как Узнать, поСтУпили 
ли ваши СредСтва?

«пРОшлО 4 меСяца пОСле ОпеРации, и 
Результат налицО. мы Стали ушаСты-
ми! фОтО пРилагаю, – пишет анаСта-
Сия, мама виталии зыкОвОй. – какОе 
ЭтО чудО, не пеРедать СлОвами».

И правда, со снимка смотрит счаст-
ливый ребёнок, а во взгляде мы читаем: 
«Посмотрите, какие у меня красивые 
ушки!» Но так было не всегда. Вита ро-
дилась с синдромом Гольденхара, без 
ушек, но с внутренними слуховыми 
проходами и врождённой способнос-
тью слышать. Согласитесь, это шанс, 
но российские врачи были категоричны: 
«Вам помогут только слуховые аппара-
ты, альтернативы у вас нет». 

«Альтернатива есть!» – сказали амери-
канские врачи и последовательно, сна-
чала в 2017-м, а затем в 2018 году сделали 
Виталии операции на ушках: открыли 
слуховые проходы, сформировали уш-
ные раковины. И вот пришла весточка 

от Зыковых: «Виталия чув
ствует себя хорошо и очень 
гордится новыми ушками, 
бережёт их, ходит, всем 
показывает! Про аппараты 
мы забыли, а точнее, отдали 
другому ребёнку. Пару недель 
назад сделали аудиограмму. 
Результат просто на ура! 
Правое ушко – норма, левое 
чуть похуже, но надеемся, 
тоже подтянется. Виталия 
стала очень много говорить, 
регулярно занимаемся с ло
гопедом, но занятия дают
ся нам сложно. Так вовремя 
мы успели сделать операции, 
ведь дочке 6 лет, и через год 
она идёт в школу. Поэтому 
мы интенсивно готовим
ся, начинаем потихоньку 

читать и считать до 100, 
чтобы ничем не отличать
ся от сверстников. Очень 
нравится Вите книжка про 
Незнайку – каждый вечер 
её читаем, наверное, поэто
му начинает задумываться 
о будущей профессии, хочет 
стать певицей или врачом. 
По приезде домой папа по
дарил Вите собаку, и она 
назвала её «Волшебник Рай
ниш» – именем доктора, 
который сделал ей ушки. 
Она любит своего пёсика, 
заботится о нём. Спаси
бо нашему дорогому фонду 
«АиФ. Доброе сердце», чи
тателям газеты и, конечно, 
нашему меценату, компа
нии  «Дом. РФ». Вы открыли 

для Виталии новую «обычную» жизнь, 
жизнь без аппаратов. Спасибо вам ог
ромное!»

За май помощь получили 48 человек на 
3 млн 991 тыс. руб. Полный отчёт фонда на сайте 
www.dobroe.aif.ru. Нам помогали: Селенгин-
ская А. (С.-Петербург), Наумычева К. (Москва), 
Щукин Ю. (Елец), Любарский В. (Тюмень), Воро-
нов В. (Ковров), Есипова И. (Самара), Шакиров К.
(Оренбург), Авдонин С. (Уфа), Аглиуллина Д. (Ка-
зань), Акутова Т. (Пятигорск), Алмакаев А. (Улья-
новск), Андреева Т. (Псков), Андрейчиков С. (Ха-
баровск), Анисимов А. (Воронеж), Антонова А. 
(Рязань), Арнаутов В. (Липецк) и др. Компании: 
«ЮниКредит Банк», «Ростелеком», ОЧУ СОШ 
«Классика», «Фонд Курбанова», «ТПГ «Кунце-
во», «НСТ Верк», «ББК», Троицкий собор (Клин), 
«Электропромснаб» и др. Спасибо всем!

руководитель  
редакционной программы  

и фонда «аиф. доброе сердце» 
маргарита широкова,

shirokova@aif.ru

«мы Стали ушаСтыми – пРО СлухОвые аппаРаты забыли»

«Теперь я вас слышу. Хоро
шо слышу! Спасибо!» 

полина  
иванУшкина,

P.Ivanuskina@aif.ru
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ПАРАДОКС: ЧЕМ ГЛУБЖЕ ИС-
КУССТВО УХОДИТ В ИНТЕРНЕТ, 
ТЕМ ДЛИННЕЕ ВЫСТРАИВАЮТСЯ 
ОЧЕРЕДИ В МУЗЕИ. ПОЧЕМУ?

21 июня в Эрмитаже откры-
лась выставка, которую смело 
можно назвать историчес-
кой, – «Братья Морозовы. Ве-
ликие русские коллекционеры». 
На ней представлено 109 произ-
ведений из коллекций Эрмитажа 
и 31 картина из ГМИИ им. Пуш-
кина. Коллекцию с обрали прак-
тически в том виде, в котором 
она существовала до революции 
(после её национализировали 
и «рассеяли» по музеям страны). 
Ажиотаж и эта экспозиция, 
и коллекция Щукина в ГМИИ 
им. Пушкина вызывают нема-
лый. Директор Государст венного 
Эрмитажа академик Михаил 
ПИОТРОВСКИЙ уверен: в эпоху 
повальной цифровизации музеи 
тем не менее рано хоронить.

МУЗЕИ ПРОТИВ НЕНАВИСТИ

– Михаил Борисович, зачем 
сегодня, когда всё можно оциф-
ровать и выложить в Интернет, 
вообще нужны музеи?

– Музеи – главные храните-
ли исторической памяти. Это 
их уникальная роль, и она тесно 
связана с тем, что музей – пре-
жде всего научное учреждение. 
Он производит научные знания 
и смыслы, а те, в свою очередь, 

формируют историческое досто-
инство и хороший вкус нации.

Сегодня, к сожалению, во 
всём мире в обществе культи-
вируется ненависть. Памятники 
и окружающие их сведения ста-
новятся инструментами распри 
и войн. А музейная наука пре-
вращает их в инструменты диа-
лога культур. Музеи показывают 
человеку сложную, а не прими-
тивную картину мира. Дают ему 
возможность интерпретации 
того, что есть. И главное – дают 
возможность думать.

– Искусство всё глубже уходит 
в Сеть: появились виртуальные 
концертные залы, туры по выстав-
кам и пр. Для вас такая ситуация 
в помощь или, наоборот, вызов? 
Ведь люди могут всё в Интернете 
посмотреть.

– С одной стороны, проблема 
давно решена. Когда живопись 
только начали тиражировать, ка-
залось: ну всё, искусство больше 
никому не нужно. А вышло на-
оборот: чем больше появляется 
репродукций, тем длиннее оче-
реди в музеи. Даже там, где их 
раньше не было. Люди голосуют 
ногами. И пока эта ситуация не 
меняется, так что нам это в по-
мощь.

С другой стороны, это, воз-
можно, вызов, но пока несу-
ществующий. Да, вы можете 
посмотреть картинку на экране, 
но потом вам захочется пойти 
и взглянуть на оригинал.

– Многих отталкивает от музе-
ев то, что там до сих пор строгие 
требования: громко не разговари-
вай, руками не трогай…

– Существует некое негатив-
ное отношение к музеям: что это 
пережиток прошлого, ненужная 
вещь. Поэтому многие люди им 
всё ещё не верят. Но это те, ко-
торым и самим-то не стоит до-
верять. А нормальные люди как 
раз музеям верят. Больше, чем 
правительству или, скажем, пар-
ламенту.

– Верят в каком смысле?
– Музеи во всём мире – об-

разец того, как сделать общество 
более гуманным. Это и привле-
кает людей, уставших от насаж-

даемой им ненависти. На самом 
деле главная задача музеев в ХХI 
в. – гуманизировать общество.

Неудивительно, что в пос-
ледние годы роль музеев резко 
выросла. Выжив в условиях без-
денежья и презрения, они заня-
ли часть дополнительных ниш, 
которые оставили клубы, театры 
и даже дворцы бракосочетания. 
В музеях реализуются социаль-
ные программы, их экономика 
рассчитана не на получение при-
были, а на поддержание незави-
симости. А ещё в них происходит 
тестирование суперновейших 
технологий. К нам приходят с са-
мыми фантастическими идеями 
и предложениями, и мы их с ра-
достью опробуем.

– Например?
– Например, Эрмитаж со-

трудничал с военными – были 
созданы новейшие системы мар-
кировки, которые сейчас много 
где внедряются. У нас стоит связь 
5G, с которой мы сами ещё не 
разобрались. Проводилось тес-
тирование технологии распоз-
навания лиц. Или технологии 
воспроизведения изображения, 
которые превышают возможно-
сти человеческого глаза: вы не 
можете разглядеть мазки на пят-
ках в «Возвращении блудного 
сына» Рембрандта, а технологии 
позволяют их увидеть.

Сейчас у нас проходит вы-
ставка, посвящённая искусст-
венному интеллекту. На ней 

представлены произведения 
искусства, созданные с по-
мощью известного алгоритма 
GAN. Это комбинация из двух 
нейронных сетей: одна приду-
мывает образцы, вторая их кор-
ректирует и очищает. Можно 
увидеть и работу нобелевского 
лауреата Константина Новосё-
лова, выполненную графеном 
и китайскими чернилами. Она 
посвящена тому, как работает 
искусственный интеллект и как 
человеческий.

«РАЗЛИЧИЯ НЕОБХОДИМЫ»

– Если искусственный интел-
лект уже создаёт картины, не оста-
вит ли он без работы художников?

– В 2018 г. на аукционе 
Christieʼs была продана картина, 
сгенерированная искусствен-
ным интеллектом. 
«Портрет Эдмона 
Белами» из серии 
«Семья Белами» 
купили за 432,5 
тыс. долл.

Но не думаю, 
что искусствен-
ный интеллект 
сможет заменить 
живопись и ху-
дожников. Тех-
нологии – лишь 
тень настоящего 
искусства. Да, 
они будут разви-
ваться, от этого 
никуда не деться. Вопрос в том, 
как их направлять, как помогать 
машинному алгоритму находить 
хорошее и отметать плохое. Этот 
контроль должен осуществлять 
человек.

– Ещё мы живём в эпоху Инста-
грама. Вас раздражает, когда 
на выставках посетители делают 
селфи на фоне картин?

– Меня не раздражает, но я за 
то, чтобы это не мешало другим 
посетителям – тем, кто пони-
мает искусство более глубоко. 
Ведь кто-то приходит в Эрми-
таж, чтобы полюбоваться позо-
лотой, а кто-то приезжает изда-
лека ради одной-единственной 
картины.

Кстати, была история, когда 
девушка в музее (не помню, в ка-
ком) позировала на фоне порт-
рета с обнажённой грудью. То 
есть грудь была оголена на кар-
тине – и та свою обнажила. Соб-

рала в Инстаграме кучу лайков. 
Картина при этом была не очень 
известная, но вот так стала попу-
лярной.

– А вас что может заставить 
схватиться за телефон и сделать 
фото в музее?

– Я во всех музеях фото-
графирую таблички с ценами 
на билеты. А ещё этикетки – 
подписи под картинами. Мне 
это важно для работы: чтобы 
знать, где сколько стоят билеты 
и на каких языках оформляют 
этикетки. В Германии, напри-
мер, сейчас убирают английс-
кие надписи, оставляют только 
немецкие.

– Раз уж вы упомянули Европу. 
Как думаете, идея мультикульту-
рализма себя изжила?

– Никакой глобализм не 
сможет уничтожить различия, 

сущест вующие 
между культура-
ми. Если мир бу-
дет одинаков – это 
же тоска зелёная. 
Различия должны 
быть, они необхо-
димы, и их надо 
ценить. История 
у нас у всех общая, 
её нельзя пре-
вращать в повод 
унижать другого, 
уничтожать или 
требовать что-то 
у него отнять.

Хотя в каждой 
стране есть господствующие тра-
диции и их нужно уважать.

– Россия могла бы научить За-
пад, как выстраивать диалог раз-
ных культур?

– То, что я называю рецеп-
том взаимоотношений исла-
ма и христианства, у нас дейс-
твительно оказалось лучшим 
по сравнению с другими страна-
ми. Это начала делать ещё Екате-
рина. И этот рецепт пригодится 
не только нам.

У России вообще такая судь-
ба – опробовать на себе разные 
модели, как хорошие, так и пло-
хие.

КТО ДЕЛАЕТ СЕЛФИ В МУЗЕЯХ? 
Михаил Пиотровский: «Нам верят больше, чем правительству»

ПЕРСОНА

Дмитрий 
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

Чем больше виртуального искусства в Сети, тем длиннее очереди в реальные музеи. 

Картина, созданная искусст-
венным интеллектом, была 
продана за 432,5 тыс. долл.

У  КАКИХ  МУЗЕЕВ  В  СЕТИ  БОЛЬШЕ  ВСЕГО  ЛАЙКОВ?
Ни один 
уважающий себя 
музей сегодня 
не обходится 
без собственных 
страниц в 
Интернете. 
Особенно быстро 
растёт число 
подписчиков 
на аккаунты 
музеев и галерей 
в Instagram. 
The Art Newspaper 
Russia определил, 
у каких российских 
музеев в 2018 г. 
было больше всего 
подписчиков в 
соцсетях.

1 Эрмитаж С.-Петербург 1 491 387

2 Исторический музей Москва 979 219

3 Третьяковская галерея Москва 975 203

4 ГМИИ им. Пушкина Москва 466 229

5 Русский музей С.-Петербург 427 955

6 Музеи Московского Кремля Москва 421 795

7 Музей современного искусства «Эрарта» С.-Петербург 394 269

8 Музей современного искусства «Гараж» Москва 374 620

9 Екатеринбургский музей изобразительного искусства Екатеринбург 317 876

10 Музей Победы Москва 243 837
Фото Сергея НИКОЛАЕВА/ТАСС
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«снобизм на телевидении – 
это норма. как звёздная 
болезнь для публичных 
людей», – призналась в интер-
вью «аиФ» арина шарапова.

– Арина, слышал, что ты 
спишь по 3–4 часа в сутки. Не
ужели такое возможно?

– Перед встречей с тобой 
спала 3 часа. И чувствую, что не 
права. Главное теперь в эфире 
не уснуть (смеётся). Привычка 
вставать в 4 утра пагубна. А бы-
вает так, что вообще не могу 
заснуть. В 21.00 по московс-
кому времени выхожу в эфир 
на Дальний Восток. Потом еду 
домой или остаюсь в «Останки-
но» – сплю часик, если получа-
ется. И возвращаюсь на работу 
в 4.15 утра, чтобы с 5.00 до 7.00 
выйти в эфир на европейскую 
часть.

убеждённый 
государственник

– «Я государственник», – 
призналась ты много лет назад. 
Твои убеждения не поменялись 
со временем?

– Если ты выбираешь работу 
на государственном телевиде-
нии (а 51% акций Первого ка-
нала принадлежит государству), 
то осознанно работаешь на го-
сударство.

– И всё, что делает государст
во, принимаешь?

– Я человек с активной жиз-
ненной позицией. И конеч-
но, не могу одобрять всё, что 
происходит, – начиная от кор-
рупции, заканчивая бессис-

темностью в решении многих 
вопросов. Страна большая, 
проблем много. Любого нор-
мального человека беспокоит, 
когда эти проблемы не решают-
ся годами. Поэтому и я сопро-
тивляюсь и борюсь с тем, с чем 
не согласна.

снобизм – это норма

– В 2000 году ты говорила: 
«… на своём центральном телеви
дении вы немножко потеряли ощу
щение настоящей жизни, у вас по
явился отвратительный снобизм». 
Говорила, что центральное теле
видение на спаде, а региональное, 
наоборот, на подъёме. С тех пор 
чтото изменилось?

– Подписываюсь под каж-
дым словом, сказанным в 2000 
году. Снобизм, в принципе, 
составляющая успешного теле-
видения (а также театра, кино, 
шоу-бизнеса). Это норма. Как 
звёздная болезнь для публич-
ных людей.

Но это проходит… Колос-
сальная ответственность, кото-
рая лежит на каждом участнике 

процесса, приводит в чувство. 
И наступает период мудрости.

Продолжаю много ездить 
по стране и вижу, сколько там 
талантливых людей. Но финан-
совых возможностей, конечно, 
не так много. Золотой век закон-
чился. Региональщикам стало 
сложнее с точки зрения техно-
логий, командировок в разные 
уголки страны. Не хватает денег.

– Помню, какой скандал 
разразился, когда с Первого 
на  «Россию1» ушёл Андрей Ма
лахов. Ты переходила с канала 
на канал (ОРТ, РТР, НТВ, ТВ
6). В телесообществе это счита
ется предательством?

– Конечно, это всегда влечёт 
за собой флёр негатива. В своё 
время была масса ужасных ста-
тей про меня, говорили всякие 
гадости в спину. Тут важны тер-
пение и сила воли. Если вы-
держиваешь, то побеждаешь. 
Сейчас, конечно, не могу се-
бе представить, что по своей 
воле уйду с Первого кана-
ла. Это невозможно. И для 
Андрея уход был очень 
болезненным. Но свято 
место пусто не бывает. 
У ток-шоу «Пусть гово-
рят» с ведущим Дмитри-
ем Борисовым высокие 
рейтинги.

– На телеканале «Звез
да» ты ведёшь программу 
«10 фотографий». Такие 
совмещения допускаются, 
потому что канал «Звезда» 
не конкурент Первому?

– У нас дружественное со-
глашение со «Звездой». Я, Ди-
ма Дибров, Леонид Якубович – 
мы параллельно работаем и на 
«Звезде». Счастлива, что есть 
возможность встречаться с уди-
вительными людьми, которые 
наполняют жизнь светом. Этот 
формат непростой с точки зре-
ния рейтингов, но у него есть 
своя аудитория.

– Это правда, что герои про
граммы не сами приносят свои 
фото в студию, их находите вы?

– Это такая тонкая работа на-
ших редакторов – «ресёрчеров». 
Они находят фотографии, от ко-
торых герои падают в обморок. 
Магомед Толбоев чуть не рас-
плакался, глядя на фото родного 
села. Вспомнил случай, как на-
поил медвежонка вином, и они 
вместе уснули на берегу озера. 
Серьёзный человек, лётчик-ис-
пытатель, который знает все мо-
дификации самолётов, налетал 
столько часов на невероятных 
скоростях… Удивительное не-
соответствие профессионализма 
и мальчишеского озорства.

– В 90е на пике телевизион
ной формы ты уехала работать 
с Лебедем в Красноярск, где те
бе пришлось ходить с охраной. 
На тебя были покушения?

– Время было непростое. 
В Красноярске шли «алюми-
ниевые войны» (борьба кри-
минальных кланов за передел 

собственности в алюминиевой 
промышленности. – Ред.). Пос-
ле одного интервью в программе 
«Час быка» стало ясно, что мне 
нужна охрана. Но всё обошлось. 
Зато я стала звездой первых по-
лос центральных газет (смеётся).

– А по какому поводу в сере
дине 90х у «Останкино» был 
митинг против тебя?

– Это был 95-й год, перед вы-
борами президента. Коммунис-
ты страшно разозлились на ме-
ня. «Она не согласовала с нами 
тексты», – возмущались они. 
И пришли к телецентру «Ос-
танкино» с плакатами «Там, 
где встретишь ложь, там 
Шарапову найдёшь». Очень 
горжусь этим. Потому что 
это самая высокая оценка 
журналистских достиже-
ний. Хайп, говоря совре-
менным языком.

«сержусь 
на телевидение»

– Ты сказала, что телеви
дение сегодня для тебя не яв
ляется самым главным, ради 
чего ты живёшь. Это так?

– Я слукавила. Очень люб-
лю телевидение. Но когда 
у меня появляется свободное 
время, а таких периодов на те-

левидении бывает много (как 
у актёров: то ты востребован, 
то нет), я, как человек деятель-
ный, нахожу себе заботы. И ко-
нечно, в этот период немного 
сержусь на телевидение.

– Заботы связаны с твоей 
школой?

– В том числе. Лет пять мы 
занимались образовательными 
программами для детей: учили 
их телевизионным навыкам, 
актёрскому мастерству, танцам 
и т. д. Потом был сложный пе-
риод, и мы сделали перезагруз-
ку. Теперь продолжаем с более 
широкой аудиторией – рабо-
таем с онкобольными детьми, 
в рамках программы «Московс-
кое долголетие» готовим обуча-
ющие программы для взрослых 
людей на пенсии.

– Читал, что сериал «Богиня 
праймтайма» снят на основе 
твоей биографии. Это правда, 
что Татьяна Устинова писала 
образ с тебя?

– Актриса Оля Ломоносо-
ва, сыгравшая в сериале, да-
же кассеты с моими эфирами 
смотрела – училась говорить, 
как Шарапова. Мне тоже было 
предложено сняться там в ро-
ли самой себя. Но в сценарии 
мне много чего не понравилось, 
и я отказалась. А потом жалела. 
Таня хорошо написала. Но там 
почти ничего нет про меня. Мы 
с ней по этому поводу немного 
повздорили и много лет не об-
щались. Но я счастлива, что мы 
снова вместе. У нас прекрасная 
троица: Малышева, Устинова, 
Шарапова.

ЛИЦА

« Мне предложили сняться в сериале «Богиня прайм-
тайма» в роли самой себя. Но в сценарии мне много 
чего не понравилось, и я отказалась. С Устиновой мы 
даже повздорили из-за этого и много лет не общались.

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

богиня прайм-тайма
Арина Шарапова: «Про меня была масса ужасных статей, говорили всякие гадости в спину»

«Привычка вставать в 4 утра 
пагубна».  Фото Persona Stars

Полный текст интервью чи-
тайте на сайте www.aif.ru.
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«кавказский пленник» – так 
называется новый проект 
телеканала «Моя планета». 
его первая серия уже вышла 
в эфир.

«Мы хотим показать Кавказ 
таким, каким его, возможно, не 
знают даже местные жители», – 
говорит известный тележурна-
лист и ведущий-путешест венник 
Андрей ПонкрАтов. 

влюбить зрителя

«Моей планете» в этом году 
исполняется 10 лет – к этому 
событию Андрей и коллеги го-
товят несколько больших про-
ектов. «Кавказский пленник» 
первый.

– Почему «пленник»? Речь же 
не идёт о том, что кого-то взяли 
в плен.

– По-моему, название как 
нельзя лучше передаёт нашу 
основную идею: Кавказ пленяет 
по-настоящему. Не в насильст-
венном смысле, конечно, а в 
романтическом. Здесь каждый 
обязательно оставит частичку 
своей души, настолько тут кра-
сиво. 

Первую серию мы снимали 
в Северной Осетии, в горной 
Дигории, и я был действитель-
но пленён – это чистая правда. 
Такой красоты не видел больше 
нигде в мире, а повидал я не-
мало!

– Когда-то на Кавказ езди-
ло много туристических групп. 
 Теперь не многие стремятся по-
бывать здесь.

– И напрасно. Да, есть оп-
ределённые стереотипы отно-
сительно Кавказа, это нельзя 

отрицать. Но мы постараемся 
ситуацию переломить и влю-
бить телезрителей в эту удиви-
тельную часть нашей Родины, 
где в каждом регионе такая 
красота, что снимать можно 
бесконечно. В этом смысле, 
я уверен, проект очень важен.

– Андрей, вы на канале прак-
тически с самого его рождения. 
Какие проекты вам особенно 
 запомнились?

– Мы с командой выпусти-
ли несколько больших, много-
серийных, и несколько разо-
вых проектов. Большие – это, 
например, «Человек мира», 
где я должен был погрузиться 
в местную культуру, проник-
нуться атмосферой. Полностью 
мимикрировать, если угодно. 

Был ещё слегка безбашенный 
проект «Человек-праздник». 
Обычно я представал в пе-
редачах в роли наблюдателя, 
а здесь нужно было полностью 
сменить амплуа: участвовать во 
всех самых невероятных собы-
тиях, даже организовывать их.

Ну и моя любимая переда-
ча, пожалуй, это «Мнимый 
больной». Идея принадлежит 
главному редактору канала 
Николаю Табашникову. Она 
родилась у него просто как шут-
ка, но потом мы её превратили 
в полноценный проект. Там 
я притворялся больным и ез-
дил по всяким экзотическим 
местам, где меня принимались 
лечить от несуществующих 
 болезней. 

Иногда было очень страшно. 
Однажды, например, в Мекси-
ке лечили старыми ржавыми 
ножницами – местный знахарь 
верил в их магическую силу 
и исполосовал мне всё тело. Бы-
ло жутко. А в Боснии странного 
вида бабулька лечила мне глаза 
своим языком, предваритель-
но выпив спирту. Это, пожалуй, 
самое страшное видео с моим 
участием. 

Череда сЧастливых 
обстоятельств

– А как вообще вы стали 
 телеведущим?

– В каком-то смысле вне-
запно. Я родился в небольшом 
посёлке Битца Московской об-

ласти. Папа был водителем, ма-
ма – технологом. После школы 
получил специальность тракто-
риста дорожно-строительных 
машин, некоторое время ра-
ботал слесарем. Потом пошёл 
в армию. А когда демобили-
зовался, понял, что хочу чего-
то большего. Я всегда любил 
сочинять да и писал неплохо. 
Тем же летом пошёл поступать 
на журфак МГУ – решил, а по-
чему нет? И поступил. 

А дальше моя карьера – че-
реда счастливых знакомств 
и обстоятельств. На журфаке 
встретил людей, которые при-
вели меня на телевидение. Ещё 
во время учёбы начал работать 
в команде Дмитрия Захарова 
на РТР. А он был ещё и главным 
редактором журнала и телепе-
редачи «Вокруг света». С этого 
у меня всё и началось.

«Моя планета» – очередной 
счастливый случай. Проект 
«Вокруг света» закрылся, мне 
нужна была работа. И вдруг 
в 2009 г. меня приглашают 
на новый телеканал – как раз 
о путешествиях. Меня собесе-
довали Николай Табашников 
и генпродюсер Алексей Ку-
ренков. Николая я знал толь-
ко по работе на ТВ-6 и то не 
лично. Но всё равно он взял 
меня на работу сразу же после 
собеседования, без всяких ис-
пытательных сроков – в зачёт 
принял мои бывшие трэвел-за-
слуги. Очень надеюсь, что я не 
заставил его пожалеть о приня-
том решении.

Наталья МАРИНА

А. Понкратов: «Такой красоты, как на Кавказе, не видел нигде в мире. А повидал я немало!»

телевидение

пленённый кавказоМ

«у нас народу поМеньше, ЧеМ 
в Москве. все на виду: сдела-
ешь Что-нибудь нехорошее, 
всё равно все узнают», – го-
ворят уЧастники шоу «ураль-
ские пельМени» сергей иса-
ев и дМитрий соколов. 

– После того как появился 
проект Мясникова и Рожкова 
«Ваши пельмени», многие по-
клонники заволновались. Не 
значит ли это, что «Уральские 
пельмени» распадаются?

Исаев: Ни о каком распаде 
речи не идёт. Ребятам стало 
немного тесно существовать в 
рамках «Уральских пельменей». 
Они всё равно плавают в своей 
шлюпке недалеко от основно-
го корабля. Далеко не отплы-
вают, потому что может унести 
в открытое море, где можно не 
выжить. 

Соколов: Они попробовали, 
поездили на гастроли вдвоём. 
На съёмки мы же всё равно 
вместе ездим.

в судах побеждаеМ 

– Но одного вашего коллегу 
всё-таки унесло в открытое море. 
Я имею в виду Сергея Нетиевско-
го. У вас по-прежнему продолжа-
ются суды с ним за интеллекту-
альное имущество и деньги. Чего 
вам удалось добиться?

Исаев: Да, один из наших 
бывших участников не толь-
ко за пределами видимости 
зрителей, но и за гранью ра-
зумного. Чего хочет чело-
век, очень сложно понять. 
Мы отстояли в судах всё то, 
что по праву принадлежит 
«Уральским пельменям». Мы 
являемся правообладателями 
бренда и номеров, которые 
были нами созданы. Соглас-
но решению суда Сергей Не-
тиевский должен нам более 
5 млн руб. Наложен арест на 
его имущество. Но эти судеб-
ные решения Нетиевский не 
исполняет. К чему это может 
привести, сложно сказать. 

Соколов: Скажу тебе так: 
я несильно обращаю на суды 
внимание. Выигрываем мы 
больше, чем проигрываем. Мы 
же с ним встречались несколько 
раз и предлагали: «Давай уже за-
вершим все эти дела, по нолям 
разойдёмся». Вроде он сказал: 
«Давайте завершим». А потом 
посмотрел-посмотрел, он же не 
только от себя подал иски, а ещё 
от конторы. Он связан с други-
ми ребятами. И ему не так-то 
просто закрыть все эти дела.

– Столько лет вы были вместе 
одной командой. И вдруг в ка-
кой-то момент человек на ходу 
переобулся. Почему он вообще 
так поступил?

Исаев: Нетиевский почему-
то вдруг решил, что он про-
дюсер, а значит, выше всех 

остальных и должен быть бо-
гаче. Но он никогда не был 
продюсером, а был таким же 
членом нашей команды, как и 
все. Мы все вместе взяли кре-
дит в банке и сняли ту самую 
первую программу, с которой 
всё и началось. Нетиевский 
переехал в Москву и немного 
оторвался от коллектива. При 
этом в творческом плане ни-
чего нового он так и не создал. 
Является ли человек, который 
не создал ни одного продукта, 
продюсером? 

Соколов: С кем не бывает. 
Деньги кого угодно введут в ис-
кушение. Пришёл бы и по-нор-
мальному поговорил, покаялся: 
«Так и так, ребята». Мы подума-
ли бы: выгонять его или же нет, 
как дальше жить. Всё равно же 
вышли из одной компашки. Но 
он не кается. Говорит: «Это моё, 
это моё». А с какого фига оно 
твоё? Делали все вместе, а тут 
вдруг твоё стало. А докумен-
ты всякие и я могу нарисовать. 
С ума немножко сошёл человек, 
что тут говорить.

жить луЧше доМа

– Почему вы все по-прежнему 
живёте в Екатеринбурге? Летать 
на гастроли из столицы разве не 
проще?  

Исаев: Летать, наверное, про-
ще, но жить лучше в Екатерин-
бурге, который быстро развива-
ется. Мы помним, каким город 
был 10 лет назад и каким стал. Все 
наши семьи, друзья, родители на-
ходятся в Екатеринбурге. Поэто-
му и нам очень хочется там оста-
ваться. Это позволяет нам чаще 
видеться с семьями и родителями 
плюс там свой уникальный мик-
роклимат, в котором и создаётся 
наше шоу. Пишется оно именно 
в Екатеринбурге и проверяется 
на екатеринбургском зрителе. И 
только потом выносится на ши-
рокую публику.   

Соколов: У нас на Урале такие 
места красивые! А вообще, где 
дом, там и хорошо. В Екатерин-
бурге у нас родные и друзья. А 
в Москве что делать? Ходить и 
развращаться? В Москве народу 
много, сделал что-нибудь плохое 
– и это незаметно. А у нас народу 
поменьше, все на виду. Сделаешь 
что-нибудь нехорошее, всё равно 
все узнают.

пель и Мень сМешат на поМощь
«Уральские пельмени»: «Ни о каком распаде нашего шоу и речи быть не может»

ТЕЛЕВИДЕНИЕ

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

«Где дом, там и хорошо. В Екатеринбурге у нас родные и друзья». На 
фото: «уральские пельмени» Дмитрий Соколов и Сергей Исаев. 
 Фото instagram.com
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Никто Не зНает, что ждёт 
его за последНей чертой: 
мытарства, чистилище или 
страшНая пустота.

Легенда гласит, что, когда 
академик Павлов умирал, он 
рассказывал собравшимся у его 
постели медикам о своих ощуще-
ниях: сердце бьётся медленнее, 
холодеют ноги… Свидетельства 
записывали, словно конспект 
лекции. А заглянувшему в дом 
очередному визитёру вежливо 
сказали: «Академик не сможет 
вас принять. Иван Петрович за-
нят – он умирает».

Скорее всего, это байка, но 
весьма символичная. Павлов 
был великим исследователем, 
и ему наверняка хотелось бы 
узнать, что испытывает человек 
в момент смерти. Ведь у науки 
не было ответа на этот вопрос. 
Да и до сих пор нет…

и слепые прозревают

Подобные переживания при-
нято обозначать термином NDE 
(от англ. near-death experiences – 
«околосмертный опыт»). Пер-
вым, кто взялся исследовать этот 
феномен с точки зрения науки, 
был американский психолог 
и психиатр Реймонд Моуди. 
В книге «Жизнь после жизни» 
он проанализировал рассказы 
150 людей, переживших клини-
ческую смерть и заглянувших за 
последнюю черту.

Как выяснилось, часто ощу-
щения и видения у вернувшихся 
с того света совпадают. Первое 
впечатление – это неприятный 
звук (шум, звон в ушах), вто-
рое – осознание собственной 
смерти, третье – приятные эмо-
ции (радость, умиротворение), 
вплоть до того, что хочется сме-
яться. Далее человек ощущает, 
будто он вышел из тела, парит 
над ним, видит и слышит всё 
происходящее вокруг, причём 
зрение и слух обретают даже сле-
пые и глухие от рождения.

А затем начинается мисти-
ческое путешествие: пациенту 
кажется, что он летит вверх, по-
падает в туннель или узкий про-
ход, встречается с ранее умер-
шими родственниками, а также 
с неким светящимся существом, 
которое верующие восприни-
мают как Бога или ангела. Есть 
и другие повторяющиеся сю-
жеты: разглядывание эпизодов 

собственной жизни (как 
правило, нелицеприят-
ных), достижение невиди-
мой преграды и, наконец, 
категорическое нежелание 
возвращаться в собствен-
ное тело, как будто оно 
стало чем-то ненужным, 
отягощающим.

За те десятилетия, что 
прошли с момента выхо-
да книги Моуди, учёные 
провели множество иссле-
дований феномена NDE. 
Есть даже Международная 
ассоциация исследования 
околосмертных пережива-
ний и фонд, который соби-
рает и публикует истории 
людей, переживших клини-
ческую смерть. Например:

«Я увидела себя стоящей 
у подножия кровати со всей 
семьёй и друзьями, но они 
меня не слышали. Затем 
я повернула голову и уви-
дела сияющий белый свет. 
Я смотрела на него, потом 
увидела несколько теней, 
оказавшихся умершими чле-
нами моей семьи. И мой па-
па, который был среди них, 
взял меня за руку и сказал, 
что мне ещё нужно что-то 
испытать на земле. Он про-
водил меня до моего тела».

«Спускаясь к своему те-
лу, я увидел себя в комнате 
неотложной помощи. Так-
же я видел трёх медсестёр 
в боковой комнате, тихо 
разговаривающих за столи-
ком с кофе. Я был обеспоко-
ен возвращением в своё тело, 
оно казалось мне маленьким 
и узким».

психоделик 
для мозга

Учёные стремятся всё 
объяснить рационально. Основ-
ная версия: из-за недостатка кис-
лорода в умирающем мозге про-
исходит всплеск электрической 
активности и мощный выброс 
допамина. Мозг резко возбуж-
дается в зонах, ответ ственных 
за согласование с телом и осоз-
нанием собственного «я», а так-
же за озарения и переживания 
мистических событий. Допамин 
обостряет эмоции и внимание. 
Ещё есть предположение (о нём 

упоминал и Моуди), что в про-
цессе умирания мозг интенсивно 
вырабатывает психоделик DMT, 
который обычно выделяется 
в микродозах. Он и приводит 
к галлюцинациям.

Исследователь феномена 
NDE британский реаниматолог 
Сэм Парниа организовал це-
лый проект, чтобы подтвердить 
или опровергнуть реальность 
околосмертных переживаний. 
Он выслушивал рассказы людей, 

прошедших через клини-
ческую смерть, и провёл 
эксперимент: разложил 
на полках в операционной 
некие символы, которые 
можно было разглядеть 
только сверху. И опраши-
вал пациентов, пережив-
ших «выход из тела», что 
они видели. Символы ник-
то так и не заметил. Тем не 
менее Сэм Парниа пришёл 
к выводу, что сознание не 
исчезает сразу после смер-
ти, а существует как бы са-
мо по себе.

«Один пациент рас-
сказал нам, как он пол-
ностью покинул тело и в 
течение 3 минут наблюдал 
за нами, – делился свои-
ми впечатлениями иссле-
дователь. – Он в деталях 
описал реанимационные 
мероприятия, действия 
врачей. Обычно мозг пе-
рестаёт действовать через 
30 секунд после остановки 
сердца, а здесь речь идёт 
о 3 минутах. И человек 
описывал не галлюцина-
ции, а реальные события, 
которые его мозг уже не 
смог бы воспринять. Это 
убедило меня в том, что 
его сознание продолжи-
ло существовать отдельно 
от мозга».

объясНеНий Нет?

Что ещё удивляет учё-
ных: как правило, люди, 
пережившие NDE, карди-
нально меняются. Они пе-
ресматривают свои взгляды 
на смерть, на окружающих 
людей, на собственный об-
раз жизни. Становятся бо-
лее чуткими, отзывчивыми, 
заботливыми…

Само собой, околосмертный 
опыт неразрывно связан с ре-
лигиозными убеждениями, ведь 
все религии мира объединяет 
вера в то, что со смертью тела 
жизнь не кончается. И врачи, 
слушая рассказы пациентов, 
вернувшихся «с того света», от-
мечают, что интерпретации ви-
дений зависят от того, к какой 
конфессии относит себя паци-
ент. Христиане рассказывают, 
что встретили Иисуса Христа 

или Деву Марию, мусульмане – 
пророка Мухаммеда, буддис-
ты – Будду. Атеисты же упоми-
нают лишь «сверхъестест венное 
существо».

Врач-психиатр Андрей 
Гнездилов, создавший пер-
вый в России хоспис в посёлке 
Лахта под Питером, за долгие 
годы общения с умирающими 
пациентами пришёл к тому же 
выводу: человеческое сознание 
после смерти не исчезает. «Когда 
люди рассказывают мне о своих 
тайных, глубоко потрясших их 
переживаниях, опыт практи-
кующего врача позволяет мне 
с уверенностью отличать гал-
люцинации от реальных собы-
тий, – утверждает он. – Таких 
случаев в моей практике было 
много. Объяснить эти феномены 
я не могу».

Гнездилов вспоминает исто-
рию, участником которой стал 
сам. Он навестил пациентку 
после операции. У неё останови-
лось сердце, его долго не могли 
завести. Женщина рассказала, 
что какая-то сила вытолкнула 
её из тела, она увидела себя со 
стороны и вспомнила о матери 
и дочке, с которыми не успела 
попрощаться. И тут же пере-
местилась в свой дом. Увидела, 
как мама вяжет, а дочка играет 
с куклой. В этот момент зашла 
соседка, принесла платье в горо-
шек для дочки. Девочка броси-
лась к ней, но задела чашку, и та 
разбилась. После этого женщина 
вернулась в своё тело.

«Я предложил ей: давайте я за-
еду к вашим близким, скажу им, 
что операция прошла удачно, – 
говорит Андрей Гнездилов. – 
Когда я пришёл к ним и по ходу 
дела стал расспрашивать про со-
седку, платье в горошек и разби-
тую чашку, у бабушки чуть глаза 
на лоб не полезли. Весь рассказ 
подтвердился до мельчайших 
деталей. Согласитесь, это до-
казывает как минимум то, что 
есть некие состояния сознания, 
по поводу которых наука ничего 
нам сказать не может».

загляНувшие за граНь
Что рассказывают вернувшиеся с того света? 

НЕПОЗНАННОЕ

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

На картине Иеронима Босха «Восхождение 
в эмпирей», написанной в 1505 г., запечат-
лён сюжет, который видели люди в момент 
клинической смерти, – полёт вверх в туннель 
с неким светящимся существом.
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РОССИЙСКИЙ ХУ-
ДОЖНИК, РАБОТАЮ-
ЩИЙ ПОД ПСЕВДО-
НИМОМ MARTADELLO, 
ИЗОБРАЗИЛ ЧАСТО 
ВСТРЕЧАЮЩИХСЯ 
ПАССАЖИРОВ ПОД-
ЗЕМКИ. 1 2

3 4 5

НАЙДЕНО  В  СЕТИ 

1 – человек, раздвигающий ноги до небывалых широт и занимающий 
всё пространство вокруг. 2, 3 – опасная категория для тех, кто не 
желает уступать место. 4 – малолетние представители подземки, 
перемещающиеся группами. 5 – редкий человек в метро, ломает 
мировоззрение пассажиров своим безупречным видом.

СКОЛЬКО СТОИТ ОТПРАВКА СТАНДАРТНОГО 
ПИСЬМА В РАЗНЫХ СТРАНАХ ЕВРОПЫ

Цены 
указаны 
в рублях

Данные Deutsche Post
и «Почты России»

Дания
Италия

Исландия
Франция

Бельгия
Польша

Нидерланды
Германия

Греция
Эстония
Испания

Литва
Болгария

Кипр
РОССИЯ

Мальта

279

20
23

29
35
39
43
47

52
57
62

69
72
75

110
201

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Ввёл в ступор палача, 
чихнув на плахе.
---------------------------
В листве краснел хамелеон-
дальтоник.
---------------------------
Грудь увеличила – 
вздохнула полной грудью.
---------------------------
Ждал мудрость, но она ушла 
к другому.
---------------------------
И обломав себя, прилёг 
Обломов.
---------------------------
Коль время деньги, сколько 
стоит вечность?
---------------------------
Люблю грозу!.. Но плотный 
завтрак больше. 

ОДНОСТИШИЯ  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА

КТО «ГЛАВНЕЕ» – КНЯЗЬ ИЛИ ГЕРЦОГ? 
«АиФ» изучил иерархию европейских титулов и 
попытался понять, кто кому должен кланяться первым.

Выше всех. Независимый правитель, обладающий всей 
полнотой власти. Слово восходит к древнегерманскому 

«kuning», от «kuni» – «род». Обозначало, соответственно, главу рода или 
племени. Именно от слова «kuning» произошёл и английский king – «король».

КНЯЗЬ

Титул герцога, (с древнегер-
манского – «военный вождь»), 
появился ещё во времена 
Юлия Цезаря и относился к 
полководцам, избираемым на 
время войны воинами племе-
ни. В раннем Средневековье 
титул герцога стал соответс-
твовать князю, а в классическом 
Средневековье – крупному терри-
ториальному властителю, первому 
после короля.

Барон ниже всех титулованных дворян. 
По большому счёту, всего лишь владелец 
земли и крестьян, которых ему за службу 
пожаловал император, король, а то и 
герцог. Помещик, бывший хозяином только 
в своей деревне. По рангу ниже графа – в 
одних странах на одну ступень, в других 
на две. Само слово с древнегерманского 
переводится как «свободный муж». 

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Маркой назывался 
стратегически важный 

пограничный реги-
он. Соответственно, 
маркиз – полноправный 
владетель этой земли. 
Подчинялся только 
королю. Его власть 
в марке приравнивалась 
к власти герцога. 

Герцогство административно 
делилось на графства. То есть 
если герцога можно назвать 
независимым губернатором, 
то графа – независимым главой 
района. На своей земле граф 
обладал административной, 
судебной и военной властью. 
В Средние века граф был на одну 
ступень ниже маркиза и на две – 
герцога. 

Буквально – 
vice-comt. То есть 
заместитель графа. 
На малую ступеньку 
ниже. Часто титул 
виконта носил старший 
сын графа. 

«Лорд» с английского – 
«господин». Это «титул 
учтивости», которым 
именовали всех дворян. 
То есть и граф, и маркиз, 
и барон – это лорды. А вот 
герцога называть лордом 
было недопустимо, точно 
так же, как и короля. 

В России все западноевропейские титулы появились во время Петра I, 
который прорубил окно в Европу. В русском понимании герцог – князь, 
граф – боярин, барон – дворянин. В современном понимании герцог 
– губернатор или глава республики, граф – мэр города или глава 
района, барон – глава сельского поселения. 

ГРАФ

БАРОН ЛОРД

ВИКОНТ

МАРКИЗ

«ХОЧУ ПРОТАЩИТЬ С ШЕСТЬЮ 
ТОВАРИЩАМИ ПАРОХОД, ВЕС 
КОТОРОГО ИЗМЕРЯЕТСЯ В ТЫ-
СЯЧАХ ТОНН. ПАРОХОД БУДЕТ 
СТОЯТЬ НА ВОДЕ, А МЫ – ТЯНУТЬ 
ЕГО С ПРИЧАЛА». 

Чемпион мира по силовому 
экстриму Александр ЛЫСЕН-
КО из Владимира рассказывает 
«АиФ» о том, как живут сегод-
няшние богатыри. 

– Зачем вообще человеку тя-
гать пароход? 

– Дурная голова ногам по-
коя не даёт (смеётся). Сложно 
объяснить. Есть интерес, же-

лание делать что-то неформат-
ное. Мне нравится поднимать 
нестандартные тяжести, пока-
зывать людям физические воз-
можности человека.

– Ваше самое «весомое» до-
стижение?

– В 2013 г. на турнире в Китае 
вдвоём тянули «Боинг-747». Но 
это не предел. Могу больше. 

– Вдруг не сможете?
– Смогу!
– Вне соревнований 

таскаете нестандарт-
ные тяжести?

– Себя – на работу 
и с работы. Ощутимая 
нагрузка получается, 
пока дотащу свою ту-
шу (вес Лысенко 150 кг, 
рост 191 см. – Ред.). На 
самом деле какие-то 
особые виды упражне-
ний вне соревнований 
я выполняю редко. В 
основном тренируюсь 
ежедневно в спортзале, 
чтобы поддерживать 
себя в хорошей форме. 

– Как поднятие тя-
жестей отражается на 
здоровье? 

– Многие думают, что по-
добное увлечение калечит. Но 
у меня травм, полученных при 
занятии силовым экстримом, не 
было. Ещё часто спрашивают о 

нагрузках на позвоночник. Да, 
они есть. Но важно правильно 
подойти к этому вопросу, под-
готовить организм. Сначала вы-
полняются упражнения, помога-

ющие укрепить 
позвоночник и 
другие группы 
мышц, потом 
постепенно 
д о б а в л я -
ется вес. И 
только когда 
чувствуешь, 
что «физи-
ки» хватает, 
выходишь на принципиально 
другой уровень. 

– Богатырская внешность 
в жизни мешает или помогает?

– Однозначно могу сказать 
только то, что редко получа-
ется остаться незамеченным, 
хотя мне этого хочется. Были 
случаи, когда прохожие меня 
провоцировали на конфликт, 

драку, пытались взять «на 
слабо». Я на такие выпады 
не реагирую, не вижу смысла. 

Зато меня часто пропускают 
в официальные учреждения 
без удостоверения, потому что, 
увидев однажды, запоминают 
навсегда (улыбается). 

А ещё бывает такое, что пыта-
ются накормить. Однажды в са-
молёте после того, как стюардес-
са раздала пассажирам еду, мне 
вдруг стали передавать порции 

со словами: «Это вам от девушки 
с такого-то ряда. А это от пожи-
лого мужчины с такого-то…»

– Вы много едите? 
– Один килограмм мяса в 

день, граммов 800 творога, ово-
щи, фрукты, крупы. Обычно 
у меня завтрак, обед и ужин. 

Между основными приё-
мами пищи стараюсь не 
перекусывать. 

–  П р о з в и щ а 
спортсменам, за-
нимающимся си-

ловым экстримом, дают? 
– Многие называют меня 

Маленький или Малыш. Я от-
кликаюсь (смеётся). И на Бо-
гатыря тоже откликаюсь.

– И с каким богатырём себя 
ассоциируете?

– Ну если брать мультики 
про богатырей, которые я очень 
люблю, то с Добрыней Никити-
чем – внешне. А по поступкам 
и характеру, наверное, больше 
на Илью Муромца похож. 

РЕКОРДЫ «Я ПОХОЖ НА ИЛЬЮ МУРОМЦА»  
Алексей Лысенко – человек, который способен тащить на себе самолёт и пароход

Барон ниже всех титулованных дворян. 
По большому счёту, всего лишь владелец 
земли и крестьян, которых ему за службу 
пожаловал император, король, а то и 
герцог. Помещик, бывший хозяином только 
в своей деревне. По рангу ниже графа – в 
одних странах на одну ступень, в других 
на две. Само слово с древнегерманского 
переводится как «свободный муж». 

заместитель графа. 
На малую ступеньку 

виконта носил старший 

приравнивалась , а в классическом 

пограничный реги-
он. Соответственно, 
маркиз – полноправный 
владетель этой земли. 
Подчинялся только 
королю. Его власть 
в марке 

КТО «ГЛАВНЕЕ» – КНЯЗЬ ИЛИ ГЕРЦОГ? 

«kuning», от «kuni» – «род». Обозначало, соответственно, главу рода или 
племени. Именно от слова «kuning» произошёл и английский king – «король».

ГЕРЦОГ

«В юности, посмотрев «Терминатора», 
я восхищался Шварценеггером. А потом 
увидел Арни вживую и был немного разо-
чарован – человек как человек, ничего не-
обычного в нём нет».

Лысенко – организатор фестиваля «Бо-
гатырские игры». 
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22–23 июня в Москве на по-
ле спортивного городка 
в «лужниках» проходил 1-й 
этап чеМпионата европы 
по регби-7 среди Мужских 
коМанд. наша страна по ито-
гаМ соревнований – в девят-
ке лучших.

из Москвы – в лодзь

В турнире приняли участие 
12 лучших сборных европей-
ского континента. В дюжину 
вошли команды России, Анг-
лии, Германии, Франции, Ис-
пании, Португалии, Польши, 
Грузии, Уэльса, Ирландии, Ру-
мынии и Италии.

Первый в истории чемпио нат 
европы по регби-7 был органи-
зован европейской ассоциаци-
ей регби FIRA-AER в 2002 году 
(ранее турнир носил название 
европейская Гран-при серия). 
Чаще других эти состязания вы-
игрывали португальцы (8 раз), 
которые становились лучшими 
5 лет кряду – с 2002 по 2006 год. 

Сборная России стано-
вилась победительницей 
четырежды,  команды 
Франции  и  Англии  – 
по  2  раза,  Ирландии  – 
1 раз.

В  нынешнем  году 
победитель  чемпиона-
та европы определится 
по  итогам  2  этапов.  Вслед  за 
московским пройдёт второй – 
в польской Лодзи – 20–21 июля. 
После каждого из этапов коман-
дам начисляются рейтинговые 
очки.  Обладатель  1-го  места 
получает 20, 2-го – 18, 3-го – 
16 очков и т. д. Сборная, набрав-
шая наибольшую сумму очков, 

станет  чемпионом  европы. 
Коман де с наименьшим коли-
чеством очков класс сильней-
ших придётся покинуть.

Интересно, что страны – хо-
зяйки этапов от вылета из евро-
пейской элиты регламентом за-
щищены. Но если наша сборная 
подобному риску себя никогда 

не подвергала, то Польша в пос-
ледние сезоны несколько раз из-
бегала скорбной участи именно 
благодаря такому правилу.

Победителями московского 
этапа стали французы, обыграв-
шие в финальной игре команду 
Ирландии со счётом 31:26. Рос-
сийская сборная вошла в девятку 
лучших, обойдя сначала поляков 
(34:17), а затем грузин (14:0).

По мнению председателя вы-
сшего совета Федерации регби 
России (ФРР) Игоря Артемьева, 
9-е место при 12 участниках не 
является неудачным для сбор-

ной России результатом 
в силу того, что коман-
да играла не основным 
составом. Сильнейшие 
игроки сборной задейс-
твованы  в  подготовке 
к  Кубку  мира  по  рег-
би-15, который пройдёт 
в сентябре.

о перезагрузке

Золотые медали чем-
пионата европы наша 
команда  завоёвывала 
в 2007, 2009, 2016 и 2017 

годах. Год назад россияне стали 
бронзовыми медалистами.

Для  нынешнего  состава 
сборной  чемпионат  европы 
стал основным официальным 
турниром. Перезагрузка про-
изошла  не  только  в  составе 
игроков – в ноябре прошлого 
года  команду  возглавил  спе-

циалист с Фиджи по прозвищу 
Волшебник – Вайсале Сереви. 
В истории регби-7 он считает-
ся одним из лучших игроков, 
Международной  федерацией 
регби Сереви включён в «зал 
славы» организации.

О  своей  нынешней  работе 
в России новый тренер нашей 
сборной говорит так: «Это но-
вый  вызов,  новое  место,  но-
вые люди, новая культура. За 
6 месяцев я успел посмотреть 
многих игроков в деле, и мы 
заложили прочный фундамент 
из 30 игроков, которые состав-
ляют на данный момент основ-
ную обойму сборной и могут 
показать  свою  лучшую  игру 
и квалифицироваться на Олим-
пийские игры».

Отборочный олимпийский 
турнир для Олимпийских игр 
в Токио-2020 пройдёт в июле 
во  Франции.  Принять  учас-
тие в нём смогут все 9 лучших 
 команд московского этапа.

Для любителей жаркого и ди-
намичного регби соревнования 
в Москве стали ярким зрели-
щем. Столица много лет подряд 
принимает  этот  престижный 
турнир, но в нынешнем году он 
проходил в особо комфортных 
условиях.  «Чемпионат  мира 
по футболу оставил нашему го-
роду замечательное наследие – 
прекрасные  поля,  –  говорит 
1-й замруководителя Департа-
мента спорта Москвы Светлана 
Бажанова. – Думаю, что всем 
сборным-участницам они за-
помнятся надолго, и спортсме-
ны захотят возвращаться к нам 
снова и снова».

Илья РОСТОВЦЕВ

Победители турнира – 
в игре и после награждения. 
 Фото Алексея СОЛОВОВА

регби-7 в «лужниках»
Первый этап чемпионата Европы: Россия в девятке лучших

СПОРТ

экспертная  оЦенка

Регби-7 – «младший брат» 
классического регби. Но если 
в последнем на поле выходят 
по 15 человек в команде и мат-
чи длятся 2 тайма по 40 мин., то 
в дисциплине регби-7 на поле 
тех же размеров состязаются 
по 7 игроков с каждой сторо-
ны, а поединок продолжается 
2 тайма по 7 мин.

кстати
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Самыми выСокооплачива-
емыми футболиСтами-2019 
предСказуемо Стали меССи 
и роНалду. На двоих у Них  
236 млН долл. за год. На дво-
их им уже 66 лет.

В  топе  рейтинга  «Форбс» 
и на вершине мирового футбо-
ла оба оказались ещё в ту пору, 
когда не существовало Инстаг-
рама, а люди не умели делать 
селфи.

Вспомните 2004 г. и главный 
футбольный кошмар России – 
7 пропущенных мячей от Пор-
тугалии (хуже, чем счёт 1:7, с на-
ми за столетие не случалось). 
Два мяча из этих семи – авто-
рства Роналду. Прошло 15 лет, 
все  российские  футболисты, 
участвовавшие в том матче, уже 
давно перестали бегать по по-
лю. Кто-то бездельничает, кто-
то подался в тренеры, кто-то, 
как Аршавин, – в коммента-
торы. А Роналду вывешивает 
в Инстаграме список своих до-
стижений-2019: звание лучше-
го игрока в итальянской серии 
А, 125 голов в Лиге чемпионов 
и т. д. – всего 7 пунктов. Кстати, 
аккаунт 34-летнего португаль-
ского футболиста – самый по-
пулярный в Инстаграме. Под-
писчиков у него 171,8 млн.

что даНо от природы?

«Почему  Роналду  играет 
фактически без травм? Почему 
Месси в 31 год творит на поле 
чудеса? Им природа дала очень 
многое. Талант свой они полу-
чили при рождении», – говорит 
главный тренер «Локомотива» 
Юрий Сёмин.

«Каждый выдающийся спорт-
смен – это человек с редкими 

  генетическими  особеннос-
тями, дающими ему какое-то 
преимущество.  По-другому 
не бывает. У кого-то высокий 
уровень гемоглобина, у кого-то 
хорошо набирается мышечная 
масса, кто-то быстро восста-
навливается и т. д.», – соглаша-
ется доктор медицинских наук, 
старший преподаватель НИИ 
спорта Ливерпульского универ-
ситета им. Джона Мурса Ильдус 
Ахметов.

Возьмём ямайского сприн-
тера  Усэйна Болта,  на  счету 
которого 8 мировых рекордов. 
У него идеальное для сприн-
терского  бега  соотношение 
длины конечностей и длины 
туловища.  Плюс  у  ямайцев 
в принципе почти не встреча-
ется распространённая среди 
европейцев и азиатов мутация, 
снижающая скоростные харак-
теристики мышц.

Или, скажем, Майкл Фелпс – 
абсолютный рекордсмен по ко-
личеству  наград  в  истории 
Олимпийских игр (28). По мне-
нию специалистов, его тело – 
идеальная машина для плава-
ния. Начиная от размаха рук 
(201 см, что на 8 см длиннее его 
роста) и заканчивая сердцем, 
способным прокачивать более 
30 л крови в минуту.

В целом, по словам Ахме-
това, роль генетики в спорте,  на основании исследований, 

составляет   65–70%.  Осталь-
ное – тренировки, мотивация, 
везение и кое-что ещё.

руки Никому Не подам

Наш известный легкоатлет 
Игорь Тер-Ованесян рассказы-
вает про особенность людей, 
играющих  на  первых  ролях 
даже тогда, когда былые оп-
поненты вышли из игры: «Ес-
ли взять великих чемпионов, 
больших спортсменов, то вся 
их жизнь крутится вокруг од-
ной цели. Если что-то может 
помочь  её  достижению,  они 
без  раздумья  за  это  ухватят-
ся.  Если  что-то  отвлекает  – 
от этого надо избавляться».

Самая малая жертва – пол-
ностью изменить свой рацион 
питания. Как, например, хок-
кеист Сергей Фёдоров.  «Без 
знания своего тела у меня бы 

просто не получилось отыграть 
столько лет на таком уровне 
(закончил карьеру хоккеиста 
в 43 года. – Ред.). Я сделал ми-
неральный анализ тела, узнал, 
что организм усваивает, а что 
нет. Пришлось исключить всё, 
что раньше приносило наслаж-
дение».

Норвежец Уле-Эйнар Бьёрнда-
лен  (самый  титулованный 
спортсмен в истории биатлона) 
исключил для себя даже руко-
пожатия.

«Мне нельзя болеть, – объ-
яснял он. – Поэтому я стара-
юсь никому не пожимать руку. 
В Норвегии это удаётся легко, 
а  во  всех  остальных  странах 
люди так и норовят сунуть тебе 
свою ладонь».

Абсолютная стерильность – 
бзик Бьёрндалена, выигравше-
го Олимпиаду в 40 лет. «Куда 
бы  я  ни  поехал,  всюду  беру 
с собой пылесос. Ведь 200 дней 
в  году  я  нахожусь  вне  дома, 
и все эти 200 дней я вынужден 
полагаться на чужие стандар-
ты чистоты. На первый взгляд 
ковровые дорожки в гостини-
цах чистые, а на самом деле там 
полно бактерий».

Роналду  же  даже  спит 
не  так,  как  хо-
чет.  А  по  науке. 
За «горизонталь-
ное  положение» 
футболиста отве-
чает  известный 
британский ис-
следователь сна 
Ник Литтлхейлс. 
Он-то  и  расска-
зал журналистам, 
что  сон  порту-
г а л ь ц а   р а з б и т 
на 5 циклов про-
должительностью 
1,5 часа. Напри-
мер, 1,5 или 3 ча-
са  Роналду  спит 
днём, а остальное 
(6  или  4,5  часа) 
досыпает ночью.

Т е м п е р а т у р а 
в   помещении, 
г д е   о н   в и д и т 
свои  сны,  долж-
на быть на уров-
не  16–18  граду-
сов,  постельное 
бельё  –  каждый 

раз свежее. Самое важное ус-
ловие – спать надо в позе эм-
бриона.

главНое – 
СпокойСтвие

Отдельный момент – нервы. 
Или ты психологически устой-
чивый Роналду, или ты Фёдор 
Смолов, не забивший пенальти 
в ¼ финала чемпионата мира. 
«Блин, если он угадает сейчас, 
а я пробью не очень хорошо… 
А он ещё, скорее всего, и будет 
ждать влево… Куда мне бить… 
Ну вот и началось – сам себя 
начал раскачивать» – именно 
таким набором слов объяснял 
Смолов события прошлого ле-
та.

Кто-то справляется с нер-
вами своими методами. Как, 
скажем,  Елена Исинбаева, 
прятавшаяся перед прыжком 
под полотенцем. «Это возмож-
ность настроиться, забыть, где 
я  нахожусь,  –  рассказывала 
она. – В такие моменты я обду-
мываю что-то своё, вспоминаю 
прочитанные книги. Это очень 
помогает».

Кому-то помогают специ-
алисты.  «Мы  использовали 
самовнушение, проводились 
даже сеансы гипноза, – вспо-
минал 4-кратный олимпийский 
чемпион по плаванию Владимир 
Сальников о работе в сборной 
СССР психолога Горбунова. – 
У меня был довольно богатый 
набор психологических инс-
трументов, которыми я умел 
пользоваться.  Вводил  себя 
в особое состояние, близкое 
к трансу, и разогревал все сис-
темы организма так, чтобы они 
работали с максимальной эф-
фективностью».

Использовала методы Гор-
бунова и Анастасия Зуева, вы-
игравшая олимпийскую медаль 
Лондона-2012 в плавании: «За 
30 минут до стартов он вводил 
меня  в  транс  и  что-то  гово-
рил. Что? Не помню, так как 
слишком быстро ухожу в это 
состояние, засыпаю. Потом ты 
выходишь из транса и нико-
го не боишься. Плюс мышцы 
расслабляются».

Но  лучше  всех  о  том,  что 
даёт  ощущение  уверенности 

в себе и спокойствия, 
пожалуй,  говорит 
главный хоккейный 
долгожитель Яромир 
Ягр, забивающий да-
же в 47 лет. «Если вы 
становитесь слишком 
возбуждены – рады 
или огорчены, то это 
схоже с поломкой ав-
томобиля. К приме-
ру, вы на трассе, едете 
очень быстро, обго-
няя всех, но в конце 
концов  кто-то  ока-
зывается  быстрее. 
И вас это «ломает». 
К тому же вы трати-
те  намного  больше 
топлива – в отличие 
от человека, который 
едет спокойно».

Сергей Ривин
Фото instagram.com/cristiano, 
Виталия БелоусоВа/Тасс, 

Reuters

пылеСоС и гипНоз 
Почему у 34-летнего Роналду тело 20-летнего парня?      

СпОРТ

« За 30 минут до стартов меня ввели в транс... Потом 
ты выходишь из этого состояния и никого не боишься. 
Плюс мышцы расслабляются.

Гены, диета, особый режим тренировок, сон по науке... Когда в про-
шлом году Роналду переходил в «Ювентус», то медкомиссия пришла 
к выводу, что ряд физических показателей португальца соответс-
твуют уровню 20-летнего игрока. 

Елена Исинбаева: мировой рекорд будет, если 
сумеешь справиться с нервами.  

теННиС

47-й размер ноги, сверхэластичный голеностоп – 
это всё подарки природы для Фелпса.  

мария шара-
пова говорит, 
что её высокий 
рост – след ствие 
чернобыля. разве 
такое может быть?

н. голубева, тюмень

Теннисистка пишет: «Моя 
мать собиралась забереме-
неть мною как раз тогда, 
когда  взор вался  реактор 
(родители Марии жили в Го-
меле. – Ред.)… И это застав-
ляет меня задуматься о моём 
росте. Мои мать и отец не ма-
ленькие, но и не большие. Во 
мне же 6 футов 2 дюйма (188 
см. – Ред.)».  «Рост человека 
зависит от концентрации со-
ответствующих гормонов в ор-

ганизме. Но они действуют, 
пока не наступает половое 

созревание,  –  объясняет 
врач-психоэндокринолог 
Михаил Богомолов.  – 
То есть рост тела в длину 

прекращается у девочек 
с началом менструально-
го цикла. Если в результа-
те  каких-то  нарушений 
гормоны  продолжают 

вырабатываться, рост тела 
происходит непропорцио-

нально: становятся огром-
ными губы, уши, кисти рук 
и т. д. Но мутация, вызван-
ная  радиацией,  не  может 
поразить какой-то один ген, 
отвечающий,  допустим,  за 
пропорциональный рост все-
го тела. Такого не бывает».

как На шарапову повлиял черНобыль?
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Я думал, 
что … – река Советского Союза». 5. 
«Звёзды служат влюблённым» (наш 
поэт). 9. «Для многих квартирный 
… всё ещё остаётся гамлетов ским». 
11. Одно из дежурных блюд в царс-
кой армии и на флоте. 12. Всё по вы-
сшему разряду. 13. «Мальчик на по-
бегушках» за шлейфами. 14. Какой 
цветок в Болгарии окрестили в честь 
Перуна? 15. Кто из голливудских пат-

риархов считает, что он «вышел из 
Антона Чехова»? 18. Какая звезда 
научилась нырять благодаря сери-
алу «Флиппер»? 19. Эффект от вол-
шебного посоха Джафара из мульт-
фильма «Аладдин». 22. «Беглянка» 
из сказки «Федорино горе» Корнея 
Чуковского. 23. Внедорожник тол-
стосумов. 25. «Штурвал» плотого-
на. 27.  Историческая глыба вре-
мени. 30. Трясина повседневных 
дел. 31. Какому хищнику посвящён 
один из тамбовских музеев? 35. Что 

влечёт за собой появление муже-
видных женщин и женоподобных 
мужчин? 36. Сладкоголосая Анже-
лика нашей эстрады. 41. Где билеты 
продают? 42. Кто из телеведущих 
записал совместный альбом с Мак-
симом Леонидовым? 45. Работа 
в коровнике. 47. «Гусарский поэт». 
48. Правитель из дворца с гаремом. 
49. «Исцелитель» трудоголика. 
50. Квартирант кошары. 51. «Мате-
матика уравнений». 52. Обувь на де-
ревенские морозы. 53. Муха при 
мультяшных спасателях. 54. Вальяж-
ный господин. 55. «Накопительная 
скидка». 56. Приём у бильярдистов, 
когда два шара закатывают в разные 
лузы. 57. Усилитель тоника. 58. Что 
в ателье приносят?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Чей зад 
пострадал в результате рокового 
выстрела из комедии «О бедном 
гусаре замолвите слово» Эльда-
ра Рязанова? 2. Кто в библейских 
сводках «пал жертвой криминаль-
ных разборок братков»? 3.  Са-
мая жуткая версия «конца света». 
4.  «Бодливой корове … рогов 
не  даёт». 6.  «Неизгладимый …». 
7. Кто покупает оптом, а продаёт 
в розницу? 8. «Пилотный …» изда-
ния. 10. «У меня была жизнь кас-
кадёра» (классическая Франсуа-
за). 13. «Рассыпчатый рафинад». 
16. Пёс из друзей Микки-Мауса. 
17. Какой нарком охотится на героев 
сериала «Торгсин»? 20. Первый шаг 
на пути к ужину. 21. Собачье ран-

деву. 24. «Гагачий обогреватель». 
26. Какая новелла сделала Юрия 
Никулина любимцем советских ал-
кашей? 28. Кто со своими мозгами 
не в ладу? 29. Куда жрец на служ-
бу ходил? 32. У какого чемпиона 
Магнус Карлсен отнял шахматную 
корону в 2013 году? 33. Капитан 
Ларин по паспорту. 34. Репчатый 
овощ. 37. В какой драме Кейт Блан-
шетт сыграла сразу тринадцать об-
разов? 38. Самый телевизионный 
из московских районов. 39. «Руле-
вой» марионетки. 40. Зона водных 
развлечений. 43. Приют папарац-
ци. 44.  «Злейший враг» похуде-
ния. 45. Никитич среди богатырей. 
46.  Плод, что связками растёт. 
48. Обезьяна с собачьей мордой.

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Делекторская. 3. Снеговик. 9. Искусствовед. 10. Трусы. 11. Сон. 

15. Шахта. 16. «Скайнет». 17. Бойль. 18. Гинеколог. 21. Иуда. 27. Устинова. 28. Платфор-
ма. 29. Вихрь. 31. Кидман. 33. Оптимизация. 34. Осадки. 37. Гашиш. 38. Аллегрова. 
39. Апхилл. 41. Этюдник. 43. Беллона. 44. Мениск. 46. Пакет. 47. Ташкент. 48. Война. 
49. Ясна. 50. Страх.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Деторождение. 2. Абстракция. 4. Несс. 5. Гаврош. 6. Веве. 
7. Кедр. 8. Аутсайдер. 12. Налог. 13. Стиль. 14. Бейонсе. 17. Боливия. 19. Холмс. 20. Басня. 
22. Джигарханян. 23. Эль. 24. Отопластика. 25. Бодибилдинг. 26. Ампир. 28. Приколист. 
30. Капли. 31. Кинерет. 32. «Конармия». 35. Брюллов. 36. Свинина. 40. Шип. 42. Кант. 
43. Бега. 45. Каа.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПубЛИКОВАННЫЕ  В  №  25
СуДОКу СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Запас - Река - Порыв - До-
де - Таганрог - Окрас - Кре-
дитор - Кара - Лонжерон 
- Рать.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Средство - Картон - Запе-
вала - Спикер - Ребро - Тара 
- Оборот - Севрюга - Рань.

О
твет: К

артоф
ель, 

Ананас, П
ерец, укроп, 

Салат, Тыква, Артиш
ок – 

КАП
уСТА.

С
лива, М

алина, О
б-

лепиха, Р
ябина, О

б-
лепиха, Д

ы
ня, И

нжир, 
Н

ектарин, А
брикос – 

СМ
О

РО
Д

И
Н

А.

Магнитосфера всю 
неделю слабовозму-
щённая (Кр 2–3), маг-
нитных бурь не будет. 
Поэтому особых мер 
в связи с геомагнит-
ной обстановкой при-
нимать не требуется 
даже людям с хрони-
ческими болезнями.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

НА  ОТДЫХЕ Что ещё нужно посадить в огороде и саду? Ответ спрятан в названиях плодов 
на картинках.

 »СуДОКу
(Ответ на этой странице внизу)
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Когда знаКомые ольги узна-
вали, что она на машине от-
возит дочКу в шКолу за 40 Км 
от дома, думали, что речь 
идёт о престижной гимна-
зии, и очень удивлялись, 
узнав, что все усилия – ради 
сельсКой шКолы, Которая 
отапливается дровами.  

Школа расположена в Орлов
ской области, в местечке Аль
шань, и действует как частный 
проект. Директор Лада Серге
евна Черногорова рассказывает, 
что, когда им на условиях арен
ды выделили здание, в нём даже 
розетки были вырваны из стен. 
Для первоначального ремонта 
и первых зарплат учителям при
шлось продать квартиру в цент
ре родного Орла: «Это была квар
тира мамы. Она благословила 
сделать это ради хорошего дела».

работает бесплатно

На восстановление сельской 
школы, которая в своё время бы-
ла закрыта по программе опти-
мизации, Лада Сергеевна не по-
лучила из бюджета государства 

ни копейки. Текущие расходы 
тоже покрывает самостоятельно. 
Каждый месяц требуется в сред-
нем 200 тыс. руб. Это и зарплаты 
учителям, и оплата коммуналь-
ных услуг, и налоги, и многое 
другое. Однако бывали месяцы, 
когда умудрялись обходиться 
гораздо  меньшими  суммами. 
В итоге сложилась уникальная 
система: многие педагоги тру-
дятся в Альшани как волонтё-
ры. Например, преподаватели 
музыки и гончарного мастерс-
тва. Да и сама Лада Сергеевна 
работает  в  школе  бесплатно. 
Финансово ей помогает семья, 
в частности родной брат Алек-
сандр. У него небольшой биз-
нес в Орле. В своё время именно 
он купил в Альшани землю в на-
дежде построить там дом и вести 
хозяйство. Но на дом денег по-
ка не хватает – все свободные 
средства ушли на восстановле-
ние и содержание местной шко-
лы. Дети его идею поддер жали. 
Старшая работает в Альшани 
педагогом, а младшая дочка не-
давно окончила здесь же четвёр-
тый класс.

«Помню,  как  зимой  мы 
вошли в здание школы и долго 
протапливали её дровами. Пер-
вый год школа действовала как 
воскресная.  Приезжали  сюда 
с ребятишками по выходным 

с  термосом  и  баранками»,  – 
вспоминает  Лада  Сергеевна. 
А в 2014 г., собрав необходимые 
документы, в Альшани открыли 
частное общеобразовательное 
учреждение и объявили о наборе 
учеников с 1-го по 4-й класс.

Кто научит «движуле»?

«Нам  очень  повезло  с  учи-
телями. Например, педагогом 
в первый класс пришла препо-
даватель русского и литерату-
ры с 40-летним стажем Тамара 

Николаевна Баюш-
кина,  в  прошлом 
директор  школы 
в соседнем населён-
ном пункте. Она за-
нималась с классом, 
где было 5 учеников. 
У нас в каждом клас-
се от 3 до 7 человек. 
Мы быстро превра-
тились в одну боль-
шую семью, где царит взаимо-
выручка. Иначе бы не выжили». 

О сплочённости говорит и та 
самая Ольга, которая возит свою 
Марусю в школу за 40 км от до-
ма: «Мы, родители, всё время 
на подхвате друг у друга. Вот везу 
я дочку в школу и по пути заби-
раю из города ещё нескольких 
ребят. Другие поступают так же. 
Дело в том, что почти все уче-
ники из города. Да, факт уди-
вительный! Можно ведь детей 
отправить в городскую школу 
по соседству. Но там нет такой 
уникальной атмосферы. Да и где 
вы найдёте сейчас школу, где 
в классе 5 человек? А здесь дети 
меньше устают, усваиваемость 
материала выше. Плюс допол-
нительное образование. Ребята 
с таким желанием ходят на уро-
ки по различным ремёслам».

Дополнительное  образова-
ние  –  «изюминка»  Альшани. 
Здесь  уроки  гончарного  мас-

терства преподают два педагога 
с 1-го класса. Один – лепку, дру-
гой – работу с гончарным кру-
гом. Причём глина добывается 
здесь же, в Альшани. Работы 
ребят побывали на выставках. 
У каждого из них дома есть чаш-
ки, блюдечки, кувшины собст-
венного изготовления – особая 
гордость их родителей. Согласи-
тесь, далеко не каждый ребёнок 
в наше время может похвастать-
ся «золотыми ручками». А тут 
эти ручки ещё и шьют (швейное 
дело – тоже с 1-го класса), и вы-
шивают, и с деревом работают 
под  руководством  народного 
мастера  России  Олега  Нови-
кова. Кроме того, все ученики 
знакомятся с азами земледелия. 
Преподаёт их местная житель-
ница, педагог, биолог Татьяна 
Сидорова.  Ребята  знают,  как 
подготовить почву, как вырас-
тить рассаду, как ухаживать за 
растениями, а потом грамотно 
собирать и хранить урожай.

А за физическую подготовку 
в Альшани отвечает Александр 
Павлов,  руководитель  Бога-
тырской заставы в Знаменке, 
что  в  минутах  езды  от  Аль-
шани.  На  базе  заставы  ребя-
та овладевают древнерусским 
рукопашным боем. И девочки, 
и мальчики осваивают «ладицу» 
(основы обретения естествен-
ного движения в бою) и «дви-
жулю»  (комплекс  движений 
для ухода от ударов противни-
ка). Под руковод ством Алек-
сандра Павлова дети путешес-
твуют на древнерусской ладье 
по Оке, что протекает в Альша-
ни. Павлов, как и многие дру-
гие педагоги, помогает школе 
по зову сердца. «Мы же соседи. 
И дети – это святое», – говорит 
богатырь.

Отдельная страница – поис-
ковая работа и музей, который 
создан в стенах школы под ру-
ководством историка Владими-

ра Змиёва. Ребята каждый год 
находят свидетельства войны – 
гильзы, части снарядов, каски, 
детали  немецких  машин,  ко-
лючую проволоку, за которой 
содержались  наши  пленные 
бойцы. На территории школы 
установлен обелиск советским 
воинам. Здесь в 1943 г. упоко-
ились 500 наших пленных, рас-
стрелянных немцами.

народный проеКт

История родного края для де-
тей не пустой звук. Специаль-
но  для  альшанских  учеников 
извест ный орловский краевед, 
педагог высшей категории Ана-
толий Мищенко написал учеб-
ную программу. В свои 78 лет 
Анатолий  Константинович 
приезжает  к  ребятам,  чтобы 
проводить с ними занятия. Они 
это ценят. Сидят на уроках не 
шелохнувшись.

Сохраняют здесь и историю 
самой альшанской школы, кото-
рая была построена в 1905 г. как 
земская. Когда Ладе Сергеевне 
передали здание, во дворе она 
нашла около 70 классных журна-
лов прежних лет, среди которых 
были экземпляры полувековой 
давности. Их не выбросили, а бе-
режно сохранили. Потом вместе 
с местными жителями организо-
вали две встречи выпускников. 
Собрались люди разных возрас-
тов. Одним из сюрпризов были 
те самые журналы.  

Школа существует пятый год. 
Но каждый месяц директор по-
прежнему  ломает  голову,  как 
свести дебет с кредитом: «Из-
начально мы думали, что семья 
каждого ученика сможет вносить 
ежемесячно благотворительную 
помощь в размере 2,5 тыс. руб. 
Оказалось,  что  это  по  силам 
только нескольким семьям. Но 
это вовсе не мешает остальным 
20 ребятам продолжать обучение 
в Альшани. При этом родители 
всех без исключения детей помо-
гают школе чем могут».

Брат с сестрой признаются, 
что Альшань стала для них ле-
чебницей, где они учатся пре-
одолевать равнодушие, которое 
царит между людьми в городах. 
«Мы реально увидели, что доб-
рых, бескорыстных людей очень 
много. Без их помощи мы бы 
не смогли два года назад провес-
ти в школу газ и решить вопрос 
с отоплением. У нас бы ниче-
го не получилось, если бы все 
те, кто трудится в школе, с кем 

мы общаемся в различных ка-
бинетах, не проявили чуткость, 
понимание, доброту. По сути, 
наша школа – народный про-
ект. А началось всё с того, что 
мы, взрослые, начали помогать 
друг другу. Дети это видят и рас-
тут другими. Они не выясняют, 
у кого телефон круче или одежда 
более модная. Другие ценнос-
ти  выходят  на  первый  план. 
Мы спросили, о чём мечтают 
наши  ученики.  Оказывается, 
большинство  о  домике  в  де-
ревне, чтобы на природе жить 
и работать. И это стало главной 
наградой за труды. Ведь если се-
ло у нас будет крепким, то и Рос-
сия не пропадёт. Таково наше 
скромное мнение».

назначена гениальным диреКтором
Почему городских детей возят учиться в сельскую школу

грани  жизни

Мария  
ПОЗДНЯКОВА,

M.Pozdnyakova@aif.ru

Предмет «Окружающий мир» дети могут изучать, 
 путешествуя по Оке на древнерусской ладье.

«Наши дети не выясняют, у кого телефон круче или одежда более модная. Другие ценности выходят 
на первый план. Большинство  мечтает о домике в деревне, чтобы на природе жить и работать».

С первого класса ученикам дают уроки гончар
ного мастерства.

Фото из архива школы
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слышала, что у николая 
валуева рак мозга. сам он 
это отрицает, при этом при-
знаёт, что делал операцию. 
Чем валуев всё-таки болен?

с. сударкина, Коломна 

У Валуева 
а к р о м е г а л и я 
(заболевание, 
связанное с на-
рушением фун-
кции передней 
доли гипофи-

за), из-за которой он в 2010 г. 
завершил боксёрскую карьеру. 
Вот что он сам рассказывает 
про болезнь: «У гипофиза есть 
небольшая опухоль, доброка-
чественная. Зло её в том, что она 

давит на гипофиз, и происходит 
вырабатывание гормона роста. 
В результате человек вырастает 
непропорциональным. Могут 
быть толстые пальцы, слишком 
большая голова (у Валуева самые 
большие кулаки среди тяжелове-
сов  в истории (43 см). – Ред.). 
Впоследствии проблема может 
привести к летальному исходу. 
Ну, может, не во всех случаях, 
но к досрочному выходу в утиль 
точно. То есть отказывают поч-
ки, происходит разгерметизация 
сердечных клапанов. Когда я об 
этом узнал, решил делать опера-
цию. В итоге их было несколько».

Валуев до сих пор проходит 
терапию. Как он признавался 
«АиФ», лучшим лекарством для 
него является сон: «Если вы-
сплюсь, всё будет хорошо».

чем болен николай ВалУеВ?
 »слУхи

на правах рекламы

Через неделю любимая 
тётя собирается отмечать 
50-летие. а организм уже 
приготовил ей неприятный 
сюрприз – папиллому. да 
ещё прямо на шее. помоги-
те советом! 

Марина, смоленск

Да, чем старше возраст, тем 
чаще появляются папилломы. 
Вы даже не представляете, как 
легко и просто теперь можно 
избавиться от папиллом всего 
за пару дней. Гель-эксфолиант 
Клареол МГНОВЕННО уберёт 
наросты и восстановит кожу. 
Наносите 1 каплю на нарост, 

он темнеет и просто отвалива-
ется. Через 2 дня не останется 
даже следа от папилломы. Так 
что ваша тётя точно успеет к 
своему юбилею!

Сегодня «Клареол гель» 
 ВСЕГО за 1 руб.!* по бесплатно-
му телефону  8-800-100-22-66. 
Код: А.2606.К 

ООО «Позитив БИО», ОГРН 
1117746983782, 115230, РФ, Мос-
ква, Варшавское ш., д. 36, стр. 7,  
эт. 2, оф. 6А. Срок проведения акции с 
01.03.2019 по 31.12.2019. Информацию 
об организаторе акции, о правилах её 
проведения, количестве призов, сроках, 
месте, порядке их получения можете 
узнать по тел. 8-800-100-22-66. 

*При заказе от 1 шт.

ПаПиллома «В Подарок» на юбилей?

 »Полезный  соВет

прочитал, что ради по-
жарной безопасности будут 
отбирать землю у тех, кто 
не косит траву и не убирает 
мусор. Что за беспредел?

е. рудин, иркутская обл.

Да, Минэкономразвития 
подготовило законопроект 
об изъятии земли за наруше-
ние пожарной безопасности. 
«Документ направлен на за-
щиту жизни и здоровья граж-
дан», – говорит замминистра, 
глава Росреестра Виктория Аб-
рамченко. «Но законопроект 
не коснётся граждан, живущих 
в населённых пунктах или в са-

д о в о д ч е с к и х 
т о в а р и щ е с т -
вах, – уточняют 
в ведомстве. – 
К а т е г о р и е й 
риска являются 
участки в 5-ки-

лометровой зоне от населён-
ных пунктов. В основном это 
земли сельхозназначения или 
лесные. Именно их правообла-
дателям надо соблюдать прави-
ла пожарной безопасности. При 
этом изъятие имущества явля-
ется крайней мерой. Речь идёт 
о лицах, которые систематичес-
ки уклоняются от выполнения 
закона». Сейчас первая редак-
ция законопроекта отправлена 
на доработку.

отберУт ли землю за нескошеннУю траВУ?
 »дача

летом туристы кидают 
в фонтаны деньги. Куда они 
потом деваются?

е. писарева, Москва

В большинстве стран мира 
направляются на счета благо-
творительных организаций или 
поступают в бюджет районов, где 
стоят фонтаны. 

Как рассказали «АиФ» в мос-
ковском предприятии «Гормост» 
и ГУП «Водоканал Санкт- 
Петербурга», в РФ сбор монет 
в рамках обслуживания фон-
танов не ведётся. Как правило, 

полная замена воды с помыв-
кой чаши фонтана происходит 
от 1 до 7 раз в месяц. За это время 
большинство монет подверга-
ются коррозии и уже не годятся 
к употреблению. Поэтому учёт их 
коммунальщики не ведут, а вмес-
те с мусором и илом отправляют 
на утилизацию (монеты из фон-
танов в Европе, например, не 
поддаются коррозии, поскольку 
«урожай» там официально со-
бирают каждый день). Мелочь 
из российских чаще всего при-
сваивают бомжи и подростки. 
Ориентировочно в фонтанах 
«Каменный цветок» и «Дружба 
народов» на ВДНХ в Москве 
скапливается за день по 100 руб. 
Для сравнения: в фонтан Треви 
в центре Рима туристы ежеднев-
но кидают м онет на 4 тыс. евро  
(1,5 млн евро в год).

кУда идУт монеты 
из фонтаноВ?

 »деньги написали, что с 2021 г. 
поступать в вузы можно бу-
дет онлайн, по интернету. 
Это как?

в. Щербакова, воронеж

Сейчас разрабатывается еди-
ный портал образовательных 
программ, где будут собраны все 
возможные вузы и направления 
для поступления в них. Там же 
можно будет подавать все доку-
менты в электронном виде на вы-
бранные специальности, включая 
заявление. В некоторых случаях 
будет возможно дистанционное 
прохождение вступительных эк-
заменов. Отдельные элементы 
сервиса нач нут использоваться в 
приёмной кампании 2021 г., а в 

2022 г. запустят пилотный проект. 
«Сразу все смогут видеть, в какие 
вузы сколько людей подали заяв-
ления и на какие специальнос-

ти, а не искать 
информацию 
по сайтам кон-
кретных вузов, 
как сейчас, – по-
ясняет директор 
Центра эконо-

мики непрерывного образования 
РАНХиГС Татьяна Клячко. – И в 
том числе вуз будет видеть, кто ку-
да поступает, насколько осознан-
но человек делает выбор. Бывает, 
абитуриенты подают заявления 
одновременно на социологию, 
политологию и филологию в 
разные вузы. Приёмная комиссия 
будет решать, брать ли ей к себе на 
учёбу такого студента». 

можно ли ПостУПить В ВУз онлайн?
 »образоВание

ВОПРОС – ОТВЕТ

Пенсионерке Марии 
Ивановне, которой  
не удалось 
дозвониться  
до Путина,  
губернатор  
на радостях  
подарил 
двухкомнатную 
квартиру.
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периодически возникают 
разговоры, что будут стро-
ить мост на сахалин. Когда 
это произойдёт?

с. сысоев, Хабаровск

– Железнодорожная часть 
проекта предварительно оце-
нивается в 540 млрд руб. Это в 
2 с лишним раза больше, чем 
стоимость Крымского моста. 
Но на эти деньги предполага-

ется построить 
не только мост 
через пролив 
Н е в е л ь с к о г о 
длиной 6 км, 
но и 583 км 
железной до-

роги,  соединяющей его  
с действующими магистраля-
ми, – говорит член Объединён-
ного учёного совета РЖД Виктор 
Разбегин. – При этом часть ин-
вестиций выделит федеральный 
бюджет, проект вошёл в План 
развития и модернизации ма-
гистральной инфраструктуры. 
Министерство по развитию 
Дальнего Востока оценило 
господдержку, необходимую 
до 2025 г., в 433 млрд руб. Но в 
эту сумму входит также новый 
порт. Исследования показыва-
ют, что проект окупится за счёт 
эффекта, который он даст раз-
витию Сахалина и Приморья. 
Решение о начале строитель-
ства Правительство РФ может 
принять в 2019–2020 гг.

когда ПостроЯт мост на сахалин?
 »Проекты

Дети – главные «чистильщики» 
фонтанов. Фото PhotoXPress

на правах рекламы

почему большинство рос-
сиян, болеющих сахарным 
диабетом, не получает ква-
лифицированную помощь?

М. петренко, 57 лет

Причин этому много: уста-
ревшая система здравоохра-
нения, недостаточная инфор-
мированность о серьёзности 
заболевания, нежелание обра-
щаться к специалистам на на-
чальных стадиях заболевания. 
Большинство начинает бороть-
ся со своей болезнью в полном 
одиночестве, пробуя множество 
сомнительных методик. Что-
бы исправить сложившуюся 

ситуацию, специалисты ООО 
«МОНОПОЛИЯ ЗДОРОВЬЯ» 
приняли беспрецедентное ре-
шение – проводить консульта-
ции по телефону для всех, кому 
нужна помощь в борьбе с диа-
бетом 2-го типа! После деталь-
ного изучения персональных 
особенностей каждому будет 
рекомендован индивидуальный 
курс. Практика показывает, что 
при соблюдении простых реко-
мендаций наблюдается значи-
тельный прогресс у больных СД 
2-го типа. Не ждите обостре-
ния – получите необходимую 
помощь прямо сейчас!

Бесплатная «горячая линия»  
8-495-645-98-83, ежедневно 
с 9.00 до 20.00.

как ПолУчить Помощь При диабете?
 »здороВье
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