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Календарь работ
свелку, кабачок, патиссон, морковь, редис, 
укроп и петрушку на зелень.

 Высаживают на грядки яровой чеснок, 
лук севок.

 Продолжают уход за рассадой 
баклажана, перца сладкого, 

сельдерея, томата. Растения 
для закаливания выносят в теплые дни 
на открытый воздух, но их необходимо 
защитить от прямых солнечных лучей.

 Картофель на проращивании 
регулярно осматривают, загнившие 

клубни удаляют.

цветочные

 Подкармливают луковичные, 
мелколуковичные культуры 

и зимовавшие в грунте многолетники. 
В первую подкормку дают только 
аммиачную селитру – 20 г/м2. 
Для нарциссов и гиацинтов к азотным 
удобрениям добавляют 20 г суперфосфата 
и 10 г сернокислого калия на 1 м2.

 Если розы в прошлом году 
болели мучнистой росой, черной 

пятнистостью, ржавчиной или другими 
грибными заболеваниями, то после 
обрезки растения обрабатывают 2%-ной 
бордоской смесью.

плодовые

 В середине апреля под семечковые 
вносят азотные удобрения. А когда 

почва в приствольных кругах просохнет, 
ее перекапывают, предварительно внеся 
органические, фосфорные и калийные 
удобрения.

 Прививают черенки сортов груши 
в крону растущих в саду деревьев 

груши или других совместимых с ней 
пород (айва, ирга, рябина).

ягодные

 Под землянику вносят комплексные 
минеральные удобрения 

(2 ст. ложки на 1 м2 грядки) и рыхлят 
почву в междурядьях. Растения, сильно 
оголившиеся и выпирающие из почвы, 
подокучивают. В период заморозков 
землянику укрывают.

 Пока не пробудились почки, побеги 
малины подвязывают на шпалеры – 

так растения будут лучше освещаться 
солнцем, и ягоды созреют раньше.

овоЩные

 Высевают на рассаду семена 
среднеспелых сортов белокочанной 

капусты. В открытый грунт высевают 

ЧИТайТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ

№ 9/2025
в продаже с 5 мая

 Рассадить по местам
Как высадить томаты, перцы, 
капусту, чтобы пошли сразу 
в рост

 В поисках своего 
огурца
Как показали себя на грядке три 
сорта зеленцов

 Верхняя часть 
айсберга
О сложностях выращивания 
салатного растения

 Подготовка к общему 
собранию СНТ
Консультация юриста 
по кворуму, доверенностям

 Бородатые 
и безбородые
Какие ирисы дольше цветут?

В КАЖДОМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ 
ответы дачного юриста и экс-
пертов на вопросы читателей, 

рецепты, кроссворды, гороскоп.

В России надо 
жить долго!

 Когда тебе 70, 
многое наблюдаешь 
как бы от начала и 
до конца. Ну словно 
фильм посмотрел. 

А я-то сейчас не про 
кино, а про жизнь.

В  нашей деревне 
редкое окно без занавесок. 

Да  прямо скажем, одно. Через него 
вечером видна лампочка без абажу-
ра. И тень мелькнет. Это Таня.

Я  помню ее двадцатилетней. 
Симпатичная, с косой до пояса. 
Всегда приветлива и в хорошем на-
строении. И  всегда с собакой. Со-
баки менялись, порода была неиз-
менна  – овчарка. И  окно без штор 
и лампочка на шнуре. Тоже всегда. 
Я как-то спросил, чего голо так? От-
махнулась, успею еще, обживусь.

Потом в доме появился мужчи-
на. Плечистый такой, обаятельный. 
Какое-то время гуляли они втроем. 
А потом он уехал на Север подзара-
ботать, как шутливо объяснила мне 
Таня, «на занавески». Сама же оста-
лась – «на кого собаку брошу».  И ста-
ла она ждать. А  когда ждешь, все 
кажется временным, и занавески 
вешать не хочется. А  он ее сначала 
звал, долго, потом перестал. Семью 
завел и исчез из Таниной жизни.

Нынче, как прохожу проулком, 
мимо окон без занавесок, нет-нет, 
да подивлюсь на то, как обидно обо-
шлась судьба с милой женщиной Та-
ней. Но, может, она так обходится со 
всеми, кто не спешит вешать занаве-
ски и абажур на лампочку, полагая, 
что время терпит, какие наши годы. 
А тебе уже 48. И вся твоя семья – ум-
ная, преданная овчарка Герда. 

М-да, если долго жить, то ка-
кое только кино не прокрутит тебе 
жизнь.

У ДаЧНОй КаЛИТКИ
с Владимиром Огородниковым

 Когда тебе 70, 
многое наблюдаешь 
как бы от начала и 
до конца. Ну словно 
фильм посмотрел. 

А я-то сейчас не про 
кино, а про жизнь.

В  нашей деревне 
редкое окно без занавесок. 

следуЮЩиЙ номер «дачи» выЙдет 5 мая

2 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940садовая панорама
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Садовод-испытатель, последователь природного земле-
делия, врач, к. м. н. Геннадий Федорович Распопов на стра-
ницах газеты «ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru

WhatsApp  +7 903 721 50 97

Спросите Распопова! ЧТО НУЖНО ДЛЯ ПРИЖИВаЕМОСТИ ГОЛУБИКИ?

ЧТО МОЖНО ПОСаДИТЬ ВЕСНОй?

Мы стали обладателями 
участка. Хотим развести 
сад. Что можно посадить 
весной, а какие деревья лучше 
приживутся осенью?

Михаил, г. Гороховец

КаК ИСПОЛЬЗОВаТЬ ПРОСРОЧЕННУЮ МОЛОЧКУ?

Как можно с пользой для смородины, жимолости, крыжовника 
и других кустарников в саду использовать молочную продукцию 
с истекшим сроком годности? Нам привозят кефир, молоко, 
ряженку, но мы не съедаем, остается много. Как развести 
и опрыскивать растения? По-видимому, просто вылить под куст 
нельзя? Для крыжовника, наверное, эти продукты будут 
кислыми. Сомневаюсь.

Владимир Петрович, Пушкинский р-н, Московская обл.

 Уважаемый Владимир Петрович! 
Я люблю эту тему. Если молочную про-
дукцию развести водой в 10 раз, то 
можно спокойно поливать под корень 
любые растения. Кислотности бояться 
не стоит, это не серная кислота, а полез-
ная для биоты молочная, которую тут же 

съедят бактерии. Но я делаю проще. На-
греваю продукт, отцеживаю сыворот-
ку, а творог отдаю или животным, или 
птичкам. А сыворотку развожу в 5 раз и 
опрыскиваю все растения. В сыворотке 
много кальция и микроэлементов, по-
лезных любым растениям.

При покупке саженцев голубики 
продавец посоветовала посадить 
их в грунт, состоящий из торфа 
верхового, добавить серу и микоризу. 
Достаточно ли этого для приживае-
мости и развития голубики?

Надежда Николаевна, 
Клинский р-н, Московская обл.

 Уважаемая Надежда Нико-
лаевна! Совет вам дали очень 
правильный. Сера надежно и 
стабильно подкисляет любую 
почву, а торф голубика лю-
бит, а вот перегной не очень. 
В  принципе, если торф кис-
лый, можно и не добавлять 
серу. А  посадить саженец в 
яму размером 40 × 60 см, по-
сле чего мульчировать хвоей.

 Уважаемый Михаил! Весной выса-
живать можно все, но успех зависит не 
от сезона, а от качества саженцев. Если 
корневая система закрыта, можете вы-
саживать с апреля до июля. Если саже-

нец с открытыми, обрубленными, пере-
сохшими корнями, то спасти его можно, 
если высадить сразу после оттаивания 
земли в апреле. Посаженные в жару уже 
не спасти. 

Хвойники лучше высаживать вес-
ной, но с большим земляным комом. Хо-
рошо готовить почву, укрыть от прямых 
солнечных лучей. 

Ягодники лучше посадить осенью, 
начиная с августа, они хорошо укоре-
нятся до морозов. А  плодовые осенью 
сажать рискованно, они укорениться не 
успеют, в зиму уйдут ослабленными, в 
аномальные зимы могут погибнуть.

ГУМУС ИЛИ КОМПОСТ?

КаК РаСПОРЯДИТЬСЯ КУПЛЕННЫМ НаВОЗОМ?

Купил машину свежего навоза из фермерского хозяйства. 
Понятное дело, сразу раскидывать по саду нельзя, надо чтобы 
полежал. Но как правильно распорядиться таким подарком, 
чтобы получился хороший перегной? Чем укрыть, чтобы 
не пересох?

Сергей Павлович, г. Тосно

 Уважаемый Сергей Павлович! Резуль-
тат зависит от наличия червей в вашей 
почве. У меня их много, и я осенью все 
грядки накрываю таким навозом слоем 
не толще 5 см, и черви его весь превра-

щают в копролиты. А на бедной почве он 
весь вымоется дождем. Кучу нужно на-
крыть любой пленкой или брезентом  – 
таким образом, обычно через 1–2 года, 
биота его тоже превратит в перегной.

КаК ВЫКОРЧЕВаТЬ СТаРЫй КРЫЖОВНИК?

У нас в саду есть куст черного крыжовника, огромный, старый, 
его никогда не обрезали и не омолаживали. Ростом 2 м и, наверное, 
столько же в обхвате. Колючки большие, длинные, очень цепля-
ющие, и их много. Куст погиб, надо корчевать. Может, есть 
какие-то приемы корчевания, чтобы не израниться?

Маргарита, Истринский р-н, Московская обл.

 Уважаемая Маргарита! Без техники с 
таким кустом не справиться. Либо вам 
потребуется время и терпение, чтобы в 
толстых перчатках понемногу срезать 
под корень все ветки. Использовать 
длинный секатор. Оставшийся корень 
нужно засыпать навозом или селитрой, 
и он перегниет. Вытащить его можно 

по принципу рычага. Окопать вокруг 
куста, повреждая корни. Сделать дыру, 
уходящую под корень, вставить в нее 
бревно или жердь. Под  это бревно по-
ложить поперек другое бревно, создавая 
принцип рычага. И  несколько человек 
должны давить на него, чтобы вытащить 
корень из земли.

 Уважаемая Ирина Викторовна! 
Можно сказать, что ничем и одновре-
менно всем. Если мы складываем в 
кучу любую органику, она компости-
руется. И мы черную землю, богатую 
гумусом, называем компостом.

Если на лугу или в лесу травы, 
листья перегнивают сами, и мы сгре-
баем черный слой, то мы его не на-
зываем компостом, а сразу говорим – 
принесли чистый гумус. Но  я как 
ученый знаю, что настоящий долго-
играющий гумус делают микоризные 
грибы в симбиозе с корнями, из них 
получается не перегной, а особый 
клей гломалин, который сотни лет 
не разлагается в почве и сохраняет ее 
полезные свойства.

Объясните, пожалуйста, чем 
компост отличается от гумуса, 
в чем разница использования?

Ирина Викторовна, 
г. Егорьевск, Московская обл.

3дежурныЙ по даче
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КОНКУРС
«ДаЧНЫЕ ИСТОРИИ»

Дорогие читатели!
Мы знаем, что вы любите конкурсы. 

В честь открытия нового сезона 
«ДАЧА» объявляет традици-

онный конкурс «Дачные истории». 
Участвуйте! Присылайте свои 

заметки, рассказы, фотографии 
и комментарии к ним! Лучшие 

из них будут опубликованы в газете! 
Главные критерии отбора – красиво, 

интересно, полезно.

номинации конкурса
 удачныЙ совет

Какой совет, услышанный от экспертов, соседа, друзей, 
телепередачи, прочитанный в книге, газете и так далее, 

вам пригодился на даче? Насколько удачным 
или неудачным он оказался? Расскажите нам! И какой 
совет вы сами можете дать садоводам-огородникам?

критерий для отбора: полезный совет, короткий 
и интересный рассказ.

 мечта сбылась!
О чем вы долго мечтали, а теперь можете любоваться 
результатом каждый день – будь то появление уголка 
отдыха, беседки, бани, мостика, скамейки, клумбы… 

Мечта может быть любой! Покажите нам фотографию, 
опишите свою историю, поделитесь радостью!

критерий для отбора: качественный снимок плюс 
комментарий или короткий рассказ.

 урожаЙное лето
Гордость, умиление, восторг, удовлетворение… 
Эти эмоции испытывает каждый дачник, увидев 

созревающий урожай. Грех не похвастаться плодами 
своего труда! Присылайте фотографии собранных 
вами ягод, овощей, фруктов – любых даров своего 
участка. Короткий комментарий приветствуется!

критерий для отбора: красивый, эффектный, при-
емлемый для печати снимок.

конкурс продлится 
до 31 октября 2025 года

победителеЙ ждут премии
В каждой номинации:

I место – 3000 руб.
II место – 2000 руб.
III место – 1000 руб.

желаем удачи!

наШ адрес: 
127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 2.

Издательская группа «Кардос», газета «ДАЧА».
Email: dacha@kardos.ru

Не забудьте указать имя, отчество, фамилию 
и телефон (обязательно!).

Общие сведения об условиях проведения конкурса читайте 
на сайте dacha.kardos.media

Лук угощаем чаем, 
а морковку – песочком

 Чтобы каждый год получать 
хороший урожай овощей, мы с 
осени готовим грядки и в тече-
ние всего дачного сезона уха-
живаем за растениями. Кроме 
этого, при посадке каждому рас-
тению необходима своя добавка.

Огурцы и кабачки любят 
перегной. Мы  его и вносим. 
Без него не будут цвести и наши 
тропические цветы  – канны. 
При  посадке картофеля мы до-
бавляем золу и кладем от вреди-
телей луковую шелуху. В борозд-

ки для моркови мы добавляем 
немного песка, а для репчатого 
лука кладем сушеный спитой 
чай, который добавляем также 
при посадке гладиолусов и удо-
бряем им розы. В каждую лунку 
для томатов насыпаем горсть 
сушеных белых сухарей.

В результате мы каждый год 
получаем хороший урожай ово-
щей, а цветы радуют нас своей 
красотой весь дачный сезон.

Ирина Кряжина, 
г. Орехово-Зуево

 Пробную партию картошки 
высаживаю в конце апреля  – 
для раннего урожая. Обычно 
это оправдывает себя: картофе-
лю важно развиваться в первые 
недели в условиях более влаж-
ной почвы, а в мае она уже под-
сыхает.

Риск, конечно, есть, но он 
минимальный: клубни, во-пер-
вых, достаточно холодостойкие, 
во-вторых, их надежно спрячет 
от возможных ночных замороз-
ков около 10 почвы.

Сколько раз замечал, как 
весной ведут себя оставленные 
в земле с прошлого года клубни. 
Спокойно прорастают самыми 
первыми. И даже весенние за-
морозки им не страшны. Поэто-
му я не боюсь проводить ранние 
посадки.

Андрей Ганин, г. Тутаев, 
Ярославская обл.

Рискую и ем помидоры
 В  конце апреля всегда вы-

саживаю в теплицу несколько 
растений помидоров. Рискую, 
конечно, но, если с погодой все 
сложится удачно, они первыми 
превратятся в красавцев с крас-
ными плодами.

За  апрель теплицы основа-
тельно прогреваются, а поли-
карбонат неплохо защищает от 

ночных заморозков до –3–5 °С. 
От  более сильного заморозка 
спасает дополнительная защи-
та: внутри теплицы накрываю 
кусты прозрачными колпаками 
(пластиковые короба или ве-
дра). А на ночь можно прикрыть 
и непрозрачными емкостями, 
теми же ведрами.

Елена Шишкина, г. Тольятти

Пошли сажать
картошку

наШ адрес: 127018, г. Москва, 
ул. Полковая, д. 3, стр. 4,  Издательская 
группа «Кардос», газета «ДАЧА»
E-MAIL: dacha@kardos.ru
телеФон: +7 495 721 50 97
WHATSAPP +7 903 721 50 97

Обязательно указывайте ФИО и регион проживания

пиШите, звоните нам!
делитесь опытом,

задаваЙте вопросы

Меняем темное 
на светлое

 Некоторые многолетние культуры (вино-
град, розы, ремонтантную землянику) до на-
чала июня держу под укрытием. Не зимним, 
конечно. Его  я снимаю вовремя, как толь-
ко позволит погода. Просто основательное 
укрытие, я называю его темным, меняю на 
более легкое – светлое. Использую для этого 
пленку или укрывной материал.

Под  таким укрытием и светло, и значи-
тельно теплее, чем снаружи, поэтому зеле-
ные листья и побеги распускаются активнее. 
Ночные заморозки им не страшны. Этот 
прием на месяц удлиняет вегетационный 
период, что для некоторых сортов и культур 
имеет огромное значение.

Владимир Григорьев, г. Самара

4 Пишите нам на e-mail: 
dacha@kardos.ruдачныЙ Форум
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Мульчу отправляю
на север

 В конце апреля – начале мая земля должна как мож-
но быстрее прогреться, в этом случае вегетационный 
период будет использован максимально. А  в наших 
краях он, к сожалению, короткий. А теперь посмотри-
те на наши грядки и приствольные круги деревьев, у 
хороших хозяев они максимально закрыты мульчей.

Для зимы это было замечательно, теперь же муль-
ча неуместна, она сохраняет под собой холод, не дает 
почве прогреваться. А в холодной почве корни не ра-
ботают.

Сам я весной беру в руки грабли и сгребаю мульчу 
на северный край грядок и приствольных кругов. За-
тем подчищаю тяпкой случайно проросшие сорняки – 
и почва к прогреву готова!

Павел Калугин, г. Москва

Удобрять ли картофель перед 
посадкой?

 Если навозом удобрить почву с осени, тогда его внесение 
в лунки при посадке необязательно. За  осень-весну вода от 
осадков растворит часть питательных веществ из навоза и 
равномерно распределит по всему пахотному слою. Это улуч-
шит их доступность для корневой системы картофеля, кроме 
того, устранит его обжигающее действие на клубни.

На песчаных и отчасти супесчаных почвах вносить навоз 
с осени нецелесообразно, так как эти почвы обладают дрени-
рующими свойствами, и большая часть питательных веществ 
за осень и весну будет вынесена в грунтовые воды и безвозврат-
но потеряна. На таких почвах перепревший навоз целесообраз-
но вносить только непосредственно во время посадки картофеля 
сверху клубней, а лучше перед первым окучиванием.

Владимир Афанасьев, г. Петрозаводск

Сенная палочка есть 
в каждой луже

 Приготовить раствор сенной палочки 
можно и без особых технологий, так как для 
этой бактерии концентрация не имеет значе-
ния, лишь бы она сама живая была. При этом 
она чрезвычайно активная, присутствует вез-
де, где есть преющая трава. Особенно много 
ее везде весной, там, где воды касается сухая 
трава. То есть весной она кишит в любой мел-
кой луже (например, в придорожных кана-
вах) с прошлогодней травой на дне. Или мож-
но в любую лужу или ведро накидать охапки 
нарванной вокруг сухой травы, и на следую-
щих выходных там точно будет расцвет сен-
ной палочки.

Сенную палочку приготовить очень про-
сто. В  литературе всегда советовали посы-
пать больное растение по листве крошевом 
навоза или навозного перегноя (либо сделать 
болтушку горсти навоза или перегноя в ведре 
с водой, а потом веником сплошь обрызгать 
этой водой больной куст). На  практике же 
оказалось, что необязательно брать навоз: 
можно использовать охапку просто прелой 
травы из кучи компоста или сам компост, 
сенная палочка там всегда есть. Обычно 
этот метод рекомендован против несложных 
грибных болезней типа мучнистой росы (бо-
тритиса). Однако метод далеко не всесилен. 
У  болезни всегда есть причина: чаще всего 
это передоз удобрениями, подкормками. 
Если растение сильно отравлено едким удо-
брением (это может быть и птичий помет, и 
зеленое удобрение), то сенная палочка поло-
жение уже не исправит, куст так и погибнет.

Ягоды клубники тоже неперспективно 
спасать от серой гнили сенной палочкой.

Павел Траннуа, ученый агроном

Удобрять ли картофель перед 
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осадков растворит часть питательных веществ из навоза и 
равномерно распределит по всему пахотному слою. Это улуч-
шит их доступность для корневой системы картофеля, кроме 
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с осени нецелесообразно, так как эти почвы обладают дрени-
рующими свойствами, и большая часть питательных веществ 
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Владимир Афанасьев, г. Петрозаводск

но потеряна. На таких почвах перепревший навоз целесообраз-
но вносить только непосредственно во время посадки картофеля 

Владимир Афанасьев, г. Петрозаводск

в кадре – 
цветы!

дачная 
Фотосессия

ждем ваШи ФотограФии!

апрельскиЙ 
цветник. 

горицвет – первыЙ!
Ольга Казанцева, 

г. Ульяновск

Кому нужен азот?
 Меня всегда интересовал вопрос, почему для пере-

гнивания органики (например, мульчи) нужен азот. 
Ну чем не парадокс?! Чтобы получить тот же азот, его 
надо из почвы сначала забрать. Сильнее всего это на-
блюдается при мульчировании соломой или опилка-
ми (голая клетчатка!).

Дело в том, что подобную мульчу активно разла-
гают грибы, а им для роста тоже необходим азот, вот 
они и забирают его из почвы. Замечали, земляника 
или картофель под соломенной мульчей получаются 
«с горох»? Вот вам и закон огородника: чтобы мульча 
активно работала на процветание посадок, ее необхо-
димо сопровождать азотными удобрениями. Лучший 
выход – добавлять небольшое количество сухого пти-
чьего помета – вразброс прямо по мульче.

Дождь или полив дождеванием делает доступным 
это удобрение для грибов, мульча быстро разлагается, 
сама превращается в удобрение. Подойдет и травяное 
удобрение («зеленка» из молодой крапивы и т. п.).

Владимир Лесов, г. Калуга

Чтобы морковь взошла 
быстрее

 Чтобы морковь дружно взошла, я сначала семена насы-
паю в тканевый мешочек и опускаю его на 20 минут в горя-
чую воду, примерно 50 °С. Горячая процедура пробуждает 
семена и помогает быстрее прорасти.

Перед посевом проливаю грядку горячим раствором 
марганцовки розового цвета. Затем делаю бороздки на 
небольшом расстоянии друг от друга и сею в них семена 
тонкой полоской. Присыпаю землей, накрываю грядку не-
тканым материалом. На него по краям опускаю кирпичи, 
чтобы ткань не улетела. Под  теплым покрывалом семена 
всходят быстро.

Софья Кулиш, Краснодарский край

Сажайте хоть финики!
 В последнее время дачники то и дело заводят раз-

говоры о потеплении климата и в связи с этим – о по-
садке в средней полосе растений из жарких регионов. 
Да – посадить-то можно. Но весь вопрос в том, выдер-
жат ли они возвратные холода? Здесь проблема не в 
том, что тепла не хватает. Да, у нас бывает тепло-теп-
ло, как в нынешнем апреле, а потом – раз, и снег, за-
морозки.

Опыта выращивания теплолюбивых растений в 
средней полосе страны много – пробуют и батат, и ара-
хис, и унаби, и киви. Виноград растет. Арбузы, дыни, 
абрикосы – не редкость. Сажайте хоть финики, но обе-
спечьте защитой от заморозков. Успеете накрыть рас-
тения, поставить надежный каркас? Есть время, азарт 
и крепкие нервы? Тогда климат на вашей стороне.

Владимир Григорьев, г. Самара
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ВаЖНО!

Не используйте в каче-
стве удобрения навоз. 

при избытке азота корне-
плод моркови вырастает 
рогатым и искривленным. 

Для  моркови я завел две грядки: 
одна посевная, другая паровая. 
Паровую закладываю на сво-
бодной пустой грядке весной. 

Обязательное условие – не занимать ме-
сто, где выращивались укроп, капуста. 
Эти  культуры выбирают из почвы те же 
питательные элементы, что необходимы 
и моркови.

Готовлю паровую грядку так: сначала 
посыпаю на всю поверхность золу, вы-
капываю первую траншейку на глубину 
штыка лопаты, заполняю ее компостом. 
Копаю рядом следующую траншею, а 
почвой из нее закрываю предыдущую 
траншею с компостом. Грядку закрываю 
укрывным черным материалом, который 
лежит до следующей весны (фото 1).

Рядом грядка, на которую морковь 
сею как обычно. А осенью после уборки 
корнеплодов перекапываю ее, удобрив 
золой и компостом. Так она зимует, а вес-
ной перекапываю вновь и закрываю ее 
черным укрывным материалом, снятым 
с первой грядки.

Паровую грядку весной после снятия 
укрытия рыхлю граблями или 
лучше ручным игольчатым 
культиватором и высе-
ваю семена. Удобрен-
ная с осени золой 
и компостом мор-
ковь обеспечена 
всеми питатель-
ными вещества-
ми. И  ни один 
сорняк не всхо-
дит (фото 2)!

Цикл смены 
паровой гряд-
ки на посевную 
ежегодно повто-
ряется.

Почему морковь бывает 
невкусной?

Морковь – растение двухлетнего раз-
вития. В  первый год образуется розетка 
листьев и корнеплод, на второй год вы-
растает прямой стебель с очередными 
листьями, цветет и образует семена. 
Большую роль в первом году в подготов-
ке растения моркови к зимовке и плодо-
ношению играет ее ботва. Листья морко-
ви по окончании роста корнеплода уси-
ленно начинают высасывать из него вла-
гу и испарять. Ведь чтобы перезимовать, 
корнеплоду надо избавиться от воды, ко-
торая при замерзании кристаллами льда 
может его разорвать. И если не выкопать 
вовремя, корнеплод становится рыхлым 
и невкусным.

Внимание на корешки
Важно для уборки моркови не прозе-

вать момент окончания роста корнеплода. 
Определено, что моркови от появления 
всходов до созревания корнеплода требу-
ется 80–100 дней. Видимым характерным 
признаком окончания роста корнеплода 
является появление на корнеплоде белых 
корешков. Поэтому после 80 дней от по-
явления всходов надо каждый день выка-

пывать ближайший корнеплод, и если на 
нем обнаружатся белые корешки, то мор-
ковь готова к уборке (фото 3).

После выкапывания морковку акку-
ратно очищаю руками от излишков зем-
ли и отрезаю ботву. Делаю это острым 
тонким ножом, срезая на пару миллиме-
тров верхушку корнеплода (фото 4).

Храню в мокром песке
Собранный урожай моркови хранит-

ся в погребе в ящиках в песке. Предва-
рительно песок увлажняю  – 1 л воды на 
10-литровое ведро песка. При  хранении 
в ящике на его дно насыпаю слой песка, 
толщиной 2 см, укладываю корнепло-
ды так, чтобы они не соприкасались с со-
седями. Сверху засыпаю сантиметровым 
слоем песка и на него укладываю следу-
ющий слой моркови. Верхний слой кор-
неплодов должен быть засыпан песком. 
Закрываю ящик крышкой, чтобы влага 
меньше испарялась.

Некоторые огородники рекомендуют 
хранить морковь в сухом песке. Мой же 
опыт позволяет утверждать лучшую со-
хранность моркови во влажном. 

Юрий Алексеев, с. Андомский Погост, 
Вологодская обл.

укрытия рыхлю граблями или 
лучше ручным игольчатым 
культиватором и высе-
ваю семена. Удобрен-
ная с осени золой 
и компостом мор-
ковь обеспечена 

2  Грядка с морковью 
без сорняков1  Паровая грядка

3  Есть корешки? 
Пора копать

4  Уборка урожая

Морковь растет без единого сорнякаМорковь растет без единого сорняка
Раньше каждый год меня 
беспокоили грядки 
с посевами моркови. 
Ее всходы появляются 
дней через 14–20. Да за это 
время земля густо 
зарастает сорняками, 
а мелкие морковные 
всходы теряются между 
ними и при прополке 
часто выдергиваются 
вместе с сорной травой. 
Но я придумал, как вообще 
не пропалывать морковь

не терпит 
даже одного часа

ПОСЛЕ УБОРКИ НЕКОТОРЫЕ 
ОГОРОДНИКИ ОБРЕЗАЮТ БОТВУ, 

НЕ ЗАТРАГИВАЯ САМ КОРНЕПЛОД. 
НО ПРИ ТАКОЙ ОБРЕЗКЕ МОРКОВЬ 

ЧАСТО ПРОРАСТАЕТ К НАЧАЛУ 
ВЕСНЫ ПРИ ХРАНЕНИИ. БОТВУ 

НАДО УДАЛЯТЬ СРАЗУ, КАК ТОЛЬКО 
ВЫКОПАЛИ. ОСТАВЛЕННЫЙ ДАЖЕ 

НА ЧАС КОРНЕПЛОД С БОТВОЙ 
ТЕРЯЕТ ВЛАГУ И СТАНОВИТСЯ 

ВЯЛЫМ.

Цикл смены 
паровой гряд-
ки на посевную 
ежегодно повто-
ряется.
ежегодно повто-

6 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaлЮбимая грядка
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Весной сердце садовода 
бьется чаще. И не только 

из-за пробуждения 
земли и предстоящей 

любимой работы, 
но и в предчувствии 

будущего урожая. А будет 
он обязательно большим, 

ведь за зиму прочитано 
и переработано столько 

полезной информации, 
что остается одно – 

идти на рекорд
Если вы начинающий огород-

ник, на любых почвах легкорас-
творимые удобрения вносите 

частями – в течение сезона. 
А не вбухивайте целиком в день 

посадок.
Покормил? Напои!

Если даете растениям 
высокие дозы удобрений, 

поливать их придется 
тоже хорошо.

! маловато 
опыта?

Чем питается рекордный 
урожай

О том, какие 
удобрения давать 
каждой культуре, 
читайте на сайте 

«ДАЧИ», перейдя 
по QR-коду

! маловато 
опыта?

грядка постояла па-
ру-тройку дней и ус-

воила удобрения.
Золу и карбамид 

обычно не смешивают  – из-за 
наличия карбоната кальция в золе.

Разделить на три
Если почва легкая, песчаная, на ко-

торой корни легко обжечь удобрениями, 
лучше все компоненты (золу и карбамид) 
разделить на три части: одну внести вес-
ной перед посевом (в том же порядке, как 
было описано выше), а две другие дать в 
виде июньской и июльской подкормок.

На  песчаной почве полезно осенью 
или весной вкапывать в почву простую 
органику (прелые листья и трава, солома, 
компостированные опилки и т. п.). По за-
пасу азота, фосфора и калия она очень 
бедная, зато хороший «наполнитель-связ-
ка» для легкорастворимых удобрений.

Разумный перебор
Разумный перебор азота (вместо 10 г 

дают за сезон 20–30 г) в умелых руках не 
только не страшен, но и оборачивается 
рекордными урожаями, особенно на та-
ких культурах, как огурец, дыня, томат 
(индетерминантный), тыква, белоко-
чанная капуста, кукуруза, подсолнечник. 
При  этом ни в теплицах, ни на грядках 
накопления нитратов в урожае не про-
изойдет – из-за обилия солнца.

Разумный перебор калия (вместо 10 г 
дают за сезон 20–30 г) тоже не опасен, 
особенно при тепличном выращивании, 
где идет повышенное создание биомас-
сы. Желательно лишь попридержать 
часть дозы на июль, когда при созре-
вании урожая калий остро нужен всем 
культурам. 

Павел Траннуа, ученый агроном, автор 
энциклопедий по садоводству

ких концентраций едких соединений. 
Его стараются внести либо осенью, либо 

за 2–4 недели до посевов (тщательно 
перемешивая с почвой).

Тут надо подумать
Теперь пример более риско-

ванного внесения минеральных 
удобрений. Если на квадратный 

метр внести коробок с горкой 
карбамида (10–12 г чистого азота) 

и 2 стакана печной золы (10–15 г легко-
доступного фосфора), то калия, который 
тоже содержится в золе, может оказаться 
в избытке (около 30 г).

В этом случае садовод обязан грамот-
но оценить положение: если почва гли-
нистая, да еще с высоким содержанием 
гумуса, сухую смесь можно внести как 
основное удобрение весной, но лучше 
с разбивкой по срокам. Первым вносят 
карбамид – под перекопку, за 1–2 недели 
до посева, а золу (тоже под тщательную 
перекопку)  – через несколько дней по-
сле карбамида. Но  так, чтобы до посева 

Основная ставка  – на правиль-
ные подкормки. Лишь нович-
ку кажется, что все достаточно 
просто: развел и полил. А ког-

да и как – написано в инструкции.
Когда ставишь перед собой задачу 

создать грядку с гарантией высокого 
урожая, первым делом прикидываешь в 
голове две вещи. Во-первых, по всем аг-
рономическим правилам надо внести на 
каждый квадратный метр грядки доста-
точно питания: минимум по 10 г азота, 
фосфора и калия. Во-вторых, проследить, 
чтобы эти удобрения не отравили расте-
ния.

Риск – не всегда благородное 
дело

Фосфор может связываться почвой 
настолько прочно, что станет недоступ-
ным для корней, поэтому его часто дают 
с запасом. А вот увеличенные дозы азота 
и калия легко могут оказаться перебо-
ром, особенно в неумелых руках.

На глинистой почве с высокими доза-
ми удобрений работать безопасней, чем 
на песчаной.

С органикой проще
Проще с органическими удобрения-

ми: они разлагаются постепенно, высво-
бождая обильное питание в течение ве-
гетационного периода. Огородники, ко-
торые покупают навозный перегной, за-
бот не знают. При внесении 1–2 ведер на  
1 м2 грядки машины перегноя хватает на 
2–3 сезона (при ежевесеннем внесении).

Компост двухгодичной выдержки  – 
тоже высокопитательная и безопасная 
органика (1–2 ведра на 1 м2), но его 
обычно мало у дачника.

Свежий навоз использовать тоже 
можно, но это рискованно  – из-за высо-

Скорая помощь после холодов
После холодных ночей, местами вплоть 
до минуса, многие растения, особенно томаты, 
приобретают фиолетовый цвет, а у некоторых 
вообще подмерзают макушки. Что делать?

плюс питание. Основная задача – восполнить не-
хватку фосфора.

У меня есть два варианта спасения растений. 
Опрыскиваю стимулятором «Циркон» + биоло-
гические средства защиты + любое комплекс-
ное удобрение для листовой обработки с повы-
шенным содержанием фосфора. Фосфор отве-
чает за наращивание корневой системы. Через 
5 дней – опрыскиваю стимулятором «Эпин».

Такая комбинация с чередованием препара-
тов – помощь для растений при любых стрессах.

Второй вариант  – применяю органические 
препараты на основе аминокислот. Они  улучша-
ют усвоение питания, повышают иммунитет и стой-
кость к стрессам, улучшают рост и развитие. 

Полина Данилова, г. Москва

О чем сигнализирует фио-
летовый цвет? Это  признак 
нехватки фосфора – при низ-
кой температуре растение не 

может усвоить фосфорное питание.
Если подмерзла макушка, куст 

не удаляю. Томаты живучие, в боль-
шинстве случаев пускают пасынки, 

из которых можно вырастить новый 
стебель.

Если макушка уже не поднимет-
ся, то срезаю ее до живой ткани, 
оставив самый сильный пасынок, и 
выращиваю дальше.

В  качестве скорой помощи ис-
пользую антистрессовые препараты 

плюс питание. Основная задача – восполнить не-

Второй вариант  – применяю органические 
препараты на основе аминокислот. Они  улучша-
ют усвоение питания, повышают иммунитет и стой-

Полина Данилова, г. Москва

7лЮбимая грядка
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Питерский виноград 
в самом соку

Многие удивляются, узнав, что в Ленинградской области можно 
собирать виноград. Но так оно и есть. Я вот уже 8 лет получаю 

сочные ягоды. Хочу поделиться с читателями «ДАЧИ» своим 
опытом выращивания винограда в теплице

Размножаю виноград 
так. В  мае достаю че-
ренки, которые еще с 
осени нарезала и зако-

пала неглубоко в землю. И са-
жаю их в стаканчики. Они хо-
рошо укореняются и так ра-
стут все лето. Осенью делаю 
углубление в земле и прика-
пываю их прямо в стаканчи-
ках. Сверху накидываю траву 
или листья, или спанбонд, под 
ними юнцы и зимуют. А  сле-
дующей весной я их высажи-
ваю на постоянное место.

Почему так долго? Я  даю 
саженцам нарастить корни. 
У  нас земля болотистая, кис-
лая. Почвы мало  – глубиной 
на штык лопаты, дальше гли-
на. А  виноград любит слабо-
щелочную почву. Поэтому я 
для него готовлю большую 
посадочную яму. На  дно кла-
ду мелкие камушки,  обломки 
кирпича для дренажа. Насы-
паю землю, компост, стакан 
доломитовой муки, листья. 
Перемешиваю и вставляю под 
углом обрезок пластиковой 
трубы – для будущих поливов. 
Почву проливаю. Далее осто-
рожно извлекаю саженец из 
стакана и высаживаю, обра-
щая корни к югу. Одревеснев-
шую часть почти полностью 
закапываю. И  молодые побеги 
весело смотрят на меня.

Первые два года
Все  поливы молодых кустов 

я проводила через трубу, чтобы 
не заливать почву и избегать в 
теплице влажности. Но  через 
3–4 года трубу убрала, отвер-
стие засыпала, так как корни 
уже ушли за пределы теплицы.

Первый год на постоянном 
месте побег не спешит расти, 

поскольку активно развивает 
корни. И  тоненькая веточка у 
меня не вызрела.

На  второй год побег про-
снулся. Я  его прищипнула на 
расстоянии 10–15 см от земли, 
чтобы пошли молодые побеги – 
на рукава. Оставила 2–3 побега, 
остальные выломала.

Побеги выросли по 1 м – об-
ломала верхушки, чтобы вы-
зревала лоза. Но  если веточки 
не выросли мощными, как хоте-

лось бы, тогда 1 августа у них 
все равно нужно прищипнуть 
верхушки. Пойдут пасынки  – 
их надо выломать.

Побеги гибкие, в августе 
их можно разложить в сторо-
ны на 2–3 рукава (можно и 
больше, если позволяет ме-
сто).

Лозе – три и четыре 
года

На  третий год на каждом 
метровом рукаве из почек 
вверх растут побеги. Осенью 
выбираю по два побега с пя-
тью почками на каждом рука-
ве. Посередине лозы два по-
бега обрезаю  – они лишние. 
То есть получается три рукава 
с двумя сучками замещения 

мещения с 5–8 почками. 
Эту  обрезку нужно прово-
дить ежегодно!

Штамб я не выращи-
ваю, просто рукава от кор-
ня сразу расстилаю. Кли-
мат у нас не тот. Проволока 

у меня натянута пример-
но  на уровне 25–70–170 см. 

Мне так удобно.

С магазинными 
не сравнить

Плодовые побеги выраста-
ют длинные, в теплице места 
не хватает. Поэтому верхушки 
я  обламываю, оставляя после 
гроздей по 10 листьев. Начина-
ют расти пасынки. Я  их  обла-
мываю, оставляя по два листоч-
ка, – они дают дополнительное 
питание ягодам. Когда гроздья 
наливаются, я обрываю ниж-
ние листья, чтобы на вино-
град попадало больше солнца. 
И  ягоды получаются вкусные, 
сочные! Именно сочные, ведь 
дожди в Ленинградской  обла-
сти никто не отменял. С  мага-
зинным виноградом не срав-
нишь.

Первые два года я постоянно открывала и закрывала теплицу. 
А потом стала держать двери с обеих сторон открытыми 

с мая по октябрь. Для чего? 
1. Во время опыления важен сухой воздух и ветерок. 

2. Нет лишней влажности, что обычно приводит к заболеваниям. 
3. Меньше работы.

Первые два года я постоянно открывала и закрывала теплицу. 

ДВЕРИ ВСЕГДа ОТКРЫТЫ

 Начиная с четвертого года 
перестаю поливать кусты.

 Если грозди уже завязались, 
а за ними появился ус, то но-
вых гроздей уже не будет.

 Для созревания только 
что посаженной лозы я в авгу-
сте опрыскиваю куст по листу 
монофосфатом калия – 30–40 г 
на 10 л.

 Укрываю на зиму толстым 
спанбондом в два слоя.

КОРОТКО О  ВАЖНОМ

Вот и все, что я знаю и умею. 
Выращиваю сорта Краса Севера, 
Каринка русская, Поплавский, 
Августин (Плевен устойчивый). 
Урожаи радуют. Попробуйте и 
вы. Оно того стоит! 

Любовь Костомарова, 
г. Санкт-Петербург

на бумаге 
все понятно

Читатели могут сказать: 
на бумаге все понятно, 

а как подойдешь к кусту, 
не знаешь, за что браться. 

У меня так происходит каждый 
раз! Но я беру свою распечатку, 

читаю и соображаю, 
как сделать так, чтобы 
все было, как на бумаге.

из пяти почек. Их  тоже раскла-
дываю горизонтально.

На  четвертый год из этих 
пяти почек вверх пойдут пло-
довые побеги, а на них  – уро-
жай. Когда куст взрослый, то и 
7–8 почек можно оставлять.

На  первом побеге, который 
ближе к рукаву, после цветения 
удаляю кисть. Это  будет побег 
замещения, нужно, чтобы он 
вызрел. Осенью снова отсчиты-
ваю 5 почек (у взрослого и 7–8) 
и отрезаю верхушку. Остальные 
побеги дают урожай.

Осенью обрезаю побег  – на 
рисунке отметила красной мет-
кой. На зиму остается сучок за-

8 Пишите нам на WhatsApp
+7-903-721-50-97плодовыЙ сад
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Спроси любого садовода, 
что такое земляника садовая, 
он даже удивится вопросу – да вон же 
растет, на каждом участке. И будет 
прав! Возможно, кое-кто затруднится 
ответить, что такое земляника 
ремонтантная, но остальные 
с готовностью все объяснят. А вот вопрос 
о землянике нейтрального дня поставит 
многих в тупик

Длина дня 
ее не волнует

НА ЮГЕ СТАРЕЕТ БЫСТРЕЕ

ИЗ-ЗА ВЫСОКОЙ УРОЖАЙНОСТИ 
НЕЙТРАЛЬНОДНЕВНАЯ, А ТАКЖЕ 

РЕМОНТАНТНАЯ ЗЕМЛЯНИКА 
БЫСТРО ИСТОЩАЮТСЯ. 

РАЦИОНАЛЬНЫ СЛЕДУЮЩИЕ СРОКИ 
ВЫРАЩИВАНИЯ РАСТЕНИЙ: СЕВЕР – 

2–3 ГОДА, ЦЕНТР – 2 ГОДА, ЮГ – 
1–2 ГОДА.

ЛУЧШЕ УБРАТЬ

ЕСЛИ ВЕСНОЙ УБИРАТЬ ПЕРВЫЕ 
ЦВЕТОНОСЫ, МОЖНО СУЩЕСТВЕННО 

ПОВЫСИТЬ ПЛОДОНОШЕНИЕ 
НА ВТОРОЙ И ПОСЛЕДУЮЩИХ 

ВОЛНАХ ПЛОДОНОШЕНИЯ.

СОРТА НА ВЫБОР

СОВРЕМЕННЫЕ СОРТА ЗЕМЛЯНИКИ 
НЕЙТРАЛЬНОГО ДНЯ ПО ВКУСУ 

ПРИБЛИЖАЮТСЯ К СОРТАМ 
ОБЫЧНОЙ САДОВОЙ ЗЕМЛЯНИКИ. 

И ТЕМ БОЛЬШЕ ПРИВЛЕКАЮТ 
САДОВОДОВ.

ВКУС И АРОМАТ СОХРАНЯЮТ 
ДО ПОЗДНЕЙ ОСЕНИ СОРТА АВРОРА 

КАРИМА, ВИВАРА, КАБРИЛЛО, 
КАНТУС, КРАПО 10, МУРАНО, МАЛЬГА, 

МАРИГЕТ, МАДЖЕСТИК, ХАДЕМАР, 
ФЛОРИДА БЬЮТИ, ГУРМАНДИН.

а ведь культура эта и интересная, 
и перспективная. Для садовода – 
настоящий подарок, о котором 
многие даже не догадываются.

Ну чем не подарок?!
Речь идет о землянике садовой ней-

трального дня. Обычная после плодоно-
шения закладывает цветковые почки во 
время короткого дня и при более низких 
температурах (конец лета и осень), плодо-
носит в основном в апреле – июле (в зави-
симости от региона). Ремонтантная – два 
раза: как обычная земляника и когда све-
товой день достигает 14–17 часов. А ней-
тральную длина дня не волнует, поэтому 
плодоносит 3–4 раза за сезон – через каж-
дые 1,5 недели (практически постоянно).

Почему земляника нейтрального дня 
плодоносит так часто? Во-первых, ей 
все равно, какой длины световой день. 
Во-вторых, если у сортов обыкновенной и 
ремонтантной формирование цветковых 
почек идет долго, у нейтральной – гораз-
до быстрее. Вот и получается, что общая 
урожайность в несколько раз выше.

Почва нужна богатая
Земляника нейтрального дня хорошо 

растет на любой почве, но лучше плодо-
носит на высокоплодородной, с хорошей 
структурой и последующим питанием. 
При  совместном внесении органики и 
минеральных удобрений прибавка уро-
жая более весомая.

Когда и как?
Высаживать нейтральную землянику 

можно в течение всей вегетации. Многие 
предпочитают летне-осеннюю посадку, 
тогда весной следующего года можно 
ожидать полноценный урожай. Рассаду 

фриго (хранят в холодильнике) лучше 
высаживать в мае-июне.

Растения сажают  компактно, в 
шахматном порядке  – через 30–40 см. 
На  больших участках  – в ряду 30–40 см, 
между рядами  – 50–60 см. Лучше  – на 
черное агроволокно.

Техника посадки не отличается от 
обыкновенной земляники.

Кормят на славу
Понятно, что растения надо хоро-

шо кормить  – через каждые 10–14 дней 
(практически весь сезон). Для этой цели 
используют специальные удобрения для 
земляники (по инструкции).

Весной нужны удобрения с высоким 
содержанием фосфора (нитроаммофо-
ска, аммофоска, монофосфат калия). 
В  период вегетативного роста  – с рав-
ным содержанием азота, фосфора и ка-
лия. При  появлении первых цветоносов 
подкармливают калийной селитрой или 
комплексным удобрением с повышен-
ным содержанием калия. В  фазу цвете-
ния (до образования завязи) – комплекс-
ным удобрением (азот, фосфор, калий  – 
13 :  40 : 13, 1 л/куст).

Во время бутонизации и в начале цве-
тения проводят внекорневую подкормку 
борной кислотой или комплексным ми-
кроудобрением («Аквамикс», «Униформ 
Микро», «Акварин»). Каждая третья под-
кормка: 10 г кальциевой селитры и 1–2 г 
борной кислоты на 1 л воды.

После очередной волны плодоноше-
ния используют равноценное комплекс-
ное удобрение (азот, фосфор, калий  – 
20 : 20 : 20) и кальциевую селитру. Осе-
нью подкармливают удобрением с повы-
шенным содержанием фосфора и калия.

В  перерывах между плодоношением 
используют раствор коровяка, перепре-
вшего навоза или настой травы. Вносят 
дрожжевой раствор вместе с золой.

Важные детали
Недостаток сортов нейтрального 

дня – плохая жаростойкость, при темпе-
ратуре воздуха выше 25 °С закладка цвет-
ков замедляется. Поэтому в жаркое лето 
посадки лучше притенять, чаще устраи-
вать освежающие поливы.

Нейтральнодневным и ремонтант-
ным сортам земляники нужен регуляр-
ный полив. Это  помогает закладывать 
больше цветковых почек и получать вы-
сокий урожай.

Большинство ремонтантных и ней-
тральнодневных сортов желательно с 
осени укрывать плотным нетканым ма-
териалом. 

Валерий Закотин, 
к. с.-х. н., народный садовод

Все любят хороший уход
При летне-осенней посадке основная 

задача растений – нарастить корни и ли-
стья, чтобы до конца вегетации на кустах 
образовалось три рожка. Тогда хороший 
урожай первой волны можно получить 
уже на следующий год. Посадки полива-
ют, обрабатывают стимуляторами роста 
и подкармливают по листу.

Весной обрезают старые листья, об-
рабатывают от болезней и вредителей. 
Обязательно мульчируют  – перегноем, 
торфом, опилками. В течение вегетации 
удаляют сорняки, подсыпают мульчу. По-
сле каждой волны плодоношения удаля-
ют старые и краснеющие листья, остатки 
цветоносов и усы. В течение всего сезона 
посадки поливают.

9плодовыЙ сад
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 минусинские яблочные. 
Куст индетерминантный, 
высотой до 1,8 м.  Плоды 
плоскоокруглые, чуть 
ребристые, красные, 
весом 300–500 г, мясистые, 
мякоть сладкая «арбузная». 
Стабильный урожай 
и в теплице, и в открытом 
грунте. Обычно к 20 июля 
на 1 кусте завязывается 
около 40 плодов. Очень 
урожайный и вкусный сорт.

 минусинское манго. 
Индетерминантный, 
до 1,8 м. Среднеспелый. 
Плоды желтые с красными 
лучами, плоскоокруглые, 
весом от 200–300 г. Очень 
вкусные, сладкие, сочные, 
малосемянные, фруктовая 
сладость. Очень урожайный 
и стабильный сорт.

 сержант пеппер выведен 
Джейсоном Хайнсом 
из штата Вирджиния, США. 
В настоящее время многие 
селекционеры выводят 
новые сорта на его основе, 
скрещивая их с другими 
сортами. В итоге получилась 
большая серия томатов 
с плодами небывалой 
красоты и великолепным 
сладким вкусом (ум отъешь).

 гном томатный – 
из серии супермодных 
сортов, созданных 
селекционерами США 
и Австралии. Сорта этой 
серии очень неприхотливы. 
Я на Урале выращиваю 
их в открытом грунте 
и получаю огромный урожай 
великолепных томатов.

Самые разные. Есть в моей 
коллекции суперсорта и но-
винки зарубежной селекции, 
такие как польская слива 
тетушки сварло, наслаж-
дение тетушки сварло, 
большая красная кукла, 
сердце марты, гигантский 
меч, знаменитая клубника 
миссис Шлаубах, бабуш-

ка бейке-
ра – это мои 
любимчики. 
Плоды огром-
ные, слад-

чайшие, каждый 
сезон собираю 

с них мега урожай!

тельности. Но если не вырастила плод, как 
на картинке, значит, пробую на следующий 
год, купив семена у других коллекционеров. 
Если результат отрицательный, выкидываю 
сорт из списка и испытываю новые. Если 
сорт из года в год показывает себя стабиль-
ным, вкусным, урожайным, только тогда он 
попадает в мою коллекцию.

Районирование – спорный 
вопрос

Я готова спорить с теми садоводами, ко-
торые утверждают, что для каждого реги-
она должны быть свои сорта. Везде можно 
вырастить вкусные томаты. У меня есть по-
стоянные покупатели из зоны вечной мерз-
лоты – из Якутии, которые всего за один лет-
ний месяц успевают получить урожай. Прав-
да, плоды снимают зелеными и дозаривают. 
Но для этого региона – однозначная удача!

Конечно, для северных областей я реко-
мендую низкорослые, раннеспелые и уль-
траранние сорта. Но в целом многие сорта 
одинаково хорошо растут и в Приморском 
крае, и в Московской  области. Есть поку-
патели из Краснодарского края и Осетии, 
где летние температуры превышают 50˚С. 

Чувствую себя нянькой помидоров

Овощеводы научились прикрывать посадки 
сетками, используют другие приемы и по-
лучают отличный урожай. Мой  опыт гово-
рит – региональной привязанности у сорта 
нет, нужно адаптировать его к условиям ре-
гиона. На это может уйти всего один сезон.

Ни за что не откажусь!
Как  большинство садоводов, я и за мо-

дой на сорта слежу. Считаю, надо иметь у 
себя и экзоты, хоть одного гнома, хоть один 
биколор или черный томат. При этом осно-
ву составляют, конечно, старые полюбив-
шиеся сорта. У  меня в коллекции, напри-
мер, с 1994 года живет отличный сорт Дикая 
роза. Совсем не популярный, но разве я от 
него откажусь?! Если передо мной положат 
десяток разных сортов, то по внешнему виду 
и вкусу я точно узнаю, например, Древнее 
сердце Акви Терме и биколор Странная 
вещь девушки.

Я  влюблена в свое дело. Несмотря 
на огромную коллекцию, каждый сорт 
знаю от и до. Ну  как иначе, ведь я их 
«нянчу с пеленок»  – от маленького се-
мечка до великолепных плодов. 

Светлана Кириллова, г. Челябинск

Коллекционерами 
можно считать 90% 

любителей помидоров. 
Практически каждый 

отбирает для себя семена 
вкусных (на его вкус!) 

сортов, имеет любим-
чиков, которых сажает 

из года в год. При этом 
ежегодно пробует что-то 

новенькое. Светлана 
Кириллова тоже относит 

себя к этому отряду 
коллекционеров. Ей слово

сержант 
пеппер бронза

польская 
слива тетуШки 

сварло

сержант пеппер 
биколор

минусинское 
манго

ЛЮБИМЫЕ СОРТа

Я  все время пополняю свою коллек-
цию томатов сортами российских и 
мировых селекций. Мы с мамой на 
этом деле помешаны много лет. На 

40 сотках у нас росло все, но больше всего 
томатов. Первые сорта собирались по вку-
су  – раньше много было кислых, а нам хо-
телось сладких или кисло-сладких, да чтобы 
хороши были и в засолке.

Позже после изучения мировых коллек-
ций захотелось иметь у себя разноцветные 
томаты, потом – с редкой окраской (черные 
или зеленые). Этого мало  – подавай нам в 
одном плоде 2, 3, 4 цвета… Человек по сути 
своей азартен. И  когда мы с мамой стали 
почти профи в огромном мире томатов  – 
угощали плодами, делились семенами с дру-
зьями, соседями  – тогда сарафанное радио 
разнесло весть о нас. Так  появилась мысль 
зарабатывать на семенах. Но  я бы назвала 
это второстепенной опцией – ведь мы всег-
да в поиске лучшего, а это требует затрат.

Что попадает в коллекцию
Огорчения на ниве коллекционирова-

ния, конечно, были. Порой описание до-
стоинств сорта не соответствует действи-

10 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940дачные коллекции
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Фото 2

Как вырастить картофель, 
чтобы он был рассып-
чатым? Только ли от сорта 
зависит это качество? 
Что внести при посадке, 
чтобы добиться желае-
мого урожая?

Лев Александрович, г. Калуга

ВОПРОС-ОТВЕТ как вырастить рассыпчатуЮ картоШку?

Отвечает Евгений Симаков, 
д. с.-х. н., профессор ФГБУ ВНИИ 
картофельного хозяйства 
им. А. Г. Лорха

Что внести при посадке, 

– Для  рассыпчатости картофеля уход 
за посадками и удобрения имеют 

лишь опосредованное значение. Самое 
главное, конечно, сорт. Однако, чтобы он 

раскрыл свою крахмалистость или рас-
сыпчатость, нужно обеспечить условия  – 
своевременную посадку, питание, полив, 
если нужно.

Найти сорт не составит труда – рассып-
чатым является практически весь карто-
фель среднеспелого и среднепозднего сро-
ка созревания. За  период вегетации (это 
не меньше 90 дней) клубни накапливают 
достаточное количество крахмала – боль-
ше, чем любой ранний или среднеранний 
сорт. При  отваривании получается вкус-
ное пюре, словно масло добавили.

Также при выборе сорта обращай-
те внимание на характеристику  – более 
крахмалистые и есть более рассыпчатые.

Питание для картофеля: подбирать 
удобрение, учитывая соотношение азота, 
фосфора, калия. Оптимальное соотноше-
ние для получения качественного урожая 
1 к 1,5 и 2. То есть 1 часть азота, 1,5 – фос-
фора и 2  – калия. Многие не любят вно-
сить химические удобрения. Но в грядки 
можно вкопать органику – перегной, ком-
пост, лучше около 200 кг на сотку. Так-
же использовать зеленую массу, посеять 
растения, повышающие плодородие. На-
пример, в качестве зеленого удобрения 
можно посеять горох, бобы, люпин, фа-
соль, фацелию, вику, клевер, донник. Ва-
риантов много. И возможности у каждого 
свои. 

На урожай картофеля 
влияет множество 

факторов, и каждый 
из них важен. 

Как же правильно 
учесть эти условия? 

Экспериментируя 
методом проб и ошибок, 

я пересмотрел многие 
мифы, гуляющие в умах 
садоводов. И отработал 

рациональные приемы 
посадки картофеля

Уход от разных мифов позволил 
мне получать отличные урожаи 
при минимуме затрат, которые 
были многократно сокращены. 

Приведу ответы на несколько вопросов.

Куда класть органику – 
под клубень или сверху?

Традиционно удобрения рекоменду-
ют класть под клубень. Но  правильно  – 
выше клубня. Во-первых, если клубень в 
лунке будет сверху перегноя, трудно ре-
гулировать высоту посадки.

Но  главное  – корневая система кар-
тофеля развивается выше материнского 
клубня (фото  1). Увеличению придаточ-
ных корней способствует окучивание. 
Поэтому питание от удобрений, внесен-
ных под клубень, для придаточных кор-
ней куста будет недоступно. Если внести 
выше клубня, то питание через осадки 
корням становится доступнее.

Лучше всего удобрения внести под 
кусты (вдоль грядки) и вокруг них перед 
первым или вторым окучиванием, а не 
во время посадки.

А  при посадке можно присыпать 
землей клубень вровень с его верхней 
частью и затем положить сверху золу, 
другие удобрения (распределив на всю 
площадь лунки) и только после этого 
окончательно засыпать землей.

Посадка картофеля: 
развенчиваем мифы

Н Е   З А Г У Щ А Й !

При загущенной посадке 
начнется конкурентная 
борьба за свет, и расте-
ния направят всю энер-
гию не на рост клубня, 
а на рост стебля, чтобы 
над другими подняться 

к солнечному свету. 
В итоге вырастет не кар-

тофель, а «горох».

Фото 3Фото 1

На какую глубину сажать?
Бытует заблуждение, что картофель 

нужно «садить» на штык лопаты. В север-
ных регионах, когда в почве недостает 
тепла, заглубленная посадка недопусти-
ма. В  южных регионах температура по-
чвы выше, и ее быстрее высушивает. Вы-
вод: для каждого региона нужно найти 
«золотую середину».

Глубина посадки картофеля долж-
на быть не более 4–5 см от поверхности 
земли. Считаю оптимальной – 3 см от по-
верхности клубня до поверхности земли 
(фото 2).

Кроме того, все зависит от типа почв: 
на холодных, плотных глинистых и сугли-
нистых грунтах  – не больше указанной 
выше величины, а на песчаных и супес-
чаных можно чуть глубже, чтобы не пере-
сушивало корни во время засух. Если же 

НЕ ЗАГЛУБИ!

ПРИ ЗАГЛУБЛЕННОЙ 
ПОСАДКЕ РОСТКИ ТРАТЯТ 

СЛИШКОМ МНОГО ЭНЕРГИИ, 
ЧТОБЫ ПРОБИТЬСЯ К СВЕТУ. 

ГРУНТ ПЛОХО ПРОГРЕВАЕТСЯ, 
НЕТ АЭРАЦИИ КЛУБНЕЙ. ИЗ-ЗА 
ЭТОГО ВСХОДЫ ПОЯВЛЯЮТСЯ 

ПОЗДНО, НЕ УСПЕВАЮТ 
РАЗВИТЬСЯ, ЧТО СНИЖАЕТ 

УРОЖАЙНОСТЬ.

обеспечивается полив, то оптимальна 
указанная выше глубина посадки.

При  неглубокой посадке почва хоро-
шо прогревается, лучше газовоздушный 
режим вокруг клубня. Все  это вместе с 
достаточной влажностью, например, при 
ранней посадке, создает благоприятные 
условия для роста.

Какое расстояние оставлять 
между клубнями?

Неопытные садоводы считают: чем 
чаще посадить картофель, тем больше 

урожай. Это  ошибка. Выве-
ренное практикой рассто-

яние между рядами 70 см и в 
ряду между клубнями – 25–35 см 

(фото  3). Почему не больше, не 
меньше?

Корни кустов находятся обычно в 
радиусе до 20 см. При  расстоянии 70 см 
между рядами посередине остается сво-
бодная от корней полоса шириной 30 см, 
где можно проводить рыхление, насыпку 
почвы на гряды.

Если между рядами расстояние бу-
дет 55 см, то остается свободная полоса 
всего 15 см. Невозможно окучить карто-
фель, не повредив корни и столоны. 

Владимир Афанасьев, 
г. Петрозаводск

11секреты урожая
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Как совместить совершенно противоположные 
рекомендации: чтобы избежать весенних 
заморозков, советуют открывать виноград 
попозже, а чтобы избежать выпревания почек, 
предлагают открывать пораньше.

Когда подвязывать виноград на шпалеры?

На улице холодно, а в теплице жара порой более 
35 °C, хорошо ли это для винограда?

Из писем и звонков читателей «ДАЧИ»

Как совместить совершенно противоположные 
рекомендации: чтобы избежать весенних 
заморозков, советуют открывать виноград 
попозже, а чтобы избежать выпревания почек, 
предлагают открывать пораньше.

Когда подвязывать виноград на шпалеры?

На улице холодно, а в теплице жара порой более 
35 °C, хорошо ли это для винограда?

Из писем и звонков читателей «ДАЧИ»

шины, заранее их разъединяю, чтобы по-
том не поломать молодые побеги. Остав-
ляю пока на земле. При набухании почек 
лозу подвязываю к нижней проволоке 
шпалеры, через вторую проволоку на-
брасываю агроспан, чем и защищаю мо-

лодые побеги от заморозков. А ког-
да минует их угроза, делаю 

уже окончательную под-
вязку. В это время побеги 

уже большие и нужна 
большая осторожность, 
чтобы их не поломать. 
Укрывная ткань не 
должна касаться моло-
дых побегов.

Напомню, что речь 
идет о небольших при-

усадебных участках, а не 
промышленных.

Если на улице холодно, 
а в теплице жара

В целом в теплице больше тепла, там 
раньше начинается вегетация и позже 
заканчивается, следовательно, можно 
выращивать более поздние сорта. Кро-
ме того, не надо кусты защищать от за-
морозков. Комфортнее условия работы. 
Но есть, как говорят, нюансы. Винограду 
нужно тепло, но не нужна жара: свыше 
30–32 °С виноград угнетается. Все биоло-
гические процессы замирают. Размножа-
ются вредители, особенно трипсы. Всего 
этого можно избежать, если обеспечить 
хорошую проветриваемость.

Весной надо следить за дисбалансом 
температуры между воздухом и землей. 
После снятия укрывного материала, зем-
ля в области корней еще мерзлая, а тем-
пература воздуха очень высокая. Поч-
ки раскрываются рано, а корни еще не 
работают. Не  получая влаги от корней, 
почки страдают. Поэтому лозу лучше за-
щитить от солнечных лучей, набросив 
на нее нетканый материал, а также рас-
крыть двери и форточки, чтобы снизить 
температуру.

Корни начинают работать при 8 °C 
в области их расположения. В это время 
начинается «плач». Защита от солнечных 
лучей уже не нужна.

Если в теплице поставить бочку с 
водой, температурный дисбаланс будет 
устранен. 

Как уберечь лозу 
от заморозков?

Отвечает Леонтий Кирягин, 
виноградарь

Открывать – не открывать?
Такие вопросы характерны для нача-

ла каждого сезона. Весна 2024 года была 
поучительной. Природа была на ред-
кость непоследовательна: апрель 
жаркий, а май холодный. За-
морозки нанесли большой 
ущерб виноградникам 
средней полосы. Об их по-
следствиях я писал год 
назад, но, судя по вопро-
сам, не все усвоили уроки 
капризной погоды. Время 
подготовиться к замороз-
кам еще есть. Сначала углу-
бимся в суть вопросов.

Выпревание почек насту-
пает, когда под укрытием жарко 
и влажно, то есть создается «парнико-
вый эффект». Его легко избежать, приот-
крыв торцы укрывного материала, созда-
вая «продухи».

Что делать с рекомендацией позднего 
открытия, чтобы избежать заморозков? 
А  ничего, просто проигнорировать ее. 
Позднее распускание почек – это позднее 
начало вегетации, а значит, сокращение 
периода созревания. В Нечерноземье и 
так лето короткое. Эта рекомендация не 
для средней полосы.

В последние годы природа преподно-
сит нам постоянные сюрпризы, и тради-
ционные временные сроки по фенофазам 
уже не действуют. Надо следить за про-
гнозом погоды и немного ее опережать.

Про подвязку 
на шпалеру

Распустившиеся почки 
скоро превращаются в по-

беги, лоза так и просится 
к подвязке на шпалеры. 
Убаюканные весенним 
теплом, виноградари 
поддаются ложной ин-
туиции и подвязывают. 
Наступают заморозки, 
и виноград укрывать 

неудобно, а скорее все-
го – невозможно.

Я  делаю так. Развязы-
ваю лозы, связанные в фа-

Про подвязку 
на шпалеру

После схода снега виноград 
в открытом грунте можно открыть 
полностью. Некоторые почему-то 
опасаются ночных отрицательных 

температур, однако для еще не раскрыв-
шихся сухих почек они совсем не опас-

ны. Но вот когда появится зеленый 
бутон, опасна даже нулевая темпера-

тура. Это знают все и все же допу-
скают ошибки.

! снег соШел? 
открываЙ!

жаркий, а май холодный. За-
морозки нанесли большой 

Выпревание почек насту-
пает, когда под укрытием жарко 

как согреть 
корни

Полив теплой водой 
согреет почву вокруг 
корней, и они начнут 

работать раньше.

Саженцы под прикрытием
В моем малоснежном 

районе осенью плодовые 
лучше не сажать – 

не успевают укорениться. 
Поэтому мы прикапываем 

саженцы до весны почти 
горизонтально, чтобы 

их засыпало снегом. 
Сажаем весной после 

оттаивания почвы

Но  и весной есть проблемы. 
Яркое солнце и ветры иссу-
шают не прижившийся саже-
нец. Но  я нашел способ, как 

защитить деревца при посадке. При-
думка не моя, у кого-то увидел много 
лет назад.

Беру полипропиленовый мешок, 
разрезаю дно  – получается рукав. 
Готовлю три деревянных кола типа 
черенков для лопаты.

После посадки саженца вбиваю 
2 кола так, как показано на рисун-
ке. Аккуратно одеваю на саженец с 
колами мешок (рукав). Отвожу его 
так, чтобы мешок был растянут меж-

ду колами. Забиваю третий кол – на 
рисунке он показан пунктиром. Кон-
струкция получается треугольной и 
прочной – ветер ее не снесет.

А внутри мешка создается благо-
приятный микроклимат  – сюда не 
попадают прямые солнечные лучи и 
ветер не беспокоит. Света саженцу 
хватает, он приживается намного 
легче. Я так сажал деревца с откры-
тыми корнями даже в самую жару – в 
июле. Все прижились!

Снимаю мешок, когда на ветках 
появляется новый прирост. 

Владимир Адамчук, 
р. п. Таврическое, Омская обл.
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Юрист «ДАЧИ» Кира Лукьянец на страницах газеты 
ответит нашим читателям на правовые вопросы 
о загородной недвижимости 

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru

WhatsApp +7 903 721 50 97

Юрист «ДАЧИ» Кира Лукьянец на страницах газеты 
ответит нашим читателям на правовые вопросы 
о загородной недвижимости 

Спросите юриста!

Где взять устав 
и стоит ли платить наличными

Как узнать фамилии пайщиков
Земля находится в сельхозугодьях, в собственности. 
Я подаю запрос в «Мои документы», чтобы мне перечис-

лили пофамильно всех пайщиков, зарегистрированных в совхозе. 
Но мне предоставляют только кадастровые номера участков. 
Фамилии – только через суд. Почему не дают фамилии пайщиков?

Виктор Михайлович, Дзержинский р-н, Калужская обл.

 МФЦ «Мои доку-
менты» тут ни при 
чем, ведь эта орга-
низация оказывает 
услуги посредника 
между граждани-
ном и органом вла-
сти. Поэтому отка-
зал вам не МФЦ, а 
тот орган, в котором 
вы запрашивали 
сведения. Возмож-
но, вы просто обра-
тились не по адресу.

Раскрытие персональных данных 
собственников, содержащихся в ЕГРН, 
может происходить в строго опреде-
ленных случаях. Один из таких случа-
ев – когда земля (или иной объект не-
движимости) принадлежит несколь-
ким лицам на праве общей собствен-
ности. Каждый из этих лиц имеет 
право получить персональные данные 
других «со-собственников».

Если вы владеете землей сельхоз-
назначения на праве общей собствен-
ности с другими пайщиками, то Росре-
естр обязан предоставить выписку из 
ЕГРН на эту землю с раскрытием пер-

сональных данных 
других правообла-
дателей. А  вот если 
вы единолично вла-
деете выделенным 
в натуре участком 
сельхозназначения, 
тогда получить пер-
сональные данные 
пайщиков вы уже не 
можете.

Если вы совла-
делец общих сель-
хозземель, сделайте 

еще одну попытку получения сведе-
ний – соберите пакет документов, под-
тверждающих ваши права, и подайте 
через Госуслуги или МФЦ заявление о 
получении полной выписки ЕГРН на 
эти земли. Если же вам откажут, по-
требуйте письменный отказ от Росрее-
стра. И этот отказ уже придется обжа-
ловать в суде, где ответчиком будет как 
раз Росреестр.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Ч. 6 ст. 36.3, ст. 62 Федерального закона 
№ 218-ФЗ от 13.07.2015.

 Да, если судить по вашему описанию, 
то действия вашего председателя не со-
ответствуют закону. И  некоторые люди 
это уже поняли и прекратили платить 
незаконные и необоснованные поборы 
наличными. Необходимо осознать  – ни-
кто не избавит вас от этого председателя, 
кроме вас самих. Ни суд, ни прокуратура, 
ни местная администрация не уполно-
мочены прекращать полномочия орга-
нов управления товарищества, даже если 
выявлены факты мошенничества. Если 
вы готовы к реальным действиям, тогда 
можно предпринять ряд шагов.

Обратитесь в приемные часы в нало-
говую, к которой относится ваше СНТ. 
За  небольшую плату по заявлению вам 
предоставят заверенную копию действу-
ющего устава, заодно можно заказать и 
выписку ЕГРЮЛ, чтобы узнать о состо-
янии дел  – может быть, и председатель 
ваш вовсе не председатель, а может быть, 
ваше СНТ вообще ликвидировано по ре-
шению налогового органа.

Наличные никому не сдавайте. Взно-
сы платите только на расчетный счет 
СНТ после предоставления протокола 
общего собрания, утвержденной сметы 
и ФЭО. Пока эти условия не соблюдены, 
платите условные 10 рублей, чтобы вас 
не могли обвинить в неисполнении обя-
занности по уплате взносов.

По каждому заявлению в адрес пред-
седателя, направленному заказным пись-
мом, дождитесь момента возврата непо-
лученного письма и пишите заявление 
в прокуратуру о возбуждении дела об 
административном правонарушении по 
ст. 5.39 КоАП – неправомерном отказе в 
предоставлении информации.

Прикиньте, сколько человек в «груп-
пе оппозиции» и кто готов стать предсе-
дателем, членами правления и ревизо-
ром. Если вас хотя бы 20% от общего чис-
ла членов СНТ, уже хорошо – вы можете 
требовать проведения внеочередного 
собрания по своей повестке и после от-
каза или игнора организовать собрание 
самостоятельно. В любом случае необхо-
димо проводить активную «работу с на-
селением».

Итогом этой деятельности должны 
стать два решения общего собрания: о 
досрочном прекращении полномочий 
прежнего председателя и избрании но-
вых органов управления СНТ. Повто-
рюсь: никто, кроме собственников в 
СНТ, не сделает этого.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Ст. 5.39 КоАП РФ; приказ Минфина России № 121н 
от 05.08.2019; ст. 17 Федерального закона 
№ 217-ФЗ от 29.07.2017.

Счетчики стоят 
на опорах вверху 
на расстоянии 

8–10 м от моего дома, не на 
участке. В акте написано, 
что пломба потребителем 
подтверждается, хотя я ее не 
видел – высоко. Что потреби-
тель не имеет претензии – 
якобы показали прибор учета. 
При этом потребитель несет 
ответственность за содер-
жание, сохранность и целост-
ность прибора и пломб. 
Какое отношение имеет 
садовод к прибору учета, если 
он находится за пределами 
его участка? Почему я дол-
жен отвечать? Я не допущен 
до этого прибора. Для этого 
есть электрики. У нас сети 
находятся на балансе СНТ.

Петр Васильевич, г. Одинцово

В нашем СНТ порядка расчета взносов нет, что написано в уставе – В нашем СНТ порядка расчета взносов нет, что написано в уставе – 
неизвестно, нам его не показывают. Некоторые не платят взносы, 
потому что нет доступа к документам СНТ, заявления в правление 
остаются без ответа, нет ФЭО, ревизор ничего не делает, 
на собраниях подделывают кворум. Неплательщики надеются, 
что председатель подаст на них в суд, но ничего не происходит. А ведь 
во время судебного разбирательства всплыли бы все имеющиеся 
факты, может, и мошенничество. Так бы мы избавились 
от нерадивого председателя.

Должны ли мы платить взносы, если нет порядка начисления членских Должны ли мы платить взносы, если нет порядка начисления членских 
взносов? И можно ли считать законными действия правления?

Сергей, СНТ «Якорь»,  Киржачский р-н, Владимирская обл.Сергей, СНТ «Якорь»,  Киржачский р-н, Владимирская обл.

 Прибор учета должен быть располо-
жен на отдельной опоре на высоте не 
более 1,7 м от земли. Вверху, на отво-
дящей линии на участок, обычно уста-
навливают сплит-счетчики с выносным 
дисплеем, контроль показаний на кото-
рых осуществляется с помощью пульта. 
Если у вас именно такой счетчик, то 
главное, чтобы у вас был пульт. Если же 
это обычный счетчик, но его повесили 
так высоко, что вы не можете снять по-
казания, то ваша задача – потребовать 
установки прибора учета согласно дей-
ствующим нормативам.

Вы отвечаете за то, чтобы органи-
зовать поверку или замену счетчика, 
если он выйдет из строя, не ломать 
пломбу, не вмешиваться в работу при-
бора. А  вот сторожить его от порчи 
или отвоевывать его с боем у граби-
телей вы не обязаны, даже если вас 
кто-то пытается убедить в обратном.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

П. 139 раздела Х постановления 
Правительства РФ № 442 от 04.05.2012; 
глава 1.5 ПУЭ.

Кто отвечает за счетчик?
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 Чем  покрасить стены у плиты, возле 
раковины или даже в мастерской, чтобы 
уборка не превратилась в задачу со звез-
дочкой? Для  всех этих и многих других 
случаев есть грязеотталкивающая кера-
мическая краска. В ее составе микрогра-
нулы кварца, глины или полевого шпата, 
а также керамические смолы и глазури. 
Покрытие получается матовым, а по 
фактуре напоминает яичную скорлупу. 
При этом на нем не задерживается грязь. 
Жир, детские краски и любые другие за-
грязнения легко оттираются. На  такой 
поверхности можно применять практи-
чески любые чистящие составы – никако-
го урона покрытию они не причинят.

Кроме того, такая краска устойчива к 
механическим воздействиям. Царапины 
и сколы появляются на обработанной по-
верхности крайне редко. Поэтому таким 
составом можно красить стены гаражей 
или мастерских. Керамическая краска 
«дышит», поэтому может использоваться 
на деревянных стенах.

Наносить керамическую краску мож-
но кистью, валиком или с помощью 
краскопульта. Основание может быть 
неидеальным. Благодаря своей вязкой 
консистенции она заполнит и скроет не-
большие неровности. При  соблюдении 
технологии нанесения покрытие без про-
блем прослужит до 5 лет.

Лакокрасочные материалы, о ко-
торых поговорим, отличаются не 
только функционалом, но и ценой. 
Однако зачастую вложения оправ-

дываются долговечностью покрытия. А  не-
которые затраты можно отнести к разряду 
не окупаемых, то есть тех, что для души.

Какую краску грязь боитсяФасады, заборы, лавочки – 
все это требует 
периодической покраски. 
Лакокрасочных материалов сегодня немало. 
Привычные акриловые и алкидные варианты 
в этот раз оставим без внимания. Изучим 
краски, созданные для решения специфических 
проблем, знакомых любому дачнику

 На даче всегда найдется мебель, которая по-
теряла былой лоск, но не утратила актуально-
сти в хозяйстве. Преобразить любимый комод 
или стул можно с помощью меловой краски. 
В  ее состав кроме основного компонента вхо-
дит довольно большое количество мела или его 
аналогов.

Почему для мебели все чаще используют 
именно меловую краску? 
Все  дело в ее консистенции. 
При  нанесении она запол-
няет небольшие неровности. 
Это значит, что можно не тра-
тить время на полноценное 
снятие старого покрытия. До-
статочно удалить отслаива-
ющиеся элементы. Обычная 
акриловая с такой задачей не 
справится. Придется предва-
рительно шлифовать основа-

ние, а это лишние хлопоты. Кроме того, с помо-
щью меловой краски легко создать эффект ста-
рины, так как она легко затирается наждачной 
бумагой.

Подходит краска практически для любых 
поверхностей. В  некоторых случаях нужно 
будет прогрунтовать основание. Покрытие 
получается матовым, приятным и внешне, и 

тактильно. Однако из-за 
большого количества ме-
лового наполнителя оно 
уязвимо для механических 
воздействий. Его  довольно 
просто поцарапать или даже 
стереть. Проблема решае-
ма – после высыхания на ме-
ловую краску наносят лак. 
И все-таки обновленную ме-
бель лучше не использовать 
под открытым небом.

Меловая. Закрасит неровности

Наталия Степанова

На любой сезон
 Проводить покрасочные работы летом, конечно, прият-

нее и проще, но бывают и такие ситуации, когда красить 
приходится при неблагоприятных погодных условиях. 
В  этом случае выручат 
всесезонные краски. 
В  их составе содержат-
ся специальные добав-
ки, которые позволяют 
работать даже при ми-
нусовых температурах. 
Как  правило, до –20˚С, 
но могут быть и другие 
варианты.

После высыхания 
краска образует ка-
чественное покры-
тие, которое отвечает всем требованиям к ЛКМ для на-
ружных работ. Оно прочное, стойкое к ультрафиолето-

вому воздействию, не боится температурных колебаний.
Есть краски, которые кроме пониженных температур 

могут применяться и при повышенной влажности обраба-
тываемой поверхности.

вому воздействию, не боится температурных колебаний.

могут применяться и при повышенной влажности обраба-

Керамическая. Для любых стен

наполнитель в меловоЙ 
краске может выпасть 

в осадок. если это про-
изоШло, просто Хоро-
Шенько перемеШаЙте 

содержимое банки до од-
нородности состава. 

это не является браком.

важно!

наносить состав
можно только 

на чистуЮ поверХность 
без наледи. не работаЙте 

во время снега и дождя. 
наруШение теХнологии 

негативно скажется 
на качестве покрытия.

важно!

Жидкий металл. 
Добавит блеска

 Садовая мебель, опорные стойки или декоративные 
элементы фасадов могут сиять, словно золото, бронза или 
серебро, даже если они из пластика. Если хочется придать 
любимой даче блеска, можно воспользоваться так называ-
емым жидким металлом. Это двухкомпонентная краска на 
основе полиуретана, которая создает покрытие, внешне 
аналогичное металлу. После нанесения и полного высыха-
ния поверхность нужно сначала отшлифовать – снять под-
нявшийся полимерный слой, а затем отполировать. Все это 
необходимо для проявления металлического блеска.

Краска предназначена для внешних работ. Наносить 
можно любым удобным способом, главное  – соблюдать 
температурный режим. Покрытие не боится влияния уль-
трафиолета и механического воздействия.

14 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaдачныЙ арсенал



№ 8/2025 
(18  апреля – 4 мая)

ГРЯДКа НаД ЗЕМЛЕй

Высокая грядка не только хорошо сохра-
няет плодородие почвы, но и помогает 
растениям приобрести стойкий имму-

нитет. Обеспечивает на долгие годы ми-
нимум вредителей и болезней и максимум 

хорошего роста и развития. А еще с такой 
грядки удобнее собирать урожай

Мы на приподнятых грядках выращиваем землянику 
садовую, высаживаем туда усы. Хотелось бы поде-
литься своим опытом с читателями газеты, чтобы 
и они радовались большому и вкусному урожаю.

С чего начать
Сначала землю на месте будущей грядки надо переко-

пать на штык лопаты, удалить корни сорняков, камни, воз-
можный мусор. Если участок сильно зарос пыреем, лучше 
обработать его гербицидом сплошного действия («Ураган», 
«Факел», «Стриж»). От грызунов можно уложить под грядку 
мелкоячеистую сетку. От сорняков защищает плотное агро-
волокно (черное).

Потом насыпают слой дренажа (керамзит), который в 
жару убережет корни от высыхания, а во время дождей – от 
образования плесени.

Далее – утепление
Чтобы утеплить грядку, на дренаж можно положить ор-

ганику – перегной, конский навоз, куриный помет. Перегни-
вая, они будут отдавать тепло растениям и станут надежной 
«столовой» на весь период вегетации.

Следующий шаг
Следующий шаг – питательный грунт. У меня был в гото-

вом виде: грунт, песок и перлит. Я добавила еще гранулиро-
ванный конский навоз – настоящая «вкусняшка» для земля-
ники. Пролила почву водой, которая помогла уплотнить слои 
заложенного субстрата.

Высота грядок  – 20 см и выше, но зависит от возможно-
стей садовода. На тропинки укладывают слой соломы – от 5 до 
15 см. Если растут саженцы первого года, достаточно 5 см.

Дальше как обычно: делают лунки, добавляют удобрения 
пролонгированного действия (по желанию). И высаживают 
рассаду. 

 Семена момордики туговсхожи. 
Они напоминают семена арбуза, только 
шероховатые. Чтобы поторопить всходы, 
проводят скарификацию: ставят семечко 
на ребро между «губками» плоскогубцев 
и слегка надавливают – до легкого щелчка. 
Следующий этап – протравливание семян 
в течение 20–30 минут в слабом растворе 
марганцовки.

 Подготовленные семена укладывают 
между слоями влажной ткани. Через 
5–7 дней, когда проклюнутся, сеют в от-
дельные стаканчики – в конце марта – на-
чале апреля.

 В конце мая (если погода хорошая) 
переваливают рассаду в открытый грунт.

 Забор из момордики – и красиво, и по-
лезно: вор не пролезет через колючие 
побеги.

 Завязавшиеся плоды советуют собирать 
на 8–10-й день после появления – богаты 
витаминами и не горчат. Частый сбор сти-
мулирует активное плодоношение.

КОРОТКО О ВАЖНОМ

ГРЯДКа НаД ЗЕМЛЕй

Алина Мельникова, 
г. Усть-Лабинск, 

Краснодарский край

(18  апреля – 4 мая)(18  апреля – 4 мая)

Увлеченный садовод 
обязательно попробует 

вырастить экзота. 
Просто посмотреть, 

что получится. Привычные 
растения не будоражат 
так душу, а эти гости 

оставляют след 
восхищения. Вот и растут 
рядом с огурцами и бамия, 

и огурдыня, и восковая 
тыква. А мы расскажем 

о момордике

Что за момордика 
такая?

Имя  у этой культуры необычное, и 
внешний вид непривычный. Так  и 
просится на грядку! Момордика  – 
тыквина родня. Иногда ее называют 

бешеной или горькой дыней, а еще желтым 
огурцом. Растение отлично плетется, цепля-
ясь усиками за любые опоры.

У  меня момордика растет вдоль решет-
чатого забора, по которому самостоятельно 
карабкается вверх. Летом получается стена с 
красивой резной листвой, крупными желты-
ми цветками и зелеными плодами, напоми-
нающими крокодильчиков. Цветки пахнут, 
как жасмин.

К  концу лета плоды становятся жел-
то-оранжевыми. Когда наступают холода, 
листья опадают, остается стена из много-
численных момордик. И  листья, и плети, и 
плоды покрыты жгучими волосками.

У  нас в Краснодарском крае нет необ-
ходимости выращивать момордику через 
рассаду, поэтому семена сразу сею в грунт – 
вдоль забора. Поскольку семена у меня 
свои – всхожесть 100-процентная.

Невероятная польза
В  момордике полезно все  – листья, пле-

ти, плоды в любой стадии спелости, семена, 
цветки, завязи. Это  кладезь витаминов и 
микроэлементов. Не знаю почему, но в Ки-
тае этот плод дозволялось вкушать только 
императору.

Мои  дети, да и я, больше всего любим 
семена. Дождаться не можем, когда лопнет 
на плодах шкурка. Вокруг семян мякоть на-
поминает по вкусу хурму. Мы буквально на-
перегонки раскрываем плоды, чтобы выта-
щить семена и тщательно их обсосать.

Знающие люди утверждают, что полез-
нее всего употреблять плоды момордики с 

кожурой – в ней много каротина, что важно 
для здоровья глаз. А семена богаты ликопи-
ном, обладающим антиоксидантными свой-
ствами, которые помогают сердцу и сосудам.

Срывают зелеными
Отдыхая в Таиланде, я наблюдала, 

как местные повара готовят момордику. 
Они срывают плоды зелеными и вымачивают 
в соленой воде, чтобы ушла горечь. Как  мы 
поступаем с баклажанами. А  потом плоды 
фаршируют всякими вкусностями и тушат.

Кстати, недозревшие плоды считаются 
самыми полезными. На вкус они напомина-
ют огурец или тыкву. 

Ольга Мартьянова, г. Краснодар

15опытное поле
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Сад среди 
многоэтажек

Стремление украсить собственный двор логично и понятно. 
А что делать с двором, который принадлежит сотням горожан? 
Зажатый со всех сторон домами, он тоже имеет право цвести 
и хорошеть. А для этого нужны не только руки энтузиастов, 
но и сами кусты, которые выдержат городские условия

ЗаСТИЛаЕТ СТЕНЫ КОВРОМЗаСТИЛаЕТ СТЕНЫ КОВРОМ

Стоит упомянуть декоративный виноград пятили-
сточковый (Parthenocissus quinquefolia) и его раз-

новидности. Эта мощная лиана способна подниматься 
на большую высоту по стенам, прикрепляться к любым 
опорам и образовывать гигантский ковер. Она также 
заполняет большие площади при горизонтальном вы-
ращивании и своевременной обрезке.
Осенью на солнце листья окрашиваются в пурпурные 
тона.

Декоративность придомовых 
растений зависит от степени ухода 

за ними. Достигнет максимума 
при хорошей освещенности участка, 

своевременных поливах и подкормках. 
Без ухода растения не погибнут, 

но и не полностью раскроют свою 
красоту.

! красота 
требует уХода

Наши неравнодушные 
читатели спрашивают: 
что можно посадить в 
городском саду  – прямо 

у подъезда? Ответить непросто, 
ведь земля у многоэтажек – это 
строительный мусор, слегка 
прикрытый привезенным грун-
том. Такая почва тяготеет к ней-
тральной и даже щелочной ре-
акции. Исходя из этих условий и 
будем выбирать неприхотливые 
растения.

Белый фонтан спиреи
В  первую очередь спиреи 

(Spiraea). Эти  кустарники име-
ют разные сроки цветения и 
размеры, а к осени их листва 
окрашивается в золотисто-пур-
пурные тона.

Спирея серая (cinerea) и ее 
сорт Грефшейм (Grefsheim)  – 
цветут раньше других, в конце 
мая  – начале июня. Некрупные 
белые цветки, собранные в щит-
ковидные соцветия, в большом 
количестве украшают ниспа-
дающие ветви, производя 
впечатление белого фонта-
на. Все  растение произво-
дит впечатление архитек-
турного сооружения.

Спиреи летнего цве-
тения имеют небольшие 
размеры (30–80 см). Ветви 
прямостоячие, небольшие 
цветки от белого до гу-

сто-малинового цвета (в зави-
симости от сорта) формируют 
соцветия (щитки или метелки), 
распускающиеся в середине 
лета. А осенью у них наступает 
«второе цветение» – яркая игра 
красок в листве.

Калина «Комок снега»
Калина (Viburnum). Наи-

более пригодна для городских 
насаждений калина обык-
новенная (Viburnum opulus). 
Прекрасный многоствольный 
кустарник (в зависимости от 
сорта и разновидности) может 
вырасти в высоту от 2 до 4 м. 
Кроме красивых бело-зеленых 
цветков (в начале июня) к осени 
формируются красно-рубино-
вые ягоды-костянки. Они могут 
служить зимним украшением 

и кормом для 
птиц.

Существует сорт 
этой калины под назва-
нием Буль де Неж, что в 
переводе с французско-
го означает «комок сне-
га». Белоснежные цветки 
этого сорта стерильны, 
собраны в шарообразное 
соцветие и ягод к осени не об-
разуют.

Розовый миндаль 
и желтая акация

Миндаль степной  – бобов-
ник (Amygdalus nana). Очень 
устойчивый небольшой кустар-
ник (до 1 м) с красивыми розо-
выми цветками, раннецвету-
щий (конец апреля – май).

Карагана древовидная 
(Caragana arborescens)  – ака-
ция желтая (до 2 м высотой). 
Плотного габитуса кустарник с 

желтыми цветками, которые 
появляются в июне. Хорошо 

поддается формирующей 
обрезке.

Кусты с красными 
ягодками

Если есть желание и 
возможность, можно поса-
дить плодоносящую виш-

ню войлочную (Cerasus 
tomentosa). Несмотря на 

японское происхождение, хо-

рошо растет и плодоносит в средней 
полосе России. Это  небольшое дерево 
или куст (2,5–3 м) с ярко-красными 
ягодами. Но в городской черте их луч-
ше не употреблять, а оставить птицам.

Барбарис (Berberis)  – беспрои-
грышный кустарник для городских 

дворов. У него огромное количество ви-
дов, сортов, форм, окрасок и размеров. 

Но важно помнить: ветви этих кустарни-
ков имеют крупные колючки, которыми 

могут пораниться дети или прохожие. 
Л. А. Виноградова, преподаватель 

Центра «Цветоводы Москвы»
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салаты 
из одуванчика

 «летниЙ»
Соединяем вместе 
2–3 горсти листьев 
одуванчика, пучок 
зеленого лука, 
1–2 огурца, 2–3 ва-
реных яйца, 3 ре-
диски, добавляем 
немного растительно-
го масла и бальзамиче-
ского уксуса.

 «зеленыЙ»
В этот салат входят 2 горсти 
цветов и листьев одуванчика, 500 г ли-
стьев крапивы, пучок щавеля, горсть листьев подорожника, 
половина пучка зеленого лука, 30 г сныти, 2 яйца, арахис 
(по желанию). Заправить растительным маслом или сметаной.

одуванчиковое варенье
Варенье из цветов лучше готовить в начале мая, когда цветы 
распустились, но еще не перезрели. Сырье выбирайте в местах 
с хорошей экологией. Для сбора подойдут только полностью 
раскрывшиеся бутоны. Оптимальное время сбора с полудня 
до середины дня.

понадобится: 400 головок одуванчика   1 кг сахара (можно 
заменить на фруктозу)   1 лимон   1 л воды.

приготовление
 Удалить с цветов все зеленые части, включая стебель и ча-

шелистик, иначе варенье будет горчить. Тщательно промыть 
оставшиеся лепестки.
 Положить в кастрюлю цветки и порезанный кусочками 

лимон, залить литром воды. Довести до кипения, затем убавить 
огонь и варить еще час.

 Остудить отвар и процедить его. Добавить 
сахар и варить на среднем огне еще 40 ми-

нут, периодически помешивая, чтобы 
сахар не пригорел.
 Разлить полученное варенье по банкам. 

Использовать по 1–2 ч. лож-
ки 2–3 раза в день, разведя 
в стакане теплой воды. Также 
можно пить чай, как с обыч-

ным вареньем и медом.

У одуванчика так много полезных 
свойств, что сложно перечислить, 

при каких заболеваниях его не применяют. 
Используют и листья, и цветы, и корни. 

Не упускайте это золотое время года, когда 
всемогущий целитель являет нам сочную 

зелень, затем распускает солнечные цветы

В  первую очередь одуван-
чик используют как вита-
минное средство. Его ли-
стья содержат витамины 

группы В, С, Р, фолиевую кисло-
ту. Одуванчик – чемпион по со-
держанию макро- (K, Mg, Fe, Ca, 
Na) и микроэлементов (Zn, Cu, 
Se, Mn). В связи с этим в таких 
странах, как Франция, Англия, 
Япония, Индия, растение отно-
сят к салатной культуре.

Уникальный сорняк
Листья одуванчика  облада-

ют желчегонным свойством, 
восстанавливают печень, выво-
дят токсины и шлаки из орга-
низма. Весной каждому не ме-
шает укрепить и тонизировать 
организм  – одуванчик справит-
ся с этой задачей тоже.

Листья и корень вызывают 
слабительное действие, а также 
восстанавливают нарушенный 
обмен веществ – белковый, угле-
водный, водно-солевой, липид-
ный. Применяют эти части рас-
тения при мочекаменной болез-

ни, подагре, поскольку они спо-
собствуют разрушению камней.

Листья и корень также сни-
жают холестерин, глюкозу в 
крови, используются при сахар-
ном диабете. Полезны при ане-
мии, снижении количества лей-
коцитов и тромбоцитов в крови. 
Нормализуют вес.

Одуванчик используется в 
сборах при лечении онкологи-

заплесневели во время сушки. 
Хранить в стеклянной емкости.

Можно использовать как 
суррогат кофе. Перемалывать в 
кофемолке и пить по 1 ч. лож-
ке в сухом виде, запивая водой, 
1–2 раза в день. Способствует 
выработке мужских гормонов. 
Уменьшаются объемы талии на 
1–2 см. При  наличии менструа-
ций пить только во второй фазе 
цикла.

Корни также способству-
ют восстановлению хрящевой 
ткани, подвижности суставов, 
растворению солевых отложе-
ний,  обладают противоаллер-
гическим, противоопухолевым 
действием. Тонизируют нерв-
ную систему, восстанавливают 
организм после перенесенных 
тяжелых болезней. 

 для очищения печени. 
С целью очищения печени, 

крови, желчевыводящих пу-
тей нужно пить по 1 ч. лож-

ке без горки измельчен-
ного в кофемолке корня 
2–3 раза в день натощак, 

запивая водой. Длительно. 
Женщинам детородного 
возраста – строго только 

во второй фазе менструаль-
ного цикла.

простоЙ рецепт 
от гордеева

 для красоты. 
Одуванчик, избавляя орга-
низм от токсинов и очищая 

печень, также опосредован-
но очищает и кожу. Отвары 

листьев и цветов, настои 
применяют как омолаживаю-
щее средство, делают ее эла-
стичной. Отвары на молоке 
используют как отбеливаю-
щее средство при пигмен-

тированных пятнах на коже 
лица. Настои одуванчика 
полезны при кожных за-

болеваниях, таких как псо-
риаз, экзема, дерматиты, 

акне (угри).

простоЙ рецепт 
от гордеева

Лекарство 
от ста болезней

ВАЖНО!  ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПРИМЕНЯТЬ НАРОДНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ, ПОСОВЕТУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

го масла и бальзамиче-

В этот салат входят 2 горсти 
цветов и листьев одуванчика, 500 г ли-

 Остудить отвар и процедить его. Добавить 
сахар и варить на среднем огне еще 40 ми-

нут, периодически помешивая, чтобы 
сахар не пригорел.
 Разлить полученное варенье по банкам. 

ВАЖНО!  ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПРИМЕНЯТЬ НАРОДНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ, ПОСОВЕТУЙТЕСЬ С ВРАЧОМ

ческих заболеваний, аллергии. 
Также является сильным анти-
оксидантом, то есть  обладает 
омолаживающим действием.

Пополняет витамины
Лучше всего одуванчик про-

являет свои свойства в сыром 
виде. Благо он растет в изоби-
лии и имеет два периода веге-
тации: в мае-июне, а также с 
середины августа – около меся-
ца-полутора можно снова упо-
треблять свежие листья, цветы 
растения.

Из  сушеных цветков и ли-
стьев можно приготовить по-
ливитаминные настои, богатые 
макро- и микроэлементами, 
такими как калий, магний, же-
лезо, кальций, натрий, цинк, 
медь, марганец, селен.

Сырье сохраняет полезные 
свойства не более одного года.

Восстанавливает 
суставы

Период заготовки корней  – 
весна и осень, соответственно 
апрель и октябрь. Полезнее кор-
ни осенние  – перед зимовкой 
полезные вещества из надзем-
ной части растений переходят в 
подземную.

Свежевскопанные корни 
одуванчика быстро промыть 
водой, нарезать кусочками по 
1–2 см, высушить на сквозняке 
под навесом без проникновения 
солнечных лучей до состояния 
ломкости. Крупные корни мож-
но разрезать вдоль, чтобы не 

17дачная аптека

Михаил Гордеев, 
руководитель и создатель 
оздоровительного центра 
«Здравница», к. б. н., биолог, 

ботаник, автор более 
60 публикаций



№ 8/2025 
(18  апреля – 4 мая)

многоярусныЙ цветник
Необязательно сооружать контейнеры своими руками «с нуля», у каждого 
дачника есть какой-то готовый вариант, который можно доработать. 
В нашем случае – это металлическая трехуровневая цветочница, которую 
преобразили, закрепив по периметру бортов половинки деревянных 
чурбачков. Их можно установить по всему периметру или на определенном 

расстоянии.
Поскольку борта будут 
выглядеть декоративно, 
необязательно 
акцент делать 
именно на ампельных 
растениях, тут может 
быть микс из разных 
цветов. А можно, 
как на фотографии, 
посадить разные сорта 
пеларгонии, пусть 
на нижнем и верхнем 
ярусе будут те, 
что формируют кустики. 
На среднем – ампельные. 
В любом случае, пышная 
пеларгония будет 
смотреться симпатично 
весь сезон.

Им не сидится на одном месте

ПЕЛАРГОНИЯ
(Pelargonium) (Pelargonium) 

ЭРИКА
(Erica)

ЦИКЛАМЕН
(Cyclamen)

КАЛИБРАХОА 
ГИБРИДНАЯ 

(Calibrachoa x hybrida)
СУРФИНИЯ
(Surfinia )

ПЕЛАРГОНИЯ 
(Pelargonium)

ПЕТУНИЯ 
ГИБРИДНАЯ

(Petunia × hybrida)

Композиции в контейнерах – отличная возможность каждый 
год получать новые цветники. При этом они мобильны, 
их можно переставлять с места на место в зависимости 
от настроения, а участок получит новый наряд. 
А еще это настоящая находка для маленьких садов, 
где каждый клочок земли на вес золота

Возможности для создания ком-
позиций в контейнерах ог-
ромны. Много и цветов, кото-
рые отлично себя чувствуют в 

ограни ченном пространстве горшка. 

И кон тейнеры сейчас можно найти на 
любой вкус. Важно только определить 
для себя, чего именно хочется.

Ольга Бояринова, 
к. с.-х. н., цветовод

цветуЩие пни
Для дачного участка подойдут контейнеры из природных мате-

риалов: глиняные, из дерева, даже самые обычные пластиковые 
горшки подойдут, если их поставить на деревянные пенечки. 
Нестрашно, если в самом начале сезона пластик будет заме-

тен, цветы его довольно быстро прикроют. Главное – выбирать 
ампельные, активно разрастающиеся растения. Конечно, отлично 

подходит петуния, а еще ее близкая родственница – сурфиния 
или, к примеру, бакопа и калибрахоа. А в центр, для высоты, 

можно посадить ту же пеларгонию плющелистную. В контейнере 
она чувствует себя даже лучше, чем в открытом грунте.

на Фоне 
березовоЙ коры
Такой же точно подход 
можно использовать 
и для невысоких 
одноярусных контейнеров, 
обив их половинками 
чурбачков из березы. 
Ее характерная светлая 
кора – отличный фон для 
многих растений. 
И тут даже не нужно 
сажать ампельные цветы, 
чтобы не закрывать 
эту красоту. Подойдут 
цикламены или эрики. 
Можно вовсе не сажать 
их в грунт, а плотно 
выставлять горшки, 
как на выставке, и потом 
менять их по мере 
отцветания растений 

на другие культуры. 
Конечно, может 
получиться довольно 
затратно, зато красота 
обеспечена, и всегда 
новая.

18 Подписной индекс в каталоге
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Творожная пасха
понадобится
Творог 9–18% – 500 г   сливочное масло 
82,5% – 100 г   сахар – 100 г   ванилин, 
цукаты или изюм – по вкусу.

приготовление
 Творог протереть через сито. Масло 

размягчить, взбить с сахаром и вани-
лином добела. Смешать с творогом, 
добавить цукаты. Выложить в форму 
(можно использовать пасочницу), 
поставить под гнет на 8 часов в холо-
дильник. Готовую пасху перевернуть и 
украсить орешками и цукатами.

приготовление
 Чеснок измельчить. Смешать все ин-

гредиенты для маринада, разбавить 
теплой водой, тщательно размешать. 
Курицу промыть и просушить. Залить 
маринадом, перемешать, оставить 

на 2 часа. Выложить замаринованное 
мясо на решетку, смазанную маслом, 
и жарить на углях до румяной корочки 
(около 20 минут), периодически пере-
ворачивая.

Наконец-то теплые выходные, зелень уверенно 
пробивается сквозь прошлогоднюю листву, а мангал 

уже манит запахом дымка… Весна – идеальное 
время для простых и душевных застолий на природе. 
Неважно, будет это семейный обед или перекус между 

работами на участке – главное, чтобы еда была 
вкусной, а настроение – весенним. Давайте готовить 

с удовольствием!

5
заметок 

из кулинарноЙ 
книги

 Маринад для курицы барбекю 
также подойдет для маринова-

ния любых овощей, предназначенных 
для гриля, – их достаточно обмазать этим 
соусом, оставить на 10–20 минут и затем 
обжарить до появления темных пятен.

 Мед в составе маринада может 
сильно карамелизироваться 

и давать черный цвет. Чтобы избежать 
этого, следует после первой «прижарки» 
почаще переворачивать решетку и сле-
дить, чтобы на углях не вспыхивал огонь.

 Если куличи все съели, а творож-
ная пасха осталась, из нее можно 

сделать десерт на скорую руку, который 
удобно брать с собой на пикник. Вы-
ложить пасху на тонкий лаваш, свернуть 
рулетом. Завернуть в пищевую пленку 
и убрать в холодильник на 1 час. Затем 
нарезать на небольшие порционные 
рулетики, украсить ягодами из варенья 
и листиками мяты.

 Салаты с зеленью и жареным 
луком – отличный способ с поль-

зой «утилизировать» пасхальные яйца. 
Для придания аппетитного аромата 
в заправку для салата можно добавить 
немного масла, в котором жарился лук.

 Для приготовления теплых 
десертов лучше всего подходят 

сорта груш типа «конференция». Стоит 
выбирать наиболее крепкие, чуть недо-
зрелые экземпляры. При подаче теплые 
груши можно сбрызнуть каплей бальза-
мического соуса (уксуса).

Курица барбекю

понадобится
Куриные бедра и крылья – 
1 кг   мед – 2 ст. ложки   гор-
чица – 1 ст. ложка   соевый 
соус – 2 ст. ложки   чеснок – 
3 зубчика   вода – 70–100 мл 
 соль и специи – по вкусу.

Салат с весенней 
зеленью

понадобится
Листья одуванчика, крапивы, сныти – 
пучок   лук репчатый крупный – 1 шт. 
 яйца – 3–4 шт.   свежие огурцы – 2 шт. 
 растительное масло, лимонный сок, 

горчица, соль.

приготовление
 Зелень хорошо промыть в дуршла-

ге, крапиву ошпарить, просушить. 
Яйца сварить вкрутую, нарезать 
крупным кубиком. Лук  нарезать 
четверть-кольцами и пассеровать 
до прозрачности на растительном 
масле. Огурцы нарезать крупным 
кубиком. Зелень нарезать произ-
вольно. Смешать все ингредиенты. 
Взболтать до однородности расти-
тельное масло, горчицу, лимонный 
сок и соль. Заправить салат и тут же 
подавать.

Груши десертные 
на мангале

понадобится
Крупные груши – 2 шт.   сыр с плесенью 
(дорблю, бри, горгонзола и т. д.) – 50 г 
 грецкие орехи – 50 г   мед – 2 ст. ложки 
 масло растительное – 1 ст. ложка 
 свежемолотый черный перец.

приготовление
 Груши разрезать вдоль, удалить 

сердцевину. Смазать срезы маслом, 
слегка поперчить. Жарить на решет-

ке срезом вниз 3–4 минуты до 
мягкости. Перевернуть, на-

полнить раскрошенным 
сыром и рублеными оре-
хами, полить медом. Дер-

жать на гриле еще 1–2 минуты, 
пока сыр не начнет плавиться.

19приглаШаем к столу
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Лунный календарь дачника Май
от Марины Мичуринскойот Марины Мичуринской

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к Луна во Льве растущая Луна в Скорпионе Полнолуние Луна в Водолее убывающая Луна в Тельце убывающая

Защищают теплолюбивые куль-
туры от возможных возвратных 
заморозков.

Поливают растения, удаляют 
сорняки. Рыхлят и мульчируют 
почву.

Подкармливают, окучивают 
и мульчируют зимовавшие 
в грунте декоративные много-
летники.

Ведут борьбу с вредителями 
и возбудителями болезней 
растений, обитающими в почве 
(проволочник, корневые гнили).

вт
о

рн
и

к

Луна в Деве растущая Луна в Стрельце убывающая Луна в Рыбах убывающая Луна в Близнецах Новолуние

  
Проводят посев, посадку 
и пересадку любых растений, 
в том числе комнатных и оран-
жерейных.

Перекапывают, рыхлят и муль-
чируют почву, окучивают рас-
тения. Проводят санитарную об-
резку деревьев и кустарников.

Ведут борьбу с наземными 
вредителями и возбудителями 
болезней растений (пятнисто-
сти листьев).

Удаляют сорняки. Закладывают 
компостные кучи. Прореживают 
всходы однолетников и двулет-
ников в саду.

ср
ед

а

Луна в Деве растущая Луна в Стрельце убывающая Луна в Рыбах убывающая Луна в Близнецах растущая

  
Сажают в грунт теплолюбивые 
однолетники, а также бегонию 
клубневую, георгины, ациданте-
ры, гальтонии, крокосмии.

Перекапывают и рыхлят почву, 
готовят посадочные ямы для 
посадки и пересадки много-
летников.

Поливают и подкармливают 
листовые овощи (мангольд, 
пекинская капуста и др.) и деко-
ративно-лиственные растения 
(хоста, злаки, папоротники).

Прореживают всходы одно-
летников и двулетников в саду. 
Устанавливают опоры для вью-
щихся растений.

ч
ет

в
ер

г

Луна в Раке растущая Луна в Весах растущая Луна в Стрельце убывающая Луна в Овне убывающая Луна в Раке растущая

  
Поливают растения. Сажают 
рассаду томата, перца сладкого, 
баклажана, арбуза, дыни в те-
плицы, сеют зеленные культуры 
в открытый грунт.

Проводят посадку рассады 
подсолнечника, петрушки 
листовой, эндивия, артишока 
и однолетних цветов в откры-
тый грунт.

Проводят санитарную обрезку 
деревьев и кустарников.

Перекапывают, рыхлят и муль-
чируют почву, окучивают расте-
ния. Подкармливают овощные 
и плодовые культуры.

Проводят повторные посевы 
в открытом грунте зеленных 
культур, огурцов, патиссонов, 
кабачков.

п
я

тн
и
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а

Луна в Раке растущая Луна в Весах растущая Луна в Козероге убывающая Луна в Овне убывающая Луна в Раке растущая

    
Проводят полив растений и по-
сев зеленных культур в откры-
тый грунт. Сажают рассаду тома-
та, перца сладкого, баклажана, 
арбуза, дыни в теплицы.

Прореживают всходы одно-
летников, посеянных в апреле. 
Черенкуют и проводят норми-
ровку побегов клематиса.

Пропалывают сорняки, за-
кладывают компостные кучи. 
Обустраивают дорожки из плит 
и гравия. Подкармливают клуб-
невые и луковичные растения.

Проводят санитарную обрезку 
деревьев и кустарников.

Сажают любые растения, вы-
ращенные в контейнерах. По-
ливают растения.

с
уб

бо
та

Луна во Льве растущая Луна в Весах растущая Луна в Козероге убывающая Луна в Овне убывающая Луна во Льве растущая

Проводят посев подсолнечника 
в открытый грунт; базилика, 
кукурузы, розмарина, майора-
на – под временное укрытие.

Продолжают работы двух пре-
дыдущих двух дней.

Ведут борьбу с вредителями 
и возбудителями болезней рас-
тений, обитающими в почве.

Перекапывают, рыхлят и муль-
чируют почву, окучивают расте-
ния. Подкармливают овощные 
и плодовые культуры.

Высаживают в грунт засухо-
устойчивые растения, выращен-
ные в контейнерах. Проводят 
зеленое черенкование.

в
о

ск
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ь
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Луна во Льве растущая Луна в Скорпионе растущая Луна в Водолее убывающая Луна в Тельце убывающая

Проводят посев базилика, 
розмарина, майорана – под вре-
менное укрытие.

Сеют зеленные и лекарствен-
ные культуры на грядки. Про-
водят посадку рассады перца 
сладкого, томата, дыни, арбуза 
в теплицы.

Перекапывают и рыхлят почву. 
Обустраивают дорожки в саду.

Прореживают всходы однолет-
ников и двулетников, подкарм-
ливают луковичные культуры. 
Закладывают компостные кучи.

условные 
обозначения:

Наилучшее время 
для роста «вершков»

Наилучшее время 
для роста «корешков»

Переходный период, 
возможен сбор плодов

Неблагоприятный период 
для контакта с растениями

народные приметы  
этого месяца

 Сей морковь и свеклу 
на Кузьму (1 мая).

 Если на Егория (6 мая) 
мороз, который 
повторится через неделю, 
ожидай теплой осени.

 На Максима (11 мая) 
начинали сбор березового 
сока.

 На Иова (19 мая) большая 
роса и ясный день – 
к урожаю огурцов.
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***
Если в споре с девушкой ты во-
оружен лишь логикой, фактами 
и здравым смыслом – у тебя 
нет шансов.

***
– Ой, соль рассыпалась – 
это к ссоре.
– А может, обойдется?
– Нет, дорогой. Я уже настрои-
лась.

***
– От этих женщин можно ожи-
дать все, что угодно... Вы знаете, 
что моя благоверная вчера вы-
кинула?!
– Что?
– Шкаф!

***
Понять женскую логику легко – 
достаточно научиться играть в би-
льярд кубиками.

***
Даже если не знаешь об автор-
стве Перро, легко догадаться, что 
«Красная Шапочка» – иностран-
ная сказка. У нас обычно с пирож-
ками идут от бабушки, а не к ней.

***
Философ – ученику:
– Практически любая фраза мо-
жет стать философским афориз-
мом, если добавить к ней слова 
«а смысл?». Вспомни какую-ни-
будь поговорку.
Ученик:
– Ну вот, например: «Хочешь 
жить, умей вертеться!».
Философ:
– А смысл?

***
Маленькие хитрости. Если 
вы дома носите спортивный ко-
стюм, все, что вы делаете, автома-
тически считается тренировкой.

Расскажи 
анекдот!
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по горизонтали: 1.  Европейская столица, в которой есть 
улица Винни-Пуха (Кубуся Пухатка). 5.  «Ветер есть... при-
роды» (Козьма Прутков). 10. Так звали австрийца Штрауса, 
короля вальсов. 11. Любовь, запевавшая в фильме «Веселые 
ребята». 12. Цитрус, осветляющий чай. 13. Героиня Грина, 
ждавшая появления корабля с алыми парусами. 14. Проре-
ха в одежде от огня. 17. К нему крепится стремя. 18. Пряная 
трава, добавленная в суп харчо. 19. «Болтовня» поленьев в 
камине. 20. Устаревшая аптекарская мера массы. 26. «Здо-
ровье – это главное жизненное...» (Януш Корчак, польский 
педагог). 27.  Художник... Гейнсборо. 28.  Сыщик Жюль из 
книг Сименона. 31.  Мягкие валенки из шерсти высшего 
сорта. 32. Летающая «посуда» инопланетян. 33. Они быва-
ют гуманитарные или естественные. 34. «Звенья» лестницы. 
35. «Вклад» картошки в стирку постельного белья.

по горизонтали:
1. Варшава. 5. Дыхание. 
10. Иоганн. 11. Орлова. 
12. Лимон. 13. Ассоль. 
14. Прогар. 17. Седло. 
18. Кинза. 19. Треск. 20. Ун-
ция. 26. Благо. 27. Томас. 
28. Мегрэ. 31. Чесанки. 
32. Тарелка. 33. Науки. 
34. Ступени. 35. Крахмал.

по вертикали:
2. Август. 3. Шанель. 4. Ар-
шин. 5. Доход. 6. Аврора. 
7. Иволга. 8. Физалис. 
9. Запруда. 15. Клест. 
16. Финны. 19. Трубочист. 
21. Ярославль. 22. Саксаул. 
23. Пойнтер. 24. Штурвал. 
25. Эмблема. 28. Минин. 
29. Грунт. 30. Этика.

Ответы

по вертикали: 2. В каком месяце, по старым смоленским и белорусским 
поверьям, бывает «рябиновая ночь»  – время гроз и разгула нечистой 
силы? 3. Коко, подарившая миру маленькое черное платье. 4. Мера дли-
ны в 16 вершков. 5. Денежки, приносимые бизнесом. 6. Крейсер на веч-
ной стоянке возле Петроградской набережной у истока Большой Невки. 
7. Певчая птичка из отряда воробьиных. 8. «Китайский фонарик» из пас-
леновых. 9. Плотина на реке на скорую руку. 15. Птица, ловко шелуша-
щая шишки клювом крест накрест. 16. Эстонцы называют Балтийское 
море Западным, а немцы, шведы и... – Восточным. 19. Работяга с «ерши-
ком» для дымоходов. 21. Областной центр на Волге с медведем на гербе. 
22. Дерево, которым пески пустынь закрепляются и верблюды питают-
ся. 23. Делающий стойку перед дичью пес. 24. «Баранка», ведущая ко-
рабль к цели. 25. И ромб для «Рено», и кольца для «Ауди». 28. Кузьма, 
соратник Пожарского. 29. Пересадить рассаду в открытый... 30. Наука, 
пекущаяся о морали.

22 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaгимнастика для ума
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Займитесь подготовкой 
грядок под ранние посевы – 
внесите перепревший ком-
пост. Благоприятное время 
для выявления вредителей 
и борьбы с ними. Могут 
появиться незнакомые 
вам сорняки. Энергии много, 
но не перетруждайтесь.

Гармоничное время для цве-
товодства: сажайте готовую 
рассаду декоративных 
однолетников и не бойтесь 
пробовать выращивание 
незнакомых вам цветов. 
Розы и клематисы нужда-
ются в профилактической 
обработке от вредителей.

Посадите корнеплоды – 
эти овощи будут вам особен-
но удаваться, особенно редис 
и дайкон. Следите за погодой 
и березовыми листочками: 
возможно, удастся вы-
садить ранний картофель. 
Хороший период для закупки 
удобрений.

Направьте энергию на борьбу 
с сорняками и вредителями. 
Займитесь оздоровлением 
почвы: внесите биопре-
параты от инфекций. Если 
планировали разбить новый 
цветник или улучшить 
старый, действуйте – компо-
зиция получится идеальной.

Благоприятный период 
для посева зелени (укроп, 
петрушка, салаты) и вьющих-
ся культур (горох, фасоль). 
Обработка теплиц и подвалов 
от грибковых инфекций будет 
кстати. Избегайте масштаб-
ных проектов – лучше плани-
руйте будущие посадки.

Составьте список дел и рабо-
тайте в саду строго по нему. 
Делегируйте все, что возмож-
но, сейчас для вас лучшее 
занятие – следить за тем, 
как другие работают. Исполь-
зуйте майские праздники, 
чтобы погулять, набраться 
сил и отдохнуть от всего.

Сосредоточьтесь на рабо-
тах, не требующих грубой 
физической силы: прополке, 
мульчировании, подвязке 
растений. При прополке 
будьте внимательны – 
не выдерните вместе с сор-
няками самосев любимых 
цветов.

Установите опоры для вью-
щихся растений и малины, 
подумайте о кованых арках 
для плетистых роз и обновле-
нии забора. Уделите внима-
ние дренажу участка и сбору 
дождевой воды. Хорошее 
время для покупки долговеч-
ного садового инструмента.

Лучше заняться декора-
тивными растениями: 
подрежьте кустарники, 
сформируйте живые из-
городи. Посейте душистый 
горошек, настурции, 
календулу – они украсят 
участок. Избегайте тяжелого 
физического труда.

Свежий взгляд на состоя-
ние дел на участке может 
потребовать нестандартных 
решений. Попробуйте разбить 
цветник, совмещенный с ле-
карственными растениями. 
Цветы, от которых вы давно 
не ждали ничего хорошего, 
могут неожиданно зацвести.

Отлично пойдут работы 
с почвой – рыхление, вне-
сение золы, перепревшего 
компоста и минеральных 
удобрений. В теплице можно 
провести эксперимент по ор-
ганизации дополнительного 
обогрева и высадить пере-
растающую рассаду.

Благоприятно включение 
каменных деталей в дизайн 
сада. Подумайте о создании 
габионов в цветнике или соз-
дании альпийской горки. 
Не спешите с высадкой расса-
ды в открытый грунт, будьте 
внимательны при контроле 
температуры почвы.

18 апреля – 4 мая
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