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Дмитрий 
СМИРНОВ

Накануне визита в Ав-
стрию Президент России 
дал большое интервью 
местному телеканалу. 
«КП» выбрала наиболее 
интересные моменты.

ВЫБРОСЬТЕ  
ИЗ ГОЛОВЫ -  
МЫ НЕ ХОТИМ 
РАЗДЕЛЯТЬ ЕВРОПУ

- У нас нет никаких 
целей кого-либо разде-
лять в Евросоюзе. Мы, 
наоборот, заинтересо-
ваны в том, чтобы Ев-
росоюз был единым и 
процветающим, потому 
что он - наш крупней-
ший торговый партнер. 
И чем больше проблем 
внутри Евросоюза, тем 
больше рисков для нас. 
Нам зачем раскачивать 
Евросоюз? Чтобы не-
сти какие-то убытки, 
издержки? Наоборот, 
нужно наращивать взаи-
модействие с Евросою-
зом. 40% наших золо-
товалютных резервов 
хранятся в евро. Нам 
зачем раскачивать это 
все, в том числе и евро-
пейскую валюту? Я хо-
чу, чтобы в Евросоюзе 
выбросили эту мысль из 
головы.

КАК ПОВАР 
ПРИГОЖИН МОЖЕТ 
ПОВЛИЯТЬ НА 
ВЫБОРЫ В США?

- Европа и США об-
виняют Россию в том, 
что она вмешивается во 
внутреннюю политику 
других государств сила-
ми хакеров. Во всех ин-
тервью вы говорите, что 
это не так, однако в Пе-
тербурге есть так назы-
ваемые фабрики троллей, 
принадлежащие Евгению 
Пригожину, его называ-
ют поваром Путина... 

- Когда вы сказали 
«Россия», вы имели в 
виду Российское госу-
дарство либо отдельных 
граждан, хакеров каких-

то? Я прошу вас делать 
разницу.

Вы сказали, что госпо-
дина Пригожина назы-
вают поваром Путина. 
Он действительно за-
нимается ресторанным 
бизнесом в Петербур-
ге. Но вы действитель-
но думаете, что человек, 
который занимается ре-
сторанным бизнесом, 
имея даже какие-то ха-
керские возможности, 
может повлиять на вы-
боры в США или в ев-
ропейской стране? Как 
же низко пало все, что 
происходит в инфор-
мационной и полити-
ческой сфере в странах 
объединенного Запада, 
если ресторатор из Рос-
сии может повлиять на 
выборы в США! Это не 
смешно?

- Господин Пригожин 
занимается не только ре-
сторанами, у него много 
фирм, которые заклю-
чили договоры с Мини-
стерством обороны, и 
миллионы долларов он 
тратит на фабрику трол-
лей. Зачем это нужно ре-
сторатору?

- Спросите у него. 
Российское государство 
не имеет к этому ника-
кого отношения.

- Но вы же его хорошо 
знаете.

- Ну и что? Я много 

людей знаю и в Петер-
бурге, и в Москве. Вы их 
спросите. В США есть 
такой господин Сорос, 
который вмешивается 
во все дела во всем мире. 
И мне очень часто аме-
риканские друзья гово-
рят: Америка не имеет 
к этому отношения как 
государство. Вот сейчас 
пошли слухи, что Сорос 
хочет раскачать евро-
пейскую валюту. Спро-
сите госдеп: зачем он 
это делает? Госдеп вам 
ответит, что не имеет к 
этому отношения, это 
личное дело господи-
на Сороса. А у нас это 
личное дело господина 
Пригожина. 

ОБВИНЕНИЯ РОССИИ 
В ГИБЕЛИ «БОИНГА» 
БЕСПОЧВЕННЫ

- В 2014 году был сбит 
рейс MH17 на Украине, 
298 человек погибли. 
Международная след-
ственная комиссия зая-
вила несколько дней на-
зад, что этот самолет был 
сбит ракетной системой 
Российской армии, что 
это был конвой из Рос-
сии, который прибыл к 
украинским повстанцам. 
Вы говорите, что это не 
соответствует правде. 

- Хочу отметить, что 
обе конфликтующие 
стороны - и украинская 

армия, и вооруженные 
формирования Донбас-
са - они все использу-
ют оружие советского 
и российского произ-
водства. Все. Это во-
первых.

Во-вторых, россий-
ских экспертов не до-
пускают к расследова-
нию, нас никто в этой 
комиссии слушать не 
хочет. Наоборот, укра-
инская сторона, кото-
рая заинтересована в 
результатах этого рас-
следования, допуще-
на к расследованию. А 
она несет как минимум 
ответственность за то, 
что в нарушение меж-
дународных правил не 
запретила пролет граж-
данских судов в зоне 
конфликта. Мы до сих 
пор не можем получить 
ответа на вопросы о дея-
тельности боевой авиа-
ции Украины в этом ме-
сте и в это время...

Секундочку, не торо-
питесь. Дайте мне ска-
зать, иначе у нас будет 
не интервью, а монолог 
только с вашей стороны.

- Разрешите тем не ме-
нее сказать: какой инте-
рес у Голландии, у Ав-
стралии или Малайзии в 
том, чтобы свалить вину 
на Россию, если это не 
российская ракета?

- Должен вас разо-

чаровать и огорчить. 
Недавно официальные 
лица Малайзии заяви-
ли, что они не видят 
причастности России к 
этому трагическому со-
бытию, что у них нет до-
казательств этого. Разве 
вы об этом не знаете? 

Если мы хотим дей-
ствительно разобраться 
в этом ужасном собы-
тии, то нужно прини-
мать во внимание все 
аргументы, в том числе 
и российские. И было 
бы в высшей степени 
справедливо, если бы 
российские эксперты 
были допущены к рас-
следованию.

- Вы говорили, что зна-
менитые «зеленые чело-
вечки» в Крыму  были 
местные силы самообо-
роны. А потом выясни-
лось, что это российские 
солдаты. Почему вам ве-
рить в этот раз?

- Знаете ли вы, что 
в середине 2000-х как 
раз в районе Крыма 
над Черным морем был 
сбит российский граж-
данский самолет, кото-
рый летел из Израиля 
в Россию? Это сделала 
украинская армия в хо-
де учений. Все погибли. 
Украина напрочь отри-
цала свою причастность 
к этому ужасному ин-
циденту, но потом вы-

нуждена была с этим 
согласиться. И почему 
мы должны сейчас ве-
рить украинским офи-
циальным лицам? При-
мите ответную шайбу на 
ваш вопрос по Крыму.

НЕ МОЖЕТ БЫТЬ 
УСЛОВИЙ ВОЗВРАТА 
КРЫМА УКРАИНЕ

- Что должно произой-
ти, чтобы Россия вернула 
Крым Украине?

- Нет таких условий и 
быть не может. Когда на 
Украине произошел во-
оруженный переворот, 
наша армия находилась 
в Крыму на законных 
основаниях, по догово-
ру там находилась наша 
военная база...

- Но речь же идет не 
о российском Черно-
морском флоте. Речь о 
бойцах в униформе без 
опознавательных зна-
ков. Вы сказали, что это 
крымчане, но это были 
российские военные.

- Они ни в чем не 
принимали участия. 
Но когда люди в Кры-
му почувствовали себя в 
опасности, когда к ним 
уже поездами начали 
направлять национали-
стов, у людей возникло 
желание защититься. И 
первое, что пришло в го-
лову, восстановить свои 
права, которые были по-
лучены в рамках самой 
Украины, когда Крым 
получил автономию. 
Послушайте, это раз-
ве запрещено Уставом 
ООН? Нет. Там прямо 
прописано право наций 
на самоопределение.

В этот момент наши 
Вооруженные силы, ко-
торые не превысили да-
же численного контин-
гента, положенного по 
договору о нашей базе, 
что сделали? Они обе-
спечили проведение не-
зависимого свободного 
волеизъявления людей, 
проживавших в Крыму.

- Аннексия Крыма - это 
был первый раз, когда 
страна в Европе аннек-
сировала часть другой 
страны против ее воли.

- Если вы говорите об 
аннексии, то разве про-
ведение референдума 
народом можно назвать 

Картина дня: 

ТУРИЗМ
Что нужно знать 
о медстраховках 
выезжающим 
за границу

ЗДОРОВЬЕ
3 простых 
совета  
при бессоннице

ФОТО
«Самая горячая бабушка 
в мире» занимается 
кикбоксингом  
и гоняет на мотоцикле

ВИДЕО
Парапланериста 
при падении с 600 
метров пронзила 
сосна, но он выжилin
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Кадры, на которых Владимир Путин во время отпуска демонстрирует прекрасную 
физическую форму, не дают покоя политикам и журналистам на Западе. Завидуют? 

(На фото - Путин во время заплыва по горной реке в Туве в 2009 году.)

  Владимир ПУТИН:

  Если я отдыхаю, не прячусь         за кустами
Глава 

государства 
рассказал 
о русских 
хакерах, 
«новых 

Саакашвили» 
и зачем его 

фотографируют 
полуголым.
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В понедельник Владимир Путин 
подписал принятый Госдумой и Сов-
федом в ускоренном режиме Закон 
о контрсанкциях к США и прочим 
странам, отметившимся антироссий-
скими действиями.

«КП» разобралась, что этот закон 
означает и какие последствия он мо-
жет нести для граждан России.

1 ДЛЯ ЧЕГО 
ЭТО НУЖНО?

Как сказано в самом законе, он 
необходим для «защиты интересов 
России от недружественных дей-
ствий США и иных иностранных го-
сударств, выражающихся в введении 
санкций в отношении РФ, ее граждан 
и юрлиц». То есть теперь Россия по-
лучила узаконенный инструмент для 
ответных мер. Раньше приходилось 
изобретать велосипед, чтобы, напри-
мер, запретить ввоз польских яблок 
или турецких помидоров. Отныне есть 
на что опереться в правовом поле.

2 ПРОТИВ КОГО ВВОДИТСЯ?
Против кого угодно, кто к нам 

с мечом, то есть с санкциями, придет.

В законе это прописано макси-
мально широко: «меры могут при-
меняться против США и иных 
иностранных государств, соверша-
ющих недружественные действия, 
а также в отношении организаций, 
находящихся под их юрисдикци-
ей, прямо или косвенно подкон-
трольных или аффилированных». 
То есть хоть к Вашингтону, хоть к 
замеченной в связях с недругами 
австралийской конторе «Рога и ко-
пыта кенгуру», через которую кто-то 
продает в Россию что-то в-обход-
санкционное.

3 ЧТО ТАКОЕ 
«НАЦИОНАЛЬНЫЙ РЕЖИМ», 

ОГОВОРЕННЫЙ 
В ДОКУМЕНТЕ?

Это юридическое понятие в между-
народных экономических отноше-
ниях, которое распространяется на 
иностранные компании и физические 
лица, работающие в условиях «на-
ционального режима» в нашей стра-
не - то есть пользующиеся теми же 
преимуществами, что и юридические, 
физические лица данной страны.

А значит, получающие льготы по 
налогам и уплате пошлин. В законе 
оговорено его введение и отмена в 
зеркальном формате - как они нам, 
так и мы им.

4 КАКИЕ МЕРЫ ПРОПИСАНЫ?
Россия может воздействовать 

на супостатов максимально широко:
а) Прекращать международное со-

трудничество.
б) Запрещать ввоз продукции с 

территории конкретных стран или 

производителей, с ними связанных. 
Список запрещенного отдан на рас-
смотрение правительству.

в) Запрещать вывоз из России про-
дукции или сырья для нужд недруже-
ственных государств. Как пример, 
титан для авиапромышленности 
США (но это опять же будет решать 
правительство в каждом отдельном 
случае).

г) Запретить или ограничить рабо-
ту в России организациям, подкон-
трольным недружественным странам.

д) Запретить им участие в привати-
зации госимущества.

5 НЕ ЗАПРЕТЯТ ЛИ ИМПОРТ 
ТОВАРОВ, КОТОРЫЕ МЫ 

САМИ НЕ ДЕЛАЕМ?
В законе четко сказано, что «меры 

не применяются в отношении жиз-
ненно необходимых товаров, аналоги 
которых не производятся в России». 
Во время рассмотрения этого закона 
в Госдуме шли громкие споры, как 
быть с иностранными лекарствами, 

которых у нас нет, - они попадают как 
раз под действие этой статьи - запре-
та не будет.

6 КТО ВВОДИТ 
И ОТМЕНЯЕТ МЕРЫ?

Все эти запреты и ограничения вво-
дятся и отменяются правительством 
России по решению президента, 
представление которому делает Со-
вет безопасности РФ.

7  А ЕСЛИ ДЛЯ ЛИЧНОГО 
ПОЛЬЗОВАНИЯ?

Меры воздействия не будут приме-
няться и к товарам из санкционного 
списка, ввозимым гражданами для 
личного пользования. То есть как с 
пармезаном: везешь кило сыра для 
себя - ну и вези на здоровье! Не тонну 
же на продажу.

8  КОГДА ВСТУПАЕТ В СИЛУ?
Закон о контрсанкциях вступа-

ет в действие со дня его официального 
опубликования.

Контрсанкции в законе:

Наш ответ Трампу
мально широко: «меры могут при-
меняться против США и иных 
иностранных государств, соверша-
ющих недружественные действия, 
а также в отношении организаций, 
находящихся под их юрисдикци-
ей, прямо или косвенно подкон-
трольных или аффилированных». 
То есть хоть к Вашингтону, хоть к 
замеченной в связях с недругами 

8 вопросов о том, как 
будет жить страна 
после подписания 
президентом документа 
«О мерах воздействия 
(противодействия) 
на недружественные 
действия США и иных 
иностранных государств».

Забивать на работу не в привычках строителей Крымского моста. 
Вот и в начале недели работа кипела - забивали последнюю сваю 
моста. Всего на счету строителей 6694 сваи. Когда еще все только на-
чиналось, весной 2016 года, на то, чтобы забить одну-единственную, 
уходило 25 дней. Затем, приноровившись, строители стали тратить 

на это сутки, а потом на некоторых участках им хватало и трех часов. И вот 4 июня 
забита последняя свая железнодорожной части моста. Дело сделано, и строители 
взялись за маркеры. На свае появляются их имена, фамилии, должности и даже 
милая рожица. Как говорится, получите, распишитесь.
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ФОТО-
ФАКТ

Александра КОЗЛОВА

Эксперты считают, 
что это приведет 
к росту цен на билеты.

Авиакомпании сократили летние 
планы по рейсам в Крым на 551 тыс. 
пассажиров (на 22,2%). Это данные 
Транспортной клиринговой компании 
(через нее идут расчеты между билет-
ными агентствами и перевозчиками). 
Полеты урезали «Уральские авиали-
нии», Red Wings, «Аэрофлот», «Рос-
сия», «Глобус». Что же случилось?

- Открытие Крымского моста мог-
ло негативно повлиять на спрос на 
авиабилеты. Для многих возможность 
посетить Крым на авто  - вопрос не 
столько экономии денег, сколько но-
стальгии. Кроме того, на автомобиле 
можно посетить удаленные уголки 
полуострова, - объясняет Олег Пан-
телеев, руководитель аналитиче-
ского центра «АвиаПорт».

Но эффект новизны не может длить-
ся долго. Рано или поздно большин-
ство туристов мост опробуют. А по-
стоянно растущие цены на бензин и 
не лучшие дороги заставят их вер-
нуться к авиаперелетам.

- Есть и другой фактор. Это рост 
стоимости аэропортового обслужива-

ния и сборов в Симферополе. Важ-
ный момент, который будет влиять 
на экономику полетов, - продолжает 
Пантелеев.  - У авиакомпаний есть 
направление-заменитель, куда они 
могут переориентировать самолеты. 
Сейчас это, очевидно, Турция.

Снижение предложения обернет-
ся небольшим дефицитом билетов, 
прогнозируют эксперты. В итоге пе-
ревозки в Крым могут подорожать. 
Исключение - субсидированные авиа-
перелеты из регионов. Напомним, с 
2016 года государство компенсирует 
некоторым перевозчикам до 40% сто-
имости авиабилетов в Крым для льгот-
ных категорий граждан: молодежи 
до 23 лет, пенсионеров, инвалидов 
и сопровождающих их лиц. Сейчас 
полететь в Крым по льготному тарифу 
можно из 61 города России, Москва 
и Петербург в их число не входят. 
Купить такой билет можно только 
в представительстве авиакомпании 
или билетной кассе при предъявле-
нии документов, подтверждающих 
статус льготника.

Об изменениях, 
которые ждут нас 

в курортный сезон, 
читайте в разделе 

«Туризм» на сайте kp.ru

Авиакомпании резко сократили 
число летних рейсов в Крым

 ■ ТРАНСПОРТ
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Лев ПИРОГОВ,  
главный редактор  
журнала «Лучик 6+»

Мы строим общество, 
где патриотизм станет 
уделом «плебса», а 
«патриции» будут 
заняты личной 
карьерой? 

Сегодня для публичного 
человека сказать гадость 
про свою страну – не значит 
распрощаться с карьерой. 
Напротив! 

Предателей любит власть. 
Скорбя о кончине Бабчен-
ко, отечественная дама-
политик обещала помочь 
его семье. О помощи семье 
Арсена Павлова (погибше-
го в Донбассе командира 
ополчения, известного как 
Моторола. - Ред.) от нее я 
не слышал. 

Предателей любит на-
род: у Бабченко в фейсбу-
ке 200 тысяч подписчиков, 
у Прилепина (тоже воевал, 
тоже пишет и тоже лысый) - 
меньше 100 тысяч. Аркадий 
настолько талантливее? 

Быть предателем не стыд-
но. Можно заявлять о «по-
зорной войне в Сирии» 
- тебя поймут. Или легко 
извинят: «Человек за мир». 
Сказать же обратное… не-
расчетливо. 

Характерный пример. 
В мой журнал прислали 

рассказ. Идет акция «Про-
щай, оружие!» - ученики не-
сут пластмассовые пистоле-
ты и автоматы, их давят во 
дворе школы асфальтовым 
катком, выдают взамен мяг-
кие игрушки или конструк-
торы. Один мальчик ничего 
не принес. Его папа сказал: 
оружие сдают только трусы. 

«Я не солдат, - ответил 
мальчик. - Но я мужчина. 
Оружие у меня игрушеч-
ное. А когда вырасту и стану 
офицером - будет настоя-
щее. Если начнешь отдавать 
игрушечное, чтобы не руга-
ли, то отдашь и настоящее, 
чтобы не убили. А как тогда 
воевать?» 

Его отец вернулся из го-
рячей командировки. За ре-
бенка вступается учитель, 
объясняющий возмущен-

ному «специалисту» из от-
дела образования, что честь 
игрушечной не бывает. 

Рассказ я опубликовал на 
страничках журнала в соц-
сетях. Что тут началось! 

Воспитанием детей в 
стране интересуются в 
основном либеральные со-
общества. Нет, госоргани-
зации тоже интересуются, 
но сводится это обычно к 
казенной говорильне и по-
пилу бюджета.  Работу «в 
поле» ведут либералы. 

И многие родители при-
ходят к нам обработанными 
этим дискурсом: «Дебиль-
ный рассказ, каждая фраза 
пропитана идиотизмом»; 
«Буду знать, от каких жур-
налов держаться подаль-
ше»; «Вы навязываете ар-
хаичные представления»… 
«Пробитие дна» прозвучало 
раз двадцать. 

А в чем дно? В том, что 
мальчики вырастают в муж-
чин, и неплохо знакомить 
их с нравственными поня-
тиями, которые им пона-
добятся, когда они станут 
защитниками Родины? 

Если станут… У нас ведь 
армия – удел обездоленных. 
Пусть в ней служат мальчи-
ки из бедных семей. А мы с  
детсада учим английский - 
уж точно не как «язык пред-
полагаемого противника». 

И другие голоса раздава-
лись: «Спасибо, чудесный 
рассказ»; «Обязательно 
подпишу внуков». Но их 
было… раза в три меньше. 

Не утверждаю, что каж-
дая мама, которой претит 
задача воспитания в сыне 
мужественности, растит 
предателя. Но… когда ба-
зовые настройки сбиты, 
предательство проступает в 
самых неожиданных местах. 

Одна дама, гордящаяся 
дедом-ветераном, объясня-
ла мне, что фетишизировать 
оружие не надо, ветераны, 
мол, так не делали. Вскоре 
после войны сослуживец ее 
деда якобы забыл пистолет 

в туалете. Вернулся - пи-
столета нет. Расследование, 
суд? Хорошо, товарищи по-
могли - дали трофейный. 

Предположим, что взял 
и забыл. А кто-то нашел. 
И потом из этого пистоле-
та кого-то убил. Подобных 
историй, если они косну-
лись близких, надо стыдить-
ся. А дама не понимает… 

Что мы разучимся пони-
мать через год? 

Эти люди стремятся дать 
своим детям лучшее обра-
зование. Из них вырастут 
умницы, успешные, но без 
«архаичных представлений» 
о Родине. 

Мы строим общество, 
где патриотизм станет уде-
лом хуже образованных - 
«плебса», а «патриции» бу-
дут заняты исключительно 
личной карьерой? Или уже 
построили? 

Государство ситуация 
или устраивает, или ему 
плевать. Или не знает, что 
делать? Можем подсказать. 
Например, организовать 
всестороннюю поддержку 
семей погибших офицеров 
и солдат. (Денег нет - вве-
дите 1-процентный налог 
на зарплаты менеджеров 
госкорпораций.) 

Еще: отстранить ВШЭ 
от участия в решении во-
просов, связанных с обра-
зованием. Еще: учредить 
госиздательство детской 
художественной литерату-
ры - с лучшими авторами, 
редакторами. 

Но для начала - перестать 
лебезить перед предателя-
ми.

Оригинал текста - 
на интернет-ресурсе 

«Взгляд».

в стране и мире

Александр ИГОРЕВ

Именно за такую сумму 
«воскресший» журналист 
продает интервью с собой.

Эту трогательную историю поведала 
главред украинского издания «Гордон» 
Алеся Бацман. На волне интереса к 
персоне «убитого» и тут же «воскрес-
шего» журналиста Аркадия Бабченко 
она пригласила его в эфир своей про-
граммы. Но не тут-то было. Возомнив 
себя поп-звездой, Аркадий затребовал 
заоблачный, по украинским меркам (да 
и по российским тоже), гонорар.

- Он сказал, что теперь эксклюзивные 
интервью дает только за деньги, рассма-
тривая сумму от 50 тысяч долларов. И 
добавил, что за 60 тысяч точно согласит-
ся! - рассказала Алеся Бацман. - Когда 
Аркадия Бабченко «убили» и я узнала, 
что у него остались 6 приемных детей, 
я написала его друзьям с просьбой свя-
зать нас с его женой, чтобы она дала 
номер своей карточки. И мы оперативно 
организовали всеукраинский сбор де-
нег, чтобы помочь его семье. Сейчас, 
по-видимому, нам нужно организовать 
акцию по сбору 50 тысяч долларов для 
Аркадия за интервью.

Самое смешное, что сам Бабченко не 
стал открещиваться от прайса и даже 
разместил его у себя в соцсетях. Арка-
дию впору уже заводить «концертного 
директора», который, помимо гонорара, 
озвучивал бы полный райдер клиента - 
пиво, фисташки, вобла сушеная... А если 
серьезно, то вознесенному на олимп 
популярности Бабченко, видимо, просто 
нечего ответить на неудобные вопросы 
журналистов. Ну не может же он все-
рьез рассчитывать на такую оплату?! Вот 
и заламывает заведомо неподъемную 
сумму. Чем вскоре будет вызывать брез-
гливость не только у российских, но и у 
украинских СМИ. Позабыл, видимо, на 
чужбине русскую присказку-поговорку 
- жадность фраера сгубила.

Подробности этой 
истории - на сайте kp.ru
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СтавкИ Сделаны 

Бабченко 
торгует собой 
за $50 тысяч

лИЧныЙ вЗГлЯд:

Не лебезите перед предателями!

Елена ОДИНЦОВА

а в мире - 
глава Amazon 
джефф Безос.

М е ж д у н а р о д н о е 
деловое агентство 
Bloomberg опубликова-
ло свой очередной рей-
тинг миллиардеров. В 
топ-500 самых богатых 
людей мира - 25 рос-
сиян. Самым-самым 
состоятельным из них 
Bloomberg признал 
Владимира Лисина. В 

общемировом «заче-
те» миллиардеров он 
на 45-м месте, только 
с начала года его состо-
яние приросло более 
чем на $2 млрд. - растут 
акции контролируемо-
го им Новолипецкого 
металлургического 
комбината.

Весной самым бо-
гатым россиянином 
Лисина уже назвал 
Forbes - так что раз-
ночтений тут нет.

Миллиардером № 1 
вообще в мире признан 

Джефф Безос, осно-
ватель и глава круп-
нейшего интернет-
сервиса Amazon. Его 
состояние, по расче-
там Amazon, состав-
ляет сейчас $138 млрд. 
Для сравнения, у Ли-
сина их только 20. На 
второй строчке рас-
положился основатель 
Microsoft Билл Гейтс, 
долгие годы возглав-
лявший все рейтинги 
мировых богачей. Сей-
час у него «всего» $94 
млрд.

 ■ ЧужоЙ карМан

в россии самый богатый - «металлург» владимир лисин

А о том, как и почему бежал из страны еще один миллиардер,  
Борис Минц, - на > стр. 6 - 7.

Казус Бабченко: говорит про родную страну гадости 
и зарабатывает на этом рейтинг и гонорары. 
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Наталия БЕШКАРЕВА
(«КП» - Сыктывкар»)

Полвека Евгений 
Попов откладывал 
деньги на новое 
жилье, но нашел 
им лучшее 
применение.

Просторный дом на 
берегу реки - подходя-
щее местечко для мил-
лионера. Вот только ес-
ли этот дом, которому от 
роду почти сто лет, под-
латать да покрасить. Но 
его хозяин, 85-летний 
Евгений Попов, всю 
жизнь проживший тут, 
в небольшом селе Ай-
кино в ста километрах 
от Сыктывкара, решил, 
что есть те, кому нако-
пленный им миллион 
нужнее.

ИЗ ЧЕТЫРЕХ КОМНАТ 
ОСТАВИЛ ОДНУ

Евгений Васильевич 
встречает нас на крыль-
це - спуститься не мо-
жет, ноги уже не те. Вну-
три - четыре комнаты, 
русская печь, большие 
окна. Из них открыва-
ется живописный вид на 
местную речку Вычег-
ду. В 30-е годы хоромы 
своими руками отстро-
ил его отец - Попов-
старший.

Но заметно, что луч-
шие времена этого дома 
прошли. В прошлом го-
ду Евгения Васильевича 
разбил артрит - поддер-
живать порядок стало не 
под силу, пришлось все 
комнаты, кроме одной, 
закрыть. Обстановка в 
жилище, мягко говоря, 
простая: алюминиевый 
электрический чайник, 
скрипучая железная 

кровать за выцветшей 
занавеской, небольшой 
телевизор, давно встав-
шие часы с боем.

В доме холодно, По-
пов не снимает ни кеп-
ку, ни засаленную фу-
файку.

- Печку топлю ближе 
к вечеру, - объясняет он.

По хозяйству помо-
гают соцработники: за-
носят в дом бидоны ко-
лодезной воды, колют 
дрова, ходят за продук-
тами.

ПЕРЕЕХАТЬ 
НЕ ПОЛУЧИЛОСЬ

Чтобы скопить мил-
лион рублей, Попову 
понадобилось больше 
полувека. В 1954 году 
он устроился учите-
лем истории в местную 
школу. Сначала копил 

просто так, на всякий 
случай, а потом за-
горелся идеей купить 
свой дом и поселиться 
отдельно от родителей. 
В те времена его семья 
жила практически на-
туральным хозяйством. 
Держали коров и кур, 
сажали огород - так что 
деньги были не особо 
нужны. Молодой учи-
тель мог прятать под 
матрас практически всю 
получку.

- Я несколько месяцев 
копил, а потом шел и 
клал все на сберкнижку. 
И снова копил, - описы-
вает свой метод Попов. - 
Зараз в сберкассу рублей 
по 200 - 300 приносил.

40 лет он проработал 
в родной школе.

 - Когда на пенсию 
выходил, приглянул-

ся мне один дом. Не в 
центре села, как роди-
тельский. Но хороший, 
двухэтажный. Помню, 
все присматривался к 
нему. Но денег немно-
го не хватило.

А потом уже не до по-
купок было. Родители 
болели, в 90-е сначала 
умер отец, потом мать.

- Напоследок отец 
наказал мне не бросать 
дом. Ну, думаю, тут я 
и сам помру, - грустно 
улыбается Попов.

С тех пор деньги ко-
пил по инерции.

«МНЕ НИЧЕГО 
НЕ НАДО»

Но в прошлом году 
все изменилось. Здо-
ровье начало подво-
дить, и Попов понял, 
что накопленные бо-

гатства нужно куда-то 
пристроить. Своей-то 
семьей он так и не об-
завелся...

Старику попалась на 
глаза районная газета, 
а в ней - дежурная за-
метка про детский реа-
билитационный центр 
«Гаврош» из соседней 
деревни Гам.

- Тут я понял, кому 
мои деньги достанутся.

«Гаврош» - не приют 
и не детский дом. Это 
свое образная перева-
лочная база для детей 
с тяжелой семейной 
историей.

- За год через нас под 
сотни ребятишек про-

ходят. Попадают к нам 
по разным поводам: 
или мама пьет, или отец 
колотит. Если повезет и 
родители возьмут себя в 
руки, им вернут ребен-
ка, - говорит директор 
центра Надежда Асташ-
кова.

Для педагогов день-
ги Попова все равно 
что с неба упали - пен-
сионер сюда никогда 
не заглядывал, его ни-
кто не знал. Поэтому, 
когда выяснилось имя 
мецената, учителя и их 
воспитанники отпра-
вились в соседнее село 
знакомиться.

Куда потратить день-
ги, в «Гавроше» уже ре-
шили. Давно мечтали о 
компьютерах, а зимой 
рухнула веранда - надо 
ремонтировать.

Попов даже не захо-
тел подержать свое со-
стояние в руках - пере-
вел деньги со счета на 
счет:

- Мне ничего не на-
до. У меня есть все, что 
нужно.

Евгений Попов живет 
более чем скромно 
(см. на фото слева). 
Но он отдал все 
накопления малышам 
в приют «Гаврош». 
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Пенсионер скопил миллион 
и отдал детскому приюту

А вы тратите деньги 
на благотворительность? 
Обсудим эту тему 
на сайте kp.ru

 ■ «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

Мигрень болезнь настолько 
тяжелая и распространенная, 
что описана не только в ху-
дожественной литературе, но 
и в Библии. Многие древние 
герои страдали гемикранией - 
так называли головную боль, 
от которой обычно раскалы-
вается половина черепа.

Телеведущий Антон Комо-
лов прекрасно знает, что такое 
мигрень:

- Вдруг накатывает рез-
кая боль. Кажется, можно 
даже точку определить, где 
болит. Начинает немного 
слезиться глаз, отдает в зуб. 

Лежишь пластом час-полтора, 
потом проходит.

На самом деле течение ми-
грени очень индивидуально. 
Многие люди знают, что при-
ступам адской боли предше-
ствует аура, по которой можно 
узнать - вот сейчас накатит. 
У кого-то болит точка возле 
виска. Кто-то жалуется, что 
«раскаленное сверло впилось 
в затылок». Кто-то выпадает 
из жизни на час-два. У дру-
гих приступы мигрени длятся 
сутками...

Как чаще всего развивается 
мигрень? Возьмем для нагляд-
ности ситуацию, когда болит в 
области виска. Там тройнич-
ный нерв тесно переплетен 
с кровеносными сосудами. 
Когда сосуды переполняются 
кровью, они расширяются. А 
поскольку в черепной коробке 
довольно тесно, расширенные 
сосуды тут же начинают давить 

на нервы. В частности, трой-
ничный, который «обслужива-
ет» ухо, глаз и зубы. Поэтому 
от головной боли может сле-
зиться глаз и ныть зуб.

Как бороться с приступом? 
Сейчас с мигренью способны 
справиться только лекарствен-
ные препараты, общее назва-
ние для которых - триптаны. 
Они продаются под разными 
торговыми марками. Если не 
помогает одно из них, нужно 
пробовать второе, а затем тре-
тье, пока не подберете рабо-

тающее. У 9 из 10 пациентов 
мигрени удается победить та-
ким способом.

Не менее важен образ жиз-
ни, который ведет страдаю-
щий мигренями человек.

Во-первых, нужно спать 
ровно столько, сколько тре-
бует организм. Недосып очень 
вреден. Но при мигренях, что 
неочевидно, вредно и пере-
сыпать!

Во-вторых, исключите 
продукты, провоцирующие 
мигрень. Красное вино, вы-

держанный немолодой сыр, 
шоколад чаще всего вызы-
вают боль. Но в принципе у 
вас может быть свой список 
продуктов-провокаторов. 
Поэтому, если вы страдаете 
мигренями, ведите пищевой 
дневник. Так вы сможете вы-
числить, от каких блюд вам 
становится плохо.

В-третьих, очень важен ваш 
личный настрой победить бо-
лезнь. Замечено, что очень 
тяжело протекают мигрени у 
тех людей, которые ждут, что 
раскалывающаяся голова - это 
только начало несчастий и за 
ней последует какая-то ката-
строфа.

Подготовила
Алина МАКЕЕВА.

Из больной головы - здоровую
Каждое утро 

на Первом ка-
нале извест-
ная телеве-
дущая и врач 
Елена Малы-
шева расска-
зывает, как 
обустроить свой быт так, 
чтобы жить было не только 
здОрово, но и здорОво. А для 
тех, кто не успел к эфиру, 
мы напоминаем о самых ин-
тересных темах программы.

Смотрите 
«Жить здорово!»

с понедельника 
по пятницу в 9.50 (мск)

на Первом канале.

КСТАТИ
Елена Малышева также страдала от мигрени. Только у нее была 

затылочная разновидность болезни. При приступах она пила трипта-
ны в сочетании с таблеткой ибупрофена. И только этот «коктейль» 
помогал. Однако приступы стали настолько частыми, что жить с 
ними стало крайне сложно. Тогда ей провели медикаментозную 
блокаду: сделали укол рядом с нервом и ввели местный анестетик 
в сочетании с противовоспалительным препаратом. Боль прошла 
моментально, и вот уже пятый год мигрени не возвращаются.
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