
Составлен топ-100 худших 
блюд мира -  13:00 (мск)

За холодец 
обидно!

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 

Отцы полка

Продолжение на стр. 15 �Читайте на стр. 4 - 5 �

Андрей ВДОВИН, Кирилл СЕРОВ

Наших спортсменов допустили 
до Игр в Париже, но обложили 
невыполнимыми условиями.

Международный олимпийский комитет 
принял решение допустить российских 
спортсменов на Олимпиаду 2024 года. 
Но не стоит обольщаться. Мало того что 
спортсмены из России смогут участвовать 
в Играх в Париже только в нейтральном 
статусе. Остаются все другие ограниче-
ния, из-за чего громкое заявление МОК 
превращается в политическую спекуляцию 
и фактический обман.

Олимпийское 
издевательство
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Как пройдут выборы 
Президента России - 2024:

Автобусы-участки, 
допзащита и три 
дня голосования
Читайте на стр. 3 �

Православный 
священник 

и мулла вместе 
ездят на фронт, 

часто рискуя 
жизнью.

Газета нашего города ★ Брянск
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Школьник спас 
на пожаре 7 человек

Анна ЛУКЬЯНОВА

Минздрав РФ 
согласовал 
модернизацию 
вакцины 
от ковида.

В России последние 
недели фиксируется 
стабильный подъем за-
болеваемости ковидом. 
Вирус легко обходит иммун-
ную защиту уже переболев-

ших и привитых ранее лю-
дей. Неудивительно, ведь 
вакцины были созданы на 
основе самого раннего, 
уханьского штамма. А с ним 
у мутировавших потомков 
«омикрона» уже не так мно-
го общего, наш иммунитет 
не опознает врага. Пришло 
время обновить вакцины. 
Генеральный директор 
НИЦ эпидемиологии и 
микробиологии име-
ни Гамалеи Александр 

Гинцбург заявил, что мо-
дернизированный «Спут-
ник» (точнее, «Спутник 
Лайт») готов.

- Минздрав все согласо-
вал, внесены изменения 
в инструкцию,  - сообщил 
он «РИА Новости».  - В по-
недельник с утра в Рос-
здравнадзор повезут внеш-
нюю упаковку вакцины, они 
должны это согласовать. 
Я думаю, что это должно 
занять 1,5 - 2 часа. 

Росздравнадзор не стал 
тянуть с согласованием. 
Препарат начнут отгружать 
в регионы уже в первой по-
ловине недели, пообещал 
Александр Гинцбург. По его 
словам, готовы 135 тысяч 
доз.

Дмитрий 
РОЖДЕСТВЕНСКИЙ 
(«КП» - Санкт-
Петербург»)

Десятикласснику из Каре-
лии Егору Николаеву (на 
фото) пришлось экстренно 
вспоминать правила с уро-
ков ОБЖ в родной школе 

поселка Ляскеля. Егор го-
стил с 10-летним братом 
у бабушки в двухэтажном 
деревянном доме. Почув-
ствовал запах гари, открыл 
дверь в подъезд, а там все 
горит!

- Егор повел себя грамот-
но, без паники - плотно за-
крыл дверь, закидал щели 
тряпками, уменьшив тягу 
воздуха,  - говорят спаса-
тели. - Намочил полотенца, 
через них дышали бабушка, 
брат и он сам.

Школьник вызвал пожар-
ных и открыл окна. Квар-
тира на первом этаже, 

поэтому легко выбрался 
сам и помог остальным. 
И увидел людей в окне на 
втором этаже, просящих 
помощи, к ним поднимался 
едкий дым. Вместе с дру-
гом Константином Богдано-
вым, который живет по со-
седству, он нашел лестницу 
у откликнувшихся на беду 
жильцов и эвакуировал 
из квартиры многодетную 
маму с тремя детьми и их 
родственника. В это время 
пожарные тушили огонь.

Сейчас жители ( поселка 
просят представить Егора 
к награде.  

Обновленный 
«Спутник Лайт» 
начали отгружать 
в регионы

Ли
чн

ая
 с

тр
ан

иц
а 

в 
со

ци
ал

ьн
ой

 с
ет

и

3 907 000

№ 96 (27544) 2023 год
Вторник

12 декабря



2 Россия
www.kp.ru
12.12.2023 Картина дня:

Дина КАРПИЦКАЯ

Начала свою работу 
инициативная группа 
по выдвижению Путина 
в президенты.

ОДНА КОМАНДА
Инициативная группа изби-

рателей в субботу приступила 
к работе. Ее члены поздравили 
друг друга. «У нас всех появилась 
уверенность в будущем», - го-
ворили они. Был намечен план 
работы и анонсирована новая 
встреча в расширенном составе: 
16 декабря в киноконцертном 
зале «Зарядье».

Пока же инициативная группа 
собралась в здании штаба На-
родного фронта. Актер Владимир 
Машков, чемпион по борьбе, а 
ныне сенатор Александр Каре-
лин, певица Полина Гагарина, 
Герой ДНР Артем Жога, шах-
матист Сергей Карякин, генди-
ректор КАМАЗа Сергей Когогин, 
первый зампред Совфеда Андрей 
Турчак, президент детского он-
коцентра имени Рогачева Алек-
сандр Румянцев, глава «Сириуса» 
и фонда  «Талант и успех» Елена 
Шмелева и другие известные лю-
ди страны.

На экранах, на чашках чая, а у 
некоторых и на груди была над-
пись «Команда Путина».

Многие изменили планы. По-
лина Гагарина должна была уле-
тать на гастроли, но осталась. 
А президент Курчатовского ин-
ститута Михаил Ковальчук был в 
Белоруссии, но специально при-
был в Москву.

«СПАСИБО  
ЗА ВОПРОС»

Глава исполкома Народного 
фронта Михаил Кузнецов побла-
годарил Артема Жогу:

- Артем, спасибо, что задали 
главный вопрос президенту.

- Просто я передал Владимиру 
Владимировичу просьбу жителей 
Донбасса. А он ответил.

В кулуарах Жога признался 
журналистам, что вообще-то 
нарушил все правила, обратив-
шись напрямую к президенту. И 
не ожидал, что получит ответ и 
станет главным ньюсмейкером 
страны.

- Для нас, людей дела, реше-
ние Путина очень важно, - под-
черкнул гендиректор ПАО «КА-
МАЗ» Сергей Когогин. - У нас 
есть лидер, понимающий про-
блемы промышленности.

- Для молодежи Донбасса это 
не просто стабильность, - ска-
зала 24-летний автор телеграм-
канала «КАТРУСЯ» Екатерина 
Агранович. - Это про будущее, 
возможности.

Про молодежь и будущее гово-
рила и Елена Шмелева.

- Победа Путина на выборах - 
обязательное условие победы 
России. Ни в одной стране мира 
ни один президент не создал ни-
чего подобного «Сириусу». Все 
ученые и молодые люди, кто со-

прикоснулся с нашим научным 
центром, оценили сделанное.

«ЗАПАД ТОЖЕ УВАЖАЕТ 
НАШЕГО ЛИДЕРА»

Владимир Машков напомнил 
всем события начала СВО:

- Тогда западные СМИ писали, 
что многие деятели искусства не 
поддерживают Путина и его же-
лание защитить людей Донбасса. 
Я, как представитель творческой 
специальности, могу заявить, что 
это ложь. Мы его поддерживали 
и поддерживаем. А те, кто отно-
сился к стране как к кормовой 
базе, уже замолчали или уехали… 
Бог им судья. Я горд, что у нас 
есть такой волевой, глубоко чув-
ствующий Россию человек, как 
Владимир Владимирович. То, что 
он выдвинул свою кандидатуру, - 
событие не только для Глобально-
го Юга или Востока. Это событие 
для всего мира.

- А я хочу добавить, что не только 
Юг и Восток, но и Запад уважает 
нашего президента, просто прячет 
это за своими паническими на-
строениями, - сказал член Комите-
та Совфеда по международным де-
лам Александр Карелин. - А мы на 
этом собрании объединяем свою 
репутацию с репутацией Путина.

- И всех нас объединяет жела-
ние видеть Россию великой, - 
подытожил Андрей Турчак.

 ■ ПОДРОБНОСТИ

Олег АДАМОВИЧ

Все последние месяцы 
Владимир Путин тактич-
но уклонялся от ответа 
на вопрос, планирует ли 
он участвовать в выборах. 
Пресс-секретарь прези-
дента Дмитрий Песков за-
явил, что до официального 
назначения даты голосова-
ния никаких заявлений от 
российского лидера точно 
не будет.

Надо отдать должное, это 
условие Кремль выполнил. 
Совет Федерации решение 
о голосовании 17 марта 
2024-го принял 7 декабря 
2023-го. И только после 
этого Путин и сделал то 
самое признание.

О том, чтобы баллоти-
роваться на высший пост 
в стране снова, попросил 
президента Герой ДНР 
Артем Жога, отец коман-
дира «Спарты» Владимира 
Жоги, героически погиб-

шего в начале СВО.
- От всех моих друзей и 

знакомых мы просим его 
принять участие в выборах 
Президента России. На что 
он сказал: времена бывают 
разные, трудные, тяжелые, 
но на данный момент он 
будет с народом и будет 
баллотироваться, - рас-
сказал Артем.

В пятницу, 8 декабря, 
глава страны вручал новым 
Героям России «Золотые 
Звезды» (о подвиге Героя 
России Олега Пивоварова 
> стр. 6). А после церемо-
нии он неофициально по-
общался с военными. Вот 
там-то Владимир Путин и 
ответил Артему Жоге.

Через час разговор Героя 
ДНР и Президента России 

показали по федеральным 
каналам.

- Хотел бы просить вас 
принять участие в выборах. 
Работы много: надо пройти 
интеграцию, социальную 
связь наладить. Мы бы 
хотели все это сделать под 
вашим руководством. Вы - 
наш президент, мы - ваша 

команда, - вот уже точные 
слова Жоги.

- Не буду скрывать, в раз-
ное время разные мысли 
были. Вы правы: сейчас 
такое время, когда надо 
принимать решения. Я бу-
ду баллотироваться в Пре-
зиденты Российской Фе-
дерации, - ответил Путин.
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Владимир Путин, командир «Спарты» Артем Жога и мать погибшего  
Героя России Нурмагомеда Гаджимагомедова Сапижат Мазаева  

после вручения медалей «Золотая Звезда» в Кремле поговорили о главном.

«Желание видеть 
Россию великой»

Путин сообщил,  
что идет  
на выборы

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
«У них (у Украины. - Ред.) все иссяка-

ет. Нет собственной базы. А когда нет 
ни своей базы, ни идеологии нет соб-
ственной, ни промышленности собствен-
ной, ни денег  - ничего собственного, 
тогда нет будущего. А у нас оно есть».

(Владимир ПУТИН - на встрече  
с Героями России в Кремле.)

Глава страны 
объявил о решении 

участвовать  
в президентской 
кампании - 2024.

Александр БОЙКО

Заграничные документы тех, 
кому закрыт выезд за рубеж, 
в течение 5 дней попадут 
в реестр недействительных.

Вступили в силу поправки в закон «О порядке вы-
езда из РФ и въезда в РФ».

«Осторожно, двери закрываются»,  - пошучивают 
теперь в комментариях над теми, кто был наделен 
допуском к гостайне. Хотя те, кого касаются поправ-
ки в закон, загранпаспорта под подушкой давно не 
хранят. Ограничения были и раньше: загранпаспорта 
госслужащих, сотрудников спецслужб и военных (да, 
у многих из них тоже есть гражданские «загранники») 
часто хранились не дома в шкафу, а в сейфах их на-
чальников и командиров. Выезд за границу был воз-
можен лишь с подачи заявления или рапорта.

Впрочем, случалось, сдавали документы не все. Не-
которые рисковали ездить за границу без разрешения. 
Сегодня такие рисковые госчиновники и «товарищи 
майоры» могут запросто стать объектами интереса 
западных спецслужб. Поэтому теперь, если такой 
паспорт сдан не будет, он просто в течение 5 дней 
попадет в перечень недействительных. И на любом 
погранпункте при выезде за рубеж его изымут.

В этом и есть главное новшество. Но не только.
Кроме чиновников и служивых, эти поправки ка-

саются мобилизованных, банкротов, алиментщиков, 
должников и фигурантов уголовных дел.

То есть после получения повестки или решения 
суда гражданин должен в течение 5 дней сдать свой 
загранпаспорт, иначе документ попадет в реестр не-
действительных.

Никто больше за их владельцами бегать не будет.
И да, каждый собравшийся за границу может бес-

платно одним щелчком в интернете проверить свой 
документ по базе МВД действительных паспортов. 

Пусть тебе приснится 
паспорт для майора

 ■ ПОПРАВОЧКИ ВЫШЛИ
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Кирилл СЕРОВ

Олимпийский чемпион 
в танцах на льду Роман 
Костомаров выложил в 
соцсетях очередной ро-
лик со своей тренировки. 
Но на этот раз фигурист 
оказался в своей стихии. 
Первые шаги на коньках 
в протезах получились не 
слишком уверенными, но 
буквально через 30 секунд 
Роман поехал более уве-
ренно, разгоняясь за счет 
бедер.

- Ведь можешь, - разда-
ется за кадром голос его 
дочери Анастасии.

- Я же говорил, что вста-
ну на лед, - улыбается Ко-
стомаров и делает очеред-
ной поворот.

- Молодец! Тихо, спокой-

но, пап, погнал… - начина-
ет волноваться дочь.

- Вот как остановиться? - 
Роман набирает скорость в 
опасной близости от бор-
тика, падает на лед, но во-
время подставляет руки.

- Отлично, идем дальше! - 
спортсмен сам поднимает-
ся на ноги, а с его лица не 
сходит улыбка.

Фигурист подписал ви-
део:

«Друзья, всем при-
вет! Как и обещал… 
Я ВЫШЕЛ НА ЛЁД!!! 

Мои первые ша-
ги на льду в дет-
стве видели только 
родители. Можно 

сказать, что я заново 
учусь, и теперь пер-
вые шаги увидит 
вся страна...

Все дета-
ли чуть позже. 
Но премьера 8 марта. А 
пока - я дальше трениро-
ваться».

Новости вокруг 
скандала 

с Олимпиадой 
> стр. 15.

главная тема

Споры о сериале «Слово пацана» 
не затихают, и мы спросили:

А вы с какого 
района?
Лев КОРОЛЬКОВ, ветеран СВР:

- Я с улицы Марата. Когда в Рыбинске каникулы 
проводил - там стенка на стенку ходили. А в Питере 
дрались без ножей и кастетов, до первой крови. Учился 
я с переростками, на Звенигородской, где обводнен-
ская шпана. Часть их шла в криминал сразу. Когда 
меня изгнали из арктического училища, я попал в про-
гимназию, основанную Александром I. Властвовала в 
районе апраксинская шпана. Там вырастали суровые 
люди, знавшие, что один - пропадешь.

Василий МЕЛЬНИЧЕНКО, фермер:
- В Винницкой области дрались деревня на деревню, 

куток на куток. Я был переговорщиком. В 1960-е го-
ды, бывало, село на село бежали - кто с дышлом, кто 
с вилами. Поводы были дурацкие: на кого-то напали 
трое на одного, кто-то не ту девушку проводил. Я коров 
пас - и одна группа пастухов с другой группой дралась. 
Мы были с села Озаринцы - и бились с соседними 
воеводчинцами, с коневскими. На моей памяти не 
было смертельных случаев - нос разбитый, глаз под-
битый, было пару подрезов. Даже когда с городскими 
дрались, из Могилева-Подольского, человек по 30 - 60.

Игорь МАРКЕЛОВ, адвокат:
- Я жил в Калининграде, в Треугольнике, а учился в 

Новинке. Привилегированный район, если говорил, 
что с Новинки - на тебя переставали обращать вни-
мание. С тем, что показано в сериале, я сталкивался, 
начиная с детства и заканчивая работой в угрозыске. 
Хотя молодежных бандитских формирований, как в 
Казани, у нас не было. Но были полубандитские, с 
мелкой уголовщиной.

Сергей ГОЛОВ, президент Союза турагентств:
- В Баку было важно, с какого ты района. Я был с 8-го 

километра. Но самыми боевыми в моей юности были 
«крепостные» - ребята из Старого города. Они самы-
ми блатными считались. Но был кодекс чести: если 
парень шел с девушкой в чужом районе, его не били, 
пока он ее до дому не проводит, - чтобы не опозорить.

Юрий КОВЕРДЯЕВ, художник-каллиграф:
- Жил я на Электрозаводской, а учебный комбинат - 

на Большой Почтовой. И мне ребята говорили: тут 
лучше одному не ходить, «почтари» могут прижать. 
А когда на Камчатке жил, там без долгих разговоров: 
«С какого района?» - и тут же тебя месят.

 ■ ВОПРОС ДНЯ
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В сериале «Слово пацана» обычные парни, 
вступив в группировки, мгновенно проходят 
путь до самого дна. От них остаются только 
титры, рассказывающие, кого и как убили.

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Олег АДАМОВИЧ

СКОЛЬКО 
ДНЕЙ

Выборы президента продлят-
ся с 8.00 15 марта до 20.00 
17 марта по местному времени. Это 
будут первые трехдневные выборы 
главы страны.

- Голосование в течение трех дней 
уже становится для нашей изби-
рательной системы традиционным. 
Процесс еще идет, динамичный,  - 
заявила Памфилова.

Она отметила, что статистика 
трехдневного голосования за про-
шлый и за этот годы не выявила 
никаких принципиальных проблем. 
А самим гражданам «протяженные» 
выборы пришлись «по душе».

КАКИЕ 
НОВШЕСТВА

Руководитель ЦИК допустила, что 
на президентских выборах могут 
появиться специальные передвиж-
ные участки для голосования.

- Это специально оборудован-
ный, специализированный автобус, 
который можно приспособить для 
передвижного пункта голосова-
ния,  - объяснила глава Центриз-
биркома.

Автобусы, возможно, могут по-
надобиться для тех регионов, где 
зимой избирателям непросто до-
браться до стационарных участков.

- Он может объехать по бездо-
рожью большое количество раз-
бросанных деревенек или каких-то 
мест, внутри все необходимое для 
этого предусмотрено, - сказала Пам-
филова.

 КАКАЯ ЗАЩИТА 
ПАКЕТОВ 
С БЮЛЛЕТЕНЯМИ

Пакеты для использованных бюл-
летеней обещают надежно защи-
тить от возможных вбросов.

- Мы решили сделать дополни-
тельную степень защиты (на сейф-
пакетах. - Ред.), чтобы исключить, 
минимизировать всякого рода по-
пытки, возможности и инсинуации. 
Хотя только ненормальный и сумас-
шедший попытается это сделать в 
условиях тотального видеонаблю-
дения и видеофиксации, - заявила 
руководитель ЦИК.

На заседании Совета Федерации, 
где принималось решение о дне 
голосования за президента, много 
говорилось о «внутренней легитим-
ности». Это уверенность избирате-
лей в том, что все прошло честно. 

Поэтому ЦИК постарается пресечь 
любые возможные нарушения.

- А кто попытается (влезть в сейф-
пакет. - Ред.) - тот получит сполна, 
обещаю, - пригрозила Памфилова.

 ГДЕ БУДЕТ 
ПРИДОМОВОЕ 
ГОЛОСОВАНИЕ

Для обеспечения безопасности 
граждан ЦИК разрешил провести 
придомовое голосование в четырех 
новых регионах, а также в Брян-
ской, Курской и Белгородской 
областях, Крыму и Севастополе.

Что-то подобное уже наблюдалось 
во время референдума по поправ-
кам в Конституцию. Тогда проголо-
совать можно было практически 
у своего подъезда. Придомовое 
голосование необходимо, чтобы 
рассредоточить избирателей и не 
давать украинской армии заранее 
известных целей с большим количе-
ством потенциальных жертв.

Автобусы-участки, 
допзащита и три 
дня голосования

Как пройдут выборы Президента России - 2024, 
рассказала глава ЦИК Элла Памфилова.
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Элла Памфилова 
ответила на основные 

вопросы о главном 
событии марта-2024.

Воспоминания журналиста «КП» о подростковых 
группировках времен его детства > стр. 10.

НАУКА
Одна из ярчайших звезд 
на небосводе исчезнет 

ночью 12 декабря

СКОРО ПРАЗДНИК
Самые странные 

презенты на Новый год

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу группу 
ВКонтакте VK.COM/KPRU

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

 ■ МО-ЛО-ДЕЦ!

Видео - Роман 
на коньках - 
смотрите на сайте

t.m
e/

ko
st

om
ar

ov
ro

m
an

Роман Костомаров 
впервые встал на коньки!
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Протоиерей Виктор Иванов 
и имам Хамза Хазрат вместе 
ездят в зону СВО, чтобы ду-
ховно поддержать бойцов. 
Между ними нет разногла-
сий, они - как живой символ 
многонациональной страны. 
Вместе ночуют в блиндажах, 
вместе под обстрелами. Оба 
из Башкирии. На передовой - 
и у военных из республики, 
и в других частях. Им везде 
рады, а они неприхотливы - 
живут в тех же условиях, что 
и солдаты. Расстилают ков-
рики и спальники, смотрят, 
чтобы не было змей. Возвра-
щаются на родину, отдыхают 
и обратно на передовую.

Со священниками я встре-
чаюсь на ВДНХ у стенда Баш-
кирии. Они только-только 
из поездки к солдатам.

- У нас мусульмане, хри-
стиане, атеисты с одного 
котла едят. И мы с батюш-
кой в одном вагончике жи-
вем, - говорит Хамза Хазрат. 
Невысокий, с седой бородкой, 
в аккуратной черной чалме 
он похож на Хоттабыча. Или 
на мудреца в камуфляже.

- Как получилось, что ста-
ли ездить вместе? - интере-
суюсь я.

- Про батюшку я слышал 
еще до СВО. А он обо мне, 
деревенском мулле, не знал. 
Познакомились, когда у нас 
формировали первый Шай-
муратовский батальон добро-
вольцев.

Узнав, что в армию ищут 
духовников, Хамза пришел 
к верховному муфтию и по-
просился. Были сомнения: 
все-таки мулле за 60, хорошо 
бы послать кого помоложе. 
Но другого быстро не нашли, 
отправили его.

- А я с 2014-го ездил в До-
нецк и Горловку, - вспоминает 
отец Виктор. - Когда началась 
СВО, мы повезли гуманитар-
ку. Но тут позвонили: фор-
мируется батальон, нужен 
духовник. Я - священник, 
но в душе - русский офицер. 
Если Родина скажет, я поеду.

ВЫЕЗЖАЕМ 
ЧЕРЕЗ 10 МИНУТ

Отец Виктор высок и ши-
рокоплеч. Служил в ВДВ. 

Несмотря на тяжелый крест 
на груди, бережно хранит бе-
рет десантника.

- Мужчина рожден защи-
щать! - утверждает батюшка. - 
Некоторые говорят: правосла-
вие - религия слабых. Нет! Это 
религия воинов. Как и ислам. 
Мужчина в семье - священ-
ник, учитель, кормилец и во-
ин. Сейчас воин стоит на пер-
вом месте. Как пел Высоцкий: 
«Если Родина в опасности - 
значит, всем идти на фронт».

У духовных отцов есть кура-
тор. Это первый вице-премьер 
Башкирии Азат Бадранов. 
В прошлом году он ушел во-
евать добровольцем, чем всех 
удивил (немногие чиновники 
подобного ранга идут на такой 
шаг). Сейчас занимается по-
мощью военным.

Ситуация на передовой 
часто меняется. Меняются 
и маршруты. Приходит со-
общение: «Отцы, выезжаем 

через 10 минут». Значит, со-
бирайся и выезжай.

Отцов Виктора и Хамзу за-
крепили за двумя батальона-
ми - Шаймуратовским и До-
ставаловским. Потом они 
стали навещать мобилизован-
ных. Батальон Салавата Юла-
ева, полк «Башкортостан»... 
Ездят по всем 4 новым регио-
нам России.

- Наша республика считает-
ся мусульманской, но порой 
в подразделениях христиан 
больше, - говорит Хамза. - 
Иногда нужно из Луганска 
в Запорожье проехать - огром-
ное расстояние, два дня по раз-
битым дорогам. Украина ими 
30 лет не занималась. Хорошо, 
наши ремонтировать начали.

- Что делаете, когда приез-
жаете на передовую? - спра-
шиваю я.

- Раздаем религиозные 
шевроны, говорим: «Госпо-
ди, благослови вас!» - рас-
сказывает Виктор. - Бывает, 
приедешь к бойцам, а они 
только вышли из тяжелого 
боя. Ты говоришь-говоришь, 
а что скажешь?! Я тогда просто 

сажусь рядом, обниму бой-
ца, и мы молча сидим. Чтобы 
его боль мне передалась, а мое 
спокойствие - ему.

- Я молитвенник даю, шев-
роны с полумесяцем. С радо-
стью берут, - говорит имам.

- Иконки, молитвословы, 
флаги со Спасителем, - пере-
числяет отец Виктор. - Часто 
просят: дайте на подразделе-
ние флаг.

- Бывает, приедешь к бой-
цам: у них висит российский, 
башкирский, христианский 
и мусульманский флаги. Че-
тыре флага сразу! - восклицает 
Хамза.

МУЖИКИ, 
СЛУШАЙТЕ МЕНЯ!

- Люди приходят к вере 
и становятся сильнее, - про-
должает отец Виктор. - Я сам 
к вере пришел в армии. Гото-
вился стать офицером, а стал 
священником. Но у меня 
все трое детей с парашютом 
прыгали. Мальчишки умеют 
стрелять из пистолета. Дочка 
научилась прием «вертушка 
в голову» делать в прыжке.

Лица

На передовой 
не может быть 

межконфессиональных 
споров, тут представители 

всех религий едят 
из одного котла.

Священник и мулла 
вместе ездят на фронт, 
часто рискуя жизнью. Отцы полка  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      
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- Сколько дочке лет? - удив-
ляюсь.

- Уже замужем барышня, 
25 будет.

- С такой женой лучше 
не спорить…

- У нее муж десантник, - 
смеется батюшка. - Высокий, 
здоровый. Все нормально.

В 2002 году отец Виктор 
основал православное военно-
патриотическое объединение 
«Александр Невский». Гото-
вит ребят по профилю ВДВ - 
прыгают с парашютом, стре-
ляют, метают ножи, топоры, 
саперные лопатки. Изучают 
боевое самбо и основы вы-
живания. Как говорит отец 
Виктор, СВО - это 7-я горячая 
точка, в которой участвуют его 
воспитанники.

- Я, даже когда со сту-
дентами общаюсь, говорю: 
«Ребята, вы должны владеть 
оружием», - рассказывает ба-
тюшка. - Педагоги-женщины 
возмущаются: «Что вы, так 
нельзя!» А я говорю: «Му-
жики, слушайте меня». 
Из сумки нож достаю, по-
казываю. «Вы должны вла-
деть им, но пусть он вам ни-
когда не пригодится». Парни 
должны знать и пистолет, 
и автомат. Уметь за себя по-
стоять. Вот говорят: право-
славие - это щеки подстав-
лять. Вы что! Наоборот, это 
пример силы. Если тебя 
ударили, ты упал и заныл - 
значит, слабак. А если упал, 
но встал, значит, сильный! 
С тобой Бог.

- Бывает, что бойцы не хотят 
общаться?

- Бывает, приходят устав-
шие с боя, - серьезно отвечает 
отец Виктор. - Если их хоро-
шо потрепало. Спрашивают 
мрачно: «Что, будете опять 
в бой поднимать?» Мы пого-
ворим немного и становимся 
друзьями. Они просят: «Ма-
шину освятите? У нас «Урал». 
Если разговор тяжело идет, 
я достаю гитару.

ЗА ДЕНЬ БОГ 
ШЕСТЬ РАЗ СПАС

Виктор сам пишет и поет 
о войне. Еще он художник. 
Когда есть время, вынимает 

альбом, кисти. Рисует броне-
технику, портреты военных, 
фронтовые пейзажи.

- Мы не агитируем, а под-
сказываем, как выстроить от-
ношения с Богом, - объясня-
ет батюшка. - А еще в семье. 
Я бойцам говорю, позвоните 
жене, скажите: «Милая, я те-
бя так люблю! Вот вернусь, 
мы с тобой демографию так 
поднимем! Родину умножим!» 
Все смеются. Мы с Хазратом 
все время шутим. Друг над 
другом тоже.

- Я даже заслушался батюш-
ку, - вздыхает Хамза. - И за-
думался. Телом я здесь, а ду-
шой - там. С бойцами.

- Бывало вам страшно? - 
спрашиваю.

- Да… - задумчиво гово-
рит имам. - В прошлом го-
ду на Каховской ГЭС. Там 
огромная плотина была. 
Длинная, высокая. По ней 
дорога без перил…

- …Зигзагом, - подхватыва-
ет Виктор. - Ехать пришлось 
ночью без фар. Быстро мор-
гнул, увидел дорогу, запом-
нил. После резкого поворота 
наша машина влетела в яму. 
Хазрат следом ехал и тоже 
в яму влетел.

- Дергаемся, а выбраться 
никак, - продолжает Хаз-
рат. - Никто к нам подъехать 
не может. Запрещено.

- Дистанция - 100 метров. 
Потому что обстрелы, - пояс-
няет Виктор. - Это прошлой 
осенью было. Ехали на пра-
вый берег. Шаймуратовцы 
там стояли. Когда мы все 
же проехали, увидели, там две 
машины горят. Нам повез-
ло. В тех местах священники 
погибли. Отец Анатолий по-
гиб с татарского батальона, 
прилет был в бронемашину, 
в которой он ехал. И мы тог-
да тоже попали под раздачу. 
«Хаймарсы», «Лепестки», 
коптеры - все было. За тот 
день нас Боженька шесть раз 
из-под смерти вывел! Меня 
немного оцарапало: в шею, 
в кисть попало.

- Боевое крещение ба-
тюшка получил, - усмехает-
ся Хазрат. - Страшно было 
не на дамбе, не бомбежка. 

Страшно было не доехать 
до бойцов, не прочесть 
им молитвы. Погибнуть, 
не выполнив долг. Мы поте-
рялись за Херсоном. Заехали 
куда-то - ночь, мрак. Доро-
ги не знали. Чуть на укра-
инские позиции не попали. 
Нам кричат: «Стой! Не туда!» 
Успели развернуться. Утром 
заправились, только уехали, 
этот заправщик разбомбили.

КРЕЩЕНИЕ В МЕШКАХ
- Отец Виктор, что за история 

была, когда вы крестили людей 
в пластиковых пакетах? - спра-
шиваю.

- Ох! Мне хохлы такую 
рекламу сделали! Даже ан-
глоязычные издания пере-
печатывали, - хмыкает батюш-
ка. - Мы приехали на позицию 
в Запорожье. Бойцы хотели 
покреститься. Я спрашиваю: 
«Посуда есть, тазики?» Ничего 
не было. Спрашиваю: «Меш-
ки есть?» Они: «Сейчас най-
дем». Приносят. А я-то пони-
маю, что это за мешки!

- Неужели мешки для тел?
- Да. Принесли ящик из-под 

боеприпасов. Туда постели-
ли мешок. Налили воду из бу-
тылок, получилась купель. 
На дерево икону Богомате-
ри поставили. Так и крестил. 
Символично. В крещении 
умирает ветхий человек и рож-
дается новый. Говорю им: «Вы 
крестились в мешках для по-
гибших, а теперь в жизнь веч-
ную выходите».

- Да, символично!
- На Украине разнесли эту 

историю: смотрите, что тво-
рит русский поп! Еще случай 
был. Приехали к ребятам, 
а они жили в коровнике. Я их 
тоже крестил. Украинские 
каналы опять издевались. 
А я говорю: где Христос ро-
дился? В хлеву! И здесь по-
сле крещения новый человек 
рождается.

- Смотрю, у вас наградные 
планки…

- Главная награда - от Го-
спода! - наставительно гово-
рит Хамза Хазрат, и я отме-
чаю про себя, что он не сказал 
«от Аллаха». Господь един, 
и очень примечательно, что 
священник и мулла говорят 
на одном языке. - Бойцы часто 
просят им намаз читать. Один 
раз парень подошел, попросил 
имя ему поменять на Махди. 
Стал молиться, дела его идут 
хорошо. Обстрел был силь-
ный, а он выжил.

- Чудеса случаются, - го-
ворит батюшка. - Машину 
освятишь, она на мину нае-
дет. Ее, как консервную бан-
ку, разворотит, а люди живы! 
Говорят: это потому что ба-
тюшка освятил. А я говорю: 
не я, это Бог спас. Его благо-
дарите.

Вице-премьер Башкирии Азат Бадранов (справа) не только 
воюет, но и докладывает руководству республики, 

как идут дела. А делать это приходится регулярно - глава
Радий Хабиров своих бойцов не оставляет без внимания.
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В «Комсомольской 
правде» эксперты 
обсудили, 
что и как мы едим.

4 декабря в прямом эфире про-
шла онлайн-конференция на тему 
«Проект Роспотребнадзора «Здо-
ровое питание»: итоги года».

ЗОЖ-ТРЕНДЫ 
И ЦЕНЫ НА ЕДУ

Социологическое исследо-
вание отношения россиян к 
здоровому питанию в 2023 го-
ду, проведенное независи-
мым холдингом «Ромир», 
показало: 75% населения по-
зитивно относятся к здорово-
му питанию и в определенной 
степени его придерживаются.

- При этом 28% изменили 
свое отношение к здорово-
му питанию в позитивную 
сторону именно за прошед-
ший год, - уточнила эксперт 
Роспотребнадзора, инфор-
мационный куратор про-
ектов «Здоровое питание» 
и «Санпросвет» Екатерина 
Головкова.

Ядром адептов и последова-
телей ЗОЖ по-прежнему вы-
ступают россияне 35 - 49 лет. 
То есть люди в том возрасте, 
когда возникает необходи-
мость дополнительной забо-
ты о здоровье.

-  Н а и б о л ь ш и й 
процент  ЗОЖ-
п о с л е д о в а т е л е й 
обнаруживается в 
группах женатых 
людей с детьми. 
То есть это самая 
важная для нас ау-
дитория, - говорит 
Екатерина Головкова 
(на фото). - И в связи с 
этим грядущий Год семьи - 
прекрасный повод расши-
рить работу, направленную 
на формирование здоровых 
пищевых установок именно 
в семье.

Россиян все так же бес-
покоит вопрос: «Можно ли 
питаться здоровым образом 
и при этом недорого?». Это 
заботит более 41% опрошен-
ных. Но и здесь отмечается 
позитивная динамика - в 
2022 году этот показатель со-
ставлял 46%.

Результаты исследования 
показывают: по всем кате-
гориям продуктов здорового 
питания в России завершил-
ся процесс импортозамеще-
ния. Россияне в полной мере 
обеспечены здоровыми, ка-
чественными, безопасными 
продуктами местного произ-
водства.

- В СМИ, в соцсетях и в ме-
диа в целом большой спрос 
на наш верифицирован-
ный, грамотный и понятный  

контент по здоровому пи-
танию. Это показывают и 
охваты проекта Роспотреб-
надзора «Здоровое питание» 
(суммарно - более 260 млн), 
и вовлеченность людей в дис-
куссию о здоровом питании. 
Как следствие - это отобра-
жается в результатах социо-
логических исследований. И 
наоборот, масштабные еже-

годные исследова-
ния помогают 

нам не толь-
ко обсудить 
тему здо-
рового пи-
тания и то, 
из чего она 
складыва-

ется (трен-
ды, ожида-

ния, опасения 
людей), но и сделать 

содержательные предложе-
ния для формирования век-
тора развития и наполнения 
проекта на следующий год, - 
прокомментировала Екате-
рина Головкова.

ЧТО В СТРАНЕ 
С ЛИШНИМ ВЕСОМ

По данным Минздрава, в 
России около 31% взрослого 
населения имеют ожирение 
и 34% - избыточную массу 
тела. Что касается детей, то 
если взять первоклассников  
из исследования «НМИЦ 

эндокринологии», прове-
денного под эгидой ВОЗ, то 
у 7% девочек и 10% мальчи-
ков есть диагноз «ожирение», 
27% имеют избыточную мас-
су тела.

- Весь мир борется с про-
блемой ожирения, и на дан-
ный момент важно хотя бы 
притормозить рост заболе-
ваемости и сформировать 
здоровые привычки. У детей, 
которые сейчас ходят в шко-
лу, смотрят наши мультики, 
занимаются по специально 
разработанным программам 
и всячески вовлечены в те 
активности, которые мы для 
них придумываем, есть ре-
альный шанс войти во взрос-
лый возраст со знанием о 
том, как нужно действовать, 
чтобы сохранить здоровье и 
прожить долгую и эффектив-
ную жизнь, - отметила зав-
лабораторией демографии 
и эпидемиологии питания 
«ФИЦ питания и биотехно-
логии» Елена Смирнова.

О ГОРЯЧИХ ОБЕДАХ 
И ВАЖНЫХ ПРОГРАММАХ

Россия - одна из немногих 
стран мира, где на государ-
ственном уровне создается, 
развивается и поддерживает-
ся среда устойчивого здорово-
го питания, где все учащиеся 
младших классов обеспече-
ны бесплатным горячими  

завтраками или обедами. Но 
этим, разумеется, вклад в дет-
ский ЗОЖ не ограничен.

На базе материалов проек-
та «Здоровое питание» созда-
ются обучающие программы 
для учеников, наглядными 
материалами оснащаются 
реновированные школьные 
столовые в регионах России. 
Благотворительная «Корзина 
доброты», которую один из 
крупнейших российских ре-
тейлеров регулярно доставля-
ет нуждающимся, благодаря 
проекту Роспотребнадзора 
теперь укомплектована здо-
ровыми продуктами.

Волонтеры-медики вместе 
с проектом провели в 40 дет-
ских лагерях программу «Здо-
ровая смена»: летняя серия 
занятий по темам ЗОЖ и пра-
вильного питания охватила 
более 30 тыс. детей. ВДЦ «Ор-
ленок» ежесменно обучает от 
1500 до 3000 детей и подрост-
ков по авторской программе 
«Основы здорового питания», 
созданной вместе с эксперта-
ми проекта.

В продвижении здорового 
питания «в массы» проекту 

Роспотребнадзора помога-
ют также медийные про-
граммы и известные люди. 
Так, партнерская программа 
«Формула еды», выходящая 
еженедельно на телеканале 
«Россия 1», по данным теле-
измерений «Mediascope Рос-
сия», - бессменный лидер по 
просмотрам в эфире, ее доля 
составляет около 17%. Еже-
недельно программу смотрят 
в среднем более 1,5 млн зри-
телей.

Подводя итоги встречи, 
Екатерина Головкова от-
метила, что работа для до-
стижения стратегических 
государственных целей по 
укреплению здоровья и бла-
гополучия граждан в 2024 го-
ду будет продолжена. Акцент 
в популяризации принципов 
здорового питания планиру-
ется сделать на семье, тради-
циях и национальных корнях.

Больше о проекте можно 
узнать на информационно-
образовательном портале 
здоровое-питание.рф, где 
размещена самая актуаль-
ная информация по вопро-
сам правильного питания, ве-
рифицированная научными 
экспертами. Также доступно 
мобильное приложение «Здо-
ровое питание».

Подготовила 
Татьяна РУСИНОВА.

Целиком отчет 
о встрече можно 
прочитать здесь

 ■ ИТОГО

Обучили  
27 миллионов 
человек

Задачу по продвижению 
принципов здорового питания 
реализует Роспотребнадзор - 
в рамках федерального про-
екта «Укрепление обществен-
ного здоровья». За 4  года 
(2019 - 2022) было отобрано 
и исследовано более 39,6 ты-
сячи образцов 11 основных 
групп продуктов на более чем 
100 показателей качества, 
суммарно проведено более 
1 млн исследований. Отдель-
ное внимание уделяется мо-
ниторингу питания учащихся: 
охвачены 13  262 общеоб-
разовательные организации, 
199 087 школьников.

Проведено более 1,4 млн 
просветительских мероприя-
тий с использованием обу-
чающих программ по вопро-
сам здорового питания, ими 
охвачено более 26,8  млн  
человек.

 ■ МНЕНИЕ ЗВЕЗДЫ

Передаю опыт дочке!
Актер Вадим Медведев рассказал о том, как сам пришел к здоровому образу жизни и 

сейчас старается передать свой опыт дочери. Но не всегда родители могут отследить 
влияние на детей массовой культуры. Актер отметил, что пропаганда здорового образа 
жизни должна идти в том числе через сферу культуры: фильмы, сериалы, телепередачи, - 
сегодня это очень важный источник влияния на сознание людей.
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Здоровое питание -  
важное условие 

хорошего 
самочувствия.

Круглый стол

75% россиян разделяют  
принципы здорового питания
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«Кто не работает, тот 
ест!» - объяснял Шури-
ку свое жизненное кредо 
тунеядец Федя в комедии 
«Операция «Ы». Сам то-
го не подозревая, он не 
только сформулировал 
утопический принцип, о 
котором грезили филосо-
фы еще в Средние века, 
но и заглянул на несколь-
ко десятилетий вперед.

Идею регулярных вы-
плат определенной сум-
мы всем гражданам го-
сударства - независимо 
от того, кто они, какой 
доход имеют, кем рабо-
тают и работают ли вооб-
ще, - активно обсуждают 
(и даже тестируют) во многих странах. 
В том числе и в России. «Так что же они 
медлят?» - спросите вы.

Давайте разберемся.

ДЕЛО ДОБРОВОЛЬНОЕ
«Призрак бродит по Европе - при-

зрак безусловного базового дохода» - так 
можно перефразировать знаменитый 
тезис из Манифеста Коммунистической 
партии Маркса и Энгельса. Только сло-
во «коммунизм», как вы догадались, 
мы заменили на термин «безусловный 
базовый доход». У этих понятий дей-
ствительно много общего. Ведь целью 
коммунизма провозглашалось «обеспе-
чение полного благосостояния и сво-
бодного всестороннего развития всех 
членов общества». Для того же самого 
в принципе придумали и безусловный 
доход.

Один из самых известных экспери-
ментов по теме ББД проходил в Фин-
ляндии с 2016 по 2018 год. Там группе 
безработных выплачивали по €560 в ме-
сяц. Оказалось, что уровень удовлетво-
ренности жизнью у испытуемых вырос. 
И не уменьшилось количество тех, кто 
продолжал искать работу. То есть сам 
по себе ББД не влияет на стремление 
людей работать или не работать.

Аналогичные исследования проводи-
лись в Канаде, Голландии, Кении, Иране, 
Бразилии, России и в других странах. Ре-
зультат везде одинаков - выплаты ББД 
сокращали уровень бедности, люди на-
чинали чувствовать себя лучше психо-
логически и физически.

…А ШВЕЙЦАРЦЫ ПРОТИВ
В Швейцарии пошли еще дальше - в 

2016 году там провели референдум, на 
котором спросили у граждан, согласны 
ли они получать ежемесячный базовый 
доход. Речь шла о сумме в 2500 швейцар-
ских франков - это около 2600 долларов.

И 77% населения были против! Впро-
чем, не спешите крутить пальцем у 
виска, опасения швейцарцев можно 
понять. Ведь источники финансиро-
вания таких выплат были до конца не 
ясны. А поскольку в Швейцарии и без 
того очень высокие пенсии и пособия, 
многие решили, что лучше уж синица 
в руке, чем журавль в небе. Они опа-

сались, что потерять в итоге можно 
больше, чем обрести.

Но во многих странах граждане с 
удовольствием бы проголосовали за 
базовый доход, причем в России сто-
ронников этой идеи больше всего. 
Это показал в 2017 году опрос орга-
низации Европейского социального 
исследования среди жителей 18 госу-
дарств (см. «Наглядно»).

ЧТО В РОССИИ
В нашей стране идея базового до-

хода пользуется поддержкой - и не 
только населения, но и политиче-
ского руководства. О том, что га-
рантированный доход может стать 
одним из способов достижения со-
циальной стабильности, говорил, 
например, Дмитрий Медведев осе-

нью 2020 года. Весной 2021 года Алек-
сей Кудрин (на тот момент - глава Счет-
ной палаты) заявил на Петербургском 
экономическом форуме, что выплата 
безусловного базового дохода для каж-
дого человека в перспективе станет ре-
альностью.

Лидер партии «Справедливая Россия - 
За правду» Сергей Миронов в этом году 
призвал поддержать эту инициативу. По 
словам парламентария, соответствую-
щий законопроект был подготовлен 
депутатами-эсерами в 2020 году, но «за-
вис в Думе».

Но главный вопрос: хватит ли стране 
денег, чтобы платить всем гражданам 
ежемесячно?

Давайте подсчитаем. Население Рос-
сии - 146 млн жителей. Если каждому из 
нас ежемесячно выплачивать 10 тысяч 
рублей, то в год это удовольствие обой-
дется государству в 17,5 трлн рублей. 
А все доходы федерального бюджета 
в следующем году составят не больше 
35 трлн. При этом многие экономисты 
полагают, что ББД должен быть выше, 
нужно, чтобы он соответствовал хотя 
бы минимальному размеру оплаты тру-
да (МРОТ). А это уже в два раза боль-
ше (в следующем году МРОТ составит 
чуть больше 19 тысяч рублей). На такие 
выплаты никакого бюджета не хватит, 
нужны другие источники.

- Финансировать эту программу нуж-
но за счет введения государственной 
монополии на оборот спирта, отмены 
налоговых льгот экспортерам сырья, 
введения повышенных налогов для 
граждан со сверхдоходами и, конеч-
но же, за счет средств, накопленных 
в Фонде национального благосостоя-
ния, - полагают в «Справедливой Рос-
сии». Но нет никаких признаков, что 
правительство готово всерьез рассма-
тривать такой вариант в ближайшие 
годы. Во всяком случае - пока.

Безусловно, базовый доход уже 
давно бы ввели во многих странах… 
Если бы эта идея не имела недо-
статков. И тормозит этот процесс 
не только нехватка денег. Специа-
листы пока не могут оценить, как 
эта мера скажется на экономике 
конкретной страны в долгосрочной 
перспективе.
❶ Во-первых, а точно люди не 

начнут массово отказываться от 
работы? Поначалу они могут рабо-
тать по инерции, но что произойдет 
через 5 - 10 лет?
❷ Введение системы ББД пред-

полагает отмену большинства 
льготных социальных программ. 
Раздавая деньги всем подряд, го-
сударство уже не будет адресно 
платить социально незащищенным 
слоям населения - инвалидам, пен-
сионерам, безработным и т. д.
❸ Чтобы денег хватило, государ-

ству придется повышать налоги, что 
также может негативно сказаться 
на экономических показателях.
❹ Чем больше денег получают 

граждане, тем выше спрос на това-
ры и услуги и тем быстрее растут 
цены. Значит, потребуется индекса-
ция ББД. Сможет ли государство на 
постоянной основе повышать такие 
выплаты и при этом не разориться?

Комментируя идею ежемесячных 
выплат всем гражданам, председа-
тель Комитета Госдумы по тру-
ду, социальной политике и де-
лам ветеранов Ярослав Нилов 
согласился, что введение базового 
дохода помогло бы государству «по-
нравиться гражданам». Но, по мне-
нию депутата, ББД может негативно 
отразиться на экономике страны.

- Надо понимать, что незарабо-
танные деньги ничего хорошего для 
экономики не принесут,  - заявил 
Нилов «Общественной службе но-
востей». - Это будет влиять на ин-
фляцию, на покупательную способ-
ность, на уровень безработицы и на 
уровень иждивенческих настрое-
ний. Поэтому предлагаю все-таки 
сосредоточиться на росте МРОТ и 
прожиточного минимума как двух 
базовых величин, которые влияют 
на всю социальную сферу.

Если каждому 
платить, 
денег может 
не хватить

 ■ ЛОЖКА ДЕГТЯ

- Это раньше 
за тунеядство 

15 суток давали, 
а в будущем 

тунеядцам еще 
и приплачивать 

будут!

- Мое мнение: за безусловным базовым до-
ходом - будущее, - уверен директор Центра конъюнктурных исследований 
Высшей школы экономики Георгий Остапкович. - Но ББД - это триллионные 
затраты. Чтобы это стало возможным, нам нужно резко поднимать производитель-
ность труда, осваивать новые технологии, менять устаревшее оборудование. Но пока 
даже высокодоходные государства не могут себе позволить ежемесячные выплаты 
всем гражданам. Думаю, что все будет происходить постепенно. Где-то через 10 лет 
введут базовый доход, где-то через 15, где-то позже. Но это неизбежно, потому что 
с развитием робототехники и искусственного интеллекта (ИИ) роль человека будет 
меняться. Какие-то профессии вообще станут не нужны. Скажем, бухгалтеров точно 
заменит ИИ. А людям нужно будет на что-то жить. Получая базовые выплаты, они 
смогут заниматься любимыми делами. А если кому-то мало - то, пожалуйста, иди 
работай и зарабатывай дополнительные средства.

КОММУНИЗМ 2.0:

Экономическая футурология

Когда в России введут 
безусловный базовый доход 
(ББД) - регулярные выплаты 
поголовно всем гражданам 
страны из государственной казны.

Открывай карман шире!
Владимир МАЗЕНКО

 До 10 000 руб.  7%
 10 001 - 20 000 руб.  19%
 20 001 - 30 000 руб.  21%
 30 001 - 40 000 руб.  9%
 40 001 - 50 000 руб.  15%
 Более 50 000 руб.  16%
 1 МРОТ по региону  10%
 2 - 3 МРОТ по региону  2%
 Средняя заработная  1%

плата по региону  
Средняя сумма, 
руб. в месяц 
33 400 руб.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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СКОЛЬКО ДОЛЖЕН СОСТАВЛЯТЬ 
БЕЗУСЛОВНЫЙ БАЗОВЫЙ ДОХОД 

В РАСЧЕТЕ НА ОДНОГО ВЗРОСЛОГО 
ЧЕЛОВЕКА В МЕСЯЦ? 

Источник: Superjob. 
Опрос проводился в августе 2023 года.

 Россия 
 Израиль 
 Словения
 Бельгия 
 Польша 
 Ирландия 
 Финляндия 
 Чехия 
 Великобритания 
 Голландия 
 Франция 
 Эстония 
 Австрия 
 Исландия 
 Германия
 Швеция 
 Швейцария 
 Норвегия 

73,2
65
65
58,6
58,5
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55,7
52,2
50,8
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НАГЛЯДНО

СКОЛЬКО ОПРОШЕННЫХ ПОДДЕРЖИВАЮТ
ВЫПЛАТУ БЕЗУСЛОВНОГО 
ДОХОДА В РАЗНЫХ СТРАНАХ

Источник: European Social Survey. Данные на 2017 г.

Примечание. 
В опросе респондентам 
представили ББД как систему 
ежемесячных социальных 
выплат, которая придет на смену 
существующим социальным 
льготам. Пособия обеспечивают 
людям минимальный уровень 
жизни, но при этом позволяют 
работать и получать доходы, 
несмотря на получение выплат 
ББД. Респондентам объяснили, 
что базовый доход будет 
начисляться за счет налогов.
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КОММЕНТАРИЙ ЭКСПЕРТА
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 Консервы.
Любые, которые пригодятся 

на столе, - от маслин-оливок 
до горошка, горбуши для мимозы 
и шпрот для бутербродов.

- Срок годности любых консервов - 
от года до пяти лет, ошибиться с ними 
крайне сложно, - отмечает Людмила 
Денисенко. - Только не стоит брать по-
мятые, а тем более вздувшиеся банки.
Рыбные консервы перед покупкой 
полезно потрясти около уха - так 
можно понять, сколько производи-
тель положил рыбы, а сколько - масла 
или иной жидкости.

Горошек лучше выбирать в стек ле - 
так вы увидите, зеленые ли горошин-
ки и много ли помятых в общей массе.

  Различные  нарезки 
в вакуумной упаковке - 
сырные, колбасные, 
рыбные.

В заводских упаковках под вакуу-
мом срок их хранения от 3 недель до 3 
месяцев - смотрите внимательнее на 
этикетку. Чем меньше консервантов, 
тем меньше срок годности. Поэтому 
еще недельку, может быть, стоит по-
дождать, чтобы купить нарезку по-
свежее. Обращайте внимание, чтобы 
вакуум упаковки не был нарушен - 
ведь даже небольшой прокол может 
привести к разгерметизации.

Сыры целым куском и копченые 
колбасы неразрезанной «палкой» то-
же можно купить заранее.

 Замороженное мясо, 
рыбу и икру.

Разумеется, у них тоже есть срок 
годности, поэтому смотрите внима-
тельно - чем свежее будет замороз-
ка, тем вкуснее блюда из нее. Важ-
но также, чтобы в пакете не было 

снежка - это может говорить о не-
правильном хранение. Скорее все-
го, такой продукт размораживали, 
а потом заморозили снова. Блюда 
из перемороженных мяса или ры-
бы будут просто невкусными - во-
локна от многократной заморозки 
разрываются, еда после приготов-
ления становится похожей на вату.
В замороженной икре (если это сде-
лали на предприятии) есть своя пре-
лесть - как правило, соли там не так 
много, как в обычной охлажденной. 
А это делает ее полезнее.

 Яйца.
Срок их хранения 4 - 5 не-

дель. Обращайте внимание на дату 
производства и упаковки (они мо-
гут различаться порой в несколько 
дней). Правда, правительство обра-
тило внимание на несуразный рост 
цен на этот продукт, и, возможно, 
в ближайшие недели они все-таки 
подешевеют. Так что взвесьте, стоит 
ли покупать сейчас.

 
 Алкоголь и конфеты.

Как для себя, так и для го-
стей. Можно даже заранее разложить 
по подарочным пакетам.

С конфетами будьте осмотритель-
ны - перед Новым годом проводят 
акции, во время которых легко мо-
гут продать залежавшийся товар, 
так что обязательно смотрите на 
срок годности.

Кстати, хранить алкоголь и кон-
феты можно и на застекленном 
балконе. Небольшой минус им не 
повредит. А вот жара в квартире, 
особенно если забыть покупки у ба-
тареи, может ухудшить вкус алко-
голя и привести конфеты в нето-
варный вид.

 Свежее 
мясо и рыбу 
под вакуумом.

Как правило, сроки 
годности таких продук-
тов от 7 до 14 дней. Смо-
трите, чтобы соблюдался 
температурный режим 
в холодильниках, где ле-
жит такая продукция (не 
более +6 градусов).

 
 Фрукты 
и овощи.

В идеале фрукты, ко-
нечно, лучше брать за 
2 - 3 дня до праздника. 
Но яблоки и недозрев-
шие бананы за неделю 
точно можно закупить. 
Храните в прохладном 
месте, яблоки можно 
сложить в специальный 

отсек в холодильнике. 
Выньте фрукты из поли-
этиленового пакета, так 
они дольше сохранятся. 
Перед тем как положить 
в холодильник, лучше их 
вымыть и обсушить бу-
мажным полотенцем. 
Для хранения фруктов 
подойдут бумажные или 
холщовые пакеты.

Корнеплоды - карто-
фель, морковь, свеклу - 
многие тоже привыкли 
держать в холодильнике, 
но обычно они вянут там 
куда быстрее, чем на от-
крытом воздухе. Поэто-
му подойдет просто су-
хое темное, прохладное 
место. А луку холодиль-
ник противопоказан - он 
может там отсыреть. Ес-

ли закупить эти овощи 
раньше, к Новому году 
они станут дряблыми 
и менее вкусными.

 
 Вареную 
колбасу-

ветчину, сосиски.
Конечно, не самый 

здоровый продукт, 
но если вы привыкли 
к классическому оливье 
с колбасой, то что уж по-
делать…

 
 Соусы.

Тоже не самый 
здоровый продукт, но 
какая мимоза без майо-
неза? Чем он свежее, тем 
вкусней. Держать его 
нужно в холодильнике, 
это не для всех очевидно.

Есть здорово
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Хрену к ним 
не хватает!

Разобраться, 
какие продукты 

для праздничного 
стола можно 

купить сейчас, 
а какие только 

накануне Нового 
года, нам 

помогла врач-
диетолог Людмила Денисенко.

Подготовила Анна КУКАРЦЕВА.

БЕРЕМ СЕЙЧАС

ЗА НЕДЕЛЮ

ВАЖНО
- В идеале любые продукты, принеся домой, нужно выни-

мать из фасовочного полиэтиленового пакета, чтобы они там 
не «задохнулись», - рекомендует Людмила Денисенко. - Мясо 
и рыбу поместите в стеклянную посуду, овощи-фрукты - в бу-
мажные пакеты. Открытые сыры и колбасы - в контейнеры. 
Лучший вариант - стеклянные контейнеры с вакууматором: 
в них любая пища, включая готовые салаты, сырое мясо 
или рыбу, хранится в 3 - 4 раза дольше. Кладете продукт, 
откачиваете насосом воздух, и бактерии уже не могут мас-
сово размножаться, а значит, увеличивается срок хранения.

 Зелень - салаты, укроп, 
петрушку, зеленый лук.

Хранить их лучше в специальном отсеке 
холодильника. Причем пучки зелени можно 
подрезать, как цветы, и поставить в рефри-
жератор прямо в стакане - дольше простоят.

 Помидоры-огурцы.
Тут принцип - чем свежее, тем вкуснее. 

Тем более что помидоры обычно долго не ле-
жат - если они зрелые, то могут испортиться 
буквально за пару дней. Да и огурцы, которые 
хранятся на овощебазах в холодильниках, в те-
пле теряют вид буквально за несколько дней.

 Груши, виноград.

 Свежее мясо, птицу, рыбу.
Срок годности после вскрытия упа-

ковки 24 - 48 часов.

 Пирожные или торты.
Ну вы уже все знаете - смотрите срок 

годности и дату производства.

ЗА ОДИН-ДВА ДНЯ
ДО БОЯ КУРАНТОВ
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От редак-
ции: В онлайн-
к и н о т е а т р е 
«Кинопоиск» вы-
шел сериал «Сло-
во пацана. Кровь 
на асфальте» 
о подрост-
ковых груп-
п и р о в к а х 
конца 80-х 
в Казани, когда пацаны «с райо-
на» с цепями и кастетами би-
лись стенка на стенку. Уже 
неделю споры вокруг фильма не 
утихают, а рейтинги зашка-
ливают. Что же творилось с 
детьми на излете Страны Со-
ветов - попытался разобраться 
наш корреспондент.

Я вырос внутри всего этого. 
Мне хватило тогда.

У нас все началось ранней 
весной 1983-го. Однажды 
утром появились рисунки: 
на стенах, на дверях подъ-
ездов, на заборах. Это были 
символы группировок - но 
мы этого не знали.

С месяц ничего не проис-
ходило. Потом однокласс-
ник сказал мне, что город 
поделен на «районы». И что 
границу района пересекать 
нельзя. Будут бить. За что? 
Ты не понял, что ли, меж-
ду районами война. А кто 
воюет-то? Пацаны. В нашем 
классе таких нет. Со двора 
есть кое-кто. Но в основном 
из бараков ребята.

- Если спросят, кого зна-
ешь, говори - Костю Черепа.

- Кто это?
- Старшеклассник какой-

то. Вроде главный у них.

«ДОМОЙ ИДИТЕ
НЕ ОСТАНАВЛИВАЯСЬ»

Наш район назывался 
Кинг. Символом была ко-
рона, под которой написа-
но King. Моя школа была в 
другом районе. Он называл-
ся Старка. Потому что там 
был так называемый старый 
торговый центр, хронически 
пустой универмаг с кинотеа-
тром.

От новостей я напрягся, 
однако все по-прежнему бы-
ло тихо. Но однажды паренек 
из класса не пришел в шко-
лу. Учительница сказала, что 
его избили. Она выглядела 
встревоженной. Домой идите 
быстро, не останавливаясь, 
лучше большой группой, 
сказала она. И понеслось.

Когда меня впервые при-
жали, я попытался погово-
рить. Слушайте, вы же взрос-
лых не трогаете. Вы девчонок 
не трогаете. Это ваши дела 

какие-то. А я при чем? 
Они просто смотрели 
на меня и методично 

спрашивали, «с какого райо-
на». Тогда - повезло. Я ока-
зался с правильного района. 
Но урок: не болтать, а делать 
ноги. Хотя когда тебя окру-
жают, убежать сложно.

БОЙЦЫ В «ПЕТУХАХ»
И ШИНЕЛЯХ

В первое время спраши-
вали, с какого района, кого 
знаешь. Но очень быстро на-
чалось просто рубилово. Зи-
мой 1984-го нас собрал завуч, 
чтобы объявить, что запад-
ные группы слушать окон-
чательно нельзя. Диверсия 
на диверсии. Нас беспокоило 
другое.

Били всегда штакетника-
ми, не кулаками. Тогда во 
дворах делали загородки - 
выколачивать ковры. Три 
металлические П-образные 
опоры для ковров. И все это 
огорожено штакетником. 
Однажды на моих глазах 
столкнулись две группиров-
ки, человек по двадцать. Я 
забрался в чужой подъезд и 
смотрел сверху. Ре-
бята молниеносно 
разломали оградки 
и вооружились - так 
ветер сдувает листья 
с деревьев осенью.

Первыми вязаные 
шапки-«петухи» 
стали носить 
«бойцы». Осталь-
ные красовались 
в массивных кро-
личьих ушанках. 
Нам они казались 
уродливыми. Я ду-
маю, ушанки спас-
ли много жизней. 
Первое, что делал 
«боец», когда на-
скакивал с разбе-
гу, - бил штакет-
ником по голове.

Многие думали, что можно 
что-то доказать. Поэтому на-
чинали говорить. Их и били 
на полуслове. Поэтому часто 
язык насаживался на зубы, и 
его приходилось аккуратно 
снимать с зубов пальцами.

Слова «чушпан» у нас не 
было. Вместо этого правой 
рукой резко проводили за 
головой, с хрустом касаясь 
собственного уха: «Ты чё, 
(резкий жест)?» Иногда до-

бавляли «опух» или «при-
пух». Вот так это выглядело.

За зиму 1983 - 1984-го по-
гибло несколько ребят. Вро-
де бы трое-четверо. Я не знал 
из них никого. Газеты, ко-
нечно, ничего не писали.

«Бойцы» (сомневаюсь, 
что так тогда говорили, но 
я не помню, как говорили) 
старались одеваться одина-
ково. Магазины были зава-
лены некрасивыми, серыми 
мужскими пальто. Из грубой 
колючей ткани. Пальто бы-
ли похожи на шинели. Они 
были дешевы, но их никто 
не брал. Однажды я зашел 
в мужской отдел, и повсю-
ду были пустые вешалки. 
Шапки-«петухи» и длинное 
пальто-шинель. Униформа.

КУДА СМОТРЕЛА 
МИЛИЦИЯ?

Утром до школы добира-
лись нормально. Проблема 
была - вернуться домой. Я 
все время менял маршрут. Я 
до сих пор помню все вари-
анты пересечения трех дво-
ров между мной и школой.

Пока светло, было отно-

сительно безопасно. К тебе 
подходил шкет и просил де-
нег. Поодаль стояли «бой-
цы» и наблюдали.

Вечером начиналось по-
настоящему. И это было 
очень странно. Людные 
улицы. Никто не останавли-
вался, не одергивал. Сквозь 
подростков смотрели, слов-
но сквозь стекло. Мне ка-
жется, взрослые искренне 
не догадывались, что про-
исходит.

Я ходил в магазины утром, 
до школы. Я мусор выносил 
до школы. А вот газеты при-
носили вечером. Спустить-
ся на первый этаж и забрать 

газеты было моей обязан-
ностью. Я ехал на лифте до 
третьего этажа, там прислу-
шивался и уже пешком осто-
рожно шел вниз.

Вы спросите, куда смо-
трела милиция. Однажды 
нас сильно били. И тут по-
явились милиционеры. Они 
стояли за углом и смотрели. 
Ждали состава преступле-
ния. Состав был налицо. Ре-
бят, которые на нас напали, 
назавтра отпустили. Кстати, 
они могли нас подкараулить 
и отметелить еще раз, пото-
му что в милиции мы, само 
собой, размазывали сопли и 
демонстрировали раны. Но 
они этого не сделали.

Никита МИХАЛКОВ ответил на вопрос «Нужно 
ли запрещать сериал «Слово пацана»:

«Я считаю, что это огромная глупость. Это очень 
мощная картина, это правда. И если ваши дети, 
посмотрев на это, станут такими, значит, вы - говно-
родители. А то, что показывают то, что было, то 
людям надо понимать и объяснять - вот что было, 
чего не должно быть… Жора Крыжовников - очень 
талантливый режиссер, и это настоящее кино, ко-
торое волнует…

Именно поэтому все так всполошились. Я говорю все время и повто-
ряю: нужно научиться говорить правду и слушать правду. И учиться на 
этом, а не говорить: «Что вы такое показываете детям?»

(На пресс-конференции, посвященной 
показам спектакля «12» в Минске.)

Личный взгляд

Что писала «Комсомолка» 
о подростковых 

группировках 
в 1988 году - читайте статью Владимира 

Козина «Стая» на сайте
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Журналист «КП» 
вспоминает,

как прошло его 
детство среди 

дворовых битв.

Так представили 
пацанов создатели 

сериала. 
На первом плане -
Иван Янковский, 

сыгравший главаря 
банды Вову Адидаса.

 ■ ЧТО ЭТО БЫЛО?

Тем, кто бегал 
со штакетником, 
сейчас лет 60

Я читал множество теорий. Го-
ворили, например, что из таких 
«бригад» оформились рэкетиры 
90-х. Что за «бойцами» стояли 
уголовники-организаторы. Что 
цель была - собрать денег на об-
щак. Я уверен, что это не так. 
Думаю, все это зародилось само 
собой и сформировалось само 
собой. Так бывает.

Все вокруг бурлило невидимо 
задолго до перестройки. Моло-
дые знали, что жизнь может быть 
красивой. Но то, что было вокруг, 
выглядело отвратительно. Из все-
го этого должно было что-то сва-
риться. Сварилось - вот так.

Сергей Горбунов написал книгу 
«Здравствуйте, а Коля выйдет?». 
Она опубликована в издательстве 
«Комсомольская правда». Книга о 
90-х. Другая эпоха совсем. Страш-
ная, но задорная. Сергей говорит 
правильную вещь: «Говоря о том 
времени, мы рисуем себе десят-
ки клише. Разборки, глазастые 
«мерседесы», нищета, малиновые 
пиджаки. А мои личные девяно-
стые - это детство». В точку. Кли-
ше. Ложные воспоминания.

И как не стать жертвой соб-
ственной памяти? 

Ребятам, которые бегали 
со штакетником, сейчас лет 55 - 
60. Я думаю, большинство из вас 
выросли хорошими, достойными 
людьми. Возможно, вы лучше экс-
пертов расскажете, что же это 
было?

Дискотека редко 
не заканчивалась 

дракой. Диджея не били 
(кадр из документального 

фильма «А у вас 
во дворе?», 1987 год).
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 ■ СКАЗАНО

«Слово пацана»: 
война группировок 
в реальной жизни, 
а не в кино

  Евгений АРСЮХИН,   

  обозреватель «КП»   
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«Вопрос дня» на эту тему < стр. 3.
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Распутину Григорию 
Ефимовичу, битому коно-
краду, «старцу» и «демо-
ну», зловещему пьянице, 
одурачившему семью Нико-
лая Второго и «приведшему Россию к ка-
тастрофе», сильно повезло.

О нем наконец написала очень здравую 
книгу Лана Паршина - «Страсти по Распути-
ну».

Как и все, видел я бесноватого старца 
в фильме «Агония» (там его играл Петрен-
ко), в карикатурах из архивных газет заката 
романовской империи и в восковых фигурах 
музеев Питера, где Григорий Ефимович обя-
зательно сверлил посетителей безумным 
взглядом.

Но, прочитав эту реально честную книгу 
(протоколы охранки, свидетельства прислуги 
Распутина о его пропаже, гибели и находке 
трупа подо льдом недалеко от Каменного 
острова), понимаешь, что не в Распутине 
было дело, а в Николае Втором.

Это неожиданно, но впечатляет: если 
бы заговорщики могли тихо пристрелить 
царя, они бы танцевали от восторга. Но они 
не могли, поэтому убили Распутина.

И какие заговорщики!
Старца, как известно, сперва пытались 

отравить, потом застрелить, потом добить 
гирей в ночь на 17 декабря 1916 года 
(30 декабря по нашему стилю) во дворце 
Юсуповых на Мойке князь Феликс Юсу-

пов, депутат Госдумы, оратор, 
ярый монархист и немного 
поэт Владимир Пуришкевич 
и… великий князь Дмитрий 
Павлович.

Я бы не написал о своей вер-
сии (после прочтения книги) убий-
ства Распутина из-за невозмож-

ности убийства императора Николая, 
но в этой истории замешаны наши «закля-
тые друзья» - британская разведка, офицер 
Освальд Рейнер, один из разработчиков 
заговора.

Не решившись на покушение на Николая, 
как на Павла I, джентльмены ударили по са-
мому ценному для императора, Распутину. 
Он был единственным, кто мог облегчать 
страдания цесаревича Алексея, больного 
гемофилией.

Кстати, Николай оказался милосерднее 
забивших Распутина. Он их простил по-
христиански, хотя понимал, что теперь сы-
на и наследника не сохранить…

Может, поэтому так легко и  отрекся 
от престола в пользу родственника. Не видел 
больше смысла быть императором, а хотел 
остаться отцом при обреченном сыне…

Книга затягивает гораздо луч-
ше, чем опусы Агаты Кристи.

Это невероятное сплетение 
интриг с присутствием актрис, 
некого пьяного офицера, при-
шедшего в  дом Распутина 
и сказавшего, что ему известно 
об убийстве старца, когда никто 
еще об этом не знал. Неудиви-
тельно, что домочадцы приняли 
его за сумасшедшего.

Был ли он бабником или ре-
сторанным дебоширом, как его 
обычно показывают нам в кино?

Не думаю. Тогда наотмашь гу-
ляли многие, это было принято. 
За семью Григорий держался, лю-
бил дочерей, а о его любовни-
цах что-то маловато документов. 
И уж, конечно, не был по Boney M: 
Ra-ra-Rasputin Lover of the Russian 
queen («Ра-ра-Распутин - любовник 
русской королевы»). Но дурь, она 
охмуряет сильнее, чем документы 
и факты.

Польская писательница Екатерина Рад-
зивилл (цитирую по книге) в 1914 году до-
билась встречи с Распутиным, чтобы взять 
у него интервью.

В частности, он сказал: «Все эти идиоты 
и болваны, которые окружают царя, только 
и хотят, чтобы он наделал глупостей. Они 
думают только о себе и как бы устроить 
свои делишки».

...В записке, написанной незадолго 
до убийства, Распутин предостерег царя 

Николая: если его убьют, то вскоре правя-
щей династии придет конец.

Не думаю, что угадал. Просто был одним 
из умнейших людей своей эпохи.

Что добавить?
Дочь старца стала в эмиграции дресси-

ровщицей.
А Юсупов и  Пуришкевич, выкинутые 

из страны, по нищете до смерти кормились 
рассказами об убийстве Распутина…

Книгу читал Андрей ДЯТЛОВ.

Книжная полка

Эту и другие книги
вы можете 
купить 
на shop.kp.ru.
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Ра-ра-Распутин… 
Жаль, что был такой один

АО «ИД «Комсомольская 
правда», Москва, 
ОГРН 1027739295781 Ре
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Лана ПАРШИНА.
«Страсти 
по Распутину. 
Убийство, 
которое изменило 
ход истории»
Издательский дом 
«Комсомольская 
правда».

Представление о личности Распутина 
у многих сложилось по фильму 

Элема Климова «Агония» (Алексей 
Петренко - Распутин, Алиса Фрейндлих - 

фрейлина Анна Вырубова).
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В предыдущих частях:
Пациенты обвинили пла-

стического хирурга Хайдарова в не-
качественно проведенных операциях; 
адвокат певиц Славы и Любови Успен-
ской объяснила, что пострадавшие 
вправе обратиться в СК с заявлени-
ем о возбуждении уголовного дела по 
статье 238, часть 2 - «оказание услуг, 
не отвечающих требованиям безопас-
ности».

 
Горячо прочитав чат и узнав са-

мые интимные подробности, как у 
кого сшиты в животе слои мышц, 
я была уверена, что запросто дока-
жу врачебную ошибку, вот только 
получу у фигурантов медицинские 
экспертизы - так мы с читателями 
«КП» удостоверимся, что пациенты 
не клевещут на доктора Хайдарова, а 
максимум добросовестно заблужда-
ются (ведь экспертизу, которую они 
за деньги сделали для суда, может не 
подтвердить государственный меди-
цинский эксперт в суде).

И как же я обломалась!
Я стала писать всем объявившимся 

пострадавшим и получила ушат ле-
дяной воды в лицо: Вдовин, только 
что крывший Хайдарова, молча за-
блокировал письмо от «Комсомоль-
ской правды».

Аля Цыганкова, получившая три 
операции бесплатно, пообеща-
ла встречу и перестала отвечать на 
письма «КП», продолжая премило 
общаться в чате, где находился в том 
числе и ваш корреспондент. Выходи-
ло, что помощь ей, несмотря на мно-
гочисленные жалобы, не так нужна.

Не ответила на просьбу опубли-
ковать данные оравшая на каждой 
программе Людмила Г. (шишковатые 
груди) и удалила часть переписки 
с газетой. Проигнорировали пись-
ма или ответили отказом девушки, 
утверждавшие, что им поставили 
один размер имплантов вместо дру-
гого. Не захотела «в этом всем ко-
паться» блогер Оксана Евдокимова, 
рассказывавшая подписчикам, что 
она, как и Наргиза Шахобиддинова, 
сдала бакпосев и якобы подтвердила 
инфекцию…

В общем, проще сказать, кто от-
кликнулся: Наргиза, историю некро-
за живота которой вы прочитали в 
прошлой части, и Женя Майорши-
на (психический вред, проснулась 
без груди). В правдивости слов всех 
прочих перечисленных участников я 
теперь поручиться не могу.

И дальше - больше.

ПРОВЕРКИ - НЕ ГОТОВЫ
Адвокат «пострадавших» Сенина 

не смогла подтвердить ни одно об-
винение, выдвинутое «пострадав-
шими» в чате, которое должны были 
проверить компетентные органы. 
Проще говоря, у нее нет ответа, укло-
нялись ли клиники от налогов, есть 
ли признаки подделки в документах 
об образовании и найдена ли в смы-
вах в клинике синегнойная палоч-
ка. Проверка Росздравнадзора, по 
словам Сениной, приостановлена в 
связи с экспертизой. Возбуждение 
уголовного дела в СК по тяжкому 
вреду тоже приостановлено: экс-
пертизы, которые предварительно 
сделали «потерпевшие», направлены 
на проверку в центр судебной экс-
пертизы Минюста, а очереди в этом 
учреждении - до 2027 года, и ничего 
нельзя делать.

В общем, все грустно. Сенина от-
казалась сообщить даже, привлекли 
ли в Чечне к дисциплинарной ответ-
ственности адвоката Добровинского, 
обхамившего Славу (из чего можно 
сделать вывод, что нет, не привлекли).

Как бы, короче, нам не пришлось 
извиняться перед талантливым хи-
рургом Хайдаровым, золотым чело-
веком с чуткими руками.

Некоторые, что характерно, уже 
начали.

ПРЕДАТЕЛЬСТВО ЛЮДМИЛЫ
Люда Г., самая громкая постра-

давшая, вещавшая в чате абсурд-
ное: «Я думаю, это была попытка 
убийства: он кромсал нас, пока 
мы спали, уродовал нас за на-
ши деньги», «Конечно, ничего 
мы заминать не станем, наша 
цель - чтобы он вообще не 
оперировал», - в конце октя-
бря вдруг вдрызг разругалась 
с Сениной.

Причина была прозаична: 
Людочка получила возврат 
за свою неудачную операцию 
еще в 2019 году, все 470 тысяч 
рублей до копеечки, а теперь 
решила, что Хайдаров должен 
ей еще и за моральный вред 10 

миллионов.
Адвокат Сенина объяснила 

женщине (голосовое сообщение в 
распоряжении «КП»): «Людмила, я 
не советую вам обращаться в суд. До-
говор с вами клиника расторгла при 
оказанной услуге: если вы обратитесь 
в суд, с вас могут взыскать и то, что 
вам уже компенсировали. Вы мо-
жете обращаться только в СК, а это 
уже сделано». И из принципиальной 
правдорубки, только что рвавшей 
тельняшку на груди и тыкавшей этой 
грудью в морду людям, вдруг попер-

ло: «Как это - не могу получить? 
А зачем я бегала по передачам?! 
Сенина меня использовала! Ме-

ня обманули!!!». Собственные слова 
о реальном наказании для хирурга 
были забыты.

Пикантности ситуации добавляло 
то, что в чате Людмила представ-
лялась Очень богатой женой Очень 
Влиятельного человека (родственни-
ка бывшего госчиновника), с понтом 
описывала свои часы - каждые стои-
мостью в «Порше Кайен», домашний 
кинотеатр размером с ДК, и при этом 
не стеснялась собирать с «потерпев-
ших» донаты на день рождения под-
руге, в результате всучив ей старую 
вазу, пылившуюся на серванте (эко-
номная женщина - мечта поэта).

Ну так вот, при лишении 10 мил-
лионов экономную мечту просто по-
рвало: она принялась рассказывать в 
чате, что живет в элитном коттедж-
ном поселке таком-то, и рядом с ней 
живут спецпредставитель президен-
та, известный телеведущий и знаме-
нитый генерал МВД, и она, Люда, 
уже «рассказывала соседу Сергею» 
о «сиськах», писала к нему обраще-
ния… В общем, болтун - находка для 
шпиона, особенно во время СВО.

Половиной чата Люду уговаривали 
не истерить, предлагали переделку у 
светила отечественной пластической 
хирургии Блохина и в высшем органе 
пластических хирургов РОПРЭХ, но 
она… все равно отправилась в кли-
нику Хайдарова, полностью обну-
лив трехмесячные усилия десятков 
человек, ведь Тимур Тошниезович с 
самого начала говорил: «Мы не отка-

зываемся ни от одной из пациенток. 
Зачем вот этот скандал? Приходите, 
мы всем бесплатно переделаем».

Я бы, наверное, не рассказывала эту 
густо пахнущую психиатрией исто-
рию, если бы переметнувшаяся на сто-
рону вчерашнего врага женщина не 
стала кричать на всех площадках, что 
экспертиза с тяжким вредом здоровья, 
которую она сделала под руководством 
Сениной, - поддельная: «Эксперты ду-
мали, что бы мне туда еще записать…»

Так ли это, я не знаю.
Знаю, что в чате Люда рассказывала 

о суицидах, антидепрессантах и пси-
хиатрии, что несколько обнуляет ее 
сенсацию.

Но история примирения была не 
единственная.

МЕДИАЦИЯ
В конце сентября адвокат Елена 

Сенина давала интервью известно-
му интернет-блогеру Алене Блин, 
дружащей и с Любой Успенской, и с 
Хайдаровым. И на настойчивые во-
просы Алены: «Могли бы стороны 
закончить скандал и примириться?» - 
ответила, что да, возможна процедура 
медиации.

Медиация - это, по сути, досудебное 
соглашение: помните, я рассказы-
вала, что в самом начале конфликта 
клиники связались с 12 пострадав-
шими и полюбовно закрыли с ними 
вопросы? Так вот, это вторая серия.

В медиации согласились участвовать 
две клиники из шести (в том числе 
«Ай Кью Пластик», в которой сейчас 
оперирует Хайдаров): в одной дого-
ворились 12 пациенток, в другой - 6.

Дальше тонко: по закону ни од-
на сторона не должна разглашать 
условия договора, но Хайдаров в 
интервью «Известиям» и «Пято-
му каналу» все же дал понять, что 
«у большинства пациентов запла-
нированы повторные операции» и 
«иногда спорный вопрос решается 
возвратом средств», а «когда уже мы 
видим, что есть еще какие-то претен-
зии и обвинения в наш адрес с выте-
кающими компенсациями ущербов, 
тогда мы говорим: «Извините, вот 
тут давайте судиться».

Девочки тоже не молчали - 
телеграм-канал «Мясник Show» 
опубликовал информацию якобы от 
одной из них: «сумма выплат в разы 
меньше изначально уплаченной сум-
мы за операцию, и этих средств одно-
значно не хватит на переделку даже у 
доктора-студента. Девочка не имеет 
права подавать исковое заявление, за-
явление в правоохранительные орга-
ны», «все ранее поданные заявления 
подлежат отзыву».

Ну то есть (возьмем по максиму-
му) лысый возврат либо переделка 
у того, кто предлагал ее без всякого 
скандала…

Елена Сенина в интервью «КП» на-
звала результативность феноменаль-
ной: девочки решили свою проблему 
сейчас, тогда как без медиации су-
дились бы годами и все это время не 
могли бы смотреть на себя в зеркало.

Следствие ведет12
ЧАСТЬ 

3

 12.12.2023 

Потребительский 
детектив с участием 

певцов, певиц, юристов 
и правоохранительных 

органов.
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Любовь Успенская назвала 
Хайдарова (справа) «мясником». 

А тот за оскорбления 
подал на певицу в суд. Но дело 

так ничем и не закончилось.

  «Сиськин бунт»: 

 Куда исчезли 100 пациентов,     
          пластических операций     

Окончание. 
Начало в номерах «КП» 

за 5, 8 декабря с. г. 
и на сайте KP.RU.
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ИТОГИ КИПЕЖА
Мы сидим в кафе с общественни-

цей в сфере пластической хирургии 
Александрой Рашель. Женщина при-
летела в Москву из Израиля сразу 
же, как начался скандал, и активно 
включилась в защиту пациентов: вела 
стримы с пострадавшим Вдовиным 
и наговорила в ходе них столько га-
достей про дипломы и «крышу», что 
Хайдаров подал на нее в суд.

Я, назначая встречу, рассчитывала, 
что информированная израильтянка 
с двойным гражданством подтвердит 
свои сенсационные откровения о том, 
кому на самом деле принадлежит кли-
ника Хайдарова (кому «он отдает 50 
процентов»), а Рашель пришла сказать:

- Я поговорила со Светланой Силь-
ваши, супругой Тимура Тошниезови-

ча, и мы решили наши проблемы: я не 
говорю о них плохого, а они забирают 
иск; ребята на самом деле молодцы, 
бесплатно переделывают девочек, и 
вряд ли они кому-то платят 50 про-
центов - они очень богатые, вы виде-
ли, какой у них дом, а какие брилли-
анты в ушах у Светланы...

Ок, значит, и здесь - полный назад. 
И можно подвести итог.

Было 102 недовольных, из них 6, 
предварительно, с тяжким вредом.

С 12 клиники сразу помирились, 
18 согласились забрать претензии в 
ходе медиации, 10 ушло с Людмилой 
оперироваться к Хайдарову (что бы-
ло возможно без всякого скандала). 
Два человека - Евгения Майоршина и 
Алевтина Цыганкова - были проопе-
рированы хирургами, которые прони-

клись ситуацией и пожалели 
девочек, а также получили 
свою рекламу на волне скан-
дала. Это все плюс.

Минус: ни одно обвинение 
не доказано. Уголовное де-
ло не возбуждено. Один че-
ловек заявил, что его тяжкий 
вред был подделкой, то есть, 
возможно, готовится возбуж-
дение уголовного дела уже 
против команды Сениной. 
Тимур Хайдаров подал в суд 
на Вдовина, администратора 
ТГ-канала «Мясная лавка» 
Майоршину, Люду Г., Рашель, 
Любу Успенскую за слово 
«мясник» и ее дочь Плаксину 
за фразу: «А я давно говорила, 
надо его топить».

На Тимура Хайдарова подал 
в суд один человек: Наргиза 
Шахобиддинова (мы обяза-
тельно напишем, чем обер-
нется ее иск).

Остальные семь десятков 
«потерпевших», в медиацию 
не вошедших, видимо, ждут ре-
зультатов проверок и возбуж-
дения уголовного дела против 
хирурга.

А надо ли?

Скойбеда 13 12.12.2023 

У меня во время этого 
расследования долго был 
козырь: в отношении Хайда-
рова уже БЫЛО уголовное 
дело.

В ноябре 2018 года мо-
сквичка по имени Марина К. 
(фамилия есть в редакции) 
делала у него грудь и, когда 
сняла компрессионное бе-
лье, увидела черный сосок 
и ареолу - то есть некроз, 
умершую ткань. Некроз, 
как разъяснял в предыду-
щей части пластический хи-
рург Тепляшин, возникает в 
течение двух часов после 
операции, в этот момент 
он обратим, но по словам 
Марины, писавшей пост в 
ТГ-канале «Хеллоу, косме-
толог», в день операции, ее 
якобы вообще не осматри-
вали, первый осмотр был 
назначен через неделю 
(Тимур Тошниезович, при-
шедший в комментарии, 
возразил, что конкретно 
ее некроз произошел из-за 
особенностей анатомии). В 
марте 2019 года сосок был 
потерян. Клиника и пациент-
ка не договорились по сум-
ме компенсации: по словам 
Марины, ей оплатили ровно 
столько, сколько стоила ре-
конструкция в другой клини-
ке, по выставленному этой 
клиникой счету - 466 тысяч 
600 рублей. А Марина хоте-
ла за моральный вред 20 
миллионов.

В мае 2022 года она с 
огромным трудом смог-
ла возбудить уголовное 
дело, за это время забе-
ременела и родила, ребе-
нок, естественно, был на 
искусственном вскармли-
вании: роженице пришлось 
останавливать лактацию. 
Реконструкцию она так 

и не сделала, набила на 
месте отсутствующего со-
ска очень красивую татуи-
рованную розу. «Не жду 
ничего, - писала Марина. - 
Хотела создать проблем 
ему. Чтобы максимальное 
количество людей увидели 
эту работу и сто раз поду-
мали, прежде чем выбрать 
хирурга».

Пост был выложен в мар-
те этого года, а уже в ию-
ле Марина стала отвечать 
журналистам, что больше 
не имеет претензий к Хай-
дарову. В ноябре сам пост 
был удален (скрины в рас-
поряжении «КП»).

Теперь самое главное: 
238-я статья, часть 2, 
«оказание услуг, не от-
вечающих требованиям 
безопасности, повлекшее 
тяжкий вред здоровью», по 
которой было возбуждено 
уголовное дело, относится 
к тяжким преступлениям, 
прекращение которых за 
примирением сторон не-
возможно. Считается, что 
вина заглажена перед по-
терпевшим, но не перед 
государством. Суд учтет 
примирение при вынесении 
приговора, и только.

Я обратилась в СК с 
просьбой ответить, на ка-
ком этапе дело (не новое, 
по ста двум потерпевшим, 
а старое, 2022 года), и по-
лучила по всей морде: «Мы 
по Хайдарову пока не ком-
ментируем» (позже источ-
ник, близкий к следствию, 
подтвердил «КП», что по 
делу Марины К. идут экс-
пертизы. - Ред.).

Понимаете? СТАРОЕ не 
комментируют. Которое как 
бы по закону не могли за-
крыть.

К элите, как мы убеди-
лись, другие требования, 
а пластические хирурги 
это именно элита: сфера 
их вращения - Киркоровы, 
Добровинские, Успенские, 
Рудковские и Блин.

Я спрашиваю Александру 
Рашель, которая тоже вра-
щается в этой сфере:

- А у кого больше ре-
сурс: у Любы, которая 
обиделась на Хайдаро-
ва, или у его защитни-
ков? Кто кого передавит?

Женщина тонко улыба-
ется:

- Да Любе, я уверена, 
вред давно заглажен…

На следующий день по-
сле нашего разговора как 
раз было первое судебное 
заседание по иску хирурга к 
Успенской, и ОБЕ СТОРОНЫ 
НЕ ЯВИЛИСЬ, показав, что 
ссора им больше неинте-
ресна. Рашель как в воду 
глядела.

- А был хоть один слу-
чай, чтобы крупного пла-
стического хирурга поса-
дили? Я помню, пациенты 
умирали на столе...

- Нет. Никогда. Никого. 
Вы же понимаете…

Я понимаю.
На странице супруги ува-

жаемого супердоктора Ти-
мура Хайдарова, ни одно об-
винение против которого не 
подтверждено, размещено 
видео под заголовком «Ког-
да к твоему мужу пристают 
пациентки». Света Сильва-
ши бычит там в камеру:

- Я ей говорю: «Ты что? 
Попутала рамсы?»  - она 
говорит: «Нет! Насикала в 
трусы», - ха-а-а!

И леди хозяйка клини-
ки счастливо и заливисто 
смеется.

ЧЕМ ДЕЛО КОНЧИЛОСЬ

Другие правила элиты
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Против сотни рассерженных 
пациенток выступают девушки, 

вполне довольные 
своей внешностью 

после хирургического вмешательства 
доктора Хайдарова. 

   недовольных результатами 
   звездного доктора
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Денис КОРСАКОВ

ЗАКОНЧЕННЫЙ ИСТЕРИК
Один из самых отважных киногеро-

ев Франции рос болезненным маль-
чиком. «С 1914 по 1918 год я переболел 
всеми болезнями, которые может под-
хватить ребенок: коклюш, корь, скар-
латина, абсцессы в ушах, бронхит и, 
ко всему прочему, испанка». Послед-
няя болезнь чуть не убила маленько-
го Жана (а всего она уничтожила на 
земле, по некоторым оценкам, до ста 
миллионов человек). Ребенка спасла 
мать, впрыснув ему какое-то лекар-
ство, которое, по словам врача, могло 
его убить. «Раз он все равно должен 
умереть, я сделаю этот укол сама», - 
сказала храбрая женщина и воткнула 
в сына шприц. Укол его спас.

Еще будущий шпагомашец был по-
мешан на актрисе Перл Уайт и играл 
в куклы, названные ее именем. Он 
был довольно труслив, но матери уда-
лось заставить его побороть этот не-
достаток - и из робкого парнишки он 
превратился в «маленькое чудовище», 
которое на уроках дерзило учителям, 
отвратительно училось, получая хоро-
шие отметки только по декламации и 
физкультуре, отчаянно врало, дралось 
и воровало все, что плохо лежит… Дет-
ская страсть к воровству, возможно, 
перешла к нему по наследству: его мать 
была клептоманкой (Маре узнал об 
этом, лишь когда вырос).

Еще в детстве Маре решил, что не-
пременно станет актером. И в 18 лет, 
работая учеником фотографа, отпра-
вился на прослушивание в училище 
Мобель. Жан выбрал для экзамена 
роль Чаттертона, юного английского 
поэта-самоубийцы, из драмы Альфре-
да де Виньи. «Во время прослушивания, 
охваченный необузданным вдохновением, 

я потерял всякий контроль над собой. 
Я был Чаттертоном. Я наслаждался 
болью, я плакал и решил, что я велико-
лепен», - вспоминал он в мемуарах. 
Когда сцена закончилась, препода-
ватель сказал ему: «Молодой человек, 
вам нужно лечиться, вы законченный 
истерик». Маре страшно расстроил-
ся, но потом говорил: «Этот человек 
одной фразой научил меня, как добиться 
успеха, и я всегда буду благодарен ему за 
это. Именно после этого прослушива-
ния я заболел той тяжкой и неизлечи-
мой болезнью, которая зовется любовью 
к театру». В 30-е Маре начал сни-
маться в кино: благодаря эффектной 
внешности его брали на эпизоды. Но 
настоящая карьера началась, когда он 
встретил Жана Кокто, выдающегося 
драматурга и режиссера. Именно он 
открыл Маре для кино и театра. Сам 
актер говорил, что родился дважды: 
11 декабря 1913 года и в 1937-м, в тот 
день, когда познакомился с Кокто.

ЧЕРНЫЕ ЗУБЫ
ЧУДОВИЩА

Кокто специально для него написал 
пьесу «Ужасные родители», и на Маре 
наконец-то обратили внимание. Он 
стал зарабатывать по 250 франков в 
день, что казалось ему колоссальной 
суммой (100 из них он отдавал матери, 
чтобы она прекратила наконец воро-
вать).

Следующую пьесу, «Пишущую ма-
шинку», разнес вдребезги критик по 
фамилии Лобро, сторонник нацистов 
и коллаборационист; удивительно то, 
что пьесы он не читал и спектакля не 
видел. Маре, случайно встретившись с 
ним, плюнул ему в лицо, потом ударил, 
потом догнал и избил на улице. Учиты-
вая близость Лобро к гестапо, были все 
шансы, что Маре арестуют. Но, судя по 
всему, критик слишком сильно струсил 
и побоялся обращаться за помощью к 
своим покровителям. Или они сами не 
стали за него вступаться…

В 1943-м вышло «Вечное возвраще-
ние», в 1946-м - «Красавица и чудови-
ще», для которой пришлось носить чу-
довищную во всех смыслах маску. А в 
1948-м вышел «Рюи Блаз» («Опасное 
сходство»), первый фильм, в котором 
Жана Маре увидели советские зрите-
ли. И навсегда полюбили его так же, 
как полюбили французы. С середины 
40-х Маре, которому было уже за 30, 
стал суперзвездой французского кино.

ГОРШЕЧНИК
Вскоре после выхода «Фантомаса» он 

ушел из кино. Ему было уже ощутимо 
за 50, он начал отказываться от ролей в 
приключенческих фильмах, «а ничего 
другого мне не предлагали». В свобод-
ное время развлекался, занимаясь ке-
рамикой и скульптурой, рисуя карти-
ны. Свои горшки и прочие предметы, 
изготовленные с помощью гончарного 
круга, он продавал в нескольких гале-
реях, открытых от имени «Жана Маре, 
горшечника». Только в 80-е он вернул-
ся в кино, чтобы сыграть несколько не-
значительных ролей. Самой последней 
стала роль в «Ускользающей красоте» 
Бернардо Бертолуччи. Через два года 
после ее выхода Жан Маре скончался 
от острого отека легких, совсем неза-
долго до собственного 85-летия.
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1954 г. «Граф Монте-Кристо». Роман 
Дюма снимали десятки раз, но Маре 

лучший Эдмон Дантес в истории.

Исполнилось 
110 лет со дня 

рождения 
блистательного 

Жана Маре.

Любил собак, 
леопардов и золото

Эту анкету Маре заполнил в 60-е 
годы по просьбе одного из француз-
ских изданий.

 ✓ Полное имя: Жан Маре-Вилен.
 ✓ Дата рождения: 11 декабря 1913 г.
 ✓ Место рождения: Шербур.
 ✓ Знак Зодиака: Стрелец.
 ✓ Рост: 180 сантиметров.
 ✓ Вес: 85 килограммов.
 ✓ Глаза: голубые.
 ✓ Волосы: светлый шатен.
 ✓ Семейное положение: холост.
 ✓  Ближайшие родственники: сын Серж.
 ✓  Призвание: театр (с самого детства).
 ✓ Увлечение: живопись.
 ✓  Награды: Военный крест, 
орден Почетного легиона.

 ✓  Лучший период жизни: мои дебюты. 
Первый успех. Первый собственный 
автомобиль. Первая квартира.

 ✓  Литературное произведение: 
«Профессиональная тайна» Кокто.

 ✓  Прозаики: Достоевский, Стендаль, 
Бальзак, Констан, Камю, Сартр, Кокто.

 ✓  Поэты: Кокто, Бодлер, Рембо, Верлен, 
Жакоб, Жене.

 ✓  Поэтическое произведение: 
«Леония» Кокто.

 ✓  Художники: Вермеер, Карпаччо, Ботти-
челли, Ренуар, Микеланджело, Мане, 
Ван Гог, Пикассо, Бонбуа.

 ✓  Картина: «Женщина в тюрбане» 
Вермеера.

 ✓  Кинорежиссеры: Клеман, Клузо, Де-
ланнуа, Джон Форд, Чаплин, Висконти.

 ✓  Фильмы: «Потомок Чингисхана», «Вест-
сайдская история».

 ✓  Композиторы: Бах, Моцарт, Вагнер, 
Дебюсси, Гендель, Орик, Гершвин, 
Бернстайн.

 ✓  Музыкальное произведение: «Реквием» 
Жилля.

 ✓  Историческая личность: Иисус Христос.
 ✓ Вымышленный персонаж: Зигфрид.
 ✓  Время дня: 9 часов вечера, когда вы-
ходишь на сцену.

 ✓ Месяц: июнь.
 ✓ Цвет: синий.
 ✓ Цветок: роза.
 ✓ Духи: «Мицуко» фирмы Guerlain.
 ✓ Цифра: 7.
 ✓  Животное: собака, леопард, пантера.
 ✓ Рыба: не люблю рыб.
 ✓ Металл: золото.
 ✓ Город: Афины, Венеция.
 ✓ Досуг: живопись и чтение.
 ✓ Игры: шахматы, покер.
 ✓  Исторический период: Столетняя война.
 ✓ Стиль: XVIII век.
 ✓  Способ передвижения: машины для 
коротких расстояний, самолет для 
дальних.

 ✓ Отпуск: лето на юге.
 ✓  Тип женщины: среднего роста, блондин-
ка, с синими глазами, маленьким носом, 
маленькими ушами, хорошо сложенная.

 ✓ Ваш девиз: любить.
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Великий Монте-Кристо избил 
на улице критика-нациста

1964 г. «Фантомас». Красавец- 
актер вошел в историю и таким.
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ЗАЯВЛЕНИЕ МОК
«Международный 

олимпийский комитет 
(МОК) допустит рос-
сийских спортсменов, 
успешно прошедших 
отборочные соревно-
вания, до участия в 
летних Олимпийских 
играх 2024 года в инди-
видуальном нейтраль-
ном статусе», - сообща-
ет пресс-служба МОК.

И тут же сайт МОК 
буквально хвастается, 
что очень малое ко-
личество российских 
спортсменов смогут 
приехать в Париж.

«Среди 4600 спор-
тсменов со всего мира, 
прошедших квалифи-
кацию на Париж-2024, 
только 11 индивиду-
альных нейтральных 
спортсменов из России 
и Белоруссии (восемь 
с российским паспор-
том, скорее всего, это 
теннисисты, плюс трое 
с белорусским паспор-
том. - Авт.). Для сравне-
ния, на сегодняшний 
день на Париж-2024 
квалифицировалось 
более 60 украинских 
спортсменов», - сооб-
щает МОК, сталкивая 
Россию и Украину в со-
седних предложениях.

ЦСКА И «ДИНАМО» -
ТАБУ?

МОК оставляет и 
жесткие требования к 
российским спортсме-
нам. Как и прежде, на 
Олимпиаду не будут 
пускать тех спортсме-
нов, которые имеют 
отношение к силовым 
структурам РФ. А это, 
между прочим, все ат-
леты из спортобществ 
ЦСКА и «Динамо».

Также МОК блоки-
рует всех спортсменов 
из России, поддержи-
вающих свою страну в 
СВО.

Ранее сообщалось, 
что ряд международ-

ных спортивных феде-
раций установил плату 
за проверку, имеет ли 
отношение атлет к «Ди-
намо», ЦСКА, что он 
писал в соцсетях. Тем 
россиянам, кто хотел 
принимать участие в 
международных со-
ревнованиях, предла-
галось заплатить от 1 до 
5 тысяч швейцарских 
франков за услугу та-
кой проверки.

Сборные команды 
России и Белоруссии 
на Олимпиаду-2024 
не едут. Это было из-
вестно давно, но МОК 
подтвердил еще раз. 
То есть никакого во-
лейбола и гандбола, а 
также эстафет и даже 
парных соревнований 
в теннисе.

И, само собой, со-
храняются жесткие за-
преты на флаг и гимн 
России. МОК еще раз 
подчеркнул, что не бу-
дет приглашать ника-
ких официальных лиц 
из России и правитель-
ства РФ в Париж-2024.

Что еще запретили
• Слова «Россия» и «Беларусь» под запретом. Ней-

тральные спортсмены из наших стран должны выступать 
под аббревиатурой AIN Idividual Neutral Athletes. МОК 
подчеркивает: AIN - это не команда, ее не будут выво-
дить отдельной строкой в таблице медалей.

• Отдельное внимание МОК уделяет символике. За-
преты распространяются не только на спортсменов, но и 
на зрителей. Кроме флага и гимна, нельзя использовать 
вообще никакую символику, хотя бы намекающую на про-
исхождение спортсменов из России. Спортсменки AIN не 
имеют права даже красить ногти и волосы в запрещен-
ные цвета. Будут следить за бижутерией, украшениями 
и даже резинками для волос. Забанены исторические 
флаги - то есть знамя СССР тоже под запретом.

• Вне законов МОК любая символика, связанная с 
СВО. Отдельно прописан запрет на букву «Z» и георгиев-
ские ленточки (обозначены как цвета Святого Георгия).

• Запрещены не только все политические высказы-
вания, но и слова, «имеющие политический подтекст». 
Как это будут определять, непонятно. Войдут ли туда 
расхожие российские выражения? 

• Российским спортсменам в нейтральном статусе 
будет запрещено участвовать в альтернативных цере-
мониях награждения даже после окончания Олимпий-
ских игр. Видимо, нельзя будет в своем родном городе 
организовать встречу олимпийца, иначе МОК грозит 
аннулированием результатов и дисквалификацией.
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МОК так опошлил 
олимпийскую идею, 

что в дырку от кольца теперь 
можно вписать эмблему 
нейтральных атлетов.

Подготовили Андрей ВДОВИН, 
Кирилл СЕРОВ.

Красный, синий не берите, 
про страну не говорите

 ■ ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Это попытка 
расколоть общество»

Все новости 
спорта - 

на KP.RU/SPORTS

Можно ли увидеть что-то 
положительное в заявле-
нии МОК?

Президент Федерации 
тенниса России Шамиль 
Тарпищев считает, что такие 
подачки только запутывают 
ситуацию.

- Допустили, хорошо, конеч-
но, но поздно. Во многих ви-
дах отборочные турниры уже 
прошли, и многие никак уже 
не успеют квалифицироваться 
на Олимпиаду. Плюс вопрос об 
участии решать будут между-
народные федерации, и в ка-
ком виде спорта как будет - 
непонятно, - сказал Тарпищев.

Министр спорта России 
Олег Матыцин считает, что 
это крах олимпийского дви-
жения.

- Мы не отрицаем, что уча-
стие в Олимпиаде - это мечта 
спортсмена, но условия, кото-
рые нам предлагают, абсолют-
но дискриминационные, идут 
вразрез с базовыми олимпий-
скими принципами, междуна-
родной спортивной семьи. Ру-
ководители международных 
спортивных федераций, МОК 
наносят ущерб имиджу самих 
Олимпийских игр, - заявил ми-
нистр.

Олимпийская чемпион-
ка, депутат Госдумы Свет-
лана Журова говорит, что 
это очередные нападки на 
Президента РФ.

- Я не верю в случайность. 
МОК сделал заявление сразу 
после того, как наш президент 
объявил о том, что он идет на 
выборы. Допускаю, что таким 
образом предупреждают тех 
спортсменов, которые еще не 
проходили отборы, а сейчас 
их могут допустить, что если 
вы будете поддерживать пре-
зидента на выборах, то вы на 
Олимпиаду не поедете.

Я уверена, что так вынуж-
дают и нашего президента 
определиться - запрещает он 
или не запрещает спортсме-
нам ехать на Игры. Потому что 
он пока сказал, что это право 
каждого - выбирать.

И очень гипотетическая 
ситуация. Март, апрель, май, 
мирные переговоры, МОК го-
ворит: мы возвращаем вам 
флаг, гимн. Но только тем, 
кто уже в нейтральном статусе 
отобрался. Вот сидят ребята в 
одной команде - встань сейчас 
и скажи от чистого сердца: ты 
за или нет, поедешь, не пое-
дешь. Нас всех, кто уже за-
кончил выступать, будут спра-
шивать: а вы бы поехали? Это 
попытка опять всех столкнуть, 
расколоть общество.

А вот наш лучший пловец, 
рекордсмен мира Климент 
Колесников уже отказался 
ехать на Игры.

- Могу говорить только за 
себя. Есть ребята, которые 
готовы пойти на эти условия 
международных федераций и 
выступить. Я буду рад за них, 
если они поедут на Олимпиаду. 
Я на это пойти не могу, - ска-
зал Климент.

Росгвардеец Климент 
Колесников не поедет 

в Париж-2024.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

- Циля, где вы пропали?! 
Я же переживаю! А вдруг 
у вас все хорошо...

✱  ✱  ✱
Все знают, что настоя-

щий бородинский хлеб - 
это тот, что выпечен в 
провинции Бородино 
под Москвой.

Все остальные - про-
сто игристый хлеб.

✱  ✱  ✱
У нас на работе по поне-

дельникам не курят: пере-
гара столько, что боятся 
взорваться.

✱  ✱  ✱
Хитрый врач убедил-

таки Люсю, что флюо-
рография делается 
именно на телефон...

✱  ✱  ✱
- Я стираю, убираю, го-

товлю, глажу... чувствую 
себя Золушкой!

- Дорогая, я же тебе обе-
щал, что жизнь со мной 
будет как в сказке.

✱  ✱  ✱
Постоянная посети-

тельница мясной лавки, 
обращаясь к мяснику:

-  Я слышала, у вас 
родился внук, поздрав-
ляю! Как он, сколько ве-
сит малыш?

Мясник - сияя:
- Четыре двести!
И, подумав, добавля-

ет:
- С костями.

✱  ✱  ✱
Обманутый муж жестоко 

отомстил любовнику жены: 
теперь в шкафу невозмож-
но поймать вайфай! 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4.
Какая женщина, как шутят 
англичане, точно знает, где 
ее муж пропадает ночью? 
7. «Олимпийский герой». 
9. Механический «орган 
чувств». 10. Дымчатый 
кварц, успокаивающий 
слишком эмоциональных 
людей. 11. С каким литера-
турным классиком учился в 
одной школе Поль Сезанн? 
13. Дайан, ставшая музой 
для Вуди Аллена. 15. На 
чем АЭС работает? 16.
«Жаровня для еретиков» 
в Средние века. 17. Куда 
попадают через входную 
дверь? 19. Что галстук 
фиксирует? 20. «Случайный 
...» из репертуара Леонида 
Утесова. 24. Зажигалка с 
размахом. 25. Что припая-
ли в суде герою рассказа 
«Папаша» Михаила Зощен-
ко? 26. Лента с клейким 
слоем. 27. Легкий кекс.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Мифический инженер. 2.
Русский поэт, чья посмер-
тно напечатанная проза 
очень нравилась Михаилу 
Булгакову. 3. Кому в сво-
их ранних стихах подражал 
Гаврила Державин? 5. Ка-
кой музыкой пропитан мю-
зикл «Чикаго»? 6. «Самая 
долгая» единица времени. 
8. Какой месяц «принимает 
эстафету» у сентября? 9.
Принести в ... музею. 12.
О каком цыгане читатели 
узнали из романа Анатолия 
Калинина? 13. Шаги по кру-
гу при исполнении танго. 
14. В какой игре проходят 
восемнадцать лунок? 18.
Какая китайская водка за-
воевала золотую медаль 
на Всемирной выставке в 
Сан-Франциско? 21. Купец 
с лицом Сергея Столярова. 
22. Где живут изгои? 23.
Трясучий танец.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Вдова. 
7. Чемпион. 9. Датчик. 10. Раухтопаз. 11. Золя. 13. Китон. 
15. Уран. 16. Костер. 17. Дом. 19. Узел. 20. Вальс. 24. 
Факел. 25. Алименты. 26. Скотч. 27. Капкейк. ПО ВЕР-
ТИКАЛИ: 1. Дедал. 2. Апухтин. 3. Ломоносов. 5. Джаз. 6. 
Вечность. 8. Октябрь. 9. Дар. 12. Будулай. 13. Калесита. 
14. Гольф. 18. Маотай. 21. Садко. 22. Гетто. 23. Шейк.

■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА■  АНЕКДОТЫ 
В НОМЕР
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от «КП» - 
на KP.RU
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Анна 
КНЯЗЬКОВА, 

49 лет, 
Санкт-Петербург:
- Как фитнес-тренер 
хочу, чтобы каждый 

человек на моих 
тренировках 

получал 
удовольствие, 
а вследствие 

этого ожидаемый 
результат. 

Как женщина - 
мечтаю 

о счастливом 
замужестве 
и четвертом  

ребенке.

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:

- Синий электрик - 
цвет, который идет 

и блондинкам, 
и шатенкам, освежает 

и буквально притягивает 
внимание окружающих. 
Важный аспект - легкий 
загар, для фарфоровой 

кожи этот оттенок синего 
будет слишком холодным.

Ю
ли

я 
ПЫ

ХА
ЛО

ВА
/«

КП
» 

- С
ан

кт
-П

ет
ер

бу
рг

ночью днем

Брянск -3...-2 -2...-1

Севск

ясно облачно пасмурно Восход – 08:47
Закат – 16:24

Новозыбков

Давление – 743 мм рт. ст.
(норма – 742)
Относительная влажность
воздуха – 95% 
Ветер юго-восточный 
3 – 3,2 м/с

Прогноз погоды на 12 декабря

Дятьково

Луна 
убывающаяснегдождь

-3...-2 -2...-1

-2...-1 -1...0

-2...-1 -1...0

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 37-00-80
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81
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