
Александр КАТЕРУША

В Калининграде определились 
с местом строительства 
дошкольного учреждения.

Городская администрация получит от ре-
гиональных властей участок между улицей 
Орбитальной и Кометной (они соседствуют 
с улицами Молодой Гвардии и Пригород-
ной). Там построят детский сад. Об этом 
сообщает пресс-служба городской адми-
нистрации.

- Пока назначение участка - под радиоло-
кационную станцию, но мы его поменяем 
и построим там садик, тем более что он 
так нужен в этом микрорайоне Калинин-
града, - сообщили в мэрии.

Отмечается, что на строительство дет-
сада необходимо порядка полумиллиарда 
рублей, деньги будут выделены в том числе 
и из регионального бюджета.

Здесь будет 
детский сад!

уникальных посетителей
за минувшие сутки
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Как 86-летний 
калининградец 
в родном лесу 
заблудился
Читайте на стр.  �

Читайте на стр. 10 - 11 �
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Год без 
Шефа

14 сентября 
2022-го во время 

экспедиции 
по Дальнему 

Востоку ушел 
из жизни 
Главный 

редактор «КП» 
Владимир 

Сунгоркин.

Газета нашего города ★ Калининград
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Александр КАТЕРУША

Не перестает 
радовать 
теплая погода, 
установившаяся 
в Калининградской 
области.

Если в ближайшие дни 
отправитесь к морю, в Зе-
леноградск, обратите вни-
мание - на Привокзальной 
площади зацвели сакуры.

Интересно, что высаже-
ны они были только на про-
шлой неделе.

Как отмечают в админи-
страции Зеленоградска, 
растения посадили на ме-
сте вырубленных ранее ава-
рийных деревьев.

Вероятно, цветением 
сакуры отреагировали на 
аномально теплую сен-
тябрьскую погоду, кото-
рая стояла в регионе не-
сколько дней (в отдельных 
районах области столбики 
термометров поднимались 
до 30-градусных отметок. 
- Ред.)

По другой версии, цве-
тение спровоцировали 

бережный уход и мощные 
удобрения.

Спешите видеть красоту! 
Тем более что выходные 
нам снова обещают теплые 
и комфортные.

Заглянул в ресторан -
опустел мой карман
Наталья ВАРСЕГОВА

Этой осенью цены 
в общепите 
вырастут в среднем 
на 20%.

 То, что цены в общепи-
те бегут вперед инфляции, 
эксперты отмечают едино-
душно.

- Но я бы не стал искать 
здесь злой умысел или по-
пытку нажиться, - говорит 
председатель Союза потре-
бителей России Петр Ше-
лищ. - В этой сфере жест-

кая конкуренция, к тому же 
подорожание может ска-
заться на снижении потока 
- люди будут питаться дома, 
а не в кафе или ресторанах. 
Поэтому общепит повыша-
ет цены вынужденно.

Почему растут цены? 
Основатель сети рестора-
нов «Мясо&Рыба» Сергей 
Миронов называет две при-
чины: повышение стоимости 
продуктов и рост зарплат 
сотрудников. Цены сейчас 
растут и на российские 
продукты, и на импортные 
ингредиенты, которые ста-

новятся дороже из-за по-
вышения валютного курса.

- А зарплаты надо повы-
шать, потому что в сфере 
общепита трудится много 
граждан из других стран, 
приехавших в Россию за 
заработком, - объясняет ре-
сторатор Сергей Миронов. 
- Они живут, можно сказать, 
в долларовом эквиваленте. 
Доллар подорожал, их зар-
платы уменьшились. Чтобы 
удержать персонал, ресто-
раны повышают им зарпла-
ты, а следовательно, и цены 
по меню.

Ах, эта сакура 
в сентябре!
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26 болезней, с которыми 
не возьмут 
в армию 
Список утвержден
приказом министра
обороны Сергея Шойгу
Читайте на стр. 3 �
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 15.09.2023 Картина дня: в стране

Когда у микрофона полковник Баранец, 
страна может спать спокойно! «Военное ревю» в прямом эфире 

по будням в 16.00 (мск) и по выходным в 8.00 (мск)FM.KP.RU

Валентин АЛФИМОВ, 
Виктор БАРАНЕЦ

Всего в нем 26 на-
именований. С такими 
диагнозами нельзя слу-
жить в Вооруженных 
силах в период мобили-
зации, военного поло-
жения и даже в военное 
время. Самые очевид-
ные позиции - ВИЧ, ге-
патит, сахарный диа-
бет, плохое зрение.

Итак, полный 
список:

1. ВИЧ.
2. Гепатит В, С.
3. Все формы ак-

тивного туберкулеза, 
большие остаточные 
изменения легких и 
плевры вместе с ды-
хательной недостаточ-
ностью II степени.

4. Активный тубер-
кулез позвоночника, 
костей и суставов, мо-
чеполовых органов…

5. Злокачествен-
ные новообразования 
лимфоидной, крове-
творной и родствен-
ных им тканей.

6. Сахарный диабет 
I типа.

7. Психические рас-
стройства из-за упо-
требления психоак-
тивных веществ.

8. Эпилепсия.
9. Инсульты (и их 

последствия) с на-
рушением функций, 
энцефалопатия II ста-
дии.

10. Поражения цен-

тральной нерв-
ной системы от 
внешних факто-
ров с парезом, 
ограничиваю-
щим функцию 
конечности, ког-
нитивными на-
рушениями или 
мозжечковыми 
расстройствами.

11. Заболевания 
и повреждения 
периферических 
нервов.

12. Острота зре-
ния:

 ✓ одного глаза 0,09 и 
ниже при остроте зре-
ния другого глаза 0,4 
и выше;

 ✓ отсутствие глазно-
го яблока при остроте 
зрения другого глаза 
0,4 и выше;

 ✓ острота зрения 
одного глаза 0,3 при 
остроте другого - от 
0,3 до 0,1.

13. Заболевания 
сердца с сердечной 
недостаточностью 
III класса.

14. Гипертониче-
ская болезнь II ста-
дии с артериальной 
гипертензией II сте-
пени при наличии 
церебральных рас-
стройств.

15.  Врожденные 
аномалии органов 
дыхания, хронические 
заболевания, послед-
ствия ранений, травм 
и операций с дыха-
тельной недостаточ-
ностью II степени.

16. Болезни и по-
вреждения гортани, 
шейного отдела тра-
хеи с дыхательной 
недостаточностью 
II степени.

17. Бронхиальная 
астма средней степе-
ни тяжести.

18. Среднетяжелые 
формы язвенных ко-
литов и энтеритов.

19. Последствия ра-
нений, травм и опе-
раций: отсутствие по-
сле резекции желудка, 
тонкой (не менее 1 м) 
или толстой (не менее 
20 см) кишки, отсут-
ствие почки.

20. Резекция доли 
печени или части под-
желудочной железы.

21. Последствия 
травм (глубоких 
ожогов) кожи и под-
кожной клетчатки, 
ограничивающие дви-
жения в суставах или 

затрудняющие ноше-
ние военной формы.

22. Отсутствие ко-
нечности до уровня 
верхней трети плеча 
или бедра.

23.  Отсутствие 
одной кисти.

24. Отсутствие на 
руке: 

 ✓  3 пальцев на уровне 
пястно-фаланговых 
суставов;

 ✓  4 пальцев на уровне 
концов основных 
фаланг;

 ✓  первого и второго 
пальцев;

 ✓  первых пальцев на 
обеих кистях.

25. Дефекты костей 
черепа, замещенные 
пластическим мате-
риалом.

26. Последствия ог-
нестрельных перело-
мов длинных костей с 
нарушением функции 
конечности.

Приказ 
министра обороны уже 

опубликован и вступил в силу.

Это лишь список болезней, при 
которых не возьмут служить по кон-
тракту. Ограничения для призыва 
на общих условиях еще выше - там 
целых 88 диагнозов. Но не все они 
дадут освобождение в период мо-
билизации. Например, с заиканием 
на срочную службу не призовут, но 
могут мобилизовать. То же и с недо-
статочным физическим развитием.

Что любопытно: если в России 
наглухо закрывают людям с этими 
болезнями дорогу в армию, то на 
Украине, наоборот, мобилизуют 
ограниченно годных и с ВИЧ, и с 
гепатитом, и с туберкулезом, и с 
диабетом, и с инсультами, и даже 
психов. Так, в Сумской области 
признали годным к службе в ВСУ 
инвалида... без кисти руки. Но ес-
ли до этого таких вот «случайно 
мобилизованных» спасала обще-

ственная огласка, то теперь все 
будет официально, по недавнему 
указу Зеленского.

Как горько шутят украинцы: «у 
нас скоро не только одноруких, 
но и одноглазых будут загребать 
в окопы». С помощью тяжелоболь-
ных солдат (и даже инвалидов!) 
Киев пытается заткнуть дыры 
в  поредевших после бесполез-
ных «мясных штурмов» рядах пе-
хотинцев.

ВАЖНО!

Сергей Шойгу утвердил 
список болезней, 

с которыми путь в армию 
заказан.

С таким 
диагнозом - 
только 
на гражданку

Оказывается, карта «Тройка» - 
это не просто проездной билет, у нее масса 
возможностей, о которых не все знают. 
Мы решили спросить:

А какие технологии 
облегчают вашу жизнь?
Анатолий ВАССЕРМАН, депутат Госдумы:

- Компьютер, смартфон, интернет. Микроволновая печка. 
И разные виды транспорта. А вот картой «Тройка» давно не 
пользуюсь - пользуюсь пенсионной картой.

Роман ВИЛЬФАНД, научный 
руководитель Гидрометцентра:

- Я поражаюсь новым технологиям и тому, что молодое 
поколение с ними на ты. Но я почему-то вспомнил, как лет 
45 назад у нас был установлен «суперкомпьютер». Мы мак-
симально усложнили задачу и получили очень точный про-
гноз. Потратили на вычисления четверо суток, а нужен был 
прогноз на завтра. Сегодня благодаря новым программам 
задача реализуется за минуты. И сейчас технология видео-
конференций помогает ежедневно общаться с сотней мете-
оструктур по всей стране. 

Герман КЛИМЕНКО, основатель MediaMetrics:
- Мне нравятся технологические решения в московском 

транспорте. У меня остановка рядом с офисом  - и всегда 
видно, когда приедет автобус. Если нужно на другой конец 
Москвы с Кутузовского проспекта доехать быстро, я поль-
зуюсь МЦК. Через Москву-реку удобно переправляться на 
электротрамваях. И нравится технология распознавания лиц - 
меня камера распознает у входа в офис и распахивает двери.

Роксана БАБАЯН, народная артистка России:
- Да, жизнь облегчают технологии - все эти роботы-пыле-

сосы или умные холодильник и посудомойка. Но с этими 
голосовыми командами как-то теряется человек. Считается, 
что музыкальные компьютеры  - это очень удобно. Но мне 
все равно нужны живые музыканты и живой голос. За всеми 
этими технологиями потерялись уже любовь, дружба, встре-
чи. А технологии - это просто мясорубка, выплевывают тебе 
готовый фарш. 

Юрий БАРЗЫКИН, вице-президент 
Российского союза туриндустрии:

- Онлайн-бронирование и планирование - отличные техноло-
гии. Не выходя из дома, я могу получить информацию, сделать 
выбор (и изменить его), забронировать и провести оплату - 
все онлайн. 

Эдуард БАГДАСАРЯН, эксперт рабочей группы 
компаний «Аэрокон» и «Аэронет»:

- Смартфон - и помощь, и кабала. Он заставляет с утра до 
вечера быть к нему привязанным, устраняя живое общение. По 
Москве езжу больше 30 лет, город неплохо знаю, но сейчас 
передвигаюсь с подсказками навигатора - тут и оптимизация 
маршрутов, и понимание, где пробки. Круиз-контроль в ма-
шине на наших дорогах не главный помощник, разве что на 
нескольких трассах, скажем, в Питер или в Ростов.
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

2

НАУКА
Целиком покрыта 
водой: признаки 
жизни обнаружены 
на новой планете

ЗДОРОВЬЕ
Укус клеща грозит 
аллергией 
на молоко и мясо: 
кто в опасности

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

Олег АДАМОВИЧ

Владимир Путин принял 
на космодроме Восточный 
лидера КНДР Ким Чен Ына.

До последнего программа поезд-
ки лидера КНДР была тайной. Лишь 
южнокорейские СМИ выдавали 
один «инсайд» за другим: «Ким едет 
к российской границе», «Он на пути 
на Восточный»… Да, именно там и 
прошли переговоры лидеров.

Гость приехал на космодром в сво-
ем фирменном зеленом бронирован-
ном поезде. Знаменитая деревянная 
лесенка с ковром уже ждала - вагон 
остановился аккурат против нее.

Официально Ким Чен Ын посетил 
стартовую площадку ради техноло-
гий для развития северокорейской 
космической программы.

БОЛЬШАЯ 
КОСМОНАВТИКА

Владимир Путин прибыл на космо-
дром раньше - сначала он увиделся 
со школьницей Марией Андреевой из 
Ростова-на-Дону. 1 сентября девочка 
участвовала в открытом уроке, ко-
торый вел президент. Тогда она рас-
сказала, что сама создает спутники, 
поэтому президент пригласил ее на 
Восточный посмотреть на пуск кора-
бля «Союз МС-24», запланированный 
на 15 сентября:

- У тебя маленькая космонавтика, а 
здесь большая. Юрий Иванович Бори-
сов сказал, можно съездить на пуск, - 
предложил Путин.

ЧЕЙ ЛИМУЗИН ЛУЧШЕ?
А вот со своим северокорейским 

гостем Владимир Путин говорил 
не только о космонавтике. Во вре-
мя экскурсии по космодрому Ким 
Чен Ына заинтересовал Aurus пре-
зидента. Путин провел небольшую 
презентацию.

А до этого лидеры ездили по Вос-
точному на микроавтобусе Mercedes. 
Кстати, товарищ Ким от брони-
рованного поезда тоже добрался 
на Mercedes, но на своем - у него 
сверхзащищенный пульман.

ВМЕСТЕ ПРОТИВ 
ИМПЕРИАЛИЗМА

А потом были переговоры.
Их открытая часть получилась корот-

кой. Говорили об экономике и гумани-
тарной сфере. И ни слова про военное 
сотрудничество.

Южнокорейские и американские 
СМИ потом напишут, что Ким Чен 
Ын хочет попросить у нас ракетные 
технологии, а в обмен даст снаряды и 
противотанковые ракеты. Но в Кремле 
ни разу не подтверждали какие бы то 
ни было поставки оружия.

ПЕЛЬМЕНИ С КРАБОМ 
И ОСЕТРИНА С КАРТОШКОЙ

После переговоров был торжествен-
ный обед. Путин произнес тост, подняв 
бокал красного (по традиции это была 
«Усадьба Дивноморское»), и напомнил 
русскую пословицу «Старый друг лучше 
новых двух». Она применима к отноше-
ниям между странами, сказал Путин.

Ким в ответ заявил, что уверен в «не-
пременной великой победе» России 
«над сборищем зла».

Кормили лидеров по-дальнево-
сточному:

✓ Салат из утки с инжиром и не-
ктарином.

✓ Пельмени с камчатским крабом.
✓ Уха из белого амура.
✓ Щербет из облепихи.
✓ Осетрина с грибами и картофелем 

или антрекот из мраморной говядины 
с запеченными овощами.

✓ Брусника таежная с кедровыми 
орехами и сгущенным молоком.

НЕ С ПУСТЫМИ 
РУКАМИ

Уже в четверг Дмитрий Песков рас-
сказал, что лидеры России и КНДР 
обменялись подарками: Путин по-
дарил коллеге перчатку от скафандра, 
побывавшего в космосе, и карабин 
отечественного производства. Ким в 
ответ тоже подарил карабин, создан-
ный корейскими мастерами.

А еще Ким пригласил нашего пре-
зидента к себе в гости. Путин принял 
приглашение «с благодарностью», от-
метил Песков.
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Ким, не стесняясь, задавал прямые и самые конкретные вопросы. 
Владимир Путин подробно отвечал на них и показывал наглядно. 
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Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Его бронепоезд не стоит 
на запасном пути

Виктор БАРАНЕЦ, 
полковник в 
отставке, военный 
обозреватель «КП».

Это хороший стимул вернуться 
на службу для тех военных пенсио-
неров, чьи руки «помнят оружие».

Президент подписал указ о но-
вом порядке выплаты военных пен-
сий тем, кто находится в зоне спе-
циальной военной операции (СВО).

В  указе говорится: «В целях 
предоставления дополнительных 
мер социальной поддержки поста-
новляю установить дополнительно 
к денежному довольствию ежеме-
сячную компенсационную выплату 
в размере 100% пенсии за выслугу 
лет».

Как уже пояснили в Миноборо-
ны, выплаты начнутся с ноября 
2023-го.

И еще важный момент: в указе 
уточняется, что для военнослужа-
щих, заключивших контракт, ком-
пенсации будут производиться за 
период с 24 февраля 2022 года, а 
для призванных на службу в ряды 
Вооруженных сил в рамках моби-
лизации - с 21 сентября 2022 года.

Ну а теперь попытаемся разо-
браться, что все это значит.

Прежде всего это справедливый 
и важный стимул для тех, кто по-
сле военной службы еще чувствует 
в себе силы и снова взял в руки 

оружие, чтобы, рискуя жизнью, 
оказаться в окопах.

Кроме установленного денеж-
ного довольствия в зоне СВО (а 
это от 200 тысяч рублей в месяц 
плюс боевые надбавки за уничто-
жение вражеской техники и т. д.), 
военный пенсионер будет теперь 
получать еще и полную выплату за 
выслугу лет.

И вот тут очень важно знать, 
из чего складывается военная 
пенсия. Сейчас она рассчитыва-
ется с учетом звания, должности 
и срока службы (выслуги). А так-
же от так называемого «коэффи-
циента».

Что этот «коэффициент» озна-
чает? Да то, что при выходе в за-
пас военный получает не всю по-
ложенную пенсию, а лишь 54%. 
Затем к этой сумме ежегодно до-
бавляют еще 2%. А все 100% во-
енной пенсии приходится ждать 
аж 23 года! Но идем дальше. За 
выслугу лет положена надбавка. 
Ее военный получает и во время 
службы, она же перекочевывает 
и в пенсию. 

Сегодня выглядит это вот так:
10% - при выслуге от 2 до 5 лет;
15% - при выслуге от 5 до 10 лет;
20% - при выслуге от 10 до 15 лет;
25% - при выслуге от 15 до 20 лет;

30% -  при выслуге 
от 20 до 25 лет;

40% -  при выслуге 
25 лет и более.

Путин фактически отменил 
этот «прайс-лист с процентов-
кой» для тех, кто в зоне СВО 
(для остальных все осталось, как 
прежде). Отныне люди в окопах 
за выслугу лет будут получать 
сразу 100%. Это денежное но-
вовведение наверняка станет 
стимулом для многих запасни-
ков-пенсионеров, которые не 
так давно уволились со службы 
и руки которых, как говорится, 
«помнят оружие».

 ■ УКАЗ

В зоне СВО заплатят 100% за выслугу лет

Игорь ЕМЕЛЬЯНОВ

О чем договорились лидеры Рос-
сии и КНДР на Дальнем Востоке.

Встречи в широком и узком формате 
длились 4 - 5 часов. По итогам перегово-
ров не было ни брифингов, ни меморан-
думов о заключенных соглашениях, но 
Дмитрий Песков отметил, что «Россия 
и КНДР будут строить отношения, исходя 
из интересов двух стран». И подчеркнул, 
что полный комплекс отношений под-
разумевает «взаимодействие в чувстви-
тельных сферах».

Так что же кроется за этой сухой ди-
пломатической формулировкой?

- Все говорят про поставки снарядов 
советских калибров к нашим артсисте-
мам или об участии северокорейских 
бойцов в СВО, - отметил в эфире Радио 
«КП» (FM.KP.RU) ведущий научный со-
трудник Центра корейских исследова-
ний Института Дальнего Востока РАН 
Константин Асмолов. - Но уже было 
сказано про совместные учения (как 
двухсторонние, так и трехсторонние - с 
Китаем). Или что северокорейские спут-
ники будут запускаться на российских 
ракетах. Это намного важнее.

Эксперт обратил внимание, что Се-
верной Корее нельзя выводить в космос 
спутники (потому что их туда запускают 
на баллистических ракетах - вот они под 
запретом), а запуск северокорейских 
спутников на российских ракетах во 
многом решает эту проблему.

- Можно говорить о развитии «несанк-
ционного» сотрудничества. Например, 
туризма, - добавляет ведущий научный 
сотрудник Центра корейских исследова-
ний Института Китая и современной Азии 
РАН Александр Жебин. - У Северной 
Кореи прекрасные пляжи по побережью 
Японского, Желтого морей - надо просто 
построить гостиницы и запустить транс-
порт. Недавно возобновились полеты 
во Владивосток. А что мешает начать 
паромное сообщение между портами 
Дальнего Востока и портами КНДР?

Космос, пляжи, 
турпоток

ИТОГИ
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Когда у микрофона полковник Баранец, 
страна может спать спокойно! «Военное ревю» в прямом эфире 

по будням в 16.00 (мск) и по выходным в 8.00 (мск)FM.KP.RU

Валентин АЛФИМОВ, 
Виктор БАРАНЕЦ

Всего в нем 26 на-
именований. С такими 
диагнозами нельзя слу-
жить в Вооруженных 
силах в период мобили-
зации, военного поло-
жения и даже в военное 
время. Самые очевид-
ные позиции - ВИЧ, ге-
патит, сахарный диа-
бет, плохое зрение.

Итак, полный 
список:

1. ВИЧ.
2. Гепатит В, С.
3. Все формы ак-

тивного туберкулеза, 
большие остаточные 
изменения легких и 
плевры вместе с ды-
хательной недостаточ-
ностью II степени.

4. Активный тубер-
кулез позвоночника, 
костей и суставов, мо-
чеполовых органов…

5. Злокачествен-
ные новообразования 
лимфоидной, крове-
творной и родствен-
ных им тканей.

6. Сахарный диабет 
I типа.

7. Психические рас-
стройства из-за упо-
требления психоак-
тивных веществ.

8. Эпилепсия.
9. Инсульты (и их 

последствия) с на-
рушением функций, 
энцефалопатия II ста-
дии.

10. Поражения цен-

тральной нерв-
ной системы от 
внешних факто-
ров с парезом, 
ограничиваю-
щим функцию 
конечности, ког-
нитивными на-
рушениями или 
мозжечковыми 
расстройствами.

11. Заболевания 
и повреждения 
периферических 
нервов.

12. Острота зре-
ния:

 ✓ одного глаза 0,09 и 
ниже при остроте зре-
ния другого глаза 0,4 
и выше;

 ✓ отсутствие глазно-
го яблока при остроте 
зрения другого глаза 
0,4 и выше;

 ✓ острота зрения 
одного глаза 0,3 при 
остроте другого - от 
0,3 до 0,1.

13. Заболевания 
сердца с сердечной 
недостаточностью 
III класса.

14. Гипертониче-
ская болезнь II ста-
дии с артериальной 
гипертензией II сте-
пени при наличии 
церебральных рас-
стройств.

15.  Врожденные 
аномалии органов 
дыхания, хронические 
заболевания, послед-
ствия ранений, травм 
и операций с дыха-
тельной недостаточ-
ностью II степени.

16. Болезни и по-
вреждения гортани, 
шейного отдела тра-
хеи с дыхательной 
недостаточностью 
II степени.

17. Бронхиальная 
астма средней степе-
ни тяжести.

18. Среднетяжелые 
формы язвенных ко-
литов и энтеритов.

19. Последствия ра-
нений, травм и опе-
раций: отсутствие по-
сле резекции желудка, 
тонкой (не менее 1 м) 
или толстой (не менее 
20 см) кишки, отсут-
ствие почки.

20. Резекция доли 
печени или части под-
желудочной железы.

21. Последствия 
травм (глубоких 
ожогов) кожи и под-
кожной клетчатки, 
ограничивающие дви-
жения в суставах или 

затрудняющие ноше-
ние военной формы.

22. Отсутствие ко-
нечности до уровня 
верхней трети плеча 
или бедра.

23.  Отсутствие 
одной кисти.

24. Отсутствие на 
руке: 

 ✓  3 пальцев на уровне 
пястно-фаланговых 
суставов;

 ✓  4 пальцев на уровне 
концов основных 
фаланг;

 ✓  первого и второго 
пальцев;

 ✓  первых пальцев на 
обеих кистях.

25. Дефекты костей 
черепа, замещенные 
пластическим мате-
риалом.

26. Последствия ог-
нестрельных перело-
мов длинных костей с 
нарушением функции 
конечности.

Приказ 
министра обороны уже 

опубликован и вступил в силу.

Это лишь список болезней, при 
которых не возьмут служить по кон-
тракту. Ограничения для призыва 
на общих условиях еще выше - там 
целых 88 диагнозов. Но не все они 
дадут освобождение в период мо-
билизации. Например, с заиканием 
на срочную службу не призовут, но 
могут мобилизовать. То же и с недо-
статочным физическим развитием.

Что любопытно: если в России 
наглухо закрывают людям с этими 
болезнями дорогу в армию, то на 
Украине, наоборот, мобилизуют 
ограниченно годных и с ВИЧ, и с 
гепатитом, и с туберкулезом, и с 
диабетом, и с инсультами, и даже 
психов. Так, в Сумской области 
признали годным к службе в ВСУ 
инвалида... без кисти руки. Но ес-
ли до этого таких вот «случайно 
мобилизованных» спасала обще-

ственная огласка, то теперь все 
будет официально, по недавнему 
указу Зеленского.

Как горько шутят украинцы: «у 
нас скоро не только одноруких, 
но и одноглазых будут загребать 
в окопы». С помощью тяжелоболь-
ных солдат (и даже инвалидов!) 
Киев пытается заткнуть дыры 
в  поредевших после бесполез-
ных «мясных штурмов» рядах пе-
хотинцев.

ВАЖНО!

Сергей Шойгу утвердил 
список болезней, 

с которыми путь в армию 
заказан.

С таким 
диагнозом - 
только 
на гражданку

Оказывается, карта «Тройка» - 
это не просто проездной билет, у нее масса 
возможностей, о которых не все знают. 
Мы решили спросить:

А какие технологии 
облегчают вашу жизнь?
Анатолий ВАССЕРМАН, депутат Госдумы:

- Компьютер, смартфон, интернет. Микроволновая печка. 
И разные виды транспорта. А вот картой «Тройка» давно не 
пользуюсь - пользуюсь пенсионной картой.

Роман ВИЛЬФАНД, научный 
руководитель Гидрометцентра:

- Я поражаюсь новым технологиям и тому, что молодое 
поколение с ними на ты. Но я почему-то вспомнил, как лет 
45 назад у нас был установлен «суперкомпьютер». Мы мак-
симально усложнили задачу и получили очень точный про-
гноз. Потратили на вычисления четверо суток, а нужен был 
прогноз на завтра. Сегодня благодаря новым программам 
задача реализуется за минуты. И сейчас технология видео-
конференций помогает ежедневно общаться с сотней мете-
оструктур по всей стране. 

Герман КЛИМЕНКО, основатель MediaMetrics:
- Мне нравятся технологические решения в московском 

транспорте. У меня остановка рядом с офисом  - и всегда 
видно, когда приедет автобус. Если нужно на другой конец 
Москвы с Кутузовского проспекта доехать быстро, я поль-
зуюсь МЦК. Через Москву-реку удобно переправляться на 
электротрамваях. И нравится технология распознавания лиц - 
меня камера распознает у входа в офис и распахивает двери.

Роксана БАБАЯН, народная артистка России:
- Да, жизнь облегчают технологии - все эти роботы-пыле-

сосы или умные холодильник и посудомойка. Но с этими 
голосовыми командами как-то теряется человек. Считается, 
что музыкальные компьютеры  - это очень удобно. Но мне 
все равно нужны живые музыканты и живой голос. За всеми 
этими технологиями потерялись уже любовь, дружба, встре-
чи. А технологии - это просто мясорубка, выплевывают тебе 
готовый фарш. 

Юрий БАРЗЫКИН, вице-президент 
Российского союза туриндустрии:

- Онлайн-бронирование и планирование - отличные техноло-
гии. Не выходя из дома, я могу получить информацию, сделать 
выбор (и изменить его), забронировать и провести оплату - 
все онлайн. 

Эдуард БАГДАСАРЯН, эксперт рабочей группы 
компаний «Аэрокон» и «Аэронет»:

- Смартфон - и помощь, и кабала. Он заставляет с утра до 
вечера быть к нему привязанным, устраняя живое общение. По 
Москве езжу больше 30 лет, город неплохо знаю, но сейчас 
передвигаюсь с подсказками навигатора - тут и оптимизация 
маршрутов, и понимание, где пробки. Круиз-контроль в ма-
шине на наших дорогах не главный помощник, разве что на 
нескольких трассах, скажем, в Питер или в Ростов.

 ■ ВОПРОС ДНЯ
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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Вадим АЛЕКСЕЕВ 
(«КП» - Новосибирск»)

О чем рассказали 
летчики, чудом 
посадившие 
самолет в поле 
под Новосибирском.

12 сентября в Новосибир-
ской области аварийно сел 
самолет «Уральских авиа-
линий», который следовал 
рейсом Сочи - Омск. При-
земляться в полях пришлось 
из-за цепочки роковых неу-
дач. Сперва вышла из строя 
гидравлическая система, без 
которой у машины отказы-
вают механизмы. Тормозить 
будет сложно - поняли пило-
ты и решили сменить место 
посадки. Вместо Омска по-
спешили в Новосибирск, там 
взлетно-посадочная полоса 
длиннее. Но уже не подни-
мались раскрытые створки 
шасси, налетел сильный ве-
тер… Топливо стало иссякать 
быстрее, чем думали, в ито-
ге до аэропорта Толмачево 
могло просто не хватить. Ко-
мандир решил искать место 
посадки прямо под собой. В 
поле! (Подробнее - на 
сайте KP.RU.) 

Эту историю уже 
окрестили «чудом на 
пшеничном поле», все 
167 человек на борту 
остались живы и даже 
невредимы. 

- Они вылетели из-
за туч и увидели от-
крытое место с по-
лосой правильной 
формы длиной кило-
метра четыре. На эту 
полосу как раз и при-
землились. Шанс на 
удачную посадку был 
процентов пять, - рас- ска-
зывает Олег Конюк, глава 
Убинского района Новоси-
бирской области, где пило-
ты «Уральских авиалиний» 
12 сентября смогли посадить 
неисправный самолет. Олег 
одним из первых узнал об 
аварии в небе. Как это было - 
в его эксклюзивном рассказе 
«Комсомольской правде».

«Я ПОДУМАЛ, 
ЭТО ШУТКА» 

О том, что в районе села Ка-
менка готовится к аварийной 
посадке самолет, главу пред-
упредили из областной дис-
петчерской службы. Звонок 
был таким неожиданным, что 
чиновник не поверил. Ну как 
может пассажирский «Аэро-
бус» лететь на местные поля?

- Я подумал, это какая-
то шутка, - признается 
Олег Конюк.

Но, как положено, стал 
разбираться. Позвонил в 
сельсовет Каменки. От-
туда наблюдения неба 
тоже ничего не дали. Но 
вот буквально минуты, 
и в небе действитель-
но появляется самолет, 
стремительно идет вниз. 
На глазах у потрясенных 
сельчан.

- Каменка у нас окружена 
лесами и болотами. Там во-
обще сесть некуда. Меня это 
очень пугало. А вот ближе к 
соседнему селу - Московке - 
есть клочок земли, можно 
сказать, полоса из поля. Если 
самолет там не приземлится, 
он нигде уже не сядет.

В те минуты сердце у не-
го едва не выпрыгивало. По-

нимал, что борт уже достиг 
земли. И если он не попал в 
ту полоску земли - единствен-
ный безопасный «островок» 
в округе, - то случилась беда. 
Даже на карту посмотришь - 
всюду синие пятна. Это бо-
лота, в которых катастрофы 
не избежать. 

- Ехал в сторону этого поля 
с надеждой. Были мысли вся-
кие… Смотрел по сторонам, 
боялся увидеть клубы дыма… 
Когда приехал, увидел: само-
лет сел куда надо, целый. Это 
просто счастье. И чудо!

«НА ПИЛОТАХ ЛИЦА 
НЕ БЫЛО»

Пассажиры по аварийному 
надувному трапу скатились из 
салона. Ошалело осматрива-
лись по сторонам. Живы. В 
непонятном месте. Еще вче-
ра загорали на теплых сочин-
ских пляжах, летели в Омск, а 
попали в такую глубинку. По-
ля, лес… Вместо жаркого ле-
та - пасмурная осень. Словно 
в параллельную реальность 
унесло.

За спасшимися примчались 
автобусы.

- Люди были сильно ис-
пуганы. Но счастливы, что 
выжили. Благодарили пило-
тов за спасение. Говорили, 
посадка была даже мягче, чем 
на аэродроме. А вот пилоты 
сами не свои, на них лица 
не было. Командир экипа-
жа курил сигарету за сигаре-
той, руки дрожали. Понимал, 
сколько жизней было за спи-
ной. Оба пилота переживали 
сильно. Если бы из-за туч эту 
полоску не увидели, мы бы 
сейчас совсем о другом раз-
говаривали… (Сам экипаж в 
СМИ никак не комментирует 
аварийную посадку, скорее 
всего, с них взяли подписку 
о неразглашении следовате-
ли. - Ред.). По мне, так это 
действительно чудо, что они 
выбрали именно этот един-
ственно безопасный участок. 
Поверьте, если бы самолет 
приземлился на другое поле, 
при сегодняшнем дожде, при 
влаге, то стойки шасси пере-
ломало бы к чертовой мате-
ри. А тут они зашли в землю 
сантиметров на 15. А дальше 
им не позволил грунт. Было 
очень хорошее торможение.
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КСТАТИ 

Что сейчас с самолетом?
Он пока остается на «пшеничном аэродроме». Огорожен лентой, 

дежурит охрана. Местные приезжают сфотографировать «Аэробус» 
хотя бы издалека. Впервые в таких местах техника крупнее комбай-
на. Гендиректор «Уральских авиалиний» Сергей Скуратов заявил, 
что борт восстановят и он снова полетит. Airbus А320-214 служит 
уже почти 20 лет. Впервые поднялся в небо 2 февраля 2004 года. 
По данным с карточки самолета на сайте RussianPlanes, самолет 
произвели в Тулузе. 

Раньше судно принадлежало авиакомпании Air Arabia, а последние 
десять лет - «Уральским авиалиниям». Сертификат летной годности 
действует с 28 ноября 2022 года и годен до 31 декабря 2024 года. 
Ну, по крайней мере был годен.

«У командира дрожали руки - 
там кругом болота»  

Самолет 
полностью цел: 

он сел почти 
так же мягко, 

как на взлетно-
посадочной 

полосе. 

ля, лес… Вместо жаркого ле-
та - пасмурная осень. Словно 

унесло.Аварийную посадку по просьбе «КП» проанализи-
ровал военный летчик Андрей Красноперов, 
летчик-инструктор первого класса, мастер 
спорта по высшему пилотажу реактивных 
самолетов:

- Эта посадка - огромное везение: если бы на пути 
«Аэробуса» было бы хоть какое-то препятствие, к 
примеру, яма, в которую он бы угодил передними 
шасси, самолет просто ушел бы носом в землю. 
Но я не понимаю, зачем было улетать из Омска. 
Официальная версия  - проблемы с гидравликой, 
вероятно, пилот опасался, что ему полосы в аэро-
порту Омска не хватит для тормозного пути. И если 
бы подвели шасси, ему действительно могло бы не 
хватить полосы в 2500 метров - самолет выкатился 
бы за полосу. Но они могли запросить посадку на 
военном аэродроме в Омске, там длина полосы 
3000 метров. Пилоты, видимо, решили сильно пере-
страховаться и полететь в Новосибирск, где есть 
полоса еще длиннее (3500 метров). Но сели в итоге в 
поле, поняли - заканчивается топливо. И тут вопрос: 

почему сразу этого не просчитали? Топливо изна-
чально заливается с расчетом на то, что самолет 
летит на определенной высоте: для Airbus A320 это 
10 000 метров. Но самолет заходил на посадку в 
Омске, высота снижалась, расход топлива был боль-
ше. В советское время такие расчеты вел штурман, 
сейчас это должен делать второй пилот. Вот тут как 
раз надо понять, что было с расчетами, не хватило 
времени на них или еще что-то...

Еще один эксперт попросил об анонимности, он 
10 лет проработал в авиационной службе безопас-
ности и считает, что виновата могла быть экономия: 

- Летчики гражданской авиации постоянно жа-
луются: если не будешь экономить, определенные 
режимы высот и скорость соблюдать, их премии 
лишат. Мое мнение: в этом случае топлива было 
залито впритык. Хотя должен быть запас, чтобы 
самолет мог уйти если не на один, так на другой 
запасной аэродром. И пару кругов над городом 
сделать!

Татьяна СОЛОВОВА («КП» - Новосибирск»).

 ■ ВОПРОС - РЕБРОМ

Почему не хватало топлива?

ОФИЦИАЛЬНО
Следственный комитет возбудил уголовное 

дело по статье 263 «нарушение правил безопас-

ности движения и эксплуатации воздушного 

транспорта». Виновным суд может дать до двух 

лет колонии. Из записи переговоров командира 

самолета и диспетчера следует: земля разре-

шала посадку в Омске, то есть технически она 

была допустимой. Экипаж все-таки решил лететь 

в Новосибирск. Виновны ли пилоты? Пассажиры 

готовы писать петиции и прошения в защиту 

экипажа. Верят, что команда сработала верно.

Подготовила Анна АЛЕКСЕЕВА 
(«КП» - Новосибирск»).
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Наталья ВАРСЕГОВА

Как распознать 
злоумышленников, 
чтобы не передать 
им свои 
личные данные 
и не лишиться денег.

Не все те, кто именует се-
бя «Гос услугами», таковыми 
являются. Вот один из по-
следних примеров. Канал с 
аватаркой (картинкой на за-
ставке), похожей на офици-
альный логотип «Госуслуг», 
обещает предоставлять ин-
формацию по оформлению 
различных пособий в разме-
ре до 100 тысяч рублей. Ка-
нал закрытый, нужна заявка, 
чтобы на него подписаться. А 
заявка - это дополнительная 
ссылка, переходя на которую 
вы передаете, сами того не 
зная, доступ к своим данным 
в телефоне, в том числе к ло-
гинам и паролям. Быть обма-
нутым в таком случае легко.

- Подобные каналы мо-
гут предлагать любые 
«услуги» с официального 
сайта gosuslugi.ru,  - объ-
ясняет Максим Грязев, 

аналитик отдела анализа 
и оценки цифровых угроз 
Infosecurity a Softline 
Company.  - Зачастую это 
оплата штрафов или нало-
гов, проведение опросов с 
дальнейшим вознаграждени-
ем за это. В общем, любой 
повод для ввода персональ-
ных данных и их дальнейшая 
утеря.

Президент Международ-
ной академии цифровых 
коммуникаций, доцент 
РУДН Андрей Яблонских 
просит твердо запомнить  - 
все официальные аккаунты 
и каналы «Госуслуг» указаны 
на их сайте.

- Сейчас там есть два 
телеграм-канала,  - гово-
рит он.  - Один - основной 
с подтвержденной синей 
галочкой  - @gosuslugi. 
Второй  - госуслуги для 
родителей с подтверж-
денной синей галочкой  - 
@gosuslugiforparents. 
Больше ничего нет. Все 
остальные каналы с реклам-
ными и прочими сообщени-
ями, маскирующиеся под 
«Госуслуги», никакого отно-
шения к порталу не имеют.

Открыто!

Любовь АРБАТСКАЯ 
(«КП» - Иркутск»)

К занятиям 
приступили 
180 учеников.

Иркутск станет 
кузницей кадров 
для обороны страны. 
При поддержке Пре-
зидента России здесь 
в новом статусе воз-
родили Высшее во-
енное авиационное 
инженерное учили-
ще, закрытое больше 
10 лет назад. Теперь 
это Иркутское Су-
воровское училище, 
единственное в Си-
бири! Ближайшие 
подобные учреж-
дения находятся в 
Екатеринбурге и 
Уссурийске. Попасть 
сюда - мечта и боль-
шая честь.

- Узнав об откры-
тии, сын сразу решил 
поступать, - рас-
сказывает «Комсо-
молке» Светлана из 
Иркутска. - Его пра-
дед - летчик, дедуш-
ка окончил  ИВВАТУ 
(бывшее военное 
авиаучилище. - Ред.) 
и всю жизнь посвя-
тил авиации, папа и 
дядя тоже при зва-
нии. Поэтому и сын 
в свои 13 лет решил 
пойти по их стопам. 
Летние каникулы 
посвятил подготов-
ке, усиленно зани-
мался с репетитора-
ми, тренировался. 
Когда узнали, что 
зачислен, плакали 
от счастья! Надеем-
ся, что обучение по-
может выработать 
дисциплину, само-
стоятельность и му-
жество и даст путев-
ку в будущее.

Училище рассчита-
но на 420 воспитан-
ников. В первый год 
набрали 180 учени-
ков в пятые, шестые 
и седьмые классы, по 
60 человек в каждом. 

Конкурс оказался 
достаточно высо-
ким - три кандидата 
на место, докумен-
ты присылали из 23 
регионов России. В 
дальнейшем будут 
принимать только 
пятиклассников.

Как проходит обу-
чение? Кадеты живут, 
как и полагается во-
енным, на пансионе 
при училище. Домой 
не ездят, по словам 
Светланы, звонят по 
вечерам.

- Сыну все нра-
вится. Выработался 
режим дня, кормят 
вкусно. Уже заметны 
первые результаты 
воспитания: по те-
лефону вместо при-
вычного «да» иногда 
говорит «так точно», 
рассказывает про со-
блюдение устава.

К обучению предъ-
являют высокие тре-
бования со стороны 
Минобороны России. 
В основе - классиче-
ская методика сред-
ней школы с углу-
бленным изучением 
предметов. Это ис-
то ри ко-куль тур ные, 

ху до жест вен но-эс те-
ти чес кие и во ен но-
пат ри о ти чес кие про-
граммы, усиленные 
спортивные трени-
ровки, лабораторная 
практика по биоло-
гии, химии и физи-
ке. А еще робототех-
ника, компьютерное 
программирование, 
авиа- и судомодели-
рование. Не забыва-
ют и про творчество: 
занятия по пению и 
хореографии.

На торжественном 
открытии в Иркутске 
присутствовал заме-
ститель начальника 
Главного управления 
кадров - начальник 
Управления военного 
образования генерал-
майор Игорь Мурав-
лянников. Он вручил 
учебному заведению 
знамя - священный 
символ воинской 
доблести и славы - 
и передал поздра-
вительный адрес от 
министра обороны 
Российской Федера-
ции генерала армии 
Сергея Шойгу:

«В добрый путь, 
дорогие суворовцы!»

СПРАВКА «КП»

Как 
возрождали

Училище построено сила-
ми Минобороны РФ. Для это-
го отреставрировали здание 
1912 года постройки. Изна-
чально здесь располагалась 
военная гимназия, а с 1931 
по 2009 год  - известное 
авиационное инженерное 
учебное заведение, подго-
товившее 60 тысяч инжене-
ров и техников для Военно-
воздушных сил СССР и РФ.

Столетние помещения 
укрепили и оборудовали 
по последнему слову тех-
ники, что важно, сохранив 
при этом исторический об-
лик: уцелевшие старинные 
кирпичи, панно из мозаики 
и мраморную лестницу. Те-
перь здесь располагается 
главный корпус нового Су-
воровского военного учили-
ща с учебными аудиториями, 
спальнями и медпунктом. В 
соседнем здании находятся 
столовая и помещения для 
дополнительных занятий. 
Кроме того, на территории 
появились Аллея летчиков-
героев и зоны для спорта.

 ■ БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ!

СОВЕТЫ «КП»
Не доверяйте ссылкам!

- Один из самых простых способов не попасться на крючок 
мошенников - это зайти на официальный сайт «Госуслуги» и 
перейти по ссылке на ТГ-канал, указанный на этом сайте, - 
рекомендует Максим Грязев.

То есть не стоит доверять ссылкам в различных телеграм-
каналах. Если вам необходима какая-то услуга, рекомен-
дуется зайти на официальный сайт и уже на нем найти 
данную услугу.

Распознать фальшивые каналы можно, стоит обратить 
внимание на некоторые признаки.

 ✓ Наличие у аккаунта галочки в качестве официального 
подтверждения канала от самого Telegram. Значит, такому 
каналу можно доверять.

 ✓ Наличие рекламы на канале сразу должно насторожить. 
Официальные каналы госслужб не размещают рекламу. 

 ✓ Пролистайте канал назад. Если его наполнение началось 
всего пару месяцев назад (или раньше вообще имело другую 
направленность), это не настоящие «Госуслуги».

Мошенники в Telegram 
маскируются 
под «Госуслуги»
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Конкурс оказался высоким - три кандидата на место.

Первое в Сибири Суворовское 
военное училище 
открылось в Иркутске

Россия
www.kp.ru
16.09.20234
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Вадим АЛЕКСЕЕВ 
(«КП» - Новосибирск»)

О чем рассказали 
летчики, чудом 
посадившие 
самолет в поле 
под Новосибирском.

12 сентября в Новосибир-
ской области аварийно сел 
самолет «Уральских авиа-
линий», который следовал 
рейсом Сочи - Омск. При-
земляться в полях пришлось 
из-за цепочки роковых неу-
дач. Сперва вышла из строя 
гидравлическая система, без 
которой у машины отказы-
вают механизмы. Тормозить 
будет сложно - поняли пило-
ты и решили сменить место 
посадки. Вместо Омска по-
спешили в Новосибирск, там 
взлетно-посадочная полоса 
длиннее. Но уже не подни-
мались раскрытые створки 
шасси, налетел сильный ве-
тер… Топливо стало иссякать 
быстрее, чем думали, в ито-
ге до аэропорта Толмачево 
могло просто не хватить. Ко-
мандир решил искать место 
посадки прямо под собой. В 
поле! (Подробнее - на 
сайте KP.RU.) 

Эту историю уже 
окрестили «чудом на 
пшеничном поле», все 
167 человек на борту 
остались живы и даже 
невредимы. 

- Они вылетели из-
за туч и увидели от-
крытое место с по-
лосой правильной 
формы длиной кило-
метра четыре. На эту 
полосу как раз и при-
землились. Шанс на 
удачную посадку был 
процентов пять, - рас- ска-
зывает Олег Конюк, глава 
Убинского района Новоси-
бирской области, где пило-
ты «Уральских авиалиний» 
12 сентября смогли посадить 
неисправный самолет. Олег 
одним из первых узнал об 
аварии в небе. Как это было - 
в его эксклюзивном рассказе 
«Комсомольской правде».

«Я ПОДУМАЛ, 
ЭТО ШУТКА» 

О том, что в районе села Ка-
менка готовится к аварийной 
посадке самолет, главу пред-
упредили из областной дис-
петчерской службы. Звонок 
был таким неожиданным, что 
чиновник не поверил. Ну как 
может пассажирский «Аэро-
бус» лететь на местные поля?

- Я подумал, это какая-
то шутка, - признается 
Олег Конюк.

Но, как положено, стал 
разбираться. Позвонил в 
сельсовет Каменки. От-
туда наблюдения неба 
тоже ничего не дали. Но 
вот буквально минуты, 
и в небе действитель-
но появляется самолет, 
стремительно идет вниз. 
На глазах у потрясенных 
сельчан.

- Каменка у нас окружена 
лесами и болотами. Там во-
обще сесть некуда. Меня это 
очень пугало. А вот ближе к 
соседнему селу - Московке - 
есть клочок земли, можно 
сказать, полоса из поля. Если 
самолет там не приземлится, 
он нигде уже не сядет.

В те минуты сердце у не-
го едва не выпрыгивало. По-

нимал, что борт уже достиг 
земли. И если он не попал в 
ту полоску земли - единствен-
ный безопасный «островок» 
в округе, - то случилась беда. 
Даже на карту посмотришь - 
всюду синие пятна. Это бо-
лота, в которых катастрофы 
не избежать. 

- Ехал в сторону этого поля 
с надеждой. Были мысли вся-
кие… Смотрел по сторонам, 
боялся увидеть клубы дыма… 
Когда приехал, увидел: само-
лет сел куда надо, целый. Это 
просто счастье. И чудо!

«НА ПИЛОТАХ ЛИЦА 
НЕ БЫЛО»

Пассажиры по аварийному 
надувному трапу скатились из 
салона. Ошалело осматрива-
лись по сторонам. Живы. В 
непонятном месте. Еще вче-
ра загорали на теплых сочин-
ских пляжах, летели в Омск, а 
попали в такую глубинку. По-
ля, лес… Вместо жаркого ле-
та - пасмурная осень. Словно 
в параллельную реальность 
унесло.

За спасшимися примчались 
автобусы.

- Люди были сильно ис-
пуганы. Но счастливы, что 
выжили. Благодарили пило-
тов за спасение. Говорили, 
посадка была даже мягче, чем 
на аэродроме. А вот пилоты 
сами не свои, на них лица 
не было. Командир экипа-
жа курил сигарету за сигаре-
той, руки дрожали. Понимал, 
сколько жизней было за спи-
ной. Оба пилота переживали 
сильно. Если бы из-за туч эту 
полоску не увидели, мы бы 
сейчас совсем о другом раз-
говаривали… (Сам экипаж в 
СМИ никак не комментирует 
аварийную посадку, скорее 
всего, с них взяли подписку 
о неразглашении следовате-
ли. - Ред.). По мне, так это 
действительно чудо, что они 
выбрали именно этот един-
ственно безопасный участок. 
Поверьте, если бы самолет 
приземлился на другое поле, 
при сегодняшнем дожде, при 
влаге, то стойки шасси пере-
ломало бы к чертовой мате-
ри. А тут они зашли в землю 
сантиметров на 15. А дальше 
им не позволил грунт. Было 
очень хорошее торможение.
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Что сейчас с самолетом?
Он пока остается на «пшеничном аэродроме». Огорожен лентой, 

дежурит охрана. Местные приезжают сфотографировать «Аэробус» 
хотя бы издалека. Впервые в таких местах техника крупнее комбай-
на. Гендиректор «Уральских авиалиний» Сергей Скуратов заявил, 
что борт восстановят и он снова полетит. Airbus А320-214 служит 
уже почти 20 лет. Впервые поднялся в небо 2 февраля 2004 года. 
По данным с карточки самолета на сайте RussianPlanes, самолет 
произвели в Тулузе. 

Раньше судно принадлежало авиакомпании Air Arabia, а последние 
десять лет - «Уральским авиалиниям». Сертификат летной годности 
действует с 28 ноября 2022 года и годен до 31 декабря 2024 года. 
Ну, по крайней мере был годен.

«У командира дрожали руки - 
там кругом болота»  

Самолет 
полностью цел: 

он сел почти 
так же мягко, 

как на взлетно-
посадочной 

полосе. 

ля, лес… Вместо жаркого ле-
та - пасмурная осень. Словно 

унесло.Аварийную посадку по просьбе «КП» проанализи-
ровал военный летчик Андрей Красноперов, 
летчик-инструктор первого класса, мастер 
спорта по высшему пилотажу реактивных 
самолетов:

- Эта посадка - огромное везение: если бы на пути 
«Аэробуса» было бы хоть какое-то препятствие, к 
примеру, яма, в которую он бы угодил передними 
шасси, самолет просто ушел бы носом в землю. 
Но я не понимаю, зачем было улетать из Омска. 
Официальная версия  - проблемы с гидравликой, 
вероятно, пилот опасался, что ему полосы в аэро-
порту Омска не хватит для тормозного пути. И если 
бы подвели шасси, ему действительно могло бы не 
хватить полосы в 2500 метров - самолет выкатился 
бы за полосу. Но они могли запросить посадку на 
военном аэродроме в Омске, там длина полосы 
3000 метров. Пилоты, видимо, решили сильно пере-
страховаться и полететь в Новосибирск, где есть 
полоса еще длиннее (3500 метров). Но сели в итоге в 
поле, поняли - заканчивается топливо. И тут вопрос: 

почему сразу этого не просчитали? Топливо изна-
чально заливается с расчетом на то, что самолет 
летит на определенной высоте: для Airbus A320 это 
10 000 метров. Но самолет заходил на посадку в 
Омске, высота снижалась, расход топлива был боль-
ше. В советское время такие расчеты вел штурман, 
сейчас это должен делать второй пилот. Вот тут как 
раз надо понять, что было с расчетами, не хватило 
времени на них или еще что-то...

Еще один эксперт попросил об анонимности, он 
10 лет проработал в авиационной службе безопас-
ности и считает, что виновата могла быть экономия: 

- Летчики гражданской авиации постоянно жа-
луются: если не будешь экономить, определенные 
режимы высот и скорость соблюдать, их премии 
лишат. Мое мнение: в этом случае топлива было 
залито впритык. Хотя должен быть запас, чтобы 
самолет мог уйти если не на один, так на другой 
запасной аэродром. И пару кругов над городом 
сделать!

Татьяна СОЛОВОВА («КП» - Новосибирск»).

 ■ ВОПРОС - РЕБРОМ

Почему не хватало топлива?

ОФИЦИАЛЬНО
Следственный комитет возбудил уголовное 

дело по статье 263 «нарушение правил безопас-

ности движения и эксплуатации воздушного 

транспорта». Виновным суд может дать до двух 

лет колонии. Из записи переговоров командира 

самолета и диспетчера следует: земля разре-

шала посадку в Омске, то есть технически она 

была допустимой. Экипаж все-таки решил лететь 

в Новосибирск. Виновны ли пилоты? Пассажиры 

готовы писать петиции и прошения в защиту 

экипажа. Верят, что команда сработала верно.

Подготовила Анна АЛЕКСЕЕВА 
(«КП» - Новосибирск»).
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Олег ГАЛИМОВ, 
Татьяна САМОЙЛОВА 
(«КП» - Екатеринбург»)

Поздним вечером 8 авгу-
ста 16-летняя Дана приехала 
в родной Каменск-Уральский 
на электричке. Выпускница 
9-го класса ездила в Екате-
ринбург подавать документы 
в педагогический колледж.

На часах было около 23.00. 
Городские автобусы к этому 
времени уже не ходили. Де-
вочка пошла до дома пешком. 
Но перед этим оставила в сво-
ем телеграм-канале сообще-
ние: «Мне в соло придется 
дойти до дома, так что прошу 
меня не убивать и не наси-
ловать, я хочу дойти сегодня 
до дома…»

Но она не дошла. Канал де-
вушки был удален, а спустя 
почти сутки полицейские об-
наружили тело Даны в канаве 
в 10 метрах от лесополосы. 
Телефона при ней не было.

«ПРЕДСКАЗАЛА 
СВОЮ СМЕРТЬ»

Дана воспитывалась в 
многодетной семье. Была 
старшей из шестерых де-
тей. Родители в разводе, 
в Каменске-Уральском она 
жила с мамой и отчимом. 
В этом году окончила 9-й 
класс.

- Компанейская и жизне-
радостная девочка. Хорошо 
училась, никого не обижа-
ла, - в один голос описывают 
школьницу друзья. - Мечтала 
работать с детьми. В послед-
нем школьном эссе писала, 
что хочет стать педагогом.

- Говорят, она предчувство-
вала, что с ней может что-то 
случиться, - рассказывает 
отец погибшей Александр. - 
Но мне кажется, она написа-
ла это сообщение в Телегра-
ме, чтобы упрекнуть своего 
парня. Они встречались два 
года. Он в тот вечер должен 
был ее встретить, но они по-
ссорились накануне. Он не 
пришел. Мы с ней созвани-
вались. Дочь просила не за-
бирать ее. Наверное, хоте-
ла предъявить парню, что 
ей одной пришлось возвра-
щаться домой.

Канал девушки в Телегра-
ме, в котором было 66 под-
писчиков, был удален той 
же ночью. Кто это сделал, 
до сих пор неясно. Может, 
Дана хотела таким образом 
заставить своего парня пере-
живать? Или это сделал пред-
полагаемый убийца? Но за-
чем?

До дома Дане нужно бы-
ло пройти порядка 6 ки-
лометров. Это около часа. 

В 23.30 Дана проходила мимо 
кафе, увидела дворнягу и за-
писала своему парню видео.

- Вот смерть моя и настала, 
меня съест собака в лесу, - го-
ворит в ролике девушка. - Со-
бака, не ешь меня!

«ОТРАВЛЕНИЕ ХИМИЕЙ?»
По словам отца девушки, 

Дана не докладывала роди-
телям о каждом своем шаге. 
8 августа ее мать вместе с суп-
ругом и младшими детьми 
находилась на даче. О том, 
что дочери нет дома, женщи-
на, как говорит Александр, 
не знала. И лишь 9 августа, 
вернувшись домой, семья за-
беспокоилась. В 20.17 жен-
щина обратилась в полицию.

Спустя три часа после этого 
силовики нашли тело девуш-
ки в овраге, недалеко от до-
рожки, идущей вдоль лесо-
парковой зоны. Телефона при 
ней не было. По данным ис-

точника «КП», следов крими-
нала на теле девушки не обна-
ружили. А предварительную 
причину смерти на следую-
щий день озвучил отец Даны:

- Следователь сказал, что 
смерть наступила от пере-
дозировки не выявленным 
химическим синтетическим 
веществом. Я даже предста-
вить не могу, где дочка взяла 
наркотик.

И мать, и отец девушки 
не верят, что Дана могла сама 
употребить наркотики. Она 
не курила и не пила. Каким 
именно веществом могла 
отравиться девушка, станет 
известно после экспертизы, 
результаты которой скоро 
озвучат.

Но есть и еще одна деталь. 
Перед смертью Дана отпра-
вила подруге видеоролик, 
в котором говорит, что пьет 
энергетик. А ведь не так дав-
но в Крыму 14-летний под-
росток впал в кому и через 
несколько дней умер после 
употребления энергетиче-
ского напитка. Врачи тогда 
предположили, что смерть 
наступила из-за отравления 
химическим веществом. Воз-
можно, Дане тоже стало пло-
хо именно после энергетика.

ПРЕСЛЕДОВАЛ 
ВЕЛОСИПЕДИСТ

Новый поворот в деле по-
явился 29 августа. Тогда в па-
бликах Каменска-Уральского 
были опубликованы видео 
с городских камер видеона-
блюдения. На них прослежи-
вается путь Даны от вокзала 
до дома. На записях видно, 
как за девушкой долгое время 
едет мужчина на велосипеде.

- Он сначала преследует 
Дану, а потом спустя время 
возвращается назад. Нело-
гичный маршрут. Он сделал 
большой крюк, - рассуждает 
отец погибшей. - Но следова-

тель исключает версию, что 
дочь могли задушить, раз сле-
дов насильственной смерти 
не обнаружено.

29 августа в Следственном 
комитете по Свердловской 
области возбудили уголовное 
дело по статье 105 УК «убий-
ство». Глава СК РФ Александр 
Бастрыкин взял дело о гибели 
девушки на свой контроль.

30 августа загадочного 
велосипедиста задержали. 
Им оказался 34-летний за-
водчанин из Каменска-
Уральского Эдуард Голиков. 
Мужчину опознали коллеги 
после публикаций записей 
с камер. По словам его со-
седей, он живет в трехком-
натной квартире и ведет зам-
кнутый образ жизни. А друзья 
называют его «скромным 
и адекватным».

- Чтобы выйти на его след 
и опросить на предмет на-
личия или отсутствия алиби, 
сыщикам пришлось сутки на-
ходиться в засаде. Велосипед, 
одежда, в которой находил-
ся мужчина в ночь смерти 
девушки, и другие вещдоки 
были изъяты, - рассказал 
глава пресс-службы ГУ МВД 
по Свердловской области Ва-
лерий Горелых.

- В тот же день он прошел 
полиграф, а потом его отпу-
стили, - уточнил «КП» ис-
точник. - Также выяснилось, 
что именно Голиков забрал 
телефон Даны. Он ранее уже 
был судим за преступления 
имущественного характера. 
Но наказание не было свя-
зано с реальным лишением 
свободы.

1 сентября в Синарском 
районном суде Каменска-
Уральского его арестовали.

«Прошу меня не убивать»

Наши расследования 
в рубрике 

«Происшествия» на сайте 
KP.RU
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Тело 16-летней Даны нашли недалеко от лесополосы.
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На Урале 
загадочно погибла 

16-летняя школьница. 
Ее шутка о смерти 

стала пророческой.

В суд Голикова привели в наручниках. Лицо 
мужчины не выражало никаких эмоций. Он лишь 
растерянно оглядывал присутствующих, пока 
его вели по коридору. Заседание проходило 
в закрытом режиме. Голикову предъявили об-
винения по статьям «убийство» и «кража» (речь 
идет о пропавшем телефоне девушки. - Ред.). 
Его адвокат Татьяна Докучаева настаивала на до-
машнем аресте.

- Он ее не убивал. С его слов, он за ней не сле-
дил, а просто ехал рядом. А потом девочке стало 
плохо, она завалилась набок и потеряла созна-
ние. Телефон выпал. Он подошел и взял его. По-
том испугался и бросил там же в лесу. Но вину 
в убийстве он не признает, - говорит защитник. - 
Почему не вызвал скорую? Я спрашивала его 
об этом. Он сказал, что не посчитал нужным.

От одной мысли, что Голиков украл телефон 
у подростка в бессознательном состоянии, 
хотя мог бы спасти девушке жизнь, мурашки 
по коже. Насколько нужно быть циничным 

и хладнокровным, 
чтобы совершить такой поступок, остается 
только догадываться. Пока же Голикова аресто-
вали до 10 октября.

Отец Даны тоже уверен, что Голиков причастен 
к смерти девушки:

- Он ехал за ней, потащил в лес. Она наверняка 
стала кричать, и тогда он заткнул ей рот и нос. 
Дана попыталась его сфотографировать. Когда 
она перестала дышать, он забрал ее телефон.

Результаты медицинской экспертизы станут 
известны только после 18 сентября. Но уже сей-
час «КП» стала известна предварительная причи-
на смерти Даны. Девочка умерла от асфиксии. 
Впрочем, вопросов по-прежнему много. Почему 
на теле не было обнаружено следов криминала 
(они имеются даже при удушении.  - Ред.)? Мог 
ли он ее напугать до смерти? Да, такое тоже бы-
вает. Почему говорили о передозировке? «Ком-
сомолка» продолжит следить за развитием этой 
истории.Мужчина на велосипеде 

попал на камеры.

Голикова 
арестовали 

до 10 октября.

Эксперты: умерла от асфиксии ОДНИ ВОПРОСЫ
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Людмила ПЛОТНИКОВА

В Америке вышла новая 
книга о президенте 
США,
в которой говорится, 
что из-за преклонного 
возраста он 
может снять свою 
кандидатуру с выборов.

Действующий президент 
США Джо Байден в силу цело-
го ряда причин стал любимым 
героем авторов книг, интернет-мемов 
и анекдотов. И все из-за того, что пре-
старелый глава Белого дома чуть ли не 
ежедневно откалывает номера на пу-
блику - то теряется в пространстве, 
то несет откровенную чушь.

Но американский политический обо-
зреватель Франклин Фоер, работая 
над своей посвященной Байдену книгой 
«Последний политик», не стал соби-
рать слухи и сплетни, а, как заявил он 
сам, использовал «лишь эксклюзивную 
информацию, полученную от членов ко-
манды давних советников Байдена».

Фоер явно старался соблюдать по от-
ношению к своему герою нейтралитет. 
Но книга получилась такой, что, как 
пишут критики, «даже когда автор 
пытается похвалить или оправдать 
Байдена, то тот все равно предстает 

в ней далеко в не самом 
лучшем свете, чаще все-
го - раздражительным 
стариком, находящимся 
не в своей тарелке».

ВОЗРАСТ 
БЕРЕТ СВОЕ

Преклонные годы дей-
ствительно оказались 
для Байдена помехой. 
Из-за этого пришлось 
даже менять график ра-
боты Белого дома - пре-

зидент почти не проводит рабочих 
встреч и не участвует в публичных 
мероприятиях по утрам. Он якобы 
не раз признавался в узком кругу, что 
«чувствует усталость от своего воз-
раста».

«Его образ отражает физический 
упадок и притупление умственных 
способностей. И с этим ничего не 
могут поделать никакие таблетки и 
никакие физические упражнения», - 
рассказали Фоеру члены команды 
Байдена. Они констатировали: «Воз-
раст берет свое».

Давно знающие президента люди 
говорят, что он - нерешительный и 
недисциплинированный, и вообще 
живет сегодняшним днем, без стра-
тегического видения. Последнее ему 
ставят в вину особенно часто, но Фо-

ер, указывая на старость, считает, что 
«политик старшего поколения мыслит 
в краткосрочной перспективе из-за 
того, что не сможет прожить долго».

РАЗДРАЖИТЕЛЬНЫЙ СТАРИКАН
В марте 2022 года, выступая в Вар-

шаве, Байден внезапно огорошил 
всех, заявив, что «Президент России 
не может оставаться у власти». Эти 
слова тогда многие восприняли как 
откровенный призыв к смене власти 
в Москве, что вызвало испуг и не-
приятие даже у самых ближайших 
союзников Вашингтона. Западная 
пресса мгновенно переключилась на 
критику Байдена, назвав его «лишен-
ным самоконтроля хвастуном». По-
мощники американского президента 
тут же стали оправдываться, называя 
импровизацию своего босса словами, 
«лишенными призыва к смене власти 
в России». Но вместо того, чтобы хоть 
как-то сгладить ситуацию, Байден 
стал возмущаться: по его мнению, «за 
ним подчищали грязь и обращались 
с ним, будто с ребенком». «Неужели 
с Джоном Кеннеди когда-нибудь так 
нянчились?!», - сказал тогда 46-й глава 
Белого дома, забыв, что Кеннеди был 
одним из самых молодых американ-
ских президентов, победившим на 
выборах, когда ему было 43 года.

КОМПЛЕКСЫ СЕРЕДНЯКА
Биографы Байдена пишут, что ему 

так и не удалось стать богачом даже 
на закате политической карьеры. Хотя 
это утверждение спорно в свете начав-
шегося в США расследования о полу-
чении семейством Байденов десятков 
миллионов долларов от китайских и 
украинских компаний. Также нынеш-
него президента Америки никогда не 
считали интеллектуалом, способным 
влиять на умы и настроения общества. 
Поэтому Байден, как утверждает Фо-
ер, испытывает «стойкую неприязнь 
к интеллектуальной элите». В частно-
сти, к одному из своих предшествен-
ников - выпускнику Гарварда и со-
ратнику по Демократической партии 
Бараку Обаме. Первый темнокожий 

президент США, жаловался Байден, 
«не проявлял должного уважения» к 
самому возрастному своему коллеге. А 
еще почему-то недовольство Байдена 
вызывал тот факт, что «Обама не мог 
с правильным удлинением гласных и 
нужной твердостью согласных произ-
нести «пошел ты!».

Невысокого мнения старина Джо и 
о своем заместителе - вице-президенте 
США Камале Харрис. Она, как выяс-
няется, «крайне чувствительна даже к 
намеку на критику и позволяет кри-
тике управлять собой».

Что же касается главного своего по-
литического оппонента, то, как сооб-
щается в книге, ненависть Байдена к 
Трампу зашкаливает. Исключительно 
из-за того, что 45-му президенту США 
до прихода в большую политику уда-
лось заработать миллиарды.

НЕПРИЯТНЫЙ ЗЕЛЕНСКИЙ
«Даже самые ярые сторонники Зе-

ленского в Белом доме согласились, 
что это был полный провал», - так 
со ссылкой на собственные источ-
ники в администрации президента 
США описывает Фоер первую встречу 
Байдена с президентом незалежной, 
состоявшейся в сентябре 2021 года.

Эта встреча была провальной, по-
скольку «украинский президент вел 
себя неподобающе, завалив Байдена 
требованиями, среди которых была и 
просьба о вступлении в НАТО». Со-
ветники главы Белого дома рассказали 
Фоеру: «Разочарования Зеленского 
затмили его способность к логике. 
Он вдруг начал читать лекцию о том, 
что НАТО является никому не нуж-
ной исторической реликвией, пере-
житком прошлого, а потом зачем-то 
начал убеждать Байдена в том, что 
ФРГ и Франция скоро из Альянса вы-
йдут. Это было абсурдно и вопиюще 
противоречиво и вывело Байдена из 
себя». Так что первое впечатление 
о Зеленском до сих пор находится в 
памяти старенького американского 
лидера в числе самых неприятных, 
и он помнит о том, как глупые слова 
президента Украины разозлили его.

Байден устал 
от прожитых лет
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 Старине Джо 
надо опасаться 
разоблачений, 

которые готовы 
обрушить 

на него 
политические 

противники.

Книга «Последний политик» пользуется спросом, интерес к ней велик. И вряд ли 
случайно она вышла в свет в самый разгар предвыборной кампании США, главная 
интрига которой, казалось бы, уже известна: все гадают - а доживет ли Байден до 
собственных выборов? Но Фоер считает: не исключен вариант, при котором нынеш-
ний президент США к концу этого года отзовет свою заявку не переизбрание. «Ни 
для кого это не будет сильным шоком», - заявил Фоер на презентации своей книги.

КСТАТИ
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Олег ГАЛИМОВ, 
Татьяна САМОЙЛОВА 
(«КП» - Екатеринбург»)

Поздним вечером 8 авгу-
ста 16-летняя Дана приехала 
в родной Каменск-Уральский 
на электричке. Выпускница 
9-го класса ездила в Екате-
ринбург подавать документы 
в педагогический колледж.

На часах было около 23.00. 
Городские автобусы к этому 
времени уже не ходили. Де-
вочка пошла до дома пешком. 
Но перед этим оставила в сво-
ем телеграм-канале сообще-
ние: «Мне в соло придется 
дойти до дома, так что прошу 
меня не убивать и не наси-
ловать, я хочу дойти сегодня 
до дома…»

Но она не дошла. Канал де-
вушки был удален, а спустя 
почти сутки полицейские об-
наружили тело Даны в канаве 
в 10 метрах от лесополосы. 
Телефона при ней не было.

«ПРЕДСКАЗАЛА 
СВОЮ СМЕРТЬ»

Дана воспитывалась в 
многодетной семье. Была 
старшей из шестерых де-
тей. Родители в разводе, 
в Каменске-Уральском она 
жила с мамой и отчимом. 
В этом году окончила 9-й 
класс.

- Компанейская и жизне-
радостная девочка. Хорошо 
училась, никого не обижа-
ла, - в один голос описывают 
школьницу друзья. - Мечтала 
работать с детьми. В послед-
нем школьном эссе писала, 
что хочет стать педагогом.

- Говорят, она предчувство-
вала, что с ней может что-то 
случиться, - рассказывает 
отец погибшей Александр. - 
Но мне кажется, она написа-
ла это сообщение в Телегра-
ме, чтобы упрекнуть своего 
парня. Они встречались два 
года. Он в тот вечер должен 
был ее встретить, но они по-
ссорились накануне. Он не 
пришел. Мы с ней созвани-
вались. Дочь просила не за-
бирать ее. Наверное, хоте-
ла предъявить парню, что 
ей одной пришлось возвра-
щаться домой.

Канал девушки в Телегра-
ме, в котором было 66 под-
писчиков, был удален той 
же ночью. Кто это сделал, 
до сих пор неясно. Может, 
Дана хотела таким образом 
заставить своего парня пере-
живать? Или это сделал пред-
полагаемый убийца? Но за-
чем?

До дома Дане нужно бы-
ло пройти порядка 6 ки-
лометров. Это около часа. 

В 23.30 Дана проходила мимо 
кафе, увидела дворнягу и за-
писала своему парню видео.

- Вот смерть моя и настала, 
меня съест собака в лесу, - го-
ворит в ролике девушка. - Со-
бака, не ешь меня!

«ОТРАВЛЕНИЕ ХИМИЕЙ?»
По словам отца девушки, 

Дана не докладывала роди-
телям о каждом своем шаге. 
8 августа ее мать вместе с суп-
ругом и младшими детьми 
находилась на даче. О том, 
что дочери нет дома, женщи-
на, как говорит Александр, 
не знала. И лишь 9 августа, 
вернувшись домой, семья за-
беспокоилась. В 20.17 жен-
щина обратилась в полицию.

Спустя три часа после этого 
силовики нашли тело девуш-
ки в овраге, недалеко от до-
рожки, идущей вдоль лесо-
парковой зоны. Телефона при 
ней не было. По данным ис-

точника «КП», следов крими-
нала на теле девушки не обна-
ружили. А предварительную 
причину смерти на следую-
щий день озвучил отец Даны:

- Следователь сказал, что 
смерть наступила от пере-
дозировки не выявленным 
химическим синтетическим 
веществом. Я даже предста-
вить не могу, где дочка взяла 
наркотик.

И мать, и отец девушки 
не верят, что Дана могла сама 
употребить наркотики. Она 
не курила и не пила. Каким 
именно веществом могла 
отравиться девушка, станет 
известно после экспертизы, 
результаты которой скоро 
озвучат.

Но есть и еще одна деталь. 
Перед смертью Дана отпра-
вила подруге видеоролик, 
в котором говорит, что пьет 
энергетик. А ведь не так дав-
но в Крыму 14-летний под-
росток впал в кому и через 
несколько дней умер после 
употребления энергетиче-
ского напитка. Врачи тогда 
предположили, что смерть 
наступила из-за отравления 
химическим веществом. Воз-
можно, Дане тоже стало пло-
хо именно после энергетика.

ПРЕСЛЕДОВАЛ 
ВЕЛОСИПЕДИСТ

Новый поворот в деле по-
явился 29 августа. Тогда в па-
бликах Каменска-Уральского 
были опубликованы видео 
с городских камер видеона-
блюдения. На них прослежи-
вается путь Даны от вокзала 
до дома. На записях видно, 
как за девушкой долгое время 
едет мужчина на велосипеде.

- Он сначала преследует 
Дану, а потом спустя время 
возвращается назад. Нело-
гичный маршрут. Он сделал 
большой крюк, - рассуждает 
отец погибшей. - Но следова-

тель исключает версию, что 
дочь могли задушить, раз сле-
дов насильственной смерти 
не обнаружено.

29 августа в Следственном 
комитете по Свердловской 
области возбудили уголовное 
дело по статье 105 УК «убий-
ство». Глава СК РФ Александр 
Бастрыкин взял дело о гибели 
девушки на свой контроль.

30 августа загадочного 
велосипедиста задержали. 
Им оказался 34-летний за-
водчанин из Каменска-
Уральского Эдуард Голиков. 
Мужчину опознали коллеги 
после публикаций записей 
с камер. По словам его со-
седей, он живет в трехком-
натной квартире и ведет зам-
кнутый образ жизни. А друзья 
называют его «скромным 
и адекватным».

- Чтобы выйти на его след 
и опросить на предмет на-
личия или отсутствия алиби, 
сыщикам пришлось сутки на-
ходиться в засаде. Велосипед, 
одежда, в которой находил-
ся мужчина в ночь смерти 
девушки, и другие вещдоки 
были изъяты, - рассказал 
глава пресс-службы ГУ МВД 
по Свердловской области Ва-
лерий Горелых.

- В тот же день он прошел 
полиграф, а потом его отпу-
стили, - уточнил «КП» ис-
точник. - Также выяснилось, 
что именно Голиков забрал 
телефон Даны. Он ранее уже 
был судим за преступления 
имущественного характера. 
Но наказание не было свя-
зано с реальным лишением 
свободы.

1 сентября в Синарском 
районном суде Каменска-
Уральского его арестовали.

«Прошу меня не убивать»

Наши расследования 
в рубрике 

«Происшествия» на сайте 
KP.RU
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Тело 16-летней Даны нашли недалеко от лесополосы.
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На Урале 
загадочно погибла 

16-летняя школьница. 
Ее шутка о смерти 

стала пророческой.

В суд Голикова привели в наручниках. Лицо 
мужчины не выражало никаких эмоций. Он лишь 
растерянно оглядывал присутствующих, пока 
его вели по коридору. Заседание проходило 
в закрытом режиме. Голикову предъявили об-
винения по статьям «убийство» и «кража» (речь 
идет о пропавшем телефоне девушки. - Ред.). 
Его адвокат Татьяна Докучаева настаивала на до-
машнем аресте.

- Он ее не убивал. С его слов, он за ней не сле-
дил, а просто ехал рядом. А потом девочке стало 
плохо, она завалилась набок и потеряла созна-
ние. Телефон выпал. Он подошел и взял его. По-
том испугался и бросил там же в лесу. Но вину 
в убийстве он не признает, - говорит защитник. - 
Почему не вызвал скорую? Я спрашивала его 
об этом. Он сказал, что не посчитал нужным.

От одной мысли, что Голиков украл телефон 
у подростка в бессознательном состоянии, 
хотя мог бы спасти девушке жизнь, мурашки 
по коже. Насколько нужно быть циничным 

и хладнокровным, 
чтобы совершить такой поступок, остается 
только догадываться. Пока же Голикова аресто-
вали до 10 октября.

Отец Даны тоже уверен, что Голиков причастен 
к смерти девушки:

- Он ехал за ней, потащил в лес. Она наверняка 
стала кричать, и тогда он заткнул ей рот и нос. 
Дана попыталась его сфотографировать. Когда 
она перестала дышать, он забрал ее телефон.

Результаты медицинской экспертизы станут 
известны только после 18 сентября. Но уже сей-
час «КП» стала известна предварительная причи-
на смерти Даны. Девочка умерла от асфиксии. 
Впрочем, вопросов по-прежнему много. Почему 
на теле не было обнаружено следов криминала 
(они имеются даже при удушении.  - Ред.)? Мог 
ли он ее напугать до смерти? Да, такое тоже бы-
вает. Почему говорили о передозировке? «Ком-
сомолка» продолжит следить за развитием этой 
истории.Мужчина на велосипеде 

попал на камеры.

Голикова 
арестовали 

до 10 октября.

Эксперты: умерла от асфиксии ОДНИ ВОПРОСЫ
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Анна ДОБРЮХА

Наша планета усеяна 
частицами микропла-
стика. Его давно уже 
находят в рыбе и дру-
гих морских обитате-
лях. А ведь мы их едим. 
Пьем воду, в которой 
растворен микропла-
стик. Питаемся овоща-
ми и фруктами, которые 
растут на почвах, про-
питанных мельчайши-
ми пластиковыми ча-
стицами. Наивно было 
бы думать, что все это 
не отражается на чело-
веческом организме. Не-
давняя научная работа 
раскрывает воздействие 
микропластика на те-
ло и мозг подопытных 
мышей. Результаты 
шокирующие. Об этом 
мы поговорили с экс-
пертом по доказатель-
ной медицине, врачом-
нейроэндокринологом, 
кандидатом медицин-
ских наук, доцентом ка-
федры эндокринологии 
лечебного факультета 
РНИМУ им. Н. И. Пи-
р о г о в а  Ю р и е м 
ПОТЕШКИНЫМ.

«ГДЕ МЫШИ, 
ТАМ И ЛЮДИ»

- Исследование уче-
ных из Род-Айлендского 
университета показыва-
ет, что в обществе растет 
запрос на профилакти-
ку опасных нарушений 
в живой природе из-за 
микропластика. Люди 
все-таки стали серьезно 
задумываться. Про рыб 
было давно известно. Но 
оказалось, мыши тоже 
страдают. А это млеко-
питающие, как и мы.

- Что самое важное 
в новом исследовании?

- Микропластик до-
бавили в еду и в питье 
подопытным мышам. 
Выяснилось: он про-
никает во все органы! В 
том числе преодолевает 
гематоэнцефалический 
барьер - мощнейший 
фильтр между крове-
носной системой тела и 
мозгом (его не способны 
преодолеть большинство 
лекарств). Это приводит 
к сбоям в работе всех ор-
ганов. 

 «ТЕСТ 
НА ВЫЖИВАНИЕ 
ПРОВАЛЕН»

- Больше всего  пла-
стика обнаружили 
в желудочно-кишечном 
тракте. Оттуда он вса-
сывается в кровь, 
хорошо проходит 
через клеточные 
мембраны (оболоч-
ки клеток. - Ред.).

- Сбои в органах необ-
ратимы?

- Мышей вскорости 
вскрыли, так что для 
них это было необрати-
мо. Но перед вскрытием 
провели несколько те-
стов, чтобы выяснить, 
как микропластик вли-
яет на поведение (то 
есть, по сути, на работу 
мозга. - Ред.). Есть два 
стандартных теста. Один 
из них - когда грызунов 
запускают в большую 
клетку, где можно раз-
бежаться по углам: так 
поступают здоровые 
мыши. Те, кого «от-
равил» микропластик, 
оставались в центре, 
что нехарактерно для 
нормальных живот-
ных. Второй тест - «свет 
- тьма»: мышам дается 
доступ в зоны с разной 
освещенностью. Здо-
ровые животные всегда 
бегут в темноту. А по-
сле микропластика эта 
естественная реакция 
сбивается, они остаются 
на свету. Мыши, очевид-
но, перестают адекватно 
воспринимать действи-
тельность.

НЕЙРОВОСПАЛЕНИЕ 
И ДЕГРАДАЦИЯ 
МОЗГА

Чем старше были гры-
зуны, тем ярче проявля-
лись у них сбои в рабо-
те органов и нарушения 
поведения. «У людей 
мы тоже предполага-
ем возраст-зависимый 
эффект», - говорит экс-
перт.

- Юрий, врачи-
неврологи и психиатры 
говорят о росте количе-
ства деменций, других 
психических нарушений. 
Может ли накопление 
микропластика в наших 
организмах провоциро-
вать неблагоприятные 

процессы в мозге? Вклю-
чая проблемы с памятью, 
на которые  все  чаще 
жалуются современные 
люди всех возрастов?

- На примере мышей 
ученые получили под-
тверждение, что микро-
пластик  провоцирует 
воспаление везде, куда 
проникает в  организме. 
Нейровоспаление (то 
есть в центральной 
нервной системе) - 
это страшное явление. 
В частности, маркеры 
воспаления практи-
чески всегда повыше-
ны при деменции, при 
болезнях Паркинсона 
и Альцгеймера, других 
серьезных неврологиче-
ских заболеваниях.

- Может быть, чело-
веческий организм все-
таки способен посте-
пенно перерабатывать 
микропластик и выво-
дить его?

- Эволюционно наш 
организм не приспосо-
блен к метаболизации 
пластика. Поэтому, ес-
ли он оказался внутри 
органов, то, к сожале-
нию, там и останется. 
И будет провоцировать 
хроническое воспа-
ление (насколько ор-
ганизм способен «по-
тушить» это опасное 
тлеющее воспаление, 
зависит от возраста, со-
стояния  иммунной си-
стемы, сопутствующих 
болезней. - Ред.).

А еще в состав пласти-
ка входят вещества, ко-
торые нарушают работу 
эндокринной системы 
и метаболизм жиров, 
добавляет эксперт. Это 
может приводить к на-
бору лишнего веса даже 
без переедания. 

- Доктор, и как быть?
- Есть два подхода. 

Первый - разумное по-
требление. Второй - 
грамотная утилизация. 
Все знают, что пластик 
разлагается примерно 
300 лет. Но мало кто за-

думывается, что имен-
но в процессе его раз-
ложения образуется тот 
самый микропластик. 
И до того как пройдут 
несколько столетий 
до полного разложения, 
мы все вдохнем, съедим 
или выпьем микроско-
пические пластико-
вые частицы. Поэтому 
я призываю всех: если 
вы где-то видите такой 
мусор, не проходите ми-
мо, соберите его и вы-
бросьте в контейнер для 
пластика. (От редакции: 
увы, такие контейнеры 
в большинстве наших 
регионов нужно еще по-
искать.) Поймите, что 
проблема микропласти-
ка касается лично вас, 
напрямую, сейчас.
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Как нам с этим жить
● Переходите на разумное потребление. Напри-

мер, молоко продают в стеклянной бутылке, пластиковой 
или тетрапаке. Сложнее и хуже всего перерабатывается 
тетрапак, поясняет эксперт. И, увы, он больше всего 
распространен. Многие думают, что это бумага, а на 
самом деле - «бутерброд» из пластика, бумаги и других 
веществ. Из него прекрасно образуется микропластик.

● Не используйте пластиковые упаковки по-
вторно, особенно после истечения срока годности. 
«Как правило, минеральную воду упаковывают в свеже-
изготовленные пластиковые бутылки,  - говорит Юрий 
Потешкин. - А частицы микропластика образуются при 
разложении - под действием ультрафиолета, температуры, 
влажности. Если соблюдена технология производства, 
то в течение срока годности проникновения микропла-
стика в минералку быть не должно». Но если вы храните 
у себя бутылки, чтобы как-то применить в хозяйстве, то 
тут уже гарантий безопасности вам никто не даст.

● Старайтесь не пользоваться пластиковой по-
судой. «Есть суперустойчивые виды пластика, на которых 
указывается, что контейнеры можно разогревать в микро-
волновке.Риск для здоровья потребителя тут минималь-
ный»,  - поясняет эксперт. Материал же в одноразовой 
посуде при повышении температуры сразу же начнет 
распадаться с выделением частиц микропластика.

● Перестаньте брать в магазинах полиэтиленовые 
пакеты. «Стало модно продвигать экопакеты. Людям рас-
сказывают, что они из особого пластика, который легче 
и быстрее разлагается. Да, это так, только распадается 
он на тот самый опасный микропластик, - предупреждает 
Юрий Потешкин. - Тряпочные авоськи, многоразовые сетки 
для овощей - вот к чему нужно стремиться. Я сам давно 
пользуюсь ими и призываю всех остальных».

● Самым полезным и безопасным подходом спе-
циалисты считают питание простыми продуктами, 
которые не подвергались глубокой обработке. 
То есть в них не добавляли эмульгаторы, стабилизаторы, 
красители, не проводилось выпаривание и т. д.

Какие вирусы 
угрожают нам 

осенью и стоит ли 
прививаться - 
на сайте KP.RU

Как нам с этим жить
СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТА

ООО  «Международный  центр  здоровья»,

Ужастик 
про микропластик

Анна ДОБРЮХА

Доказано, что он вызывает 

ожирение и разрушает мозг. 

А ведь он повсюду!

- В голове 
моей не только опилки, 

кричалки и вопилки, 
но и немного пенопласта 

и поролона!
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Начался новый учебный год, и роди-
тели хватаются за голову: у кого-то 
ребенок не хочет учиться. А у кого-
то хочет, но не может. Как помочь 
тем, у кого не слишком гладко все по-
лучается? Об этом в эфире программы 
«Родительский вопрос» на Радио «Ком-
сомольская правда» (fm.kp.ru) наши 
ведущие Александр Милкус и Мария 
Баченина разговаривали с Ольгой Азо-
вой, кандидатом педагогических наук, 
доцентом кафедры логопедии МПСУ, 
директором реабилитационного цен-
тра «Логомед».

- Ольга Ивановна, многие учителя 
жалуются, что проблемных детей ста-
ло больше. Не то чтобы малышей на-
до было переводить в коррекционные 
классы, но есть отклонения, которые 
им мешают учиться и осваивать про-
грамму.

- Да, таких детей становится боль-
ше. Потому что медицина развива-
ется и научилась выхаживать даже 
не очень здоровых деток. А раз так, 
то хотим мы этого или нет, количе-
ство учеников с нарушениями уве-
личивается. Но надо сказать, что 
пока какой-то критической массы 
не накопилось, чтобы произошел 
жуткий популяционный взрыв. По-
ка мы справляемся.

 РЕЧЬ, ВНИМАНИЕ 
И ПАМЯТЬ ФОРМИРУЮТСЯ 
К 8 - 9 ГОДАМ

- А с какими проблемами чаще всего 
дети приходят в школу?

- Во-первых, это дети с нарушением 
поведения со всеми вытекающими 
из этого последствиями. Во-вторых, 
первоклашки, у которых не успела 
развиться речь до школы, это боль-
шая проблема сейчас. Сегодняшние 
дети в принципе имеют достаточно 
длинный период детства. Это не пло-
хо и не хорошо. Просто это черта на-
шего времени. Если вы живете в эпоху 
революции и мировых войн, то по-
лучаете взрослого практически сразу. 
Потому что ему надо кормить семью, 
помогать маме и т. д. Сегодняшние 
дети взрослеют очень долго. Этот 
период может выйти даже за рамки 
школы. Но для специалистов в об-
ласти коррекции это благо. Потому 
что мы за счет этого успеваем помочь 
ребятишкам, поскольку у них нерв-
ная система развивается достаточно 
долго. Но тут есть один очень важный 
момент. С одной стороны, мы гово-
рим - дайте детям сформироваться, 
а с другой - родители радостно запи-
хивают отпрысков в школу в возрасте 
6 лет, когда они совершенно к этому 
не готовы.

- Почему не готовы?
- Потому что популяционные ис-

следования, которые проводили Рос-
сийская академия образования и Ин-
ститут физиологии показывают, что 

у 70% детей речь, внимание и память 
формируются только к 8 - 9 годам. 
Соответственно, кроме нарушения 
поведения, мы имеем и нарушение 
речи, внимания и памяти. А это зна-
чит, что вслед за этим обязательно 
придет и дисграфия, и дислексия 
(нарушение письма и способности 
к обучению. - Ред.).

- То есть надо начинать обучение 
в школе позже?

- Ну, с 7 лет как минимум. А многие 
стараются в 6 - 6,5 года отвести. 

КАК СВЯЗАНЫ 
ВЕЛОСИПЕД И ПЕРЕСКАЗ

- Ольга Ивановна, а как опре-
делить, готов ли ребенок к школе?

- Идти от физиологии. Есть очень 
симпатичная таблица, как ребенок 
овладевает различными видами дви-
жения. Пункты отсчета там простые - 
появление беговела, потом самоката, 
трехколесного велосипеда, двухко-
лесного и т. д. Физиологически не-
зрелый ребенок не овладевает этим 
спортивным инвентарем.

Надо понимать, что речь и движе-
ния идут параллельно. Если ребе-
нок не может на велосипеде ездить, 
не способен застегнуть пуговицу, 
а про шнурки знает из рассказов деда 
(сегодня у детей только липучка), 

то мы получаем ребенка, который 
физически достаточно плохо раз-
вит. А мы в школе заставляем его 
воспринимать речь на слух. А ведь 
речь - это же многокомпонентная 
история! Ее развитие очень зависит 
от физического развития.

Нам к тому же нужна развернутая 
речь, умение и выслушать, и ответить. 
Сейчас огромная проблема в том, что 
люди не умеют вести нормальный 
диалог: либо говорит один, а второму 
некуда вставить свое слово, либо че-
ловек говорит об одном, а собеседник 
отвечает другое.

Поэтому перед школой важно оце-
нить высшие психические функции, 
насколько ребенок умеет слушать 
и говорить. И если эти базовые ве-

щи у него не готовы, то как можно 
учить его таким сложным понятиям, 

как анализ и синтез?
- Как, на ваш взгляд, на развитие 

детей влияют гаджеты?
- У ребенка даже на первом году 

жизни очень много визуализации. 
Когда мы ему рано даем гаджеты, 
то другие сенсорные органы - напри-
мер, слух - мы обедняем. А теперь 
вспоминаем школу. Как в основном 
в школе преподаются предметы? 
Надо много воспринимать на слух. 
И возникает противоречие: у детей 
развито визуальное восприятие, а им 
предлагают осваивать сложные ве-
щи на слух. В результате они просто 
не могут переключиться. 

УЧЕБА НАЧИНАЕТСЯ 
С ХОРОШЕГО 
ЗАВТРАКА

- Как родителю распознать, что есть 
проблема? Когда звучат первые зво-
ночки, на которые нужно обратить 
внимание?

- Я не буду идти в самое раннее дет-
ство, проведем такую черту - 5 лет. 
Это возраст, когда у ребенка уже бо-
гатый лексикон - 5 - 10 тысяч слов. 
То есть это речь взрослого человека. 
Но самое главное, мы обращаем вни-
мание на связную речь. А высший 
пилотаж - это диалог и монолог, на-
сколько ребенок может поддержать 
его. Что касается звоночков, то пре-
жде чем накручивать себя, что с ре-
бенком что-то не так, нужно помнить, 
что, помимо психофизиологии, есть 
еще просто физиология.

- Что вы имеете в виду?
- Иногда корень проблемы не надо 

искать слишком глубоко. Хорошая 
учеба начинается с хорошего завтра-
ка. Если ребенок не поел с утра, то он 
в школе думает о еде, а не о том, как 
усвоить учебный материал. Ребенку 
нужно оставлять детскую еду: каши, 
булки с маслом, сладкий чай с ли-
моном, яичница, йогурты. Многие 
родители не обращают на это вни-
мания, но необходим правильный 
режим труда и отдыха. Если ребенок 
недоспал, то он плохо учится. Норма 
для младшего школьного возраста - 
10 часов сна. А сколько на самом 
деле спят современные дети, про-
сидев до глубокой ночи со своим 
гаджетом ?

Подготовил 
Ярослав КОРОБАТОВ.

Загонять шестилеток 
в школу - плохая идея!

Самые острые проблемы образования - 
в «Родительском вопросе» по воскресеньям 

в 11.00 (мск) на Радио «КП»

Педагог-логопед 
Ольга Азова 
объяснила, 
почему 
проблемных 
детей в классах
стало больше.
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Монтессори
Самый полный курс 

для развития самостоятельного 
и любознательного ребенка

Данная книга - практическое руководство для ро-
дителей детей от 1 до 7 лет. Это настоящая Большая 
энциклопедия осознанных родителей.

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети 

«Читай-город», chitai-gorod.ru

«Комсомолка» рекомендует:
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- Бывает, ребенок пи-
шет как курица лапой. 
Некоторые родители 
тревожатся: а  вдруг 
это дисграфия?

- Курица лапой - это еще 
совершенно не  дисгра-
фия. Сейчас просто все 
куда-то гонят, непонятно 
куда, и у ребенка просто 
времени нет, чтобы нор-
мально научиться. Учат, 
например, безотрывному 
письму. Ну так нельзя  - 

этот процесс нефизио-
логичен, ребенок пишет 
высунув язык и  затаив 
дыхание. А затаенное ды-
хание ведет к кислород-
ному голоданию. Он на-
писал, выдохнул и  уже 
не помнит,  какое слово 
следующее, фразу цели-
ком не  может в  голове 
удержать.

- А как нужно писать, 
раздельными буквами, 
получается?

- Надо писать, как удоб-
но. Русская графика пред-
полагает, что есть буквы, 
которые безотрывно 
не  напишешь: «Е», на-
пример. Зачем, скажите, 
вам нужно безотрывное 
письмо? Хотите каллигра-
фический почерк - так, из-
вините, каллиграфия - это 
искусство, этому нужно 
отдельно учить. Зачем 
искусственно создавать 
проблему?

- Бывает, ребенок пи- этот процесс нефизио- - Надо писать, как удоб-

Как курица лапой

- Я почему 
пишу как курица 

лапой? Потому что 
у меня велосипеда 

не было! 

FM.KP.RU
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Анна ДОБРЮХА

Наша планета усеяна 
частицами микропла-
стика. Его давно уже 
находят в рыбе и дру-
гих морских обитате-
лях. А ведь мы их едим. 
Пьем воду, в которой 
растворен микропла-
стик. Питаемся овоща-
ми и фруктами, которые 
растут на почвах, про-
питанных мельчайши-
ми пластиковыми ча-
стицами. Наивно было 
бы думать, что все это 
не отражается на чело-
веческом организме. Не-
давняя научная работа 
раскрывает воздействие 
микропластика на те-
ло и мозг подопытных 
мышей. Результаты 
шокирующие. Об этом 
мы поговорили с экс-
пертом по доказатель-
ной медицине, врачом-
нейроэндокринологом, 
кандидатом медицин-
ских наук, доцентом ка-
федры эндокринологии 
лечебного факультета 
РНИМУ им. Н. И. Пи-
р о г о в а  Ю р и е м 
ПОТЕШКИНЫМ.

«ГДЕ МЫШИ, 
ТАМ И ЛЮДИ»

- Исследование уче-
ных из Род-Айлендского 
университета показыва-
ет, что в обществе растет 
запрос на профилакти-
ку опасных нарушений 
в живой природе из-за 
микропластика. Люди 
все-таки стали серьезно 
задумываться. Про рыб 
было давно известно. Но 
оказалось, мыши тоже 
страдают. А это млеко-
питающие, как и мы.

- Что самое важное 
в новом исследовании?

- Микропластик до-
бавили в еду и в питье 
подопытным мышам. 
Выяснилось: он про-
никает во все органы! В 
том числе преодолевает 
гематоэнцефалический 
барьер - мощнейший 
фильтр между крове-
носной системой тела и 
мозгом (его не способны 
преодолеть большинство 
лекарств). Это приводит 
к сбоям в работе всех ор-
ганов. 

 «ТЕСТ 
НА ВЫЖИВАНИЕ 
ПРОВАЛЕН»

- Больше всего  пла-
стика обнаружили 
в желудочно-кишечном 
тракте. Оттуда он вса-
сывается в кровь, 
хорошо проходит 
через клеточные 
мембраны (оболоч-
ки клеток. - Ред.).

- Сбои в органах необ-
ратимы?

- Мышей вскорости 
вскрыли, так что для 
них это было необрати-
мо. Но перед вскрытием 
провели несколько те-
стов, чтобы выяснить, 
как микропластик вли-
яет на поведение (то 
есть, по сути, на работу 
мозга. - Ред.). Есть два 
стандартных теста. Один 
из них - когда грызунов 
запускают в большую 
клетку, где можно раз-
бежаться по углам: так 
поступают здоровые 
мыши. Те, кого «от-
равил» микропластик, 
оставались в центре, 
что нехарактерно для 
нормальных живот-
ных. Второй тест - «свет 
- тьма»: мышам дается 
доступ в зоны с разной 
освещенностью. Здо-
ровые животные всегда 
бегут в темноту. А по-
сле микропластика эта 
естественная реакция 
сбивается, они остаются 
на свету. Мыши, очевид-
но, перестают адекватно 
воспринимать действи-
тельность.

НЕЙРОВОСПАЛЕНИЕ 
И ДЕГРАДАЦИЯ 
МОЗГА

Чем старше были гры-
зуны, тем ярче проявля-
лись у них сбои в рабо-
те органов и нарушения 
поведения. «У людей 
мы тоже предполага-
ем возраст-зависимый 
эффект», - говорит экс-
перт.

- Юрий, врачи-
неврологи и психиатры 
говорят о росте количе-
ства деменций, других 
психических нарушений. 
Может ли накопление 
микропластика в наших 
организмах провоциро-
вать неблагоприятные 

процессы в мозге? Вклю-
чая проблемы с памятью, 
на которые  все  чаще 
жалуются современные 
люди всех возрастов?

- На примере мышей 
ученые получили под-
тверждение, что микро-
пластик  провоцирует 
воспаление везде, куда 
проникает в  организме. 
Нейровоспаление (то 
есть в центральной 
нервной системе) - 
это страшное явление. 
В частности, маркеры 
воспаления практи-
чески всегда повыше-
ны при деменции, при 
болезнях Паркинсона 
и Альцгеймера, других 
серьезных неврологиче-
ских заболеваниях.

- Может быть, чело-
веческий организм все-
таки способен посте-
пенно перерабатывать 
микропластик и выво-
дить его?

- Эволюционно наш 
организм не приспосо-
блен к метаболизации 
пластика. Поэтому, ес-
ли он оказался внутри 
органов, то, к сожале-
нию, там и останется. 
И будет провоцировать 
хроническое воспа-
ление (насколько ор-
ганизм способен «по-
тушить» это опасное 
тлеющее воспаление, 
зависит от возраста, со-
стояния  иммунной си-
стемы, сопутствующих 
болезней. - Ред.).

А еще в состав пласти-
ка входят вещества, ко-
торые нарушают работу 
эндокринной системы 
и метаболизм жиров, 
добавляет эксперт. Это 
может приводить к на-
бору лишнего веса даже 
без переедания. 

- Доктор, и как быть?
- Есть два подхода. 

Первый - разумное по-
требление. Второй - 
грамотная утилизация. 
Все знают, что пластик 
разлагается примерно 
300 лет. Но мало кто за-

думывается, что имен-
но в процессе его раз-
ложения образуется тот 
самый микропластик. 
И до того как пройдут 
несколько столетий 
до полного разложения, 
мы все вдохнем, съедим 
или выпьем микроско-
пические пластико-
вые частицы. Поэтому 
я призываю всех: если 
вы где-то видите такой 
мусор, не проходите ми-
мо, соберите его и вы-
бросьте в контейнер для 
пластика. (От редакции: 
увы, такие контейнеры 
в большинстве наших 
регионов нужно еще по-
искать.) Поймите, что 
проблема микропласти-
ка касается лично вас, 
напрямую, сейчас.
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Как нам с этим жить
● Переходите на разумное потребление. Напри-

мер, молоко продают в стеклянной бутылке, пластиковой 
или тетрапаке. Сложнее и хуже всего перерабатывается 
тетрапак, поясняет эксперт. И, увы, он больше всего 
распространен. Многие думают, что это бумага, а на 
самом деле - «бутерброд» из пластика, бумаги и других 
веществ. Из него прекрасно образуется микропластик.

● Не используйте пластиковые упаковки по-
вторно, особенно после истечения срока годности. 
«Как правило, минеральную воду упаковывают в свеже-
изготовленные пластиковые бутылки,  - говорит Юрий 
Потешкин. - А частицы микропластика образуются при 
разложении - под действием ультрафиолета, температуры, 
влажности. Если соблюдена технология производства, 
то в течение срока годности проникновения микропла-
стика в минералку быть не должно». Но если вы храните 
у себя бутылки, чтобы как-то применить в хозяйстве, то 
тут уже гарантий безопасности вам никто не даст.

● Старайтесь не пользоваться пластиковой по-
судой. «Есть суперустойчивые виды пластика, на которых 
указывается, что контейнеры можно разогревать в микро-
волновке.Риск для здоровья потребителя тут минималь-
ный»,  - поясняет эксперт. Материал же в одноразовой 
посуде при повышении температуры сразу же начнет 
распадаться с выделением частиц микропластика.

● Перестаньте брать в магазинах полиэтиленовые 
пакеты. «Стало модно продвигать экопакеты. Людям рас-
сказывают, что они из особого пластика, который легче 
и быстрее разлагается. Да, это так, только распадается 
он на тот самый опасный микропластик, - предупреждает 
Юрий Потешкин. - Тряпочные авоськи, многоразовые сетки 
для овощей - вот к чему нужно стремиться. Я сам давно 
пользуюсь ими и призываю всех остальных».

● Самым полезным и безопасным подходом спе-
циалисты считают питание простыми продуктами, 
которые не подвергались глубокой обработке. 
То есть в них не добавляли эмульгаторы, стабилизаторы, 
красители, не проводилось выпаривание и т. д.

Какие вирусы 
угрожают нам 

осенью и стоит ли 
прививаться - 
на сайте KP.RU

Как нам с этим жить
СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТА

ООО  «Международный  центр  здоровья»,

Ужастик 
про микропластик

Анна ДОБРЮХА

Доказано, что он вызывает 

ожирение и разрушает мозг. 

А ведь он повсюду!

- В голове 
моей не только опилки, 

кричалки и вопилки, 
но и немного пенопласта 

и поролона!

Россия
www.kp.ru
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Все знают, что наша компа-
ния под руководством Сунгор-
кина сплавлялась по речкам. 
И были у нас посиделки такие 
на удобной косе, когда пого-
да хорошая, горит костер, на 
другом берегу похрустывает 
медведем (или лосем) тайга. А 
под это идут разговоры о чем 
угодно. И по кружечке выпи-
вали, конечно, у костра, а как 
же без этого? Без этого и уха 
не варится.

После всего этого Сунгор-
кин вопрошал: «Ну что, слу-
шать будем про инопланетян?» 
Несколько у него было таких 
рассказов, так или иначе ка-
савшихся удивительных со-
бытий, таинственных мест и 
явлений, которым он не имел 
объяснения. И он увлекался 
этим по-настоящему.

Это хорошее, на мой взгляд, 
его качество. Потому что мно-
гие, встречаясь с непонятным, 
не знают, как себя вести. Или 
наоборот: заранее знают. Та-
кому человеку всегда все ясно, 
к тому же это лапша какая-то 
для непросвещенных масс. А 
он интеллектуал.

ЧТО ЭТО БЫЛО?
Сунгоркин тоже был ин-

теллектуал, каких мало, но 
на этот высоколобый понт 
его взять было нельзя. Он в 
жизнь вникал. А начнешь пра-
вильно вникать - мир меняет-
ся вокруг. 

Рассказ про летающие та-
релки Сунгоркин повторял 
много раз именно в тайге. По-
тому что, когда он работал соб-
ственным корреспондентом 
«Комсомольской правды» на 
БАМе, зимой в ночи они где-
то в тайге бедовали или, нао-
борот, гулеванили, сейчас уж 
не помню. И вдруг видят: на 
фоне черного неба бамовского 
летит нечто серебристого ме-
талла, прожекторами светит. 
И не где-то далеко, а совсем 
близко, и, по словам Володи, 
это была удивительная кон-
струкция обтекаемая, он даже 
на ее иллюминаторах заклепки 
в бинокль разглядел.

Он был очень наблюдатель-

ный человек и журналист; 
это видно, если почитать его 
географические заметки, их 
много сохранилось в разных 
хороших изданиях. И ему в ду-
шу эти заклепки вклепались 
навсегда.

Сунгоркин заканчивал рас-
сказ, и, конечно, начиналось 
обсуждение: что ж это было? 
Каждый у костра представлял 
эту ситуацию по-своему. Кто-
то говорил: да это вам при-
снилось или просто приняли 
лишнего. Кто-то говорил: уди-
вительная вещь, конечно, но 
бог с ней, я спать пошел. У ме-
ня была прагматичная версия, 
что это наши ребята что-то там 
испытывали, и, кстати, тому 
есть подтверждения. Можно 
прочесть про летательные ап-
параты, которые закончены не 
были, но испытательно летали 
как раз в тех краях. А сегодня 
это называется «Авангард». 
Или «Посейдон». Это одна 
из версий. Но должен сказать, 
что она Володе нравилась.

В ПОИСКАХ ТУНГУССКОГО 
МЕТЕОРИТА

Он искал, действительно 
искал объяснения мучившим 
его вопросам до конца жизни. 
Искал осколки Тунгусского 
метеорита в эвенкийской тай-
ге, искал загадочную Несси 
в якутском озере Лабынкыр, 
много лет пытался разгадать 
тайну перевала Дятлова на 
Северном Урале, где погиб-
ли студенты УПИ в 1959-м… 
Пытливость - классная черта, 
выделявшая его на фоне мас-
сы умудренных банальщиной 
всезнаек. Сунгоркин всезнай-
кой не был. Он хотел знать от-
веты на многие тяжелые во-
просы, куда тяжелей фигни 
серебристого металла, и этого 
не стеснялся. На этом, кстати, 
и концепция новой «Комсо-

молки» строилась: выйти за 
грань банальности.

Таким же инопланетянином 
для него, например, и Сталин 
был. В Издательском доме 
«КП» вышла книга о Стали-
не под его чутким руковод-
ством. Так вот, там Сталин 
подлинный, не «тЕран» и не 
спаситель. Сталин разобран 
на детальки, на составные 
кусочки, на заклепочки, на 
огрызки карандаша, кото-
рым он писал свои записки, 
на ответы каким-то теткам, 
которые, на взгляд нелюбо-
знательных людей, всезнаек, 
вообще не заслуживали вни-
мания Сталина.

Это удивительно. Это исто-
рия о том, что Сунгоркин 
всегда хотел знать, как жизнь 
устроена по-настоящему. В 
этом смысле он и сам какой-
то инопланетянин был. Мало 
таких. Вот за это я его очень 
любил и как мог поддерживал.

С уходом Сунгоркина я ощу-
тил зияющую пустоту. Из кар-
тины мира вырван большой 
кусок. Исчез человек, кото-
рому я мог сказать кой-чего, с 
которым я мог обсудить важ-
нейшие вещи. Больше такого 
человека нет. А вопросы ма-
ются внутри меня.

Ведь было как? Есть время 
свободное - поедем в какой-
нибудь Псков, посмотреть на 
красоты, храмы, попить воды 
из источников. И пока мы там 
ходим, мы обсуждаем с ним то, 
что теперь обсудить не с кем. 
Вот это, может быть, главная 
моя потеря.

ОН РОС НАД СОБОЙ
Сунгоркин еще отличался 

тем, что за свою жизнь он пе-
ременил множество привы-
чек, предпочтений, некоторых 
важных установок жизненных. 
Он «рос над собой», умудрял-

ся. Но у него был такой талант, 
показатель полноты личности, 
ее состоятельности. Он умел 
переходить в новые свои со-
стояния, становиться другим, 
новым Сунгоркиным, не вы-
брасывая, не зачеркивая и не 
отрицая себя предыдущего.

Многие люди у нас пере-
ходят в следующее свое со-
стояние, которое может быть 
связано с тем, что бумажник 
стал толще, понял человек 
какие-то вещи более плотно, 
образование получил - и… Бо-
же, какой ужас, кем я был, как 
был одет, что пел, что думал!

Забыть и фотографии по-
рвать.

И в стране тоже так. Мно-
гие хотят, чтобы забылось или 
осуждено было, например, то 
или иное прошлое, которое им 
не нравится. То Ивана Гроз-
ного мы должны забыть, то 
СССР. А Сунгоркин ничего 
не хотел забывать, у него это 
всегда сидело внутри. В нем, 
как в человеке, это всегда бы-
ло живо.

При этом он терпеть не мог 
людей, которые живут толь-
ко прошлым. С такими людь-
ми он старался не общаться. 
Я его, в общем, хорошо по-
нимаю. Меня тоже пугает, 

когда человек начинает все-
рьез, не из ностальгии, а по-
настоящему хотеть обратно 
в какую-то жизнь, которая 
представляется ему лучше 
нынешней.

Этот человек переходил в 
непонятную для Сунгоркина 
категорию, в которую он сам 
так и не перешел. Это катего-
рия «ветеранов». Он предпо-
лагал, не без оснований, что, 
как только человек внутрен-
не перестает быть активным 
участником процесса, - пиши 
пропало. Из ветеранов «Ком-
сомольской правды» он лю-
бил тех, кто не потерял «охо-
ты жить» и не превратился в 
старого ворчуна.

ИМ ДВИГАЛА ЛЮБОВЬ
За свою собственную душев-

ную молодость Сунгоркин бо-
ролся всеми доступными ему 
способами. Берег свое здоро-
вье, и правильно делал. Если 
бы он его не берег, я не знаю, 

сколько лет мы уже взды-
хали бы о том, что с нами 
нет Владимира Николае-
вича. С его-то нагрузка-
ми. Новые лекарства сре-
ди нас пропагандировал, 
новые методики, вообще 
всё, что касалось какого-
то прогресса, технологий, 
«ростков нового», как он 
весело всё это называл. 

Почему-то я убежден, 
что среди всех воспоми-
наний о Сунгоркине в этой 
книге не будет историй о 
том, как Сунгоркин был в 
депрессии. У него бывало 
плохое настроение, случа-
лись неудачи, переживал 
сложные периоды. Редко 
кому говорил об этом, но 
кое-кому говорил. И как он 
оценивает те или иные эта-

пы своей жизни, те или иные 
поступки. Мог в разговоре с 
друзьями сказать: «Это было 
моей ошибкой». Но депрес-
сивный Сунгоркин… Неуда-
ча для Сунгоркина означала 
только то, что технология до-
стижения цели была неверной 
и надо ее срочно поменять и 
попробовать во второй раз. И 
в третий раз, и в четвертый. А 
в пятый получится!

Еще одну важную вещь он, 
безусловно, четко понимал: у 
человека есть миссия внутрен-
няя. Вот человек живет-живет, 
тащит за собой воз работы, се-
мьи, проблем. Если б там были 
одни только радости - так нет, 
конечно. Всякое бывает. Но 
при этом должна быть важная 
цель. Какой-то смысл во всей 
этой истории. Свет. Он побаи-
вался это дело громко форму-
лировать. Чтоб не сглазить. Но 
жил именно так.

И последнее, самое важное 
для него: любовь. Вот что дви-
гало Сунгоркиным по жизни. 
Да, он ценил реки, друзей, 
книги, деньги, открывавшие 
двери и горизонты, обожал ру-
лить и командовать, был лю-
бознателен и целеустремлен. 
Но только любовь способна 
была захватить его целиком.
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Сунгоркин 
пытался 

сам раскрыть 
многие тайны - 

например, 
загадку 

перевала 
Дятлова.

Инопланетянин 
Сунгоркин

молки» строилась: выйти за 

Таким же инопланетянином 
для него, например, и Сталин 
был. В Издательском доме 
«КП» вышла книга о Стали-
не под его чутким руковод-
ством. Так вот, там Сталин 
подлинный, не «тЕран» и не 
спаситель. Сталин разобран 

сколько лет мы уже взды-
хали бы о том, что с нами 
нет Владимира Николае-
вича. С его-то нагрузка-
ми. Новые лекарства сре-
ди нас пропагандировал, 
новые методики, вообще 
всё, что касалось какого-
то прогресса, технологий, 
«ростков нового», как он 
весело всё это называл. 

что среди всех воспоми-
наний о Сунгоркине в этой 
книге не будет историй о 
том, как Сунгоркин был в 
депрессии. У него бывало 
плохое настроение, случа-
лись неудачи, переживал 
сложные периоды. Редко 
кому говорил об этом, но 
кое-кому говорил. И как он 
оценивает те или иные эта-

Друзья, родные, коллеги 
написали книгу о Владими-
ре Николаевиче.

Вчера в редакции «КП» 
прошла презентация сбор-
ника «Владимир Сунгоркин: 
«Я с вами, ребята!». В эту 
книгу вошло более полусотни 
воспоминаний тех, кто был 
рядом с Главным редактором 
на работе и вне ее. Печатаем 
сегодня с небольшими сокра-
щениями одну из глав, напи-
санную другом и соратником 
Владимиром Мамонтовым.
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Окончание. Начало < стр. 1.

И когда любимый Шеф погиб, мы 
справлялись с горем единственно возмож-
ным способом: ушли с головой в работу.

Еще никогда коллектив «Комсомол-
ки», и так достаточно мотивированный, 
не трудился так много и слаженно. По-
тому что у каждого была в голове мысль: 
а что бы сказал по поводу моей работы 
Сунгоркин? 

И вот, Владимир Николаевич, мы го-
товы отчитаться:

✓ У нас выросла аудитория печатной 
газеты: на 9% «толстушка», на 13% еже-
дневка (данные Медиаскопа).

✓ Мы продолжаем издавать спецвы-
пуски «Комсомольской правды» для но-
вых территорий и армии - по 450 тысяч 
экземпляров мы отдаем читателям еже-
недельно: в ДНР, ЛНР, Запорожской и 
Херсонской областях.

✓ Радио «КП» вещает в Донецке, Гени-
ческе, Горловке, Мариуполе и Луганске. 
И будем ставить новые радиопередатчики 
при любой возможности.

✓ Запустили 4 региональных сайта - 
Донецк, Луганск, Херсон, Запорожье. 
Набрали местные редакции, трудимся, 
растим аудиторию.

За эту работу получили Премию прави-
тельства Российской Федерации.

✓ Сайт KP.RU, несмотря на ежеми-
нутные DDos-атаки, продолжает расти. 
Месячная аудитория наших сайтов до-
стигает 105 миллионов пользователей, по 
статистике ЛиРу. В прошлом году цифра 
была 75 млн.

✓ Мы сильно приросли в Телеграме, 
ВКонтакте. Много работаем с видео - 
за год его посмотрели порядка 1,5 млрд 
раз. Наше «КП»-ТВ за этот год получило 
7 престижных профессиональных пре-
мий за видеоконтент. Среди героев та-
кие проекты, как «Спецоперация Рос-
сии на Украине глазами военкоров «КП», 
«Женщины на вахте». Продолжаем наш 
любимый проект «Научный стендап», в 
котором молодые ученые рассказывают 
о своих открытиях.

✓ Радиостанция «Комсомольская прав-
да» за год прибавила почти миллион слу-
шателей в день: было 1,3 млн, а сейчас 
2,1 млн. И это только в старых, знакомых 
регионах. На новых территориях пока 
количество слушателей невозможно точ-
но определить, но, по самым скромным 
подсчетам, их не менее миллиона в день.

Мы выиграли частоты в трех городах - 
Смоленск, Рязань, Калуга, сейчас подаем 
новые заявки.

Ваша радиопередача «Что будет» пере-
кочевала в утренний эфир, теперь это на-
ше главное шоу. И она набирает попу-
лярность: среди всех утренних программ 
информационных радиостанций она под-
нялась на второе место.

✓ Трем нашим руководителям вручили 
престижную премию «Медиаменеджер 
года» - главному редактору Радио Андрею 
Горбунову, генеральному директору «КП» - 
Ростов-на-Дону» Елене Соболевой и Вам 
как легенде журналистики - посмертно.

А сколько отраслевых премий получили 
наши золотые и начинающие перья, мы 
даже не будем перечислять - не хватит 
места на полосе.

✓ Мы завершили Ваш проект - переиз-
дали повесть известного исследователя 
Дальнего Востока Владимира Арсеньева 
«Дерсу Узала». И именно последняя экс-
педиция повторяла путь великого перво-
проходца и была организована для сбора 
материала для этой книги. Вы хотели сде-
лать самое красивое иллюстрированное 

издание, настоящую дальневосточную 
энциклопедию - и нам кажется, что все 
получилось. 

Вообще наше книжное издательство, 
которое Вы, Владимир Николаевич, счи-
тали очень важным для развития всей 
страны, за год выпустило более 350 ты-
сяч экземпляров книг - энциклопедий, 
научно-популярной и развлекательной 
литературы. Практически все разошлись 
уже - нужно допечатывать…

Каждая третья книга - бестселлер. А 
первый тираж книги Димы Стешина 
«СВО: Священная военная операция» 
разошелся всего за два дня.

Выходит и книга военкора Александра 
Коца «500 дней поражений и побед».

Также мы издали книгу известного 
американского военного, критика США 
Скотта Ридера «Гонка разоружения» и 
организовали его тур по России, который 
прошел с большим успехом (12 городов!).

За эти достижения мы получили 4 книж-
ных «Оскара» - премии «Ревизор».

Есть и коммерческие книги, которые 
наши лучшие журналисты пишут для 
крупных корпораций.

✓ Продолжаем растить нашу туристиче-
скую премию «Маршрут построен», чтобы 
наши читатели знали, в каких уголках 
страны им особенно рады.

✓ Не будем раскрывать коммерческие 
тайны, скажем лишь, что наши рекламная 
и служба специальных проектов вышли 
за рамки медиагруппы и работают как 
большое коммуникационное агентство. 

Мы не только зарабатываем сами, но и 
помогаем другим СМИ.

Вообще нам часто говорят: за этот год 
«Комсомольская правда» почти не из-
менилась.

Это так и не так.
Мы поменяли очень многое, но все де-

лали очень органично, чтобы изменения 
приживались и становились полноценной 
частью медиагруппы.

Мы знаем, что Шеф бы не обрадовался, 
если бы «Комсомолка» застыла, перестала 
покорять нехоженые тропы, неприступ-
ные горы и влезать в авантюры.

Вы ругали нас, если мы двигались по 
накатанной. Вот сейчас мы тоже кое с 
чем экспериментируем. Вам бы понра-
вилось. Если получится - будет здорово, 
это еще один заработок для медиагруп-
пы. Не получится - что ж, приобретем 
бесценный опыт. Ведь Вы нас научили 
не бояться ошибок.

✓ А напоследок самое главное - еще 
никогда в истории «КП» не было столько 
свадеб и рождений малышей.

За этот год - с сентября 2022-го по 
сентябрь 2023-го - у нас было сыграно 
28 свадеб (за прошлый подобный период - 
всего 9).

Родились 17 детишек, еще 12 на подходе 
(в прошлый год - 14 новорожденных).

И мы смотрим на это и очень радуемся.
Вы научили нас ценить жизнь, родных 

и близких.
Наша история продолжается.

Ваша «Комсомолка».
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Экспедиция 2022 года 
по следам Арсеньева. 

Одна из последних 
фотографий 

Владимира Николаевича. 
Владимир 

Николаевич
СУНГОРКИН

Родился 16 июня 1954 года 
в Хабаровске в семье вете-
рана Великой Отечественной 
войны, мичмана Краснозна-
менной Амурской флотилии 
Николая Филипповича Сун-
горкина. Был младшим среди 
четверых сыновей.

В 1971 году поступил на от-
деление журналистики филоло-
гического факультета Дальне-
восточного государственного 
университета во Владивостоке. 
Сотрудничество с «Комсомол-
кой» начал еще в студенчестве 
и по окончании университета, 
в 22 года, стал собственным 
корреспондентом «Комсомоль-
ской правды» на БАМе.

С 1981 по 1985 год рабо-
тал собкором газеты «Совет-
ская Россия» по Приморскому 
краю. Затем вернулся в род-
ную «Комсомолку» заместите-
лем редактора отдела рабочей 
молодежи. В 1998 году стал 
главным редактором газеты (а 
потом и генеральным директо-
ром) и оставшиеся четверть 
века своей жизни посвятил 
созданию и становлению 
крупнейшего медиахолдинга 
страны - Издательского дома 
«Комсомольская правда».

Был награжден советскими 
медалями «За строительство 
Байкало-Амурской магистра-
ли», «За трудовое отличие» и 
орденом «Знак Почета», стал 
лауреатом Премии Ленинского 
комсомола, а также награж-
ден российским орденом «За 
заслуги перед Отечеством» 
IV степени.

Его сердце остановилось 
14  сентября 2022  года во 
время экспедиции по Дальне-
му Востоку - он собирал мате-
риалы для книги о писателе 
и первопроходце Владимире 
Арсеньеве. Владимиру Нико-
лаевичу было всего 68 лет.

Человек и пароход
Как увековечили память одного 
из лучших медиаменеджеров страны.

На Дальнем Востоке, откуда родом Владимир Николаевич, его тоже помнят и тоже любят. 
В Хабаровске появилась улица Сунгоркина, а во Владивостоке - мощный буксир-спасатель, 
носящий его имя. Кроме того, в Дальневосточном университете, где учился будущий Главный 
редактор «КП», открыли мемориальную доску с его словами: «Любой студент может претен-
довать на маршальский жезл в журналистике. Все зависит только от вас».

«Комсомолка» основала Премию имени В. Н. Сунгоркина для молодых региональных журна-
листов. Ведь именно из этой среды вышел сам Владимир Николаевич. Провели ее весной - есть 

первые победители. Те самые, от которых все и зависит…

Год без Шефа
14 сентября 2022 года во время экспедиции по Дальнему Востоку ушел из жизни Главный редактор «КП».

ИЗ ДОСЬЕ «КП»

В ТЕМУ
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Все знают, что наша компа-
ния под руководством Сунгор-
кина сплавлялась по речкам. 
И были у нас посиделки такие 
на удобной косе, когда пого-
да хорошая, горит костер, на 
другом берегу похрустывает 
медведем (или лосем) тайга. А 
под это идут разговоры о чем 
угодно. И по кружечке выпи-
вали, конечно, у костра, а как 
же без этого? Без этого и уха 
не варится.

После всего этого Сунгор-
кин вопрошал: «Ну что, слу-
шать будем про инопланетян?» 
Несколько у него было таких 
рассказов, так или иначе ка-
савшихся удивительных со-
бытий, таинственных мест и 
явлений, которым он не имел 
объяснения. И он увлекался 
этим по-настоящему.

Это хорошее, на мой взгляд, 
его качество. Потому что мно-
гие, встречаясь с непонятным, 
не знают, как себя вести. Или 
наоборот: заранее знают. Та-
кому человеку всегда все ясно, 
к тому же это лапша какая-то 
для непросвещенных масс. А 
он интеллектуал.

ЧТО ЭТО БЫЛО?
Сунгоркин тоже был ин-

теллектуал, каких мало, но 
на этот высоколобый понт 
его взять было нельзя. Он в 
жизнь вникал. А начнешь пра-
вильно вникать - мир меняет-
ся вокруг. 

Рассказ про летающие та-
релки Сунгоркин повторял 
много раз именно в тайге. По-
тому что, когда он работал соб-
ственным корреспондентом 
«Комсомольской правды» на 
БАМе, зимой в ночи они где-
то в тайге бедовали или, нао-
борот, гулеванили, сейчас уж 
не помню. И вдруг видят: на 
фоне черного неба бамовского 
летит нечто серебристого ме-
талла, прожекторами светит. 
И не где-то далеко, а совсем 
близко, и, по словам Володи, 
это была удивительная кон-
струкция обтекаемая, он даже 
на ее иллюминаторах заклепки 
в бинокль разглядел.

Он был очень наблюдатель-

ный человек и журналист; 
это видно, если почитать его 
географические заметки, их 
много сохранилось в разных 
хороших изданиях. И ему в ду-
шу эти заклепки вклепались 
навсегда.

Сунгоркин заканчивал рас-
сказ, и, конечно, начиналось 
обсуждение: что ж это было? 
Каждый у костра представлял 
эту ситуацию по-своему. Кто-
то говорил: да это вам при-
снилось или просто приняли 
лишнего. Кто-то говорил: уди-
вительная вещь, конечно, но 
бог с ней, я спать пошел. У ме-
ня была прагматичная версия, 
что это наши ребята что-то там 
испытывали, и, кстати, тому 
есть подтверждения. Можно 
прочесть про летательные ап-
параты, которые закончены не 
были, но испытательно летали 
как раз в тех краях. А сегодня 
это называется «Авангард». 
Или «Посейдон». Это одна 
из версий. Но должен сказать, 
что она Володе нравилась.

В ПОИСКАХ ТУНГУССКОГО 
МЕТЕОРИТА

Он искал, действительно 
искал объяснения мучившим 
его вопросам до конца жизни. 
Искал осколки Тунгусского 
метеорита в эвенкийской тай-
ге, искал загадочную Несси 
в якутском озере Лабынкыр, 
много лет пытался разгадать 
тайну перевала Дятлова на 
Северном Урале, где погиб-
ли студенты УПИ в 1959-м… 
Пытливость - классная черта, 
выделявшая его на фоне мас-
сы умудренных банальщиной 
всезнаек. Сунгоркин всезнай-
кой не был. Он хотел знать от-
веты на многие тяжелые во-
просы, куда тяжелей фигни 
серебристого металла, и этого 
не стеснялся. На этом, кстати, 
и концепция новой «Комсо-

молки» строилась: выйти за 
грань банальности.

Таким же инопланетянином 
для него, например, и Сталин 
был. В Издательском доме 
«КП» вышла книга о Стали-
не под его чутким руковод-
ством. Так вот, там Сталин 
подлинный, не «тЕран» и не 
спаситель. Сталин разобран 
на детальки, на составные 
кусочки, на заклепочки, на 
огрызки карандаша, кото-
рым он писал свои записки, 
на ответы каким-то теткам, 
которые, на взгляд нелюбо-
знательных людей, всезнаек, 
вообще не заслуживали вни-
мания Сталина.

Это удивительно. Это исто-
рия о том, что Сунгоркин 
всегда хотел знать, как жизнь 
устроена по-настоящему. В 
этом смысле он и сам какой-
то инопланетянин был. Мало 
таких. Вот за это я его очень 
любил и как мог поддерживал.

С уходом Сунгоркина я ощу-
тил зияющую пустоту. Из кар-
тины мира вырван большой 
кусок. Исчез человек, кото-
рому я мог сказать кой-чего, с 
которым я мог обсудить важ-
нейшие вещи. Больше такого 
человека нет. А вопросы ма-
ются внутри меня.

Ведь было как? Есть время 
свободное - поедем в какой-
нибудь Псков, посмотреть на 
красоты, храмы, попить воды 
из источников. И пока мы там 
ходим, мы обсуждаем с ним то, 
что теперь обсудить не с кем. 
Вот это, может быть, главная 
моя потеря.

ОН РОС НАД СОБОЙ
Сунгоркин еще отличался 

тем, что за свою жизнь он пе-
ременил множество привы-
чек, предпочтений, некоторых 
важных установок жизненных. 
Он «рос над собой», умудрял-

ся. Но у него был такой талант, 
показатель полноты личности, 
ее состоятельности. Он умел 
переходить в новые свои со-
стояния, становиться другим, 
новым Сунгоркиным, не вы-
брасывая, не зачеркивая и не 
отрицая себя предыдущего.

Многие люди у нас пере-
ходят в следующее свое со-
стояние, которое может быть 
связано с тем, что бумажник 
стал толще, понял человек 
какие-то вещи более плотно, 
образование получил - и… Бо-
же, какой ужас, кем я был, как 
был одет, что пел, что думал!

Забыть и фотографии по-
рвать.

И в стране тоже так. Мно-
гие хотят, чтобы забылось или 
осуждено было, например, то 
или иное прошлое, которое им 
не нравится. То Ивана Гроз-
ного мы должны забыть, то 
СССР. А Сунгоркин ничего 
не хотел забывать, у него это 
всегда сидело внутри. В нем, 
как в человеке, это всегда бы-
ло живо.

При этом он терпеть не мог 
людей, которые живут толь-
ко прошлым. С такими людь-
ми он старался не общаться. 
Я его, в общем, хорошо по-
нимаю. Меня тоже пугает, 

когда человек начинает все-
рьез, не из ностальгии, а по-
настоящему хотеть обратно 
в какую-то жизнь, которая 
представляется ему лучше 
нынешней.

Этот человек переходил в 
непонятную для Сунгоркина 
категорию, в которую он сам 
так и не перешел. Это катего-
рия «ветеранов». Он предпо-
лагал, не без оснований, что, 
как только человек внутрен-
не перестает быть активным 
участником процесса, - пиши 
пропало. Из ветеранов «Ком-
сомольской правды» он лю-
бил тех, кто не потерял «охо-
ты жить» и не превратился в 
старого ворчуна.

ИМ ДВИГАЛА ЛЮБОВЬ
За свою собственную душев-

ную молодость Сунгоркин бо-
ролся всеми доступными ему 
способами. Берег свое здоро-
вье, и правильно делал. Если 
бы он его не берег, я не знаю, 

сколько лет мы уже взды-
хали бы о том, что с нами 
нет Владимира Николае-
вича. С его-то нагрузка-
ми. Новые лекарства сре-
ди нас пропагандировал, 
новые методики, вообще 
всё, что касалось какого-
то прогресса, технологий, 
«ростков нового», как он 
весело всё это называл. 

Почему-то я убежден, 
что среди всех воспоми-
наний о Сунгоркине в этой 
книге не будет историй о 
том, как Сунгоркин был в 
депрессии. У него бывало 
плохое настроение, случа-
лись неудачи, переживал 
сложные периоды. Редко 
кому говорил об этом, но 
кое-кому говорил. И как он 
оценивает те или иные эта-

пы своей жизни, те или иные 
поступки. Мог в разговоре с 
друзьями сказать: «Это было 
моей ошибкой». Но депрес-
сивный Сунгоркин… Неуда-
ча для Сунгоркина означала 
только то, что технология до-
стижения цели была неверной 
и надо ее срочно поменять и 
попробовать во второй раз. И 
в третий раз, и в четвертый. А 
в пятый получится!

Еще одну важную вещь он, 
безусловно, четко понимал: у 
человека есть миссия внутрен-
няя. Вот человек живет-живет, 
тащит за собой воз работы, се-
мьи, проблем. Если б там были 
одни только радости - так нет, 
конечно. Всякое бывает. Но 
при этом должна быть важная 
цель. Какой-то смысл во всей 
этой истории. Свет. Он побаи-
вался это дело громко форму-
лировать. Чтоб не сглазить. Но 
жил именно так.

И последнее, самое важное 
для него: любовь. Вот что дви-
гало Сунгоркиным по жизни. 
Да, он ценил реки, друзей, 
книги, деньги, открывавшие 
двери и горизонты, обожал ру-
лить и командовать, был лю-
бознателен и целеустремлен. 
Но только любовь способна 
была захватить его целиком.
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Сунгоркин 
пытался 

сам раскрыть 
многие тайны - 

например, 
загадку 

перевала 
Дятлова.

Инопланетянин 
Сунгоркин

молки» строилась: выйти за 

Таким же инопланетянином 
для него, например, и Сталин 
был. В Издательском доме 
«КП» вышла книга о Стали-
не под его чутким руковод-
ством. Так вот, там Сталин 
подлинный, не «тЕран» и не 
спаситель. Сталин разобран 

сколько лет мы уже взды-
хали бы о том, что с нами 
нет Владимира Николае-
вича. С его-то нагрузка-
ми. Новые лекарства сре-
ди нас пропагандировал, 
новые методики, вообще 
всё, что касалось какого-
то прогресса, технологий, 
«ростков нового», как он 
весело всё это называл. 

что среди всех воспоми-
наний о Сунгоркине в этой 
книге не будет историй о 
том, как Сунгоркин был в 
депрессии. У него бывало 
плохое настроение, случа-
лись неудачи, переживал 
сложные периоды. Редко 
кому говорил об этом, но 
кое-кому говорил. И как он 
оценивает те или иные эта-

Друзья, родные, коллеги 
написали книгу о Владими-
ре Николаевиче.

Вчера в редакции «КП» 
прошла презентация сбор-
ника «Владимир Сунгоркин: 
«Я с вами, ребята!». В эту 
книгу вошло более полусотни 
воспоминаний тех, кто был 
рядом с Главным редактором 
на работе и вне ее. Печатаем 
сегодня с небольшими сокра-
щениями одну из глав, напи-
санную другом и соратником 
Владимиром Мамонтовым.
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На конверте напишите: «Мисс купальник «КП». Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 

«Будь стильной 
с «КП»!

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Все здесь очень 

гармонично: 
и сама тропическая 

Екатерина, и ее купальник, 
овивающий торс, как лиана, 

и аксессуар. Осторожнее с такой 
моделью купальника - эти шнурки 

визуально вытягивают торс 
и могут пропорционально 

укоротить ноги. 

Российских хакеров об-
винили в невмешательстве 
в немецкие выборы.

�  �  �
Американский экскур-

совод:
- А вот это знаменитый 

афроквадрат Малевича!
�  �  �

Лимон очень полезен для 
здоровья! Особенно если 
это лимон баксов!

�  �  �
А что если Бог создал 

Еву в последний день со-
творения мира просто 
потому, что хотел семь 

дней поработать в тиши-
не без ценных советов?

Читатели - о семейных 
проблемах < стр. 17.

�  �  �
- Почему вы отказали 

жильцу в аренде?
- Я не любопытна, но если 

человек постоянно завеши-
вает замочную скважину, 
это подозрительно.

�  �  �
Я такой старый, что 

еще помню времена, ког-
да слово «откат» было 
исключительно артилле-
рийским понятием.

�  �  �
«Идиот» Достоевского, 

краткое содержание романа:
«Конец 1867 года. Князь 

Лев Николаевич Мышкин 
возвращается в Россию из 
Швейцарии».

Там еще что-то было, но 
дальше я не читал. Действи-
тельно, идиот!

�  �  �
Каждый раз, когда 

жена уходит к подруге с 
ночевкой, на обратном 
пути она находит какое-
нибудь украшение, это 
мистика какая-то.

 �  АНЕКДОТЫ В НОМЕР Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

                 МИСС КУПАЛЬНИК «КП»

Екатерина РЫТИНА, 
Самара:

- Как мама троих 
детей и модель, люблю 
естественную красоту, 

живые эмоции 
и активные увлечения.

Через творчество 
знакомлюсь с собой 

в новых образах. 
А вдохновляюсь 

гармонией природы 
и безграничностью людей.

Приятных вам выходных!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
«Белый барон», чья бабуш-
ка приходилась правнучкой 
Абраму Ганнибалу. 7. Инже-
ню или характерный актер. 
8. Хроника «древнерусской 
жизни». 9. Кто из наших 
дипломатов провел перего-
воры, завершившиеся про-
дажей Аляски американцам? 
10. Опора моста. 13. Хитрец 
зоологического звучания. 14. 
Индеец по прозвищу Быстро-
ногий Олень из романов Фе-
нимора Купера. 15. Заскок 
у компьютера. 16. Ребенок 
перед рождением. 18. Харчи 
единственного числа. 19. Че-
го не хватает зимней порой? 
21. Соседка ноты соль. 23. 
Альтернатива реинкарнации. 
26. Негодование на пике. 27. 
Какое озеро до сих пор не 
могут разграничить Германия, 
Швейцария и Австрия? 28. 
Зло на старинный лад. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пер-
вая лыжница, кто сумел заво-
евать медали на пяти зимних 
ОИ подряд. 2. Кто из патриар-
хов советского кино дал свое-
му сыну имя в честь Дугласа 
Фэрбенкса? 3. «Век усмотрел 
в нем усталость и старость». 
4. Как хотели назвать первый 
советский ядерный звездо-
лет? 5. Материал для лепнины 
на потолке. 6. Кто за «зеле-
ным другом» приглядывает? 
11. Хищник среди созвездий. 
12. Сумка у охотника. 13. 
Опустившийся пролетарий. 
17. Источник омаров. 20. 
Боковина у вершины. 21. 
Какого зверька в Северной 
Африке считают символом 
удачи? 22. Противополож-
ный ... комнаты. 23. Место 
крыши. 24. Наш лучший ку-
рорт на Азовском море. 25. 
«Я готовлюсь к отлету души, 
подбивая житейский ...».
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ночью днем
Калининград  +14… +15  +19… +23

Советск  +12… +13  +20… +23

Балтийск  +16… +17  +20… +22
Правдинск  +12… +13  +21… +25
Светлогорск  +13… +14  +21… +23

• Прогноз погоды на завтра,
17 сентября.

Давление - 761 мм рт. ст.
(норма 760)
Относительная влажность
воздуха - 78 (норма 75)
Ветер - юго-западный,
легкий, 1-2 м/с

Восход - 6.13
Закат - 18.50

Луна
в первой
четверти

ясно

дождь гроза снег

облачно пасмурно

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

Москва: (495) 777-02-82
Калининград: (4012) 310-350

СПАСИБО,ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Россия
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Вера ГРИНВИЧ

В лечебном 
учреждении подвели 
итоги укрепления 
материально-
технической базы 
за пять лет и рассказали 
о ближайших 
планах развития.

Главный врач городской 
клинической больницы 
скорой медицинской помо-
щи Евгений Любивый пояс-
нил, что самый масштабный 
объем работ был проведен 
в рамках подготовки к чем-
пионату мира по футболу - 
2018. Открылся новый корпус 
больницы.

- Его уникальность в том, 
что он, по сути, является кли-
никой в клинике, которая 
была предназначена для ре-
шения задач по обеспечению 
медицинского сопровожде-
ния турнира, - подчеркнул 
Евгений Любивый.

ГОСПИТАЛЬНОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ

В корпусе располагается 
первое и единственное в Ка-
лининградской области гос-
питальное отделение ско-
рой медицинской помощи с 
приемным отделением, ин-
фекционным боксом, пала-
тами динамического наблю-
дения, реанимационными 
койками с противошоковой 
палатой. На втором и третьем 
этажах функционируют от-
деления сочетанной травмы 
и нейрохирургии. Отделе-
ния полностью соответству-
ют современным стандартам 
оснащения, в каждом отде-
лении имеется своя опера-
ционная. К чемпионату мира 
больница получила широ-
кий спектр современного 
оборудования, в том числе 
магнитно-резонансный и 
компьютерный томографы, 
ультразвуковое и эндоско-
пическое оборудование экс-

пертного класса, две барока-
меры.

ОТ ЧМ - В ПАНДЕМИЮ
Работа корпуса продол-

жилась и после проведения 
футбольного первенства. В 
марте 2020 года он был пере-
профилирован для оказания 
медицинской помощи са-
мым тяжелым пациентам с 
COVID-19. Лечение прово-
дилось на 142 койках, из ко-
торых 25 - реанимационные. 
Здесь же был развернут опе-
рационный блок с возмож-
ностью оказания экстренной 
помощи хирургического, 
урологического, гинеколо-

гического, сосудистого и то-
ракального профилей, а так-
же родовспоможения. За два 
года работы в «красной» зоне 
медицинскую помощь полу-
чили 2 886 человек. Квали-
фикацию специалистов и 
уровень организации работы 
корпуса в ходе рабочей поезд-
ки в Калининград в декабре 
2020 года высоко оценил ми-
нистр здравоохранения РФ 
Михаил Мурашко. 

В настоящее время на реа-
нимационных койках меди-
цинскую помощь получают 
более 500 человек в год. За вре-
мя работы нового корпуса бо-
лее 7 тысяч пациентов прош-
ли через травматологическое 
отделение. Благодаря совре-
менному оборудованию рас-
ширились диагностические 
возможности в стационаре: 
в среднем около 29 тысяч ис-
следований в год выполняется 
на компьютерном томографе, 
около 25 тысяч исследований 
за 5 лет проведено на МРТ. 
Продолжает свою работу и 
единственный в области зал 
гипербарической оксигена-
ции с двумя барокамерами. За 
5 лет работы здесь проведено 
больше 16 тысяч процедур.

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ ИНСУЛЬТА
В 2022 году в больницу при-

обрели аппаратуру стоимо-

стью 37 миллионов рублей 
для реабилитации пациентов, 
поступивших с инсультами. 
Полученная медтехника раз-
мещена в новом реабилита-
ционном зале, в котором про-
вели ремонт за счет средств 
учреждения.

После масштабного капи-
тального ремонта открылся 
операционный блок. На эти 
цели из регионального бюд-
жета было выделено в общей 
сложности более 84 милли-
онов рублей, в том числе на 
приобретение 13 единиц со-
временного оборудования.

Благодаря преобразовани-
ям число операционных сто-
лов было увеличено с четырех 
до шести.

Помимо оперблока в боль-
нице обновили травмпункт, в 
котором также провели ка-
питальный ремонт, закупи-
ли еще один рентген-аппарат 
стоимостью 14,8 миллиона 
рублей по региональной гос-
программе развития здраво-
охранения.

В ОТДЕЛЕНИЯХ - РЕМОНТ!
Среди дальнейших плано-

вых мероприятий по укрепле-
нию материально-техниче-
ской базы Евгений Любивый 
отметил предстоящий ремонт 
кардиологии и поликлиниче-
ского отделения.

От реанимации до реабилитации:

Суббота
16 сентября · 2023

Калининградцы 
наблюдали 
северное сияние

Еще больше 
материалов 

на нашем сайте

От реанимации до реабилитации:
северное сияние

Как развивается больница 
скорой помощи
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 ■ ВНИМАНИЕ!

Силовики 
проводят 
проверку

Сергей БОГРОВ

Жителей региона 
просят оказывать 
содействие.

В Калининградской области 
идут мероприятия по пресече-
нию и противодействию деятель-
ности разведывательно-дивер-
сионных и террористических 
формирований. Как сообщает 
пресс-служба регионального 
управления ФСБ, системная 
работа проводится под руко-
водством оперативного штаба 
силами правоохранительных 
ведомств региона во взаимо-
действии с военнослужащими 
Балтийского флота.

- В целях отработки данных ме-
роприятий силами и средствами 
оперативного штаба проводится 
обследование всей территории 
Калининградской области, - от-
метили в ФСБ.

Жителей региона просят 
сохранять спокойствие и при 
необходимости оказывать со-
действие правоохранительным 
органам. Кроме того, калинин-
градцам рекомендуют не рас-
пространять непроверенную 
информацию и обращаться к 
официальным источникам.

ВАЖНО! При обнаружении 
беспилотных летательных ап-
паратов, водных средств и по-
дозрительных лиц, в том числе 
в лесистой местности, необхо-
димо незамедлительно инфор-
мировать службы экстренного 
реагирования.

В случае обнаружении БП-
ЛА необходимо не паниковать, 
скрыться из зоны видимости БП-
ЛА (уйти в укрытие, спрятать-
ся за деревьями) и сообщить о 
случившемся по телефону 112.

При общении с оператором 
службы 112 нужно указать свои 
ФИО, адрес/ориентиры местно-
сти и характер поведения БПЛА 
(зависание, барражирование, 
направление пролета, внешний 
вид).

Трогать устройство в случае 
падения, распространять ин-
формацию о БПЛА в соцсетях 
и мессенджерах категорически 
запрещается.Отделение, в котором специалисты помогают 

пациентам восстановиться после инсульта.

Одно из ведущих лечебных учреждений Калининграда продолжает 
обновление материально-технической базы.
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Сергей БОГРОВ

В Калининграде 
прошло совещание 
с участниками топливно-
энергетической 
сферы области.

Как сообщает пресс-служба 
регионального правитель-
ства, в совещании приняли 
участие руководитель Кали-
нинградского УФАС России 
Артур Демкин, операторы 
автозаправочных станций, 
владельцы парка хранения 
топлива, оптовые продавцы.

- Губернатор поставил ос-
новные задачи - обеспечить 
стабильность поставок ресур-
сов, не допустить их дефицит 
и повышение цен в сравне-
нии с регионами Северо-За-
пада, - подчеркнул Александр 
Рольбинов.

В ходе встречи участники 
обсудили вопросы ценообра-

зования и объемы поставок то-
плива в регион. Было отмече-
но, что, несмотря на большее 
расстояние перевозки в кали-
нинградском направлении, в 
регионе наценка на топливо в 
рознице ниже, чем по Северо-
Западу. Так, дополнительные 
расходы на транспортировку 
по сухопутному маршруту со-
ставляют около 5 рублей на 
литр, при этом разница в це-
не с другими регионами - 2-3 
рубля. Часть затрат продавцы 
топлива берут на себя из-за 
сложившейся высокой конку-
ренции на областном рынке.

- Традиционный для Кали-
нинградской области паритет 
цен на рынке топлива выдер-
живается и в текущей ситуа-
ции. В нашем регионе стои-
мость объективно отражает 
обстановку в целом по стра-
не. Мы за этим внимательно 
следим. Также находимся в 
контакте с коллегами из ФАС 

региона, которые проводят 
проверку формирования це-
нообразования от закупки до 
реализации потребителю, - 
отметил Александр Рольби-
нов. - У нас сформированы 
необходимые запасы топли-
ва для обеспечения потреб-
ностей региона, все ресурсы 
продолжают поступать бес-
перебойно.

 «Правительство уже 
работает над этой 
проблемой»

 - Цены на топливо - это важ-
ный фактор инфляции. Граждане, 
конечно, тоже очень большое 

внимание в общем индексе 
цен уделяют тому, как растут 
цены на бензин, на топливо. И 
в Калининграде действительно 
проблема более острая, по-
тому что там не производятся 
нефтепродукты. Издержки на 
транспортировку дополнитель-
ные. И поэтому бензин в ва-
шем регионе традиционно на 
несколько рублей дороже, чем 
в других регионах. Но это мы 
говорим об уровнях. Если мы 
посмотрим на динамику цен на 
топливо в Калининградской об-
ласти, она в целом похожа на 
общероссийскую картину. Так, 
за последний год бензин в Кали-
нинградской области подорожал 
на 8,01%, а в среднем по Рос-
сии - на 7,07%. То есть динамика 
близка, но уровни несколько раз-
ные… Цены на топливо сейчас 
подстраиваются и к более высо-
ким экспортным ценам, и к новым 
демпферным механизмам (речь 
идет о механизме сдерживания 
цен на топливо на внутреннем 

рынке при резких колебаниях цен 
на нефть. - Ред.). Вы слышали, 
знаете, правительство уже ра-
ботает над этой проблемой. Она 
связана и с демпфером, и мы 
ожидаем принятия эффективных 
решений здесь.

(Председатель Банка 
России Эльвира 

Набиуллина. Отвечая 
на вопрос ГТРК 

«Калининград» о росте цен 
на топливо во время пресс-
конференции по ключевой 

ставке, организованной 
Центробанком).

уникальных посетителейза минувшие сутки
Основана в мае 1925 года 
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Александр КАТЕРУША

Этим вопросом 
озаботились 
любители меда 
в Калининграде.

Вышки связи, кото-
рые устанавливают на территории Калининград-ской области, безвредны для животных, насекомых и людей. Об этом рассказал региональный министр цифровых технологий и связи Леван Дараселия, от-вечая на вопрос одной из жительниц об-ласти в прямом эфире Центра управления 

регионом в социальной сети «ВКонтакте». 
- Не пострадают ли от 

интернета пчелки 
в поселках? - уточ-

нила калининградка 
Татьяна.

- Мы точно знаем, 
что перед тем, как за-

пустить вышку сотовой связи, проводятся все измерения, получается сертификат безопасности от Роспотребнадзора. Роскомнадзор эту информацию проверяет по излучениям и так далее. Я думаю, что не страдают ни животные, ни люди, - заверил министр.

Опасно ли излучение вышек сотовых операторов для пчел

Продолжение на стр. 17 �

Анна ДОБРЮХА

В Минздраве назвали тройку регионов - лидеров по средней продолжительности жизни.
Ожидаемая продолжительность жизни (ОПЖ - профессиональный термин, кото-рый используют демографы) в среднем по России составляет сегодня 73,4 года. А у золотой тройки - Ингушетия, Дагестан и Москва - он перевалил за 78 лет. Такие данные озвучил на днях глава Минздрава Михаил Мурашко.

Столичные 
долгожители 
почти 
сравнялись 
с кавказскими
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Читайте на стр. 13 �

За кем из нас 
тайно следит 
налоговая?
Читайте на стр. 6 �

5 736 000
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Суббота
9 сентября
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Когда заработает мобильный пункт вакцинации 
на площади 
Победы
Читайте на стр.  �
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Дефицита топлива нет, а цены растут

Что происходит на заправках Калининграда:

Региональные 
власти 

включились 
в решение 
проблемы.

- Не пострадают ли от 
интернета пчелки 
в поселках? - уточ-

нила калининградка 
Татьяна.

- Мы точно знаем, 
что перед тем, как за-

пустить вышку сотовой связи, проводятся все 

Вышки связи, кото-
рые устанавливают на территории Калининград-ской области, безвредны 
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Власти:

В регионе наценка 
на топливо в рознице ниже, 
чем по Северо-Западу

 ■ СЛЕДИМ ЗА ТЕМОЙ

Александр КАТЕРУША

Александр 
Шендерюк-Жидков 
прокомментировал 
конфликтные 
моменты 
на границе.

Литва отказывает кали-
нинградцам, которые едут 
транзитом с шенгенскими 
визами. Об этом расска-
зал ГТРК сенатор от Ка-
лининградской области 
Александр Шендерюк-
Жидков.

Ранее Федеральная та-
моженная служба сооб-
щала, что с 11 по 14 сентября 
литовская сторона вернула через 
пункт пропуска «Чернышевское» 
41 автомобиль с российскими 
номерами.

- Все эти случаи в основном свя-
заны с тем, что наши граждане, 
калининградцы, едут транзитом 
по шенгенским визам. Литовцы 
отказывают в этом транзите. Дру-
гое дело, когда калининградцы 
едут по упрощенному транзитно-
му документу на калининградских 
номерах. Нет ни одного случая, 
когда такой транзит не был бы 
совершен, практически все про-
ехали без каких бы то ни было 
проблем, - прокомментировал 
сенатор.

Он отметил, что держит ситуа-
цию на контроле.

Ранее калининградский транзит 
комментировал губернатор Антон 
Алиханов.

- Если личный автомобиль, то 
калининградский транзит - дви-
жение калининградцев на кали-
нинградских номерах из Калинин-
градской области на основную 
территорию России через Литву 
и в обратном направлении - тут 
никаких ограничений нет. Что ка-
сается неличного транспорта, то 
здесь будут трактовать, что «на 
личном пропускаем, на неличном 
не пропускаем», но мы этот во-
прос дополнительно уточним. На-
ше Агентство по международным 
связям вместе с коллегами из 
МИД этот вопрос отдельно про-
комментируют, - заверил глава 
региона.

В четверг, 14 сентября, в региональном филиале 
фонда «Защитники Отечества» первый замести-
тель председателя правительства области Сергей 
Елисеев вручил ветеранские удостоверения пяти 
жителям региона, принимавшим участие в боевых 
действиях в ходе СВО.

- Вы достойны самого лучшего в нашей стране, 
пользуйтесь теми льготами, которые дает вам но-
вый статус. Удостоверение будет представлять вас 
как защитников нашей Родины, которые на службе 
народу и Отечеству рисковали своим здоровьем, 
своей жизнью, - сказал Сергей Елисеев.

ФОТО-
ФАКТ

Александр КАТЕРУША

Губернатор заверил, что транзит как институт продолжает действовать.
Во вторник, 12 сентября, губернатор Антон Алиханов ответил на вопросы жителей региона во время прямого эфира, организованного Центром управления регионом в «ВК».

О ПРАВИЛАХ СОСЕДЕЙПрокомментировал глава региона  ситуацию с калининградским тран-зитом, когда Литва не пропускает жи-телей Калининграда на автомобилях. - Если личный автомобиль, то ка-лининградский транзит - движение калининградцев на калининградских номерах из Калининградской области на основную территорию России че-рез Литву и в обратном направлении - тут никаких ограничений нет. Что касается неличного транспорта, то здесь будут трактовать, что «на лич-ном пропускаем, на неличном не про-пускаем», но мы этот вопрос допол-нительно уточним. Наше Агентство по международным связям вместе с коллегами из МИД этот вопрос от-дельно прокомментируют, - сказал глава региона.
Антон Алиханов отметил, что ка-лининградский транзит «в целом как институт продолжает действовать и нас дополнительно не ограничивают». Движение грузовиков не ограничено.

О ТАРИФЕ НА КАПРЕМОНТ- Мы не хотим поднимать тариф на капитальный ремонт. Хотя, наверное, 

в какой-то обозримой перспективе это и произойдет. У нас объективно низ-кий взнос по капремонту, и мы сейчас добиваем потребности в капремонте за счет средств регионального бюдже-та. Так будет и дальше. Мы в любом случае, вне зависимости от тарифа, будем продолжать выделять средства на капремонт за счет регионального бюджета, - сказал губернатор.Глава региона отметил, что в Кали-нинградской области много старого фонда, который «нуждается в спа-сении».
- В следующем году мы так-же продолжим ремонт многоэтажек в Кали-нинграде: большой 6-подъездный дом на Московском проспекте, ли-товский проект на Фрунзе, ста-рые большие до-ма, на Литовском Валу такой же ли-товский проект. Много больших и крупных домов бу-дет отремонтирова-но и дальше, - сказал губернатор.

О ПОЕЗДКАХ 
В БАЛТИЙСК

Подписчики попросили губерна-тора Калининградской области уве-личить количество вагонов дизеля по маршруту Калининград - Балтийск к следующему сезону. Губернатор дал поручение разобраться с этим вопро-сом министру по развитию инфра-

структуры региона Евгении Кукуш-киной.
- Мы этот вопрос обсуждали. Было предложение не по «Ласточкам», с учетом того, что линия не электри-фицирована, а по другим поездам. Поработаем над этим, - сказал глава региона. - Понимаю, что Балтийск - курортное направление и много народу туда едет, надо увеличивать провозные мощности. Попробуем с этим что-то сделать.

О ЯМОЧНОМ РЕМОНТЕ
В Калининграде ямы на до-рогах могут заделывать бригады при городских службах. А если таких бригад нет, их нуж-но возродить. Такое мнение высказал губернатор. При этом он отметил, что ямы - это от-ветственность го-родской админи-страции.

- Когда-то суще-ствовала, насколько я знаю, бригада в каком-то из городских учреж-дений, которая зани-малась исключительно ямочным ремонтом. По-моему, ее ликвидировали. Судя по всему, пришло время возродить. Потому что таких обращений [о ямах на дорогах] достаточно много, - ска-зал глава региона.Губернатор пообещал обсудить этот вопрос с главой администрации Ка-лининграда Еленой Дятловой.

Антон Алиханов - о транзите через Литву:
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Антон Алиханов:Продолжим приводить в порядок большие дома.

Среда
13 сентября · 2023

В Калининграде на ул. 
Арсенальной сгорела 
двухуровневая квартира

Еще больше 
материалов 

на нашем сайтеАнтон Алиханов - о транзите через Литву:

двухуровневая квартира

На личном транспорте проехать в Россию можно
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 ■ В ВЕРХАХ

В регионе могут запретить 
платные аборты

Николай ЛИТВИНОВ

Для этого придется изменить региональное законодательство.

О возможном запрете коммерческих абортов сообщил председатель Законо-дательного собрания Калининградской области Андрей Кропоткин. Сегодня эту тему обсудили на круглом столе, посвя-щенном путям выхода из демографиче-ского кризиса. Встреча прошла в реги-ональном парламенте.
- Профильные ведомства приводят не-утешительную статистику - наметилась тенденция по снижению рождаемости, - написал Кропоткин в своем телеграм-канале. - В завершение [круглого сто-ла] было принято решение о выработке региональных законодательных мер по возможности запрета абортов в ряде коммерческих медицинских учреждений и, конечно, по популяризации семьи и семейных ценностей.

Кропоткин напомнил, что несколько месяцев назад в Калининграде была соз-дана служба репродуктивного выбора. У женщин, принявших решение прервать беременность, теперь есть возможность встретиться с гинекологами и психолога-ми, чтобы изменить свое решение.- В нашей области успешно работает программа ЭКО по ОМС: только в этом го-ду 373 женщинам проведена данная про-цедура, - отметил спикер Заксобрания.Ранее в региональном правительстве сообщалось, что для проведения эффек-тивных циклов ЭКО и снижения сроков об-следования бесплодных супружеских пар реализуется комплекс мер, направленных на результативное использование репро-дуктивных технологий. Среди них работа специализированных консультативных кабинетов в женских консультациях Ка-лининграда и больницах муниципалитетов, целевая экспертиза страховыми органи-зациями оказания медицинской помощи пациенткам с бесплодием, выездные проверочные мероприятия в лечебных учреждениях по диспансерному учету и наблюдению пациенток с бесплодием, проведение семинаров с профильными учреждениями в рамках Школы репро-дуктивной медицины.

Для движения жителей региона на личных автомобилях с калининградскими номерами из Калининградской 
области на основную территорию России через Литву и в обратном направлении ограничений нет.
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Литовцы отказывают 
тем, кто едет транзитом 
по шенгенским визам

ДОСЛОВНО



15Калининград
www.kp.ru

Александр КАТЕРУША

86-летний калининградец 
пошел с родными 
в лес и потерялся.

Неприятностью закончился поход 
семьи калининградцев за грибами: за-
блудился 86-летний мужчина. Пропа-
жу дедушки родственники обнаружи-
ли около пяти вечера: телефона у него 
с собой не было, на крики не отвечал.

РАДОСТЬ - НАШЛИ!
Как сообщает пресс-служба реги-

онального МЧС, в лес в поселок Га-
стеллово Славского района направи-
лись спасатели, которым помогали 
волонтеры поисково-спасательного 
отряда «Запад». В операции прини-
мали участие сотрудники полиции и 
лесничие.

Пенсионера удалось обнаружить 
через несколько часов.

- Мужчина обрадовался, что его 
нашли. К этому моменту он залез на 
березу и собирался таким образом 
скоротать ночь, - рассказали в МЧС.

Отказавшись от помощи медиков, 
пенсионер поехал домой.

В соцсетях бурно обсуждают этот 
случай. Один из комментаторов на-
звал мужчину стариком и обвинил 
семью в потере пенсионера.

Родственники молчать не стали.
- Дед всю жизнь прожил рядом с 

лесом, был охотником и прекрасно 

ориентируется в лесу. Постоянно 
сам, один, ходит в лес за грибами и 
на велосипеде катается на рыбалку. 
Просто очень был в себе уверен и рва-
нул в сторону, не рассчитал, что так 
быстро темнеет. Вот и потерялся. А 
жить активно хочется всем - и в 18, и 
в 86 лет! - написали родные.

ТОЛЬКО НЕ КАМУФЛЯЖ
Спасатели тем временем еще раз 

обращаются к жителям региона.
- Если собираетесь в лес, обяза-

тельно предупредите родственников 
о своих планах и обозначьте место и 
район сбора грибов, после чего ни в 
коем случае не меняйте маршрут, - 
рекомендуют в МЧС.

- Запомните крупные ориентиры, 
находящиеся поблизости: реку, до-
рогу или железнодорожную станцию, 
чтобы в случае беды двигаться по на-
правлению к ним.

- При отправлении в лес каждый 
грибник должен взять с собой пред-
меты первой необходимости: лекар-
ства, включая бинт с йодом, а также 
набор спичек в водонепроницаемой 
упаковке, дождевик и свисток. Заря-
дите сотовый телефон и проследите, 
чтобы на балансе было достаточно 
денежных средств.

- Надевайте одежду ярких цветов. 
Камуфляжная форма, которую ча-
сто по ошибке выбирают грибники, 
сливается с деревьями и значительно 
усложняет поиски пропавших.

Калининград 16.09.2023
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 ■ АФИША

Остров Канта зовет на фестиваль
Александр КАТЕРУША

Здесь можно отведать 
вкусных блюд, 
помастерить 
и послушать 
музыкантов.

Фестиваль «Янтар-
ные выходные»  прохо-
дит на острове Канта 
в эти выходные. Кали-
нинградцам до само-
го вечера воскресенья 
предложат посетить яр-
марку-выставку, мастер-

классы, исторические реконструкции, 
стритфуд-зону.

Состоится также и кон-
церт. Посетить все это 

можно бесплатно. Об 
этом сообщает пресс-
служба регионально-
го министерства по 
культуре и туризму.

16 сентября - 
сценические высту-
пления и джазовые 

коллективы. А 17 
сентября посвятят 

фольклору и авторским 
выступлениям.

Как грибник со стажем на березе 
ночевать собирался

Дедушка заверил спасателей, что с ним все в порядке, 
и от медицинской помощи отказался.

 ■ ДОБРОЕ ДЕЛО 

На стадионе «Балтика» 
стартовали бесплатные занятия 
по адаптивному футболу
Сергей БОГРОВ

Запись на занятия 
открыта.

Еженедельные двух-
разовые тренировки для 
детей с ограниченными 
возможностями здоровья 
организовал футбольный 
клуб «Балтика» и одна из 
калининградских частных 
футбольных школ. Первое 
показательное занятие 
провели на стадионе в цен-
тре Калининграда.

В презентации проекта 
«Балтика для всех» принял 
участие заместитель мини-
стра спорта региона Евге-
ний Скачков, руководство и 
тренерский штаб «Балтики».

В тренировочном процес-
се с детьми поучаствовал 

действующий главный тре-
нер балтийцев, бронзовый 
призер Евро-2008, много-
летний защитник и капитан 
сборной России Сергей Иг-
нашевич, капитан «Балти-
ки» Аслан Дудиев, игроки 
обороны «бело-синих» Ки-
рилл Маляров и Александр 
Осипов. 

- Наш легендарный ста-
дион в центре города под-
ходит для тренировочного 
процесса как профессио-
налов или воспитанников 
академии «Балтики», так 
и для адаптивного футбо-
ла. Тем более что тради-
ции этого направления в 
регионе очень сильны. 
Так, один из действующих 
наставников системы под-
готовки академии «бело-
синих» Андрей Воронин в 

прошлом десятилетии на-
писал специализированную 
программу реабилитации 
и адаптации посредством 
футбольного фристайла и 
футбола для детей с мен-
тальными нарушениями и 
со своими воспитанниками 
привлекался под знамена 
сборной России. Это зна-
чит, что подобного прогрес-
са может добиться каждый 
такой калининградский ре-
бенок, - подчеркнул Евге-
ний Скачков, поблагодарив-
ший инициаторов проекта.

Набор на бесплатные 
тренировки для детей с 
ограниченными возмож-
ностями здоровья продол-
жается.

Подробности можно 
узнать по телефону: 8 
(4012) 90-90-07.
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Спорт - для всех!

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, РЕМОНТ
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт хо-
лодильников на дому. Гарантия. Тел.: 
(4012) 39-19-49, 8-921-710-01-43.
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт сти-
ральных машин на дому. Гарантия. 
Тел.: (4012) 39-19-49, 8-921-710-01-
43.
КАЧЕСТВЕННЫЙ ремонт холодиль-
ников и стиральных машин на дому. 
Гарантия. Область. Тел. 8-921-710-
11-17.
ТЕЛЕРЕМОНТ. Тел. (4012) 76-38-
49.

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок, поможем в 
оформлении. Тел. (4012) 92-27-07.

ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок, дачу. Тел. 
(4012) 37-35-52.
КОМНАТУ. Долю в квартире. Тел. 
(4012) 37-35-52.
КВАРТИРУ. Срочно. Тел. (4012) 
37-35-52.

СНИМУ
КВАРТИРУ, аккуратная семья. Тел.: 
(4012) 37-30-30, 37-37-00.

УСЛУГИ
ТРИКОЛОР. Настройка. Тел. (4012) 
50-98-48.

СТРОИТЕЛЬНЫЕ И РЕМОНТНЫЕ 
УСЛУГИ

ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-921-611-74-40.

ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-963-738-10-96.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 8-963-
738-10-96.

ЖИВОТНЫЕ

ОТДАМ
КОТЯТА, 2 ме-
сяца, обработа-
ны, лоток знают, 
кушают всё. Тел. 
8-921-852-81-
08.
КОШКА, 5 меся-
цев. Знает ло-
ток. Кушает всё. 
Обработана . 
Оплачу стерили-
зацию. Тел. 
8-921-852-81-08.

Рекламные объявления
 ■ ЧИТАЙ, ЗВОНИ, ВЫБИРАЙ!

По вопросам размещения рекламы обращаться по телефону: (4012) 310-340

19Калининград
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Вероятность наделать ошибок крайне велика, 
а на этом фоне вам еще и очень захочется все 
бросить и умчаться на край света. Помните, что 
любых радикальных решений сейчас нужно избе-
гать. Поэто му сохраняйте спокойствие, больше 

отдыхайте и ждите, когда эта полоса пройдет.

Неделя принесет самые разнообразные воз-
можности. В первую очередь  - улучшение фи-

нансового положения. Единственное, чего нужно 
действительно опасаться, так это обмана и не-
честных поступков со стороны людей, которые вас 

окружают. Как говорится, доверяй, но проверяй.

Есть риск потерять расположение че-
ловека, который прежде всегда вам по-

могал. Причины могут быть разные, но нужно быть 
готовыми рассчитывать в основном на собственные 
силы. И постарайтесь вникать в настроение окружа-

ющих, чтобы сохранить с ними хорошие отношения.

Ракам следует помнить о том, что деловую жизнь 
и любовную сферу всегда лучше держать друг от 

друга подальше, ибо их пересечение чаще всего 
чревато проблемами. Если при соблюдении этой 
рекомендации еще и не сорить деньгами, неделя 

у вас получится весьма приятной.

Львам предстоит противостоять желанию что-то 
в своей жизни кардинально изменить. Дело в том, 
что глобальные перемены, скорее всего, плохо 
отразятся на вас в дальнейшем. Задача текущей 
недели - сохранить позиции, чтобы все, чего вы 

достигли, не ушло как песок сквозь пальцы.

Очень продуктивная неделя  - вас ждет успех. 
Однако не верьте людям на слово, всегда прове-
ряйте, нет ли подвоха. Отношения с другом или 
коллегой могут выйти на иной уровень. И нужно 
дважды подумать, стоит игра свеч или это только 
осложнит вашу жизнь. 

Для Весов главное на этой неделе - не прини-
мать поспешных решений. Не бросайтесь с места 
в карьер, понаблюдайте за ситуацией, взвесьте 
все за и против, обдумайте происходящее, про-
явите осторожность. Это позволит вам не попасть 

в неприятности и добиться желаемых результатов.

Все отлично складывается и в любви, и 
в финансах, и есть только одно но. Сей-

час можно совершить ошибку, кото рая испортит 
буквально все. Поэтому нужно провести ревизию 
в своих делах и мыслях, чтобы вовремя вычислить 
неправильный путь и предотвратить катастрофу.

Стрельцов удивит странное поведение 
окружающих. Прежде чем принимать предло-

жения или идти на более близкий контакт, оцените 
ситуацию трезво и убедитесь, что в будущем это не 
принесет вам больше головной боли, чем радости.

Козерогам по-прежнему необходимо дер-
жать ситуацию под контролем и мгновенно 

реагировать на малейшие изменения. Как только вы 
обнаружите, что что-то пошло не так, немедленно 
устраняйте препятствие, пока оно не превратилось 
в снежный ком, сносящий все на своем пути.

Вам могут поступать выгодные предло-
жения, партнеры готовы идти навстречу. 

Исполь зуйте возможности по максимуму. Но важно 
проверять, нет ли двойного дна и «мелкого шриф-
та», а также следить за собственной работой, что-
бы все внутренние процессы работали как часы.

Неплохое время для романтики - можно нала-
дить отношения, которые последнее время шли 

не очень хорошо. Но будет необходимо терпение. 
А на работе будьте готовы к различным препят-
ствиям: незапланированным тратам, заболевшим 
сотрудникам и другим проблемам.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

18 - 24 сентября

Подготовила Евгения АН.

Весы

 ✓ Таисия:
Так дело же не в том, что под-

руга, узнав все о твоем суженом, 
может увести парня, а в том, что 
любые отношения - интимный 
процесс, там много своих ню-
ансов и любой совет со стороны 
чаще всего не в кассу. Но мы 
так устроены, нам надо полу-

чить еще какое-то мнение со 
стороны, когда мы сомневаем-
ся. Хотя в глубине души каждая 
знает, сомнения - признак, что 
ты права, просто не хочешь ви-
деть неприятную правду.

 ✓ Виктория Анатольевна: 
Просто не надо забывать, что 

нередко бывает, что мужья ухо-

дят к подругам, а уходят они 
потому, что те все о них знают. 
По сути, мужика можно брать 
готовеньким, вот они и берут.

 ✓ Татьяна: 
Ха, подруги, говорите, а как 

вам история про то, что мужика 
увела бывшая свекровь? Приеха-
ла погостить и положила глаз на 
моего парня. Он как раз ровес-
ник ее сына. Сначала советова-
ла, как себя с ним вести, а потом 
он внезапно переехал к ней.

 ✓ Варвара:
Искренне не понимаю, за-

чем грузить подругу подроб-
ностями личной жизни, да еще 
в режиме нон-стоп? Отнесите 
их психологу, да, за деньги, но 
зато и совет будет дельный - от 
специалиста.

Нужны ли в отношениях помощ-
ники? Так ли обязательно спраши-
вать совета подруги, когда речь 
идет о твоем парне? История, рас-
сказанная нашим автором, еще раз 
подтверждает давнюю истину: в 
отношениях важны двое, третий - 
не запасной, он лишний. Читатели 
в откликах приводят в пример свои 
истории (см. в номере от 25 авгу-
ста с. г. и на сайте KP.RU).

 ✓ Кристина:
Это точно мой муж, 

он однажды пришел на 
работу в воскресенье и 
оттуда разбудил меня 
звонком-претензией: 
ты что, не могла ска-
зать вечером, что зав-
тра выходной? Ну да, 
после субботы второй 
бывает, ахахаха!

Ему все должны: 
квартиру оставит ма-

ма, дети вырастут са-
ми, начальник обязан 
догадаться, что ему 
надо повысить зарпла-
ту. При этом работать 
сверх он не будет, но 
зато покупает лотерей-
ные билеты, алло, мы 
точно разбогатеем. Но 
я уже смирилась, про-
сто еще один ребенок 
в семье, не писает под 
себя, и ладно!

 ✓ Жанна:
Меня всегда удив-

ляют те, кто выходит 
за вечных мальчиков 
замуж. Ну их же видно 
сразу, еще во время от-
ношений, зачем впря-
гаться в эту волынку? 
Да еще и детей рожать. 
Чтоб потом ныть, что 

он ничего не может и 
не хочет. Так он этого 
и не скрывал.

 ✓ Алла:
У меня такой был 

отец, и, когда мама 
надорвалась в 43 года 
и умерла от инфар-
кта, он остался с тре-
мя детьми на руках. 
Считается, что ин-
фантила невозможно 
перевоспитать, но эта 
ситуация очень сильно 
его закалила и сдела-
ла прям мужиком. Он 
заработал нам на выс-
шее образование, рас-
ширил квартиру, сам 
начал делать карьеру. 
Короче, не надо ни-
когда отчаиваться.

 ✓ Светлана:
Отличный текст и 

очень про нас. Просто 
до 40 лет ты очень хо-
чешь соответствовать 
ожиданиям - быть ум-
ницей и дома, и на ра-
боте, пока однажды в 
выходной не открыва-
ешь глаза и думаешь: 
да на кой ляд мне это 
надо? Пусть сами де-
лают уборку, а я пошла 
воздухом подышу, раз 
кислород везде пере-
крывают. К 40 годам 
сильно начинаешь 
ценить время и уже 
так лень напрягаться, 
чтобы кому-то понра-
виться.

 ✓ Маша:
Меня сильно бомбит 

от мысли, что в 2023 
году женщина может 
построить магистраль-
ный трубопровод и 
она же должна рас-

строиться, если он не 
перезвонил. Принцес-
сы закончились в XX 
веке, есть люди и их 
желания. И если ей на-
до, она сама наберет.

 ✓ Катя:
А мне понравилась 

мысль про личное про-
странство, которого у 
женщины, особенно 
если у нее есть семья, 
вообще нет. Она же 
мать, какой ей тихий 
уголок? Она обязана 
быть круглосуточно 
на связи с детьми, со 

школьными чатами, с 
начальством и мужем, 
который снова поте-
рял носки в комоде. Я 
всеми руками за, что-
бы женщине давать 
выходной от всего, 
причем принять это 
на законодательном 
уровне, чтобы была 
путевка в санаторий.

 ✓ Ольга:
У меня подруга - 

начальник в крупной 
строительной компа-
нии, жесткая, смелая, 
одним росчерком пе-

ра увольняла отделы, 
а тут влюбилась во 
вчерашнего студента. 
День и ночь трево-
жится, поел ли он, не 
промок ли в дождь, за-
казать ли ему суши на 
ужин. Мы спрашива-
ем: что случилось-то, 
что за любовь такая? 
Она: мне его жа-а-
алко, пропадет он 
без меня. Во как! По 
мне так после 40 лет 
сентиментальность в 
женщине только про-
сыпается.

В российском обществе женщины за 40 как 
бы выведены из любовного контекста: счита-
ется, что они слишком взрослые, чтобы раз-
мениваться на сентиментальные глупости. 
Наш колумнист Варвара Вольная готова 
поспорить: просто зрелая женщина более 
честная, искренняя с собой и другими, она 
не играет в игры, не ждет принца на белом 
коне, но, так же как в 17 лет, ищет своего 
человека. Читателей, судя по откликам, 
тема зацепила (см. в номере от 8 сентября 
с. г. и на сайте KP.RU).

Трудно быть взрослой, когда твой 
муж инфантил, ведь тогда ты взрослая 
вдвойне - за себя и за того парня. Наш 
колумнист Варвара Вольная видит два 
выхода из ситуации - воспитывать и 
доращивать «дитятко» до зрелой лично-
сти или… бежать. Тема вызвала шквал 
откликов в комментариях, приводим 
самые яркие (см. в номере от 1 сентября 
с. г. и на сайте KP.RU).

Подготовила Мария ИВАНОВА.

Просто лень напрягаться, 
чтобы кому-то понравиться

Читатели 
с присущим им 
пылом продолжают 
обсуждать 
наиболее 
впечатлившие их 
материалы нашей 
рубрики.

Россия
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Александр 
Носик

51-летний актер Носик впер-
вые стал отцом, о чем мечтал 
очень долго. Александр недавно 
женился во второй раз, его моло-
дая супруга Илона также впервые 
стала мамой. Звезда сериала «Мух-
тар» делится эмоциями: «На свет 
появился маленький, но такой боль-
шой, такой очаровательный и важный 
человечек! Это счастье, когда от сча-
стья рождается счастье!» Важный че-
ловечек - это девочка, которую нарекли 
Валерией: не исключено, что Александр 
назвал дочь в честь отца, звезды совет-
ского кино, заслуженного артиста РСФСР 
и народного артиста РФ Валерия Носика.

54-летний актер, которого хорошо помнят по се-
риалу «Гаишники», получил подарок от своей 
гражданской жены Виктории Савкеевой - Вика 
родила Сергею сына Сашу. И если для 38-летней 
Виктории это первенец, то у Астахова уже есть 
взрослая 25-летняя дочь Мария, которую родила 
его предыдущая жена (ее, кстати, тоже зовут Вик-
тория). Впрочем, актер не всегда хранил верность 
этому имени - его первую супругу звали Надей.

КСТАТИ

Екатерина 
и Александр 
Стриженовы 
покрестили внуков

55-летняя Екатерина уже давно ходит 
в молодых бабушках, а недавно количе-
ство ее внуков резко увеличилось - как 
мы уже сообщали, ее старшая дочь Ана-
стасия родила двоих сыновей. Екатерина 
и ее супруг, актер и режиссер Александр Стриженов, уже 
успели принять участие в обряде крещения малышей. «Зна-
комьтесь, два новых христианина - Александр и Георгий!» - 
так подписала телеведущая фото из церкви.

Напомним, у Анастасии и ее мужа, финансиста Петра 
Грищенко, уже есть 5-летний сын Петр. Живет семья 
в США - именно там и родились Саша и Георгий.

Таланты и наследники

Ирина ВИКТОРОВА

На днях «Комсомолка» сооб-
щала о том, что лидер группы 
«Руки Вверх!» Сергей Жуков 
вот-вот станет отцом в пя-
тый раз. Но Сергей в сво-
их предотцовских заботах 
не одинок - в шоу-бизне-
се намечается очередной 
беби-бум, героями ко-
торого станут сразу не-
сколько известных арти-
стов и артисток. Кто-то, 
как Жуков, вот-вот ста-
нет родителем, а у кого-
то уже есть фото с мла-
денцем на руках.

Артем
Ткаченко

41-летний артист, который после 
успеха «Вампиров средней полосы» 
невероятно востребован, этой осенью 
станет отцом в третий раз. У них с же-
ной, актрисой Екатериной Стебли-
ной, уже подрастают два сына, 10-лет-
ний Тихон и 7-летний Степан, а скоро 
у ребят появится брат или сестра.

Для Артема брак с Екатериной стал 
третьим и, похоже,по-настоящему 
счастливым. Секрет семейного сча-
стья, по мнению Ткаченко, в диа-
логе: «Разговаривать нужно. Вот 

мы до сих пор учимся с Катей 
беседовать...»

Ольга Кузьмина
35-летняя актриса летом рассекретила свою беремен-

ность и сразу вышла замуж за белорусского шоумена 
Евгения Апанасевича. Известная по сериалу «Кухня» 
и фильму «Чебурашка» Ольга станет мамой, причем уже 
во второй раз (у нее есть сын Гордей, на фото), случится 
это в ноябре. На днях Кузьмина с мужем улетела в Арген-
тину - именно там она планирует рожать. Ольга решилась 
на 15-часовой перелет на позднем сроке беременности 
из-за того, что новорожденный автоматически станет 
гражданином Аргентины, а его родители после рождения 
ребенка получат Residencia Permanente (ВНЖ Аргентины). 
А через 2 года родители малыша смогут подать документы 
на гражданство Аргентины. В соцсетях Ольгу уже успели 

пожурить за это не слишком патриотичное решение.
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В семьях знаменитостей 

шквал прибавлений - 

некоторые звезды уже стали 

родителями, а кто-то

отпразднует радостное 

событие очень скоро.

Что за бум?
А люльки нет?
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Сергей 
Астахов

Павел Трубинер
46-летний актер, известный по «Станице», «Великой», «Хождению 

по мукам» и другим сериалам, уже вовсю нянчит новорожденную дочь 
Терезу. Теперь у Павла и его супруги Юлии 
Мельниковой уже две дочери. Юлия говорит: 
«Мне всегда хотелось говорить: девочки мои, 
мои доченьки, девчонки. И вот девчонки 
держатся за ручки. Елизавета и Тереза».

Отметим, что Тереза стала четвер-
тым ребенком Трубинера: у артиста 
есть два старших сына от брака 
с чемпионкой мира по современ-
ному пятиборью Ольгой Мухор-
товой.
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Сколько 
зарабатывают 

звезды 
за час, 

читайте 
на сайте 

KP.RU
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Вероятность наделать ошибок крайне велика, 
а на этом фоне вам еще и очень захочется все 
бросить и умчаться на край света. Помните, что 
любых радикальных решений сейчас нужно избе-
гать. Поэто му сохраняйте спокойствие, больше 

отдыхайте и ждите, когда эта полоса пройдет.

Неделя принесет самые разнообразные воз-
можности. В первую очередь  - улучшение фи-

нансового положения. Единственное, чего нужно 
действительно опасаться, так это обмана и не-
честных поступков со стороны людей, которые вас 

окружают. Как говорится, доверяй, но проверяй.

Есть риск потерять расположение че-
ловека, который прежде всегда вам по-

могал. Причины могут быть разные, но нужно быть 
готовыми рассчитывать в основном на собственные 
силы. И постарайтесь вникать в настроение окружа-

ющих, чтобы сохранить с ними хорошие отношения.

Ракам следует помнить о том, что деловую жизнь 
и любовную сферу всегда лучше держать друг от 

друга подальше, ибо их пересечение чаще всего 
чревато проблемами. Если при соблюдении этой 
рекомендации еще и не сорить деньгами, неделя 

у вас получится весьма приятной.

Львам предстоит противостоять желанию что-то 
в своей жизни кардинально изменить. Дело в том, 
что глобальные перемены, скорее всего, плохо 
отразятся на вас в дальнейшем. Задача текущей 
недели - сохранить позиции, чтобы все, чего вы 

достигли, не ушло как песок сквозь пальцы.

Очень продуктивная неделя  - вас ждет успех. 
Однако не верьте людям на слово, всегда прове-
ряйте, нет ли подвоха. Отношения с другом или 
коллегой могут выйти на иной уровень. И нужно 
дважды подумать, стоит игра свеч или это только 
осложнит вашу жизнь. 

Для Весов главное на этой неделе - не прини-
мать поспешных решений. Не бросайтесь с места 
в карьер, понаблюдайте за ситуацией, взвесьте 
все за и против, обдумайте происходящее, про-
явите осторожность. Это позволит вам не попасть 

в неприятности и добиться желаемых результатов.

Все отлично складывается и в любви, и 
в финансах, и есть только одно но. Сей-

час можно совершить ошибку, кото рая испортит 
буквально все. Поэтому нужно провести ревизию 
в своих делах и мыслях, чтобы вовремя вычислить 
неправильный путь и предотвратить катастрофу.

Стрельцов удивит странное поведение 
окружающих. Прежде чем принимать предло-

жения или идти на более близкий контакт, оцените 
ситуацию трезво и убедитесь, что в будущем это не 
принесет вам больше головной боли, чем радости.

Козерогам по-прежнему необходимо дер-
жать ситуацию под контролем и мгновенно 

реагировать на малейшие изменения. Как только вы 
обнаружите, что что-то пошло не так, немедленно 
устраняйте препятствие, пока оно не превратилось 
в снежный ком, сносящий все на своем пути.

Вам могут поступать выгодные предло-
жения, партнеры готовы идти навстречу. 

Исполь зуйте возможности по максимуму. Но важно 
проверять, нет ли двойного дна и «мелкого шриф-
та», а также следить за собственной работой, что-
бы все внутренние процессы работали как часы.

Неплохое время для романтики - можно нала-
дить отношения, которые последнее время шли 

не очень хорошо. Но будет необходимо терпение. 
А на работе будьте готовы к различным препят-
ствиям: незапланированным тратам, заболевшим 
сотрудникам и другим проблемам.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

18 - 24 сентября

Подготовила Евгения АН.

Весы

 ✓ Таисия:
Так дело же не в том, что под-

руга, узнав все о твоем суженом, 
может увести парня, а в том, что 
любые отношения - интимный 
процесс, там много своих ню-
ансов и любой совет со стороны 
чаще всего не в кассу. Но мы 
так устроены, нам надо полу-

чить еще какое-то мнение со 
стороны, когда мы сомневаем-
ся. Хотя в глубине души каждая 
знает, сомнения - признак, что 
ты права, просто не хочешь ви-
деть неприятную правду.

 ✓ Виктория Анатольевна: 
Просто не надо забывать, что 

нередко бывает, что мужья ухо-

дят к подругам, а уходят они 
потому, что те все о них знают. 
По сути, мужика можно брать 
готовеньким, вот они и берут.

 ✓ Татьяна: 
Ха, подруги, говорите, а как 

вам история про то, что мужика 
увела бывшая свекровь? Приеха-
ла погостить и положила глаз на 
моего парня. Он как раз ровес-
ник ее сына. Сначала советова-
ла, как себя с ним вести, а потом 
он внезапно переехал к ней.

 ✓ Варвара:
Искренне не понимаю, за-

чем грузить подругу подроб-
ностями личной жизни, да еще 
в режиме нон-стоп? Отнесите 
их психологу, да, за деньги, но 
зато и совет будет дельный - от 
специалиста.

Нужны ли в отношениях помощ-
ники? Так ли обязательно спраши-
вать совета подруги, когда речь 
идет о твоем парне? История, рас-
сказанная нашим автором, еще раз 
подтверждает давнюю истину: в 
отношениях важны двое, третий - 
не запасной, он лишний. Читатели 
в откликах приводят в пример свои 
истории (см. в номере от 25 авгу-
ста с. г. и на сайте KP.RU).

 ✓ Кристина:
Это точно мой муж, 

он однажды пришел на 
работу в воскресенье и 
оттуда разбудил меня 
звонком-претензией: 
ты что, не могла ска-
зать вечером, что зав-
тра выходной? Ну да, 
после субботы второй 
бывает, ахахаха!

Ему все должны: 
квартиру оставит ма-

ма, дети вырастут са-
ми, начальник обязан 
догадаться, что ему 
надо повысить зарпла-
ту. При этом работать 
сверх он не будет, но 
зато покупает лотерей-
ные билеты, алло, мы 
точно разбогатеем. Но 
я уже смирилась, про-
сто еще один ребенок 
в семье, не писает под 
себя, и ладно!

 ✓ Жанна:
Меня всегда удив-

ляют те, кто выходит 
за вечных мальчиков 
замуж. Ну их же видно 
сразу, еще во время от-
ношений, зачем впря-
гаться в эту волынку? 
Да еще и детей рожать. 
Чтоб потом ныть, что 

он ничего не может и 
не хочет. Так он этого 
и не скрывал.

 ✓ Алла:
У меня такой был 

отец, и, когда мама 
надорвалась в 43 года 
и умерла от инфар-
кта, он остался с тре-
мя детьми на руках. 
Считается, что ин-
фантила невозможно 
перевоспитать, но эта 
ситуация очень сильно 
его закалила и сдела-
ла прям мужиком. Он 
заработал нам на выс-
шее образование, рас-
ширил квартиру, сам 
начал делать карьеру. 
Короче, не надо ни-
когда отчаиваться.

 ✓ Светлана:
Отличный текст и 

очень про нас. Просто 
до 40 лет ты очень хо-
чешь соответствовать 
ожиданиям - быть ум-
ницей и дома, и на ра-
боте, пока однажды в 
выходной не открыва-
ешь глаза и думаешь: 
да на кой ляд мне это 
надо? Пусть сами де-
лают уборку, а я пошла 
воздухом подышу, раз 
кислород везде пере-
крывают. К 40 годам 
сильно начинаешь 
ценить время и уже 
так лень напрягаться, 
чтобы кому-то понра-
виться.

 ✓ Маша:
Меня сильно бомбит 

от мысли, что в 2023 
году женщина может 
построить магистраль-
ный трубопровод и 
она же должна рас-

строиться, если он не 
перезвонил. Принцес-
сы закончились в XX 
веке, есть люди и их 
желания. И если ей на-
до, она сама наберет.

 ✓ Катя:
А мне понравилась 

мысль про личное про-
странство, которого у 
женщины, особенно 
если у нее есть семья, 
вообще нет. Она же 
мать, какой ей тихий 
уголок? Она обязана 
быть круглосуточно 
на связи с детьми, со 

школьными чатами, с 
начальством и мужем, 
который снова поте-
рял носки в комоде. Я 
всеми руками за, что-
бы женщине давать 
выходной от всего, 
причем принять это 
на законодательном 
уровне, чтобы была 
путевка в санаторий.

 ✓ Ольга:
У меня подруга - 

начальник в крупной 
строительной компа-
нии, жесткая, смелая, 
одним росчерком пе-

ра увольняла отделы, 
а тут влюбилась во 
вчерашнего студента. 
День и ночь трево-
жится, поел ли он, не 
промок ли в дождь, за-
казать ли ему суши на 
ужин. Мы спрашива-
ем: что случилось-то, 
что за любовь такая? 
Она: мне его жа-а-
алко, пропадет он 
без меня. Во как! По 
мне так после 40 лет 
сентиментальность в 
женщине только про-
сыпается.

В российском обществе женщины за 40 как 
бы выведены из любовного контекста: счита-
ется, что они слишком взрослые, чтобы раз-
мениваться на сентиментальные глупости. 
Наш колумнист Варвара Вольная готова 
поспорить: просто зрелая женщина более 
честная, искренняя с собой и другими, она 
не играет в игры, не ждет принца на белом 
коне, но, так же как в 17 лет, ищет своего 
человека. Читателей, судя по откликам, 
тема зацепила (см. в номере от 8 сентября 
с. г. и на сайте KP.RU).

Трудно быть взрослой, когда твой 
муж инфантил, ведь тогда ты взрослая 
вдвойне - за себя и за того парня. Наш 
колумнист Варвара Вольная видит два 
выхода из ситуации - воспитывать и 
доращивать «дитятко» до зрелой лично-
сти или… бежать. Тема вызвала шквал 
откликов в комментариях, приводим 
самые яркие (см. в номере от 1 сентября 
с. г. и на сайте KP.RU).

Подготовила Мария ИВАНОВА.

Просто лень напрягаться, 
чтобы кому-то понравиться

Читатели 
с присущим им 
пылом продолжают 
обсуждать 
наиболее 
впечатлившие их 
материалы нашей 
рубрики.
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Александр 
Носик

51-летний актер Носик впер-
вые стал отцом, о чем мечтал 
очень долго. Александр недавно 
женился во второй раз, его моло-
дая супруга Илона также впервые 
стала мамой. Звезда сериала «Мух-
тар» делится эмоциями: «На свет 
появился маленький, но такой боль-
шой, такой очаровательный и важный 
человечек! Это счастье, когда от сча-
стья рождается счастье!» Важный че-
ловечек - это девочка, которую нарекли 
Валерией: не исключено, что Александр 
назвал дочь в честь отца, звезды совет-
ского кино, заслуженного артиста РСФСР 
и народного артиста РФ Валерия Носика.

54-летний актер, которого хорошо помнят по се-
риалу «Гаишники», получил подарок от своей 
гражданской жены Виктории Савкеевой - Вика 
родила Сергею сына Сашу. И если для 38-летней 
Виктории это первенец, то у Астахова уже есть 
взрослая 25-летняя дочь Мария, которую родила 
его предыдущая жена (ее, кстати, тоже зовут Вик-
тория). Впрочем, актер не всегда хранил верность 
этому имени - его первую супругу звали Надей.

КСТАТИ

Екатерина 
и Александр 
Стриженовы 
покрестили внуков

55-летняя Екатерина уже давно ходит 
в молодых бабушках, а недавно количе-
ство ее внуков резко увеличилось - как 
мы уже сообщали, ее старшая дочь Ана-
стасия родила двоих сыновей. Екатерина 
и ее супруг, актер и режиссер Александр Стриженов, уже 
успели принять участие в обряде крещения малышей. «Зна-
комьтесь, два новых христианина - Александр и Георгий!» - 
так подписала телеведущая фото из церкви.

Напомним, у Анастасии и ее мужа, финансиста Петра 
Грищенко, уже есть 5-летний сын Петр. Живет семья 
в США - именно там и родились Саша и Георгий.

Таланты и наследники

Ирина ВИКТОРОВА

На днях «Комсомолка» сооб-
щала о том, что лидер группы 
«Руки Вверх!» Сергей Жуков 
вот-вот станет отцом в пя-
тый раз. Но Сергей в сво-
их предотцовских заботах 
не одинок - в шоу-бизне-
се намечается очередной 
беби-бум, героями ко-
торого станут сразу не-
сколько известных арти-
стов и артисток. Кто-то, 
как Жуков, вот-вот ста-
нет родителем, а у кого-
то уже есть фото с мла-
денцем на руках.

Артем
Ткаченко

41-летний артист, который после 
успеха «Вампиров средней полосы» 
невероятно востребован, этой осенью 
станет отцом в третий раз. У них с же-
ной, актрисой Екатериной Стебли-
ной, уже подрастают два сына, 10-лет-
ний Тихон и 7-летний Степан, а скоро 
у ребят появится брат или сестра.

Для Артема брак с Екатериной стал 
третьим и, похоже,по-настоящему 
счастливым. Секрет семейного сча-
стья, по мнению Ткаченко, в диа-
логе: «Разговаривать нужно. Вот 

мы до сих пор учимся с Катей 
беседовать...»

Ольга Кузьмина
35-летняя актриса летом рассекретила свою беремен-

ность и сразу вышла замуж за белорусского шоумена 
Евгения Апанасевича. Известная по сериалу «Кухня» 
и фильму «Чебурашка» Ольга станет мамой, причем уже 
во второй раз (у нее есть сын Гордей, на фото), случится 
это в ноябре. На днях Кузьмина с мужем улетела в Арген-
тину - именно там она планирует рожать. Ольга решилась 
на 15-часовой перелет на позднем сроке беременности 
из-за того, что новорожденный автоматически станет 
гражданином Аргентины, а его родители после рождения 
ребенка получат Residencia Permanente (ВНЖ Аргентины). 
А через 2 года родители малыша смогут подать документы 
на гражданство Аргентины. В соцсетях Ольгу уже успели 

пожурить за это не слишком патриотичное решение.
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В семьях знаменитостей 

шквал прибавлений - 

некоторые звезды уже стали 

родителями, а кто-то

отпразднует радостное 

событие очень скоро.

Что за бум?
А люльки нет?
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Сергей 
Астахов

Павел Трубинер
46-летний актер, известный по «Станице», «Великой», «Хождению 

по мукам» и другим сериалам, уже вовсю нянчит новорожденную дочь 
Терезу. Теперь у Павла и его супруги Юлии 
Мельниковой уже две дочери. Юлия говорит: 
«Мне всегда хотелось говорить: девочки мои, 
мои доченьки, девчонки. И вот девчонки 
держатся за ручки. Елизавета и Тереза».

Отметим, что Тереза стала четвер-
тым ребенком Трубинера: у артиста 
есть два старших сына от брака 
с чемпионкой мира по современ-
ному пятиборью Ольгой Мухор-
товой.
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Сколько 
зарабатывают 

звезды 
за час, 

читайте 
на сайте 

KP.RU
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«Комсомольская правда» 
объявляет старт голосования 
болельщиков премии 
«Джентльмен года-2023».

Старейшая премия российского футбола 
«Джентльмен года» 15 сентября объявляет 
народное голосование. На первом этапе 
болельщики из расширенного списка в те-
чение ближайшего месяца выберут тройку 
самых достойных претендентов на облада-
ние черного джентльменского смокинга.

В лонг-лист премии вошли 16 футболи-
стов клубов Российской премьер-лиги. Сре-
ди них спартаковцы Антон Зиньковский 
и Александр Селихов, зенитовцы Миха-
ил Кержаков и Иван Сергеев, армейцы 
Федор Чалов и Константин Кучаев, а 
также представители многих других команд.

Премия «Комсомольской правды» вру-
чается вот уже почти 30 лет. В 1994 году 
символический смокинг получил Федор 
Черенков, чье имя и носит премия. В том 
же году лауреатом «Джентльмена» стал 
динамовец Омари Тетрадзе. В прошлом в 
году на стадионе «Динамо» уже сам Тетрад-
зе вручал черный смокинг своему одноклуб-
нику Даниилу Фомину.

Спорт

Андрей ВДОВИН

Главный тренер 
сборной России 
Валерий Карпин 
призвал футболистов 
покидать наш 
чемпионат. Как так?!

Сборная России под ру-
ководством Валерия Карпи-
на чуть было не проиграла 
Катару. Наши спаслись в 
последний момент: забили 
гол на 90-й минуте и срав-
няли счет - 1:1. Так закон-
чился сентябрьский сбор 
национальной команды. 
В котором она, кроме ни-
чьи с Катаром, проиграла 
и сыграла вничью с олим-
пийской сборной Египта 
(1:1 и 1:2), составленной из 
игроков не старше 23 лет.

А после финального 
свистка Валерий Георгие-
вич дал совет всем россий-
ским футболистам уезжать 
из страны. «Уезжать из 
РПЛ? Кто может уехать - 
уезжайте, даю совет», - за-
явил Карпин.

Совет на первый взгляд 
футбольный, без полити-
ки. Карпин считает, что 

игроки будут лучше раз-
виваться, играя в сильных 
зарубежных чемпионатах. 
А когда они будут приез-
жать на матчи сборной, то 
тогда наша национальная 
команда станет намного 
сильнее и начнет громить 
Катар и Египет одной ле-
вой ногой. Но на самом 
деле это не так. И пример 
самого Карпина доказыва-
ет это лучше всего.

В 1990-е весь российский 
футбол двинулся в зару-
бежные клубы. Это было 
почти повальное бегство. 
Уезжали все, и в доволь-
но сильные команды - и в 
Англию, и в Италию, и в 
Германию, и в Испанию… 
Среди них был и Валерий 
Карпин.

Но вы помните, какой 
была сборная России в эти 
годы?

✔ 1994-й - скандал перед 
чемпионатом мира из-за 
не тех носков, позорное 
письмо 14, попытки фут-
болистов снять тренера. В 
итоге провал и невыход из 
группы

✔ Евро-1996 - последнее 
место в группе

✔ ЧМ-1998 - нас там не 
было, провалили отбор

✔ Евро-2000 - нас там 
опять не было

✔ ЧМ-2002 - опять невы-
ход из группы

✔ Евро-2004 - еще один 
провал, скандал с отчисле-
нием Мостового…

Сам Валерий Карпин 
все эти годы играл в Ис-
пании. Как и большинство 
его товарищей по сборной. 
Повышал свой уровень и 
исправно приезжал в сбор-
ную. Без результата.

А ведь эти поколения, 
выращенные еще в совет-
ских футбольных школах, 
считались очень талант-
ливыми в истории нашего 
футбола. Их действительно 
раскупали клубы Европы. 
И там они брали медали и 
кубки, кто-то становился 
чемпионом… Но для сбор-
ной России они не выигра-
ли ровным счетом ничего.

Так что логика Карпи-
на и его совет футболи-
стам сборной не работает. 

За полтора 
года от-
с т р а -

нения от 

международных сорев-
нований не мог уровень 
игроков упасть так, что 
мы не можем обыграть 
Катар - одну из слабейших 
сборных ЧМ-2022. И про-
игрываем олимпийской 
команде Египта из игроков 
не старше 23 лет. Видимо, 
дело все-таки не в том, в 
какой стране играть, да и 
работать тренером тоже. 
А как.

Ловим 
бабочку 
на смокинг

 ■ ВНИМАНИЕ, КОНКУРС!

Проголосовать 
за претендента можно 
на сайте KP.RU/SPORTS
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Куда приведет 
нашу сборную 

Валерий Карпин?

«Кто может 
уехать - уезжайте»

 ■ НА СТАРТ!

Фигурный марафон
Андрей ПЕТРОВ, Сергей КИРИЛЛОВ

В выходные 
в столичном 
«Мегаспорте» 
открывается 
сезон фигурного 
катания, который 
завершится весной. 

Фигурное катание в России - боль-
ше, чем спорт. Это и реалити-шоу, и 
мелодрамы, и иногда даже трагедии. 
Но без собственно спортивной со-
ставляющей, без программ, четверных 
прыжков, падений, блестящих прокатов 
и оценок все это теряет смысл. Наконец-
то в России стартует спортивный сезон 
фигурного катания. В московском «Мегаспор-
те» 16 и 17 сентября состоятся контрольные 
прокаты - смотр и ревизия всего, чем сейчас 
Россия гордится в самом красивом из видов 
спорта.

Наибольший интерес вызывают фигуристки-
одиночницы. Всего на предсезонные прокаты 
заявлено 12 участниц. Сразу бросается в гла-
за, что в списке нет двух героинь последней 
Олимпиады - Анны Щербаковой и Алексан-
дры Трусовой. Будут ли они вообще соревно-
ваться в этом сезоне - до сих пор неизвестно.

Были сомнения и у Елизаветы Туктамы-
шевой  - продолжать ли ей карьеру, но она 
заявлена. В субботу мы узнаем, найдет ли 
Императрица мотивацию вновь выйти на 
лед. И, конечно, посмотрим на подросшую 
и оформившуюся красавицу Камилу 
Валиеву, чей сезон из-за допин-
гового дела, которое длится уже 
полтора года, может оказаться 
под вопросом.
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 Камиле 
Валиевой 
наступают 
на пятки 

вчерашние 
юниорки.
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Список участниц 
контрольных прокатов

Акатьева Софья
Валиева Камила
Горбачева Алина
Жилина Вероника

Зинина Анастасия
Муравьева Софья

Петросян Аделия
Садкова Дарья
Синицына Ксения
Туктамышева Елизавета
Хромых Майя
Яметова Вероника
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08.20 Едим дома. (0+)
09.00 Сегодня.
09.20 Главная дорога. (16+)
10.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым. (12+)
11.00 Квартирный вопрос. 

(0+)
12.10 НашПотребНадзор. 

(16+)
13.20 Игры разумов. (0+)
14.00 Своя игра. (0+)
15.00 Сегодня.
15.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
16.00 Следствие вели... (16+)
18.00 Центральное телевиде-

ние с Вадимом 
Такменевым.

19.20 Секрет на миллион. 
Роман Костомаров. (16+)

21.20 Ты не поверишь! (16+)
22.25 Международная пило-

рама с Тиграном 
Кеосаяном. (18+)

23.15 Квартирник НТВ у 
Маргулиса. Летная 
школа. (16+)

00.35 Дачный ответ. (0+)
01.30 ГАСТРОЛЕРЫ. СЕРИАЛ. 

(16+)
Валентина подробно расска-
зывает о местонахождении 
братьев Сабонеевых. 

03.45 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. СЕРИАЛ. (16+)

04.00 Утро России. Суббота.
07.00 Вести. Калининград.
07.20 Местное время. 

Суббота.
07.35 По секрету всему свету.
08.00 Формула еды. (12+)
08.25 Пятеро на одного.
09.10 Сто к одному.
10.00 Вести.
10.50 В кругу друзей.
11.55 Доктор Мясников. (12+)
13.00 Вести.
13.50 Юморина. (16+)
16.00 Вести.
16.50 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова. (12+)

19.00 Вести.
20.00 ПРЕВРАТНОСТИ ЛЮБВИ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
23.40 ДОЛГИ СОВЕСТИ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
Таня влюблена и счастлива. 
Ее Геннадий - молодой чело-
век из обеспеченной семьи. 
Однако идиллия заканчивает-
ся, когда девушка сообщает 
ему, что ждет ребенка. 
Геннадий считает, что детей 
заводить еще рано, пара 
ссорится, и он случайно тол-
кает девушку. 

03.05 ЛЮБОВЬ НА ЧЕТЫРЕХ 
КОЛЕСАХ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

09.45 Слово пастыря. (0+)
10.00 Новости.
10.15 Поехали! (12+)
11.05 ПроУют. (0+)
12.00 Новости.
12.15 К 100-летию Михаила 

Танича. Счастье - такая 
трудная штука. (12+)

13.20 Мороз и солнце. (12+)
14.10 ОСЕННИЙ МАРАФОН. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
15.55 Горячий лед. Фигурное 

катание. Открытие сезо-
на. Короткая программа. 
Камила Валиева, 
Елизавета Туктамышева, 
Софья Акатьева. (0+)

16.55 Ванга. Пророчества. 
(16+)

18.00 Вечерние новости.
18.20 Сегодня вечером. (16+)
19.55 Кто хочет стать миллио-

нером? (12+)
21.00 Время.
21.35 Клуб Веселых и 

Находчивых. Встреча 
выпускников - 2023. 
(16+)

23.50 ЭЙФЕЛЬ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

01.55 Подкаст.Лаб. Анекдоты. 
(16+)

02.30 Подкаст.Лаб. 20 лет 
спустя. (16+)

08.15 ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК. ХУД. ФИЛЬМ. 
(0+)

10.30 События.
10.50 Смешите меня семеро! 

Юмористический концерт. 
(12+)

12.00 ДЬЯВОЛ КРОЕТСЯ В 
МЕЛОЧАХ. ХУД. ФИЛЬМ.  
(12+)

13.30 События.
13.50 ДЬЯВОЛ КРОЕТСЯ В 

МЕЛОЧАХ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

16.15 НАСТЕНЬКА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

20.00 Постскриптум.
21.05 Право знать! (16+)
22.20 События.
22.30 Тайная комната. 

Дональд Трамп. (16+)
23.10 90-е. Во всем виноват 

Чубайс! (16+)
23.55 Идеальное оружие. 

(16+)
00.20 Хватит слухов! (16+)
00.45 90-е. Поющие трусы. 

(16+)
01.30 90-е. Звезды и ворье. 

(16+)
02.10 90-е. Звезды из ящика. 

(16+)
02.50 Легенды эстрады. В 

кругу измен. Док. фильм. 
(16+)

05.00 Ералаш. (0+)
06.00 Три кота. (0+)
06.35 Шоу Уральские пельме-

ни. (16+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
08.30 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 100 мест, где поесть. 

(16+)
10.00 Inтуристы. (16+)
10.40 Шоу Уральские пельме-

ни. Истина в кине. (16+)
12.00 ПОМОГИТЕ, Я 

УМЕНЬШИЛ СВОИХ 
ДРУЗЕЙ! ХУД. ФИЛЬМ. (6+)

14.00 Вински и порошок-неви-
димка. Мультфильм. (12+)

15.40 Энканто. Мультфильм. 
(6+)

17.40 Король Лев. Мультфильм. 
(6+)

20.00 КНИГА ДЖУНГЛЕЙ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

22.00 СОКРОВИЩА 
ДЖУНГЛЕЙ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)
Молодой антрополог Эллиот 
отправляется в экспедицию 
в джунгли Амазонии на пои-
ски загадочного племени. 
Приключения оказываются 
гораздо опаснее, чем он 
себе представлял... 

Первый канал Россия НТВ ТВ-Центр СТС

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

04.05, 04.10, 04.20 Ну, пого-
ди! Каникулы. 
Мультфильм. (0+)

05.00, 01.50, 03.00 Пятница 
News. (16+)

04.50, 04.55, 05.05, 05.10, 
05.15, 05.20, 05.30, 
03.40, 03.45, 03.50 
ПРОСТОКВАШИНО. 
СЕРИАЛ. (0+)

05.40 ТАЙНА АМУЛЕТА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (6+)

07.30 Мамы Пятницы. (16+)
08.00, 09.00 Руссо-

экспрессо. (16+)
10.00, 13.40, 15.30, 17.40 

Четыре свадьбы. (16+)
12.00 Четыре дачи. (16+)
19.40 Четыре свадьбы. 

Международный сезон. 
(16+)

21.50 Сердце Клавы. (16+)
00.20 ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА. 

ХУД. ФИЛЬМ. (18+)
02.20 Инсайдеры. (16+)

08.15 Мы - грамотеи! 
Телевизионная игра.

09.00, 18.30 Новости культуры.
09.15 ДЕЛО ПЕСТРЫХ. ХУД. ФИЛЬМ.
10.50, 22.00 Три минуты тишины.
10.55 Земля людей. Кабардинцы. 

Идущие впереди души.
11.25 Черные дыры. Белые пятна.
12.05 Первые в мире. 

Электрическая свеча 
Яблочкова. Док. фильм.

12.20, 00.20 Лазурная обитель. 
Ритм приливов. Док. фильм.

13.05 Рассказы из русской исто-
рии.

14.25 Нобелевские победы рос-
сийской науки. Иван Павлов.

15.05 Большие и маленькие.
17.15 Энциклопедия загадок. 

Денежная яма острова Оук. 
Док. фильм.

17.45 Чистая победа. Штурм 
Новороссийска. Фильм 
Валерия Тимощенко.

18.45 КИНОистория контрразвед-
ки. Док. фильм.

19.25 ЗАСТАВА В ГОРАХ. 
ХУД. ФИЛЬМ.

21.00 Агора с Михаилом 
Швыдким.

22.05 Клуб Шаболовка, 37.
23.05 ГОДЕН К НЕСТРОЕВОЙ. 

ХУД. ФИЛЬМ.

04.00, 03.20 Самые шокирую-
щие гипотезы. (16+)

06.00 С бодрым утром! (16+)
07.30 Новости. (16+)
08.00 Минтранс. (16+)
09.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
10.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко. (16+)
11.30 Новости. (16+)
12.00 Военная тайна с Игорем 

Прокопенко. (16+)
14.00 СОВБЕЗ. (16+)
15.30 Новости. (16+)
16.00 Документальный спец-

проект. (16+)
17.00 Засекреченные списки. 

Документальный спец-
проект. (16+)

18.00 ЛЮДИ ИКС: 
ПОСЛЕДНЯЯ БИТВА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

20.00 ЛЮДИ ИКС: ПЕРВЫЙ 
КЛАСС. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

22.35 ЗАЛОЖНИКИ МАРСА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

00.35 РАЙСКИЙ ГОРОД. 
ХУД. ФИЛЬМ. (18+)

02.00 ПОСЛЕДНЯЯ ПУЛЯ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

04.00, 02.00 Золотая лихо-
радка. (16+)

05.30, 07.40 Pro-Новости. 
(16+)

06.00 Плейлист. Осень. (16+)
08.00 У-Дачный чарт. (16+)
09.00 Моя волна. (16+)
10.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. 
(16+)

11.00 Pro-Новости. Лучшее. 
(16+)

11.30 Топ-30. Народный хит. 
(16+)

14.00 Приехали! (16+)
14.30 Хит-Сториз. (16+)
15.00 На чьи гуляем, господа? 

Звездные тусы. (16+)
16.00 DFM - Dance chart. 

(16+)
17.00 Хиты по-русски. (16+)
17.30 Золотые хиты Муз-ТВ 

2022 Лучшее. (16+)
19.45 Танцпол. (16+)
23.00 Караоке хит. (16+)
00.00 Лайкер. (16+)

Пятница! РЕН-ТВ Муз-ТВ Культура

06.50, 07.45, 08.40 
УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

09.35, 10.25, 11.20 
УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

12.15 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

13.10 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

14.10 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

15.00 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

15.55 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

16.45 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

17.40 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

18.35 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
19.25 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
20.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
21.15 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
22.10 СЛЕД.СЕРИАЛ. (16+)
23.00 Известия. Главное. 

(16+)
00.05 Светская хроника. 

(16+)
01.10, 01.50, 02.35, 03.15 

МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

Петербург
5 канал
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ФАНТАСТИКА США - Великобритания - Канада, 2006

СУББОТА, 18.00

«ЛЮДИ ИКС: ПОСЛЕДНЯЯ БИТВА» (16+)

Людям Икс во главе с 
профессором Чарльзом 
Ксавьером приходится 
вступить в битву с самой 
эволюцией в лице их 
воскресшего товарища 
по команде. Джин Грэй, 
возрожденная в облике 
Тёмного Феникса, пред-
ставляет опасность не 
только для самой себя, 
но и для мутантов, и для 
всей человеческой расы.

Режиссер - Бретт 
Рэтнер.

В главных ролях: 
Хью Джекман, Холли 
Берри, Иэн 
Маккеллен.

ФЭНТЕЗИ США - Великобритания, 2016

СУББОТА, 20.00

«КНИГА ДЖУНГЛЕЙ» (12+)
Непримиримая борьба 

с опасным и страшным 
тигром Шерханом 
вынуждает Маугли 
покинуть волчью стаю и 
отправиться в деревню к 
людям. На пути мальчика 
ждут удивительные 
открытия и захватываю-
щие приключения с 
пантерой Багирой, 
медведем Балу, питоном 
Каа и другими обитателя-
ми дремучих джунглей.

Режиссер - Джон 
Фавро.

В главных ролях: 
Нил Сетхи, Билл 
Мюррей, Бен Кингсли.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: «Бугатти» - Данте - Наваждение - Якорь - Велоспорт - Клеш - Джадд - Неон - Бега - Лампион - Игра - Стресс - Уизерспун - Нокс - Глюк - 
Аллах - Гиацинт - Автобан - Монтень - Салдана - Ватник - Проем - Бальзак - Крейг - Крем - Байдарка - Варёнка - Жандарм - Канклес - Доза - Кубок - Дети - Мгла - Арбат - Услуга - Зола.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Салага - Стоичков - Дорога - Пюре - Ллойд - Спил - Абориген - Невада - Ханна - Мимика - Дама - Ланду - Благо - Макадамс - Пение - Табу - Алеко - Буксир - Ребус 
- Идея - Дискета - Каин - Бардо - День - Шланг - Гимн - Багаж - Корма - Вена - Юла - Лимон - Панк - Тать - Ивейн - Зебра - Изба - Насест - Калам.
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