
Депутаты хотят ввести наказание 
за дискредитацию семейных ценностей. 

 Спорим, а надо ли - 21:00

Ушел от жены - 
в тюрьму!

Читайте на стр. 4 �

Сергей БОГРОВ

Небольшой участок 
проспекта перекроют 
из-за аварийных работ.

Со вторника, 23 июля, для проведения 
аварийных работ на подземных коммуни-
кациях на проспекте Мира от остановки 
«Зоопарк» до улицы Зоологической в Ка-
лининграде будет перекрыто движение 
транспорта по крайней правой полосе 
направлением из центра города. Об этом 
предупреждает городская администрация.

Проезд в данном направлении органи-
зуется по трамвайным путям.

Также по проспекту Мира временно пре-
кращается движение трамваев маршрута 
№ 3.

На период проведения работ схема дви-
жения трамвайного маршрута № 3 изме-
нена в части движения по проспекту Мира 
и направлена по маршруту: проспект Со-
ветский - ул. Лейт. Яналова - Фестивальная 
аллея - ул. Бассейная.

О времени завершения работ сообщат 
дополнительно. 
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Календарь 
низких
цен.

Когда и на сколько 
подешевеют картошка 
 и яблоки

Николай МЫСИН

Что представляет 
собой новая 
машина, за рулем 
которой ездил 
Путин.

На этой неделе россий-
ские СМИ облетели кадры: 
президент приехал на от-
крытие северного обхода 
Твери за рулем Lada Aura.

«Аура» - новое творение 
российского автопрома. 
По сути, это удлиненная 
модификация «Весты». У 

« А у р ы » 
на 25 см 
увеличе -
но пространство для пас-
сажиров задних сидений, 
салон отделан кожей, улуч-
шена шумоизоляция. Двига-
тель - 1,8 литра мощностью 
122 «лошади».

- АвтоВАЗ создал модель 
Lada Aura исключительно 
под госзаказы - предпола-
гается, что на ней будут 
ездить чиновники, - гово-
рит вице-президент Нацио-
нального автомобильного 
союза Антон Шапарин. 

Серийное производство 
должно начаться в сентя-
бре - до конца года плани-
руют выпустить 3000 авто-
мобилей.

- Сейчас «Веста» в хо-
рошей комплектации сто-
ит примерно 2  млн ру-
блей. Значит, ценник на 
«Ауру» составит где-то 
2,5 - 2,8 млн. Это дорого. 
Так что «Аура», скорее все-
го, останется штучным то-
варом, - считает Шапарин.

«Аура» 
президента

Библиотекарь перечислила 
мошенникам четыре 
миллиона рублей
Сергей БОГРОВ

Для этого 
сотрудница 
бюджетной 
организации 
взяла кредит.

Работник одной из 
библио тек Калининграда 
стала жертвой мошенников.

По д анным полиции, по-
терпевшей позвонил неиз-
вестный, который предста-
вился сотрудником ФСБ. 

Мужчина сообщил, что на 
ее имя пытаются оформить 
кредит. Мошенник убедил 
библиотекаря перевести 
денежные средства на 
«безопасный счет». Не 
заподозрив подвоха, жен-
щина выполнила указания 
злоумышленника.

Сообщается, что библио-
текарь перевела аферистам 
4,6 миллиона рублей, кото-
рые взяла в кредит. Постра-
давшая сама обратилась в 
полицию.

По факту следователем 
ОМВД России по Ленин-
градскому району Кали-
нинграда возбуждено уго-
ловное дело по ч. 4 ст. 159 
УК РФ «Мошенничество в 
особо крупном размере».

- Если вам поступил по-
добный звонок, знайте, 
что это мошенники. Не-
медленно прервите разго-
вор! - напомнили главные 
правила безопасности в 
пресс-службе региональ-
ного УМВД.
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уникальных посетителей
за минувшие сутки

По Мира трамвай 
не пойдет
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Ученые вычислили 
формулу 
идеального 
отпуска
Читайте на стр. 10 �
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Какую работу 
вы бы не хотели 
для сына или дочери?
Кирилл КАБАНОВ, глава Национального 
антикоррупционного комитета:

- Не хотел бы, чтобы выбор пал на социолога, экономиста 
или юриста. Даже Союз юристов России говорит, что пора 
менять качество подготовки юристов и сокращать их число. 
А ошибочно раздутая значимость социологов и экономистов - 
это все отвлекает детей от правильного ориентирования в 
жизни. Стране нужны те, кто умеет реально что-то делать.

Татьяна ВИЗБОР, бард, радиоведущая:
- Мне отец запретил заниматься профессионально альпи-

низмом. Он многих товарищей потерял там, в горах. Я в 1978 
году поехала в альплагерь Изункол. А там погиб инструктор, 
и шаровая молния прилетала. Я заболела горами, а отец 
сказал: ни один альпклуб в стране меня не возьмет.

Елена КОТОВА, основатель фонда 
«Колыбель Надежды», Пермь:

- Вот блогер - это не профессия, а зло. Спорт и музыка у 
моих детей в приоритете. Пожарный, спасатель - я не буду про-
тив. Ветеринары, врачи, учителя - хорошо. У меня сын Захар 
божественно стреляет. Военная профессия - она правильная.

Владимир ВИНОКУР, народный артист России:
- Я перед внуком Федором запреты не ставлю. Захочет в 

артисты - буду рад. Может, станет юмористом, а может, и в 
мамку пойдет - в балет: любые варианты подходят. Хотя мой 
отец, брат и я были строителями. Захочет - одобрю любой 
выбор.

Виктор ПОХМЕЛКИН, основатель 
«Движения автомобилистов России»:

- Не советовал бы становиться военным, юристом. Сове-
товать сегодня становиться журналистом - тоже странно.

Аскольд ЗАПАШНЫЙ, худрук Большого 
Московского цирка:

- Я не хотел бы, чтобы мои дети просто «что-то исполняли». 
Есть те, кто в принципе хочет на кого-то работать - они не 
хотят нести ответственность, у них спокойная ровная жизнь. 
А есть те, кто готов бороться, достигать большего ради более 
высоких благ. Я бы не рекомендовал детям очень рутинные 
профессии - где годами ничего не меняется, «сто гаек в смену».

Ольга БЕКЛЕМИЩЕВА, бывший зампред 
Комитета Госдумы по охране здоровья:

- Не понимаю профессию менеджера. Это не то, на что надо 
учиться в вузе. Как врач считаю, что не надо женщинам быть 
маркшейдерами. Не надо им работать на железной дороге - 
тащить этот проверяльщик рельсов или шпалы перекладывать. 
Есть неженские профессии, которые ни одна мать дочерям 
не рекомендовала бы.

Вы тоже можете дать
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Семен ЕЛЕНИН  

Треть россиян 
не пожелала бы 
такую работу 
своим детям. 

Родители, которые в свое 
время прошли с детьми-
подростками старшую шко-
лу, не дадут соврать: выбор 
будущей профессии для чада 
становится едва ли не главной 
головной болью и поводом для 
семейных скандалов. Многие 
дети и сами-то не могут опре-
делиться, планируя то одно, то 
второе, то третье. А тут еще и 
родители со своими советами.

Сейчас самое время для та-
ких советов: приемная кампа-
ния в разгаре, и вопрос «Кем 
быть?» стоит очень остро. Во-
прос «Кем не быть?» - тоже! 
Вот мы и решили спросить 
своих читателей: «Какую про-
фессию вы ни за что не посо-
ветуете своему подрастающему 
ребенку?»

Вот тут-то и выяснилось, что 

самым никчемным занятием 
взрослые считают профессию 
блогера. Дети ведь как пред-
ставляют себе эту «работу»: 
ничего толком не делаешь, за-
писываешь видосики для ин-
тернета, а деньги льются рекой. 
Для родителей, видимо, клю-
чевое - «ничего не делаешь». 

И каждый третий считает, что 
ничего хорошего такая дея-
тельность не принесет.

Далее в рубрике «ребенку не 
посоветую» идут полицейский 
и дворник (см. «Опрос «КП»). 

Кстати, участники опроса 
могли также сообщить свой ва-
риант ответа. Здесь в коммен-
тариях чаще всего упоминались 
профессии школьного учителя, 
врача и медсестры. «Это очень 
тяжелые и ответственные про-
фессии, - объясняют россияне. 
- Для своего ребенка хотел бы 
что-нибудь попроще».

Сын-блогер - 
горе в семье
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• Блогер
• Полицейский
• Дворник
• Разнорабочий
• Продавец в магазине
• Охранник
• Чиновник
• Таксист
• Курьер
• Другой вариант

ОПРОС «КП»

Выберите 
профессию, которую 
вы не посоветуете 
своему ребенку

%

Опрос проведен спреди 
подписчиков «КП» в соцсетях. 
Участие приняли 10 тысяч человек.
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 ■ ВОПРОС ДНЯ

 ■ ГОРОДСКАЯ СРЕДА

Светлана ВОЛКОВА

Градоначальник 
рассказал о развитии 
большого района 
в Новой Москве.

Мэр Москвы Сергей Собянин 
рассказал о развитии района Ком-
мунарка, который находится в Но-
вой Москве - на Калужском шоссе 
неподалеку от МКАД. Когда-то это 
был обычный, ничем не примеча-
тельный поселок, а сегодня - боль-
шой, активно развивающийся рай-
он новостроек с двумя станциями 
метро.

Накануне Сергей Собянин осмо-
трел новое здание школы, в кото-
рой будут учиться 1200 ребят. Она 
заработает уже 1 сентября этого 
года. Школа рассчитана на учеников 
с 1-го по 11-й классы.

Помимо учебных кабинетов, здесь 
есть собственные лабораторно-ис-
следовательские комплексы, робо-
класс, медиатека, спортивный и ак-
товый залы. Все обустроено по по-
следнему слову техники. Рядом на 
прилегающей территории появятся 
футбольное поле и физкультурно-
оздоровительный комплекс.

- Коммунарка стала уже большим 
районом  - около 160 тысяч жите-
лей, - сказал мэр. - Поэтому здесь 
очень важно развивать транспорт-
ную инфраструктуру. Вы видите, мы 
строим новые станции метрополи-
тена, дороги. Рядом начинает стро-

иться большой бизнес-центр  - 
местный «Сити» в Новой Москве.

Сергей Собянин напомнил, что 
в этом районе строится много 
нового жилья, поэтому важно 
вовремя открывать новые дет-
сады и школы.

- Конечно, это один из самых 
сегодня дефицитных районов с 
точки зрения социальной инфра-
структуры,  - не стал скрывать 
мэр.  - Поэтому уже в этом го-
ду мы введем девять образова-
тельных учреждений, три уже 
построены.

По его словам, через два года 
в Коммунарке откроют еще 20 
новых образовательных учреж-
дений.

ЦИФРЫ

624
 образовательных учреждения 
(434 детских сада и 190 школ) 
построили в Москве с 2011 года.

• Еще около 200 новых 
учебных корпусов - 

в планах на 2024 - 2026 годы.
• В 2025 году наметили 

провести ремонт 
50 школьных зданий. 

В дальнейшем в столице 
будут обновлять 
до 100 школ в год. Д
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Мэр столицы Сергей Собянин вместе с детьми 
и родителями осмотрел новую школу в Коммунарке, 

в которой будут учиться 1200 ребят.

Мэр Москвы Сергей СОБЯНИН:

В этом году введем в Коммунарке 
девять образовательных учреждений

2

ЗДОРОВЬЕ
Заморозьте одежду и спите 
на полу: семь способов 
охладиться в жару 
без кондиционера, 
которые реально работают

ШОУ-БИЗНЕС
Дети Киркорова тайно 
учатся в Дубае: условия 
в престижной школе - 
как в пятизвездочном 
отеле

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

Валентин АЛФИМОВ

А для 
«добытчиков» 
криптовалюты 
пересмотрят 
тарифы на свет.

ХВАТИТ 
ТЕСТИРОВАТЬ, 
ПОРА ВНЕДРЯТЬ

Без цифры сейчас 
никуда - банки, до-
ставки, сотни раз-
личных сервисов, 
которые делают на-
шу жизнь проще. И 
финансовая сфера не 
должна отставать - 
нужно внедрять и ак-
тивно использовать 
цифровые валюты 
и другие возможно-
сти, заявил Владимир 
Путин на совещании 
по экономическим 
вопросам.

- Это очень дина-
мичное, перспек-
тивное направление 
современной эко-
номики. Оно стано-
вится все более вос-
требованным. Нам, 
в России, важно 
не упустить момент, 
своевременно на-
страивать, развивать 
инфраструктуру, соз-
давать условия для 
обращения цифро-
вых активов, - отме-
тил президент.

Путин подчеркнул, 
что мы и сейчас не 
отстаем. Например, 
в августе прошлого 
года Центробанк по-

ка в тестовом режиме 
запустил использова-
ние цифрового рубля. 
По сути, это еще одна 
форма нашей валюты 
(наряду с наличной 
и безналичной). И 
пользоваться ею мо-
гут как простые люди, 
так и бизнес - не важ-
но, где открыт счет.

Пока в проекте 
принимают участие 
12 банков, 600 физи-
ческих лиц и 22 пред-
приятия из 11 горо-
дов. Уже совершено 
более 27 тысяч пере-
водов и свыше семи 
тысяч оплат.

- Словом, плат-
форма цифрового 
рубля в рамках «пи-
лота» показала свою 
работоспособность 
и функциональ-
ность, - считает Пу-
тин. - Теперь нужно 
сделать следующий 
шаг, а именно: перей-
ти к более широкому, 
полномасштабному 
внедрению цифрово-
го рубля в экономику.

МАЙНЕРЫ 
ОСТАВЯТ 
НАС БЕЗ СВЕТА

Говорил россий-
ский лидер и о крип-
товалютах. Это, ко-
нечно, не деньги 
в обычном понима-
нии, но они все чаще 
используются как 
средство платежа, а ее 
майнинг (то есть до-
быча) может вестись 

где угодно, для этого 
лишь требуется элек-
троэнергия. Много 
электроэнергии.

И вот Минэнерго 
зафиксировало рост 
потребления - пол-
тора процента от 
общего потребления 
расходуется именно 
на добычу крипто-
валюты. Тут Путин 
призвал быть вни-
мательнее - бескон-
трольное потребле-
ние может привести 
к дефициту энергии. 
И так уже случилось 
в Иркутской области, 
Бурятии, Забайкалье. 
От этого могут стра-
дать даже системы 
ЖКХ - как городов, 
так и поселков.

- Очевидно: ес-
ли мощность будет 
«выбрана» майнин-
говыми фермами, 
то новые предпри-
ятия, жилые квар-
талы, социальные 
объекты столкнут-
ся с перебоями по-
ставок, с нехваткой 
э л е к т р о э н е р г и и , 
а перспективные 
инвестиционные 
и инфраструктур-
ные проекты будут 
поставлены на паузу. 
Здесь нужно принять 
правильные своевре-
менные решения, 
включая вопросы на-
логообложения этой 
деятельности и пере-
смотр тарифов, - за-
ключил президент.

Цифровой рубль 
пойдет в народ

Россия
www.kp.ru
 19.07.2024 Картина дня: в верхах

Александр БОЙКО

Из украинского 
плена освобождены 
95 российских 
военнослужащих.

В результате переговорного процес-
са с подконтрольной Киеву территории 
возвращены 95 российских бойцов, на-
ходившихся в плену, сообщили в Мин-
обороны. Взамен украинской стороне 
переданы 95 солдат ВСУ. 

Наши парни сразу же на самолете 
были доставлены в Москву. 

- Всем освобожденным оказывается 
необходимая медицинская и психоло-

гическая помощь, - заявили в Мин-
обороны. 

Это значит, что те, кому это нужно, 
будут направлены в госпитали. Осталь-
ные поедут домой. 

Кстати, посредником при обмене 
выступили Объединенные Арабские 
Эмираты.

Надо отметить, что работа по обме-
ну пленными ведется на постоянной 
основе. Об этом не раз говорил пред-
ставитель Парламентской группы по 
вопросам СВО Шамсаил Саралиев. 
Он обратил внимание, что в этом году 
из украинского плена удалось обме-
нять уже 618 военнослужащих, а в 
прошлом году за то же время - 458.

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Владислав ВОРОБЬЕВ

Глава МИД РФ 
представил 
в ООН план 
по урегулированию 
конфликта вокруг 
Украины.

ЧЕТЫРЕ ШАГА
В этом месяце Россия 

председательствует в Со-
вете Безопасности ООН. 
Свой двухдневный ви-
зит в Нью-Йорк Сергей 
Лавров начал с участия 
в дебатах о формирова-
нии более справедливого 
и демократического ми-
роустройства. Выступить 
на мероприятии пожелали 
представители 53 стран, а 
вот дипломаты из Украи-
ны демонстративно про-
игнорировали дискуссию 
о будущем миропорядке.

Чтобы отойти от пропа-
сти глобального уничто-
жения, Лавров предложил 
сделать четыре судьбонос-
ных шага:

 ✓ устранить первопричи-
ны разразившегося в Евро-
пе кризиса;

 ✓ восстановить регио-
нальный и глобальный 
баланс сил;

 ✓ реформировать все 
институты глобального 
управления;

 ✓ активно использовать 
для укрепления многопо-
лярного мира такие объ-

единения, как БРИКС 
и ШОС, а также СНГ, 
ОДКБ, Африканский со-
юз, АСЕАН и ЛАГ.

Россия пригласила все 
страны к честному диалогу. 
Представители Запада при 
этом сидели, потупив взор.

ТАКИЕ РАЗНЫЕ 
ВСТРЕЧИ

После завершения де-
батов у главы российской 
дипломатии состоялись 
две противоположные в 
эмоциональном плане 
встречи. Одна - доброже-
лательная (с венгерским 
коллегой Петером Сий-
ярто). Другая - не совсем, 
мягко говоря (с главой 
МИД Швейцарии Инья-
цио Кассисом).

После прошедшей месяц 
назад на элитном швей-
царском курорте Бюр-
геншток «мирной конфе-
ренции» по Украине, на 
которую наших предста-
вителей не пригласили, 
было бы странно рассчи-
тывать на то, что Лавров 
будет встречать «друзей» 
из Швейцарии с распро-
стертыми объятиями. Вы-
шел Кассис от Лаврова 
чернее тучи. «Без коммен-
тариев», - выдавил из себя 
швейцарец, когда россий-
ские журналисты спроси-
ли его, обсуждал ли он на 
встрече с главой нашего 
МИДа украинскую тему.

Совсем иначе прошла 
встреча Лаврова с венгер-
ским министром Сийяр-
то, который пообещал, 
что Будапешт продолжит 
усилия по урегулирова-
нию украинского кризи-
са. Лавров был только за 
то, чтобы сразу перейти 
к делу: «Давайте посмо-
трим, как начали вопло-
щаться договоренности, 
достигнутые в Москве 
между президентом Пу-
тиным и премьером Ор-
баном».

- Поэтому я здесь, - кив-
нул Сийярто.

«Готовы ли россий-
ские дипломаты принять 
участие в следующем 
«мирном форуме» по 
Украине?» - спросили Лав-
рова на итоговой пресс-
конференции.

- «Формула Зеленско-
го», - сказал Лавров, - для 
России неприемлема, а 
она по-прежнему лежит в 
основе «мирных усилий» 
Запада. По словам мини-
стра, Россия и США вели 
неафишируемые телефон-
ные контакты на уровне 
экспертов. Но ничего су-
щественного по итогам 
пока нет. Россия готова 
работать с любым избран-
ным американским лиде-
ром, который будет готов 
вести равноправный и вза-
имоуважительный диалог, 
сказал глава МИДа.

Лавров призвал мир 
отойти от пропасти

 ■ ПОРА ДОМОЙ

С возвращением, парни!

 ■ ДИПЛОМАТИЯ
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«Нам важно не упустить момент и создавать условия 
для обращения цифровых активов», - заявил президент.

Россия
www.kp.ru
 20.07.2024 2
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Какую работу 
вы бы не хотели 
для сына или дочери?
Кирилл КАБАНОВ, глава Национального 
антикоррупционного комитета:

- Не хотел бы, чтобы выбор пал на социолога, экономиста 
или юриста. Даже Союз юристов России говорит, что пора 
менять качество подготовки юристов и сокращать их число. 
А ошибочно раздутая значимость социологов и экономистов - 
это все отвлекает детей от правильного ориентирования в 
жизни. Стране нужны те, кто умеет реально что-то делать.

Татьяна ВИЗБОР, бард, радиоведущая:
- Мне отец запретил заниматься профессионально альпи-

низмом. Он многих товарищей потерял там, в горах. Я в 1978 
году поехала в альплагерь Изункол. А там погиб инструктор, 
и шаровая молния прилетала. Я заболела горами, а отец 
сказал: ни один альпклуб в стране меня не возьмет.

Елена КОТОВА, основатель фонда 
«Колыбель Надежды», Пермь:

- Вот блогер - это не профессия, а зло. Спорт и музыка у 
моих детей в приоритете. Пожарный, спасатель - я не буду про-
тив. Ветеринары, врачи, учителя - хорошо. У меня сын Захар 
божественно стреляет. Военная профессия - она правильная.

Владимир ВИНОКУР, народный артист России:
- Я перед внуком Федором запреты не ставлю. Захочет в 

артисты - буду рад. Может, станет юмористом, а может, и в 
мамку пойдет - в балет: любые варианты подходят. Хотя мой 
отец, брат и я были строителями. Захочет - одобрю любой 
выбор.

Виктор ПОХМЕЛКИН, основатель 
«Движения автомобилистов России»:

- Не советовал бы становиться военным, юристом. Сове-
товать сегодня становиться журналистом - тоже странно.

Аскольд ЗАПАШНЫЙ, худрук Большого 
Московского цирка:

- Я не хотел бы, чтобы мои дети просто «что-то исполняли». 
Есть те, кто в принципе хочет на кого-то работать - они не 
хотят нести ответственность, у них спокойная ровная жизнь. 
А есть те, кто готов бороться, достигать большего ради более 
высоких благ. Я бы не рекомендовал детям очень рутинные 
профессии - где годами ничего не меняется, «сто гаек в смену».

Ольга БЕКЛЕМИЩЕВА, бывший зампред 
Комитета Госдумы по охране здоровья:

- Не понимаю профессию менеджера. Это не то, на что надо 
учиться в вузе. Как врач считаю, что не надо женщинам быть 
маркшейдерами. Не надо им работать на железной дороге - 
тащить этот проверяльщик рельсов или шпалы перекладывать. 
Есть неженские профессии, которые ни одна мать дочерям 
не рекомендовала бы.

Вы тоже можете дать
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Семен ЕЛЕНИН  

Треть россиян 
не пожелала бы 
такую работу 
своим детям. 

Родители, которые в свое 
время прошли с детьми-
подростками старшую шко-
лу, не дадут соврать: выбор 
будущей профессии для чада 
становится едва ли не главной 
головной болью и поводом для 
семейных скандалов. Многие 
дети и сами-то не могут опре-
делиться, планируя то одно, то 
второе, то третье. А тут еще и 
родители со своими советами.

Сейчас самое время для та-
ких советов: приемная кампа-
ния в разгаре, и вопрос «Кем 
быть?» стоит очень остро. Во-
прос «Кем не быть?» - тоже! 
Вот мы и решили спросить 
своих читателей: «Какую про-
фессию вы ни за что не посо-
ветуете своему подрастающему 
ребенку?»

Вот тут-то и выяснилось, что 

самым никчемным занятием 
взрослые считают профессию 
блогера. Дети ведь как пред-
ставляют себе эту «работу»: 
ничего толком не делаешь, за-
писываешь видосики для ин-
тернета, а деньги льются рекой. 
Для родителей, видимо, клю-
чевое - «ничего не делаешь». 

И каждый третий считает, что 
ничего хорошего такая дея-
тельность не принесет.

Далее в рубрике «ребенку не 
посоветую» идут полицейский 
и дворник (см. «Опрос «КП»). 

Кстати, участники опроса 
могли также сообщить свой ва-
риант ответа. Здесь в коммен-
тариях чаще всего упоминались 
профессии школьного учителя, 
врача и медсестры. «Это очень 
тяжелые и ответственные про-
фессии, - объясняют россияне. 
- Для своего ребенка хотел бы 
что-нибудь попроще».

Сын-блогер - 
горе в семье
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• Блогер
• Полицейский
• Дворник
• Разнорабочий
• Продавец в магазине
• Охранник
• Чиновник
• Таксист
• Курьер
• Другой вариант

ОПРОС «КП»

Выберите 
профессию, которую 
вы не посоветуете 
своему ребенку

%

Опрос проведен спреди 
подписчиков «КП» в соцсетях. 
Участие приняли 10 тысяч человек.
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 ■ ВОПРОС ДНЯ

 ■ ГОРОДСКАЯ СРЕДА

Светлана ВОЛКОВА

Градоначальник 
рассказал о развитии 
большого района 
в Новой Москве.

Мэр Москвы Сергей Собянин 
рассказал о развитии района Ком-
мунарка, который находится в Но-
вой Москве - на Калужском шоссе 
неподалеку от МКАД. Когда-то это 
был обычный, ничем не примеча-
тельный поселок, а сегодня - боль-
шой, активно развивающийся рай-
он новостроек с двумя станциями 
метро.

Накануне Сергей Собянин осмо-
трел новое здание школы, в кото-
рой будут учиться 1200 ребят. Она 
заработает уже 1 сентября этого 
года. Школа рассчитана на учеников 
с 1-го по 11-й классы.

Помимо учебных кабинетов, здесь 
есть собственные лабораторно-ис-
следовательские комплексы, робо-
класс, медиатека, спортивный и ак-
товый залы. Все обустроено по по-
следнему слову техники. Рядом на 
прилегающей территории появятся 
футбольное поле и физкультурно-
оздоровительный комплекс.

- Коммунарка стала уже большим 
районом  - около 160 тысяч жите-
лей, - сказал мэр. - Поэтому здесь 
очень важно развивать транспорт-
ную инфраструктуру. Вы видите, мы 
строим новые станции метрополи-
тена, дороги. Рядом начинает стро-

иться большой бизнес-центр  - 
местный «Сити» в Новой Москве.

Сергей Собянин напомнил, что 
в этом районе строится много 
нового жилья, поэтому важно 
вовремя открывать новые дет-
сады и школы.

- Конечно, это один из самых 
сегодня дефицитных районов с 
точки зрения социальной инфра-
структуры,  - не стал скрывать 
мэр.  - Поэтому уже в этом го-
ду мы введем девять образова-
тельных учреждений, три уже 
построены.

По его словам, через два года 
в Коммунарке откроют еще 20 
новых образовательных учреж-
дений.

ЦИФРЫ

624
 образовательных учреждения 
(434 детских сада и 190 школ) 
построили в Москве с 2011 года.

• Еще около 200 новых 
учебных корпусов - 

в планах на 2024 - 2026 годы.
• В 2025 году наметили 

провести ремонт 
50 школьных зданий. 

В дальнейшем в столице 
будут обновлять 
до 100 школ в год. Д
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Мэр столицы Сергей Собянин вместе с детьми 
и родителями осмотрел новую школу в Коммунарке, 

в которой будут учиться 1200 ребят.

Мэр Москвы Сергей СОБЯНИН:

В этом году введем в Коммунарке 
девять образовательных учреждений
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ЗДОРОВЬЕ
Заморозьте одежду и спите 
на полу: семь способов 
охладиться в жару 
без кондиционера, 
которые реально работают

ШОУ-БИЗНЕС
Дети Киркорова тайно 
учатся в Дубае: условия 
в престижной школе - 
как в пятизвездочном 
отеле

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

Валентин АЛФИМОВ

А для 
«добытчиков» 
криптовалюты 
пересмотрят 
тарифы на свет.

ХВАТИТ 
ТЕСТИРОВАТЬ, 
ПОРА ВНЕДРЯТЬ

Без цифры сейчас 
никуда - банки, до-
ставки, сотни раз-
личных сервисов, 
которые делают на-
шу жизнь проще. И 
финансовая сфера не 
должна отставать - 
нужно внедрять и ак-
тивно использовать 
цифровые валюты 
и другие возможно-
сти, заявил Владимир 
Путин на совещании 
по экономическим 
вопросам.

- Это очень дина-
мичное, перспек-
тивное направление 
современной эко-
номики. Оно стано-
вится все более вос-
требованным. Нам, 
в России, важно 
не упустить момент, 
своевременно на-
страивать, развивать 
инфраструктуру, соз-
давать условия для 
обращения цифро-
вых активов, - отме-
тил президент.

Путин подчеркнул, 
что мы и сейчас не 
отстаем. Например, 
в августе прошлого 
года Центробанк по-

ка в тестовом режиме 
запустил использова-
ние цифрового рубля. 
По сути, это еще одна 
форма нашей валюты 
(наряду с наличной 
и безналичной). И 
пользоваться ею мо-
гут как простые люди, 
так и бизнес - не важ-
но, где открыт счет.

Пока в проекте 
принимают участие 
12 банков, 600 физи-
ческих лиц и 22 пред-
приятия из 11 горо-
дов. Уже совершено 
более 27 тысяч пере-
водов и свыше семи 
тысяч оплат.

- Словом, плат-
форма цифрового 
рубля в рамках «пи-
лота» показала свою 
работоспособность 
и функциональ-
ность, - считает Пу-
тин. - Теперь нужно 
сделать следующий 
шаг, а именно: перей-
ти к более широкому, 
полномасштабному 
внедрению цифрово-
го рубля в экономику.

МАЙНЕРЫ 
ОСТАВЯТ 
НАС БЕЗ СВЕТА

Говорил россий-
ский лидер и о крип-
товалютах. Это, ко-
нечно, не деньги 
в обычном понима-
нии, но они все чаще 
используются как 
средство платежа, а ее 
майнинг (то есть до-
быча) может вестись 

где угодно, для этого 
лишь требуется элек-
троэнергия. Много 
электроэнергии.

И вот Минэнерго 
зафиксировало рост 
потребления - пол-
тора процента от 
общего потребления 
расходуется именно 
на добычу крипто-
валюты. Тут Путин 
призвал быть вни-
мательнее - бескон-
трольное потребле-
ние может привести 
к дефициту энергии. 
И так уже случилось 
в Иркутской области, 
Бурятии, Забайкалье. 
От этого могут стра-
дать даже системы 
ЖКХ - как городов, 
так и поселков.

- Очевидно: ес-
ли мощность будет 
«выбрана» майнин-
говыми фермами, 
то новые предпри-
ятия, жилые квар-
талы, социальные 
объекты столкнут-
ся с перебоями по-
ставок, с нехваткой 
э л е к т р о э н е р г и и , 
а перспективные 
инвестиционные 
и инфраструктур-
ные проекты будут 
поставлены на паузу. 
Здесь нужно принять 
правильные своевре-
менные решения, 
включая вопросы на-
логообложения этой 
деятельности и пере-
смотр тарифов, - за-
ключил президент.

Цифровой рубль 
пойдет в народ
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Александр БОЙКО

Из украинского 
плена освобождены 
95 российских 
военнослужащих.

В результате переговорного процес-
са с подконтрольной Киеву территории 
возвращены 95 российских бойцов, на-
ходившихся в плену, сообщили в Мин-
обороны. Взамен украинской стороне 
переданы 95 солдат ВСУ. 

Наши парни сразу же на самолете 
были доставлены в Москву. 

- Всем освобожденным оказывается 
необходимая медицинская и психоло-

гическая помощь, - заявили в Мин-
обороны. 

Это значит, что те, кому это нужно, 
будут направлены в госпитали. Осталь-
ные поедут домой. 

Кстати, посредником при обмене 
выступили Объединенные Арабские 
Эмираты.

Надо отметить, что работа по обме-
ну пленными ведется на постоянной 
основе. Об этом не раз говорил пред-
ставитель Парламентской группы по 
вопросам СВО Шамсаил Саралиев. 
Он обратил внимание, что в этом году 
из украинского плена удалось обме-
нять уже 618 военнослужащих, а в 
прошлом году за то же время - 458.

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Владислав ВОРОБЬЕВ

Глава МИД РФ 
представил 
в ООН план 
по урегулированию 
конфликта вокруг 
Украины.

ЧЕТЫРЕ ШАГА
В этом месяце Россия 

председательствует в Со-
вете Безопасности ООН. 
Свой двухдневный ви-
зит в Нью-Йорк Сергей 
Лавров начал с участия 
в дебатах о формирова-
нии более справедливого 
и демократического ми-
роустройства. Выступить 
на мероприятии пожелали 
представители 53 стран, а 
вот дипломаты из Украи-
ны демонстративно про-
игнорировали дискуссию 
о будущем миропорядке.

Чтобы отойти от пропа-
сти глобального уничто-
жения, Лавров предложил 
сделать четыре судьбонос-
ных шага:

 ✓ устранить первопричи-
ны разразившегося в Евро-
пе кризиса;

 ✓ восстановить регио-
нальный и глобальный 
баланс сил;

 ✓ реформировать все 
институты глобального 
управления;

 ✓ активно использовать 
для укрепления многопо-
лярного мира такие объ-

единения, как БРИКС 
и ШОС, а также СНГ, 
ОДКБ, Африканский со-
юз, АСЕАН и ЛАГ.

Россия пригласила все 
страны к честному диалогу. 
Представители Запада при 
этом сидели, потупив взор.

ТАКИЕ РАЗНЫЕ 
ВСТРЕЧИ

После завершения де-
батов у главы российской 
дипломатии состоялись 
две противоположные в 
эмоциональном плане 
встречи. Одна - доброже-
лательная (с венгерским 
коллегой Петером Сий-
ярто). Другая - не совсем, 
мягко говоря (с главой 
МИД Швейцарии Инья-
цио Кассисом).

После прошедшей месяц 
назад на элитном швей-
царском курорте Бюр-
геншток «мирной конфе-
ренции» по Украине, на 
которую наших предста-
вителей не пригласили, 
было бы странно рассчи-
тывать на то, что Лавров 
будет встречать «друзей» 
из Швейцарии с распро-
стертыми объятиями. Вы-
шел Кассис от Лаврова 
чернее тучи. «Без коммен-
тариев», - выдавил из себя 
швейцарец, когда россий-
ские журналисты спроси-
ли его, обсуждал ли он на 
встрече с главой нашего 
МИДа украинскую тему.

Совсем иначе прошла 
встреча Лаврова с венгер-
ским министром Сийяр-
то, который пообещал, 
что Будапешт продолжит 
усилия по урегулирова-
нию украинского кризи-
са. Лавров был только за 
то, чтобы сразу перейти 
к делу: «Давайте посмо-
трим, как начали вопло-
щаться договоренности, 
достигнутые в Москве 
между президентом Пу-
тиным и премьером Ор-
баном».

- Поэтому я здесь, - кив-
нул Сийярто.

«Готовы ли россий-
ские дипломаты принять 
участие в следующем 
«мирном форуме» по 
Украине?» - спросили Лав-
рова на итоговой пресс-
конференции.

- «Формула Зеленско-
го», - сказал Лавров, - для 
России неприемлема, а 
она по-прежнему лежит в 
основе «мирных усилий» 
Запада. По словам мини-
стра, Россия и США вели 
неафишируемые телефон-
ные контакты на уровне 
экспертов. Но ничего су-
щественного по итогам 
пока нет. Россия готова 
работать с любым избран-
ным американским лиде-
ром, который будет готов 
вести равноправный и вза-
имоуважительный диалог, 
сказал глава МИДа.

Лавров призвал мир 
отойти от пропасти

 ■ ПОРА ДОМОЙ

С возвращением, парни!

 ■ ДИПЛОМАТИЯ
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«Нам важно не упустить момент и создавать условия 
для обращения цифровых активов», - заявил президент.
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УЕЗЖАЮТ, ЧТОБЫ 
ТРАТИТЬ ДЕНЬГИ

Комсомольск-на-Амуре - 
самый населенный город 
на БАМе, промышленный 
центр, своеобразный пере-
кресток Амура и наземных 
дорог. Дальше на восток - 
до Советской Гавани - маги-
страль строили при Сталине, 
а на юг к Хабаровску ведет 
часть Дальневосточной же-
лезной дороги (ДВЖД).

Комсомольск большой город, 
небедный. Но после 90-х по-
терявший четверть населения.

У местного вокзала есть 
особенность: вплотную к пер-
рону подходят трамвайные 
рельсы. Раньше ты выходил 
из поезда, садился на трамвай 
и едешь куда угодно. Сейчас 
трамваи не ходят (слишком 
долго никто не вкладывался 
в общественный транспорт).

Но, к чести города, трам-
вайные рельсы пока на месте. 
Ждут своего часа. Железная 
дорога обновляется, город 
оживает, и трамвай вернется.

О городе мы беседуем 
на привокзальной площа-
ди с Вячеславом Жуковым. 
Он ведущий технолог управ-
ления ДВЖД. Вячеслав тут 
родился, ему 29 лет, и он счи-
тается молодым специали-
стом, «белым воротничком».

- За счет промышленно-
сти Комсомольск-на-Амуре 
мог бы процветать. Но в 90-е 
предприятия получили юри-
дическую прописку в Москве 
и платят налоги там. Вот горо-
ду и не хватает, - говорит он.

На этом фоне особенно за-
метно, как быстро развивает-
ся железная дорога - строятся 
новые станции и разъезды, 
вторые пути, обновляются ва-
гоны. Молодежь хорошо за-
рабатывает. И в городе ей ста-
новится тесно. Очередной 
шаг в карьере - и люди уезжа-
ют. И это парадокс - уезжают 
не за лучшими заработками, 
а чтобы было на что потра-
тить заработанное.

УЧАСТКИ 
ПОДТАЛКИВАНИЯ

В местном депо живо - ра-
ботают краны, шумят станки, 
летят искры. Приводят в по-
рядок локомотивы: снимают 
крыши, вынимают дизели, 
полностью перебирают их.

Это депо построено в 40-х. 
Когда-то здесь чинили паро-
возы. Потом появился пер-
вый советский тепловоз ТЭ3. 
А сейчас на линию вышли 
новенькие тепловозы Брян-
ского машиностроительного.

- Советские показывали не-
плохой результат. Но новые 
рассчитаны на более тяже-
лые условия работы. Рань-
ше локомотив тянул за собой 

5700 тонн веса, а сейчас мо-
жет 7100! - проводит экскур-
сию начальник депо Дмитрий 
Приятнов.

На БАМе до сих пор со-
хранились участки подтал-
кивания. Это когда горка 
такая крутая, что локомотив 
не справляется, и к поезду 
цепляется еще один - тянут 
вместе. Например, на отрез-
ке Комсомольск - Совгавань 
таких сразу три.

Электровозы мощнее теп-
ловозов, они тянут больше 
вагонов, дешевле и эколо-
гичнее, но от Тынды до Сов-
гавани БАМ не электрифи-
цирован. Провода уже тянут, 
и через год-два все изменится.  

А на станции Комсомольск-
Сортировочный есть центр 
повышения квалификации 
с тренажерами. Экзамена-
тор включает разные неис-
правности - машинист дол-
жен знать, как вести себя 
в любой ситуации.

- Бывает, что медведь ночью 
на дорогу выходит, - расска-
зывает машинист-инструктор 
Александр Власенко. - Меня 
коллеги научили, что гудеть 
и светить прожектором нель-
зя. Животное бежит туда, где 
видит дорогу, то есть перед по-
ездом. Поэтому нужно выклю-
чить свет, и медведь свернет.

ШПАЛЫ-ШПАЛЫ
На окраине Комсомольска 

строят новый транзитный 
парк, чтобы поезда могли 
обойти город. Я смотрю, как 
рабочие укладывают 250-ки-
лограммовые шпалы. Вместе 
со мной за их работой наблю-
дает Сергей Кригер, регио-
нальный директор компании 
«БАМстроймеханизация». 
Я мучаю его вопросами:

- Раньше на БАМе были 
деревянные шпалы, теперь - 
бетонные. Они лучше?

- Сейчас тоже иногда ис-
пользуют деревянные, они 
дешевле. Но у них срок служ-
бы 12 - 15 лет, их часто прихо-
дится менять, а у бетонных - 

50. Поэтому со временем все 
деревянные шпалы будут за-
менены.

На каждый километр желез-
ной дороги уходит 1860 шпал, 
а этих километров - тысячи!

ЗАСЛУЖЕННЫЙ МОСТ
«Закрывает» «брежнев-

ский» отрезок БАМа (от Ле-
ны) мост через Амур (даль-
ше на  на восток идет БАМ 
«сталинский»). Его открыли 
в 1975 году, мостовой мастер 
Владимир Корнилович отра-
ботал здесь 24 года.

- Чего только не  не случа-
лось! И  И покрасчик (маляр) 
с  моста в воду падал, живой 
остался. И корабли в опоры 
врезались… А что, мост на-
дежный. Когда ледоход по  
по Амуру идет, глыбы льда  
об него ломаются! Что ему 
какие-то корабли!

Скоро рядом  с бывалым 
железнодорожным мостом 
построят еще один. БАМ про-
должает расти и расширяться! 

Продолжение. 
Начало в номерах «КП» 
от 18, 21, 25, 28 июня, 
2, 9, 12 и 16 июля с. г. 

и на сайте KP.RU.
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В депо Комсомольска работают краны, 
шумят станки и летят искры. Здесь снимают крыши 

с локомотивов, вынимают и перебирают дизели.

Григорий КУБАТЬЯН

Уже 50 лет «Комсомоль-
ская правда» рассказыва-
ет читателям про БАМ. 
Мы писали о трудовых под-
вигах и свадьбах на рельсах, 
снаряжали в тайгу соб-
ственные агитпоезда. 

А как живет и развивает-
ся БАМ сегодня? В год полу-
векового юбилея магистрали 
мы отправились в путеше-
ствие через полстраны. 

Все части
сериала 
о путешествии
по БАМу читайте
на сайте KP.RU

ЧАСТЬ 9
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Владимир уже 24 года следит за мостом через Амур. 
Знает каждый его болтик и стык.
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Восточный перекресток - 
Комсомольск-на-Амуре

Что делать, если на рельсы вышел медведь, 
и зачем подталкивать составы.
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Елена 
АРАКЕЛЯН

СТРАСТИ ИЗ ИНТЕРНЕТА
«Караул! Картошка с на-

чала года подорожала почти 
вдвое!» - стращают росси-
ян в интернетах. И правда, 
вроде бы разгар лета, а среди 
самых быстро дорожающих 
продуктов - овощи и фрук-
ты: картофель (+90% с нача-
ла года, по данным Росста-
та), свекла (+76%), яблоки 
(+33%). «Этот год аномаль-
ный, ценам пора падать, но 
сезонность нарушена», - пу-
гают в новостных телеграм-
каналах. Намекая, что даль-
ше с ценами должно быть 
только хуже.

Помним-помним: весной 
тоже пугали аномальным 
годом. Мол, из-за майских 
заморозков не видать нам 
сезонного снижения цен на 
клубнику и черешню - все 
померзло и померло, поку-
пайте сейчас за 800 рублей, а 
то потом будет 1000. Но при-
шел июль - и вуаля: ее нава-
лом по 400 рублей за кило. 
Сочной и сладкой - а не той 
кислятины, что продавали в 
два раза дороже в мае.

- На этом хайпе вокруг за-
морозков многие попыта-
лись просто сделать деньги 
или выбить дополнительную 
господдержку, - комменти-
рует директор Центра между-
народного агробизнеса и про-
довольственной безопасности 
Российской академии народ-
ного хозяйства (РАНХиГС) 
Анатолий Тихонов.

Так и что у нас с овощами 
и яблоками? Ждать ли сезон-
ного снижения цен и когда?

ПОЧЕМУ 
НЕ ПАДАЮТ ЦЕНЫ

Людям, выросшим не в го-
родской многоэтажке, объ-
яснять эту истину не надо. 
До сезона массовой уборки 
картофеля в большей части 
страны - еще месяца полто-
ра.

Да, на юге картошку вовсю 
убирают. И уже скоро нач-
нут убирать в центральной 
части. Но речь о ранних со-
ртах. Эта картошка более до-
рогая - ее, свеженькой, пока 
не так уж много. И она долго 
не хранится. Поэтому сажа-
ют ее хозяйства (в силу кли-
матических особенностей на 
ранней картошке специали-
зируются больше южные ре-
гионы) ровно столько, чтобы 
быстро и выгодно все слету 
продать. Все мы видели эти 
пакетики с «новым урожа-
ем» в торговых сетях - по 
цене они уступают свежей 

египетской картошке, но не 
сильно.

Как показывает статисти-
ка прошлых лет, настоящий 
«картофельный сезон» на 
прилавках у нас начинается 
не раньше второй половины 
сентября. В 2022 году, если 
верить Росстату, самыми 
низкими цены были в конце 
сентября и октябре. В про-
шлом 2023-м - с рекордным 
картофельным урожаем - с 
конца октября и аж по конец 
декабря. Этим и объясняет-
ся вроде бы феноменальное 
подорожание картошки с на-
чала года: она практически 

всегда во время ценового 
«несезона» стоит пример-
но вдвое дороже, чем в пик 
«сезона».

И в том, что в середине 
июля картоха у нас деше-
веть упорно не хочет, нет 
никакой особой «анома-
лии-2024». В 2023 году са-
мыми высокими цены на нее 
были в конце июня и весь 
июль. А потом упали с 45 - 47 
рублей в среднем по стране 
до 28 (см. «Цифры говорят»).

Примерно то же и с други-
ми овощами из «борщевого 
набора» и яблоками. Как по-
казывают нехитрые расчеты, 

в сезон большая часть 
плодов традици-

онно дешевеет 
по сравнению с 
серединой ию-
ля на 20 - 30%, 

а некоторые и 
на 70 - 80% (см. 

«Знай!»). И это не домыслы, 
это статистика предыдущих 
лет.

И это касается всех регио-
нов - от Москвы до самых до 
окраин. Благодаря отлично 
налаженной доставке тор-
говых сетей яблочный, кар-
тофельный и любой другой 
сезон практически одно-
временно наступает по всей 
стране.

ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО?
Но это были теория и исто-

рия вопроса. А чего все-таки 
в этом году ожидать на прак-
тике?

- Кроме сезонности, на це-
ну влияет и ряд других фак-
торов, - объясняет Анатолий 
Тихонов. - Вот сейчас, на-
пример, начинается самый 
сезон абрикосов. Урожай их 
в этом году хороший. И мы 
вправе были бы ожидать, что 
на абрикосы будет хорошее 
снижение цен. Отпускные 
цены у производителей на 
них действительно начали 
снижаться. Но дорожает до-
ставка, поскольку именно 
сейчас выросли оптовые це-
ны на бензин (в разгар лета 
у нас традиционно встает на 
ремонт ряд нефтеперераба-
тывающих заводов. - Ред.). 
Вот и получается, что «хоро-
шего» снижения уже не бу-
дет. Хорошо, если случится 
хоть какое-то.

Погода тоже вносит свои 
коррективы. Оценивать бу-
дущий урожай картошки и 
овощей - а соответственно, 
его вероятное влияние на 
цены, - по словам экспер-
та, пока очень рано. Жара 
и проливные дожди еще не 
раз могут сменить друг друга.

- А каким окажется сезон-
ное снижение цен на яблоки, 
будет ясно в районе Яблоч-
ного Спаса (19 августа). Это 
традиционно пик яблочно-
го сезона в садах, - говорит 
Анатолий Тихонов. - У нас, 
к сожалению, есть регионы, 
где этой весной вымерзли 
целые сады - там, возмож-
но, сезонного снижения 
цен на яблоки в этом году 
не будет или оно окажется 
меньшим, чем обычно. Но 
чего-то необычного в пла-
не цен, с учетом импорта из 
достаточно большого коли-
чества стран - от Сербии до 
Турции, не ожидается.

А как и из чего 
формируются цены 
на ягоды, 
читайте на сайте

• Картофель  45 - 47 (25 июня - 31 июля)  27,5 - 28 (23 октября - 25 декабря)  48 - 75%
• Морковь  69 - 72 (26 июня - 24 июля)  40 - 42 (9 - 23 января и 23 октября - 18 декабря)  71 - 78%
• Свекла  43 - 44 (19 июня - 31 июля)  33 - 35 (9 - 30 января и 18 сентября - 11 декабря)  44 - 33%
• Огурцы  258 - 286 (6 - 27 февраля)  92 - 94 (7 - 21 августа)  100 - 9%
• Помидоры  243 - 245 (27 марта - 10 апреля)  107 - 110 (28 августа - 11 сентября)  132 - 23%
• Яблоки  137 - 139 (7 - 28 августа)  116 - 117 (16 октября - 13 ноября)  127 - 9%

ЦИФРЫ ГОВОРЯТ
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Расчеты «КП» 
на основе 
данных Росстата.

*Это показывает нам, на какое снижение цен по сравнению 
с нынешними можно рассчитывать, когда наступит 
сезон сбора того или иного фрукта или овоща. 

ТАК КОЛЕБАЛИСЬ ЦЕНЫ В 2023 ГОДУ
(в среднем по России, руб/кг)

Максимальная цена 
Минимальная цена Цена на середину июля 

На сколько падала 
цена в «самый 
сезон» в сравнении 
с серединой июля*Товар     

Продукт  Сезон массовой уборки в России  Самые низкие цены  Самые высокие цены
• Клубника  Конец мая (южные регионы) - середина июля (север)  Июнь  С осени по начало весны
• Черешня  Вторая декада июня - начало июля  Конец июня - начало июля  С осени до начала мая
• Яблоки  С июля (летние сорта*) по октябрь - ноябрь  Поздняя осень - начало зимы  Первая половина лета
• Виноград (столовый)  Конец августа - начало октября  Начало осени  Весна - начало лета
• Картофель  Вторая декада августа - сентябрь,  Середина осени  Первая половина лета
  в зависимости от региона**
• Свекла/морковь  Конец августа - сентябрь**  Вторая половина осени - начало зимы  Вторая половина весны - начало июля
• Капуста  Октябрь** Конец осени - начало зимы  Конец весны - июнь
• Огурцы  Конец июля - начало августа (грунт)***  Август  Февраль
• Помидоры  Юг: конец июня - начало сентября, средняя полоса:   Конец августа - начало сентября  Начало весны
 вторая половина июля-первая 
 половина августа (грунт) 
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ЗНАЙ! Городским на заметку

* Летние сорта плохо хранятся и транспортируются, 
надо продавать или перерабатывать поблизости

** Без учета
 ранних сортов.

*** Огурцы в России сейчас выращиваются круглогодично. Но большую 
часть года мы едим более затратные в производстве тепличные.
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- Неужели 
падения цен 

на капусту придется 
ждать до осени?!

Картошка, картошка, 
подешевей немножко!

Когда 
наконец 

снизится цена 
овощей, яблок 
и корнеплодов.

Россия
www.kp.ru
20.07.20244
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УЕЗЖАЮТ, ЧТОБЫ 
ТРАТИТЬ ДЕНЬГИ

Комсомольск-на-Амуре - 
самый населенный город 
на БАМе, промышленный 
центр, своеобразный пере-
кресток Амура и наземных 
дорог. Дальше на восток - 
до Советской Гавани - маги-
страль строили при Сталине, 
а на юг к Хабаровску ведет 
часть Дальневосточной же-
лезной дороги (ДВЖД).

Комсомольск большой город, 
небедный. Но после 90-х по-
терявший четверть населения.

У местного вокзала есть 
особенность: вплотную к пер-
рону подходят трамвайные 
рельсы. Раньше ты выходил 
из поезда, садился на трамвай 
и едешь куда угодно. Сейчас 
трамваи не ходят (слишком 
долго никто не вкладывался 
в общественный транспорт).

Но, к чести города, трам-
вайные рельсы пока на месте. 
Ждут своего часа. Железная 
дорога обновляется, город 
оживает, и трамвай вернется.

О городе мы беседуем 
на привокзальной площа-
ди с Вячеславом Жуковым. 
Он ведущий технолог управ-
ления ДВЖД. Вячеслав тут 
родился, ему 29 лет, и он счи-
тается молодым специали-
стом, «белым воротничком».

- За счет промышленно-
сти Комсомольск-на-Амуре 
мог бы процветать. Но в 90-е 
предприятия получили юри-
дическую прописку в Москве 
и платят налоги там. Вот горо-
ду и не хватает, - говорит он.

На этом фоне особенно за-
метно, как быстро развивает-
ся железная дорога - строятся 
новые станции и разъезды, 
вторые пути, обновляются ва-
гоны. Молодежь хорошо за-
рабатывает. И в городе ей ста-
новится тесно. Очередной 
шаг в карьере - и люди уезжа-
ют. И это парадокс - уезжают 
не за лучшими заработками, 
а чтобы было на что потра-
тить заработанное.

УЧАСТКИ 
ПОДТАЛКИВАНИЯ

В местном депо живо - ра-
ботают краны, шумят станки, 
летят искры. Приводят в по-
рядок локомотивы: снимают 
крыши, вынимают дизели, 
полностью перебирают их.

Это депо построено в 40-х. 
Когда-то здесь чинили паро-
возы. Потом появился пер-
вый советский тепловоз ТЭ3. 
А сейчас на линию вышли 
новенькие тепловозы Брян-
ского машиностроительного.

- Советские показывали не-
плохой результат. Но новые 
рассчитаны на более тяже-
лые условия работы. Рань-
ше локомотив тянул за собой 

5700 тонн веса, а сейчас мо-
жет 7100! - проводит экскур-
сию начальник депо Дмитрий 
Приятнов.

На БАМе до сих пор со-
хранились участки подтал-
кивания. Это когда горка 
такая крутая, что локомотив 
не справляется, и к поезду 
цепляется еще один - тянут 
вместе. Например, на отрез-
ке Комсомольск - Совгавань 
таких сразу три.

Электровозы мощнее теп-
ловозов, они тянут больше 
вагонов, дешевле и эколо-
гичнее, но от Тынды до Сов-
гавани БАМ не электрифи-
цирован. Провода уже тянут, 
и через год-два все изменится.  

А на станции Комсомольск-
Сортировочный есть центр 
повышения квалификации 
с тренажерами. Экзамена-
тор включает разные неис-
правности - машинист дол-
жен знать, как вести себя 
в любой ситуации.

- Бывает, что медведь ночью 
на дорогу выходит, - расска-
зывает машинист-инструктор 
Александр Власенко. - Меня 
коллеги научили, что гудеть 
и светить прожектором нель-
зя. Животное бежит туда, где 
видит дорогу, то есть перед по-
ездом. Поэтому нужно выклю-
чить свет, и медведь свернет.

ШПАЛЫ-ШПАЛЫ
На окраине Комсомольска 

строят новый транзитный 
парк, чтобы поезда могли 
обойти город. Я смотрю, как 
рабочие укладывают 250-ки-
лограммовые шпалы. Вместе 
со мной за их работой наблю-
дает Сергей Кригер, регио-
нальный директор компании 
«БАМстроймеханизация». 
Я мучаю его вопросами:

- Раньше на БАМе были 
деревянные шпалы, теперь - 
бетонные. Они лучше?

- Сейчас тоже иногда ис-
пользуют деревянные, они 
дешевле. Но у них срок служ-
бы 12 - 15 лет, их часто прихо-
дится менять, а у бетонных - 

50. Поэтому со временем все 
деревянные шпалы будут за-
менены.

На каждый километр желез-
ной дороги уходит 1860 шпал, 
а этих километров - тысячи!

ЗАСЛУЖЕННЫЙ МОСТ
«Закрывает» «брежнев-

ский» отрезок БАМа (от Ле-
ны) мост через Амур (даль-
ше на  на восток идет БАМ 
«сталинский»). Его открыли 
в 1975 году, мостовой мастер 
Владимир Корнилович отра-
ботал здесь 24 года.

- Чего только не  не случа-
лось! И  И покрасчик (маляр) 
с  моста в воду падал, живой 
остался. И корабли в опоры 
врезались… А что, мост на-
дежный. Когда ледоход по  
по Амуру идет, глыбы льда  
об него ломаются! Что ему 
какие-то корабли!

Скоро рядом  с бывалым 
железнодорожным мостом 
построят еще один. БАМ про-
должает расти и расширяться! 

Продолжение. 
Начало в номерах «КП» 
от 18, 21, 25, 28 июня, 
2, 9, 12 и 16 июля с. г. 

и на сайте KP.RU.
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В депо Комсомольска работают краны, 
шумят станки и летят искры. Здесь снимают крыши 

с локомотивов, вынимают и перебирают дизели.

Григорий КУБАТЬЯН

Уже 50 лет «Комсомоль-
ская правда» рассказыва-
ет читателям про БАМ. 
Мы писали о трудовых под-
вигах и свадьбах на рельсах, 
снаряжали в тайгу соб-
ственные агитпоезда. 

А как живет и развивает-
ся БАМ сегодня? В год полу-
векового юбилея магистрали 
мы отправились в путеше-
ствие через полстраны. 

Все части
сериала 
о путешествии
по БАМу читайте
на сайте KP.RU

ЧАСТЬ 9
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Владимир уже 24 года следит за мостом через Амур. 
Знает каждый его болтик и стык.
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Комсомольск-
на-Амуре

Кунерма
Бамовская

Ургал

Известковая
Волочаевка-2

Хабаровск

Советская
Гавань

БАМ

Таксимо

Ал
ек

се
й 

СТ
ЕФ

АН
О

В/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

Восточный перекресток - 
Комсомольск-на-Амуре

Что делать, если на рельсы вышел медведь, 
и зачем подталкивать составы.
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Елена 
АРАКЕЛЯН

СТРАСТИ ИЗ ИНТЕРНЕТА
«Караул! Картошка с на-

чала года подорожала почти 
вдвое!» - стращают росси-
ян в интернетах. И правда, 
вроде бы разгар лета, а среди 
самых быстро дорожающих 
продуктов - овощи и фрук-
ты: картофель (+90% с нача-
ла года, по данным Росста-
та), свекла (+76%), яблоки 
(+33%). «Этот год аномаль-
ный, ценам пора падать, но 
сезонность нарушена», - пу-
гают в новостных телеграм-
каналах. Намекая, что даль-
ше с ценами должно быть 
только хуже.

Помним-помним: весной 
тоже пугали аномальным 
годом. Мол, из-за майских 
заморозков не видать нам 
сезонного снижения цен на 
клубнику и черешню - все 
померзло и померло, поку-
пайте сейчас за 800 рублей, а 
то потом будет 1000. Но при-
шел июль - и вуаля: ее нава-
лом по 400 рублей за кило. 
Сочной и сладкой - а не той 
кислятины, что продавали в 
два раза дороже в мае.

- На этом хайпе вокруг за-
морозков многие попыта-
лись просто сделать деньги 
или выбить дополнительную 
господдержку, - комменти-
рует директор Центра между-
народного агробизнеса и про-
довольственной безопасности 
Российской академии народ-
ного хозяйства (РАНХиГС) 
Анатолий Тихонов.

Так и что у нас с овощами 
и яблоками? Ждать ли сезон-
ного снижения цен и когда?

ПОЧЕМУ 
НЕ ПАДАЮТ ЦЕНЫ

Людям, выросшим не в го-
родской многоэтажке, объ-
яснять эту истину не надо. 
До сезона массовой уборки 
картофеля в большей части 
страны - еще месяца полто-
ра.

Да, на юге картошку вовсю 
убирают. И уже скоро нач-
нут убирать в центральной 
части. Но речь о ранних со-
ртах. Эта картошка более до-
рогая - ее, свеженькой, пока 
не так уж много. И она долго 
не хранится. Поэтому сажа-
ют ее хозяйства (в силу кли-
матических особенностей на 
ранней картошке специали-
зируются больше южные ре-
гионы) ровно столько, чтобы 
быстро и выгодно все слету 
продать. Все мы видели эти 
пакетики с «новым урожа-
ем» в торговых сетях - по 
цене они уступают свежей 

египетской картошке, но не 
сильно.

Как показывает статисти-
ка прошлых лет, настоящий 
«картофельный сезон» на 
прилавках у нас начинается 
не раньше второй половины 
сентября. В 2022 году, если 
верить Росстату, самыми 
низкими цены были в конце 
сентября и октябре. В про-
шлом 2023-м - с рекордным 
картофельным урожаем - с 
конца октября и аж по конец 
декабря. Этим и объясняет-
ся вроде бы феноменальное 
подорожание картошки с на-
чала года: она практически 

всегда во время ценового 
«несезона» стоит пример-
но вдвое дороже, чем в пик 
«сезона».

И в том, что в середине 
июля картоха у нас деше-
веть упорно не хочет, нет 
никакой особой «анома-
лии-2024». В 2023 году са-
мыми высокими цены на нее 
были в конце июня и весь 
июль. А потом упали с 45 - 47 
рублей в среднем по стране 
до 28 (см. «Цифры говорят»).

Примерно то же и с други-
ми овощами из «борщевого 
набора» и яблоками. Как по-
казывают нехитрые расчеты, 

в сезон большая часть 
плодов традици-

онно дешевеет 
по сравнению с 
серединой ию-
ля на 20 - 30%, 

а некоторые и 
на 70 - 80% (см. 

«Знай!»). И это не домыслы, 
это статистика предыдущих 
лет.

И это касается всех регио-
нов - от Москвы до самых до 
окраин. Благодаря отлично 
налаженной доставке тор-
говых сетей яблочный, кар-
тофельный и любой другой 
сезон практически одно-
временно наступает по всей 
стране.

ВСЕ БУДЕТ ХОРОШО?
Но это были теория и исто-

рия вопроса. А чего все-таки 
в этом году ожидать на прак-
тике?

- Кроме сезонности, на це-
ну влияет и ряд других фак-
торов, - объясняет Анатолий 
Тихонов. - Вот сейчас, на-
пример, начинается самый 
сезон абрикосов. Урожай их 
в этом году хороший. И мы 
вправе были бы ожидать, что 
на абрикосы будет хорошее 
снижение цен. Отпускные 
цены у производителей на 
них действительно начали 
снижаться. Но дорожает до-
ставка, поскольку именно 
сейчас выросли оптовые це-
ны на бензин (в разгар лета 
у нас традиционно встает на 
ремонт ряд нефтеперераба-
тывающих заводов. - Ред.). 
Вот и получается, что «хоро-
шего» снижения уже не бу-
дет. Хорошо, если случится 
хоть какое-то.

Погода тоже вносит свои 
коррективы. Оценивать бу-
дущий урожай картошки и 
овощей - а соответственно, 
его вероятное влияние на 
цены, - по словам экспер-
та, пока очень рано. Жара 
и проливные дожди еще не 
раз могут сменить друг друга.

- А каким окажется сезон-
ное снижение цен на яблоки, 
будет ясно в районе Яблоч-
ного Спаса (19 августа). Это 
традиционно пик яблочно-
го сезона в садах, - говорит 
Анатолий Тихонов. - У нас, 
к сожалению, есть регионы, 
где этой весной вымерзли 
целые сады - там, возмож-
но, сезонного снижения 
цен на яблоки в этом году 
не будет или оно окажется 
меньшим, чем обычно. Но 
чего-то необычного в пла-
не цен, с учетом импорта из 
достаточно большого коли-
чества стран - от Сербии до 
Турции, не ожидается.

А как и из чего 
формируются цены 
на ягоды, 
читайте на сайте

• Картофель  45 - 47 (25 июня - 31 июля)  27,5 - 28 (23 октября - 25 декабря)  48 - 75%
• Морковь  69 - 72 (26 июня - 24 июля)  40 - 42 (9 - 23 января и 23 октября - 18 декабря)  71 - 78%
• Свекла  43 - 44 (19 июня - 31 июля)  33 - 35 (9 - 30 января и 18 сентября - 11 декабря)  44 - 33%
• Огурцы  258 - 286 (6 - 27 февраля)  92 - 94 (7 - 21 августа)  100 - 9%
• Помидоры  243 - 245 (27 марта - 10 апреля)  107 - 110 (28 августа - 11 сентября)  132 - 23%
• Яблоки  137 - 139 (7 - 28 августа)  116 - 117 (16 октября - 13 ноября)  127 - 9%
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Расчеты «КП» 
на основе 
данных Росстата.

*Это показывает нам, на какое снижение цен по сравнению 
с нынешними можно рассчитывать, когда наступит 
сезон сбора того или иного фрукта или овоща. 

ТАК КОЛЕБАЛИСЬ ЦЕНЫ В 2023 ГОДУ
(в среднем по России, руб/кг)

Максимальная цена 
Минимальная цена Цена на середину июля 

На сколько падала 
цена в «самый 
сезон» в сравнении 
с серединой июля*Товар     

Продукт  Сезон массовой уборки в России  Самые низкие цены  Самые высокие цены
• Клубника  Конец мая (южные регионы) - середина июля (север)  Июнь  С осени по начало весны
• Черешня  Вторая декада июня - начало июля  Конец июня - начало июля  С осени до начала мая
• Яблоки  С июля (летние сорта*) по октябрь - ноябрь  Поздняя осень - начало зимы  Первая половина лета
• Виноград (столовый)  Конец августа - начало октября  Начало осени  Весна - начало лета
• Картофель  Вторая декада августа - сентябрь,  Середина осени  Первая половина лета
  в зависимости от региона**
• Свекла/морковь  Конец августа - сентябрь**  Вторая половина осени - начало зимы  Вторая половина весны - начало июля
• Капуста  Октябрь** Конец осени - начало зимы  Конец весны - июнь
• Огурцы  Конец июля - начало августа (грунт)***  Август  Февраль
• Помидоры  Юг: конец июня - начало сентября, средняя полоса:   Конец августа - начало сентября  Начало весны
 вторая половина июля-первая 
 половина августа (грунт) 
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ЗНАЙ! Городским на заметку

* Летние сорта плохо хранятся и транспортируются, 
надо продавать или перерабатывать поблизости

** Без учета
 ранних сортов.

*** Огурцы в России сейчас выращиваются круглогодично. Но большую 
часть года мы едим более затратные в производстве тепличные.
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- Неужели 
падения цен 

на капусту придется 
ждать до осени?!

Картошка, картошка, 
подешевей немножко!

Когда 
наконец 

снизится цена 
овощей, яблок 
и корнеплодов.

Россия
www.kp.ru
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Наталья ВАРСЕГОВА

В Россию все активнее 
зовут трудовых 
мигрантов из Африки: 
число вакансий выросло 
в десятки раз.

АФРИКА ВМЕСТО СНГ
Кадровый дефицит дикту-

ет новые правила. Многим 
российским работодателям 
приходится искать рабочие 
руки в прямом смысле слова 
по всему миру.

- Мы не сможем возмещать 
потребности работодателей 
в сотрудниках только за счет 
Узбекистана и Таджикиста-
на, - говорит профессор кафе-
дры управления персоналом 
и психологии Финансового 
университета при Прави-
тельстве РФ Александр Сафо-
нов. - География привлечения 
иностранной рабочей силы 
расширяется.

Это подтверждает и стати-
стика от сервиса hh.ru. Анали-
тики выяснили, что за год чис-
ло вакансий, размещенных 
российскими работодателями 
в странах Африки, выросло 
в разы. Рекорд за Кенией - там 
за год число российских ва-
кансий подскочило аж в 39 раз 
(подробнее см. «Конкретно»).

Кого же ищет он, россий-
ский работодатель, в стране 
далекой? Кого не хватает ему 
в краю родном?

- Бум (поиска работников 
в Африке. - Ред.) вызван уси-

лением дефицита кадров в ка-
тегориях рабочего персонала 
и строителей. Именно их ча-
ще всего сегодня ищут рос-
сийские компании в странах 
Африки, - объясняет главный 
эксперт hh.ru по рынку тру-
да, руководитель направления 
клиентской эффективности 
Наталья Данина. - В других 
регионах мира российские 
компании по-прежнему чаще 
всего привлекают менеджеров 
по продажам, маркетологов, 
ИТ-специалистов и научных 
работников.

ТАДЖИКИ УЖЕ НЕ ХОТЯТ 
НА СТРОЙКУ

Трудовая миграция из аф-
риканских стран - любопыт-
но, но экзотично. Граждане 
бывшего СССР нам как-то 
привычнее. Но…

- Во-первых, приток тру-
довых мигрантов из стран 
СНГ, в частности, из Сред-
ней Азии, существенно за-
медлился, - говорит Ната-
лья Данина. - Во-вторых, те, 
кто остается или приезжа-
ет, предпочитают работать 
в сфере услуг, общепите, ку-
рьерской доставке или такси. 
Их уже не привлекает работа 
на стройке или заводах. Рос-
сийские компании вынужде-

ны открывать для себя новые 
каналы привлечения рабочей 
силы на позиции, непопуляр-
ные у трудовых мигрантов 
из СНГ.

При этом конкуренция сре-
ди соискателей на место ра-
бочего сейчас рекордно низ-
кая - чуть выше двух активных 
резюме на одну открытую ва-
кансию. Два года назад таких 
резюме было пять. Потому 
и зарплаты растут. Сейчас 
в среднем по стране рабочему 
предлагают почти 84 тысячи 
рублей - это на треть выше, 
чем год назад. Явно повыше, 
чем в Бенине или Замбии.

ОБУЧЕНИЕ ЯЗЫКУ 
ПЛЮС КОНТРОЛЬ

Эксперты предупреждают: 
такие сотрудники подкинут 
работодателям новые задачи.

- Могут возникнуть про-
блемы с языковым барьером 
и культурными различиями, 
что потребует у работодате-
лей дополнительных инве-
стиций в обучение и адапта-
цию сотрудников, - говорит 
эксперт по трудоустройству 
и реализации в карьере Гарри 
Мурадян.

Иными словами, приво зить 
рабочих из Африки - удоволь-
ствие не из дешевых. Да и рус-

ского они не знают, в отличие 
от граждан СНГ.

- Поэтому надо заранее 
предусмотреть два важных 
момента, - предупреждает 
Александр Сафонов.

Первое - необходимо учить 
таких мигрантов базовому 
русскому языку.

- Это как курс молодого 
бойца для африканских ра-
бочих, - говорит Сафонов.

Второй момент касается за-
конодательных мер.

- Государство должно 
ввести жесткие требования 
для работодателей с точки 
зрения не только обучения 
мигрантов, но и их ввоза 
и вывоза с территории РФ, - 
продолжает эксперт. - Дабы 
они не могли раствориться 
на наших просторах. Необ-
ходим контроль за тем, чтобы 
они покинули страну после 
окончания трудовой визы. 
Ведь очевидно, что из Афри-
ки в Россию поедут многие. 
Большинство - за лучшей до-
лей. Кому-то Россия удобна 
как транзитная страна для 

перемещения в Европу. Кто-
то будет стремиться остаться 
у нас. Кто-то просто работать. 
Мотивы у всех разные. Поэто-
му отбор таких людей - ответ-
ственность работодателя. Как 
завез их к нам, так пусть и вы-
возит в том же количестве.

А мы монтажники-высотники 
и из Зимбабве шлем привет

По данным hh.ru

КОНКРЕТНО
ВАКАНСИИ РОССИЙСКИХ 
РАБОТОДАТЕЛЕЙ 
ЗА ГРАНИЦЕЙ

Африка  
• Кения 6400 в 39 раз
• Алжир 1700 в 7 раз
• Замбия 224 в 8 раз
• Зимбабве 165 в 15 раз
• Камерун 130 в 9 раз
• Бенин 28 в 9 раз
Другие страны
дальнего зарубежья
• Турция 23 000 +7%
• Сербия 23 000 0%
• Таиланд 12 500 -6%
• ОАЭ 9900 -10%
• Италия            6853 +33%
• Германия        4485 -4%
• Франция         2788 +24%
Государства СНГ
• Казахстан      143 119 +26%
• Беларусь      105 939   +28%
• Узбекистан    65 561 +35%
• Кыргызстан  46 107  +27%
• Таджикистан 8293 +30%

Страна
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Всяко-разно-рабочие

Как власти планируют 
навести порядок 
в среде трудовых 
мигрантов, рассказываем 
на нашем сайте

Россия
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Наталья ВАРСЕГОВА

В Россию все активнее 
зовут трудовых 
мигрантов из Африки: 
число вакансий выросло 
в десятки раз.

АФРИКА ВМЕСТО СНГ
Кадровый дефицит дикту-

ет новые правила. Многим 
российским работодателям 
приходится искать рабочие 
руки в прямом смысле слова 
по всему миру.

- Мы не сможем возмещать 
потребности работодателей 
в сотрудниках только за счет 
Узбекистана и Таджикиста-
на, - говорит профессор кафе-
дры управления персоналом 
и психологии Финансового 
университета при Прави-
тельстве РФ Александр Сафо-
нов. - География привлечения 
иностранной рабочей силы 
расширяется.

Это подтверждает и стати-
стика от сервиса hh.ru. Анали-
тики выяснили, что за год чис-
ло вакансий, размещенных 
российскими работодателями 
в странах Африки, выросло 
в разы. Рекорд за Кенией - там 
за год число российских ва-
кансий подскочило аж в 39 раз 
(подробнее см. «Конкретно»).

Кого же ищет он, россий-
ский работодатель, в стране 
далекой? Кого не хватает ему 
в краю родном?

- Бум (поиска работников 
в Африке. - Ред.) вызван уси-

лением дефицита кадров в ка-
тегориях рабочего персонала 
и строителей. Именно их ча-
ще всего сегодня ищут рос-
сийские компании в странах 
Африки, - объясняет главный 
эксперт hh.ru по рынку тру-
да, руководитель направления 
клиентской эффективности 
Наталья Данина. - В других 
регионах мира российские 
компании по-прежнему чаще 
всего привлекают менеджеров 
по продажам, маркетологов, 
ИТ-специалистов и научных 
работников.

ТАДЖИКИ УЖЕ НЕ ХОТЯТ 
НА СТРОЙКУ

Трудовая миграция из аф-
риканских стран - любопыт-
но, но экзотично. Граждане 
бывшего СССР нам как-то 
привычнее. Но…

- Во-первых, приток тру-
довых мигрантов из стран 
СНГ, в частности, из Сред-
ней Азии, существенно за-
медлился, - говорит Ната-
лья Данина. - Во-вторых, те, 
кто остается или приезжа-
ет, предпочитают работать 
в сфере услуг, общепите, ку-
рьерской доставке или такси. 
Их уже не привлекает работа 
на стройке или заводах. Рос-
сийские компании вынужде-

ны открывать для себя новые 
каналы привлечения рабочей 
силы на позиции, непопуляр-
ные у трудовых мигрантов 
из СНГ.

При этом конкуренция сре-
ди соискателей на место ра-
бочего сейчас рекордно низ-
кая - чуть выше двух активных 
резюме на одну открытую ва-
кансию. Два года назад таких 
резюме было пять. Потому 
и зарплаты растут. Сейчас 
в среднем по стране рабочему 
предлагают почти 84 тысячи 
рублей - это на треть выше, 
чем год назад. Явно повыше, 
чем в Бенине или Замбии.

ОБУЧЕНИЕ ЯЗЫКУ 
ПЛЮС КОНТРОЛЬ

Эксперты предупреждают: 
такие сотрудники подкинут 
работодателям новые задачи.

- Могут возникнуть про-
блемы с языковым барьером 
и культурными различиями, 
что потребует у работодате-
лей дополнительных инве-
стиций в обучение и адапта-
цию сотрудников, - говорит 
эксперт по трудоустройству 
и реализации в карьере Гарри 
Мурадян.

Иными словами, приво зить 
рабочих из Африки - удоволь-
ствие не из дешевых. Да и рус-

ского они не знают, в отличие 
от граждан СНГ.

- Поэтому надо заранее 
предусмотреть два важных 
момента, - предупреждает 
Александр Сафонов.

Первое - необходимо учить 
таких мигрантов базовому 
русскому языку.

- Это как курс молодого 
бойца для африканских ра-
бочих, - говорит Сафонов.

Второй момент касается за-
конодательных мер.

- Государство должно 
ввести жесткие требования 
для работодателей с точки 
зрения не только обучения 
мигрантов, но и их ввоза 
и вывоза с территории РФ, - 
продолжает эксперт. - Дабы 
они не могли раствориться 
на наших просторах. Необ-
ходим контроль за тем, чтобы 
они покинули страну после 
окончания трудовой визы. 
Ведь очевидно, что из Афри-
ки в Россию поедут многие. 
Большинство - за лучшей до-
лей. Кому-то Россия удобна 
как транзитная страна для 

перемещения в Европу. Кто-
то будет стремиться остаться 
у нас. Кто-то просто работать. 
Мотивы у всех разные. Поэто-
му отбор таких людей - ответ-
ственность работодателя. Как 
завез их к нам, так пусть и вы-
возит в том же количестве.

А мы монтажники-высотники 
и из Зимбабве шлем привет

По данным hh.ru

КОНКРЕТНО
ВАКАНСИИ РОССИЙСКИХ 
РАБОТОДАТЕЛЕЙ 
ЗА ГРАНИЦЕЙ

Африка  
• Кения 6400 в 39 раз
• Алжир 1700 в 7 раз
• Замбия 224 в 8 раз
• Зимбабве 165 в 15 раз
• Камерун 130 в 9 раз
• Бенин 28 в 9 раз
Другие страны
дальнего зарубежья
• Турция 23 000 +7%
• Сербия 23 000 0%
• Таиланд 12 500 -6%
• ОАЭ 9900 -10%
• Италия            6853 +33%
• Германия        4485 -4%
• Франция         2788 +24%
Государства СНГ
• Казахстан      143 119 +26%
• Беларусь      105 939   +28%
• Узбекистан    65 561 +35%
• Кыргызстан  46 107  +27%
• Таджикистан 8293 +30%

Страна
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Всяко-разно-рабочие

Как власти планируют 
навести порядок 
в среде трудовых 
мигрантов, рассказываем 
на нашем сайте

Россия
www.kp.ru
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Вероника РАНГУЛОВА 
(«КП» - Пермь»)

Новые детали расследования 
гибели девятилетнего 
мальчика, тело которого 
нашли в чемодане.

Эта громкая история случилась в Перми. 
Напомним, 12 июля в городе нашли чемо-
дан, в нем - тело девятилетнего ребенка. 
Оказалось, убила его собственная мать, 
которая попала на камеры наблюдения: 
полночи она возила по городу чемодан с 
телом. И чем дальше, тем более странной 
становится эта история.

ОТЕЦ МАЛЬЧИКА  
ДО СИХ ПОР НЕ ЗНАЕТ  
О СЛУЧИВШЕМСЯ

34-летнюю Ирину Шатову, которую об-
виняют в жестоком убийстве 9-летнего 
сына Левы, проверят на вменяемость. Уже 
назначена психолого-психиатрическая экс-
пертиза: нужно понять, в каком состоянии 
находилась она в сам момент убийства.

Женщина - не маргинал. Уж точно не пи-
ла до потери сознания. Отец тоже человек 
приличный. Все в голос говорят, что Ша-
това любила сына. При этом выясняются 
все новые странные детали.

Лева не ходил ни в садик, ни в школу. 
Якобы был на домашнем обучении. Кто и 
как его учил и кто из ответственных служб 
следил за этим - пока вопрос открытый. Но 
родственники (со стороны Ирины) призна-
лись, что предлагали ей отдать им Леву на 

воспитание. Им не нравилось, что мальчик 
целыми днями сидел за компьютером.

А Ирина, как выяснилось, отчаянно «за-
рабатывала» деньги. «Зарабатывала» в 
кавычках, потому что работа оказалась 
весьма мифической. В прошлом трудилась 
в автосалоне, а затем увлеклась игрой на 
бирже, впутываясь в баснословные долги. 
Занимала деньги и у знакомых, наконец, 
задолжав столько, что отдать было бы не 
под силу, даже все продав.

Отец тоже, по первым показаниям сви-
детелей, обожал своего Леву. При этом 
при разводе с женой оставил ей сына, а 
сам уехал в США. Это еще не все. Он не-
легально пересек границу, потому что, как 
рассказала «КП» его мать, очень мечтал 
жить в этой стране. Но там попал в «кутуз-
ку». Поэтому связи с ним нет. И о гибели 
сына он якобы до сих пор не знает. Все 
это - рассказ родственников с его стороны.

- У нас нет возможности сообщить Сер-
гею о случившемся, - рассказал «КП» его 
брат.

Жену Сергей тоже любил:
- Он уговаривал Ирину сохранить семью, 

он ее очень любил и даже обращался к 
психологу - настолько тяжело дался ему 
разрыв. Официально они развелись только 
в декабре прошлого года, но Сергей при-

езжал к ним почти каждый день, 
занимался с сыном, брал его с 
собой в путешествия. Лев даже 
не знал о расставании родителей 
и не испытывал по этому поводу 
никакого стресса.

«ЕЕ СПОКОЙСТВИЕ 
ПОРАЖАЕТ»

И, наконец, что произошло в ту ночь?
Ирина, по данным источника, близкого к 

следствию, вконец запуталась и решилась 
на самоубийство. Но сначала задумала 
расправиться с любимым сыном, чтобы 
не оставался без матери.

Появилось видео ее допроса и след-
ственного эксперимента.

На манекене она без всяких эмоций на 
лице показала, как расправилась со Львом.

Это случилось вечером 11 июля. В тот 
момент мальчик уже готовился ко сну и был 
в пижамке. Шатова подошла к его крова-
ти и накинула на шею бельевую веревку.

- То есть вы сделали один оборот вокруг 
шеи? - спрашивает следователь.

- Да и завязала, - ответила Шатова. По-
том задрала футболку, взяла нож и нанес-
ла три удара по телу. После этого засунула 
тело в чемодан и полночи бродила с ним по 
городу, не знала, где спрятать. Оставила 

чемодан около мусорного контейнера, где 
его и нашел местный житель.

- Честно, ее невозмутимость и спокой-
ствие поражают,  - говорят следователи, 
которые работают с Шатовой.

- То есть сына она не оплакивает?
- После убийства стала заметать следы… 

Написала записку, которую позднее нашли 
в квартире, что ее ребенка убили коллек-
торы. Рассчитывала, что ей поверят…

«Комсомолка» продолжает следить за 
ходом расследования.

Эксклюзивные фото, 
видео и факты  
о героях этой 
истории, собранные нашими 
корреспондентами, -  
на сайте KP.RU

 ■ ПРОДОЛЖАЕМ ТЕМУ

Ангелина ШАРЫПОВА,  
Ольга АФАНАСЬЕВА,  
Максим АЛЕКСАНДРОВ

«ОНА НЕ КРИЧАЛА»
Тихий летний день. У вы-

сотки в спальном районе 
Ижевска людей мало. За 
углом на площадке играют 
дети. Среди них 11-летняя 
Катя. Девочку видели здесь 
нередко: она жила в частном 
секторе неподалеку, училась 
в пятом классе.

Странный мужчина по-
явился во дворе около трех 
часов дня, вместе с девочкой 
он зашел в подъезд высотки 
(все говорят разное - то ли 
они шли спокойно, то ли за-
тащил силой), поднялся на 
17-й этаж и скинул ее из окна.

- Это было около 15.30, мы 
с коллегами были на рабо-
те, - рассказывает продавец 
местного магазина. - Увиде-
ли, как упала девочка, снача-
ла подумали, что она в обмо-
роке. Выбежали, а там кровь. 
Вызвали скорую, рядом уже 
лежало тело мужчины. А с 
ребенка от удара даже обувь 
слетела.

Это случилось во вторник, 
16 июля. Уже конец недели, 
а ответов на самые очевид-
ные вопросы - почему он это 
сделал, знал ли девочку, - ни 
у следствия, ни у знакомых 
и родственников несчастной 
школьницы до сих пор нет. 
Убийца мог бы что-нибудь 
прояснить. Но он тоже по-
гиб - прыгнул следом за своей 
жертвой. Пока остается лишь 
то, что никак не проливает 
свет на случившееся: на уче-
те у психиатра не состоял, 

преступлений не совершал, 
семья нормальная, работал 
курьером… Практически ни 
одной зацепки.

ЧТО ИЗВЕСТНО  
О ПОДОЗРЕВАЕМОМ

Ему 25 лет, местный житель 
(но его дом - в другом райо-
не), имя по просьбе следствия 
меняем, пусть будет Алексей. 
Работал курьером, обслужи-
вал эти дома, доставляя то-
вары. Это, кстати, ответ на 
вопрос, как попал в подъезд 
с домофоном: знал коды, по-
стоянно разнося заказы. Мо-
жет быть, и в этот раз во двор 
он приехал на заказ.

С девочкой, скорее всего, 
не знаком. Получается, мог 
внезапно схватить первого 
попавшегося во дворе ре-
бенка…

Родители Кати просто не в 
силах сейчас ни с кем разго-
варивать. А вот родные Алек-
сея общались охотно, но они 
тоже в шоке: говорят, что ни-
каких признаков агрессии он 
не проявлял.

 - Он нормальный, работал, 
не было никаких проблем. Не 
был он у нас недолюбленным. 
Он мечтал много путеше-
ствовать, все время расска-
зывал, как хотел бы ездить 
по различным городам, но не 

успел, - сообщили нам род-
ные Алексея.

- Мог он употребить нарко-
тики?

- Нет, он и не пил, не курил.
При такой, казалось бы, 

идеальной семейной кар-
тинке на вопросы о психо-
логическом здоровье Алексея 
родные отвечать… отказыва-
ются. Ни да, ни нет.

А вот одноклассники все-
таки говорят, что он был «не 
такой, как все». За что часто 
слышал в свой адрес шутки.

- Он всегда был замкну-
тым и странным. Сам себе на 
уме. В школе у него не было 
друзей, - рассказала одна из 
одноклассниц Алексея. - Все 
дразнили его за «странность», 
но без рукоприкладства. По-
том он мог резко вспылить. 
Например, ребята доставали 

со своими шутками, он мог 
встать и пару слов сказать в 
грубой форме. Если даже в 
игривой форме у него ручку 
забирали, он мог только за-
махнуться рукой или рюкза-
ком, но не бил.

Видимо, таким парень оста-
вался и после школы. Сестра 
говорит: романтических от-
ношений у мужчины не было. 
Только работа. А вот в соцсе-
тях у него есть подписки на 
религиозные организации: 
вероятно, там он и искал 
друзей и успокоение. Одна 
из них - церковь (не будем 
«рекламировать» название), 
отзывы на которую крайне 
неоднозначны: от благодар-
ностей до обвинений в сек-
тантстве.

«КП» продолжает следить 
за темой.
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С момента,  
как мужчина  

с девочкой зашел  
в подъезд, и падением 

прошло около 10 минут.

Со
цс

ет
и Тихий с виду 

парень оказался 
монстром.

Подробности трагедии в Перми

«Убила сына, чтобы он  
не оставался без матери»

Курьер затащил  
на 17-й этаж школьницу 
и выбросил из окна
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Юлия АНДРИЕНКО

Дальнобойщик построил 
гнезда там, где аистов 
никогда не было. Теперь 
их тут целая популяция, 
которая принесла ему 
долгожданного внука.

Дом Николая Федькина в се-
ле Ивановский Остров Ленин-
градской области с недавних 
пор вошел практически во все 
туристические маршруты. 
Люди приезжают подивиться 
на аистов и загадать счастье 
в семье. Говорят, работает.

ГНЕЗДО ПО ИНТЕРНЕТУ
- Рассказчик из меня не 

очень, - Николай вытирает 
пот со лба и очень смущает-
ся. - Я езжу по всей России и 
уже давно любуюсь аистами - 
белоснежные, грациозные. 
Подумал, а почему бы у нас 
в селе их не поселить? Полез 
я в интернет узнать, как по-
строить искусственное гнездо 
аистам. А там столько всего. 
Плюнул и решил строить, как 
это делают птицы. Сварил 
каркас, а изнутри выложил 
стены ветками, щели зако-
нопатил тряпками. Первое 
гнездо не очень получилось, 
но я его на столб все равно 
приладил.

Но в первый год птицы 
жилплощадь игнорировали. 
А может, не поверили такому 

дармовому счастью? Но Ни-
колай не успокоился, гнездо 
расширил, сделал для него 
мощное крепление на стол-
бе и перенес повыше.

- На второй год аисты покру-
жили, даже ненадолго присели 
на гнездо, но улетели, - вспо-
минает «аистиный папа». - И 
только на третий год в гнезде 
поселилась первая семья аи-
стов и вывела птенцов.

- И как только аисты посе-
лились в селе, мы наконец-
то дождались внука. Сын же-
нился рано, но десять лет у 
них с женой не было детей. А 

когда у аистов появились пер-
вые птенцы, мы вдруг стали 
дедушкой и бабушкой. .

А потом и у соседей внучок 
родился. Значит, примета ра-
ботает?

Приезжают посмотреть на 
аистов и местные жители, и 
туристы.

ПИТАНИЕ 
«ОЛ ИНКЛЮЗИВ»

Как-то в августе в одном 
из рейсов Николай попал в 
аварию.

- Это на Байкале случилось. 
Ремонтировались они тогда 

долго. В августе аисты уже 
улетают. Все улетели, а наши 
не улетают, ждут Иваныча. 
Говорю им: «Летите, не ско-
ро еще ваш папка вернется, 
холодно уже. Ни в какую! И 

вот ночью возвращает-
ся муж, утром по-

говорил с ними, 
пожелал им 

хорошей зи-
мовки, и они 
с п о к о й н о 
улетели, - 
вспоминает 
Ольга.
Сейчас в 

Ивановском 
Острове стара-

ниями Николая 
Ивановича уже четыре 

гнезда, и в каждом птенец, 
а то и два-три. Соседи уже 
в очередь становятся: и мы 
аистов хотим, и у нас столбы 
пустуют, приделай гнездо.

Николай поле пашет - аи-
сты за его трактором бега-
ют, червей собирают. А он 
их балует - без пакета мелкой 
рыбешки к своим любимцам 
не является, чуть ли не с ру-
ки их кормит. В жаркое лето 
тазы им ставит, травку за-
паривает, чтобы они птен-
цов поили. А потом вообще 
небольшой пруд им вырыл 
экскаватором.

- Чтобы всегда у них была 
кормовая база - лягушки да 
змеи, - будто оправдывается 
Николай. - Они наш огород 
от кротов избавили. Да и от 
других грызунов нас спасают.

НЕ ЩЕЛКАЙ КЛЮВОМ
Первым в марте, когда еще 

лежит снег, прилетает самец, 
спешит занять свободное 
гнездо и только потом зовет 
подругу.

- Верностью они не отлича-
ются. Бывает, прошлогодняя 
его «жена» прилетает, а место 
ее уже занято «молодухой». И 
часто между дамами начина-
ется бой, а муженек за этим 
со стороны наблюдает, - сме-
ется Оля.

- Зато аисты отличные ро-
дители. Детей в гнезде не 
бросают, кормят их, обуча-
ют всему. Потомство появи-
лось - папик с этого времени 
обычно ночует на столбе, - 
рассуждает Николай.

Сами аисты признают 
Николая их покровителем, 
остальных людей побаива-
ются.

- У меня они уже почти руч-
ные. Утром выхожу - здоро-
ваюсь с ними. Различаю их 
по голосам, даже имена даю. 
Первая пара - Семен и Гла-
фира, есть Мария и Иван.
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Николай: «Аисты у дома - это к добру».

Анна АЛЕКСЕЕВА, Вадим АЛЕКСЕЕВ 
(«КП» - Новосибирск»)

Бизнесмен пять лет делил 
двушку с обезьянкой. 
Но друзьям пришлось 
расстаться… 

ГУЛЯЛИ ЗА РУЧКУ И В ПАМПЕРСАХ
Поначалу эта парочка шокировала. Идет 

молодой человек по Новосибирску, ведет 
за руку обезьяну, да еще и в памперсе. 
Прохожие сперва молча наблюдали, потом 
стали перешучиваться.

- Смотри, снова сына на прогулку ведет.
Вскоре горожане узнали, как маленький 

гиббон поселился в многоэтажке. Шесть лет 
назад тропического зверя завели знакомые 
35-летнего бизнесмена Дмитрия. Взяли из 
питомника. А Дима как-то зашел в гости, и 
маленький примат, тогда ему было меньше 
года, признал в нем родную душу. Запрыгнул 
на руки и вцепился. Обхватил шею лапками - 
не оторвать.

- Друзья признались, что не справляются. 
Попросили: «Дим, возьми». И Билли прям 
прилип ко мне, не отпускал, можно сказать, 
выбрал меня своим папой. Я сдался, - вспо-
минает бизнесмен.

Так у Билли появился новый хозяин. Хотя 
слово «хозяин» тут не очень подходит. Ско-
рее - опекун, или даже друг.

ПУБЕРТАТ ПОДКРАЛСЯ 
НЕЗАМЕТНО

У Дмитрия фирма по ремонту квартир. 
Опыт этот очень пригодился, он сделал для 
гиббона отдельную комнату, даже искус-
ственные лианы там повесил. Так и делили 
двушку. Каждый день Дмитрий давал Билли 
детское питание, покупал лакомства. Что-

бы гиббон не тяготился жизнью в тесной 
квартире, выходили на прогулки. Наденет 
памперс, чтобы казусов на улице не случа-
лось, и вперед.

А если Дмитрий уезжал в отпуск, то брал 
«мальчишку» с собой. А на кого его оста-
вишь? Он ведь без родной души бояться 
будет. Но годы идут, через пять лет под-
крался пубертат.

- Зимой Билли начал петь песни. Пел долго, 
протяжно. А это признак половозрелости. 
Так он приманивал самку. Жить в квартире 
стало сложно, соседи ведь за стеной. Мы 
перебрались на дачу, я сделал для Билли 
небольшое утепленное жилище.

Дачники приняли волосатого певца благо-
склонно. Не сердились, что зверь оглашает 
окрестности необычным вокалом. Но, про-
знав, что своим воем Билли зовет самок, 
стали советовать:

- Ты бы кастрировал его, что ли. Будет 
спокойненький, тихонький…

Дмитрия такие рекомендации в шок повер-
гали. Разве можно такое с другом сделать?

«ОН ИЩЕТ МЕНЯ»
Билли продолжал петь и не мог 

понять, почему не откликается ни одна не-
веста. А с гиббонихами в новосибирских 
садоводствах ох какая напряженка. 

- Я знал, что так будет. Время пришло. 
Ему нужно создавать семью, продолжать 
свой род.

В поисках суженой для приемыша хозяин 
пошел в Новосибирский зоопарк. Может, 
там голосистый отрок создаст счастливый 
семейный очаг? Но нет. Зверинец в жил-
площади для зверя отказал. Но вот удача: 
откликнулись в маленьком барнаульском 
зоопарке «Лесная сказка»: привозите!

Для гостя приготовили просторный вольер, 
продумали меню. И Билли переехал.

Очень больно далась эта разлука. Пережи-
вая за питомца, Дмитрий попросил 
новых опекунов поснимать Билли 
на смартфон - чтобы глянуть, как 
тот обустроился. А когда глянул - 
чуть сердце не разорвалось.

- Я вижу, что на видео он вы-

сматривает кого-то вдалеке среди толпы… 
Я понимаю, что он меня ищет и не находит. 
Очень скучаю, очень его люблю. Тяжелое 
чувство. И Билли, наверное, тяжело. Зато у 
него теперь есть шанс завести свою семью. 
Если получится, то, думаю, он расставание 
со мной переживет.

В зверинце обещают, что семья у Билли 
обязательно будет. И сейчас ведут перего-
воры сразу с несколькими зоопарками. Если 
есть где свободное дамское сердце, то пусть 
немедленно готовят незамужнюю гиббониху 
к знакомству. Ее привезут к Билли.

А Дмитрий намерен приехать в гости к 
своему другу. Может, как раз на свадьбе и 
навестит молодых.
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Ну как мимо 
такого пройти!

А обед по расписанию.

 ■ БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Гиббон пел песни, требуя невесту

Белый аист, что ж не вьешься?
Живой уголок

Больше фото 
из жизни 
необычного 
питомца 
ищите на KP.RU
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Вероника РАНГУЛОВА
(«КП» - Пермь»)

Новые детали расследования 
гибели девятилетнего 
мальчика, тело которого 
нашли в чемодане.

Эта громкая история случилась в Перми. 
Напомним, 12 июля в городе нашли чемо-
дан, в нем - тело девятилетнего ребенка. 
Оказалось, убила его собственная мать, 
которая попала на камеры наблюдения: 
полночи она возила по городу чемодан с 
телом. И чем дальше, тем более странной 
становится эта история.

ОТЕЦ МАЛЬЧИКА 
ДО СИХ ПОР НЕ ЗНАЕТ 
О СЛУЧИВШЕМСЯ

34-летнюю Ирину Шатову, которую об-
виняют в жестоком убийстве 9-летнего 
сына Левы, проверят на вменяемость. Уже 
назначена психолого-психиатрическая экс-
пертиза: нужно понять, в каком состоянии 
находилась она в сам момент убийства.

Женщина - не маргинал. Уж точно не пи-
ла до потери сознания. Отец тоже человек 
приличный. Все в голос говорят, что Ша-
това любила сына. При этом выясняются 
все новые странные детали.

Лева не ходил ни в садик, ни в школу. 
Якобы был на домашнем обучении. Кто и 
как его учил и кто из ответственных служб 
следил за этим - пока вопрос открытый. Но 
родственники (со стороны Ирины) призна-
лись, что предлагали ей отдать им Леву на 

воспитание. Им не нравилось, что мальчик 
целыми днями сидел за компьютером.

А Ирина, как выяснилось, отчаянно «за-
рабатывала» деньги. «Зарабатывала» в 
кавычках, потому что работа оказалась 
весьма мифической. В прошлом трудилась 
в автосалоне, а затем увлеклась игрой на 
бирже, впутываясь в баснословные долги. 
Занимала деньги и у знакомых, наконец, 
задолжав столько, что отдать было бы не 
под силу, даже все продав.

Отец тоже, по первым показаниям сви-
детелей, обожал своего Леву. При этом 
при разводе с женой оставил ей сына, а 
сам уехал в США. Это еще не все. Он не-
легально пересек границу, потому что, как 
рассказала «КП» его мать, очень мечтал 
жить в этой стране. Но там попал в «кутуз-
ку». Поэтому связи с ним нет. И о гибели 
сына он якобы до сих пор не знает. Все 
это - рассказ родственников с его стороны.

- У нас нет возможности сообщить Сер-
гею о случившемся, - рассказал «КП» его 
брат.

Жену Сергей тоже любил:
- Он уговаривал Ирину сохранить семью, 

он ее очень любил и даже обращался к 
психологу - настолько тяжело дался ему 
разрыв. Официально они развелись только 
в декабре прошлого года, но Сергей при-

езжал к ним почти каждый день, 
занимался с сыном, брал его с 
собой в путешествия. Лев даже 
не знал о расставании родителей 
и не испытывал по этому поводу 
никакого стресса.

«ЕЕ СПОКОЙСТВИЕ 
ПОРАЖАЕТ»

И, наконец, что произошло в ту ночь?
Ирина, по данным источника, близкого к 

следствию, вконец запуталась и решилась 
на самоубийство. Но сначала задумала 
расправиться с любимым сыном, чтобы 
не оставался без матери.

Появилось видео ее допроса и след-
ственного эксперимента.

На манекене она без всяких эмоций на 
лице показала, как расправилась со Львом.

Это случилось вечером 11 июля. В тот 
момент мальчик уже готовился ко сну и был 
в пижамке. Шатова подошла к его крова-
ти и накинула на шею бельевую веревку.

- То есть вы сделали один оборот вокруг 
шеи? - спрашивает следователь.

- Да и завязала, - ответила Шатова. По-
том задрала футболку, взяла нож и нанес-
ла три удара по телу. После этого засунула 
тело в чемодан и полночи бродила с ним по 
городу, не знала, где спрятать. Оставила 

чемодан около мусорного контейнера, где 
его и нашел местный житель.

- Честно, ее невозмутимость и спокой-
ствие поражают,  - говорят следователи, 
которые работают с Шатовой.

- То есть сына она не оплакивает?
- После убийства стала заметать следы… 

Написала записку, которую позднее нашли 
в квартире, что ее ребенка убили коллек-
торы. Рассчитывала, что ей поверят…

«Комсомолка» продолжает следить за 
ходом расследования.

Эксклюзивные фото, 
видео и факты 
о героях этой 
истории, собранные нашими 
корреспондентами, - 
на сайте KP.RU

 ■ ПРОДОЛЖАЕМ ТЕМУ

Ангелина ШАРЫПОВА, 
Ольга АФАНАСЬЕВА, 
Максим АЛЕКСАНДРОВ

«ОНА НЕ КРИЧАЛА»
Тихий летний день. У вы-

сотки в спальном районе 
Ижевска людей мало. За 
углом на площадке играют 
дети. Среди них 11-летняя 
Катя. Девочку видели здесь 
нередко: она жила в частном 
секторе неподалеку, училась 
в пятом классе.

Странный мужчина по-
явился во дворе около трех 
часов дня, вместе с девочкой 
он зашел в подъезд высотки 
(все говорят разное - то ли 
они шли спокойно, то ли за-
тащил силой), поднялся на 
17-й этаж и скинул ее из окна.

- Это было около 15.30, мы 
с коллегами были на рабо-
те, - рассказывает продавец 
местного магазина. - Увиде-
ли, как упала девочка, снача-
ла подумали, что она в обмо-
роке. Выбежали, а там кровь. 
Вызвали скорую, рядом уже 
лежало тело мужчины. А с 
ребенка от удара даже обувь 
слетела.

Это случилось во вторник, 
16 июля. Уже конец недели, 
а ответов на самые очевид-
ные вопросы - почему он это 
сделал, знал ли девочку, - ни 
у следствия, ни у знакомых 
и родственников несчастной 
школьницы до сих пор нет. 
Убийца мог бы что-нибудь 
прояснить. Но он тоже по-
гиб - прыгнул следом за своей 
жертвой. Пока остается лишь 
то, что никак не проливает 
свет на случившееся: на уче-
те у психиатра не состоял, 

преступлений не совершал, 
семья нормальная, работал 
курьером… Практически ни 
одной зацепки.

ЧТО ИЗВЕСТНО 
О ПОДОЗРЕВАЕМОМ

Ему 25 лет, местный житель 
(но его дом - в другом райо-
не), имя по просьбе следствия 
меняем, пусть будет Алексей. 
Работал курьером, обслужи-
вал эти дома, доставляя то-
вары. Это, кстати, ответ на 
вопрос, как попал в подъезд 
с домофоном: знал коды, по-
стоянно разнося заказы. Мо-
жет быть, и в этот раз во двор 
он приехал на заказ.

С девочкой, скорее всего, 
не знаком. Получается, мог 
внезапно схватить первого 
попавшегося во дворе ре-
бенка…

Родители Кати просто не в 
силах сейчас ни с кем разго-
варивать. А вот родные Алек-
сея общались охотно, но они 
тоже в шоке: говорят, что ни-
каких признаков агрессии он 
не проявлял.

 - Он нормальный, работал, 
не было никаких проблем. Не 
был он у нас недолюбленным. 
Он мечтал много путеше-
ствовать, все время расска-
зывал, как хотел бы ездить 
по различным городам, но не 

успел, - сообщили нам род-
ные Алексея.

- Мог он употребить нарко-
тики?

- Нет, он и не пил, не курил.
При такой, казалось бы, 

идеальной семейной кар-
тинке на вопросы о психо-
логическом здоровье Алексея 
родные отвечать… отказыва-
ются. Ни да, ни нет.

А вот одноклассники все-
таки говорят, что он был «не 
такой, как все». За что часто 
слышал в свой адрес шутки.

- Он всегда был замкну-
тым и странным. Сам себе на 
уме. В школе у него не было 
друзей, - рассказала одна из 
одноклассниц Алексея. - Все 
дразнили его за «странность», 
но без рукоприкладства. По-
том он мог резко вспылить. 
Например, ребята доставали 

со своими шутками, он мог 
встать и пару слов сказать в 
грубой форме. Если даже в 
игривой форме у него ручку 
забирали, он мог только за-
махнуться рукой или рюкза-
ком, но не бил.

Видимо, таким парень оста-
вался и после школы. Сестра 
говорит: романтических от-
ношений у мужчины не было. 
Только работа. А вот в соцсе-
тях у него есть подписки на 
религиозные организации: 
вероятно, там он и искал 
друзей и успокоение. Одна 
из них - церковь (не будем 
«рекламировать» название), 
отзывы на которую крайне 
неоднозначны: от благодар-
ностей до обвинений в сек-
тантстве.

«КП» продолжает следить 
за темой.

Пр
ед

ос
та

ви
ли

 «
КП

»

С момента, 
как мужчина 

с девочкой зашел 
в подъезд, и до падения 
прошло около 10 минут.

Со
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и Тихий с виду 

парень оказался 
монстром.

Подробности трагедии в Перми

«Убила сына, чтобы он 
не оставался без матери»

Курьер затащил 
на 17-й этаж школьницу 
и выбросил из окна
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Юлия АНДРИЕНКО

Дальнобойщик построил 
гнезда там, где аистов 
никогда не было. Теперь 
их тут целая популяция, 
которая принесла ему 
долгожданного внука.

Дом Николая Федькина в се-
ле Ивановский Остров Ленин-
градской области с недавних 
пор вошел практически во все 
туристические маршруты. 
Люди приезжают подивиться 
на аистов и загадать счастье 
в семье. Говорят, работает.

ГНЕЗДО ПО ИНТЕРНЕТУ
- Рассказчик из меня не 

очень, - Николай вытирает 
пот со лба и очень смущает-
ся. - Я езжу по всей России и 
уже давно любуюсь аистами - 
белоснежные, грациозные. 
Подумал, а почему бы у нас 
в селе их не поселить? Полез 
я в интернет узнать, как по-
строить искусственное гнездо 
аистам. А там столько всего. 
Плюнул и решил строить, как 
это делают птицы. Сварил 
каркас, а изнутри выложил 
стены ветками, щели зако-
нопатил тряпками. Первое 
гнездо не очень получилось, 
но я его на столб все равно 
приладил.

Но в первый год птицы 
жилплощадь игнорировали. 
А может, не поверили такому 

дармовому счастью? Но Ни-
колай не успокоился, гнездо 
расширил, сделал для него 
мощное крепление на стол-
бе и перенес повыше.

- На второй год аисты покру-
жили, даже ненадолго присели 
на гнездо, но улетели, - вспо-
минает «аистиный папа». - И 
только на третий год в гнезде 
поселилась первая семья аи-
стов и вывела птенцов.

- И как только аисты посе-
лились в селе, мы наконец-
то дождались внука. Сын же-
нился рано, но десять лет у 
них с женой не было детей. А 

когда у аистов появились пер-
вые птенцы, мы вдруг стали 
дедушкой и бабушкой. .

А потом и у соседей внучок 
родился. Значит, примета ра-
ботает?

Приезжают посмотреть на 
аистов и местные жители, и 
туристы.

ПИТАНИЕ 
«ОЛ ИНКЛЮЗИВ»

Как-то в августе в одном 
из рейсов Николай попал в 
аварию.

- Это на Байкале случилось. 
Ремонтировались они тогда 

долго. В августе аисты уже 
улетают. Все улетели, а наши 
не улетают, ждут Иваныча. 
Говорю им: «Летите, не ско-
ро еще ваш папка вернется, 
холодно уже. Ни в какую! И 

вот ночью возвращает-
ся муж, утром по-

говорил с ними, 
пожелал им 

хорошей зи-
мовки, и они 
с п о к о й н о 
улетели, - 
вспоминает 
Ольга.
Сейчас в 

Ивановском 
Острове стара-

ниями Николая 
Ивановича уже четыре 

гнезда, и в каждом птенец, 
а то и два-три. Соседи уже 
в очередь становятся: и мы 
аистов хотим, и у нас столбы 
пустуют, приделай гнездо.

Николай поле пашет - аи-
сты за его трактором бега-
ют, червей собирают. А он 
их балует - без пакета мелкой 
рыбешки к своим любимцам 
не является, чуть ли не с ру-
ки их кормит. В жаркое лето 
тазы им ставит, травку за-
паривает, чтобы они птен-
цов поили. А потом вообще 
небольшой пруд им вырыл 
экскаватором.

- Чтобы всегда у них была 
кормовая база - лягушки да 
змеи, - будто оправдывается 
Николай. - Они наш огород 
от кротов избавили. Да и от 
других грызунов нас спасают.

НЕ ЩЕЛКАЙ КЛЮВОМ
Первым в марте, когда еще 

лежит снег, прилетает самец, 
спешит занять свободное 
гнездо и только потом зовет 
подругу.

- Верностью они не отлича-
ются. Бывает, прошлогодняя 
его «жена» прилетает, а место 
ее уже занято «молодухой». И 
часто между дамами начина-
ется бой, а муженек за этим 
со стороны наблюдает, - сме-
ется Оля.

- Зато аисты отличные ро-
дители. Детей в гнезде не 
бросают, кормят их, обуча-
ют всему. Потомство появи-
лось - папик с этого времени 
обычно ночует на столбе, - 
рассуждает Николай.

Сами аисты признают 
Николая их покровителем, 
остальных людей побаива-
ются.

- У меня они уже почти руч-
ные. Утром выхожу - здоро-
ваюсь с ними. Различаю их 
по голосам, даже имена даю. 
Первая пара - Семен и Гла-
фира, есть Мария и Иван.
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Николай: «Аисты у дома - это к добру».

Анна АЛЕКСЕЕВА, Вадим АЛЕКСЕЕВ 
(«КП» - Новосибирск»)

Бизнесмен пять лет делил 
двушку с обезьянкой. 
Но друзьям пришлось 
расстаться… 

ГУЛЯЛИ ЗА РУЧКУ И В ПАМПЕРСАХ
Поначалу эта парочка шокировала. Идет 

молодой человек по Новосибирску, ведет 
за руку обезьяну, да еще и в памперсе. 
Прохожие сперва молча наблюдали, потом 
стали перешучиваться.

- Смотри, снова сына на прогулку ведет.
Вскоре горожане узнали, как маленький 

гиббон поселился в многоэтажке. Шесть лет 
назад тропического зверя завели знакомые 
35-летнего бизнесмена Дмитрия. Взяли из 
питомника. А Дима как-то зашел в гости, и 
маленький примат, тогда ему было меньше 
года, признал в нем родную душу. Запрыгнул 
на руки и вцепился. Обхватил шею лапками - 
не оторвать.

- Друзья признались, что не справляются. 
Попросили: «Дим, возьми». И Билли прям 
прилип ко мне, не отпускал, можно сказать, 
выбрал меня своим папой. Я сдался, - вспо-
минает бизнесмен.

Так у Билли появился новый хозяин. Хотя 
слово «хозяин» тут не очень подходит. Ско-
рее - опекун, или даже друг.

ПУБЕРТАТ ПОДКРАЛСЯ 
НЕЗАМЕТНО

У Дмитрия фирма по ремонту квартир. 
Опыт этот очень пригодился, он сделал для 
гиббона отдельную комнату, даже искус-
ственные лианы там повесил. Так и делили 
двушку. Каждый день Дмитрий давал Билли 
детское питание, покупал лакомства. Что-

бы гиббон не тяготился жизнью в тесной 
квартире, выходили на прогулки. Наденет 
памперс, чтобы казусов на улице не случа-
лось, и вперед.

А если Дмитрий уезжал в отпуск, то брал 
«мальчишку» с собой. А на кого его оста-
вишь? Он ведь без родной души бояться 
будет. Но годы идут, через пять лет под-
крался пубертат.

- Зимой Билли начал петь песни. Пел долго, 
протяжно. А это признак половозрелости. 
Так он приманивал самку. Жить в квартире 
стало сложно, соседи ведь за стеной. Мы 
перебрались на дачу, я сделал для Билли 
небольшое утепленное жилище.

Дачники приняли волосатого певца благо-
склонно. Не сердились, что зверь оглашает 
окрестности необычным вокалом. Но, про-
знав, что своим воем Билли зовет самок, 
стали советовать:

- Ты бы кастрировал его, что ли. Будет 
спокойненький, тихонький…

Дмитрия такие рекомендации в шок повер-
гали. Разве можно такое с другом сделать?

«ОН ИЩЕТ МЕНЯ»
Билли продолжал петь и не мог 

понять, почему не откликается ни одна не-
веста. А с гиббонихами в новосибирских 
садоводствах ох какая напряженка. 

- Я знал, что так будет. Время пришло. 
Ему нужно создавать семью, продолжать 
свой род.

В поисках суженой для приемыша хозяин 
пошел в Новосибирский зоопарк. Может, 
там голосистый отрок создаст счастливый 
семейный очаг? Но нет. Зверинец в жил-
площади для зверя отказал. Но вот удача: 
откликнулись в маленьком барнаульском 
зоопарке «Лесная сказка»: привозите!

Для гостя приготовили просторный вольер, 
продумали меню. И Билли переехал.

Очень больно далась эта разлука. Пережи-
вая за питомца, Дмитрий попросил 
новых опекунов поснимать Билли 
на смартфон - чтобы глянуть, как 
тот обустроился. А когда глянул - 
чуть сердце не разорвалось.

- Я вижу, что на видео он вы-

сматривает кого-то вдалеке среди толпы… 
Я понимаю, что он меня ищет и не находит. 
Очень скучаю, очень его люблю. Тяжелое 
чувство. И Билли, наверное, тяжело. Зато у 
него теперь есть шанс завести свою семью. 
Если получится, то, думаю, он расставание 
со мной переживет.

В зверинце обещают, что семья у Билли 
обязательно будет. И сейчас ведут перего-
воры сразу с несколькими зоопарками. Если 
есть где свободное дамское сердце, то пусть 
немедленно готовят незамужнюю гиббониху 
к знакомству. Ее привезут к Билли.

А Дмитрий намерен приехать в гости к 
своему другу. Может, как раз на свадьбе и 
навестит молодых.
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Ну как мимо 
такого пройти!

А обед по расписанию.

 ■ БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Гиббон пел песни, требуя невесту

Белый аист, что ж не вьешься?
Живой уголок

Больше фото 
из жизни 
необычного 
питомца 
ищите на KP.RU
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Денис КОРСАКОВ

Александр Ширвиндт 
прожил очень долгую 
жизнь: его не стало 
15 марта нынешнего го-
да, в 89 лет. Он пережил 
почти всех своих друзей. 
Миронова, Папанова, 
Аросеву, Гурченко, Дер-
жавина, Высоцкого, Ар-
канова, Гафта, Гердта, 
Марка Захарова, Ва-
лентина Плучека, Галину 
Волчек, Григория Горина, 
Гагарина и Титова (а он 
много общался и с ними 
тоже). Под конец жизни 
оставались только обо-
жавшие его ученики и 
зрители, - но не друзья, 
не ровесники.

Наверное, ему было 
одиноко, но он старал-
ся не показывать вида, 
прячась за маской не-
прошибаемой иронии. 
Только книги (а их вы-
шло у него несколько) 
начинал со слов вроде 
«Это робкая попытка 
автонекролога». Очень 
сдержанно жаловался на 
то, что каждый раз, го-
воря о своих приятелях, 
употребляет выражение 
«ныне покойный» - 
«ныне покойный Ря-
занов, ныне покойный 
Державин». Умирали 
все, даже сантехники, 

годами менявшие в его 
доме раковины и чинив-
шие трубы, а собствен-
ная старость никак не 
кончалась. Ширвиндт 
начинал казаться бес-
смертным, и когда он 
умер, для многих эта 
новость стала шоком.

А появился на свет он 
в знаменитом москов-
ском роддоме имени 
Грауэрмана на Арбате. 
Детство свое называл 
счастливым (хотя на не-

го пришлась война, из-
за которой семья была 
эвакуирована на Урал). 
Отец-скрипач пытался 
и сына научить играть 
на скрипке, но выли-
лось это только в шесть 
лет мучений (впрочем, 
потом в спектаклях 
Ширвиндт мог извле-
кать из инструмента 
какие-то звуки). Учился 
в одной из лучших мо-
сковских школ, где его 
одноклассниками бы-

ли сыновья партийных 
шишек (сам Ширвиндт 
попал в нее случайно, 
просто в силу того, что 
жил в районе, к кото-
рому эта школа отно-
силась). По окончании 
школы выбирал между 
актерством и юриспру-
денцией и, к счастью, 
выбрал актерство. 
Окончив училище име-
ни Щукина, сразу же 
сыграл большую роль в 
комедии «Она вас лю-

бит», где его партнером 
был Георгий Вицин.

А потом был огром-
ный перерыв в кино - 
если не считать мило-
го эпизода в комедии 
«Приходите завтра» и 
роли в забытом мол-
давском фильме «Ата-
ман Кодр» (его снимал 
прекрасный режиссер 
Михаил Калик, но вовсе 
не благодаря «Кодру» он 
остался в истории кино; 
у Ширвиндта сохрани-
лось в памяти только то, 
как он на съемках седлал 
коня и по 12 километров 
галопом мчался в сосед-
ний поселок за выпив-
кой). Все силы отни-
мал театр, где молодой 
Ширвиндт исполнил 

десятки ролей. Сначала 
это был «Ленком» (еще 
не захаровский), потом 
Театр на Малой Брон-
ной и, наконец, Театр 
сатиры, с которым имя 
Ширвиндта было связа-
но на протяжении пяти 
с лишним десятилетий. 
Только в конце 60-х он 
вернулся на экран, сы-
грав в фильме «Еще раз 
про любовь» и не поте-
рявшись на фоне соли-
ровавших там Татьяны 
Дорониной и Александра 
Лазарева.

В историю отече-
ственного кино он во-
шел как характерный, 
комедийный артист. На 
самом деле его главные 
кинороли можно пере-
числить по пальцам: в 
основном Александр 
Анатольевич снимался 
в эпизодах. И к нему на-
мертво пристала маска 
ироничного, вальяжно-
го, зачастую циничного 
и эгоистичного, почти 
равнодушного к чужим 
людям человека. Та-
ким он был в «Вокзале 
для двоих», в «Отпуске 

за свой счет», в «Зим-
нем вечере в Гаграх», 
в «Самой обаятельной 
и привлекательной», в 
«Миллионе в брачной 
корзине».

Конечно же, он был 
способен на большее 
(и мечтал о роли Став-

рогина в «Бесах», ко-
торую сыграть так и 
не довелось). Ко-

нечно же, он был 
более умным и 
тонко чувство-
вавшим, чем 
большинство 
персонажей, 
которых до-
велось играть 
перед каме-

рой. Но и таким 
Ширвиндта по-

любила вся страна.
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1962 г. «Приходите завтра...» 
Александр Ширвиндт и Юрий Белов.
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1979 г. «Трое в лодке, не считая собаки». Ширвиндт, Миронов 
и Державин в роли неуклюжих английских джентльменов.

Александр ШИРВИНДТ:

Театр - сборище милых несчастных 
людей со случайно 
счастливой судьбой

19 июля 
исполнилось 

90 лет 
со дня рождения 
замечательного 

актера.

Избранные цитаты 
актера из мемуаров 
и интервью разных лет.

✓ Сейчас такое невыносимое 
количество звезд, что это уже не 
небосклон, а огромная помойная 
яма космоса. И, главное, эпитеты 
какие употребляют. «Великий» те-
перь просто тьфу, раз плюнуть. Но 
если говорить о нашей профессии, 
то великих артистов я лично мог бы 
назвать два с половиной человека. 
Если, конечно, брать от настоящей 
планки этого эпитета. Смоктунов-
ский - да, Гриценко - тоже. Николай 
Гриценко действительно великий 
артист, я его знал буквально с мо-
мента первых своих шагов в Театре 
имени Вахтангова и видел, что это 
такое по интуиции и совершенно 
божескому вдохновению. Этого 
артиста не назовешь самым боль-
шим интеллектуалом, я его очень 
хорошо знал и даже дружил с ним. 
Николай Олимпиевич был сложной 
личностью, а не идеальной фигурой, 
и как человеческая особь неравно-
ценен тому, что он производил в 
искусстве. Но то, что он делал на 
сцене, было гениально.

✓ Раньше не было никаких 
«звезд». Были интриги, любимцы 
или любовницы главного режис-
сера. Были артисты-гении и се-
реднячки. Но «звезд» не было. Ни-
кому, даже великим, в голову не 
могло прийти о себе такое сказать. 
Скромнее человека, чем Анатолий 
Дмитриевич Папанов, в театре 
не было. Он на машине к театру не 
подъезжал. Оставлял ее в переул-
ках и шел пешком, надвинув кепку 
на брови, надев дешевые пласт-
массовые темные очки. Лишь бы 
не узнали.

✓ Меня один хороший доктор 
успокоил. «Даты  - это все бред. 
Возраст человека,  - сказал он,  - 
определяется не датами, а его су-
ществом». Иногда, очень недолго, 
мне бывает где-то в районе 20 лет. 
А иногда мне под 100.

✓ Смерти я не боюсь. Я боюсь 
за своих близких. Боюсь случайно-
стей для друзей. Боюсь выглядеть 
старым. Боюсь умирания постепен-
ного, когда придется хвататься за 
что-то и за кого-то… «Наше всё» 
написало очень правильно: «Мой 
дядя самых честных правил, когда 
не в шутку занемог…» Будучи моло-

дым, я считал, что это преамбула и 
не более. Сейчас понимаю, что это 
самое главное в романе.

✓ Эрдман, Шварц  - вот близ-
кие мне авторы. У них нет злости, 
есть грусть и ирония. Волшебник 
из «Обыкновенного чуда» говорит 
замечательные слова: «Все будет 
хорошо, все кончится печально».

✓ Театр  - сборище сумасшед-
ших, фанатичных, истеричных, 
милых, трогательных, наивных и 
в основном несчастных людей со 
случайно счастливой судьбой.

✓ (О своем уходе с поста худ-
рука Театра сатиры.) Есть два 
момента, которые я катего-
рически не могу себе позво-
лить, - дождаться, когда ста-
ну вызывать сострадание 
или усмешку. Вален-
тин Плучек, преды-
дущий худрук теа-
тра, ушедший с 
поста в 91 год, - 
это был край. 
Вот он вызывал 
и сострадание, и 
усмешку. Досижи-
вать до этого ни в 
коем случае нельзя.

✓ Сам я очень целомудренный… 
Наивный, целомудренный, чистый.

✓ Мне с самим собой не повез-
ло. Надо было быть другим.

Вя
че

сл
ав

 П
РО

КО
Ф

ЬЕ
В/

ТА
СС

Последней работой мэтра в театре стал 
спектакль «Где мы?!...» в Театре сатиры. 
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«Все будет хорошо, все кончится печально»
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Ярослав КОРОБАТОВ

Как провести отпуск, чтобы каж-
дый его день приносил максимальное 
ощущение счастья? Ответ на этот во-
прос нашел профессор социологии Йерун 
Навейн из Университета прикладных 
наук Бреды (Нидерланды). Его научная 
работа называется «Кривая счастья в 
отпуске. Исследование настроения во 
время отдыха за границей».

В течение 19 дней ученый и его по-
мощники дежурили в различных ту-
ристических центрах Нидерландов: 
Королевском парке цветов в местеч-
ке Кекенхоф, в круизном терминале 
Амстердама, в городке-аттракционе 
Волендам, где гостей знакомят с жиз-
нью голландских рыбаков в старину, 
и т. д. Йерун и его ребята просили 
туристов заполнить анкету, где надо 
было рассказать о своем отпуске. Вот 
что в первую очередь интересовало 
ученых:

✔ Вид отпуска: пляжный отдых, 
круиз, шопинг, посещение музеев, 
гастрономический или событийный 
туризм.

✔ Продолжительность поездки.
✔ В какой по счету день отпуска 

туристы заполняли анкету?
✔ Какое настроение у вас сегодня? 

(Ответ по 10-балльной шкале, где 1 
означало «ужасно», а 10 - «отлично».)

Проанализировав ответы, ученые 
получили удивительные результаты.

❶  Первый и предпоследний 
день - настроение ниже 
плинтуса

Главное открытие исследования - 
это серьезные перепады настроения 
во время вояжа. В среднем отдыха-
ющие ставят своему отпуску оцен-
ку 8,27 по 10-балльной системе. Но 
есть два роковых дня, когда на душе 
путешественников скребут кошки. 
Один из них - это первый день тура: 
настроение падает до 7,54.

Социологи это связывают с хлопо-
тами и суматохой, которые всегда со-
провождают приготовления к отъезду 
и сам путь до места отдыха. Бьюсь об 
заклад, что именно в последний день 
накануне выезда курьер доставил ва-
шей жене заказанный купальник, ко-
торый оказался ей не по размеру. «Это 
по твоей милости я должна, как дура, 
лететь на море в старом купальнике! 
А ты в это время будешь глазеть на 
молодых баб!» - вытаскивает супруга 
из ножен стальное лезвие своего лю-
бимого оружия.

В результате вы идете в ближайший 
торговый центр и за пять минут до 
закрытия приобретаете втридорога 
купальник, «который мне совсем не 
идет», и «это ты заставил меня его 

купить». На следующий день в аэро-
порту самолет задерживают, а если 
вы едете к Черному морю на машине, 
то вместо 4 утра выезжаете из Мо-
сквы в 8 и собираете все возможные 
пробки. И в том и в другом случае до 
пляжа вы добираетесь так поздно, 
что купаться уже сил нет. А время 
ужина уже прошло. Неудивительно, 
что на старте отпуска настроение на 
нуле! Особенно если вдогонку вам по 
привычке пишут и звонят с работы.

Конкуренцию первому дню может 
составить разве что предпоследний - 
его рейтинг 7,19. Здесь тоже понят-
но: отпуск заканчивается, все самое 
хорошее осталось позади. Впереди 
снова работа и серые будни. Как тут 
не завыть волком?

❷  Со второго по седьмой 
день: «медовый месяц» 
отпуска

Зато, когда дорожные хлопоты оста-
лись позади и вы бросили чемоданы 
на новом месте, наступает золотой пе-
риод, когда мозг купается в фонтанах 
дофамина - его называют гормоном 
счастья. И это ощущение эйфории 

длится минимум первую часть кани-
кул. В эти дни ваше настроение ба-
лансирует в среднем на отметке 8,29.

Ученые полагают, что эта эйфория 
связана с бегством от рутины и се-
рой скуки в мир новизны, ярких впе-
чатлений, свободы и приключений. 
Собственно, уникальные пережива-
ния и есть тот краеугольный камень, 
на котором держится туристическая 
индустрия с ее многомиллиардными 
оборотами.

Любопытно, что вид отдыха не вли-
яет на чувство глубокого удовлетворе-
ния, которое охватывает сорвавшихся 
с цепи отпускников. Не важно, явля-
ется ли вашей целью приобретение 
коричневого загара, шопинг или опу-
стошение запасов бара, работающего 
по системе «ол инклюзив». Также не 
имеет значения количество денег, ко-
торые вы тратите на побег из серых 
будней. Пятизвездочный отель или 
палатка на берегу озера - не важно. 
Сам по себе отпуск гарантирует вам 
дофаминовый праздник.

❸ Да надоел уже этот ваш 
танец живота…

А вот длительность отпуска 
не увеличивает ощущения 
счастья. Скорее наоборот. 
Автор исследования соста-
вил любопытную таблицу (см. 
«Конкретно»), где показано, 
как продолжительность кани-
кул связана с ощущением, что 
жизнь удалась.

Как видим, двухдневная вы-
лазка на выходные не прино-
сит большого человеческого 
счастья за счет того, что здесь 
отсутствует фаза «полета». Не 
успел уехать, как надо возвра-
щаться. Зато потом - сплош-

ной карнавал, вплоть до пятого дня. 
А далее провал. Видимо, фонтаны 
ультрафиолета, мулатки, танец живо-
та в вечерней шоу-программе, диарея 
и выезд в море на банане начинают 
становиться обыденной частью пей-
зажа. Поэтому вторая часть отпуска 
уже не так кружит голову.

Но самое парадоксальное, что по-
следний день отпуска оказался не 
так уж плох - его рейтинг по шкале 
удовольствий 8,4. Потому что после 
переживаний предпоследнего дня мы 
вспоминаем, что отпуск все-таки со-
стоялся, позитивные эмоции и впе-
чатления получены, а возвращаться 
домой в конце концов не так уж плохо.

❹ Хорошего должно быть 
в меру!

Это наблюдение - «фаза спада» во 
второй половине отпуска - навело 
профессора Навейна на интересную 
мысль. Райского блаженства от от-
дыха можно добиться за счет сокра-
щения «хвостовой части» отпуска. 
Иными словами, нет смысла брать 
целиком месяц отпуска. Вторые две 
недели вы все равно будете маяться 
от безделья и русской хандры. Это 
непродуктивно.

А вот брать отпуск на неделю или 
две - отличная идея. Наслаждение 
«медовой» частью вояжа вы все равно 
получите, а отрезок кислого настрое-
ния будет короче.

В СССР до 1968 года продолжитель-
ность отпуска составляла 12 рабочих 
дней ежегодно. Потом к ним добавили еще 
3 дня, и трудящиеся отдыхали 15 дней, не 
считая выходных. Затем с октября 1992 
года россияне получили право на отпуск 
продолжительностью аж 24 рабочих дня. 
А с 2002 года ввели 28 календарных дней - 
это правило действует и поныне.

Почему так кардинально увеличилось 
время отдыха? Дело в том, что врачи-
курортологи установили: чтобы профи-
лактические санаторно-курортные про-
граммы имели эффект, их длительность 
должна быть не менее 14 дней. А для 
лечебных программ оптимальная продол-
жительность 21 день. Путевки на более 
короткий срок не дают значимой пользы 
для здоровья. Следовательно, надо было 
привести продолжительность отпуска в 
соответствие с рекомендациями врачей.

С точки зрения поиска новых эмоций и 
впечатлений, возможно, отпуск, может 
быть, и стоит делить на небольшие отрез-
ки. А вот с позиции медицины для восста-
новления организма после тяжелых нагру-
зок нужен большой полноценный отпуск.

Правда, стоит помнить, что советская 
санаторно-курортная система была зато-
чена на реабилитацию трудящихся шахт, 
фабрик и заводов  - то есть изнуренных 
физически граждан. А современных офис-
ных работников нужно спасать не столько 
от физических нагрузок, сколько от эмо-
ционального выгорания. Поэтому, решая, 
делить отпуск на недели или брать его 
целиком, выбирайте ту формулу отпуска, 
которая нужна именно вам.

Длинные каникулы 
полезнее 
для здоровья
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КОНКРЕТНО Как меняется настроение во время отпуска

8

10Продолжительность 
отпуска взяли 
за 100 процентов. 
В днях считать 
нельзя, потому что 
продолжительность 
отпуска у каждого 
разная. На схеме 
отпуск разбит 
на 10 частей.

Ужасно

Отлично

Обычное наше 
состояние 
вне отпуска - 
6 баллов.
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Шкала оценок

7,50

8,37 8,29 8,28
8,12 8,16 8,19 8,19 8,19

6

В первый день обычно 
настроение на нуле: 
дают о себе знать 
дорожные хлопоты, 
тяготы переезда.

Самый сладкий 
день отпуска: 
вы купаетесь 
в новых эмоциях 
и впечатлениях.

Первая половина каникул - золотое время.

Когда отдых перевалил через экватор, наступает 
фаза спада настроения - вы начинаете привыкать 
к новой обстановке, испытывать скуку.

Самая грустная часть отпуска. 
Скоро отправляться домой, 
и вы понимаете, что все 
хорошее уже закончилось.

В последний день нам уже не так тоскливо. 
Мы все же отдохнули, набрались сил, 
впечатлений. И рады вернуться домой.
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Ученые вычислили 
формулу 
идеального 
отпуска

ДРУГОЕ МНЕНИЕ

Залог полноценного отдыха - 
здоровый сон! 
Как правильно спать, 
читайте на нашем сайте

Они нашли 
способ 
максимально 
насладиться 
жизнью 
за короткое 
время.

- А мне 
летать охота, 

когда оставила 
в покое работа! 
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Денис КОРСАКОВ

Александр Ширвиндт 
прожил очень долгую 
жизнь: его не стало 
15 марта нынешнего го-
да, в 89 лет. Он пережил 
почти всех своих друзей. 
Миронова, Папанова, 
Аросеву, Гурченко, Дер-
жавина, Высоцкого, Ар-
канова, Гафта, Гердта, 
Марка Захарова, Ва-
лентина Плучека, Галину 
Волчек, Григория Горина, 
Гагарина и Титова (а он 
много общался и с ними 
тоже). Под конец жизни 
оставались только обо-
жавшие его ученики и 
зрители, - но не друзья, 
не ровесники.

Наверное, ему было 
одиноко, но он старал-
ся не показывать вида, 
прячась за маской не-
прошибаемой иронии. 
Только книги (а их вы-
шло у него несколько) 
начинал со слов вроде 
«Это робкая попытка 
автонекролога». Очень 
сдержанно жаловался на 
то, что каждый раз, го-
воря о своих приятелях, 
употребляет выражение 
«ныне покойный» - 
«ныне покойный Ря-
занов, ныне покойный 
Державин». Умирали 
все, даже сантехники, 

годами менявшие в его 
доме раковины и чинив-
шие трубы, а собствен-
ная старость никак не 
кончалась. Ширвиндт 
начинал казаться бес-
смертным, и когда он 
умер, для многих эта 
новость стала шоком.

А появился на свет он 
в знаменитом москов-
ском роддоме имени 
Грауэрмана на Арбате. 
Детство свое называл 
счастливым (хотя на не-

го пришлась война, из-
за которой семья была 
эвакуирована на Урал). 
Отец-скрипач пытался 
и сына научить играть 
на скрипке, но выли-
лось это только в шесть 
лет мучений (впрочем, 
потом в спектаклях 
Ширвиндт мог извле-
кать из инструмента 
какие-то звуки). Учился 
в одной из лучших мо-
сковских школ, где его 
одноклассниками бы-

ли сыновья партийных 
шишек (сам Ширвиндт 
попал в нее случайно, 
просто в силу того, что 
жил в районе, к кото-
рому эта школа отно-
силась). По окончании 
школы выбирал между 
актерством и юриспру-
денцией и, к счастью, 
выбрал актерство. 
Окончив училище име-
ни Щукина, сразу же 
сыграл большую роль в 
комедии «Она вас лю-

бит», где его партнером 
был Георгий Вицин.

А потом был огром-
ный перерыв в кино - 
если не считать мило-
го эпизода в комедии 
«Приходите завтра» и 
роли в забытом мол-
давском фильме «Ата-
ман Кодр» (его снимал 
прекрасный режиссер 
Михаил Калик, но вовсе 
не благодаря «Кодру» он 
остался в истории кино; 
у Ширвиндта сохрани-
лось в памяти только то, 
как он на съемках седлал 
коня и по 12 километров 
галопом мчался в сосед-
ний поселок за выпив-
кой). Все силы отни-
мал театр, где молодой 
Ширвиндт исполнил 

десятки ролей. Сначала 
это был «Ленком» (еще 
не захаровский), потом 
Театр на Малой Брон-
ной и, наконец, Театр 
сатиры, с которым имя 
Ширвиндта было связа-
но на протяжении пяти 
с лишним десятилетий. 
Только в конце 60-х он 
вернулся на экран, сы-
грав в фильме «Еще раз 
про любовь» и не поте-
рявшись на фоне соли-
ровавших там Татьяны 
Дорониной и Александра 
Лазарева.

В историю отече-
ственного кино он во-
шел как характерный, 
комедийный артист. На 
самом деле его главные 
кинороли можно пере-
числить по пальцам: в 
основном Александр 
Анатольевич снимался 
в эпизодах. И к нему на-
мертво пристала маска 
ироничного, вальяжно-
го, зачастую циничного 
и эгоистичного, почти 
равнодушного к чужим 
людям человека. Та-
ким он был в «Вокзале 
для двоих», в «Отпуске 

за свой счет», в «Зим-
нем вечере в Гаграх», 
в «Самой обаятельной 
и привлекательной», в 
«Миллионе в брачной 
корзине».

Конечно же, он был 
способен на большее 
(и мечтал о роли Став-

рогина в «Бесах», ко-
торую сыграть так и 
не довелось). Ко-

нечно же, он был 
более умным и 
тонко чувство-
вавшим, чем 
большинство 
персонажей, 
которых до-
велось играть 
перед каме-

рой. Но и таким 
Ширвиндта по-

любила вся страна.
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1962 г. «Приходите завтра...» 
Александр Ширвиндт и Юрий Белов.
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1979 г. «Трое в лодке, не считая собаки». Ширвиндт, Миронов 
и Державин в роли неуклюжих английских джентльменов.

Александр ШИРВИНДТ:

Театр - сборище милых несчастных 
людей со случайно 
счастливой судьбой

19 июля 
исполнилось 

90 лет 
со дня рождения 
замечательного 

актера.

Избранные цитаты 
актера из мемуаров 
и интервью разных лет.

✓ Сейчас такое невыносимое 
количество звезд, что это уже не 
небосклон, а огромная помойная 
яма космоса. И, главное, эпитеты 
какие употребляют. «Великий» те-
перь просто тьфу, раз плюнуть. Но 
если говорить о нашей профессии, 
то великих артистов я лично мог бы 
назвать два с половиной человека. 
Если, конечно, брать от настоящей 
планки этого эпитета. Смоктунов-
ский - да, Гриценко - тоже. Николай 
Гриценко действительно великий 
артист, я его знал буквально с мо-
мента первых своих шагов в Театре 
имени Вахтангова и видел, что это 
такое по интуиции и совершенно 
божескому вдохновению. Этого 
артиста не назовешь самым боль-
шим интеллектуалом, я его очень 
хорошо знал и даже дружил с ним. 
Николай Олимпиевич был сложной 
личностью, а не идеальной фигурой, 
и как человеческая особь неравно-
ценен тому, что он производил в 
искусстве. Но то, что он делал на 
сцене, было гениально.

✓ Раньше не было никаких 
«звезд». Были интриги, любимцы 
или любовницы главного режис-
сера. Были артисты-гении и се-
реднячки. Но «звезд» не было. Ни-
кому, даже великим, в голову не 
могло прийти о себе такое сказать. 
Скромнее человека, чем Анатолий 
Дмитриевич Папанов, в театре 
не было. Он на машине к театру не 
подъезжал. Оставлял ее в переул-
ках и шел пешком, надвинув кепку 
на брови, надев дешевые пласт-
массовые темные очки. Лишь бы 
не узнали.

✓ Меня один хороший доктор 
успокоил. «Даты  - это все бред. 
Возраст человека,  - сказал он,  - 
определяется не датами, а его су-
ществом». Иногда, очень недолго, 
мне бывает где-то в районе 20 лет. 
А иногда мне под 100.

✓ Смерти я не боюсь. Я боюсь 
за своих близких. Боюсь случайно-
стей для друзей. Боюсь выглядеть 
старым. Боюсь умирания постепен-
ного, когда придется хвататься за 
что-то и за кого-то… «Наше всё» 
написало очень правильно: «Мой 
дядя самых честных правил, когда 
не в шутку занемог…» Будучи моло-

дым, я считал, что это преамбула и 
не более. Сейчас понимаю, что это 
самое главное в романе.

✓ Эрдман, Шварц  - вот близ-
кие мне авторы. У них нет злости, 
есть грусть и ирония. Волшебник 
из «Обыкновенного чуда» говорит 
замечательные слова: «Все будет 
хорошо, все кончится печально».

✓ Театр  - сборище сумасшед-
ших, фанатичных, истеричных, 
милых, трогательных, наивных и 
в основном несчастных людей со 
случайно счастливой судьбой.

✓ (О своем уходе с поста худ-
рука Театра сатиры.) Есть два 
момента, которые я катего-
рически не могу себе позво-
лить, - дождаться, когда ста-
ну вызывать сострадание 
или усмешку. Вален-
тин Плучек, преды-
дущий худрук теа-
тра, ушедший с 
поста в 91 год, - 
это был край. 
Вот он вызывал 
и сострадание, и 
усмешку. Досижи-
вать до этого ни в 
коем случае нельзя.

✓ Сам я очень целомудренный… 
Наивный, целомудренный, чистый.

✓ Мне с самим собой не повез-
ло. Надо было быть другим.
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Последней работой мэтра в театре стал 
спектакль «Где мы?!...» в Театре сатиры. 
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«Все будет хорошо, все кончится печально»
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Ярослав КОРОБАТОВ

Как провести отпуск, чтобы каж-
дый его день приносил максимальное 
ощущение счастья? Ответ на этот во-
прос нашел профессор социологии Йерун 
Навейн из Университета прикладных 
наук Бреды (Нидерланды). Его научная 
работа называется «Кривая счастья в 
отпуске. Исследование настроения во 
время отдыха за границей».

В течение 19 дней ученый и его по-
мощники дежурили в различных ту-
ристических центрах Нидерландов: 
Королевском парке цветов в местеч-
ке Кекенхоф, в круизном терминале 
Амстердама, в городке-аттракционе 
Волендам, где гостей знакомят с жиз-
нью голландских рыбаков в старину, 
и т. д. Йерун и его ребята просили 
туристов заполнить анкету, где надо 
было рассказать о своем отпуске. Вот 
что в первую очередь интересовало 
ученых:

✔ Вид отпуска: пляжный отдых, 
круиз, шопинг, посещение музеев, 
гастрономический или событийный 
туризм.

✔ Продолжительность поездки.
✔ В какой по счету день отпуска 

туристы заполняли анкету?
✔ Какое настроение у вас сегодня? 

(Ответ по 10-балльной шкале, где 1 
означало «ужасно», а 10 - «отлично».)

Проанализировав ответы, ученые 
получили удивительные результаты.

❶  Первый и предпоследний 
день - настроение ниже 
плинтуса

Главное открытие исследования - 
это серьезные перепады настроения 
во время вояжа. В среднем отдыха-
ющие ставят своему отпуску оцен-
ку 8,27 по 10-балльной системе. Но 
есть два роковых дня, когда на душе 
путешественников скребут кошки. 
Один из них - это первый день тура: 
настроение падает до 7,54.

Социологи это связывают с хлопо-
тами и суматохой, которые всегда со-
провождают приготовления к отъезду 
и сам путь до места отдыха. Бьюсь об 
заклад, что именно в последний день 
накануне выезда курьер доставил ва-
шей жене заказанный купальник, ко-
торый оказался ей не по размеру. «Это 
по твоей милости я должна, как дура, 
лететь на море в старом купальнике! 
А ты в это время будешь глазеть на 
молодых баб!» - вытаскивает супруга 
из ножен стальное лезвие своего лю-
бимого оружия.

В результате вы идете в ближайший 
торговый центр и за пять минут до 
закрытия приобретаете втридорога 
купальник, «который мне совсем не 
идет», и «это ты заставил меня его 

купить». На следующий день в аэро-
порту самолет задерживают, а если 
вы едете к Черному морю на машине, 
то вместо 4 утра выезжаете из Мо-
сквы в 8 и собираете все возможные 
пробки. И в том и в другом случае до 
пляжа вы добираетесь так поздно, 
что купаться уже сил нет. А время 
ужина уже прошло. Неудивительно, 
что на старте отпуска настроение на 
нуле! Особенно если вдогонку вам по 
привычке пишут и звонят с работы.

Конкуренцию первому дню может 
составить разве что предпоследний - 
его рейтинг 7,19. Здесь тоже понят-
но: отпуск заканчивается, все самое 
хорошее осталось позади. Впереди 
снова работа и серые будни. Как тут 
не завыть волком?

❷  Со второго по седьмой 
день: «медовый месяц» 
отпуска

Зато, когда дорожные хлопоты оста-
лись позади и вы бросили чемоданы 
на новом месте, наступает золотой пе-
риод, когда мозг купается в фонтанах 
дофамина - его называют гормоном 
счастья. И это ощущение эйфории 

длится минимум первую часть кани-
кул. В эти дни ваше настроение ба-
лансирует в среднем на отметке 8,29.

Ученые полагают, что эта эйфория 
связана с бегством от рутины и се-
рой скуки в мир новизны, ярких впе-
чатлений, свободы и приключений. 
Собственно, уникальные пережива-
ния и есть тот краеугольный камень, 
на котором держится туристическая 
индустрия с ее многомиллиардными 
оборотами.

Любопытно, что вид отдыха не вли-
яет на чувство глубокого удовлетворе-
ния, которое охватывает сорвавшихся 
с цепи отпускников. Не важно, явля-
ется ли вашей целью приобретение 
коричневого загара, шопинг или опу-
стошение запасов бара, работающего 
по системе «ол инклюзив». Также не 
имеет значения количество денег, ко-
торые вы тратите на побег из серых 
будней. Пятизвездочный отель или 
палатка на берегу озера - не важно. 
Сам по себе отпуск гарантирует вам 
дофаминовый праздник.

❸ Да надоел уже этот ваш 
танец живота…

А вот длительность отпуска 
не увеличивает ощущения 
счастья. Скорее наоборот. 
Автор исследования соста-
вил любопытную таблицу (см. 
«Конкретно»), где показано, 
как продолжительность кани-
кул связана с ощущением, что 
жизнь удалась.

Как видим, двухдневная вы-
лазка на выходные не прино-
сит большого человеческого 
счастья за счет того, что здесь 
отсутствует фаза «полета». Не 
успел уехать, как надо возвра-
щаться. Зато потом - сплош-

ной карнавал, вплоть до пятого дня. 
А далее провал. Видимо, фонтаны 
ультрафиолета, мулатки, танец живо-
та в вечерней шоу-программе, диарея 
и выезд в море на банане начинают 
становиться обыденной частью пей-
зажа. Поэтому вторая часть отпуска 
уже не так кружит голову.

Но самое парадоксальное, что по-
следний день отпуска оказался не 
так уж плох - его рейтинг по шкале 
удовольствий 8,4. Потому что после 
переживаний предпоследнего дня мы 
вспоминаем, что отпуск все-таки со-
стоялся, позитивные эмоции и впе-
чатления получены, а возвращаться 
домой в конце концов не так уж плохо.

❹ Хорошего должно быть 
в меру!

Это наблюдение - «фаза спада» во 
второй половине отпуска - навело 
профессора Навейна на интересную 
мысль. Райского блаженства от от-
дыха можно добиться за счет сокра-
щения «хвостовой части» отпуска. 
Иными словами, нет смысла брать 
целиком месяц отпуска. Вторые две 
недели вы все равно будете маяться 
от безделья и русской хандры. Это 
непродуктивно.

А вот брать отпуск на неделю или 
две - отличная идея. Наслаждение 
«медовой» частью вояжа вы все равно 
получите, а отрезок кислого настрое-
ния будет короче.

В СССР до 1968 года продолжитель-
ность отпуска составляла 12 рабочих 
дней ежегодно. Потом к ним добавили еще 
3 дня, и трудящиеся отдыхали 15 дней, не 
считая выходных. Затем с октября 1992 
года россияне получили право на отпуск 
продолжительностью аж 24 рабочих дня. 
А с 2002 года ввели 28 календарных дней - 
это правило действует и поныне.

Почему так кардинально увеличилось 
время отдыха? Дело в том, что врачи-
курортологи установили: чтобы профи-
лактические санаторно-курортные про-
граммы имели эффект, их длительность 
должна быть не менее 14 дней. А для 
лечебных программ оптимальная продол-
жительность 21 день. Путевки на более 
короткий срок не дают значимой пользы 
для здоровья. Следовательно, надо было 
привести продолжительность отпуска в 
соответствие с рекомендациями врачей.

С точки зрения поиска новых эмоций и 
впечатлений, возможно, отпуск, может 
быть, и стоит делить на небольшие отрез-
ки. А вот с позиции медицины для восста-
новления организма после тяжелых нагру-
зок нужен большой полноценный отпуск.

Правда, стоит помнить, что советская 
санаторно-курортная система была зато-
чена на реабилитацию трудящихся шахт, 
фабрик и заводов  - то есть изнуренных 
физически граждан. А современных офис-
ных работников нужно спасать не столько 
от физических нагрузок, сколько от эмо-
ционального выгорания. Поэтому, решая, 
делить отпуск на недели или брать его 
целиком, выбирайте ту формулу отпуска, 
которая нужна именно вам.

Длинные каникулы 
полезнее 
для здоровья
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КОНКРЕТНО Как меняется настроение во время отпуска

8

10Продолжительность 
отпуска взяли 
за 100 процентов. 
В днях считать 
нельзя, потому что 
продолжительность 
отпуска у каждого 
разная. На схеме 
отпуск разбит 
на 10 частей.

Ужасно

Отлично

Обычное наше 
состояние 
вне отпуска - 
6 баллов.

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Шкала оценок

7,50

8,37 8,29 8,28
8,12 8,16 8,19 8,19 8,19

6

В первый день обычно 
настроение на нуле: 
дают о себе знать 
дорожные хлопоты, 
тяготы переезда.

Самый сладкий 
день отпуска: 
вы купаетесь 
в новых эмоциях 
и впечатлениях.

Первая половина каникул - золотое время.

Когда отдых перевалил через экватор, наступает 
фаза спада настроения - вы начинаете привыкать 
к новой обстановке, испытывать скуку.

Самая грустная часть отпуска. 
Скоро отправляться домой, 
и вы понимаете, что все 
хорошее уже закончилось.

В последний день нам уже не так тоскливо. 
Мы все же отдохнули, набрались сил, 
впечатлений. И рады вернуться домой.
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Ученые вычислили 
формулу 
идеального 
отпуска

ДРУГОЕ МНЕНИЕ

Залог полноценного отдыха - 
здоровый сон! 
Как правильно спать, 
читайте на нашем сайте

Они нашли 
способ 
максимально 
насладиться 
жизнью 
за короткое 
время.

- А мне 
летать охота, 

когда оставила 
в покое работа! 
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«Донбасс должен стать советским Руром» - 
под таким заголовком-лозунгом выходит полоса, 
посвященная горнякам.

Механизированные современные шахты противопо-
ставляются старым, с ужасающими условиями труда.

Донбасс - важнейший регион, который «дает стра-
не угля»:

«В грядущую пятилетку мы мечтаем проложить 
тысячи километров новых железных дорог, постро-
ить сотни новых заводов и электростанций, создать 
десятки новых производств.

Мечта пятилетки сбудется, когда без задержки 
и перебоев и дороги, и заводы, и электростанции 
получат нужные им порции топлива - «этого черного 
хлеба промышленности».

Представить такую полосу в сегод-
няшних СМИ просто невозможно. Пять 
фото Геннадия Селезнева  - и на 
всех он с папироской! А как же ЗОЖ? 
В 2000-х о таком не слышали?

Однако и здесь «Комсомолка» опере-
жает время и задает тренды. По вер-
сии газеты, именно вредная привычка 
стала причиной болезни председателя 
Госдумы и бывшего шефа «Комсомол-
ки», «которому вчера была сделана 
срочная операция: всегда много курил, 
пил кофе и не жалел себя».

«Председатель Госдумы Геннадий Се-
лезнев был редактором «Комсомолки» 
почти восемь лет - с января 1981 по де-
кабрь 1988 года. Как рассказывает 
Ирина Ивановна Троицкая, начальник 
отдела кадров нашей газеты, Селезнев 
никогда не берег себя на работе: при-
ходил первым, уходил последним, пил 
очень много кофе и постоянно курил.

При Геннадии Николаевиче совершен-
но исчезли «коридорные» сплетники 
в «КП» - он изжил недомолвки своей пря-
мотой и честностью и никогда не держал 
камня за пазухой. Однако ему это дава-
лось непросто - на нервной почве он за-
работал язву желудка», - пишет о бывшем 
главном редакторе корреспондент Олеся 
Носова. А сегодня Олеся Вячеславовна 
возглавляет медиагруппу «Комсомольская 
правда».

Тему курения продолжает заметка 
Александра Милкуса в рубрике «Исто-
рия современности» - «Это не сигареты, 
но планете они дали прикурить».

Текст посвящен 25-летию первого со-
вместного советско-американского по-
лета в космос «Союз» - «Аполлон».

Автор вспоминает забавные и мало-
известные факты о космической экспе-
диции:

� как Леонов угостил американцев 
тубами с надписью «Водка московская», 
а в них оказался борщ;

� как «в советском Центре управления 
полетами для прогулок американцев по-

строили дворик, со всех сторон окру-
женный глухими стенами. Как в тюрь-
ме»;

� и, конечно, про сигареты.
«Для современного читателя «Союз»-

«Аполлон» - это прежде всего одноимен-
ные сигареты, - пишет в другой заметке 
корреспондент Михаил Синельников.  - 
А началось все в 1974 году, когда во вре-
мя подготовки к совместному полету 
компания «Филип Моррис» подписала со-
глашение с Госкомитетом СССР по науке 
и технике (?!) о сотрудничестве в области 
табачного производства. В 1975 году по-
явился и первый советско-американский 
брэнд - «Союз»-«Аполлон». Курево в мяг-
кой упаковке считалось очень престиж-
ным (в народе его называли «женихов-
ским») - из-за высокой для того времени 
цены - 40 копеек. «Пролетарский» горло-
дер стоил раза в три дешевле.

P.S. Космонавт Алексей Леонов, 
кстати, не курит и всю жизнь 

считает табак жуткой гадостью.

* «Комсомолка» и Минздрав полностью 
поддерживают в этом командира со-

ветского экипажа и напоминают: «Не ку-
рите, таких не берут в космонавты!»

На этой жизнеутверждающей ноте и мы 
завершаем сегодняшний выпуск нашей 
рубрики.

Все выпуски 
рубрики

«О чем писала 
«Комсомолка» в этот день» - 

на сайте KP.RU

В следующем году 
«Комсомольской 

правде» 
100 лет!

Вспоминаем 
публикации «КП» 

в разные годы.

То шкварчала папироска* 
Геннадия Селезнева!

Ведущие рубрики Татьяна АДАБАШ, Елена ПОПОВА.
Пересъемка Элины МАСИМОВОЙ/«КП» - Москва.

1977
Газета сообщает о смерти писателя Констан-

тина Федина. Автор романов «Города и годы», 
«Братья», «Похищение Европы» скончался 
на 86-м году жизни.

* * *
До Олимпиады три года, но вовсю идет 

«огромная и напряженная работа десятков 
тысяч людей, сотен коллективов, связанных 
с подготовкой всемирного праздника спорта».

Заметку «Олимпийцы в рабочих спецовках» 
написал А. Ефимов, начальник штаба все-
союзной ударной комсомольской стройки 
олимпийских объектов города Москвы:

� «Уже летом этого года около трех тысяч 
студентов Москвы вышло на строительство 
Олимпийской деревни, велотрека, гостинич-
ного комплекса в Крылатском».

«Предстоит сделать немало. Но с каждым 
днем крепнет убеждение: олимпийские соо-
ружения будут построены в срок и на самом 
высоком уровне».

Главные публи-
кации об Олимпи-
аде-80 еще впереди. 
А сегодня сообща-
ем об открытии 
спортивного празд-
ника, которое со-
стоялось 19 июля. 
Но события на-
чались накануне - 
с эстафеты олим-
пийского огня:

� «Долог и пре-
красен был его 
путь длиною 
в 4992 километра 
по дорогам Гре-
ции, Болгарии, 
Румынии и трех 
республик Со-
ветского Союза 
в столицу Игр 
XXII Олимпиа-
ды. Тридцать 
счастливых, оза-
ренных олимпий-
ским светом дней 
около 5000 бегу-
нов несли немер-
кнущий факел 
по дорогам четы-
рех стран».

� «И вот уже мчит по Москве олимпийская 
эстафета».

� «...Позади 22 этапа, проложенных по полот-
ну Московской кольцевой автодороги, Можай-
ское шоссе, проспект Маршала Гречко, олим-
пийский огонь все ближе к центру…»

1980

О чем писала «Комсомолка» в этот день 19 июля

1929

2000

Торжественно отмечается 
70-летие со дня рождения 
Владимира Маяковского. 

А ведь «Комсомолке» он не 
чужой. О чем и напоминает 
газета своим читателям:

«В примечаниях к собра-
нию сочинений Маяковско-
го часто встречается фра-
за: Впервые опубликовано 
в «Комсомольской правде». 
Со страниц «Комсомолки» 
начали свое шествие по жиз-
ни около ста стихов вели-
кого поэта. Они и сейчас 
у нас на вооружении. Они 
и сейчас сражаются за ком-
мунизм.

Сегодня мы публикуем два 
из этих стихотворений».

Это «Разговор с товарищем 
Лениным» («Комсомольская 
правда, № 17, 1929 г.)

и

Секрет молодости
Нет,
  не те «молодёжь»,
кто, забившись
    в лужайку да в лодку,
начинает
     под визг и галдёж
прополаскивать
      водкой
         глотку.
Нет,
     не те «молодёжь»,
кто весной
    ночами хорошими,
раскривлявшись
      модой одёж,
подметают
    бульвары
        клёшами.
Нет,
  не те «молодёжь»,
кто восхода
     жизни зарево,
услыхав в крови
        зудёж,
на романы
     разбазаривает.
Разве
   это молодость?
         Нет!
Мало
  быть
   восемнадцати лет.
Молодые -
     это те,
кто бойцовым
    рядам поределым
скажет
   именем
        всех детей:
«Мы
 земную жизнь переделаем!»
Молодёжь -
      это имя -
           дар
тем,
  кто влит в боевой КИМ,
тем,
   кто бьётся,
       чтоб дни труда
были радостны
        и легки!

«Комсомольская правда»,
№ 31, 1930 г.

1963

16 Россия
www.kp.ru
 19.07.2024 

�  �  �
Она ждала его всю 

жизнь. А вот внезапного 
возвращения из коман-
дировки не ожидала...

�  �  �
В самолете.

Стюардесса подходит 
к командиру и говорит:
- В салоне террорист 

с бомбой спекулирует 
парашютами.

�  �  �
Было время, отдавал ро-

дителям свои старые мо-
бильные телефоны. Недавно 
они отдали мне свой старый 
аппарат для измерения дав-
ления.

�  �  �
Воры забрались в 

крупный ювелирный ма-
газин и после трех часов 
усилий вскрыли наконец 
сейф с драгоценностя-
ми:

- Надо сосчитать до-
бычу.

- Да брось ты, склады-
вай в рюкзак. Завтра по 
радио сообщат, чего и на 
сколько мы украли.

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Алина грамотно 

подобрала 
цветовую палитру. 
К золотистому тону 

волос подойдут 
именно теплые оттенки. 
Здесь это малиновый 

купальник, 
золотистые дужки очков 

и розовая помада.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. 
На какой иномарке героиня 
Жанны Фриске рассекает 
по гостинице «Космос» в 
фильме «Дневной Дозор»? 
7. Движитель документа. 8. 
Без чего ничего не видно? 
9. Во что на посошок на-
ливают? 10. Ловкий. 11. 
Борьба с неполадками. 12. 
Симптом стридора. 17. «Ты 
со мной приключился, слов-
но ... с кораблем». 18. Что 
Петр Столыпин с интересом 
изучал в Петербургском 
университете? 19. Тмин из 
Индии. 20. Какой газ ис-
пользуют в холодильной 
технике? 25. Ядовитая 
лягушка. 26. Собачка при 
клоуне Карандаше. 27. Вто-
рое имя Ханса Андерсена. 
28. Мексиканский «напиток 
богов» из рисового молока. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Основа торнадо. 2. Карл 
с научным коммунизмом. 
3. Монстр «из загробной 
жизни». 4. Чем болен 
игроман? 5. Мир и покой 
в душе. 6. Кто в советские 
времена курировал отряд 
юных ленинцев? 13. В чем 
сидел поэт Юрий Энтин, со-
чиняя стихи для песенки 
Водяного из мультфильма 
«Летучий корабль»? 14. 
Искусство, которому учит 
«Камасутра». 15. Прикры-
тие для женских ножек. 
16. Где прописаны элек-
троны? 21. Художник, ли-
шенный таланта. 22. Что 
может обжечь? 23. Тор-
говцы овациями. 24. Куда 
сбежал пророк Мухаммед 
со своими приверженцами 
в сентябре 622 года? 

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. 
«Мазда». 7. Виза. 8. Зрение. 9. Рюмка. 10. Трюк. 
11. Ремонт. 12. Свист. 17. Шторм. 18. Ботаника. 
19. Ажгон. 20. Аммиак. 25. Листолаз. 26. Клякса. 
27. Кристиан. 28. Орчата. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Вихрь. 
2. Маркс. 3. Зомби. 4. Азарт. 5. Безмятежность. 6. 
Пионервожатая. 13. Ванна. 14. Секс. 15. Юбка. 16. 
Атом. 21. Маляр. 22. Искра. 23. Клака. 24. Ясриб.

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Алина КЛОКОВА, 
18 лет, 

Барнаул:
- Студентка 
колледжа. 
Занимаюсь 

легкой 
атлетикой. 

Состою 
в сборной 

Алтайского края 
по пожарно-

прикладному 
спорту. 

Являюсь 
обладательницей 

титула
«Мисс Барнаул - 

2020».

- Хотела бы взять из 
вашего приюта какую-
нибудь породистую кош-
ку. Желательно британ-
скую. Не люб лю метисов 
по эстетическим сооб-
ражениям.

- Да, у нас есть бри-
танец. Но вы знаете, он 
хочет жить только с чи-
стокровными англичана-
ми. Предоставьте вашу 
родо словную для пере-
дачи вам кота.

ночью днем
Калининград  +16 +17  +23… +25

Советск  +14 +15  +25… +26

Балтийск  +18… +19  +23… +24
Правдинск  +14… +15  +25… +27
Светлогорск  +16… +17  +23… +24

• Прогноз погоды на завтра,
21 июля.

Давление - 756 мм рт. ст.
(норма 760)
Относительная влажность
воздуха - 64 (норма 75)
Ветер - северо-западный,
легкий, 0-2 м/с

Восход - 4.30
Закат - 20.57

Луна
во второй
четверти

ясно

дождь гроза снег

облачно пасмурно

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!
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Калининград: (4012) 310-350
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Михаил ЯНОВСКИЙ

Врио губернатора встретился 
с редакторами медиагруппы 
«Западная пресса» и ответил 
на самые актуальные вопросы.

Пресс-конференция главы региона 
в медиагруппе «Западная пресса», в 
которую входит и «КП» - Калинин-
град», состоялась в пятницу, 19 июля. 
На вопросы, посвященные самым 
актуальным темам и проблемам ре-
гиона, Алексей Беспрозванных от-
вечал больше часа. Мы выбрали для 
вас несколько особенно важных, на 
наш взгляд, цитат.

ПРО АВИАБИЛЕТЫ И СТАРЫЕ 
ТРОЛЛЕЙБУСЫ

- Я уже два месяца в Калининград-
ской области, и первая проблема, на 
которую обратил внимание, в том 
числе по комментариям в социальных 
сетях, это, конечно же, доступность 
авиаперелетов. Первым делом решил 
разобраться с этим вопросом. Сейчас 
все летают так, как и должны, но на-
до подумать о том, чтобы больше не 
было таких сбоев. Бегать и каждый 
раз выбивать средства - неправиль-
но. Нужно организовать процесс на 
системной основе, чтобы постоянно 
к нему не возвращаться.

Из бытовых вопросов бросилась в 
глаза нескошенная трава. У нас ту-
ристический регион, но ты едешь и 
видишь: тут скошено, тут не скоше-
но, тут опять скошено. От-
мечу также состояние 
троллейбусов. В го-
роде есть красивые 
трамваи, появля-
ются новые ав-
тобусы, и вдруг 
ты видишь на 
дороге абсо-
лютно ста-
рый троллей-
бус. Надеюсь, 
что в этом году 
первое обнов-
ление парка уже 
произойдет, а в 
течение ближай-
ших трех лет состав 
будет полностью за-
менен.

О ТРОТУАРАХ
- Думаю, Елена 

Ивановна Дятлова 
(глава администрации Калинингра-
да. - Ред.) уже устала от меня, потому 
что во время прогулок по городу я 
фотографирую каждый проблемный 
участок и отправляю ей. Бывает, все-

го нескольких плиток не хватает, но 
сейчас, чтобы их заменить, нужно 
поставить тротуар в план ремонта 
аж на следующий год, потом прове-
сти торги и так далее. Для меня это, 

честно говоря, удивительно. 
У нас что, нет этих пя-

ти-шести плиток в 
городе? Мы дого-

ворились, что бу-
дет общий фонд 

для такого мел-
кого ремонта, 
чтобы работы 
можно было 
оперативно 
проводить.

Когда я на-
чал посещать 

муниципали-
теты, понял, что 

проблема с тро-
туарами актуальна 

не только для Кали-
нинграда. Где-то их 
вообще нет, люди хо-
дят по проезжей ча-
сти. Именно поэто-
му мы договорились 

о создании отдельной программы 
по тротуарам. По каждой улице ну-
жен отдельный подход. Мы сейчас 
проводим инвентаризацию, чтобы 
оценить и систематизировать, где и 

какие работы нужно провести. Реши-
ли финансировать пополам - город 
и область. Уже в этом году допол-
нительно 40 тротуаров капитально 
успеем сделать. Особенно прошу 
коллег обращать внимание на тро-
туары, которые ведут к школам и 
детским садам.

О МЕДИЦИНЕ
- По здравоохранению я вижу про-

блемы, которые связаны не только с 
материальным обеспечением и со-
стоянием больниц и поликлиник, но 
и с внутренними коммуникациями.  
Здесь очень много врачей со всей 
территории Российской Федерации.  
Сейчас задача не просто привлечь 
новые кадры, но и сохранить профес-
сионалов, которые в нашей области 
уже работают.

ОБ ОТЕЛЯХ НА КУРШСКОЙ КОСЕ
- Сразу скажу, что никаких разре-

шений на строительство не давали 
и не дадим, пока не будет пройдена 
экологическая экспертиза. Если вы-
яснится, что из-за стройки пострада-
ет экосистема, никаких разрешений 
быть не может. Я планирую посетить 
косу, мы очень внимательно посмо-
трим на этот проект. Куршская коса 
- уникальное место, которое нужно 
сохранить. 

О «БАЛТИКЕ»
- Команда получила достаточно 

средств для того, чтобы найти про-
фессионального тренера и професси-
ональных игроков для Первой лиги. 
Я не думаю, что нужно дополнитель-
но финансировать клуб из бюджета. 
Я думаю, что эти деньги нужно по-
тратить на другие цели, связанные с 
жизнью калининградцев. Остальное 
- это работа тренера. На него возла-
гаются очень большие надежды. На 
встрече с командой я видел, что все 
ребята заряжены. Понятно, что и им, 
и тренеру сейчас нужна поддержка 
болельщиков.

ПРО ОБРАТНУЮ СВЯЗЬ
- Общение с жителями - один из 

самых приятных сюрпризов для ме-
ня. Калининградцы очень откры-
тые, несмотря на то, что есть свои 
проблемы. Наши встречи по любым 
вопросам проходят в спокойном 
эмоциональном фоне. По итогам 
50 дней работы я проанализировал 
не только обращения в мой адрес, 
но и обращения к главам муници-
палитетов. Мы договорились пере-
загрузить всю работу с населением. 
Отвечать не формально, а конкрет-
но, потому что, когда ты обещаешь 
и не выполняешь, появляется недо-
верие к власти. 

Суббота
20 июля · 2024

На Куршской косе волонтеры 
заготовили 800 веников 
для оленей и косуль

Еще больше 
материалов 

на нашем сайтедля оленей и косуль
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Алек
сандр ПОДГОРЧУК

В пресс-конференции 
приняли участие редактора 

всех изданий, входящих 
в медиагруппу.

По словам Алексея Беспрозванных, за два месяца работы он успел 
посетить 16 муниципалитетов области из 22.

Алексей БЕСПРОЗВАННЫХ:

Приятно удивило, насколько 
калининградцы открыты в общении
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Александр КАТЕРУША

Александр Башин заявил 
об отсутствии концепции 
и появлении неудачных 
зданий у стадиона.

Тему формирования нового город-
ского района обсудили 19 июля в 
эфире ютуб-канала «Дом Советов». 
Гостем студии стал известный кали-
нинградский архитектор Александр 
Башин. Приводим главные заявле-
ния эксперта.

«ПРОИСХОДЯТ КАКИЕ-ТО 
ЧУДЕСА»

По мнению гостя эфира, очевидная 
проблема в том, что здания, которые 
будут возводить неподалеку от ста-
диона и на набережной Преголи, ни-
как не перекликаются друг с другом. 
Башин напомнил, что в свое время 
было разработано минимум три кон-
цепции застройки острова, которые 
предлагали в том числе иностранные 
специалисты. Но в итоге реализуют 
что-то другое.

- Последнее время с островом про-
исходят какие-то чудеса. Реализуют 
какую-то четвертую версию, которая 
концептуально никак не оформле-
на. Все приобретает хаотический 
характер. Нет градостроительной 
документации, которая позволяла 
бы регулировать градостроительную 
концепцию. Да и сама концепция 
исчезла и превратилась в застрой-
ку острова отдельными объектами. 
Пока мы имеем ряд разноплановых 
объектов - кроме музея и театра, - 
отметил Александр Башин.

Архитектор считает, что как раз те-
атр должен получиться интересным 
и его появление в Калининграде - со-
бытие мирового значения. Потому 
что объект удачный.

- Рядом строится Третьяковская 
галерея. Не скажу, что она силь-
но удачная, но занимает свое ме-
сто - отсекает эстакаду от застройки 
острова. Не гениально, но возмож-
но. Этот объект я оценил бы на чет-
верочку из пяти баллов, - сказал экс-
перт.

Также он отметил интересную и 
качественную архитектуру школы 

искусств, появление которой опять 
же стало важным событием.

- Район общежитий вокруг школы 
тоже хорошенький: в одном стиле, в 
характере. Правая сторона острова 
застраивается добротными объек-
тами. А вот с левой стороной нам не 
сильно везет. Все объекты, которые 
там появляются, - разноплановые. 
Нет единой концепции.

«НЕУДАЧНЫЙ ПРОЕКТ»
В качестве неудачного проекта Ба-

шин отметил своеобразную замену 
Дому Советов. Напомним, 16 июля 
градосовет одобрил проект огромно-
го 26-этажного комплекса, который 
хотят возвести недалеко от стадиона. 
Это большое здание-монстр с квар-

тирами, гостиницей на 130 номе-
ров, коммерческими помещениями, 
конференц-залом, фитнес-залом с 
бассейном и спа, а также с рестора-
ном (подробнее о проекте - на сайте 
kp.ru).

- Неудачный проект. Он стоит в 
весьма ответственном месте перед 
стадионом и должен раскрывать па-
нораму на стадион. Кроме этого, там 
масса других видовых точек. Объ-
ект крупный. Верхний стилобат, или 
мост, создает нетектоничную форму, 
- объяснил Александр Башин. - Три 
эти квадрата - достаточно крупные 
объемы, на них стоит маленький и 
худенький «мост». У меня как у про-
фессионала вызывает резонанс. Во 
всяком случае, спорность. Можно 

было подумать, найти решения по 
этому месту.

Он напомнил, что похожее здание 
построено в Сингапуре, но там оно 
в иных пропорциях и смотрится ор-
ганично.

В целом архитектор отметил по-
спешность принятия важных гра-
достроительных решений в Кали-
нинграде. Тут с Башиным сложно не 
согласиться. По мнению специали-
ста, это касается и строительства двух 
мостов через Преголю, и застройки 
улицы Октябрьской - у синагоги со-
бираются возвести целый квартал 
домов «под старину» и заложить туда 
еще пешеходную зону, которая ведет, 
по словам Александра Башина, «из 
тупика в тупик».

«Хаотический характер»:

Архитектор раскритиковал 
застройку Октябрьского острова
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 Гостиницы

Замена Дома Советов

Школа 
искусств 
и общежития

Стадион

Филиал Большого 
театра

Третьяковка

На кадре из презентации отмечено, что с точки зрения архитектуры 
радует Александра Башина, а что вызывает недоумение.

 ■ В ТЕМУ

В Калининграде изменят историческую 
территорию у синагоги
Александр КАТЕРУША

В районе улицы 
Октябрьской появится 
большой жилой квартал 
с разнообразными 
фасадами.

На недавнем заседании архитек-
турно-градостроительный совет по-
вторно рассмотрел проект-концеп-
цию квартала многоквартирных 
жилых домов с гостиницей. Речь 
о территории, которая примыкает 
к зданию Новой Калининградской 
синагоги и историческому зданию 
еврейского приюта. Квартал за-
тронет и приличную часть набе-
режной Карбышева.

ВОСЕМЬ ФАСАДОВ
Как отметили архитекторы Артур 

Сарниц и Наталья Лоренц, рассма-

триваемая территория - наиболее 
значимая на Октябрьском острове, 
поскольку там была историческая 
застройка. Именно поэтому к ней 
столько внимания.

На этот раз проектировщики уч-
ли все замечания. Получилось во-
семь фасадов, которые выходят на 
Карбышева и реку. Домики стоят 
вплотную друг к другу. К сиротско-
му приюту предложили пристро-
ить псевдоисторическое здание с 
башенкой на крыше и большими 
арочными витринами на первом 
этаже. Рядом с ним - двойной, как 
сиамские близнецы, фахверковый 
дом с высокой крышей, покрытой 
оранжевой черепицей.

- Если взять старые фотогра-
фии, все это везде угадывается. 
В буквальное повторение мы не 
пошли, но развили историческую 
тему, - рассказал Артур Сарниц. 

- На протяжении веков река от-
ражала разный город. В XXI веке, 
если удастся нам, если придем к 
общему мнению, будет отражать 
фасады, которые сейчас отражают 
реки других столичных городов 
Европы и России.

ВЫХОДЫ К ВОДЕ
Первый этаж зданий архитекто-

ры отдают под коммерцию. Здесь 
расположатся многочисленные  
кафе и рестораны, магазинчики 
и сувенирные лавки. Внутреннее 
пространство квартала не будет 
наглухо закрыто, и, по задумке, 
туда сможет зайти каждый жела-
ющий. Впрочем, гулять получится 
не везде, все же это жилая зона и 
владельцы квартир вряд ли будут 
рады толпам туристов под окнами.

- Чтобы усилить транзит, чтобы 
эта улица по-настоящему жила, 

мы попробовали сделать выходы 
к воде. Это интересное решение, 
- снова не стал скромничать Артур 
Сарниц. - Двор будет организован 
таким образом, что он останется 
в большей степени частным дво-
ром, где можно безопасно гулять 
детишкам. А для транзита и пеше-
ходов будет сделана своя зона.

Одной из фишек комплекса хо-
тят сделать неоготическую арку с 
брусчатым мощением.

- Получится такая арка, где на-
верняка будут фотографировать-
ся. И потом будут спрашивать, 
в каком же городе такой заме-
чательный проход между улица-
ми есть, - погрузился в мечтания 
Сарниц.

Вопросов у экспертов не возник-
ло. Вероятно, все силы и эмоции 
архитекторы оставили, обсуждая 
эти фасады в предыдущие разы. 
Большинство совета - за!
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От синагоги, здания бывшего приюта и 
вдоль реки... Квартал затронет приличную 

часть набережной Карбышева.



СТРОИТЕЛЬНЫЕ И РЕМОНТНЫЕ 
УСЛУГИ

ШПАКЛЕВКА, обои. Тел. (4012) 
77-85-45.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 
8-963-738-10-96.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-921-611-74-40.
ЭЛЕКТРИК. Круглосуточно. Тел. 
8-963-738-10-96.
САНТЕХНИК. 24 часа. Тел. 
8-921-611-74-40.

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, РЕМОНТ
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт 
холодильников на дому. Гарантия. 
Тел.: (4012) 39-19-49, 8-921-710-
01-43.

«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ремонт 
стиральных машин на дому. Га-
рантия. Тел.: (4012) 39-19-49, 
8-921-710-01-43.
КАЧЕСТВЕННЫЙ ремонт холо-
дильников и стиральных машин 
на дому. Гарантия. Область. Тел. 
8-921-710-11-17.
ТЕЛЕРЕМОНТ. Тел. (4012) 76-38-
49.

НЕДВИЖИМОСТЬ
КУПЛЮ

ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок. Тел. 
(4012) 75-36-46.
КОМНАТУ. Долю в квартире. 
Тел. (4012) 37-35-52.
ЗЕМЕЛЬНЫЙ участок, дачу. 
Тел. (4012) 37-35-52.

КВАРТИРУ. Срочно. Тел. (4012) 
37-35-52.

СНИМУ
КВАРТИРУ, аккуратная семья. 
Тел. (4012) 37-30-30.

РАЗНОЕ

ИЩУ партнера по бальным тан-
цам. Спорткомплекс «Янтарь». 
55+. Рост от 175. Писать. Тел. 
8-952-056-55-61.

КУПЛЮ
АВТОМОБИЛИ на разборку. 
Тел. 8-905-240-55-22.

Рекламные объявления
 ■ ЧИТАЙ, ЗВОНИ, ВЫБИРАЙ!

По вопросам размещения рекламы обращаться по телефону: (4012) 310-340

Разместить объявление

530-500(4012)
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Александр КАТЕРУША

Палеонтологи изучили 
образцы древних пород 
со дна Приморского 
карьера в Янтарном.

Калининградские ученые изучили 
образцы древних горных пород со дна 
Приморского карьера янтарного ком-
бината и получили очередное под-
тверждение тому, что десятки мил-
лионов лет назад в нашем регионе 
росли пальмы, секвойи и огромные 
дубы. Об этом сообщает пресс-служба 
БФУ имени Иммануила Канта. В ис-
следовании участвовали сотрудники 
БФУ, Геологического института и 
Ботанического института РАН.

Ученым удалось рассмотреть ис-
копаемые остатки древней пыльцы и 
спор. Они указывают на то, что 35-30 
миллионов лет назад наш регион уто-
пал в вечнозеленой субтропической 
растительности. В тогдашних лесах 
росли сосны, ели, кипарисовики, а 
также древние родственники секвойи.

- На побережье древнего моря, ко-
торое в то время занимало значитель-
ную часть территории современной 
Калининградской области, произрас-

тали густые влажные леса. Основу их 
составляли разнообразные хвойные 
деревья. Из покрытосеменных рас-
тений были широко распространены 
вечнозеленые дубы, каштаны, буки, 
орехи, магнолии, бобовые, - расска-
зал доцент БФУ им. И. Канта Эдуард 
Мычко.

Он отметил, что в спорово-пыль-
цевых комплексах были обнаружены 
и зерна пальм, лавровых и корич-
ных деревьев. И это притом, что на 
территории будущей Калининград-
ской области произрастали и при-
вычные нам деревья: ольха, береза, 
клен, липа.
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 ■  МЫ ОБ ЭТОМ ПИСАЛИ

Тренера 
попросят 
ответить
Сергей БОГРОВ

В Калининграде рассмотрят иск 
о компенсации морального вреда 
в пользу 12-летнего воспитанника 
школы спортивных единоборств, 
которого ударил тренер. Об этом 
сообщила пресс-служба областного 
суда в пятницу, 19 июля.

Интересы ребенка представляет про-
курор. Мальчик занимается спортивны-
ми единоборствами (киокусинкай). На 
занятия он ходит по вечерам четыре 
раза в неделю с августа 2023 года. В 
мае 2024-го между тренером и отцом 
школьника произошел конфликт из-за 
того, что мальчика часто задерживают 
на тренировках. 

- 23 мая 2024 года несовершеннолет-
ний пришел домой со множественными 
гематомами обоих бедер и пояснил, что 
его во время занятий ударил пластико-
вой палкой тренер. Согласно справке из 
медицинского учреждения данные гема-
томы квалифицируются как легкий вред 
здоровью, - рассказали в пресс-службе. 

Было возбуждено уголовное дело по 
п. «в» ч. 2 ст. 115 УК РФ («Умышленное 
причинение легкого вреда здоровью»). 
Согласно иску отец и тренер обменялись 
сообщениями, «в том числе аудио, где сам 
факт нанесения побоев ребенку ответчик 
не отрицает, однако считает это допусти-
мым методом воспитания спортсмена».

Прокурор просит взыскать солидарно с 
со школы спортивных единоборств и тре-
нера в пользу ребенка в лице его закон-
ного представителя (отца) компенсацию 
морального вреда в размере 700 тысяч 
рублей.

Решается вопрос о принятии иска к 
производству и назначении заседания.

Николай ЛИТВИНОВ,
Александр КАТЕРУША

В дни летних 
каникул в хрониках 
происшествий 
довольно часто 
фигурируют юные 
калининградцы. 
Вот несколько 
ярких примеров.

ПАРК: 
ИСПУГАЛСЯ ВЫСОТЫ

Небольшое ЧП произо-шло в парке «Юность» в Калининграде. Помощь понадобилась 10-летнему мальчику, который про-ходил канатную дорогу на высоте 8 метров. Как со-общили в региональном Управлении МЧС, ребенок споткнулся и сильно испу-гался, из-за чего не смог ид-ти дальше.
Спасатель МЧС поднялся на канаты и на себе спустил школьника на землю. Вни-зу его уже ждали родите-ли. Медицинская помощь мальчику не понадобилась (видео спасения смотрите на сайте kp.ru).

ПЛЯЖ: 
НАЕХАЛА МАШИНА 
СПАСАТЕЛЕЙ

В субботу, 29 июня, в Бал-тийске на пляже произо-шло ДТП, в результате ко-торого пострадала девочка. По данным «Клопс», в тот день компания отды-хала в Павлово. Размести-лись возле кустов, пляж там очень широкий, людей бы-ло не слишком много. Дети играли рядом с родителями. Поблизости стояли палат-ка и развернутый зонт: всех было видно издалека.- Вдруг внезапно на при-личной скорости без сигна-ла, без сирены, без каких либо опознавательных при-знаков появилась большая черная машина. Она летела прямо на нас, через секунду оказалась у нашей палат-ки и сбила четырехлетнюю дочку, - портал приводит слова отца девочки, Артема. Экипаж черной машины и отвез девочку в больницу в Балтийск.
- Я узнал, что это спасате-

ли, которые ехали на вызов кого-то вытаскивать. Мы обменялись телефонами, и я отпустил их, потому что у ребят сейчас напряженный период. Приехали сотруд-ники ГАИ, оформили про-токол, меня опросили, и мы уехали в больницу Кали-нинграда, - рассказал отец.В областном центре ме-дики провели полное об-следование и, к счастью, серьезных травм не обна-ружили: обошлось без пере-ломов. Девочке назначи-ли амбулаторное лечение, она чувствует себя удов-летворительно. Водитель внедорожника звонил и интересовался здоровьем девочки, предлагал ком-пенсацию. По мнению родных малышки, главное - не компенсация, а чтобы подобного больше не про-исходило.

ДОРОГА: 
ШЕЛ НА КРАСНЫЙ

В понедельник, 1 июля, у дома № 129 на Ленпроспек-те произошло ДТП. Об этом сообщили в пресс-службе регионального УМВД.Авария случилась в 17.33. Автомобиль марки Renault, которым управлял 64-лет-ний водитель, двигался по улице Багратиона со сто-роны Железнодорожной. Когда он поворачивал на-лево на Ленинский (на зе-леный сигнал светофора), то сбил восьмилетнего ве-лосипедиста. Мальчик спе-шился и пересекал проез-жую часть по «зебре», но на красный свет. Ребенок получил травмы.
СПОРТЗАЛ: 
ТРЕНЕР НАНЕС УДАР?

Глава Следственного ко-митета России Александр Бастрыкин поручил ор-ганизовать проверку по-сле сообщений о тренере по карате, который избил 12-летнего воспитанника в Калининграде. Об этом сообщили в пресс-службе регионального СКР во вторник, 2 июля.
- В социальных медиа со-общается, что тренер по ка-рате несколько раз ударил 

палкой 12-летнего  маль-чика. Глава ведомства по-ручил  руководителю СУ СК России по Калинин-градской области Бочарову Д.А. организовать проверку и представить доклад, - го-ворится в сообщении.По предварительным данным, вечером 23 мая мужчина несколько раз ударил пластиковой трубой 12-летнего воспитанника по ногам. Мальчик полу-чил травмы. По требованию прокуратуры Центрального района возбуждено уголов-ное дело по п. «в» ч. 2 ст. 115 УК РФ («Умышленное причинение легкого вре-да здоровью»). Ведомство контролирует ход рассле-дования уголовного дела. Кроме того, рассматрива-ется вопрос о направлении в суд иска о взыскании мо-рального вреда в пользу ре-бенка.
СМИ, ссылаясь на свои источники, пишут, что ре-бенок два года занимался в секции карате. Незадолго до инцидента между ро-дителями мальчика и тре-

нером возник конфликт. Причина - сын стал до-поздна задерживаться на занятиях.

ДОМ: 
УШЕЛ И ПРОПАЛ

Полиция и волонтеры со-общили о завершении по-иска 13-летнего мальчика в Калининграде. Школьник ушел из дома еще... в мае. Правда, родные сообщили об исчезновении сына не-сколько дней назад. Одни в соцестях пишут, что под-росток все это время жил у бабушки, другие - скрывал-ся у друзей.
 - Жизни и здоровью не-совершеннолетнего ничего не угрожает! После профи-лактической беседы он был передан матери, - отметили в пресс-службе региональ-ного УМВД.

Как видим, случаи разные. Многое предугадать невоз-можно. Будьте внимательны к своим детям! И обязатель-но напоминайте им правила безопасного поведения в со-циуме.

Сергей БОГРОВ

Власти держат на контроле вопрос доступности авиабилетов.

Сегодня субсидированных авиабиле-тов достаточно. Об этом в интервью ГТРК «Калининград» заявил врио губер-натора Алексей Беспрозванных.- В дальнейшем наша задача - не до-пустить снова их отсутствия. Поэтому сейчас, если мы видим предел выбора этих билетов в размере 80%, сразу под-нимаем «красный флажок», что должны проработать дальнейшее субсидирова-ние этих билетов, - подчеркнул глава региона.
Тем временем в аэропорту «Храброво» рассказали, что пассажиропоток в июне вырос на 11% по сравнению с таким же периодом прошлого года. В сообщении говорится, что воздушная гавань обслу-жила почти 500 000 человек.Самыми популярными направления-ми внутри страны стали Москва, Санкт-Петербург, а также Екатеринбург и Ка-зань.

Среда
3 июля· 2024

В Светлогорске будут 
судить мужчину, укравшего рюкзак с деньгами

Еще больше 
материалов 

на нашем сайте
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Полеты 
с субсидиями

Безопасность детей летом:
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 ■ ЗАРАЗА

Александр КАТЕРУША

В водоемах в Багратионовске, Полесске и Советске нашли опасные бактерии.

В Калининградской области нашли три места, где опасно купаться. Несоот-ветствие гигиенических нормативов по микробиологическим показателям выяв-лено на пляже озера Лангер в Багратио-новске, пляже реки Тыльжа в Советске и пляже на Полесском канале в Полесске. Об этом сообщает региональный Роспо-требнадзор.
Отмечается, что купание в этих водо-емах органами местного самоуправления уже запрещено.
Всего с начала сезона специалиста-ми Роспотребнадзора исследовано 373 пробы воды на санитарно-химические, микробиологические, паразитологиче-ские и вирусологические показатели. Мониторинг продолжится.

На трех пляжах 
запретили 
отдыхать 
и купаться
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В Калининграде ребенок застрял на канатной дороге

Спасатель на себе вынес мальчишку в безопасное место. Скорее всего, до этого случая юный альпинист и не подозревал, что так сильно боится высоты.

То березка, то секвойя, ветка 
пальмы над волной…

Когда-то растительность в наших краях выглядела примерно так.

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Александр КАТЕРУША

На территории янтарного ком-
бината в Калининградской обла-
сти закопали капсулу времени. 
Предполагается, что ее извлекут 
в 2047 году в день столетнего 
юбилея комбината. Как расска-
зали в пресс-службе предпри-
ятия, в капсулу спрятали брошь 
«Паук» (этот хит выпускают с 
1950-х годов) и добытый в этом 
сезоне редкий образец янтаря 
«Стопа гнома» в форме детской 
ножки. Также в капсуле флешка 
с видеообращением к потомкам.

Церемония закладки состо-
ялась 19 июля, в преддверии 
77-летия янтарного комбината. 
Для хранения капсулы на терри-
тории комбината организовали 
колодец и изготовили именную 
крышку люка. Отмечается, что 
содержимое капсулы путем голо-
сования определили работники 
комбината.

 ■ ЕСТЬ ВОПРОС

Откуда неприятный 
запах?
Виктор СЕРГЕЕВ

В региональном 
правительстве 
прокомментировали 
поступающие 
жалобы горожан 
на то, что нечем 
дышать.

Источником неприятного 
запаха в Калининграде явля-
ются органические удобре-
ния и их заделка в почву. Об 
этом сообщает пресс-служба 
регионального правительства 
со ссылкой на минсельхоз.

- Сейчас на полях области 
началась подготовка к се-
ву озимого рапса, который 

стартует через две недели. 
И важным технологическим 
приемом, который повто-
ряется ежегодно, являет-
ся внесение органических 
удобрений и их заделка в 
почву. Конечно, запах при-
носит определенный дис-
комфорт, но для сельского 
хозяйства, для почв нашего 
региона - это обязательный 
агротехнологический прием, 
позволяющий поддерживать 
их плодородие, - сообщили в 
пресс-службе.

По данным областных вла-
стей, удобрения вносятся в 
полутвердом состоянии и в 
течение трех-четырех дней 
запах органики исчезнет.

Необычный 
по форме образец 
стал содержимым 
капсулы времени.

торое в то время занимало значитель-
ную часть территории современной 
Калининградской области, произрас-

орехи, магнолии, бобовые, - расска-
зал доцент БФУ им. И. Канта Эдуард 
Мычко.

На территории янтарного ком-

■ ЕСТЬ ВОПРОС
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В региональном 
правительстве 
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Уникальный 
янтарь
«Стопа гнома»… 
закопали
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Николай ЛИТВИНОВ

В год 30-летия АВТОТОР 
мы продолжаем поближе 
знакомиться с самыми 
опытными работниками 
калининградского завода.

КОРАБЛЕСТРОИТЕЛЬ, МАСТЕР, 
УЧИТЕЛЬ

Через руки самых опытных слеса-
рей механосборочных работ нашего 
предприятия прошли тысячи автомо-
билей. В руках мастера-наставника 
Учебного центра Алексея Огольцова 
успели побывать еще и… корабли. 

Все дело в том, что по своей первой 
профессии Алексей Александрович 
- сборщик корпусов металлических 
судов. После окончания ПТУ № 7 
(сегодня это Прибалтийский судо-
строительный техникум) он отпра-
вился работать по специальности на 
завод «Янтарь», где, в частности, по-
участвовал в производстве большо-
го десантного корабля (БДК) и даже 
одного парома ледокольного типа! И 
все же судьбой, видимо, было пред-
начертано заниматься сухопутными 
машинами. Когда там же, на террито-
рии «Янтаря», открылся первый цех 
АВТОТОР, Алексей Огольцов решил 
сменить судостроение на автопром. 
2 июня 1997 года он был официально 
принят на работу и вот уже больше 
27 лет остается в рядах автоторовцев.

- Специфика на автозаводе, конеч-
но, оказалась совсем другая, - вспо-
минает Алексей Александрович. - 
Сначала мы работали с «Киа», потом 
пришел БМВ, мы ездили на заводы в 
Германию осваивать технологию про-
изводства разных моделей. По три-
четыре недели каждая стажировка 
длилась. 

Карьера на заводе развивалась по 
хорошо знакомой многим формуле: 
слесарь - бригадир - начальник сме-
ны… Огольцов не раз успешно вы-
ступал в конкурсе «Лучший по про-
фессии». В руководстве предприятия 
успехи оценили по достоинству, и 
однажды «сверху» поступило заман-
чивое предложение.

- Меня спросили: «Не хочешь свой 
опыт дальше передавать?», - говорит 
Алексей Александрович. - Я долго не 
раздумывал и дал согласие. Так пере-
шел на работу в наш Учебный центр.

За последние семь лет Алексей 
Огольцов и его коллеги подготови-
ли уже несколько сотен профессио-
налов, которые внесли свой вклад в 
успешное развитие АВТОТОР. Есть 
примеры, когда выпускники Учеб-
ного центра благодаря своему ма-
стерству и упорству тоже совершали 
стремительный карьерный взлет и 
сегодня занимают высокие руково-
дящие посты.

Многие из тех, кто прошел обуче-
ние у Алексея Огольцова, отмеча-
ют его умение подавать даже самый 
сложный материал максимально до-
ступным языком. Кстати, во время 
работы на АВТОТОР сам Алексей 
Александрович не переставал учиться 
и получил высшее образование.

- Конечно, по сравнению с моим 
1997 годом производство в целом ста-
ло гораздо сложнее, - отмечает он. - С 
другой стороны, многие технологиче-
ские процессы с точки зрения рабо-
ты слесаря сейчас, наоборот, проще. 

Появились электронные ключи, раз-
личные подъемники, стало меньше 
ручного труда. По этой причине у нас 
заметно увеличилось число женщин 
на линиях - для выполнения мно-
гих операций теперь не нужно иметь 
большую физическую силу. Нужны 
навыки работы с инструментом и зна-
ние терминологии, чему мы и обуча-
ем в нашем центре. По прак-
тике могу сказать, что не 
влияет даже базовый 
уровень подготов-
ки, с которым к 
нам приходят 
учиться. Не раз 
было так, что 
человек, ко-
торый рань-
ше вообще 
не работал 
слесарем, по-
сле учебы и 
трех-четырех 
месяцев на кон-
вейере показывал 
более высокий уро-
вень, чем те, кто из-
начально приходил с 
каким-то опытом за 
плечами. Все очень ин-
дивидуально, главное - 
иметь желание учиться и постоянно 
совершенствоваться.

В свободное время Алексей Оголь-
цов предпочитает отдыхать на даче, 
где тоже… проводит время с инстру-
ментами в руках. Как раз сейчас он 
своими руками возводит пристройку. 
Вторая страсть - рыбалка: на лодке 
Алексей Александрович нередко вы-
ходит в море на треску и судака. 

- Я нисколько не сомневаюсь, что 
АВТОТОР ждет хорошее будущее, - 
рассуждает о работе мастер-наставник. 
- Мы не первый раз проходим через 
сложные ситуации. Предприятие всег-
да справлялось с трудностями и при 
этом поддерживало свой коллектив. 
Вижу, что никто сейчас не опускает ру-
ки, идет развитие, скоро мы уже сами 
будем комплектующие производить. 
Думаю, это принесет свои плоды. 

МОРСКОЙ ВОЛК 6-ГО РАЗРЯДА
2 июня 1997 года - день в день - за-

пись о приеме на работу появилась 
в трудовой книжке еще одного те-
перь уже ветерана автозавода. При-
чем до прихода на АВТОТОР Андрей 
Комнаткин тоже имел отношение к 

кораблям! Только не строил их, а вы-
ходил в составе экипажей на рыб-
ный промысел. «Судовождение на 
морских путях» - так называлась его 
специальность. За три года получи-
лось избороздить несколько океанов, 
самая дальняя точка рейса находилась 
почти у берегов Австралии. Разуме-
ется, приключений и ярких эмоций 

хватило на много лет вперед.
- Еще когда я практи-

кантом был, мы взяли 
на буксир потеряв-

ший ход тунцелов 
и тянули его в 
Калининград, 
- охотно де-
лится воспо-
минаниями 
Андрей Вла-
димирович. 
- По пути в 
районе Би-

скайского за-
лива начался 

страшный шторм. 
Когда спускались с 

гребня, над волной 
были видны только 
верхушки мачт. Сутки 
так провели. 

С развалом Союза 
рыбную отрасль, увы, накрыли те 
же проблемы, что и другие сферы. 
Морякам перестали вовремя платить 
зарплату, суда пускали с молотка. 
Появление в нашей области завода 
 АВТОТОР стало для многих насто-
ящим спасением.

Андрей Комнаткин устроился на 
предприятие слесарем, но первое вре-
мя «совмещал» - был еще и разнора-
бочим. Можно сказать, свое будущее 
рабочее место он построил себе сам: 
в 1997-м автоторовские цеха на «Ян-
таре» возводили чуть ли не с нуля.

- Там только стены стояли. Полы 
уже мы заливали и крышу настилали, 
- улыбается Андрей Владимирович.

На конвейере специализацией на-
чинающего СМСР стала сборка сало-
на. Сначала - моделей «Киа», потом 
- БМВ. Андрей Владимирович по-
стоянно повышал профессиональный 
уровень и со временем ожидаемо по-
лучил максимальный шестой разряд. 
Комнаткин участвовал в запусках всех 
моделей немецкого концерна, ко-
торые когда-либо производились в 
Калининграде. Сегодня он трудится 
на линиях по выпуску Kaiyi и BAIC и 
по-прежнему с радостью делает свою 
работу, а заодно выступает настав-
ником для нового поколения специ-
алистов.

- На конвейере ты всегда в тонусе, 
даже в спортзал ходить не нужно. По-
сле того как месяц в отпуске побу-
дешь, брюки с трудом застегиваются, 
а потом за две недели легко возвра-
щаешься в прежнюю форму, - то ли в 
шутку, то ли всерьез говорит Андрей 
Владимирович. 

Рыбалку он, кстати, до сих пор 
очень любит, но ходит не ради бога-
того улова. Самое большое удоволь-
ствие - просто посидеть в тишине с 
удочкой и отдохнуть от забот.

Признание на высшем уровне  ■ ЕСТЬ МНЕНИЕ

«Они оба - 
гордость 
нашего завода»

Директор по кадрам Олег Ширкин:
- И Алексей Огольцов, и Андрей Ком-

наткин - гордость нашего завода. Они 
оба не просто ветераны АВТОТОР. Каж-
дый из них проявил себя как блестящий 
профессионал и заслуженно имеет на 
своем счету десятки благодарностей. 
Приятно, что наши коллеги получили 
признание не только в стенах предпри-
ятия, но и на высоком государственном 
уровне. Алексей Александрович в 2021 
году был награжден почетной грамотой 
Минпромторга Российской Федерации, 
Андрей Владимирович год спустя полу-
чил почетную грамоту Президента РФ. 
Оба раза вручение проходило с участием 
губернатора.Алексей Огольцов передает свой богатый опыт 

следующим поколениям автоторовцев.

Андрей Комнаткин, как и его коллега, имеет множество наград. 
Почетную грамоту Президента Российской Федерации 

он получил из рук Антона Алиханова.

Оба наших сегодняшних 
героя пришли на завод 

в 1997 году.
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«Донбасс должен стать советским Руром» - 
под таким заголовком-лозунгом выходит полоса, 
посвященная горнякам.

Механизированные современные шахты противопо-
ставляются старым, с ужасающими условиями труда.

Донбасс - важнейший регион, который «дает стра-
не угля»:

«В грядущую пятилетку мы мечтаем проложить 
тысячи километров новых железных дорог, постро-
ить сотни новых заводов и электростанций, создать 
десятки новых производств.

Мечта пятилетки сбудется, когда без задержки 
и перебоев и дороги, и заводы, и электростанции 
получат нужные им порции топлива - «этого черного 
хлеба промышленности».

Представить такую полосу в сегод-
няшних СМИ просто невозможно. Пять 
фото Геннадия Селезнева  - и на 
всех он с папироской! А как же ЗОЖ? 
В 2000-х о таком не слышали?

Однако и здесь «Комсомолка» опере-
жает время и задает тренды. По вер-
сии газеты, именно вредная привычка 
стала причиной болезни председателя 
Госдумы и бывшего шефа «Комсомол-
ки», «которому вчера была сделана 
срочная операция: всегда много курил, 
пил кофе и не жалел себя».

«Председатель Госдумы Геннадий Се-
лезнев был редактором «Комсомолки» 
почти восемь лет - с января 1981 по де-
кабрь 1988 года. Как рассказывает 
Ирина Ивановна Троицкая, начальник 
отдела кадров нашей газеты, Селезнев 
никогда не берег себя на работе: при-
ходил первым, уходил последним, пил 
очень много кофе и постоянно курил.

При Геннадии Николаевиче совершен-
но исчезли «коридорные» сплетники 
в «КП» - он изжил недомолвки своей пря-
мотой и честностью и никогда не держал 
камня за пазухой. Однако ему это дава-
лось непросто - на нервной почве он за-
работал язву желудка», - пишет о бывшем 
главном редакторе корреспондент Олеся 
Носова. А сегодня Олеся Вячеславовна 
возглавляет медиагруппу «Комсомольская 
правда».

Тему курения продолжает заметка 
Александра Милкуса в рубрике «Исто-
рия современности» - «Это не сигареты, 
но планете они дали прикурить».

Текст посвящен 25-летию первого со-
вместного советско-американского по-
лета в космос «Союз» - «Аполлон».

Автор вспоминает забавные и мало-
известные факты о космической экспе-
диции:

� как Леонов угостил американцев 
тубами с надписью «Водка московская», 
а в них оказался борщ;

� как «в советском Центре управления 
полетами для прогулок американцев по-

строили дворик, со всех сторон окру-
женный глухими стенами. Как в тюрь-
ме»;

� и, конечно, про сигареты.
«Для современного читателя «Союз»-

«Аполлон» - это прежде всего одноимен-
ные сигареты, - пишет в другой заметке 
корреспондент Михаил Синельников.  - 
А началось все в 1974 году, когда во вре-
мя подготовки к совместному полету 
компания «Филип Моррис» подписала со-
глашение с Госкомитетом СССР по науке 
и технике (?!) о сотрудничестве в области 
табачного производства. В 1975 году по-
явился и первый советско-американский 
брэнд - «Союз»-«Аполлон». Курево в мяг-
кой упаковке считалось очень престиж-
ным (в народе его называли «женихов-
ским») - из-за высокой для того времени 
цены - 40 копеек. «Пролетарский» горло-
дер стоил раза в три дешевле.

P.S. Космонавт Алексей Леонов, 
кстати, не курит и всю жизнь 

считает табак жуткой гадостью.

* «Комсомолка» и Минздрав полностью 
поддерживают в этом командира со-

ветского экипажа и напоминают: «Не ку-
рите, таких не берут в космонавты!»

На этой жизнеутверждающей ноте и мы 
завершаем сегодняшний выпуск нашей 
рубрики.

Все выпуски 
рубрики

«О чем писала 
«Комсомолка» в этот день» - 

на сайте KP.RU

В следующем году 
«Комсомольской 

правде» 
100 лет!

Вспоминаем 
публикации «КП» 

в разные годы.

То шкварчала папироска* 
Геннадия Селезнева!

Ведущие рубрики Татьяна АДАБАШ, Елена ПОПОВА.
Пересъемка Элины МАСИМОВОЙ/«КП» - Москва.

1977
Газета сообщает о смерти писателя Констан-

тина Федина. Автор романов «Города и годы», 
«Братья», «Похищение Европы» скончался 
на 86-м году жизни.

* * *
До Олимпиады три года, но вовсю идет 

«огромная и напряженная работа десятков 
тысяч людей, сотен коллективов, связанных 
с подготовкой всемирного праздника спорта».

Заметку «Олимпийцы в рабочих спецовках» 
написал А. Ефимов, начальник штаба все-
союзной ударной комсомольской стройки 
олимпийских объектов города Москвы:

� «Уже летом этого года около трех тысяч 
студентов Москвы вышло на строительство 
Олимпийской деревни, велотрека, гостинич-
ного комплекса в Крылатском».

«Предстоит сделать немало. Но с каждым 
днем крепнет убеждение: олимпийские соо-
ружения будут построены в срок и на самом 
высоком уровне».

Главные публи-
кации об Олимпи-
аде-80 еще впереди. 
А сегодня сообща-
ем об открытии 
спортивного празд-
ника, которое со-
стоялось 19 июля. 
Но события на-
чались накануне - 
с эстафеты олим-
пийского огня:

� «Долог и пре-
красен был его 
путь длиною 
в 4992 километра 
по дорогам Гре-
ции, Болгарии, 
Румынии и трех 
республик Со-
ветского Союза 
в столицу Игр 
XXII Олимпиа-
ды. Тридцать 
счастливых, оза-
ренных олимпий-
ским светом дней 
около 5000 бегу-
нов несли немер-
кнущий факел 
по дорогам четы-
рех стран».

� «И вот уже мчит по Москве олимпийская 
эстафета».

� «...Позади 22 этапа, проложенных по полот-
ну Московской кольцевой автодороги, Можай-
ское шоссе, проспект Маршала Гречко, олим-
пийский огонь все ближе к центру…»

1980

О чем писала «Комсомолка» в этот день 19 июля

1929

2000

Торжественно отмечается 
70-летие со дня рождения 
Владимира Маяковского. 

А ведь «Комсомолке» он не 
чужой. О чем и напоминает 
газета своим читателям:

«В примечаниях к собра-
нию сочинений Маяковско-
го часто встречается фра-
за: Впервые опубликовано 
в «Комсомольской правде». 
Со страниц «Комсомолки» 
начали свое шествие по жиз-
ни около ста стихов вели-
кого поэта. Они и сейчас 
у нас на вооружении. Они 
и сейчас сражаются за ком-
мунизм.

Сегодня мы публикуем два 
из этих стихотворений».

Это «Разговор с товарищем 
Лениным» («Комсомольская 
правда, № 17, 1929 г.)

и

Секрет молодости
Нет,
  не те «молодёжь»,
кто, забившись
    в лужайку да в лодку,
начинает
     под визг и галдёж
прополаскивать
      водкой
         глотку.
Нет,
     не те «молодёжь»,
кто весной
    ночами хорошими,
раскривлявшись
      модой одёж,
подметают
    бульвары
        клёшами.
Нет,
  не те «молодёжь»,
кто восхода
     жизни зарево,
услыхав в крови
        зудёж,
на романы
     разбазаривает.
Разве
   это молодость?
         Нет!
Мало
  быть
   восемнадцати лет.
Молодые -
     это те,
кто бойцовым
    рядам поределым
скажет
   именем
        всех детей:
«Мы
 земную жизнь переделаем!»
Молодёжь -
      это имя -
           дар
тем,
  кто влит в боевой КИМ,
тем,
   кто бьётся,
       чтоб дни труда
были радостны
        и легки!

«Комсомольская правда»,
№ 31, 1930 г.

1963
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�  �  �
Она ждала его всю 

жизнь. А вот внезапного 
возвращения из коман-
дировки не ожидала...

�  �  �
В самолете.

Стюардесса подходит 
к командиру и говорит:
- В салоне террорист 

с бомбой спекулирует 
парашютами.

�  �  �
Было время, отдавал ро-

дителям свои старые мо-
бильные телефоны. Недавно 
они отдали мне свой старый 
аппарат для измерения дав-
ления.

�  �  �
Воры забрались в 

крупный ювелирный ма-
газин и после трех часов 
усилий вскрыли наконец 
сейф с драгоценностя-
ми:

- Надо сосчитать до-
бычу.

- Да брось ты, склады-
вай в рюкзак. Завтра по 
радио сообщат, чего и на 
сколько мы украли.

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU
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для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

 �  Учредитель, редакция и издатель - АО «Издательский дом «Комсомольская правда».

 �  Автор современной 
версии издания -
Владимир Николаевич 
СУНГОРКИН.

 �  Главный редактор,
генеральный директор 
Олеся Вячеславовна
НОСОВА.

 �  Шеф-редактор 
Е. САЗОНОВ.

 �  Ведущий 
редактор номера 
Е. ПРОСКУРЯКОВ.

Фото присылайте 
в «Комсомольскую правду», 

e-mail: miss@kp.ru

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Алина грамотно 

подобрала 
цветовую палитру. 
К золотистому тону 

волос подойдут 
именно теплые оттенки. 
Здесь это малиновый 

купальник, 
золотистые дужки очков 

и розовая помада.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. 
На какой иномарке героиня 
Жанны Фриске рассекает 
по гостинице «Космос» в 
фильме «Дневной Дозор»? 
7. Движитель документа. 8. 
Без чего ничего не видно? 
9. Во что на посошок на-
ливают? 10. Ловкий. 11. 
Борьба с неполадками. 12. 
Симптом стридора. 17. «Ты 
со мной приключился, слов-
но ... с кораблем». 18. Что 
Петр Столыпин с интересом 
изучал в Петербургском 
университете? 19. Тмин из 
Индии. 20. Какой газ ис-
пользуют в холодильной 
технике? 25. Ядовитая 
лягушка. 26. Собачка при 
клоуне Карандаше. 27. Вто-
рое имя Ханса Андерсена. 
28. Мексиканский «напиток 
богов» из рисового молока. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Основа торнадо. 2. Карл 
с научным коммунизмом. 
3. Монстр «из загробной 
жизни». 4. Чем болен 
игроман? 5. Мир и покой 
в душе. 6. Кто в советские 
времена курировал отряд 
юных ленинцев? 13. В чем 
сидел поэт Юрий Энтин, со-
чиняя стихи для песенки 
Водяного из мультфильма 
«Летучий корабль»? 14. 
Искусство, которому учит 
«Камасутра». 15. Прикры-
тие для женских ножек. 
16. Где прописаны элек-
троны? 21. Художник, ли-
шенный таланта. 22. Что 
может обжечь? 23. Тор-
говцы овациями. 24. Куда 
сбежал пророк Мухаммед 
со своими приверженцами 
в сентябре 622 года? 

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. 
«Мазда». 7. Виза. 8. Зрение. 9. Рюмка. 10. Трюк. 
11. Ремонт. 12. Свист. 17. Шторм. 18. Ботаника. 
19. Ажгон. 20. Аммиак. 25. Листолаз. 26. Клякса. 
27. Кристиан. 28. Орчата. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Вихрь. 
2. Маркс. 3. Зомби. 4. Азарт. 5. Безмятежность. 6. 
Пионервожатая. 13. Ванна. 14. Секс. 15. Юбка. 16. 
Атом. 21. Маляр. 22. Искра. 23. Клака. 24. Ясриб.

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Алина КЛОКОВА, 
18 лет, 

Барнаул:
- Студентка 
колледжа. 
Занимаюсь 

легкой 
атлетикой. 

Состою 
в сборной 

Алтайского края 
по пожарно-

прикладному 
спорту. 

Являюсь 
обладательницей 

титула
«Мисс Барнаул - 

2020».

- Хотела бы взять из 
вашего приюта какую-
нибудь породистую кош-
ку. Желательно британ-
скую. Не люб лю метисов 
по эстетическим сооб-
ражениям.

- Да, у нас есть бри-
танец. Но вы знаете, он 
хочет жить только с чи-
стокровными англичана-
ми. Предоставьте вашу 
родо словную для пере-
дачи вам кота.
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Александра ЗАЙЦЕВА

Начнем издалека. В VI веке до 
нашей эры китайский стратег 
и философ Сунь-цзы написал 
трактат «Искусство войны». 
Книжка тоненькая, изложена 
тезисно. Самое влиятельное, са-
мое многократно переводимое в 
мире пособие по стратегии. Его 
до сих пор читают военачальни-
ки, бизнесмены всех мастей, на 
его основе составляют учебники 
по маркетингу.

Но есть у этой книги и еще 
одна особенность. Многое из 
написанного в ней вполне при-
менимо к отношениям мужчин 
и женщин. Читаешь и понима-
ешь, что по-хорошему, вместо 
невнятного школьного пред-
мета «Этика и психология се-
мейной жизни», которым нас 
когда-то мучили (сейчас он на-
зывается по-разному в разных 
учебных программах, но суть 
мало изменилась), будущим па-
рам куда больше пригодилось 
бы знакомство с основами во-
енной стратегии и тактики.

 
«Кто не знает замыслов 

другой стороны - не может 
заключать с ней союзы».

Сколько семейных лодок об 
это разбилось! Нет бы сначала 
замыслами поинтересоваться.

 
«Конфликт - неотъемле-

мая часть жизни людей. Не 
бойтесь его».

Любая пара, начиная совмест-
ную жизнь, зарекается никог-
да не ссориться. И разумеется, 
очень быстро начинает соба-
читься по мелочи и по-круп-
ному. Ибо неотъемлемая часть.

 
«Никогда не полагайся на 

добрую волю других или на 
случай. Изучай противника 

и выстраивай оборону - и тогда 
добьешься победы простым при-
нуждением».

Ну вы в курсе: поначалу лю-
ди в паре в основном доверяют 
друг другу. А потом, получше 
изучив избранника, понима-
ют: лучше жить по принципу 
«Доверяй, но проверяй» и вы-
страивать оборону.

 
«В споре говори о выгоде, 

а не о вреде».
Не хочет, например, муж 

ехать на дачу. А вы ему - про 
тишину, про воздух, про ры-
балку, про помидоры прямо с 
куста, пахнущие солнцем... Это 
лучше, чем нудеть: «Там крыша 
вот-вот обвалится, надо скорей 
ремонтировать».

 
«Одержать победу в спо-

ре без боя - высшее умение. 
Выиграть битву умов, ис-

пользуя тактические преиму-
щества. Лучшее - разбить за-

мыслы противника и покорить 
его армию, не сражаясь. Худ-
шее - осаждать крепости».

Допустим, понравилась вам 
девушка или молодой человек, 
вы начинаете настойчиво до-
биваться внимания. Осаждать 
крепость. Чего вы добьетесь? 
Правильно, ничего. Но если 
использовать свои преимуще-
ства перед соперниками - есть 
шанс. Сначала изучаем сопер-
ника. Он невнимателен, забыл 
поздравить ее с днем рождения, 
с трудом терпит ее кота? Берем 
на вооружение его промахи и 
ведем себя ровно наоборот. Да-
же если вы тоже не выносите 
котов. На этом этапе главное - 
тактическая победа в мелочах.

«Кто не знает обста-
новки на местности - тот 
терпит поражение. По-

беждает тот, кто заранее 
изучил тактику прямого и об-
ходного пути».

Опять же - понравилась вам 
барышня, вы с разбега броси-
лись ее завоевывать. А потом 
выясняется, что у нее любовь-
морковь с другим и вообще в 
жизненном багаже два развода 
и невыплаченная ипотека.

 
«Избегайте опасных 

тактических ситуаций. Не 
можете избежать - пре-

вратите их в свое преимуще-
ство».

Вы задержались на работе и 
предчувствуете, что жена уже 
закипает. А вы ей: «Смотри, 
зато я по дороге захватил твою 
любимую пиццу, и где-то у нас 
бутылка твоего любимого ви-
на, давай-ка устроим малень-
кий праздник». В смысле, при-
шел бы вовремя - не было бы 
ни вина, ни пиццы.

 
«При принятии реше-

ний недопустимы гнев, 
ненависть и спешка. Не 

поднимай оружие из-за свое-
го гнева. Не начинай битвы, 
если не видишь выгоды. Гнев 
проходит, злоба превращается 
в веселье, но погибшего уже не 
вернешь».

Ну тут и расшифровывать 
не надо. Подойдет для любого 
серь езного конфликта. Особен-
но если дело идет к разводу.

 
«Война - путь обмана, 

постоянной организации 
ложных выпадов, исполь-

зования уловок и хитростей. 
В этом случае противник не 
знает, где атаковать, и об-
речен на фатальные ошибки. 
Замани его в ловушку выго-
дой и измотай, потом ата-
куй. Основной принцип побе-
ды - идти вперед туда, где не 
ждут, атаковать там, где не 
подготовились. Если можешь 
что-нибудь - не показывай про-
тивнику, что можешь. Если 

ты близко - показывай, что 
ты далеко. Прими смиренный 
вид и вызови в нем самомнение. 
Выиграть битву - это предо-
ставить противнику действо-
вать согласно его намерениям и 
тщательно изучить их».

Кто проходил через тяжелый 
развод, знает: это бой без пра-
вил, затяжной и выматываю-
щий. Когда-то близкий тебе че-
ловек превращается во врага. 
Чтобы выйти из этой битвы с 
минимальными потерями для 
своих имущества и психики, 
действительно нужны и уловки, 
и внезапные атаки, и ловушки. 
Занимаются такими вещами, 
конечно, адвокаты. Не при-
веди судьба никому доходить 
до такого. Но уж если дошло - 
борьбу придется выигрывать, 
чтобы уцелеть самому.

«Затянувшаяся война 
может привести только 
к истощению сил. Быва-

ют дороги, по которым не идут. 
Бывают крепости, за которые 
не борются».

И русская народная мудрость 
говорит о том же: «Худой мир 
лучше доброй ссоры». Не зря 
же почти на любой свадьбе ро-
дители советуют молодым при-
мерно одно и то же: уступайте 
друг другу, ищите компромис-
сы. Потому что люди опытные, 
знают, о чем говорят.

Мужчина и женщина
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Жизнь в браке 
на линии атаки

Тактика 
и стратегия 

совместного быта 
по древнекитайской 

науке.

Искусство намеков вам не особо дается, но на 
этой неделе намеки и не работают, поэтому, если 
вам что-то нужно, говорите об этом прямо. По-
старайтесь окружить себя приятными людьми, 
которым вы точно можете доверять. А лучше 

всего - махните с ними за тридевять земель.

Хорошие новости - вам нужно как можно боль-
ше времени находиться в комфортной обстанов-

ке, а вы такое очень любите. Правда, это немно-
го противоречит другой тенденции недели  - это 
удачное время для поездок и командировок. Что 

ж, вам по силам создать себе уют даже в дороге.

Если вы в этом месяце где-то напорта-
чили, сейчас вам это аукнется. Но в этом 

есть и плюсы - у вас есть возможность исправить 
ошибку и избежать неприятных последствий. По-
старайтесь не переутомляться, поберегите нервы и 

здоровье, находите время для полноценного отдыха.

Ракам нужно быть внимательными, чтобы не упу-
стить очень интересное и перспективное предложе-

ние. К тому же сейчас такое время, что вам надо 
в первую очередь думать о своих интересах и 
почаще быть с собой. Также это благоприятный 

период для восстановления старых связей.

Львы почувствуют, что отдыхать им хочется боль-
ше, чем работать. Если есть возможность, возьмите 
отпуск и отдохните. Велика вероятность, что вас 
посетит кто-то из бывших. Простите человека, но 
обратно в свою жизнь не пускайте. Не тащите на 

себе проекты, которые давно не приносят денег. 

Девы, избегайте интриг. Во-первых, это не ваша 
война, а во-вторых, окажетесь во всем виноваты-
ми, а вам тащить чужую вину на себе не пристало. 
У вас и без этого полно дел - нужно строить планы 
и контролировать, чтобы окружающие добросо-
вестно выполняли то, что им поручено.

На этой неделе многое выйдет из-под контроля. 
Поэтому всегда закладывайте дополнительное вре-
мя на форс-мажорные обстоятельства. И не пускай-
те в свою жизнь посторонних, ваши личные дела 
никого не касаются. Приводите внутренний мир в 

гармонию и не отвлекайтесь на назойливых людей.

Главный урок для Скорпионов на этой 
неделе - понять, что вы тоже люди. По-

кажите это окружающим, и к вам потянутся. У вас 
предостаточно завистников, и окружить себя едино-
мышленниками - хорошая идея. Помогайте, проявляй-
те терпение, будьте доброжелательны и спокойны.

Эта неделя покажет, все ли вы правильно 
делали в последнее время. Если вы сеяли 

разумное, доброе, вечное, хорошо трудились 
и совершали правильные поступки, сейчас вам 
все вернется сторицей. Если же вы посеяли что-

то нехорошее - придется за это расплачиваться.

На этой неделе Козерогам очень важно со-
блюдать баланс. Работа, друзья, родственни-

ки, личная жизнь… Вам предстоит находить время 
для каждого, никого не ущемляя в праве с вами об-
щаться. Не игнорируйте чужие проблемы, слушай-
те, что вам говорят, будьте добры к окружающим.

Перфекционизм  - это далеко не всегда 
хорошо. Стремясь довести дело до какого-

то гипотетического идеала, вы можете пропустить 
все важное и интересное. При этом своего при-
зрачного идеала вы можете так и не достичь. Не 
гонитесь за призраками и не забывайте жить.

Пришла пора расхламления. И дома, и на рабо-
те нужно раздать или выбросить все, что вам не 

пригодится. Инструменты, одежду, какие-то другие 
вещи. Освободите пространство для творчества, 
сейчас оно вам просто необходимо. Вам сразу 
станет радостно, легко и свободно.

Овен

Телец

Близнецы

Рак 

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

22 - 28 июля

Подготовила Евгения АН.

Весы

1
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04.15 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ. СЕРИАЛ. (16+)

06.00 Российская диплома-
тия. (12+)

07.00 Сегодня.
07.20 Поедем, поедим! (16+)
08.20 Едим дома. (0+)
09.00 Сегодня.
09.20 Главная дорога. (16+)
10.00 Живая еда с Сергеем 

Малоземовым. (12+)
10.50 Квартирный вопрос. 

(0+)
12.00 ЗИМОРОДОК. СЕРИАЛ. 

(16+)
15.00 Сегодня.
15.20 Своя игра. (0+)
16.15 Следствие вели... (16+)
18.00 Сегодня.
18.35 Следствие вели... (16+)
19.00 АКУШЕР. ХУД. ФИЛЬМ. 

(16+)
21.10 Звезды. (16+)
23.00 ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
01.55 Дачный ответ. (0+)
02.45 ПРОФЕССИОНАЛ. 

СЕРИАЛ. (16+)
Большая игра, затеянная 
генералом Журавлевым, 
приводит к неожиданным 
для Зверева результатам. 
Дидюн посмертно объявлен 
героем, группу Рихтера 
передают Звереву, а Чуба 
полностью оправдывают. 

04.00 Утро России. Суббота.
07.00 Вести. Калининград.
07.20 Местное время. 

Суббота.
07.35 По секрету всему свету.
08.00 Формула еды. (12+)
08.25 Пятеро на одного.
09.10 Сто к одному.
10.00 Вести.
10.50 Доктор Мясников. (12+)
12.00 В кругу друзей.
13.00 Вести.
13.50 Юмор! Юмор!! Юмор!!! 

(16+)
16.00 Вести.
16.50 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу Андрея 
Малахова. (12+)

19.00 Вести.
20.00 ПОД ОДНОЙ КРЫШЕЙ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
23.30 КОГДА ЗАЦВЕТЕТ 

БАГУЛЬНИК. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)
Врач районной поликлиники 
Анна работает на износ, 
чтобы прокормить пьющего 
мужа и сына-школьника. Но 
денег все равно ни на что не 
хватает, а дома постоянные 
ссоры. Сын Саша изо всех 
сил пытается помочь матери 
- он знает верное средство 
от неудач.

02.55 КАК ЖЕ БЫТЬ СЕРДЦУ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

09.45 Слово пастыря. (0+)
10.00 Новости.
10.15 К 100-летию со дня 

рождения Татьяны 
Лиозновой. До и после 
Штирлица. (12+)

11.10 Поехали! (12+)
12.00 Новости.
12.15 К 90-летию со дня рож-

дения Александра 
Ширвиндта. (16+)

13.35 ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ 
СЧИТАЯ СОБАКИ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (0+)

16.10 МИЛЛИОН В БРАЧНОЙ 
КОРЗИНЕ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)

18.00 Вечерние новости.
18.20 К 90-летию со дня рож-

дения Александра 
Ширвиндта. (16+)

19.55 Кто хочет стать миллио-
нером? (12+)

21.00 Время.
21.35 Сегодня вечером. (16+)
23.00 КОРОЛЕВСКАЯ ИГРА. 

ХУД. ФИЛЬМ. (18+)
01.10 Подкаст.Лаб. Мелодии 

моей жизни. (16+)
01.55 Подкаст.Лаб. Свидетели 

Эйзенштейна. (16+)
02.40 Подкаст.Лаб. Кот 

Шредингера. (16+)
03.25 Подкаст.Лаб. 

Антропология. (16+)

08.30 ОДУВАНЧИК. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

10.30 События.
10.45 Смешите меня семеро. 

Юмористический концерт. 
(16+)

11.35 В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

13.30 События.
13.45 В ОТРАЖЕНИИ ТЕБЯ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
16.05 МАМЕНЬКИН СЫНОК. 

ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
20.00 Постскриптум.
21.05 90-е. Секс, гуманоиды, 

кровь. (16+)
21.55 Следствие ведет КГБ. 

Блондинки за углом. (16+)
22.45 Обжалованию не подле-

жит. Фотограф. (16+)
23.35 Прощание. Евгений 

Примаков. (16+)
00.20 10 самых... Звездные 

врунишки. (16+)
00.45 10 самых... Ранние 

смерти звезд. (16+)
01.10 10 самых... Актрисы-

затворницы. (16+)
01.40 10 самых... Брак с ино-

странцем. (16+)
02.05 Прощание. Надежда 

Крупская. (16+)

07.00 ПроСТО кухня. (12+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Уральские пельмени. 

Смехbook. (16+)
09.35 Суперниндзя. Дети. 

Секреты сезона. (12+)
10.35 Робинзон Крузо. Очень 

обитаемый остров. 
Мультфильм. (12+)

12.25 ХРОНИКИ ПАНГОЛИНОВ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

14.35 НАЗАД К ДИНОЗАВРАМ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (6+)

16.05 СТРАЖИ ВРЕМЕНИ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (6+)

18.10 ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ 
ЗОЛУШКИ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(6+)

20.00 РУСАЛКА И ДОЧЬ 
КОРОЛЯ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(12+)
Девочка Мари-Жозеф воспи-
тывалась в монастыре и 
всегда считала себя сиро-
той. Но оказалось, что ее 
отец - король Франции 
Людовик XIV, одержимый 
жаждой бессмертия...

21.55 ВОЙНА БОГОВ. 
БЕССМЕРТНЫЕ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

00.00 ОБЛАСТИ ТЬМЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

01.50 КРАСОТКИ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

Первый канал Россия НТВ ТВ-Центр СТС

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

04.00 Гастротур. (16+)
04.50, 01.20, 03.10 Пятница 

News. 
05.10, 05.20, 05.25, 05.30, 

05.35, 05.45, 05.50, 
05.55, 06.00, 03.30, 
03.35 Простоквашино. 
Мультфильм. (0+)

06.10 Гость у порога. (16+)
08.00 Секреты на кухне. 

(16+)
09.00, 13.30, 15.30, 20.10 

Четыре свадьбы. (16+)
11.10, 17.40 Четыре жены. 

(16+)
22.00 ПРОРОК. ХУД. ФИЛЬМ. 

(16+)
00.00 БИТВА ШЕФОВ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (18+)
01.50, 02.20 Черный список. 

(16+)
03.45, 03.50 Ну, погоди! 

Каникулы. Мультфильм. 
(0+)

07.10 ОНА ВАС ЛЮБИТ. 
ХУД. ФИЛЬМ.

08.35 Неизвестные маршруты 
России. 

09.15 Острова. Людмила Чурсина.
09.55 КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫЛИ 

БОЛЬШИМИ. ХУД. ФИЛЬМ.
11.30 Вологда. Усадьба 

Брянчаниновых. Док. фильм.
11.55 Черные дыры. Белые пятна.
12.35 Лазурная обитель. Объятия 

залива. Док. фильм.
13.30 Дожить до светлой полосы. 

Док. фильм.
14.20 ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО. 

ХУД. ФИЛЬМ.
16.00 Донна Татьяна. Док. фильм.
16.50 И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И 

ЛЮБОВЬ. ХУД. ФИЛЬМ.
18.30 Новости культуры.
18.45 ОСТРОВА В ОКЕАНЕ. 

Спектакль.
21.30 Большой джаз - 2022.
23.30 КАПИТАН КИДД. ХУД. ФИЛЬМ.
01.05 Лазурная обитель. Объятия 

залива. Док. фильм.

06.00 С бодрым утром! (16+)
07.30, 11.30, 15.30, 18.30 

Новости. (16+)
08.00 Минтранс. (16+)
09.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
10.00, 12.00 Военная тайна с 

Игорем Прокопенко. 
(16+)

14.00 СОВБЕЗ. (16+)
16.00 Документальный спец-

проект. (16+)
17.00 Засекреченные списки. 

(16+)
18.00 Добровэфире. (16+)
19.00 ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ 

ГРАЖДАНИН. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

21.00 ПАРНИ ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
Простое и не совсем легаль-
ное задание завершить 
сделку по продаже оружия в 
Панаме оборачивается для 
оперативника ЦРУ и его 
напарника, бывшего морско-
го пехотинца, сущим адом.

22.55 КРОВЬЮ И ПОТОМ: 
АНАБОЛИКИ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(18+)

04.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

05.30, 07.40 Pro-Новости. 
(16+)

05.55, 09.00 Плейлист. Лето. 
(16+)

06.40 Звезды о звездах. (16+)
08.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Русский чарт. (16+)
11.00 Pro-Новости. Лучшее. 

(16+)
11.30 Toп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
13.30 Очень караочен. (16+)
14.00 10 самых! (16+)
14.30 Хит-Сториз. (16+)
15.00 Лолита. 60 лет без ком-

плексов. (16+)
16.00 DFM - Dance chart. 

(16+)
17.00 Премия Муз-ТВ - 2024. 

Возвращение. (16+)
23.00 Премия Муз-ТВ - 2024. 

Возвращение. Красная 
дорожка. Пре-шоу. 
Красная дорожка. (16+)

Пятница! РЕН-ТВ Муз-ТВ Культура

08.40, 09.40, 10.35 
УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

11.25 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

12.20 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

13.20 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

14.15 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

15.10 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

16.05 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

17.00 УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

17.55 ЛИЦЕМЕРЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

18.45 ЛИЦЕМЕРЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

19.40 ЛИЦЕМЕРЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

20.35 ЛИЦЕМЕРЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

21.25 ЛИЦЕМЕРЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

22.15 ЛИЦЕМЕРЫ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

23.10 МАЖОР. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

Петербург
5 канал
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ПРИКЛЮЧЕНИЯ США - Канада - Великобритания, 2011

СУББОТА, 21.55

«ВОЙНА БОГОВ: БЕССМЕРТНЫЕ» (16+) 
Одержимый жаждой власти царь 

Гиперион хочет уничтожить род людской и 
низвергнуть богов. С помощью Эпирского 
Лука, сделанного руками бога войны 
Ареса, он освобождает Титанов от тыся-
челетнего заточения в горах Тартара. 
Боги бессильны противостоять безумному 
царю. Единственная надежда на спасение 
- герой Тесей, который вступает в нерав-
ную войну с Титанами. Боги Олимпа во 
главе с самим Зевсом, пророчица Федра 
и хитрый раб Ставрос помогают герою в 
смертельной битве с демонами. Тесей 
должен победить, или боги Олимпа будут 
низвержены, а Эллада обречена на 
погибель…

Режиссер - Тарсем Сингх.
В главных ролях: Генри Кавилл, 

Микки Рурк, Фрида Пинто.

БОЕВИК США, 2009

СУББОТА, 19.00

«ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ ГРАЖДАНИН» (16+)

Окружной прокурор пошел 
на сделку с преступниками и 
освободил их из тюрьмы. 
Тогда человек, чьи жена и 
ребенок погибли от рук 
убийц, решает отомстить 
прокурору, совершив 
правосудие самостоятельно. 
Его ловят и сажают в тюрьму, 
но он неожиданно ставит 
ультиматум: он будет убивать, 
не выходя из-за решетки, 
если его требования не будут 
выполнены.

Режиссер - Ф. Гэри 
Грей.

В главных ролях: 
Джейми Фокс, Джерард 
Батлер, Колм Мини.
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, но так, чтобы в любой 
строке по горизонтали и по вертикали и в каждом из девяти блоков, от-
деленных жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. Мы пред-
лагаем вам два варианта - простой и чуть посложнее. Желаем удачи! 
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Весло - Свет - Блуд - Закат - Роза - Желание - Вязание - Зола - Медведица - Звонарь - Аналог - Антиквар - Открытка - Би-
атлон - Фри - Лувр - Анатомия - Звук - Чехов - Кража - Лаос - Мрак - Квас - Тема - Магия - Удар - Море - Тигр - Награда - Ханжа - Секс - Дочь.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Вьюга - Фрукт - Возраст - Исинбаева - Катализатор - Озеро - Гарун - Реклама - Стыд - Смех - Труд - Мята - База - Курс - Блокада - Джаз - Волк - Хармс 
- Рабство - Анналы - Вклад - Терем - Раек - День - Акция - Ясень.


