
В чем плюсы заключения брака 

Съедать паспорт 
перед загсом 
больше не нужно

Продолжение на стр. 14 

Неожиданные увлечения 
российских звезд.

Нам, простым смертным, порой кажется, 

марки или выпиливать лобзиком, если 

заниматься чем-то совершенно другим, мо-
жет, даже очень банальным, чтобы потом 

А еще они 
вышивать 
умеют

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 
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Что думают по этому 
поводу врачи

Возвращение блудных 
релокантов

Читайте на стр. 6 - 7 
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Уехавшие 
после начала 
СВО россияне 

хлебнули сполна 
западной жизни 

полюбили 
Родину. 

Наталья ВАРСЕГОВА

Пиво подорожает 

маркировки.

Теперь все пиво будет не 
только пенным, но и… ма-
рочным! Речь об обязатель-
ной маркировке в системе 
«Честный знак» независи-
мо от вида упаковки. С про-
шлого года уже маркируется 
пиво в кегах (разливное), а 
также в стеклянной и пла-
стиковой таре. С 15 января 
2024 года пришел черед 

алюминиевых банок. Это 
необходимо, чтобы полно-
стью контролировать весь 

питка до конечных продаж.
- В стране рынок пива 

производится в год, это 80% 

метил руководитель Центра 
исследований федерального 
и региональных рынков алко-
голя Вадим Дробиз.

пива идет, как говорится, ми-
мо кассы. Дабы исключить 
этот момент, было предло-

жено ввести маркировку. 
По некоторым подсчетам, 
она должна дать для госбюд-

год дополнительно в виде 
акциза.

- Разумеется, пиво подоро-

ния «ОПОРЫ России» Игорь 
Хавский.
оборудование для маркиров-
ки пивоварами потрачены 
миллиарды рублей. Одна 
банка, по моим подсчетам, 
может вырасти в цене на 

Готов к труду?
Алина МАКЕЕВА

Программа 
нового школьного 
предмета будет 
утверждена 

Об этом заявила пред-
седатель профильного 
комитета Госдумы Ольга 
Казакова. Соответствую-
щие поправки в закон об 
образовании президент 

Ожидается, что на уро-
ках ребят будут учить 
прикладным навыкам, не-
обходимым в быту. Дево-

вать гвозди и закручивать 
шурупы. Что и в каких про-
порциях останется в про-
грамме, пока до конца не 

суждения на уровне экс-
пертов и соответствую-
щего комитета Госдумы. 
Наверняка в программу 
будут включены элемен-
ты нынешнего предмета 
«Технология», который 
ставил перед собой задачу 
знакомить подрастающее 
поколение с технологиче-
скими процессами самых 
разных отраслей произ-

водства. Но во многих 
школах к его преподава-
нию подходили формаль-
но, предмет выродился 
в еще один абстрактно-
теоретический, изучаемый 
по учебникам.

Возвращение же труда в 
школы предполагает рабо-
ту руками. И, видимо, раз-
деление на группы по по-
лам, как было в советское 
время и осталось сейчас 
кое-где, сохранится.

Хотя, честно говоря, 

чиков, не умеющих гото-
вить, кажется провальной 
идеей. 

 

FM.KP.RUПолезно ли 
закаливание

Читайте на стр. 12 
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ЭКОНОМИКА
Как китайские 
авто переживают 
суровую 
российскую зиму

ЗДОРОВЬЕ 
Избыток растительных 
жиров грозит 
коронавирусом 
и раком

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU

Россия
www.kp.ru
 16.01.2024 

Олег АДАМОВИЧ

РЖД готовит 
запуск поездов 
с персональными 
капсулами.

ЖДИТЕ ОБНОВКИ
Глава РЖД Олег Белозеров 

рассказал президенту, когда 
россиян пересадят в новые 
составы на железной дороге. 
Оказалось, что уже в этом 
году в плацкарте можно бу-
дет вытянуть ноги и не заде-
вать плечами соседей, когда 
идешь по проходу.

- Он (новый вагон. - Ред.) 
отличается от предыдущего 
тем, что он шире на 30 сан-
тиметров, а это означает, 
что полка будет длиннее: не 
1,83 метра, а два метра. Тра-
диционная проблема пройти 
по вагону - на пять сантиме-
тров шире проход в вагоне. 
Появится дополнительное 
персональное пространство. 
Соответственно, такие заде-
лы дополнительные сделали, 
начали реновировать пасса-
жирские вагоны, - рассказал 
главный железнодорожник.

- Когда такой вагон будет 
уже? - тут же уточнил Путин.

- В декабре, - ответил Бе-
лозеров.

«ФИНИСТ» - 
ЯСНА «ЛАСТОЧКА»

Говорили Владимир Путин 
с Олегом Белозеровым и о 
пригородных поездах. Как 
отметил глава РЖД, компа-
ния уже вышла на импорто-
замещение в их производ-
стве.

- Создан российский поезд 
из серии «Ласточка» - абсо-
лютно стопроцентно наш. 
21 субъект получит новые 

подвижные составы нашего 
производства, - заявил он.

Дело в том, что «Ласточ-
ка» - совместный с немецкой 
компанией «Сименс» проект. 
Но уже готов полностью наш 
аналог. Назвали его «Фи-
нист». В нем, так же как и в 
«Ласточке», 5 вагонов, но уже 
не 346 мест, а 416. И первый 
такой поезд уже прошел об-
катку и вышел на линию из 
Екатеринбурга в Каменск-
Уральский. 21 регион уже 
стоит в очереди, чтобы по-
лучить такие составы.

ВОКЗАЛ 
ДЛЯ ПОЛУСТАНОЧКА

А на маленьких станциях, 
где раньше не было своих 
вокзальчиков или они со-
всем разрушились, начнут 
ставить новые модульные 
помещения. Сборные вок-
залы сейчас делают в Петер-
бурге и Чечне. На монтаж 
надо всего четыре дня. Осо-
бый фундамент не требуется. 
А расчетный срок службы - 
около 50 лет.

Пока в планах открыть 
15 таких вокзалов.

Министр просвещения Сергей 
Кравцов доложил президенту, как де-
ла с детским образованием. Главное:

� Программа и капитального ре-
монта школ, и строительства новых 
школ идет по плану, без сбоев.

� Чуть-чуть увеличилось количе-
ство учителей русского языка, ло-
гопедов, дефектологов (хотя общее 
количество учителей сокращается).

� Полностью ликвидирована тре-
тья смена в школах. Да и во вторую 
учатся лишь 15% детей.

� 1300 школ будут оснащены 
современным оборудованием в 
2024 году.

� Педагогическое образование 
стало вторым по популярности.

� Новые регионы вовсю интегриру-
ются в систему образования.

� Во всех школах новых регионов 
есть охрана, а младшеклассники по-
лучают горячее питание. 

� В школьные библиотеки новых 
регионов завезли 1,3 млн художе-
ственных книг.

Картина дня: в верхах

Начинайте день в правильной 
компании! 

С понедельника по пятницу 
в 8 утра (мск) слушайте программу 

«Что будет» - честный взгляд 
на происходящее вокруг!

FM.KP.RU

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

 � СПРАВКА «КП»

Габарит «Т» (так обозначается 
новый вагон) на 73 сантиметра 
длиннее и на 28 сантиметров ши-
ре привычного вагона дальнего 
следования. Из-за этого желез-
нодорожникам даже пришлось 
проводить замеры на маршрутах, 
где планируется пустить обновлен-
ные составы, чтобы убедиться, что 
нигде ничего не будет задевать.

Инженеры создали три возмож-
ных типа внутренней компоновки 
вагона: модульный, капсульный и 
с планировкой «елочкой».

В модульном вагоне предложе-
ны варианты: от традиционного 
размещения в открытом купе, от-
личающемся конфигурацией ба-
гажной полки, до варианта купе, 
разделенного «шкафом» для лич-
ных вещей (так создается более 
персонализированное простран-
ство для каждого пассажира).

Капсульный вагон вместо при-
вычных купе разделен на изолиро-
ванные капсулы, расположенные 
по обеим сторонам от прохода. 
Такой вагон рассчитан на 56 пас-
сажиров. При этом каждое место 
максимально автономно: у пасса-
жира индивидуальный свет, окно, 
столик, шторка, которой можно 
отгородиться от прохода, розетка 
на 220 вольт и USB-зарядка.

Некупейный вагон  - «елочка»  - 
все спальные места расположены 
по диагонали к проходу. Если смо-
треть на планировку внутреннего 
пространства вагона сверху, по-
лучается елочка. Такой вагон есть 
в двух вариантах: персональная 
капсула и открытое купе. В первой 
компоновке нет общих зон, но у 
каждого пассажира персональное 
окно, столик, шторка, светильник, 
розетки, места для гаджетов, лич-
ных вещей, багажа и обуви.
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«Наша общая задача - поддержи-
вать семьи погибших боевых товари-
щей, последовательно укреплять всю 
систему социальных гарантий для 
участников специальной военной опе-
рации, повышать эффективность ме-
дицинской помощи, реабилитацион-
ных программ. И конечно, ключевой 
приоритет - создавать условия для то-
го, чтобы герои, прошедшие фронт, 
смогли в полной мере реализовать 
себя в самых разных сферах: в от-
раслях экономики, в бизнесе, в ор-
ганах власти всех уровней, в мест-
ном самоуправлении. Особо отмечу 
значимость участия ветеранов в вос-
питании молодежи, в продвижении 
востребованных волонтерских, об-
разовательных, просветительских, 
гуманитарных проектов и инициатив».

(Владимир ПУТИН - 
на открытии Форума ветеранов 
специальной военной операции 

«Вместе победим».)
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Новенький вагон бежит, качается
 � ВСТАЛИ НА РЕЛЬСЫ

Полностью российский «Финист» совсем скоро 
будет перевозить тысячи пассажиров в десятках 
регионов. Свой первый «полет» он уже выполнил.
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На родину возвращаются релоканты, 
разочаровавшиеся в жизни за рубежом 
(подробнее на стр. 6 - 7), и мы спросили:

В чем Россия догнала 
и перегнала Запад?
Александр БРОД, член СПЧ 
при Президенте РФ и директор 
Московского бюро по правам человека:

- В духовных и нравственных ценностях. Европа их за-
была, а мы сохраняем. Так же как и любовь к культуре, к 
литературе. Мы давно обогнали Запад по терпимости - у нас 
не встретишь депортацию людей из-за «политической не-
благонадежности» или из-за «незнания языка», как в Латвии.

Сергей МАРКОВ, директор 
Института политических исследований:

- Россия обогнала многие страны в важнейшем показа-
теле  - снижении безработицы. И безопасность в наших 
мегаполисах выше, чем во многих больших городах мира, 
где гопники всех цветов кожи могут ограбить тебя даже в 
центре. И медицина у нас лучше, чем во многих странах: и 
платная, и бесплатная. Наши бюрократы оказались чело-
вечнее западных. А интернет - быстрее и дешевле.

Лев КОРОЛЬКОВ, ветеран СВР:
- Мы обогнали Запад по стабильности системы. Мы обошли 

ведущие страны по объемам разведанных и разработанных 
природных ресурсов - в том числе из-за этого американцы 
в три раза увеличили закупку нашего титана. В области 
гиперзвука мы ушли вперед, как и в ряде технологий двой-
ного назначения. Лишь две страны мира в мире могут себя 
полностью прокормить по всем продовольственным пози-
циям - США и Россия. Значит, и тут мы впереди почти всех.

Валентина САФРОНОВА, глава Ассоциации 
российских флористов:

- Мы впереди других по предоставлению равных возмож-
ностей для работающих людей. А еше у нас лучшие в мире 
конкурсы по обучению рабочим профессиям, в том числе 
для самых юных: в феврале я буду судить конкурс для ма-
лышей от 1-го до 5-го класса, которые будут соревноваться 
на взрослых условиях.

Юрий КОВЕРДЯЕВ, художник-график:
- На Западе территории мало, людей много и, как правило, 

тепло. У нас территории полно, людей немного и холодно. 
Им деньги надо заработать, расталкивая всех локтями, а 
нам человека надо выручить и согреть. Потому они пленных 
мучают, а мы спасаем.

Юрий КУКЛАЧЕВ, народный артист России:
- В отношении дрессуры кошек обогнали их давно и на-

долго - мой Театр кошек признавали феноменальным и на 
Бродвее, и в Монте-Карло, где давали мировые призы.

 � ВОПРОС ДНЯ
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»
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70 тысяч полыхающих квадратов тушили почти 400 сотрудников МЧС.

ЧП

Сгорел гигантский склад 
Wildberries. 
Кто заплатит 
покупателям

Дмитрий РОЖДЕСТВЕНСКИЙ, 
Анна ГРЕНЬ 
(«КП» - Санкт-Петербург»), 
Елена ОДИНЦОВА

Обстоятельства ЧП 
в Петербурге вызывают 
много вопросов.

Руины - это все, что осталось 
от 70 000 квадратных метров 
склада Wildberries, на кото-
ром произошел пожар ранним 
утром 13 января. Пока страхо-
вики подсчитывают убытки (от 
10 до 15 млрд рублей), а СК рас-
следует уголовное дело, неболь-
шие группы МЧС продолжают 
проливать тлеющие конструк-
ции. С трудом у пожарных по-
лучается разбирать завалы. На 
месте - ни намека на уцелевшие 
товары. Все либо расплавилось, 
либо заледенело под напором 
воды из пожарных рукавов. Где-
то там уничтожены документы 
и телефоны чудом уцелевших 
рабочих склада. Из-за этого 
родственники 12 сотрудников 
комплекса не могут выйти с ни-
ми на связь (пострадавшими, 
погибшими никто не числится). 
Отвечаем на самые актуальные 
вопросы о последствиях для 
продавцов и покупателей.

ПОЧЕМУ ПРИ ЭВАКУАЦИИ 
БЫЛА ДАВКА?

Все началось в первом из двух 
блоков сортировочного центра, 
откуда с сотен полок товары 
отдаются на отгрузку.

- Загорелся отсек с пленкой 
для упаковывания палет. Там 
работали 350 человек. Сначала 
подумали, что справятся свои-
ми силами. Но огонь переки-
нулся на товары с химией. Тог-
да пришлось эвакуировать всех 
рабочих, это более 1600 чело-
век, - говорит источник «КП» - 
Санкт-Петербург».

Пожар начался в 7.42, через 
два часа его сложность повы-
сили до максимального ранга.

Версий несколько. Рабочие 
обсуждают поджог. Дело в 
том, что за три дня до ЧП там 
произошла массовая драка ми-
грантов, на склад зачастили 
силовики. Теперь работники 
думают, что кто-то мстил за 
инцидент с поножовщиной. 
Еще несколько рабочих заяв-
ляют, что чувствовали запах 
газа, а затем слышали взрыв 
баллона. 

- Пожарная сигнализация 
просто не сработала! И никто 
не знает, почему, - пожаловал-
ся один из рабочих сгоревшего 
склада. - Была угроза обруше-
ния крыши. И все ринулись в 
первый блок, где горело: там 
раздевалки и основные вы-
ходы. Охрана проверяла всех 
на выходе, начались паника 
и давка. В итоге охранников 
смели, чуть не затоптали. Ина-
че мы все бы там погибли.

А ЧТО СО СТРАХОВКОЙ?
После пожара Госстройнад-

зор Петербурга удивил тем, что 
здание вообще-то не получа-
ло разрешения на ввод в экс-
плуатацию, только документ 
о соответствии требовани-
ям проектной документации. 
Дальше - больше. Судя по дан-
ным Госстройнадзора и базы 
СПАРК, с 2022 года до момента 
пожара на складе не было про-

верок МЧС, Роспотребнадзора 
и Ростехнадзора. Теперь экс-
перты считают, что Wildberries 
может не дождаться страховых 
выплат. А ведь ущерб состав-
ляет, по первым оценкам, ни 
много ни мало от 10 до 15 млрд 
рублей.

ВЕРНУТ ЛИ ДЕНЬГИ 
КЛИЕНТАМ И ПРОДАВЦАМ?

Если склад работал без разре-
шения, то неудивительно, что 
СК завел уголовное дело имен-
но по статье о злоупотреблении 
полномочиями.

- Скоро будут допрошены лю-
ди из числа руководства сгорев-
шего склада. В деле пока нет 
подозреваемых. Проверяется, 
как управляющие сортировоч-
ного центра соблюдали правила 
безопасности, - сообщил источ-
ник «КП» - Санкт-Петербург» 
в правоохранительных органах.

Виновным может грозить как 
штраф в размере до 200 тысяч 
рублей, так и до четырех лет 
колонии.

Тем временем масштаб ущер-
ба уточняется. Товары, разме-
щенные на складе в Шушарах, 
будут скрыты с витрины мар-
кетплейса. Покупателям вернут 
деньги за утраченные заказы. 
Продавцы получат компен-
сацию за поврежденные или 
утраченные товары, это офици-
ально сообщили в Wildberries. 
Компания обещает начать вы-
платы с 15 января.

От кого ждать компенсации
По словам юриста, возвращать покупателям деньги за оплаченные, 

но не отгруженные товары будет либо сам маркетплейс, либо продавец. 
Все зависит от того, что прописано в договоре.

- Это потери бизнеса, потребители в таких историях особо не стра-
дают, - говорит председатель правления Конфедерации обществ 
потребителей Дмитрий Янин.

Допустим, вы заказали товар на Wildberries. А вдруг он был на том 
самом складе? И как быть?

- Ждать в оговоренный срок. Если не доставили, тогда подавать че-
рез сайт маркетплейса заявление на возврат денег - заполнять форму. 
Очевидно, что задержки сейчас, скорее всего, будут связаны именно 
с этим пожаром. Вероятность того, что компания аналогичный товар 
найдет, есть. Но, на мой взгляд, проще и быстрее в такой ситуации 
разрулить ее через возврат денег.

Если же вы заказали товар без предоплаты и он сгорел, продавец 
может предложить новый или же попросит отказаться от заказа. В 
любом случае стоит связаться с ним через форму на сайте.

Видео, которое 
снимали 
сотрудники, 
выбираясь из горящего 
склада, - на сайте
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Евгений АРСЮХИН

Это первый полет 
образованного 
и обаятельного 
Александра 
Гребенкина.

В феврале на МКС 
отправляется корабль 
Илона Маска Crew 
Dragon. Россиянин
Александр Гребенкин
полетит в компании 
американских кол-
лег: Мэттью Домини-
ка, Майкла Барратта
и Джанетт Эппс. И это 
первый полет улыбчи-
вого человека с откры-
тым взглядом, который 
еще в детстве мечтал о 
звездах и даже строил 
телескоп.

У «Роскосмоса» с НА-
СА особые соглашения: 
наши ребята могут ле-
тать на их корабле, а 
американцы - на на-
шем. В прошлом году, 
несмотря на ситуацию 
в мире, соглашение 
продлили. Гребенкин 
сменит космонавта 
Константина Борисо-

ва, который сейчас на 
МКС и попал туда то-
же на корабле Маска 
(код миссии - Crew-7). 
А код миссии Гребен-
кина, как вы уже дога-
дались, Crew-8, и Алек-
сандр пробудет на МКС 
полгода.

Только что стало из-
вестно, что Александр 
завершил тренировки, 
которые проходили в 
Лос-Анджелесе. Точная 
дата старта пока не объ-
явлена, но это февраль.

42-летний Гребен-
кин - уроженец Кеме-

ровской области. 
У него два высших 
образования. Он 
инженер и специа-
лист по радиосвязи. 
Много лет работал 
на авиабазе в под-
московной Кубин-
ке, готовил к поле-
там самолеты, в том 
числе те, на кото-
рых делает крутые 
виражи знаменитая 

авиагруппа «Стрижи». 
А в 2018 году подал за-
явление в отряд космо-
навтов. Приняли. С тех 
пор он прошел самые 
суровые тренировки. 
Имеет навыки выжи-
вания, если при посад-
ке зимой окажешься в 
тайге среди болот или в 
пустыне. Тренировался 
под водой. Сдал экза-
мен на знание россий-
ского сегмента МКС.

Александр женат, 
супругу зовут Любовь, 
она родом, как и сам 
космонавт, из города 
Мыски Кемеровской 
области.
Больше подробностей 

> стр. 9

� НИ ПУХА НИ ПЕРА

Александр 
Гребенкин сменит 

на МКС Константина 
Борисова. 

Картина дня: в стране и мире

Болгарский памятник 
Алеше опять хотят убрать

Александр КУДЕЛЯ

Депутаты прозападной партии 
«Демократы за сильную Болгарию» 
покусились на памятник советскому 
солдату Алеше в Пловдиве - мол, его 
надо снести до конца года. 17 января 
вопрос рассмотрит городской совет. 

Болгарские радикалы заявили: 
12-метровый памятник Алеше, де-
скать, «символ оккупации Болгарии 
Красной армией». Холм Освободи-
телей, где стоит монумент, хотят 
увенчать другой фигурой, например, 
хана Маламира, при котором Плов-
див впервые стал частью Болгарии, 
или даже… древнегреческого Орфея.

Архитектор Костадин 
Палазов, представи-
тель болгарской 
соцпартии, счи-
тает: «Первый 
признак нео-
фашизма - 
снос па-
мятников. 
П р а в ы е 
политики 
хотят от-
влечь народ 
от проблем - 
коррупции, 
низких зар-
плат… Але-
ша - символ 
Пловдива! У всех 

выпускников, молодоженов есть 
фото на его фоне».

Городской советник Илья Гатев 
назвал покушение на памятник по-
зором для Болгарии: «Советская ар-
мия спасла мир от гитлеровского 
фашизма, она заслуживает почета 
и уважения вне зависимости от по-
литической конъюнктуры».

Снос монумента, кроме мораль-
ных, нарушает и юридические нор-
мы. Ведь семь лет назад было при-
нято «Положение об управлении 
природной достопримечательно-
стью Холм Освободителей». Где 
четко указано: любое вмешатель-
ство в целях сноса, демонтажа или 
иных строительных работ недопу-

стимо. И наказуемо.
Монумент Алеше пытаются 
снести не в первый раз.

До сих пор его удавалось отстоять. 
Но что делать, если радикалы до-
бьются своего? 

Вадим Трухачев, доцент кафедры 
зарубежного регионоведения и 
внешней политики РГГУ, считает:

- Теоретически лучший способ - 
выкупить землю под памятником, 
сделав его собственностью России. 
Или поставить на территории по-
сольства России в Болгарии.

Есть и еще один вариант - забрать 
памятник на Родину, как в 90-х пе-
ревезли в Воронеж из Вильнюса 
монумент генералу Ивану Черня-
ховскому.

- Почему болгары постоянно под-
нимают тему сноса? 

- Нынешний премьер Николай 
Денков, как и бывший премьер Пет-
ков, и многолетний диктатор Бойко
Борисов, руководивший стра-
ной  более 15 лет, так или иначе 
антироссийские, прозападные по-
литики. Снос памятников для них - 
способ выслужиться перед ЕС и 
НАТО. 

- Памятник Алеше называют «сим-
волом советской оккупации». Правда 
ли, у болгар есть такое ощущение?

- В отличие от тех же чехов боль-
шинство болгар социализм приня-
ли, строили его и об «оккупации» 
на протяжении долгих лет не гово-
рили. Для Болгарии это идеологи-
ческий новодел.
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Plovdiv / Bulgaria - May 12 
2018: Alyosha Monument

Алеша - символ Пловдива, сносить 
его запрещено местными нормами. 

Но радикалам это не указ.

СПРАВКА «КП»
Памятник Алеше в Пловдиве 

открыли в 1957 году. Скуль-
птура стоит на холме, возвы-
шаясь над городом. 

Прообразом для памят-
ника стал сержант-связист 
Алексей Иванович Скур-
латов (на фото), который 

восстанавливал телефонную 
линию Пловдив - София. 
Песня «Алеша», посвященная 

монументу, до 1989 года была гим-
ном Пловдива.

Может ли 
Россия спасти 

монумент 
освободителям 

Болгарии?

Илон Маск отправит на МКС 
российского космонавта
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Ангелина ШАРЫПОВА

Российский боец 
с позывным «Бабка», 
10 дней выживавший 
в окопе с солдатом ВСУ, дал 
эксклюзивное интервью «КП».

Один окоп. Два раненых бойца враж-
дующих сторон. Украинец и русский. 
Кругом обстрелы. Десять дней они 
пролежали в этом окопе плечом к 
плечу. В обнимку со смертью, без 
воды, но с надеждой на помощь. 
Когда раны российского бойца с 
позывным «Бабка» начали крово-
точить, украинец подсобил с пере-
вязкой. На четвертый день боец с 
Украины умер, а «Бабка» проле-
жал в окопе рядом с его трупом 
еще 6 дней. Сейчас российский бо-
ец в госпитале в Москве, и «КП» 
удалось с ним поговорить.

«Я ПЕРЕКАНТУЮСЬ 
ЗДЕСЬ?»

31-летний Алексей, так по 
гражданке зовут «Бабку», по-
пал на СВО во время моби-
лизации. Был бригадиром на 
текстильном производстве 
в Питере. Пришла повестка. 
Дальше сборы, учения и отправ-
ка на передовую. Дома любимая 
девушка и родители. День, когда его 
ранило, Алексей старается забыть.

- Я был в резерве, поступила ко-
манда выдвигаться. Шли группой 
из четырех человек. Штурмовали 
мы блиндаж врага. Я попал под мину, 
получил осколочные ранения, - рас-
сказывает наш боец.

В первые секунды Алексей успел по-
думать, что больше уже не встанет, но 
смог пошевелить ногами. Наступление 
было ночью. На поле боя «Бабка» про-
лежал до утра.

- Притворялся мертвым, чтобы «птич-
ка» (дрон. - Ред.) не увидела. Обстрелы 
продолжались. Утром залез в ближай-
ший окоп, чтобы спрятаться. Там 
увидел хохла раненого, - вспоминает 
Алексей.

Тому было под 50 лет. Коленная ча-
шечка была полностью открыта, разо-
рвана. Кровь уже не шла, запеклась.

- При мне он не ходил. Пытался вы-

браться из окопа, но я ему говорил 
не лезть никуда. Было страшно, что 
увидят движение и гранатами закида-
ют. Так и сидели оба, - говорит «Баб-
ка». - Встретились в окопе мы не как 
враги. Я попросил воды. Он сказал, что 
воды нет. Говорю: «Я залезу, перекан-
туюсь здесь чуть-чуть?» Там еще двое 
мертвых было. Думал, потом дойду до 
своих. Но уже на второй день ноги не 
двигались.

СУХПАЙКИ И МАТ
Во вражеском окопе с украинцем 

начали выживать вместе. На второй 
день пошел дождь, появилась возмож-
ность попить.

- Мы в кружку чуть-чуть воды со-
брали, по глоточку. Поделились. У 
меня жвачка была, она от сухости 
помогает, если сильная жажда муча-
ет. Я с ним поделился. Потом снег 
пошел, но растаял быстро. Мы ни-
чего не ели. Были их сухпайки то ли 
корейские, то ли японские. Тушенка 
была. Я не ел, потому что пить хо-
телось после, - объясняет Алексей.

История случилась в ноябре. От 
холода у российского бойца начался 
кашель. 

От кашля начали разрываться и 
кровоточить раны на спине. 

- Украинец помог перевязать раны. 
Мы с ним не разговаривали особо, 
не интересовались, как зовут. Он 
меня, может, и понимал, я его нет. 
Я по-русски говорил, а у него из рус-
ских слов были только мат. Материл 
командование свое, что оставили. 
Прожили мы с ним дня три-четыре. 
В один момент он ушел из жизни. 
Рана у него уже сухая была. Умер 
не из-за ранений. Возможно, даже 
не от холода, а от обезвоживания. 
Он, может, больше меня без воды 
просидел.  - говорит «Бабка». - Я 
благодарен ему. В окопе мы не были 
врагами, не ругались.

ТАК ВЫСОХ, 
ЧТО МАМА НЕ УЗНАЛА

После смерти соседа по окопу «Баб-
ка» остался там один с тремя трупами. 
Не было возможности даже поспать - 
кругом стреляют. Сейчас он говорит, 
что все было будто в бреду. Вылезти 
тоже нельзя - убьет сразу. Оставалось 
только сидеть и ждать. Или смерти, или 
спасения. Спасение пришло раньше. 
Нашли его ребята из другой части.

- Я надеялся, что найдут. Ждал. Дол-
жен же кто-то прийти. Пришел другой 
полк, совсем другое подразделение. 
Им поступила команда взять блиндаж. 
Они прибежали вдвоем, видимо, на 
разведку, а там оказался я. Убежали, 
передали командованию, что там чело-
век есть, трехсотый. Приняли решение 
меня эвакуировать в другое подраз-
деление. Собрали группу эвакуации. 
Под утро на десятый день начали до-
ставать, - вспоминает солдат. - Я рад 
был, что наконец выбрался из этого 
окопа. Когда знал, что меня вытащат, 
начал отключаться, засыпать. Там у 
меня бред уже был.

К тому моменту «Бабку» уже записа-
ли в двухсотые после стольких дней без 
связи. Родным не сообщали, пока не 
удостоверятся. После спасения Алек-
сея сфотографировали. Истощавший, 
обессиленный, с едва заметной улыб-
кой. Эта фотография, как и его исто-
рия, быстро разлетелась по соцсетям 
и СМИ, но родные в спасенном бойце 
своего Лешу не признали.

- Маме говорили, что это я, а она не 
узнавала, так как я высох прям, по-
худел на 10 килограммов, пока сидел 
в этом окопе. Потом, когда уже был в 
госпитале в Ростове-на-Дону, позво-
нил ей, подтвердил, - говорит Алексей.

Сейчас он все еще находится в го-
спитале, как и один из его товарищей, 
с которым он шел на штурм. Что слу-
чилось с остальными двумя, «Бабка» 
не знает.

- Самочувствие у меня уже лучше. 
Прогнозы у врачей хорошие, ходить 
буду. Но нужна еще одна операция по 
пересадке кожи. У меня осколочные 
ранения в спину, поясницу, ягодицу и 
обморожение ступней. Пока еще не за-
жило ничего. Я встаю, делаю какие-то 
шаги, но пока это нежелательно - кожа 
и болячки лопаются, - говорит боец.

Российский воин уже идет 
на поправку в госпитале 

(на фото слева), хотя сразу 
после эвакуации (вверху) 

его не узнавала даже родная мать. 

Только у нас

«Украинец по-русски материл своих 
за то, что бросили умирать без воды»
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Известная московская право-
защитница, бывший аналитик 
cтоличного управления ФСИН 
Анна Каретникова уехала во Фран-
цию в январе 2023-го. И пишет в 
соцсетях все как есть, без прикрас.

«...Тяжело возвращаться в наш 
Дом бездомных (так Анна называет 
место, куда их с сыном как бежен-
цев поселили французские власти. - 
Авт.)… В безлюдный Ревин (город в 
провинции Шампань. - Ред.), на гору, 
пятый, практически недоступный для 
меня, этаж, в камерку с двухъярус-
ной кроватью и тараканами, одной 
кухней, туалетом и умывальником на 
четыре разнонациональные семьи. 

Это, конечно, лучше, чем тюрьма... 
но похоже. И это было бы забавно, 
если бы не продолжалось уже семь 
(7!) месяцев.

Почему мне это напомнило тюрь-
му? А я помню ответ администрации, 
когда спросила: можно нас пере-
вести ниже? Мне сказали: нужна 
бумага от врача! Хорошо, а можно 
мне к врачу? Мне с издевкой отве-
тили: нет, сначала надо прожить три 
месяца во Франции… На тот момент 
мы с Сережей уже находились во 
Франции 3 месяца, чем удручили 
администрацию, которая неохотно, 
но к врачу меня отправила. Тот на-
писал, что я тут жить не могу. Но на 

письмо никто не ответил. Я вообще 
не знаю: во Франции есть какие-то 
сроки ответов на письма? В России - 
по ФЗ-59 (федеральному закону.  - 
Ред.) это месяц. Тебе могут бред 
какой-нибудь ответить, но хоть что-то 
ответить должны. Тут как-то иначе.

Еще вдобавок то отключают воду, 
то изгоняют на день из дома для 
борьбы с тараканами (тараканы бес-
смертны), то диким голосом орет 
по сорок минут пожарная сигнали-
зация.

Итог: документов, позволяющих 
переезжать, у нас нет, счета рас-
четного нет, пособия уже или еще 
больше нет...»

Портрет явления: 

Василиса НИКОЛАЕВА

«Цены высокие, города грязные, работу не найти, интер-
нет черепаший, а банки отвратительные», - жалуются 
релоканты - наши соотечественники, уехавшие за рубеж 
после начала СВО.

«КП» изучила соцсети этих русских за границей и собрала 
их самые частые причитания.

Про Америку и ее рай-
ские берега рассказов за 
последние лет 30 было мно-
го. Еще со времен развала 
СССР там осело немало 
«наших». Но интересен 
взгляд новичков - рело-
кантов. Свежий, так ска-
зать. Они-то уезжали не в 
лихие 90-е.

Вот, например, 30-летний 
Константин из Приморско-
го края рванул за границу 
в сентябре 2022-го, пожил 
в нескольких странах и в 
итоге через Мексику про-
брался в Нью-Йорк. Завел 
блог и стал честно расска-
зывать о жизни в Штатах. 
Вот, например, что он 
рассказал про расходы 
на жизнь.

- Квартиру с одной 
спальней в Бруклине 
(отдаленный район 
Нью-Йорка) мы арен-
довали за $2100 (186 
тысяч рублей по теку-
щему курсу) в месяц. 
Плюс «коммуналка» 
$150 (13 тысяч рублей). 
На еду и гигиену на 
двоих уходит $1000 (90 
тысяч рублей). У меня 
нет машины, я не плачу 
за нее страховку (около 
$400 в месяц - 35 ты-
сяч рублей), налоги, техоб-
служивание, услуги пар-
ковки... А общественный 
транспорт выходит $200 в 
месяц (18 тысяч рублей). 
Еще один пункт расходов, 
который вас удивит, - стир-
ка. В большинстве квартир 
Нью-Йорка нет стираль-
ных машин. А на прачеч-
ные уходит $70 в месяц 
(6000 рублей). Мобильная 
связь и интернет - то, что 
вызывает у меня бурю не-
гатива. На двоих выходит 
$112 в месяц (10 тысяч ру-
блей), тариф безлимитный, 
но я получаю просто отвра-
тительное качество связи! 
Про еду вне дома ничего не 
скажу, мы стараемся гото-
вить сами. Так что из этих 
расходов кофе, вода, жвач-
ка - $200 (18 тысяч рублей). 
Уже вышло на двоих $3832 
(340 тысяч рублей). Это мы 
живем скромненько. А ес-
ли еще экономить, жизнь 
станет совсем некачествен-

ная. На то, чтобы жить с 
тем же уровнем комфор-
та, как в России, надо за-
рабатывать $10 - 12 тысяч в 
месяц (900 тысяч - 1,1 млн 
руб лей), не меньше.

И это молодая пара, 
без детей (школ, садиков, 
кружков), ипотек, медстра-
ховок!

Зарабатывал в США 
Константин мелким ре-
монтом. Оплата - $15 в час 
(1300 рублей) и огромная 
конкуренция. «Мексикан-
цы готовы и за $7…». Это, 
собственно, весь его карь-
ерный рост в Штатах.

- В России работал на се-

бя в строительстве. Думал, 
и тут получится, - сетует он.

После года эмиграции 
парень составил табличку 
«Ожидания и реальность». 
И получилось: из того, на 
что рассчитывал, сбылось 
примерно ничего. В итоге 
Константин с женой вер-
нулись на родину. Ролик 
об этом назвал «Чемодан, 
вокзал, Россия. Или само-
депортация». Про причи-
ны такого решения гово-
рил много: и про отсталые 
технологии, и про мусор 
на улицах, и про никакую 
безопасность, и про вра-
нье русских американцев, 
сочиняющих про какие-то 
мифические возможно-
сти. Еще молодой человек 
очень скучал по родным и 
понял, что перевозить ро-
дителей в США, как пла-
нировал, не стоит.

- Про работу: если потра-
тить лет 5 - 6, выучить язык, 
обзавестись контактами 

и пахать 24 на 7, то мож-
но, наверное, начать нор-
мально зарабатывать. Но 
за эти же 5 - 6 лет в России 

я наработаю больше и 
вырвусь дальше... Для 
статистики 40% людей 
в Нью-Йорке даже не 
могут снять себе от-
дельную квартиру без 
соседа… А по США - 
30%.

Под откровениями 
Константина много 
комментариев от дру-
гих американских рус-
ских.

«Выжить можно, 
только если работать 
дальнобойщиком, жить 
в траке и мыться на сто-
янках».

«Поддерживаю. Переехал 
3 недели назад, в шоке от 
увиденного. Я в Чикаго. 
После Москвы ощущение 
отсталого города и страны. 
Все, как будто лет 20 на-
зад».

США:
«Чтобы жить с тем же 
комфортом, как в РФ,
надо $10 - 12 тысяч»

Франция:
«Не жизнь, а условия содержания для беженцев»

В Грузии осело порядка 60 тысяч 
наших (по данным местных властей). 
Здесь в целом лояльное отношение к 
русским, несмотря на прозападную по-
литику. И удобная налоговая система, 
мало бюрократии. Но минусов тоже 
хватает:

«На каждом шагу тебя стараются об-
мануть: то таксист завысит стоимость 
в 10 раз, то хозяева квартир кормят 
обещаниями по решению проблем с 
жильем».

«Цены на все, как в Москве. При 
этом продуктов привычных не найти, 
молочки вообще нет человеческой. 
За нормальным мясом надо ехать 
куда-то, в супермаркетах одна замо-
розка. Я уже молчу про всякие ЗОЖ-
прибамбасы, тут ими не пахнет».

С работой совсем беда.
«Я в России работал в банке, - гово-

рит релокант Алексей. - Но кому я 
тут нужен? Устроился ремонты делать 

в бригаду. Обещают зарплату в $500 
(44 тысячи рублей. - Ред.)».

«Я в будни здесь преподаю языки 
по интернету, - рассказывает лингвист, 
приехавший из Екатеринбурга.  - А в 
выходные в ресторане зазываю лю-
дей с улицы. Платят 25 лари в день
(825 рублей)…»

На интернет-досках объявлений полно 
запросов от русских:

«Ищу работу, готова взяться за что 
угодно, кроме скама (мошеннический 
инвестпроект. - Ред.) и проституции. Об-
разование: высшее фармацевтическое. 
Опыт: продажи (аптека), преподавание 
химии (репетитор). Работа нужна очень 
срочно. Хотя бы за $350 - 400 в месяц 
(30 - 35 тысяч рублей. - Ред.)».

Самые проворные открыли в Грузии 
кафе. В Тбилиси около 10 русских за-
ведений. В Батуми больше. Сидят, ждут 
начала летнего сезона, когда русский 
турист поедет.
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Грузия хороша для туризма, но жить здесь сложно. Зарплаты 
маленькие, пенсии крошечные. Неспроста тысячи грузин 

уехали в другие страны на заработки, да так там и остались. 
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После года эмиграции 
Константин выписал ожидания 

и реальность 
на разных частях доски.

Слышен стон релоканта     далёко

Грузия:
«Готова на любую работу,
кроме скама и проституции»
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Ольга ЛИБГАРДТ, Игорь ЯКУНИН

Верке Сердючке запретили въезд в страну, 
а Максима Галкина* оштрафовали на крупную сумму.

Два известных в России и на Украине 
исполнителя, Максим Галкин и Андрей 
Данилко (выступающий в сценическом об-
разе Верки Сердючки), получили жесткие 
сигналы от властей Объединенных Арабских 
Эмиратов.

За антироссийские призывы во время 
выступлений артистов в ОАЭ и за то, что 
они со сцены выкрикивали неонацистские 
лозунги, разжигающие рознь между страна-
ми и народами, Сердючке в январе 2024-го 
запретили въезд в арабское государство и

 оштрафовали на 100 тысяч дирхам. А пятый 
муж Аллы Пугачевой пока «просто запла-
тил штраф» в те же 100 тысяч дирхам (около 
2,4 миллиона рублей), притом не исключен 
вариант, что пародисту и сатирику Галкину 
также опустят шлагбаум перед Эмиратами.

По закону этой арабской страны публич-
ные политические высказывания гастроли-
рующих в ОАЭ артистов на их шоу запреще-
ны. А если вдруг прозвучат еще и призывы 
к межнациональной розне  - то шоумены 
потеряют не только деньги, но и возмож-
ность в дальнейшем здесь гастролировать 
и стричь купоны с хозяев и гостей страны - 
жемчужины Персидского залива.

Не исключено, что в жестком отношении 
к проукраинским гастролерам сыграло свою 
роль и то, что ОАЭ относится к России как 
к дружественному государству.

урок - как Родину любить

Про отвратительную медицину говорят не 
только те, кто осел в Прибалтике. В Европе 
в целом попасть к доктору - целый квест.

- У знакомой в Чехии разболелся зуб. Три 
недели она пыталась просто записаться на 
прием - ни в частных, ни в госклиниках мест 
не было. Кое-как поймала окно, еще полто-
ры недели ждала приема. Но поставленная 
пломба вывалилась через пару дней. Доктор 
сказал: «Это ваши проблемы, записывайтесь 
заново», - делился в соцсетях 29-летний ай-
тишник Андрей, живущий в Чехии.

Андрей этнический русский, вырос в Казах-
стане и переехал в ЕС еще до СВО, то есть 
не наш классический релокант. Но он расска-
зывает ровно про то, с чем все переехавшие 
столкнулись в Европе. И сам уже собирается 
обратно в Казахстан, а после - в Россию на 
ПМЖ. Потому что:

- Ехал за культурой этой хваленой. Но нет 
тут ее, как и банальных удобств, просто ку-
рьеров не вызвать. Жуткая бюрократия. И 
хотя я востребованный специалист - с работой 
проблем нет, качество жизни у меня в Чехии 
упало очень сильно. Розовые очки спадали с 
меня болезненно. Возможно, в 90-е Евросоюз 
и был лучше, но сейчас это кучка стран, кото-
рые считают себя развивающимися, хотя по 
факту они деградирующие. Страны СНГ уже 
давно перескочили Европу по цифровизации, 
комфорту и качеству жизни. В Чехии до сих 
пор за каждой бумажкой надо в очереди по 
два дня стоять, а не как в цивилизованных 
странах - открыл приложение и заказал. Ког-
да я рассказываю про это местным, даже 
не верят.

При этом налоги в ЕС душат. Не поверите, 
но есть даже налог на радио и телевидение, 
который хочешь не хочешь, платят и все 
владельцы смартфона. Почему? Потому что 
можете посмотреть ТВ через интернет, а 
значит платите. Налог на мусор - отдельная 
история! Ты платишь и за муниципальный 
мусор (который в доме), и за городской, и 
за переработку мусора. То есть три налога, 
при этом все равно грязно. Я сам думал, что 
тут рай. Но тут все держится на штрафах, 
на кнуте. Чуть отступил от правил  - сразу 
летит штраф.

Блогер-эмигрант Станислав много лет 
жил в ЕС, Канаде и США, но вернулся в Рос-
сию. Теперь собирает рассказы таких же 
вернувшихся.

- Уехавшие после начала СВО, по сути, ни-
чем не отличаются от эмигрантов прежних 
лет, - говорит Станислав. - Почти все ехали 
на Запад в тех самых розовых очках. Но 
оказалось, что там не так, как в кино. Те, 
кто уехал раньше и сейчас вернулся, сме-
ло рассказывают про это. С началом СВО 
многие из них, наоборот, засобирались об-
ратно на родину. Новые же релоканты пока 
чаще молчат о проблемах, только начинают 
их осознавать. Да и не будут они говорить 
так открыто.

Несмотря на агрессивную 
русофобию латвийских вла-
стей, русских сюда перебра-
лось за последние полтора 
года немало. Цены на аренду 
жилья невысокие  - однушку 
можно снять за 250 евро (24 
тысячи рублей). Среди пересе-
ленцев много известных жур-
налистов, правозащитников.

«В квартире холодно. Да-
же не так  - ОЧЕНЬ ХОЛОД-
НО,  - пишет Станислав К. 
в соцсетях.  - Если держать 
температуру выше +20, то 
сразу неадекватные счета за 
«коммуналку», до 400 евро в 
месяц (39 тысяч рублей) Плюс 
отдельно подогрев воды. О 
такой роскоши, как горячая 
ванна, и не мечтаю. Пользуем-
ся свечами, потому что краси-
во, а во-вторых, дешевле, чем 
платить за свет».

А вот комментарий одного 
нового русского рижанина 
под новостью о небывалом 
снегопаде в Москве и Питере 
в начале зимы.

«В Риге тоже выпал рекорд-
ный снег. И его не собирают-
ся убирать вообще. Лежат 
трехметровые сугробы себе 
и лежат. Когда-нибудь же рас-
тают. Парковки во дворах под 

свои машины чистите сами. 
Сосульки на крышах просто 
гигантские, их тоже никто не 
убирает. Сами упадут, если на 
голову кому-нибудь, то про-
стите. На прошлой неделе 
мужчину убило».

Или вот еще какими впечат-
лениями делятся релоканты в 
Латвии:

«Когда я рассказываю лю-
дям, что в России вообще не 
пользовалась наличкой, что у 
нас даже бабушке на рынке 
можно за секунду отправить 
100 рублей за купленные 
яблоки, мне не верят. Когда 
я говорю, что счета в банках 
у нас открывают бесплатно 
и даже приплачивают новым 
клиентам, - тем более не ве-
рят. В Латвии просто подать 
заявку на открытие счета 
стоит 200 евро (19 тысяч 
рублей.  - Ред.), и не факт, 
что откроют».

«Я нашла работу в фар-
мацевтической компании 
быстро, повезло. Так что у 
меня есть и «голубая карта 
жителя ЕС», и медстраховка. 
Но все это отберут, если уво-
люсь и в течение максимум 
трех месяцев не найду другую 
официальную работу».

«Очереди на запись к врачу 
огромные. У подруги хруст-
нула челюсть, опухло все 
лицо. В травмпункте приня-
ли быстро, сделали рентген. 
Отдала она за это 40 евро 
(3900 рублей). По итогу ре-
комендовали консультацию у 
челюстно-лицевого хирурга. 
Ждать ее предстоит 3 меся-
ца. Придется со сломанной 
челюстью ходить».

Латвия:
«В квартирах холодно, 
горячая ванна - роскошь»

Вот такая картина. Нигде нас не ждут 
с бесплатными пирогами. И как гласит 
народная мудрость: «Не надо путать ту-
ризм с эмиграцией».
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Язык все чаще подводит 
мужа Аллы Борисовны. 

Может, пора объясняться 
с помощью жестов?

Слышен стон релоканта     далёко Точного числа уехавших в 
2022 - 2023 годах из Рос-
сии нет.

Цифры назывались раз-
ные  - от 300 тысяч до
1 миллиона человек. Рос-
сийские эксперты заявляют, 
что 50 - 70% всех уехавших 
уже вернулись. Иностран-
ные агентства говорят о 
15 - 40%. Однозначно вы-
сказываются лишь конто-
ры, помогающие оформлять 
виды на жительство за гра-
ницей - в 2022 году на их 
услуги был бум, а в 2023-м 
спрос упал в десятки раз.

Самыми популярными для 
переезда в «режиме пани-
ки» были соседние Армения, 
Грузия, Казахстан, Кирги-
зия… Но для многих они 
стали лишь перевалочным 
пунктом на пути в дальнее 
зарубежье. И если первые 
месяцы в соцсетях про но-
вую жизнь изливались вос-
торги, то сейчас все боль-
ше - разочарование.

СПРАВКА «КП»

Чехия:
«Розовые очки падали болезненно»

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

Артисты-русофобы 
стали персонами 
нон-грата в Эмиратах

 � ПРОВАЛЬНЫЕ ГАСТРОЛИ

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ
Власти греческой столицы запретили концерт в Афинах британской 

группы The Tiger Lillies («Тигровые лилии»). Причина проста: это лондонское 
трио в своем творчестве агрессивно поддерживает режим Зеленского. 
По данным агентства Efsyn, основанная 25 лет назад британская группа 
из столицы королевства собиралась дать масштабный «проукраинский» 
концерт на афинской площади в центральном района Экзархия.

Концерт британцев, выступающих «против агрессии на Украине», грече-
ские власти запретили из-за... многочисленных жалоб местных жителей 
именно на то, что английские музыканты в своем творчестве и публич-
ных высказываниях ненавидят Россию и обожают незалежную. Летом 
2023 года британская группа выпустила альбом UKRAINE. На своем сайте 
The Tiger Lillies постоянно сообщают, что солидарны с Украиной с февраля 
2022-го. А все средства, вырученные с продажи альбома, трио обещало 
отправить украинской армии.

Ну и зачем властям греческой столицы такие, прости господи, трубадуры?

* Внесен Минюстом РФ 
в список иноагентов.

У фрик-
шоу Верки 
Сердючки 

все меньше 
поклонников. 
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В Кузбассе оборудуют 
44 купели на Крещение
Анастасия СЕРГЕЕВА

Губернатор Сергей 
Цивилев поручил 
обеспечить 
безопасность жителей 
региона во время 
крещенских купаний.

В Кузбассе на Крещение 
будет оборудовано 44 ку-
пели. Об этом сообщили в 
пресс-службе администра-
ции правительства региона.

Готовность муниципа-
литетов региона к право-
славному празднику в 
понедельник, 15 января, 
обсудили на аппаратном 
совещании. Губернатор 
Кузбасса Сергей Цивилев 
поручил главам территорий 
уделить особое внимание 
безопасности людей, кото-
рые придут на Крещение к 
купелям.

- Главам поручаю обеспе-
чить доставку желающих 
к местам крещенских ку-
паний, расчистить парков-
ки и дороги от снега. Все 
должно быть хорошо ор-
ганизовано, включая места 
обогрева и медицинское 
сопровождение, - отметил 
глава региона.

В местах крещенских 
купаний будут дежурить 
спасатели, медики скорой 

помощи, волонтеры. Всего 
для обеспечения безопас-
ности будут задействованы 
532 человека и 180 единиц 
техники. За порядком будут 
следить 303 полицейских.

В местах купания уже 
оборудовано освещение, 
установлены контейнеры, 
в ряде муниципалитетов - 
биотуалеты. В сам празд-
ник будет открыто 67 пун-
ктов обогрева, 22 точки 

питания и 43 с горячими 
напитками.

Ожидается, что крещен-
ские богослужения пройдут 
в 215 храмах и церквях, в 
них примут участие более 
24 тысяч человек.

Вместе с тем прогноз си-
ноптиков на Крещение не 
радует: монгольский ан-
тициклон, из-за которого 
в Кузбассе установилась 
холодная погода, будет 
оказывать свое влияние 
до конца недели. Мало то-
го, морозы еще усилятся. 
Так, уже в среду, 17 янва-
ря, ночью похолодает до 
-30…-35 градусов, местами 
до -42 градусов, днем будет 
-22…-27 градусов, места-
ми -15…-20 градусов. Ветер 
прогнозируется перемен-
ный, 2-7 метров в секун-
ду. Осадков не ожидается. 
В последующие двое суток, 
в том числе и в ночь с 18 
на 19 января, на праздник 
Крещения Господня, пого-
да в Кузбассе не изменится: 
также будет морозно и без 
осадков.

 ■ ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Роспотребнадзор 
проверит воду в иорданях

Роспотребнадзор Кузбасса проверит воду в купелях, распо-
ложенных на реках и озерах региона, в преддверии Крещения.

Первыми проверили состояние купелей специалисты над-
зорного ведомства Кемерова. Вместе с представителями ГО 
и ЧС они осмотрели одну из популярных городских купелей на 
озере Красное и взяли пробы воды на лабораторный анализ.

Результата пока нет - он будет готов через несколько дней, 
ближе к дате купаний.

- Все водоемы, где на Крещение будут организованы купели, 
также будут тщательно проверены, - сообщили в региональном 
управлении Роспотребнадзора.

Окунаться в прорубь на Крещение необходимо 
в специально установленных местах, обустроенных 

по всем требованиям безопасности.
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 ■ СРЕДА ОБИТАНИЯ

Коммунальщики Кемерова 
бросили все силы 
на борьбу с гололедом
Александра УШАКОВА

Глава города Дмитрий 
Анисимов рассказал, 
что делается, чтобы 
на улицах было 
не так скользко.

14 января Кузбасс оказался 
под влиянием активного циклона. 
Во время прохождения теплого 
фронта в Кемеровской области 
началась настоящая весна. Мете-
останция города Междуреченск 
зафиксировала рекордную для 
этого времени года температуру: 
+6,1  градуса. Резкое потепле-
ние сопровождалось ливневым 
дождем, переходящим в ледяной 
дождь, гололедом и усилением ве-
тра. Но в течение нескольких ча-
сов весна сменилась на морозную 
зиму: перепад температур к утру 
понедельника, 15 января, соста-
вил около 20 градусов. В итоге на 
улице получился сплошной каток.

Глава Кемерова Дмитрий Аниси-
мов рассказал о ситуации по убор-
ке снега и борьбе с гололедом.

Из-за «погодных качелей», когда 
после потеплений и снегопадов 
резко похолодало, дорожникам 
пришлось сменить вектор работы. 
Еще вчера они снимали накат и 
вывозили снег с обочин, а сегодня 
их основные усилия направлены на 

борьбу с гололедом. По его сло-
вам, эта работа ведется без пере-
рыва. Уже утром 15 января основ-
ные магистрали были вычищены до 
асфальта, устранялась колейность 
в межквартальных проездах. На 
момент подготовки публикации 
специалисты продолжали очищать 
наледь и посыпать песком останов-
ки, тротуары, подходы к школам, 
детсадам, больницам.

- Поставлена задача обращать 
особое внимание на отработку со-
общений кемеровчан, в том числе 
в социальных сетях, которые по-
ступают по конкретным участкам. 
Задача по уборке снега и наледи 
во дворах стоит и перед управ-
ляющими компаниями. Когда от 
снега не убран двор или проезд, 
возникает ощущение, что не убран 
весь город, - отметил Дмитрий Ани-
симов.

Он сообщил, что власти пред-
ложили предпринимателям, част-
ному бизнесу, руководству тор-
говых центров также привести в 
порядок прилегающие территории, 
парковки, убрать снежные шапки 
и сосульки.

Напомним, что в Кемерове ра-
ботают горячие линии по уборке 
снега: о проблемах на дорогах и 
тротуарах горожане могут сооб-
щать по номеру (384-2) 67-00-
00, во дворах - (384-2) 31-23-32.

Во дворах города последствия непогоды 
вышли устранять 1403 дворника.
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Анатолий БОЛДЫРЕВ

Александр Гребенкин 
из Мысков может стать 
последним русским 
космонавтом, который 
увидит землю с МКС.

Российский космонавт из 
сибирской глубинки Алек-
сандр Гребенкин скоро впер-
вые в своей жизни полетит в 
космос на ракете Илона Ма-
ска. Старт корабля намечен 
на 24 февраля.

Вместе с уроженцем не-
большого кузбасского город-
ка Мыски на орбиту на кора-
бле Crew Dragon отправятся 
еще трое американских кос-
монавтов - командир Мэт-
тью Доминик, пилот Майкл 
Барратт и специалист полета 
Джанетт Эппс.

ПОЛЕТ ЗАСЛУЖИЛ
По информации НАС А, 

Гребенкин сменит на Между-
народной космической стан-
ции своего коллегу Констан-
тина Борисова и в течение 
полугода будет поддерживать 
стабильную работу россий-
ского сегмента.

Как заявили в Роскосмосе, 
Александр к полету готов на 
все сто процентов.

- В конце минувшего го-
да Александр на «отлично» 
сдал экзамен на тренажере 
российского сегмента МКС. 
Условное повреждение ему 
придумали довольно слож-
ное, связанное с разгермети-
зацией, но справился, устра-
нил неполадку. Действовал 
профессионально, уверенно, 
как в подобных ситуациях 
и полагается, - уточнили в 
пресс-службе «космическо-
го» ведомства.

Гребенкин шел к своему 
первому в жизни полету семь 
лет. Все эти годы упорно тре-
нировался, доказывая свою 
профессиональную, физиче-
скую и морально-психологи-
ческую готовность.

- Я, по-моему, за это время, 
научившись выживать зимой 
в лесу по несколько суток и 
пройдя неимоверно сложней-
шие водолазные испытания, 
в том числе в Черном море, 
готов плыть и лететь хоть ку-
да, - шутил с друзьями детства 
Александр во время своего 
приезда в родной Кузбасс.

УМНЫЙ ШАЛОПАЙ
Александр появился на 

свет в Мысках в семье элек-

трика и учительницы мате-
матики в 1982 году. В род-
ной школе №4 учителям и 
одноклассникам запомнил-
ся этаким умным шалопаем.

- Как ему, правда, уда-
валось и веселиться вдо-
воль, и учиться хорошо, да 
еще спортом заниматься, 
никто из нас не понимал. 
Когда он все это успевал?! 
Хорошо ходил на лыжах, 
отлично знал математику, 
физику щелкал как оре-
хи и бегал неплохо, зани-
мался тяжелой атлетикой. 
По-моему, до кандидата в 
мастера спорта дошел. Но 
вот что космонавтом ста-
нет Сашок наш, никогда не 
думал, - рассказал «Комсо-

молке» его друг детства Сер-
гей Иванов.

МЕЧТА РОДИЛАСЬ 
В ТЕЛЕСКОПЕ

Школьные учителя вспо-
минают Сашу как увлечен-
ного радиотехникой парня.

- Мы с ним даже вместе 
собрали генератор элек-
тромагнитных волн. И он - 
большую часть этого гене-
ратора. Каким образом, не 
имея опыта, он все это по-
нял, уловил, для меня до сих 
пор загадка, - вспоминал его 
учитель физики Владимир 
Векшин.

А родная сестра будущего 
космонавта Светлана Музы-
ченко была всегда уверена, 
что он непременно полетит 
к звездам.

- Сашка наш вечно то в об-
лаках, то в звездах летал вме-
сте со своим телескопом. Он 
и меня, и маму нашу с отцом 
научил различать планеты. 
Это увлекательно и так не-
обычно. Так что его мечта 
о космосе родилась в теле-
скопе. Но брат - абсолютно 
земной человек, любящий 
гулять на природе, собирать 
грибы, рыбачить, - рассказа-
ла сестра Гребенкина.

После школы Александр 
поступил в Иркутский во-
енный авиационный ин-
женерный институт, после 
окончил Московский техни-
ческий университет связи и 
информатики. Потом долгая 
служба в Военно-воздушных 

силах страны, где обслужи-
вал в том числе знаменитые 
«Стрижи». Оттуда в 2018 го-
ду подал заявление в отряд 
космонавтов, и приняли. 
В 2021-м Александр Гре-
бенкин стал космонавтом-
испытателем отряда космо-
навтов Роскосмоса.

БЛИЖНИЕ ЗВЕЗДЫ
Еще в минувшем году, ког-

да окончательно был решен 
вопрос с его полетом в соста-
ве интернационального эки-
пажа, шли разговоры о том, 
что сибиряк станет одним из 
последних российских кос-
монавтов на Международ-
ной космической станции. 
Дело в том, что в 2022 году 
представители «Роскосмоса» 
сообщили о полностью вы-
работанных ресурсах МКС 
и что пора нашей стране из 
проекта до 2025 года выхо-
дить. Однако позже прави-
тельство продлило эксплуа-
тацию российского сегмента 
станции до 2028 года.

А еще имя Гребенкина од-
но время связывали с пер-
вым российским экипажем, 
который может полететь на 
Марс. Так это или нет, точно 
неизвестно, поскольку офи-
циально данную информа-
цию никто не комментирует.

Одно известно точно: 
сам Гребенкин о том, есть 
ли жизнь на Марсе или ее 
нет, пока не думает. Все его 
мысли о полете ближайшем - 
февральском.

Кузбасс

Космонавт из Кузбасса полетит 
на орбиту на ракете Илона Маска

Александр Гребенкин, Майкл Барратт, Мэттью 
Доминик и Джанетт Эппс (на фото слева направо) 

стартуют на МКС уже в следующем месяце.
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 ■ СООБЩАЕМ ПОДРОБНОСТИ

Александр Гребенкин рассказал о подготовке к полету
Светлана БАШТОВАЯ, 
Екатерина САРДАКОВА

«Комсомолка» публикует 
часть интервью, которое 
уроженец Мысков дал, 
когда приехал в Кемерово 
на «Ночь Юрия Гагарина».

В феврале на МКС отправляется ко-
рабль Илона Маска Crew Dragon, на борту 
которого будет и кузбасский космонавт. 
Александр Гребенкин из Мысков полетит в 
свой первый полет. Компанию ему соста-
вят американцы Мэттью Доминик, Майкл 
Барратт и Джанетт Эппс.

Весной 2023 года, когда Александр 
Гребенкин прилетал в Кемерово для уча-
стия в гала-концерте фестиваля «Ночь 

Юрия Гагарина», он рассказал, насколько 
тяжела профессия космонавта и как долго 
проходит подготовка.

- Если брать базовые этапы, то общекос-
мический этап длится два года в среднем, 

далее идет группа специализации совер-
шенствования, которая может длиться 
и два года, и четыре в зависимости от 
того, на какой технике происходит под-
готовка, какие изменения были внесены. 
Конечно же, здоровье, которое постоянно 
контролируется специалистами центра 
и должно соответствовать. Что касает-
ся питания, то во время подготовки оно 
должно быть таким, чтобы можно было 
спокойно выполнить все необходимые 
нормативы по физподготовке, - ответил 
Александр Гребенкин.

Резюмируя, Александр Гребенкин по-
яснил, что самая быстрая в современ-
ной космонавтике подготовка проходит 
в течение семи лет до первого полета, 
а в большинстве случаев это 8-12 лет.

Возник в ходе беседы и вопрос, может 
ли сложиться так, что в Кузбассе откро-
ется школа космонавтов, и мог бы сам 
испытатель возглавить ее?

- Может быть, впоследствии, по окон-
чании активной карьеры космонавта, а 
пока что я должен готовиться выполнять 
качественно те задачи, которые на меня 
возложены. Однако это (идея со школой. - 
Авт.), я считаю, очень нужно и важно. Эта 
отрасль включает в себя все, что есть в 
науке в принципе. Тема многогранна, она 
позволит ребятам учиться и развиваться 
во многих направлениях. Конечно, я под-

держиваю эту идею, - ответил Александр 
Гребенкин.

К слову, в Мысках, где по-прежнему жи-
вет его мама, Александр бывает часто. 
Он проводит на родине каждый отпуск, а 
кроме того, старается приезжать на не-
сколько дней и помимо отпуска. Конечно, 
насколько позволяет более чем плотный 
график. Прекрасно понимая, что взоры 
молодежи обращены на него, что он для 
них - звезда и авторитет, старается пере-
дать им доброе и вечное. Он общается с 
учителями, навещает родную школу. Рас-
сказывает о космосе, астрономии, физике, 
демонстрирует фильмы о том, как трени-
руется, как готовится к полету.

МЕЖДУ ТЕМ

Супруга - 
именитая 
спортсменка

Александр женат, супругу зовут Лю-
бовь, родом, как и сам космонавт, из 
города Мыски Кемеровской области. 
Любовь профессионально занималась 
спортом, дважды выигрывала первен-
ства Европы по тяжелой атлетике. Сей-
час тренер. Супруги воспитывают троих 
сыновей.

ВОПРОС РЕБРОМ

Мечтал о космосе с шести лет
Почему в небольшом го-

роде вырос такой интерес-
ный, образованный человек, 
как Александр Гребенкин? 
Ведь многие ребята меч-
тают стать финансистами, 
блогерами, мало ли кем 

еще, но не инженерами, 
да и космос не в моде. Все 
дело в воспитании, в том, 
что вложили родители, уве-
рен сам Александр. У него, 
по его собственному при-
знанию, «даже мыслей не 

было» заняться чем-то эта-
ким, вызывающе-ярким, все 
мысли только о космосе, ко-
торым он «заболел» в шесть 
лет. Да и то, что может быть 
ярче и интереснее космоса, 
если подумать?

В Кемерове Александр Гребенкин 
рассказал, что с детства 

мечтал побывать в космосе.
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Долгая дорога домой:

дочка, 70 лет мечтавшая найти отца, 
обрела его и родных в Кузбассе
Лариса МАКСИМЕНКО

Ее молитва в храме - 
про неизвестного 
отца - «ушла» 
за 2000 километров, 
попала к неизвестной 
сестре, и та 
разыскала ее...

В этой задаче, если матема-
тически, в исходных данных 
были одни «иксы», неизвест-
ные, и решение было невоз-
можно.

Но жизнь задачу решила, 
пусть и 70 лет спустя.

И история, начавшаяся в 
1952-м на южном Урале, за-
кончилась нынче в Сибири, в 
Ленинске-Кузнецком, чудом 
воссоединения, узнавания и 
любви.

ЗОВ КРОВИ
Название на краю трассы 

«Кармаскалы», выхваченное 
внезапно светом фар, было как 
разряд молнии. Оно включило 
родовую память.

- Я с детства слышала от от-
ца, что он родом с Башкирии, 
с Кармаскалы, с Березовки. 
Он в последний раз заезжал 
туда в 1952-м, отслужив на 
флоте. И уехал в Кузбасс на-
всегда, и по родине - по бе-
резам и дубам, по любимому 
озеру, по родному селу - то-
сковал... И отца давно нет, 
умер в 1986-м, и слово это 
«Кармаскалы» из дома ушло, 
подзабылось. И вдруг... Вот же 
оно, село! - Нина Степановна 
Федина из Ленинска-Кузнец-
кого, вспоминая ту случайную 
встречу на дороге из Кузбасса 
на юг полтора года назад, вол-
нуется, словно все было вчера.

Ведь рассказы отца, с го-
дами превратившись в сказ-
ку детства, неожиданно ста-
ли явью. И на ту «нижнюю» 
дорогу, которая тоже ведет к 
Уфе, они, сибиряки, ехавшие 
на машине, свернули по со-
вету, что асфальт хороший, а 
главное - безлюдная...

И, проскочив мимо Карма-
скалы, Нина говорит: «...я с 
того дня как заболела». Тянуло 
туда так, что едва не купила 
зимой домик по интернету по-
близости, мечтала там жить, 
любоваться природой, дубы 
посадить, назвать каждый в 
честь отца - Степана Витков-
ского, его братьев, их отца с 
матерью...

А подошло следующее ле-
то, 2023-го, и зов Кармаскалы 
(с одним из переводов, это ме-
сто с кармой, меняющей судь-
бу) стал еще сильнее. И, пое-
хав снова на юг, Нина с мужем 
решили заехать в Кармаскалы 
и в Березовку и даже, сделав 
крюк, забрали с собой туда из 
Южно-Уральска 83-летнего 

родственника. И, когда при-
ехали, душа радовалась так, 
словно отец глазами дочки на 
родные места взглянул. И, по-
бывав у родных на кладбище, 
пришли к бывшему дому Вит-
ковских. Сосед вышел: «Вы 
кто?». Нина назвалась. «Пом-
ню такие фамилии...» Отвел к 
своей старенькой маме. И Ни-
на ее - про моряка, про Сте-
пана, не помнит ли. Помнит, 
и его, и братьев - Казимира, 
Мичеслава.

- И ведь дочка у одного здесь 
осталась - Лидия Казимиров-
на... - вспомнила, прощаясь, 
соседка, отправляя удивившу-
юся Нину к родным по матери 
Лиды.

И в том доме Нина услы-
шала:

- Вообще-то она не Казими-
ровна, она Лидия Степановна. 
В свидетельстве о рождении 
прочерк, где про отца, но от-
чество было дано ей сразу Сте-
пановна...

- У меня даже дрожь, как ус-
лышала. Я Нина Степанов-
на и, выходит, на свете есть и 
Лидия Степановна, старше. 
И неужто эта неизвестная Ли-
да - сестра?... - рассказывает 
Нина про то, как узнала впер-
вые, как взяла номер Лиды, 
живущей на севере, в Югор-
ске, и как решила, доберется 
до дома, позвонит.

А уехали сибиряки, березов-
ские женщины прислали еще 
свидетельство. От 92-летней 
землячки, она помнит, как «...
росли, в поле работали братья 
Фанек, Митя и Казимир Вит-
ковские». Село - русско-баш-
кирско-украинско-польское. 
Витковские - поляки (или из 
переселенцев «за землей», или 
из ссыльных XIX века), и их 
младший сын Степан-Стефан, 
в детстве все его звали Фанек. 
И еще пришло свидетельство - 

«Фанек с Ниной, мамой Лиды, 
встречался...».

Дальше семейная история 
семье известная. Степан-Сте-
фан, заехав со службы, уехал 
сразу в 1952-м с мамой в Куз-
басс, к уже туда переехавшим 
Казимиру и Мичеславу. Дом 
в Башкирии продали... И Сте-
пан в Кузбассе в 1956-м 
встретил судьбу - Валю, 
родились Оля, Нина.

А в 1953-м, теперь вот 
открылось, у Нины в 
Березовке, под Карма-
скалы, родилась Лида.

ЧУТЬ РАНЬШЕ. 
МОЛИТВА...

И 70 лет спустя по-
трясенная известием, 
что есть на свете Лида, 
возможно, сестра, кузбасская 
Нина ехала по райцентру Кар-
маскалы и в женщин проходя-
щих не вглядывалась.

А Лида была как раз в отпу-
ске и была там! И, возможно, 
Лида и Нина прошли мимо 
друг друга у магазина. И во-
обще могли и дальше не встре-
титься никогда.

...Но молитва Лиды с прось-
бой найти отца уж была про-
изнесена ею в храме. И при-
мерно в год, как притяжение 
Нины к отцовской родине 
началось.

- Я росла в Березовке, по-
том мама вышла замуж и мы 
переехали в Кармаскалы, ро-
дились сестра, братья. А после 
учебы я уехала жить, работать 
на север. И про отца маму ни-
когда не расспрашивала. Чув-
ствовала в детстве, ей будет 
больно. Лишь раз слышала в 
детстве от людей: «Имя отца - 
Стефан», называли и фами-
лию, но запомнилось лишь, 
что окончание «ий». А то, что 
я по документу Степановна, 
позже думала так: мама могла 

отчество раз не свое, то дядино 
дать, - перечисляет мне отсут-
ствие данных об отце и почему 
его десятки лет не искала Ли-
дия из Югорска.

И так родительская тайна 
была с нею все годы. Но на-
ступил момент к 70 годам, и 
она в Уфе, поставив в храме 
свечу, горячо попросила:

- Узнать бы хоть что-то про 
отца, про его родню. Я всю 
жизнь в неведении...

И вскоре ей звонок из Бе-
резовки, из Кармаскалы, ее, 
Лиду, будет искать какая-то 
Нина, возможно, сестра.

- Я обрадовалась. И вот Ни-
на позвонила: «Здравствуй, 
Лида. Приезжай в гости. 
Очень жду тебя, очень».

И Лида взяла билет до стан-
ции Егозово (близ Ленинска-
Кузнецкого). И приехала в те 
же ноябрьские дни, как когда-
то приехал Степан-Стефан к 
братьям своим из Башкирии.

ДНК
...Они, Нина и Лида, в ночь 

встречи, уже приехав к Нине 
домой, почти не спали. Каж-
дая торопила время за книж-
кой. Обе оказались книжными 
душами, это отцовское.

...Они еще раньше догово-
рились, что поедут в медцентр 
на ДНК. И вот прошло не-
сколько часов - они там.

- Я не надеялась, - вспо-
минает Лида, как заполняли 
меддокументы и Нина, увидев 
запись, что у Лиды резус от-
рицательный, заволновалась, 
сказала: «Ой, плохо..».

Нина Федина - известный 
кузбасский врач. Ей, узнав-
шей про резус, стало сразу яс-
но, шанса, что сестры, теперь 
почти нет. Хотя... «Звони сво-
им!», - сказала она Лиде.

- Я позвонила братьям, се-
стре, у них резус оказался по-
ложительным. Но позвонила 
двоюродной сестре (по маме), 
и у них, у всех детей резус от-
рицательный, как и у меня. 
И мы с Ниной немного выдо-
хнули, и снова стала крепнуть 
надежда, что я и Нина - се-
стры, - говорит Лида.

А сдали анализ ДНК, вол-
нение как-то ушло. И в дни, 
как Лида гостила у Нины, как 
ходили в гости к Ольге, как 
листали старые альбомы с 

фотографиями, Лида начала 
к их родовому древу «прирас-
тать». Показали ей фото отца, 
и она стала его на других фото-
графиях узнавать мгновенно. 
А увидела впервые фото с ба-
бушкой Марией, улыбнулась: 
«Красивая наша бабушка...».

И каждая из возможных се-
стер - особенно Нина с Ли-
дой - подмечала: «Своя. Вся в 
меня...». От одинаковых ими 
любимых вазочек дома до то-
го, что обе любят детективы 
да в еде, «как папа», непри-
хотливы.

И судьба еще похожего до-
бавила. У обеих мужья Вади-
мы.

И отец, в Кузбассе дочку в 
1960-м Ниной назвав, всег-
да говорил, это по имени его 
любимой учительницы с его 
малой родины.

- Но учительниц с именем 
Нина, теперь знаю, выяснила, 
там никогда не было,  - делит-
ся Нина Степановна, - и, зна-
чит, папа назвал меня именем 
Нины, его первой любви, ма-
тери Лиды...

Прошла неделя. И вот время 
отъезда. Лида собралась назад 
к себе, на север.

- Уезжая, она заплакала, 
сказала: «Как я хочу, 
чтобы ты была моей 
сестрой...». Я ответила: 
«Если нет, то будем зем-
лячками и будем дру-
жить...».

И обе чувствовали се-
бя близкими. И думали: 
вот дожили бы, ну, если 
не отец, то хотя бы наши 
мамы до этого дня (мама 
Лиды умерла в 2007-м, 
мама Нины - в 2015-м), 

и мамы этот поиск, расследо-
вание и начавшуюся дружбу 
дочек приняли бы тоже и тоже 
бы породнились.

А виной незнанию дочки 
Лиды о папе Степане (и на-
оборот) все ж, сказали мне 
Нина и Лида, были в 1950-х и 
дальше недосказанность, рас-
стояние и безадресность. Да и, 
возможно, даже страх мамы 
Лиды в годы репрессий, ведь 
Степан-Стефан был сыном 
репрессированного (с реаби-
литацией лишь многие годы 
спустя).

...Результат ДНК пришел по 
почте в декабре, подарком к 
Новому 2024 году.

- Угадала я! Угадала! Сестры! 
Мы - сестры! - кричала Нина 
всегда очень спокойной, а те-
перь так же переволновавшей-
ся в ожидании Лиде в трубку, 
звоня ей и читая итоговый 
документ. - «Степень родства 
99,7858 процента!». И «...Ли-
дия Степановна и Нина Сте-
пановна... могут иметь одного 
общего родителя...». Ура!

- Ура! Это чудо!

Кузбасская сестра Нина (слева) и Лида, о которой 
ничего никто не знал, но ДНК показало, они - сестры.

Ар
хи

в 
се

мь
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Результат ДНК-анализа. 
Лидия Степановна и Нина Степановна - 

сестры по отцу...
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Наталья ВАРСЕГОВА

В супермаркетах могут 
появиться полки 
с бесплатными 
продуктами 

«Так не доставайся ж ты 
никому!» - именно таким 
принципом руководствуются 
торговые сети в отношении 
продуктов хотя и не первой 
свежести, но вполне пригодных 
к употреблению. Дело в том, 
что сейчас супермаркетам вы-
годнее выбрасывать просрочен-
ные продукты, чем раздавать 
их незадолго до истечения сро-
ка годности малоимущим. В 
результате более трети всех 
продуктов в России превраща-
ется в отходы.

1,6 ТРЛН РУБЛЕЙ 
ИДУТ НА СВАЛКУ

Этой проблемой озабо-
тились депутаты фракции 
«Справедливая Россия - За 
правду», представив в Гос-
думу на рассмотрение за-
конопроект, обязывающий 
создавать в торговых сетях 
полки с продуктами, срок 
годности которых истекает 
в ближайшее время. Чтобы 
их могли бесплатно забрать 
пенсионеры и другие соци-
ально незащищенные кате-
гории граждан.

«На сегодня в стране со-
храняется проблема нера-
ционального использования 

излишков продукции», - на-
писали депутаты, сославшись 
на исследование НИУ ВШЭ 
о том, что ежегодно объем 
пищевых отходов в стра-
не составляет 17 млн тонн, 
а стоимость этих продуктов 
оценивается в 1,6 трлн ру-
блей. При этом, по данным 
Росстата, по итогам 2022 го-
да в России за чертой бед-
ности находилось 14,3 млн 
человек. По мнению авторов 

документа, если бы все вы-
брасываемые в России про-
дукты направлялись людям, 
это позволило бы прокормить 
около 30 млн человек.

ВСЕ ДЕЛО В НАЛОГАХ
Идея не нова, но поче-

му ее до сих пор не реали-
зовали? Оказывается, сей-
час бесплатная раздача 
продуктов, срок годности 
которых истекает, более

затратна, чем их утили-
зация.

- Без уплаты налогов 
на благотворительные 
цели можно направ-

лять товаров на сумму не 
более 1% от выручки компа-

нии, а все остальное облага-
ется НДС в 20% от стоимости 
продукции, передаваемой на 
благотворительность, - отме-
чают авторы законопроекта.

- Для поддержки граждан с 
низкими доходами и рацио-
нального использования про-
дуктов питания предлагаем 
повысить указанный лимит 
до 5%, а также освободить 
компании от уплаты НДС со 
стоимости товаров, передан-
ных на благотворительность, 
в том числе в рамках проекта 
«Социальная полка», - объ-
ясняет лидер справороссов 
Сергей Миронов.

- Если продукция, переда-
ваемая на благотворитель-
ность, не будет облагаться 
НДС, это станет хорошим 
стимулом для магазинов, - 
комментирует инициати-
ву председатель правления 
Ассоциации экспертов рын-
ка ретейла Андрей Карпов. - 
Торговля с удовольствием 
примет участие в подобных 

проектах. Сейчас желания 
раздавать продукты бес-
платно нет, так как налоги 
с благотворительных това-
ров взимаются по полной 
программе.

Проректор Финансового уни-
верситета при Правительстве 
РФ Александр Сафонов о по-
добной идее рассказывал еще 
в прошлом году. Именно он 
вместе с коллегами предлагал 
внедрить в супермаркетах со-
циальные полки. При этом, по 
словам эксперта, в торговых 
точках обязательно должна 
быть размещена информация 
об особенностях употребле-
ния продуктов, которые будут 
попадать на такие полки.

А как добиться того, чтобы 
бесплатная продукция попа-
дала в нужные руки, а не тем, 
кто пошустрее?

- Это несложно организо-
вать, - уверен Андрей Кар-
пов. - Незащищенные группы 
населения должны иметь со-
циальные карты. Они и по-
зволяют идентифицировать 
покупателя во всех торговых 
сетях прямо на кассе. Поэто-
му нужно будет сделать при-
вязку стопроцентной скидки 
на определенные продукты к 
социальным картам.

Еще можно внедрить спе-
циальный QR-код или серти-
фикат,  предлагает Александр 
Сафонов, чтобы товары с со-
циальной полки точно попа-
ли именно  к тем, кто в них 
нуждается.
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Пенсионерам помогут 
уложиться в срок годности

- Купить сметанку 
сейчас? Или подождать, 

пока срок годности будет 
подходить к концу и она 

станет бесплатной?
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Анна КУКАРЦЕВА

Когда росли мы, нынешнее по-
коление родителей, педиатры 
очень активно советовали на-
шим мамам обливать нас хо-
лодной водой. В детских садах 
даже были специальные про-
граммы по закаливанию. Так 
повышают иммунитет, твер-
дили врачи. Теперь же человек 
в белом халате выписывает 
список лекарств, не отрываясь 
от компа. А о закаливании -
молчок. Неужели оно, как и мно-
гие фишки советской медицины, 
оказалось пустышкой?

ВОЗИТ ПРОРУБЬ С СОБОЙ
Спортсмены признают крио 

терапию (кратковременное 
воздействие холодом) лучшим
способом взбодриться и вос-
становить мышцы после дли-
тельных тренировок. Согласно 
исследованиям, прох ладная 
вода в 10 - 15 градусов иде-
альна для облегчения болей
мышц атлетов после нагрузок.

Денис Симулякин, врач из 
Австралии, пишет в своем 
телеграм-канале: «Дана Уайт, 
президент Ultimate Fighting 
Championship (UFC) - круп-
нейшей в мире организации 
по смешанным единоборствам, 
упомянул, что он теперь фанат 
погружений в ледяную воду, 
чувствует себя превосходно и 
даже иногда возит в поездки
бочку-купель. Внезапно, старое
доброе советское закаливание 
вновь стало мейнстримом».

КАК ЭТО РАБОТАЕТ?
- Закаливание - это способ 

сделать организм устойчивым к 
естественным стрессовым фак-
торам, - объясняет Дарья Миф-
тахова, врач-терапевт группы 

компаний BestDoctor. - Смотри-
те, как наш организм борется 
с холодом. Создание организ-
мом тепла называется термо-
генез. Обычно он происходит 
в результате метаболических 
реакций (расщепления глюко-
зы, жиров). Также термогенез 
может реализовываться за счет 
сокращения мышц (например, 
вы топаете ногами, стучите зу-
бами, обхватываете себя рука-
ми, когда мерзнете).

Способы улучшить термоге-
нез делятся на простой (поесть 
калорийной еды) и сложный. 
Это и есть закаливание. Глав-

ные принципы закаливания - 
регулярность и путь от малого 
к большому. То есть начинать 
нужно с обтирания, ножных 
ванночек, комфортного кон-
трастного душа. Но это должно 
стать частью вашей жизни.

ОБЕЗБОЛИВАЮЩЕЕ
Большой поклонник крио-

терапии - д. м. н., врач-кине-
зиотерапевт Сергей Бубновский. 
Он уверен, что, когда болит 
спина или суставы, лучшим 
местным обезболивающим 
становится холод, и рекомен-
дует каждый день принимать 
краткосрочную холодную 
ванну, погружаясь в воду с 
головой буквально на 5 - 10 
секунд. «Исследования в об-
ласти физиологии доказали, 
что стресс-белки, которые 

вырабатываются мозгом при 
шоковом (кратковременном) 
воздействии холода на орга-
низм, являются определенной 
защитой внутренних органов 
от ишемических процессов и 
онкологических заболеваний. 
Погружение тела в ванну с хо-
лодной водой не вызывает удо-
вольствия, но уже через 5 се-
кунд - восторг, длящийся весь 
день», - отмечает доктор.

Знаменитый теледоктор 
Александр Мясников не раз 
упоминал, что зимой ныряет 
в прорубь. По его мнению, за-
каливаться никогда не поздно 
и этот метод укрепления здо-
ровья подходит всем на 100%.

- Но начинать нужно поти-
хоньку: сначала хорошо про-
ветривать комнату, ходить до-
ма босиком и с каждым разом 
усложнять задачу. 

«Привычка быть здоровым»
Можно ли бегать в городе, есть сало, пить крепкий кофе, ходить в сауну и почему 

занятия спортом не компенсируют вред долгого сидения на стуле? Иногда кажется, 

Инфаркты и инсульты не случаются внезапно. Автор анализирует множество бытовых 
привычек, разъясняя, что важно, а что не принесет пользы здоровью.

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru
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педиатр Евгений Ти-
маков не раз отмечал, что самый действенный метод борьбы 

- Чтобы приучить организм ребенка отвечать защитными 
функциями на охлаждение, в первую очередь важно пре-

должен играть свободно, а не напоминать вспотевший кочан 
капусты. Так, наоборот, быстрее простудиться. В летнее 
время ребенок должен чаще находиться на свежем воздухе, 
но и зимой также нужно гулять ежедневно. Сильнейшее 

крытом водоеме.
- Но только одними купаниями в воде иммунитет не повы-

различные методы. Обливания, гуляния, а еще ежеднев-
ная гимнастика и стимуляция рецепторов на стопах путем 
бегания босиком и по различным мелким предметам. Осо-
бенно летом.

Да, многие врачи выступают 
за закаливание, но раздаются 
голоса, которые требуют под-
тверждений эффективности ме-
тода. Мол, не было ни одного 
глобального достоверного ис-
следования о плюсах и минусах 
закаливания.

Популярный педиатр Сергей 
Бутрий в своем блоге не раз 
упоминал, что польза закалива-
ния для иммунитета не доказана. 
Собственно, как и вред. Но до-
казано, что закаливание точно 
не снизит частоту заболеваний 
ОРВИ.

Ученые в Голландии пытались 
доказать, что закаливание 
укрепляет иммунную систему 
и организм становится менее 
восприимчив к инфекциям. 

группы, участники одной прини-
мали контрастный душ (то есть 
сначала нормальный, а закан-
чивали холодной водой). И они, 
по полученным за год данным, 
брали больничный реже, чем 
в контрольной группе. Но при 
этом болели все участники оди-
наково, то есть риск заражения 

ОРВИ контрастный душ точно не 
снижает. Зато, видимо, бодрит и 
заставляет двигаться даже чело-
века, облепленного вирусами…

«При обливании все измене-
ния, связанные с иммунитетом, 
носят кратковременный харак-
тер, так что на иммунитет за-

рит реабилитолог Георгий 
Темичев.

«Помните, что регулярное за-
каливание может снижать си-
стемные воспалительные реак-
ции (есть такие исследования). 
Но внезапное сильное перео-
хлаждение, наоборот, может вы-
звать воспаление в организме. 
Поэтому внезапно начать обли-
ваться холодной водой и нырять 

рапевт Дарья Мифтахова.
Другими словами, если вам 

но, закаливайтесь, но специаль-
но насиловать себя ради мифи-
ческого «поднятия иммунитета» 
не стоит. Лучше больше гулять, 
меньше нервничать и правильно 
питаться, тогда и иммунитет при-
ложится.

ВАЖНО
Обливание холодной водой (а тем более ныряние в прорубь) по-вышает давление. И в некоторых случаях это может привести к ги-пертоническому кризу. Поэтому экстремальное закаливание про-тивопоказано людям с гипертони-ей. А также людям с проблемами мочевыделительной системы, по-чек и, конечно, онкологией.

 ДОВОДЫ СКЕПТИКОВ

Научные исследования 
не подтверждают пользы

Не кутайте детей!

У меня насморк, 
а он говорит:
«Лезь в прорубь!»
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СОВЕТ ПЕДИАТРА

Новый тренд в ТикТоке: молодежь по всему миру, 
где подходящие условия, окунается 

в полынью и показывает, что ей все нипочем.

из Нижегородского 
государственного 
университета имени 
Н. И. Лобачевского, 
Северо-Восточного 
федерального университета 
имени Н. И. Аммосова и 
Уфимского федерального 
исследовательского центра РАН. 
Согласно их работе коренное 
население Якутии биологически 
на 3 - 4 года старше жителей 
европейской части России.
Отклонения удалось 
обнаружить в генах, 
отвечающих за адаптацию 
к холоду, метаболизм 
и процессы старения. 
То есть якуты быстрее 
вырабатывают необходимую 
энергию за счет скорости 
метаболизма 
и клеточного цикла,
 но из-за этого организм 
быстрее стареет.
Об этом же в интервью «КП» 
говорила профессор, 
биолог Анча Баранова:
 «Для продления жизни 
лучше всего подходят 
холодные условия, 
но не экстремальный минус, 
он как раз сокращает 
жизнь, а умеренный». Д

ми
тр

ий
 П

О
ЛУ

ХИ
Н/

Ко
мс

ом
ол

ьс
ка

я 
пр

ав
да

А В ЭТО ВРЕМЯ

ЛЮДИ
В МЕРЗЛОТЕ 
СТАРЕЮТ 
БЫСТРЕЕ

Российские ученые выяснили, 
что люди, живущие в районах 

с вечной мерзлотой, 
генетически старше 
остальных жителей 

нашей страны. То есть 
долговременное воздействие 

холода ускоряет старение.

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264
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Обливания малышей 
на улице в мороз - зрелище 

не для слабонервных. 
Да и от простуд не спасает.

Здоровье

думают эксперты?
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СКАЗАНО

«Навсегда 
в сердце 
японского 
зрителя»

Когда-то Малый театр часто ез-
дил на гастроли в Японию - там 
после выхода на экраны фильма 
Акиры Куросавы «Дерсу Уза-
ла», в котором Соломин сыграл 
одну из главных ролей, восприни-
мали Юрия Мефодьевича как на-
ционального героя. На церемонии 
прощания присутствовал посол 
Японии в РФ Муто Акира, кото-
рый, выступая, по-русски сказал, 
что Юрий Соломин останется в 
сердцах японских зрителей на-
всегда.

Анастасия ПЛЕШАКОВА

Вчера на Исторической сцене 
Малого театра 
прошло прощание 
с народным артистом СССР.

Воздать последние почести и про-
водить со сцены аплодисментами 
патриарха русской сцены пришли 
сотни людей: его друзья, коллеги, 
ученики, родные и, конечно, много-
численные поклонники. Зритель-
ный зал Исторической сцены был 
заполнен до верхних ярусов. Люди 
несли цветы к гробу, который был 
установлен на сцене. Рядом - по-
четный караул. Камерный оркестр 
играл классическую музыку. В углу 
сцены - портрет Юрия Мефодьеви-
ча, на огромном экране сменялись 
кадры из фильмов, спектаклей, фото 
с репетиций...

Среди тех, кто в этот день пришел в 
Малый театр, было множество узна-
ваемых людей, и не только из мира 
искусства - министр культуры РФ 
Ольга Любимова, глава Следствен-
ного комитета Александр Бастры-
кин, лидер КПРФ Геннадий Зюганов, 
режиссер Андрей Житинкин, глава 
Российского военно-исторического 
общества Владимир Мединский, рек-
тор Щепкинского театрального ин-
ститута Борис Любимов… Многие 
делились своими эмоциями и вос-
поминаниями. В 60-м году Василий 
Бочкарев, молодой артист Малого 
театра, которым Юрий Мефодьевич 
руководил до последних дней, попал 
на курс Соломина в Щепкинском 
училище.

- Мы - первые студенты Юрия 
Мефодьевича, - вспоминал народ-
ный артист России. - Ему тогда было 
27 лет - молодой, красивый, вели-
колепный... Все девчонки с нашего 
курса были в него влюблены. В чем 
секрет его популярности? Он лю-
бил человека. В нашем коллективе 
нет ни одного артиста, которого бы 
он не знал лично, причем подроб-
но интересовался всем: что проис-
ходит в театре, что дома. Конечно, 
нас волнует, что будет дальше. Кто 
возглавит этот таинственный театр? 
Есть традиция, что Малым театром 
руководит человек, который знает 
его досконально...

Александр Бастрыкин назвал Со-
ломина «хранителем великих тради-
ций русского драматического театра». 
Владимир Мединский эту мысль раз-
вернул: «Юрий Соломин - актер от 
Бога, режиссер, министр культуры 
России (этот пост артист занимал в 
начале 90-х. - Ред.) - фантастически 
эрудированный и глубокий человек». 
Ну а Геннадий Зюганов вспомнил, 
что Соломин был одним из вдохно-
вителей «Бессмертного полка».

Соболезнования по поводу смерти 
легендарного артиста выразили пре-
зидент Владимир Путин, премьер-
министр Михаил Мишустин, Па-
триарх Кирилл, мэр Москвы Сергей 
Собянин, вице-премьер РФ Татьяна 
Голикова.

После гражданской панихиды 
Юрия Соломина, как принято в те-
атре, проводили со сцены аплодис-
ментами. Народного артиста СССР 
похоронили на Троекуровском клад-
бище рядом с женой.

«Секрет популярности 
Юрия Соломина 
в том, что он любил 
человека»
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Одним из тех, кто пришел проститься 
с легендой отечественного экрана 

и сцены, был народный артист 
России Сергей Гармаш.
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Присутствовавшие 
на церемонии 

прощания не скрывали 
своих эмоций.
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36-летняя Юлия Савичева 
на каждый день рождения или 
другой праздник печет красивые 
и вкусные торты: «Домработницы 
у нас нет, со всеми бытовыми де-
лами справляемся сами. Готовим, 
когда есть время и силы на это». 
Получается, как мы видим, весь-
ма эффектно. И наверняка очень 

вкусно.
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40-летняя Светлана Ходчен-
кова совершенствует фигуру за-

нятиями на пилоне, периодически 
выкладывая в соцсети фотоотчеты 
с тренировок. Впервые актриса за-
нялась стрип-пластикой десять лет 
назад для съемок в фильме «Воин», 

а продолжила спустя пять лет на-
зад, снимаясь в сериале «Домаш-
ний арест», где играла бывшую 
стриптизершу. Так шест стал 
ее главным увлечением, а за-
одно способом поддерживать 
форму: «Во время трениров-
ки подтягивается все тело». 
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Из жизни звезд

Узелок завяжется
44-летний Митя Хрусталев каждую сво-

бодную минуту посвящает... вязанию! Да-да, 
больше 5 лет Митя вяжет на спицах: научился 
этому у мамы, чтобы справиться со стрессом. 
И втянулся. В самолетах, перед выходом на сце-
ну, в паузах между съемками Хрусталев достает 
спицы и пряжу: связанные им шарфы и шапки, 
свитера и носки носит сам или дарит родным 
и друзьям. Дмитрий даже изготовил небольшие 
тканевые логотипы на вещи со своей фамили-
ей - пора уже превращать это в бизнес-проект 

и запускать собственную линию одежды!

Пловец 
не играет 

в хоккей
75-летний Михаил Шуфутинский обожает хоккей: 

заливает площадку у дома и гоняет шайбу с друзьями. 
Правда, весной Михаил Захарович неудачно упал на этом катке 
и повредил ногу. Поэтому теперь хоккей уступил место плаванию, 
которое помогло и восстановиться после травмы, и похудеть. Помимо 
катка, у артиста дома есть и бассейн, так что ездить никуда не надо: 
«Стараюсь четыре раза в неделю плавать в бассейне под руководством 
тренера. Работаем над всеми группами мышц и позвоночником - его 
необходимо поддерживать, чтобы не подвел. Оттачиваем разные 

стили: брасс, баттерфляй, кроль...»
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Мне бы в небо
78-летний Леонид Якубович находит умиротворение в небе, 

ведь он не только телеведущий и актер, но и пилот 3-го клас-
са, имеющий право управлять несколькими типами самолетов. 
В 2000 году рулевой «Поля чудес» пошел учиться: «Я окончил 
Авиационно-техническое училище в Калуге. Потом переучился 
на второго пилота на Як-40... Часто приезжаю в Минск и первым 
делом еду в аэроклуб к Николаю Петровичу Мочанскому, 
где летаю на Ми-2. Леонида Аркадьевича, по его словам, полеты 
буквально преображают: «Я прихожу на аэродром одним, а вы-
хожу совершенно другим. У меня после полета разглаживается 
лицо. Это такое внутреннее состояние...

Тянет в небо и телеведущего Александра Мясникова. Зна-
менитый теледоктор, которому в прошлом году исполнилось 70, 
признается «КП»: «Прыжками с парапланом занимался давно. 
А летное свидетельство на управление вертолетом получил пять 
лет назад. Раньше не знал, что это возможно. Теперь очень нра-
вится летать, я на это дело подсел». Теперь Александр Леонидович 
берет у друга вертолет и наслаждается полетами.
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Шест 
доброй 

воли

Подготовила Ирина ВИКТОРОВА.
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Торт - 
первый 

сорт

Попались на удочку
Супруги Екатерина и Александр Стриженовы - рыболовы со ста-

жем. Звездная пара круглый год ездит в специальные 
клубы, которые привлекают любителей посидеть 
с удочкой искусственными водоемами с большим 
количеством рыбы. Также Екатерина и Александр 
участвуют с друзьями в профильных конкурсах - од-
нажды Екатерина получила титул «Самая красивая 

рыбачка», что, согласитесь, неудивительно.
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Вязание, авиация, рыбалка 
и другие хобби знаменитостей.Спица 

высокого 
полета

Окончание. 
Начало < стр. 1.
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Евгений ОРЛОВ

В России могут 
начать производство 
конфет, семечек, 
пива и косметики, 
названных «в честь» 
популярного сериала.

ОТ НАПИТКОВ 
ДО СУМОК

Не будь чушпаном - ешь 
зефир с молоком! А что, эта 
фраза могла бы стать непло-
хим рекламным слоганом для 
сладостей под маркой «Слово 
пацана». Которые, возмож-
но, скоро появятся на наших 
прилавках. Напомним, чуш-
пан - это молодой человек, 
который не является членом 
какой-либо группировки и 
потому не заслуживает осо-
бого уважения. А «Слово па-
цана. Кровь на асфальте», 18+ 
(ну вдруг вы последние пару 
месяцев не включали интер-
нет, телевизор или хотя бы 
утюг) - это сериал о казанских 
молодежных бандах времен 
позднего СССР, о котором 
сейчас не говорит только 
ленивый. Этот сериал и за-
ставил нас вспомнить под-
забытый термин «чушпан» и 
много других подобных сло-
вечек.

Но вернемся к сладостям. 
Уж не знаем, насколько «Сло-
во пацана» - удачное назва-
ние для конфет и зефирок, но 
именно под таким брендом в 
России хотят выпускать... Да 
много чего хотят выпускать! 
Находчивые российские 
предприниматели решили 
оседлать волну ажиотажа и 
кинулись регистрировать на 
себя этот товарный знак.

- В Роспатент поступило 
пять заявок на товарные зна-

ки «Слово пацана», поданные 
различными лицами. Спектр 
товаров и услуг, в отноше-
нии которых предполагает-
ся использование упомяну-
тых обозначений (названия 
«Слово пацана». - Ред.), до-
статочно широк: космети-
ка, фармацевтические пре-
параты, периодика, одежда, 
кондитерские изделия, без-
алкогольные напитки, пиво, 
настольные игры, семечки, 
сумки, различные аксессуа-
ры, организация мероприя-
тий и т. д., - сообщили «Ком-
сомолке» в Роспатенте.

ЗАНЯТО!
Но если вы подали заявку в 

Роспатент - это не значит, что 
ее примут и вы тут же начнете 
выпускать семечки или пиво 
под заветным брендом.

- Все приведенные в табли-
це заявки находятся на стадии 
формальной экспертизы, - 
объяснили нам в Роспатенте.

Небольшое пояснение. По-
давая заявку, вы регистрируе-
те на себя не просто товар-
ный знак. Нужно указать, как 
именно вы будете его исполь-
зовать. 

Грубо говоря, если у меня 
уже есть право выпускать 
семечки «Слово пацана», то 
другим делать это запрещено. 
А вот если вы хотите произ-
водить технику с таким на-
званием, то можете получить 
это право. Это никак не на-
рушит мое авторское право 
на семечки.

И тут у претендентов могут 
возникнуть сложности. Как 
сообщили «КП» в Роспатен-
те, зарегистрировано уже 
два товарных знака «Слово 
пацана». Вот на кого они за-
писаны.

Арутюн Атомян, генди-
ректор кондитерской фа-

брики из Вологодской области, 
зарегистрировал на себя тор-
говую марку «Слово пацана» 7 
декабря 2023 года. На все про-
цедуры у него ушел год, так что 
название он придумал еще до 
шумихи вокруг сериала.

Теперь Атомян имеет пра-
во выпускать под этим брен-
дом «растительные пищевые 
продукты, кроме овощей и 
фруктов, подготовленные для 
потребления или консервиро-
вания, а также вспомогатель-
ные добавки». Это чай, кофе, 
мороженое, макароны, хлеб, 
мед, крупа и т. п. Так что тем 
бизнесменам, которые пода-
ли заявки в Роспатент на вы-
пуск этих товаров под брен-
дом «Слово пацана», могут и 
отказать.

Роман Трофимов, автор 
youtube-канала «Сло-

во пацана», зарегистрировал 
в Рос патенте этот товарный 
знак еще весной 2022 года. Ка-
нал существует уже много лет, 
в нем Трофимов старается по-
мочь людям, которые попали 
в тяжелую ситуацию.

Интересный факт: в сентя-
бре 2023 года создателям се-
риала пришлось выкупить у 
Трофимова лицензию на ис-
пользование этого товарного 
знака. Цена, понятное дело, 
держится в секрете. Теперь ав-
торы сериала имеют право до 
2031 года под этим брендом 
«писать сценарии, проводить 
видеосъемку, видеомонтаж, 
рекламу» и т. д.

Кстати, право на выпуск 
одежды, обуви, головных убо-
ров, канцелярских и офисных 
принадлежностей под брен-
дом «Слово пацана» осталось 
у Трофимова.

Начинайте день в правильной компании! 
С понедельника по пятницу в 8 утра (мск) слушайте программу 

«Что будет» - честный взгляд на происходящее вокруг!

Сладкое «Слово пацана», 
или Фантики на асфальте 

пацана» 
пить!

Брендовая идея 

1

2
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Человек с фамилией 
Следующий никогда не 
стоит в очереди.

Трамп заявил, что хо-
чет видеть Байдена в 
тюрьме, на что Байден 
ответил, что не собира-
ется его навещать.

- В общем, переезжай ко 
мне, мой квартиру, готовь 
еду, не забывай зараба-
тывать на себя, на меня и 
терпеть все мои закидоны.

- Ну и зачем мне все это 
нужно?

- Ладно, пойдем длинным 
путем. Любимая, я подарю 
тебе луну и звезды...

Извините, что иногда 
пропадаю из сети. Со-
сед отрубает вайфай, 
когда уходит из дома. 
Нищеброд позорный…

Только в нашей стране 
можно на вопрос «Чем за-
нят?» услышать ответ: «Да 
ничем, работаю».

Гадалка - клиенту:
- У вас яркое буду-

щее... Высокая долж-
ность... Красная ма-
шина... Вы быстро 
двигаетесь по служеб-
ной лестнице...

- Это-то я все знаю. 
Я - пожарный.

А у нас курьеров началь-
ник отдела ласково называ-
ет топ-топ-менеджерами...

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Во время дрейфа первой 
советской станции «Север-
ный полюс» участники экс-
педиции попросили, чтобы 
для них по радио выступил 
...! 8. Заядлый слушатель в 
консерватории. 9. Не только 
пес, но и единоборец. 10. 
Документ на груз. 15. Кос-
мический «архипелаг». 16. 
Прослойка между физичес-
ким миром и духовным. 17. 
Последний день исполне-
ния сделки. 18. Крылатый 
участник похода аргонав-
тов. 19. Характеристика 
слуха. 20. «Чтец чужих 
чувств». 22. Перенос за-
рядов движущейся средой. 
23. Остров у далматинского 
побережья.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ка-
кой из американских шта-
тов содержит собственную 
армию? 2. Австралийский 

зверь, чье латинское назва-
ние переводят как «пепель-
ный». 3. Игра трехкратного 
олимпийского чемпиона Ан-
дрея Лаврова. 5. Ради съе-
мок какого фильма наняли 
двух мексиканских биологов 
для охраны черепашьих яиц 
на пляже? 6. Чем зараба-
тывает герой детективного 
сериала «Дом с черными ко-
тами»? 7. Кто из фантастов 
в молодости познакомился с 
Александром Дюма, а после 
подружился с его знамени-
тым сыном? 9. Способность 
языком «горы свернуть». 11. 
Учение, доступное только 
посвященному. 12. Зеркаль-
ная ... 13. Какую идеологию 
исповедовал кинорежиссер 
Паоло Пазолини? 14. Веко-
вой отрезок времени. 15. 
«Литературный бич». 21. 
Покровитель библиотек 

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Уте-
сов. 8. Меломан. 9. Боксер. 10. Накладная. 15. Созвез-
дие. 16. Астрал. 17. Ультимо. 18. Калаид. 19. Острота. 
20. Интуит.  22. Конвекция. 23. Млет. ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Техас. 2. Коала. 3. Гандбол. 5. «Троя». 6. Сыск. 7. 
Верн. 9. Бахвальство. 11. Эзотерика. 12. Симметрия. 
13. Марксизм. 14. Столетие. 15. Сатирик. 21. Тот.

 АВЕЬЛИСАВ АГЕЛО ТО ДРОВССОРК   ЫТОДКЕНА 
В НОМЕР

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU
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Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
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БУДЬ СТИЛЬНОЙ 
С «КП»

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Нежная снежинка 

ну замечательно же. 
Лучезарная Елизавета, 

кажется, не могла выбрать 
наряд гармоничнее, 
ее улыбке так идут 

Письма с фото присылайте по адресу: 
«Комсомольская правда», ул. Новодмитровская, 

д. 5А, стр. 8, Москва, 127015.
На конверте напишите: «Будь стильной с «КП». 

Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся вам 
участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Елизавета 
ЛАЗАРЕВА, 21 год, 

Красноярск:
- Финалистка 

конкурса 
«Мисс Азия 

Люблю народные 
танцы, играю 

на фортепиано, 
с 8 лет занимаюсь 

народным 
вокалом. 

Люблю активный 
образ жизни.

Кемерово -28... -26 -24... -22
Мариинск -27... -25 -23... -21
Новокузнецк -30... -28 -26... -24
Таштагол -31... -29 -23... -21

Прогноз погоды на завтра, 17 января

Давление - 767 мм рт. ст.
(норма января - 759)
Относительная влажность 
воздуха - 74% (норма - 80)
Ветер юго-восточный,
1 - 4 м/с

Восход - 09.32
Закат - 17.18

650991, г. Кемерово, пр. Октябрьский, 28, 4-й этаж.
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