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Список пособий для будущих 
родителей и семей с детьми

Выплаты маме  
по полной  
программе

Александра БУДАЕВА

Но организаторов 
мошенничества и похищенные 
деньги найти пока не удалось.

В Балашихе Московской области суд 
вынес приговоры членам преступной 
группы, которые развели Ларису Доли-
ну по телефону, представившись сотруд-
никами ФСБ и  Росфинмониторинга. 
На  протяжении трех месяцев певицу 
обрабатывали, в  результате чего она 
передала аферистам свои сбережения 
и  деньги от  продажи квартиры. Общий 
ущерб составил 317 млн рублей.
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Аферистам  
по «делу 
Долиной»  
дали 25 лет  
на четверых

Наталья ВАРСЕГОВА

Изменится ли 
цена главного 
новогоднего 
лакомства 
к празднику.

Спрос, как известно, 
рождает… Нет, не только 
предложение. Но  и  подо-
рожание. Именно поэтому 
перед Новым годом всегда 
дорожает икра. Ну не 
может наш человек сесть 
за стол без одного из 
главных символов Нового 
года!

Как мы помним, год 
назад икра подорожала 
особенно серьезно. Причи-
на не только в  ажиотаже. 
Но и в слабом улове. А вот 
нынешний год эксперты 
называют лососевым.

Благодаря хорошему 
улову икра горбуши и кеты 
в  этом году заметно поде-
шевела (см. «Только 
цифры»). Но это если срав-
нивать с ноябрем прошлого 
года. Что же будет с цена-
ми ближе к празднику?

- Подорожание может 
составить около 5% 

к  нынешним ценам, если 
не будет других факто-
ров, например роста дол-
лара, - прогнозирует пред-
седатель Рыбного союза 
Александр Панин.

Икрономический 
подъем

ОСАГО подорожало на 15% 
и подешевело на 15%
Николай МЫСИН
Центробанк 
расширил 
тарифный коридор 
для автостраховок.

В России нет единого 
тарифа на полис ОСАГО. 
Каждая страховая компания 
устанавливает свои цены, 
но  с  существенной оговор-
кой: они должны уклады-
ваться в тарифный коридор, 
который регулируется Цен-
тробанком. То есть стои-
мость автогражданки не 
может быть ни выше, ни 
ниже определенных значе-

ний. Для легковых автомо-
билей, оформленных на 
физлиц, такой коридор сей-
час составляет 1646 - 7535 
рублей. Но с 9 декабря его 
расширят на 15%. Причем 
в обе стороны. То есть цены 
на автогражданку для легко-
вушек будут рассчитывать 
исходя из вилки 1399 - 8665 
рублей. Иначе говоря, поли-
сы станут дороже. Конечно, 
чисто технически могут 
стать и  дешевле. Но часто 
вы встречали ОСАГО по 
1,5  -  2  тысячи рублей? Мы 
тоже нет…

- На практике страховые 
компании ориентируются 
на верхнюю планку ценово-
го коридора, про нижнюю 
никто не вспоминает, - объ-
ясняет главный редактор 
журнала «За рулем» Мак-
сим Кадаков. - А раз верх-
няя планка поднялась, зна-
чит и  средняя стоимость 
страховок подрастет.

Справедливости ради 
отметим, что базовый кори-
дор не изменялся с  сентя-
бря 2022  года, хотя стои-
мость страховых выплат все 
это время неуклонно росла.
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ТОЛЬКО ЦИФРЫ

По данным Рыбного союза
на 25 ноября 2025 года.

Икра горбуши
Икра кеты
Икра кижуча
Икра нерки

-27%
-23%
-7%
+13%

7600
8500

10 800
10 500

Товар  Цена 1 кг
икры, руб.

Изменение
за год

Почем
нынче
деликатес
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Олег ЦЫБУЛЬСКИЙ 
(«Адлер»)

КТО ТАКОЙ «АДЛЕР»
Автор этого очерка - на-

стоящий боевой офицер с 
позывным «Адлер», хлеб-
нувший сполна фронтового 
лиха, награжденный орденом 
Мужества и маршировавший 
в коробке участников СВО в 
параде на Красной площади.

После ранения «Адлер» 
сменил профессию и стал во-
енкором главной армейской 
газеты «Красная звезда». Но 
не забывает и главную газе-
ту страны - «Комсомолку», 
военкоры которой писали 
когда-то о боевых буднях 
«Адлера». 

На этот раз «Адлер», уже 
под своими именем и фа-
милией - Олег Цыбульский, 
передал в «КП» драматичную 
историю двух солдат, выжив-
ших в «серой зоне», во враже-
ском блиндаже, под носом у 
ВСУ. Корректируя работу ар-
тиллерии, они продержались 
на этом «наблюдательном 
пункте» 3,5 месяца, получая 
провизию с помощью дрона, 
а тепло и уют от примкнув-
шей к ним кошки.

НЕ ОБЫЧНОЕ ВРЕМЯ
Шли третьи сутки с момен-

та, как он выдвинулся с «ну-
ля». До точки закрепления 
всего несколько километров, 
в обычное время их можно 
преодолеть за полчаса. Хотя 
«Сима» уже и не помнил, что 
же значит это выражение - 
«обычное время». Наверное, 
это когда у тебя есть возмож-
ность ходить в полный рост, 
не вглядываясь ежесекундно 
в небо и не прислушиваясь к 
звукам. Большего ему сейчас 
и не хотелось.

Когда услышал, что его 
кто-то окликнул, понял, что 
наконец-то добрался до пере-
довой позиции. Еще несколь-
ко метров ползком, перекат 
через бруствер и прыжок в 
окоп. Там его уже ждал «Су-
зуки».

Крепко обнялись. «Сузу-
ки» болтал без умолку, что 
неудивительно - он провел 
на закрепе три недели, и все 
это время ему не с кем было 
поговорить. «Двадцать один 
день,  - подумал «Сима».  - 
Неужели мне предстоит про-
вести здесь столько же?» Но 
человек предполагает, а Бог 
располагает. «Сима» задер-
жался на точке закрепления 
почти на четыре месяца.

ТЕПЛИЛАСЬ НАДЕЖДА
Через несколько дней на 

позицию поднялся «Пуле-
мет». «Сузуки» засобирался 
домой. Ему предстоял долгий 
путь, полный опасностей, но 
воин об этом не думал - глав-
ное, что уже совсем скоро он 
попадет в родной блиндаж и 
наконец-то сможет нормаль-

но выспаться. Когда «Сузуки» 
выбрался из окопа и пополз 
по направлению к «нулю», 
«Сима» и «Пулемет» еще дол-
го смотрели ему вслед. Оба 
они думали об одном и том 
же, желая своему товарищу 
чистого неба. 

Потом разошлись, каждый 
занялся своим делом. «Сима» 
заступил на дежурство, а «Пу-
лемет» принялся осматривать 
оружие, оставленное вэсэуш-
никами при отступлении: три 
автомата, гранаты, патроны. 
Особый восторг у «Пулеме-
та» вызвали три одноразовых 
гранатомета «Муха». «Просто 
так нас с тобой отсюда не вы-
бьют», - довольно заявил он.

Как раз в этот момент в небе 
послышалось жужжание. Со 
стороны противника вдоль 
посадки неслось несколько 
дронов-камикадзе. Где-то не-
подалеку раздались звуки раз-
рывов. «Сима» и «Пулемет» 
тревожно переглянулись. 

«Сузуки» до «нуля» так и не 
добрался… Об этом они узна-
ли через несколько дней, до-
кладывая в командный пункт 
обстановку по радиостанции. 
Теплилась надежда, что их 
товарищ жив и просто вы-
жидает подходящий момент 
для движения, забравшись в 
какую-нибудь яму... 

ПРОШЕЛ МЕСЯЦ
Им и самим приходилось 

очень нелегко. Стоящую пе-
ред ними задачу о корректи-
ровке артиллерийского огня 
и наблюдению за дронами 
противника они выполня-
ли исправно. До вражеских 
окопов было не так далеко, 
поэтому «Сима» и «Пуле-
мет» находились в постоян-
ном напряжении: в любой 
момент на их позицию мог 
начаться накат. В небе регу-
лярно проносились дроны-
камикадзе.

Воины дежу-
рили, сменяя 

друг друга каждые два часа. 
В свободное время без дела 
тоже не сидели: углубляли 
блиндаж, доставшийся им в 
наследство от вэсэушников, 
укрепляли его мешками с 
землей. Оба понимали, что 
противник за них серьезно 
еще не брался. Скорее все-
го, просто не обнаружил на-
блюдательный пункт прямо у 
себя под носом. Но рано или 
поздно обнаружит - и тогда…

Прошел месяц, но на смену 
им так никто и не прибыл. 
Подняться к позициям не бы-
ло возможности, да и при-
влекать внимание к наблю-
дательному пункту лишними 
перемещениями командова-
ние не хотело. «Сима» и «Пу-
лемет» продолжали свое де-
журство. 

ДЕРЕВЯННЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

Каждый день дроноводы 
сбрасывали им посылку с 
беспилотника. Иногда она 
падала прямо в окоп, тогда 
«Сима» называл дроноводов 
ювелирами своего дела. Но 
случалось и так, что посылка 
приземлялась где-то невда-
леке. Воины дожидались су-
мерек и ползком обыскивали 
прилегающую территорию.

Бутылка с водой, пара ба-
тончиков, мясные консервы, 
запасная батарейка к радио-
станции, пачка сигарет - со-
держимое посылок почти ни-

когда не менялось. 
Как-то раз к ним в траншею 

забрела кошка. Откуда она 
здесь взялась, было непонят-
но. Осмотрелась, потерлась 
об ноги, да так и осталась 
жить на позиции. Угостить ее 
было нечем, впрочем, кошка, 
в отличие от «Симы» и «Пу-
лемета», не голодала. Каждый 
вечер уходила на охоту, а ког-
да возвращалась, всегда дер-
жала в зубах мышь. Клала ее 
у ног воинов, словно делясь 
с ними добычей. И спешила 
к консервной банке, напол-
ненной водой.

Назвали кошку Снежкой. 
Может быть, из-за белого 
окраса, но, скорее всего, из-
за ледяного спокойствия - на 
звуки артиллерийских разры-
вов она не обращала никакого 
внимания.

«Сима» выбрал одно из 
бревен на крыше блиндажа, 
прямо над своим спальным 
местом, и каждый день ставил 
на нем зарубку. Тридцать чер-
точек, шестьдесят, девяно-
сто... Когда он не мог заснуть, 
просто пересчитывал заруб-
ки, гадая, когда же наконец 
их с «Пулеметом» поменяют.

ПОРА ДОМОЙ
В тот день дрон, принес-

ший посылку с едой, слиш-
ком долго кружил над тран-
шеями, примеряясь для 
точного сброса. Рано или 
поздно это должно было 

произойти - они привлекли 
внимание противника, и их 
заметили. 

Первыми к ним в го-
сти пожаловали вражеские 
дроны-камикадзе. Хищные 
«птицы» падали с неба, вгры-
заясь в землю. Воины успели 
укрыться в блиндаже, его сте-
ны дрожали, казалось, еще 
чуть-чуть, и их подземное 
укрытие сложится как кар-
точный домик. 

Вскоре по ним стал отра-
батывать танк. Первые два 
выстрела, видимо, были 
пристрелочные  - разрывы 
прогремели в стороне. Зато 
следующие три пришлись 
почти по позиции. Раздался 
страшный грохот, свет в гла-
зах «Симы» померк, он поте-
рял сознание. 

Когда пришел в себя, уви-
дел лицо склонившегося над 
ним «Пулемета». Воин что-
то говорил, но «Сима» почти 
его не слышал - слова, произ-
несенные товарищем, будто 
звучали в густом тумане. Го-
лова раскалывалась от боли. 
«Легкая контузия,  - понял 
«Сима». - Ничего, главное, 
что живы».

Ночью над опорником кру-
жила «Баба-Яга». «Пулемет» 
насчитал 28 сбросов мин. 
Противник перемалывал 
позицию, пытаясь выжечь 
огнем все живое. Не полу-
чилось. 

Наутро доложили в ко-
мандный пункт о резком 
изменении оперативной об-
становки. Вскоре поступил 
приказ на откат. Правда, сле-
довало дождаться подходя-
щей погоды. 

107-й день нахождения 
«Симы» на точке закрепления 
принес с собой густой туман. 
Пришло время возвращения 
домой. Уже перед самым вы-
ходом «Сима» вспомнил, что 
не поставил на своем дере-
вянном календаре очередную 
зарубку. Спустился в блин-
даж, взял нож. 107-ю черточ-
ку он сделал жирной, будто 
хотел подвести итог своему 
пребыванию на позиции. 
Потом подхватил Снежку, 
но она сразу же вырвалась 
из рук и отбежала в сторону. 
Воины выбрались из окопа и 
стали продвигаться в сторону 
«нуля», а кошка еще долго си-
дела на бруствере и смотрела 
им вслед…
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После трех  
с половиной месяцев 
в опорнике «Сима» 

и его товарищ 
«Пулемет» дождались 
тумана и по команде 

вышли к своим.

Сто седьмая зарубка

Все свежие репортажи 
наших военкоров  
читайте на сайте

★★★★★
Денис:
Читал взахлеб. У меня два брата там, но так они рассказывать не 

умеют. Дети подрастут - обязательно дам им прочитать.
★★★★★
Юрий:
Меня проняло до дрожи. Автор пропустил через себя все события, 

описывает, как все было в Донбассе с первого дня СВО. 
Настоящая военная проза, уровень Ремарка.
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Читатели рекомендуют

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Книгу можно заказать на shop.kp.ru 
и приобрести в книжных магазинах 

и на маркетплейсах

Книга Дмитрия Стешина 
«Священная военная операция»
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ДЯДЯ СМЕЕТСЯ, 
А ПАПА ВОЮЕТ

В коридорах городско-
го военкомата Красно-
дара несколько мужчин 
подписывают договоры. 
2 месяца в году они бу-
дут считаться военнос-
лужащими. Так решают 
давний вопрос: где взять 
людей для охраны тако-
го количества уязвимых 
объектов? Противник 
навязал инфраструктур-
ную войну, приходится 
принимать вызов.

Даниилу 20 лет. Он из 
Краснодара. Вступил в 
казачью организацию, и 
там ему предложили за-
писаться в резерв. При-
шел в военкомат - хо-
чет защищать от дронов 
границы Кубани.

- В армии я не служил, 
не повезло. Но хочу от-
дать долг Родине, - при-
знается резервист.

С военной подго-
товкой у него нет про-
блем  - он занимается 
несколько лет. Даже 
ездил в Москву на па-
рад Победы.

- Мама и бабушка  - 
против, дядя мой сме-
ется. А папа - рад. Он 
сейчас воюет в ДНР - 
контракт на 5 лет. В 
рембате служит. 

- Не боится за тебя?
- Он во мне уверен. А 

я им горжусь.

СНАЧАЛА НУЖНО 
ПОСМОТРЕТЬ

Тех, кто не служил, 
среди резервистов, как 
правило, нет. А у мно-
гих не просто армейский 
опыт: Александру Золо-
тареву 42 года. До начала 
СВО он был строителем. 
Потом отработал 4 по-
лугодовых контракта в 
БАРСе, получил медаль 
«За отвагу». Теперь после 
всех ранений и контузий 
решил принести пользу 
дома.

- В такое время сидеть 
дома, пить кофе и раз-
влекаться считаю непра-
вильным. Нужно помо-
гать, - говорит он.

Решению Александра 
его супруга и дочь даже 
обрадовались: его все 
равно не удержишь, а 
так - в пределах края.

Самый взрослый из 
пришедших в военко-
мат  - Юрий Дубинин. 
Ему 57. Он офицер еще 
Советского Союза - ка-

питан запаса, летчик-
истребитель. Последние 
25 лет - в охране крупной 
энергокомпании.

- Многие говорили: 
«Мы тоже хотим». Но я 
думаю, что кто-то один 
должен сначала посмо-
треть, что к чему. Что-
бы и работа не встала, и 
здесь была служба.

У его первого сына се-
меро детей, четыре маль-
чика и три девочки. Вто-
рой служит офицером в 
Москве.

- Жена не сказала: 
«Пусть молодые идут»?

- Она понимает: я во-
енный. Должен быть 
примером для моло-
дежи.

БОЛЬШЕ КАШИ!
Спустя пару дней 

встречаю мужиков на 
полигоне. Юрий в ка-
муфляже и каске похож 
на большого медведя. 
Худощавый Даниил с 
юношеским интересом 

осматривает пулеметную 
турель.

Резервисты под при-
смотром инструкторов 
разбирают и собирают 
автомат, проходят мед-
подготовку, учатся стре-
лять из спаренных, а то и 
строенных ПКТ (пуле-
мет Калашникова, тан-
ковый).

- Работать - только в 
перчатках. В ленте че-
рез каждые два патрона 
один трассер: навел и по 
огненным строчкам смо-
тришь, - зычно объясня-
ет инструктор.

Очередной резервист 
забирается в кузов пи-
капа знакомиться с пу-
леметом, неловко дер-
гает затвор. Инструктор 
помогает и артистично 
обращается к столпив-
шимся у машины:

- Каши нужно больше 
есть, мужики!

Мужики согласно 
хмыкают. Среди них 
есть работяги, способ-

ные открутить задубев-
шими пальцами гайку 
без ключа. А есть и такие, 
кому и правда дополни-
тельная порция каши не 
помешает.

Зато инструкторы как 
на подбор: все с боевым 
и штурмовым опытом, 
ранениями, орденами.

РАЗДАЛ ХОЗЯЙСТВО 
И ПОШЕЛ

Один из резервистов 
с позывным «Звяк» сам 
мог бы стать инструк-
тором. Он участвовал в 
освобождении Бахмута, 
награжден медалью «За 
отвагу». Зовут Владимир, 
31 год. У него родился 
7-й ребенок. На СВО 
ехать не может - нужен 
дома. Но и защищать 
страну не отказывается.

- Как я могу не пойти? 
У нас беспилотная опас-
ность каждый день! - го-
ворит он.

Владимир живет в се-
ле. Дом вроде бы боль-
шой - 100 квадратов, но 
на 9 человек уже не так 
много. У него 6 дочек и 
сын. Этот Новый год он 
будет на дежурстве и не 
сможет встретить с се-
мьей. Но жена обещала 
привозить детей.

- Кто-то боится вто-
рого ребенка завести, а 
я прихожу всегда счаст-
ливый. Меня встречают 
мои красавицы. Вчера 
созванивались, дочка 
песенки в трубку поет, - 
улыбается он.

КНОПКИ 
«Сохранить» НЕТ

Инструкторы выка-
тывают один из пика-
пов на огневой рубеж. 
Резервистам стрелять 
самим еще рано, но они 
должны посмотреть, как 
это. Обычно инструк-
торы подвешивают на 

длинной нитке шарик 
к беспилотнику. Чтобы 
можно было сбить его, 
не повредив дрон.

Какая именно цель в 
этот раз и есть ли она во-
обще, мне не видно. Дис-
танция большая. Стре-
лок поднимает турель с 
тремя пулеметами.

Один из инструкто-
ров наблюдает. Его по-
зывной «Грозный», а на 
рукаве нашивка «Отряд 
Бессмертный Сталин-
град». Он отвечает за 
тактическую и огневую 
подготовку.

- Как вам резервисты?
- Все разные, - отвеча-

ет «Грозный». - Но всех 
научим. Главное, чтобы 
желание было.

- Насколько важно, 
чтобы гражданские прош-
ли эту подготовку, запи-
сывались в резервисты?

- Это их долг. С мужчи-
нами постарше чуть про-
ще, молодежи приходит-
ся все объяснять. Здесь, 
как в игре, кнопку не на-
жмешь, не сохранишься. 
Одна ошибка - и всё.

Начинается стрельба. 
Воздух расчерчивают 
штрихи трассеров. От 
огня загорается сухая 
трава, над полем подни-
мается дым. Несколько 
резервистов с лопатами 
наперевес бегут его ту-
шить. Получилось эф-
фектно, по-боевому.

КОМИССАР ГОВОРИТ
Военный комиссар 

Краснодарского края 
полковник Алексей Чу-
гункин:

- Граждане, подписав-
шие контракт о пребыва-
нии в мобилизационном 
резерве, привлекаются 
на сборы по охране объ-
ектов энергетического 
комплекса и критически 
важной инфраструкту-
ры.

На срок проведения 
сборов резервисты об-
ладают правами воен-
нослужащих. Они не 
привлекаются для уча-
стия в СВО и выполня-
ют задачи только на тер-
ритории своего субъекта 
РФ. Будут действовать в 
составе мобильных ог-
невых групп для борьбы 
с беспилотниками.

Резервисты будут 
поставлены на все ви-
ды довольствия и обе-
спечены экипировкой, 
военной техникой и 
вооружением. Сборы 
рассчитаны на 2 меся-
ца. Из них 2 недели идет 
подготовка, и 1,5 меся-
ца на выполнение бое-
вых задач. На это вре-
мя предприятие платит 
им средний заработок, 
а военный комиссари-
ат компенсирует пред-
приятию деньги, кото-
рые оно выплатило.

В России 
начался набор 

резервистов 
в мобильные 
отряды ПВО.
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Инструкторы объясняют все - 
от снаряжения и медицины  

до новейшего вооружения. И не важно, 
первый раз ты держишь автомат 

в руках или уже прошел СВО.

  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      

«Как я могу не пойти? У нас 
дома каждый день тревога»

Сергей МАЧИНСКИЙ

По его взгляду сразу понятно, 
что он пережил на фронте всё.

Его вынесли из Волчанска. Группа 
возвращалась с задачи и среди руин 
увидела его. Кота. Он не пищал, не 
мяукал и не просил ничего. Он, навер-
ное, считал, что давно умер и попал 
в кошачий ад. В ад, где нет теплого 
дома, миски. Любимого хозяина, к 
которому можно прижаться теплым 
боком и помурчать, проваливаясь в 
мягкие кошачьи сны. Нет еды и во-
ды. Есть только пропитанный гарью 
и бетонной пылью горячий воздух и 
столбы разрывов.

Кот давно оглох и научился чув-
ствовать, куда ударит снаряд. Чув-
ствовал он не интуицией, а опытом 
избитого за месяцы под обстрелами 
в разрушенном городе тела. Облез-
ший хвост, голые без шерсти бока с 

проступающими через кожу ребра-
ми. Сломанное ухо и взгляд. Взгляд 
видевшего ВСЁ. Такие же глаза бы-
вают у солдат, вернувшихся с пере-
довой. Не лихорадочный, ошалевший 
взгляд вышедшего из боя. А солдата, 
который уже похоронил и отпустил 
погибших, обматерил всех - от Бога 
до комвзвода и вернулся. Кот-солдат. 
Мы пили чай, сидя на снарядных ящи-
ках, когда в землянку вошел этот Кот. 
По-хозяйски осмотрелся, запрыгнул 
на ящик, сел и стал слушать, подерги-
вая своим перебитым ухом. Слышал 
ли он что-то? Но сидел равный среди 
равных. Не вздрагивал, как и люди, 
от близких выстрелов орудий. Просто 
сидел и возвращался из ада в рай. 
Простой солдатский рай, где тепло 
и нет разрывов. Се
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■■ ИЗ АДА В РАЙ

Кот-солдат
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РАЗНОЕ
Аттестат 054240 07625644, выданный 

22.06.2021 МБОУ СОШ с. Старый Искитим на имя 
Трухиной Татьяны Алексеевны, в связи с утерей 
считать недействительным.

■■ РЕКЛАМНОЕ ОБЪЯВЛЕНИЕ

реклама

Анастасия ТОЛСТОНОГОВА

В Новосибирске внучка 
обвинила сотрудников 
пансионата в смерти 
бабушки.

86-летняя Алла Васильевна 
страдала деменцией, но, по 
словам родных, многие быто-
вые навыки у нее сохранились: 
к примеру, пенсионерка ела 
самостоятельно. После смерти 
сына, который ухаживал за 
пожилой женщиной, род-
ственники забрали ее в Ново-
сибирск. Через несколько 
месяцев семья собралась в 
отпуск на Алтай: взять Аллу 
Васильевну они не могли, поэ-
тому стали подыскивать для 
нее частный пансионат. Пен-
сионерка должна была прове-
сти там 20 дней. Семья нашла 
вариант с хорошими отзывами. 
29 июня Аллу Васильевну при-
везли в пансионат. А 16 июля 
родным позвонили оттуда с тре-
вожными новостями.

- Звонят и говорят: «Бабушке 
стало плохо, у нее поднялось 
давление. Мы вызвали скорую». 
Хотя с давлением у бабушки 
всегда все было в порядке! - рас-
сказала «КП» - Новосибирск» 
Надежда, внучка Аллы Васи-
льевны. - Я спрашиваю: «Она в 
сознании?» Мне отвечают: 
«Нет».

После этого из пансионата, по 
словам родственников пенсио-
нерки, не звонили 2 часа. Позво-
нить в скорую из другого региона 
у родных не получилось. Помог-
ла подруга из Новосибирска: она 
дозвонилась в скорую, и там ей 
сказали, что пенсионерка мертва.

- Бабушка не дождалась нас 2 
дня, - говорит Надежда.

Чуть позже перезвонила 
сотрудница пансионата:

- Скорая не смогла спасти, 
бабушка умерла.

Женщина тут же начала навя-
зывать услуги «хорошего, прове-
ренного похоронного агента».

- Я говорю: «Какого агента? 
Полиция вызывает катафалк», - 
вспоминает наша собеседница. - 

Она сразу тему сменила. Види-
мо, у них там отлаженная схема.
«На лбу были раны»

Когда родные через 2 дня 
пришли в морг на опознание, 
были в шоке.

- Когда нам вынесли гроб, я 
обомлела, - признается Надежда. 
- У бабушки на лбу и на макушке 
были раны. Я спросила у судмед
эксперта, могла ли такая травма 
стать причиной смерти. Он отве-
тил: «Да, конечно могла». Основ-
ной диагноз в заключении: «отек 
головного мозга».

Родные не понимали, откуда у 
пожилой женщины взялись 
травмы головы.

- Я разговаривала с сотрудни-
ками этого пансионата, и все 
говорят разное. Одни - что ниче-
го не видели и не знают, другие 
- что эти травмы появились при 
транспортировке в морг. Но суд-
медэксперт уверен, что раны 
были прижизненные, - утверж-
дает сибирячка.

Семья запросила у скорой 
документы. Их ждали месяц. И 
выяснилось: когда врачи приеха-
ли на вызов, Алла Васильевна 
уже была мертва.

- Получается, в пансионате 
солгали о том, что ей стало плохо 
и скорая пыталась ее откачать? - 
недоумевает Надежда.
«Бабушка побелела, 
присела»

Сотрудники пансионата, по 
словам нашей собеседницы, 
начали путаться в показаниях.

- Одни говорят: «Бабушка 
побелела, присела, мы ее уло-
жили». Другие: «Упала, когда 
плохо стало». Третья и вовсе 
посоветовала запросить записи 
с камер видеонаблюдения, кото-
рые хранятся 3 месяца, - про-
должает внучка. - Но когда я 
запросила видео, мне заявили: 
«Записи уже удалены». Хотя в 
учреждениях с медицинской 
лицензией срок хранения таких 
записей больше!

Родные пожилой сибирячки 
потребовали вернуть сумму за те 
дни в пансионате, которые были 
оплачены, но пожилая женщина 
там уже не находилась. По сло-
вам Надежды, им отказали.

- Ради 6800 рублей они готовы 
были потерять свою репутацию. 
Но главное не деньги, а чувство 
страшной вины. Мы просто 
хотели отдохнуть, доверили 
бабушку на время. А оказалось, 
подписали ей смертный приго-
вор, - вздыхает женщина. - Я 
хочу, чтобы другие семьи, выби-
рая место для своих бабушек и 
дедушек, были в тысячу раз бди-
тельнее. Чтобы никто больше не 
прошел через этот ад.

«КП» - Новосибирск» обрати-
лась в пансионат, но оперативно 
получить комментарий не уда-
лось.

«Мы доверились и подписали 
ей смертный приговор»

Компетентно
- Здесь вопрос об уголовной 

ответственности. Нужно устанавли-
вать причинно-следственную связь, 
проводить опрос свидетелей и так 
далее, - объяснил адвокат Кон-
стантин Зиновьев. - Родным нужно 
обратиться с заявлением о возбуж-
дении уголовного дела, чтобы нача-
лась проверка.

Пенсионерка должна была  
пробыть в пансионате 20 дней.
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Екатерина ХАЛИМОВА

Увидеть их можно будет на выставке.
Новосибирский художник-микроминиатю-

рист Владимир Анискин уже не раз удивлял 
своими шедеврами: рисовал на кончике волоса, 
создавал поздравление с 8 Марта на кончике 
карандаша. В этот раз он превратил в настоящие 
произведения искусства тыквенные семечки. Об 
этом сибиряк рассказал в своем телеграм-канале 
«Микроискусство Владимира Анискина».

Владимир Анискин говорит, что по его меркам 
размер тыквенных семечек немалый, поэтому 
кисть ложится уверенно, а неудобств почти нет.

- Рисунки выполнены акварелью. Поверхность 
семечка напоминает бумагу - вода и краска впиты-
ваются. Это позволяет несколько раз проходить-
ся кистью по одному мазку, что дает возможность 
регулировать его насыщенность: от полупрозрач-
ного до плотного, - рассказывает мастер.

Каждое семечко подписано: «Анискин В. 2025». 
Эта надпись аккуратно нанесена на торец. Затем 
автор поместил каждую миниатюру в ажурную 
рамку, окрашенную золотой краской, а после - в 
строгую черную квадратную раму.

Часть созданных мини-картин уже готовится к 
выставке. Другая часть будет продана, художник 
не исключает возможность выполнения индивиду-
альных заказов.
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Сибиряк нарисовал  
семь картин  
на тыквенных семечках

■■ Ну и ну!

Рисунки  
выполнены 
акварелью.

Часть работ Владимира 
уже купили.
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С прошлого года 
появилась у  нас одна добрая 

(нет) традиция. Каждую новогоднюю 
ночь с боем курантов утильсбор под-
растает на 10 - 20%. График повы-
шения тарифов прописали вплоть до 
2030-го. Но помимо очередной индек-
сации, которая ждет автомобилистов 
в новом году, с 1 декабря вступила в си-
лу еще и новая методика рас-
чета утильсбора, которая 
привязана к мощности 
двигателей.

Напомним, за изящным словосо-
четанием «утилизационный сбор» 
скрывается заградительная пошлина 
для импортных автомобилей. По-
вышают его, естественно, с благой 
целью - защитить российского про-
изводителя. А  еще мотивировать 
иностранные компании открывать 
производство в России. Еще вчера 
утильсбор делился на два вида:

✓ Коммерческий (для импортеров - 
юридических лиц). Минимальный 
тариф - 667 400 рублей, максималь-
ный - 2 742 200 рублей. Чем больше 
объем двигателя, тем выше сбор.

✓ Льготный (для физических лиц). 
Его размер - всего 3400 - 5200 рублей. 
На машины с движком больше 3,5 л 
этот тариф не действовал.

Но теперь традицию «расширили 

и дополнили»: с 1 декабря к ставкам 
добавили прогрессивную шкалу, ко-
торая учитывает не только объем, 
но и мощность мотора. А главное, 
льготные тарифы для физлиц оста-
нутся прежними лишь для машин, 
имеющих под капотом не более 160 
«лошадей». Для более мощных ма-
шин будут действовать строго ком-
мерческие ставки. И они тоже выра-
стут. С 1 декабря - с учетом последних 
поправок. С 1 января - согласно ут-
вержденному раннее графику. 

Хочешь мощный мотор -  
заплати утильсбор

Водительское собрание

    Николай МЫСИН,    

   автоэксперт «КП»  

Самый «слабый» рост 
тарифов ждет наименее 
мощные машины - те самые 
Toyota RAV4 и Geely Coolray.
В их случае утиль за календар- 
ный месяц добавит «жалкие»                  
                                949 400 рублей. 

Как видим, довольно 
чувствительный удар 
ждет Ram 1500. Грозный пикап 
оснащается трехлитровым 
мотором, так что еще вчера 
физлица могли заплатить 
за него утильсбор 
в 3400 рублей. 
Но с 1 декабря из-за 
внушительного табуна 
в 540 «кобыл» утильсбор 
вырастет до 2,87 млн, 
а с января - уже до 3,44 млн! 
Сейчас цены на машину 
стартуют 
с отметки в 10,8 млн. 
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В случае с Coolray это состав- 
ляет 40% его нынешней 
стоимости (от 2,4 млн 
рублей). А в случае 
с «Тойотой» - 20% (сейчас 
стоит от 4,5 млн рублей).

*По данным агентства «Автостат» за январь - сентябрь 2025 года.

* По данным агентства «Автостат» за январь - сентябрь 2025 года.

Отметим, что все это - исключительно для машин не старше 3 лет. То есть тех, 
которые у нас официально считаются новыми. На более возрастные авто 
тарифы еще более жесткие! В среднем в 1,5 - 1,8 раза выше.

Давайте посчитаем рост тарифа 
на примере популярных моделей, 
ввозимых в Россию по схемам парал- 
лельного импорта, с двигателем свыше 
160 л. с. Для расчетов мы брали 
последние поколения каждой модели 

с наименее мощными моторами. С оговоркой - 
у Toyota RAV4 и Geely Coolray есть версии до 160 
л. с., которых повышение тарифов не коснет- 
ся. Однако наибольшей популярностью 
в России пользуются те варианты, которые 
представлены в таблице. 

Модель Ввезено* Мощность,
л. с. физлица юрлица

с 1 декабря
2025 г.

с 1 января
2026 г.

до 1 декабря

3400
3400
3400
3400
3400
3400
3400
3400
2 742 200
3400

УТИЛЬСБОР 

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

Geely Monjaro
Toyota RAV4
Toyota Highlander
BMW X3 2551
Geely Coolray
BMW X5
Volkswagen Tiguan
Lexus RX
Mercedes G-класса
RAM 1500

238
173
248
190
172
286
193
248
585
540

5828
4765
4350
2551
1810
1517
1461
1438
1397
1331

667 400
667 400
667 400
667 400
667 400
1 875 400
667 400
667 400
2 742 200
1 875 400

842 000
794 000
842 000
842 000
794 000
2 764 000
842 000
842 000
3 818 000
2 874 000

1 010 400
952 800

1 010 400
1 010 400
952 800

3 316 800
1 010 400
1 010 400
4 581 600
3 448 800

НОВЫЕ ТАРИФЫ

А значит - 
подрастут для импортеров-

физлиц разом на треть.

«Да неужели к нам только мощные машины 
везут?!» - усомнится читатель, ткнув пальцем 
в цифры того же «Автостата». Где арабскими 
цифрами и русскими буквами доходчиво сказа-
но: из 322 тысяч машин, завезенных в Россию 
с января по сентябрь, 179 тысяч пришлись 
на категорию «до 160 л. с.».   А это - больше 
половины. Вот только 140 тысяч из них - 
с правым рулем. Которые привозят в основном 
на Дальний Восток. Если вынести их за скобки, 

КАКИХ АВТОМОБИЛЕЙ ЭТО НЕ КОСНЕТСЯ 

Volkswagen
Jetta

Toyota
Corolla

Kia K3 Kia K5 Volkswagen
Golf

Hyundai
Elantra

Honda
Vezel

Audi A3 Volkswagen
Tiguan

Mitsubishi
Outlander

соотношение сил совсем другое:

Так что для Дальнего Востока, где автопарк 
традиционно почти полностью состоит 
из подержанных «праворуких» японских авто, 
изменится действительно немногое. Но вот 
в Центральную Россию такие машины везти 
не начнут. Уж точно - не массово.

Топ-10 моделей с двигателем до 160 л. с.

39 тысяч машин - до 160 «лошадей»
143 тысячи - свыше 160 л. с.

Их не затронет повышение утильсбора

Ввезено в страну

По данным 
агентства 

«Автостат» 
и компании 

«Газпромбанк 
Автолизинг».

Машины каких стран покупают россияне

Китай
Россия
Евросоюз
Япония
Корея
США

290,9 (51,2%)
Страна Сумма, млрд руб. (доля рынка)

КОНКРЕТНО

ВАЖНО!

7,2 (1,3%)
20 (3,5%)

44 (7,7%)
78,1 (13,8%)

98 (17,3%)

■■ ТЕМ ВРЕМЕНЕМ
В октябре россияне потратили на 

новые машины 568 млрд рублей. Это 
абсолютный рекорд. В штуках это 
165 700 машин.

Что такое 568 миллиардов? Это:
✓ 72 самолета Boeing 737.
✓ 56 тысяч квартир в России (сред-

няя цена жилья по стране - 10,15 млн 
рублей).

✓ Почти три Букингемских дворца 
(риелторы компании Foxtons летом оце-
нили резиденцию британских монархов 
в $2,89 млрд - это 226 млрд рублей). 

Главная причина таких трат: люди бо-
ятся повышения цен (в т. ч. из-за новых 
ставок утильсбора), поэтому торопятся 
обзавестись новыми машинами.

143,5 млрд рублей (четверть общей 
суммы) в октябре было потрачено на 
покупку авто премиум- и люкс-класса. 
Остальные 424,5 млрд рублей  - на 
массовый сегмент. Более половины 
денег досталось китайским брендам 
(см. «Конкретно»). 

Эксперты уверены: этот рекорд про-
держится долго. Ведь если цены будут 
расти, то и спрос снизится.

- По итогам ноября - декабря, а тем 
более с Нового года, продажи станут 
снижаться, - считает Антон Шапарин.

ЧТО БУДЕТ ДАЛЬШЕ?

В Минпромторге уверяют: новые пра-
вила расчета утильсбора не окажут се-
рьезного влияния на цены. Потому что 
80% российского автопарка  - автомо-
били с объемом двигателя не больше 
160 лошадиных сил.

- В ночь на 1 декабря ничего 
сверхъестественного не слу-
чится. Цены вырастут, но не 
в моменте. В течение 3  - 6 
месяцев они поднимутся на 

5 - 10%, - отмечает глава «Ав-
тостата» Сергей Целиков.

Дело в том, что на стоимость новых 
автомобилей влияет не только утиль-
сбор, но и многое другое. В том числе 
и сама ситуация на рынке.

А она изменилась. Еще несколько 
месяцев назад склады продавцов ло-
мились от сотен тысяч машин, и они 
готовы были снижать цены. Но теперь 
запасы практически распроданы. И вот 
результат.

- Многие дилеры больше не 
смогут заманивать клиентов 
скидками,  - говорит вице-
президент Национально-
го автомобильного союза 

Антон Шапарин.

Полезные  
советы 
для автолюбителей 
читайте на сайте 
в специальном  
разделе KP.RU/AUTO

Как изменится авторынок России с новыми 
правилами начисления «утиля».
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Дмитрий БЕЛЕЦКИЙ, Андрей ЗОБОВ

ШУТЫ ЕГО ВЕЛИЧЕСТВА
- В конце ноября на экраны выйдет 

новогодний фильм «Письма Деду Мо-
розу». С нами в студии исполнитель 
одной из главных ролей Иван Охло-
быстин. Иван Иванович, добрый день!

- Всем мое почтение и пожелание, 
чтобы с вами случилось все, что сде-
лает вас счастливыми.

- Звучит как новогодний тост. А после 
праздника детей в охапку - и в кино. 
Расскажете, что они увидят?

- Я, как всегда, король кринжа 
(неловкости.  - Ред.). Играю деда-
абьюзера (человек, использующий 
приемы психологического насилия. - 
Ред.), от которого все проблемы. Ки-
но о преодолении детских страхов, 
о мечте, об отношениях между по-
колениями. Фильм, кстати, доволь-
но трепетный, детский. Бывает, что 
детское кино или сказку пытаются 
осовременить, вставить что-то даже 
политическое? Этого нет. Совсем. 
Сказка осталась сказкой. И говорит 
о вечном.

- Русское кино стало лучше? Пошел 
ли на пользу отказ от Голливуда?

- Отказа не было! Мы так и смотрим 
кино американское, европейское. В 
нас всегда была связь с Европой, и 
этого не избежать. Да, у нас есть и 
понимание Востока, и Азии. Но мы 
в большей степени европейцы.

А сниматься у нас стало больше. 
Времена сложные, много преодоле-
ний, люди столкнулись с кризисами 
выбора. И это нормально, нельзя все 
время на плаву быть - как известная 
вещь, которая не тонет. Пора при-
нимать решения. Знаете, самая со-
знательная рыба - это карп, который 
плывет против течения. Иногда нуж-
но быть карпом.

В такое время кино рассказывает 
сказки, чтобы люди могли расслабить-
ся. Это наша задача, и я своих студен-
тов учу не забывать, что мы - шуты Его 
Величества Народа. Мы служим ему, 
как врачи. Мы те, кто должен взять за 
руку в трудную минуту.

НАРОД-СПАСИТЕЛЬ
- И в это время будто что-то меняется 

с патриотизмом. У молодежи стано-
вится модно любить Россию, появился 
тренд на кокошники, заново влюбились 
в Кадышеву. Что происходит?

- Что такое патриотизм: вот есть 
Родина-мать - у нас все главное от 
женского рода, все самое прекрасное. 
А есть Отчизна - это совет отцов - ге-
нетический опыт, накопленный пред-
шественниками. И в экстремальных 
ситуациях он проявляется.

- Почему только сейчас?
- 30 лет нас поглощала эпоха огол-

телого потребления. Если бы деньги 
не уходили на силиконовые груди, мы 
бы давно нашли лекарство от рака. Но 
от общего блага мы отказались в поль-
зу индивидуального. Это все приоб-
рело какие-то чудовищные формы. 
А потом прибавились технологии, и 
человек стал одинок.

Россию от этого частично спасла 

наша внутренняя масштабность. По-
тому что… ну, например, не получа-
ется у нас делать гражданские маши-
ны. Вот сейчас дикий закон какой-то 
пытаются ввести с этим утильсбором, 
насильственно хотят заставить по-
купать «Жигули», которые все равно 
китайские. Я не очень это понимаю: 
машины - это к японцам. А нам, по-
жалуйста, либо завоевание Марса, 
либо спасение утопающего щенка. 
Если не нужно делать что-то важное 
(желательно, спасать мир), мы теряем 
вкус к происходящему. Начинаем за-
ниматься черт-те чем. Поэтому лучше 
от некоторых вещей отказаться. 

Нам всегда удавалось все, что свя-
зано с культурой, потому что мы се-
бя не жалеем и рвем на части. То же 
касается и кино, и музыки, и танца. 
В науке то же самое. И патриотизм…

КАЛУГА В СОМБРЕРО
- Ваши слова: «Я верю в победу Рос-

сийской империи. Она будет той сдер-
живающей силой, которая объединит 
мир». Что для этого нужно сделать?

- Просто оставаться порядочными 
людьми. И не только нам, но и всем 
остальным этого вполне достаточ-
но. Если брать, что говорили наши 
мудрецы-старцы, объективно - мы 
самая большая страна в мире, мы 
объединяем огромное количество на-
циональностей, конфессий. И делаем 
это комфортно, без усилий. Потому 
что мы допускаем на самом глубин-
ном уровне, что человек может быть 
другим. Ну и это наше масштабиро-
вание - жизненная задача спасти все 
человечество.

Мы одинаково хорошо понимаем 
и Запад, и Восток. Я прекрасно по-
нимаю арабов, одинаково хорошо 
отношусь к эфиопам, к евреям, к мек-
сиканцам, к американцам… Южная 
Америка, кстати, красные штаты - 
это буквально та же Калуга, только 
в сомбреро. А Ирландия? Вообще 
копия! Когда мотался по Европе на 
мотоцикле, я оказался на свадьбе под 
Ольстером. В один момент пришло в 
голову, что если сейчас я закрою уши, 
то это абсолютно деревенская свадьба 

где-нибудь под Малоярославцем. Все 
то же: картофельные лица, подпитый 
папаша, жуликоватый зятек и брат-
хулиган…

ДЬЯВОЛ - В КРАЙНОСТЯХ
- У нас каждый день появляются но-

вые запреты. Как вы относитесь к этой 
системе?

- Кое от чего нужно избавляться. 
Например, слава богу, сейчас меняет-
ся представление о женской красоте. 
Потому что последние 20 лет соцсе-
ти сыграли свою роль, все женщины 
пытались сделать себе одно и то же 
лицо. Смотришь - хочется кричать: 
ну блин, где ваша харизма, где инди-
видуальность? Мы же вас любим-то 
не за лицо, а за душу, за сущность 
человеческую… Слава богу, от этого 
мы отказываемся. Но и в культуре 
все равно нужно какое-то цензуриро-
вание. Потому что бывают фильмы, 
которые наносят ущерб сознанию 
детей. Возьмем «Горбатую гору». Сла-
ва богу, фильм заблокировали в 2024 
году. Точно есть от чего отказываться!

- Запретить косметические опера-
ции?

- Надо продвигать свои тренды, на-
до отстаивать индивидуальность.

- А мат - это российский тренд? Его 
запрещаем?

- Никуда от него не денешься. Ино-

гда одно крепкое словцо заменяет 
пять предложений. С другой сторо-
ны - мы единственный народ, кото-
рый говорит на богослужебном языке. 
Даже когда мы переругиваемся с со-
седом на лестничной клетке, между 
нами происходит сакральное действо. 
Ведь русский язык был придуман Ки-
риллом и Мефодием, сплетен из не-
скольких языков и наречий, чтобы 
перевести Псалтирь, а потом Святое 
Евангелие. Поэтому мат - это наруше-
ние сакральных догматов. Как прави-
ло, он еще и бьет в очень болезненные 
темы, часто мать упоминается - а это 
одно из самых святых понятий…

Но запрещать? Я не уверен, кстати, 
что нужно запрещать даже курение 
на экране. Потому что тоже ни к че-
му это не приведет. Бог в мелочах, а 
дьявол - в крайностях.

ВСЕ, ЧТО НАС НЕ УБИВАЕТ…
- Вы часто ездите в Новороссию и 

Донбасс. Что там меняется?
- Под Новый год поеду с гуманитар-

кой - у нас там детский дом, школа, 
подразделение. Бойцы нуждаются в 
помощи, гражданские - в лекарствах. 
Я люблю этот край. Я в юности слу-
жил в Ростове-на-Дону с донецкими, 
занимался боевыми единоборствами 
с донецкими, тренер у меня - тоже до-
нецкий. И, когда все началось, меня 
усосало туда в 2014 году по зову серд-
ца. Так несправедливо это казалось…

- Что вы там увидели?
- Это одно из самых прекрасных 

человеческих сообществ. В 2014 году 
кто туда поехал? Взрослые мужики, 
под 40 лет, и повезли с собой ноутбу-
ки, лэптопы, куда была закачана их 
любимая музыка. У 99% ребят были 
фильмы от Тарковского до Иоселиа-
ни. Они смешивались в окопах с мо-
лодежью, молодежь брала пример, и 
сейчас культурный уровень там при 
всей многосложности происходяще-
го значительно выше, нежели здесь. 
Там можно спокойно поговорить с 
молодым человеком, предположим, 
про Федерико Феллини и его фильме 
«Восемь с половиной». Здесь один 
из десяти вспомнит, кто такой Фел-
лини…

ОДНА ПОБЕДА
- Какой бы вы видели нашу победу?
- Наша победа  - это когда мир 

станет единым. Это именно то мас-
штабирование, которое свойствен-
но русскому человеку, - спасти весь 
мир. И это не может закончиться за 
несколько лет. Временные какие-то 
улучшения могут быть, но процесс 
будет длиться десятилетиями.

Активная фаза войны может закон-
читься и в этом году, и в следующем. 
Только это ни к чему не приведет - 
военные бюджеты европейских стран 
сверстаны. А там все деньги решают. 
Это здесь может вожжа под хвост по-
пасть и «а, пропади все пропадом, 
и ради нее - на тебе миллион». Там 
такого не бывает. Бюджет есть - все 
идет по плану. Если до 2030-го зало-
жены военные бюджеты - значит до 
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Иван Иванович с супругой Оксаной возят  
гуманитарную помощь защитникам Донбасса еще с 2014 года.

Актер и драматург  
пообщался с журналистами 

«Комсомолки» о победе, 
русском мате, предателях  

и бессмысленных  
запретах.

Иван ОХЛОБЫСТИН: 

  Русскому человеку -        либо Марс завоевывать,  
либо щенков спасать.        Остальное - неинтересно

Наталия Орейро или Бритни 
Спирс?

- Наталия Орейро.
Чичерина или Кортукова?
- Кортукова.
Аким Апачев или SHAMAN?
- Аким Апачев.
Шарик или Матроскин?
- Шарик.
Prodigy или «Золотое кольцо»?
- Prodigy.
Гойда или Come On Everybody?
- Гойда, ребята!
Шнуров или Расторгуев?
- Расторгуев.
«Любэ» или The Beatles?
- «Любэ».

БЛИЦ
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Александр КОЦ, 
военкор «КП» 

Генштаб ВСУ, 
лихорадочно 
пытающийся решить 
задачу по деблокаде 
Красноармейска 
и Купянска, проспал 
удар с другого 
направления. 

Войска группировки «Восток» 
уже несколько недель успешно 
наступают на стыке Запорож-
ской и Днепропетровской обла-
стей. Сводки об освобожденных 
ими населенниках публикуются 
Минобороны практически в еже-
дневном режиме. 

Судя по темпам продвижения 
наших, противнику нечем купи-
ровать эту угрозу. Наступление 
идет широким фронтом - от Да-
ниловки Днепропетровской об-
ласти на севере до Яблокова 
Запорожской области на юге. 
И здесь вырисовываются два 
перспективных направления для 
дальнейших наступательных дей-
ствий. 

1. Покровское 
направление (не путать 
с Красноармейским 
в ДНР).

Пгт Покровское - администра-
тивный центр Покровского района 
Днепропетровской области, грани-
чащего с ДНР и Запорожьем. Он 
расположен на важном перекрест-
ке дорог - ключевом для логистики 
ВСУ на юге Днепропетровщины. 
Ближайший населенный пункт, ко-
торый контролируют наши, - рас-
положенная в 10 километрах к 
югу Даниловка. 

Ее освобождение позволило фи-
зически перерезать трассу Т0401, 
связывавшую Покровское с Гуляй-
полем Запорожской области, и 
оказать значительное влияние на 
второе направление - Гуляйполь-
ское.
2. Гуляйпольское 
направление.

Здесь группировка «Восток» 

смогла за несколько дней за-
хватить крупный плацдарм - ряд 
расположенных рядом сел: Ново-
николаевка, Нововасилевское, 
Успеновка, Привольное, Слад-
кое, Новое, Новоуспеновское и 
Яблоково. Противник сообщает 
об отходе из Ровнополья и Ново-
василевского, но Минобороны РФ 
это пока не подтвердило.

Авангарду группировки «Вос-
ток» открыта дорога на райцентр 
- город Гуляйполе с довоенным на-
селением 16 тысяч человек. К на-
шему наступлению с этой стороны 
ВСУ заблаговременно не подго-
товились и сейчас лихорадочно 
пытаются выстроить оборону на 
его северных и северо-западных 
окраинах вдоль естественной во-
дной преграды - реки Гайчур. До 
позиций противника передовым 
частям «Востока» осталось не 
более 8 километров.

Контроль над Гуляйполем по-

зволит нашим войскам обойти 
главную линию обороны ВСУ на 
Запорожье с тыла и выйти на ее 
главный укрепрайон - Орехов - с 
северо-востока. Успех этого на-
ступления грозит ВСУ полным 
обрушением фронта в области и 
ставит под угрозу облцентр - го-
род Запорожье (по Консти-
туции - российский город). 

К нему постепенно под-
бираются и с юга. Под-
разделения группировки 
«Днепр», ранее освободив-
шие Каменское и Плавни 
на восточном берегу Ка-
ховского водохранилища, 
ведут бои за 4-тысячный 
Степногорск. Российские 
штурмовики заняли уже 
большую часть этого пгт. 
До Запорожья по прямой 
отсюда - около 25 кило-
метров. 

Если резюмировать, то 

нам в преддверии зимней кампа-
нии удалось растянуть ВСУ на ши-
рокий шпагат. Вытянув все силы 
противника в ДНР и Харьковскую 
область, российские войска удари-
ли с другого направления - сильно 
южнее. Это вынудило противни-
ка спешно перебрасывать силы 
и переформатировать фронт. Но 
сил явно не хватает. За осень нам 
удалось серьезно вклиниться на 
контролируемую врагом террито-
рию. Зимой нужно сохранить на-
бранный темп.

2030-го там никто не успокоится. И 
будут делать все, чтобы подначивать 
наших бедных, сбитых с панталыку 
единоплеменников. Да, единопле-
менников. Почему нам так сложно 
воевать? Четвертый год идет история-
то. Причины две. Первая и главная - 
мы воюем сами с собой, потому что 
они ничем от нас не отличаются. Ну, 
за исключением того, что их обману-
ли. А второе - мы не с ними воюем по 
большому счету, мы воюем со всем 
миром, с Европой.

КОНИ АПОКАЛИПСИСА
- Все это напоминает холодную вой-

ну. Вам не кажется, что мы к ней воз-
вращаемся?

- Мир основательно забыл о своих 
страхах того времени. Тогда недале-
ка была трагедия в Хиросиме. Все 
понимали, с чем мир столкнулся. 
Видели, как он может за секунду 
сгореть. Сейчас это заретуширова-
ли, превратили в платный хоррор 
(англ. - «фильм ужасов». - Ред.). Ка-
жется, что можно быстро закрыть 
глаза или просто уйти из киноте-
атра. Поэтому люди не чувствуют 
опасности. А отсутствие страха - это 
единственная причина, которая в 
итоге может привести к ядерному 
армагеддону…

- У хоррора должен быть саундтрек. 
Вот, по вашему мнению, лучший са-
ундтрек для ядерного апокалипсиса?

- Только Владимир Высоцкий «Ко-
ни привередливые».

НАСТОЯЩИЕ ЛЮДИ
- Вернемся к Новому году. Кого бы 

вы хотели увидеть на «Голубых огонь-
ках»?

- Приличных людей. И еще очень 
хочу видеть, как видели мои роди-
тели, героев. Не толпу с блестками 
на заднице, не случайных людей, не 
однотипных блогерш… Не сочтите за 
высокомерие - у меня в жизни была 
ситуация, когда проститутки меня 
даже от смерти спасли. Был очень хо-
лодный год. Я, истекающий кровью, 
лежал изрезанный ножами. И точно 
умер бы, если не от потери крови, то 
от холода, если бы меня проститутки 
не подобрали. У меня нет вообще к 
ним претензий, это их личное дело. 
Но на «Огоньках» я хотел бы, как 
раньше, видеть космонавтов, настоя-
щих ученых, настоящих писателей. 
Настоящих людей, не важно, кто они. 
Просто настоящих хороших людей.

В 2022 году нам удалось чудом 
каким-то организовать в Луганске 
типа новогоднего огонька. В зал 
пришли, разумеется, военные, ко-
торые до этого были трактористами, 

преподавателями в консервато-
рии. С женами пришли, в медалях. 
Это были и простые, и сложные 
одновременно люди, потому что 
этот край сложный: и академи-
ческий, и шахтерский. А если 
Луганщину брать, то это еще и 
ВДВ, это и полигоны… В итоге 
тот Новый год мы заканчива-
ли так: подходила полночь, по 
приглашению приехали (должен 
отдать им должное) и Майданов, и 
Маршал, и Зара, и молодежный был 
коллектив из Большого театра. Я в 
финале говорю: «Товарищи, вот если 
где-то эта песня и может звучать, то 
именно здесь, среди таких людей, как 
был тот самый Луспекаев из «Белого 
солнца пустыни», - и мы вместе всем 
залом, со зрителями, с монтажерами 
и звукарями, пели «Ваше благородие, 
госпожа удача».

- Главное, чтобы не «Кони приве-
редливые»…

- Мы пели для себя. «Кони при-
вередливые» мы сможем однажды 
спеть для мира. Это другое.

РУБИМСЯ ХОРОШО!
- Перед Новым годом каждый раз вы-

бирают «слова года». В 2022-м в топе 
было слово «Гойда», означающее при-

зыв к немедленному 
действию, - это слово 

вы вернули в оборот. А 
какое слово вы назвали бы 

словом 2025 года?
- Джамба. Это обозначает «очень 

хорошо». С таким боевым оттеноч-
ком «очень хорошо». Это все, что 
нужно выражает. А с «гойдой» - це-
лая история… это 2022-й, как раз 
момент вынужденного отступления 
нашей армии, очень упаднических 
настроений. Все сопли жевали, а мы 
подбадривали: чего мы руки опуска-
ем? Давайте рубиться, товарищи! 
Гойда! «Гойда» - это ведь оприч-
нический лозунг: метем воров, гро-
зем измену. И нам действительно 
мешали враги внутренние. Сейчас 
вроде прошло. За хищения в Ми-
нобороны вот 10, по-моему, сидят. 
Милостью Божией наступает эпоха 
справедливости.

- Иван Иванович, спасибо огромное!
- Аллилуйя. Джамба. Мы победим!

на Радио «КП» 

■■ что будет

Прорыв в Запорожье. 
Перспективы зимней кампании

Беседуем с теми, кому есть что сказать.  
Слушайте программу «Диалоги»  

на Радио «КП»

 
Дед-абьюзер 
в исполнении 
Охлобыстина 

смотрится в новой 
сказке весьма 

органично.

ГЛАВНЫЙ АСКЕТ
- Если бы Иван Охлобыстин стал президентом, каким бы был первый указ?
- Я бы сначала попрощался с семьей. Потому что если ты президент, то 

ты только президент и ничто больше. Я реально осознаю: чтобы заниматься 
политикой, нужно быть абсолютным аскетом - довольствоваться пустой 
комнатой и табуреткой. В ином случае тебя сразу окружает круг обязан-
ностей и привязанностей, и… ты опять коррумпированный, и вот эта вся 
история. Нет, нужно жениться на государстве.

Иван ОХЛОБЫСТИН: 

  Русскому человеку -        либо Марс завоевывать,  
либо щенков спасать.        Остальное - неинтересно
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Покупайте 
на shop.

kp.ru!
А также в 

книжных ма-
газинах 

и на маркет
плейсах

АО «ИД 
«Комсомольская 
правда», Москва, 

ОГРН 1027739295781 
Реклама, 16+

radiokp.ru
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Наталья ВАРСЕГОВА

Впервые с начала 
года банки подняли 
ставки по депозитам.

Неожиданная тенденция, одна-
ко! Центробанк в октябре снизил 
ключевую ставку с 17% до 16,5%. 
Казалось бы, следом должны опу-
ститься проценты по вкладам, как 
мы и привыкли, но... Через месяц 
крупные банки вдруг начали повы-
шать ставки. Центробанк отмеча-
ет: «Повышение ставок по вкладам 
произошло впервые с января 2025 
года. Средняя максимальная ставка 

по вкладам в топ-10 банков во второй 
декаде ноября повысилась на 0,18% 
и составила 15,50% годовых».

Да, рост 18 сотых процента - это 
немного. Но после 11 месяцев сни-
жения и это приятно! Почему же 
банки сменили гнев на милость к 
вкладчикам?

- Во-первых, банки считают, что 
ЦБ не станет понижать ключевую 
ставку (на следующем заседании, ко-
торое состоится 19 декабря. - Ред.). 
А если Центробанк берет паузу, то и 
банки меняют свою политику, повы-
шая ставки по депозитам. Во-вторых, 
банкам нужно привлекать средства, 
конкуренция за деньги вкладчиков 

растет, - объясняет доктор эконо-
мических наук, главный научный 
сотрудник Института экономики 
РАН Игорь Николаев.

Эксперт напоминает, что с помо-
щью высокой ключевой ставки ЦБ 
борется с инфляцией. Которая никак 
не хочет опускаться до 4%, о которых 
мечтает Центробанк. А значит, в сле-
дующем году ключевая ставка тоже 
будет высокой. Согласно последнему 
прогнозу ЦБ, она останется в диапа-
зоне от 13 до 15 процентов.

- Следовательно, ставки по вкла-
дам будут повышенными. И, что важ-
но, выше инфляции,  - резюмирует 
Игорь Николаев.

Поддержка

Не списывайте вклады со счетов

Елена КРИВЯКИНА 

Список пособий 
для будущих родителей 
и семей с детьми.

В последнее воскресенье ноя-
бря в России отмечается День 
матери. В этом году празд-
ник выпал на 30 ноября. Тема 
материнства и детства все 
больше на слуху. Публикуем 
сегодня для вас полный список 
федеральных выплат и льгот 
будущим мамам и семьям с 
детьми в 2025 году (но обра-
тите внимание, что во мно-
гих регионах действуют еще 
и свои, дополнительные меры 
поддержки семей). 

❶ Пособие по беременности 
и родам (декретные) 

Такие выплаты положе-
ны работающим женщинам, 
студенткам-очницам, уволен-
ным из-за ликвидации рабо-
тодателя, военнослужащим 
по контракту. Размер пособия 
зависит от среднего заработка 
за два предыдущих года. 

✔ За 140 дней: 103 285 - 794 
355 руб.

✔ За 156 дней (при ослож-
нениях беременности): 115 
089 - 885 139 руб.

✔ За 194 дня (при много-
плодной беременности): 143 
123 - 1 100 750 руб.

В 2026 году выплаты увели-
чатся и составят от 124 702 до 
1 324 515 рублей. 

❷ Единое пособие при поста­
новке на учет до 12 недель 

Выплачивается при усло-
вии нуждаемости семьи. 
Размер выплаты составляет 
50%, 75% или 100% от про-
житочного минимума тру-
доспособного гражданина в 
регионе. Назначается после 
комплексной оценки доходов 
и имущества. Выплачивается 
ежемесячно до родов. 

❸ Единовременное пособие 
беременной жене военно­

служащего по призыву 
При сроке беременности не 

менее 180 дней: 42 665 руб. 

❹ Единовременная выплата 
при рождении ребенка 

Такая выплата положена 
всем семьям независимо от 
доходов и занятости родите-
лей. 

✔ С 1 февраля 2025 года: 26 
941,71 рубля.

✔ С 1 февраля 2026 года: 
около 28 154 рубля. 

❺ Материнский  
капитал

Выплаты положены на 
первого‚ второго и третьего 
ребенка.

На первого ребенка
Сумма выплаты составляет 

690 266 рублей, если малыш 
родился или был усыновлен 
после 1 января 2020 года.

На второго ребенка
Выплату назначают, если 

малыш рожден или усынов-
лен после 1 января 2020 года 
или если оба ребенка появи-
лись в семье с 2007 года. Если 
на первого ребенка маткапи-
тал назначался, то в 2025 го-
ду родители могут получить 
221 895,10 рублей. А если на 
первого ребенка семейный 
капитал ранее не оформля-
ли, то сумма составит 912 162 
рубля.

На третьего ребенка и по-
следующих 

Если на первых двух детей 
материнский капитал не по-
лучали (они рождены или 
усыновлены до 2007 года), а 
третий ребенок появился в 
семье с 1 января 2020 года, 
то маткапитал на третьего со-
ставит 912 162 рубля. 

Если на детей (первого и 
второго) материнский капи-
тал не получали (они рождены 
или усыновлены до 2007 года), 
а третий ребенок появился в 
семье с 2007 до 2019 год, то 
сумма выплаты составит до 
690 266 рублей (в зависимо-
сти от года, в котором он был 
назначен, и средств, которые 
оставались в сертификате и 
ежегодно индексировались). 

Кроме того, многодетная 
семья, где третий или после-
дующий малыш появился с 1 
января 2019 года по 31 дека-
бря 2023 года, имеет право на 
выплату 450 000 рублей на по-
гашение ипотечного кредита. 

Например, семья, в которой 
есть двое взрослых детей (ро-
дились в 2005 и в 2006 годах), 
а третий ребенок родился в 
феврале 2021 года, получает 
на третьего ребенка выплату 
912 162 рубля. И к этой сумме 
от государства прибавляется 
450 000 рублей на ипотеку. 

❻ Льготы для многодетных 
семей 

✔ Льготы по «коммуналке»
По федеральному закону 

многодетным предоставля-
ется скидка в размере не ни-
же 30% установленной платы 
за пользование отоплением, 

водой, канализацией, газом 
и электроэнергией. 

✔ Льготы в школе
По закону учащиеся из 

многодетных семей должны 
быть обеспечены бесплатным 
питанием (завтраками и обе-
дами) в общеобразовательных 
и профессиональных учебных 
заведениях страны. Кроме 
того, их должны обеспечить 
школьной формой либо заме-
няющим ее комплектом дет-
ской одежды для посещения 
школьных занятий, а также 
спортивной формой на весь 
период обучения в общеоб-
разовательном учреждении.

Также региональные вла-
сти обязаны обеспечить уча-
щимся один день в месяц бес-
платного посещения музеев, 
выставок и парков культуры 
и отдыха. 

✔ Программа «Семейная 
ипотека»

До конца 2030 года много-
детная семья может восполь-
зоваться льготной ставкой 6% 
годовых при оформлении 
ипотеки. Семейную ипотеку 
можно оформить один раз, а 
на оплату первоначального 
взноса направить федераль-
ный материнский капитал 
или субсидию.

Выплаты маме  
по полной программе
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За рождение 
второго - 
квартиру! 

- Сейчас слышится много 
предложений вернуть основ-
ные выплаты маткапитала с 
первого на второго ребен-
ка, как было изначально. Я с 
этим не согласен, - рассказал 
«КП» экономист, профес-
сор Финансового универ-
ситета при Правительстве 
РФ Александр Сафонов.  - 
Когда принималось решение 
о поддержке рождения вто-
рых детей, тогда была отно-
сительно неплохая ситуация 
с рождением первенцев. А 
сейчас экономическая жизнь 
стала сложнее, и на практи-
ке это означает откладывание 
рождения первого ребенка. А 
если при рождении первого 
ребенка семья сталкивается 
с большими экономическими 
трудностями, то и второй ре-
бенок в семье, скорее всего, 
не появится. Никто не может 
сейчас дать гарантии, что при 
переносе веса маткапитала 
не сократится число первых 
рождений, а рождение вторых 
детей увеличится настолько, 
насколько бы нам хотелось. 
А нам нужно постоянно доби-
ваться того, чтобы ежегодно 
рождалось как можно больше 
детей. 

Маткапитал нужно реформи-
ровать не с точки зрения пе-
рераспределения средств от 
первых рождений ко вторым и 
наоборот, а с точки зрения уве-
личения поддержки рождения 
вторых и третьих детей, - уверен 
эксперт. 

- Чем больше детей  - тем 
больше поддержка,  - говорит 
Александр Сафонов.  - Матка-
питал нужно сопоставлять со 
стоимостью квадратного метра 
жилья, в нем нуждается боль-
шинство молодых семей. Рож-
дение второго ребенка должно 
означать, что семья как мини-
мум получает двухкомнатную 
квартиру. Бесплатно. Тогда 
это будет значимо и подстег-
нет рождаемость.

МНЕНИЕ 
ЭКСПЕРТА

 
- Я бы свои 

пособия с радостью 
забрала, но у меня 

все время руки 
заняты!

■■ ДЕНЕЖКИ
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КОНКРЕТНО Ставки по вкладам 
в разных банках

Данные с сайтов банков на 27.11.2025. 
Приведены ставки по вкладам в 1 млн рублей 
без учета надбавок (например, 
для новых клиентов, за траты по картам и т. д.).

Финансовая  3 месяца 6 месяцев 12 месяцев
организация
• Альфа-Банк 15,2% 15% 14%
• ВТБ 15,5% 15% 13,6%
• Газпромбанк 15,1% 14,6% 13,3%
• ДОМ.РФ 15,9% 15,3% 13,8%
• Московский  14,2% 13,1% 12,6%
кредитный банк
• ПСБ 13,5% 14,6% 13,4%
• Россельхозбанк 15% 15,3% 13,5%
• Сбербанк 14,5% 15,1% 12,5%
• Совкомбанк 15,5% 15% 14%
• Т-Банк 16% 14% 12,5%
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В России 
вырастут выплаты  
по больничным:  
каким будет потолок, 
читайте на сайте KP.RU

Елена 
ОДИНЦОВА

длинная 
перезагрузка

Новогодние каникулы 
на этот раз будут рекордно 
длинными - аж 12 нерабочих 
дней, с 31 декабря по 11 янва-
ря 2026-го. Но многим из нас 
новогодних каникул мало - хо-
чется в полноценный зимний 
отпуск, чтоб уж отдохнуть и 
отоспаться по полной, в спо-
койной обстановке побыть с 
семьей. А может, и махнуть в 
путешествие.

Закон не запрещает «присо-
седить» к праздничным дням 
отпускные - и таким образом 
устроить себе более длинную 
перезагрузку. Но финансово 
грамотные работники знают: 
планировать дни такого отпу-
ска лучше с калькулятором в 
руках. Взяв дополнительные 
дни в декабре, вы получите 
на руки за месяц одну сумму 
денег. А если в январе - то, 
при той же зарплате, совер-
шенно другую.

как считают выплаты
Для начала - общие прави-

ла.
- В России отпускные счи-

тают по среднему заработку за 
год, а вот зарплата за месяц за-
висит от количества рабочих 
дней. Поэтому одно и то же 
число дней отпуска в разные 
месяцы может сказаться на 
общем доходе по-разному, - 
объясняет сооснователь бух-
галтерии для бизнеса «Мое 
дело» Анастасия Моргунова.

Поэтому лучше брать от-
пуск в те месяцы, когда по-
больше рабочих дней. Ведь 
при одном и том же ежеме-
сячном окладе стоимость ра-
бочего дня в такие месяцы - 
меньше. А отпускного - одна 
и та же в любой месяц.

Характерные примеры - де-
кабрь 2025 года и январь 2026 
года.

Представим, что некий 
работник Сергей с месяч-
ным заработком в 100 тысяч 
рублей (все расчеты - без уче-
та налогов) собрался в отпуск. 
Весь год Сергей больничных 
не брал, премий сверх своих 
обычных денег не получал 
(это важно для расчета от-
пускных).

Чтобы прикинуть, сколь-
ко он получит при таком ва-
рианте за день отпуска, надо 
разделить годовую зарплату 
на 351,6 дня (среднее число 
календарных дней в году за 
вычетом праздников). Или, 
что проще, - среднемесячную 
на 29,3 (среднее число кален-
дарных дней в месяце за вы-
четом праздников). Результат 
будет одним и тем же.

Итак, стоимость отпуск-
ного дня у Сергея: 100 тысяч 
рублей/29,3 = 3412,97 рубля.

Дальше - интереснее. Пото-
му что в декабре 2025 года - 22 
рабочих дня, а в январе 2026-
го - 15.

Стоимость рабоче-
го дня Сергея в де-
кабре: 100 тысяч 
рублей/22 = 
4545,45 рубля.

А в янва-
ре 2026-го: 
100 тысяч 
рублей/15 = 
6666,66 рубля.

Вот оно, на-
глядное дока-
зательство то-
го, что отдыхать 
в декабре намного 
выгоднее. Ну что, вам 
уже расхотелось в отпуск в 
январе? Вот то-то же.

Но это была теория. А те-
перь рассмотрим конкретные 
варианты.
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Мы рассматривали самый 
простой вариант - у нашего 
Сергея заработок не меня-
ется от месяца к месяцу. Но 
допустим, в декабре Сергею 
дали годовую премию в раз-
мере оклада.

- Это повышает средний 
заработок, по которому 
считаются отпускные. А 
на стоимость рабочего дня 
премии не влияют. Эта сто-
имость всегда определяется 
количеством рабочих дней 
в месяце. Поэтому даже с 
учетом премии январь оста-
ется самым «дорогим» ме-
сяцем - один рабочий день 

там все равно 
стоит замет-

но выше 
с р е д н е г о 
отпускно-
го, - пояс-
няет Ана-
с т а с и я 
М о р г у -
нова.

Таким 
образом, 
расчеты 

о т п у с к -
ных для де-

кабря у нас 
останутся теми 

же. А вот сумма 
отпускных в январе у 

Сергея изменится. Она бу-
дет рассчитываться, исходя 
из годового заработка не в 
1,2, а в 1,3 миллиона рублей 
(плюс «тринадцатые» 100 
тысяч).

Стоимость отпускно-
го дня составит: 1 300 
000/351,6 (напомним, это 
число календарных дней в 
году, за вычетом праздни-
ков) = 3697,38 рубля.

В общем, все равно в ян-
варе лучше работать.

И еще один важный ню-
анс. Наш Сергей  - «ра-
ботник на окладе». Но у 
кого-то заработок зависит 
от процента с продаж или 
он сдельный - в зависимо-
сти от числа обслуженных 
клиентов. В таких случаях 
более выгодное время для 
отпуска зависит от сферы 
занятости. Если там самые 
заработки в сезон корпора-
тивов - какой уж тут отпуск 
в декабре!

КОГДА ВЫГОДНЕЕ БРАТЬ 
ОТПУСК В 2026 ГОДУ?
- Наибольшее число рабочих 
дней в 2026 году в июле - в нем 
их 23, - говорит Екатерина 
Агаева. - Двухнедельный отдых 
в июле 2026 года принесет 
менеджеру Сергею 4302 рубля 
к ежемесячному доходу - 
47 781 рубль придет отпускными 
(это расчет в случае без 
тринадцатой зарплаты) 
и 56 521 рубль зарплатой. 
Если не получается взять 
отдых в середине лета, то стоит 
присмотреться к апрелю, 
сентябрю, октябрю и декабрю - 
в них по 22 рабочих дня.
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ВОПРОС В ТЕМУ

Январь  15
Февраль  19
Март  21
Апрель  22
Май  19
Июнь  21
Июль  23
Август  21
Сентябрь  22
Октябрь  22
Ноябрь  20
Декабрь  22

НА 
ЗАМЕТКУ

КОЛИЧЕСТВО РАБОЧИХ 
ДНЕЙ В 2026 ГОДУ

Если дали  
13-ю зарплату

есть нюанс

Вариант 1 Вариант 2

Вариант 3

Выгодно ли  
уходить 

на отдых перед 
длинными 

каникулами  
или сразу 
после них.

Здравствуй, отпуск, Новый год

До праздника 
осталось 
28 дней

Поэтому брать отпуск, например, 
на неделю с 29 декабря по 4 января 

нет никакого смысла. Отпускные 
вы получите только за три дня, 

с 29 по 31 декабря. А 1 - 4 января 
считаются праздничными 

днями, и за них денег 
не положено.

ВАЖНО!

Отпускные 
НЕ выплачиваются 

за праздничные дни. 
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�Зимний 
Крым,  
ты сказочно 
любим!

Традиционно основ-
ной поток туристов в 
новогодние праздники 
придется на курорты 
Южного берега Крыма, 
большинство отелей го-
товят программу с бан-
кетом, Дедом Морозом 
и дискотекой в ночь с 31 
декабря на 1 января.

В этом году тренд но-
вогодней ночи - русские 
народные сказки и все, 
что связано с лошадьми. 
Ведь наступающий 2026 
год по восточному кален-
дарю пройдет под знаком 
Огненной Лошади, и «но-
вогодние скачки» обяза-
тельно войдут в развле-
кательную программу. 
А еще - викторины по 
сказкам, мастер-классы 
по изготовлению маска-
радных масок, поиски 
Снегурочки и подарков 
от Деда Мороза.

Масштабный празд-
ник в духе русских ска-
зок устраивает крупный 
курортный комплекс 
класса люкс в Большой 
Ялте. Сказочные герои 
оживут в современном 
мире и устроят яркое 
представление, которое 
завершится выступле-
нием Таисии Повалий. 
В банкетном меню  - 
традиционные русские 
блюда, дресс-код - ве-
черний наряд с фоль-
клорными акцентами в 
духе русских народных 
сказок.

Новый семейный от-
ель в Евпатории в период 
с 26 декабря по 11 января 
устраивает «Новогодние 
каникулы по-русски» с 
баней, ярмаркой ремес-
ленников и русским за-
стольем.

Ежегодно в канун 
рождественских празд-
ников в Крыму откры-
ваются резиденции Деда 
Мороза.

В Евпатории с 15 де-
кабря будет работать 
«Фабрика новогодне-
го настроения», кото-
рая развернется в парке 
«Авангард». Большая 
развлекательная про-
грамма «Новый и-го-
год» захватит Музей 
НЛО, Дом великана, 
Перевернутый дом, Му-
зей цвета и сладостей.

Снег в Крыму выпада-
ет редко, но зиму мож-
но почувствовать на го-

ре Ай-Петри. Здесь есть 
возможность покататься 
на подъемниках, лыжах 
и сноуборде.

Сколько стоит:
Размещение в празд-

ники по системе ultra all 
inclusive начинается от 15 
тысяч рублей за двухмест-
ный номер. В зависимости 
от наполнения развлека-
тельной части и стола бан-
кет обойдется от 10 тысяч 
до 55 тысяч рублей за пер-
сону. Резиденция Деда Мо-
роза проводит программы 
по 2,5 тысячи рублей за 
каждого участника, Мини-
стерство новогодних дел - 
по 2,1 тысячи в выходные 
дни и 1,8 тысячи в будние.

�Праздничные 
забеги 
и космическое 
шоу

Курорты Черного мо-
ря уже украшены иллю-
минацией. Гостей ждут 
новые арт‑объекты и 
фотозоны. Особый ак-
цент - на резиденциях 
Деда Мороза в Сочи и 
Геленджике и новогод-
них развлечениях.

В горах уже подго-
товили праздничные 
программы и собира-
ются удивлять гостей. 
На «Газпром Поляне» 
установят самую высо-
когорную елку. В Крас-
ной Поляне зимние 
каникулы откроют ко-
стюмированным шоу 31 
декабря. А на Розе Ху-
тор 27 декабря состоит-
ся праздничный забег 
Дедов Морозов и Сне-
гурочек.

Тем, кто хочет отдо-

хнуть на каникулах в го-
рах Сочи, но еще не за-
бронировал номер в отеле, 
стоит поторопиться. Ведь 
уже сейчас здесь заброни-
ровано почти 70% мест. А 
вот у моря мест больше - 
здесь закрыто только око-
ло 60% лотов. Да и цены 
на проживание ниже.

Новогодние програм-
мы гостиницы стара-
ются делать раз-
нообразными. 
Например, отель в 
Анапе ZENITH в 
новогоднюю ночь 
устраивает для го-
стей космическое 
шоу. Здесь обе-
щают атмосферу 
космического ко-
рабля, тематиче-
ские коктейли от 
«звездных мик-
сологов», уни-
кальные фотозо-
ны с порталом в 
гиперпростран-
ство, настоящим 
скафандром и по-
верхностью Луны, 
а также конфетти-
залп в виде звезд. 
Проживание в 
этом отеле, где 
«ультра все вклю-
чено», вместе с 
новогодней про-
граммой на двоих 
обойдется в 96 ты-
сяч рублей за две 
ночи. Одну бро-
нировать нельзя.

В  о т е л е 
METROPOL в 
Геленджике год 
Огненной Ло-
шади встречают 
во французском 
стиле, где на-

питки предлагаются 
без ограничений. Бан-
кет оплачивается от-
дельно - 45 тысяч руб- 
лей на персону, дети 
до 3 лет  - бесплатно, 
от 3 до 12 лет - 22 500 
рублей.

А в люксовом отеле 
Сочи Mantera устраива-
ют «Гранатовую ночь» с 
красной ковровой до-

рожкой и грузинской 
кухней. Цена банкета 35 
- 45 - 60 тысяч рублей - в 
зависимости от распо-
ложения столика в зале.

Новогодние елки на 
курортах Краснодар-
ского края планируют 
собирать на улицах с 1 
декабря, а праздничные 
ярмарки появятся к се-
редине месяца. 

Сколько стоит:
Минимальные цены за 

две ночи с 31 декабря по 2 
января начинаются от 3800. 
Стоимость размещения на 
новогодние праздники за-
висит от наличия банкета, 
где он включен - прожи-
вание выходит дороже. 
Горная резиденция Деда 
Мороза в Сочи - бесплат-
но, тюбинг - 3 спуска - 1500 
рублей, катание в упряж-
ке с хаски - 1500 рублей с 
человека, Оленья ферма - 
800 рублей детский билет, 
1000 рублей - взрослый.

Праздник 
в замке 
королей

Калининград - 
янтарная столица Рос-
сии - тоже готов к празд-
никам. Традиционная 
новогодняя ярмарка на 
острове Канта в этом го-
ду пройдет с 25 декабря 
по 11 января. Помимо 
сувенирных лавок, ее 
будут сопровождать 
фудкорт, множество 
фотозон в стилистике 
новогодних кинофиль-
мов и мультфильмов, 
мастер-классы калинин-
градских ремесленников 
и волшебные проекции 
на фасаде Биржи и Со-
бора. Ярмарка местных 
ремесленников в скве-
ре у памятника «Мать-
Россия» будет прохо-
дить с 12 декабря 2025 
года по 11 января 2026 
года. Там можно будет 
отведать и балтийского 
угря, и местные сыры, и 
марципан.

В Зеленоградске до 
31 января ежедневно в 
16.00 будет проводиться 
иммерсивная прогулка 
«Рождественская исто-
рия».

2, 6, 8 января в Посе-
лении викингов «Кауп» 
пройдет тематическая 
программа «Новый год 
с викингами».

Стоит побывать в 
Нессельбеке  - это 
cредневековый рыцар-
ский замок, воссоздан-
ный по старинным чер-
тежам.

Нацпарк «Куршская 
коса» сделал акцент на 
детском отдыхе: 17, 23 
и 26 декабря пройдут 
квесты для учеников 
начальной школы.

Сколько стоит:
Новый год с програм-

мой обойдется от 7500 до  
27 000 рублей в зависимо-
сти от меню и самой раз-
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На Розе Хутор  
всем желающим 

предлагают 
поучаствовать 
в спортивно-

праздничном забеге.
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Новый год в регионах России - такой разный. Но одинаково сказочный.

Новогодние 
праздники 
продлятся  
12 дней.  
Можно 
планировать 
дальние  
поездки! 
В регионах  
уже готовят 
звездные 
программы 
и много 
интересного 
для туристов.

          Куда отправиться на Новый год:

Ночь с сиянием, бой викингов 
и обед посреди озера
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влекательной программы. 
Прогулка «Рождествен-
ская история» в Зелено-
градске - 1200 рублей. Но-
вый год на Куршской косе 
в отеле обойдется в 32 500 
рублей за 2 дня за 2 чело-
век, включая банкет.

Беляши  
с треской  
и соус 
из морошки

Пока одни уез-
жают на зимовку в те-
плые страны, другие от-
правляются в Заполярье. 
Несколько дней, а при-
ключений и впечатле-
ний хватит надолго. В 
центре Мурманска еще 
в ноябре открыли глав-
ную городскую елку. С 
25 декабря 2025 года по 
31 января 2026 тут каж-
дый день будут устра-
ивать развлечения для 
детей. Рядом работает 
ярмарка с сувенирами 
и хенд-мейд-товарами. 
А если замерзли - всег-
да согреет душевная 
арктическая кухня: бе-
ляши по-мурмански с 
треской или хот-доги с 

морепродуктами и со-
усом из морошки.

В столице Арктики 
можно посетить атом-
ный ледокол «Ленин».

За северным сияни-
ем и катанием на соба-
чьих упряжках отправ-
ляйтесь в Териберку. 
Главное, чтобы погода 
не бушевала и трасса 
была открыта. Доехать 
можно на своей маши-
не или договориться о 
трансфере.

Сколько стоит:
Цены на морские прогул-

ки по Баренцеву морю в 
Териберке в зимний пери-
од - от 3,5 тысячи рублей, 
флоатинг (купание в Се-
верном Ледовитом океане 
в специальном костюме) - 
5000. Посещение ледоко-
ла «Ленин» - 600 рублей 
взрослый билет, 150 дет-
ский - до 18 лет. Отели в 
Мурманске и Териберке в 
среднем от 6000.

Пряник  
с псалмом

Тюменская об-
ласть открывает 
«Врата Сибири» 

для европейской ча-
сти страны. Прогулка 
по пешеходной улице 
Дзержинского пода-
рит массу незабывае-
мых эмоций, посколь-
ку каждый метр этого 
«бульвара» - фотозона.

Здесь в качестве суве-
нира можно найти ле-
гендарный Колмаков-
ский пряник, который 
готовят по возрожден-
ному рецепту, на нем 
печатают первое пред-
ложение из 90-го псал-
ма, в котором заложено 
доброе пожелание пут-
нику.

Гостей ждут термаль-
ные источники, в ко-
торые как раз лучше 
погружаться именно в 
холодную зимнюю по-
году.

Ресторан «Чум»  - 
один из самых ориги-
нальных в Тюмени. Это 
проект-ностальгия по 
временам нефтяного 
освоения севера со всей 
присущей ему романти-
кой. В меню - сибир-
ские соленья, томленая 
медвежатина, мясо ка-
бана, рулетики из стер-
ляди, паштет из дичи, 
черемуховые блины с 
муксуном, филе осе-
трины с печеной гру-
шей и другие деликате-
сы. Средний чек - 4000 
руб.

Единственная в Рос-
сии четырехуровневая 
набережная, которая 
находится в Тюмени, - 
символ города. Зимой 
она завораживает сво-
ей красотой и  празд-
ничной атмосферой. 
На катке играет музы-
ка, на горках катается 
ребятня.

Можно отправиться 
в Ялуторовск  - блин-
ную столицу России. 
Там создали атмосферу 
настоящих сибирских 
праздников и подгото-
вили угощения в Ялуто-
ровском остроге.

Сколько стоит:
Размещение в гостини-

це - от 3,5 тысячи рублей. 
Блинчики с томленой в пе-
чи олениной (100 г) - 280 
рублей, а с муксуном - 250.

В гости  
к шаману

Ценник на новогодние 
туры на Байкал - как на 

морских курортах: 150 тысяч 
на человека 
за 5 дней без 
учета переле-
та. За эти деньги 
туристам предлага-
ют посетить остров Ольхон, 
где их будут катать с ветерком 
по льду на хивусе (судне на воз-
душной подушке). Прервется 
экскурсия только на обед под 
открытым небом - прямо на поверхности озера. В ме-
ню: строганина из омуля и тартар из оленины, буузы, 
таежные десерты с ягодами и орехами. Праздничную ночь 
отдыхающие проведут в этническом бурятском стиле, в 
народных костюмах, узнают про национальные традиции. 
Утром 1 января можно устроить катание в санях, запря-
женных хаски или тройкой лошадей. Далее - встреча с 
настоящим шаманом, который приоткроет тайну буду-
щего и расскажет о вашем прошлом.

Также в программе - экскурсии в сакральные места, 
катание на мощных снегоходах в горах, а в завершение - 
баня с купанием в ледяной проруби. Также есть туры, 
включающие в себя посещение крупнейшего в России 
буддийского комплекса, который располагается в Бу-
рятии, - Иволгинский дацан. Здесь хранится нетленное 
тело ламы Этигэлова, который остается «живым» спу-
стя почти 100 лет после погребения. Еще одна точка в 
маршруте - горячие оздоровительные источники. Тех, кто 
рассчитывает на более бюджетный отдых, приглашают в 
Листвянку и Большое Голоустное. Тот же Байкал с про-
зрачным льдом, торосами и застывшими пузырьками, но 
рядом с Иркутском. Здесь можно прокатиться на коньках 
по самому большому природному катку в мире и занять-
ся айсфлоатингом - купанием в специальных костюмах. 

Сколько стоит
Тур на двоих на 5 дней - 150 000 - 200 000 рублей, 

номер на двоих в гостинице - в среднем 7000 - 10 000 
рублей. Обед на двоих - в среднем 2000 - 3000 рублей. 
Экскурсия на хивусе (судно на воздушной подушке) - 
5000 рублей с человека (обычно входит в тур). Палом-
нический билет в Иволгинский дацан - 300 рублей.

Праздник в Иркутской области, 
на острове Ольхон,  
не обходится без участия шаманов.

Александра ТИМОЩЕНКО, Анна КИРИЕНКО («КП» - Крым»), 
Анастасия КУРЕНОВА («КП» - Иркутск»),  
Галина КОПЫЛОВА («КП» - Краснодар»),  

Анна ГОРЛАЧ («КП» - Тюмень»), Юлия РЕУТОВА.
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Оксана  
НАРАЛЕНКОВА

Если вы, как и я, проводите 
дни, сражаясь не с дракона-
ми, а с дедлайнами, вы зна-
ете главного врага офисного 
самурая - «сидячую болезнь». 
Это тянущая боль в пояснице, 
одеревеневшая шея, туман в 
голове к концу дня. И чувство 
такое, что ворочала весь день 
мешки с песком, хотя это было 
просто - беглый стук по кла-
виатуре. Ученые, кажется, 
нашли нам с вами идеальную 
«пару мечей»: фиксированный 
график работы за компьюте-
ром «30 минут сидя, 15 стоя». 
Но работает ли это на нашем 
человеке? Проверим.

КАК ПО ЧАСАМ
Согласно исследованию, 

опубликованному в журна-

ле «Прикладная эргономи-
ка», именно дисциплина и 
структурированный подход 
творят чудеса.

Участники эксперимента, 
которые чередовали 30 минут 
сидения и 15 минут стояния 
в своей офисной деятельно-
сти за компьютером, ощути-
ли значительное снижение 
интенсивности боли в по-
яснице. Если точно, то боль 
уменьшилась на 1,33 балла 
по 10-балльной шкале.

Более того, улучшилась 
концентрация внимания, 
снизился стресс и так на-
зываемый презентеизм (от 
английского presenteeism) - 
состояние, когда ты физи-
чески на работе, но из-за 
боли продуктивность близ-
ка к нулю. То есть ты про-

сто присутствуешь телом 
в своем офисном кресле и 
страдаешь - тупишь. У нас 
иногда говорят: симуляция 
кипучей деятельности. Но 
на самом деле в таком со-
стоянии обычно даже и не 
симулируют. Просто сидят.

Была в эксперименте и 
другая группа офисных ра-
ботников  - для сравнения 
результатов. Они работали 
с физиотерапевтом и выби-
рали перерывы по индиви-
дуальному графику. Иногда 
засиживаясь за интересной 
задачей и больше двух ча-
сов кряду. И, несмотря на 
медицинское наблюдение, 
эта группа показала более 
скромные производственные 
результаты и самочувствие 
описала как более плохое.

То есть именно строгий 
режим и ритм избавляют от 

необходимости постоянно 
принимать решения (уже 
пора вставать?), что само по 
себе истощает. И в результа-
те приводят к оптимальному 
результату, считают авторы 
исследования.

БУНТ КОМПЬЮТЕРНОГО 
САМУРАЯ

Вооружившись этими дан-
ными, я начала свой день с 
режима «30/15». Первые пару 
циклов все шло хорошо. Но 
к полудню я почувствовала 
раздражение. В самый разгар 
писательского потока, когда 
мысль шла, только успевай 
записывать, таймер безжа-
лостно потребовал встать и 
сменить позу. Что ж, со вре-
мен пандемии и перехода на 
удаленку у меня есть второе 
рабочее место - на высокой 
тумбе. Привычно примости-

ла туда ноутбук. Но все, ку-
раж был потерян…

Но самураи так просто не 
сдаются. И тогда я попробо-
вала по-другому, вернуться, 
так сказать, к истокам. Еще 
со школы мы помним, что 
фокусировка внимания у 
взрослых в оптимальном ре-
жиме длится 45 минут. Ока-
залось, что и мой личный код 
продуктивности - это при-
мерно 45 минут сосредото-
ченного погружения в работу 
в положении сидя. А затем  
не просто переход в стоячее 
положение, а небольшая раз-
минка. Повращать сустава-
ми, чтобы разогнать застой 
крови и лимфы, иногда и по 
желанию, постоять в планке 
40 секунд. Это моментально 
включает мышцы кора (жи-
вот, мышцы тазового дна, 
разгибатели спины) и «пере-

загружает» осанку. После 
этого я работаю стоя еще 
15 - 30 минут.

И вот здесь меня ждало 
главное открытие. Рабо-
тая стоя, я интуитивно 
начала переносить вес 
на одну ногу, а вторую 
ставить стопой на вну-
треннюю сторону бедра, 
как в позе дерева из йоги, 
только в облегченном ва-
рианте. И - о чудо! - по-
ясница к вечеру не ныла 
абсолютно!

Кстати, этому есть и на-
учное объяснение: поза 
на одной ноге заставля-
ет включаться в работу 
косые мышцы живота и 
мышцы - стабилизато-
ры таза. Мы разгружаем 
крупные мышцы спины, 
перераспределяя нагрузку 
на более мелкие и глубо-
кие мышцы корпуса, что 
и снимает напряжение с 
поясничного отдела.

Думать проще, но ноги 
отваливаются: наш 

корреспондент поработал 
стоя целый месяц, подробности на KP.RU 

       Здоровье

- Еще 5 минут 
в шпагате - 

и можно пересесть 
за стол.

Проверяем 
на практике
научный метод 
борьбы 
с гиподинамией
и болью в спине.

   Рецепт от «офисной болезни»:

30 минут сидим, 
15 - на ногах
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В Японии более 90 000 человек в возрасте 
100 лет и старше. Они-то наверняка имеют 
свои лайфхаки, судя по тому, сколько вре-
мени и сил отдают работе.

Вот несколько приемов, которые мы впол-
не можем творчески адаптировать.

➊ �Инемури,  
или «Искусство микросна  
где угодно» 

В некоторых японских компаниях есть 
специальные будки или капсулы, где со-
трудник может на 15 - 20 минут отключиться 
и поспать. Это признанная методика повы-
шения продуктивности.

У нас мало где найдутся такие будки, но 
никто не мешает устроить «релакс-паузу» в 
своем кресле. Можно использовать и техни-
ку «осознанного отдыха»: надеть наушники 
с шумоподавлением (или включить себе 
белый шум в наушники), закрыть глаза, 
10 - 15 минут послушать тишину, белый 
шум, спокойную музыку. Классики тайм-
менеджмента советуют уходить от недоволь-
ного ока начальства в машину, например. 
Пробуйте и выбирайте, что понравилось и 
подошло. Главное - оторваться от экрана 
и дать мозгу передышку. Когда мы сидим 

за экраном долго, устает именно 
мозг, а уж потом затекает все тело.

➋ Стоячие  
переговоры

В Токио можно увидеть закусоч-
ные без стульев, люди едят и об-
щаются стоя. (У нас это когда-то 
называлось «рюмочная». - Ред.)

А быть может, попробовать про-
водить короткое совещание или 
планерку стоя? Это не только полез-
но для спины, но и сподвигает быть 
конкретным, кратким и быстрым, 
не растекаться мыслью по древу.

➌ Согревающие  
ванны

Японцы знают толк в снятии 
стресса через тепло, очень любят 
погреться в горячих вулканических 
источниках, например.

В офисе, конечно и увы, нет горя-
чих ванн, но может быть грелка. Небольшая 
солевая или электрическая грелка, если ее 
приложить к шее или пояснице на 10 минут 
во время перерыва, творит чудеса, снимая 
мышечные зажимы.

на заметку

Чему учит остров долгожителей?
Да, режим «30 на 15» доказал 
свою эффективность, и для 
многих он действительно может 
стать облегчением, ведь не у всех 
офисных сотрудников во главе угла 
креативность. Так что можно 
с него и начать, чтобы не изобретать 
велосипед. Однако не забывайте 
слушать свое тело, чтобы работать 
без боли и стресса.

ВМЕСТО 
ВЫВОДА

При серьезных проблемах 
со здоровьем обязательно 
обратитесь к врачу. Резкие 

или продолжительные 
боли нельзя игнорировать. Д
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Главным трендом гря-
дущей зимы можно смело 
назвать мех. Он покрыл 
почти все: одежду, обувь, 

сумки. Причем искус-
ственный ценится 
наравне с нату-
ральным. 

Рассказываем и показываем, 
как звезды интегрируют мехо-
вой тренд в свои образы.

Образы 
звезд 

комментирует журналист 
«КП», дипломированный 
стилист Ольга РОДИНА.

На стиле 

Компания Balenciaga 
выпустила забавные 
капри из денима с 
манжетами из 
искусствен-
ного меха. В 
принципе 
модель 
актуаль-
ная. Вот 
т о л ь к о 
стоят потер-
тые обрезан-
ные джинсы 
с отделкой из 
«чебурашки» поч-
ти 135 тыс. руб. 
Проще обрезать 
старые джинсы 
и пришить к ним 
«шкурки» старых 
игрушек.

Снежанна 
Георгиева

Даже не знаю, 
как комментиро-
вать этот образ 
бизнес-леди. 

Ведь на 
С н е ж а н е 
винтажный 
костюм от 
Dior из осен-
не-зимней кол-
лекции 1999 
года - просто ро-
скошь.

Комплект с жа-
кетом с отделкой 
из натурального ме-
ха лисы и юбкой миди 
Георгиева дополнила 
ажурными колготками, 
прозрачными лодочками 
и бело-серой сумкой. 

Плюс украшения с брил-
лиантами. Так выглядит 
очень дорогая женщина.

Татьяна 
Брухунова

Татьяна уже успела выгулять 
модные меховые черевички, кото-
рые она комбинирует с толстыми 
носками такого же оттенка. Помнит-
ся, лодочки от российского бренда 
Age of Innocence (примерно 35 
тыс. руб.) Брухунова купила 
еще до повального тренда на 
мех. Обувью молодая супру-
га Петросяна дополнила 
образ с серым костюмом 
от вездесущего Lime. Плюс не-
обычная шляпка - Татьяна обожает 
оригинальные головные уборы. В 
целом все гармонично. Единствен-
ное, я бы добавила еще украшений, 
а сумку бы заменила на объемный 
клатч-пельмень.

Виктория Боня
Виктория носит шубу с широкими джинса-

ми. Боня выбрала полушубок ультрамодного 
коричневого цвета под песца. Предположу, 

что из экомеха. Шоколадный цвет биз-
несвумен очень идет. Образ она до-

полнила перстнями с изумрудами. 
К сожалению, не видно, что у Бо-
ни на ногах, но я бы попробовала 
ботинки на плоском ходу или угги, 
которые снова вернулись в моду.

МОДА, СТОП!

Стефания 
Маликова

Миниатюрная Стефания хвастается 
симпатичной жилеткой из меха под ка-
ракуль от своего бренда DressByStesha 
(27 тыс. руб.) и коричневыми джинсами 
из детского отдела Lime. Джинсы, как 
у Стеши, можно купить за 3599 руб. на 
рост 152 см. Также на Маликовой свитер 
из зимней коллекции ее бренда (12 780 
руб). Без лакшери-деталей, конечно же, 
не обошлось. Образ дочь Дмитрия Мали-
кова дополнила замшевыми лоферами от 
Chanel, коричневой сумочкой Hermes за 
несколько миллионов и многочисленными 
украшениями.

Актуальные 
тенденции 
из мира моды, рекомендации  
по подбору гардероба  
и советы стилиста - в разделе 
«Женские секреты» на сайте  
KP.RU/WOMAN/MODA

Светлана 
Бондарчук

Жакеты и платья с отделкой из меха смо-
трятся просто шикарно. Светлана проде-
монстрировала эффектный образ с серым 
жакетом-пальто с роскошным воротником 
из лисы от российского бренда Fantome 
Design (150 тыс. руб.). К пальто чудо как 
хорошо подходят шерстяные брюки этой 
же марки за 42 тыс. руб. Плюс замшевые 
коричневые лоферы и сумка-шопер. И 
обязательно детали - ультрамодные крас-
ные перчатки от Hermes в качестве вто-
ростепенного акцента (главный, конечно, 
лисий воротник).
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Пушисто да мохнатенько!
Мех 

возвращает 
утраченные 

позиции.  
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Клава Кока  
(Клавдия 

Высокова)
30-летняя Клавдия Высокова са-
ма стала называть себя Кокой - со 
школы, чтобы перебить кличку 
от однокашников. Клавдия рас-
сказывает: «Я училась в седь-
мом классе. И  тогда у  меня 
была кличка Клава Баклажан. 

Подумала, что Баклажан - это 
не международный уровень. 

И взяла псевдоним Кока (со-
всем другое дело, по-настоящему 

международный уровень. - Ред.) 
Сначала была Клавдия 

Кока. Я  сроднилась 
с этой Кокой, и мы 

уже давно идем 
вместе».

Macan 
(Андрей Косолапов)

23-летний Андрей Косолапов на днях со-
общил, что 28 ноября уходит в армию. По-
пулярным он стал под псевдонимом Macan. 
По версии VK Музыка Macan становился ар-

тистом года в 2022, 2023, 2024 годах. Итоги 
2025-го пока не подводили. Но по данным 

Яндекс. Музыка, новый альбом рэп-
исполнителя Macan под названием 
Bratland стал самым прослушивае-
мым за минувшее лето. Только за 
2 недели он собрал 8,1 млн про-
слушиваний.

С псевдонимом Косолапов 
определился семь лет назад. 

Андрей с  юношеского воз-
раста писал музы-
ку и менял псев-

донимы, пока не 
остановился на 

самом простом  - 
взял часть названия ав-

томобиля Porsche Macan.

Джиган (Денис Устименко-Вайнштейн)
40-летний Денис Устименко-Вайнштейн выступает под псевдонимом Джиган, 

который появился еще во времена его молодых незвездных лет. Сейчас автор и ис-
полнитель зарегистрировал свой псевдоним как товарный знак. Став много-
детным отцом, Денис озвучивает такую версию псевдонима: «Так меня 
стали называть еще в юношестве в Одессе. Честно говоря, и сам не 
помню, с чего все началось, но никнейм прицепился ко мне до-
вольно быстро, и в скором времени все стали называть 
меня Джиган, не иначе. Прозвище перешло и во взрос-
лую жизнь».

В старших классах Денис писал музыку, потом стал 
диджеем, на афишах писал GeeGun. Якобы первая часть 
псевдонима появилась из-за того, что у парня, единствен-
ного в компании, был альбом рэпера Ice-T - O.G. Сначала 
Дениса звали Джи. Потом прилепили вторую часть - так 
он стал с легкой руки приятелей Джиган.

41-летний Прохор Шаляпин 
опроверг прозвучавшую недавно 
новую версию происхождения его 
псевдонима. Продюсер Иосиф 
Пригожин сообщил, что с колле-
гой Виктором Дробышем выдумали 
псевдоним для молодого певца Ан-
дрея Захаренкова, который был 
внешне похож на юного Федора 
Шаляпина.

Прохор предположил, что 
продюсер просто запамято-
вал - дело давно было. По его 
словам, продюсеры предлага-
ли ему стать Алексеем Беловым 
в честь лидера рок-группы «Парк 
Горького»: «А я не имею к этому 
(рок-музыке) никакого отношения. 
С уважением отношусь к другим 
музыкантам, но это не мое. Я - на-
родник».

Захаренков приехал в  Москву 
из Волгограда и получил два об-

разования: на отделении 
народного пения в Музы-
кально-педагогическом 
институте им. Иппо
литова-Иванова, а по-
том на таком же отделении 
Гнесинки.

Псевдоним исполнитель взял, 
когда шел на телеконкурс «Фа-
брика звезд», чтобы заявить 

о себе, как о родственнике того 
самого Шаляпина: «В Федоре 
Ивановиче Шаляпине я уви-

дел отражение себя - простое про-
исхождение, родом из российской 
глубинки, из бедности, все сам - 
мне надеяться было не на кого...» 
Захаренков не сразу определился 
с новой фамилией.

«Помню, я задолбал паспортный 
стол Нижегородского района горо-
да Москвы, где был прописан в то 
время, - рассказывал он. - Я ходил 

и менял фамилии свои. Сна-
чала поменял имя на Лоран, 
а фамилию взял смешную, 
даже не стану ее называть - 
за это мне стыдно. Но ровно 
через месяц пришел менять 
паспорт на «Прохор Шаля-
пин». К фамилии Шаляпин 
имя подбирал долго - с помо-
щью астролога, нумеролога. 
На Арсений, Федор и другие 
имена расчеты были плохие. 
Когда нашли имя Прохор - 
я его не сразу запом-
нил».

Из жизни звезд

Ирина ВИКТОРОВА

Звезды эстрады берут яркие псевдонимы, что-
бы привлечь внимание к своему творчеству. Рас-
сказываем, как появились сценические имена 
у самых обсуждаемых в этом году артистов 
эстрады.
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Егор Крид 
(Егор Булаткин)

31-летний Егор Булаткин с псевдонимом опре-
делился давно. Певец объяснил его происхож-
дение: «Псевдоним появился задолго до того, 
как я стал певцом, во времена моего увлечения 
граффити - KReeD. Потом по-
нял, что его часто неверно 
произносят из-за удво-
енной «е», люди читали 
мое имя то «КрЭд», то 
«КрЕд». Я решил, что 
нужно его изменить. 
Родители при рожде-
нии дали мне имя 
Егор, я придумал 
себе Крид».

Откуда 
взялись 
SHAMAN, 

Macan 
и Джиган.

Прохор Шаляпин  
(Андрей Захаренков)

Как звезды дурят 
публику  
фальшивыми 
разводами,  
читайте на сайте
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SHAMAN (Ярослав Дронов)
Ярослав Дронов готовится отметить 34-й день рождения 

двумя концертами 22 и 23 ноября в Кремлевском дворце. 
На афишах самый популярный исполнитель страны (три го-
да подряд по результатам опроса ВЦИОМа) именуется как 

SHAMAN. Под псевдонимом этот автор и исполнитель вы-
ступает 5 лет. Ярослав так объяснял выбор 

сценического имени: «Я всегда хотел взять 
псевдоним. Сделать так, чтобы разделить 
жизнь и творческую деятельность. Когда 
я стал смотреть, какой можно выбрать 
псевдоним - я залез в комментарии и по-
смотрел, что пишут люди. Они писали - 
магический вокал, как под гипнозом. 
Я взял выжимку комментариев и сде-
лал этот псевдоним».
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Что в псевдониме тебе моем?
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Елена АРАКЕЛЯН

ОПЯТЬ ОТКАЗ
…Итак, что мы имеем 

в итоге. Если пожилая жен-
щина продает квартиру и за-
являет, что стала жертвой мо-
шенников и была не в себе, 
то жилье ей возвращается. 
А покупатель лишается и де-
нег, и жилья. Вот такое оно, 
правовое поле.

Но обо всем по порядку. Вче-
ра во Втором кассационном 
суде общей юрисдикции на 
западе Москвы слушали на-
шумевшее «дело Долиной». 
Жалобу подала Полина Лурье, 
которая летом 2024 года купила 
квартиру у народной артистки.

Ни Долина, ни Лурье в суд 
не явились, присутствовали их ад-
вокаты. Большая часть заседания 
прошла в закрытом режиме - по хо-
датайству юриста Ларисы Долиной.

Сенсации не случилось. Вердикт 
кассационного суда гласит:

«Решение Хамовнического рай-
онного суда города Москвы 28 мар-
та 2025 года, апелляционное опре-
деление судебной коллегии по 
гражданским делам Московского 
городского суда от 8 сентября 2025 
года оставить без изменения, кас-
сационную жалобу Лурье Полины 
Александровны - без удовлетво-
рения».

Иными словами, Полине Лурье 
отказано.

- Кассационная инстанция мо-
жет отменить решение и направить 
дело на новое рассмотрение. Так-
же она может отменить решение 
и вынести новое. Или же оставить 
в  силе судебные постановления 
нижестоящих судов, что и было 
сделано в данном случае. По всей 
видимости, Второй кассационный 
суд посчитал, что существенных 
нарушений права допущено не 
было, - прокомментировала «КП» 
итог вчерашнего суда адвокат по 
жилищным делам Светлана Жмурко.

КТО ЗАПЛАТИТ 
ЗА МОШЕННИКОВ

Напомним кратко суть дела. Про-
шлым летом Лариса Долина про-
дала Полине Лурье свою пятиком-
натную квартиру в центре Москвы 
за 112 млн рублей. А деньги отдала 
мошенникам. Но отдавать покупа-
тельнице ключи народная артистка 
и не собиралась. Вместо этого она 
обратилась в суд с требованием вер-
нуть ей квартиру.

Эксперты пророчили делу провал: 
квартиру продала добровольно, по-
купательница ни в чем не виновата, 
какие могут быть вопросы? Однако, 

к удивлению юристов, Хамовниче-
ский районный суд Москвы встал на 
защиту звезды. И постановил: сдел-
ку по купле-продаже квартиры при-
знать недействительной, посколь-
ку она заключена «под влиянием 
заблуждения». И вернуть квартиру 
Долиной. При этом в решении суда 
ничего не сказано о том, что Полина 
Лурье как-то должна получить назад 
свои деньги.

Лурье подала апелляцию. И  та 
оставила решение 
районного суда в си-
ле. А покупательнице 
указали, что она «не 
лишена возможности 
предъявить требова-
ния о  возмещении 
соответствующих 
убытков» к  мошен-
никам, которые за-
владели деньгами. 
Как говорится, было 
бы смешно, если бы 
не было так грустно. 
Лурье снова подала 
жалобу и вчера полу-
чила очередной отказ.

ПОШЛА ПИСАТЬ 
ГУБЕРНИЯ

«Казус Долиной» 
для кого-то стал шо-
ком, а кого-то навел 
на интересные мысли. «А что, так 
можно было?» - задумались мно-
гие пенсионерки, которые тоже 
продали свое жилье под влиянием 
мошенников. Раньше-то все как 
думали: продала бабуля квартиру, 
деньги жуликам отдала - жалко ее, 
конечно, но сама ведь виновата. 
А тут вон какие перспективы от-
крываются…

И полетели в суды иски от пожи-
лых жертв мошенников (а то и про-
сто от хитроумных пенсионерок, 
которые только прикидываются 
пострадавшими). И суды как под 
копирку стали принимать одина-
ковые решения: вернуть бабушке 
жилье!

- Ситуация с нашумевшим делом 
Ларисы Долиной стала переломной 
в судебной практике, - рассказы-
вала «КП» Светлана Жмурко. - Ра-
нее в подобных спорах, если поку-

патель действовал добросовестно 
и о мошеннических схемах не знал, 
суды оставляли квартиру за ним. 
Сейчас практика меняется. Фор-
мальная чистота сделки и наличие 
всех документов, включая справку 
о дееспособности продавца, пере-
стали быть гарантией. Суды начали 
глубже исследовать обстоятельства, 
под влиянием которых продавец 
принимал решение. И  все чаще 
рассматривают дела в пользу про-
давцов, особенно если это пенси-

онеры.
Статистика МВД 

такова: лишь в 20% 
подобных дел суд 
оставляет жилье 
за покупателем. 
В 80% случаев квар-
тира возвращается 
продавцу. А поку-
пателю… Либо во-
обще ничего, либо 
ценный совет от су-
дьи - просите свои 
деньги у мошенни-
ков.

Риелторы в ужасе: 
рынок вторично-
го жилья рушится. 
Люди боятся при-
обретать квартиры, 
а  нотариусы отка-
зываются проводить 
сделки купли-про-

дажи жилья. Ведь даже если собрать 
все справки, проверить все доку-
менты и сделка будет выглядеть 
полностью чистой, нет гарантии, 
что квартиру не вернут продавцу.

Особенно после того, как реше-
ние по «казусу Ларисы Долиной» 
вынес уже третий суд.

ОбезДоленные

Все подробности 
«дела Ларисы 
Долиной» читайте  
на сайте KP.RU
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Главной пострадавшей 
в этом деле оказалась 
Полина Лурье. Уже три 

суда решили, что ей 
ничего не полагается.

■■ ЧТО ДАЛЬШЕ?
Так или иначе, пока в этом деле по-

ставлена лишь запятая, а не точка. Ад-
вокат Полины Лурье Светлана Свири-
денко пообещала обжаловать решение 
кассации в Верховном суде.

А все, кто собирается покупать квар-
тиры на вторичке, очень ждут каких-
нибудь объяснений - хоть от Верховного 
суда, хоть от властей. Чтобы понять: 
как, приобретая жилье с рук, не остать-
ся потом без квартиры и денег из-за то-
го, что продавец был «в заблуждении»?..

Конечно же, Лари-
са Долина хочет откре-
ститься от «казуса Ла-
рисы Долиной». Вот что 
заявила журналистам по-
сле судебного заседания 
адвокат певицы Мария 
Пухова:

- Это дело ни в коем 

случае нельзя рассматри-
вать в качестве прецеден-
та! Оно не имеет ничего 
общего с делами так назы-
ваемых бабушек-мошен-
ниц. С учетом достаточно 
уникальных фактических 
обстоятельств, исчер-
пывающего количества 

доказательств, которые 
представлены в материа-
лах дела, которые не опро-
вергнуты другой стороной, 
лично я глубоко убеждена, 
что какое-либо иное су-
дебное решение по насто-
ящему делу принять было 
просто невозможно.

■■ СЛОВО ЗАЩИТНИКАМ

«Наше дело - не о «бабушках-мошенницах»

«Нарушен принцип справедливости»
Адвокат Полины Лурье Светлана Сви-

риденко настаивает на ином:
- Я считаю, что нарушен основной 

принцип нашего права, принцип 
справедливости. Если Лариса Алек-

сандровна приобрела обратно право 
собственности на свою квартиру, со-
ответственно, она должна вернуть По-
лине то, что она получила от нее, - это 
деньги. У нас этого не происходит.

Суд снова оставил 
ни с чем Полину 
Лурье, которая 
купила квартиру 
у Ларисы Долиной 
за 112 млн рублей.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Аферистам, 
обманувшим 
Долину, 
дали 25 лет 
на четверых

Окончание.  
Начало < стр. 1.

В ходе расследования удалось задер-
жать четырех посредников в этой схеме. 
Анжела Цырульникова выступила в ро-
ли курьера, Артур Каменецкий, Дми-
трий Леонтьев и Андрей Основа вы-
ступали в роли обнальщиков и дропов 
(так называют людей, которые передают 
мошенникам данные своих банковских 
карт).

Все четверо вину не признали - мол, 
понятия не  имели, что участвуют 
в какой-то афере. Анжела Цырульникова 
вообще заявила, что сама стала жертвой 
мошенников: набрала кредитов, отда-
ла им деньги, а они в какой-то момент 
«сжалились» и предложили подработку 
у ее любимой артистки Ларисы Доли-
ной. Мол, станешь ее личным тренером 
по пилатесу, заработаешь денег, раз-
дашь долги… Вот только история, рас-
сказанная в суде, не вяжется с тем, что 
ни одной тренировки для певицы она 
не провела. Зато дважды забирала у нее 
деньги, отвозила их в «Москва-Сити», 
видела, как их пересчитывают, а по-
том зачисляла их на криптокошельки. 
Собственно, поэтому отследить даль-
нейшую судьбу украденных миллионов 
и установить организаторов схемы пока 
не получилось. 

Гособвинение просило признать вино-
вной и Цырульникову, и ее сообщников 
и назначить им от 6 до 9,5 года лишения 
свободы. Суд в итоге дал чуть меньше: 
Цырульникову, Леонтьева и Каменец-
кого приговорили к семи годам лишения 
свободы каждого. Основе дали четыре 
года колонии. Плюс каждому назначили 
штрафы: мужчинам - по 900 тысяч ру-
блей, Цырульниковой - миллион рублей. 
Адвокаты подсудимых уже заявили, что 
будут обжаловать вердикт.

Александра БУДАЕВА.
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Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

На диване с «Комсомолкой»

Работа в режиме многоза-
дачности!

Господи, как красиво бар-
дак назвали...

✱  ✱  ✱
«Оставь лучше голосо-

вое сообщение!» - «Пачи-
му ты нихочиш, штобы я 
тибе песала?» - «Просто 
люблю твой голос».

✱  ✱  ✱
Большинство зрителей ни-

как не могут осознать, что 
актеры чаще всего играют 
гораздо более умных людей, 
чем они сами.

✱  ✱  ✱
В столице состоялось 

торжественное открытие 
памятника вандалам. Ван-
далы в растерянности...

✱  ✱  ✱
Через много лет, сидя у 

камина, я вспомню о про-
блемах, что волновали меня 
в 2025-м, усмехнусь и поду-
маю: «Черт, а проблемы-то ни-
куда не делись. Да еще этот 
долбаный кредит на камин!»

✱  ✱  ✱
В рыбалке самое глав-

ное - сидеть с удочкой и 
медитировать, глядя на 
поплавок. Рыбу купить 
легко, а просветление  
не купишь!

✱  ✱  ✱
- А сколько мне жить оста-
лось?

- Ку-ку, ку-ку, ку...
- Доктор, у вас совсем 

крыша поехала?
✱  ✱  ✱

Нету настроенья
Вот уже три дня.

И тошнит немного
От меня меня.

■■ �кроссворд от Олега васильева■■ �анекдоты

Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
на KP.RU
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Какой напиток назван в 
честь улыбчивого эльфа с 
серебряными волосами? 
8. Волокита французского 
звучания. 9. Беспроводная 
связь между устройствами. 
10. Кто на флоте коман-
дует? 12. Что кирпичи свя-
зывает? 14. Мускулистый 
типаж. 16. Клептоман без 
диагноза. 17. Категория в 
классификации. 22. Рус-
ский классик, восемь раз 
пролетевший мимо Нобе-
левской премии. 23. Удел 
припева. 25. Клеветниче-
ское обвинение. 28. Оппо-
нент истины. 29. Карточное 
звание. 30. Шлагбаум для 
чревоугодия. 31. Древний 
народ, писавший веревка-
ми. 32. Мушкетер из ро-
манов.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Английский город с Нацио-
нальным музеем иголок. 
2. Рабочая комната. 3. 
Кого в ресторан нанимают 
на работу? 5. Поддон под 
груз. 6. Кто из чеховских 
докторов называет свои 
громадные усы глупыми? 
7. Героиня пьесы «Школа 
злословия» англичанина Ри-
чарда Шеридана. 11. Под-
заборный подкоп. 13. Сущ-
ность андроида. 15. Самый 
комичный из героев цикла 
«Король Лев». 18. «Все лю-
бя, ничего не желать» для 
Сергея Есенина. 19. Сун-
дук на ножках. 20. Из каких 
отходов делают ДСП? 21. 
Снегоуборочная лопата. 24. 
Озвученное СМИ. 26. Кто 
построил первый самолет? 
27. Зарубежная кукуруза.
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Голосуйте за 
понравившуюся вам 
участницу на нашем  

сайте KP.RU в разделе  
«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте  
в «Комсомольскую правду»,  

e-mail: miss@kp.ru

Виктория 
ПЕРЕТЯГИНА, 

Екатеринбург:
- Я журналист, 
в свободное 

время люблю 
ходить в походы, 

изучать новые 
места, заниматься 

творчеством. 
Мечтаю 

опубликовать 
свою книгу.

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Ярко-красная фактурная шуба 
Виктории освещает холодный 

пейзаж вокруг. Это тот случай, 
когда вещь не просто часть 

гардероба, а полноценный персонаж: 
дерзкий, теплый, артистичный. Контраст с 
черными высокими ботфортами и плотными 

колготками создает правильный баланс, 
образ получился цельным и уверенным. 

Шорты и ботфорты - прекрасно, но можно 
и с джинсами, и с узкой юбкой. На фоне 

белого снега будет вообще восторг. 

Директор филиала - Г. А. ПОПОВА.
Главный редактор «КП» - Новосибирск» - Т. В. Соловова.

E-mail: kp.nsk@phkp.ru 
www.kp.ru

630091, Новосибирск, ул. Советская, д. 64,
10-й этаж. ТЕЛЕФОНЫ: приемная - (383) 289-90-85, 

редакция - (383) 289-91-00, 289-91-06, рекламный отдел - (383) 289-99-44,
служба распространения - (383) 289-91-10.

Газета отпечатана в типографии  
АО «Советская Сибирь»,  

г. Новосибирск, ул. Немировича-Данченко, 104.

ВЫПУСК  ПОДГОТОВЛЕН  НОВОСИБИРСКИМ  ФИЛИАЛОМ  АО  «ИД  «КОМСОМОЛЬСКАЯ  ПРАВДА»


