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Алина МАКЕЕВА

До начала учебного года 
осталось совсем немного 
времени. Но кое в чем 
можно успеть подтянуть 
будущего школьника.

Родители часто гордятся успехами 
своих дошколят: «Мой Петя с пяти лет 
читает!», «А моя Оля так красиво крючки 
в прописи выводит, просто загляденье!». 
Действительно, умение читать и писать 
к началу школьной жизни  - весьма по-
лезные навыки...

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 
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Семь вещей, 
которым еще 
не поздно 
научить 
первоклашку

За захват трофейной техники 
кубанским казакам дали медали

Краснодар  91,0 FM

Геленджик    97,8  FM
Анапа             89,5  FM

Газета нашего региона ★ Кубань

Светлана ОВДЕЙ

По номеру телефона можно 
проконсультироваться 
по вопросам соблюдения 
избирательных прав.

На Кубани запустили горячую линию 
по вопросам соблюдения избиратель-
ных прав. Позвонив по ее номеру, 
жители региона могут проконсуль-
тироваться по выборам, а также со-
общить о спорах на избирательных 
участках. Она будет работать до 15 
сентября. 

- Анонимные обращения по телефону 
не принимаются, - сообщили в Обще-

ственной палате Кубани. - Звонивший 
должен представиться и сообщить 
свои контакты. На вопросы населения 
отвечают юристы. А все обращения 
передаются в краевой Общественный 
штаб по наблюдению за реализацией 
избирательных прав граждан. 

Выборы в Краснодарском крае прой-
дут 9 и 10 сентября. Более миллиона 
жителей региона выберут глав муни-
ципалитетов и местные парламенты. 

Горячая линия по вопросам соблю-
дения избирательных прав работает 
по будням с 9:00 до 17:00, 9 и 10 
сентября - с 8:00 до 20:00. Задать 
вопросы можно по телефону 8 (861) 
211-52-17.

На Кубани запустили 
горячую линию по выборам
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Оксана КАДОЧНИКОВА

В смертельной аварии 
на Кубани погиб и друг - 
ровесник юного водителя.

13-летний подросток взял у родителей белую 
«Гранту» в Ленинградском районе и поехал ка-
таться на ней. С собой позвал друга. Мальчикам 

надоело ездить по улицам станицы, и они реши-
ли выехать на трассу. Но там юному водителю 
не хватило навыков управления машиной - на 
встречке он въехал в ВАЗ 2115. 

- Легковушка, где были подростки, после удара 
с авто по инерции продолжила движение и стол-
кнулась еще с одной машиной - с «Нивой», - рас-
сказали в полиции Кубани. - В 
ДТП несовершеннолетий во-
дитель и его пассажир скон-
чались на месте, водитель 
«Нивы» в больнице. Сейчас 
полицейские выясняют все 
обстоятельства аварии. Идет 
проверка.

Видео с места 
аварии  -  
на сайте kp.ru

13-летний подросток угнал 
«Гранту» у родителей и разбился
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В зоне 
СВО наши 

хлопцы собрали 
богатый «урожай»: 

три танка, пять 
боевых машин 

пехоты «Брэдли»  
и ракету  «Storm 

Shadow»

Читайте на стр. 2 ‣
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Среда

23 августа

Девочку-маугли 
из Краснодара 
забрали 
у отца-тирана
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Картина дня: Кубань

Мария ЧАЛАЯ

Целый гостиничный комплекс 
появился под Ейском.  

Дом в 35 квадратов строителям 
удается возвести всего за четыре но-
чи. Но при работе в две смены вре-
мя сокращается ровно в два раза и 
составляет двое суток. При этом на 
строительство больших двухэтажных 
домов в 180 квадратных метров при-
дется заложить 25 дней. И это совсем 
не сказки. В Ейске умельцы возвели 
целый отельный комплекс из матери-
алов, напечатанных на 3D-принтере. 

- Разрешение на строительство 
мы получили, теперь возводим дома 
с необычным дизайном в степной 
местности, в станице Должанской. 
Из наших домов открывается шикар-
ный вид на Азовское море, - расска-
зывает о ноу-хау оператор-инженер 
строительного 3D-принтера Владимир 
Юркин. - Знаете, и этот проект выгод-
нее по финансовой составляющей. 
На стадии проекта рассматривали и 
традиционное строительство, однако 
искали что-то интересное. И таким 

образом вышли на 3D-принтер. Мы 
начинали печатать вообще вдвоем. Я 
и мой коллега Дмитрий. Сейчас нас 
четыре человека. По необходимости 
меняемся или работаем посменно. 

Разработчики говорят, что для печа-
ти принтер использует специальную 
подготовленную смесь. Это цемент и 
песок с микрофиброй и присадками 
для ускорения застывания смеси. 

- А горизонтальная армация домов 
происходит при помощи металли-
ческой сетки, - сообщил Владимир 
Юркин.

Изобретатели сообщают, что в Дол-
жанской в 2024 году откроются пер-
вые две линии «напечатанных» до-
мов. На них разместятся 26 номеров, 
бассейн, амфитеатр, ресторан и кафе, 
но даже после это-
го принтер не пере-
станет работать. В 
будущем номерной 
фонд «напечатан-
ных» домов соста-
вит 250 комнат.

Подпись. Подпись. Подпись. 
Подпись. Подпись. Подпись.

Евгения ХАЛИКОВА

В Краснодаре 
суд поставил 
точку в споре 
за пятилетнего 
ребенка. 

«Мы принимаем поздрав-
ления! Мы дома!» - в этом 
коротком сообщении, ко-
торое Яна Терновская 
оставила в своих соцсе-
тях, заключено огромное 
море эмоций. Больше года 
молодая женщина сража-
лась за свою двоюродную 
племянницу Олю. и вот пя-
тилетняя девочка, держа 
за руку Яну, выходит из 
приюта, куда она больше 
не вернется.

Чужой мужЧина  
В сВидЕтЕльстВЕ  
о рождЕнии

- Мы преодолели ог-
ромный путь и проделали 
колоссальную работу. Я, 
Оленька, моя семья, адво-
каты и юристы из красно-
дарского края. Благодаря 
этой помощи мы с Олей 
сейчас дома, - рассказа-
ла Яна Терновская.

Оля с пеленок росла в 
нечеловеческих условиях 
- в притоне с бомжами на 
окраине краснодара. На-
блюдала, как злоупотре-
бляла веществами и ме-
няла партнеров ее мать. 
Оля была словно сорняк 
на заброшенной стройке. 
Никому не нужная, лохма-
тая, не умела разговари-
вать. Не знала, что такое 
горшок и как им пользо-
ваться.

Летом 2022 года мама 
девочки умерла, и Оля 
осталась один на один с 
чужим дядей, которого ро-
дительница перед смертью 
решила вписать в свиде-
тельство о рождении до-
чери. Дядя Леша, ставший 
внезапно юридическим от-
цом, начал проявлять по 
отношению к падчерице 
не совсем здоровый инте-
рес. в этот момент в жиз-
ни девочки появляется ее 
ангел-хранитель. Двоюрод-
ная тетя, 28-летняя Яна 
Терновская жила в санкт-
Петербурге. Она узнала о 
чудовищных обстоятель-
ствах жизни маленькой 
родственницы и не смогла 
остаться в стороне.

- Я не знала, что моя 
сестра и ее сожитель 
Алексей ведут настолько 
аморальный образ жизни, 
- призналась тетя девочки. 
- за две тысячи километров 
от меня она говорила, что 
у них все хорошо - есть ра-
бота, дом, а Оля ходит в 

детсад. Но после приезда 
в краснодар я встретила 
девочку в ужасном состоя-
нии. Она не разговаривала, 
была вся в синяках, гряз-
ная, с запутанными волоса-
ми. Не понимала речи взро-
слых. спала под ковром. 
весила 11 килограммов.

Ехала К тЕтЕ,  
а потом сноВа 
забрали

После смерти мамы Оли 
Яна Терновская смогла до-
говориться с алексеем о 
том, что девочка переедет 
к ней в санкт-Петербург. 
сам алексей не родной  
отец Оли, он просто воспи-
тывал девочку после смер-
ти ее мамы. Мужчина со-
гласился и оформил на Яну 
все необходимые докумен-
ты. Осенью 2022 года Яна 
с племянницей улетели из 
краснодарского края. Так 
в жизни Оленьки началась 
светлая полоса.

- Мы семь месяцев спо-
койно жили в Петербурге. 
Оля научилась говорить, 
прошла логопедов, школу 
дефектологов. Мы выле-
чили ей энурез и нервный 
тик. вместе с ней я прош-
ла школу приемных роди-
телей. Наконец, ее вес 
поправился, она стала 
нормально питаться, - рас-
сказывает тетя девочки.

Быт обеих вошел в ко-
лею. Девочка посещала 
детский сад и развиваю-
щие кружки. когда Яна 
уже освоилась с ролью 
матери и сроднилась с пле-
мянницей, алексей вдруг 
в краснодаре внезапно 
отозвал свое согласие на 
проживание Оли в другом 
городе. Он потребовал вер-
нуть ему ребенка. Это слу-
чилось весной 2023 года. 

Так девочку временно 
пришлось поместить в при-

ют в санкт-Петербурге, а 
Яна начала свою борьбу 
за нее. 

- Яна не могла забрать 
ребенка из-за требований 
определенных документов, 
которые были тогда еще 
не готовы. Два иска тогда 
находились в суде - один 
от алексея, а второй от 
бабушки со стороны био-
логической матери. Од-
нако бабушка тоже ведет 
асоциальный образ жизни 
и живет в гараже, - расска-
зала адвокат Яны Евгения 
Тутушкина.

отЕЦ-изВращЕнЕЦ
Юристам удалось дока-

зать, если девочку вернуть 
отцу, ее жизнь окажется 
в опасности. алексей ведь 
еще извращал ребенка, 
когда девочка с ним жила. 
Недавно мужчину задер-
жали за это и через суд 
ограничили в родитель-
ских правах. 

- в отношении мужчины 
заведено уголовное дело 
по статье «Насильственные 
действия сексуального ха-
рактера, совершенные в 
отношении лица, не достиг-
шего четырнадцатилетнего 
возраста», - сообщили в сУ 
ск рФ по краснодарско-
му краю. - расследование 
дела держит на контроле 
глава Следкома Алек-
сандр Бастрыкин.

и вот наконец законным 
опекуном сироты стала 
ее тетя Яна Терновская. 
Причем по решению суда. 
Пока шла эта борьба, Оля 
отметила в приюте пятилет-
ний юбилей. родные пла-
нируют устроить малышке 
еще один день рождения, 
но уже в кругу семьи.

- Мы домой едем, ура! - 
по-детски непосредствен-
но радовалась Оля на ру-
ках у рыдающей тети.

девочку-маугли забрали 
у отца-тирана

 ■ ГромКоЕ дЕло

Яна Терновская и пятилетняя 
Оля снова вместе.

на Кубани «напечатали» 
отели на 3D-принтере
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России. Огромный триколор подняли 
утром 22 августа на Главной городской 
площади. Флаг размером 10 на 15 ме-
тров вынесли представители Почетного 
караула Кубанского казачьего вой-
ска и Почетного караула Поста №1. 
Они пронесли полотнище по площа-
ди, а потом подняли его на флагшток.

Государственный флаг России стал 
официальным 
символом страны 
22 августа 1991 
года.
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Видео -  
на сайте

Видео из жилого 
комплекса -  на сайте

ноу-хау

Эти дома появились буквально за несколько дней. 
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 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Оксана КАДОЧНИКОВА

Казаки из отряда 
«БАРС-11» продолжают 
выполнять боевые зада-
чи в зоне СВО. Сейчас 
они находятся на самых 
опасных участках передо-
вой, в частности, служат 
на Запорожском направ-
лении. Поддержать бое-
вой дух бойцов и вручить 
награды к ним приехал 
заместитель губернатора, 
атаман Кубанского каза-
чьего войска Александр 
Власов.

- Только за последнее 
время казаки из отряда 
«Кубань» («БАРС-11») 
уничтожили три танка, 
пять боевых машин пе-
хоты «Брэдли» и свыше 
150 неонацистов. Наши 
бойцы непоколебимы и с му-
жеством отбивают многочи-
сленные атаки противника, 
раз за разом заставляя его от-
ступать с уроном и потерями, 
- отметил войсковой атаман.

Он вручил несколько десят-
ков наград Кубанского каза-
чьего войска отличившимся 

бойцам «БАРС-11». Замгу-
бернатора также передал 
необходимое для службы за 
«ленточкой» оборудование -  
подавитель БПЛА, квадро-
коптеры, планшеты, каски, 
бронежилеты и другие тех-
нические средства и экипи-
ровку.

Вместе с Александром Вла-

совым на передовую при-
был атаман Всероссий-
ского казачьего общества 
Николай Долуда. 23 воен-
нослужащих получили из 

его рук медали «Казачья до-
блесть». 15 из них - за захват 
трофейной ракеты «Storm 
Shadow». Она была передана 
специалистам военно-про-
мышленного комплекса стра-
ны и представителям Мини-
стерства обороны России.

- Несмотря на прилеты, 

контрнаступление против-
ника, никто из казаков не 
дрогнул. По доброй воле они 
встали в ряды защитников 
Родины, подают пример со-
отечественникам, - сообщил 
Николай Долуда. - В отрядах 
я увидел заботливое отноше-
ние к бойцам командиров, 
налажена гуманитарная под-

держка тыла, ведется систем-
ная подготовка новобранцев 
в учебном центре. Где есть 
подобный результат, будет и 
победа. 

Он также подчеркнул осо-
бый патриотический настрой 
казаков. Это поможет одер-
жать победу над противни-
ком, отметил Долуда.
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Оксана КАДОЧНИКОВА

Машины отправили 
из Краснодара в две 
воинские части. 

В Краснодаре передали автомобили 
повышенной проходимости для бойцов 
СВО. Церемония прошла на территории 
храма Рождества Христова. Средства на 
технику собирала группа волонтеров, 
а также депутаты Госдумы Эдуард Куз-
нецов и Дмитрий Лоцманов. 10 машин 
будут выполнять боевые задачи в двух 
воинских частях в зоне СВО.

Перед отправкой на военную спец-
операцию боевые «Нивы» и «буханки» 
освятили. На них будут перевозить ме-
дикаменты, боеприпасы, а также ис-
пользовать для передвижения солдат 
и офицеров.

СВО привела к невиданной в послед-
ние годы консолидации общества и го-

сударства, развитию широкого волон-
терского движения. К примеру, много 
делают для поддержки наших воинов в 
СВО Ассоциация фермерских хозяйств 
Калининского района, Союз «Красно-
дарская краевая корпорация жилищно-
го самоуправления» и многие другие 
предприятия и объединения Кубани. 
Гуманитарку регулярно отправляют 
сотни добровольческих групп, создан-
ных для помощи военнослужащим. Они 
закупают оборудование, технику, про-
дукты, помогают местному населению.

За такую работу и за новую технику 
поблагодарил от лица бойцов замести-
тель командира с позывным Глухарь. 

- Ваш вклад в укрепление боевых воз-
можностей воинских частей огромен. 
Мы чувствуем поддержку на передовой, 
поэтому боевой дух воинов СВО высо-
кий. Враг будет разбит, победа будет 
за нами! - отметил военнослужащий, 
присутствовавший на церемонии. Р

ек
ла
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Захватили «Storm Shadow» и «Брэдли»
Кубанским казакам вручили медали  
на Запорожском направлении зоны СВО.

Кубанские казаки получили награды прямо в зоне СВО, 
где несут службу на Запорожском направлении.

Замкомандующего по технике 
отряда «БАРС-11» с позывным 

Механик получил медаль за 
мужество и отвагу, проявленные 
в ходе спецоперации от атамана 

Всероссийского казачьего 
войска Николая Долуды.

Светлана ОВДЕЙ 

Отели курорта 
подключаются 
к программе 
предоставления 
путевок бойцам 
спецоперации 
и их семьям. 

Участники сВо теперь 
могут бесплатно отдохнуть 
в сочи. Как в прибрежном 
кластере, так и в горном. 

- Участникам сВо и членам 
их семей предоставляется 
возможность отдыха сроком 
до семи дней в определен-
ные периоды бронирования, 

- рассказали в мэрии сочи. 
- Уже подписаны соглашения 
о взаимодействии с четырь-
мя отелями курорта. Кроме 
того, ведутся переговоры с 
другими средствами разме-
щения. 

определенные периоды 
бронирования - это те да-
ты, которые установили от-
ели. например, апарт-отель 
в селе Эстосадок ждет к 
себе участников сВо с 15 
сентября по 20 декабря, а 
также с 15 мая по 29 июня. 
другая гостиница в Красной 
Поляне - с 15 сентября по 
15 декабря. Эти отели бес-
платно предоставляют про-

живание. А вот два других в 
Красной Поляне готовы сде-
лать 50-процентную скидку. 
И установили период брони-
рования - октябрь-декабрь и 
январь-май. 

но к концу 2023 года 
список гостиниц может рас-
шириться. Узнать о подаче 
заявки и условиях действия 
программы можно в сочин-
ской территориальной орга-
низации общероссийского 
профессионального союза 
военнослужащих по теле-
фонам +7 (928) 234-06-
66, +7 (928) 459-96-66 
или по электронной почте 
opcv_sochi@mail.ru.

КСТАТИ

Участники СВО бесплатно 
отдохнут в Сочи

Авто уже уехали за «ленточку».Партия  
автомобилей для бойцов 
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11 ДНЕЙ В ВОДЕ
Меня встречали в тради-

ционном месте свиданий - 
на окраине города Токмак, 
возле бензозаправок, размо-
танных «Хаймарсами» еще 
весной. Ехал я не к чужим лю-
дям - этих бойцов я давно опе-
каю гуманитаркой. А весной 
передал им лодку с мотором, 
заслуженное плавсредство, 
на котором я с экспедицией 
«Комсомолки» «Вниз по ма-
тушке» прошел всю Волгу 
от истоков в тверском Сели-
жарово до Астрахани (см. сайт 
KP.RU). Старшина с позыв-
ным «Моздок» очень удивил-
ся, узнав, какая героическая 
лодка досталась десантникам. 
И мотор в отличном состоя-
нии, форсирован. Сейчас лод-
ка лежит на базе полка - пла-
вать под степным Токмаком 
решительно негде. «Моздок» 
предлагает мне заскочить 
в этот городишко и быстро 
съесть супа. Я не отказыва-
юсь, потому что непонятно, 
когда еще раз удастся поесть. 
В таких выездах я сутками пи-
таюсь протеиновыми батончи-
ками. У них есть плюс - мож-
но долго не ходить по нужде. 
И кто бы знал, как это важно 
в местах, где воздух кишит 
дронами.

От Токмака до ЛБС (линии 
боевого соприкосновения. - 
Ред.) - километров 30, в город 
прилетает, но люди стараются 
этого не замечать. Выходной 
день, рынок с щедрыми да-
рами запорожской земли 
выплеснулся на проез-
жую часть. Заторы и суета. 
Мы хлебаем вчерашний 
суп в пустом кафе, и я рас-
спрашиваю «Моздока» 
о боях на Днепре и о новом 
для них участке фронта.

- Здесь дронов вражеских 
много, дронобойки их не бе-
рут, очень бы нужен нам мо-
бильный РЭБ в подразделе-
ние. Войсковой РЭБ работает, 
конечно, глушит все живое, 
но как он работает, по каким 
задачам - нам с земли непо-
нятно. А нужно, например, 
нам прикрыть эвакуацию ра-

неных в конкретные минуты. 
Тут все подходы к позициям 
по открыткам…

Я соображаю, что «открыт-
ка» - открытая местность.

- Здесь тяжелее? - спраши-
ваю я полуутвердительно.

«Моздок» вздыхает:
- Там тоже был не сахар, своя 

специфика…
И рассказывает мне исто-

рию, которую я еще до конца 
не переварил, это легенда 108-
го полка, апокриф:

- Когда хохлы взорвали пло-
тину Новокаховской ГЭС, на-
ши позиции затопило. Рос-
сийский боец 11 дней считался 
пропавшим без вести. Все это 
время он плыл. Сам говорил, 
что проплыл километров 30 - 
40, мы считали, выходило, что 
целую сотню. Питался пла-
вающими на воде сухпайка-
ми, какой-то консервацией, 
ее вымыло из погребов. Спал 
на ветках, тростнике. Парня 
подобрала наша разведка, от-
правили в госпиталь, приста-
вили к ордену Мужества.

Нет сомнений в достовер-
ности услышанного, но как 
парня зовут, я не смог выяс-
нить на месте. Может, кто-то 
из читателей подскажет. По-
чему этот пример героизма 
остался «за кадром» СВО? На-
верное, потому, что не удалось 
оповестить вовремя все посты 
о случившейся катастрофе 
и принять решение на отход.

ПОСЛЕДНИЙ ШАНС  
ДЛЯ НЕГОДЯЕВ

Мы лупим 140 км/ч по от-
личной асфальтовой дороге, 
«змейки» на блокпостах про-
ходим на 120 - практически 
предел, чтобы не вписаться 
в «зубы дракона» - надолбы-
треугольники. «Моздок» мне 
объясняет, что конфигурация 
фронта сложная. Одни отрез-
ки дороги простреливаются, 
другие нет. Дроны шныряют 
везде, приоритетные цели 
у них - «Грады» и артиллерия, 
поэтому лучше к таким маши-
нам на дороге не жаться.

Останавливаемся в одной 
из деревень, где базируются 
подразделения «Шторма». 
До ЛБС тут километров де-
сять, но мы собираемся ехать 
дальше. По краю деревни раз 
в минуту «ляпает».

«Моздок» комментирует:
- Это ВСУ пытается нащу-

пать нашу артиллерию в лесо-
полосе. Вообще не понимаю, 
откуда у них снаряды? На каж-
дый наш чих они кладут два, 
на активность - десять. Ребята 
шутят, что с их стороны линии 
фронта рельсы проложены 
и эшелонами завозят...

Наша артиллерия тоже рабо-
тает, конечно, но на передовой 
всегда кажется, что ее недо-
статочно. 

Приходит боец, дежурив-
ший на рациях, и докладывает 
«Моздоку»:

- Опорник… химией обстре-
ляли.

Оказывается, второй раз 
противник применяет какое-
то химсредство, пытаясь вы-
курить наших бойцов из лесо-
посадок. Радист перечисляет 
симптомы - слезы, кашель 
и - главное - резь в животе. 
Я предполагаю, что это хло-
рацетофенон - «слезогонка». 
Говорю ребятам, что водой эту 
дрянь из глаз вымыть сложно, 
лучше молоком. Вспоминаю, 
что такую же отраву применя-
ли на Угледарском направле-
нии прошлой осенью. И под 
Кременной, и под Купян-
ском - везде, где украинские 
«контрнаступы» буксовали.

Опять срабатывает рация. 
Переговорив коротко, «Моз-
док» обращается ко мне:

- Легкораненых поможешь 
закинуть в поселок?.. Ребят 
только вывели с ротации, тя-

желых «трехсотых» увезли, 
а им места не хватило, стоят 
там, на обочине, на солнышке.

ЗДЕСЬ НАШИ,  
ЗДЕСЬ НЕ НАШИ

Ребята еще на адреналине 
после боя, говорят, переби-
вая друг друга. У «Пульмана» 
легкие осколочные в шею 
и ожоги, а «Секач» два раза вы-
вихнул стопу - когда заходил 
на позиции и когда выходил, 
в одной и той же яме.

Я пытаюсь говорить с ними, 
не отрывая глаз от неба, и ле-
вым ухом слушаю атмосферу. 
«Пульман» рассказывает, как 
на позиции заезжали:

- Мы на пикапе ехали, 
за нами дрон пристроился. 
Мы 130 шли. Я двери открыл, 
чтобы выкинуло из машины, 
когда попадет. Но мы оторва-
лись, у него батарея садилась.

«Пульман» ржет. И мне ста-
новится страшно, я вдруг по-
нимаю, почему неделю назад 
в Артемовске дрон-камикадзе 
не догнал нашу «санитарку», 
выбрав другую цель, - батарей-

ка умирала (см. сайт KP.RU).
Спрашиваю, сколько от их 

позиций до противника? «Се-
кач» говорит спокойно:

- Ночью до противника было 
десять метров…

По словам ребят выходит, 
что вэсэушники пытаются 
наступать все время, штурм 
за штурмом, малыми группа-
ми. Перерывы у них, как по-
ложено, - днем и под вечер, на 
обед и ужин. Вся «лесополка» 
(лесопосадка. - Ред.) завалена 
рюкзаками, оружием, прице-
лами, тепловизорами и тру-
пами врага. В первый раз всех 
выворачивало от запаха. Я то-
же чувствую этот трупный за-
пах в машине, он въедается 
в ткань и практически не от-
стирывается. «Пульман» гово-
рит, что есть участки, где пози-
ции в одной «лесополке» идут 
пунктиром: «наши, не наши, 
опять наши». Рассказывают 
про комбата из смежников, 
который отбил один за дру-
гим два опорника, потом 
раненный, перетащил один 
всех своих раненых к точке 
эвакуации и засел в отбитом 
блиндаже - «занял позицию»:

- А потом в блиндаж при-
летел снаряд, ему с рук мясо 
обстрогало. Но жив, вынесли.

Я, памятуя об эпическом 
бое нашего танка «восемь 
против одного», который 
случился точно в этих местах, 

спрашиваю:
- Броня вас поддерживает?
«Секач» оживляется:
- Конечно! Сегодня ночью 

наш красавчик, танк Т-72, вы-
шел на прямую наводку - три 
выстрела, два попадания. По-
том ему в ДАЗ (динамическая 
активная защита - контейнеры 
со взрывчаткой, которые на-
вешиваются на танк и сраба-
тывают при попадании. - Авт.) 
прилетело, она стала рваться, 
он дымы поставил и задом 
ушел...

ИНОСТРАННЫЕ  
ПОДАРКИ

Мы въезжаем в поселок, где 
улицы ломятся от перезрелых 
слив и груш, и никто их не 
собирает, не ест - не до это-
го. Прячу машину, до передка 
тут уже 2 - 3 километра. Ране-
ные ждут, когда до них дойдут 
руки. Я тоже жду, мне их еще 
везти обратно.

Говорю с обработанными 
ранеными. Замкомвзвода 
Марат пока с осколком в пле-
че. Наркоз отходит, и видно, 
как он иногда темнеет лицом. 
Говорит, что так и останется 
в нем иностранное железо:

- Врачи говорят, если воро-
шить - всю руку может высу-
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Осколок от мины 
«польки» боец оставил 
на память. Его только 
что вынули из него.
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Батюшка 
Михаил 

рассказывает,  
что атеистов вообще 

не встречал.  
Но на фронте Бога 

вспоминают 
быстрее. 
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Старшина отряда «Шторм» с позывным 
«Моздок» успел повоевать на Днепре, 

а теперь вот - в степях Запорожья. 

Битва за Работино:

600 снарядов по разведвзводу,   кассеты и химия,  
        но наш десант   держитсяВ о е н к о р у 

«КП» пришлось 
вывозить ра-
неных с одной 

из самых го-
рячих точек 
СВО, где 
в начале лета 

отличил-
ся танк 
«Алеша». 

Сейчас тут 
держат оборону десантники 

из отряда «Шторм» - десять дней 
назад их перебросили из Днепровских 
плавней в степи, выжженные солнцем 
и артогнем.

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   
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шить. Осколок от кассетного 
бое припаса, иголка. Под за-
дницей весь кевлар в клочья.

- Блиндажи от них защища-
ют?

- А на блиндажи они кассе-
ты и не сыплют. Разлет очень 
большой, применяют на от-
крытой местности.

Марат говорит, что «кон-
трнаступ» противник не за-
кончил, «их много, лезут».

- Боеприпасы к артиллерии 
у них закончились?

Марат мотает головой:
- За три часа боя по нам, 

по разведвзводу, они выпу-
стили шестьсот штук… С кор-
ректировкой клали, птички 
над нами висели. Но танки 
наши работают, хорошо ра-
ботают. Я видел. Попадают.

Возможно, Марат описал 
тот фрагмент боя, о котором 
рассказывал «Пульман».

Владимир уже в годах, мо-
билизованный из Новорос-
сийска, сидит в тени на сла-
бом ветерке. Ему только что 
вытащили осколок из бедра, 
магнитом:

- Мина прилетела, «поль-
ка».

- Это та самая, бесшумная, 
польская?

- Да, в окоп прилетела, нас 
четверых зацепило.

Показывает крохотный ку-
сочек металла размером в три 
спичечные головки. Сохра-
нил на память. До Запорожья 
Владимир воевал под Хер-
соном, как он говорит, «на 
островах». Там тоже всякого 
хватало:

- Утром пришел на смену, а 
там трех наших ребят запыта-
ли, издевались по-всякому… 
даже рассказывать не буду. 
Разбирались: как так? Все за-
минировано. Пришли к вы-
воду, что враги зашли в об-
ход, с тыла острова, обошли 
его по кругу и не один день 
за нашим постом наблюдали.

Может, и зря я вытащил 
из Владимира это воспоми-
нание, но мне показалось, что 
ему после этого стало легче.

«МОЛЮСЬ  
И СМОТРЮ НОВОСТИ»

«Моздок» предлагает:
- А давай к нашему батюшке 

зайдем? Он у нас фронтовой, 
даже ранен был. Он с нами 
с 2016 года.

Судя по тому, где батюш-
ка поселился, в его смелости 
нет сомнений. Отец Михаил 
оказался на удивление молод. 
Возможно, это я слишком 
стар. В футболке и шортах - 
пока не заговорил, совсем не-
возможно в нем было опознать 
священника. «Моздок» запро-
сто поздоровался:

- Что поделываете, батюш-
ка?

- Молюсь и смотрю новости. 
С батюшкой местным позна-
комился.

- Много людей к вере пришли 
во время СВО?

Тут отец Михаил меня удив-
ляет:

- Так атеистов закоренелых 
я и не встречал. В мирной жиз-
ни вера просто где-то далеко, 
пока первые осколки не за-
свистят. Я так парня покре-
стил, а он мне говорит: «Как, 
батюшка, пули услышал, все 
в голове на место встало».

- А служите где?
Вопрос этот отца Михаила 

даже развеселил:
- Так мы же как первые ка-

такомбные христиане! Трое 
верующих собрались, значит, 
среди них и Господь. Везде 
служу, в окопах, в блиндажах, 
там, где живут. Иногда просто 
встречу бойца по пути на по-
зиции - причащу.

Говорим про замполитов 
и священников. Как я видел 
много раз под Донецком, они 
работают с личным составом 
в связке или в паре. Отец Ми-
хаил соглашается:

- Мы с замполитом работаем 
с людьми. Он с социальной 
стороной, я с духовной. Пол-
ковые священники, конеч-
но, появились раньше, потом 
строй сменился, но быстро 
поняли, что без них не обой-
тись… в итоге, через сто лет 
все управилось.

Вопрос дурацкий:
- А бывало так, что самому 

в первую очередь к Богу при-
ходилось обращаться, когда 
страшно?

- Страшно - всегда! Это нор-
мально, смерть для человека 
не естественное состояние. 
Хочется пожить, больше поль-
зы принести пастве, церкви…

Я цитирую 90-й псалом, ко-
торый с лета 2014 года в Дон-
бассе все выучили наизусть:

- Долготою дней своих про-
славлю Имя его. Отец Михаил, 
вас же спрашивают бойцы: «За 
что воюем?» Что вы им объ-
ясняете?

- Сейчас проще стало, тяже-
ло было вначале. Все пришло 
в правильное русло. Я сам, 
здесь, стал переосмысливать 
происходящее с точки зрения 
Бога. Военные действия, лю-
бые, имеют духовный смысл, 
они попускаются Богом 
за наши грехи. Когда чаша 
терпения переполняется, это 
оказывается единственным 
способом что-то изменить 
в людях. Мы привыкли от-
носиться к Богу, как добро-
му Дедушке Морозу,с боро-
дой - попросил как следует, 
и он дал. А мы при этом будем 
делать все, что хотим. Покре-
стились - должен, в церковь 
сходил - должен. Бог правед-
ный судья. И любящий отец, 
а отец не может только гладить 
по голове свое чадо. И мы ви-
новаты, конечно, - попусти-
ли, недосмотрели, вовремя 
не пресекли.

Уже под вечер, я отвез раненых в располагу. «Моздок» взялся 
меня провожать, чтобы я не запутался в поворотах, но на половине 
пути он остановился и вылез с рацией в руках:

- По радиоперехвату, через два часа ОНИ начинают атаку, а мне 
нужно заводить группы. Усилить. Извини, не проводил.

Я замахал руками:
- Что ты! Пусть все будет хорошо, пусть живые и здоровые 

вернутся, а я доберусь. Спрошу дорогу, если что, язык он до 
Киева… как известно.

«Моздок» улыбнулся:
- Язык и… слаженные действия всех родов войск.

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ
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Замкомвзвода Марат 
держит плечо, куда 

угодил осколок. 
И говорит, что 

«контрнаступ» враг 
еще не закончил: 
«Их много, лезут».

Битва за Работино:

600 снарядов по разведвзводу,   кассеты и химия,  
        но наш десант   держится

Все репортажи 
военкоров 
«КП» - на сайте



Россия
www.kp.ru6 23.08.2023

Эдвард ЧЕСНОКОВ

Вторая мировая война - 
самый страшный конфликт 
в истории человечества. А у 
африканцев была Вторая 
конголезская война. Про-
должалась с 1998 по 2003 
год, вовлекла почти 20 госу-
дарств. Кто с кем и из-за чего 
воевал - уже не важно, ведь 
явного победителя, который 
мог бы предложить свою 
«единственно правильную» 
версию, не оказалось - свыше 
пяти миллионов человек по-
гибли в той войне словно бы ни 
за что. Большинство жите-
лей планеты о ней, уверен, и 
не слышали: западным СМИ, 
если напрямую не затронуты 
Европа или США, подобные 
темы неинтересны…

ВЗРЫВ  
НА ЗАДВОРКАХ МИРА

Летом 2023 года конфликт 
сходных масштабов грозит 
повториться в Западной Аф-
рике. Как и четверть века 
назад, сложились две груп-
пировки стран (см. «Нагляд-
но»). Камнем преткновения 
стал Нигер - 25-миллион-
ная республика на задворках 
мира, где даже нет посоль-
ства РФ.

«Задворки мира» - не 
преувеличение. Среднего-
довая температура - плюс 30,  
95% страны - дикая бесплод-
ная пустыня, ВВП на душу 
населения - сто девяносто 
четвертое место из двухсот 
возможных, зато по рождае-
мости - абсолютный лидер: 
в среднем каждая женщина 
Нигера рожает по семь де-
тей. Много даже по меркам 
Черной Африки с ее 3 - 4 от-
прысками.

С таким уровнем бедно-
сти многие нигерцы ли-
шены даже базовых благ 
наподобие электричества. 
Живут как в средневековье, 
только с автоматами, со-
циальное неблагополучие 
дает почву для боевиков из 
«Аль-Каиды» (запрещена в 

России) и других террори-
стических группировок. 

А теперь - ирония судьбы: 
во Франции, которой не-
когда принадлежал Нигер, 
каждая третья лампочка 
горит благодаря урану, до-
бытому в этой стране. Раз-
работки ведутся открытым 
способом, ветер Сахары 
разносит радиоактивную 
пыль на десятки киломе-
тров, приводя не только к 
экологическому, но и к ра-
диационному загрязнению.

Неудивительно, что в 
стране, говоря языком боль-
шевиков, «сложилась рево-
люционная ситуация». 26 
июля 2023 года группа во-
енных во главе с генералом 
Абдурахманом Тчиани совер-
шила переворот, арестовав 
старое прозападное прави-
тельство.

Это именно националь-
ная революция - а не «мя-
теж кучки военных», как 
пытаются представить си-
туацию некоторые. В Ниа-
мее, столице республики, 
проходят многотысячные 
митинги в поддержку но-
вого курса. Генерал Тчиа-
ни уже остановил экспорт 
урана во Францию, а также 
запретил французское ТВ 
и радио (что вызвало исте-
рику Запада, хотя, напри-
мер, «демократическая» 
Украина уже давно внесла 
в черный список россий-
ские телеканалы - «это ведь 
другое»).

ЗДЕСЬ ВАМ НЕ РАДЫ
Если такие же «военно-

патриотические перево-
роты» в соседних Мали и 
Буркина-Фасо последних 
лет еще можно было стер-
петь, то уход нигерского 
урана из французских объя-
тий уже прямо угрожает ин-
тересам Елисейского двор-
ца. Как и Белого дома, ведь 
в США впервые за много 
лет планируют открытие 
новых энергоблоков АЭС, 
для которых тоже понадо-
бится топливо.

Поэтому Запад и его 
сателлиты подумывают 
организовать вооружен-
ную интервенцию в Ни-
гер. Причем, как всегда,  

чужими руками - самую 
черную работу при воз-
можном вторжении пла-
нируется возложить на 
африканских соседей, где у  
власти стоят профранцуз-
ские или проамериканские 
режимы.

Но на дворе уже не девя-
ностые, когда США «одно-
полярно» творили что хоте-
ли, разрушая Югославию и 
другие малые государства. 
Если тогда они просто при-
нялись бы бомбить непо-
корную страну, как Белград 
в 1999-м, то сейчас начи-
нают с переговоров. 7 ав-
густа в Ниамей прилетела 
замгоссекретаря США, 
«бабушка цветных рево-
люций», еще 10 лет назад 
раздававшая пайки на ки-
евском майдане, Виктория 
Нуланд.

Однако никаких резуль-
татов ее вояж не принес, 
генерал Тчиани не соизво-
лил встретиться с гостьей, 
и капитулировать Ниамей 
не намерен. Да и среди 
сателлитов - брожение. 
Сенат (парламент) Ниге-
рии - самой населенной и 
боеготовой страны «проза-
падной коалиции» - откло-
нил просьбу правительства 
Нигерии на использование 
войск для интервенции в 
соседний Нигер. Вероят-
но, потому, что депутаты, 
как народные избранни-
ки, с этим народом часто 
общаются и простые аф-
риканцы не желают идти 
войной на других африкан-
цев ради того, чтобы Па-
риж продолжил задешево 
получать уран.

Картина дня: в мире

Африканские страны в боль-
шинстве своем не участвуют в 
крупных геополитических бло-
ках и ведут достаточно само-
стоятельную политику. Многие 
из них стараются выстроить 
конструктивные отношения как 
с Западом, так и с Китаем и Рос-
сией. Это видно, в частности, по 
голосованию в ООН по антирос-
сийским санкциям. Большинство 
государств Африки либо воздер-
жались при голосовании, либо 
вообще в нем не участвовали. 

И все же «Комсомолка» поста-
ралась выделить группы стран, 
которые условно можно назвать 
прозападными и антизападными на 
этом континенте. При составлении 
списка мы учитывали публичные за-
явления первых лиц государств, на-
личие на их территории иностран-
ных военных баз и присутствие 
крупных зарубежных компаний.

Андрей БАРАНОВ

Йовери Мусевени обвинил за-
падные страны в краже африкан-
ского кофе.

На состоявшемся в Уганде Африкан-
ском кофейном саммите президент 
этой страны Йовери Мусевени под-
верг Запад жесточайшей критике. 
Причина в том, что западные страны 
фактически обворовывают Черный 
континент, забирая по дешевке выра-
щенный первоклассный кофе, популяр-
ность которого постоянно растет.

По словам Мусевени, несколько лет 
назад мировой спрос на кофе состав-
лял 70,8 млн тонн, сейчас он достиг  
96 млн тонн. Казалось бы, эта тенден-
ция выгодна таким странам - произ-
водителям кофе, как Уганда. Однако 
из общемировой стоимости кофе в 
$460 млрд страны-производители по-
лучают только $25 млрд. При этом на 
долю Африки приходится $2,4 млрд, из 
которых Уганде достается только треть.

Зерна кофе идут по $2,5 за кило-
грамм, но обжиг, помол, грануляцию и 
прочие технологические операции За-
пад ультимативно забрал себе. В итоге 
стоимость 1 кг кофе поднимается на 
рынке до $40. На этой разнице и на-
живаются западные страны.

- Они ведут себя как паразиты, со-
сущие кровь из нашей экономики, вы-
качивая деньги с глобального Юга на 
глобальный Север и лишая наших граж-
дан тысяч рабочих мест. Много лет я 
борюсь с этой формой современного 
рабства, - заявил угандийский лидер.

Он призвал соседей по континенту при-
нять меры по изменению этой ситуации.

*Свергнутое 
правительство 
Нигера 
придерживалось 
прозападной 
политики.

Прозападные 
правительства
Антизападные 
страны
Нейтральные
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По оценкам экспертов, переворот в Нигере поддержало 80% местного населения.  
Многие из людей, вышедших на митинги, размахивали российскими флагами.  

В первую очередь потому, что африканцы традиционно видят в России  
альтернативу западному неоколониализму. 
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Запад хочет  
стравить африканцев  
ради дешевого урана
Почему одна из самых бедных 
стран мира - Нигер - может 
стать ареной большой войны. 

«Паразиты, сосущие 
кровь из нашей 
экономики»

Кто за кого на континенте

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Репортажи  
из Африки  

нашего  
спецкора  

Дины  
Карпицкой -  

на сайте
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Евгений АРСЮХИН

На слушаниях 
в конгрессе всплыл 
необычный 
документ.

В конгрессе США 
проходят слушания 
про НЛО, и все кру-
тится вокруг заявлений 
экс-разведчика Дэвида 
Граша. Он уверяет, что 
у военных есть остат-
ки НЛО, есть тела при-
шельцев, но власти все 
скрывают.

Между тем журналист 
Джордж Кнапп на-
катал в конгресс 
письмо, в кото-
ром живописует, 
как Советы рас-
следовали ата-
ки летающих 
тарелок и как 
однажды НЛО 
привели в бое-
вую готовность 
межконтинен-
тальные ракеты. 
Третья мировая едва 
не началась. Но затем 
пришельцы сами все 
выключили. Западные 
СМИ ухватились за 
сенсацию. Ухватимся 
и мы.

НепоНятНые 
иНцидеНты

Итак, Кнапп уверя-
ет, что Советы в отли-
чие от Штатов очень 
пристально следили 
за НЛО. К 1993 году, 
по словам Кнаппа, в 
архивах СССР были 
данные о не менее чем 
45 инцидентах с не-
опознанными объек-
тами. Поскольку наши 
подозревали Штаты в 
происках, мы, мол, пы-
тались вести по «тарел-
кам» огонь, думая, что 
это - очередные само-
леты-разведчики. Чаще 
всего корабли инопла-
нетян скрывались на 
невероятной скорости. 
Но однажды пришель-
цы нанесли ответный 
удар, двое наших пи-
лотов погибли. После 
этого якобы был отдан 
приказ «оставить НЛО 
в покое».

Самый жуткий ин-
цидент произошел на 
неназванной военной 
базе на Украине. Ци-
тируем письмо: «Пол-
ковник Соколов (кто 
это, расскажем. - Авт.) 
также поделился ин-
формацией о тревожном 
инциденте на советской 

базе межконтиненталь-
ных баллистических 
ракет на Украине. Над 
базой появились НЛО, 
которые совершали 
удивительные маневры 
на глазах у ошеломлен-
ных очевидцев, а затем 
каким-то образом пере-
хватили на себя управ-
ление системой запуска 
межконтинентальных 
ракет. Внезапно ожи-
вились ракеты, нацелен-
ные на США. В систему 
каким-то образом были 
введены контрольные 
коды, и персонал базы 
не смог помешать то-
му, что могло развязать 
третью мировую войну. 
Затем так же внезапно 
НЛО исчезли, и систе-
ма управления запуском 
восстановилась».

Согласитесь, все это 
невероятно серьезно.

деЖАВЮ
Когда я читал это 

письмо, меня не остав-
ляло ощущение, что 
очень давно я уже видел 
именно это. И в самом 
деле: журналист все это 
рассказал еще в 1993 го-
ду, сразу после поездки 
в Россию, в своем аме-
риканском журнале 

MUFON UFO Journal. 
В той первой статье он 
подробно рассказывает, 
с кем встречался и что 
увидел.

А встречался он с 
самым цветом отече-
ственной уфологии, 
все факты узнал от 
них, и это, собствен-
но, и есть все «рас-
следование». Ну, на-
пример, что Гагарин 
видел НЛО и заявил: 
мне приказали мол-
чать, а то бы я вам 
такого рассказал… 
Известный фейк.

Кнапп приводит 
«детали» встречи 

Сталина и конструк-
тора ракет Королева в 
1948 году. Сталин яко-
бы показал Королеву 
вырезки из западных 
газет и спросил мнение 
конструктора. Ракетчик 
ответил: «НЛО - реаль-
ный феномен. Эти объ-
екты не угрожают на-
шей стране, ибо они 
не сделаны в США и 
вообще на Земле».

О таком раз-
говоре дей-
с т в и т е л ь н о 
вспоминают 
с о р а т н и к и 
Сергея Ко-
ролева, вот 
только сказа-
но тогда было 
другое: «Это не 
оружие, а требу-
ющее разгадки 
явление». То есть 
природный фено-
мен. 

Также журна-
лист поведал, что 
и Рейган, и Советы, 
проектируя противо-
спутниковое оружие, 
применили инопла-
нетные технологии, а 
именно «плазменные 
лучи». Наконец он из-
лагает актуальные на 
тот момент «открытия» 

уфологов: где НЛО са-
дились, там ничто жи-
вое не растет, а найден-
ный кусок летающей 
тарелки - из внеземного 
материала...

Это было время рас-
цвета уфологии, так что 
Кнапп приехал в Рос-
сию вовремя. Шлюзы 
открылись: не было 
дня, чтобы газеты не 
писали о «наблюде-
ниях» НЛО, а также о 
выходках барабашек и 
подвигах экстрасенсов. 
После распада Союза 
в науке царил полней-
ший хаос. Физики ста-
новились биологами, 
аспиранты объявляли 
себя академиками вся-
ческих самопровоз-
глашенных академий, 
месяцами не получав-
шие зарплату ученые 
охотно комментирова-
ли полтергейст и ясно-
видение... Собственно, 
вот это все - рассказы, 
байки - Кнапп и собрал.

тАК Что было 
С РАКетАМи?

Упоминает Кнапп 
в давней статье и ин-
цидент с чуть-чуть не 
удавшимся запуском 
пришельцами балли-
стических ракет. В этом 
месте письмо в конгресс 
и текст статьи повто-
ряют друг друга до-
словно, разве что тогда 
Кнапп называл и дату 
инцидента - 5 октября 
1983 года. Рассказ за-
писан со слов Бориса 
Соколова, отставного 
полковника. Этот че-
ловек фигурировал и 
в отечественной уфо-
логической литературе 
как координатор иссле-
дований НЛО в Мино-
бороны и АН СССР.

В 2000 году не где-
нибудь, а в «Вестнике 
РАН» Борис Соколов и 
другой известный уфо-
лог, Юрий Платов, пу-
бликуют статью «НЛО в 
СССР». И там инцидент 
упоминается. Но все 
было не так, как опи-
сал Кнапп. А именно: 
5 октября 1983 года над 
военной базой недалеко 
от города Хмельницкий 

появились огни. «В 
северном направле-

нии достаточно 
высоко над ли-
нией горизонта 

появлялись на не-
сколько минут, ис-

чезали и снова появля-
лись похожие по форме 
на дирижабль яркие све-
тящиеся объекты. Не-
которые очевидцы ут-
верждали, что видели на 
этих объектах темные, 
похожие на окна пят-
на, из которых иногда 
протягивались к земле 
дугообразные светлые  
струи», - пишут авторы.

«Во время наблюдения 
этого явления на пульте 
управления командного 
пункта дивизии загорел-
ся контрольный транс-
парант, свидетельству-
ющий о неисправности в 
системе запуска ракет. 
Спустя несколько десят-
ков секунд транспарант 
так же самопроизвольно 
погас, однако сомнения 
в исправности аппара-
туры у боевого расчета 
остались», о чем ко-
мандующий доложил в 
Москву.

Таким образом, никто 
управление ракетами не 
перехватывал и вообще 
никакой «попытки за-
пуска» не было. Систе-
ма сообщила, что она 
неисправна, а потом по-
чинилась. Скорее все-
го, военные наблюдали 
полярное сияние, и вы-
сокая геомагнитная ак-
тивность вызвала сбой 
в какой-то перифери-
ческой системе - вроде 
лампочки. Когда поле 
улеглось, все налади-
лось. Я не эксперт, но 
это ясно, как день. Од-
нако скучно. Кнапп из-
ложил немного иначе, 
и, согласитесь, история 
заиграла яркими кра-
сками.

В целом Соколов и 
Платов делают вывод, 
что 90% аномалий лег-
ко объяснимы, а 10% не 
очень. Что совпадает с 
американской стати-
стикой.
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- У нас  
на альфе 

Центавра ваши 
прения в конгрессе 
показывают вместо 

сериалов.

НЛО пытались спровоцировать 
ядерную войну между  
СССР и США?

Экс-разведчик  
Дэвид Граш присягает,  

что у военных есть тела 
инопланетян.  

Но из доказательств - 
только честное слово.

Как вы уже 
поняли, жур-

налист Джордж 
Кнапп  - ветеран от-

расли желтых СМИ, 
человек опытный, не 
из однодневок. Имен-
но Кнапп открыл миру 
Мекку для верующих 
в инопланетян  - во-

енную базу, где якобы хранятся тела 
пришельцев - «Зону 51». Именно он по-
говорил с неким Бобом Лазаром, ко-
торый якобы собственноручно ощупывал 
гуманоидов на этой базе. Как раз в 90-е, 
на пике интереса к НЛО, журналист под-
бил нескольких бизнесменов жертвовать 
деньги на «независимые исследования», 
и «исследовал» с удовольствием. Рабо-

та в Лас-Вегасе давала о себе знать: в 
городе иллюзий и их крушения никого 
не удивишь просто фактами. Нужное 
выпятить и заострить, не важные детали 
затушевать, чтобы не портили картину. 
За скандальные труды, яркую подачу и 
вообще Кнаппу несколько раз давали 
журналистские премии.

Письмом в конгресс журналист решил 
напомнить о себе, но там теперь другой 
герой. И вот же как поменялись време-
на: если Кнапп сам добывал информа-
цию, куда-то ездил, как-то пытался под-
тверждать, то докладывающий сейчас 
в конгрессе Дэвид Граш, скорее всего, 
просто все (или почти все) выдумал. И, 
видимо, сам поверил. И теперь пытается 
убедить нас. Какие его доказательства?! 
Джентльменам принято верить на слово...

■ ВМеСто поСлеСлоВия

Джордж Кнапп 
известен многими 

сенсациями. 
Он умеет очень 

тонко жонглировать 
фактами.
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Игорь ЕМЕЛЬЯНОВ

Могли ли дочки русских 
князей, царей и императоров выходить 
замуж по любви? Или только по гос-
расчету? Об этом «КП» рассказала 
писатель и историк, автор недавно 
изданной книги «Княжна на продажу» 
Ника МАРШ.

ТРИ КОРОЛЕВЫ-ЯРОСЛАВНЫ
- Что открыли, работая над книгой?
- Скорее развенчала мифы. Об Ан-

не Ярославне - королеве Франции в 
1051 - 1060 годах - писали, что она 
учила мужа-короля пользоваться вил-
кой, рассказала французам про мы-
тье и якобы научила делать печи. Но 
Анна - белое пятно в истории у нас, а 
ее муж Генрих I - во Франции. Когда 
встречаю разговоры о том, что Анна 
сказала Генриху и что он ответил, - это 
смешно. Нет таких данных.

- А письмо Анны князю Ярославу Му-
дрому?

- Это фейк литературный. Как Анна 
Ярославна может жаловаться князю 
Киевскому - «куда же ты, батюшка, 
меня закинул, в землю темную…»? 
Девушка того времени не могла себе 
позволить жаловаться отцу. Она зна-
ла, что выполняет миссию...

- И в чем миссия?
- Ярослав налаживал связи с прави-

телями Европы. Развивалась торговля. 
И три его дочери стали королевами! 
Одна в Норвегии, другая в Венгрии, и 
Анна - во Франции. Да, Анну, млад-
шую, послали очень далеко. Столь 
же далекий путь совершила лишь од-
на русская великая княжна: Мария, 
дочь Александра II, вышла замуж за 
английского принца Альфреда. Но су-
пружество с сыном королевы Викто-

рии оказалось несчастливым 
из-за донжуанства принца. 
Ну а в XI веке путь до Пари-
жа занимал 8 месяцев. Анна 
венчалась с Генрихом, роди-
ла сына - будущего короля 
Филиппа I.

- Она была замужем дваж-
ды?

- После смерти Генриха 
была история с ее похище-
нием. И вокруг этого много 
легенд. Да, приятно думать, 
что Анна влюбилась и вновь 
вышла замуж. Но, скорее все-
го, похищая Анну, ее вероят-
ный второй супруг хотел упро-
чить свое положение.

- И кто это был?
- Граф Рауль де Валуа (де Кре-

пи), человек очень знатный. И, 
когда скончался Генрих I, 
он участвовал в борьбе за 
власть. Анна не была регент-
шей, не успела обрести во 
Франции союзников. Но ее 
второй муж был богат и мог 
посоперничать за трон.

- Но просчитался?
- Анну окончательно ото-

двинули от королевских дел 
и от сына. Она увиделась с 
Филиппом лишь после смер-
ти своего второго мужа. Сын 
стал королем, и между ни-
ми якобы произошло при-
мирение. Филипп увеличил 
ее содержание, у Анны была 
резиденция.

- А что получили Ярослав 
Мудрый и Древняя Русь от 
этого союза?

- Расчеты не слишком 
оправдались. При династи-
ческих браках нередко рассчи-
тывали на будущую военную 
помощь. Если брать Фран-
цию, было наивно полагать-

ся на это. Ярослав скорее надеялся 
на усиление торговли.

- Браки двух других дочерей оказа-
лись удачнее?

- Елизавета-Эллисив, бывшая ко-
ролевой Норвегии в 1046 - 1048 годах, 
смогла подарить мужу лишь дочерей. 
Харальд еще принцем приезжал на 
Русь. И сделал предложение Ярос-
лаву Мудрому - выдать за него Ели-
завету. Ему сказали: нужно завоевать 
доверие, обрести статус. Принц от-
правился в Византию, пиратствовал 
в Средиземноморье, добрался домой, 
получил корону и вернулся в Киев 
женихом другого уровня. Считается, 
что поначалу брак был счастливым. 
Но из-за того, что не появлялись дети 
мужского пола, король взял фаворит-
ку Тору. Та родила ему сыновей. И, 
когда король скончался, Елизавета 
оказалась во власти пасынка.

- А третья княжна?
- Анастасия, оказавшаяся в Вен-

грии как жена Андраша Первого, цар-
ствовала в 1046 - 1060 годах. Она ро-
дила королю, захватившему власть, 
сына Шоломона. После смерти мужа 
бежала к германскому королю Ген-
риху IV, вышла замуж за немецкого 
графа.

ДРУГАЯ АННА
- Но династические браки начались 

раньше?
- Из известного официально - с кня-

зя Владимира. Первой «княжной на 
продажу» оказалась его жена, Анна 
Византийская. Великой княгиней она 
была с 988 по 1011 год. Тут история 
с другой стороны - это она приехала 
сюда. В Византии зрел мятеж, брат 
Анны император Василий II оказался 
в сложной ситуации. Есть версия, что 
Владимир получил Анну «в награду» 
за оказанную ее брату военную по-
мощь. Другая версия, что наоборот - 
князь захватил в Крыму Корсунь и 
потребовал еще и княжну, чтобы вой-
ти в сонм европейских правителей.

- Это был брак вслепую?
- Да. Русские князья в то время ко-

тировались невысоко - как северные 
варвары. Когда Владимир сватался к 
Анне, ее дед писал такое напутствие: 
если северный сосед к вам посватает-

ся, ему откажите, потому что 
неравные нам.

- Но Анна у Владимира была 
не первая?

- У Владимира до крещения 
был гарем якобы из 600 жен. 
Но это явное преувеличение. 
К полоцкой княжне Рогнеде он 
сватался, та отказала. Влади-
мир предал Полоцк огню, 
Рогнеду изнасиловал, она в 
итоге не считалась венчанной 
женой. Именно Анна стала 
настоящей супругой Влади-
мира. К ней сватались и дру-
гие. Французский король Гуго 
Капет хотел своего сына же-
нить на Анне. Были попытки 
сватовства германских импе-
раторов. Когда она выходила 
замуж за Владимира, ей было 
за 20. Для того времени - зре-

лая принцесса. В X - XI веках выхо-
дили замуж с 12 лет. 

ОТ БОРИСА ДО ПЕТРА
- Бывало, что сватовство расстраи-

валось?
- Борис Годунов приглашал Густава, 

сына шведского короля Эрика ХIV, 
в Россию, чтобы принц женился на 
дочери русского царя. Вообще Го-
дунов долго подбирал женихов для 
своей Ксении. Да, она была дочерью 
боярина, превратилась в царевну, и 
новый статус позволял рассчитывать 
на другого уровня брак. Годунов ис-
кал жениха достойного. Но Ксении 
не повезло. Каждый раз, когда де-
ло доходило до сватовства, то другая 
сторона меняла решение, то жених 
умирал. И вот возник спорный кан-
дидат - принц Густав.

- Почему спорный?
- Принц «с одного бока». Отцом 

его был король, а матерью - рыбная 
торговка.

- К Годуновой сватался бастард?
- Нет, он родился в законном браке. 

Король Швеции Эрик ХIV влюбился 
в простую женщину, звали ее Катари-
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Считается, что здесь изображены Анна, Елизавета и Анастасия  
(слева направо), дочери Ярослава Мудрого.

Генрих I стал  
первым мужем 
Анны, сделав ее 
королевой 
Франции.

Анна Византийская стала первой 
княжной, вступившей  
в династический брак.

Царские дочки с берегов 
Невы, Москвы и Днепра 
правили почти по всей 
Европе. Но принесло ли им 
это счастье? А государству 
Российскому - выгоду?

Княжны на экспорт: 

   Как русских принцесс      меняли 
             на мир и новые      земли
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на (Каарина). Он сделал 
ее королевой, венчался. 
Многие считали, что она 
его околдовала. Эрик 
был человеком взрыв-
ным, перессорился с 
братьями, его свергли, а 
Густаву изгнали. Он бро-
дил по Европе, увлекался 
астрономией, говорил на 
многих языках.

- И оказался в Москве?
- Ему оказали неверо-

ятный прием. Для Году-
нова было важно, что это 
сын короля. Хотя брак 
выгод не нес. Ведь под-
разумевалось, что Ксения с Густавом 
будут жить в русском царстве. Может, 
у Годунова и были мечты: а вдруг по-
лучится шведский трон отвоевать? Но 
Густав приехал с фавориткой, у него 
были от нее дети…

- Годунова и его дочь это не смутило?
- Смутило. Густаву сделали преду-

преждение, он его не воспринял. И 
Годунов решил, что брака не будет.

- Сама Ксения с Густавом виделась?
- Как минимум однажды. Тогда не 

считали нужным знакомить жениха 
и невесту, но Ксения воспитывалась 
иначе, чем другие теремные затвор-
ницы. Якобы они понравились друг 
другу. Но она понимала, что против 
воли отца не пойдешь. Густав скон-
чался в тверском городке 
Кашин - то ли отравили, 
то ли заболел.

- Другого принца 
Ксении не нашли?

- Она одна из тра-
гических фигур в 
русской истории. 
Была умна, обра-
зованна, красива. 
Но началась Сму-
та, пришел Лжед-
митрий, и летом 
1605-го Ксения на 
несколько месяцев 
стала его наложни-
цей против своей во-
ли. После чего оказа-
лась в монастыре.

- Петр I свою дочь тоже 
хотел устроить полезно для 
империи?

- У Петра были гранди-

озные планы! Он, как ему казалось, 
нашел для своей дочери Елизаветы 
лучшего жениха - Людовика XV, пра-
вителя Франции. Но был нюанс.

- Какой?
- Елизавета родилась до брака. Она 

была привенчанной дочерью. Петр 
уже после признал ее законной. Для 
людей XVIII века это было важно. 
Ее как бастарда воспринимали, хотя 
французские посланники рапортова-
ли в Париж, что девушка восхищала 
и очаровывала. Плюс политические 
интриги сыграли роль. При дворе ис-
пугались, что дочь Петра начнет уста-
навливать в Версале русские порядки. 
Тогда и регенту, и его любовницам 
был выгоден слабый король со сла-

бой женой.
Для Людовика XV выбрали 
девушку из польской коро-

левской семьи. К счастью 
для нашей истории, Ели-
завета осталась у нас. И 
стала императрицей в 
1741-м.

ОТ НИКОЛАЯ 
ДО НИКОЛАЯ

- Выйти замуж по 
любви наперекор инте-
ресам трона никому из 

русских княжон не до-
велось?
- Дочь императора Нико-

лая I Мария сама выбрала 
Максимилиана Лейхтен-
бергского. Союз заключи-
ли летом 1839-го. Николай 
I пошел на уступки люби-
мой дочери. До того бра-

ки княжон были возможны лишь по 
решению родителей. А Мария была 
замужем дважды и оба раза по любви.

- Первый супруг был принц?
- Максимилиан Лейхтенбергский 

был сыном Евгения де Богарне. То 
есть неродным внуком Наполеона. 
Да и сам Наполеон войти в семью 
Романовых не смог - дважды пытал-
ся, и дважды ему отказывали. А вот 
Максимилиан смог.

- Союз блестящий, но для государ-
ства бесполезный?

- Блестящий в том смыс-
ле, что и жених, и невеста 
были молоды, хорошо 
образованны, влю-
блены. Николай I 
предложил Марии 
остаться жить в Рос-
сии. Для Максими-
лиана это сложный 
выбор. Жить на 
территории жены 
тогда было не при-
нято. Но ему дали 
в России генераль-
ский чин, дворец.

- Прижился?
- Ему казалось, что 

здесь его обидели, там, и 
великие князья отодвига-
ют. И отношения с княж-
ной Марией, которые бы-
ли построены изначально 

на большой любви, стали портиться. 
У Марии появился другой мужчина.

- Ушла от принца?
- Когда Максимилиан заболел, Ма-

рия провела все время у его постели. 
Когда принц умер, она решила вый-
ти замуж за крестника Александра I 
графа Григория Строганова. Тоже по 
любви. Этот союз отец-император 
одобрить уже не мог. Но Мария уго-
ворила родного брата, будущего им-
ператора Александра II, разрешить 

тайный брак. И это произошло. 
А предали огласке уже после 

смерти Николая I.
- Когда к нам приезжа-

ли немецкие принцессы, 
общество как их прини-
мало?

- В браке Нико-
лая II с Александрой 
Федоровной (Вик-
тория Алиса Гессен-
Дармштадтская, при-
бывшая в Россию в 
1894-м) больших по-
литических выгод не 

было. Но там было важ-
но, что престолонаслед-

ник влюблен.
- Последний русский царь 

не успел выдать замуж ни 
одну из дочерей?

- У него долго не было 
наследника, и предпола-
галось, что старшая дочь 

Ольга может надеть корону. Другие 
же дочки были слишком юны, и их 
судьба слишком печальна (всю семью 
Николая II расстреляли большеви-
ки. - Ред.).

- На этом заканчивается история рус-
ских принцесс?

- Она заканчивается на дочери ве-
ликого князя Константина Романова 
Ольге, которая в 16 лет была выдана 
за короля Греции Георга I. Его убили 
в 1913-м. Но Ольга пережила револю-
цию в России, свержение с греческого 
трона своего сына Константина. И 
смерть внука, тоже короля, Алексан-
дра... Ее не стало в Риме в 74 года.

невесты с короной
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Ни одна из четырех дочерей Николая II и Александры Федоровны 
(стоят между отцом и матерью) не успели найти личного счастья.

Дочь Николая I 
Мария дважды  
была замужем.

Княжны на экспорт: 

   Как русских принцесс      меняли 
             на мир и новые      земли

Читайте 
на сайте: 
дочь Буденного 
рассказывает мифы 
и правду о жизни отца

Шведский принц Густав  
и дочь Бориса Годунова  

Ксения стали бы  
красивой парой, но швед загулял.
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Дочь Петра I 
Елизавета могла 
стать королевой 

Франции,  
а стала русской 
императрицей.

Двое во всем мире
История любви императора Николая II и императрицы Александры Федоровны стала легендой. 

Они старались никогда не расставаться, а если разлука все же случалась, каждый день писали 
друг другу письма. После революции переписка венценосных супругов на многие десятилетия 
оказалась упрятанной в архивах.

Публикуя эти редкие письма, полные любви и нежности, мы дополнили их малоизвестными 
семейными фотографиями.

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru! 
А также в книжной сети «Читай-город», chitai-gorod.ru
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Иван ДЕМИДЧЕНКО

Она начнет работать 
в 2025 году.

Губернатору Краснодарского 
края Вениамину Кондратьеву 
представили проект реконструкции 
теннисной академии в Сочи. После 
открытия она будет носить имя олим-
пийской чемпионки Елены Весниной.

СОВРЕМЕННЫЙ 
СПОРТЦЕНТР

Согласно плану, комплекс будет 
включать трехэтажное здание сов-
ременного спортивного центра, а 
также четыре теннисных корта с 
трибунами, способными вместить 
до 500 человек.

Особенность проекта заключается 
в том, что корты будут накрыты тента-
ми, что позволит заниматься круглый 
год и в любую погоду. Помимо этого, 
вокруг них обустроят площадки с 
беговыми дорожками, а также корты 
для пляжного тенниса.

В административном здании плани-
руется разместить тренажерный зал, 
комментаторские кабины, музей, кон-
ференц-зал, медицинские кабинеты, 
раздевалки, а также офисные поме-
щения для сотрудников.

- Сочинская школа тенниса - одна 
из сильнейших в стране. Современ-
ный спортивный центр даст допол-
нительный импульс развитию этого 
вида спорта. Проект новой академии 
впечатляет. Здесь будут открытые и 
крытые корты, развитая инфраструк-
тура для тренировок и проведения 
различных соревнований. Уверен, 
на этих площадках вырастет много 

чемпионов, в том числе и мирового 
уровня. Сочинская академия откроет 
яркие имена, станет центром притя-
жения спортсменов со всей страны, 
- сказал Вениамин Кондратьев.

КлАСТЕР ЗДОРОВОГО 
ОБРАЗА ЖИЗНИ

Главе Кубани рассказали, что 
сочинская академия тенниса вы-
пускала олимпийских чемпионов, 
а также победителей и призеров 
соревнований самого высокого 
уровня. После реконструкции она 

станет кластером здорового обра-
за жизни.

Губернатор в свою очередь обра-
тил внимание на проработку вопро-
са логистики, то есть организации 
удобного подвоза детей до спортив-
ного учреждения. Он должен быть 
решен на этапе проектирования.

- Сегодня мы находимся в пред-
дверии исторического события. 
Уже в этом году начнем строи-
тельство теннисной академии, а в 
конце 2025 года - завершим. Для 
Сочи и всего края будет престижно 

иметь такой грандиозный спортив-
ный объект. Ежедневно академию 
смогут посещать до 1200 человек. 
Это будет сообщество активных, 
сильных людей, ориентированных 
на победу и в спорте, и в жизни, - 
сказал Вениамин Кондратьев.

Проект модернизации теннисной 
академии реализуется в рамках 
государственных программ Кра-
снодарского края на условиях со-
финансирования с привлечением 
средств регионального и местного 
бюджетов.
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Оксана КАДОЧНИКОВА

В Краснодарском 
крае стартовал 
прием заявок 
на участие 
в краевом конкурсе 
вокалистов.

Вокальный конкурс 
для молодых вокалистов 
Краснодарского края 
становится уже тради-
ционным. Он помогает 
артистам познакомить-
ся с профессиональной 
сценой и громко заявить 
о себе. В этом году за-
явки на участие прини-
маются до 30 сентября. 
Всем желающим попро-
бовать свои силы необ-
ходимо отправить видео 
сольного выступления. 
После этого жюри ре-
шает, попадет ли артист 
в финал.

О том, как устроен 
конкурс «ИМЯ», какие 
возможности он откры-
вает перед вокалистами 
и почему в нем нужно 
участвовать всем, кто 
мечтает о карьере пев-
ца, рассказал замести-
тель министра культуры 

Краснодарского края 
Алексей Батура.

- Алексей Александ-
рович, расскажите, для 
кого проводится кон-
курс и как принять в нем 
участие?

- Конкурс «ИМЯ» - 
это масштабное краевое 
мероприятие для моло-
дых вокалистов от 18 до 
30 лет. Мы проводим его 
уже во второй раз, пото-
му что увидели большой 
отклик. Надеемся, что и 
в этом году у нас также 
будет много участников. 
Чтобы принять участие 
в конкурсе, нужно до 30 
сентября записать две 
песни и отправить за-
явку через сайт конкур-
са. Произведения могут 
исполняться под фоно-
грамму «минус» или с 
инструментальным со-
провождением. Главное 
условие - запись долж-
на быть качественной, 
чтобы при отборе члены 
жюри смогли оценить 
вокальные данные без 
искажений. 

- Конкурсант подал 
заявку. Что ждет его 
дальше?

- Видео, которые при-
шли на конкурс, будет 
отсматривать профес-
сиональное жюри. Тех, 
кого выберут, пригласят 
на очные прослушива-
ния. Они состоятся в 
Краснодаре с 20 по 31 
октября на одной из 
концертных площадок. 
После этого с 1 ноября 
по 31 декабря нас ждет 
заключительный этап 
конкурса, когда опре-
делятся финалисты, 
которые 10 дней будут 
проходить подготов-
ку к показу финаль-
ного номера на одной 
из лучших театрально-
концертных площадок 
регионального центра.

- Алексей Александ-
рович, сколько финали-
стов будет в этом году и 
за что будут вокалисты 
бороться на завершаю-
щем этапе?

- В этом году мы реши-
ли выбрать 15 финалистов 
вместо 10. Хотим дать 
возможность большему 
количеству исполните-
лей подняться на сцену 
и показать зрителям свой 
талант. Четыре финали-

ста конкурса будут награ-
ждены крупной денежной 
премией. Гран-при соста-
вит 1 млн рублей. Думаю, 
есть за что побороться. Но 
денежный приз - не самое 
главное. Важно, что ре-
бята получат творческий 
заряд, возможность рас-
крыться и найти себя. К 
тому же у них появится 
возможность поработать 
с профессиональными 
музыкантами высокого 
уровня. Этот опыт доро-
гого стоит. Плюс к этому 
участие в конкурсе бес-
платное, без оргвзносов.

- Какой репертуар стоит 
подбирать участникам для 
участия в конкурсе?

- Мы не ставим границ. 
Это могут быть лириче-
ские или патриотические 
композиции. Главное, 
чтобы человек раскрыл 
возможности своего го-
лоса перед жюри. Про-
фессионалы говорят, 
что лучше не выбирать 
авторские песни, они 
мешают восприятию, 
трудно оценить такое 
выступление. Лучше все-
го выбрать популярные 
композиции.

- Какие задачи ставят 
перед собой организато-
ры конкурса? 

- Мы хотим отыскать 
солистов с уникальны-
ми природными данны-
ми, из которых можно 
сделать профессионалов 
своего дела. Поэтому, 
кстати, у нас ограни-
чение до 30 лет. В этом 
возрасте еще можно 
поработать с голосом, 
развить артистические 
данные. А в дальней-
шем эти люди смогут 
прославлять Красно-
дарский край на разных 
российских площадках 
и, кто знает, выйдут на 
мировой уровень.

 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Конкурс «ИМЯ» - 
возможность заявить о себе

Конкурс «ИМЯ» поможет найти талантливых 
вокалистов со всего региона.

В Сочи модернизируют 
теннисную академию

В регионе одновременно 
обновят 651 объект.

Вице-губернатор Краснодар-
ского края Анна Минькова про-
вела селекторное совещание, на 
котором обсуждались вопросы ре-
монта и модернизации школ, дет-
ских садов, школ искусств и дру-
гих образовательных учреждений, 
а также строительства учреждений 
здравоохранения.

В регионе одновременно ведут-
ся работы на 651 объекте сферы 
образования. На эти цели из крае-
вого бюджета направили 2,5 млрд 
рублей.

Что касается строительства ле-
чебных учреждений, то в регионе, 
по словам министра здравоох-
ранения Краснодарского края 
Евгения Филиппова, возводятся 
20 поликлиник, 16 фельдшерско-
акушерских пунктов и 14 офисов 
врача общей практики. На эти це-
ли из бюджета региона направили 
10,5 млрд рублей. В прошлом году 
финансирование работ составляло 
2,1 млрд рублей.

- В этом году за федеральные сред-
ства капитально ремонтируем 12 
медучреждений, за краевые - три 
поликлиники и 33 больницы, - ска-
зала Анна Минькова.

На ремонт 
образовательных 
учреждений 
выделили 
2,5 млрд рублей

ВАЖНО!

Вениамин Кондратьев отметил, что новый комплекс даст 
дополнительный импульс для развития этого вида спорта.
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Оксана КАДОЧНИКОВА

В Краснодаре состоялся 
второй «Бизнес-лифт» 
для предпринимателей.

Инвест-шоу «Бизнес-лифт» 
состоялось в Краснодаре во 
второй раз. Более 500 кубан-
ских предпринимателей оста-
вили заявки на участие в про-
екте. Пройти строгий отбор 
смогли только 20 человек. Все 
финалисты представили видео- 
ролики с презентацией своего 
продукта и выступили на сцене 
перед жюри и зрителями.

От аВтОрсКОй Одежды 
дО ЭКОглемпинга

Бизнес в Краснодарском крае 
реализует интересные проек-
ты. На рынок выходят игроки, 
которые предлагают уникаль-
ные услуги и продукты, вызы-
вающие неподдельный инте-
рес у жителей и гостей региона. 
Предприниматели развивают 
свое дело, но зачастую на него 
не всегда хватает средств. Фор-
мат «Бизнес-лифта» помогает 
убить двух зайцев - и заявить о 
себе, и получить финансиро-
вание на реализацию проекта.

- Герои Мой бизнес инвест-
шоу «Бизнес-лифт» прошли 
конкурсный отбор и выступи-
ли на площадке мероприятия. 
Они продемонстрировали ви-
деовизитку, после чего пред-
ставили свой продукт, отве-
чали на вопросы, получали 
оценку зала, на основа-
нии которой проходи-
ли в этап голосования 
жюри. Большинство 
участников зрители 
допустили к голосо-
ванию, что говорит 
о проработанности 
представленных 
проектов, - расска-
зала исполнительный 
директор Фонда раз-
вития бизнеса Елена 
Пистунова.

Сергей и Вера Веткины 
занимаются производством 
семечек и орехов с натуральны-
ми специями. Само предприя-
тие находится в Апшеронске, а 
их продукт разлетается по всей 
России. Мечта супругов - стро-
ительство коптильни, чтобы 
расширить линейку своей про-
дукции. За этим они и пришли 
на шоу.

- Такой формат дает возмож-
ность заявить о себе, увидеть, 
что на данном этапе развития 
ты не один - есть такие же биз-
несмены, которые нуждаются 
в поддержке. И, конечно, это 
обмен опытом и взаимовыгод-
ными контактами, - рассказа-
ла предприниматель из Красно-
дара Вера Веткина.

На сцену поднимается Алек-

сандр Макаров. В Сочи он го-
тов построить экоглемпинг по 
древнерусской технологии из 
соломы. Отель будет работать 

круглогодично и взаимодей-
ствовать с производителями 
местных продуктов. Работы 
ведут при участии экологов, а 
помогает в возведении гости-
ницы государство.

- Если раньше мы были сами 
по себе, то сейчас создаются 
структуры, которые могут по-
мочь осуществить цели. Тех-
нология отдыха в фаворите у 

государства. Мы получаем 
много различных грантов, 

субсидирование креди-
тов, консультаций, нам 
способствуют в созда-
нии бизнес-планов и 
проводят маркетинго-
вые исследования, что 
помогает сделать наш 
проект более успеш-
ным, - отмечает он.

Галина Чугуевская 
много лет занимает-

ся пошивом авторской 
одежды. Свою коллекцию 

она презентовала на «Биз-
нес-лифте» впервые.
- Все мне нравится здесь - об-

щение, позитив, новые люди, - 
говорит предпринимательница 
из Геленджика. - Я довольна 
тем, что побывала на этом ме-
роприятии, услышала мнение 
со стороны и получила неболь-
шую денежную поддержку. Те-
перь смогу купить своим ра-
ботникам новые инструменты.

Инновационный взгляд на 
создание кошельков пред-
ставил Вадим Мадумаров. Он 
самостоятельно разработал 
конструкцию сверхтонкого 
портмоне из полимерного ма-
териала и запустил производ-
ство.

- В каждом изделии есть эле-
менты новаторства. Например, 
наши чехлы для хранения бан-
ковских карт точно повторяют 
размер карт и абсолютно тон-
кие, на рынке такого нет, - от-
мечает бизнесмен.

Предприниматели не только 
рассказывали о своей продук-
ции, но и демонстрировали ее 
и даже угощали жюри и зрите-
лей в зале.

ХОрОшую раБОту 
Всегда Оценят

В этом году на представ-
ление, ответы на вопросы и 
оценку зала участникам про-
екта давали по девять минут. 
Члены жюри после зритель-
ского голосования решали, 
какую сумму они выделяют 
на тот или иной проект. Всего 
они раздали 600 тысяч рублей. 
Бизнесмены получали разные 
суммы, в зависимости от при-
влекательности их бизнеса.

- Для меня лично имеют 
особенную ценность проек-
ты, которые создаются ру-
ками, и продукт, который 
можно потрогать. Также ин-

тересны истории, когда че-
ловек из хобби создает свой 
бизнес. Он нашел себя в этом 
и вдохновляет других. Когда 
выступает кандидат, я зада-
юсь вопросом, улучшает ли он 
жизнь других людей. Если да, 
то он точно получит от меня 
деньги на реализацию своего 
проекта, - отметил член жюри 
Алексей Зацепин.

В целом участниками шоу 
стали представители пище-
вого, перерабатывающего и 
текстильного производств, 
столярных мастерских, сфе-
ры оказания услуг. Но больше 
всего повезло трем предпри-
нимателям. На развитие соб-
ственного дела они получили 
по 50 тысяч рублей. Это Сергей 
Ярошевский, занимающийся 
переработкой пластика, Ста-
нислав Вдовиченко с произ-
водством поворотных жалю-
зи и Тимур Воику, создавший 
инновационное питание в 
пакетах. Сергей Ярошевский 
также выиграл в зрительском 
голосовании и получил еще 
145 тысяч руб-лей. 

Участники получили инве-
стиции в реализацию проек-
тов и консультации в сфере 
маркетинга, продвижения 
продукции и услуг.

Мой бизнес инвест-шоу 
«Бизнес-лифт» реализуют в 
рамках национального про-
екта «Малое и среднее пред-
принимательство и поддержка 
индивидуальной предпринима-
тельской инициативы». Орга-
низатор мероприятия - ре-
гиональный Фонд развития 
бизнеса (центр «Мой бизнес») 
при поддержке департамента 
инвестиций и развития малого 
и среднего предприниматель-
ства Краснодарского края.
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Бизнесмены получали средства на развитие бизнеса.

Движение вверх при поддержке государства

 «Бизнес -лифт» - возможность заявить о своем деле.

Александр Макаров 
хочет построить 

экодеревню в Сочи.
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Ярослав КОРОБАТОВ

За 2022 год киберпреступ-
ники, по данным Централь-
ного банка РФ, украли у рос-
сиян ни много ни мало около 
10 миллиардов рублей.

Как защититься от ком-
пьютерных пиратов? Какие 
правила цифровой гигиены 
реально работают? Каким 
распространенным мифам 
не стоит верить? Об этом 
мы поговорили с ведущими экс-
пертами «Лаборатории Ка-
сперского».

ОСТОРОЖНО - RASKET!
Хит этого сезона - новый 

вид мобильного вируса-
вымогателя для Android, 
который называется Rasket. 
Зловред обнаружили в мае, 
и только за первые две неде-
ли антивирусные программы 
«Лаборатории Касперского» 
предотвратили несколько со-
тен атак вредоноса. Сколь-
ко владельцев незащищен-
ных смартфонов могли стать 
жертвами вымогателей - 
страшно подумать.

КаК эТО РабОТаеТ?
Чаще всего жертве прихо-

дит СМС от знакомых или 
родственников (которые 
ранее сами стали объектом 
атаки злоумышленников) 
со ссылкой на какое-то инте-
ресное приложение. Напри-
мер, сервис знакомств или 
что-то в этом роде. И если 
пользователь попался на этот 
крючок - скачал и установил 
приложение, то вместо по-
лезного сервиса он получает 
вредоносную программу.

Затем злоумышленники со-
общают жертве, что получи-
ли контроль над устройством 
и перехватили все данные - 
контакты, СМС, фотогра-
фии, видео, документы и т. 
д. И если не перевести им вы-
куп в размере 5 тысяч рублей, 
то весь контент будет разо-
слан людям из списка кон-
тактов. Атакующие не просто 
пугают, они, к сожалению, 
действительно получают до-
ступ к данным на смартфоне.

- Когда речь идет о мобиль-
ных угрозах, злоумышлен-
ники уже не стремятся, как 
раньше, блокировать доступ 
к девайсу, шифровать ваши 
данные или шантажировать, 
что они будут безвозвратно 
потеряны, - говорит руково-
дитель российского исследо-
вательского центра «Лабора-
тории Касперского» Дмитрий 
Галов. - Атакующие знают, 
что контакты, как правило 
синхронизированы, а фото 
и видео зачастую автомати-
чески сохраняются в облако. 

Но на смартфоне хранит-
ся вся наша личная жизнь 
и для многих людей выстав-
лять ее напоказ болезнен-
но и чувствительно. К тому 
же эта вредоносная програм-
ма - яркий пример того, как 
злоумышленники стремятся 
получить максимальную от-
дачу от своих усилий. Rasket 
создан по принципу «три 
в одном»: это не только вы-
могатель, но еще и СМС-
троянец (потому что умеет 
сам себя дальше распростра-
нять по контакт-листу), так-
же его в равной степени мож-
но отнести и к банковскому 
вредоносному ПО, которое 
может красть финансовую 
информацию. Причем злоу-
мышленники не только по-
хищают деньги, но и могут 

использовать банковскую 
карту жертвы для вывода де-
нег, похищенных у других 
людей. Дело в том, что банки 
активно борются с интернет-
мошенничеством, и никто 
не может использовать одну 
карту для вывода денег слиш-
ком долго. Несколько таких 
операций, и карту заблокиру-
ют. Поэтому они реализуют 
такую схему: украли данные 
карты - вывели на нее деньги. 
И таким образом получается 
бесконечный конвейер.

ЧТО делаТь,  
еСли ваС взлОмали?

Удалите вредонос 
с устройства. Это мож-

но сделать вручную (напри-
мер, с помощью Hard Reset - 
жесткого сброса, он откатит 

систему к заводским настрой-
кам) или с помощью защит-
ного решения (в частности, 
Rasket может убрать бесплат-
ная версия Kaspersky).

Если в телефоне хра-
нились фото или рек-

визиты банковских карт, 
необходимо немедленно за-
блокировать и перевыпустить 
эти карты.

Важно постарать-
ся сменить как можно 

больше паролей, сохранен-
ных на смартфоне в том или 
ином виде.

КТО ПлаТиТ 
за беСПлаТНЫЙ VPN?

В прошлом году по из-
вестным причинам Россия 
вышла в число мировых ли-
деров по скачиванию VPN-
сервисов, которые позво-
ляют обходить блокировки. 
Поскольку россияне - люди 
не только любознательные, 
но и экономные, то они пред-
почитают пользоваться бес-
платными сервисами. Воз-
никает вопрос: есть ли риски 
в этом случае и насколько они 
велики?

- Стоит помнить простую 
вещь: если вы что-то скачи-
ваете бесплатно, то, скорее 
всего, вы сами окажетесь 
«товаром», - говорит эксперт 
по кибербезопасности Влади-
мир Дащенко. - То есть вас 
попытаются монетизировать. 
Например, на вас могут на-
править рекламу. Либо соби-

рать ваши метаданные (как 
и откуда вы подключаетесь, 
с какого устройства), а по-
том продавать маркетинго-
вым агентствам. Вообще тех-
нология VPN родилась давно 
и применяется сплошь и ря-
дом не только для домашнего 
использования. Что делать, 
если вы не хотите быть «то-
варом»? Можно арендовать 
самый простой выделенный 
сервер и настроить VPN под 
себя - в интернете очень мно-
го пошаговых инструкций. 
Или можно заплатить и ис-
пользовать коммерческий 
VPN-сервис: там не будет 
рекламы, а соединение будет 
стабильнее.

Какую информацию 
собирают о нас гаджеты 

и насколько это 
безопасно - на сайте
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СКОПИРУЙ И СОХРАНИ
Пароли должны быть разными и сложными. 
Лучше всего для этого пользоваться таким 
классом программ, как менеджеры паролей. Они придумывают 
за тебя стойкие пароли и будут безопасно их хранить.
Своевременно обновляйте операционную систему (посмотрите 
в настройках, давно ли вы это делали) и версии прикладных программ.
Не скачивайте программы и приложения из сторонних источников. 
Пользуйтесь только официальными сайтами разработчиков. 
Не переходите по незнакомым ссылкам, даже если вам их прислали 
друзья или родственники (их могли взломать).
Установите двухфакторную аутентификацию в тех сервисах, 
которые это позволяют. То есть не только пароль для входа, 
но и код из СМС, например.

1
2
3
4

5
Обращайте внимание, если приложения запрашивают 
не свойственные для них разрешения. Будьте 
внимательны, когда где-нибудь вводите свои данные. 
Воспитывайте в себе здоровый скепсис, потому что 
ни один антивирус не сможет помочь, если телефонные 
мошенники все-таки убедили вас перевести ваши деньги 
на безопасный счет.

1

2

3

ПРОвеРКа СлУХа

Смартфон 
б/у - находка 
для шпиона?

По статистике, россияне по-
купают новый телефон раз в три 
года. А что делать со старым?

Многие из нас продают от-
служивший свое смартфон где-
нибудь на сервисе бесплатных 
объявлений. Перед этим осто-
рожный и предусмотрительный 
хозяин обязательно отыщет 
функцию «Сброс настроек» и не 
забудет очистить список контак-
тов, удалит фотографии и т. д. 
Но знатоки в соцсетях говорят, 
что все это - мертвому припар-
ки. Потому что все удаленные 
данные на самом деле можно 
восстановить, и, продавая ста-
рый мобильник, ты, по сути, про-
даешь компромат на себя.

- Действительно, восстановить 
удаленные данные в некоторых 
случаях возможно, для этого есть 
специальные техники, - объясня-
ет руководитель российского 
исследовательского центра 
«Лаборатории Касперского» 
Дмитрий Галов. - Но большин-
ство современных смартфонов 
при сбросе до заводских настро-
ек поверх удаляемой информа-
ции заливают ненужные, «мусор-
ные» данные, чтобы удаленные 
файлы уже не было возможности 
восстановить. Ну и вообще стоит 
понимать, что восстановление 
данных реализуется скорее в ла-
бораторных условиях, то есть 
вряд ли это представляет замет-
ную угрозу для частных пользо-
вателей. По крайней мере мне 
неизвестны случаи, чтобы кто-то 
скупал на рынке подержанные 
смартфоны с целью восстановить 
данные и с этого что-то получить. 
Но все-таки грамотно удалить 
личные данные перед продажей 
устройства необходимо.

эксперты 
по кибербезопасности 

рассказали, 
как защититься 
от нового вида 

программы-вымогателя 
для Android.

золотые правила цифровой гигиены:

Вовремя обновляйте операционку  
и следите за ссылками,  
по которым переходите

Умные вещи
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Хотя для поступления 
в первый класс они не-
обязательны, учителя 
признаются: читающие 
первачки имеют приличную 
фору перед одноклассника-
ми. Но все же это далеко 
не главное умение. Потому 
что и складывать буквы в 
слога и слова, и писать в 
первом классе научат. А 
вот насколько успешно - во 
многом зависит от того, 
полностью ли готов уче-
ничок к обучению. И это 
вполне можно проверить и 
немного скорректировать 
за оставшиеся недели. Вот 
что советуют учителя ро-
дителям в педагогических 
чатах.

Установите режим.
Школьник обяза-

тельно должен высы-
паться! 

Медицинский психолог 
Ксения Дементьева уверена, 
что если ребенок мало спит, 
это приводит к снижению 
концентрации внимания, 
ухудшению памяти и скоро-
сти обработки информации. 
Также могут появляться пе-
репады настроения, раздра-
жительность, плаксивость, 
обидчивость.

Современная медицина 
считает, что жестких норм 
для сна нет - очень уж ин-
дивидуальны потребности 
каждого организма. Но для 
ориентира приводятся ус-
редненные цифры. И вот 
младшеклассникам для 
полноценного отдыха и вос-
становления может потре-
боваться 10 - 11 часов сна в 
сутки. То есть, чтобы вста-
вать в 7 утра (а первачки по 
закону учатся только в пер-
вую смену), ложиться ребе-
нок должен не позже 21 часа.

Вырабатывается привычка 
в среднем около месяца, так 
что начинать приучать учени-
ка надо было еще позавчера.

Учите концентри-
роваться не менее 
20 минут.

Ребенок к 1-му классу дол-
жен уметь фокусировать вни-
мание даже на неинтересных 
ему занятиях. Этот навык мож-
но потренировать. Просите ре-
бенка сделать какие-то скру-
пулезные скучные действия. 
Например: «Помоги мне рас-
сортировать фасоль в два ме-
шочка - белую в один, цветную 
в другой. Когда закончишь, 
пойдем гулять». Или «Разло-
жи, пожалуйста, детали сво-
его конструктора по нужным 
ячейкам. Когда закончишь - 
сможешь поиграть» и т. п.

Порепетируйте с 
одеждой.

Мамы первоклашек, осо-
бенно если это первый ребе-
нок в семье, часто слишком 
уж ответственно подходят к 
выбору школьной формы. 
Покупают сыну красивый 
костюм, стильную рубашку 
с галстуком. А 1 сентября вы-
ясняется, что мальчишка не 
умеет расстегивать и засте-
гивать ремень. (Пиджак, по 
родительскому опыту, кста-
ти, не слишком-то нужен - в 
классах обычно тепло, а детям 
в нем уж очень некомфортно).

«Я вожу своих первоклашек 

в туалет строем, жду выхода 
мальчиков и поправляю им 
одежду. Родители, я же не в 
детском саду работаю! Учите 
детей пользоваться пуговица-
ми, ремнями, шнурками!» - 
крик души одной из учитель-
ниц в чате.

Помните, что ученики обо-
его пола должны успевать пе-
реодеваться на физкультуру за 
10 - 15 минут перемены, в том 
числе застегнуть все пуговицы 
на блузках и рубашках.

Играйте в карты.
Очень важное уме-

ние для ученика - способ-
ность действовать по уже 
заведенным правилам. Не 
придумывать их самому 
в моменте, не перекраи-
вать под себя, а как велела 
Марьванна, так и делать. 
И этот навык тоже можно 
тренировать (причем в до-
вольно приятной обста-
новке): играйте с детьми в 
настольные игры с четкой 
системой правил. И не по-
зволяйте мухлевать. Лучше 
не простые ходилки, а что-то 
с карточками, чтобы нуж-
но было не только следить 
за ходом игры, но еще вы-
полнять какие-то действия 
дополнительно. Карточные 
игры тоже подойдут, кстати.

«Ты теперь не Лелик, 
а Алексей».

К моменту посту-
пления в первый класс ребе-
нок должен ориентироваться 
в мире на соответствующем 
возрастному развитию уров-
не. Проверьте, что ваша дочь 
или ваш сын отвечает на сле-
дующие вопросы:
✓ Как тебя зовут? Как твои 

имя, фамилия, отчество? (Ре-
бенок должен ответить, что 
зовут его Алексей Иванович 
Смирнов, а не Лелик.)
✓ Как зовут твою маму, тво-

его отца? (Не «мама Наташа», 
а «Наталья Сергеевна» и т. п.)
✓ Где ты живешь? По како-

му адресу? (Повторите, кста-
ти, это очень важные для без-
опасности ребенка данные.)
✓ Кем работает твоя мама/

твой папа? (Не «на работе», а 
«парикмахер», «компьютер-
щик», «водитель».)
✓ Как называется страна, 

где мы живем?
✓ В каком городе или селе 

мы живем?

Представьте школу в 
деталях.

Многих тревожных детей 
перспектива нового коллек-
тива, новой жизни пугает. 
Очень полезно обсудить с 
ними в деталях их школь-
ную жизнь. Может быть, да-
же поиграть в нее. Особенно 
хорошо, если в игре будут 
участвовать более взрослые 
ребята, уже имеющие опыт 
школьной жизни.

Нужно обязательно прого-
ворить:
✓ как обращаться к учителю 

(по имени-отчеству, на вы);

✓ как привлечь внимание 
учителя, если что-то нужно 
спросить или попросить (под-
нять руку);
✓ что делать, если заблудил-

ся в коридорах и не можешь 
найти класс (обратиться к 
взрослому, учителю, охран-
нику);
✓ как быть, если на уроке за-

хотелось в туалет (проговори-
те, что именно нужно сказать: 
«Светлана Юрьевна, можно 
мне выйти в туалет?»);
✓ как быть, если плохо себя 

почувствовал на уроке - болит 
голова, живот, сильно ударил-
ся и пальцы не шевелятся или 
поранился и идет кровь (рас-
сказать о проблеме учителю);
✓ что делать, если обидел 

одноклассник? Более стар-
ший ученик? (Научите, как 
можно ответить, если ситуа-
ция безопасная - например, не 
поделили парту. Но серьезные 
конфликты должен решать 
взрослый!)

Не только Маши - 
растеряши.

Огромная проблема в на-
чальной школе - то, что дети 
теряют и забывают свои ве-
щи. Пять раз за учебный год 
посеять спортивную фор-
му и сменку - умеем, зна-
ем, практикуем! Мой сын 
всю началку каждую неделю 
уходил на урок рисования с 
новым альбомчиком. Пото-
му что после ИЗО они рас-
кладывали альбомы на по-
доконниках - чтобы краски 
подсохли. Ну и все, вспоми-
нал сын об альбоме только 
перед следующим уроком.

Поэтому тренируйте ре-
бенка собирать свои вещи 
самостоятельно. В оставши-
еся дни поручайте сборы на 
прогулку, пляж или в парк: 
«Алиса, сложи, пожалуй-
ста, сумку для бассейна». 
А вы только контролируе-
те: «А где расческа? Шам-
пунь не забыла?» Уходя с 
пикника, просите ребенка 
сложить вещи. Сами окинь-
те полянку взглядом: «Да-
вай проверим, ты ничего 
не пропустила? Посмотри 
внимательно».

Дома с первых дней уче-
бы приучайте самостоя-
тельно собирать портфель 
на завтра. Если чадо читает, 
сделайте ему чек-лист для 
проверки. Если нет, будет 
сложнее, чек-лист придется 
клеить картинками. Ну или 
надеяться на память ребен-
ка. В любом случае первые 
полгода портфель стоит по-
сле сборов проверять.
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- Читать 
ты уже умеешь, 

а в школе узнаешь, 
как посчитать 

площадь пиццы.

7 вещей, которым еще не поздно 
научить первоклашку

Мама - суперагент
У каждой мамы есть суперспособности - 

даже если пока она об этом не знает! 
Мы все часто думаем, что не справляемся, не успеваем, недодаем 

семье внимания. Что только у нас дети капризничают и не хотят засы-
пать, разливают суп и ревнуют родителей друг к другу. Что только мы 
везде опаздываем, забываем важное, ссоримся с мужем по пустякам. 
Эта книга поможет и поддержит!
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, 
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru! 
А также в книжной сети «Читай-город», chitai-gorod.ru
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Р. S. И, несмотря на это, все вещи ученика лучше мар-
кировать - подписывать в незаметных местах или 

приклеивать бирки. Обычно в школах забытое в раздевалках 
сваливают в один шкаф/ящик, где, покопавшись, можно найти 
потерянную шапку или штаны.

23.08.2023

Окончание. 
 Начало < стр. 1.
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В 2019 году в городке Компьене (Север-
ная Франция) была найдена небольшая (25,8 
на 20,3 см) картина «Осмеяние Христа», на-
писанная на тополевой доске. Хозяйка была 
уверена, что это какая-то старая икона. Но 
это был Чимабуэ (1240  - 1302)  - один из 
самых выдающихся итальянских художников 
Проторенессанса, современник Джотто, упо-
мянутый Данте в «Божественной комедии». 
Эта работа - часть диптиха, состоявшего, в 
свою очередь, из восьми небольших картин 
(из них, как считалось ранее, сохранилось 
только две). Женщина, которой принадле-
жал Чимабуэ, не знала, откуда он у нее 
взялся - видимо, принес кто-то из далеких 
предков, с тех пор она так и висела рядом 
с кухней. Когда хозяйка решила ее продать, 
ее оценили в 6 миллионов евро. Работа 
была настолько характерной для Чимабуэ, 
что ни у кого не возникло сомнений в ее 
подлинности. И в результате она была про-
дана за 19,5 миллиона (24 с учетом возна-
граждения аукционистам).

Картина маслом

Недавно на арт-рынке объявился 
новый Рубенс. Картина «Святой Се-
бастьян, утешаемый двумя ангелами» 
(фото справа), была заказана худож-
нику в 1600-е годы. С 1730-х ее следы 
терялись, она считалась навсегда утра-
ченной. Потом вдруг объявилась в кол-
лекции в штате Миссури. Там ее никто 
особым шедевром не считал. В 2008 
году ее приобрел на аукционе один 
коллекционер за $40 000 - предпола-
гали, что полотно написал не самый 
знаменитый французский художник 
Лоран де ла Ир. Но в апреле 2023-го 
была проведена рентгенография, и по 
результатам стало ясно, что это работа 
Рубенса. Причем оригинальная версия 
«Святого Себастьяна» - раньше счи-
талось, что та находится в римской 
галерее Корсини, а теперь стало ясно, 
что там вывешена авторская копия. 
В результате полотно на днях было 
продано на аукционе Sotheby’s более 
чем за 5,7 миллиона евро. Мы реши-
ли вспомнить другие истории, когда 
шедевры живописи обнаруживались в 
странных местах, а потом продавались 
за очень большие деньги.
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Однажды в 2009 году венгерский искусствовед 
Гергели Барки смотрел по ТВ фильм «Стюарт Литтл» 
о приключениях говорящего мышонка. И вдруг увидел 
в кадре картину художника Роберт Берени «Спящая 
дама с черной вазой». Картина считалась утраченной 
в 20-е годы, от нее осталась только черно-белая фото-
графия с выставки, которую Барки хорошо помнил.

Барки буквально завалил письмами компанию 
Sony Pictures, выпустившую «Стюарта Литтла», но 
только через два года получил ответ от ассистентки 
художника фильма. Она сообщила, что приобрела 
картину за 400 долларов в антикварном магазине в 
Пасадене и в какой-то момент принесла его на съем-
ки. Оказалось, что раньше картина принадлежала 
коллекционеру Майклу Хэмпстеду, который в 90-е 
купил ее за 40 долларов. Он знал, кто ее автор, но 
цена на произведения Берени была в 90-е на уровне 
500 - 600 долларов. В итоге в 2014 году полотно 
продали на аукционе в Будапеште за 229 500 евро.

В Америке распространены «гаражные распродажи», когда всякий 
хлам из дома продается за копейки. И некий американец за три дол-
лара купил на такой распродаже фарфоровую миску, на вид совсем 
обычную. Какое-то время она стояла у владельца дома, а потом он 
присмотрелся к ней повнимательнее и решил проверить, не пред-

ставляет ли она ценность. Оказалось, 
что представляет: ей около тысячи 
лет, она была создана в Китае во вре-
мена империи Сун. В 2013 году ее 
предполагали продать на аукционе за 
200 - 300 тысяч долларов, а в итоге 
выручили 2,2 миллиона: раритетный 
китайский фарфор нынче в цене.

Однажды владельцы дома на 
окраине Тулузы решили почи-
нить потолок на чердаке. И со-
вершенно случайно обнаружили, 
что там, под матрасом, лежит 
старая картина. Связались с экс-
пертом Эриком Туркином. Тот 
ахнул: полотно явно принадлежа-
ло мастеру XVII века из школы 
Караваджо. Два года Туркин 
изучал полотно, просвечивая его 
рентгеновскими лучами, и зани-
мался реставрацией. После чего 
объявил: автор не какой-то под-
ражатель Караваджо, а он сам.

На полотне изображена 
Юдифь, отсекающая голову Оло-
ферну. У Караваджо есть знаме-
нитая картина на тот же сюжет, 

висящая в римском палаццо 
Барберини. Эта более кровавая, 
созданная в поздний период его 
творчества, около 1607 года. Не-
которые эксперты говорили, что 
автором может быть работавший 
вместе с Караваджо фламанд-
ский художник Луис Финсон. 
Но мнение Туркина поддержал 
другой серьезный эксперт, ита-
льянец Никола Спиноза…

На аукционе за полотно рассчи-
тывали выручить 150 миллионов 
евро. Но вдруг картину с торгов 
сняли: ее приобрел загадочный 
покупатель (сумму аукционисты 
не разглашают, но она явно пре-
восходила ту, что планировалось 
получить в ходе торгов).

Денис КОРСАКОВ

Великие полотна, 

считавшиеся 
утраченными, иногда 

обнаруживаются 

в самых неожиданных  

местах.

Юлия 
Пересильд 

написала 
книгу о съемках в космосе, 

подробности из нее -  
на сайте KP.RU

Караваджо под матрасом  
и Рембрандт под столом  
для пинг-понга

«КАКАЯ-ТО СТАРАЯ ИКОНА»

ЮДИФЬ НА ЧЕРДАКЕ

МИСОЧКА ЗА ДВА МИЛЛИОНА

СПАСИБО МЫШОНКУ

Нед, Роджер и Сти-
вен Ландау, три брата 
из Нью-Джерси, в 2010 
году похоронили мать, от 
которой остались столо-
вое серебро, фарфор и 
картина. Неду она не нра-
вилась: «Ребенком я думал: 
«Зачем это висит у нас в 
столовой?» В итоге картину 
переместили в подвал, где 
она лежала под столом для 
пинг-понга. После смерти 
матери имущество реши-
ли распродать. Полотно 
было выставлено на аук-
цион - и произошло что-то 
странное. Сначала поку-
патель из Франции по те-
лефону предложил 5000 
долларов, потом покупатель из Гер-
мании - 100 000… В итоге карти-
на ушла за $1,1 миллиона. Просто 
европейские коллекционеры луч-
ше знали живопись. И распознали 
утраченное полотно «Обоняние», 
часть серии «Чувства», которую в 

1624 - 1625 годах написал Рем-
брандт ван Рейн. В 2016 году 
в оксфордском музее Эшмоулин 
впервые были выставлены вместе 
четыре из пяти полотен - «Зрение», 
«Слух», «Осязание» и «Обоняние». 
А «Вкус» до сих пор не найден...

«ЗАЧЕМ эТО ВИСИТ У НАС В СТОЛОВОй?»
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Анна ДОБРЮХА

Ученые выяснили, 
какие физнагрузки 
помогают добиться 
идеального давления.

Вам или кому-то из членов 
вашей семьи исполнилось 
40 лет? Если да, это весомый 
повод заинтересоваться 
своим артериальным дав-
лением (АД). По послед-
ним данным, около 40% 
жителей нашей страны в 
таком возрасте уже име-
ют гипертонию, то есть 
стойкое повышение АД. 
А у тех, кто курит, ведет 
малоподвижный образ 
жизни, страдает от стрес-
сов и набрал лишний вес, 
гипертония может старто-
вать и в 33 - 35 лет.

Напомним, идеальным 
считаются такие цифры на 
тонометре: 120/80 мм рт. ст. 
Есть также показатель «вы-
сокое нормальное давление»: 
130 - 139 мм рт. ст. систоли-
ческое (верхнее), 85 - 89 мм  
рт. ст. диастолическое (ниж-
нее). В этом случае таблетки 
для снижения давления, как 
правило, еще не назначают-
ся, если нет сопутствующих 
заболеваний, но уже доктора 
прописывают озаботиться 
изменением образа жизни. 
Если же показатели дости-
гают 140/90 мм рт. ст. и вы-
ше, нужно обязательно обра-
щаться к врачу для подбора 
лечения.

Во всех ситуациях - и при 
высоком нормальном дав-
лении, и при установленной 
гипертонии - кардиологи 
включают в число действен-
ных методов оздоровления 
физнагрузки. Здоровым лю-
дям регулярные упражнения 
рекомендуются как профи-
лактика, чтобы подольше со-
хранить молодость сосудов.

А есть ли разница в пользе 
разных видов физической ак-
тивности именно для артери-
ального давления? Что лучше 
всего помогает приблизить-
ся к идеалу 120/80? Таким 
вопросом задалась коман-
да ученых из Университета 
Лестера и Кентерберийского 
университета (Великобри-
тания). Эксперты проана-
лизировали данные 270 ис-
следований, проведенных по 
всему миру с 1990 по 2023 год, 
с участием более 15 тысяч до-
бровольцев. Это первая столь 
масштабная оценка влияния 
различных физнагрузок на 
АД. И научная работа дала 
однозначный ответ: самые 
эффективные для нормали-
зации давления физнагруз-
ки - это так называемые ста-

тические упражнения. О чем 
идет речь? Как это работает? 
Каких ошибок важно избе-
жать при тренировках, чтобы 
не надорваться и не навре-
дить сердцу и сосудам? Об 
этом мы поговорили с заве-
дующим Центром кардиологии 
и терапии Научно-клиниче-
ского центра № 3 РНЦХ им. 
академика Б. В. Петровского,  
к. м. н., врачом-кардиологом 
Константином ИВАНОВЫМ.

«ПОБУДЬТЕ МОРСКИМ 
КОТИКОМ»

- Для нашего сердца и со-
судов полезны разные виды 
физнагрузок. Мы, кардио-
логи, всегда приветствуем 
аэро бные упражнения, по-
тому что они способствуют 
насыщению крови кисло-
родом. Это ходьба быстрым 
шагом, бег трусцой, плава-
ние, катание на лыжах и на 
коньках, - говорит Констан-
тин Иванов. - В то же время 
десятки и даже сотни иссле-
дований действительно под-
тверждают: для снижения по-
вышенного артериального 
давления эффективнее всего 
малые статические усилия.

- Что это такое?
- Чаще всего в исследовани-

ях упоминается приседание у 
стены (на нее опирается спи-
на. - Ред.). Также это может 

быть подъем ног в положении 
лежа или сидя. Очень попу-
лярна сейчас планка. Накло-
ны вперед с прямой спиной 
и втянутым животом. Даже 
самый простой подъем на но-
сках с максимальным напря-
жением икроножных мышц. 
А еще я советую своим паци-
ентам упражнение под назва-
нием «морской котик», или 
«супермен». Нужно лечь на 
живот и прогнуться назад, 
приподнимая ноги и верхнюю 
часть туловища с отведенны-
ми назад руками. Это похоже 
на позу супермена, который 
собирается взлететь.

КАК ЭТО РАБОТАЕТ?
- Константин, почему именно 

статические упражнения дают 
самый ощутимый эффект для 
снижения давления?

- Судя по всему, такие физ-
нагрузки оказывают много-
гранное воздействие. Напри-
мер, в одном из исследований 
было показано, что малые 
статические усилия положи-
тельно влияют на эндотелий 
(внутреннюю выстилку кро-
веносных сосудов. - Ред.). За 
счет мышечных сокращений 
увеличивается сердечный вы-
брос, растет так называемое 
общее периферическое со-
противление сосудов. При 
этом в том числе высвобожда-
ется оксид азота. Под его дей-
ствием происходит расшире-
ние сосудов, способствующее 
снижению давления.

- Какой график физнагрузок 
лучше всего?

- Очень важна регуляр-
ность. Идеальным считается 
3 - 5 раз в неделю по 35 - 40 
минут. Но даже если вы нач-
нете с двух раз в неделю по 
полчаса, это уже будет серьез-
ным шагом. В первую очередь 
потому, что поможет сфор-
мировать привычку, настро-
ит организм на выработку 
«гормонов радости», позво-
лит вам ввести упражнения в 
практику на систематической 
основе и сделать занятия бо-
лее частыми.

Заметить снижение давле-
ния можно уже через две не-
дели регулярных тренировок.

Если у вас есть сердеч-
но-сосудистые заболева-
ния, перед началом заня-
тий спортом обязательно 
проконсультируйтесь с 
кардиологом, призывает 
Константин Иванов.

- В ряде случаев, напри-
мер, при ишемической 
болезни сердца (ИБС), 
хронической сердечной 
недостаточности (ХСН) 
могут понадобиться допол-
нительные обследования и 
тесты, чтобы определиться 
с безопасными физнагруз-
ками, - предупреждает экс-
перт.

- Вы говорите о серьез-
ных, достаточно тяжелых 
заболеваниях. Если у чело-
века нет ни ИБС, ни ХСН, 
а только гипертония?

- К сожалению, сейчас 
очень распространены слу-
чаи недиагностированных 
сердечно-сосудистых за-
болеваний. Та же гипер-
тония может давать ослож-
нения. С другой стороны, 
само повышение артери-
ального давления может 
быть спровоцировано се-
рьезными нарушениями в 
работе каких-либо орга-
нов и систем. Все это важ-
но учитывать при подборе 
физнагрузок, чтобы они не 
причинили вреда.

7 правил занятий спортом, 
когда температура  

на улице зашкаливает  
за 30 градусов, -  

на сайте KP.RU
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Упражнения 
от высокого 

давления много 
сил не отнимают. 
А самочувствие 

становится 
значительно лучше! 

От гипертонии поможет зарядка

ВАЖНО

- Сейчас стало модно, особенно в крупных городах, участвовать в различных 
марафонах - беговых, велосипедных и т. п. Это преодоление себя, проверка 
на выносливость. Но о профилактике заболеваний, особенно сердечно-сосудистых, 
тут речь и близко не идет, - предупреждает доктор Иванов. - Более того, 
для людей, уже имеющих диагнозы, это может стать фатальной ошибкой.
- Если человек даже не думает о марафонах, а хочет заниматься 
спортом для поддержания здоровья - на что обращать внимание, 
чтобы не переборщить с нагрузками?
- Есть формула подсчета безопасного уровня пульса при физнагрузках. Она такая:
1) От 220 отнимите свой возраст. Это будет максимальный показатель вашей частоты 
сердечных сокращений (ЧСС).
2) Посчитайте свой пульс в состоянии покоя в течение одной минуты.
3) Вычтите из максимального пульса (пункт 1) свой пульс в покое (пункт 2).
4) Полученную цифру разделите на 2.
5) Получившийся показатель прибавьте к своему пульсу в покое.

ЗОЛОТАЯ 
ФОРМУЛА 
БЕЗОПАСНЫХ 
НАГРУЗОК
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Результат покажет: 
какую частоту пульса вам не следует превышать во время тренировок.
Например: человеку 45 лет. 1) Максимальный показатель ЧСС: 220 - 45 = 175 ударов/мин; 
2) Пульс в покое 80; 3) 175 - 80 = 95; 4) 95/2 = 47,5; 5) 80 + 47,5 = 127,5. 
Значит, при тренировках пульс не должен превышать 127 - 128 ударов/мин.
«Сейчас много «умных» часов, фитнес-трекеров. В них можно выставить свой порог по уровню пульса, 
и они будут посылать сигнал, если вы вдруг превысили предел», - добавляет Константин Иванов.
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Или перенести тренировки на раннее утро или вечер, когда зной 
спадет. И не забывайте брать с собой на тренировку воду 
(обычную питьевую, натриевую минералку или изотоник, 
которые богаты электролитами). «Как только почувствуете 
жажду - пейте. Если вы из тех людей, которые не ощущают 
жажду, выпейте несколько глотков до тренировки и обязательно 
после ее завершения. Например, в беговых марафонах есть 
рекомендация пить каждые 5 км», - советует кандидат 
медицинских наук Кристина Володина, - эксперт Лиги здоровья 
нации, врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине, 
основатель проекта по скандинавской ходьбе Nordic Health, 
преподаватель Сеченовского университета.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ
Во время экстремальной жары заниматься 
спортом лучше в кондиционируемых залах.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

Человек, прикованный на-
ручниками к батарее цен-
трального отопления, три 
часа стучал по ней, взывая 
о помощи. Но соседи лишь 
сделали музыку потише.

✱  ✱  ✱
- Помню, когда мой су-

пруг садился за рояль...
- О, ваш муж на нем 

играл?
- Мой муж его украл...

✱  ✱  ✱
Единственные сайты, ко-

торые не воруют друг у дру-
га контент, - погодные: все 
они сообщают совершенно 
разную информацию.

✱  ✱  ✱
Объявление:
«Требуется няня. Ребе-

нок спокойный, к ком-
пьютеру приучен».

✱  ✱  ✱
Не смотрю на худых пар-

ней, потому что сразу по-
нятно, как у нас мало обще-
го... Ну что мы будем делать 
вместе? Мало есть? Нет уж, 
спасибо!

✱  ✱  ✱
Формулу любви приду-

мали еще древние гре-
ки, но ее строго научную 
рецептуру изобрел Мен-
делеев.

✱  ✱  ✱
- Где лучше всего зака-

зывать блины, чтобы не по-
правляться?

- В «Спортмастере».
✱  ✱  ✱

Во вчерашнем фут-
больном матче гол забил 
боковой арбитр. Вот что 
значит - переплатили!

 ■  кроссворд от олега васильева ■  анекдоты 
в номер

Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
на KP.RU
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Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Чья песня звучит на фронто-
вой свадьбе из мелодрамы 
«Вылет задерживается»? 8. 
«Вон ... во все копыта летит 
к амбару за пайком». 9. Что 
следователь ведет под про-
токол? 10. Американский 
президент, чей фамильный 
герб лег в основу флага 
округа Колумбия. 11. Эд-
сон Арантис ду Насименту 
одним словом. 12. Соль 
мышьяковой кислоты. 14. 
Соус с имбирем для похуде-
ния. 17. Для какого голоса 
партии пишут. 18. Какой ки-
ножурнал появился на свет 
11 сентября 1974 года? 21. 
Где условия прописаны? 22. 
Ослица кого из библейских 
прорицателей внезапно за-
говорила? 24. Служащий 
«Эскадрильи специальных 
атак божественного ветра». 
25. Карты друидов.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
«Синеглазый ловелас» ми-
ровой эстрады. 2. Трудяга 
наоборот. 3. Какая страна 
больше всех в мире стра-
дает от перенаселения? 5. 
Диснеевский фильм о корпо-
рации ENCOM. 6. Колбасная 
вариация. 7. Русский худож-
ник, принимавший участие в 
создании первого игрового 
фильма ателье Александра 
Ханжонкова. 9. Загородный. 
13. «Банное состояние» во-
ды. 14. Гриб с бархатной 
шляпкой. 15. Босс среди 
компьютеров. 16. Хоть и 
петух, да евнух. 17. Что при-
вез Рэли в дар английской 
королеве из исторической 
драмы «Золотой век»? 19. 
Освободитель Цокотухи. 20. 
Последним для Анатолия Со-
лоницына стал фильм «Оста-
новился ...». 23. Месяц с 
фестивалем роз в Болгарии.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Уте-
сов. 8. Либерал. 9. Допрос. 10. Вашингтон. 11. Пеле. 
12. Арсенат. 14. Макало. 17. Тенор. 18. «Ералаш». 21. 
Договор. 22. Валаам. 24. Камикадзе. 25. Руны. ПО 
ВЕРТИКАЛИ: 1. Синатра. 2. Ленивец. 3. Бангладеш. 
5. «Трон». 6. Сервелат. 7. Васнецов. 9. Дом. 13. Пар. 
14. Моховик. 15. Сервер. 16. Каплун. 17. Табак. 19. 
Комар. 20. Поезд. 23. Май.

мисс куПальник «кП»

Голосуйте  
за понравившуюся 
вам участницу на 
нашем сайте KP.RU  
в разделе  
«Будь стильной 
с «КП»!

Письма с фото 
присылайте  
по адресу:  
«Комсомольская 
правда», ул. 
Новодмитровская,  
д. 5А, стр. 8, 
Москва, 127015. 
На конверте 
напишите: «Мисс 
купальник «КП».  
Или на e-mail: 
miss@kp.ru

Полина миталиЧенко, 
21 год, москва:

- увлекаюсь рисованием, 
люблю путешествовать. 

изучаю английский  
и французский языки, буду 
поступать в магистратуру 

иностранных языков.

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:

- Классический 
цвет, 

классический 
крой и 

прекрасная 
фигура 

женственной 
Полины.  

Все 
гармонично  
и спокойно.

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +29…+31 +19…+21
Майкоп +28…+30 +17…+19
Ейск +26…+28 +22…+24
Сочи +27…+29 +21…+23

Погода на завтра, 24 августа

Давление - 757 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 37%
Ветер - 3 м/с, 
западный
Восход - 05:35        
Заход - 19:17      
Растущая Луна

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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