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уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 

В Невинномысске 
задержали 
убийцу 12-летнего 
школьника
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Евгения СОКОРЕВА

Организаторы 
финансовой 
пирамиды 
задержаны.

Разрекламированный в 
интернете криптовалютный 
проект «Yusra» оказался 
финансовой пирамидой. 
Полицейские в Дагестане 
задержали команду ком-
пании - четверых граждан 
России, возбудив против 
них уголовные дела о мо-
шенничестве. Ущерб вклад-

чикам оценивается больше 
чем в 1 млрд рублей.

- Для правдоподобия мо-
шенники выплачивали за-
вышенные дивиденды за 
счет вкладов от новеньких, 
- рассказали в ГУ МВД по 
Дагестану. - Успешность 
проекта иллюстрирова-
ли благотворительными 
эстафетами, участием в 
форумах и спонсорством, 
показывали эфиры с яко-
бы экспертами о возмож-
ностях «Yusra».

В соцсетях компания обе-
щала участникам «подъем-

ные» за привлечение новых 
клиентов: за регистрацию 
от 200 новых кошельков - 
50 000 рублей.

На деньги вкладчиков 
создатели пирамиды поку-
пали недвижимость в Рос-
сии и за рубежом.

- Несколько раз мне пред-
лагали вложиться в этот 
проект. Знаю людей, кото-
рые вложили миллионы в 
«Yusra». Кто-то окупил свои 
деньги, кто-то проиграл, - 
пишет у себя в Telegram 
блогер из Дагестана Исра-
фил Исрафилов.

Дарья БОЛЕСОВА

Это произойдет 
уже в 2023 году.

Проблема поставок се-
менного материала на Став-
рополье возникла после 
введенных против России 
экономических санкций. В 
этом году ставропольские 
аграрии почти полностью 
обеспечены семенами, од-
нако следует подумать и о 
будущем, ведь, по словам 

заместителя председате-
ля краевого правитель-
ства Владимира Сит-
никова, сегодня урожаи 
подсолнечника и кукурузы 
в регионе значительно зави-
сят от импортных семян - на 
70 и 90 процентов.

- Мы начинаем снижать 
зависимость от импорта 
семенного материала, - за-
явил Ситников. - Уже в этом 
году приступим к производ-
ству высокопродуктивных 
гибридов подсолнечника 

и кукурузы на территории 
края. Под них выделяется 
11 тысяч гектаров земли.

Урожай с этих участков 
позволит не только закрыть 
все потребности ставро-
польских аграриев, но и обе-
спечить высокопродуктив-
ным семенным материалом 
часть соседних регионов.

В Дагестане вкладчики 
потеряли 1 миллиард рублей

Ставрополье обеспечит себя 
семенами подсолнечника 
и кукурузы

Газета нашего региона     Северный Кавказ

Кто придет 
на место 
ушедших 

из России 
компаний

«КП» 
выяснила, 

в каких отраслях 
проще найти 

замену 
привычным 
брендам.

Продолжение на стр. 10 - 11 �

Владимир ВОРСОБИН

Вероятно, таких «выскочек» 
из народа, как Марина 
Удгодская, больше не будет. 
Ведь выборы местного 
самоуправления 
собрались отменить.

23 ДОЯРКИ, 34 КОЧЕГАРА 
И «НАША МАРИНКА»

Помните Марину Удгодскую, уборщи-
цу из Повалихина? Небольшой лесной де-
ревеньки в трех часах езды от Костромы.

Последняя Золушка 
всея Руси:

Как живет 
уборщица, 
ставшая 
главой села
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Дмитрий СТЕШИН 
(Наш спец. корр.) 

Что я понял 
за 15 дней 
на фронте 
под Мариуполем?

Отбыл на два дня с фронта под Ма-
риуполем в тыл - в Донецк, решить 
множество бюрократических дел и 
долечить «военный» понос. Кто во-
евал, знает. Симптомы, как у стре-
мительного гриппа: температура, 
озноб и прочее. Превозмогается на 
таблетках и адреналине с чувством 
долга (я последние репортажи так и 
отрабатывал). Грешим на воду, она в 
Приазовье... э-э-э... специфическая. 
Хотя питьевая вода в расположении 
войск сдобрена хлоркой, как в олим-
пийском бассейне...

Итак, что показали 10 дней штурма 
Мариуполя?

1. Мобилизованные жители Дон-
басса воюют храбро, но это един-

ственное, что они могут дать роди-
не. Умения воевать у них нет. Была 
надежда, что в их составе окажутся 
ветераны 2014 - 2015 годов, но они 
уже разбежались по своим подразде-
лениям, к старым командирам. Что 
понятно. Правда, люди на фронте 
быстро учатся.

2. «8 лет учились обороняться, а не 
наступать» - факт. Военное руко-

водство вряд ли стоит в этом винить, 
оно исходило из реалий на фронте - 
затяжной позиционной войны.

3. Ракетная система залпового огня 
«Чебурашка» с термобарически-

ми снарядами - натуральное вундер-
ваффе по точности и мощи. Слова 
известного в Донбассе разведчика 
Белого, не мои. Все сделано в ДНР, 
гениальные украинцы за это время 
смогли лишь наклянчить у Запада 
противотанковые ракеты с истекаю-
щим сроком хранения и сделать ми-
номет «Молот», который убил больше 
своих расчетов, чем сепаров. На мой 
вопрос, из чего сделаны боеприпасы 
для «Чебурашки», Белый деликатно 

ответил: из труб водоснабжения. 

4. Наконец до всех дошла важность 
и полезность беспилотной авиа-

ции. Есть люди, которые умеют ее 
использовать в связке с артиллери-
ей, видел своими глазами. Теперь в 
идеале каждую наступающую роту 
нужно обеспечить хотя бы простей-
шей «птичкой». Люди в Донбассе 
технически образованные, разберут-
ся. Для справки: технарей с высшим 
и среднетехническим образованием 
здесь чуть ли не на порядок больше, 
чем на остальной Украине.

5. Мариуполь Украиной реше-
но использовать как «несокру-

шимую твердыню, о которую разо-
бьются монголо-кацапские орды». 
Оружия и техники в город натащили 
изрядно. Десятки танков загнали на 
«Азовсталь». Заводские тоннели, за-
топленные в 2014 году, осушили и 
использовали под военные склады.

Местные жители для нацбатов - жи-
вой щит. Но есть важный момент. 
Мариуполь - это не Горловка под 
управлением Безлера и не Славянск 
Стрелкова, это бардак, хаос, кабак и 

мародерка. Как это влияет на гарни-
зон Мариуполя, всем понятно. Осо-
бенно на тех, кто считает, что «защи-
щает свою землю и своих украинских 
граждан». Такие еще есть, давайте уж 
без ханжества.

6. В освобожденные села нача-
ли завозить гуманитарку, но 

не по принципу «вот тебе, бабка, 
банка тушенки и пачка макарон и 
больше не проси». Выдают по спи-
скам от администраций пайки сра-
зу на месяц на все домовладение.

Местные спокойно размещают на 
постой наших бойцов. Лично слышал 
инструктаж офицера: «Если кто что 
возьмет без спроса - лично руки обо-
рву». Бойцы делятся пайками с мест-
ными. А кормят на фронте хорошо. 
Обед на 10 человек - это сваренные 
в котле 10 банок гречневой каши с 
тушенкой и 5 банок просто тушенки. 
Качество у тушенки отличное, выдают 
ящиками, даже остается.

За 10 дней ни разу не попросили за-
курить, у всех свое, это важный знак, 
кто понимает.

7. Бойцам не хватает информации 
на фронте - интернета нет. Де-

сятки раз получал вопрос: «Ну что 
там в мире?» - и всегда подробнейше 
на него отвечал, заканчивая политин-
формацию рубрикой «Разное»: «Наш 
Леонтьев сбежал в Майами», «У их 
Софии Ротару отловили на границе 
внука и сына», что неизменно вызы-
вало хохот. По настроениям - все злые 
и веселые, все понимают, что победа 
уже маячит на горизонте.

Мариуполь.

«Что там в мире?» - 
спрашивают в окопах. 
Отвечаю: «Леонтьев сбежал 
в Майами». Дикий хохот

Антон ФОКИН

Имиджмейкер 
рассказала, какие 
сигналы подает 
президент Украины 
своим внешним видом.

Западные СМИ вовсю лепят из 
украинского президента Влади-
мира Зеленского героя военно-
го времени. Небритый, в одной и 
той же потрепанной футболке бо-
лотного цвета - он эксплуатирует 
образ воина, который «в окопах 
вместе со всей страной» бьется 
не на жизнь, а на смерть.

В ПОИСКАХ УТЮГА 
И ХИМЧИСТКИ

Правда, даже на Западе некото-
рым начинает казаться уж слиш-
ком навязчивым такой рэмбо-
стиль, ведь даже во время Второй 
мировой войны мировые лидеры 
не позволяли себе одеваться, как 
партизаны.

Для американского экономи-
ста Питера Шиффа последней 
каплей стало выступление Зелен-
ского все в той же темно-зеленой 
футболке перед конгрессом США.

«Я понимаю, времена сейчас 
нелегкие, но неужели у прези-
дента Украины нет костюма? Я 
сам не особо уважаю нынеш-
них конгрессменов, но все же 
не стал бы выступать перед 
ними в футболке, чтобы не 
проявлять непочтения к зако-
нодательной власти или США», - 
написал он в своем аккаунте в 
Твиттере. 

В ответ в сторону экономиста 
полетели проклятия от стороны 
«защитников украинской демо-
кратии».

«Этот парень находится в цен-
тре боевых действий, уклоняясь 
от мин, Питер, он не планирует 
бегать с вешалкой для одежды», - 
пишет один из пользователей в 
комментариях. «Он находится 
в зоне боевых действий, где, я 
уверен, трудно найти утюг и хим-
чистку», - отметил другой юзер.

ИГРА НА ПУБЛИКУ
Удачным или нет является во-

енный образ Зеленского, «КП» 
обсудила с имиджмейкером, 

председателем Союза пиар-
щиков России Марией Тар-
хановой.

- Очевидно, что своим потре-
панным видом Зеленский подает 
сигнал о том, что ему не до белых 
воротничков. Это игра на публику. 
Послание однозначно прочитыва-
ется так: «Посмотрите на меня и 
поймите, в каком состоянии моя 
страна», - считает эксперт.

Кстати, собственный стилист у 
Зеленского есть, об этом ранее 
рассказывала его супруга. И ко-
стюмы, конечно, тоже в гардеро-
бе имеются. Еще в феврале он 
активно встречался с зарубеж-
ными коллегами, одетый по про-
токолу: строгий черный костюм, 
белая рубашка и галстук. Хотя 
больше Зеленский известен, как 
адепт стиля smart-casual, предпо-
лагающего нечто среднее между 
классикой и практичной одеждой: 
костюмы с водолазками, рубашки 
с подвернутыми рукавами, крос-
совки, кеды, джинсы.

Однако последний образ Зе-
ленского больше похож на са-

модеятельность, считает Мария 
Тарханова. 

- Уверена, что это его личный 
выбор. Если же ему посоветова-
ли такой образ пиарщики, могу 
лишь сделать вывод об их низкой 
компетенции, - говорит собесед-
ница «КП». 

Обращение к конгрессу США в 
футболке действительно было за 
рамками принятых норм.

- На высшем уровне есть стро-
гие правила этикета, которыми 
нельзя пренебрегать. Президент 

страны - не полевой командир, он 
должен держать марку при любых 
обстоятельствах. Вообще манеру 
поведения украинского лидера я 
бы описала как нечто среднее 
между желанием поприбеднять-
ся, показать пренебрежение и 
намекнуть, что он не собирается 
играть по чужим правилам, - счи-
тает Тарханова.

Но попытка создать себе имидж 
Че Гевары нового времени прова-
лилась. Масштаб личности явно 
не тот...

Зелененький он был
 ■ МОДНЫЙ ПРИГОВОР

Репортаж с фронта
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И в разгар военной спецоперации есть место для юмора. 
На фото - бойцы ДНР на привале, у костра. 

А зонтик от солнца - намек на то, что скоро будет мир и лето.

Владимира Зеленского раскручивают, словно 
поп-звезду. Дошло до того, что в США в честь 

него стали продавать именные фигурки 
LEGO - уходят по $100 за штуку. 

vi
a 

RE
UT

ER
S

UK
RI

N
FO

RM
/U

kr
in

fo
rm

/F
ut

ur
e 

Pu
bl

is
hi

ng
 v

ia
 G

et
ty

 Im
ag

es



Россия
www.kp.ru 323.03.2022

Телеграм-каналы пишут, что 
военно-морские силы незалеж-
ной заманили наших к замаски-
рованной огневой позиции и от-
крыли по ним огонь.

НА САМОМ ДЕЛЕ: 
Во-первых, военно-морские си-

лы Украины если и существуют, 
то только на бумаге. Вся их ин-
фраструктура вместе с флотом 
были выведены из строя в пер-
вые часы российской спецопе-
рации.

Во-вторых, патрульный корабль 
Черноморского флота «Василий 
Быков» накануне утром, уже по-
сле бравады в интернете о его по-
топлении, благополучно прибыл 
в Севастополь, даже не подо-
зревая, что добрая часть про-
пагандистских каналов успели 
его «отправить на дно». Повреж-
дений на корабле не оказалось, 
потерь среди экипажа тоже нет.

Хроника лжи

НеЧистая монета
Валентин АЛФИМОВ

Чего только не встретишь в сети: и но-
вость про воскресший украинский флот, 
и даже анекдоты про «Путин попросил 
Ким Чен Ына…». И ведь все это выдают 
за самые честные и объективные новости 
всех времен и народов. И ведь не только 
зарубежный читатель на это ведется. 
Верят даже уважаемые российские СМИ.

Мы продолжаем разоблачать пропаган-
дистские фейки.

ФЕЙК:

ПУТИН ОБРАТИЛСЯ 
ЗА ПОМОЩЬЮ 
К КИМ ЧЕН ЫНУ, 
А ТОТ ИСПУГАЛСЯ 
И ОТКАЗАЛСЯ

Пишут об этом сразу два британских 
издания - Mirror и Еxpress. Кстати, по 
их мнению, отказался Ын, назвав Рос-
сию «слишком сумасшедшей».

НА САМОМ ДЕЛЕ:
Этот вброс, конечно, больше по-

хож на анекдот. Но тем не менее мы 
проверили и никаких подтверждений 
не нашли. Более того, даже с сайтов 
Mirror и Еxpress эти новости удалены. 
Зато остались в разошедшихся перепечатках (а что 
еще они могли пожелать?).

А теперь серьезно. Мы уже опровергали фейк про 
«просьбу о помощи к Китаю». Тогда посольство КНР в 
Вашингтоне заявило, что «китайская сторона никогда 
не слышала о подобных обращениях».

На обложке 
газеты центр 

Донецка после 
прилета украинской 
«Точки-У», а выдали 

его за «атаку 
на Киев».

Что уж там подбили украинцы - 
непонятно, но настоящий 
«Василий Быков» (на фото 

внизу) вернулся в порт 
целым и невредимым.

Фейк 
про Кима 

разлетелся 
мгновенно, 

но сами 
таблоиды 
его у себя 
удалили.

КОНТРАКТНИКИ 
МАССОВО ОТКАЗЫВАЮТСЯ 
ОТ УЧАСТИЯ В СПЕЦОПЕРАЦИИ 

Пишет об этом украинское издание Guildhall. 
Текст подкрепляет фотографиями нескольких 
«рапортов» с отказом продолжать работу. Эта 
новость, естественно, со скоростью света 
разлетелась по украинским телеграм-каналам.

НА САМОМ ДЕЛЕ:
Эти бумажки никак не соответствуют Уставу. 

Хотя бы потому, что в России не пишут рапорт 
командиру воинской части - его отдают непо-
средственному начальнику. А вот перед коман-
диром части может ходатайствовать только 
командир роты, но никак не рядовой или даже 
старлей. Это регламентирует статья 21 Устава, 
да и любой, кто служил в армии, знает это, 
как алфавит.

Дальше. В каждом рапорте указана просьба: 
«считаю невозможным мое повторное убытие 
в зону боевых действий». И каждый из них 
написан 27 февраля. В наших Вооруженных 
силах есть типовая форма обращения к коман-
диру «прошу освободить меня от исполнения 
служебных обязанностей (далее идет указание 
причин)» и отсылка на конкретный пункт закона 
или приказа. В показанных бумагах такого со-
ответственно нет.

Да и нет у нас в армии таких формирований, 
как «батальонно-тактическая группа», о кото-
рой упоминают «беглецы».

ГОСДУМА ВЕРНЕТ 
СМЕРТНУЮ КАЗНЬ

Кстати, такую новость распространяют рос-
сийские каналы, потому что такую инициативу 
выдвинули депутаты от ЛДПР, когда Россия вы-
шла из Совета Европы. Телеграм-каналы новое 
веяние подхватили и написали, что многие эту 
идею горячо поддерживают.

НА САМОМ ДЕЛЕ:
В Совете по правам человека устами от-

ветственного секретаря Александра То-
ченова уже отреагировали. Говорят, что 
возврат к смертной казни в нашей стране 
вряд ли возможен.

- Партии могут делать какие угодно заявле-
ния, особенно в период, когда нужно повы-
шать рейтинг и так далее. Это предложение 
партии, они имеют право на это. У них один 
взгляд, у меня другой. Но я не думаю, что 
это произойдет… - заявил Точенов.

Что касается референдума по этому во-
просу, то он отметил, что речи о нем тоже 
пока нет.

Стоит отметить, что отмена смертной каз-
ни  - прерогатива Конституционного суда. А 
он никакими конвенциями ни с кем не связан. 
Так что участие или неучастие России в Со-
вете Европы и любой другой организации не 
играет никакой роли для принятия решения 
по смертной казни.

ЗАПАДНЫЕ СМИ - 
ОБРАЗЕЦ ОБЪЕКТИВНОСТИ

Такие заявления подкрепляют обложкой итальян-
ского издания La Stampa с фотографиями плачуще-
го мужчины на фоне разбомбленного центра Киева.

НА САМОМ ДЕЛЕ:
На первой полосе итальянского издания фотогра-

фия из центра Донецка. Она была сделана корре-
спондентом Эдуардом Корниенко через несколько 
минут, как на город упала украинская «Точка-У».

Так что издание La Stampa, возможно, перепу-
тало. А может, и намеренно опубликовало не ту 
фотографию. Если так, то это запредельный уро-
вень цинизма.

На халатность издания даже обратили внимание 
его читатели:

«Я увидел плач этого растерянного и потрясенно-
го мужчины. Затем обратил внимание на описание 
вокруг изображения: «Детская травма во Львове», 
«заложники в Мариуполе», «Киев под непрекращаю-
щимися бомбежками». Ни слова о Донецке. Первая 
полоса сегодня перешла все рамки приличия. На-
пишите им, чтобы они удалили материал», - возму-
щаются пользователи.

Кстати, 14 марта такой же фейк вбросил и ита-
льянский телеканал Ultimo TG3. Они тоже выдавали 
кадры из Донецка за украинскую столицу.

Так кто все-таки объективно рассказывает о том, 
что творится на Украине?

ФЕЙК:

ФЕЙК:

ФЕЙК:

Пишет об этом не кто-нибудь, 
а целое посольство США на 
Украине:

«Сегодня российские войска 
расстреляли 10 человек, кото-
рые стояли в очереди за хлебом 
в Чернигове. Такие ужасные 
атаки должны прекратиться. 
Рассматриваем все возможные 
варианты привлечения к ответ-
ственности за любые жестокие 
преступления в Украине», - го-
ворится в сообщении сразу 
на двух языках - украинском и 
английском.

НА САМОМ ДЕЛЕ:
Лучше других этот бред 

опроверг официальный пред-
ставитель Минобороны Игорь 
Конашенков. В Чернигове 

российских военнослужащих 
не было и нет, говорит он:

«Все подразделения россий-
ских вооруженных сил находят-
ся за пределами Чернигова, 
блокируя дороги, и никаких 
наступательных действий на 
город не ведут».

Чуть позже появилось и ви-
део. Это либо жертвы нацио-
налистов, либо очередная по-
становка, говорит Конашенков:

«На видеокадрах, тиражи-
руемых украинскими пропаган-
дистами, нет никаких следов 
от разрывов боеприпасов. Все 
окна в близлежащих зданиях 
целые. Никаких повреждений 
стен, других следов взрыва 
на земле нет. Таким образом, 
все погибшие люди - жертвы 

террора украинских национа-
листов или данные видеока-
дры  - очередная постановка 
СБУ».

Стоит отметить, что укра-
инские военные и национали-
сты уже неоднократно были 
замечены и в провокациях, и 
в атаках на гражданских.

ФЕЙК:

ФЕЙК:

УКРАИНСКИЕ МОРЯКИ ПОТОПИЛИ НАШ ПАТРУЛЬНЫЙ 
КОРАБЛЬ «ВАСИЛИЙ БЫКОВ»

Еще об украинских 
фейках - 
на сайте kp.ru

Как могли «российские войска расстрелять 
10 человек», если: а) наших солдат в Чернигове 

нет и б) вообще нет следов артобстрела?

РОССИЙСКИЕ СОЛДАТЫ РАССТРЕЛЯЛИ МИРНЫХ 
ЖИТЕЛЕЙ ЧЕРНИГОВА
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КСТАТИ

Началось с Леди Гаги
Это не первый раз, когда русско-

язычные пользователи троллят аме-
риканцев. В 2019 году подобный 
наплыв шутливых комментаторов 
был на страничке исполнительницы 
Леди Гаги, к которой якобы ушел от 
своей русской подруги Ирины Шейк 
актер Брэдли Купер. А год назад 
таким же образом был оккупиро-
ван аккаунт рэп-исполнителя Канье  
Уэста  - от звезды требовали при-
знания в том, что он встречается со 
все той же Шейк.

Антон ФОКИН

Пользователи Инстаграма 
хлопнули напоследок дверью.

Эх, что ни говори, скучно будет в соц-
сети Instagram без россиян! Напоследок, 
перед блокировкой сервиса, наши поль-
зователи устроили набег на официаль-
ные инстаграм-странички президента и 
правительства США. Там с шутками и 
прибаутками, без какой-либо показной 
агрессии и хамства русские показали, как 
в нашей стране относятся к экономиче-
ским репрессиям Запада.

Комментарии на русском языке к по-
стам Джо Байдена посыпались как из рога 
изобилия. Одни вспоминают Масленицу, 

другие - тексты популярных 
песен... Очень много приве-
тов со всех концов России и 
даже СНГ.

«Передайте товарищу Бай-
дену, что его повысили до 
полковника КГБ СССР и на-
градили медалью «За освобож-
дение экономики России от 

западных интервентов». За-
брать можно после завершения 
операции «Сила в правде», - 
пишет один из остряков.

Не ослабевает в коммента-
риях и поток шуток про ответ-
ные санкции. Кто-то обещает 
вернуть колорадского жука в 
Колорадо, кто-то - полностью 
отказаться от американского 
виски. А одними из самых по-
пулярных фраз стали цитаты из 
фильма «Брат-2»: «Вот скажи 
мне, американец, в чем сила?» 
и «У кого правда, тот и силь-
ней».

На страничке Белого дома 
пользователи не стесняясь 
знакомятся, делятся рецепта-
ми, анекдотами, обыгрывают 
стереотипы о русских. «Мой 

домашний медведь проснулся раньше 
времени, что делать?» - интересуется кто-
то. «Проверьте, может быть, ночью при-
ходит серенький волчок и хватает его за 
бочок», - следует совет.

«Пора спать, пойду приму перед сном 
ванну с нефтью», - иронизирует один из 

пользователей.
Общее число русскоязычных постов 

приближается к 100 тысячам, поэтому 
разглядеть фразу на английском там 
уже проблематично.
«Владимир Владимирович! Мы уже, 

кажется, взяли Белый дом», - отмечает 
девушка под ником Таша Ефременко.

Какой  
русский  
без медведя  
и балалайки! 
И без шуток 
на эту тему.

Многие комментаторы оказались не прочь 
проявить свои поэтические способности.

Прочитано в сети

Антон ФОКИН

Журналисты 
рассказали о новой 
пассии российского 
миллиардера.

На новой волне интереса к 
российскому миллиардеру Ро-
ману Абрамовичу (у него 
сейчас отнимают футбольный 
клуб «Челси» и португальский 
паспорт в связи с антироссий-
скими санкциями) британские 
любители сенсаций раскопали 
некоторые подробности о его 
новой девушке. 

Как пишет британское изда-
ние The Sun, 55-летний милли-
ардер уже больше года встре-
чается с 25-летней актрисой 
Александрой Корендюк, 
известной россиянам по роли 
в комедийном сериале «Вы 
все меня бесите». Но о са-
мой Корендюк информации в 
СМИ не очень много. Извест-
но только, что она является 
основательницей Института 
музыкальных инициатив  - 
«независимой организации, 
развивающей музыкальную 

индустрию в России». Неко-
торые утверждают, что от-
цом девушки является топ-
менеджер одного из крупных 
российских банков Виктор 
Корендюк. Британский та-
блоид сообщает, что у дамы 
имеются украинские корни. 

О том, что у Абрамовича по-
явилась новая девушка, еще в 
2021 году говорила светская 
львица Божена Рынска.

- Она, если не врут, абсолют-
но негламурная, более хип-
стерская, совсем молодая и 
безумно интересная, - подели-
лась подробностями Божена.

Кстати, именно Рынска в 
свое время первой сообщи-
ла о беременности Дарьи 
Жуковой и ее свадьбе с 
Романом Абрамовичем. А 
после развода олигарха Бо-
жена первой рассекретила 
и нового жениха Жуковой, 
сообщив, что он «красивый 
и носатый». Именно так она 
описала нынешнего мужа Да-
ши, греческого миллиардера 
Ставроса Ниархоса. 40-лет-
няя галеристка родила от него 
сына Филиппа. 

Британский таблоид The Sun:
Роман Абрамович  
влюбился в актрису  
с украинскими корнями

 ■ ПОЦЕЛУЙ НАВЫЛЕТ
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Время идет, а подруги 
Романа Абрамовича старше 
не становятся. Александре 
Корендюк (на фото) 25 лет, 

столько же было предыдущей 
жене миллиардера,  

когда они начали встречаться. 

Ничто так не сближает 
россиян, как посты Байдена
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У самовара я и мой Миша: россияне  
не обижаются на стереотипы о себе в западной 
прессе, а, наоборот, активно их поддерживают. 
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С одной стороны, привет, здо-
ровый образ жизни. Есть устойчи-
вое мнение, что фастфуд вреден. 
С другой - все эти сети общепи-
та - бизнес мирового класса, ана-
логов которому в России нет. В 
конце концов именно благодаря 
«Макдаку» 32 года назад россияне 
с удивлением узнали, что офици-
анты умеют улыбаться.

Однако власти уверяют, что в 
той же Москве за год всю сеть 
«Макдоналдс» можно будет за-
местить отечественными кафеш-
ками. Прежде всего потому, что 
сырье на 99% было российским. 
И кадры обученные имеются.

Среди претендентов на место 
McDonald’s называли сеть рус-
ской еды «Теремок». Известный 
сыровар Олег Сирота так и заявил: 
«Думаю, руководитель «Теремка» 
Михаил Гончаров вполне справит-
ся с руководством российского 
«Макдоналдса». Вот только сам 
Гончаров не согласен.

«Макдоналдс» изначально спро-
ектирован технологически как 
бизнес для работы по экстремаль-

но низким ценам, - написал он 
в соцсетях. - «Теремок» и другие 
представители российского бизне-
са не создавались как конкуренты 
«Макдоналдсу», потому что мы 
так не умеем. Ни технологически, 
ни с точки зрения менеджмента и 
маркетинга».

В любом случае без фастфуда мы 
не останемся. Но это уже будет не 
«Макдоналдс». В том числе и по 
цене. В последние дни перед за-
крытием обычный бигмак стоил 
140 рублей, двойной - 199. А вот 
стартовые цены на бургеры в дру-
гих сетях:

#FARШ - 390 рублей;
BB&Burgers - 420 рублей;
BlackStarBurger - 425 рублей;
Burger Heroes - 480 рублей.
В России полно и других сетей 

«быстрой еды». Для тех, кому не 
любы бургеры, есть сеть с хот-
догами и сэндвичами «Стардог!s». 
У нее около 800 точек по стране - 
почти как у «Макдоналдса». Нику-
да не денется «Крошка-картошка». 
В Питере набирает популярность 
сеть «Чайная ложка», позицио-
нирующая себя в русской кухне. 
Ну и, конечно, не собирается 
уходить с рынка (привокзально-
го) дядя Ашот со своей ароматной 
шаурмой.

Здесь ситуация сложнее, чем с фаст-
фудом. Эксперты сходятся во мнении, 
что хотя бы на первых порах изоби-
лия привычной приличной одежды 
не будет. Поэтому сейчас стоит при-
смотреться к домашнему гардеробу 
и заодно поискать хорошую швею. А 
потом рынок сам порешает проблемы.

- Свято место пусто не бывает. Есть 
огромное количество турецких брен-
дов, которые, кстати, немного пред-
ставлены в России, но теряются на 
фоне более крупных игроков, - объ-
ясняет вице-президент Ассоциации тек-
стильщиков России Ольга Драгунова.

Кто был в Турции и совершал набе-
ги на местные магазины, не даст со-
врать. Mavi, Waikiki, Koton, DeFacto, 
Colin’s - вот известные многим марки 
недорогой и неплохой одежды из Тур-
ции, которые могут заменить западных 
«коллег».

И это не говоря уже про Китай и 
Вьетнам - главные «швейные фа-
брики» мира. Да и у нас шить умеют. 
Правда, в основном из импортного 
материала. В магазине кройки и ши-
тья около моего дома - нитки из Гер-
мании, иголки с Тайваня, фурнитура 
(пуговицы, молнии, шнурки) - из Ав-
стралии и Китая.

Печаль...
- У нас есть предприятия, произ-

водящие нитки, но основная масса 
сырья - это импорт, - говорит Ольга 
Драгунова. - Мы сильно от него за-
висим, но это специфика не только 
России. Производить нужно там, где 
дешевле и проще. Растет в Узбекистане 
или в Индии хлопок, значит, нужно 
там же строить производство сырья. 
Но швейное производство необходимо 
организовать в России. На примере 
Турции мы видим, как сильно они 
влились в эту отрасль за последние 
20 - 30 лет.

Не будем впадать 
в «уаз-патриотизм»: 
если западные авто-
мобили «уедут» без-
возвратно, многие 
из них заменить мы 
не сможем. Но экс-
перты настроены оптимистично. 

- Пока никто из автопроизводителей не заяв-
лял, что не вернется на российский рынок. Уход 
может быть кратковременным и связанным не 
с политикой, а с курсами валют и проблемами 
в поставках,  - говорит вице-президент На-
ционального автомобильного союза Антон 
Шапарин.  

При этом эксперт напоминает: есть еще и Ки-
тай с Кореей, которые бросать нас насовсем не 
собираются. И если найти равноценную замену 
«Мерседесам» с «Бентли» сложновато, то по не-

дорогим авто те же китайцы очень даже способны 
конкурировать с Японией и Европой. Chery, Haval, 
Geely - китайские бренды, которые уже заявили, 
что останутся в России. И они вполне могут за-
менить западные авто среднего класса - те же 
Skoda, Volkswagen, Chevrolet. К слову, в марте 
Haval увеличил продажи в России на 65%, Chery - 
на 45%. Да и не все «европейцы» покидают наш 
рынок: не торопятся уходить Renault, Peugeot, 
Citroen, Jeep.

А вот по запчастям ситуация нерадостная. Авто-
производители обязаны в течение 10 лет постав-
лять запчасти, и они вроде не отказываются. Но 
пока есть трудности с доставкой (авиасообщения 
с Европой нет), да и курс рубля скачет. Поэтому 
комплектующие к нам пока не везут. Ждем ре-
шения «самолетного вопроса».

Исполнительный ди-
ректор Российской пар-
фюмерно-косметической 
ассоциации Александра 
Скоробогатова не видит про-
блем в возможном уходе из-
вестных марок. Напротив, это 

шанс для наших парфю-
меров, которые давно 
выпускают достойную 
продукцию. И это не 
«Красная Москва» или 
«Ландыш серебристый».

Вот, например, вы 

слышали про Anna Zworykina 
Per fumes, Сosmogonia 
(Brocard), Holynose, le re noir, 
Magma Perfumes? Все это рос-
сийская продукция, пользую-
щаяся спросом за рубежом.

- У нас несколько сотен про-
изводителей на рынке, а брен-
дов  - тысячи,  - рассказывает 
Александра Скоробогатова.  - 
В России очень много разноо-
бразной косметики, и потреби-
тель найдет продукт на любой 
вкус и кошелек.

- А что они могут предло-
жить взамен иностранным 
брендам?

- В косметике нет понятия за-
мены. В этом продукте много 
индивидуальных сочетаний - от 
ингредиентов, упаковки до вку-
са самого клиента. Каждый вы-
бирает сам для себя.

Впрочем, «замена» может 
и не понадобиться. Чтобы 
узнать, какие бренды все-таки 
остаются в России, я обзво-
нила основные торговые сети 

парфюмерной и косметической 
продукции. К моему удивле-
нию, консультанты ответили, 
что контракты с западными 
поставщиками не разорва-
ны. Lacoste, Givenchy, Lanvin, 
Dolce&Gabbana, Dior и многое 
другое - все в наличии, выбирай 
на вкус. Цены, правда, сильно 
выросли и меняются чуть ли не 
каждый день.

Наталья ВАРСЕГОВА

McDonald’s, IKEA, Volkswagen, 
Zara… Больше двух сотен компа-
ний за эти недели отвернулись от 
российского рынка!

Тут, правда, нужна оговорка. Мно-
гие не ушли навсегда, пока они лишь 
временно закрылись. Та же IKEA 
пообещала выплачивать зарплату 
сотрудникам до 31 мая. С такой же 
формулировкой сказали «до свида-
ния» McDonald’s и KFC. Так что не 
придется заново набирать персонал 
по возвращении на российский ры-
нок, если оно состоится.

А если нет? Пора подумать, можно 
ли заменить привычные бренды, ес-
ли они покинут нас навсегда.

Махнем не глядя!

ФАСТФУД:
Есть еда другая, но только дорогая

ОДЕЖДА И ОБУВЬ:
Покупай турецкое

АВТОМОБИЛИ:
Китайское нашествие

Кто «приостановился»:McDonald’s, KFC, Pizza Hut, Starbucks, Burger King и другие.

Кто 
«приостановился»:

L'Orea l ,  Chane l , Guerlain, Yves Saint Laurent, Estee Lauder и другие.

Кто «приостановился»:Uniqlo, Tommy Hilfiger, Calvin Klein, Adidas, H&M и другие.

Кто 
«приостановился»:

Volkswagen, Suzuki, 
BMW, Audi, Ford и 
другие.

Кто придет 
на место компаний, 
приостановивших 
работу в России.
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КСТАТИ Есть компании, которые точно не 
покинут нас по политическим 
мотивам. Это техника Bork и Vitek, 
канцтовары Erich Krause, продукты 
Wimm-Bill-Dann, одежда и обувь 
Ralf Ringer, Zarina, Carlo Pazolini, 
Love Republic.

А знаете почему? Потому 
что все это - российские бренды. 

Для некоторых из них «мимикрирование 
под Запад» - маркетинг или дань моде. 
Иные имеют представительства в других странах 
или планируют выйти на зарубежные рынки.
Как бы то ни было, но ко многим 
брендам мы давно привыкли 
и качество их продукции 
себя зарекомендовало. 
Как бы они ни назывались.

Данные Росстата
с 5 по 11 марта.

КОСМЕТИКА И ПАРФЮМЕРИЯ:
К тройному одеколону не вернемся
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Упаковка, 
станки, 
тракторы... 

Справится ли без помощи 
из-за рубежа наша 
промышленность - на сайте
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Анфиса КИМЕНИНИКО

Корреспондент «КП» 
разбиралась в проблеме.

На смену ажиотажному спросу 
на сахар пришел бешеный спрос 
на бумагу, особенно офисную. 
И неспроста: в России всего два 
бумажных завода, проблемы с 
логистикой и введенные санкции 
не позволяют быстро доставлять 
необходимое сырье, которое к 
тому же поднялось в цене, вы-
нуждая покупателей запасаться 
впрок.

Бумага не просто подорожа-
ла, ее цена выросла в 1,5 раза, 
и теперь один лист стоит не 50 
копеек, как прежде, а 2 рубля. 
Однако, если присматриваться 
к ценам в сетевых интернет-ма-
газинах, начинает казаться, что 
бумага сегодня - на вес золота.

Еще две недели назад корре-
спондент «КП» покупал пачку 
популярной офисной бумаги в 
магазинах Fix Price по 249 рублей. 
А сегодня на Wildberries такую 
же пачку продают по 2304 рубля.

В канцелярских магазинах еще 
можно найти офисную бумагу, но 

не в том объеме, чтобы полно-
ценно «затариться». Продавец 
в магазине «Офисная планета» 
признается, что бумагу у них 
покупают не только студенты и 
школьники, но и конторщики.

- У нас есть позиции, на ко-
торые цена постоянно сниже-
на, поэтому выгодно покупать 
ее прямо из магазина. Но сейчас 
на складе уже меняется цена, и 
следующая партия придет доро-
же, - прокомментировала ситуа-
цию менеджер.

Из-за повышенного спроса в 
некоторых сетевых магазинах 

бумагу уже раскупили («Магнит 
Косметик», «Офискласс»), а в ги-
пермаркетах и вовсе ввели лимит 
на покупку дефицитного сырья. 
Так, в гипермаркете «Лента» мо-
гут продать только одну коробку.

Когда ситуация на бумажном 
рынке в Ставропольском крае 
стабилизируется - пока неясно. 
Однако 21 марта россиян обна-
дежили - дефицита не ожидается.

- Дефицита офисной бумаги в 
России не будет, поставки ста-
билизируются в течение недели 
- прокомментировал ситуацию 
Минпромторг.

Почему в Ставропольском крае 
подорожала бумага

 ■ ПРОДОЛЖАЕМ ТЕМУ

В Невинномысске задержали 
убийцу 12-летнего школьника
Антон ШАПОВАЛОВ

Им оказался 
14-летний 
знакомый 
погибшего.

Правоохранительные ор-
ганы по горячим следам 

установили, кто причастен 
к смерти 12-летнего школь-
ника Кирилла Б. в Невинно-
мысске. Об этом сообщают 
пресс-службы полиции и СУ 
СКР по Ставропольскому 
краю.

Днем 20 марта подро-
сток ушел из дома, чтобы 

увидеться с подругой, а ве-
чером не вернулся домой. 
Начались полномасштабные 
поиски. 21 марта после по-
лудня тело Кирилла с ноже-
выми ранениями нашли на 
пустыре. По горячим следам 
задержали 14-летнего уро-
женца Кочубеевского рай-

она. Ему инкриминируют 
статью «убийство». Следо-
ватели выясняют мотив пре-
ступления. По предваритель-
ной информации, это могла 
быть ревность к девочке.

- Ранее подросток в поле 
зрения органов внутренних 
дел не попадал, на профи-
лактическом учете не состо-
ит, - сообщает пресс-служба 
ГУ МВД по Ставропольскому 
краю.

 ■ АКЦИЯ «КП»

В Ставрополе прошло награждение 
участниц конкурса «Леди в погонах-2022»
Анна ЕГОРОВА

Прекрасные девушки 
из 6 силовых ведомств 
получили грамоты и 
подарки от спонсора.

Третий по счету конкурс «Леди 
в погонах-2022» (Ставропольский 
край) официально завершен - со-
стоялась торжественная церемо-
ния награждения. К сожалению, 
служба не терпит отлагательств, 
и лично присутствовать смогли не 
все из 33 участниц, представля-
ющих шесть силовых ведомств 
- Следственный комитет, Росгвар-
дию, МЧС, Таможню, Налоговую 
службу, Службу исполнения на-
казаний и Службу судебных при-
ставов. Те же девушки, которые 
смогли найти время в своем плот-
ном графике, приняли участие в 
фотосессии, получили дипломы 
и памятные подарки, а победи-
тельницы дополнительно - призы 
от спонсора.

В этом году титульным спон-
сором конкурса стала клиника 
«Эмбрио» - ведущий центр ЭКО, 
репродуктивной медицины и 
женского здоровья на Юге Рос-
сии. С 2008 года здесь трудится 
команда специалистов, часть из 
которых стояла у истоков ЭКО 
в России. На сегодняшний день 
клиника накопила внушительный 
опыт работы в области вспомога-
тельной репродукции. При этом в 
«Эмбрио» всегда следят за новей-
шими разработками и оперативно 

внедряют их в свою работу.
Частота наступления беремен-

ности в клинике «Эмбрио» - 45% 
(выше, чем показатели европей-
ских клиник ЭКО). Благодаря ра-
боте команды «Эмбрио» на свет 
появилось уже более 4000 ма-
лышей!

В клинике проводят все виды 
программ ЭКО, в том числе с до-
норскими клетками и суррогат-
ными мамами, а также широкий 
спектр исследований и консульта-
ций, в том числе в режиме онлайн.

Подарочные сертификаты полу-
чили старший лейтенант таможен-
ной службы Эрика Шимовонян 
(3-е место, 14 332 голоса); ин-
спектор Отдела надзорной дея-
тельности по городу Ставрополю 
Управления надзорной деятельно-
сти и профилактической работы 
ГУ МЧС России по СК, лейтенант 
внутренней службы Юлия Сурко-
ва (2-е место, 22 705 голосов); 
сержант полиции, полицейский 
Управления вневедомственной ох-
раны Росгвардии по городу Став-

рополю Анастасия Логвинова (1-е 
место, 25 887 голосов), а также 
ее коллега, сержант полиции Ма-
дина Темирова (приз зрительских 
симпатий в Instagram).

Кстати, Анастасия Логвинова 
присоединилась к конкурсу поз-
же, когда голосование уже шло. 
Но ее активно поддержали кол-
леги, друзья и особенно мама, 
которая каждый день всем напо-
минала о необходимости поддер-
жать ее дочку - голосовать можно 
было по правилам раз в сутки.

 ■ ЦЕНЫ РАСТУТ

Инфляция борща  
Анфиса КИМЕНИНИКО

Капуста и лук опять обновили ценники.

По наблюдениям корреспондента «КП», капуста за 
неделю стала дороже на 30 рублей, а лук - на 10. На 
рынке первую продают по 100 рублей, а второй - по 
50 рублей за кг.

За неделю с 15 по 21 марта, помимо капусты и лу-
ка, на 25 рублей подорожали бананы. Это связано с 
перебоями в логистической цепи и проблемами ввоза 
фруктов.

Пустых полок с крупами нет, но цены повышаются. 
Если раньше фасованную гречку можно было купить 
за 72 рубля за 800 граммов, то сегодня эта же пачка 
стоит уже 109. То же касается и других круп. Цена на 
рис, кукурузу и пшено в среднем повысилась на 3 - 5 
рублей.

Ажиотаж вокруг сахара в крае не спадает. Несмо-
тря на то что в край дополнительно завезли 30 тонн 
сахарного песка, во многих сетевых магазинах его по-
прежнему нет. Покупатели разметают сахар с раннего 
утра, а к обеду полки магазинов пустеют.

Сложнее всего найти сахар в продовольственных ма-
газинах и на рынках. Продавцы отказываются закупать 
его на складах, так как боятся, что не смогут приобре-
сти новую партию на следующий день по старой цене.

Во многих сетевых гипермаркетах по-прежнему су-
ществуют ограничения на продукцию. В гипермаркете 
«Флагман» разрешено брать по три пакета с сахаром, 
в сети «Пятерочка» - не больше 5 пачек гречки в одни 
руки, в магазинах «Закрома» временные ограничения 
введены на товары с пометкой «социальные»: брать 
можно не более трех единиц одного товара.

Стоимость хлеба пока не увеличилась. В среднем 
булка стоит 35 рублей, традиционный «кирпич» - до 
30 рублей. Напомним, ранее мы писали про рекордное 
подорожание муки на 40%.

Цена на мясо - говядину, свинину и курицу - практи-
чески не изменилась, как и на молочную продукцию, 
а также куриные яйца.

Цены на детские товары продолжают расти. Многие 
мамы жалуются на это.

- Федеральная антимонопольная служба начала про-
верку по нашему обращению, касающемуся резкого 
повышения цен на детские товары. В основном взлетели 
цены на детское питание и подгузники, - прокомментиро-
вал ситуацию председатель комитета по пищевой и 
перерабатывающей промышленности, торговле и 
лицензированию Ставрополья Дмитрий Полюбин.

Победительницы получили 
дипломы и памятные 

подарки от «КП», 
а также подарочные 

сертификаты 
от спонсора 

конкурса - 
клиники 

«Эмбрио».

Анастасия 
Логвинова.

Эрика 
Шимовонян.

Мадина 
Темирова.

Юлия 
Суркова.
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Ольга НОВИКОВА 
(«КП» - Самара»)

Как превратить 
квартиру в зеленый 
оазис: лайфхаки 
для начинающих 
и опытных садоводов.

Цветы не только украша-
ют жизнь, но и помогают бо-
роться с депрессией, вирусами 
и даже комарами. Но пре-
вратить квартиру в зеленый 
оазис может оказаться не 
так-то просто. Специалист 
по озеленению и фитодизайну, 
автор блога «Цветок в горш-
ке» Ксения Занина и завотде-
лением тропических культур 
Ботанического сада Самар-
ского университета Наталья 
Рогулева рассказали, какие 
ошибки чаще всего совершают 
садоводы, какие растения не 
стоит держать в спальне и 
как выбрать цветы, которые 
подойдут именно для вашей 
квартиры.

ГЕРАНЬ - В СПАЛЬНЮ, 
РОЗМАРИН - НА КУХНЮ

Главная ошибка садовода - 
спонтанная покупка комнат-
ных цветов. Выбирая расте-
ние, не поленитесь узнать 
про его особенности.

- Зелень живых растений 
создает благоприятный эмо-
циональный фон, помога-
ет улучшить настроение и 
справиться с депрессией, - 
говорит Ксения Занина. - 
Многие растения вдобавок 
выделяют фитонциды, кото-
рые убивают вирусы и бак-
терии, - это хвойные, мирт, 
араукария (комнатная ель), 
пеларгония. А комнатный 
эвкалипт не только выде-
ляет фитонциды, но и от-
пугивает комаров. Есть и 
насекомоядные растения, 
которые ловят в доме мо-
шек, - росянка, непентес, 
венерина мухоловка.

КАКТУС - 
НА СОЛНЫШКО, 
МОНСТЕРУ - В ТЕНЬ

Важно знать и об осо-
бенностях ухода за тем или 
иным растением. Напри-
мер, теплолюбивые и све-
толюбивые кактусы впол-
не могут обосноваться на 

южном окне. А вот любящие 
тень монстеры лучше распо-
ложить на северной стороне.

- Растениям с темно-
зелеными листьями, как 
правило, нужно меньше све-
та, чем цветам с пестрыми 
листьями, - отмечает Ната-
лья Рогулева. - Если часть 
листьев опадает, а расстоя-
ние между ними увеличива-
ется - это сигнал, что расте-

нию не хватает солнечных 
лучей. Но в целом все, что 
расположено дальше метра 
от окна, нуждается в допол-
нительной подсветке фито-
лампами.

Для растений имеют зна-
чение:

- Температурный режим. 
Если в квартире зимой хо-
рошо топят, то не стоит по-
купать растения, которые 
предпочитают прохладу, 
например, азалии или ци-
кламены. А вот кактусы, пе-
ларгонии и бугенвиллии бу-
дут себя чувствовать в таких 
условиях хорошо.

- Уровень освещенности. 
Если в квартире мало све-
та, то кактусы и суккулен-
ты там вряд ли зацветут. 
Лучше выбирайте фило-
дендроны, монстеры, 
аспидистры и эпипрем-
нумы. 

- Влажность. Все рас-
тения с крупными, мяси-
стыми темно-зелеными 
листьями требуют по-
вышенной влажности, 
так что лучше сразу оза-
ботиться приобретени-
ем пульверизатора или 
увлажнителя воздуха. На-
пример, дополнительное 
увлажнение понадобится 
диффенбахиям, папор-
тникам и орхидеям.

Что в фикусе тебе моем ✓  В спальне не советуют раз-
мещать растения с сильными 
запахами (например, цитрусо-
вые) и с опушенными листьями 
(некоторые разновидности фи-
кусов или фиалки). Пушинки 
опадают с листьев, накапли-
ваются и могут вызвать аллер-
гическую реакцию. Для хоро-
шего сна лучше поставить в 
спальне мирт, лаванду, герань 
(хорошо успокаивает и борет-
ся с патогенными организма-
ми) или кардамон (его запах 
снимает головную боль).
 ✓  На кухне эксперты рекомен-
дуют поставить растения, 
связанные с едой, - цитрусо-
вые, розмарин, декоративный 
перчик, лаврушку, зелень. Их 
запахи стимулируют аппетит.

 ✓  Если ваши окна выходят на 
дорогу, хорошо поставить на 
подоконник хлорофитум или 
фикус - эти растения отлично 
поглощают газовые загрязне-
ния и очищают воздух.

 ✓  Если в квартире есть малень-
кие дети и домашние живот-
ные, то откажитесь от рас-
тений, у которых образуются 
ягоды, а также от ядовитых 
молочаев, фикусов, олеан-
дров и диффенбахий. Их сок 
может обжечь кожу и слизи-
стую.
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Перед 
покупкой 

изучаем законы 
«домашних джунглей», 
тогда любая квартира 

превратится 
в цветущий сад.

НА ЗАМЕТКУ
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ПРЕВРАЩАЕМ КВАРТИРУ 
В ЗЕЛЕНЫЙ ОАЗИС
Шаг 1. Покупаем растение
Внимательно осмотрите растение перед 
покупкой, в том числе внутреннюю сторону 
листа, чтобы убедиться в отсутствии 
вредителей и повреждений. А дома 
вымойте листья теплой водой 
и на 10 дней поместите новичка в карантин, 
отдельно от уже имеющихся цветов.

Шаг 2. Выбираем горшок
• Горшок не должен быть слишком большим, максимум на 2 см выше 
и шире, чем тот, в котором вы приобрели цветок. Иначе корни начнут гнить.
• Внизу должны быть дырочки для слива воды, 
оптимальный вариант - пластиковый горшок с поддоном.
• Керамический горшок без дырочек, особенно глянцевый, 
не дышит и не испаряет влагу. Поэтому внутрь 
такого горшка дополнительно поставьте пластиковый.
• Орхидеям нужна емкость с прозрачными стенками - 
у них корни участвуют в фотосинтезе.

Шаг 3. Пересаживаем
В магазинах растения продают в специальном торфе, 
а сам цветочек нередко поливают стимуляторами роста. 
Поэтому после пересадки в обычный грунт дома 
растению может понадобиться время на адаптацию.
- После того как купленное растение отцвело (если вы купили 
его уже с цветком), нужно вынуть его из горшка, прямо 
в торфе опустить в воду и подождать, пока тот отойдет 
от корней. После этого пересадить в обычный почвогрунт, - 
говорит Наталья Рогулева. - Не забывайте про дренаж - 
на дно горшка положите хотя бы пару сантиметров керамзита 
или камешков, это нужно, чтобы корни не загнивали.

Шаг 4. Поливаем
• Чтобы понять, что цветок пора полить, расковыряйте 
землю в горшке на два сантиметра вглубь. 
Если почва на этой глубине сухая, то растение нуждается 
в поливе, если влажная - то с ним лучше повременить.
• Поливать нужно не понемногу, а обильно. 
После полива дать постоять 30 минут, а потом 
слить излишки влаги, чтобы корни не гнили.
• Не стоит оставлять влагу в поддоне цветочных горшков. 
Исключение составляют только цитрусовые.
• Раз в две недели рыхлите землю в горшках, 
чтобы она не затвердевала.

Читайте 
на сайте 

«Лучшие сорта капусты»

Время урожая
 Ягодные пироги и кексы, простые 

заготовки и десерты с дарами природы
Хотите сохранить лето на весь год? Тогда эта книга создана 

для вас! Малиновый или вишневый соус с миндальным ликером, 
облепиховый морс и еще много невероятно вкусных рецептов 
сохранят вкус и тепло лета надолго.
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-город», 

chitai-gorod.ru

СОВЕТЫ БЫВАЛЫХ
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Анна ДОБРЮХА

Ученые Сеченовского 
университета выяснили, 
как ковид на самом деле 
влияет на тестостерон 
и качество спермы.

Одна из главных особенностей ко-
ронавируса, вызывающая тревогу у 
врачей и пугающая пациентов, - его 
способность поражать практически 
любые органы и ткани человеческого 
организма. При вскрытии умерших от 
ковида SARS-CoV-2 находят и в сер-
дечной мышце, и в мозге, и в печени, 
и в почках, и в половых органах. В том 
числе - в ткани яичек у мужчин. Ис-
ходя из последнего, в ходе пандемии 
была выдвинута гипотеза: COVID-19 
безжалостно бьет по половой функ-
ции. Это значит, у переболевших мо-
жет снижаться уровень тестостерона 
и падать половое влечение, к тому же 
им грозит бесплодие из-за сбоев в вы-
работке спермы либо ухудшения ее 
качества, предполагали исследователи.

Однако, как выяснилось, послед-
ствия перенесенной инфекции для 
сильного пола не настолько плачев-
ны. Уникальное по своей сложности 
и дизайну (так называют протокол 
проведения) исследование первыми 
в мире организовали ученые Сече-
новского университета. Его ректор, 
академик РАН Петр Глыбочко, сам по 
специальности врач-уролог. Вскоре 
после начала эпидемии он поручил 
запустить проект по изучению нового 
заболевания на основе наблюдений за 
пациентами ковидного госпиталя, от-
крытого в легендарном медицинском 
вузе. Одним из направлений иссле-
дований по инициативе ректора ста-
ла репродуктивная функция мужчин, 
переболевших ковидом.

Команду, которая провела научную, 
практическую работу и проанализи-
ровала результаты, возглавил доктор 
медицинских наук, профессор Сече-
новского университета, врач-уролог 
Дмитрий Еникеев. Ученый и практи-
кующий доктор рассказал «Комсомол-
ке» о самых важных деталях исследо-
вания и выводах, к которым пришли 
эксперты.

ВСЕ ДОБРОВОЛЬЦЫ - СТРОГО 
ГОРОЖАНЕ

- Дмитрий Викторович, прежде ва-

ши коллеги, ученые и врачи из разных 
стран мира исследовали ткани умерших 
от ковида. И приходили к неутешитель-
ным выводам (см. выше). А каким путем 
решили пойти сотрудники Сеченовки?

- Мы провели исследование с участи-
ем живых добровольцев. При этом, со-
блюдая строгие международные стан-
дарты, кроме пациентов с COVID-19, 
набрали контрольную группу. Инфи-
цированных и здоровых участников 
было по 44 человека, возраст - от 18 
до 65 лет. Поясню: по данным Все-
мирной организации здравоохране-
ния, считается, что именно до 65 лет 
мужчина сохраняет полноценную 

репродуктивную функцию. Важный 
момент: в контрольную группу мы 
включили людей с теми же главными 
условиями, влияющими на «мужскую 
силу», что и заболевшие ковидом. А 
именно, все добровольцы были го-
родскими жителями (считается, что 
у деревенских мужчин, в частности, 
спермограмма может отличаться по 
своим свойствам, поэтому их участие 
в сравнении с госпитализированными 
москвичами снизило бы достоверность 
результатов).

СОГЛАШАЛСЯ
КАЖДЫЙ ТРЕТИЙ

- Мы просили госпитализированных 
пациентов со среднетяжелой и тяже-
лой формой ковида самостоятельно 
собрать свою сперму, - продолжает 
Дмитрий Еникеев. - Это очень сложно 
этически и психологически. Поэтому 
протокол для корректного проведения 
исследования заранее был проработан 
и выверен с нашими европейскими 
коллегами. Принимали все возможные 
меры, чтобы снизить дискомфорт для 
больных добровольцев, уговаривали. 
Соглашался в лучшем случае каждый 
третий.

Кроме спермограммы, брали анали-
зы для проверки гормонального стату-
са, в частности, уровня тестостерона. 
Делали УЗИ половых органов. После 
выписки из больницы, спустя 3 месяца 
с начала болезни, все обследования 
были проведены повторно.

Кроме того, специалисты Института 
клинической морфологии и цифровой 
патологии Сеченовского университета 
провели вскрытие умерших от ковида, 
рассказывает доктор Еникеев.

- Мы увидели подтверждение, что 
коронавирус действительно поража-
ет яички, в которых происходит со-

зревание сперматозоидов. И тоже 
зафиксировали это в своей научной 
работе, - отмечает врач. - Но! Настоя-
щее открытие заключается в том, что 
если человек выздоравливает, то через 
3 месяца неблагоприятные изменения 
проходят!

- То есть половая функция мужчин, 
даже переболевших в тяжелой форме, 
полностью восстанавливается?

- Именно так.
- Выходит, что как минимум в части 

ущерба «мужской силе» влияние коро-
навируса преувеличено?

- В результате исследования мы сде-
лали такие выводы. С одной стороны, 
SARS-CoV-2 может вызывать поли-
органное поражение организма, бить 
по множеству органов-мишеней. Во 
время болезни у мужчин ухудшается 
гормональный статус, падает тесто-
стерон, страдает либидо и качество 
спермы. Однако после выздоровления 
все нормализуется.

Картина дня: напасть

Коронавирус показал, как хрупок наш мир. Способ-
на ли наука победить или нам суждено жить от одной 
пандемии до другой? Как наука меняет жизнь людей и 
могут ли быть побочные эффекты от прогресса? Эта 
книга отвечает на самые волнующие вопросы и дает 
надежду на победу разума.
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«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru

Академики
против вирусов

Что нас ждет завтра?

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва ОГРН 1027739295781, ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

КСТАТИ
Научную статью российских иссле-

дователей уже опубликовал самый ав-
торитетный международный журнал в 
области андрологии Andrology.

- Приятно, что мировое медицинское 
и научное сообщество оценило резуль-
таты этой работы - в мае и июне нас 
ждут на Европейском и Американском 
урологических конгрессах с докладами 
о проведенном исследовании, - расска-
зал «КП» Дмитрий Еникеев.

Хорошая новость: вновь - после двухлетнего перерыва - состоялся знаменитый Венецианский 
карнавал, истории которого более тысячи лет. В феврале в Италии отменили коронавирусные 
ограничения на свежем воздухе, и более 50 тысяч участников события 
с радостью поменяли медицинские маски на маски комедии дель арте.  

«Антиковид» - программа, которая 
развенчивает мифы о коронавирусе 
и вакцинации. Слушайте в подкастах 

на сайте radiokp.ru

Помогут ли 
«спецлекарства» 
и БАДы

- Дмитрий Викторович, есть ли 
какие-то лекарства с доказанным 
эффектом, которые можно посове-
товать принимать переболевшим, 
чтобы ускорить восстановление 
«мужской силы»?

- Нет, таких препаратов с доказанной 
эффективностью нет. Есть только тера-
пия для лечения основного заболева-
ния - коронавирусной инфекции. А дальше 
для восстановления половой функции 
нужно только время. Ну и, разумеется, 
на пользу будет здоровый образ жизни: 
разумные физнагрузки, правильное пи-
тание, хороший сон.

«Страхи мужчин оказались 
преувеличены»
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Берегитесь удара 
по сердцу и сосудам

- Хронический или постоянный стресс, пережи-
ваемый в течение длительного периода времени, 
может способствовать долгосрочным проблемам 
с сердцем и кровеносными сосудами, - предупре-
ждает Надежда Капнинская. - Повышается риск 
гипертонии, сердечного приступа и даже инсульта.

«Стресс - мощнейший фактор риска инсульта, 
особенно для работающих людей молодого и сред-
него возраста, - подтвердил «КП» главный невро-
лог Национального медико-хирургического 
центра им. Н. И. Пирогова, доктор медицин-
ских наук Олег Виноградов. - Когда вы нерв-
ничаете, надпочечники выбрасывают адреналин, 
он повышает артериальное давление и усиливает 
сердцебиение. Сердце начинает колотиться, со-
суды сужаются. В древние времена такая реакция 
помогала человеку быстро бежать, спасаться 
от опасности или охотиться на диких животных. 
То есть нервное напряжение сопровождалось 
активной физнагрузкой, в ходе которой «утили-

зировались» гормоны стресса. Сейчас же мы 
продолжаем сидеть на месте и получаем 

критически опасное повышение нагрузки 
на наше сердце и сосуды».

Поэтому пациентам, страдающим 
от хронического стресса, врач может 
назначить в том числе обследования 

для выяснения состояния сердечно-
сосудистой системы.

Здоровье
Анна ДОБРЮХА

При таких симптомах 
сон, отдых и прогулки 
уже не помогут - 
нужно обращаться 
за медицинской помощью.

Стресс - это не всегда плохо, гово-
рят физиологи. Если он кратковре-
менный, то действует как ободряю-
щая встряска, стимулирует работу 
иммунитета и даже способствует за-
медлению старения.

- Умеренные и кратковременные 
стрессы пробуждают защитные си-
лы организма. Стрессы такого ро-
да мы испытываем, например, при 
температурном закаливании, при 
пищевых ограничениях во время 
поста, при интенсивных физнагруз-
ках, - отмечает известный ученый-
геронтолог, член-корреспондент РАН, 
главный научный сотрудник Научно-
клинического центра геронтологии 
Алексей Москалев. - Однако по-
ложительное действие умеренных 
стрессов вы ощутите только в том 
случае, если между воздействиями 
дадите своему организму достаточно 
времени на восстановление.

Увы, эпидемия COVID-19, а сле-
дом за ней обострение междуна-
родных конфликтов вогнали мно-
гих из нас в затяжной, хронический 
стресс. Он уже действует на орга-
низм совсем по-иному: истощает 
силы, приводит к нарушению ра-
боты различных органов и систем. 
На определенном этапе справить-
ся самостоятельно с помощью сна, 
отдыха, прогулок или хобби стано-
вится не под силу. В таких случаях 
обязательно нужно обращаться за 
медпомощью, иначе состояние 
грозит перерасти в серьезное 
нервно-физиологическое рас-
стройство, предупреждают спе-
циалисты.

Диеты действенны, 
но на определенное 
время: секреты 
похудения к лету

7 нот здоровья
Как повысить качество 

жизни за 7 недель
Узнайте, как изменить образ жизни по систе-

ме маленьких шагов, которая легко впишется 
даже в самое плотное расписание современного 
человека. А еще в этой книге - списки самых 
полезных продуктов, антистрессовые методики, 
вся правда о тестостероне и письма счастья, 
которые на самом деле меняют жизнь.
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва 
ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, 
ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте 
на shop.kp.ru!

А также в книжной сети 
«Читай-город», chitai-gorod.ru

Панические 
атаки и прочие 

страхи становятся 
все обыденнее, 

и надо четко знать, 
как с ними 
бороться.

Если у вас есть все или значительная часть этих 
признаков, первым делом нужно обратиться 
к врачу-терапевту. При необходимости 
он выдаст направления к профильным специалистам 
(неврологу, кардиологу, эндокринологу и т. д.).
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ВНИМАНИЕ! ОЧЕНЬ ТРЕВОЖНЫЕ СИМПТОМЫ
Их перечислила врач-терапевт Надежда Капнинская.

1. Головные боли, 
головокружение, 
нервозность, 
бессонница.
2. Слабость, 
утомляемость, 
упадок сил.
3. Мышечные 
подергивания, боли, 
гипертонус мышц, 
спазмы.
4. Проблемы с ЖКТ: 
диарея или запор, 
метеоризм, 
тошнота, изжога.

5. Боли в груди, тахикардия, 
брадикардия (то есть 
учащенное и замедленное 
сердцебиение 
соответственно).
6. Частые простуды и прочие 
инфекции (например, 
обострения герпеса).
7. Снижение полового 
влечения.
8. Набор или потеря веса 
при отсутствии 
изменений в питании.
9. Звон, жужжание, 
щелчки в ушах.

10. Сухость во рту, затруднения глотания, 
сжатие челюстей, скрежет зубов.
11. Акне (гнойнички на коже), 
сыпь, зуд, необъяснимые приступы 
«аллергии», выпадение волос.
12. Онемение или покалывания 
в различных частях тела.
13. Приливы жара/холода, 
потливость, холодные 
или потные ладони либо ступни.
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Проверь себя: 

Врачи назвали 13 признаков 
стресса, который пора лечить

Делая селфи, будь 
готов к тому, что в 
кадр могут попасть 
мегазвезды, - именно 
так случилось в израиль-
ской Кейсарии, где гуляю-
щие по городу обыватели, 
решив щелкнуть себя люби-
мых, поймали объективом 
смартфона идущих позади 
Максима Галкина и Аллу 
Пугачеву. Не отягощен-
ные гламурными нарядами 
и сложным макияжем зна-
менитости гуляли как про-
стые смертные с младшими 
детьми Лизой и Гарри.

О том, что 
Примадонна и 
ее муж прово-
дят время в Из-
раиле, мы уже 
писали. Более 
того, звездную 
пару подозрева-
ли в том, что они 
навсегда покину-
ли страну, - про-
тоиерей Андрей 
Ткачев даже пу-
блично порадо-
вался этому В 
ответ Алла Бо-
рисовна запи-
сала резкое ви-
деообращение, 
в котором под-
черкнула, что 
отпуск и эмигра-
ция - это не одно 
и то же. Мол, не 
дождетесь!
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Окончание. 
Начало < стр. 1.

Ну как же!
Когда-то Марина 

была знаменито-
стью. Ее приметил 
сам Путин, да и ми-
ровая пресса охотилась 
за Маринкой (как кли-
чут Удгодскую в дерев-
не). Журналисты ВВС, СNN 
бегали за ней по огородам, 
пока та не спряталась в ле-
су. Тогда съемочные груп-
пы российских федеральных 
телеканалов просто высыпа-
лись на несчастную деревню. 
В таком несметном количе-
стве, что жители поняли: вот 
он какой, Апокалипсис.

Ну а когда над деревней за-
вис вертолет Ксении Собчак, 
повалихинцы в ужасе запер-
лись в домах. Решив, если 
Собчак, точно беда. Так и 
случилось. Ксения заразила 
Повалихино ковидом. Так 
решили деревенские.

А кто, если не Собчак? 
Мол, некому другому-то...

А все это случилось из-за 
того, что уборщица Удгод-
ская нечаянно выиграла вы-
боры главы администрации. 
Той самой, где мыла полы 
за 8 тысяч рублей. Глава-
единоросс попросил Ма-
рину побыть техническим 
кандидатом, а народ возь-
ми да проголосуй за свою 
Маринку.

«Уборщица выиграла вы-
боры!» - всколыхнулась 
пресса.

- Теперь любая кухарка 
может управлять государ-
ством, - захихикал интернет.

А глава ЦИК Памфилова 
доложила о Марине пре-
зиденту: мол, в России так 
разгулялась демократия, что 
выборы выиграли 23 доярки, 
34 кочегара и вот, пожалуй-
ста, уборщица из Костромы.

Путин на камеру уборщицу 
одобрил.

- Эти люди знают пробле-
мы своих населенных пун-
ктов, - заметил он.

Мы с Удгодской тогда под-
ружились - гуляли за око-
лицей, избегая моих сума-
тошных коллег, мечтали, как 
при помощи демократии за-
кипит, засверкает жизнь де-
ревенская.

Правда, бывшая уборщица 
не очень понимала - как.

«А чё, - говорила она, - без 
понятия, какие мои обязан-
ности... А чё, люди помогут. 
Книжки почитаю, научусь... 
Коль выбрали, чё ж теперь... 
Вот пляж надо у пруда по-
строить. Карьер надо в хоро-
шие руки отдать, чтоб работа 
была... Детскую площадку...»

В селе вздыхали. Марин-
ка, мол, женщина хорошая, 
душевная, да только она в 
школе училась так себе. Об-
разованием, мол, не блещет. 
Потянет ли?

Но деваться Удгодской бы-
ло некуда. Со всей страны 
ей писали письма, мол, дер-
жись, уборщица, - ты насто-

ящая, из народа, верим в те-
бя!»

Прошло полтора года. И я 
снова в Повалихине...

С плохими для «Золушки 
всея Руси» я приехал ново-
стями.

УПРЯМЫЕ ЛЮДИ
Маринка теперь Марина 

Викторовна. Все как пола-
гается начальнику - Путин 
над креслом. И личный ка-
бинет, в котором Удгодская 
когда-то мыла полы. Марина 
такая же непосредственная. 
И окает так же мило.

- А чё? - говорит. - Нор-
мально у нас все. Фонари вот 
на улице повесили...

А я уже пробежался по де-
ревне. Навестил старых зна-
комых, которые от Собчак 
по сеням прятались. Погово-
рил «за жизнь». Повалихино 
сейчас томное, сонное, еще 
снежное. Пахнущее дрова-
ми, беспокойной свежестью 
весны и тонким запахом ве-
ников. Где-то топят баню...

Продавщица Татьяна Ва-
сильевна метет дорожку у 
администрации, получила, 
говорит, «старую должность 
Маринки - в магазине-то де-
нег нет».

Захожу в эпицентр сель-
ской тусовки - сельмаг. Зна-
комые все лица...

- Ба-а-а, - смеются. - При-
ехал. Позабыли нас Европа 
и Москва... Только ты пом-
нишь.

Жизнь в Повалихине ста-
ла похуже. Продукты доро-
жают, старики живут в долг. 
Вместо денег в деревне те-
традочка с фамилиями и ци-
ферками. Всю свою пенсию 
бабушки приносят сюда, в 

магазин. Бывает, и не хва-
тает...

- Как Маринка? - спра-
шиваю. - Не разочаровались 
еще?

Пожимают плечами. В 
сельсовет народ не ходит - 
если что, едут в район. Там 
все решают. К Марине, мол, 
только за справками.

- Вот от энтих бумаг и на-
чались недоразумения, - 
шепчут мои деревенские 
информаторы.

Удгодская, понятное дело, 
ничего не понимала в дело-
производстве, кроме того, 
она никогда не ходила на 
работу ежедневно. А в доме 
дети, скотина, муж...

В итоге вся бумажная рабо-
та свалилась на бухгалтера. 
Но у последней зарплата 20 
тысяч, а у «всероссийской 
Золушки» - 40. Для дерев-
ни - отличный повод для 
скандала.

Марина даже из-за угры-
зений совести попыталась 
уволиться, но глава района 
Владимир Бахвалов запре-
тил. Где, мол, я возьму еще 
400 тысяч рублей на новые 
выборы?! Сиди, коль народ 
доверил!

А народ-то, напомню, наш. 
Деревенский, костромской. 
К тому же с Чухломского 
района, где ютится Пова-
лихино. Там 20% вакцини-
рованных. Как ни билась 
над упрямцами областная 
власть, взявшая перед Мо-
сквой повышенные обяза-

тельства привить 80%, - без 
толку. Упрямые люди. И 
если кого невзлюбят - на-
смерть.

Так случилось и с выбора-
ми Удгодской.

- Мы-то Маринку почему 
выбрали, - шепчут повали-
хинцы. - Старый глава с де-
ревенскими расплевался. Ну 
невзлюбили мы его. Поэтому 
наша избирательная комис-
сия не поехала с урной в пару 
деревенек, где бы точно за 
него проголосовали. Специ-
ально. Так с минимальной 
разницей и выиграла Ма-
ринка.

Куда там Америке с ее 
Трампом! Тут свои, повали-
хинские, выборные техно-
логии и страсти.

Об этом многие знают, да 
молчат. И хвалят свою Ма-
рину. А куда деваться? Сами 
в историю влезли.

Но, с другой стороны, де-
ревенские быстро смекну-
ли, что благодаря мировой 
известности, свалившейся 
на уборщицу, они нечаянно 
вытянули козырного туза.

Каким-то чудесным обра-
зом («Ага, чудесным!» - уве-
рен, саркастически вздохнет 
глава района Владимир Бах-
валов) и пляж все-таки поя-
вился, и песчаному карьеру 
инвестора нашли. А питер-
ский бизнесмен Юрий Ти-
мофеев так проникся исто-
рией о «русской Золушке», 
что подарил отчаянному 
Повалихину детскую пло-

щадку. Лучшую в районе. 
С табличкой - мол, Марине 
Удгодской и ее деревне от 
такого-то.

И все проверки теперь об-
ходят деревню стороной: по-
баиваются чиновники Ма-
рину после собчаковского 
вертолета. И потому она бес-
страшно может заявить: мол, 
непривитая я. И чё? А не хо-
чу вот...

И сидим мы с Мариной. 
Чай пьем. Она о ремонте 
обелиска погибшим в Ве-
ликую Отечественную рас-
сказывает. И размышляет - 
мол, плиткой выложить за 
20 - 25 тысяч. Или посыпать 
песочком бесплатно. Что вы-
брать? Денег-то нет.

Рассказывает, что сынок 
17-летний собирается в ар-
мию, а младшая навостри-
лась в город. Не хочет, как 
мама, оставаться здесь.

А я все думаю: как 
сказать...

- Эх, - говорю, - Маринк... 
то есть Марина Викторовна. 
Тут такое дело.

- А чё? - Удгодская насто-
рожилась.

- Скоро все закончится, - 
вздыхаю. - Вы, может, по-
следняя глава деревни. Не 
будет больше выборов...

ЦИРК САМОУПРАВЛЕНИЯ
Подозреваю, что имен-

но из-за нее, Удгодской, 
все и случилось. Лопнуло 
кремлевское терпение. Как 
когда-то случилось с алтай-
ским губернатором. Там 
народ взял, да выбрал юмо-
риста Михаила Евдокимова 
(комик тоже разгромил еди-
норосса, сонно баллотиро-
вавшегося на третий срок). 
Москва осерчала и... отме-
нила губернаторские выбо-
ры вообще, вернув их только 
через десятилетие.

И после костромских чудес 
с уборщицей власть задума-
лась: а не прекратить ли этот 
цирк самоуправления? Не 
покончить ли с этой демо-
кратической архаикой - вы-
борами в городках, поселках 
и деревнях? Там творится 
черт знает что! Во власть 
лезут доярки, пастухи, ком-
мунисты.

Ну согласитесь, странно. 
Представьте. Стоит посре-
ди России вертикаль вла-
сти. Прекрасная такая. Ве-
личественная. Напичканная 
министерствами, управле-
ниями, губернаторами, де-
путатами. Система отто-
ченная, верная, послушная, 
полностью на ручном управ-
лении. Вокруг нее хорошо 
выдрессированная охрана от 
любых случайностей - ЦИК, 
ТИКи (территориальные из-
биркомы), муниципальные 
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Благодаря шумихе 
вокруг победы 

Марины Удгодской 
нашелся спонсор, который 
подарил селу Повалихино 

детскую площадку. 

Почему ставшая 
знаменитой на всю Россию 
глава сельского поселения 

ушла в отставку, а потом 
сразу же и вернулась, читайте на сайте

щадку. Лучшую в районе. 

Последняя Золушка всея Руси:

Как живет уборщица,       ставшая главой села
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Только потом я понял, о чем 
намекнула Марина. В ста кило-
метрах, к примеру, есть городок 
Сусанин. Там выбрали мэром... 
водителя автобуса. Тот оказался 
человеком настолько суровым, 
что в Сусанине... не осталось 
чиновников! Разогнал. Но скоро 
глава выучился не только каз-
нить. И сусанинцы не то чтоб 
его обожают. Терпят. Свой. А в 
Антроповском районе так и во-
обще возникло что-то вроде ве-
че новгородского. А все оттого, 
что по селу с названием Просек 
прошла магистральная труба Газ-
прома, отчего монополия платит 
деревенским за аренду земли. Те-
перь у сельсовета столько денег, 
что им ни район, ни область не 
указ. Администрация села блоки-
рует все поползновения властей 
их раскулачить, потому как ин-
фраструктура, освещение  - все 
теперь за деревенский счет. И 
получается, что при достойном 
финансировании самоуправле-
ние очень даже работает. И жи-
телям Просека новый закон - как 
серпом по... пальцам. За каждой 
мелочью придется обращаться 
в район.

А тут после истории с убор-
щицей еще одна деревенька  - 
Петровское - решилась на такой 
же эксперимент. И выбрала себе 
главой выпускницу экономиче-
ского вуза - 23-летнюю Анаста-
сию Володарскую. Та от сча-
стья, что ей доверилась родная 
деревня, бросилась чинить, та-
скать и красить. Ее остановили, 
когда она пыталась сварочным 
аппаратом приварить какую-то 
железяку, глядя, как это дела-
ется, по Ютубу.

- Да я бы сварила! Деньги бы 
людям сэкономила, - волновалась 
тоненькая как тростинка Анаста-
сия.  - У нас тут еще мост надо 
чинить, дорогу, свет... Метаюсь 
так по деревне (смеется).

- Интересно?
- Очень! Я у моего предшествен-

ника, Алексея Викторовича, до-
пытывалась: что вы делаете на 
работе? А он все рукой махал. 

«Э-э-э, дочка, тут черт ногу сло-
мит!» И я вижу: сломит (смеется)! 
Бумаг-то тут, бумаг! Бесконечные 
отчеты, статданные  - сколько в 
селе столбов, сколько инвалидов, 
сколько коров... Когда делом за-
ниматься?

Скорбную новость, что мы при-
несли, Настя приняла в штыки.

- Что-о-о! Меня отменят?!  - 
вспыхнула она. - А кто будет на 
ЧП выезжать?! Вот сегодня было 
возгорание щитка, мы тут же при-
были на место, все решили. А в 
районе кто будет это решать? От-
куда они вообще будут знать, что 
здесь нужно?! Представьте, сколь-
ко у нас деревень с разными 
проблемами. Одинокая бабушка 
умерла, к примеру, как хоронить? 
Куда бегут? К главе. А сколько 
случаев, когда приходится просто 
лично человеку помогать. Потому 
что ты ответственная, тебя из-
брали! Представьте, какой вал 
звонков обрушится на район, ес-
ли все вопросы сотни деревень 
там будет решать один человек?

- Насть, чего волнуешься. Все 
там (показывает наверх) давно 
решили. Будешь получать 15 ты-
сяч...  - вздохнул глава района, 
которому, похоже, все это было 
не по сердцу.

- Я не буду работать, - покачала 
головой глава Петровского. - За 
минималку и вот так, целый день 
пахать?! Нет. Не буду.

- Да чё деревня наша... Госу-
дарству деньги сейчас нужнее, - с 
пониманием завздыхали в сельсо-
вете и засобирались.

В дверь постучали. На пороге 
стояла высокая комиссия  - де-
сяток командировочных чинов-
ников с заданием установить: 
почему Петровское не хочет 
прививаться?

Городские и деревенские 
молча смотрели друг на друга. 
Первые сурово. Вторые устало: 
мол, господи, что вам еще от 
нас надо...

Владимира Ворсобина

фильтры. И простирается 
вертикаль с самого подне-
бесья до... В том-то и беда. 
Не до земли.

Мешает затеянное когда-
то реформаторами-идеа-
листами и брошенное на 
полпути местное самоуправ-
ление. Пусть забытое, пусть 
хронически недофинанси-
рованное, но с прямыми 
выборами глав деревенских 
администраций (где посто-
янно вылезают сюрпризы).

Поэтому через год после 
истории с Удгодской в Гос-
думе появился законопроект 
«Об общих принципах ор-
ганизации местного самоу-
правления в единой системе 
публичной власти», который 
уже прошел первое чтение. 
Если примут, не будет боль-
ше никаких выборов в дерев-
нях да в городках. Никаких 
сельских депутатов. Люди 
будут выбирать депутатов в 
район, а те с подачи губер-
натора - главу района. В де-
ревнях вместо главы заведут 
«специалиста регионального 
отдела». То есть посредника 
для передачи жалоб селян 
наверх.

Короче, до свидания, са-
моуправление.

СПЛОШНАЯ 
ЭКОНОМИЯ

Удгодская никак не 
могла взять в толк.

- Выборов не будет, что 
ль? - рассматривает она 
меня недоверчиво.

- Не будет, Марин. Вы 
последняя глава Повали-
хина.

- Раньше народ изби-
рал, а сейчас назначать 
будут? - по-женски уточ-
нила она. На всякий слу-
чай. А вдруг.

- Да, Марин. Возможно, 
глава района предложит 
вам стать «специалистом» 
(осторожно поглядываю на 
Бахвалова - предложит? - 
он дипломатично молчит). 
Только вместо 40 тысяч бу-
дете получать, может, 15.

- В деревне и такие деньги 
не зарабатывают. Другую 
работу тут не найдешь, - 
спокойно рассудила Уд-
годская. - А чё делать надо 
будет?

- То же самое, что и сей-
час, - говорю. - Писать отче-
ты, посылать наверх. Только 
денег у деревни не будет ни 
копейки. Кстати. Какой у вас 
сейчас бюджет?

Именно на этом вопросе 
Марина когда-то опросто-
волосилась перед Собчак.

И сейчас. Молчит.
- 2 миллиона, - тихо под-

сказывает глава района.
- А если вычесть зарплату? - 

я безжалостен.

Молчит. Краснеет.
- Забыла? - холодно поин-

тересовался Бахвалов.
- Бухгалтер знает, - шеп-

чет.
- У бухгалтера сколько 

зарплата? - заводится глава 
района.

- Не знаю. Она на карту 
получает.

- Ты не видела штатное 
расписание?

- Бухгалтер мне не пока-
зывала.

- Господи! Так ты глава са-
моуправления! - восклицает 
Бахвалов. В сердцах вылета-
ем покурить.

- Суть реформы в чем, - 
говорит глава района. - На 
зарплату Марине в год, без 
вычета налогов, начисляют 
540 тысяч, бухгалтеру 360 
тысяч, техничке - 240 тысяч. 
То есть из двух миллионов, 
ежегодно выделяемых Пова-
лихину, остается около 800 
тысяч. Все это без остатка 
уходит на электричество, 
расчистку дорог и закупку 
дров. И выходит, что после 
принятия нового закона «Об 
общих принципах», госу-
дарство сэкономит вдвое. 
Главу заменит специалист 

с минимальной зарплатой, 
бухгалтера упразднят. Кро-
ме того, не нужно будет тра-
титься на выборы - а это 400 
тысяч каждые 5 лет.

То есть (мы долго муча-
ем калькулятор)... ежегод-
ная экономия государства 
российского, прекратив-
шего сельское самоуправ-
ление, - миллион с каждой 
деревни. А в сумме - сотня 
миллиардов.

И это бы выглядело пра-
вильным и логичным, если 
бы...

- Но как люди отнесутся 
к отмене выборов? - вдруг 
вспоминаю.

- Нормально отнесут-
ся, - пожала плечами Уд-
годская. - Были бы деньги. 
А в этот кабинет хоть кого 
посади. Хотя, с другой сто-
роны («Золушка всея Руси» 
покачала головой и с опа-
ской посмотрела на строгого 
Бахвалова), может, вы там 
в Москве еще подумаете? 
Вдруг у простого человека 
лучше получится, чем у чи-
новника?

Подготовил Владимир 
ВОРСОБИН.
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23-летняя выпускница 
вуза Анастасия 

Володарская возглавила 
деревню Петровское.

фильтры. И простирается Молчит. Краснеет. с минимальной зарплатой, 

Последняя Золушка всея Руси:

Как живет уборщица,       ставшая главой села
 ■ В ТЕМУ

«Меня отменят?!»

- Ключевая мысль законопроекта - муниципалите-
ты должны наделяться тем объемом полномочий, 
который они в состоянии эффективно реализо-
вать. Одноуровневая система позволит повысить 
эффективность местных органов власти, укрепить 
финансовую основу их деятельности. В итоге мы 
избавимся от бесконечного перераспределения 
полномочий между администрациями поселений 
и администрациями муниципальных районов и 
городских округов.

Не меньше чем в два раза сократится количе-
ство муниципальных образований. Сейчас их  - 

более 20 тысяч. Причем превалирующее число - 
именно поселенческий уровень. Но не секрет, 
что в поселениях уже давно не хватает кадров и 
ресурсов для эффективного решения вопросов 
на местах. В подавляющем большинстве случаев 
администрация поселений все равно переадресует 
людей на уровень выше. А муниципальный район 
также не горит желанием взваливать на себя до-
полнительную ответственность. В итоге граждане 
не знают, куда идти. И местное самоуправление 
именно как инструмент решения местных вопро-
сов не работает.

 ■ ОБЪЯСНЕНИЕ ЗАКОНОТВОРЦА
Глава Комитета Госдумы по госстроительству и законодательству 
Павел КРАШЕНИННИКОВ: 

В поселениях давно не хватает кадров

Государственным умом Марина, 
быть может, не отличается. Зато своя. 
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Рабочий фармацевтиче-
ского склада из Петербурга 
Николай старается теперь 
лишний раз не показываться 
на публике. После того что 
произошло в июле 2021 года, 
мужчина удалил аккаунты в 
соцсетях и стер все фото с 
женой и четырехлетней доч-
кой. Еще недавно он сидел в 
СИЗО и думал о том, что ему 
грозит до 15 лет колонии за 
убийство. А он лишь пытался 
защитить супругу...

«ТАСКАЛИ ПО АСФАЛЬТУ 
И ДУШИЛИ»

37-летний Николай вместе 
с женой Екатериной живут 
в Петербурге на улице Бу-
дапештской. Пара вместе 
почти 10 лет. Он - разно-
рабочий, она - архитектор, 
вместе воспитывают дочку. 
Сам Николай, как говорят о 
нем знакомые, «спокойный, 
избегает конфликтов». По 
виду - чуть ли не «ботаник»: 
худощавый, очки в тонкой 
оправе... На пьяных соседей 
мужчина долго не обращал 
внимания. Пока нервы не 
сдали у его жены.

- Была глубокая ночь. Мы 
спали, а соседи по нашей 
парадной громко шумели 
и матерились. Мы с женой 
и ребенком несколько раз 
просыпались. В какой-то 
момент я открыл глаза и за-
метил, что жены рядом нет, 
входная дверь открыта. Я на-
кинул на себя одежду и вы-
бежал на лестничную клетку. 
Услышал крик, выглянул в 
окно и увидел, что мою же-
ну избивают - там были двое 
мужчин и женщина. Жена 
лежала на асфальте, а они 
ее таскали по земле, били 
руками, кто-то душил даже. 
До сих пор не пойму, поче-
му она меня не разбудила, 
а пошла туда сама. Сказала 
потом: «Думала, просто за-
мечание сделаю, не ожидала, 
что начнут бить...»

Никто из соседей на по-
мощь Екатерине не вышел. 
Скорее всего, просто не хо-
тели вмешиваться.

- Я выбежал, жена лежит 
вся в крови: лицо, руки, но-
ги - все ободрано, - вздыха-
ет Николай. - Они начали 
уже уходить, я их окрикнул. 
А они все пьяные. Все трое 
пошли на меня с угрозами. 

Окружили, стали махать ру-
ками. Меня ударили в грудь. 
В этот момент сзади ко мне 
подкрался четвертый чело-
век...

Николай понял, что со все-
ми ему не справиться, и до-
стал из кармана нож.

- Это был обычный склад-
ной нож, который лежал в 
старых штанах, - объясня-
ет мужчина. - Он был ну-
жен мне для работы - резать 
обертку, упаковку.

Николай стал размахивать 
ножом, пытаясь отпугнуть 
нападавших.

- Я боялся за свою жизнь, 
потому что видел, что сдела-
ли с моей женой, - объясняет 
он. - Специально никуда не 
целился. И даже не понял, 
что там один человек упал. 
После этого они стали отсту-
пать. А мы с женой побежали 
к парадной. Мы забыли клю-
чи, поэтому стали стучать в 
окна соседей, звонить им в 
домофон. Очень боялись, что 
компания вернется и добьет 
нас.

СДЕЛАЛА ЗАМЕЧАНИЕ
Соседи открыли входную 

дверь, супруги забежали до-
мой. К этому времени в по-
лицию уже поступило со-
общение о драке на улице.

- Колото-резаные раны по-
лучили два человека из ком-
пании нападавших, - расска-
зывает источник «КП». - Мы 
приехали на вызов, жена Ни-
колая объяснила, что вышла 
из дома и сделала замечание 
соседям - Семену Антонову 
и Артуру Волкову (имена из-
менены. - Ред.). После этого 
Антонов ее избил. Сам же 
задержанный объяснил, что 

для защиты супруги и само-
защиты поранил ножом Се-
менова и Волкова. В итоге 
Семенова увезли с прони-
кающим ранением грудной 
клетки, а Волкова - с ране-
нием левого бедра.

Спасти Семенова не уда-
лось. Он скончался в боль-
нице. Следователь возбудил 
уголовное дело за «умышлен-
ное причинение тяжкого 
вреда здоровью, повлекшее 
смерть». Такая формулиров-
ка равносильна убийству: и 
по той, и по другой статье 
грозит до 15 лет колонии.

- Не знаю, почему следо-
ватель возбудил дело по та-
кой статье, - разводит руками 
Николай. - В итоге меня от-
правили в СИЗО на полгода. 
Жена осталась одна с дочкой. 
У нее после нападения диа-
гностировали ушибы, ссади-
ны и сотрясение.

Следователи изучили лич-
ность погибшего. По словам 
адвоката Николая, в крови у 
дебошира нашли следы нар-
котиков.

Все эти полгода жена Ни-
колая молилась, чтобы ее и 

мужа услышали: в этой драке 
они были не зачинщиками, 
а пострадавшими. Но это 
случилось, только когда де-
ло поступило в суд.

- Николаю изменили ме-
ру пресечения и отпустили 
домой, - объясняет адвокат 
Игорь Теплоухов. - И уже в 
суде не следователь, а про-
куратура отказалась от об-
винения. Статью переквали-
фицировали на «причинение 
тяжкого или средней тяжести 
вреда здоровью при превы-
шении пределов необходи-
мой обороны». Там даже не 
наши доводы сработали: все 
было настолько очевидно, 
что непонятно, почему след-
ствие вообще в суд вышло с 
другой квалификацией.

В итоге суд согласился с 
тем, что Николай защищался 
и защищал жену.

ПОЧЕМУ СЛЕДОВАТЕЛЬ 
НЕ УВИДЕЛ ОБОРОНУ?

Николая приговорили к 
исправительным работам 
на 6 месяцев с удержанием 5 
процентов зарплаты в доход 
государства. Но при этом ему 
зачли время, которое он про-
вел в СИЗО. Поэтому его на-
казание посчитали отбытым. 
Теперь мужчине осталось 
выплатить родственникам 
погибшего 95 тысяч рублей 
за похороны и 300 тысяч ру-
блей морального вреда.

Сам Николай приговор 
предпочитает не комменти-
ровать.

- Трудно что-то говорить, - 
объясняет он. - Ситуация в 
принципе нерадостная.

Сейчас мужчина дома вме-
сте с женой и дочкой. А вот 
действия следователей по-
просил объяснить глава СКР 
Александр Бастрыкин. После 
этого будет решено, стоит ли 
наказывать следователя.

Громкое дело

Сравниваем 
законодательство 

о самообороне 
в России и других 
странах на сайте
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Екатерина пыталась 
образумить разгулявшихся 

соседей. 

«Защитил жену, 
которую избивали трое, 
и чуть не сел за убийство»

ДРУГОЕ МНЕНИЕ

«Мы не согласны 
с приговором»

- У погибшего была семья,  - взды-
хает дочь погибшего Арина (имя из-
менено.  - Ред.). Я не вижу смысла 
обсуждать приговор, но я с ним не 
согласна. Единственное, что могу 
сказать: я и наша семья очень лю-
били папу и помним его. Для нас это 
большая утрата.

Разборки  
из-за собаки

В последние годы оправдательные приговоры для 
подобных ситуаций перестали быть исключением. 
Но все-таки встречаются достаточно редко.

В Тверской области 2 мая 2020 года Александр 
Зобенков убил трех пьяных мужчин, приехавших на 
разборки в дом его семьи. Незадолго до этого Зо-
бенков поругался с матерью одного из нападавших 
из-за того, что его собака облаяла соседских коз. 

Заступаться за мать мужчина приехал с тремя 
друзьями: ворвались на участок, стали молотить 
Александра, его семью и гостей всем, что попада-
ло под руку. 

Защищая родных, Зобенков схватился за нож... 
Итог: трое убиты, один сбежал. Прокурор просил 
для Александра 18 лет тюрьмы, но суд признал 
его невиновным.

Застрелил четверых, 
спасая семью

В 2016 году житель Челябинской области Алек-
сандр Григорьев убил четырех из пяти человек, 
напавших на его семью. В ночь на 2 января четверо 
пьяных мужчин и женщина ворвались в его дом и 
стали избивать. 

Григорьев потерял сознание. А очнувшись, увидел, 
как бьют его жену. Тогда мужчина схватил охотничье 
ружье. Когда ему навстречу вышел вооруженный 
ножом мужчина, Григорьев выстрелил. После это-
го он выбежал на улицу и стал стрелять по толпе, 
которая избивала его брата. Четверо нападавших, 
в том числе женщина, умерли. Александру грозило 
пожизненное, но в 2017 году с него сняли все об-
винения, признав самооборону. Кстати, побоище 
началось из-за того, что участники двух компаний 
разругались по телефону.

После приговора 
петербуржцу, 

отбившему 
свою супругу 

у пьяных дебоширов, 
глава СКР потребовал 
разобраться, почему 
следователи закрыли 

глаза на то, что 
мужчина оборонялся.

Николаю грозило 
15 лет колонии.

ЕЩЕ БЫЛ СЛУЧАЙ

23.03.2022
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Не святые мощи: 

Японские ученые 
исследовали в компьютерном 
томографе мумию русалки 
и взяли образцы ее ДНК

Владимир ЛАГОВСКИЙ

Результаты 
исследования 
будут 
обнародованы 
в августе 
2022 года.

Священники 
храма Эндзюин 
в городе Асаку-
чи в префектуре 
Окаяма (Япония) 
согласились отдать 
на исследования 
свою реликвию, хра-
нящуюся тут уже почти 
100 лет. Настоятель храма 
Козен Кида лично передал 
ее в руки Хироси Киноситы, 
ученого из Университета 
науки и искусств Курасики 
и по совместительству члена 
правления Общества сохра-
нения фольклора Окаямы. О 
чем сообщила японская га-
зета Asahi Shimbun на своем 
англоязычном сайте.

Реликвия представляет со-
бой мумию русалки. Прихо-
жане храма долгое время ей 
поклонялись. Но последние 
40 лет русалка пролежала в 
ящике, упрятанном в не-
сгораемый сейф. Для со-
хранности. 

Мумия невелика - ростом 
порядка 30 сантиметров от 
макушки до кончика хвоста. 
Согласно приложенному к 
ней документу, датирован-
ному 1903 годом, русалка, 
впоследствии засушенная, 
попалась в сети рыбаков 
в районе острова Сикоку в 
период между 1736 и 1741 го-
дами. То есть почти 300 лет 
назад. Реликвией, купленной 
у рыбаков, владели несколько 
богатых семей. Но как она в 
итоге оказалась в храме, не-
известно. Возможно, была 
подарена последними вла-
дельцами - семьей Кодзима.

В начале февраля 2022 года 
ученые поместили мумию в 
компьютерный томограф ве-
теринарного госпиталя уни-

верситета, а потом взяли еще 
и образцы ДНК.

Можно не сомневаться: му-
мия, конечно, поддельная. 
Верх, скорее всего, от какой-
то обезьяны, хвост - рыбий. 
Компьютерная томография 
наверняка это подтвердит. А 

анализ ДНК покажет, какая 
конкретно обезьяна и какая 
именно рыба были исполь-
зованы для мистификации. 
Потому что в натуре русалок 
не существует, они встреча-
ются только в сказках.

В Японии сказкам верят. 
Здесь весьма популярна ле-
генда о некой женщине по 
имени Яо Бикуни. Она цели-
ком съела русалку, которых в 
Японии называют нинге, и 
прожила 800 лет.

Подобные легенды обе-
спечивали спрос на мумии 
русалок. И соответственно 
предложение. Русалок из-
готавливали, используя либо 
обезьян и рыб, либо другие 
подручные материалы.

Целиком русалок не ели, 
но кусочки отгрызали 
в надежде избавиться 
от недугов, а то и об-

рести долголетие. 
Хотя делать это 

было необяза-
тельно. Счи-
талось, что 
достаточно 
«приложить-
ся» к мумии, 
как к свя-
тым мощам. 
С такой це-
лью в храм 
Эндзюин и 
ходили, до 
тех пор по-
ка мумия не 
стала пор-

титься.
О результа-

тах исследования 
мумии ученые обещают 

доложить в августе 2022 года.
Не исключено, что доступ 

для поклонения русалке от-
кроют вновь, приняв меры 
по ее консервации. Настоя-
тель храма полагает, что му-
мия своей целебной силой 
ослабит пандемию корона-
вируса. Бог ему судья, как 
говорится.

Он так рассказывает 
о науке, что нравится 

даже двоечникам! 
Слушайте «Теорему 

Лаговского» на Радио «КП» 
по воскресеньям 

в 22.00 (мск)

Таким мумиям в Японии 
поклоняются и верят, 

что они избавят 
от хворей.
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ЧУТЬ РАНЬШЕ

РЕБРА ИЗ ПРОВОЛОКИ, 
ХВОСТ НАСТОЯЩИЙ - РЫБИЙ

В 2012 году 
специалисты 
и студенты 
сразу двух
британских 
университетов - 
Линкольна  
и Кембриджа -  
исследовали 
40-сантиметровую 
мумию русалки, 
которая хранится 
в английском 
Buxton Museum. 

Мумия, что, 
собственно,

 и неудивительно, 
оказалась 

поддельной. 
Рентген показал, 

что ее ребра сделаны 
из проволоки, некоторые 

детали верхней части тела - 
деревянные. Волосы, правда, 

человеческие, равно как 
и кожа. И зубы выточены 

из человеческих костей. А хвост 
натурально рыбий.
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Алена МАРТЫНОВА

Массовые отпуска наших 
звезд, которые совпали с 
началом спецоперации на 
Украине, заставили публи-
ку подозревать героев шоу-
бизнеса в эмиграции. Ксе-
ния Собчак и Алла Пугачева 
с Максимом Галкиным тре-
тью неделю сидят в Израиле, 
Земфира с Ренатой Литви-
новой - в Париже, Леонид 
Ярмольник - в Юрмале. У 
многих артистов - Кристи-
ны Орбакайте, Ивана Ур-
ганта, Анны Нетребко и дру-
гих - двойное гражданство. 

Но так ли сладко 
живется нашим 
знаменитостям 
на чужих бере-
гах? «КП» вспомина-
ет истории известных 
невозвращенцев, кото-
рые покинули страну 10 - 20 
лет назад.

Певица переехала в Испанию 
в начале нулевых ради ребенка: 
дочери Ульяне, которую звезда 
родила в 40 лет от тайного любов-
ника, из-за астмы нужен был мяг-
кий климат. Продав московскую 
недвижимость, артистка стала 
хозяйкой просторной виллы на 
побережье в тихом курортном 
городке Дения. А вот с карьерой 
оказалось не так просто: Ветлиц-
кая не захотела выступать за гро-
ши перед русской диаспорой в 
Испании. Поэтому звезда пере-
квалифицировалась в риелтора, 
причем стала не просто прода-
вать дома, но еще и ремонтиро-
вать убитую недвижимость - так 
ценник и комиссия становились 
куда привлекательнее.

Как и многие невозвращенцы, 
певица ругала родину в соцсе-
тях: злорадствовала перед Днем 
Победы, высмеивала «вату» и 
писала, что соотечественники 

вызывают у нее «глубочайшее 
презрение и брезгливость». Но 
даже после этого звезду оказа-
лись готовы принять в России, 
когда в 2019 году она заявила 
о возвращении. Впрочем, энту-
зиазма Ветлицкой хватило 
ненадолго. Наталья дала 
несколько интервью, пару 
раз засветилась на светских 
мероприятиях, а потом заяви-
ла, что скучает по родным, 
и снова улетела в Испанию. 
По словам продюсеров, 
звезда 90-х рассчитывала 
на былые гонорары, но 
публика записала ее в 
«сбитые летчики» и не 
торопилась раскупать 
билеты. Кстати, сейчас 
Наталья Ветлицкая 
сменила риторику в 
соцсетях и сама под-
вергается травле ру-
софобов.

Наталья Ветлицкая

В 90-е хриплый хит Профессора 
Лебединского «Я убью тебя, лодоч-
ник» рвал хит-парады, а сам музыкант 
колесил с гастролями. Но если кто-
то из поклонников тех лет встретил 
бы 53-летнего Алексея Лебединского 
сейчас, то ни за что не признал бы 
вчерашнюю звезду в седом старике, 
который выглядит как бездомный и 
глубоко больной человек.

За океан артист перебрался во-
семь лет назад, разо-
чаровавшись в на-
шем шоу-бизнесе. 
Осел в Майами, 
стал фотогра-
фом. Однако 
жизнь в Амери-
ке оказалась не 
столь радужной: 
в соцсетях певец 
жаловался на от-
сутствие должного 
уровня медицины, пере-
бои электричества в доме и повсе-
местный обман. А на днях Лебедин-
ский опубликовал видеопризнание, 
где рассказал о тяжелой депрессии 
и панических атаках, из-за которых не 

может выходить на улицу и общаться 
с людьми. Оказалось, что в Штатах 
он живет затворником и еле сводит 
концы с концами.

- Вы видите абсолютно бомжацкого 
вида человека и не понимаете, как 
можно так себя запустить. Но я 25 
лет борюсь с тяжелой депрессией, 
и ни один специалист не помог мне 
облегчить это состояние,  - пожало-
вался музыкант. - Много лет я сижу в 

маленькой каморке, где меня никто 
не видит. Надежды практически 

нет: социум никогда не станет 
для меня своим.

Исполнительница 
единственного хита 
«Солнышко в ру-
ках» в 2014 году 
уехала в Штаты, 
беременная 
третьим ребен-
ком  - без пер-
спектив, знания 
языка и финансо-
вой подушки. Что-
бы выжить, Зверева 
продавала через интернет 
найденную в местных магазинах 
одежду, которую составляла в 
готовые образы как стилист. 
Потом начала шить вещи сама.

Впрочем, куда больше певица 
прославилась в сети поедани-
ем собственной плаценты. После 
рождения третьего ребенка она 
оставила себе необычный ингре-
диент, чтобы добавлять его в «вол-
шебный смузи». Два года назад 
экс-звезда вышла замуж за аме-
риканца, получила гражданство 
и... заработала на собственной 
свадьбе. Билеты на церемонию в 
прямом эфире она продавала по 
цене от 500 до 15 тысяч рублей. 
Сегодня на жизнь многодетная 
мама зарабатывает мотиваци-
онными лекциями и рекламой 
в соцсетях. При этом все ее 
клиенты - российские.

Лика Стар (настоящее имя - Лика Пав-
лова) до сих пор мелькает в телеэфире, 
уверяя, что Алла Борисовна разрушила ее 
карьеру из-за мимолетной интрижки Стар 
с Владимиром Пресняковым. Впро-
чем, на личной жизни певицы «санкции» 
от Пугачевой не сказались: она удачно 
вышла замуж за итальянского владельца 

мебельной сети Анджело Сеччи и улетела 
к нему на Сардинию, где родила 

двоих детей. С музыкальной 
карьерой Лика завязала и 
занялась недвижимостью - 
принялась сдавать виллы 
богатым туристам.

На жизнь артистка не 
жаловалась до тех пор, 

пока не столкнулась с пан-
демией. И Стар, и ее муж 

на карантине остались без 
работы.

Выручила, как всегда, родная страна: в 
последние два года Лика много выступала в 
Москве с ремиксом «Одинокой луны» и даже 
получила свой первый «Золотой граммофон».

На чужбине

Сделать карьеру в Европе и Америке наши 
артисты пытались неоднократно. Так, группа 
t.A.T.u в свое время собирала стадионы по все-
му миру, певица Валерия выпускала альбом 
в Великобритании и выступала с королевским 
оркестром. Но сегодня от планов завоевания 
мировой славы остались лишь воспоминания.

- Надо четко понимать, почему стала по-
пулярной, например, группа t.A.T.u. Девчонки 
вовремя оседлали повестку, связанную с сек-
суальными меньшинствами, сломав стереотип 
о нашей стране, где по улицам якобы гуляют 
медведи и повсюду бьют геев, - уверен звезд-

ный промоутер Сергей Лавров. - На Западе 
их месседж восприняли как политический про-
тест, из-за чего группе благоволили по всему 
миру. Но, когда эта история развалилась, ин-
терес к девчонкам пропал.

Что касается Валерии, она столкнулась с 
русофобией гораздо раньше, чем мы сейчас. 
Оно было всегда, в том числе и во время ее 
английской кампании в нулевые. Валерия - ме-
гапрофессионал, в Англии она выступала с ан-
шлагами. Но уже тогда у стен зала стояли люди 
с политическими плакатами. Именно русофобия 
помешала артистке стать звездой в Европе.
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Почему наши 
так и не покорили Запад?

Саша Зверева

Лика Стар

ВОПРОС - РЕБРОМ
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Звезды-эмигранты:

Ветлицкая стала риелтором, 
а Лебединский - затворником

Профессор Лебединский
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Прогноз погоды на завтра, 24 марта

Ставрополь -2 ... -4 +2 ... +4
Пятигорск   -4 ... -6 0 ... +2
Владикавказ -2 ... -4 +1 ... +3
Нальчик -4 ... -6 +1 ... +3

В Ставрополе:

Давление - 721 мм рт. ст.

Ветер восточный 
         7 - 12 м/с

Восход - 06.08

Заход - 18.29

Луна - убывает

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

        ночь    день

Использована информация gismeteo.ru, mojgorod.ru, meteonova.ru
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Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике 

«Анекдоты»!

�  �  �
- Ну как? Нормально с ним 

работать?
- Он конструктивен, 

строг, но справедлив. Да-
же не знаю, что из этого 
меня больше бесит.

�  �  �
Совесть - как хомяк. 

Или спит, или грызет.
�  �  �

Сегодня приходит SМS с 
неизвестного мне номера: 
«Прости, малыш, дело не 
в тебе, я повстречала дру-
гого. Так бывает, прощай».

Блин, меня даже чужая 
девушка бросила.

�  �  �
Кто-то еще, кроме ме-

ня, жалеет, что не спал в 
детском саду, когда был 
тихий час?

�  �  �
Переливание крови при-

меняется уже довольно 
давно... Когда же начнут 
переливать подкожный 
жир?

Я смогла бы спасти от 
истощения небольшую аф-
риканскую деревеньку.

�  �  �
- Серега, привет! 

Сколько лет, сколько 
зим!

- Один год, два месяца 
и три недели. Когда долг 
вернешь, скотина?

Ваше мнение для нас важно!

Звоните нам!

8 (800) 500-45-77

Для быстрого доступа 
на сайт просканируйте 
QR-код с помощью 
смартфона

СПАСИБО,ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
Если у вас есть:
ТЕМА
ОТКЛИКИ
ЖАЛОБЫ � доставку

�  качество печатина

на статьи� 

для публикации� 

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА �  АНЕКДОТЫ 
В НОМЕР

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на kp.ru

БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

Голосуйте 
за понравившуюся вам 

участницу на нашем 
сайте kp.ru в разделе 

«Будь стильной с «КП»!

Анна ПАРКИНА, 
32 года, Самара:

- По профессии я экономист-
менеджер, но всей душой 

тяготею к спорту и творчеству. 
Обожаю восточную культуру, 

особенно музыку и танцы, 
выступала на сцене как 

танцовщица. Сейчас 
увлекаюсь стретчингом 

(растяжкой), сажусь 
на шпагат, планирую и дальше 
работать над возможностями 

тела и саморазвитием.

Виктория АНДРЕЯНОВА, модельер:
- Анне к лицу и этот яркий синий, и эта 
деликатная модель платья. Кружево здесь 
использовано аккуратно и интеллигентно. 
Вопрос к фотографу, почему же он решил 
поместить героиню в антураж из другой эпохи 
и другой цветовой гаммы. А с другой стороны, 
Алиса же путешествовала  Зазеркалье…
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