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Олег АДАМОВИЧ

Пользу или вред 
принесут появляющиеся 
в российской глубинке 
национальные анклавы?

А МЕСТНЫЕ И НЕ ЗНАЮТ 
- Я прожила в России больше 30 лет, еще

в 85-м году поехала с русским мужем на Тай-
мыр работать. У меня под Сталинградом дед
погиб. А теперь на улице люди косо смотрят
в мою сторону и называют чуркой, - жалует-
ся киргизка Баарикан Айылчиева. - Стоило
поселиться под Тулой вместе с родственни-
ками, как журналисты подняли крик: киргизы
строят табор террористов, киргизы будут
торговать наркотиками...

Мигранты 
строят под Тулой 
маленькую 
Киргизию 
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История миллиардера Бориса Минца:

ОГРАБИТЬ ПЕНСИОНЕРОВ ОГРАБИТЬ ПЕНСИОНЕРОВ 
И СБЕЖАТЬ В ЛОНДОНИ СБЕЖАТЬ В ЛОНДОН
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Борис Минц не 
только организовал 

пирамиду из 
пенсионных фондов, но 
и содержал в Москве 

Музей русского 
импрессионизма 

(на снимке).

Маткапиталом теперь можно гасить любую ипотеку 
Елена КРИВЯКИНА

Перекредитоваться 
с помощью 
«материнских 
денег» можно будет 
и после рождения 
второго ребенка.

Правительство расширило 
возможности использования 
маткапитала. Об этом заявил 
премьер Дмитрий Медведев

на совещании со своими за-
местителями.

- До сих пор эти средства 
использовали как? Выдали 
тебе кредит под строитель-
ство и приобретение жилья - 
можешь их позже перекреди-
товать. Но только если этитовать. Но только если эти 
финансовые обязательства 
возникли до того, как ро-
дился второй ребенок. Или 
третий-четвертый. Но это не 
очень удобно. Людям нужна

большая свобода в распоря-
жении деньгами, - отметил
Медведев.

Как пояснил премьер, те-
перь средства маткапитала
можно будет расходовать на
перекредитование ипотеки
и до, и после рождения вто-и до, и после рождения вто
рого ребенка и последующих 
детей.

По словам вице-премьера
Татьяны Голиковой, ново-
введение может коснуться

1,9 миллиона российских 
семей. Вообще же с 1 января
2007-го маткапиталом вос-
пользовались 8,55 миллиона 
семей, из них 5,3 миллиона 
направили средства на реше-
ние жилищных проблем.
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3 230 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ 
В ДЕНЬ

Я чё, Пушкин?
Узнай, насколько ты 
Александр Сергеевич.
Викторина! 8-800-200-97-02 7.15 (мск)



2 Россия
www.kp.ru
06.06.2018

Дмитрий 
СМИРНОВ

Накануне визита в Ав-
стрию Президент России 
дал большое интервью 
местному телеканалу. 
«КП» выбрала наиболее 
интересные моменты.

ВЫБРОСЬТЕ  
ИЗ ГОЛОВЫ -  
МЫ НЕ ХОТИМ 
РАЗДЕЛЯТЬ ЕВРОПУ

- У нас нет никаких 
целей кого-либо разде-
лять в Евросоюзе. Мы, 
наоборот, заинтересо-
ваны в том, чтобы Ев-
росоюз был единым и 
процветающим, потому 
что он - наш крупней-
ший торговый партнер. 
И чем больше проблем 
внутри Евросоюза, тем 
больше рисков для нас. 
Нам зачем раскачивать 
Евросоюз? Чтобы не-
сти какие-то убытки, 
издержки? Наоборот, 
нужно наращивать взаи-
модействие с Евросою-
зом. 40% наших золо-
товалютных резервов 
хранятся в евро. Нам 
зачем раскачивать это 
все, в том числе и евро-
пейскую валюту? Я хо-
чу, чтобы в Евросоюзе 
выбросили эту мысль из 
головы.

КАК ПОВАР 
ПРИГОЖИН МОЖЕТ 
ПОВЛИЯТЬ НА 
ВЫБОРЫ В США?

- Европа и США об-
виняют Россию в том, 
что она вмешивается во 
внутреннюю политику 
других государств сила-
ми хакеров. Во всех ин-
тервью вы говорите, что 
это не так, однако в Пе-
тербурге есть так назы-
ваемые фабрики троллей, 
принадлежащие Евгению 
Пригожину, его называ-
ют поваром Путина... 

- Когда вы сказали 
«Россия», вы имели в 
виду Российское госу-
дарство либо отдельных 
граждан, хакеров каких-

то? Я прошу вас делать 
разницу.

Вы сказали, что госпо-
дина Пригожина назы-
вают поваром Путина. 
Он действительно за-
нимается ресторанным 
бизнесом в Петербур-
ге. Но вы действитель-
но думаете, что человек, 
который занимается ре-
сторанным бизнесом, 
имея даже какие-то ха-
керские возможности, 
может повлиять на вы-
боры в США или в ев-
ропейской стране? Как 
же низко пало все, что 
происходит в инфор-
мационной и полити-
ческой сфере в странах 
объединенного Запада, 
если ресторатор из Рос-
сии может повлиять на 
выборы в США! Это не 
смешно?

- Господин Пригожин 
занимается не только ре-
сторанами, у него много 
фирм, которые заклю-
чили договоры с Мини-
стерством обороны, и 
миллионы долларов он 
тратит на фабрику трол-
лей. Зачем это нужно ре-
сторатору?

- Спросите у него. 
Российское государство 
не имеет к этому ника-
кого отношения.

- Но вы же его хорошо 
знаете.

- Ну и что? Я много 

людей знаю и в Петер-
бурге, и в Москве. Вы их 
спросите. В США есть 
такой господин Сорос, 
который вмешивается 
во все дела во всем мире. 
И мне очень часто аме-
риканские друзья гово-
рят: Америка не имеет 
к этому отношения как 
государство. Вот сейчас 
пошли слухи, что Сорос 
хочет раскачать евро-
пейскую валюту. Спро-
сите госдеп: зачем он 
это делает? Госдеп вам 
ответит, что не имеет к 
этому отношения, это 
личное дело господи-
на Сороса. А у нас это 
личное дело господина 
Пригожина. 

ОБВИНЕНИЯ РОССИИ 
В ГИБЕЛИ «БОИНГА» 
БЕСПОЧВЕННЫ

- В 2014 году был сбит 
рейс MH17 на Украине, 
298 человек погибли. 
Международная след-
ственная комиссия зая-
вила несколько дней на-
зад, что этот самолет был 
сбит ракетной системой 
Российской армии, что 
это был конвой из Рос-
сии, который прибыл к 
украинским повстанцам. 
Вы говорите, что это не 
соответствует правде. 

- Хочу отметить, что 
обе конфликтующие 
стороны - и украинская 

армия, и вооруженные 
формирования Донбас-
са - они все использу-
ют оружие советского 
и российского произ-
водства. Все. Это во-
первых.

Во-вторых, россий-
ских экспертов не до-
пускают к расследова-
нию, нас никто в этой 
комиссии слушать не 
хочет. Наоборот, укра-
инская сторона, кото-
рая заинтересована в 
результатах этого рас-
следования, допуще-
на к расследованию. А 
она несет как минимум 
ответственность за то, 
что в нарушение меж-
дународных правил не 
запретила пролет граж-
данских судов в зоне 
конфликта. Мы до сих 
пор не можем получить 
ответа на вопросы о дея-
тельности боевой авиа-
ции Украины в этом ме-
сте и в это время...

Секундочку, не торо-
питесь. Дайте мне ска-
зать, иначе у нас будет 
не интервью, а монолог 
только с вашей стороны.

- Разрешите тем не ме-
нее сказать: какой инте-
рес у Голландии, у Ав-
стралии или Малайзии в 
том, чтобы свалить вину 
на Россию, если это не 
российская ракета?

- Должен вас разо-

чаровать и огорчить. 
Недавно официальные 
лица Малайзии заяви-
ли, что они не видят 
причастности России к 
этому трагическому со-
бытию, что у них нет до-
казательств этого. Разве 
вы об этом не знаете? 

Если мы хотим дей-
ствительно разобраться 
в этом ужасном собы-
тии, то нужно прини-
мать во внимание все 
аргументы, в том числе 
и российские. И было 
бы в высшей степени 
справедливо, если бы 
российские эксперты 
были допущены к рас-
следованию.

- Вы говорили, что зна-
менитые «зеленые чело-
вечки» в Крыму  были 
местные силы самообо-
роны. А потом выясни-
лось, что это российские 
солдаты. Почему вам ве-
рить в этот раз?

- Знаете ли вы, что 
в середине 2000-х как 
раз в районе Крыма 
над Черным морем был 
сбит российский граж-
данский самолет, кото-
рый летел из Израиля 
в Россию? Это сделала 
украинская армия в хо-
де учений. Все погибли. 
Украина напрочь отри-
цала свою причастность 
к этому ужасному ин-
циденту, но потом вы-

нуждена была с этим 
согласиться. И почему 
мы должны сейчас ве-
рить украинским офи-
циальным лицам? При-
мите ответную шайбу на 
ваш вопрос по Крыму.

НЕ МОЖЕТ БЫТЬ 
УСЛОВИЙ ВОЗВРАТА 
КРЫМА УКРАИНЕ

- Что должно произой-
ти, чтобы Россия вернула 
Крым Украине?

- Нет таких условий и 
быть не может. Когда на 
Украине произошел во-
оруженный переворот, 
наша армия находилась 
в Крыму на законных 
основаниях, по догово-
ру там находилась наша 
военная база...

- Но речь же идет не 
о российском Черно-
морском флоте. Речь о 
бойцах в униформе без 
опознавательных зна-
ков. Вы сказали, что это 
крымчане, но это были 
российские военные.

- Они ни в чем не 
принимали участия. 
Но когда люди в Кры-
му почувствовали себя в 
опасности, когда к ним 
уже поездами начали 
направлять национали-
стов, у людей возникло 
желание защититься. И 
первое, что пришло в го-
лову, восстановить свои 
права, которые были по-
лучены в рамках самой 
Украины, когда Крым 
получил автономию. 
Послушайте, это раз-
ве запрещено Уставом 
ООН? Нет. Там прямо 
прописано право наций 
на самоопределение.

В этот момент наши 
Вооруженные силы, ко-
торые не превысили да-
же численного контин-
гента, положенного по 
договору о нашей базе, 
что сделали? Они обе-
спечили проведение не-
зависимого свободного 
волеизъявления людей, 
проживавших в Крыму.

- Аннексия Крыма - это 
был первый раз, когда 
страна в Европе аннек-
сировала часть другой 
страны против ее воли.

- Если вы говорите об 
аннексии, то разве про-
ведение референдума 
народом можно назвать 

Картина дня: 

ТУРИЗМ
Что нужно знать 
о медстраховках 
выезжающим 
за границу

ЗДОРОВЬЕ
3 простых 
совета  
при бессоннице

ФОТО
«Самая горячая бабушка 
в мире» занимается 
кикбоксингом  
и гоняет на мотоцикле

ВИДЕО
Парапланериста 
при падении с 600 
метров пронзила 
сосна, но он выжилin
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Кадры, на которых Владимир Путин во время отпуска демонстрирует прекрасную 
физическую форму, не дают покоя политикам и журналистам на Западе. Завидуют? 

(На фото - Путин во время заплыва по горной реке в Туве в 2009 году.)

  Владимир ПУТИН:

  Если я отдыхаю, не прячусь         за кустами
Глава 

государства 
рассказал 
о русских 
хакерах, 
«новых 

Саакашвили» 
и зачем его 

фотографируют 
полуголым.
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За последние сутки наш сайт посетили
3 миллиона 230 тысяч человек

аннексией? Почему же 
вы не называете ан-
нексией самоопреде-
ление Косово после 
вторжения туда войск 
НАТО? Вы же так не 
говорите. Вы говорите 
о праве косоваров на 
самоопределение. Ко-
совары это сделали ре-
шением парламента, а 
крымчане сделали это 
на референдуме, на ко-
торый пришло свыше 
90% людей, проживаю-
щих в Крыму. Разве это 
не демократия? И что 
тогда демократия?

- Господин президент, 
референдум был все-
таки антиконституци-
онным.

- Почему?
- Это не соответство-

вало украинской кон-
ституции… Нет нико-
го, кто признал бы это 
голосование.

- Никто не должен 
признавать волеизъ-
явление граждан, про-
живающих на той или 
другой территории. 
Это полностью соот-
ветствует тому, что 
прописано в решении 
Суда ООН, и здесь не 
может быть двойно-
го толкования, а вот 
двойное толкование у 
тех, кто пытается это 
делать.

ЧЕЧНЯ САМА 
РЕШИЛА ОСТАТЬСЯ 
В СОСТАВЕ РФ

- Можно я поймаю 
вас на слове?

- Попробуйте.
- Тогда получается, 

что люди в Чечне, в 
Дагестане и Ингуше-
тии тоже могли бы ор-
ганизовать референдум 
и отделиться от России? 
Или организовать ис-
ламский халифат у себя 
на территории?

- Да, радикаль-
ные элементы «Аль-
Каиды» и хотели ото-
рвать эту территорию 
от России и образовать 
халифат от Черного до 
Каспийского моря. Не 
думаю, что Европа это-
му возрадовалась бы. 
Но сам чеченский на-
род на выборах пришел 
к совершенно другому 
выводу, и после всех 
кровавых событий все-
таки подписал договор 
с Российской Федера-

цией. И это было ре-
шение самого чечен-
ского народа.

То же самое, кстати, 
можно было бы сделать 
и на Украине приме-
нительно к Донбассу. 
Почему этого не сде-
лано до сих пор?

«ДВА СРОКА 
ПОДРЯД, 
НЕ БОЛЬШЕ»

- Некоторые гово-
рят, что вы превратили 
страну, которая была 
на пути к демократии, 
в авторитарную систе-
му, что вы якобы здесь 
царь. («Вопрос дня» на 
эту тему см. справа. - 
Ред.) Верно ли это?

- Нет, неверно. Это, 
конечно, не соответ-
ствует абсолютно ни-
какой действитель-
ности, потому что у 
нас демократическое 
государство, и мы все 
живем в рамках Кон-
ституции. В нашей 
Конституции пропи-
сано - по-моему, так 
же как в конституции 
Австрии: два срока 
подряд, не больше, 
президент может изби-
раться. Поэтому после 
двух легитимных сро-
ков моего президент-
ства я оставил этот 
пост, не стал менять 
Конституцию и пере-
шел на другую пози-
цию. После этого, как 
известно, в 2012 году 
вернулся, прошел че-
рез выборы.

НАМ НЕ НУЖНЫ 
НОВЫЕ 
СААКАШВИЛИ

- Самый известный 
оппозиционер в России 
не смог выдвинуть свою 
кандидатуру, это бло-
гер Алексей Навальный. 
Вы еще ни разу не назы-
вали открыто его имя. 
Почему?

- У нас много бун-
тарей, так же как и у 
вас, так же как и в Со-
единенных Штатах. 
Было такое движение 
в США - Occupy Wall 
Street. Где они теперь? 
Их нет.

Мы не хотим, что-
бы нам подсунули еще 
одного, второго, тре-
тьего или пятого Саа-
кашвили, бывшего пре-
зидента Грузии. Мы не 

хотим, чтобы у нас на 
нашей политической 
сцене появились Саа-
кашвили во втором, 
третьем, четвертом из-
дании. Вам нравятся та-
кие фигуранты, якобы 
политические деятели?

Нам, России, нужны 
люди с позитивной по-
весткой дня, которые 
знают, а не просто обо-
значают проблемы, 
которых у нас доста-
точно, так же как и в 
любой стране. Можно 
выхватить проблему 
и начать ее раскручи-
вать. Но если нет ни 
одного позитивного 
предложения, как ре-
шать проблему, тогда 
люди на это не очень 
и реагируют.

- Но избиратели даже 
не могли посмотреть на 
этого кандидата.

- Избиратели могут 
посмотреть на любого 
человека, потому что 
интернет у нас свобо-
ден. Никто его не за-
крывал. Средства мас-
совой информации 
свободны. Люди всегда 
могут выходить и заяв-
лять о себе, что и дела-
ют разные фигуранты. 
Если человек приобре-
тает какой-то вес у из-
бирателя, он становит-
ся фигурой, с которой 
должны договаривать-
ся либо вести диалог. 
А если у политической 
силы уровень доверия 
измеряется 1, 2, 3 про-
центами либо сотыми 
долями процентов, то о 
чем мы тогда говорим? 
Тогда, пожалуйста, вот 
вам Саакашвили. За-
чем нам такие клоуны?

«Я - В НАЧАЛЕ 
ПУТИ»

- В конце этого пре-
зидентского срока вам 
будет больше 70 лет.

- Надеюсь. (Смех.)
- Вы уйдете из по-

литики или все-таки 
продолжите быть во 
власти и станете пре-
мьером?

- А как бы вам хоте-
лось? Мой президент-
ский срок только на-
чался, я в начале пути, 
давайте не будем забе-
гать вперед. Я никогда 
не нарушал Консти-
туции своей страны 
и не собираюсь этого 
делать. Многое будет 
зависеть от того, как 
мы будем работать, 
каких результатов мы 
добьемся. Но вы пра-
вы, действительно, я 
уже занимаюсь госу-
дарственной работой 
достаточно долго, я 
для себя сам должен 
буду решить, что бу-
ду делать, после того 
как у меня закончится 
президентский срок.

- Люди спекулируют 
о некоем референдуме, 
для того чтобы вас, как 
Си Цзиньпина в Китае, 
сделать пожизненным 
президентом. Возмож-
но ли такое в России?

- Я не комментирую 
спекуляции. Думаю, 
что это было бы несе-
рьезно с уровня Пре-
зидента России.

- Есть много ваших 
фотографий в полуго-
лом виде, что для главы 
государства довольно 
необычно. Что это за 
фотографии?

- Вы сказали «в по-
луголом». Слава богу, 
не «в голом». Если я 
отдыхаю, то не счи-
таю необходимым 
прятаться за кустами 
и ничего в этом пло-
хого не вижу.

Полный 
текст 
и видеозапись 
интервью - 
на сайте 
kp.ru

  Владимир ПУТИН:

  Если я отдыхаю, не прячусь         за кустами

Карен ШАХНАЗАРОВ, 
генеральный директор 
«Мосфильма»:

- У них на Западе свои фан-
тазии все время. Путин избран 
народом на выборах. А они по-
стоянно нас пытаются ассо-
циировать с монархией. Это 
их представления. Они их де-
монстрируют намеренно, под-

разумевая, что в России нет демократии. И этот вопрос 
был с подтекстом. Трудно предположить, что журналист 
настолько не знает положения дел в России и спрашивает 
такое по своей наивности.

Владимир СОЛОВЬЕВ, телеведущий:
- Просто они по-другому и не мыслят. Это не их пред-

ставления о Путине. Это их представления о нашей стране. 
Европа продолжает жить в плену старых доктрин. Они, 
наверное, удивляются, почему у нас медведи по улицам 
не ходят и почему люди вечерами не играют на балалай-
ке. Стереотипы тяжело вымарывать из головы. Особенно 
если ты плохо знаешь страну и редко здесь бываешь или 
не бываешь вовсе.

Виталий МИЛОНОВ, депутат Госдумы:
- Он вождь. Сильный и харизматичный. Посмотрите на за-

падных лидеров: где стать, где целеустремленность? Вчера 
он торговал кнедликами на рынке, а теперь пришел к власти. 
А Россия сохранила все священное и византийское. В нашей 
державе сохранилась ответственность за страну и за ее на-
род перед Богом. А на Западе правителям остались только 
менеджерские функции.

Максим ШЕВЧЕНКО, публицист:
- Им так проще видеть формат отношений с Россией. Западу 

не нужна здесь демократия, им ничего не хочется обсуждать 
с российским народом.

Сергей МАРКОВ, директор Института 
политических исследований:

- Такова русская политическая традиция. Вот взгляд с их 
колокольни. Путин у власти 18 лет, он продолжает домини-
ровать на политической арене. Почему? Просто западники 
плохо понимают Россию. Они не в состоянии предсказать 
ее развитие. Им не по силам было представить, что мы 
возродимся после распада СССР. В страшном сне не при-
снилось бы, что Крым вернется домой. И они в ужасе от 
всего этого.

Эдуард ЛИМОНОВ, писатель:
- Почему так? Я вот не уверен в этом: был 12 дней в Италии, 

встречался с читателями и не слышал ничего такого. Ита-
льянцы, например, относятся к России сдержанно и неплохо.

Виталий ТРЕТЬЯКОВ, декан Высшей школы 
телевидения МГУ:

- Для многих за рубежом любой сильный руководитель 
России - царь. Если им так легче, пусть называют. По мне, 
так лучше умный царь, чем глупый президент. Но я никакой 
проблемы тут не вижу: монархии в нашей стране больше 
никогда не будет.

прямая речь 

Вы тоже можете дать свой ответ на «Вопрос дня»
на нашем сайте - самый интересный

мы опубликуем в «Комсомолке».
Главные темы дня и другие новости

Почему 
для Запада 
наш 
президент - 
царь?
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RU

yo
ut

ub
e.

co
m

Разговор получился таким энергичным, 
что австрийский журналист пытался 

перебить Путина 11 раз (такая «модная» 
западная манера). И президенту 
приходилось даже переходить 

на немецкий, чтобы его остудить. 
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Дмитрий СМИРНОВ

В понедельник Владимир Путин 
подписал принятый Госдумой и Сов-
федом в ускоренном режиме Закон 
о контрсанкциях к США и прочим 
странам, отметившимся антироссий-
скими действиями.

«КП» разобралась, что этот закон 
означает и какие последствия он мо-
жет нести для граждан России.

1 ДЛЯ ЧЕГО 
ЭТО НУЖНО?

Как сказано в самом законе, он 
необходим для «защиты интересов 
России от недружественных дей-
ствий США и иных иностранных го-
сударств, выражающихся в введении 
санкций в отношении РФ, ее граждан 
и юрлиц». То есть теперь Россия по-
лучила узаконенный инструмент для 
ответных мер. Раньше приходилось 
изобретать велосипед, чтобы, напри-
мер, запретить ввоз польских яблок 
или турецких помидоров. Отныне есть 
на что опереться в правовом поле.

2 ПРОТИВ КОГО ВВОДИТСЯ?
Против кого угодно, кто к нам 

с мечом, то есть с санкциями, придет.

В законе это прописано макси-
мально широко: «меры могут при-
меняться против США и иных 
иностранных государств, соверша-
ющих недружественные действия, 
а также в отношении организаций, 
находящихся под их юрисдикци-
ей, прямо или косвенно подкон-
трольных или аффилированных». 
То есть хоть к Вашингтону, хоть к 
замеченной в связях с недругами 
австралийской конторе «Рога и ко-
пыта кенгуру», через которую кто-то 
продает в Россию что-то в-обход-
санкционное.

3 ЧТО ТАКОЕ 
«НАЦИОНАЛЬНЫЙ РЕЖИМ», 

ОГОВОРЕННЫЙ 
В ДОКУМЕНТЕ?

Это юридическое понятие в между-
народных экономических отноше-
ниях, которое распространяется на 
иностранные компании и физические 
лица, работающие в условиях «на-
ционального режима» в нашей стра-
не - то есть пользующиеся теми же 
преимуществами, что и юридические, 
физические лица данной страны.

А значит, получающие льготы по 
налогам и уплате пошлин. В законе 
оговорено его введение и отмена в 
зеркальном формате - как они нам, 
так и мы им.

4 КАКИЕ МЕРЫ ПРОПИСАНЫ?
Россия может воздействовать 

на супостатов максимально широко:
а) Прекращать международное со-

трудничество.
б) Запрещать ввоз продукции с 

территории конкретных стран или 

производителей, с ними связанных. 
Список запрещенного отдан на рас-
смотрение правительству.

в) Запрещать вывоз из России про-
дукции или сырья для нужд недруже-
ственных государств. Как пример, 
титан для авиапромышленности 
США (но это опять же будет решать 
правительство в каждом отдельном 
случае).

г) Запретить или ограничить рабо-
ту в России организациям, подкон-
трольным недружественным странам.

д) Запретить им участие в привати-
зации госимущества.

5 НЕ ЗАПРЕТЯТ ЛИ ИМПОРТ 
ТОВАРОВ, КОТОРЫЕ МЫ 

САМИ НЕ ДЕЛАЕМ?
В законе четко сказано, что «меры 

не применяются в отношении жиз-
ненно необходимых товаров, аналоги 
которых не производятся в России». 
Во время рассмотрения этого закона 
в Госдуме шли громкие споры, как 
быть с иностранными лекарствами, 

которых у нас нет, - они попадают как 
раз под действие этой статьи - запре-
та не будет.

6 КТО ВВОДИТ 
И ОТМЕНЯЕТ МЕРЫ?

Все эти запреты и ограничения вво-
дятся и отменяются правительством 
России по решению президента, 
представление которому делает Со-
вет безопасности РФ.

7  А ЕСЛИ ДЛЯ ЛИЧНОГО 
ПОЛЬЗОВАНИЯ?

Меры воздействия не будут приме-
няться и к товарам из санкционного 
списка, ввозимым гражданами для 
личного пользования. То есть как с 
пармезаном: везешь кило сыра для 
себя - ну и вези на здоровье! Не тонну 
же на продажу.

8  КОГДА ВСТУПАЕТ В СИЛУ?
Закон о контрсанкциях вступа-

ет в действие со дня его официального 
опубликования.

Контрсанкции в законе:

Наш ответ Трампу
мально широко: «меры могут при-
меняться против США и иных 
иностранных государств, соверша-
ющих недружественные действия, 
а также в отношении организаций, 
находящихся под их юрисдикци-
ей, прямо или косвенно подкон-
трольных или аффилированных». 
То есть хоть к Вашингтону, хоть к 
замеченной в связях с недругами 

8 вопросов о том, как 
будет жить страна 
после подписания 
президентом документа 
«О мерах воздействия 
(противодействия) 
на недружественные 
действия США и иных 
иностранных государств».

Забивать на работу не в привычках строителей Крымского моста. 
Вот и в начале недели работа кипела - забивали последнюю сваю 
моста. Всего на счету строителей 6694 сваи. Когда еще все только на-
чиналось, весной 2016 года, на то, чтобы забить одну-единственную, 
уходило 25 дней. Затем, приноровившись, строители стали тратить 

на это сутки, а потом на некоторых участках им хватало и трех часов. И вот 4 июня 
забита последняя свая железнодорожной части моста. Дело сделано, и строители 
взялись за маркеры. На свае появляются их имена, фамилии, должности и даже 
милая рожица. Как говорится, получите, распишитесь.
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ФОТО-
ФАКТ

Александра КОЗЛОВА

Эксперты считают, 
что это приведет 
к росту цен на билеты.

Авиакомпании сократили летние 
планы по рейсам в Крым на 551 тыс. 
пассажиров (на 22,2%). Это данные 
Транспортной клиринговой компании 
(через нее идут расчеты между билет-
ными агентствами и перевозчиками). 
Полеты урезали «Уральские авиали-
нии», Red Wings, «Аэрофлот», «Рос-
сия», «Глобус». Что же случилось?

- Открытие Крымского моста мог-
ло негативно повлиять на спрос на 
авиабилеты. Для многих возможность 
посетить Крым на авто  - вопрос не 
столько экономии денег, сколько но-
стальгии. Кроме того, на автомобиле 
можно посетить удаленные уголки 
полуострова, - объясняет Олег Пан-
телеев, руководитель аналитиче-
ского центра «АвиаПорт».

Но эффект новизны не может длить-
ся долго. Рано или поздно большин-
ство туристов мост опробуют. А по-
стоянно растущие цены на бензин и 
не лучшие дороги заставят их вер-
нуться к авиаперелетам.

- Есть и другой фактор. Это рост 
стоимости аэропортового обслужива-

ния и сборов в Симферополе. Важ-
ный момент, который будет влиять 
на экономику полетов, - продолжает 
Пантелеев.  - У авиакомпаний есть 
направление-заменитель, куда они 
могут переориентировать самолеты. 
Сейчас это, очевидно, Турция.

Снижение предложения обернет-
ся небольшим дефицитом билетов, 
прогнозируют эксперты. В итоге пе-
ревозки в Крым могут подорожать. 
Исключение - субсидированные авиа-
перелеты из регионов. Напомним, с 
2016 года государство компенсирует 
некоторым перевозчикам до 40% сто-
имости авиабилетов в Крым для льгот-
ных категорий граждан: молодежи 
до 23 лет, пенсионеров, инвалидов 
и сопровождающих их лиц. Сейчас 
полететь в Крым по льготному тарифу 
можно из 61 города России, Москва 
и Петербург в их число не входят. 
Купить такой билет можно только 
в представительстве авиакомпании 
или билетной кассе при предъявле-
нии документов, подтверждающих 
статус льготника.

Об изменениях, 
которые ждут нас 

в курортный сезон, 
читайте в разделе 

«Туризм» на сайте kp.ru

Авиакомпании резко сократили 
число летних рейсов в Крым
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Лев ПИРОГОВ,  
главный редактор  
журнала «Лучик 6+»

Мы строим общество, 
где патриотизм станет 
уделом «плебса», а 
«патриции» будут 
заняты личной 
карьерой? 

Сегодня для публичного 
человека сказать гадость 
про свою страну – не значит 
распрощаться с карьерой. 
Напротив! 

Предателей любит власть. 
Скорбя о кончине Бабчен-
ко, отечественная дама-
политик обещала помочь 
его семье. О помощи семье 
Арсена Павлова (погибше-
го в Донбассе командира 
ополчения, известного как 
Моторола. - Ред.) от нее я 
не слышал. 

Предателей любит на-
род: у Бабченко в фейсбу-
ке 200 тысяч подписчиков, 
у Прилепина (тоже воевал, 
тоже пишет и тоже лысый) - 
меньше 100 тысяч. Аркадий 
настолько талантливее? 

Быть предателем не стыд-
но. Можно заявлять о «по-
зорной войне в Сирии» 
- тебя поймут. Или легко 
извинят: «Человек за мир». 
Сказать же обратное… не-
расчетливо. 

Характерный пример. 
В мой журнал прислали 

рассказ. Идет акция «Про-
щай, оружие!» - ученики не-
сут пластмассовые пистоле-
ты и автоматы, их давят во 
дворе школы асфальтовым 
катком, выдают взамен мяг-
кие игрушки или конструк-
торы. Один мальчик ничего 
не принес. Его папа сказал: 
оружие сдают только трусы. 

«Я не солдат, - ответил 
мальчик. - Но я мужчина. 
Оружие у меня игрушеч-
ное. А когда вырасту и стану 
офицером - будет настоя-
щее. Если начнешь отдавать 
игрушечное, чтобы не руга-
ли, то отдашь и настоящее, 
чтобы не убили. А как тогда 
воевать?» 

Его отец вернулся из го-
рячей командировки. За ре-
бенка вступается учитель, 
объясняющий возмущен-

ному «специалисту» из от-
дела образования, что честь 
игрушечной не бывает. 

Рассказ я опубликовал на 
страничках журнала в соц-
сетях. Что тут началось! 

Воспитанием детей в 
стране интересуются в 
основном либеральные со-
общества. Нет, госоргани-
зации тоже интересуются, 
но сводится это обычно к 
казенной говорильне и по-
пилу бюджета.  Работу «в 
поле» ведут либералы. 

И многие родители при-
ходят к нам обработанными 
этим дискурсом: «Дебиль-
ный рассказ, каждая фраза 
пропитана идиотизмом»; 
«Буду знать, от каких жур-
налов держаться подаль-
ше»; «Вы навязываете ар-
хаичные представления»… 
«Пробитие дна» прозвучало 
раз двадцать. 

А в чем дно? В том, что 
мальчики вырастают в муж-
чин, и неплохо знакомить 
их с нравственными поня-
тиями, которые им пона-
добятся, когда они станут 
защитниками Родины? 

Если станут… У нас ведь 
армия – удел обездоленных. 
Пусть в ней служат мальчи-
ки из бедных семей. А мы с  
детсада учим английский - 
уж точно не как «язык пред-
полагаемого противника». 

И другие голоса раздава-
лись: «Спасибо, чудесный 
рассказ»; «Обязательно 
подпишу внуков». Но их 
было… раза в три меньше. 

Не утверждаю, что каж-
дая мама, которой претит 
задача воспитания в сыне 
мужественности, растит 
предателя. Но… когда ба-
зовые настройки сбиты, 
предательство проступает в 
самых неожиданных местах. 

Одна дама, гордящаяся 
дедом-ветераном, объясня-
ла мне, что фетишизировать 
оружие не надо, ветераны, 
мол, так не делали. Вскоре 
после войны сослуживец ее 
деда якобы забыл пистолет 

в туалете. Вернулся - пи-
столета нет. Расследование, 
суд? Хорошо, товарищи по-
могли - дали трофейный. 

Предположим, что взял 
и забыл. А кто-то нашел. 
И потом из этого пистоле-
та кого-то убил. Подобных 
историй, если они косну-
лись близких, надо стыдить-
ся. А дама не понимает… 

Что мы разучимся пони-
мать через год? 

Эти люди стремятся дать 
своим детям лучшее обра-
зование. Из них вырастут 
умницы, успешные, но без 
«архаичных представлений» 
о Родине. 

Мы строим общество, 
где патриотизм станет уде-
лом хуже образованных - 
«плебса», а «патриции» бу-
дут заняты исключительно 
личной карьерой? Или уже 
построили? 

Государство ситуация 
или устраивает, или ему 
плевать. Или не знает, что 
делать? Можем подсказать. 
Например, организовать 
всестороннюю поддержку 
семей погибших офицеров 
и солдат. (Денег нет - вве-
дите 1-процентный налог 
на зарплаты менеджеров 
госкорпораций.) 

Еще: отстранить ВШЭ 
от участия в решении во-
просов, связанных с обра-
зованием. Еще: учредить 
госиздательство детской 
художественной литерату-
ры - с лучшими авторами, 
редакторами. 

Но для начала - перестать 
лебезить перед предателя-
ми.

Оригинал текста - 
на интернет-ресурсе 

«Взгляд».

в стране и мире

Александр ИГОРЕВ

Именно за такую сумму 
«воскресший» журналист 
продает интервью с собой.

Эту трогательную историю поведала 
главред украинского издания «Гордон» 
Алеся Бацман. На волне интереса к 
персоне «убитого» и тут же «воскрес-
шего» журналиста Аркадия Бабченко 
она пригласила его в эфир своей про-
граммы. Но не тут-то было. Возомнив 
себя поп-звездой, Аркадий затребовал 
заоблачный, по украинским меркам (да 
и по российским тоже), гонорар.

- Он сказал, что теперь эксклюзивные 
интервью дает только за деньги, рассма-
тривая сумму от 50 тысяч долларов. И 
добавил, что за 60 тысяч точно согласит-
ся! - рассказала Алеся Бацман. - Когда 
Аркадия Бабченко «убили» и я узнала, 
что у него остались 6 приемных детей, 
я написала его друзьям с просьбой свя-
зать нас с его женой, чтобы она дала 
номер своей карточки. И мы оперативно 
организовали всеукраинский сбор де-
нег, чтобы помочь его семье. Сейчас, 
по-видимому, нам нужно организовать 
акцию по сбору 50 тысяч долларов для 
Аркадия за интервью.

Самое смешное, что сам Бабченко не 
стал открещиваться от прайса и даже 
разместил его у себя в соцсетях. Арка-
дию впору уже заводить «концертного 
директора», который, помимо гонорара, 
озвучивал бы полный райдер клиента - 
пиво, фисташки, вобла сушеная... А если 
серьезно, то вознесенному на олимп 
популярности Бабченко, видимо, просто 
нечего ответить на неудобные вопросы 
журналистов. Ну не может же он все-
рьез рассчитывать на такую оплату?! Вот 
и заламывает заведомо неподъемную 
сумму. Чем вскоре будет вызывать брез-
гливость не только у российских, но и у 
украинских СМИ. Позабыл, видимо, на 
чужбине русскую присказку-поговорку 
- жадность фраера сгубила.

Подробности этой 
истории - на сайте kp.ru
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СтавкИ Сделаны 

Бабченко 
торгует собой 
за $50 тысяч

лИЧныЙ вЗГлЯд:

Не лебезите перед предателями!

Елена ОДИНЦОВА

а в мире - 
глава Amazon 
джефф Безос.

М е ж д у н а р о д н о е 
деловое агентство 
Bloomberg опубликова-
ло свой очередной рей-
тинг миллиардеров. В 
топ-500 самых богатых 
людей мира - 25 рос-
сиян. Самым-самым 
состоятельным из них 
Bloomberg признал 
Владимира Лисина. В 

общемировом «заче-
те» миллиардеров он 
на 45-м месте, только 
с начала года его состо-
яние приросло более 
чем на $2 млрд. - растут 
акции контролируемо-
го им Новолипецкого 
металлургического 
комбината.

Весной самым бо-
гатым россиянином 
Лисина уже назвал 
Forbes - так что раз-
ночтений тут нет.

Миллиардером № 1 
вообще в мире признан 

Джефф Безос, осно-
ватель и глава круп-
нейшего интернет-
сервиса Amazon. Его 
состояние, по расче-
там Amazon, состав-
ляет сейчас $138 млрд. 
Для сравнения, у Ли-
сина их только 20. На 
второй строчке рас-
положился основатель 
Microsoft Билл Гейтс, 
долгие годы возглав-
лявший все рейтинги 
мировых богачей. Сей-
час у него «всего» $94 
млрд.

 ■ ЧужоЙ карМан

в россии самый богатый - «металлург» владимир лисин

А о том, как и почему бежал из страны еще один миллиардер,  
Борис Минц, - на > стр. 10 - 11.

Казус Бабченко: говорит про родную страну гадости 
и зарабатывает на этом рейтинг и гонорары. 
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уКартина дня: Тула

Мария ВЛАСОВАр

На какие ухищрения 
идут злоумышленники, 
рассказали тульские 
водители.

Мошенники ищут все более 
изощренные способы, чтобы 
выманить деньги у доверчи-
вых автомобилистов. В ход 
идут различные методы: от 
угроз до давления на жа-
лость. Вопрос только в том, 
поведется ли на эти уловки 
автомобилист.

Сейчас в Туле мошенники 
отрабатывают новую схему. 
Она помогает им вымогать 
различные суммы у автомо-
билистов. Действуют злоу-
мышленники просто, под-
брасывая водителям записки 
с угрозами и требуют деньги. 
На раздумья дают сутки.

Так, на минувших выход-
ных, 2 июня 2018 года, ту-
ляк Сергей М. обнаружил 
«письмо счастья» в своем 
закрытом (!) автомобиле на 
парковке перед ТРЦ «Мак-
си». Автор письма пытался 
запугать мужчину и вымогал 
пять тысяч рублей. В записке 
содержалась следующая ин-
формация:

«Здравствуйте Уважаемый 
(-ая)!!! Расскажу немного о 
себе. Я вполне адекватный 
человек в трезвом уме, имею 
несколько высших образо-

ваний. У меня есть семья,
двое детей, ипотека. Все,
как у обычного законопос-
лушного гражданина. Но в
данный момент в семье слу-
чилась беда, требующая се-
рьезных огромных финансо-
вых средств. Время для того,
чтобы их найти, строго огра-
ничено. Я очень люблю свою
семью, поэтому готов идти
на все. Судя по вашему ав-
томобилю, вы также, как я,
любите свою семью  и стре-
митесь, чтобы они ни в чем
не нуждались. Я думаю, вам
не хотелось бы расставаться
с вашим прекрасным авто-
мобилем, поэтому предлагаю
внести разовое пожертвова-
ние в качестве благотвори-
тельности 5000 рублей на
КИВИ кошелек. P.S. У вас
24 ч. В комментарии обяза-
тельно укажите марку авто-
мобиля и госномер».

Сергей был шокирован, а,
в частности, тем, как оказал-
ся злоумышленник в салоне
закрытой машины. Тем не
менее, автомобилист на про-

вокацию не поддался и об-
ратился к правоохранителям.

ЧТО ДЕЛАТЬ
В первую очередь, – не па-

никовать и не поддаваться на
угрозы мошенников. Также
стоит обратиться с заявлени-
ем в полицию.

В УМВД России по Туль-
ской области предупреж-
дают: при технических 
возможностях, которыми
оснащены сотрудники по-
лиции, не составит особого
труда установить личность
злоумышленника. За по-
добные деяния предусмо-
трена уголовная ответствен-
ность, вплоть до лишения
свободы.

А ЕЩЕ БЫЛ СЛУЧАЙ
Александр К. ехал по трас-

се «Калуга–Тула–Михай-
лов–Рязань», как вдруг
увидел, на дороге голосует
одетый с иголочки муж-

чина около своего дорого-
стоящего автомобиля. Во-
дитель пытался остановить
хоть одну машину. Но все
они проезжали мимо.

- Однажды я попал в  се-
рьезную голосующего, и
мне очень помогли люди,
проезжавшие мимо. По-
этому, если вижу аварию,
всегда останавливаюсь, -
отмечает Александр К. 

Иномарка и подобаю-
щий внешний вид голосу-
ющегоне оставили сомне-
ний, что от такого человека
стоит ждать подвоха, - про-
должает Александр К.

Остановившемуся на
свою беду туляку, «раз-
водчик» с жалостливым
лицом буквально сунул в
руку золотое кольцо. Мол,
машина сломалась, а вы-
звать эвакуатор не на что.

Туляк Александр К. не
растерялся, дал мужчине
тысячу рублей, а от коль-

ца отказался. Но тот взяв
деньги, снова предлагал
купить кольцо, выпраши-
вая еще деньги.

Александра выручило то, 
что в кошельке была един-
ственная 500-рублевая ку-
пюра. Он показал мужчине
пустой кошелек и проде-
монстировал, что отдает
последнее.

В этой истории все бы 
ничего, но уж очень по-
хожа она на истории мо-
шенников, которые про-
мышляют в крупных 
европейских городах, где
предлагают туристам при-
обрести свои кольца-серь-
ги, дабы выручить хоть не-
много денег.

Да и Александр К. забыл 
бы историю с голосующим
на трассе, если бы снова не
заметил подобных «голо-
сующих», но уже в южном
направлении на трассе М2
«Крым».

В Туле мошенники вымогают В Туле мошенники вымогают 
деньги у автомобилистовденьги у автомобилистов

 ■ ГРОМКОЕ ДЕЛО

Мария БУРДИНАр

4 июня региональные СМИ обле-
тела громкая новость: задержан глава
администрации Новомосковска Ва-
дим Жерздев. На тот момент компе-
тентные структуры от комментариев 
отказывались.

Ситуация прояснилась на следую-
щие сутки. 5 июня следственное от-
деление УФСБ России по Тульской
области обратилось в суд с ходатай-
ством об избрании меры пресечения 
в виде заключения под стражу в от-

ношении главы администрации Но-
вомосковска.

Вадиму Жерздеву было предъявлено 
обвинение в совершении преступле-
ния, предусмотренного частью 1 статьи 
285 УК РФ (использование должност-
ным лицом своих служебных полномо-
чий вопреки интересам службы, если 
это деяние совершено из корыстной 
или иной личной заинтересованности 
и повлекло существенное нарушение 
прав и законных интересов граждан или 
организаций либо охраняемых законом 
интересов общества или государства). 

Центральный районный суд Тулы
ходатайство удовлетворил. Глава адми-
нистрации Новомосковска заключен
под стражу на 1 месяц 29 дней, до 3
августа 2018 года.

Напомним, глава администрации
муниципального образования город
Новомосковск Вадим Жерздев зани-
мает свой пост с 25 декабря 2009 года.

В отсутствие Вадима Анатольевича
его обязанности исполняет замести-
тель главы администрации по ЖКХ 
и дорожному строительству Марьяна
Никандрова.

Скандал в Новомосковске: глава 
администрации заключен под стражу

Мошенники ищут все более изощренные способы, чтобы 
выманить деньги у доверчивых туляков.

Вадиму Жерздеву 
предъявлено обвинение по
статье «Злоупотребление 

должностными полномочиями».
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Абсолютно любые травмы глаз сле-
дует относить к повреждениям се-
рьезного характера. В зависимости 
от силы и типа повреждения нередки 
случаи потери зрения, а также значи-
тельного ухудшения зрения, несмо-
тря на вовремя оказанную помощь и 
верно назначенное лечение. В связи 
с этим становится совершенно оче-
видным фактом то, что необходимо 
уделять значительное внимание про-
филактике травматизма глаз, под-
ходя к этому вопросу максимально 
комплексно. 

Об этом мы пого-
ворим сегодня с вра-
чом-офтальмологом 
поликлиники № 1 
медицинского центра 
для детей ГУЗ «ГКБ 
№ 2 г. Тулы имени 
Е. Г. Лазарева» 
Валентиной Варда-
заровной Маргарян.

Сам по себе глаз - достаточно хруп-
кий орган, травмирующийся весьма 
легко. Не стоит забывать и о зри-
тельном аппарате в целом, косвенно 
либо же прямо подверженному нега-
тивным воздействиям при ситуациях 
травматизма.

Медицинская статистика говорит 
о том, что большинство случаев, от-
носящихся к травматологии глаз, 
приходится на предприятия, свя-
занные с различным производством. 
Как правило, более половины по-
вреждений связано с нарушением 
техники безопасности при прове-
дении работ.

Валентина Вардазарововна, какие 
травмы глаз можно получить?

– На первом месте оказываются 
травмы глаз инородными телами, 
непосредственно приводящие к по-
вреждению век, роговицы либо сли-
зистых оболочек глаз. Образующи-
еся при этом симптомы, а именно 
боль в глазу, рези, «песок в глазах», 
покраснение, усиленное слезоотде-
ление, способны приводить к ухуд-
шению текущей ситуации. Человек 
старается самостоятельно удалить 
инородное тело, начиная тереть 
глаз или пытаясь промыть его под-
ручными средствами, что приводит 
к еще большим механическим по-
вреждениям, например, роговицы, 
затрудняя извлечение осколка или 
металлической стружки, увеличивая 
шанс занести в рану инфекцию, что 

впоследствии только ухудшает об-
щую клиническую картину.

На второе место следует поста-
вить различные ушибы и контузии
глаз, которые можно получить как 
в производственных, так и быто-
вых условиях. Основное их отличие
заключается в отсутствии сильных 
видимых симптомов, в связи с чем
пострадавший не обращается за по-
мощью. Отсутствие наблюдения у 
врача-офтальмолога может привести
к целому спектру осложнений: от-
слоение сетчатки, косоглазие, при-
обретенный астигматизм, различные
отклонения в работе нервных окон-
чаний и всего зрительного аппарата.

Отдельно необходимо рассмотреть
ожоговые поражения глаз. Три ос-
новных типа таких поражений: лу-
чевые, термические и химические.
Наиболее часто страдают роговица
и конъюнктива, при этом образу-
ется сильная светобоязнь, болевые
ощущения, усиленное слезотечение,
временное ухудшение зрения. При
ожоговых поражениях глаз следу-

ет незамедлительно обратиться за
медицинской помощью, чтобы из-
бежать впоследствии борьбу с ос-
ложнениями после проведения ос-
новной стадии лечения.

Какие травмы глаз чаще всего встре-
чаются в детском возрасте?

– Говоря о травматизме глаз в дет-
ском возрасте (включая возраст до
2 лет), можно проследить связь с
процессом ознакомления ребенка
с предметами домашнего обихода,
личной гигиены, обучения поль-
зования столовыми приборами. В
более старшем возрасте (3-4 года)
изменяется характер травм, так как 
у детей начинается подвижный об-
раз жизни. Здесь основными причи-
нами становятся случайные удары,
столкновения с различными пред-
метами и падения. В дальнейшем по-
вреждения глаз у детей происходят
о сломанные игрушки, во время игр
с применением палок, а также из-за
неосторожных действий с вещами,
представляющими опасность (хи-
микаты, стекло, горючие вещества).

Нередок и травматизм при заняти-
ях спортом в необорудованных спе-
циально для этого местах (городские
стройки, свалки, аварийные объек-
ты). Следует упомянуть, что здесь
присутствует весьма характерная се-
зонность: значительное количество
травм глаз дети получают в период
весна-лето. Резкие всплески детско-
го травматизма глаз начинаются в
мае, то есть с конца учебного пери-
ода по начало следующего. В этот
период ребенок часто предоставлен
сам себе, что требует повышенного
контроля со стороны родителей. В
более старшем возрасте наблюдается
также перекос увеличения случаев
травматизма глаз у мальчиков, не-
жели у девочек, связанный с уве-
личением активности и количества
ее форм.

Какие наиболее эффективные сред-
ства профилактики травматизма глаз 
у детей?

• Наличие постоянного контроля
со стороны взрослых.

• Организация досуга в свободное
и летнее время.

• Соблюдение правил безопасно-
сти при работе с предметами, пред-
ставляющими опасность.

• Санитарно-просветительская 
деятельность среди детей, их родите-
лей, педагогов, а также медицинских 
работников.

Комплексный подход к профи-
лактике позволит привить детям
необходимые навыки и знания,
направленные на сохранение их 
здоровья в будущем. Соблюде-
ние элементарных правил без-
опасности и поведения является
необходимым элементом совре-
менной жизни в деле обеспечения
безопасности жизнедеятельности
человека.

Травматизм глаз
и его профилактика
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Особенно это касается 
здоровья детских 
зубов и будущих мам. 
Разбираемся с КП.

– Нужно ли обратиться к стоматоло-
гу, если собираемся в отпуск?

– Если ваш ребенок регулярно на-
блюдается у стоматолога, то поводов 
для беспокойства нет - можете спо-
койно собираться на отдых, побывав 
на плановом осмотре. А вот если ви-
зиты к врачу вы совершаете редко, 
обязательно посетите стоматолога 
перед поездкой. Даже если ребенок 
уезжает ненадолго, помните, что 
кариес развивается очень быстро и 
боль может возникнуть в любой мо-
мент. Анальгетики действуют всего 
несколько часов. Радикально изба-
виться от боли реально только од-
ним способом - вылечить зуб. Чтобы 
не отравлять себе отпуск поисками 
стоматолога, тем более что в другом
регионе или стране делать это хлопот-
но и дорого, лучше сходить на кон-
сультацию заранее. Ведь если будет 
необходимость в лечении, то за один 
день врач не сможет сделать «весь 
рот». Если ребенок маленький, он 
этого просто не выдержит.

– А если ребенок едет отдыхать один?
– Если ребенок впервые едет на 

отдых один - к примеру, в летний ла-
герь, возможно, что без внимания 
взрослого он будет плохо чистить зу-
бы. Поэтому заранее посетите дет-
ского стоматолога, который проведет 
урок гигиены. Вам и ребенку расска-
жут о том, как правильно питаться, 
подберут зубную пасту и щетку. Док-
тор обучит несложным правилам: как 
правильно держать щетку, какие де-
лать ею движения в полости рта, как 
пользоваться зубной нитью и опо-
ласкивателем. Детям очень нравятся 
такие уроки, потому что им интересно 
познавать это в формате игры.

– Имеет ли смысл ставить брекеты 
летом?

– В этом вопросе есть два важных 
момента. С одной стороны, летом де-
ти хорошо растут, и многие процессы 
проще решить именно летом. Но, с 
другой стороны, может возникнуть 

Собираетесь в отпуск – 
срочно к стоматологу!

Здоровье

организационная проблема: если ре-
бенок уезжает в лагерь или за город
один, без родителей, есть большая
вероятность, что выполнять реко-
мендации врача он не будет. Если
вы можете контролировать своего
ребенка и уверены, что он будет вы-
полнять все, что посоветовал врач,
стоит начать лечение у ортодонта уже
сейчас. Если же такой уверенности
нет и ребенок отправляется в лагерь
на один-два месяца, то начало лече-
ния лучше перенести на август или
сентябрь, когда он сможет посещать
врача чаще.

БОЛЬ УШЛА В ПРОШЛОЕ
- Если у родителей когда-то имел-

ся первый негативный опыт, лучше

всего ничего не рассказывать ребен-
ку. Доктор поможет правильно скор-
ректировать поведение малыша. В
современной клинике, созданы все
условия, чтобы ребенок чувствовал
себя комфортно. С книжками-рас-
красками, игрушками, мультиками,
подарками. И, конечно же, только
с радостным детским смехом, а не
горючими слезами. Детский кабинет
не напоминает стоматологический
— удобное кресло похоже на героев
мультфильма со специальным мони-
тором, где транслируются мультики.
И детский стоматолог – это не только
врач, а еще и психолог. Он пытается
уговорить ребенка, заинтересовать
его, в то же время имея в арсенале
целую палитру различных пломбиро-
вочных и ортодонтических материа-
лов всех цветов радуги. Кстати, совре-
менные пломбировочные материалы
сегодня сродни ткани зуба, отлично
держатся и содержат полезный для
зубов элемент — фтор.

БУДУЩЕЙ МАМЕ
НА ЗАМЕТКУ

- Будущим мамам нужно начинать
заботиться о здоровье малыша еще
до его рождения.  Что касается на-
следственности, то обычно говорят,
что временные зубки мамины, а по-
стоянные - папины. Но это скорее на-
блюдение, а не доказанный научный
факт. Связано это с тем, что мамы
часто целуют малыша, облизывают
ложечки и даже соски. А если зубы
матери не здоровы, инфекция пере-
дается и малышу.

Детский кабинет не напоминает стоматологический 
– удобное кресло похоже на героев мультфильма со

специальным монитором, где транслируются мультики.
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Владимир ПЕРЕКРЕСТ

Как чиновник и реформатор 
превратился сначала 
в нувориша, а затем в беглеца.

В ЧЕМ ЦИМЕС, БРАТ?
Случай с внезапно сбежавшим из 

страны миллиардером Борисом Мин-
цем, в общем, типичен. И тем, что пе-
ребрался он именно в Лондон - с Тем-
зы, как известно, выдачи нет. И тем, 
что Следственный комитет, который 
начал в отношении него проверку, дал 
ему возможность покинуть пределы 
российской юрисдикции, - такое не 
раз бывало и, наверное, будет еще.

Ничего особенного нет даже в том, 
что Минц - в прошлом чиновник выс-
шего ранга, действительный государ-
ственный советник РФ 1-го класса - 
выше не бывает. 

Борис Березовский и недавно осуж-
денный за взятку Алексей Улюкаев 
тоже носили этот чин. Как, впрочем, 
и родоначальник отечественной ры-
ночной экономики Анатолий Чубайс, 
наставник нашего героя.

Кто же такой Борис Минц? Ти-
пичный представитель когорты рос-
сийских либералов. Интеллектуал, 
подсевший в конце 80-х на за-
паднические идеи и шальные 
деньги. Умеющий рассуждать 
о высоких материях, но, как 
оказалось, не гнушающийся 
наживаться на пенсионных 
деньгах.

Он вырос далеко не в теплич-
ных условиях. Отец - военный, 
семья моталась по гарнизонам, 
потом осела в Иванове. Парень 
хорошо учился, в 26 защитил 
кандидатскую, в 27 победил в 
конкурсе «Преподаватель гла-
зами студентов».

Когда грянула перестройка, 
не потерялся. Ушел в Центр научно-
технического творчества молодежи 
(НТТМ). В отличие от госпредприя-
тий им позволяли обналичивать день-
ги за выполненные работы. В резуль-
тате все НИИ и лаборатории стали 
гнать свои проекты через центры 
НТТМ. Деньги лились рекой. Обо-
ротистый доцент, по информации 
СМИ, заработал в 1989 году 150 тысяч 
рублей. Модная в те годы «девятка», 
для сравнения, стоила около 9 тысяч.

ЧУБАЙСУ ПОНРАВИЛОСЬ
Но вскоре центры НТТМ потеряли 

свою исключительность. Обналичи-
вать могли уже все кому не лень, и 
молодой преподаватель снова раз-
вернулся к политике. В 1989-м его 
избирают в депутаты Ивановского 
горсовета. Он увлекся идеями Гай-
дара и Чубайса, стал в регионе попу-
лярным рыночником-реформатором. 
И в 1991-м местные демократы вы-
двигают его в вице-мэры и главы го-
родского комитета по управлению 
гос имуществом. Минц нещадно 
рубился с противящимися прива-
тизации коммунистами. Активного 
чиновника-либерала замечает Анато-
лий Чубайс, в то время председатель 
Госком имущества России, и не дает 
в обиду. А в 1994-м, по завершении 
ваучерной приватизации, предложил 
перебраться в Москву - своим замом. 
У Минца в планах была защита док-

торской, но, как говорится, Париж 
стоит обедни.

В столице у Минца состоялась еще 
одна знаковая встреча. С Вадимом 
Беляевым - тоже докой в приватиза-
ции. Тот скупал у народа ваучеры и 
перепродавал их зарубежным фир-
мам, а те приобретали на них акции 
российских предприятий. На одних 
только телекоммуникационных ком-
паниях Беляев заработал, по данным 
«Форбс», $5 млн. В знак признатель-
ности тому, кто все это придумал, он 
даже приобрел на аукционе ваучер 
с подписью Чубайса - не пожалел 8 
тысяч долларов.

После победы Ельцина Чубайс ста-
новится главой президентской адми-
нистрации, следом как нитка за игол-
кой туда переходит и Минц - главным 
по вопросам местного самоуправле-
ния. В администрации он проработал 
4 года и  параллельно, хорошо зная 
региональные кадры, помог «Союзу 
правых сил» создать всероссийскую 
структуру, что во многом и опреде-
лило высокий результат СПС на вы-
борах 1999 года.

Однако в 2000-м, с приходом в 
Кремль Владимира Путина, аппарат 
президентской администрации обно-
вился. Минца попросили на выход. 

Зато новые горизонты открылись 
в бизнесе. На пару с тем самым Бе-
ляевым основали группу «Открытие». 
Долю акций в ней, по данным СМИ, 
получил и Чубайс. А Минцу Беляев 

предложил пост пред-
седателя правления. Он 
видел в нем умелого пе-
реговорщика, обладаю-
щего большими связями. 
«Открытие» получило 
от ЦБ подряд на сана-
цию банков. Огромные 
деньги. На оздоровление 
банка «Петровский», 
например, было выде-
лено 50 млрд. рублей. А 
на «Траст» - целых 127 
млрд.!

ЗВОНИТЕ О1
«Открытие» поглощало более мел-

кие банки, наращивало капитал, во-
шло в топ-10, но партнерский биз-
нес - хорошо, а личный - лучше. 
Параллельно Минц регистрирует и 
собственную компанию - O1 Group. 
И вскоре становится одним из круп-
нейших девелоперов в России, специ-
ализируется на приобретении и сда-
че в аренду дорогих бизнес-центров. 
Только в Москве таких у него уже 16. 
Девелоперский бизнес был выделен в 
отдельное направление - компанию 
O1 Properties. Управлял ею старший 
сын Минца Дмитрий. Два других - 
близнецы Игорь и Александр - на 

ключевых постах. Все они со своими 
семьями тоже уехали в Лондон.

Капитал Минца перевалил за мил-
лиард долларов, он прочно обосно-
вался в первой сотне российского 
«Форбса». Откуда же брались деньги 
на дорогую недвижимость? Из вкла-
дов - больше неоткуда. Это стандарт-
ная схема, которую применяют для 
собственного обогащения владельцы 
банков, говорит финансовый аналитик 
Максим Осадчий.

В 2013 году для банкиров наступили 
трудные времена - главой ЦБ стала 
Эльвира Набиуллина. Проверки уже-
сточаются. Минц уходит из банка и 
открывает еще один собственный биз-
нес - скупку негосударственных пен-
сионных фондов (НПФ). И к середине 
прошлого года кладет себе в карман 
НПФ «Телеком-Союз», «СтальФонд», 
«Благосостояние ОПС», «Уралсиб», 
«Образование», «Наше будущее», «Со-
циальное развитие».

Действовал принцип пирамиды. 
Приобретался фонд, затем объявля-
лись привлекательные условия для 
вложения пенсионных средств. Люди 
направляли свои деньги - и на них 
покупался еще один НПФ. И так по 
кругу.

Все скупленные фонды Минц объ-
единил в одну структуру - «Группу 
«Будущее». В 2016 г. она становится 
крупнейшим обладателем пенсион-
ных средств в стране.

ОСОБНЯК С ПЕНСИИ
- После ужесточения со стороны 

ЦБ хитроумные дельцы стали ис-
пользовать в качестве дойных коров 
пенсионные фонды, - рассказывает 
Осадчий. - Но направлять в одну ком-
панию (или группу связанных между 
собой) можно не более 15% средств 
пенсионных накоплений фонда. Что-
бы обойти это ограничение, стали ис-
пользовать перекрестные инвестиции. 
Эта идея была реализована в «москов-
ском кольце», в которое, как предпо-
лагается, входили «ФК Открытие», 
Бинбанк, Промсвязьбанк и МКБ. А 
пятым элементом стала О1 Group. В 
результате инвестиции в недвижи-
мость делаются не напрямую, а через 
эти банки, формально между собой 
не связанные, что позволяет обойти 
ограничение.

Действует это так. НПФ направля-
ет до 15% своих пенсионных средств 
каждому из 4 банков «братства коль-
ца». В итоге из НПФ выводится уже до 
60% пенсионных средств - но закон не 

Блеск и нищета
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Как же хорошо, когда рядом есть надежное плечо!
сийских либералов. Интеллектуал, 

торской, но, как говорится, Париж 

предложил пост пред-
седателя правления. Он 
видел в нем умелого пе-
реговорщика, обладаю-
щего большими связями. 
«Открытие» получило 
от ЦБ подряд на сана-
цию банков. Огромные 
деньги. На оздоровление 
банка «Петровский», 
например, было выде-
лено 50 млрд. рублей. А 
на «Траст» - целых 127 
млрд.!

ЗВОНИТЕ О1

ГОВОРЯЩИЕ ФАКТЫ О БОРИСЕ МИНЦЕ

 �  В Лондон уехал с паспортом гражданина Мальты, который 

приобрел в 2016 году по программе «Гражданство в обмен на 

инвестиции». Минимальная сумма инвестиций, необходимая для 

получения гражданства, - €880 тыс.

 �  Основал Музей русского импрессионизма, в котором более 

сотни полотен. Построил для него здание на территории принад-

лежащей ему же бывшей кондитерской фабрики «Большевик». 

Проект обошелся в $16,5 млн., а сама коллекция - в $25 - 27 млн.

 �  Основатель и президент Института стратегических решений 

глобальных проблем имени Бориса Минца (то есть самого се-

бя), Тель-Авивский университет. Одна из задач, которые решает 

институт, - нехватка воды в Африке.

- Следственные действия только нача-
лись. К сожалению, есть такая практика, 
что следственные органы не препятствуют 
отъ езду до поры до времени. Если уж 
человек никак не уезжает, его аресто-
вывают. Минц  - это обычная ситуация. 
Я думаю, что он участвовал в хищении 
денег из банка «Открытие», и нам пред-
стоит еще много разных чудес открыть по 
этому банку, где пропал 1 трлн. рублей.

К списку из сотен мошенников, которые, 

присвоив деньги российских физических и 
юридических лиц, отправились к берегам Ту-
манного Альбиона, присоединился еще один 
персонаж. Там пребывает сейчас несколько 
тысяч человек, которые украли $200 млрд. 
Англичане стали много внимания уделять 
этому делу. От премьер-министра до других 
политиков - все заявляют, что Великобрита-
ния не будет больше терпеть у себя грязных 
российских денег. Осталось посмотреть, 
насколько слова не разойдутся с делами.

КОММЕНТАРИЙ БАНКИРА
Александр ЛЕБЕДЕВ - в эфире Радио «КП» (fm.kp.ru):

Нам предстоит многое узнать 
о банке, где пропал 1 трлн. рублей

Чемодан, вокзал, Биг-Бен: история        миллиардера Минца
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нарушен. Банки эти средства пере-
водят в семейную контору Минца, 
а та закупает недвижимость.

Первым такую схему, говорят, от-
работал банкир Анатолий Мотылев. 
Все его 7 пенсионных фондов и 
4 банка лопнули. Следственный 
комитет завел дело о мошенни-
честве, но, как водится, поздно: 
Мотылев улетел. Тоже в Лондон. 
Положенные вкладчикам 33 млрд. 
руб. заплатило государство.

В ЧЕМ ЕГО МОГУТ ОБВИНИТЬ
В августе прошлого года в банке 

«ФК Открытие», в рамках финан-
сового оздоровления, ЦБ ввел вре-
менную администрацию. Начались 
проверки. В результате обнаружи-
лась мощная финансовая пробоина.

Структура О1 Group ранее взяла в 
кредит у «Открытия» 30 млрд. руб. 
Под залог недвижимости. А вот те-
перь - следите за руками. Незадол-
го до санации «Открытия» группа 
Минца выпускает странные обли-
гации. Погашение первого купона 
(с доходом 1% годовых) через 15 
дней, второго (и последнего) - че-
рез 15 лет.

- Ясно, что по ним никто не со-
бирался платить, - говорит Мак-
сим Осадчий.

Тем не менее «Открытие» зачем-
то покупает эти облигации - на 30 
млрд. руб. Как раз на сумму кре-
дита. Получив деньги, Минц воз-

вращает их банку - и теперь уже 
ничего не должен. А облигации? 
В апреле Минц (вполне ожидае-

мо) заявил, что допускает по ним 
дефолт. В переводе на русский - 
платить не буду.

Цена этих облигаций тут же 
рухнула до 2,55% от номинала. 
И «Открытие» вместо 30-мил-
лиардного долга получит дыр-
ку от бублика.

Новая администрация банка 
спохватилась, подала в суд. Ма-

териалы на Минца отправили в 
Следственный комитет. Наверное, 
будут вопросы и к тем сотрудни-
кам банка, которые согласились 
провести эту сделку - нельзя не 
понимать ее истинный смысл.

Как выяснилось, Минц весь в 
долгах. Облигациями уже не от-
делаешься. Все нажитое, скорее 
всего, придется отдать - и НПФ, 
и недвижимость, и даже Музей 
русского импрессионизма. 
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Престижный бизнес-центр в центре Москвы - одна из жемчужин в коллекции миллиардера.

ЦИТАТЫ 
ИЗ ИНТЕРВЬЮ 
БОРИСА МИНЦА:

� Если охотник не 
оставил в таежной из-
бушке после себя необ-
ходимый запас продуктов 
для того, кто придет сюда 
после него, то в следую-
щий раз он может тоже 
ничего не обнаружить. 
Кодекс сибиряка я всегда 
выполняю по жизни, для 
этого вовсе не обязатель-
но ехать в тайгу.

� Основное мое прави-
ло - это соблюдение спра-
ведливого отношения к 
другим людям. У совет-

ского педагога-психолога 
Сухомлинского было та-
кое понятие - «поступок 
про себя». Это такой по-
ступок, о котором никто 
никогда не узнает. Важ-
но, как человек ведет се-
бя в этой ситуации, мо-
жет ли он себе позволить 
сделать какую-то гадость.

� Моим основным 
жизненным целеполага-
нием является благопо-
лучие моей семьи. Если 
каждый из нас будет сле-
дить за порядком в своей 
семье, чтобы дети полу-
чили образование, рабо-
тали, были нацелены на 

созидание, то и в стране 
все будет в порядке.

� Мыслей об эмигра-
ции у меня никогда не 
было. И хотя мои роди-
тели уехали в Израиль 
в 1994 году вместе с се-
мьей старшей сестры, 
я сам ехать никогда не 
собирался. Маленькая 
страна, масштаб не мой. 
А в 1992 году, когда я по-
знакомился с Анатолием 
Чубайсом и вошел в его 
команду, то стало вооб-
ще не до отъезда. Перед 
нами стояли серь езные 
задачи, которые необхо-
димо было решать.

� Для меня отсутствие 
или наличие денег никог-
да не являлось критери-
ем отношения к людям, 
важно, чтобы человек 
был порядочным. Без-
нравственные люди мне 
глубоко неприятны!

� Пенсионные деньги 
должны инвестироваться 
в долгосрочные проекты 
с гарантиями. Например, 
правильно было бы ин-
вестировать пенсионные 
средства в инфраструк-
турные проекты (доро-
ги, дамбы, канализацию, 
электросети, телекомму-
никацию. - Ред.).

 � ДОСЛОВНО

Моральный кодекс миллиардера

олигархов
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Европа уже просит 
у нас защиты
от Трампа?
Георгий БОВТ

Сопредседатель фракции 
левой партии бундестага Гер-
мании Сара Вагенкнехт при-
звала вернуть Россию в со-
став «большой восьмерки», 
чтобы противостоять интересам США. После 
исключения России из G8, отметила она, Ва-
шингтон проводит политику, которую «остальные 
участники формата не хотят».

Хотя левые в германском бундестаге имеют не 
так уж много мест (69 из 709), их голос часто 
отражает настроения более значительной части 
общества. К тому же они озвучивают позицию, 
которую другие часто просто не решаются под-
нять, даже если ее разделяют.

В данном случае Вагенкнехт отражает раздра-
жение и недоумение германского истеблишмента 
по поводу нынешнего поведения Вашингтона. 
Если еще год назад самой «смелой выходкой» 
президента Трампа считался выход из Парижско-
го соглашения по климату, то теперь Евросоюз и 
США вползают в полноценную торговую войну. 
С 1 июня Америка ввела импортные пошлины на 
европейские сталь (в 25%) и алюминий (в 10%). 
Следующим шагом, угрожает Белый дом, может 
стать введение 25-процентных пошлин на автомо-
били из Европы. Для Германии (ее автомобильный 
экспорт в США - около $40 млрд. в год) это может 
стать ударом. Фактически это будет означать, 
что все немецкие машины, которые не произво-
дятся в Америке (например BMW - производит-
ся), станут нерентабельными для ввоза в США. 
Америка прессингует Германию и в энергетике. 
Например, в ходе недавнего визита в Вашингтон 
Ангелы Меркель Трамп настоятельно просил ее 
отказаться от поддержки строительства газо-
провода «Северный поток-2». Во-первых, чтобы 
нанести очередной санкционный удар по России. 
Во-вторых, чтобы расчистить рынок Европы для 
американского сжиженного газа (СПГ), который 
пока минимум на 30% дороже трубопроводного 
российского газа. По данным американской прес-
сы, Белый дом склоняется к введению санкции 
против тех европейских (и во многом германских) 
компаний, которые участвуют в строительстве 
«Северного потока-2».

Такое «выкручивание рук» все больше начи-
нает доставать Европу. Следующая на очереди 
в качестве «подрывного элемента» антироссий-
ских санкций может стать Италия, где новое 
правительство не только формируется из чис-
ла «евроскептиков», но и многие его члены не 
скрывают своего отрицательного отношения к 
продолжению санкций против Москвы. Она уже 
не видится им главным «исчадием ада», каковой 
ее пытались рисовать еще недавно.

Так что очередной саммит «большой семер-
ки» в Канаде 8 - 9 июня обещает быть бурным. 
Россия наверняка бы выступила на нем в унисон 
с европейцами. На недавнем Петербургском 
экономическом форуме Путин как раз много 
говорил о свободе торговли.

Однако Россия из состава «восьмерки» ис-
ключена в 2014 году. Наверное, некоторые из 
тех, кто тогда яростно ратовал за исключение, 
сейчас об этом начинают жалеть. Оставшись 
один на один с не очень предсказуемым прези-
дентом США, который проводит свою внешнюю 
и экономическую политику совершенно без 
оглядки на главных союзников, под лозунгом 
«Америка превыше всего».

Вряд ли, впрочем, возвращение России в 
«большую восьмерку» реализуемо в ближай-
шее время. Да, собственно, сам этот формат 
все больше будет уступать «большой двадцатке». 
Откуда Россию и раньше никто исключать не 
собирался. А теперь  и подавно.

ВАЖНО

Пострадают ли 
клиенты НПФ?

Свои вклады застраховали в Агентстве по 
страхованию вкладов (АСВ) 38 НПФ, в том 
числе и фонд «Будущее». Это значит, что 
клиенты в случае отзыва у фонда лицен-
зии получат свой первоначальный вклад. 

А вот проценты - нет. Полный застра-
хованных НПФ список можно 

посмотреть на сайте АСВ  
asv.org.ru.

Обсудим 
эту тему 
на сайте kp.ru

Программу «Личные деньги» 
слушайте по будням 

с 13.05 (мск) на Радио «КП».
FM.KP.
RU
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Окончание. Начало на < стр. 1.
Я встретился с Баарикан в двух-

этажном торговом центре малень-
кого райцентра Тульской области. 
Женщина сейчас занимается созда-
нием самой большой общины кир-
гизов в России. В соседней комнате 
сидят риэлторы, продающие землю 
в будущей этнической деревне. В 
будний день покупателей немно-
го - человек десять. Все киргизы. 
Приехали узнать, остались ли еще 
участки. 

- По выходным эти сюда авто-
бусами съезжаются, - недовольно 
говорит работница центра Татья-
на. - Скоро всю землю скупят, нас 
выгонят, и будем мы в своем доме 
чужими.

Большинство местных ничего 
не слышало о строящейся деревне 
киргизов. Даже глава сельского по-
селения об этом узнал из статьи в 
интернете совершенно случайно. 
Оно и неудивительно - пока на ме-
сте этнического поселения только 
заросшее травой поле да пара домов. 
А что будет?

КЛИЩИНО ИЛИ АЛА-ТОО?
У будущей деревни в 120 киломе-

трах от Москвы фактически два на-
звания - Клищино и Ала-Тоо. Пер-
вое - русское, официальное, рядом 
как раз стоит одноименное сельцо. 
Чтобы на карте проще было най-
ти место, используют обозначение 
чего-то существующего.

Ала-Тоо - название киргизское, 
неофициальное. В Киргизии есть 
такая деревня. И мигрантам хочет-
ся, чтобы на новой родине была 
преемственность. По той же логи-
ке в США появилась своя Москва, 
Санкт-Петербург, Одесса. Названия 
привозили с багажом переселенцы.

Сходство с Америкой на этом не 
заканчивается. Сейчас строящаяся 
община похожа на городок в прерии 
Дикого Запада. Поле, трава по пояс, 
грунтовка, ведущая от асфальта, и 

щитовые домики, стоящие по кра-
ям дороги.

Только вместо ковбоев в шляпах 
я встретил киргизов.

КАЗАН С ШУРПОЙ 
В РУССКОМ ПОЛЕ

Около единственной дороги в Ала-
Тоо на кирпичных подпорках стоит 
огромный черный казан. Из него 
валят клубы белого пара. Вокруг 
суетятся двое мужчин. Один белым 
эмалированным ковшиком мешает 
варево, второй на деревянной пал-
ке держит в огне голову какого-то 
животного. Неподалеку женщины 
режут овощи.

- Что готовите?
- Шурпу. Из баранины, - ответил 

человек у казана.
- Где же вы барана взяли?
- Тут фермер неподалеку живет. У 

него купили. Мясо - в суп, из костей 
холодец сделаем. Все идет в дело. 

Хочешь с нами пообедать? Суп скоро 
будет готов.

Я совсем недавно вернулся из от-
пуска в Узбекистане. А там готовят 
потрясающую шурпу из баранины. 
Отказываться не стал - уж больно 
аппетитно выглядел суп. Не хуже, 
чем в чайхане в центре Ташкента.

- Много здесь людей живет?
- Постоянно - только две семьи, 

итого семь человек. Остальные еще 
строятся. Тут много людей по вы-
ходным бывает, соседи приезжа-
ют из Москвы заниматься своими 
участками.

Похоже, Ала-Тоо станет самым 
большим населенным пунктом в 
окрестностях. Баарикан Айылчие-
ва организует продажу 478 участков 
на площади в 45 гектаров. 95% на-
делов уже продали. 80% покупате-
лей - киргизы.

- А как вы узнали об этом месте? 
- От знакомых. Тут все так или 

иначе друг друга знают.
- Почему киргизы решили селиться 

вместе?
- Понимаешь, у нас в традициях 

жить общиной. Свои тебя всегда 
поддержат, одолжат что-нибудь по 
хозяйству. И уж, конечно, не будет 
никаких разборок, кто русский, а 
кто нет.

Играющие дети облепили мой мо-
тоцикл. Кажется, они представляли 
себя героями какого-то современно-
го мультфильма про космос. А мне 
тем временем принесли большую 
миску с бульоном и тарелку с ще-
дрым куском баранины.

- Получается, вы готовите в казане 
шурпу сразу на всех, кто есть в Ала-
Тоо?

- Да. Кто конкретно сейчас ничем 
не занят, делает еду. Это еще плюс 
жизни в общине.

- Вы ведь не просто так к нам при-
ехали? - поинтересовался Сагын, 
еще один житель будущей деревни.

- Я из «Комсомолки».
- Не пишите, что мы тут устраива-

ем национальный анклав со своими 
правилами, а. Мы же законы не на-
рушаем. А то еще подумают черт-те 
что...

В обратную дорогу меня провожа-
ли всем будущим селом. И настой-
чиво повторяли, что они не киргиз-
ский аул тут строят и всем рады. И 
молдаванам, и русским - пусть все 
жить приезжают.

ЖИЛЬЦОВ ИСКАЛИ 
ПО ЗАКОНАМ СЕТЕВОГО 
МАРКЕТИНГА

Деревня Ала-Тоо появилась в 
общем-то случайно. Все началось 
с того, что Баарикан Айылчиева 
купила участок в Заокском районе 
Тульской области, чтобы построить 
сыну дом. Это место было выбрано 
из-за низкой цены (15 тыс. руб. за 
сотку) и транспортной доступно-
сти (до Москвы всего 100 км, ходят 
электрички). Сама она живет в Под-
московье, рядом с Зеленоградом.

Потом хозяин земли предложил 
Баарикан помочь с продажей осталь-
ных наделов. За каждого нового при-
веденного покупателя женщине поо-
бещали небольшой денежный бонус. 
А что делать, проблемы нынче на 
земельном рынке, кризис. Даже в 
ближнем Подмосковье заборы уве-
шаны растяжками «Продаю». А тут...

Айылчиева стала рекламировать 
землю под Тулой в соцсетях, рас-
сказывать родственникам и друзьям. 
Народ потянулся. Дальше сработали 
законы сетевого маркетинга, ког-
да каждый следующий покупатель 
участка приводил новых клиентов.

- А нет у покупателей-иностранцев 
проблем с приобретением земли под 
строительство дома?

- Да какие мы иностранцы, - гово-
рит Баарикан. - Почти все, кто поку-
пает участки, уже имеют российское 
гражданство. Многие долго жили и 
работали на северах. Сейчас люди 
пользуются программой переселе-
ния с Крайнего Севера. Государство 
дает деньги на строительство дома 
в теплых регионах. У многих есть 
материнский капитал.

Но не все, как говорит Айылчиева, 
покупают землю на пособия. Боль-
шинство жителей будущего киргиз-
ского села деньги заработали в Мо-
скве. Кто натаксовал, кто на стройке 
скопил. Теперь можно и о доме по-
думать. В России, где есть работа.
К слову, трудиться и зарабатывать 
дальше большинство поселенцев 
намерены именно в столице. Бла-
го станция железной дороги рядом, 
ехать около двух часов, чуть подаль-
ше, чем из подмосковного Серпухо-
ва. Киргизов это не пугает. Жизнь 
в такой «своей» деревне уютнее и 
дешевле, чем если снимать комнату 
на окраине Москвы.

ЧИНОВНИКИ НЕ В ТЕМЕ
В здании администрации сельско-

го поселения, на территории кото-
рого строится Ала-Тоо, я нашел за-
местителя главы Михаила Ворону. 

- Что думает официальная власть 
о появлении в области этнического 
села?

- 45 гектаров, на которых нахо-
дятся участки, принадлежат физи-
ческому лицу. Хозяин земли имеет 
фамилию Ильченко. Большего я вам 
о нем сказать не могу - тайна лич-
ной информации. Сделки купли-

 � МНЕНИЯ ЭКСПЕРТОВ 

Нужны ли этнические анклавы 
в российской глубинке?
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В деревне киргизов еду готовят сразу 
на всех. Шурпы из такого казана хватает минимум на день. 
Дежурство по кухне поручают самому незанятому человеку.

Экс-замглавы 
ФМС России, глава 
фонда «Миграция 

XXI век» Вячеслав 
ПОСТАВНИН: 

- Если покупатели участков  - 
граждане России, то им по Кон-
ституции нельзя запретить се-
литься там, где они захотят. Да 
и пусть живут общинами. 

В США к 2050 году на белое 
население будет приходиться 
меньше половины. В России доля 
разных этносов тоже увеличится. 
Нужно делать ставку на многона-
циональность. Главное, чтобы эти 
люди считали себя гражданами 
РФ и соблюдали наши законы. 
Плохо, когда этнические группы 
начинают командовать госоргана-
ми. Вот этого допускать нельзя. 

Дмитрий ЖУРАВЛЕВ, директор 
Института региональных 
проблем: 

- Люди в таком национальном поселе-
нии будут иметь проблемы с адаптацией. 
Они будут вести себя так, как будто продолжают 
жить на территории своей страны, республики 
- в зависимости от того, откуда приехали. Это 
проблема не только российская. В определен-
ных районах Парижа или Лондона, в некоторых 
городах Германии - та же ситуация. И уже из-
вестно, к чему это ведет. Получается, что у вас 
в одной стране еще куча стран. На территории 
условной Тульской области может появиться 
мини-Кыргызстан или Таджикистан. И что бы они 
сейчас ни говорили, они не будут чувствовать 
себя россиянами. А Тульская область будет их 
интересовать в 15-ю очередь. И не только в куль-
турном, но и в социальном, и в экономическом, 
и в политическом аспектах. 

Подготовила 
Александра КОЗЛОВА.

Мигранты строят маленькую        Киргизию под Тулой
Специальный 
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продажи оформляет местное ри-
элторское агентство. И давно есть 
разрешение на жилое строительство 
на этой земле. То есть покупатели 
участков смогут официально строить 
дома и прописываться в них.

- Муниципалитет как-нибудь кон-
тролирует процесс?

- У нас нет полномочий контро-
лировать этот процесс. Мы только 
можем проверить, законно ли про-
водятся сделки. На мой взгляд, все 
началось не очень хорошо. Надо же 
было прийти в поселковую админи-
страцию, рассказать о планах строи-
тельства, чтобы мы были в курсе.

- Какие-нибудь сложности уже на-
чались?

- Нет. Так там же пока чистое поле.
Подготовил Олег АДАМОВИЧ.

Алексей ИВАНОВ

Где еще селятся 
мигранты, которым 
тесно в мегаполисах.

Заселение русской средней поло-
сы выходцами из Средней Азии - пока 
редкость, но тенденция уже обозна-
чилась. В начале этого года спецкор 
«КП» Дмитрий Стешин рассказал об 
одном из таких поселений в Тверской 
области (см. на сайте kp.ru «Уж лучше 
мигранты, чем наше село вымрет?»). 
В старинную русскую деревню Рожде-
ствено пару лет назад переехали 45 
многодетных семей из Таджикистана, 
вселились в пустующие дома. Так разом 
почти треть населения в Рождествене 
стали составлять выходцы из бывшей со-
юзной республики. У местных жителей 
впечатления двоякие: с одной стороны, 
признают, что жизнь в селе закипела - 

подлатали покосившиеся дома, почи-
нили прохудившуюся крышу в клубе. С 
другой - полной дружбы народов не полу-
чилось, чувствуется напряжение между 
русскими и таджикскими жителями села. 
Показательно, что вскоре после выхо-
да статьи «Комсомольской правды» в 
Рождествене прошел сход коренных 
жителей, на котором они предъявили 
сельским чиновникам претензии - мол, 
восхваляете приезжих и принижаете 
русское население.

Похожие процессы, кстати, идут не 
только в русских деревнях. Несколько 
лет назад в татарском селе Курманаево 
обострились отношения между «абори-
генами» и переселенцами из Таджики-
стана - несколькими десятками семей. 
После шумихи в прессе приезжие ре-
шили покинуть село от греха подальше. 
Сейчас Курманаево попадает в новост-
ные сводки лишь благодаря проводимым 
здесь хоккейным турнирам.
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Участки в поселении 
раскуплены, 

но строиться начали 
единицы. В будущем 

на поле должно 
появиться больше 

400 домов.

 � ВЗГЛЯД С 6-ГО ЭТАЖА 

Алексей ОВЧИННИКОВ

Да, большинство из них граждане России, 
да, все законно. И о возможных межнацио-
нальных конфликтах тоже говорить не при-
ходится. Во всяком случае пока. А вот с 
умилениями на тему «киргизы приехали воз-
рождать русскую деревню» я бы поспорил. 
Киргизы действительно трудолюбивый народ. 
Но в данном контексте это прилагательное 
следует воспринимать буквально. Кто-нибудь 
понимает, почему они строятся не на родине, 
а здесь? Правильно - в Киргизии столько не 
заработаешь. Впрочем, как и в Тульской об-
ласти, немало жителей которой каждое утро 
сгружаются из сонных электричек в Москве. 
Ну и смысл натурализованным киргизам тру-
диться в Туле? Не за этим ехали в такие дали! 
А теперь посчитайте: более-менее годный 
для проживания дом в той местности можно 
поставить тысяч за пятьсот. В столице этих 
денег в лучшем случае хватит на пару лет 
съема квартиры. Из которой того и гляди по-
просят. А тут и свой угол, и Москва-кормилица 
всего в двух часах езды. Пригород, считай! 
Так что о возрождении деревни говорить не 
приходится. Скорее - о появлении под Тулой 
еще одного спального района Москвы...

Еще один 
спальный район 
большого города...

 � КСТАТИ 

«А деревни-то не резиновые»  

Мигранты строят маленькую        Киргизию под Тулой
репортаж

Пока киргизы покупают 
лепешки в ближайшем сельпо. 

А в будущем собираются 
сложить тандыр и готовить 

в нем самостоятельно.

 � ЧИТАТЕЛЬСКИЙ ФОРУМ «КП»

�  Наталья, Москва:
Когда же закончится эта миграцион-

ная тусовка в России? Ситуация уже 
переходит все границы.

 
�  Энди, Клин:
Вообще-то киргизы  - работяги и ни-

чем плохим себя не скомпрометировали 
здесь. Помните, несколько лет назад 
взорвался баллон в кафе в Новых Че-
ремушках? Там парень-киргиз выносил 
людей из огня и погиб от ожогов. Само-
отверженный поступок.

 
�  Соотечественник 

из Америки:
Создание этнических анклавов может 

привести к тому, что лет через ...дцать (а 
время быстро бежит, к сожалению) рус-
ские в России окажутся в тех же самых 
условиях, что сербы в Косово. Россия 
пытается удержать бывшие союзные 

республики в орбите своего влияния. Но 
пример Украины показывает, что «наши 
американские друзья» отжимают оче-
редную бывшую союзную республику, 
затратив в разы меньшие суммы!

 
�  Тата, Челябинская 

область:
К сожалению, в России не получится 

адаптировать мигрантов, которые се-
лятся анклавами. Договориться с людь-
ми, которые прожили две трети жизни 
при СССР и у которых есть понимание 
общности, может, и получится. А вот с 
молодежью, которой лет 20 никто не 
занимался, вряд ли! Рискуем получить 
новый Гарлем.

�  Анна, США:
«Природа не терпит пустоты» - древний 

закон. Русские (американские, немец-
кие, французские, итальянские) деревни 
вымерли, на их место пришли кишла-
ки, аулы и прочие поселения людей, 
которые занимаются своими семьями, 
рождением детей...

  
�  Николай, Москва:
А как они в 90-е гнали из Киргизии 

русских, скупая за бесценок дома...
 
�  Джо, Москва:
Работайте лучше - и покупайте земли 

сами, стройте дома, кто вам мешает?

«Адаптировать приезжих, пока они живут 
в анклавах, не получится»

Программа 
«Национальный 

вопрос» сегодня 
с 18.05 (мск) 

на Радио «КП».

Этот материал уже обсуждают на сайте kp.ru. 
Приводим некоторые самые интересные отклики.

Обсудить тему 
можно на kp.ru. 
Там же - еще больше 
фото из деревни

FM.KP.
RU
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Политобозреватель 
«Комсомольской правды» 
Владимир ВОРСОБИН 
ррешился на эксперимент. 

у уБросить жирную Москву
и рвануть… в глушь, в Са-
ратовскую область, на
должность простого ре-
портера районной газеты.
Чтобы прочувствовать,
чем живет маленький
среднерусский город, из
каких и состоит страна.

ЗАЧЕМ ВОЛОДЬКА
СБРИЛ БОРОДУ

Соединенные Штаты
Америки чуть не разлу-
чили меня с добрым Ба-
лашовом. С редакцией
«Балашовская правда» в
купеческом домике, вот
уже два столетия дрем-
лющем у тихого Хопра.

C ответственным се-
кретарем Тамарой Ни-
колаевной, которая,
уверен, и сейчас курит
в окне второго этажа,
с легким презрением
разглядывая свежую
верстку. Как и все от-
ветственные секретари
мира, она знает какую-то
непостижимую масон-
скую тайну, поэтому 
говорит медленно, зна-
чительно, с мегамхатов-
скими паузами.

- Какая у вас, Влади-
мир… интересная фами-
лия… Волошин… - еле
слышно шепчет она,
величественно, не пово-
рачивая головы. - Почти
Максимилиан.

Да, допрыгался. Те-
перь я не Ворсобин. 

Волошин я.
Живу в Балашове под

вымышленной фамили-
ей три недели. Спрятал
паспорт, редакционное
удостоверение. Снял ма-
ленькую комнату. Сбрил
бороду. Думаю отпустить
усы. Ношу очки. Купил
бланк трудовой книжки
и кнопочный телефон.
Не пользуюсь соцсетя-
ми.

Я спрятался в Балашо-
ве. Слился с ним. Вжил-
ся. Хотя при виде города
было несколько желаний
сразу. Перекреститься.
Матерно взвыть. Догнать
поезд и, взобравшись об-
ратно на верхнюю полку,
написать центру: «мис-
сия невыполнима»… Но
поезд ушел, он в лучшем
мире. А ты завороженно
смотришь, как таксист
высаживает у вокзала
старушку. Они стоят
посреди бескрайнего го-

родского болота, ба-
бушка виснет на его 

шее, парочка тихо кача-
ется и медленно падает… 

И ты, спрашивая себя, 
дебила, по-лавровски: 
КАК ЖЕ ТЫ ОКАЗАЛ-
СЯ ЗДЕСЬ?!

ПРИВЕТ САЛТЫКОВУ-
ЩЕДРИНУ

Если бы не США, не
оказался бы.

Эта шпионская исто-
рия началась с невин-
ной шалости. Как-то
нам с фотонапарни-
ком Гусейновым
пришла блестящая
(ну как всегда) идея -
пересечь США на рей-
совых автобусах. И после
того как мы непремен-
но уцелеем (не зная ни
слова по-английски),
мы, разумеется, напи-
шем новую «Двухэтаж-
ную Америку». Дело бы-
ло до того верным, что
начальство мгновенно
согласилось. Но внесло
небольшую правку.

Вместо Америки - Рос-
сия. Вместо загранпуте-
шествия - одиночное
заточение в провинци-
альной дыре.

В некоем городе N.
N должен быть ста-

рым, русским, с населе-
нием тысяч не больше
100. И САМОЕ ГЛАВ-
НОЕ - у N должно быть
решительно все для про-
цветания. Он должен
буквально стоять на со-
кровищах, которые обя-
заны находиться не где-
то глубоко в недрах или в
инновациях (то есть ни-
где), а реально, тупо на
поверхности. Чтобы в N
была уйма заводов, же-
лезных дорог, реки, ле-
са, плодородная земля…
И все это было в таком
чудовищном изобилии,
чтобы разумный чело-
век просто не смог про-
изнести «тут экономику 
не построишь».

Такой вот привет Сал-
тыкову-Щедрину…

Как пел Семен Сле-
паков:

А в моей стране все 
есть./ Есть в ней нефть, 
и газ в ней есть./ Уголь 
есть, и никель есть,/ алю-
миния не счесть./ Есть в 
ней золото, алмазы,/ из-
умруды и топазы./ Как же 
так, в стране все есть,/ а 
народу не..р есть./ Как же 
так, все есть в стране,/ а 
народ живет в г..не.

ПОЧЕМУ ВЫБОР ПАЛ 
НА БАЛАШОВ

Открываю атлас Рос-
сии. Три десятка пре-
тендентов на N. Проре-
живаю. Первыми ушли 
города-анекдоты вроде 
Урюпинска. Затем те, 
кому слишком повезло 
(Мичуринск с богатым 
сельхозуниверситетом, 
например). Исчезли не-
счастные моногорода.

Осталось три потенци-
альные жертвы. Купече-
ский Елец, проживший 
тысячу лет так интерес-
но, что его периодически 
сжигали. 

Русская Силиконовая 
долина - уездный Мор-
шанск, где среди кре-
стьян по недосмотру на-
чальства расцвели науки 
и предпринимательство, 
от чего впервые в России 
«была передвинута на 42 
аршина деревянная 

церковь крепостным 
механиком-самоучкой 
Дмитрием Петровым»…

И Балашов, попавший 
в список по недоразуме-
нию. Как-то саратов-
ский коллега рассказал 
мне о месте странном, 
заколдованном, обра-
зовавшемся на берегу 
самой чистой реки Ев-
ропы Хопер. Когда-то 
город процветал. Куп-
цы ставили на мельницах 
электростанции, тянули 
диковинный в те време-
на водопровод, на полях 
зрели арбузы (они до сих 
пор на городском гербе). 
Сотни заводов коптили 
небо - салотопленные, 
кирпичные, маслобой-
ные, чугунолитейные, 
механические... Гудели 
ярмарки, открывались 
представительства круп-
нейших компаний ми-
ра, таких как «Зингер» и 
«Форд».

При Сталине подня-
лась в небо мощная ин-
дустрия - металлозавод, 
нефтебаза, плодоовощ-
ной комбинат... Все обо-
рвалось нелепо. В 1954 
году Хрущев учредил Ба-
лашовскую область, но 
через три года вдруг от-
менил указ. И хотя даль-

нейшая судьба Балашова 
была среднероссийская, 
он и при СССР не бед-
ствовал, и от перестрой-
ки мучился, как все, но 
все было у него не слава 
богу. Все у балашовцев 
вроде бы есть - заводы, 
фабрики, река, железные 
дороги и жирный черно-
зем. А народ бежит. По 
тысяче человек в год.

И тут, как назло, я
обнаружил в интернете 
блог «Русское ничто». 
Некий Вадим ФИЛА-
ТОВ, преподаватель 
местного пединститута 
и философ, так суици-
дально описывает бала-
шовскую жизнь, что мне 
неукротимо захотелось 
во что бы ни стало туда... 
не приезжать:

«Городок Балашов - как 
копейка на ладони у нище-
го. Бурные ручьи размыва-
ют и так никуда не год-
ные дороги до состояния 
абсолютной непроходимо-
сти, вода реки становит-
ся свинцовой и сердитой; 
городок замирает, люди 
выходят на улицы только 
по большой нужде и, сидя 
дома, пьют горькую и ру-
гают начальство. По но-
чам в лесополосе заунывно 
воют волки; звезды рас-

сыпчаты, синеваты 
суровы, а зловещая 
енера зелена, точно 
амень изумруд».

МНОГОСТАНОЧНИК
Все решил звонок. 
Для моей про-

индиады городу N 
полагалось иметь

районную газету, куда
мне следовало явить-
ся начинающим кор-
респондентом. Чтобы, 
скрываясь под псевдо-
нимом Владимир Воло-
шин (его я использовал 
20 лет назад в саранской 
газете «Молодой лени-
нец»), через местную 
районку постичь рус-
скую жизнь… 

Перед отъездом явил-
ся на инструктаж в от-
дел «КП», окормляющий 
провинцию. 

- Запомни специ-
альные слова, - ве-
лел опытный регио-
нал: - «Огнеборцы»,
«право охранители» и
«видавшие виды опера-
тивники». Сразу пой-
мут - свой (поднимает
палец). И возлюби главу 
района, как отца свое-
го, а губернатора считай
богом. И что ни скажут
боги - ставь на первую
полосу, и плевать, что
читать это никто не бу-
дет. Так ты станешь на-
стоящим журналистом
районки.

- А еще найди красный
двубортный пиджак,
телефон «Моторола» с
антенной, китайскую
кожаную куртку и кеды
с полосками «Адидас», -
кричит другой, пере-
бравшийся в Москву из
Ростова. - Провинциалы
до сих пор так ходят…

Ростовские шуточки.
- Паразиты, - ворчу я

под глумливый хохот. -
Снобы московские.

И уезжаю в Балашов.
В единственный город,
который ответил на мое
письмо (мол, переезжаю
в ваш район, ищу рабо-
ту). Редакции Ельца и
Моршанска благоразу-
мно промолчали.

- Как там тебя… Воло-
шин? Привет! Приезжай
срочно, - скомандовал
на том конце провода
главред «Балашовской
правды». - Ты работал в
газете? О чем раньше пи-
сал? Что?! О политике?
Ох, как тебя… Много-
станочник, значит.

- Точно, многостаноч-
ник, - чертыхаюсь от не-
ожиданной правды.

- У нас тут ставка осво-
бодилась, 14 тысяч, - об-
рисовал перспективы
новый начальник. - Что-
бы во вторник был - ра-
боты полно!

- Слушаюсь… - кричу.
И вдруг понимаю - на-
чинается другая жизнь.
Настоящая.

Продолжение 
в следующем 
номере «КП»

и на сайте kp.ru.

Испытано на себе

«Гражданскую оборону» 
с Владимиром Ворсобиным слушайте
сегодня с 17.05 (мск) на Радио «КП».
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СПРАВКА «КП»
Первый номер «Балашовской правды» (тогда она 

называлась газетой городской бедноты «Известия»)
вышел 26 января 1918 года. Одним из первых ре-
дакторов был поп-расстрига Иван Алексинский. Судя
по архивам, поп «выходками и скандальным поведе-
нием прославился на весь уезд, за что исключен из
партии и отстранен от должности». В 1919 году газета переименована в «Красный
пахарь», в 1920-м - в «Борьбу», с 1935-го - «Большевик», с 1955-го - «Коммунист». С
1954 года - «Балашовская правда». Редакция газеты не раз становилась лауреатом 
всероссийских конкурсов, например, «За мужество и принципиальность в отстаивании
позиции и независимости издания» (2006 г.). Тираж - около 3 тысяч экземпляров.

В Москве обозреватель 
Владимир Ворсобин ходил с двухнедельной 

бородой (на фото слева). А в Балашове преобразился: 
гладко выбрит, в очках, настоящий репортер районки!
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Как я работал журналистом районки:Как я работал журналистом районки:

Командировка
из Москвы в Россию
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Наталия БЕШКАРЕВА
(«КП» - Сыктывкар»)

Полвека Евгений 
Попов откладывал 
деньги на новое 
жилье, но нашел 
им лучшее 
применение.

Просторный дом на 
берегу реки - подходя-
щее местечко для мил-
лионера. Вот только ес-
ли этот дом, которому от 
роду почти сто лет, под-
латать да покрасить. Но 
его хозяин, 85-летний 
Евгений Попов, всю 
жизнь проживший тут, 
в небольшом селе Ай-
кино в ста километрах 
от Сыктывкара, решил, 
что есть те, кому нако-
пленный им миллион 
нужнее.

ИЗ ЧЕТЫРЕХ КОМНАТ 
ОСТАВИЛ ОДНУ

Евгений Васильевич 
встречает нас на крыль-
це - спуститься не мо-
жет, ноги уже не те. Вну-
три - четыре комнаты, 
русская печь, большие 
окна. Из них открыва-
ется живописный вид на 
местную речку Вычег-
ду. В 30-е годы хоромы 
своими руками отстро-
ил его отец - Попов-
старший.

Но заметно, что луч-
шие времена этого дома 
прошли. В прошлом го-
ду Евгения Васильевича 
разбил артрит - поддер-
живать порядок стало не 
под силу, пришлось все 
комнаты, кроме одной, 
закрыть. Обстановка в 
жилище, мягко говоря, 
простая: алюминиевый 
электрический чайник, 
скрипучая железная 

кровать за выцветшей 
занавеской, небольшой 
телевизор, давно встав-
шие часы с боем.

В доме холодно, По-
пов не снимает ни кеп-
ку, ни засаленную фу-
файку.

- Печку топлю ближе 
к вечеру, - объясняет он.

По хозяйству помо-
гают соцработники: за-
носят в дом бидоны ко-
лодезной воды, колют 
дрова, ходят за продук-
тами.

ПЕРЕЕХАТЬ 
НЕ ПОЛУЧИЛОСЬ

Чтобы скопить мил-
лион рублей, Попову 
понадобилось больше 
полувека. В 1954 году 
он устроился учите-
лем истории в местную 
школу. Сначала копил 

просто так, на всякий 
случай, а потом за-
горелся идеей купить 
свой дом и поселиться 
отдельно от родителей. 
В те времена его семья 
жила практически на-
туральным хозяйством. 
Держали коров и кур, 
сажали огород - так что 
деньги были не особо 
нужны. Молодой учи-
тель мог прятать под 
матрас практически всю 
получку.

- Я несколько месяцев 
копил, а потом шел и 
клал все на сберкнижку. 
И снова копил, - описы-
вает свой метод Попов. - 
Зараз в сберкассу рублей 
по 200 - 300 приносил.

40 лет он проработал 
в родной школе.

 - Когда на пенсию 
выходил, приглянул-

ся мне один дом. Не в 
центре села, как роди-
тельский. Но хороший, 
двухэтажный. Помню, 
все присматривался к 
нему. Но денег немно-
го не хватило.

А потом уже не до по-
купок было. Родители 
болели, в 90-е сначала 
умер отец, потом мать.

- Напоследок отец 
наказал мне не бросать 
дом. Ну, думаю, тут я 
и сам помру, - грустно 
улыбается Попов.

С тех пор деньги ко-
пил по инерции.

«МНЕ НИЧЕГО 
НЕ НАДО»

Но в прошлом году 
все изменилось. Здо-
ровье начало подво-
дить, и Попов понял, 
что накопленные бо-

гатства нужно куда-то 
пристроить. Своей-то 
семьей он так и не об-
завелся...

Старику попалась на 
глаза районная газета, 
а в ней - дежурная за-
метка про детский реа-
билитационный центр 
«Гаврош» из соседней 
деревни Гам.

- Тут я понял, кому 
мои деньги достанутся.

«Гаврош» - не приют 
и не детский дом. Это 
свое образная перева-
лочная база для детей 
с тяжелой семейной 
историей.

- За год через нас под 
сотни ребятишек про-

ходят. Попадают к нам 
по разным поводам: 
или мама пьет, или отец 
колотит. Если повезет и 
родители возьмут себя в 
руки, им вернут ребен-
ка, - говорит директор 
центра Надежда Асташ-
кова.

Для педагогов день-
ги Попова все равно 
что с неба упали - пен-
сионер сюда никогда 
не заглядывал, его ни-
кто не знал. Поэтому, 
когда выяснилось имя 
мецената, учителя и их 
воспитанники отпра-
вились в соседнее село 
знакомиться.

Куда потратить день-
ги, в «Гавроше» уже ре-
шили. Давно мечтали о 
компьютерах, а зимой 
рухнула веранда - надо 
ремонтировать.

Попов даже не захо-
тел подержать свое со-
стояние в руках - пере-
вел деньги со счета на 
счет:

- Мне ничего не на-
до. У меня есть все, что 
нужно.

Евгений Попов живет 
более чем скромно 
(см. на фото слева). 
Но он отдал все 
накопления малышам 
в приют «Гаврош». 
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Пенсионер скопил миллион 
и отдал детскому приюту

А вы тратите деньги 
на благотворительность? 
Обсудим эту тему 
на сайте kp.ru

 � «ЖИТЬ ЗДОРОВО!»

Мигрень болезнь настолько 
тяжелая и распространенная, 
что описана не только в ху-
дожественной литературе, но 
и в Библии. Многие древние 
герои страдали гемикранией - 
так называли головную боль, 
от которой обычно раскалы-
вается половина черепа.

Телеведущий Антон Комо-
лов прекрасно знает, что такое 
мигрень:

- Вдруг накатывает рез-
кая боль. Кажется, можно 
даже точку определить, где 
болит. Начинает немного 
слезиться глаз, отдает в зуб. 

Лежишь пластом час-полтора, 
потом проходит.

На самом деле течение ми-
грени очень индивидуально. 
Многие люди знают, что при-
ступам адской боли предше-
ствует аура, по которой можно 
узнать - вот сейчас накатит. 
У кого-то болит точка возле 
виска. Кто-то жалуется, что 
«раскаленное сверло впилось 
в затылок». Кто-то выпадает 
из жизни на час-два. У дру-
гих приступы мигрени длятся 
сутками...

Как чаще всего развивается 
мигрень? Возьмем для нагляд-
ности ситуацию, когда болит в 
области виска. Там тройнич-
ный нерв тесно переплетен 
с кровеносными сосудами. 
Когда сосуды переполняются 
кровью, они расширяются. А 
поскольку в черепной коробке 
довольно тесно, расширенные 
сосуды тут же начинают давить 

на нервы. В частности, трой-
ничный, который «обслужива-
ет» ухо, глаз и зубы. Поэтому 
от головной боли может сле-
зиться глаз и ныть зуб.

Как бороться с приступом? 
Сейчас с мигренью способны 
справиться только лекарствен-
ные препараты, общее назва-
ние для которых - триптаны. 
Они продаются под разными 
торговыми марками. Если не 
помогает одно из них, нужно 
пробовать второе, а затем тре-
тье, пока не подберете рабо-

тающее. У 9 из 10 пациентов 
мигрени удается победить та-
ким способом.

Не менее важен образ жиз-
ни, который ведет страдаю-
щий мигренями человек.

Во-первых, нужно спать 
ровно столько, сколько тре-
бует организм. Недосып очень 
вреден. Но при мигренях, что 
неочевидно, вредно и пере-
сыпать!

Во-вторых, исключите 
продукты, провоцирующие 
мигрень. Красное вино, вы-

держанный немолодой сыр, 
шоколад чаще всего вызы-
вают боль. Но в принципе у 
вас может быть свой список 
продуктов-провокаторов. 
Поэтому, если вы страдаете 
мигренями, ведите пищевой 
дневник. Так вы сможете вы-
числить, от каких блюд вам 
становится плохо.

В-третьих, очень важен ваш 
личный настрой победить бо-
лезнь. Замечено, что очень 
тяжело протекают мигрени у 
тех людей, которые ждут, что 
раскалывающаяся голова - это 
только начало несчастий и за 
ней последует какая-то ката-
строфа.

Подготовила
Алина МАКЕЕВА.

Из больной головы - здоровую
Каждое утро 

на Первом ка-
нале извест-
ная телеве-
дущая и врач 
Елена Малы-
шева расска-
зывает, как 
обустроить свой быт так, 
чтобы жить было не только 
здОрово, но и здорОво. А для 
тех, кто не успел к эфиру, 
мы напоминаем о самых ин-
тересных темах программы.

Смотрите 
«Жить здорово!»

с понедельника 
по пятницу в 9.50 (мск)

на Первом канале.

КСТАТИ
Елена Малышева также страдала от мигрени. Только у нее была 

затылочная разновидность болезни. При приступах она пила трипта-
ны в сочетании с таблеткой ибупрофена. И только этот «коктейль» 
помогал. Однако приступы стали настолько частыми, что жить с 
ними стало крайне сложно. Тогда ей провели медикаментозную 
блокаду: сделали укол рядом с нервом и ввели местный анестетик 
в сочетании с противовоспалительным препаратом. Боль прошла 
моментально, и вот уже пятый год мигрени не возвращаются.
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Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике 

«Анекдоты»!

�  �  �
- Здрасте! А у вас есть

ящик для овощей?
- Телевизор, что ли?

�  �  �
Водка на охоте спас-

ла больше зверей, чем
весь «Гринпис» вместе 
взятый.

�  �  �
Уборщица Маня, прора-

ботавшая в международ-
ном аэропорту 15 лет,
знает на 70 языках фразу:
«Куда ты прешь, я только 
что помыла!»

�  �  �
- Битва при Камасу-

тре, - кивал Леха на 
сломанную ногу.

�  �  �
В нашем дворе постро-

или дом для малоимущих
по программе «Доступное 
жилье».

Теперь из-за «Лексу-
сов»   и «Инфинити» во 
дворе и  припарковаться
негде.

�  �  �
- Молодой человек!

Вы что, не видите? Это
места для пассажиров с 
детьми, пенсионеров и
людей с ограниченными
возможностями!

- А вы что думаете, у 
меня они неограничен-
ные?!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Ман-
гал американского типа. 7. От 
чего ходуном ходит палуба? 9.
Гоголевский сборник с «Петер-
бургскими повестями». 10.
Что китайский император Цинь 
Шихуанди принимал в качестве 
«эликсира бессмертия», от чего 
и умер? 11. У кого из амазонок
Геракл украл драгоценный по-
яс? 12. Деклассированный эле-
мент. 15. «Все меньше адресов,
где я могу остаться, не заплатив 
за ... и ночлег». 18. Царевна 
для киношного Аладдина. 19.
Легендарный капитан, который
часто ради эффектной киносъ-
емки натравливал животных
друг на друга. 20. Что шлют без
спроса? 23. Дрегг из мульти-
ков про черепашек-ниндзя. 24.
Японская фаянсовая грелка.
25. Победительница конкурса 
красоты и мать Джорджа Клуни. 
26. «Судьба и ... следуют за 

нами повсюду». 27. Мировой 
спортивный бренд. 28. Какой
певец стоял за Зигги Старда-
стом?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто
из мировых лидеров назвал 
троих своих сыновей в честь 
Александра Македонского? 2.
«Алмазная республика». 4. Мать
императора Нерона. 5. Какой 
генерал подал идею оснастить
русские подлодки дизельными 
двигателями? 6. Замена платеж-
ному терминалу. 8. Раскладной
... в комнате. 12. Шоколадная
паста с соленой карамелью. 13.
Русская госпожа. 14. Ступень
в институте. 16. Заколка для
галстука. 17. Кто обустраива-
ет светлое будущее без всяких
на то оснований? 21. «Юбка» 
пляжного значения. 22. Еда «из
фруктовых очистков, отходов 
обмолота злаковых и изюмной
крошки».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Барбекю.
7. Качка. 9. «Арабески». 10. Ртуть. 11. Ипполита. 12. Бо-
сяк. 15. Ужин. 18. Будур. 19. Кусто. 20. Спам. 23. Лорд. 
24. Ютампо. 25. Брюс. 26. Тень. 27. «Лакост». 28. Боуи. ПО
ВЕРТИКАЛИ: 1. Кастро. 2. Якутия. 4. Агриппина. 5. Бубнов.
6. Кассир. 8. Диван. 12. Бабелютт. 13. Сударыня. 14. Курс.
16. Булавка. 17. Утопист. 21. Парео. 22. Мюсли.
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Вика МАЙОРОВА:
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Виолетта ПЕШИНА, Пермь:
- Я веду активный образ 
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люблю животных и мечтаю 

объездить весь мир.
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Давление – 751 мм рт. ст.
(норма июня – 735)
Относительная влажность
воздуха – 32% (норма – 55%)
Ветер – западный 
6 м/с
Восход – 3.58 Закат – 20.59
Луна убывающая

Прогноз погоды на завтра, 6 июня
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