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Василий ПОЛИКАРПОВ

Эксперт приморского банка 
дал прогноз на вторую 
половину 2020 года.  

По мнению Андрея Махова, началь-
ника отдела казначейства одного из
приморских банков, в этом году курс
национальной валюты будет в пределах
70-75 рублей за доллар США. При этом
он уточнил, что хранить деньги в валю-
те не совсем выгодно, и назвал более
эффективные инструменты.cj
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уникальных посетителей
за минувшие сутки
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Стоит ли ждать
краха доллара 
и укрепления
рубля

Миллиардер построит 
во Владивостоке нагорный парк

Землю взяли 
в аренду 

на три года, 
за это время тут 

должно появиться 
новое 

«Зарядье». 

Ученые доказали:

Побездельничатьь 
в интернете 
на работе 
полезно!
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Милана СОКОЛ

Похоже, что жизнь молодому 
жителю Владивостока спасли 
сушилки для белья на окнах 
на окнах жилого дома. 

Молодой парень чудом выжил, сорвав-
шись с 9-го этажа в гостинке на Некра-
совской, 48. В полиции установили, что
пострадавший – 36-летний уроженец
Черниговского района Приморья. Сейчас
он находится в отделении реанимации и
интенсивной терапии Владивостокской
клинической больницы №2.

По словам очевидцев, падение с верх-
него этажа смягчили сушилки для белья,
которые в гостинках есть у многих, ведь
балконы в доме предусмотрены только

в квартирах с улучшенной планировкой.
Полиция начала доследственную про-

верку. Им предстоит выяснить, что стало
причиной падения.

Выжил при падении с 9-го этажа
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Картина дня: ПриморьеПриморье

КОНСТАНТИН МИХАЙЛОВ

Вид с Орлиного гнезда уже 
частично уничтожен, теперь 
застройщики присматриваются 
к сопке Шошина. 

Рабочая группа по проведению монито-
ринга деятельности резидентов свободного
порта Владивосток рассмотрела 6 июля
пять строительных проектов: автосервис,
магазины автозапчастей, многоэтажные
жилые дома, а также жилой комплекс сред-
ней этажности.

Среди прочих проектов особенно об-
ращает на себя внимание строительство
на сопке Шошина, что между Третьей Ра-
бочей и площадью Баляева. В районе улиц
Высокой и Верхней специализированный за-
стройщик «Прайм парк» планирует возвести 
несколько многоэтажных домов. Ключевое 
слово в данном случае «многоэтажных». Как
рассказал учредитель ООО СЗ «Прайм
парк» Борис Поздняков, на сопке уже за-
вершается разработка проекта планировки

на территории около 60 гектаров. Застрой-
щик собирается также сделать подъезд-
ные дороги, возвести детский сад и школу.
Упомянул Поздняков и обустройство некой
зоны рекреации на вершине сопки.

- Прошу вас обратить особое внимание
на проектирование не просто подъездныхнанана пппророророр екекекектитититироророровавававанинининиееее нененене ппппроророростстстстоооо попопоподъдъдъдъезезездндндныхыхых 
додододод ророророр г,г, ааа пполлолнононоцецеценннннныхыхых ууулилилицц ц -- сссс шишишироророкикикимимимиммм  

тротуарами, освещением, велодорожками.
Ландшафт сопки позволяет создать здесь
действительно интересные объекты для про-
гулок. Кроме того, нам нужна полноценная
школа с крытым физкультурно-оздорови-
тельным комплексом, - сказал на заседании
глава города Олег Гуменюкглглглавававааа гогогороророр дададад ОООлелелеггг г ГуГуГуГумемемеменюнюнюнюккк.к.

-ОтОтОтмемеметитимм,, ччтото ссс ссопопо кики ШШошошошошо ининини аа ототототкркркркркррывывывываеаеаеает-ттт

ся один из самых великолепных пейзажей
Владивостока. Перед зрителем, стоящим
на вершине, предстает вид на долину Пер-
вой речки и на Амурский залив.

Судя по представленному дизайн-про-
екту, жители приморской столицы вскоре
лишатся еще одного потрясающего вида
на город. Не все, конечно: небольшое ко-
личество обитателей новых домов смогут
лицезреть город с высоты птичьего поле-
та и наслаждаться шикарными закатами
над полуостровом Песчаным. А вот все
остальные - увы.

Напомним, руководитель ООО СЗ «Прайм
парк» Борис Поздняков знаком владиво-
стокцам как гендиректор и владелец группы
компаний «Эскадра». В марте этого года
строительство на улице Гамарника 27-этаж-
ного дома, начатое компанией «ВладСтрой-
Групп», входящей в «Эскадру», вызвало
протесты жителей города. В 2019 году
компании «Эскадра» пришлось отказаться
от планов постройки на улице Капитана
Шефнера 28-этажного дома. Причиной от-
мены разрешения на строительство стали
работы в границах охранной зоны культур-
ного объекта.

Сергейр БАЛАНОВ

За три года здесь 
должны построить 
суперпарк. На первый 
этап акционеры DNS 
выделили больше 100 
миллионов рублей. 

Хорошая новость к юби-
лею Владивостока. Нагор-
ный парк наконец-то отдали
в аренду НКО «Приморский
фонд содействия инвестиро-
ванию и развитию предпри-
нимательских и социальных 
инициатив», а это значит,
что здесь начнут строить ту 
самую зону отдыха, не хуже
парка «Зарядье» в Москве.

Энтузиасты, главным
из которых был и есть мил-
лиардер Дмитрий Алексеев,
создатель и руководитель се-
ти DNS, бились над проек-

том с октября 2017 года. За
это время сменилось 3 мэра.
Но все же удалось решить
вопросы с землей - ее офор-
мили, в 2018 году провели
конкурс на проектирование
и реализацию проекта, его
выиграла компания «Кон-
крит Джангл», которая уже
имеет солидное портфолио
и знает, как нужно делать со-
временные скверы и парки.
За примером можно сходить
на Луговую к заводу «Сол-
лерс».

Проект «конкритов»,
правда, за прошедшее вре-
мя пришлось скорректи-

ровать. В какой-то момент 
государство решило постро-
ить на территории будущего 
парка еще и керлинг-центр. 
И тем не менее вся доку-
ментация готова, получены 
предварительные разреше-
ния и техусловия, договор 
подписан, и даже началось 
финансирование. Теперь 
можно переходить к физи-
ческой реализации.

Договор аренды подписан 
на три года. За это время бу-
дет создан парк, а потом его 
передадут городу.

Парк состоит из северной 
«Зеленой» части и южной 
«Видовой». В этом году нач-
нется реализация северной 
части, это как раз историче-
ская территория Нагорного 
парка. Стоимость этой части 
107 миллионов рублей. Эти 
деньги обещают выделить 
акционеры компании DNS. 
Для реализации «Видовой» 
части приглашаются и дру-
гие спонсоры.

Работа закипит в ближай-

шее время, осталось не-
сколько формальностей.
Правда, за один строитель-
ный сезон полностью вы-
полнить первую часть парка
вряд ли получится. Созда-
ние «Видовой» планируют
на следующий год. А видовая
тут - стоит взглянуть. Весь
Золотой Рог как на ладони,
прекрасно видно и Босфор-
Восточный, частично Рус-
ский остров и даже океана-
риум на нем.

Несмотря на то, что Нагор-
ный парк очень старый, зем-
ля под ним была до недавне-
го времени в федеральной
собственности. Ее плани-
ровали продать за большие
деньги под строительство
жилых домов. Однако энту-
зиастам удалось - и большую
роль в этом сыграли предвы-
борные обещания нынешне-
го губернатора Олега Коже-
мяко - собрать специальное
заседание Правительства
РФ, чтобы передать землю
в Приморский край.

 ■ ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Еще одну сопку хотят застроить многоэтажками
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Так, по планам застройщика, будет выглядеть сопка Шошина.

Так выглядит «видовая», пока только на картинках.
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Начинается строительство Начинается строительство 
Нагорного парка ВладивостокаНагорного парка Владивостока

Вид с сопки, на которой расположится
новое место для отдыха горожан.
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ных еди-Почему курс одних денежн
к другиениц растет, в то время как

идут на спад? Ожидать ли нам обвала
доллара и укрепит ли свои позиции
рубль? Где хранить сбережения? Об
этом мы поговорили в эфире радио
«Комсомольская правда» с экспер-
том Андреем Маховым, начальником
отдела казначейства «Примсоцбан-
ка». 

- Андрей Владимирович, что проис-
ходит сейчас с валютой во всем мире?

- Все страны стараются поддер-
живать свою экономику, отсюда и
изменение курса национальной ва-
люты. На данный момент мы видим,
что есть предпосылки к девальвации 
доллара, из-за чего он утратит статус 
резервной валюты. Но при этом ни-
кто не задумывается над тем, какая
валюта придет взамен доллару. То же
евро не потянет, в еврозоне такие же 

проблемы, какк и в США, а там --------- сссссссссссса-а-аа-аа-----а-а-
мая крупная эккономика в мирееее. ОкООкОкООО о-оооо-
ло 70% товароооборота происходит в
расчете на долллар США. Конечно,
сейчас многие страны переходят нае страны переходят на
расчеты в евро и юанях, потому что
опасаются санкций, но пока это не
те объемы, которые могут конкури-
ровать с долларом США.

- При каких условиях один доллар
США вновь будет стоить 60-62 рубля?

- Лично я к этому отношусь скеп-
тически. Наша страна заинтере-
сована в поддержке экономики, а
сильный рубль, как это ни пара-
доксально, вредит экономике. Это
значит, что нашему Центробанку 
необходимо найти некий паритет,
чтобы стимулировать рост эконо-
мики. При сильном рубле импорт
будет выдавливать наше собственное
производство.

- Как в это непростое время сохра-
нить свои сбережения? Что посове-
туете жителям Приморья?

- Я советую использовать те же ин-
струменты, что и раньше. Это вкла-

ды и депозиты. Кто-то предпочитает
хранить деньги в валюте, но это не
совсем выгодно, потому что инфля-
ция обесценивает бумажные деньги.

- По вашему мнению, как долго со-
хранится эта тенденция по изменению
курсов валют? Когда ждать укрепле-
ния рубля и ждать ли вообще?

- Мы ожидаем, что курс рубля по
отношению к доллару США под-
растет. Мое личное
мнение - в этом году 
мы выйдем на курс
70-75 рублей за один
доллар. Опять же все
завязано на мировые
экономики. По зем-

ному шару прошелся коронавирус, 
сейчас все с замиранием сердца ждут 
новостей о второй волне COVID-19. 
Можно сказать, что все экономики 
мира встали, и сейчас их пытаются 
раскачать. То, как быстро и насколь-
ко успешно страна выйдет из этого 
кризиса, и определит на ближайшее 
время курс ее национальной валюты.

Стоит ли ждать 
краха доллара краха доллара 
и укрепления рубляи укрепления рубля

Полностью 
прослушать 
беседу с экспертом 
можно в разделе 
«Подкасты» на сайте 

иФ сФинансыФФинансы
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3 апреля 2020 года по приказу стер-
веца Ондржея Коларжа, старосты
района Прага-6, на шею статуи со-
ветского маршала Конева накинули
веревку. Подручные палача стащи-
ли монумент освободителю Праги на
землю, замотали в тряпки и уволокли
на склад. Так в Праге началась война
памятников и продолжилась война с
памятью.

ПИВНОЙ «ГЕРОИЗМ»
Сейчас коронавирусные санк-

ции официально отменены, и все
пивнушки Праги забиты народом.
Я с удивлением смотрю на людей,
которые спокойно осушают четвер-
тую кружку пива и даже в туалет не
бегают. Слушаю человека по имени
Ондржей Соукуп, которого мне реко-
мендовали как взвешенного и осто-
рожного журналиста.

- Чехи и русские абсолютно не по-
нимают друг друга, - разглагольствует
он. - С нашей точки зрения, этот ду-
рацкий памятник не имеет никакой
ценности. Какая разница, где он бу-
дет стоять? Лучше поставить его на
кладбище.

- На кладбище?! - удивленно вос-
клицаю я. - Но здесь не его могила. 
Его памятник - символ благодарности
советским воинам за освобождение
Праги.

- Да что вы, б..., нас все учите жить?! 
Что у вас общего с людьми, которые
погибли тут? Вечно болтаете, что вы
потомки героев, как если бы мы твер-
дили, что мы потомки гуситов.

От возмущения я чувствую, как у 
меня лицо наливается кровью, но ста-
раюсь держать себя в руках:

- У нас в каждой семье есть погиб-
шие, раненые, узники концлагерей. Вам
ли это не знать? Ведь вы учились в Рос-
сии. И не говорите мне, что староста
Коларж, сын бывшего посла Чехии в 
России, тоже не знал, что для нас па-
мять о героях войны священна. Кстати,
в России установлено 16 мемориалов
чешским легионерам, которые для рус-
ских - просто армия головорезов, гра-
бивших и убивавших наших людей в
Гражданскую войну.

- Но в Чехии тоже стоят 2000 па-
мятников русской армии, - замечает 
господин Соукуп.

- Советские люди погибли здесь, 
сражаясь за освобождение ВАШЕЙ

,,

родины от нацизма и оккупации. А чеш-
ские легионеры принесли только горе
России.

- Советские солдаты сражались в
Чехословакии тоже за себя.

- Вот как? - восклицаю я. - На тер-
ритории чужой страны, спасая ее от

фашизма? 140 тысяч наших воинов
легли здесь в землю!

- И что? Все они были героями? 
Для меня нет разницы между ваши-
ми Александром Матросовым или
Зоей Космодемьянской и нашими
легионерами.

- По-вашему, Зоя Космодемьянская 
тоже спасала свою жизнь? - тихо спра-
шиваю я.

- Нет, она погибла за идею. Но меня 
бесит, что вы делаете из меня идиота.
Защищаясь, я скажу, что и Гитлер был
хороший человек.

- А он был?
- Если вас это разозлит, то да, могу 

сказать и так.

ПИВНАЯ МУДРОСТЬ
Больше всего на свете чехи ценят 

комфорт и благополучную, разме-
ренную жизнь, что само по себе и
неплохо. В спокойные времена. Чеш-
ская нация - это коллективный солдат
Швейк, чья пухлая добродушная не-
бритая физиономия украшает мно-
жество кабачков в Праге. Пройдоха, 
немножко мошенник, болтун и ве-
сельчак, любитель хорошо поесть и 
выпить. Просто символ знаменитой
пивной мудрости - народного собра-
ния метких словечек и изречений.
Главное из них: кто сбежит - тот вы-
играет.

До сих пор здесь не утихают дискус-
сии. Как же так? Государство Чехос-
ловакия с хорошей армией, укреплен-
ной линией обороны, с природными
препятствиями в виде гор и лесов (там
можно партизанить десятилетиями)
в 1939 году сдалось гитлеровцам без
единого выстрела.

- Да, действительно, наша армия в
то время составляла миллион с чет-
вертью человек, - говорит журналист
и историк Милан Сиручек. - Но про-
тив нас стояла не только Германия, но
и Польша с Венгрией, желавшие ото-
рвать куски от нашей страны. Да, Ста-
лин предложил помощь, но Польша
не дала разрешения на проход Совет-
ской армии через свою территорию.

88-летний господин Сиручек - не
просто мой коллега, но, можно ска-
зать, сослуживец. Три года работал
иностранным стажером в «Комсо-
мольской правде» еще в хрущевские 
времена. В годы войны тринадцати-
летним подростком был связным у 
партизан.

- У вас были свои партизаны? - ожив-
ляюсь я. - А что они делали? Пускали
под откос поезда? Убивали немцев?

- Ну что вы! Боев практически не
было. Наше подполье работало по-
умному. Передавало информацию
союзникам.

- Свыше трети танков и другого
оружия, которым Германия воевала в
СССР, было изготовлено на чешских
заводах. Может, у вас был саботаж? -
с надеждой спрашиваю я.

- Были редкие случаи, но сейчас
их преувеличивают. Все работало
как надо. Не было здесь так плохо,
как могло бы быть. Но я прекрас-
но помню тот май 1945 года, когда
сирень расцвела раньше времени,
и все советские танки, вошедшие
в Прагу, были осыпаны сиренью.
Были и объятия, и счастье. А сейчас
вся эта история с монументом мар-
шалу Коневу - чистая провокация.
Хуже всего, когда переписывается
история. Ведь современность исте-
кает из прошлого, а государство, как 
и растение, имеет корни, которые
рвать нельзя.

«МЫ НЕ ХОТИМ БЫТЬ ГЕРОЯМИ»
Именно такую фразу я часто слы-

шала от чехов. Но ведь герои были. За
годы оккупации в бывшей Чехосло-
вакии погибли 340 тысяч человек (из
них 270 тысяч евреев). Остальные  - в
основном коммунисты и другие ле-
вые (но об этом здесь вспоминать не
принято). Правительство в изгнании,
засевшее в Лондоне, тоже пыталось
поднять людей на борьбу. Британская
спецслужба подготовила в 1942 году 
группу чешских парашютистов, кото-
рых перебросили в Прагу. 27 мая было
совершено покушение на диктатора
протектората Богемии и Моравии
(так Гитлер назвал Чехию) Рейнхар-
да Гейдриха. Через несколько суток 
он скончался от полученных ран.

Гитлер пришел в бешенство. Не-
медленно начались репрессии, в ходе
которых погибли 1331 человек. Гит-
леровцы также стерли с лица земли 
деревню Лидице, где жили родствен-
ники парашютистов. Была обещана
награда в один миллион рейхсмарок 
тому, кто выдаст героев. Сдал напа-
давших, а заодно и еще 254 человека
из Сопротивления их же товарищ-
парашютист Карел Чурда. (После во-
йны на суде он совершенно искренне
сказал, что любой бы на его месте
сделал то же самое за миллион марок.)

В Лондоне в нетерпении грызли
ногти. Диктатор убит, жестокие ре-
прессии (а они входили в план) свер-
шились. Где же народное восста-
ние? И дождались. 3 июля 1942 года
200-тысячная демонстрация на Вац-
лавской площади Праги присягала на
верность Гитлеру и Третьему рейху. 
Впору было взвыть от отчаяния.

А сегодня эти милые, воспитанные
люди, к примеру, просто посмеялись
над скульптурой в центре столицы,
изображающей двух мужиков, вир-
туозно писающих на карту Чехии.
Вы можете себе представить, что по-
добная скульптура просуществовала
бы в России больше суток?! (Кстати, 
автор скульптуры Давид Черный так-
же является создателем только что
открытого в Праге памятника пре-
дателям-власовцам.)

ПО ЛЕКАЛАМ «ДЕЛА
СКРИПАЛЕЙ»

14 марта 2020 года. Аэропорт Пра-
ги. Молодой, успешный российский
дипломат Андрей Кончаков, руково-
дитель отделения Россотрудничества
в Чехии, уже семь лет работающий в
стране, только что вернулся из Мо-
сквы. Он легко проходит паспортный
и таможенный контроль, не подо-
зревая, что за ним уже ведут слежку 
люди из BIS (Служба информации и 
безопасности). Они получили сведе-
ния, что в чемоданчике Кончакова
находится яд рицин.

28 апреля. Все пивнушки и кофейни
Праги гудят от возбуждения. Вышла
статья в местном журнале Respekt: в
Прагу прибыл российский убийца с 
дипломатическим паспортом и ядом
в чемодане, жертвами которого долж-
ны стать староста Праги-6 Однржей
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Дарья Асламова вместе 
с чешским журналистом 

Миланом Сиручеком, который
когда-то работал в «Комсомолке».
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В Брюсселе есть знаменитая статуя «Писающий мальчик».
Видимо, чехов зависть взяла. И в Праге появились

два взрослых дяди, справляющих малую нужду прямо на карту 
своей страны. «Шедевр» принадлежит тому же автору, 

что воздвиг недавно в чешской столице памятник власовцам.

     В Чехии сгинул герой      Фучик,      В Чехии сгинул герой    
победил лукавый      Швейкпобедил лукавый    Наш спецкор Дарья 

АСЛАМОВА считает, 
что многие жители 
страны легко меняют 
историческую память 
на собственный комфорт 
и благополучие.

Специальный
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Коларж, демонтировавший памятник 
Коневу, и мэр Праги Зденек Гржиб, 
чья администрация переименовала 
площадь перед российским посоль-
ством в честь Бориса Немцова. После 
прилета упомянутого человека к обо-
им политикам приставили охрану. А 
заодно и к старосте района Ржепорые 
Павлу Новотному, установившему 
памятник власовцам.

 Все те чехи, кто знают Андрея Кон-
чакова, пришли в изумление: крайне 
затруднительно представить в роли 
убийцы обаятельного дипломата, ко-
торый прекрасно говорит по-чешски, 
провел множество культурных меро-
приятий, знаком со многими здеш-
ними журналистами.

Однако в СМИ начинается формен-
ная истерика. На Кончакова открыт
сезон охоты. В его адрес поступают 
угрозы, а местная полиция отказы-
вается гарантировать безопасность 
дипломата(!).

РИЦИНОВЫЙ МАРАЗМ
Полтора месяца Чехия билась в ри-

циновой лихорадке, но закончилось
все полным пшиком. Прага офици-
ально заявила: никакого рицина, не 
было. Всему виной грызня в русском 
посольстве. Якобы дипломат Игорь 
Рыбаков хотел подсидеть своего на-
чальника Кончакова и написал ано-
нимку (!) в местную секретную службу 

о том, что его коллега везет яд.
В итоге было принято «соломоно-

во» решение: не разбираясь, выслать 
обоих дипломатов.

Нашлись и радикальные личности, 
вроде Якоба Янды, одного из руково-
дителей центра «Европейские ценно-
сти». Он вообще предложил выгнать
все российское посольство - оставить 
только посла с водителем. Министр 
иностранных дел Томаш Петрши-
чек раздавал таинственные интервью: 
мол, Чехия, хотела уладить дело по-
тихому, но российское посольство 
отказалось.

 Мол, русские могли сами выслать 

своих сотрудников. Без предъявле-
ния доказательств? А какие тут могут
быть доказательства. Тем и хороша
секретная служба, что она секретов
не выдает. Верьте на слово.

ОПЕРАЦИЯ ПОД ФАЛЬШИВЫМ
ФЛАГОМ

Чтобы отделить зерна от плевел, я
решила посоветоваться с таким ум-
ным и опытным человеком как Ярос-
лав Башта. Не только бывший посол
Чехии в России и на Украине, но один
из главных специалистов по госбе-
зопасности в Чехии (даже был пред-
седателем комиссии по контролю за
деятельностью той самой секретной
службы BIS).

- Давайте я начну, а вы меня попра-
вите, - предложила я. - Кончаков при-
езжает в Чехию 14 марта, и за ним уже
следит местная спецслужба.  Но почти
два месяца - тишина. И вдруг - вброс
в журнал Respekt. А в начале мая по-
пулярная чешская ТВ-программа «168
часов», ссылаясь на свои источники в
правоохранительных органах, сообща-
ет, что информацию о рицине чешские
спецслужбы получили от «дружествен-
ных секретных служб». Как видим, ни о
каком русском анонимщике речь уже не
идет. Если исходить из того, что «дру-
жественные службы» подготовили но-
вое дело в стиле Скрипалей, им как 
воздух нужен был скандал. Логично
ли я рассуждаю?

- Абсолютно, - удовлетворенно го-
ворит господин Башта. - Утечки из
спецслужб для нас не новость. Хо-
тя здесь даже неуместно говорить об
утечке, поскольку она является ча-
стью большой продуманной прово-
кации. Это типичная.. не знаю, как 
это по-русски… false flag operation.

- «Операция под фальшивым фла-
гом». Ее цель убедить обществен-
ность, что операция ведется другими
организациями или странами.

- И за рициновым скандалом стоит
не только политика, но и большие
деньги. Вся связано с тендером на
строительство нового блока атомной
электростанции «Дукованы». Пока
главный претендент - Россия. А опре-
деленным кругам нужно, чтобы тен-
дер выиграла американская компания
«Westinghouse».

А вот что думает об этом председа-
тель Ассоциации независимых СМИ
Станислав Новотный:

- Снос статуи Конева, установка

памятника власовцам, рициновый
скандал - все это звенья большой аме-
риканской игры, цель которой - по-
ломать отношения Чехии и России.
Все скандалы с ядами должны были
показать миру, какие, мол, подлецы
эти русские, которые могут только 
травить людей, как крыс. И вы не
должны так оставлять дело с памятни-
ком Коневу. Это нарушение договора
от 1993 года между Чехией и Россией.
Там четко указано, что к памятнику 
должен быть доступ. А сейчас он ва-
ляется на складе.

ЧТО-ТО С ПАМЯТЬЮ У НИХ СТАЛО
30 мая этого года вышла замеча-

тельно честная статья бывшего прези-
дента Чехии Вацлава Клауса «Кто же
победил во Второй мировой войне?» 
Процитирую хотя бы часть: «…глав-
ная цель текущих процессов - сте-
реть слово «освобождение» из памяти
сегодняшних молодых поколений и
представить конец войны не как по-
беду русских и американцев, а как 
начало новой оккупации - на этот
раз русской... Сегодня даже нельзя
говорить о немецких преступлени-
ях - только о «нацистских» или «гит-
леровских». Гитлера и нацистов уже
нет, поэтому мы этим никого не за-
деваем. На их место была назначены
русские - народ, который заплатил за
немецкую агрессию и за победу над
агрессорами самую большую цену...
Это неприемлемое хамство и мер-
зость со стороны тех, кто не пережил
то время и не имеет ни капли уваже-
ния к памяти погибшим и чувствам
заставших ту пору…»

В Чехии хамство и мерзость со сто-
роны властей переживают не толь-
ко русские освободители, но и свои,
чешские герои.

И тут я должна сказать о личном.
Я, наверное, никогда бы не ста-
ла журналистом, если б день моего
рождения 8 сентября не пришелся на
день Международной солидарности
журналистов, день казни чешского
журналиста Юлиуса Фучика, напи-
савшего из застенков гестапо «Репор-
таж с петлей на шее». Я помню, как в
детстве рыдала, читая эта отчаянную,
смелую и полную любви к жизни и
к людям книгу. Фучик, племянник 
известного композитора, красавец,
любимец женщин и литературный
критик, когда пришел момент истины
(а он всегда приходит), - стал актив-

ным участником подполья. Когда его
предал товарищ, он пережил все не-
мыслимые пытки в гестапо (туда же 
попала его жена), никого не выдал и 
был повешен в Берлине.

Сочувствовавший ему чешский тю-
ремщик передавал в камеру каранда-
ши и бумагу и после тайком выносил
исписанные листки, из которых ро-
дилась книга.

И вот я брожу по Праге в надежде
найти памятник человеку, так сильно
повлиявшему на мою жизнь.

- Не ищите, - грустно сказала жур-
налистка Моника Горжени, член
общества памяти Юлиуса Фучика. - 
Была станция метро его имени, был
парк, перед которым стоял монумент.
Ничего нет. Нам удалось только спа-
сти его бюст.

- Но почему?! Его знает весь мир! В
его честь названы улицы и поставлены
памятники в разных городах, даже в
Берлине. Он - символ журналистики!

- Он - коммунист.
- Но практически все ваше подполье

было коммунистическим.
- Об этом здесь хотели бы забыть.
...Субботний вечер в центре Праги.

Распахнутые от жары окна, слыш-
ны песни и крики из ресторанов. А 
я лихорадочно перечитываю в ин-
тернете «Репортаж с петлей на шее».
И эти строки, написанные кровью:
«Об одном прошу тех, кто переживет
это время: не забудьте! Не забудьте
ни добрых, ни злых. Терпеливо со-
бирайте свидетельства о тех, кто пал 
за себя и за вас».

О Господи! Человек, идущий на
казнь, просил только об одном: не
забудьте ничего! А там в пивнушках, 
сыто облизываются, запивая жир-
ную свинину литрами пива. Швейк 
победил. Фучик умер. Как умерли
советские воины, закопанные в чеш-
скую землю, забытые, оболганные и 
названные «оккупантами».

Чехи! Бывшие братья! Мне стыдно
за вас.

Особенности межнациональных отношений и менталитетов
разных наций, конфликты и противоречия,

которые мешают нам жить дружно. По воскресеньям 
в «Национальном вопросе» в 14.00 (мск) на Радио «КП»
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Обсудить тему 
с автором 
можно на сайте

     В Чехии сгинул герой      Фучик,   Фучик, 
победил лукавый      Швейк  Швейк
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Обаятельного российского
дипломата Андрея Кончакова

чешские СМИ превратили
в «убийцу-отравителя».

veveve
репортаж

Памятник советскому маршалу в апреле снесли. О том,
что не все чехи были с этим согласны, говорят надписи на
забитом фанерой постаменте (фото справа). Кто-то крупно
отметился: «Конев - враг и оккупант». А через день сверху 

добавилась другая надпись: «Конев - освободитель».
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Елена КРИВЯКИНА

Юлия Колесниченко 
полгода обивала пороги 
правоохранительных 
органов, чтобы наказать 
негодяя, избившего 
ее ребенка.

Москва. Десятилетний Тима играл 
с друзьями на детской площадке в 
мяч недалеко от дома. Родители
лишь недавно стали понемногу 
разрешать ему гулять самому. 
Дети не обратили внимания, 
как из соседнего подъезда
вышел крепкий мужчина 
лет 50 в камуфляже.

- Добегались, бегунки! - 
заорал вдруг мужик и бро-
сился на детей. Двое друзей 
Тимы рванули врассыпную, 
а сам он убежать не успел. Му-
жик схватил Тиму за капюшон, 
бросил на землю и, придавливая од-
ной рукой, другой ударил по лицу.
Плачущий и перепуганный мальчик 
стал громко звать на помощь. Так 
его на всякий случай учила мама,
надеясь, что сыну это никогда не 
пригодится. Пригодилось...

От нападавшего ребенка отбили 
двое проходящих мимо мужчин.

- Когда мы прибежали на ту пло-
щадку, нападавшего уже не было. 
Но там находились потрясенные 
друзья Тимы, двое тех самых спаси-
телей и любопытствующая соседка,
рефреном повторявшая: «Ну, а чего 
они в наш двор ходят?», - рассказала 
корреспонденту «Комсомолки» ма-
ма мальчика Юлия Колесниченко.

Через эту соседку и удалось вы-
числить нападавшего. Вызвали по-
лицию. Явился и сам обидчик.

- Вел себя нагло, говорил, что ре-
бенка не бил. А у Тимы на глазах 
опухала щека... - говорит Юлия.

«УСТРОЙТЕ САМОСУД!»
Родители Тимы написали заявле-

ние в полицию. Казалось бы, чего 
проще наказать нападавшего: ви-
новник опознан, свидетели готовы
давать показания. По статье «побои» 
Административного кодекса поло-
жен штраф от 5 до 30 тысяч рублей.
Но шестеренки правоохранитель-
ной системы не крутились.

- На медосвидетельствование ре-
бенка не отправили, взрослых сви-
детелей сразу не опросили. Даже 
запись с камер согласились посмо-
треть только через несколько дней,- 
рассказывает Юлия.

В ОВД дело передали участковому. 
Тот назначал встречи и не приходил 
на них, а потом и вовсе решил дело 
закрыть. Тогда Юля пошла в про-
куратуру, и там дали ответ: «Жало-
бу удовлетворить!» В ОВД зашеве-
лились. Участковый даже передал
дело в суд, но оттуда его вернули:
«Доказательства собраны неверно!»

- Детям снова и снова приходи-
лось давать показания, хотя они и 
так пережили шок. У Тиминого дру-
га после произошедшего начался 
нервный тик, - рассказывает Юлия.

В соцсетях Юле советовали: 
«Устройте самосуд!»

- Никто из этих диванных вояк не 
понимал, насколько трудно было 
сдержаться и не ударить в ответ че-
ловека, напавшего на моего ребенка. 
Но мы хотели показать сыну, что 
есть законы, которые нас защища-
ют, и что преступления наказыва-
ются, - замечает Юля.

Катавасия длилась полгода. Бла-
годаря соцсетям дело даже взяли на 
заметку в Следственном комитете. 
Недавно состоялся суд. Напавший
мужчина объяснил свои действия 
так: когда-то его собственного сы-
на (ровесника Тимы) тоже кто-то 
якобы обидел. Вот он и решил по-
казательно «поучить» других детей,
показав сыну мастер-класс. Ведь бил 
он Тиму на глазах у своего ребенка. 
А потом заставлял того врать в по-
лиции, что папа никого не трогал.

Суд вынес приговор: виновен! 
Статья 6.1.1, «побои». Штраф - 10 
тысяч рублей. Если мужчина еще 
хоть раз распустит руки, его ждет 
уже уголовное дело.

Вы, конечно, заметили, что я не 
называю имени напавшего на Тиму 
мужчины. Об этом меня попросила 
Юля.

- Не важно, Ухов это или Иванов. 
Он свое получил. И у него ведь тоже 
есть сын. Дело же в недопустимости 
самого поступка, - говорит Юля.

«НЕ СДАВАЙТЕСЬ!»
Лично для меня это история о том, 

как важно идти до конца, защищая
своего ребенка. Однажды с моей 
дочкой тоже случилась беда: вос-
питатели в детсаду за непослушание 
заклеили ей рот скотчем. Целый год 
я ходила то в ОВД, то в прокуратуру, 
то в суд, писала об этом в «Комсо-
молке». Но доказать вину воспита-

телей так и не удалось, не хватило 
видеозаписи издевательств. А вот 
Юля, несмотря на рефлекторное со-
противление правоохранительной 
системы, все же смогла добиться 
справедливости. И это маленький 
подвиг.

- Зарвавшийся мужик вряд ли 
перевоспитался, но за эти полгода 
здорово поутих и выучил, что делать 
так, как он делал всегда, оказывает-
ся, нельзя. Всем, кто оказался в по-
хожей ситуации, хочу пожелать: не 
сдавайтесь! Эта махина со скрипом, 
но работает, - говорит Юля.

Конечно, штраф в 10 тысяч ру-
блей, который придется выплатить
обидчику, кажется просто смешным. 
Неужели это и есть достойная за-
щита детства? Но после полугода 
мытарств, которые пришлось вы-
терпеть семье Тимы, даже такое 
наказание воспринимается как чу-
до. Вы спросите: набросившийся 
на мальчика мужчина - наркоман? 
Алкоголик? Он состоит на учете в 
психдиспансере? Нет! Просто этот
человек, как и многие другие, не 
видит в избиении ребенка ничего 
зазорного. И уж, конечно, он никак 
не ожидал оказаться за это в суде.

Сейчас Юлию Колесниченко за-
сыпают вопросами пользователи 
соцсетей. Вот лишь еще один случай. 
После детского конфликта во дво-
ре 11-летнего мальчика избил отец
другого парня. Бил ногами. Потом
поставил ребенка на колени и тре-
бовал, чтобы тот просил прощения. 
Мальчик теперь в больнице.

Главное, что объединяет эти исто-
рии, - это беззащитность детей перед 
взрослыми. И только одно может 
остановить человека, поднявшего 
руку на ребенка: если наказание за 
это станет неотвратимым.

Особый случай

Как действовать, 
если на вашего
ребенка напал 
взрослый
Советы от Юлии Колесниченко.

1.Самое главное - быть на стороне своего 
ребенка. Если мы его не защитим, не 

защитит никто.

2.Убедитесь, что ребенок в безопасности, 
и сразу же вызывайте полицию.

3.Ищите юридическую помощь. Есть ор-
ганизации, которые могут помочь бес-

платно или за небольшие деньги, возможно,
среди ваших знакомых есть адвокаты. Биться
в одиночку гораздо труднее.

4.Если были свидетели происшествия  - 
и взрослые, и несовершеннолетние,  - 

постарайтесь записать их данные и номера
телефонов. Не надейтесь, что этим будут за-
ниматься правоохранительные органы. То же
самое и с поиском виновного: если вы можете
установить его личность сами (с помощью
свидетелей, пострадавшего ребенка), поста-
райтесь это сделать. Не карать, а именно вы-
яснить, кто это, чтобы передать информацию
полиции.

5.Обязательно проведите медицинское 
освидетельствование ребенка, даже 

если на нем нет никаких видимых поврежде-
ний. Сам факт обращения к медикам очень
важен для дальнейшего разбирательства.

6.Написав заявление в полицию, обяза-
тельно получите квиточек, что оно при-

нято, и лучше всего сфотографируйте. Там
будет указан номер заявления, с помощью
которого вы потом будете выяснять его даль-
нейшую судьбу. И вообще собирайте, фото-
графируйте, делайте копии всех документов,
которые появятся у вас в ходе этого разби-
рательства, а их будет немало.

7.Не надейтесь, что что-нибудь будет ра-
ботать само. Скорее всего, на каждом 

этапе вам придется следить и даже бороться,
чтобы ваше дело сдвигалось с места, - запа-
ситесь терпением. Если в течение какого-то 
времени выяснится, что полиция бездейству-
ет, обращайтесь в прокуратуру. Если и это не
поможет - в Следственный комитет.

8.Если ребенок ходит в школу, то, скорее 
всего, комиссия по делам несовершен-

нолетних сделает туда запрос, чтобы получить
характеристику. И не важно, что ребенок был
жертвой нападения, - такой порядок. Поэтому
будет лучше, если вы сами заранее свяжетесь
с классным руководителем, кратко опишете
ситуацию и предупредите о возможном звон-
ке. А то ребенку потом ловить на себе подо-
зрительные и испуганные взгляды...

9.Зло любит тишину. Если не получается
сдвинуть дело с мертвой точки, предавай-

те случившееся огласке, пишите о случившем-
ся в соцсетях. Иногда после этого все начинает
работать гораздо быстрее, а вы можете найти
неожиданную поддержку и помощь.

10.На всех этапах разбирательства, неза-
висимо от того, как будут вести себя

все остальные, сохраняйте внешнее спокой-
ствие и уверенность, оставайтесь вежливы,
четко и кратко описывайте ситуацию. Одно-
временно с поиском и наказанием виновного
постарайтесь оказать поддержку ребенку. Воз-
можно, ему понадобится хороший психолог.

Расследование автора о том, 
почему малоимущим 

положены пособия на детей, 
а семьям без дохода - нет, 

читайте на сайте kp.ru
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Юлия
Колесниченко 

смогла засудить 
обидчика своего сына 

Тимы, 
но штраф за избиение 

ребенка 
оказался почти 

символическим -
 10 тысяч рублей. 

Мама 10-летнего мальчика:

На сына набросился незнакомый мужчина - 
швырнул на землю, ударил по лицу

ИНСТРУКЦИЯ «КП»
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По словам защитника 
семьи Ещенко, историк 
ссорился со своей 
возлюбленной
вовсе не из-за того,
что та была против 
его встреч с детьми.

«НЕОДНОКРАТНО 
ИЗБИВАЛ»

В деле историка Соколова по-
явились новые подробности,
которые проливают свет на его
историю любви с Анастасией
Ещенко. Напомним, 58-лет-
ний доцент СПбГУ начал от-
ношения со своей 19-летней
студенткой в 2014 году, когда
та еще училась на его факульте-
те. Взаимная симпатия быстро
переросла в роман.

Он - знаменитый историк,
кавалер ордена 
Почетного ле-
гиона Франции, 
поклонник Напо-
леона. Она - юная 
красавица и кру-
глая отличница. 
Этот союз пугал 
и завораживал 
знакомых пары.
Ведь Соколов за-
вел роман на сто-
роне, будучи еще
женатым челове-
ком. Вместе с су-
пругой Анной они воспитыва-
ли двоих детей.

Однако разводиться Соко-
лов не спешил. Брак распался
только в 2018 году, когда сама
Анна встретила новую любовь.
Историк продолжал видеть-
ся с детьми, и, по его словам,
это очень раздражало Настю.
Якобы именно на этой почве
8 ноября 2019 года между ни-
ми вспыхнул скандал, который

закончился убийством. Но по-
чему Анастасия так ревновала
Соколова к дочкам? Этим же
вопросом задалась и адвокат 
семьи Ещенко Александра Бак-
шеева, которая провела соб-
ственное расследование. Его
первыми результатами она
поделилась с «Комсомолкой».

- Есть основания полагать,
что Соколов, во-первых, не-
однократно избивал Анаста-
сию, - пояснила адвокат. - К 
сожалению, пока не имею пра-
ва рассказать об этом подроб-

нее. И второй важный 
факт: я выяснила, что 
Олег Соколов изменял 
Анастасии.

«КОНФЛИКТЫ БЫЛИ 
НЕ ИЗ-ЗА ДЕТЕЙ»

По словам Бакшеевой, 
доцент, несмотря на раз-
вод, продолжал не про-
сто общаться с быв-

шей женой Анной,
но фактически жил
на две семьи.

- Конфликты
у Насти и Соколова
были из-за насилия
и измен, - говорит
Александра. - Ду-
маю, Анастасия
подозревала, что
под прикрытием
походов к дочерям
он продолжает от-
ношения с быв-
шей женой.

Адвокат вспо-

минает: подобное уже
было в жизни Соко-
лова. В 2007 - 2008
годах он встречался
с молодой студент-

кой по имени Ека-
терина. Влюбленные

вместе отдыхали во
Франции и стро-
или планы на бу-
дущее. Девушка
не сразу узнала,

что крутит ро-
ман с жена-
тым мужчи-

ной.
- Я говорила с Екатериной,

она не знала, - поясняет Бак-
шеева. - Она нормально от-
носилась к его ребенку (тогда
у Соколова была только одна
общая дочка с Анной. - Ред.), 
но потом выяснила, что он не 
только видится с дочкой, но и 
снова начал отношения с же-
ной, с которой долгое время 
не жил.

Тот роман закончился пе-
чально. Когда Екатерина за-
хотела уйти от историка, он 

Елена СЕРЕБРОВСКАЯ
(«КП» - Красноярск»)( р р )

Жители якутского се-
ла искали потерявше-
гося в тайге дедушку 
по указаниям яснови-
дящих. А нашли его спа-
сатели совсем в другой
стороне.

«ВИЖУ, 
ПО ТРОПКЕ ШЕЛ…»

75-летний Анатолий Ива-
нов из якутского села Ис-
кра в девять вечера ушел
в лес прогуляться перед
сном. Ушел как был - в ру-
бахе и калошах, ни еды, ни
воды, ни спичек не брал.
И заплутал. Родные хва-
тились часа через два: де-
душки нет!

- На поиски собрались
все жители,  - рассказы-
вает глава села Мотрена
Дьяконова. - Из соседних

сел подтянулись родствен-
ники и добровольцы. У 
нас, когда такое случа-
ется, народ всегда готов 
помогать. Человек 200 
собралось.

Искали, кричали - беспо-
лезно. Наутро вызвали экс-
трасенса - односельчанку, 
обладающую даром ясно-
видения. Та уверенно мах-
нула рукой: «Ищите там!» 
Для верности связались 
еще с парочкой провидцев 
для «дистанционных кон-
сультаций» по фото.

«Вижу, по тропке шел... 
слева дерево большое... 
солнце в спину»,  - приго-
варивали маги, глядя на 
снимок дедушки.

Помогали, кстати, про-
видцы бесплатно, на голом 
энтузиазме.

Полицейским в этот 
день тоже позвонили, но 
служебные собаки уже не 
смогли взять след: его по-
просту затоптали в азарте 
поисков местные жители.

ДЕЛО ТЕХНИКИ
Только через трое суток 

у толпы волонтеров воз-
никла здравая идея позво-
нить спасателям. Спасение 
дедушки оказалось делом 
техники. Несчастного об-
наружили с помощью дро-
на всего в 500 метрах от 
села. В противоположном 
направлении...

- Поиски местным на-
селением велись на ос-
новании рекомендаций 
экстрасенса, что завело 
в тупик,  - подтвержда-
ет Геннадий Алексеев,

замначальника Управ-
ления поисково-спаса-
тельных работ Службы 
спасения Якутии.  - Мы 
составили свою карту, за-
пустили беспилотные ле-
тальные аппараты. А ког-
да стемнело, выпустили 
дрон с тепловизором. Так
дедушку и удалось обна-
ружить.

Пропавшего нашли еле 
живого, голодного, он ле-
жал на боку, отмахиваясь 
от полчищ комаров.

За трое суток пожилой 
мужчина так обессилел, 
что его на руках выносили 
до спасательного «КамА-
За». К слову, криков волон-
теров дедушка не слышал: 
с возрастом стал глуховат.

А что экстрасенсы? Не 
поверите, к ним претен-

зий нет.
- Они вели нас к отцу, 

видели его тень!  - уверя-
ет дочка спасенного Ай-
палина.

И переубеждать, как го-
ворится, бесполезно...

Все об этой 
дикой истории, 
видео из суда - 

на kp.ru
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На счастье
потерявшегося дедушки,
к его поискам вовремя 
подключились «земные
силы» - к тому моменту 

он уже не стоял на ногах.

Экстрасенс попутал
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Анастасия подозревала, 
что детей историк 

использовал как предлог, 
чтобы навестить экс-супругу.

Адвокат семьи Ещенко считает, что Соколов,
несмотря на развод с женой (справа), жил на две семьи.
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Адвокат убитой аспирантки Александра БАКШЕЕВА:

Соколов изменял Насте 
с бывшей женой

 ■ ПОКА ВЕРСТАЛСЯ НОМЕР

«Ненавижу тебя и твоих выродков»
Вчера прошло очередное заседание суда, на котором, как и требовал Соколов,

огласили часть его переписки с убитой Настей.
Ещенко - Соколову: С бабами общаешься? Ублюдок, я вижу, как ты к Софи клеешься!
Ещенко - Соколову: Возьми трубку. Тварь, ненавижу тебя, ты - мразь, ненавижу твоих 

выродков. Ненавижу все твое тупое уродливое семейство.
Ещенко - Соколову: Жене ты сразу отвечал, а мне при ней не отвечаешь на звонки.
Судя по этой переписке, бывшая жена - не единственная, к кому Анастасия рев-

новала своего возлюбленного.
«Комсомолка» продолжит следить за развитием событий.
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ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«На романы 
смотрела 
сквозь
пальцы»

Ранее доцент Соколов
давал   интервью «КП», в
котором говорил о своих
любовных увлечениях.

- Мы с Анной (женой.  - 
Ред.) были больше друзья-
ми, чем супругами. Она са-
ма была инициатором нашей
связи и нашего брака. Не
случайно за долгие годы
наших отношений время от
времени у меня возникали
мимолетные романы, на ко-
торые Анна смотрела сквозь
пальцы, желая сохранить на-
шу семью, дружбу и счастье
детей. Одной из этих свя-
зей были отношения с некой
Екатериной в 2007 - 2008
годах, из которых мои враги
в недавнее время пытались
соорудить груду диких обви-
нений в мой адрес.

При этом доцент заявлял,
что за время отношений с
Анастасией других романов
или интрижек на стороне у
него не было.

привязал ее к стулу и при-
ставлял к лицу горячий 
утюг. Девушка рассказы-
вала, что писала заявление 
в полицию, но ход делу так 
и не дали.

 ■ НУ И НУ!
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Белоруссия сегодня - Белоруссия сегодня - 
«советская мечта» снаружи «советская мечта» снаружи 

и бурление изнутри и бурление изнутри 
ВВлВллВлададададимимирир ВВВВВВОЛОЛОЛЛОЛОЛЛОЛОШОШОШШШОШОШОШОШШОШШИНИНИНИИИНИНИНИНИНИНИННИНр

Накануне президентских 
выборов в Минске 
на всякий случай пакуют 
в автозаки всех - даже 
очередь в магазин.

БЛЕСК И... ТИШИНА
Перед выборами президен-

та, назначенными на 9 авгу-
ста, Белоруссия выглядит как 
рядовой после гауптвахты.

Чистенькой и молчаливой.
Тут все подстрижено, покра-

шено и мило. Такси - 3 рубля. 
Минералка - рубль. Соль - 
50 копеек (курс белорусского 
рубля к российскому 1 к 29)...

В общем, все, о чем мечтает 
советский человек...

От белорусской власти у не-
го эстетический оргазм. От 
самих слов: Лукашенко. КГБ. 
Железный порядок. Покой. 
Средняя зарплата - 500 дол-
ларов (и пусть в России она 
больше - $780, но иди в рус-
ской глубинке такую поищи!).

И категорически не мо-
жет понять советский чело-
век - чего белорусам против 
Батьки протестовать?

Хотя и тут Лукашенко на-
вел порядок. Претенденты 
в президенты дисциплини-
рованно ждут своей участи. 
Двое в тюрьме. Остальные 
на свободе. Пока.

И тишина. Над чем с удо-
вольствием подтрунивают 
провластные эксперты.

- Из блогера Тихановского 
(одного из претендентов на 
высшее кресло, на чьей даче 
с третьей попытки за диваном 
найдено $900 тысяч. - Ред.)
лепили белорусского Емелья-
на Пугачева, - говорит эксперт
при Госсекретариате Совбеза 
Белоруссии Александр Шпа-
ковский. - В комментариях 
под его роликами митинго-
вали сотни тысяч человек. Ти-
хановский российским СМИ 
обещал партизанскую войну, 
если с ним что-то произой-
дет... И что? Народного ге-
роя задержал наряд обычных 
милиционеров. Месяц сидит 
блогер. И где его сотни ты-
сяч сторонников?! Тоже си-
дят. Тихо.

- Лукашенко спокоен, - го-
ворил мне провластный экс-
перт. - Он какие только вы-
боры не проходил...

А я слушал и думал. Что-то 
не то...

«САША 3%»?
В Бресте Лукашенко встре-

тился с местными оппозици-
онерами и выдал на русский 
слух загадочную речь.

- Это вы «Саша 3%» напи-
сали на майках? - спросил их 

прпппрпрппрпрпрпрпрпрпрп езезезезеззезезидидидидидидидиди ененененененнтт.
УгУ рюмомомомомомоеееееее ммммоммм лчаниеиеиеиеиеиее.
- Вы хоть верите, что у дей-

ствующего президента рей-
тинг 3%?! - с обидой сказал 
Лукашенко. - Не надо оскор-
блять: «Усатый таракан»... Я 
пока действующий президент,
я никого из вас не оскорбил...

Лукашенко выглядел стран-
но. Нервно. Да и свое про-
звище, шепотом ходящее по
кухням, произнес прилюдно,
заставив схватиться за голову 
политтехнологов: «Зачем?!»

Он словно увещевал нераз-
умное дитя - ну что ж ты на
родного Батьку-то хвост под-
нял... Как же так!

И это совершенно не вяза-
лось с сонным Минском. Но
самое странное - я третий день
не мог найти в городе сторон-
ников Батьки...

Раньше только заговоришь
о США или Украине - и все,
собеседник поплыл. Дескать,
да. Этот майдан... (с ужасом)

Эта оппозиция... (брезгливо).
Пусть уж лучше Батька.

Но в 2020-м прием не сра-
ботал. Белорусы плюнули
на геополитику с ее вечным
спором - Запад или Восток? И
как сговорились - все о себе.
Мол, нет развития, зарплаты
маленькие, люди бегут в Ев-
ропу и Россию.

- А зачем нам Лукашенко?
Вот зачем? - говорил мне мин-
ский знакомый. - Ничего в
стране не меняется. Хороший,
может, мужик Григорьевич,
но застрял в своем колхозе, в
прошлом веке! Несет ахинею,
которая почему-то так нра-
вится русским. А жизнь все та
же! Устали от него, понима-
ешь? Да и как он мог так при

панддеммммммииииииииииииии сс ннннннамааамаааа и и ииии попопопопопопоостстстстстсттупупупупупупу итититититиить?ь?ь?ь?ь??!!!!!!!
- ДаДаДДДД  какак?!?!?!!?!! - не е поппопппопонимамамаю.ю БББББББе-е-е-е-

лорусский метод попупупуппп ляляярерррррр н 
даже у российских ковидо-
скептиков. - Батька не стал 
мучить народ карантином, не
побоялся. Мужик!

- Да он бросил народ - сами 
спасайтесь, - почему-то воз-
мущаются в Белоруссии. - От 
Лукашенко ждали решитель-
ных мер, а он отошел в сто-
рону.

- А если бы он вас закрыл на 
карантин, вы бы кричали, что 
есть нечего, - ворчу...

МАСТЕРСКАЯ 
РЕВОЛЮЦИИ

Беларусь похожа на айс-
берг: верх красиво сверкает, 
что внизу - черт разберет.

Хотя уже ясно - интернет-
революция. К примеру, один 
из новых телеграм-каналов - 
«97 процентов» за сутки со-
брал 20 тысяч подписчиков, 

200 сообщений в минуту.
«Предлагаю моргать светом 

в квартирах. Представьте, в 
23.00 треть окон Минска за-
моргает», - радостно пишет 
один.

«Каждый день в 22.45 все 
выходим на балконы и вклю-
чаем фонарики!» - советует 
другой.

«А давайте встанем в оче-
редь к автозакам и сами туда 
будем лезть!»

«Даже если придется раз-
валить пол-Минска, лишь бы 
Лукашенко ушел. По-
том новый построим на
радостях!»

Интернет тут на-
столько безнадежно и
окончательно захвачен

дидидидидидидиииидидидид вавававаааввав нннннннннннннннннннннныыыымымымымымымымымымымымы и ииииииииииии иии прпрпрпрпрпрпрппрпррппрро-о-о-о-о-о-о-о-о-о--о-оо
титититититтииивнвнвннвнввнвв иккикиикикиккки амамамммамииии ииии и ииии ББаБаББаааБаБ тьтьтьтьтьт кикиииикикикикики,,,,,
чтчттттоооо отттттутутутт дадад ввввышышшшышышввывывывырнрнрнрнрнрнр у-ууу-у
ты все егоо сстотороор ннннннникикики и.ии.и. ГГГГо-о-о-ооо-о
ворить что-то заа ппререзидееентнта а 
там хуже каминг-аутаа.

А однажды в этой вир-
туальной мастерской ре-
волюции появился актер 
«Комеди» и оппозиционер 
Андрей Скороход. На ви-
део (см. на сайте kp.ru) он... 
плакал.

- На мою мать в Старых 
Дорогах косо смотрят, - го-
ворил он в слезах. - Я прошу 
принести моей маме цветы 
вместо косых взглядов. Или 
вам будет стыдно. А мне за 
мои слезы не стыдно. По-
нятно?

Революционеры не раз-
думывая сказали: «Не во-
прос, Андрей. Будут маме 
цветы».

Но кто-то спросил: «А 
чего люди смотрят косо на 

маму Скорохода?»
- За Лукашенко она...

ПОЛНОЕ ЧИПОЛЛИНО
Интернет пытается про-

рваться на улицу. В одном из 
каналов мелькнуло - а давайте 
постоим в очереди у магазина 
национальных сувениров.

Пытаясь обогнать автозаки, 
бегу на место. Стоит очередь, 
человек десять. В магазине 
продавец очень медленно, 
креативно медленно... что-то 
продает. Все молчат. Напря-
женно смотрят на дорогу. Ма-
шины сигналят. Тишайший 

белорусский протест.
И тут плавно подъезжает

ОМОН, очередь закидывают
в автозак, как мячики. Отъез-
жают. 15 секунд работы.

И улица взорвалась гудками.
Машины стояли на светофо-
ре у автозака. И не двигались.
Зло прижав его к обочине...

- Чиполлино какое-то, -
смеялись прохожие. - Это ж 
надо, арестовали очередь!

Но выехав из Минска, я
мгновенно, в городке Фани-
поль, нашел сторонника Лу-
кашенко. Того самого, ста-
ринного образца - 2010 года...

Сидит мужичок на скаме-
ечке.

И говорит про нашу идею
славянскую. Вечную.

Что голосуй не голосуй, ни-
чего не изменится. Что не жи-
ли хорошо и начинать нечего.
Что баловство никчемное эта
демократия. Что пусть Лука-
шенко. Мы его хоть знаем...

- Одного только хочу, - вдруг
сказал фанипольский чело-
век. - Чтоб подсчитали честно.

- Честно?! Зачем? - вздрог-
нул я от такой ереси. - Все

равно же ничего не 
изменится...

И белорус вздох-
нул.

- А все равно. По-
людски хочется.
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Даже очереди в Минске кажутся
ОМОНу подозрительными. «Протест?!» 

И всех пакуют в автозаки.
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СКАЗАНО В ТЕМУ

«Мне доложили, что у одного 
из моих сыновей в Швейцарии 
$840 млн. Кто хочет забрать эти 
деньги, пусть немедленно заберет... 
Такие фейки будут постоянно. Кста-
ти, это подбрасывается структурами 
из России. Потом они извинятся. 
Но людям-то в мозги уже вбросили.

Мы об этом с Путиным поговорим 
в ближайшее время. Идет вмеша-
тельство из-за рубежа в наши вы-
боры...»

(Президент Белоруссии 
Александр ЛУКАШЕНКО.)

ОТВЕЧЕНО

«Можно ответить однозначно, что 
Россия никогда не вмешивалась и 
не собирается вмешиваться в чьи 
бы то ни было выборы. Тем более 
у нашего союзника - Белоруссии».
(Пресс-секретарь Президента 

России Дмитрий ПЕСКОВ.)

Другие 
материалы 

автора 
из Минска 

и обсуждение - 
на kp.ru
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Мария БЕРКр

Истории людей, ничего 
не знавших про эпидемию 
коронавируса, импичмент 
Трампа и падение цен на нефть.

2020 год продолжает оправдывать 
звание високосного. Чрезвычайные 
события сменяют друг друга с такой 
скоростью, что уже не поспеваешь ни 
следить за ними, ни удивляться.

«ПОЧЕМУ ВСЕ ВЗВОЛНОВАНЫ?»
33-летний американец Дэниел Торсон

еще в марте решил самоизолироваться 
в лесу в Вермонте - подальше от вируса 
и плохих новостей. Как сообщает га-
зета The Daily Mail, у него не было ни 
интернета, ни телефона, ни телевизора. 
Только палатка, спальник, фонарик, 
спички для костра и солидный запас 
продуктов. Вода нашлась поблизости, в 
чистейшем ручье. Время Дэниел прово-
дил в медитации и прогулках по лесу - 
благо весной в этих местах уже вполне 
тепло.

Вернулся к людям Торсон в конце 
мая. Полез в интернет узнать, что про-
исходило в его отсутствие, и обалдел. 
В Твиттере он написал сообщение: 
«Я вернулся после 75 дней тишины. Я 
что-то пропустил?» А потом добавил: 
«Люди кругом выглядят более взволно-
ванными, чем раньше. Почему?»

Американца завалили ответами: при-
сылали мемы, рассказывали о послед-
них событиях, шутили над коронави-
русом. Некоторые иронизировали, что 
Торсон ничего не пропустил за два с 
половиной месяца, а другие предлагали 
ему вернуться обратно в лес.

«Ты пропустил несколько недель, 
когда все говорили только о корона-

вирусе», - говорили одни.
«Импичмент Трампа не удался», -

добавляли другие.
«Нефть так подешевела, что ее от-

давали даром», - спешили поведать
третьи...

«РАЗВЕ ТАК БЫВАЕТ?!»
Дэниел Торсон оказался не един-

ственным человеком, который все про-
пустил. В конце мая из комы вышел
москвич, который провел в таком со-
стоянии два месяца.

В марте мужчине потребовалась экс-
тренная операция, и его доставили в

больницу. На тот момент он знал, что
в разных странах мира только наби-
рает обороты новая коронавирусная
инфекция, но ограничительные меры
тогда еще никто не вводил. В России
все было еще спокойно. Но после опе-
рации москвич впал в кому.

- Через шесть дней после операции
он погрузился в глубочайшую кому и
был переведен в реанимацию. Потом
у него была диагностирована двусто-
ронняя пневмония, которую необхо-
димо было лечить. Даже подозревали
коронавирус, но все анализы давали
отрицательный результат, - рассказал

лечащий врач мужчины нейрохирург
Андрей Реутов.

Но через месяц с лишним пациент
очнулся, стал расспрашивать врачей о
происходящем в мире и попросил уви-
деться с женой. Реутов сказал, что это
невозможно - ограничительные меры
на посещение больниц из-за эпиде-
мии. Мужчина крайне удивился. Врач
предложил ему поговорить с супругой
по видеосвязи.

- Я ему потихоньку сообщаю о том,
что происходит: что люди начали вы-
ходить гулять, что раньше можно было
выйти только в магазин, - рассказала
потом жена. - Ну конечно, в ответ -
огромные глаза и шок: разве так быва-
ет? Если бы нам раньше сказали, что
будет все закрыто и мы будем ходить
гулять в масках и перчатках по распи-
санию, мы бы тоже удивились.

12 ДНЕЙ ОДИНОЧЕСТВА
Ну а первым, кто оказался оторван

от цивилизации и новостей, был ак-
тер и музыкант Джаред Лето. В начале 
марта он отправился в пустыню, где
занимался безмолвной медитацией.
12 дней прошли в тотальной изоляции -
без всякой связи с внешним миром.
А когда Лето вернулся к людям, то не
понял, что происходит.

«Выйдя вчера на улицу, я оказался в
другом мире. Все изменилось безвоз-
вратно. Взрыв мозга!» - написал тогда
в своем Инстаграме артист и добавил,
что читает сообщения от друзей и род-
ных и пытается разобраться, что про-
исходит.
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«Человек, шокированный коронавирусом» - так назвал созданную им 
необычную маску филиппинский художник Лерой Нью. Наверное, схожее

потрясение испытали и те, кто по разным причинам на два-три месяца 
оказался оторванным от мира и, вернувшись, совершенно не узнал его.
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«Я что-то пропустил?»

Варвара ПОГОДИНАр р

В Приморском 
краевом 
диагностическом 
центре развернуты 
100 стационарных 
коек для лечения 
взрослых 
пациентов с 
коронавирусной 
инфекцией

В столице Приморья с 1 
июля начал работу новый 
инфекционный госпиталь 
для лечения взрослого на-
селения с коронавирусной 
инфекцией легкой и сред-
ней степени тяжести. Он 
рассчитан на 100 стацио-
нарных коек и расположен 
на улице Черемуховой в 
здании Приморского кра-
евого диагностического 
центра.

- Мы оперативно, бук-
вально за две недели, пе-
репрофилировали крупное 
медицинское учреждение 
по приказу минздрава При-
морья. На двух этажах раз-
местили отделения на 100 
стационарных коек для ле-
чения взрослого населе-
ния с новой коронавирус-
ной инфекцией в легкой и

средней степени тяжести, 
- отметила главный врач 
медучреждения Надеж-
да Горелик.

Максимально комфорт-
ные условия созданы как 
для пациентов, так и для 
врачей. Все палаты осна-
щены душевыми кабинами, 
холодильниками. В чистой, 
«зеленой зоне» оборудова-
ли уютные комнаты отдыха 
для персонала, открыли для 
них даже мини-спортзал.

Новый инфекционный 
госпиталь полностью ос-
нащен оборудованием, 
необходимым для помощи 
больным COVID-19. Здесь 
сохранены и функциониру-
ют бактериологическая и 
клиническая лаборатории.

В ходе перепрофилиро-

вания краевого диагности-
ческого центра часть его
структурных подразделений
переехала с Черемуховой
в другие учреждения кра-
евого центра. Так, поли-
клиника, отделения функ-
циональной диагностики,
эндоскопии и УЗИ сейчас
базируются на улице Свет-
ланской, 30/38. Краевой
центр эпилепсии времен-
но разместился на улице
Кирова.

Кстати, в Приморье про-
должает действовать ре-
жим повышенной готовно-
сти, предусматривающий
использование медицин-
ских масок и перчаток,
соблюдение «социальной
дистанции» при посещении
общественных мест.

Миллион квадратных 
метров обеззаражен в крае

 ■ НОВОСТИ МЕДИЦИНЫ  ■ ЗАРАЗА
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Новый инфекционный госпиталь кцццццциоо ыйййй гггггггггггооооооспиттттттт ллльНовый инфекционный госпиталь 
дди оооооосссссттттттттооооооооткрыт во Влллотк ссссссссссссссстттттттттттттооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооооо оооооооооооооооооооооооооооооооооооооооткрыт во Вллллллллллллллллллллллллллллллллллллллл дддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддддиии ооооооосс ооо екккоткрыт во Владивостоке

Дополнительные 100 коек для
лечения коронавирусной инфекции 

развернуты во Владивостоке.

Марина СМОРОДИНАр

Санитарную обработку против 
коронавируса провели на 
четырех тысячах объектов

Специалисты ГО и ЧС ежедневно выхо-
дят на улицы населенных пунктов региона, 
работа по дезинфекции общественных 
пространств ведется во всех уголках При-
морья.

- Специалисты министерства ГО и ЧС 
обрабатывают специальными дезинфици-
рующими средствами парки, автобусные 
остановки, территории детских образова-
тельных учреждений, придомовые терри-
тории и детские площадки, - рассказали тории и детские площадки, - рассказали 
сспециалисты ведомства.

Тщательная санитарная обработка про-
водится и на пограничных пунктах пропу-
сска. С начала эпидемии обеззараживанию 
подвергли около двух тысяч автомоби-
ллей, пересекавших границу Приморского 
кррая. Всего в перир одд боррьбы с рар спрор -
сстсттстстстстсстс рарарарарарараар нененеененеенененеенининиинининининииемемемемемемеммемем кккккккоророророрророрроррроророоононооонононнононнававвавававававиририририририрририррусусусуусусусусусуссу нонононнонноноййййййййй ининининиинининининнффефеффефефефеефефеффеф кцкцкцкцкцкцкцкцкцккццциииииииииииииииииии   

санобработка проведена более чем на
четырех тысячах объектов, общая пло-
щадь которых составляет около одного
миллиона квадратных метров. В работах 
по дезинфекции территорий Приморья при-
няли участие более двух тысяч человек и
около 700 единиц техники.

Напомним, в Приморье, несмотря на сня-
тие некоторых ограничений, продолжает 
действовать режим повышенной готовно-
сти. Продолжает действовать режим повы-
шенной готовности, предусматривающий
использование медицинских масок и пер-
чаток, соблюдение «социальной дистан-
ции» при посещении общественных мест.

- Обстановка по коронавирусу требует
нашего пристального внимания Важнонашего пристального внимания. Важно 
сделать все, чтобы экономика края, те 
отрасли, которые сегодня не работают,
были запущены, люди могли получать ус-
луги качественно, с соблюдением всех 
санитарных норм и правил. Это обязатель-
ное требование для всех, - заявил глава
рер гиона Олег Кожемяко на заседдании 
опопопопопопопоппопереререререререререррраататататататататаататтививвиввивививививи нонононооонононон гооогогогооггооо шшшшшшшшштататаабаба.

Более двух тысяч
специалистов дезинфицируют 
общественные пространства.
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«ПОДАРОК В ПУТИ! ЖДИ!»
«Глаза твои бездонные, золотистые

волосы, ты моя мечта!» - такие страст-
ные признания каждый день получала 
54-летняя учительница физкульту-
ры из Красноярска. Вероника Е.
вырастила двоих детей, с мужем 
в разводе. Конечно, 
мечтала о жен-
ском счастье, 
а тут в Ин-
стаграме объ-
явился пре-
тендент как по 
заказу - импо-
зантный состоя-
тельный мужчина 
средних лет по име-
ни Джордж Тарек, врач 
из Германии. Завязалась бур-
ная переписка. Новый знакомый 
не скрывал: настроен серьезно, не 
ищет кратковременных связей. Эпи-
столярный роман длился два месяца, 
а затем Джордж поразил любимую: 
«Купил тебе дорогой подарок, отправ-
ляю! Только нужно растаможить». И
окрыленная дама как под гипнозом 
перевела незнакомцу все свои сбере-
жения - 368 тысяч рублей. Время шло,
а подарка все не было.

«Он в пути! - утешал жених Веро-
нику. - Но вот незадача - застрял на 
таможне. Снова нужны деньги - 25 ты-
сяч, теперь уже долларов. Я все ком-
пенсирую как приеду, дорогая!»

И она снова ничего не заподозрила.
Пошла в банк, взяла кредит и все от-
правила любимому - в общей сложно-
сти вышло 2,1 млн рублей. И Джордж 
исчез так же внезапно, как появился.
Только тогда до несчастной дошло, что 
ее обманули.

ВОЕННЫЙ ХИРУРГ
«АМПУТИРОВАЛ» МИЛЛИОНЫ

Почти одновременно аналогичная
любовная история разворачивалась в
якутском городе Мирный. Здесь на 
удочку попалась 53-летняя Лариса К. 
Женщина работает технологом на пи-
щевом производстве - уважаемый 
специалист, а личного счастья 
нет. А тут в Инстаграме объявился 
обворожительный иностранец - 

военный хирург Дэвид
Ричард Ларри, который
«по контракту служит в
Сирии» и хочет с Лари-
сой самых серьезней-
ших отношений. Десять
дней - и дама пропала,

всем подругам рассказы-
вала: это Он, тот самый!
«Меня вызывают на сам-

мит, - однажды серьезно по-
ведал жених. - Жди, скоро 
буду на связи».

А когда появился, об-
радовал: его наградили
крупной суммой денег.

Но поскольку банки в
Сирии не работают -
война же, выдали на-

личкой, целый ящик.
И тут подошел к самому 

главному: через два месяца - после
окончания контракта - хочет приехать
в Россию, чтобы открыть там больницу 
на ту самую премию. Одно только но:
как переправить крупную сумму?

- И он начал убеждать меня, - вспо-
минает Лариса. - Надо было дать мой
адрес, чтобы прислал деньги - прямо
ящиком. Я сначала отнекивалась, а
потом... согласилась.

Вскоре прилетело письмо из транс-
портной компании: им был передан
груз от представителей Красного Кре-
ста. Дело за малым - оплатить доставку.

- Денег у меня нет, живу от зарплаты
до зарплаты, - со вздохом продолжа-
ет женщина. - Обналичила кредит-
ную карту, отправила 158 тысяч ру-
блей. Груз должен был прийти через
5 - 8 дней, сказали мне.

Но снова незадача: ящик застрял
в Турции. Теперь нужно оплатить
оформление документов. Потом «по-
сылка» укатила в Швейцарию, за ней
в Москву, и отовсюду ее нужно было

вызволять. Так под разными предло-
гами у Ларисы выудили 2 миллиона 
613 тысяч рублей. Их она тоже взяла 
в кредит (выдали как благонадежному 
заемщику, как и в первом случае, плюс 
обналичила еще две оформленные ра-
нее кредитные карты). А военный хи-
рург исчез. Вместе с деньгами.

Обе дамы побывали в полиции, на-
писали заявления. На неведомого 
Джорджа из Германии и врача Дэвида 
завели уголовные дела за мошенниче-
ство. Судя по тому, как лихо аферисты 
проделали операции, это далеко не 
первый такой случай в их биографии. 
Вероятно, завидные женихи уже обра-
батывают новых жертв, и шансы найти 
их крайне призрачны.

Главные темы
дня в прямом

эфире разложат
по полочкам

журналисты, политологи
и экономисты! По будням

в 11.00 на Радио «КП»

Сначала аферисты неделями 
осыпают женщин комплиментами 

(кадр слева). А затем романтичные 
диалоги превращаются 

в банальное вымогательство 
денег, вот только ослепленные 

надеждой на счастливое будущее 
с иностранцем женщины 

не замечают подвоха: влезают 
в долги и переводят все свои 
деньги на счета мошенников.
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КОММЕНТАРИЙ 
ЭКСПЕРТА

«Все мы 
в чем-то 
уязвимы»
Елена ФЕДОРЕНКО, 
психолог:

- У каждого человека есть мо-
менты, в которых он наиболее 
уязвим. Хорошая работа, деньги, 
дети, любовь - человек может
настолько в чем-то нуждаться, 
что не чувствует подвоха. То же 
самое и в историях с обманутыми
женщинами. Они не замужем.
Как все, хотят личного счастья. 

50 лет - возраст, когда лю-
ди расстаются с мечтами,
но тема любви для них по-
прежнему важна. И тут появ-
ляется Он: социально положи-
тельный образ, очень часто,
кстати, врач  - популярный,
внушающий доверие образ. 
Свою роль играет и фабула: с
мужчиной что-то происходит, и
он просит помощи. Он как бы
обращается снизу вверх. И у
того, у кого эту помощь просят,
повышается самооценка. Муж-
чина не просит его содержать,
потому что это вызвало бы на-
стороженность. Он публикует 
свою просьбу так, будто от нее
будет польза и самой женщине.
Наконец, переживание перспек-
тивы будущего: «Мы будем жить 
счастливо» - и женщина пере-
стает видеть скрытый подтекст.
Критическое мышление у нее
уже не работает. Хорошо, когда 
об этих случаях рассказывают - 
возможно, кого-то это остановит
от ошибки.

Зарубежные 

Зарубежные 

«женихи» 
«женихи» 

продолжают 

продолжают 

вытягивать 
вытягивать 

миллионы 
миллионы 

из доверчивых 

из доверчивых 

женщин.
женщин.

Очарованы, околдованы

Галина ВАСИЛЬЕВА 
(«КП» - Красноярск»).
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Андрей ВДОВИНр

Главное - не делать 
это слишком долго.

Как часто вы, прежде чем 
приступить к работе, занима-
етесь в интернете чем попало? 
Просматриваете свою лич-
ную почту, щелкаете по ссыл-
кам контекстной рекламы, 
лезете на сайт онлайн-мага-
зина или бездумно листаете 
Инстаграм… Это совершенно 
нормальное поведение. Ра-
ботодатели всегда активно с 
ним боролись. Но, как пока-
зывают последние исследова-
ния, совершенно зря.

В среднем работник тратит 
на cyberloafing (киберлафинг, 
или, в переводе с английско-
го, кибербезделье) примерно 
два часа из своего рабочего 
дня. Только 35 процентов 
офисных служащих могут про-
держаться, ни разу во время 
рабочего времени не заглянув
в соцсети. Исследователи из
Университета Невады под-
считали, что американской 
экономике такая прокрасти-
нация (склонность к посто-
янному откладыванию даже 
важных и срочных дел, при-
водящая к жизненным про-
блемам. - Ред.) обходится в 
85 млрд долларов в год. А у 
работодателей одно время 
было модно блокировать на 
рабочих компьютерах доступ 
к большинству посторонних 
сайтов.

Но с распространением мо-
бильного интернета и смарт-
фонов такие меры стали почти 
бессмысленными. И вдоба-

вок появились исследования,
что киберлафинг - полезная
штука. Результаты одного из
них были опубликованы в
«Журнале прикладной психо-
логии». Общий смысл прост:
короткие перерывы на 10 -
15 минут позволяют переза-
грузить мозг и посмотреть на
проблему под другим углом,
что в итоге приводит к повы-
шению работоспособности
или росту продаж.

МОЗГУ НАДО РАЗРЕШИТЬ 
ПАРУ ШАГОВ НАЗАД

Как объясняют психологи,
разуму иногда нужно сделать
пару шагов назад, чтобы по-
том с разбегу взять сложную
проблему. Причем перерывы
на перекусы или кофе не так 
эффективны, как отвлечение
на посторонние дела в интер-
нете. Это, по данным новых 
экспериментов, вдобавок 
еще снижает агрессивность
сотрудников и повышает
стрессоустойчивость.

В исследовании Универси-
тета Южной Флориды при-
нимали участие 258 мужчин и
женщин, работающих не ме-
нее 20 часов в неделю. И вы-
яснилось, что если на работе
царит слишком агрессивная
атмосфера, если служащие
подвергаются насмешкам
коллег или терпят угрозы и

крики, то побег в интернет
становится для них спасени-
ем, тем самым клапаном, че-
рез который можно сбросить
лишнее напряжение.

Хотя, конечно, такая на-
грузка для нашего человека
выглядит забавно: у нас нор-
ма по закону не 20, а 40 часов
в неделю.

Но вышло, что работники,
время от времени переклю-
чающиеся на свои личные
соцсети и другой серфинг
в интернете, чувствовали
большее удовлетворение от

работы. У них реже возникали
мысли об увольнении, чем у тех 
их коллег, кто тупо работал
весь день, не отвлекаясь на
посторонний интернет. Так 
что исследователи рекомен-
довали начальникам самим
выделять время для кибер-
безделья своих подчиненных.

БЕЗДЕЛЬНИК 
БЕЗДЕЛЬНИКУ РОЗНЬ

Но теперь перед учеными
стоит другой вызов: узнать,
сколько времени может за-
нимать кибербезделье, чтобы

оно из полезной перезагрузки 
не превратилось в проблему.

Точного ответа на этот во-
прос пока нет.

Однако есть еще одно ис-
следование, проведенное в 
Университете Старого Доми-
ниона (Вирджиния, США).
Во время эксперимента ра-
ботникам давали различ-
ные перерывы - 1 минуту,
5 минут и 9 минут. Отдых 
был разным, но примерно
соответствовал тому, как 
мы тупим в интернете: одна
группа смотрела смешные
видео, другая - видео про ме-
дитацию, третья проходила
развлекательные тесты.

В результате оказалось, 
что те, кто смотрел смешные
видео, чувствовали больше
удовольствия и утомлялись
меньше. Зато те, кто смо-
трел эти ролики 1 минуту 
или 9 минут, возвращались
к работе с меньшей концен-
трацией внимания, чем те, у 
кого был перерыв на 5 ми-
нут.

Но при этом исследовате-
ли оговариваются, что для
каждого вида деятельности
может быть своя продол-
жительность «полезного
сачкования». И задача на-
чальства адекватно оценить,
какие перерывы необходимы
именно их работникам.

А что такие «перекуры» им 
нужны, понятно еще по од-
ному опросу: 97 процентов
мужчин и 85 процентов жен-
щин считают вполне допу-
стимым отвлекаться на соц-
сети и личные мессенджеры
во время рабочего дня.

Ученые доказали: 

Побездельничать в интернете 
на работе полезно!
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Андрей ВДОВИНр

Ученые говорят, что седые 
волосы могут восстановить 
цвет, если снизить 
уровень стресса.

Наш организм за-
частую сам пре-
дательски выда-
ет наш возраст. 
А иногда с по-
мощью морщин, 
а главное, седых во-
лос еще и накидывает 
несколько лишних лет. Но, 
как установила группа уче-
ных из Колумбийского уни-
верситета (США), со своим
организмом можно догово-
риться и даже попробовать 
восстановить свой цвет во-
лос - надо лишь исключить 
стресс из жизни и как следует 
отдохнуть.

Скинуть несколько лет мож-
но разными способами: если 
ваши мышцы одрябли, их 
можно покачать, с помощью диет 
убрать лишний вес. Но как без краски 
скрыть седину?

И откуда она вообще берется?
На этот вопрос и пытались ответить 

ученые. В их исследовании участво-
вали 14 человек разных националь-
ностей. Причем ученые отбирали 
людей, у которых волосы начинали 
седеть у корней, но на кончиках еще 

сохраняли цвет. Затем они 
выполнили анализ собранных 
образцов, чтобы определить разли-
чия в профилях белков седых и окра-
шенных волос. Результаты показали,
что седые волосы содержали боль-
шое количество митохондриальных 
белков, которые обычно участвуют
в энергетическом обмене. В этих 
белках, видимо, и кроется основная
причина поседения. Они становятся

активными в ответ на стресс
и связаны с другими призна-
ками старения.

Хома Брут в гоголевском
«Вие», читая Писание над
гробом панночки, которая
«померла», а потом гоняла
его по церквушке, поседел за
ночь. Пусть это его и забо-
тило в последнюю очередь.
Но и без повести «Вий»
полно свидетельств, когда 
седина у людей появлялась
после глубоких потрясе-
ний. Также известно, что
средняя скорость роста во-
лос - 1 сантиметр в месяц.
Руководствуясь этими со-
ображениями, ученые со-
ставили подробные отчеты

о событиях в жизни участников
исследования за последний год и
сравнили это с появляющейся седи-
ной. И получили вполне себе нагляд-
ную картину, как цвет и количество
седых волос меня-
лись в зависимости 
от стресса, который 
переживал хозяин ше-
велюры.

Больше всего иссле-

дователей пора зил пример 30-летней
азиатки. В ее волосах обнаружилась 
седая полоса шириной 2 см. Как ока-
залось, она полностью соответство-
вала двухмесячному стрессу, который
женщина пережила во время развода.

А еще одному участнику исследо-
ваний, для того чтобы восстановить
свой первоначальный цвет волос,
хватило двухнедельного отпуска. И
ученые были поражены, получив до-
казательства, что седина может ис-
чезнуть так быстро. Ведь ранее счи-
талось, что, для того чтобы поседеть
или восстановиться, нужно примерно
три месяца.

Теперь ученые полны оптимизма и
строят планы, как эти исследования
им помогут в создании средств про-
тив седых волос. И просто хороший
отдых без стрессов - не единственное
лекарство. Теперь, когда установлено,
какие именно белки покрывают се-
ребром наши головы, можно ожидать
от фармацевтов новых разработок.
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- Я с-с-
спокоен... Я аб-

б-бсолютно
спокоен...

- Сейчас
тебя

поцелую! Если
захочешь...

Седина в бороду? 
Успокойся - и ты снова брюнет

Об удивительных 
открытиях ученых 
читайте в разделе 
«Наука» на kp.ru

 ■ БЫВАЕТ ЖЕ!



Ксения Бородина успела вы-
гулять бикини на прошлой неделе в
Сочи. Каждое новое фото ведущей
«Дома-2» провоцирует спор: губы,
грудь и скулы у нее накачанные или
все-таки настоящие? Звезда утверж-
дает: все свое! Эксперты, однако,
не верят...

ИрИрррИрининнии аа а ВВИВИВ КТОРОВАррррр
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ОлО ьга ОрОрлоловава нничичегегоо не стесняеет-т
сяся -- сснинимам ется ннее прпросостото вв ббикикини и, нно о
еще и и в в стстилиле е вамп. Каажежетстся,я, ООльл гага 
очень хочет т нана ооблбложожкуку мужскскогого о жужуурр-
нала, а ее не берут. ИИ, кскстататити,, наапрпрасасас--
но, ведь в соцсетях Орлову назазыываюают ттт 
идеальной статуэточкой.

О том, где и как 
отдыхают звезды летом, - 

на сайте kp.ru
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ОкОксасанана ССамамойойлоловава,, ппололучучивившашаяя изиз-
вестность в качестве супруги скандального
рэпера Джигана, недавно шокировала 
народ объявлением о разводе, но оказа-
лось, что все это лишь пиар, призванный 
раскрутить бизнес Оксаны и треки ее мужа. 
А потом, спустя всего пять месяцев после 
четвертых родов, разделась и показала 
идеальные формы в бикини. Оксана сейчас
весит 61 кг и радуется, что поправилась - 
наела за карантин шесть кило. Теперь 
мечтает сохранить объемы: «Чтобы удер-
жать такой вес, мне нужно есть за троих!» 
Джиган фигурой жены так гордится, что 
ежедневно в Инстаграме выкладывает ее 
фото в купальнике у домашнего бабассссейейнана.
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Изучаем 

купальники 

знаменитостей.
Внутри - мартини, Внутри - мартини, 
на телах - бикинина телах - бикини

Регина Тодоренко еще недавно была
лицом (точнее, телом) бренда купальников.
Контракт закончился, а купальники - нет, вот 
звезда их и выгуливает. Регина успела сго-
нять на моря аккурат до начала пандемии. 
И, что примечательно, у молодой мамы ни 
одного кило не прибавилось после родов.  

Ольга Бузова этим летом уже успела
продемонстрировать целый набор откро-
венных бикини - и у бассейна, и в спа, и в 
баньке под открытым небом. Естественно,
такое обилие откровенных фото спровоци-
ровало многочисленные слухи, в частно-
сти, судачили о том, что на самоизоляции
Ольга успела увеличить себе грудь. Как
бы то ни было, парочка лишних кило ап-
петитно отложилась на ее бедрах: теперь
Бузова уже просто худенькая, а не вконец
истощенная девушка, которую хотелось
срочно накормить.

Анна Седокова в
своем репертуаре  - 
загорает у бассейнов
подмосковных домов
отдыха в откровенном
пляжном наряде. Ма-
нию певицы оголяться
без стеснения раньше
мы списывали на жела-
ние привлечь мужское
внимание. Но теперь ря-
дом с Аней гражданский
муж, успешный молодой
баскетболист Янис Ти-
ма, а она продолжает 
в том же духе. Видимо,
хочет показать: мать
троих детей в отличной
форме! Янису, похоже,
все это нравится.

Кристина Асмус - с такой фи-
-гурой наверняка без поклонни-

ков не останется. Теперь актриса, 
о разводе которой с Гариком 
Харламовым говорят на каждом 

-углу, плещется в бассейнах в ком-
-пании дочки и подруг. Купальни-

ки выбирает скромные, но такую 
красоту разве скроешь?красоту разве скроешь?
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Делаа ссеемеййнные

ННаассттяя ЖЖммуурр ии ппееввииццаа--ннааррооддница

«Некрасивая я была!»: 
юные Мороз, Хаматова, 
Васильева до уколов 
красоты - на сайте

Как я лайкал вашу маму
Елена ПЕТРОВА

Пребывание в самоизоляции засттава ило знаменититосостетей й акактит внее 
трудиться в соцсетях. Все нарядыы ппоказали, во всех ффлелешмшмобобахах ппо-о
участвовали - что бы еще такого ининтет ресного придумать?ь? АА ддававайайтете 
хвастаться красивыми мамами! ННуу что ж, публике только в радодостсть:ь: 
почему бы не поразглядывать тетех, благодаря комму у звзвезездыды ппояоявивилилисьсь 
на свет?

В соцсетях звезды В соцсетях звезды 
дружно хвастаются дружно хвастаются 

матерями-матерями-
красавицами.красавицами.

А вот неожиданный поворот - 
благодаря Дню матери поклон-
ники Софии Ротару смогли 
полюбоваться ее красавицей 
невесткой, женой сына Руслана. 
Фото 46-летней Светланы Евдо-
кименко опубликовала ее дочь 
София, любимая внучка Ротару, 
названная в ее честь. Вот уже 30 
лет у невестки с ее знаменитой 
свекровью прекрасные отноше-
ния, а сын и дочь Светланы пошли 
по стопам бабушки: оба занима-
ются музыкой, выпускают песни.

- Думаю, любая девушка вол-
нуется перед встречей с потен-
циальной свекровью, пусть даже 
и не народной артисткой трех 
стран,  - вспоминала Светлана. 
-Я тоже переживала, как она ко 
мне отнесется. Мы встречались 
с Русланом три недели. Вдруг он пред-
ложил мне поехать на день рождения 
к его маме. Мы купили подарок, цветы, 
фрукты и отправились в ялтинский са-
наторий, где София Михайловна в тот 
момент отдыхала. Приняли меня очень 
тепло. Имя София в переводе означает 

«мудрая», наверное, эта мудрость и 
сыграла свою роль - София Михайлов-
на поняла, что ее сын со мной будет 
счастлив. Единственное пожелание, 
которое она тактично дала, - чтобы ее 
сын всегда получал шикарный завтрак. 
И я это запомнила.

Четвтвертая же-
на 59-летнего 
Александра Це-
кало рассекрети-
ла его красавицу 
тещу. Эпатажная
художница из Ка-
захстаназахстана ДаринаДарина
Эрвин (на левом
фото), которая на
30 лет младше сво-
его мужа-продю-
сера, поздравила
свою маму с празд-
ником, опубликовав
в Инстаграме сразу
несколько ее фото
с лаконичными под-
писями.

«Спасибо, что ты
умудрилась пять раз
заблудиться, пока мы ехали в 
Вегас. Я счастлива, что ты лю-
бишь искусство так же сильно, 
как я. Помнишь, как ты пыталась
убедить меня, что шопинг засчи-
тывается за кардиотренировку? Я люблю иногда
быть твоим личным папарацци. Спасибо, что де-
лаешь боулинг сексуальным занятием. Очень тебя
люблю»,  - призналась Дарина на английском, не
указав, правда, имени матери.

Впрочем, поклонники пары заметили главное - те-
ща, судя по всему, моложе своего знаменитого зя-
тя... И тоже эпатажная - на фото она в разных туфлях.

ОчОчене ь трогательнымым получучии-
лоосьсь ппозоздррава лел ниие е ААни ЛоЛорак: 
поклононниникики,, знзнающиие е исто-
рию ее детдомовскокогого детства, 
не ожидали увиидедетьть совместное 
фото певиццы ы с с мматерью - 72-лет-
ней Жааннннойой Линьковой.

Напомним, после расставания
с мужем женщине пришлось од-
ной тянутьть четверых детей - Ка-
ролину (нанасстоящее имя Ани) и 
троих ее братьев (один из них, 
Сергейей, погиб в Афганистане).
Заарпрпллаты диктора на радио в

Черновцах ката-
строфически не 
хватало даже на
едду, поэтому при 
жиживывых х рородидитетелялях х 
детей устроили в 
интернат: Каро-
лилинана ппопопалала а тутудада 
в 6 лет, а вернулась 
додомомой тоольл ко вв 13. 
Но будущая звезда а
никогда не обижа-
лась на мать и от-
ца.

- Вопрос, поче-
му я живу в ин-
тернате, у меня, 
конечно, возни-
кал, - повзрос-
лев, признава-
лась Лорак. - Но 
обиды, злости на 
родителей не бы-
ло никогда! Я по-
нималала,, чтчтоо татакк 
сложились бобстто-о-
ятельства, что не
от сытой жизни 
мама отдала нас
сюда. Я видела, 
что она хороший
человек. И папа
тоже хороший.

Поп-дива Настя Камен-
ских похвасталась моложа-
вой мамой-блондинкой, 
которую редко показывает 
публике. Певица Украин-
ского национального на-
родного хора Лидия Камен-
ских в этом году отметит х
65-летний юбилей, но она 
все еще способна поражать 

цветущим видом и «фир-
менной» прической.

Кстати, от фамилии 
любимого отца Алексея
Жмура, которому 16 мая 
исполнился 81 год, Настя 
отказалась из-за ее небла-
гозвучности. Но с папой, 
экс-капитаном сборной по 
волейболу и бывшим ди-

ректором того самого хо-
ра, где поет Лидия Камен-
ских, у дочери прекрасные 
отношения. Именно из-за 
него в прошлом году На-
стя и Потап праздновали 
свадьбу в Киеве, так как 
немолодому Алексею Ио-
сифовичу было бы тяжело 
лететь за границу.
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Лорак не в обиде на Жанну Васильевну 
за то, что та сдала ее в интернат.
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Мама научила
Дарину главному:
считать шопинг

кардиотренировкой.
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Отец подарил Насте звучную фамилию Жмур,
но девушка предпочла взять мамину - Каменских.
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Попробуй разберись, кто тут
невестка, а кто - свекровь...

Дочка-детдооммммммооооввккаа

Невестка хуторянки

ББееезззыыммяяннннаааяя теещщаа

13www.kp.ru
08.07.202008.07.2020
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Детская страничка

полянка

ГдГде-тто ещеще лежит снег, аа где-т-то ужуже вов ввсю ю цвветтуту  
поддснежжники. ЕЕророшкш а и егего дррузьяья ппошо лил ббуддитть 

мемедведя отот зимнен й спс яччкии.

Ерошка идет по тропинке в лесу и видит, что под-
снежники уже расцвели! Сколько цветов ёжик увидит
на каждой тропинке? Сосчитай и впиши правильную
цифру в клеточку.

Раскрась 
подснежник

Самые первые, самые смелые цветы не боятся хо-
лода и заморозков. Раскрась их, но сначала вспомни,
какого цвета подснежники.

ПУТАНИЦА

По полянке бродилиПо полянке бродилиПо полянке бродили
Анна и ААнна и Ксения 

РОШОВЫ.ЕРОШОВЫ.

Весенние цветы

Распутай 
путаницу, 
и ты узнаешь,
какая птичка 
полетела к какой 
кормушке.

- Эй, Миш, хватит
храпеть! - Ерошка,
Белочка и Зайчик 
пришли к берлоге, 
в которой всю зиму 
спал их друг медведь.
Мишка уже вылез на
улицу, но решил ещё 
немножко поспать…

- Что, уже весна? -
потянулся Мишка. 
- Как-то еще холодно…

- Просыпайся, -
погладила Белочка
медведя по ушам.
- Ты и так всю зиму
проспал. Мы вот 
на лыжах катались, 
на коньках, с горки
съезжали на санках, 
в сугробах валялись.
А ты что делал?

- А я такие красивые
сны видел, - потянулся 
Мишка. - Как будто 
бегаю по лесу, а вокруг 
птички поют, листочки 
зелёные, цветочки 
цветут!

- Теперь, Миш, весна
пришла, скоро всё
зазеленеет, - обрадовал 
друга Зайчик. - Вставай,
лежебока, пошли к нам 
чай пить с мёдом, мы
для тебя баночку всю
зиму хранили.

ЗАДАНИЕ: 
НАЙДИ 

НА КАРТИНКАХ 5 ОТЛИЧИЙ.

Мишка проснулся!
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Сканворды
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Вокал - Зауэр - Свора - Доктор - Ионов - Ухват - Атлас - Обман - Эклер - Опекун - Турин - Омлет - Четвера -
«Эвита» - Сонм - Тест - Суши - Тре - Джа - Тьма - Акрополь - Бугарини - Посол - Адлер - Блюз - Убежище - Бокал - Трюк - Грим - Цинк - «Александра» - Армянка.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Тирасполец - Акселерат - Солон - Ватерполист - Вранье - Луга - Алтарь - Дека - Лист - Рурк - Звон - Джон - Бега - Руно - Способ - Лихо - 
Зима - Недруг - Стэтхэм - Альбом - Сатир - Лыжи - Инок - Акробатика - Иволга.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Блокбастер - Зеро - Иоанн - Ползунов - Гельсингфорс - Обои - Калий - Лонгория - Ангара - Интерлок - Фиджи - 
Двор - Паб - Согласие - Лентяй - Вездеход - Кора - Парк - Сакэ - Рейс - Минтака - Майор - Змея - Монро - Ноль - Безе - Домосед - Арбуз - Мель - Хамса - Репа.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Гольф - Прикормка - Булка - Дублёр - Гвидон - Порез - Книга - Тура - Разум - Аварийщик - Софа - Рябь - Риск - Смех - Зной - Мода -
Опилки - Верн - Трос - Торг - Зона - Ухо - Александр - «Ролекс» - Иго - Хвоя - Кофе - Эльба.
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На диване с «Комсомолкой»

дождь гроза снег

                                            ночью      днем
Владивосток    +16°…+17°  +21°…+24°
Находка   +14°…+16°  +20°…+22°
Уссурийск   +16°…+17° +27°…+28°
Астраханка   +17°…+18° +24°…+25°
Терней    +13°…+14° +16°…+18°

ясно облачно пасмурно

Давление - 752 мм рт. ст.
(норма для июля - 760)
Относительная влажность
воздуха - 68 % (норма - 69 %)
Ветер - южный, 2,8 м/с

Восход - 05.42    Луна -         
Закат - 20.53       убывающая

Прогноз погоды на завтра, 9 июля
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на сайте kp.ru в рубрике 

«Анекдоты»!

✱  ✱  ✱
Анна Каренина в юно-

сти очень боялась, что ее 
замуж никто не возьмет.

- Не плачь, Анна, - бы-
вало, утешает ее мать, 
- твой поезд еще не при-
шел.

✱  ✱  ✱
Почему на флаге 

ЛГБТ нет чёрного цве-
та? Что за расизм?

✱ ✱ ✱
Лучший ответ на во-

прос: «Ну и кто ж тебе в 
старости подаст стакан 
воды?» - «Дворецкий».

✱  ✱  ✱
- Василий.
- Дети есть?
- Да, сын Василий и 

дочь Василиса!
- А животные дома 

есть?
- Кот Васька!
- К сожалению, мы 

не можем вас принять 
на должность креатив-
ного менеджера…

✱  ✱  ✱
Из инструкции по само-

обороне: Если в темном 
переулке вы неожидан-
но получили удар ногой 
в пах, удар кулаком в 
живот и удар бейсболь-
ной битой по голове, то 
самое главное - не рас-
теряться.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Ги-
льотина для травы. 8. Клас-
сик английской литературы, 
с детства ставший хромым.
9. Интимное прикосновение. 
10. С утра начинается. 11.
«Пустила сок, ... ликует». 12.
Венгерский физик, открыв-
ший проникающие ливни в
космических лучах. 13. Ки-
ношный киллер с фикусом.
14. Билетёр в комнате смеха
из второго выпуска «Ну, по-
годи!». 15. Дружеский ужин.
21. Что привлекает в рас-
продажах? 22. Курбан, на
которого Ксения Бородина
сменила Михаила Терёхина.
23. Время первых ошибок. 
24. Из-за кого Эрих Ма-
рия Ремарк перебрался из
Швейцарии в Соединённые

Штаты? 26. Океанская яма. 
27. Ажиотаж вокруг модного
события.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
«Злейший враг» мемуариста.
2. Голубой сыр у англичан. 4.
Талисман от сглаза. 5. Объ-
единение в среде политиков.
6. «Ломит тело сладкая ...». 
7. Штаны имени французско-
го генерала. 13. Инспектор 
уголовного розыска с лицом
Юрия Шлыкова. 16. Смер-
тоносный криминал. 17.
Волшебник-недоучка у Тер-
ри Пратчетта. 18. «Каждый 
мастер своё ... хвалит». 19.
«Впустую сотрясать ...». 20.
Жертва перестройки. 21.
Книга стихов «Счастливый
...» у Владислава Ходасевича.
25. Нестандартный.

ОТВЕТЫ ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Коса. 8. Скотт. 9. Ласка.
10. День. 11. Земля. 12. Яноши. 13. Леон. 14. Носорог.
15. Суаре. 21. Дешевизна. 22. Омаров. 23. Детство. 24.
Дитрих. 26. Котловина. 27. Хайп. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Скле-
роз. 2. Стилтон. 4. Оберег. 5. Альянс. 6. Истома. 7. Галифе.
13. Лосев. 16. Убийство. 17. Ринсвинд. 18. Ремесло. 19.
Воздух. 20. Застой. 21. Домик. 25. Ход.
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Кристина СМИРНОВА, 20 
лет,  Магнитогорск: 

- Окончила технический колледж. Создаю
женскую красоту, как профессиональный 

вивизазажижистст ии ппарарикикмамахехерр. ППопопулулярярнанаяя
фофототомомодедельль. УвУвлелекакаюсюсьь татанцнцамамии
в стиле пол-дэнс. Преподаю хип в стиле пол-дэнс Преподаю хип

хоп и брейк данс в своей студии.

МИСС КУПАЛЬНИК «КП»
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Виктория АНДРЕЯНОВА, модельер, 
известная своим архитектурным

подходом к дизайну, который применяет 
и к женственным платьям, и к строгой униформе:

- Рассматриваю фотографию и думаю, что же я должна 
тут комментировать? Хочется не советовать, а спросить у 
Кристины, какие упражнения она выполняет для упругости 
ягодиц и осанки. Бирюзовые нити купальника - хорошее 
стильное решение для дней, когда жара мотивирует мак-
симально обнажаться.

Письма с фото присылайте 
по адресу: «Комсомольская
правда», Старый Петровско-

Разумовский проезд,
д. 1/23, стр. 1, Москва, 

127287.
На конверте напишите: 
«Будь стильной с «КП».

Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте 
за понравившуюся вам

участницу на нашем 
сайте kp.ru в разделе

«Будь стильной с «КП»!»
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