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Что такое мера пресечения и 
можно ли ее оспорить.
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Продолжение на стр. 10 �

Любовь АРБАТСКАЯ 
(«КП» - Иркутск»)( р у )

Главный плюс межсезонья - 
меньше туристов и ниже цены.

Вы удивитесь, но осенью отпуск 
на Байкале лучше, чем летом. На это
озеро обычно едут не для купания.
Вода здесь холодная даже в самый
сезон - запрыгнуть на пару минут и
выскочить. Люди ходят на экскурсии
и в походы. В сентябре - ноябре тури-
стов меньше, все природные красо-
ты ваши. Приятный бонус межсезо-
нья - сниженные цены в гостиницах 
и невероятные золотые пейзажи. А 
еще приятная погода, потому что с
октября озеро начинает отдавать на-
копленное за лето тепло. Рассказы-
ваем, какие места обязательно надо
посетить.

Увидеть, Увидеть, 
нельзя забытьнельзя забыть
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Территорию для обитания Территорию для обитания 
редчайших кошек редчайших кошек 
планеты увеличат.планеты увеличат.
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«Императорский «Императорский 
маршрут»маршрут»
объединил Россию объединил Россию 
от Петербурга от Петербурга 
до Владивостокадо Владивостока

Читайте на стр. 2 �

Павел САХАРОВСКИЙ

Жителям Приморья 
предлагают 
обменять 
скопившуюся 
мелочь на банкноты.

В России стартовала акция 
по возврату монеты в оборот, 
участие в мероприятии прини-
мают и банки Приморья. С 25 
сентября по 8 октября жите-
ли края могут обменять моне-
ты на банкноты без комиссии 
и ограничений по номиналам. 
Также можно оплатить мело-
чью квитанции или зачислить 
деньги на свой счет. 

- Раньше люди, как пра-
вило, платили за проезд 
в транспорте монетами, 
а сейчас все чаще ис-
пользуют безналичную 
оплату. Мелкие деньги 
уже не возвращаются в 
оборот в должном объеме. 
При этом многие все еще 
используют их в расчетах, 
и магазины и предприятия 
сферы услуг по-прежнему 
в них нуждаются, - отметил 
начальник управления на-
личного денежного обра-
щения Дальне-
восточного ГУ 
Банка России 
Олег Карепов.

Некоторые кредитные
организации в качестве по-
ощрения могут обменять
скопившуюся в карманах
приморцев мелочь на па-
мятные монеты, а также вы-
дать банкноты номиналом
100 рублей нового образца
выпуска 2022 года.

Копейка рубль бережетттттттттттттттттттттттттттттКопейка рубль бережет
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Информацию 

о банках, 

участвующих в акции, 

смотрите на сайте:

Погиб в борьбе с огнем: во ВладивостокеПогиб в борьбе с огнем: во Владивостоке
увековечили память Григория Нуштаеваувековечили память Григория Нуштаева
Анастасия АЛЯМКИНА

Улицу на острове 
Русском назвали 
в честь героя-
пожарного.

На острове Русском в сто-
лице Приморского края од-
ну из улиц назвали в честь 
пожарного Нуштаева, по-
гибшего в схватке с огнен-
ной стихией.

Григорий Федорович был 
ефрейтором, трудился во второй объеди-
ненной военизированной пожарной коман-
де Владивостока. Всю жизнь он посвятил 
борьбе с огнем и спасению людей.

19 июля 1951 года заго-
релся склад с аммиачной 
селитрой. Григорий Федо-
рович погиб при исполнении 
служебных обязанностей, 
до последнего сражаясь с 
огненной стихией, проявляя 
мужество и отвагу.

Сегодня улица Ефрейто-
ра Нуштаева стала одним 
из символов Русского остро-
ва. Она напоминает людям о 
том, что существуют настоя-
щие герои, готовые жертво-

вать своей жизнью ради других.
Кстати, это пока единственная улица 

в Приморском крае, названная в честь 
героя-пожарного.
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В 10 часов утра 31 мая 1891 года во Владивостоке цесаревич
Николай Александрович по указу своего отца императора Алексан-
дра III дал старт строительству Транссибирской железной дороги,
собственными руками высыпав первую тележку грунта в основание
будущей великой магистрали.

В напоминание об этом событии «Елисаветинско-Сергиевское
просветительское общество» подарило приморской столице пере-
движную выставку «Развитие железных дорог в России под покро-
вительством Императорского дома Романовых», разработанную в
содружестве с институтом всеобщей истории РАН при поддержке
Российских железных дорог.

Ее посетители могут узнать о роли российских императоров в
развитии железнодорожного сообщения в нашей стране, их значе-
нии для экономического и социального развития территорий, через
которые они проходят.

В основе выставки лежит история создания Транссибирской маги-
страли. Информация, представленная на двух десятках стендов, от-
ражает этапы строительства и географию Великого Сибирского пути,
его влияние на освоение природных богатств. Выставка рассказывает
о грандиозных инженерных и социальных задачах, стоявших перед Рос-
сийской империей, и их успешном решении, позволившем в рекордные
сроки возвести самую длинную железную дорогу в мире, связавшую
берега Атлантического и Тихого океанов.

Приморские музеи и краеведы дополнили выставку артефактами
той далекой поры - открытками и фотографиями с видами магистрали,
документами, относящимися к ее строительству.

Транссиб сыграл важнейшую роль в освоении богатств Сибири и
российского Дальнего Востока, заселении этой территории и защите
границ нашей Родины в течение всего двадцатого столетия.

- В Сибири с 1906 года население прирастало по полмиллиона каж-
дый год. И людей нужно было обучить, приспособить к общеполезной
деятельности, воцерковить, потому что это было непременное условие,
когда церковь шла нога в ногу с властью. И фонд императора Александра
III, который действовал после его безвременной кончины, занимался
строительством церквей, школ. На Транссибе были врачебно-питательные
пункты, сотрудники которых в каждом из десяти городов заботились о
переселенцах - оказывали врачебную и иную помощь, способствовавшую
укоренению переселенцев на этой земле, - рассказала Анна Громова.

Егор ЖАРИКОВ,
Фото Вадим ПОПОВ

Санкт-Петербург, Иркутск, Чита, Омск, 
Красноярск, Тюмень… - в этих городах
России с проектом «Императорский
маршрут» уже знакомы. Теперь настала
очередь Дальнего Востока. Приморский
край присоединился к культурно-истори-
ческому проекту, объединившему уже 28
точек на карте страны. Трехстороннее

соглашение о его реализации подписа-
ли заместитель министра экономи-
ческого развития России Дмитрий 
Вахруков, губернатор Приморского 
края Олег Кожемяко и председатель 
Наблюдательного Совета Фонда со-
действия возрождению традиций 
милосердия и благотворительности 
«Елисаветинско-Сергиевское про-
светительское общество» Анна Гро-
мова. Инициатива призвана не только 
помочь лучше узнать историю Родины, 

но и повысить туристическую привлека-
тельность регионов.

В рамках просветительского проек-
та в Пушкинском театре Владивостока
открылась передвижная выставка «Раз-
витие железных дорог в России под по-
кровительством Императорского дома
Романовых». О чем она? Даже те, кто не
силен в истории, прекрасно понимают:
железнодорожные пути играют значитель-

ную роль в развитии страны. Вот пример -
Транссибирская магистраль - Великий
Сибирский путь. Это самая длинная же-
лезная дорога во всем мире. В прошлом
именно ее строительство привело к по-
явлению новых городов и развитию уже
существующих. Ни для кого не секрет,
что важную роль во всем этом сыграла
императорская семья Романовых.

О посещении Владивостока в 1891 го-
ду цесаревича Николая Александровича
знают многие жители. В честь этого собы-
тия была построена триумфальная арка.
Во время пребывания в городе будущий
император Николай II по поручению сво-
его отца Александра III заложил первый
камень в основание великой Трансси-
бирской железнодорожной магистрали.
Николай Александрович был не первым
и далеко не единственным представите-
лем фамилии Романовых, побывавших в
форпосте России на Тихом океане.

Владивосток
www.dv.kp.ru
27.09.20232 Региональная жизнь

Проект стартовал в 2018 году, в
память о 16 представителях цар-
ской семьи, погибших и пострадав-
ших сто лет назад от большевиков.
Затем «Императорский маршрут»
быстро шагнул по всей стране,
потому что очень многие регионы
России оказались близко связаны
с историей царской семьи. Проект
не только объединяет места памяти
представителей дома Романовых,
их официальных визитов и палом-
ничеств, но и повествует о том, как
жили и служили Отечеству члены
императорской семьи. Он рассказы-
вает об их быте и воспитании детей,
социальном служении, благотвори-
тельности, службе на фронтах, ос-
новании новых городов и создании
целых отраслей экономики, путе-
шествиях и увлечениях Романовых.

- Нам было важно, чтобы как мож-
но большее количество регионов
включилось в проект «Император-
ского маршрута». Тем более что у
каждого из них своя собственная
история, связанная с император-
ской семьей, - рассказала предсе-
датель Наблюдательного Совета
«Елисаветинско-Сергиевского
просветительского общества»
Анна Громова.

Приморье стало 28-м регионом
реализации проекта. И это неуди-
вительно, ведь во второй половине 
XIX века Владивосток - форпост 
России на берегах Тихого океана,
был под пристальным вниманием 
Романовых. Семь Великих князей 
посетили город в различные го-
ды. Первым из них стал Алексей
Александрович, который приехал 
в совсем юный порт еще в 1872 
году, пожертвовал 300 рублей на 
строительство школ и церквей и 
оставил здесь свои коллекции, 
которые собрал во время путе-
шествий по десяти странам мира.
Позднее они стали основой за-

ложенного в городе музея. Его
создал Великий князь Алексей
Михайлович, который, помимо
этого, в течение 25 лет отчислял
Владивостоку свое жалованье за
службу в Морском ведомстве. Ни
много ни мало четыре тысячи ру-
блей в год, что тогда было весьма
внушительной суммой.

- Императорская фамилия Рома-
новых оставила ярчайший след во
Владивостоке. Для нас - это и ули-
ца Светланская, которая получила
название в честь парохода «Свет-
лана», именно на нем прибыл вели-
кий князь Алексей Александрович,
и сопка Алексеевская, названная

в честь него. Да и залив Петра 
Великого тоже получил название 
в память о представителе дома 
Романовых. Поэтому многое здесь 
связано с теми добрыми поступка-
ми, которые делала государствен-
ная власть в лице императорской 
фамилии. По большому счету, весь 
Приморский край и Владивосток 
стали частью России во времена, 
когда страной правили Романовы. 
Те маршруты, которые сейчас по-
явятся, позволят раскрыть новые 
страницы истории нашего края, - 
подчеркнул на церемонии подпи-
сания соглашения губернатор
Приморья Олег Кожемяко.

Особенности создания самого длинного 
железнодорожного пути отразили в уникальной выставке.

«Императорский маршрут» откроет «Императорский маршрут» откроет 
забытые страницы истории Приморьязабытые страницы истории Приморья

В память об императорской семьеВ память об императорской семье

28 Е Д

Край императорского вниманияКрай императорского внимания

В 10 31 1891 В

Отсюда начался ТранссибОтсюда начался Транссиб

На карте страны уже 
28 точек, где будет 

представлена экспозиция.

Романовы внесли огромный
вклад в развитие страны.

Стенды с историческими фото и схемами помогут 
узнать о развитии железных дорог в России.

Олег Кожемяко и Анна Громова 
подписали Соглашение

и открыли выставку.
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Картина дня: Приморье
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Антон КОРОЛЬ

Первый домашний 
матч сезона 
посетили 150 
портовиков.

Владивостокский морской 
торговый порт и ХК «Адмирал» уже 
много лет связывает крепкая дружба. 
Портовики любят хоккей и с нетерпе-
нием ждут каждую игру любимого клу-
ба. В первом домашнем матче сезона 
2023/24 более 150 сотрудников ВМТП 
дружно заняли на 
трибунах целый 
сектор, чтобы 
поболеть за ко-
манду.

С т а р т о в ы й 
матч серии с 
«Куньлунь РС» 
«Адмиралу» уда-
лось выиграть с 
уверенным преи-
муществом 3:1. 
По одному разу 

отличились Александр Шевченко,
Даниил Гутик и Тайлер Граовац. Еще 
один гол в исполнении канадского леги-

онера за две минуты до финаль-
ной сирены не засчитали,

но и этого хватило для
победы.

- Для всего коллек-
тива FESCO успехи
«Адмирала» - источ-
ник вдохновения для
собственных спортив-
ных побед и здорово-

го и активного образа
жизни. Мы продолжаем

поддерживать «моряков»
и желаем клубу показать

лучшие результаты в этом сезо-
не! - сказал руководитель направле-
ния по развитию спортивных про-
ектов FESCO Ислам Акарашев.

FESCO поддерживает соревнования
различного уровня и является неизмен-

ным партнером 
ХК «Адмирал» 
с момента его 
образования в 
2013 году. Лого-
тип ВМТП укра-
шает лед домаш-
ней площадки 
клуба - «Фетисов 
Арены».

Фото:
Пресс-

служба FESCO.

 ■ ШАЙ-БУ!

ВМТП болеет
за «Адмирал»

FESCO - верный
партнер «моряков».

Хоккейный клуб стал источником 
вдохновения для спортивных
свершений всего коллектива.

Юрий ГАФАРОВр

Уссурийский заповедник полно-
стью окружат охранной зоной, про-
ект приказа об этом подготовлен 
Минприроды России. Это позво-
лит восстановиться естественным 
природным комплексам и улучшит 
условия обитания дальневосточ-
ного леопарда, которого в этом 
году вернули на эту особо 
охраняемую природную тер-
риторию.

Сейчас охранная зона 
определена только для од-
ного лесничества заповедни-
ка - Комаровского. Минпри-
роды планирует создать ее 
для второго - Суворовского 
лесничества, что позволит 
полностью окружить запо-
ведник. Ширина ее соста-
вит не менее одного ки-
лометра. Общая площадь 
охранной зоны при этом 
увеличится более чем на шесть 
тысяч гектаров - с 71,5 тысячи гек-
таров до 77,6 тысячи гектаров. 
Расположится она на территории 
Михайловского, Анучинского и 
Шкотовского районов края.

Охранная зона не является 
ООПТ, но в ней установят огра-
ничения на виды деятельности че-
ловека, которые могут навредить 
природе. Точный список «запретов» 
пока не известен - он будет опре-
делен положением об охранной 

зоне. Но Минприроды пообещало, 
что жители окрестных поселков 
смогут свободно посещать ее и 
добывать здесь дикоросы. Более 
того, в населенных пунктах и на 
дальневосточных гектарах, попав-
ших в состав зоны, будет разре-
шено капитальное строительство.

По мнению специалистов, соз-

дание охранной зоны по-
может естественному вос-
становлению природных
экосистем Юго-Западно-
го Приморья, что позволит
закрепиться здесь дальне-
восточному леопарду, ко-
торого реинтродуцируют
(вернут в первоначальный

ареал) на территорию Уссурийско-
го заповедника.

Уссурийский заповедник имени 
В. Л. Комарова был создан в При-
морье в 1934 году под названием
Супутинский. Свое нынешнее на-
звание он получил в 1974 году. До
2021 года заповедник находился
под управлением Минобрнауки, по-
сле чего был передан в ведение
Минприроды России под управле-
ние дирекции ФГБУ «Земля леопар-

да». Площадь заповедника - 41 234
гектара.

Весной этого года на территорию
Уссурийского заповедника пересе-
лили трех редких кошек из нацио-
нального парка «Земля леопарда».
Ранее эти хищники обитали в за-
поведнике, но исчезли к середине
прошлого века. Сейчас, когда их
численность в нацпарке выросла
до 125 особей, ученые решили по-
пробовать вернуть часть животных
в историческое место обитания,
чтобы увеличить ареал этого вида.

Национальный парк «Земля ле-
опарда» служит местом обитания
крупнейшей в мире популяции пят-
нистой кошки и закрывает почти
весь современный ее ареал. Он
был создан в 2012 году, заняв
471 тысячу гектаров территории

в Хасанском районе Приморья, на 
границе с Китаем, где также обита-
ют краснокнижные хищники. Парк 
является ядром системы особо ох-
раняемых природных территорий. 
В ведении его дирекции с момента 
создания находился заповедник 
«Кедровая падь», а с 2021 года – 
Уссурийский и Дальневосточный 
морской заповедники.

Дальневосточный леопард явля-
ется самым северным подвидом 
пятнистых кошек. В отличие от 
своих индийских собратьев, он 
никогда не нападает на человека. 
Длительное время эти хищники 
мирно сосуществовали с людьми 
и были широко распространены 
по югу современной территории 
Приморского края, Китая и Север-
ной Кореи.

Однако с началом активного хо-
зяйственного освоения Приморья 
леопард превратился в конкурен-
та для охотников и вредителя для 
хозяйств, разводивших пятнистых 
оленей. Из-за постоянного пресле-
дования и лесных пожаров зверь 
оказался на грани вымирания – к 
середине прошлого века в дикой 
природе сохранилось лишь 35 даль-
невосточных леопардов. Выжили 
только самые скрытные особи, на-
учившиеся прятаться от человека 
и амурского тигра.

Многолетние совместные усилия
государственных структур, науч-
ных и общественных организаций 
позволили увеличить численность 
этого животного в три раза.

Охранную зону 

Уссурийского 

заповедника 

увеличат на шесть 

тысяч гектаров.

«Большой дом» для редчайшей кошки«Большой дом» для редчайшей кошки

Минприроды считает, что такая мера
позволит восстановить экосистемы и поможет 

пятнистым прижиться на территории.

Сейчас на юге Приморья
обитает уже 125 диких

дальневосточных 
леопардов.
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Владдимимирир ДДЕМЕМЧЕЧЕНКНКООр ДД

Станисислалавв КрКрапапививниикк -- 
рредкий военныйый ээкскспеертрт..
Он знает армию ССШАША изну-
три. Из 51 года 32 онн прп ожжилил 
в США. Его семья переехаалаа 
зза океан из Луганска вв 19779 9 гого--
ду, когда Станиславу было
7 лет. В Штатах он окончил 
школу, получил три диплома 
о высшем образовании, слу-
жил офицером-танкистом 
и пехотинцем. Был военным
советником в Грузии, служил
на военных базах в Германии, 
Македонии и Боснии. Прошел 
школу ВДВ.

Дослужившись до майора, 
Крапивник отказался от это-
го звания и ушел из армии США 
в 2004-м. 

Почему? «Во всех планах 
вероятным противником бы-
лла Россия, а я не хотел гото-
виться к войне со своим на-
рродом», - объясняет офицер.
Позже он работал в крупных 
нефтегазовых компаниях,
с 2010 года представлял их ин-
тересы в России. Привез в на-
шу страну полмиллиарда дол-
лларов западных инвестиций.

А в 2014 году Станислав
ууволился и остался в России. 
Сейчас он дает коммента-
ррии и прогнозы - возмож-
но ли столкновение армий 
НАТО и России. По его мне-
нию, у американских военных 
столько проблем, что им вряд 
лли можно рассчитывать 
на победу.

ВОЙНА С РОССИЕЙ 
ПЛАНИРУЕТСЯ
НА ВЫСШЕМ УРОВНЕ

- Вы служили в американ-
ской армии 11 лет. Когда впер-
вые ощутили, что конец хо-
лодной войны и «мир, дружба, 
жжвачка» - это миф?

- Это я помню точно - 
1999 год. Я тогда был капи-
таном и поступил на службу 
в оперативную группу шта-
ба 18-го десантного корпуса. 
И увидел, что во всех планах 
и сценариях нашим против-
ником считается русская ар-
мия. Использовались про-
фили российских генералов, 
ддосье на них были очень под-
робными, включая жен, лю-робными включая жен лю
бовниц и вредные привычки.
Видимо, это были данные

ЦРУ, которые собирались 
годами. До того мне не при-
ходилось участвовать в воен-
ном планировании, я служил 
уровнями ниже. Но и тогда 
на стрельбах мишени изо-
бражали русских солдат 
и русскую технику. Мне ка-
залось, что это случайный 
атавизм холодной войны.
Но, попав в штаб десант-
ного корпуса, я понял, что 
подготовка к войне с русски-
ми - это стратегичес кое пла-
нирование на самом верхнем 
уровне.

- Если американская армия 
начнет напрямую участвовать 
в конфликте на Украине, как 
это может выглядеть?

- Сценарии могут быть са-
мые разные. Конечно, аме-
риканцы в бой один на один 
против русских не пойдут.
Это сейчас трудно предста-
вить. Но возможно их участие 
вместе с англичанами в при-
крытии каких-то частей НА-
ТО. К примеру, поляков, ес-
ли те решатся забрать Львов. 
Могут устроить что-то вроде 
инцидента в Тонкинском за-
ливе (1964 год, вьетнамские 
катера якобы напали на эс-
минец США «Мэддокс», после 
чего началась война во Вьет-
наме. - Авт.). В американ-
ском стиле - использовать 
«фальшивый», то есть чужой 
флаг, чтобы начать боевые 
действия.

В этом случае явно будут 
участвовать те американ-
ские части, что сидят сейчас 

на границе с Рососсисиеей. 8282-я-я 
воздушно-десантннаяая ддививи-и-
зия, она в Польше. 1011-я 
воздушно-десантнаяа  верртото-
летная дивизия - в Румынии.
Есть еще Первая пехотная 
и Первая танковая дивизии 
в Польше. Байден уже вызвал
из запаса 4 тысячи резерви-
стов, это бригада, она тоже 
прибудет в Польшу.

Главный вопрос - огра-
ничится ли такое столкно-
вение украинским театром 
или перейдет в глобальную
фазу. Боюсь, может не огра-
ничиться.

- Кто возьмет верх?
- Трудно спрогнозировать.

Но я бы не сказал, что амери-
канцы выйдут победителями. 
Их военная система в глубо-
ком кризисе. Одна из при-
чин в том, что почти 20 лет 
они воевали в Афганистане
и Ираке на уровне бригады. 
Сейчас пытаются вернуть-
ся к уровням дивизий, в том
числе тяжелых танковых.
Но быстро сделать это нель-
зя, на такой переход уйдут 
годы. Люди разучились вое-
вать крупными соединения-
ми, нужно начинать с нуля.

Много проблем принесло 
и внедрение ЛГБТ, трансген-
деров. В пехоту и танковые 
части начали брать женщин,  
а им физически сложно там
тянуть.

Многие опытные люди
ушли из-за экспериментов 
с прививками - военных 

в в СШСША А фаф ктичесскики ппреврвра-
тиилили в пододоппытытныных х кркрололи-
коков.в ВВ иитотогеге аармрмииии нне е хвхвата ает 
ноовобрананцецев.в. ВВ прор шлшлом го-
дуду нне добрали и 2424 ттысысячячи.и. ЭЭтото 
две дивизии!! ППрроблб еммы ы ии с с 
дисциплиноойй, ии сс мморораль-
ным климатомом. . ДоД шло до то-
го, что ветераны оотговарива-
ют своих детей идти служить. 
И это притом чтоо аармрмейские 
династии в США всегда быы-
ли самым надежным источ-
ником новых бойцов.

«АБРАМСЫ» БУДУТ 
ГОРЕТЬ НЕ ХУЖЕ

- Много говорят о подготов-
ке ВСУ по натовским стан-
дартам...

- Нет никаких натовских 
или российских стандартов. 
Все армии учатся на своем 
и чужом опыте. Украинцы 
применяли какие-то на-
товские стандарты в своем 
«контрнаступе»? Этого да-
же близко не было. Была 
очень слабая копия, не было 
ни контроля над воздухом,
ни достаточной плотности 
огня. Они не атаковали си-
лами больше, чем один ба-
тальон. Хотя должны были 
пробивать чужую оборону 
минимум двумя бригадами -
два батальона в каждой идет 
вперед, по одному - поддер-
живают.

Инженеры должны были 
закрыть поля дымом - чтобы 
не было видно места проры-
ва. А из-за тяжелой артилле-
рии никто и голову не дол-
жен был поднять. Ничего 
этого не было, да и не могло 
быть. За 3 - 4 месяца невоз-быть За 3 4 месяца невоз
можно подготовить батальон
и тем более бригаду к такой

сложноой работете, так что рере--
зультаат т «к«кононтррнаанаступупа»а былыл 
предрешен.

А -- КаК кая роольль в армии ССШААШАШАШ  
ототтотвовововодидиддд тся понянятитиямям ««геро-
изм»м»,, «н«н«нии шашашашаагугугуггуу наза ада », «саам мм м
пооггибабай, аа ттововарищща выыыыруруруру--
чай»?

-- НааНа ЗЗЗапапададе е дрдругугойой ппододдд--
ход.д ВВ РРоссисиии есестьть понятиеие 
«уумимимирараараар й,йййй нноо вывыполняйй»,»,»»»»»»,»,»  
а у них - «выполняй или уми-ии-и
рай». У У амамериканцеев и евророр -
пейцев нет такого понянятития,я,, 
как «стоятять до последне--е-ее-
го». Когда тыыы вв окококруруружежеженинииииии иии
и кончаются паатронннныыы ы --- длдля я я
них нет ничегоо ппосо тыыдндного,о, 
чтобы сдаться. И на нас оннии 
в этэтомм оотношении смотррятяттт,
каак к нана ддикарей. Считают, чтто 
стоять до послледнего патро--
на - это призннак слалал боб стсти. ИИ 
ещеще е слабостью они считаютт 
тото,, что мы стараемся береччь ь 
миирнр ое население. На Запа-а-
дее никогда никто не думаалл 
оо мимирнрныхых. Еслили идедетт срсражаже--
ние,е, то сжиггать горор дада ппроро-
титивнвникика а вммвмесестетте сс жжитителелллямямя ии и ---
этэтоо нормалальньно. ЕЕсли ты ннне 
деделалаешешь этого, ты слабак.

А - В попослследние годы СШАША 
вово бобщещ  сттараются воеватьть 
с с ддистанциции -- ава иациейй ии рра-а-
кеетатамими…

-- Я быб сскаказал,л, вв ппосослеледндниеие 
лет триста (смеетсся А )). ССШАША 
и Британия никикогогда не былии 

х сильны пехотой, зато у них 
сильны флот и ававиаи ция. 
Они без колеебабанин й сров-
няли с земмлей й гогорородад ЯЯпоп -

х нии, Германиии,и, ССевеверерныных 
Франции и Италии. А попо-
том на Вьетнамм оонин  сбрб оси-и
ли больше бомб, чем на Гер-
манию.

- Могут ли они применить 
ту же тактику в нынешнем 
конфликте?

- Вряд ли получится. По-
тому что придется воевать 
против сильной российской 
ПВО. И наши самолеты,
вертолеты не слабее их соб-
ственных.

- Техника НАТО уже по-
казала на Украине, что она 
не чудо-оружие, «Леопарды» 
и «Брэдли» горят. А американ-
ские «Абрамсы» покрепче?На 
полях СВО их ждет та же 
судьба?

- Украине планируют 
поставить старую модель

у «Абрамса» - M1. Правда, у 
нее будет 120-миллиметро-

к вая пушка, а не 105-мм, как 
у оригинала. Но это един-

х ственное отличие от древних 
машин. Броня у «Абрамс» -машин Броня у «Абрамс»
М1 стальная, это не ком-
позитный пирог, как у по-

В США назвали 
истинную причину 
отставки министра 
обороны Украины

Ветеран вооруженных сил США Станислав КРАПИВНИК:

  Один на один против   
американская армия   

ВВВ

Эмигрант, которого 
ребенком родители 

увезли в США, 
стал там офицером, 
но в итоге вернулся 

на Родину. И рассказал 
«КП», чем может 

закончиться для НАТО 
конфликт с Россией.

К
а
д
р
 в

и
д
е
о
с
ъ
е
м

ки

Кладбище горящей натовской бронетехники в степях Запорожья. Здесь пока
не хватает американского «Абрамса». Но скоро, видимо, будут гореть и они.
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у нас

следних моделей. Так что дда,а  
они будут гореть не хуже, чем 
«Леопарды».

ПРЕПОДНОСЯТ
БОИ ЗА РАБОТИНО -
КАК ЗА ПРИГОРОД 
МОСКВЫ

- Как ваши бывшие сослу-
жживцы - офицеры США отно-
сятся к конфликту на Украи-
не? Они готовы идти в бой?

- Я бы не сказал, что весь 
американский народ рвется 
воевать. Но, если государ-
ство развяжет войну, армия 
пойдет выполнять приказ, 
здесь не стоит рассчитывать 
на бунты и складывание ору-
жжия. Те, кто служит, зомби-
рованы пропагандой, как 
и большинство населения. 
Они с утра до вечера слышат, 
что у России слабая армия 
с ломающейся техникой. 
Им не показывают, что Ра-
ботино - это деревушка в да-
ллеких степях. Им столкнове-
ния за нее преподносят чуть 
лли не как бои за пригород 
Москвы.

Сознание американцев 
следует за главными СМИ 
страны, а там абсолютная 
монополия на информа-
цию. Здравых непредвзятых 
экспертов не приглашают 
на большие ток-шоу, пото-
му что они не говорят то, что 
нужно. А сотни «правиль-
ных» генералов и аналити-
ков читают текст, который 
им дают.

- Для рядовых граждан
США проблемы Украины 
важны?

- Четверть американцев 
саму Америку не могут най-
ти на карте. Большинство 
старается выжить в очень старается выжить в очень 
сложной экономике, сред-
ний класс тянет от зарплаты 
до зарплаты. Они черпают 
информацию из новостей 
и принимают все за чистую 
монету.

- Пропаганда ЛГБТ и транс-

геендндереровов ввыызывываеа т у у амамерерии-
каанцнцевев ппроротест?? ИлИ и онни и это
поодддерержиживаваютт??

- Пррото ест, коннечечноо,, есестьть -  
это было хоррошошо о вивидндно о
во время шштутурмрма а КаКапипитотолил я
в январе 2021-го. НоНо ллюдюди и 
выступу ают против ввнунутртренен-
ней политики, а не внеешншнейей.
При этом большинство, про-
центов 60, терпеть не могут
гомосексуалистов и транс-
гендеров, это я точно знаю.
Но в Штатах сложилась си-
туация, когда никто против
этого и рта не раскроет. По-
тому что мгновенно лиша-
ешься работы и больше ее не
найдешь.

Люди выражают протест
молча. Они не ходят в ре-
стораны, связанные с ЛГБТ,
не смотрят фильмы, не по-
купают бренды, связанные
с этим. Так было, например,
с одним сортом пива - его
начал рекламировать транс-
гендер. Продажи обвали-
лись.

- Когда вы уезжали из США,
все это уже было?

- Я уехал в 2010-м, а в по-
следний раз был в США 
в 2018-м. И это было небо
и земля! Если раньше еще
что-то можно было сказать,
то позже настала такая сво-
бода слова, когда свободно
только слово в поддержку 
ЛГБТ. В Колорадо пекар-
ню, отказавшуюся печь торт
на свадьбу геев, показатель-
но разорили судами…

ПОЛОВИНА 
ЭМИГРАНТОВ 
НЕСУТ ЧУШЬ ПРО ГУЛАГ

- Знаете анекдот про вопрос
в анкете: «Были ли вы за гра-
ницей, и если да, то почему ницей, и если да, то почему 
не остались?» Вы бы как от-
ветили?

- Потому что Россия - моя
историческая родина. Моя
семья с материнской сто-
роны - это служивый люд
еще с Иоанна Грозного. Как 

православному человеку мне 
не нравилось жить там, ггдеде 
я в меньшинстве, где мораль
катится вниз. Я хотел лучше-
го будущего для детей.

- Вы из Луганска, который 
относился к Украине, когда 
вы уезжали в США и когда 
вернулись. Вы и тогда считали
его российским?

- Конечно! Украина - это 
придуманное Лениным ис-
кусственное создание. А Лу-
ганск - это Новороссия, ко-
ренные русские земли. Я это
всегда понимал.

- Как ваши дети и супруга
отнеслись к переезду в Рос-
сию? У вас же трое детей, да?

- Четверо! Младший ро-
дился уже здесь. Моя супруга 
поехала в Америку только из-
за меня, она никогда не хоте-
ла там жить. Мы познакоми-
лись в Тбилиси, когда я был
там военным советником.
В США у нас родились трое
деток. К моменту переезда 
двум младшим дочкам было 
2 года и 8 лет, они адапти2 года и 8 лет, они адапти-
ровались хорошо. Старшей
было 14, она - да, не очень
хотела ехать. Но в конце кон-
цов освоилась, хотя заско-
ки у нее бывают, то в одну,
то в другую сторону.

- А родители? Папа ваш был

дидиссссиидентом? ППриришлшласась ь емему у 
попо ддушуше е америкикананскскаяая жжизизньь??

- ОнОн ббылыл ллибиберералаломм, попокака 
не приехехал вв ААмемеририкуку.. ПяПятьть 
лет мучиилслся,я, ппололучаяя аамемерири-
канское гражаждадансн тво.о. ЗЗа а этэтоо
время сталл очень консесерврва-а-
тивным. И начачал говорить:
«В газете «Правда» многое 
было правдой».

Когда мы решили вернуть-
ся в Россию, он искренне на-
деялся, что мы скоро пере-
думаем и снова переедем
в США. Но потом понял, 
что этого никогда не будет. 
И в 2020-м они с мамой тоже 
вернулись в Россию. Папа, 
правда, до конца сопротив-
лялся, но мама уговорила.
Я ведь их единственный сын. 
Наши дети - их внуки. Зачем 
им Америка без нас?

- Для некоторых у нас до сих 
пор США - земля обетован-
ная? Что их удивит или разо-
чарует, если они там окажутся?

- Ничего не удивит и не 
разочарует. Потому что они 
страдают психологическимстрадают психологическим 
заболеванием «Американская
мечта». Я стараюсь с таки-
ми не общаться. Они ничего
не слушают, ничему не верят,
у них свои сказки в голове.
Даже столкнувшись с откро-
венным расизмом в Амери-
ке, они ничего не признают.
Лучшая пропаганда против
России идет от русских эми-
грантов. Если они видят, что
жизнь на их бывшей Роди-
не движется вперед, а у них 
нет, все равно твердят, как 
в России ужасно. У меня дя-
дя такой. В СССР он был
военным медиком, полков-

ниникок м.м. С 1992-го ни однон гго 
дндня я нен  был вв РРоссии, но доо 
сисих х поор р такууюю ерунунду несетт  
амамерериканцам! Что коммуу--
нинистс ы у власти, весь народод
в в ГУГУЛАЛ Ге, беднота, разрухаа.
ПоПолол вив на русских эмигранн--
тотов таакикие.е.

- А вам чего больше всвсеге о 
изиз тойой жжизизнини ннне е хвхвататаееаеет?т?т?т?

- ДаДа ввсесе зздедесьсь естс ь. ННе хва-а-
татаетет ддрурузезейй, которых прии--
шлшлососьь там ооставить. Это люю-
ди, знавшиие е мменя с деттсттвава, 
их не замениишь. А ещещее - 
ну разве нескокольлькоко бблюлюдд 
кухни, к кото орым я тамам пприри-
вык. Больше ничего.

- А чем зарабатываете е
на жизнь, если не секрет?

- У меня два бизнеса. Не-
большая кофейня и еще 
я консультирую. ВеВ дь я ра-
ботал в Москве представии-
телем по закупкам крупной 
компании, мой опыт востре-
бован. А еще в последний год 
работаю военным и полити-
ческим экспертом.

- Еще вопрос, последний: - Еще вопрос, последний: 
о чем сейчас мечтаете?

(После продолжительного 
молчания.)

- Вы же не про мир во всем 
мире спрашиваете? Хотя
и такая мечта есть. Больше
всего мечтаю надеть мун-
дир российского офицера.
Не просто надеть, а стать
офицером. Я обращал-
ся в Минобороны России,
мне сказали «нет». Но меч-
та остается. Если конфликт
между нашими странами все
же случится, я еще успею по-
лучить погоны и принести
России пользу.

Ветеран вооруженных сил США Станислав КРАПИВНИК:

  Один на один против     русских  русских
американская армия      не пойдет   не пойдет
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Американцы свято верят тому, что говорят по телевизору. 
Но когда вранье зашкаливает, народ взрывается 

и за неимением Зимнего дворца идет на штурм Капитолия.  

Когда у микрофона полковник
Баранец, страна может спать 

спокойно! «Военное ревю» 
в прямом эфире по будням в 23.00 

и по выходным в 15.00

«Гонка разоружения»
Книга-сенсация американского журналиста Скотта Риттера рассказывает

историю заключения и исполнения обязательств по Договору о ликвидации
ракет средней и малой дальности (РСМД). Многолетняя борьба за мир и
разоружение достигла своего апогея в конце 1980-х и совпала со временем
глобальных перемен в СССР - Перестройкой.  Будучи непосредственным
участником событий, автор делится воспоминаниями о работе американских
инспекторов по контролю вооружений на Воткинском заводе, производившем
ракеты средней и малой дальности.

«Комсомолка» рекомендует:«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264 Реклама, 16+

FMFM.KPKP.RURU
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Беседка «КП»

Программа о политических
сражениях и мире

вокруг нас. Слушайте 
«Войну и мир» с Дмитрием

«Гоблином» Пучковым 
каждый понедельник 

в 19.00 (мск) на Радио «КП»

Павел ПАНАЕВ

Молдова рискует пойти по 
пути Украины. Власти во гла-
ве с президентом Майей Санду
живут по указке посла США.
НАТО накачивает страну ору-
жием. А ЕС манит европейски-
ми зарплатами и пособиями.
Только народ живет все хуже
и хуже - коммунальные плате-
жи уже выше пенсий, зарплат
хватает только на то, чтобы
выживать.

При этом любое антизапад-
ное мнение просто блокирует-
ся, а против политиков, ко-
торые не готовы лечь под 
США и Брюссель, вводят-
ся санкции. Как, например,
против главы молдавской пар-
тии «Шор», бизнесмена Илана
Шора, который вынужден был 
покинуть свою страну из-за ре-
прессий.

«КП» связалась с ним и спро-
сила, как живут сейчас люди 
в Молдове и чего они хотят на 
самом деле.

ПОЛИТИКА НА УДАЛЕНКЕ
- Илан Миронович, вы сейчас 

в Израиле. Почему?
- Я уехал еще в 2019 году. 

Тогда к власти пришли но-
вые люди, в том числе и Майя 
Санду. Они не скрывали, что 
охотятся за мной - с экранов 
телевизоров прямо об этом 
говорили. В тюрьме я не был 
бы эффективен для своих из-
бирателей, для тех, кто в меня 
верит. А отсюда я могу рабо-
тать, продвигать проекты.

- А из Израиля получается 
делать проекты в Молдове?

- У меня большая команда. 
Я строю, выполняю предвы-
борные обещания. Мы уже 
прошли парламентские выбо-
ры, наша партия теперь в пар-
ламенте, мы выиграли выбо-
ры в Гагаузии. Я создал Фонд 
развития Молдовы, ежегодно 
привлекаю туда инвестиции 
под 100 миллионов долларов -
в инфраструктуру, в села, в 
дороги, в города, которыми 
управляют примары (мэры. - 
Ред.) от партии.

- Против вас ввели санкции 
практически все страны Запа-
да.

- Такие вводятся против не-
согласных. Сейчас в Киши-
неве прозападный режим, 
который узурпировал власть. 
Практически каждое их реше-
ние незаконное, но никто ни-
чего не может им сказать - за 
ними Европа и Америка. Мол-
дова практически под внеш-
ним управлением - министры 
ходят на доклад к послу США 
чуть ли не ежедневно. Дошло 
до того, что он приезжает в 
Высшую судебную палату и 
отчитывает судей, когда они 
выносят невыгодные им ре-
шения.

Но проблема еще и в том, 
что страну довели до ручки: 
бедность, нищета. Запад за-
ставил Санду поссориться с 
Россией, поэтому молдавские 
граждане платят за газ и свет 
в 10 раз больше. А денег нет - 
сегодня пенсия в Молдове 

меньше, чем коммунальные
услуги. Как выживать людям?
Сельское хозяйство убито.

«Я НЕ ПРОРОССИЙСКИЙ, 
Я - ПРОМОЛДАВСКИЙ»

- Вы пророссийский политик?
- Я промолдавский. А санк-

ции за то, что не прозападный.
Россия для нас стратегический
партнер. Мы связаны исто-
рически, экономически, со-
циально. Мы должны быть в
хороших, дружеских отноше-
ниях, как это было всегда.

- Санкции против вас - это 
дело рук действующей власти?

- Молдавская власть не мо-
жет со мной бороться, пото-
му они упросили Запад ввести
против меня санкции. Запад не
разбирается, что происходит, у 
них задача - подчинить Мол-
дову, поставить ее на колени.
«А кто мешает?» - «Вот он». -
«Ок, вводим санкции!»

А я не хочу, чтобы Молдо-
ва была кому-то подчинена.
Мы маленькие, у нас не может
быть геополитических амби-
ций. Все, что мы хотим, это
миру - мир, Молдове - деньги.

«ТАКОЙ НИЩЕТЫ 
НЕ БЫЛО 30 ЛЕТ»

- Правда ли, что Молдову 
буквально за уши тянут в ЕС 
и НАТО?

- В НАТО - тянут, оружи-
ем заваливают, готовят из 
Молдовы некий полигон на 
всякий случай. А ЕС - это 
конфетка с очень красивой 
упаковкой, но совершенно 
пустая. Нам сказали: вы бу-
дете жить как в Европе, у вас 

будут хорошие дороги, пен-
сии, зарплаты, будет много 
денег. Три года правит про-
европейский режим. И что? 
Денег - нет, пенсий - нет,

дорог - нет. 
- А народ чего хочет?

- Уверен, народ уже
все понял. Такой ни-

щеты в Молдове не было
30 лет. Так плохо мы не жи-
ли никогда. Были сложные 
времена, были чуть лучше, 
были чуть хуже, но сейчас - 
катастрофа.

Лучшая позиция народа -
это выборы. В ноябре будут 
местные выборы. Мы, прав-
да, их уже считаем не совсем 

законными - мою
партию запре-

или, а мы были
торой партией в
тране, даже по
мериканским 
просам. Через 
од будут пре-
идентские вы-

боры (это будет
самый важный
экзамен для 
Молдовы) и по-
том уже парла-
ментские.

- Как вы буде-
те участвовать в
выборах?

- Я три меся-
ца назад создал

Фонд развития демократии
в Молдове. Он будет финан-
сировать инфраструктурные, 
социальные, экономические 
проекты развития. Те пар-
тии, которые будут соответ-
ствовать критериям, будут 
получать финансирование 
программы от меня. Не важ-
но, сколько это будет пар-
тий, - я буду помогать всем, 
кто готов идти против про-
западного захватнического 
режима.

Уехавший из Кишинева оппозиционер Илан ШОР:

Молдавские министры ходят 
на отчет к послу США ежедневно
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Илан Шор, даже по западным оценкам,
имеет очень большую популярность.
Поэтому Запад его и заблокировал.

ПРО НАС 
И ПРО ГАЗ

Запад стал 
мерилом

- Совсем недавно Мол-
дова отказалась платить за
газ.

- Сейчас власти могут
принимать любые реше-
ния - не признавать долги,
запрещать партии. У них 
же есть супер аргумент - Ев-
ропа и Америка согласны. 
А это теперь эталон прав-
ды, высший мировой суд.
Если все так и будет про-
должаться, народ возьмет-
ся за вилы, хотят они этого
не хотят, но нет выхода.

Сейчас вся страна ждет
выборов. И не важно, кто 
победит, важно, чтобы не
Санду. Уже нет полити-
ческих разногласий. Есть
лишь одна задача.

- Есть статистика, ко-
торая говорит, что больше
всего от конфликта Россия -
Запад пострадали страны,
которые находятся на гра-
ницах России и Украины.
Молдову это тоже касается.

- Молдова страдает от
глупости властей и от за-
хватчиков, которые есть у 
нас в стране. Нас, как дво-
ровую собаку, поймали на
улице, и мы гавкаем из во-
льера, когда нам команду-
ют. Потому что если мы не
погавкаем, даже малень-
кую миску похлебки нам не
дадут. Вот так это сегодня
выглядит.

Я в школе очень любил
историю, читал про коло-
нии. Но я не представлял,
что такое колония Амери-
ки и Европы, до момента,
пока не столкнулся вжи-
вую с этим. Они тотально
узурпируют власть. Выше
них ничего нет. Любой их 
интерес - правильный по
определению, а то, что им
не выгодно, - неправиль-
но. У нас нет ни одного
института власти, кото-
рый делал бы что-то без
Фонда Сороса или без со-
гласия посла США.
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Фонд разви

ЛИЧНЫЙ ВОПРОС

«Семье нужно 

обеспечить тыл»
- Ваша супруга - известная в России 

певица Жасмин. Она вас поддерживает?

- Она находится в России, но очень меня под-

держивает. Наши дети тоже в России. Жасмин 

артистка, у нее много работы, поклонников. И 

она не может просто взять и забыть про них. 

Естественно, мы видимся, бываем вместе, обя-

зательно проводим вместе каникулы детей. Но 

ее творческая жизнь связана с Россией, и мои 

дети там ходят в школу. Для меня это важно. 

Мы же, как воины, - семье должны обеспечить 

хороший тыл, а сами идти на войну.
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Сторонники партии «Шор» уверены: во власти в Молдавии 
сидят марионетки Запада, а главная - президент Майя Санду.
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Евгений АРСЮХИН

Американцам не на чем ле-
теть на Луну. Только что 
счетная палата США провела 
рразгромный аудит сверхтя-
желой ракеты SLS. Она очень желой ракеты SLS Она очень
дорогая, морально устаревшая 
и ненадежная. Пока никто не 
говорит, что США отказыва-
ются от своей амбициозной 
программы заселения Луны. 
Но денег теперь не дадут, да 
и ракеты фактически нет. 
Очень странно: полвека на-
зад все было. Летали, по Луне 
гуляли. Куда что делось? А мо-
жет, и не было ничего?

, ДСТАРОЕ, НЕММООДДНООЕЕСТАРОЕ, НЕМОДНОЕ
Американцы решили воз-

вращаться на Луну 1 февраля 
2003 года. В этот день погиб 
шаттл «Колумбия», унеся жиз-
ни семи астронавтов. Из четы-
рех шаттлов у США осталось 
два («Челленджер» взорвался 
еще весной 1986 года). Стало 
понятно: программа провали-
лась. Молниеносно принято 
решение: пока пересаживаемся 
на российские ракеты. На них 
летаем в ближний космос. А са-
ми готовимся штурмовать Лу-
ну. Восстанавливаем престиж.

Вот только подходящей ра-
кеты у Штатов не было. Чтобы 
улететь к Луне, нужны высо-
кие скорости. Скорость - это 
мощность, а мощность - это 
сожженное топливо. Ракета 
должна быть очень мощной и 
тяжелой, чтобы забросить ко-
рабль на Луну.

Ракету создавали все 2000-е, 
так и не создали, и в 2010 году 

президент ББарак Обамат
проект зарубил. Но кон-
гресс воспротивился, рабо-
ты продолжили - под обе-
щание полететь в 2017-м. 
В реальности двигатель 
(только двигатель) удалось 
испытать лишь в 2021 году, испытать лишь в 2021 году
и он оказался сырым. На-
конец, 16 ноября прошлого 
года состоялся первый (и 
пока единственный) запуск 
чудо-ракеты. На ней - лун-
ный корабль «Орион», ко-
торый ваяли больше 20 лет 
и на котором пока можно 
возить только манекены.

И все вроде хорошо про-
шло, манекены Луну об-
летели. Следующий полет 
наметили на ноябрь 2024-
го. Теперь непонятно, со-
стоится ли: счетная палата 
программу зарубила, слово 
за президентом и конгрессом. 
Скорее всего, те скажут пра-
вильные слова («Луна остает-
ся приоритетом»), но денег не 
дадут. Приехали.

«НЕ СТОИТТ «НЕ СТОИТ 
Н »ДДСВОИХ ДЕЕНЕЕГ»»СВОИХ ДЕНЕГ»

Выводы счетной палаты мало 
кого удивили. В западной на-
учной прессе давно сложилось 
мнение: SLS не стоит своих 
миллиардов. Один запуск (то-
пливо, транспортировка, под-
готовка) обходится в 4,1 мил-
лиарда. И что же американцы 
получают взамен?

Во-первых, технологически 
это старье. Основой остаются 
двигатели с шаттлов, которые 
красят в модные оранжевые 
цвета, и только. SLS устарела, 
еще когда была в чертежах.

Во-вторых, обслуживание ра-
кеты настолько сложное, что ее 
реально запускать только раз в 
два года.

В-третьих, пока возились 
с SLS, в гонку ввязался Илон 
Маск. Не сказать, что он всех 
порвал. Но он определенно бо-
лее бодрый. Симпатии обще-
ственности на его стороне.

Маск анонсировал свой 
Starship в 2016-м, а 20 апреля 
этого года уже состоялся пер-
вый полет. Маск применил 
современные подходы: вместо 
изнурительных испытаний ре-
альных моделей виртуальные 
детали испытывал ИИ, по-
этому так быстро. Испытания, 
впрочем, удались условно - че-
рез 4 минуты ракету пришлось 
подорвать, потому что она стала 
неуправляемой. Но пиарщики 

Маска и это преподнесли как 
триумф. Весь проект обошел-
ся ему в смехотворные 3 мил-
лиарда.

И вот какая ситуация у аме-
риканцев в целом.

Starship Илона Маска может 
доставить 100 - 200 тонн прямо 
на лунную орбиту. Это опре-
деленно мощнейшая ракета 
в истории. Но она не летала 
дальше земной атмосферы. SLS 
НАСА дороже, хуже и слабее, 
но она хотя бы выводила ко-
рабль «Орион» (правда, пустой) 
на окололунную орбиту.

То есть дела-то так себе.

А КАК ЖЕЕ ЛЕТААЛЛИИА КАК ЖЕ ЛЕТАЛИ
РАНЬШЕ?РАНЬШЕ?

Глядя на эти страдания, не-
вольно задаешься вопросом: 

что ж за титаны такие созда-
вали ракеты в 1960-е? Что ж за 
гении? И какие это были раке-
ты? Летали ведь. Людей на Луну 
забрасывали. Или?..

Американцы покорили Лу-
ну на ракетах серии «Сатурн»,
которую для них разработал 
нацистский инженер Вернер
фон Браун. Ракета могла за-
брасывать на низкую орбиту 
141 тонну, на лунную - 47 тонн.
Обошлось это недешево. На со-
временные деньги на весь про-
ект потратили 47 миллиардов,
каждая ракета стоит 1,2 милли-
арда - столько же, сколько SLS.
Зато делали быстро (проект ут-
вердили в 1963-м, а в 1969-м уже
гуляли по Луне), надежность
обеспечили высокую (каждый
узел проверяли и дублировали

по много раз), и вообще все
шло как-то гладко.

А что же отказались? И

почему сейчас просто не взять
«Сатурн-5» или ее модифика-
цию да не полететь?

Мы нашли записки ветера-
нов НАСА. Они рассказыва-
ют: после катастрофы шаттла в
2003-м первой мыслью в самом
деле было просто вернуть «Са-
турн-5». Но неожиданно ока-
залось, что в той ракете приме-
нены материалы и технологии,
которые уже не восстановить.
Мол, возьмите каменный то-
пор времен палеолита. Вы бы
смогли так аккуратно оббить
камень?

Звучит неубедительно, не так 
ли? Ну я понимаю старые ана-
логовые компьютеры. Механи-
ческие системы. Их и не надо
восстанавливать. Но заменить-
то их можно.

Что еще? Другой алюминий? 
Другое топливо (такое же на са-
мом деле)? Я перерыл все до-
ступные источники. Но другого
объяснения нет! «Заводы уже не
производят те старые детали».

Ну то есть со всеми современ-
ными материалами и техноло-
гиями американцы не могут
воспроизвести простую и на-
дежную табуретку, на которой
астронавты могут спокойно до-
сидеть до высадки на Луну?!

«Ракета морально устарела». 
А SLS не устарела?

И если отбросить теорию за-
говора, все проще: в НАСА ре-
шили хорошо освоить деньги и
создать что-то «принципиально
новое». Но создать не смогли, а
теперь и деньги отнимут.

Можно ли 
на самом деле 
купить участок на Луне, 
читайте на сайте

Прощай, Луна! К тебе некому 
больше лететь?больше лететь?

Клуб любознательных

Итак, США вновь промахнулись 
мимо Луны. Версий, почему так,
много.

● Первая. В НАСА хорошо погрели руки на проекте. Если почи-
тать доклад счетной палаты, так и есть. В НАСА толком не считают
производственные затраты. В агентстве слабая система оценки
эффективности результатов. Стоимость контрактов растет по не-
понятным причинам. Классика. Вот никто никуда и не летит. На
возрождении «Сатурна-5» разве хапнешь? А хотелось…

● Вторая. В августе индийский ровер несколько дней поездил в
районе Южного полюса Луны. Там, где должны быть запасы воды.
На лунной воде строится вся программа освоения нашего спутника.
Но, похоже, воды не нашли... Многое потеряло актуальность.

● Третья. А и не летали никуда американцы. Фейк этот их «Са-
турн-5». Съемки и голливудщина. Считается, что эту идею распро-
страняют люди непросвещенные. Но в эти дни такое объяснение
событий действительно кажется логичным. 

А в целом, конечно, деградация цивилизации, чего уж тут. Раньше
могли (я думаю, все-таки могли, все-таки летали), теперь не можем.
Другие люди создавали принципиально другие машины. Инженеры,
не спавшие сутками. Рабочие, думавшие, как бы так обточить де-
таль, чтобы безотказной была. Что нас так подкосило? Не знаю.
Возможно, человечество прошло пик своего величия и находится
«в яме». Наверное, будут еще взлеты. Будут и падения. А пока так.

Одна ракета стоит 1,6 миллиарда долларов, 
но, когда (если) выйдет в серию - оптом 

дешевле. Всего НАСА потратило на нее 
11,8 миллиарда и недавно запросило 

еще 11,2 миллиарда до 2028 года. 
А вся лунная программа оценивается 

в 93 миллиарда. В связи с чем 
в агентство и пришла счетная палата. Д
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СПРАВКА «КП»Ракета SLS - 
одна 
из самых мощных в мире. 
Выводит 95 тонн 
на околоземную орбиту,
 и 27 тонн - на лунную. 
Двигатели на ней старые 
(были на шаттлах).

Земли астронавтов в 1969-м.

КСТАТИ

А у нас что?
Сверхтяжелые ракеты 

никогда не были сильной 
стороной нашей космо-
навтики. Когда американ-
цы стали строить «Сатурн»,
наши взялись за ракету Н-1
(чуть послабее «Сатурна»), 
но она не полетела, и про-
грамму свернули в 1976 году. 
Позже наши сделали ракету 
«Энергия», она летала лишь 
ддва раза, в 1987 и 1988 годах, 
и на тот момент была мощ-
нейшей в мире. Параметры 
уу нее были примерно как 
уу «Сатурна», но тот уже не 
производился. Но потом на-
чались 90-е, проект закрыли. 
Пуск современной ракеты 
«Енисей» пока намечен аж 
на 2032 год: 150 тонн на 
околоземную орбиту. Луч-
ше SLS и не хуже Starship. 
Одна незадача: как летает 
«Енисей», пока никто не ви-
ддел. А времени-то на обкатку 
оосстаалолосьс неме ноогоо……осталось немного…

ССС ААА АСША 
ссвворорорраачачививи аюа т ттсворачивают 
свс оиоиои ллунууну ыыыыеее е есвои лунные

усусуспепеха 50-лелетт ейейуспеха 50-летней 
давностидавности.
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Аттестат о полном среднем 
образовании серия  Б номер 
4925517 выданный МБОУ СОШ 
номер 57 г.Владивостока 26 

июня 2006 года на имя Смир-
нова Валерия Сергеевича 
считать недействительным в 
связи с утерей. Р
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Елена АРАКЕЛЯН

Мало вырастить хороший
урожай - важно сохранить
его до весны. Однако с храни-
лищами для овощей в России в
последние годы была беда. По-
чему даже богатый урожай
не спасает от скачков цен на
овощи? 

Мои знания об овощехра-
нилищах до недавнего вре-
мени основывались на со-
ветском школьном опыте.
Нас, подмосковных старше-
классников, часто туда гоняли
перебирать морковку с капу-
стой и картошку. Одежда по-
том долго пахла гнилью даже
после стирки. А покупать ма-
газинные овощи зимой - по-
сле знакомства с тем, как они
хранятся, - уже совершенно
не хотелось.

Времена меняются. Но про-
блемы с хранением картофеля 
и овощей «борщевого набо-
ра» - видимо, вопрос вечный.

- В стране не хватает храни-
лищ, особенно современных,
хорошо оборудованных, -
объясняли эксперты. Отсюда
и резкий рост цен на овощи
зимой и весной.

- Современное хранили-
ще - это здорово, - вздыхал
знакомый фермер. - Это со-
всем не то, что было в совет-
ские времена. Но это ж надо
вложить миллионы, особенно
в оборудование. Я лучше по
дешевке свои овощи с поля
по осени распродам.

«Сверху» вопросом тоже
озаботились. И за 2022 год
у нас введено в эксплуата-
цию рекордное количество
новых хранилищ для карто-
феля, овощей и фруктов. От-
куда столько? И теперь цены
наладятся?

ВКАЛЫВАЕТ ТЕХНИКА
- Сколько у меня в карто-

фелехранилище людей ра-
ботает? Нисколько. Работает
компьютер. А я с телефончика
слежу, что у меня там проис-
ходит.

Тверского фермера Вадима
Рошку мне порекомендова-у
ли как человека, который все
трудности преодолел и уже
год - с новым современным
картофелехранилищем. Как 
рассказал сам Вадим, в планах 
у него и второе хранилище -
смешанное, для картошки и
капусты.

- Капуста по-прежнему 
требует ручного труда - ее ак-
куратно убрать с поля ком-
байном сложно. А картошку 
убираем немецким комбай-
ном - все целенькое, не битое
и почти чистое, - рассказыва-
ет фермер. - Потом приемно-
сортировочный бункер, отсо-
ртировываем комки грязи и
мелочь. Дальше буртоуклад-
чик… Что это за агрегат? А это
мы картошку с хранения сразу 
развешиваем и упаковываем.

Надо 25 кг - эта машинка от-
мерит нужный вес и упакует
в сетку.

- Гнили много?
- Да в таком хранилище что-

то сгноить вообще нереаль-
но - надо совсем с головой не 
дружить и неправильно вы-
ставить настройки или нару-
шить технологию.

Прямо не жизнь, а сказка.
Если бы не некоторые детали.

У Вадима Рошки хранили-
ще навального типа - самое 
распространенное и деше-
вое. Картошка укладывает-
ся в бурты (так по-научному 
именуется куча корнеплодов) 
высотой четыре метра. Затем
через специальные воздуходу-
вы продувается (сушится) и 
остужается до необходимой 
для хранения температуры.

Следит за температурой 
и влажностью и подбирает 
нужный режим вентиляции 
компьютер.

Так картофель может ле-
жать примерно до мая. По-
строенное хранилище - на 3,5 
тысячи тонн. И этого объема
уже мало.

Вадим, как он утверждает,
успел построиться за 9 тысяч 
рублей в расчете на тонну хра-
нения. В реалиях 2023 года это 
уже фантастически дешево - 
все подорожало.

- Максимальный порог 
стоимости, включая обору-
дование и строительство, за 
хранилища, запроектирован-
ные в 2021 году, составлял 
15 тысяч рублей на 1 тонну 
хранения. В 2023 году - уже 
23 тысячи ру-

блей, - рассказал «КП» ком-
мерческий директор ком-
пании «Интерагро» Роман 
Нуриев. - Это - для обычного
картофелехранилища. А если
картофелехранилище еще и с
холодильниками и с линией
по доработке продукции, то
уже 37 тысяч рублей.

ГДЕ ВЗЯТЬ ДЕНЬГИ
НА ПРОГРЕСС

- Новые овощехранилища
в основном строятся за счет
программ господдержки, - го-
ворит Роман Нуриев. - Есть
программы федеральные и
региональные, в некоторых 
регионах поддержка доходит
до 50 или даже 80 процентов
от стоимости объекта. Под-
держка может выражаться в
возмещении части капиталь-
ных затрат (то есть тебе часть
затрат возвращают из регио-
нального или федерального
бюджета, если построенное
вписывается в определенные
требования. - Ред.), субсиди-

ровании кредитных ставок и 
через другие инструменты.

- Возмещения я пока не 
видел. Обещают в следую-
щем году - подали докумен-
ты. Но где ж я столько сво-
их денег возьму - строился 
на льготный сельхозкредит, 
под 5%, - рассказывает Вадим 
Рошка. - Вообще-то это уже 
большая помощь. Обычный 
коммерческий кредит - под 
15 - 16% (в реалиях прошлого 
года. - Ред.), то есть порядка
10% банковской ставки госу-
дарство уже возмещает.

На осень 2021 года экспер-
ты оценивали общую вмести-
мость хранилищ для карто-
феля и овощей примерно в 
7 млн тонн - при урожае в 12 
млн. На 1 января 2023 года, 
по данным Минсельхоза, она 
расширилась примерно до 8,8 
млн тонн. Ситуация вроде как 
меняется в лучшую сторону.

Что ж, проверим весной. 
По ценникам на прилавках 
с овощами.

Почему продукты 
на планете постоянно 
дорожают, подробнее - 
на сайте KP.RU

Министр сельского хозяйства России Дми-
трий ПАТРУШЕВ:

- У нас есть различные меры поддержки строи-
тельства овощехранилищ. Среди них - и льготное 
кредитование по ставке до 5% годовых, и CAPEX 
(компенсация части капитальных затрат) на строи-
тельство больших овощехранилищ.

Но мы не будем поддерживать овощехранилища, 
строящиеся хозяйственным способом (которые 
фермеры возводят сами и непонятно, выполня-
ются ли там все нужные требования,  - Ред.). 
Мы поддерживаем крупные объекты, которые 
позволяют хранить большие объемы овощей с 
понятным температурным режимом.
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НЭП: наша экономическая полоса

МИНСЕЛЬХОЗ - «КОМСОМОЛКЕ»:

Мы уже можем сберечь бóльшую 
часть овощей до следующего сезона

Первый замглавы Минсельхоза Оксана
ЛУТ:

- Темпы создания овощехранилищ у нас по-
стоянно растут. Например, за последние три
года прирост их мощностей составил более
300 тысяч тонн (всего 8,8 млн тонн). Так что
до конца сезона (до следующей весны. - Ред.) 
мы уже вполне можем хранить бóльшую часть
собираемых овощей.

Но вопрос тут еще и в том, что после долгого
хранения вкус овощей меняется, с этим ничего
не поделаешь. И многим он не нравится. Поэто-
му все равно приходится импортировать более
свежие овощи из-за рубежа.

В среднем по России, 
руб/кг

Картофель  Морковь

По данным Росстата.

Вместимость в тыс. тонн

2017 
2018 

2019 
2020 

2021 
2022 

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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Так у нас 
скачут цены 
на «борщевой 
набор»

Капуста

Свекла 

январь
март
май
июль
сентябрь
ноябрь
январь
март
май
июль
сентябрь
ноябрь
январь 
март
май
июль

20
21

20
22

20
23

30,8    21,4    30,6    37,3
37,8    23,7    35,2    45,8
47,2    33,0    57,2   59,5
46,5     42,7    76,9    78,4
38,6    40,9    38,1    46,2
46,1    44,0    41,9    44,7
48,2    60,0    45,2    48,4
54,4    93,2    58,6    66,9
66,8    71,8    65,3    71,3
45,3    32,3    40,4    54,5
29,1    22,2    27,0    34,1
30,8    22,6    28,7    33,5
33,9    26,0    35,1    43,3
33,7    25,3    36,4    46,5
36,3    60,3    38,9    58
46,3    61,3    43,4    67,6

Сколько новых 
хранилищ 
для картофеля, 
овощей и фруктов 
введено

По данным Россельхозбанка 
и Минсельхоза. Под фруктами 

понимаются в основном яблоки.

346,1
174

147,8

298,1
263,8

475,6

Антошка, Антошка, 
пойдем хранить картошку!

До начала 1990-х студенческая жизнь для тысяч советских
студентов начиналась с картошки - молодежь отправляли на поля 

близлежащих колхозов собирать урожай. А лекции подождут!
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Как грамотно 
сохранить зимой 
собранный урожай.

Оптимальная температу-
ра хранения свеклы - око-
ло 4 °С. Влажность возду-
ха - 90 - 95%.

На зиму ее мож-
но убрать в подвал,
погреб, подпол или
холодильник. Оптимальная тем-
пература хранения свеклы - около
4 °С. Влажность воздуха - 90 - 95%.

На зиму корнеплоды можно
убрать в подвал, погреб, подпол
или холодильник. А главный се-
крет успешного хранения свеклы в
том, что ее нужно держать там же,
где лежит картофель. Они идеаль-
но друг друга дополняют! У карто-
феля есть проблема - он при хра-
нении отсыревает. А свекла вянет.
Но если они рядом, корнеплоды
забирают на себя излишнюю влагу 
клубней. Итог - картофель не гни-
ет, свекла остается сочной.

Влажность в погребе можно
регулировать подручными сред-
ствами. Если воздух слишком су-
хой, достаточно поставить на пол
емкости с водой. Когда слишком
сыро, по полу нужно разложить
сухие листья папоротника и по-
весить пучки этого растения по
стенам. Разумеется, заготовить их 
нужно летом.

Хранить свеклу можно разны-
ми способами, все они вполне на-
дежные.

Насыпью поверх картофеля.
Выше упоминалось, что свекла
с картофелем идеально сочета-
ются при хранении. Картофель в
данном случае традиционно на-

сыпают в сусеки, 
а сверху выкла-
дывают свеклу в
1 - 2 слоя. В этом 

случае клубни не 
будут гнить, а кор-

неплоды не завянут.
Но эффект совместно-

го хранения можно усилить,
если поверх свеклы положить
высушенные веточки рябины
с ягодами - это дополнительно
предохранит овощи от гнили.

На стеллажах под рябиной. В
этом случае свеклу можно про-
сто выложить на полки в по-
гребе, а сверху положить ветки
рябины с листьями и ягодами.
Считается, что они предохра-
няют корнеплоды от болезней.

В ящиках с опилками или пе-
ском. Тут все очень просто: в
деревянный ящик на дно насы-
пают слой сухих опилок или реч-
ного песка, на них - ряд свеклы.
Сверху - снова опилки или песок 
слоем 1 - 3 см и еще ряд свеклы.
И так 2 - 3 слоя в зависимости от
размеров корнеплодов. Верхний
слой - опилки или песок.

Опилки или речной песок при
этом должны быть сухими - они
будут в себя впитывать всю лиш-
нюю влагу.

В полиэтиленовых пакетах.
Тут важно, чтобы пакеты были
плотными, можно использовать
большие по объему - на 25 - 30
кг. Их заполняют корнеплода-
ми на 2/3 и завязывают, но не
вплотную к овощам - воздух 
должен свободно циркулиро-
вать. После этого пакеты со-
ставляют на полу погреба или
убирают в холодильник.

ААлАлекексесейй ВОВОЛОЛОДИДИХИХИНН

НаНавовозз - сасамомоее попопупуляляр-р
ное органическое удобрение. 
Оно экологически чистое, 
очень эффективное, при-
чем не только обеспечива-
ет растения необходимыми 
питательными элемента-
ми, но еще и улучшает по-
чву.

Но он бывает разный 
по степени разложения, 
в качестве удобрения ис-
пользуют 4 вида навоза, у 
каждого своя норма вне-
сения, свои сроки. Поэто-
му важно понимать, какой 
перед вами тип навоза. А 
понять это можно по его 
внешнему виду, а главное, 
по соломе, которую ис-
пользуют в качестве под-
стилки для животных.

Свежий, слаборазложив-
шийся навоз. Это масса, 
собранная в текущем го-
ду. Цвет и прочность со-
ломы в таком удобрении 
остается практически в 
неизменном виде. Вода, 
пропущенная через све-
жий навоз, приобретает 
красноватый и зеленый 
цвет.

Именно этот навоз ча-
ще всего рекомендуют 
вносить в почву осенью, 
но это неправильно. Его 
нельзя вносить в почву, 
поскольку при разложе-
нии соломы в земле раз-
вивается огромное коли-
чество микроорганизмов, 
и они забирают себе весь 
азот. И смысла в этом удо-
брении нет никакого.

Свежий навоз обычно 
складывают в кучи, чтобы 
он перегнил.

Полуперепревший навоз. 
Он получается на второй 
год хранения. Солома в 
нем приобретает темно-
коричневый цвет, теряет 
прочность, легко разрыва-
ется. Вода, пропущенная 
через этот навоз, стано-
вится темного цвета.

Этот навоз нужно вно-

сить в почву осенью, под 
перекопку - 3 - 4 кг (пол-
ведра) на 1 кв. м. И пусть 
вас не смущает слово «по-
луперепревший», в нем 
все еще очень высокая 
концентрация азота, и, 
если внести его в почву 
весной, можно сжечь кор-
ни. А за зиму часть азота 
улетучится или смоется в 
более глубокие слои по-
чвы, и в итоге останется 
ровно столько питатель-
ных элементов, сколько 
нужно растениям.

Перепревший навоз. Та-
ким он становится на 3-й 
год хранения. Перепре-
вший навоз представляет 
собой черную мажущуюся 
массу. Солома в нем раз-
ложилась так сильно, что 
обнаружить отдельные со-
ломинки уже трудно.

Это удобрение можно 
вносить непосредственно 

в лунки. Или под перекоп-
ку осенью и весной - 2 - 3
кг на 1 кв. м (1/3 ведра).

Перегной. Он получа-
ется на 4-й год хранения.
Это рыхлая землистая
масса. Никакой соломы
вы там уже не найдете.

Его можно добавлять в
почвенные смеси для рас-
сады и комнатных расте-
ний, в лунки при посадке
растений (1 горсть на лун-
ку), в посадочные ямы для
деревьев и кустарников (1
ведро на яму). Вносить в
почву под перекопку осе-
нью и весной - 2 - 3 кг на
1 кв. м (1/3 ведра). А еще
им можно мульчировать
грядки, сады и цветни-
ки - он защитит почву от
перегрева, быстрого испа-
рения влаги, а при поливе
и дождях будет отдавать
растениям питательные
элементы.

Дача
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Когда б вы знали, из какого сора растет урожай, 
не ведая стыда... Через год 

все это добро превратится в аппетитные 
огурцы, помидоры, яблоки, капусту и тыкву.

«Мой 
урожай» - 
телеграм-

канал «Комсомолки» 
для увлеченных 

дачников, заядлых 
садоводов, азартных 

огородников 
и вдохновенных 

цветоводов.
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Специалисты все же
не рекомендуют

пробовать
«Вкусняшку» на вкус.

Навоз и ныне тамРазбираемся, 

как 

использовать 

самое популярное 

удобрение.

Хранись, свекла, большая 
и маленькая!

Время урожая
 Ягодные пироги и кексы, простые 

заготовки и десерты с дарами природы

Хотите сохранить лето на весь год? Тогда эта книга соз-
дана для вас! Малиновый или вишневый соус с миндальным
ликером, облепиховый морс и еще много невероятно
вкусных рецептов сохранят вкус и тепло лета надолго.

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН
1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-городд», 

chitai-gorod.ru
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о о Дороогаг  из ИрИрккутска до
а папарор мнойой ппереправы на
-остров занимает 4 - 6 ча-
,сов. Если вы на машине,
- -летом закладывайте еще 5 -летом закладывайте еще 5 -
-8 часов ожидания очере-
- ди на паром (маршрутки -

ю без очереди). Зато осенью
.пробки как раз пропадают.
-Здесь увидишь одно-
, временно степь и тайгу,

к чистейший белый песок
-и древние изогнутые де-
и ревья, глубокие заливы и
-волны, как на море… Жи-
я вописнее всего - северная
й точка Ольхона, священный

мыс Хобой. Выбирайте Х б й В б й
комбинированную экс-
курсию: туда - на катере, 
а обратно - на «уазиках»-
буханках.

Навигация открыта при-
мерно до середины но-
ября. А если из-за непо-
годы нельзя будет выйти 
на воду, выручат туры на 
буханках.

Слева - Байкал, спра-
ва - отвесная скала,
покрытая лесом. А по-
середине узкой поло-
ской пролегла желез-
ная дорога! Местами
она прорезает горы.
На 89 километрах пу-
ти 38 тоннелей, десятки
каменных галерей, мо-
сты и виадуки. Срав-
ниться с этим может 
разве что старинная 
железная дорога Со-
ртавала - Рускеала в 
Карелии. За одноднев-
ный тур на экскурси-
онном поезде с гидом 
берут от 5800 рублей, 
и это с учетом скидки 
в межсезонье.

Одни видят озеро, а другие приходят - нет его!
Только поляна, покрытая травой. Тут уж кому как 
повезет. Сухое озеро, которое находится в тайге возле
поселка Большое Голоустное, своенравное. Никто
точно не знает, когда оно наполнится. Но проис-
ходит это примерно раз в четыре года. 2023-й - как 
раз тот самый. Посмотреть на чудо природы едут
тысячи путешественников. А еще вблизи поселка,
в устье реки, есть реликтовая роща со 100-летними
тополями. Как они туда попали и прижились - до
сих пор загадка.

В паре часов езды от Байкала
есть своя маленькая сибирская
Швейцария! Это бурятский
поселок Аршан у подножия
Саян. Отсюда начинаются пе-
шие маршруты в горы. На пик 
Любви за 3 - 4 часа запросто
поднимаются даже неподго-
товленные туристы.

- Тункинская долина славит-
ся минеральными источника-
ми, сюда ездят, чтобы попра-
вить здоровье. На экскурсиях 
посетите древние потухшие
вулканы, которые сейчас вы-
глядят как холмы, покрытые
лесом. Еще можно погладить
оленей на мараловой ферме,
покататься на квадроциклах,
побывать в буддийском дацане.
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Проехать по старинной Кругобайкальской дороге 
через все скалы и тоннели - отдельное удовольствие.

Что почем
 ✓  Самолет Москва - Иркутск -
от 9000 руб. на пассажира.

 ✓  Самолет Москва - Улан-Удэ -
от 9000 рублей.

 ✓  Теплоход Листвянка  - Оль-
хон - 4300 руб. за взрослого
и 2150 - за ребенка (+1000
за проезд по Ольхону).

 ✓  Маршрутки из Иркутска на
Байкал - от 150 руб.

 ✓  Проживание  - от 600 до
1000 руб. с человека в сутки,
номер без удобств, от 2500 -
с удобствами.

 ✓  Экскурсии - от 2500 руб.
 ✓  Питание - от 500 руб. за обед.

КОШЕЛЕК

Что попробовать
◆ Позы
Национальное блюдо, мясо в те-

сте. Похоже на манты, но это свой,
бурятский вариант, очень сочные.
От 60 рублей за штуку.

◆ Бухлёр
Традиционный суп из баранины на

косточке. 350 - 400 руб. за порцию
в 400 граммов.

◆ Хушуур
Маленькие чебуреки - популярное

монгольское и бурятское блюдо.
280 за пару штук.

◆ Сагудай
Закуска из сырой соленой рыбы, чаще всего из омуля, 400  -

600 рублей.
◆ Ногоон сай
Бурятский зеленый чай с молоком, солью и сливочным маслом. От

80 за кружку.
◆ Варенье из кедровых шишек (350 за 30 граммов).
◆ Шоколад с рыбой (590 руб. за плитку). Подойдет в качестве

сувенира.
◆ Байкальскую рыбу во всех видах - омуль, хариус.у

Все самые 
интересные 
места 
родной 
страны - в проекте 
«Отдых в России» 
на сайте

Остров Ольхон

Аршан 
(Саянские горы)

Кругобайкальская железная дорога

Совет:
Можно сэкономить и про-ехать за 180 рублей на «мота-не» (поезд из одного-двух ва-гонов, который «мотается», то есть перевозит жителей конечной точки КБЖД, по-селка порт Байкал, на Боль-шую землю). Либо прогулять-ся по путям пешком, изучая тоннели и виадуки. Но даже осенью есть риск встретить медведя, так что не ходите без опытных сопровождаю-щих. Учтите, что пешие по-ходы - не слишком дальние, но по довольно диким местам, - это для людей подготовлен-ных.

Вариант для тех, кто любит
долгие походы с привалами. Тро-
па связывает поселки Листвянка
и Большие Коты (сюда, к слову,
можно добраться только пеш-
ком или по воде  - автодороги
нет), а также Большое Голо-
устное.

- Главное - выйти на тропу из
Листвянки с улицы Гудина - это
обустроенный маршрут. Другая
дорога, со стороны пляжа, не
подготовлена и ведет вдоль
опасных крутых склонов.

Расстояние между первы-
ми двумя поселками - 24 км.
Этот путь можно преодолеть
за 5  - 8 часов, а в Большое
Голоустное добраться за пару
дней. Подходит для подготов-
ленных туристов, идти нужно
с палатками.

Большая Байкальская тропа

Большое Голоустное

Совет:
Надевайте удобную одежду и обувь, на лицо нанесите солнцезащит-ный крем. Погода на Бай-кале переменчива, за час можно загореть, замерз-нуть из-за сильного ветра и промокнуть под дождем.- Первые 3,5 км тропа ведет в гору. Этот подъ-ем - самая тяжелая часть. Стоянки разрешены толь-ко в специальных местах, где стоят столы. Места-ми путь проходит вдоль крутых обрывов, высоко над водой. Или сужает-ся, а под ногами каменные осыпи, - предупреждают в ассоциации «Большая Бай-кальская тропа».

Совет:
Отправляясь покорять горы, 

особенно отдаленные от по-

селка, убедитесь, что хорошо 

подготовлены, проверьте про-

гноз погоды и зарегистрируйте 

маршрут в МЧС.

Совет:
Дойти пешком в Большое Голоустное - задачка не для

каждого. Проще и быстрее доехать за два часа из Ир-
кутска на маршрутке или на машине. В самом поселке
стоит подняться в гору, чтобы полюбоваться Бай-
калом с высоты и посмотреть на Свято-Никольскую 
церковь на берегу.
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НАГЛЯДНО

Кругобайкальская
железная дорога

Листвянка

Аршан

Большие Коты

Большое Голоустное

о. Ольхон

Иркутск

о з .  Б
а й к а л

Улан-Удэ

Осенний Байкал: Осенний Байкал: 

Увидеть, нельзя забытьУвидеть, нельзя забыть
Главный плюс 

межсезонья - 

меньше туристов 

и ниже цены.

Отдохни!

Оконччаанин ее.. 
НаНачачаалоло < стр. 1.

Совет:
- В октябре - ноябре, по-

ка туристов немного, ка-
жется, что остров «вы-
мирает». Но без вкусного 
обеда не останетесь, - го-
ворит гид-экскурсовод 
Наталья Литасова. - Не 
попадете в местный кра-
еведческий музей Ревякина 
(работает только летом), 
зато открылся интерак-
тивный визит-центр, где 
можно узнать все об исто-
рии озера и Ольхона.
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ЕлЕлененаа ТРТРЕТЕТЬЯЬЯКОКОВАВА 
(«( КПК » - Пермь»)( р )

«Какая у тебя собака умная, в 
карты играет!» - «Да вовсе не ум-
ная, когда к ней козырь приходит, 
она хвостиком виляет». 

ХоХотетелили ббы ы татакокогого ппититоммцац ? ? Смо-
жет ли ваш Бобик подавать тапочки 
по утрам или самостоятельно ходить 
в магазин? Чему можно выучить пса?

- Если правильно подобрана мотива-
ция и режим тренинга, то чему угодно 
- говорит  Ксения Офицерова, руководи-
тель школы дрессировки и послушания 
«Умничка». - Надо только иметь в виду,
что есть породы, у которых генетически 
заложена определенная модель поведе-
ния. У пастушеских собак охрана стада 
- в крови. У собак-защитников заложена 
защита владельца и территории. И этот 
навык можно развить. Но есть собаки-
компаньоны, которые нужны только 
ддля того, чтобы человеку рядом с ними 
было комфортно. Нет смысла ждать от 
них какой то работы, охраны и защиты.них какой-то работы охраны и защиты

Но зато как раз собак-компаньонов (а 
это все комнатно-декоративные поро-
ды, например, бордер-колли, бобтейл, 
доберман, корги, спаниель и многие 
другие) можно научить практически 
цирковым трюкам. И сделать это можно 
самостоятельно. Самое главное в учебе 
- никакого принуждения. Вашему пи-
томцу должно быть интересно, чтобы 
он воспринимал дрессировку как игру. 
Многие собаки обожают похвалу, им 
очень нравится выступать и получать 
лакомства за проделанные трюки.

ИМЕЙТЕ В ВИДУ

Какие 
породы легко 
поддаются 
дрессировке…

На  способностьь ссобобакак кк
дрессировке влияет генетика 
и селекция, рассказала кан-
дидат биологических наук, 
доцент кафедры зоологии 
Пермского университета 
Наталья Костицына.

- К примеру, далматинцев 
выводили как собак, сопро-
вождающих почтовые кареты. 
И до сих пор среди них есть 
собаки, генетически склон-собаки генетически склон-
ные бежать с правой стороны 
кареты, а есть - с левой. Ряд
пород имеют генетическую 
предрасположенность к дрес-

сировке и быстрому запоминанию 
команд. Не зря самыми популяр-
ными цирковыми артистами среди 
четвероногих являются пудели. 
Эти собаки очень легко и быстро
осваивают новые навыки. Также в 
числе пород, которые легко подда-
ются дрессировке, - бордер-колли, 
овчарка, ретривер, шелти, лабра-
дор.

…а какие нет
- Сложно поддаются дрессиров-

ке собаки примитивных пород, ко-
торые появились на свет исключи-
тельно благодаря естественному 
отбору, а не путем селекции. К 
ним относятся шпицы всех видов, 
в том числе померанцевые, мала-
муты, хаски, лайки, чау-чау. Они 
от природы приучены к труду, к 
охоте, привыкли принимать само-
стоятельные решения. Эти соба-
ки понимают, что практически не 
зависят от человека и могут не 
слушаться хозяина.

Также сложно дрессировать жи-
вотных, которые склоны к домини-
рованию. Например, ротвейлеров.
С ними с самого детства надо уста-
навливать правильные социальные
отношения, дать понять: здесь я -
хозяин, я - главный. И поддержи-
вать этот тип отношений собакавать этот тип отношений - собака 
не должна спать в вашей спальне и
на вашей кровати, нельзя кормить 
ее кусочками со стола, а выво-
дя на прогулку, нужно выходить в 
дверь первым и вести 
собаку на поводке, а 
не послушно следо-
вать за ней.
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- Машинка
готова! Что еще

починить, хозяин?

S
hu

tt
e
rs

to
c
k

Трюк пятый:
Топай за покупками в магазин!

В интернете встречаются истории о собаках, кото-
рые самостоятельно ходят за покупками. Один такой
пес по имени Ниньо живет в Колумбии. Он заходит в
магазин с корзинкой, в которой лежат деньги и список
нужных продуктов, а потом приносит домой продукты.
Можно ли у нас научить собаку ходить за покупками?

- Научить-то можно, но вопрос: «Насколько вам жал-
ко свою собаку?» Я бы пожалела. У нас не настолько
лояльное к животным общество, чтобы отпускать со-

баку одну. Опасность представ-
ляют и машины, и уличные со-
баки, которые охраняют свою
территорию. Да и далеко не
все магазины разрешают за-
ходить внутрь с животными.

Трюк второй:
Тапочки к постели!

- Если вам нужна собака, которая мо-
жет приносить тапочки, она должна уметь 
работать с аппортировкой - подачей предмета. 
Этому умению хорошо учатся овчарки, колли, 
аусси, бордер-колли. Им достаточно показать, 
как это делается.

Навык довольно сложный - по одной команде 
«Дай тапочки!» - собака должна побежать за 
тапкой, взять ее в пасть, принести хозяину и 
отдать в руки. А потом по повторной команде - 
принести вторуюпринести вторую.

Как это сделать? Сначала надо научить соба-
ку удерживать тапку во рту. Открываем рукой 
пасть, вкладываем туда тапочку. Затем даем 
команду «Дай!», забираем и вместо нее отда-
ем вкусняшку. Постепенно время удержания 
предмета увеличиваем.

Когда собака будет удерживать тапочку, 
надо научить ее перемещаться с ней по квар-
тире. Для этого также кладем тапку в пасть 
и начинаем постепенно отходить от собаки 
спиной вперед.

Затем даем команду «Неси!» или «Ко мне!» - 
в зависимости от того, к чему пес приучен. 
Собака бежит к хозяину, по команде «Дай!»
отдает тапочку в руки и получает вкусняшку. 
Очень важно дать понять питомцу главное 
прп авило игры: тапку нужно приносить в руки 
хохозязяинину.у. ННее бебегагайтйтее заза ссобобакакойой,, есесли она хочет 
поиграть, не пытайтесьь ппойймамать ееее.

СлС ожожнон сть может возникнуть, если пес из-
начачальльноно ввососпрпрототививититсяся ттомому,у, ччтотобыбы ббраратьть в 
пасть «вашу грязную тапочку». Есть соббачкики 
брбрезезглглививыеые оот т прпририрододыы -- зазастстававитить силол й не 
получится.получится.

 ■ А ЕЩЕ БЫЛ СЛУЧАЙ

Собеседником будешь?
- У меня однажды мужчина попросил научить его собаку сидеть 

с ним на лавочке и пить пиво, - рассказывает Ксения Офицерова. - 

Разумеется, пил хозяин, а собака должна была составлять ему 

компанию, то бишь просто сидеть смирно. Пес был очень моло-

дым активным керн-терьером. Это импульсивная собака, которая 

любит бегать, все изучать. А хозяин - полная противоположность: 

вальяжный, неторопливый. И он попросил научить пса, чтоб тот 

его не дергал, не тащил в разные стороны. Конечно, о характере 

питомца надо было озаботиться, когда выбираешь себе собаку. 

Но тут уже ничего не поделаешь. И мы вырабатывали у терьера 

выдержку и самоконтроль. На это потребовалось три месяца.

Трюк третий:
Стираем вместе

Можно удивить друзей
тем, как собака кладет бе-
лье в стиральную машину.
Принцип дрессировки тот
же: даем обычную тряпоч-
ку собаке в пасть. Только
потом эта ткань должна
быть не в руках у хозяина,
а внутри машинки. Снача-
ла собака может бросать
белье около стиральной
машины, а потом уже пы-
тается запихнуть его все
глубже и глубже.

- Как только песик
положил предмет
близко к стиральной
машине, дали кусочек
лакомства, похвали-
ли: «Да молодец!» Мы
подкрепляем не гото-
вый результат, а на-
талкиваем собаку на
нужную мысль. Это-
му навыку за полто-

ра месяца можно научить
щенка, особенно если он
любит играть с тряпочка-
ми, мячиками и прочи-
ми мягкими игрушками.

Надо сделать для питомца
белье такой же игрушкой.

Трюк четвертый:
«Лошадью ходи, лошадью!»

Собака, играющая в шахматы, выглядит загадочно со
стороны. Но это чисто показательное выступление. Песика
можно выучить двигать определенные фигуры с помощью та-
кой методики, как мишенирование. Принцип простой: коснись
определенного предмета - получишь «зарплату». Мишенью
может стать кусочек лакомства, которые прикрепляют к
фигуре. Привлекаем внимание собаки к мишени, даем ко-
манду: «Ходи!» Как только она передвинула пешку, отдаем
ей лакомство. Потом мишень убирают, а навык остается.

Трюк первый:

Дай, Джек, на счастье лапу мне

Пожалуй, один из самых простых трюков  - это 

научить песика подавать лапу. Посадите собаку, 

скажите: «Дай лапу!», а потом сами возьмите и 

слегка поднимите ее переднюю лапку. Затем отпу-

стите и дайте лакомство. Достаточно повторить так 

несколько раз, и щенок сам начнет подавать лапку.
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Колумбия: а вот эта умнейшая собака 
по кличке Ниньо сама может ходить 
в магазин за покупками для своего 
пожилого хозяина - из-за этого пес 
уже стал местной знаменитостью. 

Бобик, кофе в постель!Бобик, кофе в постель!

Как отучить 
питомца 
от вредных 
привычек и сохранить 

свои нервы, советы 
зоопсихолога 
на сайте KP.RU
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Не мы первые и уж точно
не мы последние страдаем
осенью от плохого настрое-
ния.

Помните, у Пушкина в «Ев-
гении Онегине»:
Недуг, которого причину
Давно бы отыскать пора,
Подобный английскому сплину,
Короче: русская хандра
Им овладела понемногу;
Он застрелиться, слава богу,
Попробовать не захотел,
Но к жизни вовсе охладел.

Переход из лета в осень ча-
сто сопровождается мелан-
холией. «У меня осенняя де-
прессия», - одни говорят это
для привлечения внимания,
а другие путают это чувство
с настоящим заболеванием.

Но для врачей, психологов
и психиатров, разница между 
депрессией и просто сниже-
нием настроения огромная.

- Часто люди под словом
«депрессия» понимают плохое
настроение, - говорит психо-
лог Елена Ярикова, кандидат
психологических наук. - На-
ше настроение динамично,
оно может меняться. И дей-
ствительно, в период времен-
ной подавленности человек 
смотрит на мир через серую
призму, с мрачным и песси-
мистичным взглядом на все.
Но все же осенняя хандра
и депрессия - это разные
вещи. И важно наблюдать
за собственным состояни-
ем и не пропустить опасные

симптомы, которые говорят
о начале болезни, а не о вре-
менной хандре.

«У пациента с депресси-
ей всегда формируется «де-
прессивная» логика, - объяс-
няет психиатр, д. м. н. Андрей
Шмилович в своем телеграм-
канале. - Такой тип мыш-
ления всегда негативен,
всегда пессимистичен, что
бы ни случилось. Сегодня
я нашел клад, и это плохо,
потому что жизнь черно-бе-
лая, значит, завтра насту-
пит черная полоса. Сегодня

светит солнце, прекрасная 
погода, и это плохо, потому 
что радиация и ультрафио-
лет, а значит, обязательно 
будет рак. И хуже всего, что 
человек теряет смысл всего, 
в том числе и жалоб. Он не 
пойдет за помощью, скорее 
будет ее избегать, потому что 
ему важнее уединение и оди-
ночество».

При настоящей депрес-
сии поражаются фактически 
все компоненты психиче-
ской деятельности челове-
ка - мышление, воля, эмо-
циональная сфера. То есть 
снижается способность ана-
лизировать окружающее, 
теряются и как бы отодви-
гаются все положительные 
эмоции, человек видит все 
будто сквозь пыльное се-
рое зеркало. Ни на что нет 
сил, даже подняться с утра, 
на малейшие бытовые дела 
уходит невероятное количе-
ство энергии, которой и без 
того нет. Это состояние зна-
комо многим, кто перенес 
тяжелый ковид. Так на мозг 
действуют и вирус, и депрес-
сия. И, кстати, врачи отмеча-
ют, что после пандемии ко-
личество людей с депрессией 
во всем мире резко возросло.

В чем разница 
между сплином 

и диагнозом
Осенняя хандра Депрессия

Когда
возникает

В холодное время года,
когда заканчивается ле-
то, мало солнца.,

Вне зависимости от вре-
мени года.

Триггер* Кроме погоды, его нет. 
Организм перестраива-
ется, адаптируется к хо-
лодам. Отсюда апатия
и усталость, которые
вскоре исчезают.

Возникает вследствие 
сильного стресса или 
на фоне неразрешенных
внутренних/межличност-
ных отношений, которые 
терзают и мучают чело-
века продолжительное 
время. Как правило, че-
ловек знает о  наличии 
рпроблемы.

Когда
проходит

После адаптации к по-
годным условиям. Или
из-за отвлечения новой
деятельностью, положи-
тельными событиями.

Если не лечить (не обра-
титься за помощью к пси-
хиатру или неврологу), 
будет прогрессировать, 
состояние усугубится.у у у

Что поможет
справиться

Положительные эмо-
ции, отдых, медитации,
общение с  друзьями
и близкими, смена дея-
тельности: даже про-
сто закутаться в плед
и  посмотреть сериал
помогает повысить на-

рстроение.

Обычные способы само-
успокоения и отвлечения 
не работают. Если депрес-
сия в разгаре, человек 
утрачивает способность 
радоваться и  получать 
удовольствие. Необходи-
ма психологическая и ме-
дикаментозная помощь.

СРАВНИ

*Спусковой крючок
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Когда
все видится

как сквозь мутную
пелену, словно

у героини фильма
«Меланхолия», -

это повод обратиться 
за помощью.

В ТЕМУ

Холерики тревожатся, 
флегматики спят
Как темперамент влияет на течение депрессии.

По наблюдениям психиатра Андрея Шмиловича, люди с разным
характером депрессируют по-разному.

Сангвиник, всегда спокойный и сдержанный, будет обвинять
себя в том, что ни на что нет сил. «Такой человек, скорее

всего, продемонстрирует депрессию с идеями самообвинения,
рефлексией», - отмечает эксперт.

Холерик, экспрессивный, взрывной и импульсивный, в де-
прессии, скорее всего, будет переполнен большим количе-

ством тревожных расстройств. Заболев депрессией, такие люди
всего боятся, находятся в постоянном напряжении. Холерик во время
депрессии становится очень подвижным, суетливым.

Меланхолики и по жизни будто бы в депрессии. Поэтому
при заболевании их накрывает настоящая тоска, то есть

самый классический вариант депрессии - черная дыра отчаяния.
Флегматики, которые и в нормальной жизни не очень физи-
чески активны, едва ли не впадают в летаргию: очень и очень

много спят. Апатия укладывает их на диван, такой вид депрессии даже
называют «диванным», делает человека очень пассивным физически.
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КСТАТИ
- Депрессия у пожилых людей может быть вызвана не только 

внешними факторами, но и хроническими заболеваниями - болез-
нью Альц геймера, заболеваниями щитовидной железы, сахарным 
диабетом, а также приемом некоторых лекарственных препаратов. 
В любом случае при появлении этих симптомов не стоит откла-
дывать визит к врачу, - отмечает академик РАН, профессор 
Оксана Драпкина.

К
фАнна КУКАРЦЕВА

Чем отличается 

сезонная хандра 

от тяжелого 

заболевания - 

депрессии.
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ОПАСНЫЕ СИМПТОМЫ

У ДЕПРЕССИИ, 
КАК МЕДИЦИНСКОГО 
ДИАГНОЗА, ЕСТЬ
 ОПРЕДЕЛЕННЫЕ 
СИМПТОМЫ, КОТОРЫЕ 
ДОЛЖНЫ НАСТОРОЖИТЬ:

 Упадок настроения, который длится уже 
более двух недель.

 Отсутствие аппетита (или, наоборот, 
попытки заесть плохое настроение).

 Проблемы со сном (бессонница или, 
наоборот, постоянная сонливость).

 Невозможность контролировать 
и самостоятельно справляться 
со своим состоянием и негативом. 
Бесконечный пессимизм и негативный 
взгляд в будущее.

 Ангедония - неспособность получать 
удовольствие, даже от того, что всегда 
приносило положительные эмоции.

 Мучительное чувство вины 
(за то, что не можешь испытывать 
прежние эмоции, нет сил делать 
обычные вещи), сниженная самооценка.

 Когнитивные нарушения 
(снижение памяти, 
внимательности, 
концентрации внимания).

Здоровье

Сентябрь. Сентябрь. 
Достать пальто и плакать?Достать пальто и плакать?

«Записки цветочной феи»
Книга для вдохновения и создания уюта. Украшаем дом к праздникам. 

Готовим лучшие сезонные лакомства - от миндальных круассанов и клубнич-
ного чая до ореховых коржиков и рождественского кекса. Узнаем тайны 
имен и женской энергии. Гадаем, разбираем приметы и растолковываем 
сны к счастью и удаче. Избавляемся от лишнего, учимся отпускать про-
шлое и радуемся!
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«Комсомолка» рекомендует:«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ruНовинка!

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264
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На стиле

ЕщЕЕщЕщще е вв дедекакабрбрее амамерерикиканскийй 
ИИнИИнИИнстссттиити утуут ццвеветата PPPanantotonene (((нанан еегого 
папап тетентнттовванные цветовые пали-
тртры ы орориеиентирруюу тсся дидизазайнйнерерыы 
всвсегегоо миммирара)) наназвзваллал ккарармиминоно-
вовово-к-ккрарарр снсныйый гглалавнвнымым ооттенен-
ком 2023-го. Цвет довольно 
сложныйй и представававвлял ет со-
бой смесь красного, розового 
и рубинового.

Многие дизайнеры и бренды не 
стали заморачиваться 

и остановились на
традиционном и

понятном крас-
ном. Спецкор
«КП» и имид-
жмейкер Ольга 
РОДИНА рас-
сказывает и пока-

зывает, как крас-
ный носят звезды.
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Как носить 

этот акцентный 

цвет, чтобы 

не переборщить.

Анна Калашникова
Безусловно, с такой фигурой, как у Анны,

можно позволить себе даже самые странные
и экстравагантные наряды. Но в этот раз Ка-

лашникова явно переборщила. Для похода 
в ресторан со звездой Michelin в Монако пе-
вица выбрала обтягивающий комбинезон со 

стразами и разрезом под грудью и походила
больше на артистку цирка, чем на посетитель-
ницу дорогого заведения. Возможно, на сцене 
данный наряд был бы уместен, но в обычной

жизни он смотрится странно.

Зара
Сочетание красного и черного

в цветовой палитре считается одним из са-
мых эффектных. Поэтому красный идет абсолютно
всем брюнеткам. Певица об этом знает и довольно
часто использует красный цвет в своих образах. 
Так, во время отпуска она примерила невероятно
элегантное красное платье и дополнила лук беже-
вой шляпой и плетеной сумкой от Valentino. Все 

очень просто, но при этом смотрится шикарно.

Наталья 
Подольская

41-летняя Наталья выбрала романтичное
красно-бордовое платье в цветочек и разом
помолодела лет на десять. Кукольный наряд
Подольская сочетала с базовыми белыми
кедами и рюкзаком. В таком образе звезда
отправилась на экскурсию в Эрмитаж, где
буквально слилась с ковровой дорожкой.

Валерия
Интересный образ с кардига-

ном морковно-красного оттенка 
собрала Валерия. Певица соче-
тала его с трендовыми брюками 
карго, базовой белой футболкой 
и оранжевыми лодочками из кол-
лаборации Gucci & Adidas. Из ак-
сессуаров звезда выбрала сумку 
синего цвета. Получился крутой
молодежный образ, который 
55-летней звезде очень идет. А 
если особо не приглядываться к 
оттенкам, то кажется, что Вале-
рия нарядилась в цвета россий-
ского флага.

цццццц

Татьяна 
Брухунова

В идеале использовать 
в своем луке одну деталь
данного оттенка. Так, Татьяна Бру-
хунова, чью одежду уже давно ис-
числяют десятками килограммов,
отдала предпочтение необычным
красным балеткам с разрезом и со-
ставила с ними образ в стиле сафа-
ри. С помощью бежевого короткого
платья 34-летняя жена Петросяна
подчеркнула стройные ноги. Инте-
ресно, что на это скажет Евгений
Ваганович? Образ Брухунова допол-
нила микросумочкой от французско-
го бренда Jacquemus.
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Алла 
Довлатова

Отказавшись от слад-
кого и похудев на 10
кг, Алла Довлатова не
устает демонстрировать
стройную фигуру. «Весело
и задорно!»  - хочется ска-
зать, глядя на пляжный об-
раз 49-летней Довлатовой.
Радиоведущая примерила
кокетливый купальник
с воланами и сабо на
скале. Не сказать, что 
последний писк моды, но для 
Сочи - в самый раз.

Все о модных 
тенденциях в одежде - 
в проекте «Женские 
секреты» на сайте KP.RU

йй А К

Ставим на красное!Ставим на красное!



Россия
www.kp.ru14 27.09.2023 Из жизни звезд

ОлОллльгьгьга а РОРООРОДИДИДИДИНАНАНАНА

РоРоРоРосссссс ийийийийскскскскийийийий шшшшооуоуо бибизз сотрясает 
«п«п«пплалалаасстстстичичиччесессскикикикиййй скскскскаананандад л»л»: сразу не-
скскколоололькьькь о о чечечечелолололовевевек к кк вововово ггллавеве сс певицей 
СллСлСлававвавойооо жжжжалалалалуюуюуюуютстстсся я я я нананана пплаластические 
опопппееререрацаца иииииии ,, , тотототопопопорнрнрнрноооо сдсделелана ные хи-
рурургргомо ТТимимммуруруромоммм ХХХХайаййдадарор вым (см. 
сасааайтйтйтйт KKKP.P RURURURU)). А АА вевевеведьдьдьдь ооооччееньнь ччасто в по-
гоог ненне зззза а кркркрасасасототттойойойо ииии ммммололлолододосо тью звез-

ды и сами не могутт оостстановиттьсься.я. 
Особенно, когда от ввненешнего вив даа 
зависит твоя карьера. ОдОднана опеерарациция я 
довольно быстро «пререврвращаетсся»я» вв 
десяток. Мы собралли и исистот ририи и заза--
рубежных знаменитоостстейей, котоорырые е 
после неудачной пласститикики не тоольлькоко 
лишились природнойй ииндндивидидуауальль--
ности, но и перестали и быбытьт ппохохожожи-и-
ми на самих себя.

Ужасная пластика:

У Мадонны - улыбка Джокера, 
а Донателла Версаче - живая мумия

Читайте на сайте «Проплешины 
на голове, выпавшие импланты 
из груди: чем обернулась для россиян 
дешевая пластика в Турции»

Вот к какому 
кошмару 

приводит погоня 
за молодостью, 

если не знать 
чувства меры!

ВеВеснснойой ээтот го ггодо а 
КиКимм прпришишлал  наа прпраза д-д
ниник к бебереременн йой ддочче-е
рири,, ии ееее ввненешншнийий ввидид 
поповев ргрг ппококлолонннникиковов 
в шок. ЛЛицицо о ненекокогдгдаа
красивойй жжененщищ ныы 
чем-то напомнилло 
печально известнуюую 
«женщину-кошкуку»
Джоселинн Вилильдденен-
штейн, изуродовавав-
шую себя бесчислслен-
ными операциямми.и АА 
кто-то из поклонннин ков
предположил, ччтото Бей-
сингер обратилласась к к
хирургу Микки и РуРурка, 
который такжжее исспо-
ртил свою внешешноноссть плпласаститикокой.й. ВВпрочемем, , дододо ккононццацац нннеепепоннятятятятнононно,,, быыбыбылалала лллиии плплпласасаса титититикакакака.
Возможно, КиКимм обошошлаласьсь проростстоо «у«укоколаламими ккрарасоооты»,» аа иимемеееннннннннооо фифифифиллллллеререрамамами,и,и,и ккккотото-оо-
рые и придалли лил цу страна нунуюю ододутутлоловаватотостсть.ь. КККакак ни и крутути,и ппппоололо уучилиллососьь ненеудудача но.

В В В 2020200141444 ггододододуу звзвезезздададада «««ДнДневев-
никак  Бриджд итит ДДжонсн » сдсддделелалалаа 
кругово ую блелефароплп аасаститикуку, , 
и еее  перестали узннавататать.ь. ВВсесе 
деелолл вв томм, чтчтчч о о о вово ввреремямя ээтотой 
хирургр ичесескокок й йй мамаанинииипупуляляциции 
припи ододнимамаютютю вверреррхнхнхнееее ввекекоо, 
чтобы сдделелатаата ь ь взвзглглядяд ббололееее 
открытымм. НоНо естттььь нюнюананс с -
после такок гогог  вмешшаатетельльстствав  
ввнешее ность какардрдиналалаальньно о мемення-
етееется, и и обббычччнноно ввраааачичи ооб б этэтомо  
прппрпредупреждждаюааа т.т ВВ ссслулучачае е РеРенен  
тататаак кк и ии поп лулулучиииилололл сьсьсс - гглалазаза ддейей-
стсттствививв тететельл ноон сссстататталли бболольшьше,е, нноо и
лилллиццоц иизмене илилососьь,, ллишишивившишиссь 
фиффиф ррмр ене нооогоо ппририищущурара.. А А ещеще е
додод бббавить сюдюдюдаааа хухудодобубу ((попослсле
какакак жждждж ойо  часа тити ««ДнДневевниникака ББририд-д-
жижижж т т тт ДжДжДжоннс»с ааакктктририсаса уусисилеленннно
сбсбс рарааасысыс вала ввввесес),), и оот т быбылолой й
РеРРеР ннеен нне остааааллолол сьсь ии сслеледада.. ПоПотом актриса надолго исчезла с радааров, а когда появи-
лалласссьь,, то сстааллалал уужеже бболольшьшее ппоходить на себя прежнюю.

КККсК таттт ти, , Зееееллллвевегегерр ототририцацалал , что обращалась к помощи пласасттических хирургов. 
ПоППоП  слоллл вам мм ззвзвезездыды, ееее гглалазаза увеличились, а лицо подтянулось бблал годаря правиль-
нонон ммму и споп ккоойнйномому у обобраразузу жизни. А еще время, видимо, поверерннулось вспять. Так 
мымым  и повере иилили!и

ККК 6565656 гггоодоодам Мадонна 
буквквквквалалалальноо искромса-
лаа ссебе лицо. Певица, 
кокототорарая,я, как и ммногие
звз еззды, дод  безумия бо-
ити ся старор сти, вовремя 
нен  смоогла остановить-
сяс . Она а не скррывает, 
чтчто неоднократно ло-
жилась под нож пла-
стического хирурга. В 
результате лицо знаме-
нитоости стало похоже 
на ввосковую маску с
улыбкой Джокера.

«Посмотрите, какойой 
симпатичной я стталала а 
после тот го, как сосошешелл ототеке  после операции. Ха-ха», - однажды поддпиписас ла певевица 
свое фото о в Инстстагаграрамеме ((зазапрп ещенная организация на территории РФФ),), вв очереднной 
раз ужаса нув фафананатотов.в.

Поклоно никии ппевевицицы ы тртревожатся за нее. Мадонну же все вполлнене уустстрараививаеает.т. «Я 
снова сттолкнулуласасьь сс эйэйджджизмом и мизогинией, которые охватилил ммирир,, в в кокотторором м
мы живемм. МиМир,р, ккото орорыйый оотказывается признавать женщин в возрзрасастете сстатаршрше е 4545 
лет и стреемимитстсяя нанакаказазатьть их за любое проявление силы воли, трур доолюлюбибияя ии прп едед-
приимчивосстити»», -- ккакак-т-тоо зазаявя ила звезда.

Однако ссссозозо дадаететсяся ввпепечачатлтление, что сама певица отказывается приниимаматьть тот фактт, 
что она, кккака  и ввсесе, сттарареееет.

Влладелица знаменитого
модного дома Донателла 
Версаче тоже стала жерт-
вовой пластической хирургии 
и сейчас напоминает мумию. 
ДоДонателла начала делать
опо ере ации еще в нулевых. 
КаКак и все, дизайнер хотела 
оставаться молодой макси-
мально долго. Она сделала 
круговую подтяжку лица, 
увеличила губы, а также при-
подняла уголки рта. Плюс 
регулярные инъекции боток-
са. В какой-то момент Дона-
теллу перестали узнавать, 
а в СМИ до сих пор обсуж-
дают ее пластические операции. Впрочем, все этэто о не мешает 68-летненей й ВеВеВерсрсаче 
оставаться одной из ключевых фигур в мировой ммодной индустрии.

Даже обладательни-
цу шикарной генетики 
Деми Мур пытались 
уличить в злоупотре-
блении пластикой. Все-
му виной стал снимок 
звезды, сделанный во 
время ее участия в по-
казе весенне-летней
коллекции Fendi в ян-
варе 2021 года. На 
фото невооруженным 
глазом видно, что с ли-
цом Мур что-то не так. 
Одни предположили, 
что Деми пострадала 
от неудачной пластики, 
дрдругугие, что она стала 
жежертвой горе-визажиста. Сама актриса воздержаласьь от ккакакихих-либибооо комментариев. 
НоНо в декабре того же года история повторилась: Муур ппояоявивилаласььь нна кок вровойй ддо-
ророжке на мероприятии в Лондоне, и вновь ее лицо ««вызвавалоло вопопрросысы». Очевиднно, 
чтчто актриса сделала подтяжку лица и избавилась отт т брбрылылейей, кокототоорырые появляляютю ся 
с с возрастом.

Впрочем, сейчас, если верить фото, Деми для сввооиоио х х 606  лет выгляляядидидидит тт прпрекекрар снно.о  
ВоВозможно, два года назад ей просто сделали неуеуддааччную косметоллоогичеческскуюуюю про-
цецедудуруру,, эфэфэффефектктктк ооот т т кококотототороророй сосо временем «рассосасалслсл я»я».

Рене Зеллвегер, 54 годаРене Зеллвегер, 54 года

Мадонна, 64 годаМадонна, 64 года

Ким Бейсингер, 69 летКим Бейсингер, 69 лет

Деми Мур, 60 летДеми Мур, 60 лет

Донателла Версаче, 68 летДонателла Версаче, 68 лет
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Самос - Ганди - Горка - Бренди - Маска - Розги - Глясе - Фауна - Мацис - Клемма - Хвост - Кабан - Алькаид -
Сенна - Такт - Наум - Блиц - Код - Уши - Семя - Линолеум - «Айнтрахт» - Гобой - Джоли - Крым - Юзефсон - Струг - Нева - Угон - Катя - Культурист - Алфавит.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Анальгетик - Метерлинк - Брехт - Кондулайнен - Сигара - Уход - Даммам - Жмак - Смех - Июль - Гафт - Эфир - Кнут - Ирак - Тамада - Бе-
да - Мина - Крупон - Гимнаст - Теософ - Бисер - Цион - Амур - Абстракция - Тайгет.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Комбидресс - Флаг - Ванда - Лабиринт - Панибратство - Кино - Дебют - Тинктура - Аммиак - Конвейер - «Оскар»
- Крым - Рев - Ридикюль - Бурлак - Декольте - Сейф - Мода - Окоп - Морс - Лоуренс - Набор - Весы - Книга - Треф - Шина - Мэрджер - Камин - Зыбь - Трата
- Овес. ПО ВЕРТИКАЛИ: Пойло - Рассадник - Кенга - Ковбой - Маркер - Мерон - Барби - Лето - Девиз - Калмыкова - Рысь - Мышь - Свод - Скат - Факт - Ла-
ма - Глоток - Дору - Роды - Неуд - Кофе - Рот - Калиостро - Уайнью - Лот - Этна - Рать - Пафос.
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27.09.2023 На диване с «Комсомолкой»

Нежный поцелуй сзади в 
шею - это очень интимный и 
трогательный момент.

И я не понимаю, почему лю-
ди в метро из-за этого так 
психуют!..

✱  ✱  ✱
- А чё это генерал на па-

мятнике в такой странной 
позе - раскорякой?

- Да финансирование 
урезали. Планировали 
его на коне...

✱  ✱  ✱
Дама - партнеру по танцу:
- Да что вы меня вертите 

как сумасшедший? Это же 
медленный танец!

- Да-а-а? А на пластинке 
написано - 33 оборота в ми-
нуту…

✱  ✱  ✱
- Пап, смотри, сиськи 

на елке!
- Где?! Блин, и за что я 

логопеду плачу?!
✱  ✱  ✱

Курица благодаря своему 
почерку поступила в медин-
ститут.

✱  ✱  ✱
Слова, как телефонные 

звонки, входящие бес-
платны, но за исходящие 
иногда надо платить.

✱  ✱  ✱
Только в американских 

фильмах 20-летняя блон-
динка с 4-м размером бюста 
может быть специалистом по 
атомной энергетике…

✱ ✱ ✱
Когда рэпер выступает 

на сцене с наушником в 
ухе, я всегда представ-
ляю, что у него там играет 
какая-то хорошая музыка.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.
Жанр цифровых головоло-
мок. 7. Русская писатель-
ница, от которой молодой
Федор Достоевский просто
потерял голову. 8. «Вложив 
частицу духа своего, а с нею -
и свободы ...». 9. Что пожи-
нает триумфатор, но только
в переносном смысле? 10.
Химический процесс. 11.
Бог неба в облике сокола.
12. Кто сыграл якобы космо-
навта из новогодней комедии
«Сирота казанская»? 14. Что 
хотят получить, когда обра-
щаются к консультанту? 15.
Что гасит колебание струны
в фортепьяно? 18. Знак осо-
бого значения. 19. «Задача» 
отопительной системы. 21.
Сказочный герой, побывав-
ший на Луне. 22. Какая река 
связывает Молдавию с Румы-
нией, Венгрией, Хорватией,
Сербией, Словакией, Австри-

ей и Германией? 23. Диспо-
зиция после сдачи карт.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Чем 
чреват для человека контакт
с медузой цианеей? 2. Закля-
тый враг Бэтмена из «Темного
рыцаря». 3. Обувь для родео.
4. На что удалось попасть 
Золушке? 5. Какая порода
собак не испытывает в тун-
дре никакого дискомфорта?
6. Соловьиный ... предпочита-
ет строить свои гнезда в за-
рослях тростника. 7. Какой
овощ помогает за счет холи-
на понизить уровень холесте-
рина? 10. Российский бард
с персональным памятником
в Челябинске. 12. Встреча
подруг. 13. Надпись на па-
мятнике из античных времен.
14. Важный микроэлемент 
для щитовидки. 16. «Оценка 
незнания». 17. Наркологиче-
ский пациент. 20. Антитеза
науки.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.
Судоку. 7. Панаева. 8. Произвол. 9. Лавры. 10. Ре-
акция. 11. Гор. 12. Дуров. 14. Совет. 15. Демпфер. 
18. Символ. 19. Обогрев. 21. Незнайка. 22. Дунай.
23. Расклад. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Сыпь. 2. Джокер. 3. 
Казаки. 4. Бал. 5. Маламут. 6. Сверчок. 7. Помидор. 
10. Розенбаум. 12. Девичник. 13. Эпиграф. 14. Селен.
16. Двойка. 17. Алкаш. 20. Вера.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ
В НОМЕР

Весь архив
анекдотов 
от «КП» -
на KP.RUВл

ад
им

ир
 В

ЕЛ
ЕН

ГУ
РИ

Н/
«К

П»
 - 

М
ос

кв
а

Письма с фото присылайте по адресу:
«Комсомольская правда», ул. Новодмитровская,
д. 5А, стр. 8, Москва, 127015.
На конверте напишите: «Мисс купальник «КП».
Или на e-mail: miss@kp.ru

Голосуйте за понравившуюся 
ввам участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

Редакция не несет
ответственности
за достоверность содержания 
рекламных материалов.
Индексы П1101, ПМ976
Тип. №
■  Время подписания в печать

по графику - 17.00,
фактически - 16.30

■ ISSN 0233-433X

«НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ», «ЛЮДИ ДЕЛА», 
«ОТКРЫТАЯ ТРИБУНА», «ВЗРОСЛЫЕ ИГРЫ», «БИЗНЕС-ПРЕСС»,
«ВЫБОРЫ-2023», «ТОЧКА ЗРЕНИЯ», «ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ», 
«ВОПРОС - ОТВЕТ», «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ», «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ»,

, , ,

«ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ», «КУШАТЬ ПОДАНО»,
«РАЗУМНЫЙ ПОТРЕБИТЕЛЬ» - публикации на коммерческой основе.

Д , Д ,

Тираж этого номера: 168 487 экз.
Цена договорная

©  АО ИД «Комсомольская правда», 2023. Размещенные в газете материалы не подлежат использованию другими лицами
в какой бы то ни было форме без разрешения правообладателя. Приобретение авторских прав: mtv@kp.ru

Тираж сертифицирован
Бюро тиражного аудита -

www.press-abc.ru

■  НАШ АДРЕС: «Комсомольская правда», 
Новодмитровская, д. 2Б, 8-й этаж, пом. 800,
Москва, 127015.
Ценные почтовые отправления не доставляются.
ТЕЛЕФОНЫ: отдел связи с читателями - 
(495) 777-02-82, факс - (495) 637-64-22
e-mail: kp@kp.ru 
Web-сервер: www.kp.ru 
отдел рекламы тел.: (495) 777-02-82
e-mail: advert@kp.ru
служба распространения - (495) 777-02-82

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА»

■  Газета зарегистрирована в Роскомнадзоре, свидетельство ПИ № ФС77-58661 от 21.07.2014.

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

■  Учредитель, редакция и издатель - АО «Издательский дом «Комсомольская правда».

■  Автор современной 
версии издания -
Владимир Николаевич
СУНГОРКИН.

■  Главный редактор,
генеральный директор 
Олеся Вячеславовна
НОСОВА.

■  Шеф-редактор 
Е. САЗОНОВ.

МИСС КУПАЛЬНИК 
«КП»

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике

«Анекдоты»!

Полина 
БОБЫЛЕВА, 

21 год, 
Москва:

- Я студентка, учусь 
на специализации 

«гостиничный 
бизнес». 

Занимаюсь 
модейлингом, 

увлекаюсь 
астрологией 

и люблю 
путешествовать. 

Виктория 
АНДРЕЯНОВА,

модельер:
- Я предположу, 

что мы за кулисами 
коонкурсаа красоты, 
веедьд  ниги де больше 

ненее ввстстреретитишьшь девушку 
вв кукукукупап льльнинике 

и и нана ввысыссококихих каба лууках. 
ОбОбрар з пррододумумана ный, 

лил ния лодочек 
попоп ддд ерживает

дедедедекокорараратитивный элемент 
брбра. И достаточно
яряркий загар для

чечечечернрнрнрногогоогоо кукуупапальльниникака.
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Прогноз погоды на завтра, 28 сентября

■ Директор
   Владивостокского филиала 
   АО «Издательский дом
   «Комсомольская правда» -
   Татьяна КЛАНОВЕЦ.

■ Редактор -
Людмила УБАНКИНА

■ Директор по рекламе -
    Татьяна КЛАНОВЕЦ
■ Директор службы распространения 
    и продвижения - Екатерина ШУЛЬГИНА

■ 690091, г. Владивосток, ул. Лазо, 8.
Отпечатано в АО «ИПК» Дальпресс».
690106, г. Владивосток,
пр-т «Красного знамени», 10,
тел. (423) 245-05-45.

■ ТЕЛЕФОНЫ:
(423) 230-22-59 - приемная;
230-22-56 - редакция;
230-22-54 - служба рекламы;
230-22-57 - служба распространения;
230-22-58 - бухгалтерия.

■ Факс: (423) 230-22-59.
E-mail: vl@phkp.ru
Web-сервер: www.kp.ru

ВЛАДИВОСТОКСКИЙ ФИЛИАЛ АО «ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА»

169 819 экз.
4668


