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Что такое мера пресечения и 
можно ли ее оспорить.
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Константин ГЛЫБА

Илья Муромец против боевых 
роботов, Емеля против 
иноагента, солдат Иван 
против гмуров - какие 
волшебные истории покажут 
в кино в ближайшее время.

Ошеломительный успех «Чебурашки» (сбо-
ры свыше 6,5 млрд руб., экспорт в Китай и
страны Ближнего Востока) привел к тому,
что продюсеры и режиссеры сломя голову
бросились в детские библиотеки. Чтобы
скорее перенести на большие экраны зна-
комые с пеленок сюжеты и тоже сорвать
большой куш. «КП» представляет лишь не-
сколько таких проектов - на самом деле их
куда больше.

Вот и сказочки
наконец!
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Как встретить Как встретить 
отопительный сезон 
без происшествий

Специалисты 
рассказали, 
когда тепло 

поступит во все 
дома Владивостока 

и с чем это 
связано.

Выход в море в акваториях 
Русского - под запретом
Павел САХАРОВСКИЙ

Временные ограничения 
ввели из-за съемок кино.

Маломерным судам запретили выход в аква-
торию возле острова Русский во Владивосто-
ке. Ограничения действуют 25 и 26 октября.
Владельцев водного транспорта просят с по-
ниманием отнестись к временному запрету.

Специалисты ГУ МЧС России по Приморью
отметили, что запрет касается акваторий
от бухты Карпинского до мыса Тобизина
(Уссурийский залив). Дело в том, что на
острове Русский стартуют съемки сериала
«Арсеньев», который повествует о жизни
великого исследователя Дальнего Востока

Владимира Арсеньева. Одной из локаций
станет мыс Тобизина.

Как рассказал режиссер сериала Дмитрий 
Киселев, зрители узнают о мысе Тобизина
как о «месте сил» Владимира Клавдиевича. 
Также съемки пройдут в знаменитом китай-
ском квартале Миллионка, расположенном в 
историческом центре Владивостока.
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Благодарность за годы помощи
Иван РЕЗВУШКИН

Во Владивостоке 
наградили 
волонтеров-
поисковиков.

Во время общегородско-
го гарнизонного инструктажа 
нарядов начальник поли-
ции УМВД России по При-
морью Алексей Попов по-
благодарил волонтеров, 
принимавших участие в поис-
ковых операциях, сообщает 
«Комсомольская правда» – 
Владивосток» со ссылкой на 
пресс-службу УМВД России 
по Приморскому краю.

Благодарственные пись-
ма вручили руководителю 
«ПримПоиска» Кристине 
Вульферт и специалистам
поисково-спасательного 
отряда Светлане Калдыр-
миной и Антону Федоро-
вичу. Полицейские выразили 
признательность волонтерам 
за активную гражданскую по-
зицию и помощь в розыске 
пропавших людей.

Волонтеры неоднократно 
становились участниками 
полномасштабных поиско-
вых мероприятий.

- В 2023 году сотрудники 
полиции и волонтеры «Прим-
Поиска» провели свыше 

500 поисковых мероприя-
тий. В результате к родным 
и близким, а также в соци-
альные учреждения верну-
лись 419 детей и взрослых, 
числившихся пропавшими 
без вести, из них 128 - не-
совершеннолетних, - поде-
лилась Кристина Вульферт.
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Анастасия КЛЕЩИК

Губернатор Приморья 
объявил новый состав 
правительства края.

Глава Приморья Олег Ко-
жемяко продолжает форми-
ровать обновленное прави-
тельство края. Конечно,
не все участники команды
останутся на своих постах,
из-за жалоб жителей с долж-
ностями уже попрощались
зампредседателя правитель-
ства Елена Пархоменко и ми-
нистр ЖКХ Владимир Бабич.
Также был назначен новый
министр здравоохранения -
Евгений Шестопалов.

Новый состав правитель-
ства губернатор объявил 23
октября на еженедельной
планерке с руководителя-
ми региональных органов
власти и главами муници-
пальных образований. По
его словам, список замести-
телей следующий:
• вице-губернатор - заме-

ститель председателя прави-
тельства Приморского края -
Антон Волошко;
• зампредседателя пра-

вительства по вопросам
культуры и архивного дела,

молодежной политики, фи-
зической культуры и спорта -
Елена Бронникова;
• зампредседателя - министр

ЖКХ - Виталий Блоцкий;
• зампредседателя прави-

тельства, курирующий во-
просы здравоохранения, тру-
да и социальной политики,
- Анастасия Худченко;
• зампредседателя - министр

образования Приморского
края - Эльвира Шамонова;
• зампредседателя, кури-

рующий вопросы экономики,
- Николай Стецко;
• зампредседателя по во-

просам строительства и ар-
хитектуры - Ольга Иванни-
кова;
• зампредседателя, куриру-

ющий вопросы гражданской
обороны и защиты от чрезвы-
чайных ситуаций, координа-
цию правоохранительной дея-
тельности, - Дмитрий Мариза;
• зампредседателя по во-

просам взаимодействия с
федеральными органами го-
сударственной власти - Алек-
сей Наздратенко;
• зампредседателя по во-

просам дорожного хозяйства
и строительства гидротехни-
ческих сооружений - Ленар
Нуриев;

• пост министра цифрового
развития займет Констан-
тин Волошин, архитектуры
и градостроительной поли-
тики - Антон Глушков, иму-
щественных и земельных от-
ношений - Арест Давтян.

Также глава региона под-
черкнул, что министерство
по энергетике и газоснабже-
нию упразднят:

- Полномочия по элек-
троэнергетике передаются
в министерство строитель-
ства. Создается агентство по
газификации и газоснабже-
нию. Министерство природ-
ных ресурсов упраздняется.
Его полномочия передадут
в новое ведомство - мини-
стерство лесного хозяй-
ства, охраны окружающей
среды, животного мира и
природных ресурсов. Соз-
дается агентство по гидро-
техническим сооружениям,
мелиорации и гидрологии.
Руководители действующих 
агентств, департаментов и
инспекций сохраняют свои
должности, - рассказал Олег
Кожемяко.

Корреспондент «Комсо-
молки» пообщался с поли-
тологом Павлом Наливайко,
который отметил, что фор-

мирование нового прави-
тельства - это сбалансиро-
ванный подход со стороны 
губернатора Приморья.

- Олег Кожемяко про-
лонгирует полномочия тех 
участников команды, кото-
рые проявили себя эффек-
тивно и зарекомендовали 
на своем направлении. Они 
попали в когорту перена-
значенцев в числе первых.

По мнению Павла Нали-
вайко, кадровые переста-
новки также нужны также 
для привлечение новых со-
трудников, например, из 
центральных регионов.

- Если посмотреть на 
биографию, в том числе и 
курирующих замов, то мы 
увидим серьезный опыт по 
реализации крупных ин-

фраструктурных проектов
по строительству гидроза-
щитных сооружений. Олег
Николаевич конкретно под-
ходит к кадровому вопросу,
сегментируя их на отдель-
ные направления. Это впол-
не закономерно, учитывая
те вызовы, которые стоят
перед регионом как объек-
тивного характера (напри-
мер, стихийные бедствия),
так и субъективного (реали-
зация мастер-плана Влади-
востокской городской агло-
мерации). В связи с этим
подобный взвешенный под-
ход со стороны губернатора
вполне отражает тот темп и
те направления, в которых 
будет двигаться вся команда
на протяжении ближайших 
5 лет.

 ■ ОФИЦИАЛЬНО

Глава региона обновил руководство.
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Ярослав ЮРИНр

Во Владивостоке началась 
подача отопления.

В столице Приморья, как и во
всем крае, началась подача тепла.
Сезон стартовал, когда установи-
лась срнднесуточная температура
воздуха не выше +8°C. По традиции
первыми подключают отопление на
объектах социальной инфраструк-
туры. Заполнение теплосистем про-
ходит в школах, больницах, детских 
садах. Также постепенно присоеди-
няется жилой фонд, подключение
идет поэтапно и займет какое-то
время.

- Во Владивостоке уникальная си-
стема теплоснабжения. Она состоит
из нескольких ступеней, с насо-
сными станциями для повышения
давления, это связано с рельефом
города. В среднем на запуск уходит
около недели. Пока температура
подается около 65 градусов, это
норма для устойчивой теплой осен-
ней погоды. Но как только начнет
холодать, в теплоносителе темпера-
тура будет повышаться, - проком-
ментировал начальник управления 
по вопросам ТЭК Сергей Ткачев.

Начало отопительного сезона свя-
зано с дополнительной нагрузкой
на ТЭЦ и подключением добавоч-
ного оборудования. Если в летний

период для подачи горячей воды
жителям ТЭЦ «Северная» доста-
точно было работы трех котлов, то
сейчас необходимо запустить еще
три. Система электростанции пол-
ностью готова к новому отопитель-
ному сезону. По словам специали-
стов, основное и резервное топливо
поступает в полном объеме.

За подачу тепла в жилой фонд
Владивостока на местах отвечают

работники управляющих компа-
ний. Для того чтобы в квартиры
поступило отопление, инженер-
ные службы открывают вентили
в подвалах и развоздушивают си-
стему. Жителям в свою очередь
стоит проверить батареи, чтобы
избежать неприятных ситуаций.
В случае обнаружения протечек 
необходимо обратиться в УК или
аварийную службу.

Открывайте, тепло стучится в дом КСТАТИ

Возможные 
проблемы при
запуске отопления

✓ В вашей квартире холодные
радиаторы - у соседей горячие. Это
значит, что проблема кроется в неисправ-
ности системы отопления в отдельном
помещении или наличии воздуха по кон-
кретному стояку. Чтобы исправить ситуа-
цию, необходимо обратиться с заявлением
в свою управляющую компанию. После
осмотра коммуникаций пришедший по
вашей заявке специалист должен при-
нять все меры по устранению выявленных
неполадок.

✓ Радиаторы не греют ни у вас, ни у 
соседей. Причин может быть две - управ-
ляющая компания не открыла входную за-
движку, чтобы запустить теплоноситель в
дом, или теплоноситель еще не подан до
стены здания. В этом случае также необ-
ходимо обратиться в свою управляющую
компанию, там вам расскажут о сроках
подачи тепла, установленных УК, либо о
причинах задержки со стороны тепло-
снабжающего предприятия.

Отметим, что управление ЖКХ краевого
центра ранее уточняло, что процесс этот
не быстрый и во всем городе батареи ста-
нут теплыми только к 1 ноября. Жителей
столицы просят подготовить приборы ото-
пления внутри квартир к началу сезона -
проверить состояние батарей и завершить
все ремонтные работы, которые требуют
снятия радиаторов или нарушают целост-
ность подходящих к ним труб.

Полностью запитать жилой фонд должны к 1 ноября.
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В «белом» доме 
рокировка зампредов
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Региональная жизнь

Антон КОРОЛЬ

Морские обитатели 
помогают экологам 
контролировать 
чистоту воды.

 - Вы только посмотри-
те, косатки зашли в бухту! 
Красавцы, какая грация! - 
восторженно приветствова-
ли портовики октябрьским 
утром неожиданных «гостей» 
в бухте Козьмина. Заметили 
хищников, ныряющих в не-
скольких метрах от берега, и 
жители одноименного посел-
ка под приморской Находкой. 
Подобная картина - обычное 
явление для здешних мест, но 
от этого не менее зрелищное. 
Ведь стремительные прыжки 
косаток из морских глубин не 
оставят никого равнодушным. 

Появление животных все-
рьез насторожило работни-
ков полигона марикультуры 
нефтепорта Козьмино - здесь 
много лет выращивают мор-
ских обитателей, чувствитель-
ных к малейшим изменениям 
химического состава воды. 
Местные не понаслышке зна-
ют, что косатки любят лако-
миться морской живностью, к 
тому же быстро плавают - они 
способны развивать скорость 
почти до 60 километров в час. 
Этой способностью хищни-
ки обладают за счет хорошей 
обтекаемости тела и мощных 
плавников. 

Старший научный сотрудник 
национального центра морской 
биологии Игорь Катин разъ-
ясняет, с чем связано появле-
ние млекопитающих в бухтах 
Приморья:

- Вероятнее всего, это эко-
тип рыбоядных косаток. В на-
шем море сейчас наблюдается 
активный ход семейства ло-
сосевых, а также скумбрии 
и сельди. Это излюбленная 
пища косаток. Поэтому хищ-
ники концентрируются в тех 
бухтах, куда впадают нересто-
вые реки.    

Известно, что воды залива 
Петра Великого с его бирю-

зовыми бухтами имеют са-
мое большое в России видо-
вое разнообразие, несколько 
тысяч - от простейших видов 
до дельфинов и китов. С чем 
же связано столь неимоверное 
богатство приморской фло-
ры и фауны? Оказывается, 
обилие северных и тропиче-
ских видов морских организ-
мов вызвано столкновением 
мощных холодных вод При-
морского течения, идущего из 
Татарского пролива, и вод те-
плого, Цусимского. Подсчи-
тано, что только в Японском 
море живет свыше трех с по-
ловиной тысяч видов живот-
ных и около восьмисот видов 
растений: моллюски, рыбы, 
водоросли. Это удивительная 
биологическая мозаика по-
истине восхищает, ведь под 
водой можно встретить оби-
тателей всех цветов, форм и 
размеров. Некоторые из них 
кажутся жутковатыми и опас-
ными, а другие восторгают 
своей красотой.

Сотрудник водолазного от-
дела Приморского океанари-
ума биолог Сергей Труболыс, 
исследующий дно участка 
марикультуры в порту Козь-
мино, рассказывает: «Главная 
характеристика этой терри-
тории - биоразнообразие. По 
сути, морское дно - дом для 
самых разных организмов.
Это и водоросли, и губки, и 
рыбы, и животные. Именно 
обилие видов поддерживает 
хрупкий экологический ба-
ланс акватории. Далее - это 

чистота воды.  Ведь организ-
мы могут жить только в здо-
ровой среде. И еще один не-
маловажный фактор - здесь, 
в Козьмино, нет таких вредо-
носных воздействий, как не-
законная рыбалка, разруше-
ние рифов или использование 
взрывчатых веществ.  Отмечу 
и способность местной флоры 
и фауны к регенерации и ро-
сту. Живые организмы здесь 
довольно активно размно-
жаются и распространяются 
дальше по заливу». 

В подтверждение Сергей
демонстрирует кадры сво-

ей подводной гидроби-
ологической съемки:

все дно в ракови-
нах. Вот трепанг
собирает донный
осадок планкто-
на. Неподалеку 
гребешок лежит
на дне свободно,
но стоило прибли-
зиться и протянуть

руку, как он тотчас
же захлопнул створ-

ки, подняв облачко
ила. Кстати, при напа-

дении гребешки подскаки-
вают и отплывают в сторону 
- в первую очередь от морских 
звезд. За свою прожорливость 
звезда считается серьезным 
вредителем. Однако экологи 
нефтепорта Козьмино убеж-
дены: в природе лишних не 
бывает, здесь все взаимосвя-
зано и нет вредных или не-
нужных организмов. Разно-
образие морской живности
лишь свидетельствует о благо-
приятной экологической об-
становке вблизи терминала, 
а значит, об ответственном 
отношении к природе и со-
хранности экосистемы.

На берегах этого уникаль-
ного залива, где воздух напи-
тан солью и туманами, пер-
вые переселенцы появились
в 1858 году. Развивали свои
сообщества промыслом, до-
бычей морских ресурсов.
Строили поселки и деревни,
потом города, порты, доро-
ги. Удобные бухты всегда
привлекали мореходов, а где
торговые пути – там возни-
кает промышленность. Одна-
ко вместе со стремительным
развитием сферы технологий
люди все-таки осознали не-
обходимость сохранить непо-
вторимый видовой потенциал
богатства этого региона. Се-
годня в заливе Петра Велико-
го расположены крупнейшие
морские порты Приморья:
тысячи судов швартуются к 
их причалам, а годовой гру-
зооборот портов исчисляется
миллионами тонн. 

О том, как исследуют и бе-
регут местную экосистему в
нефтепорту Козьмино, рас-
сказывает начальник отдела
гидробиотехнических соору-
жений Елена Костина: 

- В советские времена здесь,
в Козьмино, располагались
рыбодобывающие и рыбоо-
брабатывающие предприя-
тия. Антропогенной нагрузки
хватало. Но у бухты хорошая
способность к самовосста-
новлению, и наш рыбовод-
ный участок немало этому 
способствует. 

Известно, что живущие в
бухте мидии, гребешки, ла-
минария и другие морские ор-
ганизмы - самые надежные
«датчики» чистоты здешних 
вод. Именно с этой целью в
порту и создали полигон ма-
рикультуры. С помощью его

обитателей предприятие кон-
тролирует возможное воздей-
ствие производства на при-
роду. 

 Участок этот монтирова-
ли на полуилистых грунтах, 
с исторически сложившимся 
там сообществом живых ор-
ганизмов. Такие ценные про-
мысловые виды, как гребеш-
ки и трепанги, отсутствовали. 
Причина банальна - брако-
ньерство. А теперь над этими 
грунтами - гидробиотехниче-
ские сооружения. Своего рода 
это «лес» под водой: допол-
нительный ярус с водоросля-
ми, гидроидами и асцидия-
ми. Здесь находят субстрат, 
кормовую базу и убежище 
ракообразные, молодь рыб и 
иглокожие. В свою очередь ра-
кообразные служат кормом 
приходящим рыбам и даже  
перелетным птицам. 

Донный участок в Козьмино
ежегодно пополняется моло-
дью гребешка, и сейчас здесь 
сформировано устойчивое 
разновозрастное нерестовое 
стадо. За эти годы через ферму 
прошло больше полутора мил-
лионов особей гребешка. Под 
якорями нашли себе приста-
нище и осьминоги, которые не 
прочь покормиться на участке 
марикультуры, ведь основа их 
рациона - гребешок. Десять 
лет назад экологи выпустили 
на донный участок 50 тысяч 
особей трепанга: эти живот-
ные хорошо дополняют дву-
створчатых моллюсков в поли-
культурных марихозяйствах.

Потому и забеспокоились за
сохранность морского огорода 
экологи Козьмино, заметив 
рядом с причалами шумную 
стаю черно-белых хищников. 
Однако, вволю наплескав-
шись, стадо неспешно по-
кинуло границы акватории, 
где буквально в 250 метрах 
обслуживались нефтеналив-
ные танкеры. Специалисты 
уверены, что это не последний 
визит хищников в бухту Козь-
мина - активность животных 
в данном районе еще раз под-
тверждает его благоприятную 
экологическую обстановку.

 - Радует, что обитатели на-
шего участка под защитой от 
браконьеров. Жаль, что их не 
удержишь вольером, и по-
кинув полигон, они эту за-
щиту теряют, - сетует Елена 
Костина. Морской огород в 
Козьмино - целый мир, где 
«гости» могут найти и стол, и 
дом. А ценные промысловые 
виды - дожить под защитой 
до половозрелого состояния 
и дать потомство, которое те-
чениями разнесется в другие 
бухты.

Флора и фауна Приморья: Флора и фауна Приморья: 
восхищаться и беречьвосхищаться и беречь

Фото: пресс-служба
ООО «Транснефть - 

Порт Козьмино»

Косатки зашли в бухту.

В нефтепорту Козьмино сохраняют местную экосистему.

Разнообразие
морской живности.
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Картина дня: вокруг СВО

Александр БОЙКОр

«П«П«ПП«П«ППАЦАЦАЦЦАААЦЦАНААННАНАНАНЫ МЕМЕЕЕММ НЯЯНЯНЯНННЯ«ПАЦАНЫ МЕНЯ 
ВЫЫЫЫЫВ ТТТЯТЯТЯТТТ НУНУНУНУУУУНУНУНУНУЛИЛИЛИЛИЛЛЛЛИЛИЛИЛИ»»»»ВЫТЯНУЛИ»

В сети разлетелось видео,
с безногим пленным укра-
инцем, которого
буквально спасли
российские каза-
ки. Его нашли на
Лисичанском на-
правлении, ког-
да отступающих 
украинцев обстре-
ливали свои же.
Еще несколько минут, и его
бы смешала с землей украин-
ская артиллерия. Но казаки
не позволили.

Вот как сам боец рассказы-
вает о своих спасителях: «Я,
Гречка Владимир Алексан-
дрович, из города Запорожье,
передаю привет своей жене
Оксане, доче Соломинке, до-
че Саше, сыну Ярику. Я се-
годня остался жив благодаря
(как вы говорите, орки, уро-
ды)… они меня вытаскивали
полдня. Мне оторвало ногу,
а они меня вытащили. Их об-
стреливали, их бомби-
ли, пацаны вытянули, 
отпоили водой, нор-
мально перебинтова-
ли и отправляют в го-
спиталь. Это те люди,
с которыми вы хотите 
воевать. Это глупо и 
как минимум недо-
стойно. Я считаю, что 
слава Украине… в со-
ставе России».

«ЯЯ«ЯЯ«« ВВАМААААМАМ БББББОЛОЛООЛОЛОЛОЛЬЬЬЬЬ ЕЕ«Я ВАМ БОЛЬШЕ
ННННЕНЕННН ССССССССССЕРРРЕРРРРЖААЖАЖАЖАЖАЖАЖАЖЖАЖАННННТТТТТНТНТНТНТ»»»»»»НЕ СЕРЖАНТ»

Другой военно-
пленный, Валерий 
Мищенко, рассказал, 
как после насильной 
мобилизации сдался 
после первого же об-
стрела. При этом рас-
пустил их командир.

 «Нас погрузили в 
бронемашины и отпра-
вили окапываться у по-
садки. Шли обстрелы. 
Старшим был сержант, но он
нами даже не пытался коман-
довать. А во время обстрела и
вовсе забрался в блиндаж со
словами: «Я вам уже не сер-
жант, тикайте». Вышли с под-
нятыми руками».

 Во время боев в Марьинке
произошла и вовсе курьезная
ситуация. Два наших бойца,
«Бут» и «Якут», пошли за
углем в соседний подвал.
При входе в него «Бут» бро-
сил: «Хохол, сдавайся, жить
будешь!» А в ответ вдруг ис-
тошный крик: «Сдаюсь!»

Какое же удивление было
у этого бойца, когда он уви-
дел, что «Бут» и «Якут» воору-
жены были только… пустым
ведром.

При допросе выяснилось,
что брошенные украинские
солдаты вынуждены искать
банки с соленьями в подва-

лах, чтобы хоть как-то про-
кормиться.

«З«З«ЗЗ«ЗАБААББААБАБУДУДУДУДУУУДДЬТТЬТЬТТТЬТЕЕ, «ЗАБУДЬТЕ,
ЕЧЕЧЧЧ МУМУМУМУМУМУУУУМУМУ ВВВАСАСААСАСАСАСССАСАС УУУУУУУУУУУ ИИИИЧЧИЧИЧИЧИЛИЛИЛИЛИЛЛЛЛИЛИЛИЛИ»»»»ЧЕМУ ВАС УЧИЛИ»
Немало сдается в плен и

подготовленных на Западе
солдат. Один из таких - Ярос-
лав Бреус: «Ко мне подош-
ли на улице, сказали, что из
военкомата. Я сказал, что не 
служил, но меня пообещали
научить и отправили в Бри-
танию. Там я был 30 дней:
бегали с оружием, проходи-
ли штурм зданий. В день - по
два часа. За месяц три рожка
выстрелили из старых авто-
матов. Тяжелого вооружения
не видели».

Ярослав говорит, что бри-
танские психологи повторя-
ли, что русская армия слабеет
и победить ее будет легко. Но
уже на передовой услышали
от командиров: «Забудьте,

чему вас там обучали,
все будет по-другому». А 
через несколько дней их 
взяли штурмом: «Одно
подразделение наступа-
ло спереди, а другое за-
шло сзади. Подошли ти-
хо, убили четверых моих 
товарищей, меня рани-
ли. Я решил, что лучше
сдаться».

Свой последний бой
под Работином снайпер
ВСУ Алексей Яцин, ко-
торый когда-то препо-
давал в Марьинке му-
зыку, описывает так:
«Бронемашин «Брэдли»
в последнее время у нас
сильно поубавилось,
осталось их немного,
слышал, что около де-
сяти. Но даже на них 
никто не хочет ехать
на самые крайние по-

зиции, потому что ехать на
них - смертный приговор. По
ним бьют в первую очередь».

Аналитический портал
Business Insider уже откровен-
но заявил, что провал ВСУ 
четко показал, что «НАТО не
готово к борьбе с Россией». А 
виной тому не столько «хра-
брые украинцы», сколько те
самые инструкторы НАТО.

АЛАЛАЛЛЛАЛАЛКОКОКООКОКОГОГОГОГОГГОГОЛЬЛЬЛЬЛЛЛЬ, НАААНННАНА ККРКРРРКРКОТОТОТОТТОТОТИКККИКИКИКИИИИАЛКОГОЛЬ, НАРКОТИКИ,
АКАКДАБА ДРДРДРРРАААБАБАААБ ДДДДДДДДАКАКАКАКАКАКАКАКБАРДАК...

Все меньше в распоряже-
нии киевского режима ста-
новится и мотивированных 
укронацистов с Западной
Украины. Их командиры
редко бывают на передовой
и, чтобы поддерживать хоть
какой-то порядок в подраз-
делениях, вынуждены разбав-
лять кадровыми военными
мобилизованных. Вот они-то

чаще всего первыми и сдают-
ся в плен.

Во время допросов офице-
ры ВСУ из 82, 116, 118-й бри-
гад и «Азова» (запрещенная в
России организация. - Ред.) 
рассказали, что командовать
мобилизованными солдатами
просто невозможно.

Командир разведвзвода
ВСУ лейтенант Иван Зино-
вьев: «В подразделении было
95 процентов мобилизован-
ных. Большая часть подраз-
деления имела ранения. По
штату не было боевой техни-
ки. Командование обманыва-
ет: говорят, что надо выйти на
боевые позиции на полдня,
на день, а оставляют на пере-
довой надолго. Нет подвоза
боеприпасов, отсутствует
эвакуация раненых. Премии
отменили, денег не хватает,
чтобы содержать семью».

Командир взвода нацполка
«Азов» ВСУ лейтенант Дми-
трий Телюков: «В подразде-
лении было 100 процентов
мобилизованных. Воевать
никто не хотел. Все верят в
обмен и надеются после пле-
нения избежать повторной
мобилизации».

Командир роты ВСУ капи-
тан Евгений Незовцев: «Мо-
ральное состояние подразде-
ления было низким. Личный
состав хотел отдохнуть, в
отпуска, болел. У местных 
солдаты постоянно покупа-
ли наркотики и алкоголь. Я

тоже не хотел идти служить
в ВСУ, так как были слухи,
что наши генералы продают
координаты своих позиций.
Надо прекращать эту войну.
Со 100 человек в моей роте
осталось всего 40 человек».

Командир взвода ВСУ 
младший лейтенант Виталий
Котульский: «Были пробле-
мы с наркотиками и алкого-
лем. Передаю своим воен-
нослужащим отсюда привет:
крепитесь. И чтобы не было 
так, как со мной. По мне ар-
тиллерия наша работала».

Горе-командиры говорят об
одном: в войсках везде про-
блемы с алкоголем, нарко-
тиками, субординацией, ни-
кто не понимает, что делать,
как выполнять поставленные
приказы.

ОВОО ГГГЛГЛГЛГЛГУУУ»У»У»У»У  НННАНАСТСТСТСТТСТТРОРОРОРОРРОРОЙСССЙСЙСЙСЯЯЯЯ НАААНАННАНА «««««ВОООВОЛЛ У»НАААС РОЙНАСТРОЙСЯ НА «ВОЛГУ»
ИИИИИИИ ИЖИЖЖИЖЖЖЖИЖИЖИЖИВИВИИВИИИИИ ЖИВИ!

Когда младший лейтенант
Котульский говорил, что по
нему била своя же артилле-
рия, он ничего не напутал.
Вот как описывает работу 
украинских заградотрядов
украинский военнопленный
Дмитрий Иванов: «Не туда
свернул, и стала работать на-
ша артиллерия. Были при-
леты по машине (от своих),
получил вторую контузию.
Остановились, машина уже
не ехала. Вышли, настрои-
лись на рации на частоту 
149.200, назвали позывной
«Волга», попросились сдать-
ся в плен. Нас сразу же уви-
дели, предупредили, чтобы
сложили оружие и не дерга-
лись. Вывезли, накормили,
напоили. Мы остались жить».

При этом социальные сети
пестрят красивыми кадрами
из жизни украинской элиты,
которая не успевает тратить
деньги за границей.

«Когда меня забирали на
улице, никто даже не смотрел
на здоровье. А я ведь даже
срочную по болезни не слу-
жил. Пускай чиновники сво-
их детей воевать посылают. А 
где дети их? За границей! Я не
слышал, чтобы у кого-нибудь
из украинских чиновников
погиб сын. Забирают из сел,
парней из обычных семей», -

говорит военнопленный
Анатолий Полыхай.

Военнопленные при-
зывают земляков вызы-
вать «Волгу». Ее частоты -
49.200/149.200/449.200 -
передают по сарафанному 
радио.

Все репортажи 
наших военкоров - 
на сайте 

По официальным данным
Минобороны России, Зелен-
ский за три месяца своего
«контрнаступа» послал в «мяс-
ные» штурмы тысячи военно-
служащих. Из них остались
лежать на передовых позици-
ях более 70 000 украинских
солдат. Не помогло им даже
западное вооружение. Его то-
же наши воины уничтожили до-
вольно много. Более 8000 еди-
ниц только за прошедшее лето.

ТОЛЬКО ЦИФРЫЧто пленные 
украинцы 

рассказывают 
о своей армии.
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Листовки с призывом 
сдаваться в плен 

рассыпаются в тылу врага 
специальными снарядами. 

Это называется  
«залистованием» 

территории.
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Пленные понимают, что издеваться 
над ними никто не будет, и охотно 

рассказывают, что происходит в ВСУ.

Будни провалившегося 
«контрнаступа» Украины:

Заградотряды, голод 
и никакой субординации
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Портрет на фоне эпохи

Людмила ПЛОТНИКОВА

От исхода войны
на Ближнем Востоке 
зависит, кем останется 
в истории Израиля 
Биньямин Нетаньяху.

Военные конфликты обыч-
но дорого стоят израильским 
премьерам: отставка ждала 
даже горячо любимую наро-
дом Голду Меир - неготов-
ность возглавляемого ею пра-
вительства к войне Судного 
дня (1973 г.) стала причиной 
досрочного ухода на пенсию 
первой и пока единственной 
женщины на посту премьер-
министра Израиля.

Нынешний премьер Из-
раиля Биньямин Нетаньяху
занимает эту должность доль-
ше всех в истории своей стра-
ны. И отношение к нему в 
Земле обетованной колеблет-
ся - от полного неприятия до 
обожания. Но сейчас судьба 
Нетаньяху висит на волоске. 
Объявленная Израилем па-
лестинскому ХАМАС война 
может сделать из него наци-
онального героя, хотя и не 
исключено, что станет нача-
лом бесславного конца его 
политической карьеры. Сам 
премьер, безусловно, это по-
нимает и не жалеет жестких 
слов. В частности, он назвал 
ХАМАС «новой версией на-
цизма» и пообещал уничто-
жить его.

ЗВАНИЯ И ДОЛЖНОСТИ
Формально Нетаньяху уже 

вошел в историю: в свое вре-
мя он стал самым молодым 
главой израильского прави-
тельства, а также первым, ро-
дившимся на территории Го-
сударства Израиль после его 
провозглашения. В разные 
годы также возглавлял ряд 
министерств - иностранных 
дел, связи, обороны, финан-
сов, был постпредом Израиля 
при ООН. Сейчас является 
старейшим депутатом изра-
ильского парламента (Кнес-
сета) - Биби (это его детское 
прозвище) 73 года.

А еще у него есть армейское 
звание: из рядов Армии обо-
роны Израиля (ЦАХАЛ) Не-
таньяху был демобилизован 
в звании капитана. Детали 
большинства военных опе-
раций, в которых он прини-
мал участие, до сих пор за-
секречены. Известно лишь, 
что Биби был ранен во время 
освобождения заложников 
захваченного террористами 
пассажирского самолета. Та 
операция «Изотоп» вошла в 
пособия, по которым гото-
вятся спецназовцы многих 
стран мира. А вот старший 
брат Биньямина Йонатан во 
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время аналогичной операции 
в африканской Уганде погиб.

ПРОВАЛЫ 
И ДОСТИЖЕНИЯ

Возглавляемая Нетаньяху 
партия «Ликуд» - это цита-
дель израильских консерва-
торов. В отличие от многих 

израильских политиков, Би-
ньямин Нетаньяху никогда
не покидал рядов своей пар-
тии, равно как и не создавал
новых. Зато всегда был ма-
стером формирования пар-
тийных коалиций, что и
позволяло ему становиться
премьер-министром. В коа-
лицию с «Ликудом» кто толь-
ко не входил: и крайне пра-
вые, и ультрарелигиозные, и
даже открыто поддерживаю-
щие уничтожение Израиля
арабские партии, чего никог-
да не случалось в истории ев-
рейского государства.

В 1997 году Нетаньяху от-

дал приказ о ликвидации в 
Иордании главы политбю-
ро палестинского движения 
ХАМАС Халеда Машаля. Но
операция провалилась: аген-
ты «Моссада», влившие яд 
в ухо Машалю, были задер-
жаны. Условия для их осво-
бождения пришлось выпол-
нить - в Амман было срочно 
доставлено противоядие, а из 
израильских тюрем освобо-
дили десятки палестинских 
заключенных.

Спустя пять лет Нетанья-
ху в конгрессе США дал по-
казания, убедившие амери-
канцев вторгнуться в Ирак. 

Он под присягой утверждал, 
что у Саддама Хусейна уже
есть ядерное и химическое
оружие. Вторжение сил за-
падной коалиции в Ирак 
длилось долгих восемь лет,
погибли почти 5 тысяч аме-
риканских военных и более
100 тысяч мирных иракцев.
Оружия массового пораже-
ния там так и не нашли.

В 2012 году Израиль стал
чуть ли не единственной
страной в мире, начавшей
чрезвычайно активно гото-
виться к эпидемии свино-
го гриппа. Страну охватила
паника. Нетаньяху распо-
рядился срочно закупить 
несколько миллионов 
доз вакцины от этого
заболевания, но эпиде-
мии вселенского масштаба 
не случилось, и 4,5 млн фла-
конов с вакциной пришлось
отправить на помойку.

ДЕЛА СЕМЕЙНЫЕ
Нетаньяху был трижды же-

нат. Причем один из браков
распался из-за того, что по-
литические противники (в
этом уверен сам Биби) обна-
родовали видеоподтвержде-
ния его супружеской измены.
Последний раз он женился в
1991 году. Его избранницей
стала стюардесса. Почему-то
Сару Нетаньяху в Израиле
невзлюбили. Вот уже много
лет первая леди является в
стране чуть ли не главным
объектом критики. Считает-
ся, что она имеет огромное
влияние на мужа и ни одно
политическое назначение не
происходит без ее ведома.
Писали, что между супруга-
ми даже заключен письмен-
ный договор, по которому 
глава правительства ни при
каких обстоятельствах не
отправляется за границу в
одиночку. А прислуга из пре-
мьерской резиденции кля-

лась, что Сара после каждого
приема лично пересчитывает
пустые бутылки, которые от-
носят в пункт приема стекло-
посуды. Впрочем, ни один из
этих слухов не получил под-
тверждений.

ВОПРОС - РЕБРОМ

Как он относится к России?
Недоброжелатели Нетаньяху из западного лагеря называют его

«другом Путина». Он, впрочем, хорошие отношения с российским
лидером не отрицает. Подсчитано, что из лидеров стран дальнего
зарубежья он чаще всех встречается и созванивается с Прези-
дентом России. Залогом продуктивных контактов, по словам из-
раильского премьера, является тот факт, что наши страны «нашли
компромисс, который удовлетворяет израильскую сторону и не
нарушает национальные интересы Москвы».

B
re

n
d
a
n
 M

c
D

e
rm

id
/R

E
U

T
E
R
S

Государство Израиль было создано 75 лет назад,
в 1948 году. А сам Нетаньяху 

(на фото он на трибуне ООН) родился годом позже. 
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Этот снимок сделан
50 лет назад, когда 

Нетаньяху был членом 
элитного подразделения

коммандос. 
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Последнее 
испытание Биби

КОНКРЕТНО 

3 факта 
про политика

✓ Нетаньяху мог бы быть Мили-
ковским: такую фамилию носил
его отец. А во время работы в
США нынешний премьер Израи-
ля представлялся как Биньямин
Нитай, объясняя это тем, что его
настоящая фамилия слишком за-
тейлива для американцев.

Кстати, наряду с Биби в неко-
торых русскоязычных СМИ ти-
ражируется еще одно, никогда
не существовавшее прозвище:
якобы в Израиле нынешнего пре-
мьера частенько именуют Раком.
На самом деле «Рак Биби!» - это
непереведенный с иврита пред-
выборный лозунг «Только Биби!».

✓ Вот уже много лет Би-
ньямин Нетаньяху под-

крашивает свою се-
дую шевелюру, но
не всегда парикма-
херам это хорошо
удается: пару раз
Биби ошарашивал

израильтян, появля-
ясь на публике то с

пепельными, то с голу-
боватыми волосами.

✓ Младший сын премьер-
министра Авнер несколько дней
назад получил мобилизационное
предписание и в положенный
срок явился на призывной пункт.

Даже 
на пляже
Биньямин

Нетаньяху, его жена 
Сара и сын Авнер

(сидят в центре кадра)
вынуждены находиться 

под постоянным
присмотром
вооруженной

охраны. 
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Рассекреченные

Владимир ДЕМЧЕНКОр

ФСБ рассекретила архивы, которые,
если честно, страшно читать. Кровь ле-
денеет от этих донесений, протоколов
допросов, показаний очевидцев. Но
читать надо. В них собрана хроника
преступлений украинских национали-
стов в годы Великой Отечественной.
Свидетельства, в том числе германских 
офицеров, поражавшихся жестокости 
своих подручных - карателей и поли-
цаев из местного населения.

Когда президент сегодняшней Укра-
ины Зеленский говорит: «Бандера - это
классно!» - а потом просится с визитом
в Израиль, когда в Канаде аплодиру-
ют ветерану дивизии СС «Галичина»,
обнародование таких документов осо-
бенно ценно. Факты - вещь упрямая,
их не опровергнешь. Они все и всех 
расставляют на свои места.

ПРЕВОСХОДЯ ПЕТЛЮРУ
Для евреев на Украине ужас начался

с первых дней войны. Немцы дей-
ствительно с удивлением отмечали,
с каким остервенением их новые
украинские помощники принялись
за еврейские погромы. Вот строки из
донесения Отдела VI А начальника
полиции безопасности и СД (Службы

безопасности Третьего рейха, воз-
главлявшей наряду с СС уничтоже-
ние «низших рас» - евреев, цыган,
славян...):

«Украинское население в первые ча-
сы после ухода большевиков выказа-
ло достойную одобрения активность
против евреев. Так, в Добромиле была 
сожжена синагога. В Самборе возму-
щенная толпа убила 50 евреев. Жители

Лемберга, жестоко издеваясь, согнали
тысячу евреев и доставили их в бывшую 
тюрьму ГПУ, которая теперь в ведении
вермахта. Наконец, 30 июня в Сокале 
благодаря привлечению местных благо-
надежных украинцев было схвачено и 
ликвидировано 183 еврея-коммуниста».

Лембергом в Германии называли 
Львов. Добромиль, Сокал и Самбор - 
его окрестности. Впрочем, охота за 
еврейским населением шла по всей 
Украине.

«Особенно преследуются евреи и по-
ляки, - писал начальник Экономиче-
ского управления НКВД СССР Павел 
Мешик наркому Лаврентию Берии. - В 
некоторых пунктах ОУН (Организа-
ция украинских националистов, при-
знанная экстремистской в РФ. - Ред.) 
организует еврейские погромы, кото-
рые по своей жестокости превосходят 
петлюровские погромы в 1919 - 1920 
годах. Так, 9 июля (1941 года. - Ред.)
в Подволочицке был организован по-
гром, причем в селе западнее города 7 
человек евреев были живыми закопаны
в землю».

В наши дни Зеленский приезжает
в Бабий Яр и делает скорбный вид.
Однако бандеровцы, которых он ны-
не считает героями, во время войны
превратили в Бабий Яр всю Украину.
Это была не «инициатива на местах»:
3-й чрезвычайный съезд ОУН в авгу-
сте 1943 года поставил задачу - про-
должать физическое уничтожение
евреев, поляков, коммунистов.

Арестованный в 1944 году бандеро-
вец Иван Васюк на допросе расска-
зал, что его отряд нападал на деревни
Старики, Вязевка, Углы и другие. В
них были убиты более 1500 человек.
«Сам Васюк убил 19 поляков, в том
числе 8 мужчин, 6 женщин и 5 детей», - 
говорится в справке начальника 4-го
управления НКВД Павла Судоплатова,
подготовленной в декабре 1942 года.

Судоплатов так описывал одну из
«акций» украинских националистов
по истреблению евреев: «Когда при-
бывшая полиция открыла огонь, под-
нялся крик, кто мог, стал бежать.
Начался массовый расстрел и пресле-
дование бежавших на улицах и в домах.
В результате, помимо евреев, погибло

много польского и украинского населе-
ния, всего до 2400 человек. Пойманных 
на улицах евреев погрузили вместе с
трупами расстрелянных и вывезли в ка-
меноломни, где расстреляли уже всех».

Некоторые нацисты отличались
особой жестокостью. В спецсооб-
щении Управления контрразведки
Смерш 1-го Украинского фронта го-
ворится об отморозке по фамилии
Козловский из села Могильницы. В
первые же дни немецкой оккупации
он поступил на службу в полицию,
гордо расхаживал с карабином и на-
рукавной повязкой с тризубом - сим-
волом нынешней Украины.

«В июле 1941 года он арестовал три
еврейские семьи: Гелис, Мендель и Во-
рун, - говорится в сообщении Смер-
ша. - Они состояли из 18 человек ста-
риков, подростков и детей от 6 месяцев
до 12 лет. Все они были им отведены
в лес, где взрослых он расстрелял, а
детей от 6 месяцев до 6 лет брал за
ноги, ударял головами о дерево, затем 
бросал в яму».

ПРЕДАТЕЛЬСТВО ЗА СОЛЬ
«Граждане Костопольского округа!

Кто будет укрывать жидов или давать
им помощь, будет наказан карой смер-
ти», - такие объявления публиковались
по всей Украине. Евреям было негде
скрыться, тем, кому удалось выжить
в погромах, предстояло бороться за
жизнь в гетто и концлагерях. В луч-
шем случае они жили как заключен-
ные, работая по 14 часов и получая
100 граммов хлеба в день.

Впрочем, даже такое положение фа-
шистов не устраивало. Вот что пишет
Павел Судоплатов в своей справке:
«26 - 27 августа 1942 года во многих 
населенных пунктах Западной Украи-
ны гестаповцы при активном участии
украинских националистов организовали

Текст телеграмм 
Сталина, которые 
переломили ход войны, 
читайте на нашем сайте
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Бабий Яр. Эсэсовец в поисках ценностей копается в вещах только что расстрелянных людей.

Во время войны украинские 
националисты, которые теперь возведены 

Киевом в ранг героев, превратили 
в Бабий Яр всю территорию республики.

 Жестокость бандеровцев      поражала даже немцев Жестокость бандеровцев    
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местную украинскую полицию из сел и 
деревень, специально вооружали укра-
инских националистов».

Иосиф Вольф из села Стрельск Ро-
венской области выжил. Он рассказал 
следователям, как 25 августа 1942 года 
всю его семью вместе с тысячами дру-
гих загнали в лагерь в городе Сарны:

«Охраняли лагерь украинские полицаи. 
В бараках было набито так, что нельзя 
было стоять, а там находились жен-
щины и дети. 26 августа в 15 часов дня 
была выведена первая группа на запад в 
лес. Их было 2 тысячи человек, все были 
расстреляны. Тогда один из заключен-
ных, Иосиф Гендельман - жестянщик, 
имевший ножницы, прорезал проволоку 
первой линии. Группа, человек 40, напо-
ром сломили вторую линию и бросилась 
бежать. В их числе был и я. Полицейские 
открыли стрельбу по бежавшим. Когда 
я бежал к проволоке, там уже была 
гора трупов».

Вся семья Иосифа Вольфа - мать,
жена, брат и сестра с двумя детьми - 
погибли. В следственном заключе-
нии по делу о тех днях говорится:

«В лагерь было согнано все еврей-
ское население района - свыше 13 ты-
сяч человек. Спастись бегством уда-
лось лишь немногим - 40 - 50 человек. 
На убежавших устраивались облавы, 
за поимку евреев бандеровским бандам 
давалось вознаграждение солью. Осо-
бую роль в этом предательстве про-
явил бургомистр города Сарны Иван 
Миронюк».

ЯВИТЬСЯ С ЦЕННОСТЯМИ И ЕДОЙ
Может быть, все это было только на 

Западной Украине? Ничего подобного, 
в восточных областях бандеровцы от-
личились не меньше. Александр Шил-
ко из Запорожья рассказал, что немцы, 
войдя в город, создали «Украинскую 
вспомогательную полицию», в которой 
служили добровольцы из местных на-
ционалистов.

«Перед еврейским праздником в апре-
ле 1942-го, - рассказывал свидетель, - 
всем евреям было объявлено, что они 
будут выселены из Запорожья в спе-
циальные еврейские лагеря в районе 
Мелитополя. Они должны явиться на 
сборный пункт, захватив все ценное. 
Но на пункте сбора у них отбирали их 
имущество, снимали теплую одежду, 
хорошие костюмы и колоннами угоня-
ли на юг, на мелитопольскую дорогу. 
Матери несли на руках грудных детей, 
стариков. Больных или истощенных 
клали навалом на подводы. Я видел три 
такие колонны в 200 - 300 - 600 чело-
век под сильным конвоем полиции и не-
мецкой жандармерии. Через несколько 
часов подводы возвращались, груженые 
беспорядочно мужской и женской одеж-
дой. На них сидела сопровождавшая 
колонны пьяная «охрана».

В Лубнах Полтавской области в октя-
бре 1941 года евреев расстреливали 
уже прилюдно. Несчастным и здесь 
объявили о переселении, приказали 
явиться на сборный пункт в селе За-
сулье с ценностями и запасом еды на 3 
дня. Многие украинцы тоже пришли. 
Они решили проводить знакомых.

«Когда мы туда прибыли, - вспоми-
нала позже Нина Полещук, которой 
в тот страшный день было 14 лет, - то 
всех собравшихся евреев немцы и полицаи 

изиииизизизззизи уукраинцев окррружужужужжилилилилилллиии,иии нннначачаччачачааачачачччалали рар здддее-
ру р улять на группы и отводить в сторону к 

противопожарным рвам для расстрела. 
Я лично видела, как люди, подходящие к
рвам, падали. Когда началась эта кро-
вавая расправа, то мать моя начала 
настаивать, чтобы я удирала».

Нине удалось вырваться за оцепле-
ние, какая-то женщина из украинцев 
сказала, что девочка - ее дочь. Только 
благодаря этому полицай отпустил ее.

Полицаи и гитлеровцы часто шли
на хитрость, чтобы выманить прятав-
шихся людей. Вот показания Михаила 
Томасевича, бывшего учителя, а по-
том начальника полиции города Белая 
Церковь Киевской области:

«До того, как я стал начальником
полиции, основную часть еврейского
населения уже расстреляли. Но часть 
евреев скрывалась. Для их выявления
жандармерия через полицию организо-

вала ловушки. По городу
было объявлено, что

впредь евреям разрешается проживать 
свободно, но в определенных домах. Было
отведено пять домов, всех поселившихся 
в них евреев я брал на особый учет, была
заведена особая папка «Жиды». Когда 
цель была достигнута, все евреи, при-
мерно 50 человек, были арестованы и 
расстреляны».

«ПАН, ЮДА»
Антисемитизмом были заражены не

только националисты, но и обычные 
украинцы. Среди архивных докумен-
тов есть показания бывшего крас-
ноармейца Берлянта, оказавшегося 
в окружении в Киеве. Тогда немцы 
разрешали пленным киевлянам, за-
регистрировавшись, жить дома. «…Во
время допроса я скрыл свою националь-
ность еврея, записался как украинец и 
получил документы пленного, - расска-
зывал он. - Но на следующий день меня
встретил на базаре бывший сослуживец
Никишев, который знал, что я еврей. Он 
задержал меня и доставил в украинскую
полицию».

Полицейские пытали Берлянта - по-
сле третьего допроса он не выдержал 
и сознался, что еврей. Попал в конц-
лагерь… И выжил - каким-то чудом.

Но настоящие чудеса случились с
киевлянкой Диной Проничевой. 29 
сентября 1941 года она вместе с тыся-
чами других прибыла в Бабий Яр. Вот 
ее показания:

«Я«ЯЯЯЯЯЯ виддела, как рядядоммм ссссссо о мной людии по--
р рсле выстрелов падали с обрыва. Еще до 

того, как в меня выстрелили, я бросилась 
вниз. Упала на трупы только что рас-
стрелянных людей и прикинулась мерт-
вой. Я слышала, как немцы спустились 
вниз и пристреливали раненых. Я боя-
лась шевелиться, ко мне подошел один 
полицейский, увидел, что на мне нет 
крови, подозвал немца и сказал, что я, 
кажется, жива. Я затаила дыхание, 
один из них меня ногой толкнул так, 
что я оказалась лежащей лицом вверх. 
Немец встал мне одной ногой на грудь, а 
другой на тыльную часть руки - кисть. 
Убедившись, что я на это не реагирую, 
они ушли».

Дину засыпали землей, но ей все же
удалось выбраться. Три дня она пря-
талась, но потом зашла в одну из хат. 
Сказала хозяйке, что заблудилась, по-
просила показать дорогу в город. «Она 
как будто согласилась это сделать, под-
мигнула своему сыну лет 17, тот куда-

то исчез и через несколько минут явился
с немецким офицером. Указал на меня:
«Пан, юда».

Когда Дину снова везли на расстрел
в Бабий Яр, ей вместе с еще одной де-
вушкой удалось выпрыгнуть из кузова
машины и скрыться. После войны она
была свидетелем обвинения против
нацистов: в 1946 году в Киеве, а спустя
20 лет - в Германии.

архивы ФСБ
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  поражала даже немцев

В этом альбоме - 1400 уникальных документов и фото-
графий того времени, еще недавно находившихся под 
грифом «Совершенно секретно», с которыми вы можете 
ознакомиться, чтобы понять для себя как ковалась Победа.

«Комсомолка» рекомендует:«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru
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Главные документы 
Великой Отечественной 

войны

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

ПОГРОМЫ

«Пусть ребята 
погуляют»

Украинские националисты часто обви-
няли в преступлениях самих евреев - ради 
предлога для погромов. 5 июля 1941 года 
в селе Рудки они убили 15 евреев, сожг-
ли их дома и синагогу. Это объяснялось 
местью за убийство лидера местных на-
ционалистов Кирничного. А в Бориславе
после прихода немцев во дворе НКВД 
обнаружили какие-то тела. Национали-
сты пустили слух, что их убили евреи,
и комиссар города, тоже националист
Бесараб, устроил еврейский погром. 
Прямо на улицах было убито 250 евре-
ев. «Население города, видя ужасы рас-
прав, обратилось к Бесарабу с просьбой 
прекратить. Бесараб ответил, что «пусть
ребята погуляют», - рассказал свидетель
Давид Оренштай.

ЦИНИЧНОСТЬ

Сначала 
грабили, 
а потом  
убивали

Бандеровцы неплохо наживались 
на убитых евреях. Обязательной ча-
стью любой облавы было разграбле-
ние еврейских домов. Нелюди заби-
рали одежду и ценные вещи у тех, 
кокогого ввотот в-вотот оотптпраравявятт нана ттотот ссвеветт. 

В Бердичеве евреям предложи-
ли выплатить контрибуцию: кто не 
отдаст полицаям деньги, рисковал 
жизнью. Евреи, у которых все ото-
брали, с трудом собирали средства. 
Но, как рассказал житель города
Борис Коткин, требование выплаты 
повторялось 3 раза.

Начальник полиции городка Узин в Бело-
церковском районе хватал евреев прямо 
на улице. ННазначал выкуп в 55 р бублейй, от-
пускал, получив деньги, но потом прика-
зывал снова задержать. «Когда в тюрьме 
число евреев достигало 20 человек, явля-
лись немцы и увозили их на расстрел», - 
рассказывал бывший начальник полиции 
Белой Церкви Михаил Томасевич.

Украина,
1941 год.

Казак-полицай
на потеху 

оккупантам рубит
шашкой пленного 

партизана.

Известныйй публицист, историк и писатель 
Николай Старикков высказывает свой взгляд на все,

что прроисходит в России и мире. 
Слушайте пррограмму «По сути дела» каждый 

вторникк в 19.00 (мск) на Радио «КП»
FMFM.KPKP.RURU
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ПОДОРОЖАЛИ,
НО НЕ СИЛЬНО

Едва ударил первый холо-
док, предусмотрительные
автомобилисты кинулись
закупать зимнюю резину. И
цены тут же поднялись… Как 
дальше жить, заволновались
автолюбители, хватит ли шин
в стране и будут ли они по
карману трудящимся?

- Цены за год выросли про-
центов на десять- это вообще
ни о чем, сравните с ценами
на автомобили!- сказал «КП»
автоэксперт Игорь Моржарет-
то. Сравниваем: по данным
агентства «Автостат», новые
машины за год подорожали
примерно на 50%. Разница
налицо.

Скромное подорожание
шин можно отнести к глав-
ным особенностям нынеш-
ней осени.

- В прошлом сезоне цены
были завышены, и осталось
много непроданных шин,-
сказал «КП» главный редактор
журнала «За рулем» Максим
Кадаков.- Так что сейчас нет
особых предпосылок к тому,
чтобы цены сильно росли. Ра-
ботают наши заводы, оста-
лись некоторые иностранные
производители, везут шины
из Китая... Продавцы попы-
таются, как всегда в начале
сезона, поднять цены, но, ду-
маю, потом обратно снизят.
Это касается массового сег-
мента с размером 14 - 18 дюй-
мов. Но на редкие размеры и 
шины тех производителей,
которые ушли из России, на-
пример Michelin, цены могут
подняться, особенно на зим-
ние шипованные.

КИТАЙЦЫ ПОДЪЕХАЛИ
Другая особенность сезона-

большое предложение китай-
ских шин.

- Клиенты все чаще дела-
ют выбор в пользу китайских 
производителей,- рассказал
«КП» директор по послепро-
дажному обслуживанию ком-
пании «Автодом Алтуфьево»
Роман Тимашов.- Преимуще-
ство шин из КНР- в их срав-
нительно низкой стоимости и
широком ассортименте.

Но как выбирать? Китай-
ский рынок для многих- это
темный лес. Эксперты назва-
ли «КП» несколько достой-
ных, по их мнению, марок:
это Sailun, Triangle, Hifly,
Maxxis, GT Radial.

- На российский рынок вы-
шло много новых китайских 
компаний, а те бренды, что
уже известны российскому 
потребителю, усилили свои
позиции,- рассказал «КП»
технический директор сети
автосервисов «Фит Сервис»
Алексей Рузанов.- И если 
раньше китайская резина
была значительно дешевле
европейских, японских и
корейских производителей,
то теперь разница в цене не
такая большая. По качеству 
китайские шины из преми-
ального и среднего сегментов
сопоставимы с «однокласс-
никами» из других стран.

- В Китае можно выделить
как минимум топ-30 произ-
водителей- это заставляет их 
конкурировать между собой,
в результате улучшается ка-
чество, снижаются цены,-
рассказала «КП» гендиректор 
российско-китайской консал-
тинговой компании СиноРусс
Сурана Раднаева.

Из того, что есть в России, 
эксперт в первую очередь от-
метила бренд Triangle Tire.

- Эти шины активно про-
дают в приграничных с Рос-
сией провинциях, где бывают
такие же холода, как и у нас,-
говорит Раднаева.

Однако не все эксперты со-
ветуют китайскую «зиму».

- Шипованных там 
немного, а фрик-
ционные шины 
(проще говоря, 
липучка.- Ред.) 
недотягивают 
до уровня таких 
производите-
лей, как Nokian, 
Pirelli, Michelin, 
Continental, да 
и некоторых на-
ших,- считает 
Максим Кадаков.

Тем не менее по-
требители уже рас-
пробовали новинку, и 
на сайтах продаж мож-
но нередко встре-
тить оценку луч-
ших китайских 
шин на уровне 
не только снисхо-
дительных 3,9, но и 
высоких 4,6 - 4,8 балла из 5. 
Главный довод: «Ребята, да 
за такую цену!»

Еще одно интересное на-
правление импорта- ко-
рейские шины. Например, 
Hankook, Kumho и Nexen- ка-
чество, говорят, выше сред-
него.

ШИНЫ С ХАРАКТЕРОМ
Третья, а для нас, пожалуй, 

что и главная, черта ново-
го сезона- практически за-
вершилась трансформация 

шинного производства после 
ухода из страны крупнейших 
мировых концернов.

Ушла  французская
Michelin, ее предприятие в 
Подмосковье продано рос-
сийской компании ООО «Па-
уэр Интернэшнл Шины». Но 
пока завод, как сообщили 
«КП» в компании, продук-
цию не выпускает.

Японская Bridgestone про-
дает завод в Ульяновске. А 
вот итальянская Pirelli как ра-
ботала, так и работает:2 шин-
ных завода - в Воронеже и в
Кирове.

Завод в Калуге, который 
раньше принадлежал немец-
кому концерну Continental, 
после его ухода из России во-
шел в российский холдинг 
«Кордиант».

- Нам остался бренд 
Gislaved, пока выпускаем и 
шины Continental и Matador, 
но они скоро сменят назва-

ния,- рассказали «КП» в
АО «Кордиант».

Шины (рисунок протек-
тора, состав резины) будут
прежними, а название- дру-
гим. По такой же схеме срабо-
тали и на заводе во Всеволож-
ске Ленинградской области.
Еще недавно он принадлежал
финскому концерну Nokian, а
с марта 2023 года это уже рос-
сийская компания Ikon Tyres.

- На рынке есть зимние ши-
ны Nokian Tyres, которые мы
выпускали раньше, и шины
Nordman без указания бренда
Nokian, их выпускаем сей-
час,- рассказали «КП» в Ikon
Tyres.

Состав резины и протектор
у Nordman тот же, что был и
при финнах. А весной - летом
следующего года модель сме-
нит имя- на Character. В пере-
кличке двух названий явно
угадывается «характер- нор-
дический». Тогда же начнется
и производство премиальных 
шин Ikon Autograph- летний
вариант станет полной реин-
карнацией шин Hakka, а зим-
ний- Hakkapelitta. Но с дру-
гим автографом на боковине.

А еще же есть и родные
российские колеса! Помимо
Cordiant, наиболее распро-
страненные отечественные
марки- это Viatti, Formula,
Amtel, Kama. Так что шин в
странедаже больше, чем нам
надо, и очень приличного
качества. Наши заводы, осо-
бенно те, что работали под
иностранными марками,
львиную долю продукции
поставляли на экспорт. На-
пример, завод во Всеволож-
ске, когда входил в Nokian,
2/3 своей продукции отправ-
лял в 40 с лишним стран,
сообщили в Ikon. А сейчас
производят шины только
для России, Белоруссии и
Казахстана.

Так что не видать канадцам
и «прочим разным шведам»
наших шипованных колес.

Владдимир ПЕРРЕКРЕСТр

Пришла пора 
«переобуваться». 
А что у нас в стране 
сзимней резиной 
исколько она стоит? 
Эксперты назвали 
три основные черты 
предстоящего 
холодного сезона.

✓ Когда менять?
- «Переобуваться» в зимнюю резину стоит при

температуре плюс 5 - 6 градусов,- советует Алек-
сей Рузанов.- Лучше поменять резину до насту-
пления первых морозов, чтобы избежать «дня
жестянщика», когда на дороге собираются целые
«паровозы» из машин на летней резине. На зимних
шинах можно ездить и в холода, и в оттепель, а
вот летние задубеют при первых же морозах. Так
что лучше чуть раньше «переобуться» в «зиму»,
чем подольше ездить на «лете».

Кстати, есть даже «народная примета» для пере-
обувки: как начали топить батареи- бери зимние
колеса и дуй в шиномонтаж.

Тем не менее, по данным агентства «Автостат»,
51,4% россиян переобуваются только с первым
снегом. А по температуре- только 8,4%.

✓ Шипы или липучки?
- И при эксплуатации автомобиля в городе, и

при поездках за город в условиях средней полосы
России однозначно стоит выбирать шипованные
модели,- говорит директор по сервису и запча-
стям «Авилон Hyundai» Вадим Стрельбицкий.-
Они достойно ведут себя на снежном покрытии, не
хуже нешипованных - на асфальте и превосходят
на ледяном- самом коварном покрытии. Их един-
ственный недостаток- повышенный шум.

Тем не менее, по данным агентства Автостат,
20% автомобилистов пользуются нешипованными
шинами.

✓  Как ездить на «свежих»
покрышках?
Для того чтобы новые шипованные шины сохра-

нились как можно дольше и хорошо тормозили,
рекомендуется проводить их обкатку по сухому
асфальту. Это дополнительный резон в пользу
того, чтобы переобуться до первого снега.

Прокатывать шипы надо на скорости не выше
80 км/ч и на протяжении как минимум 300, а
лучше 800 - 1000 км. В этом случае шипы плотно
и равномерно притрутся к резине и потом будут
меньше выпадать и эффективнее тормозить.

✓  Когда покупать
новую резину?
Это подскажут специальные индикаторы- бу-

горки в канавках протектора. Стерлась резина
до бугорков- пора обновляться. И если выпало
70% шипов. Даже если все с виду в порядке,
и для самых крутых колес максимальный срок
10 - 13 лет. После этого резина стареет и теряет
свои свойства.

Зимних шин в России предостаточно на любой вкус 
икошелек. Поэтому цены на них выросли не сильно.

Шиномонтаж - наш!Шиномонтаж - наш!

 Шипованная  5826  6653  +14%
 Нешипованная  5650  6181  +9%
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даСКОЛЬКО СТОЯТ ШИНЫ В РОССИИ

По данным государственной системы маркировки «Честный знак».

Млн
шт.

Тип

Тип

 Средняя цена
в сентябре Руб.

2022 г. 2023 г.

2022 г. 2023 г.

Рост

Рост

%

%НОВЫЕ ШИНЫ*

 Нешипованные  3,6  4,5  +25%
 Шипованные  4,7  6,2  +32%

III квартал

* Учтены 
произведенные 
в России 
и импорти-
рованные.
 Их соотношение 
примерно 
одинаковое.

ВОПРОСЫ- РЕБРОМ

В
ла

ди
м

ир
 В

ЕЛ
ЕН

ГУ
Р

И
Н

/«
К

П
» 

- 
М

ос
кв

а

Вокруг руля



Россия
www.kp.ru 925.10.2023

Анна ЛУКЬЯНОВА

Все мы немного Ван Дамм, ко-
торый растянулся в идеальном 
шпагате меж двух едущих грузо-
виков, - помните эту известную 
рекламу? Анна Быкова - психолог 
и автор серии книг «Ленивая ма-
ма» - этой метафорой объясняет 
феномен родительского невроза, 
который накрыл наше поколение.

Одной ногой стоим на своих 
представлениях о том, каким дол-
жен быть ребенок и как его вос-
питывать (психологов начитались, 
знаем много про эмоции, личные 
границы и пр.).

Другой - на ценностях гуманной 
педагогики: не бить, не орать, не 
упрекать, не шантажировать, не 
стыдить. Это практиковали наши 
мамы, бабушки, прабабушки, при 
этом родительским неврозом не 
страдали.

Мы же, задрав до небес планки, 
постоянно испытываем напряжение, 
чувство вины, стыда, порой бессилие 
и даже отчаяние. Такая вот ловушка 
педагогического шпагата.

Тем, кому достались подарочные де-
ти - послушные, спокойные, которые 
не закатывают истерики и хотят того 
же, что и родители, легко оставаться 
в белом пальто гуманиста и говорить: 
«Все проблемы с поведением детей 
из-за дефицита любви! Их просто на-
до любить!»

А вот тем, кому достался другой ре-
бенок, непросто - у них периодически 
этой растяжки не хватает. И чтобы не 
грохнуться, приходится перепрыги-
вать то на один грузовичок («это не 
обсуждается!»), то на другой («ладно, 
отстану, хорошие отношения дороже 
заправленной кровати»). Потому что 
как правильно, никто не скажет, а до-
рога предстоит длинная.

Наорала - ребенок выучил уроки, 
принес пять. Результат есть, но мама 
ушла в чувство вины из-за того, что 
сорвалась.

Совладала с эмоциями, сказала: не 
хочешь - не учи, это твоя жизнь и твоя 
ответственность! Принес двойку. То-
же неплохой результат, потому что, 
возможно, сделает выводы и изменит 
поведение. Но все равно гложет бес-
покойство: а что подумает Марьванна? 
А другие родители?

Если и уговорила, и не наорала, и 
двойку не получил - тогда упала без 

сил. Потому что принять решение и
гуманно выйти из критической ситуа-
ции - очень энергозатратно. Наш мозг
больше всего калорий тратит именно
на сложные решения. Гораздо легче
действовать на автопилоте, как делали
прошлые поколения, - они просто по-
вторяли стратегии своих родителей. И
родительским неврозом не страдали.

Но есть и хорошая новость - это не
медицинский диагноз, а социокультур-
ный феномен. То есть любому под силу 
вернуться в нормальное состояние и
не допускать рецидивов. Как - об этом
у Анны Быковой есть целая лекция,
с которой она ездит по городам. Вот
основные тезисы.

ПЕПППППЕПППП ЕРРЕРРРР КОКОКОКОКОКОООКОКОСЫСЫСЫСЫССССССЫ ППППППППППСИСИСИСИССССИИСИСИХОХОХОХОХОХОХООХХ ЛОЛОЛОЛООООЛОЛОЛЛОЛО ОГОГОГОГОГОГОГОГГОГОВВПЕРЕКОСЫ ПСИХОЛОГОВ
Это здорово, что развивается психо-

логия и у родителей под рукой столько
полезной информации. Однако психо-
логи - тоже люди. Им тоже надо про-
давать свои услуги, и, чтобы выделить-

ся, многие заявляют о себе статьями
с броскими заголовками вроде «Пять
фраз, которые никогда нельзя гово-
рить ребенку». Чтобы народ испугался:
божечки, я уже столько накосячил в
воспитании детей, пора исправляться!

Надо понимать: это тот же марке-
тинг. И он срабатывает потому, что у 
родителей много тревог.

ОПОПОПОПОПОПОПОПОПОЛЛЛЕЛЕЛЛЕЛЕЛЛ ГГГГГЧГЧГЧГЧГЧЕЕЕЕ СССССССССС ОСОСОСОСОСОСОСОСОСОСОЗОЗОЗОЗООЗОЗОЗЗНАНАНАААААНННАНАННННННННННННННОСОСОСОСОСОСОСОСОСОС ЬЬТЬТЬТТТТЬТЬТТЬЮЮЮЮЮЮЮПОЛЕГЧЕ С ОСОЗНАННОСТЬЮ
Постоянно возникающее желание

все анализировать и осознавать - вер-
ный признак невроза.

Аккуратнее!
И если вы осуждаете маму Красной

Шапочки, которая отправила девоч-

ку одну в лес, заведомо зная, что там
волки, - лучше не читайте ребенку эту 
сказку.

Гуглите полночи «какие сапожки ку-
пить ребенку 2 года» или подписаны
на стопятьсот каналов педиатров, что-
бы разобраться в вакцинах и детском
иммунитете, - это тоже красная линия.
Все должно быть в меру.

И в магазине будьте спокойнее к ис-
терикам по поводу «хочу игрушку!».
Многие ведь легко впадают в самоко-
пание: врать ребенку, что нет денег, -
это же неэтично. А вдруг я откажу, а
он об этой игрушке мечтает и через
20 лет будет со слезами вспоминать в
кабинете психоаналитика?

РААААРАРРРАЗЗЗРЗРЗРЗРЕЕ ИИИТТТИТИТИТЕЕ СССЕСССЕСС БЕЕБЕБЕБ ОООООООО ИИИИИИ ААБААБАБАА ЬЬТЬТТЬТЬТТЬСССССЯСЯССРАЗРЕШИТЕ СЕБЕ ОШИБАТЬСЯ
Нам кажется, что мы готовим детейНН йй

к будущей жизни. При этом мы не зна-
ем, какой она будет. Хотим вырастить
счастливых детей, но не можем порой
понять, что нас самих делает счастли-
выми, а тут нужно решить за другого
человека, еще и наперед. Скорее всего,
мы где-то накосячим, а выросшие дети
всегда найдут повод упрекнуть.

- Провидцем не надо быть - читайте
историю педагогики! - говорит Анна 
Быкова. - В период домостроя выпу-
скали пособия, где было расписано,
сколько раз надо высечь ребенка за
разные провинности. Так же со вре-
менем мы обесценили и Спока, кото-

рый был гуру. И наши педагогические
идеи ждет та же участь. Сейчас ведутся
споры, сколько минут ребенку можно
смотреть гаджеты и с какого возраста...

Мир меняется. Никто наверняка
ничего не знает - мы лишь строим ги-
потезы и наблюдаем, пытаемся вы-
страивать причинно-следственные
связи между событиями. Но «после»
совсем не значит «вследствие». На-
пример, я развелся, потому что мои
родители тоже развелись. А если бы
не развелись? А если развелись, а я
нет? Выходит, нет ничего линейного.
Есть сложная совокупность разных 
факторов. Идеальных людей нет, все
ошибаются, это нормально.

Педсовет
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Деточки, уймите 
вашу мать!

Нам, современным 

родителям, вредит 

наша способность 

себя накручивать.

Мама - суперагент
У каждой мамы есть суперспособности 
- даже если пока она об этом не знает! 

Мы все часто думаем, что не справляемся, не успе-
ваем, недодаем семье внимания. Что только у нас дети
капризничают и не хотят засыпать, разливают суп и 
ревнуют родителей друг к другу. Что только мы везде
опаздываем, забываем важное, ссоримся с мужем по
пустякам. Эта книга поможет и поддержит!
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-

город», chitai-gorod.ru

ЕЩЕ СОВЕТЫ

ФОРМУЛА В ТЕМУ
Англичане говорят: не надо воспи-

тывать детей, они все равно будут по-
хожи на вас.

Воспитывайте себя!

Учитывайте физиологию
Человек  - сложная

биопсихосоциальная си-
стема. И все три уровня
надо учитывать.

Например, ребенок не
ест.

Причина может быть
на биоуровне: нездоро-
вится, устал.

Или психологическом -
расстроен, вот и пропал
аппетит.

Или социальном: оби-

делся на маму и теперь
наказывает.

И нужно постараться
понять причину, а не бро-
саться искать в интерне-
те советы, как сделать
так, чтобы поел.

А если подросток вдруг
охладел к учебе и на уро-
ках засыпает, не бежать
на тренинг «Как мотиви-
ровать ребенка», а на-
чать с похода к педиатру.

- И так с любым сим-
птомом. Воспитание  -
это не набор конкрет-
ных рекомендаций, а
процесс поиска при-
чин и стратегий, под-
ходящих для конкрет-
ного ребенка. Дети
все разные. Личность
формируется не толь-
ко педагогическими
усилиями,  - напутству-
ет психолог.

Будьте гуманны к своим родителям...
Важно показывать детям пример доброго отношения к стареющим и теряю-

щим силу бабушкам и дедушкам. Не копаться в своем детстве в поисках того, в 
чем они провинились, не осуждать «за нарушение моих личных границ». И тогда 
наши дети, повзрослев, тоже простят нам наши родительские косяки.

Старайтесь понять, не каким должен 
быть ваш ребенок, а какой он?

Что я могу ему дать?
Что он хочет от меня получить?
Из такого любопытства растет лю-

бовь.
- При воспитании ребенка с каждым 

годом должно становиться легче, - уве-
рена Анна Быкова Стал спокойнееререререререр нананананана ААААААннннннннннннаааааа БыБыБыБыБыБыкокококококовававававава... -- СтСтСтСтСтСталалалалалал сссссспопопопопопококококококойнйнйнйнйнйнееееееееееее рена Анна Быкова Стал спокойнее

спать, начал ходить... Исключение  ---
кризисные годы: в эти периоды сложжж---ж
нее. Но потом снова легче. Если у вассссс с
так, вы хорошие родители. А если неттт,, т
то нужно смотреть контекст - вполнеееее е
возможно, что не становится прощеееее е
из-за неблагоприятных условий. И ессс---с
ли вам интересны такие темы, то выыыыы ы
уже хорошие родителиужужужужужужу ееееее -- хохохохохохоророророророр шишишишишишиееееее ророророророр дидидидидидид тетететететелилилилилили...уже хорошие родители

…и любопытны к детям
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Анна ДОБРЮХА

Вкусная еда - один из
главных источников удо-
вольствия для человека.
Но сейчас кого ни возь-
ми - то гастрит, то хро-
нический панкреатит, то
«песок» в желчном пузы-
ре и дисбактериоз. А зна-
чит, по-хорошему, нужно
сидеть на лечебной диете,
во многом себе отказы-
вать. Или все-таки нет? Об

этом книга «Мифы и ле-
генды гастроэнтерологии»,
вышедшая в издательстве
«Комсомольская правда».
Ее автор - опытный врач,
сторонник научного под-
хода и некарательной га-
строэнтерологии, кандидат
медицинских наук Андрей
ХАРИТОНОВ. Мы пого-
ворили с доктором о самых 
вопиющих заблуждениях,
которые мешают людям на-
слаждаться жизнью.
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- Андрей Геннадьевич, вы 
начинаете книгу с того, что 
мифов о ЖКТ в нашей стра-
не - как блох на собаке. Мо-
жете назвать топ-3 самых 
вредных заблуждений?

- На 1-е место я бы поставил 
миф о том, что еда напрямую
может повреждать желудок 
и кишечник. Мол, некоторые 
продукты могут царапать, ра-
нить слизистую, и из-за этого
болит живот. Питание всухо-
мятку - страшный грех, который 
порождает гастрит. Суп - наше
спспасасенениеие.

- А как в самом деле?
- Гастрит в реальности встре-

чается не у всех, как это при-
нято считать. Для его опре-
деления обязательно нужна
биопсия, то есть отщипывание и 
дальнейшее изучение кусочков 
слизистой желудка под микро-
скопом. А не просто гастроско-
пия. И главное, что гастрит сам
по себе болеть не может. По-
тому что в слизистой оболочке
желудка нет нервных оконча-
ний, воспринимающих боль. И
да, никакая еда «разъесть» или 
поцарапать слизистую не мо-
жет. На это способен этанол в
крепких алкогольных напитках 
или, например, уксусная эссен-
цицияя - пррии поопаададаниниии вв жежелулудодок к
она вызывает ожог.

Что касается сухомятки, то 
ничего критичного в ней нет. 
В процессе жевания пищевой 
комок обильно смачивается 
слюной. Плюс сам желудочный
сок - жидкость. Максимум, что
вы можете испытать, - диском-
форт из-за нехватки слюны. Тог-
да достаточно просто запить бу-
лочку или бутерброд. Поступит 
ли жидкость в желудок в виде 
напитка или в составе супа - ор-
ганизму безразлично. Никаких 
значимых преимуществ первых
блюд наукой не установлено.

- Из-за чего же рези и тя-
жесть в желудке?жесть в желудке?

- Исследования показывают, 
что подавляющее большинство
людей жалуются на боли в же-
лудке, изжогу, тяжесть после 
еды и прочие подобные сим-
птомы вовсе не из-за гастрита. 
После обследования оказыва-
ется, что у них так называемая 
функциональная диспепсия 
(ФД), - поясняет Андрей Хари-
тонов. - Это нарушение работы
желудка при отсутствии явных 
повреждений органа. Симпто-
мы диспепсии возникают из-за 
повышенной чувствительности
ненерврвовов жжелелудудкака ((аа ихих ттамам оочеченьнь 
много) к различным факторам. 
Это может быть растяжение же-
лудка едой или жидкостью, воз-
действие нормальным для же-
лудка уровнем соляной кислоты
и почти нормальной желчью. 
Депрессия, острые стрессы, 
тревога усиливают симпто-
мы. Зачастую человек с ФД, 
что называется, «тревожник»
80-го уровня.

Функциональную диспепсию 
«обеспечивают» нервы, кото-
рые расположены глубже, чем
слизистая оболочка. Эти нервы 
сигналят в головной мозг, тоже 
задействованный в механизме
ФД. Именно поэтому, когда че-
ловек с диспепсией не выспал-
сяся иилили пперережежививаеает,т, мможожете нна-а
катить очередной приступ боли 
и жжения в желудке (с кишеч-
ником похожая ситуация, его 
функциональное расстройство
называется синдромом раздра-
женного кишечника, СРК).

Как лечат ФД? Основные ме-
тоды - коррекция образа жизни, 
снижение тревоги, нормализа-
ция сна, а также прием неко-
торых групп препаратов. Не за-
бываем и о нейромодуляторах. 
Это лекарства, которые снижа-
ют повышенную чувствитель-
ность нервов в желудке (или
кишечнике  - при СРК). К ним 
относятся, в частности, анти-
депрессанты.депрессанты.

- Миф номер два - исцеляющая 
сила лечебных диет, тех самых 
«сстотололов»в №№ 11,, №№ 55 ии прпрочочихих ппоо
Певзнеру,  - продолжает доктор 
Харитонов.  - Во времена, когда 
они появились (20-е годы XX ве-
ка), еще не было большинства 
современных лекарств для ЖКТ. 
Диеты хоть как-то облегчали со-
стояние больных, хотя, и это во 
многом было связано с эффектом 
плацебо, фактически - самоуспо-
коения. Сейчас же исследования коения. Сейчас же исследования 

четко показывают: эти диеты без
лекарств практически не рабо-
татаютют..

А вот прием необходимых пре-
паратов действительно лечит, 
причем без соблюдения жестких 
ограничений. То есть людям не 
нужно мучить себя и сидеть на
пресном-вареном-пареном.

Только не подумайте, что мож-
но трескать чипсы и сладкую га-
зировку, предупреждает врач. 
Дело не в том, что жареная карДело не в том, что жареная кар-

тошка и газированная вода по-
вреждают желудок. Опасность
вв изизбыбытоточнчномом ккололичичесествтвее сосолили 
и сахара. При злоупотреблении 
ими доказанно растет угроза раз-
вития самых разных заболеваний, 
включая патологии ЖКТ. «Так, 
употребляемая регулярно очень 
соленая пища повышает скорость 
деления клеток желудка - а это 
всегда риск «поломок» в клетке 
и развития рака», - пишет в книге
Андрей Харитонов.Андрей Харитонов.

- В качестве третьего 
мифа я бы отметил це-
лую группу заблуждений,
которые основаны… на
реальных научных фак-
тах. Но они неправильно
интерпретируются и транс-
формируются в ложные
заключения,  - говорит
эксперт. - Например, сей-
час в соцсетях популяр-
но обсуждение «дырявого
кишечника». Феномен по-
вышенной кишечной про-
ницаемости действитель-
но существует в науке и
медицине. Он возникает
при некоторых заболева-
ниях. Но такой феномен
развивается далеко не у
всех пациентов, у одно-
го и того же человека
он может появляться и
исчезать. И, конечно, по-
вышенная кишечная про-
ницаемость не приводит
к тем ужасающим по-
следствиям, которые ей
приписывают (вплоть до

заражения крови. - Ред.).
Из той же серии: глютен

вызывает воспаление в ки-
шечнике. Да, такое наблю-
дается при целиакии. Но 
она встречается не более 
чем у 1% населения земли.

И еще сейчас очень
любят налаживать отток 
желчи. Потому что его 
нарушение, как говорят 
интернет-гуру, вызывает 
море проблем. Начиная 
от колита и заканчивая 
мигренью и сбоями мен-
струального цикла.

- Но ведь проблемы с
желчным пузырем дей-
ствительно у многих!

- В группе риска разви-
тия желчнокаменной бо-
лезни, по разным данным, 
до 20% людей. При этом 
наличие сладжа (осадок в 
желчном, видный на УЗИ. - 
Ред.) вовсе не обязатель-
но требует какого-то лече-
ния. Зачастую достаточно 
наблюдения, коррекции 

питания и добавления
физической активности.
Вообще же «гнать желчь»
в качестве профилактики
образования камней бес-
смысленно. Так же, как
пить теплую воду по утрам
для этой цели. Наш желч-
ный пузырь не нужно спе-
циально «запускать»! Он
всегда сокращается в от-
вет на узнавание пищи (за-
пах, вкус, внешний вид). И,
конечно же, активно рабо-
тает при поступлении еды.

- Правда ли, что при 
сидячем образе жизни
и больших перерывах
в еде, например, при
модном сейчас интер-
вальном голодании,
растет риск застоя
желчи и образования
камней?

- Если человек находит-
ся в группе риска (у него
лишний вес, повышенный
уровень холестерина, са-
харный диабет, отягощен-

ная наследственность, 
уже есть сладж и др.), то 
малоактивный образ жиз-
ни и нерегулярное питание 
действительно могут повы-
шать риск желчнокамен-
ной болезни. При долгих 
перерывах в еде желчь за-
стаивается, формируется 
осадок, который вполне 
может превратиться в ка-
мень. Считается, что при 
длительном голодании (по-
рядка 12 часов) вероят-
ность развития осадка в 
пузыре выше. Поэтому ес-
ли человек ужинает в 6 - 7 
вечера, то утром ему луч-
ше позавтракать. Но ни о 
каких методах «улучшения 
оттока желчи» все равно 
речи не идет! Нужно нор-
мально питаться, больше 
двигаться. При необходи-
мости врач также может 
назначить препараты, ко-
торые изменяют состав 
желчи и стимулируют 
синтез желчных кислот.

«СУХОМЯТКА СТРАШНЫЙ ГРЕХ, «СУХОМЯТКА СТРАШНЫЙ ГРЕХ, 
А СУП - СПАСЕНИЕ»А СУП - СПАСЕНИЕ»

РАБОТАЮТ ЛИ ЛЕЧЕБНЫЕ ДИЕТЫРАБОТАЮТ ЛИ ЛЕЧЕБНЫЕ ДИЕТЫ

О «ДЫРЯВОМ КИШЕЧНИКЕ» И «ЛЕНИВОМ» ЖЕЛЧНОМО «ДЫРЯВОМ КИШЕЧНИКЕ» И «ЛЕНИВОМ» ЖЕЛЧНОМ

- Ну раз в супе
особой пользы 

нет, я бутерброд 
наверну!

Гастрит не болит, Гастрит не болит, 
а гнать желчь а гнать желчь 
бессмысленнобессмысленно

Врач-гастроэнтеролог 
разоблачил самые вредные мифы о ЖКТ.

«Мифы и легенды 
гастроэнтерологии»

Автор - кандидат медицинских наук, он в курсе всех новейших открытий в гастро-
энтерологии. Прочитав книгу, вы сможете подходить к профилактике и лечению
заболеваний желудочно-кишечного тракта без боязни и предубеждений. Автор
ни в коем случае не пугает, его цель - улучшить качество вашей жизни. Книга на-
писана легко и с юмором, в ней множество остроумных иллюстраций.
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«Комсомолка» рекомендует:«Комсомолка» рекомендует:

Новинка!

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, 
р , ,ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru
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ЕЕвЕвЕ еегенининиийй АРАРСЮСЮХИХИНН

В интернете 
расходится 
безумная теория 
заговора, что вся 
предыдущая 
история 
фальсифицирована.

В XVIII веке на Землю 
обрушился неизвестный 
катаклизм. Назовем это 
потопом - но его осо-
бенность в том, что всех 
и вся завалило толстым 
слоем глины. Погибла 
блестящая цивилиза-
ция, до которой нам ра-
сти и расти. Мы - лишь 
жалкие, все позабывшие 
потомки выживших. 
История до XVIII века,
которой нас учат, фаль-
сифицирована.

Такие или примерно 
такие мысли внушают 
слушателям многочис-
ленные блогеры. Десят-
ки активистов, воору-
женные видеокамерами, 
ходят по старинным 
городам и выявля-
ют «остатки допотоп-
ной цивилизации». Но 
правда ли это? Неужели 
историки действительно 
лгут?

НОЧЬ 
В ЛАБОРАТОРИИ

…В середине 70-х по 
популярным совет-
ским журналам про-
неслась заметка. Она у 
меня до сих пор в гла-
зах стоит - «Обманщик 
Птолемей» называлась.
В ней говорилось, что 
британский астроном 
по фамилии Ньютон 
прочитал наблюдения 
древнего астронома 
Птолемея (II век на-

шей эры), и понял, что 
он сам не наблюдал, а 
все наблюдения сде-
ланы позже, в XVI ве-
ке. Прошло несколько 
лет, и над просторами 
СССР засиял феномен 
Анатолия Фоменко и 
Глеба Носовского. Два 
советских математика 
создали мощнейшую 
теорию заговора.

«Наблюдения» Пто-
лемея сделаны позже, 
а значит, не было ни-
какого Птолемея, и во-
обще ничего до XVII - 
XVIII веков не было, 
источники фальсифи-
цированы, «старинные» 
здания построены спе-
циально ради обмана.

Эта теория получила 
громадную популяр-
ность у технарей. Фо-
менко и Носовский го-
ворили с ними языком 
цифр. Впервые с адепта-
ми этого учения я стол-
кнулся году в 1988-м. 
Была лаборатория - пол-

ки, реторты, осцилло-
графы, пыль, герань - и
были посиделки за пол-
ночь. Выслушав народ,
я спросил:

- Транспортир есть?
Соорудили из него

с помощью изоленты,
нитки и гайки прибор
для измерения углов.
Открыли окно. Изме-
рили по очереди высо-
ту над горизонтом до
одной из звезд. У всех 
получились разные ре-

зультаты. Угол «гулял»
на градусы.

- Ребята, у Птолемея
был ровно такой при-
бор. А еще не было ча-
сов. Никаких. Когда
Фоменко - Носовский
берут данные Птолемея,
они исходят из того,
что данные изначально
точны, поскольку при-
выкли работать с при-
борами. А откуда там
точность?

Позже учение Фомен-
ко и Носовского само

утратило популярность.
Идея о «потопе из гли-
ны» - это новая его вер-
сия. Посыл тот же: исто-
рия фальсифицирована.

ВЕСЬ ПОКРЫТЫЙ
ГЛИНОЮ…

Вы идете по улице, ви-
дите старый домишко,
первый этаж которого
сравнялся с землей. На-
до же, как врос. Есть ли
объяснение этой стран-
ности? Конечно.

Подвалы были во

всех домах, и они были 
огромными - ведь холо-
дильников не было. К 
тому же часто там сели-
ли прислугу. Этажность
ограничивалась зако-
ном. Чаще всего разре-
шали строить в два эта-
жа. На первом лавка,
на втором квартира. А 
челядь в подвале.

И даже если изначаль-
но это был полуподвал,
он потом зарастает. Ас-
фальт кладут слой на
слой. Брусчатку тоже.
Мусор, как ни убирай,
накапливается. Куль-
турный слой. Я обро-
нил линейку в траву на 
участке. Через шесть
лет нашел ее под трех-
сантиметровым слоем
почвы…

Теория «глиняного 
потопа» рассчитана на
новое поколение людей.
Они смотрят в смартфо-
ны и не видят реальной 
жизни. Кстати, забав-
но, что города затопи-
ло именно «глиной».
Здесь авторы легенды
спалились по полной. 

Глина - продукт 
глубокой геоло-

гической пере-
работки горных 
пород. Сначала
Земля произво-
дит камень. По-

том вода и ветра 
дробят его в песок. 

И уже песок - в глину. 
Миллионы лет от камня
до глины. Значит, «по-
топ» держался миллио-
нов этак 20 лет. И что же
он в глину фундаменты-
то не перемолотил? Не 
сходится.

Что с этим делать? Да 
ничего. Как забыли Фо-
менко. А потом явилась
идея, что Земля - пло-
ская. Но ее тоже забыли.
Теперь вот затопленные
города. И это забудут.
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Клуб любознательных

Александр ПАЧКАЛОВ, 
кандидат исторических наук:

- Накапливается культурный слой - вот
и причина, почему подвалы и низкие пер-
вые этажи оказываются ниже совре-
менного уровня почвы. Плюс некоторые
дома могут проседать, если грунт мяг-
кий. Часто я слышу: «Да не может так
быстро культурный слой образовывать-
ся». И сразу вспоминаю средневеко-

вые городища Нижнего Поволжья. Они
существовали недолго, на глазах одного
поколения возникли и исчезли. Но куль-
турный слой там - метры. Интенсивная
жизнь, большое население. Какого-то
среднего темпа накопления слоя нет,
все очень индивидуально. В городах бы-
стрее, чем в деревнях, и город городу
рознь. А никакого потопа в XVIII веке,
конечно, не было.

КОМПЕТЕНТНО

«Города быстрее 
накапливали культурный слой»

ВОПРОС - РЕБРОМ

А был ли библейский 
потоп?

Великий потоп упоминается в Библии, куда рассказ 
попал из вавилонских легенд. Считается, что миф от-
ражает сказания о разливах Тигра и Евфрата, возле 
которых зародилась цивилизация. Более экстравагант-
ная (но научная) гипотеза говорит, что миф сохранился 
с времен, когда таял Великий ледник (около 10 тысяч 
лет назад), и Земля в самом деле была сильно затопле-
на. Человек тогда ходил в шкурах и не знал металла. 
Геологи говорят, что иного Всемирного потопа никогда 
не было. Потоп хорошо виден по отложениям горных 
пород, следы быстро текущей воды не спутать ни с чем. 
Геологическая шкала с точностью до года - десятилетий 
разработана на несколько десятков тысяч лет вглубь, 
так что ни о каком потопе в XVIII веке нет и речи.

гегегенниниийй АРАРА СЮСЮС ХИХИНН

Конспирологи уверены, Конспирологи уверены, 
что нашей цивилизации всего 300 летчто нашей цивилизации всего 300 лет

 ■ ОТКУДА ЧТО ПОШЛО

Спросите 
водопроводчика

Как и идеи Фоменко - Носовского изначально появились
на Западе, оттуда же - миф о «затопленной цивилизации»,
которую там называют (причины непонятны) Великой Тата-
рией. Якобы это была великая цивилизация планетарного
масштаба, погибла то ли сто, то ли 200 лет назад, от
нее остались даже фотографии, фундаменты домов, на
которых стоят современные постройки, а вот техноло-
гии утрачены. Миф родился около 2016 года, и сначала
интернет-знатоки зацепились за красивейший небоскреб
в Нью-Йорке, офис фирмы «Зингер», который построили
в 1908-м и снесли в 1960-м. Знатоки заявили, что на са-
мом деле это был Дворец Великой Татарии, и он погиб в
потопе, а фотографии с ним - допотопные. Сторонников
у легенды немного (судя по соцсетям, костяк - пара тысяч
человек), но они громкие. Главным там водопроводчик из
Норвегии Йоахим Скаар

р
, он же придумывает ключевые

идеи. Западные исследователи мифов считают, что теория
отражает тоску по старой красивой архитектуре, которую
и приписали «погибшей цивилизации».

Энтузиасты 
утверждают: 

если не было никакого
катаклизма пару веков

назад, то откуда взялись
целые подземные этажи

с окнами и дверями,
как в здании Омского

музея имени 
Врубеля?
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«Я такой салат делаю луч-
ше, чем твоя жена, туда надо 
добавлять тертое яблочко», - 
фразу Оленьки из «Служебно-
го романа» про свое коронное 
блюдо могла бы произнести 
любая хозяйка. А вот шефы не 
так охотно называют тайные 
ингредиенты, и чтобы их за-
получить, готовы порой и по-
шпионить, и поинтриговать.

Тут же вся инсайдерская ин-
формация сама идет в руки. 
Кондитер Александра Шинка-
ренко открывает секреты, до-
стойные парижской «Ладури», 
где придумали знаменитые пи-
рожные мacaron. Правильным 
ингредиентам она посвятила 
целую главу, как и инвентарю.

В книге пять разделов и 53 
рецепта, включая базовые ва-
рианты теста, начинок и по-
крытий для тортов, а также 
оригинальные десерты на их 
основе.

А послушайте, как чудно зву-
чат слова из этого воздушного 
мира кондитеров: намелака, 
ганаш, компоте, финансье. 
Добро пожаловать, двери в 
него открыты. Кстати, слово 
«финансье» к финансам от-
ношения не имеет (спойлер - 
это кекс). Разве что к ваше-
му благосостоянию, которое 
начнет расти, если с легкой 
руки нашего автора вы ре-
шите заняться кондитер-
ским искусством профес-
сионально.

Осталось ответить, 
почему книга - крас-
ная. Да просто она 
очень красивая, на-
полненная «вкусны-
ми» иллюстрациями.
И на вашей кухне, ко-
нечно, должна стоять в 
красном углу.

Рецепты изучала
Елена ПОПОВА.

Поэтическая книга, автор которой на-
зывает себя ловцом впечатлений: она
сочиняет сказки о волшебном Город-
ке и создает в них атмосферу волшеб-
ства, с которой не хочется расставать-
ся. «Уют»  - ключевое слово: в своей
книге Наталья делится миллионом со-
ветов, как сохранить душевный ком-
форт в любое время года. В ветреном
марте запускать воздушных змеев, в
мае печь апельсиновые и вишневые
пироги... А в октябре, когда осень на-
чинает плавно переходить в зиму, чи-
тать хорошие книги (список романов
для уютного осеннего чтения приведен
в «Записках цветочной феи»), пригото-

вить рождественский кекс (его нужно 
выдерживать 2  - 3 месяца, чтобы по-
лучить яркий, насыщенный вкус), пить 
горячий яблочный сок с пряностями, 
высаживать луковицы тюльпанов и гиа-
цинтов, чтобы через полгода радоваться 
ярким лепесткам, и, как ребенок, пры-
гать по грудам разноцветных листьев. 
Есть в книге такие же советы и на но-
ябрь, который многие считают самым 
мрачным месяцем в году. Благодаря На-
талье Недзвецкой вы перестанете так к 
нему относиться!

Душевное равновесие обретал 
Николай ГЕРАСИМОВ.

Мария Журавлева - не толь-
ко врач-дерматолог, но и автор
популярного блога. В преди-
словии она пишет: «Эта книга
для того, чтобы вам стало чуть
спокойнее».

На странице 129 я успоко-
илась окончательно... Ока-

зывается, мои родинки - не сигнал о
проблемах с печенью и не предвестник 
(тьфу-тьфу) рака, а сущая ерунда! Только
ради этого стоило прочитать книгу. И
вообще родинки бывают разные - пло-
ские, «пухлые», красные. Как к ним от-
носиться, доктор Журавлева объясняет
«на пальцах», а вернее, «на коже», про 
которую она знает если не все, то очень
много:

• как избежать потницы и какие вы-
сыпания у малыша надо лечить, а что 

пройдет само;
• чем грозит загар;
• как правильно избавляться от 

пресловутых подростковых пры-
щей (акне);

• когда с проблемой можно идти 
к косметологу, а когда - к дермато-
логу и даже онкологу;
• почему бесполезен крем от мор-

щин, а что действительно поможет.
И это только небольшая часть бесцен-

ной информации.
А еще доктор Журавлева экономит 

наши денежки, доходчиво объясняя, в
каких случаях бьюти-блогеры и недобро-
совестные клиники продают нам ненуж-
ные, а иногда и вредные услуги.

Просвещалась Елена ПОПОВА.

Все слышали, что в еде
необходимо сдерживаться.
Переедать нельзя! - внушают
нам со всех сторон. Однако
новая книга рецептов Викто-
рии Фомичевой - кулинара,
которая уже реабилитиро-
вала десерты в бестселлере
«Лови торт»,  - показывает
разницу между количеством
и качеством. Бездумные из-
лишества в еде - неправиль-
но. А щедрая еда из хороших
(знакомых и доступных!) про-
дуктов - правильно и вкусно.

Книга начинается с со-
держательного, предельно
понятного путеводителя по
продуктам с рекомендация-

ми вплоть до процентов жира 
в молоке и творожном сыре. 
А дальше - десятки отличных 
рецептов и настоящие секре-
ты «от шефа». Умеете ли вы 
темперировать шоколад? Да, 
это нужно. Нет, совсем не 
сложно. А готовили ли когда-
нибудь кабачковые, тыквен-
ные или томатные вафли? Да 
еще с курицей или с беко-
ном?

Автор мастерски развеи-
вает мифы и страхи: можно 
не бояться «излишеств». 
Сливки, творог и мед, ягод-
ные и фруктовые пюре - это 
вкусно. Сахар, дрожжи, агар-
агар и желатин, крахмал и 

мука - верные союзники 
кулинара. Оладушки хо-
рошо печь с ветчиной и 
сыром, а пироги - хоть с 
луком, хоть с маком. В 
профитроли класть икру, 
а в штрудели - мясо. Ябло-
ки, впрочем, тоже можно 
и нужно. А скоро праздни-
ки - и как идти в гости без 
сладких подарков?

Под чутким и четким ру-
ководством автора - талант-
ливой хозяйки и многодет-
ной мамы - получится все. 
И да, одной порции точно 
будет мало.

Добавки требовала 
Екатерина ХОЛОПОВА.

«Красная книга десертов. 
Теория и практика приготовления»

Издательский дом 

«Комсомольская правда» 

представляет сезонную 

коллекцию новинок.

К

Александра ШИНКАРЕНКО

Виктория ФОМИЧЕВА

«Под покровом 
кожи. Советы 
практикующего 
дерматолога»

Лучшие идеи для того, 
чтобы не впадать в осеннюю хандру, 
не болеть, а радовать 
себя и близких 
лакомствами и уютом 
в неуютный сезон.
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Мария ЖУРАВЛЕВА

Тайные рецепты и сборник-антистрессТайные рецепты и сборник-антистресс

Книга проглатывается залпом,
а симпатичная «родинка на коже» - 
остроумные и милые иллюстрации 

Катерины Мартинович.

Наталья НЕДЗВЕЦКАЯ

Эти книги вы Эти книги вы 
можете заказать можете заказать 

и приобрести и приобрести 
на shop.kp.ru.на shop.kp.ru.

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781
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«Двойная порция»

«Записки цветочной феи»
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Скрестив русский бо-
евик «Соловей-разбой-
ник» (2012) и голливуд-
ские блокбастеры «Живая 
сталь» (2011) да «Же-
лезный человек» (2008), 
сценаристы Кирилл Жу-
ренков и Надежда Во-
робьева выдали на их ос-
нове нечто среднее, но 
отечественное  - боевик 
про посконных русских 
роботов и героев детских 
сказок, которые будут 
биться друг с другом.

Сюжет предстоящего 
фильма Карена Огане-
сяна с бюджетом 380 д
млн рууб.б. вышел зззамаа ыс-
ллолол ваватытытыыммм иии зазаззазазабобобобоббобобобоборириририририрррр стттсттс ымымымымымм::::
попопопопоббебебебебебедидившвшшийиййй сссслалалавнвнвногогогогого
ИлИИлИИлИлИлльюьюьюьюьюьюьью МММММММурурурруромоммомммцацацацацаца (((ВлВлВлВлВлладади-и-и-и-и
мимиммм рр ЛюЛюбибиб мцмцмцмцццццевевеевее ) ) )) злзллодододейейейей 
СоСоСоСоСоСоСололлоловевевв й-й рар зббойййойоййойнининнининиинииик к кк к к к ((((НиНиНи--

фркикикитататата ЕЕЕЕЕЕфрффрфффф емееммемововоовов) д у))))) дододоооооотттятятят нунуууууллллл

до наших дней при помо-
щи эликсира бессмертия, 
чтобы поднять из могилы 
темного бога Велеса (воз-
можно, Юрий Колоколь-
ников), которому в свое 
время продал душу.

В это время некий про-
фессор Киселев обна-
руживает закованного в 
ледяной плен Муромца 
в пещере. Вживив ему 
стальное сердце, ученый 
погибает, а Илья вырыва-
ется в мир, где попадает 
на «Робоарену»  - место, 
где бьются гигантские ме-
ханизированные воины, р ,
стрер ляляляющющющщиеие раккетететтеее амаааами,и,и,и,и  
иииии гегегегегегегеророророророоииии скскскскскссксказазазаззаа ококококоо ::: ККоКоКоооККощещещещщщещей й йййййй
БеБессссссмемемемемертр ныыйй,й,,,йй,й ЖЖЖЖЖЖЖЖЖЖЖЖЖЖЖарарарарарр-пп- тица, 
ТуТугагаририннннн ЗмЗмЗмЗммейейейейеййе ,,,, ЛиЛиЛЛЛихохо ОООООООдндндндннднд о-
глглглглглглглг азазаззоеоееееоео ииииии ддддддр.р.р.р.р.р.

ККоКоКоКоКоКоКоКоКоооогдгдгддгдгдгдггггдааааа вывыыыыыывыйдйдйдйдйдйдйдйдйддйдйдйдйдй еттететет::::
дув вв 20202020220242424224 гггггггододододододододододдоду.у.уууу

После канонического мультика
Гарри Бардина 1979 года заход
на «Летучий корабль» решил сделать
Илья Учитель - сын Алексея Учи-
теля, снявший до этого спортивную
драму про советского футболиста
Эдуарда Стрельцова.

- Картина сказочная, поэтому под-
разумевается огромное количествор уу р
гргргрг афафафафа икикии, вв фффффилилльме практически нет
какакакакакадрдрдрддд ововвв,,, гдгддеее быбыббббб еееее нен  было,  - пподод-
чечечечечечеркркркррркививививаеаеаеаетт т реререр жижижижиииссссссссссссссеререререререрр.. -- УжУжУжеее давно о о 
утуттттутттвевевевевеееержржржржр дедеенынын ээсксс изыы ииии коконцепе тыы ттого о,о,  
какакакак к к бубубубубубубудудудудудудудуттттт т вввывывывыглглглгллядядядядядетететететььь кококкокомпмпмпмпм ьюьюььюьютететет рнрныеы  
пепепепепепепепепеепеппеп рррсрсрсрсрррссррррсрссононононнононнажажажажажажажажаа и,и,и,и,и,ии,ии ииии сссейеййеййчаччачачачач сс наанн чинанааетете сяся ррра-

рбобобоббб та по оо анананнанаананаа имиими иририи овововвананиюиюиюиюии . МыМы ввлоложижижилилил  

в работу современные смыслы, доба-
вили захватывающих приключений,
искрометного юмора и совсем не-
много темной магии - чтобы наверня-
ка покорить сердце каждого зрителя.

Сюжет все тот же: ушлый Царь 
(Леонид Ярмольник) собирается 
выдать замуж свою дочь Забаву 
((Ксения Трейстерр р) за иностранца) р ц
Поля (Андрей Бурковский). Но ца-
ревна хочет замуж за Ивана (Алек-
сасандндр Метелкин), а он конструиру-
ететет летучий корабль при поддержке 
обобообитити ателей волшебного леса.

Когда выйдет:
р дмарт 2024 года.

Пожалуй, невозможно повторить
удачу советской мультэкранизации
сказки братьев Гримм от режиссера
Инессы Ковалевской 1969 года. И
все же режиссер Алексей Нужный
счел нужным попробовать.

Всем известную историю про ко-
чующих зверушек, которые помога-
ют голосистому Трубадуру (Тихон
Жизневский) выкрасть Принцессу
(Валентина Ляпина) из замка упи-
танного короля-самодура (Сергей
Бурунов) уже отсняли и готовят к
выходу под новогодние праздники.

Проект настолько амбициозный, что
в нем должен был появиться даже
наш современный Сергей Бодров-
младший - актер Юра Борисов. Но
Петухом он становиться не захотел и
от роли отказался. В итоге квартет
верных товарищей Трубадура, лица

которым создали при помощи ани-
мации, таков: Кошка (Ирина Гор-
бачева), Осел (Дмитрий Дюжев),
Пес (Роман Курцын), Петух (Аскар
Нигамедзянов). Гениального сыщика
с нюхом, как у орла, исполнил Кон-

стантин Хабенский, а маму Труба-
дура, собирающую тюльпаны среди 
берез, - Юлия Пересильд.

Когда выйдет:
в кинотеатрах 

с 1 января 2024 года.

Приключения Емели (Никита Кологривый), которо-
му посчастливилось выловить говорящую Щуку (Мила 
Ершова), исполняющую желания, снимает Александр 
Войтинский. Сюжет классический: Емеля, летающий 
по снежной Руси и мрачным владениям Кощея (Федор 
Лавров) на печи, два желания потратил на ерунду, 
а третье приберег. В битве за сердце царской дочки 
Анфисы (Алина Алексеева) простоватый паренек 
сходится с заморским хлыщом, лордом Ротманом 
(Юрий Колокольников) - и Отчизну, конечно, не по-
срамит. За что получит личную благодарность от Царя 
(Роман Мадянов).

- Костюм Кощея взят из объяснения его сущности - 
он бессмертный, - объяснила художник по костюмам 
проекта Надежда Васильева. - А знак бессмертия - 
цветок лилии, мы вплели его орнамент в доспехи. Этот 
Кощей вообще хороший: любящий отец, защитник, 
охраняющий свое пещерное царство.

Когда выйдет: в кинотеатрах с 23 декабря.

Наше детство: перезагрузка
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Режииссер тяжелых драм «Нирва-
на» и «Я» Игорь Волошин перено-
сит на экраны любимую детьми сказ-
ку Александра Волкова. В город 
Изумрудный дорогой трудной вместе 
с маленькой Элли (Катя Червова) 
направляются Железный дровосек 
(Юрий Колокольников), Страшила 
(Евгений Чумак) и Трусливый Лев 
(Артур Ваха). За образы опасных 
злодеев отвечают не менее харизмазлодеев отвечают не менее харизма-
тичные актеры: вздорную и мерзкую 
Бастинду сыграла Светлана Ходчен-
кова, нелюдимого и угрюмого Урфина 
Джюса - Дмитрий Чеботарев.

Когда выйдет:
26 декабря 2024 года.

Еще одно детище ска-
зочного многостаночника
Александра Войтинско-
го. Проект по мотивам од-
ноименного произведения
Ханса Кристиана Андер-
сена заранее зовут блок-
бастером.

- В этом фильме будет
много визуальных эффек-
тов, компьютерной графи-
ки,  - объяснил продюсер
Александр Горохов. - Она
окрасит путешествие геро-
ев - через невиданные дали
высоко в горы, через пре-
одоление сокрушительного
шторма в подземное цар-

ство и через облака на воз-
душном шаре в Небесный
сад. Нас ждет волшебство:
огниво, книга заклинаний,
ожившие перо и черниль-
ница. А также живые, не
компьютерные герои. На-
пример, дивная птица в Не-
бесном саду и колоритный
народец гмуры (так на Руси
называли хмурых, молча-
ливых, нелюдимых людей),
говорящий ворон и механи-
ческая лошадка по имени
Куда-надо. В этом много-
образии постарается не
заблудиться солдат Ваня
(Роман Евдокимов)  - тот 

самый, что найдет на до-
роге зажигалку-огниво, а
потом встретит меланхолич-
ную царевну Дашу (Ирина
Старшенбаум), за кото-

рую придется сражаться.
Как и за любовь.

Когда выйдет:
в кинотеатрах 
с 26 октября.

«Волшеебник Изууммруудногоо города»«Волшебник Изумрудного города»

«Оггннивво»«Огниво»

«Стталльноое ссеррдцце»«Стальное сердце»

«Поо щщуууччььеему «По щучьему 
ввееллееннииюю»велению»

«Бремеенсскиее ммуззыкканты»«Бременские музыканты»

Вот и сказочки наконец!Вот и сказочки наконец!
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«Леетучиийй коораблль»«Летучий корабль»

ОкОкОкконончачанин е.е ННачачалалоо оо о < стр. 1.
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ЖЖерар ДДепардье также и не думает заканчивать 

свою уникальную кинокарьеру: хотя бы один новый б й
фильм в год у него выходит стабильно. В прошлом году
он сыграл легендарного комиссара Мегрэ в фильме 
«Мегрэ и таинственная девушка». Всего же на его счету 
более 200 ролей. 

В России, где он в 2013 году получил гражданство,
актер в последнее время практически не появляется.
Более того, год назад он заполучил еще одну новую

родину, справив себе паспорт Эмиратов.
Депардье постоянно спрашивают о

политике, и в последнее время
он научился деликатно уходить

от сложных вопросов: «Я все
еще русский. Обожаю русскую
культуру. Если я люблю какую-
то страну, то только из-за ее
культуры».

Помимо съемок в кино, Де-
пардье нашел себя в бизнесе. 
В частности, он производит
собственный бренд водки и

продает ее во Франции.
В последнее время Депардье посто-

янно обвиняют в домогательствах разные
женщины. Началось все еще в 2018 году, когда актриса
Шарлотта Арну обвинила знаменитость в изнасиловании.

- Молодая женщина тогда впервые пришла ко мне до-
мой, зашла в мою спальню по собственному желанию. 
А сегодня она говорит, что ее там изнасиловали, - воз-
мутился артист.  - Причинить вред женщине  - это все
равно что ударить собственную мать ногой в живот. 

Но уже в этом году еще 13 женщин пожаловались 
на сексуальное насилие со стороны француза в период
с 2004 по 2022 год. Актер упорно продолжает отри-
цать все обвинения. Но скандалы сильно подкосили
Депардье. В последнее время он живет замкнуто и
практически ни с кем не общается. Говорят, что почти 
все друзья от него отвернулись. 

Седина в бороду - бес в ребро

Мария БЕРКр

Французские ки-
ноактеры занима-
ют в сердцах рос-
сийских зрителей 
особое место. Филь-
мы с их участие
когда-то были окош
в Европу и одновременно уро-
ками шарма и элегантности. И 
пусть Бельмондо, Ив Монтан
и Луи де Фюнес уже отошли в 
мир иной, другие еще живы и 
даже порой снимаются. «Ком-
сомолка» узнала, чем сейчас 
живут постаревшие звезды 
галльского кинематографа.

На Депардье подали в суд 13 женщин, 
а сиделка Делона объявила себя его женой

В культовой комедии «Беглецы» Пьер Ришар и Жерар
Депардье играли двух преступников, пытающихся встать 

на путь исправления (кадр вверху). Сегодня легендам 
кино чаще достаются драматические 

роли: Ришар в образе герцога Ришелье 
(кадр слева внизу), а Депардье -
комиссара Мегрэ (кадр справа).

К
а
д
р
 и

з 
ф

и
л
ьм

а

Пьер Ришар до сих 
пор снимается в кино. 
Одной из последних 
его работ стало участие 
в фильме «Жанна Дю-
барри», где он появился 
в роли герцога Ришелье. 
Во время Каннского фе-
стиваля, где состоялась 
премьера картины, Ри-
шар заступился за пар-
тнера по фильму Джонни 
Деппа, которого терзала 
пресса после скандально-
го развода с Эмбер Херд.

- Он очень контакт-
ный. Я хорошо с ним 

ладил по двум причи-
нам. Во-первых, я смог 
рассмешить его на вто-
рой день съемок. А 
во-вторых, я при-
нес ему хорошего
вина, - рассказал 

журналистам француз-
ский актер.

Про вино Ришар
сказал не зря. С 1986
года актер владеет ви-
нодельней Domaine Bel

Evêque. Вина под мар-
кой Château Bel Évêque

q р

успешно уходят на экс-
порт в те страны, где
знают и любят актера.
Продается около 80 ты-
сяч бутылок в год. Па-
радокс, но во Франции

это вино сложно
найти в прода-

же. Каждый год
пару меся-

цев Пьер Ришар
проводит на сво-
ей винодельне, где
устраивает автограф-
сессии.

В личной жизни у не-
го тоже все хорошо. Вот
уже 25 лет актер в бра-
ке с бразильской топ-
моделью Сейлой Ласер-
да. Актера не остановил
ни языковой барьер
(Сейла не говорила по-
французски, а Пьер - по-
португальски), ни раз-
ница в возрасте (между 
возлюбленными 30 лет
разницы).

Ален Делон в последнее время часто оказыва-
ется на страницах прессы. И это несмотря на то,
что еще в 2017 году он объявил о завершении 
актерской карьеры. 

В прошлом году Делон удивил многих своим
признанием, что хочет уйти из жизни посред-
ством эвтаназии. Поклонники связали это
с тем, что летом 2019 года актер перенес 
инсульт и кровоизлияние в мозг. Два месяца 
он провел в парижской больнице, а затем
в швейцарской клинике. 

Но затем былому секс-кумиру миллионов
стало как будто бы легче. И летом
прошлого года он взял видеоинтер-
вью у президента Украины Владимира 
Зеленского, во время которого вы-
разил Киеву свою поддержку. По-
говаривают, что за эту беседу актер 
получил внушительный гонорар. 

В мае этого года Ален Делон по-
терял внебрачного сына от немецкой
певицы Нико. Впрочем, его он никогда
не признавал. Свою фамилию Делон
разрешил носить только трем детям от
двух официальных браков. Эти отпрыски
несколько месяцев назад подали коллек-
тивный иск на 66-летнюю сиделку отца 
Хироми Роллан. Они обвинили ее во 
вторжении в личную жизнь ро-
дителя, чтении личной перепи-
ски и жестоком обращении с
его собаками. Хироми, в свою 
очередь, заявила, что 20 лет 
жила с Делоном в граждан-
ском браке и состояла с ним 
в интимных отношениях.

Жан Рено полон сил и 
продолжает активно сни-
маться. При этом он при-
знается журналистам, что
частенько его терзают де-
прессивные настроения.

- Я нахожусь в том воз-
 когда думаешь о смертирасте,

ый день, - признался Жанкажды
Рено.

стные мысли помогаютГрус
ивать Рено его близкие.развеи
 с ним любимая супруга,Рядом
нская модель Зофия Бо-британ
, а еще шестеро детей,руцка,

шему всего 12, а старше-младш
5 лет. Четверо детей отму  - 4

предыдущих браков ужедвух п
или ему внуков. подари
и всегда звонят мне, при-- Они
ко мне и продолжаютходят 

ить, что любят меня,  -говори
азал о своих взаимоот-расска

ниях с детьми Рено.ношен
ак давно актер стал жерт-Не та

феристов. Мошенники по-вой аф
и его личные данные и,хитили
ываясь именем актера,прикр
агали своим жертвам ин-предла
ровать в криптовалюту.вестир
об этом, Рено поспешилУзнав 

опровергнуть эти сообщения.опрове
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В свежем испанском детективном сериале
«Частное дело» Жан Рено играет дворецкого.

Алена Делона
времен фильма

«Зорро» называли
самым красивым

мужчиной на земле.
И до сих пор женщины
к нему неравнодушны.  

74744
года

87
лет

75
лет

Старость ЗорроСтарость Зорро

Профессионал в унынииПрофессионал в унынии

-
ем 
шком 

Что сейчас 
происходит 
с легендами 

французского 
кино.

Высокий Высокий 
блондин блондин 

с винодельнейс винодельней
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Фильм «Леон»
(«Профессионал»)
принес Жану Рено

и юной Натали Портман
мировую славу.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Клеш - «Чайф» - Картон - Каланча - Перу - Лицо - Поза - Дети - Сварка - Переписка - Трио - Счет - Албания - Стамеска - 
Бумеранг - Кливленд - Аметист - Графф - Гримм - Езда - Библо - Кощей - Литке - Саркофаг - Право - Щель - Латы - Филби - Юрист - Дамка - Турне - Клин.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Полюс - Гость - Теща - Икорница - Море - Панье - Темнота - Пани - Сени - Седок - Сдоба - Азот - Игла - Капа - Опыт - Шпат - Чудо - Кофе -
Флис - Бакалейщик - Костел - Гальюн - Аврал - Турман - Еда - Ария - Год - Флейта.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Гуляш - Вдох - Хаос - Позор - Вера - Карадам - Колибри - Тема - Аргентина - Ткачиха - Тишина - «Накануне» - 
Градская - Таксист - Шут - Ритм - Чеботарь - Диор - Хитон - Обама - Штаб - Хаус - Опер - Мэтр - Леска - Овёс - Ушко - Дион - Уинслет - Гараж - Мета - Часы.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Кокон - Шумок - Галстук - Авторалли - Нострадамус - Шпион - Арест - Маршрут - Враг - Блог - Хват - Хадж - Хата - Сонм - Магарыч - Скат 
- Куча - Тоска - Дандоло - Анчоус - Носач - Кафка - Хала - «Эмма» - Якорь - Брисы.
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Ведь можем же, когда 
уже не надо!

✱ ✱ ✱
Если жена - мастер 

спорта по единобор-
ствам, то у нее будут и 
верный, любящий муж, 
и послушные, воспитан-
ные дети, и отзывчивая, 
вежливая свекровь.

✱  ✱  ✱
Решила после шести не 

есть. Ночью сходила попить 
борща со сметаной.

✱  ✱  ✱
Если посмотреть «Мат-

рицу» наоборот, можно 
увидеть, как Киану Ривз 
слезает с наркотиков и 
находит стабильную ра-
боту в солидном офисе.

✱  ✱  ✱
- А что это ты тут на ас-

фальте нарисовал?
- Солнышко!..
- Красиво… А это что за 

мимимишка?
- Котенок!
- Молодец! Короче, когда

домик дорисуешь, обведи
наконец труп, лейтенант!

✱  ✱  ✱
Вчера вечером я по-

ставил фильм на па-
узу, чтобы сварить
себе чашечку кофе.

Так я потерял работу 
киномеханика в кино-
театре…

✱ ✱ ✱
Весь мир - русский язык,

а ты в нем - ихний.
✱  ✱  ✱

Отправила Деду Мо-
розу по соцсети список
своих новогодних жела-
ний. Забанил, гад!

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ
В НОМЕР
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике

«Анекдоты»!

Ирина НИКИШИНА, 
Челябинск:

- Работаю в детском 
саду педагогом-

психологом. Родила 
четвертого ребенка. 
Занимаюсь дизайном 
вещей и интерьеров. 

Люблю общение 
с живой природой. 

Это один из основных 
источников энергии 

и вдохновения для меня.

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Ирина здесь - настоящая
Брижит Бардо. 

ЭсЭстететитикака ффраранцнцузузскскогогоо
кинематографа середины 

века, роскошные пшеничные 
волосы и еще жаркое осеннее 
солнце. АА вечером - серенады 
опьяненных любовью поэтов 
и пирог из хрустких яблок 

с красными боками. Хорошо как!с красными боками Хорошо как!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
4. С каким объектом свя-
зано понятие «фреатиче-
ский взрыв»? 8. Кто из
великих теноров родился
в селе Старое Князево?
9. Не только винный, но
и пороховой. 10. Аппарат
вместо наседки. 11. При-
чина вздутия щеки. 13. Из 
листьев какого растения
египтяне готовят «царский
суп»? 14. Символ полного
спокойствия из змей. 18.
Сдружившиеся симптомы.
19. Ручательство за каче-
ство. 20. Повисло на коро-
мысле. 21. В какой драме
Роберт Паттинсон целый
фильм едет в лимузине?
22. Девочка из Самары в 
семейной комедии «Елки
лохматые». 23. Кто из ле-
гендарных дикторов Перво-
го канала сыграл эпизод в
мелодраме «Живет такой

парень»? 24. На чем играет 
отец Герды из семейного
фэнтези «Снежная коро-
лева»?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Что 
свозят на элеватор? 2. Ко-
му из героев эпопеи «Война
и мир» в плену у французов
приснился живой глобус из
капель? 3. Паровоз с пятью 
движущимися осями. 5.
Чем поражает снежинка?
6. Шахматная фигура. 7.
«Колыбель фантазии». 9.
Куда ходил на службу ко-
миссар Жюль Мегрэ? 12.
Михаил с Воландом. 13.
Первый Герой Советского
Союза, кого занесли в спи-
сок военной части навечно.
15. Получатель почтового 
звучания. 16. Противоядие 
от злобы. 17. Спортивный 
кадет. 18. Как звали «пер-
вую леди» «Калипсо»? 20.
Пенится в бокале.

ОТВЕТЫНА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4.
Вулкан. 8. Лемешев. 9. Погреб. 10. Инкубатор. 11.
Флюс. 13. Молохия. 14. Удав. 18. Синдром. 19.
Гарантия. 20. Ведро. 21. «Космополис». 22. Настя.
23. Вовк. 24. Фагот. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Зерно. 2. 
Безухов. 3. Декапод. 5. Узор. 6. Король. 7. Небеса.
9. Полиция. 12. Булгаков. 13. Матросов. 15. Адре-
сат. 16. Доброта. 17. Юниор. 18. Симона. 20. Вино.

                                            ночью      днем
Владивосток +10°…+11° +14°…+15°
Находка  +7°…+8° +15°…+17°
Уссурийск  +5°…+9° +12°…+14°
Астраханка  +3°…+6° +11°…+13°
Терней  +8°…+9° +13°…+14°

ясно

дождь

облачно

гроза

пасмурно

снег

Давление - 758 мм рт. ст.
(норма для октября - 756)
Относительная влажность
воздуха - 53 % (норма - 80 %)
Ветер - северный,
8,1 м/с

Восход - 07.40    Луна -         
Закат - 18.12       растущая

Прогноз погоды на завтра, 26 октября
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