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Откуда ёлки растут
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Из каких 
регионов 
их везут

Чем заграничная 
отличается 
от русской

Сколько 
вся эта красота 
стоит в нынешнем 
декабре

Продолжение на стр. 14 �

Евгения РУДИНА

Самые дорогие 
и неожиданные подарки 
для наших звезд.

Уже задумались над подарками на
Новый год для родных и близких? У нас
есть идеи на этот счет от звезд. Вернее,
от их щедрых поклонников, бойфрен-
дов и мужей, которые одаривали своих
женщин по-царски. Эти истории могут
и вас вдохновить на покупки. Если есть
средства, то почему бы не потратить их
на любимую?

П
Гималаев, 
квартиры
и… коза
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Секреты Секреты 
от шеф-повара от шеф-повара 
к новогоднему к новогоднему 
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Здоровыми в новый год
Павел
САХАРОВСКИЙ

Поликлиники 
изменили 
график работы 
на праздники 
в Приморье.

В Приморье на время
новогодних выходных
учреждения здравоох-
ранения изменили свой
график. В круглосуточ-
ном режиме будут работать скорая меди-
цинская помощь, травмпункты, больницы 
и родильные дома.

В краевом минздраве отметили, что при-
ем и обслуживание неотложных вызовов

будет проводиться в
следующие дни: 28 де-
кабря с 8:00 до 13:00,
30 декабря с 8:00 до
17:00, 3, 4, 6 и 8 ян-
варя с 08:00 до 13:00
часов.

Работа лабораторий,
врачебной комиссии,
рентгена, отделений
функциональной диа-
гностики, выписка и
продление листков не-
трудоспособности, а

также выписка рецептов будут организо-
ваны по графику: 30 декабря с 8:00 до 
19:00, 3, 4, 6 и 8 января с 09:00 до 13:00.

С 9 января все учреждения вернутся к 
обычному режиму работы.
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Авиамаршрут соединит отдаленные
населенные пункты Приморья
Юлия ЕФРЕМОВА

Обновленный 
маршрут запустят 
с января 2025 года.

С января следующего го-
да у жителей отдаленных по-
селков Тернейского округа 
появится возможность напря-
мую добраться до райцентра 
и Дальнегорска. 

По сообщению правитель-
ства Приморья, жители Агзу, 
Амгу, Максимовки и Единки 
смогут добираться до Тернея 
и Дальнегорска на вертолете. 

Все эти населенные пункты 
расположены в Тернейском 
округе, и для местных всегда 
было проблемой добраться 
до районного центра и других 
городов.

Обращения сельчан ус-
лышали, и теперь по по-

недельникам вертолет 
Ми-8 будет курсировать по 
обновленному маршруту 
«Дальнегорск - Терней - Ам-
гу - Максимовка - Светлая - 
Единка - Агзу - Единка - Свет-
лая - Максимовка - Амгу - Тер-
ней - Дальнегорск».
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Раз, два, три – а елочка в рестора-
не европейской кухни «Cantina» во
Владивостоке уже горела и встречала
гостей. Собственно, именно здесь и
продемонстрировали свои кулинар-
ные шедевры фельдшер скорой по-
мощи, медблогер Инесса Колпакова,
креативный продюсер и руководитель
продакшена, а также исполнительный
продюсер кинопроектов блогерского
сообщества «Инсайт Люди» на Даль-
нем Востоке Александр Мотрий и за-
меститель руководителя отдела про-
даж компании «ЯНТА» Антон Горобец.

Тематику праздничного баттла
определили таким названием – «Тра-
диции сквозь года».

Без лишних слов участники быстро
облачились в фартуки и вниматель-
но изучили продукты, из которых им
предстояло сотворить гастрономи-
ческое чудо. К слову, кухонный стол
ломился от количества ингредиен-
тов: от хрустящих груздей и маслин
до папоротника и крабовых палочек.
Невкусно при таком раскладе полу-
читься просто не могло, и все благода-
ря нашим партнерам: торговой марке 
«ЯНТА», говорящий слоган которой –

«Жить вкусно!», и Чугуевскому 
райзаготохотпрому Приморского
крайпотребсоюза, производящего
консервированную продукцию
только из натуральных дикоро-
сов, ягод и овощей.

Представителями жюри вы-
ступили шеф-повар европейско-
го ресторана «Cantina» Владимир
Кожевин, управляющий святая
святых европейской кухни Руслан
Яцкин, директор по распростра-
нению Владивостокского филиа-
ла медиагруппы «Комсомольская
правда» Екатерина Шульгина
и случайный гость ресторана,
которому мы предложили при-
соединиться к нашим судьям,
Ярослав Громов.

Дарья БЕСКОРОВАЙНАЯ
(«КП» - Владивосток»),
фото: Вадимф ПОПОВ

Новый год настает, а это значит, 
что пора составлять праздничное меню! 
Главные атрибуты каждого новогоднего 
застолья, конечно же, салаты
и закуски. Классические рецеп-
ты оливье и сельди под шубой
уже порядком поднадоели, по-
этому их нужно было чем-то
разбавить, освежить или укра-
сить. И чтобы не ломать над
этим голову, «Комсомолка» ре-
шила помочь своим читателям
и устроила уже традиционный
кулинарный баттл «Красиво
подано», где три участника
сразились за главный приз и
признание своего новогоднего
салата лучшим из лучших!

На приготовление
праздничных салатов 
участникам отвели один 
час: за это время им бы-
ло необходимо приго-
товить само блюдо, кра-
сиво его сервировать и 

подать на 
дегустацию 
экспертно-
му жюри.

И по ко-
манде наше-
го ведущего 
Ильи Кузне-
цова кули-
нарная битва 
началась!

Со знани-
ем дела все участники
принялись набирать
нужные им продукты
и тонко нарезать ин-
гредиенты. Запах в за-
ле стоял изумительный,
все напоминало на-

стоящую предново-
годнюю домашнюю
суету, которую пере-
живают все гражда-
не нашей страны 31
декабря.

Стоит отметить,
участники очень тща-
тельно подходили к 
выбору блюд. Инес-
са Колпакова, напри-
мер, решила удивить
жюри семейным ре-
цептом от бывшей
свекрови, который, по
ее словам, ей настолько
понравился, что даже
после развода он неиз-
менно стоит у нее на но-
вогоднем столе всякий
раз. Да и название она
ему дала соответствую-
щее: «Мужа нет – салат
остался»!

Готовится он просто
и очень быстро, осилит
каждый:

Владивосток
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Лучший новогодний 

салат представили 

на кулинарной битве 

«Красиво подано» 

во Владивостоке.

Традиции Традиции сквозь года

А Антон Горобец приготовил 
«Крабовые шарики» – настоящее
приморское блюдо. По его словам,
это прекрасная закуска, а самое
главное – очень простая в приго-
товлении:

- Натираются на терке вареные 
яйца и сыр твердых сортов, нареза-
ются крабовые палочки соломкой.
Все это перемешиваем с майоне-
зом –«Провансаль классический»
ТМ «ЯНТА» – и руками формируем
небольшие шарики. Внутрь вкла-
дываем оливку. Украшаем натер-
той крабовой палочкой. Вот и все!
Готово!

Кстати, помимо знакомого мно-
гим хозяйкам майонеза, широкая
линейка продукции торговой мар-
ки «ЯНТА» насчитывает более 30
наименований, среди которых зе-
леный горошек и сладкая кукуру-
за, приготовленные по домашнему 
рецепту огурчики и помидорчики,
а для любителей остренького – со-
усы, горчица и хрен. А если вы ре-
шили запечь к новогоднему столу 
утку или гуся, так вам в помощь
фольга и пакеты для запекания от
«ЯНТЫ». Обо всем позаботилась 
хлебосольная «ЯНТА» - чтобы и
вкусно, и полезно, да и удобно бы-
ло готовиться к празднику!

ШАРИКИ С МОРСКИМ ШАРИКИ С МОРСКИМ 
КОЛОРИТОМКОЛОРИТОМ

ПОКОРИТЕЛЬ СЕРДЕЦ –ПОКОРИТЕЛЬ СЕРДЕЦ –
САЛАТ САЛАТ 

ОТ ЭКС-СВЕКРОВИОТ ЭКС-СВЕКРОВИ

ОТ ХРУСТЯЩИХ ОТ ХРУСТЯЩИХ 
ГРУЗДЕЙ ГРУЗДЕЙ 

ДО ПАПОРОТНИКАДО ПАПОРОТНИКА

- Нарезаем помидоры кубиком, 
убираем из него всю мякоть, что-
бы осталась только твердая часть. 
Дальше берем карбонад и нарезаем 
его по тому же принципу, кубика-
ми. Его, кстати, можно заменить на 
любое другое копченое мясо. Вкус 
от этого не изменится. Потом на-
резаем маринованные шампиньо-
ны – «Закусочные» торговой марки 
«ЯНТА» отлично подойдут – на 
мелкие кусочки, отправляем все 
это в одну емкость, перемешиваем 
с классическим майонезом «Про-
вансаль» от «ЯНТА». Для более яр-
кого вкуса можно поперчить и по-
солить. Укладываем всю эту массу 
на тарелку, используя кулинарное 
кольцо, а в конце украшаем салат 
укропом.

«МУЖА НЕТ – 
САЛАТ ОСТАЛСЯ»

Главный ингредиент - шампиньоны «закусочные» от «ЯНТЫ».

Сделайте свой новогодний 
стол особенным, дополнив

его тушеными баклажанами 
с овощами от Чугуевского РЗОП. Продукция ТМ «ЯНТА» насчитывает более 30 наименований.

Крабовые
шарики для
настоящих
приморцев.

Ни один 
новогодний 

салат 
не обошелся 
без майонеза 
от «ЯНТЫ».

к
е
кк

е
ккккк

Р
е
к

Р
е
к

Р
е

Р
е

РРРРР
л
а
м

л
а
м

а
м

л
а
м

л
а
м

л
а
ммм

л
а
м

л
а
м

аа
ллл

аааааааааа



Три салата для новогоднего за
столья – как-то маловато. Имен-
но поэтому шеф-повар «Cantina» 
Владимир Кожевин решил не те-
рять времени зря и приготовить два 
собственных кулинарных шедевра
– авторский оливье и маринованны
грузди с черемшой в сметанном со

- Берем классический набор овощей: 
картофель, морковь. Выкладываем в 
фольгу, посыпаем солью, перцем и сма-
зываем оливковым маслом. Запекаем в 
духовке при температуре 150 градусов 
порядка 20-25 минут. После этого про-
веряем шпажкой на готовность. Потом 
остужаем, очищаем от шкурки и наре-
заем на мелкие кубики. Добавляем за-
мороженный горошек, предварительно 
бланшированный.

Сделать это очень просто: ставим ка-
стрюлю с водой на плиту, добавляем туда 
немного уксуса, доводим до кипения. 
Потом засыпаем туда горошек и выклю-
чаем плиту. Даем постоять две минуты и 
в итоге получаем вкусный, как будто бы 
свежий горошек. Далее нарезаем яйцо 
кубиками, по тому же принципу подго-
тавливаем свежий огурец и соленый – от-
лично подойдут по вкусу соленые огурцы 
Чугуевского РЗОП.

А потом идет самое интересное: го-
вядину обжариваем, затем томим на 

сковороде при низкой
температуре, чтобы она
получилась максималь-
но мягкой. Точно так 
же нарезаем ее кубика-
ми. И добавляем соус.
Это, наверное, самое
главное в этом салате.
Далее берем творожный
сыр, добавляем немного орехового со-
уса, который сейчас продается в лю-
бом супермаркете. Посыпаем перцем.
Можно еще добавить немного сливок,
кунжутного масла и щепотку соли. Все
это перемешиваем и украшаем хорошей
горстью нашего приморского краба.

Такой салат оливье гарантирован-
но не оставит ваших званых гостей
равнодушными!
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Когда все блюда оказались готовы, 
в дружественной, почти семейной ат-
мосфере прошла их дегустация. На 
трапезу пригласили и участников бит-
вы. Помимо салатов, стол украсили 
натуральные продукты: тушеные ба-
клажаны с овощами, соленые огурцы, 
папоротник в соевом соусе, которые 
щедро предоставил официальный пар-
тнер проекта «Красиво подано» Чугу-
евский райзагот охотпром Приморского 
крайпотребсоюза.

Исторически сложилось, что корен-
ных жителей Приморского края испокон 
веков «кормил» лес. Именно эту тради-
цию вот уже почти два десятилетия про-
должает завод. Закупая овощи, ягоды, 
грибы, папоротник, предприятие произ-
водит из них консервы по советской 
рецептуре. Сок шиповника и протертая 
смородина, мед и лимонник, протертый 
с сахаром, сухой шиповник и кедровые 
орешки также входят в ассортимент 
продукции Чугуевского РЗОП и приго-
дятся читателю холодной зимой.

Итак, после того как все салаты были 
распробованы, посовещавшись, жю-
ри приняло единогласное решение. 
В торжественной атмосфере главный 
приз вручили Инессе Колпаковой. Ее 
новогоднее блюдо «Мужа нет – салат 
остался» поразило компетентное жюри 
своим вкусом, неординарной подачей 
и простотой.

Все участники кулинарного поединка 
получили призы от партнеров меропри-
ятия – наборы продукции ТМ «ЯНТА» и 
Чугуевского РЗОП, а также дипломы и 
книги рецептов от «Комсомолки».

ВКУСНЫЙ — ВКУСНЫЙ — 
НЕ ЗНАЧИТ СЛОЖНЫЙНЕ ЗНАЧИТ СЛОЖНЫЙСЕКРЕТ – В БЛАНШИРОВАННОМ СЕКРЕТ – В БЛАНШИРОВАННОМ 

ГОРОШКЕ…

«ЗМЕЯ» ПОД ШУБОЙ ПО-«СОВЕТСКОМУ» ГОСТУ

Традиции сквозь годасквозь года

А второй рецепт от шефа ока-
зался куда проще, но не менее 
вкусным.

Соленые грузди и маринован-
ная черемша – главные ингре-
диенты этой сочной и освежаю-
щей закуски, их, к слову, тоже 
производит Чугуевский РЗОП. 
Добавляем сметанный соус от 
шефа, и можно подавать к столу.

ХРУСТЯЩИЕ ГРУЗДИ 
С ЧЕРЕМШОЙ

Александр Мотрий решил по-
дойти к «соревнованиям» ответ-
ственно и принес с собой рецепт
традиционного новогоднего са-
лата «Сельдь под шубой» с кре-
ативной подачей:

- Главный ингредиент – это,
конечно же, селедка. Она долж-
на быть вкусной, сочной и аро-
матной. Заранее нужно отварить
овощи: картошку, морковку,
яйцо и свеклу – без нее никуда.
Мелко натираем все это на терке
и выкладываем слоями, при этом
каждый пласт тщательно прома-
зываем майонезом. Я думаю, что

этот рецепт знает каждый житель 
нашей страны. К слову, по тра-
диционной рецептуре «Прован-
саль» от «ЯНТА» не смешивают, а 
именно готовят по-«советскому» 
ГОСТу. Поэтому-то и вкус у него 
явно выигрывает.

Главной изюминкой салата 
Александра стала его уникальная 
форма. На тарелке перед жюри 
красовалась змея – символ ново-
го, 2025 года. Ее чешуя была сде-
лана из вареного яичного желтка 
и оливок, а змеиный язычок - 
из тонко нарезанного сладкого 
красного перца. Оригинально!

Пикантный акцент на вашем
столе - сочные грузди и ароматная

черемша от Чугуевского РЗОП.

Змея под шубой - оригинальная подача традиционного новогоднего салата.

Продукция Чугуевского РЗОП - идеальное дополнение к новогоднему столу.

Салат 
Инессы 

Колпаковой 
стал 

фаворитом 
жюри.

Оливье от шефа 
с щепоткой 

приморского краба.
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Диана БЕЛАЯ,
фото: ООО «Транснефть - 
Порт Козьмино»р

Нефтепорт Козьмино 
отмечает 15-летие.

В декабре 2009 года при
участии Владимира Путина
в Находке состоялся запуск 
нефтеналивного терминала
в Козьмино. В этом году од-
ной из ведущих компаний
края исполняется 15 лет. О
том, как строился нефте-
порт Козьмино и как во-
дитель со стройки постро-
ил головокружительную
карьеру на предприятии,
«КП» рассказал ремонтник 
Иван Грачёв. 

ИЗ ВОДИТЕЛЕЙ – 
В СВАРЩИКИ

Сейчас Иван – начальник 
ремонтно-механической ма-
стерской ремонтно-эксплуа-
тационного цеха. Работать в
дальневосточном порту начал
с самого открытия – в 2009
году. Однако судьба связала
его с Козьмино даже раньше
– он был одним из водителей
на стройке нефтепорта. В то
время полевая испытательная
лаборатория одной из подряд-
ных компаний занималась
диагностикой сварных швов
резервуаров и технологических 
трубопроводов. Иван Грачёв
признается, что ему была очень
интересна эта тема, и он мно-
гому хотел научиться. Бригада

полевой испытательной лабо-
ратории состояла из сотрудни-
ков и двух водителей. Одним из
них как раз был Иван.

- Часто случалось, что кто-то
из бригады не выходил на ра-
боту. Тогда я подряжался в по-
мощники, исключительно на
энтузиазме. И в тот памятный
день пошел со специалистом
на проверку качества сборки
плавающей крыши резервуара.
Честно говоря, у меня давно
было желание научиться сва-
рочному делу, вот интуиция
туда и привела. Сборка пла-
вающей крыши – занятие не
из простых. Ты находишься
в эдакой «консервной банке»
диаметром несколько десятков
метров. Вокруг кромешная тем-

нота, и только фонарь – твой 
неизменный друг. Довольно 
уныло, честно говоря, - смеется 
Иван Александрович. 

Вот и сварщики, исправляв-
шие дефекты, жизнерадост-
ностью не отличались. И на 
просьбу добровольного помощ-
ника научить его премудростям 
сварного дела отреагировали 
вяло. Тогда наш герой зашел с 
неожиданной стороны. 

ДОМАШНИЕ ПИРОЖКИ 
И ЭНТУЗИАЗМ

В тот день он как раз при-
хватил с собой с десяток до-
машних пирожков – супруга 
постаралась. Бригада полевой 
испытательной лаборатории 
собралась в бытовке – стан-
дартном контейнере. По сло-
вам Ивана Грачёва, «скромно 
обшитым изнутри фанерой и 
нескромно затертым трудно-
стями жизни на стройке».

- Строили нефтепорт всей 
страной, были работники из 
Кемерова, Башкирии, уголков 
необъятной Сибири.  Понятно, 

что командировочные ребята
домашней кухней не избало-
ваны, вот я и решил их при-
ободрить. Тем более что вместо
традиционной очной планерки
была телефонная, на которой
они хоть могли чай попить. Ну 
и пирожковый дух пришелся
очень кстати. Представьте, как 
чудно пахли домашние горя-
чие пирожочки. Конечно, эти
суровые мужчины из Кемерова
очень растрогались и приятно
удивились такой заботе. Так 
и начал я учиться тонкостям
сварочной работы, - рассказал
Иван Грачёв.

После такого обучения в по-
левых условиях Иван Алексан-
дрович, не задумываясь, подал
резюме в компанию «Транс-
нефть», а там ценного специ-
алиста не упустили. Энтузиазм
и умение находить общий язык 
с людьми помогли ему расти
по карьерной лестнице. Сам
Иван признается, что 15 лет
работы в компании для него
очень ценны, а возможности
развития тут колоссальные.

«МНЕ ПОМОГ ЭНТУЗИАЗМ»:«МНЕ ПОМОГ ЭНТУЗИАЗМ»:
как начальник мастерскойкак начальник мастерской

в Козьмино пришел в Козьмино пришел 
в профессиюв профессию

Ярослав ЮРИНр

Проект бюджета Владивостока 
на 2025 год обсудили горожане.

В мэрии столицы Приморья состоялись 
публичные слушания проекта бюджета го-
рода на 2025 год. Также участники встречи
обсудили плановый период 2026-2027 годов.
Подробнее о распределении средств рас-
сказал первый заместитель главы адми-
нистрации города Сергей Дмитриенко.

32 миллиарда рублей - запланированный 
бюджет дальневосточной столицы на следую-
щий год. Больше половины из этих средств,
если точнее, то 62%, пойдет на развитие
социально-культурной сферы. По словам
замглавы Владивостока, 16 миллиардов ру-

блей направят на содержание учрежде-
ний образования, культуры и спорта. 800 
миллионов рублей планируется потратить 
на улучшение безопасности городских 
образовательных заведений. А более 
одного миллиарда рублей - на создание 
новых мест в этих учреждениях, что при-
звано уменьшить очереди.

Для обеспечения различных мер под-
держки жителей города предусмотрено 
1,3 миллиарда рублей. Речь о бесплатном 
питании детей в школах и садах, частич-
ной компенсации затрат на отдых юных 
приморцев в санаториях и лагерях, еже-
месячных и единовременных выплатах 
педагогам.

Что касается городского хозяйства, то
на различные мероприятия в этой отрасли
заложено более 6,8 миллиарда рублей. Так,
1 миллиард предусмотрен на модернизацию
и содержание общественного транспорта.
Напомним, это одно из приоритетных
направлений, в столице Приморья по-
стоянно обновляется подвижной со-
став. По поручению мэра неоднократно
закупались новые автобусы и совре-
менные троллейбусы с автономным 
запасом хода.

Не менее важны направление и со-
держание городских дорог. На теку-
щее обслуживание и реконструкцию 
транспортных артерий в бюджете за-
ложено 3,4 миллиарда рублей. Их 
строительство и ремонт проводятся 

постоянно, локаль-
ные работы кипят
в разных районах
города даже в
зимний период.

На капиталь-
ный ремонт жи-
лого фонда и пе-
реселение людей
из ветхих домов и квартир предусмотрено
более 1 миллиарда рублей. Говоря об объ-
ектах теплоснабжения, электроснабжения
и водо-канализационного хозяйства, без
ремонта которых потребители просто не
смогут получить качественные услуги, Сергей
Дмитриенко озвучил сумму в 400 миллионов
рублей. Еще 670 миллионов рублей предус-
мотрено на последующее благоустройство.

- Из приоритетных проектов, которые
будем реализовывать в 2025 году, - стро-
ительство детского сада на Кипарисовой,

завершение капитального ремонта детско-
го сада на Постышева, реконструкция зда-
ния «Матросского клуба». Также в рамках
конкурса для представителей территори-
альных общественных самоуправлений
будем поддерживать предложения жителей
по благоустройству вокруг их жилых до-
мов, - отметил вице-мэр.

Экспертные заключения на проект бюд-
жета представили начальник МИФНС 
России № 12 по Приморскому краю
Наталья Кашина и доцент кафедры 

«Экономика и управление» Вла-
дивостокского государственного 
университета Нина Ивельская. 
Они рекомендовали принять проект 
бюджета Владивостока на 2025 год. 
Участники слушаний проголосовали 
единогласно «за». Стоит отметить, 
что ранее депутаты Думы Владивосто-
ка в первом чтении приняли проект 
муниципального правового акта «О 
бюджете Владивостокского город-
ского округа на 2025 год и плановый 
период 2026-2027 годов».

 ■ ФИНАНСЫ

По миллиарду на модернизацию По миллиарду на модернизацию 
транспорта и жилфондатранспорта и жилфонда

Председатель Думы Владивостока
принял участие в слушаниях.

Деньги распределят на различные сферы.

Жители проголосовали единогласно.
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Чем порадовать 
автолюбителя 
на Новый год? Обзор 
вариантов на любой 
вкус и кошелек.

Выбор презентов - прият-
ная суета… когда примерно 
представляешь, что дарить. 
Но с автолюбителями все 
значительно проще - тут 
выбор шикарен! На любой 
кошелек, вкус и цвет. Мы 
изучили самые интересные
варианты.

ДЛЯ ВСЕХ
Очевидно - есть

вещи, которые
должны лежать в

багажнике всегда. Но... у 
большинства их там нет.
Либо есть, но не все. Бук-
сировочный трос, про-
вода для прикуривания,
домкрат, баллонный ключ,
зимой - лопата (хотя бы -
лопатка), щетка, скребок…

- Лучше пусть это будет,
но не пригодится. Толь-
ко «наоборот» случается
чаще, - разводит рука-
ми вице-президент Наци-
онального автомобильно-
го союза Ян Хайцеэр. - Как 
минимум хороший трос
подарить лишним не будет.

То же относится ко всем
прочим предметам, пере-
численным выше. Пусть
не смущает скромность
подарка - порой чем про-
ще, тем лучше. А в дороге
практичность предметов,
лежащих в машине, куда
важнее их оригинальности.

ДЛЯ 
ПУТЕШЕСТВЕННИКОВ

О, как многооб-
разен мир полез-
ных предметов для

любителей долгих поездок!
Одних термокружек - глаза
разбегаются! От обычных 
со смешными надписями до 
продвинутых - с функцией 
подогрева и охлаждения.

- Можно пойти дальше и 
задуматься о портативном 
холодильнике, кофеварке и 
даже электрической плит-
ке, которая питается от при-
куривателя, - делится опы-
том дальнобойщик Илья 
Полесов. - Мне такую жена
подарила - иногда на стоян-
ках сам готовлю еду.

Продаются и системы «Ан-
тисон» - выглядят как нау-
шник, крепятся аналогично 
и в процессе езды следят за 
положением головы. Если 
прибору покажется, что во-
дитель стал «клевать носом», 

он тут же раздаст против-
ный, бодрящий сигнал.

- Отличный вариант для 
подарка - пускозарядное 
устройство, - добавляет Ян 
Хайцеэр. - Прибор, который 
может завести автомобиль 
при севшем аккумуляторе. 
Плюс его можно использо-
вать как пауэрбанк для мо-
бильников и планшетов.

ДЛЯ ЧИСТОЛЮБИВЫХ
Для любителей чи-

стоты в салоне выбор 
подарка очевиден - от 

автомобильных пылесосов 
или наборов автохимии (по-
лироли, чистящие средства) 
до, например, ультразвуковых 
аромадиффузоров (от 1100 
рублей). Название мудреное, 
суть простая - это ароматиза-
тор, работающий от батареек 
или прикуривателя, который 
следит за состоянием воздуха 
в салоне и автоматически на-
полняет его приятными запа-
хами, попутно - ионизируя и 
очищая.

- А для любителей меди-
тации в процессе ухода за 
кузовом можно приобрести 
машинку для полировки, - 
добавляет Ян Хайцеэр. - И 
человек будет часами наво-

дить лоск, забыв про прочие
проблемы.

ДЛЯ РУКАСТЫХ
Хороший набор га-

ечных, баллонных,
д и н а м о м е т р и ч е -

ских и разводных клю-
чей, отверток с разными
шлицами, пассатижей и
плоскогубец (да-да, это
разные вещи!) рукастому 
автолюбителю пригодит-
ся всегда. Не в машине -
так дома. Правда, такое
удовольствие, если брать
качественное, обойдется
недешево (см. «Цена во-
проса»).

Вместо него можно по-
дарить… автосканер. Тот
самый девайс, которым
так лихо орудуют сотруд-
ники автосервисов (в том
числе и гаражных) для
определения ошибок, ко-
торые загорелись на при-
борной панели. Да, надо
уметь ими пользоваться,
но научиться этому не так 
сложно. Зато с его помо-
щью будет гораздо проще
установить причину по-
ломки, а верная диагно-
стика - важнейшая часть
«лечения».

ЧТО ЕЩЕ 
ИНТЕРЕСНОГО

Брелок-размора-
живатель. Им удоб-
но размораживать
обледеневшие зам-

ки. Цена вопроса - от 600
рублей.

Перчатки с фонариком.
Пригодятся при ремонте,
когда надо добраться до
темных закоулков. На мар-
кетплейсах - от 390 рублей.

Заглушка для щелей в сало-
не. Как часто в пространство
между креслом и подлокот-
ником падают из карманов
смартфоны, зажигалки и
деньги? Проблема решается
за сумму от 300 рублей - при-
мерно столько стоят универ-
сальные приспособы, закры-
вающие эту брешь.

Скребок-антилед. Работает
от прикуривателя, нагрева-
ется за минуту и позволяет
почти мгновенно очистить
стекла от наледи. Цена - от
1100 рублей.

Крепче за подарок 
держись, шофер!

Водительское собрание

    Николай МЫСИН,    

   автоэксперт «КП»  

Полезные 
советы для 
автолюбителей читайте 
на сайте в специальном 
разделе KP.RU/AUTO
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ВО СКОЛЬКО ОБОЙДУТСЯ
САМЫЕ ПОПУЛЯРНЫЕ 
ВАРИАНТЫ ПОДАРКОВ

Подарок                         Примерная цена
 Термокружка  от 700 
 Трос  от 800 
 Провода 

для прикуривания  от 650 
 Система  от 200

«Антисон» 
 Компрессор  от 1600 
 Пускозарядное  от 2000

устройство   
 Органайзер  от 1300

для инструментов  
 Автосканер  от 1000 
 Автомобильный от 1200 

пылесос   
 Машинка  от 2200 

для полировки 
кузова 

 Видео- от 1500
регистратор   

 Набор ключей от 4200 
и отверток   

ЦЕНА ВОПРОСА

Руб.

✓✓

✓✓

✓✓

✓✓

✓✓

Машина - это не только средство передвижения. 
Новые автозаконы, технологии, тест-драйвы, лайфхаки, дорожные 
истории и многое-многое другое - в программе «Мой автомобиль»

с понедельника по четверг в 14.00 на Радио «КП»radiokp.ru



Россия
www.kp.ru6 25.12.2024

О чем спрашивают 
желающие жить 
в нашей стране.

Мы собрали из пабликов для жела-
ющих переехать в Россию несколько 
типичных вопросов от иностранцев.

✓ Ник: «Привет, я врач-нефролог, 
учился в Австралии. Подскажите, по-
жалуйста, ресурсы, где я могу узнать, 
как получить право практиковать в 
РФ».

✓ Франки: «Большой привет из 
Германии! Моя жена трудится в ап-
течной отрасли, она правая рука 
директора интернет-аптеки. Очень 
хорошо говорит по-русски. Есть ли 
у нее возможность получить работу?»

✓ Дэвид: «Хотел бы переехать 
из Великобритании. Мне 58 лет, я 
инженер-электрик. Существуют ли у 

вас вакансии для такого возраста?»
✓ Мартин: «Реально ли найти в 

России 40 - 80 га земли для овце-
водческой фермы?»

✓ ZP: «Я канадец, который хочет 
к вам присоединиться. Как у вас об-
стоят дела на рынке труда в сфере 
IT и кибербезопасности?»

✓ Брайан: «Мы планируем пере-
езд из США весной по визе тради-
ционных ценностей. Сориентируйте 
по краткосрочной аренде квартиры
в Нижнем Новгороде на период, по-
ка мы будем ждать разрешения на 
временное проживание».

✓ Роланд: «Я обученный мясник и
охотник. У меня лавка в Германии, я 
торгую дичью. Хочу переехать в вашу 
страну со всей семьей и буду благо-
дарен за информацию о том, как на-
ладить бизнес по моему профилю».

ПЕРВОПРОХОДЦЫ

Биркендорф - 
значит Березовка

«Мы, немцы, ностальгируем 
по деревне».

Нижний Новгород стал настоящей Меккой
для едущих к нам приверженцев традицион-
ных ценностей. Губернатор Нижегород-
ской области Глеб Никитин возглавляет
Совет глав субъектов РФ при МИДе по во-
просам переселения, а желающим переехать
помогает ОКА - «Областное кадровое агент-
ство». Кадры туда обращаются особые: в
основном немецкие (их 70%), решившие на-
чать новую жизнь на берегах Волги.

«После того, как вышел указ президента, у
наших клиентов появилась уверенность: они
получат на нашей земле законный статус, -
объясняет глава ОКА, поживший в ФРГ и т
вернувшийся русский немец Якоб Пин-
некер. - Сейчас у нас в работе 219 заявок,
из них 160 - на переезд с детьми».

Среди клиентов много фермеров, но есть и
айтишники, учителя, строители. Всем им ОКА
предлагает полный цикл адаптации к новой 
жизни в 60 шагов, от приезда до местной
сим-карты.

Звоним самому перспективному переселен-
цу - бывшему жителю Дюссельдорфа Ойгену 
Михелю. Он задумал строить в Дальнекон-
стантиновском районе Нижегородской об-
ласти поселение под названием Биркендорф
(в переводе  - Березовка) на 54 дома. 20
участков уже куплены намеренными покинуть
ФРГ немцами. Планируется свое сельхозпро-
изводство - на выделенных рядом землях.

«В Германии ситуация все хуже. Так что мы
нашли российского инвестора, и следующее
поселение планируем уже дворов на триста.
Здесь же, в 60 километрах от Волги», - го-
ворит Ойген.

О том, как строятся такие поселения, нам
рассказывает Андреас - хозяин строительной

фирмы в Германии, тоже
собравшийся в Нижего-
родскую область.

- Инфраструктуру и
дома мы будем строить
сами, - объясняет строи-
тель. Фамилию просит
не называть, поскольку
бизнес в ФРГ пока не про-
дал, а переезд в Россию
немецкими властями не
приветствуется. - Почему
я решил воспользоваться
указом? Во-первых, хочу
растить детей в нормаль-
ных условиях, «гендер-
ными исследованиями»
в школе я сыт по горло.
Во-вторых, мы, немцы, но-
стальгируем по деревне,
которой у нас больше нет
из-за недостатка земли. А

в России она есть. Если можно стать россияни-
ном по указу и без обязательных инвестиций,
как на Кипре, то почему этого не сделать! А
дети пойдут в российскую школу».

Наши люди

Дмитрий БАБИЧр

Депутат Госдумы 
Мария Бутина: 
«Президентский 
указ работает».

В России уже несколь-
ко недель работает об-
щественное движение
Welcome to Russia - «Добро
пожаловать в Россию». Его
волонтеры помогают ино-
странцам переехать в нашу 
страну, воспользовавшись
августовским указом пре-
зидента Владимира Путина.

По указу граждане госу-
дарств с засильем нетради-
ционных ценностей могут
перебраться в РФ в упро-
щенном порядке. «Духов-
ное убежище» - так стали 
это называть переселенцы.

Мы поговорили с осно-
вательницей движения,
депутатом Госдумы Марией 
Бутиной о том, как работа-
ет указ на практике.

- Недавно на пресс-
конференции вы сказали, 
что в Россию прибыли пер-
вые переселенцы, которые
воспользовались указом 
президента: семья из Гер-
мании. Тамошняя ювеналь-
ная юстиция хотела забрать
детей у матери…

- Да, речь о немке Ивон-
не Адлер и ее двух доче-
рях, переселившихся в 
Нижний Новгород. 
Что характерно: 
б о л ь ш и н с т в о 
переселенцев из 
недружествен-
ных стран - люди 
семейные, пред-
почитают жить 
своим хозяйством 
или вести бизнес в 
провинции, избегая 
искушений большого 
города.

Президентский
указ работает, просто 
многие люди пока не 
хотят «светиться». 
Им еще надо продать 
недвижимость, вы-
везти детей, скарб, 

перевести деньги, а этому 
у них на родине могут по-
мешать.

- Сколько европейцев и
американцев хотят у нас
жить?

- Когда после выхода
указа мы создали в соцсе-
тях группы для желающих 
им воспользоваться, к ним
сразу присоединились бо-
лее 500 человек. Не будем
преувеличивать: миллио-

ны людей с Запада 
к нам не поедут. 

Но могут пое-
хать тысячи и 
десятки ты-
сяч грамотных 
специалистов.

Недавно я побывала
в Курганской области,
где губернатор запустил
программу привлечения
переселенцев на пустую-
щие земли. И там видела
семейство из одной не-
дружественной страны,
где отец - доктор техни-
ческих наук. Не буду на-
зывать имя, поскольку се-
мье лишняя огласка может
повредить. Есть и IT-спе-
циалисты, причем с боль-
шими семьями.

- Есть ли для иностран-
цев, которые приезжают
по указу, какие-то особые
льготы?

- Указ не предусматри-
вает денежных выплат. Он

только дает возможность
человеку получить визу,
чтобы приехать в нашу 
страну и посмотреть на-
шу жизнь. Если условия
подошли, можно получить
разрешение на временное
проживание (РВП).

Мы предоставляем го-
сударственную шко-
лу, медицину на общих 
основаниях. Не лучше и
не хуже - все как у нас.
Можно воспользоваться
региональными програм-
мами освоения пустующих 
земель.

Одно отличие от других 
мигрантов: указ освобож-
дает от сдачи первично-
го экзамена по русскому 
языку. Это практично: у 
IT-специалиста, обреме-
ненного семьей, может не
найтись времени на изуче-
ние языка, а для его рабо-
ты русский в первое время
не так уж необходим.

Кстати, мы никого не
держим. Не понравилось
- можно уехать на родину.
Это не переселенцы нам
делают одолжение, а мы
даем им шанс.

Экспертное мнение 
политолога 

в программе 
«Бовт знает» каждый 

четверг в 20.00 (мск) на Радио «КП»
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Большинство переселяющихся при помощи агентства ОКА на Волгу 
иностранцев - немцы из ФРГ. Но есть и канадцы, и даже израильтяне. 
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Мария Бутина взяла под личный
контроль вопрос с обустройством 
в России западных переселенцев.  
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Въездные ворота в Биркендорф 
построят в немецком стиле.

R
T

В Россию потянулись 
«духовные беженцы»

ПЕРЕПИСКА

«Ищу землю для овечек»

Немка
Ивонн

Адлер с двумя
дочками уже 
обосновалась

в Нижнем
Новгороде.
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Средства для связи

«Ваша скидка умень-
шается с 40 до 25 процен-
тов!» - такое сообщение на
днях получил мой коллега
от сотового оператора. И
пусть вас не обманывает
слово «скидка» - так опе-
раторы маскируют увели-
чение ежемесячной платы.
Причем сразу на 150 руб-
лей. Уже второй раз за год,
между прочим.

Об уменьшении скидок 
мы еще поговорим. Но для
начала ответим на вопрос:
когда закончится рост цен
на мобильную связь? Точ-
но не в этом году и даже не
в следующем, говорят экс-
перты. Росстат подсчитал: с
января по октябрь сотовая
связь подорожала более чем
на 9% (это чуть выше сред-
ней инфляции по стране).
И до конца года возможен
еще рост. В 2025 году, по
данным информационно-
аналитического агентства
TelecomDaily, половина
сотовых компаний повысят
цены еще на 10 - 15%, а не-
которые - на 20% и более.

Федеральная антимоно-
польная служба пытается
бодаться с операторами.
Не так давно компанию
МТС оштрафовали на 3
млрд руб лей «в связи с
необос нованным повы-
шением сто имости услуг
на 8% для более чем 30 млн
абонентов».

- У оператора доста-
точно высокая прибыль,
которая позволяет не на-
гружать потребителей до-
полнительно, - объяснили
в ФАС и обязали снизить
цены на тарифы.

Но у операторов своя
правда.

- Рост абонентской пла-
ты экономически обосно-
ван и вызван увеличением
затрат на оплату спектра
(необходимого диапазо-
на электромагнитных ча-
стот. - Ред.), обслуживание
оборудования и развитие
инфраструктуры, необхо-
димостью инвестировать в
расширение и модерниза-
цию сети для поддержания
привычного населению
качества услуг связи, - за-
явили в МТС.

Вот и в «Мегафоне» нам
объяснили, что на размер
тарифов влияет множе-
ство факторов: стоимость
оборудования, затраты на
эксплуатацию сети, рас-
ходы на электроэнергию и
другие ресурсы. И все это
дорожает.
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Сотовые операторы ста-
раются не повышать цены 
«напрямую». К примеру, ес-
ли минута разговора стоит 
рубль, поднимать цену до 
полутора или двух рублей 
чревато повышенным вни-
манием от ФАС.

Поэтому в следующем го-
ду (да и в конце нынешнего
тоже) можно ожидать вот та-
ких «маленьких хитростей» 
от операторов.

Скидок больше нет
- Сильного «прямого» 

подъема цен не происходит,
потому что операторы пыта-
ются манипулировать тари-
фами. Снижают скидки, ме-
няют условия, - рассуждает 
председатель Совета фонда 
развития цифровой эконо-
мики Герман Клименко.

Все так и есть - мой колле-
га, которому на днях «умень-
шили скидку», не даст со-
врать.

- Так оператор находит 
способ обойти ограничения
по росту цен, - объясняет 
ведущий аналитик Mobile 
Research Group Эльдар Мур-
тазин. - Вам предлагается та-
рифный план, в котором есть 
скидка, например, 50%. Эта
скидка фиксируется на год.
Через год ее размер уменьша-
ется, и оператор имеет пол-
ное право это делать, так как 
издержки становятся выше 
из-за инфляции, роста курса 
доллара и т. д.

  Урезание 
количества минут 

и гигабайт в пакетах
Речь в первую очередь 

идет о безлимитных тари-
фах. Хотя правильнее будет
сказать - так называемых 
безлимитных. Потому что 

такие тарифы у нас в послед-
ние годы плавно превраща-
ются в «лимитированные». 
Теперь они ограничены кон-
кретным - пусть и зачастую 
большим - количеством ми-
нут и гигабайт. И этот ли-
мит будет становиться еще 
меньше. Например, 100 Гб 
постепенно превращаются 
сначала в 90, потом в 80.

 Замедление 
мобильного 
интернета

Оборудование операторов
изнашивается. И чем сильнее 
«ветшают» базовые станции, 
тем медленнее становится 
мобильный интернет.

А при таком курсе рубля у 
многих операторов явно воз-
никнет соблазн сэкономить
на покупке нового импорт-
ного оборудования. Удержат-
ся ли они от него? Наверное, 
да. Но, возможно, не все.

При этом клиент может и 
не заметить никакого замед-
ления. Для обычного пользо-
вателя нет особой разницы, с 
какой скоростью у него лета-
ет мобильный интернет - 80 
или 90 мегабит в секунду. А 
для оператора эти самые 10
Мбит/с могут означать се-
рьезную эко номию.

 Появление 
новых тарифов 

и «архивация» старых
Допустим, есть некий вы-

годный тариф - назовем его 
«100 Гб за 100 рублей». Но 
это для вас он выгодный. А 

вот сотовый оператор в по-
следние года три получает с 
него все меньше и меньше 
прибыли.

Поэтому оператор перево-
дит данный тариф в разряд 
«архивных». То есть поль-
зователи, которые к нему 
уже подключились, про-
должают им наслаждаться. 
А новые клиенты подклю-
читься к нему не могут. Им 
предлагается альтернати-
ва - тариф «100 Гб за 1000 
рублей». Найдите, как го-
ворится, единственное, но 
важное отличие.

  Подорожание 
дополнительных 
услуг

Например, роуминга. Его 
цена у некоторых операторов 
стала настолько неприлич-
ной, что скоро слово «роу-
минг» могут записать в сло-
варь ругательств. Например, 
выражение «Иди в роуминг!» 
может означать пожелание 
человеку серьезных убытков.

- Нам придется смириться 
с тем, что связь будет доро-
же, - подводит итог Герман 
Клименко. - В следующем 
году повышение будет около 
10 - 15%. Мы можем держать 
связь дешевой бесконечно 
долго, гордиться ею, а так-
же тем, что наш интернет 
очень хороший… Но тогда 
рано или поздно операторы
прекратят развиваться, и все 
это закончится. Это понима-
ют и в Минсвязи, и в прави-
тельстве.

- Рост цен на мобильную 
связь неизбежен, - конста-
тирует Герман Клименко. - 
Да, это социальная услуга, и 
ее удорожание отслеживает 
ФАС, относясь к этому как 
к тарифам на электричество 
и т. д. Но повышение дейст-
вительно обосновано серь-
езными причинами.

Главные причины:
Курс рубля
Только с начала осени 

рубль к доллару просел на 
20%. А ведь оборудование для 
мобильной связи в основном 
импортное.

 Растет нагрузка на 
сети

Люди все глубже погружа-
ются в цифру, поэтому на-
грузка на сети увеличивается 
и оборудование быстрее из-
нашивается.

Дефицит 
оборудования

- Базовая станция (набор ап-
паратуры, которая принима-
ет и передает сигнал. - Ред.) - 
это импортный конструктор, 
состоящий из нескольких 
блоков, - объясняет Эльдар 
Муртазин. - Срок ее амор-
тизации - 2,5 года. То есть 
при текущем уровне эксплуа-
тации базовые станции, по-
ставленные в марте 2022 го-
да (когда еще шли поставки 
из Европы - Ericsson, Nokia 
и др.), сегодня выходят из 
строя. Обновлять их возмож-
ности практически нет. За-
купки, учитывая нынешнюю 
логистику, очень дорогие.

Оборудование не вечное, 
оно горит в прямом смысле 
слова, а потребность в нем 
только возрастает. Выход 
один - компании должны 
тратиться на покупку обо-
рудования, его установку, 
повышение зарплат инже-
нерам и техническим спе-
циалистам.

Почему растут 

цены на услуги 

сотовых операторов 

и чего нам ждать 

в ближайшем 

будущем.

Наталья ВАРСЕГОВА

Р б

Три причины Три причины 
подорожанияподорожания

«У оператора «У оператора 
высокая высокая 

прибыль»прибыль»

К чему готовиться?К чему готовиться?

Почему дорожает 
красная икра 
и как купить 
ее дешевле, читайте 
на сайте

Разговор дороже денег
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АБОНЕНТСКАЯ
ПЛАТА ЗА ПАКЕТ 
УСЛУГ СОТОВОЙ СВЯЗИ

Год Цена, руб.
 2018 283,41
 2019 343,1
 2020 387,56
 2021 385,41
 2022 463,95
 2023 543,2
 2024 587,56

По данным Росстата. 
Приведена стоимость 
на октябрь каждого года.
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Праздник

ВлВладимимирир МАЗЕНКОКК ,,,
ААнндрдррейе  МАТЛИН 
(««КПКП» - Пермь»)( р )

Уже совсвссемемем ссскококоророр вво о всвсехехх 
ддедетстскиких х сасаадидидикакакахх х стстс рараныныы зза-а-
ззвучитит бессмерерртнтныйый нннововово-о-о
ггоднднийий ггимн «В лесу у рородидд лаласьсь 
еелелочочкака».»  Хоття я дадалелекоо нне фафакткт,,
чтчтоо елелочо кака, вокрругуг ккототороройой 
ммалыышиши ббуддутут вводдитить ь хохорорововод,д,  
рродилась именно в лесу. ДаД жее 
еесли дерево натуральное, а не 
искусственное, то вырасти 
ооно могло и на землях сельхоз-
назначения, и в зоне установ-
ки опор ЛЭП, а то и вовсе на 
елочных плантациях, страшно
сказать, Европы.

Так какие елки мы ставим в
своих квартирах, где их выра-
щивают и по какой цене будут
продавать в этом году?

ЦЕНЫ РАСТУТ, 
ПРОДАЖИ ПАДАЮТ

380 тысяч отечественных 
елей украсят дома россиян
в этом году, подсчитали ана-
литики Центра устойчивого
развития Россельхозбанка.
Общий оборот рынка живых 
(вернее, свежесрубленных)
деревьев в этом сезоне до-
стигнет 14,5 млрд рублей, что
примерно на 1,5 млрд рублей
больше, чем год назад. Хотя
в прошлом году аналитики
Россельхозбанка сообщали о
450 тысячах заготовленных к 
Новому году деревьев. Полу-
чается, елок на этот раз про-
дадут меньше.

И ничего удивительного.
Россияне постепенно от-
казываются от натуральных 
деревьев, в том числе из-за
постоянного роста цен на
этот товар, прямо скажем, не
первой необходимости. В по-
следние годы цены растут на
10 - 20% ежегодно (о причи-
нах - ниже). Зато стабильно 
идут вверх продажи искус-
ственных деревьев, а также
лапника - свежих веток сосен,
пихт и елей (о предпочтениях 
наших читателей см. «Опрос
«КП»). Стоят ветки намно-
го дешевле целого дерева, а
Новым годом в доме запах-
нет. Еще их активно берут как 
декор. По оценкам Центра
устойчивого развития РСХБ,
спрос на лапник в прошлом 
году был вдвое выше, чем в
сезоне 2022/2023.

КАВКАЗСКАЯ ПИХТА 
СТАЛА ИМПОРТНОЙ

Главные российские по-
ставщики новогодних елей - 
Омская, Новосибирская,
Кемеровская, Иркутская,
Кировская области, Перм-
ский край, Башкортостан и
Татарстан.

Что касается импорта, то,
по оценкам экспертов, в этом
сезоне на российский рынок 
попадет не больше 220 тысяч

новогодних деревьев из-за ру-
бежа. Еще 5 - 6 лет назад эта
цифра, по сведениям Тамо-
женной службы, достигала
300 тысяч.

- В начале 2000-х годов рост
продаж импортных елок был
стремительным, они очень
быстро набирали популяр-
ность, - рассказал «Комсо-
мольской правде» совладелец 
компании «Елки.биз» Влади-
мир Борисов. - Но в послед-
ние годы спрос не растет.
Сейчас мы даже наблюдаем
откат назад - те клиенты, ко-
торые всегда предпочитали
импортные деревья, в этом

году интересуются отече-
ственными.

По словам Владимира Бо-
рисова, все дело в цене - при-
возные деревья стали стоить
слишком дорого. Главная
причина - валютные коле-
бания и изменение маршру-
тов доставки из-за санкций.
Раньше разница в цене на
наши и импортные деревья
не была столь заметной, при
этом качество у импортных в
большинстве случаев выше.

Главные поставщики -
Польша, Белоруссия, Герма-
ния, Сербия, Латвия и Дания,
где эти деревья выращивают
в промышленных масштабах,
примерно как тюльпаны в
Голландии.

Из импортных деревьев
очень популярна в России (как 
и в других европейских стра-
нах) пихта Нордмана. У нас ее
называют датской елью, хотя
на самом деле она кавказская.
Имя ей присвоили в честь про-
фессора ботаники Алексан-
дра фон Нордмана, который
в XIX веке был заведующим
Одесским ботаническим са-
дом. Сейчас из одной только
Дании 5 млн таких пихт еже-
годно идут на экспорт.

- Главное 
преимущество 
этих деревьев - они очень
долго не осыпаются, - объ-
ясняет Владимир Бори-
сов. -Хвоя у пихты Нордмана
мягкая, и дерево выглядит
очень пушистым, ведь за ру-
бежом на плантациях сажен-
цы постоянно подрезают, за
деревьями ухаживают.

Кстати, что касается фор-
мы елки, то здесь, по словам
эксперта, у разных народов
свои предпочтения. Если
россиянам нравятся пуши-
стые, то в Германии ценятся
елки с выраженными яруса-
ми. Возможно, это связано
с немецкой традицией за-
жигать на елке настоящие
свечи.

В России пихты Нордма-
на на плантациях не разво-
дят. Эти деревья растут у нас
самосевом - на Кавказе со-
хранились крупные масси-
вы. Более того, семена этой
пихты европейские произ-
водители закупают именно в
России. Но в нашей средней
полосе пихта Нордмана не
приживается - не те темпе-
ратура и влажность.

- А создать промышленные

плплплананананннтатататататаацициццицицц ииии вввв гогогогоррар х х - тртрудууднаная
зааададададаачачачачача,,,,, - говорир т ВлВладададиимими ир 
БоБоориририсосососоовв.вввв

ПОППОБОБОББОБОЧНЧНЧНЧННЫЙЫЙЫЙЫЙ ББББИЗИЗИИЗИЗНЕНЕНННН С С
ИИИИ ОБОБОББОБОБРЯРЯРЯР Д Д Д ОБОБОБОБРЕРЕРЕРЕЗАЗАЗАЗАЗ НИНННН Я

ВВ роророосссссс ийиййсксксккихихихих ппитиитомомомммнининнн ках 
рарарастстсттутутт ообыбыбыб чнчнчныыеые ееелилили, , кококококоттотототорырырырыр е е 
мымымы уужежеже сссововоо сесеем мммм сксксккс ороророро оо увувувувидидидиддимими  
нана ееелолочнчныхыхы базаазазарахах. СпСпСпецецеци-и-и
алализизирирововананныых х плпланантатат цициц й,й  
гдгде е заза елккамами и ухухажажививаюаютт и 
права илльнно их пподрезаз ют, как 
пихты в Дании, в нашей стра-
не совсем немного. Планта-
ция деревьев под сезонную
рубку - это длинные инве-
стиции, не все предприни-
матели готовы ждать, да и на
сверхприбыли рассчитывать

не приходится.
На нехватку специаль-

ных елочных планта-
ций еще несколько лет
назад указывали даже
в Рослесхозе. Глава ве-

домства (на тот момент) 
Иван Валентик сетовал на 

нерентабельность выращи-
вания деревьев специально
к праздникам.

- Новогодняя елка растет
5 - 8 лет, для современной
России это слишком долгая
окупаемость проекта, - по-
яснял чиновник.

Сейчас для лесопользо-
вателей этот бизнес ско-
рее побочный. На продажи
в канун праздников идет,
например, часть елок, кото-
рые «родились» в специаль-
ных питомниках, основная
задача которых не вырас-
тить новогодние деревья,
а подготовить посадочный
материал для лесовосста-
новления (например, на
пострадавших от лесных 
пожаров участках и т. п.).
Но количество деревьев для
сезонных новогодних про-
даж в таких случаях огра-
ниченно.

- Когда мы приезжа-
ем в питомник, с кото-
рым сотрудничаем, то
отбираем себе для про-
дажи не больше 3% дере-
вьев - остальные не имеют
нужного нам товарного
вида, - говорит Владимир

Где выращивают новогодние деревья, 
чем датская ель отличается от русской 
или норвежской и сколько вся эта 
красота стоит в нынешнем декабре.
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На елочных
базарах самым

большим спросом
пользуются деревья

1,5 - 2 метра
высотой.

До Нового 

года осталось 

6 дней.

 Искусственную 62%
 Живую 11%
 Ограничусь   9%

ветками,
мишурой,
 гирляндами

 Никакую 18%
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КАКУЮ ЕЛКУ ВЫ
ПОСТАВИТЕ
ДОМА НА НОВЫЙ
ГОД?

ОПРОС «КП»

Опрос проходил в соцсетях 
«Комсомольской правды». 
В опросе приняли участие 
12,3 тысячи человек.

1500 рублей 
за погонный
метр - 
такова стартовая цена новогоднего дерева 
на елочных базарах страны в этом году. 
Но на итоговую стоимость будет влиять 
регион, а также форма дерева, качество 
хвои и т. п. Но имейте в виду, что начиная
 с 20 декабря цены обычно достигают 
максимума. А по мере приближения 
к празднику продавцы готовы на все 
большие скидки. Ориентировочные цены 
нынешнего сезона приведены в таблице.

Высота Ель обыкновенная Сосна Ель норвежская/удмуртская* Пихта Нордмана
 0,75 - 1 м 1 500 - 2 000 1800 - 2 300 5 000 - 6000 9 000 - 10 000
 1 - 1,25 м 2 000 - 2300 2 300 - 2700 От 7 000 10 000 - 12 000
 1,25 - 1,5 м 2 300 - 2800 2800 - 3 100 8 000 - 10 000 13 000 - 14 000
 1,5 - 1,75 м 2 800 - 3 300 3 100 - 3 500 12 000 - 13 000 16 000 - 17 000
 1,75 - 2 м 3 000 - 4 000 3 500 - 4 000 15 000 - 18 000 20 000 - 23 000
 2 - 2,25 м 4 000 - 5 000 4 500 - 5 000 20 000 - 25 000 25 000 - 30 000
 2,25 - 2,5 м От 5 000 От 5 000 25 000 - 28 000 От 35 000
 Лапник ели, сосны, пихты 500 - 1500 рублей за пучок
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КОНКРЕТНО

По данным российских интернет-магазинов и прогнозам опрошенных «КП» экспертов.

*Норвежская или удмуртская ель - это не особый вид, а товарное название обыкновенных елок, 
которые правильно обрезали во время роста, чтобы добиться нужной формы и пушистости.

Средние цены на новогодние 
деревья в сезоне 2024/2025

Елочки    с иголочки Елочки  



Россия
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к нам приходит

Как в эпоху развитого 
дефицита доставали 

ананасы, осетрину 
и прочие деликатесы 

к новогоднему столу - на сайте KP.RU

БоБорисосов.в  - Наша а кокомпмпмпмпананана ияия 
ппоокукуупап ет ели в питомммнинниккак х 
КиКирровской области иии ПеП рм-
ского края, гоголул быеее елеле ии в в
ггоршках - ввв ВоВоВороророненежсжскокойй
обоблаластсти,и, ааа сссосососныныны ввезеземемем иизз 
ТТульскскойо  облласасастити.. ВВВ ПоПоПод-д-д
ммоскововье новогодниних х дедед рере-
ввьвьеев ввыращщививаеа тстся я мамалоло,,
ппипитотомнмниккии спецциаиалилизизируру--
юютсяся ннаа дрдругугихих -- ообыбычнчноо
садовых деревьях и кустаар-р
нниках.

Однако, по словам экс-
пперта, их компания в этом
году впервые пустит в про-
дажу деревья собственного 
производства, выращенные 
именно как новогодние в 
Дмитровском районе Под-
московья.

- Мы заложили плантацию 
в 2017 году, и в этом году 
продадим первую партию, 
хотя и очень небольшую, 
так называемой удмуртской 
ели, - рассказал Владимир 
Борисов.

Удмуртская ель - это не 
особый вид, а товарное на-
звание обыкновенных елок, 
которые правильно обре-
зали во время роста, чтобы 

добибитььсясясяс нннужужужу ноннойй й фофоформрмрмы и 
пушиш стстстососостититии.. НоНоННоо иии сстотоятят та-
кие дерерреревььвья значаччиити елььно до-
ророжежеже оооббычных,, ппотому чтото 
рарарастстутутт оонин  меддлленнее из-заа 
реререгугугуляллярнрнныхыы ообрбрб езаний. Ес--
лилили оообыбыбычнчннааяа  ель достигает 
2 2 меем тртровов зза а 10 - 12 лет, то 
«у«удмдмуруртстскакая»я» ввырырастет заа 
этэтоо же ввреремямя ммакаксисимумумм дод  
11 мм 2020 ссм.м

- Воообще на российские 
елки спрос большой, они яв-
но в дефиците, - резюмиру-
ет Владимир Борисов. - Мы 
работаем со своими постав-б
щиками давно, поэтому у нас 
проблем с закупками нет. Но 
нередко слышим, как питом-
ники отказывают новым по-
купателям, потому что уже 
все распродали постоянным 
клиентам.

ЛЕСНЫЕ «ДИКАРИ»
Чтобы добыть новогодние 

елки в условиях такого де-
фицита, бизнес придумы-
вает разные ходы. Вот три 
примера.

1 Товар закупают у лесо-
пользователей, которые 

заготавливают древесину (она 

ввво домов, идет нна сттроителельсьствтв
еели,, оотото-прроиоизвзводдстствово ммебебее
аа аренндодо-пллениие и тт. д.д ).. ННа
ии участкаах ваваннн ых ддля вырырубубкики
ооденькие е моможно найтй и и мом лоло
кокоторыые еелелкик иилили соссныны, 

ввогододниие. впвпололнне соййдудут т заа нов
ввваюаютстся я ии ЗЗдесь же ззаатовара ив

лапникомом.

2 ии ппусу кают Иногогдад ннаа елелкики
шшихих ддере-верхушшкики больш

вьев йй ддляля за-а- эта часть еле
сины неготовщиков древе
еса.представляет интер

3 тточник -Еще один ист
деревья, которые мож-рые мож

но отыскать в лесах на тех
площадях, которые подле-
жат расчист ке от древес-
но-кустарниковой расти-
тельности, речь о лесных 
дорогах, квартальных про-
секах, участках под линия-
ми электропередачи.

Теперь вы понимаете, по-
чему многие деревья, которые
продают в декабре на елочных 
базарах, имеют такой дикова-
тый внешний вид? Многие
из них действительно росли в
лесах «дикарями». Зато и цена
на них ниже, чем на специ-
ально выращенные деревья.

- В этом году ели до метра мы
продаем за 28 рублей 89 копе-
ек, до 2 метров - за 57,78 ру-
бля, до 3 метров - 86,67 рубля.
Устраивает? Приезжайте! - при-
глашает нас главный лесни-
чий Пермского лесничества
Марина Тарасова.

Неужели такие цены еще бы-
вают? Решено, едем! В лесни-
честве, до которого от Перми 
около 20 км, уже томится не-
большая очередь.

- То ли еще будет!  - говорит
Марина. - Ближе к Новому году

садимся всем персоналом на
оформление договоров, полу-
чается целый конвейер! Народу
раз в шесть больше стало за
последние годы.

Здесь дают возможность на
законных основаниях выбрать
и забрать домой елочку по
бросовым ценам. Оформле-
ние договора на вырубку за-
нимает не меньше часа. Нужно
снять копию паспорта, оплатить
услугу онлайн. Предупреждают,

что срубить можно одну елку 
в руки. В полученном докумен-
те указан план места вырубки. 
И становится ясно, почему елки 
так дешевы: вырубать деревья 
можно только на просеке под 
высоковольтной линией, до ко-
торой от лесничества ехать сво-
им ходом еще километров 10. 

Кстати, просеку энергетики
и так должны чистить от зарос-
лей. Ну ничего, получается ведь 
обоюдная польза. Но нам при-

ходится еще долго колесить по 
дорогам и бродить вдоль кром-
ки леса в поисках подходящего 
деревца.

Аналогичную услугу предо-
ставляют и во многих других 
лесничествах страны. Возмож-
ностей заниматься рекламой у 
них часто нет, поэтому просто 
позвоните в ближайшее лесни-
чество и уточните, можно ли к 
ним приехать за елкой. Нередко 
вам не только спасибо скажут, 
но еще и пилой с топором снаб-
дят. А кое-где даже упакуют.

Это самый важный вопппрос. ООсобенно
для тех, у кого дети: тут нне отвертишься,
купишь по любой цене.

- Процентов на 15 - 200 будеет рост и 
на импортные елки, и нна отечествен-
ные, - выносит свой веррддикт ВВладимир 
Борисов.

На мой печальный вздддох соббеседник 
отвечает:

- Тут момент психологиичческийй - многие 
товары растут в цене посстояннно в тече-
ние года, но по чуть-чутььь. И поллучается
не так заметно. А за елкками ммы ходим 
раз в год  - и каждый рааз сраавниваем
нынешние цены с ценами прошлого года,
которые еще хорошо поомним. Поэтому 
кажется, что рост резкииий.

- Ну еще понятно,, почеему им-
портные сейчас так дддорожжают, ну 
а наши-то куда?

- Причины все те же, что воо многих 
отраслях: дороже обходииится трранспорт,
не хватает персонала, поооэтомуу дорожа-
ет стоимость рабочей ссилы. ООтсюда и 
рост, - объясняет эксперрт. - И во многих 
питомниках елки подороожали ааж в пол-
тора раза. Оптовые ценыыы начинаются от 
900 рублей за дерево. НННо так жже резко
поднимать цены розничныые проддавцы не 
могут. Потому что есть опппределеенный по-
рог, после которого людии вообщще будут
массово отказываться оот покуупки.

Розничные цены будуттт во мнногом за-
висеть от породы дереваа, его раазмеров, 
внешнего вида, да и раззные ппродавцы
будут просить за свой товвар по--разному.
Но в некоторых онлайн-мммагазиннах цены 
выставлены уже сейчас. Самаяя малень-
кая елочка - размером ддоо метрра - будет 
стоить 2000 рублей. В прррошломм году на 
елочных базарах Москвыыы такуюю можно 
было купить за 1800. Елккка 2 метра - око-
лло 4 тысяч (подробнее сммм. «Конккретно»).

Но при большом желанниии можжно найти 
в России и совсем другие цены…в России и совсем другииие ценыы…

 ■ ЧТО БУДЕТ С ЦЦЕНАММИ?

Обоюдная выгода

 НЕ ДОПУСКАЙТЕ ТЕМПЕРАТУРНЫХ ШОКОВ
- Если принесете домой елку с мороза, полезно 
ее выдержать немного на застекленном балконе 
или в хотя бы в подъезде. Резкие перепады температур 
очень плохо влияют на дерево, - говорит главный 
лесничий Пермского лесничества Марина Тарасова.

 УБЕРИТЕ ЕЛКУ ПОДАЛЬШЕ ОТ БАТАРЕИ
Иначе хвоя будет пересыхать. 
Идеально, если температура в помещении, 
где будет стоять елка, не будет превышать 20 °С.

 ПОЛИВАЙТЕ ЛИБО ПОСТАВЬТЕ В ВОДУ
- Мы даже высокие ели устанавливаем, воткнув их в ведро 
с влажным песком, - продолжает Марина Тарасова.
 - И они там прекрасно держатся. Песок затем время 
от времени увлажняем водой. Елку можно поставить
 и в воду, при этом постоянно подливать ее. 
За сутки елка может «выпивать» 
от 0,5 до 3 литров воды - в зависимости
от ее размера. А чтобы она не загнивала, 
можно добавить немного спирта или рюмку водки.

 СДЕЛАЙТЕ СВЕЖИЙ СРЕЗ
- Перед тем как установить елку, сделайте свежий срез 
(отпилите маленький кусок ствола снизу, как обычно 
делают с розами - Ред.), - говорит Владимир Борисов.
 - И мой личный лайфхак - лучше всего первый 
раз налить в подставку для елки кипяток.

 РАССТЕЛИТЕ ПОД ДЕРЕВОМ ЧТО-НИБУДЬ
Чтобы потом было легко собирать 
опавшие иголки, расстелите 
под елкой хоть простыню.

Налейте 
дереву 
рюмку 
водки!
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Сначала в лесничестве надо получить 
разрешение на рубку елки...

...потом найти в лесу подходящее дерево...

...срубить 
его...

...и можно 
забирать.

11 22

33

Елочки    с иголочки   с иголочки 

В лесу раздавался топор журналистаВ лесу раздавался топор журналистаКорреспондент «КП» Александр 
Дыбин дает пошаговую инструк-
цию тем, кто захочет сам выбрать, 
срубить и принести домой елку.
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Отдохни!

ЛЛиЛиЛиЛЛЛ лилил яяя СОСОСООС КОКОКОКОКОЛЬЬЛЬЛЬЛЬНИНИНИНИНИКОКОКК ВАВАВАВАВАВА

ВВВВ КрКрКрКК асссноноооййййй ПоПоПолялянене 
зддддоророровововвоо,о,о но там ужжее трри и
зизизииммы каттаеа мся,я, ккажаждый
попововороротт нана ттрассе какакк 
родной. В Альпах пре-
красно, но вояж туда 
нынче - все равно что 
переход Суворова через 
те самые Альпы. Прой-
ти квест с шенгенской 
визой, потратить тысяч 
сто денег и сутки вре-
мени на стыковочный 
перелет, простить и по-
нять курс рубля к евро… 

Горнолыжники 
и сноу бордисты -
ллюди активные. 
И открывают для 
себя новые склоны. Ли-
бо вспоминают хорошо 
забытые старые. И все
чаще навостряют лыжи 
на восток. 

В Южную Корею, 
где 14 зимних курор-
тов, не нужна виза 
(только электронное 
разрешение на въезд). 
В Японию («Туда сей-
час слетать дешевле, 
чем в Швейцарию!» - 
говорит моя подруга, 
и она права). Обе стра-
ны, кстати, принимали
зимние Олимпийские 
игры, а это многое го-
ворит о качестве трасс 
и уровне курортов. Са-
мый экзотический, по-й й
жалуй, вариант - курорт 
Гульмарг в индийских 
Гималаях.

С визами во всех этих 
странах проблем нет,  а 
с перелетом выручают 
китайские авиакомпа-
нии - у них хорошие це-
ны и удобные стыковки. 

- Горнолыжные курор-
ты Южной Кореи поль-
зуются действительно 
хорошим спросом, как 
и комбинированные ту-

ры с катанием и экскур-
сиями по Сеулу, - под-
твердила «КП» директор 
департамента рекламы и 
PR туроператора «Рус-
ский Экспресс» Анна 
Филатовская.

Еще проще и ближе - 
горы бывших союзных 
республик. Гудаури 
в Грузии и Цахкадзор 
в Армении хорошо 
знакомы любителям
снежного экстрима со 
стажем. Конечно, они 
уже совсем не те - по-
явились современные 
австрийские и итальян-
ские подъемники и но-
вые отели. Построены 
и абсолютно новые ку-
рорты: Шахдаг в Азер-
байджане, который 
называют самым люк-
совым во всем Закав-
казье, и Амирсой в Уз-
бекистане. На очереди
еще и «Кыргыз Курша-
вель». Да-да, это офи-
циальное имя курорта,
который собираются 
возвести рядом с озе-
ром Иссык-Куль.

- Популярнее всего 
сейчас Азербайджан 
и Грузия, куда по срав-
нению с прошлой зи-
мой появилось больше 
прямых рейсов, - го-
ворят в Ассоциации 
туроператоров России.

По мнению экс-
пертов туроператора 
Space Travel, имен-
но Закавказье стало 
главной альтернати-
вой Альпам. Главные
плюсы - доступные 
цены, прямой и бы-
стрый перелет, отсут-
ствие виз и языкового 
барьера.б

- Курорт Шымбулак 
в Казахстане менее вос-
требован, так как отелей
рядом с трассами мало,
а жить в Алматы и еже-
дневно ездить в горы не
очень удобно, - добав-
ляет Анна Филатовская.

У армянского Цахкад-
зора другой минус: уже
две зимы перебои со
снегом - то есть, то нет.

Некоторые туропера-
торы даже отказа-

лись продавать 
туда путевки на 
этот сезон: зачем слу-
шать жалобы от кли-
ентов, что весь отпуск 
просидели в отеле?

Та же беда и у турец-
ких курортов Улудага, 
Паландокена и Эрджи-
еса. В Эрджиес в про-
шлые зимы пытались 
даже запускать прямые 
рейсы, но отказались от 
этой затеи.

Ёнпхён (Южная Корея) 

Высота и трассы: 1458 м/30 км
Особенности: Старейший горный курорт Южной Ко-
реи, при этом современный - здесь проходили зимние Олим-
пийские игры 2018 года; можно совместить с катанием 
на соседних курортах Хайвон, Альпенсия и Бугван Фёникс 
Парк; есть аквапарк и вечернее катание до полуночи
Сезон: Середина ноября - середина апреля 
Перелет: Стыковочный до Сеула (через Пекин или Гу-
анчжоу), оттуда 215 км 
Стоимость авиабилетов: От 70 тысяч рублей 
Стоимость туров: От 360 тысяч рублей в отеле 4* 
с завтраками 
Виза: Электронное разрешение на въезд за 72 часа 
до вылета, сбор 10 тысяч вон (около 700 рублей) 
оплачивается онлайн (российские банковские карты не 
принимаются, но можно оформить через туроператора)

*На человека туда-обратно 
из Москвы во второй половине
января - феврале (в пик сезона
катания), с багажом. Многие
авиакомпании перевозят горно-
лыжное снаряжение бесплатно,
но этот момент нужно уточнять
у конкретного перевозчика. 

**На двух человек на неде-
лю во второй половине янва-
ря - феврале, без стоимости
перелета.

Цахкадзор (Армения) 

Высота и трассы: 2819 м/30 км
Особенности: Трассы разной сложности, 
в  том числе очень крутые; новая канатно-
кресельная дорога; есть фрирайд, в том числе 
в лесу, и хели-ски; с верхних участков трасс
открываются виды на Арарат; много солнечных
дней зимой; в Цахкадзоре расположен мона-
стырь Кечарис XI - XIII в.; отели - как реконструи-
рованные советские, так и новые
Сезон: Конец декабря - конец марта

Перелет: Прямой до Еревана (3,5 часа), оттуда 60
км (1 час)
Стоимость авиабилетов: От 28 тысяч рублей
Стоимость туров: От 35 тысяч рублей в отеле 
3*, от 75 тысяч рублей в отеле 5*
Виза: Нет

✓✓

Гудаури (Грузия) 

Высота и трассы: 2153 м/75 км

Особенности: Много бюджетных вариантов проживания, в том чис-

ле апартаментов; есть сложные и очень крутые трассы, внетрассовое 

катание и хели-ски; рядом много интересных мест для экскурсий - мона-

стыри, крепости, водопады и даже «родина хинкали» поселок Пасанаури

Сезон: Конец декабря - апрель

Перелет и трансфер: Прямой до Тбилиси (3 часа), оттуда 135 

км (2 - 3 часа) 

Стоимость авиабилетов*: От 33 тысяч рублей

Стоимость туров**: От 35 тысяч рублей в отеле 3* с завт раками, 

от 80 тысяч рублей в отеле 5* 

Виза: Нет

Любители снежного экстрима 

ищут замену Альпам - и находят 

ее на горнолыжных курортах 

Кавказа и даже Южной Кореи. 

В 2024 году мы стали 
чаще путешествовать, 
но и больше платить 
за поездки.

Путешествовать мы с вами стали 
чаще! Такими оптимистичными итога-
ми года поделились эксперты Россий-
ского союза туриндустрии. Причем 
как по стране (на 16% по сравнению 
с прошлым годом), так и на зарубеж-
ные курорты (на 20%).

Но и платить за отдых, увы, при-
ходится больше.

- Стоимость размещения в номере 
отеля в сутки в России выросла на 
19% и составила 8435 рублей, - рас-
сказал президент РСТ Илья Уман-
ский.

Подорожали и  авиабилеты на 
внутренние рейсы (см. «Цифры».). 
Особенно в Сочи, единственный ра-
ботающий аэропорт на Черном море:

- Средняя цена перелета из Москвы 
в Сочи и обратно - 48 123 рубля, она 
выросла на 40%, - продолжает Илья 
Уманский.

А жители Санкт-Петербурга, Екате-
ринбурга, Челябинска и многих других 
регионов выкладывали за перелет на 
курорт больше 50 тысяч рублей.

Что делают отдыхающие? Пере-
саживаются на свои автомобили. 
Краснодарский край принял на 60% 
больше гостей на машинах.

Почему на зарубежных направле-
ниях рост цен на билеты куда скром-
нее, несмотря на курс рубля? Рейсов 
за рубеж стало больше, причем как 
у наших авиакомпаний, так и у ино-
странных.

- Расширение авиаперевозки сдер-

живает рост цен,  - объясняет вице-
президент РСТ Дмитрий Горин. - Сей-
час у нас есть прямые рейсы в 36 
стран из 24 городов РФ. Группа «Аэ-
рофлот», например, заявила о росте 
международных перевозок на 35%. 
Это говорит и о востребованности 
путешествий, и о том, что есть воз-
душный флот после выкупа самолетов 
и перевода в российский авиареестр.

Поехали!

 ■ КОШЕЛЕК
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*В 2024 году по сравнению с 2023-м, 
по данным Российского союза туриндустрии.
**На человека за перелет туда-обратно.

Взлет цен
 

ЦИФР
Ы

 Рост  Рост  Средний 
 продаж* цен* чек**
Авиабилеты по России +5% +22,5% 16 105 руб.

Авиабилеты за рубеж  +42% +3% 42 160 руб.

✓✓

Навострили лыжи 
на восток

Шахдаг 
(Азербайджан) 

Высота и трассы: 2552 м/32 км
Особенности: Новый курорт с отелями уров-
ня 4* и 5*, но гостиниц всего пять - в пиковые 
даты мест не хватает; отели расположены очень 
близко к подъемникам; 488 снежных пушек 
обеспечивают хорошее состояние трасс; есть 
сложные черные трассы с уклоном 70 градусов; 

фрирайда нет 
Сезон: Середина декабря - середина марта 
Перелет: Прямой до Баку (3,5 часа), оттуда 
200 км (около 4 часов)
Стоимость авиабилетов: От 34 тысяч 
рублей
Стоимость туров: От 45 тысяч рублей 
в  отеле 3* с завтраками, от 120 тысяч руб лей 
в отеле 5* 
Виза: Нет

✓✓

Лучше гор, 
как известно, 

могут быть только
горы, на которых
еще не бывал.

Копаоник 
(Сербия) 

Высота и трассы: 2017 км/55 км 
Сезон: Декабрь - апрель 
Особенности: Есть ночная трасса, 
спуски в лесу, фрирайд, трассы для 
беговых лыж и сноуборд-парк; русско-
говорящие инструкторы; большинство 
отелей находятся недалеко от подъем-
ников; рядом - термальные источники
Перелет: Прямой до Белграда (3 
часа), оттуда 290 км 
Стоимость авиабилетов: От 
150 тысяч рублей прямым рейсом, от 
74 тысяч - с пересадкой в Стамбуле 
Стоимость туров: От 190 тысяч 
рублей в апартаментах без питания, 
от 265 тысяч в отеле 4* с завтраками 
и ужинами

Виза: Нет

✓✓
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Юлия СМИРНОВА

Но чем чище бокал, 
тем их меньше.

Новогодней ночью
мы с вами преодоле-
ваем скорость звука!
Во всяком случае те
из нас, кто в полночь
открывает бутылку 
игристого.

И да, можно зага-
дать желание: чтобы

работа на будущий 
год у нас была такой

же приятной, как у фран-
цузского физика Жера-

ра Лиже-Белера. Он всю 
жизнь изучает шампанское.

Под микроскопом, с помощью
лазерной томографии и съемки
в инфракрасном свете. Измеряет
пузырьки - их размеры и скорость,
считает, сколько их в бокале, срав-
нивает, как ведет себя шампанское
в бокалах разной формы, иссле-

дует физические процес-
сы в закрытой бутылке и 

когда из нее вылетает пробка... В
Реймсском университете Шампань -
Арденны, где трудится Жерар, есть
собственный виноградник, чтобы
делать несколько сотен бутылок для
экспериментов. Жерар уверяет, что
ни он, ни его коллеги на работе не
пьют. Поверим.

А вот несколько любопытных на-
учных фактов о шампанском  - из
работ Жерара Лиже-Белера и дру-
гих ученых.

✓ Когда мы открываем бутылку
шампанского, газы оттуда вылетают
со скоростью, в 2 раза превышаю-
щей скорость звука. Пробка летит
куда медленнее, но и ее скорость
впечатляет: 50  - 60 км/ч, если не
придерживать. Быстрее, чем едет
машина по московским пробкам.

✓ Микроскопические капельки
шампанского «выпрыгивают» над
бокалом со скоростью 11 км/ч - по-
нятно, почему нос щекочут!

✓ В каждом бокале игристого - 2
миллиона пузырьков. На их размер
влияет множество факторов, в том
числе атмосферное давление и гра-
витация. Если подняться на Эверест,
где давление примерно в 3,5 раза
ниже, чем на уровне моря, объем
каждого пузырька будет вчетверо
больше привычного. А если устроить
дегустацию на морском дне - наобо-
рот, перляж станет необычайно тон-
ким (говоря попросту, пузырьки будут
ме-е-елкими. - Ред.).

✓ Давление в закрытой бутылке
шампанского в 5,5 раза больше ат-
мосферного и вдвое больше, чем в
автомобильных шинах.

✓ Над горлышком свежеоткупо-
ренной бутылки мы видим облачко
тумана. Углекислый газ, вырвавшийся
из бутылки, очень резко охлажда-
ет воздух, и влага конденсируется в
мельчайшие капельки.

✓ Чтобы углекислый газ (и пузырь-

ки) полностью вышел из открытой 
бутылки, нужно трое-четверо суток, 
в зависимости от качества вина и тем-
пературы воздуха. Чем теплее - тем 
быстрее напиток теряет игристость. 
Так что ставьте открытую бутылку в 
холодильник.

✓ Чистые бокалы неспроста натира-
ют полотенцем! Микроскопические во-
локна, которые остаются на стенках, 
становятся «ядрами», вокруг которых 
собираются молекулы углекислого 
газа - и идет перляж (пузырьки игра-
ют. - Ред.). Ту же роль могут играть 
и микроцарапины на стекле либо 
хрустале. В идеальном стерильном и 
гладком бокале шампанское вообще 
не будет празднично сверкать - оста-
нется обычным вином. В лаборатории 
Лиже-Белера этот факт подтвердили, 
обработав бокалы муравьиной кисло-
той. Но в обычной жизни, не в лабора-
тории, такой идеальности не достичь, 
так что пузырьки точно будут.

Лилия СОКОЛЬНИКОВА

«В лесу родилась 
елочка…» Если бы но-
вогоднюю песню пел 
своим детям палео-
ботаник - ученый, за-
нимающийся древни-
ми растениями, - он 
бы продолжил: «...еще 
130 миллионов лет на-
зад» (см. «Масштаб»). 
Людей тогда даже в 
проекте не было. И 
никакой серый волк 
мимо не пробегал. На 
земле хозяйничали ди-
нозавры. Они вымрут 
намного позже, 66 
миллионов лет назад. 
А елочки останутся. В 
мире животных с ними 
можно сравнить разве 
что акул - те вообще 
плавают по морям уже 
400 миллионов лет.

МАСШТАБ
✔ 370 млн лет назад на 

земле появились первые 
хвойные деревья;

✔ 136 млн лет самых 
древним окаменелым 
остаткам ели, найден-
ным в Канаде;

✔ 2,5 млн лет назад 
елочки росли даже в 
Антарктиде.

ВДВОЕ СТАРШЕ
ПИРАМИД

В Швеции изучают 
уникальную ель, кото-
рой 9500 лет! Египет-
ским пирамидам вдвое 
меньше, на минуточку.

У нее даже имя есть - 
Старый Тикко. Растет 

долгожитель в 

национальном парке 
Фулуфьеллет - и при-
знан одним из самых 
старых деревьев в мире, 
и точно чемпион сре-
ди хвойных. Впрочем, 
есть одно но: как не-
давно доказали в Уни-
верситете Умеа, почти 
10 тысяч лет исполни-
лось корневой системе. 
А ствол и ветви елочки 
моложе.

Можно ли считать де-
рево древним? Да, уве-
ряют ученые, генетиче-
ски это та же самая ель, 
что выросла в горном 
массиве между Швеци-
ей и Норвегией сразу 
после того, как закон-

чился ледниковый пе-
риод. Стволы ломались
от ветра и старости, го-
рели, может, и срубали
нашу елочку под самый
корешок. Но она вы-
растала снова.

В феврале 2023 года
местный гид Томми
Лённебаке заметил,
что достопримеча-
тельность уже не та - у 
ели-старушки отвали-
лась верхушка. Не хва-
тает примерно метра из
пяти. И все-таки она
жива. И рядом с ней
нашли еще два десятка
елок, отметивших как 
минимум 8 тысяч Но-
вых годов.

ИЗ РОССИИ 
С ИГОЛКАМИ

Кстати, а откуда взя-
лись елки в Скандина-
вии после ледникового
периода? Скорее всего,
из России! Красивую
и наполняющую нас
гордостью версию вы-
двинули генетики из
шведского Университе-
та Уппсала, результаты
исследования опубли-
кованы в престижном
журнале Nature. Они
сравнили ДНК древних 
и современных деревьев
из Швеции, Норвегии,
Финляндии и России. А 
также пыльцу со дна озер
и из болот (пыльца рас-

тений сохра-
няется многие 
сотни и тысячи 
лет и благодаря со-
временным методам дает
ученым массу сведений).

Последний леднико-
вый период, напомню,
закончился 11,7 тысячи
лет назад. Перед этим
ледник закрывал огром-
ные пространства - до-
ходил до нынешних 
Смоленской, Тверской
и Ярославской обла-
стей у нас, до Польши
и Германии в Европе.
Скандинавия вся бы-
ла под белыми щитом.
Скорее всего, растения
пережили неуютное вре-

мя в местах с 
более мягким 

климатом по гра-
ницам ледника. А когда 
он отступил, вновь за-
воевали территории и 
превратили безжизнен-
ные холодные пустыни в 
луга и леса. Новые дан-
ные показали: сканди-
навские елочки генети-
чески близки к нашим. 
Скорее всего, по мере 
потепления движение 
зеленых красавиц шло 
с восточных окраин лед-
никового щита. То есть 
из средней полосы Рос-
сии. Может, даже из Мо-
сковской области.
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Новогодняя 
елка - 

это гораздз о 
больше,

чем просто 
украшенное 

дерево.

Новогодняя ель помнит Новогодняя ель помнит 
ледниковый период и динозавровледниковый период и динозавров

Научные факты 
о символах 

главного 
праздника 

года.

В каждом бокале шампанского 
2 миллиона пузырьков

До Нового года осталось 6 дней.

А это - 
Старый Тикко 
из Швеции. 

Чахлому на вид 
деревцу 

9,5 тысяч 
лет. 

 ■ ИГРИСТАЯ МАТЕМАТИКА
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Ярослав КОРОБАТОВр

В России создан 
суперпродукт - 
он позволяет 
худеть на шоколаде 
и мороженом.

Одной из звезд III Кон-
гресса молодых ученых, ко-
торый состоялся год назад, 
стал директор по инноваци-
ям группы компаний «ЭФКО» 
Ростислав Ковалевский. На 
встрече с президентом он 
рассказывал об открытии 
сладких белков (в 2 тысячи 
раз слаще сахара), которые 
помогут осуществить веко-
вую мечту человечества - 
есть сладости и не толстеть. 
Владимир Путин заинтере-
совался сладкими белками, 
завязался диалог, который 
разлетелся по телевизион-
ным и сетевым площадкам.

Спустя год мы встретились 
с Ростиславом в Универси-
тете «Сириус» на 
IV Конгрессе, кото-
рый завершился не-
сколько дней назад.

- Ростислав, выве-
сти на рынок новый 
продукт всегда слож-
но, даже если это та-
кой уникальный за-
менитель сахара, как 
браззеин (см. «Из до-
сье «КП»). Эффект 

узнаваемости, который возник 
после разговора с главой госу-
дарства, помог преодолевать 
бюрократические барьеры?

- Скажу больше - по итогам 
встречи с президентом были 
выпущены поручения, одно 
из них касалось популяри-
зации наших результатов в 
обществе. Мы получили воз-
можность рассказать о наших 
исследованиях на Питерском 
экономическом форуме, 
других больших площадках. 
Когда президент подтвердил, 
что сладкие белки - важный 
для страны продукт , это по-
зволило ускорить процесс 
сертификации. Мы одни из 
первых в мире, кому это уда-
лось. Зарубежные стартапы 
сейчас на этапе получения 
результатов в пробирке - они 
еще не научились масштаби-
ровать. А мы уже на стадии 
проектирования завода по 
производству сладкого белка 
и в ближайшее время рас-

считываем на круп-
ное промышленное 
производство. 

- Говорят, что про-
изводство сладкого 
белка планируется от-
крыть даже в космосе.

- Мы начали такие 
переговоры с «Рос-
космосом». Сейчас 
стартует проект по 
созданию российской 

национальной космической 
станции. И мы предложили 
поставить космонавтам био-
реактор, чтобы можно было 
производить белок прямо на 
орбите. В чем идея? Доставка 
одного килограмма груза на 
орбитальную станцию стоит 
от 1 миллиона рублей. А мож-
но сэкономить на доставке и 
производить продукты прямо 
в космосе с помощью неболь-
шого биореактора. В случае с 
браззеином это еще и очень 
выгодно, поскольку он в не-
сколько тысяч раз слаще саха-
ра (произвел 10 граммов - сэ-
кономил 20 - 30 миллионов на 
доставке сладкого. Кроме то-
го, орбитальные станции - это 
отработка полетов в дальний 
космос. Туда с собой много 
продуктов не возьмешь, при-
дется производить на борту. 

Поэтому биотехнологии ак-
тивно тестируются космо-
навтами. - Ред.). Результаты 
клинических исследований 
показали, что браззеин не 
дает ни эффекта повышения 
веса и не повышает уровень 
сахара в крови.

- Сладкие булки можно бу-
дет есть, не оглядываясь на 
весы? 

- Нет, избыточное потре-
бление пищи все равно вред-
но. Но если вы налегаете на 
сладкие булки с браззеином, 
то негативный эффект будет 
от переедания булок, а не от 
того, что они сладкие.

- Когда сладкий белок по-
явится в продаже?

- В следующем году кон-
дитерские изделия мож-
но будет купить в Москве 
и других крупных городах. 

В первую очередь это моро-
женое, шоколад и напитки. 
По стоимости сопоставимо 
с традиционными продук-
тами. Но главное, что их мо-
гут спокойно есть больные 
с диабетом и преддиабетом. 
Браззеин - это белок, он не 
вызывает инсулиновой реак-
ции, для организма это все 
равно, как если бы вы съели 
кусочек мяса.

 Российские биотехнологи 
разработали промышленный способ 
производства природного белка 
браззеин. Первоначально он был 
получен из растения пентадипландра 
браззеана - это лиана, которая 
растет в джунглях Конго и Анголы. 
Потом выяснилось, что природный 
браззеин можно синтезировать 
в биореакторе при помощи штаммов 
микроорганизмов. Главные 
преимущества сладких белков - 
это высокая сладость 
при минимальных дозах, низкая 
калорийность, нулевой гликемический 
индекс (можно диабетикам).

ИЗ ДОСЬЕ «КП»

ЧТО ТАКОЕ 
СЛАДКИЙ 
БЕЛОК?

Все началось с открытия ученых, 
которые выяснили, что некоторые 

фрукты сладкие не потому, 
что содержат сахар, а благодаря 

сладким белкам, которые 
в тысячи раз слаще сахара. 

Поскольку с точки зрения химии эти 
вещества являются белком, 

а не углеводом, то открывается 
потрясающая перспектива: 

можно есть 
сладкое 

и худеть!

 Сегодня 
ученые 
активно 
исследуют 
7 сладких 
белков.

Передовые научные 
исследования сулят 
революцию в сфере 
здорового питания.

ПРОДУКТЫ ДЛЯ УМНЫХ
Исследования показали, что 

микроорганизмы, которые живут в ки-
шечнике, влияют не только на пищева-
рение. Существует ось, соединяющая 
желудочно-кишечный тракт человека с 
мозгом. Таким образом, говорит Ростис-
лав Ковалевский, с помощью специаль-
ных психобиотиков можно значительно 
увеличить интеллектуальные способно-
сти - процентов на 30 - 40. Это доказано 
на масштабных клинических исследо-
ваниях. Интеллект будет расти за счет 
того, что в желудочно-кишечном тракте 
поселятся специальные микроорганизмы, 
которые изменят биохимию организма. 
Чтобы стать энергичнее и умнее, доста-
точно будет съесть йогурт с правильными 
штаммами.

ПО АЛЬЦГЕЙМЕРУ
Д

Природа заложила в человека такой 
механизм, как аутофагия. Наши предки, 

жившие тысячи лет назад, часто вынуж-
дены были голодать и рисковать жизнью. 
То хищники нападут, то конкурирующее 
племя начнет выяснять отношения. И в 
экстремальных ситуациях, когда нужны 
ресурсы, а взять их неоткуда, запускал-
ся механизм аутофагии. Что это такое? 
Организм в режиме стресса разрушал 
собственные старые клетки (зачастую 
они были больными) и получал допол-
нительную энергию и питательные ве-
щества. В результате такой встряски 
люди становились моложе и здоровее. 
Сейчас мы живем в условиях комфор-
та, дефицита движения, а наш главный 
враг - переедание. Из-за этого старые 
больные клетки менее эффективно вы-
водятся из организма, а доказано, что 
именно они являются одной из причин 
болезни Альцгеймера и Паркинсона. 
Не решив эту проблему, современный 
человек не может оставаться активным 
и продуктивным до 90 лет. Сейчас ис-

следователи «ЭФКО» со-
вместно с учеными МГУ 
занимаются разработкой 
пищевых добавок, которые 
запускают механизм ауто-
фагии и обновляют тело на 
клеточном уровне. 

КОФЕ 
ИЗ ПОДСОЛНЕЧНИКА

Климат планеты меняется, население 
растет, и есть реальный риск того, что 
многие привычные продукты могут стать 
очень дорогими либо вовсе исчезнут 
из нашего рациона. Например, такой 
дамоклов меч навис над кофе. 70% ми-
ровых поставок кофе приходится на 
сорт арабика, который дает аравийское 
кофейное дерево. Растение это очень 
капризное. Оно растет в высокогор-
ной тропической зоне при диапазоне 
температур 18 - 21 градус Цельсия. За 
последние 45 лет на родине арабики - 

в Эфиопии  - средне-
годовая темпера-

тура поднялась 
на 1,3  градуса. 
Для деликатно-
го растения это 
уже критично. 
А н а л о г и ч н а я 
угроза касается 

шоколада. Но есть 
выход. Ведь с точки 

зрения биотехноло-
гии любимый нами 
аромат и вкус кофе 
получается, когда в 
результате обжарки 

зерен особые виды белков контактиру-
ют с некоторыми видами сахара внутри 
боба. Если использовать специальные 
ферменты, то точно такой же вкус и 
запах можно извлечь, например, из 
семян подсолнечника. Таким образом, 
сырье для благородного напитка можно 
получать в биореакторах, а не везти 
из Эфиопии или Бразилии. С помощью 
специальных микроорганизмов можно 
воспроизвести и масло какао, из кото-
рого будут получать альтернативный, но 
не менее вкусный шоколад. 

Ростислав
Ковалевский.
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- Неужели
дождались?!

И можно
трескать печеньки,

не ослабляя
дальше

шнуровку?

То ли еще будет!т!

 ■ ЕДА ХХII ВЕКА

Выпил смузи на обед - 
сразу скинул 20 лет

Кофе из семок 
понравится

не только гопникам.
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Невозможное Невозможное 
возможно - возможно - 
не толстеем не толстеем 
от пирожныхот пирожных
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Почему это важно? ДНК
человека и дрозофилы со-
впадает на 60 процентов, а 
еще на 75 процентов у нас 
общие гены, которые вызы-
вают наследственные забо-
левания. И наш мозг устроен
очень похоже. Мушки так же
могут испытывать опьянение 
или страдать от бессонницы 
после дозы кофеина. По су-
ти, картографирование мозга
насекомого  - это огромный 

шаг вперед в изучении чело-
веческого мозга. Мы можем 
понять, как из нейронных 
связей формируется пове-
дение. Как работает память? 
Как возникает мысль?

Ученые проделали неве-
роятно кропотливую рабо-
ту! Мозг мушки размером с
маковое зернышко разреза-
ли на 7050 слоев и сделали 
21 миллион снимков срезов 
с помощью электронной ми-

кроскопии. Затем на основе
этих данных с использовани-
ем искусственного интеллек-
та была реконструирована
самая полная карта мозга
живого организма. Она опи-
сывала около 50 миллионов
связей между примерно 140
000 отдельных нейронов.

Следующий этап - картогра-
фирование мозга мыши, там
нейронов примерно в 1000
раз больше, чем у мухи.

ЛЮДИ СТАРЕЮТ 
В ДВА ЭТАПА -
В 44 И 60 ЛЕТ

В науке считалось, что стареть мы
начинаем едва родившись, - на всем
протяжении жизни. Но в уходящем 
году выяснилось, что процесс это
неравномерный. В основном проис-
ходит в два этапа. Это обнаружили
в Стэнфордском университете, из-
учив 135 тысяч различных молекул
и микробов у людей в возрасте от
25 до 75 лет. Первое прощание с 
молодостью у нашего тела проис-
ходит примерно в 44 года, когда
ресурсы биохимических веществ
организма серьезно снижаются. В
результате мы уже не так успешно
противостоим сердечно-сосудистым
заболеваниям, а наша система пи-
щеварения начитает с трудом ус-
ваивать алкоголь, жиры и кофеин.

Второе цунами возрастных изме-
нений накрывает примерно в возрас-
те 60 лет. В первую очередь стра-
дают молекулы, которые отвечают 
за иммунитет, углеводный обмен и 
функции почек.

Это исследование полностью ме-
няет наше представление о механиз-
ме увядания человека. Возможно,
новое знание поможет найти способ
остановить старение.

Без пестици-
дов сельское хозяйство 
не смогло бы прокормить 
человечество. Однако эти 
ядохимикаты, защищающие 
растения, одновременно с 
вредителями губят и полез-
ных насекомых. Например, 
считается, что именно из-за 
пестицидов и гербицидов 
сейчас происходит ката-
строфическое сокращение 
численности пчел и других 
опылителей растений.

Но в этом году впервые 
протестирован пестицид на 
основе РНК - он нацелен на 

ген-мишень, который есть 
только у конкретного вида 
вредителей и не затраги-
вает полезных насекомых.
Первый препарат на основе 
технологии РНК разработан 
против колорадского жука. 
Знаменитый вредитель кар-
тошки ежегодно по всему 
миру наносит ущерб фер-
мерам на полмиллиарда 

долларов. Жук выработал 
иммунитет к традицион-
ным химикатам. Если экс-
перимент пройдет удачно, 
то безопасные пестициды 
начнут применяться и для 
защиты других культур. А 
любители экологически чи-
стых продуктов избавятся 
от своих страхов.

Ярослав КОРОБАТОВ.

Клуб любознательных
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В РОССИИ
ПРИДУМАЛИ
ЛЕКАРСТВО

ОТ БОЛЕЗНИ БЕХТЕРЕВА
Болезнь Бехтерева - это хро-

ническое системное заболева-
ние суставов. При этом диагно-
зе иммунная система атакует 
собственную хрящевую ткань, 
поскольку воспринимает ее как 
инородную. В итоге хрящевая 
ткань замещается костной. В 
этом году Минздрав России за-
регистрировал первое в мире 
лекарство от этой болезни. Пре-
парат уничтожает патологиче-
ские Т-лимфоциты, атакующие 
собственные клетки организма, 
при этом активность иммунной 
системы в целом не снижалась.

Одним из первых на себе новое 
лекарство испытал один из его 
разработчиков, ректор Меди-
цинского университета имени 
Пирогова академик Сергей 
Лукьянов. Он сам страдает бо-
лезнью Бехтерева, и двое из тро-
их его детей тоже находятся в 
зоне риска. Недуг считался неиз-
лечимым и при тяжелом течении 
приводил к окостенению позво-
ночника и неподвижности. Теперь 
у пациентов появилась надежда.

Над чем Над чем 
корпели корпели 

в прошедшие в прошедшие 
12 месяцев 12 месяцев 

в лучших в лучших 
лабораториях лабораториях 

планеты.планеты.

1.1.

5.5.

СОСТАВИЛИ КАРТУ МОЗГА
ПЛОДОВОЙ МУШКИ2.2.

НА АСТЕРОИДЕ НАШЛИ «РЕБРО АДАМА»
Материал, из которого природа 

сотворила Солнечную систему, попал в 
руки ученых в конце прошлого года. Его 
доставила на Землю миссия OSIRIS-REx: 
в 2020 году космический аппарат при-
землился на поверхности астероида Бен-
ну и забрал образцы грунта - бесценные 
121,6 грамма первозданного вещества. 
Астероиды - ровесники эпохи сотворения 
нашего мира: возраст Бенну и Солнца - 4,5 
миллиарда лет. На поверхности астероида 
все осталось в том же состоянии, как и 
было в момент образования Солнечной 
системы. Прочитав эти геологические 
«архивы» (пока проанализирован 1 про-
цент образцов) ученые поняли, что пора 
переписывать учебники.

Оказалось, что Солнце сформировалось 
из материала, который остался после 
гибели множества звезд. Некоторые из 

них были совсем крошечными, а другие 
настолько массивными, что смогли устро-
ить вспышку сверхновой. Следовательно, 
Солнечная система образовалась не в пу-
стом пространстве, а на обломках других 
миров, которые были уничтожены серией
термоядерных взрывов. Сам Бенну оказал-
ся частью другого, более крупного тела, 
его диаметр составлял по меньшей мере 
10 километров  - это примерно в 5 раз 
больше Плутона, который до 2006 года 
считался девятой планетой Солнечной 
системы. В образцах глины с астероида 
содержится ряд молекул, в том числе 
аминокислоты, которые являются стро-
ительными кирпичиками живых клеток. 
Это еще один сильный аргумент в пользу 
теории панспермии, которая гласит, что 
жизнь может самостоятельно зарождать-
ся и распространяться в космосе.

3.3.

5 главных научных открытий 2024 года:

Механизм старения, безопасные 
пестициды и архив Солнечной системы

4.4.

БЕЗОПАСНЫЕ ПЕСТИЦИДЫ НА ОСНОВЕ РНК

Русские лыжи 
оказались 

древнее 
египетских 

пирамид - читайте на сайте
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Анастасия Волочкова
В молодости у балерины была масса состоя-

тельных поклонников, и многие одаривали 
звезду шикарными подарками. Но самым щед-
рым оказался, пожалуй, Сулейман Керимов.

Миллиардер преподнес Волочковой шикар-
ный подарок - квартиру в Санкт-Петербурге 
стоимостью более чем в 80 млн руб. Позже 

сама Анастасия сравнила апартаменты с музеем 
и рассказала, что роспись потолков исполняли 
мастера из Эрмитажа.

С Керимовым Волочкова давно рассталась, а в 
той самой квартире давно никто не живет. Пару 
лет назад балерине даже пришлось судиться из-за 
потопа в апартаментах. По мнению Анастасии, 
виновата управляющая компания.

Марго Овсянникова
Фаворитка Киркорова может давать мастер-классы,

как получать от мужчин все, что захочешь. 28-летняя
Марго уже много лет состоит в отношениях с таин-
ственным бизнесменом по имени Виталий. От него 
Овсянникова родила сына, а мужчина всячески ода-
ривает ее и оплачивает любой каприз.

Так, он вручил возлюбленной ключи от квартиры на
западе Москвы стоимостью 20 млн рублей и «Мерсе-
дес» за 8 млн рублей. Есть в коллекции Овсянниковой
и уникальные украшения - например, колье, как у жены
Роналдо, и кольцо с большим бриллиантом ювелирного
бренда Harry Winston. В конце 2023 года Марго закати-
ла вечеринку, где выступал
Тимати.

«Мой мужчина
оплатил сегодняш-
нюю вечеринку.
Правда, он не 
оплатил Тимати, 
и мне пришлось
продать одну 
свою квартирку. 
Я продала квар-
тирку, и теперь
Тимати сегодня
поет для всех нас», - 
рассказала нам Марго.

Из жизни звезд
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Виктория Боня
Виктория Боня рассказа-

ла «Комсомолке», что друг 
сделал ей роскошный пода-
рок в день рождения - на-
ручные часы Cartier.

«Я хотела эти часики, за-
казала их. Часики стоили 
примерно 2 млн рублей. 
Для Cartier это не очень 
дорого. Но я заслужила, я была на вось-
митысячнике! Если честно, мне их подарил мо-
лодой человек, который вместе со мной ходил в
горы. Мы пришли с ним вместе в бутик Cartier.
Он мой друг! «Можно я тебе куплю?» - спросил
он. «Коленька, ну, конечно, можно!», - расска-
зала Виктория.

45-летие Боня отметила 27 ноября в одном из
московских ресторанов, куда пригласила дру-
зей. В середине вечера довольная Вика, которая
в сентябре покорила гору Манаслу в Гималаях 
(восьмая по высоте гора в мире), объявила, что
всего ей подарили 15 млн рублей - столько стоит 
восхождение на Эверест, куда она собирается в
следующем году.

Оксана Самойлова
ЯвЯвляляясясь ь тотопоповывым м блогерромм сс ауддититорриеией й поочтчти 1717 ммлнлн 

подписчикоков в в в сосоцсц етяхях, мнмногододететная маама можжет по-
зволить сес бе любой подарок. НоН , как оказалось, для 
полного счастья Оксане Самойловой не хватало 

только… козы, которую ей в итоге подарил муж - 
рэпер Джиган. Дело в том, что недавно звездная 

чета приняла участие в реалити-шоу «Большое
переселение» (16+), в котором они поменялись 
домами с семьей из глухой деревни. И вот как 

раз на съемках Оксана увидела живую козу.раз на съемках Оксана увидела живую козу
Счастливая Оксана назвала питомца Мими,

накупила ей красивой одежды, а затем сделала
животное звездой своих соцсетей. Теперь Мими живет
как королева, в шикарном доме Самойловой и Джи-
гана. Мими признала в Оксане маму, а в певце - папу.
Кстати, спит Мими в одной кровати вместе с «роди-
телями», а еще ест с ними чуть ли не с одного стола.

Среди подписчиков Оксаны у Мими появилась
целая армия поклонников.

Карина Истомина
Карина Истомина и нападающий фут-

больного клуба «Динамо» Федор Смолов 
поженились в июне 2023 года, а уже в 
ноябре у пары родилась дочь Лора. Через 
пару недель после появления малышки 
на свет футболист сделал супруге щедрый 
подарок - автомобиль Porsche Cayenne 
стоимостью около 14 млн руб. Федор вру-
чил Карине ключи от машины в День 
матери, который в России отмечают в 
конце ноября. Позже 30-летняя Карина
рассказала, что они с мужем обсудили 
подарок заранее.
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Лучше гор могут быть Лучше гор могут быть 
только козытолько козы
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Кто подарил 
Кто подарил 

Виктории Боне 
Виктории Боне 

восхождение 
восхождение 

на Эверест, 
на Эверест, 

а Оксане 
а Оксане 

Самойловой - 
Самойловой - 

рогатое 
рогатое 

животное.
животное.

Читайте 
о кумирах 
в разделе 

«Звезды» на сайте KP.RU
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Багет - Эванс - Банда - Карузо - Орфей - Наука - Фурор - Масло - Робот - Кольцо - Гейтс - Бутсы - Участок - 
Ницца - Темя - Безе - Врач - «Йоа» - Лаз - Джек - Анонимка - Анархизм - Тунис - Досуг - Стыд - Юморист - Покер - Олаф - Арап - Окно - Автоавария - Перевод.
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ПО ВЕРТИКАЛИ: Педантство - Прилучный - Нерон - Сибаритство - Бофорт - Кидд - Клетка - Орфа - Торг - Гюго - Эймс - Юрта - Стая - Сноб - Телега - Тире -
Депп - Мальта - Барышня - Рашпер - Вздох - Блиц - Ишак - Автоматчик - Мадрид.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Крючкотвор - Руни - Жижка - Траволта - Благополучие - Тёща - Ветвь - Лихоимец - Добыча - Ярусолов - Гобой - 
Рука - Док - Молодежь - Саммит - Голодуха - Нары - Пиво - Ирис - Ужас - Язычник - Веник - Порт - Выход - Сила - Купе - Риальто - Алфей - Дача - Тепло - Нота.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Берег - Джинсовка - Клайд - Боксер - Байрам - Покой - Чипсы - Мути - Выпад - Андантино - Трус - Утка - Ржев - Свет - Рать - Ядро - 
Италия - Горы - Чили - Угол - Лгун - Очи - Дидриксон - Мальмё - Жох - «Заяц» - Вещь - Слава.

15Сканворды
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- Доктор, здравствуйте! 
Я - мотылек!

- О-о-о, голубчик... Это
вам к психиатру надо, а я -
стоматолог.

- Я и летел к психиатру,
просто у вас в кабинете 
свет горел!

✱  ✱  ✱
Павлик выпил 50

грамм для храбрости и
уже храбрым допил всю 
бутылку до конца.

✱  ✱  ✱
Петербургские бабушки

на скамеечках у подъездов
настолько воспитанны, что
первые тридцать секунд ду-
мают о девушке, выходя-
щей из дорогой машины:
либо известная пианистка,
либо оперная певица...

✱  ✱  ✱
Правильный фитнес-

клуб - это тот, где, когда
записываешься, спра-
шивают, в каком зале 
я хочу заниматься - для
курящих или для неку-
рящих.

✱ ✱ ✱
Мужик, который десять

лет проработал в шахте с
отбойным молотком, ука-
чивает сына за четыре се-
кунды.

✱  ✱  ✱
«Глаз дергается в такт

гирляндам». Росси-
яне отчитались о
подготовке к Но-

вому году.
✱  ✱  ✱

Брось меня, любимый.
Уходи один.

Дай мне только карту
И напомни ПИН.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ

Весь архив
анекдотов 
от «КП» -
на KP.RU
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Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

■  Учредитель, редакция и издатель - АО «Издательский дом «Комсомольская правда».

■  Автор современной 
версии издания -
Владимир Николаевич
СУНГОРКИН.

■  Главный редактор,
генеральный директор 
Олеся Вячеславовна
НОСОВА.

■  Шеф-редактор 
Е. САЗОНОВ.

БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике

«Анекдоты»!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3.
Смазка для взяточника.
7. Из какой повозки выва-
лился Чичиков, когда ехал
к Собакевичу? 8. Формат
байдарки. 9. Грузинская 
игра, похожая на регби.
10. Чего, как полагал Ежи
Лец, следует остерегать-
ся, «копаясь в деталях»?
11. Конный карлик. 12.
Гибрид из семейства ко-
шачьих. 13. Какой цветок
подарил название минера-
лу малахиту? 17. В каком 
музее выставлено бюро с
Аполлоном, некогда поко-
рившее сердце Екатерины
Великой? 18. Хрящевая
прокладка в суставе. 20.
Кого албанская послови-
ца считает «хуже убийцы»?
21. Чурка из городков. 22.
Рассеянный профессор

из приключений Тинтина.
23. «Разложение по по-
лочкам». 24. Где работа-
ет Раиса из романа «Тьма
после рассвета»?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Особо нудная персона. 2.
С чем смиряется фаталист?
3. На каком острове сни-
мали комедии о похожде-
ниях Астерикса и Обелик-
са? 4. ... полномочий. 5.
Глава цыганского табора.
6. Инициативные. 11. Что 
характерно для губки? 13.
Ансамбль памятников. 14.
Немецкая легавая. 15. Ме-
довая упаковка. 16. Мор-
ское чудовище из диснеев-
ского мультфильма «Лука».
19. Какая голливудская 
дива пять раз пролетала
мимо «Оскара»? 22. Куда
ходят оттачивать меткость?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Мзда. 7. Бричка. 8. Каяк. 9. Лело. 10. Узость.
11. Пони. 12. Тиглон. 13. Мальва. 17. Эрмитаж.
18. Мениск. 20. Клеветник. 21. Рюха. 22. Турне-
соль. 23. Анализ. 24. Сельмаг. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Брюзга. 2. Участь. 3. Мальта. 4. Делегирование.
5. Барон. 6. Актив. 11. Пористость. 13. Мемо-
риал. 14. Лангхаар. 15. Воск. 16. Даниэлла. 19.
Клоуз. 22. Тир.
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Голосууууйттйте е е зазазазаа  
поп нравиви шушушууюсюсюсюсяя я я 
вам учаса тнтнтницициццу уууу

на нашшшемемем 
сайте KP.RU

в раздзделелеле е е
««Будь стттиллльньннойоойоойо  

с «КККП»П»»»!!!

Ася ЗАХАРОВА, Пермь:
- Увлекаюсь литературой 

и живописью. Мечтаю 
написать книгу, которая 

могла бы зародить 
добро в сердцах людей.

Виктория 
АНДРЕЯНОВА,

модельер:
- Платье 

из бордового 
бархата будто 

поглощает свет, 
мяяяяягкгкгккгкккоо играя текстурой. ППростой

ссилуэт ппозозвоволяляетет мматтерериаиалулу 
гогогогг вовововориририритьтьтьтьт зззза а а а сесесесебябябябя...

РеРеРеРетртртртровововоророрототнининик к -- уюуютнтноеое 
укукукукрарарарашешешешенинининие е е е длдлдлдляяя прпрпразазазазаазаззднднднднднннд ичичичичнононононононогогогооого 

зизизизимнмнмнмнегегегеееее о о вевеечечечерарара..

                                            ночью      днем
Владивосток      -1°…-5° -7…-8°
Находка     -1°…-4° -8…-9°
Уссурийск     -6°…-8° -10…-11°
Астраханка     -6°…-11° -11°…-12°
Терней     -4°…-7° -8°…-12°

ясно

дождь

облачно

гроза

пасмурно

снег

Давление - 759 мм рт. ст.
(норма для декабря - 750)
Относительная влажность
воздуха - 48 % (норма - 76 %)
Ветер - северо-западный,
9,3 м/с

Восход - 08.43    Луна -         
Закат - 17.43       убывающая

Прогноз погоды на завтра, 26 декабря
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