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О технологической 
зависимости России

На финише 2016 г. Мин-
комсвязь России обновила 
содержание госпрограммы 
«Информационное общество 
(2011-2020 годы)», исключив 
из нее пункт о достижении 
технологической независимо-
сти России. Почему же? Чи-
новники объясняют: «В связи 
с отсутствием объемов фи-
нансирования, необходимых 
для его достижения». Итак, 
импортозамещение по линии 
Минкомсвязи провалилось 
из-за отсутствия денег. На-
помним, что бюджет на этот 
год сведен с дефицитом в 2,75 
трлн рублей (3,2% ВВП). Так 
что с деньгами плохо не толь-
ко у связистов. А значит, в це-
лом курс на импортозамеще-
ние, объявленный властями 
весной 2014 г., похоже, терпит 
фиаско. Ведь чтобы произ-
вести товар, который раньше 
закупали за рубежом, надо 
сначала наладить его произ-
водство, внедрив в него совре-
менные ноу-хау. Самое сквер-
ное заключается в том, что 
западные санкции, введенные 
после событий на Украине и 
в Крыму, лишили нас именно 
технологий. Очевидное отста-
вание в этой области и при-
знали в Минкомсвязи.

О снижении 
административной 
нагрузки на бизнес

На заседании президиума 
Совета при президенте по 
стратегическому развитию 
и приоритетным проектам 
была утверждена програм-
ма под названием «Рефор-
ма контрольной и надзор-
ной деятельности». Одна 
из основных целей - вдвое 
сократить «административ-
ную нагрузку на бизнес». 
По официальным данным, в 
России ежегодно проводит-
ся около 2 млн проверок, из-
держки бизнеса, связанные 
с деятельностью контроле-
ров, достигают 5% ВВП. В 
ходе реформы контроль-
ным органам предстоит 
пересмотреть обязательные 
требования к поднадзорным 
организациям. При этом 
каждое новое такое требо-
вание они смогут вводить, 
лишь исключив два старых. 
Будут установлены и раз-
мещены в интернете исчер-
пывающие перечни норма-
тивных актов, содержащих 
обязательные требования 
по всем видам контроля. 
Сейчас бизнесу до конца не-
известны все документы, в 
которых содержатся такие 
требования. Остается наде-

яться, что все эти разумные 
и давно назревшие меры не 
останутся только на бумаге.

О бюджетных 
расходах

В конце прошлого года 
правительство РФ приняло 
к исполнению федеральный 
бюджет на 2017 год и на пла-
новый период 2018 и 2019 гг. 
Около 50% бюджета - рас-
ходы на силовой блок, чи-
новников, финансирование 
государственных экономи-
ческих проектов. Порядка 
30% - пенсии и социальные 
выплаты. Расходы на обра-
зование и здравоохранение, 
называемые еще вложения-
ми в человеческий капитал, 
составляют всего 6% бюд-
жетных трат. Несмотря на то 
что россияне в наступившем 
году вряд ли станут здоровее, 
расходы на их лечение суще-
ственно снижены по сравне-
нию с прошлогодними. Если в 
2016 г. государство потратило 
на эти цели 466 млрд рублей, 
то в нынешнем будет истра-
чено 379 млрд. 

Между тем именно ин-
вестиции в человеческий 
капитал обеспечили опере-
жающее развитие странам 
Западной Европы, США и 
Японии. Однако, похоже, 
их опыт нашим властям не 
указ.

Игорь Минаев

Коротко о главном

  В центре внимания

рошлый год оказался 
щедр на рекорды. Напри-
мер, Россия в минувшем 

году выкачала из своих недр 
столько нефти, сколько ни-
когда ранее не выкачивала. 
По официальным данным, 
было добыто 547,5 млн тонн 
черного золота. Однако кри-
чать «ура» и бросать в воздух 
чепчики по этому поводу не 
тянет. Если качалки продол-
жат в том же духе, наши дети 
и внуки останутся без углево-
дородов. К тому же власти, 
без устали твердящие мантру 
про избавление экономики 
от сырьевой зависимости, на 
самом деле изо всех сил ее по-
вышают.

Нефтяному рекорду не 
хочется радоваться еще и 
потому, что нам, рядовым 
гражданам, от него, пожалуй, 
ни жарко ни холодно. Будь 
иначе, мы с вами не уста-
новили бы в 2016-м другой 
рекорд - падения реальных 
доходов и потребительского 
спроса. Ничего подобного 
не было даже в лихие 1990-е. 
Согласно данным соцопро-
сов, около 40% россиян уже 
вовсю экономят на одежде 
и продуктах. В сокращении 
доходов повинен не только 
пресловутый кризис, но и 
стремление властей эконо-
мить бюджетные средства. 
Например, в 2016 г. были не-
доиндексированы пенсии. 
Вместо законного 13-про-
центного повышения (по 
уровню позапрошлогодней 
инфляции) пенсионеры по-
лучили совсем уж какие-то 
жалкие 4%. 

Установил год и коррупци-
онные рекорды. Крик души 
незабвенного Юрия Деточ-
кина «Воруют и много вору-
ют!» в 2016 г. приобрел зву-
чание колокольного набата. 

Причем какие на взятках и 
прочих безобразиях попа-
лись люди! Летом за крупную 
взятку арестовали губернато-
ра (теперь уже бывшего) Ки-
ровской области Никиту Бе-
лых. За получение взятки в 
особо крупном размере обви-
няется экс-губернатор Саха-
линской области Александр 
Хорошавин. Дожидается суда 
по обвинению в создании 
преступного сообщества и 
мошенничестве один из руко-
водителей «Единой России» 
и глава Республики Коми (и 
то и другое в прошлом) Вя-
чеслав Гейзер. В том же году 
следствие добралось до под-
польного миллиардера, пол-
ковника МВД Дмитрия За-
харченко, который тоже не 
брезговал крупными взятка-
ми. И, наконец, абсолютным 
коррупционным рекордом, 
сенсацией года стал арест фе-
дерального министра Алек-
сея Улюкаева (ныне тоже 
бывшего). Ему вменяется в 
вину вымогательство взятки 
у компании «Роснефть» в раз-
мере $2 млн.

Что же происходит? Пра-
воохранители наловчились 
прищучивать взяточников 
вне зависимости от ранга? 
Хотелось бы так думать! Од-
нако есть и другое, куда более 
реалистическое объяснение. 
Денег в казне становится 
меньше, поле для маневра су-
жается, аппетиты же тех, кто 
привык к красивой, а то и ро-
скошной жизни, остаются не-
изменными. Кризис обострил 
борьбу за места у государ-
ственной кормушки. Отсюда 
и всплеск коррупции.

Не таких рекордов хотели 
мы от ушедшего в историю 
года. Но что ж тут подела-
ешь? Какие есть!

Максим Грегоров

70% россиян ощущают себя бедными. Официальная статистика свидетельствует, что за 
чертой бедности в России находится около 23 млн человек, то есть около четверти 
работоспособного населения. Информация из мониторинга социально-экономического по-
ложения, подготовленного РАНХиГС.ЦИФРЫ НЕДЕЛИ

70%

начале этого года стало 
известно, что Россия соби-
рается сократить объемы 

поставки нефти в Белоруссию 
на 12%. В первые три месяца 
этого года поставки составят 
4 млн тонн вместо предпола-
гавшихся 4,5 млн. Так Москва 
наказывает Минск за нежела-
ние оплачивать газовый долг 
(порядка $300 млн) и повы-
шение тарифа на транзит рос-
сийской нефти в Европу (с 1 
февраля по 31 марта).

Помимо урезания нефтя-
ного «пайка» Москва переста-
ла давать Минску льготные 
кредиты (он теперь ждет их 
от Евросоюза и наверняка по-
лучит). Страшно злят Алек-
сандра Лукашенко и препоны, 
которые российские власти 
ставят на пути белорусских 
продуктов. Подобные огра-
ничения Батька находит уни-
зительными для себя лично 
и для своей страны. Недавно 
он заявил, что никому не по-
зволит унижать белорусский 
народ. «Если кто-то этого не 
понимает, тогда нам непро-

сто будет с ними не то что 
строить отношения, но и раз-
говаривать», - говорится в за-
явлении Лукашенко на сайте 
президента Белоруссии. Ри-
торика Батьки становится 
все более воинственной. «Мы, 
люди в погонах, знаем: порох 
надо держать сухим. Оборона 
Отечества - наш священный 
долг!» - заявил Лукашенко в 
новогоднем обращении к со-
отечественникам.

От кого собрался защи-
щаться Батька? Уж точно не 
от Запада, с которым он все 
теснее сближается. В послед-
нее время его стали хвалить 
даже самые непримиримые 
в недалеком прошлом кри-
тики. Глава польского сената 

Станислав Карчевски, делясь 
впечатлениями от визита в 
Минск, так расчувствовался, 
что назвал Лукашенко «те-
плым человеком». Подобного 
эпитета Батька за целый год 
не услышал из уст российских 
политиков. У них свои обиды. 
Например, на то, что, сближа-
ясь с Западом, Лукашенко все 
чаще манкирует своими обя-
занностями в рамках инте-
грационных проектов. «МН» 
уже писал о том, что Батька 
проигнорировал саммиты 
Высшего Евразийского эко-
номического совета и ОДКБ, 
состоявшиеся в конце про-
шлого года в Петербурге.

Словом, коэффициент 
взаимопонимания между 
странами снижается, растет 
взаимное раздражение. Как 
бы оно на каком-то этапе не 
переросло в конфронтацию 
по образу и подобию наших 
отношений с Украиной. По-
терять чуть ли не последнего 
еще остающегося у нас союз-
ника будет непростительно.

Борис Невис
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  Тревожная тенденция
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Без этих рекордов было бы 
лучше обойтись

П

сказано так сказано
 «Иметь хорошие отношения с Россией - это хо-
рошо, а не плохо. Только глупые люди могут по-
лагать, что это плохо! У нас достаточно проблем 
в мире... Возможно, в дальнейшем обе наши 
страны будут вместе работать над решением 
серьезных и неотложных проблем и вопросов 
мирового значения» (запись, сделанная Д. Трампом в 
личном микроблоге в Тwittеr 07.01.17).

ДОНАЛЬД 
ТРАМП, 
избранный 
президент США:
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Между Москвой и Минском искрит
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В Западной Европе разбу-
шевался вирус, вызываю-
щий тяжелый бронхит.

Надрывный, сухой кашель за-
мучил множество людей, в том 
числе королеву Великобритании 
Елизавету II. Несмотря на усилия 
придворных врачей, Ее Величе-
ство так сильно расхворалась, что 
даже пропустила рождествен-
скую церемонию. В России по 
традиции массовые простудные 
заболевания смешиваются с ме-
нее многочисленными случаями 
гриппа, и эта причудливая смесь 
объявляется некоей эпидемией 
непонятно чего. Британские же 
медики целенаправленно борют-
ся с нынешним новым негрип-
позным вирусом, вызывающим 
бронхит. Болезнь длится 7-10 дней 
и является крайне заразной с мо-
мента проявления ее симптомов 
до полного излечения. Ученые 
считают, что возбудителем брон-
хита стал аденовирус, а не более 
умеренный риновирус, вызываю-
щий обычную простуду.

По иронии судьбы подхватил 
бронхит даже знаменитый лон-
донский вирусолог, доктор Джон 
Оксфорд. По его словам, нынеш-
ний аденовирус входит в десятку 
самых опасных для человека. 
Это комплексный вирус с 30 ге-
нами, тогда как у риновируса их 
всего 9. Аденовирус более живуч 
и может проникать в легкие, вы-
зывая грудной кашель. Он с оди-
наковым упорством атакует все 
возрастные группы.

Кашель, конечно, штука про-
тивная, но и в каком-то смыс-
ле полезная. Он освобождает 
легкие от разного «мусора». 
Кашель возникает, когда нерв-
ные клетки, выстилающие ды-
хательные пути, подвергаются 
химической или механической 
стимуляции. Импульс уходит в 
мозг, а из него подается сигнал, 
приводящий к кашлю.

Как отмечают британские 
медики, против обычной просту-

ды еще не изобретено лекарств, 
антибиотики здесь не работают. 
После того как вирус оккупиро-
вал ваш нос, он может продол-
жить путь в легкие и там начать 
убивать клетки, открывая доступ 
для легочных бактерий. И это 
опаснее всего. Какой бы тяже-
лой ни была простуда, врачи ре-
комендуют пациентам больше 
двигаться, что усиливает венти-
ляцию легких. Дышать сухим и 
загрязненным воздухом не стоит.

Предвыборные обещания 
Дональда Трампа начали 
претворяться в действи-

тельность еще до его офи-
циального вступления в 
должность главы США.

Многие крупные американ-
ские промышленники высту-
пали против слишком жесткой 
и популистской, по их мнению, 
экономической программы 
Трампа. Однако теперь их кри-
тический пыл угас. Некоторые 
же взялись за реализацию этой 
самой программы. Напомним, 
Дональд Трамп, в частности, 
обещал сделать все от него за-
висящее, чтобы вернуть аме-
риканский бизнес на родину, 
тем самым повысив налоговые 
сборы и создав тысячи рабочих 
мест. И вот уже руководство 
автомобилестроительного ги-
ганта «Форд» приняло решение 
свернуть строительство нового 

завода в Мексике. Вместо этого 
порядка $1 млрд вкладывается в 
предприятие, строящееся в штате 
Мичиган. Президент компании 
Марк Филдс назвал экономиче-
скую политику Трампа «вооду-
шевляющей». Причина вооду-
шевления, похоже, проста: Трамп 
пригрозил Филдсу, что машины, 
собранные в Мексике, будут об-
ложены запретительно высоки-
ми ввозными пошлинами.

Команда инженеров и проек-
тировщиков уже приступила к 
реализации проекта строитель-
ства стены на границе с Мекси-
кой. Напомним, это было одним 
из предвыборных обещаний 
Трампа. Заграждения протянут-
ся на 650 км. Трамп собирается 
пересмотреть беззубую мигра-
ционную политику Обамы и 

выгнать из США всех нелегаль-
ных мигрантов.

Проигравшая на президент-
ских выборах представитель-
ница демократов Хиллари 
Клинтон и ее муж Билл снача-
ла собирались бойкотировать 
инаугурацию Трампа, однако 
потом все-таки передумали, ви-
димо, побоявшись оказаться в 
положении белых ворон. Дело 
в том, что многие из тех, кто 
выступал против Трампа и по-
сле его победы сгоряча грозил-
ся проигнорировать инаугура-
цию, отказались от этой идеи. 
Первыми об этом объявили 
Джордж Буш и его супруга Ла-
ура, как и все семейство Бушей, 
голосовавшие за Клинтон. Од-
нако, как видим, здравый смысл 
возобладал.

  Здравый смысл побеждает

 Ширится, растет заболевание

Он смог вручить детям 
праздничные подарки, од-
нако встреча происходила 
в присутствии назначен-
ного судом наблю-
дателя, который 
должен был не 
допустить, чтобы 
Питт обидел де-
тей. Свидание 
с детьми про-
должалось все-
го несколько 
минут. Когда их 
увезли обратно в дом 
Анджелины Джо-
ли, Питт разры-
дался. При этом, по 

свидетельству друзей, Питт все 
еще любит жену и считает, что 

она подала на развод под влия-
нием чувств и, возможно, еще 
одумается. Он подолгу про-
сматривает фотографии их 
совместной жизни, то и дело 

звонит Джоли, хотя та не 
поднимает трубку. Питт 

шлет ей в знак при-
мирения подарки, 
но они возвра-
щаются обратно. 
Жизнь Джоли 
тоже не сахар. Ор-
ганизация по за-
щите прав отцов 
развернула кам-
панию поддержки 

Брэда Питта. По 
Голливуду разъезжа-
ет грузовик с огром-
ным плакатом. На 

нем изображена Джоли в образе 
мстительной волшебницы Ма-
лефисенты, надпись гласит: «Са-
мый страшный кошмар каждого 
отца». Организация «Отцы за 
правосудие» намерена привлечь 
внимание к фальшивым свиде-
тельствам, к которым прибегла 
Джоли, чтобы не подпускать к 
детям их отца. Активисты на-
мерены помешать дальнейшей 
карьере Джоли и дискредитиро-
вать ее, чтобы лишить почетно-
го звания посланницы ООН по 
защите детей.

История с разводом и даль-
нейшее поведение Джоли, изо-
лировавшей пятерых детей от 
их отца, потрясли Питта до глу-
бины души. Недавно он признал, 
что больше не сможет доверить-
ся ни одной женщине и, возмож-
но, больше никогда не женится. Ведущий рубрики Николай Иванов

Из-за Джоли Питт разочаровался в женщинах

Президентом не довольны исламисты, не 
простившие ему сближения с Россией и вя-
лой позиции по Сирии. В стране продолжают 
действовать ячейки группировки «Исламское 
государство»*. Через Турцию террористы 
по-прежнему перекачивают контрабандную 
нефть из Ирака и Сирии. Резко критикуют 
Эрдогана и противники исламистов, требую-
щие более решительных мер по борьбе с ИГ, 
они называют Эрдогана «исламистом-пара-
ноиком», увеличивающим раскол в обществе. 
Сам Эрдоган оказался в очень сложном по-
ложении. Окончание войны в Сирии и укре-
пление позиций Асада означают для Эрдога-
на потерю политического лица. Не может он 
прибегать и к более решительным мерам, на-
правленным против сирийского руководства, 
хотя бы из-за сближения с Россией. Контро-
лируемая правительством турецкая пресса 
утверждает, что за убийством российского по-
сла и кровопролитием в ночном клубе стоит 
ЦРУ. Обычными стали заголовки типа «Аме-
рика - главный подозреваемый». Основани-
ем для обвинений в адрес США стало то, что 
террорист, напавший на ночной клуб, приме-
нил американские боевые шоковые гранаты.

Стамбул превратился во фронтовой город с 
блокпостами, грохочущими над головой вер-
толетами и ночными рейдами по тайным убе-
жищам экстремистов. Как пишет турецкая 
газета Cumhuriyet, жители страны пребыва-
ют в большом страхе, они опасаются ходить в 
торговые центры, спускаться в метро. За не-
сколько дней до трагедии в Стамбуле толпа 
националистов устроила «казнь» Санта-Кла-
уса под предлогом защиты ислама. Турецкая 
Daily News предупреждает: «Исламское госу-
дарство и его сторонники распространились 
по всей стране. Но ИГ - лишь орудие темных 
сил, которые за ним стоят».

Турки говорят, что в стране не было столь 
напряженной ситуации даже после военно-
го переворота в 1980 г. Примерно половина 
населения Турции поддерживает Эрдогана, 
другая выступает против него. Возмущение 
многих турок вызвало заявление близких 
к правительству религиозных авторитетов, 
призвавших не отмечать Новый год, назвав 
эти празднества глубоко чуждыми исламу.

В недавнем выступлении Эрдоган вспом-
нил поражение Оттоманской империи в Пер-
вой мировой войне от «западных армий», за-
явив, что сегодня Турция ведет новую борьбу 
за независимость. Многие, однако, считают 
происходящие в стране события прелюдией 
к гражданской войне. Россиянам, которые, 
несмотря ни на что, намереваются отдыхать 
в Турции, например, во время майских празд-
ников, надо прежде как следует подумать. В 
стране, где выстрелы и взрывы стали чуть ли 
не повседневной практикой, нынешние бес-
порядки в любой момент могут перерасти в 
войну всех против всех.

*Группировка, запрещенная в России

Судя по поступающей из этой страны ин-
формации, обстановка в ней накаляется 
с каждым днем. Складывается впечатле-
ние, что президент Реджеп Эрдоган уже 
не контролирует ситуацию.

Турция на пороге 
гражданской 
войны

  В воздухе пахнет грозой

  Звезды тоже плачут

Критики Трампа становятся 
его единомышленниками

Королеву свалил с ног бронхит

Рождество и Новый год 
Брэд Питт встречал 
в расстроенных 
чувствах.
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Апрель начался с сенсационного 
заявления Росавтодора о 

пользе плохих дорог. Мол, 
«число ДТП на участках дорог с 
высокими эксплуатационными 

характеристиками может 
значительно вырасти по 

сравнению с дорогами худшего 
качества». Народ отреагировал 

мгновенно:
«Росавтодор: плохие 

дороги предотвращают 
аварийность».

«Минсельхоз: высо-
кие цены на продукты 
предотвращают ожире-
ние».

Потом в России не-
ожиданно появилась но-
вая силовая структура 
- нацгвардия.

«Национальная гвар-
дия создается для за-

щиты прав и свобод 
гражданина!» - заявил 
президент.

«И мы знаем имя 
этого гражданина», - 
смекнул народ.

На этом апрель-
ские потрясения не за-
кончились. Вскрылись 

данные о деньгах, хра-
нящихся в панамских 
офшорах. В том числе 
нашлись там и милли-
арды, принадлежавшие  
виолончелисту Ролдуги-
ну. Сразу появилось не-
сколько анекдотов:

«Объявление в музы-
кальной школе:

«Набор по классу ви-
олончели закончен до 
2024 г.».

Закончился апрель 
первым запуском с 
космодрома Восточ-
ный.

- Уникальность кос-
модрома в том, что 
здесь посадки про-
исходят раньше за-
пусков... - заключили 
россияне.

В январе граждане были все еще под сильным 
впечатлением от декабрьского падения рубля. 

- Путин призвал россиян к единству в труд-
ные времена. От россиян требуется только едине-
ние, трудные времена президент гарантирует, - рас-
суждали самые прозорливые соотечественники за 
оливье сразу после новогоднего телеобращения.

Другие пытались увидеть положительные сторо-
ны: «Если вы набрали несколько лишних килограм-
мов за праздники - не спешите их сбрасывать. Воз-
можно, в 2016-м они пригодятся...

Но все постепенно приходили к одному выводу: 
«Появляется добрая традиция - каждое столетие 
сравнивать благосостояние россиян с уровнем 13-го 
года».

Однако 12 января выяснилось, что дела идут 
плохо далеко не у всех. У уборщицы Газпрома, 
например, украли сумку Dior стоимостью 2 
млн долларов. Россияне отреагировали по-
разному.

- Преступники вернули украденную 
сумку уборщице Газпрома, когда узнали, 
что отмывает она не полы, а деньги, а 
убирает не помещения, а конкурен-
тов, - предположили одни.

Другие призывали не завидовать: 
«Я, как работник Газпрома, могу вам 
вот что сказать... Не завидуйте на-
шим уборщицам, не так уж много 
они получают».

Родилась и такая легенда: «Рос-
сийский Робин Гуд - 2016 отни-
мает сумочки у уборщиц Газ-
прома и отдает владельцам 

малого бизнеса».

стоимостью 2 
гировали по-

краденную 
да узнали, 
деньги, а 
курен-

овать: 
гу вам 
те на-
у

много 

«Рос-
-

ВСПОМИНАТЬ 
СМЕШНО

Месяц небогат на события. В Москве продолжили снос торговых павильонов. 

Пришла весна, и дела в 
экономике вроде пошли на лад.

«Плохая новость от 7 

декабря - цена на нефть 

приблизилась к 40-дол-

ларовой отметке.

Хорошая новость от 

7 марта - цена на нефть 

приблизилась к 40-дол-

ларовой отметке».

Опять же росло соб-

ственное производство.

«В рамках импорто-

замещения французский 

поцелуй будет заменен 

на костромской и ады-

гейский».
Вскоре россияне узна-

ли еще об одной отече-

ственной разработке - 

препарате мельдоний. В 

его употреблении созна-

лась Мария Шарапова.

- Изя, а что это за 

мельдоний такой? 

- Сема, это препарат, 

с помощью которого из 

мировой звезды тенниса 

может получиться депу-

татка Госдумы.

Соотечественники за-

думались:
- А есть ли в России 

спортсмены, которые не 

употребляют допинг?

- Конечно, есть. 

Футболисты. Это 

видно по результа-

там.
В середине месяца 

президент неожи-

данно объявил, что 

все задачи, постав-

ленные в Сирии, 

Россия выполнила. 

Можно, мол, выво-

дить войска:
«Российские вой-

ска из Сирии вы-

вели, но асадочек 

остался».
Под Тулой тем 

временем новый 

губернатор не на 

жизнь, а на смерть 

боролся с само-

стройным цыган-

ским поселком, 

незаконно подклю-

чившимся к газу.

- В Тульской об-

ласти построили 

новый газопро-

вод «Цыганский 

поток», - шутили 

граждане.

2016 год выдался 
непростым, одно слово - 

високосный. Но даже в самой 
сложной ситуации наши люди 

умеют сохранить чувство юмора. 
А значит, наиболее безопасный для 

психики способ вспомнить основные 
события ушедшего года - перечитать 
сочиненные за это время анекдоты. 

Заодно и посмеемся...

Ап

«ч
в
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алого бизнеса».

Но май переплюнул апрель по накалу 
страстей. Начался он с Пасхи, в этом году 
совпавшей с Первомаем:

- Православные всех стран, соеди-
няйтесь!

- Воистину соединяйтесь!
Потом президент поехал смотреть 

новинки военной техники и не смог 
открыть пассажирскую дверь УАЗа 
«Патриот». На помощь Верховно-
му главнокомандующему бросился 
профильный генерал Минобороны 
и оторвал злополучную ручку окон-
чательно. Но народ в целом встал на 
его сторону.

- Надо отправить этого генерала 
на завод, чтобы он оторвал руки тем, 
кто приделывает ручки, - решили 
одни.

- Это не УАЗы у нас хреновые, а ге-
нералы слишком сильные!  - заклю-
чили другие.

Но все сошлись на том, что с этим 
генералом Путин больше за руку не 
здоровается.

В середине месяца произошло эпи-
ческое сражение между кавказцами 
и мигрантами из Средней Азии на 
Хованском кладбище в Москве. В 
массовой драке участвовали 200 че-
ловек, как минимум двое погибли.

- Кавказцы дерутся с азиатами за 
право закапывать русских, - удивлял-
ся народ.

Потом пошли задержания.
В итоге на крупных кладбищах 

Москвы решили создать специаль-
ные группы быстрого реагирования. 
Сограждане инициативу одобрили.

Завершился месяц триумфаль-
ным крымским турне Дмитрия Мед-
ведева, который в ответ на прось-
бу пенсионеров проиндексировать 
пенсии сказал: 
«Денег нет, 
но вы дер-
житесь, вам 
всего добро-
го, хорошего 
настроения и 
здоровья».

Премьерские 
слова быстро 
стали основ-
ным ответом 
на любую 
просьбу о 
д е н ь г а х : 
« Д а ж е 
не пред-
ставляю, 
как уныло 
сейчас кол-
л е к т о р а м 
обзванивать 
д о л ж н и к о в : 
теперь в трубке 
слышат одну и ту 
же фразу...»

ще под сильным

Январь
Февраль

Март

Апрель

Май
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Спикером 
новой 

Госдумы, как и 
предполагалось 

ранее, назначили 
Вячеслава 
Володина.

«В Госдуме:

- Здрав-

ствуйте, я - Володин.

- Мы тут все Володины, 

фамилию назовите».

Зато специалисты Ин-

ститута прикладной астро-

номии Российской академии 

наук определили, что тек-

тоническое движение полу-

острова Крым направлено 

к России.
Администрация пре-

зидента выпустила реко-

мендацию для чиновников: 

срочно вернуть обучающих-

ся за границей детей на ро-

дину.
- Берримор, что это за 

вой на болотах?

- Дети и родственни-

ки российских чиновни-

ков, сэр. Не хотят ехать 

в Россию.
В Орле, несмотря 

на протесты об-

щественности, 

установили па-

мятник Ива-

ну Грозному. 

Многие по-

требовали его 

сноса.

«Сносить памятник Гроз-

ному не надо. Нужно просто 

рядом поставить Милослав-

ского, Шпака и Буншу с же-

ной».
У грядущего чемпиона-

та мира по футболу - 2018 

наконец-то появился 

свой символ - Волк 

Забивака. Граж-

дане мысленно 

продолжи-
ли этот 
ряд:

« З а я ц 

Косяка, Петух 

Пропускака, Мед-

ведь Поломака, Пе-

сец Приходяка, 

Тюлень Лежа-

ка, Белка Си-

муляка и Лиса 

Канделака...»

В первые дни осени россиян, 
независимо от достатка, 
волновал только выход нового 
iPhone.

«Покупайте новый 
iPhone 7! Теперь он во-
донепроницаемый, что-
бы случайно не залить 
кипятком, когда завари-
ваешь «Доширак».

Зато потом арестова-
ли главу антикоррупци-
онного комитета МВД 
полковника Захарчен-

ко и нашли у него в 
квартире столько денег, 
что стало не до айфо-
нов.

«Еще один арест та-
кого антикоррупцио-
нера, как Захарченко, 
и российский бюджет 
- 2017 станет профицит-
ным».

Другие полковником 
восхищались.

«8 миллиардов хра-
нить в рублях может 
лишь истинный па-
триот».

Третьи замерли в 
ожидании.

«Кто-нибудь знает, 
где и когда конфиско-
ванные 8 миллиардов 
будут по дешевке».

Тем временем прави-
тельство решило заста-
вить всех бюджетников 
пользоваться банков-
ской картой «Мир».

- Ну и как это, блин, 
называется?!

- Это называет-
ся «Принуждение к 
«Миру»...

Зима началась с уже привычного падения корабля «Прогресс».
«Госдума приняла постанов-ление: считать падение косми-ческих кораблей «Прогресс» хорошей приметой».В преддверии Нового года сайты с детскими письмами Деду Морозу были заблокиро-ваны.
«Дорогой Виталик! Дед Мо-роз не может прислать лего. Ты не дал согласия на обра-ботку персональных данных».Все уже с нетерпением жда-ли Нового года.
«Что-то 16-й год не задал-ся, 17-й определенно должен быть лучше», - наивно дума-ли люди ровно сто лет тому назад.

В июле главным 
ньюсмейкером стала 
Ирина Яровая со своим 
антитеррористическим 
пакетом, требующим 
хранить все переговоры 
россиян несколько месяцев.

«Как-то девочка 
Ира подошла к сисад-
мину и спросила, как 
сохранить весь интер-
нет на дискету. Сисад-
мин посмеялся и за-
был. А Ира не забыла».

В народе развивали 
тему.

«Во исполнение 
«пакета Яровой» все 
ваши посылки «По-
чта России» будет 
хранить у себя шесть 
месяцев. Ходят слухи, 

что к «паке-
ту Яровой» 
разрабаты-
ваются до-
полнения, согласно 
которым ЖЭК обя-
зан будет хранить 
все стоки канали-
зации от жиль-
цов в течение 
полугода и 
предостав-
лять их со-
трудникам 
спецслужб по 
первому тре-
бованию».

Потом в Рос-
сии запретили 
ГМО.

«Не понимаю, 
как может высту-
пать против ГМО 
страна, у которой 
на гербе птица с 
двумя головами».

К е р ч е н с к и й 
мост опять подо-
рожал.

«Инвестиции в 
Керченский мост 
оказались самы-
ми удачными 
инвестициями 
России - ника-
кого моста еще 
и нет, а он все 
дорожает и до-
рожает».

В начале августа не утихали беспорядки в Армении. Но россиянам по телевизору почему-то упорно не объясняли, кто прав, 
кто виноват.

Потом Дмитрий Медведев выступил в своем репертуаре и порекомендовал не-довольным зарпла-той учителям идти в бизнес. Люди тут же вспомнили, что и сам Медведев педагог...«Один университет-ский преподаватель 

вынужден-
но калымит 
председателем 
правительства, чтобы хоть как-то прокормить се-мью».

Тем временем на-чалась Олимпиада в Рио. В отсутствие российских легкоат-летов основными по-ставщиками медалей стали другие федера-ции.
«Судя по количе-ству золотых медалей в борьбе и фехтова-нии, мы готовимся к ближнему бою».

В Европе и Сибири горели леса, и рос-сийские чиновники широким жестом от-правляли пожарные самолеты в Европу.
- Боятся, что сгорят их виллы, - рассудили граждане.

Москва решила не 
отставать от Орла. 

Правда, тут поставили 
памятник не Ивану 

Грозному, а Владимиру 
Красное Солнышко.

Тем временем 
стадион «Зенит-

Арена», строящийся в 
Петербурге, призна-
ли непригодным для 
игры в футбол. Росси-
яне усмотрели в этом 
продолжение слав-
ных традиций:  «Царь-
колокол, который 
никогда не звонил, 
Царь-пушка, которая 
ни разу не стреляла, 
и Царь-стадион, на 
котором никогда не 
будет футбольного 
матча».

Но главным героем 
месяца, безусловно, 
стал Дональд Трамп, 
избранный очередным 
президентом США.

Многие усмотрели 
тут руку Москвы.

- Как узнали, что 
победил Трамп?

- Из трубы авиа-
носца «Адмирал Куз-
нецов» пошел белый 
дым.

Но тут министру 
экономического разви-
тия Алексею Улюкае-
ву было предъявлено 
обвинение в получении 
взятки в 2 млн долла-
ров. Россияне презри-
тельно шутили: «Ни-
что так не подрывает 
веру в рубль, как ми-
нистр, берущий взятку 
в долларах США».

Подготовил Никита Аронов

Главные новости июня 
были футбольными. 
Но прославились на чемпионате Европы не столько наши футболисты, сколько их болельщики, избившие английских коллег. Причины успехов объясняли по-разному:

«Российские фа-
наты, участвовав-
шие в беспорядках, 
использовали мель-
доний. Это показали 
пробы мочи, собран-
ной с английских 
фанатов».

Страну за это на-
казали. По мнению 
многих, несправед-
ливо:

« Н а к а з ы в а т ь 
Российский фут-
больный союз за 
поведение наших 
болельщиков во 
Франции - это как 
если бы Российский 
союз туриндустрии 
наказывали за по-
ведение туристов на 
пляжах».

В итоге самых ак-
тивных болельщи-
ков осудили на срок 
до двух лет.

- Уехали на Евро, 
вернулись на чемпи-
онат мира, - заклю-
чили россияне.

Но нашей сбор-
ной фанатская под-
держка на пользу не 
пошла. Она даже из 
группы не вышла.

- Знаете, чем от-
личается футболист 
сборной России от 
пирата?

- У пирата только 
одна нога деревян-
ная.

В общем, «к сбор-
ной России по фут-
болу остался только 
один вопрос: «Кури-
ца или рыба?».

«Сборная России 
по футболу - как 
отец-алкоголик. Ты 
его вроде любишь, 
он у тебя вроде один 
и другого не будет. 
Но каждый раз он 

возвращается домой 
пьяный в жопу и по-
зорит всю семью».

В Москве тем вре-
менем анонсировали 
расширение зоны 
платной парковки.

« З а м е с т и т е л ь 
мэра Москвы Мак-
сим Ликсутов ут-
верждает, что сто-
янки первобытного 
человека тоже были 
платными».

Потом арестова-
ли кировского гу-
бернатора Никиту 
Белых:

«Бывает, губерна-
тор собирается идти 
на третий срок, а ему 
дают первый».

Под конец меся-
ца Эрдоган принес 
России довольно 
странные извинения 
за сбитый самолет. 
В ответ отношения с 
Турцией немедленно 
наладились.

И даже осадочка 
не осталось.
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С нового года вступают в 
силу поправки в федеральные 
законы №218-ФЗ «О госу-
дарственной регистрации не-
движимости» и №361-ФЗ «О 
государственной регистрации 
прав на недвижимое имуще-
ство и сделок с ним», которые 
призваны упростить проце-
дуру купли-продажи жилья и 
его последующую регистра-
цию в ЕГРН (Единый госре-
естр недвижимости). В ЕГРН 
объединяются два важней-
ших информационных 
ресурса   - госкадастр и 
ЕГРП (Единый государ-
ственный реестр прав на 
недвижимое имущество 
и сделок с ним).

«Главное новшество - 
раньше зарегистриро-
вать собственность на 
недвижимость можно 
было только по месту 
ее нахождения. Теперь 
это можно сделать из 
любого региона. Доста-
точно послать заявку по 
интернету. Сокращают-
ся и сроки регистрации права 
собственности с двух недель 
до пяти дней», - комментиру-
ет глава Ассоциации адвока-
тов России за права человека 
Мария Баст.

По ее словам, последствия 
для собственников жилья 
могут оказаться катастро-
фическими: «Где-нибудь в ре-
спублике Северного Кавказа 
предприимчивый молодой 
человек сможет зарегистри-
ровать договор о том, что он 
покупает в Москве квартиру, 
и оформить на эту квартиру 
право собственности. «Про-
давец» квартиры даже не 
догадается о том, что продал 
свое жилье. Для оформления 
сделки достаточно подделать 

его подпись и заполучить па-
спортные данные и сведения 
о квартире». 

Дальше «покупателю» 
останется только затаиться 
на три года - срок исковой 

давности. Если владелец жи-
лья не знал о том, что его 
квартира продана, срок 
исковой давности может 
быть продлен. А может и 
не быть продлен - все зави-
сит от милости судьи.

«Допустим, у бывше-
го владельца квартиры 
суд все-таки принял иск 
к рассмотрению, - про-
должает Мария Баст. - 
Однако к этому времени 
квартира будет уже не-
сколько раз перепродана 
и окажется в собственно-
сти так называемого до-

бросовестного приобрета-
теля. А у него истребовать 
жилье обратно в собствен-
ность уже сложно».

Если в регионе в МФЦ 
у мошенника работает ка-

кой-нибудь брат или сват, то 
за месяц они смогут запро-
сто зарегистрировать себе в 
собственность сотню-другую 
московских квартир. В ито-
ге дельцам может светить до 
пяти лет лишения свободы. 
Но игра стоит свеч - при ценах 
на столичную недвижимость 
выгода мошенников составит 
не один миллион долларов.

Идею подобной «упро-
щенки» российские законо-
датели почерпнули из запад-
ного опыта. 

«Да, есть крохотные стра-
ны, где существует подобная 
практика. Но в огромной 
России, когда во Владивосто-
ке можно найти бомжа-за-
булдыгу и переписать на него 
сотню московских квартир, 
принимать подобные законы 

- это преступление. В США в 
штате Алабама вам никогда 
не оформят продажу жилья, 
находящегося в Калифор-
нии. Да и в Европе во многих 
странах оформить покупку 
недвижимости не так-то про-
сто - замучают проверками, 
еще и заставят объяснять, 
где вы взяли деньги», - объ-
ясняет Мария Баст.

«В стране, где преступ-
ность высока, упрощать за-
хват недвижимости - пре-
ступление», - комментирует 
юрист Юлия Гусейнова.

Как же не остаться без 
квартиры? Сегодня есть 
только один способ - пойти 
в МФЦ или ЕГРН и подать 
заявление о том, что вы, как 
собственник, запрещаете 
любые сделки с вашим иму-
ществом без вашего лично-
го участия.

Эта услуга сегодня бес-
платная. Впрочем, 100-про-
центной защиты от мошен-
ников она не дает. «Ваше 
заявление в случае мошенни-
ческой сделки могут просто 
проигнорировать, но тогда 
уже материально ответствен-
ным становится государство 
и с него можно потребовать 
деньги за потерянную кварти-
ру, это наверняка выигрыш-
ное дело при рассмотрении в 
Страсбургском суде», - объяс-
няет Мария Баст.

Анна Александрова

Государство со 2 января 
значительно упростило ре-
гистрацию права собствен-

ности на недвижимость. 
Теперь квартира любого 

москвича может невзначай 
оказаться собственностью 

парня с Кавказа.

Ростехнадзор предла-
гает произвести замену 
газовых плит в домах на 
электрические. Ведом-
ство полагает, что это 
поможет избежать сотен 
новых смертей.

Прямо накануне нового 
года, 30 декабря, Ростехнад-
зор обратился с письмом в 
Госдуму с предложением за-
менить газ в жилых домах 
на электричество. Соглас-
но программе-минимум, га-
зовое оборудование запре-
тят устанавливать в новых 
домах. По программе-мак-
симум в течение несколь-
ких лет будет произведена 
замена газового оборудо-
вания на электрическое во 
всех домах РФ.

Запретить использовать 
газ «как во вновь строя-

щихся, так и в эксплуа-
тируемых жилых домах», 
«предполагается принятие 

принципиального решения 
с целью исключения взры-
вов и пожаров» - такие цита-
ты имеются в документе.

В основу законодательной 
инициативы лег аналитиче-
ский доклад центра «Анти-
стихия», согласно которому 
количество ЧС с газовым 
оборудованием растет год 
от года, и в дальнейшем эта 
тенденция будет только на-
растать, а количество взры-
вов и смертей увеличиваться.

Причиной называется 
«износ домового газового 
оборудования». «В 2017 году 
прогнозируется сохранение 
негативной динамики пре-
вышения среднемноголет-
них показателей по количе-
ству взрывов и возгораний 
бытового газа в жилом сек-
торе», - говорится в прогнозе.

Глава Общества защиты 
прав потребителей Алексей 
Самохвалов считает: «Со-
гласно статистике, газовые 
плиты и газовые колонки 
для подогрева воды исполь-
зует половина населения 
России, в основном это двух-, 
трехэтажные дома. Сегодня 
средняя плата за газ для та-

ких потребителей составляет 
120 рублей в месяц. В случае 
перехода на электроплиты и 
накопительные электрово-
донагреватели средняя плата 
на одну семью вырастет при-
мерно в десять раз и составит 
1-1,2 тыс. рублей в месяц!»

Для домов, оборудован-
ных электроплитами, го-
сударство устанавливает 
сниженный тариф на по-
требление электроэнергии. 
В Москве так называемый 
одноставочный тариф для 
домов с газовыми плитами 
составляет 5 руб. 38 коп. за 
1 кВт. Для домов, оборудо-
ванных электроплитами, 
киловатт стоит уже 3 руб. 
77 коп. в первом полугодии, 
причем во втором полугодии 
цена для этой категории вы-
растет до 4 руб. 4 коп., тогда 
как для домов с газовым обо-
рудованием цена на электри-
чество не изменится.

«Одна конфорка элек-
троплиты потребляет за 
час один-два киловатта, то 
есть за три часа готовки в 
сутки (плюс подогрев чай-
ника и так далее) придется 
выложить 500-600 рублей в 
месяц. Водоэлектронагре-
ватель объемом сто литров 
«жрет» в час также один-два 

киловатта, а в семье теплая 
вода расходуется очень бы-
стро, и греть ее приходится 
чуть ли не постоянно, за ис-
ключением ночного време-
ни суток», - подсчитывает 
Алексей Самохвалов.

В итоге теплая вода для 
многих жильцов малоэтаж-
ных домов в регионах может 
стать непозволительной ро-
скошью. В Госдуме уже зая-
вили о том, что малоимущим 
слоям населения переходить 
с газа на электричество по-
могут материально: электро-

плиты и водные нагреватели 
будут для них закуплены за 
счет средств бюджета.

«Идея может оказаться 
очень выгодной для россий-
ских чиновников: возникнет 
куча «своих» фирм, кото-
рые займутся демонтажем 

старого газового оборудо-
вания и установкой нового 
электрического. В резуль-
тате закона появится целая 
отрасль по переделыванию 
домов! То есть идея сама по 
себе коррупционноемкая», - 
предупреждает Самохвалов.

Более того, электропро-
водка в старых домах зача-
стую находится не в лучшем 
состоянии. Установка элек-
троплит потребует модер-
низации электропроводки и 
увеличения мощности, что 
возможно далеко не всегда 
- в РФ немало населенных 
пунктов, испытывающих де-
фицит электричества.

«Для такой модернизации 
необходимо менять не толь-
ко плиты и водонагревате-
ли, но и всю систему элек-
троснабжения - провода на 
уличных столбах, трансфор-
маторы и так далее. Скорее 
всего, это делаться не будет, 
а замена будет произво-
диться по принципу «авось 
как-нибудь». В результате 
вместо взрывов газа мы бу-
дем иметь замыкания и по-
жары, а количество жертв 
и бездом ных начнет не сни-
жаться, а увеличиваться», - 
предполагает Самохвалов.

Аделаида Сигида

б й б

ДОМА ОТКЛЮЧАТ ОТ ГАЗА?

С переходом на 
электроплиты и 
накопительные 

электроводонагреватели 
средняя плата на одну 
семью вырастет примерно 
в десять раз и составит 
1-1,2 тыс. рублей 
в месяц!

- это преступление. В США в 
штате Алабама вам никогда 
не оформят продажу жилья, 
находящегося в Калифор-

МОШЕННИКИ ЛЕГКО ОТБЕРУТ 
У ВАС КВАРТИРУ

Чтобы не остаться без 
квартиры, подайте в 
МФЦ или ЕГРН заявле-
ние о том, что вы, как 
собственник, запре-
щаете любые сделки с 
вашим имуществом без 
вашего личного участия.

СОВЕТ «МН»
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Почти семь лет назад в 
московской культурной жиз-
ни произошло маленькое, 
но революционное событие 
- столичное правительство 
впервые разрешило посе-
щать городские музеи во 
время новогодних праздни-
ков совершенно бесплатно. 
Расчет оказался верным - 
сладкое слово «халява» убе-
дило десятки тысяч горожан 
оторваться от телевизора 
и выстроиться в длинные 
очереди, ведущие в главные 
столичные очаги культуры. 
Именно тогда полузабытое 
понятие «очередь» стала 
мерилом популярности раз-
влекательных и 
культурных меро-
приятий.

В начале 2017 
года столичный 
департамент куль-
туры в очередной 
раз объявил о том, 
что почти 90 музе-
ев и выставочных 
залов ждут посе-
тителей, не запро-
сив за посещение 
ни единой копей-
ки. Но на этот раз 
горожане пригла-
шение проигнори-
ровали. Очередей 
в музеи в боль-
шинстве случаев 
не наблюдалось.

Музеи не спасли
ни Пушкин,
ни кот Бегемот

Музей Москвы после пере-
езда на Зубовский бульвар по-
настоящему расцвел и стал 
по-своему культовым местом. 
В среде любителей столич-
ной старины принято считать, 
что самые интересные экс-
курсии по городу предлага-
ют здесь, лучшие выставки 
расположены именно в этих 
залах и даже модный блоши-
ный рынок тоже разместился 
на новой музейной террито-
рии. Казалось бы, куда еще 
должны рвануть жители го-
рода в первые дни новогодних 
каникул? Только сюда. Но не 
тут-то было!

...Утром 3 января желаю-
щих приобщиться к столич-
ной истории обнаружилось 
человек двадцать. Несколь-
ко немолодых, но активных 
женщин рвались на выстав-

ку, посвященную оттепели 
60-х годов.

Еще пара человек явно 
интересовалась выставкой, 
посвященной строитель-
ству Московской кольце-
вой автодороги, а остальные 
обсуждали предстоящую 
экскурсию на Площадь трех 
вокзалов - оказалось, что на 
Каланчевке затерялся еще 
один, четвертый, вокзал, но 
об этом пока никто не знает. 
Спустя пару часов очередь 
на вход увеличилась на пару 
десятков человек, но для 
большого городского музея 
это все равно было немного.

Дом-музей А.С. Пушки-
на на Арбате встретил нас 
пустыми залами, где равно-
душно прогуливалась лишь 
маленькая компания школь-
ников, которые явно хоте-
ли быстрее сбежать из этих 
скучных комнат. Еще одна 
немолодая дама в шляпке, 
напоминающей экспонат на 
выставке в Музее Москвы, 
оказалась научным сотруд-
ником музея. Небольшие 
залы, старинная мебель и 
скучные смотрительницы, 
объяснившие, что поэт жил 
здесь всего-то три месяца, 
да и то все больше наездами. 
Когда мы уходили, пришли 
еще два посетителя.

В это время «Фейсбук» 
сообщал, что остались 
лишь очереди в Музей кос-
монавтики, в дом Булгакова 
на Патриарших прудах, где, 
по слухам, живет самый на-
стоящий кот Бегемот, и в 
Дарвиновский музей. Имен-
но к биологии москвичи по-

прежнему питают самый 
устойчивый интерес.

Почему даже в новогод-
ние праздники люди пере-
стали ходить в совершенно 
бесплатные музеи? В чем 
просчиталось столичное пра-
вительство? Культуролог Ок-
сана Пискарева считает, что 
большинство экспозиций так 
и не смогло подстроиться под 
новые требования времени. 

Люди изменились, 
а культурные за-
ведения остались 
прежними.

«Многие музеи 
по-прежнему оста-
лись скучными и 
унылыми заведе-
ниями со статич-
ной и малопонят-
ной экспозицией. 
Для современного 
динамичного че-
ловека этот фор-
мат безнадежно 
устарел, и никакие 
уловки с билета-
ми не смогут ис-
править ситуацию. 
Сегодня музей-
ное пространство 
должно быть ин-

терактивно, где люди смогут 
творчески подойти к про-
смотру, потрогать экспонаты, 
поиграть с ними, это должно 
быть весело и занимательно», 
- говорит Пискарева, отме-
чая, что по статистике боль-
шинство посетителей музеев 
в Новый год составляют не 
столько москвичи, сколько 
гости столицы.

Москвичам
хочется играть

Самым популярным фор-
матом культурного отдыха 
в городе в этом году оказал-
ся квест - ролевая игра на 
специально подготовленных 
площадках. Организация та-
кого мероприятия - дело до-
рогостоящее, поэтому стои-
мость билетов на него может 
доходить до 6 тысяч рублей 
за человека. Но москвичи 
эти деньги все равно платят.

Можно, собрав свою ко-
манду, сражаться с зомби в 

специально арендованных 
подземных коридорах, ис-
кать сокровища пиратов или 
поиграть в 10 негритят. Вы-
глядит это примерно так.

«Задача квеста - не про-
сто отыскать выход из поме-
щения, а еще и найти убийцу 
десятерых человек и узнать, 
кто каким предметом был 
убит! Тут нужны логика и 
аналитическое мышление, 
смелость и умение рабо-
тать в команде. Безумно по-
нравилось, что каждый мог 
участвовать в поисках улик, 
потайных мест. Вы очень 
удивитесь, когда узнаете, что 
обычный предмет интерьера 
- на самом деле крутейший 
механизм, который поможет 
разгадать тайну. Порадова-
ло большое число заданий и 
множество комнат!» - это от-
зыв одного из участников.

А кто не хочет побывать в 
древнеегипетской гробнице в 
пустыне Намиб в Южной Аф-
рике? По слухам, «хозяин» 
этого места - фараон Рамзес 
- превратил ее в одну боль-
шую ловушку с запутанными 
потайными ходами и такими 
загадками, что из гробницы 
еще ни один человек не вы-
шел живым. Участникам 
квеста предлагается стать 
учеными-археологами, иссле-
довать это древнее и опасное 
место, преодолев все испыта-
ния. Иначе придется остаться 
среди песка и камней. Кстати, 
песок здесь настоящий, почти 
4 тонны организаторы завез-
ли в здание в центре Москвы.

Или нашумевшие покемо-
ны. Столичные чиновники 
попытались было подстро-
иться под веяния времени и 
даже объявили о своих про-
граммах, где любители элек-
тронной игрушки могли бы 
разыскивать интересные ме-
ста в Москве, изучая попут-
но историю города, но идея 
быстро заглохла. Так почему 
действительно качественные 
мероприятия организовыва-
ют бизнесмены, но не госу-
дарственные заведения?

«Различные музеи тоже 
пытались делать свои кве-

сты, в том числе новогод-
ние, но они популярностью 
не пользовались. Там было 
важно, чтобы никто не при-
касался к экспонатам, не 
бегал и не шумел. Какой же 
это квест? Неудивительно, 
что в большинстве случа-
ев эти затеи провалились. 
Посетителями таких меро-
приятий были все больше 
школьники, которых сюда 
приводили чуть ли не при-
нудительно», - рассказыва-
ет Оксана Пискарева.

Коньки и ледяные 
горки

Новогодние праздники 
жители города все больше 
проводили на свежем возду-
хе, и такой вид отдыха поль-
зовался в этом году огром-
ной популярностью. Каток 
на ВДНХ опять штурмовали 
толпы отдыхающих, и уже
2 января в «Новостях» про-
шла информация: только за 
один день здесь побывало 
больше 16 тысяч гостей. Это 
при том, что за вход при-
ходится платить зверские 
деньги - 500 рублей утром 
и 650 рублей вечером. Ста-
кан чая на катке обойдется 
в 300 рублей. Зато красиво, 
весело и интересно!

Ледяная горка на площади 
Революции - 7 метров в высо-
ту и 100 метров в длину. Бес-
платные тюбинги - ватруш-
ки, музыка и разноцветная 
подсветка. Словом, все зим-
ние удовольствия в одном 
месте. Уже утром огромная 
очередь минут на 40, но лю-
дей становится все больше. 
Даже подзабытые всеми бе-
говые лыжи расхватывают в 
пунктах проката по цене от 
200 до 400 рублей за час, то 
есть за прогулку приходится 
отдавать не меньше тысячи. 
Но, похоже, москвичи свой 
выбор сделали: они готовы 
платить деньги, но только 
при условии, что отдых бу-
дет по-настоящему занима-
тельным. Вот только кто его 
организует?

Наталья Пуртова

е прежнему питают самый 
й й

Москвичи предпочли каток,
а не музеи
Во время новогодних каникул столичные власти 
предложили москвичам более чем обширную про-
грамму отдыха. Журналисты «МН» побывали на 
многих мероприятиях и выяснили, что на этот раз 
жители столицы в большинстве проигнорировали 
даже бесплатные культурные мероприятия, явно 
предпочтя им дорогостоящие игры и развлечения 
на свежем воздухе.
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Московский институт социально-культурных 
программ по заказу департамента культуры про-
вел исследование аудитории московских музеев. 
Исследования показали, что регулярно ходят в 
музеи только 13% москвичей. Меньше 20% посе-
щают выставочные площадки не чаще одного раза 
в полгода. Причем постоянные посетители с тру-
дом могут назвать любимые музеи.

Самым популярным музеем остается ГМИИ 
имени Пушкина, второе место занимает Треть-
яковская галерея, а третье - Центральный дом ху-
дожника. Преимущественно в музеи ходят люди 
от 26 до 35 лет с доходом от 30 до 40 тыс. рублей 
ежемесячно. Помимо этого постоянные посетите-
ли музеев любят гулять по паркам, ходят в кино, 
театры и на концерты.
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Людмила Голосова, предсе-
датель Профсоюза садово-
дов России: Согласие сосе-
дей и межевание требуются 

только для первичного оформ-
ления права собственности. Учи-
тывая, что недвижимость была 
приобретена 15 лет назад, вы 
приобрели землю в 2001 году, а 
значит, у вас должно быть сви-
детельство о государственной 
регистрации права собственно-
сти на недвижимое имущество 
современного образца (не член-
ская книжка, а именно свидетель-
ство), соответствующая запись 
внесена в ЕГРП, и вы платите 
налоги. Запись в ЕГРП означает, 
что никто вас не тронет и с када-
стрового учета снимать не будет. 
Если бы у вас не было записи в 
ЕГРП, а были бы только государ-
ственные акты о предоставлении 
земли в бессрочное пользование, 
праве пожизненного наследуе-
мого владения или свидетельства 
старого образца, тогда у вас воз-

никли бы сложности. Более под-
робно все моменты отражены в 
п. 3 ст. 70 Федерального закона 
от 13.07.2015 №218-ФЗ «О госу-
дарственной регистрации недви-
жимости».

Что касается двух соток, ко-
торые были прирезаны с согла-
сия местной власти, то пока она 
не против, нет никакой опасно-
сти, однако может прийти новая 
власть, которая будет против ва-
ших действий с землей, и тогда ее 
могут отнять и наложить штраф 
за самоуправство. Советую эти 
две сотки отмежевать (опреде-
лить координаты) и обратиться к 
местному главе администрации с 
просьбой предоставить их в соб-
ственность. Укажите, что сотки 
смежные с основным участком, 
находящимся в собственности, и 
на протяжении стольких-то лет 
хозяин за ними ухаживает, обка-
шивает, содержит в чистоте и по-
рядке. За такое оформление, ко-
нечно, придется заплатить».

О прирезанных сотках
У меня 15 лет в собственности дача в рязанской деревне. Пла-
чу налоги на землю и недвижимость. Лет пять назад поста-
вили новый забор и с устного разрешения старосты деревни 
прирезали пару соток к участку перед домом. Так многие сде-
лали. Теперь говорят, что по каким-то новым законам старые 
документы на имущество/землю надо менять на новые. Мол, 
что-то там с кадастром поменялось... Ходят разговоры, что 
для переоформления документов нужно согласие соседей спра-
ва и слева. Что нам делать?

Татьяна Корни, г. Москва.
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Юрист Алла Демидова: 
«Если бы бухгалтерия пода-
вала точные отчеты, данные 
отображались бы у вас уже 
на счете. Потребуйте, чтобы 

работодатель предоставил вам 
справку о начисленных и фак-
тически уплаченных страховых 
взносах на обязательное пенсион-
ное страхование. По письменному 
заявлению работника работода-
тель обязан не позднее трех ра-
бочих дней со дня подачи такого 
заявления выдать 
работнику доку-
менты, связанные 
с работой (ст. 62 
Трудового кодек-
са РФ). Судя по 
вашему письму, в 
период, который 
вызывает у вас 
вопросы, вы рабо-
тали «в черную». 
Если это так, то 
у вас один путь 
- через суд дока-
зывать факт тру-
довых отношений 

и реальный размер зарплаты, 
требовать, чтобы за вас уплати-
ли налоги и страховые взносы и 
сдали отчеты по индивидуальным 
сведениям в ПФР. Не тяните с 
этим, чтобы не пропустить сроки 
обращения в суд (ст. 392 ТК РФ): 
работник имеет право обратить-
ся в суд за разрешением индиви-
дуального трудового спора в те-
чение трех месяцев со дня, когда 
он узнал или должен был узнать о 
нарушении своего права».

Работал, но не заработал 
на пенсию?

В пенсионном фонде получил справку, в которой указано, что я не 
работал с января по сентябрь 2015 года. Обратился к главбуху, а 
она уверяет, что подавала все данные. Что делать?

И.Д. Крюков, г. Псков.?

!

Подготовила Елена Хакимова
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Адвокат Андрей Цыганков: 
«В соответствии с п. 10 ст. 
162 Жилищного кодекса РФ 
управляющая организация 
за 30 дней до прекращения 

договора управления многоквар-
тирным домом обязана передать 
техдокументацию на дом вновь 
выбранной УК (ТСЖ, жилищ-
ному кооперативу и т.д.). Поря-
док передачи техдокументации, 
связанной с управлением домом, 
определен разделом 5 Правил 
осуществления деятельности по 
управлению многоквартирны-
ми домами, утвержденных по-
становлением Правительства 
РФ от 15 мая 2013 г. №416. Вам 
необходимо обратить внимание 
на его п. 18, 19 и 22. Там сказано, 
что в случае принятия собранием 
решения о смене способа управ-
ления МКД или досрочного рас-
торжения такого договора орган 
управления товарищества или 
кооператива в течение пяти ра-
бочих дней направляет органи-
зации, ранее управлявшей таким 
домом, уведомление о принятом 
на собрании решении с приложе-
нием копии этого решения. Вам 
необходимо направить директору 
УК уведомление о том, что было 

проведено общее собрание, на 
котором принято решение о сме-
не способа управления МКД, и 
предложить ему передать новой 
управляющей организации всю 
техдокументацию на дом, а также 
карточки поквартирного учета, 
которые хранятся у паспортиста 
ЖЭУ. Уведомление отправляй-
те в письменном виде заказным 
письмом. В случае невыполне-
ния требования о передаче до-
кументов направляйте жалобу в 
жилищную инспекцию. Имейте 
в виду, что если голосование про-
шло 01.12.2016 и ТСН направило 
требование в адрес УК о пере-
даче управления МКД в течение 
месяца, значит, документы и само 
управление должно быть пере-
дано новому управляющему до 
01.01.2017.

Учитывая, как неохотно ваша 
УК идет на передачу дел, ре-
комендую также создать реви-
зионную комиссию или нанять 
аудитора для определения разме-
ра неизрасходованных денежных 
средств (разницы между посту-
пившими от жильцов дома денеж-
ными средствами на содержание 
жилья и реально израсходован-
ной суммой)».

Из «укашки» в ТСН
С марта 2013 г. управлением и техобслуживанием нашего мно-
гоквартирного дома занималась управляющая компания. Мы 
провели общее собрание собственников квартир, и подавляю-
щее большинство проголосовали за смену способа управления 
домом и образование товарищества собственников недвижи-
мости. В декабре 2016 г. ТСН было официально зарегистри-
ровано и получило необходимые свидетельства, однако УК 
сопротивляется передаче дома в управление ТСН: не предо-
ставляет документацию по дому, призывает поставщиков 
ЖКУ не заключать договоры, подложными документами вво-
дит в заблуждение контролирующие органы... Что делать, 
чтобы скорее передать дом ТСН?

От имени жильцов МКД Равиль Харисов, г. Тюмень.

?

!

Адвокат Анна Сергиенко: 
«Никаких документов, обо-
сновывающих требования 
заведующей детским садом, 
в базе нормативных право-

вых актов мне обнаружить 
не удалось. В вашем 
случае вы вступаете в 
правоотношения с ро-
дителями, оказывае-
те услугу по договору 
с множественностью 
лиц на стороне заказ-
чика. В правоотношения 
с детским дошкольным 
учреждением вы не вступае-
те. С ним в отношениях находят-
ся родители-заказчики, которые, 
к слову, зал для утренника своих 

детей не арендуют, а значит, не 
может быть никаких оснований 
для того, чтобы обсуждать с ру-
ководством МДОУ оплату за 
это. Речь идет о съемке детей на 

официальном мероприятии, 
и право на охрану изо-

бражения детей не нару-
шается (родители сами 
выражают согласие на 
съемку). В случае если 
руководство МДОУ бе-

рет плату за какую-то 
свою услугу, оно обязано 

заключить договор, при-
нять плату официально. В ва-

шем случае об этом речи не идет, 
поэтому смело пишите жалобу в 
Рособрнадзор и прокуратуру».

Алчная заведующая
Занимаюсь видеосъемкой, имею статус ИП, санкнижку. Роди-
тели предложили снять утренник детей в детсаду и заклю-
чили со мной соответствующий договор, дали письменное 
согласие на съемку своих детей, но сказали, чтобы я пошел к 
заведующей и через терминал в ее кабинете сделал пожертво-
вание за видеосъемку - 20% от суммы, которую мне заплатили 
за работу. Я отказался, ведь я и так плачу все налоги. Юрист 
отдела образования объяснил родителям, что было письмо 
из Минобразования о том, что все видеооператоры и фото-
графы должны платить детсадам за отснятое видео. Заведу-
ющую наш договор с родителями не интересует, она требует 
пожертвования детсаду. Законны ли ее действия?

Владимир Шишов, Чебоксарская область.

?

!
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Письмо с требованием 
«сократить индустрию жи-
вотноводства» парламента-
рии направили президенту 
Европейской комиссии. В 
письме говорится о том, что 
именно эта индустрия вно-
сит максимальный вклад в 
глобальное потепление, а 
вовсе не выхлопные газы 
автомобилей, как считалось 
ранее. Так, если десять лет 
назад животноводов обвиня-
ли в 18% всех вредных вы-
бросов на планете, то теперь 
институт World Watch гово-
рит о якобы 51%, или о 32 
млрд тонн газов ежегодно.

Речь идет о так называе-
мом парниковом эффекте 
- европейские ученые ут-
верждают, что именно ко-
ровы, овцы, свиньи, куры и 
прочая живность разлагают 
озоновый слой нашей пла-
неты своим навозом.

Ситуация, как утвержда-
ют европейские парламента-
рии, настолько критическая, 
что «необходимо экстренное 
ограничение употребления 
мяса путем объединения 
усилий глав различных го-
сударств». Причем речь идет 
не только о мясе, но и об ис-
ключении из рациона всех 
продуктов животного проис-
хождения - молока и молоч-
ных продуктов, яиц, живот-
ных жиров и так далее.

Нет ожирению!
Не забыли члены Евро-

пейского парламента поза-

ботиться и о простом евро-
пейском человеке - человек 
этот, наевшись мяса и на-
пившись молока, страдает 
от ожирения, избытка холе-
стерина, диабета, инфаркта 
и еще целого ряда хрониче-
ских заболеваний. Именно 
такие исследования евро-
пейских ученых приводят 
парламентарии в письме в 
адрес Еврокомиссии.

«Растительная пища обла-
дает защитными свойствами 
против многих хронических 
заболеваний», - говорится в 
документе. Вегетарианство 

сможет спасти только от 
смерти из-за инфаркта поч-
ти 13 тыс. европейцев в год, 
заявляется в одном из иссле-
дований.

Проблема пока только 
в самих европейцах - боль-
шая их часть отказываться 
от мяса и молока вовсе не 
желает. Европарламента-
рии предлагают целый ком-
плекс мер, который позво-
лит изменить общественное 
мнение, начиная от прямой 
пропаганды отказа от мяса 
и молока по телевизору и в 
прочих СМИ и заканчивая 

введением специального 
налога на пищу животного 
происхождения.  Так, граж-
данам стран ЕС будут объ-
яснять, что мясо является 
«красной смертью» и опас-
ным канцерогеном: стоит 
ему попасть в человеческий 
организм, как оно тут же на-
чинает отравлять его про-
дуктами разложения.

Вегетарианский 
гамбургер

Одним словом, хочешь 
быть здоровым - выбирай 
растительную пищу. Не оста-
лись в стороне и США. Одна 
из компаний уже запустила 
в продажу гамбургер из рас-
тительных продуктов, но при 
этом со вкусом говядины (!).

Идею массового пере-
хода на вегетарианскую 
диету поддержали самые 
известные в мире вегетари-
анцы. В их числе Арнольд 
Шварценеггер, который в 
прошлом году прибыл на 
конференцию по измене-
нию климата и призвал всех 
переходить на вегетариан-
ство «ради спасения плане-
ты». «Полноценный белок 
можно получить из расти-
тельных продуктов. Я знаю 
много сильных и здоровых 
бодибилдеров, которые яв-
ляются вегетарианцами», 

- заявил Шварценеггер, 
потребовав от политиков 
принять срочные меры по 
решению проблемы гло-
бального потепления.

Не остался в стороне и 
Пол Маккартни, он напра-
вил письмо премьеру Ве-
ликобритании с призывом 
ввести меры «по коллек-
тивному снижению употре-
бления мяса». Маккартни 
предлагает  не есть мясо 
хотя бы один день в неделю.

По словам сторонников 
отказа от животной пищи, 
минус в вегетарианской дие-
те только один - дефицит ви-
тамина В

12
, который, впро-

чем, легко компенсируется 
при помощи специальных 
витаминных добавок.

Вегетарианство и правда 
шагает по Европе - мода 
на него не проходит уже 
несколько десятилетий, а 
число сторонников расти-
тельной пищи растет год от 
года. На днях в лондонском 
метро были вывешены 
фото 60 милых хрюшек, те-
лят и курочек, умилительно 
взирающих на пассажиров 
и восклицающих: I’m ME, 
Not MEAT! («Я - это Я, а не 
МЯСО!»)

Впрочем, речь здесь мо-
жет идти не только о до-
брых чувствах. «Сельское 
хозяйство в Европе дер-
жится на субсидиях, причем 
именно на животноводство 
субсидии наиболее высоки, - 
комментирует социолог Ро-
ман Заваришин. - Европар-
ламентарии не скрывают, 
что программа по сниже-
нию потребления мяса при-
ведет к заметной экономии 
государственных бюджетов 
стран ЕС. Возможно, имен-

но это и является главной 
целью всей этой кампании».

Мы не Европа
Что же касается России, 

то ей присоединяться к ев-
ропейскому вегетариан-
ству нет никакого смысла. 
Во-первых, наши субси-
дии на животноводство по 
сравнению с европейскими 
просто мизер, во-вторых, 
среднему россиянину стать 
вегетарианцем не позволят 
скромные доходы: чтобы 
получить то же количество 
витаминов, белков и про-
чих веществ, употребление 
растительной пищи долж-
но быть в три-четыре раза 
больше по объему, чем упо-
требление пищи животной.

А это фрукты, орехи и 
так далее. К слову, цена 
килограмма фисташек в 
России перевалила за ты-
сячу руб лей, а очищенный 
грецкий орех стоит 600-800 
рублей, что очевидно выше, 
чем цена килограмма говя-
дины и тем более птицы.

«Сам моральный аспект 
отказа от мясоедения тоже 
находится под вопросом, - 
уверен Роман Заваришин. 
- С одной стороны, хорошо, 
что вегетарианцы не съели 
теленка. А с другой - что 
будет с этим теленком, если 
все человечество разом от-
кажется от мяса и молока? 
Кто будет кормить всех 
этих животных? Вегетари-
анцы? Скорее всего, этот 
теленок к 2030 году просто 
не появится на свет, а взрос-
лых животных придется 
сжигать в крематории за 
ненадобностью».

Аделаида Сигида

Европарламент настаивает «на продвижении 
растительной диеты». Тех, кто питается мясом и пьет 
молоко, будут запугивать по телевизору и обложат 
дополнительными налогами.

ЕВРОПЕЙЦЕВ ЗАСТАВЯТ 
ОТКАЗАТЬСЯ ОТ МЯСА

Парламент ЕС планирует добиться увели-
чения числа вегетарианцев к 2030 году до 
30% от общей численности населения 
стран Евросоюза. Согласно статистике, 
сегодня их около 10%.
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Нечто под ледником
В марте 2002 года с кос-

модрома Плесецк были за-
пущены два спутника-близ-
неца НАСА по программе 
GRACE, которые должны 
были измерить гравита-
ционное поле Земли. Эти 
данные используются в кли-
матических исследованиях, 
при поиске полезных иско-
паемых и изучении разло-
мов земной коры, вулкани-
ческой активности.

И вот во время пролета 
над Антарктидой спутни-
ки зафиксировали неожи-
данный гравитационный 
импульс. Была обнару-
жена мощная позитивная 
гравитационная аномалия. 
Она исходила от огромно-
го подледного простран-
ства диаметром примерно 
500 километров. Над ним 
простиралась на тысячи 
километров заснеженная 
равнина антар-
ктического лед-
ника толщиной 
до 4 тысяч ме-
тров.

У н и к а л ь н а я 
для Антарктики 
аномалия распо-
лагается в районе, называ-
емом Землей Уилкса. Здесь 
в 2006 году научная группа 
профессора Университета 
Огайо Ральфа фон Фрезе 
определила наличие гигант-
ского кратера, который в 
два с половиной раза пре-
восходит кратер Чиксулуб 
на Юкатане, возникший при 
падении метеорита, что, как 
предполагается, привело к 
вымиранию динозавров.

С помощью радаров в 
этом кратере была найде-
на огромная чрезвычайно 
плотная, предположитель-
но металлическая масса 
шириной примерно 300 
километров и уходящая в 
глубину на 848 метров. Сна-
чала возникло предполо-
жение, что этот «блин» мо-
жет быть сосредоточением 
магмы, выплеснувшейся из 
земных недр. Но эта гипо-
теза вскоре была отвергну-
та. Тогда ученые заговори-
ли о вероятности залегания 
подо льдом Антарктиды 
останков огромного асте-
роида. Но как Земля могла 
уцелеть при столкновении с 
такой чудовищной массой?

Исследователи Антар-
ктиды склоняются к тому, 
что в Земле Уилкса нахо-
дится некое космическое 
тело. Но на сегодняшний 
день пробиться к нему поч-
ти невозможно. Для этого 
пришлось бы создавать спе-
циальную станцию, заво-
зить тонны оборудования, 
что по уровню затрат может 
приблизиться к ориенти-
ровочной стоимости пило-
тируемого полета на Марс. 
Причем выживать ученым 
пришлось бы при темпера-
туре воздуха зимой минус 
80 градусов. Кто-то говорит, 
что вообще не следует тро-
гать эту потенциально опас-
ную для Земли аномалию. 

А сторонники теории посе-
щения Земли инопланетны-
ми цивилизациями считают, 
что подо льдом Антарктики 
спрятан массивный косми-
ческий корабль, служащий 
базой для инопланетян, или 
даже портал во «внутрен-
нюю Землю».

Чем занимался 
в Антарктиде Джон 
Керри?

О таинственной антар-
ктической аномалии вновь 
вспомнили в конце декабря, 
после того как Антарктику 
внезапно посетил госсекре-
тарь США Джон Керри. 
Тут же появились слухи, что 
Керри якобы побывал на 
секретной инопланетной 
базе, расположенной в не-
давно обнаруженной пира-
мидальной горе.

Кроме того, в новом 
году на российской стан-
ции «Восток» собираются 
возобновить исследования 
расположенного под стан-
цией самого большого ан-
тарктического озера Вос-
ток, имеющего глубину 
до 1200 метров. Это свое-
образный антарктический 
Байкал. Планируется вновь 
пробиться к озеру, исполь-
зуя новую технологию бу-
рения.

В пробах воды из озера, 
где бьют горячие источни-
ки, уже были найдены не-
известные науке бактерии. 
Но не менее интригует зна-
чительная магнитная ано-
малия, зафиксированная 
учеными Колумбийского 
университета на юго-вос-
точном берегу озера. Она 
отличается от показате-
лей фонового магнитного 
поля более чем на тысячу 
нанотесл. Участник иссле-
дований Майкл Стадингер 
предположил, что это мог-
ло быть вызвано очень тон-
кой земной корой в районе 
озера, но его коллеги по-
считали, что близость рас-
каленных земных 
недр, наоборот, 
нагревала бы гор-
ные породы и тем 
самым снижала 
бы уровень маг-
нитного поля.

В результате научных 
споров возникла теория о 
нахождении на берегу озе-
ра останков древнего го-
рода с его металлическими 
конструкциями. Даже стали 
поговаривать о том, что на 
месте Антарктиды когда-то 
находилась легендарная Ат-
лантида.

Американские ученые, 
работавшие в НАСА вме-
сте с выдающимся герман-
ским ракетчиком Вернером 

фон Брауном, рассказыва-
ют, что он был убежден в 
правоте Гитлера, называв-
шего Антарктиду «Атлан-
тидой подо льдом». Возмож-
но, именно эта информация, 
исходившая от плененных 
немцев, подтолкнула США 
предпринять в 1946 году до 
сих пор не имеющую ана-
логов операцию по захвату 
Антарктиды.

Вторжение 
в «другой мир»

В 1946-1947 годах разво-
рачивалась операция воен-
но-морского флота США 
«Прыжок в высоту». Флоти-

лия из 13 кораблей с 33 са-
молетами, в том числе авиа-
носцем, выступила в поход, 
чтобы закрепить американ-
ский контроль над большей 
частью территории Антар-
ктики. Возможно, командо-
вание США поверило мифам 
о том, что Германия могла 
оборудовать в недрах конти-
нента свою секретную базу и 
перевезти туда часть передо-
вых военных технологий. Го-
ворят, американские моряки 
будто бы искали замаскиро-
ванные входы в подледный 
мир. Кстати, у вершин пиков 
наполовину заметенной гор-
ной гряды были замечены 
пещеры с входами, напоми-
нающими профиль тарелок 
НЛО.

Часть получаемых при 
исследованиях Антарктики 
научных данных не подле-
жит оглашению. Трудно себе 
представить необъятность 
этого гигантского необи-

таемого мира площадью в 
полтора раза больше США, 
где один только незащищен-
ный глоток ледяного возду-
ха сжигает бронхи. Ученые 
предполагают, что на этом 
континенте существуют не-
познанные силы, которые, 
например, движут раски-
нувшимся на тысячи кило-
метров ледяным массивом, 
содержащим 70 процентов 
земной пресной воды.

Несмотря на экстремаль-
ный холод, даже в этом льду 
обитают бактерии, хотя их 
очень мало по сравнению 
с обычной морской водой - 
300 на один куб. миллиметр 
льда. Ученых интригуют и 
возникающие над ледяной 
пустыней непостижимые 
огни. Их наблюдали и наши 
исследователи на станции 
«Восток».

Непонятно, почему все 
еще существуют древнейшие 
на нашей планете антаркти-
ческие горы, почти целиком 
ушедшие под лед и снег. Горы 
Гамбурцева уже давно пере-
жили свое геологическое 
время, так считает геофизик, 
профессор Колумбийского 
университета Робин Белл. 
Робин, долгое время иссле-
довавшая эти спрятанные 
подо льдом горы, говорит, что 
гряда Гамбурцева, открытая 
советскими учеными, имеет 
возраст от 900 миллионов 
до миллиарда лет. Эти горы 
должны были распасться. На-
пример, срок жизни Альп со-
ставит всего около 100 мил-
лионов лет. Есть лишь одно 
не слишком убедительное 
объяснение: горы пережили 
омоложение в ходе тектони-
ческих катаклизмов, разры-
вавших древние континенты.

Профессор Джон Приску 
из Университета Монтаны 
провел в полевых условиях 
Антарктики 27 лет и пришел 
к выводу, что ледяной покров 
Антарктиды ведет себя как 
живой организм. Его прони-
зывают микроскопические 
вены жидкой воды, служа-
щие прибежищем удиви-
тельных бактерий. А еще 
древние бактерии возрас-

том 420 тысяч лет, найденные 
в пробах льда, извлеченных с 
трехкилометровых глубин, 
поразительно быстро начи-
нали демонстрировать при-
знаки жизни. Они начали 
расти в талой воде. «Мы не 
знаем, находились ли они в 
состоянии спячки или просто 
процесс их жизни протекает 
очень медленно», - отметил 
Приску.

Биологи задаются вопро-
сом: почему существа, оби-
тающие в водах Антаркти-
ки, так отличаются от всех 
остальных на планете? Здесь 
нет многих привычных оби-
тателей земных морей и оке-
анов. Почти неизведан океан, 
находящийся под многоме-
тровым ледяным покровом, 
окаймляющим континент.

Однако чем больше наука 
постигает Антарктиду, тем 
больше возникает вопросов.

Николай Иванов

Загадочный континент Антарктида всегда привлекал 
исследователей. С момента открытия Антарктиды 

(27 января 1820 года) мы совсем немного cмогли 
узнать об этом континенте.

Возможно, Германия могла 
оборудовать в недрах 
континента свою секретную 
базу и перевезти туда 
часть передовых военных 
технологий

Некоторые исследователи полагают, что в недавно 
обнаруженной пирамидальной горе спрятана 
секретная инопланетная база, другие надеются найти 
подо льдами останки древнего города
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Если прадед - 
динозавр

Итак, для начала родос-
ловная. В это действительно 
трудно поверить, но на сегод-
няшний день петух является 
одним из самых древнейших 
существ на Земле. Петух - 
единственный на Земле пря-
мой потомок самого круп-
ного хищника тираннозавра. 
Это доказал научный экс-
перимент, проведенный не-
сколько лет назад в Америке. 
Группа ученых путем биохи-
мического и генетического 
анализа исследовала мягкие 
и соединительные ткани ко-
стей тираннозавра, обнару-
женных во время раскопок. 
И с удивлением обнаружила 
в этих тканях белок колла-
ген, по морфологии и хими-
ческому составу практически 
идентичный петушиному! 
Тем более что у петухов и ди-
нозавров обнаружилась еще 
масса сходства. Так, например, 
как и динозавры, петухи об-
ладают очень острым зрени-
ем, что позволяет им отлично 
ориентироваться в простран-
стве и различать геометри-
ческие фигуры. Кроме того, 
ученые утверждают, что 
даже психологически петухи 
сходны с динозаврами: ги-
гантские чудовища, как и их 
весьма измельчавшие потом-
ки, по мнению ученых, тоже 
были весьма инициативны и 
любознательны.

Более поздним предком 
петуха считается дикий джун-
глевый банкивский петух, 
прирученный человеком еще 
в Древней Индии. Но вот что 
интересно: изначально вовсе 
не за вкусное мясо, а... за бой-
цовые качества. Заметив, как 
отважно петухи сражаются 
между собой, люди превра-
тили это в популярное раз-
влечение. Чуть позже оце-
нили необычный голос этой 
птицы и только потом вкус 
ее мяса. Все эти качества пе-
туха ценятся и сегодня. Пету-
шиные бои мегапопулярны 
до сих пор, особенно в таких 
странах, как Бразилия, Чили, 
Уругвай и Бали. Конкурсы 

петушиного пения уважают 
в Европе, особенно в Герма-
нии, Албании и Греции. Ну 
а любовь к супу из петушка 
без преувеличения объеди-
няет весь мир. Правда, мало 
кто при этом задумывается, 
какое ко всему этому имеют 
отношение тираннозавры.

Сам дурак
Второй миф, касающий-

ся петуха, конечно, связан с 
интеллектом. Что говорить, 
если само название петуши-
ной подруги - курицы - дав-
но уже является синонимом 
слова «дура». Так вот иссле-
дования ученых последних 
лет показали, что и это не-
правда. На самом деле петух 
- животное, если и не умное, 
то уж точно не лишенное ин-
теллекта. Одним из главных 
доказательств этого ученые 
считают тот факт, что у пе-
тухов есть свой язык, причем 
довольно сложный. И это как 
раз те звуки, которые мы на-
зываем кудахтаньем и кука-
реканьем и вряд ли отличаем 
друг от друга. На самом же 

деле петушиный язык имеет 
как минимум 30 различных 
значений. Так, например, ку-
дахтая определенным обра-
зом, петух может призывать 
сородичей к месту, где он 
нашел много червяков, дру-
гим - подзывать курочку, тре-
тьим - предупреждать о при-
ближении врага, четвертым 
- выражать удовольствие. 
Смысл послания меняется 
в зависимости от звуковых 
повторений, тональности, 
громкости и длительности 
звука. И, кстати, чем громче 
и дольше может кричать пе-
тух, тем он больше нравится 
курам! Что интересно, у кур в 
отличие от петухов диапазон 
разговорных возможностей 
гораздо уже. Зато им прису-
ща довольно высокая эмоци-
ональность. Так, орнитолог из 
Великобритании Джо Эдгар 
доказал, что курица способна 
переживать, когда остается в 
одиночестве, грустить, если у 
нее погиб цыпленок. И даже 
разговаривать с птенцом, на-
ходящимся в яйце.

Исследования по поводу па-
мяти петуха еще интереснее. 
Так, в ходе новейших иссле-
дований ученые выявили, что 
петухи способны удерживать 
в памяти черты более сотни 
животных и людей. Поэтому 
отлично помнят, кто хорошо 
или плохо к ним отнесся; спо-
собны принимать решения и 
даже учитывать в этом случае 
свой опыт и окружающую об-
становку. Удивительно, но пе-

тухи способны к арифметиче-
скому счету. А еще они видят 
цветные сны. Господи! А мы, 
нехристи, их едим!

След в истории
Ну и, конечно, нельзя не 

сказать пару слов об удиви-
тельной жизнеспособности 
символа наступающего года. 
Притчей во языцех является 
тот факт, что петух продол-
жает жить некоторое время с 
отрубленной головой. Так вот, 
оказывается, в этом смысле 
способности петуха очень не-
дооценены. Доказательство 
этого - реальная история, ко-
торая произошла в Америке 
в 1945 году. Благодаря ей в 
историю навсегда вошел пе-
тух по имени Майк. А точнее, 
Чудо-Майк, как его прозвали 
в США за то, что он обрел 
славу, потеряв голову! Слу-
чилось все это, когда ничего 
не подозревающий фермер 

решил отведать на обед кури-
ной лапши, вышел во двор с 
топором и отрубил одному из 
своих петухов голову. Каково 
же было удивление хозяина, 
когда он увидел, что петух от 
этой манипуляции вовсе не 
умер! Чтобы разобраться в 
ситуации, позвали ветеринара, 
который объяснил, что петух 
продолжает жить, посколь-
ку удар топора пришелся по 
его шее так, что часть моз-
га осталась цела. И что же? 
Оказалось, Майку этого до-
статочно, чтобы прожить еще 
18 месяцев, в течение которых 
хозяин не пытался больше 
его убить, а, наоборот, холил 
и лелеял, ведь Майк стал для 
него «курицей, несущей золо-
тые яйца»: все хотели увидеть 
чудесного петуха и готовы 
были заплатить за это! Да и 
умер Майк только потому, что 
однажды по неосторожности 
хозяин забыл его еду и шприц 
для очистки пищевода на ме-
сте одного из показов.

Кстати, что касается исто-
рии и вечной жизни, тут Майк 
далеко не единственный пред-
ставитель породы, доказав-
ший, на что способны петухи. 
Еще один петух, на этот раз 
по прозвищу Кикимора, на-
всегда стал частью истории 
России, поскольку сыграл 
важную роль в становлении 
личности великого русского 
полководца Александра Су-
ворова. Интересно, что сам 
Суворов любил пересказы-
вать это свое детское воспо-
минание, которое навсегда и 
вошло в его биографию. Слу-
чилось это, когда будущему 
герою России было 5 лет. В 
это время он жил с матерью 
и нянями в деревне. Там-то 
мальчика и начал преследо-
вать злобный дворовый петух, 
которого маленький Саша 
очень боялся. Но однажды он 
решил преодолеть свой страх, 
взял оловянную миску, дере-
вянную ложку, подкрался к 
петуху сзади и, громко крича 
«Ура!» и колотя ложкой по 
миске, погнался за ним через 
весь двор. С тех пор при виде 
Суворова петух прятался как 
можно дальше. А сам Алек-
сандр Васильевич всю жизнь 
вспоминал эту историю как 
пример своей первой воин-
ской стратегии. И, кстати, в 
военные походы всегда брал 
с собой петуха в качестве та-
лисмана, а также будильника.

Вот сколько достоинств 
у символа 2017 года - Пе-
туха! Остается надеяться, 
что и для нас в том самом 
символическом смысле он 
станет столь же жизнеут-
верждающим, успешным и 
побеждающим условности и 
предрассудки. Ну и вкусным, 
конечно, куда без этого...

Марина Алексеева      

С наступлением года Петуха по китайскому календарю 
мы только и гадаем о том, что же принесет нам эта 

птица. А ведь если оттолкнуться от реальности, очень 
много неожиданного. По крайней мере, крах множества 

предрассудков. Петуху есть чем нас удивить: и 
родословной, и интеллектом, и жизнестойкостью.

БУЛЬОН ИЛИ 
ПТИЦА СЧАСТЬЯПЕТУХ: ?

СУПЕРФАКТЫ  ПРО  ПЕТУХА
1   Петух - первое на Земле животное, для которого учеными 

были составлены генетическая и физическая карты, а также 
секвенирована полная геномная последовательность.
2   Петух является одним из основных символов геральдики. 

В составе герба он означает воинскую храбрость и невероят-
ную смелость.
3   Во Франции петух является национальной птицей. При-

чина этого - тот факт, что из-за яркого, огненного цвета волос 
кельтов, населявших территорию Франции, стали звать гал-
лами, а gallus переводится с латыни как «петух».
4   Петух был одним из первых воздухоплавателей на Земле, 

т.к. находился в составе экспериментальной летной команды 
первого воздушного шара братьев Монгольфье. Кроме петуха 
в корзине воздушного шара сидели утка, баран и кот.
5   Чаще всего слово «петух» произносится в алкогольных 

барах. Просто потому, что слово «коктейль» в переводе с ан-
глийского языка означает «хвост петуха».
6   Образ петуха нашел отражение даже среди мифических 

существ. Василиск - это чудовище с телом дракона и головой 
петуха.
7   Петух - особо почитаемое животное в Китае. Там его счи-

тают символом солнца. И даже главную национальную пре-
мию назвали «Золотой петух».

Дикий банкивский петух

Петух Чудо-Майк
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Новая «Оттепель»
Хотя, возможно, Вале-

рий Тодоровский приятно 
удивит. Как мы помним, 
последняя его работа «От-
тепель», представленная 
в 2013-м, была на высоте. 
И вот новая лента «Опти-
мисты». Теперь уже о 70-х. 
Москва, старый добрый 
СССР, главные герои (в 
«Оттепели» были моло-
дые кинематографисты) 
- дипломаты, элита совет-
ского общества. Счастли-
вые люди и счастливая страна 
- таким СССР нынче показы-
вать модно. В главных ролях 
Евгения Брик (жена Тодоров-
ского), Владимир Вдовичен-
ков, Анатолий Белый... Не-
много смущает, что Валерий 
Тодоровский выступил лишь 
как продюсер, режиссировал 
Алексей Попогребский, из-
вестный зрителям по фильму 
«Как я провел этим летом». 
Но все настраивает на опти-
мистический лад, в первую 
очередь название.

А вот картины о великих 
у наших киношников упор-
но не получаются. Уже были 
провальные о Любови Ор-
ловой, Людмиле Зыкиной, 
маршале Жукове и так далее 
(список длинный). Но деяте-
ли сериальной нивы действу-
ют, видимо, согласно посло-
вице: «Если долго мучиться, 
что-нибудь получится». И се-
годня в производстве много-
серийные истории о шпионке 
Мате Хари, о Юрии Гагарине, 
о Фаине Раневской, Напо-
леоне и Жозефине, Михаиле 

Булгакове - великому писа-
телю, видимо, тоже достанет-
ся. А еще снимают о Вольфе 
Мессинге. Да-да, уже вторую 
картину. Была лента «Вольф 
Мессинг. Видевший сквозь 
время», где легендарного те-
лепата сыграл Евгений Кня-
зев, на этот раз в этой роли 
увидим Юрия Беляева.

Это наша «Родина»
С «перепевками» запад-

ных лент у нас тоже беда. До-
статочно вспомнить широко 

разрекламированную и про-
валившуюся в позапрошлом 
году «Родину». Американский 
оригинал Homeland стал со-
бытием в мировом масштабе, 
а отечественную версию зри-
тели не приняли, разнесли в 
пух и прах.

Но «не ошибается тот, 
кто ничего не делает», и рос-
сийские киношники муже-
ственно снимают все новые 
и новые адаптации. Так, 
например, увидим мы 
нашу версию американ-
ского «Преступления» 
(в ролях Дарья Мороз, 
Павел Прилучный, 
Игорь Костолевский), 
шведско-датского «Мо-
ста» (играют Ингеборга 
Дапкунайте и Михаил 
Пореченков), шведского 
же сериала «Лучше, чем 
люди» (с Паулиной Ан-
дреевой, которая сейчас 
на пике, снимается очень 
много). И это далеко не 
полный список.

Решили переснять на со-
временный лад и классику. 

Например, «Два 
капитана». А 
ведь есть и за-
мечательный 
фильм 1956 
года, и 6-се-
рийная лента 
со звездами со-
ветского кино 
1976-го. 1996-й 
п р о п у с т и л и , 
так что теперь, 
видимо, время 
пришло.

Также гото-
вятся новые «Подросток» 
по Достоевскому (в 1983-м 
выходила картина Евгения 
Ташкова) и «Хождение по 
мукам». Роман Алексея Тол-
стого экранизировали тоже 
уже дважды: первая версия 
забыта, но фильм с молодой 
Ириной Алферовой помнят 
многие. Теперь же в главных 
ролях «наши все» Светлана 
Ходченкова, Юлия Снигирь и 
Анна Чиповская.

Ну и, конечно, нас ждет 
«Анна Каренина» от ре-

жиссера Карена Шахназа-
рова с Лизой Боярской и 
Максимом Матвеевым. В 
общем, все новое - это хо-
рошо забытое старое. Ну а 
где брать достойные кино-

сценарии? Их поиск 
сам по себе «хожде-
ние по мукам».

Уже не до шуток
Разумеется, ки-

ношники не пройдут 
мимо столетия Ок-
тябрьской революции 
- снимают ряд картин 
к дате, подробности 
держат в тайне. И пока 
неясно, в какую сторо-
ну вильнет сюжет - за 
белых или за красных.

Заметным обеща-
ет стать сериал «Спя-

щие». Продюсер - Федор 
Бондарчук. Угадайте, а в 
главной роли кто? Конеч-
но же Паулина Андреева! 
Автор сценария - писатель 
Сергей Минаев - пытается 
объяснить громкие события, 
в том числе политические, с 
точки зрения мистики.

К политике решил приоб-
щиться и канал ТНТ. Правда, 

с позиции жанра комедии. В 
сериале «Адаптация» ино-
странный агент внедряется 
в одно из дочерних предпри-
ятий Газпрома, в «Домашнем 
аресте» посаженный мэр 
будет доказывать, что он 
честный... Лишь бы не пере-
борщили с шутками! Ведь в 
памяти зрителей еще свежа 
декабрьская история с се-
риалом «Обратная сторона 
Луны - 2», который сняли с 
эфира Первого канала прямо 
посреди показа. В качестве 
причины назывались низкие 
рейтинги. Однако вниматель-
ные зрители заметили, да и 
режиссер Александр Котт не 
отпирался: шутили «не слиш-
ком политкорректно», вот и 
дошутились.

Что и говорить, сейчас 
куда менее рискованно сни-
мать старое доброе мыло о 
каких-нибудь брошенных 
женах и бедных золушках из 
провинции. Впрочем, подоб-
ных лент в 2017 году также 
будет с избытком на всех ка-
налах!

Марта Черемнова

СЕРИАЛЫ-2017: Паулина 
и «хождение по мукам»

 

Отчет об очередном путешествии Познера и Урганта идет 
по Первому каналу, на этот раз телеведущие вдоль и по-
перек исколесили Испанию. Впечатление от фильма зри-
телям еще предстоит составить. А пока же собственными 
ощущениями от поездки поделился Владимир Познер.

Об испанцах
- Мы в плену стереотипов, а выясняется, что все они даже 

приблизительно не соответствуют действительности. Ис-
панцы, конечно, страстные люди, но внешне это никак не 
проявляется. Они чрезвычайно сдержанные, очень спокой-
ные, вся эта страсть бушует у них внутри. И необыкновен-
но приветливые. Спрашиваешь человека: как пройти туда-
то? Он неизменно отвечает: «Пойдемте, я вам покажу!» И 
идет, хотя ему надо совсем в другую сторону. Еще больше 
поражает, когда приезжаешь куда-то на машине, заходишь 
в маленький магазинчик и спрашиваешь у хозяина: вы не 
подскажете, как проехать туда-то? Он отвечает: «Сейчас», - 
садится в свою машину и говорит: «Поехали за мной!» И это 
не услужливость, а именно желание помочь, потому что ис-
панцы - люди необыкновенно гордые, люди поразительного 
достоинства.

О местной кухне
- Испанская кухня не столь богата, как французская, но 

она очень вкусная. Среди блюд, которые мне понравились, 
суп из бычьих хвостов, невероятно вкусный. Поскольку Ис-
пания окружена водой - и Средиземным морем, и океаном, 
- очень много рыбы и всякой морской снеди. И они здорово 
это готовят - без лишних соусов и украшений, невероятно 
просто и очень вкусно. Вообще, испанцы очень любят по-
есть, очень любят вино. У них гигантский район Риоха, там 
производят, по-моему, даже больше вина, чем во Франции. 
Для испанца стол - это важная часть жизни, не просто бы-
стренько наесться или напиться, а именно получить удо-
вольствие от еды. В этом смысле испанцы - гурманы.

О местах, которые стоит посетить
- В Испании есть несколько совершенно поразительных 

по красоте городов. Толедо, который находится относитель-
но недалеко от Мадрида, где очень старый и со своей исто-
рией алькасар (по-русски это кремль). Конечно, Гранада. 
С точки зрения съемок Альгамбра была самая необычная 
(мавританская крепость-дворец на юге Испании в Гранаде. 
- Ред.). Там, куда ни повернись, вас поразит эта своеобразная 
красота. Ни в одной европейской стране такого не увидишь.

Ксения Позднякова

Звезды сериала «Вы все 
меня бесите» рассказали о 
том, что лично их выводит 
из себя.

- Не помню, чтобы я на 
кого-то злилась или крича-
ла, - говорит исполнитель-
ница главной роли Светлана 
Ходченкова. - В принципе 
я человек неконфликтный, 
даже если что-то вызывает 
раздражение, то проходит 
это быстро. Ну а в случае 
чего я могу позвонить близ-
ким людям и сказать: «Сей-
час меня нужно просто по-
слушать». Высказываюсь, 
говорю «спасибо». И после 
этого кладу трубку.

- Я тренер по терпению, по-
тому что много лет прожил 
в законном браке с Марией 
Андреевной Голубкиной. На 
самом деле взбесить меня до-

статочно трудно, - уверяет Ни-
колай Фоменко.

- Я вспыльчивый, и у меня 
нет конкретных рецептов, как 
нужно расслабиться. Слова 
«Саша, выдохни» мне, увы, не 
помогают, - признается Алек-
сандр Паль. - А вообще по-
разному бывает, иногда спорт 
выручает. Левин из «Анны 
Карениной» в этом случае, 
например, траву косил. Вот и 
мне кажется, что физический 
труд успокаивает нервы.

- Меня раздражают люди, 
которые все время учат жиз-
ни, - делится Ингрид Олерин-
ская. - Также если какой-ни-
будь незнакомец в разговоре 
с тобой говорит «слышишь» 
и при этом до тебя дотрагива-
ется. А еще меня бесит вечно 
перерытая Москва!

Ирина Иванова

ХОДЧЕНКОВА 
уже перебесилась

леоне и Жозефине, Михаиле 
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грусть?
Что год сериальный нам готовит, чем порадуют ка-
налы в наступившем году? В целом телеменю разно-
образием не отличается. То же, что и прежде: байопи-
ки (о жизни великих), попытки переснять иностранные 
телехиты, по-новому экранизировать классику. А еще 
много криминала и мистики.

СЪЕМКА СЕРИАЛА «СПЯЩИЕ»
СЪЕМКА СЕРИАЛА «СПЯЩИЕ»

Паулина Андреева в сериале «Спящие»

Иностранный агент 
из «Адаптации»

«Оптимисты» Тодоровского

ФОТО: ПЕРВЫЙ КАНАЛ
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- Сергей, как вы попали в 
этот сериал?

- Разумеется, был кастинг. 
Не знаю, кого из актеров обо-
шел, но в итоге роль досталась 
мне. С режиссером Дмитрием 
Коробкиным у нас сложились 
хорошие творческие отно-
шения. Что же касается кол-
лег-актеров, то с Владимиром 
Зайцевым, который в сериале 
играет подполковника Шеле-
ста, мы давно и хорошо знако-
мы, поэтому с ним работалось 
легко. Также, чтобы вжиться 
в образ, я специально общал-
ся с оперативниками. И хочу 
сказать, что эти люди - настоя-
щие профессионалы, они вер-
ны присяге, работают не ради 
денег.

- Таков и ваш герой. Что 
скажете по поводу сравне-
ния его с Шараповым из «Ме-
ста встречи», а героя Зайце-
ва - с Жегловым?

- Могу сказать, что это 
примерно совпадает с моими 
ощущениями. Хотя, конечно, 
немного упрощенное толко-
вание. Да, мой герой опера-
тивник Денис Макеев - нови-
чок в коллективе Шелестова, 
как и Шарапов в отделе Же-
глова. И он настоящий борец 
за справедливость, привык ра-
ботать только по закону. Но 
есть, разумеется, и отличия, и 
их много.

- Высоцкий и Конкин 
вне кадра не были друзь-
ями. По своему опыту 
скажите, может ли 
сейчас быть дружба 
между актерами, ког-

да деньги и амбиции 
правят бал?

- Подтверждаю: 
между актерами 
бывает настоящая 
крепкая дружба. У 
меня есть и друзья-
мужчины, и дру-
зья-женщины. Ко-
нечно, чем старше 
становишься, тем 
сложнее с кем-то 
подружиться. Но 
у меня есть давние 

друзья и я знаю: если что-то 
случится, они придут мне на 
помощь. Соответственно, 
если что-то случится у них, я 
тоже обязательно постара-
юсь им помочь.

- Насколько известно, ва-
шим старшим товарищем и 
педагогом был Андрей Панин. 
Какие остались воспомина-
ния о нем?

- У него на курсе во ВГИКе 
я проучился ровно год. Потом 
перепоступил на режиссер-
ский, уже в ГИТИС, в мастер-
скую Сергея Женовача. Но об 
Андрее Владимировиче оста-
лись исключительно позитив-
ные воспоминания, общение с 
ним было сплошное удоволь-
ствие... Скажем, сорвавшись со 
съемочной площадки, вместо 
обеда он без всякого преду-
преждения приходил к нам, 
садился в темный угол, натя-
гивал кепку на глаза и наблю-
дал за нами. Во ВГИКе на его 
курсе нас было совсем немно-
го, поэтому внимания хватало 
всем. Бывало, он начинал что-
то говорить, и мы старались 
уловить каждое слово, понять. 
Потому что переспрашивать 
было нельзя: никогда не зна-
ешь, как отреагирует... Помню, 
во время репетиций он отво-
дил меня в сторону и говорил: 
«Сережа, наблюдай! Всегда 
наблюдай. Что бы с тобой ни 

происходило: влюблен, счаст-
лив, убит горем - наблюдай!..» 
Это врезалось мне в память. И 
последние его слова мне были 
такими: «Даже на похоронах: 
хоронишь друга, родню, идешь 
за гробом - наблюдай. Как у 
кого шнурки завязаны, как 
елочки на гроб ложатся...»

Вообще, встречи с Пани-
ным мне очень многое в жизни 
дали. Жалко, что никогда уже 
не смогу к нему обратиться за 
советом. Он, конечно, был ма-
стером...

- В прошлом году вышло 
несколько сериалов с вашим 
участием: вы стали медий-
ным персонажем, узнавае-
мым. В бытовом, матери-
альном плане тоже многое 
изменилось?

- Да все в жизни меняется. 
В 2002 году, когда вышел пер-
вый фильм с моим участием 
«Черный мяч», я жил в обще-
житии. Потом снимал комнату. 
А сейчас у меня есть квартира 
на Новой Риге. И, кстати, я еще 
не решил, обустраивать там 
свое гнездышко или в другом 
месте.

- А говорят, экономиче-
ский кризис сделал свое чер-
ное дело: актерам стали пла-
тить в разы меньше, и это 
сказывается на качестве их 
работы...

- Да я бы не сказал, что за 
роли в сериалах или кино-
фильмах стал получать намно-
го меньше. А уж на качестве 
это точно не сказалось. Как 
работал, так и продолжаю 
работать, стараюсь выклады-
ваться. И уж точно не халтурю.

- А в театре работать не 
хочется? Не только что-то 
сыграть, но, может, и по-
ставить?

- Чтобы постоянно работать 
в театре, надо иметь много сво-
бодного от съемок времени, 
у меня его просто нет. Что же 
касается режиссуры - конечно, 
хочу и фильм снять, и спек-
такль поставить. Но позже, не 
сейчас...

Андрей Князев

СМОТРИМ ВМЕСТЕ 

с  Татьяной  Веденской

Повторение, конечно, - мать учения, и когда-то в шко-
ле мы стишки так и заучивали, гоняя их по кругу. Но со 
старыми советскими фильмами тут уж явный перебор 
выходит!

Киноклассику наше родное телевидение заставляет 
учить нас наизусть, читать с выражением, по ролям, не 
пропуская ни одной строчки. Кому ни скажешь, что «в 
Лондоне собака - друг человека», услышишь в ответ: «А 
у нас управдом - друг человека». Как пароль - отзыв. А не 
ответят - «мы отключим газ».

Новогодние каникулы для нас, телезрителей, - как оче-
редной экзамен на знание старых советских фильмов. 
Тут уж не отвертишься, программа пестрит знакомыми 
названиями. Как ни переключайся, сколько ни щелкай 
пультом - не поможет. Ирония судьбы в том, что «Иро-
ния судьбы» неизбежна, она будет идти по всем каналам. 
Кстати, ничего такого новогоднего в этом фильме, кроме, 
собственно, времени, я лично не нахожу. Пьянка, гулянка, 
непотребное поведение, предательство любимых, разби-
тые сердца - вот что остается, если отбросить весь этот 
романтический флер про судьбу и удивительную ново-
годнюю встречу. Больше всего, конечно, жалко Ипполи-
та. Вот уж ни за что пострадал человек. Впрочем, может 

быть, я оттого столь резка 
к Жене Лукашину, что на-
доел он мне хуже горькой 
редьки. Ведь получается, 
как в «Белом солнце пу-
стыни»: «Опять ты мне 
эту икру поставила! Не 
могу я ее каждый день, 
проклятую, есть. Хоть 
бы хлеба достала...»

«Ирония судьбы», 
«Бриллиантовая рука», 
«Чародеи», «Карнаваль-
ная ночь» - отличные 
фильмы, кто спорит. 

Только сколько же можно? А с другой стороны, на что 
менять? Новое поколение, как всегда, требует перемен, 
но так называемые сиквелы, которые сейчас понаделали 
буквально к любому советскому фильму, все эти продол-
жения, будь они неладны, - это ж вообще кошмар! Такое 
ощущение, что новые Трус, Балбес и Бывалый призваны 
из ада, чтобы убить в новом поколении любовь к «При-
ключениям Шурика». А уж продолжение «Иронии» - во-
обще несмешное и неактуальное. Нет уж, я лучше по 
старинке буду смотреть «Девчат» и «Служебный роман». 
Потому что, знаете ли, «я не трус, но я боюсь»... всего это-
го новодела. Мне бы чего-нибудь... вегетарианского!

ОПЯТЬ ЗАЛИВНАЯ РЫБА!

Ольга Картункова, похудевшая в 
прошлом году аж на 70 кило, рас-
сказала о своих новых проблемах. 
Сейчас актриса и кавээнщица уз-
нала, что такое людская зависть.

Толстушка Картункова, которая 
весила 130 кг, вызывала у зрителей 
исключительно добрые эмоции: над 
ней смеялись, потешались. Однако стои-
ло актрисе резко похудеть, как она услыша-
ла о себе совсем не лестные высказывания.

- Те, кто говорит, будто во мне пропала изю-
минка, - завистливые люди, - считает Ольга. 
- Чем они восхищались? Тем, что раньше я вы-
ходила весом в центнер с лишним и смешила 
их?.. Сидит какая-нибудь женщина на диване 

возле телевизора, в голове у нее куча 
проблем: работу свою ненавидит, 
дети болеют, муж не любит. Смо-
трит на экран, где я такая толстая, 
и думает: «Ну у этой-то наверняка 
жизнь еще хуже!» И ей сразу легче. 

Но вдруг «эта из ящика» - о ужас! 
- худеет. Бедная женщина тут же за-

ходит в интернет на мой личный сайт и 
пишет про изюминку, что, мол, «исчезла». 

Или того хуже - обливает меня помоями, а я 
получаю и такие послания, пропитанные нена-
вистью и ядом. За что? За то, что я похудела? 
Да ты возьми и тоже похудей! Нет, ругаться и 
завидовать куда проще, чем взять себя в руки.

М.Ч.

СЕРГЕЙ ЧИРКОВ: 
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В сериале «Шелест» он сыграл новичка-оперативника. И его 
героя тут же окрестили новым Володей Шараповым. Лестное 
сравнение, однако 33-летний актер Сергей Чирков, который 
сейчас у режиссеров нарасхват, грезит о большем.
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Похудевшую Картункову обливают помоями

ФОТО ИЗ АРХИВА С. ЧИРКОВА

«Лукашин надоел 
хуже горькой редьки»
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- Александр Иулианович, 
художника обидеть может 
каждый, и вам не раз уже до-
ставалось от общественно-
сти, хотя бы за лошадиные 
головы, торчащие из камня 
на Гоголевском бульваре, - 
памятник Шолохову...

- По замыслу и техническо-
му заданию головы должны 
были подниматься из воды. 
Она там есть и сегодня, про-
сто еле течет, поскольку неко-
му поменять насосы. И в этих 
плывущих в разные стороны 
лошадях заложен большой 
символический смысл. Головы 
одних направлены в сторону 
расположенного неподале-
ку храма Христа Спасителя. 
Другие - рвань с веревками 
вместо уздечек - плывут в 
противоположную сторону. А 
отрезанные головы - это еще 
и символ революции, символ 
трагедии. Но эта скульптура 
вызвала ожесточенную по-
лемику: ее обзывали «зоопар-
ком», «кладбищем лошадей»...

- А вашего Достоевского 
на Воздвиженке иначе как 
«памятником русскому ге-
моррою» острословы не на-
зывают!

- Скульптура сложна тем, 
что там нет текста, цвета, му-
зыки. Значит, должен быть 
некий читаемый символ, го-
ворящий о жизни изобража-
емого человека. Самой слож-
ной для меня задачей было 
найти для Федора Михайло-
вича позу - такую, которая не 
дает ему покоя. И поэтому он 
получился не сидящий, не сто-
ящий, а садящийся или встаю-
щий. Эдакое неуверенное по-
граничное состояние. А если 
посмотреть в профиль, то ви-
дишь верх натянутого лука. И 
все это надо уметь прочесть, 
иметь ассоциативный взгляд. 
Такой же памятник, только 
чуть меньшего размера, сто-
ит в Дрездене, где писатель 
неоднократно бывал и по-
долгу жил. Мне приятно, что 
немцы выбрали именно его.

«Марина 
Влади написала 
про меня гадости»

- Немало копий было сло-
мано и по поводу памятни-
ка Высоцкому на Вагань-
ковском кладбище...

- В создании этого памятни-
ка участвовали отец Володи, 
его мама Нина Максимовна 
и мачеха Евгения Степанов-
на, которые заказали мне 
реалистичную скульптуру. А 
Марина Влади и коллеги Вы-
соцкого по Театру на Таганке 
хотели видеть на могиле ку-
сок метеорита, и в Академии 
наук обещали выделить на-
стоящий фрагмент небесного 
тела. Но Семен Владимиро-
вич был категорически про-
тив этого, он говорил: «Мой 
сын не с неба упал, он был 
земным человеком!»

Вообще, история создания 
памятника Высоцкому была 
долгой и очень нервной, мне 
постоянно вставляли пал-
ки в колеса. Когда он уже 
был готов, мне пришлось 
срезать «верхушку», потому 
что вдруг появилось поста-
новление о том, что высота 
скульптурной композиции не 
должна превышать 2,5 метра. 
Но ставить его все равно не 
спешили - история затяну-
лась на несколько лет. Мне 
позвонил космонавт Георгий 
Гречко: «Саша, прошу тебя, 
развяжи его. И я гарантирую, 
памятник будет принят». У 
меня же фигура Высоцкого 
была запелената - обмотана 
тканью, он получился свя-
занным по рукам и ногам. Но 
я стоял на своем... Странно 
себя повела и Марина Влади. 
Она приехала в Москву, при-
шла ко мне в мастерскую и 
с порога заявила: «Скульпту-
ра мне нравится, но я бы не 
хотела это видеть на могиле 
моего мужа». Я сказал, что 
отталкивался от пожеланий 
Семена Владимировича... 12 
октября 1985 года на могиле 

Высоцкого наконец поя-
вился мой многострадальный 
памятник. Марина Влади на 
его открытие не приехала. Но 
потом в книге «Владимир, или 
Прерванный полет» какие-то 
гадости про меня все-таки на-
писала. («Отныне на твоей 
могиле возвышается наглая 
позолоченная статуя, сим-
вол социалистического реа-
лизма,  то есть то, от чего 
тебя тошнило при жизни. И 
поскольку она меньше двух 
метров в высоту, у тебя там 
вид гнома с озлобленным ли-
цом и гитарой вместо горба, 
окруженного со всех сторон 
мордами лошадей. Это урод-
ливо, не лезет ни в какие во-
рота и просто смешно. На 
цоколе надпись: «От роди-
телей и сыновей». К счастью, 
меня не втянули в этот 
скандал...» - из книги Марины 
Влади «Владимир, или Пре-
рванный полет».)

- А при жизни Высоцкого 
не пытались его лепить?

- Мне очень нравилось 
его лицо - выразительное, 
мужественное. Как-то я 
рассказал Володе идею 
скульптуры, и он согласил-
ся: «Давай сделаем, с удо-
вольствием». Хотя никогда 
не видел моих работ. Потом 
при встрече я всякий раз 
спрашивал Высоцкого: «Ну 
что, будем лепить?» Он от-
вечал: «Будем! Обязатель-
но!» После этого мы раз-
бегались в разные стороны 
и на какое-то время теряли 
друг друга из виду...

- В компаниях с ним ча-
сто пересекались?

- Время от времени пере-
секались, отмечая чей-то 
день рождения или какой-то 
праздник. Но там Высоцкий 
никогда не пел, не выпивал. 
Выглядел он уставшим, а об-
щение, суета вокруг него ему 
самому радости не доставля-
ли. Он понимал, что его вос-
принимают как подарок и 
старался не разочаровать лю-
дей. Но выдерживал опреде-
ленное время, чтобы никого 
не обидеть, а потом исчезал.

«Вишневская 
с моим памятником 
разговаривала»

- Ваши родители дружи-
ли с Вишневской и Ростро-
повичем. А вам они какими 
запомнились?

- С детства я помню все 
эти разговоры в доме: «Галя 
уехала туда... Галя вернулась... 
Сегодня в Большом дают 
«Аиду»...» Прошло время, 
я вырос, Вишневская и Ро-
стропович стали все чаще по-
являться в России. Не скажу, 
что часто, но мы встречались. 
Вспоминаю, как Мстислав 
Леопольдович убеждал меня 
перейти с ним на «ты» и вы-
пить на брудершафт... На от-
крытии памятника ему Путин 
сказал: «Многие знают, куда 
посылал Ростропович, когда 
хорошо относился к челове-
ку. Так вот меня он посылал 

туда». Несколько человек по-
сле этой фразы засмеялись, 
поскольку поняли, о чем речь. 
Посылал Слава (а он наста-
ивал на таком обращении к 
нему) и меня. Себя тоже за-
ставил послать. Помню, я сту-
шевался. «Если не пошлешь 
меня, обижусь и уйду немед-
ленно! Наливай водку и гово-
ри: «Слава, иди в...!» - вспылил 
Ростропович. «Слава, идите 
в...!» - «Не идите, а иди!»

А когда было решено 
поставить памятник Ро-
строповичу, я пришел к 
Галине Павловне за напут-
ствием. Она показала мне 
удивительный карандаш-
ный жесткий, асимметрич-
ный, выразительный пор-
трет Рахманинова работы 
художника-эмигранта Бо-
риса Григорьева, чтобы я 
мог ощутить настроение, 
характер. А когда проща-
лись, взяла меня за руку и 
сказала: «Саш, сделай хоро-
шо!» Эти слова запали мне 
в душу, я ощутил большую 
ответственность и, думаю, 
ожидания Вишневской 
оправдал: мой памятник ей 
понравился. Она даже об-
щалась с ним, когда мону-
мент был еще в глине...

- А вот с Тамарой Си-
нявской, вдовой Муслима 
Магомаева, все прошло не 
столь гладко...

- Я лично Магомаева не 
знал, поэтому руководство-
вался фотографиями и рас-
сказами близких о нем. Мне 
он казался романтическим 
человеком, с внутренним над-
ломом, поэтому и хотел его 
более нервным слепить. Но 
пришлось идти на поводу у 
Синявской, и в итоге памят-
ник получился более спокой-
ным, благополучным, чем я 
его видел, более реалистич-
ным и обычным. Но люди 
все равно приходят к этому 
памятнику, несут цветы. И мне 
кажется, что любовь и уваже-
ние к своей истории, благо-
дарность предкам способны 
сегодня всех нас объединить, 
сплотить. Приведу лишь один 
пример. Несколько лет назад 
мне поступил заказ из неболь-
шого сирийского городка Ма-
алула, примерно в 55 киломе-
трах от Дамаска. Там в горном 
женском православном мо-
настыре Святой Феклы мне 
предстояло поставить скуль-
птуру Христа. На открытие 
монумента пришли более 20 
тысяч человек, причем му-
сульмане и христиане стояли 
рядом. Вот в этом и заключа-
ется главная сила искусства...

Игорь Корнеев

Никулин на Цветном, Высоцкий на Вагань-
ковском, Достоевский на Воздвиженке, Шо-
лохов на Гоголевском, Александр II у храма 
Христа Спасителя... Автор всех этих зна-
менитых московских памятников Александр 
Рукавишников входит в тридцатку лучших 
скульпторов мира. Ну а об истории создания 

его монументов впору снимать фильмы!
Высоцкого наконец поя-
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ния 
мы!

Александр РУКАВИШНИКОВ: 
«МНЕ ПРИШЛОСЬ ПОСЛАТЬ 

РОСТРОПОВИЧА...»

За Высоцкого и Шолохова скульптору 
досталось больше всего

Памятник Ростроповичу 
в Брюсовом переулке
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Разборки между
французским 

композитором и 
российским поп-

королем закончены. 
Однако Дидье 

Маруани, по словам 
представителей 

Филиппа Киркорова, 
еще ждут большие 

неприятности.

Новый год для Филип-
па Киркорова начался с 
отличной новости - его 
больше не обвиняют в 
плагиате. «Я победил!» - 
радуется певец, который 
в конце 2016 года ока-
зался втянутым в кон-
фликт с композитором 
и лидером группы Space 
Дидье Маруани. Напом-
ним, французский музы-
кант заявил, что Филипп 
украл у него мелодию 
и песня «Жестокая лю-
бовь», которую испол-
няет Киркоров, не что 
иное, как калька с его 
композиции Symphonic 
Space Dream.

«Да у этого парня во-
обще много плагиата! 
- кипятился Маруани, 
обвиняя российского ис-
полнителя. - У него 73 
песни либо полностью 
заимствованы, либо пе-
реработаны без соответ-
ствующего разрешения 
авторов!»

Дальнейшие события 
разворачивались как в 
детективе. Маруани дого-
ворился с Филиппом, что 
тот заплатит ему компен-
сацию в размере милли-

она евро, приехал в Мо-
скву, зашел в Сбербанк, 
где должна была состо-
яться встреча. И тут же 
был взят под стражу. Ока-
залось, Филипп Кирко-
ров написал заявление в 
полицию, обвинив фран-
цуза в вымогательстве. 
Изучив обстоятельства, в 
возбуждении уголовного 
дела следователи ему от-
казали. Отпущенный во-
свояси Маруани грозился, 
что дело так не оставит и 
теперь затаскает Филип-
па по судам. Однако...

«Ждите второго акта!»
Однако Александр 

Добровинский, звездный 
адвокат, который уже не 
в первый раз защищает 
честь и достоинство Кир-
корова, уверяет, что нер-
вотрепка по этому делу 
его подопечному больше 
не грозит:

«История для Фи-
липпа закончи-
лась. Никто и ни-
когда не будет к 
нему приставать 
с глупостями. 
Судов не будет 
никаких и нигде». 
Выступить с по-
добным заявле-
нием адвокат 
решил после 
расследова-
ния, которое 
он провел 
вместе с 
а в т о р о м 
м у з ы к и 
спорной 
п е с н и 
Олегом 
Попко-
вым.

- Поп-
ков первый раз пу-
блично исполнил 
свою песню «Жесто-
кая любовь» в 1998 
году, Маруани свою 
- два года спустя, - 
объясняет Добро-
винский. - Попков 
обратился с этой 
песней в РАО 
в 2001 году, а 

Маруани зарегистриро-
вал свою песню, «своего 
ребенка», как он ее на-
зывает, в 2008 году. Что 
и требовалось доказать! 
Француз утерся и не за-
работал ничего!

А вот сам Добровин-
ский «утираться» и остав-
лять это дело без послед-
ствий не собирается. Он, 
видимо, решил показать 
сутяжнику Маруани, «где 
раки зимуют», и привлечь 
его за клевету и порчу ре-
путации Киркорова. «Вы 
думаете это конец? Вы 
ошибаетесь. Во второй 
половине января следу-
ющий акт спектакля», - 
обещает адвокат.

А может быть 
и третий!

Олег Попков также 
планирует продолжить 
войну с французом. Рос-

сийский композитор 
собрал все до-

кументы, ко-
торые дока-
зывают, что 

он создал песню на два  
года раньше Маруани, и 
написал заявление о на-
рушении авторских прав 
в Следственный комитет. 
Так что из пострадавшего 
Дидье вполне может пре-
вратиться в обвиняемого.

Впрочем, у музыкаль-
ных критиков есть свое 
видение скандальной си-
туации. И если опираться 
на него, то нарушите-
лями оказываются оба 
композитора.

- За 22 года до Мару-
ани и Попкова, в 1980 
году, вышла в свет песня 
под названием Fame в ис-
полнении американской 
певицы Айрин Кара. Ее 
написал американский 
композитор Майкл Гор, 
- рассказывает Артемий 
Троицкий. - И если вы 
сравните Fame с произве-
дением Дидье Маруани 
Symphonic Space Dream, 
то не заметите вообще 
практически никаких от-
личий. К чести Филиппа 
Киркорова надо сказать, 
что они с композитором 

Попковым подошли 
к задаче чуточку 

более творчески. 
Они хотя бы 
темп заметно 
снизили. Ну и 
как-то чуточку 

переделали ку-
плет. Что касается 

Дидье Маруани, то он 
скопировал Fame в точ-
ности.

Кто знает, если от-
голоски скандала до-
катятся до юристов 
Айрин Кары и Майк-
ла Гора, может быть, 
последует и третья 
часть этого спекта-
кля...

Ольга Лесинасацию
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Несмотря на то 
что официально 

имя российского 
исполнителя, 

который поедет на 
«Евровидение» в 

Киев, объявят только 
через месяц, уже 

стало известно, что 
скорее всего им 

станет Александр 
Панайотов.

Сам исполнитель, 
занявший второе ме-
сто в телешоу «Голос», 
говорит, что пока ему 
не сообщали радост-
ную новость, однако, 
если это случится, он 
будет счастлив пред-
ставлять нашу страну.

Вот только не по-
жалел бы впослед-
ствии. Ведь участие в 
конкурсе именно для 
Панайотова сопряже-
но с определенным 
риском.

Александр живет 
и работает в России с 
2003 года. Именно тог-
да он принял участие в 
телепроекте «Народ-
ный артист», где занял 
опять же второе ме-
сто. С тех пор активно 
гастролирует по го-
родам и весям нашей 
необъятной, а также 
в Европе, Америке, 
Израиле, Белоруссии 
и на Украине. И вот 
как раз Незалежная 
для Панайотова и есть 
дом родной. Родился 
он в Запорожье, выс-
шее музыкальное об-
разование получил в 

Киеве, не раз участво-
вал и в украинских те-
лешоу. Так что в этой 
стране талантливого 
исполнителя отлично 
знают. А стало быть, 
напрашивается во-
прос: кем его считают 
в Киеве? Своим или 
же украинцем, кото-
рый сбежал в Россию? 
Ведь не секрет, что во 
многом от этого зави-
сит, насколько радуш-
но Александра там 
примут...

- Теперь я буду пе-
реживать только за 
одно - чтобы Саша во-
обще оттуда вернулся. 
Живым и здоровым, 
- поделился с «МН» 
продюсер Иосиф При-
гожин. - Знаете, если 
бы я принимал ре-
шение относительно 
«Евровидения», я бы 
послал этот конкурс в 
задницу! О нас выти-
рают ноги, нас унижа-
ют, а мы продолжаем с 
ними иметь дело!

Кстати, в прошлом 
году, когда «Голос» 
только стартовал, Па-
найотова спрашивали, 
отправился бы он на 
«Евровидение», если 
бы представилась та-
кая возможность. И 
Александр ответил, 
что готов поехать 
в Киев от России «с 
миссией объединения, 
примирения, с песней, 
которая бы растопила 
все сердца». Как знать, 
возможно, данная 
миссия и выполнима...

Ксения 
Позднякова

«Теперь 
будем 
пере-

живать 
за Сашу»

Киркоров побил француза

В свежем 
номере:

Богатые тоже плачут: 
семейный бюджет Галкина 
и Пугачевой трещит по швам
Военно-полевой роман: 
Ирада Зейналова вышла 
замуж в 44 года
Красота под вопросом: 
почему наша «Мисс» 
не попала даже в двадцатку?!
Звезда «Битвы 
экстрасенсов» 
Николь Кузнецова: 
«Муж обещает сжечь меня 
на костре!»
Доктор Мясников: 
как и чем лечить ожирение
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Дидье 
Маруани

«Больше никто не будет приставать 
к Филиппу с глупостями»

Александр Добровинский
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Какая каша 
самая полезная?

Если говорить о полез-
ности каш вообще, то лучше 
других гречневая, овсяная, 
ячменная - в них много по-
лезных веществ. Рис гораздо 
беднее ими, в нем приличное 
количество неплохо усваи-
вающихся углеводов и мало 
витаминов и минералов - они 
уходят в «отвалы» при шелу-
шении и шлифовании зерен 
риса. Про манку тоже нель-
зя сказать, что она полезна. 
В ней немного минеральных 
веществ, главным образом 
это калий и фосфор, есть ви-
тамин В

1
, а вот нужных пи-

щевых волокон крайне мало, 
к тому же она дефицитна по 
аминокислоте лизину. Можно 
сказать, что важнейшая пи-
щевая ценность манной каши 
концентрируется в молоке, 
которое в нее обычно добав-
ляют, а не в самой крупе.

Чудо технологий
Давайте посмотрим, по-

чему именно манная и ов-
сяная каши уже давно так 
удобны при варке. А вот 
сделать быструю гречку и 
рис до недавнего времени 
не удавалось? Все дело в 
свойствах самих круп как 
таковых. Например, манка 
не столько крупа, сколько 
мука. По сути, это отходы 
мукомольного производ-
ства. Ее крупинки лишь не-
много больше частиц муки, 
и именно благодаря столь 
малому размеру они быстро 
развариваются.

С овсянкой ситуация дру-
гая. Оригинальная овсяная 
каша из цельных зерен ва-
рится очень долго. Но если 
зерна предварительно об-
работать горячим паром, то 
они станут более рыхлыми. 
Их можно легко расплю-
щить в хлопья, и тогда они 
будут готовиться достаточ-
но быстро. А если еще эти 
хлопья и порезать, то время 
варки становится гораздо 
меньше. К таким пропарен-
ным и плющеным кашам 
относятся овсяные хлопья 
«Геркулес» и «Экстра». Бла-
годаря быстрой готовке они 
окончательно вытеснили 
цельные зерна овса.

Есть ли толк 
от осколков?

Но вот с другими кру-
пами такие методы пред-

варительной обработки 
работают плохо. Так, зерна 
гречневой и рисовой кру-
пы не плющатся, как семе-
на овса, и вместо хлопьев 
превращаются в обычные 
осколки, которые никак не 
хотят развариваться бы-
стрее. Например, даже если 
зерна гречихи предвари-
тельно пропарить, а потом 
расколоть, то и тогда каша 
из них будет вариться при-
мерно 15 минут, тогда как 
просто пропаренная и не-
расколотая гречка варится 
25 минут. Это информация, 
приведенная в ГОСТе на эту 
крупу. 

Какая гречневая 
каша полезнее: 
продел или ядрица?

Казалось бы, какая раз-
ница, что полезнее - каша 
из цельного зерна гречихи 
или из его осколков? Ведь 
в осколки ничего не при-
вносится, и из них ничего не 
убывает. Но в реальности все 
сложнее. Полезных компо-
нентов в проделе становится 
меньше: растительные мас-
ла при разрушении цельно-
го зерна частично уходят и 
окисляются. Поэтому в ядри-
це таких полезных масел на 
27% больше, чем в проделе. 
Самого дорогого и самого 
важного пищевого компо-
нента - белка - в осколках 
продела на 24% меньше, чем 
в цельном зерне ядрицы. А 
вот по углеводам, которых в 
нашем рационе и так выше 
крыши, ситуация обратная: 
этого неполезного компо-
нента в проделе на 6% боль-
ше, чем в ядрице. Это весьма 
существенные цифры с точ-
ки зрения пищевой ценности. 
Поэтому, сэкономив и купив 

осколки, вы получите мень-
ше полезных и важных ком-
понентов. И это справедливо 
не только для гречки, но и 
для других круп.

Помогли лошадиные 
доктора

Если с овсом предвари-
тельная пропарка зерен ока-
залась эффективной, а с греч-
кой почти бесполезной, то в 
случае с рисом получилось 
все наоборот: после пропарки 
он варился еще дольше.

Но пищевикам все-таки 
удалось укротить и другие 
крупы. В конце 1980-х годов 
в Англии компания, занима-
ющаяся преимущественно 
кормами для лошадей и дру-
гих животных, разработала 
методику, благодаря которой 

практически все зерна стало 
можно не то что быстро ва-
рить, а просто 
заваривать - 
залить кипят-
ком, и через 
3-5 минут корм 
готов. Так по-
явились не 
только бы-
строзавари-
ваемые греч-
ка, рис, пшено, 
пшеница, яч-
мень, но даже 
рожь. Честно 
говоря, эти 
новые каши не 
стали полезнее 
старых, требу-
ющих варки.

П о ч е м у ? 
Ответ кроется 
в технологии. 
Б ы с т р о з а -
в а р и в а е м ы е 
каши полу-
чают с помо-
щью микро-
низации. Так, 
под действием 
специальных 
и н ф р а к р а с -

ных (ИК) лучей вода внутри 
продукта нагревается и пе-
редает ему свое тепло - по-
верхностные слои нагрева-
ются в последнюю очередь. 
В результате внутреннего 
нагрева влага начинает ис-
паряться, вспучивая 
зерна. Их структура 
становится ми-
кропористой. 
Б л а г о д а р я 
этим порам, 
пронизыва-
ющим зерно, 
их можно или 
очень быстро приго-
товить, или даже просто 
залить кипятком - горячая 
вода моментально проника-
ет в их пористую структуру.

Сначала все это исполь-
зовали в изготовлении кор-
ма для животных. Но потом 
так стали делать и каши для 
людей.

Что в итоге?
Микронизация неизбеж-

но сказывается на многих 
свойствах крупы. Например, 
благодаря повышенной по-
ристости белок из таких хло-
пьев усваивается лучше, чем 
из обычных круп. И это хо-
рошо - белок важный и цен-
ный компонент питания.

А вот другие изменения не 
столь полезны. Во-первых, 
при микронизации часть 
крахмала превращается в 
сахара, что уже неполезно. 
Во-вторых, углеводы из та-
ких круп усваиваются легче, 
и это тоже плохо. Быстрые 
углеводы резко повышают 

сахар в крови и тем 
самым сильнее спо-

собствуют уве-
личению веса. 

Традицион-
но трудно-

усвояемые 
углеводы счи-

тались до-
стоинством 

каш. Но ми-
кронизирован-

ные каши в этом 
плане выглядят 

гораздо менее полезными. 
И вообще, есть общий закон: 
чем крупы быстрее и проще 
готовятся, тем легче усваи-
ваются из них углеводы, тем 
самым они быстрее повыша-
ют сахар в крови. Это вредно 
людям с сахарным диабетом 
и неполезно даже для здоро-
вых.

Подведем итоги. Все 
каши по влиянию на здоро-
вье можно разделить на три 
группы:

- классические - требуют 
более долгой варки, но они 
гораздо полезнее остальных;

- быстрые каши (различ-
ные хлопья овсянки, в мень-
шей степени манка и каши-
осколки) - требуют меньше 
времени для варки, но и ме-
нее полезны, из них легче ус-
ваиваются углеводы, а порой 
в них меньше полезных бел-
ков и растительных жиров;

- быстрозавариваемые 
(микронизированные) каши 
- готовить их часто не надо 
(достаточно залить кипят-
ком), углеводы из них вса-
сываются обычно быстрее, 
чем из других каш, правда, и 
полезные белки из них усва-
иваются немного лучше.

Как относиться к новым 
кашам? Совсем отказаться 
от них или нет? Не нужно, 
чтобы они были единствен-
ными или главными в вашем 
рационе, иначе вы будете 
получать очень приличное 
количество углеводов, ко-
торые будут способствовать 

ожирению. Рас-
пределите каши 
в вашем меню 
примерно так: на 
одно блюдо из 
микронизирован-
ных каш должно 
приходиться 2-3 
блюда из клас-
сических круп и 
овсянки. И еще 
старайтесь не зло-
употреблять ман-
кой и обычным 
ш л и ф о в а н н ы м 
рисом.

Олег Днепров

Мы уже привыкли к новым кашам, которые быстро готовятся, а многие из них 
даже и варить не надо - достаточно залить кипятком, и через 3-5 минут они 
готовы. В чем секрет таких каш и лучше ли они, чем обычные?

ГЛИКЕМИЧЕСКИЙ ИНДЕКС 
И КАШИ

В последние годы медики 
обращают особое внимание 
на ГИ (гликемический индекс) 
продуктов. Он показывает, как 
быстро продукты могут повы-
шать сахар в крови. Чем его 
уровень выше, тем хуже для 
здоровья, тем сильнее про-
дукт способствует набору 
лишнего веса и увеличению 
риска развития сахарного 
диабета 2-го типа. На основе 
ГИ построены эффективные 
диеты. К сожалению, указы-
вать этот индекс на продуктах 
у нас не принято. Но вы може-

те быть уверены: у быстро-
завариваемых каш ГИ 

выше, чем у обыч-
ных, а значит, 
они сильнее 
способствуют 
развитию ожи-

рения и сахар-
ного диабета.

ЭТО ВАЖНО!

Официально такие каши продаются и имеют следующие названия:
 РИС ДРОБЛЕНЫЙ. Это осколки шлифованных рисовых зерен, 

максимальный их размер менее 2/3 целого зерна, а минимальный 
- примерно 1,5 мм, именно через такие отверстия осколки не 
должны проходить. Все, что меньше, отсеивается. Дробленый рис 
- побочный продукт производства обычной крупы, им становятся 
те зерна, которые раскалываются при шлифовке и обрушивании 
(процесс очистки зерна от оболочек). В дробленом рисе допусти-
мо большее количество примесей, в том числе и вредных. И к тому 
же он хуже хранится;

 ПРОДЕЛ ГРЕЧНЕВЫЙ. Осколки зерен гречихи, очищенных от 
оболочек, проходящие через сито с продолговатыми отверстиями 
размером 1,6 х 20 мм. Бывают из непропаренных и пропаренных 
зерен. Последние готовятся немного меньше, но все равно не 
очень быстро. В проделе тоже допустимо большее количество 
примесей, чем в ядрице из цельного зерна гречихи.

КАШИ ИЗ ОСКОЛКОВ

КАШИ: ЧЕМ БЫСТРЕЕ, 
ТЕМ ВРЕДНЕЕ ?
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Огромное число новых каш быстро готовятся и уже содер-
жат различные вкусовые добавки. Как правило, это заведо-
мо неполезные сахар, соль и ароматизаторы. Последние 
часто бывают синтетическими. И даже если в каше присут-
ствуют кусочки ягод или фруктов, не надо думать, что имен-
но они придают каше свой вкус. Обычно его создают аро-
матизаторы, ведь частиц фруктов и ягод мало, и они сильно 
переработаны. Бывает, что ароматизаторы имитируют до-
рогие или полезные компоненты, совершенно отсутству-
ющие в самой каше. Например, производители для вида 
добавляют кусочки недорогих фруктов (например, яблок), 
но с помощью вкусоароматических веществ создают иллю-
зию присутствия более дорогих, в том числе и тропических, 
плодов. Впрочем, и самих яблок часто добавляют мало.

ДЕЛО ВКУСА ИЛИ ЗДОРОВЬЯ?
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ФОТО Н. ПАНТЕЛЕВА
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Как отмечает Кейнер, 
Юпитер и Уран не счита-
ются планетами, которые 
традиционно ассоцииру-
ются с любовью, но это не 
значит, что их волнующее 
партнерство не сможет 
оказать значительного 
влияния на земные сер-
дечные дела. Некоторых 
людей насторожит влия-
ние Урана, который мо-
жет привести к периоду 
трудных перемен. Можно 
также опасаться, что про-
цесс начинающегося года 
открытий в эмоциональ-
ной сфере способен вы-
звать боль и сожаление.

Но Кейнер советует не 
бояться будущего. Какой 
бы сложной ни представ-
лялась ожидающая вас 
поездка, вы обрадуетесь 
тому, что отправились в 
путь.

ОВЕН
(21 марта - 20 апреля)

Юпитер будет взаимо-
действовать с Ураном в 
серии исторических пере-
мещений, подобных кото-
рым люди не испытывали 
на себе с 1934 года. Это 
означает, что позитивные 
личности, вызывающие 
восхищение своим при-
сутствием, войдут в вашу 
жизнь. Сперва это про-
изведет шоковое воздей-
ствие. И это нормально 
проявлять подозритель-
ность ко всему радикаль-
но новому. Но ничего не 
бойтесь, будьте благород-
ным защитником и про-
явите смелость в любви.

ТЕЛЕЦ
(21 апреля - 21 мая)

Иногда требуется яркая 
красочная вспышка на 

фоне серости. Безрассуд-
ность и мечтательность 
Юпитера обращаются 
против традиционного 
индивидуализма и бунтар-
ства Урана. И в этом году 
планеты подсказывают 
вам быть смелее в вы-
боре. Более позитивный, 
смелый и дальновидный 
подход к своей эмоцио-
нальной жизни наверняка 
подойдет вам. Всего лишь 
немного креативности, до-
бавленной в вашу жизнь, 
может преобразить ваши 
перспективы.

БЛИЗНЕЦЫ
(22 мая - 23 июня)

Вы душа компании, уме-
ете не только рассказы-
вать, но и хорошо слушать. 
Юпитер - планета юмора, 
позитива, самовыражения. 
Среди окружающих вас 
людей находится человек, 
с которым в этом году 
у вас может возникнуть 
особая связь. Но потребу-
ется приложить усилия, 
внимательно слушать и 
познавать его. Не теряйте 
надежды, проявление ве-
ликодушия поможет углу-
бить эти важные взаимо-
отношения. Юпитер несет 
с собой для вас новые воз-
можности, радость и даже 
немного мудрости.

РАК
(24 июня - 23 июля)

Любовь иногда похо-
жа на игру в шахматы, 
когда приходится идти 
на жертвы, чтобы заво-
евать ее. Выстраивание в 
линию Юпитера и Урана 
может породить желание 
взять вновь под контроль 
вашу жизнь. Вам не нуж-
но больше медленно дви-

гаться вперед, настало 
время переродиться и пу-
ститься в приключения. 
Если вы сумеете изме-
нить свой взгляд на игру, 
то увидите позицию, ко-
торую нужно занять.

ЛЕВ
(24 июля - 23 августа)

В вашей власти стать 
воплощением очарования, 
элегантности и привлека-
тельности. Так станьте же 
тем ярким светом, каким, 
как вы всегда знали, може-
те быть. Тогда вы привле-
чете к себе того, кто вам 
нужен, он будет купаться в 
вашем сиянии.

ДЕВА
(24 августа - 23 сентября)

Вас могут попросить 
вручить свое сердце в 
чьи-то руки и всецело 
вложить ваши эмоции во 
взаимовыгодное соглаше-
ние. Это может пугать, но 
влияние Плутона предпо-
лагает, что такой процесс 
может принести преоб-
разования. Тот человек, 
которому вы доверитесь 
в этом году, поймет, что в 
его интересах оказать вам 
поддержку.

ВЕСЫ
(24 сентября - 23 октября)

Важно помнить, что 
доброго нрава и забот-
ливости не всегда до-
статочно, чтобы 
удовлетворить 
встреченную 
вами рас-
тревожен-
ную душу. 
Ж и з н ь 
зовет вас 
ответить 
на чей-то 
вызов, и 
это долж-
но прине-
сти радость 
вашему сердцу.

СКОРПИОН
(24 октября - 22 ноября)

Год даст возможность 
привлечь к себе особую 
личность. Ваши индиви-
дуальность, смелость и 
желание исследовать то, 
с чем другие опасаются 
связываться, сделают вас 
исключительным, и тогда 
наконец найдется смель-
чак, который покажется 
из тени, чтобы войти в 
ваше сердце. Нужно толь-
ко набраться отваги при-
нять его.

СТРЕЛЕЦ
(23 ноября - 21 декабря)

Вы обладаете беско-
нечной способностью 
удивлять. В этом году 
ваше сердце обретет же-
лания, о существовании 
которых оно не знало. Но 
здесь вам не надо бояться. 
Нужный человек полно-

стью поймет вас и помо-
жет вам в путешествии 
в эти странные и все же 
знакомые края. И не сто-
ит удивляться наслажде-
нию, которое к вам при-
дет в итоге.

КОЗЕРОГ
(22 декабря - 20 января)

В прошлом что-то или 
кто-то принесли вам бес-
покойство. В этом году 
вы сможете наконец из-
бавиться от этих тревог 
и освободиться от навя-
занных ими ограничений. 
Юпитер, будучи планетой 
счастья, роста и развития, 
будет триумфально воссе-
дать в вашем солнечном 
доме амбиций и долго-
временных целей. В этом 
году возможен большой 
успех. Но если вы ждете 
удачи в любви, то должны 
осознать и свою уязви-
мость.

ВОДОЛЕЙ
(21 января - 19 февраля)

Год вас многому на-
учит. Найдется человек, 
способный показать, как 
расширить ваш взгляд. 
Мудрое и воодушевляю-
щее присутствие Юпите-
ра призывает вас исполь-
зовать революционную 
энергию Урана, чтобы 
освободить свое мыш-
ление и пробудить часть 
вашего сознания. Если 
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чувства.

РЫБЫ
(20 февраля - 20 марта)

Юпитер - традицион-
ный повелитель вашего 
знака, и его противостоя-
ние с Ураном в этом году 
подтолкнет вас к экспе-
риментам, чтобы познать 
мудрость и открыть се-
креты вашей внутрен-
ней вселенной. Любовь 
может быть встречена 
повсюду. Воспользуйтесь 
возможностями, которые 
дают ваши любовные от-
ношения. И если вы хо-
тите их укрепить, нужно 
будет вложить в них свои 
душу и сердце. Покажи-
те, что вы верите этому 
человеку, и вы получите 
от него отклик, которого 
ждете.

Николай Иванов

БУДЬТЕ ОТВАЖНЫ И ГОТОВЫ К ПЕРЕМЕНАМ
Ну а тем, кто больше всего оза-

бочен, как будет складываться в 
новом году его финансовое по-
ложение, Оскар Кейнер рекомен-
дует быть готовыми к большим 
переменам. Для таких людей на-
стает чрезвычайно волнующий 
период. «Звезды говорят нам, что 
вынашиваемые годами устрем-
ления и глубоко личные мечты 
могут исполниться», - предрека-
ет астролог. Хотя для этого от вас 
потребуется проявить решитель-
ность. В этом году завершается 
серия исторических перемеще-
ний Юпитера и Урана, а это зна-
чит, что нас ждет год важнейших 
преобразований и жизненных пе-
ремен. Но не следует паниковать, 
хотя финансовые рынки капризны 
и далеко не всегда приветствуют 
изменения и политическую не-
определенность.

Но и в таких условиях, как счи-
тает астролог, все знаки зоди-
ака смогут хорошо заработать, 
потому что им будет помогать 
Юпитер. Само собой ничего не 
произойдет. Для этого придется 
пойти своим независимым путем, 
здесь, как и в сердечных делах, 
понадобятся смелость и даже не-
много наглости и авантюризма.

«Главная тема 2017 года пред-
ставляет времена, когда на пути 
к финансовому благополучию 
все придется делать по-своему», 
- подсказывает Кейнер. Но в фи-
нансовых отношениях вам как 
никогда понадобится поддержка 
людей, которым следует дове-
риться, а еще очень пригодится 
партнерство единомышленни-
ков. Следует помнить, что рядом 
с вами могут находиться люди, 
которые заинтересованы в вашем 
успехе еще больше, чем вы сами.

«Старайтесь заняться новыми 
проектами, испытать новые вкусы 
и ощущения», - советует Кейнер, 
уверенный, что Юпитер предостав-
ляет людям невероятные возмож-
ности, удачу и благосостояние. Это 
подходящий год для смелых экс-
периментов. Финансовое счастье 
будет доступно тем, кто сумеет от-
бросить рутину, мыслить неорди-
нарно, пускаться на риск и увидит 
всю большую картину происходя-
щего, не отвлекаясь на малозначи-
мые частности.

Возможно, некоторым для это-
го придется изменить себя. А это 
значит, что вам нужно будет за-
дать себе вопрос, достаточно ли 
вы хороши или вам требуется са-
мосовершенствование. «Этот год 
станет ключевым для улучшения 
благосостояния, если вы будете 
учиться и расширять горизонты, - 
пишет Кейнер. - Наверное, очень 
немногие из нас могут сказать, 
что они стали такими, какими 
должны быть».
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В 2017-м 
завершается 

серия исторических 
перемещений 

Юпитера и Урана,
а это значит, что нас 
ждет год важнейших 

преобразований 
и жизненных 

перемен.

События 2017 года будут окрашены Юпитером и 
Ураном, предрекает британский астролог Оскар 
Кейнер в прогнозе, публикуемом «Дейли мейл». 

Их космический танец будет сочетать чудеса и 
приключения, исследования и перемены. Он при-

несет и много радости, и много забот.
FOTODOM.RU
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Эти китайцы совсем обе-
зумели. Скупают на корню 
весь цвет мирового фут-
бола. Вот теперь бельгиец 
Аксель Витсель уехал из 
«Зенита» в Поднебесную, 
где ему предложили кос-
мические деньги.

Китайцы решили раскру-
тить свою суперлигу по фут-
болу. Цель - вовлечь Китай 
в самую популярную игру в 
мире. И если миллиард жи-
телей разом поднимется в 
едином порыве и заболеет 
футболом, то представля-
ете, какую там можно про-
вести селекцию и набрать 
сборную? А понимаете, 
сколько инвесторов можно 
подтянуть под это?

По нашей инсайдерской 
информации, китайский клуб 
«Хэбэй Чайна Фортун» хо-

чет выкупить Лео Месси у 
«Барселоны», положив ему 
100 млн евро в год. Причем 
аргентинец якобы готов на 
переход, если «Барса» не вы-
полнит его финансовых тре-
бований по новому контракту.

А вот агент Жорже Мен-
деш, представляющий инте-
ресы португальца Роналду, 
заявил: «Один китайский 
клуб предлагал моему кли-
енту тоже зарплату в 100 млн 
евро в год, а за сам трансфер 
из «Реала» - 300 млн».

Китай нацелился на 
бельгийца Акселя Витселя. 
Играть в «Зените» он не хо-
тел. Спал и видел, как уедет 
в итальянский «Ювентус». 
Но Витсель забыл даже о 
«Юве», когда клуб «Тянь-
цзинь Цюаньцзянь» дал ему 
трехлетний контракт, по 
которому игрок будет полу-
чать 25 млн евро в год.

«Приношу извинения 
«Ювентусу», но от таких 
предложений не отказыва-
ются», - отрезал Витсель.

Про «Зенит», что показа-
тельно, иностранный фут-
болист ничего не сказал. 
Питерский клуб получит 
только 7 млн евро за транс-
фер. Вот и вся любовь. Хотя 
обошелся Витсель в свое 
время, если не ошибаемся, в 
40 млн евро.

Когда евро был низок и в 
России царил бум по вложе-
нию денег в спорт, бельгиец 
приехал к нам на заработ-
ки как к каким-то арабским 
шейхам. Когда курс изменил-
ся, Витсель перескочил в Ки-
тай. Теперь золотая жила для 
футболистов там.

Обыкновенный шабаш-
ник. Но не спешите его ви-
нить. 75 млн евро на дороге 
не валяются.

Чтобы оценить весь мас-
штаб этой победы, стоит 
знать, что россияне побеж-
дали на «Тур де Ски» (ана-
лог велосипедной гонки 
«Тур де Франс», новогодний 
сериал как гонка на вы-
живание) только дважды в 
истории. В 2013 году общий 
зачет выиграл Александр 
Легков, а теперь это сделал 
Сергей Устюгов.

При этом Легков на днях 
попал в список российских 
лыжников, которых отстра-
нили от соревнований по 
подозрению в применении 
допинга. Также под ударом 
оказались Максим Вылегжа-
нин, Евгений Белов, Алексей 
Петухов, Евгения Шаповало-
ва и Юлия Иванова.

Основание для отстране-
ния - нахождение в их допинг-
пробах посторонних веществ. 
Ранее Федерация лыжных 
гонок России (ФЛГР) сооб-
щила, что расследование в 
отношении российских лыж-
ников касается механических 
повреждений пробирок с до-
пинг-пробами. И если вспом-
нить, что Легков завоевал 
«золото» и «серебро» в Сочи-
2014, а Вылегжанин - три 
серебряные медали, то не-
трудно представить, что эти 
медали у нас могут отобрать.

Вот в какой момент три-
умфальную победу одержал 
Устюгов. Вот почему его 
победа сразу вышла на по-
литический уровень. «Хочу 
поздравить Сергея и всю 
лыжную сборную с таким 
блестящим успехом. Устю-

гов в последние годы де-
монстрирует великолепную 
форму. Для нас это очень 
важная победа, повторить 
такой результат - шесть по-
бед на семи этапах - будет 
практически невозможно. 
Убедительная победа, про-
сто красавец», - сразу же 
выступил вице-премьер Ви-
талий Мутко.

«Я не мог представить, 
что выиграю даже две гон-
ки, а говорить о пяти и во-
все казалось невозможным, 
- говорил сам Устюгов. - Но 
случилась такая ситуация, 
что многих наших спорт-
сменов отстранили. Было 
сожаление и понимание, 
что надо готовиться и пы-
таться выиграть «Тур де 
Ски». Побеждать не только 
за себя, но и за ребят, чтобы 
показать, что русские могут 
бегать и без допинга».

Итак, зададимся вопросом: 
почему Сергей Устюгов был 
так быстр и потряс всех?

Первая версия, о которой 
говорит он сам, - спортив-
ная злость.

Вторая версия принад-
лежит злопыхателям. Мол, 
Устюгов отказался от русско-
го допинга и перешел на аме-
риканские витаминчики. Но 
мы-то уверены: Сергей чист.

Третья версия - Устю-
гов угадал с пиком физики. 
«Устюгов находится в фан-
тастической форме. Я буду 
стараться изо всех сил, не 
собираюсь довольствовать-
ся вторым местом. Но не-
возможно представить, как 

вообще опередить Устюго-
ва. У меня 72 секунды отста-
вания. Я должен провести 
фантастическую гонку, а у 
Сергея должен получиться 
неудачный день», - сокру-
шался норвежский фаворит 
Мартин Сундбю.

Четвертая версия - Устю-
гов просто созрел. Он дав-
но на виду, уже последние 
четыре-пять сезонов. От-
лично проявил себя в юнио-
рах, несколько раз выиграв 
мировые первенства, мощ-
но стартовал на взрослом 
уровне. Только падение в 
финальной гонке лишило 
Устюгова «золота» в Сочи. 
В прошлом сезоне Сергей 
завоевал «бронзу» «Тур де 
Ски». А теперь пришло «зо-
лото». То есть Устюгов - на-
стоящая суперзвезда.

Российский лыжник всех 
удивил. Теперь иностранцы 
усилят попытки отлучить 
сборную России в полном 
составе от ближайшего 
чемпионата мира. Ибо если 
этот феноменальный Устю-
гов изловчится сберечь ны-
нешние свои кондиции до 
февраля, то будет способен 
на главном соревновании 
сезона отобрать у соперни-
ков много медалей.

Китай - золотая жила для футболистов

Отмороженный 
велопарад

У меня есть такой знако-
мый. Он живет на Садовом 
кольце и ездит на работу, 
которая рядом с Кремлем, 
на велосипеде. В любую 
погоду. Он так привык. Ку-
пил зимний комплект шин, 
специально утепляется. Он 
- дока в этом деле.

Но таких людей мало. 
А в столице ударили неве-
роятные морозы. Рожде-
ственская ночь оказалась 
самой холодной за послед-
ние 120 лет метеорологи-
ческих наблюдений. Тем-
пература упала ниже 30 
градусов.

И что же? Велопробег 
не отменили. Правитель-
ство Москвы объявило та-

кую концепцию. Мол, даже 
зимой важно поддерживать 
велокультуру, потому что 
есть опыт Англии и Кана-
ды. Хотя надо заметить, 
что Торонто и Монреаль, 
Ванкувер и Калгари, где 
живет основное население, 
а также Лондон находятся 
на широте Краснодарского 
края. И там обычно зимы 
мягкие, всю зиму матчи 
английской Премьер-лиги 
проходят на зеленых полях, 
а в Ванкувере можно хо-
дить без куртки.

В социальных сетях на 
бедных велосипедистов 
обрушились тонны про-
клятий. Они были даже 
вынуждены прикрыть на 
время свое сообщество 
«ВКонтакте».

Тут целый ряд причин. 
Во-первых, это история не 
о премии имени Дарвина, 
не о здоровом образе жиз-
ни и не об отмороженных 
конечностях тела. А о чи-
новниках-урбанистах.

Они ведь к чему при-
зывают? Чтобы москвичи 
ходили пешком. То есть 
надо убрать автомоби-
листов и отдать Москву 
пешеходам с велосипеди-
стами. Вот для чего везде 
сократили проезжие ча-

сти, расширили тротуары, 
клали плитку, строили ве-
лодорожки. Программа 
благоустройства улиц Мо-
сквы в прошлом году обо-
шлась в 22,4 млрд рублей.

Во-вторых, правиль-
но заметила певица Ири-
на Богушевская в своем 
«фейсбуке»: «Я считаю, 
что эта идея не просто уто-
пическая, но для Москвы 
просто вредная. Тут шесть 
месяцев в году холодно или 
очень холодно. В такие мо-
розы невозможно ездить 
на велосипеде. И не надо 
это пропагандировать. Ты 
не можешь отвезти детей 
в садик или школу на вело-
сипеде. Не поедешь так за 

покупками в магазин, не от-
везешь родителей в боль-
ницу. Велосипед в Москве 
не альтернатива автомоби-
лю, который не роскошь, а 
средство выживания».

Популяризировать ве-
лопробеги по городу надо 
только в теплые месяцы 
года. А зимой раскру-
чивайте хоккей, коньки, 
«Лыжню России». Просто 
выгляните в окно или по-
смотрите в календарь.

В-третьих, это город-
ское мероприятие, согла-
сованное с департаментом 
транспорта и ДПС. То есть 
город перекрывал для это-
го события улицы, предо-
ставлял для него оцепление 
- технику и людей. Солда-
тиков очень жалко, потому 
что они не по своей воле 
стояли и мерзли на тридца-
тиградусном морозе ради 
какой-то безумной акции.

Почему нельзя было 
устроить этот велопробег 
где-нибудь в «Лужниках» 
или на Поклонной горе?

Но автомобилистам 
снова указали на место. 
Дорога - зимнему велоси-
педисту с обмороженным 
лицом и посиневшими ру-
ками. Как символу нашего 
времени.

Самая невероятная история новогодних 
праздников - это велопарад в Москве

при 30 градусах мороза. Удивительное в том,
что нашлись участники.

М

Материалы подготовил Степан Строев

Быстрый Устюгов
потряс всех
Сергей Устюгов потряс всех, победив на 
престижном многодневном турнире по лыжам 
«Тур де Ски». И это в те дни, когда Россию 
обвиняют в том, что у нее все спортсмены сидят 
на допинге. Вот достойный ответ всему миру!
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21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Предстоящий период благо-
приятен для ремонта, пере-
езда, улучшения безопас-
ности и комфорта в доме, а 
также для укрепления семей-
ных отношений Близнецов. 
В среду избегайте лишних 
трат и дальних поездок. По-
недельник хорош для подпи-
сания документов и офици-
альных встреч.
Благоприятные дни - 15 и 17.
Неблагоприятные дни - 12 и 16.

В эти дни Стрельцам стоит 
прислушаться к своей инту-
иции, возможны озарение 
и решение проблем не-
стандартным способом. Не 
стоит суетиться, сплетничать 
и давать пустых обещаний. 
Пятницу посвятите делам до-
машним. Не воспринимайте 
все буквально в понедель-
ник.
Благоприятные дни - 13 и 17.
Неблагоприятные дни - 12 и 16.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙ
21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

Удача Овнов сейчас за-
висит от их ловкости, изо-
бретательности и деловой 
реакции. Если вы сосредото-
читесь на главном, фортуна, 
несомненно, поможет вам в 
реализации смелых идей. В 
среду займитесь спортом. 
Пятница - для крупных при-
обретений, однако не трать-
те все до копейки.
Благоприятные дни - 14 и 17.
Неблагоприятные дни - 12 и 13.

Тельцы могут испытать кризис 
в течение недели. Вы должны 
отнестись со всей осторож-
ностью даже к мелким недо-
разумениям. Запомните, это 
не время для авантюрных 
приключений. Не расстраи-
вайтесь из-за незначитель-
ных происшествий в субботу. 
Вторник посвятите встрече с 
друзьями.
Благоприятные дни - 11 и 15.
Неблагоприятные дни - 12 и 16.

Благоприятное время для со-
зерцания и умиротворения. 
Однако Ракам не следует 
перенапрягаться - лучше де-
лать только то, что получает-
ся само собой. Сейчас вам 
желательно не оставаться в 
одиночестве. В четверг луч-
ше оставить свое мнение при 
себе. Воскресенье - для сме-
лых идей и поступков.
Благоприятные дни - 16 и 17.
Неблагоприятные дни - 12 и 13.

Вы веселы и блещете интел-
лектом, находитесь в центре 
событий и являетесь душой 
компании. Обсуждайте то, 
что вас интересует, и вы 
почерпнете несомненную 
пользу в обмене идеями. 
В среду не отказывайте в 
просьбах родным. В пятни-
цу займитесь собственным 
имиджем.
Благоприятные дни - 15 и 17.
Неблагоприятные дни - 12 и 13.

Не исключено, что Девам 
сейчас придется столкнуться 
с проблемами в отношени-
ях с окружающими. Если вы 
не пойдете на компромисс, 
ситуация может обострить-
ся до крайности. В среду не 
стоит преувеличивать опас-
ность. В воскресенье по-
сетите с семьей культурное 
мероприятие.
Благоприятные дни - 11 и 17.
Неблагоприятные дни - 12 и 16.

Вы стали чаще задумываться 
о прошлом, наслаждаться 
воспоминаниями? На самом 
деле это отличный момент, 
чтобы начать разговор по 
душам с близкими, сейчас 
Весы более рациональны и 
открыты для таких дискуссий. 
В четверг действуйте по си-
туации. В воскресенье спорт 
пойдет вам на пользу.
Благоприятные дни - 11 и 14.
Неблагоприятные дни - 12 и 13.

Обстоятельства потребуют 
от Скорпионов снять корону 
и примерить на себя роль 
Золушки. Многим из вас при-
дется заняться делами, кото-
рые далеки от привычных. В 
четверг будьте терпимее к 
окружающим. Понедельник 
хорош для интеллектуальной 
деятельности и коммерции.
Благоприятные дни - 11 и 15.
Неблагоприятные дни - 13 
и 16.

Козерогам следует быть 
осторожными в словах и по-
ступках. Кроме того, не уча-
ствуйте в сомнительных ме-
роприятиях и не принимайте 
приглашений от сомнитель-
ных личностей. Избегайте 
гнева и агрессии в четверг. 
В понедельник благодаря 
вашей активности вы все 
успеете.
Благоприятные дни - 15 и 17.
Неблагоприятные дни - 12 и14.

Водолеям звезды советуют 
уйти с головой в работу. Не 
обращайте внимания на то, 
что окружающие вас раз-
дражают, просто спокойно 
делайте свое дело. Субботу 
проведите в приятном обще-
нии с друзьями. Во вторник 
не опаздывайте и будьте 
осторожны в общении с со-
служивцами.
Благоприятные дни - 13 и 15.
Неблагоприятные дни - 12 и 16.

На этой неделе Рыбы могут 
справиться со всеми делами, 
за что бы ни взялись. Спо-
собность смотреть опасно-
сти в глаза и благородный 
риск позволят вам разре-
шить самые сложные вопро-
сы. Не исключено, что в пят-
ницу близкие родственники 
попросят вас о помощи. Во 
вторник займитесь спортом.
Благоприятные дни - 11 и 15.
Неблагоприятные дни - 12 и 16.

ПРОГНОЗ

11 января Марс в секстиле с Плутоном наделит 
энергией, волей и мужеством. Плутон сопутству-
ет всем домашним делам, а Марс - занятиям 
физкультурой. 12 января Венера в соедине-
нии с Нептуном даст возможность решить 
финансовые вопросы. 15 января активность 
и стрессоустойчивость помогут оперативно 
действовать в критических ситуациях.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ

11 - 17
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Реклама

Отважных велосипеди-
стов, вышедших на старт 
велопарада в минус 34 
градуса, москвичи приш-
ли поприветствовать и 
проводить в последний 
путь.

Адаму было одино-
ко и скучно в раю. И 
сказал ему Бог: «Я при-
веду тебе Еву». Так по-
явилась поговорка «не 
приведи Господь».

Лет в 7 я увидел, как 
в спальне Дед Мороз 
переодевается в папу, и 
с тех пор я понял, что 
папы не существует.

Женщины - народ 
непривередливый. Им 
что святой Валентин, 
что Санта-Клаус, что 
Дед Мороз - они во всех 
верят, главное, чтобы 
мужик был хороший и 
с подарками...

Чем мужчина отлича-
ется от женщины: муж-
чина сначала думает, а 
потом делает, а женщи-

на сначала делает, а по-
том думает, как из этого 
всего выкручиваться…

Дочь, недавно вы-
шедшая замуж, спра-
шивает свою мать:

- Мама, что ты дела-
ешь с обедом, если он 
отцу не нравится?

- Я оставляю его на 
ужин...

Счастье - это когда 
звезда упала, а загадать-
то и нечего…

Жизнь - это увле-
кательнейшее путеше-
ствие из детского ма-
разма в старческий.

Деньги счастья не 
приносят, но успокаи-
вают нервную систему.

Один из участни-
ков банкета пытается 
наколоть вилкой ма-
ринованный гриб. Он 
скользкий, никак не 
накалывается. При оче-
редной попытке гриб 
перелетел в тарелку 
соседа. Тот сразу его 
наколол вилкой и съел:

- Учись!
- Наколол бы ты его, 

если бы я его не замучил.

Гости нужны для 
того, чтобы время от 
времени наводить по-
рядок в доме.

Санта-Клаус кладет 
подарки в носки, а у 
нас носки - уже сам по 
себе подарок от Деда 
Мороза.

Жизнь делится на два 
этапа: сначала нет ума, 
потом здоровья.

Время летит так, что 
я не успеваю к возрасту 
привыкнуть.

Хрен с ним, с алко-
голем, вы лучше ска-
жите, в течение какого 
времени из организма 
полностью выводится 
холодец и оливье?

Погода сегодня мог-
ла быть и лучше. Но, 
видимо, не видит в этом 
смысла.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Кличка улицы или загла-
вие книги. 7. Зубной эскулап. 10. Пельмени на ужин Берлускони. 11. «Мать» 
самого знаменитого водопада. 12. Город газовиков в Коми. 13. Веер – па-
дишаха обмахивать. 15. Обостренное обоняние. 16. Поражение футболь-
ных ворот. 17. Любимая для молодца. 18. Проем, ведущий сквозь дом. 19. 
Мускусная крыса. 22. Актриса в  фильме «Ирония судьбы…». 25. Месяц 
ландышей и солидарности трудящихся. 26. Участник химического опыта. 
29. Своевольный характер. 31. Имя мамы Стаса Пьехи. 33. Ее лезвие «по-
лирует» щеки. 35. Ее наряжают к Новому году. 36. Медведь из китайского 
мультика. 38. Результат работы колокола. 39. Группа людей на чужбине. 
41. Материал для рогожи. 42. Герой с двенадцатью подвигами по-римски. 
44. Женщина очень строгого образа жизни. 47. Синоним по сути. 49. Ну-
жен для игры в классики. 50. Отклик организма на раздражитель. 53. Со-
строенная рожица. 55. Пластинка, которая цокает. 56. Мужик в скульптуре
В. Мухиной. 60. Сласть в награду Мальчишу-Плохишу. 61. Дитя, рожденное 
оленями. 62. Степь, где гуляют жирафы. 63. Торгаш без совести.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Обсидиан. 7. Сентаво. 10. Арабеск. 11. Винокур. 12. Рейд. 13. Очист-
ка. 15. Ава. 16. Инд. 17. Ловелас. 18. Сбой. 19. Чикчиры. 22. Работник. 25. Нар. 26. Акведук. 
29. Рабат. 31. Щукин. 33. Ячейка. 35. Азеф. 36. Агути. 38. Анод. 39. Альманах. 41. Мрак. 
42. Джойстик. 44. Дисбаланс. 47. Тараканова. 49. Кио. 50. Участок. 53. Субтитр. 55. Лю-
довик. 56. Еврипид. 60. Недолет. 61. Когорта. 62. Кабарга. 63. Павильон. ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Оператор. 2. Саврас. 3. Иридий. 4. Наводчик. 5. Лари. 6. Тент. 7. Сквалыга. 8. Творение. 
9. Опросник. 14. Сыч. 20. Константа. 21. Игрище. 23. Бабель. 24. Нара. 27. Ванадий. 28. 
Дежурство. 30. Брахман. 32. Уфа. 34. Квадрант. 37. Инок. 40. Лори. 42. Дортуар. 43. Орк. 
45. Спа. 46. Скарб. 47. Толки. 48. Альдебаран. 50. Угольник. 51. Сафонова. 52. Каскетка. 
54. Три. 57. Рагу. 58. Пирр. 59. Драп. 

ОТВЕТЫ НА СУПЕРКРОССВОРД №2 (1202)

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Претендент на награду в конкур-
се. 2. Сезон без дождей. 3. Треска, но помельче. 4. Мария – знаменитая 
жрица Мельпомены. 5. Конспиративная квартирка. 6. Полтаблетки на 
прием. 7. Древний гигантский ящер. 8. Второй город Ростовской области. 
9. Чертежный образец. 14. Рыжий колер для волос. 20. Кузя из мультика. 
21. Укромный уголок. 23. Масса снега в горах. 24. Шуршит в портмоне 
японца. 27. Длинная нагайка. 28. Каждая из книг об Иисусе. 30. «Буме-
ранг» в хлебобулочном отделе. 32. Узкий проход в заборе. 34. Появление 
над водами. 37. Олимпиец-вояка. 40. Жилище эскимосов из снега. 42. 
Детеныш в хозяйстве Матроскина. 43. Ямища вокруг крепости. 45. Ми-
кроавтобус в форме буханки. 46. Наставник Гварнери. 47. Удачный про-
дукт селекции. 48. «Босоногая» песня Агутина. 50. Гирьки-«матрешки». 
51. Участок для рубки деревьев. 52. «Дымовая шашка» для легких. 54. Ки-
тайский вождь всех времен и народов. 57. Остров со столицей Денпасар. 
58. Тапочки под зимний халат. 59. Оно, любившая Джона Леннона.

www.gospozhaluba.ru

ГОСПОЖА ЛЮБА
 Предсказываю судьбу
 Верну мужа и мир в семье
 Сниму порчу, сглаз,

 венец безбрачия
 Удача в бизнесе

Пенсионерам
СКИДКА

Р
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а

(495) 386-38-42,
8(910) 455-66-66,
ст. м. «Пражская»,
ст. м. «Кунцевская»

На днях Дом российской 
моды by Russian Fashion 
Roots открыл свои двери! 
Теперь в Москве есть самый 
большой бутик, более 1000 
квадратных метров, где рус-
ская мода будет главным 
действующим лицом.

Новый Дом российской 
моды уникален. Это модное 
место объединяет сильнейших 
дизайнеров, молодые даро-
вания и успешных предприни-
мателей. Здесь можно купить 
не только готовые вещи, но и 
заказать индпошив - проект 
подразумевает особый мир с 
системой услуг, где каждого по-
купателя ждут стопроцентное 
внимание и высокий сервис.

Открытие Дома россий-
ской моды состоялось толь-
ко что, и уже сейчас более 
400 дизайнеров из России и 
ближнего зарубежья (стран 
Балтии, Белоруссии, Украи-
ны, Грузии, Азербайджана, 
Казахстана) представляют 
здесь свои коллекции.

Реализация проекта при-
надлежит компании Russian 
Fashion Roots и ее гендирек-
тору - основательнице бренда 
Russian Fashion Roots, мод-
ному обозревателю, ведущей 

авторской программы о рос-
сийской моде на телевидении 
Асе Рязанкиной. Ася много лет 
работает в модном ретейле, 
каждый сезон анализирует 
новые тренды и отбирает для 
своих мультибрендовых мага-
зинов лучших представителей 
индустрии. Именно поэтому в 
коллекциях Дома российской 
моды также всегда будет ме-
сто как молодым и начинаю-
щим дизайнерам, так и знаме-
нитым российским кутюрье.

Дом российской моды,
ул. Киевская, д. 2, ТГК «Ки-
евский», 3-й этаж.

Российские дизайнеры
открыли свой ДОМ 0+

Дизайнер Ася Рязанцева

Реклама
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