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Дорожные ведомства 
подготовили проект мо-
дернизации, который 
увеличит ее пропуск-
ную способность и пре-
вратит эту местность 
в туристический оазис 
почти мирового уровня.

Федеральное дорож-
ное агентство (Росав-
тодор) представило в 
Минтранс новую кон-
цепцию автотрассы 
Джубга - Сочи. Хлынет 
поток иностранных ту-
ристов c деньгами, по-
явятся новые рабочие 
места, экономика ре-
гиона получит могучие 
импульсы. Конструк-
тивно и перспективно! 
Как можно быть про-
тив?! 

Но «против» имеет-
ся: километр дороги, 
по расчетам проекти-
ровщиков, обойдет-
ся в 13 млрд рублей, а 
в целом на нее уйдет 
1,6 трлн рублей. Почти 
10 процентов от расхо-
дов федерального бюд-
жета! Вопрос: может ли 
страна позволить себе 
такие триллионные 

стройки в условиях эко-
номического кризиса?

Есть Комплексный 
план модернизации 
и расширения маги-
стральной инфраструк-
туры на период до 2024 
года. Его стоимость 
составит 6,35 трлн ру-
блей без учета энерге-
тической части. Плюс 
нацпроект «Безопас-
ные и качественные ав-
томобильные дороги», 
который потянул на 
4,78 трлн рублей. Все-
го, стало быть, более 
11 трлн на транспорт до 
2024 года.

Впишется ли в эту 
смету суперавтодорога 
в будущий черномор-
ский туристический 
рай?

Среди экспертов все 
чаще звучат опасения, 
что за последние год-
полтора государствен-
ные траты стали счи-
тать триллионами, хотя 
еще в 2017-м опериро-
вали в лучшем случае 
сотнями миллиардов. И 
это на фоне жалоб вла-
стей, что денег нет. То 
ли жалобы притворные, 
то ли считают плохо, то 
ли «планов громадье» 
используют как лекар-
ство для общества от 
уныния и безнадеги.

В Комплексном пла-
не модернизации много 
чего хорошего. Разви-
тие транспортных кори-
доров «Запад - Восток» 
и «Север - Юг», повы-
шение экономической 

связанности террито-
рии РФ посредством 
расширения и модер-
низации железнодо-
рожной, авиационной, 
автодорожной, морской 
и речной инфраструк-
туры; увеличение мощ-
ностей морских портов 
РФ, проект «Северный 
морской путь», развитие 
региональных аэропор-
тов и маршрутов и еще, 
еще...

Нужно все это стра-
не? Конечно! Но и не-
специалисту понятно, 
что если всем перечис-
ленным заниматься по 
уму, то ни 6,5, ни 11 трлн 
не хватит, особенно при 
нашей практике строи-
тельства.

Поэтому, чтобы нац-
проекты не обернулись 
воздушными замками 
и тотальным недостро-
ем, прежде, чем тра-
тить триллионы, вла-
стям следует научиться 
считать каждый рубль, 
контролировать каж-
дый рубль и хватать за 
руку всякого, кто на 
этот казенный рубль 
покусится. 

Только тогда можно 
браться и за такие до-
рогущие дороги, как 
Джубга - Сочи.

Павел Максимов 

такую сумму задолжали России иностранные государства к весне 2019 года, утверждают в Министерстве 
финансов РФ. Причем более 30 млрд долларов - это старые долги. Если учитывать задолженности, об-
разовавшиеся во времена Советского Союза, то выясняется, что страны-должники не вернули России 
около 200 млрд долларов, из которых примерно 150 млрд мы им простили. По мнению экспертов, вместо 
простого списания долгов следовало бы обговорить компенсацию России либо в виде продовольствия 
и товаров, выпускаемых в этих странах, либо в виде преференций для нашего бизнеса на их рынках.

39,2
ЦИФРА НЕДЕЛИ
МЛРД ДОЛЛАРОВ

Дорога вдоль ку-
рортных мест черно-
морского побережья 
давно испытывает 
большие нагрузки и 
задыхается от потока 
авто.

Чем больше заботы о населении страны 
демонстрируют наши власти, тем слож-
нее жить гражданам. Чем чаще обществу 
напоминают о провозглашенном Кон-
ституцией социальном государстве, тем 
труднее его разглядеть.

Госдума приняла законопроект о введении 
с 1 января 2019 года нового порядка расче-
та социальных доплат к пенсиям. Они были 
установлены для тех, чей доход оказался ниже 
прожиточного минимума пенсионера. Вот до 
этого минимума власть и обязана была до-
плачивать гражданину. Хоть 100 рублей, хоть 
5 тысяч.

Но пенсионные выплаты для тех, кто не 
работает, подлежат индексации. И если по-
сле этой процедуры доход пенсионера хоть 
на рубль превысил установленный минимум, 
то социальная доплата ему отменялась. Такая 
была зверская практика.

На нее обратил внимание президент в по-
слании Федеральному собранию, и парламен-
тарии подсуетились с законопроектом. Теперь 
пенсионеру сначала добавят денег до уровня 
регионального прожиточного минимума и 
только потом эту сумму индексируют.

Специалисты говорят, что в результате 
люди станут получать на две-три сотни боль-
ше.

Но сильно радоваться не позволяет то об-
стоятельство, что поправки ориентированы 
именно на минимум, который составляет 8464 
рубля в месяц. То есть весьма жалкую сумму, 
уложиться в которую при постоянном росте 
тарифов и цен, не перекрываемом никакими 
индексациями, равносильно победе в конкурсе 
на выживание в экстремальных условиях.

Однако «победу» эту приписывают тем, кто 
рисует подобные нищенские минимумы.

В парламенте утверждают, что благодаря 
принятому документу индексация увеличит 
доходы примерно 4 млн неработающих пен-
сионеров. Прекрасно! Только в стране еще 
примерно 14 млн пенсионеров работающих, 
которым в индексации отказано, в том числе 
фракцией «ЕР» в Госдуме, отклонившей вне-
сенные поправки. С какого бодуна?!

Кабинет министров не будет индексиро-
вать пенсии, заявил министр финансов Антон 
Силуанов: «Работающие пенсионеры имеют 
более высокие темпы роста оплаты труда по 
сравнению с нашими прогнозами». В смысле, 
они и так много получают. 

Но даже по официальным данным реаль-
ные доходы в стране падают уже пятый год, 
тем более у пенсионеров. Растут они только у 
того же Силуанова: непонятно за какие заслу-
ги он положил себе в месяц почти 2 млн руб-
лей, на которые можно обеспечить пенсиями 
140 человек.

Такую странную индексацию практикует 
правительство.

И самое удивительное, что при этом с рабо-
тающих пенсионеров продолжают собирать 
взносы в Пенсионный фонд! Дерут три шку-
ры с малоимущих! Не стесняя себя ни сты-
дом, ни совестью. Даже замглавы Минтруда 
Алексей Вовченко пытался воззвать к разуму 
коллег: «Когда пенсионные права сформиро-
ваны, а человек продолжает работать, уже нет 
смысла делать дальнейшие взносы в Пенсион-
ный фонд». Добавив, что такое решение будет 
дешевле для работодателя и может стать сти-
мулом принимать на работу пенсионеров.

Но у некоторых чиновников нынче со здра-
вым смыслом так же, как в стране с социаль-
ным государством.

Алексей Воробьев

Депутаты Госдумы 
направили в правитель-
ство проект поправок к 
закону «О торговле». В 
70-80-х годах рынки на-
зывались колхозными, 
но на них хозяйничали 
перекупщики - полу-
криминальные группы, 
скупавшие товар у кре-
стьян по дешевке, что-

бы перепродать с боль-
шим наваром. 

Сейчас система име-
нуется ретейлом, тор-
говыми сетями, а их хо-
зяева приобрели статус 
солидных бизнесменов. 

Вместо колхозных 
базаров выросли «аша-
ны», «перекрестки» и 
«пятерочки», но нравы 

остались прежними. 
Производители про-
дуктов по-прежнему 
вынуждены идти на 
поклон к торговцам и 
принимать их условия: 
большие дисконты на 
поставляемые товары 
(до 50 процентов), ре-
тробонусы (подобие 
премий за реализацию), 
различные штрафы и 
т. д. А мордоворотов с 
кастетами заменили хо-
леные юристы с хитро 
составленными догово-
рами поставки.

Представитель юри-
дической службы «Аму-
лекс» Марина Филип-
пова утверждает, что 
договоры эти содержат 
большое количество 
санкций для поставщи-
ков, но почти не предус-
матривают ответствен-
ности сетей. Даже если 
производителю удается 
добиться равных усло-
вий в договоре постав-
ки, заставить сети их 
выполнять фактически 

нереально. Обращаться 
в суд нет смысла - полу-
чив иск, ретейлер тут 
же разрывает договор. 
И ищи новую площадку 
для сбыта продукции!

На фоне кризиса в 
экономике подобные 
конфликты обостря-
ются. При падающих 
доходах у людей все 
меньше денег на про-
дукты, падение продаж 
вынуждает сети больше 
обкладывать данью по-
ставщиков, а тем при-
ходится держать цены 
на грани себестоимо-
сти, едва сводя концы с 
концами.

Поэтому группа депу-
татов вынуждена была 
внести в парламент не-
обходимые поправки, 
ограничивающие аппе-
титы сетей во имя ин-
тересов отечественных 
товаропроизводителей. 
Время покажет, что из 
этого выйдет, но зачин 
на редкость удачный.

Лаврентий Павлов

ОБ ОСОБЕННОСТЯХ 
ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ИНДЕКСАЦИИ

И НАЦПРОЕКТОВ ГРОМАДЬЕ...

               РЕТЕЙЛ
С КОЛХОЗНОГО 

РЫНКАГосударство собра-
лось изменить си-
стему ответственно-
сти за исполнение 
договора поставки 
и формирования 
цен. И это коснется 
кошельков каждого 
из нас, поскольку 
речь прежде всего о 
деятельности торго-
вых сетей.
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Изъятое имущество 
должников в РФ 
лежит мертвым 

грузом
У российских должников имущества в 2018 году 

было арестовано на 140 млрд, а продано лишь на 
14 млрд рублей. Так есть ли смысл заниматься 

масштабными изъятиями людского добра?

Что же это за 10-про-
центная «эффектив-
ность» в работе? А при 
этом только в 2018 году 
Федеральной службой 
судебных приставов 
(ФССП России) было 
арестовано имущества на 
6% больше, чем в 2017-м. 
И дело не в том, что при-
ставы стали работать 
лучше, просто с каждым 
годом растет количество 
должников.  

Но почему же с веща-
ми получается так же, 
как с санкционкой: гнои 
и дави?! Мы такие бога-
тые?

Объясняет эксперт, 
адвокат Владимир Само-
хвалов: «Реализацией за-
нимаются не приставы, а 
коммерческие структу-
ры, которые аккредито-

ваны при Росимуществе. 
По данным ФССП Рос-
сии, лишь треть аресто-
ванного имущества дохо-
дит до реализации». 

«Если арестованные 
объекты не находят по-
купателя, то их предла-
гают взыскателю в счет 
погашения долга по цене 
на 25% ниже, - говорит 
Маргарита Гаврилова, 
заместитель директо-
ра Межрегионального 
юридического центра 
«Содействие». - Если 
взыскатель отказывает-
ся, то имущество возвра-
щают обратно должнику. 
Многие жалуются, что 
их квартиры и машины 
продаются по занижен-
ной цене. Но если цена 
отличается от рыночной, 
то должник вправе обра-

титься в суд. И суд обыч-
но выносит решение о 
пересмотре стоимости 
оценки».

Проблема еще и в том, 
как недавно пожаловал-
ся замглавы Росимуще-
ства Алексей Кисин, что 
часто на реализацию по-
падает неликвидное иму-
щество, затраты на его 
прием, транспортировку 
и хранение превышают 
выручку от реализации. 

Что же делать, раз в 
этом хозяйстве такие 
проблемы? Уже давно 
идут споры о том, есть ли 
смысл передать реализа-
цию арестованного госу-
дарству. 

«Коммерсантам глав-
ное - быстрее продать, 
пусть и дешевле рыноч-
ной стоимости, склады 
и прочие издержки им 
никто не оплачивает. О 
должниках они думают 
в последнюю очередь», 
- констатирует адвокат 
Владимир Самохвалов. 
Впрочем, как работают 
государственные чинов-
ники-столоначальники 
мы тоже хорошо знаем... 

Получается, выхода 
нет? Может, тогда вооб-
ще завязать с конфиска-
цией и придумать наказа-
ния более прагматичные 
для всех сторон?

Аделаида Сигида

Статус доходов, ко-
торые получают само-
занятые россияне, до 
сих пор законодатель-
но не прописан. А риск 
блокировки из-за подо-
зрительных операций 
по-прежнему высок 
у каждого, кто регу-
лярно получает по не-
сколько тысяч рублей 
на свою банковскую 
карту. А вдруг это ута-
иваемые от налого-
обложения доходы? Об 
этом вправе подумать 
сегодня надзирающие 
ведомства и сами бан-
ки, после чего ваш счет 
блокируется со всеми 
вытекающими...

Эксперты подсказа-
ли: юридическая колли-
зия возникла из-за того, 
что закон не запретил 
самозанятым гражда-
нам пользоваться сче-
том физического лица. 
На него человек получа-
ет те или иные средства 
за свои услуги. Однако 
закон прямо запрещает 
использовать личный 

счет для ведения пред-
принимательской дея-
тельности в России.

Можно считать, что 
самозанятый гражданин 
не является предпри-

нимателем и не обязан 
открывать ИП и счет. 
А можно считать, что 
такой человек ведет де-
ятельность, которая к 
личным нуждам отно-
шения не имеет. Итак, 
суть проблемы в том, 
что доходы, которые 
банк классифицирует 
как предприниматель-
ские, поступают на 
обычный счет физиче-
ского лица. Банки вроде 
как в своем праве: ру-
ководствуются «анти-
отмывочным» законом 
(№115-ФЗ). Никто не 
спорит с тем, что борьба 

с легализацией преступ-
ных доходов обязатель-
на. Но не надо же вместе 
с водой выплескивать и 
ребеночка, лишать лю-
дей возможности быть 
самозанятыми и хоть 
как-то кормить семьи. 
Поэтому, возможно, 
имеет смысл пересмо-
треть те акты, которые 
дают банкам право на 
блокировку всего под-
ряд.

Как говорят юристы, 
проблема еще и в том, 
что взаимоотношения 
банка и клиента регу-
лирует ГК РФ. Что же 
касается «антиотмывоч-
ного» закона, то он дей-
ствует сам по себе. 

Чтобы честные само-
занятые люди не стра-
дали от палок в колесах, 
депутатам и чиновни-
кам пора бы устранить 
существующие в зако-
нодательстве противо-
речия и откровенные 
нестыковки.

Евгений Александров

Банки начали 
блокировать счета 
самозанятых
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По данным ФНС России, 
40 тыс. человек уже заре-
гистрировались как самоза-
нятые.

Огромное количество 
законодательных 

правок последних лет, 
подзаконных актов 

приводит к путанице, 
осложняющей жизнь 

миллионам людей.

Бомбардировки НАТО ста-
ли причиной того, что Сербия 
отброшена на 50 лет назад, 
заявил патриарх Сербский 
Ириней в годовщину начала 
бомбардировок силами НАТО 
Союзной Республики Югосла-
вия. Прямо противоположной 
точки зрения по сей день при-
держиваются политики стран, 
спланировавшие и осуществив-
шие операцию под циничным 
названием «Союзная сила». 
Так, по мнению министра ино-
странных дел Германии Хайко 
Масса, бомбардировка Югос-
лавии в 1999 г. была «правиль-
ной и ответственной».

«Правильная и ответ-
ственная», но на самом деле 
вполне людоедская операция 
продолжалась 78 дней и пре-
вратила мирные, цветущие 
города и села в дымящиеся 
развалины. Стратеги НАТО 
тогда, как, впрочем,  и всегда 
впоследствии, заверяли миро-
вую общественность, что ра-
кетно-бомбовым «точечным» 
ударам подвергались исклю-
чительно военные объекты. 
В действительности «Томагав-
ки» и прочие орудия смерти 
обрушивались в основном на 
головы ни в чем не повинных 
стариков, женщин, детей. На-
товские пилоты уничтожали 
не только военные, но и граж-
данские объекты - мосты, 
церкви, жилые дома, используя 
в том числе запрещенные кас-
сетные бомбы и боеприпасы, 
начиненные обедненным, од-
нако источающим радиацию 
ураном. Например, в городе 
Алексинаце, который ныне на-
зывают сербской Хиросимой, 

«Томагавки» стерли с лица зем-
ли больницу и жилые дома. 

Бомба попала и в здание 
белградского телецентра (за 
20 лет его так и не отремонти-
ровали). На своих рабочих ме-
стах погибли 16 человек.

Что же послужило поводом 
для проведения «гуманитар-
ной интервенции» (по опре-
делению Запада), которую 
правильнее было бы считать 
военным преступлением, не-
законной агрессией, ведь ман-
дата ООН на бомбардировки 
Югославии США и НАТО так 
и не получили? Предлог был 

изобретен сугубо надуманный. 
Сложилось так, что власти 
Югославии с целью поддержа-
ния порядка были вынуждены 
прибегнуть к решительным 
мерам против албанских бо-
евиков из Освободительной 
армии Косова, к весне 1999-го 
совершенно распоясавшихся. 
Действия югославской по-
лиции на Западе быстренько 
окрестили геноцидом мир-
ных жителей албанской на-
циональности и решили за это 
примерно наказать. Формаль-
ным поводом к началу воен-
ных действий послужило неис-

полнение требования НАТО 
«вывести сербские войска из 
сербской автономной области 
Косово и Метохия». Формули-
ровка совершенно бредовая! 
Это все равно как потребо-
вать от Белого дома вывести 
подразделения Национальной 
гвардии из штата Техас или, 
скажем, Калифорнии. А в слу-
чае неповиновения - бомбить!

Североатлантический блок 
бросил на суверенную Югос-
лавию колоссальную мощь - 
1,2 тыс. самолетов, 55 кора-
блей, вооруженных крылаты-
ми ракетами.

Запад и по сей день не испы-
тывает ни малейшего чувства 
вины за содеянные преступле-
ния, больше того, он де-факто 
считает Сербию побежденной 
страной, не очень-то уважая ее 
суверенитет.

А что же Россия? Ельцин 
пытался мягко вразумить 
Клинтона: негоже, мол, приме-
нять военную силу против не-
зависимого государства, да еще 
и без согласия ООН. Клинтон 
призывы тогдашнего россий-
ского руководства спокойно 
проигнорировал. Единствен-
ным конкретным протестным 
действием на фоне слов ока-
зался демонстративный раз-
ворот над океаном самолета, 
на борту которого находился 
премьер-министр РФ Евгений 
Примаков. В знак протеста 
против начала бомбардиро-
вок Югославии он отменил 
официальный визит в США и 
вернулся в Москву. Поступок? 
Разумеется. Однако гибнущим 
жителям Югославии от него 
оказалось ни жарко ни холод-

но. Смелый демарш Примако-
ва не принес ему особых диви-
дендов. Более того, в мае этого 
же, 1999 г. Ельцин уволил Евге-
ния Максимовича с поста гла-
вы правительства. И все же, по 
мнению многих политологов, 
«разворот над Атлантикой» 
стал событием исторического 
масштаба, предтечей внешней 
политики Путина, заставивше-
го мир посмотреть на Россию 
другими глазами, начать счи-
таться с ней.

Что касается Югославии 
- Сербии, то Запад не может 
похвастаться, что полностью 
заставил ее плясать под свою 
дудку. «Мы не будем в НАТО, 
я это четко заявил Столтен-
бергу (генеральный секретарь 
НАТО. - Прим. авт.)... Не пере-
живайте за Сербию. Сербия - 
не только друг России, Сербия 
- это то, что невозможно сло-
мить или разрушить. Мы непо-
колебимы в своем намерении 
сохранить свою независимость 
и свободу. И Сербии не будет 
в НАТО», - говорит президент 
Сербии Александр Вучич. Не 
намерены сербы и признавать 
Косово. В этом с ними солидар-
ны многие государства, вклю-
чая Россию, Китай, Индию, 
Бразилию (всего 79 стран).

Обнадеживает то, что сегод-
ня ситуация в мире совершен-
но другая. С нынешней Россией 
Запад во главе со Штатами не 
считаться не может. А значит, 
будем уповать на то, что с неба 
на братский народ больше не 
посыплется смертоносный 
град бомб и ракет.

Игорь Минаев 

Такое не должно 
повториться!
Весна 1999 года никогда не сотрется из памяти сербского 
народа, в ходе натовских бомбардировок потерявшего 
2,5 тыс. жизней (12,5 тыс. человек получили ранения). 
О страшных событиях двадцатилетней давности до сих пор 
напоминают руины, сохранившиеся в Белграде и других 
сербских городах.
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На днях сенатор Вик-
тор Бондарев призвал 

министра просвещения 
Ольгу Васильеву вернуть 

в школы уроки началь-
ной военной подготовки. 

Одновременно про-
звучало предложение 

«усилить» молодежную 
«Юнармию».

Учителя и офицеры - 
кто кого?

Теперь российские педаго-
ги обсуждают, к чему приве-
дет милитаризация детского 
сознания и как правильно 
воспитать патриота своей 
страны.

Призыв сенатора Вик-
тора Бондарева не был та-
кой уж неожиданностью. 
В конце концов, о чем еще 
должен ратовать кадровый 
офицер, генерал, в недав-
нем прошлом - командую-
щий ВКС РФ? «Ну поймите, 
это надо вводить сейчас. В 
армии срок службы сокра-
тили до одного года благо-
даря пацифистам, ребенок 
боится автомата, ребенок 
не знает, что такое грана-
та и как ее кидать. Разве 
это нормальное явление?» 
- речь Бондарева казалась 
крайне эмоциональной. 
«Пацифист не будет 
защищать родину 
стихотворением 
или кисточкой. 
Ради бога, 
с д е л а й т е 
это вы, как 
ж е н щ и н а », 
- призывал 
он министра 
просвещения 
Ольгу Васи-
льеву. Министр 
явно растеря-
лась и высказала 
встречное предложение 
для начала ввести в курс 
основ безопасности жиз-
недеятельности разделы, 
относящиеся к военной 
подготовке. По поводу обя-
зательного для школьни-
ков умения метать гранаты 
она тактично про-
молчала.

Зато педагоги 
и учителя впали в 
бурную дискуссию. 
Патриотическое вос-
питание необходимо, 
против этого никто 
не возражал. Но оно 
не должно быть про-
фанацией!

«Сын учится в 
5-м классе. Объ-
явили, что вступить в 
«Юнармию» должен 
весь класс. Можно 
ли отказаться? Сама 
идея мне не нравит-
ся. Детей заставля-
ют ползать по грязи 
и готовят умереть», 
- рассказала в соцсе-
тях жительница Ве-
ликого Устюга.

Начальник Главно-
го штаба «Юнармии» 
космонавт Роман Ро-
маненко рассказал, 
что к маю следую-

щего года в его организации 
должно состоять не менее 
1 миллиона подростков. Се-
годня успехи у юнармейцев 
более чем скромные - в эту 
организацию записались 
всего 350 тысяч человек. К 
тому же «призыв» в ряды 
молодежного патриотиче-
ского движения сотрясают 
бесконечные скандалы.

В начале февраля в ин-
тернете появилось письмо 
замминистра обороны Ан-
дрея Картаполова с прось-
бой оформить в «Юнар-
мию» детей из офицерских 
семей от 8 до 18 лет. Если 
же мальчики и девочки не 
вступят в движение, то это 
должно «рассматриваться 

как недопонимание 
военнослужащи-

ми основ госу-
дарственной 
политики в 
сфере па-
триотиче-
ского вос-
п и т а н и я 
г р а ж д а н ». 

После того 
как документ 

стал достояни-
ем обществен-

ности, Министер-
ство обороны назвало 

инициативу «перегибом на 
местах».

В 2018 году ФСБ совмест-
но со Следственным коми-
тетом задержала полков-
ника Михаила Барышева, 
который стоял у истоков 

«Юнармии» и был курато-
ром движения от военного 
ведомства. Он подозревается 
в причастности к хищениям 
и мошенничеству при прове-
дении Всемирных военных 
игр в Сочи.

До середины 2018 года 
«Юнармией» руководил боб-
слеист Дмитрий Труненков. 
Но после победы на Олим-
пиаде главный юнармеец 
был уличен в применении 
допинга и дисквалифициро-
ван.

Все чаще появляются со-
общения о сомнительном 
расходовании бюджетных 
средств, выделенных на раз-
витие «Юнармии». Создать 
хорошую репутацию глав-

ному патриотическому дви-
жению страны пока никак 
не удается.

Что должен юный 
патриот

В распоряжение сургут-
ской телекомпании попали 
кадры военно-патриотиче-
ского воспитания в Югре на 
современный лад. Съемка 
была столь шокирующей, 
что ее обсуждали уже не 
только педагоги, но и журна-
листы федеральных СМИ.

«Группа из 25-30 человек, 
большинство из которых 
маленькие дети, ползет в 
грязи и в воде на берегу реки. 
Температура воздуха око-

ло пяти градусов 
тепла. За кадром 
отчетливо слы-
шен бесконеч-
ный плач детей, 
они пытаются 
выбраться из 
этого кошмара. 
При этом вдоль 
м а р ш - б р о с к а 
идут мамы, кото-
рые затаскивают 
детей обратно и 
кричат: «Давай, 
давай, немного 
осталось». Ко-
мандует проис-
ходящим муж-
чина в военной 
форме, у него в 
руках автомат. 
Загнав детей в 
грязь, он громко 
кричит: «Вперед, 
вы, шкурцы, хле-
бать дерьмо!» 
Среди произне-
сенных им фраз 
можно услышать 

«схлопочешь пулю». Сразу 
после этого раздался звук 
выстрела, а один ребенок 
получил удар в спину. За-
тем шокирующие кадры, 
на которых руководитель 
учений ногой разбрыз-
гивает грязь на детей, а 
после одному из них на-
ступает ногой на голову», - 
пересказывает увиденное 
журналист Ксения Ларина.

«Началось с того, что 
я услышала рыдания до-
чери Александры. Я по-
шла выяснять, в чем дело. 
Оказалось, дано задание: 
написать письмо отцу на 

фронт! После первых 
же строк «совсем не-
давно ты был с нами, 
а сейчас на фрон-
те» ребенок уронил 

ручку и зарыдал в 
голос...» - поделилась при-
мером воспитания патри-
отизма в младшей школе 
одна из родительниц в бло-
ге Александра Никонова.

Пользователи Сети не 
упустили случая поерни-
чать. «Следующий шаг - 
читать похоронки. Делаем 
заготовки писем родным», - 
написал кто-то. «Или трени-
руемся проводить «похоро-
ны героя». А что, живенько 
так. И чтобы с патриотиз-
мом!» - не унимались поль-
зователи Сети.

Делать все без 
истерии

Проблема в том, что па-
триотическим воспитанием 
занимаются те, кто не уме-
ет это делать, так считает 
большинство педагогов. 
Формальный подход и явное 
непонимание задачи окон-
чательно губят саму благо-
родную затею.

«Ничего страшного, ког-
да дети в летних лагерях 
бегают кроссы, занимаются 
физической подготовкой. 
Если научат собирать авто-
мат, это даже интересно. Но 
я совершенно шокирован 
историей в детском саду, там 
дети учили стихи на тему 
«пришли враги, а родная 
армия нас спасет». Когда пя-
тилетние дети ходят с игру-
шечными автоматами, вот 
это смущает. Поэтому все 
важно в контексте, нынеш-
ний контекст меня пугает», - 
делится научный журналист 
Никита Белоголовцев. 

Известный педагог и 
общественный деятель Ев-
гений Ямбург, в свою оче-
редь, считает, что в основе 
современной концепции па-
триотического воспитания 
лежат правильные и полез-
ные идеи. «Вот здесь есть 
положение об «Юнармии». 
В документе предлагается 
проводить, например, поис-
ковую деятельность. Разве 
это плохо? Я руками и нога-
ми за. Если это делать разум-
но, по-человечески, без ис-
терии», - говорит Ямбург. Но 
пока воплощать полезные 
задумки в жизнь, похоже, ни-
кто не торопится.

Наталья Пуртова
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АРМЕЙСКИЕ 
НАВЫКИ?

К чему ведет милитаризация детского сознания, рассуждает 
психотерапевт кандидат медицинских наук Елена ШАКИРОВА:

- Истинный патриотизм - это гордость за 
свою страну и искреннее желание рабо-
тать на ее благо. Сегодня общественное 
сознание развернуто в другую сторону. 
«Нас окружили враги и хотят уничтожить», 
- вот главный посыл. В этом заложена 
мина замедленного действия. Дети при-
выкают воспринимать мир как враж-
дебную среду, готовую в любую минуту 
убить то, что им дорого. Но страх всегда 
порождает агрессию. Это психологиче-
ская аксиома. Именно такое явление мы 
и можем наблюдать как результат совре-
менного «патриотического» воспитания. 
И оно особенно опасно, когда речь идет 
о детях и подростках.

Вспомните чемпионат Европы по фут-
болу во Франции 2016 года. Весь мир 
обошли кадры, где молодой россиянин 
ходит с голой грудью, на которой написа-
но: «Мы вас всех...», а потом матом то, что 
мы с ними сделаем. Обратите внимание 

на автомобильные наклейки, которые по-
являются на машинах 9 Мая. «Отомстим 
за дедов!», «На Берлин!», «Мы можем это 
повторить!» - это же не гордость за Побе-
ду, здесь в каждой фразе злоба в адрес 
какого-то условного врага. Но мы называ-
ем такие проявления патриотизмом. Эти 
люди выступают под триколором, носят 
георгиевские ленточки.

В советское время каждый гражданин 
был уверен, что живет в самой могуще-
ственной стране. Обратите внимание, с 
какой легкостью при этом советский на-
род принимал идеи интернационализма, 
дружбы народов, часто даже в отноше-
нии стран, от которых сильно пострадал 
во время войны. У людей не было страха, 
а соответственно, и ненависти. Сегодня 
недальновидные педагоги и офицеры, 
пожалуй, воспитывают и то и другое. За 
это, возможно, придется расплачиваться 
в будущем.
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Начальник 
Главного штаба 

«Юнармии» космонавт 
Роман Романенко рас-

сказал, что к маю следую-
щего года в его организа-
ции должно состоять не 

менее 1 миллиона 
подростков.
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Вроде бы на первый взгляд 
несущественная мелочь. Но, 
зная наши реалии, сразу пред-
ставляешь себе картины 
варварства по отношению к 
уцелевшим еще заповедным 
местам России.

Примечательно, что ини-
циатива исходит от Мини-
стерства природных ресурсов 
и экологии. Если его законо-
проект превратится в закон, 
близко-близко с заповедными 
землями  можно будет стро-
ить, охотиться, рубить деревья 
и открывать месторождения 
полезных ископаемых. 

Охранные, или, как их еще 
называют, буферные зоны - 
это земельные или водные 
участки, которые примыка-
ют к границам особо охраня-
емых природных территорий 
(ООПТ). Они служат для 
того, чтобы человек держал 
подальше от уникальных 
уголков планеты свои загре-
бущие руки и не разворачивал 
рядом с ними уничтожающую 
все живое хозяйственную дея-
тельность. Охранная зона ши-
риной 5 метров - насмешка и в 
данном контексте не имеет во-
обще никакого смысла: и ежи-
ку понятно, что 
это фикция, 
если не сказать 
издевательство 
над здравым 
смыслом, она 
не убережет 
заповедники 
от внешних воздействий. Ми-
нистерство природных ресур-
сов и экологии, видимо, так 
не считает, если предложило 
в 200 раз сократить буферные 
полосы, примыкающие к при-
родным заповедникам, наци-
ональным паркам и памятни-
кам природы.

Пять метров - это ничто
- Разработчики проекта го-

ворят, что 5 метров - это ми-
нимальная ширина охранной 
зоны, а максимальная - аж 25 
километров и правительство 
может установить минималь-
ную ширину охранной зоны и 
3 километра, а может - и 5 ме-
тров, - комментирует эксперт 
по особо охраняемым природ-
ным территориям Гринписа 
России Михаил Крейндлин. - 
Также в проекте Минприроды 

описано, что запрещено в ох-
ранных зонах, а все, что там не 
прописано как запрещенное, 
разрешено. Если законопро-
ект примут, в охранных зонах 
нельзя будет запретить люби-
тельскую и спортивную охоту, 
которые мало отличаются от 
запрещенной промысловой 
охоты; добы-
чу полезных 
ископаемых, 
если по ним 
уже выданы 
лицензии на 
разработку 
или если дан-
ные о них со-
держатся в ка-
дастре запасов 
полезных ископаемых (таких 
месторождений - абсолютное 
большинство); выборочные 
рубки леса, которые считают-
ся выборочными, даже если 
вырублено до 70% древесины.

По словам Михаила 
Крейндлина, сейчас, к приме-
ру, олигархи хотят разрабо-
тать карьер по добыче угля 
рядом с Большим Арктиче-
ским заповедником. Пока 
этим планам мешает кило-
метровая охранная зона, но 

как только 
ее сократят 
до 5 метров, у 
недродобыт-
чиков будут 
р а з в я з а н ы 
руки. Биз-
несмены уже 

алчно приглядываются и к 
морской охранной зоне запо-
ведника «Остров Врангеля», 
где найдена нефть. Если они 
добьются своего, «родильный 
дом» белых медведей - остров 
Врангеля - животным при-
дется покинуть. Вот и ком-
пания «Восток - Уголь» ждет 
не дождется разрешения на 
добычу угля и строительство 
терминала в охранной зоне 
кластера «Бухта Медуза» 
Большого Арктического за-
поведника. 

Сейчас режим охранных 
зон не позволяет добычу хро-
мовых руд вблизи заповедни-
ка «Убсунурская котловина», 
входящего в границы между-
народного объекта всемир-
ного природного наследия 
ЮНЕСКО «Бассейн Убсуну-
ра». Однако в случае принятия 
разработанного Минприроды 

документа эти ограничения 
будут сняты. Когда начнутся 
геолого-разведочные работы 
и добыча полезных ископа-
емых, краснокнижные гриф, 
беркут, степной орел, сокол-
балобан, черный аист и дрофа 
с большой вероятностью по-
кинут свои гнездовые участки.

Незавид-
ное будущее 
ждет обита-
телей запо-
ведных лесов. 
Сейчас им 
приходится 
преодолевать 
тысячу ме-
тров, чтобы 
выйти за пре-

делы охранной зоны, а скоро 
достаточно будет и 5 метров. 

«Лучше, чем ничего»
В Минприроды, объясняя 

появление законопроекта, от-
метили, что сейчас у большей 
части заповедников и нац-
парков буферная зона вовсе 
отсутствует. «Мы понимаем, 
что 5 метров - недостаточная 
ширина, однако это лучше, 
чем ничего, - сообщили в ве-
домстве. - Создание охранной 
зоны такой ширины предпо-
лагается только на участках, 
которые заняты объектами 
инфраструктуры либо объек-
тами хозяйственной деятель-
ности и где создание охранной 
зоны большей протяженности 
невозможно».

Хотя подготовленный до-
кумент запрещает разведку 
и разработку полезных иско-
паемых, он при этом делает 
своеобразные исключения 
для «месторождений и прояв-
лений полезных ископаемых», 
сведения о которых содержат-
ся в Государственном балансе 
запасов полезных ископае-
мых и в Государственном када-
стре месторождений. 

Впрочем, уже давно из-
вестно, что в России зачастую 
строгость законов компенси-
руется необязательностью их 
исполнения. Несмотря на то 
что существующие охранные 
зоны должны измениться в 
соответствии с новым поло-
жением до 1 января 2022 года, 
их уже сегодня «режут» на раз-
два-три. 

Елена Хакимова

охраняемая 
природа
Не особо

Минимальную ширину 
буферных зон особо охраняемых 

природных территорий 
хотят сократить 

с километра до 5 метров. 

Охранные, или, как их 
еще называют, буферные 
зоны - это земельные или 
водные участки, кото-
рые примыкают к грани-
цам особо охраняемых 
природных территорий 
(ООПТ).
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И ежику понятно, что 
охранная зона 5 метров - 
это фикция, если не ска-
зать издевательство над 
здравым смыслом.

РОССИЯ
ТЕРЯЕТ

БАЙКАЛ
Застройка заповедных 

земель Байкала приняла 
угрожающие масштабы.

В тексте обращения ир-
кутских общественников и 
ученых к спецпредставите-
лю Президента РФ по во-
просам природоохранной 
деятельности, экологии и 
транспорта Сергею Ива-
нову  содержится прось-
ба принять экстренные 
меры по спасению круп-
нейшего острова Байка-
ла, «природного шедевра» 
Ольхона. «Уникальное по 
своему биоразнообразию 
место, представляющее эко-
логическую, культурную и 
научную ценность, не по-
боимся этих слов, для всей 
Земли!» - пишут авторы 
обращения. Они с болью 
отмечают, что возрастаю-
щий поток туристов, число 
которых достигает 1 млн че-
ловек в год, «буквально вы-
таптывает это уникальное 
природное наследие». Ту-
ристы, вгоняющие Ольхон 
в могилу, в подавляющем 
большинстве своем - китай-
цы. Для них совершенно бес-
контрольно, с нарушением 
всех мыслимых норм, прямо 
в лесных массивах строятся 
многочисленные гостиницы 
и турбазы, все больше уве-
личивающие нагрузку на 
экосистему острова. Авто-
ры обращения упоминают, 
например, о самых старых 
соснах России, оставшихся 
(пока!) только на Ольхоне, 
их возраст приближается к 
полутысяче лет. Китайцы 
варварски относятся к Оль-
хону, да и к Байкалу в целом, 
оставляют за собой горы 
мусора, загаживают озеро 
ядовитыми стоками.

Авторы обращения под-
черкивают, что ситуация ка-
тастрофически ухудшается 
с каждым годом. Они пишут: 
«Давно назрела необходи-

мость принятия жестких и 
последовательных государ-
ственных природоохранных 
мер, иначе Россия потеряет 
один из лучших своих при-
родных бриллиантов. Миру 
нужны Ольхон и Байкал та-
кие, какие они еще остаются 
сегодня, а не как парки ту-
ризма и необу зданного стро-
ительства».

Ученые и общественни-
ки настаивают на принятии 
целого комплекса мер по 
защите уникального озера 
и его крупнейшего остро-
ва. В частности, ввести мо-
раторий на строительство 
новых турбаз и гостиниц, 
ликвидировав незаконно по-
строенные; провести широ-
комасштабную проверку за-
конности сделок по продаже 
земельных участков на бе-
регах Байкала; ограничить 
поток туристов.

О реакции спецпредста-
вителя президента пока 
неизвестно. Зато ответ из 
Мин экономразвития, полу-
чившего аналогичное об-
ращение несколько ранее, 
пришел. Чиновники никаких 
нарушений в действиях ки-
тайцев не обнаружили. Этот 
ответ вызвал на Байкале 
взрыв негодования. «По 
сути, это грамотная отпи-
ска и такое, можно сказать, 
учтивое издевательство. Тут 
у нас Китай внутри России 
давно уже вовсю строит-
ся, а они ничего не видят!» 
- заявил один из борцов за 
экологию Байкала Евгений 
Кравкль.

Китайскую экспансию на 
Байкал сегодня может от-
рицать либо очень глупый, 
либо предвзятый, подку-
пленный человек. В проис-
ходящей на наших глазах 
экологической катастро-
фе надо, однако, винить не 
столько китайцев, сколько 
собственных вороватых, 
безразличных, безответ-
ственных чиновников всех 
уровней. Это они зажгли зе-
леный свет китайцам, руко-
водствуясь либо корыстью, 
либо дурными лозунгами 
о «стратегических партне-
рах», «братьях навек» и т. д. 
«Братья» же прут напролом, 
шаг за шагом отбирая у Рос-
сии ее национальное досто-
яние. Впрочем, как выясня-
ется, они вовсе не считают 
Байкал российским. Жители 
Поднебесной именуют Бай-
кал «северным морем ки-
тайцев», отмечая, что на его 
берегах изначально жили 
именно племена китайцев. 
Дескать, это территории, 
временно принадлежащие 
России. Что ж, если напле-
вательское отношение на-
ших властей к Байкалу в 
ближайшее время не изме-
нится (пока, увы, этого ни-
что не предвещает) можно 
с уверенностью сказать: мы 
свое «славное море», храня-
щее около 20% всей озер-
ной пресной воды планеты, 
вскоре потеряем.

Игорь Вересков
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И гром не грянул, и 
земля под ногами не 
разверзлась. Только 

кто-то охнул горестно. 
Но Мосгорсуд - это не 
то место, где на вздо-

хи и горестные охи 
обращают внимание, 

и судья продолжала 
скороговоркой моно-

тонно зачитывать 
решение, бездушно 

гласившее, что много-
детная мать Алексан-

дра Лисицына по-
прежнему остается за 

решеткой СИЗО.
Накануне заседания 

Мосгорсуда в зале агент-
ства «Росбалт» состоялась 
многочисленная пресс-
конференция, которую со-
звали адвокаты Александры 
Лисицыной. Повод был бо-
лее чем оперативный. Вы-
полняя, по сути дела, ту ра-
боту, которой бы надлежало 
заняться следствию, адвока-
ты организовали ряд земель-
но-технических экспертиз и 
получили сугубо официаль-
ным путем документы, сви-
детельствующие не только 
о полной невиновности сво-
ей подзащитной, но и о том, 
что в этом путанном и явно 
инспирированном деле нет 
не только состава, но даже 
и события преступления. На 
широком экране представи-
телям российских и зарубеж-
ных газет, информационных 
агентств и телекомпаний 
были представлены эти 
неопровержимые свиде-
тельства. Комментируя 
справки, заключения 
экспертиз, выписки из 
генплана, инженер ООО 
«Наракадастр», эксперт 
Мария Гужанова резю-
мировала:

«Земельные участ-
ки, которые числятся за 
Лисицыной, стоят на ка-
дастровом учете. При срав-
нении координат выясни-
лось, что земельные участки 
Александры Лисицыной и 
земельные участки Рослес-
хоза не только не налагают-
ся друг на друга, но даже не 
граничат между собой. Ген-
план, утвержденный админи-
страцией Наро-Фоминского 
городского округа, показы-
вает, что все участки вошли в 
состав населенного пункта». 

Таким образом, логиче-
ская цепь доказательств 
замкнулась - ни о каком 
хищении у государства и 
речи быть не может, как 
не может быть речи и о хи-
щении вообще. К тому же 
Лесхоз никогда ни с каким 
иском в правоохранитель-
ные органы не обращался, 
а стало быть, потерпевшей 
стороной себя не считает. В 
течение суток, прошедших 
после пресс-конференции, 
появилось не менее двадца-
ти публикаций, в которых 
журналисты, правозащит-
ники, эксперты были еди-
нодушны в своих выводах: 
невиновность Александры 

Лисицыной настолько оче-
видна, что следствию и суду 
остается лишь формально 
признать этот факт. Похо-
же, никто не сомневался в 
том, что Мосгорсуд удов-
летворит апелляционную 
жалобу адвокатов и Алек-
сандре как минимум, по-
скольку следствие еще не 
закончено, будет изменена 
мера пресечения на более 

мягкую. Посмотреть на 
торжество справедливости 
явилось множество народу. 
Но стали мы все очевид-
цами очередного судебно-
следственного произвола. 

За те четыре с лишним 
месяца, что многодетная 
мать Александра Лисицына, 
больная тяжелой формой 
сколиоза, находится в каме-
ре следственного изолятора, 
адвокаты не раз пытались 
выяснить, каким образом 
нанесенный ею ущерб со-
ставил аж 37 миллионов 
похищенных у государства 
рублей. Рослесхоз потерпев-
шей стороной себя не счита-
ет, земли были приобрете-
ны у физических лиц, стало 
быть, об ущербе, нанесенном 
государству, и речи быть не 
может. Откуда же тогда взя-
лась столь астрономическая 
цифра, позволяющая след-
ствию инкриминировать 
добропорядочной женщине 
ущерб в особо крупном раз-
мере? Этот высосанный из 
пальца вымысел развеяла в 
Мосгорсуде адвокат Лиси-
цыной Тамара Шустрова.

«Один квадратный метр 
лесного участка, - процити-
ровала соответствующий 
официальный документ 
адвокат, - стоит 1 рубль 
02 копейки - такова его офи-
циальная кадастровая сто-
имость. Моей подзащитной 
инкриминируется завладе-
ние правом на 9 земельных 
участков общей площадью 
13,5 тысячи кв. м. И школь-

ник легко подсчитает, что 
общая стоимость этих 
участков составляет 13 
тысяч 770 рублей, но ни-
как не 37 миллионов».

Совершенно очевидно, 
что следствие пытается 
обвинить Лисицыну в при-
своении одних земельных 
участков, указывая при 
этом на совершенно иные 
объекты. А чему, соб-

ственно говоря, удивляться, 
если с января нынешнего 
года с Александрой Лиси-
цыной не было проведено 
ни единого следственного 
действия, что делает ее за-
ключение под стражу не 
только незаконным и анти-
гуманным, но попросту 
бессмысленным. Нарушая 
соответствующие постанов-
ления Пленума Верховного 

суда РФ, статью 109 УПК 
России, следствие ничем и 
никак не обосновывает свое 
убеждение, что мать троих 
малолетних детей, не совер-
шившая в своей жизни ни 
единого правонарушения, 
должна быть заперта в каме-
ру. Впрочем, один аргумент 
следователь А. Воронкова 
на сей раз привела. Говоря о 
том, что, оказавшись под до-
машним арестом, Лисицына 
может вступить в сговор со 

своими сооб-
щниками, сле-
дователь, как о 
факте вопию-
щем, доложила 
суду, что Лиси-
цына состоит 
в дружеских 
о т н о ш е н и я х 
с... нотариусом. 
Вот уж уличи-
ла так уличила! 
Мало того что 
безвинной жен-
щине ставят в 
вину то, что она 
поставила свои 
подписи на двух 
доверенностях, 

так теперь еще и с семейным 
нотариусом дружить также 
аморально, а может, даже и 
преступно. Так, судя по всему, 
считает следователь, ибо в ее 
интонациях явно звучали об-
винительные нотки.

Статистические выклад-
ки не так занимательны, 
как анекдоты, но пищи 
для размышлений дают не 
меньше. Позволю обреме-
нить читателя хронологи-
ческими выкладками этого 
нашумевшего дела.

13 ноября 2018 г. стар-
ший следователь М. Че-
реваткина задерживает А. 
Лисицыну. 15 ноября 2018 г. 
федеральный судья С. Ми-
нин принимает решение об 
аресте. 12 декабря 2018 г. 
федеральный судья Ю. Ма-
неркина соглашается с 
мнением следователя М. 
Череваткиной и оставляет 
апелляционную жалобу ад-
вокатов без удовлетворения. 
9 января 2019 г. судья Твер-
ского райсуда Е. Булгако-
ва продлевает арест, вновь 
принимая аргументацию 
следствия и игнорируя дово-
ды защиты. 30 января 2019 г. 
в рассмотрении апелляции 
адвокатов участвуют следо-

ватель М. Череваткина, су-
дья Е. Лаврова. Апелляцию 
оставляют без удовлетворе-
ния. 26 февраля 2019 г. Твер-
ской суд в лице судьи А. Беля-
кова принимает во внимание 
доводы следователя А. Во-
ронковой и продлевает арест 
Лисицыной до 27 апреля с. г., а 
18 марта, как уже было сказа-
но, судья Н. Шарапова остав-
ляет решение Тверского суда 
без изменений. Итак, восемь 
(!) судебных заседаний, в ходе 

которых не было изложено 
ни единого аргумента, под-
тверждающего вину Алек-
сандры Лисицыной. И напро-
тив, адвокаты от заседания 
к заседанию были все более 
аргументированы. Видя, что 
следствие инертно, защит-
ники взяли в рамках закона 
функции следствия на себя. 
Предоставленные ими суду и 
следствию документы лучше 
любых слов свидетельству-
ют о том, что Лисицына ни-
какого преступления не со-
вершала. За это время в суд 
поступили ходатайства и по-
ручительства известнейших в 
стране людей - политиков, об-
щественных деятелей, поляр-
ников, священников Русской 
православной церкви. Но уж 
если «особая тройка» - следо-
ватель, гособвинитель, судья 
не внемлют документам, то 
что им поручительства, гра-
моты, свидетельства актив-
ной общественной работы, 
которую с самых ранних лет 
вела Александра?!

Вновь и вновь задаюсь я 
вопросом: кто те неведомые 
силы, что загнали в этот по-
рочный круг невиновную жен-
щину и «пытают» ее тюрьмой 
вот уже пятый месяц? В сотне, 
уж никак не меньше, публи-
каций, что вышли за это вре-
мя, ни один из журналистов, 
правозащитников, экспертов 
не выразил ни тени сомнения 
в невиновности Лисицыной, 
настолько здесь все очевидно. 
Все авторы полагают, что за 
этим явно инспирированным 
делом стоят некие всесиль-
ные кукловоды, имя которых 
неведомо. Соглашусь лишь с 
тем, что неведомы конкрет-
ные имя или имена. Но то, что 
здесь явно коррупционная со-
ставляющая, сомневаться не 
приходится. 18 марта глухая 
стена бездушия и противоза-
конности вновь оказалась не-
пробиваемой. Против подоб-
ных необоснованных арестов 
не раз высказывались высшие 
руководители государства, об 
этом неоднократно говорил 
и президент России. В част-
ности, на коллегии Генпро-
куратуры Владимир Путин 
однозначно указал: «Должны 
строго соблюдаться требова-
ния о разумных сроках уго-
ловного судопроизводства, 
а избрание такой меры, как 
содержание под стражей, - со-
ответствовать тяжести об-
винения. А не просто делать 
это для создания условий, как 
полагают некоторые следо-
ватели, «более качественного 
расследования». Стало быть, 
те, кто вредит развитию в 
стране демократических ос-
нов и укреплению законности, 
явно противоборствуют суще-
ствующей, законно избранной 
власти, вредят ей тем, что все-
ляют недоверие гражданам 
страны в эту самую власть. А 
это преступление отнюдь не 
экономического характера, и 
урон от него уж никак не 13 
тысяч кадастровых рублей.

Олег Якубов,
журналист-

международник

НИ В КАКИЕ ВОРОТА
С января нынешнего года с 
Александрой Лисицыной не было 
проведено ни единого следствен-
ного действия, что делает ее 
заключение под стражу не только 
незаконным и антигуманным, но 
попросту бессмысленным.

Л й О

Против подобных необоснованных арестов 
не раз высказывались высшие руководите-
ли государства, об этом неоднократно гово-
рил и президент России. 

ПРЕЗИДЕНТ ДАЕТ НАКАЗ -
СИЛОВИКИ НЕ ТОРОПЯТСЯ 

ВЫПОЛНЯТЬ
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Проценты по ипотеке 
в российских банках в 
2-4 раза выше, чем во 

многих развитых стра-
нах мира. Пока что мы 

можем мечтать толь-
ко о ставке 8%. «МН» 

выяснял, почему у нас 
ипотечные ставки не 

могут сравняться с за-
падными.

Менее. Восьми. 
Процентов.

В сентябре прошлого 
года, по данным Центро-
банка, ставки по ипотеке до-
стигли исторического мини-
мума - 9,41%. Если сравнить 
их с 2006 годом, когда сред-
няя годовая ставка рублевой 
ипотеки составляла 14,9%, 
сентябрьские проценты ста-
ли настоящим подарком для 
ипотечников. На снижение 
ставок клиенты банков от-
реагировали моментально. 
Спрос на ипотечные кварти-
ры вырос на 8-10%. Но ста-
бильность, как известно, не 
самая сильная черта России. 
Уже с конца осени 2018-го в 
стране что-то опять пошло 
не так, и к февралю 2019-го 
ипотека снова подросла до 
10,5-11%.

А потом вышел президент 
и сказал: ставки по ипотеке 
надо снижать. Руководитель 
страны не просто озвучил 
это требование, а прописал 
в своих так называемых но-
вых майских указах, зафик-
сированных в документе под 
названием «О национальных 
целях и стратегических за-
дачах развития РФ на период 
до 2024 года» и увидевших 
свет 7 мая 2018 года. Там чер-
ным по белому написано про 
необходимость обеспечения 

«доступным жильем семей 
со средним достатком, в том 
числе создание возмож-
ностей для приобретения 
(строительства) ими жилья с 
использованием ипотечного 
кредита, ставка по которо-
му должна быть менее 8%». 
Менее. Восьми. Процентов. 
В ближайшие шесть лет не-
обходимо выйти на уровень, 
который позволит не менее 
5 млн российских семей еже-
годно улучшать свои жилищ-
ные условия.

Жизнь 
на контрастах

Россияне недоумевают: 
почему в банках многих ев-
ропейских стран и в Японии 
ставки по жилищным креди-
там значительно ниже, чем 
в нашей стране? В Европе 
средняя ставка ипотечного 
кредитования - 3%. В Че-
хии и Германии, например, 
ипотеку в этом году оформ-
ляют под 1,99%, в Финлян-
дии - под 1,35%, а в Японии 
- под 1,21% годовых. Ну как 
тут не позавидуешь - и люди 
там обеспеченнее, и заработ-
ные платы выше, еще и про-

центы по ипотеке намного 
привлекательнее. Эксперты 
на это отвечают: все дело 
в организации финансовых 
систем «у них и у нас», а так-
же в финансовой политике 
тамошних властей, которая 

формируется в экономиче-
ских условиях, отличных от 
российских. Взять, к примеру, 

европейскую валюту и йену 
в Японии. Всем же понятно, 
что они более устойчивы, 
чем российский рубль, кото-
рый страдает то от падения 
нефти, то от новых междуна-
родных санкций.

Кроме того, в странах, где 
низкий процент по ипотеке, 
и уровень инфляции низкий. 
В России инфляционные 
ожидания заметно превы-
шают реальные показате-
ли, и это несмотря на при-
верженность Банка России 
целям макроэкономической 
стабильности. Для ставок 
важны именно ожидания.

И, конечно, на уровень 
любых кредитных ставок в 
первую очередь влияют клю-
чевые ставки рефинансиро-
вания местных центробанков. 
Когда в России ключевая 
ставка упала до 7,25%, то и 

кредиты подешевели до 9,4-
9,5%. А когда в феврале ЦБ 
РФ поднял ставку до 7,75%, 
ипотека взлетела до 10,5%. 
А вот у Банка Японии клю-
чевая ставка в отрицатель-
ном значении - минус 0,10%. 
Европейский центральный 
банк (ЕЦБ) по итогам мар-
товского заседания оставил 
ключевые процентные став-
ки, близкие к нулю. Самое 
впечатляющее, что ставки 
тамошних банков стабильны, 
держатся на одном уровне, а у 
нашего ЦБ скачут как мячик 
- чуть ли не каждый месяц 
вверх-вниз на 25-50 процент-
ных пунк тов. Это только до-
бавляет рисков - никогда не 
знаешь, что в следующий раз 
выкинет главный банк стра-
ны, поэтому банкам проще 
заложить свои гипотетиче-
ские риски в стоимость креди-
тов для населения, а заодно и 
для предпринимателей. Если 
будет снижаться ключевая 
ставка Центробанка, будет 
снижаться ставка по ипоте-
ке. По данным Банка России, 
к 2018 году задолженность 
физлиц по ипотеке достиг-
ла 6,41 трлн руб. Несложно 
понять, что риски невыплат 
кредитные организации тоже 
закладывают в ставки. Даже 
эту среднюю ставку в 10-11% 
многие заемщики скоро бу-
дут не в силах платить. В раз-
витых странах банки зараба-
тывают на объемах спроса, а 
устанавливая низкие ставки, 
имеют больше уверенности 
в том, что и просрочек будет 
меньше. Нам до такой финан-
совой логики еще скакать и 
скакать.

Елена Хакимова

ИПОТЕКА: ЖДЕМ ПАДЕНИЯ СТАВОК?

Даже эту среднюю ставку 
в 10-11% многие заемщики 

скоро будут не в силах платить.

Министерство природ-
ных ресурсов и эко-

логии удивило росси-
ян. Впервые в нашей 

истории была оценена 
в рублях стоимость за-

пасов животных, рас-
тительных и водных 

ресурсов. Но верны ли 
подсчеты или все полу-

чилось на глазок?
Как говорится, никогда 

такого не было, и вот опять! 
Сосчитали и стоимость леса 
России (5,5 трлн рублей). 
Назвали и цену охотничьих 
ресурсов (животных) - 641 
млрд рублей. Учли даже объ-
ем и цену поверхностных и 
подземных вод - 486 млрд. 

Скептики говорят: с чего 
бы вдруг потрачены не-
имоверные усилия и явно 
немалые деньги, чтобы 
учесть такие немыслимые 
ранее величины? Дескать, 
подсчеты-инспекции в на-
шей стране, как известно, 
начинаются, когда с де-
нежками туговато и ищут, 
озираясь, что бы продать. 
А зная, сколько стоят в 
руб лях олени, медведи, ко-

сули, сосны, березы, ручьи 
и озера, теоретическим по-
купателям можно выкатить 
«прайс-лист». Про-
давать каких-нибудь 
неимоверно дорогих 
зубробизонов и по-
крывать убытки казны 
от коррупции?

Интересно, что ны-
нешние подсчеты даны 
по состоянию на конец 
2017 года. Обещано те-
перь, что ведомство бу-
дет регулярно следить 
за тем, как меняется природ-
ное богатство страны.

Однако опять же, если 
послушать привередливых 
частных счетоводов, то это 
богатство подсчитано вро-
де как неправильно. Взяли 
и посмотрели, например, 
что общая стоимость всех 
русских медведей... меньше 
15 млн рублей. В интерне-
те есть рыночные цены на 
живого медведя, в среднем 

- это 50 тыс. рублей. Так не-
ужели у нас в стране и вели-
кой сибирской тайге всего 

около 250 медведей? Со-
мнительно что-то...

Тем более что уважаемая 
Википедия сообщает о самой 
большой в мире популяции 
бурых медведей - 120 тыс. 
штук. Умножаем на 50 тыс. 
рублей и что видим? Только 
эти мишки должны стоить 
не меньше 6 миллиардов!

Выяснилось, что оленей у 
нас в стране всего-то на 32 
млн рублей, косуль - на 41 

млн и лосей - на 85 млн. В 
масштабах экономики стра-
ны - сущие гроши!

Оказывается, чинов-
ники использовали не 
рыночные цены для 
оценки, а взяли офи-
циальные таксы для 
исчисления вреда, при-
чиненного животным. 
Другими словами, речь 
идет о денежном возме-
щении браконьеров за 
убитую особь. Напри-
мер, за лося взимают 

80 тыс. рублей И если поде-
лить стоимость всех лосей 
на стоимость одного, то у 
нас в России... всего около 
1 тыс. лосей! А такого про-
сто не может быть! Даже 
Центр охотконтроль гово-
рит, что поголовье лосей в 
России в 2013 году состав-
ляло 871 тыс. особей.

Точно так же великий 
русский лес оценили в 5,5 
трлн рублей. И если мы 

поделим 800 млн гектаров 
леса на эту сумму, то уви-
дим, что гектар русского 
леса стоит... меньше 7 тыс. 
рублей, меньше дешевого 
смартфона! 

Но почему получается 
такой вот странный кон-
троль и учет? Типа как ка-
дастровая и реальная стои-
мость земли или 1 кв. метра 
жилплощади - уж не для 
афер ли в будущем? Хотя 
конспирологи пишут, что 
это, мол, специальный та-
кой документ для иностран-
ных разведок. Ну чтобы 
они не знали, сколько у нас 
чего есть в стране на самом 
деле... А что иначе думать?

Ирина Боровая

СКЛАДЫВАЕМ ВОЛКОВ И ЗАЙЦЕВ... 
ПОЛУЧАЕТСЯ ПЕТУХ!..

Общую стоимость медве-
дей в России назвали мень-
ше 15 млн. А у нас только 
бурых 120 тысяч особей. 
При цене рынка 50 тыс. 
рублей за штуку более 
600 млн - это куда вернее.

Кредитные ставки для получения ипотеки,  % в годКредитные ставки для получения ипотеки,  % в год

Финляндия                        1,35
Германия                            1,5 - 2
Швеция                                   1,85
Словакия                                1,9
Литва, Чехия                         2
Франция                                 2
Эстония                                   2 - 2,5
Испания                                  2 - 3
Италия                                       2,1 - 3
Португалия                                 2,5
Великобритания                      2,5 - 3
Австрия                                       2,5 - 3,5
Латвия                                         2,9
Румыния                                       3,5
Греция, Мальта                               3,5
Словения                                          3,6
Польша                                              3,7 - 4
Ирландия                                           3,8
Кипр                                                      4
Болгария                                                 4,5 - 5
Хорватия                                                     5 - 6
Венгрия                                                              6
Россия                                                                                       10,5-11
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Звезда сериала «От-
чаянные домохозяйки», 
обладательница премии 
«Эмми» 56-летняя Фели-
сити Хаффман проявила 
естественную родитель-
скую заботу и рискнула 
помочь своей старшей 
дочери, чтобы та благо-
получно прошла акаде-
мический оценочный 
тест для приема в выс-
шее учебное заведение.

Она заплатила 15 ты-
сяч долларов в подстав-
ной благотворительный 
фонд. И в декабре 2017 
года 18-летняя София на 
оценочном тесте полу-
чила желаемые баллы. 
Родители, старавшиеся 
чем только можно по-

мочь дочери, не отда-
вали себе отчета в том, 
что совершают особо 
тяжкое криминальное 
преступление, как и де-
сятки других граждан, 
сделавших «пожертво-
вания», чтобы их дети 
получили место в самых 
престижных американ-
ских колледжах.

Хаффман была аре-
стована заявившимися 
к ней домой агентами 
ФБР, они сразу надели 
на нее наручники, слов-
но актриса представляла 
особую опасность для 
общества. Сегодня она 
отпущена из тюрьмы 
под залог 250 тысяч дол-
ларов, у нее отобрали 

документы, и ей светит 
длительный тюремный 
срок. Такая же судьба 
постигла ее подругу по 
съемкам сериала Лори 
Лафлин и более 30 пред-
ставителей богатейших 
семей Америки. Родите-
ли, чтобы протолкнуть 
своих чад в престижные 
заведения, даже при-
бегали к услугам фото-
дизайнеров, которые 
монтировали лица детей 
с торсами атлетов, это 
позволяло выдать их 
еще и за спортсменов. 
Они оплачивали услуги 
наблюдателей, кото-
рые, вместо того чтобы 
следить, не списывают 
ли дети свои ответы, на-

оборот, садились вместе 
с ними и подсказыва-
ли ответы, исправляя 
ошибки. Иногда вместо 
поступающего на экза-
мен приходил взрослый 
человек.

Некий Уильям Син-
гер, представлявшийся 
консультантом по по-
ступлению в самые пре-
стижные университеты, 
подкупал преподавате-
лей колледжей и тех, кто 
надзирает за экзамена-
ми, гарантируя родите-
лям успех их отпрысков. 
По утверждению проку-
ратуры, Сингер брал за 
свои услуги в основном 
от 250 до 400 тысяч дол-
ларов. Он обещал своим 
клиентам протолкнуть 
их детей в элитные 
Йельский и Стэнфорд-
ский университеты. 

Американские роди-
тели из высших слоев 
общества готовы на 
все ради светлого буду-
щего своих отпрысков. 

  Игры патриотов

Материалы подготовил Николай Иванов

РОССИЙСКИЕ 
РАКЕТЫ «КРУШАТ» 
ЗАОКЕАНСКИЙ ВПК
Известно, что военные на Западе 
не любят признавать превосход-
ство чьей-либо военной техники 
над своей. Однако приходится 
скрепя сердце.

Вот даже обозреватель военного патри-
отического сайта fightersweep.com Скотт 
Вольф был вынужден согласиться с тем, 
что российская система ПВО С-400 явля-
ется самым грозным и смертельно опас-
ным оружием ПВО на планете.

Есть сведения, что размещение С-400, в 
два раза превосходящей по эффективно-
сти С-300, на базе в Сирии порядком напу-
гало американских летчиков. Приводится 
высказывание одного из пилотов, заявив-
шего, что в небе Сирии не летает ничего и 
близко схожего по своей смертоносности с 
российским оружием. Но С-400 может на-
нести «удар» по американским ВВС, даже 
не участвуя в бою. Она способна сокру-
шить самую дорогостоящую программу 
по созданию и продаже странам Западного 
блока истребителя пятого поколения F-35.

Исполняющий обязанности министра 
обороны США Патрик Шэнахэн уверяет, 
что он продолжает уговаривать турок от-
казаться от покупки российской системы 
ПВО С-400. Шэнахэн не теряет надежды 
убедить президента Эрдогана отказаться 
от закупки этих ракет.

Если у Турции появится С-400, то мо-
гут вскрыться тщательно скрываемые 
недостатки F-35. Например, они утратят 
свою невидимость. Технологии F-35 будут 
вскрыты, что позволит российским раке-
там еще более эффективно угрожать этим 
«невидимкам».

Тем временем американский ВПК при-
шел в смятение от перспективы, что новая 
система С-500 «Прометей» окажется еще 
более заманчивой, чем С-400, ведь радиус 
действия «Прометея» достигает 600 кило-
метров и бьет он на высоту 40 километров. 
Он уничтожает баллистические ракеты, 
летящие на скорости 7 километров в се-
кунду и способен поражать находящиеся 
на низкой орбите спутники. Он сбивает 
баллистические ракеты еще до того, как 
их боеголовки войдут в атмосферу.

А в прошлом декабре ЦРУ сосредото-
чило свои средства наблюдения на россий-
ском полигоне, где происходили испыта-
ния, пожалуй, самого грозного для армий 
НАТО оружия - гиперзвуковой ракеты 
«Циркон» морского базирования. Полу-
ченные разведкой данные сильно испор-
тили настроение американских стратегов. 
Отмечалось, что США не обладают про-
тив нее никакой защитой.

«Русским удалось обеспечить стабиль-
ный полет ракеты, что является решаю-
щим моментом в развитии гиперзвуковых 
вооружений», - с прискорбием говорилось 
в программе CNBC. И теперь властям при-
ходится успокаивать американцев, что все 
не так уж и катастрофично, а Америка 
якобы работает над значительно более ам-
бициозными целями, чем русские.

Теорию глобаль-
ного потепления 
эксперт назвал 
величайшей 
фальсификацией 
в истории и объ-
яснил циничными 
коррупционными 
махинациями.

Отличился один из 
создателей глобальной 
природоохранной орга-
низации Гринпис Патрик 
Мур. Он осудил практи-
ку, когда такие взгляды 
навязываются массам 
людей с помощью устра-
шения и формирования 
у них чувства вины за 
климатические измене-
ния. Патрик назвал со-
временное движение по 
защите окружающей 
среды «ядовитой смесью 
идеологии, политики и 
религии».

Мур отмечает, что 
страх всегда использо-
вался для контролирова-
ния человеческого разу-
ма и все разговоры о 
нарастании климатиче-
ской катастрофы явля-
ются кампанией устра-
шения. Людей винят за 
то, что они «убивают» 
атмосферу, которой 
нужно будет дышать 
их детям. Для этого ор-
ганизуются шумные 
демонстрации школь-
ников, которые с удо-
вольствием участвуют в 
них, лишь бы не сидеть 
на уроках, и повторяют 
вслед за своими взрос-
лыми наставниками за-

ученный на уроках кли-
матический вздор.

Современный еретик 
Мур называет объявлен-
ный главным злом угле-
кислый газ «питанием 
для жизни», а вовсе не за-
грязнением атмосферы. 
По его словам, сжига-
ние природного топлива, 
при котором выделяется 
этот газ, спасает жизнь 
на Земле, поддерживая 
рост растений. Известно, 
что содержание СО

2
 по-

сле окончания последне-
го ледникового периода 
неуклонно снижалось, 
что действительно гро-
зило глобальной ката-
строфой.

Мур обвиняет по-
литиков и правитель-
ственных чиновников в 
подкупе ученых. Он по-
ясняет, что деньги инве-
стируются в продвиже-
ние понятия «изменение 
климата» для того, что-
бы еще больше центра-
лизовать политическую 
власть и контроль над 
обществом. Он описы-
вает, как «зеленые» ком-
пании паразитируют на 
деньгах налогоплатель-
щиков, получая пропа-
гандистскую поддержку 
в СМИ. Важнейшую 
роль играет «покупка» 
ученых, которые на 
деньги правительства 

производят наукообраз-
ные лжеисследования.

Тут же появляются 
предприниматели, же-
лающие поживиться за 
счет огромных субсидий 
и налоговых списаний 
при развитии так на-
зываемых зеленых тех-
нологий. «Они заполу-
чили ученых, которые 
основательно подсели 
на правительственные 
гранты», - объясняет 
Мур причину регулярно 
пуб ликуемых научных 
страшилок об ужасах 
глобального потепле-
ния. - Абсолютной ло-
жью являются разго-
воры о 99-процентном 
согласии среди ученых 
относительно измене-
ния климата. Многие из 
так называемых ученых 

запугивают людей для 
того, чтобы политики, 
выступающие за спасе-
ние детей от будущей 
катастрофы, могли 
получить на выборах 
больше голосов».

Патрик Мур - сме-
лый человек, который 
всегда шел наперекор 
западным политикам. 
Еще 50 лет назад он 
создал движение акти-
вистов - защитников 
окружающей среды, и 
они протестовали про-
тив угрозы ядерной 
войны. И вот теперь 
он борется с промыва-
нием мозгов американ-
цам, которых заставля-
ют поверить, что через 
10 лет из-за «глобаль-
ного потепления» про-
изойдет катастрофа.

ГЛОБАЛЬНОЕ ПОТЕПЛЕНИЕ 
ОКАЗАЛОСЬ ФЕЙКОМ?

  Экология

Один из создателей 
Гринпис Патрик Мур

В США ДАЮТ ВЗЯТКИ 
ЗА ПОСТУПЛЕНИЕ В ВУЗ
Покупка дипломов и взятки 
при поступлении - такая же ре-
альность в США, как  было не-
давно и у нас. А все оттого, что 
американцы осознали наконец 
ценность высшего образования 
в XXI веке.
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  Скандал

Фелисити Хаффман 
с дочерью Софией
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Самый простой способ раз-
вести на деньги клиентов - про-
верка показаний счетчиков 
воды. Жильцов предупрежда-
ют: если они не впустят прове-
ряющих, то платить будут как 
без счетчика, то есть не по по-
казаниям, а по нормам, да еще и 
по коэффициенту 1,5.

На самом деле 
не все так про-
сто: в ст. 25 Кон-
ституции РФ 
четко определе-
но, что граждане 
имеют право на 
неприкосновен-
ность жилища, 
то есть могут 
пускать посто-
ронних, а могут и 
не пускать. Если 
вы не пустили 
проверяющих к 
себе в квартиру, 
у п р а в л я ю щ а я 
компания (УК)
не имеет права 
предпринимать 
против вас какие-то санкции, 
она может только подать в суд 
и через суд потребовать, что-
бы им был предоставлен до-
пуск в вашу квартиру.

Но судебная пошлина от юр-
лица - 6 тыс. руб., тогда как от 
физического - 300 руб. Поэто-

му УК редко обращаются 
в суд с такими исками, и 
не факт, что суд этот иск 
удовлетворит, для этого 
нужны веские основания, 
например слишком низкие 
показатели расхода воды, 
которые вы передаете, или 

жалобы соседей в ЖЭК на то, 
что вы их постоянно заливаете.

Чем же опасен визит прове-
ряющих? Рассказывает глава 
агентства «Российское право», 
юрист Алексей Самохвалов.

1. Проверяющие должны 
снимать показания счетчи-

ков, но вместо этого дельцы со-

ставляют фальшивый акт о том, 
что ваши счетчики (или один из 
них) неисправны. В таких актах 
обычно нет печати, а подписи не-
разборчивы. Самая частая «по-
ломка» - якобы у вас в счетчике 
не работает обратный клапан 
и происходит заброс горячей 

воды в холодную трубу, 
поэтому вы якобы недо-
плачиваете - платите за 
горячую воду как за хо-
лодную.

На самом деле, конеч-
но же, никакой поломки в 
счетчике нет. Более того, 
проверяющие не имеют 
права делать подобную 
«диагностику» - прове-
рять работу счетчиков 
могут только во время 
поверки самого счетчи-
ка, которая проводится 
раз в пять лет.

Чаще всего за «по-
чинить клапан» с жиль-
ца просят пять тысяч 
рублей, причем мошен-
ничать могут как со-
вершенно посторонние 
люди, так и сотрудники 
уполномоченных компа-
ний. По их словам, если 
вы немедленно не отда-
дите деньги за ремонт 
счетчика, то показания 
этих приборов вам пере-
станут учитывать с того 
же дня.

2. Хуже, если прове-
ряющие идут еще 

дальше. Если хозяин 
квартиры пустил про-
верку показаний на са-
мотек и ушел в другую 
комнату, гости могут 
испортить ваши счетчи-
ки. Чаще всего они не-
заметно срывают одну 
из пломб, а потом зовут 
хозяина и предлагают 
опломбировать прибор 
за тысячу рублей.

Перевод стрелок в нашей 
стране напоминает смену 
погоды - то холодно, то 
жарко.

На прошлой неделе де-
путат Госдумы Андрей Ба-
рышев (что характерно, из 
фракции «Единая Россия») 
внес на рассмотрение сво-
их коллег законопроект о 
возвращении в нашей стра-
не... сезонного перевода 
времени.

В пояснительной записке 
к документу содержится ре-
комендация переводить ча-
совые стрелки «в последнее 
воскресенье марта в 2 часа 
на 1 час вперед и в последнее 
воскресенье октября в 3 часа 
на 1 час назад».

Автор проекта почему-то 
убежден, что принятие зако-
на позволит гражданам эф-
фективнее, чем нынче, поль-
зоваться светлым временем 
суток.

Депутат отметил, что в на-
стоящее время в большинстве 
регионов страны слишком 
ранние рассветы и закаты, 
что, понимаете ли, вызывает 
недовольство населения.

Но ведь на всей территории 
страны сезонная смена време-
ни была прекращена в 2011 
году! Выходит, народ только 
недавно это заметил и стал 
возмущаться? А до этого что, 
пребывал в летаргическом 
сне или в постоянном похме-
лье? Не очень логично полу-
чается, согласитесь. Правда, 

в первые 
три года 
граждане, 
особенно 
трудящи-
еся, заме-
тили, что в 
зимний сезон 
световой день 
сместился на ве-
черние часы, и это 
на самом деле воспри-
нималось жителями страны 
не ахти как здорово.

Именно по этой причине 
в 2014 году президент Влади-
мир Путин подписал закон о 
переходе России с 26 октября 
на постоянное зимнее вре-
мя. Прошло больше четы-
рех лет, и вот, как говорится, 
опять двадцать пять...

Правдоподобной 
кажется версия, 

что избран-
ный в пар-
ламент два 
с полови-
ной года 
н а з а д 
А н д р е й 
Барышев 
р е ш и л 
т а к и м 

о б р а з о м 
заявить о 

себе. Учиты-
вая, что недо-

вольство ранними 
рассветами и очень 

ранними закатами, которые 
наблюдаются в большей ча-
сти страны, действительно 
существует, это предложение 
вызвало у коллег депутата 
подспудное желание поддер-
жать законопроект.

Но партийная дисципли-
на все же взяла верх - зако-
нопроект решили пока не 

принимать, тем не менее от-
правили на экспертизу. На 
всякий, так сказать, пожар-
ный. Вдруг на сей раз меди-
цинские светила выскажутся 
иначе, чем восемь лет назад, 
когда именно их слово стало 
последним при принятии ре-
шения о переносе времени.

Как считает политик и 
экономист Никита Исаев, 
пока рано говорить о том, 
что предложение Барышева 
отвергнут и забудут. Впол-
не возможно, что через не-
которое время, если эконо-
мическая ситуация в стране 
не улучшится, вопрос о се-
зонном (зимнем и летнем) 
времени могут вынести на 
общественное обсуждение. 
Политической составляю-
щей в нем нет, зато можно 
отвлечь общество хотя бы на 
время от тяжелых раздумий 
про то, как мы дошли до жиз-
ни такой...

Андрей Князев
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Полезный совет
При малейшем подозрении на аферу пиши-
те жалобу в жилищную инспекцию. Еще один 
способ избавиться от нападок коммунальщи-
ков - застраховать свою квартиру в страховой 
компании. В этом случае, если у вас вдруг что-
то «потечет» или «сломается», коммунальным 
службам придется иметь дело не с вами, а с 
юристами страховой компании. Страховщики 
денег просто так не отдадут и будут тщатель-
но все проверять. Поэтому на словах «обра-
титесь, пожалуйста, в мою страховую компа-
нию» работники коммунальных служб обычно 
бесследно исчезают и отправляются обирать 
других жильцов.

НОВЫЕ УЛОВКИ 
Работники ЖЭКов придумали способы, как обо-
брать доверчивых граждан: они ломают счетчи-
ки в квартирах и поливают стены водой.

у, 
-
а 
-

-
в 
, 

т 
ю 
-
в 
я 
-
я 

Что еще изобрели коммунальщики-жулики
 Обвинения в порче общего 

имущества. Чаще всего жиль-
цов обвиняют в том, что у них 
якобы текут трубы и они зали-
вают общие стены. Если от со-
седей снизу нет жалоб на то, 
что вы их залили, то подобные 
претензии от управляющих 
компаний можно смело иг-
норировать - подобные про-
течки на стенах дома обычно 
возникают не от индивиду-
альных, а от общих коммуни-
каций, поэтому оплачивать 
ремонт вы не обязаны. Смело 
отправляйте работников УК в 
суд - прежде чем взять с вас 
деньги, они должны доказать 
обоснованность своих обви-
нений. А эти обвинения чаще 
всего надуманные.

 Если у вас нет счетчиков на 
воду, то в один прекрасный 
день вам приходит счет, в 
котором указано, что у вас в 
квартире проживают не два, а 
12 человек - извольте запла-
тить за каждого по нормам, 
да еще и по тарифу с коэф-
фициентом 1,5! Обычно этот 
прием коммунальщики при-
меняют по отношению к тем, 
кто нелегально сдает квар-
тиру, эта категория наиболее 
уязвима. Не пойдешь же в суд 
доказывать, что у тебя в квар-
тире проживают три кварти-
ранта, а не 12! В этом случае 
единственный выход - срочно 
ставить счетчики.

 Если у вас выросла сумма в 
платежке, сразу обратите на 
это внимание и разберитесь, 
что к чему. Бывает так, что УК 
неожиданно теряет бумаги о 
том, что у вас вода по счетчи-
ку, и начинает начислять вам 
по нормативам. Если вы обра-

титесь в ЖЭК, то вам все пе-
ресчитают по счетчику. Впро-
чем, иногда коммунальщики 
демонстрируют удивитель-
ную забывчивость - прошед-
шие месяцы вам просто не 
пересчитывают, хотя обязаны.

 Навязывание договоров. 
Приходят представители 
некой организации и за-
являют: или вы заключаете 
договор на обслуживание 
газового оборудования, или 
мы вам отрубаем газ. При-
чем стоить эта услуга может 
по-разному: в Кировской 
области, например, просят 
300 рублей в год, а в под-
московном Королеве - в год 
почти 3 тысячи. Навязывание 
таких услуг незаконно. В том 
же Королеве, как уже писал 
«МН», прокуратура пред-
писала отменить подобную 
практику, но некая фирма по 
заданию коммунальщиков 
продолжает «обслуживать».

 Еще один прием комму-
нальщиков. Они приходят в 
подъезд и незаметно пере-
резают провод кабельно-
го ТВ. Жильцы начинают 
звонить в ЖЭК и выяснять, 
куда пропало изображение 
с голубых экранов. Работ-
ники коммунальной сферы 
обещают срочно прибежать 
и все отремонтировать, но 
в последний момент вдруг 
выясняется, что у жильцов с 
ЖЭКом на эти кабели не за-
ключены договоры! Так что 
ничего страшного, отремон-
тируем, но за заключение 
договора заплатите, пожа-
луйста, 150-250 рублей. С 
одного подъезда набирается 
в итоге кругленькая сумма.

Анна Александрова

ОПЯТЬ ДВАДЦАТЬ ПЯТЬ...

КОММУНАЛЬЩИКОВ-МОШЕННИКОВ

ФОТО Т. ПАВЛОВОЙ
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Пока чиновники корпят 
над новым законом, налого-
вики руководствуются «ста-
рым», принятым три года 
назад. Он гласит, что деревен-
ские жители и дачники обя-
заны платить государству за 
имеющиеся на их участках по-
стройки, включая сараи, бани, 
теплицы и туалеты. Правда, 
налог взимается только за 
недвижимое имущество. За 

движимое платить не надо. 
Статья 130 Гражданского ко-
декса РФ уточняет: основным 
признаком недвижимого иму-
щества является его прочная 
связь с землей, переместить 
такое добро без ущерба для 
него, а то и полного разру-
шения невозможно. То есть 
если баню или туалет («типа 
сортир», как говаривал пер-
сонаж культовой советской 
кинокомедии) можно легко 
разобрать и снова собрать в 
другом месте, то они являют-
ся движимым имуществом. 
Если же переместить без зна-
чительного ущерба их нельзя, 
то сооружения эти относят-
ся к категории имущества 

недвижимого. Обкладывая 
те или иные объекты нало-
гом, чиновники в качестве 
главного критерия недвижи-
мости используют наличие 
фундамента. Мол, теплица, 
большой сарай, баня никак 
не могут без него обойтись. А 
значит, за объекты эти надо 
платить. Если же взять бесед-
ку или деревянный забор (в 
отличие от каменного), проч-
ной связи с землей-матушкой 
они не имеют, поэтому нало-
гом не облагаются.

Аргументация, прямо ска-
жем, сомнительная. Неудиви-
тельно, что между чиновни-
ками и владельцами дачных 
построек нередко вспыхива-

ют перепалки, что считать не-
движимым имуществом, а что 
нет. Некоторые граждане за 
свои бани и туалеты не платят 
даже в том случае, если долж-
ностные лица зачислили их в 
разряд недвижимости. Хотя 
подобная позиция чревата. 
Ставка налога на имущество 
физических лиц, именуемого 
в народе «налогом на туалеты, 
бани и сараи», в этом году со-
ставляет 0,1-0,3% от кадастро-
вой стоимости объекта. С тех 
же физлиц, что добровольно 
не несут денежку государству, 
взимают почти вдвое больше 
- 0,5%. В 2020 г. скрывать дач-
ное добро будет еще сложнее 
- власти грозят к проверкам 

территорий подключить 
дроны. Хотя техника техни-

кой, а решающее слово все 
равно остается за налогови-
ками, в каждом конкретном 
случае определяющими, к ка-
кой из двух групп относится 
тот или иной объект, надо за 
него отстегивать государству 
или нет. Несложно догадаться, 
что поле для субъективизма, 
а значит, и коррупции у них - 
широчайшее.

Что до закона, разрабаты-
ваемого в Минэкономразви-
тия, то вряд ли он поможет 
это поле сузить. Известно 
ведь, что строгость наших 
законов компенсируется не-
обязательностью их исполне-
ния. Не правильнее было бы 
властям социального по Кон-
ституции государства прекра-
тить мелочиться, оставив в 
покое все бани, туалеты и са-
раи граждан вне зависимости 
от наличия или отсутствия у 
этих объектов прочной связи 
с землей?

Игорь Анин

Налог на бани и туалеты
В недрах Минэкономразвития России рождается законопроект, 
уточняющий критерии отнесения сельских и дачных объектов 
к тому или иному виду имущества. Цель - уточнить, 
какое добро следует облагать налогом, а какое нет.
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Россияне, чьи родные стали жертвами врачебной халатности, 
требуют сажать провинившихся медиков за решетку. Сами же 

врачи жалуются на то, что их «затравили».
Медики за свои ошибки и 

халатность получают в России 
слишком мягкое наказание, 
а зачастую не получают во-
все - об этом заявили на пресс-
конференции в ИА НСН 
родственники пострадавших 
пациентов. 

Так, двое врачей и медсестра, 
влившие вместо физраствора 
28-летней пациентке в брюш-
ную полость формалин, от-
делались условными сроками 
и запретом на врачебную дея-
тельность в течение трех лет. 
При этом третий врач и вовсе 
избежал наказания и сейчас 
продолжает работать в боль-
нице, правда, уже в другой.

История, произошедшая 
в Ульяновске год назад, по-
трясла всю Россию. Молодая 
женщина легла на плановую 
операцию по удалению кисты 
яичника. Неведомым образом 
в шкафу в операционной ока-
зался пузырек с формалином 
без этикетки. Его-то и подала 
врачам медсестра во время 
операции, решив, что жидкость 
- это физраствор.

«Почему-то следствие даже 
не пыталось выяснить, как по-
пал в операционную форма-
лин, - комментирует адвокат 
матери погибшей Дмитрий 
Миняев. - Его используют в 
моргах, а не в операционных. 
Что за фирма-поставщик по-
ставляла препараты без эти-
кеток и почему с этой фирмой 
был заключен контракт? По-
чему за бардак в операционной 

не ответило руководство боль-
ницы?»

Как водится в таких случа-
ях, «стрелочницей» оказалась 
медсестра - она и понесла са-
мое серьезное наказание. Три 
года на нее распространяется 
«ограничение свободы»: но-
чью она должна находиться 
дома.

Родственники погибшей де-
вушки пытались обжаловать 
слишком мягкий, с их точки 
зрения, приговор в областном 
суде - безуспешно. Теперь они 
намерены идти в Верховный 
суд РФ. Увы, перспективы 
посадить врачей и медсестру 
за решетку весьма сомни-
тельны. По словам адвоката, 
судебная практика в России 
такова, что врачам за халат-
ность и ошибки не дают ре-
альных сроков заключения.

«В материалах дела дока-
зано: заведующая велела всем 
молчать. В результате время 
было упущено», - утверждает 
адвокат. 

Родственники насторожи-
лись сразу после операции, 
когда понесли «заготовленные 
конвертики»: в одном было 5 
тыс. рублей для заведующей, 
в другом - 3 тыс. для анесте-
зиолога. По словам родных 
умершей, таковы ставки в этой 
больнице. И это, кстати, тоже 
не заинтересовало следствие. 

Медики от денег отказались, 
а потом просто ушли домой.

Вечером заступила другая 
бригада, которая перевела па-

циентку из общей палаты в 
реанимацию. Так как о введе-
нии формалина им было неиз-
вестно, лечение проводилось 
неправильно, а формалин за 
сутки распространился по ор-
ганизму. Затем пациентку са-
молетом перевезли в Москву, 
где она скончалась спустя две 
недели.

Буквально за несколько 
дней до этого в том же отде-
лении той же больницы одна 
из пациенток пошла ночью в 
туалет, упала, истекла кровью 

и умерла. Дежурным врачом 
тогда была фигурантка воз-
никшего впоследствии уголов-
ного дела с формалином. По-
сле инцидента в туалете она не 
получила даже выговора.

Почему врачи так безответ-
ственны? Действительно ли 
дело в том, что им все, что на-
зывается, сходит с рук?

«Трое врачей не дали нашей 
Кате ни малейшего шанса. 
Они просто заметали следы во 
имя себя. Им было все равно, 
будет она жить или нет, - рас-
сказывает мать погибшей от 
формалина девушки Галина Б. - 
Сразу же после операции у нее 
начались конвульсии, судоро-
ги, жуткие боли в животе. Мы 

пытались обращаться к мед-
персоналу, после наших просьб 
Кате принесли один пакетик 
«Смекты» и сделали укол».

Статья 109 УК РФ «Причи-
нение смерти по неосторожно-
сти» предусматривает до трех 
лет лишения свободы. Так по-
чему же наказание оказалось 
столь мягким?

«Суд даже не стал учиты-
вать отягчающие обстоятель-
ства по этой статье - умышлен-
ное сокрытие преступления, 
превышение служебных пол-
номочий, об этом нет ни сло-
ва», - говорит адвокат.

Еще одна жертва врачей, 
обратившаяся к СМИ на пресс-
конференции, - Галина Тимофе-
ева из Мытищ. В 2016 году ее 
шестилетняя дочь, играя на 
детской площадке, сломала 
руку.

Не повезло - дело было в 
пятницу. А в выходные врачи 
хотят отдыхать.

«Я отвезла ее в Мытищин-
скую областную больницу, где 
дочери сделали рентген и диа-
гностировали сложный над-
мыщелковый перелом правой 
руки», - жалуется мать девочки. 

Требовалась немедленная 
операция, но врачи ушли на 
выходные отдыхать, на руку 
наложили гипс и велели прихо-
дить на операцию в понедель-
ник. 

Два дня нервы были сдав-
лены сломанными костями, 
и наступил некроз мышц. «В 
итоге возникла контрактура 

Фолькмана, рука превратилась 
в костистую лапу. Операцию 
нам сделали в понедельник, но 
было поздно. Рука не растет, не 
развивается, не функциониру-
ет. Теперь предстоит целый ряд 
операций, включая удлинение 
руки», - рассказывает Галина 
Тимофеева.

Уголовное дело было воз-
буждено по статье 118 УК РФ, 
проведено три медэкспертизы, 
врачу предъявлено обвинение. 
Однако прошло три года, а воз, 
что называется, и ныне там. 

«Нам так прямо и сказа-
ли: что вы раздуваете из мухи 
слона? Много семей, где дети 
- инвалиды. Врач продолжа-
ет работать - отстранить его 
Следственный комитет не ви-
дит необходимости», - сетует 
мать ребенка.

Тем временем сами медики 
жалуются на негативное от-
ношение к себе со стороны па-
циентов. По словам медработ-
ников, их просто «затравили»: 
началась конфронтация между 
ними и обществом. А работать 
в такой обстановке очень тя-
жело. «Врач себя на приеме 
чувствует как в окопе в окру-
жении врага - каждый второй 
пациент, чуть что, грозит на-
чать жаловаться, каждый тре-
тий считает себя умнее врача, 
лучше знает, как лечиться, на-
значенные препараты воспри-
нимает в штыки. А если врач и 
пациент относятся друг к другу, 
как враги на войне, то о каком 
чутком отношении врача к 
больному может идти речь?» - 
считает врач Андрей Б. 

Между тем родственни-
ки погибшей от формалина 
девушки надеются, что им 
удастся отправить фигуран-
тов уголовного дела за ре-
шетку. Решение Верховного 
суда РФ в пользу пациентки 
полностью перевернет судеб-
ную практику по таким делам 
в России, и все суды будут вы-
нуждены выносить пригово-
ры с учетом этого решения.

Аделаида Сигида

Должны ли врачи получать 
реальные сроки?

«Врач на приеме 
чувствует себя как 
в окружении врага...»

FO
TO

LI
A
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Некоторые 
«достижения» 
Украины

На момент распада СССР 
в 1991 году Украина была од-
ной из ведущих союзных ре-
спублик - без преувеличения 
в стране работали лучшие 
ученые, врачи, инженеры, 
конструкторы. Сегодня про-
фессионалы массово бегут из 
Украины за рубеж в поисках 
лучшей доли и достойных 
зарплат.

«Это не является катастро-
фой, но это мегавызов для 
Украины», - заявил Павел 
Климкин, министр иностран-
ных дел Украины, коммен-
тируя массовый отток укра-
инцев из страны в поисках 
работы в других странах. Для 
любой страны такой отток 
рабочей силы - это полный 
кошмар. Но не для Украины. 
Министр, вы это серьезно? 
В светлом уме и памяти? 
А ничего, что 10 млн 
уехавших человек - 
это население трех ев-
ропейских стран - Лат-
вии (1,92 млн), Литвы 
(2,79 млн), Эстонии 
(1,33 млн) и примкнув-
шей к ним Грузии 
(3,73 млн человек). Или вы 
так и продолжаете выпол-
нять американскую установ-
ку на полное уничтожение и 
развал страны?

Печальная 
тенденция 
деградации

Все на Украине происхо-
дило в точности по заветам 
американского политолога, 
ярого ненавистника всего 
советского и русского Збиг-
нева Бжезинского, который 
еще в 1998 году в своей книге 
«Внешняя шахматная доска 
главенства Америки» писал: 
«После победы над комму-
низмом нам нужен раскол 
православия и распад России, 
и поможет нам в этом Укра-
ина, где предательство - нор-
ма общественной морали». 
И каждый из президентов 
этой некогда прекрасной 
страны внес свой вклад в ее 
прогрессирующее разруше-
ние. А могло ли быть иначе, 
если у них общий забугорный 
хозяин?

Леонид Кравчук. В 16 лет, 
будучи комсомольцем, одно-
временно был связным и 
наводчиком у бандеровцев-
головорезов, передавая им 
сведения о расположении во-
еннослужащих внутренних 
войск НКВД, сопровождав-
ших обозы с арестованными 
бандитами.

В результате амнистии, 
проведенной Хрущевым, 
вышли на свободу все актив-
ные участники бандеровских 
ОУН-УПА и принялись за 
тихое восстановление ОУН. 
Начали они с выдвижения 
своих людей на партийные и 

хозяйственные посты. В 
их числе оказался и 
Леня Кравчук, кото-
рого двигали до зав. 

идеологическим 
отделом ЦК 
Ко м п а р т и и 

Украины. И 
именно ему 
довелось уча-
ствовать в 
преступном 
сходняке в 
Беловежской 
Пуще, в ре-

зультате которого был раз-
вален Советский Союз.

А на посту президента 
Украины Кравчук принялся 
с большим рвением развали-
вать инфраструктуру и эко-
номику Украины, сельское 
хозяйство и перерабатыва-
ющую промышленность, 
лишив их государственной 
поддержки. С особым удо-
вольствием крушился мощ-
ный военно-промышленный 
комплекс и предприятия 
судостроения. Именно при 
Кравчуке было ликвидиро-
вано самое большое в мире 
Черноморское пароходство - 
главный конкурент междуна-
родным морским компаниям. 
В угоду понятно кому.

Леонид Кучма. Победил 
на досрочных выборах бла-
годаря афишированной про-
русской позиции «Украина 
- Россия: меньше рек, боль-
ше мостов». 
Но уже в 
2003 году 
опублико-
вал книгу 
«Украина - 
не Россия», 
где противопоставлял наши 
страны и провозгласил курс 
на вступление в НАТО.

За годы его правления 
произошло значительное 
сокращение ВВП, обанкро-
тился ряд предприятий, резко 
увеличилась безработица и 
снизился уровень жизни на-

селения. А гиперинфляция 
превысила 10 000%.

Во время своего правления 
Кучма несколько раз стано-
вился фигурантом громких 
политических скандалов. Его 
обвиняли в преследовании 
оппозиционных лидеров, не-
законной торговле оружием, 
антигосударственной кадро-
вой политике, коррупцион-
ных связях с олигархами и 
прочих смертных грехах. 
При нем произведены гром-
кие и нераскрытые убий-
ства В. Черновола, журна-
листа Г. Гонгадзе, министров 
Ю. Кравченко и Г. Кирпы.

А еще Кучма запомнился 
своим запредельным циниз-
мом, когда 4 октября 2001 
года над Черным морем на 
высоте 11 тысяч метров 
украинской зенитной 
ракетой С-200 был сбит 
самолет компа-
нии «Сибирь» 
Ту-154М (в этот 
момент в Кры-
му шли военные 
учения). Погибли 
все 78 человек - 
пассажиры и эки-
паж. Вы думаете, 
он извинился за загубленные 
души? Это способен сделать 
нормальный человек. А вот 
Кучма тогда сказал: «Мы не 
первые и не последние, не 
надо из этого делать траге-
дию».

А еще Кучма запустил в 
оборот не очень тогда для 
него понятный термин «голо-
домор». Сказали, надо, и запу-
стил. Зато позволили отсидеть 

два президентских срока.
Виктор Ющенко. 

Третий президент 
Украины проводил 
уже совершенно не-
прикрытую анти-
русскую политику. 
Именно при нем в 
государственную 
политику вошли 

словосочетания: «Россия-окку-
пантка» и «Советская власть 
«оккупировала» Украину». 
Именно он развил запущен-
ный Кучмой термин «голодо-
мор», целью которого был «ге-
ноцид» украинской нации.

И ведь совсем неудивитель-
но, что авторство понятия «ге-

ноцид украинского народа че-
рез голодомор» принадлежит 
не Кучме - Ющенко, и даже 
не западным спецслужбам, 
а... рейхсминистру Геббель-
су. Это он придумал гено-
цидный миф и с началом 
войны с Советским 
Союзом во всю силу 
задействовал его 
с целью разжига-
ния русофобских 
настроений на ок-
купированной тер-
ритории Украины 
и склонения воен-
нослужащих-укра-
инцев к измене. И оказалось, 
что на современной Украине 
последователей-наследников 
у одиозного фашистского 

министра про-
паганды оказа-

лось предо-
статочно.

П р а в д а 
же состоит 
в том, что 
массовый 
голод 1932-

1933 гг. не 
был только 
украинским, 
изолирован-

ным явлением, а являлся об-
щей бедой - составной частью 
голода, охватившего значи-
тельные территории СССР. 
При этом целый ряд регионов 
РСФСР и Казахстана понесли 
не меньшую убыль в населе-
нии. Если взять за основу ме-
тод сравнения 
Всесоюзных 
п е р е п и с е й 
1926 и 1937 
годов, то Укра-
ина потеряла 
за этот период 
20,4% сельско-
го населения. Тогда 
как убыль сельского 
населения в Саратов-
ской области соста-
вила 40,5%, в АССР 
Немцев Поволжья 
- 26%, в Азово-Чер-
номорском крае - 
20,8%, в Челябинской области 
- 27,7%, в Казахстане - 31,9%. 
Только кого в теперешней 
Украине интересует правда?

Именно при Ющенко 
Украина стала активно про-
давать оружие Грузии перед 

войной в Южной Осетии. Он 
присваивал звание «Герой 
Украины» фашистским по-
собникам и бандеровцам.

Только за 2008-2009 годы 
в стране закрылось более 
400 средних школ и более 
тысячи других учебных за-
ведений.

Виктор Янукович. Вик-
тор Янукович получил крес-
ло президента в 2010 году, 
выиграв в очень остром 
противостоянии у Юлии Ти-
мошенко. Скоро Виктор Фе-
дорович почувствовал себя 
полным хозяином Украины. 
Даже те гадости, что о нем 
писали, например про две 
бывшие во времена СССР 
судимости, не особо к нему 
тогда липли. Говорят, что он 
не очень-то терпел критику 
в свой адрес, но это вопросы 
вкуса. Хронические болезни 
экономики Украины не дано 
преодолеть, пожалуй, никому, 
так что сложно ставить Вик-

тору Януковичу в вину тот 
факт, что ему мало что 
удалось сделать в этом 
направлении. Хотя, по-
жалуй, он мог бы сделать 
и больше.

Действия этого пре-
зидента во время 
Майдана  можно 
тоже оценивать 
по-разному, однако 
неоспоримо одно: 
по отношению к 
России Янукович 
всегда вел себя 

уважительно и осмотритель-
но. Поэтому наша страна и 
приютила у себя президента-
эмигранта, на которого его 
страна теперь, как говорится, 
«вешает всех собак».

Петр Порошенко. Мало 
кто мог себе представить, 
что шоколадный король с на-
стойчивостью маньяка нач-
нет ускоренными темпами 
добивать экономику страны, 
как пятый президент.

Пока еще действующий 
президент Порошенко не 
забывает заботиться о соб-
ственном кармане. За 2018 
год он увеличил свои дохо-
ды почти в восемь раз. Все 
это позволило Порошен-
ко потеснить в списках бо-
гачей остальных местных 
олигархов - официально он 
занимает уже шестое место 
с 1,1 млрд долларов чистого 
состояния и прогнозом даль-
нейшего ежегодного его уве-
личения минимум на 10%. 
Таковы данные работающе-
го на Украине инвестици-

онного фонда Dragon 
Capital.

Руками таких, 
как Порошенко, 
реализуется глав-
ная цель Запа-
да - окончатель-
ное превращение 
Украины в анти-
русское государ-
ство.

А пока в цирке все гото-
вятся к кульминации пред-
ставления и развязке запу-
танного сюжета. Запасайтесь 
попкорном и усаживайтесь 
поудобнее. 

Алексей Максимов
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ТАСС/В. КУЗЬМИН

В шапито под названием Украина полным ходом идет 
цирковое представление с разрекламированной 

афишей «Выборы президента». В спектакле участвуют 
все: силачи меряются размерами... кошельков, экви-
либристы демонстрируют завидную способность хоть 

за что-нибудь уцепиться поближе к власти, акробаты 
и гимнасты выкручиваются и уворачиваются от не-

удобных вопросов, фокусники мастерски жонглируют 
фактами и выдают нереальное за правду, укротители 

успокаивают малость озверевших зрителей...

Безнадежный 
ВЫБОР УКРАИНЦЕВ

FOTODOM/REX

 Леонид Кравчук

ТАСС/В. КУЗЬМИН

 Леонид Кучма

FOTODOM/REX

 Виктор Ющенко

FOTODOM/REX

 Виктор Янукович

У
р
сFOTODOM/REX

 Петр Порошенко
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О проклятии «По-
следнего героя» 
заговорили после 
внезапной смерти 
Юлии Началовой. 
Певица побывала 
на шоу в 2003 году. 
А 16 марта 2019-го 
умерла от заражения кро-
ви: натерла ногу, занесла 
инфекцию, с которой ор-
ганизм, ослабленный по-
дагрой, не справился. Неза-
долго до этого - в феврале 
- от сердечного приступа 
скончался другой участник 
проекта - Децл (Кирилл 
Толмацкий). В январе не 
стало Криса Кельми, кото-
рый подорвал свое здоро-
вье алкоголем. В 2017-м рак 
убил Веру Глаголеву. В 2015 
году от опухоли мозга умер-
ла Жанна Фриске. Есть 
жертвы и среди участников 
«из народа»: в 2018-м не ста-
ло Яны Волковой (рак) и 
Сергея Сакина (остановка 
сердца).

По рядам создателей шоу 
смерть тоже прогулялась. В 
2001 году разбился на снего-
ходе руководитель развлека-
тельных программ ОРТ Сер-
гей Супонев, придумавший 
название «Последний герой». 
В 2002-м ведущий первого 
сезона Сергей Бодров-млад-
ший был заживо погребен 
под снежной лавиной во вре-
мя съемок фильма в Карма-
донском ущелье (Северная 
Осетия). А в 2017-м от ин-
сульта умер продюсер про-
екта Сергей Кушнерев.

Хочется верить, что все 
это - просто череда траги-
ческих случайностей. Од-
нако мысли о проклятии 
сами собой лезут в голову. 

За разъяснени-
ями мы реши-
ли обратиться 
к признанному 
специалисту по 
мистике, экстра-
сенсу Дарье Ми-
роновой.

- Нет тут ни-
какого прокля-
тия! - уверена 
Дарья. - На мой 
взгляд, все го-
раздо сложнее. 
Знаете, почему 
падает самолет? 
На рейс собира-

ются люди, кото-
рым предначертано умереть. 
Их энергетические вибрации 
совпадают. А в итоге отказы-
вает двигатель лайнера, пи-
лот совершает ошибку или 
еще что-то происходит, что 
приводит к катастрофе. Если 
бы уже покойные сейчас 
участники и создатели «По-
следнего героя» в свое время 
сели в один самолет, он бы 
точно упал.

- Но они «сели» в один 
проект...

- Точно! А далее - дело 
техники. Потом съемки всех 
сезонов велись на островах 
в одной и той же аквато-
рии. Люди могли подцепить 
какие-то бактерии, ослабив-
шие их иммунитет. Он угне-

тался годами, пропускал в 
организм тяжелейшие бо-
лезни. И вот столько умер-
ших в итоге.

- Но ведь не все умерли 
от болезней!

- Да, не все. И у меня есть 
этому объяснение. Кроме 
обычных бактерий участ-
ники заразились еще «бак-
териями безбашенности». 
Это такой психологический 
момент... «Последний герой» 
предполагает настолько се-
рьезные лишения и риски, 
что в обычной жизни люди 
начинают ходить по грани, 
не замечая этого. Инстинкт 
самосохранения дремлет, 
«тревожные звоночки» зву-
чат слишком тихо. И вот уже 
человек допивается до смер-
ти. Это для примера.

Но подведу итог: все эти 
люди умерли не случайно. 
Они должны были уйти 
молодыми, яркими, краси-
выми. Так и вышло. Кто-то 
раньше, кто-то позже ушел. 
Кстати, некоторые могли 
еще долго прожить. Мы ведь 
в силах отодвигать или при-
ближать роковые события. 
Полагаю, что часть из «ге-
роев», согласившись войти 
в игру, свою гибель прибли-
зила. И, к сожалению, для 
оставшихся есть опасность 
неких испытаний, потрясе-
ний. Им надо быть осторож-
нее. Обращать пристальное 
внимание на свое здоровье. 
Не увлекаться экстримом. 
Возможно, так удастся об-
мануть судьбу...

Лидия Мезина

На Первом канале стартует продолжение сериала 
«А у нас во дворе». Приключения интернациональ-
ной парочки - русского экс-полицейского и узбечки-
дворничихи - полюбились зрителям. Совсем скоро 
их ждет второй сезон.

Исполнительница глав-
ной роли Равшана Курко-
ва признается, что работу 
в этом фильме она посвя-
тила своей бабушке, кото-
рая не так давно ушла из 
жизни.

- Я просто обожаю эту 
роль, - говорит актриса. - И 
в этом образе очень много 
от моей бабушки. Она так 
ждала Мавлюду (так зовут 
героиню Курковой. - Ред.), 
но так и не успела с ней по-
знакомиться.

Интересная деталь: се-
режки, которые в картине 
носит Равшана, были пода-
рены актрисе именно люби-

мой бабушкой. Теперь они 
- талисман актрисы.

Компанию Курковой со-
ставит все тот же Сергей 
Пускепалис, сыгравший 
бывшего оперативника 
Каленого. А вот очаро-
вательного и смелого пса 
Пиночета исполнил другой 
четвероногий актер. К боль-
шому сожалению, собаку 
из первого сезона отравили 
догхантеры. То есть в жизни 
произошло то, против чего 
боролись в сериале.

- Да, к сожалению, уже 
второй пес - снимавшегося 
в прошлом сезоне не ста-
ло. Кстати, кличка моего 

нового «коллеги» - Лютый, 
но мы все называем его 
Лютик, потому что это, ка-
жется, добрейшая собака на 
свете. Я очень люблю жи-
вотных, а таких, как Лютик, 
умных псов в особенности, 
- поделился исполнитель 
главной роли Сергей Пу-
скепалис.

Еще один грустный факт: 
ушли из жизни два актера, 
снявшиеся в первом сезоне, - 
актриса «Ленкома» Наталья 
Заякина и актер Театра на 
Таганке Феликс Антипов.

- Мы использовали во 
втором сезоне их фотогра-

фии, чтобы показать, что 
мы их помним, - говорит ре-
жиссер Ольга Музалева.

Остается добавить, что в 
сериале снимались актеры 
разных национальностей - 
узбеки, киргизы, таджики, 
дагестанцы и многие дру-
гие. Принципиально было, 
чтобы актеры говорили на 
родном языке, но всех стара-
лись найти в Москве. Кста-
ти, по сравнению с первым 
сезоном национальный со-
став расширился. Во втором 
сезоне появились француз и 
даже тайки!

Ксения Позднякова

Проклятие «ПОСЛЕДНЕГО ГЕРОЯ»: 
будут ли новые жертвы?

 

Вообще-то правила эти-
кета запрещают пристально 
смотреть на незнакомого 
человека. А наши телешоу 
приглашают не просто по-
глазеть, а еще и покопать-
ся в его личных проблемах. 
Исключительно ради раз-
влечения! Именно для это-
го и делаются ток-шоу типа 
«Эксклюзив».

И бесполезно восклицать: 
«Ребята, это неприлично!» 
Такое лорнирование обыва-
телю по вкусу, иначе бы по-
добные шоу не шли по всем 
каналам.

Недавно «Эксклюзивом» 
стала личная жизнь одной из 
самых романтичных пар на-
шего кино - Евгения Жари-
кова и Натальи Гвоздиковой. 
В общем-то, ничего нового, 
давно известно, что Жариков 
долгое время жил на две се-
мьи и незаконная жена роди-
ла ему двоих детей.

Мне совершенно понятна 
позиция Натальи Гвозди-
ковой - я бы тоже никакого 
гарема не потерпела. Хотя 
знаю, что жизнь на две семьи 
у мужчин не такая уж ред-
кость...

Боже упаси, никого не хочу 
осуждать. Я за то, чтобы каж-
дый был счастлив любым 
доступным ему способом! И 
если всем хорошо, то прием-
лемы любые варианты семьи. 
Другое дело, что в таких се-
мьях растут дети и надо пони-
мать, какое будущее их ждет. 
Закон признает одну жену, и 
все права - у ее детей. Не надо 
тогда спустя годы судиться 
и требовать, чтобы твоих 
детей признали законными 
наследниками. Если папа не 
оформил свое отцовство как 
положено, для всех они - под-
кидыши. Со всеми вытекаю-
щими моральными и матери-
альными потерями.

Мне возразят: а что делать 
бедным женщинам, если 
мало достойных мужчин во-
круг? Да и просто меньше их 
на нашей земле? Были вре-
мена, когда в Европе много-
женство приветствовалось 
(после бесконечных войн 
правители таким образом 
пытались увеличить количе-
ство подданных). Но даже в 
мусульманской традиции все 
права - у законных детей, де-
тей от жен, а не от наложниц. 
И несогласные с таким рас-
кладом шли на жуткие ин-
триги и даже убийства.

Влюбленной женщине, 
захваченной вихрем самых 
возвышенных чувств, конеч-
но, сложно думать об отда-
ленных последствиях своего 
романа. Но когда речь идет 
о детях... Хорошо подумать 
все-таки надо.

СМОТРИМ 

ВМЕСТЕ 

Думать 
надо...

ñ  Òàòüÿíîé  

Ïîëÿêîâîé

ПИНОЧЕТА отравили 
догхантеры

Те, кто сейчас смотрит новый сезон «Последнего 
героя» на ТВ-3, наверняка задаются вопросом: а не 
боятся ли участники, что испытания на шоу - это еще 
не самое страшное? Не опасаются ли они, что могут 
погибнуть в расцвете лет?..

Кличка нового 
«артиста» - 
Лютый 

Яна Волкова, Сергей 
Бодров и Юля Начало-
ва - это еще далеко не 
полный список...
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Как говорится, никогда такого не было и вот опять. Дидье 
Маруани, который в 2016-м обвинил Филиппа Киркорова 

в плагиате и пытался взыскать с него компенсацию, 
реанимировал свои претензии.

На этот раз француз-
ский музыкант тщательно 
подготовился к борьбе за 
свою интеллектуальную 
собственность. Во-первых, 
он сменил адвоката - пре-
дыдущий ничем не смог 
помочь Дидье. Во-вторых, 
провел экспертизу, которая 
показала, что песня Кирко-
рова «Жестокая любовь» в 
основе своей скопирована 
с Symphonic Space Dream, 
которую сочинил Маруани. 
Ноты припева, по мнению 
француза, совпадают аж на 
71%! С таким материалом, 
дескать, можно спокойно 
обращаться в суд, что Ма-
руани и сделал.

Его российские поклон-
ники (а их немало!) горя-
чо поддерживают своего 
кумира. Однако фанаты 
Киркорова (которых, по-
нятное дело, в разы больше) 
уверены в его честности и 
непогрешимости. А по-
тому негодуют в соц-
сетях: ну чего этот 
француз при-
стал к Филип-
пу? И почему 
так долго вы-
жидал, чтобы 
повторно предъ-
явить претензии?

- В первый раз 
Маруани рассчи-
тывал решить вопрос 
посредством мирного со-
глашения с Филиппом 
Бедросовичем, - пояснил 
нам адвокат месье Мару-
ани Евгений Тарло. - Но в 
итоге попал в ловушку. С 
Дидье связались адвокат и 
сам Киркоров. Они сказали, 
что готовы заплатить день-
ги за нарушение авторских 
прав, назначили встречу в 
Сбербанке. Филипп пришел 
туда с Добровинским. Они 
бросили мешок, в котором 
было много денежных ку-
пюр в евро. Потом Кир-
коров покинул отделение, 
а вместо него туда вошли 
человек 40 или 50 полицей-
ских. Они задержали Ма-
руани и юриста, который 
с ним был. Им пришлось 
ночь провести в участке. 
После такого напуганный 
француз, естественно, уе-
хал на родину. Он испытал 
сильный шок. Но прошло 
некоторое время, и Мару-
ани попросил своих друзей 
в России найти ему нового 
адвоката. Меня с ним позна-
комили. И он поверил, что я 
ему помогу. Мы уже подали 
иск в Таганский суд Москвы 
по месту жительства Кир-
корова. Соответчиками 
Филиппа Бедросовича яв-

ляются ряд музыкальных и 
продюсерских фирм, а так-
же человек, который запи-
сан в авторы песни, - госпо-
дин Попков.

- А Дидье не боится, что 
опять по какой-либо при-
чине попадет в кутузку?

- Нет, не боится. Потому 
что он обратился ко мне. 
А я ему пытаюсь доказать, 
что Россия - это нормаль-
ная цивилизованная стра-
на, где невозможно без 
каких-либо оснований хва-

тать людей и тащить их в 
участок, где композиторы 
и музыканты не воруют 
чужих песен. А если возни-
кает конфликт, то его все 
пытаются урегулировать 
путем переговоров либо в 
судебном порядке.

- У Маруани есть до-
казательства, что имен-
но он первым написал ту 
песню? А то композитор 
Попков уверял, что на 
самом деле это Дидье мог 
позаимствовать у него 
мелодию.

- Конечно, у нас собрано 
очень много доказательств 
того, когда эта песня была 
написана Маруани, когда и 
где впервые исполнялась. 

Песня достаточно известна. 
Поэтому надо было предо-
стеречься и композитору, 
и издателям, и тем, кто ее 
транслировал...

- Можете назвать точ-
ную сумму иска?

- Мы выставили тре-
бования на 272 миллиона 
рублей. Посчитали извест-
ные нам факты нарушений 
авторских прав и оценили 
их. Но сумма может увели-
читься, если всплывут еще 
какие-то нарушения.

- От вас есть и второй 
иск - к адвокату Добро-
винскому. По поводу кле-
веты?

- Да. Он обвинил Маруа-
ни в тяжком преступлении, 
в вымогательстве. Так нель-
зя поступать! Взять и обви-
нить человека. Унизить его. 
Испортить его деловую ре-
путацию.

Мы обратились и к Алек-
сандру Добровинскому, 

хотели узнать, что он 
думает по поводу ис-

ков.
- Я их еще не 

видел, - ответил 
защитник Кир-

корова. - Поэтому 
ничего конкретно-

го вам сказать не 
могу. Я думаю, что 

эти люди очень хотят 
денег. Вот и все...

Лидия Мезина

Ходили слухи, что после 
расставания родителей Али-
са долгое время не общалась 
с папой. Потом говорили, что 
они-де забыли все обиды, по-
мирились и дочь даже подру-
жилась с детьми Виктора от 
второго брака.

Однако за кулисами Алиса 
Салтыкова призналась, что 
не поддерживает отношений 
с отцом.

- Нет, мы не общаемся, не 
созваниваемся, не встреча-
емся и не участвуем в жизни 
друг друга, - пояснила девуш-
ка. - Вообще, мне эта тема не 
очень интересна.

Зато поклонники следят за 
страстями в звездном семей-
стве очень внимательно. Хотя 
с момента развода Ирины и 
Виктора Салтыковых про-
шло 24 года, артисты не пере-
стают делиться скандальны-
ми откровениями и поливать 
друг друга грязью. Ирина, 

например, кричит на всех 
углах, что бывший муж 
«для семьи был жадным, 
с утра до вечера пил, а 
после развода не платил 
алименты». «Ты тупой 
идиот! Ты или козел, или 
баран! Ты не мужик, ты 
хуже. Ты даже и не баба, 
хотя похоже очень силь-
но» - так недавно обзы-
вала Салтыкова бывше-
го мужа в эфире одного 
из ток-шоу.

От всей этой грязи 
Алисе однажды захоте-
лось бежать.

- Вокруг моей семьи всегда 
было много негатива, разных 
слухов. И меня, как ребен-
ка, это ранило, - призналась 
девушка. - Остался шрам от 
этого, поэтому я и уехала 
жить за границу, где пыталась 
скрыться от громких имен 
родителей, от их известности, 
мне хотелось быть в тени. Я 
даже долгое время скрывала, 
кто мои родители. С ужасом 
вспоминаю детство - отца нет, 
мама постоянно на работе, я 
росла с бабушкой в деревне. 
Очень тяжело приходилось...

Впрочем, это все уже в да-
леком прошлом. Алиса дол-
гое время жила в Англии и 
других европейских странах. 
Теперь же решила вернуться 
в Россию. И сегодня работает 
вместе со знаменитой мамой. 
На зависть отцу!

Иван Попельнюхов

Лидия Мезина

Шифрин рассказал 
о конфликте с Новиковой

Ефим Шифрин, которому 25 марта исполнилось 63 года, 
рассказал о своих непростых отношениях с Кларой 

Новиковой. Оказывается, юмористы не общаются, хотя много 
лет были большими друзьями, а когда-то народная молва 

их даже поженила.

О ссоре Ефима Шифрина 
и Клары Новиковой было 
известно и раньше. Три года 
назад артисты вроде бы по-
мирились. Однако, как вы-
яснилось, это было сделано 
исключительно по просьбе 
редактора телепрограммы, 
в которой оба тогда уча-
ствовали.

- После этого мы с Кла-
рой ни разу не созванивались, 
хотя я ждал звонка, ведь это 
не я, а она извинилась за свое 
предательство 13-летней дав-
ности, - признался Шифрин.

Как рассказывает Ефим, 
конфликт произошел, когда 
он решил уйти из программы 
«Аншлаг». Артист терзался 
сомнениями, стоит это делать 
или нет, решил посоветовать-
ся со своими друзьями - Кла-
рой Новиковой и Михаилом 
Евдокимовым. И они оба 
поддержали Шифрина. Более 
того, сказали: мы уйдем вме-
сте с тобой. Когда же о сво-
ем решении не участвовать в 
новогодней программе Ефим 
сообщил Регине Дубовицкой, 
та сильно удивилась: «Как 
это? Ведь твои друзья, Клара 
и Миша, участвуют!»

- Тогда я понял, что это пре-
дательство! - говорит Шиф-
рин. - Я позвонил им обоим. 
Миша привел аргументы, с 
которыми я не мог не согла-
ситься, и попросил прощения 
за свое малодушие. А Клара 
обвинила во всем меня. И мы 
прекратили общение. Потом 
был мой юбилей на ТВ, меня 
уговорили пригласить Клару 
- она извинилась, мы душев-
но поговорили, и она сказала, 
что будем общаться и дальше. 
Но этого не произошло... Нет, 
я давно простил, понимаю ее 
как актрису и как женщину, 
но сам разговаривать, встре-
чаться, общаться не буду, хотя 
до ссоры спать не ложился, не 
потрепавшись с ней по теле-
фону минут 40...

А.К.

Дочь Салтыковой 
не общается с отцом
На очередном сборном концерте в Кремле Ирина 
Салтыкова появилась с дочерью Алисой. Оказывается, 
теперь у них есть совместный проект, правда, без участия 
знаменитого отца...

Скандал на бис: 
Киркорова снова 

хотят засудить!
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- Валентин Георгиевич, 
чем же порадуете в год юби-
лейный?

- Если бы в моих силах 
было вас чем-то порадовать... 
В кино предложения посту-
пают, но, увы, не могу сказать, 
что что-то интересное, хотя за 
последнее время снялся в двух-
трех сериалах. Но это так, для 
того, чтобы материально не 
зависеть... Вообще, в таком 
возрасте радовать все труднее 
и труднее. Мало пишут ролей 
для 70-летних. Да и возмож-
ностей все меньше, хотя хо-
рохорюсь и действительно не 
чувствую себя на свой возраст. 
Но куда денешься от того, что 
«мои года - мое богатство»?! 
(Смеется.)

«За нами все время 
следовали фанатки»
- В вашей фильмографии - 

150 картин! Какой процент 
удачных?

- Фильмов, конечно, много, 
это факт. А вот о том, все ли 
они удались, не мне судить.

- Но недавно, например, 
показывали «Отцы и деды». 
Без малого 40 лет прошло, а 
за душу берет.

- Это из категории тех на-
ших картин, что живут и здрав-
ствуют. А какие партнеры! 
Мы с Анатолием Дмитриеви-
чем Папановым вообще были 
в очень хороших отношениях, 
и игралось с ним прекрасно. К 
сожалению, это одна из пред-
последних его картин...

- Но согласны с тем, что 
Портос - ваша лучшая роль?

- «Три мушкетера» - бес-
спорно, знаковый фильм. И 
для меня, конечно, тоже. С 
каждым из партнеров нашлось 
что-то общее. И с Мишей Бо-
ярским, хотя он помоложе нас. 
Веню Смехова я до этого знал, 

Игоря Старыгина, 
покойного, тоже. И 
мы очень быстро 
сдружились. И во 
время съемок жили, 
если можно так ска-
зать, какой-то муш-
кетерской жизнью. 
Причем это произо-
шло бессознатель-
но, спонтанно. И 
до сих пор мы, уже 
втроем, пытаемся 
сохранить некий 
дух тех съемочных 
дней, тех отноше-
ний. Ну как забыть 
город Львов и все 
наши приключе-
ния в кадре и за 
кадром? Мы ведь 
даже в магазин 
иногда ходили прямо в костю-
мах. И нас там все знали...

- И романы были?
- Естественно. И еще какие! 

Мы были молодые, девушки - 
красивые. Хотя мы все были 
женаты, но это не мешало. До 
сих пор жена Миши Боярского 
говорит: «Как я ненавижу этих 
«Мушкетеров». За нами же все 
время следовали фанатки. И 
как только мы останавлива-
лись, они тут же раскладывали 
прямо на траве скатерть, до-
ставали и закуску, и горилку. А 
у начальника львовской ГАИ 
прямо в багажник была вмон-
тирована канистра, в которой 
могла быть и водка, и коньяк, и 
хорошее вино. Ну разве можно 
было устоять?!

Было и такое, что у меня 
случился сердечный приступ 
и меня отвезли в больницу. Со 
мной поехал Мишка, так он 
всю дорогу на меня наваливал-
ся и говорил: «Только не уми-
рай!» А я его материл, потому 
что не мог дышать, он мне кис-
лород перекрывал. (Смеется.) 
Но что самое удивительное, 

когда мы вер-
нулись на съе-

мочную площадку, 
то сразу сели на ло-

шадей и поскакали. 
Такой прыти от нас даже ре-
жиссер не ожидал.

Еще была история, свя-
занная с тем, что в то время 
спиртные напитки начинали 
продавать только с 11 часов. 
А напротив нашей гостиницы 
был продовольственный мага-
зин, где работала очень симпа-
тичная кассирша. И мы стали 
приглашать ее к себе в гости-
ницу чисто из корыстных по-
буждений. В общем, вино нам 

стали доставлять прямо в 

номер по нашему желанию. 
Но и это еще не все. В один 
прекрасный день к нам заявил-
ся огромного роста грузин, 
который оказался ее любовни-
ком. Он умолял нас не трогать 
его девушку, а в обмен отдал 
ключи от склада. По-моему,  
дальше разъяснять ничего не 
нужно.

- Бывало так, что какие-
то ваши реплики, которых не 
было в сценарии, оставались 
в картине?

- Особой отсебятины не 
вносили, но, правда, этим от-
личался Миша Боярский. Мы 
его звали «дюмовед». Он от-
крывал книгу и вносил какие-
то свои реплики. Особенно 
когда снимали «Мушкетеры 
двадцать лет спустя», он про-
сто ходил с Дюма под мыш-
кой, и мы многие сцены пере-
писывали, сами придумывали 
что-то, конечно, опираясь на 
текст автора... Хотя «Муш-
кетеры двадцать лет спустя» 
мы снимали по прошествии 12 
лет со дня выхода «Трех муш-
кетеров», это были 90-е годы, 

мы были постарше, и уже, к 
сожалению, что-то ушло. Пы-
тались, как могли, вернуть то 
настроение, но не получилось. 
Ну а последний фильм из три-
логии был уже чисто коммер-
ческим предприятием, в ко-
торое нас втянул Хилькевич. 
Мы этого не хотели.

- И не хотели оставаться 
в памяти зрителей только 
Портосом?

- Ну этот крест на мне ви-
сит, уже никуда не денешься. 
(Смеется.) Более того, и все 
зарубежные Портосы гово-
рят моим голосом. И аме-
риканский Портос, и герой 
мульт фильма «Три мушкете-
ра». И даже Жерар Депардье в 
фильме «Человек в железной 
маске».

«Надеюсь, 
все еще впереди»
- А ведь когда-то вас, со-

всем молодого актера, сразу 
после окончания Щукинского 
училища пригласил на роль 
Треплева в чеховской «Чай-
ке» сам Анатолий Эфрос!

- Да. И, к сожалению, после 
Дюма режиссеры предлагали 
мне роли именно такого пла-
на. В кино любят типажность. 

Они же особен-
но не задаются 
целью открыть 
в актере что-то 
новое, старают-
ся пользоваться 
готовым мате-
риалом. И меня 
все время тянули 
на таких полно-
вато-хамоватых 
героев. Но я ушел 
от этого, старался 
не повторяться, 
потому что понял: 
это гроб с музы-
кой. (Смеется.) 
Больше ничего 
подобного в кино 
не играл.

А вот работа с 
Анатолием Эфро-
сом - это школа на 
всю жизнь. Имен-
но он вложил в 

меня такие понятия, как «ак-
терская профессия», «театр». 
Я же у него довольно много 
ролей переиграл в Театре им. 
Ленинского комсомола. И это 
было серьезное испытание для 
начинающего актера. Потом 
Эфрос ушел в Театр на Малой 
Бронной и взял нескольких 
актеров с собой, в том числе и 
меня. Я играл у него и Андрея 
в «Трех сестрах», и в пьесах 
Гоголя, Шекспира, Арбузова. 
Это фундамент, на который я 
до сих пор опираюсь. На Ма-
лой Бронной я играл много 
и долго, около 20 лет. Но по-
том Эфрос ушел в Таганку, и 
Театр на Малой Бронной стал 
потихоньку разваливаться. Я 
ушел к Ливанову в театр «Де-
тектив», потом в Театр Луны. 
Там познакомился со своей 
четвертой женой Лидией, она 
была заместителем директо-
ра. Проработал лет пять, но 
мне стали предлагать интерес-
ные антрепризные проекты, 
да и в кино хорошие роли, и я 
ушел в свободные художники.

- Вам так комфортнее?
- Ну да. Все-таки антре-

приза (а у меня сейчас шесть 
названий) - это дело добро-
вольное, по взаимной догово-
ренности, могу отказаться. А 
в театре тебе дают приказ и 
ослушаться нельзя.

- А что для вас отдых?
- Испания, море. У меня 

нет дачи под Москвой, но мы 
купили домик в Испании, в 
небольшом городке Монтеси-
носе, и это для меня дача. Мы 
там уже 13 лет. Жена сажает 
цветы, выращивает плодовые 
деревья. И дочки жены туда 
часто приезжают. Вообще, 
бываем там несколько раз в 
год. Там экология потрясаю-
щая.

- В каких вы отношениях с 
дочками жены?

- Они уже взрослые женщи-
ны, меня зовут просто Валя. 
Они же маленькие были, ког-
да мы стали жить с Лидой. 
Официально мы расписались 
в 2003-м, а познакомились в 
1998-м. Конечно, девочки при-
выкли ко мне. К сожалению, 
мою родную дочку Дашу от 
второй жены я давно уже не 
видел. Она сейчас живет во 
Франции...

- Валентин Георгиевич, из-
вините за напоминание, еще 
у вас был сын, который умер 
от передозировки наркоти-
ков. Со временем боль при-
тупилась?

- Это 2000 год. Одно время 
я категорически отказывался 
говорить на эту тему - конеч-
но, было тяжело. Но сейчас 
прошло уже почти 20 лет, вре-
мя лечит... Так вышло, что я 
даже похоронить его не смог, 
потому что был на гастролях 
в Америке. Мне сообщили об 
этой трагедии в день похорон, 
я при всем желании не смог бы 
прилететь...

- Ну а внуков хочется?
- Сейчас младшая дочка бе-

ременна, ждем прибавления.
- Что греет душу помимо 

семьи и театра?
- Хобби - бильярд. Чтение 

люблю, путешествия. Мы с 
женой не сидим на одном ме-
сте, у нас машина: сели, поеха-
ли и по Испании, и в Португа-
лию, и в Италию.

- Вы гурман?
- Да. И люблю сам готовить. 

Жена у меня хорошо печет, а я 
специалист по мясу, по рыбе, 
по салатам.

- Вы на сцене такой га-
лантный, обходительный. А 
дома тоже стараетесь сгла-
живать острые углы?

- Нет, у меня характер до-
статочно взрывной, всякое 
бывает. Но быстро отхожу. 
Не люблю напряженного со-
стояния. У меня супруга тоже 
вспыльчивая, так что мы в 
этом плане с ней похожи. Как 
говорит ее старшая дочь: «Все 
время чувствую себя с вами 
рефери, развожу вас».

- Ну а надвигающийся 
юбилей вас не страшит?

- К этому как-то спокойно 
отношусь. Да и 75 совсем не 
страшная цифра. Надеюсь, 
еще много хорошего ждет 
впереди...

Ирина Тульчинская

Валентин СМИРНИТСКИЙ: 

Этот год точно его. 40 лет исполнилось «Мушкетерам». 
Летом самому Смирнитскому стукнет 75. Ну а он все такой 
же. Громогласный, взрывной, импульсивный. Большой 
ценитель женщин и вина. Вальяжный щеголь, изысканный 
гурман. Сентиментальный, ранимый, трогательный... 
В общем, Портос. Собственной персоной!

все были 
женаты. Но это 
не мешало...»

«Мы 

стстстсталалалалиии додододд стстстававлялятть ппряряр момоыйый...... 

Лидия - четвертая 
жена актера
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Итак, Русская православ-
ная церковь заявила права на 
один из старейших религиоз-
ных объектов страны - Спа-
со-Андроников монастырь в 
Москве. Музейщики, обще-
ственники и искусствоведы 
разных мастей ту же подняли 
шум. Ведь не впервой уже, и 
все помнят, как еще совсем 
недавно петербуржцы бо-
лезненно восприняли запрос 
РПЦ на передачу ей Исааки-
евского собора...

- Понимаете, музей Андрея 
Рублева оказался в Спасо-
Андрониковом монастыре не 
просто так. Во всем есть ло-
гика. Здесь провел последние 
годы своей жизни Андрей 
Рублев. И сохранились даже 
фрески, которые связывают 
с Рублевым. Это место ме-
мориальное, глубоко чтимое, 
- рассказывает Лев Лифшиц, 
доктор искусствоведения, ко-
торый почти 30 лет работа-
ет в секторе древнерусского 
искусства Государственного 
института искусствознания и 
является одним из самых ав-
торитетных экспертов в этой 
области.

- Но ведь есть положи-
тельные примеры. Несколь-
ко лет назад сообщество 
тоже очень ругалось, ког-
да филиал Исторического 
музея выселяли из Новоде-
вичьего монастыря. А те-
перь все признают, что для 
монастыря это оказалось 
благом.

- Да, руководит Новодеви-
чьим монастырем интелли-
гентный и культурный чело-
век. И благодаря миллионам, 
которые ему выделяются, 
там проводится масштабная 
реконструкция: очищает-
ся грязь, выявляется то, что 
было написано в конце XVI 
века. Не думаю, что у ГИМа 
были бы такие финансовые 
возможности.

- Конечно! У ГИМа сей-
час нет даже возможности 
отреставрировать памят-
ник Минину и Пожарскому, 
что на Красной площади, 
объявлен всенародный сбор 
средств...

- Вы не сравнивайте, это 
совершенно разные вещи. 
Музей Андрея Рублева - это 
музей иконописи, а не мону-

ментальной живописи. И эти 
фонды нужно перемещать. А 
куда? Вот давайте построим 
достойное музейное здание, 
залы с соответствующим 
климатом. То есть обеспечим 
все то, чего требует инфра-
структура музея. И вот тогда, 
пожалуйста, поднимайте во-
прос: ребята, мы все сделали 
как надо, все памятники древ-
нерусского искусства будут 
в целости и сохранности, для 
них там хорошие условия... 
Но у нас же такого диалога 
нет.

Между тем председатель 
московского движения за 
возрождение Спасо-Андро-
никова монастыря доцент 
РАНХиГС Сергей Карнаухов 
называет решение патриарха 
«событием мирового значе-
ния»!

- Речь не идет о переда-
че музея РПЦ, речь идет об 
атаке музея на инициативу 
патриарха вернуть бого-
служения в храмах и начать 
монашескую жизнь в мона-
стыре, - объясняет Сергей 
Карнаухов. - В запросе, кото-
рый поступил из РПЦ, нет ни 
одного слова про то, что му-
зей хотят выселить в одну ми-
нуту. Об этом мало кто знает, 
но есть же определенный ме-
ханизм возвращения церков-
ного имущества РПЦ. В со-
ответствии с этим порядком 

выделяется год на выработку 
пошаговой дорожной карты 
с участием всех сторон. По-
том этот уже принятый план 
реализуется в течение шести 
лет. И этих сроков достаточ-
но для того, чтобы сделать 
все бесконфликтно. Кроме 
того, если мы с вами посмо-
трим, где располагается се-
годня музей, в каких площа-
дях он задыхается, мы увидим 
просто ужасающую картину.

- Что вы имеете в виду?
- Первое: основной выста-

вочной площадью является 
собор Архангела Михаила. 
Но места для экспозиции 
явно недостаточно - более 
восьми тысяч единиц хране-
ния даже ни разу не выстав-
лялись. Их никто не видел, их 
просто негде выставить!

Второе: часть церквей, ко-
торые можно открыть для 
широкого посещения, се-
годня занимает знаете что? 
Кабинет директора, админи-
страция с приемной, пункт 
охраны монастыря... Но ведь 
нужно дать возможность лю-
дям увидеть монастырь та-
ким, каким он был. Это ведь 
памятник архитектуры! От-
кровенно говоря, здесь вооб-
ще, на мой взгляд, конфликта 
нет. Во всяком случае в от-
ношении того, как сохранить 
культурное наследие...

Оксана Химич

Актриса Светлана Галка (на фото справа), звезда телепроектов 
«Большая разница», «Вокруг смеха» и «Слава Богу, 
ты пришел!», окрестила сына Владислава. Таинство 
прошло в одном из самых старых храмов Москвы - 
храме Архангела Михаила в Тропареве.

Крестной мамой мальчи-
ка стала народная артистка 
России Наталья Гвоздикова. 
И она нежно опекала Влади-
ка во время крещения.

- Это такой волнитель-
ный момент, и у меня самой 
слезы были очень близ-
ко, - рассказывает Наталья 
Федоровна. - Владик - мой 
третий крестник, двое дру-
гих - уже взрослые само-
стоятельные люди. Летом 
на гастролях сидели со Све-
той, разговаривали, и как-то 
зашел разговор о личном. 
Света рассказала, что усы-
новила мальчика и хочет его 
окрестить. Я предложила: 
«Хочешь, я буду крестной?»

- Я давно уже решила 
взять ребенка, - делится 
Светлана. - Сначала думала 
о голубоглазой белокурой 

девочке. Но Владик сам на-
шел меня. В одном из детдо-
мов подошел, взял за руку и 
просто сказал: «Пойдем, я 
покажу тебе свой шкафчик 
и игрушки!» Сейчас нашей 
семье уже больше года...

- Жизнь у нас очень 
сложная сейчас, даже дети 
бывают жестокими, поэто-
му важно, чтобы у нашего 
мальчика была защита, был 
свой ангел-хранитель, - про-
должает Гвоздикова. - А 
сегодня все видели, что до 
крещения у Владика было 
одно настроение, а после - 
совсем другое: он улыбался, 
как солнышко! Вниматель-
но слушал батюшку, очень 
старался вникать во все. 
Я очень довольна нашим 
мальчиком!

Ирина Иванова

Любовь Успенская:
с алкоголем 
покончено!

«Ну все, больше не пью! 
Даже глоток вина себе не 

позволю!» - решила Любовь 
Успенская. И даже на свой 

недавний юбилей - 65 лет! - 
наливала в бокал только 
воду. А почему? Может, 

здоровье пошатнулось?..

Певица призналась, что 
да, пошатнулось. Но это 
было временное явление. 
Подхватила воспаление 
легких, очень тяжело пере-
носила болезнь. Но ни од-
ного концерта не отмени-
ла. А чтобы поддерживать 
силы на сцене, в перерывах 
между песнями Успенская 
принимала лекарство. Оно 
было подозрительно похо-
же на коньяк, поэтому по-

клонники всполошились: их 
любимица злоупотребляет! 
Когда до Любови дошли 
эти слухи, она рассмеялась. 
Потому что уже месяца че-
тыре ничего крепче чая не 
пьет.

- Я таким образом фигу-
ру свою хочу сберечь, - при-
зналась звезда. - Алкоголь 
дает вес. А мне хочется 
оставаться стройной.

- Отказ от алкоголя - 
это правильная стратегия, 
- подтверждает диетолог 
Евгений Арзамасцев. - Во-
первых, спиртные напитки 
негативно влияют на обмен 
веществ. Во-вторых, есть 
психологическая составля-
ющая. Когда мы выпиваем, 
то теряем контроль над ап-
петитом и съедаем больше, 
чем съели бы на трезвую 
голову. Но самое главное - 
алкогольные напитки сами 
по себе очень калорийны. 
Да, это пустые калории, 
они проходят транзитом и 
в жир не откладываются. 
Казалось бы, пей сколько 
хочешь! Но в том-то и дело, 
что организм из-за калорий, 
полученных с алкоголем, 
начинает думать, что он уже 
сыт, поэтому калории, ко-
торые поступают вместе с 
закуской, складирует «про 
запас». А из этих запасов об-
разуется жирок! Так что в 
борьбе за стройность спирт-
ное действительно является 
помехой, которую лучше 
устранить совсем.

Лидия Мезина

Симфонический оркестр CONCORD ORCHESTRA 
с новой программой на сцене Кремлевского дворца!

Первый в мире 
танцующий Сим-
фонический ор-
кестр CONCORD 
ORCHESTRA пред-
ставляет новое шоу 
«Симфонические рок-
хиты». Зрителей ждут 
легендарные компози-
ции Queen, Scorpions, 
Metallica, Depeche 
Mode, Deep Purple, 
Guns N’ Roses, Nirvana, 
Roxette, Aerosmith, 
Rammstein. Музыкан-
ты Симфонического 
оркестра CONCORD 

ORCHESTRA испол-
нят аранжировки про-
изведений известных 
рок-групп так, чтобы 
поражать вас снова и 
снова безумным зву-
чанием рок-хитов!

В новом шоу му-
зыканты CONCORD 
ORCHESTRA в ко-
стюмах грифонов сим-
волизируют власть 
над небом и землей. 
Музыканты не сидят 

на стульях - они танцу-
ют со своими инстру-
ментами и создают 
невероятный драйв на 
сцене. А уникальные 
видеоинсталляции и 
световые эффекты 
создают атмосферу и 
делают шоу феерич-
ным.

Государственный 
Кремлевский дворец

31 марта, 18.00
Сайт: https://kremlin-palace.

org/events/shou-simfonicheskie-
rok-hity-v-ispolnenii-

simfonicheskogo-orkestra-
concord-orchestra

Страсти по Рублеву
Музейщики снова катят бочку на РПЦ: мол, 
церковь хочет выставить на улицу Музей древнерусской 
культуры и искусства имени Андрея Рублева 
из Спасо-Андроникова монастыря. 
Но так ли однозначна ситуация на самом деле?

12+

Галка породнилась 
с Гвоздиковой
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Недавно крупный 
представитель 
РАН выступил 
с неожиданной 
инициативой: 
ограничить молодым 
ученым после 
обучения в вузе 
выезд из страны, 
чтобы избежать 
продолжающейся 
с 1990-х годов утечки 
мозгов. У молодых 
людей будет выбор: 
либо выплатить 
государству деньги 
за свое обучение, 
либо отработать 
15 лет в 
отечественных 
научных 
учреждениях. 
Насколько данное 
предложение 
обоснованно, мы 
решили проследить 
на примерах 
ученых, которые 
предпочли 
перебраться 
на Запад.

Подготовил Дмитрий Соколов

27 марта 2019 года

Лучший химик 
XX века
Не секрет, что большинство 
крупнейших научных открытий 
последних двух столетий были 
сделаны в России отечественными 
учеными. Но, к сожалению, свою 
реализацию они обрели на Западе. 

Не менее удручающим 
выглядит также факт утеч-
ки мозгов из страны, бо-
роться с которым запрети-
тельными мерами пытался 
еще Николай I. Однако мас-
совая волна эмиграции оте-
чественных ученых нача-
лась значительно позже - во 
время революции и массо-
вых репрессий 1930-х годов.

Классическим приме-
ром можно считать выезд 
в США известного россий-
ского химика Владимира 
Ипатьева, признанного 
величайшим химиком XX 
века. Именно его изобре-
тение высокооктанового 
бензина позволило запад-
ным державам получить 
превосходство в воздушной 
битве за Англию над более 
медлительной авиацией 
Третьего рейха. Советский 
Союз в это время получал 
бензин по ленд-лизу, хотя 
в теории мог бы и сам по-
ставлять его странам анти-
гитлеровской коалиции, 
если бы сумел удержать 
на родине его изобретате-
ля В.Н. Ипатьева. Родился 
Владимир Николаевич в 
Москве в богатой дворян-
ской семье. С детства ин-
тересуясь химией, после 
окончания Михайловского 
артиллерийского училища 
молодой человек доста-
точно рано получил долж-

ность профессора, а в годы 
Первой мировой войны 
в звании генерал-лейте-
нанта уже руководил Хи-
мическим комитетом при 
Главном артиллерийском 
управлении. После рево-
люции, несмотря на свои 
монархические взгляды, яв-
ляясь истинным патриотом 
своей страны, В.Н. Ипатьев 
остался в советской России. 
Можно сказать, что своим 
бурным развитием совет-
ская химическая промыш-
ленность обязана именно 
этому человеку. Однако в 
тридцатые годы, опасаясь 
ареста, ученый в ходе за-
рубежной командировки 
решил не возвращаться в 
страну, переехав в США. 
Во время своей работы в 
университете Чикаго, но-
сящего сегодня его имя, 
ученый старался брать на 
работу лишь людей, знаю-
щих русский язык. Вклад 
В.Н. Ипатьева в мировую 
химию оказался настолько 
высок, что в 1937 году уче-
ный был признан в США 
«Человеком года», а в Па-
риже получил медаль име-
ни А. Лавуазье. Примеча-
тельно, что начиная с 1944 
года В.Н. Ипатьев несколь-
ко раз подавал прошение о 
возвращении на родину, но 
каждый раз получал отказ. 
Умер в США в 1952 году.
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Генетика в руках
 советского эмигранта
Удивительным образом выглядит тот факт, 

что хоть какое-то время в Советском Союзе 
генетика считалась лженаукой, но самым 

цитируемым в мире биологом, занимающимся 
геномом человека, оказался русский ученый 

Евгений Викторович Кунин.

После оконча-
ния МГУ молодой 

ученый руководил 

научными исследо-
ваниями по вычис-
лительной биологии 

в Институте полио-
миелита и Институ-
те микробиологии 

в Москве. Однако в 

1991 году Евгений 

Викторович при-
нял решение уехать 

из страны, устроив-
шись на работу в На-
циональный центр 

биотехнологической 

информации США. 

Основные научные 

достижения уче-
ного охватывают 

широкий спектр ис-

следований ДНК 

человека, а также 

борьбу с вирусны-

ми и инфекционны-
ми заболеваниями 

на генетическом 

уровне. В 2017 году 

Е.В. Кунин вошел в 

число десяти самых 

влиятельных биоло-
гов мира по версии 

Semantic Scholar, си-
стемы искусствен-
ного интеллекта. В 

свете данных фак-
тов запрет на выезд 

из страны молодым 

ученым до того, как 

они деньгами или 

своими открыти-
ями рассчитаются 

с государством за 

обу чение, выглядит 

вполне оправдан-
ным. В противном 

случае получается 

как-то несправедли-
во, когда свои знания 

и первый научный 

опыт молодые люди 

получают в России, 

а их научными до-
стижениями пользу-
ются другие страны, 

срывая плоды, ими 

не взращенные...

Подготовил Дм

В советские годы не-
достижимой мечтой мно-
гих советских граждан 
являлись видеомагнито-
фоны, на которые порой 
обменивались автомоби-
ли престижных марок. 
При этом самое непри-
ятное заключается в том, 
что именно наша страна 
могла оказаться создате-
лем этого чуда техники, 
продавая патенты на его 
производство по всему 
миру, ведь изобретате-
лем видеомагнитофона 
стал русский ученый-
эмигрант Александр 
Понятов. Родился выда-
ющийся ученый в селе 
Русская Айша Казанской 
губернии. С детства имея 
тягу к науке, в  студенче-
ские годы ученый водил 
дружбу с отцом русской 
авиации Н.Е. Жуков-
ским. В годы Первой 
мировой войны и рево-

люции Александр Мат-
веевич служил боевым 
летчиком. В годы Граж-
данской войны ученый 
с остатками Белой гвар-
дии совершил «Ледяной 
поход» в Маньчжурию, 
позже перебравшись из 
Китая во Францию, а 
оттуда - в США. Идея о 
создании видеомагнито-
фона пришла к А.М. По-
нятову во время Второй 
мировой войны, однако 
большинство ученых, 
включая создателя теле-
видения, также русского 
эмигранта В.К. Зворыки-
на, считали данную идею 
нереализуемой на прак-
тике. Даже сам Алек-
сандр Матвеевич не раз 
утверждал, что во время 
создания первого виде-
омагнитофона впереди 
него был только Бог. Тем 
не менее гонку с высши-
ми силами русский уче-

ный выиграл, и в 1956 
году в Чикаго в про-
даже появился первый 
в мире коммерческий 
видеомагнитофон. 
Спустя несколько лет 
в компании А.М. По-
нятова трудились уже 
более 12 тысяч че-
ловек. При этом, как 
и многие другие вы-
дающиеся эмигран-
ты, А.М. Понятов 
активно финансово 
помогал соотече-
ственникам. Приме-
чательно, что в 1959 
году Н.С. Хрущев 
после  визита в США 
приказал изобрести 
отечественный ви-
деомагнитофон, не 
подозревая, что его 
изобретателем явля-
ется соотечествен-
ник, ранее эмигриро-
вавший из страны.

Видак - 
потерянное 

открытие
Несмотря на неоднозначное 

отношение в обществе к запрету 
на выезд отечественных ученых 

за рубеж, сложно оценить те 
катастрофические потери, которые 

понесла наша страна от так 
называемой утечки мозгов. 

митрий Соколов

р у л долж Умер в США в 1952 году.

митрий

Большой взрыв глазами 
русского ученого

Фундаментальная 
отечественная наука, как 

и прикладная, немало 
потеряла из-за бегства 

ряда крупных ученых за 
рубеж. 

Серьезной поте-
рей для страны стала 
эмиграция из СССР 
одного из наиболее 
выдающихся физиков 
планеты Георгия Гамо-
ва. Георгий Антонович 
родился в обеспечен-
ной дворянской семье. 
Окончив Петроград-
ский (с 1924 Ленин-
градский) университет, 
молодой человек с 
головой погрузился в 
науку, став к 28 годам 
самым молодым чле-
ном-корреспондентом 
Академии наук СССР 
за всю ее историю. Тем 
не менее события, про-

исходившие в социаль-
ной и политической 
жизни страны, катего-
рически не нравились 
талантливому ученому. 
Очевидно, предпола-
гая, что выдающийся 
физик рано или поздно 
может решиться на по-
бег, власти в 1931 году 
запретили ему выезд 
на Международный 

конгресс по ядерной 
физике, где должен 
был прозвучать до-
клад Г.А. Гамова. Это 
стало последней кап-
лей. Неудивительно, 
что из Брюсселя, где 
проходил Сольвеев-
ский конгресс, ученый, 
с трудом получивший 
разрешение на выезд 
из рук В.М. Молотова, 
обратно уже не вер-
нулся. Позднее, рабо-
тая в Университете 
Джорджа Вашингтона, 
Г.А. Гамов сумел уточ-
нить теорию Боль-
шого взрыва, сделать 
несколько крупных от-
крытий в области эво-
люции звезд, а также 
предложить гипотезу 
кодирования генетиче-
ского кода. Увы, дан-
ные открытия были 
совершены на терри-
тории США, став науч-
ным достоянием этой 
страны, а не Советско-
го Союза.

Изобретения русских 
ученых-эмигрантов, 
прославившие Россию
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Не сильно помог испра-
вить ситуацию и старый со-
ветский фильм «Почтовый 
роман», снятый о якобы ро-
мантической любви Петра 
Шмидта.

На самом деле, жизнь лей-
тенанта Шмидта, с одной сто-
роны, лежит перед истори-
ками как на ладони, с другой 
стороны, она, как хороший 
авантюрный роман, не из-
бежала странных тайн. При-
открыть некоторые из них и 
решил «Мир новостей».

Герой, попавший 
на зубок сатире

Почему идеологи 
большевиков к моряку-
революционеру Петру 
Шмидту относились без 
должного пиетета, по-
зволяя над ним подшу-
чивать, как это сделали 
в «Золотом теленке» 
Ильф и Петров?

Ответ лежит на по-
верхности: один из ру-
ководителей восстания 
на крейсере «Очаков» 
в 1905 году был, конеч-
но, несомненным героем 
и борцом с ненавистным 
царизмом. Но лейтенант 
Шмидт в партии больше-
виков РСДРП не состоял, а 
значит, был как бы «непра-
вильным бутербродом», не 
совсем идеологически вер-
ным.

Да и биография явно под-
качала... Петр Петрович 
Шмидт был потомственным 
моряком, 1867 года рожде-
ния, его отец в Крымскую 
войну был участником обо-
роны Севастополя. Там Петр 
Шмидт-старший и нашел 
себе девушку в жены из се-
стер милосердия, это была 
дворянка из Киева Екатери-
на фон Вагнер.

В Морском кадетском 
корпусе в Петербурге мо-
лодой Шмидт учился с 1880 
года и вел себя странно: оче-
видцы рассказывали о его 
частых психических срывах 
и нервных припадках. Дошло 
до скандала, когда командо-
вание пыталось отправить 
кадета-неврастеника на пси-
хиатрическую экспертизу. 
Однако адмирал Владимир 
Петрович Шмидт, дядя каде-
та, был тогда членом Адми-
ралтейств-совета и позорить 
семью не позволил. Психи-
чески больного ученика до-
тянули до выпуска, ну а там 
уж, как говорится, море по 
колено...

Через шесть лет после на-
чала учебы Петр Шмидт уже 
числился мичманом знамени-
того Балтийского флота.

Скандалы на почве 
психики и секса

Отношения с коллегами-
офицерами, а затем и ма-
тросами у молодого Петра 
Шмидта быстро стали на-
тянутыми, если не сказать 
хуже. Но подлинная мораль-
но-нравственная катастро-
фа разразилась через пару 
лет после начала службы в 

Балтфлоте. В 1888 году по-
томственный моряк из из-
вестной уважаемой семьи, 
сын дворянки... женился на 
женщине с пониженной со-
циальной ответственностью. 
Говоря проще - на несчаст-
ной проститутке Доминикии 
Павловой.

Романтически настроен-
ный и психически неурав-
новешенный Петр так по-
пытался объяснить свой 
вызывающий поступок род-
ным и сослуживцам: «Она 
падшая и страдалица, я буду 
ее перевоспитывать и выведу 
к свету».

Что там было 
на самом деле, 
до сих пор 
тайна. Кто-
то из со-
служивцев 
и родных 
крутил пальцем у виска, 
кто-то громко смеялся, кто-
то тихо шептался, но все 
сходились в одном: Петр 
Шмидт-младший - идиот и 
сумасшедший! Баловаться 
с проститутками не воспре-
щалось ни законом, ни мо-
ралью того времени, в Рос-
сийской империи открыто 
работали дома терпимости. 
Но оформлять священные 
узы брака с падшей женщи-
ной...

И конечно же, офицеры 
корабля, где служил мичман 
Шмидт, возмутились и срочно 
потребовали его увольнения. 
Заслуженный ветеран-отец 
не вынес позора для славной 
военно-морской фамилии и 
вскоре скончался. Кое-как 
поддерживал племянника 
лишь дядя-адмирал. С трудом 
он смог замять скандал и пе-

ревел женатого на прости-
тутке офицера на Тихий 
океан.

Приключения 
продолжаются

И на Тихоокеанской 
эскадре служба у скан-

дального мичмана не за-
ладилась. Его высмеивали и 
травили офицерские коллек-
тивы любого корабля, куда 
бы он ни попал. И даже тот 
факт, что семейная жизнь у 
Петра Шмидта вскоре раз-
валилась и распутная жена, 
оставив ему малолетнего 
сына, вернулась к любимой 
профессии, не смог спасти 
навсегда испорченную репу-
тацию моряка.

Правда, адмирал Чухнин, 
друг дяди-адмирала, помог 
Шмидту-младшему полу-
чить чин лейтенанта. Но это 
уже ничего не могло испра-

вить: Петр тяжело пережи-
вал разрыв с возлюбленной 
и вскоре попал в клинику 
для душевнобольных. Служ-
бу пришлось оставить. Зато, 
как ни удивительно, в Рус-
ском обществе пароходства 
и торговли дела у лейтенан-
та пошли в гору. Его даже 
назначили капитаном торго-
вого судна на дальний океан-
ский рейс.

На гребне позора 
и... славы

Русско-японская война 
сломала нашему герою все 
планы на мирную граждан-
скую жизнь и карьеру. Отече-
ственному военно-морскому 
флоту срочно потребовались 
офицеры из запаса. Вернув-
шийся в строй лейтенант 
Шмидт был назначен стар-

шим офицером корабля на 
военный транспорт «Ир-
тыш».

Это была та самая Вторая 
Тихоокеанская эскадра адми-
рала Зиновия Рожественско-
го, которую потопили япон-
цы в Цусимском проливе. Но 
лейтенанту сильно повезло в 
тот раз. Будто предчувствуя 
катастрофу флота Роже-
ственского, в египетском Су-
эце на стоянке предприимчи-
вый неврастеник Петр сумел 
списаться с корабля по болез-
ни. Помог опять же добрый 
дядя-адмирал.

Новое назначение Петра 
Шмидта было на Черномор-
ский флот. От греха подаль-
ше, обросшего скандальной 
славой офицера сплавляют 
командиром отряда из двух 
устаревших миноносцев, ба-
зирующихся в Измаиле. Но 
Шмидту скучно и плохо в Из-
маиле, а денег на развлечения 

нет. Недолго ду-
мая, офицер... по-
хищает отрядную 

кассу с 2,5 тысяч 
золотых рублей. 
Затем он спокойно 
отправляется «пу-
тешествовать».

Деньги 
в стран-
ствиях и 
р а з в л е -
ч е н и я х 
к о н ч и -

лись быстро 
- проститутки стоили недеше-
во. Обескураженный Шмидт 
был вынужден сдаться вла-
стям. Но авантюрист хорошо 
продумал свою защиту: на 
следствии он доказывал про-
сто потерю денег или даже 
кражу их у него еще в Из-
маиле. На вопрос, почему же 
тогда он подался в бега, был 
четкий офицерский ответ: «Я 
опасался неприятностей».

Каким чудом сошло с рук 
лейтенанту Шмидту дезер-
тирство, обремененное во-
ровством, в военное время, 
знают только его влиятель-
ный дядя да традиционный 
российский бардак. Но это 
чудо спасло Петра Петрови-
ча в последний раз от суда и 
каторги.

Правда, деньги флоту 
добрый дядя возместил. Но 
Шмидта уже во второй раз 

с военной службы уволили. 
Предприимчивый Шмидт 
решил заняться политикой и 
тут же попал в лапы револю-
ционеров, готовивших вос-
стание в Севастополе. Они 
организовали несколько вы-
ступлений на митингах 1905 
года нервного и эксцентрич-
ного Шмидта. А очередной 
припадок на очередном ми-
тинге резко повысил интерес 
публики к оратору.

За громкие призывы к 
свержению царизма Петра 
поместили под арест, и даже 
дядя уже не мог помочь го-
сударственному преступнику. 
Зато революционная толпа 
эффективно отстояла своего 
«пламенного борца за свобо-
ду простого народа».

Покинув тюрьму, Петр 
Шмидт не стал уезжать из 
бурлящего Севастополя. И 
14 ноября 1905 года он объ-
явился на восставшем крейсе-
ре «Очаков». Там он призвал 
всю Черноморскую эскадру 
присоединиться к мятежному 
крейсеру. Несколько мино-
носцев и бывший броненосец 
«Потемкин», переименован-
ный в «Пантелеймона» и ли-
шенный оружия, последова-
ли его призыву.

Шмидт объявил себя ко-
мандующим флотом. Роко-
вой ошибкой совсем обезу-
мевшего лейтенанта стало 
то, что Шмидт направил свой 
миноносец в отчаянную ата-
ку на корабли эскадры. Ад-
мирал Чухнин приказал от-
крыть огонь шрапнелью по 
крейсеру и потопил его.

Интересно, почему не уто-
нул сам Шмидт. Он умел бе-
гать и при первых выстрелах 
по крейсеру перешел на стоя-
щий у борта «Очакова» мино-
носец. На нем бунтарь попы-
тался уйти в Турцию, однако 
и этот миноносец был подбит 
и захвачен. Революционного 
беглеца Шмидта, успевшего 
переодеться в матросскую 
робу, арестовали.

Суд приговорил его к рас-
стрелу. Мольбы дяди о пере-
смотре дела, переданные 
Николаю II через премьер-
министра Витте, оказались 
безрезультатными. Не по-
могли и ссылки на душевную 
болезнь. Приговор исполни-
ли в Севастополе у причала 
6 марта 1906 года.

Интересный факт: адми-
рал Колчак, командовавший 
Черноморским флотом в ре-
волюцию 1917 года, распоря-
дился перезахоронить остан-
ки Шмидта и расстрелянных 
одновременно с ним участни-
ков восстания на «Очакове» 
в Покровском соборе Сева-
стополя. А тогдашний глав-
коверх Керенский почтил 
своим посещением могилу 
лейтенанта в мае 1917 года.

Во времена СССР ему по-
ставили памятники. Останки 
Шмидта торжественно пере-
захоронили еще раз, теперь 
уже на севастопольском 
кладбище Коммунаров в 1923 
году, а его именем назвали на-
бережную и мост в Севасто-
поле.

Евгений Александров
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Лейтенант ШМИДТ: 
герой революции или 
шизофреник и аферист

Дезертирство и воровство в 
военное время чудом сошло с рук 
лейтенанту Шмидту.

Крейсер «Очаков»

Имя этого человека почему-то оказалось связано с 
анекдотами. Знаменитые «Дети лейтенанта Шмид-
та», казалось, не оставили ему шанса на историче-
скую «реабилитацию», как и слухи о его странной 
страсти к женщине с пониженной социальной ответ-
ственностью...
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Снерт/snert
 (гороховый суп)

Ресторанная цена порции неизвестна, 
так как в Москве настоящего снерта не сыскать. 

Ориентировочно порция стоила бы 
не менее 400 рублей. Домашняя себестоимость - 

от 100 рублей за порцию.

Ингредиенты на 
6-8 персон: 500 г зе-
леного расщепленно-
го гороха, 2 л воды, по 
1 маленькой чашке 
порезанных овощей - 
корневого сельдерея, 
моркови, репчатого 
лука и картофеля, по 
1/2 чашки лука-порея 
и стеблей зеленого 
сельдерея, 200 г лю-
бых прокопченных 
сарделек или сосисок, 
свинина на косточке 
для бульона (опцио-
нально), 1 лавровый 
листик, соль и перец 
по вкусу.

История
Первое упомина-

ние о снерте как о го-
роховой похлебке в 
горшке относится еще 
к XII веку. Зимой, с 21 
декабря по 20 марта 
(в Нидерландах, как 
в большинстве стран 
Европы, пользуются 
астрономическим ка-
лендарем), снерт гото-
вят на основе мясного 
бульона и подают с ку-
сочком черного ржа-
ного хлеба с салом. 
Весной и летом - на 
овощном, но все равно 
с добавлением про-
копченных сосисок. А 
на королевских судах 
- всегда с плавающими 
шкварками, которые 
символизируют то ли 
льдинки на Северном 
море, омывающем 
страну, то ли кораб-
ли военно-морского 
флота. Из суточного 
снерта, который за-
густевает, получается 
подобие холодца, на-
резанными кусочками 
которого раньше под-
кармливали конько-
бежцев, нарезающих 
десятки километров 
по замерзшим кана-
лам страны.

Метод
В отличие от сла-

вянских супов, гол-
ландцы используют 
только зеленый го-
рох, расщепленный на 
половинки. В холода 
сначала отваривают 
свинину на косточке, 
бульон процеживают, 
мясо нарезают и до-
бавляют в уже гото-
вый суп.

Горох промываем, 
заливаем либо этим 
бульоном, либо хо-
лодной водой и варим 
45-60 минут до полно-
го расщепления. За 
это время нарезаем на 
очень мелкие кубики 
одинакового размера 
все овощи. Опускаем 
в суп, ничего предва-
рительно не обжари-
вая. Готовим еще 10-15 
минут и добавляем 
порезанные колеч-
ками прокопченные 
сардельки, со-
сиски или кол-
баски. Некоп-
ченые можно 
предварительно 
обжарить на 
сливочном мас-
ле, откинув за-
тем на кухонное 
полотенце. Так-
же добавляем 
готовые кусоч-
ки свинины, если 
варили мясной 
бульон. Солим, 
перчим, готовим 
еще 5 минут, по-
сыпаем мелко 
рубленной зеле-
нью петрушки 
или зеленым 
луком и даем 
настояться супу 
под крышкой не 
менее получаса.

Самым вкус-
ным и сильно за-
густевшим снерт 
станет на следу-
ющий день.
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Абрикосовый флай/vlaai
Ресторанная цена аналогичного блюда - 250 рублей, 
домашняя себестоимость - от 50 рублей.

Ингредиенты на 8-10 
персон: 300 г просеян-
ной муки, 150 мл молока, 
соль на кончике ножа, 
30 г свежих дрожжей, 
25 г сливочного масла, 
3 ст. л. растительного мас-
ла, 3 ст. л. сахарного песка, 
1 желток.

Для начинки: абрико-
совое варенье (плоды без 
жидкости) + 2 ст. л. крах-
мала.

История
Этот пирог родом из 

голландской провинции 
Лимбург, часть земель 
которой под таким же 
названием присутству-
ет в соседней Германии 
и Бельгии. Летом его 

готовят с вишней, 
клубникой, яблоками 
и сливами, а сейчас либо 
с рисовым наполнителем 
в виде пудинга (крем из 
рисовой муки с сахаром), 
либо с вареньем. Самая 
популярная сезонная на-
чинка - абрикосовая. Пи-
рог обязательно должен 
быть плоским и тонким 
(1-1,5 см высотой) и боль-
шим по диаметру.

Метод
Замешиваем дрожже-

вое тесто из всех ингре-
диентов (предварительно 
растворив дрожжи в те-
плом молоке) и остав-
ляем на полчаса при 
комнатной температуре. 
Берем абрикосовое варе-

нье с цельными плодами. 
Откидываем на дуршлаг, 
давая стечь лишней жид-
кости. Перекладываем 
в миску, поливаем соком 
лимона, чтобы сбаланси-
ровать сладость, и пере-
мешиваем с двумя-тремя 
ложками картофельного 
крахмала, чтобы начинка 
не растеклась во время 
приготовления.

Смазываем форму для 
пирога диаметром 28-
32 см растительным мас-
лом и слегка 
присыпаем 
по дну и 

бортикам панировочны-
ми сухарями.

Раскатываем 2/3 теста 
и застилаем форму. Вы-
кладываем холодную 
абрикосовую начинку. 

Прикрываем ее сверху 
мелкой «решеткой» 
- тонкими полосками 
оставшегося теста. Чуть 
посыпаем каждую сахар-
ным песком.

Выпекаем при темпе-
ратуре 200°С в электриче-
ской духовке и при 180°С 
в конвекционной печи по-
рядка 25-30 минут, поста-
вив под форму огнеупор-
ную чашку с водой. Она 
предотвратит высыхание 
и поджаривание пирога.

Даем остыть до ком-
натной температуры, не 
вынимая из формы. По-
даем к чаю или кофе, 
традицию пить кото-

рые также привез 
из Голландии 
Петр I.

Eet smakelijk! Приятного аппетита!

Многим из нас, увы, не по карма-
ну походы в рестораны. Однако 
есть желание попробовать экс-
клюзивные блюда. Рубрика 
Дарьи Отавиной поможет 
нам приготовить полно-
ценное ресторанное 
меню на домашней 
кухне из доступ-
ных сезонных 
ингредиен-
тов.в.

СНЕРТ, ХАШЕЙ И ФЛАЙ

Голландия ест...
по-русски!

б

Ингредиенты на 
6-8 персон: 1 кг говя-
дины, 1,5 кг лука, 0,5 л 
темного пива (в ориги-
нале - голландского и 
монастырского сортов 
Trappist. Подходящая 
замена - «бархатное» 
русское или чешское, 
темные бельгийские 
или английские сорта, 
включая Guinness), 0,5 
л воды, душистый перец 
горошком, 3-4 сухие 

гвоздички, 1-2 лавровых 
листика, 1 ч. л. молотого 
мускатного ореха, соль.

История
«Чтобы сделать 

пиво, нужны солод, хо-
лод и совесть», - гласит 
народная голландская 
мудрость, а чтобы сде-
лать хашей - хорошее 
пиво. Чем оно темнее 
и чем выше его есте-
ственный градус, тем 

насыщеннее получится 
блюдо. Этот гуляш по-
явился еще в Средне-
вековье и готовился в 
котле с крышкой, из-
вестном и поныне как 
Dutch oven - чугунный 
котелок, который ста-
вили на огонь, затем на 
угли и углями же при-
сыпали сверху. Сегод-
ня хашей готовится в 
любой толстостенной 

кастрюле. Мясо для 
приготовления фла-
мандского гуляша тех 
времен использовали 
старое и некондици-
онное, потому для его 
размягчения помимо 
пива вводили большое 
количество лука и даже 
уксус.

Метод
Нарезаем репчатый 

лук на полукольца, опу-
скаем в чугунок с не-
большим количеством 
растительного масла, 
солим. Готовим, поме-
шивая, до прозрачно-
сти, ни в коем случае не 
делая из лука зажарку. 
Вся его миссия - это 
стать однородным лу-
ковым соусом, добавив 
природной сладости 
горьковатому пиву.

Опускаем неболь-
шие кусочки говядины 
(2 х 2 см), чуть увеличи-

ваем огонь и готовим 
до полного испарения 
жидкости, которая вы-
делится. Слегка под-
жариваем, «запечаты-
ваем» кусочки мяса и 
вливаем пиво.

Готовим на сильном 
огне при открытой 
крышке 10-15 минут, 
чтобы выпарился алко-
голь. Подливаем кипят-
ка до полного покрытия 
массы, при желании до-
бавляя говяжий мясной 
кубик. Вводим сухую 
гвоздичку, 10 горошин 
душистого перца, со-
лим, закрываем крыш-
кой и тушим на самом 
малом огне от 2 до 3 ча-
сов, если говядина ста-
рая, и час-полтора, если 
молодая. Для ускорения 
процесса можно доба-
вить 1-2 ст. л. столового 
уксуса и 1 ч. л. сахара.

Теперь добавляем 
лавровый лист, досали-
ваем и перчим по вкусу, 
готовим еще 10 минут. 
Выключаем огонь, вы-
нимаем лаврушку и по-
сыпаем гуляш тертым 
мускатным орехом (до-
бавите раньше - блюдо 
будет горчить). Даем 
настояться и подаем с 
обычным отварным 
картофелем, как посту-
пают жители Королев-
ства Нидерландов.
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Ужинаем как коренные жители страны тюльпанов, 

пива, сыра, ветряных мельниц и каналов, кухня кото-

рой имеет много общего с русской благодаря Петру I. 

Он завез к нам не только голландский картофель и се-

ледку, но и технологию приготовления растительного 

масла из подсолнухов. Еда Королевства Нидерландов 

(Nederland - «низкие земли») проста и непритязатель-

на, но вкусна и уютна. Снерт - это мясной гороховый 

суп, хашей - гуляш на основе пива, флай - сладкий пи-

рог с начинкой.

Хашей/hachee 
(гуляш на пиве)

Ресторанная цена аналога - 500 рублей за порцию, домашняя себестоимость - от 100 рублей.
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Eet smakelijk! Прият
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Китайские ученые доказали, что причиной рака могут 
выступать стесненные жилищные условия. А значит, 
владельцам 500-метровых апартаментов в центре 
Москвы онкология не грозит? 

Лучше быть богатым и 
здоровым, потому что быть 
бедным и здоровым не полу-
чится, - такой вывод сделали 
ученые Даляньского меди-
цинского университета в Ки-
тае.

Они провели экспери-
мент. Мышей с раковыми 
стволовыми клетками раз-
делили на две группы: одну 
группу поселили «в большие, 
удобные корпуса», а вторую 
группу - «в тесные камеры», 
сообщает сайт https://www.
medicalnewstoday.com.

У мышей, 
которым при-
шлось жить в 
тесноте, зло-
качественные 
образования 
начали разви-
ваться быстрыми темпами. 
Чего не скажешь об их более 
удачливых собратьях, кото-
рых поселили в «просторные 
апартаменты», у них раковые 
опухоли прогрессировали 
очень медленно. По оконча-
нии эксперимента размеры 
опухолей у мышей первой и 
второй групп отличались в не-
сколько раз. 

Китайские ученые пришли 
к выводу, что грызуны из тес-
ных каморок стали жертвами 
психологического стресса: 
именно переживания о тяго-
тах жизни способствовали 
стремительному росту рако-
вых клеток. 

«Хронический стресс пита-
ет рост раковых клеток», - за-
явили китайские ученые. 

Причина - в гормоне адре-
налине. У мышей, живших в 
тесных каморках и постоян-
но проявлявших из-за этого 
признаки депрессии, уро-

вень адре-
налина был 
выше в не-
сколько раз 
по сравне-
нию с гры-
зунами, про-

живавшими в комфортных 
условиях. 

Поэтому китайские уче-
ные решили провести еще 
один эксперимент. Они раз-
делили мышей из тесных 
каморок еще на две группы. 
Первой группе предоставили 
возможность дальше стра-
дать от депрессии и тревоги, 
а вот второй группе начали 

скармливать препарат, бло-
кирующий выработку адре-
налина.

В итоге вторая группа мы-
шей потихоньку успокоилась 
и смирилась с тем, что жизнь 
их не удалась. По итогам 30 
дней наблюдений раковые 
опухоли у мышей в этой груп-
пе замедлили свой рост.

На химическом уровне 
процесс выглядит таким об-
разом: в стрессовой 
ситуации адреналин 
дает «инъекцию» 
энергии в опасной 
ситуации, что позво-
ляет «либо бороться 
с угрозой, либо убежать от 
нее». «Побочным продуктом 
этого повышения энергии 
является производство ор-
ганического соединения, на-

зываемого лактатом. В слу-
чае с раком вредные клетки 
фактически питаются этим 
соединением, что позволяет 
им приобретать больше энер-
гии», - сообщает сайт https://
www.medicalnewstoday.com.

Одним словом, у человека, 
испытывающего стресс, в ор-
ганизме содержится слишком 
много лактатдегидрогеназы. 
Это доказало еще одно ис-

следование, 
которое ки-
тайцы про-
вели в этот 
раз на лю-
дях. В каче-

стве подопытных выступили 
83 женщины с раком молоч-
ной железы. 

У них взяли биопсию, а 
также измерили уровень 

лактатдегидрогеназы (ЛДГ) 
и адреналина. В целом эти 
показатели у испытуемых 
оказались выше средних по 
популяции. Кроме того, те 
женщины, у которых был 
наиболее высокий уровень 
адреналина и ЛДГ, имели худ-
ший ответ на лечение по срав-
нению с теми, у кого уровень 
адреналина оказался ниже. 

Интересен метод, которым 
китайцы на основании всех 
этих исследований предложи-
ли лечить рак. Оказывается, 
от онкологии спасет не что-
нибудь, а банальный витамин 
С - именно он блокирует вы-
работку ЛДГ в организме. 

Чтобы доказать право-
ту своей теории, китайские 
ученые снова использовали 
мышей. Они начали усиленно 
кормить подопытную группу 
грызунов этим витамином 
и очень быстро получили 
«усадку опухоли», сообщает 
сайт.

«Взятые вместе, эти ре-
зультаты показывают, что 
витамин С может быть но-
вым и эффективным тера-
певтическим средством для 
лечения рака у пациентов, 
перенесших хронический 
стресс», - заявил Квентин Лю 
из Даляньского медицинско-
го университета.

Аделаида Сигида

Исследование проводилось 
по 92 показателям: это состо-
яние зрения и слуха, наличие 
гипертонии, болезни Пар-
кинсона, деменции, диабета, 
онкологии, возрастных нейро-
дегенеративных болезней, бо-
лезней сердца, сосудов, насту-
пление менопаузы и так далее.

Выяснилось, что средний 
возраст наступления старо-
сти и нетрудоспособности в 
мире составляет 65 лет. Од-
нако в разных странах он 
существенно различается. 
Так, в Папуа - Новой Гвинее 
старость наступает в 45 лет, а 
в Японии - в 76,1 года.

Первое место Япония раз-
делила со Швейцарией - здесь 
стареют также к 76,1 года. 
Далее идут Франция и Синга-
пур, где стариками становят-
ся в 76 лет, затем Кувейт, Юж-
ная Корея, Испания, Италия, 
Пуэрто-Рико и Перу.

Грузия, где традиционно 
жили долгожители, заняла 
лишь 163-е место в списке 
- стариками тут становятся 
уже к 60 годам. Ненамного 
лучше положение в Белорус-
сии: стареют в этой стране в 
60,5 года.

В России люди теряют 
трудоспособность в 59,2 года 
(160-е место), на Украине - в 
57,4 (179-е место). Этот пока-
затель сильно отличается от 
развитых стран, где старость 
наступает не раньше 70 лет.

Так, в Германии стариками 
становятся в 70,7 года, в Ан-
глии - в 71 год, в Швеции - в 
73,3, в Португалии - в 73,7, в 
Израиле - в 74 года. 

Уступает Россия не толь-
ко развитым, но и развиваю-
щимся странам. Так, в Гонду-
расе старость наступает в 65,9 
года, в Габоне - в 61,8, в Кир-
гизии - в 61,3, в Уганде - в 62,5, 
в Уругвае - в 66,6, в Турции - в 
67,9, в Сирии - в 63,5 года.

Согласно исследованию, 
старческие болезни есть у 
каждого второго жителя 
планеты, в России же две 
трети населения страдает от 
болезней, считающихся воз-
растными.

Например, в категории 
«До наступления старости» 
болезни сердца имеют 4% 
населения, после - 31,3%. 
Хроническими болезнями 
дыхательных путей страдают 
соответственно 3 и 8%, диа-
бетом - 3,1 и 7,4%, от новооб-
разований - 3,8 и 18,4%.

Как отмечают исследо-
ватели, время наступления 
старости зависит от уровня 
жизни и состояния здраво-
охранения, однако влияют и 
другие факторы: генетиче-
ская предрасположенность 
к долголетию, вредные при-
вычки, экономическая неста-
бильность и др.

Так, страной с самым вы-
соким уровнем жизни и здра-
воохранения признана Новая 
Зеландия, но по возрасту на-
ступления старости она на-
ходится лишь на 34-м месте: 
старость здесь наступает в 
72,5 года. Дания, Нидерланды 

и Швеция, входящие по уров-
ню жизни и здравоохранения 
в пятерку лучших стран, за-
нимают 33-е, 27-е и 10-е места 
соответственно.

Россия по уровню эконо-
мики находится на 51-м месте 
в мире рядом с Мексикой. 
Для сравнения: в «рейтинге 
старости» Мексика занимает 
48-е место, мексиканцы ста-
реют в 70,3 года.

Так почему же Россию уго-
раздило занять 160-е место? 
Такой результат удивил даже 
самих исследователей: в мире 
нет другой такой страны, где 
разрыв между экономиче-
ским положением страны и 
временем наступления старо-
сти был бы настолько огро-
мен.

Финансовый аналитик 
Владислав Жуковский счита-
ет, что в этом нет ничего па-
радоксального:

«Макроэкономические по-
казатели, ВВП, добавленная 
стоимость, покупательная 
способность и так далее - это 
для большинства населения 
нашей страны не имеет ни-
какого значения, потому что 
львиная доля всех доходов 
уходит «феодалам», которые 
лечатся за границей, имеют 
возможность покупать до-
рогие лекарства, дети у них 
живут за границей, поэтому 
у нашей элиты и высших чи-

новников старость наступает 
не в 59, а в 75 лет, как в Европе.

Страна может иметь 
огромную экономику, но рос-
сиянам от этого, что называ-
ется, ни жарко ни холодно, 
потому что дело не в том, 
сколько денег в стране, а как 
они распределяются.

Для простого россиянина 
медпомощь становится не-
доступной, превращаются 
в роскошь и качественные 
продукты питания. Отсюда и 
старческие болезни в 59 лет 
- это результат антисоциаль-
ной политики».

Поэтому можно сколько 
угодно рассказывать с высоких 
трибун о том, что продолжи-
тельность жизни в России рас-
тет бешеными темпами, как и 
средняя зарплата, этот пока-
затель так и останется плодом 
чиновничьей фантазии.

Анна Александрова
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ТЕСНОТА В КВАРТИРЕ ПРИВОДИТ К РАКУ

СТАРОСТЬ В РОССИИ НАСТУПАЕТ В 59 ЛЕТ

В просторных апарта-
ментах раковые опухоли 
прогрессируют медлен-
нее.

Х р о н и ч е с к и й 
стресс питает рост 
раковых клеток.

Международная команда ученых 
проанализировала здоровье жите-
лей 195 стран и назвала возраст на-
ступления старости: в разных стра-
нах он колеблется от 45 до 76 лет. 
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Мэтр футбольной журна-
листики старательно мочил 

Черчесова до чемпионата 
мира. Писал прямо: «Он 
должен уйти из сборной, 
потому что никто не по-

нимает, что он делает». 
Когда прошел мундиаль 

в России, мы оценили весь 
масштаб содеянного. Наша 
бедовая сборная дошла до 
четвертьфинала, где только 
по пенальти уступила буду-
щим финалистам - хорва-

там. Один точный удар, и мы 
могли бы попасть на англи-
чан, а там и до финала было 
бы рукой подать.

Грандиозный успех! «Усы 
надежды», эйфория на всю 
страну. Уткин вроде бы умолк, 
но теперь активизировался 
снова с другой идеей фикс. 
Теперь бывший комментатор 
обвиняет Саламыча в том, 
что он сознательно повышает 
цену на некоторых футболи-
стов, вызывая их в сборную 

России, хотя они того не за-
служивают. То есть льет воду 
на мельницу агента Алана 
Агузарова, который ведет 
дела самого тренера.

Похоже на то, что Ут-
кин выполняет чей-то за-
каз. Но Василий ловко жон-
глирует фактами в своей 
передаче «Футбольный клуб» 
в YouTube. Например, полу-
защитник «Спартака» Алек-
сандр Ташаев. Его отец хотел, 
чтобы сын работал с другим 
агентом, но ему настойчиво 
советовали Агузарова. Пере-
шел, и Ташаев сразу же стал 
привлекаться к основе, его 
вызывали в сборную. Потом 
состоялся переход из «Дина-
мо» в «Спартак», но на чемпи-
онат мира футболист так и не 
попал. Сам же Черчесов его и 
отцепил.

Откуда идет дым? Уткин 
давно дружит с влиятельным 
агентом Германом Ткаченко, 
от которого недавно ушел 
перспективный футболист 
Иван Игнатьев, ушел как раз 
к Агузарову. Что это мы сей-
час видим - сведение счетов? 
Пока неизвестно. Но набросы 
Уткина слишком серьезны, 

чтобы их игнорировать. Тут 
не только карьера Черчесова 
на кону, но и судьба всей сбор-
ной России, в которой сложи-
лась правильная обстановка 
и мы видим результат. А впе-
реди полудомашний Евро, 
ведь он пройдет в разных го-
родах, в том числе и в Санкт-
Петербурге.

Но Уткин набрасывает так 
умело, что его не привлечешь 
в суд, не обвинишь в клевете. 
А главное - вокруг футболь-
ной сборной России снова не-
гативный информационный 
шум. Сам Черчесов на пресс-
конференциях уходит от от-
вета. Но вас атакуют, Станис-
лав Саламович. Ваши успехи 
кому-то мешают. Мы не зна-
ем, есть ли потусторонний 
бизнес в ваших делах. Но со-
перники у вас серьезные, тут 
замешаны большие деньги и 
черная зависть.

А если свалят Черчесова, 
то строить сборную России 
придется с нуля. Может, опять 
Фабио Капелло наймете за 
11 млн евро в год?! Отече-
ственный футбол пережил 
миг счастья, но опять может 
погрузиться во тьму.

Сборная России по футболу взяла 
старт в отборочной кампании к Евро-

2020, проведя два матча в гостях, 
проиграв мощной Бельгии (1:3) и 

победив Казахстан (4:0) в Нурсултане. 
Но интереснее даже то, что главный 

тренер сборной Станислав Черчесов 
снова попал под атаку 

Василия Уткина.

Все, к чему прикасался ле-
гендарный царь Мидас, пре-
вращалось в золото. Так и Тут-
беридзе обладает похожим 
божественным даром. Юлия 
Липницкая, Евгения Медведе-
ва, Алина Загитова, наступаю-
щая гиперталантливая моло-
дежь во главе с Александрой 
Трусовой, и они еще громых-
нут в следующем сезоне.

Но Тутберидзе начала под-
нимать не только российское, 
но и казахское фигурное ката-
ние! «Серебро» Элизабет Тур-
сынбаевой - феноменальный 
прорыв для страны-соседки. 
Первая взрослая фигуристка 
в истории, исполнившая чет-
верной сальхов на официаль-
ных соревнованиях.

Вообще Лиза родилась в 
Москве. Ее отец Байтак Тур-
сынбаев, юрист по образо-
ванию, занимался бизнесом. 
Мама Падишахан Султанали-
ева окончила экономический 
факультет МГУ. Свою дочь 
назвала в честь Элизабет Тей-
лор, потому что так зацепил 
фильм «Клеопатра». Весной 
2013 года девочка завоевала 
«золото» в первенстве Мо-
сквы. На семейном совете 
было решено, что Турсынба-
ева станет выступать за Ка-
захстан. Целая Кызылордин-
ская область взяла под опеку 
юную спортсменку, а с весны 
2014 года ей начала оказывать 
спонсорскую помощь нефтя-

ная компания «СП «Казгер-
мунай».

Элизабет работала с Тут-
беридзе в 2012-2013 годах. 
Потом на пять лет уехала в 
Канаду к Брайану Орсеру. И 
вот в июне 2018-го вернулась 
к Тутберидзе, которая дошли-
фовала этот бриллиант.

Скептики говорят: «Это 
что же, Этери начала рабо-
тать против России?» А мы 
мечтаем о том, чтобы вели-
колепная Тутберидзе взяла в 
свою группу хотя бы одного 
мальчика, потому что муж-
ское фигурное катание в 
России находится в ужасном 
состоянии. С другой сторо-
ны, мы понимаем, что за Тур-
сынбаеву ей платят хорошие 
деньги, которые нужны для 
развития всей группы. То есть 
получается, что Россия не дает 
Этери достаточного финанси-
рования? Если так, то это про-
сто стыд.

И вот мы узнаем, какой 
ценой достаются эти беско-
нечные победы Тутберидзе... 

После окончания турнира в 
Японии великий тренер опуб-
ликовала пронзительное, 
рвущее душу письмо в своем 
инстаграме, которое написала 
много месяцев назад. Приво-
дим этот текст полностью...

«Менее года назад я напи-
сала письмо. Хотела поде-
литься чувствами, которые 
испытывала на тот период. 
Мои друзья мне запретили 
опубликовывать это пись-
мо, посчитав, что это про-
явление слабости на тот мо-
мент. Странные, смешанные 
чувства в душе.

Казалось бы, вот апогей 
спортивных достижений и 
профессионального счастья, 
столько лет безостано-
вочной работы, две личных 
медали на Олимпиаде («зо-
лото» и «серебро»). Целых 
две. Ну радуйся, ну хотя бы 
улыбнись.

А в душе стоит комок, ко-
мок невысказанной боли. И 
вот, не сдержавшись, я все же 
пишу.

В день моего отъез-
да в Японию на сборы 
перед Олимпиадой у 
моей мамы случился 
удар, вначале частич-
ная парализация, поз-

же оказалось - рак 
головного мозга.

А дальше?
Дальше, как 

в тумане. Моя 
дочь живет в 

общеобразо-
вательной 
школе, что-
бы не жить 

дома одной. Моя мама нахо-
дится в больнице в тяжелей-
шем состоянии. Слезы моей 
дочери по телефону, кото-
рая осталась в Москве, в оди-
ночестве. Борьба за жизнь 
матери, у которой безутеш-
ный диагноз.

Олимпиада. Медали. На-
граждение.

Люди поздравляют, за-
глядывают в глаза и ищут 
ответную радость, а ее как 
будто нет. Боль...

А по возвращении в Мо-
скву - борьба, ежедневная 
борьба за жизнь, пусть уже 
и не очень осознанную, моей 
мамы. Мозг отказывается 
принимать, что мама неиз-
бежно уходит.

Мой отец не дожил пол-
года до сочинской Олимпи-
ады. Моя мать не смогла 
осознать и порадоваться за 
только прошедшую Олимпи-
аду.

Дальше - странный уход 
моих учениц, одну из кото-

рых я всем ставила в пример 
и для которой я честно сде-
лала 200% из 100 возможных 
в спорте. Обвинения... От ко-
торых больнее уже и не ста-
новится.

Говорят, что Бог дает нам 
по заслугам и силам.

Господи, я бесконечно бла-
годарна тебе, что многолет-
няя работа принесла наивыс-
шие спортивные плоды.

И дай нам силы, Господи, 
дай нам силы, чтобы пере-
листнуть эту страницу 
жизни. И вот, по прошествии 
почти года, я могу сказать. Я 
перелистала. Спасибо моим 
друзьям, близким и моим ро-
дителям».

Вот она, человеческая судь-
ба. Трагедия женщины. Но 
снова мы вспоминаем исто-
рию ухода дважды чемпион-
ки мира Евгении Медведевой 
от Тутберидзе. И спортивные 
журналисты даже назвали это 
войной в фигурном катании.

На чемпионате мира Женя 
заняла третье место, а олим-
пийская чемпионка Алина За-
гитова выиграла «золото». И 
она ведь осталась у Тутберид-
зе. Все, ставим точку?

Но это письмо снова будо-
ражит нам душу. Мы видим 
драму, какой ценой для страны 
достаются медали. Страдают 
не только спортсмены, но и 
тренеры.

Да, от Тутберидзе уходят 
ученицы, когда вырастают 
и приходят к выводу, что на-
ставник дала им все. И тут не 
должно быть конфликтов. 
Надо понять каждую сторону. 
И отпустить без упреков, злых 
и горьких слов, оставшись 
подругами и пожелав удачи.

И еще: жизнь человеческая 
гораздо важнее, чем какие-
то медальки. Пусть даже за 
Олимпиаду. И своим письмом 
Этери это хорошо дает нам 
понять.
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Материалы подготовил Степан Строев

Итоги чемпионата мира 
по фигурному катанию 
мы хотели посвятить 
феноменальному тренеру 
Этери Тутберидзе, чьи 
ученицы - Алина Загито-
ва, Элизабет Турсынбае-
ва и Евгения Медведева - 
заняли весь пьедестал 
среди женщин. Но тут 
Этери написала письмо...
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Не тыквы, хотя и 
круглые

Первое, что приходит в го-
лову, - это сравнение с тыква-
ми, ведь семейство одно и то 
же. Но их не спутаешь, так 
как различия немалые.

Мякоть кабачка в боль-
шинстве своем белая и пре-
сная, тыквы - желтая или 
оранжевая, с насыщенным 
вкусом, часто сладкая. Семен-
ная полость у кабачка плот-
ная, у тыквы - рыхлая. Кожи-
ца кабачка нежнее, у тыквы 
же - прочный панцирь. 

Съедать кабачки лучше 
маленькими, недозрелыми и 
с кожурой, с тыквами все с 
точностью наоборот. У тык-
вы разветвленные мощные 
плети, иногда длиной по не-
сколько метров, и круглые 
листья. А кабачки - компакт-
ные кусты с короткими пле-
тями и крупными эффектны-
ми листьями-лапами. 

Если говорить о пользе 
и питательности, пожалуй, 
тут тыква вне конкуренции, 
хотя кабачок тоже 
витаминный и це-
лебный. Но тыква 
по этим свойствам 
даст фору любому 
овощу. Семечки 
тыквы - отдельное 
лечебное лаком-
ство, чего не ска-
жешь о кабачках.

Не арбузы, 
хотя и 
ароматные

Конечно, кабач-
ков-мячиков не так 
много, как цилин-
дров, но все же вы-
бор есть. И различа-
ются плоды по весу, 
цвету, вкусу. Словом, 
немалый спектр по-
лезных свойств на-
лицо, и он широк. 

Самые скороспелые. Пер-
вые плоды-шарики можно 
снимать через 40-45 дней от 
всходов, причем чем раньше 
начнется сбор, тем больше 
окажется урожайность.

De Nice - сорт итальянской 
селекции с компактным ку-
стом без плетей и неболь-
шими светло-зелеными ка-
бачками до 15 см в диаметре. 
Мякоть почти без семян. 

Самые крупноплодные. 
Вообще-то обычно кабачки 
срывают мелкими, не дожи-
даясь полного созревания. 

Но если нужно заложить их 
на хранение, тогда стоит вы-
брать крупные, урожайные 
и лежкие. На мощном кусте 
Буржуина F1 наливаются 
темно-зеленые шары весом 
до 3 кг.

Самые маленькие. Попу-
лярностью пользуются сорта, 
у которых масса плодов при 
полном созревании редко до-
стигает 400 г. У скороспелого 
гибрида Апельсинка F1 жел-
тые, сочные, сладковатые 
плодики c легким ореховым 
привкусом редко бывают 
крупными, их вес обычно 
около 200 г. Эти кабачки бо-
гаты каротином и вкусны в 
свежем виде. 

Новый сорт Поваренок 
дает темно-зеленые «ябло-
ки» с кремовой мякотью по 
600 г. У Морячка плоды весят 
столько же, но светлые с ча-
стыми точками.

Самые устойчивые. Не 
подвержены обычным бо-
лезням кабачков и гниению 
плодов Мячик (вес до 1,3 кг) 
и Колобок. 

Самые вкусные. То, 
что некоторые кабачки 
по вкусу напоминают тык-
ву, неудивительно, однако 
есть плоды более сладкие 
и аппетитные. Гибрид Ар-
бузный F1 (Арбуз F1) позд-
неспелый, выведен путем 
скрещивания с одноимен-
ным бахчевым растением. 
Плод с розовыми крупны-
ми семенами. Хранится до 
нового урожая. Кабачок не 
кустовой, а плетистый, рас-
стояние между растениями 
при посадке рассады не ме-
нее 2 м. 

Самые урожайные. Обыч-
ный урожай круглых кабач-
ков - 3-5 кг/м2. Раннеспелый 
Тинторетто радует плодо-
витостью - до 10 кг/м2. Вес та-
кого кабачка до 2,2 кг. 

Самые эффектные. Кру-
глые кабачки редко бывают 
однотонными - их украшают 
пятнышки, штрихи и точки. 
Но гибрид Фестиваль F1 
особенно нарядный. Бело-
зеленые полосы сменяются 
желтыми, четкие ребра не-
предсказуемо разноцветны. К 
тому же гибрид - рекордсмен 
по длительности хранения.

Некапризные, хотя 
и разборчивые

У сферических кабачков 
агротехника почти не отли-
чается от обычной, однако су-
ществуют некоторые нюан-
сы выращивания. Например, 
опытные огородники уверя-
ют, что если сеять их на расса-
ду, то урожай окажется непри-
годным для хранения. Плоды 
по мере созревания придется 
съедать или консервировать.

Сеять в открытый грунт 
семена кабачков-шаров 
надо немного позже, чем 
цилиндров, - в начале июня. 
Во-первых, чтобы земля 
прогрелась и прошла угро-
за заморозков. А во-вторых, 
растения в любом случае 

успеют отдать урожай, 
потому что в 
большинстве 
своем они ран-
ние. 

Нужно сразу 
учитывать схе-
му посева, чтобы 
позже не удалять 
лишние кусты. 
Будет очень жал-
ко! Круглые ка-

бачки должны 
иметь достаточно 

места для роста и раз-
вития. Многие считают, 

что их не стоит выращивать 
на грядке, но имеет смысл 
красиво расположить в раз-
ных местах участка, так как 
они весьма декоративны. 

Растения не прищипыва-
ют, но во время цветения уда-
ляют 2-3 больших листа, что-
бы куст хорошо освещался 
и проветривался, а плоды не 
загнивали.

FOTODOM/STOCKFOOD
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Учредитель ООО «Меджик». Рег. ПИ № ФС77-57383 от 24.03.14 в Федеральной службе по надзору в 
сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор). Реклама 16+

Подробнее читайте в 
журналах «Мир садовода» 
и «Спецвыпуск «Мира садо-
вода».
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Между прочим
 Прежде чем покупать семена круглых ка-

бачков, надо найти и почитать отзывы тех, 
кто уже сеял подобные, потому что неред-
ко продают контрафакт. 

 Оптимальный срок хранения семян 
- до 4  лет. Годными они остаются 8 лет, 
но лучшая всхожесть у двух-
трехлетних. 

 Некоторые круглые сорта 
кабачков, имеющие ком-
пактные кусты, при дефи-
ците света способны 
выбрасывать плети. 

 Плоды идеальны 
для фаршировки и 
запекания, а также 
для других кулинар-
ных изысков.

Это не новинка, но ред-
кость. Купить на рынке 
или в магазине такой 
кабачок-мячик мало кому 
удастся, а вот вырастить 
экзот на грядке куда про-
ще, потому что семена 
продаются. Растения 
неприхотливые, и ухажи-
вать за ними нетрудно. 

КАБАЧКИ-КОЛОБКИ
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Учредитель: АНО «Редакция газеты «Мир новостей». Рег. ПИ №ФС77-56535 от 26.12.13 в Федеральной службе по 
надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор). Реклама.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Напор воздуха как явление фи-
зики. 7. Получатель перчатки в лицо. 10. Местная разно-
видность языка. 11. Покатый бок холма. 12. Воротник из 
пены кружев. 13. Так звали скрипача Паганини. 15. «Кар-
тина», открывающаяся из окна. 16. Тонкие сосновые до-
щечки. 17. Расхождение результатов. 18. Двухколесная 
телега на Кавказе. 19. Тот, кто не спешит мыслить. 22. 
Кофе по-венски. 25. Пиратский напиток. 26. Мариэтта, 
писавшая о соцреализме. 29. Махинация с гирьками. 31. 
Мотоцикл - земляк «Хонды». 33. Восковой остаток в канде-
лябре. 35. Деньга для истинного самурая. 36. Боксерская 
трехминутка. 38. Парящий в небе метеоролог. 39. Белая 
ворона по-научному. 41. Республика вокруг Кызыла. 42. 
Толчея, вызванная паникой. 44. Илья, «утекающий» рокер. 
47. Идеология свободы личности. 49. Имя Ахеджаковой. 
50. Взрывчатка для праздников. 53. Возмещение ущер-
ба рублями. 55. Комедийная актриса Мария. 56. Турвояж 
за границу. 60. Совсем не храбрая дама. 61. Показывает 
квартиры покупателям. 62. Столица Кабардино-Балкарии. 
63. Одна из декартовых координат. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Наставник в лоне церкви. 2. Усоби-
ца кошки с собакой. 3. Костюм «в чем мать родила». 4. 
Полнейшее согласие в паре. 5. Руководитель Ленкома 
по имени. 6. Датский конструктор для детей. 7. Поросе-
нок с хорошим аппетитом. 8. «Уборщики» перед глазами 
водителя. 9. Пряность из семейства имбирных. 14. Наш 
знаменитый фокусник. 20. Режиссер фильма «Молодая 
гвардия». 21. Бедный в советской литературе. 23. Циф-
ровая или офсетная. 24. Смиренный обитатель скита. 27. 
Личное войско императора. 28. «Браслеты» арестанта. 
30. Станок для столярной работы. 32. Грузовик из Бело-
руссии. 34. Примета на местности. 37. Жанна д’ Арк - Ор-
леанская …. 40. «Жигули» в экспортном исполнении. 42. 
Певица с хитом Boys. 43. Автор «Утопии». 45. Одиночный 
забег в конном спорте. 46. Гора для Зевса. 47. Ремень че-
рез плечо для переноски тяжестей. 48. Арабка в средневе-
ковой Севилье. 50. Женская меховая накидка. 51. Болезнь 
корыстолюбца. 52. Заведение с водными аттракционами. 
54. Дыра в заборе. 57. Масло - символ угодливости. 58. 
Родная крошка. 59. Биополе человека.

Ромашковый чай успокаивает 
только в том случае, если его вы-
плеснуть кому-нибудь в рожу.

- Сегодня я пью все на букву 
«ш»: шампанское, шамогон, шпирт, 
ну и шональют.

- А какие ресурсы вы использу-
ете для самообучения?

- В основном грабли…

Поспорила с мужем на новую 
золотую цепочку, что за месяц по-
худею на 10 кг.

Неделю на диете… Сегодня по-
дошла к зеркалу, посмотрела на 
себя… Ну не идет мне золото!

Зашел за лекарствами, гля-
нул на цены, решил, что дешев-
ле сдохнуть! По пути заглянул в 
«Ритуальные услуги», глянул на 
цены…

Поперся обратно в аптеку…

 
Жена сказала: «Давай остановим-

ся у магазина, купим хлеб...» Коро-
че, еле багажник закрыл!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Раковина. 7. Пахлава. 10. Веселье. 11. Нагорье. 12. 
Пари. 13. Одессит. 15. Ось. 16. Гад. 17. Хищница. 18. Евро. 19. Равнина. 22. 
Нигилизм. 25. Лем. 26. Секатор. 29. Радар. 31. Ичиги. 33. Швабра. 35. Иглу. 
36. Танго. 38. Баки. 39. Трамблер. 41. Оман. 42. Нотариус. 44. Патронташ. 
47. Свистулька. 49. Хна. 50. Кафедра. 53. «Уралмаш». 55. Турнепс. 56. Так-
тика. 60. Карнеги. 61. Качалка. 62. Таверна. 63. Бабочкин.  ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Ресторан. 2. Крупье. 3. Индиго. 4. Автодром. 5. Эссе. 6. Улус. 7. Пентхаус. 
8. Лиознова. 9. Алебастр. 14. Сон. 20. Валериана. 21. Измаил. 23. Гавана. 
24. Игра. 27. Критика. 28. Тайнопись. 30. Доброта. 32. Чуб. 34. Рубероид. 
37. Овес. 40. Река. 42. Наигрыш. 43. Тит. 45. Туф. 46. Шхуна. 47. Самум. 48. 
Армагеддон. 50. Контекст. 51. Единение. 52. Акустика. 54. Лот. 57. Куча. 58. 
Июль. 59. Араб.
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21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Близнецам в данный момент 
стоит прислушаться к сове-
там друзей, это может при-
нести позитивные изменения 
в карьере. Вместе с тем не 
поддавайтесь соблазнам в 
рискованных предприятиях. 
Не торопитесь в среду, осте-
регайтесь подвохов. В суббо-
ту не принимайте все на свой 
счет.
Благоприятные дни - 27 и 29.
Неблагоприятные дни - 28 и 1.

Стрельцы на этой неделе спо-
собны справиться с любой за-
дачей. Не сидите сложа руки 
и не стесняйтесь обращаться 
за помощью, вам не откажут. 
В четверг полезно избавиться 
от старых ненужных вещей и 
контактов. Подготовьтесь к 
монотонной систематической 
работе в понедельник.

Благоприятные дни - 29 и 30.
Неблагоприятные дни - 28  и 1.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙ
21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

У Овнов хороший момент для 
ведения переговоров и по-
лучения новой информации. 
Однако избегайте негативных 
всплесков, не позволяйте эмо-
циям выйти из-под контроля. 
Четверг хорош для подписа-
ния документов. В понедель-
ник благодаря влиянию звезд 
победа в споре Овнам обе-
спечена.
Благоприятные дни - 27 и 28.
Неблагоприятные дни - 30 и 2.

Тельцы сейчас будут с успехом 
справляться с решением слож-
ных проблем в короткий срок. 
В связи с таким приливом сил 
постарайтесь не отказывать в 
помощи окружающим. В среду 
будьте внимательны с деловой 
перепиской. Бережливость, 
характерная в начале недели, 
может превратиться в выход-
ные в расточительность.
Благоприятные дни - 30 и 2.
Неблагоприятные дни - 29 и 1.

Состояние у Раков в дан-
ное время будет не самым 
бодрым. Не стоит делать 
слишком большие ставки на 
серьезные дела, успех будет 
посредственным. Попробуй-
те вынести пользу из любых 
ситуаций. В пятницу ключ к 
успеху - выдержка и терпение. 
В понедельник вас ждет долго-
жданное известие.
Благоприятные дни - 27 и 28.
Неблагоприятные дни - 29 и 30.

Львам рекомендуется обновить 
свой организм - посидеть на 
диете, сходить в баню, посетить 
массажный салон. Старай-
тесь не проявлять негативных 
эмоций, помиритесь и восста-
новите отношения с близкими 
людьми. Будьте внимательны, 
правильно распределяйте вре-
мя в четверг. В выходные удели-
те время походу по магазинам.
Благоприятные дни - 28 и 30.
Неблагоприятные дни - 1  и 2.

Девам стоит навести поря-
док на рабочем месте. Воз-
можны сложности в общении 
с сослуживцами и проблемы 
с документами. Также обра-
тите внимание на родителей, 
возможно, им нужна ваша 
помощь. Пятницу лучше по-
святить встрече с друзьями. 
Подготовьтесь к монотонной 
работе во вторник. 
Благоприятные дни - 30 и 1
Неблагоприятные дни - 28 и 29.

Весам следует постараться 
избегать конфликтов, иначе 
существует риск стать объ-
ектом нападок и злых шуток. 
Кроме того, не поддавайтесь 
перепадам настроения и не 
принимайте импульсивных ре-
шений. В воскресенье следите 
за своими вещами. Вторник 
идеален для переговоров и 
свиданий.
Благоприятные дни - 27 и 30.
Неблагоприятные дни -  28 и 1.

Сохраняйте эмоциональное 
и духовное равновесие, не 
конфликтуйте и учитесь терпе-
нию и прощению. Кроме того, 
будьте разборчивы в контак-
тах. Доверие может сыграть 
со Скорпионами злую шутку. 
Среда - день для налаживания 
отношений с партнерами. В 
субботу ощутите обостренное 
самолюбие.
Благоприятные дни - 28 и 2.
Неблагоприятные дни - 27 и 1.

Время превратить бесполез-
ную болтовню с коллегами в 
выгодное общение. Уверен-
ность в себе и очарование Ко-
зерогов помогут договориться 
о главном, завязать полез-
ные связи, атмосфера вокруг 
этому только способствует. 
В среду смело беритесь за 
любые дела. Не спорьте в по-
недельник.
Благоприятные дни - 27 и 28.
Неблагоприятные дни - 30 и 2.

Для Водолеев сейчас время са-
мопознания и роста. Подумайте, 
чем бы вам хотелось заниматься, 
но, как всегда, не хватало на это 
времени. Составьте план дей-
ствий, придайте себе уверенно-
сти и смелости и ситуация может 
круто измениться. В середине 
недели усилятся романтичность 
и мечтательность. В понедельник 
торопитесь медленно.
Благоприятные дни - 27  и 29.
Неблагоприятные дни - 28  и 30.

Рыбы чувствуют симпатию, 
желая помочь тем, кто нужда-
ется, но обязательно сделайте 
это немного позже, сохраните 
себя для себя. Не принимайте 
близко к сердцу критику в ваш 
адрес, будьте разумными, а 
не импульсивными. Не пере-
усердствуйте с инициативой 
в пятницу. В понедельник воз-
можны финансовые потери.
Благоприятные дни - 1 и 2.
Неблагоприятные дни -  29 и 30.

ПРОГНОЗ

27 марта - секстиль Венеры и Урана: аспект 
благоприятствует социальным отноше-
ниям. 2 апреля - полусекстиль Марса и 
Урана: трудолюбие и стрессоустойчи-
вость помогут оперативно действовать 
в критических ситуациях, находить ре-
шения и прислушиваться к своей инту-
иции.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ

27 МАРТА - 
2 АПРЕЛЯ

XVI Международная вы-
ставка-ярмарка «Атмосфе-
ра творчества» распахнет 
свои двери в ТВК «Тишин-
ка» в самый разгар весны 
- с 4 по 7 апреля 2019 
года, а потому посети-
телей ждут море креа-
тивных идей и буйство 
ярких красок. Тема вы-
ставки - «Бал цветов», так 
что цветочный декор станет 
главным лейтмотивом ме-
роприятия. Изысканные бу-
кеты и полураспустившиеся 
бутоны из шелковой ткани, 
ирисы и пионы на бати-
ке, цветочные композиции 
из атласных лент, а также 
одежда с растительным 
принтом займут достойное 
место на стендах участни-
ков. Традиционно на вы-
ставке будут представлены 
изделия в технике скрапбу-
кинг и квилинг, авторские 
украшения и фурнитура 
для бижутерии, керамиче-
ские сувениры, наборы для 
творчества, кружево, ткани, 
изделия из кожи и многое 
другое. 

Программа «Атмосфе-
ры творчества» включает 

мастер-классы, лекции и 
творческие встречи с из-
вестными хендмейдерами. 
Одним словом, каждый по-
сетитель сможет выбрать 
именно то направление, 
которое ему интересно, и 
попробовать себя в этом 
виде творчества.

 Одним из главных собы-
тий выставки станет лекция,   
в которой создательница 
авторских материалов для 
декорирования мебели рас-
скажет о том, как открыть 
свое дело и достичь успе-
ха в бизнесе. «Атмосфера 
творчества» - одно из клю-
чевых мероприятий в ин-

дустрии хендмейда. Число 
участников и посетителей 
выставки увеличивается год 
от года, и организаторы 

уверены, что и на этот раз 
ярмарка вызовет боль-
шой интерес у мастеров 
рукоделия, дизайнеров 
и декораторов. «Сейчас 

участники составляют ди-
зайн-проекты по оформ-

лению выставки и фотозо-
ны, готовят новинки, про-
думывают увлекательные 
мастер-классы для детей и 
взрослых, - говорит орга-
низатор выставки. - Гостей 
ждет не просто теплый при-
ем, но нечто новое в мире 
рукоделия и творчества. 
Наши талантливые масте-
ра обязательно найдут, чем 
удивить и поразить».

Стоимость посещения: 
от 150 руб., участники ВОВ, 
многодетные семьи, дети 
до 14 лет - бесплатно.

ТВК «Тишинка»
Выставочный зал 

«Т-Модуль»
Тишинская площадь, д. 1,
4-6 апреля|11.00 - 20.00
7 апреля| 11.00 - 18.00
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Встречайте весну 
с «Атмосферой творчества»!
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Доступная цена 
здоровья

Вы спросите, почему тогда «Эре-
тон» стоит так недорого? Да потому, 
что это наше, российское изобрете-
ние. Нет смысла платить огромные 
деньги иностранным ученым и фабри-
кам, чтобы они производили аппарат, 
если можно создавать это чудо на 
родине. При всех своих достоинствах 
«Эретон» имеет довольно скромную 
цену, и его может позволить себе лю-
бой российский мужчина, который 
заботится о своем здоровье и долго-
летии. 

Только подумайте: за 
эти деньги вы получаете 
огромную пользу как в 
борьбе с мужскими бо-
лезнями, так и в оздоров-
лении всего организма. 
«Эретон» - не только ле-
чение, но и профилактика 
грозных осложнений, ко-
торых у простатита целый 
список. Зачем ждать, пока 
они возникнут, если мож-
но уже сейчас взять ситу-
ацию под контроль?

Пройдите курс с ап-
паратом «Эретон», и вы 

почувствуете мощный 
прилив сил и энергии. 

Поверьте, вы это ни с чем 
не перепутаете! Боль и не-

удобства стихнут, а потом уйдут во-
все, а здоровый сон и прекрасное 
настроение вернутся! Уже сегодня с 
аппаратом «Эретон» вы можете кар-
динально изменить свою жизнь. Ведь 
без неприятных симптомов куда легче 
решать проблемы дома, на даче, ра-
боте. Здоровый и полный сил мужчи-
на - это настоящая радость для всей 
семьи! Подарите себе счастливую во 
всех отношениях жизнь без оглядки на 
возраст и болячки! Неужели вы этого 
не заслужили?

водит. Застой же вызывает недостаток в 
питании, ткани страдают. Организм ста-
рается всячески сэкономить свои силы, 
и тут начинаются большие проблемы. С 
эрекцией тоже беда: для нее необходи-
мо слишком много крови, которую тело 
экономит для более важных процессов 
в предстательной железе. Сами знаете, 
сколько сейчас стоит хорошее лечение 
и таблетки. А если назначат операцию? 
Лучше до этого не доводить. Что же де-
лать? Разгонять кровь!

«Эретон»: море пользы, 
ноль вреда 

Долгие годы испытаний, экспе-
риментов и анализа эффективности 
сконцентрировались в одном изобре-
тении. «Эретон» работает не за счет 
глупых обещаний, а на основе физи-
ческих явлений. Воздействие аппарата 
основано на низкочастотной механиче-
ской вибрации, постоянном магнитном 
поле и электрическом импульсе. Что 
тут может навредить? Никакой химии и 
вреда! Зато пользы - море! Как это воз-
можно? Все просто!

вы почувствуете, как возвращается 
мужская сила, как вас наполняет энер-
гия! Никакой магии, чистая физиоло-
гия: ткани перестают испытывать нужду 
в питании и могут вернуться к нормаль-
ной жизни. Без химии и побочных явле-
ний. Как вам такой расклад?

Почему «Эретон» - 
лучшее решение?

Ученые СГЗМУ имени Мечникова и 
инженеры завода «Невотон», создав-
шие «Эретон», учли главный принцип, 
благодаря которому достигается бы-
строе облегчение, - направленность. 
Вся сила аппарата со стопроцентной 
эффективностью направлена на боль-
ной орган и окружающие его ткани. 
Внутри клеток идут поразительные 
изменения: они наполняются жиз-
нью и готовы работать с новой силой! 
Магнитное поле тщательно защищает 
клетки тканей от действия вредных 
веществ, осуществляя защиту от по-
вреждений. Любой специалист под-
твердит, что это важно!

Вы можете один раз прийти к врачу, 
чтобы проконсультироваться, и боль-
ше не думать о гигантских очередях в 
поликлинике. Разве это не здорово? 
Вы можете использовать «Эретон» в 
удобное для вас время дома или даже 
на отдыхе. Он компактен, его удобно 
брать с собой куда угодно! 
А самое важное - вы мо-
жете проводить проце-
дуры самостоятельно, 
без посторонних глаз. 
Больше никакого сты-
да и стеснения!

Аналогов аппа-
рата «Эретон» в Рос-
сии попросту нет. 
Почему? Только он 
может параллельно 
с лечением мужских 
болезней комплексно 
улучшать здоровье че-
ловека. Секрет в том, 
что магнитное поле 
и низкочастотная вибрация не имеют 
анатомических ограничений. Лечение 
положительно сказывается на общем 
самочувствии: уходят депрессивные 
мысли, усталость, бессонница. Мышцы 
становятся крепче и сильнее, а суставы 
- подвижнее. 

«Эретон» обладает еще одним важ-
ным преимуществом. Он позволяет 
поместить простату в межэлектродное 
пространство, чего не могут другие 
аппараты. Таким образом, «Эретон» 
оказывает прямое, а не косвенное 
воздействие на проблему, отсюда и 
результат. Аппарат помогает успешно 
бороться с простатитом 9 мужчинам из 
10*! «Вот это эффективность!» - скаже-
те вы. Ничего удивительного! Аппарат 
«Эретон» регулярно признается экс-
пертами. Подтверждение тому сразу 
несколько Платиновых Знаков каче-
ства и победа во Всероссийском кон-
курсе «Сто лучших товаров России». 
Но самое главное признание - это бла-
годарность тысяч и тысяч счастливых 
мужчин со всей страны!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПЕРЕД  ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ

Легко ли быть мужчиной? На 
протяжении всей жизни нам при-
ходится отвечать за свою семью, 
принимать тяжелейшие реше-
ния, справляться с катастрофи-
ческим стрессом. Как при этом 
не растерять мужскую силу и 
энергию? Чем больше лет, тем 
больше бед, и в основном со здо-
ровьем. Неужели это нельзя ис-
править? Эх, как же просто было 
в молодости! Что бы ни съел, 
сколько бы ни спал, что бы ни де-
лал - все мимо! Здоров как конь, 
жить хочется, а в постели - ух! Но 
годы неминуемо берут свое: во-
лосы седеют, сердце начинает 
пошаливать. А там и простатит, 
аденома, постоянные боли, ноч-
ные пробежки от туалета и об-
ратно, мужская слабость… А что 
дальше? Онкология? Так дело не 
пойдет! Пора дать отпор против-
ной болячке! Но как? Вам помо-
жет отечественная проверенная 
технология, надежная и доступ-
ная каждому! 

Организм увядает постепенно. Об-
мен веществ в клетках замедляется. К 
50 годам это становится заметно. Но 
можно человека назвать старым в 50 
или даже в 60 лет? Можно ли сказать, 
что по прошествии лет единственное, 
что остается мужчине, - вести пассив-
ный образ жизни? Раньше времени, 
как в анекдоте, завернуться в простын-
ку и медленно ползти на кладбище? 
Нет! Зря, что ли, развивается меди-
цинская наука? Ведь главная задача 
медицины - не только продлить жизнь, 
но и повысить ее качество! Кому нужно 
жить 200 лет без ежедневных радостей 
и с постоянной болью?

Спасение от простатита
Многим мужчинам знакомы эти 

ужасные ощущения. Простатит - это 
боль если не смертельная, то жутко не-
приятная. И она приводит к серьезным 
проблемам. Ни на дачу рвануть, ни к 
детям съездить за несколько сотен ки-
лометров - боль сильно ограничивает 
жизнь, лишает радостей. Но куда хуже 
мысли о том, что же будет дальше? 
Врачи говорят, что простатит возни-
кает у большинства мужчин среднего 
возраста, а избежать его очень слож-
но. Остается лечить. А как? Безуслов-
но, если выписали таблетки, не стоит 
торопиться их отвергать. Но как помочь 
своему организму естественным, без-
опасным путем? На помощь придет 
старая добрая физиотерапия в обнов-
ленном и усовершенствованном виде! 

Все помнят счастливое советское 
время: лечились в санаториях, ходи-
ли на процедуры, пили минеральные 
воды. А что потом? Год никакие болез-
ни даже близко не подходили! Столько 
разных физиотерапевтических прибо-
ров изобретали наши ученые, получая 
международное признание. Этой тех-
никой оснащали самые известные кли-
ники ближнего зарубежья. Где это все? 
Физиотерапия никуда не делась, и она 
работает! И сегодня наши гениаль-
ные ученые способны создавать по-
настоящему эффективные аппараты. 
Ярким примером является «Эретон» 
- легендарное изобретение петербург-
ских инженеров и ученых-физиологов 
с доказанной эффективностью*.

Причина болезни
Что мы знаем о простатите? Это 

воспаление предстательной железы, 
возникающее по причине застоя крови. 
Почему так происходит? Много сидим, 
мало двигаемся, с возрастом сосуды 
уже не те, вот и кровоток замедляется. 
А ведь этого допускать никак нельзя: 
кровь доставляет в ткани все необходи-
мое, а все вредные шлаки и токсины вы-
ИП Пимонов Александр Юрьевич. ОГРНИП 308730226600012. Рег.удост. ФСР 2012/13666. *Протокол исследования № 27/11 от 10.10.2011 г. СП КК ФГУ «НМХЦ» им. Н. И. Пирогова. ** Акция действует с 26.03 по 
07.05.2019 г. Подробности уточняйте у оператора. Реклама.

МУЖСКОЕ ЗДОРОВЬЕ ПОД УГРОЗОЙ:
ЧТО ДЕЛАТЬ С ПРОСТАТИТОМ И АДЕНОМОЙ ПРЯМО СЕЙЧАС?

«До сих пор боролся с простатитом таблетками, но никак не мог 
добиться устойчивого результата. Диеты уже стали раздра-
жать, и я решил попробовать физиотерапию. Среди всех вариан-

тов выбрал аппарат «Эретон», поскольку с ним можно лечиться дома, без 
лишних глаз и неприятных процедур. Как хорошо, что наши ученые еще мо-
гут творить чудеса! После десяти процедур ко мне стали возвращаться при-
вычные ощущения, а боль и рези - стихать. «Эретон» вернул меня к жизни!»

Сергей Николаевич В., 67 лет, г. Новосибирск

«Не знал, как сообщить супруге о своей проблеме. Да ей и догады-
ваться не пришлось - частые походы в туалет сказали все без слов. 
Как-то втихаря подсунула мне упаковку с аппаратом «Эретон». 

Почитав инструкцию, практически сразу разобрался, как и что делать. С 
каждой новой процедурой становилось легче, боль и жжение начали стихать. 
Я стал чувствовать себя как раньше!»

Константин Петрович С., 53 года, г. Пермь

Приходите на выставку-продажу товаров 
для здоровья в вашем городе:

ВОЛГОГРАД  9 АПРЕЛЯ
ДК Тракторозаводского р-на, 
ул. Дзержинского, д. 17 10.00-11.00
ВОЛЖСКИЙ  9 АПРЕЛЯ
Дворец молодежи «Юность», 
б-р Профсоюзов, д. 13 13.00-14.00
РОСТОВНАДОНУ  10 АПРЕЛЯ
Аптека «Айболитмедсервис», 
ул. Варфоломеева, д. 222а/108а 10.00-11.00
ДК Роствертол, проспект 
Ленина, д. 105/3 12.00-13.00
КРАСНОДАР  11 АПРЕЛЯ
ДК ВОС, ул. Московская, д. 65а 10.00-11.00
ДК железнодорожников, 
Привокзальная площадь, д. 1 12.00-13.00
САРАТОВ  12 АПРЕЛЯ
Областной дом народного творчества, 
ул. им. Ломоносова М.В., д. 20 10.00-11.00

www.ereton.ru

433507, г.Димитровград, а/я 73, заказ В-49

8-800-777-83-09

Цена аппарата

«ЭРЕТОН»
13 700 руб.

9 870 руб.

ЗАКАЗЫВАЙТЕ АППАРАТ 
«ЭРЕТОН»

ПО ТЕЛЕФОНУ БЕСПЛАТНОЙ ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ

Вы сэкономите 3830 руб .
РЕКОМЕНДУЕМ! 

Дезинфицирующее средство для об-
работки кожи и зонда. Цена 290 руб. 

Гель для комфортного проведения 
процедур. Цена 450 руб.

И ЭТО ЕЩЕ НЕ ВСЕ!

1. С помощью микровибрации 
запускается кровообраще-

ние и подача кислорода в ор-
ганы и ткани. Это значит, что 
у вашего организма теперь нет 
причин «экономить» кровь. 

2. Магнитное поле помогает 
устранить вредные шлаки 

и уменьшить отек. А именно он 
виноват в постоянных болях и 
частом желании сходить в ту-
алет. Нет отека - нет диском-
форта. Вы чувствуете себя луч-
ше и готовы сделать больше!

3. Электрический импульс 
необходим для стимуляции 

нервных окончаний. Не секрет, 
что долгие годы простатита и 
аденомы простаты угнетают, 
заставляя тело жить в режиме 
болезни. Падает настроение, 
сил не хватает. Импульсы же 
подают в мозг сигнал о выбро-
се гормонов, дающих не только 
физические, но и моральные 
силы. Улучшается самочув-
ствие, успокаиваются нервы. 

ТАК РАБОТАЕТ 
«ЭРЕТОН»

 хронический простатит;
 простатоцистит;
  гиперплазия предстатель-
ной железы;

 простатодиния;
 эректильная дисфункция;
 аденома простаты.

ПРИМЕНЯЙТЕ 
«ЭРЕТОН», ЕСЛИ У ВАС:

«В нашем университете под руководством главного уролога Министерства 
здравоохранения РФ профессора Д.Ю. Пушкаря проведены исследования эф-
фективности аппарата «Эретон» при лечении многих заболеваний и нару-
шений функции предстательной железы. Ученые выявили, что почти в 92% 
случаев «Эретон» справляется с простатитом и аденомой предстательной 
железы, а в качестве приятного бонуса пациентам достается мощное улуч-
шение потенции. Сходные результаты описали и исследователи из Нацио-
нального медико-хирургического центра им. Пирогова при лечении пациентов 
с простатитом, аденомой, простатодинией, хронической тазовой болью, а 
также с органической и функциональной эректильной дисфункцией.
Здоровье мужчины и его «второго сердца» отныне находится в его собствен-
ных руках, если рядом «Эретон». Желаю всем читателям мужского здоровья 
и полноценной во всех смыслах жизни!»

Доцент кафедры терапии, клинической фармакологии 
и скорой медицинской помощи МГМСУ кандидат медицинских наук

Кнорринг Герман Юрьевич  

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА:

НУЖЕН ЛИ ВАМ «ЭРЕТОН»?
«Да!» - уже во время первой процедуры вы можете почувствовать, как 

растет мужская сила, крепнет уверенность, а жизнь наполняется новым 
смыслом!

«Да!» - с помощью аппарата «Эретон» можно избавиться от боли при 
мочеиспускании и перестать бегать в туалет, особенно ночью. А спокойный 
сон - это огромный заряд энергии!

«Да!» - «Эретон» вызывает «лавинообразный эффект», запуская це-
почку долгожданных перемен. Вы забудете о таких словах, как «простатит» 
и «аденома»! А любимая оценит то, как «Эретон» усиливает эрекцию!

«Эретон»+ «ПРОСТАТОН»= 
нанеси двойной удар по болезни!

100%-ный натуральный состав витаминного 
комплекса поможет мужчинам:

• снять болевой синдром;

• снизить воспаление в простате;

•  наладить естественные 
процессы в организме;

• улучшить половую функцию;

• повысить либидо.

Не забудьте уточнить у оператора, 
как получить средство для 

мужского здоровья в подарок!**

Витаминный комплекс 
«ПРОСТАТОН»

минного 

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

Приятное дополнение
Чем еще страшны мужские недуги? 

Они уничтожают в мужчине уверен-
ность в себе! Для того чтобы усилить 
эрекцию, многие принимают непонятно 
какие препараты. Да, они могут увели-
чить кровенаполнение, но какой ценой? 
Доказано, что для сердечников подоб-
ные «Виагре» средства категорически 
противопоказаны! Ни один нормальный 
врач вам их не посоветует! Не лучше ли 
задуматься, как помочь организму без-
опасным способом? Уже после первого 
сеанса лечения с аппаратом «Эретон» 
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