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ЗАБЫЛ ОБ ОДИНОЧЕСТВЕ
ЗАБЫЛ ОБ ОДИНОЧЕСТВЕ

СТАС ПЬЕХА:
С ЖЕНОЙ ЖИВЕМ 
В РАЗНЫХ 
КВАРТИРАХ

ЕЛЕНА ПРЕСНЯКОВА:
«ВОВА С НАТАШЕЙ 

ПРОСТО КАК ДЕТИ!»
МАРИНА АНИСИНА:
ДЖИГУРДА ОПАСЕН!
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НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

КРАСОТА    УСПЕХ    ЗДОРОВЬЕ
ЭНДОРФИНИН
Антидепрессант последнего 
поколения, позволяет 
справиться с раздражением 
и чувством тревоги. Препарат
снижает тягу к алкоголю и
опиатам в профилактике и 
реабилитации зависимостей. 
Способствует выведению 
почками и печенью продуктов
метаболизма, а также 
улучшению секреторной 
функции поджелудочной
железы и печени.

БИОСИЛ ПЛЮС
Высокоэффективный витамин-
но-минеральный комплекс для 
волос, ногтей, кожи. Кремний 
- восстанавливает структуру во-
лос  и ногтей, стимулирует син-
тез коллагена и эластина. Цинк
- ускоряет рост волос, устраняет 
воспаления и угревую сыпь на
коже. Пантотеновая кислота 
- предупреждает выпадение 
волос, образование седины. 
Биотин - препятствует обра-
зованию морщин и пигмент-
ных пятен.

КАРНИТИН + ХРОМ ФОРТЕ
Способствует  пережиганию
подкожных жировых отложе-
ний, снижает аппетит и тягу
к сладкому.
Повышает энергетические 
возможности и работает 
на омоложение организма.
Питает сердечную мышцу,
способствуя сохранению 
нормального баланса холесте-
рина и сахара в крови.

КАРНИТИН + ХРОМ
Препарат для коррекции массы
тела с эффектом подтяжки. По-
теря веса происходит только за
счет разрушения подкожно-жи-
ровой клетчатки, одновременно
укрепляется мышечная ткань.
Препарат повышает выносли-
вость, уменьшает нервную воз-
будимость, раздражительность,
общую слабость.

Тел.  8-800-333-33-46
www.microelements.ru
Центр Биотической медицины,
г. Москва, ул. Земляной Вал, д. 46 

рр

Тел.  8-800-100-10-69
www.apteka.ru

ДЕТОКСИН
Источник фикоцианинов. Ком-
плекс из водорослей хлореллы 
и спирулины успешно исполь-
зуется в целях:
- реабилитации после лучевой
и химиотерапии;
- нейтрализации последствий 
пищевых и алкогольных ин-
токсикаций;
- снижения веса, улучшения
работы желудочно-кишечно-
го тракта. 

ЯГОДЫ ГОДЖИ + ЧЕРНИКА
Натуральный комплекс для про-
филактики возрастных изменений 
зрения на основе экстрактов Ягоды 
Годжи и Черники. Ягоды Годжи со-
держат  большое количество бета-
каротина, лютеина и зеаксантина. 
Содержащиеся в Ягодах Годжи
флавоноиды и полисахариды по-
могают предотвращать измене-
ния, связанные с диабетом, зеак-
сантин и лютеин накапливаются 
в сетчатке зрительных органов, 
защищают их от вредного воздействия окружаю-
щей среды и препятствуют развитию возрастных
дистрофических изменений глаза.

СПРАШИВАЙТЕ 
В АПТЕКАХ!

Тел.  8-800-200-31-68.
www.wer.ru
ООО «Аптека ВЕР.РУ». 
Тел.: 8-800-200-25-00,
www.vitaminas.ru
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лучших фото 
знаменитостей 
из соцсетей55

Басков примерил доспехи
Мало того, что у Николая голос «золотой», так теперь и телеса –М
металлом окованные. Правда, не столь драгоценным. «Сегодня вм
Таллине случилось невероятное: меня посвятили в рыцари! Отны-Т
не я – Николай Московский! Что скажете? Кого защитить?» – спро-н
сил Басков на своей странице, похваставшись новым образом.с

Водянова потерялась среди детей
«Рокеры в горах», – подписала Наталья эту семейную фотографию.
Пользователи интернета сразу узнали троих старших детей модели,
но никак не могли понять – что за девчонка-подросток в желтых ке-
дах, которая кривляется с ними рядом? «Обалдеть, вас не узнать!
Вообще на маму не тянете!» – ахнули читатели микроблога, когда
сообразили, что в бейсболке Водянова собственной персоной.

Николаев похвастался крестной
«Мы с моей крестной дочкой Лизой Галкиной готовимся разрезать 
торт на Первом Дне Рождения нашей с Юлей доченьки Вероники», 
– рассказал Игорь Николаев, выложив эту чудесную фотографию. 
Поклонники певца посетовали, что он не показал и свою маленькую 
дочку. А невероятно хорошенькую блондинку Лизоньку засыпали 
комплиментами. Единственное, в чем не могли сойтись,  – то ли на 
маму девочка похожа, то ли на папу.

Чехова ошеломила фигурой
«Мы вас теряем!» – паникуют поклонники Анфисы Чеховой. Их
любимица-пышка теряет свои роскошные формы! Похудела
уже почти до модельных размеров – талия осиная, ноги строй-
ные, руки тонкие. Единственное, что пока не сдулось, это грудь.
Как она добилась таких потрясающих результатов, девушка
подробно не рассказывает. Говорит, никаких диет и жесткого
спорта.

Рыжий заглянул в будущее
Сергей Жуков из группы «Руки Вверх!», Рыжий из «Иванушек» иС
Алексей Рыжов из «Дискотеки Аварии» решили не ждать старости, аА
уже сейчас посмотреть ей в лицо. Седые, морщинистые и опухшие –у
вот такими видят себя кумиры 1990-х лет через 30. Сейчас это всегов
лишь грим для съемок клипа, ну а пройдут годы, тогда и проверим,л
угадали они свой будущий внешний вид или нет.у
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НА СЛУХУ

Всего месяц назад она 
строила радужные пла-
ны – рассказывала, что 
мечтает родить своему 

любимому, хоккеисту Алексан-
дру Фролову, ребенка. Хорошо 
бы сынишку – ведь девочка, 
пусть и от другого мужчины, у 
нее уже есть. И вдруг опубли-
ковала в соцсетях неожиданную 
для всех новость. Разошлись, 
расстались. Больше они с Са-
шей не пара.

– Я узнал о расставании Юли 
и Саши из интернета и удив-
лен не меньше других, – при-
знается отец певицы Виктор 
Васильевич. – Мне казалось, 
что у них все хорошо, да и Юля 
мне никогда не говорила о ка-
ких-либо проблемах. Я считаю 
Сашку очень хорошим и друже-
любным парнем. Мне он очень 
нравился. Мы нечасто с ним 
виделись, все больше из-за его 

занятости, но все наши встре-
чи вспоминаю с теплотой. Что
между ними с Юлей произошло, 
я не знаю…

35-летняя певица, сделав за-
явление, что ей «абсолютно не
хочется комментировать при-
чины расставания», улетела от-
дыхать в Израиль. 

«Она – такая артистка!»
С Александром Фроловым

они были вместе больше пяти
лет. И не просто встречались, а
жили как семья. Хоккеист не-
сколько раз делал Юле пред-
ложение, она соглашалась, но
дальше рассуждений в интер-
вью о том, какой красивой бу-
дет их свадьба, дело не шло.

Возможно, Юлия просто не
видела необходимости в офици-
альной регистрации отношений.
Ведь она долго жила в Америке, 

а там на гражданский брак смо-
трят гораздо проще, чем у нас: 
живешь ты с человеком – ну и 
живи на здоровье, зачем изве-
щать страну, что вы спите в од-
ной постели?

Кстати, познакомились 
Юля и Саша именно в США 
– он играл за команду «Лос-
Анджелес Кингз», она записы-
вала диск. Оба были несвобод-
ны. Он женат. Она – второй 
раз замужем…

Первым мужем Юли был 
музыкант Дмитрий Ланской, их 
юношеский брак продлился все-
го два года. А вот с футболистом 
Евгением Алдониным у них все м
уже было «по-взрослому». Заго-
родный дом на Рублевке, квар-
тира на Кутузовском проспекте, 
общая дочка Верочка.

И все было прочно и надеж-
но. До тех пор, пока Юля меся-
цами не стала пропадать в Аме-

Юлия 
Началова:

Не зря сваха Роза Сябитова всег-
да советует женщинам: нашла 
подходящего кандидата – больше 
года не маринуй, тащи его в загс! 
Иначе никакой семьи так и не 
сложится. Певице Юле Начало-
вой пришлось убедиться в право-
те этих слов на своем горьком 
опыте.

ХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУУ

А ПОТОМ ВЕРНУТЬСЯ!
МОГУ СКАЗАТЬ, 

Роман с хоккеистом
Александром
Фроловым начался

р

в Америке
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рике на звукозаписывающей
студии. Ребенок и муж ждали ее
дома, скучали – все, как положе-
но. Пока однажды заокеанские
папарацци не подловили хокке-
иста Александра Фролова – он
в кафе самозабвенно целовался
с какой-то девицей. Выложили
в интернет. И в России ахнули:
подружкой спортсмена оказа-
лась замужняя певица Юля На-
чалова. Алдонин был потрясен:

– Она такая артистка! У нее 
всегда было объяснение, поче-
му она общается с мужчинами:
«Я по работе!» А у меня такой
отговорки нет, моя профессия
общения с девушками не под-
разумевает…

«Я абсолютно 
счастлива!»

Последовало два громких 
развода, после чего Началова
и Фролов стали открыто появ-
ляться как пара. Затем купили
роскошную квартиру, посели-
лись вместе. Об Александре
Юля говорила исключительно с
восхищением:

– Я встретила мужчину, ко-
торый морально гораздо силь-
нее меня, он в нашей паре
главный. И он любит меня по-
настоящему. Саша видел меня
любую: и в радости, и в плохом
настроении, и здоровую, и боль-
ную, и с косметикой, и без. И
это такое счастье — быть самой
собой и знать, что тебя любят
такой, какая ты есть! Саша де-
лает для меня столько, сколько
не делал до него никто другой. Я
абсолютно счастлива!

Пару лет назад под Новый год
Фролов сделал ей предложение.
Прямо как в слезливом кино
для плаксивых барышень: встал
на колени и протянул кольцо с
огромным бриллиантом. Юля в
очередной раз сказала «да». Но
даже платье покупать почему-
то не стала…

«У нее характер, 
конечно…»

Со стороны они смотрелись
как идеальная пара – все время
друг над другом подшучивали, 
мило целовались, когда им ка-

залось, что никто не видит, 
ходили за ручку, как влю-
бленные подростки. Но за 
закрытыми дверьми ки-
пели нешуточные стра-
сти. Юля признавалась, 
что способна выйти из 
себя из-за какой-нибудь 
мелочи и три часа вы-
говаривать молчащему 

Саше доводы, почему он 
не прав. 

– У нее характер, конеч-
но… – прощал ей эти «за-

кидоны» Фролов. – И она та-
кая своенравная бывает. Мы в 
принципе очень дружно живем, 
просто если коса на камень на-
ходит…

Год назад Александр перешел 
в нижегородское «Торпедо» и 
переехал в город на Волге. Юля 
с дочкой остались в Москве. Это 
и стало причиной охлаждения – 
они просто не выдержали испы-
тание расстоянием. 

– В какой-то момент мы пе-
рестали звонить друг другу, хотя 
раньше были на связи регуляр-
но, обменивались новостями, 
интересовались делами, настро-
ением, планами, – говорит Юля. 
–  Я очень долго ждала от него 
звонка, какой-то реакции, шага 
навстречу, надеялась, что Саша 
сможет все изменить. Но, похо-
же, наши чувства просто угасли.

Решение о разрыве приняла 
Началова. Но, помня ее взбал-
мошный характер, ставить точ-
ку в этой истории еще рановато.

– Да, я такой взрывоопасный 
человек, могу и вспылить, – при-
знавалась как-то Началова. 
Сказать типа: «Все, я ухожу», – 
хлопнуть дверью и уйти. 25 раз 
оберн уться, но, если за тобой 
никто не вышел, вернуться об-
ратно… 

Ь, ЧТО УХОЖУ, 
В браке с футболистом
Евгением Алдониным 
родилась дочка Вера.
Сейчас девочке 10 лет
р рр

А с первым мужем
Дмитрием они
разбежались

р

через два года
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На развод подала, конеч-
но же, Марина – второй 
раз за год. В феврале 
она уже пыталась разо-

рвать отношения, но тогда Джи-
гурда смог ее уболтать, убедить, 
подчинить своей воле. Фактиче-
ски загипнотизировать – много 
слов, эмоций, горячих обеща-
ний, невнятных объяснений – и 
Анисина обмякла, сдалась, дала 
ему время на то, чтобы что-то 
исправить.

– Тогда я поставила условие: 
Никита должен был лечить-
ся. Договоренность он так и не 

сдержал, а его болезнь стала
только прогрессировать, – рас-
сказывает Марина. – Считаю, 
что он просто опасен. Так что
мое решение развестись окон-
чательное.

Взял нахрапом
Их брак для всех был загад-

кой. Она – выдающаяся фигу-
ристка, сильная, волевая. И он
– далеко не самый удачливый
актер, зато прославленный
бунтарь и матерщинник, еще в
юности попавший в больницу с

«психозом», да так и идущий по 
жизни с подозрением на этот 
диагноз.

Они познакомились в 2007 
году, на шоу «Танцы на льду». 
Джигурда с первого дня знаком-
ства «распушил хвост» – таскал 
партнерше букеты роз, называл 
зеленоглазой богиней, непре-
рывно звал в постель и замуж 
и пел серенады под ее окнами. 
Марина в ответ только смея-
лась – очень уж наигранно-не-
лепыми выглядели попытки 
этого лохматого и громогласно-
го мужчины очаровать ее, олим-

Марина Анисина:

НА СЛУХУ

Рыча и потрясая бубном, скандалист Никита Джи-
гурда делал бедрами неприличные движения и 
закатывал глаза. Эротические танцы он устроил на 
пресс-конференции, которую созвал, чтобы объявить 
о своем разводе с Мариной Анисиной, получении 
баснословного богатства и готовности жениться на 
американке.

«ОН ПРОСТО ОПАСЕН!»
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Многих удивлял их брак, однако 
Марина и Никита умудрились
прожить вместе девять лет!
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пийскую чемпионку.
Жила она в то время во Фран-

ции, в Россию прилетала лишь
на тренировки. Но, где бы она ни
была, ее всюду доставали звон-
ки Никиты. Он интересовался и
как долетела, и что делает, и как
себя чувствует. Окружал ее вни-
манием и заботой, всячески де-
монстрируя и подчеркивая свою
брутальность. 

Марина и сама не заметила, 
как начала увязать в сладкой
патоке лести и стихов, которы-
ми он все время ее забрасывал.
Правда, стихи были все про

«ниже пояса», да щедро пересы-
панные матом, но ей, как и лю-
бой женщине, хотелось любви 
и обожания. Пусть даже от та-
кого странного персонажа, как 
Джигурда.

– Я ей сказал: или ты выхо-
дишь за меня замуж и я, чест-
ным пацан, блюду верность, 
причем легко, потому что ты 
вставляешь меня, что называет-
ся, по всем чакрам, – вспоминает 
он. – Но если отказываешься, 
для меня это удар по мужскому 
самолюбию, и я честно тебе го-
ворю: еду на гастроли и трахаю 
первую же поклонницу. Или 
приезжаю к тебе и трахаю твою 
маму. Пошутил, конечно…

«Он опозорил нашу 
семью!»

Через год Анисина ответила 
ему «да», и они поженились. Для 
Джигурды этот брак стал чет-
вертым. Для Марины – первым.

– О моей любимой фигурист-
ке всегда писали как о невероят-
но сильной женщине, называли 
ее железной леди. А я увидел в 
ней ранимую, тонкую натуру с 
неизрасходованной нежностью, 
– поэтично отзывался о жене 
новоиспеченный муж.

Мама Анисиной Ирина го-
това была вопить от ужаса. 
Дочь вышла замуж за это «чу-
довище»?! Альфонс и донжуан, 
дешевый клоун, у которого за 
душой и гроша ломанного нет, 
охмурил ее девочку. Не о таком 
муже для своей кровиночки она 
мечтала.

Тем временем Марина ро-
дила. Сначала дочку, потом 
сына. Рождение детей сопро-
вождалось грандиозными скан-
далами. Никита во всех под-
робностях снял, как его сын 
«покидает храм мамы», и выло-
жил видео в интернет. А вскоре 
сваял еще один ролик: как они 
с Мариной зачинают дочку… 
Затем последовали фотогра-
фии Анисиной в стиле ню и 
стихи с нецензурной бранью, 
воспевающие секс с олимпий-
ской чемпионкой.

«Он опозорил нашу семью!» 
– рыдала в отчаянии мама Ма-
рины. Она пыталась открыть 
дочке глаза на «волосатую обе-
зьяну», но та вдруг, несмотря на 

то, что с матерью всегда была
близка, поставила глухой за-
слон: люблю – и все, слушать
ничего не желаю. В результате
мать и дочь не общались не-
сколько лет…

Американская невеста
Джигурду всегда коробили

разговоры о том, что он живет
за счет жены. Но в прошлом
году Никита внезапно стал бога-
тым наследником. Правда, пока
только на бумаге. 800 миллио-
нов рублей ему завещала давняя
подруга, бизнеследи Людмила
Браташ, которую зимой убили
в Москве. Правда, нотариус за-
вещание законным не признал
– составлено не по правилам, 
да и родственники оспаривают.
Но Джигурда уже завелся – он
теперь не голодранец, а милли-
онер!

Однако и это не удержа-
ло Анисину от решительного
шага. Жить с мужем, который
то по Арбату гуляет в лифчике, 
то на Красной площади танцу-
ет в юбке, и при этом практи-
чески не занимается ни семьей, 
ни детьми, у нее уже просто не
 было сил.

Узнав про заявление о раз-
воде, которое Марина подала
в суд, Джигурда не очень-то и
расстроился. Сказал, что к Ани-
синой уже поостыл. И даже
сватался к Лене Лениной – та, й
правда, ему отказала. Но и это
не беда. Оказалось, что у него
уже есть невеста – американка
по имени Лилит. И скоро он к
ней переедет насовсем, сбрив
бороду и сменив имя на Джо-
натан Эль-Аир Браташ Джи
Погоржельский фон Ган Эден.
А в развале своего брака он не
виноват – это, мол, адвокат Ма-
рину настропалил, «вызову его
на дуэль!»

– Он действительно опасен
– от того, что Марина расска-
зывала о муже, у меня воло-
сы вставали дыбом, – говорит
юрист Сергей Жорин. – По мо-
ему мнению, агрессия может
быть связана с злоупотреблени-
ем психотропными или нарко-
тическими препаратами. Буду
настаивать на проведении со-
ответствующего медицинского
освидетельствования… 

пийскую чемпионку
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Своим детям Джигурда дал
очень необычные имена: Мик-

ур

Анжель-Крист и Эва-Влада

Мать Анисиной всегда
говорила, что Никита ей не пара

По словам актера, Людмила
Браташ завещала ему 800 млн

р

О самых громких разводах 2016 года читайте на стр. 22
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менее все эти регалии я полу-
чил. Вообще, считаю, что глав-
ная моя заслуга в том, что, не
будучи на виду, мне удалось
завоевать аудиторию.И по сей
день я гастролирую и работаю.
Конечно, не хочется работать
так много, хочется работать
продуктивно (смеется).

- Что же, кроме музыки, дру-
гих серьезных увлечений нет?

- Я планирую много чем в
этой жизни заниматься, есть
много бизнес-проектов. Вот, на-
пример, хочу открыть клинику
фониатрии, поскольку у многих
моих знакомых возникают го-
лосовые проблемы, и мне было
бы интересно заняться тем, 
в чем я понимаю, - разумеется, в
качестве директора, а не врача.
Конечно, никуда не делся и про-
ект наркологической клиники:
помочь людям бросить нарко-
тики – это очень важная миссия.
Но при этом я хочу петь всю
жизнь!

ПРАВДА, В РАЗНЫ
- Если столько бизнес-пла-

нов, наверное, много денег за-
работали?

- У меня никогда не было де-
нег. Если человек не строит за-
воды, то ему много денег и не 
надо. Но мне всегда хватало на 
то, чтобы одеться, поесть и от-
дохнуть. Хотя последнее полу-
чалось редко - к счастью, време-
на меняются.

«Про бабушку 
неправду говорят»

- Стас, а сильно на вас повли-
яла бабушка? Говорят, с ее пода-
чи попали на «Фабрику»?

- Никто не влиял, я рос один. 
Это стереотип про звездных де-
тей. На самом деле они одиноки 
и зачастую предоставлены сами 
себе. Меня воспитывала музы-
ка, которую слушал. Вначале 
это был хард-рок, потом слушал 
хэви-метал, клубную музыку, 
джаз. А сейчас просто любую 

Он давно уже вырос из коротких штанишек 
внука всеми любимой певицы. Стас Пьеха – 
яркий артист, армия поклонников которого 
растет день ото дня. Однако в последнее 
время больше разговоров не о песнях 
Стаса, а о его личной жизни. Дескать, ушел 
от матери своего ребенка, не справился 
с ролью главы семейства. Однако, кажется, 
и здесь грядут перемены…

- Стас, как считаете, в чем се-
крет вашего успеха?

- Работа, много работы.
Я начал делать сольные кон-
церты, когда на них приходило
всего по сто человек. Я ездил
по клубам, городам, несмотря
ни на что. Пока кто-то уча-
ствовал в телешоу, повышая
свою популярность, я катался
по стране, по 150 сольников у
меня было ежегодно. Я вошел
в десятку самых гастролирую-
щих, в тройку самых ратируе-
мых на радио артистов. В свое
время я был не слишком из-
вестным артистом, но тем не

«С ЖЕНОЙ ЖИВЕМ В О

ас с мамойСтас с мамой,
оной БроневицкБИлоной Броневицкой

Маленькому Пете два года
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Он давно уже вырос из коро
внука всеми любимой певи
яркий артист, армия поклон
растет день ото дня. Однако
время больше разговоров н
Стаса, а о его личной жизни
от матери своего ребенка, н
с ролью главы семейства. О
и здесь грядут перемены…

оПока еще они И

Стас ПЬЕХА:

О ЛИЧНОМ
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ЫХ КВАРТИРАХ...»
Просто до того видел ее в толь-
ко в домашней обстановке. И в 
детстве думал, что питерские 
пацаны с района меня просто не 
поймут, если я вот также буду с 
розой и в шифоне петь на сцене. 
Тогда и решил, что не буду вы-
ступать никогда, и серьезно ув-
лекся спортом.

«Только недавно 
почувствовал себя 
отцом»

- Стас, у вас маленький сын. 
Удается ли видеться с ним?

- Да, сейчас он переехал в Мо-
скву, правда, немного приболел. 
Долгое время мои жена и сын 
жили в Каталонии, в Испании, 
на берегу моря - я несколько лет 
арендовал им квартиру. Потом 
они были в Питере, а буквально 
несколько недель назад пере-
ехали в Москву - мы живем в од-
ном доме, правда, в разных квар-
тирах. Потихоньку съезжаемся, 

но так пока проще.
Поэтому видимся, к
ожалению, не так
асто, как хотелось
ы. Но я строю боль-
ой загородный дом, 
однажды, надеюсь, 

ы начнем жить все
есте.
- Скажите, а почему
не живете с семьей?
У меня всегда были

отношения, но они
меня останавливали в росте - и в
творческом, и в духовном. Я по-
нял, что мне надо еще дозреть
немного, чтобы по-настоящему
быть готовым к браку. А пока у
меня такой готовности нет, я по-
нимаю, что лишь обижаю жену, 
постоянно прося ее оставить
меня, когда нужно поработать.
Я полностью содержу жену и
сына, но пока мы решили по-
жить отдельно. И в этом нет
ничьей вины. У нас с Наташей
очень хорошие отношения.
Она - молодец: успевает и мамой
быть, и учиться, и развиваться, и
работать. Мы не подали на раз-
вод, потому что у меня просто
нет на это времени. Да и к тому
же мне проще помогать сыну не
по букве закона, а так, как мне
хочется.

- На кого похож Петя?
- Ну, мне он больше напоми-

нает Наташу, а вот она увере-
на, что сын - вылитый я. При-
знаться, я лишь недавно стал
по-настоящему понимать, что
являюсь отцом - когда он впер-
вые назвал меня папой. Тогда и
понял, что Петя – это мое про-
должение, родная кровь. Мне
стало так тепло тогда. До этого
я пытался принять тот факт, что
этот бегающий и прыгающий
ребенок – мой сын, а тут просто
почувствовал.

- Есть уже планы, кем хотите
его видеть? 

- Сейчас он занимается всем
подряд, но особой заинтересо-
ванности пока не проявляет.
Петя очень подвижен, гиперак-
тивен, поэтому обязательно от-
дам его в спортивную секцию, 
чтобы энергия находила выход.
Имеются у него и музыкальные
задатки, а также очень краси-
вая, я бы сказал - сценическая
внешность. Он блондин с голу-
быми глазами... 

хорошую музыку. И петь, в
принципе, могу тоже любую, но
вот исполняю ту, которую ждет
от меня зритель. А насчет по-
мощи бабушки, то это неправда.
Да, тогда все говорили, что это
она попросила за меня, и у нее
была такая возможность. Но
на самом деле она не звонила
никому, и я рад, что всего достиг
самостоятельно.

- Говорят, что в детстве, глядя 
на бабушку, вы наоборот не хо-
тели становиться артистом. Это
правда?

- Помню, как в четыре года 
я увидел на сцене в Ленинграде
странную женщину: летящие
шифоновые платья, роза на
груди, пышные волосы. Я тог-
да всех удивленно спрашивал:
«Кто это?» - и мне ответили, что
это моя бабушка Эдита Пьеха.Я
был просто шокирован, отка-
зался это признавать. Стал спо-
рить, ведь бабушка была ниже
ростом и с другой прической.

н
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Эд ррр ууЭдита Пьеха радуется
у у оуспехам внуков
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Его ролик нынешним ле-
том взорвал интернет-
пространство. 49-летний 
итальянец Джанлука 

Вакки просто станцевал коро-и
тенький танец у себя на яхте – и 
буквально в считаные дни стал 
настоящей звездой: настолько 
ярким и незабываемым оказа-
лось это импровизированное 
выступление. На сегодняшний 
день количество просмотров 
его роликов насчитывает почти 
11 миллионов. Для сравнения, у 
Рианны – 7,3 миллиона, у ы Бейон-
се – 6, 2 миллиона, у Барака Оба-
мы – 864 тысячи.ы

На удивление больше всего 
поклонников у Вакки – в Рос-

сии (на втором месте – Турция
и только на третьем – родная
Италия). Именно поэтому Ан-
дрей Малахов, всегда держащий
нос по ветру, и посвятил «тан-
цующему миллионеру» целых
две часовых передачи «Пусть
говорят». Шоу собрало громад-
ное количество знаменитостей
и имело высокие рейтинги. А
мы расскажем, что же не во-
шло в эфир, чем на самом деле
занимался Джанлука в Москве, 
и раскроем некоторые подроб-
ности его личной жизни.

На Красную площадь 
его не пустили

В российскую столицу
Джанлука Вакки прилетел
на личном самолете. Он дей-
ствительно очень богат. Его
отец еще в середине прошло-
го века создал компанию, за-
нимающуюся производством

техники для упаковки фарма-
цевтических препаратов. И 
сегодня Джанлука – на пару со 
своим кузеном – продолжает 
семейный бизнес. Несмотря 
на внешнюю несерьезность, 
Вакки имеет экономическое 
образование. Также у него есть 
компания по производству ав-
тотрейлеров, а еще он владеет 
акциями часового бренда.

В Москве миллионер вме-
сте со своей спутницей по-
селился в отеле Four Seasons, 
что в самом сердце столицы. 
Выбран был, само собой, но-
мер люкс (стоимость – от 80 
тысяч рублей в сутки). 

Встречали Джанлуку аки
мировую звезду. Гидом вы-
звалась быть Екатерина Ар-
харова, бывшая жена Марата 
Башарова. Катя несколько 
лет жила в Италии, поэтому 
прекрасно говорит на языке
Данте. 

Итальянец Джанлука 
Вакки, тот самый по-
пулярный «танцующий 
миллионер», приехал в 
Россию, чтобы принять 
участие в передаче у 
Малахова. Кто он вообще 
такой и почему вокруг 
него подобный ажиотаж?

В Москве Джанлуку встречали как 
мировую звезду. Малахов и Архарова
лично сопровождали дорогого гостя Вакки очень хотел попасть в Мавзолей

«ТАНЦУЮЩИЙ МИЛЛИОН
 ЧТО ОСТАЛОСЬ ЗА К

ЗВЕЗДНЫЙ ЧАС
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Для ужина был выбран ре-
сторан «Доктор Живаго», кото-
рый находится в двух шагах от
отеля Four Seasons. А сразу по-
сле застолья вся честная компа-
ния отправилась на небольшую
экскурсию по центру. Но, види-
мо, гид-доброволец Катя Арха-
рова не очень часто гуляет по
Москве. Поэтому не знает, что
на Красную площадь ночью не
пускают. Как только Джанлука
с сопровождающими подошли
к ограждению, рядом тут же
вырос охранник. Как ни угова-
ривала Архарова пропустить к
Мавзолею дорогого гостя, ни-
чего не получилось. Лишь на
следующий день итальянцу, на-
конец, удалось пройтись по зна-
менитой брусчатке. Прогулка
несколько затянулась: Вакки
повсюду узнавали, все хотели
сделать с ним селфи, ну а он
никому не отказывал. Душа-че-
ловек!

Летом чуть не умер
Даже несмотря на перелет и

акклиматизацию (все-таки в Мо-
скве намного холоднее, чем в его
родной Италии), утром первым
делом Джанлука отправился в
тренажерный зал. Это его пра-
вило – тренироваться не менее
двух часов ежедневно, что бы
ни случилось. У него – своя соб-
ственная система занятий, он че-
редует кардио, пилатес, растяж-
ку и плавание. Именно поэтому, 
уверяет Вакки, в свои 49 лет он
имеет тело 25-летнего юноши.

Но, конечно, большую часть
времени Джанлука посвятил
Андрею Малахову. Запись пере-
дачи «Пусть говорят» прохо-
дила долго, ведь гости на шоу
съезжались со всей России.

Многие присутствовавшие на
съемке отметили, что, несмо-
тря на искрящееся добродушие, 
глаза у «танцующего миллио-
нера» – невероятно грустные.
Возможно, причина в том, что
летом этого года Вакки чуть не
отправился на тот свет. Милли-
онер подхватил вирусную ин-
фекцию, только усилия лучших

итальянских эскулапов спасли 
его, но даже сейчас Джанлука 
до сих пор ощущает отголоски 
болезни.

Дама сердца
Конечно, всех дам интересует 

вопрос: а женат ли Джанлука?
Отвечаем: официально не 

женат. Однако сердце его 
несвободно. Вот уже не-
сколько лет Вакки живет 
со своей молодой подру-
гой Джорджией Габриэле
– именно с ней он, собствен-
но, и танцует во всех своих 
роликах (она на 18 лет его 
моложе). Однако в Москве 
вместе с Джорджией появи-
лась еще одна дама сердца 
Джанлуки. Оказывается, 
около пяти лет назад он был 
обручен с моделью Рафаэл-
лой Дзардо. Но когда любовь 
прошла, они смогли остаться 
друзьями. Кстати, по занят-
ному совпадению Рафаэлла 

оказалась подругой нашей ак-
трисы Екатерины Архаровой.

Но вообще, люди знающие 
уверяют, что наличие пред-
ставленной всем и вся подруги 
вовсе не означает, что итальян-
ский миллионер не смотрит 
по сторонам. По крайней мере 
незадолго до своего визита в 
Москву он вдруг начал активно 
изучать инстаграмы москви-
чек, и многим из них поставил 
кучу лайков. В ФБ даже разы-
гралось бурное обсуждение: с 
чего бы это звезда Инстаграма 
вдруг решил обратить внима-
ние на самых обычных, пусть 
и очень симпатичных, столич-
ных девушек? Правда, дальше 
лайков дело не пошло. А, мо-
жет, в Москве спутница Джан-
луки так ревностно следила за 
его передвижениями, что ему 
даже при всем желании неког-
да было встретиться с кем-то? 
В любом случае Вакки пообе-
щал обязательно вернуться в 
Россию, чтобы увидеть Москву 
во всей красе, а также более 
тесно познакомиться с местны-
ми жителями. Будем надеяться, 
что в следующий раз Джанлука 
приедет в гордом одиночестве. 
И тогда программа его пребы-
вания в столице будет совсем 
другой. 

Этим танцем он 
прославился на 
весь свет. Рядом – 
подруга Джорджия

А вот с Рафаэллой
у «танцующего»
любовь прошла
у у

ОНЕР» В МОСКВЕ:
А КАДРОМ 

Джанлуке 49. Чтобы
так выглядеть, он
занимается каждый
день по 2 часа
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ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ

Т ина всегда была девуш-
кой амбициозной и праг-
матичной. Использовала 
любой повод, чтобы на-

помнить людям о себе. По-
худела-потолстела, сходила в 
спортзал, сменила прическу, 
купила побрякушку – все это 
умудрялась повернуть так, 
чтобы о ней говорили. И какая 
разница, что именно, лишь бы 
слава росла как на дрожжах.

Тем более удивительным ка-
жется то, что свой новый брак 
она сохранила в тайне. Не об-
молвилась ни словом о переме-
нах в личной жизни. О том, что 
41-летняя Тина вышла замуж, 
не писали глянцевые журналы. 
Свадебных фотографий никто 
не видел, да и вообще то, что 
она теперь замужняя дама, вы-
яснилось практически случайно. 
В одном интервью Канделаки 
вдруг призналась, что в декабре 
у нее ситцевая свадьба – год с 
момента бракосочетания. Ее 
муж – 29-летний Василий Бров-
ко, директор по коммуникациям 
госкорпорации «Ростех». «Когда 
мы познакомились, я и не дума-

ла, что моя жизнь так круто
изменится», – откровенничает
Тина.

Обожглась, но не 
сильно

«Близкие люди говорят, что
меня любить страшно. Я не
знаю почему. Мне кажется, что
меня любить прекрасно», – жа-
ловалась она после развода со
своим первым мужем Андреем
Кондрахиным. Вместе они про-
жили 11 лет, родили сына и доч-
ку. О причинах расставания Тина
рассуждала философски: «У нас
разные скорости, разные цели, 
разные представления о семье».

Семейные отношения они
себе действительно представля-
ли по-разному.

Ровно 10 лет назад в Ницце
произошла страшная авария.
На крутой «Феррари» не спра-
вился с управлением олигарх
Сулейман Керимов. Машина
перевернулась на огромной
скорости и взорвалась. Мил-
лионер сильно обгорел, а его
спутница получила ожоги бе-

дер и левой руки. Полицейские 
успели зафиксировать ее имя 
– Тинатин Канделаки. Одна-
ко, получив первую помощь 
в больнице, девушка тут же 
скрылась: рванула в аэропорт и 
улетела в Москву.

И тут же ей посыпались звон-
ки от журналистов.

– Какая авария? Вы в своем 
уме? – кипятилась Тина. – Что 
же это получается: я вылезла из 
раскуроченной машины, отрях-
нулась и пошла дальше? Я сижу 
дома и ем пельмешки! 

«Тина купила любовь!»
Через несколько дней она по-

явилась на людях – в перчатках 
до локтя. Но вскоре вынуждена 
была признать: да, она и правда 
была с Сулейманом. А скрыва-
ла, чтобы никто не подумал, что 
на уикенд с миллионером она 
летала не просто так…

Муж Тины в те дни достойно 
держал удар. Защищал жену, 
как мог. Но с тех пор отношения 
дали трещину, которая стреми-
тельно разрасталась. Вскоре 

Тина Канделаки:

Скандальные рома-
ны, тайные свидания, 
виртуозное вранье и 
громкий развод – имя 
самой быстро тарато-
рящей телеведущей 
Тины Канделаки еще 
несколько лет назад не 
сходило с первых полос 
газет. Сегодня она уже 
не эпатирует публику. И 
тихо готовится отметить 
первую годовщину вто-
рого брака.

ГОВОРЯТ, ЛЮБИТЬ МЕН
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Андрей переселился в съемную
квартиру, оставив Тине хоромы
в элитном доме на Крылатских
холмах.

Через полгода Канделаки по-
дала на развод. И тут началось!
Пресса, захлебываясь, припи-
сывала ей романы то с одним
бизнесменом, то с другим. Тина
все отрицала, говоря, что у нее
работы вагон и ей совсем не до
глупых амуров. Однако «закля-
тая» подруга Канделаки Ксения
Собчак провела расследованиек
и заявила, что Тина крутит лю-
бовь с Василием Бровко. Тогда
парню было всего 25 лет, но при
этом он уже занимал пост ген-
директора компании «Апостол
Медиа», акционером которого
была его возлюбленная.

– Это настоящий служебный
роман, поскольку он все равно
зависим от нее и от ее денег, –
язвил бывший друг Тины Стас
Садальский. – Можно сказать, 
что Канделаки купила любовь.
Ей не нужны искренние чув-
ства, крепкие отношения. Тину
устраивает то, что этот мальчик
всегда под боком.

«Муж в восторге!»
Зимой 2012 года на своей 

странице в социальной сети 
Канделаки выложила фото 
кольца с огромным изумрудом, 
игриво спросив подписчиков: 
«Соглашаться?»

Народ начал гадать: кто же 
сделал ей предложение? Тина 
интригу раскрывать не стала.

А вскоре Ксения Собчак 
снова выступила с разоблаче-
нием – теперь она утверждала, 
что у Канделаки тайная лю-
бовь с украинским олигархом 
Сергеем Курченко. Конечно 
же, женатым. Но вскоре и тот 
растаял, как сигаретный дым. 
Между тем Канделаки посто-
янно намекала, что не одна. 
Имени избранника не упомина-
ла ни разу. Однако минувшим 
летом, комментируя в интер-
нете футбольный матч, огово-
рилась: муж, мол, в восторге. 
Ее слова тогда все пропустили 
мимо ушей. А зря. Оказалось, 
Тина и правда замужем. За тем 
же Василием Бровко, который 
пережил всех соперников.

– Тина – самый родной чело-
век в моей жизни! Идеальная
женщина – умная, сексуальная, 
успешная, известная, содержа-
тельная, безумная, домашняя, 
нежная и сильная. У нас с ней
абсолютно органичный дуэт, –
радуется Василий.

– Мне кажется прекрасным, 
когда люди находятся в отно-
шениях и немного «допридумы-
вают» друг друга, – улыбается
его восторгам Тина. – Так же и
у нас с Василием. Но мы не по-
ленились приложить усилия для
того, чтобы наши фантазии ста-
ли реальностью. 

Вместе с супругами живут
дети Тины – 16-летняя Мелания
и 15-летний Кондратий. Будут
ли общие дети, Тина пока не за-
гадывает:

– Несмотря на то  что медици-
на шагнула так сильно вперед, я
считаю, что появление ребенка
в семье – это все-таки решение, 
которое принимается свыше.
Бог дал двоих детей, и я счаст-
лива. Сочтет нужным дать еще, 
с удовольствием рожу… 

ЕНЯ СТРАШНО
Василий моложе
жены на 11 лет

Первый муж 
Андрей теперь
живет на Кубе...

р рр

...А дочь
и сын –
с мамой
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ДОЧКИͳМАТЕРИ

Впрочем, певица Слава
здесь не одинока. При-
меров, когда звездные 
родители вполне ло-

яльно относятся к тому, что их 
отпрыски рано начинают се-
рьезные отношения, довольно 

много. А некоторые из знаме-
нитостей и сами в свое время
женились-рожали в более чем
нежном возрасте.

Слава не боится стать 
бабушкой

О том, что у ее дочери
Александры серьезные отно-
шения, Слава рассказала еще
минувшей весной. Тогда певи-
ца опубли ковала у себя в ми-
кроблоге фото роскошного
букета и открыла секрет, чей
это подарок.

«Как приятно проснуться
и увидеть на своей кухне сто
одну алую розу! А еще при-
ятнее узнать, что эти прекрас-
ные цветы подарены твоей
любимой дочери Сашуне от
ее любимого Димули», – пове-
дала читателям Слава. 

Прошло полгода, и отно-

шения юных возлюбленных, 
кажется, перешли на новый 
уровень. Саша и Дима стали 
выходить вместе в свет. А не 
так давно звездная мама ре-
шилась на смелый шаг: чтобы 
молодые были под контролем, 
она, в тандеме с родителями 
Дмитрия, сняла влюбленной 
паре отдельную квартиру. По 
ее словам, это удобнее еще и 
потому, что так дочери ближе 
добираться до школы.

– Недавно мы виделись с 
его родителями, посоветова-
лись и решили снять нашим 
детям квартиру рядом с Са-
шиной школой. Дело в том, 
что мы живем за городом, до-
рога до учебного заведения
занимает у нее два часа. Мне 
было жалко Сашку, когда она 
каждый день вставала в 5:30 
утра и сонная собиралась на 
занятия. И я дала свое согла-

МОЛОДЫЕ ДА РАННИЕ

 Их родители в шоке: 
Их родители в шоке:

 неужели скоро 
неужели скоро

 нянчить внуков??
нянчить внуков?в?

Певица Слава намед-
ни огорошила публику, 
рассказав, что сняла 
для своей дочери Алек-
сандры и ее бойфренда 
отдельную квартиру. Ну, 
чтобы молодым никто не 
мешал и они начали соб-
ственную самостоятель-
ную жизнь. Пикантность 
ситуации в том, что Саша 
– несовершеннолетняя 
школьница, ей лишь 17...

ИИИИИИИИИͳͳͳͳͳͳͳͳͳМММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММММАААААААААААААААТТТТТТТТТТТТТТЕЕЕ

Слава не против 
того, чтобы ее дочка 

р

жила с молодым
человеком. Оттуда и
до школы ближе...
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сие на ее переезд, – рассказала
певица.

Славу даже не пугает, что в
ближайшее время она может
стать бабушкой. Сама родила
Сашу в 19 лет, поэтому в ран-
нем материнстве не видит ни-
чего страшного.

Брежнева споет на 
свадьбе дочки

Дочери Веры Брежневой
Соне всего 15. Но у нее уже
тоже есть возлюбленный.
Хоук Круберт – американец.
С ним Соня познакомилась в
летнем международном лаге-
ре. И, видимо, этот лагерь – не
для детей из бедных семей. По
крайней мере Хоук, судя по
его микроблогу, носит сплошь
брендовую одежду, а отдыхать
предпочитает на «курортах
для миллионеров». На одном

из них он и познакомился с ма-
терью своей возлюбленной. В
тосканском приморском го-
родке Форте-дей-Марми, так
любимом всеми олигархами
(и российскими, и итальянски-
ми, и американскими), Хоук и
Соня отдыхали вместе с Ве-
рой Брежневой. Певица, кото-
рая и сама выскочила замуж
в 18 лет, к бойфренду своей
дочери относится с нескры-
ваемой симпатией. По край-
ней мере на многочисленных
селфи вся компания выглядит
счастливой и довольной. А
на прямой вопрос одного из
подписчиков Брежнева лако-
нично ответила: «Всех все 
устраивает». К слову, 
во время участия
в одном из недав-
них ток-шоу Вера
поведала, что ее 
дочь, несмотря на 

Ну а тем, кто со вздохом скажет: 
«О, времена, о нравы», можно на-
помнить, что современная история 
знает немало примеров подобных 
же ранних влюбленностей. Так, 
Кристине Орбакайте было всего 15, 
когда она познакомилась с Володей 
Пресняковым. Через год Кристи, 
еще школьница, переехала жить к 
Пресняковым, а в 20 стала мамой, 
родив старшего сына Никиту. Не-
смотря на ранний брак, Кристина 
и Владимир прожили вместе до-
вольно долго – девять лет. И хотя 
разрыв был мучительным (причем 
для обоих), смогли сохранить дру-
жеские отношения до сих пор.

Актриса Милла Йовович, ныне – до-
бропорядочная жена и мать двух 
дочек, – когда-то была настоящей 
бунтаркой. В возрасте 16 лет она 
сбежала из дома и тайком вышла 
замуж за актера Шона Эндрюса (они 
вместе снимались в картине «Под 
кайфом и в смятении»).

«Не могу сказать, что это было – 
любовь или хотя бы влюбленность. 
Просто именно Шон оказался ря-
дом, а у меня тогда была навязчи-
вая идея наконец-то обзавестись 
кредитной картой! Я работала с де-
вяти лет, и у меня никогда не было 
возможности самостоятельно рас-
поряжаться деньгами. В общем, в 
качестве миссис Эндрюс моя мечта о 
независимости могла осуществить-
ся», – рассказывала позже Милла.

Правда, продержался этот брак 
совсем не долго: родители Миллы 
пустили по следам беглецов детек-
тивов, а когда их обнаружили (уже 
в статусе мужа и жены), то брак тут 
же был аннулирован. «Конечно, я 
сопротивлялась, но в итоге мама 
вернула меня домой, сумев уберечь 
от гораздо более серьезных оши-
бок, за что я ей очень благодарна», 
– говорит теперь 
актриса.

НННННуНуНуНуНу а тем, кто со вздохом
«О времена о нравы» м

Как это было

Дочь Брежневой
нашла жениха
на «курорте для 
миллионеров»

Своего бойфренда
Стеша Маликова 

фр

уже познакомила
с родителями

В 16 лет Милла сбежала от 
мамы и тайно вышла замуж
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ДОЧКИͳМАТЕРИ

юный возраст, уже полностью 
распланировала свою буду-
щую свадьбу. Соня определила, 
что готовить торжество она 
поручит свадебному агентству, 
которым владеет ее мама, и 
даже заручилась ее обещани-
ем спеть на празднике. Так не-
ужели свадьба состоится так 
скоро?

У Стеши Маликовой 
появился жених

Одна из самых популяр-
ных юных леди российского
Инстаграма до последнего
времени уверяла, что для нее 
главное – учеба, а любовь и 
прочие серьезные отношения
пока только в планах. Однако 
нынешней осенью все измени-
лось. Намедни стало известно, 
что у дочери Дмитрия Мали-
кова появился возлюбленный. 
Зовут его Леонид, он на два 
года старше 16-летней Стефа-
нии. Как девушка послушная, 
Маликова уже познакомила

своего бойфренда с родителя-
ми, и, по слухам, они одобрили
выбор дочери. Правда, в от-
личие от дочери Веры Бреж-
невой, Стефания сразу пред-
упреждает, что пока не готова
к слишком уж серьезным от-
ношениям, поэтому не строит
никаких далеко идущих пла-
нов. Какая благоразумная де-
вочка!

Лиза Пескова: 
предложение уже 
получено

Дочь Дмитрия Пескова
Елизавета уже давно не скры-
вает своих отношений с мо-
лодым человеком – Юрием
Мещеряковым. Этим летом
они вместе отдыхали в Турции
и даже стали героями первой
полосы одной из местных га-
зет – Akdeniz. К слову, Лиза
нисколько не расстроилась, 
что о ее отдыхе стало извест-
но всему миру. Девушка, не раз
заявлявшая о том, что желает

жить, не оглядываясь на гром-
кую фамилию, только раду-
ется подобным публикациям. 
«Семейные похождения на-
шей веселой компании в Ан-
талии стали темой турецких
газет», – прокомментировала 
она статью в своем микробло-
ге. Также у себя в Инстаграме 
Лиза сообщила, что получила 
предложение руки и сердца. 
Правда, пока не рассказала, 
когда же будет свадьба.

Хмельницкая в курсе, 
Охлобыстин – нет

Дочь экс-супругов Алены
Хмельницкой и Тиграна Кео-
саяна Александра уже давно 
живет за границей, в Америке. 
Там она и встретила свою пер-
вую любовь. О чувствах Саша 
тут же рассказала своей маме, 
и Алена, конечно же, захотела 
лично познакомиться с мо-
лодым избранником дочери. 
Встречу решили назначить
на «нейтральной» террито-

Дочь Пескова не
переживает, что
ее личную жизнь
обсуждают на

у

все лады

Охлобыстин
пока не озабочен
амурами дочек

Хмельницкой избранник 
дочери понравился
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рии – во Франции. По словам
Хмельницкой, молодой чело-
век ей очень понравился. Осо-
бенно тот факт, что его сфера
интересов далека от актер-
ского и режиссерского мира. 

На удивление, даже Иван
Охлобыстин, который одно
время был священником, до-
вольно лояльно относится к
тому, что у его дочерей (Ан-
фиса – 20 лет, Евдокия – 19, 
Варвара – 17, Иоанна – 14) мо-
жет быть личная жизнь. Но
старается просто в это не вни-
кать. Как и всякий любящий
отец, он ревниво относится к
тому, что в скором времени
его крошки выйдут замуж и
будут стирать носки каким-то
чужим мужикам. Вот и пыта-
ется до поры до времени про-
сто не знать о существовании
молодых людей в жизни своих
дочек. Но признается: случись
что, он тут же придет на по-
мощь: «Если возникнет про-
блема, всегда подоспею. У
меня и ружье есть, и топор».

Увела любовника 
у мамы!

Дети заграничных знамени-
тостей тоже порой созревают
так рано, что даже умудряются
создавать конкуренцию своим
родителям. Певица Мадонна, 
как известно, воспитывала свою
старшую дочь Лурдес в строго-
сти, запрещая ей все и вся. Но
гены, как говорится, не обма-
нешь. Когда «девочка созрела», 
она стала вести себя столь же
эпатажно, как и ее знаменитая
мама. А два года назад, в воз-
расте 17 лет, и вовсе отбила у
матери любовника – 26-летнего
танцора Тимора Стеффенсона.
Случилось это во время отды-
ха всего семейства на Лазурном
побережье, куда певица при-
езжает почти каждое лето от-
мечать свой день рождения. И
вот пока Мадонна занималась
текущими делами, ее юный воз-
любленный, которому велено
было присматривать за детьми, 
и соблазнил Лурдес. Хотя кто
кого соблазнил – еще большой
вопрос. Все, кто общался с де-
вушкой, уверяют, что с предста-
вителями мужского пола она
ведет себя очень провокацион-
но (в кого бы это?). Вот и Тимор
не устоял...

Джонни Депп против
Нынешней весной публично

заявила о своей первой влю-
бленности дочь Джонни Деппа
и Ванессы Паради Лили-Роуз. и
Ранее 16-летняя девушка делала
признание в своей бисексуаль-
ности, однако встречаться стала
все-таки с молодым человеком.

Эшем Стаймест на восемь лет
старше Лили-Роуз, он – мане-
кенщик, судя по его микроблогу, 
любит вечеринки с морем ал-
коголя. И эти факты не могли
не взволновать Джонни Деппа.
Как уверяют друзья семьи, ак-
тер крайне негативно встретил
новость о романе своей дочери.
Он даже на время забыл о соб-
ственных проблемах с (тогда
еще) законной супругой Эмбер
Херд. А вот Ванесса, как мудрая 
мать, решила всячески приве-
чать молодого человека. Она
считает, что ее дочь достаточно
самостоятельна и вольна стро-
ить отношения, как ей хочется.
К слову, многие подметили, что
по типажу избранник Лили-Роуз
похож на самого Джонни Деппа.
Да и пристрастием к буйному
образу жизни он тоже напоми-
нает голливудскую звезду.

Папе пришлось 
краснеть

А вот раннее увлечение
противоположным полом до-
чери Уилла Смита привело к
грандиозному скандалу. Пару
лет назад тогда еще 13-летняя
Уиллоу Смит опубликовала в
своем микроблоге фото, где
она с 20-летним бойфрендом
– актером Мойзесом Ариесом
– лежит в постели. И хотя оба
были одеты, тем не менее сни-
мок вызвал вал гневных ком-
ментариев. Дошло до того, что
на фото обратили внимание и
чиновники. Актера вызвали в
Департамент по делам детей
и семьи, чтобы выразить свое
несогласие с методами воспи-
тания девочки и взять со Сми-
та обещание, что он проведет
с ней беседу.

УУУвела любовника 
!

А как у нихА как у них
26-летний Тимор
предпочел
Мадонее ее дочку

Джонни Депп в шоке 
от выбора дочки

Дочери Уилла 
Смита всего 13

р
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МУЖ&ЖЕНА

- Виталина, вас-то не смущает 
45-летняя разница в возрасте?

- Армен Борисович с юмо-
ром про это говорит, а меня все 
устраивает. В отношениях муж-
чины и женщины всегда есть 
какие-то противоречия, но воз-
раст тут никакой роли не игра-
ет. И мое отношение к этому не 
изменилось с началом нашей 
совместной жизни.

«В загсе мы были 
вдвоем…»

- Расскажите про ваше зна-
комство.

- В 1994 году с театром им. 
Маяковского Армен Бори-
сович приехал на гастроли в 
Киев, где я тогда жила. Мне 
было 16, я пришла на спек-

Брак Армена Джигарханяна и Виталины Цымба-
люк-Романовской многим не дает покоя. Еще бы – 
ведь своему супругу молодая женщина годится во 
внучки! Однако пару все эти разговоры нисколько 
не смущают. Да и в окружении актера все чаще го-
ворят: лучшей жены ему и пожелать сложно.

Жена Джигарханяна: 
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Он р ьь о,о,о,о,оОни расписались тайно,

После спектакля По кт
16-летняя Виталина 

и познакомились

 ОН ЗАБЫЛ ОБ
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такль. Потом через свою при-
ятельницу, работницу театра, 
передала ему записку. Он пе-
резвонил. С тех пор начала чи-
тать интервью с ним, открыла
для себя очень умного, тонко-
го, глубокого человека. И так
получилось, что, когда с Арме-
ном Борисовичем мне удалось
пообщаться, я была уже под-
готовлена и знала, что у него
спросить. Потом мы еще не-
сколько раз встречались…

- С момента вашего знаком-
ства до свадьбы прошло 22 года. 
Как Армен Борисович сделал
вам предложение?

- Он дружит с Валерием Гер-
гиевым, и мы иногда ездим в
Питер на различные премье-
ры, на пасхальный фестиваль, 
на симфонические концерты.
Как сейчас помню, в очеред-
ной раз поехали в Северную
столицу на «Рождественскую
историю» Щедрина. В Санкт-
Петербурге живет сестра Ар-
мена Борисовича, мы решили
остаться там на несколько 
дней. Именно там, в начале ян-
варя, Армен Борисович и ска-

зал, что хотел бы зарегистри-
ровать со мной брак. Через 
месяц мы расписались.

- А почему свадьбу сыграли 
тайно и никого не пригласили 
на торжество?

- Армен Борисович в прин-
ципе не любит празднований, 
чествований, громких слов. Он 
даже в день рождения старает-
ся скрыться ото всех. Считает, 
что события личной жизни не 
должны быть на виду. К тому 
же накануне свадьбы Армен 
Борисович заболел гриппом, 
лег в больницу. 
Я предложила 
ему расписаться 
в марте. Но он 
настоял, чтобы 
в загс мы пош-
ли как можно 
раньше, и упро-
сил врачей отпу-
стить его. В загсе 
мы были вдво-
ем. В этот день 
в нашем театре 
шел спектакль 
«Не телефон-
ный разговор», 

в котором я участвую, и сразу
после росписи мы поехали на
работу.

«Родители 
не пытались меня 
отговаривать»

- Как ваши родители отнес-
лись к этому, прямо скажем, не
вполне традиционному браку?

- У нас ситуация не совсем
стандартная, вы правы, но мои
родители, зная мой характер, 
даже не пытались меня отгово-

«ЖИЛ-КОМИТЕТ»
Материальная программа

ПЕНСИОНЕРАМ:
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Социальная
служба

выплата один раз до 3 500 000 руб.;;
каждый месяц до 20 000 руб.;
оплата платежек;
проживание в своей квартире всю жизнь.

Заключение ДОГОВОРА РЕНТЫ нотариально!
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На самом деле  они
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ница
упругов 

ОБ ОДИНОЧЕСТВЕ»

44 -- рр45-летняя раз
ррррррррр уув возрасте суп
ууне смущает
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рить – понимали, что все равно 
поступлю по-своему. И лучше, 
чем Армен Борисович, не найду. 
К тому же мама всегда мечтала 
мне сшить свадебное платье, 
и мы единогласно утвердили 
фасон - платье-смокинг цвета 
шампанского!

- А реакция родственников 
Армена Борисовича была та-
кой же?

- Сестра Марина, сводный 
брат Грачик Ашотович и пле-
мянница Алиса обрадовались. 
Ведь Армен Борисович долго 
жил один, перенес два инсуль-
та. И вдруг появляется человек, 
который за ним ухаживает, за-
ботится, любит, в конце концов!

- Чем вас каждый день удив-
ляет и радует супруг?

- У нас такое правило: Армен 
Борисович выбирает маршрут 
и приглашает друзей поехать 
вместе с ним в путешествие. 
Несколько лет назад он таким 
образом показал мне Америку. 
Мы большой компанией поеха-
ли в Лас-Вегас, где увидели по-
трясающее шоу. Потом Армен 

МУЖ&ЖЕНА

орисович уле-
ел долечивать-
я в Россию, 

мне купил 
илет, чтобы 

несколько 
ней провела в 
ью-Йорке. А

р

т культа да-
ния подарков 

у нас нет. Армен 
Борисович не любит ходить 
в магазины и просто говорит 
мне: «Если тебе что-то нужно, 
то купи, пожалуйста». Но если 
собираюсь приобрести что-то 
дорогостоящее, я обязательно с 
ним советуюсь.

«В театре долго 
не знали о наших 
отношениях»

- Какой ваш супруг в быту?
- Он очень искренний чело-

век, не любит притворяться. 
Поэтому окружает себя людь-
ми, с которыми ему комфортно 
и хорошо. У него никаких жела-
ний, кроме работы и репетиций, 
нет… Сейчас вспоминаю, как 
впервые оказалась у него дома. 
Армен Борисович участвовал 
в одной антрепризе. После нее 
пригласил меня на ужин, а по-
том позвал к себе домой на 
чашку чая с чабрецом. Идти 
или не идти – такого вопроса 
передо мной даже не стояло. 
Но первое, что я поняла, ока-
завшись у Армена Борисовича 

дома, что он – очень одинокий 
человек. Надеюсь, что теперь 
про то состояние с моей помо-
щью он забыл.

- С Арменом Борисовичем 
вы не только живете, но и ра-
ботаете вместе. А как встрети-
ли вас в театре, где сегодня вы 
директор?

- Изначально он брал меня 
на должность музыкального 
руководителя. Ставили музы-
кальную сказку «Али-Баба и 
40 разбойников» по пьесе Ве-
ниамина Смехова. А посколь-
ку театр драматический и 
актеры никогда не пели, то 
Армен Борисович попросил 
меня в качестве концертмей-
стера подготовить актеров. В 
этой должности я проработа-
ла около полугода. При этом 
в театре долго никто не знал 
о наших отношениях, поэто-
му, наверное, и приняли меня. 
А сегодня в театре мы с му-
жем готовим сразу несколько 
премьер. Среди них мюзикл 
«Жанна д'Арк - Белая воро-
на», идея постановки которого 
принадлежит мне, и я очень 
горжусь тем, как почти вся 
труппа работает в этом спек-
такле. А Армен Борисович 
«художественно руководит» 
другой будущей премьерой – 
постановкой «Трамвай «Же-
лание», в которой в свое время 
он блистал на сцене театра им. 
Маяковского. Так что дел сей-
час невпроворот! 
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2016-й еще не за-
вершился, а этот год 
уже успели назвать 
рекордсменом по 
количеству разводов. 
Кто из звезд расстал-
ся в уходящем году? 
Вспоминаем всех 
поименно.
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Самым неожиданным, конечно 
же, стал развод Федора и Светла-
ны Бондарчуков. Хотя в светских 
кругах и поговаривали, что супру-
ги давно не живут вместе и лишь 
создают видимость счастливой 
семьи, тем не менее до последнего 
мало кто верил в то, что этот брак 
когда-либо распадется. Даже дети 
Светланы и Федора не сразу при-
няли развод родителей, которые 
прожили в браке, на минуточку, 25 
лет!

Свое расставание уже бывшие 
супруги обставили вполне по-
западному: опубликовали офици-
альное сообщение в прессе, где 
лично рукой Светланы было вы-
верено каждое слово. Они, 
конечно, надея
что, публично с
общив о разводе
уберегут себя от
слухов и домыс-
лов. Не тут-то 
было. Наобо-
рот, после пу-
бликации тут 
же появился вал

предположений, что же (или кто?) 
стал причиной развода. Когда в во-
рохе многочисленных вариантов 
проскользнула информация, что 
разлучница - молодая актриса Па-
улина Андреева, - в нее мало кто 
поверил. Ведь эту версию активно 
опровергали все близкие Бондар-
чуков. Помнится, вездесущая и 
всезнающая Божена Рынска тог-а
да лишь презрительно выдохнула: 
мол, ничего-то вы, люди, не знаете, 
дело вовсе не в Федоре, идите по 
другому следу.

Однако спустя время Бондар-
чук и Андреева вышли из тени. 
Кстати, многие до сих пор не 
могут смириться с фактом при-
сутствия рядом с Федором юной 

спутницы. Однако 28-летняя 
лина, несмотря на це-

ые километры публика-
ий о ней, держится на 
удивление прилично: 
слухи не комментирует, 
на обвинения не отве-
чает. И лишь загадочно 

улыбается в объективы 
ото- и телекамер.
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Самый скандальный раз-
вод случился у Наргиз Заки-
ровой и ее итальянского мужа 
Филиппа Бальзано. Супруги 
прожили вместе 20 лет, одна-
ко испытание «медными тру-
бами» не прошли: как только 
Наргиз стала знаменитой в 
России, отношения резко ис-
портились. Бальзано посчи-
тал, что денег, которые зара-
батывает его жена в далекой 
холодной стране, очень-очень 
много. И логично предполо-
жил, что ему, который следит 
за хозяйством и занимается 
детьми, должна перепасть 
внушительная их часть.

По словам Наргиз, она 
стала подвергаться насилию 
со стороны мужа, невыно-
симой стала и жизнь ее де-
тей. В итоге разбирательства 
между супругами вылились 
на страницы газет-журналов 
и интернет-порталов – со 
взаимными обвинениями и 
потоками грязи. После чего 
бракоразводным процессом 
занялись профессиональные 
юристы, а Наргиз и Филипп 
временно ушли в тень.

Ñàìûé íåîæèäàííûéÑàìûé íåîæèäàííûé

С ГЛАЗ ДОЛОЙ

С мые громк
Самые громкие 

разводы 2016 года

рррррррррррррррр ммпрожили вместе 

Жизнь с Филиппом стала 
для Наргиз невыносимой

ПППаПППППППППППППППППП уууууу мПаулина моложе
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уууууу
своего избранника
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Ñàìûé ñòðåìèòåëüíûé
Самый стремительный развод – у режиссера 

Валерии Гай Германики и танцора Вадима Лю-
бушкина. В статусе супругов они пробыли всего 
шесть месяцев. Роман их тоже был молниенос-
ным. Оба участвовали в популярном шоу «Танцы 
со звездами», а уже к концу проекта стали насто-
ящей парой.

О том, что она приняла решение расстаться, 
Валерия рассказала в январе нынешнего года, 
будучи уже глубоко беременной.

Возможно, причиной расставания стали
запно открывшиеся факты о прошлом Вад
Оказалось, что танцор, отправившись в за
с Валерией, еще не успел расторгнуть свой
предыдущий брак с гражданкой США 
Анной Мазуренко. Он даже не рассказал 
о существовании другой семьи новой из-
браннице! Когда информация попала в
СМИ, между супругами и начались ссоры.
И как финал - развод. Впрочем, Валерия 
уверяет, что на развод она подала вовсе не
из-за американской жены, а из-за неготов
ности ее законного мужа к роли главы сем
Поэтому, когда в апреле родилась их с Лю
киным дочь, Валерия даже решила не дав
отчество Вадимовна. Новорожденную записали 
как Северину Валерьевну…

Недолго пробыла в браке и Дана Борисова. 
Летом прошлого года она впервые вышла замуж, 
а нынешней весной опять стала дамой незамуж-
ней: ее брак с бизнесменом Андреем Трощенко
продержался всего восемь месяцев. А ведь из-за 

оего мужа Дана все-
ез поругалась с мамой.
да та отказалась про-
ать зятя в квартире, на-
ристом, Дана посчита-

ла, что родительница просто пытается помешать 
ее счастью. Но, как выяснилось, материнское 
сердце чувствовало, что этот брак не продлится 
долго. Словом, не везет телеведущей в личной 
жизни. Она и сама, кажется, поняла это, поэтому 
публично пообещала, что второй раз под венец 
точно не пойдет.

Ñàìûé òàéíûé
Самый тайный развод случился у телеведу-

щей Яны Чуриковой и ее мужа Дениса Лазарева.
Супруги были вместе около восьми лет, однако
когда решили расстаться, то об этом факте не уз-
нали даже их ближайшие друзья. Да и Яна, когда
давала интервью о проблемах в семье, говорила
об этом в настоящем времени. Наверное, это
многих и сбило с толку.

«Иногда прихожу домой и начинаю начальство-
вать. И это абсолютно ужасно, - рассказывала Яна в
тот момент, когда, оказывается, они с Денисом уже
были не вместе. - Причем если пару лет назад ум-
ничала, что я такая сильная женщина, начальника
оставляю за порогом, то сейчас понимаю: не полу-
чается оно. Что поделаешь, как-то договариваемся
с домашними. Супружеский баланс – тоже поле для
того, чтобы где-то проявить гибкость, где-то нада-
вить. С дочкой, кстати, мне в этом плане легче: с Та-
сей я начальника выключаю почти сразу».

ОЙ, ИЗ СЕРДЦА ВОН!
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В данном случае речь идет
об Анастасии Макеевой и Гле-
бе Матвейчуке. «Этой волшеб-
ной ночью, дорогие друзья, со-
общаем вам, что мы с Глебом
расстались. И пусть каждый
из нас пойдет своей дорогой и
найдет свое счастье», - сообщи-
ла Настя в своем микроблоге. 

По словам Макеевой, их от-
ношения давно исчерпали себя.
А расставание дало ей ощуще-
ние свободы и желание идти
вперед. Никаких имуществен-
ных претензий Настя и Глеб
друг другу не предъявляли.

Сложность заключалась толь-
ко в том, чтобы решить, с кем
останутся домашние питомцы.
Их у супругов было пятеро: две
кошки и три собаки. В итоге
Матвейчук забрал себе шпица
Лялю, а остальные животные
«достались» Макеевой.

Ну а сразу после получения
заветных штампов Настя и
Глеб, которые до того налево и
направо раздавали интервью о
своем семейном счастье, стали
с такой же частотой рассказы-
вать о прелестях холостяцкой
«свободной» жизни.

Ñàìûé òèõèé
Самый незаметный развод 

— у Виктора Логинова, звезды 
сериала «Счастливы вместе». 
В конце августа он расстался 
со своей третьей супругой.

С Ольгой он познакомился 
11 лет назад благодаря сит-
кому, который прославил его 
на всю страну. Она работала 
ассистентом американского 
продюсера сериала, Виктор - 
участвовал в кастинге. Почти 
сразу они стали жить вместе, 
через год после знакомства ро-
дился сын Александр, еще че-
рез пять – Иван. Официально 
свои отношения пара зареги-
стрировала лишь после рожде-
ния второго ребенка. Однако 
сразу вслед за этим начались 
проблемы, которые и закон-
чились разводом. Тем не менее, 
по словам Логинова, дети про-
должают оставаться для него 
самыми главными людьми в 
жизни. Поэтому он приложит 
все усилия, чтобы распад се-
мьи не сказался негативно на 
их эмоциональном и матери-
альном состоянии.

Самый долгожданный, но тем не 
менее неожиданный и обсуж-
даемый – конечно, развод Ан-
джелины Джоли и Брэда 
Питта. Актерам прочили разрыв 
последние лет 10 - собственно, 
с того момента, как они стали 
встречаться. И тем не менее раз-
вод стал настоящей сенсацией. 
Впрочем, и поклонники пары, 
и их друзья с родственниками 
втайне надеются, что все еще 
можно исправить и склеить раз-
битую чашу семейной жизни. 
Даже сам Питт намедни признал-
ся журналистам, что не верит в 
окончательность решения Джоли 
и ждет, как дальше повернутся 
события.

  
Близкий друг Джоли и Питта – ак-
тер Джонни Депп – разводил-
ся в этом году не менее громко. 
Его молодая жена Эмбер Херд 
(разница в возрасте – 23 года) 

КЛУБ БЫВШИХ

Ñàìûé çàãàäî÷íûé

ГОЛЛИВУДСКИЕ 
СТРАСТИ
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Брэд верит, что Энджи 
еще одумается

Эмбер надеялась сорвать д
приличный куш
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ГАЛИНА ВИШНЕВСКАЯ
ЗНАМЕНИТАЯ ПОТОМСТВЕННАЯ 

ЯСНОВИДЯЩАЯ
Лауреат Национальной премии «Золотой Водолей».

Знаменитая не только в России, но и за рубежом.
•  Обладает уникальным наследственны

даром.
•  Предскажет судьбу по линиям руки

и книге судеб.
•  Снимает порчу, сглаз, родовое 

проклятие, венец безбрачия.
•  Поможет в решении жизненных проблем
•  Мощная помощь в бизнесе, карьере 

и  материальном благополучии.

Т. 8(495)772-18-81    www.gvishnevskaya.ru
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поведала, что во время брака она 
неоднократно подвергалась наси-
лию и унижениям. Правда, после 
того, как девушка получила обеща-
ние, что получит солидные отступ-
ные в размере 7 миллионов дол-
ларов, ее отношение к экс-супругу 
резко изменилось.

«Эмбер желает Джонни всего 
самого лучшего и намеревается 
отдать часть выплаченных ей али-
ментов на благотворительность», 
- заявили ее представители сразу 
после раздела имущества. Депп, 
впрочем, сделал настоящий ход 
конем. Он взял да и перевел все 
эти 7 миллионов не на личный 
счет экс-женушки, а напрямую 
Американскому союзу граждан-
ской обороны и детскому госпи-
талю. Этот шаг по-настоящему 
взбесил Эмбер, которая пыталась 
оспорить шаг, но пока у нее это не 
получилось.

  

Летом стало известно о расстава-
нии Николаса Кейджа и его 
молодой жены Элис Ким. О том, 
что не все гладко в этой семей-
ной паре, говорилось давно. Но 
лишь в июне официальный пред-
ставитель Кейджа подтвердил: 
супруги на данный момент живут 
раздельно. Их 10-летний сын Кал-
Эл Коппола Кейдж остался жить 

с матерью. По слухам, инициато-
ром развода стала Элис, которая 
узнала, что ее благоверный 
числится среди клиентов из-
вестной голливудской суте-
нерши Хайди Флейсс.

  
Но особенно «урожайной» 
на расставания стала осень. 
В середине октября после де-
вяти лет совместной жизни рас-
стался с супругой «человек-паук» 
Тоби Магуайер. Говорят, при-
чиной стала юная красавица – мо-
дель София Ричи (дочь Лай-
онела Ричи), с которой Тоби не 
раз видели в ночных клубах Лос-
Анджелеса. У пары растут два ре-
бенка – девятилетняя дочь Руби и 
семилетний сын Отис.

  
18 октября были подписаны доку-
менты о разводе Ричарда Гира 
и его спутницы Кэри Лоуэлл, 
которую помнят как «девушку 
Джеймса Бонда». Правда, расста-
лись экс-супруги еще в 2012 году. 
Но лишь сейчас смогли, наконец, 
поделить совместно нажитое иму-
щество, которое оценивается в 120 
миллионов долларов. 16-летний 
сын Гомер смирился с расставани-

ем родителей. 
А 67-летний Гир 

уже давно встре-
чается с 33-летней 

испанской моделью Але-
хандрой Силвой.

  
Также в конце октября о своем 
желании официально расторгнуть 
отношения заявили Кейт Уин-
слет (ее третий муж — когда-то 
влиятельный бизнесмен Нед 
Рокнролл — уже давно не рабо-
тает, сидит дома и тратит денежки 
жены) и Хлоя Кардашьян (она 
устала от вечных пьянок благовер-
ного — баскетболиста Ламара 
Одома). Инсайдеры уверяют, что 
до конца года станет свободной да-
мой и Николь Кидман, которая 
уже два месяца ни разу не появля-
лась нигде с мужем, музыкантом 
Китом Урбаном, и про ссоры 
с которым рассказывают близкие 
пары.

орая
й 

-
рас-

ее
А 

уже
чается

За океаном в ныне уЗ ном в нынешнем годуЗа океаном в нынешнем году 

количество разводов и во ре пр
количество разводов и вовсе превысило 

все критические рвсе критические нормы.

Ричард долго 
метался между 
двумя женщинами

Элис
мууобвинила мужа

рррррррв неверности
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«Бросить бы все и уехать 
жить за границу!» - мечта-
ем мы, устав от россий-
ской действительности. 
А вот многие иностранцы, 
бросив свою благополуч-
ную жизнь «за бугром», 
переезжают жить в Рос-
сию. Чем их манит наша 
страна?Они приехали к нам 

и не собираются

ащаться о р
возвращаться обратно!

Англичанина Джона Уор-
рена, который все вре-
мя зазывает нас с экра-
на «Поедем, поедим!», 

знает уже, кажется, вся страна. 
Со своей кулинарной програм-
мой он колесит по городам и 
весям от Москвы до самых до 
окраин уже шестой год.

Путь к сердцу через 
желудок

А недавно Джон отмечал 
лей своего романа с Росси-
от уже 25 лет живет у нас! 

вда, гражданства Уоррену 
о сих пор и не дали. При-
тся каждый год просить 

Россию Джон пожаловал 
91 году – после того, как 
чил университет в Бри-
е и написал диплом по 
акову. Приехал посмо-
ь на Москву. Да так тут и 
лся.До того, как случайно 
л на НТВ, чем только не 
мался. Сначала импорти-
л зерно, потом торговал 
чками в промышленных 
мах в Ростовской обла-

сти. После того как прого-
рел, построил колбасный цех 
в Подмосковье. «Но только 
когда попал на телевидение, 
понял, что я нужен стране. И 
как ведущий, и как посол двух 
стран», - гордится собой Уор-
рен. Теперь он рассказывает 
нашим зрителям о разных 
уголках нашей страны, попут-
но тестируя рецепты опять же 
наших национальных блюд.

Б б

ПРИКЛЮЧ Е

ДДДжДДжжДД УУУУУУУУУУУ роророррр ррррррррррррр уеуууууууууууу тттттттттреДжон Уоррен пробует 
рррррррр  ееее е «еб

ррррррррр ррррррррррррррр ууууууууррр р уДДД
на себе все «прелести» 

А сына Алекса

ыыыыыыБывшая
жжена Елена

Лучшие кулинарные рецепты от Джона Уоррена - на стр. 52

ПОНАЕХАЛИ!
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По-русски болтает Джон
почти без ошибок, лишь легкий
акцент выдает в нем иностран-
ца. Да и то, скорее этот акцент
Уоррен усиливает сознательно, 
чтобы уж совсем за своего не
принимали. А так наш язык ему
почти как родной - учить начал
еще в детстве.

- Уже в 12 лет я понял: если 
ты что-то делаешь уникально, 
то это будет особо цениться, -
говорит Уоррен. - В то время
на Западе мало кто знал рус-
ский, поэтому я решил занять-
ся им, и не прогадал.

Завидный жених
В России Уоррен нашел и

любовь – женился на Елене 
Домриной, журналистке из Ро-
стова. Но брак оказался ско-
ротечным. Сын Алекс до 10
лет жил с мамой, а затем отец
отправил его учиться к себе
на родину, в Туманный Альби-
он. Мальчишке сейчас уже 17, 
и Уоррен очень ждет его об-
ратно - домой, в Россию. «Я-то
не вернусь в Англию - это сто
процентов!» - убежден телеве-
дущий.

Он даже в гости к родите-
лям летает раз в несколько
лет, предпочитая встречаться с
уже очень пожилыми мамой и
папой где-нибудь на нейтраль-
ной территории в Европе. Или
на Камчатке, в Сибири, на Ку-
бани – они с удовольствием
приезжают туда, куда их сын
едет в командировку со своей
программой.

Ну а база у Джона в Мо-
скве. Хотя в жизни его многое
еще не определено – квартира
съемная, хозяйки в ней нет…
Так что нынче телеведущий
– завидный жених. И – пока
еще иностранный.Но Джон
очень надеется, что вскоре
все эти временные статусы
изменятся.

- Российский паспорт - это
моя мечта, - признается Уор-
рен. - Может быть, это не-
множко нагло, но я действи-
тельно считаю, что заслужил
гражданство,Россия стала
частью меня. Англичане по-
другому относятся к жизни.
Вы, например, не планируете
свою на три месяца вперед, 
потому что не знаете, что бу-
дет завтра. Прожив 25 лет в

России, теперь и я знаю: все, 
что случается, - к лучшему.
И жду этого лучшего. Очень
хочу влюбиться. Хочу найти
ее, или чтобы она меня нашла.
И я стал отцом во второй раз…

В долгах, но счастлив
А вот у 63-летнего Джона

Кописки все уже есть: и дом
огромный, и жена любимая, и
дети – аж пятеро. Приехал он
в Россию в то же время, что и
его соотечественник-телеве-
дущий, – накануне путча 1991
года. Был представителем
западной фирмы по постав-
ке стали и угля, зарабатывал
баснословные деньги.Думал, 
поработать пару лет - и домой.
Но встретил женщину - Нину
Кузьмичеву. Женился. При-

Ч ЕНИЯ ИНОСТРАНЦЕВ

чучучучучуччучуучу ььсьсь ккк ДДДДДДДДДДДДД уууууу Поучиться  к Джону
едееедедуутуттутутууттуттту фффффффффффф рррррррррррррр рррррррфффффффффф ыыыыедут фермеры

ооо ррарарр ыыйсо всей страны
лучший россий-рр
ский сыр!

УУУУУУУ УУ УУУУУУ них с Ниной

в России



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД28

ПОНАЕХАЛИ!

нял православие. Осел в Рос-
сии-матушке. Да не в столице, 
а в провинции, поселившись
с супругой в городе Петушки
Владимирской области.Подал
заявление на гражданство и
чудом получил его – сам Ель-
цин подписал приказ.

Вскоре и дело нашлось. В
Петушках была заброшен-
ная колхозная ферма: Джон
сначала восстановил ее, а по-
том и свою, современную, по-
строил. И создал огромное хо-
зяйство. Сейчас у него 200 га
земли, 5 тысяч коров, он про-
дает молоко и мясо крупным
концернам,варит сыр. По-
строил шикарный отель, от-
крыл музей и ипподром, для
местных детишек организовал
летний лагерь, для всех жела-
ющих – дегустации и мастер-
классы. Поучиться к Джону
едут фермеры со всей страны.

Идеалистическая картинка, 
не правда ли? Вот только сам
Кописки вздыхает: на самом
деле он банкрот. Весь в долгах, 
кредитах, имущество в банк за-
ложено. Никак не получается
у него в России вести честный

и при этом прибыльный биз-
нес. Жил бы там, где родился, 
давно мультимиллионером 
стал. Но уезжать из Петушков 
Джон даже не думает:

- Просто вы не жили в Ан-
глии с ее законами. Я не могу 
негра назвать негром, голубо-
го – голубым, красивую жен-
щину - красивой женщиной. 
Там меньшинство управляет 
большинством. Я должен по-
стоянно оглядываться: не то 
сказал, не так посмотрел. А 
здесь – свобода! И я рад, что 
уже давно россиянин. Чув-
ствую, живу и говорю только 
по-русски. 

Гражданство 
в обмен на золото

Конькобежца Виктора Ана
после Олимпиады в Сочи зна-
ют все. Три золотых и одну 
бронзовую медаль спортсмен 
принес России. А мог бы – сво-
ей родной стране, Южной Ко-
рее.Там он много лет был звез-
дой шорт-трека. Но стоило в 
2008 году получить тяжелую 
травму, как парня тут же спи-

тов, признали аб-
перспективным.
спортсмен в от-

тал слать чело-
в разные страны.
те, мол, меня от-
я вам пригожусь.
честно признать, 

Россия в том спи-
была далеко не

вой. Но оказалась
ой отзывчивой.
адолго до Олим-

пиады Ан Хен Су (так
на самом деле звать на-

шего Витю) получил красный
паспорт. Ну а имя «Виктор»
кореец выбрал в честь Цоя –
кто-то посоветовал, потому
что о таком певце сам он даже
и не слыхал. Зато ему понра-
вилось, что это имя созвучно
с латинским словом «Викто-
рия» - то бишь победа, а зна-
чит, имя принесет успех. Так
оно и получилось. Бывшим
соотечественникам Ана оста-
валось только локти кусать, 
глядя на его блестящее высту-
пление в Сочи.

После победы на Виктора
посыпались щедрые дары. От
государства он получил дом
в подмосковном коттеджном
поселке. А бизнесмены – по-
клонники спортсмена - пода-
рили ему двухкомнатную
квартиру в элитном районе
Обнинска, что в Калужской
области, и огромные апарта-
менты в небоскребе Санкт-
Петербурга.

- Все наладилось, я еще
молодой, и у меня все впере-
ди. Поэтому мы с женой, на-
верное, можем уже подумать
и о детях, - делится Виктор
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ЮЮЮЮ РиРиРиРиРиРена Ю На Ри последовала 

УлУлУ кттт ррррарррррррррр ААААААААААААААААААА  УлУлУлУлУлУлУлУлУлУлУлУлУлУлУллУлУлллУллУлУлововововововововововововововооовововвововооововвввввв ВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВикикикикикикиикикикикикикикикикиккиккикккикииикииккиикикикиккикииикккикикикикикиикикикиккиииииикииикиктттототтттттттотототооооооооотттттоттотооооооооттттттооотооооотоооооооттттттоооооооототоооооооооотттттттотоооооотооооооооооттттттоооооооооооооттттотооооотоооооооооооотттооооотоооооооооооттттооооотооооооооооттттттоотооооооооооттоттоооооооотооооооооотттотоооооооооототооооооооттотооооооотттотооооооототооооооооототтоооооооооттттттотоооооттттттттооооттттттттооооттттттооотттооооттттттооооооооорарарарараррррррррарарарааарарааарарарарррарарараааррррррррррррраараррарарррааарааааараррарарррррааааарраррррааарррррррааррррааррррррааарарррррараарррараррарааррррааррааррааарраараааррраараараарррррррааарааррррррррр АААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААнананананннананананананананананааннананананнанаааааааанннннананананнаннаннанннннннананннннананнннннанннннннаннннаннанананнннанннанананнннннаннаннанннаннанннаннананннннннаннаааннанааааннанаааанннанаааааааааааннанааннаннааааааааа ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
рррр оо ыыыыыыттттртртртртртртртртртртртртртртртрртрттт иииииииииииииииии зозозозозозозозозоозозозозозозоозозозозоозозозозоозозооозоооззззззоззззз ллллололлолололололололололололололоолололллололоолололлолллололололололололололололллолоолооололоооолололлолоооолллллллллллллл тыттыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыытыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыеееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееееее мемемемемемемемемеммемемемемемеммемемеемеемемеемемммемеммемееемемемемеммеемеееемеемеммемемемеммемееееемемемемммемемеемеемеммееееемемемммммеммеееееееммммммееееемемееемммммммееееееммммемемееемемемммммееееммммммммммммммммеееееееееееееемммммммммеееееееееемееееееемммммммммммммммммемемемеемемеемемммммммммммммеемемееммммммммммммммммммммммммемемм дадададададададададададададададададааададададададададаададададдадададааадаадададддддддадададаададддаддаддадааддадааададдддддааааддддааааддддаддадададддаадададддааадададддаааааааааааддддддддддддддддддддаадааадаааааадаааадаадададдддддддддддддададададаадаадададддадададалилилилилилилилилилилилиилиилилилилиилилилилилилиииииилиилииллллилилллиилилилилилииииллллллллллилллллллииииииииииилллллилилилилилиллиилилилилллиии!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!



OТКР   ВЕНИЯ ЗВЕЗД 29

своими планами. Его супруга
Ю На Ри тоже уже получила
красный паспорт, так что дети
пары станут россиянами от
рождения.

Деревенский детектив 
«Водка, икра и Большой те-

атр» - вот и все, что знал по-
лицейский-спецназовец Брэд
Лоу из Америки о России, 
пока 12 лет назад не познако-
мился в интернете с москвич-
кой, учительницей истории
Ольгой. Прилетел в Россию, 
чтобы забрать женщину и ее
дочку, больную ДЦП, к себе, 
в Балтимор. Однако бывший
муж Ольги не разрешил вы-
возить девочку за границу. И
супруги Лоу решили… остать-
ся в России.

Сначала Брэд с Ольгой пере-
брались в небольшую деревню
Толпухово во Владимирской
области. Купили там крохот-
ную однушку, где не было даже
горячей воды. Решили постро-
ить дом. Причем проект нари-
совали сами: 8 на 8, никакого
газа и электрических обогрева-
телей, только дрова и русская
печь. Много лет копили деньги.
Всю свою американскую пен-
сию в тысячу долларов Брэд
откладывал на мечту. И даже
на год возвращался в родной
Балтимор, чтобы подзарабо-
тать – пахал без выходных на
фабрике, а деньги – в копилку
русской семьи. Друзья недоуме-
вали: зачем тебе все это нужно?
В Америке бы у тебя не было
никаких проблем, живи да ра-
дуйся. А Лоу отвечал: «Я нашел
свой дом в России. И жизнь, ко-
торую полюбил. Я обрел себя и
свой мир».

Режим строжайшей эко-
номии у них с русской женой
длился много лет. Зато дом

французским компаниям, вто-
рая ищет иностранных нянек и
гувернеров для детей из бога-
тых русских семей.

Но главным делом Латса
стал даже не бизнес. Он, как
одержимый, мечтает развен-
чать легенды об ужасной и
опасной России. Написал уже
две книги: «Мифы о России. От
Грозного до Путина» и «Пу-
тинская Россия как она есть».
Завел блог в инт ернете, вы-
кладывает туда фото из нашей
глубинки, рассказывает о лю-
дях, забавных ситуациях, опи-
сывает все, что видит вокруг.
Поначалу его читали лишь
родственники и друзья, остав-
шиеся во Франции. Теперь же
записи Александра частенько
цитирует западная пресса.

О возвращении домой се-
мья Латса даже не задумыва-
ется. А Александр считает, что
даже уже немного обрусел:

- У француза, который
долго живет в России, прежде
всего, дает трещину так на-
зываемая политкорректность.
Начинаешь гораздо чаще го-
ворить то, что в самом деле
думаешь, а не то, чего от тебя
ждут. И это здорово! 

все-таки построили. Жаль, 
дочка Ольги не дожила до
новоселья, не смогли ее вра-
чи спасти.

Теперь Брэд с весны до 
осени копается в огороде. В
свободное время учит дере-
венских мальчишек амери-
канскому футболу. А вечера-
ми вместе со своей собакой
обходит сельские улицы – по
старой полицейской привычке
инспектирует, все ли в порядке
на его территории...

Разрушитель мифов
Для иностранцев переезд

даже в Москву зачастую по-
добен полету на Марс. А все
потому, что на Западе о нашей
стране рассказывают страш-
ные сказки, уверен предпри-
ниматель Александр Латса.

Он уже восемь лет как уехал
из Франции. Поддержал жену –
она, русская, с детства жила в
Бордо, а, повзрослев, решила
вернуться на родину предков.
Поселились супруги в Москве.
И занятие в нашей столице
Александр нашел себе быстро.
Создал две фирмы – одна по-
ставляет ценных работников

ООднако книги
Л ччччйччЛатса и сейчас

тттттттттччитают во всем 
рмире

РоРоРоРРоРоРРРРоРоРРРРР АА ррррррррВ Россию Александра
рррррррр ььпривела любовь
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ДРУГОЙ ОПЫТ

– С женой не сложилось, с
работой во Франции тоже, –
рассказывает Зацепин. – Одно
время даже в Америку хотел пе-
ребраться. Знакомый режиссер, 
чех Войтех Ясны, друг Милоша
Формана, поехал преподавать
в Колумбийский университет, 
звал с собой. Но английским я
владею не настолько хорошо, 
чтобы дискутировать с амери-
канскими студентами. Другой
знакомый, из Нью-Йорка, пред-

уд Дру

ложил работать в муниципаль-
ном такси. Говорит: у меня сын

аст тебе
а м ы е

хорошие
поездки, 

еплохо
у д е ш ь

арабаты-
ать. «Во-
рвых, я

ью-Йорк
р ,

знаю», 
говорю.
р у н д а , 

очень

просто. Поездим с тобой две 
ночи, я тебе все покажу». Поду-
мал: ну что же я стану этим за-
ниматься? Было бы мне лет 20, 
а так… В общем, 3 марта 1984 
года, как сейчас помню, пришел 
я в советское консульство, ска-
зал: хочу вернуться. Мне гово-
рят: напишите заявление, через 
два месяца приходите, будет все 
в порядке. И заявление мое – в 
стол. Пришел я 3 мая – там си-
дит другой уже человек. Объя-
снил ему свою ситуацию, гово-
рит: какие там два месяца, ваше 
дело год как минимум будет тя-
нуться. Открывает ящик стола 
– там мое заявление, его никто 
никуда и не посылал… А мне 
ведь в марте предлагали работу 
хорошую, и я отказался – думал, 
3 мая уеду, что же буду людям 
голову морочить?

В общем, работы у меня нет. 
Хорошо еще, у друга жил – хотя 
бы крыша над головой была. 
Устроили меня по знакомству в 
какое-то кафе, где с 11 вечера до 
7 утра нужен был тапер, там я и 

А КАК НАШИМ ЖИЛ НА ЧУЖБИНЕ
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 Они играли в ресторанах 
 Они играли в ресторанах 

 и пели на улице
 и пели на улице

Александр 
Зацепин 
(Франция, 
1982-1986)

90-летний композитор и
сейчас живет на две страны

«Все равно французы чужие»

В В ПаПаририр жежеж
ЗаЗаацецеепипиинунуу 

р

прпрришишишлололосьь ииигргрг ататть ьь
в нононочнчнч омом ккафаффее

В Париж знаменитый композитор 

уехал, женившись на францужен-

ке. Причем не меняя граждан-

ства. Через два года последовал 

развод, Зацепин решил вернуть-

ся в Москву. Но это оказалось не 

так-то просто…
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Игорь Губерман 
(Израиль, 1988 – …)

– Да нет, – не соглашается с такой трактовкой отъезда
Игорь Миронович, – я и сам хотел уехать. Мы подали заяв-
ление еще в 1978 году. Просто я сел… И слов «как жаль» не
было никогда. Я совершенно не жалею, что уехал, абсолют-
но счастлив в Израиле. Но Россию я люблю, к ней очень при-
вязан и по-прежнему считаю своей второй родиной... Почему
«второй»? Ну, потому что я уже, в общем-то, израильтянин.
Когда говорю «домой» – имею в виду именно Израиль. И о
возвращении не может быть и речи, даже мысли такой не
приходит. Хотя как-то на концерте в Красноярске я получил
записку следующего содержания: «Мироныч, ты же русский
мужик. Чего ты вые...ся – возвращайся!» Да, разные люди в
разговорах спрашивали, не хочу ли вернуться. Но я так бы-
стро и так резко отвечал: «Ни в коем случае», – что очень
скоро они перестали меня об этом спрашивать. 

играл. И заработал себе анемию
Бирнера – что-то там с кровью, 
не знаю, но вот поднимаюсь, на-
пример, по ступенькам, пять ша-
гов сделаю – ноги как свинцо-
вые. Это все из-за хронического
недосыпания. Ночью я работал, 
днем спать не мог. Люди, рабо-
тавшие со мной, приходят до-
мой в семь утра, ложатся и спят
до трех часов. А я просыпаюсь в
12. Так и довел себя. Потом поле-
жал в больнице, поделал уколы
– в общем, на ноги меня поста-
вили… Да! И в это кафе как-то
заглянул Никита Богословский, 
мне потом уже рассказали. Он
зашел, увидел меня и убежал.
Приехал в Союз композиторов, 
сказал: Зацепин играет в кафе, 
куда проститутки приходят. А
он зачем приходил туда? Его-то
кто просил? Ну а меня из Союза
композиторов исключили…

Ну а теперь я, можно сказать, 
отдыхаю в Париже, а работаю
в Москве. Французы, вообще, 
люди добрые, хорошие, всегда
тебе помогут. Я иду с сумкой, 
поставлю ее на асфальт – тут
же какой-нибудь мужчина: да-
вайте вам помогу. В дверях тебя
всегда пропустят первым…
Правда, при всей своей вежли-
вости все равно французы не-
сколько отстраненные, чужие.
Не всегда понятен их ментали-
тет. Вот даже мой французский
друг Ален говорит: «Знаешь, у
меня самые хорошие друзья –
русские. А французы эгоисты
все». Это его слова. «Я, – го-
ворит, – болел два месяца, ты
ко мне приезжал три раза. А
французы позвонили лишь од-
нажды, и все». Но меня это не
больно-то волнует. Я же ку-
старь-одиночка. Раньше, когда
с Гайдаем работал: брал у него
сценарий, писал какие-то эски-
зы – и в Рузу, в Дом творчества.
Будем считать, что Руза – это
Франция. До Рузы полтора часа
на машине, до Парижа – три
часа на самолете. Не такая уж
большая разница…

ИЛОСЬ НА ЧУЖБИНЕ

Поэт отсидел пять лет. Власти не
хотели политического процесса
и «впаяли» ему спекуляцию

С родственниками в Израиле

Д й й

Поэт Игорь Губерман, элегантные четверостишия кото-

рого – «гарики» – разошлись на цитаты по всему Союзу, в 

свое время над властью посмеялся всласть. За что и по-

лучил сполна – пять лет лагерей и выдворение из страны. 

Теперь смеется издалека...
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– У меня здесь сохранилась 
квартира, и паспорт россий-
ский, между прочим. Я не рвал 
корней, не сбегал из страны, 
не просил политического 
убежища, – замечает актер. – 
А ностальгия? Нет, она меня 
не мучила. Мне кажется, это 
старое слово, устаревшее. 
Ее попросту нет. Многие жа-
луются, а я вот этого, хоть 
убейте, не пойму. Если ты 
ностальгируешь – продай 
хоть последнюю рубашку, а 
вернись. У меня могла быть 
ностальгия по времени, по 
людям, по местам, которые 
нельзя вернуть. По нашему 
клубу ВТО, например, где мы 
все в молодости встречались, 
где на трешку можно было 
провести весь вечер. Вот это 
ностальгия…

Причем прежде об эмигра-
ции я не думал, к 1991 году 

успел весь мир объехать. И в
Америке был, и в Германии, и
во Франции. В Швеции даже
пару месяцев поработал, вел
мастер-класс в театральной
школе в Мальме. Ни разу не
возникала мысль: «Вот бы
здесь остаться!» Я понимал, 
что за рубежом буду чело-
веком восьмого сорта, даже
если стану очень богатым, 
что мне никогда не грозило.
И только в Израиле, куда я в
1990-м вместе с Мишей Коза-
ковым и Валей Никулиным
поехал на гастроли, у меня не
возникло ощущения, что я за
границей. Комфорт во всем, 
даже в погоде – жару я про-
сто обожаю…

Другое дело, что сделать
такой кувырок в 50 лет дей-
ствительно непросто. Но на
дворе стоял 1991 год, такого
театрального бума, как сей-

час, не было, залы – полупу-
стые, стало непонятно, для 
чего вообще мы все суще-
ствуем. А тут – интересное 
предложение от израильско-
го театра «Гешер». Мне ста-
ло просто любопытно. Тем 
более что предложили уча-
стие в новом проекте. И я, 
50-летний, ощутил себя слов-
но в молодости, как в 1960-х, 
когда все только начиналось. 
Так что не от материального 
недостатка я уехал или от-
сутствия, скажем, колбасы на 
прилавках.

С ивритом, правда, понача-
лу пришлось немного пому-
читься. Все приходилось вос-
принимать только на слух. 
Было страшно даже не то, 
что забудешь текст, а то, что 
партнер не скажет послед-
нюю реплику, а ты на нее от-
ветишь…

Леонид Каневский, 
Израиль (1991-2004)

С женой, дочерью
и внучкой в Тель-Авиве

В фильме
«Бриллиантовая рука»

р объехать И в час не было залы полупу

Он говорит, что никогда не уезжал из Рос-

сии окончательно и бесповоротно. Просто 

в начале 1990-х здесь перестали снимать 

кино, актер остался не у дел. Ну и отправил-

ся искать счастья на Земле Обетованной.

ДРУГОЙ ОПЫТ
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– Почему решил уехать? –
переспрашивает Давид Федо-
рович. – Трудно сказать. Скорее
всего, мне просто захотелось по-
жить там и посмотреть мир. То, 
чем советские люди были в до-
статочной мере обделены. Тем
более много читал про худож-
ников и композиторов прошло-
го, которые часто уезжали жить
за границу, и это было только
на пользу их творчеству. Ко все-
му прочему – 1990 год: эта бес-
пролазная рутина, этот режим, 
который порядком уже надоел.
Так что в определенной мере
это был и какой-то внутренний
протест. Но эмигрантом я себя
никогда не считал. Просто был
период длительного, скажем
так, путешествия…

Да, в Германии приходилось
играть в ресторанах. Ну и что?
Для того чтобы заработать
деньги, всякая работа хоро-
ша. Это в Советском Союзе
почему-то игра в ресторане счи-
талась занятием третьего сорта, 
а в Кельне, когда люди узнава-
ли, что я играю по ресторанам
и отелям, мне говорили, что
это очень хорошая и престиж-
ная работа. Тем более при всей
своей известности в Союзе на
Западе я был абсолютно неиз-
вестен. Занимался же не класси-
ческими жанрами, которые бо-

лее экспортируемы, а советской 
песней, которую в Европе не 
знали, не знают и не будут знать. 
Кроме разве что «Катюши» и 
«Подмосковных вечеров».

Зарабатывал я достаточ-
но для того, чтобы нормально 
жить. Без излишеств, конечно, 
но вполне. И это еще учиты-
вая, что какой-то постоянной 
работы у меня не было, играл 
время от времени, даже не так 
часто, как нужно было – я ведь 

еще и продолжал заниматься
сочинительством, кое-что де-
лал для оркестров телевидения
и радио. Но самое главное – я
по-прежнему продолжал зара-
батывать музыкой. А вернулся –
очень легко и просто. В первый
раз приехал в Москву в 1994 году, 
потом стал приезжать чаще. А
с 1998-го я уже живу в Москве.
Правда, тогда было ощущение, 
что попал в совершенно другую
страну…

Давид Тухманов 
(Германия, 1990-1998)

У прославленного композитора и в Союзе все было хорошо. Но 

времена менялись, «железный занавес» рухнул. И автору песни 

«День Победы» захотелось пожить… в побежденной стране.

8-800-555-22-93, 8-499-110-11-93 (бесплатно по РФ)
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

ГЛАЗА – ЗЕРКАЛО ЗДОРОВЬЯ!
«Катарактта? Глаукома? Готоовььтесь к опеерации!» -
многим довводилось слышать таакоее. Долгое вреемя счита-
лось, что кконсервативные ( без опперации) путти лечения
серьезных гллазных заболеваний -- лиишь отсрочкка хирурги-
ческого вмеешательства. Теперь ввсее иначе!

Мир не стоит на месте, медицинские технологии постоянно совершенствуются.
ИИ сесегогодндняя кркромомее мемедидикакамементнтовов  ии опоперерацацииии еестстьь ещещее ододинин ппутутьь вовозвзвраращещенинияя зрзрененияия:: 
аппаратная офтальмология  и ее передовой аппарат под названием ВИРТУС!
ВИВИРТРТУСУС лечит особбыми высокоточными лучами.СС ККатаракта, глаукома, макулодистр фофия -
еще недавно они звучали приговором. Сегодня существует ВИРТУС, новейшая разработ-
ка ученых-лазерщиков! Его лучи прямо воздействуют на ткани глаза: больные клетки от-
мирают и замещаются новыми. ББолезни коренятся в клетках. ППоменяется клеточныйй 
состав - уйдет симптоматика!
ВИРТУС существует в домашней версии - чтобы самостоятельно проводить сеансы. До-С
машняя мод фификация  полностью автоматизирована, проста и компактна. Применять
ВИРТУС можно в любом возрасте и на любой стадии заболевания. 

Как и Зацепин, Тухманов зарабатывал на жизнь
игрой в ресторанах. И совсем не стыдился этого
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– Франция приняла меня с 
распростертыми объятиями! – 
вспоминает Александр. – Да, по-
началу, чтобы заработать себе 
на круасан и чашку кофе, я пел 
на парижских улицах вместе с 
клошарами, потом собирал та-
буретки. Но Франция подарила 
мне самое главное – подданство. 
Через несколько месяцев после 
приезда я уже стал французом. 
Сейчас такого нет, а в ту пору 
правил Миттеран, эмиграции не 
было вообще. И каждый вновь 
прибывший автоматически мог 
получить паспорт. Это я и назы-
ваю объятиями. У меня не было 
проблем с трудоустройством, 
с жительством. Меня никто не 
гонял по полициям, никто не 
говорил: «Понаехали». А кроме 
того, у меня не было нужды ни в 
одной визе. Французам не надо 
визу ни в США, ни в Японию, 
ни в Европу, ни в Африку. Един-
ственная страна, куда я брал 
визу в своей жизни, – это Китай. 

И даже то, что я пел, меня
нисколько не смущало. Во-
первых, я это делал, чтобы
помочь своему другу – словац-
кому гитаристу, у которого не
было таких документов, а ему
нужен был какой-то запева-
ла. Пел я «Дорогой длинною», 
«Калинку-малинку» – весь
русский репертуар. И очень
хорошо зарабатывал – совер-
шенно не стесняюсь этого мо-
мента. К тому же, попрактико-
вавшись на парижских улицах, 
я смог разработать голос, ну
и привлечь к себе внимание.
Ходил я в нарочито экстра-
вагантной одежде (шляпы, 
украшенные чучелами птиц, 
горностаевая муфта, медали, 
броши) – чтобы эпатировать
местную публику, быть замет-
ным, запомниться. Я знал, что
внешнее – это самое главное, 
человека встречают по одеж-
ке. И особенно во Франции, 
стране очень поверхностной, 

где у людей нет времени вот 
так сесть и поговорить за 
жизнь. Они вас сразу отбира-
ют взглядом: подходите – не 
подходите. Потом, есть же та-
кая вещь, как фейс-контроль. 
Сейчас у нас это тоже распро-
странено, а во Франции было 
всегда. Допустим, вы хотите 
проникнуть на показ мод, а 
пригласительного билета у 
вас нет. Если не выглядите, 
как журнальная картинка, – 
забудьте об этом сразу. То есть 
как вы одеты – очень важно. 
Но, вы знаете, Париж – это 
город, который любит свежа-
чок. Пока вы молодой и хоро-
шенький, вас все хотят. Будь 
то музыка, к ино, мода… В Па-
риже интересуются вами пер-
вые пять лет. Новинка! Они 
любят все новое, они – не тра-
диционалисты. Как только че-
ловек – уже не такая новость, 
интерес к нему пропадает. У 
нас совсем не так… 

В Париже
Александр 
был заметной

р

фигурой. Он пел
с клошарами и
ходил в шляпах,
украшенных
чучелами птиц

Александр 
Васильев 
(Франция, 
1982-2000)

И й

Будущий историк моды окончил постановочный факуль-

тет Школы-студии МХАТ, вместе со своим отцом работал 

художником по костюмам в театре на Малой Бронной. И 

все же в тогдашнюю суровую действительность не слиш-

ком вписывался. Подумал, что в Париже у него будет 

больше шансов…

ДРУГОЙ ОПЫТ
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«Боялась, что Петрович 
со мной разведется»

– Елена, вы уже от поздрав-
лений, наверное, успели устать 
– у вас в этом месяце сплошные 
юбилеи...

– Ой, не говорите, страшный 
месяц. 11 ноября у нас годовщи-
на свадьбы с Петровичем, 50 лет 
вместе; а 19-го мне 70 исполни-
лось. Не хотела я устраивать ни-
какие юбилеи, мечтала собрать  
только близких, но так не полу-
чилось – пришлось концерт «гу-
лять».

– С Владимиром Петровичем 
вы 50 лет в браке – наверняка 
знаете какой-то секрет, как про-
жить вместе так долго и не по-
убивать друг друга?

– Знаю: надо в гостиницах 
жить в разных номерах! И рас-

ставаться почаще! А если се-
рьезно, у каждого из нас всегда
были свои дела, своя работа.
Плюс общие интересы. Пер-
вые годы Петрович водил меня
слушать музыку: я ничего не по-
нимала, но делала вид, что мне
нравится. А он меня проверял, 
говорил, что если не выучу фа-
милии западных исполнителей, 
он со мной разведется. И я до
утра биографии зубрила – так
боялась! Не потому, что оста-
нусь одна, а потому что маме
как-то надо будет сказать. У нас
ведь все в семье: и братья, и се-
стры – женаты по одному разу.
Да и моя мама всегда была на
стороне Петровича. Я возму-
щалась: «Он же не прав!» А она
отвечала: «Лена, ему тяжело, он
живет в чужой семье». Я потом
так же говорила Володе, когда
он мне на Кристину Орбакай-

те жаловался – они же с нами 
жили.

– А с возрастом легче стало 
конфликты с мужем гасить? 
Кто первый на уступки идет?

– Всегда по-разному. Вот при-
езжаю домой с гастролей – а на 
кухне гора немытой посуды. Ну, 
я с порога прямо встаю к рако-
вине, демонстративно эту посуду 
мою. А Петрович сидит за моей 
спиной и спокойно завтракает. 
У меня все закипает внутри, за-
кипает… И тут он говорит: «Ты 
бы хоть переоделась с дороги». 
Меня прорывает: «Мог бы за 
собой и помыть, ну как тебе не 
стыдно, воду даже в чайник на-
лить не можешь!..» Говорю, го-
ворю, накручиваю себя. Вдруг 
слышу – кричит из глубины 
квартиры: «Ленуль, ты все уже 
сказала? Возвращаться можно?» 
И меня сразу смех разбирает. 

КАК НА ДУХУ
«Леночка, Ленуся» – так зовет ее не только 
муж, с которым они на днях отметили золо-
тую свадьбу, но и сын, и внуки. Она для всех 
– тепло, забота и источник хорошего на-
строения: смеется так заразительно, что все 
вокруг начинают улыбаться. «Чувство юмора 
– это, пожалуй, главное, что помогает мне в 
семейной жизни», – признается Елена Пре-
снякова. И рассказывает, как за плохое по-
ведение наказывает мужа, как внука балует 
и общается с бывшей невесткой.

Елена Преснякова

«ВОВА С НАТАШЕЙ 
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ПРОС
Владимир и Елена
поженились ровно 
50 лет назад
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А вот если, например, Петро-
вич по какому-нибудь поводу
вредничать начинает, проти-
виться чему-то, упрямится как
ребенок, я заявляю: «Меня тут
в передачу звали. На НТВ. Вот
пойду и всю правду расскажу
про нашу семью!» Сразу пуга-
ется. Но чаще он что-нибудь
натворит, наговорит гадостей
каких-нибудь, а потом хвостом
виляет: «Ленуль, ты меня лю-
бишь?»

«Сын признался: мам, 
я сам виноват»

– Был период, когда вы, га-
стролирующая пара артистов, 
отдали сына в интернат. Слож-
но было на это решиться?

– А выбора не было. Дело в
том, что у моей мамы появилось
сразу трое внуков, в том числе и

мой Вовка. И она грустно с
ла: «Ну вот, детей вырастила, те-
перь внуков придется растить». 
И меня это царапнуло. Она ведь 
меня очень поздно родила. Папа 
с войны пришел – она сразу и за-
беременела. Очень стеснялась 
этого, всячески меня вытравить 
пыталась. Сама мне рассказыва-
ла, что устроилась в общежитие 
уборщицей, там кровати желез-
ные – так она каждую подни-
мала, чтобы беременность ски-
нуть… Только я выросла – сразу 
внуки пошли, отдохнуть не успе-
ла. Вот и пришлось Вовку в ин-
тернат отдать, чтобы ей легче 
было. А мы уезжали на гастро-
ли, на девять месяцев. Оставля-
ла я его спокойно, он с детства 
самостоятельным был. Забрали 
его, когда в школу уже пошел.

– На кого Вова больше по-
хож – на вас или на папу?

– С возрастом стал как Пе-
трович. Медлительный такой
же. Порассуждать любит. Ники-
ту поучает. Я смотрю: тот сидит, 
вроде слушает, а сам смотрит в
потолок и что-то напевает без-
звучно. «Никит, – говорю, – ты
папу слушаешь?» «Да-да, слу-
шаю!» «Так вот не слушай! – го-
ворю я ему. – Ты не представ-
ляешь, что он в твоем возрасте
вытворял!» Вова отводит меня
в сторону и обиженно говорит:
«Ты подрываешь мой родитель-
ский авторитет!»

– Сложно поверить, что Во-
лодя что-то вытворял. Он у вас
такой спокойный, доброжела-
тельный, семейный. Как таким
воспитали?

– Да никак мы его не воспи-
тывали, некогда было, он сам
по себе как-то таким вырос.

сказа-
ла те С возрастом стал как Пе

ОСТО КАК ДЕТИ!»
Елена ладила со 
всеми невестками

«Он был страшненький, 
а я – красавица!»

Вова-младший
характером  в отца

В детстве Вова
занимался каратэ...

Петрович
мечтает,

чтобы
младший

внук освоил
саксофон

...Но в 90-е маме за
него было страшно
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Внимательным, благодарным, 
очень любящим. Помню, ма-
ленький был: идем ему навстре-
чу, я сумки тащу. Подбежал – и 
Петровичу с упреком: «Пап, ты 
почему маме не помогаешь?» А 
тот ему: «Так возьми и помоги!» 
Вот и все воспитание.

И лишь однажды была круп-
ная ссора, Вовка уже взрослым
был. Мы делали новую про-
грамму, репетировали с утра до 
вечера – завтра концерт, все на 
взводе. И вот слышу, Петрович 
с Вовой на повышенных тонах 
в ванной разговаривают. Потом 
бряканье, грохот. Влетаю – Во-
вка с ошалелым лицом лежит в 
ванной, по губе кровь течет. Я 
как давай Петровича по щекам 
хлестать! Мама-коршун ослеп-
ла от ярости – сына ж моего 
ударили! Ушла, разревелась. 
Вовка подошел: «Мам, я вино-
ват, сам его разозлил, он меня 
несильно ударил». А у Вовы 
браслеты же на руке с шипами, 
он закрылся – ну и расцарапал 
себе лицо. Иду к Петровичу. 
Смотрю – плачет. Первый раз 

видела, чтобы он так пережи-
вал… 

– Володина юность при-
шлась на лихие 90-е. Вот, на-
верное, когда сердце матери не
на месте было?

– Я страшно боялась, что с
ним чего-нибудь случится. В пе-
рестройку подруга моя возила
из-за границы золотые цепочки
и здесь их перепродавала. Такие
дешевые были, что у меня их
целая связка лежала. Как-то мы
уехали на гастроли, а Вовка на-
пялил на себя все это золото и с
другом пошел гулять. Останови-
лась рядом машины, выпрыгнул
парень, сорвал с Вовкиной шеи
цепочки – и только его и видели.
Слава богу, не избил мальчишек
хотя бы… 

– Ругали вы его?
– Немного пожурила. У нас

с ним отношения всегда дове-
рительные были. Всю жизнь
зовет меня «Леночка». Вова ла-
сковый очень. И сейчас может
подойти, обнять. Только я на-
чинаю уже шугаться. Он такой
здоровый!

«С Кристиной мы 
подружками были»

– А вы в свои 70 – как девоч-
ка: хрупкая, худенькая. На диете 
всю жизнь, наверное, сидите?

– Да какая диета?.. Я всегда 
говорю: будут у вас проблемы 
с зубами – сами есть не захоти-
те. А вообще, я люблю все про-
стое – котлетки парные, овощи 
вареные. Разъездов много – так 
полуфабрикаты сейчас заме-
чательные, так что особо и не 
готовлю, не то, что раньше. 
Помню, когда Вова с Кристи-
ной женаты были, мы часто 
с ней вместе что-то делали. У 
Кристины была огромная кни-
га, куда еще ее бабушка записы-
вала рецепты, и вот оттуда мы 
готовили торты всякие, салаты. 
С Кристиной вообще мы под-
ружками были, по полуночи: 
ля-ля, ля-ля. До сих пор дружим 
– встретимся иногда случайно 
в самолете – и наговориться не 
можем. С Леной Ленской тоже 
хорошо общались. Они, конеч-
но, с Вовой были очень разны-

КАК НА ДУХУ

б б

Наталья Подольская
рядом уже больше 10 лет

С Кристиной 
Орбакайте 

и сыном 
Никитой

Летом прошлого
года Володя и 
Наташа стали
родителями

Никита часто бывает
в новой семье отца

Лена Ленская –
его попытка № 2
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«Родители – самые 
близкие мои друзья»

– У меня благодаря родителям 

приоритет всегда – семья. Я никог-

да не обижался на маму с папой. 

Даже когда отдали меня в интер-

нат. Но я так ждал их приезда! Бы-

стро научился математике, потому 

что считал дни. И до сих пор у меня 

нет ближе друзей, чем мои роди-

тели. Это мои пусики, ангелочки. 

Меня они особо не баловали. 

Папа более снисходительным был, 

мама же в строгости держала. Но 

они оба понимали, что надо об-

щаться так, чтобы тебя услышали. 

Папа умел в нужный момент ска-

зать всего несколько слов, которые 

вдруг в моей голове все организо-

вали и давали ясность. И я всегда, 

вслед за родителями,  повторяю 

уже своему сыну Никитону: добро-

та и любовь все побеждают!

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

«««РРРодители – самые «««РРРРодители – самые
б друзья»друб друзья»

Владимир Пресня
ков:

ми, но ему надо было пройти
этот брак, чтобы Наташу найти
– вот уж с кем они одинаковые.
Такие романтики, и при этом
как дети. Подушками дерутся, а
их сын Тема между ними бегает
счастливый.

– Нянчиться с ним получает-
ся?

– Очень редко, и я все время
чувствую свою вину. Но мне
все хором говорят: работай, не
переживай, навоспитываешься
еще. 

– Зато, наверное, тащите ма-
лышу подарки мешками?

– Как и все бабушки. У нас
в семье вообще любят дарить
подарки без повода. Отовсюду
везу всем – музыкантам, Ната-
ше, ее сестре, ее маме. Однажды
привезла сыну кольцо за 6 ты-
сяч евро – все деньги, что с со-
бой брала, потратила, еще у зна-
комых занимала. И вдруг узнаю, 
что Вова взял и подарил это
кольцо Диме Маликову! Про-
сто снял с руки и отдал. Пото-
му что Дима ему когда-то тоже
кольцо подарил. Но я не обиде-
лась, сама могла бы так сделать.
И Наташа такая же: похвалишь
на ней кофточку – она тут же ее

снимает: «Забирайте, мне она 
велика!»

«Только с годами 
поняла, как с мужем 
повезло»

– Младшего внука редко ви-
дите, а со старшим как отно-
шения складываются? Ведь он 
много времени в детстве у вас 
жил.

– Я как Вове была подруж-
кой, так и с Никитой дружу. Мы 
с ним вообще на одной волне. 
Он серьезнее, чем Вова был в 
его возрасте. У Никиты харак-
тер Кристины, нордический 
– со своего пути не свернет. И 
помощи не попросит. Как-то 
набираю его – а телефон за-
блокирован. Понимаю, что там м 
денег нет, положу. Тут же пере--
званивает: «Ленуська, спасибо!»» 
Или спрашиваю Никитку: «Де--
нег хватает?» «Хватает, хвата--
ет! А… а ты сколько можешьь ь 
дать?» Я ему то на одно подкину, у
то на другое. Вовка меня ругает. 
А кому мне еще помогать? 

– Ждете, когда женится?
– Поторапливаем даже. Во-

вка тоже все время ему говорит: 

мол, Никитон, опаздываешь, я в
твоем возрасте уже отцом был.
А Никита очень трепетно к де-
вушкам относится, пережива-
ет, когда не складывается. Вот
Аида Калиева у него невеста
была – хорошая девушка, но со-
всем не свой человек…

– А как это понять: свой или
не свой? 

– Со временем только, иначе
никак. Я бы тоже не поверила, 
если б мне сказали, что мы с
Петровичем золотую свадьбу
отмечать будем. Считала себя
красавицей, а он такой страш-
ненький. И только с годами по-
няла, что мне с ним очень повез-
ло. Ведь Петрович в основном
молчит. А с моим характером
это и правда подарок!.. 

Аида Калиева проходила в невестах 
Никиты почти четыре года

Теперь с ним рядом 
Алена Краснова

Володя – Никите: «В твои
годы я уже отцом был»

Родители
для Володи 
«пусечки и
ангелочки»
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Возраст, такое впечатление, обходит его сто-
роной. «Гениальный славянский режиссер», 
как называет своего однокурсника актриса 
Валентина Талызина, до сих пор не ведает 
покоя и не устает экспериментировать, 
удивлять и шокировать. Кто-то скажет, что 
главные победы Виктюка позади. В ответ 
главный театральный провокатор страны 
лишь усмехается.

бразцовой, ни от Макаро-
а это все лучшие артисты 

ой половины XX века.
Откуда же все эти разгово-
о ваших знаменитых исте-
х?
Почему «истерики»? Это 
росы энергетические. 
Может, для неподготовлен-

человека эти выбросы ка-
я истериками?

Да пожалуйста, называйте, 
хотите. Я их уволакиваю 

от вихрь. Как щепку, кото-
бросают в водоворот. И 

знают и ждут того момен-
когда в этот водоворот, в 

вихрь их бросит. 
Роман Григорьевич, а часто 
ас обижаются?
Понятия не имею.
А вас чем-то можно оби-
?

ЛЕГЕНДА

 «МЕНЯ СПАСА Е
Роман ВИКТЮК:

ррнал ч к кккт ктНачинал Виктюк как актер, 
ТЮТЮТ ыы  льи в львовском ТЮЗе был

счсч уеп ттууна неплохом счету

Возраст, такое впечатлен
роной. «Гениальный сла
как называет своего одн
Валентина Талызина, д
покоя и не устает экспе
удивлять и шокироват
главные победы Виктю
главный театральный 
лишь усмехается.

- Роман Григорье-
вич, верно ощуще-

ние, что вы пытаетесь
подмять под себя этот

мир?
- Может быть. Но 

я никого не переделы-
ваю. Просто пытаюсь очи-
стить все эти шлаки, кото-
рые то или иное государство, 
то или иное время обязатель-

но в человека сознательно
вкладывает. Ведь если корабль
обволакивается ракушками, он 
замедляет движение, а потом
останавливает ход вообще.

- А сопротивление «подо-
пытных» ощущаете?

- Я просто с такими не об-
щаюсь, они не прилетают, эти
души. Никогда не было сопро-
тивлений. Ни-ког-да! Ни от До-
рониной, ни от Демидовой, ни 

от О
вой - 
второ
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ры о
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выбр
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- Ну, понимаете, есть такие 
средства сейчас, что потенция 
до последнего вздоха не за-
канчивается. Есть масса удиви-
тельных вещей, и я знаю, что 
многие, пользуясь этим, себя 
ощущают прекрасно.

- Для восстановления физи-
ческой потенции есть, конечно, 
средства. А для творческой?

- А творческая импотенция у 
режиссеров происходит обыч-
но с первого спектакля. Уже 
видно, что человек импотент, 
ничем не поможешь. Моло-
дой, старый – без разницы. По 
первому же опусу могу сказать 
– чичирка не фурычит (так сво-
еобразно – «чичиркой» и «ма-
нюркой» - Виктюк называет 
мужское и женское начала. – 
Ред.), чичирка - только крантик 
для писания. Все! И больше ни-
че-го!

- Вы никогда не думали о 
том, что ваша режиссерская 
потенция может закончиться?

- Я не только думаю об этом, 
а все время перепрыгиваю. 
Есть две горы, а между ними – 
пропасть. Каждый раз нужно 
перепрыгивать. Перепрыгнуть 
можно только в 19 лет... Недав-
но только прочитал о нашем 
спектакле «Ромео и Джульет-
та», какая-то умная критикесса 

написала - я готова поклясться, 
что режиссеру 19… Все! Лучше
рецензии нет. И это правда.

«Смайл» как оружие
- Вы не чувствуете некую

враждебную ауру вокруг себя?
- Нет. Я ее даже не замечаю.

Ну, понимаете, если я вхожу и
вношу улыбку! И все, и смайл
на смайл идет. Нет, я ничего про
враждебную ауру не знаю.

- Даже когда партийные ор-
ганы запрещали ваши спектак-
ли, ничего не замечали?

- Боже упаси – я улыбался!
- Ну, тогда сложно было улы-

баться.
- Спокойно можно было

улыбаться. И я прекрасно ста-
вил во всех главных театрах
страны. В театрах, которые
обслуживали систему. И если
вы меня спросите, как, то я вам
отвечу: не знаю. Тем более что
я делал только то, что хотел. Я
же первый ставил – первый! – и
Петрушевскую, и Рощина, и Зо-
рина, и Вампилова...

- Ваш смайл действует на
всех?

- А я не знаю, понимаете.
Даже когда меня в министер-
ство вызывали на разговор, я
заходил, говорил только одно:

- Конечно. Есть обиды от са-
мой природы, потому что при-
рода бестактна, и она в такие 
свои сети заволакивает челове-
ка, что обмануть ее нельзя. Ни 
обмануть, ни приостановить, ни 
договориться, ни сделать паузу. 
Старение – хочешь, не хочешь, 
а видишь на своих друзьях, на-
блюдаешь, как это все проис-
ходит. Вот самое страшное, что 
может быть, вот самая сильная 
война против человека – твор-
ческого, прежде всего. И тогда 
я придумываю себе теорию, что 
у творца возраст должен быть 
космический, и если это режис-
сер, то ему всегда 19. Потому что 
он каждый раз все должен начи-
нать сначала: ничего не знать, 
ничего не помнить. А только 
стоит человечек с пистолетом, 
натянута ленточка. Человек го-
ворит: приготовиться, на старт! 
Стреляет. И ты бежишь. Куда? 
Если ты задашь себе этот во-
прос, ничего не будет. Ни-че-го. 
Надо только бежать.

Роман «чичирки» 
и «манюрки»

- Про режиссеров говорят
- уж не знаю, как отнесетесь, 
- что заканчиваются они, изви-
ните, с потенцией.

А ЕТ УЛЫБКА»

Образцову его истерики 
не смущали

ССССС ееС Майей Плисецкой

что ему всегда 19
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все знаю, не тратьте на меня
время. И закрывал дверь. За
мной бежали секретарши, кри-
чали: почему вы не спрашива-
ете, что вам предлагают? А я
отвечал: а мне ничего не нужно.
И тут же шел на Пушкинскую
площадь, узнавал номер теле-
фона начальника отдела теа-
тров министерства культуры
Литвы. И голосом начальника
отдела театров СССР началь-
нику отдела театров Литвы
говорил: есть такой талант и
гений, мы рекомендуем его, хо-
тим, чтобы он приехал к вам в
Вильнюсский театр главным
режиссером …

- Вы сейчас анекдот расска-
зываете?

- Нет. На том конце - Яку-
ченис… Он умер уже, и я ему 
в этом так и не признался, хотя
был с ним в прекрасных отно-
шениях… Якученис, который
боялся советской власти боль-
ше, чем я, только и произнес:
«Пусть он скорее приезжает».
Все! Я выбрал, сам не знаю, по-
чему, Вильнюс...

- Ваша жизнь похожа на 
сказку.

- А я ничего не выдумываю. 
Это выдумать нельзя. В той 

системе нельзя было выжить
без улыбки… Или, скажем, 
университетский театр МГУ. 
На улице Герцена, кремлев-
ская стена рядом. У меня ле-
жит пьеса «Уроки музыки»
Петрушевской. Которую не 
то что не разрешали – никто 
из вышестоящих даже читать
не хотел, вообще держать в 
руках. Я пришел и сказал этим 
академикам, профессорам, 
докторам наук и студентам: 
вы согласны репетировать и 
играть без разрешения? И мы 
репетировали. И мы играли. 
Под стеной Кремля говорили
о болезнях системы. Другой 
вопрос – что театр на мне, на 
том спектакле закрыли во-
обще. А это был самый зна-
менитый студенческий театр. 
Ролан Быков в нем начинал, 
Роман Виктюк его закончил. 
От Ролана до Романа… Но 
был такой успех!

«Украденное счастье»
- А было такое, что еще один 

шаг, и вас могли погубить?
- Конечно. Каждую секун-

ду… Ведь что такое счастье?
Счастье – это пауза между 

двумя несчастьями. Впереди
и сзади. Все! А ты только эту
паузу должен заполнять своей
прозрачностью, а не черно-
той. Не мыслями о том, чтобы
достичь каких-то карьерных
успехов. А я ставил только те
пьесы, которые мне были по
душе.

- Раньше режиссеры говори-
ли: три для себя, один для них.

- А в итоге все четыре для
них, а для себя ничего. Это все
я прошел… 1972 год, 50 лет со
дня образования СССР. Ефре-
мов мне звонит и говорит: «К
дате надо поставить спектакль, 
только ты знаешь, что нуж-
но, через месяц мне скажешь».
Я говорю: «А зачем, я сейчас
скажу – Франко, «Украденное
счастье». Он удивился: «Это тот
испанец?» Я постарался объяс-
нить, что это все-таки великий
украинский драматург и поэт. И
он согласился.

- Ничего себе – нашел, кого
спрашивать.

- Да, и правильно нашел. Ве-
чером, в день премьеры при-
езжает Политбюро на спек-
такль – афиша: «К 50-летию
образования СССР спектакль

ЛЕГЕНДА

«Служанок» Виктюк л
обрел славу. В том 

числе и скандальную
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«Украденное счастье». Ефре-
мов сказал мне: «Ты нас всех в
тюрьму отправишь». Тем более
что там звучала бендеровская
греко-католическая служба
- мне жена канадского посла
запись привезла. Но никто об
этом не знал, даже Жора Бур-
ков, он восторгался, какая му-
зыка. Ведь украинская церковь
была запрещена, находилась в
подполье.

- Это еще одна фантастиче-
ская история. Но у Ефремова
была своя манера общаться с
руководством, он мог и матюг-
нуться, и сказать Фурцевой, что
она тормоз на пути прогресса. 
И ему за это ничего не было. 
Вы ведь не могли себе этого
позволить?

- Вы с ума сошли! Нет, конеч-
но. У меня была только улыбка.

Одиночество крови
- Говорите, что вражды во-

круг себя не замечаете. А что
же за детективная история с
вашим театром? Это разве не
враги?

- Это другое, это борьба за
материальные ценности, за
землю. Но что мне сказал ней-
рохирург, а он сказал потрясаю-
ще!.. Это был солнечный день.
Замечательный! Я выскочил
на лестничную клетку. И такое
сияние от меня шло. Потому
что я знал, что иду репетиро-
вать, знал, какую сцену. И у
меня было такое нетерпение...

И хирург говорит: от вас шла 
такая энергетика, что их рука 
не посмела сделать то, что они 
должны были сделать.

- А вы не испугались?
- Даже не могу сказать, когда. 

Даже когда был в реанимации, 
все равно я репетировал в го-
лове то, что я недорепетировал. 
Понимаете? Такая вот живучая 
профессия. Это меня и спасало.

- Вы тогда наняли себе охра-
ну?

- Боже упаси! Какая охрана? 
Да я бы с ума сошел. Я ненави-
жу это, чего я, больной что ли?

- Охрана ведет объекта везде 
и всюду. Насколько вы може-
те впустить человека в свою 
жизнь? Вам не нужны люди ря-
дом?

- Как не нужны? Наоборот. 
Ну а как: вечер, дача, открыта 
форточка, горит свет. Бабочки 
же летят. И студенты, которые 
приходят ко мне учиться, и есть 
эти бабочки. Они фантастиче-
ские совершенно.

- А семья у вас есть? В обыч-
ном, прозаическом смысле?

- Есть. В другом городе. Жи-
вут далеко – во Львове.

- Рядом они вам не нужны?
- Они приезжают, когда хо-

тят.
- Извините, а дети у вас есть?
- Есть. Дочка. Во Львове. Все 

чудно, все хорошо… Понима-
ете, в чем вся беда? Почему их 
всех надо держать на расстоя-
нии? Идет энергия отрицатель-
ная. И если в тебя не попадает, 

 В 1968 году Виктюк по-
кинул Львов. Он ставил в Ка-
линине, в Вильнюсе. Затем 
перебрался в Москву. Где по-
началу не мог найти работу 
по специальности и препо-
давал в цирковом училище. 
Из Студенческого театра МГУ 
Виктюка уволили, столич-
ные театры сторонились не-
признанного гения. И лишь 
Завадский позволил поста-
вить у себя, в Моссовете, его 
«Царскую охоту». 

 После выхода спектакля 
«Служанки» за Виктюком за-
крепилась репутация самого 
модного и скандального ре-
жиссера. Также в прессе по-
явились предположения о его 
нетрадиционной сексуальной 
ориентации, поводом к чему 
послужило пристрастие Вик-
тюка к выбору актеров-муж-
чин для исполнения женских 
ролей.

 Зимой 2007 года руковод-
ство Театра Виктюка столкну-
лось с угрозами и попытками 
отобрать новое здание теа-
тра, расположенное в центре 
Москвы. На Виктюка было 
совершено нападение. У ре-
жиссера оказалась разбита 
голова, он потерял сознание, 
после чего попал на больнич-
ную койку. Нападавшего и за-
казчика преступления право-
охранители не нашли.

КСТАТИ

то она бьет по близким, по тем, 
кто рядом.

- Знаю, у вас квартира с ви-
дом на Кремль. Уютно вам в
ней одному?

- Да. Входишь: слева - му-
зыка, справа - музыка, сверху
- картины, сбоку - картины.
Ты идешь через амфеладу вы-
бросов человеческого духа.
Зафиксированных. Даже мол-
чащий компакт-диск содержит
энергию композитора и испол-
нителя. Книги, компакт-диски, 
ноты, картины – все, ничего
другого нет и не нужно. Это те
подлинники, та энергетика, ко-
торая сквозь окна и стены про-
свещает. Вот вы не верите. А
это правда... 
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10 ноября – па-
мятная для многих 
дата. В этот день не 
стало Брежнева. А в 
декабре исполнится 
110 лет со дня рож-
дения легендар-
ного Генсека. Чем 
запомнился Леонид 
Ильич? Неужели 
только поцелуями 
взасос с Хонек-
кером, невнятной 
причмокивающей 
речью, кустистыми 
бровями да пятью 
звездами Героя?

ПЕРВЫЕ ЛИЦА

– Брежнев был большим лю-
бителем хоккея и ходил на наши 
матчи. Помню, в 1981 году, когда 
мы взяли Кубок Канады (канад-
цев тогда еще 8:1 обыграли), в 
Монреале накупили ему суве-
ниров всяких: кепочек, шайб. И 
когда в Москве проходил Приз 
«Известий», к нам в раздевал-
ку зашел министр спорта. «Так, 
– говорит, – давайте: Третьяк, 
Макаров, Васильев – пойдем 
вручать Брежневу подарки». Во 
время матча с финнами, в пере-
рыве. Причем после первого 
периода мы проигрывали 1:2. 
Мы – ноги в руки, прибежали к 
Брежневу в почетную ложу. Я 
вручил сувениры, поблагодарил 
за хорошее отношение, Бреж-
нев обнял меня, расцеловал. Но 
говорит: «А чего это вы финнам 
проигрываете?» «Не волнуй-
тесь, Леонид Ильич, – отвечаю, 
– мы финнам никогда не про-
игрываем». А мы действительно 
финнам очень редко проигры-

вали, за всю историю – один раз, 
наверное. «Ну ладно, – говорит.
– А почему у вас по-английски
фамилии написаны? Непонятно
же». Тут министр спорта подбе-
гает: «Леонид Ильич, между-
народная федерация, так поло-
жено...» В итоге перерыв у нас
длился не 15 минут, а все 30. Ни-
кто ничего не понял, финны си-
дели и ждали. А на следующий
день нам форму перешили, все
по-русски написали. Чтобы ему
удобно было читать наши фа-
милии... Была и еще одна исто-
рия, связанная с Брежневым.
Накануне его дня рождения
приехали ко мне домой из аппа-
рата Генсека. А перед этим как

раз про меня
б у к л е т и к 
вышел кра-
сивый. Они 
п р о т я н у л и
мне этот бу-
клет, говорят: 
«Леонид Ильич
очень хочет от вас подарок по-
лучить – подпишите». У меня 
чего-то рука задрожала, и я 
ему поздравление с ошибкой 
написал. Слава богу, у них еще 
был экземпляр. И получилось 
так, что этот ему отдали, а тот, 
испорченный, я у себя оставил. 
Там написано: «Дорогому Лео-
ниду Ильичу Брежневу с уваже-
нием, пожеланиями здоровья...» 

 Каким его 

 запомнили 

Владислав Третьяк, гордость 
советского хоккея: 

ДОРОГОЙ ЛЕОНИД

Леонид Ильич был
страстным болельщиком
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Нина Воробьева, 
парикмахер дочки Генсека: 

– Дочери Брежнева меня порекомендовало наше
Министерство бытового обслуживания. Галина – про-
стая была, могла сказать все что угодно. Любой анекдот, 
какую-то новую хохму. Хотя жила в условиях – просто
царских: квартира как музей, по-другому и не скажешь.
Мебель красоты неописуемой, вся антикварная. Не знаю, 
из каких дворцов все это было собрано: стол из синего
камня, глазурита, на золоченых ножках, такой же тор-
шер... Обстановка просто уникальная. Леонида Ильи-
ча я там не видела, но однажды встретила его в другом
месте. Так смешно! Я пришла в ЦКБ обслуживать одну
женщину – члена правительства РСФСР. Вдруг вбегает
врач и дрожащим от волнения голосом говорит: «Вас
хочет видеть Леонид Ильич». Я, конечно, обалдела, тут
же стала собираться... И тут он входит. С цветами. Ска-
жу честно, когда его увидела, у меня аж челюсть отвисла.
Такой красивый мужик – необыкновенно! Налили всем
шампанское, и тут он говорит, показывая на меня: «Такие
красивые глаза – и под маской». Я сняла марлевую повяз-
ку, но сказать уже ничего не могла. Не поверите, от вол-
нения даже забыла, как его зовут. Напоследок, глянув в
мою сторону, Брежнев сказал моей клиентке: «Ох какие
у тебя подружки красивые!» Все продолжалось минут
7-10, но запомнилось на всю жизнь.

Вячеслав 
Зайцев, маэстро 
очень высокой 
моды: 

– Западная прес-
са в свое время
писала, что я оде-
ваю всех членов
Политбюро, но
это не совсем так.
С женой Брежнева, 
например, не сложилось
сразу. Дело в том, что я не могу
быть рабом – клиентов выбираю
себе только сам. Мне Бог очень
много дал, я не могу позволить
себе унижаться перед кем-то. По-
этому я всегда умел отсекать – не-
желательных клиентов передавал
своим коллегам, нас ведь было 60
человек в Доме моделей на Куз-
нецком Мосту. Того же Брежнева, 
когда увидел у него эти бордовые
галстуки в огромном количестве, 
тут же передал Саше Игмонту.
Понял: мне здесь делать нечего. А
Саша с удовольствием взял Лео-
нида Ильича. И ведь вошел в исто-
рию как человек, который приду-
мал костюм Брежневу. 

1961 год. Вручает 
Гагарину Звезду Героя

ру

С маршалом 
Устиновым на 

трибуне Мавзолея

Поздравляет Хрущева
с 70-летием

р «Негативного
отношения к 
Брежневу не
будет»

р

Виктория Петровна
пережила супруга на 13 лет

р р

ИД ИЛЬИЧ
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Рой Медведев, 
биограф вождей: 

– Брежнев не будет стоять в ряду
выдающихся политических деяте-
лей, которых история запоминает на-
всегда. Но и негативного отношения 
к нему тоже не будет. Леонид Ильич
был востребован временем. Спокойный, 
уравновешенный, не выдвигавший никаких 
революционных идей, Генсек пользовался неизменной 
поддержкой аппарата, потому что ничего не требовал 
и от них. Если крупный чиновник покидал свой пост, он 
продолжал оставаться в номенклатуре – так происходи-
ло с Подгорным, Микояном, Шелестом, Шелепиным. 
Именно Брежнев был сторонником наиболее мягкого, 
снисходительного отношения к людям, которых считали 
противниками режима. Когда обсуждали судьбу Сахарова 
или Солженицына, крайне резкие позиции занимали Ан-
дропов, Устинов, Громыко. Косыгин предлагал сослать 
Солженицына в Якутск, но возобладала точка зрения 
Брежнева, и Солженицын получил возможность выехать 
за границу. Сахарова предложил выслать в Горький, пре-
доставив ему 4-комнатную квартиру и возможность зани-
маться наукой. Такая его умеренность только и позволила 
сохраниться диссидентскому движению.

Владимир Винокур, завсегдатай 
правительственных концертов:

– Я участвовал в концертах, и когда Политбюро 
в полном составе сидело, и когда Леонид Ильич 

Брежнев был уже в хреновом, скажем так, со-
стоянии. Делал, допустим, пародию на Сличен-
ко – слышу, он говорит: «А шо это такое?» Сус-
лов ему объясняет: это вот Сличенко, Леонид 
Ильич. «Цыган хорошо поет». Потом Магомаев 

– с первого ряда раздавалось: «О, Магомаева я 
люблю». И так далее…

Вера Брежнева, 
«наследница» 
громкой фамилии:

– Псевдоним мне при-
думал продюсер группы
«ВИА Гра», спросил: 
«Из Днепродзержин-
ска родом, землячка
Леонида Ильича?
Брежневой будешь!»
Я думаю, аура и ве-
личие этой фамилии 
каким-то образом помог-
ли мне в жизни. И, судя по
результатам, – наверное, не зря я взяла 
этот псевдоним – полагаю, Леониду 
Ильичу было бы за меня не стыдно. 
Хотя теперь уже эту фамилию я ча-

стично воспринимаю как свою. Во-
первых, потому что работа – большая 
часть моей жизни. Да и созвучие им ени 
и фамилии мне очень нравится. 

ПЕРВЫЕ ЛИЦА

Охота – еще
одна его 
страсть

С правнучкой
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Фильм о подростках
в огне гражданской
вой ны готовился не
просто так, а к юби-

лею Октябрьской революции.
50 лет – круглая дата! Сценарий
давно был написан, а подходя-
щего режиссера найти не мог-
ли. Молодые «мосфильмовцы»
открещивались от пафосной
темы. Когда от «Неуловимых»
отказался Александр Митта, 
выбор пал на начинающего ре-
жиссера Эдмонда Кеосаяна. Он
олько окончил ВГИК (куда
оступал шесть раз!) и снял
дну полнометражную карти-
у («Стряпуха»). Слава о Кео-
аяне ходила как о неуправля-
мом хулигане и скандалисте, 
о сценарий ему все же пред-
ожили. И неожиданно Кео-
аян согласился на юбилейное
ино. Правда, с одним услови-
м – чтобы начальство в его

работу не лезло. Требование
было вполне ожидаемым от
горячего армянского парня, 
поэтому сделка состоялась.
«Неуловимые» отправились
в производство.

8 тысяч цыган 
и гимнастка

В поисках детей-актеров ас-
систенты прочесали все москов-
ские школы, спортивные секции 
и уличные коробки. Только на 
роль Яшки-цыгана пробовалось 
8 тысяч подростков. Но подхо-
дящих типажей все не находи-
лось. Заставить детей играть на 
камеру непросто! В результате 
юные актеры нашлись почти 
что на задворках киностудии. 
На роль Даньки решили взять 
Витю Косых, он же Костя Иноч-
кин из фильма «Посторонним 
вход воспрещен». А что – опыт у 
ребенка есть, и внешность впол-
не пролетарская. 

Роль гимназиста Валерки 
собирались отдать Валерию 
Носику. Типаж живой, яркий, 
но – староват для подростка. 
Валерию в 1966-м стукнуло уже 
26 лет. Надежда была на грим и 
правильный свет, но Витя Ко-
сых привел к режиссеру своего 
друга Мишу Метелкина. Кеоса-
ян придирчиво оглядел школь-
ника и многозначительно ска-

Знаменитому фильму 
о «Неуловимых мстите-
лях» – 50 лет. Мальчиш-
ки, которые впервые 
посмотрели его в ки-
нотеатрах, сейчас уже 
пенсионеры. Но трилогия 
по-прежнему смотрится 
на одном дыхании. В чем 
причина ее вечной моло-
дости?
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ЛЮБИМОЕ КИНО

 Что осталось за 
Что осталось за

 кадром культового 

кадром культового

 ффильма ьфильма

ВЕЧНО МОЛОДЫЕ, В
У Кеосаяна была
репутация хулигана
и скандалиста
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зал: «Мал ростом». И в шутку
добавил: «Иди ешь морковку».
Миша шутки не понял, и целое
лето налегал на корнеплод. К
осени режиссер и думать забыл
про невысокого школьника, но
Метелкин появился перед ним
подросшим на целых семь сан-
тиметров! За настойчивость его
и взяли в банду «Неуловимых».

С девочкой возникло боль-
ше всего проблем. Ни в повести
«Красные дьяволята», ни в пер-
вом, еще немом фильме по этой
книге не было Ксанки-мститель-
ницы. Но в ремейке решили раз-
бавить мужскую компанию. Но
где найти школьницу, которая
умеет жестоко драться (камера
не терпит фальши) и хорошо
держится в седле? Ассистенты
по актерам направились в спор-
тивные секции. Подходящая
Ксанка нашлась на самой окраи-
не Москвы, на стадионе «Трудо-
вые резервы», среди гимнасток. 

Кто убил Лютого? 
О Эдмонде Кеосаяне не зря

ходила слава как о режиссере

с горячим нравом. Своему делу 
он отдавался истово и целиком. 
Но если кто-то переходил ему 
дорогу в творческом процессе, 
то несчастному было несдобро-
вать – Кеосаян ссорился с ним, 
невзирая на личность. На своем 
первом фильме «Стряпуха» он 
вдрызг разругался с Владими-
ром Высоцким и разошелся с м
ним навсегда. Ни всесоюзная 
слава, ни глубина песен, кото-
рые Кеосаян любил, не изме-
нили его отношения к лично-
сти барда. И режиссера можно 
было понять: он первым при-
гласил Высоцкого в кино. Но на 
съемочной площадке актер не 
выходил из запоя, срывал съем-
ки, да еще и спаивал других. Та-
кое поведение Эдмонд счел пре-
дательством.

Похожая история произошла 
и на «Неуловимых». На роль 
атамана Лютого Кеосаян при-
гласил своего друга – Владими-
ра Трещалова. Но испытание 
работой дружба не прошла.

Трещалов был фактурным 
артистом. Высоким, красивым. 
В его внешности было что-то 

героическое, поэтому он часто
играл военных и спортсменов.
Однако за кадром Трещалов
еще как нарушал спортивный
режим. О его загулах, драках и
романах по Москве ходили ле-
генды. Постепенно героя с та-
кой репутацией перестали сни-
мать, актер попросту спивался.
Спасательный круг ему бросил
Эдмонд Кеосаян, пригласив не
просто в кино, а на одну из глав-
ных ролей, хоть и злодея. Ради
него он подвинул самого Ефи-
ма Капеляна, которого руко-
водство как раз и видело в роли
Лютого.

Но Трещалов услуги не оце-
нил. Он приходил на площад-
ку подшофе, невероятно беся
этим режиссера. Пьяных Кео-
саян не выносил. В итоге слу-
чилось ссора, в результате ко-
торой герой Трещалова был…
безжалостно убит. Режиссер са-
молично вычеркнул его из сце-
нария, хотя планировалось, что
Сидор Лютый пройдет через
все три части. Бывшего друга
он даже не позвал озвучивать
роль. В результате лихой ата-

, ВЕЧНО «НЕУЛОВИМЫЕ»

Яшка –
Василий
Васильев

Данька –
Виктор
Косых

Валя была влюблена в Васю,
и потом вышла за цыгана

Валерка –
Михаил
Метелкин

Из всей четверки
только Витя 
Косых прежде
снимался в икно
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ман говорит голосом чрезвы-
чайно добродушного актера
Евгения Весника. 

Проиграл свою роль в 
карты

Актер Борис Сичкин своейн
известностью тоже обязан ре-
жиссеру «Неуловимых». С ним
Эдмонд Кеосаян познакомился
на одном из концертов. Будущий
Буба Косторский тогда высту-
пал с небольшим ансамблем па-
родий «Синяя птичка», и о боль-
шом кино даже не помышлял.
Ни специального образования, 
ни какого-либо внушительного
портфолио у Сичкина не было.
Но Кеосаян не сомневался: та-
ким и должен быть одесский
куплетист. Сичкин, что называ-
ется, сыграл самого себя. И так
понравился публике, что его
роль перекочевала и в новые
приключения четверки. Но вот с
третью частью вышла незадача.
По сценарию Буба Касторский
во второй части умирает. Но ре-
жиссер все же планировал дать
ему шанс, и последний эпизод с

Сичкиным он снял 
так, что непонятно – 

умер Касторский или нет.
Все решил проигрыш в кар-

ты. Сичкин и Кеосаян так по-
вздорили из-за партии в «дура-
ка», что режиссер вычеркнул и 
его роль из третьей части. Судь-
ба Бубы была решена. Можно 
осуждать методы режиссера, но 
справедливости ради надо ска-
зать, что и Трещалов, и Сичкин 
так и не смогли повторить свой 
успех после «Неуловимых». 
Трещалову пришлось уйти из 
профессии и переучиться на во-
дителя троллейбуса, а Сичкин 
эмигрировал в США.

Криминальный бизнес
Такой же недрогнувшей ру-

кой Кеосаян расправлялся и со 
своими сценаристами. В резуль-
тате во всех трех частях были 
разные авторы. Продолжение 
«Неуловимых» писал друг ре-
жиссера – Артур Макаров. Хоть 
и сценарист всегда остается за 
кадром, Артур Сергеевич был 
личностью известной. Его при-
емные родители – знаменитые 
Сергей Герасимов и Тамара Ма-
карова. Участь во ВГИКе, Ар-

тур подружился с Тарковским, 
Шукшиным, Кончаловским. Его 
близким другом был Высоц-
кий. Кеосаян тоже входил в эту 
прославленную компанию. Во 
время дружеских посиделок и 
рождалось большинство сцен из 
вторых «Неуловимых». Однако 
на съемках взгляды режиссера и 
сценариста разошлись. Больше с 
Кеосаяном Макаров не работал. 
А в конце 1980-х неожиданно 
ушел из кино и стал заниматься 
самым криминальным бизнесом 
тех времен – алмазами. В 1995 
году его нашли убитым в кварти-
ре гражданской жены – актрисы 
Жанны Прохоренко. Смертель-
ная рана была нанесена ножом 
из его же коллекции. Это убий-
ство не раскрыто до сих пор. 

Семейный альбом
Первая серия «Неуловимых» 

стала лидером проката. Поэто-
му руководство «Мосфильма» 
было готово пойти на все, что-
бы повторить успех. Во второй 
части Кеосаян получил полный 
карт-бланш на артистов. И ре-
шил сделать приятное всем сво-
им родственникам и друзьям, 
сняв их в заведомо популярном 

ЛЮБИМОЕ КИНО

Эдмонд дружил с Высоцким,
но после первого совместного
фильма разругался с ним вдрызг

На роль Овечкина режиссер
позвал своего одноклассника
Джигарханяна

Жена контролировала 
Кеосаяна и даже сыграла 
в фильме эпизод

Борис Сичкин
эмигрировал в
США
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кино. Штабс-капитана Овеч-
кина сыграл одноклассник по
русской школе в Ереване Ар-
мен Джигарханян. Мальчика в
ресторане – старший сын Давид.
Тигран Кеосаян тоже появится, н
но в третьей части. 

«Отец не любил снимать се-
мейную хронику, вести альбо-
мы, – вспоминает Тигран Кео-
саян. – Вместо этого он снимал
близких себе людей в кино. В
фильме «Ущелье покинутых
сказок» отец снял нашу бабуш-
ку – свою маму. В «Мужчинах» –
брата жены. В последней рабо-
те «Вознесение» снялась внучка
Лаура. Фильмы отца – и есть се-
мейный альбом Кеосаянов».

Во второй части сыграла
эпизод и жена Эдмонда – Лаура
Геворкян. Но, говорят, в образе
восточной красавицы она по-
явилась неслучайно…

Роман с блондинкой
Вторая часть «Неуловимых»

снималось в комфортнейших
условиях: Ялта, набережная, 
пять метров до моря. Однако
брать жену в райский уголок
Кеосаян не планировал. Зато в
актерском списке стояло имя

Светланы Светличной. С секс-
символом советского к
режиссер планировал поя-
виться в одном кадре. И вот
этого жена допустить не
могла. По «Мосфильму» дав
но ходили слухи о романе
сексапильной блондинки и
жгучего брюнета. Неожидан-
но Лаура тоже захотела сни-
маться в кино, и таким обра-
зом появилась в Ялте, причем 
с сыновьями, даже с грудным 
Тиграном. Злые языки утверж-
дают: чтобы окончательно 
замести следы, Эдмонд во вто-
рые «Неуловимые» пригласил 
и Владимира Ивашова, супруга 
Светличной. Но, как бы то ни 
было, именно Ивашов впервые 
исполнил знаменитую песню
«Русское поле». 

Все три части «Неуловимых»
имели грандиозный успех. Од-
нако последнюю, «Корону Рос-
сийской империи», критика раз-
громила в пух и прах. Эдмонд
Кеосаян обиделся и на 10 лет
уехал снимать кино на студию
«Арменфильм». Как знать, воз-
можно, если бы не та обида, нас
ждали бы еще несколько лихих
боевиков, подобных «Мстите-
лям»…

Ребята имели бешеный успех, но 

по актерскому пути пошли только 

двое. ВИКТОР КОСЫХ снялся еще в 

50 фильмах, но все же славу, по-

добную «Неуловимым», они ему 

не принесли. В 2011 году актера 

не стало.

ВАСИЛИЙ ВАСИЛЬЕВ (Яшка-Цы-

ган) организовал театр, который 

гастролирует по всей России. Но 

все же главный хитом его про-

граммы остаются песни про за-

бытую усталость и свинцовые 

пули.

МИХАИЛ МЕТЕЛКИН после трило-

гии вышел из кадра, а в 1990-е – и 

из публичного пространства. Те-

перь он «неуловимый» для жур-

налистов. 

ВАЛЕНТИНА КУРДЮКОВА еще на 

съемках влюбилась в Васю Васи-

льева. Роман не сложился, но спу-

стя несколько лет Валя выбрала 

себе в мужья цыганского певца. 

Сейчас отважная Ксанка уже ба-

бушка, живет в Москве тихой жиз-

нью обычной пенсионерки.

кино
-

в-
РРРРРРеРеРеббята имели бешеный успех, но 

скому пути пошли только

Где теперь 
«Неуловимые»?

Говорят, Лаура
ревновала мужа
к Светличной
р у

Трещалов
приходил на
съемку подшофе, 
за что был «убит»

у ф

режиссером

Все три части «Неуловимых» имели
грандиозный успех, однако последнюю 
– «Корону Российской империи» –
критика разгромила в пух и прах
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ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ Рецепты от прог р

CВИНИНА 
ПО-ХАБАРОВСКИ 
Надо:
Свинина – 250 г, куриное филе –
250 г, слоеное тесто – 200г,
яйцо – 1 шт., сливки – 150 
мл, папоротник – 100 г, пучок
петрушки, чеснок – 3 зубчика,
растительное масло – 50 мл,
сливочное масло –
25 г, розмарин, тмин, соль
и перец - по вкусу.

Приготовление:
1. Для мусса:
Мелко режем куриное филе.
Нарезанное куриное филе,
папоротник (предварительно
отваренный), белок 1 яйца от-
правляем в блендер. Добавляем
сливки, зелень петрушки, соль,
перец – по вкусу. Все хорошо
взбиваем до однородной массы.
2. Отправляем свинину на 
хорошо разогретую сковороду.
Приправляем розмарином, тми-
ном, черным перцем и чесноком.
Добавляем кусочек сливочного
масла.Обжариваем мясо с двух
сторон до образования румяной
корочки.
3. На размороженное тесто рав-
номерным слоем выкладываем
мусс.В центр выкладываем кусок
свинины.Аккуратно сворачиваем 
в рулет. Кончики - подрезаем.
Смазываем рулет яичным желт-
ком. И отправляем в разогретую 
духовку на 30 минут.

ЧАЧАМАЧА (абазинская кухня)
Надо:
1 кг бараньих потрохов, 0,5 кг лука, 300г помидоров, 100г топленого мас-
ла, 1ст. л. томатной пасты, 200 г курдючного жира, специи, соль и зелень. 

Приготовление:
1. Бараньи потроха (печенку, легкие, сердце и почки) очищаем от
пленок и прожилок и нарезаем кубиками.Нарезаем полукольцами 
лук.Разогреваем в казане топленое масло, добавляем нарезанный 
кубиками курдюк (чтобы получились шкварки), специи зира и сухую
аджику. И только после этого добавляем лук. Для аромата можно до-
бавить чеснок на несколько минут. Жарим лук до золотистого цвета.
2. Далее добавляем потроха. Перемешиваем.Помидоры очищаем от
кожицы, нарезаем кубиками и отправляем в казан.Добавляем 1 ст. л.
томатной пасты, солим, перчим и хорошо перемешиваем! Доводим до 
готовности.
3. На большую тарелку полукругом кладем тонкие ломтики лаваша, в се-
редину выкладываем потроха и украшаем большим количеством зелени!

АРОМАТНАЯ ДИМЛАМА
(узбекская кухня)
Надо:
Бараньи ребра – 1,5 кг, лук репчатый – 4 шт., болгарский 
перец – 4 шт., картофель – 4 шт., морковь – 3 шт., репа –
1/2 шт., томаты – 6 шт., кочан капусты, чеснок – 5 головок, 
пучок кинзы, пучок укропа, зира, красный и черный перец,
соль - по вкусу.
Приготовление: 
1. Особенность димламы в том, что все овощи крупно нарезаются
и слоями укладываются, в нашем случае, в кастрюлю. 1-й слой –
лук, 2-й слой – баранина, 3-й слой – морковь, 4-й слой – репа, 5-й
слой – картофель, 6-й слой – лук, 7-й слой – болгарский перец, 
8-й слой – помидоры, 9-й слой – капуста.
2. Приправляем димламузирой, черным и красным перцем, 
солим, добавляем головку чеснока, зелень и щедро заливаем 
водой. Закрываем кастрюлю крышкой и ставим на огонь. 
После того как вода закипит, убавляем огонь и готовим 
45 минут. 
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г раммы «Поедем, поедим!»

3

КУРИЦА ТИККА (индийская кухня)
Это блюдо можно готовить и на мангале, и дома в духовке, тогда
нужно взять деревянные шампуры вместо железных.
Надо:
Куриное филе - 500 г, густой йогурт - 200 мл, сладкий зеленый 
перец - 2 шт., репчатый лук - 2 шт., растительное масло - 100 мл, 
красный чили, молотый - 1 ч. л., куркума - 2 ч. л. , черный перец
- 2 ч. л., кориандр, молотый - 2 ч. л., гарам масала - 2 ч. л.,
лимон - 1 шт., пучок кинзы, соль по вкусу.
Приготовление: 
1. Для маринада:
Смешиваем красный молотый чили, куркуму, молотый черный
перец, приправу гарам масала, кориандр, соль. Добавляем 
полстакана растительного масла. Перемешиваем до однород-
ной массы. Добавляем йогурт. Мелко рубим имбирь и чеснок.
Добавляем в маринад. 
2. Нарезаем куриное филе на кусочки. Отправляем курицу 
в маринад минимум на три часа. Чем дольше курица будет ма-
риноваться, тем лучше. Нарезаем большими брусками зеленый 
сладкий перец и лук.
3. Затем нанизываем на шпажки кусочки филе вперемешку с лу-
ком и сладким перцем. 
Кстати! Чтобы деревянные шампуры не подгорели в духовке, 
положите их в миску с холодной водой на 10-15 минут. 
Отправляем курицу в духовку. Как только мясо и овощи под-
жарились по краям, можно доставать. Готовое блюдо подаем 
с лимоном и зеленью кинзы.

СУП СО СВИНЫМИ 
РЕБРЫШКАМИ 
ПО-СУЗДАЛЬСКИ
Надо:
Свиные ребрышки - 500 г, лук- 1-2 шт., 
морковь - 1-2 шт., картофель - 2-3 шт.,
макароны «Бантики»- 1/4 пачки, 
чеснок - 2-3 зубчика, пучок петрушки, 
лавровый лист, соль, перец - по вкусу.

Приготовление:
1. Свиные ребрышки отправляем в ка-
стрюлю с холодной водой и ждем, пока
закипит, а тем временем нарезаем 
маленькими кубиками лук и морковь. 
В сковороду наливаем растительное 
масло, отправляем обжариваться лук и
морковь и сразу перчим.
2. Нарезаем кубиками картофель и до-
бавляем в кастрюлю с почти готовыми 
ребрышками, добавляем пару лавро-
вых листиков, засыпаем макароны 
и обжаренный лук и морковь.Как суп 
будет готов, добавляем мелко нарезан-
ный чеснок и украшаем зеленью.

РАДИ РЕДКОГО РЕЦЕПТА 
НЕУТОМИМЫЙ АНГЛИ-
ЧАНИН ДЖОН УОРРЕН 
КОЛЕСИТ ПО ГОРОДАМ 

И ВЕСЯМ. А ТЕПЕРЬ 
ВЕДУЩИЙ ПРОГРАММЫ 

НТВ «ПОЕДЕМ, 
ПОЕДИМ!» БУДЕТ 

ДЕЛИТЬСЯ СВОИМИ 
НАХОДКАМИ И С ЧИТА-

ТЕЛЯМИ «ОЗВ».



Сосиска! Как 
много в этом звуке для 

желудка русского слилось!.. 
Хотя придумали сосиску в Ев-

ропе, в позапрошлом веке, а к 
нам она попала лишь в 1936 году, 

когда Анастас Микоян подписал 
приказ о производстве новых мяс-

ных продуктов. Тогда они были двух 
сортов: говяжьи и свиные. А что сей-
час кладут в сосиски?
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1 Читать состав сосисок
очень трудно: шрифт мел-

кий, малоконтрастный. Про-
изводитель делает все, чтобы 
замаскировать главный ингре-
диент этого блюда. Чаще всего 
это не говядина и не свинина, 
а… обычная курица. Ее мясо, 
по сравнению с красными со-
ртами, дешевле, следователь-
но, выгоднее. Отсюда совет: 
не ленитесь прочесть хотя бы 
первый компонент – он-то и 
будет основным. И не следует 
доверять названию. Скажем, 
сосиски «Говяжьи» могут на 80 
процентов состоять из курицы. 
Техрегламент не запрещает да-
вать изделию любое имя, лишь 
бы оно было приличным.

2То же самое с сосисками 
«Докторскими». По ГОСТу, 

принятому в СССР, «Доктор-
ской» была только колб
сосисок по этой оригинальн
рецептуре не производили. П
этому все варианты похож
названий у сосисок  – все
лишь маркетинговый ход. 
следует доверять и надпис
«ГОСТ» и «сделано по ГОСТ
По данным исследований и эк
пертиз, эти изделия готовят 
тем же ТУ.

3Если производитель честный, 
то он обязательно укажет в

составе сосисок фосфаты. Если
нечестный, то не укажет, но все
равно положит. Назначение
фосфатов в продуктах питания
– удержать как можно больше
влаги. Любая хозяйка смачивает
фарш водой для сочности. Но на
производстве могут налить воды
столько, что она будет состав-
лять до трети изделия, а поку-
патель, благодаря влагоудержи-
вающим компонентам, этого не
заметит. Соли фосфатов - самый
недорогой из держателей воды.
В небольших количествах фос-
фор (основной компонент фос-
фатов) нужен нашему организ-
му, но, когда его слишком много, 
он начинает препятствовать
усвоению кальция. Если учесть, 
что фосфаты кладут почти в
любой мясной полуфабрикат, то

4

ему придает нитрит натрия. 
Само по себе вещество чрезвы-
чайно опасно: «при попадании в 
организм может вызвать пара-
лич сосудодвигательного цен-
тра» (написано в ГОСТе 4197-74). 
Но в небольших количествах 
нитриты защищают от бутулиз-
ма, поэтому этот консервант, он 
же краситель, разрешен даже в 
рецепте детских изделий.

5Растительный белок. Если 
такая надпись содержится в 

составе, то производитель имеет 
в виду обычную сою. В чем же 
разница? Врачи выделяют де-
вять незаменимых аминокислот. 
Незаменимые они потому, что 
не могут быть выработаны в 
организме, а должны поступать 
только с пищей. В сое содержат-
ся все незаменимые аминокис-

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

ÈÇ ×ÅÃÎ ÆÅ ÑÄÅËÀÍÛ ÑÎÑÈÑÊÈ?
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по 

любой мясной полуфабрикат, то 
через любителей быстрой кухни 
за неделю проходит месячная 
норма фосфора.

Почему сосиски такие розо-
вые? Цвет натуральных со-

сисок – бледно-серый. Ап-
п е т и т н ы й 
оттенок 

менимые аминокис-
лоты, кроме одной – метионина. 
Второе обвинение в адрес этого 

привлекательного растения: 
в его белках нет витамина

В12, который жизнен-
но важен для 

В сое нет жизненно
важного витамина В12



недостатки, - необычайная де-
шевизна по сравнению с мя-
сом. Идти ли на компромисс?
Решать вам.

6Сосиски считаются продук-
том, готовым к употребле-

нию. Но большинство экспер-
тиз находят в фарше кишечную
палочку и другие экземпляры
болезнетворного букета. По-
этому не стоит доверять произ-
водителю. Сосиски лучше про-
варить не меньше пяти минут.
А если они в полиамиде, то и
раздеть. 

7Свежая сосиска при нада-
вливании должна мгновенно

выпрямляться. Если углубле-
ние остается, то изделие испор-
чено, даже если оно и не издает
зловонного запаха.

8Мясо механической об-
валки – это перемолотые 

кости, клювы, губы, хрящи и 
прочие неаппетитные части
туши. Этот белок называют 
коллагеновым, и он даже пол-
ноценнее растительного. Но 
значительно удешевляет цену
изделия.

9Качественные сосиски не 
могут стоит дешевле 500-

600 рублей за килограмм. В 

любых других сл
водитель применил 
удешевления сырья, пере
ленные выше.

10  Самые натуральные со-
сиски – так называемые

«Детские». В них запрещено
применять фосфаты, избыток
соли, другую пищевую химию
(кроме нитритов). Их трудно
найти в продаже. Но кто ищет, 
тот всегда найдет! 
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нервной системы. Но все же
преимущество сои, которое
покрывает все питательные

й
ËÀÍÛ ÑÎÑÈÑÊÈ?

их случаях произ-
нил способы 

перечис-
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СПРОСИ У ТАТЬЯНЫ И ЕВГЕНИЯ

Здравствуйте! 
Моя история 
такая. Вчера 

завела с гражданским мужем
(вместе мы три года) раз-
говор о законном браке, на
что получила ответ: «Ну 
давай поженимся, когда ты 
забеременеешь». В процессе
разговора выяснилось, что 
он якобы не видит гаран-
тий того, что я не уйду в 
браке (сослался на вспыль-
чивость), а ребенок, по его
мнению, заставит одуматься.
Но если на то пошло, то в 
гражданском браке нет во-
обще никаких гарантий. Как 
же на самом деле он видит 
ситуацию? Что означает его
ответ?

Светлана, 23 года

Мы продолжаем нашу рубрику, в которой популярные 
писатели и психологи отвечают на вопросы читателей. 
Две точки зрения на одну проблему: мужская и женская, 
два авторитетных мнения, которые, не сомневаемся, по-
могут вам разобраться в жизненных неурядицах. 

Татьяна 
Булатова
Кандидат филологических 
наук, автор многочисленных 
романов в жанре современной 
прозы. Основной лейтмотив 
творчества автора – уникаль-
ные жизнеутверждающие исто-
рии о жизни семьи, где главная 
героиня – женщина, в жизни 
которой на первый план выхо-
дят роли то матери, то дочери, 
а чаще всего – обе сразу.

На вопросы 

читателей отвечают:

Крик души: 
три вопроса 
о сокровенном 

Татьяна Булатова:  
-  Только то, что ваш граж-

данский муж боится ответ-
ственности и, возможно, не 
желает терять свою свободу. 
Вот и отлично! Сообщите ему 
о том, что расписываться с ним 
в ваши планы не входило: мол, 
нынешнее время диктует свои
условия, дети прекрасно жи-
вут с материнской фамилией. 
И вообще, вам всего 23 года, а 
это возраст не самый удобный
для того, чтобы засесть дома, 
не достигнув при этом важных
социальных высот. Обычно 
декларации такого рода пуга-
ют мужчин, и они начинают 
лихорадочно определять, нет 
ли поблизости соперника. В 
такой ситуации включаются
механизмы, подталкивающие 
к принятию решения. И часто 
таким решением становится
предложение выйти замуж. 
Вопрос в другом: а нужно ли 
это вам?

Евгений Хохлов:
- Не так важно, что гово-

рит мужчина. Важно - что он 
делает.  А что делает ваш из-
бранник? Он не уходит, но и 
замуж не зовет. Не уходит, по-
тому что вы ему нужны, пото-
му что вы для него ценны, и он 
вас любит. А замуж не зовет, 
потому что не доверяет, пото-
му что боится. Возможно, он 
это не осознает. Не чувствует 
в вас такого женского состо-
яния, такой женской энергии, 
которую нужно было бы при-
близить к себе еще больше. 
Скорее всего, вы не даете ему 
спокойного тыла, такого про-
странства, в которое он бы 
мог и хотел возвращаться, и 
там бы расслаблялся, был бы 
в безопасности. Уточню, что 
речь идет не о материальных 
вещах, а о том отношении, 
чувствах и эмоциях, которые 
вы испытываете. Подумайте 
об этом.



Здравствуйте!
Я живу граж-
данским браком

с мужчиной, ему 36 лет. Мы
несколько раз жили вместе,
потом расходились и так уже
на протяжении четырех лет. Я
его не люблю, просто, наверное,
привыкла, что он рядом всегда.
Но последнее время стала
замечать, что он меня не воз-
буждает и не притягивает как 
мужчина. Когда он пристает, я
выполняю супружеский долг, но
только потому, что так надо. 
Не думаю, что я фригидна, но
если бы он не приставал, я бы
сама и не стала - от меня нет
никакой инициативы. Но в то
же время и расставаться с ним 
не хочу, привыкла. Подскажите,
что делать? Может, и правда
расстаться? Но он-то любит!

Наталья, 25 лет

Евгений 
Хохлов                                                                                                      
Ректор академии «Счастливая 
семья», психолог, сексолог, 
тренер. Автор тренингов: 
«Как стать идеальным лю-
бовником за два дня», «Как 
выйти замуж за любимого», 
«Женственность и деньги», 
«Путь пары» и других. За 10 
лет провел более 1500 инди-
видуальных консультаций, 
семинары и тренинги Евгения 
посетили более 5000 человек.

Татьяна Булатова:  
-  Наталья! Формулировка: 

«Но он-то любит!» - есть не 
что иное, как отражение ваше-
го нежелания выйти из зоны 
комфорта. Оно вполне объя-
снимо: здесь все понятно, там 
– все неизвестно. Здесь есть 
он, там – пока никого нет. Вот 
вы и пишете письма в журнал 
вместо того, чтобы разобрать-
ся в самой себе и взять ответ-
ственность за те изменения, 
которые в вас происходят. 25 
лет не критичный возраст, впе-
реди, возможно, вас ожидает 
еще не один гражданский брак. 
Но очень хочется верить, что 
будущие отношения станут 
основываться не на привычке, 
а на четком понимании цен-
ности сексуальных отношений 
с парт нером. Ни один здраво-
мыслящий человек не скажет 
вам прямо: «Расставайтесь!» 
Выбор – за вами. 

Евгений Хохлов:
- Вы не фригидны, с вами 

все в порядке. Более того, 

вы его любите, но не со-
всем верно понимаете, что 
такое любовь. Ваша про-
блема, скорее всего, в том, 
что вы перестали видеть в 
нем мужчину, перестали его 
уважать, перестали видеть 
его сильные мужские сторо-
ны. Имеет смысл начать его 
благодарить. Каждый день 
старайтесь находить что-
то мужское из того, что он 
сделал, за что вы могли бы 
быть ему благодарны. Мо-
жет быть, заведите какой-то 
блокнот - блокнот благодар-
ности - и записывайте туда 
все, за что вы ему благо-
дарны. Пусть этот блокнот 
лежит в таком месте, где он 
будет попадаться вашему 
мужчине на глаза, чтобы он 
мог почитать его, когда за-
хочет. Расстаться вы всегда 
успеете, но так вы будете 
расставаться все время, во 
всех своих отношениях и со 
всеми последующими муж-
чинами. Попробуйте увидеть, 
что любовь - это больше чем 
чувства, и вы можете ее соз-
давать самостоятельно.

 Инвольтированный приворот. Полное восстановление потерянных
отношений с близким человеком с помощью авторского метода

р р р р

И.Н. Германа за 1 день.
 Сексуальная и эмоциональная привязка. Чувства вашего любимого
человека станут принадлежать только вам.

 Полное снятие зависимости от соперников, развал отношений
навсегда.

 Полное избавление от любых негативных воздействий,
восстановление прежнего состояния, установка зеркальной защиты.

 Установка кода на удачу в деньгах и личной жизни.
Максимальный подъем бизнеса, карьеры и материального

у уу у

благополучия.
 Решение нестандартных проблем и многое другое.

Всю работу, необходимую для положительного решения вашей проблемы, маг выполняет полностью сам.
Работа проводится необрядовыми методами.
Результат гарантирован в случае, когда вам не смогли помочь другие специалисты.

В 2015 году И.Н. Герман признан самым сильным магом России по результатам
независимых социологических опросов

Тел.:8 (495) 743-96-04, 510-92-02, 649-41-44 www.igerman.ru
Прием без выходных и праздников, м. «Кропоткинская», Пречистенский пер., д. 7 Ре

кл
ам

а

Илья Н. ГЕРМАН
Маг-профессионал

Решение вашей проблемы
в день обращения за помощью
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Е! На журнал «Откровения звезд» 

открыта подписка!
Подписаться на 1-е полугодие 
2017 года можно во всех почтовых 
отделениях России. 
Подписной индекс 
в Каталоге Российской Прессы – 16636.

Подпишитесь на любимый 
журнал прямо сейчас!

36.

Добрый день! Я больше года живу с мужчиной. Рабо-
таю экономистом, он занимается отделкой квартир. Я - русская,таю экономи
он - из Дагестана, на два года моложе. Отношения были просто
замечательные. Но около четырех месяцев назад начала замечать
странности в его поведении: стал часто работать по ночам, все
выходные проводит вне дома. Пробовала поговорить на эту тему, 
спросила: может, появилась другая женщина - все отрицает: мол,
я все выдумываю, говорит, что ему нужна личная свобода. Дальше
- больше: сейчас приходит домой только два раза в неделю (много
работы). Когда дома, его телефон работает на «беззвучке», по-
стоянно сыплются эсэмэски, чтобы поговорить по телефону, выхо-
дит из квартиры. При этом может не взять трубку, когда я звоню,
и не ответить на мои эсэмэс. Пробовала обсудить наши отноше-
ния - говорит, что я ему нравлюсь как человек и как женщина, что
никуда от меня не уйдет. А я в последнее время просто с ума схожу 
от ревности - очень люблю его. Неужели все-таки нужно ставить
точку в отношениях, как считаете?

Нина, 45 лет

Татьяна Булатова:  
-  Дорогая Нина! Точка хо-

роша только в конце предло-
жения. И это, мне думается, 

не ваш случай. Может быть, 
вместо того, чтобы пытаться
узнать, чем занят ваш мужчи-
на, кто ему звонит, есть смысл
изменить сценарий? Не про-

сто предложите ему свободу, 
а попросите свободу для се-
бя, используя те аргументы, 
которые озвучивает он. Для
восточного мужчины женская
свобода – явление неприемле-
мое. Посмотрите, что будет, 
когда вы пообещаете сохра-
нить с ним связь, но только в
той форме, что удобна вам. И
воспользуйтесь этим сейчас, 
пока ваши отношения не ста-
ли многолетними.

Евгений Хохлов:
- Может быть, у вашего муж-

чины серьезные проблемы на
работе, и он не хочет вас бес-
покоить. В принципе может
быть все, что угодно. Но что
мы имеем на уровне фактов?
Мужчина любит, но не стре-
мится к вам. То есть вы - такая
женщина, с которой любящий
мужчина предпочитает встре-
чаться два раза в неделю… Рев-
ность не имеет ничего общего
с любовью. Любовь не живет
без свободы. Дайте ему свобо-
ду. Но не на словах, а на самом
деле, и чтобы это шло от ду-
ши. Сделайте над собой уси-
лие - отпустите его. А то ваша
любовь построена по типу «так
люблю, так люблю, что сейчас
задушу!». Расставаться не имеет
смысла, так как вы останетесь
прежней, и ситуация со следу-
ющим мужчиной будет такой
же, как и с этим.Только, может
быть, еще чем-то осложнена
дополнительно. 

СПРОСИ У ТАТЬЯНЫ И ЕВГЕНИЯ
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Вот уже более 25 лет я, 
профессор Елена Ивановна
Беликова, занимаюсь оф-
тальмологией. Сначала учи-
лась диагностировать, потом
лечить, консультировать и
оперировать.  Очень люблю
свою работу, потому что те-
перь умею и могу возвращать
людям  зрение, а это - вели-
кое счастье.

Но, к сожалению, помочь 
можно не всегда. Если обра-
щается человек с запущен-
ным заболеванием, даже
опытный и квалифицирован-
ный хирург-офтальмолог не
в состоянии  вернуть зрение.
Это серьезная проблема и
для пациента, и для врача.
Как же избежать слепоты?

КАТАРАКТА, ГЛАУКОМА, МАКУЛОДИСТРОФИЯ… 
Глаза нужно лечить вовремя.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

ким внутриглазным давлением
и сохранить хорошее зрение на
всю жизнь даже без операции.

Макулодистрофию помо-
жет выявить компьютерный
томограф. Серьезное и опас-
ное заболевание при котором
поражается сетчатка глаза -
возрастная макулодистрофия
(ВМД). Благодаря современ-
ной диагностике методом ОСТ
(компьютерной томографии
сетчатки) мы можем выявить
заболевание на ранней стадии,
оценить его форму и назначить
необходимое лечение. 

Условие успешного лече-
ния - чем раньше, тем луч-
ше. При первых признаках
ухудшения зрения приходите
на прием к офтальмологу, не
бойтесь серьезного диагноза,
назначенного лечения и опе-
рации. В один день Вы можете
пройти полное обследование
глаз, получить рекомендации
по лечению и консультацию
профессора Елены Ивановны
Беликовой. Если Вам показана
операция, можно сразу сдать
все анализы и назначить день
операции. 

Сделайте подарок себе и
своим близким – приходите на
обследование глаз вовремя,
и мы поможем сохранить Вам
зрение.

Адрес клиники : 
Москва, проспект Буденного, дом  26, 
корпус 2.

Телефоны клиники 
8(495) 366-43-83, 8(499) 499- 45-49

Сайт  www.belikova.ru
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Удалить катаракту можно
за 10 минут. Конечно, если на
обследовании мы выявляем
только катаракту – помутнение
хрусталика без осложнений
и сопутствующих глазных за-
болеваний, тогда с помощью
операции просто заменяем «ис-
портившийся» хрусталик на ис-
кусственный. И человек снова
прекрасно видит! 

Глаукома – не приговор.
Ещё более серьезная про-
блема возникает, если ката-
ракта осложняется глаукомой
– повышением внутриглазного
давления. Глаз может ослеп-
нуть из-за  гибели зрительно-
го нерва, а это необратимый
процесс. Ранняя диагностика
поможет  справиться с высо-
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с 9 по 23 
ноября
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ОВЕН
Вы выбрали пра-

вильный путь, и то, что он
тернист, лишнее тому доказа-
тельство. Только сложные про-
екты приносят удовлетворение
в самом конце. И уже совсем
скоро вы начнете подсчиты-
вать прибыль. Но не растяги-
вайте финальный этап на бли-
жайшие две недели. 14 ноября
посвятите отдыху, и в последу-

ющие дни принимайте реше-
ния, связанные с тратами.

ТЕЛЕЦ
Давно задумываетесь

о смене деятельности?
Ну, у вас еще есть дней пять.
С 9 по 13 ноября отличный
период для смены работы,
или для того, чтобы стать ге-
нератором большого перспек-
тивного проекта. От одного
остерегу вас: 14 ноября по-
старайтесь не нагружать себя
домашними бытовыми зада-
чами, есть вероятность 
мелкого травматизма.

БЛИЗНЕЦЫ
Не игнорируйте сиг-

налы вашего здоровья.
Уделите время и средства
профилактике сезонных за-
болеваний, но не увлекайтесь
сильными лекарственными
препаратами. Кроме того, мы
все знаем, что вы любите ме-

няться. Но все изменения
внешности запланируйте

до 10 ноября, не позже.

РАК
Ваша открытость и из-

лишняя доверчивость могут
сыграть с вами злую шутку.
Постарайтесь первую неделю
наступающего периода избе-
гать алкогольных вечеринок и
излишне навязчивых людей в
окружении. Наверняка они не
имеют злого умысла, но ваше
желание быть искренним и

расположить к себе незнако-
мых людей навредит в бу-
дущем.

ЛЕВ
Вспомните самых

близких вам людей, по-
дарите им свое внимание.
Вы, как никто другой, знаете, как
сладко слышать похвалу в свой
адрес - так постарайтесь доста-
вить удовольствие и любимо-
му человеку. 14 ноября стоит
предостеречь себя от не-
перспективных трат.

ДЕВА
Ваша способность

к материальным на-
коплениям наделит вас уве-
ренностью и позволит сосре-
доточиться на любимом деле
в ближайшие недели. Поста-
райтесь особенно ограничить
себя в тратах после 15 ноября.
Луна во Льве – 22 ноября – при-
несет особую удачу в нала-
живании отношений.

ВЕСЫ
Вы почувствуете

легкость в принятии ре-
шения. Но стоит постараться 
довести дело до конца. Простая
формула успеха для Весов в но-
ябре: принял решение – реа-
лизовал немедленно – получил
прибыль. И поверьте, прибыль
действительно окажется стоящей.
Остерегайтесь большого скопле-
ния людей в закрытых простран-
ствах 9 и 13 ноября.

СКОРПИОН
Самым верным

лекарством от осен-
ней хандры может быть
только любовь. И вы именно тот
счастливчик, которому так редко
повезет. Особенно богатыми на
перспективные встречи окажут-
ся дни 10 и 20 ноября. Поста-
райтесь поберечь себя от быто-
вых задач 14 ноября.

СТРЕЛЕЦ
Вы, как самый заяд-

лый путешественник из всех
знаков Зодиака, получаете
суперприз в данный период. 
Хорошая поездка поможет сде-

лать перезагрузку и по-новому 
взглянуть на тупиковые дело-
вые задачи. Активному путеше-
ствию стоит уделить время 10,
11, 13 ноября. И постараться 
поберечься  14  ноября.

КОЗЕРОГ
Интеллектуальный 

вклад, который вы сде-
лали, вернется к вам ценным 
предложением сотрудниче-
ства. Теперь важно не остав-
лять запал и проявить себя в 
деле. Будьте внимательны к 
своему здоровью, самое время 
начать постепенно нагружать 
себя спортивным досугом. Для 
новичков в спорте 15 но-
ября - отличный день!

ВОДОЛЕИ
Работа физическая

и работа интеллекту-
альная должны быть сба-

лансированы. Постройте ваши
нагрузки таким образом, чтобы 
не пришлось лечить сорванную
спину и не оправдываться пе-
ред близкими. Все прекрасно в 
меру! Ваши благоприятные дни
для начала крупных проектов -
12 и 13 ноября. 19 ноября осо-
бенно поберегитесь острых
предметов.

РЫБЫ
Ваша озабоченность

положением в профес-
си и и функциональной 
позицией на службе начнет 
давить и на другие личные 
сферы жизни. Стоит отыскать 
достоинства и преимущества 
вашего положения, они непре-
менно найдутся. И, скорее все-
го, предстоящая прибыль под-
твердит этот факт.

ГОРОСКОП НА ДВЕ НЕДЕЛИ 

ОТ ОЛЬГИ БЕЛОЙ
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Одна из мировых религий 
- буддизм - поддерживает 
вегетарианство, многие 
философские течения 

рекомендовали своим последо-
вателям такую форму питания 
как способ самоограничения. 
Защитники прав животных, 
многие известные люди выби-
рают для себя вегетарианство 
как единственно возможную 
для них модель поведения.

Как-то в Америке один док-
тор, индус по происхождению, 
привел мне в пользу вегетари-
анства такой постулат: «Смо-
трите, все животные, которые 
пьют воду губами, травоядные. 
Хищники воду лакают. Человек 
- единственное животное, ко-
торое пьет губами, но ест мясо. 
Логично предположить, что Бог 

ЗДОРОВЬЕ

задумал нас травоядными, веге-
тарианцами». С другой стороны, 
врачам достаточно ясно видны и 
недостатки вегетарианства с чи-
сто «технической» точки зрения 
- очевидный дефицит некото-
рых жизненно важных веществ.

Особенно это важно, когда 
вегетарианской диеты придер-
живаются дети. Некоторых из 
них родители «подсаживают» 
на вегетарианство в младенче-
стве, что иногда может создать 
проблемы с ростом и правиль-
ным развитием в дальнейшем. 
В развитых странах от 5 до 
10% населения называют себя 
в специальных опросниках ве-
гетарианцами. В России такой 
«ерундой», как выявление того, 
кто что ест, не занимаются, но 
не думаю, что цифры будут 

отличаться сильно. Люди, за-
являющие о себе как о веге-
тарианцах, составляют весьма
неоднородную группу. Многие
представляют вегетарианство
по-разному. Большинство счи-
тают, что быть вегетарианцем
- значит просто не есть мяса.
Рыбу - да, яйца - да, молочные
продукты - да, некоторые и ку-
рицу за мясо не считают. Это
самая «мягкая», не только без-
опасная, но и полезная для здо-
ровья разновидность вегетари-
анства. Другие исключают не
только мясо, но и яйца, и весь
спектр молочных продуктов.
Дальше - больше, более стро-
гая форма вегетарианства (ве-
ганство, веганизм) исключает
и рыбу, и любые другие продук-
ты животного происхождения, 
например мед! (Ну да, пчела же
животное!) На левом фланге
вегетарианства - отказ от всех
продуктов, кроме тех, что ра-
стут естественным путем, от
всего промышленно выращен-
ного или обработанного. Такие
вегетарианцы также не носят
одежду из кожи и шерсти.

Быть вегетарианцем, к сожа-
лению, совсем не индульгенция

С вегетарианством все не так однозначно про-
сто. С одной стороны, по многим позициям эта 
модель питания приближается к тем же прин-
ципам здоровой диеты. Также не могут не вы-
зывать уважения те моральные убеждения, что 
часто стоят за желанием стать вегетарианцем. 
Но есть и оборотная сторона медали.

ЗНАТЬ

ВЕГЕТАРИАНЦАМ
ЧТО НУЖНО 
ДоДоктор МЯМЯСНИКОВ:
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от того вреда, которое может
нанести неправильное питание.
Выпечка с ее трансжирами и
большим количеством сахара
и соли, продукты с высоким
гликемическим индексом (бе-
лый рис, хлеб), высокое потре-
бление соли и низкое - железа, 
кальция, цинка... В общем, даже
вегетарианцам надо помнить о
принципах здорового питания.
Тем более что у них и своих
проблем с питанием достаточ-
но! На что нужно вегетариан-
цам обращать внимание, дефи-
цит чего может угрожать их
здоровью?

1  Омега-3 жирные 
кислоты

Помните главу про вредные 
и полезные жиры? Омега-6
жирные кислоты в изобилии
потребляются вегетарианцами
с овощами, а вот с необходимы-
ми нашему сердцу, мозгу, глазам
жирными кислотами Омега-3 у
них проблемы. Основной источ-
ник Омега-3: рыба, морепродук-
ты, яйца - то, что веганы не едят.

Приемлемые для них источники 
Омеги-3: льняное масло, соевое 
молоко, грецкие орехи. Пом-
ните о пользе этих продуктов и 
обеспечьте себе и своим детям-
вегетарианцам высокий уро-
вень их потребления.

2  Аминокислоты
Если мясо и рыба содержат 

их полный комплект, то рас-
тительные источники этим по-
хвастаться не могут. Какие-то 
содержат один набор амино-
кислот, какие-то - другой. Глав-
ное знать, какой продукт что 
содержит, и правильно их ком-
бинировать, чтобы собрать не-
обходимый набор незаменимых 
аминокислот. Например, каши 
содержат мало аминокислоты 
лизин и много аминокислоты 
метионин. Фасоль, наоборот, 
много метионина и мало лизина. 
Вот и ешьте и то, и то. И совсем 
не обязательно есть все вместе: 
что-то на завтрак, что-то на 
обед, день одно, другой - другое. 
Хороший источник незамени-
мых аминокислот - соя.

3  Железо
Да, железа в продуктах расти-

тельного происхождения может
быть много. Зеленая фасоль, 
бобовые, пшеница, груши, шпи-
нат, брокколи... Но содержит-
ся оно в них в той структурной
форме, которая всасывается
организмом очень плохо. В мясе
и рыбе и форма железа другая, 
и вспомогательные для всасы-
вания вещества есть. А тут еще
многие популярные среди веге-
тарианцев виды пищи замедля-
ют и без того низкое усвоение
железа растительного проис-
хождения. Причем это часто
продукты, сами по себе содер-
жащие немало железа. Но там
же содержится много так назы-
ваемых фитатов - биологически
активных веществ, замедляю-
щих всасывание железа расти-
тельного происхождения. К ним
относятся соя, овсянка, отруби, 
каши из цельных зерен, орехи, а
также чай и кофе (тут действу-
ют танины и полифенолы). Вы-
ход один - принимать препараты
железа дополнительно вместе
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Отрывок из книги 
А. Мясникова 
«Пищеводитель», 
из-во «Эксмо»

с аскорбиновой кисл
продуктами с высоким ее содер-
жанием. Впрочем, сейчас стали
доступны продукты, промыш-
ленно обогащенные железом:
хлеб, хлопья, макароны.

4  Цинк
Та же история, что и с желе-

зом. Есть в мясе, рыбе, молоке, 
есть и в овощах и фруктах, оре-
хах. Тот, что в мясе, всасывается
хорошо, растительного проис-
хождения - плохо. Мешают те
же фитонциды и клетчатка (да-
да, та самая полезная во всех
отношениях клетчатка). Осо-
бенно это важно учитывать ро-
дителям детей-вегетарианцев, 
у них потребности в цинке по-
вышены. Без него они и растут
хуже, и инфекции развиваются
чаще.

5  Кальций
Около 70% кальция наш

организм получает из молоч-
ных продуктов. Организм ве-
гетарианцев этого лишен. Им
остается соя, брокколи, апель-
синовый сок, репа, орехи. Но
исследования показывают, что
подростки-вегетарианцы этих
продуктов едят недостаточно
и запаздывают с набором пика
костной массы, что может ска-

 Журнал «ОТКРОВЕНИЯ ЗВЕЗД»
(ИД «Мир новостей»)
Главный редактор - Николай Кружилин.
Первый зам. гл. ред. - Андрей Авдонин.
Зам. гл. ред. - Валерий Полевой,
Петр Канардов, Мария Игуменова.
Учредитель: АНО «Редакция газеты
«Мир новостей»

Фотоматериалы:
PHOTOXPRESS, Fotobank, ИТАР-ТАСС,
«Русский взгляд», Personastars, РИА
«Новости», Г. Усоев, личные архивы звезд,
архив редакции, социальная сеть

Рег. ПИ №ФС77-56535 от 26.12.13
в Федеральной службе по надзору
в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций 
(Роскомнадзор).
Отпечатано в ООО «Первый
полиграфический комбинат»,
г. Красногорск,
№ заказа 162568         

За материалы, помеченные как
«на правах рекламы», редакция
ответственности не несет

Адрес редакции: 101000,
Москва, Главпочтамт, а/я 518.

E-mail: mirnov2000@mirnov.ru;
тел. редакции: 8 (499) 975-25-31, 975-22-
50, 975-21-60, 975-23-27, 975-22-03;
отд. распространения: 8 (499) 975-22-03;
PR-отдел: 8 (495) 969-18-66, pr@mirnov.ru;
Отдел рекламы: 8 (499) 975-25-42,
975-20-74, 975-22-50, 975-21-60.
www.mirnov.ru

Использование опубликованных
материалов без письменного разрешения
редакции воспрещается

ОБЩИЙ ТИРАЖ 205 ТЫС. ЭКЗ.

ИНТЕРНЕТ-ВЕРСИЮ ГАЗЕТЫ
СМОТРИТЕ НА САЙТЕ 

WWW.MIRNOV.RU

Над номером работали:
шеф-редактор - Дмитрий Мельман;
редакторы - Ольга Киц-Ковязина,
Ксения Позднякова;
корреспонденты - Артем Костенко, 
Станислава Афанасьева, Марина Бойкова, 
Федор Гришин, Ольга Терешкова;
дизайн, верстка - Николай Пантелеев

16+

ОООт
АААА.А
«««««П
ииииииизи

01000 ОБЩИЙ Т

ться впоследствии.
стается надеяться
промышленно обо-

енные продукты, та-
ак хлопья, макароны, 
И при необходимости

лять препараты каль-
олько не принимайте их
ременно с препаратами

и цинка - и то, и то ча-
гетарианцам принимать

дится!

6  Витамин D
а, в основном он воспроиз-

водиться нашим организмом
под воздействием солнца (для
поддержания нормального
уровня витамина D требуется
ежедневного солнечного об-
лучения на кожу рук и лица в
течение 10–15 мин в день). Но
важны и поступления витамина
D с диетой. Основной источ-
ник - обогащенное витамином
D молоко. Далее - жирные со-
рта рыбы и морепродукты. (И
особенно - печень трески! Пом-
ните самый любимый салат на
скорую руку советских времен?
Во время всеобщего дефици-
та печень трески тем не менее
лежала на всех полках. Варе-
ное яйцо, мелко нарезанный
зеленый лук, печень трески, 
все перемешать! Ммм!) Все это
неприемлемо большинству ве-
гетарианцев, и они, и особенно
дети, могут развить симптомы
рахита.

7  Витамин В12
Очень часто вегетарианцев 

пугают недостатком именно
этого витамина - как-то это 
общеизвестно. Действительно,, 
он содержится только в про--
дуктах животного происхожде--
ния - мясо, молоко, рыба, яйца....
Строгие веганы ничего этогоо

не едят, и их запасы витамина
В12 быстро заканчиваются. Для
предупреждения этого неко-
торые продукты искусственно
обогащаются витамином В12:
соевое молоко, каши. Опреде-
ленное количество витамина
В12 содержится в морских водо-
рослях. Последнее время и у нас
в России появились таблетки с
витамином В12, ранее он был
доступен только в инъекциях.

Большинство авторов к ве-
гетарианской относят и «ма-
кробиотическую» диету. Грубо
помолотая из цельных зерен
мука, коричневый рис, мор-
ские водоросли, овощи, зелень, 
фрукты... Главное, чтобы они
были местные, росли неподале-
ку. И один или два раза в неде-
лю допускается белое куриное
мясо или белая рыба - треска, 
судак, окунь. При внешней
привлекательности такой ди-
еты дело портит ее идеологи-
ческая составляющая. Все эти
противопоставления «инь» и
«янь» приводят к жестким и
неоправданным ограничениям.
В итоге не все могут вынести
выраженный недостаток кало-
рий, недостаток белка, переиз-
быток клетчатки (и полезный
макронутриент при резком
избытке может нарушать пра-
вильное всасывание). Особен-
но дети. Встречаются и случаи
рахита, анемии и всего того, о
чем мы говорили выше. При
всем том принципы этой диеты
довольно близки к постулатам
здорового питания. Вот иллю-
страция того, о чем мы уже
говорили: залог здоровья - уме-р

енность во всем, ре
ключая умерен-вк
ость в самоогра-но
ичении! ни
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