
Наш Паваротти.
За что мы 
его любили 
и каким запомнили

Остановки 
по требованию. 
Как уйти на ипотечные 
каникулы

С потолка взялось. 
Что делать, 
если вас затопили 
соседи

Полный улет. 
«Летающий француз» 
готовится пересечь 
Ла-Манш

ЛИЧНОСТЬ .................................>  4 ЖИЛЬЕ .......................................>  7 ВЕРХОВНЫЙ СУД .....................>  9 ЭКСТРИМ .................................>  27

Смог
СТИХИЯ Тысячи пожарных сражаются с огнем, миллионы гектаров сибирского леса 
превращаются в дым ..................................................................................................................................   2—3

Общественно-политическая газета

№ 167 (7925)
31 июля — 6 августа 2019
www.rg.ru

БЕЗОПАСНОСТЬ ....... >  21ЭКСКЛЮЗИВ ..... >  24—25ОТПУСК ...................... >  12

>15

ТВ
ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ

Кому 
светит ваш 
«Фонарик»
Вирусы-воры 
маскируются 
под известные 
легальные 
программы

Из рода 
Пешковых
Внучка 
Горького — 
о великом 
деде, семейных 
тайнах и ярком 
будущем

Ничего 
лишнего
Что стоит 
выложить 
из багажа 
перед 
поездкой 
за границу

ЧЕТВЕРГ 1 АВГУСТА > ПЯТНИЦА 2 АВГУСТА > СУББОТА 3 АВГУСТА > ВОСКРЕСЕНЬЕ 4 АВГУСТА > ПОНЕДЕЛЬНИК 5 АВГУСТА > ВТОРНИК 6 АВГУСТА > СРЕДА 7 АВГУСТА 

Ф
Б

У
 «

А
В

И
А

Л
Е

С
О

О
Х

РА
Н

А
»



2 темы недели>

31 июля 2019——Среда № 167 (7925) WWW.RG.RU

СТИХИЯ

 Надежда Столярчук, 
 Алексей Бондарев, 
 Красноярск — Иркутск

Сибирь задыхается от лесных по-
жаров. Пламя с каждым днем «по-
жирает» все новые участки тайги. 
Вчера, по данным ФБУ «Авиалесо-
охрана», было зафиксировано 137 
лесных пожаров. Еще сутки назад 
их было 110. Больше всего лесов 
горит в Иркутской области (58 по-
жаров), Красноярском крае (36 по-
жаров) и Якутии (25 пожаров).

Только в Красноярском крае, по 
данным регионального лесопо-
жарного центра на 30 июля, их 
площадь превысила уже миллион 
гектаров. И огонь сдавать пози-
ции не собирается. Горят леса глу-
боко в тайге, в отдаленных ме-
стах, куда не ступала нога челове-
ка. Поэтому в сибирских регионах 
основной версией таежных пожа-
ров называются «сухие грозы», 
которые возникли из-за аномаль-
ной жары. А в целом по стране 
минприроды называет главной 
причиной человеческий фактор, 
52,3 процента возгораний проис-
ходит по вине людей.

Самая сложная ситуация  на се-
вере Красноярского края, где с на-
чала лета установилась жаркая и 
сухая погода. Полыхают Эвенкия, 
Енисейский, Богучанский райо-
ны. Всего там зарегистрировано 
более 90 пожаров. При этом, как 
рассказали в краевом министер-
стве лесного хозяйства, комиссия 
по контролю за ЧС обязала ту-
шить только четыре из них.

Похожая ситуация и в соседней 
Иркутской области, где, как и в 
Красноярском крае, на всей тер-
ритории введен режим ЧС. 

По словам чиновников, огонь 
буйствует в самых отдаленных и 
труднодоступных участках Крас-
ноярского края. Угрозы для насе-
ленных пунктов там нет, из-за от-
сутствия дорог доставить в такую 
местность тяжелую технику не-
возможно. 270 тонн воды, которые 
может сбросить за один заход са-
молет-амфибия, для сибирской 
тайги — капля в море. Авиацию за-
действуют лишь в помощь назем-
ным группировкам. Однако в свя-
зи с труднодоступностью очагов, 
а также сильной задымленностью 

использовать воздушную техни-
ку не удается, в том числе и из со-
ображений безопасности пило-
тов.

Выделенный ФБУ «Авиалесоох-
рана» специальный самолет-зон-
дировщик Ан-26 «Циклон», кото-
рый должен вызывать облачность 
и осадки над пораженными огнем 
территориями, обстреливая об-
лака специальными патронами с 
йодистым серебром, часто тоже 
бессилен. Эффективно работать 
он может только при наличии так 

называемой ресурсной облачно-
сти — облаков с определенным за-
пасом влажности, — которая есть 
не всегда.

— Самолет постоянно дежурит. 
Но, говоря простым языком, стре-
лять бывает некуда. Облачность 
должна быть грозовой, но не не-
сти потенциальные осадки. Как 
только нам дают соответствую-
щий метеопрогноз, поднимаемся 
в воздух, — пояснил министр ле-
сного хозяйства края Димитрий 
Маслодудов.

Плотный смог, который северо-
восточный ветер нес на Красно-
ярск от горящих лесов, провисев 
над краевым центром две недели, 
наконец заметно рассеялся. 

— Источником были пожары в 
Богучанском районе. Некоторые в 
поперечнике достигали 40 кило-

метров. От них до города более 
400 километров, но дым преодо-
левает любые расстояния, — сооб-
щил технический директор НТЦ 
«Космические решения» Алексей 
Борисевич. 

Сильное задымление накрыло 
и Эвенкию, где пришлось усилить 
лесопожарную группировку. В 
район переброшены более 240 
авиапожарных. Накануне здесь 
прошли долгожданные дожди, 
остановившие распространение 
огня. 

— Лечебные учреждения контр-
олируют ситуацию, проводят 
профилактическую работу с на-
селением,  — заявили в пресс-
службе краевого правительства. 

По информации краевого МЧС, 
на особом контроле находятся ле-
сные пожары, которые действуют 
в 20-километровой зоне от насе-
ленных пунктов. Например, к 
эвенкийскому поселку Куюмба 

Смог
Тысячи пожарных сражаются с огнем, миллионы гектаров сибирского леса 
превращаются в дым

На тушение пожаров в помощь 
региональным силам брошено 
547 человек личного состава 
федеральной «Авиалесоохраны» 
и вся имеющаяся техника.

Губернаторы ответят за пожары
Главы субъектов РФ должны 
следить за пожарами в регионах

ПРЕМЬЕР РФ Дмитрий Медведев заявил, что главы регионов должны лично следить за си-
туацией с лесными пожарами. И добавил, что борьба с лесными пожарами находится 
в компетенции региональных властей. «Пока непосредственной угрозы безопасности и 
жизни людей нет, но прогноз действительно сложный, — заявил глава кабинета министров 
на совещании с вице-премьерами.

В сибирских 
регионах основной 
версией таежных 
пожаров называ-
ются «сухие грозы»,
которые возникли 
из-за жары 
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Запасов сибирской древесины хватит только на 15 лет

— При нынешней системе вырубки леса запасов древесины в Сибири хватит 
всего на 15 лет, — полагает директор Института леса имени Сукачева Алек-
сандр Онучин. 

Одной из важнейших проблем  он назвал грядущий дефицит лесных ресур-
сов. Его возникновение связано с увеличением числа лесных пожаров, рас-
пространением насекомых-вредителей и нерациональной вырубкой лесов.
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ЦИФРА

2,7
млн га
составляет площадь лесных пожаров с 
зонами контроля, что на 12 процентов 
больше уровня прошлого года, 
сообщило Минприроды России.
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Спастись от смога
Экологи советуют, что делать 
во время задымления

ПО МНЕНИЮ экологов, в августе смог может вернуться в те города, где успел развеяться 
совсем недавно. Российское отделение Гринписа рекомендует закрыть окна и двери, пере-
крыть щели при помощи влажной материи, намочить занавески, а форточки и окна, кото-
рые не используются, лучше заклеить. Проветривать помещения нужно только в часы 
с наименьшим задымлением.
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огонь подошел уже на расстояние 
пяти километров.

— Ситуация у нас очень пло-
хая, — говорит жительница эвен-
кийского поселка Яна Захарчук. — 
Все в дыму, дышать нечем. Надева-
ем маски, но толку от них немно-
го. Вот уже месяц стараемся не вы-
пускать на улицу детей. Вдобавок 
из-за пожаров бежит из тайги зве-
рье. Белки атакуют просто, никог-
да их столько не было. Боимся, что 
пойдут медведи, лоси, волки…

В результате густой дым, затя-
нувший весь север края, двинулся 
дальше. Две недели плотная дым-
ка, запах гари накрывали не толь-
ко Красноярск, но и Западную Си-
бирь. Как сообщили в министерст-
ве экологии края, с 22 по 28 июля 
передвижная экологическая лабо-
ратория выезжала по вызовам кра-
сноярцев 72 раза. Произведено 
1295 отборов воздуха.

— Зафиксированы превышения 
концентраций диоксида азота, 
взвешенных веществ, гидрохло-
рида, гидрофторида и бензопире-
на, — констатировали специали-
сты ведомства.

Между тем, несмотря на рас-
пространение огня, к тушению 
возгораний, расположенных в 
труднодост упной местности, 

никто не спешит. За ними лишь 
круглосуточно наблюдают из кос-
моса. Ведут постоянный монито-
ринг ситуации с пожарами.

По словам чиновников, это эко-
номически необоснованно. Эко-
логи с такой позицией категори-
чески не согласны. При этом ди-
ректор Красноярской региональ-
ной природоохранной организа-
ции «Плотина» Александр Коло-
тов убежден в том, что проблема 
будет обостряться:

— Сначала власти посчитали, 
что не все лесные пожары следует 
тушить, что нужно экономить 
силы, время, ресурсы и только 
«контролировать» развитие оча-
гов, которые не несут непосредст-
венной угрозы населенным пун-
ктам и объектам экономики. Те-
перь «зона контроля» стала на-
столько обширной, что каждый 
год подавляющее большинство 
пожаров бушует именно в ней. 
Под огонь уходят сотни тысяч гек-
таров, жители теперь уже и отда-
ленных городов и поселков зады-
хаются в дыму. С экономической 
точки зрения борьба с этим все 
более опасным явлением, может, 
и «нецелесообразна». Однако эко-
логические соображения — они-то 
почему не берутся в расчет?  

Из-за дыма лесных пожаров 
новосибирцы вторую неделю не видят 
солнца.
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Гроз без осадков не бывает
Инна Латышева
и.о. завкафедрой метеорологии и околоземного космического 
пространства географического факультета ИГУ — базовой 
кафедры Института солнечно-земной физики СО РАН

— Для метеоролога понятие «сухие грозы» не совсем справедливо. Потому 
что грозовые облака неизбежно связаны с выпадением осадков. 
«Сухими грозами» называют грозы, которые сопровождаются молнией и 
громом, но при этом атмосферных осадков не выпадает. Априори этого 
быть не может.  Когда долго стоит жаркая сухая погода, молния может уда-
рить вне грозового облака, что может спровоцировать возникновение ле-
сного пожара. При этом атмосферные осадки могут выпасть в другом месте. 
То есть дождь и удар молнии во времени и месте не совпадают. 
Метеостанция же фиксирует только грозу.  А осадков они просто не увидят. 
Дождь прольется в другом месте.  Дело в том, что в сибирских регионах ме-
теостанций мало и они распределены по территории страны крайне нерав-
номерно. 
Конечно, можно предположить, что осадки испаряются еще до того, как до-
стигнут поверхности земли. Но только представьте, насколько  запредель-
ной должна быть температура воздуха и высоко облака, чтобы осадки испа-
рились, не достигая земли. Для наших территорий такое невозможно. 

ПОДГОТОВИЛА ОЛЬГА БУХАРОВА

В сибирских регионах без защитной маски детей не пускают гулять.

 ЯКУТСКАЯ ТАЙГА ГОРИТ

Амфибия в помощь
В Якутию из Хабаровского авиацион-
ного спасательного центра МЧС Рос-
сии прибыл специализированный са-
молет Бе-200, и его сразу направили 
на самый тревожный участок, в Хан-
галасский район. Там возникла угро-
за перехода огня от лесного пожара 
на село Синск. Забирать воду амфи-
бия будет из реки Лена неподалеку от 
села. Тайга в республике горит на ог-
ромной территории, превышающей 
1,1 миллиона гектаров. Космический 
мониторинг зафиксировал 137 термо-
точек. Но лишь 25 очагов находятся в 
зоне, доступной огнеборцам, и несут 
потенциальную угрозу населенным 
пунктам и объектам промышленно-
сти. Тушат только их.
Очаги, которые остаются без внима-
ния пожарных, иногда разгораются и 
вблизи населенных пунктов. К приме-
ру, всего в четырех километрах от по-
селка Пеледуй Ленского района дей-
ствует крупный лесной пожар. Но лес 
здесь горит в скалистой горной мест-
ности, куда невозможно доставить 
технику. Перекинуться на поселок 
этот пожар не сможет, поскольку 
путь ему преграждают две реки. 
Местным жителям остается только 
ждать, когда фронт огня дойдет до 
воды и угаснет сам собой.
В республике стоит аномальная 
жара. В Якутске весь июль темпера-
тура воздуха держалась на уровне 
30 градусов, и лишь однажды с нача-
ла лета прошел хороший дождь. В 
окрестностях города серьезных по-
жаров не было. А вот в Верхоянском 
районе из-за бесконтрольных поджо-
гов травы лес полыхает практически 
все лето. И сейчас в этом районе ту-
шат очередной лесной пожар, охва-
тивший более 50 гектаров.

ПОДГОТОВИЛ 
ВЛАДИМИР ТАЮРСКИЙ, ЯКУТСК

ТОЧКА ЗРЕНИЯ

Теория смога
Ренад Ягудин
кандидат географических наук, специалист Новосибирского 
гидрометцентра

— Смог — это повышенная концентрация частиц дыма, что представляет со-
бой ядра конденсации. Их может образовывать и пыль, и гарь, и другие мел-
кие частицы.
По теории выпадения осадков, они могут провоцировать их обильное коли-
чество. В то же время убедительных доказательств о роли смога в формиро-
вании осадков находить не доводилось. И вообще теория и реальная ситуа-
ция не всегда совпадают.
Скажем, когда Новосибирскую область накрыл смог от лесных пожаров, 
осадков было мало, при том что был циклон.

ПОДГОТОВИЛ НИКИТА ЗАЙКОВ
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ЛИЧНОСТЬ

 Алексей Филиппов

Документальный фильм Рона Хо-
варда «Паваротти» уже начал со-
бирать кассовые сборы и оценки 
кинокритиков (в российском про-
кате — с 25 июля). А каким мы пом-
ним великого певца?

Лучано Паваротти не раз приез-
жал в Россию. Его отношения с на-
шей страной начались еще в 1974 
году, во время гастролей театра 
«Ла Скала». После землетрясения 
в Спитаке он дал благотворитель-
ный концерт, сбор от которого по-
шел в пользу пострадавших.

Позже, в нашей новой стране, 
Паваротти часто становился пер-
сонажем светской хроники. Опи-
сывали его райдер: две спальни, 
гостиная с телевизором, видео-
магнитофоном и  фортепиано 
и кухня, оборудованная плитой, 
холодильником и столом на шесть 
персон. В холодильнике должны 
были находиться минеральная 
вода, йогурты, разные сорта сыра, 
ростбифы, запеченные креветки, 
копченая лососина, свежие фрук-
ты и овощи, мед, сладости, банка 
майонеза, а также 5 бутылок рос-
сийского пива. Охрана у Паварот-
ти была своя собственная.

Райдер оставался примерно од-
ним и тем же, но от одних гастро-
лей к другим менялся сам Пава-
ротти. Те, кто был на его первых 
российских пресс-конференциях, 
помнят веселого, безмерно обая-

тельного человека, вовсю флирто-
вавшего с молоденькими журна-
листками. Паваротти не слишком 
себя берег. Его основной заботой 
было горло, и за ним всюду следо-
вал человек с шарфом. При первых 
признаках сквозняка певец заку-
тывал шею. Много лет назад, по-
сле авиакатастрофы, когда вы-
бравшиеся из самолета люди дро-
жали от холода, Паваротти отдал 
свой свитер другим, а сам повязал 
шею носовым платком — в молодо-
сти у него были серьезные пробле-
мы с горлом, больше всего на све-
те он боялся потерять голос. (Тот 
был застрахован на миллион дол-
ларов). В 2003 году, перед концер-
том в Большом Кремлевском двор-
це, все было по-другому. 

Рак обнаружили только в 2006-
м, но певец уже был очень слаб. 
Писавшие об этих гастролях жур-
налисты удивлялись тому, что Па-
варотти в  буквальном смысле 
слова водят под руки. Он опасался 
русской зимы, боялся заболеть 
гриппом и почти не выходил из но-
мера. Вечером Паваротти отпра-
вился в  студию грамзаписи на 
Большой Никитской, по дороге 
его уговорили заехать на Арбат. 
Из машины Паваротти не вышел, 
покупки делала его свита. Из ку-
пленного Паваротти пригляну-
лась большая кроличья шапка: 
в ней он и поехал на репетицию. 

Через год после этого Паварот-
ти прости лся со зрите лями, 
в 2006 году состоялось его по-
следнее выступление, еще через 

год он умер. Те, кто в 2003-м за-
платил от одной до двух тысяч 
долларов за билеты в  Большой 
Кремлевский дворец, не понима-
ли, свидетелями чего они стали. 
Паваротти боролся с немощью, 
бился с самим собой, но в первом 
отделении, в его коронной пуччи-
ниевской «Богеме» голос не дер-
жал интонацию, а порой и пропа-
дал. И все же он победил: во вто-
ром отделении голос зазвучал. 
А Паваротти брал все более высо-
кую планку, исполнял требующие 
огромного напряжение верист-
ские арии: Канио из «Паяцев», Ту-
ридду из «Сельской чести»...

Он был не только гениальным, 
но и  самым известным в  мире 
оперным певцом, ему на какое-то 
время удалось сделать классиче-
скую музыку широко популяр-
ным, массовым искусством. В Рос-
сии ранних нулевых годов Пава-
ротти был невероятно популярен. 
И не только из-за его голоса. Тогда 
у нас высоко ценили все самое яр-
кое, самое дорогое. 

В тот вечер Паваротти превзо-
шел самого себя, и таким его луч-
ше бы и запомнить. Это был не 
столько художественный, сколь-
ко человеческий подвиг, и после 
выступления Паваротти поблаго-
дарил зал: «В Италии мне бы уже 
свистели, но вы прекрасные и чут-
кие люди. Вы все понимаете. Изви-
ните, если что-то было не так...»

Но в России ему не могли сви-
стеть, для этого мы слишком его 
любили.

Наш Паваротти
За что мы его любили и каким запомнили

Испанский долгострой
Мэрия Барселоны разрешила
достроить Саграду Фамилию 

ЛИЦЕНЗИЮ на строительство выдали, как только владельцы собора заплатили в казну 
Барселоны 4,6 млн евро налогов, а управление по строительству храма обязалось выпла-
тить 36 млн евро в ближайшие десять лет на муниципальные нужды. Кроме разрешения 
на религиозную и культурную практику, храм получил лицензию и на коммерческую де-
ятельность. Собор возводится уже 137 лет, окончание стройки ожидается в 2026 году.

Корреспондент «РГ» в  Италии 
встретилась с известным музы-
кальным критиком Чезаре Кунач-
чией и задала ему вопрос: как сын 
простого пекаря из Модены стал 
настоящей суперзвездой мировой 
оперной сцены и продал 100 мил-
лионов дисков? 
Ч Е З А Р Е  К У Н АЧ Ч И А: Паваротти отно-
сился к людям с Божьей отметиной, 
он просто-напросто родился гени-
ем. Во время пения ему удавалось 
проникнуть в другое измерение. 
Это недостижимая задача для про-
стых смертных.

«Король теноров» прожил насыщен-
ную творческую жизнь, состоящую 
из многочисленных взлетов и, пусть 
редких, но все же падений. На ваш 
взгляд, какой эпизод в карьере маэ-
стро был кульминационным?
Ч Е З А Р Е  К У Н АЧ Ч И А: На мой взгляд, пик 
творчества Паваротти, как ни 
странно, пришелся на начало его 
карьеры. Я помню его первый боль-
шой концерт в Болонье в 1963 году 
и его выступление в лондонском 
Ковент-Гардене в 1966 году. Я счи-
таю, что эти два концерта без-
упречны и неоспоримы. Как можно 
подвергать анализу чудо? Без-
условно, в те времена было немало 
прекрасных теноров, но в исполне-
нии арий Беллини, Верди равных 

Паваротти певцов, так искусно вла-
деющих голосовым аппаратом, 
просто-напросто не было. Тем не 
менее главным козырем Лучано 
были оперы Пуччини, а про его ви-
брато и говорить нечего.

А сегодня в Италии, на родине опер-
ного искусства, есть теноры, кото-
рых можно назвать преемниками 
великого Лучано?
Ч Е З А Р Е  К У Н АЧ Ч И А: Нет, к моему вели-
кому сожалению, в Италии таких 
певцов на сегодняшний день нет. 
Все дело в том, что Паваротти — это 
не просто певец, это целый фено-
мен. Кроме того, сегодня не умеют 
правильно готовить оперных пев-
цов. Их либо слишком перезагру-
жают, либо лепят из них артистов 
для участия перформансе, а не в се-
рьезном спектакле. В отличие от 
них Паваротти повезло, он встре-
тил на своем пути правильных лю-
дей.

7 июля 1990 года, накануне финала 
чемпиона мира по футболу, в древ-
них термах Каракаллы, появился на 
свет легендарный итало-испанский 
коллектив «три тенора» с участи-
ем Лучано Паваротти, Пласидо До-
минго и Хосе Каррераса. Согласны ли 
вы с тем, что именно это трио су-
мело приблизить оперу к народу? 

Любит ли оперную музыку сегод-
няшняя итальянская молодежь?
Ч Е З А Р Е  К У Н АЧ Ч И А: Именно благодаря 
Паваротти и кампании опера из 
элитарного искусства стала ближе 
обычным людям. Он сумел найти 
к ним правильный подход. Популя-
ризировать оперную музыку (по-
мимо проекта «Три тенора») ему 
также помог международный кон-
курс молодых исполнителей 
Pavarotti International. И сегод-
ня, в том числе благодаря его 
вкладу, оперные нотки мож-
но встретить даже у испол-
нителей такого современ-
ного музыкального направ-
ления, как техно.

В октябре в итальянских ки-
нотеатрах состоится показ 
фильма «Паваротти». Его 
снял Рон Ховард, который от-
крыто признается, что не 
очень хорошо разбирается 
в опере. Вам не обидно, что 
эту картину об одном из 
самых великих итальян-
ских теноров снял аме-
риканец?
Ч Е З А Р Е  К У Н А Ч Ч И А : 
Я вовсе об этом не 
сожалею по той 
простой причине, 
что Паваротти при-

надлежит всему миру. В США он 
сделал головокружительную ка-
рьеру. Он был там настоящим идо-
лом. 

Я веду к тому, что с момента ухода 
Лучано Паваротти в 2007 году 
в Италии практически о нем не 
вспоминают...
Ч Е З А Р Е  К У Н АЧ Ч И А: Проблема в том, 
что мы, итальянцы, очень быстро 

забываем наше великое прошлое. 
Когда кто-то из гениев умирает, мы 
страшно скорбим, но по происше-
ствии времени имя этого человека 
погружается темноту. Однако Лу-
чано Паваротти по сей день отно-
сится к тем певцам, которые оста-
ются точкой отсчета для почитате-
лей оперного искусства не только 
в Италии, но и во всем мире. 

НИВА МИРАКЯН

Лучано Паваротти любил жизнь и не стеснялся это демонстрировать.
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Паваротти 
относился к людям 
с Божьей 
отметиной.

МЕМУАРЫ КРИТИКА

«В Италии таких певцов на сегодняшний день нет»
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УТРАТА

 Наталья Козлова,
 Тимофей Борисов

На днях в Тверской области похо-
ронили Александра Кудряшова. 
Имя этого человека известно 
только узком у кру г у людей. 
У него была трудная жизнь и экзо-
тическая профессия. Но то, что 
придумал и сделал своими рука-
ми Кудряшов, знает, без преуве-
личения, несколько поколений 
людей, живших в СССР и нынеш-
ней России. Даже в США перед его 
детищем «снимали шляпу» пер-
вые лица государства еще в семи-
десятых годах прошлого века.

Александра Николаевича уби-
ли, когда он возвращался вечером 
домой в  поселке Новозавидов-
ский. Ни за что. Просто убили 
и забрали кредитную карточку, 
а на следующий день пошли сни-
мать деньги в банкомате возле же-
лезнодорожной платформы Зави-
дово.

Их там и задержали, троих че-
ловек. Один — наркоман, имеющий 
долгий послужной список отси-
док на зоне. По нашим сведениям, 
он взял все на себя. Но это уже де-
тали, в которых еще предстоит 
разбираться следствию.

Убийца или убийцы ничего не 
знали про свою жертву. Алек-
сандр Николаевич Кудряшов был 
шляпником.

Впрочем, правильнее было бы 
его назвать великим мастером 
шляпных дел, модельером экс-
клюзивных головных уборов, вол-
шебником фетра и шерсти.

Казалось бы, ну что такое шля-
па? Сколько их сейчас, бейсболок, 
кепок и прочих головных уборов, 
лежит на вещевых рынках. Но 
Александр Кудряшов был уверен, 
что головной убор — это стиль. Как 
часы или ботинки. И потому не 
любил делать ширпотреб. Он ра-
ботал главным художником на 
знаменитой Завидовской фетро-
вой фабрике.

Все помнят культовый фильм 
про гардемаринов и  шикарные 

шляпы на головах Дмитрия Хара-
тьяна, Сергея Жигунова и Михаи-
ла Боярского в роли Де Брильи.

Изделия Александра Кудряшо-
ва носят и будут носить сотрудни-
ки различных спецслужб, и,  в 
частности, лучшие из лучших 
в Рос гвардии, потому что знаме-
нитые краповые береты проекти-
ровал и создавал тоже Кудряшов. 
Береты   разной модификации 
и разных цветов и сейчас можно 
приобрести, хоть для Росгвардии, 
хоть для МЧС, достаточно зайти 
на сайт фабрики. 

Но самая известная история 
давно носит налет легендарности 
и произошла в семидесятых. Тогда 
генсеку ЦК КПСС Леониду Ильи-
чу Брежневу необходимо было ле-
теть в США. Лидер ведущей кос-
мической и ядерной державы не 
мог отправиться к принципиаль-
ным конкурентам абы в чем. 

Часто отдыхая в своей излю-
бленной резиденции в Завидово, 
Брежнев, конечно же, знал о суще-
ствовании под боком шляпной фа-

брики. В очередной приезд совет-
ский лидер пригласил к себе ее 
тогдашнего директора Юрия Ива-
новича Чистова, человека прин-
ципиального, честного, настоя-
щего, как тогда говорили, «крас-
ного директора». 

Леонид Ильич сначала посето-
вал, что в стране есть сложности 
с отечественными качественны-
ми вещами и даже ему, генсеку 
партии, приходится просить Анд-
рея Громыко, тогдашнего главу 
МИДа, привозить шляпы из-за ру-
бежа. Но одно дело носить их тут 
дома, а другое дело ехать за грани-
цу. Дело — политическое и прин-
ципиальное. В общем, Брежнев 
попросил изготовить лично для 
него пару шляп, чтобы были не 
хуже заграничных.

На фабрике шляпу для Бреж-
нева сразу же окрестили «моде-
лью номер один». И действитель-
но, шляпы вышли на загляденье. 
Генеральному секретарю они так 
понравились, что он продолжал 
носить их и после поездки в Шта-
ты.

Интересно, что Кудряшов всег-
да плохо рисовал. И изначально 
пробовал себя в радиомеханике, 
потом учился на медика. Но как 
раз неумение рисовать и оказа-
лось природным даром, которое 
отличало его от других.

Когда судьба, наконец-то при-
вела его в текстильный институт, 
то свои первые наброски он делал 
пятнами чернил. И эта необыкно-
венная техника потрясла тогдаш-
них учителей. Они сразу разгля-
дели в нем уникальный талант, 
ко т оры й не о бы ч но м ыс л и л 
и так же необычно излагал все это 
на бу маге.

И вот теперь его не стало. Фа-
брика в Завидово пока останови-
лась, как считается, на каникулы. 
Но что с ней будет дальше, пока 
вопрос открытый.

Снимите шляпу
Из-за кредитки с копеечными накоплениями убит создатель краповых беретов 
и головных уборов гардемаринов

Жуткая находка
В Москве на съемной квартире 
обнаружен труп девушки

ТЕЛО 24-летней модели Екатерины Караглановой обнаружил хозяин московской кварти-
ры, которую девушка арендовала. Труп был упакован в чемодан, с которым Карагланова 
собиралась лететь в Амстердам со своим новым возлюбленным. Полиция быстро разо-
бралась, что преступление совершил бывший друг девушки на почве ревности. Это уже 
третье жестокое убийство в Москве за несколько дней из-за неразделенной любви. 
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Роскошные шляпы гардемаринов 
и Де Брильи в исполнении Михаила 
Боярского зрители запомнили.

Беретами разных цветов и модификаций фабрика в Завидово торгует и сейчас. 
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Обвинение 
предъявили
В Следственном комитете коррес-
понденту «РГ» рассказали, что след-
ственным отделом по городу Конако-
во СК по Тверской области  расследу-
ется уголовное дело «по факту обна-
ружения по улице Фабричной пгт. Но-
возавидовский Конаковского района 
тела 63-летнего мужчины с признака-
ми насильственной смерти».
Вот что рассказал «РГ» исполняющий 
обязанности руководителя следст-
венного управления СК по Тверской 
области полковник юстиции Стани-
слав Захаров:
— При поступлении информации о ги-
бели человека следователем и кри-
миналистом регионального СК был 
незамедлительно осуществлен вы-
езд на место совершения преступле-

ния, где с помощью современной вы-
сокотехнологической криминали-
стической техники проведен осмотр 
места происшествия, зафиксирова-
на обстановка, изъяты следы биоло-
гического происхождения. Допро-
шены в качестве свидетеля лицо, об-
наружившее тело потерпевшего, 
а также лица, проживающие в домах, 
расположенных рядом с местом про-
исшествия. С места происшествия 
произведена выемка одежды, выем-
ки видеозаписей камер наружного 
наблюдения, назначен ряд судебных 
экспертиз. В результате слаженной 
работы следователей и криминали-
стов Следственного комитета и опе-
ративных сотрудников УМВД по по-
дозрению в совершении преступле-
ния по «горячим следам» задержан 
30-летний местный житель. По дан-
ным следствия, 17 июля 2019 года 
в вечернее время 30-летний мужчи-
на, будучи в состоянии алкогольного 
опьянения, находясь около дома по 
улице Фабричной пгт. Новозавидов-
ский Конаковского района, нанес не 
менее 10 ударов тупым твердым 
предметом в область головы 63-лет-
него потерпевшего. В результате по-
лученной закрытой черепно-мозго-
вой травмы смерть потерпевшего на-
ступила на месте совершения пре-
ступления.
В настоящее время следователем ре-
гионального СУ СК России мужчине 
предъявлено обвинение в соверше-
нии инкриминируемого деяния, про-
должается проведение всех необхо-
димых следственных действий, на-
правленных на сбор и закрепление 
доказательственной базы. 

Александр Кудряшов лично 
проектировал все модели и по сути 
был половиной фабрики.
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Генсек КПСС Леонид Брежнев носил завидовские шляпы и после поездки в США.
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Банк России помог с деньгами
Ипотечные ставки готовы 
к новому раунду снижения

РЕШЕНИЕ Банка России снизить ключевую ставку и его недвусмысленный намек на как 
минимум еще один такой же шаг в этом году стали завязкой для нового раунда снижения 
процентных ставок по ипотеке, считают аналитики. Это подтверждают и многие банки — 
в ближайшее время они сделают соответствующие заявления. Снижение ставок затро-
нет, а отчасти уже затронуло и вклады, особенно на длинные сроки.  

ПРОБЛЕМА

 Ольга Штейн, Екатеринбург

«3-комн. квартира, 58,8 м, 5/9 эт., 2 672 177 
рублей. Обременение: наличие проживаю-
щих граждан. Объявление размещено 
в рамках реализации банком имущества, 
на которое обращено взыскание как на 
предмет залога, а также полученного по до-
говору в качестве отступного». По-просто-
му: продается квартира, которую банк от-
судил у ипотечных должников. Объявле-
ние опубликовано на популярном сайте по 
продаже всего на свете. 

Проживающие в квартире в растерянно-
сти: в любой момент они могут остаться 
без крыши над головой и с долгами. Исто-
рию своих злоключений рассказывают от-
рывками, путано и эмоционально. 

Начиналось все хорошо: в 2013 году Ди-
митри и его красавица-жена Мака взяли 
в ипотеку 4,1 миллиона рублей и купили 
небольшую «трешку» в панельной девяти-
этажке на окраине Екатеринбурга. К мо-
менту сделки в семье подрастали трое до-
черей: девятилетняя Каре, семилетняя Ма-
рина и трехмесячная Аня. Первоначальный 
взнос — 10 процентов, ставка — 12,25 про-
цента годовых, срок — 20 лет. Обычные ус-
ловия в то время. «Платить могли, — вспо-
минает Димитри. — У меня была своя «Га-
зель», я  занимался грузоперевозками, 
Мака работала в аптеке. 

Месяцев 7—8, по словам Димитри, плати-
ли исправно. Потом начались проблемы 
с работой: заказов на грузоперевозки стало 
мало, жену уволили. «Я пришел в банк, го-
ворю: «Так и так, не могу платить». Мне от-
ветили, что это мои проблемы. Потом, 
правда, добавили, что нужно вносить хотя 
бы часть суммы. Никаких заявлений на пе-
рерасчет платежа я не писал, устно догова-
ривался. Даже не думал, что надо», — рас-
сказывает Димитри. В банке говорят, что 
заемщики просрочили даже первый пла-
теж по кредиту, да и потом платили не во-
время и меньше, чем нужно.

Мужчина устроился на работу в Перми, 
ездил туда-обратно каждые две-три неде-

ли, по возможности относил деньги в банк: 
по пять, десять, 15 тысяч. Старался не про-
пускать платежи, но случалось. Говорит, из 
банка не звонили, не писали. Банк уверяет, 
что пытался связаться с клиентом, «однако 
все обращения, включая письменные уве-
домления о наличии просроченной задол-
женности, были проигнорированы». 

Весной 2015  года супругов вызвали 
в суд: банк просил взыскать с заемщиков 
кредитную задолженность, продав кварти-
ру. Суд встал на сторону истца. 

— Я даже не думал, что квартиру будут 
продавать, а нас будут выселять, — уверяет 
Димитри. 

— Но вы же были на суде, вам на руки вы-
дали решение, — удивляюсь я.

— Так я же его не читал! Подписал и за-
брал. Судья мне сказал: договаривайтесь 

с банком. Если не договоритесь, приходите 
ко мне. Я приходил потом уже, когда узнал, 
что нас выписали из квартиры, но он все 
время был то в командировках, то в отпу-
ске, то на совещаниях», — пытаюсь понять, 
как взрослый житель города-миллионника 
так искренне может верить обещаниям не-
знакомых людей. Возможно, он рос среди 
людей, для которых слова важнее бумаги.

О том, что семья больше не зарегистри-
рована в квартире, Димитри узнал случай-
но в 2017-м. «Пошел в паспортный стол за 
справкой — хотел оформить детское посо-
бие, а мне сказали, что мы не прописаны 
в квартире», — Димитри растерянно опу-
скает глаза. Выяснилось, что банк через суд 
выселил должников из квартиры. Глава се-
мьи нанял адвоката, пытался оспорить ре-
шение, но безрезультатно: квартира пере-
шла в собственность банка (ее оценили 
в 2,2 миллиона рублей), а семья осталась 
должна еще 1,6 миллиона. С банковской 
карты Маки тем временем начали снимать 
деньги в счет погашения долга. 

— На карту приходили детские пособия, 
мы их не тратили, копили на отпуск — долги 
долгами, но хотелось ненадолго съездить 
куда-нибудь. Однажды зашел в онлайн-
банк, увидел, что все сняли. Побежал в соц-

защиту. Они говорят: «Не имели права 
 забирать «детские», дали справки. Я их от-
нес и  приставам, и  в банк, но пособия 
не вернули. В марте у нас родился еще один 
ребенок, мы получили 21 тысячу рублей 
(единовременная выплата за рождение ре-
бенка. — Прим. ред.) — приставы половину 
сняли.

В этом мае к должникам начали прихо-
дить приставы. Дверь им не открывали, 
предписания о выселении находили в по-
чтовом ящике и около двери. 

Уезжать из квартиры семье некуда: дру-
гого жилья нет. Кроме того, Аидоянам нуж-
на прописка. Без прописки родители не мо-
гут поставить младшего ребенка в очередь 

на детский сад, а старшая дочь, 15-летняя 
Каре, — получить паспорт. В следующем 
году ей предстоит сдавать ОГЭ, без доку-
мента ее не допустят к экзамену. 

Пару месяцев назад Димитри обратился 
за помощью в национальную диаспору — се-
мья из народности езидов. Вместе с регио-
нальным представителем Совета старей-
шин езидов мира на территории РФ Дени-
зом Усупиным-Рожкани они съездили на 
прием к свердловскому омбудсмену Татья-
не Мерзляковой. Уполномоченный по пра-
вам человека обратилась в банк, но учре-
ждение отказалось посвящать ее в подроб-
ности кредитной истории клиента. 

Редакция «РГ» помогла организовать 
встречу с руководством банка. 

— Национальная община готова пору-
читься за платежеспособность Димитри. 
Во время встречи мы предлагали банку та-
кой вариант: семья остается в квартире 
и возвращается к изначальному графику 
платежей по договору. Но банк отказался. 

Директор Института финансов и права 
Уральского государственного экономиче-
ского университета Максим Марамыгин 
считает: семья Аидоян — одна из многих, 
кто попал в кредитную ловушку. 

— Трудная ситуация у семьи возникла 
в 2014 году, в момент наступившего кризи-
са. У банков еще был некий снобизм, остав-
шийся после «жирных» лет, когда у населе-
ния были хорошие доходы. Люди брали, те-
ряли работу, становились должниками. Не 
было жесткой позиции Центробанка и го-
сударства по защите заемщиков, этими во-
просами стали заниматься лишь в 2015-м. 
Сначала появилась возможность рефинан-
сировать кредит, несколько месяцев назад 
попавшим в трудное финансовое положе-
ние заемщикам гарантировали кредитные 
каникулы. Сегодня, если человек будет по-

В угол и из угла
Что делать семье, если она не справилась с ипотекой и лишилась квартиры

Многодетная семья может оказаться на улице 
из-за финансовой неграмотности Димитри.
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Что выгоднее: аренда или ипотека. Узнайте 
на сайте
rg.ru/art/1689768
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Граждане построились
Более половины вводимого 
жилья в России — частные дома

ДОЛЯ индивидуальных домов в общей площади введенного в эксплуатацию жилья 
в  России в первом полугодии 2019 года составила 52%, при этом в Карачаево-Черкесии, 
Магаданской области и Еврейской автономной области на ИЖС пришелся весь объем 
 завершенного строительства, еще в семи субъектах РФ показатель колеблется от 91,3 
до 99,8 процента. Об этом сообщил Росстат. 

КОШЕЛЕК

 Игорь Зубков

С 31 июля у большинства обладателей 
ипотеки появляется право на срок до 
полугода сократить или приостановить 
выплаты по кредиту с отнесением их в 
конец графика платежей без риска взы-
скания квартиры банком и без порчи 
кредитной истории.  

Без права на ошибку
Поскольку вос-

пользоваться ка-
н и к у л а м и 
м о ж н о 
только од-
н о к р а т н о 
по од ном у 
и по т е ч ном у 
договору, нуж-
но в зв е ше н но 
принимать реше-
ние — использовать 
эту возможность в 
какой-то конкретный 
момент времени или же, 
даже несмотря на возник-
новение одной из указан-
ных в законе ситуаций, ста-
раться продолжать платить по 
графику, если такая возмож-
ность сохраняется, советует за-
меститель председателя правле-
ния Сбербанка Олег Ганеев.

Процедура оформления каникул пре-
дельно проста и доступно описана в за-
коне (№ 76-ФЗ), кроме того, сотрудник 
банка всегда окажет дополнительную 
консультацию, говорит первый зампред 
правления Совкомбанка Сергей Хотим-
ский. Начальник управления по работе 
с просроченной задолженностью физи-
ческих лиц «Ак Барс» Банка Ильфат Ша-
рыпов полагает, что поначалу в рассмо-
трении обращений заемщиков будут 
небольшие шероховатости, поскольку 
закон «сыроват», ряд положений допу-
скают двусмысленное толкование. 

Требование о начале каникул
Начинается все с подачи в банк тре-

бования, где надо выбрать вариант ка-
никул (отсрочка погашения/уменьше-
ние платежа, срок) и указать на причи-
ну из числа указанных в законе. 

Это могут быть следующие случаи 
(трудные жизненные ситуации):
  регистрация в качестве безработного; 
  получение I или II группы инвалидно-

сти; 
  временная нетрудоспособность сро-

ком более двух месяцев подряд; 
  снижение среднемесячного дохода за 

два последних полных месяца более чем 
на 30% к предшествующим подаче тре-
бования 12 месяцам, при этом размер 
среднемесячных выплат по долгу в бли-
жайшие полгода превысит половину 
указанного дохода; 

  рождение/усыновление детей, полу-
чение одним из членов семьи инвалид-
ности I или II группы со снижением 
среднемесячного дохода по описанной 
выше схеме, но не на 30, а на 20% и с до-
лей расходов на долг не 50, а 40%.

Пакет документов
Согласно закону, заемщик вправе к 

своему требованию приложить доку-
менты или выдать доверенность банку 

на их получение, а банк вправе запро-
сить их у заемщика в течение двух рабо-
чих дней после получения требования. 
Такая конструкция предполагает, что 
со временем банки сами смогут запра-
шивать в госреестрах и базах все дан-
ные. Но пока для подтверждения паде-
ния дохода заемщику скорее всего по-
требуется самостоятельно принести 
справку 2-НДФЛ. Другие документы, 
которые могут понадобиться, — выписка 
о статусе безработного, справка об ин-
валидности, листок нетрудоспособно-
сти, свидетельство о рождении или усы-
новлении. 

Одно из главных условий кредитных 
каникул — жилье в залоге по кредиту 
должно быть единственным, но допу-
скается наличие доли в ином жилом по-
мещении, если общая площадь собст-
венности не превышает норму, установ-
ленную органом местного самоуправ-
ления (например, в Москве это 18 кв. м). 
Подтвердить это можно выпиской из 
Единого государственного реестра 
прав на недвижимое имущество и сде-
лок с ним (ЕГРН) о правах отдельного 
лица на имеющиеся у него объекты не-
движимого имущества — в ней будет пе-
речислена вся недвижимость заемщи-
ка, отмечает руководитель «Росбанка 
Дом» Денис Ковалев. 

Сверх указанных документов банк 
ничего спросить у заемщика не может. 

Требование заемщика представляет-
ся кредитору способом, предусмотрен-
ным договором, или заказным письмом 
с уведомлением о вручении либо путем 
вручения требования под расписку. 

Часть банков будет принимать требо-
вания о переходе в льготный режим во 

всех офисах. В Сбербанке опорными 
пунктами по приему документов на 
ипотечные каникулы станут центры 
ипотечного кредитования и офисы, ра-
ботающие с ипотекой. «В проработке у 
нас и онлайн-подача документов через 
личный кабинет на сайте «ДомКлик», — 
говорит Олег Ганеев. 

Законом установлены достаточно 
жесткие сроки рассмотрения требова-
ния и уведомления заемщика о резуль-
татах рассмотрения, отмечает Денис 
Ковалев. Если документы подтвержда-
ют право на кредитные каникулы, в те-

чение пяти рабочих дней 
банк должен сообщить 
заемщику об изменении 
кредитного договора. 
Если от банка нет отве-
та в течение десяти ра-
бочих дней, заемщик 
вправе считать, что 

льготный период уже 
нача лс я — за кон 

предполагает, что 
далее следует до-

биваться изме-
нения догово-
ра через суд. 

Если 
заемщик 

не подходит под закон
Условия банковских программ 

реструктуризации, появившихся после 
кризиса 2008—2009 годов, могут быть 
шире, чем условия, предусмотренные 
законом. 

«Клиент может воспользоваться ипо-
течными каникулами, может — реструк-
туризацией, возможна комбинация 
этих решений, — говорит Олег Ганеев. — 
Более того, тем клиентам, у которых 
уже сейчас есть просроченная задол-
женность, мы рекомендуем обратиться 
в банк для обсуждения оптимального 
решения. Мы всегда рекомендуем обра-
щаться в банк незамедлительно при 
возникновении сложностей с обслужи-
ванием кредита». 

Выбор варианта реструктуризации 
остается за клиентом и в «Ак Барс» Бан-
ке. «На мой взгляд, программы нашего 
банка лояльнее к заемщику в части тре-
бований комплектов документов и сро-
ков предоставления отсрочки», — гово-
рит Ильфат Шарыпов». 

В Росбанке программы реструктури-
зации, предусматривающие снижение 
платежей на срок до 12 месяцев и увели-
чение срока кредитования, возможны 
для заемщиков с подтверж денным 
ухудшением финансовой ситуации, но 
имеющих перспективы для ее восста-
новления в течение предлагаемого 
льготного периода. «Как правило, льгот-
ного периода достаточно для того, что-
бы заемщик смог решить свои пробле-
мы и вернуться к исполнению своих 
кредитных обязательств в полном объ-
еме», — говорит Ковалев. 

В ВТБ инструментами помощи ипо-
течным заемщикам за последние пять 
лет воспользовались около 7,5 тысячи 
человек, сообщили «РГ» в пресс-службе 
банка. 

О том, что обращения клиентов, не 
подходящих под условия госпрограм-
мы, будут рассматриваться в рамках 
банковских программ, «РГ» заявили 
также в Московском кредитном банке и 
в Совкомбанке.

Остановки по требованию
Ипотечные каникулы: что это такое и как их получить

ступать разумно, такая история вряд ли по-
вторится, — говорит эксперт.

Если нет возможности платить, можно, 
во-первых, попросить ипотечные канику-
лы на срок до полугода, во-вторых, если 
стабильного дохода в обозримом будущем 
не предвидится, — объявить себя банкро-
том. 

Ошибка Димитри в том, что он пустил 
дело на самотек: поверил словам рядовых 
сотрудников банка, которые сказали, что 
платить можно хотя бы частями. Не пере-
спросил, не уточнил, не проверил. Даже 
одно письменное обращение с просьбой 
о реструктуризации долга, напиши Димит-
ри его в самом начале, могло изменить ход 
событий. Но рядом не нашлось человека, 
который мог дать дельный совет. 

Редакция «РГ» обратилась в банк, где се-
мья Димитри брала ипотеку. Мы спросили: 
мог бы банк этой конкретной семье про-
стить долг? Для Аидоянов миллион, два, 
три — гигантская сумма. Для банка с его 
оборотами — согласитесь, незначительная. 
К тому же, с учетом всех платежей, которые 
семья успела внести за кредит, и стоимости 
квартиры, по которой ее предлагают выку-
пить, банк в итоге получит почти пять с по-
ловиной миллионов рублей. Даже с учетом 
инфляции за четыре года, что жилье было 
в собственности у Аидоянов, банк ничего не 
потерял. Почему простить? Потому что 
должник хоть и сам втянул себя в эту исто-
рию, но все-таки платить не отказывался 
и не отказывается до сих пор. Даже когда 
квартира перешла по суду в собственность 
банка, Димитри продолжал частично вно-
сить деньги на ипотеку. Да и куда ему деться 
с женой, тремя дочками и грудным сыном? 

Ответ на запрос мы ждали больше меся-
ца: 

— Данная квартира уже является собст-
венностью банка, получена в результате 
исполнения судебного решения о взыска-
нии кредита. Заемщики утратили право 
собственности на недвижимость. Часть 
кредита погашена квартирой в 2017 году, 
поэтому вопрос распоряжения банком 
квартирой уже не связан с урегулировани-
ем просроченной ссудной задолженности. 
Дарение квартир и других активов банка 
гражданам нарушает права акционеров 
и вкладчиков и не предусмотрено Уставом 
банка. За время возникновения проблем по 
возврату кредита (с 2014 года) клиенты не 
обращались с вариантами урегулирова-
ния. В настоящее время семья Аидоян про-
живает в квартире, принадлежащей банку, 
без каких-либо оснований. Аидояны дейст-
вительно продолжают жить в проблемной 
«трешке», приставы не беспокоят. Двою-
родный брат Димитри согласился взять 
ипотеку и выкупить квартиру у банка — так 
семья сможет остаться дома и постепенно 
расплатиться с родственником. Правда, 
сначала нужно найти деньги на первона-
чальный взнос. 

Перед подачей требования об ипотечных 
каникулах надо еще раз все пересчитать — 
второй такой возможности не будет. 

КСТАТИ

Центробанк рекомендует 
19 июня Центральный банк РФ предложил 
банкам рассмотреть возможность прекра-
щать взыскание оставшейся задолженности 
с граждан, лишившихся заложенного жилья. 
Однако обращение носит характер рекомен-
дации и не обязывает банки следовать ей.
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РАССЛЕДОВАНИЕ

 Наталья Козлова

В семье жителей города Зеленокумска 
Ставропольского края Людмилы Никола-
евны и ее сына Андрея Николаевича Деми-
денко большая проблема. Называется эта 
проблема — судебные приставы, которые 
забирают практически все деньги у этой 
семьи уже несколько лет. А в этом году даже 
наложили арест на их единственное жи-
лье — квартиру в Зеленокумске, получен-
ную Людмилой Николаевной в 1988 году. 

Суть проблемы в том, что семья Деми-
денко никому ничего не должна. Просто 
приставы соседней Ростовской области ба-
нально перепутали граждан с одинаковой 
фамилией, именем-отчеством и годом ро-
ждения. А пикантность ситуации в том, что 
приставы из города Батайска Ростовской 
области прекрасно об этом знают. Но ис-
править ситуацию не торопятся уже не-
сколько лет. Им так удобнее…

«Обращаюсь к вам за помощью, как в по-
следнюю инстанцию», — написала в «РГ» 
Людмила Николаевна. Она живет вдвоем 
с сыном. Пять лет назад у ее сына объявил-
ся двойник — Демиденко Андрей Николае-
вич, житель города Батайска Ростовской 
области. У батайского Демиденко были не 
только схожи инициалы, но и даты рожде-
ния. Только место рождения и место про-
живания у двух Демиденко отличались. Но 
до мест рождения и проживания приставы 
из Батайска не дочитали. 

Батайский должник сначала не возвра-
щал деньги по кредиту. И по запросу при-
ставов в банке выставили «стоп-лист» на 
счет зеленокумского Демиденко. На этот 
счет шла его зарплата. Мать с сыном неод-
нократно ходили в банк. В маленьком Зеле-
нокумске все друг друга знают, и в банке 
сделали то, что должны были сделать ба-
тайские приставы, — просто все проверили. 
Увидели, что должником является другой 

Демиденко, зарплату выдали и посоветова-
ли этой банковской картой не пользовать-
ся. Потом была пауза на несколько лет. А в 
феврале этого года единственное жилье 
ставропольских Демиденко арестовали. 
В регистрационной палате Андрею Нико-
лаевичу объяснили, что он еще и злостный 
должник по алиментам. Правда, детей у зе-
ленокумского Демиденко нет и не было.

Развернутое «письмо счастья» от батай-
ских приставов в Зеленокумск пришло 
1 апреля. Потрясающий по безграмотно-
сти документ! В нем указаны адрес прожи-
вания батайского должника и его место ро-
ждения. В письме сообщалось, сколько те-
перь Демиденко будет платить алиментов 
неизвестной адресату гражданке Поляко-
вой. А дальше — веселее. В этом же письме 
батайские приставы сообщают: «В ходе ис-
полнения стало известно, что база АИС 
ФССП ошибочно указала ваши данные, 
а именно из-за ошибочного ответа УПФР 
с указанием вашего номера СНИЛС». Это 
письмо не было извинением, потому как 
у Демиденко в том же апреле приставы за-
брали всю целиком зарплату. А в июле те же 
приставы наложили арест на счет в банке 
зеленокумского Демиденко, так как он яко-
бы должен 72 754 рубля получательнице 
алиментов Поляковой.

О ситуации с двойником батайские при-
ставы действительно очень хорошо и давно 
извещены. Им об этом сообщили сам зеле-
нокумский Демиденко, прокурор Батайска 
и прокуратура Советского района Ставро-
польского края, Служба судебных приста-
вов Ставропольского края. Но батайские 
приставы не слышат никого. Две недели 
к ним пыталась дозвониться и редакция 
«РГ». На официальном сайте указаны с де-
сяток телефонов этой организации. Но за 
полмесяца в рабочее время ни по одному из 
них ни разу не подняли трубку. На офици-
альный запрос редакции в Батайске также 
не сочли нужным ответить.

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА С. 9

Из жизни двойников
Приставы в Ростовской области несколько лет мучают семью, прекрасно зная, 
что забирают деньги и арестовывают имущество не должников

Дом, который построил фонд
Обманутым дольщикам выдадут
квартиры в других домах

ФОНД дольщиков сможет расселять обманутых граждан в уже готовые дома, если в них 
будут свободные квартиры. Такое предложение озвучил заместитель председателя пра-
вительства Виталий Мутко, сообщило РИА Недвижимость. Такой механизм только фор-
мируется, отметил вице-премьер. Для его внедрения необходимо изменить законода-
тельство, что, по мнению Мутко, будет возможно уже в осеннюю сессию парламента.

КОМПЕТЕНТНО

Если вы получили «привет» от приставов
Федор Куприянов
адвокат, кандидат юридических наук

У ч а с т и л и с ь 
случаи взыска-
ния Службой 
судебных при-
ставов денеж-
н ы х с р е дс т в 
с граждан, ко-
торые должни-
ками не явля-
ются.

Начинается 
все примерно 
одинаково. Ни-
чего не подо-
зревающий че-
ловек получает от государевой службы су-
дебных приставов письменный привет 
в форме предложения погасить в 5-днев-
ный срок банковский кредит, задолжен-
ность за ЖКХ или по алиментам. Могут 
быть и более экзотические варианты. Вы-
платы за причинение вреда чьему-то здоро-
вью в ДТП или драке, штрафа за соверше-
ние преступления. Причем «привет», слу-
чается, прилетает из далеких от места про-
живания адресатов городов и весей. И од-

новременно «случается» арест всего иму-
щества адресата и запрет ему выезда за ру-
беж. 

Некоторые граждане не реагируют на 
полученное ими «постановление о возбу-
ждении исполнительного производства», 
так как твердо знают, что ничего в банках 
не брали, в ДТП не попадали.

Это неправильное поведение. К сожале-
нию, ваша проблема сама не рассосется. 
Вариантов, собственно, всего два.

Возможно, украли и присвоили вашу 
личность. «Призрак» получил кредит мо-
шенническим путем по поддельным доку-
ментам. Предъявленный в банк или микро-
финансовую организацию паспорт может 
быть либо украден у вас, либо изготовлен 
на украденном бланке. 

Подмена личности — наиболее сложный 
для непричастного гражданина вариант. 
Тут перепиской и уверениями в своей не-
причастности не обойтись. Необходимо 
обратиться в полицию с заявлением, под-
робно изложив известные вам обстоятель-
ства, получить взамен «талон-уведомле-
ние» о приеме заявления. Следует доби-
ваться возбуждения уголовного дела о мо-
шенничестве, имевшем место против бан-
ка. С «постановлением о возбуждении уго-

ловного дела» или даже с «постановлением 
об отказе в возбуждении уголовного дела», 
если дело сразу не возбудят, необходимо 
письменно обратиться к взыскателю. Быва-
ют случаи, когда взыскатели сами призна-
ют факт имевшего в отношении них мошен-
ничества и, проявляя добросовестность, 
немедленно отказываются от претензий 
к непричастным лицам. Если этого не слу-
чилось сразу, то может случиться в ходе 
расследования возбужденного уголовного 
дела после ряда экспертиз, назначаемых 
следователем, и признания кредитной ор-
ганизации или МФО «потерпевшим» от мо-
шенничества. 

Важно отметить, что экспертизы, напри-
мер почерковедческие, теперь с недавних 
пор можно назначать и в ходе проверки за-
явления о преступлении еще до возбужде-
ния уголовного дела. Одновременно целе-
сообразно подать гражданский иск в суд 
о признании кредитного или иного догово-
ра, который лежит в основании взыскания, 
незаключенным. Ведь никаких денег вы не 
получали! Судебная практика стоит на 
стороне граждан. 

Параллельно необходимо обжаловать 
действия судебного пристава-исполнителя 
по взысканию с вас оспариваемого долга. 

Главный судебный пристав-исполнитель 
вашего региона и его заместители имеют 
право приостановить исполнительное про-
изводство на время разбирательства. Их 
бездействие можно обжаловать в суде.

Если с вашей личностью все в порядке, 
никто ее не похищал и не присваивал, то 
дело значительно упрощается. Значит, гру-
бую ошибку совершила система Федераль-
ной службы судебных приставов России. 
Подобные ошибки давно известны самой 
ФССП России, поскольку, что называется, 
имеют «системный» характер. Даже специ-
альные реестры выявленных «двойников» 
ведутся.

В стране немало полных тезок, имеющих 
одинаковые фамилии, имена, отчества, 
а в крупных городах и место рождения. 
Со Смирновыми и Кузнецовыми — просто 
беда. Случается, что вместо обязательных 
анкетных данных (место и дата рождения) 
в исполнительных листах и судебных при-
казах стоит «сведения отсутствуют». 
 Однако в этих случаях приставы в силу за-
кона обязаны отказывать в исполнении не-
полных в части анкетных данных долж-
ника исполнительных документов и воз-
вращать их взыскателю для исправления. 
Если исполняется незаконный исполни-

Документ об аресте квартиры оказался для семьи Демиденко полной неожиданностью.

Людмила Демиденко... ...и ее сын Николай.
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Прозрачный кошелек
Личные электронные «кассы» 
запретят пополнять анонимно

РОССИЯНАМ запретят анонимно пополнять «Яндекс.Деньги» и «QIWI Кошелек». Деньги 
на них можно будет перевести только с помощью банковского счета. Это предусмотрено 
поправками к законам о национальной платежной системе и о Центральном банке, кото-
рые одобрил Совфед. Таким образом власти борются с финансированием наркоторговли 
и терроризма. Закон вступит в силу после подписания его президентом и опубликования.

ВЕРХОВНЫЙ СУД

 Наталья Козлова

По судебной статистике, самая рас-
пространенная авария в многоквар-
тирных домах — залив проживающих 
ниже соседей. Поэтому дело, которое 
недавно проверяла Судебная коллегия 
по гражданским делам Верховного 
суда РФ, может помочь многим гра-
жданам, попавшим в такую ситуацию.

Этот судебный спор произошел в од-
ном из многоквартирных домов ночью. 
Из-за прорыва батареи затопило сразу 
три квартиры. Виновным назвали хо-
зяина квартиры, в которой напором 
просто выбило радиатор. Но причину 
потопа слесари местной управляющей 
компании определили, что называет-
ся, виртуально. В квартиру, где случи-
лось ЧП, они не приходили и с ее хозя-
ином не пообщались. Тот вообще в мо-
мент аварии отсутствовал, был в ко-
мандировке. Местные суды, разбирая 
спор, пришли к единодушному выво-
ду, что таким доказательствам, добы-
тым без посещения «виновной» квар-
тиры, вполне можно доверять.

Вот только Верховный суд с подоб-
ным подходом не согласился и заявил, 
что по закону местным судам надо 
было бы установить настоящие причи-
ны аварии. Картина аварии выглядела 
так. Местная управляющая компания 
провела испытание системы отопле-
ния в многоквартирном доме. Вот во 
время этих испытаний и прорвало ба-
тарею в квартире. Никого в тот момент 
в ней не было — хозяин был в отъезде.

Серьезно пострадали, кроме этой, 
еще и две квартиры этажами ниже. Ра-
ботники управляющей компании сде-
лали акты о происшествии. В них они 
записали, что собственник «нехоро-
шей» квартиры без согласования 

с управляющей компанией поставил 
новый радиатор, у которого отсутст-
вует вентиль. При этом собственник 
квартиры не пустил к себе сантехни-
ков и устранял аварию якобы собст-
венными силами.

Пострадавшие собственники ни-
жних квартир заказали экспертизу по-
следствий потопа. Та установила, что 
одной квартире причинен ущерб на 
425  566  рублей. А  дру гой  — на 
587 754 рубля. С этими оценками по-
страдавшие пошли в районный суд. 
Они считали, что им должны запла-
тить хозяин квартиры, откуда лилась 
вода, и управляющая компания.

Коммунальщики в доказательство 
своей невиновности показали акты об 
аварии, составленные своими сотруд-
никами. К актам прибавили докумен-
ты, что испытания системы отопления 
проводились в доме по правилам. 

После разбирательства районный 
суд решил, что за все заплатит хозяин 
квартиры, где прорвало батарею. 
В своем решении райсуд сослался на 
то, что именно ответчик без согласова-
ния с управляющей компанией уста-
новил новый радиатор, у которого «от-
сутствует вентиль». А такой прибор 
к общему имуществу собственников 
многоквартирного дома не относится, 
соответственно вся ответственность 
за его обслуживание и содержание ле-
жит на владельце батареи.

Апелляция в лице городского суда 
посчитала такое решение правиль-
ным. И собственник «виновной» квар-
тиры пошел в Верховный суд. Там дело 
изучили и заявили, что местным су-
дам нужно было в первую очередь вы-
яснить главное — относится ли к обще-
му имуществу дома участок инженер-
ной системы, который прорвало. Поче-
му-то местные суды этого не сделали.

Обратил внимание Верховный суд 
и на то, что их коллеги не заинтересо-
вались фактом, что собственник на са-
мом деле был в отъезде в командиров-
ке и никак не мог «самостоятельно 
устранять аварию». Поэтому  голо-
словными выглядят выводы комму-
нальщиков о причинах аварии. Как их 
можно было определить, если, судя по 
бумагам самой управляющей компа-
нии, сантехники не смогли попасть 
в квартиру, где прорвало батарею. 

Кроме того, Судебная коллегия по 
гражданским делам Верховного суда 
посчитала несостоятельной и ссылку 
местных судов на то, что авария 
в квартире случилась из-за новой ба-
тареи без вентиля. Здесь в качестве ар-
гумента высокий суд привел письмо 
минстроя, что отсутствие спорного 
элемента не мешает нормальной эк-
сплуатации радиаторов.

Вывод Верховного суда — нижестоя-
щие суды фактически не установили 
реальные причины аварии. Поэтому 
Верховный суд отменил решения мест-
ных судов и велел пересмотреть спор 
по новой, с учетом своих разъяснений.

Залив проживающих ниже соседей — самая 
распространенная авария.

P
H

O
T

O
X

P
R

E
S

S

С потолка взялось
Что делать, если вас затопили соседи

ВАЖНО

Памятка для пострадавших
Если дело дошло до суда, то пострадавший должен доказать три главные вещи: факт 
коммунальной аварии, установить источник залива и обосновать в денежном эквива-
ленте причиненный его имуществу ущерб. 
Все остальное придется подтверждать виновнику аварии, то есть ответчику. 

ОФИЦИАЛЬНОЕ МНЕНИЕ

Проблема будет решена

 

тельный лист, это ошибка конкретного 
исполни теля.

Но и наличие в исполнительных доку-
ментах всех трех критериев (ФИО, место 
и дата рождения) не избавляет от ошибок 
с личностью должника, так как компьютер-
ные системы поиска, которыми пользуют-
ся приставы, при совпадении ФИО и даты 
рождения считают должника уже найден-
ным, игнорируя место рождения, а приста-
вы нередко не замечают расхождений 
и ошибаются. А если у двух или более лиц 
совпадают все три критерия поиска, а та-
кие совпадения вовсе не единичны, то 
у пристава не остается никаких сомнений 
в правильности выбора «машины».

Проблема остается актуальной и по сей 
день, хотя еще 29 мая 2017 года было издано 
письмо ФССП № 00011/17/48684-ДА, под-
робно инструктирующее низовые подра-
зделения о действиях по недопущению на-
рушения прав непричастных граждан.

Высший орган ФССП требует: «…при по-
ступлении обращений граждан по вопро-
сам ошибочной идентификации их как дол-
жников по исполнительному производст-
ву, а также применения к ним мер принуди-
тельного исполнения следует незамедли-
тельно совершать все необходимые дейст-

вия, направленные на однозначную иден-
тификацию граждан, устранение причин 
нарушения их прав и законных интересов. 
При поступлении обращения необходимо 
незамедлительно запрашивать у гражда-
нина, обратившегося с заявлением об оши-
бочной идентификации его как должника 
по исполнительному производству, доку-
менты, позволяющие однозначно его иден-
тифицировать. Такими документами могут 
быть ИНН, СНИЛС, копия паспорта, копия 
заграничного паспорта и пр., а при совпаде-
нии ФИО, даты рождения и места рожде-
ния — история ранее выданных паспортов. 
После получения документов, подтвержда-
ющих ошибочную идентификацию гра-
жданина как должника по исполнительно-
му производству, необходимо незамедли-
тельно отменить все наложенные ранее 
аресты и ограничения на имущество, права 
гражданина, ошибочно идентифицирован-
ного как должника по исполнительному 
производству».

«Проблемы с обращением взыскания на 
денежные средства и иными мерами при-
нудительного взыскания, применяемым 
к гражданам, не являющимся должниками 
по исполнительным производствам, связа-
ны с ошибочной идентификацией данных 
физических лиц как должников, когда их 
персональные данные совпадают.

Данный вопрос будет решен со вступле-
нием в  силу Федерального закона от 
28.11.2018 № 451-ФЗ «О внесении измене-
ний в отдельные законодательные акты 
Российской Федерации», которым расши-
рен перечень сведений, идентифицирую-
щих должника (СНИЛС, ИНН, серия и но-
мер документа, удостоверяющего лич-
ность, серия и номер водительского удо-
стоверения, серия и номер свидетельства 
о регистрации транспортного средства, 
ОГРН).

В настоящее время на законодательном 
уровне уже урегулированы вопросы, свя-
занные с идентификацией сторон исполни-

тельного производства применительно 
к правоотношениям в сфере администра-
тивной практики, — 31 июля 2018 года всту-
пил в силу Федеральный закон № 264-ФЗ 
« О вне с е н и и и з ме не н и й в   с т ат ь и 
28.8 и 29.10 Кодекса Российской Федерации 
об административных правонарушениях», 
принятый Государственной Думой 29 июля 
2017 года. 

Если установлен факт возбуждения ис-
полнительного производства в отношении 
гражданина, не являющегося должником, 
после получения необходимых докумен-
тов, подтверждающих ошибочную иденти-
фикацию, судебный пристав-исполнитель 
незамедлительно отменяет все меры при-
нудительного характера, если они были 
применены. В случае списания денежных 
средств, а также удержаний из доходов гра-
жданина судебный пристав примет меры 
по возврату денежных средств заявителю.

ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА СУДЕБНЫХ 
ПРИСТАВОВ РФ».

Письмо приставов семье Демиденко от 1 апреля было очень похоже на злую шутку. 

Как защититься от незаконных действий
коллекторов 
rg.ru/art/1665197



10 безопасность>

31 июля 2019——Среда № 167 (7925) WWW.RG.RU

Лесные страсти
Возраст заблудившихся
грибников: от трех до 86 лет

В КЕМЕРОВСКОЙ области спасатели нашли в лесу трехлетнего Артема Б. Ребенок поте-
рялся, когда пошел за грибами в компании с двумя детьми и взрослым. Тревогу забили 
сразу, из-за чего мальчика спасли достаточно быстро, спустя несколько часов. Оперативно 
спасатели-добровольцы отработали и под Смоленском, где в лесу заблудилась 86-летняя 
бабушка. Пенсионерку обнаружили через 2,5 часа после начала активного поиска. 

Деревья 
не помеха

ИСПЫТАНИЯ

Школьники из Волгоградской, 
Курской, Московской областей, 
Москвы и Республики Татарстан в 
рамках фестиваля научно-техно-
логических проектов программы 
«Большие вызовы» сочинского 
образовательного центра «Сири-
ус» презентовали прототип бес-
пилотника, способного летать 
между деревьев. Таким образом, 
ребята усовершенствовали спо-
соб поиска потерявшихся в лесу 
людей с помощью дрона.

Беспилотник создан на базе 
квадрокоптера «Пионер». 

— Этот беспилотник способен 
поднимать 190 граммов — пример-
но столько и весит камера, — рас-
сказали участники проекта Илья 
Даниленко и Павел Миронов. — 
Сейчас полетное время дрона со-
ставляет около двух минут. Но 
если поставить плату еще умнее, 
то он может летать хоть два часа. 
Чтобы изучить лесной квадрат 
площадью 500 на 500 метров, 
нужно полчаса, не больше. 

Руководители проекта — специ-
алисты компании «Геоскан» и до-
бровольческого поисково-спаса-
тельного отряда «Лиза Алерт». По 
словам руководителя проекта от 
ГК «Геоскан» Елены Никитиной, 
ребята создали устройство, спо-
собное самостоятельно, без помо-
щи оператора, сканировать задан-
ный участок леса, пролетая меж-
ду деревьями, кустами, устойчи-
вое к перемене освещения. Для 
ориентирования в пространстве 
беспилотник использует ультраз-
вуковые и лазерные дальномеры и 
камеры машинного зрения.

— Мы начали активно приме-
нять беспилотники менее года на-
зад, — рассказал «РГ» руководи-
тель направления беспилотной 
авиации поисково-спасательного 
отряда «Лиза Алерт» Александр 
Ломоносов. — Беспилотная авиа-
ция уже доказала свою эффектив-
ность в поиске людей. 

Там, где группа волонтеров бу-
дет прочесывать территорию в пе-
риметре полукилометра 8 часов, с 
помощью беспилотника, включая 
анализ картинки, это занимает 
2,5 часа. Причем к такой работе 
могут привлекаться те, кто может 
работать только удаленно, напри-
мер мамы маленьких детей. 

Стоимость созданного беспи-
лотника составляет 60 тысяч ру-
блей. В эту сумму входит и обвес 
за 13 тысяч, который можно ис-
пользовать на других «птицах».

ИРИНА БЕЛОВА, СОЧИ

ТЕХНОЛОГИИ

 Игорь Елков

«С 15 по 21 июля поступило 596 заявок на 
поиск пропавших в лесу, 8 человек были 
найдены погибшими, 19 не найдены до сих 
пор. Для сравнения: за три летних месяца 
2018 года мы получили всего 643 заявки».

Это — из свежего пресс-релиза Поиско-
во-спасательного отряда «Лиза Алерт».

Еще раз вдумчиво вчитаемся в эти стро-
ки: в  прошлом году за все лето отряд 
643 раза выезжал в лес — искать заблудив-
шихся. Сейчас за одну неделю  — почти 
600 потерявшихся!

В отдельные дни поступает до двухсот 
сообщений: ушел в лес, не вернулся. Неко-
торых из потерявшихся спасатели найдут, 
но уже мертвыми. И так будет до октября.

Здесь и сейчас, в мирное время, развора-
чиваются жуткие драмы. Люди умирают 
или оставляют в лесу здоровье. Когда за-
канчивается питьевая вода и начинается 
обезвоживание, человек теряет рассудок 
и пьет из луж. Или из болота. Даже если по-
везет, то есть он не сломает в буреломе ноги 
и не умрет ночью от переохлаждения, — не 
факт, что его проблемы со здоровьем све-
дутся к банальной диарее. Лечиться при-
дется дорого и долго. Да и не всех паразитов 
вообще можно вывести из организма.

Грибы нам очень уж дорого выходят.
...Включаю вечером телевизор: в студии 

улыбчивый «грибной блогер». Сидит в ка-
муфляже — только что из леса. Рассуждает 
о том, что грибы из магазина — невкусно 
и несерьезно. Каждый человек должен най-
ти возможность выбраться в лес...

Каждый? Каждый?!!
Да, я знаю: часть отчаянных голов со-

рвется в лес. И без таких призывов. Некото-
рые потеряются. Так было, так есть, так бу-
дет. Но может быть, хотя бы запретим на те-
леканалах призывы типа: все в лес! Особен-
но из уст «экспертов» в камуфляже. Спаса-
тели охрипли упрашивать: не ходите вы 
в нем, не лишайте нас шанса вас спасти!

«Лиза Алерт» вместе со студентами Мо-
сковской школы кино подготовила серию 
панорамных роликов в формате VR 360. 
Ищите их на сайте lizaalert.org.

Для тех, кто начинает морщиться при 
упоминании заумных форматов и техноло-
гий виртуальной реальности: не бойтесь. 
Это фильмы о технологии поисково-спаса-
тельной операции от «а» до «я». Фактиче-
ски вы оказываетесь в лесу, съемка позво-

ляет рассмотреть все происходящее с охва-
том в 360°. Иначе говоря, зритель в любой 
момент может «повернуть голову» и уви-
деть конкретно то, что его заинтересовало. 

Зачем это надо? Во-первых, ролики не 
только познавательные, но и полезные. Ты 
ведь можешь оказаться в роли того, кого 
ищут. Жизнь показывает: обыватель про-
пускает мимо ушей рекомендации по вы-
живанию в лесу. А фильм запомнится. И ты 

сам сообразишь, как помочь спасателям, 
если понимаешь технологию поиска.

Во-вторых, суть добровольного движе-
ния спасателей в массовости. Ролики помо-
гут оценить свою профпригодность.

Если решите спасать других людей.

До последнего гриба
За одну неделю в лесу заблудились 600 человек. 
8 из них нашли мертвыми
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Самая страшная опасность для заблудившегося 
в лесу ребенка — водоем. 90% погибших детей 
утонули.

КОНКРЕТНО

Кто, если не ты
Почему искать заблудившихся в лесу людей должны добровольцы? Не 
лучше ли это делать полиции, МЧС, СК и прочим профи?
В лесу надо прочесать огромные массивы, для чего нужны сотни лю-
дей — а на местах у полиции и МЧС нет столько сотрудников. Считайте: 
группа из 2 —3 человек способна прочесать в лесу квадрат 500 на 
500 метров за 10 — 12 часов. Если в группе пять человек, то за 8 — 10 ча-
сов. А обследовать бывает необходимо до 40—50 квадратов. 

Обязательно ли вступать в «Лиза Алерт»?
Отнюдь. Есть региональные отряды, можете вступить в них. Или создать 
свой собственный. Правда, для этого надо: наладить взаимодействие 
с «Ангелом» (добровольцы на личных вертолетах), привлечь энтузиа-
стов с беспилотниками, организовать нейросеть (роботизированная си-
стема анализа аэрофотосъемки)... Не умеете, не знаете, не готовы? Тог-
да лучше работать с теми, кто это умеет. Выбор за вами. Для заблудивше-
гося не важен логотип на куртке спасателя, главное — результат. 

Затраты на поиск будут возмещены?
Обязательно. В каждой религии за доброе дело предусмотрено поощре-
ние: буддистам начисляют заслуги за буны, христианам — послабления 
на Страшном суде, и т.д. А если серьезно, то суть добровольчества в том, 
что вы спасаете чью-то жизнь. Бескорыстно и бесплатно. Так что к месту 
поиска вы поедете за свой счет. Одежду, средства навигации и связи (из 
рекомендованного списка) тоже нужно приобретать самому. Кормить 
будут, но помните: продукты купили добровольцы.
Что касается «Лиза Алерт», то там вообще в работе исключены деньги. 
Они объявляют о своих потребностях (это могут быть аккумуляторы, па-
латки, беспилотники и т.д — актуальный перечень здесь: lizaalert.org/
otryadnye-nuzhdy. Каждый может оказать им посильную помощь.
А конкретный доброволец-спасатель получает лишь одно — осознание, 
что он ненадолго вырвался из общества цинизма и потребления, совер-
шил что-то большое и важное. 
Хотя не так уж и мало.
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ДЕТИ

 Андрей Васянин

Малыш высунулся чуть ли не по 
пояс из окна 4-го этажа, не удер-
жался и сорвался вниз. Рабочий 
Вадим Каноник с другом в это вре-
мя шел мимо, но, увидев происхо-
дящее, рванул к  дому что есть 
силы и еле успел подхватить маль-
чика. У двухлетки не оказалось 
и царапины — и врачи «скорой», 
вызванной на место происшест-
вия, осмотрев «летуна», отдали 
его нерасторопной бабушке. 

На линии фронта
В июле прошлого года повезло 

и полуторагодовалому жителю 
Одинцово Илье. Родители остави-
ли его с юной няней, отвлекшейся 
на домашние дела и недооценив-
шей ловкость ребенка, взобравше-
гося на подоконник, чтобы обо-
зреть двор, и облокотившегося 
при этом на антимоскитную сет-
ку. Он падал с 13-го этажа, и его 
спасла крона дерева, оказавшаяся 
на траектории полета. Обнаружив 
у Ильи легкое сотрясение мозга 
и перелом бедра, врачи признали, 
что он «родился в рубашке».

В отличие от него, сына знаме-
нитого рэпера MiyaGi мама оста-
вила на кухне на пару минут у при-
крытого окна. Малыш встал на 
стул, на подоконник, дернул за 
оконную ручку, окно распахну-
лось — ребенок полетел вниз. Дере-
ва под окном не оказалось. 

Лента новостей Рамблера на 
тему «ребенок выпал из окна» на-
поминает сводку Совинформбюро 
начала войны: малыши гибнут 
в Бийске, Сочи, Иркутске, Сарато-
ве, Санкт-Петербурге… Послед-
няя смерть — Кемерово, 16 июля. 

Ежегодно из открытых окон 
в России выпадают сотни детей. 
Случаи спасения — единичны. По 
информации аппарата Уполномо-
ченного при президенте по правам 
ребенка, за 2017 год из окон выпа-
ли 849 детей (106 погибли, 42 ста-
ли инвалидами), в 2018-м — 905 де-
тей (123 и 33). С начала 2019-го за-
фиксировано уже около сотни па-
дений, более половины — дети до 
четырех лет, погибли 15 человек. 
Самое «смерте льное» время 
года — лето, самая частая причина 
падений — недосмотр. И отсутст-
вие барьеров на пути в небо.

Не броня
— Мама, смотри, как я могу! 
«Я вошла в комнату на Лешкин 

призыв, и меня как током шибану-
ло! — вспоминает посетительница 
«бейби-чата». — Сынок стоял на 
подоконнике и показывал, как он 
сумел открыть окно. А рукой за 
«москитку» держался… »

Статистика полетов наяву рас-
тет благодаря активному высот-
ному строительству и внедрению 
в быт современных пластиковых 
окон, которые дети быстро обуча-
ются открывать. В  отличие от 
окон нашего детства, тут нет ни 
шпингалетов, которые непросто 
было поднять, ни форточек, до ко-
торых малышу было не добраться. 
Окно распа хивается широко 
и сразу, и между ребенком и не-

бом оказывается лишь сетка, хо-
рошо ловящая только комаров. 

— На москитные сетки до сих 
пор нет ни одного ГОСТа — ни на 
материал, ни на крепления, — го-
ворит Александра Куренкова, ди-
ректор Санкт-Петербургского 
межрегионального института 
оконных и фасадных конструк-
ций. — Четыре палки собрали, на-
тянули и зажали сетку, а крепеж, 
даже и пластиковый, иногда и не 
ставят, хватит и липучки. Комары 
кончились — отлепляй.

Специалисты из Санкт-Петер-
бурга недавно создали свой вари-
ант оконного блока с сеткой из 
стекловолокна, стоящей на мощ-
ном стальном крепеже. Сетка вы-
держит до 80 кг на точку крепле-
ния и остановит не только моски-
та, но и взрослого человека. 

Но не каждый взрослый готов 
дать за эту домашнюю броню ее 
цену — порядка 6—7 тысяч рублей. 
По словам директора Ассоциации 
продавцов и производителей фур-
нитуры Евгения Емца, многие по-
купатели и на детских замках на 
окна экономят: ГОСТ, который 
предписывает комплектовать 
оконные блоки средствами защи-
ты, существует с 2016 года, но он — 
необязателен. Без замков выходит 
пусть и на несколько сотен (про-
стые, но надежные замки стоят от 
200 до 500), а дешевле.

— Подписывая отказ от запира-
ющего устройства, родители, от-
вечающие за безопасность ребен-
ка, как бы говорят: не надо, мы 
сами уследим за ним, — говорит 
Уполномоченная по делам ребен-
ка в Московской области Ксения 
Мишонова. — И когда я на собрани-
ях задаю вопрос — у кого стоят за-
мки, руку поднимают процентов 
10 родителей. 

Подмосковный омбудсмен об-
щается с производителями окон, 
собирает «круглые столы», посвя-
щенные детской безопасности, 

организует выпуск проспектов 
и листовок и хочет на законода-
тельном уровне добиваться того, 
чтобы окна новостроек выше тре-
тьего этажа в обязательном по-
рядке оснащались замками. 

Дополнить техдокументацию 
требованием делать окна безопа-
сными было предложено и на не-
давней пресс-конференции Анны 
Кузнецовой, Уполномоченного 
при президенте РФ по правам ре-
бенка, президента НИИ Неотлож-
ной детской хирургии Леонида 
Рошаля и представителей МВД 
и МЧС. Еще предложение — стопо-
ра на окна выдавать уже в наборах 
для новорожденных. В Комитете 
Госдумы по вопросам семьи ини-
циативы обещали поддержать. 

0+
В одной руке у Александра Че-

хонина шуруповерт, а в другой — 
накладка тросового замка. Пара 
движений, замок установлен  — 
и теперь полугодовалый сын тю-
менцев Сафроновых в безопасно-
сти: на всех окнах стоят ограни-
чители, не стоившие семье ни ру-
бля. Пришедший с  Чехониным 
детский врач, осмотрев квартиру, 
указала, где правильнее класть 
лекарства и на какие углы хорошо 
бы поставить заглушки, специа-
лист МЧС указал, где ставить дат-
чики обнаружения возгорания 
и проинструктировал, как поль-
зоваться огнетушителем, кото-
рый он сейчас вручил семье. Сле-
дующий адрес, по которому идет 
бригада Чехонина, — в Екатерин-
бурге.

Весной в Тюмени началась ак-
ция «Безопасность 0+» — после 
того как город в 2018-м настиг 
шквал ЧП: 9 малышей выпали тут 
из окон только за 1-ю половину 
года. Организатором акции и ее 

автором стал глава Совета отцов 
при областном уполномоченном 
по правам ребенка, тренер по ай-
кидо и кандидат педнаук, препо-
даватель Тюменского универси-
тета Александр Чехонин, взяв-
шийся решать проблему комплек-
сно и  наглядно. «Безопасность 
0+» — часть его программы «От-
цовский meet-up: культура и без-
опасность», в мае программа вы-
играла Президентский грант, 
ставший ее финансовой платфор-
мой. 

— Практике безопасности не 
учат ни в школе, ни в университе-
те, и наша задача — предложить 
людям ее пример, показать дейст-
вующую модель безопасной жиз-
ни, — говорит Чехонин. — Мы при-
носим в  семьи элементарное  — 
стопоры на окна, накладки на 
углы, заглушки на двери, дарим 
огнетушители, мы показываем: 
смотрите, это недорого и просто, 
если это будет у вас в доме — ребе-
нок не набьет шишек, не прище-
мит пальцы и не выпадет в окно. 

Одной бригадой в 4—5 человек 
страну не объедешь и, вручая бло-
кираторы и огнетушители моло-
дым семьям в Екатеринбурге, То-
больске, Челябинске, Сургуте 
и других городах, Чехонин со то-
варищи рассчитывает прежде 
всего на максимально широкое 
освещение акций в прессе и рас-
пространение опыта. Его уже пе-
ренимают: советы отцов Екате-
ринбурга, Челябинска, других го-
родов включаются в работу: без 
грантов находят деньги, обходят 
семьи, ставят блокираторы. 

На средства гранта Чехонин вы-
пустил ролик соцрекламы «Отцы, 
защитите своих детей», в котором 
он берет на руки ребенка, стояще-
го у окна, а потом ставит на окно 
ограничитель. Ролик на всех сове-
щаниях рекомендует к просмотру 
Анна Кузнецова — но он и так уже 
разошелся по стране. 

Полет отменяется
Как закрыть небо от наших детей

КСТАТИ

Как уберечь
ребенка от
падения из окна
 Открывая окна и проветривая 

помещение, убедитесь, что ребе-
нок находится под присмотром.
 Проветривая, открывайте только 

фрамуги и форточки. Если все же 
открываете окно, то не открывайте 
его больше чем на 10 см — для этой 
цели поставьте ограничители.
 Не показывайте ребенку, как от-

крывать окно, чем позднее он нау-
чится этому, тем безопаснее будет 
его пребывание в квартире.
 Отодвиньте всю мебель, включая 

кровати, от окон, это поможет пре-
дотвратить случайное попадание 
малыша на подоконник.
 Шнуры и цепочки, управляющие 

шторами и жалюзи, не должны сви-
сать — с их помощью ребенок мо-
жет взобраться на окно.
 Балкон в доме, где есть ребенок, 

должен быть застеклен.

Раскрытое окно все чаще становится 
опасным для наших детей.

Александр Чехонин ставит замок 
на окно в детской комнате.

Приказано выжить
В Москве начались финалы 
«Школы безопасности»

ЭТО уже XV финал Всероссийских соревнований, в котором принимают участие 18 ко-
манд из 8 федеральных округов — всего 180 старшеклассников.  В спортивно-досуговом 
центре «Красная Пахра» прошли эстафеты по пожарно-прикладному спорту и «Кросс» 
с полосой препятствий. Будущие спасатели соревновались в оказании первой помощи 
в ситуации техногенной катастрофы. Впереди — трехдневный «Маршрут выживания». 
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«Дети не летают»
Так называлась принятая Депар-
таментом здравоохранения Нью-
Йорка в 1972 году программа, 
остановившая вал несчастных 
случаев при выпадении детей 
из окон. В нее входило:

1обязательное оснащение за-
мками окон на верхних этажах 

в квартирах с маленькими детьми;

2внедрение системы отчетно-
сти по выпадениям детей до 15 

лет для отделений «Скорой помо-
щи» и полицейских участков;

3кампания в СМИ по проблеме 
детской безопасности;

4профилактическое консульти-
рование родителей социаль-

ными работниками.
Результатом действия программы 
в районах, где цифры выпадений 
были особенно высоки, стало их 
снижение на 50%.
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ОТПУСК

 Евгений Гайва

Когда до вылета на отдых за рубеж счита-
ные часы, мы несколько раз проверяем би-
леты, кошелек и багаж, дабы убедиться, что 
ничего не забыли. Проверьте еще раз, не ве-
зете ли вы с собой чего-то лишнего, совету-
ют представители туриндустрии. 

Известно, что большинство стран запре-
щает ввоз наркотических и токсичных ве-
ществ, оружия, радиоактивных материа-
лов, некоторых видов лекарств, товаров, 
нарушающих авторские права. Но во мно-
гих странах к этому добавляются и другие 
запреты, иногда довольно неожиданные. 

Колбаса
«Полетели с  супругой отдыхать на 

остров Хайнань. Взял с собой колбасы на 
первое время, у нас отель был только с за-
втраками. А на таможне кинулась к сумке 
собака, колбасу вытащили и отобрали. Хо-
рошо, еще не оштрафовали», — рассказыва-
ет Владимир, отдыхавший в Китае.

Запрет на ввоз готовых мясных изделий 
вводят многие страны, где развито живот-
новодство, поясняет руководитель испол-
кома Национальной мясной ассоциации 
Сергей Юшин. Например, Новая Зеландия, 
США, Канада установили жесточайшие ог-
раничения на ввоз животноводческой про-
дукции. Причем в некоторых случаях даже 
не важно, в заводской упаковке продукт 
или нет. Так государства стараются обез-
опасить себя от распространения заболе-
ваний животных, прежде всего африкан-
ской чумы свиней.

Вот и в Китае на границе отберут любые 
виды колбас, сосисок, не говоря о домаш-
них котлетах. Здесь вообще с подозрением 
относятся к любой еде, кроме консервов.

Конфеты, йогурты и сыр
В Италию запрещено ввозить кондитер-

ские изделия, например зефир или шоко-
ладные конфеты, рассказали в туркомпа-
нии «Меридиан Экспресс». Эти продукты 
могут содержать молоко, а на ввоз любых 
молочных продуктов, помимо мясных, 
в Чехии, Италии и других странах Евросо-
юза введен запрет. Так что йогурт, глазиро-
ванный сырок или кусок сыра на таможне 
отберут. У запрета те же причины — страх 
распространения заразных болезней жи-
вотных. Только европейцев беспокоит рас-
пространение ящура, который распро-
страняется среди коров.

Алкоголь
Строго запрещен ввоз алкоголя на тер-

риторию Мальдив. Его изымает сразу по 
прилете таможенная служба, рассказыва-
ет PR-директор туроператора TEZ TOUR 
Светлана Баранова. Также запрещено, 
впрочем, и употребление алкоголя везде, 
кроме территорий курортных отелей.

К алкоголю вообще строго относятся 
в мусульманских странах. Так, в Малайзии 
не так просто купить бутылку вина. А в 
Объединенных Арабских Эмиратах дейст-
вует запрет на употребление спиртных на-
питков в общественных местах. «Распитие 
любых спиртных напитков на улице, в пар-
ке, на пляже — преступление. В одном из 
эмиратов ОАЭ — Шарджа — действует сухой 
закон, полный запрет на продажу алкого-
ля, в том числе и в отелях», — добавляет 
Светлана Баранова.

Вейпы и кальяны
Хранение электронных сигарет и их ана-

логов, а также специальных жидкостей для 
этих устройств запрещено в Таиланде. Так-
же в королевство не пустят с кальяном. 

В ОАЭ также категорически запрещено 
ввозить электронные сигареты. Сюрпри-
зом также может стать запрет на ввоз иг-
ральных карт. Вообще перед въездом 
в страну лучше избавиться от любых атри-
бутов азартных игр. Ислам их запрещает.

Беспилотники
В Египте конфискуют любые беспилот-

ники — дроны, коптеры и даже авиамодели. 
«Использование такого оборудования мо-
жет привести к выплате очень больших 
штрафов и к тюремному заключению», — 
говорит Светлана Баранова.

Готовьтесь к встрече
с Родиной

Стоит приготовиться и к возвращению 
в Россию. У нас в стране тоже есть свои ог-
раничения на ввоз. В частности, нельзя 
привозить с собой более пяти килограммов 
овощей и фруктов. То есть, скажем, если 
везти с собой из тропиков сумку, набитую 
ананасами, папайей и манго, на таможне 
могут потребовать фитосанитарный сер-
тификат. А при его отсутствии фрукты от-
берут и уничтожат. 

Цены заскользили
Подорожают ли продукты
из-за роста НДС на пальмовое масло

ПИТАНИЕ

 Евгений Гайва

После повышения ставки налога на до-
бавленную стоимость (НДС) для паль-
мового масла (с льготных 10 до обыч-
ных 20%) цены на содержащие его 
продукты могут немного подрасти, 
зато россияне станут больше поку-
пать еды без заменителей молочного 
жира. 

Пока поставщики пальмового ма-
сла платят НДС так же, как с молока, 
хлеба, детского питания. Это неспра-
ведливо, считают авторы закона, ко-
торый уже поступил на рассмотрение 
Совета Федерации: из-за повсемест-
ного использования «пальмы» качест-
во продуктов падает и здоровью от та-
кой еды пользы нет. 

Применяют пальмовое масло до-
вольно широко — в молочных продук-
тах, кондитерских изделиях, в майо-
незах. Последнее время в магазинах 
можно встретить даже блины, пожа-
ренные на пальмовом масле. Недаром 
за прошлый год ввоз этого сырья в Рос-
сию вырос почти на 20 процентов. 

Поэтому повышение НДС приведет 
к росту цен многих конечных продук-
тов, считает исполнительный дирек-
тор Масложирового союза Михаил 
Мальцев. Прежде всего до пяти про-
центов может подорожать кондитер-
ская продукция, отметил он в беседе 
с «РГ». «Заменить пальмовое масло 
другими жирами растительного про-
исхождения нельзя, так как оно обла-
дает особыми техническими характе-
ристиками», — поясняет эксперт. На-
пример, добавляют его в детское пита-
ние как заместитель грудного молока, 
так как в пальмовом масле содержит-
ся пальмитиновая кислота. Но в дет-
ском питании доля пальмового масла 
совсем не велика, так что на стоимо-
сти этой продукции повышение НДС 
мало отразится. 

Если рост цен и будет, то незначи-
тельным, считают в Федеральной ан-
тимонопольной службе (ФАС). «Паль-
мовое масло, к  сожалению, играет 
слишком большую роль в некоторых 

отраслях пищевой промышленно-
сти, — признает заместитель руково-
дителя ФАС Андрей Цыганов. — Но, во-
первых, увеличение НДС незначи-
тельно повлияет на его цену для пере-
работчиков, а, во-вторых, прямой за-
висимости между ростом входных за-
трат и ростом цен в опте и рознице нет, 
потому что рынок достаточно конку-
рентный». 

Это значит, что производители, ис-
пользующие пальмовое масло, будут 
стараться удержать цены на прежнем 
уровне, чтобы не отпугнуть потреби-
телей. К тому же новым покупателям 
будут весьма рады те, кто выпускает 
молочные продукты без заменителей 
молочного жира. 

«Рост НДС, безусловно, окажет вли-
яние на себестоимость производства 
молокосодержащих продуктов с заме-
нителями молочных жиров, напри-
мер, сырных продуктов, спредов», — 
говорит гендиректор «Союзмолоко» 
Артем Белов. Но в молочном секторе 
используется лишь 10—12 процентов 
пальмового масла от общего объема 
этого сырья, отмечает он. Так что су-
щественного влияния отмена льгот-
ного НДС на стоимость молочной про-
дукции не окажет. 

Тенденция к сокращению производ-
ства и потребления продуктов с заме-
нителями молочного жира уже наблю-
дается, говорит Белов. В  2018  году 
спрос на сырные продукты упал на 
10,3 процента, а на сыры, напротив, 
вырос на 10,1 процента. Также спрос 
на маргарины и спреды снизился сра-
зу на 10 процентов, тогда как на сли-
вочное масло — лишь на 1,9 процента, 
приводит он пример. Отмена льготно-
го НДС будет способствовать сохране-
нию такой тенденции.

Ни польза, ни вред пальмового ма-
сла окончательно не доказаны. Глав-
ное, чтобы в пищу употреблялся очи-
щенный продукт, а не технический, 
отмечают эксперты. 

Ничего лишнего
Что стоит выложить из багажа 
перед поездкой за границу

Подписанному верить
Для сделок с долями квартиры 
нотариус уже не обязателен

С 31 ИЮЛЯ не требуется обязательное нотариальное заверение сделок с долями недви-
жимости. От услуг нотариуса можно отказаться, если на это согласны все владельцы до-
лей и все они единовременно подписывают договор купли-продажи/дарения/ипотеки. 
Тариф нотариусов за удостоверение таких договоров составляет 0,5 процента от суммы 
сделки или кадастровой стоимости недвижимости, но не более 20 тысяч рублей. 

REUTERS

Чтобы взять с собой на отдых собаку, потребуются 
справки о прививках. 
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Россияне станут больше покупать еды без заменителей молочного жира. 

За ценами на продукты следите на сайте 
rg.ru/sujet/3131

Про новый вид туризма в России читайте 
на сайте 
rg.ru/art/1720492
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ЖИЗНЬ

 Сергей Бабкин

У москвичек появилась новая 
мода: вместо фитнеса тайский 
бокс! Почему девушкам полю-
бился самый контактный и до-
вольно кровавый вид современ-
ных единоборств, нам расска-
зала чемпионка Европы и бло-
гер Галина Дегтярева. Насмо-
тревшись на ее Instagram, даже 
30 — 40-летние женщины, от-
бросив все мысли о синяках, бе-
гут на ринг.

Про Галину любой завсегда-
тай соцсетей, едва только 
взглянув на фото, сказал бы: 

«фитоняшка». Пресс будто 
каменщики-иск усники 

выкладывали, бицепсы, 
в общем, все в порядке. 

Только применительно к 

не й «фи т о -
няшка» — фами-
л ь я р н о с т ь . 
Галя — выдающий-
ся мастер муай тая 
(второе название 
боевого искусства). 
Впрочем, главное в 
этом виде бокса — даже 
не сила, признается она, 
а уверенность в себе и 
своей красоте. Вот к это-
му москвички и стремятся 
всей душой и телом. Что ж, 
посмотрим, как новая внеш-
няя и внутренняя оболочка 
обретается.

Атмосфера зала, где собира-
ются девчата, сурова. Неподъ-
емные автомоби льные по-
крышки, увесистые груши, 
ринг... Что здесь, спрашивает-
ся, забыли миловидные барыш-

ни? Впрочем, начинается тре-
нировка без «жести», хотя для 
кого как. Разминка боксеров по 
своей энергозатратности сопо-
ставима с парой часов карди-
отренировки в фитнес-центре. 
Бег, интенсивные прыжки, се-
рии кувырков. Все это нужно 
для выносливости на ринге. 
После 20 минут такого разо-
грева язык новичка улегся бы 
на плечо...

«Не переживайте, для вновь 
пришедших девчат разминка у 
нас полегче, — поддерживает 
Галя боевой дух новобранцев. — 
Они же приходят сюда не для 
того, чтобы вымотаться, а что-
бы стресс снять в основном». 
Дабы снятие офисного и домаш-
него негатива не стоило спар-
ринг-партнеру парочки зу-
бов, на участниц трени-
ровки всегда надевают 
защиту. В этом одно 
из отличий занятий у 
любителей и профи. 
На профессиональном 
ринге нет вообще ни-
ка кой за щ и т ы, 
только перчат-

ки на руках — вот и вся экипи-
ровка.

После интенсивной размин-
ки девушки работают с груша-
ми. Галя же выходит на ринг с 
тренером Станиславом Макее-
вым в боксерских лапах. Хоть 
они и смягчают удар, не каж-
дый смельчак-мужик отважил-
ся бы выйти с Галиной хоть на 
пару раундов. Что можно ска-
зать? Бьет Instagram-блогер 
«аккуратно, но сильно». Осо-
бенно впечатляют серии ударов 
ногами. «Мы же девочки,  — 
см яг чает у ви денное спор-
тсменка. — Не такие уж и силь-
ные. Парням вот, да, неплохо 
так в голову прилетает». 

А семья-то, интересно, как к 
этому относится? Кста-
ти, кто у нас муж? 

« М ы  о б а   — 
с пор т с ме -

ны, — рас-
сказыва-

ет девушка-боец. — Супруг — 
профессиональный футболист. 
Соревнования, сборы... Так что 
жизнь у нас в чем-то похожа». 
Пока глава семейства трениру-
ется в Крыму, Галина с боевыми 
подругами отрабатывает жим 
лежа. Интенсивность зашкали-
вает, а техника — хоть в учебни-
ках прописывай! 

Девушки, с которыми зани-
мается Галина, рассказывают о 
нескольких причинах, почему 
они пошли в бокс, а не в фитнес 
(солярий, йогу и прочие более 
модные дамские радости). В 
основном москвички говорят: 
мне бы килограммов на 10 поху-
деть... «Я всегда объясняю: пи-
тайтесь правильно — и все, сами 
похудеете», — говорит настав-
ница-боксер. Но девчонки все-

таки стремятся в спорт, дейст-
вительно «делают» себе тело, 
а потом втягиваются. Потому 

что второй ощутимый эф-
фект от бокса — сня-

тие стресса, ко-
торого в Мо-
скве ведро на-

копится за 
о д н у  п о -

е з д к у  п о 
« ф и о л е т о -
вой» ветке. 

Но почему же 
просто в «качал-

ку» не пойти? «Скуу-
уучно», — отвечают 

ле д и в перчат ка х . 
Одни и те же упражне-

ния на тренажерах по-
степенно надоедают. А 

тут — постоянно что-то 
новое отрабатываешь. 
Вот почему москвички 
такие симпатичные! 

Боевые девчонки
Почему девушки пошли в тайский бокс

Прозрачная тактика
Дворец единоборств 
в «Лужниках» построят из стекла

В ОЛИМПИЙСКОМ комплексе «Лужники» построят дворец единоборств в необычном ар-
хитектурном стиле функционализм. Стены дворца почти полностью сделают из стекла, 
а наклонный зеркальный потолок позволит наблюдать за спортивными тренировками 
даже с улицы. Половину нового здания займет Международный центр самбо, а вторую — 
центр бокса. Построить его планируют до конца 2021 года. 

В «Зарядье» 
появился 
виртуальный 
гид 

ПАРКИ

В парке «Зарядье» запустили вир-
туальный гид, который познако-
мит гостей с историей и достопри-
мечательностями столицы и всей 
страны. Он представляет собой 
мультимедийный экран высотой 
два и шириной более трех метров, 
способный демонстрировать ви-
део в формате 360 градусов. 

У зрителей есть возможность 
управлять видеорядом — можно 
поворачивать картинку из сторо-
ны в сторону, разворачивать изо-
бражения архитектурных памят-
ников вокруг своей оси. Причем 
для этого даже не нужно дотраги-
ваться до экрана — он считывает 
движения на расстоянии. 

Установлен гид в «Медиацен-
тре», воспользоваться им можно 
бесплатно каждый день с 10.00 до 
21.00.   

АЛЕКСАНДР МЕЛЕШЕНКО

КОНКРЕТНО

Какие мышцы прокачивает
тайский бокс
  Ягодицы
  Пресс
  Спина
  Грудь

Примерные цены
  8 занятий — 3500 руб.
  12 занятий —4000 руб.
  16 занятий — 5000 руб.

На ринге Галина — само воплощение азарта и заряженности 
на борьбу. А в жизни — симпатичная и уверенная в себе 
девушка. Вдумчивый тренер и заботливая супруга. 
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В Москве 
строят 
Деревню 
Смурфиков 

РАЗВЛЕЧЕНИЯ

В строящемся парке развлечений 
«Остров мечты» в Нагатинской 
пойме смонтировали все аттрак-
ционы в Деревне Смурфиков. По-
мимо каруселей там появилось 
колесо обозрения под названием 
«Ветряная мельница Смурфика-
фермера».  

Напомним, «Остров мечты» 
будет поделен на 8 тематических 
зон, посвященных современным 
мультипликационным кумирам 
детей — Смурфикам, Черепаш-
кам Ниндзя, Hello Kitty и другим. 
В каждой зоне будут аттракцио-
ны и соответствующее оформле-
ние. 

Кроме того, в парке появится 
прогулочный променад — боль-
шое пространство с магазинами и 
кафе, накрытое огромной сте-
клянной крышей. Открыть парк 
планируют до конца года.  

ДМИТРИЙ ТУМАНСКИЙ
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СПОРТ 

 Александр Мелешенко

Несмотря на велодорожки на мно-
гих московских улицах и Бульвар-
ном кольце, парки все равно оста-
ются излюбленным местом для 
двухколесных прогулок. Здесь нет 
машин, на дорожки редко заходят 
пешеходы, да и виды порой заво-
раживают — можно, например, ки-
лометры напролет ехать вдоль 
реки. Корреспондент «РГ» спро-
сил в «Мосгорпарке», какие зеле-
ные зоны сегодня приспособлены 
для велосипедистов лучше всего, 
а заодно сам проехал на байке че-
рез несколько парков. 

В лидерах — «Сокольники» 
и «Митино» 

В «Мосгорпарке», который 
управляет большинством зеле-
ных зон столицы, рассказали, что 
самые длинные велодорожки обо-
ру дова н ы в  «Соко л ьн и ка х » 
и ланд шафтном парке «Митино». 
В обоих случаях велосипедистов 
ждут по 12 километров выделен-
ных трасс. В «Сокольниках» на 
маршруте есть пункты проката 
и велопарковки, а на Фестиваль-
ной площади даже работает бес-
платная веломойка: все лето на 
ней можно самому помыть двух-
колесного друга. Еще один плюс 
местной трассы — накатавшись по 
выделенным полосам, можно уе-
хать в «дикую» часть парка, куда 
редко забредают пешеходы, а то 
и отправиться в примыкающий 
нацпарк «Лосиный Остров». Та-
кая прогулка легко растянется на 
несколько часов. 

Что касается «Митино», то 
здесь поездка порадует видами — 
этот парк ландшафтный, а значит, 
вы постоянно будете оказываться 
то среди холмов, то на вершине 
одного из них. Благодаря этому 
«картинка» не надоедает и можно 
кататься подолгу, не заскучав. 
Минус этого парка в его удаленно-
сти  — он расположен за МКАД 
и рядом нет станций городского 
велопроката. Впрочем, выручить 
смогут частные пункты проката — 
выбор велосипедов в них боль-
шой, два часа аренды обойдутся 
в 400 рублей. Парковка для авто 
у парка бесплатная. 

Второе и третье места по протя-
женности велодорожек делят 
сквер по Олонецкому проезду 
и Парк Горького. В первом длина 
трассы достигает почти 10 км. Из 
минусов — снова удаленность от 
центра и отсутствие станций го-
родского проката. Зато здесь 
обыч но мало народу, можно пого-
нять по берегу Яузы и  уехать 
в  близлежащие Бабушкинский 
парк и парк «Свиблово». При же-
лании вдоль Яузы можно домчать 
до ВДНХ — такая прогулка займет 
больше часа, но однозначно будет 
приятной. 

Что касается Парка Горького, 
то это, пожалуй, самый извест-

ный веломаршрут Москвы. Он бе-
рет начало в «Музеоне» у памят-
ника Петру I и тянется на 8 км до 
Воробьевых гор. Трасса абсолют-
но прямая и все время идет по на-
бережной Москвы-реки. Впечат-
ляющие виды, возможность раз-
вить большую скорость, отсутст-
вие поворотов — очевидные плю-
сы. Из минусов — на Пушкинской 
и Крымской набережных в выход-
ные много людей и они часто вы-
ходят на велодорожки. 

К Бездонному озеру
В остальных парках протяжен-

ность велодорожек не превышает 
5 км — для неспешных семейных 
прогулок это подходит, но опыт-
ным велосипедистам на таком 
маршруте быстро станет скучно. 
Поэтому корреспондент «РГ» со-
ставил собственный рейтинг сто-
личных зеленых зон, где часто нет 
оборудованных велодорожек, но 
кататься это никак не мешает. 

Начнем с Серебряного Бора — 
это зеленый остров, окруженный 
со всех сторон водой. С берегов от-
крываются впечатляющие виды 
на Москву-реку, внутри бора есть 
Бездонное озеро и тростниковое 
болото. С этого лета остров стал 

куда доступнее для тех, у кого нет 
собственного байка — поблизости 
открылось несколько станций го-
родского проката, ближайшая 
стоит сразу за Хорошевским мо-
стом. Чтобы обкатать весь бор, 
можно закладывать пару часов — 
проехать по берегам и тропам, 
улицам местного коттеджного по-
селка, аллеям парка «Ветеран» 
и многочисленным пляжам. 

Еще один отличный парк для ве-
лопрогулок — Покровское-Стреш-
нево. Он практически весь окутан 
удобными асфальтированными 
велодорожками, в распоряжении 
велосипедистов также множество 
диких троп, где практически не 
бывает пешеходов. Парк засажен 
соснами, благодаря чему воздух 
здесь такой, будто ты не в киломе-
тре от шумной Ленинградки, 
а где-нибудь в диком лесу. Самые 

красивые панорамы открываются 
на берегах Иваньковских прудов. 
Если парк покажется тесным, то 
из него удобно поехать по берегу 
Химкинского водохранилища до 
Северного речного вокзала и Пар-
ка Дружбы. Часть пути, правда, 
придется проехать вдоль Ленин-
градского шоссе — берег в некото-
рых местах перегорожен. 

Другой парк, завоевавший сим-
патии столичных велосипеди-
стов, — Тимирязевский. Асфальти-
рованных и выложенных плиткой 
дорожек здесь нет, так что ехать 
придется по грунтовым тропам, 
периодически штурмуя довольно 
высокие горки. Из местных досто-
примечательностей — крошечное 

Оленье озеро, Большой Садовый 
пруд (один из крупнейших водое-
мов Москвы), а также расположен-
ная неподалеку Лиственничная 
аллея. Она — одна из самых мало-
известных и недооцененных пе-
шеходных зон столицы. Впрочем, 
благодаря этому там обычно мало 
пешеходов, и  велосипедистам 
вполне хватает места. 

Не стоит обходить стороной 
и  Измайловский парк  — между 
прочим, один из крупнейших го-
родских парков Европы. Причем 
внимания заслуживает не только 
основная территория с множест-
вом велодорожек, но и располо-
женная на острове усадьба «Из-
майлово». Помимо местных архи-
тектурных достопримечательно-
стей можно объехать весь остров 
по кругу — с берега открывается 
красивый вид на Измайловский 
кремль. 

Ценят столичные велосипеди-
сты и парк «Фили». Помимо широ-
ких аллей здесь здорово кататься  
по реконструированной набереж-
ной длиной несколько киломе-
тров. Поблизости, правда, нет 
станций городского проката. Но 
решить эту проблему несложно -—
можно взять арендный байк у пар-
ка Победы, покататься по нему, а 
после уехать в «Фили» по Мин-
ской улице. Расстояние между 
парками в пару километров на ве-
лосипеде преодолевается за счи-
таные минуты. 

Байки Садового кольца
Лучшие московские парки для велопрогулок — где искать самые длинные трассы 
и живописные виды?

КСТАТИ

Зеленые маршруты
Заядлые велосипедисты часто со-
ставляют маршруты так, чтобы 
проехать за раз несколько парков. 
Многие из них можно сомкнуть 
в условные кольца — например, 
стартовать в Покровском-Стреш-
неве, заехать в Серебряный Бор 
и парк «Крылатские Холмы», а по-
том вернуться обратно. Конечно, 
придется выезжать на городские 
улицы, но около 80% маршрута все 
равно пройдет по паркам.  

КОНКРЕТНО

Интернет 
подскажет
Полезные ресурсы для велосипе-
дистов:
 velobike.ru — портал городской 

сети велопроката. Здесь можно 
купить абонемент, найти ближай-
шую из 500 с лишним станций, уз-
нать подробности о прокате обыч-
ных и электрических велосипедов.
 mnogotrop.com — сервис-путево-

дитель для велопутешествий. Мар-
шруты предлагают и описывают 
сами пользователи.
 vk.com/moscowinmotion — группа 

«Москва в движении» в соцсети 
«ВКонтакте». Там публикуют анон-
сы бесплатно проходящих по суб-
ботам велоквестов. 

Найти велодорожки можно не только 
в парках. Такая трасса, к примеру, есть 
на Большой Никитской улице. 

Педали напрокат
На одном арендном велосипеде 
в день делают восемь поездок

В СРЕДНЕМ на одном велосипеде городской системы велопроката в Москве совершается 
восемь поездок в день, рассказал глава столичного департамента транспорта Максим 
Ликсутов. По его словам, в этом сезоне москвичи прокатились на арендных велосипедах 
более 2,6 миллиона раз. Этот показатель сравним со всем 2017 годом, хотя до окончания 
текущего сезона остается еще три месяца. 

В «Сокольниках»  
на Фестивальной 
площади открыта 
бесплатная 
веломойка 

Мероприятия для велосипедистов в столице проходят практически каждые 
выходные — что-то интересное найдут и велоэкстремалы, и велолюбители. 
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В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

теленеделя 5–11
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»

Августа

От Виолетты
до Дездемоны
В рубрике «Российские звезды мировой опе-
ры» телеканала «Россия К» — оперная дива 
Хибла Герзмава. Она — солистка Музыкаль-
ного театра имени Станиславского и Неми-
ровича-Данченко, приглашенная солистка 
Метрополитен Опера, Театра на Елисейских 
полях, Королевского театра Ковент Гарден 
на сцене Большого зала Московской консер-
ватории. В программе: ария Виолетты из 
оперы «Травиата», сцена и молитва Дезде-
моны из оперы «Отелло» Джузеппе Верди; 
Вальс Мюзетты из оперы «Богема» Джакомо 
Пуччини; «Завтра», вокальный цикл «Четыре 
последние песни» Рихарда Штрауса и другие 
произведения.  Аккомпанирует Симфониче-
ский оркестр Музыкального театра имени 
Станиславского и Немировича-Данченко. 
Дирижер Феликс Коробов.
«РОССИЯ К»,  7 августа, 18.25 

Юность
Барона
«Экспроприатор» — предыстория культово-
го телевизионного сериала «Бандитский 
Петербург»,  посвященная юности одного из 
героев — знаменитого вора Юрки Барона. 
Сценарий к фильму написали Андрей Конс-
тантинов и Игорь Шушарин. Время дейст-
вия — 1962 год. Молодой фартовый вор Юрка 
Барон, провернув очередную виртуозную 
квартирную кражу, едет из Ленинграда в 
Москву, чтобы встретиться с человеком из 
прошлого. В поезде он вспоминает свою 
жизнь, которая наверняка сложилась бы по-
иному, если бы не война, не репрессии и не 
родство матери с персональным шофером 
Ленина... Режиссеры: Владимир Красно-
польский и Валерий Усков.  В ролях  Артем 
Ткаченко, Алексей Фатеев, Анна Табанина, 
Евгений Князев, Юрий Беляев и другие.
ПЕРВОМ КАНАЛЕ, 5—8 августа, 21.35 

Высокий 
голос
Так рано на профессиональной эстраде не 
начинал еще никто. В 10 лет он впервые вы-
шел на сцену, в 13 — выступал с рок-группой 
«Круиз», в 15 — стал известен всей стране. 
Когда у Владимира Преснякова начался ро-
ман с Кристиной Орбакайте, в богемной ту-
совке судачили, что родство с Примадонной 
обеспечит молодому певцу прочное место 
на эстраде. Но для публики он сумел остать-
ся самим собой, а не зятем Пугачевой. Как 
сейчас живет кумир 90-х? Об этом в новом 
документальном фильме «Владимир Пре-
сняков. Я не ангел, я не бес» расскажет сам 
певец, а также его близкие, коллеги и дру-
зья. Участвуют: Владимир Пресняков-стар-
ший, Наталья Подольская, Леонид Агутин, 
Анжелика Варум, Лайма Вайкуле, Алек-
сандр Маршал и другие. 
«ТВ ЦЕНТР», 10 августа, 10.30 

Пять вечеров
с Табаковым
На неделе с 5 по 9 августа в эфире телекана-
ла «Россия К» авторский проект Анатолия 
Смелянского  «Олег Табаков. В поисках ра-
дости. Театральная повесть в пяти вечерах» 
— рассказ о творческом долголетии Олега Та-
бакова, о природе мхатовского феномена. В 
проекте речь пойдет и о сокурсниках по 
Школе-студии МХАТ, о том, как складыва-
лась судьба легендарного «Современника» 
и об истории рождения «Табакерки». Об ак-
терах и репертуаре, о прошлом и настоящем 
МХТ им. А.П. Чехова, о природе дарования 
Олега Павловича размышляют его коллеги 
и ученики — Сергей Юрский, Станислав 
Любшин, Лия Ахеджакова, Евгений Миро-
нов, Владимир Машков,  Сергей Безруков и 
другие.  В фильме использованы архивные 
документы из истории обоих театров.
«РОССИЯ К», 5 — 9 августа, 21.00 
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Л 05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор» 

(6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 17.00, 18.25, 01.10, 03.05 
«Время покажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «На самом деле» (16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Экспроприатор» (S)

(16+).
23.30  «Эксклюзив» с Д. Бори-

совым (16+).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45  «Кто против?». Ток-шоу 
(12+).

17.25  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Рая знает всё!» (12+).
00.00 ▼ «Доктор Рихтер» (16+).

02.15 ▼ «Московская борзая 2» 
(16+).

04.10 ▼ «Семейный детектив» 
(12+).

Т
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06.00  «Настроение».
08.00  «Ералаш» (6+).
08.20 ● «Дело Румянцева».
10.15  «Георгий Юматов. О ге-

рое былых времен». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Владимир 
Симонов» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).
18.20 ● «Женщина в беде» (12+).

20.05 → 01.45
 ● «Вскрытие покажет» 

(16+).
22.30 → 03.30 «Траектория 

силы». Специальный ре-
портаж (16+).

23.05 → 04.00 «Знак качества» 
(16+).

00.00  События. 25-й час.

00.35 → 05.45 Петровка, 
38 (16+).

00.55  «90-е. Бомба для «афган-
цев» (16+).

04.55  «Атака с неба». 
Док. фильм (12+).

Н
Т

В

05.10 → 03.35
 ● «Кодекс чести» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.05 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25, 19.40
 ▼ «Шеф» (16+).
23.25 ▼ «Свидетели» (16+).
01.20 ▼ «Паутина» (16+).
03.10  Их нравы.
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06.30  «Пешком...». Москва 
пушкинская.

07.00  «Предки наших пред-
ков». Док. сериал.

07.45  «Легенды мирового 
кино». Л. Харитонов.

08.10 ● «Ошибка инженера Ко-
чина».

10.00 → 15.00, 19.30, 23.15 Ново-
сти культуры.

10.15 → 21.00 «Олег Табаков. 
В поисках радости. Теа-
тральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 1-й.

11.00 ▼ «Сита и Рама».
12.35  «Линия жизни». Э. Шаш-

кова.

13.30  «Тайны кремлевских 
протоколов. Валентин 
Фалин». Док. фильм.

15.10  Театр на экране. Спек-
такль «Женитьба». За-
пись 2007 года.

17.45  «Игорь Костолевский. 
Быть кавалергардом». 
Док. фильм.

18.25 → 00.20 VII Международ-
ный конкурс оперных 
артистов Г. Вишневской.

19.45  «Ваша внутренняя 
рыба». Док. сериал (*).

20.45  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

21.40  «Первые в мире». 
21.55 ▼ «МУР. 1942» (*).

22.45  «Голландские берега. Ум-
ная архитектура». 

23.35  «Николай Федоренко. 
Человек, который 
знал...» Док. фильм.

01.25 ▼ «В лесах и на горах» (*).
  (*) — программы, содер-

жащие скрытые субти-
тры. Стр. 888 телетекста. 
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05.00 → 11.05 «Прав!Да?» (12+).
05.55 → 12.05 «Большая страна» 

(12+).
06.20  «Большая наука» (12+).
06.50  «Приключения Болека 

и Лелека». «Жеребенок». 
М/ф.

07.00 → 15.10
 ▼ «Семья Светофоровых».

07.25 → 16.45 «Вспомнить всё». 
Программа Л. Млечина 
(12+).

07.50  «Галина Вишневская. 
Монолог». Док. фильм 
(12+).

08.40 → 08.50, 09.00 «Рекс — по-
жарник». «Рекс — певец». 
«Рекс — космонавт». М/ф.

09.10 → 22.05
 ▼ «Городские шпионы» 

(12+).
12.00 → 13.00, 15.00 Новости.
12.30  «Гамбургский счет» 

(12+).
13.10 → 18.00, 00.15 Информаци-

онная программа 
«ОТРажение».

15.40  «Медосмотр» (12+).
15.50 → 23.45 «В поисках зато-

нувших кораблей. 
Странный корабль 
из Капо Сагро». 
Док. фильм (12+).

16.15  «Фигура речи» (12+).
17.10  «Культурный обмен». 

Е. Маргулис (12+).

21.05  «Моя история». А. Вовк 
(12+).

21.35  «Пешком в историю. Ве-
ликий князь Николай 
Николаевич». 
Док. фильм (12+).

04.30  «Россия: Вера, Армия, 
Народ». Док. фильм 
(12+).

 понедельник 5 августа
15.15 «Давай поженимся!».

04.10 «Семейный детектив».

18.20 «Женщина в беде».

23.25 «Свидетели».

16.00 «Мужское / Женское».

09.55«О самом главном».

06.00 «Утро. Самое лучшее».05.10 «Кодекс чести».
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05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор» 

(6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 17.00, 18.25, 01.05, 03.05 
«Время покажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «На самом деле» (16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Экспроприатор» (S)

(16+).
23.30  «Семейные тайны» 

с Т. Еремеевым (16+).

05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор» 

(6+).
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 17.00, 18.25, 00.25, 03.05 
«Время покажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «На самом деле» (16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Экспроприатор» (S)

(16+).
23.30  «Про любовь» (16+).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45  «Кто против?». Ток-шоу 
(12+).

17.25  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Рая знает всё!» (12+).
00.00 ▼ «Доктор Рихтер» (16+).

02.15 ▼ «Московская борзая 2» 
(16+).

04.10 ▼ «Семейный детектив» 
(12+).

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45  «Кто против?». Ток-шоу 
(12+).

17.25  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Рая знает всё!» (12+).
00.00 ▼ «Доктор Рихтер» (16+).

02.15 ▼ «Московская борзая 2» 
(16+).

04.10 ▼ «Семейный детектив» 
(12+).
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06.00  «Настроение».
08.00  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Женщины».
10.35  «Нина Сазонова. Основ-

ной инстинкт». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Ольга Дроз-
дова» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).

18.20 ● «Женщина в беде» (12+).
20.05 → 01.45
 ● «Вскрытие покажет» 

(16+).
22.30 → 03.35 «Осторожно, мо-

шенники! Ловцы бога-
тых невест» (16+).

23.05 → 04.05 «Дикие деньги. По-
трошители звезд» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35 → 05.45 Петровка, 

38 (16+).
00.55  «90-е. Во всём виноват 

Чубайс!» (16+).
04.55  «Ночная ликвидация». 

Док. фильм (12+).

06.00  «Настроение».
08.00  «Ералаш» (6+).
08.05 ● «Незнакомый наслед-

ник».
09.45 ● «Ты — мне, я — тебе» 

(12+).
11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-

тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Дмитрий Ас-
трахан» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Отец Браун» (16+).
17.00  «Естественный отбор» 

(12+).

18.15 ● «Женщина в беде-2» 
(12+).

20.05 → 01.40
 ● «Вскрытие покажет» 

(16+).
22.30 → 03.35 «Линия защиты. 

Следы Цапков» (16+).

23.05 → 04.05 «Прощание. Вик-
тория и Галина Брежне-
вы» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35 → 05.45 Петровка, 

38 (16+).
00.55  «Дикие деньги. Герман 

Стерлигов» (16+).

04.55  «Убийца за письменным 
столом». Док. фильм 
(12+).

Н
Т

В
Н

Т
В

05.10 → 03.35
 ● «Кодекс чести» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.05 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25, 19.40
 ▼ «Шеф» (16+).
23.20 ▼ «Свидетели» (16+).
01.15 ▼ «Паутина» (16+).
03.10  Их нравы.

05.10 → 03.35
 ● «Кодекс чести» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.05 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.

10.20 ▼ «Лесник» (16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.25, 19.40
 ▼ «Шеф» (16+).
23.25 ▼ «Свидетели» (16+).
01.20 ▼ «Паутина» (16+).
03.10  Их нравы.
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Р
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С
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И
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06.30  «Пешком...». Москва де-
кабристская.

07.05 → 13.35, 19.45 «Ваша вну-
тренняя рыба» (*).

08.00  «Легенды мирового 
кино». К. Кардинале.

08.30  «Николай Федоренко. 
Человек, который 
знал...» Док. фильм.

09.15 → 21.55
 ▼ «МУР. 1942» (*).
10.00 → 15.00, 19.30, 23.15 Ново-

сти культуры.
10.15 → 21.00 «Олег Табаков. 

В поисках радости. Теа-
тральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 2-й.

11.00 ▼ «Сита и Рама».

12.35  «Полиглот». Итальян-
ский с нуля за 16 часов! 
№ 5.

13.20 → 21.40 «Первые в мире». 
Док. сериал.

14.30 → 22.45 «Голландские бе-
рега. Умная архитекту-
ра». Авторский проект 
И. Коробьиной. 

15.10  Театр на экране. Спек-
такль театра «Сатири-
кон» «Король Лир». Ре-
жиссер Ю. Бутусов. За-
пись 2009 года.

17.40  «Ближний круг Констан-
тина Райкина».

18.30 → 00.20 Российские звезды 
мировой оперы. Д. Алие-
ва.

20.45  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

23.35  «Анатолий Истратов. Те-
ория взрыва». 
Док. фильм.

01.25 ▼ «В лесах и на горах» (*).

06.30  «Пешком...». Москва 
царская.

07.05 → 13.35, 19.45 «Ваша вну-
тренняя рыба». Док. се-
риал (*).

08.00  «Легенды мирового 
кино». Н. Черкасов.

08.30  «Анатолий Истратов. Те-
ория взрыва». 

09.15 → 21.55
 ▼ «МУР. 1942» (*).
10.00 → 15.00, 19.30, 23.15 Ново-

сти культуры.
10.15 → 21.00 «Олег Табаков. 

В поисках радости. Теа-
тральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 3-й.

11.00 ▼ «Сита и Рама».

12.35  «Полиглот». Итальян-
ский с нуля за 16 часов! 
№ 6.

13.20 → 21.40 «Первые в мире». 
Док. сериал.

14.30 → 22.45 «Голландские бе-
рега. Умная архитекту-
ра». Авторский проект 

                      И. Коробьиной. 

15.10  Театр на экране. Спек-
такль Театра Российской 
армии «Сердце не ка-
мень». Режиссер Б. Мо-
розов. Запись 2002 года.

17.30  «Линия жизни». Л. Го-
лубкина.

18.25 → 00.20 Российские звезды 
мировой оперы. Х. Гер-
змава.

20.45  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

23.35  «Лев Копелев. Сердце 
всегда слева». 
Док. фильм.

01.25 ▼ «В лесах и на горах» (*).

О
Т

Р
О

Т
Р

05.00 → 11.05 «Прав!Да?» (12+).
05.55 → 12.05 «Большая страна» 

(12+).
06.20  «Большая наука» (12+).
06.50  «Приключения Болека 

и Лёлека». «Большой 
матч». М/ф.

07.00 → 15.10
 ▼ «Семья Светофоровых».

07.25 → 16.45 «Вспомнить всё». 
Программа Л. Млечина.

07.50  «Большевики против па-
триарха Тихона». 
Док. фильм (12+).

08.40 → 08.50, 09.00 «Рекс — ком-
позитор». «Рекс — альпи-
нист». «Рекс — актер». 
М/ф.

09.10 → 22.05
 ▼ «Городские шпионы» 

(12+).
12.00 → 13.00, 15.00 Новости.
12.30  «Гамбургский счет» 

(12+).
13.10 → 18.00, 00.15 Информаци-

онная программа 
«ОТРажение».

15.40  «Медосмотр» (12+).
15.50 → 23.45 «В поисках зато-

нувших кораблей. Со-
кровища Иль-де-Ба». 
Док. фильм (12+).

16.15  «Фигура речи» (12+).
17.10  «Культурный обмен». 

Д. Файзиев (12+).

21.05  «Моя история». А. Смир-
нова (12+).

21.35  «Пешком в историю. 
Константин Победонос-
цев». Док. фильм (12+).

04.30  «Россия: Вера, Армия, 
Народ». Док. фильм 
(12+).

05.00 → 11.05 «Прав!Да?» (12+).
05.55 → 12.05 «Большая страна» 

(12+).
06.20  «Большая наука» (12+).
06.50  «Приключения Болека 

и Лелека». «Аист». М/ф.
07.00 → 15.10
 ▼ «Семья Светофоровых» 

(6+).

07.25 → 16.45 «Вспомнить всё» 
(12+).

07.50  «Арно Бабаджанян. Че-
ловек, победивший 
смерть» (12+).

08.40 → 08.50, 09.00 «Рекс и так-
са». «Рекс — воспита-
тель». «Рекс — конькобе-
жец». М/ф.

09.10 → 22.05
 ▼ «Городские шпионы» 

(12+).
12.00 → 13.00, 15.00 Новости.
12.30  «Гамбургский счет» 

(12+).
13.10 → 18.00, 00.15 Информаци-

онная программа 
«ОТРажение».

15.40  «Медосмотр» (12+).
15.50 → 23.45 «В поисках зато-

нувших кораблей. По-
гружение на «Луну». 
Док. фильм (12+).

16.15  «Фигура речи» (12+).
17.10  «Культурный обмен». 

А. Запашный (12+).

21.05  «Моя история». Т. Доги-
лева (12+).

21.35  «Загадочная планета». 
Док. фильм (12+).

04.30  «Театральный роман». 
Док. фильм (12+).

 вторник 6 августа

 среда 7 августа

▼  сериал   ●  фильм

09.55 «Модный приговор».

12.15 «Время покажет».

11.45 «Судьба человека».

14.45 «Кто против?».

10.00 Сегодня.

14.00 «Шеф»

08.05 «Мухтар. Новый след».

13.25 Чрезвычайное происшествие.

21.30 «Экспроприатор».

23.30 «Про любовь».

21.00 «Рая знает всё!». 

00.00 «Доктор Рихтер».

10.20 «Лесник».

01.20 «Паутина».

15.05 «Отец Браун».
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05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.55  «Модный приговор».
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 17.00, 18.25, 01.20, 03.05 

«Время покажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «На самом деле» (16+).
19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».

21.30 ▼ «Экспроприатор» (S) 
(16+).

23.30  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.25  «На ночь глядя» (16+).

05.00 → 09.25 Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.55  «Модный приговор».
10.55  «Жить здорово!» (16+).
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).
12.15 → 17.00, 18.25 «Время по-

кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.50  «На самом деле» (16+).
19.50  «Поле чудес» (16+).
21.00  «Время».

21.30  Международный музы-
кальный фестиваль 
«Жара» (S) (12+).

23.55  «Вечерний Ургант» (S) 
(16+).

00.50 ● «Вне времени» (S) (16+).
02.50  «Про любовь» (16+).
03.35  «Наедине со всеми» 

(16+).
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05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу. (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45  «Кто против?» Ток-шоу.
17.25  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Рая знает всё!» (12+).
00.00 ▼ «Доктор Рихтер» (16+).
02.15 ▼ «Московская борзая 2».
04.10 ▼ «Семейный детектив».

05.00 → 09.25 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 20.00 Ве-

сти.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.25 → 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время.
11.45  «Судьба человека с Бо-

рисом Корчевниковым».

12.50 → 18.50 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.45  «Кто против?» Ток-шоу 
(12+).

17.25  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ● «Ищу мужчину» (12+).
01.05 ● «Не было бы счастья...» 

(12+).
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06.00  «Настроение».
08.00  «Ералаш» (6+).
08.10  «Доктор И...» (16+).
08.45 ● «Судьба напрокат» 

(12+).
10.35  «Игорь Скляр. Под стра-

хом славы». Док. фильм.
11.30 → 14.30, 17.50, 22.00 Собы-

тия.

11.50 ● «Она написала убийст-
во» (12+).

13.40  «Мой герой. Ксения Ку-
тепова» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Отец Браун» (16+).
16.55  «Естественный отбор».
18.15 ● «Женщина в беде-2» 

(12+).

20.05 → 01.45
 ● «Вскрытие покажет» 

(16+).
22.30 → 03.30 «Вся правда» 

(16+).
23.05 → 04.00 «Трагедии совет-

ских кинозвезд». 
Док. фильм (12+).

00.00  События. 25-й час.

00.35 → 05.45 Петровка, 
38 (16+).

00.55  «Приговор. Дмитрий За-
харченко» (16+).

04.55  «Зачем Сталин создал 
Израиль». Док. фильм 
(12+).

06.00  «Настроение».
08.00 ● «Приступить к ликвида-

ции» (12+).
10.35  «Олег Стриженов. Ника-

ких компромиссов». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 22.00 События.
11.50 → 15.10
 ● «Савва» (12+).

14.55  Город новостей.
16.15 ● «Путь сквозь снега» 

(12+).
18.10 ● «Государственный пре-

ступник».
20.00 ● «Золотая парочка» 

(12+).
22.30  И. Николаев в программе 

«Он и Она» (16+).

00.00  «Закулисные войны 
юмористов». Док. фильм 
(12+).

00.45  «Личные маги советских 
вождей». Док. фильм 
(12+).

01.30  «От Шурика до Шарико-
ва. Заложники одной 
роли». Док. фильм (12+).

02.20  «Королевы красоты. 
Проклятие короны». 
Док. фильм (12+).

03.10  Петровка, 38 (16+).
03.25 ● «Исчезнувшая империя» 

(16+).
05.30  «10 самых... Фальшивые 

биографии звезд» (16+).

Н
Т
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Н

Т
В

05.15 → 03.40
 ● «Кодекс чести» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.05 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Лесник» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.25, 19.40
 ▼ «Шеф» (16+).
23.25 ▼ «Свидетели» (16+).
01.20 ▼ «Паутина» (16+).
03.10  Их нравы.

05.10 ● «Кодекс чести» (16+).
06.00  «Утро. Самое лучшее» 

(16+).
08.05 ▼ «Мухтар. Новый след» 

(16+).
10.00 → 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня.
10.20 ▼ «Лесник» (16+).

13.25  Обзор. Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 → 16.25, 19.40
 ▼ «Шеф» (16+).
22.30 ● «Куркуль» (16+).
00.25 ▼ «Свидетели» (16+).
02.20 ▼ «Паутина» (16+).
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06.30  «Пешком...» Москва пе-
тровская.

07.05 → 13.35 «Ваша внутренняя 
рыба». Док. сериал (*).

08.00  «Легенды мирового 
кино». Э. Тейлор.

08.30  «Лев Копелев. Сердце 
всегда слева». 
Док. фильм.

09.15 → 21.55
 ▼ «МУР. 1942» (*).
10.00 → 15.00, 19.30, 23.15 Ново-

сти культуры.
10.15 → 21.00 «Олег Табаков. 

В поисках радости. Теа-
тральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 4-й.

11.00 ▼ «Сита и Рама».

12.35  «Полиглот». Итальян-
ский с нуля за 16 часов! 
№7.

13.20 → 21.40 «Первые в мире». 
Док. сериал.

14.30 → 22.45 «Голландские бе-
рега. Умная архитекту-
ра». Авторский проект 
И. Коробьиной (*).

15.10  Театр на экране. Спек-
такль МХТ им. А. П. Чехо-
ва «Утиная охота». Ре-
жиссер А. Марин. Запись 
2006 года.

18.00  «2 Верник 2».
18.50 → 00.20 Российские звезды 

мировой оперы. О. Гуря-
кова.

19.45  70 лет А. Соколову. «Ли-
ния жизни» (*).

20.45  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

23.35  «Наука верующих или 
вера ученых». 

01.00  «Розы для короля. Игорь 
Северянин». Док. фильм.

01.25 ▼ «В лесах и на горах» (*).

06.30  «Пешком...» Москва ека-
терининская.

07.05 → 13.35 «Фабрика мозга». 
Док. фильм (*).

08.00  «Легенды мирового 
кино». Д. Банионис.

08.30  «Наука верующих или 
вера ученых». 
Док. фильм.

09.15 ▼ «МУР. 1942» (*).
10.00 → 15.00, 19.30, 23.15 Ново-

сти культуры.
10.15 → 21.00 «Олег Табаков. 

В поисках радости. Теа-
тральная повесть в пяти 
вечерах». Вечер 5-й.

11.00 ▼ «Сита и Рама».

12.35  «Полиглот». Итальян-
ский с нуля за 16 часов! 
№8.

13.20  «Первые в мире». 
Док. сериал. 

14.30  «Голландские берега. Ум-
ная архитектура». Ав-
торский проект И. Коро-
бьиной (*).

15.10  Театр на экране. Спек-
такль Театра драмы им. 
Ф. Волкова «Месяц в де-
ревне». Режиссер Е. Мар-
челли. Запись 2018 года.

17.50  «Забытое ремесло». 
Док. сериал. «Половой».

18.05  Российские звезды миро-
вой оперы. 

19.45  Смехоностальгия.
20.15 → 02.05 «Искатели». 
21.45 ● «Преступление лорда 

Артура» (*).
23.35 ● «Пять углов».
01.10  В. Киселев и Ансамбль 

классического джаза.
02.50  «Жили-были...» М/ф (*).
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05.00 → 11.05 «Прав!Да?» (12+).
05.55 → 12.05 «Большая страна» 

(12+).
06.20  «Большая наука» (12+).
06.50  М/ф «Приключения Бо-

лека и Лелека». «Друзья 
бобров».

07.00 → 15.10
 ▼ «Семья Светофоровых».

07.25 → 16.45 «Вспомнить всё». 
Программа Л. Млечина 
(12+).

07.50  «Композитор Андрей 
Петров». Док. фильм 
(12+).

08.40 → 08.50, 09.00 «Рекс — 
сват», «Рекс — полиглот», 
«Рекс и сова». М/ф.

09.10 → 22.05
 ▼ «Городские шпионы» 

(12+).
12.00 → 13.00, 15.00 Новости.
12.30  «Гамбургский счет» 

(12+).
13.10 → 18.00, 00.15 Информаци-

онная программа 
                       «ОТРажение».

15.40  «Медосмотр» (12+).
15.50 → 23.45 «В поисках зато-

нувших кораблей. Загад-
ка линкора «Дантон». 
Док. фильм (12+).

16.15  «Фигура речи» (12+).
17.10  «Культурный обмен». 

А. Бабенко (12+).

21.05  «Моя история». Л. Козло-
ва (12+).

21.35  «Загадочная планета». 
Док. фильм (12+).

04.30  «Россия. Далее везде. Во-
лонтеры». Док. фильм 
(12+).

05.00 → 11.05 «За дело!» (12+).
05.55 → 12.05 «Большая страна» 

(12+).
06.20  «Дом «Э» (12+).
06.50  М/ф «Приключения Бо-

лека и Лёлека». «Путеше-
ствие на каяке».

07.00 → 15.10
 ▼ «Семья Светофоровых».

07.25  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

07.50  «Семь невест ефрейтора 
Збруева. Любовь по пе-
реписке». Док. фильм.

08.40 → 08.50, 09.00 «Рекс и пе-
ликан», «Рекс и павлин», 
«Рекс и кукушка». М/ф.

09.10 → 22.05
 ▼ «Агент особого назначе-

ния 3». Фильм шестой 
«Старик и мэрия». Ча-
сти 1-я и 2-я (12+).

10.50  «Моменты судьбы. Куз-
нецов». Док. фильм (6+).

12.00 → 13.00, 15.00 Новости.

12.30  «Гамбургский счет» 
(12+).

13.10 → 18.00, 00.25 Информаци-
онная программа 

                      «ОТРажение».
15.40 ● «Инспектор уголовного 

розыска».
17.10  «Культурный обмен». 

С. Гармаш (12+).

21.05  «Моя история». Е. Шав-
рина (12+).

21.35  «Загадочная планета». 
Док. фильм (12+).

23.45  «Послушаем вместе. 
Скрябин». Док. фильм 
(12+).

 четверг 8 августа

 пятница 9 августа

▼  сериал   ●  фильм

23.30 «Вечерний Ургант».

02.15 «Московская борзая 2».

01.05 «Не было бы счастья...».

00.50 «Вне времени».

20.05 «Вскрытие покажет».

22.30 «Он и Она».

03.10 Их нравы.

22.30 «Куркуль».

10.55 «Жить здорово!».

17.25«Андрей Малахов».

21.00 «Ищу мужчину».

21.30 Фестиваль «Жара».

12.50 «60 Минут». Ток-шоу.

05.00 «Утро России».

23.25 «Свидетели».

13.25 Чрезвычайное происшествие.

06.00 «Утро. Самое лучшее».

05.10 «Кодекс чести».
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 cуббота 10 августа
▼  сериал   ●  фильм
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05.30 → 06.10
 ● «Его звали Роберт».
06.00  Новости.
07.20 ● «Неподсуден» (6+).
09.00  «Играй, гармонь люби-

мая!» (12+).
09.45  «Слово пастыря».
10.00 → 12.00 Новости (с субти-

трами).

10.15  «Олег Стриженов. Лю-
бовь всей жизни» (12+).

11.10  «Честное слово» с Ю. Ни-
колаевым (12+).

12.15  «Михаил Боярский. Один 
на всех» (16+).

18.00  «Кто хочет стать миллио-
нером?» с Д. Дибровым 
(12+).

19.30 → 21.20 «Сегодня вечером» 
(16+).

21.00  «Время».
23.00 ● «Бывшие» (S) (16+).
00.35 ● «Огненные колесницы».
02.55  «Про любовь» (16+).
03.40  «Наедине со всеми» 

(16+).

05.15 → 06.10
 ▼ «Научи меня жить» (S) 

(16+).
06.00  Новости.
07.25  «Часовой» (S) (12+).
07.55  «Здоровье» (16+).
09.00  «Курбан-Байрам». Тран-

сляция из Уфимской со-
борной мечети.

09.40  «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым (12+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  Ж. Бадоева в проекте-пу-
тешествии «Жизнь дру-
гих» (S) (12+).

11.10 → 12.20 «Видели видео?» 
(6+).

13.10 → 04.05 «Наедине со все-
ми» (16+).

14.10  «Людмила Хитяева. 
«Я не могу быть слабой» 
(12+).

15.10 ● «Стряпуха».
16.35  «КВН». Премьер-лига (S) 

(16+).
18.00  «Точь-в-точь» (S) (16+).

21.00  «Время».
21.50 ▼ «Поместье в Индии» (S) 

(16+).
23.40 ● «Восстание планеты 

обезьян» (S) (16+).
01.35 ● «Судебное обвинение 

Кейси Энтони» (S) (16+).
03.20  «Про любовь» (16+).

Р
О

С
С

И
Я

 1
Р

О
С

С
И

Я
 1

05.00  «Утро России. Суббота».
08.15  «По секрету всему све-

ту».
08.40  Местное время. Суббота.
09.20  «Пятеро на одного».
10.10  «Сто к одному». Телеиг-

ра.
11.00 → 20.00 Вести.
11.20  Вести. Местное время.

11.40  «Смеяться разрешает-
ся». Юмористическая 
программа.

14.00 ● «Закон сохранения люб-
ви» (12+).

16.00 ● «Злая судьба» (12+).
21.00 ● «Клуб обманутых жен» 

(12+).
01.00 ● «Не было бы счастья-2».

05.20 ● «Любовь и Роман» (12+).
07.20  «Семейные каникулы».
07.30  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.00  Утренняя почта.
08.40  Местное время. Воскре-

сенье.

09.20  Праздник Курбан-Бай-
рам. Прямая трансляция 
из Московской Собор-
ной мечети.

10.10  «Сто к одному». Телеиг-
ра.

11.00 → 20.00 Вести.
11.20 ● «Дорожная карта» (12+).
12.20 ▼ «Русская наследница».

22.00  «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

01.00  «Действующие лица 
с Наилей Аскер-заде».

02.05 ● «Отдаленные последст-
вия» (12+).

04.10 ▼ «Гражданин начальник» 
(16+).
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06.05  Марш-бросок (12+).
06.35 ● «Интриганки» (12+).
08.30  Православная энцикло-

педия (6+).
08.55 ● «Неисправимый лгун».
10.30  «Владимир Пресняков. 

Я не ангел, я не бес». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 22.00 События.

11.45  Петровка, 38 (16+).
11.55 ● «Ночной патруль» (12+).
13.55 → 14.45
 ● «Миллионерша» (12+).
18.10 ● «Тихие люди» (12+).
22.15  «90-е. Ликвидация шай-

танов» (16+).
23.05  «Приговор. «Орехи» 

(16+).

00.00  «Дикие деньги. Баба 
Шура» (16+).

00.50  «90-е. Веселая полити-
ка» (16+).

01.35  «Латвия. Евротупик». 
Специальный репортаж.

02.10 ● «Конец операции» (12+).
04.55  «Игорь Скляр. Под стра-

хом славы». Док. фильм.

05.50 ● «Судьба Марины».
07.40  «Фактор жизни» (12+).
08.15 ● «Зорро» (6+).
10.40  «Спасите, я не умею го-

товить!» (12+).
11.30 → 00.15 События.
11.45 ● «Конец операции» (12+).

14.35  «Хроники московского 
быта. Пропал с экрана» 
(12+).

15.20  «90-е. Звезды на час» 
(16+).

16.10  «Прощание. Валерий Зо-
лотухин» (16+).

17.00 ● «Срок давности» (12+).

20.45 ● «Водоворот чужих жела-
ний» (16+).

00.35 ● «Золотая парочка» 
(12+).

02.25 ● «Поездка в Висбаден».
04.05  Петровка, 38 (16+).
04.20 ● «Прощальная гастроль» 

(12+).
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05.35 ● «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсо-
на».

08.00 → 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня.

08.20  «Готовим с Алексеем Зи-
миным».

08.50  «Кто в доме хозяин?» 
(12+).

09.30  Едим дома.
10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Еда живая и мёртвая» 

(12+).
12.00  Квартирный вопрос.
13.10  «Поедем, поедим!»
14.00  Своя игра.
16.20  Следствие вели... (16+).
19.25 ● «Пёс» (16+).

00.45  «Квартирник НТВ у Мар-
гулиса». Группа «Мар-
кшейдер Кунст» (16+).

01.35  «Фоменко фейк» (16+).
01.55 ▼ «Паутина» (16+).
04.55  Их нравы.

05.10 ● «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсо-
на». «Собака Баскерви-
лей».

08.00 → 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня.

08.20  «У нас выигрывают!» Ло-
терейное шоу (12+).

10.20  «Первая передача» 
(16+).

11.00  «Чудо техники» (12+).
11.50  «Дачный ответ».
13.00  «НашПотребНадзор» 

(16+).
14.00  «Секрет на миллион». 

Сергей Соседов (16+).
16.20  Следствие вели... (16+).

19.40 ● «Пёс» (16+).
23.45 ● «... По прозвищу «Зверь» 

(16+).
01.25 ▼ «Паутина» (16+).
04.30 ● «Кодекс чести» (16+).
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06.30  Библейский сюжет.
07.05  «Гирлянда из малышей». 

«Осторожно, обезьян-
ки!» «Обезьянки и гра-
бители». «Как обезьян-
ки обедали». «Обезьян-
ки, вперед!» «Обезьян-
ки в опере». М/ф.

08.10 ● «Всмотритесь в это 
лицо».

09.55  «Передвижники. Васи-
лий Перов».

10.25 ● «Короли и капуста» (*).
12.50  «Культурный отдых». 

Док. сериал (*).
13.20 → 02.10 «Холод Антаркти-

ды». Док. фильм (*).

14.10 ● «Преступление лорда 
Артура» (*).

15.35  «Больше, чем любовь». 
С. Немоляева и А. Лаза-
рев (*).

16.15  М. Гулегина в Большом 
зале Санкт-Петербург-
ской филармонии им. 
Д. Шостаковича.

18.00  «Предки наших пред-
ков». Док. сериал (*).

18.40  90 лет О. Стриженову. 
«Острова» (*).

19.20 ● «Сорок первый» (*).
20.50  «Литераторские мост-

ки», или Человек, заслу-
живший хорошие похо-
роны». Док. фильм.

21.30 ● «Розовая пантера».
23.25  «Они из джаза. Вадим 

Эйленкриг и друзья».
00.45 ● «Любимая девушка».

06.30  «Капризная принцесса». 
«Приключения Бурати-
но». М/ф.

08.05 ● «Петька в космосе».
09.10  «Обыкновенный кон-

церт с Эдуардом Эфиро-
вым».

09.40 ● «Сорок первый» (*).

11.10  «Мой серебряный шар. 
Изольда Извицкая». Про-
грамма В. Вульфа (*).

11.55 ● «Розовая пантера».
13.45 → 01.45 «Морские гиганты 

Азорских островов». 
Док. фильм (*).

14.40  «Карамзин. Проверка 
временем». Док. сериал. 

15.05  «Забытое ремесло». 
Док. сериал. «Городо-
вой».

15.25  Концерт Государствен-
ного академического ан-
самбля танца «Алан» Ре-
спублики Северная Осе-
тия-Алания.

16.35  «Пешком...» Москва ар-
деко.

17.05  «Искатели». «Миллионы 
«железного старика».

17.55  «Романтика романса».
18.50  «Ульянов про Ульянова». 

Док. фильм (*).
19.45 ● «Короли и капуста» (*).

22.15  Вальдбюне-2018. М. Ко-
жена, сэр С. Рэттл и Бер-
линский филармониче-
ский оркестр.

00.00 ● «Ледяное сердце».
02.40  «Коммунальная исто-

рия». «Таракан». М/ф для 
взрослых.
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04.45 → 23.05 «Звук». Группа 
«Мельница» (12+).

06.40 → 01.00
 ● «В мертвой петле» (6+).
08.00  «Служу Отчизне» (12+).
08.25 → 12.30 «Среда обитания».
08.40  «От прав к возможно-

стям» (12+).
08.55  «Истинная роль» (12+).

09.20  «За дело!» (12+).
10.15  «Земля 2050». 

Док. фильм (12+).
10.40  «Охотники за сокрови-

щами». Док. фильм 
(12+).

11.05 → 19.20 «Культурный об-
мен». Е. Коренева (12+).

11.45 → 02.20 «Распутин. Неза-
конченное следствие». 
Док. фильм (12+).

12.40  «Моменты судьбы. Вер-
надский». Док. фильм.

13.00 → 15.00, 19.00 Новости.
13.05 → 15.05
 ▼ «Городские шпионы» 

(12+).

16.50  «Большая наука» (12+).
17.20 → 03.55
 ● «Инспектор уголовного 

розыска».
20.00 ● «Злоключения китайца 

в Китае» (16+).
21.45 ● «24 часа» (16+).

05.20 → 22.40 «Рожденные 
в Башкортостане». Кон-
церт к 100-летию респу-
блики (12+).

06.40 → 17.25
 ● «24 часа» (16+).
08.00  «Легенды Крыма». 

«Крымская киноисто-
рия» (12+).

08.25  «Среда обитания» (12+).
08.40  «Курская дуга. Макси-

мальный масштаб» 
(12+).

08.55  «Истинная роль» (12+).
09.25 ● «Злоключения китайца 

в Китае» (16+).
11.15 → 19.20 «Моя история». 

А. Балуев (12+).

11.45  «Распутин. Незакончен-
ное следствие». 
Док. фильм (12+).

12.30  «Гамбургский счёт».
13.00 → 15.00, 19.00 Новости.
13.05 → 15.05
 ▼ «Городские шпионы».
16.45  «Вслед за эхом». 

Док. фильм (12+).

18.45  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина.

19.50 ▼ «Агент особого назначе-
ния 3» (12+).

21.25 ● «В мертвой петле» (6+).
00.00 → 01.35
 ● «Большая жизнь» (12+).
03.05  «Звук». Группа «Мельни-

ца» (12+).

 воскресенье 11 августа

00.35 «Огненные колесницы».

23.40 «Восстание планеты обезьян».

21.00 «Клуб обманутых жен».

02.05 «Отдаленные последствия».

18.10 «Тихие люди».

02.25 «Поездка в Висбаден».

00.45 «Квартирник НТВ».

23.45 «... По прозвищу «Зверь».

06.40 «В мертвой петле».

13.05 «Городские шпионы».

23.00 «Бывшие»

16.00 «Злая судьба».

12.20 «Русская наследница».

14.00«Закон сохранения любви».

10.30 «Я не ангел, я не бес». 

17.00 «Срок давности».

19.25 «Пёс».

16.20 Следствие вели... 
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ЭКОНОМИЯ

 Сергей Бабкин

Кофе — от 285 рублей, паста — от 
400, семга на гриле — от 600... Еще 
и не такие цены можно увидеть 
в московских аэропортах. Есть ли 
шанс нормально и недорого пере-
кусить в ожидании рейса? Конеч-
но. Можно взять с  собой из 
дома термос с чаем и бу-
терброды. А можно пол-
ноцен но пообе дат ь 
вместе с сотрудниками 
аэропортов по умерен-
ным ценам. Мы нашли их 
столовые, куда свободно пускают 
и пассажиров. 

Внуково
Проще всего добраться до «тайной» сто-

ловой, если вы прибыли к аэропорту на аэ-
роэкспрессе, такси или каршеринге. 
Встаньте лицом к терминалу А и идите на-
лево. Нам нужен терминал D, идти тут 
буквально метров 100. Но где вход? На ав-
томатических дверях почему-то огромны-
ми буквами написано: «Полиция». Не сму-
щаемся, заходим. Здесь стоят такие же 
рамки металлоискателя, как и в основном 
здании аэровокзала, но народа практиче-
ски нет, в основном одни сотрудники. Ти-
шина, совершенно не характерная для 
шумных столичных аэропортов. Пассажи-
ров тут практически нет, хотя вход в тер-
минал свободный. 

Увидели людей в оранжевых спецовках? 
Они наверняка — в столовую, идем за ними 
по лестнице на второй этаж. Проходим 
вдоль панорамных окон и  упираемся 
в дверь с надписью UTG aviation service. Со-
трудники этой компании, отвечающей за 
наземное обслуживание самолетов, обеда-
ют здесь. Проходим за ними и попадаем 
в небольшую, но уютную столовую. Спра-
ва — вешалка для спецовок. Прямо по кур-
су — еда. Роскошных деликатесов тут нет, 

но выбор супов, салатов и вторых 
блюд все равно достойный. 

Наш чек:
 Крем-суп сырный — 100 руб.
 Салат огурцы-помидоры — 140 руб.
 Куриное филе с яйцом — 256 руб.

Итого: 496 руб.
Пожалуй, не сказать что ну очень деше-

во. В Москве можно отыскать столовые по-
бюджетнее, если, конечно, очень поста-
раться. Но цены во Внукове доступней, чем 
в брендовых аэропортовых заведениях.

Шереметьево
Тут корпоративная столовая находится 

прямо в основном здании терминала F. Она 
не так «спрятана», как в том же Внукове, но 
не особо рекламируется. Путь туда от аэ-
роэкспресса не самый близкий, придется 
идти минут 7—10. По пути встретится толь-
ко одна «рамка» контроля. Итак, по галере-
ям попадаем в терминал F. Ориентир — лиф-
ты у центрального табло. Обратите внима-
ние, что идут они на все этажи, но на неко-
торых выходить нельзя (есть пометка — 
«только для персонала»). Поднимаемся на 
четвертый этаж по указателю «ресторан». 

Двери открывают-
ся — перед нами большу-
щая реклама «пепси-колы». Теперь напра-
во. Вот и столовая. Приятные интерьеры, 
две кассы, множество свободных столов, 
меню на видном месте. Правда, суп остался 
только один, крестьянский. В остальном — 
полный ассортимент. 

Наш чек:
 Суп крестьянский — 70 руб.
 Салат огурцы-помидоры — 75 руб.
 Кебаб мясной — 130 руб.

Итого: 275 руб.
Очень даже бюджетно. За эти деньги на 

аэровокзале разве что бургер какой-то ку-
пишь в закусочной, где полно народа кру-
глосуточно. А так полноценный обед.

Домодедово 
А вот здесь перед обедом придется про-

гуляться. Столовая находится на некото-
ром удалении от терминала. Придется 
пройти всю парковку и привокзальную 
площадь. От входа №2 идем в сторону «Аэ-
роотеля». Точный адрес искомого здания — 
аэропорт Домодедово, 6/1. Напротив этого 

здания — фабрика бортового питания для 
самолетов. На дверях нужного нам зда-
ния — наклейки S7. Сразу на входе — турни-
кеты, но нам нужно правее. В этой столо-
вой многолюднее, чем в потайных уголках 
Шереметьева и Внукова. Как видно, молва 
дошла до многих. Домодедовская столо-
вая — одна из самых дешевых не только 
в воздушных гаванях, но и в регионе вооб-
ще. Это видно даже по прейскуранту, вися-
щему на самом видном месте. Куриные кот-
леты — от 70 рублей, супы — вообще от 55. 
Полно интересных закусок. Например, об-
ращает на себя внимание холодная паста 
с овощами. Большой ассортимент выпечки, 
есть чай и кофе. 

Наш чек: 
 Котлета из индейки в сухарях — 100 руб.
 Суп чихиртма — 60 руб.

Итого: 160 руб.
Сто шесть-де-сят! В основном терминале 

за эти деньги можно разжиться разве что 
газировкой и какими-нибудь сухариками 
из автомата. Полноценные обеды в «чи-
стой» зоне ощутимо дороже.

Там, где цены близко к небу
Проверено: можно недорого поесть в аэропортах 

Красные в городе
Сезон арбузов в столице 
откроется 3 августа

В МОСКВЕ 3 августа стартует сезон продажи арбузов и дынь — более 200 бахчевых разва-
лов откроются во всех районах города. Отыскать типовые деревянные павильоны можно 
будет возле станций метро, на площадях и в других местах с большой проходимостью. 
Проработают развалы до 1 октября — арбузы и дыни для них привезут из разных регионов 
России, включая Краснодарский край, Дагестан, Волгоградскую область и другие. 

С
Е

Р
Г

Е
Й

 Б
А

Б
К

И
Н

И
Н

Ф
О

Г
РА

Ф
И

К
А

 «
Р

Г»
 / 

Л
Е

О
Н

И
Д

 К
У

Л
Е

Ш
О

В
 / 

С
Е

Р
Г

Е
Й

 Б
А

Б
К

И
Н

И
Н

Ф
О

Г
РА

Ф
И

К
А

 «
Р

Г»
 / 

Л
Е

О
Н

И
Д

 К
У

Л
Е

Ш
О

В
 / 

С
Е

Р
Г

Е
Й

 Б
А

Б
К

И
Н

Столовая в Домодедове — одна из самых дешевых во всем столичном регионе. 
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В аэропортовых столовых 
и питание разнообразное, 
и цены «бюджетные». 
Отличный вариант, если 
приехал в терминал заранее.
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ДАТА 

 Ирина Огилько 

1  августа исполняется 80  лет 
крупнейшему экспозиционному, 
музейному и  рекреационному 
комплексу в мире — Выставке до-
стижений народного хозяйства. 
Отмечать это событие ВДНХ бу-
дет четыре дня подряд вплоть до 4 
августа. В программе концерты, 
световые шоу, гастрономический 
фестиваль, бесплатные выставки  
и многое другое. Корреспондент 
«РГ» составила путеводитель по 
главным адресам праздника. 

Музыка
На концертной площадке Зеле-

ного театра ежедневно заплани-
рованы две музыкальные про-
г ра ммы: дневна я с  15.00  до 
17.00 часов и вечерняя — с 20.00 до 
22.30. Каждый день будет что-то 
особенное. Так, юбилейный день 
посвятят джазу. На сцену выйдут 
Шер Остон и его оркестр, Теона 
Контридзе и Государственный ка-
мерный оркестр джазовой музы-
ки имени Олега Лундстрема. 2 ав-
густа обыграют тему «Дружбы 
народов»: для гостей сыграют му-
зыканты из Армении, Молдовы 
и других стран. В частности, сре-
ди участников группа «Ива Нова», 
Кубанский казачий хор, певица 
Арцвик. Третий день будет посвя-
щен электронной музыке и завер-
шится в воскресенье марафоном 
поп-исполнителей. 

А на Центральной аллее 1 авгу-
ста в 20.00 состоится гала-кон-
церт эстрадных звезд. Он будет 
транслироваться одновременно 
по всем экранам, расположенным 
вдоль аллеи. На сцену выйдут Та-
мара Гвердцители, Кристина Ор-
бакайте, Валерия, группы «Зем-
ляне», «Несчастный случай», 
Uma2rman и многие другие.

Балет 
С 1 по 4 августа у павильона 

№57 в 16.00 и 19.00 будут разыг-
рывать одноактный балет «Свет-
л ы й ру чей», п ри у рочен н ы й 
к юбилею. В нем примут участие 
солисты Большого театра и Теа-
тра имени К.С. Станиславского 
и В.И. Немировича-Данченко. Ко-

мическая постановка создана по 
мотивам либретто Федора Лопу-
хова и  Адриана Пиотровского. 
Композитор — Дмитрий Шостако-
вич.

Световые шоу
С 22.00 все четыре празднич-

ных дня на арку главного входа бу-
дет проецироваться световое 
и 3D-проекционное шоу об исто-
рии ВДНХ. Здесь можно будет, не 
заходя в музей выставки, посмо-
треть, как шло строительство па-
вильонов, что тут было в  годы 

войны, как возрождалась терри-
тория. Другие главные достопри-
мечательности выставки, в том 
числе скульптурная композиция 
«Рабочий и колхозница», с 22.00 
также будут становиться «полот-
нами» для светового шоу.

В парке «Останкино», который 
входит в состав выставки, подни-
мут удивительный арт-объект — 
парящий мост на трех больших 
воздушных шарах. Сделал его из 
350 картонных коробок и скотча 
известный французский худож-
ник Оливье Гросстет совместно 
с москвичами. Общая длина кон-
струкции составит 18 метров. 

Что съесть?
На протяжении всех четырех 

дней праздника с 11.00 до 23.00 на 
ВДНХ на площади Промышленно-
сти у павильона № 57 пройдет га-
с т р оном и че с к и й ф е с т и ва л ь 
«Дружба народов». Здесь можно 
будет познакомиться с  нацио-
нальными кухнями стран бывше-
го Советского Союза, продегусти-
ровать необычные десерты. 

Выставки
Для любителей выставочных 

пространств откроются экспози-
ции: «История мечты. Выставка 
архивной фотографии к 80-летне-
му юбилею ВДНХ», «Коллекция 

Ульяновского художественного 
музея: Поленов, Пластов, Пикассо 
и не только» и «Посмотрим вы-
ставку! Или Культурный код 
ВДНХ». 

Откроется и Музей ВДНХ в по-
мещениях бывших касс у арки 
главного входа. В этом музее со-
браны артефакты, представлен 
уникальный видео- и фотоархив, 
здесь же можно поиграть в инте-
рактивные игры на знание па-
мятников ВДНХ и многое другое. 
Все выставки, в том числе и вре-
менные, будут работать бесплат-
но, как и выставочные центры 
«Космона втика и  а виа ци я», 
«Слово» и интерактивный музей 
«Буран». 

Детям
Для юных москвичей и гостей 

города тоже приготовили про-
грамму. На территории выставки 
с 11.00 до 21.00 будет работать не-
сколько игровых зон с аниматора-
ми, где пройдут мастер-классы, 
тесла- и криошоу, шоу мыльных 
пузырей. Здесь же можно будет 
сразиться в командных играх, по-
смотреть фокусы, поучаствовать 
в викторинах и насладиться муль-
тфильмами в мини-кинотеатре. 
Искать локации стоит возле глав-
ного входа, у фонтана «Каменный 
цветок» и павильона № 66. 

Вперед, в прошлое 
К своему 80-летнему юбилею ВДНХ подготовила обширную программу 

К своему юбилею ВДНХ подходит обновленной — фонтан «Дружба народов», к примеру, открыли после реставрации этой весной. 

Песни из 30-х
На крыше павильона «Рабочий 
и колхозница» устроят концерты

НА КРЫШЕ павильона «Рабочий и колхозница» в честь дня рождения ВДНХ можно будет 
послушать концерты. 1 августа там выступит ВИА «Татьяна», который перенесет гостей 
во времена открытия выставки. В репертуаре ансамбля песни из промежутка от 30-х 
до60-х годов прошлого века. А 4 августа на крыше зазвучит голос солистки группы «НАА-
ДЯ» — это популярный инди-поп-коллектив. Купить билеты можно на сайте roof.vdnh.ru. 

А на этой фотографии 1954 года еще не ВДНХ, А ВСХВ — Всесоюзная 
сельскохозяйственная выставка. Демонстрируются бараны породы Меринос. 

Дети на дне рождения главной 
выставки страны не заскучают — для 
них приготовили массу интересного. 
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БЕЗОПАСНОСТЬ

 Алексей Трапезников

Смартфон может обладать инфор-
мацией о банковском счете своего 
владельца и совершать платежи. 
Именно это обстоятельство побу-
ждает злоумышленников изобре-
тать новые средства получения 
секретных данных с мобильных 
устройств, а  с их помощью  и 
контроль над банковским счетом 
своей жертвы. По мнению экспер-
тов, абсолютной защиты от виру-
сных атак нет, но разумные меры 
предосторожности существенно 
снижают риски потерять свой 
электронный кошелек. 

Опасен с вашего разрешения
Наиболее опасным для банков-

ских мобильных приложений на 
сегодняшний день является тип 
вирусов Spyware. Они крадут дан-
ные и отправляют их своим созда-
телям, которые в считаные мину-
ты смогут получить контроль над 
банковским счетом своей жер-
твы. Их коллекция регулярно по-
полняется. Так, в июле этого года, 
по сообщению журнала Forbes, 
появилась версия вируса-трояна 
BianLian, которая может красть 
данные из банковских приложе-
ний мобильных устройств.

Детальный анализ вируса 
показал, что информацию он 
способен похищать с  помо-
щью скриншотов (снимков) 
экрана устройства, притворя-
ясь программой для людей с ог-
раниченными возможностями. 
Но вред он может нанести только 
в том случае, если сам пользова-
тель разрешит ему доступ к фото-
функциям смартфона. Если такое 
разрешение получено, то конт-
роль за электронным кошельком 
может быть утерян.

— Защита мобильного устройст-
ва от вирусных программ — это 
в первую очередь внимательность 
его владельца, — пояснил руково-
дитель направления «Информа-
ционная безопасность» компании 
«Эр-Телеком» Михаил Тереш-
ков. — Вирусы, как правило, маски-
руются под легальные програм-
мы, но внимательный человек ра-
зоблачит их достаточно легко. 
Так, например, если программа 
«Фонарик», которая использует 
для освещения вспышку смартфо-
на, вдруг запросит у вас разреше-
ние на доступ к списку контактов, 
то ее следует немедленно удалить. 
Очевидно, что перед нами вирус. 
Стать опасным он сможет только 
с вашего разрешения. 

По словам эксперта, доступ-
ные пользовате лям п латные 
и  бесплатные антивирусные 
п р о г р а м м ы  н е  я в л я ю т с я 
100-процентной гарантией за-
щиты мобильного устройства. 
Пробелы в безопасности своих 
программных продуктов за-
крывают сами разработчики 
приложений. Для получения 
свежих исправлений не нужно 
запрещать своему мобильному 

устройству скачивать легальные 
обновления и регулярно их уста-
навливать.

Банки защищаются
Банки стараются защитить 

своих клиентов от мошенников 
и с этой целью разрабатывают но-
вые «умные» инструменты, за-
трудняющие злоумышленникам 
доступ к управлению электрон-
ным кошельком. 

— Чтобы защитить денежные 
средства своих клиентов, банки 
сегодня предпринимают допол-
нительные меры, например вне-
дряют новые антифрод-систе-
мы, — рассказывает начальник от-
дела информационной безопасно-
сти банка «Урал — ФД» Александр 
Ропперт. — Они предназначены 
для предотвращения мошенниче-
ских операций. В режиме реаль-
ного времени система проверяет 
каждый платеж, прогоняя инфор-
мацию через десятки, а  порой 
и сотни фильтров. Но защитные 
системы банков бессильны перед 
так называемой социальной ин-
женерией (формой гипноза). Ис-
пользуя различные психологиче-
ские приемы, злоумышленники 

вынуждают клиентов сообщать 
логины и пароли от своего интер-
нет-банка, а также одноразовые 
пароли для совершения покупок 
в интернете. У киберпреступни-
ков в этом плане большой арсенал 
методов. Так, например, они мо-
гут представляться налоговыми 
инспекторами и требовать деньги 
для погашения несуществующей 
задолженности или войти в образ 
сотрудника финансовой органи-
зации и запросить пин-коды бан-
ковской карты. 

Но и социальной инженерии мо-
шенников, по мнению эксперта, 
можно успешно противостоять, 
если помнить некоторые элемен-
тарные правила. Так, банк никогда 
не потребует от клиента сообщить 
CVV-код банковской карты, кодо-
вое слово или код из SMS-сообще-
ния, а сотрудник финансовой ор-
ганизации никогда не попросит 
подойти к банкомату и совершить 
какие-либо действия со счетом.

При этом владельцу банков-
ской карты всегда стоит обращать 
внимание на подозрительные 
списания средств со своего счета. 
Иногда злоумышленники, полу-
чившие доступ к  мобильному 

клиенту банка, маскируют свои 
транзакции под бытовые покуп-
ки, которые клиент банка совер-
шает в одних и тех же магазинах. 

Выбор требует жертв
На сегодняшний день в мире 

мобильных устройств распро-
странены преимущественно две 
операционные системы: Android 
и iOS. На долю первой приходится 
81,7 процента пользователей, а на 
долю второй  — 17,9  процента. 
Именно смартфоны, работающие 
на системе Android, чаще всего 
становятся объектом атак виру-
сных программ. Причина этого 
явления кроется не только в более 
широком распространении про-
граммной оболочки с зеленым ро-
ботом. 

Пользователи Android могут 
устанавливать на свой смартфон 
приложения не только из офици-
а льного ма газина прог ра мм 
Google Play, но и из любых источ-
ников в  интернете. При этом 
практически на каждом мобиль-
ном устройстве в настройках от-
ключена возможность такой уста-
новки, но при желании ее можно 
включить. То есть производитель 

позвол яет пот ребите лю 
рискнуть на его усмотрение. 

У операционной систе-
мы iOS иные правила: 
установить можно толь-
ко те программы, кото-
рые размещены в офици-
альном магазине прило-
жений App Store. Такой 
подход существенно ог-
раничивает пользовате-
лей в выборе программно-
го обеспечения, но взамен 
повышает безопасность 
использования мобильно-
го устройства. 

Есть в iOS и другие сред-
ства борьбы с вирусными 
атаками. Одно из них  — 
sandboxing (песочница). Эта 
утилита внимательно на-
блюдает за работой прило-
жений и не позволяет им по-
лучить доступ к другим про-
граммам. При этом практи-
чески во всех приложениях 
iOS изначально исключена 
функция доступа к правам 
администратора мобиль-
ного устройства. Поэтому 
нельзя самостоятельно 
изменять системные на-
стройки и кардинально 
перестраивать работу 
смартфона. 

Soft-гигиена
Вп р оч е м ,  д а ж е 

многоуровневая за-
щита разработчи-
ков iOS не может на 
100 процентов га-

рантировать владельцу смартфо-
на защиту от вирусов, ведь вредо-
носные программы могут попасть 
в мобильник через интернет-бра-
узер. 

По мнению экспертов управле-
ния «К» ГУ МВД России по Перм-
скому краю, безопасность мо-
бильного устройства во многом 
зависит от характера его исполь-
зования при осуществлении до-
ступа к сетевым ресурсам. Если 
владелец смартфона не соблюда-
ет «интернет-гигиену», то есть 
регулярно посещает порносайты 
и  открывает подозрительные 
SMS, то проблемы не заставят 
себя долго ждать. При этом зара-
женное мобильное устройство 
может стать опасным не только 
для его владельца, но и для всех 
абонентов в его списке контактов. 

Достаточно часто вирусы, рас-
пространяющиеся от пользовате-
ля к пользователю, похищают не 
только данные мобильных бан-
ковских приложений, но и файлы, 
распространение которых может 
в дальнейшем вызвать негатив-
ные последствия. Это могут быть, 
например, фото интимного ха-
рактера и другие документы, как-
либо компрометирующие своих 
владельцев. За «молчание» злоу-
мышленники потребуют кру-
глую сумму. 

Избежать потери информации 
можно с помощью надежного но-
сителя, который не связан с сете-
выми ресурсами. Это может быть 
ф ле ш к а и л и вне ш н и й д ис к 
компьютера. Мобильное устрой-
ство, каким бы размером памяти 
оно ни обладало, в списке надеж-
ных хранителей информации не 
значится. 

Кому светит ваш «Фонарик»
Вирусы-воры часто прикидываются легальными программами

КОНКРЕТНО

Самые опасные 
вирусы 
для мобильных
устройств
 Triada. Незаметно внедряется на 

смартфон и передает данные сво-
им владельцам. В ответ получает 
инструкции, как установить кон-
троль за системными приложения-
ми и какую информацию необхо-
димо похитить. 
 BianLian. Внедряется на смарт-

фон под видом легальной програм-
мы. Ориентирован на кражу ин-
формации мобильных банковских 
приложений с помощью скриншо-
тов экрана устройства. 
 Marcher. Проникает в смартфон 

вместе с зараженным приложени-
ем. Умеет подменять страницы мо-
бильных приложений банков и та-
ким образом похищает логины 
и пароли. 
 Loki. Каскад вирусов: первый 

скачивает второго, второй третье-
го и так далее. Подменяет собой 
часть операционной системы 
и полностью контролирует смарт-
фон. Используется для накрутки 
посещаемости сайтов и трансли-
рования рекламы. 

Зараженное 
мобильное 

устройство может 
стать опасным 

для всех абонентов 
в списке контактов.

Ловушка в чате
Мошенники от имени WhatsApp 
сулят бесплатный интернет

1 ТЫС ГБ предлагается в сообщениях в честь 10-летия мессенджера за переход по ссылке. 
Она не имеет отношения к домену WhatsApp, но многие компании проводят рекламные 
 акции через сторонние организации. Подозрений не возникает. На сайте надо ответить на 
вопросы и разослать такое же сообщение 30 пользователям. Так мошенники организуют 
активность на их сайте для увеличения кликов на рекламу, получая процент с дохода. 
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ТЕХНИКА

 Антон Валагин

Россия начала отправку в Китай 
второго полка зенитных систем 
С-400. Первый транспорт с рада-
рами, пусковыми установками 
и другой техникой вышел в море 
из балтийского порта Усть-Луга. 
В  ближайшее время самолеты 
ВКС России начнут доставлять 
в Турцию «Триумфы» из новой 
партии, их расчеты проходят под-
готовку в российском учебном 
центре. В очередь за С-400 вы-
строились еще с полдюжины го-
сударств — и ни угрозы, ни посулы 
США не могут заставить их отка-
заться от российского оружия. 
Без единого выстрела «Триумф» 
помог России одержать важную 
дипломатическую победу, а в лек-
сиконе летчиков НАТО появился 
термин «зона запрета доступа», 
A2/АD (англ. anti-access and area 
denial — ограничение и воспреще-
ние доступа и маневра), залетать 
в  которую смертельно опасно. 
Это зона работы С-400. 

Поводом для появления «Три-
умфа» стали возросшие возмож-
ности американских самолетов 
дальнего радиолокационного об-
наружения AWACS. «Боинги» 
с грибом антенны на фюзеляже 
научились видеть на 400 киломе-
тров вокруг, а достать их совет-
ским зенитчикам было нечем. Ра-
боты над новой системой ПВО на-
чались в 1988 году. Успех ей обес-
печили два принципа: использо-
вание нескольких типов ракет для 
разных целей плюс открытая ар-
хитектура, позволяющая добав-
лять блоки для новых задач. 

Летом 2007 года на полигоне 
под Астраханью С-400 первым 
выстрелом сбил ракету-мишень 
«Кабан» на высоте 16 километров. 
Затем другую, летевшую со ско-
ростью 2,8 километра в секунду. 
Через месяц комплекс приняли на 
вооружение, первый дивизион 
«Триумфов» заступил на боевое 
дежурство 12 лет назад, 6 августа 
2007 года. 

Мне снизу видно все
Базовый комплект С-400 состо-

ит из нескольких десятков везде-
ходов, груженных девятиметро-
выми тубами с ракетами, радара-
ми размером с двухкомнатную 
квартиру, а также множеством 
безликих металлических контей-
неров непонятного назначения. 
В одном из них скрывается мозг 
«Триумфа», пункт боевого управ-
ления (ПБУ), набитый электрони-
кой. Сюда стекается информация, 
распределяются цели, выдаются 
команды на их сопровождение 
и уничтожение. За ПБУ повсюду 
следует радар обнаружения на 
12-колесном автопоезде — он ви-
дит небо вокруг на 600 киломе-
тров и может одновременно со-
провождать до 300 летательных 
аппаратов, мгновенно определяя 
их тип и национальную принад-
лежность. 

Командная машина также по-
лучает информацию из множест-
ва других источников: вышестоя-
щих систем ПВО, авиации и кос-
мической разведки. За считаные 
секунды данные преобразуются 
в целеуказания и рассылаются по 
ракетным комплексам. Их под на-
чалом одного ПБУ шесть, каждый 
состоит из 12 пусковых устано-
вок и многофункционального ра-
дара: тот сопровождает до 100 це-
лей одновременно, наводя на них 
зенитные ракеты. На пусковой 
установке четыре контейнера, 
итого один «Триумф» имеет 
в распоряжении 288 готовых 
к стрельбе зенитных ракет. 
Исходя из того, что каждая 
цель для надежности обстре-
ливается двумя ракетами, 
С-400 одним залпом может 
уничтожить 144 объекта. Это 
может быть полный ком-

плект самолетов с трех авианос-
цев, или запас крылатых ракет 
с нескольких крейсеров, или пара 
авиадивизий. Военные говорят 
проще: «Триумф» способен отра-
зить любое воздушное нападение 
в зоне своей ответственности — 
делая упор на слове «любое».

Сбить без выстрела
В арсенале «Триумфа» по мень-

шей мере пять типов ракет — точ-
ное их количество засекречено. 
Одни предназначены для ближне-
го боя, другие — для скоростных 
целей, с их помощью уничтожают 
баллистические ракеты и самоле-
ты-шпионы в стратосфере.

В 2018 году началось серийное 
производство сверхдальней раке-
ты для С-400, способной поразить 
цель на расстоянии 380 киломе-
тров. Это мировой рекорд. Сигна-
лы наземных локаторов на таком 
расстоянии уже бесполезны. Уле-
тев за радиогоризонт, ракета 
включает собственную головку 
наведения и ищет цели самостоя-
тельно. Этими боеприпасами 
можно поражать те самые дально-
зоркие «Аваксы». 

Для борьбы с целями, 
на которые жа лко 
тратить ракету це-
ной в сотни мил-
лионов рублей, 
у С-400 есть по-

мощник. Комплекс «Панцирь» го-
тов сбивать небольшими ракета-
ми и ураганным огнем из пушек 
беспилотники и вертолеты. Сре-
ди аксессуаров «Триумфа» — стан-
ция РЭБ «Шиповник», ее еще на-
зывают «потрошитель дронов». 
Она умеет подменять сигнал GPS, 
по которому ориентируются бес-
пилотники, и направлять их на 
боевые порядки противника.

Дайте две 
Победоносное шествие С-400 

по миру началось в 2015 году — 
с  их размещения на авиабазе 
Хмеймим. Провокации в сирий-
ском небе тут же прекратились. 
В том же году был подписан кон-
тракт с КНР на поставку двух пол-
ковых комплектов «Триумфов». 
Еще раньше, с размещением зе-
нитных систем в Калининград-
ской области и в Крыму, военные 
журналы США заговорили о появ-
лении над Балтийским и Черным 

морями «зон запрета до-
ступа», A2/АD, летать 

в  которых боевым самолетам 
НАТО, особенно новейшим, неже-
лательно. По мирному времени не 
собьют, но прощупают всеми сво-
ими радарами, снимут электрон-
ную мерку и занесут ее в память 
зенитных ракет России и ее союз-
ников.

Зато иностранные покупатели 
«Триумфов» чувствовали себя от-
лично. Получив в 2018 году пер-
вые комплексы, китайцы их ис-
пытали. Российский комплекс 
двумя ракетами сбил на предель-
ной дальности две мишени: ско-
ростную и баллистическую. В Пе-
кине назвали С-400 лучшей зе-
нитной системой в мире.

В 2017 году о покупке С-400 
объявила Турция. Это был уже 
нонсенс: член НАТО с полувеко-
вым стажем, ключевой партнер 
США в программе истребителя 
пятого поколения F-35. Все оказа-
лось просто: американцы тянули 
с продажей туркам своих систем 
ПВО, не хотели идти на уступки, 
а их Patriot по характеристикам 
сильно уступал «Триумфу». Вы-
держав беспрецедентное давле-
ние Вашингтона, Анкара настоя-
ла на своем и получила россий-
скую технику. После того как пер-
вый самолет с  компонентами 
С-400 приземлился на авиабазе 
Мюртед, Дональд Трамп объявил 
об исключении Турции из про-
граммы F-35. «Тогда мы закажем 
у России и самолеты», — заявили 
в турецком МИДе и начали пере-
говоры о покупке истребителей 
Су-35 и Су-57.

Зенитная ракетная система С-400 
«Триумф»: фотогалерея на сайте
rg.ru/art/1724064

Добро пожаловать в AD
Как С-400 стал оружием дипломатической победы

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Кто следующий
В 2020 году начнутся поставки 
в войска зенитной системы нового 
поколения С-500 «Прометей». Она 
не будет дальнейшим развитием 
С-400 — у «Прометея» особая роль. 
Его главной задачей станет борьба 
с межконтинентальными балли-
стическими и гиперзвуковыми ра-
кетами, космическим оружием. 
В линейке российской ПВО С-500 
займет нишу между войсковыми 
комплексами «Триумф» и стратеги-
ческими противоракетными систе-
мами типа А-235 «Нудоль».

Комплекс С-400 состоит 
из нескольких десятков машин.

В ближайшее время самолеты ВКС 
России начнут доставлять в Турцию 
«Триумфы» из новой партии.

В арсенале «Триумфа» по меньшей 
мере пять типов ракет.

Полный триумф
Россия продаст Индии 
тысячу авиационных ракет

ФЕДЕРАЛЬНАЯ служба по военно-техническому сотрудничеству подтвердила появив-
шиеся слухи о крупных контрактах на поставку в Индию авиационных ракет (порядка 
1000 штук). В частности, речь идет о Р-27 класса «воздух-воздух» средней дальности дей-
ствия для истребителей Су-30МКИ. А после 2020 года начнутся поставки Индии систем 
ПВО С-400 «Триумф» на $5 млрд. 
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Там, где С-400 «Триумф», для чужих 
военных самолетов 
«зона запрета 
доступа»...
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ОТКЛИК

 Алексей Филиппов

Редакция «Российской газеты — 
Неделя» получила письмо от чи-
тательницы Татьяны Николаевны 
Грицевской.

«Прочитала я в «Российской га-
зете» вашу статью о Тотлебене. 
Под его фотографией подпись: 
«Безжалостный к себе, строгий 
к другим». И стало мне за него 
обидно. Прочитайте хранящуюся 
в нашей семье копию письма Тот-
лебена к командиру Бутырского 
полка Федорову, и вы поймете, что 
несправедливы в характеристике 
Тотлебена...»

Наталья Николаевна живет 
в Новогирееве, в блочном девяти-
этажном доме, она очень немоло-
да. Вот копии написанных в оса-
жденном Севастополе писем, вот 
и письмо Тотлебена.

«От начальника 
Оборонительных работ 
Севастополя № 11 
от 7 марта 1855 г.
Командиру Бутырского 
пехотного полка полковнику 
и кавалеру Федорову

На отношение Вашего Высоко-
превосходительства от 7 марта 
№ 255 имею честь уведомить, что 
24 октября прошлого, 1854 года Бу-
тырский полк по первому вызову 
моему бодро и смело бросился в ата-
ку против англичан, оттеснив их 
и тем дав возможность нашей ар-
тиллерии (36 орудий) без потерь 
выйти из боя.

Славное движение полка, кото-
рое было исполнено с необыкновен-
ною отвагою и с полной готовно-
стью всех чинов в пользу общего на-
шего дела навсегда оставит во мне 
приятные воспоминания, и я счи-
таю за особенную честь, что хотя 
кратковременно имел случай ко-
мандовать таким храбрым пол-
ком.

Подлинник подписал флигель-
адъютант Его Величества полков-
ник Тотлебен».

А вот копия второго письма, 
оно объясняет суть дела. На нем 
надпись: «Это донесение от на-
чальника 17-й инженерной диви-
зии к  командиру 6-го корпуса 
князю Горчакову, а от него пред-

ставлено главнокомандующему 
и будет доведено до сведения го-
сударя императора».

«Командир Бутырского пехот-
ного полка генерал-майор Федоров, 
будучи ранен 14 октября минувшего 
года (1854) в вылазке против англи-
чан, не мог участвовать в  деле 
24 октября, в коем, в числе прочих, 
находился и вверенный ему полк.

Но генерал-майор Федоров по вы-
здоровлении от раны, прибыв к пол-
ку, осведомился, как от офицеров, 

так и от нижних чинов, что, когда 
полк, по выдержанной восьмичасо-
вой канонаде, по приказанию на-
чальства отступил вслед за прочи-
ми к  бухте у  порогового погреба 
и направлялся к Малахову кургану, 
то флигель-адьютант полковник 
Тотлебен, проезжая поле сражения, 
заметил, что отступавшие наши 
36 орудий, оставшиеся, по случаю 
потери большей части начальст-
вовавших без прикрытия, были на-
стигнуты и окружены уже англий-
скими стрелками, дал знать об 
этом Бутырскому пехотному пол-
ку, немедленно остановил оный, 
приказал рассыпать застрельщи-
ков и штуцерных и лично сам повел 
второй батальон в штыки, ему по-
следовал и весь полк. Усилие это от-
теснило неприятеля и дало воз-
можность не только артиллерии 
выйти без потерь, но и с нанесением 
вреда неприятелю, и сей-то слав-
ный подвиг Тотлебена и Бутырско-
го полка остается в неизвестно-
сти. В этом деле Бутырский пе-
хотный полк потерял убитыми 
двух обер-офицеров, вскоре от ран 
умершими, пять раненых обер-
офицеров, 148 нижних чинов уби-
тыми, ранеными 265 и контуже-

ными 9, а всего выбыли из строя 
штаб-офицеров и обер-офицеров 11, 
нижних чинов 422.

За дело 24 марта по примеру 
прочих награждены Бутырского 
полка три штаб-офицера и три 
обер-офицера орденами Святой 
Анны, первые — 2-й степени, а по-
следние — 3-й степени с бантом, 
и 16 нижних чинов получили знаки 
отличия Военного ордена.

Подвиг флигель-адьютанта пол-
ковника Тотлебена, конечно, мог 
остаться неизвестным бывшему 
командиру 4-го пехотного корпуса 
генералу от инфантерии Доненбер-
гу, ибо обстоятельство это произо-
шло в конце не вполне удавшегося 
дела, когда часть войск уже удали-
лась с поля сражения, но, тем не ме-
нее, свидетельство Тотлебена, офи-
церов и нижних чинов Бутырского 
полка может навсегда украсить во-
енную нашу историю вообще и Бу-
тырского полка в  особенности, 
а гласность подвига Тотлебена еще 
больше усилит уважение к имени, 
которое высоко стоит уже в народ-
ном мнении как оборонителя Се-
вастополя.

Имею честь представить обсто-
ятельство это благоусмотрению 

Вашего Сиятельства, хотя и давно 
прошедшее, удостоить довести 
оное до сведения господина главно-
командующего и употребить ваше 
ходатайство о  зачислении фли-
гель-адъютанта полковника Тот-
лебена по спискам в Бутырский пе-
хотный полк с правом ношения на-
всегда мундира сего полка; для ни-
жних чинов выдать в дополнение 
к пожалованным еще 16 знаков от-
личия Военного ордена по одному на 
роту, а  самый подвиг включить 
в историю Бутырского полка, что 
послужит общею наградой и вновь 
подтвердит всей армии, что за Бо-
гом молитва, а за царем служба не 
пропадает.

На вопрос о сем флигель-адъю-
тант полковник Тотлебен под-
твердил вышесказанное в прилага-
емом при сем в копии ответе от 
7 марта № 118».

История
и судьбы людей

Речь идет о неудачном для на-
шей армии сражении при Черной 
речке, где Бутырский полк и без 
этого прекрасно проявил себя 
и впоследствии получил Георги-
евское знамя. В заключительном, 
чуть было не оставшемся неиз-
вестном эпизоде битвы он лишил-
ся пятой части своей штатной чи-
сленности. А поскольку 24 октя-
бря 1854 года она наверняка была 
намного меньше, потери были 
просто огромными. Мог погиб-
нуть и возглавивший ударивший 
в штыки батальон Тотлебен — но 
ему повезло.

За непривычными для нашего 
уха оборотами речи слышны под-
линные голоса людей того време-
ни, административная грация на-
чальника инженерной дивизии 
трогательна. Поражение он назы-
вает «не вполне удавшимся де-
лом».

Эти письма скопировал друг, 
родственник и сотрудник прадеда 
Татьяны Николаевны. Тот был ар-
хитектором и строительным под-
рядчиком, в имении генерал-май-
ора Федорова он построил цер-
ковь. Несмотря на разницу в поло-
жении, генерал и строитель под-
ружились семьями. Федоров взял 
в штаб полка помощника прадеда, 
Никандра Мамышанина. Ближе 
к концу войны тот получил пер-
вый офицерский чин и орден свя-
той Анны, а пока что занимался 
снабжением.

Желая рассказать близким об 
обороне Севастополя, Никандр 
Мамышанин посылал им копии 
служебных бумаг — в наше время 
это стало бы должностным пре-
ступлением. При этом он видел ее 
по-своему, не как профессиональ-
ный военный, кем были все, кто 
о ней писал, включая Толстого. 
Личные письма Мамышанина 
очень интересны: «...Я скорее уе-
хал в город, ужасно не люблю я за-
пах человеческой крови...»

Глубоко гражданский человек 
попал на войну и  сказал о  ней 
свое — быть может, его письма еще 
пригодятся историкам.

«Полк бодро и смело бросился в атаку»
Читательница поделилась с «РГ — Неделей» копией письма полководца

Кедр и камень
На малой Родине Федора Ушакова 
установят поклонный крест

4 АВГУСТА Фонд Андрея Первозванного установит поклонный крест на острове Богояв-
ленский (у села Хопылево Ярославской области). Это малая Родина большого человека: 
легендарного адмирала Феодора Ушакова. Поклонный крест выполнен в традициях Соло-
вецких мастеров — из кедра. Основание — каменное. После освящения креста начнется 
традиционный для этих мест «ушаковский» фестиваль. Вход без билетов.

О Тотлебене «РГ — Неделя» написала в номере за 26 июня 2019 г.

Копии писем Тотлебена и начальника 17-й инженерной дивизии.
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ЭКСКЛЮЗИВ

 Николай Долгополов

На этих днях мы виделись и бесе-
довали несколько раз. Марфа Мак-
симовна пригласила заглянуть 
в ее загородную квартиру, в кото-
рой витает дух Алексея Максимо-
вича. Вспоминала своего отца 
Максима и великого деда, поста-
вив точку в спорах о причинах их 
смерти. Рассказывала о  браке 
с Серго Берией, сыном того самого 
Лаврентия. И о том, как хочется 
увидеть, каким будет наше завтра. 

…Трудно поверить, но походка 
у тоненькой и легонькой Марфы 
Максимовны такая быстрая, что 
только успевай. Всем напиткам 
предпочитает кофе, десертам — 
шоколад с орешками. В ее двух 
комнатах, что в многоквартирном 
жилом доме в Подмосковье, при-
брано так, что и обувь, как это де-
лает хозяйка, снимаешь сразу при 
входе. В движениях ловка. Лишь 
одно выдает возраст: в наших дол-
гих разговорах иногда берет ма-
ленькую паузу: прошлое порой 
уходит из памяти.

В голову мою лезет постоянное: 
боже, как это в 94 года? Ничего не 
потерять, сохранить интерес 
и оптимизм. 

Марфа Максимовна Пешкова — 
один из последних мостиков меж-
ду прошлым и будущим. Появле-
ние на свет в 1925 году (!) в ита-
льянском Сорренто, где провела 
счастливое детство. Возвращение 
всей семьи в СССР, жизнь с дедуш-
кой — символом социалистическо-
го реализма. Приезд французско-
го писателя Ромена Роллана с рус-
ской женой и английского гения 
Герберта Уэллса. Появление ря-
дом с дедом баронессы Марии Буд-
берг. Приходы в дом главного че-
киста Генриха Ягоды и  многих 
дру ги х высокопоставленны х 
и  прославленных. И  странный 
уход отца, а потом смерть деда. 
Брак с Серго Берией, сыном Лав-
рентия. Рождение троих детей. 
И новая эпоха: устранение Берии-
старшего. Превращение из неких 
небожителей в  обыкновенных 
граждан Страны Советов. Терпе-
ливое привыкание. А потом вновь 
слом — распад государства, для со-
здания которого ее дед у шка 
столько сделал. 

Вопросов, ка ж у щи хся мне 
трудными, не избегает, правда, 
отвечая коротко. Признается: все 
плохое забывается и  забылось. 
Предпочитает говорить о счаст-
ливых моментах жизни.

А какие моменты, Марфа Макси-
мовна, самые счастливые?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Сначала Сорренто. 
Потом дача в Подмосковье и мами-
но к нам с сестрой Дарьей: «Зовите 
дедушку к обеду». Мы бежали, зва-
ли. Дедушка приходил. А так дед все 
время работал. 

По утрам?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: По утрам — люби-
мое время. Но и днем. До поздней 

ночи засиживался. Иногда мой отец 
Максим Пешков увозил его куда-то 
в город на встречи. Дед отправлял-
ся в путешествия — не в загранич-
ные, по стране… 

Как Алексей Максимович вас c се-
строй называл? 
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Марфуша и Дашу-
ня. Он нам имена и  придумал. 
Очень любил. Беспокоился о здоро-
вье — переживал, когда заболевали. 
Весь в творчестве, заботах, в посе-
тителях и просьбах, а о любимицах 
не забывал.

А как называли дедушку вы с Дарьей?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Деда.

Дарья Максимовна вас на три года 
моложе. Как она? 
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: На два. Она ничего. 
Я если и выбираюсь в Москву, то 
только к ней. Новых ролей у Дарьи 
нет, она не играет. Но в Театре име-
ни Вахтангова они собираются, об-
суждают.

А как получилось у вас сохранить 
такую форму?
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А: Само собой. Всю 
жизнь любила спорт — каталась на 
велосипеде, у нас на даче играла 
в теннис, бегала. Вон видите: мы 
идем, а рядом у дорожки велосипед. 
Я бы и сейчас села и на педали, но 
запрещают: «В вашем возрасте 
опасно для здоровья». Но как раз на 
здоровье не жалуюсь.

Марфа Максимовна, извините за 
прямой вопрос. Так он и просится: 
вы делали подтяжку?
МАРФА ПЕШКОВА: Никогда. Вот посмо-
трите — никаких следов и намеков.

Можно вас сфотографировать?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Ой. Я вся лохматая. 
Ну, попробуйте для внутреннего 
пользования. (На новую встречу 

Марфа Максимовна пришла тща-
тельно причесанная, и мы сделали 
несколько фото. — Авт.)

Не жалеете, что переехали сюда, 
бросили Москву?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Нисколько. Броси-
ла давно. Мы всегда жили за горо-
дом. 

Читал, что у вас есть двухкомнат-
ная квартира в Испании.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Не у меня — у сына. 
Иногда зимой туда наведываюсь.

А можно еще о житейском. Вы здесь 
совсем одна? Не боитесь, справляе-
тесь?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Не боюсь. Что мне 
справляться? Обедать всегда хожу 
в этот дом отдыха.

Недалеко, но и не близко. А зимой, 
в слякоть, когда скользко?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Ничего, люблю хо-
дить. Не нужны здесь страхи. Я все 
время в движении. Помогает. Но 
чем старше становлюсь, тем боль-
ше хочется общения. 

Вы — одна из немногих, кто застал 
три эпохи…
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: …Как вы насчитали 
целых три?

Первая — от Сорренто — до смерти 
Сталина в 1953-м. Потом до распа-
да СССР в 1991-м. И третья эпоха — 
новая Россия.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Вот вы как считае-
те. Была я от политики далеко.

А она невольно присутствовала ря-
дом с вами.

М А Р Ф А  П Е Ш К О В А : Скорее люди, ее 
олицетворявшие. Светлана Стали-
на была моей подружкой, учились 
в школе, где было много родствен-
ников известных людей. Она тяже-
ло пережила смерть матери. При-
чину от Светланы скрывали. И что 
застрелилась, ушла не просто так, 
узнала от чужих. Страшно было ей 
трудно, опасались, чтобы она с со-
бой что-то не сделала. И стали Свет-
лану окружать сверстниками спо-
койными, ровными. Отсюда и наше 
знакомство.

Была Светлана человеком слож-
ным.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Светлана? Не знаю. 
Мы с ней много что обсуждали. Она 
признавалась: когда узнала, что 
мать покончила с собой, очень из-
менилась. Пропала в ней любовь 
к России, все хотела уехать в Аме-
рику и своего потом все-таки доби-
лась.

С отцом Светланы общались?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: За столом, когда я к 
Свете в гости приходила. Прини-
мал он гостей радушно. Никаких 
с нами серьезных разговоров. Был 
Сталин доволен, что дочка со мной. 
Светлана очень уж разбрасыва-
лась. Характер такой: хотела то 
туда, то сюда. Эмоции у нее прояв-
лялись. Я, наоборот, была очень 
спокойной, уравновешенной. Поэ-
тому мы друг другу подходили. Она 
меня заводила, я ее — успокаивала.

Марфа Максимовна, вы упомянули 
отца. А как он умер? Помните? Что 
это было?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Нянька у нас была 
немка Магда Александровна. Она 

все время с нами, а с родителями 
мы, особенно с папой, реже. Папа 
был всегда очень занят и почти 
всегда при деде, при машине. Ему 
поручалось привозить гостей, ко-
торые хотели встретиться с дедуш-
кой. Или решил Алексей Максимо-
вич кого-то увидеть, куда-то зае-
хать. И отец постоянно с ним ря-
дом.

А как же тогда Крючков — помощ-
ник официальный?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Ну, Крючков боль-
ше по литературным делам, по свя-
зям с тем миром, где печатают, из-
дают. Мне в 1934-м было лет мало. 
Если хотите заглянуть в неприят-
ное прошлое, то потом у меня, уже 
взрослой, создалось впечатление: 
отец кому-то мешал. И его напоили. 
Что-то в питье добавили. 

Яд?
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А : Может, снотвор-
ное. Я даже помню папу в тот по-
следний его майский день. Когда он 
только садился на ту скамейку, где 
заснул ночью и  замерз, хотела 
я сесть рядом. А он мне: «Погуляй, 
погуляй». И потом заснул. Когда 
принесли отца в дом, сразу поня-
ли — ему совсем плохо. Так мой папа 
ушел. Диагноз поставили — воспа-
ление легких.

Кто помог уйти вот так жестоко? 
Сталин? Нарком внутренних дел 
Ягода?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Мы считаем, Ягода. 
Потому что он очень хотел женить-
ся на моей маме. А свою жену он 
фактически запирал дома, чтоб она 
вокруг всего этого не поднимала 
шум. Все старался сделать тайно.

И что ваша мама?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Никакой взаимно-
стью не отвечала. Вообще им не ин-
тересовалась. И уход отца — это 
месть Ягоды. Я лично так думаю. Но 
точно сказать, что и как было, уже 
невозможно. И возможным никог-
да не станет. Все это мы между со-
бой с Дарьей обсуждали, когда ста-
ли взрослыми. А тогда были слиш-
ком юны.

А уход Алексея Максимовича Горько-
го? Он был естественным?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Я полагаю, да. Бо-
лел, лежал в постели. Мы каждое 
утро к нему бегали. И деда не выздо-
ровел.

Очень много разговоров о баронессе, 
будто бы отравившей Горького кон-
фетами. 
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: О Марии Игнатьев-
не Будберг? Нет, это не она. Умная 
была женщина. С дедушкой начали 
встречаться еще в молодости. А уже 
под конец появилась у нас в доме по 
его, к сожалению, настоянию. Хо-
тел, чтобы она приехала. Считаю, 
что привязанности было к  ней 
больше с его стороны. А она создала 
свою семью в Англии. Потом Буд-
берг тоже к нам приезжала.

Вы сохранили с ней отношения?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Да. Хорошие. 

Из рода Пешковых
Внучка Горького — о великом деде, семейных тайнах и ярком будущем

В жаркой-жаркой Африке
Умер советский разведчик, 
рассекретивший Эболу 

В ПОНЕДЕЛЬНИК на Украине умер ветеран советской разведки Анатолий Баронин. 
В 1970-х годах в Нигерии он смог выполнить особо важную задачу: получить информацию 
о новой болезни, которую мы сегодня знаем под названием «лихорадка Эбола». Пробирки 
с зараженной кровью были экстренно отправлены спецрейсом «Аэрофлота» в СССР. 
 Анатолий Викторович Баронин родился в Москве 1932 году. В разведке — с 1959 года.

Это фото Марфы Максимовны 
Пешковой сделано на прошлой 
неделе в Подмосковье. Дай нам всем 
бог разменять девятый десяток и быть 
в такой форме, как она.
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Алексей Максимович звал старшую 
внучку только Марфушей.
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Никаким агентом она не была?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Конечно, не была. 
Жила в Лондоне с семьей.

И не только со своей. С Гербертом 
Уэллсом тоже.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Видно, была чело-
веком интересным. Очень приятна 
в общении. А многие другие, когда 
дедушки не стало, приезжать к нам 
перестали. И политические деяте-
ли, и писатели в том числе. А рань-
ше было столько, что дедушка иног-
да даже прятался. Ему всегда надо 
было что-то сделать, с кем-то дого-
вориться, кого-то к чему-то подго-
товить. Сколько было просьб: мож-
но хоть на минуточку, мы вашего 
времени не займем.

Но Алексей Максимович Горький 
многим людям помогал.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: В основном после 
возвращения из Италии помогала 
моя бабушка.

Но с привлечением мужа.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Иногда, когда к нам 
с этим приезжали, он ходил в пло-
хом настроении, раздраженный. 
Были люди, с происходящим в той, 
как вы говорите, эпохе несогла-
сные. Их высылали. А бабушка ста-
ралась вернуть обратно или пыта-
лась спрятать в нашей же стране. 
Иногда тех, кого не так широко зна-
ли, отправляли куда-нибудь в дере-
вушку. Пожить там, пока уляжется 
и забудется. 

Алексей Максимович так поддер-
живал большевиков. И деньги им да-
вал, и имя свое. Потом долгое лече-
ние в Капри, жизнь в отрыве, возвра-
щение сюда. И разочарование.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Именно разочаро-
вался. Вы правильно подобрали 
слово. А деньги давал не больше-
викам, считал, что помогает лю-
дям. Хотел, чтобы народ был 
счастлив. Разочаровался, увидев, 
что не получилось. А ведь многие 
верили. 

А вы?
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А : Не в  детстве, во 
взрослой жизни — не очень. Столь-
ко отрицательных моментов. 

Если откровенно, теперь, когда про-
летело столько лет: ошибся ли 
Алексей Максимович, дав уговорить 
себя вернуться с Капри в РСФСР?
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А : Дедушка любил 
Россию. Он здесь в Нижнем Новго-
роде родился — Родина. Не смог бы 
остаться в Италии. Много думал, 
прежде чем снова приехать. Реше-
ние нелегкое. Для него — единствен-
но возможное. 

Марфа Максимовна, мы все еще 
остаемся в сталинской эпохе. За-
муж за Серго Лаврентьевича Берию 
вы вышли по большой искренней 
любви?
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А: Еще со школьной 
любви.

С вашей стороны?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Мы с ним все так на 
переменах переглядывались. Он на 
меня, я — на него. Заканчивая деся-
тый, понимали, что друг другу мы 
уже нравились. Последовала 
школьная вечеринка, и Серго ста-
рался быть около меня. Я на это — 
с удовольствием. Был он очень кра-
сивый, а тогда внешность для меня 
еще имела большое значение.

И вы были прекрасны.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Говорят, что симпа-
тичная, но он — просто красавец.

Светлана Сталина к Серго дышала 
неравнодушно. Обиделась?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Не думаю. В школе 
все было несерьезно. Серго бывал 
на даче у Светланы, приглашали 
и меня. Был у нее еще один друг. По-
моему, дальний родственник. 
С Серго после школы друг друга не 
теряли, все время встречались то 
тут, то там. Училась я в институте 
у Никитских Ворот.

А вы знали, что отец Серго деятель, 
ну, скажем, необычный?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Понимаете, ко мне 
он относился очень хорошо. Види-
мо, был доволен, что его сын выбрал 
меня. Мы с ним встречались только 
у них на даче и только по воскресе-
ньям. Единственный его свободный 
день. Много слухов о его женщинах, 
о круглосуточных авантюрных по-
хождениях. Но вы вдумайтесь: от-
куда на это время? Он всегда в горо-
де, работает до ночи, вызывает его 
постоянно Сталин, к  чему надо 
быть готовым в любое время суток. 
И он в своем особнячке. 

Особнячок известный. Говорят, 
много там чего происходило. Берия — 
не Ежов, но и на его совести людей не-
мало.
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А : Большая жизнь 
и политика. Дома всегда улыбчи-
вый, внимательный, любил пошу-
тить. Общаться с ним было легко, 
производил хорошее впечатление.

Сейчас, когда многое о Лаврентии 
Берии известно, как на него смотри-
те?
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А: Никак. Стараюсь 
свое мнение не менять. Мне в его 
семье было хорошо, Нина Теймура-
зовна (жена Берии.  — Авт.) тоже 
очень ко мне хорошо относилась. 
Жила с тремя нашими детьми на 
даче. Изредка выезжали с мужем, 
просила: «Давай все-таки позна-
комь меня с городом Москва». Сер-
го смеялся. 

Наступил 1953 год. Сегодня запуще-
на новая версия: Лаврентия Берию 
арестовали и сразу же в особняке 
убили.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Не в особняке, а во 
дворике того самого дома. Возмож-

но, пытался убежать. Мне даже место 
показали — на улице около забора. 

А кто же тогда сидел на скамье под-
судимых, если не Берия? А письма 
к Хрущеву и товарищам по партии, 
в которых умолял пощадить, про-
стить.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Не знаю… Очень он 
хотел, чтоб у нас с Серго детишек 
побольше было.

Детей у вас, по-моему, трое.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Да, две дочки и сын. 
После всего этого велели Серго по-
менять фамилию. Он взял фамилию 
мамы, Нины Теймуразовны, — Ге-
гечкори. А мне и менять было нече-
го: я  при замужестве оставила 
свою — Пешкова.

Зачем придумали эту смену?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Чтобы все пальцем 

не показывали: вот идет сын это-
го… К чему портить жизнь. Он по-
сле тюрьмы, высылки обосновался 
в Киеве. Многие и не знали, кто он 
и что он. После развода я снова за-
думалась: как бы уехать в Италию — 
в Сорренто или на остров Капри. 
Столько перемен, и пришли такие 
мысли. Мечтала познакомиться 
с итальянцем. Не получилось. По-
том я все эти мысли бросила: ду-
рочка, ну, попаду туда, а дальше 
что?

А как ваши с Серго дети?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Наш сын — в Киеве, 
дочка Ниночка  — в  Финляндии, 
а сейчас работает в Москве. На-
дюшка — здесь. Нет, не в Подмоско-
вье, в городе. 

Разрыв с Серго это ваше сознатель-
ное решение, ни с какой политикой 
не связанное?
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А: Какая политика? 
И как сознательное? Появилась да-
ма-блондиночка, и кто-то мне шеп-
нул.

Вы потом выходили замуж?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Официально — нет. 
Я Серго очень любила, тяжело пе-
режила разрыв. Но иначе не могла.

Вижу, и сейчас говорить нелегко. 
Давайте о другом. Всю жизнь жил 
в центре. Надолго уехал в коман-
дировку, приехал в новую страну 
и на улицу с новым названием: 
не улица Горького, а Тверская. 
Я даже обиделся. А вы как на это 
смотрите?
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А : Я смотрю плохо. 
История за то название улицы, на 
которой прошло много-много вся-
ких событий. Менять не стоило. 
Вспоминала наш дом в Сорренто. 
И выбралась туда в теперешнюю, 
как вы говорите, эпоху. Собирала 
по крохам. И поехала с тургруппой, 
выбирала, чтобы поближе к югу. 
Они на экскурсию по Неаполю, а я 
на такси — и в Сорренто. В доме на-
шем живут англичане. А перед до-
мом — бюст Горького, установили, 
когда дедушка уехал. И бюст так 
и остался.

Меня задело: «собираю по крохам». 
А разве нет авторских за издания 
Алексея Максимовича?
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А: Что вы. Были не-
сколько лет после его смерти. Счи-
тается, авторские на пять лет. Но 
мы даже не знали об этом, год у нас 
проскочил. Четыре года, да, полу-
чали. Мама много чего продавала. 
Подарки, вазочки всякие. Все цен-
ное. Но кое-что осталось. Да я вам 
покажу. А некоторые вещи деда, 
рукописи переходили в  музей, 
с которым я три десятилетия со-
трудничала. 

Что скажете о нашем сегодня?
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Сегодня читаю га-
зеты, журналы. Смотрю две про-
граммы телевидения, чтобы быть 
в  курсе всех новостей. Люблю 
«Время покажет». Иногда «Пусть 
говорят». А тут у нас идет обмен 
новостями и интересными статья-
ми.

Видел вырезки у вас дома. С компью-
тером в дружбу не вступили?
М А Р Ф А  П Е Ш К О В А : Мы с ним с этой 
дружбой опоздали. Собираемся, гу-
ляем, обсуждаем. Есть темы. Рань-
ше боялись вслух, сегодня говорим 
свободно.

Преимущество эпохи.
М А Р ФА  П Е Ш К О В А: Она мне очень ин-
тересна. Даже больше, чем прош-
лое. Так хочется узнать, что будет, 
куда пойдем. Прошлое осталось 
в прошлом. А за сегодня наступает 
завтра. 

О Марфе Пешковой говорили:
до чего хороша! И не ошибались.

Со Светланой Сталиной (в центре) наша героиня дружила в школьные годы. 
С ее отцом тов. Сталиным (на заднем плане) сиживала за одним столом. 
А за сына Лаврентия Берии вышла замуж.

Она искренне любила Серго Берию. 
Но появилась какая-то там 
блондинка, и Марфа развелась.

Вилли против Ники
1 августа — День памяти воинов,
погибших в Первую мировую

1 АВГУСТА в РФ отмечают День памяти российских воинов, погибших в Первой мировой 
войне. В 1914 году, после нападения Австро-Венгрии на Сербию, Николай II приказал на-
чать мобилизацию. Германский кайзер Вильгельм II потребовал ее отменить. Наш царь 
пытался договориться миром, но 1 августа Германия объявила России войну. Интересно, 
что кайзер Германии и русский царь были друзьями, называя друг друга Вилли и Ники.

КРЕДО

Совет от Марфы 
Максимовны
У меня нет никакого настроя, как 
и никаких рецептов на настрой. Об 
этом даже не думаю. Живу так, как 
мне удобно. В последние годы ста-
раюсь не делать ничего лишнего. 
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УВЛЕЧЕНИЕ

 Светлана Сибина, Омск

Военный пенсионер осуществил 
свою давнюю мечту — возвел сред-
невековый замок. Своими руками 
сделал мечи, арбалеты, доспехи. 
Оборудова л комнат у пыток. 
Под гостиничный номер обстав-
ляет каземат. Чтобы туристы не 
скучали. 

Дорога до замка, расположен-
ного в поселке с не сказочным на-
званием «Политотдел», тоже на-
поминает средние века — петляю-
щая вокруг цветущих полей грун-
товка. Именно сюда на побывку 
занесло отставного капитана 
Немо (такой псевдоним придумал 
себе сибирский зодчий). Сам не 
предполагал, что осядет здесь на-
долго. Но замок, который он стро-
ит вот уже десятый год, привязал 
его к этой земле. К тому же нео-
бычное для сибирской глубинки 
строение уже считается одной из 
главных достопримечательно-
стей села.

Внешне сооружение действи-
тельно напоминает разрушаю-
щийся старинный замок. Тем не 
менее стройка медленно, но рас-
тет вверх. Ощущение ветхости со-
здает строительный материал, из 
которого возводятся стены. 

— Использую все, что валяется 
на свалках. Битый кирпич, арма-
тура, бутылки, консервные бан-
ки, камни — все идет в дело, — де-
лится технологией с «РГ» Алек-
сандр Немо. — В средние века ведь 
тоже не существовало домострои-
тельных комбинатов. Вот и я при-
держиваюсь этих принципов.

То, что получилось, впечатляет. 
Замок действительно напоминает 
древнее фортификационное соо-
ружение. На подступах высится 
барбакан — круглая башня, пред-
назначенная для защиты входа 
в крепость. Вот бастион с установ-
ленной в бойнице пушкой. Орудие 
нацелено прямо на противопо-
ложный берег протекающей вни-
зу речушки — старицы Иртыша. 
Неприятель уж точно не пройдет. 
Главная башня замка — донжон — 
пока не достроена. Из трех уров-
ней удалось соорудить лишь два.

— Барбакан я  тоже поначалу 
планировал воздвигнуть в четы-
рех уровнях, но потом понял, что 
одному такой объем не поднять, 
подкорректировал проект. Де-
лаю-то все в одиночку. Помощни-
ки без денег работать не хотят. 
А откуда у меня деньги, — поясня-
ет Немо. 

Тем не менее сделано уже нема-
ло. Двери внутри башен ведут 
в экзотические помещения. Вот 
самый настоящий каземат, а вот 
комната пыток. Какое же без нее 
Cредневековье? Поначалу Алек-
сандр хотел снабдить ее полным 
набором мрачных аксессуаров, но 
потом передумал — зачем пугать 
народ. И ограничился плахой с то-
пором. Впрочем, и этот атрибут 

в обрамлении обшарпанных стен 
с узким тусклым окошком вызы-
вает невольный душевный трепет. 

— А знаете, что такое истинная 
или подлинная правда? — задает 
подходящий по случаю вопрос эк-
скурсовод Немо. — Это правда, по-
лученная с помощью истинника 
(так называли в Cредние века тол-
стую двухметровую палку) или 
подлинника (кнута), которыми 
били привязанного к лавке чело-
века. До тех пор, пока не сознается 
в преступлении. А если не помога-
ло — переходили к правде подно-
готной, загоняя иголки под ногти. 

Интерес к этой эпохе у него воз-
ник еще в детстве, в Свердловске, 
когда будущий капитан Вова Под-
горбунский занимался в кружках 
Дворца пионеров. Располагалось 
учреждение в  здании бывшей 
усадьбы Расторгуевых-Харитоно-
вых (109 комнат!), построенной 
в начале XVIII века. Рядом был 
разбит сад, на который будущий 
зодчий смотрел буквально рас-
крыв рот. Еще в одном замке ему 
посчастливилось побывать уже 
в качестве курсанта Рижского во-
енного училища. 

— Наши учебные корпуса распо-
лагались в старинных башнях, 
возведенных еще рыцарями Тев-
тонского ордена, — рассказывает 
Александр. — За годы учебы я весь-
ма проникся ощущениями жизни 

в этих прекрасных, но мрачных 
и вечно сырых сооружениях. 

После учебы молодой офицер 
служил в гарнизонах Прибалти-
ки, Белоруссии, Украины, Молда-
вии, Крайнего Севера. Потом 
в звании капитана пошел в органы 
внутренних дел на должность ин-
спектора-криминалиста. Но все 
это время замки не выходили из 
его головы. Он перелопатил тома 
исторической, мистической, при-
ключенческой литературы. На-
шел в себе черты героя романа 
Жюля Верна капитана Немо. По-
сле выхода на пенсию уехал в Ом-
скую область, чтобы сказку сде-
лать былью. 

Сколько еще продлится строи-
тельство, Немо точно сказать не 
может.

— Буду строить, пока хватит 
сил, — говорит. — Но все, что я де-
лаю, безумно интересно. Причем 
не только мне, но и  пацанам, 
и взрослым, которым я допоздна 
рассказываю свои средневековые 
байки. 

Есть у мастера задумка обору-
довать в замке гостевой номер, где 
любители приключений могли бы 
провести ночь, окунуться в дале-
кую эпоху.

Верхи отказали, а низы сделали
Жители уральского села 
сами построили мост

СТАРЫЙ разрушился год назад у села Филькино Свердловской области. Чиновники его 
не чинили, дескать, село в зоне затопления, строительство запрещено. Лодочную пере-
праву не сделали. Жители сами купили лодки, а потом собрали деньги на доски с шести 
домов (10 тыс. рублей), инструменты и вдесятером возвели мост за шесть дней. Против 
муниципальных властей возбуждено дело о халатности, за отсутствие переправы.

ВЫБОР

 Инесса Суворова, Пермь

Когда пермячка Ирина Чер-
нега после нескольких лет ра-
боты в успешной компании 
международного уровня на-
писала заявление об уходе, 
это стало большой неожидан-
ностью для всех — начальст-
ва, коллег, близких, знако-
мых, родителей. Радовался 
только трехлетний сын, ведь 
мама теперь больше не ухо-
дила от него надолго. 

Согласитесь, довольно 
странное решение уволиться 
со статусной работы, на кото-
рую приглашен за способно-
сти и талант, где ты перспек-
тивен на сто лет вперед, кото-
рая приносит (даже по мо-
сковским меркам) хороший 
доход и  дает возможность 
ездить по миру. 

— Общество нас приучило 
следовать определенной мо-
дели счастья, к которой нуж-
но непременно стремиться, — 
говорит наша героиня.  — 
Предполагается, что, когда 
ты туда добежишь, то есть по-
лучишь квартиру, машину, 
статус и так далее, ты будешь 
счастлив. Но когда ты на са-
мом деле туда добегаешь, 
оказывается, что там вообще 
не кайф, и ты не чувствуешь 
себя счастливым. 

И когда в один прекрасный 
момент внутреннее неудов-
летворение набрало критиче-
скую массу, Ирина решила, 
что нельзя заставлять себя 
жить так, как не нравится 
и не хочется. Так обладатель-
ница красного диплома РГУ 
нефти и  газа им. Губкина, 
окончившая курс француз-
ского языка в Сорбонне, со-
трудница международной 
сервисной компании нефте-
газового сектора решила вер-
нуться на свою малую роди-
ну. И не просто в Пермь, где 
когда-то тоже с  отличием 

окончила гимназию, и даже 
не в один из районных цен-
тров, а еще дальше...

В селе Острожка Оханско-
го района живет чуть более 
тысячи человек. Основано 
в  1597  году как Очёрский 
острожек на границе земель 
промышленников Строгано-
вых. Прославилось тем, что 
в марте 1918 года здесь было 
жестоко подавлено крупное 
крестьянское восстание про-
тив произвола советской 
власти.

Впрочем, Ирина сейчас 
знает о нем куда больше. Про-
работав два года заведующей 
общественным музеем села, 
занялась социокультурной 
деятельностью, разработкой 
культурных проектов. Благо-
даря имеющемуся образова-
нию и опыту офисно-столич-
ной жизни, проекты доста-
точно легко становились по-
бедителями конкурсов и по-
лучали гранты. Сейчас, на-
пример, при ее участии в рай-
оне реа лизуется п роек т 
«Оханск — родина слонов и не 
только». 

— Это совместный проект, 
созданный вместе с район-
ной администрацией и мини-
стерством культуры Перм-
ского края, — поясняет она. — 
Он про культуру и самоиден-
тификацию таких небольших 
территорий, как наша. Ведь 
у каждой местности есть своя 
история, своя атмосфера, 
свой культурный код, если 
хотите. И это сегодня можно 
использовать для развития 
малых сел и деревень. Благо, 
есть специа льные фон ды 
и программы, с помощью ко-
торых можно получить для 
этого бюджетные средства. 

Вообще, по ее мнению, 
жизнь в деревне имеет огром-
ные, пока неоцененные плю-
сы. Но чтобы они стали оче-
видны всем, о них надо рас-
сказывать. Собственно, этим 
Ирина и занимается.

Уеду я в острог
Почему столичная 
бизнес-вумен переехала 
в уральскую глушь

Пыточная капитана Немо
Военный пенсионер приглашает 
в собственный средневековый замок

Ирина Чернега уверена: в деревне можно и нужно быть счастливой.
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Александр Немо строит замок 
из всего, что валяется под ногами, 
по «средневековой технологии».
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Впервые в истории Т-80 стал спортивным снарядом.

От березки до сакуры
Пловцы-экстремалы переплыли 
пролив Лаперуза

ПЕРВЫЙ в истории двухэтапный эстафетный заплыв, где участвовали 27 титулованных 
пловцов из России, Японии, Южной Кореи и ЮАР. Среди них чемпионы мира. Добрались 
с мыса Крильон о. Сахалин до мыса Соя о. Хоккайдо. Из-за непогоды преодолели 66 км 
вместо запланированных 43 км. Весь путь проплыли без гидрокостюмов. По правилам 
эстафетной гонки каждый спортсмен мог находиться в воде не более 10 минут. 

НА ПРЕДЕЛЕ

 Светлана Цыганкова, Петрозаводск

В Петрозаводске впервые в Российской Фе-
дерации прошли международные соревно-
вания по силовому экстриму. Силачи из 
многих стран мира сдвинули с места рос-
сийский танк Т-80 весом в 46 тонн. 

Российский этап соревнований по сило-
вому экстриму SCL — Strongman Champion 
League «Богатыри мира» прошел на набе-
режной Онежского озера. Состязались 12 
спортсменов — обладатели чемпионских 
титулов из России, Финляндии, Латвии, 
Швеции, Голландии, Ирландии, Велико-
британии, Эстонии, Республики Беларусь, 
Грузии и других стран. Они работали в ко-
мандах по три человека. Танк предостави-
ли для соревнований по приказу министра 
обороны Сергея Шойгу. Впервые в совре-
менной истории «летающий танк» стал 
спортивным снарядом для силачей.

Соревнования в Петрозаводске прошли 
не случайно. Здесь работает предприятие, 
выпускающее профессиональное спортив-
ное оборудование, которое поставляют по 
всему миру. Уличный тренажерный зал на 
набережной Онежского озера и стал пло-
щадкой для состязаний силачей.

— Рекорд в тяге танка в тройках зафикси-
рован, он пойдет в Книгу рекордов Гиннес-
са. Будет запущена процедура оформле-
ния, — сообщил представитель компании-
организатора российского этапа соревно-
ваний по силовому экстриму в Петрозавод-
ске Петр Лобанов.

Наилучший результат, который в итоге 
должен попасть в Книгу рекордов Гиннес-
са, показала тройка в составе Матти Лехи-
койнена из Финляндии, Рамиля Рамазано-
ва — из России и Уильяма Бэгготта — из Ве-
ликобритании. За минуту они продвинули 
танк на один метр. Рекорд зафиксировал 
главный судья турнира, рефери, аккреди-
тованный международной лигой чемпио-
нов и имеющий квалификацию Книги ре-
кордов Гиннесса Илкка Киннунен.

Победителем российского этапа SCL — 
Strongman Champion League стали: силач 
из Латвии — золотая медаль, России — «сере-
бро» и Голландии — «бронза». А чемпион 
мира по силовому экстриму 2019 года по 
версии SCL определится на заключитель-
ном этапе в финском городе Йоэнсуу. Они 
состоятся уже в августе.

Лига чемпионов SCL Strongman приняла 
решение о проведении этапа международ-
ных соревнований в Петрозаводске и в 
2020 году.

46 тонн на троих
В Петрозаводске богатыри двигали танк

НОУ-ХАУ

 Вячеслав Прокофьев, 
 «Российская газета», Париж

Самым ярким впечатлением от тор-
жеств в Париже по случаю недавнего 
национального праздника — Дня взя-
тия Бастилии — был отнюдь не воен-
ный парад или получасовой фейерверк 
в районе Эйфелевой башни, а Фрэнки 
Запата. Он промчался над Елисейски-
ми полями на летающей платформе 
собственной конструкции и завис на 
высоте метров в двадцать перед прези-
дентской трибуной, вызвав востор-
женные аплодисменты Эмманюэля 
Макрона и всех его высокопоставлен-
ных иностранных гостей. 

Уроженец Марселя Фрэнки Запата 
до сих пор был более известен в мире 
водных видов спорта, а если конкрет-
нее, как один из сильнейших гонщиков 
на гидроциклах. Однако этого было 
мало, ибо страсть к высоким скоро-
стям у него сочеталась с тягой к изо-
бретательству. В середине нулевых го-
дов ныне 40-летний Фрэнки основал 
собственную компанию, амбициозно 
назвав ее Zapata Industries, и принялся 
за разработку аппарата, который сей-
час известен как «флайборд». Это 
устройство — небольшая платформа, 
приводимая в движение за счет реак-
тивной струи воды, нагнетаемой по 
специальному шлангу аквабайком. 

Однако неугомонному Фрэнки это-
го было мало. Артистические трюки 
с «флайбордом», конечно, дело хоро-
шее, тем более все это принесло опре-
деленную популярность как во Фран-
ции, так и за ее пределами, но глав-
ное — на него обратили внимание кол-
леги по бизнесу, а также банки, что по-
могло профинансировать новый про-
ект — Flyboard Air («Воздушную плат-
форму»). Над ним месье Запата тру-
дится несколько лет, завершил в прош-
лом году, а мировую премьеру устро-
ил, естественно, с согласия властей на 
Елисейских полях.

Что из себя представляет этот аппа-
рат? Квадратная платформа метр на 
метр, снабженная пятью компактны-
ми турбореактивными двигателями, 
которые управляются компьютером 

и выводом всех данных на дисплей. 
Двигатели работают на авиационном 
топливе, а оно подается из ранца-ре-
зервуара объемом около 20 литров, 
что крепится за спиной. Хватает его 
примерно на 10-минутный полет. По 
данным Zapata Industries, аппарат спо-
собен развивать скорость до 190 км/
час. Изобретатель сам испытывал свое 
детище, а также после недавнего три-
умфа в Париже решил пересечь на нем 
в минувший четверг Ла-Манш и тем са-
мым отметить 110-ю годовщину пере-
лета через него соотечественником, 
как и он, изобретателем, авиатором 
Луи Блерио.

К сожалению, эта попытка «летаю-
щему французу» не удалась. Вылетев 
с пляжа Сангат (департамент Па-де-
Кале), он предполагал достигнуть ко-
нечной точки на побережье около ан-
глийского порта Дувра. Однако для 
этого Запате необходимо было сделать 
дозаправку на полпути к цели. Преодо-
лев 20 из 35 километров, отделяющих 
Францию от Великобритании, Фрэнки 
должен был совершить посадку на ко-
рабль, ожидавший его в условленном 
месте. Увы, в ходе этого маневра был 
допущен досадный промах, и он упал 
воду. К счастью, не пострадал.

Неудача лишь раззадорила смелого 
«летуна». Он уже заявил, что повторит 
попытку в самое ближайшее время.

Полный улет
«Летающий француз»
готовится пересечь Ла-Манш

Фрэнки Запата на своей «Воздушной 
платформе» разгоняется до 190 км/час.

После неудачной попытки пересечь Ла-Манш аппарат нуждается в ремонте.

Поднимать и передвигать 
невозможное — 
призвание 
этих ребят.
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ТРАДИЦИИ

 Светлана Цыганкова,
 Петрозаводск

На знаменитом острове Кижи сыграли 
в старинную игру под названием кила, это 
что-то вроде регби. Однако забава древних 
карелов намного старше регби, которую 
лишь в девятнадцатом веке придумали 
в Англии. 

История игры кила относится ко време-
нам Новгородской республики, а она суще-
ствовала с 1136 по 1478 год. В то время в нее 
уже играли. Кила — это разновидность ко-
мандного вида спорта, русская игра в мяч. 
Она содержит элементы приемов силового 
единоборства, в отличие от традиционного 
футбола в килу играют и руками и ногами, 
не исключая других частей тела. 

Цель игры — попадание мяча в зачетную 
зону противника, которая находится 
за одной из линий игрового поля 
и обороняется командой. Это 
называется взятие города.

В командах, точнее, говоря 
по-старому, в ватагах, по пять 
игроков. Разрешены пасы 
мяча вперед. В принципе пра-
вила игры довольно простые 
и всем понятные. Для поединка 
подойдет обычное поле, равное ко-
личество игроков и мяч диаметром 25 сан-
тиметров и весом примерно в полтора ки-
лограмма. 

По данным экспедиционных записей му-
зея, в килу с удовольствием играли и в Ка-
релии полтора столетия назад, в том числе 
и в Заонежье. Как выяснили историки, иг-
рали на масляной неделе. Встречались кре-
стьяне острова Кижи и их соседи из де-
ревни Сенная Губа с Большого Климе-
нецкого острова. 

На кону были спорные рыболовец-
кие тони в Онежском озере. Мяч разыгры-
вался на южном мысу Керк-острова, а побе-
ждали те, кому удавалось загнать его на 
крыльцо церкви в приходе противников. 
В игре принимали участие самые сильные 
мужчины, бились за мяч с азартом, но ста-
рались избегать крови.

В нынешнем году килу представили как 
часть культурного наследия и объект эк-
спозиционного показа. 

Сформировали две команды. В первую — 
условно крестьян острова Кижи — вошли 
сотрудники музея-заповедника, среди них 
оказались плотник-реставратор, кузнец, 
косарь, работники фондов и службы без-
опасности и Росгвардии. Во вторую — кре-

стьян из Сенной Губы — «Внуки Здоровца» 
из города Торжок под руководством прези-
дента Федерации килы России Дмитрия 
Черняка. 

Все приоделись как настоящие крестья-
не — в аутентичные рубахи и сапоги. А еще 
устроили интересный этнографический 
спектакль. Подзадоривали друг друга при-
баутками, частушками, словно заводили 
на игру. 

Кила получилась азартной. За ней с ин-
тересом могли наблюдать пассажиры 
нескольких теплоходов и «Комет», 

которые приехали посмотреть на 
знаменитую Преображенскую 
церковь. А это не только граждане 
России, но и немцы, итальянцы, 

финны. 
Некоторые туристы даже 

просились в игру. Правда, по 
соображениям безопасности 

новичков не взяли. Но организо-
вали для них соревнования по ме-

танию мяча для килы на дальность. Кста-
ти говоря, мяч для игры шьют из кожи, он 
напоминает формой тыкву, набит конским 
волосом. 

По окончании праздника один такой 
мяч президент Федерации килы России 
Дмитрий Черняк торжественно вручил му-
зею-заповеднику «Кижи». 

Кижи против Сенной Губы
На острове Кижи воссоздали «крестьянское регби» 
позапрошлого века

В отличие от традиционного футбола в килу 
играют и руками и ногами, не исключая других 
частей тела. Цель игры — попадание мяча 
в зачетную зону противника, которая находится 
за одной из линий игрового поля и обороняется 
командой. 

В игре принимали участие самые сильные 
мужчины, бились за мяч с азартом, 
но старались избегать крови.

В килу играли полтора столетия назад, в том числе и в Заонежье. Встречались крестьяне острова Кижи и их соседи из деревни Сенная Губа с Большого 
Клименецкого острова. На кону были спорные рыболовецкие тони в Онежском озере. Мяч разыгрывался на южном мысу Керк-острова, а побеждали 
те, кому удавалось загнать его на крыльцо церкви в приходе противников.

Девице девичье
Увлечение агрессивным спортом 
превращает женщину в мужчину

РАСТУЩАЯ популярность мужских видов спорта (американский футбол, пауэрлифтинг, 
роллер-дерби) у женщин настораживает врачей. Михаил Дидур, главный спортивный 
врач Петербурга, предупредил, что тяжелые физические нагрузки, экстремальные тре-
нировки на выносливость, направлены на превращение женщины в мужчину. Много при-
меров, когда спортсменки прибегали к смене пола, сообщило издание «Доктор Питер».
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«Российская 
газета» 
как паспорт

ПУТЕШЕСТВИЕ

Французский путешественник 
Хьюго Субтиль дошел до Байкала. 
До цели он добрался один: его ку-
зен Джемми повредил ногу, спу-
скаясь с  горы, а Тома в районе 
Чойгана укусил волк. «Ничего 
страшного, — спешит объяснить 
Хьюго. — Рана совсем небольшая, 
но мы решили не рисковать». Так 
что последние 3000 километров 
он шел один — по дорогам, берегам 
рек и тайге. 

— Мы планировали посетить 
Монголию, но маршрут пришлось 
изменить, — рассказывает Хью-
го. — Граница оказалась закрыта: 
в стране была эпидемия свиной 
чумы. Тогда мы решили пройти 
к Байкалу через Туву и Бурятию 
и нисколько об этом не пожалели. 
Это очень красивые и необычные 
места. Там живут такие люди, — 
тут в речи образуется пауза: собе-
седник пытается политкорректно 
объяснить, кто такие хакасы, 
эвенки и буряты. 

Нужных слов он не знает и поэ-
тому выдает: «Буддисты!» И для 
верности еще показывает на теле-
фоне несколько фотографий.

— Объяснялись мы с ними очень 
просто: показывали «Российскую 
газету», где было написано, что 
мы идем от Иссык-Куля к Байкалу. 
И нас встречали как героев. Эта 
статья (Любови Борисенко. — Авт.) 
была нашим паспортом и охран-
ной грамотой. Мы поняли, что та-
кое быть знаменитыми. 

«Буддисты» поразили Хьюго 
и Тома (в Кызыле и Чойгане они 
еще были вместе) гостеприимст-
вом — их запросто приглашали 
в дома, кормили, предоставляли 
ночлег и  снабжали припасами 
в дорогу. 

В планах у путешественника — 
провести несколько дней на Оль-
хоне «как обычный турист». За-
тем он вернется в Иркутск, сядет 
в поезд Владивосток — Москва, 
чтобы еще раз — уже из окна — уви-
деть Россию, которая так его уди-
вила. 

P.S. Автор сердечно благодарит 
Анну Полонову, переводчицу, за 
участие в беседе и искренний ин-
терес к герою и нашему изданию.

ИРИНА ШТЕРМАН, ИРКУТСК

Хьюго Субтиль (на фото справа) 
сейчас продолжает путешествие 
без друзей.
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ЕДИНОБОРСТВА

 Павел Петровский

По числу трагедий бокс уверенно лидирует 
в списке самых опасных видов спорта. По 
статистике, ежегодно от травм, получен-
ных во время боя, погибает порядка 
40 спортсменов по всему миру. 

Очередной трагический случай с рос-
сийским боксером Максимом Дадашевым 
вновь заставил заговорить о том, что пра-
вила в современном боксе далеки от совер-
шенства.

Напомним, Максим Дадашев скончался 
в США в результате травм, полученных 
в бою против Сабриэля Матиаса 20 июля. 

Отборочный поединок по версии IBF 
в Оксон-Хилле против представителя Ма-
тиаса был остановлен после 11-го раунда по 
просьбе угла россиянина, который почув-
ствовал себя плохо и по пути в раздевалку 
потерял сознание. В больнице боксеру был 
диагностирован отек головного мозга. Впо-
следствии он перенес двухчасовую опера-
цию по поводу субдуральной гематомы, 
а 23 июля спортсмена не стало.

Смерть боксера стала трагедией для его 
родных и близких, однако супруга боксера 
Елизавета Апушкина заявила о готовности 
подать в суд на атлетическую комиссию 
штата Мэриленд, а также на рефери, обслу-
живающего поединок.

«Макс никогда не сдался бы, это его меч-
та, его жизнь. Именно поэтому в ринге есть 
рефери. Именно он должен защищать 
жизнь и здоровье спортсмена, он обязан 
остановить бой, если считает, что здоро-
вью спортсмена нанесен ущерб, потому что 
сам спортсмен будет идти до конца. Рефери 
ни разу даже не подошел к Максу, несмотря 
на количество пропущенных им ударов, не 
вызвал в «угол» врача для осмотра. Если бы 
тренер не остановил бой, рефери бы вызвал 
его и на 12-й раунд. Его халатность и непро-
фессионализм стоили жизни моему мужу. 
Я буду судиться с атлетической комиссией 
штата Мэриленд и выдвигать иск против 
рефери в ринге», — отмечается в сообщении 
Апушкиной в Instagram.

Знают, на что идут
Любой, кто выходит на ринг, должен 

осознавать, что он рискует. Это мнение 
экс-чемпиона мира по версии WBO Русла-
на Проводникова

По словам Руслана, покойный Дадашев 
был настоящим воином:

— Сейчас мне сложно подобрать слова. 
Это большое горе. Но бокс — это не игра, это 
опасный вид спорта, выходя на ринг, бок-
сер готов ко всему, и каждый бой может 
оказаться последним. 

А вот как отреагировал на новость из 
США чемпион UFC Хабиб Нурмагомедов:

— Этот случай еще раз доказывает, что 
спорт — не самое главное, есть вещи куда 
важнее. Каждый раз, когда я вижу или слы-
шу подобные новости, начинаю ненавидеть 
этот спорт, в котором мы друг друга бьем. 
Все временно: слава, деньги, титулы и вся 
наша жизнь — мы все уйдем из этого мира, 
никто не останется. Стоит задуматься...

Не спорт, а легальное убийство
Спортсмены с крепкими кулаками, ко-

торые в состоянии сокрушить стену, по 
сути беззащитны. 

Представители Британской, Австралий-
ской медицинских ассоциаций и Всемир-
ная медицинская ассоциация выступают 
за срочные изменения в правилах проведе-
ния поединков на ринге. И прежде всего — 
обязательного использования защитного 
шлема как в любительских, так и профес-
сиональных соревнованиях. 

По мнению американских медиков, лю-
бой удар по голове, а особенно если спорт-
смены выступают без шлемов, приводит 
в движение мозг внутри черепной коробки, 
что может приводить к деформации мозга, 
отмиранию тканей, провоцирует развитие 
в том числе болезни Паркинсона, приводит 
к инвалидности или даже к смерти. 

Как метко заметил доктор Энтони 
Джокл, на сегодняшний день нокаут — един-
ственный легальный способ убить челове-
ка...

Шоу со смертельным исходом
История бокса насчитывает множество 

случаев, когда из жизни уходили знамени-
тые мастера.

В 1982 году кореец Ким Дук Ку провел 
15-раундовый поединок с американцем 
Рэем Манчини, чемпионом мира в легком 
весе по версии WBA. В заключительном ра-
унде кореец пропустил два сокрушитель-
ных удара и рухнул на пол. Рефери тут же 

остановил бой, а Ким Дук Ку впал в кому 
и скончался спустя четыре дня после боя. 
После того случая правила в профессио-
нальном боксе изменили и сократили ко-
личество раундов с 15 до 12, но это не оста-
новило трагедии. 

В 1994 году в Лас-Вегасе свой последний 
бой провел олимпийский чемпион из Ке-
нии Роберт Вангила. После боя с Давидом 
Гонсалесом боксер почувствовал себя пло-
хо и умер от кровоизлияния в мозг. 

В 2011 году в Екатеринбурге после боя 
с Сергеем Ковалевым скончался Роман Си-
маков. 

Али боролся до конца
Увы, у бокса есть и еще одна оборотная 

сторона — болезнь Паркинсона. Существу-
ет прямая связь между травматическим 
повреждением мозга и постепенным раз-
витием двигательной патологии. Если у че-
ловека была травма головы, то риск воз-
никновения этого заболевания примерно 
в четыре раза выше, чем у тех людей, у ко-
торых подобных повреждений не было. 

Самый известный пример — легендар-
ный Мохаммед Али. Легенда мирового бок-
са прожил 74 года, но долгие годы боролся 
с недугом. Личный врач Али Авраам Либер-
ман признался в беседе с журналистами, 
что для Мохаммеда было шоком, когда он 
в 1984 году узнал, что болен. 

«Болезнь Паркинсона прогрессировала, 
и это нельзя было остановить. Али боролся 
все эти годы, создал фонд помощи таким 
же людям, как и он сам. Но мы не в состоя-
нии вылечить многие вещи, и Бог сделал 
верно, что избавил от мучений», — сооб-
щил доктор.

Гонг. Нокаут. Морг
Спортсмены, выходя на ринг, до сих пор рискуют жизнью и здоровьем

РЕЙТИНГ

Самые опасные 
виды спорта в мире
 Единоборства (бокс, бои без правил)
 Альпинизм
 Парашютный спорт
 Автоспорт (ралли, «Формула-1»)
 Мотоспорт
 Конный спорт
 Серфинг
 Горные лыжи

Самые безопасные 
виды спорта
 Шахматы
 Шашки
 Керлинг
 Гребля на каноэ
 Настольный теннис
 Бадминтон
 Академическая гребля

Мохаммед Али (на фото слева) в молодости 
сражался с соперниками на ринге, а остаток 
жизни боролся с болезнью Паркинсона. 

Боксеры регулярно получают тяжелые удары 
по голове, и это грозит не только серьезными 
травмами, но и может привести к смерти.

Забыл про тормоза
Квят отметил рождение дочки 
подиумом на Гран-при Германии

РОССИЙСКИЙ пилот команды «Торо Россо» Даниил Квят занял третье место на очеред-
ном этапе чемпионата мира в гонках «Формулы-1» Гран-при Германии. Для «Торо Россо» 
этот пьедестал стал вторым в истории конюшни. Отметим, что свой успех Квят связал 
с рождением дочки. Разумеется, одной из первых Даниила с отличной гонкой поздравила 
его возлюбленная Келли Пике. 

По данным медиков 
МОК, чаще всего 
серьезные повреждения
головы и лица 
преследуют боксеров 
(65%)

Дадашев провел на профессиональном ринге 14 боев. Последний поединок стал для него роковым.
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АПТЕЧКА

 Ирина Невинная

Во всем мире врачи обеспокоены появлени-
ем супербактерий — новых штаммов возбу-
дителей известных инфекционных заболе-
ваний, которые не поддаются лечению ни 
одним из доступных антибиотиков. Под-
хватившего такую бактерию человека про-
сто нечем лечить. Конечно, ученые постоян-
но работают над созданием новых антибио-
тиков — ВОЗ даже составила перечень штам-
мов, для которых сегодня нет лекарств, что-
бы направить эти изыскания в нужном на-
правлении. Одновременно во всех странах 
принимают меры, пытаясь сдержать рас-
пространение антимикробной резистен-
тности. Знать о правилах назначения и ис-
пользования антибиотиков полезно не толь-
ко медикам, но и пациентам — слишком лю-
бим мы чуть что принимать таблетки и час-
то совсем не безобидные.

Как это бывает
Полгода назад в госпитале Бернского 

университета разразился скандал: за год 
270 пациентов заразились инфекцией, на 
которую не действовали никакие лекарст-
ва. С возбудителем, особым штаммом энте-
рококка, в госпитале боролись больше 
года. Такие же штаммы были обнаружены в 
австралийских и новозеландских больни-
цах. Медики ломали голову, как бактерия-
мутант могла попасть в «стерильную» 
Швейцарию — то ли ее завез кто-то, побы-
вавший в Австралии, то ли, наоборот, в 
Южное полушарие зараза переместилась 
из Северного. Это так и осталось тайной. 

В США годом ранее тоже произошел ре-
зонансный случай: 70-летняя американка 
«привезла» из путешествия по Индии не-
понятную заразу. Женщину пытались ле-
чить, испробовав более 20 антибиотиков, 
включая самые мощные, но она погибла.

Наша страна не исключение. Точной ста-
тистики, сколько людей мы теряем, нет.  
Но, во всяком случае, есть данные ВОЗ по 
туберкулезу: в России ситуация с заболе-
ваемостью и смертностью в последние 
годы стала лучше, но все равно мы наряду с 

Индией и Китаем входим в тройку наибо-
лее неблагополучных стран. В том числе и 
по распространенности агрессивных форм 
туберкулеза. 

Недавняя трагедия с певицей Юлией На-
чаловой, умершей от заражения крови, 
тоже имеет отношение к проблеме антиби-
отикорезистентности. Сепсис у нее был 
вызван инфекцией, с которой врачам спра-
виться не удалось. 

Что делать
ВОЗ приняла программу, которая долж-

на заставить страны разумнее обращаться 

с антибиотиками. По данным ВОЗ, каждая 
вторая такая таблетка назначается сегодня 
неоправданно, избыточно. И это уже не го-
воря о том, что часто люди занимаются са-
молечением. 

Эксперты предложили классифициро-
вать все известные антибиотики на три 
группы — Доступ, Наблюдение и Резерв — 
AWaRe (Access, Watch and Reserve). Препа-
раты первой группы применяют для наибо-
лее распространенных инфекций, во вто-
рую включены лекарства, справляющиеся 
с более серьезными инфекциями. А «тяже-
лая артиллерия» — это препараты резерва, 
которые должны использоваться в неболь-
ших количествах и только в самых тяжелых 
случаях. 

Кроме того, разные страны используют и 
дополнительные меры, чтобы в принципе 
сократить использование антибиотиков. В 
Британии, например, местный минздрав 
рекомендовал лечить воспаленное горло 
медом и горячим чаем, чтобы снизить нео-
правданный прием лекарств. В Нидерлан-
дах кашель не считают заболеванием, тре-
бующим приема лекарств. В Бельгии и 
Франции провели просветительские кам-
пании, как применять антибиотики. Ав-
стралия и Словения ввели ограничения на 
некоторые препараты. А в Корее, где обыч-
но доктор выписывает лекарство и тут же 
сам его выдает пациенту,  антибиотики 
исключили из этого списка, чтобы у врачей 
не было материальной заинтересованно-
сти назначать их избыточно. 

В России тоже принята программа по со-
кращению использования антибиотиков. 
Минздрав не просто запретил аптекам про-
давать их без рецепта, но и стал жестко на-
казывать фармацевтов за нарушения.

Общество чистых тарелок
Но проблема шире. Ведь антибиотики до 

сих пор широко используются в сельском 
хозяйстве, причем не только для лечения  
животных, но и повседневно — они помога-
ют быстрее наращивать массу, увеличивая 
прибыль производителей мяса и птицы. 
Поэтому меры ВОЗ касаются не только ме-
дицинского применения препаратов, но и 
их сельскохозяйственного использования.

«В нашей стране действуют строгие пра-
вила по применению антибиотиков в сель-
ском хозяйстве, — пояснил «РГ» главный 
внештатный специалист Минздрава по 
клинической микробиологии и антими-
кробной резистентности Роман Козлов, — 
наши нормы намного строже, чем, напри-
мер, в США. Поэтому, когда мы покупаем 
российское мясо или курицу, мы защища-
ем себя от возможных будущих проблем».

Все о медицине и здоровом питании
rg.ru/sujet/4705

Не помогает!
Что делать, чтобы во время болезни лекарства эффективно лечили

СОВЕТЫ

Что надо знать 
любителям самолечения
Профессор Роман Козлов дал несколько 
простых советов.

1 Не все инфекции можно вылечить анти-
биотиками. Применять эти лекарства 
при ОРВИ (простуде), гриппе, других ви-

русных инфекциях не только бесполезно, но и 
вредно.
В последних рекомендациях минздрава Ве-
ликобритании, например, вполне официаль-
но написано, что при кашле, першении и 
боли в горле нужно применять мед и поло-
скания.

2 Если все-таки дело дошло до таблеток 
(например, воспаление горла переро-
сло в серьезную ангину), принимать 

антибиотики можно только по назначению 
доктора. Если вы заболели повторно и вам ка-
жется по опыту, что вы сами знаете, как спра-
виться, все равно надо показаться врачу. 

3Соблюдение срока приема и дозиров-
ки при курсе антибактериальной тера-
пии обязательны. Многие перестают 

пить таблетки через день-другой, как только 
становится легче. Но ученые доказали: до-
срочный отказ от лечения многократно повы-
шает риск возникновения штаммов бакте-
рий, устойчивых к антибиотикам.

4 Важна правильная диагностика. Тест 
на чувствительность — этот неслож-
ный анализ покажет, какой именно 

бактерией вызвано заболевание, и врач смо-
жет выбрать правильное лекарство. Антиби-
отиков много, и разные их классы заточены 
на различные виды бактериальных инфек-
ций. Тест тем более нужен, если инфекция 
протекает долго, плохо поддается лечению, 
рецидивирует. Не исключено, что у больного 
есть бактерии, устойчивые к определенным 
препаратам. 

5Чистота — залог здоровья. Гигиена, как 
это ни банально, очень важна. Медики 
объясняют, что, соблюдая самые про-

стые правила, мы спасаем себя от многих ин-
фекций и последующего лечения. А правила 
мы знаем с детства: мыть руки, в том числе 
обязательно после контакта с домашними 
животными; споласкивать продукты, кото-
рые едим сырыми; быть особенно осторож-
ным в тропических странах, где высок риск 
незнакомых нам экзотических инфекций.

Иногда неразумная мамаша начинает пичкать ребенка антибиотиками из-за банального насморка.

Осторожно: аспирин
Ученые выявили новые риски 
хорошо известного лекарства 

РЕГУЛЯРНОЕ употребление аспирина может принести больше вреда, чем пользы. К та-
ким выводам пришли специалисты Американской ассоциации сердца. Они подсчитали, 
что около 29 млн человек старше 40 лет каждый день пили аспирин для профилактики бо-
лезней сердца, а более 6 млн делали это без назначения врача. Но постоянный прием аспи-
рина может привести к внутренним кровотечениям и инсульту, предупредили ученые. 
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31 июля — 
6 августа
ГОРОСКОП

Овен
Позитивная неделя. Касается 
это вашего отношения к жизни 
и работе. Стоит заложить фунда-
мент будущих успехов.

Телец
Навязывая окружающим собст-
венное мнение можно упустить 
шанс наладить взаимоотноше-
ния с полезными людьми.

Близнецы
Можно будет списать старые 
долги или договориться об их ре-
структуризации. Откажитесь от 
участия в рискованных играх.

Рак
Избегайте любых конфликтов 
с партнерами — это может стать 
поводом для разрыва отноше-
ний.

Лев
Вы будете удивлены тем, что ваш 
материальный статус окажется 
для партнеров важнее деловых 
качеств.

Дева
Принятые сейчас решения при-
дется пересматривать. Не торо-
пите события.

Весы
Проявите осторожность в делах, 
даже если они будут казаться 
п рибы л ьны м и. Пол нос т ью 
контролируйте ситуацию.

Скорпион
Новые партнерские предложе-
ния могут оказаться выгод-
нее старых проектов с кабальны-
ми обязательствами.

Стрелец
Вы будете способны на экстрава-
гантные поступки и  щедры 
к тем, кто окажется рядом. Но не 
давайте им сесть вам на шею.

Козерог
В делах предпочтите коллектив-
ные проекты, временно отказав-
шись от частных. Выходные при-
несут радость в семье.

Водолей
Звезды рекомендуют не начи-
нать новых дел. Иначе вы совер-
шите целую кучу ошибок.

Рыбы
Вторая половина недели более 
благоприятна для принятия се-
рьезных решений. 

ПОДГОТОВИЛА
ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА 

Худеют поросята у старого 
Пирата
Современная детская поэзия ждет читательской любви

1Тревожное время

Каждое утро
Мне страшно сейчас 
 почему-то:
Все кажется — может 
 плохое случиться,
А доброе может 
 не получиться.

Зима — поглядите — 
 дождливою стала,
А где-то метели 
 гуляют по лету,
Куда-то дворняжка 
 плетется устало,
А папа с тревогой 
 читает газету.

Тревожная вечером 
 телепрограмма,
И многое там непонятно 
 и сложно,
Но как хорошо, что есть 
 папа и мама,
И я между ними, 
 и это надежно!
ОЛЕГ БУНДУР

2Пропажа 

2Пропажа ПрПрПрПрПррПрПрПрПрПрПррПрПрПрПрррПрППрПрПрПрПрПрПрППрПррПрПрППрПрПрПрПППрПрПррПрПрПррПрПррррПрПрППрПрПрПрПППрПрПрПрПППППППрППррррррПрррППППрррррППрПрПррррррПрППрррПрПППррррППППрррПППрррррППППррррПППррррПППррррррППрррППррропоооопоопооооооооооооооопооооопооооопоооооооооооооооооооооооооооопоооопооооопппооппппппппппппппппппппппппппппппппппппппппажажааааааааааааааааааааааааааааааааажаааааааааааааааааааааааажа 

Во дворце у нас беда,
Во дворце пропажа,
Целый день туда-сюда
Ходит-бродит стража:

— Потерялся? 
Нет! Сбежал!
— Правда? Это же скандал!
— От каких таких обид
Нас покинул Аппетит?

Королева причитает, 
Плачет, бедная, навзрыд:
— Тут мороженое тает!
Где же этот Аппетит?

А король без Аппетита
Смотрит грозно и сердито.
Аппетит, как воздух, нужен.
Без него какой же ужин?

Не нанес ли Вам визит
Королевский Аппетит? 
МАРИНА 
ТАРАНЕНКО

3Дружное семейство

Если честно,
То чеснок
Не бывает
Одинок.
Ведь семья
У чеснока,
Если честно,
Велика.
Дружным долькам,
Если честно,
Вместе очень
Интересно.

Пять братишек,
Шесть сестренок
Вылезают
Из пеленок.
Так сестер 
Обнимут братья,
Не расцепишь
Их объятья.
ЮЛИЯ СИМБИРСКАЯ

4Мамы

Мамы любят есть варенье,
В темноте на кухне сидя,
Петь, танцуя, в воскресенье,
Если их никто не видит.

Мамы любят лужи мерить,
Находя их жарким летом,
Забывать ключи от двери,
А потом слоняться где-то.

Мамы любят спать 
 в субботу,
И лепить слонов из снега,
И прогуливать работу,
И зимой без шапки бегать.

Мамы любят грызть 
 конфеты 
И кататься на трамвае…
Но они молчат об этом.
Почему?
Никто не знает.
ДАРЬЯ 
ГЕРАСИМОВА

5Где найти покой?

Пират остепенился,
Устал творить разбой,
И вскоре удалился
В деревню, на покой.
Хотел копать картошку
И курам сыпать корм.
Побрился, снял сережку,
Подальше спрятал ром.
Купил быка с коровой,
Цыплят и поросят.
Покой и сон здоровый
Мечтал найти Пират.
Но что-то у Пирата
Не ладились дела:
Худели поросята,
Редиска не взошла,
Разрыли куры грядки,
Жуки сгубили сад.
И гусь щипал за пятки,
Когда гулял Пират.
Лягается корова,
Боднул Пирата бык…
Не ждал Пират такого,
К такому не привык!
Не выдержал и вскоре
Опять пустился в путь:
Решил вернуться в море,
Немного отдохнуть!
ЕЛЕНА ЯРЫШЕВСКАЯ

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
rg.ru/plus/poezia

Дни хорошие и не очень
Геомагнитная обстановка 
и природные аномалии

ПО ПРОГНОЗУ лаборатории рентгеновской астрономии Солнца ФИАН магнитная 
буря возможна 1, 5—6 августа, а возмущение магнитосферы 17—18, 30 августа. 
Благоприятные августовские дни (по данным астрологов) 20, 27—28. В Ростовской 
и Оренбургской областях, Краснодарском крае сильные дожди с грозами и градом. 
Ветер в порывах до 20 м/с в Башкортостане, Свердловской и Челябинской областях.

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

Поэзия для детей — самая, быть может, та-
инственная область литературы. Она ни-
когда не отражает время напрямую, но как 
губка впитывает в себя атмосферу эпохи, 
самые тонкие и невидимые изменения в об-
щественном сознании, в психологии чело-
века.

Мы невольно чувствуем это, когда чита-
ем детям стихи. Чуковский, Маршак, Бар-
то — вот позывные нашего детства. После 
этой столь милой нашему сердцу классики 
очень трудно переключиться на современ-
ную детскую литературу. Что-то мешает 
нам довериться ей. И я догадываюсь, что 
именно: мы переносим на нынешнюю дет-
скую литературу свое недоверие к сегод-
няшней жизни. Мы как евангельский Нафа-
наил с подозрением вопрошаем: «Из Наза-

рета может ли быть что доброе?..» А тем 
временем все ростки доброго и талантли-
вого в детской поэзии вянут без благодат-
ной почвы читательской любви. 

Вот почему «Календарь поэзии» старает-
ся время от времени рассказывать о новин-
ках современной детской поэзии. Сегодня 
перед нами четыре книги московского из-
дательства «Октопус» из серии «Радуга-
Дуга» и новая книга Олега Бундура, издан-
ная в Петербурге. 

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

Страна плохо знает своих детских писателей
Вера Байдак
генеральный директор 
издательства «Октопус»

— Современную детскую поэзию 
у нас очень мало знают. На вы-
ставках к нам приходят люди 
и спрашивают: «Есть у вас Мар-
шак? А Чуковский?..» Мы гово-

рим: нет, но вот у нас есть замеча-
тельные поэты Тим Собакин, Ма-
рина Бородицкая, Анастасия Ор-
лова, Наталья Ключарёва, Дарья 
Герасимова, Елена Липатова, 
Маша Лукашкина... Они говорят: 
«Не может быть! Ничего хороше-
го с советского времени не напи-
сано!» И очень трудно людей 

в этом переубеждать. В СССР 
прекрасно работала пропаганда 
детского чтения. Детских писате-
лей показывали по телевизору, 
снимали фильмы по их произве-
дениям. А сегодня ничего этого 
нет, и страна очень плохо знает 
своих детских писателей. Но это 
совсем не означает, что их нет.
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9, так, 
чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали 
и каждом из девяти блоков, отделенных жирными 
линиями, не было двух одинаковых цифр. 
Предлагаем вам два варианта.

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку

1 2

3 4

Отпечатано в типографии
АО «Прайм Принт Москва»

141707, Московская  обл., 

г. Долгопрудный, 

Лихачевский проезд, д. 5В

1   2   3   4   5   6   7   8

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ:
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 

тел. 8 499 257 5396, oficial@rg.ru; международной жизни: тел. 8 499 257 

5903, forein@rg.ru; региональной сети: тел. 8 499 257 3603, zubkevich@rg.ru; 

телерадиопрограмм: тел. 8 499 257 5750, gpr@rg.ru; 

спорта: тел. 8 499 257 5045, sport@rg.ru; 

о публикациях: тел. 8 499 257 5256, biblioteka@rg.ru; 

общества: society@rg.ru; новостей: тел. 8 499 257 5348, hotnews@rg.ru; 

культуры: тел. 8 499 257 5113, culture@rg.ru

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ФИЛИАЛЫ ФГБУ «РЕДАКЦИЯ «РОССИЙСКОЙ ГАЗЕТЫ» В ГОРОДАХ:

Архангельск (8182) 20-40-59 arh@rg.ru; Барнаул (3852) 66-72-37 altai@rg.ru; 

Бишкек (10996312) 300-142  bishkek@rg.ru; Благовещенск (4162) 59-20-65 amur@rgfe.ru; 

Владивосток (4232) 22-34-89 prim@rgfe.ru; Волгоград (8442) 92-35-08 vlgr@rg.ru; 

Воронеж (473) 250-23-05 voronezh@rg.ru; Екатеринбург (343) 371-24-84 ural@rg.ru; 

Иркутск (3952) 28-83-82 rg-irkutsk@yandex.ru; Казань (843) 264-42-37 kazan@rg.ru; 

Калининград (4012) 53-10-10 zapad@rg.ru; Кемерово (3842) 35-40-59 kmr@rg.ru; 

Краснодар (861) 259-21-11 kuban@rg.ru; Красноярск (391) 274-60-49 krasn@rg.ru; 

Мурманск (8152) 60-74-24 murmansk@rg.ru; Нижний Новгород (831) 216-05-95 nnov@rg.ru; 

Новосибирск (383) 223-80-29 sibir@ rg. ru; Омск (3812) 25-80-15 omsk@rg.ru; 

Пермь (342) 236-56-55 perm@rg.ru; Ростов-на-Дону (863) 261-91-41 rostov@rg.ru; 

Санкт-Петербург (812) 449-65-45 spb@rg.ru; Самара (846) 242-69-24 samara@rg.ru; 

Саратов (8452) 27-15-37 saratov@rg.ru; Симферополь (0652) 60-02-13 simferopol@rg.ru; 

Ставрополь (8652) 28-48-02 stavropol@rg.ru; Тюмень (3452) 35-24-94, (3452) 35-25-11 zs@rg.ru; 

Уфа (347) 276-42-60 ufa@rg.ru; Хабаровск (4212) 31-62-00 habarovsk@rg.ru; Челябинск (351) 727-73-33 

chel@rg.ru; Южно-Сахалинск (4242) 43-20-69 sakhalin@rgfe.ru; Якутск (4112) 42-56-00 sakha@rgfe.ru

© ФГБУ «Редакция «Российской газеты». Все права 
защищены.
•  Любая перепечатка без письменного согласия 

правообладателя запрещена. 
Иное использование статей возможно только со ссылкой 
на правообладателя. Приобретение авторских прав: 
тел. 8 499 257-56-50

•  Рукописи не рецензируются 
и не возвращаются. 

•  За содержание рекламных материалов редакция 
ответственности не несет. 

•   За текст, опубликованный под знаком “Реклама”, 
несет ответственность рекламодатель.

•  В региональные выпуски газеты редакцией могут быть 
внесены изменения.

•    Дизайн газеты: 
     Анатолий Гусев, Денис Ландин

За яв ки на элек трон ную вер сию га зе ты, ее ар хи вов, а также подписка на «РГ» и приложения: www.rg.ru/subscribe Газета зарегистрирована в Министерстве печати и информации Российской Федерации 28 сентября 1993 г. Регистрационный  № 302

УЧРЕДИТЕЛЬ ПРАВИТЕЛЬСТВО РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  ГАЗЕТА ИЗДАЕТСЯ С 11 НОЯБРЯ 1990 ГОДА

«РОССИЙСКАЯ ГАЗЕТА» печатается в городах: Апатиты, Архангельск, Астрахань, Барнаул, Бишкек, Благовещенск, Владивосток, Владимир, Волгоград, Воронеж, Екатеринбург, Иркутск, Казань, Калининград, Кемерово, Киров, Краснодар, Красноярск, Махачкала, Минеральные Воды, Москва, Н. Новгород, Новосибирск, Омск, Оренбург, 

Пенза, Пермь, Ростов-на-Дону, Санкт-Петербург, Самара, Саратов, Симферополь,  Сургут, Томск, Тюмень, Ульяновск, Уфа, Хабаровск, Чебоксары, Челябинск, Чита, Южно-Сахалинск, Якутск, Ярославль

Главный редактор 
«Российской газеты»: 
В.А. ФРОНИН

Заместитель 
главного редактора, 
шеф-редактор 
еженедельного выпуска: 
М.Д. ЧКАНИКОВ

Адрес редакции и издателя:
ул. Правды, д. 24, стр. 4, Москва 

125993 ФГБУ «Редакция 

«Российской газеты» 

Телефон: 8 499 257 5650

Факс: 8 499 257 5892 

Адрес в Интернет: 
www.rg.ru

Генеральный директор 
ФГБУ «Редакция «Российской газеты»: 
П.А. НЕГОИЦА

Распространитель: 
ул. Правды, д. 24, стр. 4, Москва 127137

АО «Издательство «Российская газета»

Телефон: 8 499 257 5362

Факс: 8 499 257 51 22

Подписные индексы:
на год — 10042, 60598

на полгода — 32185, 50202, 15588, 24707, 

24701, 24200, П1107, П1265

Комплекты — 17991, 40913, 40942, 04440, 

12548, 12591

Контакт-центр по подписке и доставке 

8 800 100 1113 (звонок бесплатный по России)

ТИРАЖ   123 474

Тираж сертифицирован 
Бюро тиражного аудита 
www.press-abc.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Свита | Бируанг | Кабул | 
Клест | Хрюша | Исакова | Доплата | Шиацу | 
Ракета | Налим | Зуб | Калан | Айыл | «Найк» | 
Атлас | Обида | Энгр | Халтура | Кельн | Портман 
| Аввакум.
По вертикали: Дужников | Капеллини | Альманах 
| Босс | Алупка | Тиара | Сурок | Закат | Улитка | 
Беккенбауэр | Наука | Ангел | «Ним» | Хаш | Кларк 
| Игра | Цена | Азу | Нисон.

Викторина
Предлагаем читателям в каждом 
из вопросов выбрать один из 
трех вариантов с правильным 
ответом. 

1Знатоки происхождения 
имен и  фамилий утвер-
ждают, что далекие пред-

ки этого патриарха советского 
кино когда-то плели корзины 
из гибкой лозы. А еще он знаме-
нит тем, что, будучи исключи-
тельным трезвенником, очень 
часто был вынужден исполнять 

роли сильно поддающих героев. 
Кто он?
а) Евгений Моргунов. б) Юрий Никулин. 

в) Георгий Вицин.

2Изначально предполага-
лось, что космическими 
позывными Валентины 

Терешковой должна была стать 
«Березка». Но академик Сергей 
Королев предложил свой вари-
ант, который в конечном итоге 
и одобрили. Под каким позыв-
ным героическая Валентина по-
летела покорять космические 
дали?
а) «Чайка». б) «Ласточка». в) «Голубка».

3Рассказывают, что Лев 
Толстой однажды прошел-
ся вместе с каторжниками 

от тюрьмы до Николаевского 
вокзала. А до того имел обстоя-
тельную беседу с одним из над-
зирателей Бутырки. Так он соби-
рал необходимый ему материал 
для работы над романом. Каким 
именно?
а) «Анна Каренина». б) «Декабристы». 

в) «Воскресение».

4На конкурсе «Евровиде-
ние» в 1997 году от России 
должен был выступать Ва-

лерий Меладзе с песней «При-

мадонна». Но, к сожалению, он 
заболел. Вместо него нашу стра-
ну представляла Алла Пугаче-
ва. А какой актрисе в честь ее 
выздоровления посвятили этот 
хит?
а) Людмила Гурченко. б) Наталья Гундаре-

ва. в) Татьяна Доронина.

5На мониторе компьюте-
ра в этом фантастическом 
фильме можно увидеть 

«настоящий дождь» из зеленых 
иероглифов. Как оказалось, все 
они представляют собой рецеп-
ты суши из кулинарной книги, 
авторство которой принадле-

жит лучшей подруге художника-
постановщика. О каком блокба-
стере речь?
а) «Аватар». б) «Матрица». в) «Риддик».

6Когда в Австралии нача-
лось массовое строитель-
ство, стало катастрофи-

чески не хватать свиной щети-
ны для малярных кистей. Пра-
вительство задействовало воен-
ный самолет, чтобы доставить 
в страну две с половиной тонны 
этого материала. Откуда?
а) Россия. б) Китай. в) Аргентина.

 Бесплатному врачу очень слож-
но доказать, что ты болен. А плат-
ному — что здоров.
 Рисовать картины — профессия, 

продавать их — искусство.

 Смехом проще добиться успеха 
у женщин. И чем дороже мех, 
тем вам проще.
 Доберман — это добрый человек.
 Моя бабушка любила повторять: 

всегда говори людям правду, 
и только правду. А там, глядишь, 
и брехня пройдет...
 Пошел дождь. Но потом не вы-

держал и побежал.
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МАТЕРИАЛЫ ПОДГОТОВИЛ ИП ОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ

1. Георгий 

Вицин.

2. «Чайка».

3. «Воскресе-

ние».

4. Людмила 

Гурченко.

5. «Матрица».

6. Китай.
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