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Украшением состояв-
шегося в апреле «Кру-
иза Ретро FM 2024», 
без сомнения, ста-
ла солистка группы 
«REFLEX» Ирина Нель-
сон. 

П оклонники просто 
сходили с ума на 
ее концерте, а са-

ма Ирина вместе с му-
жем – композитором и 
продюсером Вячеславом 
Тюриным – побывали в 
Египте, о котором давно 
мечтали. В перерывах 
между экскурсиями и вы-
ступлениями мы взяли у 
артистов интервью, чтобы 
узнать их впечатления 
о поездке, поговорить о 
музыке и расспросить о 
рабочих и отпускных пла-
нах.

Круиз 
с отличным 
настроением

– Ирина, Вячеслав, вы 
опытные путешествен-
ники. Чем привлёк «Кру-
из Ретро FM 2024»? 

– (Ирина) Так сложи-
лось, что я была во мно-
гих странах, но вот в 
Египет попасть не полу-
чалось никак. И ког-
да от «Ретро FM»
я услышала «Еги-
пет», естествен-
но, согласилась. 
Мечта любого 
человека – по-
бывать в этой 
у н и к а л ь н о й 
стране, увидеть 
своими глазами 
пирамиды. Тем бо-
лее привлекательно 
плыть туда по морю, 
для меня это связано с 
приятными воспоминани-
ями. Помню, мы отправи-
лись в большой круиз по 
рекам России, во время 
которого я снимала свои 
уроки йоги. Это было про-
сто потрясающе, потому 
что я увидела Россию с но-
вой стороны. Для меня тот 
тур стал эталонным.

– А какие впечатления 
от этой поездки?

– (Ирина) Сейчас я испы-
тываю то же самое. Потому 
что в путешествиях на во-
де меняются эмоции, ощу-
щения, восприятие. Здесь 
все по-другому, особый 
микромир. 

– (Вячеслав) Мы впервые 
встретили такое нефор-
мально-душевное отноше-
ние. «Ретро FM» – такие 
ребята классные, помогали 
нам также 

вать поклонников, мате-
риала накопилось огром-
ное количество.

– Расскажите об этом 
подробнее, пожалуйста.

– (Ирина) Мы никогда не 
останавливались, всегда 
работали на сцене, выпу-
скали новые синглы, но-
вые диски. У нас вышло 
очень много музыки са-
мых разных жанров, сти-
лей. Больше 200 синглов, 
12 альбомов. Совсем не-
давно по собственной ини-
циативе Вячеслав создал 
джазовые обработки пе-
сен «REFLEX», потому что 
они настолько мелодич-
ные, что легко вживаются 
в любой стиль. И эти песни 
прошли испытание време-
нем, это точно, сейчас их 
перепевает молодежь, по-
стоянно просят у нас права 
на переработку то одной, 
то другой нашей песни. Так 
что Jazz – это был творче-
ский порыв. К сожалению, 
в нашу сольную программу 
все хиты, которые зрители 
хотят услышать, не вме-
щаются. Только золотых 
композиций у нас больше 
чем на час. «Сойти с ума», 
«Нон-стоп», «Первый раз», 
«Потому что не было тебя», 
«Мне трудно говорить», 
«Люблю», да просто всех 
не перечислить. Поэтому 
всегда очень трудно со-
ставить трек-лист. В про-
грамме обычно до 80 про-
центов золотых хитов, 
остальное – новинки. Но 
мы стараемся составить 
юбилейную программу 
так, чтобы угодить зрите-
лям по максимуму. Наш 
сольный концерт идет бо-
лее двух часов. 

Музыка для всех
– Как меняется со вре-

менем ваша аудитория?
– (Вячеслав) Нам ча-

сто говорят: у вас очень 
взрослая аудитория. Ну 
какая же взрослая? Она 
разная, одно поколение 

привлекает другое, при-
чем не всегда это происхо-
дит от старшего к младше-
му. Понятно, когда мама и 
папа слушали наши песни, 
фанатели, а потом и их ре-
бенок увлекся. Но бывает 
наоборот. Среди наших по-
клонников есть 12-летний 
подросток, который где-то 
достал наши записи, пока-
зал маме и спросил, знает 
ли она эту группу. Конеч-
но, она сказала, что знает. 
И он уговорил ее прийти на 
наш концерт. На встрече 
после концерта мама ска-
зала, что до этого момента 
не была нашей поклонни-
цей, пришла только благо-
даря сыну.  А наш самый 
главный фанат – главный 
врач-реабилитолог Перм-
ской детской больницы!

Путь к себе
– Ирина, вы выпустили 

книгу «Люблю», в кото-
рой рассказали о людях, 
которые сыграли важ-
ную роль в вашей жизни. 
Кого можете назвать 
главным учителем?

– (Ирина) Вот он (пока-
зывает на Вячеслава – 
Прим. авт.). Это такой 
мощный учитель. Дело 
в том, что когда я нача-
ла изучать веды, то узна-
ла о том, что со своей по-
ловинкой нельзя разво-
диться, только если твоей 
жизни что-то угрожает. В 
остальных случаях нужно 
усмирить гордыню и разо-
браться, откуда пошло не-
понимание. В наших отно-
шениях тоже был сложный 
период. В суете мы совер-
шенно упустили главное: 
что важно просто сидеть и 
разговаривать по душам. 
Мы начали это делать и 
потихонечку вернулись к 
себе – не быстро, несколь-
ко лет понадобилось. За-
то наши отношения стали 
еще крепче, потому что 
мы пережили этот страш-
ный период. 

Íàøè ïåñíè
Äåòàëè
Йога – 
это серьёзно!
– Ирина, давайте про 
йогу поговорим. Мож-
но сказать, что именно 
йога – источник вашей 
молодости?
– (Ирина) Без всякого кокет-
ства, да. Мое увлечение 
началось где-то в 98 году, 
я осознала, что это мое. И 
начала очень много читать 
на эту тему. 
– И тогда же отказались 
от мяса?
– (Ирина) Да, в 98 году 
приняла это решение. Все 
родственники переполо-
шились, сказали срочно 
идти к врачу. Но на самом 
деле это же не диета, это 
глубочайшее переосмыс-
ление себя, перелом в со-
знании. Я начала исследо-
вать эту тему так страстно, 
перепробовала все прак-
тики, медитацию, пришла 
к вегетарианству. И, есте-
ственно, хотелось поде-
литься этим с людьми.
– (Вячеслав) Ирина, кста-
ти, единственная певица 
в мире – дипломирован-
ный специалист по йоге 
с серьезным двухлетним 
образованием, а не двух-
недельными курсами. Есть 
много певиц, которые ув-
лекаются йогой, а Ирина –
единственная среди 
всех – профессионал. У 
нее диплом американ-
ского «Kundlalini research 

institute of Los 
Angeles». 

Ф
от

о 
пр

ес
с-

сл
уж

бы
 “Р

ет
ро

 F
M

” и
 и

з л
ич

но
го

 а
рх

ив
а 

И
ри

ны
 Н

ел
ьс

он

при организации сольного 
концерта. И когда у нас из-
за этого ужасного теракта 
сорвался апрельский кон-
церт в «Крокус Сити холл», 
они первыми сказали, что 
будут с нами до следующе-
го концерта, куда бы ни пе-
редвинули дату. Это очень 
ценно.

Творчество 
без остановок

– Уже есть понима-
ние, когда поклонни-
ки смогут прийти 
на концерт группы 
«REFLEX»?

– (Вячеслав) Да, кон-
церт должен состояться 
23 марта 2025 года в Кон-
цертном зале «Москва» и 
будет посвящен 25-летию 
группы. Фанаты шутят: 
лишь бы не было «опять 
25» (улыбается). Наме-
кают на то, что юбилей-
ный концерт к 20-летию 
«REFLEX» отменился из-за 
пандемии. Но мы надеем-

ся, что все 
ос танетс я 
в силе, по-
тому что 
нам есть 

чем по-
ра до -

Ближе к природе и России
– Знаю, что вы построили дом. Чем вас привлекает загород-
ная жизнь? 
– (Вячеслав) Мы мечтали просто быть ближе к природе. Но стро-
ительством дома не ограничились, купили еще один – на колесах. 
Специально ездили за ним в Питер. Это была наша давняя мечта, 
потому что мы очень любим Россию, любим по ней путешествовать. 
– И куда планируете поехать для начала?
– (Вячеслав) На Селигер, в свой любимый Переславль-Залесский, 
на Плещеево озеро, в Дивеево.

ПОЖЕЛАНИЕ 
ЧИТАТЕЛЯМ 
«ТЕЛЕКА»:

– Желаю того, о чём на-
писала в своей книге: света, 

добра и любви. Всё это у 
нас сейчас возрождается, 

на мой взгляд, этого 
становится больше и 

больше. 

Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ

прошли испытание временем
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А 3 Традиционные первомай-
ские выезды за город на 
природу начались ещё до 

революции. Так, 1 мая 1891 года в 
Петрограде группа социал-демо-
кратов революционера инженера 
Михаила Бруснева организовала и 
провела первую в России празд-
ничную сходку. Под видом безо-
бидных пикников стали проводить 
нелегальные собрания рабочих. А 
как до Октябрьской революции на-
зывалось первомайское револю-
ционное собрание рабочих? 
а) Маёвка.
б) Первомайская забастовка.
в) Пролетарская первомайская 
стачка.

Первомай шагает по планете 
Наша сегодняшняя викторина – о Празднике Вес-
ны и Труда, любимом многими с детства. Давайте 
вместе вспомним некоторые страницы из истории 
Первомая. 

1 Трагические события XIX века в Чикаго, США, 
вписали в историю 1 мая 1886 года как день 
начала борьбы людей труда за свои права. 

Американские рабочие вышли на митинг с требо-
ванием сокращения рабочего дня, прекращения 
эксплуатации наёмного детского труда и повыше-
ния заработной платы. Мирную демонстрацию же-
стоко разогнала полиция, были жертвы. Эти траги-
ческие события всколыхнули весь мир, во многих 
странах стали проходить демонстрации солидар-
ности. День борьбы за права и день солидарности 
со временем стал днём праздника. И вот уже более 
100 лет Первомай отмечается в России. А как назы-
вался праздник в молодом Советском государстве 
в 1918 году? 
а) День Интернационала.
б) День международной солидарности пролетариата.
в) День международной солидарности трудящихся. 

2 1 Мая – праздник интернациональный, отмеча-
ется во многих странах мира. Более 140 стран 
мира отмечают этот день как День труда. Вме-

сте с тем, во многих и многих странах, празднуя Пер-
вомай, подчёркивают наступление весны, в том числе 
соблюдая старинные, ставшие народными традиции. 
В Германии, например, устанавливают на площадях 
Майское дерево, олицетворяющее весну. А что приня-
то делать во Франции в первые дни мая? 
а) Дарить ландыши. б) Высаживать сирень. в) Белить 
стволы каштанов.
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Доктор Брагин отправился в командировку

На НТВ стартует шоу 
«ВИА Суперстар!»

12 мая на телеканале НТВ состоится премьера 
нового музыкального шоу – «ВИА Суперстар!». За 
звание «суперстаров» будут бороться восемь му-
зыкальных коллективов, пик популярности кото-
рых пришелся на 80-90-е и нулевые. Участниками 
проекта стали группы «Вирус!», «Форум», «Божья 
коровка», «Чи-Ли» и «Балаган Лимитед», золотой 
состав группы «Стрелки», а также вокально-ин-
струментальные ансамбли «Лейся, песня!» и «Бе-
лорусские песняры».

Ведущими шоу, как и в музыкальном проекте 
«Суперстар!», стали Вадим Такменёв и Лолита. 
Кресла членов жюри заняли популярная телеве-
дущая Лера Кудрявцева, известный музыкальный 
критик Сергей Соседов, эстрадный певец Стас Пье-
ха и певица, заслуженная артистка РФ Наташа Ко-
ролёва.

Фото PR НТВ

Евгения Кривцова  
удивили розовым  
озером 

Автор и ведущий проекта «Жизнь своих» на Первом 
канале Евгений Кривцов продолжает готовить новые 
сюжеты для очередных выпусков. На этот раз съемоч-
ная группа отправилась в путешествие по Калмыкии, 
где ее участники не только уделили время местным 
достопримечательностям, но и учились ездить на вер-
блюдах, стрелять из лука и пили калмыкский чай. 

– Самая необычная локация на наших съемках в 
Калмыкии – розовое Меклетинское озеро (оно же 
озеро Колтан-Нур). Вода в нем просто инопланетных 
оттенков, – рассказывает Евгений. – Местная легенда 
гласит, что в давние времена калмыцкие воины омы-
вали в нем свои раны, и вода окрасилась от их крови. 
Но это всего лишь легенда. На самом деле цвет воде 
придают микроскопические рачки. И они единствен-
ные, кто может выжить в этой воде – уж очень она со-
леная. Рачки отвечают не только за красоту, но и за 
пользу: их тельца делают целебной рапу (насыщенная 
солями вода. – Прим. ред.) и грязь на дне озера. Ее ис-
пользуют для лечения болезней суставов и нервной 
системы.

Фото из личного архива Евгения Кривцова

Филипп Янковский  
рассказал о работе  
в «Прометее»

В рамках программы Московского Междуна-
родного кинофестиваля «Первая серия» 
состоялся показ сериала «Проме-
тей». Проект представили испол-
нители главных ролей Любовь 
Аксёнова, Филипп Янков-
ский, Александр Алябьев и 
Игорь Гордин, а также ре-
жиссер сериала Максим 
Свешников. 

Это восьмисерийный 
сериал на стыке жан-
ров научной фантасти-

ки и детектива с элементами мистики расскажет о 
бывшем сотруднике спецслужб Шапошникове (Фи-
липп Янковский), который расследует дело об ис-
чезновении самолета в 1998 году. Прошлое находит 
отголоски в настоящем, когда своей семье дозвани-
вается один из пассажиров исчезнувшего рейса…

– Артист всегда хочет работать над хоро-
шим материалом, с талантливыми кол-

легами: с хорошим режиссером, с 
великолепными продюсерами, 

с прекрасным оператором и 
с такими же прекрасными 

партнерами, – сказал со 
сцены Филипп Янковский, 

представляя фильм. – 
На этом проекте все это 
произошло. Спасибо!

Фото Геннадия  
Авраменко

Продолжаются съёмки нового, уже 12-го сезо-
на сериала «Склифосовский», который выходит 
на телеканале «Россия». Основная часть эпизодов 
снимается в Москве, но работа над некоторыми 
сценами прошла на Северном Кавказе. По сюжету 
доктор Олег Брагин (Максим Аверин) при-
езжает в Кисловодск вместе со своим 
сложным пациентом к местному 
хирургу. В рабочую поездку он 
берет с собой старшую дочь 
Тамару (Николь Плиева). 
Съемки нового сезона 
«Склифосовского» про-
ходили в национальном 
парке «Кисловодский», 
на железнодорожном 
вокзале, в санато-

рии имени Г.К. Орджоникидзе, а также в урочище 
Джилы-Су в Кабардино-Балкарской Республике. 

– Невозможно не любить Кисловодск за дачу Ша-
ляпина! Невозможно не любить Пятигорск за уни-
кальный музей-заповедник Лермонтова! – гово-

рит Максим Аверин. – Здесь замечатель-
ные места, полные красоты и чистого 

воздуха: на Джилы-Су мы так на-
дышались, что спускались вниз 

будто пьяные… Мне понрави-
лась атмосфера этого ме-

ста. Смотришь на горы – и 
понимаешь, что ты пес-
чинка по сравнению с 
этой природой...

Фото телеканала  
«Россия»

Героиня Екатерины  
Вилковой решает  
квартирный вопрос

KION и студия LOOKFILM приступили к съёмкам 
комедии «Минус Дима» с Тимофеем Трибунце-
вым, Екатериной Вилковой и Анной Михалковой 
в главных ролях. Режиссер – Анна Пармас. Сери-
ал расскажет историю интеллигентных женщин 
из петербургской коммуналки, у которых на пути 
к мечте (покупке отдельного жилья) вдруг встает 
родственник с алкогольной зависимостью и рушит 
все их планы. 

– Я мечтала, чтобы этого выдающегося персона-
жа – алкоголика Диму – сыграл Тимофей Трибун-
цев, – рассказывает режиссер Анна Пармас. – На 
него мы с авторами и писали сценарий…

Также в сериале задействованы Екатерина Ильи-
на, Анна Рыцарева, Алексей Базанов, Александр 
Ильин-младший и другие актеры. 
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Колготочный казус
В 1950-х годах в СССР появились 
женские колготки. А почему они по-
лучили такое название? Капроновое 
изделие поставляли из Чехословакии 
с надписью «калготы пунчохове». Мод-
ницы того времени для обозначения 
этого предмета одежды стали исполь-
зовать только слово «колготы» – так 
короче. Казус в том, что при перево-
де произошла ошибка, так как 
по-чешски «калготы» – это 
штаны, а вот «пунчохо-
ве» – прилагательное 
от слова «пунчоха-
че», которое обо-
значает как раз 
колготки. 

Остров имени меня
В 2013 году в списке географиче-
ских объектов России появился 
остров площадью 0,05 гектара 
с необычным названием «Яя». 
Остров случайно обнаружили с 
вертолета в архипелаге Новосибир-
ских островов. Когда исследователи 
стали выяснять, кто именно первым 

его заметил, все присутству-
ющие закричали: «Я, 

я, я!». Возможно, 
именно поэто-

му остров по-
лучил такое 

интерес-
ное назва-
ние. 

Портрет- 
пятиминутка

Одни произведения 
искусства создаются 

годами и десятилетия-
ми, а для других достаточно 

нескольких минут. Например, 
Виктор Васнецов писал картину «Спящая 

царевна» почти 40 лет и не успел ее закон-
чить. А Пабло Пикассо понадобилось всего 
5 минут, чтобы нарисовать портрет сво-
его друга, русского писателя Ильи 
Эренбурга. Когда последний уди-
вился такой скорости, художник 
ответил: «Я знаю тебя 40 лет. И 
все эти 40 лет я учился писать 
портреты за 5 минут». 

Сердечки 
в глазах
Зрачки в форме 
сердечек – кажет-
ся, что такое можно 
встретить только в 
мультфильмах, у живых 
существ таких зрачков нет. Но 
ученые доказали обратное. Соглас-

но исследованиям, желтобрюхие 
жабы обладают зрачка-

ми, сильно напомина-
ющими сердце. В 

настоящее время 
этому феномену 

не смогли найти 
объяснение. 

Светлана СИДОРЧУК

Пора менять вектор
Психологи уверены: если есть желание, раз-
вить забытые социальные навыки или вы-
работать их с нуля вполне под силу каждому. 
Для этого важно понимать, чего именно вам 
не хватает, и работать над собой именно в 
нужном направлении (или нескольких на-
правлениях).
ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТЬ. Люди охотно обща-
ются с теми, кто искренне улыбается, вни-
мательно слушает (смотрит в глаза, задает 
уточняющие вопросы, демонстрирует заинте-
ресованность).
ГРАМОТНОСТЬ. Грамотная речь – еще один 
плюс, который располагает окружающих. Если 
не получается самостоятельно избавиться от 
слов-паразитов, можно обратиться за помощью 
к специалисту по публичным выступлениям.
ЭМПАТИЯ. Даже если в детстве человека не 
научили сопереживать, это качество мож-

но в себе развить сознательно, буду-
чи взрослым человеком. Для этого 

нужно ставить себя на место 
другого человека и пытаться 

оценить ситуацию с разных 
сторон. И, конечно, по-

меньше осуждать окру-
жающих.

СОВЕТЫ – ТОЛЬКО ПО 
ЗАПРОСУ. Непрошеные 
советы способны унич-
тожить любое обще-
ние на корню.

Почему так  
получается?
Существует несколько 
причин, приводящих к 
сложностям в общении. 
Одни берут начало в 
детстве, другие – «бла-
гоприобретены» в ходе 
жизни. В любом случае 
стоит для начала разо-
браться, в чем корень 
зла. Это может быть:

ОТСУТСТВИЕ НОР-
МАЛЬНОЙ МОДЕЛИ ПО-
ВЕДЕНИЯ. Если ребенок 
воспитывался родите-
лями, которые не умели 
слушать друг друга, 
жили в постоянном кон-
фликте, то во взрослом 
состоянии он начнет 
вести себя точно так же. 
Просто потому, что не 
знает, как общаться по-
другому.

НИЗКАЯ САМООЦЕН-
КА. Эта причина может 
быть родом из детства, 
если низкая самооцен-
ка стала результатом 
ошибок в воспитании, а 
может быть результатом 
травмирующей психо-
логической ситуации во 
взрослом возрасте. На-
пример, если женщина 
после родов набрала 
лишний вес и окру-
жающие активно 
осуждают ее за 
это. 

ПОВЫШЕН-
НАЯ ТРЕВОЖ-
НОСТЬ. Слож-
ная ситуация 

в обществе, склонность 
преувеличивать проис-
ходящее, слишком эмо-
циональная оценка дей-
ствительности – все это 
заставляет человека за-
мыкаться в себе и терять 
социальные навыки. 

ПРИВЫЧКА К ОДИ-
НОЧЕСТВУ. Временная 
изоляция во время пан-
демии для многих не 
прошла даром. Привыч-
ка общаться виртуаль-
но, выходить из дома 
только по крайней не-
обходимости, возмож-
ность даже покупки де-
лать удаленно привели 
к тому, что количество 
интровертов резко уве-
личилось. 

Где искать 
компанию?
Если вы чувству-
ете, что общение 
вам необходимо, 
не стоит ждать 
милости от окру-
жающей действи-
тельности. Первый 
шаг нужно делать 
именно вам. При 
этом важно на-
страивать себя на 
позитив, но и быть 
готовыми к тому, 
что не каждая по-
пытка увенчается 
успехом. Как в лю-
бом деле, навыки 
в общении форми-
руются не сразу. 
Если не останав-
ливаться и не от-
чаиваться, обще-
ние с каждым 
разом будет все 
более приятным и 
активным. А чтобы 
было легче, нужно 
найти собеседни-
ков со схожими 
интересами. На-
пример, человека, 
у которого такое 
же хобби.
Или того, с кем 
можно разде-
лить общее дело: 
заняться волон-
терством, объ-
единиться для 
обустройства 
общего двора и 
так далее.
И последнее. 
Если общение на-
чалось онлайн, 
постарайтесь со 
временем пере-
вести его в очный 
формат. Это сде-
лает его более ка-
чественным.

Релакс  
на рабочем месте
Умение расслабляться – важ-
ный навык, который помогает 
более эффективно выполнять 
ежедневные задачи и дости-
гать цели. Чтобы найти баланс 
между работой и отдыхом, 
предлагаем несколько методик 
релаксации прямо на рабочем 
месте.

Учимся дышать
Чтобы снизить уровень напряже-
ния, важно, чтобы выдох был более 
длинным, чем вдох. Сделайте вдох 
носом на три счета, а выдыхайте 
ртом на пять счетов. Повторите 
несколько раз. Благодаря такому 
осмысленному дыханию сердцеби-
ение замедлится, а мысли станут 
более ясными. Регулярная практика 
поможет расслабляться в любом 
месте и положении.

Расслабляем мышцы
Для снятия мышечного напряжения, 
возникшего в результате стресса, 
попеременно напрягайте, а затем 
расслабляйте основные группы 
мышц в течение 5 секунд. Удоб-
но начать с рук: напрягите мышцы 
пальцев, затем предплечья и плеча. 
Повторите упражнение на другие 
группы мышц: шеи, лица, спины, ног.

Используем визуализацию
Представьте, что вы находитесь в 
самом желаемом для себя месте: на 
берегу океана, в кругу семьи, в ком-
пании друзей... Посмотрите на свое 
окружение в деталях: во что одеты 
окружающие вас люди, какое время 
суток, играет ли музыка... Это по-
может стабилизировать давление, 
дыхательную активность и снизить 
уровень тревожности.

Смотрим в окно
Найдите несколько минут, чтобы 
насладиться колыханием веток и 
пением птиц, послушать шум дождя 
или порадоваться яркому солнцу. 
Наблюдая за природными явлени-
ями, вы раскрываете свое творче-
ское начало и можете неожиданно 
для себя найти решение проблемы, 
о котором даже не подозревали.

Человек – существо 
социальное, по-
требность в обще-
нии заложена в 
нас тысячелетиями 
эволюции. 

Т огда почему же 
столько людей 
испытывают 

трудности, когда нужно 
поговорить, обсудить 
что-то, пообщаться с 
друзьями или близки-
ми? А самое главное – 
как это исправить, если 
нормального общения 
все-таки хочется?

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Êñòàòè
Общие интересы

Где еще можно встретить людей со схожими ин-
тересами, чтобы пообщаться?

В секции по командным видам спорта.
В читательском клубе при библиотеке или книжном  

магазине.
На курсах изучения иностранных языков.

На площадке для выгула собак (если у вас есть питомец).
На мастер-классах по рисованию, керамике и так далее.

СЕКРЕТ УСПЕХА Îáùåíèå:
так сложно и так просто
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Грандиозный и зрелищ-
ный финал шоу о неве-
роятных способностях 
«Удивительные люди» 
состоится в пятницу, 
17 мая, на телеканале 
«Россия». 

М иллионы телезри-
телей, наконец, уз-
нают, кто же станет 

самым удивительным чело-
веком 7-го сезона шоу.

Лучше всех  
и лучше себя

Отобранные со всего ми-
ра участники шоу умеют 
то, что кажется невероят-
ным, и привыкнуть к тому, 
что они делают, невозмож-
но. В заключительном со-
ревновании финалистов 
ждут необычайно трудные 
испытания, в которых они 
продемонстрируют всей 
стране свои поистине без-
граничные возможности. 
Перед каждым стоит задача 
вдвойне сложная, так как 
нужно быть не только лучше 
остальных конкурсантов, 
но и лучше себя предыду-
щего. Это непростой вызов!

В финале –  
умнейшие  
и сильнейшие

На данный момент завер-
шены семь отборочных ту-
ров, и впереди – еще один, 
последний, который опре-
делит восьмого участника 
финала. А среди финали-
стов, которые уже известны 
зрителю:

 Мастера по искусному 
владению телом Тхэквондо 
Чонджу демонстрейшен тим 
из Южной Кореи;

Профайлер София 
Болховитина из Москвы, 
готовая распознать любую 
ложь;

Экстремальная группа 
из Индии «Бир Кхалса», из-
вестная во всем мире свои-
ми зрелищными выступле-
ниями;

Сергей Поляничко, ру-
ководитель единственного 
в мире Российского Рого-
вого оркестра из Санкт-
Петербурга и обладатель 
уникального слуха;

Бесстрашный силач из 
США Джей Ди Андерсон по 
прозвищу Айсмен, способ-
ный пробить 13 ледяных 
блоков; 

Мнемотехник из Филип-
пин Григорий Цинамдзг-
вришвили, умеющий за-
поминать 100 цифр за 153 
секунды;

Титос Цай из Тайваня, 
обладающий супербалан-
сом. 

Кубок проекта и денеж-
ный приз в 5 миллионов 
рублей в финале получит 
сильнейший. Победителя 
сезона выберут зрители в 
студии, а помогут им в этом 
звездные эксперты.

Óäèâëÿòü 
так удивлять!

Слово экспертам 
Наталья Рагозина: 

– Я ночь не 
спала, так пере-
живала за на-
ших финали-
стов. Я, как вы 
знаете, всегда 
болею за детей. 
Но в этот раз у 
нас в большин-
стве в финал 

попали спортивно-экстремаль-
ные участники и мастера ба-
ланса. За сезон я часто выходи-
ла на сцену, пробовала на себе 
испытания конкурсантов, мне 
было очень интересно. Никог-
да не забуду тот удивительный 
день, когда я туда-сюда махала 
кувалдой с закрытыми глаза-
ми вместе с группой из Индии. 
Финал будет захватывающим, 
до сих пор нет никаких предпо-
ложений, кто же победит. Все 
участники – удивительные лю-
ди во всех отношениях!

Александр Пушной: 
– Многие 

конкурсанты, 
победившие 
в отборочных 
турах, нам обе-
щали: «Я вам 
в финале еще 
покажу!» Это 
приятно: зна-
чит, есть еще 

что-то за пазухой. Но оценивать 
участников очень сложно. К 
счастью, нам не надо это де-
лать – оценивают зрители, а мы 

можем их только направлять. 
Поэтому среди экспертов нет 
больших споров, наша задача – 
выяснить, не было ли какого-то 
обмана и перед нами действи-
тельно удивительный человек. 
То есть мы, с одной стороны, 
проверяем, с другой – про-
сто высказываем свое мнение. 
Главные же дискуссии бывают у 
нас в конце выпуска, когда мы 
пытаемся понять, кого выберут 
наши зрители. Но, как показы-
вает практика этого сезона, ни 
разу никто из нас не угадал, 
кому они отдадут свое предпо-
чтение.
Евгений Папунаишвили: 

– В седьмом 
сезоне за-
предельный 
уровень кон-
курсантов. В 
каждом эфире 
прошлых лет 
обычно были 
один-два чело-
века, которые 

поражали, и ты навсегда 
запоминал их имена. 
В этом сезоне, мне 
кажется, каждый 
эфир – как фи-
нал. Поэтому я 
очень волну-
юсь: ставки 
повышают-
ся, впере-
ди борьба 
за главный 
денежный 
приз, за Ку-
бок. Думаю, 

и финалисты тоже волнуются. 
Я настраиваю себя быть, как 
всегда, очень внимательным, 
но в финале никаких поблажек 
от меня ждать не стоит, буду 
придираться.

Василий Ключарёв: 
– Мне кажет-

ся, что в этом 
сезоне наи-
сильнейший 
состав фина-
листов за всю 
историю шоу, и 
все без исклю-
чения достой-
ны победы. Я 

не припомню соревнования 
такого уровня. Весь сезон нас 
удивляют и даже шокируют, и 
несколько раз мне действи-
тельно приходилось закрывать 
глаза, так как было страшно 
смотреть на то, что происходит. 
Пожалуй, это впервые, и я на-
деюсь, что наши финалисты нас 
еще удивят.

Взгляд со сцены 
Титос Цай  
(супербаланс, Тайвань): 

– Я, чест- 
но, не ве-
рил, что 
смогу прой-
ти в финал, 
потому что 
я впервые 
в России, 
это для ме-
ня новый 

опыт, абсолютно другие 
люди, с другой культурой. 
Но, когда зрители выбра-
ли именно меня, и все мне 
аплодировали, я был счаст-
лив и очень благодарен. 
Перед финалом я очень 
волнуюсь, потому что рань-
ше выступал только в своей 
стране, а у нас достаточ-
но высокая температура, 
здесь же снаружи всегда 
очень холодно – для меня 
это большое испытание. Из-
за этого я очень устаю, это 
заставляет мое тело напря-
гаться, но, думаю, мне под 
силу сделать все хорошо.
София Болховитина 
(профайлер, Москва): 

– Безус-
ловно, меч-
та попасть 
в финал 
была. Но, 
честно ска-
жу, я очень 
сомнева-
лась в том, 
что мне это 

удастся, поскольку испыта-
ние было невероятно слож-
ным, просто невообрази-
мым. Поскольку это финал 
и ставки растут, разумеет-
ся, я предполагаю, что для 
меня приготовили нечто со-
вершенно необычное, экс-
траординарное, невыпол-
нимое. Но это программа 
удивительных людей, а не 
хороших специалистов. Хо-
роший специалист справит-
ся в нормальных условиях, 
а в экстремальных может 
справиться только удиви-
тельный человек.
Григорий  
Цинамдзгвришвили 
(мнемотехник,  
Филиппины): 

– Под-
держка на 
съемочной 
площадке 
близких, 
друзей и 
даже зри-
телей меня 
вдохнови-
ла, и я бла-

гополучно прошел в финал, 
чему очень рад! Я думаю, 
что понравился зрителям 
своей открытостью, но и 
номер тоже был непро-
стой, запоминающийся. В 
финале мне нужно будет 
собраться и сконцентриро-
ваться. Но, думаю, я знаю 
свое дело и смогу показать 
все от меня зависящее.

Подготовила  
Ольга БЕЛЬСКАЯ
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6 мая на телекана-
ле НТВ стартует се-
риал «Горький 53», 
который, несомнен-
но, заинтересует 
зрителей, посколь-
ку сюжет взят из 
жизни. 

И з-за массовой ам-
нистии 1953 года 
в СССР сложилась 

напряженная крими-
нальная обстановка. В 
родной город Горький 
возвращается освобо-
дившийся из тюрьмы 
Иван Астафьев, бывший 
командир разведвзво-
да. И тут же становится 
жертвой нападения бан-
дитов, а затем и ложного 
обвинения в избиении 
нападавших. Из беды 
выручает довоенный зна-
комый Ивана – капитан 
Шведов, который устра-
ивает его на работу в 
спортобщество «Динамо» 
обучать милиционеров 
рукопашному бою. Но о 
спокойной жизни герою 
все равно останется толь-
ко мечтать, криминал не 
оставляет его без внима-
ния. Главную роль – Ива-
на Астафьева – сыграл 
актер Андрей Фролов, 
давший накануне пре-
мьеры интервью нашему 
корреспонденту.

Горький 
«сыграла» 
Кострома

– Андрей, вам не ка-
жется, что сюжет 
слишком лихо 
закручен?

– Нет, 
здесь как 
раз все 
предель-
но четко 
и ясно. 
Р е ж и с -
с е р - п о -
становщик 
с е р и а л а 
Сергей Коро-
таев профессио-
нально снял картину, 
где на фоне интриг, неве-
роятных эмоций, трагизма 
ситуации показана жизнь 
отдельного человека, ко-
торому сильно не повез-
ло. И если в сценарии 
действительно встреча-
лись чересчур закручен-
ные непонятные моменты, 
Сергей их раскручивал и 
приводил в соответствие, 
во всем добивался прав-
ды, делал все для того, 
чтобы передать дух того 
времени. Сложность за-
ключалась в том, чтобы 
найти город, который бы 
соответствовал представ-
лению о той эпохе. Ниж-
ний Новгород (в прошлом 
Горький) не подходил из-
за того, что там все дав-
но перестроено, кругом 
реклама, которую никуда 
не денешь. В результате 

пришлось остановиться 
на старинной Костроме, 
где еще осталась архаика, 
Гостиные дворы, вокруг 
которых и велись съемки, 
как и в старых улочках-пе-
реулочках.

О парике, 
линзах и чужой 
оболочке

– Зрители любят филь-
мы со счастливым фина-
лом и – что важно – за-
конченным.

– Признаться, самому 
интересно, куда выведет 
сюжет. Мы начали работу 
над картиной сразу с кон-
ца, а это вдвойне слож-
нее. Когда снимаешься в 
хронологии, успеваешь 
по ходу действия погру-
зиться в своего персона-
жа, и тогда все в помощь –
костюмы, локации, в ко-
торых находишься, взаи-
модействие с партнера-
ми. А когда работа начи-
нается с финала, ты еще, 
образно говоря, «голый». 
Сложность в том еще за-
ключалась, что мне наде-
ли парик, вставили линзы, 
чтобы затемнить глаза, и 
облачили в костюм 50-х 
годов. К этому образу при-
вык не сразу: вроде как 
ты, а внешняя оболочка 
не твоя. Но в какой-то мо-
мент понял, что перестал 
об этом думать, и успоко-
ился. 

Без партнёра 
нет артиста

– Ваш герой обучает 
других рукопашному бою. 
А сами изначально владе-

ли этим боевым искус-
ством?

– Когда приступили к 
съемкам, у меня не бы-
ло ни одного боксерского 
движения. Пришлось на-
нимать профессионально-
го тренера, который ста-
вил мне удары, работать 
с ребятами-каскадерами, 
вместе придумывать дра-
ки.

– А с партнёрами повез-
ло?

– Невероятно. Без пар-
тнера нет артиста. На пло-
щадке или на сцене это 
вторая твоя половина. Бы-
вает, когда снимают круп-
ный план, партнеру неку-
да встать, и ты остаешься 
один. Это очень сложно –
я не могу работать без 
глаз. В этом фильме мне 
повезло. Моим партнером 
был Алексей Барабаш, с 
которым снимались не в 
одной картине, и в этой 
он играл моего друга. 
Так что нам не пришлось 
«притираться» друг к дру-
гу. С Мишей Евлановым 
мы тоже давно знакомы, 
за кадром он невероятно 
веселый парень, который 
может разрядить любую 
обстановку. «Тяжеловес» 
Александр Балуев в пе-
рерывах между съемка-
ми тоже любил пошутить. 
Но как только выходил 
на площадку, от него ис-
ходила такая мощь, что 
сразу становилось понят-
но – перед тобой настоя-
щий мастодонт. Держать 
с ним одну планку неве-
роятно тяжело, до нее 
еще надо дорасти. Ну и 
Катя Климова, с которой 
у нас по фильму любовь, 
оказалась замечатель-
ной партнершей. Мы не 

были раньше знакомы, но 
сразу, с первого кадра, 
пришлось играть любовь. 
Катя очень мне в этом по-
могла (смеется).

Мечты 
сбываются

– Пока мы беседуем, в 
вашем родном городе Ка-
луге проходит фестиваль 
фильмов о космосе «Циол-
ковский». Вам не приходи-
лось сниматься в картине 
на космическую тему? Ва-
ше первое образование –
лётно-техническое учи-
лище…

– Совершенно верно. Но 
на летное отделение я не 
попал – не прошел медко-
миссию, так что учился на 
техника-механика. Что ка-
сается фильмов о космосе, 
я снялся в картине «Время 
первых», но в небольшой 
роли.

– Желание летать 
осталось или с годами по-
убавилось?

– Оно меня никогда не 
покидало. Больше ска-
жу, когда снимался в Бе-
лоруссии, я жил в доми-
ке недалеко от ДОСААФ, 
где все время кружили 
самолеты. Пришел туда с 
вопросом: нельзя ли по-
летать? Посадили меня 
в кабину Як-62 с летчи-
ком, взмыли мы в воздух 
и стали выполнять фигу-
ры высшего пилотажа. Я 
в разговоре обронил, что 
окончил летное училище. 
Пилот удивился: «Так бе-
ри штурвал!» И я решил-
ся! Страха не было, ско-
рее азартное волнение. 
Это было круто!

Наталья АНОХИНА

– Но вы ещё снимались в картине 
«Небо»… 

 – Этот фильм рассказывает о под-
виге российского пилота Олега Пеш-
кова, погибшего в ходе антитерро-
ристической операции в Сирии. На 
съемки мы летали военным бортом. 
И когда возвращались из Сирии до-
мой на Ил-76, мне дали «подержать» 
штурвал. Некоторое время я управ-
лял огромным тяжелым самолетом. 

Непередаваемое ощущение! Так что 
меня не покидает желание научить-
ся летать. Мой друг, режиссер Костя 
Статский, давно звал меня в летную 
школу, а мне все недосуг. В резуль-
тате он уже окончил ее, а я все об-
лизываюсь (смеется). 

– Хорошо, когда есть мечты…
– Мечтаний у меня много. Но сча-

стье любит тишину, поэтому не буду 
их озвучивать. Пусть сбудутся.

Всегда хотел 

На съёмках фильма «Горький 53».

Пожелание 
читателям 
«ТЕЛЕКА»:

– Стремитесь к лучше-
му, совершенствуйтесь, 

проводите свобод-
ное время с умом и 

пользой.
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Светлана ИВАНОВА

на Праздник 
Праздников

Традиция накрывать на Пасху 
пышный стол – одна из самых 
старинных. И конечно, всё это 
время, столетия, хозяйки во 
всех уголках мира стремятся 
накормить, порадовать, а то и 
удивить своих гостей вкусней-
шими блюдами.

О бильные и разнообразные ку-
шанья на Пасху традиционны и 
для нашей страны. В этот день 

за столом собирается вся семья, не-
редко очень большая. И чем обильнее и 
вкуснее будет праздничная трапеза, тем 
больше радости получат все, и в первую 
очередь хозяйка, накрывшая такой пре-
красный стол.

Пасхальная 
запеканка 
из потрохов
Балканская кухня. 
На 10 персон. Калорийность 
(на 100 г): 208 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

11 яиц 1 баранья печень
1 баранье сердце 2 крупные 

луковицы 2 бараньи почки
3-4 зубчика чеснока
по пучку петрушки, укропа и 

зеленого лука 1 стакан 
панировочных сухарей

сливочное масло для смаз-
ки формы растительное 
масло молотый черный 
перец соль
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Сварить вкрутую 6 яиц, осту-
дить, очистить.

2 Потроха промыть, сварить в 
подсоленной воде (20-25 ми-

нут), прокрутить через мясоруб-
ку с крупной решеткой.

3 Лук нарезать кубиками, чеснок 
измельчить, зелень нарубить.

4 Лук обжарить на раститель-
ном масле.

5 Оставшиеся яйца взбить с со-
лью и 2 ст. л. холодной воды.

6 Соединить рубленые потро-
ха, жареный лук, чеснок и 

зелень, влить взбитые яйца, по-
солить, поперчить, перемешать.

7 Две прямоугольные формы 
для запекания смазать сли-

вочным маслом, выложить часть 
фарша, хорошо утрамбовать.

8 На фарш положить вареные 
яйца (по 3 яйца в каждую 

форму), сверху выложить остав-
шийся фарш, утрамбовать.

9 Полить фарш растительным 
маслом, посыпать паниро-

вочными сухарями.

10 Запекать в разогретой до 
200 градусов духовке 35-

40 минут.

Пасхальный 
кролик 
Французская кухня. 
На 8 персон. Калорийность 
(на 100 г): 214 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

тушка кролика куриная 
грудка 200 г подкопченного 
бекона 100 мл жирных 
сливок 1 луковица

1 морковь 2-3 зубчика 
чеснока растительное масло

1 лавровый лист
прованские травы соль
молотый черный перец

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Кролика обмыть, обсушить, 
нашпиговать чесноком, на-

тереть солью и перцем, внутрь 
положить лавровый лист, убрать 
в холодильник на сутки.

2 Куриную грудку нарезать 
очень мелкими кусочками 

(или пропустить через мясоруб-
ку), бекон – крупными кубиками, 
лук – мелкими кубиками, мор-
ковь натереть на терке.

3 Бекон вытопить, на выто-
пленном жире спассеровать 

лук и морковь (если жира мало, 
добавить растительное масло).

4 Соединить куриную груд-
ку, бекон и пассерованные 

овощи, посолить, поперчить, 
добавить 3-4 ложки сливок (или 
сметаны) и прованские травы по 
вкусу, тщательно перемешать.

5 Кролика нафаршировать, 
брюшко зашить или зако-

лоть зубочистками, обмазать 
оставшимися сливками, выло-
жить в сбрызнутую раститель-
ным маслом форму для запека-
ния.

6 Запекать в разогретой до 
200 градусов духовке до 

готовности (1,5-2 часа), периоди-
чески поливая выделяющимся 
соком.

Паскуалина
Итальянская кухня. 
На 6 персон. Калорийность
(на 100 г): 285 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

600 г рикотты 10 яиц
500 г готового слоеного 

теста (2 пласта по 250 г)
500 г шпината 1 луковица
40 г тертого пармезана
2-3 зубчика чеснока
растительное масло соль
молотый черный перец

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Сварить вкрутую 8 яиц, осту-
дить, очистить.

2 Лук и чеснок нарезать мел-
кими кубиками.

3 Лук обжарить на раститель-
ном масле, добавить чеснок 

и шпинат, жарить, помешивая, 
минуту, снять с огня, дать остыть.

4 Шпинатную массу перело-
жить в большую миску, до-

бавить рикотту, пармезан и 1 сы-
рое яйцо, хорошо перемешать.

5 Один пласт теста раскатать в 
круг, выложить в форму для 

запекания.

6 На тесто выложить полови-
ну шпинатной начинки, раз-

ложить по кругу вареные яйца, 
слегка вдавливая, сверху выло-
жить остаток начинки.

7 Раскатать второй пласт те-
ста, накрыть пирог, края за-

щипнуть; проделать 3-4 неболь-
ших отверстия для выхода пара, 
смазать желтком.

8 Выпекать в духовке при 180 
градусах 35-40 минут.

Torta pasqualina – пасхальный 
пирог севера Италии, история 
его насчитывает как минимум 
16 веков. Изначально этот пи-
рог пекли из 33 слоев теста – 
по количеству лет Христа. В 
начинке должно было быть 12 
яиц – по количеству апостолов.

Плов 
с сухофруктами 
(Затики плав)
Армянская кухня. 
На 8 персон. Калорийность 
(на 100 г): 306 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

700 г риса для плова
120 г топленого масла
по 100 г белого изюма,

кураги, чернослива и орехов
1 ст. л. меда 1-2 бутона 

гвоздики молотая корица
соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Рис тщательно промыть, 
сварить до полуготовности, 

откинуть на дуршлаг.

2 Сухофрукты и орехи обжа-
рить на 100 г топленого мас-

ла на небольшом огне до момен-
та, когда они начнут набухать.

3 Мед развести в 1 ст. л. во-
ды, вылить в 

сухофрукты, доба-
вить гвоздику и ко-
рицу, перемешать, 
томить 5 минут под 
крышкой.

4 Оставшееся 
масло расто-

пить в широкой ка-
стрюле, выложить 
3 ст. л. риса, пере-
мешать, добавить 
сухофрукты и оставшийся рис, 
посолить, хорошо перемешать; 
томить, помешивая, на малом 
огне под крышкой до готовно-
сти.

Фаршированные 
яйца
Белорусская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 143 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

4 крупных яйца
50 г сушеных белых грибов
1 маленькая луковица
1 ст. л. сливочного масла
1 ст. л. растительного масла
майонез молотый чер-

ный перец соль
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Яйца сварить вкрутую, осту-
дить, очистить, 

разрезать вдоль 
пополам.

2 Грибы залить 
кипятком, 

оставить на 20 
минут, отжать, на-
резать мелкими 
кубиками; настой 
процедить, вер-
нуть грибы, варить 
10-15 минут, отки-
нуть на дуршлаг.

3 Лук нарезать 
мелкими ку-

биками, обжарить 
на смеси масел до 
прозрачности, до-
бавить грибы, жарить еще 10-15 
минут, дать остыть.

4 Извлечь из яиц желтки, 
размять вилкой, соединить 

с грибами, заправить майоне-
зом, перемешать, нафарширо-
вать белки.
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

Однажды услышала 
изречение кого-то 
из великих: дальше 
всех зайдёт тот, кто не 
знает, куда идти. 

З адумалась: поче-
му? Со временем 
поняла: человек 

легко принимает решение 
только тогда, когда со-
зрел для него окончатель-
но. А дальше он перехо-
дит к действию.

На одной волне 
Собак я люблю с детства. 

Не просто люблю – на од-
ной волне с ними, или они 
со мной. Мне было лет 6-7, 
когда впервые увидела 
фильм про сеттера Бима 
с черными ушами. Кино 
взорвало душу, и я покля-
лась себе, что никогда не 
обижу ни одну собаку.

К величайшему моему 
сожалению, животных в 
нашем доме не было – ма-
ма страдала редкой фор-
мой аллергии и даже ми-
молетное общение с чет-
вероногими вызывало у 
нее сильнейшие присту-
пы. Я знала всех собак в 
округе, и моим любимым 
врем япрепровож дени-
ем было общение с ними. 
Прогуливала школу, за-
бывала о друзьях-свер-
стниках и мечтала об од-
ном – завести собаку. Но 
осуществилось мое завет-
ное желание только спустя 
много лет.

Сначала я жила в роди-
тельском доме, потом в 
институтском общежитии, 
затем на съемной кварти-
ре. Как только возникал 
вопрос: можно? Появлял-
ся ответ: нельзя. Но выход 
все-таки нашелся – я стала 
волонтером в приюте для 
бездомных животных. Мо-
гу со всей ответственно-
стью и уверенностью ска-
зать: каждый из них досто-
ин любви.

Говорят, что хорошее и 
настоящее приходит к то-
му, кто умеет ждать. Исто-
рию кокера Джоя мне 
рассказали буквально в 
первые минуты моего по-
явления в приюте. Пес тер-

пеливо ждал своего буду-
щего хозяина уже долгое 
время, наблюдая изо дня 
в день, как его собратья 
обретали семью. Джоя 
предали дважды: сначала 
оставили на дороге, потом 
забрали в новую семью и 
вернули – не ужился там 
с другим четвероногим. У 
собаки началась депрес-
сия, пропал вкус к жизни 
и доверие к людям.

Я увидела его несчаст-
ные глаза и поняла, что за-
быть их больше не смогу.

– Не тереби ни его серд-
це, ни свое – он уже доста-
точно настрадался, – ска-
зала мне Алёна, руководи-
тель нашей волонтерской 
организации. – Тебе же не-
куда его забирать, а еще 
одно предательство он не 
переживет. 

Вскоре мне предложили 
интересную работу по мо-
ей основной специально-
сти. Открывались новые 
возможности, перспекти-
вы, но в другом, далеком 
и незнакомом городе. И я 
рискнула. Перед отъездом 
упросила никому не отда-

вать Джоя. Я точ-
но знала, что забе-
ру его.

Новый город, 
новая квартира

Новой город встретил 
меня прекрасной погодой 
и чудесным настроени-
ем. Мелькнула мысль, что 
здесь я останусь надолго, а 
может, и навсегда. Работа 
оказалась действительно 
стоящая, коллектив – при-
ветливый. С жильем тоже 
повезло: и месторасполо-
жение, и цена полностью 
соответствовали моим тре-
бованиям и возможностям.

Оставалось решить во-
прос с Джоем. Риелтор 
обещала поговорить об 
этом с хозяином кварти-
ры, но тот находился в ко-
мандировке и на связь не 
выходил.

– Думаю, Игорь не будет 
против, – сказала мне де-
вушка-риелтор. – Но на-
до узнать из первых уст. 
Так что вы пока поживите 
здесь без собаки.

Я быстро освоилась на 
новом месте, мне каза-
лось, что была уже здесь 
когда-то. Жила и чуть ли 
не каждый день интересо-
валась у девочек-волонте-
ров, как там мой спаниель?

– Хандрит, гулять не хо-
чет, играть тоже, ест пло-
хо. Так что, если ты еще 
не передумала – забирай 
его скорее. Тут приезжала 
одна пара, пес им понра-
вился. Мы объяснили си-
туацию, они готовы подо-
ждать. Решай быстрее.

Как назло, хозяин квар-
тиры все еще был вне зоны 
доступа. Риелтор разводи-
ла руками:

– Дело, конечно, ваше, 
но я бы не советовала без 
его одобрения привозить 
собаку. Характер у Игоря 
тот еще. Он запросто мо-
жет расторгнуть договор и 
выпроводить вас из квар-
тиры.

Встреча 
на дороге

На работе дали поруче-
ние: съездить на служеб-
ной машине в дочернюю 
компанию, которая на-
ходилась в соседнем на-
селенном пункте. Нужно 
было забрать кое-какие 
документы. У штатного 
шофера выдался выход-
ной, поэтому за руль я се-

ла сама.
Автомобиль воз-

ник словно из ни-
откуда и ока-

зался на мо-
ей полосе. 
Я успела 
в ы в е р н у т ь 

руль, но стол-
кновение все 

равно произошло, 
хоть и по касательной.

– Вы целы? – у дверей 
моей служебной машины 
стоял расстроенный моло-
дой мужчина. – Простите, 
не знаю, как так вышло... 

– Автомобиль служеб-
ный, а я только устроилась 
на эту работу.

– Обещаю, что решу все 
проблемы, которые воз-
никли у вас из-за меня. 

Мы обменялись телефо-
нами и разъехались. Ког-
да я вернулась на работу, 
меня уже ждал начальник.

– Даша, в аварии вашей 
вины нет, вопрос улажен, 
так что о происшествии 
можете забыть.

Я была, мягко говоря, 
удивлена.

– Вы его знаете?

– Игоря? Конечно. Он 
известный человек в го-
роде, меценат. И кстати, 
расспрашивал о вас.

Он позвонил вечером и 
пригласил на ужин – загла-
дить вину. Я долго выбира-
ла наряд, почему-то очень 
захотелось выглядеть на 
все сто!

В ответе за тех, 
кого приручили

Мы сидели за столиком и 
разговаривали. Было ощу-
щение, что знакомы мно-
го-много лет. Темы в раз-
говоре менялись одна за 
другой. Наше общение пре-
рвал телефонный звонок.

– Прошу прощения, – 
сказал Игорь. – Должен 
ответить. Риелтор. 

... – Девушка? Собака? 
Конечно, можно!..

И тут я поняла, что речь 
идет о нас с Джоем.

– Так вы и есть тот самый 
неуловимый Игорь, хозяин 
моей съемной квартиры?

– Не может быть! Вы, 
значит, та девушка, кото-
рая хочет завести собаку?

Мы расхохотались. Как 
же судьба или кто-то там 
наверху любит попроказ-
ничать, посылая нам не-
предсказуемые ситуации.

– Значит, я могу привез-
ти Джойку? – радости мо-
ей не было предела.

– Конечно. А можно мне 
с вами? У меня ведь то-
же был пес... Прошло уже 
пять лет, я думал, что боль-
ше никогда не смогу взять 
другую собаку... Но, види-
мо, пришло время.

В приют мы поехали 
вместе. Игорь успел сде-
лать для кокера именной 
ошейник. Когда к нам вы-
вели Джоя, он остановил-
ся и стал внимательно на 
нас смотреть. Я опусти-
лась на колени, вслед за 
мной присел и Игорь. В тот 
же миг пес бросился в на-
ши объятия…

ДАРЬЯ

Проснувшись, Мужчина спросил: 
«Что здесь делает Дикий Пес?!» И отве-

тила Женщина: «Его имя больше не дикий 
пес, а Первый Друг, и он будет нам другом 

во веки веков».
Редьярд Киплинг
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00«Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 Премьера. «Модный 

приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 12.15 Информацион-

ный канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «ПО ЗАКОНАМ ВО-

ЕННОГО ВРЕМЕНИ: 
ВРАГ ЗА СПИНОЙ». 
(12+)

23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 «Обыкновенный фа-

шизм-2». (18+)
01.10 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир. (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ИСТРЕБИТЕЛИ: БИТ-

ВА ЗА КРЫМ». (16+)
 В Ставке обсуждается 

предстоящая операция 
по освобождению Крыма. 
Авиации отведена 
решающая роль - помочь 
нашим войскам взломать 
высокопрочную оборону 
немцев.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.45 «ВЕРСИЯ». (16+)

05.15 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ГОРЬКИЙ 53». (16+)
 1953 год. Бывший раз-

ведчик Иван Астафьев, 
освободившийся из мест 
заключения по амнистии, 
возвращается в родной 
Горький. Город изменил-
ся. Милиция не может 
справиться с разгулом 
преступности...

23.00 «Сегодня»
23.20 «ПОЗЫВНОЙ «ЖУ-

РАВЛИ». (16+)
01.40 «ШПИОН №1». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.00 ШКЛТ. (6+)
08.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 Прятки. (16+)
12.40 Уральские пельмени. 

(16+)
13.25 «Стань легендой! 

Бигфут младший». 
(6+)

15.20 «Семейка Бигфутов». 
(6+)

17.05 «ВИНСКИ И ПОРО-
ШОК-НЕВИДИМКА». 
(12+)

18.55 «ТИМ ТАЛЕР, ИЛИ 
ПРОДАННЫЙ СМЕХ». 
(12+)

21.00 «МОНСТР-ТРАКИ». 
(6+)

23.05 «ВТОРЖЕНИЕ». 
(12+)

01.40 «ВОСЕМЬ СОТЕН». 
(18+)

04.00 «РЕГБИ». (16+)
05.35 «6 кадров». (16+)
05.45 Ералаш. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
09.00 «Сокровища импера-

тора». (16+)
12.00 «ЖУКИ». (16+)
19.00 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
 В лесу творится что-то не-

ладное. Но однажды Яга 
вынуждена отправиться 
в современный город 
на поиск мощнейшего 
оружия волшебников...

20.50 «КРАСНАЯ ШАПОЧ-
КА». (12+)

 Спасая свой город от 
волков, Красная Шапочка 
должна будет раскрыть 
тайну исчезновения свое-
го отца и взглянуть своим 
страхам в глаза.

22.50 «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС». 
(18+)

02.00 «Новая фабрика 
звезд». (16+)

03.30 «Импровизация». (16+)
04.00 «Смешарики. Легенда 

о золотом драконе». 
(6+)

05.20 «Крутиксы». (0+)
06.35 «Новая фабрика звезд. 

Дневники». (16+)

05.00 18.00 02.10 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Инфор-

мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «13-Й ВОИН». (16+)
22.00 «Смотреть всем!» 

(16+)
23.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
00.30 «ЗАМКНУТАЯ ЦЕПЬ». 

(18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 «Утилизатор» с Настей 
Туман. (16+)
Настя Туман - автомо-
бильный эксперт, ме-
ханик и блогер с много-
миллионной аудиторией. 
А еще она современная, 
яркая и умная девушка, 
которая знает о маши-
нах всё!

06.10 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.50 Дорожные войны. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-10». (16+)
16.00 «СОЛДАТЫ-11». (16+)
19.00 Охотники. (16+)
22.00 Антимагия. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)

05.00 Ранние пташки. «Доми-
ки», «Йоко», «Лунтик», «Три 
кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Школьный автобус 
Гордон». (0+)

07.50 «Робокар Поли и его 
друзья». (0+)

08.25 «Суперкрылья. Миро-
вые защитники». (0+)

08.55 «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)

09.05 «ДиноСити». (0+)
11.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
12.45 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Гризли и лемминги». 

(6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Царевны». (0+)

Познакомьтесь с пятью 
симпатичными царевнами: 
Варя-краса; царевна-ля-
гушка Василиса; царевна 
Несмеяна Даша; Алёнка 
Прекрасная и Соня, спя-
щая царевна. Каждая из 
юных особ обладает удиви-
тельной волшебной силой, 
но пока еще не умеет ею 
управлять. Чтобы научить-
ся использовать магию, 
царевны прибывают на 
остров Дивногорье в школу 
волшебства.
Мультсериал «Царевны» 
о приключениях, тайнах, 
волшебстве и, конечно, о 
дружбе, с помощью кото-
рой девочки вместе пре-
одолеют все трудности и 
станут настоящими вол-
шебницами!

19.00 «Лео и Тиг». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.30 «Тайны Медовой до-

лины». (12+)
06.50 «Пончары. Глобаль-

ное закругление». (6+)
08.20 Четыре дачи. (16+)
11.30 Битва шефов. 

(16+)
21.00 Секретный артист. 

(16+)
00.00 «ОТЕЦ СОЛДАТА». 

(0+)
01.30 Черный список. (16+)
02.30 Пятница News. (16+)
02.50 Черный список. (16+)
03.40 Пятница News. (16+)
04.05 «Ну, погоди! Канику-

лы». (0+)

01.55 Ступени Победы. 
(12+)

02.40 Франц Лефорт: танцу-
ющий адмирал. (12+)

03.25, 10.30  Сквозь време-
на. (12+)

04.00 Историада. (12+)
04.55 Взгляд с высоты. Реч-

ные караваны. Волхов. 
(12+)

05.25 Апрельский рубеж. 
(12+)

05.55 Несломленный нар-
ком. (12+)

06.55, 17.45  Семь дней 
истории. (12+)

07.00 Живописный гимн От-
ечеству. (12+)

08.00 Дважды рожденный. 
(12+)

08.50 Ключ на шпиле Госу-
даревой башни. (12+)

09.40, 22.40  Пешком по 
Москве. (6+)

10.00 Они были первыми. 
(12+)

11.00 Наследие Дашковой. 
(12+)

12.00, 12.55  «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЕ МЕДИЧИ». 
(16+)

13.55 Обыкновенная исто-
рия. (6+)

14.05 «ПЁТР ПЕРВЫЙ». (6+)
16.00 Книжные аллеи. (12+)
16.30 Историограф. (12+)
17.15 Сыны России. (12+)
17.55 Украденная красота. 

Нацистская одержимость 
искусством. (16+)

18.45 Список Киселева. Ни-
когда больше. (12+)

20.00 Рафаэль. Князь ис-
кусств. (12+)

21.35 Народовластие. (12+)
22.10 Музейный феникс. 

(12+)
23.00 Люди, сделавшие 

Землю круглой. (12+)

05.40 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.40 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

12.55 «Супермама». (16+)
17.05 «Беременна в 45». 

(16+)
19.45 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
Часто люди запускают 
свои болезни из-за ба-
нального страха: а что 
подумают люди? А что 
скажут доктора? Будут 
ругать, что так затянул… 
Врачи нашего проек-
та докажут, что бояться 
не стоит.

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «Измены». (18+)
02.10 «Измены». (16+)
03.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.05 Великая война: Битва 
за Германию. (12+)

07.00 Планета сокровищ: 
Латинская Америка. (6+)

08.00 Отчаянные часы. 
Очевидцы и выжившие. 
(16+)

08.30 Древние конструкто-
ры: Тайны Каменного ве-
ка. (12+)

09.30 Древние конструкто-
ры: Тадж-Махал и Золо-
той век ислама. (12+)

10.25 Перу: жертвоприно-
шения в царстве Чимор. 
(12+)

11.30 Времена гигантов. 
(12+)

12.30 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

13.20 Анна Болейн: арест, 
суд и казнь: Арест. (16+)

14.10, 15.05  Королевский 
гид. (16+)

16.00 Секреты цивилиза-
ции: Катастрофа Бронзо-
вого века. (12+)

17.05 Секреты цивилиза-
ции: Города и империи. 
(12+)

18.05, 19.00  Затерянные 
пирамиды ацтеков. (12+)

20.00, 20.25  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

20.55 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

21.45 Великая война: Битва 
за Берлин. (12+)

22.40 Великая война: Война 
с Японией. (12+)

23.40, 00.40  Древние кон-
структоры. (12+)

01.35 Перу: жертвоприно-
шения в царстве Чимор. 
(12+)

02.30 Времена гигантов. 
(12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.10 13.10 

14.05 15.10 18.20 20.10 
«Бессмертный полк». 
(12+)

10.15 «Преодоление». (12+)
10.55 «Коллеги». (12+)
11.50 «За дело!» (12+)
17.00 «Здоровая среда». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.40 «СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО». 

(12+)
22.15 Пять вечеров с Кон-

стантином Симоновым. 
(12+)

23.20 «ЖДИ МЕНЯ». (12+)
01.45 ОТРажение. (12+)

04.05 «Путь к Победе». 
(16+)

05.05 «КЛЯТВА». (12+)
07.05 «ЗАКЛЮЧЕНИЕ». (16+)
14.30 «КРИК СОВЫ». (16+)

Городок Остров Псков-
ской области сотрясает 
череда преступлений. При 
стычке бандитов с право-
охранительными органа-
ми тяжело ранен один из 
сотрудников милиции. В 
бессознательном состо-
янии он разговаривает 
по-немецки, что приводит 
к служебному расследова-
нию, которое поручено ве-
сти сотруднику областного 
ГБ Ивану Митину.

23.59 «Путь к Победе». 
(16+)

01.00 «КОРОЛЁВ». (16+)
02.55 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (12+)

06.00, 09.10, 10.00, 12.40, 
13.25, 16.05, 17.05, 
19.50, 20.35, 00.15, 
02.55, 05.10  45+ воз-
раст счастья с Яной Пав-
лидис. (16+)
45+ - новое состояние 
женщины со множеством 
неизвестных. 45+ - воз-
раст перемен, уже оты-
граны все социальные 
роли и важно осознавать, 
кто ты здесь и сейчас. 45+ 
- это возможность пре-
вратить кризис возраста 
в возраст счастья. Вместе 
с лучшими экспертами, 
вдохновляющими истори-
ями, уникальными ре-
комендациями мы рас-
скажем про сохранение 
красоты и молодости, про 
эмоциональную гармо-
нию и самоценность, про 
любовь и отношения.

06.55, 08.15, 11.50, 15.10, 
18.55, 21.55, 23.35, 
02.10, 04.45  Игра сим-
птомов. (12+)

07.20, 22.40, 01.15, 03.50  
ЗОЖигательные рецепты 
от шефа. (12+)

07.50, 11.25, 14.45, 18.25, 
21.30, 23.05, 01.40, 
04.15  Пoчти сеpьезно. 
(12+)

08.40, 12.15, 15.40, 19.20  
Навстречу звездам. (12+)

10.55, 14.20, 18.00  Рецеп-
ты врачей. (12+)

20.20, 21.15  Имеешь пра-
во. (12+)

22.20, 00.00, 02.35  Люди 
с НЕограниченными воз-
можностями. (16+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
05.15, 06.40  «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ». (16+)
Детектив, военный 
фильм, приключения, 
СССР, 1983 г.

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Всё для людей. Здра-
воохранение. (12+)

08.20, 10.10, 13.15, 16.15  
«НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 
(16+)
Сериал. Боевик, мело-
драма, военный, Россия, 
2013 г. В ролях: Татьяна 
Арнтгольц, Денис Ники-
форов, Елизавета Нилова

17.40, 18.50  «ОТЧИЙ БЕ-
РЕГ». (16+)
В ролях: Юра Борисов, 
Арина Жаркова, Максим 
Керин, Алина Ланина, 
Алексей Кравченко

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

16.05 «Мужское / Женское». 
(16+)

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

13.25 «Чрезвычайное 
происшествие»

09.00 Прятки. 
(16+)

12.00 «ЖУКИ». 
(16+)

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

VIJU 
HISTORY

06.00, 10.00, 14.00, 18.00, 
22.00, 02.00  
«Ну, погоди! Каникулы». 
(6+)
В мультсериале «Ну, погоди! 
Каникулы» рассказывается 
о приключениях хулигана 
Волка и миролюбивого 
Зайца на курорте.
На круглогодичном курорте 
повышенной комфортности 
отдыхают всем известные 
Заяц и Волк. Первый с ра-
достью бы довольствовал-
ся разными активностями, 
если бы не козни второго. 
Между главными героями 
вспыхивают разного рода 
конфликты: от борьбы за 
внимание очаровательной 
косули Ули до соперниче-
ства за приз в велогонках.

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Ум и Хрум». (0+)
Сериал о вкусных приклю-
чениях двух обаятельных 
друзей-монстриков.

22.05 «Дикие скричеры!» (6+)
22.30 «Мотофайтеры». (6+)

Братья Леон и Дени любят 
соревноваться на спинне-
рах. У мальчиков очень 
разные характеры, и ино-
гда братья дерутся. Но ког-
да они встречаются с се-
рьёзными соперниками, 
Леон и Дени готовы объ-
единиться и помогать друг 
другу, чтобы победить.

23.00 «Ералаш». (6+)
01.15 «Машины сказки», «Ма-

шины песенки», «Машкины 
страшилки». (0+)

03.00 «Фиксики». (0+)

МУЛЬТ

ЗДОРОВОЕ ТВ
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06.00 13.05 Баскетбол. Еди-
ная Лига ВТБ. (6+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 05.35 «Что за спорт?» 

(12+)
08.20 «Первые леди». (6+)
08.50 География спорта. (12+)
09.15 12.40 16.30 20.55 Спец-

репортаж. (12+)
09.30 Спортивная неделя. 

Итоги. (12+)
10.05 03.00 Художественная 

гимнастика. Кубок силь-
нейших. (6+)

12.15 «Кошка». (12+)
14.55 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок. 
«Смоленское кольцо». (6+)

16.00 21.15 Неделя КХЛ (12+)
16.45 Регби. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
18.35 Небесная грация. (0+)
18.55 Баскетбол. Единая Лига 

ВТБ. (6+)
21.45 «Громко». (12+)
22.50 Хоккей. Россия - Бело-

руссия. Большой тур Сбор-
ной. (12+)

00.55 Плавание. Междуна-
родный турнир. (0+)

06.00 14.25 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 «Всё о главном». (12+)
07.00 10.00 12.55 14.55 Но-

вости
07.05 15.00 00.00 Все на Матч!
10.05 Лица страны. (12+)
10.25 «Звёзды без правил». 

(12+)
11.25 Бокс. (16+)
12.35 Спецрепортаж. (12+)
13.00 Еврофутбол. (6+)
13.55 Футбол. «Журнал Лиги 

чемпионов». (6+)
15.55 Магия большого спор-

та. (12+)
16.25 Хоккей. Россия - Бело-

руссия. Лига Ставок Боль-
шой тур Сборной

18.45 «Громко»
20.00 Футбол. ЦСКА - «Рубин» 

(Казань). МИР Российская 
Премьер-Лига. Прямая 
трансляция

22.45 «После футбола»
23.55 02.55 Новости. (0+)
01.00 Волейбол. «Конелья-

но» (Италия) - «Милан» 
(Италия). Лига чемпионов. 
Женщины. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
08.25 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
09.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. (16+)
10.00 Искры летят. (16+)
12.00 Топ-30. (16+)
14.30 Битва номинантов. 

(16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.30 МузРаскрутка. (16+)

16.00 Премиальная Дюжина. 
(16+)

17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20, 18.55  10 самых! (16+)
19.30 Знаешь ли ты? (16+)
20.30 Сплетни-шейкер. (16+)
21.00 Доктор Боль. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Хиты по-русски. (16+)
23.30 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Муз’итив. (18+)
01.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.20 «СТОП-КРАН». (12+)
03.00 «ДОМАШНЕЕ ВИДЕО». 

(18+)
04.50 «ОЛИВЬЕ». (16+)
06.25 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
08.40 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)
10.30 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (12+)
12.05 «НУ, ЗДРАВСТВУЙ, ОКСА-

НА СОКОЛОВА!» (16+)
13.55 «СИЛАЧ САНТА-КЛАУС». 

(6+)
15.45 «ЭВОЛЮЦИЯ». (18+)
17.40 «РОДНЫЕ». (18+)
19.30 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 

ЗА СОКРОВИЩАМИ». (12+)
21.25 «ШЕФ АДАМ ДЖОНС». 

(18+)
Драма, комедия, США

23.20 «КОП НА ДРАЙВЕ». 
(12+)

05.30 «Пин-код», «Три кота», 
«Смешарики». Мультсериа-
лы. (6+)

07.05 «ТРУДНОСТИ ВЫЖИВА-
НИЯ». (16+)

08.55 «РАШН ЮГ». (16+)
11.20 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
13.15 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
15.10 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
17.15 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
19.00 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 

ЗА СОКРОВИЩАМИ». (16+)
21.05 «ГРОЗНЫЙ ПАПА». (6+)
22.55 «ВОЛШЕБНИКИ». (12+)
00.40 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА». (6+)
01.55 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА 2». (6+)
03.20 «ПАПЫ». (12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки», «Машины сказки». 
Мультсериалы. (0+)

17.20, 18.10  «ДИКИЙ АНГЕЛ». 
(16+)

19.00, 20.00  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

21.00, 22.00  Богиня шопин-
га. (16+)

23.20, 23.40  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.10, 01.10  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

01.50, 02.30  «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ». (16+)

03.10, 03.40  «ДИКАЯ». (16+)
04.00 «Маша и Медведь», 

«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машкины 
страшилки». Мультсериа-
лы. (0+)

04.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

04.55 «Щелкунчик и волшеб-
ная флейта». Мультфильм. 
(6+)

06.15 «Кощей. Похититель 
невест». Мультфильм. (6+)

07.35 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.00 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УЧАСТОК». (12+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ШТРАФБАТ». (16+)

Сериал. Россия, 2004 г.
00.45 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 

(16+)
Россия, 1995 г.

02.15 «ЛЮБИТЬ 
ПО-РУССКИ-2». (16+)

03.50 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-3. 
ГУБЕРНАТОР». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)
Виктория Прутковская при-
ехала в Москву из Мари-
уполя и сейчас работает 
продавцом в бутике у свое-
го жениха. Обстоятельства 
складываются так, что ей 
приходится искать рабо-
ту… Вике удается устро-
иться няней к детям из-
вестного продюсера Макси-
ма Шаталина…

12.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
16.00 «КУХНЯ». (16+)
21.55 «ДЫЛДЫ». (16+)
00.30 «МАРГОША». (16+)
02.10 «6 кадров». (16+)

Скетч-шоу.
03.55 «Три кота». (0+)

05.40 «ТАЙНА МУНАКРА». 
(12+)

07.25 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ ЗО-
ЛУШКИ». (6+)

09.05 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-
ЩЕ». (12+)

11.20 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 
ГНОМОВ». (12+)

13.25 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ». 
(16+)

15.10 «ЛУЛУ И БРИГГС». (16+)
17.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-

ДИНГТОНА». (16+)
19.00 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-

ДИНГТОНА 2». (16+)
21.00 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 

(12+)
22.55 «МОЙ МАЛЬЧИК». (16+)
00.55 «ПОВАР НА КОЛЁСАХ». 

(16+)
02.45 «ШЕФ». (16+)
04.05 «ПРИНЦЕССА СПЕЦИЙ». 

(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.30 «СОХРАНИТЬ ГОРОД». 
(12+)

08.15 «ЕДИНСТВЕННАЯ ДОРО-
ГА». (12+)

10.00 «СЕКРЕТНЫЙ ФАРВА-
ТЕР». (12+)

15.10 «ЗВЕЗДА». (16+)
16.55 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». 

(16+)
19.00 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(16+)
Россия, 2016 г. В ролях: 
Александр Устюгов, Яков 
Кучеревский, Азамат Ниг-
манов, Олег Фёдоров

21.00 «ЩИТ И МЕЧ». (12+)
Сериал. СССР, Польша, 
1968 г. В ролях: Станислав 
Любшин, Георгий Марты-
нюк, Валентина Титова

02.55 «ТЕГЕРАН-43». (12+)
05.20 «ОДИН ИЗ НАС». (16+)

06.10 «ЗВОНИТЕ В ПОЛИ-
ЦИЮ!» (12+)

09.30 «ЧУВСТВО ПРАВДЫ». 
(12+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «ТЁМНАЯ СТОРОНА 
СВЕТА-3». (12+)

13.40 05.35 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.00 02.55 «Я ИДУ ТЕБЯ 

ИСКАТЬ: БУМЕ-
РАНГ». (12+)

16.55 «Актёрские драмы. 
Талант не пропьёшь?» 
(16+)

18.15 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 
И ДЕТЕКТИВОМ». 
(12+)

22.35 Спецрепортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
23.55 «Легенды эстрады». 

(16+)
00.35 Хроники московского 

быта. (12+)
01.20 «Петровка, 38». (16+)
01.35 «Охота на маньяка. 

Дело Лесного Зверя». 
(16+)

07.30 01.25 «Гатчина»
08.15 «Невский ковчег»
08.45 «АННА КАРЕНИНА»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 00.30 ХX век
12.10 «Забытое ремесло»
13.00 «Война Владимира 

Этуша»
13.15 «АКТРИСА»
14.30 Линия жизни
15.25 22.15 «Рассекречен-

ная история»
15.50 «Храм»
16.45 «Война Элины Бы-

стрицкой»
17.15 «Роман в камне»
17.45 «Рассказы из русской 

истории»
18.45 «Штирлиц, а вас я по-

прошу остаться!»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Парад-алле на линии 

огня»
21.30 «Сати. Нескучная 

классика...»
22.40 «ОСВОБОЖДЕНИЕ»

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 01.15 «СИЦИЛИАН-

СКАЯ ЗАЩИТА». (12+)
13.25 18.50 «Специальный 

репортаж». (16+)
13.35 15.05 17.15 03.25 

«ДАЛЕКО ОТ ВО-
ЙНЫ». (16+)

20.10 «Скрытые угрозы». 
(16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ИЖОРСКИЙ 

БАТАЛЬОН». (12+)
02.45 «Автомобили Второй 

мировой войны». (16+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.10 Давай разведёмся! 
(16+)

08.10 Тест на отцовство. 
(16+)

10.25 «Понять. Простить». 
(16+)

11.40 00.40 «Порча». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». 

(16+)
13.55 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.30 «ЗАВТРА БУДЕТ 

ВСЕГДА». (16+)
19.00 «ИДУ ЗА ТОБОЙ». 

(16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
01.40 «Знахарка». (16+)
02.05 «Верну любимого». 

(16+)
02.35 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
03.00 Тест на отцовство. 

(16+)
04.40 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.40 16.15 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости с 

Василисой Володи-
ной. (16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.00 Знаки судьбы. (16+)
12.15 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
14.30 Гадалка. (16+)
18.10 «ПЯТНИЦКИЙ». (16+)
 Ирина Зимина прошла 

переаттестацию и полна 
решимости навести 
порядок в своем родном 
ОВД. Сотрудникам «Пят-
ницкого», среди которых 
много новичков, при-
дется несладко, особенно 
если они будут нарушать 
заведенные Зиминой пра-
вила.

21.15 «БИМ-2». (16+)
23.45 «НОЧЬ В МАГАЗИНЕ 

УЖАСТИКОВ». (16+)
01.15 Кадони шоу. (16+)
02.00 «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА». (16+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «НАЗАД В СССР». (16+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ОФИЦЕРЫ». (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ОФИЦЕРЫ». (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «ОФИЦЕРЫ». (16+)
18.05 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
02.40 «СЛЕД». (16+)
03.55 «ПРИВЕТ ОТ 

КАТЮШИ». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «Марафон». (12+)
12.00 «Понятная политика». 

(12+)
12.30 01.30 «Диалоги с про-

шлым». (12+)
13.00 «Здоровый интерес». 

(12+)
13.30 «Просто жизнь». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 

ЖЕНА». (16+)
16.30 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАР-

ВАРА 2». (16+)
17.15 «Специальный репор-

таж «. (12+)
17.30 «Собрание сочине-

ний». (12+)
17.45 «Территория успеха». 

(12+)
18.15 22.30 «Безопасная до-

рога». (12+)
18.45 22.45 «Открываем Во-

ронеж». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 00.15 04.00 «Такие 

разные». (12+)
22.00 01.15 «Спортивная 

семья». (12+)
23.00 «КАЗАКИ - РАЗБОЙ-

НИКИ». (12+)
03.00 «Точка.ру». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2005 г. В ролях: Нана 
Кикнадзе, Кристина Бабуш-
кина, Ольга Сидорова

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ЗА ВСЕ 
ЗАПЛАЧЕНО». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «НАВИГА-
ТОР». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ВТОРОЕ 
ЗРЕНИЕ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2016 г. В ролях: Павел Тру-
бинер, Валерия Бурдужа, 
Александр Галибин

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

17.45 «Рассказы из русской 
истории»

17.50 
События

02.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

07.10 Давай разведёмся! 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Светлая неделя. (0+)
13.05, 03.45  День Ангела: 

Великомученик Георгий 
Победоносец. (0+)

13.35, 14.00  Монастырская 
кухня. (0+)

14.30 «ОСТОРОЖНО, БАБУШ-
КА!» (0+)
СССР, 1960 г.

16.20 «ИНСПЕКТОР ГАИ». 
(12+)
СССР, 1983 г.

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

19.00 Лето Господне. День 
Святого Георгия Победо-
носца. (6+)

21.00 Светлая неделя. (0+)
21.35, 04.15  Духовный ма-

як на Фиоленте. Крымский 
Форпост Святого Геор-
гия. (0+)

22.30 Поле битвы. (16+)
23.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.55 День Патриарха. (0+)
00.10 Прямая линия жизни. 

(16+)
01.05 Русское кладбище 

под Парижем. (12+)
01.55 Светлая неделя. (0+)
02.25 Поле битвы. (16+)
02.55 Победоносец. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Слову нужно было принять на 
Себя смертное тело, чтобы Им, на-

конец, могла быть уничтожена смерть, и 
люди опять обновились по образу». 

Свт. Афанасий Великий 

6 мая
Светлая седмица, сплошная. 
Вмч. Георгия Победоносца. 

Иверской иконы Божией Матери (второе 
обретение списка иконы). Мц. царицы 
Александры. Мчч. Анатолия и Протолеона. 
Прп. Софии. Сщмч. Иоанна пресвитера.

Поста нет.
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 Информационный 
канал. (16+)

12.00 Торжественная цере-
мония вступления в 
должность Президен-
та Российской Феде-
рации В.В. Путина

13.00 Информационный 
канал. (16+)

15.00 Новости (с субтитра-
ми)

15.15 Информационный 
канал. (16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.30 Информационный 
канал. (16+)

21.00 «Время»
22.00 «ПО ЗАКОНАМ ВО-

ЕННОГО ВРЕМЕНИ: 
ВРАГ ЗА СПИНОЙ». 
(12+)

23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
12.00 Торжественная цере-

мония вступления в 
должность Президен-
та Российской Феде-
рации В.В. Путина

13.00 «60 минут». (12+)
15.30 Вести
16.25 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ИСТРЕБИТЕЛИ: БИТ-

ВА ЗА КРЫМ». (16+)
 Романова привозят на 

аэродром. Ему поручают 
задачу облетать новый 
Як-9У и сразиться в 
воздушном бою с тем 
самым Шольбе, который 
находится в плену.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.45 «Наши». (12+)

05.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
11.30 «Сегодня»
12.00 Торжественная цере-

мония вступления в 
должность Президен-
та Российской Феде-
рации В.В. Путина

13.00 «Сегодня»
13.25 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ГОРЬКИЙ 53». (16+)
 Астафьев получает шанс 

встретиться лицом к лицу 
с Харитоном. Раненый и 
измотанный, он оказыва-
ется на грани провала, но 
испытание - ликвидация 
Царя -  проходит.

23.00 «Сегодня»
23.20 «ПОЗЫВНОЙ «ЖУ-

РАВЛИ». (16+)
01.40 «ШПИОН №1». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.00 ШКЛТ. (6+)
08.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 Прятки. (16+)
12.45 Уральские пельмени. 

(16+)
13.35 «Волки и овцы. Бе-е-

е-зумное превраще-
ние». (6+)

15.20 «Волки и овцы. Ход 
свиньей». (6+)

16.45 «ЗЕМЛЯ: ПЕРЕЗА-
ГРУЗКА». (16+)

18.40 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-
НА». (12+)

 Команда лучших иллюзи-
онистов мира проворачи-
вает дерзкие ограбления 
прямо во время своих 
шоу.

21.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-
НА-2». (12+)

23.35 «ПРИТЯЖЕНИЕ». (12+)
02.05 «МУЛАН: РОЖДЕНИЕ 

ЛЕГЕНДЫ». (16+)
03.20 «РЕГБИ». (16+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
09.00 «ЖУКИ». (16+)
12.00 Торжественная цере-

мония вступления в 
должность Президен-
та Российской Феде-
рации В.В. Путина

13.00 «ЖУКИ». (16+)
20.00 «ГЕРОЙ». (16+)
 15 лет назад Андрей под 

руководством своего 
отца, полковника Родина, 
прошел обучение в се-
кретной спецшколе, где 
из подростков готовили 
агентов Службы внешней 
разведки.

22.25 «РУБЕЖ». (12+)
 Михаил влюбляется и 

получает возможность 
перемещаться во време-
ни.

00.25 «ЛЮБОВЬ С ОГРАНИ-
ЧЕНИЯМИ». (16+)

02.10 «Я тебе не верю». (16+)
03.00 «Импровизация». (16+)
04.00 «Крутиксы». (0+)
06.35 «Новая фабрика звезд. 

Дневники». (16+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 Как устроен мир. 

(16+)
12.00 Торжественная цере-

мония вступления в 
должность Президен-
та Российской Феде-
рации В.В. Путина

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

16.00 19.00 Информацион-
ная программа 112. 
(16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «ОХОТНИКИ 

ЗА РАЗУМОМ». (16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
00.30 «ЭВЕРЛИ». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)
Подборка топовых виде-
ороликов - самое неверо-
ятное, что могло произой-
ти на дороге с водителем 
или пешеходом. Смотрите 
«Дорожные войны»: луч-
ше быть телезрителем, 
чем участником!

06.30 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.50 Дорожные войны. 
(16+)

10.00 «СОЛДАТЫ-11». (16+)
19.00 Охотники. (16+)
22.00 Антимагия. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
03.30 Решала. (16+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.50 Пятница News. 

(16+)
06.25 «Простоквашино». 

(12+)
06.50 «Пингвиненок По-

роро. Мир динозавров». 
(0+)

08.00 Четыре дачи. (16+)
11.20 Четыре свадьбы. 

(16+)
00.00 «ИДИ И СМОТРИ». 

(18+)
02.20 Черный список. 

(16+)
03.10 Пятница News. (16+)
03.30 Черный список. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)

04.00 Дважды рожденный. 
(12+)

04.50 Ключ на шпиле Госу-
даревой башни. (12+)

05.40 Пешком по Москве. 
(6+)

06.00 Они были первыми. 
(12+)

06.30 Сквозь времена. 
(12+)

07.00 Наследие Дашковой. 
(12+)

08.00, 08.55  «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЕ МЕДИЧИ». (16+)

09.55 Обыкновенная исто-
рия. (6+)

10.05 «ПЁТР ПЕРВЫЙ». (6+)
11.55 Сыны России. (12+)
12.30, 17.55  Народовла-

стие. (12+)
13.00 108 минут, которые 

перевернули мир. (12+)
13.45 По законам чести. Из 

истории дуэлей. (12+)
14.00 Украденная красота. 

Нацистская одержимость 
искусством. (16+)

14.50 Список Киселева. Ни-
когда больше. (12+)

16.00 Великая Отечествен-
ная война на Чёрном мо-
ре. (6+)

16.30 Историограф. (12+)
17.15 На пути к Великой По-

беде. (12+)
17.45 Семь дней истории. 

(12+)
18.25 Музейный феникс. 

(12+)
18.55 Люди, сделавшие 

Землю круглой. (12+)
20.00 Секреты истории. 

(12+)
22.05 Прощай, немытая 

Россия. (12+)
22.50 Забытый полководец. 

(12+)
23.25 Петергоф - жемчужи-

на России. (6+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.40 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

12.50 «Супермама». (16+)
Психологическое семей-
ное реалити, в котором 
каждую неделю четыре 
мамочки соревнуются за 
звание лучшей. С поне-
дельника по четверг они 
ходят друг к другу в гости 
и оценивают все и вся: 
чистоту в доме, воспита-
ние детей, счастье мужа 
и самореализацию кон-
курентки.

17.25 «Ждули». (16+)
19.45 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (18+)
02.10 «Измены». (16+)

06.15 Великая война: Война 
с Японией. (12+)

07.10 Планета сокровищ: 
Европа. (6+)

08.10, 09.10  Секреты циви-
лизации. (12+)

10.10, 11.10  Затерянные 
пирамиды ацтеков. (12+)

12.05 Охотники за утрачен-
ным искусством. (16+)

12.35 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

13.25 Анна Болейн: арест, 
суд и казнь: Суд. (16+)

14.15 Убийство на железной 
дороге: Охранник. (16+)

15.10 Поезда, которые из-
менили мир: Мир в дви-
жении. (16+)

16.00 Секреты цивилиза-
ции: Империя и эпиде-
мия. (12+)

17.00 Удивительные соору-
жения средневекового 
Парижа. (16+)

18.00 История Матери-Зем-
ли: тайны богини Геи. 
(12+)

19.00 Тысячелетний Перу. 
(16+)

20.00, 20.25  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

20.55 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

21.45, 22.30  Освобождение 
Европы. (16+)

23.20, 00.20  Секреты циви-
лизации. (12+)

01.15, 02.05  Затерянные 
пирамиды ацтеков. (12+)

03.00, 03.25  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

03.45 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

04.30 Карты убийств. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 13.10 14.05 

15.10 18.20 20.10 «Бес-
смертный полк». (12+)

09.55 20.40 «СЕМЕЙНОЕ ДЕ-
ЛО». (12+)

11.30 Торжественная це-
ремония вступления в 
должность Президента 
Российской Федерации 
В.В. Путина

17.00 «Такие разные». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.05 «Вечер вместе». (12+)
22.25 «СЛУЧАЙ С ПОЛЫНИ-

НЫМ». (12+)
00.00 «Вспомнить всё». (12+)
01.25 ОТРажение. (12+)

04.50 «Путь к Победе» (16+)
05.50 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)
14.30 «ИСТРЕБИТЕЛИ». 

(16+)
Леонид и Борис - лётчи-
ки, только что прибыв-
шие в лётную школу, где 
их распределяют в авиа-
ционный полк. Первое за-
дание, которое поручают 
новобранцам, они прова-
ливают. Виновников от-
правляют в дивизию, что-
бы подвести под трибунал 
и расстрелять. Но за Лео-
нида и Бориса вступается 
командир штурмового от-
ряда: молодые люди воз-
вращаются в строй…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «КРИК ТИШИНЫ» (12+)
02.40 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 

(16+)

06.00, 09.05, 09.50, 12.30, 
13.30, 16.20, 17.05, 
19.45, 20.35, 23.15, 
01.55, 02.45, 05.20  45+ 
возраст счастья с Яной 
Павлидис. (16+)

07.00, 08.40, 12.05, 15.55, 
19.15, 01.30  Навстречу 
звездам. (12+)

07.25, 10.40, 14.25, 18.00, 
03.40  Рецепты врачей. 
(12+)

07.50, 11.10, 14.50, 18.25, 
22.00, 00.35, 04.10  
Пoчти сеpьезно. (12+)
Авторский цикл программ 
практикующего психолога, 
журналиста-интервьюера, 
эксперта  в области чело-
веческих отношений Аллы 
Занимонец. Звезды театра 
и кино, деятели искусства 
обсуждают в студии  важ-
ные темы, касающиеся 
природы человека. Делят-
ся личными историями, 
пытаются разобраться в 
вечных проблемах взаи-
моотношений. Страх перед 
возрастом, одиночеством, 
конфликты с окружающи-
ми, непонимание, обиды, 
сомнения, кризисы. Вам 
это знакомо? 

08.15, 11.35, 15.25, 18.50, 
22.25, 01.00, 04.45  Игра 
симптомов. (16+)

15.15, 04.35, 05.10  Прока-
чать за 600 секунд. (16+)

16.55, 17.45  Имеешь пра-
во. (12+)

21.30, 00.10  ЗОЖигатель-
ные рецепты от шефа. 
(12+)

22.55 Люди с НЕограничен-
ными возможностями. 
(12+)

05.00, 06.35, 10.10  «ОТЧИЙ 
БЕРЕГ». (16+)

06.00, 10.00, 11.55, 16.00, 
18.30  Новости

06.15 Всё для людей. Семья 
и дети. (12+)

12.00 Торжественная 
церемония вступления 
в должность Президента 
Российской Федерации 
В.В. Путина

13.10, 16.15  «ЮНОСТЬ 
ПЕТРА». (16+)

16.30, 18.50  «В НАЧАЛЕ 
СЛАВНЫХ ДЕЛ». (16+)

19.50 «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИ-
ТОРА ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯ-
РИИ». (16+)
Сериал. Детектив, истори-
ческий фильм

02.50 Радио «Мир». (12+)
03.10 Рожденные в СССР. 

Юрий Левитан. (16+)
03.35 Мультфильмы. (6+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

09.20 Информационный 
канал. (16+)

05.00 Утро 
России

13.25 «Место 
встречи»

12.45 Уральские пельмени. 
(16+)

09.00  «ЖУКИ». 
(16+)

11.00 Как устроен мир. 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

VIJU 
HISTORY

06.00, 10.00, 14.00, 18.00, 
22.00, 02.00  «Лео и Тиг», 
«Лео и Тиг. Волшебные пес-
ни!» (0+)
Мультсериал рассказывает 
о необычной дружбе двух 
маленьких жителей тайги 
Приморского края. Леопард 
по имени Лео и тигрёнок 
по имени Тиг каждый день 
отправляются в захватыва-
ющее путешествие по род-
ному краю, чтобы изучить 
его загадки и помочь дру-
гим животным. Лео - зверь 
очень редкого вида, и из 
всей семьи у него осталась 
только мама, но ему удаёт-
ся найти верного и заботли-
вого друга в лице Тига. Они 
становятся друзьями и про-
водят время неразлучно.

МУЛЬТ

17.00 «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки». (0+)

17.05 «Царевны». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.05 «Дикие скричеры!» (6+)

Мультсериал о зрелищных 
сражениях скричеров - бо-
евых роботов, способных 
превращаться в свирепых 
механических зверей.

22.30 «Мотофайтеры». (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
01.15 «Машины сказки», «Ма-

шины песенки», «Машкины 
страшилки». (0+)

03.00 «Фиксики». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Доми-
ки», «Йоко», «Лунтик», «Три 
кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Школьный автобус 
Гордон». (0+)

07.50 «Робокар Поли и его 
друзья». (0+)
Робокар Поли научит ма-
леньких зрителей основ-
ным правилам безопасно-
сти на дорогах и в город-
ской среде.
Вместе с героями мультсе-
риала зрители попадут в 
удивительный город, где 
живут четверо друзей-спа-
сателей: полицейская ма-
шина Поли, скорая помощь 
Эмбер, пожарная машина 
Рой и вертолёт Хелли. Они 
умеют разговаривать и 
работают в команде спаса-
телей «Робокар», которая 
следит за порядком в горо-
де и приходит на помощь в 
любых ситуациях.

08.25 «Суперкрылья. Миро-
вые защитники». (0+)
Суперкрылья - самые бы-
стрые самолёты-доставщи-
ки и самые крутые само-
лёты-трансформеры! Путе-
шествуйте по свету вместе 
с ними, знакомьтесь с ми-
ровыми культурами и уча-
ствуйте в приключениях!

08.55 «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)

09.05 «Команда Флоры». (0+)
11.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
12.45 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Гризли и лемминги». 

(6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)

ЗДОРОВОЕ ТВ
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06.00 13.05 22.35 Баскетбол. 
Единая Лига ВТБ. (6+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 «Громко». (12+)
09.05 «Кошка». (12+)
09.30 00.25 Неделя КХЛ (12+)
10.05 03.00 Художественная 

гимнастика. Кубок силь-
нейших. (6+)

11.45 «Здоровый образ». 
(12+)

12.10 «Что за спорт?» (12+)
12.40 16.30 18.40 20.55 02.40 

Спецрепортаж. (12+)
14.55 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок. 
«Смоленское кольцо». (6+)

16.00 21.15 «6х6». (12+)
16.45 Хоккей. Россия - Бело-

руссия. Большой тур Сбор-
ной. (12+)

18.55 Баскетбол. Чемпионат 
России. Суперлига. Фи-
нал. (6+)

21.40 04.35 Автоспорт. Рос-
сийская Дрифт серия. (6+)

00.55 Плавание. Междуна-
родный турнир. (0+)

05.30 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

06.00 14.25 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 «Наши иностранцы». 
(12+)

07.00 10.00 12.55 14.55 18.00 
Новости

07.05 11.45 12.40 15.00 18.05 
21.05 00.00 Все на Матч!

10.05 11.25 Специальный ре-
портаж. (12+)

10.25 «Звёзды без правил». 
(12+)

12.00 Торжественная цере-
мония вступления в долж-
ность Президента Рос-
сийской Федерации В.В. 
Путина

13.00 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. (6+)

13.55 География спорта. (12+)
15.55 «Леннокс Льюис. Нерас-

сказанная история». (12+)
19.10 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. 1/2 финала
21.40 Футбол. ПСЖ (Франция) 

- «Боруссия» (Дортмунд, 
Германия). Лига чемпио-
нов. 1/2 финала

01.00 Спортивная гимна-
стика. Чемпионат Евро-
пы. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.10 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ15 Like FM. (16+)
10.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Плейлист | Весна. (16+)
14.30 Битва номинантов. 

(16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Плейлист. (16+)
16.30 Приехали! (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Искры летят. (16+)
20.30 Плейлист | Весна. (16+)
20.40 Бюст всемогущий (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Муз’итив. (16+)
23.30 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Хиты по-русски. (18+)
01.30 Муз’итив. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.55 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (18+)

04.00 «МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 
(18+)

05.55 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ». 
(16+)

07.45 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». (16+)

09.35 «МИЛЛИАРД». (12+)
11.30 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
13.45 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
15.55 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 

ЗА СОКРОВИЩАМИ». (12+)
17.50 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА-2». (6+)
Комедия, Россия, 2023 г.

19.30 «НОМЕР 1». (12+)
Комедия, Россия, 2020 г.

21.15 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ». 
(16+)

23.05 «СТОП-КРАН». (12+)

05.30 «Пин-код», «Три кота». 
Мультсериалы. (6+)

07.30 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

08.25 «ВОЛШЕБНИКИ». (12+)
10.10 «БАБА ЯГА СПАСАЕТ 

МИР». (6+)
11.55 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 

ЗА СОКРОВИЩАМИ». (16+)
14.00 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА». (6+)
15.30 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА 2». (6+)
17.15 «ТРУДНОСТИ ВЫЖИВА-

НИЯ». (16+)
19.00 «РАШН ЮГ». (16+)
21.30 «ГОРЬКО!». (16+)
23.25 «ГОРЬКО! 2». (16+)
01.15 «ОДНОКЛАССНИКИ.RU: 

НАCLICKАЙ УДАЧУ». (12+)
02.50 «ПОЛНОЕ ПРЕВРАЩЕ-

НИЕ». (16+)
04.10 Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.20, 18.10  «ДИКИЙ АНГЕЛ». 
(16+)

19.00, 20.00  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

21.00, 22.00  Богиня свида-
ний. (16+)

23.20, 23.40  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.10, 01.10  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

01.50, 02.30  «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ». (16+)

03.10, 03.40  «ДИКАЯ». (16+)
04.00 «Маша и Медведь», 

«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки». Мультсериа-
лы. (0+)

05.25 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.50 «Три богатыря и На-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

07.15 «Три богатыря и Конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.00 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УЧАСТОК». (12+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ШТРАФБАТ». (16+)

Сериал. Россия, 2004 г. 
В ролях: Алексей Серебря-
ков, Юрий Степанов, Алек-
сандр Баширов, Роман Ма-
дянов, Алексей Жарков

00.45 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 
(12+)

03.05 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)

12.10 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
Марина привозит детей в 
отель и оставляет на Сеню. 
Пётр пытается сказать Да-
ше, что видел её поцелуй с 
Егором…

16.00 «КУХНЯ». (16+)
Чтобы поднять рейтинг 
ресторана, Вика пытается 
внедрить новые идеи, но-
вые порядки и новое меню.

21.55 «ДЫЛДЫ». (16+)
00.30 «МАРГОША». (16+)

Марго старается взять 
власть в редакции в свои 
руки…

02.10 «6 кадров». (16+)
04.00 «Три кота». (0+)

05.40 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ». 
(16+)

07.15 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 
(12+)

09.05 «МОЙ МАЛЬЧИК». (16+)
11.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-

ДИНГТОНА». (16+)
12.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-

ДИНГТОНА 2». (16+)
15.00 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ». (12+)
17.05 «БЕЛФЕГОР - ПРИЗРАК 

ЛУВРА». (12+)
19.00 «АДАПТАЦИЯ». (16+)

Трагикомедия, США, 2002 г.
21.15 «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА». 

(16+)
Биографическая драма, 
США, Канада, 2014 г.

23.20 «СЛОВА». (12+)
01.15, 02.40, 04.00  «ЗАКОЛ-

ДОВАННОЕ КОРОЛЕВСТВО». 
(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.05 «ФРОНТ БЕЗ ФЛАНГОВ». 
(12+)

10.05 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 
ФРОНТА». (12+)

13.15 «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА». 
(12+)

16.05 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ…» (12+)

17.40 «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ». 
(12+)

19.15 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ». 
(12+)

21.00 «КОМАНДИР СЧАСТЛИ-
ВОЙ «ЩУКИ». (12+)
СССР, 1972 г. В ролях: Пётр 
Вельяминов, Донатас Ба-
нионис, Елена Добронраво-
ва, Михаил Волков

22.50 «МАЙОР ВИХРЬ». (12+)
02.40 «ВОСХОЖДЕНИЕ». (12+)
04.25 «ОСОБО ВАЖНОЕ ЗАДА-

НИЕ». (18+)

06.10 «ЗВОНИТЕ В ПОЛИ-
ЦИЮ!. (12+)

09.30 «ЧУВСТВО ПРАВДЫ». 
(12+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

11.50 «ТЁМНАЯ СТОРОНА 
СВЕТА-3». (12+)

13.40 05.35 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.05 02.50 «Я ИДУ ТЕБЯ 

ИСКАТЬ: ПАРА-
НОЙЯ». (12+)

16.55 «Актёрские драмы». 
(16+)

18.10 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 
И ДЕТЕКТИВОМ-2». 
(16+)

22.35 «Закон и порядок». 
(16+)

23.05 «Смертельный чёс». 
(16+)

23.55 «Легенды эстрады. 
ВИА 70-х». (16+)

00.35 «Русские тайны». (16+)
01.20 «Петровка, 38». (16+)
01.35 «Охота на маньяка. 

Дело ивановского из-
верга». (16+)

07.00 «Библейский сюжет»
07.30 «Александр Попов»
08.15 Театральная летопись
08.45 «АННА КАРЕНИНА»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.30 ХX век
12.15 18.30 «Забытое ремес-

ло»
13.00 «Война Нины Сазоно-

вой»
13.20 22.40 «ОСВОБОЖДЕ-

НИЕ»
14.50 Больше, чем любовь
15.30 22.15 «Рассекречен-

ная история»
16.00 «Сати. Нескучная 

классика...»
16.45 «Война Анатолия 

Папанова»
17.15 «Эрмитаж»
17.40 «Георгий Свиридов»
18.45 «Офицеры»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.40 «Сандро»
21.30 «Белая студия»
01.30 «Храм»
02.30 «Запечатленное вре-

мя»

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 01.00 «КРЕПКИЙ 

ОРЕШЕК». (12+)
12.50 18.50 «Специальный 

репортаж». (16+)
13.40 15.05 17.15 04.05 «НА 

РУБЕЖЕ: ОТВЕТНЫЙ 
УДАР». (16+)

18.00 «Ступени Победы». 
(16+)

20.10 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ЖДИТЕ СВЯЗНОГО». 

(12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.20 Давай разведёмся! 
(16+)

08.20 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 00.50 «Порча». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.30 «ХРУСТАЛЬНАЯ 

КОРОЛЕВА». (16+)
19.00 «СКВОЗЬ РОЗОВЫЕ 

ОЧКИ». (16+)
23.35 «Понять. Простить». 

(16+)
01.45 «Знахарка». (16+)
02.10 «Верну любимого». 

(16+)
02.40 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
03.05 Тест на отцовство. 

(16+)
04.45 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.40 16.15 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости с 

Василисой Володи-
ной. (16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.00 Знаки судьбы. (16+)
12.00 Торжественная цере-

мония вступления в 
должность Президен-
та Российской Феде-
рации В.В. Путина

12.45 Мистические истории. 
(16+)

13.30 «Старец». (16+)
14.30 Гадалка. (16+)
18.10 «ПЯТНИЦКИЙ». (16+)
 Зимина не забывает, что 

она не только полицей-
ский, но и мама. В школе, 
где учится сын, полицей-
ская хотела выяснить, как 
подтянуть отпрыска по 
русскому языку

21.15 «БИМ-2». (16+)
23.45 «ИГРА ЭНДЕРА». (16+)
01.45 «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА». (16+)

07.25 09.30 13.30 17.30 
«ОФИЦЕРЫ-2: ОДНА 
СУДЬБА НА ДВОИХ». 
(16+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 13.00 17.00 «Изве-

стия». (16+)
12.00 Торжественная цере-

мония вступления в 
должность Президен-
та Российской Феде-
рации В.В. Путина

18.05 02.40 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия». (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ЧТО ДЕЛАЕТ 
ТВОЯ ЖЕНА». (16+)

12.00 «Собрание сочине-
ний». (12+)

12.15 18.00 «Депутатский 
журнал». (12+)

12.30 «Здоровый интерес». 
(12+)

12.45 «Безопасная дорога». 
(12+)

13.00 16.30 «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА 2». (16+)

13.45 01.45 «Спортивная 
семья». (12+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 04.30 «Открытая на-

ука». (12+)
18.15 «Эксперт». (12+)
18.30 03.00 «Заметные 

люди». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 «От 7 до 17». 

(12+)
20.30 22.30 «Футбол губер-

нии». (12+)
23.00 «ИДЕАЛЬНЫЙ ДВО-

РЕЦ ФЕРДИНАНДА 
ШЕВАЛЯ». (16+)

00.45 03.30 «Такие разные». 
(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2008-2012 гг. В ролях: 
Юлия Пожидаева, Алина 
Сандрацкая

12.00, 20.00, 04.00  «ЗА ВСЕ 
ЗАПЛАЧЕНО». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «НАВИГА-
ТОР». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2011 г. В ролях: Елена 
Великанова, Кирилл Сафо-
нов, Наталья Рудова

15.00, 23.00, 07.00  «ВТОРОЕ 
ЗРЕНИЕ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

21.30 «Белая 
студия»

16.55 «Актёрские драмы». 
(16+)

10.00 Гадалка. 
(16+)

12.50 «Знахарка». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «СЫН ПОЛКА». (0+)
06.35 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Светлая неделя. (0+)
11.35 Святые воины: Массо-

вые страдания воинов-му-
чеников. (6+)

12.05 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.05, 13.35  Монастырская 
кухня. (0+)

14.00 «ОСТРОВ». (16+)
16.15 «ОСТОРОЖНО, БАБУШ-

КА!» (0+)
18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

20.00, 01.15  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

20.55 Светлая неделя. (0+)
21.30, 03.10  Лики Богороди-

цы. Иверская икона Божи-
ей Матери. Икона Божией 
Матери «Троеручица». (0+)

22.00, 22.35, 02.40  Поле 
битвы. (16+)

23.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.00 Дороги памяти. 
Фильм 1. (12+)

01.00 День Патриарха. (0+)
02.10 Светлая неделя. (0+)
03.40 Новодевичий мона-

стырь. 500 лет истории. 
(0+)

04.35 И вот был случай на 
войне…: Танкист. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« …Господь пришел Ходатаем за 
тебя, чтобы воззвать погибшего, 

изъязвленного, возвратить тебе первона-
чальный образ чистого Адама». 

Прп. Макарий Великий 

7 мая
Светлая седмица, сплошная. 

Иверской иконы Божией Матери. 
Мч. Саввы Стратилата 
и с ним 70 воинов. Мч. 
Александра Лионского. 
Мчч. Пасикрата и Ва-
лентина. Мчч. Евсевия, 
Неона, Леонтия, Лонги-
на и иных. Прп. Фомы 
юродивого. Прп. Елиса-
веты чудотворицы. Прп. 
Саввы Печерского. Прп. 
Алексия, затворника 
Печерского. Свт. Симе-
она Трансильванского 

(Рум.). Сщмч. Бранко пресвитера. Мч. Сергия. 
Молченской иконы Божией Матери.

Поста нет.
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Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00«Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 Премьера. «Модный 

приговор». (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 12.15 Информацион-

ный канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
15.15 Премьера. «Давай по-

женимся!». (16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «Спасибо за верность, 

потомки!» Празднич-
ный концерт. (12+)

21.00 «Время»
22.00 «ПО ЗАКОНАМ ВО-

ЕННОГО ВРЕМЕНИ: 
ВРАГ ЗА СПИНОЙ». 
(12+)

23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Наши». (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ИСТРЕБИТЕЛИ: БИТ-

ВА ЗА КРЫМ». (16+)
 Романов вместе с лётчи-

ком Кирилловым возвра-
щаются на аэродром, но 
узнают, что отстранены 
от полётов за нарушение 
приказа. Начинаются 
разбирательства. Со-
рокин готов на всё, чтобы 
уничтожить Романова.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

01.30 «КАТЮША». (12+)

05.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ПЁС». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.50 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
19.40 «ГОРЬКИЙ 53». (16+)
 Погибает много банди-

тов, и Сивый обвиняет 
Астафьева в предатель-
стве. Харитон залегает 
на дно, и оставшаяся без 
твердой руки банда рас-
калывается.

21.35 «ПО ЗОВУ СЕРДЦА». 
(12+)

00.20 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

02.15 «ШПИОН №1». (16+)

06.00 Ералаш. (16+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.00 ШКЛТ. (6+)
08.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 Прятки. (16+)
11.35 Прятки. Секреты сезо-

на. (16+)
12.20 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-

НА». (12+)
14.35 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-

НА-2». (12+)
17.10 «ЗАКРЫТЫЙ 

УРОВЕНЬ». (16+)
 Компания молодых 

беззаботных геймеров 
проникает в частную 
лабораторию, где раз-
рабатывают экспери-
ментальный симулятор 
военных действий для 
армии.

21.00 «ГЕЙМЕР». (16+)
22.45 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». 

(12+)
01.15 «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-

НИМА». (16+)
03.05 «РЕГБИ». (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
09.00 «ЖУКИ». (16+)
19.00 «ПРАЗДНИКИ». (16+)
20.35 «МАЖОР В СОЧИ». 

(16+)
 Вместе с дочерью Соней 

Соколовский переби-
рается в Сочи, где у них 
появился свой семейный 
бизнес - эко-отель. Но 
ещё до открытия всё идёт 
наперекосяк. Вначале в 
гостинице устраивают по-
гром, затем Соколовский 
наткнётся на местного 
мажора и перейдёт доро-
гу сочинскому воротиле, 
который планирует сне-
сти целый жилой квартал, 
чтобы построить на его 
месте винодельню.

22.55 «РОДНЫЕ». (16+)
00.40 «Я тебе не верю». (16+)
01.30 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.10 «Студия «Союз». (16+)
04.00 «Импровизация». (16+)
05.10 «Смешарики. Дежа-

вю». (6+)
06.35 «Новая фабрика звезд. 

Дневники». (16+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 02.05 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «УСКОРЕНИЕ». (16+)
21.45 «ИГРА НА ВЫЖИВА-

НИЕ». (16+)
23.30 «МОТЫЛЕК». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
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06.00 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

06.30 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.50 Дорожные войны. 
(16+)

10.30 «СОЛДАТЫ-12». 
(16+)
Комедийный сериал «Сол-
даты» повествует о тяго-
тах и радостях армейской 
жизни: о трудных сол-
датских буднях, о любви, 
дружбе, вражде и даже 
дедовщине.

19.00 Охотники. (16+)
22.00 Антимагия. (16+)
00.00 Решала. (16+)
02.45 Утилизатор. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.25 «Простоквашино». 

(0+)
06.40 «Пингвиненок Поро-

ро. Пираты Острова со-
кровищ». (0+)

08.00 Четыре дачи. (16+)
09.40 Четыре дачи. (16+)
11.20 На ножах. (16+)
19.00 Молодые ножи. (16+)
00.00 «МЫ СМЕРТИ СМОТРЕ-

ЛИ В ЛИЦО». (18+)
01.10 Черный список. (16+)
02.00 Пятница News. (16+)
02.30 Черный список. (16+)
03.20 Пятница News. (16+)
03.50 Черный список. (16+)
04.35 «Ну, погоди! Канику-

лы». (0+)

00.00 Дважды рожденный. 
(12+)

00.50 Ключ на шпиле Госу-
даревой башни. (12+)

01.40 Пешком по Москве. 
(6+)

02.00 Они были первыми. 
(12+)

02.30 Сквозь времена. 
(12+)

03.00 Наследие Дашковой. 
(12+)

04.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕ-
ДИЧИ». (16+)

05.00 «ПЁТР ПЕРВЫЙ». (6+)
06.45 Список Киселева. Ни-

когда больше. (12+)
08.00, 08.50, 09.40, 10.30  

Битва ставок. (12+)
11.15, 12.40, 14.05, 14.55  

Освободители. (12+)
12.05, 13.30, 16.00, 17.15  

Мемориалы России. (12+)
15.40 Герои подполья: 

Дважды казнённые. 
(12+)

16.30 На пути к Великой По-
беде: Расстрел на Поли-
сти. (12+)

17.50 Семь дней истории. 
(12+)

18.00 Восточный фронт: 
Маньчжурская операция. 
(12+)

18.45 Герои подполья: Не-
видимый фронт. (12+)

19.00 Восточный фронт: Бо-
евые действия на Корей-
ском полуострове. (12+)

19.45 Герои подполья: Вера 
и Зоя. (12+)

20.00, 20.45, 21.35, 22.20  
Трудовой фронт Великой 
Отечественной. (12+)

23.05 На пути к Великой По-
беде: Вернуться с войны. 
(12+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.55 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

12.55 «Супермама». (16+)
16.20 «Мама в 16». (16+)
19.40 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (18+)

В новом сезоне реали-
ти «Измены» вы увидите 
невероятные, но вместе 
с тем реальные истории 
людей, столкнувшихся с 
предательством и обма-
ном. Что же выберут ге-
рои, когда всплывет прав-
да: простить или жестоко 
отомстить?

02.15 «Измены». (16+)
03.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.15 Освобождение Евро-
пы. (16+)

07.00 Планета сокровищ: 
Юго-восточная Азия. (6+)

08.00 Секреты цивилиза-
ции. (12+)

09.00 Удивительные соору-
жения средневекового 
Парижа. (16+)

10.00 История Матери-Зем-
ли: тайны богини Геи. 
(12+)

10.55 Тысячелетний Перу. 
(16+)

11.55, 12.25  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

12.50 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

13.40 Анна Болейн: арест, 
суд и казнь: Казнь. (16+)

14.30 Убийство на железной 
дороге. (16+)

15.25 Поезда, которые из-
менили мир. (16+)

16.15, 17.15  Потерянный 
мир Ангкор-Вата. (12+)

18.10, 19.05  Майя. Рожде-
ние Легенды. (12+)

20.00, 20.25, 03.00, 03.25, 
03.50  Охотники за утра-
ченным искусством. 
(16+)

20.55 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

21.45, 22.30  Освобождение 
Европы. (16+)

23.20 Секреты цивилиза-
ции. (12+)

00.20 Удивительные соору-
жения средневекового 
Парижа. (16+)

01.15 История Матери-Зем-
ли: тайны богини Геи. 
(12+)

02.10 Тысячелетний Перу. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.10 13.10 

14.05 15.10 18.20 20.10 
«Бессмертный полк». 
(12+)

10.15 «СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО». 
(12+)

17.00 «Открытая наука». 
(12+)

18.00 «Открываем Воро-
неж». (12+)

20.40 «Ректорат». (12+)
21.20 «Память». (16+)
22.40 «ДВАДЦАТЬ ДНЕЙ БЕЗ 

ВОЙНЫ». (12+)
00.20 «Бессмертный Сталин-

град». (12+)
01.10 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 

(12+)

05.30 «Путь к Победе» (16+)
06.30 «НЕМЕЦ». (16+)
12.50 «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО-

СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)
Продолжение военной 
драмы «Истребители» о 
подвиге летчиков военной 
авиации времен Великой 
Отечественной вой ны.
Летчика Илью Бестужева 
вызывают в главный штаб, 
где повышают в звании 
до подполковника и при-
казывают сформировать 
собственный полк на ба-
зе новейших истребите-
лей ЯК-3.

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «КАЛАШНИКОВ». 

(16+)
02.35 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
04.00 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 

(16+)

06.05, 09.05, 10.05, 13.00, 
13.30, 16.10, 17.00, 
19.50, 20.45, 23.50, 
02.25, 03.10, 05.10  45+ 
возраст счастья с Яной 
Павлидис. (16+)

06.55, 08.40, 12.20, 15.40, 
19.20, 23.20, 02.00  На-
встречу звездам. (12+)
Многие считают, что пу-
бличные люди в обыч-
ной жизни выглядят так 
же безупречно, как и на 
экране. Но звезды - такие 
же люди с ненормирован-
ным рабочим графиком, 
бесконечными переез-
дами, рваным режимом 
сна, изнуряющими репе-
тициями и безумной са-
моотдачей на концертах 
или спектаклях. Нехватка 
времени на еду и отдых, 
постоянные укладки, 
слои грима… Все это мо-
жет негативно сказаться 
на общем состоянии орга-
низма. Мы направляемся 
навстречу звездам, что-
бы узнать их проверен-
ные советы по поддержа-
нию тела и духа, задать 
и самые неожиданные 
вопросы...

07.20, 11.00, 14.20, 18.00, 
00.40, 04.05  Рецепты 
врачей. (12+)

07.45, 11.25, 14.50, 18.25, 
22.25, 01.10, 04.30  
Пoчти сеpьезно. (12+)

08.10, 11.50, 15.15, 18.50, 
22.55, 01.35  Игра сим-
птомов. (12+)

12.45, 14.10, 04.55  Име-
ешь право. (12+)

21.55 ЗОЖигательные ре-
цепты от шефа. (12+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30  Новости
06.15 Пять стран - пять сво-

бод. К 10-летию ЕАЭС. 
(12+)

06.40 Сделано в Содруже-
стве. (12+)

06.55, 10.10, 13.15  «БА-
ТЮШКА». (16+)

15.20, 16.15  «ПРИСТУПИТЬ 
К ЛИКВИДАЦИИ». (16+)

18.50 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 
(16+)
Сериал. Боевик, мело-
драма, военный, Россия, 
2013 г.

02.40 Рожденные в СССР. 
Булат Окуджава. (16+)

03.05 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

04.10 Алма-Атинская кино-
студия представляет: 
«АНТОША РЫБКИН». (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

05.00 «Доброе 
утро»

17.30 «60 минут». 
(12+)

08.25 «ПЁС». 
(16+)

06.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

00.40 «Я тебе не верю». 
(16+)

17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

VIJU 
HISTORY

VIJU 
HISTORY

06.00 «Мини-Мишки. Новый 
бант». (0+)

07.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
Мультсериал «Ми-Ми-
Мишки» рассказывает о 
приключениях белого мед-
вежонка по имени Белая 
Тучка и бурого по имени 
Кеша, а также их друзей 
Лисички и цыпленка Цы-
пы. Несмотря на разные, а 
иногда даже диаметрально 
противоположные харак-
теры, медвежата находят 
выход из любой ситуации, 
потому что их дружба силь-
нее любых проблем.

15.00 «Мини-Мишки. Новый 
бант». (0+)

16.30, 22.00  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

02.00 «Мини-Мишки». (0+)
03.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)

МУЛЬТ

21.20 «Ум и Хрум». (0+)
Сериал о вкусных приклю-
чениях двух обаятельных 
друзей-монстриков. 

22.05 «Дикие скричеры!» (6+)
22.30 «Мотофайтеры». (6+)

Братья Леон и Дени любят 
соревноваться на спинне-
рах. У мальчиков очень 
разные характеры, и ино-
гда братья дерутся. Но ког-
да они встречаются с се-
рьёзными соперниками, 
Леон и Дени готовы объ-
единиться и помогать друг 
другу, чтобы победить.

23.00 «Ералаш». (6+)
01.15 «Машины сказки», «Ма-

шины песенки», «Машкины 
страшилки». (0+)

03.00 «Фиксики». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Доми-
ки», «Йоко», «Лунтик», «Три 
кота». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Школьный автобус 
Гордон». (0+)
О приключениях лучшего 
друга детей - суперавтобуса 
Гордона!

07.50 «Робокар Поли и его 
друзья». (0+)

08.25 «Суперкрылья. Миро-
вые защитники». (0+)

08.55 «БФФ - лучшие друзья 
навсегда!» (0+)
Яркие истории о приключе-
ниях неразлучных друзей.

09.05 «Турбозавры». (0+)
11.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
12.45 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
14.35 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.45 «Гризли и лемминги». 

(6+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
Милые малыши с большим 
воображением исследуют 
удивительный мир. 
Они живут в прекрасной 
долине и носят забавные 
пижамы звериных расцве-
ток. Их слёзы волшебные 
и обладают особыми си-
лами. Слёзы появляются 
от эмоций любви, счастья 
или грусти, когда дети вме-
сте преодолевают сложные 
ситуации. Любые пробле-
мы малыши решают весе-
ло и дружно, поддерживая 
друг друга.

17.05 «Царевны». (0+)
19.00 «Лео и Тиг». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)

ЗДОРОВОЕ ТВ
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06.00 13.05 23.20 Баскетбол. 
Единая Лига ВТБ. (6+)

07.50 13.00 15.55 Новости
07.55 Баскетбол. Чемпионат 

России. Суперлига. (6+)
09.45 12.40 16.30 16.45 20.10 

Спецрепортаж. (12+)
10.00 Новости
10.05 03.00 Художественная 

гимнастика. Кубок силь-
нейших. (6+)

12.15 05.30 «6х6». Волей-
больное обозрение. (12+)

14.55 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Смоленское кольцо». (6+)

16.00 22.55 «Вид сверху». 
(12+)

17.05 «ОМСБОН. История од-
ной жизни». (12+)

17.30 «Внуки Победы». (12+)
18.10 Мини-футбол. Чемпио-

нат России. Суперлига. (0+)
19.55 Небесная грация. (0+)
20.30 Художественная гимна-

стика. Гала-концерт посвя-
щённый Дню Победы. (6+)

01.10 Регби. Чемпионат Рос-
сии. (12+)

05.05 «Второе дыхание». 
(12+)

06.00 14.25 «Игра миллио-
нов». (12+)

06.30 География спорта. (12+)
07.00 10.00 12.55 14.55 18.00 

Новости
07.05 15.00 18.05 20.50 00.00 

Все на Матч!
10.05 12.35 Специальный ре-

портаж. (12+)
10.25 «Звёзды без правил». 

(12+)
11.25 Профессиональный 

бокс. (16+)
13.00 Футбол. Лига чемпио-

нов. Обзор. (6+)
13.55 «Вид сверху». (12+)
15.55 «24-часовая гонка». 

(12+)
18.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. 1/2 финала
21.40 Футбол. «Реал» (Ма-

дрид, Испания) - «Бава-
рия» (Германия). Лига чем-
пионов. 1/2 финала. Пря-
мая трансляция

01.00 Спортивная гимнасти-
ка. Чемпионат Европы. 
Женщины. Трансляция из 
Италии. (6+)

02.55 Новости. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40, 15.00, 18.00, 21.40  

PRO-новости. (16+)
09.00 Новое Радио чарт. (16+)
10.00 Плейлист | Весна. (16+)
10.30 МузРаскрутка. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист | Весна. (16+)

14.30 Битва номинантов. 
(16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка. (16+)
18.20, 18.55  10 самых! (16+)
19.20 От трэша до SMASHа. 

(16+)
19.50 Сплетни-шейкер. (16+)
20.30 Плейлист | Весна. (16+)
20.40 Я - бабник! (16+)
22.00 Хиты по-русски. (16+)
23.30 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Муз’итив. (18+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.50 «РОДНЫЕ». (18+)
03.25 «ШЕФ АДАМ ДЖОНС». 

(18+)
05.15 «БЫВШАЯ С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
07.05 «СИЛАЧ САНТА-КЛАУС». 

(6+)
08.55 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
(18+)

10.45 «МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 
(18+)

12.40 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-
СТРА-2». (6+)

14.15 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ». 
(16+)

16.05 «НОМЕР 1». (12+)
17.55 «СТАРЫЕ ШИШКИ». (18+)
19.30 «ВАЛЬДО». (16+)
21.35 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 

(18+)
23.30 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

06.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.40 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.05 «ГОРЬКО!». (16+)
09.05 «ГОРЬКО! 2». (16+)
10.55 «РАШН ЮГ». (16+)
13.20 «ОДНОКЛАССНИКИ.RU: 

НАCLICKАЙ УДАЧУ». (12+)
15.20 «ПОЛНОЕ ПРЕВРАЩЕ-

НИЕ». (16+)
17.05 «ОДИН ВДОХ». (12+)
19.00 «ЧЕМПИОН МИРА». (6+)
21.45 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (12+)
00.10 «МИСТЕР НОКАУТ». (16+)
02.10 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-

ПОЛЬ». (16+)
04.05 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.20, 18.10  «ДИКИЙ АНГЕЛ». 
(16+)

19.00, 20.00  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)
Три девушки и три свида-
ния, которые они устроят 
потенциальному жениху.

23.20, 23.40  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.05 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машкины 
страшилки», «Машины 
сказки». Мультсериалы. 
(0+)

04.50 «Коты Эрмитажа». 
Мультфильм. (6+)

06.05 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

07.25 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. (6+)

09.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

11.00 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УЧАСТОК». (12+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
21.00 «ШТРАФБАТ». (16+)
00.45 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 

ОТ ПОГОНИ». (16+)
СССР, 1980 г.
История одной боевой опе-
рации времен Второй ми-
ровой войны.

02.05 «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВ-
НИКА ШАЛЫГИНА». (16+)

03.30 «ОДИН И БЕЗ ОРУЖИЯ». 
(12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.55 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)

12.15 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)
16.00 «КУХНЯ». (16+)
21.55 «ДЫЛДЫ». (16+)
00.35 «МАРГОША». (16+)

Для обложки журнала 
срочно требуется модель. 
Калугин предлагает снять-
ся Марго…

02.15 «6 кадров». (16+)
03.55 «МОЛОДЁЖКА». (16+)

Желание Бакина исполня-
ется, но не совсем так, как 
он хотел. Макеев просит 
Антипова оказать ему от-
ветную услугу. У Егора по-
является новый повод для 
ссоры с братом.

05.30 «Три кота». (0+)

05.30 «АДАПТАЦИЯ». (16+)
07.20 «СЛОВА». (12+)
09.15 «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА». 

(16+)
11.15 «КОЛЬЦО ДРАКОНА». 

(12+)
13.05 «ЭСПЕН В КОРОЛЕВСТВЕ 

ТРОЛЛЕЙ». (6+)
15.10, 04.20  «ЭСПЕН В ПО-

ИСКАХ ЗОЛОТОГО ЗАМ-
КА». (6+)

17.10 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ ЗО-
ЛУШКИ». (6+)

19.00 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-
ЩЕ». (12+)

21.10 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 
ГНОМОВ». (12+)

23.15 «ТАЙНА МУНАКРА». 
(12+)

01.10 «КОЛЬЦО ДРАКОНА». 
(12+)

02.40 «ЭСПЕН В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ». (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.30 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА СЕР-
ЖАНТА ЦЫБУЛИ». (16+)

07.50 «СЛУЧАЙ С ПОЛЫНИ-
НЫМ». (12+)

09.35 «ГОРЯЧИЙ СНЕГ». (12+)
11.25 «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ». 

(12+)
15.15 «ВОЗМЕЗДИЕ». (12+)

СССР, 1967 г. В ролях: Ки-
рилл Лавров, Анатолий Па-
панов, Людмила Крылова

17.30 «СТАЛИНГРАД». (16+)
21.00 «БИТВА ЗА МОСКВУ». 

(16+)
Сериал. СССР, Чехослова-
кия, 1985 г. В ролях: Яков 
Трипольский, Михаил Улья-
нов, Александр Голобо-
родько, Бруно Фрейндлих

03.10 «ИДИ И СМОТРИ». (18+)
05.25 «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ 

В КОНЦЕ ВОЙНЫ». (16+)

06.10 «ОДНА ТЕНЬ НА ДВО-
ИХ». (16+)

09.30 11.50 «ЧУВСТВО 
ПРАВДЫ-2». (12+)

11.30 14.30 17.50 22.00 Со-
бытия

13.40 04.40 «Мой герой». 
(12+)

14.50 Город новостей
15.00 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ: 

ОДЕРЖИМОСТЬ». 
(12+)

16.55 «Актёрские драмы. 
Кино и немцы». (16+)

18.10 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 
И ДЕТЕКТИВОМ-3». 
(12+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Прощание. (16+)
23.55 «Легенды эстрады. Мы 

все из ВИА». (16+)
00.35 «Жены диктаторов». 

(16+)
01.20 «Петровка, 38». (16+)
01.35 «Русские тайны». (16+)
02.15 «Третий рейх: послед-

ние дни». (12+)
02.55 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ: 

ОДЕРЖИМОСТЬ». 
(12+)

06.30 «Пешком...»
07.00 «Библейский сюжет»
07.30 02.10 «Верея. Возвра-

щение к себе»
08.15 Театральная летопись
08.45 «АКТРИСА»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.00 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

Кино
13.00 «Война Иннокентия 

Смоктуновского»
13.20 22.40 «ОСВОБОЖДЕ-

НИЕ»
14.50 Больше, чем любовь
15.30 «Рассекреченная 

история»
16.00 «Белая студия»
16.45 «Война Юрия Никули-

на»
17.15 Дмитрий Шостако-

вич. Симфония №7 
«Ленинградская»

18.45 «Встреча на Курской 
дуге»

19.45 19:45. Международный 
музыкальный фести-
валь «Дорога на Ялту»

03.00 Перерыв в вещании

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 «ОЖИДАНИЕ ПОЛ-

КОВНИКА ШАЛЫГИ-
НА». (12+)

13.25 19.30«Специальный 
репортаж». (16+)

13.35 15.05 17.15 «СНАЙ-
ПЕР: ОФИЦЕР 
«СМЕРШ». (16+)

18.10 «Ступени Победы». 
(16+)

20.10 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «МОРЕ В ОГНЕ». (12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.25 Давай разведёмся! 
(16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.55 00.55 «Порча». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.45 «УДЕРЖИ МЕНЯ». 

(16+)
19.00 «ЛЮБОВЬ ВО ВСЁМ 

ВИНОВАТА». (16+)
23.45 «Понять. Простить». 

(16+)
01.55 «Знахарка». (16+)
02.20 «Верну любимого». 

(16+)
02.50 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
03.15 Тест на отцовство. 

(16+)
04.55 Давай разведёмся! 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.40 «Слепая». (16+)
09.45 Хорошие новости с 

Василисой Володи-
ной. (16+)

10.00 Гадалка. (16+)
11.00 Знаки судьбы. (16+)
12.15 Мистические истории. 

(16+)
13.30 «Старец». (16+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.15 «Слепая». (16+)
18.10 «ПЯТНИЦКИЙ». (16+)
 В отдел прислали 

несколько коробок 
календарей «Полиция», 
которые нужно рас-
пространить среди лич-
ного состава. А в районе 
произошло несколько 
взломов платежных 
терминалов.

21.15 «БИМ-2». (16+)
23.45 «ПУТЬ СКВОЗЬ 

СНЕГА». (16+)
01.30 «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА». (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

05.25 «В ИЮНЕ 41-ГО». (16+)
08.25 09.30 «28 ПАНФИ-

ЛОВЦЕВ». (12+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
11.20 13.30 17.30 «ЧУЖИЕ 

КРЫЛЬЯ». (16+)
13.00 17.00 «Известия». 

(16+)
18.05 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА». (16+)
02.40 «СЛЕД». (16+)
04.30 «БИТВА ЗА МОСКВУ». 

(12+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ЧТО ДЕЛАЕТ 
ТВОЯ ЖЕНА». (16+)

12.00 03.30 «Заметные 
люди». (12+)

12.30 18.30 22.30 «Футбол 
губернии». (12+)

13.00 16.30 «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА 2». (16+)

13.45 «Безопасная дорога». 
(12+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «Открываем Воро-
неж». (12+)

14.45 «Спортивная семья». 
(12+)

17.15 «Собрание сочине-
ний». (12+)

17.30 03.00 «Открытая на-
ука». (12+)

18.00 01.30 «От 7 до 17». 
(12+)

19.00 21.00 02.00 «Новости 
дайджест». (12+)

19.10 21.10 02.10 «Вечер 
вместе». (12+)

20.00 22.00 «Формула здоро-
вья». (12+)

20.30 «Территория успеха». 
(12+)

23.00 «Я РОДОМ ИЗ ДЕТ-
СТВА». (16+)

00.30 04.00 «Такие разные». 
(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ПРИМАДОННА». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00  «ЗА ВСЕ ЗАПЛА-
ЧЕНО». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «НАВИГА-
ТОР». (16+)

14.00, 22.00  «УСЛОВИЯ КОН-
ТРАКТА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ВТОРОЕ 
ЗРЕНИЕ». (16+)

00.00, 01.00  «ЛЕЙТЕНАНТ СУ-
ВОРОВ». (16+)

02.00, 03.00  «В СТОРОНУ 
ОТ ВОЙНЫ». (16+)

04.00 «ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ КУ-
ПИТЬ». (16+)

06.00 «УСЛОВИЯ КОНТРАК-
ТА-2». (16+)
Сериал. Мелодрама

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

14.50 Больше, 
чем любовь

01.20 «Петровка, 38». 
(16+)

01.30 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-

СТВО». (0+)
06.45 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Светлая неделя. (0+)
11.35 Лики Богородицы. 

Иверская икона Божией 
Матери. Икона Божией Ма-
тери «Троеручица». (0+)

12.05 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

13.05, 13.35, 14.00  Мона-
стырская кухня. (0+)

14.30 «ИНСПЕКТОР ГАИ». 
(12+)
СССР, 1983 г.

16.10 «ВОРОТА В НЕБО». (0+)
СССР, 1984 г.

18.00 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

20.00 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.55 Светлая неделя. (0+)
21.30 Святые воины: Георгий 

Победоносец. (6+)
22.00, 22.35  Поле битвы. 

(16+)
23.05, 23.50  «Бесогон». Ав-

торская программа Ники-
ты Михалкова. (18+)

00.15 Дороги памяти. 
Фильм 2. (12+)

01.10 Мюнхенский сговор. 
(0+)

02.05 День Патриарха. (0+)
02.15 Дорога памяти: 1418 

шагов к Победе. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
8 мая

Светлая седмица, сплошная. 
Апостола и евангелиста Марка.

Прп. Сильвестра 
Обнорского. Прп. 
Василия Поляноме-
рульского (Рум.). 
Собор преподоб-
ных отцов, на Бого-
шественной горе 
Синай подвизав-
шихся. Сщмч. Сер-
гия пресвитера. Ца-
реградской иконы 
Божией Матери. Ка-
сперовской иконы 
Божией Матери.

Поста нет.

« …Хотя умерло Тело для искупле-
ния всех, но не видело тления, так 

как воскресло целым, потому что было 
Телом не кого иного, как самой Жизни». 

Свт. Афанасий Великий 
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 Новости
05.10 «День Победы». Празд-

ничный канал
09.50 Новости
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

10.45 Новости (с субтитра-
ми)

11.15 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
14.35 15.20 18.30 «ДИВЕР-

САНТ: КРЫМ». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 День Победы. Празд-
ничный вечер. (12+)

21.00 «Время»
22.00 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 

«СТАРИКИ». (12+)
23.30 «БЕЛОРУССКИЙ ВОК-

ЗАЛ». (0+)
01.05 Подкаст.Лаб. (16+)

04.45 «КАТЮША». (12+)
08.00 «День Победы». Празд-

ничный канал
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

10.45 «День Победы». Празд-
ничный канал

11.00 Вести
12.20 Концерт, посвящённый 

Дню Победы
13.55 «Т-34». (12+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «Песни от всей души». 
(12+)

20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 Вести
22.10 «ПРАВЕДНИК». (12+)
00.50 «Николай Киселёв. 

Путь праведника». 
(12+)

01.40 «Т-34». (12+)

05.30 «СПАСТИ ЛЕНИН-
ГРАД». (12+)

07.00 08.15 «МАМКИНА 
ЗВЕЗДОЧКА». (16+)

08.00 09.45 «Сегодня»
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

10.45 «Сегодня»
11.20 «МАМКИНА ЗВЕЗ-

ДОЧКА». (16+)
12.10 «ТОПОР». (16+)
13.40 «ТОПОР: 1943». (16+)
15.25 «ТОПОР: 1944». (16+)
16.00 «Сегодня»
17.10 «ТОПОР 1945: КЕНИГ-

СБЕРГ». (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «Сегодня»
19.35 «В АВГУСТЕ 44-ГО...» 

(16+)
21.20 «ПО ЗОВУ СЕРДЦА». 

(12+)
00.00 Квартирник НТВ у 

Маргулиса. (16+)
01.40 «ДИНА И ДОБЕР-

МАН». (16+)

06.00 Ералаш. (16+)
06.05 «Мультфильмы». (0+)
08.10 «Крепость. Щитом и 

мечом». (6+)
09.45 «ТУМАН». (16+)
13.25 «ТУМАН-2». (16+)
17.00 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ 

МИЛЯМИ». (12+)
 Гениальный авиакон-

структор Михаил Леон-
тьевич Миль с детства 
любил небо и на про-
тяжении всей жизни шёл 
за своей мечтой. Он стал 
основателем советского 
вертолётостроения.

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «КАЛАШНИКОВ». 
(12+)

21.15 «СТАЛИНГРАД». (16+)
23.55 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». 

(12+)
02.15 «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». 

(18+)
03.45 «РЕГБИ». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.55 Ералаш. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
09.00 «ПАТРИОТ». (16+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

11.00 «ПАТРИОТ». (16+)
18.50 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-
ПОЛЬ». (12+)

21.30 «НЮРНБЕРГ». (12+)
 1945 год. В Нюрнберге 

начинает работу во-
енный трибунал. На суд, 
который впоследствии 
назовут Процессом Века, 
съезжается огромное ко-
личество людей со всего 
мира...

23.55 «РЖЕВ». (12+)
02.00 «Я тебе не верю». (16+)
02.45 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
04.20 «Студия «Союз». (16+)
06.00 «Импровизация». (16+)
06.35 «Новая фабрика звезд. 

Дневники». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

09.00 11.00 11.25 13.00 
«Три богатыря». (12+)

10.00 Москва. Красная пло-
щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

13.25 «Три богатыря: Ход 
конем». (6+)

14.55 «Три богатыря и Мор-
ской царь». (6+)

16.55 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». (6+)

18.15 19.00 «Три богатыря и 
Наследница престо-
ла». (6+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

20.00 «Конь Юлий и боль-
шие скачки». (6+)

21.30 «Три богатыря и Конь 
на троне». (6+)

23.20 «Иван Царевич и 
Серый Волк-4». (6+)

01.00 «Иван Царевич и 
Серый Волк-5». (6+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Утилизатор. (12+)
06.20 Улетные животные. 

(16+)
Самая милая программа 
на всём телевидении.

07.40 Клуб обаятельных жи-
вотных. (16+)

11.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

22.00 Улётное видео. (16+)
00.00 «+100500». (18+)
04.00 «Утилизатор» с Настей 

Туман. (16+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.30 «Простоквашино». 

(0+)
06.50 «Пингвиненок Поро-

ро». (0+)
08.10 «Земля: Один потря-

сающий день». (12+)
10.00 Парад, посвященный 

Дню Победы
10.40 Погнали! (16+)
18.50 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

18.55 Погнали! (16+)
00.00 «ГОРЯЧИЙ СНЕГ». 

(18+)
01.40 Черный список. (16+)
02.30 Пятница News. (16+)
03.00 Черный список. (16+)

00.00 Историада. (12+)
00.55 Герои подполья: Игра 

со смертью. (12+)
01.10, 01.45, 02.20, 02.50, 

03.25, 04.00, 04.35, 
05.05, 05.40, 06.15, 
06.50, 07.25  Народный 
фронт Победы. (12+)

08.00, 08.50, 09.40, 10.30  
Битва ставок. (12+)

11.15, 17.25  На пути к Вели-
кой Победе. (12+)

11.50 Список Киселева. Ни-
когда больше. (12+)

13.00, 14.00, 14.55, 15.55  
«СТАРОЕ РУЖЬЕ». (16+)

16.50 Мемориалы России: 
Родина-мать зовёт! 
(12+)

18.00 Восточный фронт: 
Освобождение Сахалина 
и Курильских островов. 
(12+)

19.00 Восточный фронт: 
Предотвращённая война. 
(12+)

19.45 Герои подполья: 
Взрыв в темноте. (12+)

20.00 Историада: Освобож-
дение Севастополя. 1944. 
(12+)

21.00 На пути к Великой По-
беде: «Багратион». Ис-
кусство обрушить фронт. 
(12+)

21.30 Маршал Победы Гово-
ров. (12+)

22.35 Мемориалы России: 
Пискарёвский мемориал. 
(12+)

23.10 На пути к Великой По-
беде: Экспедиция памяти. 
(12+)

05.40 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.20 Барышня-крестьянка. 
(16+)
В реалити-эксперименте 
принимают участие две 
девушки из разных слоев 
общества. Богатая герои-
ня из города и жительни-
ца деревни, которая знает 
о роскошной жизни толь-
ко из картинок в журна-
лах или ТВ-программ.

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00 Барышня-крестьянка. 
(16+)

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «Измены». (18+)
03.00 «Измены». (16+)
03.50 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.25 Освобождение Евро-
пы. (16+)

07.05 Легенды Европы. 
(12+)

08.05, 09.05  Затерянные 
пирамиды ацтеков. (12+)

10.00, 11.00  Потерянный 
мир Ангкор-Вата. (12+)
С помощью сканирова-
ния и раскопок археологи 
открывают неизвестные 
храмовые комплексы 
древнего города Ангкор 
в Камбодже. Кем были 
люди, построившие этот 
крупнейший религиоз-
ный памятник в мире?

12.00, 12.50, 13.35, 14.25, 
15.10, 16.00, 16.45, 
17.35, 18.20, 19.10, 
19.55, 20.45  
Освободители. (16+)

21.30, 22.30  Потерянный 
мир Ангкор-Вата. (12+)

23.30, 00.25  Майя. Рожде-
ние Легенды. (12+)
Создатели документаль-
ного фильма «Майя. Рож-
дение Легенды» пытаются 
развеять различные ми-
фы, связанные с древней 
цивилизацией, опираясь 
на факты, выявленные в 
ходе археологических ис-
следований.

01.15, 01.40  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

02.05 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

02.50, 03.30  Освобождение 
Европы. (16+)

04.15 Карты убийств: Убий-
ства с кислотной ванной. 
(16+)

05.00, 05.25  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвящен-
ный Дню Победы

12.15 15.10 «ПЕРЕВОДЧИК». 
(12+)

17.00 «Документальное ки-
но». (12+)

18.00 «Губернские новости». 
(12+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.10 Концерт на Мамаевом 
кургане. (12+)

20.15 «ЖИВЫЕ И МЕРТВЫЕ». 
(12+)

01.45 «Живой». (16+)

09.00 Путь к Победе. (16+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвящен-
ный Дню Побед

11.00 Восстановленная за-
пись исторического Па-
рада Победы 1945 года. 
(12+)

13.30 Вечный огонь. Пря-
мая трансляция

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00 «Спасибо за Победу!» 
(12+)

20.40 Общероссийский фе-
стиваль «Спасибо за По-
беду!» (12+)

22.00 Праздничный салют, 
посвящённый Дню Побе-
ды. Прямая трансляция

22.15 Путь к Победе. (16+)
00.00 «ЛЁТЧИК». (16+)
01.35 «СЕСТРЁНКА». (12+)

06.05, 09.15, 09.45, 12.25, 
13.15, 15.55, 16.50, 
19.50, 20.50, 23.35, 
02.00, 03.00, 05.15  45+ 
возраст счастья с Яной 
Павлидис. (16+)

07.05, 08.45, 11.55, 15.25, 
19.25, 23.05, 01.35  На-
встречу звездам. (16+)

07.30, 10.35, 14.10, 18.05, 
21.45, 00.15, 04.00  Ре-
цепты врачей. (12+)

07.55, 11.05, 14.35, 18.30, 
22.15, 00.45, 04.25  
Пoчти сеpьезно. (12+)
Авторский цикл про-
грамм практикующего 
психолога, журналиста-
интервьюера, эксперта  
в области человеческих 
отношений Аллы Зани-
монец.

08.20, 11.30, 15.00, 18.55, 
22.40, 01.10, 04.50  Игра 
симптомов. (12+)

10.25, 05.50  Имеешь право. 
(12+)
Ведущие медицинские 
юристы затрагивают 
самые вопросы взаимо-
отношений пациента со 
сферой здравоохранения. 
Какие права дает нам 
полис обязательного ме-
дицинского страхования, 
как вести себя в спорных 
ситуациях с врачами? 
Разбирая острые 
жизненные ситуации, 
юристы делятся своим 
профессиональным 
опытом, переводят сухой 
язык статей закона в 
понятные практические 
советы, помогают 
пациентам отстоять свои 
права.

05.00 Все для фронта. (16+)
07.20 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
07.45 «ПОЕЗД ИДЕТ НА ВОС-

ТОК». (16+)
09.15, 11.30, 16.15  

«БОМБА». (16+)
09.55, 16.00, 19.00  Новости
10.00 Международная ак-

ция «Память сердца»
17.10 «ГОРЯЧИЙ СНЕГ». 

(16+)
18.56 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молча-
ния19.15, 22.10  «ЧЕР-
НЫЕ ВОЛКИ». (16+)
Сериал. Драма, крими-
нал, Россия, 2011 г.

22.00 Праздничный салют 
в честь 79-й годовщины 
Победы

02.00 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 
(16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

21.00 
«Время»

20.00 
Вести

10.45 
«Сегодня»

06.00 Ералаш. 
(16+)

09.00  «ПАТРИОТ». 
(16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

VIJU 
HISTORY

06.00, 10.00, 14.00, 18.00, 
22.00, 02.00  «Геройчики». 
(0+)
Мальчик Рома очень 
любит играть, поэтому в 
его комнате полным-полно 
разных игрушек. Кого здесь 
только нет: и загадочный 
пушистый инопланетянин 
Бублик, и отважный петух-
тянучка Ко-Ко, и благо-
родная ящерица-самурай 
О-Раш, и милая куколка 
Пинки, и воинственный 
плюшевый заяц Генерал 
Де-Кроль со своими робо-
тами, и, конечно, отважные 
супергерои Флай и Глория. 
Все эти игрушки обожают 
игры, веселье, соревно-
вания, приключения и 
вечеринки.

МУЛЬТ

лыши!» (0+)
21.15 «Белка и Стрелка. 

Звёздные собаки». (0+)
Привычный ход вещей на-
рушен! Цирковая собака 
Белка больше не выйдет 
на манеж покорять серд-
ца зрителей, а дворняжка 
Стрелка не будет ночевать в 
подворотнях и искать себе 
пропитание. Теперь они не 
просто собаки, а члены от-
ряда космонавтов. И лишь 
самые достойные, самые 
выносливые отправятся 
покорять космическое про-
странство!

22.45 «Ералаш». (6+)
01.15 «Маша и Медведь». 

(0+)
03.00 «Фиксики». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Драко-
шия», «Лекс и Плу. Косми-
ческие таксисты». (6+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Три кота». (0+)
Увлекательные истории из 
жизни трех маленьких лю-
бознательных котят: Кор-
жика, Компота и их млад-
шей сестренки Карамельки.

10.00 «Турбозавры». (0+)
Мультсериал «Турбозав-
ры» - это большое приклю-
чение удивительных дино-
завров и обычных детей. 
Петя, Катя и Ипполит вме-
сте с рептилиями-маши-
нами организуют команду 
спасателей и каждый день 
решают важные задачи: 
помогают друзьям и со-
седям, спасают животных, 
защищают окружающую 
среду.

11.40 «Просто о важном. 
Про Миру и Гошу». (0+)
Этот мультсериал о жизни 
простой семьи - мамы, па-
пы, старшего брата, млад-
шей сестры и собачки Сони.
Отношения с ребятами во 
дворе, новые знакомства, 
лучшие друзья и ссоры 
друг с другом, - всё это ин-
тересно и иногда сложно, 
но Мира и Гоша знают, что 
из любой ситуации можно 
найти выход!

13.20 «Царевны». (0+)
14.30 «Геройчики». (0+)
16.25 «Оранжевая корова». 

(0+)
18.40 «Огромное небо». (0+)
18.55 Светлой памяти павших 

в борьбе против фашизма. 
Минута молчания

19.00 «Солдатская лампа». 
(0+)

19.10 «Мини-Мишки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

ЗДОРОВОЕ ТВ
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06.00 13.05 Баскетбол. Еди-
ная Лига ВТБ. (6+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 Что по спорту? (12+)
08.25 09.15 10.05 16.30 16.45 

19.55 Спецрепортаж. (12+)
08.45 «Вид сверху». (12+)
10.20 02.20 «Внуки Победы». 

(12+)
11.45 20.10 «ОМСБОН. Исто-

рия одной жизни». (12+)
12.10 20.35 «Жизнь - пода-

рок!» (12+)
14.55 21.25 Автоспорт. Рос-

сийская серия кольцевых 
гонок. «Смоленское коль-
цо». (6+)

16.00 00.20 «Ручная рабо-
та». (12+)

17.30 03.00 Фестиваль дет-
ской художественной гим-
настики «Алина 2022». 
(6+)

18.55 Светлой памяти павших 
в борьбе против фашизма. 
Минута молчания

19.00 «Борзенко: Ринг за ко-
лючей проволокой». (16+)

22.20 Хоккей. Россия - Бело-
руссия. Большой тур Сбор-
ной. (0+)

06.00 «Игра миллионов». 
(12+)

06.30 «Вид сверху». (12+)
07.00 14.50 Новости
07.05 11.20 15.55 20.50 00.00 

Все на Матч!
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвящен-
ный Дню Побед

12.10 Фестиваль детской ху-
дожественной гимнастики 
«Алина 2022». Трансляция 
из Москвы. (6+)

13.55 19.55 Футбол. Лига чем-
пионов. Обзор. (6+)

14.55 19.25 «Внуки Победы». 
(12+)

16.55 19.00 Хоккей. Россия - 
Белоруссия. Лига Ставок 
Большой тур Сборной

18.55 Светлой памяти павших 
в борьбе против фашизма. 
Минута молчания

21.45 Футбол. «Байер» (Гер-
мания) - «Рома» (Италия). 
Лига Европы. 1/2 финала

01.00 Футбол. «Аталанта» 
(Италия) - «Марсель» 
(Франция). Лига Европы. 
1/2 финала. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
Музыкальный нон-стоп са-
мых актуальных хитов!

07.00 Хиты по-русски. 
(16+)

11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
Нон-стоп из клипов по за-
казу телезрителей со всей 
страны. Узнай, что любят в 
разных уголках России, ло-
ви пламенные приветы и 
наслаждайся хитами!

12.00 Хиты по-русски. (16+)
Самые популярные треки 
российских исполнителей.

16.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
17.00 Хиты по-русски. (16+)
18.55 Светлой памяти 

павших в борьбе против 
фашизма

19.00 Группа «Любэ». 
Юбилейный вечер Николая 
Расторгуева. (16+)

21.05 Хиты по-русски. (16+)
00.30 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.20 «ДОМАШНЕЕ ВИДЕО». 
(18+)

03.55 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
06.00 «МИЛЛИАРД». (12+)
07.55 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ». 

(16+)
09.45 «РОДНЫЕ». (18+)
11.35 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 

ЗА СОКРОВИЩАМИ». (12+)
13.35 «ВАЛЬДО». (16+)
15.40 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
17.55 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ». (18+)
19.30 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
Комедия, Италия, 1980 г.

21.25 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (16+)
Комедия, боевик, Франция

23.10 «О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». (16+)
Комедия, Россия, 2011 г.

05.30 «Пин-код», «Три ко-
та», «Смешарики». Мульт-
сериалы. (6+)

06.40 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 
(12+)

08.25 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-
ДЕМ». (16+)

10.40 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». (12+)
12.55 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(12+)
14.45 «ЛЁТЧИК». (16+)
16.45 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ». 

(12+)
19.00 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ». (16+)
21.40 «РЖЕВ». (12+)
00.00 «РУБЕЖ». (12+)
01.40 «ТАНКИ». (12+)
03.10 «ОДИН ВДОХ». (12+)
04.50 «Кот в сапогах». Мульт-

фильм. (6+)
05.05 «Петя и Красная Ша-

почка». Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00, 20.00, 21.00  «КАРМЕ-
ЛИТА». (16+)

22.00 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-
МАН». (16+)
СССР, 1983 г. В ролях: Нико-
лай Бурляев, Наталья Ан-
дрейченко, Инна Чурикова, 
Екатерина Юдина

23.50 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машкины 
страшилки», «Машины 
сказки». Мультсериалы. 
(0+)

04.40 «Крепость. Щитом и 
мечом». Мультфильм. (6+)

06.00 «ПАЛАЧ». (16+)
16.20 «БАТАЛЬОН». (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00 «БАТАЛЬОН». (16+)
20.40 Общероссийский фе-

стиваль «Спасибо за Побе-
ду!» (12+)

22.00 Праздничный салют, 
посвящённый Дню Побе-
ды. Прямая трансляция

22.15 «ВОЙНА АННЫ». (16+)
23.40 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 

(12+)
01.15 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-

ДАТЫ…» (12+)
02.40 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БО-

ЕВОЙ». (12+)
03.45 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ». 

(12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

06.10 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Сериал. Молодёжная дра-
ма, Россия, 2013-2019 гг. 
В ролях: Денис Никифоров, 
Михаил Жигалов, Фёдор 
Бондарчук, Сергей Габриэ-
лян, Владимир Зайцев
Команда готовится к сле-
дующей игре, Кисляк про-
сит Макеева отменить его 
решение. Егор не в силах 
исправить ситуацию, кото-
рая возникла из-за него. 
Макеев получает шикар-
ный подарок. ВасГен сове-
тует Макееву в корне изме-
нить свою жизнь. Костров 
принимает судьбоносное 
решение.

05.30 «Три кота». (0+)

06.00 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ ЗО-
ЛУШКИ». (6+)

07.30 «Я СРАЖАЮСЬ С ВЕЛИ-
КАНАМИ». (12+)

09.30, 11.20, 13.05  «ЗАКОЛ-
ДОВАННОЕ КОРОЛЕВСТВО». 
(16+)

15.00 «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА». 
(16+)

17.00 «СЛОВА». (12+)
19.00 «ПИАНИСТ». (16+)

Военная драма, Франция, 
Германия, 2002 г.

22.00 «ЖЕНА СМОТРИТЕЛЯ 
ЗООПАРКА». (16+)
Военная драма, Чехия, Ве-
ликобритания, США, 2016 г.

00.30 «ВЫБОР КАПИТАНА КО-
РЕЛЛИ». (16+)

02.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА». (16+)

03.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА 2». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 Мульт фильм. (0+)
06.10 «ИВАНОВО ДЕТСТВО». 

(16+)
07.50 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА». 

(12+)
09.40 «ОСВОБОЖДЕНИЕ: ОГ-

НЕННАЯ ДУГА». (12+)
11.20 «ОСВОБОЖДЕНИЕ: ПРО-

РЫВ». (12+)
12.55 «ОСВОБОЖДЕНИЕ: НА-

ПРАВЛЕНИЕ ГЛАВНОГО УДА-
РА». (12+)

15.20 «ОСВОБОЖДЕНИЕ: БИТ-
ВА ЗА БЕРЛИН». (12+)

16.50 «ОСВОБОЖДЕНИЕ: ПО-
СЛЕДНИЙ ШТУРМ». (12+)

18.05 «ОНИ СРАЖАЛИСЬ 
ЗА РОДИНУ». (12+)

21.00 Одна на всех. (16+)
22.00 «БЕЛЫЙ ТИГР». (16+)
00.00 «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ 

ОГНЯ». (16+)

05.15 23.30 «ЗВЕЗДА». (12+)
06.50 «НА СЕМИ ВЕТРАХ». 

(0+)
08.35 «Тайны «Ночных 

ведьм». (16+)
09.20 Тайна песни. (16+)
09.50 14.30 22.00 События
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

10.50 01.05 «ДОБРОВОЛЬ-
ЦЫ». (0+)

12.25 «Одна Победа - два 
парада». (16+)

13.05 «Актёрские драмы. 
Они сражались за 
Родину». (16+)

13.50 14.50 «РЯБИНОВЫЙ 
ВАЛЬС». (12+)

15.55 «НЕ ПОКИДАЙ 
МЕНЯ». (12+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ 
БУДЕМ». (12+)

22.20 Хорошие песни. (12+)
02.40 «Война в кадре и за 

кадром». (16+)

06.30 Любимые песни
06.50 «Ночь коротка...»
07.45 «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ»
09.15 «Свидетели времени»
09.55 «МАЛАХОВ КУРГАН»
11.15 «Чистая победа. Битва 

за Севастополь»
12.00 00.15 «ДОМ, В КОТО-

РОМ Я ЖИВУ»
13.35 «Великие фотографы 

великой страны»
14.15 «ОСВОБОЖДЕНИЕ»
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «Острова»
19.40 Переделкино. Кон-

церт в Доме-музее 
Булата Окуджавы

21.05 «РАЗНЫЕ СУДЬБЫ»
22.50 Клавдия Шульженко. 

Незабываемый кон-
церт

23.30 «Цвет жизни. Начало»
01.50 «Страна птиц»
02.30 «И всё-таки мы по-

бедили!» Киноконцерт
03.00 Перерыв в вещании

05.05 11.45 19.35 «Неизвест-
ные сражения». (16+)

08.10 «Дети о Победе». (6+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Военный парад, 
посвященный 79-й 
годовщине Победы в 
Великой Отечественной 
войне 1941-1945 гг.

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

22.10 «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВ-
НИКА ШАЛЫГИНА». 
(12+)

23.40 «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ 
ОТКРЫВАТЬ». (12+)

06.30 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ». 
(16+)

08.20 «СУДЬБА». (16+)
11.50 «ИДУ ЗА ТОБОЙ». 

(16+)
16.20 «ЛЮБОВЬ - 

НЕ КАРТОШКА». (16+)
 Паня c мужем всю жизнь 

прожила в деревне. 
После смерти мужа из 
родственников остался 
только племянник. Он 
уговаривает Паню пере-
браться к нему. Племян-
ник задумал продать дом 
Пани, а на вырученные 
деньги купить машину. 
Чтобы отклонить пред-
ложение родственника, 
Паня заявила, что вы-
ходит замуж.

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

19.00 «ЛЮБОВЬ - 
НЕ КАРТОШКА». (16+)

00.15 «СКВОЗЬ РОЗОВЫЕ 
ОЧКИ». (16+)

03.50 «Свидание с войной». 
(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
10.00 Москва. Красная пло-

щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

11.15 Возложение цветов на 
Могилу Неизвестного 
Солдата. (0+)

11.30 «Слепая». (16+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания. (0+)

19.00 «ЛЕТЧИК». (16+)
 Как выжить в зимнем лесу 

после крушения само-
лета? Декабрь 1941 года. 
Летчик Николай Комлев 
успешно выполняет при-
каз и уничтожает немец-
кую танковую колонну, 
движущуюся к Москве. Но 
самолет подбит враже-
скими истребителями, и 
летчик чудом сажает свой 
ИЛ-2 на лесную поляну.

21.15 «ВЕТЕРАН». (16+)
01.15 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (6+)
02.45 «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА». (16+)

05.00 «БИТВА ЗА МО-
СКВУ». (12+)

10.00 Москва. Красная пло-
щадь. Парад, посвя-
щенный Дню Победы

11.00 01.35 «БЕЛЫЙ 
ТИГР». (16+)

12.40 15.20 «СНАЙПЕР». 
(16+)

18.05 19.00 «СПЕЦНАЗ». 
(16+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания

23.50 «Песни Виктора Рез-
никова». (12+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 «Такие разные». (12+)
12.00 «Концерт воронежских 

артистов к Дню По-
беды». (12+)

12.45 «Открываем Воро-
неж». (12+)

13.00 «Диалоги с прошлым». 
(12+)

13.30 «Я РОДОМ ИЗ ДЕТ-
СТВА». (16+)

15.00 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
НОМЕР». (16+)

16.00 «Открытая наука». 
(12+)

16.30 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

18.15 «Служу Отечеству». 
(12+)

18.30 «Адрес истории». (12+)
18.55 Светлой памяти пав-

ших в борьбе против 
фашизма. Минута 
молчания 

19.00 «Документальное 
кино». (12+)

19.30 «Губернские новости». 
(12+)

19.40 «Концерт воронежских 
артистов к Дню По-
беды». (12+)

20.25 «ДНЕПРОВСКИЙ 
РУБЕЖ». (12+)

22.55 «Концерт ансамбля 
имени А. В. Алексан-
дрова Минобороны 
России». (16+)

00.30 «Адрес истории». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ЛЕЙТЕНАНТ СУВОРОВ». 
(16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«В СТОРОНУ ОТ ВОЙНЫ». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ТО, ЧТО 
НЕЛЬЗЯ КУПИТЬ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «НАВИГА-
ТОР». (16+)
Сериал. Триллер с элемен-
тами мистики, Россия

14.00, 22.00, 06.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА-2». (16+)

15.00, 23.00  «ВТОРОЕ ЗРЕ-
НИЕ». (16+)

00.00, 01.00  «РАЗЖАЛОВАН-
НЫЙ». (16+)

02.00, 03.00  «БОЙ МЕСТНОГО 
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

07.00 «ПРОСТИТЬ НЕЛЬЗЯ 
РАССТАТЬСЯ». (18+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

01.50 «Страна 
птиц»

10.50 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». 
(0+)

11.30 «Слепая». 
(16+)

06.30 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00, 06.30  Дорога памя-

ти: 1418 шагов к Победе. 
(16+)

09.10 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 
(0+)

11.00 Светлая неделя. (0+)
11.35 «В лесу прифронто-

вом». Концерт фестиваля 
«Добровидение». (0+)
В День Великой Побе-
ды - знакомые и любимые 
песни о Родине, о дружбе 
в тылу и на войне, об ис-
тинной любви и настоящих 
ценностях.

13.25 Воины Духа. (12+)
14.35 «ВОРОТА В НЕБО». (0+)
16.25 «КОРПУС ГЕНЕРАЛА 

ШУБНИКОВА». (12+)
18.15 «ПОП». (16+)

18.55 Светлой памяти пав-
ших в борьбе против фа-
шизма. Минута молчания

19.00 «ПОП». (16+)
20.55 Светлая неделя. (0+)
21.30 Чудо на войне. (12+)
22.55 Сердце воина. (0+)
23.55 Боевые отцы. Хроника 

служения военного духо-
венства. (16+)

00.35 Дороги памяти. 
Фильм 3. (12+)

01.35 День Патриарха. (0+)
01.50 Восход Победы. Багра-

тионовы клещи. (0+)
02.40 Восход победы. Кур-

ская буря. (0+)
03.25 Восход Победы. Днепр: 

Крах «Восточного вала». (0+)
04.15 Восход Победы. Паде-

ние блокады и Крымская 
ловушка. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
9 мая

Светлая седмица, сплошная. 
Свт. Стефана, еп. Великопермского.

Сщмч. Василия, еп. 
Амасийского. Прав. 
Глафиры девы. Прп. 
Иоанникия Девичен-
ского (Серб.). Сщмч. 
Иоанна пресвитера 
и чад его мчч. Нико-
лая и Петра.

Поста нет.

« Для того-то и снизошел Сын Бо-
жий, чтобы сделать тебя богопо-

добным, насколько это возможно для 
человека». 

Свт. Иоанн Златоуст 
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб. (16+)
06.30 «НЕБЕСНЫЙ ТИХО-

ХОД». (0+)
08.10 «ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Давайте понимать 

друг друга с полусло-
ва...» (12+)

12.15 «Звезды кино. Они 
сражались за Родину». 
(12+)

13.20 «АНИМАТОР». (16+)
15.15 «ДАЛЁКИЕ БЛИЗ-

КИЕ». (12+)
17.05 «Герои. Время выбра-

ло нас». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.30 «Человек и закон». 

(16+)
19.35 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.40 «ОДИННАДЦАТЬ 

МОЛЧАЛИВЫХ 
МУЖЧИН». (12+)

00.00 Подкаст.Лаб. (16+)

04.50 «ИСТРЕБИТЕЛИ: БИТ-
ВА ЗА КРЫМ». (16+)

08.00 Вести
08.20 «ИСТРЕБИТЕЛИ: БИТ-

ВА ЗА КРЫМ». (16+)
11.00 Вести
12.00 «Император без импе-

рии. Трон на штыках». 
(16+)

13.05 «ВХОДИТЕ, ЗАКРЫ-
ТО!» (12+)

17.00 Вести
17.50 «Песни Победы». 

Праздничный концерт 
Ильдара Абдразакова

19.10 «Донбасс. 10 лет». 
(16+)

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 «ПОЗЫВНОЙ «ПАС-

САЖИР». (16+)
 Молодой писатель живёт 

в столице и не особо 
интересуется повесткой 
дня...

22.40 «ДЕВЯТАЕВ». (12+)
00.40 «БАЛКАНСКИЙ РУ-

БЕЖ». (16+)
03.20 «Как убивали Югосла-

вию. Тень Дейтона». 
(12+)

05.20 «АЛЕША». (16+)
 1944 год, Белорусский 

фронт. К селу Найдорф 
приближается прорвав-
шая окружение многоты-
сячная армия вермахта. 
Мирные жители в спешке 
покидают село.

08.00 «Сегодня»
08.20 «АЛЕША». (16+)
09.35 «ДЕД МОРОЗОВ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «ДЕД МОРОЗОВ». (16+)
14.15 «ДЕД МОРОЗОВ: ОРУ-

ЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ». 
(16+)

16.00 «Сегодня»
16.20 «ДЕД МОРОЗОВ: ОРУ-

ЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ». 
(16+)

19.00 «Сегодня»
19.30 «ЗАГОВОРЕННЫЙ». 

(16+)
23.35 «ПОДЛЕЖИТ УНИЧ-

ТОЖЕНИЮ». (12+)
03.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
04.00 «СПАСТИ ЛЕНИН-

ГРАД». (12+)

06.00 Ералаш. (16+)
06.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
08.00 «Леонардо. Миссия 

Мона Лиза». (6+)
09.40 «КОНДИТЕРСКАЯ 

ЛЮСИ». (12+)
11.25 «ВИНСКИ И ПОРО-

ШОК-НЕВИДИМКА». 
(12+)

13.15 «ТИМ ТАЛЕР, ИЛИ 
ПРОДАННЫЙ СМЕХ». 
(12+)

15.20 «МОНСТР-ТРАКИ». 
(6+)

17.25 «БАМБЛБИ». (12+)
19.45 «ТРАНСФОРМЕРЫ: 

ПОСЛЕДНИЙ РЫ-
ЦАРЬ». (12+)

23.00 Премьера. Импрови-
заторы. (16+)

00.00 Импровизаторы. (16+)
01.00 Премьера. «Кино в 

деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

02.00 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ 
МИЛЯМИ». (12+)

03.25 «КИБЕР-ИВАН». (16+)
05.25 «6 кадров». (16+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
09.00 «Однажды в Рос-

сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

10.00 «Однажды в России». 
(16+)

19.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Лига Городов». (16+)
 Тимур Батрутдинов, 

Сергей Светлаков, Алек-
сей Щербаков и Артём 
Калайджян продолжают 
выяснять, чьи команды 
самые-самые. А сами 
команды тем временем 
показывают свой макси-
мум, чтобы выиграть 10 
миллионов рублей.

23.30 Stand up. (16+)
00.30 «Такое кино». (16+)
01.00 «Невеста. Экстра лю-

бовь». (16+)
02.30 «Я тебе не верю». (16+)
03.15 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
05.00 «Импровизация». (16+)
05.10 «Смешарики. Легенда 

о золотом драконе». 
(6+)

06.35 «Новая фабрика звезд. 
Дневники». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «НАПАРНИК». (16+)
10.45 «ДЕНЬ Д». (16+)
12.30 «Новости». (16+)
13.00 «ХОТТАБЫЧ». (16+)
14.45 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». 
(12+)

16.30 «Новости». (16+)
16.55 «ПРИЗРАК». (16+)
19.05 «ТАЙНА ПЕЧАТИ 

ДРАКОНА». (6+)
21.25 «КАК Я СТАЛ 

РУССКИМ». (16+)
23.25 «ЖМУРКИ». (16+)
 Нижний Новгород. Два 

мелких бандита Серега 
и Саймон работают на 
крупного бандюгана 
Сергея Михайловича. 
Только вот очередное его 
поручение парни про-
валили…

01.35 «ВСЁ И СРАЗУ». (16+)
03.05 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
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ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

23.30 «УДАРНАЯ ВОЛНА: 
БИТВА ЗА ГОНКОНГ». 
(16+)
Популярный обзор ро-
ликов. Ведущий Максим 
Голополосов находит в 
интернете самые безум-
ные видео и комменти-
рует их специально для 
«ЧЕ!». Самые смешные 
версии происходящего - у 
Макса и его верного друга 
- леопардового ковра.

02.00 «+100500». (18+)
03.40 «+100500». (16+)
04.00 «Утилизатор» с Настей 

Туман. (16+)

06.50 «Пингвиненок Поро-
ро. Пираты Острова со-
кровищ». (0+)

08.00 Четыре дачи. (16+)
11.20 20.40 Четыре свадь-

бы. (16+)
16.10 Четыре свадьбы. 

Международный сезон. 
(16+)

19.00 «Большие девочки. 
Жизнь после проекта». 
(16+)

22.30 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (16+)

01.20 «ЧТО СКРЫВАЕТ 
ЛОЖЬ». (16+)

02.40 Пятница News. (16+)
03.10 Черный список. (16+)
03.40 Пятница News. (16+)

00.00 Историада. (12+)
00.55, 19.40  Герои подпо-

лья. (12+)
01.10, 01.45, 02.15, 02.50, 

03.25, 03.55, 04.30, 
05.05, 05.40, 06.15, 
06.50, 07.25  Народный 
фронт Победы. (12+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.05, 
12.05  Вторая мировая. 
Великая Отечественная. 
(16+)

13.05, 14.25, 15.40, 17.00  
Освободители. (12+)

13.55, 15.10, 16.30, 17.50  
Мемориалы России. (12+)

18.25 На пути к Великой По-
беде: Освобождение Дон-
басса. (12+)

18.55 Трудовой фронт Ве-
ликой Отечественной: 
Танкоград. Челябинский 
тракторный завод. (12+)

20.00 Дважды рожденный. 
(12+)

20.45 Трудовой фронт Ве-
ликой Отечественной: 
Ижорский завод. Броня 
для танков. (12+)

21.35 Трудовой фронт Вели-
кой Отечественной: Ом-
ский авиационный завод 
№ 166. Фронтовой бом-
бардировщик Ту-2. (12+)

22.25 Трудовой фронт Вели-
кой Отечественной: Туль-
ский оружейный завод 
на Урале. Винтовка СВТ и 
авиапушка ШВАК. (12+)

23.15 На пути к Великой По-
беде: Второй фронт. (12+)

23.40 Герои подполья. (12+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.20 Барышня-крестьянка. 
(16+)

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 02.15 «Измены». (18+)
03.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
Отношения невесток и 
свекровей овеяны мно-
жеством мифов и шуток. 
Для одних свекровь ста-
новится второй мамой, 
для других - почти закля-
тым врагом. Чтобы заслу-
жить звание победитель-
ниц проекта, невестки и 
свекрови должны стать 
одной командой и пре-
взойти конкуренток на 
кухне. При этом свекрови 
возьмут на себя роль на-
ставников.

06.05 Освободители. (16+)
06.45 Легенды Европы. 

(12+)
07.40 Планета сокровищ: 

Латинская Америка. (6+)
08.40 Планета сокровищ: 

Европа. (6+)
09.40 Планета сокровищ: 

Юго-восточная Азия. (6+)
10.40, 11.35  Майя. Рожде-

ние Легенды. (12+)
12.30, 12.55  Охотники за 

утраченным искусством. 
(16+)

13.20 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

14.10, 15.10  Джек Лондон, 
американское приключе-
ние. (12+)

16.10, 17.10  Древняя кре-
пость Дуньхуан. (12+)

18.10, 19.05  Затерянные 
гробницы древних майя. 
(12+)

20.00 Карты убийств. (16+)
20.55 Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
21.45 Бронекатер. (12+)

В 2017 году в Волгогра-
де со дна Волги подня-
ли бронекатер «БК-31», 
принимавший активное 
участие в битве под Ста-
линградом. На борту бы-
ли обнаружены артефак-
ты и останки 11 членов 
экипажа.

23.00 Девочки. (16+)
00.05 Планета сокровищ: 

Европа. (6+)
01.05 Планета сокровищ: 

Юго-восточная Азия. (6+)
02.00, 02.45  Майя. Рожде-

ние Легенды. (12+)
03.35, 04.00  Охотники за 

утраченным искусством. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 «Календарь». (12+)
09.25 «ОТЕЦ СОЛДАТА». 

(12+)
10.55 «Песни войны». (12+)
11.30 «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ В 

КОНЦЕ ВОЙНЫ». (6+)
12.10 15.05 19.05 «Бес-

смертный полк». (12+)
12.15 15.10 02.25 «БЛИН-

ДАЖ». (16+)
17.00 «Служу Отечеству». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
19.10 «ВОЗМЕЗДИЕ». (12+)
21.15 «ПОДСОЛНУХИ». (12+)
23.00 «Живой». (16+)
00.10 «ГЕРОЙ». (16+)

05.00 Общероссийский фе-
стиваль «Спасибо за По-
беду!» Трансляция из Маг-
нитогорска. (12+)

06.20 «ЧАКЛУН И РУМБА». 
(16+)

07.40 «КРЕПКАЯ БРОНЯ». 
(16+)

15.15 «ЧЁРНЫЕ КОШКИ». 
(16+)
В стране царят голод и 
разруха. Хлеб - на вес зо-
лота, а стоимость челове-
ческой жизни равняется 
нулю. Города контроли-
руются криминальными 
группировками: подобно 
черным кошкам, они при-
ходят незамеченными под 
покровом ночи и легко ис-
чезают…

01.00 «ВЕСУРИ». (16+)
02.25 «СЕМЬ ПАР НЕЧИ-

СТЫХ». (16+)

06.00, 08.50, 09.40, 12.20, 
13.20, 16.15, 17.15, 
20.00, 20.45, 23.30, 
02.25, 02.55, 05.10  45+ 
возраст счастья с Яной 
Павлидис. (16+)
45+ - новое состояние 
женщины со множеством 
неизвестных. Вместе с 
лучшими экспертами, 
вдохновляющими исто-
риями, уникальными 
рекомендациями мы рас-
скажем про сохранение 
красоты и молодости, про 
эмоциональную гармо-
нию и самоценность, про 
любовь и отношения.

06.40, 08.20, 11.55, 15.50, 
19.30, 23.05, 02.00  На-
встречу звездам. (12+)

07.05, 10.35, 14.30, 18.10, 
21.40, 00.40, 03.45  Ре-
цепты врачей. (12+)

07.30, 11.00, 14.55, 18.35, 
22.10, 01.05, 04.20  Поч-
ти серьезно. (12+)

07.55, 11.25, 15.20, 22.35, 
01.30, 04.45  Игра сим-
птомов. (16+)

19.05 Тренировку ведет 
Эдуард Каневский. (12+)
Гипертония. Известный 
спортсмен и диетолог, 
Эдуард Каневский, 
проведет для вас пер-
сональную тренировку. 
Профессионал своего дела 
покажет правильную 
технику выполнения 
разных физических 
нагрузок, поможет 
структурировать занятия 
спортом в домашних 
условиях...

00.30, 03.35  Имеешь пра-
во. (16+)

05.00 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 
(16+)

09.00, 10.10, 16.15, 18.45  
«РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+)

10.00, 16.00, 18.30  Новости
22.55 «ПРИКАЗАНО УНИЧТО-

ЖИТЬ. ОПЕРАЦИЯ «КИТАЙ-
СКАЯ ШКАТУЛКА». (16+)
Убить Верховного Глав-
нокомандующего Иоси-
фа Сталина - такую зада-
чу ставит Гитлер перед 
Армией Третьего Рейха. 
Начинается подготовка 
операции под названием 
«Китайская шкатулка». 
Агентов-убийц готовят к 
выполнению задания в 
специальной диверсион-
ной школе.

02.20 Наше кино. «И значит 
нам нужна одна Победа». 
(16+)

03.35 Мультфильмы. (6+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

19.35 «Поле чудес». 
(16+)

20.45 Вести. 
Местное время

08.00 
«Сегодня»

05.25 «6 кадров». 
(16+)

23.30 Stand up. 
(16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

VIJU 
HISTORY

06.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Песенки 
для малышей». (0+)
О дружбе маленькой девоч-
ки Маши и бывшего цирко-
вого артиста Медведя.

10.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». (0+)

14.00 «Маша и Медведь. 
А с собакой лучше». (0+)

14.10 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». (0+)

18.00 «Маша и Медведь. 
А с собакой лучше». (0+)

18.05 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Ани-
машки». (0+)

22.00 «Маша и Медведь. 
А с собакой лучше». (0+)

22.05 «Маша и Медведь», 
«Машины песенки». (0+)

02.00 «Маша и Медведь», 
«Машкины страшилки». (0+)

МУЛЬТ

Весёлые и музыкальные, 
неожиданные и мечтатель-
ные, домашние и аван-
тюрные - целый мир в од-
ной уютной Ромашковой 
долине!

22.30 «Инфинити Надо». (6+)
Мультсериал о противосто-
янии злых сил и стихий. 
Как хорошо, что на нашей 
планете живут знающие 
свое дело игроки Инфинити 
Надо, и их призвание - ох-
ранять её! Но хватит ли им 
мастерства, чтобы выпол-
нить свою миссию?

23.00 «Ералаш». (6+)
01.15 «Машины сказки», «Ма-

шины песенки», «Машкины 
страшилки». (0+)

03.00 «Фиксики». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Вол-
шебная кухня». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Отель у овечек». (0+)
10.00 «Чик-Чирикино». (0+)
11.45 «Команда Флоры». (0+)

Флора и пятеро ее удиви-
тельных друзей - смелые 
защитники зелёного ми-
ра, которые каждый день 
заботятся о природе. Они 
спасают водоемы, горы и 
леса, помогают растениям 
и животным, попавшим 
в беду. 
У отважных спасателей есть 
суперспособности - силы 
разных растений, а еще 
специальные машины и 
техника, с помощью кото-
рых они быстро добирают-
ся туда, где требуется сроч-
ная зелёная помощь.

13.30 «Ералаш». (6+)
14.35 «Простоквашино». (0+)
16.25 «Кошечки-собачки». 

(0+)
В небольшом красивом го-
роде, в своих уютных доми-
ках живут семьи кошечек 
и собачек. Все они добрые, 
весёлые, приветливые и 
трудолюбивые. Каждая се-
мья занимается своим де-
лом. И только группа ма-
леньких непосед нарушает 
размеренную жизнь города. 
Это детишки-первоклашки 
- неразлучные друзья. 

19.00 «Оранжевая корова». 
(0+)
Музыкальный мультсериал 
про семью дружных оран-
жевых коров.

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Смешарики». (0+)
Истории о дружбе и при-
ключениях обаятельных 
круглых героев. 

ЗДОРОВОЕ ТВ
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06.00 Мини-футбол. Супер-
лига. (0+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 «Здоровый образ» (12+)
08.20 «Магия спорта». (12+)
08.45 05.00 География спор-

та. (12+)
09.15 17.45 23.35 02.45 Спец-

репортаж. (12+)
09.30 «Ручная работа». (12+)
10.05 03.00 Художествен-

ная гимнастика. Гала-кон-
церт. (6+)

11.05 Хоккей. Большой тур 
Сборной. (0+)

13.05 Автоспорт. (6+)
14.00 Смешанные единобор-

ства. (16+)
15.30 20.45 Страна смотрит 

спорт. (12+)
16.00 Мини-футбол. Чемпио-

нат России. Суперлига. (0+)
18.00 «6х6». (12+)
18.25 «Вид сверху». (12+)
18.55 Баскетбол. Единая Лига 

ВТБ. (6+)
21.15 Хоккей. Чемпионат ми-

ра. (6+)
23.55 Автоспорт. Российская 

Дрифт серия. (6+)

06.00 «Игра миллионов». 
(12+)

06.30 19.25 «Формула-1. Гас-
нут огни». (12+)

07.00 10.00 12.45 15.55 Но-
вости

07.05 20.50 23.40 Все на Матч!
10.05 Небесная грация. (0+)
10.25 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок. 
«Смоленское кольцо». (6+)

10.55 Мини-футбол. Чемпио-
нат России. ПАРИ-Суперли-
га. 1/4 финала

12.50 Художественная гимна-
стика. Гала-концерт. (6+)

13.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. 1/2 финала. Прямая 
трансляция

16.00 Смешанные едино-
борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда

19.55 Футбол. Еврокубки. Об-
зор. (6+)

21.15 Хоккей. Швеция - США. 
Чемпионат мира. Прямая 
трансляция из Чехии

00.45 Хоккей. Словакия - Гер-
мания. Чемпионат ми-
ра. (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
09.00 Топ-30. (16+)
11.30 10 самых! (16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! (16+)
13.30 Перемотка. (16+)
14.35 Хиты по-русски. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 Премиальная Дюжина. 

(16+)

16.20 Плейлист. (16+)
17.00 Новое Радио чарт. 

(16+)
18.00 Плейлист | Весна. (16+)

Встречаем весну 
по-особенному вместе 
с МУЗ-ТВ!

18.30 Сплетни-шейкер. (16+)
19.00 VK Fest-2023. (16+)
22.00 Народное диско. (16+)
23.00 Танцпол. (16+)
23.30 Dance chart. (16+)
00.30 Танцпол. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.00 «ШЕФ АДАМ ДЖОНС». 
(18+)

03.15 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 
(18+)

05.15 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ВРАГ». 
(16+)

07.05 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-
СТРА-2». (6+)

08.45 «СТАРЫЕ ШИШКИ». (18+)
10.15 «МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

(18+)
12.15 «НОМЕР 1». (12+)
14.00 «СИЛАЧ САНТА-КЛАУС». 

(6+)
15.50 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
17.50 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
19.30 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
21.20 «ВЫШИБАЛА». (18+)
23.00 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖЧИ-

НЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». (18+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

06.20 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.50 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.35 «ЧЕМПИОН МИРА». (6+)
10.15 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (12+)
12.35 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ». 

(12+)
14.50 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ». (16+)
17.30, 18.25, 19.20, 20.10, 

21.10, 22.05, 23.00  
«ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2007 г.

23.55 «ВОР». (16+)
01.35 «КРАЙ». (16+)
03.35 «ПЕРВЫЙ ОСКАР». 

(12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

19.00, 20.00  «КАРМЕЛИТА». 
(16+)

21.00, 22.00  Богиня шопин-
га. (16+)

23.00, 23.30  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.00, 01.00  «ЗИМОРОДОК». 
(16+)

01.40, 02.20  «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ». (16+)

03.10, 03.30  «ДИКАЯ». (16+)
03.55 «Маша и Медведь», 

«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машкины 
страшилки», «Машины 
сказки». Мультсериалы. 
(0+)

05.50 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

07.00 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
«СТАРИКИ». (12+)
СССР, 1973 г. В ролях: Лео-
нид Быков, Алексей Смир-
нов, Сергей Иванов, Ру-
стам Сагдуллаев, Евгения 
Симонова

08.50 «ПАУК». (16+)
17.10 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

Сериал. Россия, 2004 г. 
В ролях: Алексей Бардуков, 
Владислав Галкин, Кирилл 
Плетнев, Александр Лыков

21.10 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
«СТАРИКИ». (12+)

23.00 «ВОЙНА АННЫ». (16+)
00.25 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-

МАН». (12+)
02.00 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ». (16+)
03.20 «ЧЕМПИОНЫ». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

06.05 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Сериал. Молодёжная дра-
ма, Россия, 2013-2019 гг. 
В ролях: Денис Никифоров, 
Михаил Жигалов, Фёдор 
Бондарчу
Дима вынужден принять 
нелёгкое решение. У Кис-
ляка возникают проблемы 
из-за обидчивой девушки. 
А Макеев делает Юле се-
рьёзное предложение…
Алина так и не решается 
рассказать Мише правду, 
но ей «помогает» её мама. 
У «Медведей» начинают-
ся серьёзные проблемы, 
Макеев пытается их ре-
шить…

05.50 «Три кота». (0+)

05.35 «ЖЕНА СМОТРИТЕЛЯ 
ЗООПАРКА». (16+)

07.35 «ПИАНИСТ». (16+)
10.35 «ВЫБОР КАПИТАНА КО-

РЕЛЛИ». (16+)
13.05 «КОЛЬЦО ДРАКОНА». 

(12+)
15.00 «БЕЛФЕГОР - ПРИЗРАК 

ЛУВРА». (12+)
16.55 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ». 
(12+)

19.00 «АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА 
АНГЕЛОВ». (16+)

21.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ АНЖЕ-
ЛИКА». (16+)

23.30 «АНЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 
(16+)

01.35 «МОЙ МАЛЬЧИК». (16+)
03.10 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 

(12+)
04.40 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-

ЩЕ». (12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.45 «ОСОБОЕ ПОДРАЗДЕЛЕ-
НИЕ». (12+)

07.50 «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-
СТВО». (12+)

09.25 «ПОЕЗД ИДЕТ НА ВОС-
ТОК». (12+)

11.00 «СЕМНАДЦАТЬ МГНОВЕ-
НИЙ ВЕСНЫ». (12+)
Сериал. СССР, 1972 г. В ро-
лях: Вячеслав Тихонов, Ле-
онид Броневой, Екатерина 
Градова, Ростислав Плятт

22.55 «БЕЛОРУССКИЙ ВОК-
ЗАЛ». (12+)
СССР, 1970 г. В ролях: Евге-
ний Леонов, Анатолий Па-
панов, Алексей Глазырин

00.45 «КРЫЛЬЯ». (12+)
02.10 «ЧИСТОЕ НЕБО». (12+)
03.50 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (16+)
05.35 «МЕСТА ТУТ ТИХИЕ». 

(12+)

06.30 «Погода в доме». Юмо-
ристический концерт. 
(12+)

07.55 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 
И ДЕТЕКТИВОМ». 
(12+)

11.30 События
11.45 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.35 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
13.05 «ЗАГАДКА ФИБО-

НАЧЧИ». (12+)
14.50 «ЗАГАДКА ЭЙНШТЕЙ-

НА». (12+)
16.40 «ЗАГАДКА ПИФАГО-

РА». (12+)
18.25 «ЗАГАДКА ЦЕЗАРЯ». 

(12+)
20.10 «ЗАГАДКА ЕВКЛИ-

ДА». (12+)
22.00 События
22.15 «Ласковый май». Ле-

карство для страны». 
(12+)

23.15 Хроники московского 
быта. (12+)

00.00 «ГЕНИЙ». (12+)
02.30 «Петровка, 38». (16+)

06.30 «Загадочная планета». 
«Человечка нарисо-
вал я»

07.45 «МАЛЬЧИШКИ»
10.00 «Исторические курор-

ты России»
10.30 «Острова»
11.10 «РАЗНЫЕ СУДЬБЫ»
12.55 Черные дыры. Белые 

пятна
13.35 «Первые в мире»
13.50 «Рассказы из русской 

истории»
15.05 Больше, чем любовь
15.50 «Пешком...»
16.20 «Фабрика кисейных 

барышень»
17.25 «Ирина Винер пред-

ставляет. Shaman и 
звезды мировой худо-
жественной гимнасти-
ки»

19.30 Новости культуры
19.45 «12 стульев». Держите 

гроссмейстера!»
20.25 «12 СТУЛЬЕВ»
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
00.00 «СВАДЬБА С ПРИ-

ДАНЫМ»

05.25 «СНАЙПЕР: ОФИЦЕР 
«СМЕРШ». (16+)

09.00 Новости дня. (16+)
09.15 «ЦЫГАНКИ». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.15 «ЦЫГАНКИ». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.20 «ЦЫГАНКИ». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.00 «БАТАЛЬОНЫ ПРО-

СЯТ ОГНЯ». (12+)
04.00 «Автомобили Второй 

мировой войны». 
(16+)

04.40 «АЛЕКСАНДР 
МАЛЕНЬКИЙ». (12+)

06.30 «ТАНЦОР ДИСКО». 
(16+)

 Джимми выступает 
с дядей на улицах, 
зарабатывая на кусок 
хлеба. Однако мирное 
существование семьи на-
рушает инцидент в доме 
одного богача. После 
этого Джимми и его мать 
вынуждены покинуть 
родной город. 

09.15 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ». 
(16+)

 Господин Синх, наживший 
состояние преступным 
путём, ради своей при-
хоти убил отца Раму и 
Ратхи, сломал жизнь их 
матери. Несчастные дети, 
оставшиеся сиротами, 
благодаря трудолюбию 
и таланту пробились в 
люди.

12.25 «ПОКА НИКТО НЕ 
ЗНАЕТ». (16+)

23.15 Уютное утро. (16+)
23.45 «ХРУСТАЛЬНАЯ 

КОРОЛЕВА». (16+)
03.25 «ЛЮБОВЬ - 

НЕ КАРТОШКА». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
09.30 «Мультфильмы». (0+)
09.45 Хорошие новости с 

Василисой Володи-
ной. (16+)

10.00 «Мультфильмы». (0+)
10.15 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.15 «ПИРАТЫ ПО СОСЕД-

СТВУ». (16+)
13.15 «ЗАЩИТНИКИ». (16+)
15.10 «ЧЕРНОБЫЛЬ: ЗОНА 

ОТЧУЖДЕНИЯ». (16+)
 Родители Паши, продав 

бабушкину квартиру, 
уехали отдыхать. Наутро 
после вечеринки с дру-
зьями Паша обнаружи-
вает, что из домашнего 
сейфа пропали деньги. 
Он с друзьями отправ-
ляется разыскивать пар-
нишку, который приходил 
чинить компьютер.

23.45 «ЗАТМЕНИЕ». (18+)
01.15 «ПУТЬ СКВОЗЬ 

СНЕГА». (16+)
02.45 «ЗАКРЫТАЯ 

ШКОЛА». (16+)

05.00 «СНАЙПЕР: ОРУЖИЕ 
ВОЗМЕЗДИЯ». (16+)

05.55 «СНАЙПЕР-2: 
ТУНГУС». (16+)

08.55 «СПЕЦНАЗ». (16+)
12.00 «СПЕЦНАЗ-2». (16+)
16.05 «КОНТУЖЕННЫЙ-2». 

(16+)
 Майор Чистяков вы-

ходит из больницы. Дар 
Чистякова - видеть чужие 
воспоминания - исчез. На-
чальник УМВД полковник 
Майский предлагает 
Чистякову возглавить 
убойный отдел. 

23.30 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Дискуссионный клуб 

TV Губернии». (12+)
11.00 «СМЕРТЕЛЬНЫЙ 

НОМЕР». (16+)
12.00 «Такие разные». (12+)
13.00 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАР-

ВАРА 2». (16+)
13.45 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАР-

ВАРА 2». (16+)
14.30 «Формула здоровья». 

(12+)
15.00 «От 7 до 17». (12+)
15.30 «Футбол губернии». 

(12+)
16.00 «Заметные люди». 

(12+)
16.30 «Спортивная семья». 

(12+)
16.45 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
17.15 «ПОП». (16+)
19.30 «Служу Отечеству». 

(12+)
19.45 «Открываем Воро-

неж». (12+)
20.00 «Адрес истории». (12+)
20.30 «Просто жизнь». (12+)
21.00 «Любэ 25. За тебя, Ро-

дина - Мать!». (16+)
22.05 «Любэ 25. За тебя, Ро-

дина - Мать!». (16+)
23.20 «Документальное 

кино». (12+)
23.50 «Большие истории 

малой Родины». (12+)
00.20 «Точка.ру». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«РАЗЖАЛОВАННЫЙ». (16+)
Военная драма, Россия, 
2009 г. В ролях: Александр 
Михайлов, Никита Тезин, 
Филипп Бажин

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«БОЙ МЕСТНОГО ЗНАЧЕ-
НИЯ». (16+)
Военная драма, Россия, 
2008 г.

12.00, 20.00, 04.00  «ТО, ЧТО 
НЕЛЬЗЯ КУПИТЬ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «НАВИГА-
ТОР». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА-2». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ВЫБИРАЯ СЕБЯ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

15.50 
«Пешком...»

22.00 
События

02.45 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

23.20 Уютное утро. 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
05.30 Восход Победы. Совет-

ский блицкриг в Европе. 
(0+)

06.20 Восход Победы. Раз-
гром германских союзни-
ков. (0+)

07.15, 09.10  «СТАЛИНГРАД-
СКАЯ БИТВА». 1 и 2 серии. 
(0+)
Киноэпопея «Сталинград-
ская битва» посвящена 
одному из крупнейших 
сражений Великой Отече-
ственной войны.

11.00 Светлая неделя. (0+)
11.35 Чудо на войне. (12+)
13.00 Сердце воина. (0+)

14.00 «КОРПУС ГЕНЕРАЛА 
ШУБНИКОВА». (12+)

15.45, 17.40  «БЕЛЫЙ БИМ 
ЧЕРНОЕ УХО». 1 и 2 серии. 
(6+)

19.25 Священная война. 
(12+)

20.30 Светлая неделя. (0+)
21.00 Русское кладбище 

под Парижем. (12+)
22.05 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)
23.05, 23.55  Умягчение злых 

сердец. Донецкая. Серии 1 
и 2. (12+)

00.40, 01.10, 01.40  Поле 
битвы. (16+)

02.10 Воины Духа. (12+)
03.15 Русское кладбище 

под Парижем. (12+)
04.10 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Оружие Господа нашего – смире-
ние; это оружие приготовил Он на 

лукавого, им низверг сатану с высоты са-
моуправного владычества». 

Прп. Ефрем Сирин 

10 мая
Светлая седмица, сплошная. 

Ап. и сщмч. Симеона, сродника Господня.
Последование в 
честь Пресвятой 
Богородицы ради 
Ее «Живоносно-
го Источника». 
Прав. Евлогия 
странноприим-
ца. Прп. Стефана, 
игумена Печер-
ского, еп. Влади-

миро-Волынского. Сщмчч. Павла и Иоанна 
пресвитеров, мчч. Петра, Николая, Авксен-
тия, Сергия и мц. Анастасии. Прмц. Марии. 
Сщмч. Иоанна пресвитера. Прославление 
сщмч. Илариона, архиеп. Верейского.

Поста нет.
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06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Наше всё». (12+)
11.05 «ПроУют». (0+)
12.15 «Поехали!». (12+)
13.05 «Все, что нажито непо-

сильным трудом». (0+)
13.55 «Большая игра». (16+)
17.00 Премьера. «Я люблю 

мою страну». (0+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Премьера. «Эксклю-

зив». (16+)
19.10 «Михаил Задорнов: вся 

жизнь». (16+)
20.05 «Кто хочет стать мил-

лионером?». (12+)
21.00 «Время»
21.35 «КВН». (16+)
23.50 «Закрытый показ». 

(16+)
02.50 Подкаст.Лаб. (16+)

04.15 «СЧАСТЬЕ ИЗ ОСКОЛ-
КОВ». (12+)

08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Доктор Мясников». 

(12+)
12.40 «ВАЛЮША». (12+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.00 «КУПИДОНЫ». (16+)
 В старой квартире живут 

три поколения семьи 
Давыдовых: Анна, её дочь 
Мария и внучка Саша. 
Саша влюблена в звезду 
баскетбольной команды 
Гошу....

00.55 «ЧИСТАЯ ПСИХОЛО-
ГИЯ». (12+)

04.15 «СЧАСТЛИВЫЙ 
МАРШРУТ». (12+)

05.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.20 «Жди меня». (12+)
07.20 «Смотр». (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 Поедем, поедим! (16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос»
13.00 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение»
20.20 Ты не поверишь! (16+)
21.20 «Секрет на миллион». 

(16+)
23.25 «Международная 

пилорама». (18+)
00.10 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (12+)
00.45 Квартирник НТВ. (16+)
02.10 «Дачный ответ». (0+)

06.00 Ералаш. (16+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 Уральские пельмени. 

(16+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера. ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера. Поехали с 

нами! (16+)
11.00 Суперниндзя. Дети. 

(12+)
13.55 «Трио в перьях». (6+)
15.35 «Трио в перьях-2». 

(6+)
17.20 «Angry Birds в кино». 

(6+)
19.10 «Angry Birds-2 в кино». 

(6+)
21.00 «КОРОЛЬ НЕБА». 

(16+)
23.40 «ОПАСНЫЕ ПАССА-

ЖИРЫ ПОЕЗДА 123». 
(16+)

01.45 «КАЛАШНИКОВ». 
(12+)

03.25 «КИБЕР-ИВАН». (16+)
05.25 «6 кадров». (16+)
05.40 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России». 
(16+)

08.30 «Хочу перемен». (16+)
09.00 «Салон». (16+)
09.30 «Экстрасенсы ведут 

расследование». (16+)
10.10 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших». (16+)
17.30 «Новая Битва экстра-

сенсов». (16+)
21.30 «Невеста. Экстра лю-

бовь». (16+)
23.00 «Женский стендап». 

(18+)
00.00 «НЕПОСЛУШНАЯ». 

(18+)
 Эля знакомится с деве-

лопером Матвеем и кри-
тикует его строительные 
проекты. Но со временем 
оказывается, что между 
ними, такими разными, 
есть кое-что общее...

02.00 «Я тебе не верю». (16+)
02.45 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
04.15 «Импровизация». (16+)
05.20 «Гурвинек. Волшебная 

игра». (6+)
06.35 «Новая фабрика звезд. 

Дневники». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 «Военная тайна» с 

Игорем Прокопенко. 
(16+)

12.30 16.30 «Новости». (16+)
13.00 «Военная тайна» с 

Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». 

(16+)
19.30 «Новости». (16+)
20.00 «ДЖОН УИК-4». (16+)
23.15 «ДЕЦИБЕЛ». (18+)
01.25 «КРОВЬ ЗА КРОВЬ». 

(18+)
03.10 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
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06.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)
В любое время суток они 
колесят по дорогам нашей 
страны, выполняя нелёг-
кую и подчас опасную ра-
боту. Дальнобойщики, для 
них каждый рейс - это не 
только пункт назначения, 
но и новые встречи.

16.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2». (16+)

23.00 «БЕГУЩИЙ 
ЧЕЛОВЕК». (16+)

01.10 Большой кэш. (16+)
02.00 «+100500». (18+)
03.40 «+100500». (16+)
04.00 «Утилизатор» с Настей 

Туман. (16+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.25 «Простоквашино». 

(0+)
07.10 Пятница News. (16+)
07.50 «Простоквашино». 

(0+)
08.20 Четыре дачи. (16+)
10.00 Пробный переезд. 

(16+)
11.00 Четыре свадьбы. 

(16+)
00.30 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
02.40 Пятница News. (16+)
03.10 Черный список. (16+)
03.40 Пятница News. (16+)
04.05 «Простоквашино». 

(0+)

00.00 Рафаэль. Князь ис-
кусств. (12+)

01.35 Народовластие. (12+)
02.10 Музейный феникс. 

(12+)
02.40 Пешком по Москве. 

(6+)
03.00 Люди, сделавшие 

Землю круглой. (12+)
04.00 Секреты истории. 

(12+)
06.05 Прощай, немытая 

Россия. (12+)
06.50 Забытый полководец. 

(12+)
07.25 Петергоф - жемчужи-

на России. (6+)
07.55 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
08.05, 08.50, 09.35, 10.20, 

16.55, 17.40, 18.25  Тру-
довой фронт Великой От-
ечественной. (12+)

11.05, 12.55, 15.25, 19.15  
На пути к Великой Побе-
де. (12+)

12.00 Историада. (12+)
13.25 Семь дней истории. 

(12+)
13.30 Маршал Победы Гово-

ров. (12+)
14.35 По законам чести. Из 

истории дуэлей. (12+)
14.50 Мемориалы России. 

(12+)
16.10 Дважды рожденный. 

(12+)
19.40 Герои подполья: Дело 

было в Порхове. (12+)
20.00, 21.00  «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЕ МЕДИЧИ». (16+)
22.05 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(12+)
Военный, драма, СССР, 
1948 г. 

23.40 Не квартира - музей: 
Мемориальный музей-
квартира Аллилуевых. 
(12+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.45 Барышня-крестьянка. 
(16+)

14.35 «Беременна в 45». 
(16+)
Вся наша жизнь - это 
борьба со стереотипами. 
Когда замуж? Когда ста-
нешь мамой? 45 лет - не 
поздно? Преодоление, 
разочарование, слезы, 
смех, радость и счастье 
- весь этот спектр чело-
веческих эмоций увидят 
зрители канала «Ю» в но-
вом реалити о женщинах, 
которые решили стать 
мамами после 45.

18.40 «Мама в 16». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (18+)
03.00 «Измены». (16+)

06.10, 06.50, 07.35  Освобо-
дители. (16+)

08.25 Секреты цивилиза-
ции: Катастрофа Бронзо-
вого века. (12+)

09.25 Секреты цивилиза-
ции: Города и империи. 
(12+)

10.25 Секреты цивилиза-
ции: Империя и эпиде-
мия. (12+)

11.25 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

12.10 История Матери-Зем-
ли: тайны богини Геи. 
(12+)

13.10 Тысячелетний Перу. 
(16+)

14.10, 15.10  Затерянные 
пирамиды ацтеков. (12+)

16.10 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

17.00, 17.55  Королевский 
гид. (16+)

18.50 Мифы и тайны коро-
левской истории: Рефор-
мация. (16+)
Историк Люси Уорсли изу-
чает период Реформации, 
когда Англия отделилась 
от католической Европы.

19.55 Мифы и тайны коро-
левской истории: Испан-
ская армада. (16+)

20.55 Меган Маркл: Герцо-
гиня Стиля. (12+)

22.00 Кем, по вашему, была 
принцесса Диана? (16+)

22.50 Королева: мать и мо-
нарх. (16+)

23.45, 00.30  Освободите-
ли. (16+)

01.15, 02.00  Освобождение 
Европы. (16+)

02.40, 03.30  Затерянные 
гробницы древних майя. 
(12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 «ПОДСОЛНУХИ». (12+)
12.20 15.05 19.05 «Бес-

смертный полк». (12+)
12.25 «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-

КОЙ». (12+)
15.50 «Песня остаётся с че-

ловеком». (12+)
17.00 «Адрес истории». 

(12+)
17.30 «Точка.ру». (12+)
18.05 «Такие разные». (12+)
19.10 «Очень личное». (12+)
20.15 04.25 «АНКОР, ЕЩЁ 

АНКОР!» (16+)
21.50 «ПЛЮС ОДИН». (16+)
23.30 «ЗНАМЕНИТОСТЬ». 

(18+)

03.55 «ДУМА О КОВПАКЕ. 
НАБАТ». (16+)

05.25 «ДУМА О КОВПАКЕ. БУ-
РАН». (16+)

07.10 «ДУМА О КОВПАКЕ. 
КАРПАТЫ, КАРПАТЫ…» 
(16+)

09.50 «ЗНАХАРЬ». (16+)
В отделение нейрохирур-
гии Санкт-Петербургской 
больницы после пятилет-
него перерыва возвра-
щается на работу хирург 
Павел Андреев: Павел 
стажировался за границей 
и по просьбе своего учите-
ля - Николая Алексеевича 
Семенова, вновь выбрал 
эту клинику, несмотря на 
многообразие предложе-
ний.…

01.00 «БЕЛЫЙ СНЕГ». (12+)
03.00 «НЕБЕСНАЯ КОМАН-

ДА». (16+)

06.00, 06.25, 06.50, 14.40, 
15.05, 00.00, 00.25, 
00.50  Рецепты врачей. 
(12+)

07.15, 07.45, 08.10, 15.30, 
15.55, 01.15, 01.45, 
02.10  Почти серьезно. 
(12+)

08.35, 09.20, 12.50, 13.45, 
16.25, 17.20, 19.25, 
20.30, 22.20, 23.00, 
02.35, 03.05  45+ воз-
раст счастья с Яной Пав-
лидис. (16+)

09.10, 10.00, 04.35  Име-
ешь право. (12+)

10.10, 10.40, 11.05, 18.30, 
03.45, 04.10, 04.50  Игра 
симптомов. (12+)

11.30, 12.00, 12.25, 19.00, 
21.50, 05.15, 05.45  На-
встречу звездам. (12+)
Многие считают, что пу-
бличные люди в обыч-
ной жизни выглядят так 
же безупречно, как и на 
экране. Но звезды - такие 
же люди с ненормирован-
ным рабочим графиком, 
бесконечными переез-
дами, рваным режимом 
сна, изнуряющими репе-
тициями и безумной са-
моотдачей на концертах 
или спектаклях. Нехват-
ка времени на еду и от-
дых, постоянные уклад-
ки, слои грима… Мы 
направляемся навстречу 
звездам, чтобы узнать их 
проверенные советы по 
поддержанию тела и духа 
и задать самые неожи-
данные вопросы...

21.20 Тренировку ведет Эду-
ард Каневский. (12+)

05.00, 06.15, 09.05, 03.00  
Мультфильмы. (6+)

06.00 Всё, как у людей. (6+)
08.40 Исторический детек-

тив с Николаем Валуе-
вым. (16+)

09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00, 18.30  Новости
10.10 «ГОРЯЧИЙ СНЕГ». 

(16+)
12.25, 16.15  «СМЕРТЬ ШПИ-

ОНАМ. СКРЫТЫЙ ВРАГ». 
(16+)
В ролях: Денис Бургазли-
ев, Илья Шакунов, Анна 
Дюкова, Алексей Смолка, 
Валерий Афанасьев

17.20, 18.45  «СМЕРТЬ ШПИ-
ОНАМ. ЛИСЬЯ НОРА». 
(16+)

21.55 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ: 
УДАРНАЯ ВОЛНА». (16+)

01.55 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.
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18.20 «Эксклюзив». 
(16+)

09.25 «Пятеро 
на одного»

20.20 Ты не поверишь! 
(16+)

07.30 Уральские пельмени. 
(16+)

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

09.00 «Минтранс». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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06.00 «Волшебная кухня». 
(0+)

08.00 «Лунтик». (0+)
11.00 «Лудлвилль». (0+)

Невероятные приключения 
семейки лудлов, их друзей 
и смешных питомцев!

12.00 «Кошечки-собачки. Ми-
лые песни. Ссора». (0+)

12.05 МУЛЬТсюрприз. (6+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Буба: 

Золотое яйцо, Строитель» 
(6+), «Кошечки-собачки. 
Милые песни. Ссора». (0+)

19.20 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Ани-
машки». (0+)

23.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Песенки 
для малышей». (0+)

02.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки». (0+)

МУЛЬТ

лыши!» (0+)
21.20 «Лунтик». (0+)

О приключениях Лунтика, 
удивительного пушистого 
существа, родившегося на 
Луне и свалившегося с нее 
на Землю. 
На Земле малыш повстре-
чает новых друзей, от ко-
торых узнает много нового 
и интересного. Перед гла-
зами телезрителей Лунтик 
будет открывать для себя 
мир, познакомится с таки-
ми важнейшими поняти-
ями как дружба, счастье, 
верность, взаимопомощь.

22.30 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
01.15 «Машины сказки», «Ма-

шины песенки», «Машкины 
страшилки». (0+)

03.00 «Фиксики». (0+)

05.00 Ранние пташки. «Царев-
ны». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Цветняшки!» (0+)
07.50 «Синий трактор на дет-

ской площадке». (0+)
Главный персонаж мульт-
сериала - колёсный трактор 
синего цвета. Он поёт ми-
лые песни, рассказывает 
увлекательные истории. У 
Синего Трактора есть при-
цеп, на котором он возит 
грузы и животных.
В мультфильме малышам 
рассказывают познаватель-
ные истории - про цвета, о 
том, как считать, как рабо-
тают разные машины, как 
называются животные и 
какие у них привычки, для 
чего существуют разные 
предприятия.

09.00 «Ася и Вася». (0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.25 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
14.00 «Команда Флоры». (0+)
15.35 «Буба». (6+)
17.20 «Три кота». (0+)
19.50 «Два хвоста». (6+)

Домашний кот Макс сбе-
жал из дома в лес. И, ско-
рее всего, он бы не выжил 
в дикой природе, если бы 
не бобр по имени Боб, ко-
торый протянул ему лапу 
помощи. Так завязалась 
странная, но крепкая друж-
ба. Однажды Макс и Боб 
стали свидетелями призем-
ления инопланетного ко-
рабля. Пришельцы момен-
тально освоились на чужой 
планете и даже стали охо-
титься на лесных обитате-
лей! Теперь друзья должны 
спасти родной лес от непро-
шеных гостей.

21.00 «Спокойной ночи, ма-

ЗДОРОВОЕ ТВ
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06.00 23.55 Баскетбол. Еди-
ная Лига ВТБ. (6+)

07.50 10.00 13.00 15.55 Но-
вости

07.55 04.10 «ОМСБОН. Исто-
рия одной жизни». (12+)

08.20 16.00 Автоспорт. Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок. «Смоленское коль-
цо». (6+)

09.15 01.45 Небесная гра-
ция. (0+)

09.30 05.30 Страна смотрит 
спорт. (12+)

10.05 Мини-футбол. Чемпио-
нат России. Суперлига. (0+)

11.50 12.10 13.35 23.35 Спец-
репортаж. (12+)

13.05 «Ручная работа». (12+)
13.55 Регби. Чемпионат Рос-

сии. (6+)
17.05 Хоккей. Россия - Бело-

руссия. Большой тур Сбор-
ной. (6+)

19.25 «Что за спорт?» (12+)
19.50 Гандбол. Чемпионат 

России. Суперлига. (6+)
21.15 Хоккей. США - Герма-

ния. Чемпионат мира. (6+)
02.00 Автоспорт. Кубок Рос-

сии. (6+)

06.00 «Игра миллионов». 
(12+)

06.30 «РецепТура». (6+)
07.00 10.00 12.55 15.55 Но-

вости
07.05 13.00 23.45 Все на Матч!
10.05 «Команда МАТЧ». (0+)
10.25 Хоккей. Чехия - Фин-

ляндия. Чемпионат ми-
ра. Трансляция из Чехии. 
(12+)

12.35 Лица страны. (12+)
13.55 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. 1/2 финала. Прямая 
трансляция

16.00 Футбол. «Спартак» (Мо-
сква) - «Краснодар». МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция

18.30 Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Прямая трансляция

21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. Прямая транс-
ляция

00.45, 02.00 Смешанные 
единоборства. (16+)

05.00 Бокс. (16+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 Плейлист | Весна. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Перемотка. (16+)
11.00 Чарт Золотой граммо-

фон Русского Радио. (16+)
12.00 PRO-новости. (16+)
12.30 Цена славы. С одино-

чеством по жизни. (16+)
13.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)

15.00 10 самых! (16+)
15.30 Хит-Сториз. Михаил 

Круг «Владимирский цен-
трал». (16+)

16.00 Знаешь ли ты? (16+)
17.00 Премиальная Дюжина. 

(16+)
18.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
19.00 VK Fest-2023. (16+)
22.00 Народное диско. (16+)
23.00 Dance chart. (16+)
00.00 Танцпол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.50 «МИЛЛИАРД». (12+)
03.15 «КАК ЗНАТЬ…» (16+)
05.25 «ОЛИВЬЕ». (16+)
07.05 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ». 

(16+)
08.55 «СИЛАЧ САНТА-КЛАУС». 

(6+)
10.45 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». (16+)
12.55 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
14.30 «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ». (18+)
16.05 «МОЯ УЖАСНАЯ СЕ-

СТРА-2». (6+)
17.40 «РОДНЫЕ». (18+)
19.30 «ЛИБЕРЕЯ: ОХОТНИКИ 

ЗА СОКРОВИЩАМИ». (12+)
21.25 «ВАЛЬДО». (16+)

Триллер, детектив, коме-
дия, криминал, боевик

23.30 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 
(18+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.10 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

06.50 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

08.20 «ОДИН ВДОХ». (12+)
10.10 «МИСТЕР НОКАУТ». 

(16+)
12.30 «ХОККЕЙНЫЕ ПАПЫ». 

(6+)
15.10 «РЖЕВ». (12+)
17.30, 18.25, 19.20, 20.10, 

21.10, 22.05, 23.00  
«ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2007 г.

23.55 «ПАПА». (12+)
01.40 «БАТЯ». (16+)
02.50 «ОДИННАДЦАТЬ МОЛ-

ЧАЛИВЫХ МУЖЧИН». (12+)
04.50 «Котёнок по имени 

Гав». Мультсериал. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины Песен-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.10, 18.20, 19.40  Моя же-
на рулит. (16+)
Первое кулинарное шоу, 
где жёны управляют му-
жьями на кухне!

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.00 Богиня шопинга. (16+)
23.10, 23.40, 00.10, 00.40, 

01.00  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

01.20, 02.10  «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ». (16+)

02.40 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины Песен-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

04.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.30 «Три богатыря и Конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

07.00 «ОСОБЕННОСТИ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». 
(16+)

08.50 «ШАКАЛ». (16+)
17.10 «ДИВЕРСАНТ. КОНЕЦ 

ВОЙНЫ». (16+)
Сериал. Россия, 2007 г.
Продолжение сериала 
«Диверсант». В деле все 
та же команда непобеди-
мых советских разведчи-
ков - Калтыгин, Филатов и 
Бобриков.

22.30 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

00.20 «КОРОЛЁВ». (16+)
02.25 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

06.10 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Сериал. Молодёжная дра-
ма, Россия, 2013-2019 гг. 
В ролях: Денис Никифоров, 
Михаил Жигалов, Фёдор 
Бондарчук, Сергей Габриэ-
лян, Владимир Зайцев
Романенко пытается отме-
нить сделки с букмекером. 
Пономарёв, уговаривая 
Алину помириться с ма-
мой, оказывается винова-
тым в сложившейся ситуа-
ции. Он принимает серьёз-
ное решение…
Букмекер шантажирует 
Романенко. Анна Сергеев-
на узнаёт о планах Поно-
марёва…

05.45 «Три кота». (0+)

06.30 «Говорящий Том и дру-
зья». Мультсериал. (6+)

07.05, 02.45  «Реальная 
белка». Мультфильм. (6+)

08.45, 04.05  «Реальная 
белка 2». Мультфильм. 
(6+)

10.30 «ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ ЗО-
ЛУШКИ». (6+)

12.15 «АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА 
АНГЕЛОВ». (16+)

14.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ АНЖЕ-
ЛИКА». (16+)

16.45 «АНЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 
(16+)

19.00 «НЕУКРОТИМАЯ АНЖЕ-
ЛИКА». (16+)

20.45 «АНЖЕЛИКА И СУЛТАН». 
(16+)

22.45 «АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА 
АНГЕЛОВ». (16+)

01.00 «БЕЛОСНЕЖКА: МЕСТЬ 
ГНОМОВ». (12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.55 «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ 
В КОНЦЕ ВОЙНЫ». (16+)

07.35 «ШТРАФБАТ». (16+)
17.20 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ». (12+)
Сериал. СССР, 1979 г. В ро-
лях: Владимир Высоцкий, 
Владимир Конкин, Сергей 
Юрский, Виктор Павлов

00.15 «В ПОСЛЕДНЮЮ ОЧЕ-
РЕДЬ». (12+)
СССР, 1982 г. В ролях: Васи-
лий Мищенко, Сергей Са-
зонтьев, Василий Фунтиков

01.45 «БРЫЗГИ ШАМПАНСКО-
ГО». (16+)

03.15 «ДО СВИДАНИЯ, МАЛЬ-
ЧИКИ». (12+)

04.35 «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТ-
СЯ». (12+)

05.50 «ПОМНИ ИМЯ СВОЕ». 
(18+)

06.20 «Православная энци-
клопедия». (6+)

06.45 «Святые и близкие. 
Лука Крымский». (16+)

07.25 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 
И ДЕТЕКТИВОМ-2». 
(16+)

10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30 23.25 События
11.45 «ЗАГАДКА РИМАНА». 

(12+)
13.40 «ЗАГАДКА МОНТИ 

ХОЛЛА». (16+)
15.25 «ЗАГАДКА ФЕРМА». 

(16+)
17.20 «ЗАГАДКА ЭЙЛЕРА». 

(12+)
19.15 «ЗАГАДКА САНГАКУ». 

(12+)
21.00 «Постскриптум»
22.05 «Право знать!» (16+)
23.35 «Тайная комната» (16+)
00.20 «90-е. Во всём виноват 

Чубайс!» (16+)
01.00 Специальный репор-

таж. (16+)
01.25 «Хватит слухов!» (16+)
01.50 «Актёрские драмы. 

Талант не пропьёшь?» 
(16+)

07.20 «СВАДЬБА 
С ПРИДАНЫМ»

09.20 «Мы - грамотеи!»
10.00 «Исторические курор-

ты России»
10.30 «Дело N306»
11.10 «ДЕЛО N-306»
12.25 «Эрмитаж»
12.55 01.40 «Страна птиц»
13.50 «Наталия Синицына»
14.40 Государственный ака-

демический Омский 
русский народный хор

15.55 «Пешком...»
16.25 К 90-летию со дня 

рождения Алексея 
Салтыкова

17.05 «ДИРЕКТОР»
19.30 Новости культуры
19.45 «Какая ты красивая, 

когда молчишь!»
20.25 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ»
22.55 Василиса Бержанская. 

Московский государ-
ственный академиче-
ский симфонический 
оркестр

00.10 «ПОЕЗД ИДЕТ 
НА ВОСТОК»

06.20 «КОРОЛЕВСТВО 
КРИВЫХ ЗЕРКАЛ». 
(6+)

07.55 «Морской бой». (6+)
09.20 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 

(12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.15 «Легенды кино». (12+)
14.00 «Главный день». (16+)
14.50 «Время героев». (16+)
15.10 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 

ФРОНТА». (12+)
19.25 «ПЕТРОВКА, 38». (12+)
21.15 «Звезда-2024». (6+)
22.50 «ЧАСОВЩИК». (16+)
00.50 «ДЕРЕВЕНСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ». (12+)

06.30 «АНАТОМИЯ 
СЕРДЦА». (16+)

 Директор крупного 
провинциального завода 
Николай Коршунов готов 
на все, чтобы обеспечить 
счастливое будущее 
единственной дочери 
Марины. Даже после того, 
как она забеременела 
от неблагонадежного 
одноклассника. Узнав, 
что у новорожденной 
внучки тяжелый порок 
сердца, Коршунов решает 
отдать ее в дом ребенка, а 
всем сказать, что девочка 
умерла. Через несколько 
лет поле череды тяжелых 
испытаний Марина узна-
ёт правду.

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». (16+)

23.20 «ТАНЦОР ДИСКО». 
(16+)

02.05 «ЛЮБОВЬ -
 НЕ КАРТОШКА». (16+)

05.00 «Свидание с войной». 
(16+)

05.45 «ЛЮБОВЬ ВО ВСЁМ 
ВИНОВАТА». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
06.45 «ЧЕРНОБЫЛЬ: ЗОНА 

ОТЧУЖДЕНИЯ». (16+)
15.10 «ЧЕРНОБЫЛЬ-2: 

ЗОНА ОТЧУЖДЕ-
НИЯ». (16+)

 Паше и его друзьям уда-
лось совершить прыжок в 
прошлое и предотвратить 
катастрофу на Черно-
быльской АЭС. Однако, 
вернувшись в наше 
время, Паша обнару-
живает, что катастрофа 
все равно произошла, 
но не в Чернобыле, а на 
атомной станции в штате 
Мэриленд, США.

23.15 «ЧЕРНОБЫЛЬ: 
ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ. 
ФИНАЛ». (16+)

 Финал поставит точку в 
истории пятерых под-
ростков, попытавшихся 
предотвратить самую 
известную в мире техно-
генную катастрофу.

01.30 «ЛЕТЧИК». (16+)
03.00 «КОНСУЛЬТАНТ». 

(16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

05.00 11.55 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3». (16+)

08.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА». (16+)

16.25 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5». (16+)

 Толян Иванов по по-
ручению Ворона идет 
выбивать долг. Вскоре 
два алкаша обнаружива-
ют его на улице с ножом 
в спине и вызывают 
скорую.

18.20 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
01.05 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 

(16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Машинки Мокас». (0+)
11.00 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАР-

ВАРА 2». (16+)
11.45 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАР-

ВАРА 2». (16+)
12.30 «Точка.ру». (12+)
13.00 «Адрес истории». (12+)
13.30 «Здоровый интерес». 

(12+)
13.45 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 

(16+)
15.30 «Просто жизнь». (12+)
16.00 «СПАСТИ ИЛИ УНИЧ-

ТОЖИТЬ». (16+)
18.00 «Марафон». (12+)
19.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.30 «Открываем Воро-

неж». (12+)
19.45 «Современники». (12+)
20.15 «Служу Отечеству». 

(12+)
20.30 «Понятная политика». 

(12+)
20.45 «Спортивная семья». 

(12+)
21.00 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)
22.30 «Такие разные». (12+)
23.30 «Адрес истории». (12+)
00.00 «Точка.ру». (12+)
00.30 «Марафон». (12+)
01.30 «Малая сцена». (12+)
03.00 «Современники». (12+)
03.30 «АЛЬПИЙСКАЯ БАЛ-

ЛАДА». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ВЫБИРАЯ СЕБЯ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2019 г. В ролях: Дми-
трий Пчела, Надежда Бах-
тина, Вера Шпак, Олег Мас-
ленников-Войтов

12.00, 20.00, 04.00  «ТО, ЧТО 
НЕЛЬЗЯ КУПИТЬ». (16+)

13.00, 21.00  «НАВИГАТОР». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА-2». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ТЕМНОЕ ПРОШЛОЕ». (16+)

05.00 «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО 
СЫСКА». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.30 Новости 
культуры

06.20 «Православная 
энциклопедия». (6+)

06.45 «ЧЕРНОБЫЛЬ: 
ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ». (16+)

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 Боевые отцы. Хроника 

служения военного духо-
венства. (16+)

05.35 «ПОВЕСТЬ О НАСТОЯ-
ЩЕМ ЧЕЛОВЕКЕ». (0+)
СССР, 1948 г.

07.25 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

08.30 Тайны сказок. С Анной 
Ковальчук. (0+)

08.45 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Пилигрим. Великий 

Русский Северный путь. 
(6+)

10.50 Святыни России. (6+)
11.55 Светлая неделя. (0+)
12.30, 13.00, 13.25  Мона-

стырская кухня. (0+)

13.55 В поисках Бога. (12+)
14.30 Профессор Осипов. 

(0+)
15.00 Простые чудеса. (12+)
16.00 «ОСТРОВ». (16+)
18.15 Русский мир. (12+)
19.25 «ПОП». (16+)

Россия, 2009 г. В ролях: 
Сергей Маковецкий, Нина 
Усатова, Лиза Арзамасова

22.00 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

23.00 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10, 00.40, 01.10, 01.35  
Светлая неделя. (0+)

02.05 Русский мир. (12+)
03.05 Апостол Фома. (0+)
04.00 Апостол Фома и его 

Церковь. (0+)
04.50 День Патриарха. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
11 мая

Светлая седмица, сплошная. 
Свт. Кирилла, еп. Туровского.

Апп. от 70 Иасона 
и Сосипатра, Кер-
киры девы и иных, 
с ними пострадав-
ших. Мчч. Дады, 
Максима и Квин-
тилиана. Мчч. Са-
торния, Иакис-
хола, Фавстиана, 
Ианнуария, Мар-
салия, Евфрасия, 
Маммия, Мурина, 
Зинона, Евсевия, 
Неона и Виталия. 
Мц. Анны.

Поста нет.

« Христос Своею смертью прими-
рил нас с Богом и открыл через то 

доступ к нам всех милостей Божьих». 
Свт. Феофан Затворник 
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06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб. (16+)
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион». (12+)
09.40 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.15 «Непереводимая игра 

слов». (12+)
13.20 «Видели видео?» (0+)
14.50 «Легенды разведки». 

(16+)
16.45 «Освобожденные тер-

ритории ». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.00 «Три аккорда». (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Большая история». 

«Как Хрущёв Крым 
сдавал». (16+)

00.20 Подкаст.Лаб. (16+)

06.15 «ВОПРЕКИ СУДЬБЕ». 
(12+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»

09.25 Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 Большие перемены
12.40 «ВАЛЮША». (12+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.05 «Донбасс. 10 лет». (16+)
01.55 «ВОПРЕКИ СУДЬБЕ». 

(12+)
 Студентка Даша - реа-

листка и практичный 
человек, а вот её лучшая 
подруга Зоя, наоборот, 
верит в предсказания и 
приметы.

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 Человек в праве с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

19.00 «Итоги недели»
20.20 «ВИА Суперстар!» (16+)
23.45 «Звезды сошлись». 

(16+)
01.20 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
04.20 «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Отель «У овечек». 

(0+)
07.15 Уральские пельмени. 

(16+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера. Рогов в 

городе. (16+)
10.00 Уральские пельмени. 

(16+)
10.25 «Крепость. Щитом и 

мечом». (6+)
12.00 «Тарзан». (6+)
13.55 Премьера. «Катак. 

Ледниковый побег». 
(6+)

15.35 «Angry Birds в кино». 
(6+)

17.25 «Angry Birds-2 в кино». 
(6+)

19.30 Премьера. Супер-
ниндзя. Дети. (12+)

22.00 «ГЕЙМЕР». (16+)
23.45 «СТАЛИНГРАД». 

(16+)
02.15 «КИБЕР-ИВАН». (16+)
05.00 «6 кадров». (16+)
05.40 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в Рос-
сии. Спецдайдже-
сты-2023». (16+)

09.00 «Битва пикников». 
(16+)

09.30 «Экстрасенсы ведут 
расследование». (16+)

10.35 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

15.00 «Новая Битва экстра-
сенсов». (16+)

19.00 «Сокровища импера-
тора». (16+)

22.00 «Новая фабрика 
звезд». (16+)

00.00 «Шоу Воли». (16+)
 Павел Воля всегда рад 

гостям. Он обязательно 
расспросит звёзд об их 
истории успеха, заставит 
сыграть в весёлую игру, а 
потом ещё и споёт вместе 
с ними.

01.05 «Лига городов». (16+)
02.15 «Я тебе не верю». (16+)
03.00 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
04.35 «Импровизация». (16+)
05.20 «Фиксики. Большой 

секрет». (6+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Легенды и мифы». 

(16+)
13.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
 Неизвестная история 

событий и личностей, 
навсегда изменивших 
мир. Характерной осо-
бенностью проекта стало 
погружение в ту или иную 
эпоху с помощью истори-
ческих реконструкций.

14.00 «ЗАКАТАТЬ 
В АСФАЛЬТ». (16+)

17.15 «ДЖОН УИК-4». (16+)
20.40 «ВОЗМЕЗДИЕ». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 
(16+)

08.45 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2». (16+)

21.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
01.00 Большой кэш. (16+)

Новое шоу о решительных 
и смелых. Две команды из 
трёх человек борются за 
крупный денежный приз. 
Каждому из участников 
придется испытать себя на 
прочность.

01.50 «+100500». (18+)
03.45 «+100500». (16+)
04.00 «Утилизатор» с Настей 

Туман. (16+)
04.45 Утилизатор. (16+)

05.50 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

06.00 Пятница News. (16+)
06.35 «Тайны Медовой до-

лины». (12+)
06.55 07.10 «Простокваши-

но». (0+)
07.05 «Тайны Медовой до-

лины». (12+)
07.15 «Простоквашино». 

(12+)
08.20 Четыре дачи. (16+)
10.00 Гастротур. (16+)
11.00 Битва шефов. (16+)
00.00 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС». 

(16+)
01.40 «ЧТО СКРЫВАЕТ 

ЛОЖЬ». (16+)
03.00 Пятница News. (16+)

00.00 Секреты истории. 
(12+)

02.05 Прощай, немытая 
Россия. (12+)

02.50 Забытый полководец. 
(12+)

03.20 Петергоф - жемчужи-
на России. (6+)

03.55 Обыкновенная исто-
рия. (6+)

04.05, 04.50, 05.35, 06.20, 
12.55, 13.40, 14.25  Тру-
довой фронт Великой От-
ечественной. (12+)

07.05, 08.55, 11.25, 15.15  
На пути к Великой Побе-
де. (12+)

08.00 Историада. (12+)
09.20 Семь дней истории. 

(12+)
09.30 Маршал Победы Гово-

ров. (12+)
10.35 По законам чести. Из 

истории дуэлей. (12+)
10.50 Мемориалы России. 

(12+)
12.10 Дважды рожденный. 

(12+)
15.40 Герои подполья. (12+)
16.00, 17.00  «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЕ МЕДИЧИ». (16+)
18.05 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(12+)
19.40 Не квартира - музей: 

Мемориальный музей-
квартира Аллилуевых. 
(12+)

20.00 Сыны России: Завеща-
ние Владимира Бехтере-
ва. (12+)

20.30 Народовластие: Сове-
ты. (12+)

21.00 108 минут, которые 
перевернули мир. (12+)

21.45 Россия научная. Вели-
кие имена: Лев Зенкевич. 
(12+)

22.10 Город трёх империй. 
(12+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 «Дорогая, я забил». 
(12+)

13.05 «Чадо из ада». (12+)
«Чадо из ада» -  реали-
ти, в котором родители 
избалованных мажо-
ров-подростков обраща-
ются за помощью, а их 
капризных и неуправля-
емых чад отправляют на 
4 дня в обычные, часто 
многодетные семьи, что-
бы мажоры пожили дру-
гой жизнью и научились 
новому.

15.55 «Мама в 16». (16+)
19.20 «Ждули». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.00 «Измены». (18+)
03.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.15, 07.00, 07.45  Освобо-
дители. (16+)

08.30 Отчаянные часы. 
Очевидцы и выжившие. 
(16+)
Документальный сери-
ал о самых масштабных 
катастрофах за последние 
100 лет.

09.00, 10.00  Древняя кре-
пость Дуньхуан. (12+)

11.05 Удивительные соору-
жения средневекового 
Парижа. (16+)

12.00 Карты убийств: Убий-
ства на бечевнике. (16+)

12.55, 13.50  Затерянные 
гробницы древних майя. 
(12+)

14.45, 15.35  Майя. Рожде-
ние Легенды. (12+)

16.30 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

17.20, 18.10, 19.05  
Территория тамплиеров. 
(16+)
После казни Великого 
магистра тамплиеров 
Жака де Моле образовал-
ся Орден Монтесы. Что 
заставило рыцарей 
Монтесы поступиться 
уставом? И какие тайны 
до сих пор хранит замок 
Пеньискола.

20.00, 21.00, 22.00  Оружие 
древности. (16+)

23.00, 23.50  Освободите-
ли. (16+)

00.40, 01.20  Освобождение 
Европы. (16+)

02.05 История Матери-Зем-
ли: тайны богини Геи. 
(12+)

02.55 Тысячелетний Перу. 
(16+)

03.50, 04.40  Затерянные 
пирамиды ацтеков. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 «Календарь». (12+)
11.55 15.05 19.05 «Бес-

смертный полк». (12+)
13.25 «Арктик-джаз». (12+)
15.10 «Песни великой Побе-

ды». (12+)
17.00 «Адрес истории». (12+)
17.30 «Неделя». (12+)
18.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.10 «ПУТЕШЕСТВИЕ С ДО-

МАШНИМИ ЖИВОТНЫМИ». 
(16+)

20.45 «ПЛАТА ЗА СТРАХ». 
(12+)

23.10 «Анна от 6 до 18». (12+)
02.10 «ЗНАМЕНИТОСТЬ». 

(18+)

04.40 «ПРИКАЗ: «УНИЧТО-
ЖИТЬ». (16+)

06.15 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 
(16+)

07.55 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ-
КУ». (16+)

11.55 «НА БЕЗЫМЯННОЙ 
ВЫСОТЕ». (16+)

15.35 «СНАЙПЕР. ОРУЖИЕ 
ВОЗМЕЗДИЯ». (16+)
Сталинград, 1942 год. 
Группа снайперов под ко-
мандованием старшего 
лейтенанта Алексея Яши-
на сталкивается с хитрым 
противником - немецким 
капитаном Карлом Кляй-
стом…

18.30 «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 
СМЕРШ». (16+)

21.45 «СНАЙПЕР-2. ТУНГУС». 
(16+)

01.00 «РЖЕВ». (16+)
02.50 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

06.00 «Смешарики. Пин-код». 
(0+)
Научно-познавательный 
спин-офф мультсериала 
«Смешарики». С героями 
популярного мультсериала 
можно научиться полез-
ным вещам. При помощи 
Шаролёта, изобретённого 
Пином, персонажи отправ-
ляются в путешествия. Они 
делают это везде - под во-
дой, под землёй, по возду-
ху и даже в космосе. Лосяш 
или Пин рассказывают об 
окружающем мире. По-
лезную информацию обя-
зательно услышат зрители 
всех возрастов.

11.00 «Монсики». (0+)
12.00 «Смешарики». (0+)
17.20, 22.00, 02.00  «Смеша-

рики. Пин-код». (0+)

16.20 «Фиксики: Большой се-
крет». (6+)

17.35 «Смешарики. Пин-код». 
(6+)

19.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Лунтик». (0+)
22.30 «Инфинити Надо». (6+)

Как хорошо, что на нашей 
планете живут знающие 
свое дело игроки Инфинити 
Надо, и их призвание - ох-
ранять её! Но хватит ли им 
мастерства, чтобы выпол-
нить свою миссию?

23.00 «Ералаш». (6+)
01.15 «Машины сказки», «Ма-

шины песенки», «Машкины 
страшилки». (0+)

03.00 «Фиксики». (0+)

06.10, 12.40, 15.25, 22.50, 
23.20, 23.45  Навстречу 
звездам. (12+)

06.35, 07.25, 10.05, 11.05, 
13.05, 14.05, 15.55, 
16.40, 20.20, 20.55, 
00.10, 01.05, 03.15, 
04.15  45+ возраст сча-
стья с Яной Павлидис. 
(16+)

08.20, 08.45, 17.40, 18.05, 
18.30, 01.55, 02.20  Ре-
цепты врачей. (12+)

09.10, 09.35, 19.00, 19.25, 
19.50, 02.50  Почти се-
рьезно. (12+)
Авторский цикл про-
грамм практикующего 
психолога, журналиста-
интервьюера, эксперта  
в области человеческих 
отношений Аллы Зани-
монец. 

12.15, 21.30, 22.00, 22.25, 
05.25  Игра симптомов. 
(12+)

15.00 Тренировку ведет Эду-
ард Каневский. (12+)

05.50 Имеешь право. (12+)
Ведущие медицинские 
юристы затрагивают са-
мые актуальные вопросы 
взаимоотношений паци-
ента со сферой здраво-
охранения. Какие права 
дает нам полис обяза-
тельного медицинского 
страхования, как добить-
ся правды, если вы стали 
жертвой ошибки? Раз-
бирая острые ситуации, 
юристы делятся своим 
опытом, переводят сухой 
язык статей закона в по-
нятные практические со-
веты, помогают пациен-
там отстоять свои права.

05.00 Мультфильмы. (6+)
07.20 «РОДНЯ». (16+)

Трагикомедия, СССР, 
1981 г.

09.25 Точка на карте. (6+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10, 16.15, 19.30  «ЧЕР-

НЫЕ ВОЛКИ». (16+)
Сериал. Драма, крими-
нал, Россия, 2011 г. В ро-
лях: Сергей Безруков, 
Александр Коршунов

18.30, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе». (16+)

20.15, 01.00  «РАЗВЕДЧИ-
ЦЫ». (16+)
Сериал. Военная драма, 
Россия, 2013 г. В ролях: 
Светлана Иванова, Свет-
лана Устинова, Анатолий 
Руденко, Евгений Пронин, 
Владимир Вдовиченков, 
Ирина Апексимова

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ РЕНРОССИЯ

07.40 «Часовой». 
(12+)

08.35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым»

11.00 «Чудо техники». 
(12+)

08.00 ПроСТО кухня. 
(12+)

09.00 «Битва пикников». 
(16+)

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ПОБЕДА

VIJU 
HISTORY

МУЛЬТ

05.00 Ранние пташки. «Бодо 
Бородо». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Цветняшки!» (0+)
07.50 «Дракошия». (0+)
09.00 «Еда на ура! Как в сказ-

ке». (0+)
Есть такая примета: если 
начать день со сказки, то 
он обязательно будет вол-
шебным!  Актриса Дарья 
Сагалова и ее дочери Стеша 
и Милослава в это верят и 
готовят, рассказывая сказ-
ки народов России. Ведь из 
любой сказки можно из-
влечь не только урок, но и 
вкусный рецепт!

09.25 «Слаймики». (0+)
Про девочку Лизу и ее лю-
бимые слаймы.  В детской 
комнате девочки Лизы про-
исходят чудеса. Когда ее 
не бывает дома, любимые 
слаймы девочки ожива-
ют и живут своей жизнью, 
полной приключений и за-
бавных историй. Лиза обо-
жает играть со слаймами. 
А они очень любят Лизу и 
стараются ей помочь во 
многих трудных ситуациях. 
А вот няня Лизы терпеть не 
может слаймов и все вре-
мя пытается от них изба-
виться…

11.00 «Студия красоты». (0+)
11.20 «Барбоскины». (0+)
14.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
15.00 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
Пятый сезон мультсериа-
ла посвящен глобальной 
задумке профессора Гения 
Евгеньевича Чудакова - 
открытию самого лучше-
го в мире музея наук! И 
помогать ему в этом бу-
дут дети! 

ЗДОРОВОЕ ТВ
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06.00 23.55 Баскетбол. Еди-
ная Лига ВТБ. (6+)

07.50 12.50 15.55 Новости
07.55 Бадминтон. Кубок Рос-

сии. (6+)
12.30 21.15 Небесная гра-

ция. (0+)
12.55 Регби. Чемпионат Рос-

сии. (6+)
14.55 «Внуки Победы». (12+)
15.35 20.55 01.45 Спецрепор-

таж. (12+)
16.00 Автоспорт. Кубок Рос-

сии. (6+)
18.10 Что по спорту? (12+)
18.35 23.25 Спортивная неде-

ля. Итоги. (12+)
19.05 Регби. Чемпионат Рос-

сии. (12+)
21.35 Гандбол. Чемпионат 

России. Суперлига. (6+)
23.00 География спорта. (12+)
02.00 Бадминтон. Кубок Рос-

сии. (0+)
04.35 «Магия большого спор-

та». (12+)
05.05 Автоспорт. Российская 

серия кольцевых гонок. 
«Смоленское кольцо». (6+)

06.00 Бокс. (16+)
07.00 10.30 13.00 15.30 18.00 

23.45 Все на Матч!
07.30 Лёгкая атлетика. Ак 

Барс Банк Казанский Ма-
рафон. Прямая трансляция

10.55 Регби. «Красный Яр» 
(Красноярск) - «Метал-
лург» (Новокузнецк). PARI 
Чемпионат России. Прямая 
трансляция

12.55 17.55 Новости
13.55 Гандбол. Чемпионат 

России. OLIMPBET Суперли-
га. Женщины. 1/2 финала. 
Прямая трансляция

15.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. 1/2 финала

18.45 Футбол. «Сочи» - «Пари 
НН» (Нижний Новгород). 
МИР Российская Премьер-
Лига. Прямая трансляция

21.00 «После футбола»
21.40 Футбол. Чемпионат 

Италии
00.45 Хоккей. Австрия - 

Швейцария. Чемпионат 
мира. Трансляция из Че-
хии. (12+)

02.55 Новости. (0+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Плейлист | Весна. (16+)
09.30 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.30 Лига клипов. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-Сториз. Михаил 

Круг «Владимирский цен-
трал». (16+)

12.30 Плейлист. (16+)
14.00 Моя волна. (16+)
15.00 10 самых! (16+)
15.30 Приехали! (16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.00 Искры летят. (16+)
19.00 Знаешь ли ты? (16+)
20.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
22.00 Сплетни-шейкер. (16+)
22.30 Плейлист | Весна. (16+)
23.30 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.30 «ВЫШИБАЛА». (18+)
03.45 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ». (18+)
05.30 «БЫВШАЯ С ТОГО СВЕ-

ТА». (16+)
07.25 «О ЧЁМ ГОВОРЯТ МУЖ-

ЧИНЫ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
(18+)

09.10 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (16+)
10.55 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
12.55 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В СЕМЬЮ». (16+)
15.10 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (18+)
17.35 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
19.30 «НОМЕР 1». (12+)
21.15 «СТАРЫЕ ШИШКИ». 

(18+)
22.50 «МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

(18+)

05.30 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

06.10 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.30 «РУБЕЖ». (12+)
09.25 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ». 

(12+)
11.40 «ОДИН ВДОХ». (12+)
13.40 «ГОРЬКО!». (16+)
15.30 «ГОРЬКО! 2». (16+)
17.25 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
19.00 «НЕПОСЛУШНИК». (16+)
21.10 «НЕПОСЛУШНИК 2». 

(16+)
23.30 «МОНАХ И БЕС». (12+)
01.35 «РЖЕВ». (12+)
03.30 «РУБЕЖ». (12+)
05.00 «Серая шейка», «Оду-

ванчик - толстые щёки». 
Мультфильмы. (12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

16.30 «Буба», «Готовим с Бу-
бой». Мультсериалы. (0+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.10, 23.40, 00.10, 00.40, 
01.00  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

01.30, 02.10  «ПОСТУЧИСЬ 
В МОЮ ДВЕРЬ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Тур-
ция, 2020 г.

02.50 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маша 
и Медведь. Машины Пе-
сенки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

04.35 «Большое путеше-
ствие. Специальная до-
ставка». Мультфильм. (6+)

06.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)

07.40 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИ-
ОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ В ЗИМ-
НИЙ ПЕРИОД». (16+)

09.10 «ОПЕРАЦИЯ «САТАНА». 
(16+)
Сериал. Россия, 2018 г.
Детективный сериал, ос-
нованный на истории со-
ветского инженера и агента 
ЦРУ Адольфа Толкачёва.

17.10 «ДИВЕРСАНТ. КОНЕЦ 
ВОЙНЫ». (16+)

22.30 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ». (16+)

00.45 «ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ВЕРЫ». 
(16+)

02.40 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 
(16+)

06.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Сериал. Молодёжная дра-
ма, Россия, 2013-2019 гг.
Царёв решает помочь 
Красновой разобраться с 
мужем. Кисляк устраивает 
сюрприз для Яны. Казанцев 
делает жене Жилина доро-
гой подарок.

23.00 КликКлак шоу. (16+)
01.45 Сердца за любовь. 

(16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. Глав-
ная цель очаровательных 
участниц аукциона - найти 
свою вторую половинку.

05.40 «Три кота». (0+)

05.30 «ДЕЖУРНЫЙ ПАПА». 
(12+)

07.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА». (16+)

08.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА 2». (16+)

10.55 «НЕУКРОТИМАЯ АНЖЕ-
ЛИКА». (16+)

12.40 «АНЖЕЛИКА И СУЛТАН». 
(16+)

14.40 «АНЖЕЛИКА, МАРКИЗА 
АНГЕЛОВ». (16+)

16.55 «ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 
В ДЖУНГЛИ». (16+)

19.00 «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! В 
ПОИСКАХ МАРСУПИЛАМИ». 
(18+)

21.05 «ДЖУНГЛИ». (18+)
23.15 «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД 

Z». (16+)
01.45 «БОЛЬШИЕ ГЛАЗА». (16+)
03.20 «СЛОВА». (12+)
04.55 Мультфильм. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.30 «КАВАЛЕР ЗОЛОТОЙ 
ЗВЕЗДЫ». (12+)

09.35 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК». 
(12+)

11.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
Сериал. Россия, 2007 г. 
В ролях: Владимир Маш-
ков, Михаил Пореченков, 
Владимир Меньшов, Сер-
гей Маковецкий, Констан-
тин Лавроненко

22.30 «ПРЕДСЕДАТЕЛЬ». 
(12+)
СССР, 1964 г. В ролях: Миха-
ил Ульянов, Иван Лапиков

01.25 «ЖУРАВУШКА». (16+)
02.45 «ЖИЗНЬ СНАЧАЛА». 

(12+)
03.55 «ЧЕЛОВЕК С АККОРДЕО-

НОМ». (16+)
05.25 «СТАРЫЙ НОВЫЙ ГОД». 

(12+)

06.15 «Планы на лето». Юмо-
ристический концерт. 
(12+)

07.50 «ЖЕНЩИНА С КОТОМ 
И ДЕТЕКТИВОМ-3». 
(12+)

11.30 События
11.45 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.35 «Смех, дрожь и видео». 

(16+)
13.05 «ГЕНИЙ». (12+)
14.30 События
14.45 «ГЕНИЙ». (12+)
16.35 «Серёжки с сапфира-

ми». (12+)
20.15 «Почти семейный 

детектив». (12+)
00.05 События
00.20 «Петровка, 38». 

(16+)
00.30 «ВЛЮБЛЕННЫЙ 

АГЕНТ». (12+)
03.35 «ЗАГАДКА ЭЙНШТЕЙ-

НА». (12+)
05.05 «Жанна Прохоренко. 

Баллада о любви». 
(16+)

06.30 «Маугли»
08.10 01.10 «СТАРИННЫЙ 

ВОДЕВИЛЬ»
09.20 00.25 Диалоги о жи-

вотных
10.00 «Исторические курор-

ты России»
10.30 «12 стульев». Держите 

гроссмейстера!»
11.10 «12 СТУЛЬЕВ»
13.45 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
14.15 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным
15.00 «ПОЕЗД ИДЕТ 

НА ВОСТОК»
16.30 «Картина мира с Ми-

хаилом Ковальчуком»
17.10 «Пешком...»
17.35 «Романтика романса»
18.30 Линия жизни
19.30 Новости культуры
20.25 «ДЕЛО N-306»
21.45 Шедевры мирового 

музыкального театра
02.20 «Мена». «Русские 

напевы». «Поморская 
быль»

03.00 Перерыв в вещании

07.05 «ПЕТРОВКА, 38». (12+)
09.00 «Новости недели». 

(16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». 

(12+)
12.20 «Война миров». (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
15.40 «Секретные материа-

лы». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
23.55 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 

(12+)
01.45 «НАЗНАЧАЕШЬСЯ 

ВНУЧКОЙ». (12+)
04.00 «КОРОЛЕВСТВО КРИ-

ВЫХ ЗЕРКАЛ». (6+)

06.30 «ЛЮБОВЬ ВО ВСЁМ 
ВИНОВАТА». (16+)

09.45 Уютное утро. (16+)
10.15 «НА ПРАВАХ 

МАТЕРИ». (16+)
 Маша Анпилова соглаша-

ется стать суррогатной 
матерью для бизнесмена 
Богданова и его жены, 
чтобы спасти своего 
мужа. На последнем 
сроке беременности 
Маша понимает, что не 
сможет отдать ребёнка и 
сообщает им о своём ре-
шении. Сразу после этого 
происходит страшное 
- Богдановы трагически 
гибнут в аварии. Вскоре 
оглашается завещание - 
все свои активы Богданов 
завещал своему сыну.

18.45 Пять ужинов. (16+)
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». (16+)
23.30 «ТАНЦУЙ, ТАНЦУЙ». 

(16+)
02.20 «ЗАВТРА БУДЕТ 

ВСЕГДА». (16+)
05.40 «Свидание с войной». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.00 «ПОХИТИТЕЛЬ 

ВРЕМЕНИ». (16+)
13.15 «ЗАТМЕНИЕ». (16+)
15.10 «ГОГОЛЬ». (16+)
 1829 год. Молодой пи-

сарь Третьего отделения 
императорской канце-
лярии и начинающий 
писатель Николай Гоголь 
знакомится с гением 
столичного сыска Яковом 
Гуро, чтобы вместе с ним 
отправиться в неболь-
шое украинское село 
Диканьку. Здесь им пред-
стоит расследовать то, 
что сегодня назвали бы 
серийными убийствами: 
неизвестный маньяк рас-
правляется с молодыми 
девушками, оставляя 
после себя тайные знаки, 
начертанные кровью.

00.30 «ЗАЩИТНИКИ». (16+)
02.00 «ДИНОЗАВР». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 
(16+)

07.00 «НАШ СПЕЦНАЗ-3». 
(16+)

18.00 «НАШ СПЕЦНАЗ-2». 
(16+)

23.35 «КРЕПКИЕ ОРЕШ-
КИ». (16+)

01.45 «КОРОТКОЕ 
ДЫХАНИЕ». (16+)

 Он молод, но за его 
спиной уже большой 
жизненный опыт: сначала 
развод родителей, потом 
война. После тяжелого 
ранения он возвращается 
в мирную жизнь большо-
го города.

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Машинки - помощни-

ки». (0+)
11.00 «Такие разные». 

(12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 «Марафон». (12+)
13.30 «Территория успеха». 

(12+)
14.00 «Понятная политика». 

(12+)
14.15 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)
15.45 «Адрес истории». 

(12+)
16.15 «Просто жизнь». (12+)
16.45 «Точка.ру». (12+)
17.15 «Здоровый интерес». 

(12+)
17.30 «СПАСТИ ИЛИ УНИЧ-

ТОЖИТЬ». (16+)
19.30 «Неделя». (12+)
20.00 «Современники». 

(12+)
20.30 «От 7 до 17». (12+)
21.00 «АЛЬПИЙСКАЯ БАЛ-

ЛАДА». (16+)
22.45 «Марафон». (12+)
23.45 «Точка.ру». (12+)
00.15 «Открываем Воро-

неж». (12+)
00.30 «Малая сцена». (12+)
02.00 «Такие разные». (12+)
03.00 «Футбол губернии». 

(12+)
03.30 «ЧАКЛУН И РУМБА». 

(16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ТЕМНОЕ ПРОШЛОЕ». (16+)
Сериал. В ролях: Анна Здор, 
Сергей Губанов

12.00, 20.00  «ТО, ЧТО НЕЛЬЗЯ 
КУПИТЬ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО СЫСКА». 
(16+)

14.00, 22.00, 06.00  «УСЛО-
ВИЯ КОНТРАКТА-2». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

00.00, 01.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

04.00 «БЫВШИЕ ЛЮБИМЫЕ». 
(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

09.20 Диалоги 
о животных

13.05 «ГЕНИЙ». 
(12+)

08.00 «Леди Баг 
и Супер-Кот». (6+)

18.45 Пять ужинов. 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 Евангелие вслух. (0+)
05.45 В поисках Бога. (12+)
06.15 Профессор Осипов. (0+)
06.50 Святыни России. (6+)
07.55 Василий Острожский. 

Книга чудес. (0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Светлая неделя. (0+)
14.25 Профессор Осипов. (0+)
14.55 Русский мир. (12+)
16.00 Апостол Фома. (0+)
17.00 Апостол Фома и его 

Церковь. (0+)
18.00 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.30 «РОДИНЫ СОЛДАТ». 
(12+)
Фильм об известном уче-
ном-фортификаторе, гене-
рал-лейтенанте инженер-
ных войск Дмитрии Ми-
хайловиче Карбышеве.

21.25 Василий Острожский. 
Книга чудес. (0+)

22.30 Щипков. (12+)
23.00 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10, 00.40, 01.10, 01.35  
Светлая неделя. (0+)

02.05 День Патриарха. (0+)
02.15 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.35 Русский мир. (12+)
04.30 День Ангела: Святитель 

Игнатий Брянчанинов. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Своими делами и чудесами Господь 
сделал достоверным Евангельское 

учение; запечатлел же Своими страданиями, 
показал же великую пользу и спасительность 
Евангельского учения Своим Воскресением 
из мертвых, и Своим Вознесением на небе-
са, и совершившимся наитием с небес Боже-
ственного Духа на учеников». 

Свт. Григорий Палама 

12 мая
Антипасха. Неделя 2-я по Пасхе, апостола 

Фомы. Глас 1. Девяти мучеников 
Кизических: Феогнида, Руфа, Антипатра, 

Феостиха, Артемы, Магна, Феодота, 
Фавмасия и Филимона. 

Прп. Мемнона чудотворца. 
Прп. Нектария Оптинско-
го. Мчч. Диодора и Родопи-
ана диакона. Свт. Василия 
Острожского (Серб.). 300 
мучеников, в горах Дудик-
вати и Папати (Турция) по-
страдавших (Груз.). Прп. 
Амфилохия Почаевского.

Поста нет.
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Восход: 4 ч. 42 м. Заход: 19 ч. 57 м.
Долгота дня: 15 ч. 15 мин.

Восход: 4 ч. 40 м. Заход: 19 ч. 58 м.
Долгота дня: 15 ч. 18 мин.

Восход: 4 ч. 38 м. Заход: 20 ч. 00 м.
Долгота дня: 15 ч. 22 мин.

Восход: 4 ч. 37 м. Заход: 20 ч. 02 м.
Долгота дня: 15 ч. 25 мин.

Восход: 4 ч. 35 м. Заход: 20 ч. 03 м.
Долгота дня: 15 ч. 28 мин.

Восход: 4 ч. 34 м. Заход: 20 ч. 05 м.
Долгота дня: 15 ч. 31 мин.

Восход: 4 ч. 32 м. Заход: 20 ч. 06 м.
Долгота дня: 15 ч. 34 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 6 ПО 12 МАЯ

ИМЕНИННИКИ

6 МАЯ. Александра, Анатолий, Георгий, София.
7 МАЯ. Александр, Алексий, Елисавета, Савва.
8 МАЯ. Марк, Сергий.
9 МАЯ. Иоанн, Николай, Пётр, Стефан.
10 МАЯ. Анастасия, Мария, Павел, Симеон.
11 МАЯ. Анна. Виталий, Кирилл, Максим.
12 МАЯ. Василий, Феодот, Филимон.

ПРАЗДНИКИ

6 МАЯ Международный день против диеты
7 МАЯ День радио День создания Вооружен-
ных Сил России День связиста и специалиста 
радиотехнической службы ВМФ России
8 МАЯ Дни памяти и примирения, посвящен-
ные погибшим во Второй мировой войне День 
работников Федеральной службы по военно-техни-
ческому сотрудничеству России Всемирный день 
Красного Креста и Красного Полумесяца
9 МАЯ День Победы в Великой Отечественной 
войне 1941-1945 годов
10 МАЯ День движения «За здоровье»
11 МАЯ День полиции по охране метрополитена
12 МАЯ Международный день медицинской 
сестры Международный день матери 

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
Ясное небо на Максима лето 
жаркое посулилоНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

6 мая – Егорьев день. Про 
него говорили: «На Егория 
мороз – будет просо и 
овес». Была и другая при-
мета: если на дворе ветре-
но и пасмурно, то такая по-
года продержится долго.
На Евсеев день, 7 мая, 
было принято следить за 
облаками: низкие, четко 
очерченные облака на го-
ризонте сулили грозу.
В день Марка Ключника, 
8 мая, наблюдали за ра-
дугой (если появлялась на 
небе): высокая и яркая ра-
дуга – к хорошей погоде.
9 мая называли днем 
Глафиры Горошницы, по-
скольку наступало время 
высадки гороха. Если 
пение птиц напоминало 
кваканье, то скоро должен 
начаться дождь.
По погоде 10 мая, в 
день Семёна Рано-
пашца, судили о явле-

ниях природы. Облака, 
быстро плывущие по не-
бу, предвещали ненастье.
Про 11 мая, Максимов 
день, говорили так: «У 
Максима восход ясен – 
летний день прекрасен». 
Соответственно, ясное 
утреннее небо на Макси-
мов день сулило солнеч-
ное и теплое лето.
12 мая, в день Девяти 
целителей, следили за на-
секомыми. Так, большое 
количество оводов пред-
вещало богатый урожай 
огурцов.

6 МАЯ
В 1906 году Николаем II 
были утверждены го-
сударственные законы 
Российской империи.
7 МАЯ
В 1780 году Екатерина II 
официально жаловала 
герб Санкт-Петербургу.
8 МАЯ
В 1945 году был под-
писан окончательный 
Акт о безоговорочной 
капитуляции Германии, 
а 9 мая объявлено Днем 
Победы.
9 МАЯ
В 1945 году была учреж-
дена медаль «За победу 
над Германией в ВОВ 
1941-1945 гг.».
В 1960 году состоя-
лось торжественное 
открытие Мемориала в 
память жертв блокады 
Ленинграда на Писка-
ревском мемориальном 
кладбище.

В 1995 году в Москве 
состоялось торжествен-
ное открытие Мемо-
риального комплекса 
Победы на Поклонной 
горе.
10 МАЯ
В 1883 году в Москве 
появились первые элек-
трические фонари.
В 1906 году состоя-
лось открытие первой 
Государственной Думы 
России.
11 МАЯ
В 1927 году была 
основана Американ-
ская академия кино-
искусств, учредившая 
премию «Оскар».
12 МАЯ
В 1570 году в России 
основано Донское каза-
чество.
В 1926 году экспеди-
ция Р. Амундсена 
достигла Северного по-
люса.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Овна

Убывающая Луна 
в знаке Тельца

Новолуние, Луна 
в знаке Тельца

Растущая Луна 
в знаке Близнецов

Растущая Луна 
в знаке Близнецов

Растущая Луна 
в знаке Рака

Растущая Луна 
в знаке Рака

мая

мая

мая

мая

мая

мая

мая

6

7

8

9

10

11

12

– Какие у тебя кудри!
– Спасибо. Всё утро сегодня 
закручивала щипцами.
– Да? А я думал, у тебя воло-

сы сами вьются.
– Если бы они сами ви-
лись, я бы их распрям-
ляла!
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Что дало повод Петровичу 
не поверить 

словам молодого человека?

Ответ на загадку в № 17: потерпевшая была в длин-
ном платье и лакированных туфлях – это вечерний наряд, 
утром такое не надевают – значит, потерпевшая даже не 
ложилась спать. Туфли и платье были чистыми – значит, 
она приехала на машине, а не пришла пешком – в против-
ном случае и платье, и туфли как минимум запылились бы. 
Скорее всего, ограбил потерпевшую тот же человек, кото-
рый подвез ее до дома.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

М айор Петрович ре-
шил пойти на ра-
боту пешком –

насладиться ярким весенним 
солнышком, нежным запахом 
только что проклюнувших-
ся липких листочков, заливи-
стым пением птиц. Среди пти-
чьих голосов он особенно вы-
делял незамысловатую трель 
зяблика, бог весть как оказав-
шегося в городе. Петрович 
шагал и улыбался: весна – это 
все-таки очень хорошо!

Путь его шел через двор 
длинной, подъездов на восемь, 
многоэтажки. Во дворе было 
тихо: детская площадка еще 
пустовала, лавочки у подъез-
дов нетерпеливо ожидали сво-
их старушек. На узкой парков-
ке, растянувшейся вдоль всего 
дома, были свободные места – 
видимо, автовладельцы тоже 
уже отправились на работу. У 
крайнего подъезда дворник 
завершал утреннюю уборку – 
собирал мусор в большие чер-
ные мешки.

Вдруг где-то впереди по-
слышался крик – спорили 

двое. Петрович ускорил шаг, и 
через минуту уже стоял меж-
ду двумя сердитыми мужчи-
нами, один из которых был 
примерно его возраста, а вто-
рой – взъерошенным моло-
дым человеком в спортивном 
костюме. Оба пылали гневом 
и, казалось, вот-вот готовы 
были пустить в ход кулаки.

– В чем дело, граждане? –
строго спросил Петрович. –
О чем шумим?

Граждане, увидев погоны 
на плечах Петровича, немед-
ленно замолчали. Однако 
и расходиться не спешили. 
И Петрович понял, что как 
только он уйдет, ссора раз-
горится с новой силой, и бог 
весть чем закончится. «Нет, 
надо все-таки разобраться», –

подумал он и спросил еще 
раз:

Т ак в чем дело? Не хо-
тите расходиться –
рассказывайте.

– Он вот это!.. – запальчи-
во начал молодой человек. – 
Пристал ко мне чего-то, а я во-
обще не при делах!

– Ты не при делах?! – взвил-
ся мужчина постарше. – Да я 
тебе!..

И тут уже майору при-
шлось сердитых мужчин по-
настоящему разнимать, что 
ему, конечно, не понравилось.

– Стоять смирно! – рявкнул 
Петрович. – Значит так, граж-
дане драчуны: или вы мне сей-
час все, как есть, рассказыва-
ете, и разбираемся на месте, 
или я вас обоих веду в отде-

ление. А там уже разговоры 
только под протокол будут. 
Ну? Будем разбираться или 
сразу в отделение?

Л адно, – махнув ру-
кой, сказал старший 
мужчина. – Вот слу-

шайте. Моя жена высадила 
на газоне редкие растения. 
Ну просто для красоты, для 
себя, для всех. А этот… по-
ганец, – он кивнул в сторо-
ну оппонента, – заехал на га-
зон и все их передавил. Я сам 
видел! Причем рано утром 
все цветочки живы были –
жена выходила их поливать. А 
этот заехал – и все передавил.

– Никуда я не заезжал! – за-
вопил фальцетом молодой 
человек. – Я вообще никуда 
сегодня не ездил, я бегать хо-
дил – в парк! – он махнул ру-
кой куда-то за спину.

– Вы, гражданин, не кричи-
те, – сказал Петрович. – Разбе-
ремся. Где ваша машина?

– Да вот же она, – моло-
дой человек указал на серый 
седан, рядом с которым они 
стояли.

– И вы утверждаете, что се-
годня на этой машине вы ни-
куда не ездили?

– Да, утверждаю! Не ездил 
я никуда! 

Х орошо, – сказал Петро-
вич, подошел к маши-
не и положил руку на 

ее капот. – А капот-то теплый! 
Как вы объясните, что у авто-
мобиля, на котором вы, по ва-
шим словам, никуда сегодня 
не ездили, прогрет мотор?

– Ну как… – замялся моло-
дой человек. – Ну, сел я в ма-
шину, завел ее, а потом решил 
никуда не ездить и пошел бе-
гать.

– Ладно, допустим, – кивнул 
Петрович.

Оба спорщика смотрели 
на него молча, словно не ре-
шаясь открывать рты. А май-
ор тем временем оглянулся 
вокруг, заглянул под автомо-
биль и, не говоря никому ни 

слова, обошел весь ряд при-
паркованных напротив подъ-
езда машин, заглядывая под 
каждую.

Н у, мне все понят-
но, – сказал он, вер-
нувшись к спорщикам. 

– Вы, молодой человек, врете, 
что никуда не ездили. А раз 
врете об этом, вероятно, и на-
счет цветочков ваша совесть 
нечиста. 

– А я говорил! – торжеству-
юще воскликнул старший.

– Спокойно! Не начинайте, – 
осадил его Петрович. – Сове-
тую вам, граждане, догово-
риться полюбовно и до про-
токолов не доводить, – заклю-
чил он.

Виктория АНДРЕЕВА
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Проблема сухости 
кожи волнует многих. 
Сухая кожа быстрее 
увядает и стареет, что 
приводит к образова-
нию дополнительных 
морщин. 

А номальная сухость 
может привести к 
ксерозу, заболева-

нию, которое обусловлено 
изменением гидролипид-
ного баланса кожи. 

Как не допустить болез-
ни и результативно бо-
роться с сухостью ко-
жи – поговорим сегодня 
об этом.

Причины 
сухости кожи

Кожа может сохнуть не 
только на лице, но и на 
туловище, руках, ногах. 
Обычно основная причина 
сухости кожи – недоста-
точное насыщение влагой, 
которая делает нашу ко-
жу упругой и эластичной. 
Верхний слой кожи (рого-
вой) и подкожный жир не-
посредственно влияют на 
насыщение кожи влагой –
они формируют на ее по-
верхности защитный слой 
(пленку), который и удер-
живает влагу. Под воздей-
ствием неблагоприятных 
факторов этот слой истон-
чается, кожа обезвожива-
ется и пересыхает.

Кстати, существует кос-
метологическое понятие 
«сухая кожа» – это один 
из генетически обуслов-
ленных типов кожи, то есть 
вариант нормы. Сухая ко-
жа требует чуть более при-
стального внимания, чем 
другие типы, но с обез-
воживанием ее состояние 
никак не связано.

Встре-
чают-

ся две 
одно-

класс-
ницы на 

вечере 
школьных 
друзей.
– Ой, ты такая 
зажигалка бы-
ла. Такая лёгкая 
на подъём!
– Да. Ходила в 
турпоходы. Хотела 
велосипед, ролики, 
байдарку…
– А сейчас?
– Сейчас хочу просто 
посидеть. 

СОВЕТЫ КОСМЕТОЛОГА
Питательные 
маски для лица

Наносить маски в домашних усло-
виях следует сразу после приготов-
ления, держать 20-30 минут, смы-
вать слегка теплой водой.

МЕДОВАЯ МАСКА
Взять по 1 столовой ложке меда и сметаны, 
хорошо перемешать, добавить размятую 

мякоть банана (примерно 2 столовых ложки) и 
очень тщательно перемешать.

ЯИЧНО-МЕДОВАЯ МАСКА
К 1 столовой ложке жирной сметаны добавить 

1 чайную ложку меда и 1 яичный желток, все хорошо 
перемешать.

БАНАНОВАЯ МАСКА
Половинку спелого банана размять 

вилкой до состояния кашицы. Добавить 
1 столовую ложку натурального (без са-

хара и добавок) йогурта и 
несколько капель лимон-

ного сока, все тщательно 
перемешать.

КАРТОФЕЛЬНАЯ МАСКА
Одну среднюю картофелину отварить до готовности в мундире, 

очистить и размять, добавив немного теплого молока или сливок, 
до состояния пюре. В эту маску можно добавить несколько капель сока 

алоэ.

 

 
 

Опасности изнутри
Всегда следует помнить, что проблемы ко-

жи могут быть вызваны как внешними, так и 
внутренними причинами. Также возможной 
внутренней причиной сухости кожи может 
стать недостаток витаминов (особенно А, 
Е, В2, РР), минералов и других полез-
ных веществ в организме. 

И что важно, внутренние при-
чины зачастую являются не кос-
метологической, а медицин-
ской проблемой. Сухость ко-
жи может быть симптомом 
не только приобретенных, 
но и наследственных за-
болеваний: аллергии, 
псориаза, себореи, эк-
земы, атопического 
дерматита и других. 
Шелушение и сухость 
кожного покрова 
могут свидетель-
ствовать о наличии 
сахарного диабе-
та, заболеваний 
щитовидной же-
лезы, гастрита и 
других проблем 
с ЖКТ. Чрезмер-
но сухая кожа 
может сигнали-
зировать о на-
рушении об-
мена веществ, 
д е п р е с с и и , 
н е в р а л г и и , 
мигрени и 
других забо-
л е в а н и я х , 
т ре бу ющ и х 
лечения.

При этом 
очень важ-
но знать и 
п о м н и т ь , 
что устано-
вить при-
чину мо-
жет только 
врач после 
комплекса 
диагности-
ческих про-
цедур и ме-
роприятий. 

Опасности извне
Если причина связана с внешним воздей-

ствием на кожу, то причины проявления сухо-
сти кожи можно убрать косметологическими 
способами. С некоторыми причинами можно 
справиться самостоятельно. Например, если 
кожа сохнет после мытья горячей водой или 
с агрессивным мылом, под воздействием 
агрессивных химических веществ (бытовая 
химия, хлорированная вода, косметические 
средства со спиртом), при УФ-облучении 
или слишком сухом воздухе, то стоит обра-
титься к врачу-косметологу и подобрать 
защитный крем, качественную космети-
ку, не перебарщивать с душем и умыва-
ниями, принимать витамины.

Когда коже 
нужна влага

Есть несколько признаков, 
громко сигнализирующих нам 

о том, что кожа пересохла:
 неприятное ощущение 

стянутости после умывания 
и/или мытья;

 на ощупь кожа не глад-
кая, как будто шерша-
вая;  зуд;

 шелушение и/или 
покраснение;

 трещины, которые 
болят и кровоточат.

Когда надо 
идти к врачу 

Искать помощника следу-
ет в зависимости от причин 
сухости кожи. Если причина 
медицинская, необходима 
консультация врача-специ-
алиста. Строго говоря, ви-
зит к врачу-дерматологу 
следует сделать при любых 
проблемах с кожей. Но есть 
экстренные случаи, когда 
тянуть с визитом к дермато-
логу просто нельзя. Напри-
мер, сухость кожи сопро-
вождается сильным зудом, 
обширным шелушением и/
или возникновением мно-
жественных гнойников или 
другими воспалительными 
процессами. Такая ситуа-
ция требует незамедлитель-
ной медицинской помощи.

Специалист поможет вы-
явить недостаток витами-
нов и микроэлементов с по-
мощью простых анализов.

Если же проблема в не-
правильном уходе, подо-
брать правильный поможет 
специалист-косметолог.

Соблюдаем профилактику
Предупредить иссушение кожи можно, соблюдая про-

стые правила:
  пересмотреть свой рацион в сторону правильного 

питания (пища должна содержать все необходимые по-
лезные вещества и не должна быть вредной);

 пить достаточное количество воды, не терпеть жаж-
ду;

 не использовать очень горячую воду при при-
нятии ванны или душа, мытье рук;

 не использовать жестких мочалок и 
агрессивных моющих средств;

 увлажнять воздух в помещении до ре-
комендованных значений, особенно в ото-
пительный сезон;

 отказаться от вредных привычек.

Обеспечьте свою кожу достаточным ко-
личеством влаги и необходимыми ей полез-

ными веществами, подарите ей правильный 
уход, и ваша кожа всегда будет упругой и кра-

сивой. 

Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит врача-косметолога 
Татьяну Ковалевскую за помощь в подготовке материала

ВАЖНО!
Если ваша кожа очень 

сухая, профилактические 
средства вам не помогают, вы 
испытываете дискомфорт – не 

тяните с визитом к врачу. Только 
специалист может поставить 

верный диагноз. И не за-
нимайтесь самолече-

нием.
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Х ристос Воскре-
се! Как известно, 
человек может 

преодолеть многие ис-
пытания, если будет ви-
деть впереди цель и по-
нимать смысл собствен-
ных усилий. В отрывке 
из 20-й главы Евангелия 
от Иоанна воскресший 
Христос как раз говорит 
ученикам о цели, кото-
рая стоит перед каждым 
из нас. 

Ч итая Священное 
Писание, неред-
ко сталкиваешься 

с тем, что люди, кото-
рые верны Богу, в своих 
отношениях с миром 
оказываются не очень 
счастливыми. И это еще 
мягко сказано. Апостол 
Павел однажды напи-
сал, что все, кто сохра-
няют верность Христу, 
будут гонимы. Всякий, 
кто сталкивался в жизни 
не то что с гонениями, но 
даже с простым недопо-
ниманием со стороны 
окружающих, знает, что 
продолжать гнуть свою 
линию можно только при 
очень серьезной мотива-
ции. И если учесть, что от 
вознесения Христа до ле-
гализации христианства 

прошло около 280 лет, 
станет очевидно, что ве-
рующие видели перед со-
бой столь высокую цель, 
что могли смело действо-
вать. Но что же это была 
за цель?

В начале отрывка 
из Евангелия Спа-
ситель говорит 

ученикам: «Как послал 
меня отец, так я посылаю 
вас». Сказать «я посылаю 
вас так же» означало пря-
мо указать на грядущие 
трудности. Но апостолов 
это, как мы видим, совер-
шенно не смутило. Пото-
му что они понимали, что 
гонения – это часть пути, 
часть борьбы за спасе-
ние людей, за торже-
ство правды Божией на 
земле, которое началось 
с торжества жизни над 
смертью.

К онечно, чтобы 
ощутить, что те-
бя посылают не 

в жерла гонений, но в 
трудный путь, который 
закончится победой, на-
до перестать жить толь-
ко своими интересами. 
Именно это и начинает 
открываться апостолам. 
Они ходили за Учителем 
в надежде на успешную 

карьеру, но в момент 
испытаний все покину-
ли Его. Теперь же они 
видят Его воскресшим 
и понимают, о чем явно 
свидетельствуют слова 
Фомы, что перед ними 
не просто воскресший 
человек, но Господь и 
Бог, ставший человеком. 
В этот момент для них 
«поверить» означало не 
просто признать, что Он 
воскрес. Но принять и 
внутренне согласиться 
с тем, что дело Божье на 
земле победит несмо-
тря ни на что и, самое 
главное, что ты готов к 
этому делу быть при-
частным.

Этот отрывок из Евангелия от Иоанна будет читаться в православных  
храмах 12 мая, в воскресенье.ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Комментирует  
священник  
Стефан Домусчи

В тот же первый день недели 
вечером, когда двери дома, 
где собирались ученики Его, 
были заперты из опасения от 
Иудеев, пришел Иисус, и стал 
посреди, и говорит им: мир 
вам! Сказав это, Он показал 
им руки и ноги и ребра Свои. 
Ученики обрадовались, увидев 
Господа. Иисус же сказал им 
вторично: мир вам! как послал 
Меня Отец, так и Я посылаю 
вас. Сказав это, дунул, и гово-
рит им: примите Духа Свята-

го. Кому простите грехи, тому 
простятся; на ком оставите, на 
том останутся. Фома же, один 
из двенадцати, называемый 
Близнец, не был тут с ними, 
когда приходил Иисус. Другие 
ученики сказали ему: мы ви-
дели Господа. Но он сказал им: 
если не увижу на руках Его ран 
от гвоздей, и не вложу перста 
моего в раны от гвоздей, и не 
вложу руки моей в ребра Его, 
не поверю. После восьми дней 
опять были в доме ученики 
Его, и Фома с ними. Пришел 
Иисус, когда двери были за-
перты, стал посреди них и ска-
зал: мир вам! Потом говорит 
Фоме: подай перст твой сюда 
и посмотри руки Мои; подай 
руку твою и вложи в ребра 
Мои; и не будь неверующим, 
но верующим. Фома сказал 
Ему в ответ: Господь мой и Бог 
мой! Иисус говорит ему: ты 
поверил, потому что увидел 
Меня; блаженны невидевшие и 
уверовавшие. Много сотворил 
Иисус пред учениками Свои-
ми и других чудес, о которых 
не писано в книге сей. Сие же 
написано, дабы вы уверовали, 
что Иисус есть Христос, Сын 
Божий, и, веруя, имели жизнь 
во имя Его. (Ин. 20: 19-31)
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До Екатерины II учебных 
заведений для женщин 
в России не открыва-

ли. Практичный Пётр I не видел 
смысла в обучении женщин – к 
чиновничьей, военной, а тем бо-
лее к морской службе их было не 
привлечь. Императрицей Екате-
риной Великой было решено, что 
главной задачей нового учебного 
заведения будет должное воспи-
тание девиц и их подготовка к се-
мейной жизни. Проект учебного 
заведения был разработан Ива-
ном Бецким (личный секретарь 
Екатерины II). Несмотря на то что 
учёбу в институте благородных 
девиц оплачивала казна, перво-
начально родителей, желающих 
отдать своих дочерей на полный 
курс обучения, было немного. 
Кроме того, существовало прави-
ло: если уж отдали родители дочь 
на обучение, то прервать его и 
забрать воспитанницу домой уже 
было нельзя. На сколько лет бы-
ло рассчитано это родительское 
обязательство? 
а) 5 лет. б) 10 лет. в) 12 лет.

По уставу Смольно-
го института на обу-
чение принимались 

девочки с шести лет. Роди-
телям дозволялось посе-
щать воспитанниц два раза 
в неделю. Все смолянки 
должны были являть собой 
образец скромности. Оди-
наковыми для всех была 
одежда (платье обязатель-
но с белым передником) и 
причёска (гладко зачёсан-
ные косы). Правда, формен-
ные платья у воспитанниц 
различались цветом. По 
цвету платьев легко можно 
было различать возраст 
воспитанницы. Самые стар-
шие носили белую одежду, 
от 12 до 15 лет – голубую, 
с 9 до 12 – синюю. Самые 
маленькие носили платья 
именно этого цвета. Какой 
цвет форменного платья 
указывал на возраст воспи-
танницы с 6 до 9 лет?
а) Кофейный. б) Фиолетовый.
в) Зеленый.

Смольный институт просуществовал до 1917 
года. За 153 года было 85 выпусков. Если при 
императрице Екатерине будущих дипломиро-

ванных невест знакомили с внешним миром, то в XIX 
веке такие контакты ограничивались. Раз в год девушек 
выводили на прогулку в Таврический сад, при этом вос-
питатели старались оградить смолянок от гуляющей 
публики. Два раза в год в Смольном проходили балы, 
причём мужчины на них не допускались и девицы тан-
цевали друг с другом. После окончания бала, как писала 
одна из воспитанниц, им выдавали по два бутерброда с 
телятиной и одно пирожное. Как называли воспитанни-
цы такую «репетицию будущей взрослой жизни»? 
а) Мазурка кисейных барышень. б) Шерочка с машероч-
кой. в) Полонез для девиц.

После смер-
ти Екатери-
ны Великой 

курировать Смоль-
ный стала жена  
Павла I. Измени- 
лись правила посту-
пления – учить- 
ся начинали по  
достижении 8 лет, 
а срок обучения 
уменьшился до 
9 лет. Студентки 
дважды в год сдава-
ли экзамены,  
и по их результатам 
распределялись в 
классы. Как звали 
супругу Павла I, 
взявшую на себя 
управление Смоль-
ным?
а) Александра  
Фёдоровна.  
б) Мария  
Александровна.
в) Мария Фёдоровна.

Екатерина II не жалела сил и средств, чтобы превратить институт в пре-
стижное учебное заведение. О всех посещениях института императрицей 
подробно рассказывали светские газеты. Большой позитивный резонанс 

в петербургском обществе вызвало состоявшееся весной 1774 года катание вос-
питанниц на разукрашенных лодках в Летнем саду. Но именно после этих мер, 
предпринятых императрицей, была решена проблема с набором учениц. Что по-
зволило институту стать очень привлекательным и для самих девушек, и для их 
родителей?
а) Создание специального фонда, проценты с которого шли на пожизненную стипен-
дию ученицам. б) Возможность выбрать на смотринах богатого жениха.  в) Рассказ в 
газетах о свадьбах выпускниц.

1 2 3

5

4

260 лет назад, в 1764 
году, был основано 
Воспитательное обще-
ство благородных 
девиц, больше из-
вестное как Смольный 
институт. Давайте 
вспомним первые 
шаги на пути женского 
образования.
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Пасха – празд-
ников празд-
ник и 

торжество тор-
жеств». 
Святитель 
Григо-
рий Бо-
гослов

5 мая 2024 года пра-
вославные христиане 
отмечают свой глав-
ный праздник – Вос-
кресение Христово. 

В этот день мы вспо-
минаем евангель-
ские события, 

которые повествуют о 
Воскресении Христовом: 
смерти на кресте и чудес-
ном воскресении, Его ис-
купительной жертве.
Евангелие подчеркивает, 
что воскресение Иисуса 
Христа – это победа над 
грехом и смертью в ми-
ровом пространстве, по-
беда, которая касается 
каждого человека. Еще во 
2-м веке святой Ириней 
Лионский указывал, что 
«Бог стал человеком для 
того, чтобы человек стал 
Богом».

Главное 
событие Нового 
завета

Четыре евангелия рас-
сказывают о событиях 
Воскресения Христова.

Пятница
Буквально несколько 

дней назад Иерусалим 
принимал Иисуса Христа 
как Мессию, избавите-
ля от позорного римско-
го ига. Но Христос соби-
рался стать Избавителем 
и Победителем от греха 
и смерти, а его ждала в 
четверг Тайная вечеря и 
арест в Гефсиманском са-
ду, поспешный ночной Суд 
Синедриона с нарушени-
ем всех норм и смерть на 
кресте. 

В пятницу Страстной 
седмицы – Страстную (Ве-
ликую) пятницу увенчан-
ный терновым венцом, 
неся огромный крест, 
Христос шел на западную 
окраину Иерусалима, где 
и предстояло Ему умереть 
за грехи всех людей. На 
Голгофе (так в те времена 
называли каменный кряж 
за городскими стенами) 
Спаситель принял смерть 
на кресте.

«Совершилось!» – тако-
вы были последние слова 
Христа. И в это время небо 
над Иерусалимом потем-
нело, земля задрожала. А 
в древнем Иерусалимском 
храме чудесным образом 
разорвалась завеса, отде-
ляющая святилище от Свя-
тая Святых. Это был знак, 

Календарь 
Пасхалий 

до 2030 года 
Пасха – праздник перехо-
дящий, один из древней-

ших церковных празд-
ников. Установлен еще 

апостолами – учениками 
Иисуса Христа. Точное 
время празднования 

определяется расчетом: 
1-й воскресный день по-
сле весеннего равноден-
ствия и 1-го мартовского 

полнолуния.
2024 год – 5 мая.

2025 год – 20 апреля.
2026 год – 12 апреля.

2027 год – 2 мая.
2028 год – 16 апреля.
2029 год – 8 апреля.

2030 год – 28 апреля.

 Подготовила Светлана ИВАНОВА

Светлое Христово 
Воскресение: 

в общую яму или скарм-
ливали зверям, либо про-
сто сжигали. Ученик Хри-
ста Иосиф Аримафейский 
(был одним из старейшин, 
членов Синедриона – 
высшего государствен-
ного совета) спешно от-
правляется к римскому 
наместнику Понтию Пи-
лату. И пользуясь своим 
положением, просит раз-
решения забрать тело 
Иисуса и похоронить его 
по обычаям того времени. 
Пилат дает разрешение 
забрать тело. Времени 
для похорон оставалось 
мало, солнце садилось за 
горизонт, наступала Пас-
хальная суббота. Снятое с 
креста тело Христа обер-
нули тканью и помести-
ли в гробницу, которую 
Иосиф приобрел для се-
бя. Погребальная пеще-
ра была рядом с местом 
казни Иисуса, поэтому с 
похоронами успели упра-
виться. Вход в пещеру за-

це Христовой, принесли 
благовония, чтобы отдать 
Учителю последнюю по-
честь – омыть тело и по-
мазать маслом. Но придя 
к пещере, они были удив-
лены, как написал еван-
гелист Матфей: гробница 
открыта, огромный ка-
мень лежит у входа. Испу-
гавшись, что тело похити-
ли, женщины заглянули в 
пещеру. Евангелист Лука 
пишет: «Когда же недо-
умевали они о сем, вдруг 
предстали перед ними 
два мужа в одеждах бли-
стающих. И когда они бы-
ли в страхе и наклонили 
лица свои к земле, сказа-
ли им: что вы ищете живо-
го между мертвыми?» (Лк. 
24:4-5)

Смертью 
смерть поправ

Согласно Церковному 
преданию, после смер-
ти Иисус Христос, как и 
каждый человек после 
смерти, спустился в ад. 
Это место, куда попадали 
души умерших. Но Спаси-
тель стал первым, кто вы-
шел из него, своей силой 
Божий Сын разрушил ад 
и вывел оттуда тех, кто 
поверил и захотел пойти 
за Ним. С этого момен-
та стал открыт путь к Бо-
гу для каждого. Только от 
самого человека теперь 
зависит, пойдет ли он 
этим путем.

В дни Страстной и Свет-
лой седмиц христиане 
особенно часто молят-
ся на богослужениях. 
Через Божественную 
службу мы становимся 
соучастниками священ-
ных событий смерти и 
воскресения Христа Спа-
сителя. В царской России 

Êñòàòè
Сколько дней 
праздновать 
Пасху
Христиане поздравляют 
друг друга с радостью: 
«Христос воскресе!» – 
«Воистину воскресе!», 
повторяя веками об-
ретенное подтвержде-
ние нашей веры и пре-
данности Спасителю. 
Радостные пасхальные 
приветствия не закан-
чиваются с окончани-
ем Пасхальной неде-
ли – Светлой седмицы. 
Чествование этого ве-
личайшего в мировой 
истории события про-
должается еще в тече-
ние 40 дней, до празд-
ника Вознесения. 
И еще одно уточнение: 
воскресенье Светлой 
седмицы называется 
Антипасха, что в перево-
де с греческого значит 
«вместо Пасхи».

Если нет воскресения мертвых, то и Хри-
стос не воскрес; а если Христос не вос-
крес, то и проповедь наша тщетна, тщет-

на и вера ваша». (1 Кор. 15:13-14)
Апостол Павел 

Äåòàëè 
Трезвон
Пасхальный звон имеет 
особое название – трез-
вон. В трезвоне участву-
ют три группы колоко-
лов. Главный колокол – 
«благовестник», потом 
подзвонные колокола и 
зазвонные звучат одно-
временно.
Светлая седмица – неде-
ля после Пасхи – называ-
ется также Звонильной 
неделей, потому что все 
желающие могут в эти 
семь дней подняться на 
колокольню и попробо-
вать себя в звонарном 
искусстве.

Редакция благодарит о. Дионисия Киндюхина за помощь в подготовке материала       

что уничтожена пропасть 
между Богом и человеком. 

Суббота
В те времена казнен-
ных нередко бросали 

в дни Страстной седмицы 
закрывались театры и все 
увеселительные заведе-
ния. Эти дни для христи-
ан, для тех кто действи-
тельно любит Христа, –
самые главные в году.

крыли камнем, опечатали 
и выставили стражу.

Воскресенье
Наутро женщины-миро-

носицы пришли к гробни-
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Что поможет 
растениям на грядках?

Спасти растения на грядках поможет комплексный под-
ход – используйте сразу несколько способов, чтобы полу-
чить нужный результат.
Мульчирование толстым слоем сена или соломы (если вы 

догадались запасти эти материалы с осени) поможет спасти 
растения за счет сохранения под мульчей тепла почвы. 

Если растения совсем маленькие, а заморозки обещают 
серьезные, сделайте для своих растишек своеобразный 
«термос». Отрежьте дно пластиковых бутылок, закройте 
бутылками каждое растение, а сверху застелите всю гряд-

ку укрывным материалом, сложенным в два слоя. Бутылки 
можно заменить коробками или любыми другими емкостями, 
которые есть под рукой. Старайтесь, чтобы растения не кон-
тактировали с емкостями, которыми они укрыты.

Если нет возможности укрыть каждое растение, поставьте 
дуги в два ряда – один ряд дуг над другим. На нижние дуги на-
тяните укрывной материал. Поверх него, так, чтобы между по-
лотнами было воздушное пространство, растяните пленку или 
второй слой укрывного материала. 

Как поддержать 
деревья?
Хорошо увлажненная по-
чва охлаждается медлен-
нее, чем сухая. Полить сто-
ит не только деревья, но и 
кустарники и грядки.
Деревья в зоне проекции 
кроны поливают раство-
ром удобрений с высоким 
содержанием калия и фос-
фора. Эффективна такая 
мера, если произвести по-
лив не позднее чем за 11-12 
часов до заморозков. 
Дождевание (или ороше-
ние). Чем мельче будет 
фракция капель, тем лучше. 
Поэтому орошение пред-
почтительнее дождевания. 
Проводить процедуру нужно 
глубокой ночью, за пару ча-
сов до рассвета (за несколь-
ко часов до предполагаемых 
заморозков). При минусо-
вых температурах влага 
начинает быстро испарять-
ся. В результате активного 
испарения воздух вокруг 
разогревается и не дает мо-
розу опуститься к корням. 
Главное, сделать все вовре-
мя, иначе вода испарится 
раньше, чем нужно, и метод 
не сработает.

Как сохранить 
кустарники?
Соорудите над ними каркас 
из высоких дуг, деревян-
ных реек или того, что есть 
под рукой. Поверх каркаса 
разместите укрывной мате-
риал или пленку в несколь-
ко слоев. Чем ниже про-
гнозируются температуры, 
тем больше должно быть 
защитных слоев.
Если материалов для кар-
каса нет, используйте соче-
тание опрыскивания фос-
форно-калийным составом 
за сутки, влагозарядко-
вый полив и размещение 
вокруг кустов ведер или 
других больших емкостей с 
водой. Испаряясь, вода на-
гревает воздух, и повреж-
дения кустарников, воз-
можно, удастся избежать.

Климат стремительно 
меняется, и даже в тех 
регионах, где в конце 
мая – начале июня уже 
не опасались холодов, 
внезапно случаются за-
морозки. 

В основном погодные сюр-
призы случаются ночью 
или ранним утром, до 

восхода солнца. Как уберечь 
свои растения? Что предпри-
нять, когда прогноз погоды су-
лит температуру ниже нулевой 
отметки?

Обычный 
столовый 
уксус досту-
пен всем, 
а способов 
его ис-
пользова-
ния для 
облегче-
ния жизни 
садоводов 
и огородни-
ков масса! 

Борьба с сорняками и мхом 
на дорожках. Залейте сто-
ловый уксус 9 % в пуль-
веризатор и опрыскайте 
сорняки на дорожках. 
Если этот раствор не 
справился, разведите 
эссенцию 70 % с водой 
в пропорции 1:3 и по-
вторите процедуру.

Очистка глиняных 
горшков и садовых 
емкостей от налета. Из-

вестковые и минераль-
ные отложения на 

стенках горшков 
отмыть про-

стой водой не 
получается. 
Разведите 
уксус с водой в 
пропорции 1:4, 

смочите ткань 
или бумаж-

ное полотенце, 
оберните места с 

налетом и оставьте на час. Через час 
помойте с использованием губки и 
мягкой щетки. 

Уничтожение слизней и улиток. 
В темное время суток вооружитесь 
фонариком и пульверизатором с 
уксусом. При обнаружении вреди-
телей разбрызгайте уксус прямо на 
них (но не на листья!). 

Подкисление почвы. Рододен-
дроны, азалии, голубика, клюква 
любят кислую почву. Чтобы подкис-
лить почву в саду, можно развести 

2-6 столовых ложек уксуса в литре 
воды и пролить растения, не попа-
дая на листья. Делать это часто не 
стоит, так как можно погубить по-
лезную микрофлору. 

Окрашивание гортензий в 
синий цвет. Расцветка гортензии 
крупнолистной зависит от кис-
лотности почвы. Чтобы получить 
голубые цветы, разведите 100 мл 
уксуса в 1 л воды и полейте рас-
тение. Прием не для регулярного 
использования!

Валерия ПАШЕЧКИНА

Какие 
посадки 
в зоне риска?
Сначала нужно разобрать-
ся, какие растения при-
дется спасать. Итак, в зоне 
риска:

Растения, которые вес-
ной подкормили азотом: 
они накопили в тканях 
много влаги, и поэтому 
будут сильнее страдать от 
холода.

Косточковые куль-
туры: вишни, 
сливы, алыча, 
персики. Почки 
косточковых вы-
держивают замо-
розки до -5, цвет-
ки – до -2.

 Виноград – тепло-
любивое растение, 
но так как культу-
ра просыпается 
поздно, внимания 
и защиты требуют 
ранние сорта.

 У смородины и 
крыжовника завязи 
страдают, если темпе-
ратура понижается 
до -2.

В огороде по-
нижения темпе-
ратуры ниже нуля 
противопоказаны 
огурцам, томатам, 
баклажанам и бахчевым 
культурам. 

Картофель выдержит 
только кратковременный 
заморозок до -2, а вот 
зелень и капуста вполне 
морозо устойчивы. 

Как спасти 
 картофель?
Вооружитесь тяпкой и про-
ведите окучивание карто-
феля, засыпав ростки вме-
сте с листиками грунтом 
(или как можно выше).
Опрыскайте посадки за 
сутки (минимум – за 12 
часов) до прогнозируемых 
заморозков калийно-фос-
форным составом: на 1,5 л 
горячей воды возьмите 75 г
двойного суперфосфата. 
Дайте настояться 4 часа, 
процедите, добавьте 30 г 
калийной селитры, доведи-
те объем до 15 л и опры-
скайте растения. Благо-
даря подкормке в тканях 
растения увеличивается 
количество сахаров, сни-
жается количество воды, 
тем самым, растение мень-
ше страдает от холода. Об-
работать можно не только 
картофель, но и цветы, и 
овощные культуры, и дере-
вья. Если провести проце-
дуру менее чем за 12 часов, 
способ может не срабо-
тать. 

Борь-
ба с мура-

вьями. Смешайте 
уксус с водой (1:1) и пе-

риодически разбрызги-
вайте по пути перемеще-
ний муравьев. Муравьи 
очень чувствительны к 

запахам, и надолго у 
вас не задержат-

ся. 
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Каблук для котёнка
Каблук kitten heel (в буквальном переводе 
«каблук для котенка») – маст хэв сезона. 
Kitten heel – это очень маленькая, до 5 
см, шпилька с изгибом, расши-
ренная к основанию пятки. Такой 
каблук весьма эффектно сочетает 
элегантность шпильки и удоб-
ство плоской подошвы, что 
и позволяет ему уже не 
первый сезон возглав-
лять хит-парад модной 
обуви.
Вариантов же вер-
ха такое множе-
ство, что всего и не 
перечислить. Тут и 
легкомысленные 
мюли без задника, 
и практически сан-
далии со множеством 
ремешков, и, конечно, 
классические лодочки – 
словом, на любой каприз 
найдется свой вариант.

А если открытые 
пальцы?
Естественная модель 
для теплого времени го-
да – туфли с открытыми 
пальцами. Однако в этом 
сезоне пальцы открыты 
более чем когда-либо, и не 
только у босоножек, но и 
у закрытых моделей. При-
чем носить такие туфли 
предлагается с плотными 
колготками в тон или голь-
фами. Однако дамы все же 
предпочитают демонстри-
ровать летними вечерами 
красивый педикюр, а не 
колготки. 

Максимальный 
комфорт
Как мы уже не раз писа-
ли, самый модный тренд 
нынешнего времени – 
это комфорт. Поэтому в 
летних коллекциях этого 
года появилась обувь, 
как две капли воды по-
хожая, например, на 
уютные домашние тапоч-
ки, и это тоже актуаль-
ная модель сезона. Ну и 
конечно, по-прежнему 
в моде удобные санда-
лии с ремешками через 
палец и вьетнамки на 
плоском ходу. Причем 
носить такую «рассла-
бленную» обувь в этом 
сезоне предлагается не 
только с растянутыми 
футболками и потертыми 
шортами, но и с пышны-
ми юбками и строгими 
жакетами и платьями. 
Сочетание несочетаемо-
го все еще в цене.

Светлана ИВАНОВА

– Подскажите, а у 
этих ботинок есть гаран-

тия?
– Да, конечно.

– И на сколько пинков?

Обувь зачастую играет решающую роль в по-
строении всего образа. Неподходящая пара 
может разрушить самую стильную концепцию, 
а удачно подобранная – наоборот, создать.

С егодня мы расскажем об основных трендах 
теплого сезона этого года.
Модные дизайнеры, как и всегда, предла-

гают нам широчайший выбор моделей обуви. По-
прежнему вовсе не обязательно носить только то, 
что носят все, и так, как носят все. Наоборот – при-
ветствуется индивидуальность и креатив. Ну и ко-
нечно, ключевое слово «комфорт» – обувь должна 
быть в первую очередь удобной, это самый мод-
ный тренд современности.

Ïîäðîáíîñòè
Каблук kitten heel появился в 50-х годах прошло-

го столетия в качестве альтернативы высокой 
шпильке. Название ему нашлось в английском 

сленге: каблук для котенка – то есть для мо-
лоденькой девушки, которая еще не умеет, 
но уже очень хочет ходить на шпильках. 
Kitten heel стал как бы промежуточным 
этапом между обувью на плоском ходу и 
высокой шпилькой. Однако очень скоро 
удобство «кошачьего» каблука оценили и 

дамы, для которых шпилька давно стала 
нормой. И тогда «тренировочный», как его 

называли некоторые компании-произво-
дители, каблук стремительно ворвался в мир 

моды и перестал быть каблуком для котенка. Но 
название осталось прежним.

Платформа
Еще один исключительно 

удобный вариант, особенно 
для тех, кто считает свой рост не-

достаточным. Платформа хороша не 
только тем, что реально увеличивает 
рост, но и тем, что зрительно удлиня-
ет ноги – немаловажный фактор для 

многих.
На платформе буквально все: от бо-

соножек и сандалий до балеток, 
лоферов и даже классических 

«мужских» туфель со шну-
ровкой.
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Светлана СИДОРЧУК

С наступлением тепла 
хочется поскорее 
убрать на хранение 
зимние вещи и надеть 
лёгкие. 

О днако, чтобы в 
следующем го-
ду достать чи-

стую, свежую и красивую 
куртку, нужно сейчас ее 
подготовить: постирать, 
высушить и, возможно, 
погладить. О том, как пра-
вильно это сделать, рас-
скажем далее.

Карманы, 
застёжки, 
кнопки
Перед стиркой проверь-
те, чтобы карманы были 
пустыми, как внешние, 
так и внутренние. Если 
этого не сделать, то в сти-
ральную машинку могут 
попасть ключи, моне-
ты, скрепки, которые 
при отжиме могут легко 
порвать ткань куртки. 
Да и менее безобидные 
предметы для машинки, 
такие как документы, 
денежные купюры, про-
пуск, портить бы совер-
шенно не хотелось.
Если на куртке есть 
кнопки, «собачки» или 
другая фурнитура, кото-
рая может поцарапаться 
при стирке или потерять 
свой привлекательный 
вид, перед загрузкой в 
машинку оберните их 
изолентой. Такая защита 
сможет уберечь метал-
лические элементы от 
деформации, потерто-
стей и царапин.

Сушка 
по этапам
Учитывая, что отжимать 
куртку следует бережно, 
на небольшом количестве 
оборотов, после оконча-
ния стирки вы столкнетесь 
с тем, что с куртки может 
стекать вода. Тяжелые те-
плые куртки рекомендуем 
сначала положить в ванну 
или на пол на подложку, 
например, на полотенце, а 
когда лишняя влага в него 
впитается, куртку можно 
вешать на плечики и от-
правлять на балкон для 
дальнейшего высыхания. 
А вы знаете, как сохра-
нить первоначальный 
вид куртки на пуху после 
стирки? Для этого дожди-
тесь полного высыхания 
изделия, загрузите его 
в стиральную машин-
ку вместе с мячиками и 
включите режим отжима. 
Эта процедура поможет 
«вспушить» утеплитель и 
равномерно распределить 
его внутри пуховика. 

Рекомендации 
производителя 
по уходу
Эти рекомендации напи-
саны на ярлычке, находя-
щемся внутри куртки. В 
зависимости от ткани, 
наполнителя, уход 
за одеждой 
может отли-
чаться. При 
несоблюдении 
указанных 
рекомендаций 
есть риск дефор-
мации или порчи 
любимой одежды.
Некоторые производи-
тели указывают способы 
чистки в брошюре, кото-
рая идет в комплекте с 
курткой при покупке. Ни в 
коем случае не выбрасы-
вайте ее и точно соблю-
дайте рекомендации.

Режим, температура, 
средства
Выбирайте режим стирки, соответ-
ствующий материалу куртки. Опти-
мально, если режим стирки выбран 
«для деликатного белья» или «ручная 
стирка». Чаще всего температурный 
режим допускается не более 40 °С. 
Подробнее уточняйте на ярлычке из-
делия.
Однако, если куртка имеет сильные 
загрязнения, то перед машинной 
стиркой лучше застирать пятна и 
проблемные места с помощью хозяй-
ственного мыла и прополоскать. При 
стирке курток ярких цветов или со 
множеством металлических элемен-
тов или нашивок, убедитесь, что вода 
не слишком горячая, так как ткань 
может полинять. По этой же причи-
не куртку лучше стирать отдельно от 
других вещей.
Еще одна забота – как добиться ре-
зультата без разводов? Сделать это 
лучше с использованием гелеобраз-
ных средств, они проще выполаски-
ваются и бережнее воздействуют 
на материал. Если такой возможно-
сти нет, то используйте порошковое 
средство без добавления отбелива-
ющих частиц и включите режим до-
полнительного полоскания.

Мячики для мягкости
Чтобы куртка лучше простиралась и выпо-
лоскалась, а наполнитель внутри не скатал-
ся в комок, в барабан стиральной машинки 
можно положить 2-3 мячика для стирки. 
Альтернативой может служить и обычный 
теннисный мячик.

Купил куртку 
фисташкового 

цвета, и теперь ни-
как не могу её рас-

стегнуть...
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По горизонтали: 
1. Красивый «чепчик», на-
детый на торшер. 9. Их им-
перия была вдоль Анд. 11. 
Архитектор ... Бове. 23. Имя 
актера Баниониса, сыграв-
шео в фильме «Операция» 
Трест».
Слева-вниз-направо: 
2. Какой певческий голос 
был у Федора Шаляпина? 4. 

«Родитель» барона Мюнхга-
узена. 5. «Во ... веселий и же-
ланий Я был от балов без ума: 
Верней нет места для призна-

ний И для вручения письма» 
(Пушкин, «Евгений Онегин»). 
7. Вечный друг и соперник 
мышонка Джерри. 10. Ак-
тер ... Эванс. 12. Разговоры – 
слушок, веселье – ... 13. Но-
вость в вариации кумушек. 
16. Песня, несущаяся изо 
всех динамиков. 17. Горшо-
чек с золотом под корнями 
вишни. 19. Фрукты в ней ле-
жат, цветы стоят. 21. Сково-
рода-котелок из китайской 
кухни.
Справа-вниз-налево: 
1. Независимая финансо-
вая экспертиза. 3. Прият-
ная устроенность домашне-
го быта. 6. Обращение к Его 
Величеству королю Фран-
ции. 8. Брат Хама и Иафета, 
сын Ноя. 10. Село, населен-
ное дехканами, орошаемое 
арыками и оглашаемое ре-
вом ишаков. 12. Это просто 
курам на ... 14. Сказочник из 
Тобольской губернии. 15. 
Время разбрасывать зерна. 
18. Кустарник с гибкими вет-
вями. 20. Как по-другому на-
зывают шахматную ладью? 
22. Выпечка «с изюминкой» 
к чашечке кофе.

По горизонтали: 1. Абажур. 9. Инки. 11. Осип. 23. Дона-
тас. Слева-вниз-направо: 2. Бас. 4. Распе. 5. Дни. 7. Том. 10. 
Крис. 12. Смешок. 13. Толки. 16. Хит. 17. Клад. 19. Ваза. 21. Вок. 
Справа-вниз-налево: 1. Аудит. 3. Уют. 6. Сир. 8. Сим. 10. Киш-
лак. 12. Смех. 14. Ершов. 15. Сев. 18. Ива. 20. Тура. 22. Кекс.

ОТВЕТЫ

ОВЕН (21.03 – 20.04)
Открытость и честность 
станут главными помощни-

ками Овнов на этой неделе. Старай-
тесь адекватно оценивать свои силы 
и не брать на себя слишком многое. 
В случае если вы не готовы оказать 
помощь, лучше проявить честность и 
прямо сказать об этом.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Эта неделя сулит Стрельцам 
позитивное настроение и бла-
гоприятна для встречи с дру-

зьями. Хорошее время для планиро-
вания новых дел, путешествий. Также 
это отличное время для шопинга, у вас 
появится возможность порадовать 
близких чем-то приятным.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козерогам следует обратить 
внимание на здоровье. Больше 
гуляйте пешком на свежем воз-

духе. Проанализируйте свои привыч-
ки и постарайтесь отказаться от тех, 
которые мешают вам быть всегда на 
позитивной волне. Прогулки помогут 
сохранить бодрость духа. 

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Ум и образованность Львов 
помогут создать у окружа-

ющих приятное впечатление и решить 
несколько важных вопросов. Возмож-
ны новые интересные и полезные зна-
комства. На работе тоже все склады-
вается вполне благополучно, коллеги 
рады совместной деятельности.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеев ожидает размерен-
ная неделя, в конце которой 

лучше заняться творческой деятель-
ностью. Если вы начнете новое дело, 
вас ожидает успех. Возможно, при-
шло время начать изучать восточную 
философию, это поможет обрести уве-
ренность в собственных силах.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Звезды откроют перед Рыба-
ми множество новых возмож-
ностей. Фантазируйте, творите, 

действуйте. Появится хороший шанс 
повысить свой авторитет в глазах зна-
комых и близких. Будьте аккуратны: не 
давайте повода для сплетен и избегай-
те сомнительных дискуссий.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Звезды не рекомендуют Тельцам 
браться за ремонт или генераль-

ную уборку. Не спешите. Вначале на-
ведите порядок в душе, выбросите от-
туда весь хлам и сор. Больше времени 
уделяйте отдыху. Не забывайте о том, 
что ваши близкие нуждаются в заботе 
и внимании.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Займитесь наведением поряд-
ка в своей душе и окружающем 

пространстве. Девам нужно обратить 
внимание на свое здоровье. Вы много 
и хорошо поработали, настала пора 
отдохнуть. И лучше всего это время 
провести в кругу родных и близких 
вам людей. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
У Близнецов могут возник-
нуть трудности в коммуни-

кации. Поэтому старайтесь избегать 
общения с незнакомыми и малозна-
комыми людьми. Гасите эмоции и не 
давайте втянуть себя в конфликт. Будь-
те внимательны в своих действиях и 
поступках. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Весам нужно рассчитывать 
только на собственные силы. 

Никакие препятствия не смогут оста-
новить вас на пути к цели. Будьте вни-
мательны, аккуратны, осмотрительны 
при принятии решений. Неверный шаг 
может привести к серьезным неприят-
ностям и большим убыткам.

РАК (22.06 – 22.07)
Ракам следует проявить 

дальновидность и не вмешиваться в 
конфликты. Не позволяйте себе им-
пульсивных реакций. Не принимайте 
скоропалительных решений. И не сле-
дуйте буквально всем советам знако-
мых. Разумная доля недоверия позво-
лит избежать неприятностей. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Неделя Скорпионов может 
пройти очень активно. Вам 
придется решать множество 

разноплановых задач. Не бойтесь де-
легировать полномочия и доверять 
окружающим. На выходных постарай-
тесь выбраться на природу в приятной 
компании. 
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Ответы: 1. Гроза. 2. Зайцы. 3. Цукат. 4. Анонс. 5. Непал. 6. Архив. 7. Ирбис. 8. Износ. 9. Опека. 10. Краги.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. На сюжет этой пьесы написано пять опер, са-

мая известная – «Катя Кабанова» чешского 
композитора Леоша Яначека (1921).

2. Кто в песне утверждал: «А нам всё рав-
но! А нам всё равно! Пусть боимся мы 
волка и сову»?
3. Засахаренная лимонная корочка.
4. Объявление о зрелище.
5. Королевство, где есть место для гро-
мады Эвереста.
6. Учреждение или отдел, где хранятся 

старые документы.
7. Крупное млекопитающее семейства 

кошачьих, снежный барс.
8. Утрата основными фондами своих потре-

ботельских свойств и стоимости.
9. Забота о тех, кто не способен позаботиться о 

себе сам.
10. Рукавицы сварщика или хоккеиста.
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