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LEHHOCTD, ONPEAENAIOLAA LEHY -
AJIMAT+ PABOTAET KPYIJbIN IO

Ko20a ecmb 3a60n1e8aHuA onopHo-08u2amesibH020 annapama, anmeku CMaHoBAMCA
8mopbim domoM. Kak MUHUMyM pa3s 8 mecay npuxodumcs noKynams mo 00Ho, mo opy2oe:
HecmepoudHble npomusosocnasumesibHble npenapamsl, AHA/Ib2emuKu, BUMAMUHbI,
XoHdponpomekmopbi. CpedHull Yek npu 3mom 06bI14HO nepesasusaem 3a moicady!

TO Kacaetca du3uoTe-

panuu, To Ha Hee, Kak

npaBuno, MPoCTo HeT
BpemeHu. [la, Tam, B ne4e6HOM
yUYpexaeHunn, CTOAT 3arajouHble
rpoOMO3AKMe annapartsl, npoue-
Aypbl Ha3HAYaloTCs N0 BPEMEHMU
W, KCTaTW, BPeM# 3TO He Bceraa
yA06HO IMYHO ANA Hac. 3anuch
nnoTHeHbKan, Nonpobyin, Ha-
3Hayb Npoueypy Ha nocnepa-
6oumre yacbl! MHOro TaKux xe-
natoowmx!..

YacTo nobpathcs A0 hm3noKa-
6uHeTa mellaloT ocobble 06CTOSA-
TeNbCTBA — CEMeNHbIe unu pabo-
4yme. A TO M NPOCTO NeHb, Koraa
camomy cebe rosopuilb, Mo,
AN 340POBbA Nyylle CerofHa
nocuAeTb A0Ma, TaM CKONb3KO,
¥apKo, CbIpo, BETPEHO — cAyBaeT
¢ 60/1bHbIX HOT, IyeT B 60/1bHYI0
CTINHY.

AmexayTem 60ne3Hb nporpec-
cMpyeT — MeIeHHO, HO BEPHO
BeJeT CBOI pa3pyllNTeNbHYO
paboTy: rpbi3eT XpALLeBYI0 TKaHb
CYyCTaBOB, CXMMaeT Npeccom
MEXM03BOHOYHbIE ANCKHU. K Be-
yepy HowlNEe KONEHU MOTYT
3anbifiaTb OTHEM, UK YTPOM
obHapyxunBaeTcs, YTo BCTYyNu-
N0 B CNUHY, U NepeaBuratbcs
BepPTMKaIbHO HET HUKAKOM BO3-
MOXHOCTU — B NyylIemM ciyyae

6ykBoi «M». O6ocTpeHUs 3Tu
yvallalTcs: peKuin mecsl 06-
xoauTca 6e3 6onu.

A Beab noayuutb npodec-
CUOHaNbHYIO U3MoTEepanuto
He TOJIbKO B Jle4eGHOM yupex-
AeHUMU, HO 1 aoma (M nonyTHo
CHU3UTb O6LLYI0 CYMMyY anTey-
HbIX Y€KOB) BO3MOXXHO.

MarHuToTepaneBTuYecKue
annapaTtbl aBHO MOAYYUAU
npu3HaHue B kKabuHetax thu-
3M0MleYeHUs — UX UCNONb3YIOT
MPaKTUYeCKN BO BCEX MeULIMH-
CKUX NevYebHbIX yUpemraeHnsax
Hallen cTpaHbl. 3TO OTHOCUTEb-
HO KpynHorabaputHas TeXHUKa,
MoNb30BaTbCsA KOTOPOM MOTYT
TONbKO cneynanucTsl. Enatom-
CKUI NpuUBOPHBIA 3aBOA — O MH
M3 HaJEeWHbIX U NPOBEPEHHbIX
npousBoauTenein NopobHbIX
npodeccnoHanbHbiX MarHUTO-
TepaneBTUMYECKMX annapaTos
1 NpoYero MeanuMHCKoro 06o-
pyaoBaHus. PaHee paboTaBLuunii
KaK Gpuaman o4Horo u3 060poH-
HbIX MPeAnpUATURA, 3aBOJ CMOT
OpraHn30BaTb Ha CBOE KPenKowu
Hay4YHOM U NPON3BOACTBEHHOM
6a3e pa3paboTKy M BbINYCK Npo-
AYKUUW [NS COXPAHEHWA U MOA-
JepaHus 34,0POBbA HE TOMb-
KO B KNIMHUYECKNX YCNOBUSAX,
HO U oMa.

ANIMAT+ npoussopacTBa
AO «EMN3» npeacTaBaset coboi
He6oNblUY0, KOMNAKTHYI0, y06-
HYl0 BEPCUI0O OAHOTO U3 CBOUX
«cTaplwux 6paTtbeB» — npodec-
CMOHaNbHOW MarHuToTepanes-
TUYECKOMN YCTaHOBKU. OH 1 cam
NOBCEMECTHO UCNONb3yeTcs
B le4ebHbIX yuYpeXKAeHUAX.

Annapart ocHauleH Tpems pe-
Mumamm pabortel, a 373 Bapua-
TUBHOCTb 03HAYaeTBO3MOXHOCTh
noaobpaTtb MHAMBUAYANBHOE pe-
LWEeHWe ANA KaXaoro KOHKPETHOro
3aboneBaHuA: pa3NnyHble Napa-
METPbI MarHUTHOTO MO NPaKTU-
YECKU He BbI3bIBAOT NOGOYHBIX
a3 dekToB, noatomy AJIMAT+ pe-
KOMEHJ0BaH A/1s NPpUMEHEeHUs
Aaye ocnabneHHbIMU U NOXU-
NbIMU NayuMeHTamun. YHUKanbHas
MeJMLMHCKasA MeToaNKa coYeTa-
HUA ABYX PeXXMMOB HanpasJe-
Ha Ha JOCTMKEHUEe AJIUTESIbHOM
CTO KO peMuccuu 3abonesaHus.

AJIMAI+ pa3pelieHo ucnonb-
30BaTb BO Bpemsa o6ocTpeHus
3aboneBaHusa, CONPOBOKAAKLLe-
rOCSACUbHBIM 6ONEBbIM CUHAPO-
moM. CrneunanbHble napameTpbl
MarHWTHOro NoJsis BO3AeNCTBYOT
Ha NpuynHy 3aboneBaHns — n3-
HOC XPALEBOW TKAHW, NO3TOMY

KOMMNEKCHOE NNeYeHre C NpuUmeHe-
Hem AJIMATA+ cnocobHo ocTaHo-

BWTb pa3pyLleHne CycTaBOoB U Mo-
3BOHOYHUKA, YTO NOATBEPIKAAETCA
ANUTENbHBIMU UCCNe0BAHUSAMM
Ha 6a3e oteyecTBeHHbIX HMIL,.
Mpuobpetas AJIMAT+ ans no-
MallUHero UCcnonb30BaHuUs, MOXK-
HO BIOXKUTbLCSA B CEMelHOe 310-
pOBbe He ToNbKO hurypanbHo,
HO U GYKBaJIbHO — hMHaHCOBas
BbIFrO/la NIEKUT Ha NOBEPXHO-
ctu. Ecam pacnpeaenntb pac-
XO[lbl Ha NeYeHmne Ha 12 MecALleB,
CTAaHOBUTCSA OYEBUAHbIM, YTO
ANIMAT+ oKkynaet ce6s ye Yepes
rof, nocne NoKymnku, a ecnu ne-

4aTCA HECKO/bKO YIEHOB CEMbM,
TO Yyepes3 NoiroAa Makcumym!
Amexay Tem, CpoK cnyx6bl anna-
paTa npu npaBubHbIX yCNOBUAX
3Kkcnnyartauuu — 6onee nNATu ner,
a Ha NpaKTuKe — ele Joblue.
JT0 He roBops 06 yaobcTBe
npUMeHeHus, OTCYTCTBUM Bpe-
MEeHHbIX TPaT Ha To, 4To6bI A06U-
paTbCA KaXKAbli feHb J0 Nonu-

KJINHUKU 1 BO3MOXKHOCTN IeYNTH
LWMPOKMIA CNEKTP XPOHNYECKUX
3a6oneBaHuin oNOpHO-ABUTaA-
TeNnbHOro annapara:

e ocTeoapTpuThl (apTpuT, ap-

Tpo3)
® OCTEOXOHAPO3, OCNOKHEHHbIN

rpbiXeh MeXMNO3BOHOYHbIX

AUCKOB
® HeBpanrmu, BT. Y., BbI3BaHHblE

W TPbIXEeW MEeXMNO3BOHOYHOIO

AnCKa.

Tak uTo, 6yaem ceToBaTh Ha OT-
CyTCTBME BpEMeHU U A0POroBU3-
Hy npenapartoB? CTOUT y3HaTb
0060 Bcex BapnaHTax nojy4yeHus
npogeccmoHanbHOro neYeHus —
COXpaHss Bpems, Mbl cbeperaem
rMGKOCTb CYyCTaBOB M NO3BOHOY-
HUKa, @ 3HAYUT — CUJIbI U MONO-
pocts. A

ANIMAT+. _
BbITb COBOM,
HUTb HACTOALLMM!

VCNEWUTE KYNMUTb AJIMAT+ CO CKUAKOU
CKupaKa 1000 pyo.
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B HOBOCTUTB, TEATPA U KUHO @

9 - 15 auBapsa 2023 .

EsreHun BonoBeHKo 3aroBopun Ha cyaxunu WpuHa lNMerosa cbirpana

EBreHunit BonoBeHKo urpaeT ogHy U3 rnaBHbIX poneii B cepuane «Jinxopaaka», CbEMKU KOTOPO- anepanV"-ly
ro uayT aAnsA tenekaHana «Poccusy».

Kak yTBep#aatoT co3aateiv npoeKTa, 310 WNMOHCKAasA UCTOPUsA 06 0NacHoM anuaemum, Ko- B Mockge u CaHkT-letepbypre naér paborta Haa
TOpas BCMbIXMBAET B OAHOM 13 cTpaH Adpuku. Ha cmeHy cHexaBLueil MexayHapoAHOM Bpa- HOBbIM punbmom ¢ pabouum Ha3BaHuem «Liap-
yebHOI MUCCUNM B CTpaHy NpuneTaeT poccuiickas 6purasa fobposonsues. K Held npuco- CKaA NpUBMBKa». ITO UCTOPUA O TOM, KaK Bnep-
€AVNHAIOTCSH MECTHbIN BPaY-MHMEKLNOHWUCT M POCCUNCKINIA TeHNaNbHbIN yUYeHblii B 061a- Bble B UCTOpuU Poccum 6bina npoBeeHa MaccoBas
CTV BUPYCONOTUM, KOTOpble paboTatoT Haj NPOM3BOACTBOM HEOOXOMMOW BAKLMHBI. BaKUMHaumMa, cnacwas AeCATKU TbICAY XU3HEN.
Ponu B cepuane ucnontsiot Jliobosb KoHcTaHTUHOBA, EBreHunit BonoseHko, Te- B 1768 roay, B pa3rap xectoyanwen anuaemuu

pe3a/lnypo, nbss Manakos, EBrennin Cuguxux, Aptyp Baxa u Bagum AHapees.
PaboTa Haj cepranom 3aniaHmpoBaHa He ToibKo B Poccun. OguH u3 610K0B
HeLaBHO OTCHANM B KeHnn. Poccuiickas rpynna otpaboTtana anu3oabl B adpu-
KAHCKOW caBaHHe 1 Ha ynuuax Hanpobu, rae Obinn OTCHATBI CamMble MacliTab-
Hble 1 ApKMe CLeHbl ceprana, oTpaxaloLme MecTHbIA Konoput. CneunanbHo
AJ151 3TOr0 3Tana CbeMOK KOHCYbTaHT-nepeBoaYnK 0byyan poccUnCcKux ak-
TEpOB rOBOPUTb Ha A3blKe Cyaxuiu.

®omo menekauana «Poccus»

IOnusa NMepecunbpa

EneHa ikoBneBa
nokaxert baby-ary

3apgymanacb

Ha opgHom 13 kKuHogopymos B Mo- ocrnbl, NMOrybuBLLIENA KaXAOro AecATOro Xutens
o) HOBOI"'I COGaKe ckBe oduynanbHo 6bino obbABNE- CTpaHbl, nmnepatpuya Ekatepuna Il npuHumaer
HO, yTO tOnus Mepecunbp coirpaer peweHne NoAatb AUYHbIN MPUMep MOAAAHHbLIM:
Ha tenekaHane «Poccusa» — npembepa ponb monoaoii Aru B punome «Mep- BMeCTe CO CBOMM HacNefHWKOM, LecapeBuyem
MHOrocepuintHoro getektusa «flama c co- Bblii 6OraTbipb», KOTOPbIA NPOAOA- MaBnom, oHa NepBOW NpMBMBAETCA OT CTPALIHON
6aukoii». Posn B hunbme ncnonHsioT Ene- UT UCTOPUIO YCNELHON KaccoBOWA 6one3Hn — n 06bABNAET BaKUMHALMIO 06sA3aTENb-
Ha flkoBnesa, AnekcaHap banyes, Ceprei Tpunorum «MocneaHuin 6oratbipby. Hom ansA Bcex!
Meperynos, WpuHa TapaHHWK, AneKkcaHpp B dbwunbme Oyaer nokasaH nyTb CTa- [naBHyto ponb — EkatepuHbl Il — ncnonHsaet Npu-
[3t06a u gpyrue. HOB/IeHWA Arn, TaKKe raBHbIM repoem Ha lMeroBa. Takxe B npoeKkTe 3aHATbl Puaunn AH-
B ueHTpe cloxeTa — neHcMoHepKa v GbiBwas ctaHeT ®uHuct AcHbin CoKon, KOTOPOTro KoBCKuiA, Cepreit MapuH, lOpuin KysHeuos, MonuHa
yuuTenbHuua matematuku Arata [leHucosHa Map- coirpaet Kupunn 3anues. Pe3aeBa n mHOrve Apyrue apTucThl.
¢uHa (ee urpaet EneHa Akosnesa). OHa CTAHOBUT- CbeMKM NNaHUpPYeTCA HayaTb YKe BECHOMW B Pexunccepom ctan Erop AHalWKWH, 3HAKOMbIN
CA CNyYalHbIM CBUAETENEM 3arajjouyHoro ybuiicTea KasaxcraHe. B npokart dpunbm cobuparTcs BbiNyCTUTL B MHOTUM MO cepuany «3ynerxa oTKpbIBaeT rnasa».
1 BMecTe ¢ nobumoii cobakoin Cupu 6epetcsa ero AHBape 2025 roja. TeneBusnoHHaa npembepa «Llapckon npuBnBKM»
paccnepoBathb. (DomoBaaUMaTapaKaHoea 3annaHnWpoBaHa Ha TeneKaHane «Poccnsan.

®omo menekanana «Poccus»

An LanHuk rotoBurca

K HOBOMY NPOEKTY .
fH LlanHuk cTapaetcs NoAfepKuBaTh CBOO dusnye- Shaman HPOBEAGT

CKYI0 GOpMY 1 YECTHO NPU3HAETCA, YTO MHOTAA EMY NPU- KaH“Kyn bl Ha raCTpOﬂﬂX

X0AUTCA Npuberatb K KpamHUM Mepam: cepbE3HO orpa-

HUYMBATb Ce6A B NUTAHUU. Shaman ctan oAHUM K3 caMbIX MONYNSAPHbIX ap-

— Bbl 3HaeTe, MHe uHorga ANA ponen Aaxe Hapo rae- TUCTOB B yxoadAwem roay. Ero necua «BcraHem» co-

TO MONPaBUTLCA KMAOrpamMmm Ha ABajauathb, a rAe-To npu- 6pana Ha YouTube y}e noyTu 35 MUIIMOHOB Npo-

XOAMTCA XyAeTb, — NPU3HaeTca akTep. — Bot ceryac mosA cmoTpoB. [paBaa, NPOBeCTN 3UMHME NPA3AHNKMN B

Ewe oaHy rnaBHyl pofib B cepuane ucnonHaet Lenb — cOpocuTh WecTb Kunorpamm. Ecnum npo- oTnycKe, rpeach rae-HMbyab Ha COMHbILLIKE,

6opaep-konnun no Knnyke Cupu — BEepHbINA ApYr u KT XOpOowWwui M Hallo COOTBETCTBOBATH Yy Hero TO4YHO He nonyuutca. Y aptucta

HanapHUK Aratbl [leHncoBHbl. HanTn apTucTry ponu, TO Thbl 3abblBaellb MPo BCE pacnucaH ractponbHbIA rpaduk Ha-

ObIN10 HENPOCTO. HecMOTps Ha TO YTO 3TO ObIN BpeAHble npuBblykKu. Cenvac, YMHasA € 3 AHBAPSA M A0 KOHUA Map-

ne6t0T Cpu B KMHO, CNpaBisnack oHa ¢ po- Hanpumep, M3 rapHUpPOB em Ta. Kak Ham yfanocb y3Hatb, My-

nbto 6nectaue! rpeyky, M3 msAca ynoTpe- 3bIKAHT NiaHUpyeT BbICTYNUTb B

— Al yBepeHa yto Cvpu cTaHeT 3Be30M, — 6Nl MHAENKY, Kypuuy, YnoaHoBcke, TonbaTTH, Camape,

pacckasbiBaeT EnerHa AkosneBa. — Mbl ¢ HeW ele em pblby. CapartoBe, Bonrorpage, Actpa-

NpeKpacHO NPOBOANIN BPEMSA, U paccTaBaTb- MpaBaa, 4To 370 3a NpoO- xaHu, Craponone, Coyun, Cmo-

cs 6bIN0 TPYCTHO. [lomMa y MeHs KUBYT Tpu €KT, aKTep Ham TaK u He neHcke, Opne, bpsaHcke, CaHKT-

cobaku. Ho, 3HaeTe, ecnu BCTaHeT BOMPOC O npusHanca (oteetun: «He Netepbypre, TIOMEHU U APYrUX
paciimpeHun cobadybero cemeincTea, s 3aseny CKaXy, 4ToObI HE CNYrHYTb yaa- POCCUNCKUX ropoaax.

nmeHHo 6opaep-Konm! 4y»). ®omo Baduma Tapakarosa

®omo menekaHana «Poccus» ®omo Baduma Tapakaroea

Marepuanbl n potorpadun npegoctasnetsl A «CTOMALA».

JleoHnpa AryTuH cHoBa /|
cobepéT TBOpUeCKuii popym Cmapocmeb

C 1 no 11 nona 2023 roga B okpecTtHocTAX Coun NpoinaéT oAHO U3 CamMbIX a '
0XUAAeMbIX ceMeiiHbIX CoObITUi NeTa — IV My3blkanbHbli 06pa3oBaTe/ibHbIi 8 pa ocm b.
topym JleoHnaa ArytuHa. Thicauu LeTeil U MX poAUTENEil CO BCEN CTPaHbl BHOBb .
npueayT Ha KypopT KpacHas MonsHa, 4Tobbl NPOBECTU eCATh AHEN B aTMOC- 3aKniouuTe A0roBop NOXN3HEHHON
(hepe TBOPYECKOrO Pa3BUTUA. .

B 2023 roay Ha dopyme OyaeT NpencTaBAEHO 11 OCHOBHbIX TBOPYECKMX PEHTLI 1 nonyunTe A0 5000000 pyﬁ"em
HanpaBneHu 4ns AeTeil, CPeAN KOTOPbIX — BOKaN, TaHLbl, aKTEPCKOe MacTep- eJHOBpeMeHHo!

CTBO, MOJI€/IbHOE TBOPYECTBO, Te/IeXypHaNUcTuka. Kpome toro, GyayT opraHu- .
30BaHbl MEPONPUATUA U ANA poauTeneit. Kak 1 B npoLnble roasl, nefgaroramu Uno 50000 Tbicay py6neI/| — eXemMecAYHo!
AN Y4aCTHUKOB CTAHYT He TO/IbKO OMbITHbIE HACTABHUKM, HO U 3Be3/Hble FOCTU
dhopyma. A3aBepLlmnTCA OH FPaHANO3HbIM rana-KoOHLepPTOM, Ha KOTOPOM yyacT- om/laTa KOMMYHaNbHbIX
HUKM CMNOIOT Ha OAHOW cLeHe co 3Be3Aamu woy-6nsHeca. nnaTexei ¥ nomoLb
B pasHble rofbl yyacTHMKaMmn rana-koHuepta dopyma JleoHnaa AryTuHa N0 X03AiiCTBY

6binu Jlapuca lonuHa, Bnaaumup MpecHsakos, MNenares, Coco MaBnmawsunu,

chiicnors woy.Susmecn o JONY HMHOTAE ARYTAE saeae poc 3eoHume! Ten.: 8 (495) 727-28-28

[loroBop peHtbl 3aKknioyaetca ¢ 000 «CrapocTb B pafiocTb», 63 nocpesHMKOB!
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Jlto601i xonocTAK

lMnaHupyem aeHb,
mecaL, roa

[laBaiiTe noroBopuMm 0 ToM, Kak

MeyTaeT 0 TOM, YToObI
063aBecTUCh CNYTHM-
Lieil XXU3HU, KpenKom
CemMbéll, HaAEXHbIM
TblIOM?

pacnnaHMpoBaTh CBOV 3aiaum
¥ LieNIn Ha ieHb, Ha Hepfenio, Ha
MmecAL 1 Ha rop. Bepab ceityac
camoe BpemA 3afyMaTbcsa 0
LONroCPOYHON NepcneKTuBe.

UT TPaTUTb Ha HETO BpeMms.
A BOT Cep/Lie Toro, KTo ro-
TOB K XeHuTbOe, cToUT no-
MbITaTbCA B3ATb WUTYPMOM.
TonbKo 3HalTe, 4YTO 3a4a4a

OHe4Ho, HeT! Ecnun
MYYUHE 1 OLHOMY
npeKkpacHo, He cTo-

YTO BYJET 3ABTPA...

(Camoe 6naronpuATHoe Bpema Ana
MNaHUPOBaHNA — Bevep npesbl-
JyLLero AHA. 3aKaHuUBaTb ieHb,
3Has, ueM Bbl OyzeTe 3aHATHI 3aB-
Tpa, ropa3zo CroKoliHee.
[TnaHnpoBaTh Aena Ha AeHb CoX-
Hee BCero, Befib BNNAHNE CTUXMIAHO
NoABAAIOLNXCA PaKTOPOB ObiBaeT
TPyAHO npeayraaatb. Mo3tomy cnu-
COK 33/}a4 Z10MKeH ObITb N0 PYKOiA.
Ero ynobHee nucatb no npuopu-
TeTaM: CHauana camble KpynHbie u
BaXXHble, a 3aTeM MeHee BaXHble.
He 3a6bIBaiiTe genuTb 3aJaum Ha
NnyHble n paboune. BoinonHsiite
3a/1aun nocteneHHo. MHoro3aaau-
HOCTb XOTb 1 BOLLIA B MOZY, HO Aa-
Neko He AnA Bcex noaxoauT. Mocne
BbINONHEHNA 3a1aum He 3abyabTe
ee BbluepKHyTb.

..4EPE3 HEIENIO

B HenienbHble nnaHbl BaXHo 3anu-
CbIBATb Te /€13, Ha KOTOpbIE Bbl HIl-
KaK He MOT/I PeLUNTbCA paHblLe.
Takxe 06a3aTeNnbHo onpepensiite
Bpems, Z10 KOTOPOro HameueHHoe
JOMKHO ObITb CZienaHo.

..4EPE3 MECAL|,

JhdeKTUBHBIA XO4 — KaxAyIo He-
JeNnio aKLEHTUPOBATb BHUMAHME Ha
pa3HbIX chepax Ku3Hu 1 paboTbl.
Hanpumep, bonbLuylo yacTb nepsoit
HeZlenu 0TBECT ANA NeperoBopos,
BTOpYI0 — pabote B oduce, fanee —
KOMaHAMPOBKM U T.4. Ho npu 3Tom
He CTOUT MONHOCTbH0 UCKNIoYaTh
BCe 0CTaNbHble Jena.

.4EPE3TO[]

BaxHo duKcupoBaHue 0cobeHHO
BaXKHblX Lieneit. 0003HaubTe Bax-
Hble fiaTbl, ena B paboTe U INYHOIA
KI3HU. BepoATHOCTb BbINONHEHNA
3aUKCMPOBaHHOI 333Uy ropaszo
BbILLE, YeM He3aUKCUPOBAHHOIA,
no3ToMy, yaenasa Bpema nnaHnupo-
BaHWI0, Bbl MOTEHLMANbHO JieNnaeTe
(BOI0 paboty Gonee IPHeKTUBHOIA.

JIntepatypHble 1

KOTUKN

Y10 Mbl 3HaEM 0 KOTUKaxX
M UX ponu B nuteparype?
[la Mbl ¢ 3TUM BCTpevyaemcs
¢ camoro aetcrea!l
Hawa BukTopu-

3Ta — He u3 nerkux!

HauyHém
C YANBNEHNA

YTo6bl XONOCTAK 3aAy-
Mancs o TOM, YTo nepef
HUM KEeHLMHA, KOTOopYIo
obugHo Byaer ynycTuTb,
HYXHO YeM-TO BbIENNUTb-
cs ”3 oAHoobpasHoro
psfa NpoyYnx 0cob eH-
CKoro nona. Emy gomkHo
6bITb MHTEPECHO NPOAOoN-
aTb 3HAKOMCTBO C BaMMu.
MOXHO yAMBUTb NOTEHLN-
aNnbHOro Cynpyra 3HaHus-
MU UAWN YMEHUSMU, KOTO-
pble HUKaK He BSXYTCA C
obpa3om HexHoW cewn.
Hanpumep, 0b6cyanTh
HeaaBHUN  yTOONbHbIN
mary. KoHeuHo, npuaeTca
norpy3nTbCs B MaTepman
W UCKPEHHe UM 3anHTepe-
coBaTbCs, HO eC nepef
BaMW XONOCTAK MeuyThl,
urpa ctomT csey!

MpucmoTpuTech, YTO
OH Nnobut, HanguTe, rae
Yy HEro «KHOMKa», U aen-
cTBymnTe. [loMHUTE: pagm
CKYYHOW CEepon MblLUKM
HUKTO CBOIO XWU3Hb Me-
HATb He 3axoyer.

Mposasum 3aboty

Moxanym, HU OAWH MYXUYMHA Ha cBeTe
He OTKaeTca OT AoMaliHen efbl. Ho Kak
NpPeANoXunTb €e, He Bbi3biBasA MOLO3PEHUI
B HAaBA34YMBOCTM? MOXHO BOCMO/Ib30BATHCA
peuentom Haaun us dunbma «Camasn oba-
ATENbHAA U NPUBJEKATENbHAA» U YTOCTUTh
MUPOXKaMNW WAU CaNaTUKOM He TOJIbKO
06bEKT Ballero BHUMaHNs, HO 1 ero Apy-
3eil u Konner. MMaBHas 3agaya Ha AaHHOM
3Tane — NPOLEMOHCTPUPOBATH CBOK CMO-
cobHOCTb 3a60TUTbCA — 6e3aapecHo, Npo-

CTO TaK.

B feTcKmMxX cKka3kax XKMBYT KOTbl
Bo/Wwe6Hble, roBopsALme. 3To 1
KoT batoH, n kKot basunmno u3 «30-
notoro Kniounka» Anekcea Toncrtoro.
EcTb ewwé roBopAwMil NYWKNHCKNN KOT,
KOTOPbIN «MAET HanNpaBo — NecHb 3aBO-
JWT, HaneBo - CKa3Km roBopuT». B Kakoe
npou3sBeAeHie NOMECTUN NO3T KOTHKa
13 CKa30K CBOEIi HAHN ApUHbI

X0AOCTAKA LUTYPMOM

Moppepxunsaem
NHCTUHKT
OXOTHMKA

O6bIYHO ANS MYKYM-
Hbl Mpolecc 3aBoeBa-
HUA KOHeuHbln. [lpu-
BNEK BHMMAHWE MXEeH-
WWHbI, MOHPABMCA — U
BCe, A€/10 CAeNAHO.

Ho npeacTtaButenb-
HULUbI cnaboro nosa
apyroro MHeHusa. Tor,
KTO Npoao/mKaer Aobu-
BaTbCA PaCnoNOXKeHUs
JaMmbl faxe nocne 3a-
KntoyeHus bpaka, — Ha-

Koraa bl CTOAWMMN MYyXUMHA MeY-
OZINHOKM, ol
N ) ﬁoaTomy NCUX0noru
mepewarcs
CYacTRHBbIE COBETYIOT He BCENATb
cynpyxeckue B 130paHHMKA yBEepEeH-
napbl. HOCTb, YTO Balle cepa-
AKoraa Bbl L|e 0TAaHO eMy HaBeKMu.
JKeHaTbl — MycTb OH COMHEBaeTCs,

BpemMA OT BpEMEHMU CKY-
yaet, 6bIBaeT 3aUHTPU-
roBaH.

BnoxuB B Balin OTHO-
weHnsa 6osblioe KOMK-
YecTBO CMA U 3IMOLMUMNA,
XONOCTAK YXKe He CMo-
ET 3TV OTHOLLEHNA pa-
30pBaTthb.

Kpyrom ogHu
c4acTnueble
XONOCTAKM...

Mop6epém Knoumnk
K APY3bAM U Mame

My3KumHa, KOTopbIN He GbiN XKeHaTt, Kak NpaBuIo, Npu-
AaeT 60/bluoe 3HaYeHNe MHeHWIo Apy3ei U mambl. Eciu
Y CaMbiX BaXHbIX B €ro XWU3HW NOAEN CAOKMTCSA O BaC
O4YeHb Xxopollee BrneyaTneHue, Balla NpPUBNEKATENb-
HOCTb B €ro rnasax Bo3pacTer.

Co6niogaem 0CTOPOXKHOCTb

XONOCTAK HM 3@ YTO HE [JO/IKEH MOYYBCTBOBATb Bally NOBbIWEH-
HYI0 3aUHTEPEeCOBAHHOCTb U A0rajatbCA, YTO Bbl MbiITA€TECH €r0
«NPUPYYNTBH».

He cTapaiiTecb BCTpeYaThCs C HUM Yalle, He TepebuTe 3BOHKAMU:
NO3BOHWUN — paayniTeCh, HE MO3BOHWU — HY B KOEM C/lyYyae He BbiCKa-
3blBaliTe NpeTeH3ni. He 3aUunKNMBanNTeCh HA HEM: BCTpeYanTeChb U1
C ApPYrMMUK MYKYMHamu, oblanTecb c nogpyramu. MycTb OH BUAKT,
YTO Bbl HE OMACHbI 11 €70 HE3aBUCUMMOCTU U HEe NIaHUpyeTe TalmnTb
ero B 3AIC. ToibKO B 3TOM Cnyyae oH byaeT 4yBCTBOBAThL Ce6s C Ba-
MU Nerko 1 Gyaert ¢ y40BONLCTBMEM C BaMu BCTpeyaTbes. A camu
nocrtapantech He BAOOUTLCSA B HErO MO YWKW — BAPYTN OH OKayeTcs
Tem cambiM cB06040N10BMBLIM MYXUYNUHON?

B nutepatype BcTpe-
YaloTCA He TONIbKO
roBopsLyue KoTbl,

HO 1 UPOHMY-

Hble 1 ynbl6-

yneble. OguH

TaKo KOT, pacTBops-

ACb B BO3JyXe, OCTaB/IAET Ha HEKO-

TOpoe Bpems TONbKO

A 06 37011 GoraToii
TETe-KOLUKe 1 eé apy-
3bsAX, KOTOpble OTBEP-
HYNMCb OT NOAPYrK, Korpay
Heé cropen oM, 3HaloT
Bce aeTn. Kak Hanuca-
HO B CaTMPUYECKON CKa3Ke-Nbece, Ha
NOMOLLb NPULLIIN T€, KOMY OHa KOrfa-
TO OTKa3anacb nomoub. Ckaska 6bi1a

Tunonormna
OANHOKNX
MY>KYWH

Xonoctakm 6biBatoT ABYX
TUANOB: KOTOPbIE HE XOTAT Xe-
HUTBCA 11 KOTOPbIE XOTAT, HO He
moryT. B nepsom cnyyae 310
0C03HaHHasA No3uuua: pabota,
Apy3bA, MHTUM 6e3 0653a-
TenbCTB. Bo BTopom ciyuae ecTb
[iBE Pa3HOBUAHOCTH: XONOCTAKM,
KOTOpble He Hy>XHbl Hil OAHOIA
KEHLLMHe (npobnemHble, ¢ 3aBu-
CUMOCTAMMN U T.1.), U XONOCTSAKM,
KOTOpbIe B MPUHLMME He NPOTUB
6paKa, Ho CInLKoM pazbopum-
Bbl. Kak Bbl NOHMMaeTe, TpaTUTb
YCUINA Ha XONOCTAKOB NEPBOTO
TINA PUCKOBAHHO, a BOT C Npef-
CTaBUTENAMY BTOPOTrO TUNA (113
noArpynnbl pa3bopunsbix) no-
MbITaTh CYACTbA MOXKHO.

lcuxonorn yBepeHbl, 4To YacTo
0JIMHOKME X0NOCTAKM He FOTOBbI
K CEPbe3HbIM OTHOLLEHUAM He
notomy, uto 60ATCA paccTaBaTh-
€A co cBoeit co6opoit. Mpuunna
11X 0JIMHOYECTBA — KOMMAIEKCHI
WM NCMX0NOTMYECKas TPABMa,
noyyeHHas B eTcTBe.

WccnepoBaten n3yumnn cessb
MeX [y 0ANHOYECTBOM M POCTOM
My>umH. OKa3anocb, YTo LWaHCHI
0CTaTbCA XONOCTAKAMU Y MYX-
UMH HU3KOTO POCTA BblLLIE, YEM
¥ BbICOKMX. K cuacTbio, n3 31010
npaBuna ectb OrpoMHoe Konu-
YeCTBO UCKMHOYEHNIA.

Mol Hadeemcs, umo 861 omHecemeco
K Hawum cogemam c u3secmHoli 0o-
neli upoHuu. Y ace xe 30pasoe 3epHo
8 3Mux paccyxdeHusx ecmo. Hy a
npobesbl 8 0aHHOLI cicmeme Jie2Ko
CMOXem KOMNeHCUuposame Hacmo-
ALas 83aUMHAA TIt0608b, KOMopoli
Mbl 8am xenaem om eceli Oywiu!

Onbra BEJIbCKAA

Ha — 006 u3- PopvoHoBHbI? CBOI0 Y/bIOKY. B KaKol n3paHa B cbopHuke 1922 ropa «Te-
BECTHbIX a) «PycnaH v Nliopmmnay. KHure y Jlbtonca Kap- aTp AnA peteii». Kto Hanucan
KOTax U 6) «Cka3ka o Lape CanTaHe, ponna nopaxaet cso- «KoWKNH fom»?
KOLIKaXx. 0 CblHE €ro C/IABHOM 11 MOTY- eii ynbi6Koi Yewnp- a) bopuc
yem boraTblpe KHs3e [BUaoHe CKui kot? 3axopep.
CanTaHoBuYe 11 0 MpeKpacHow a) «Oxota Ha CHapka». 6) KopHen
LapeBHe Jlebeam». 6) «MpuKnoYeHna Anncol YyKkoBcKui.
B) «CKa3Ka O MepTBOW LiapeBHe B CTpaHe uygneo». B) Camymn
11 0 cemMu BoraTblpsax». B) «cTopuA € y3enkammy. Mapuak.

1-a. «PycnaH u Jllogmunay. 2-6. «MpuknioyeHna Anncob

B CtpaHe uygec». 3-B. Camyun Mapuuak.
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MEOAVMLUMNHA HOBOI'O

NMOKOJIEHUA

Kakoi nogapok caenanu nutepckue
y4yeHble poccusaiHam?

12 anpens 1961 roga npounsoLuén nepBbiii nosIET 4He/I0BeKA B KOCMOC. D10 6bl/1 HACTOS-
wmi npopsbie! CobbiTe, KOTOPOe OCTABU/IO C/1eg HE TO/IbKO B MUPOBOI MCTOPUM, HO U B

Aylie Ka>XX4oro COBeTCKOro rpa>xxgaHuHa.

Jlroaen nepenosiHA/1a ropAgoCTb 3a CBOK CTPaHy. Beab Mbi 6biin nepBbIMU, KOMY 3TO
yaanoce! Hacrosiwee 4ypo! To, uro ewé kaknx-to 100 s1ieT Ha3aa (a B paMKax ncropmm
yesiofi CTPaHbl, rnoBepbTe, 3TO HEe TAK YX M MHOI0) KA3a/10Cb HEBO3MOXHbIM, —

HAOKOHEeL-TO cBepLun/ioch!

Mopo6HbIe 4yBCTBA(BOCTOPI, U3YM/IEHME, MOTPSICEHNE, LLOK) UCMbLITA/IN M HALUX COBpPe-
MEHHWKW, KOrAa BrepBbie rnornpoboBasin HOBYK Cyrnep-paspaboTKy POCCUACKUX YHYEHBIX
u3 CaHKT-lNeTepOypra — MeauUNHCKMIA MArHUTHbIA annamkaTop «J/laguyms. Yem xe oH Tak

rmoKopu/1 BCex?

XHPYPTI BE3 «HOXKA»

«Jly4diiasg oriepalus — 3TO Ta, KOTOPOU
yIanoch u36exaTh», — TaK TOBOPST XU-
pypru. Ho K X IIOMOIIIY, K COKaJIIEHUIO,
WHOTA TIPUXOIUTCA TIpruberats. [1pu-
YMHOM TOMY 4aCTO ABJIAETCH 3allyLIeH-
HOe COCTOsIHMe OO0JIe3HU MU Majtoadh-
beKTUBHOe JedeHUe. Belb Masu U
TabJIeTKU He BCerma MOTYT II0OMOYb.
OHU TIPOCTO HE AOXOOAT OO o4ara MH-
derunu. K ToMy >Xe pacrpenessioTcs
TI0 BCeMy OpraHU3MYy, [TOBpesKaas 340~
pOBBIe OpraHbl (0TCIOZla U ITOBOYHBIE
5QdeKTrl). IlpernapaTel He pemarT
Ipo6IeMy JIOKaIbHO, a BOT «JIamuyM» —
na! «Jlammym» — 3TO He IIPOCTO MarHUT-
HBIM alluIMKaTop. B HEM OpraHU4YHO
COYEeTaIOTCs MOIIHBIN J1e4ebHBIN 3d-
bexT ¢ mangmmmM, 6epeskHbIM OTHOIIIe -
HIEeM K BallteMy 370pOBbIO. AIITUIMKA-
TOP BO3JIEMCTBYET Ha OpPraHu3M Mar-
HUTHBIM  TI0JIeEM HW3KOW  Harps-
JKEHHOCTU. [J1aBHOE IIPEUMYVIIECTBO
«JlagmyMma» I1iepen, OpyrvMU MarHuT-
HBIMU alllINKaTOpaMu — B TOM, UTO
IPOHMKAIOIIAsA CIIOCOOHOCTh ero Mar-
HUTHOTIO I10JIg OYeHb BbIcoKa (OKOJIO 6
CM, TITY63Ke — TOJIBKO CKaJTbIIENTb XUPYP-
ra! Ho 3a4eM ke JI0 9TOrO JOBOIUTH?).
3TO II03BOJILET ITOA0O6PAThCd K oYaraM
BOCIJIEHUA MaKCUMaJIbHO TIUJIOTHO.
ITpuueM Jaske K TeM, KOTOpbIe pPacIio-
JIOJKEeHBI INTyHOKO. A TouedHas Haripas-
JIEHHOCTbD 1€V CTBYeT HATIpSIMYIO Ha I10-
pPasKeHHbBIEe TKaHU.

Takadg rpaMoTHad ¥ [IpoAyMaHHaa Tex-
HOJIOTUS TI03BOJISIET JOOUTHCSA HEBEPO-
STHO OBICTPBIX PE3yJIbTATOB. [Ipudem
YIKe C [IepBOTO IpUMeHeHNA!

KOI'IA ®H3UKA [TIPUXOAUT
HA ITOMOIL[b METHLIHHE

YTo mpoucxonguT C Bamium opraHus-
MOM BO BpeMd I[IPYMeHEeHUd allllJINKa-
TOpa’ Ha caMoM Jnesie - HeBUIUMEBIE
rJ1a3y CJIOXKHBIE TTPOIECCH Ha OUOXU-
MWYEeCKOM VypoBHe. [Ipole TroBop4,
MarHUTHOe TIoJie «JlaguyMa» MIpodur-
maeT Balll COCyZbl, KaK 3TO [OejaeT
BAHTY3 IIPU 3acope B TpybHe. A KaK MBI
3HaeM, UMEeHHO 13-3a 3aKyIIOPKU COCY -
OB ¥ CKaIUIUBAIOTCA TOKCUHBI, TIOIIOJI~
HA KOTIWIIKY 60e3Henr. Kak UTor — K 50
roflaM y MHOTUX 11eJIbIM OyKeT! A UH-
bapKTeI, UHCYNIBTHI, 06Pa30BaHUE XO-
JIECTEPUHOBBIX OJIAIIERK U TPOMOOB —

IIpO HUX YyKe M pedur He uzeT. [JaBHO
U3BECTHO — YUCThBIEe COCYEI Hallle BCe!
BciiencTBUe 5TOTO IIPOLIECChI, KOTOPhIe
paHbllle HOCWJIM XPOHWYEeCKUN XapaK-
Tep (TONBKO BAyMAaWTEeCh, XPOHUYE-
CKUM, a 3HAYUT Mydwin Bac romamu)
13-3a HEBO3MOXXHOCTHM JIOCTaBUTH II0
«3a6UTOMY» TPAKTY JIeueHHbIe 371eMeH-
ThI, HAKOHEII-TO HauNHAaIOT paboTaTh B
TIOJIHYIO CUJTY. bose3sHu yxomatT! A Belb
1T MHOTUX TIPOCHYTBECS yTpoM 6e3
60111 ~ 4y0 CPOIHU I1€PBOMY II0JIETY B
KocMmoc! A rimaBHOe, «JIamnuyM» JOCTY-
e Jy1s Bac B nmo6oe BpeMs! Harpu-
Mep, 6ONUT CrIrHA. [IPUIOKIIN arl-
IUIMKATOp U JIeKWTe, OTObIXaeTe.
MarHuTHoe IIoJle caMO CHeJlaeT BCIO
paboTy. M coBCeM CKOPO TIOSACHUITY OT-
ycTUT. TO ecTh paboTaeT He Bpay, He
rperiapar, a caM OpraH13M HacTpauBa-
eTCs Ha HY’>KHBIU JIaf, «Jlaguym» — 3TO
HaCTOALIVUI HAPOLHBIN JIEKAPh!

OPHILIMAJIBHOE
ITPU3HAHHE

[aHHBIM MAarHUTHBIN ATITUTUKATOD T10-
ABUJICA 6raromaps COBMECTHBIM YCU-
JIMSAM HayYHO-UCCIe0BaTEbCKUX J1a-
fopaTopui U 6JECTAIEeN TEXHOJIOTH-
JecKou 6a3e 0JIHOTO U3 Haubosee mep-
CIIEKTUBHBIX PEATIPUATAN  CaHKT-
[TeTepbypra.

JleuebHbIEe CBOMCTBA «Jlamuyma» IIOf-
TBEPXXIOAaloT MHOTOKPAaTHbBIE KIIMHMYe-
CKUe UCITBITaHUs, TIPOBEeIEHHBIE Bey-
IMMUMHU  HAYYHO-UCCIIeT0BATETbCKUMU
WHCTUTYTaMU U MEeIUIMHCKAMUA KITU-
HUKAaMU KakK B POCCUH, Tak U 3a pybe-
SKOM.

OnHaxo ropasno 6ojbllee BrIedaTIIe-
HlIe IPOU3BONUT IlepedeHb 3ab0JeBa-
HUI, TIOKA3aHHbIX U1 JIEYeHU 1 TIPO-
PUWIAKTMKYA C TIOMOIIBIO «Jlamuymar,
[TOCMOTPHTE CaMMU:

® Cep/iedHO-COCyIMCTasd CUCTEMa
(ruIepToHMA, UileMUudecKasd 60JIe3Hb,
CTeHOKapAUs, NVCTOHMSA, TUTIOTOHMA,
BapUKO3Hasd 6OJIE3HD);

® OIIOpHO-IBUIaTeIbHbIN

annapat (0OCTeOXOHIPO3,

apTpUT, apTpo3, IT0ArpPa,
MEJKITO3BOHOYHAA IPhIKA,

[IATOYHAdA IIII0pa, BYPCUT);

® SHIOKPUHHAA CUCTeMa

(caxapHbBIl mrabeT, 3ab60yeBa-

HUSA IIUTOBUIHOM JKeJIe3bl);

® K e yI0UHO-KUIIEYHBIN TPAKT
(racTpuT, KOJIUT, A3BeHHad 60JIe3Hb,
3arop);

® [leyeHs (TermaTUT U LIUPPO3);

® JKeTUHbBIN [TY3BIPE (XOTeINCTHUT,
JKeJTYeKaMeHHas b0JIe3Hb);

® [lopReynodyHas skejesa
(rmaHKpeaTuT);

® Hespojtorus (ToJoBHBIE 6OIH,
HEBPO3bl, HAPYIIEHMA CHA, XPOHUYE-
CKas yCTaIoCTh);

® MOUYeBbIIEIUTEbHAS CUCTEMA
(mpocTaTuT, TMenoHedpuT, HEGPUT,
LICTUT, YPETPUT);

® Ko’KkHbIe TTOKPOBHI (TIcopuas, repriec,
9K3eMa, HeMPOLEPMUT);

® HepsHad crcreMa (HeBpoIaTus,
pa,HI;IKYHI/IT, TTOCTUHCYJIBTHOE COCTOS -
HUe).

He HalUIM B IIepeyHe CBOe
3a6oseBaHne? BO3HUKIIN BOIIPOCHI?
Boree onpo6Hy0 KOHCYIbTAllUio Bh
MOJKETe I10JIyYUTh Y CITeLINaJIUNCTa I10
becrimaTHOU GesiepasbHON JIMHUN
8-800-777-96-24.

VYHUMCA SKOHOMHTbD

CKOJIBKO JIEKapCTB B Ballen amnrTedke?
MoskeTe He 0TBe4YaTh Ha 3TOT BOIIPOC —
MHoro! Ho BpsAZ I IIPU IIOKYIIKE OUe-
pEIHOTO TIperapara, KTO-HUOYAb U3
Bac 3azyMbIBaeTCA: a Kakad 3TO I1adykKa
10 cyeTy? 'MIIepTOHUA, apTPUT, Taxu-
Kapays, TOIO0BHbBIE 6011, 6ECCOHHULIA —
OT KaXKIoM 6osie3sHU cBodA TabseTkal
[TpoCTO TIOTOMY, UTO MBI TaK IIPUBBIK-
nr. Co BpeMeHeM 3arlachbl KOHYaloTCd,
MBI MJIEM 38 HOBOW MapTUEN, KOIIeJIeK
IycTeeT — U TaK I10 Kpyry. M3 Mecdlia B
Mecdll. Kakyio cymMMy BbI ITOTpaTunm B
ariTeKe 3a TMOCIeNHWM TOon? A Terepb
CRaKUTe YeCTHO, Bbl cTau 6ojiee 3710-
POBBIMU? HeT? 3HAUUT, HaLO MeHATb
rogxon! «Jlagnuym» — 3TO COBCeM Apyrasd
UCTOPUA.

eHa «JJaguyM»

10-000py6. 3 290 py®o.

BHUMAHUE!
KosimuecTBO ann/iMmkaTropos ro
counasibHoOM LyeHe orpaHn4eHo!*

3APABcteyite (5)

Bo-TIepBhIX, IleHa ero B passl (1) MeHb-
lIe Kypca IIpreMa JIeKapCTB. 9TO JaeT
KaK MOJHO OOJIbIIEMY KOJIUYECTBY
JIIOAEen CTaTh 370poBbiMu! Cornacu-
Tech, C HAlle! HeCcTabWIbHOW 3KOHO-
MUKOU, KOTOPYIO TIOCTOSTHHO «TPSICET»,
STO UyTh JIU HE €IUHCTBEHHBIU BBIXO]]
JIIO>KUTD 0 MeHCHU. Y He «CcuzleThb» Ha
TIYCTBIX MaKapoHax.

BO-BTOPBIX, OTCYTCTBUE TTOOOYHBIX AB-
JIeHWN. YTO HU TOBOPUTE, 3TO Ba’KHBIN
aCTIeKT. 3a4eM TPaBUTb U H€3 TOTO MC-
TOLIEHHBIN OT 60JIe3Hel OopraHusM?!
9TO OTTATUBAET MOMEHT BBI3ZIOPOBJIE-
HUS.

Hy 1 B-TpeThux, «JIainuyM» yHUBEpCa-
jieH. OH MOAOULET U JKeHe C TUIIepPTOo-
HUEeH, U MY>KY C 60JIbHBIMU KOJIEHIMU.
[la ellle ¥ IIPOCITY>KUT, B OTIUYME OT Jie-
KapCTB, He O4UH rof!

JIbB'OTHAATIPOTPAMMA

Cenyac TIPDOBOAUTCS  CITelUajibHad
JIBTOTHas TporpamMma. OHa M03BOJISIET
IPUOGPECTH  allTuIUKaTOp  «JIamuyM»
He3alllMIIeHHbIM CJIOdM  HaceJleHUd
(MaJIOMMYy MM, IIEHCUOHEePaM, BeTepa-
HaM, UHBJIUIAM U [P.) TI0 LOCTYITHOM,
JIBFOTHOM 11eHe — Bcero 3 290 py6bren. B
TO BpeMs KaK 0ObIYHAas CTOUMOCTB arl-
wkaTopa 10 000 py6el, T. e. B Tpu
pasa moposke! DTa colanbHaa IIpo-
rpaMMa HarpapjieHa Ha TO, YTOOBI
03JIOPOBUTH KAK MOKHO 60JTbIIIEe HAce-
JleHUs: POCCHMU W pasrpy3uTh paboTy
MOMUKINHUK (0CO6EHHO B pervoHax,
Toe KaTacTpodUUuecKu He XBaTaeT
Bpauern).

['71aBHBIN GaKTOP B [T0JIb3Y alllUIMKATO-
pa - ero LeHa 110 CPaBHEHUIO C I10JIb-
3001, KOTOPYIO OH TIPUHOCUT, — TIPOCTO
KOITEeKU. MBI yBEDEHBI, 4TO BBI y3Ke 110-
TpaTWiu B TPU, a TO U B IATh pas
bonpitte! He coBepiiauTe 60bIIe 3Ty
OMOBKY — BOCIIONB3YUTECH «JIamuy-
MOM>.

Perytama

l'opsayas nMHUA OJ1g 3aKasa

8-800-777-96-24

Ecnu mUHUA 3aHATA,
TI0OJKAJIYHCTa, IIepe3BOHUTE

WII Enudanosa TaTesHa BraguMuposHa, OI'PHUIT 306730205900051. [locTaBka [louToi Poccuu Win KypbepoM 110 ABepu. Oryiata Ipy roaydeHur. CTOMMOCTb JOCTaBKY YTOUHANTE ¥ ollepaTtopa. *AKIuA IercTByeT ¢ 04.0123 T. 1o
12.02.2023 r. ’Te$opMaLuio 06 opraHru3aTope MepoIpUATHS, O ITpaBUWIax ero IIPOBelleHNs, KOJIMYeCTBe IIPU30B WK BEIMIDHIIIEN 110 pe3yJIbTaTaM TaKoro MepOoIIPUATHA, CPOKaX, MecTe U IIOPSAKe UX MOJIy4eHNs yTOYHANTe y oIlepaTopa.



(6) 3BE3AbI O EAE

Onbra lNaBnosew, U3BECTHAA N0 KAPTUHAM «AHren-xpaHuTeNb», «TailHbl CNeacTBUA», «Pu-
KoLlleT», He TOJIbKO NpeKpacHas aKTpuca, HO U Xopoluas xo3AMKa, KOTopaa He rHylaeTca
BCTaTb Y NUTbl U AOCTAaBUTb CBOUMMU KYNTUHAPHBIMU TBOPEHUAMM YAOBOJIbCTBUE BAUKUM.

BKYCHO NPHFOTOBAGKHAA 6Ad -

TEJIEK

Onbra NMNABAOBEL:

9T0 BCEIAA HACAAXAEHUE»

KTpuca paccka-
3a/1a 0 TOM, KaK
4acTo NPUXOANTCA

rOTOBUTb, O CEMENHbIX 3a-

CTONbAX U TPAAMLMOHHON

BCTPEYe C ApYy3bAMU.

Ecnun xouercs,
TO NHOrga
MOXHO

— Onbea, ecnu y ma-
Koli Bocmpe6o-
BAHHOU aK-
mpucesl,

Kak Bbl,
nosas-
naem-

bonblue He 6biBaeT!

Kakoi XuBoi opraHusm M3 HbiHe
CylecTBYIOWMX CcaMblil GonbLioii?
MHorve 13 Bac Ha30ByT CUHEro Kuta —
1 GyayT Npasbl NNLLb OTHaCTU. [leicTBu-
TENbHO, OH CYNTAETCA CaMbiM 6ONbLLNM
MIEKOMUTAIOLMM, MOTOMY YTO AOCTU-
raet 33 meTpoB 1 BecuT A0 200 TOHH. U
BCE Xe TUTYN Camoro 60MbLIOrO MBOTO
opraHu3mMa AoCTaca He KuTY, a... rproy.
A TouHee, rpubHue Armillaria ostoyae,
munn OneHka TemHoro. Haxoautca oHa B

€A 8pemMa U BO3MO}CHOCMb
nopadosamp 61u3kux 0o-
mawHel KyxHel, 4mo npeod-
noyumaeme 2omosums?

— OyeHb NobN0 BapuTb
cynbl, 6yab To 6opuy, cyn U3
NecHbIX rpuboB, CONAHKA
unn GUHCKaa yxa ¢ noco-
ceM. MHe HpaBuUTCA UX WH-
rpeaneHTHOCTb, HPaBUTCH,
YTO OHM rOTOBATCA Mo3Tan-
HO 1 YTO Cyna XBaTaeT He Ha
oAuH aeHb (cmeemcs). NHo-

BbINEYKY, HO He Tpyaoem-
Kyto. /llobnto ucneyb necoy-
Hoe neyeHbe, TOPT C BUIL-
Hel NN ManuHOM, KEKCUKK.
Mow cblHOBbS BCe 3TO easT
c yaoBosibcTBMEM. HO ecnu
s 3aHATa W BPEMEHM HerT,
roToBKOI ce6s He obpeme-
HAl0, [leNalo TONbKO camoe
3femeHTapHoe.

- Y apmucmos Hepeana-
MeHmMupoBsaHHbIl paboyulil
deHb, U HepedKo OHU BO3-

raa MeHs «npobuea- spawyaromca  domoll
et Ha Ha HOYb 2/1901.
Kak om-
Hocu-
MenbMeHHMK
anAa npysew
- A ecnu 2ocmu npuxodam?

— 370 6bIBaET He YacTo. fl, ckopee, NHTPOBEPT, U €C/IK

Yy MeHA NPOMCXOAAT KaKue-T0 NOCUAENKH, TO UCKNIOYM-
TeNbHO C 61U3KMMM ApY3bAMM, MOMMN OfHOKNACCHNKAMN.
Y Hac ecTb Tpaguuma — nocie Hooro rofa B nepuog Pox-
JLecTBa cobupatbca y meHa foma. W, Hanpumep, yctponThb

nefbMeHHUK. fl Nto6NH0 roTOBMTH NESIbMEHM 1 NENJIo KX, Kak

MpaBIo, MHOTO, ieNato BKYCHO. [LNA 3TOro Hy»Ho Bpems,

HO paJu Aipy3eil NOTPaTUTb ero He Xako.
Korga »py rocteii, cTapatoch ucneyb nUpor uam TopT, Apy-
3bA TOXe YTO-TO NPUHOCAT — 3aKyCKIA, CanaTuKu, 1 nomyya-
€TCA HACTOALLMIA nup. KCTaTu, Ham nocuaenku — CcBoero
poja My3blkanbHblii canoH. loutu Bce Mou Apy3bA

UMeKT My3blKanbHoe 06pa3oBaHue, Befib BCe Mbl 13
OfJHOIA LLIKONbI, N03TOMY BPeMA NPOBO-

JUM Beceno, ¢ My3blKoi.

NOMENAHUE
YUTATENAM
«TEJIEKA»:

— Ecnv anneTuT Xopowuia -

3HAuMWT, 1 CO 3,0POBbEM,
1 Ha fyLue Bce XopoLo!

CLWA, B wrate OperoH. [pnbHu-
Lla COCTOUT 13 rpnOOBUAHbIX
NAOJOBbLIX TENT U OXBaTbl-

BaeT OKOJo 4 KM B Ava-

MeTpe, NPV 3TOM He ne-

pecTaBas pacTu.

mecb K yxcuHy nocsae 6 4a-
cos seyepa?

— Y MeHs ecTb 3HaKomas
[MEeTONOor, KoTopas yTBepX-
[laeT, 4yTo B 3TOM BOMpoce
caMoe BaXHoe — He Korjaa,
a CKOJNIbKO Tbl Cbes, NoToOMy
4yTO ANA KaXJa0ro yenoBeKa
NONOXEHO  onpejeneHHoe
KONMYECTBO Kanopwui, KOTO-
pble OH AO/MKEH MONYUYNUTHL B
TeyeHne JHA. KoHeyHo, He
Hago 370ynoTpebnATb Ha
HOYb CNAKUM, TAXENbIMU
yrneBojamu, HO eCn OYeHb
X04yeTcs, TO MHOMAA MOXHO.
Koraa mbl UCMbITbiIBaeM U3-
HypsiloLee YyBCTBO ronoja,
HMYero xopowero B 3TOM
HeT, TaK 4YTO HacyeT TOro,
4TOObI «YIKUH OTAATL Bpary»,
He Bcerga cornawycb. MHe
KaXeTCA, HYXHO NpUCyLn-
BaThCA K cebe, OTTaNKNBaTh-
CA OT CBOUX oluyLleHnn. Ec-

NN Tbl TAE-TO HA OTAbIXE UK

B KpYry Apy3en, noyemy ce-

65 He nobanosarb, He no-
eCcTb BKYCHEeHbKO? B KoHUe
KOHL0B, MOXHO pa3rpy3nTb-
CA B NepBOW NONOBMHE [HA,
ec/iv 3Haelb, YTO BeYepom
npeacToMT MATU B TOCTW.

Mpném eapbl -

Topt «<HanoneoH»
N LWOKONaAHbIN

doHpaH

- B cosemckoe spems niro-
du yaue ycmpausanu 0o-
mawHue 3acmonbA. llomHu-
me, kak 3mo 6b1/10 8 podu-
menbckom dome?

- Mama, nana v 6abyu-
KW BCE MPEKPaCcHO roToBu-
N W NPKU 3TOM 0YeHb pas-
Hoo6pa3Ho. Mo3TOMY KyNbT
NPUroToBNEHNUA eAbl B Ha-
wem gome npucyTcTteoBan
Bcerga. [locKkonbKy B Te
roAbl He Obl10 BO3MOXHO-
CTU XO0AWTb MO pecTopa-
Ham, BCe TOTOBUAM AOMa.
Mbl UM CKPOMHO, NOPOIA
nepexuBanu matepuanb-
Hble TPYAHOCTW, HO Mama
Ha KyxHe BCerga 4To-TO
npunapymbliBana, u 3To BCer-
Aa 6bIn10 BKYCHO. MHe Hpa-
BWUTCSA, YTO TPaAULUA cobu-
paTtbCs BCei Hawei 60b-
WON CeMbel coxpaHunach
40 cux nop. Kak npasuno,
HaWun TpaauUMOHHbIE ce-
MePlHble MNOCUAENKM Npo-
X0AAT Yy POACTBEHHUKOB B

roon penenéH HaA 3CTeTUKa

— Bel pacckaswieanu, umo, cHu-

masico 8 Muncke, 8 ceo600Ho0e
epems Xo0uJs1u No pasHeIM pe-

CMopaHam, oyeHueanu KyxHio.
Kakoe 61000 npou3seeno Ha sac

Heu3znaoumoe eneyamsieHue?
— B opHom u3 Kade, rae ocHOBHble
6ntoa Obinu Tak cede, MHe nogani

Teopusa
ANnA 3emnexkona

MomHuTe WKONbHbIE 3ajau-
KU PO 3eMJIeKONOoB, KOTOpble
POIOT 3eMJII0 C onpeAenéHHom
CKOPOCTbI0, HO Yallle C HeonpepaenéH-
HbIMU Lenamun? A Tenepb NpeAcTaBbTe, YTO Nepeq
3eM/1eKOMOM NOCTaBWIIN 3a4auy BbIKONaTb Kak MOX-
Ho 6onee rnybokyto amy. Uto nonyuntca? YueHble
nogcumtanu. Tpyaonto6umebli YeNoBEK C 10NaToM
00513aTeNIbHO CTONKHETCA C reoTePMUYECKM rpagu-
€HTOM — yepes Kaxgble 100 meTpoB Temnepa-
Typa 6yget nosblwaTbca Ha 3° C. Yenosek
OTHOCWTENbBHO NErKo MOXET NepeHe-
CTU Temnepatypy Bo3ayxa o 50° C.
A 3HaunT, 06bIKHOBEHHOW flonaTomn
MOXHO BblKOMNaTb AMY 0Kosio 1,5
KM. Yncto Teopetmyecku!

TaKoi 6om6bnueckmit jecepr, uto 4o
CMX MOP €ro BCMOMIHAK. IT0 Obin
TOPT-NAOM6up, NoNHbIA BocTopr. B
KOpXax — HeXHelLLuii Kpem, 0TAa-
NIEHHO HAMOMMHAIOLLNIT CMETAHHUK,
HO He TaKO NAOTHOCTH U KUCNHKIA,
370 6b1N10 HacToOALLEE OTKPLITUE
nocneaHero Bpemenu. Boobuue,

NMoTom u cenyac

YacTo B oTBeT Ha Npocbby
4YTO-TO CAeNaTb MOXHO YC-
NblWaTh 3aMmeyaTesNbHblii OT-
BeT: «cemyac». Vccnepgosatenu
peLunan BbIACHUTB, YTO COBON Npes-
CTaB/IAET 3TO B YESIOBEYECKOM MOHW-
MaHuu. Pe3ynbTaThl NOAYYNNUCH He-
OXMAAHHBIMU: «Ceyac» — 3To nepw-
Ofi BPEMEHV A0 Tpex ceKyHf. 3a 3ToT
NMPOMEXYTOK YenoBeveckuin Mo3r
BOCMPUHUMAET 1 obpabaTtbiBa-
eT uHdopmauuio. Bce, uto
MPOUCXOAMT 3a pamKa-
MM 3TOTO BPEMEHHO-
ro MHTepBana, pac-
LIeHVBaeTCcA Hamu

KaK «MOTOMM.

BKYCHO MPUroTOBNIEHHAA e — 3T0
BCeraa HacnaxzeHue. Mpuuem s
Nio611o He MPOCTO BKYCHO NOECTb, HO
1 KpacuBo. IT0 ONpezeneHHan ycTe-
TUKA — NPUEM NULLK. Y MeHA MoXeT
peanbHo YNyyLIMTbCA HACTPOeHNe
0T NPefiBKYLUEHNA BKYCHOTO YXNHa
unu 06efa B KpacuBom MecTe.

AcTpaxaHu, rge cton no-
MWUTCA OT pa3HOconoB. A
NMOCKONbKY 3T0 AcTpaxaHb,
TO Ha CToNe BCeraa MHOro
pbIObl: NOCOCH, OCETPUHa,
eluje paku, MKOpHUKK (KOT-
NeTKU C XPYCTUHKON w3
MKpbI)... Bcero He nepeyvuc-
nnTb. M BCe HeBEpOATHO
BKYCHO. Tak 4to 13 AcTpa-
XaHW HEBO3MOXHO yexaTb
NMOXYAEBLMNM.

- A cnadkoe nobume?
Moxceme Hazsamb ce6a
cnadkoexckoli?

— Ecnm a xopolo noena,
CNnajKoe Ha fiecept Ans me-
HA 006s3aTeNbHO. JTO He-
npemeHHoe cocTaBasiollee,
ecnu s 06eaato v yxuHawo
B pecTopaHe. Jliobno TopT
«HanoneoH», KOTOpbI Be3-
A€ TOTOBAT MO-pasHoMy, U
WoKonagHoln oHaaH. Ana
MeHs HacToALWMI hoHAaH —
370 KOrja HaXumaellb Ha
Hero NOXe4Kon, a U3HyTpu
BbiITEKAeT TFOpAYMI WOKO-
nap. Ho tak 6biBaet He Bcer-
aa...
— Omadaéme npednoyme-
HUe Kakol-Hubydb KyxHe
unu 8ol BCeAOHbI?

— Jlobnio pasHylo Kyx-
Hio. He nio6ato ocTpyto nu-£
ly, Korga Bce obxuraer Bos
pTY 1 oCTpoTa nepe6uBaet:
BKYC. Bce gO/MKHO 6bITb BS
mepy.

Mpu3Hatocb, MHOraa me-
Hs TAHET 1 Ha dacTdya, xo-
yeTCs CbeCTb KaKOM-HNBYAb &
byprep WAM  «3aTOUUTbY =
KapTolKy dpu. N a cebe BS
TaKOM YA0BONLCTBUMU He OT-

Ka3blBalo.
Hatanba AHOXUHAS

an

dotorpad

oseL,

0 U3 apxy

lfonb¢ c BepTonéra

BepTonéTtHbiii ronb¢ - HO-
Bbll1 BUA cnopra. Mrpa npoxo-
OWT cnepyowmm obpasom: aga
BEPTOJIETA, C SKMMAXKEM MO MATb
YeNloBeK B KaXKAOM, FOHAIOT Mo
CHEXXHOMY MO0 ABa METPOBbIX
LIapa npm nomoLLy YeTbipex-
MeTpOBbIX Kntowwek. OfuH uneH
KOMaHZbl yrpasnset BepTone-
TOM, BTOPOW KOOPAVHMPYET Ael-
CTBUS, @ TPETUI BbET MO MAYY.
Ewe nBoe HaxoaaTcA Ha

60pTy TPaHCMOPTHOrO
CPeACTBa, YToobbI 3a-
MEHATb COKOMaH[-
HVKOB, KOraa Te
YCTaloT.

CeetnaHa CUAOPYYK
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3MMHME KaHUKYNbl — OTNINY-
HOoe Bpems A5 0CBOEHUA
HOBbIX HaBbIKOB, B TOM YuC-
ne KynuHapHbiX. U KOHeYHo,
B NepBYy0 oyepesb 3T0 Ka-
CaeTcs fecepros, BeAb TaK
XxoyeTca nobanosartb cebs
1 BCIO CBOIO CEMbIO YEM-
HUOYAb CNafleHbKUM.
n COBCEM 00OblYHbIX, HO OYEHb
NPOCTbIX N BKYCHbIX fleCePTOB

INA BONTUX 3VUMHUX BEYEPOB B XOPO-
e KOMMAHUN.

pennaraemM Bam HECKOJIbKO He

HacbinHoyn S
AOGNOYHbLIN N
nvupor

BeHrepckas KyxHs. Ha 6 nepcoH.

KanopwuitHocTb (Ha 100 r):
236 KKan.

WHTPEAUEHTDI:

B 1 crakaH myku B 1 cTakaH
MaHKu M 1 cTakaH caxapa

B 2 4. 5. paspbixauTensa

B 0,5 4. n. Kopuubl

B 1,5 Kr COYHbIX A6NOK

M 180-200 r cnMBOYHOrO Macna

Cnocob
NPUrOTOBJIEHNA:
Cmewwatb BCe Cyxue nHrpegu-
€HTbl B OHOW EMKOCTH.
A6noKn nouncTuTb, ynanutb
XKECTKYI CepALeBMHY, Ha-
TepeTb Ha KPYMHOI TepKe (COK He
CNBaTb).
Dopmy N5 3aneKaHya Weapo
CMa3aTb CIMBOYHbIM MAC/IOM.
Pa3genntb MyuHyto cmech Ha
yeTblpe YacTu, TepTble A6/10-
KW — Ha Tpu.
B popmy anA 3anekaHnA Bbl-
NOXUTb CIOAMU MYYHYIO
CMeCb U1 A6MOKY, pa3paBHMBas
KaXkabl CION.
Macno HaTepeTb Ha KpynHon
TepPKe, BbINOXMNTb CBEPXY.
BbinekaTb B pa3orpeTon Ao
180 rpapycos iyxoBKe A0 py-
MAHOW KOpOoYKH (40-50 MUHYT).

YepHNYHbIN

nupor +

OuHcKasa KyxHsA. Ha 6 nepcoH.
KanopuiiHocTb (Ha 100 r): 329 KKan.

WHIPEQUEHTDI:

B 400 r yepHUKMN (MOXKHO
MCnonb30oBaTh Nio6ble Aroapl,

B TOM YMCJIe 3aMOPOXKEHHbIE)

W 250 r cmeTaHbl W 200 r myKu
M 1901 caxapa M 2 Aiya

B 150 r cnuBoYHOro macsna

B nakeTMK BaHWIbHOrO caxapa
B 1 u.n. paspbixautens

B 1y.n.Kpaxmana M conb

Cnocob NMPUroToBJIEHUA:
1 PasmsarueHHoe Macno B36MTb

150 r caxapa, Bo6aBuTb 1 AiLL0,
B36UTb eLle pas.

_n s

NECEPTDI

Il KAHNKYN

MopkoBHble
KeKCbl

C UM6GUpPEM
N opexamm

AmepuKaHCcKasa KyXHs.
Ha 10 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 243 kkan.

WHIrPEAUEHTDI:

B 4 mopkosu M 0,5 cTakaHa
npobneHbix opexoB M 3 Anua
W 220 r mykn ® 0,5 4. n. coapl
N 1,5 u. n. paspbixnutens

B 1 cTakaH caxapa M nakeTuK
BaHWbHOrO caxapa

M 1 cT. n. caxapHom nyapbl

B 160 Mn pacTUTENbHOrO
macna M 1 numoH

® 0,5 y.n. monoToro

nmbupsa B conb

CNocob NPUroTOBJIEHUA:
C nMOHa CHATb Lieapy Ha Mef-
KoW Tepke (NoHagobutca 2 u. ..

MyKy npoceATb ¢
paspbixanTenem u
COJIblo, JOOABUTL B MaC-
NAHYI0 CMEeCb, 3aMeCcUTb
OAHOPOAHOE TecTo,
cbopmmnpoBaTh B LWap,
06€epHYTb NULLEBON NieH-
Ko, y6paTb B XONOAWNbHUK Ha
30-40 MURYT.
Bbinoxutb Tecto B popmy ana
3anekaHus, bopmupys 6opTrku,
MPOKO/OTb B HECKOJbKMX MeCTax
BUSIKOW, CBEPXY 3aCTeNINTb neKap-
CKoI 6ymaroi, HacbinaTtb Cyxon da-
COMMN WAV TOPOXa, NOCTaBNTb B Pa3o-
rpetyto o 200 rpagycoB AyXOBKY Ha
10 MURYT.
OcTaBLwuiica caxap (BKnoyas
BaHWUMbHbIN) B3OUTb CO CMe-
TaHol1, 400aBUTb AL, eLye pa3
B36UTb.

MopkoBb HaTepeTb Ha
KPYMHOW TepKe, COK

HOPOZHOE TeCTo; LOHABUTH
opexu, nepemeLarb.

oTXKaTb. - A 370 MoAa Pasnoxutb Te-
MyKy cMellaTb JecepTHas noxeu- cTono (I)OpMO‘-I'
C paspbixmTe- Ka. KaM, 3anoiHAA UX He
NeMm, COMblo, COAO0I 1 - A nouemy TaKas 6onee yem Ha aBe
nmbupem. o TpeTu.
Mukcepom xo- OrpOmMHasn: Bbinekatb B
POLLO B36UTh - OueHb peceprb pa3orpeToit o
AL, Maco 1 caxap nio6nio. 190 rpapycoB fiyxoB-

(BKNOYAA BAHUIbHDbIN),

[00aB1Tb MOPKOBb U Lie-

APy, B36UTb elle pa3.
[lo6aBnss no yacTAmM MyUHyio
CMecb B ANYHYI0, 3aMeCUTb 0f-

MocnoBubl N NOroBOPKM

A3bIK He onaTkKa: 3Haer,
4TO CNagKo.

Tak cnagko, Toro

V ragu, A3blK
NpornoTHLLb.

Kro He Bugen

ropbKoro, He no-

NYy4YnT CNagKoro.

13 dopmbl ans 3a-
reKaHua n3Bedb
daconb 1 nekapckyto 6y-
Mary, Ha TeCTO BbIIOXWTb
Arofibl, 3a/IUTb CMETaHHOM
Maccon.
BepHyTb popMmy B AyXOBKY,
BbineKkatb 30 MUHYT, BbIK/TIO-
YnTb JyXOBKY, OCTaBUTb B HEW MMpor
10 MOJIHOrO OCTbIBAHUS.

Ke 20-25 MUHYT.
[oTOBbIM KeKcam AaTb
MOMHOCTbIO OCTbITb
B opMme, nepep nopayer nocbinatb
caxapHol nynpon.

LLokonagHblie I I
NUpPOXKHbIe
benbruickas KyxHsa.

Ha 10 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100 1): 360 KKan.

WHITPEAUEHTDI:

B 300 r TeMHOrO WoOKoOMaAa
B 5 any ® 240 r ciMBOYHOIO
macsia | 200 r caxapa

H 100 r MyKn

Cnocob
NMPUTOTOBJIEHUA:

LLlokonap akkypaTHO Nono-

MaTb Ha HebonbLUMe KyCOuKH,
CITOXKMTb B MUCKY BMeCTe C Mac-
NIOM, PacToNnTb Ha BOASHON baHe,
nepennTb B MACKY 60nbLuero pas-
Mmepa.

| PELIEMNTbI CO BCEIO CBETA @

MypuHr
«CTnKN-

TodpPn»

BpuTtaHckas KyxHs.
Ha 4 nepcoHbl. KanopuitHocTb
(Ha 100 r): 376 KKan.

WUHIPEAUEHTDI:

M 320 r KOpMYHEBOro caxapa

B 160 r ¢puHMKOB 6/K

M 160 r cnMBOYHOro Macna

B 1 cTakaH MyKn

B 160 Mn KMPHbIX CNBOK

H 1A14o M 4 CT. n. XKNpHOW
cmeTaHbl M 1 4. 51, pa3pbixnutens
M 1 cT. n. pacTUTENbHOro Macna
H conb

cnocob
MPUTOTOBJIEHUA:

OUHVKKN MeNIKO Hape3aTb,

3anuTb ropsAYell BOJON, OCTa-
BUTb Ha 10 MMHYT, nocsie yero oT-
XaTb.

Ao B36UTb C NONOBVHOM Ca-

xapa, A06aBUTb PacTUTENbHOE
Mac/i0, XopoLUO nepemeLlathb.

OTgenbHO cMeLlaTb MyKY, pa3-

PbIXANTENb U CONb.

MyuHyto Maccy akkypaTHoO

BBECTY B ANYHYIO, Nepeme-
LwaTb A0 OQHOPOLHOCTH, A06ABUTDL
bnHKKY, eLe pa3 XopoLUo nepe-
MeLaTh.

TecTo pa3noxutb no ¢pop-

MOUKaM (3aMofHAsA KX Hamo-
NoBUWHY), YOPMOUKM 3aneyataTb
donbroii.

3anekaTb B pa3orpeToi Ao

180 rpapycos fiyxoBke 20-25
MUHYT.

Ha cunbHOM orHe pacnyctnTb

CIMBOYHOE Macno, 406aBUTb
OCTaBLUMIACA Caxap, CIMBKMU, LLe-
MOTKY CONW, NepemeLLaTh 40 Mos-
HOro pacTBOpeHUA caxapa, yopatb
OrOHb 10 MUHUMasIbHOTO, BAPUTb
COYC, MOCTOAHHO NomeLunBas, 4-5
MUHYT.

[OTOBbIE NYAVHIY U3B/EYL 13

bopMouEeK, B KaxAoM cenatb
3y60YMCTKON HECKONBKO MPOKO-
0B U1 33/IUTb FOPAYNM COYCOM.

lMopaBaTh C XONOAHON CMe-

TaHOM.

[l06aBunTb K LWOKoNaay caxap u
MPOCEAHHYIO MYKY, MepemeluaTb
[0 OAHOPOAHOCTH.
BsecTtn no ogHomy Ailua, nocto-
AHHO B36VBasA TECTO BEHUMKOM.
TecTo pa3noxutb no ¢opmou-
KaM Ans KeKCoB, 3amonHAsA 1X
He bonee Yem Ha fiBe TPETY.
Bbinekatb B pa3orpetoit go 160
rpagycoB gyxoBke 30-35 MUHYT.

CeetnaHa UBAHOBA



HOBOTOAHAA MOYEMYYKA B

Kro npuayman
NCKYCCTBEHHYIO
énky?

Cellyac B Ka)kKaoM BTOPOM fiome

CTOUT UCKYCCTBEHHAA ENOYKa — Memy
® 370 yAo6HO 1 KpacmBo. A Komy
Mbl AOJTXKHbI CKa3aTb CNacn6o 3a 3To ke
n3obpetenue? leHncosa Bacunuca
MBaHoBHa, Tynbckas obnactb ’
n epBble NUCKYCCTBEH-
Hble e104YKWN NOABK-
= JKeHLUMHaMM
BeKa B CLUA. i3rotaBnneanu
MX U3 NPOBOOKN 1 MEPbEB,

4acTo faxe OKpalMBanm
B 3e/ieHbll LBeT. B KoHLe

3TOro XXe BeKa amepuKaH- \f .
CKas KOMNaHWsA, Npoun3- KaK onpenen"n" AH“ ’“f( KaK"e KaHEHAapM )
camble HeoOblYyHble?

BOAMBLIAS EPLINKN AN
BoT Bbl Becb fekabpb ny6nnkoBa-

‘eny, cosnannyio w3 Tex poxpaeHna flena Moposa

He marepunanos, 4To u n cHerypoq KN 2 e . nu B «<TEJIEKE» KaneHaapu Ha Bce
egu.wmm. H°6B°e 130 ¢ ! I~ ®  cyyau Xu3Hu. Ho Befb He BCAKNIA
32(;?:‘3”;”0‘)':?”‘)\,?13[3- 3Ha|0, yTo [J,en M0p03 n CnHerypqua TOXe OT- KajnieHAapb MOXHO OﬂyGHMKOBaTb B rase-
HOCTb, N03TOMY Ce- MeualoT AHN poXaeHusA. llouemy noan pewmnn, Tel PacckaXuTe Npo camble HEOObIYHbIE 1
FOIIHA UCKYCCTBEH- ®  4TO OHM POAUNVCL NMEHHO 18 HOAGPA 1 4 anpe- UHTepecHble 3k3emnnsApbl. Cokonosa NpuHa,
Hble eN0YKN — 3TO na? NpusapuHa MapuHa, KonomHa [3epXKUHCK .
U3fenus u3 npo- eHb poxaeHus [leaa Moposa — npasaHuk 3TOM BOMpoOCe YenoBeyeckas GaHTasus 7
BOJIOKM 1 MOJN- n MONIOA0M, ero Npa3AHYIoT TONbKO C 2005 nouctuHe 6e3rpaHunyHal Hanpumep, cyue-
nponuieHa, 0YeHb roza. Moyemy oTmeuyatoT ero 18 Hosbps? Mo- CTBYeT KafleHAapb, KOTOPbIN BLIFAAAMUT KaK Nynbipyatas nieHka,
TOYHO UMUTUPYIOLLUE TOMY 4TO MEHHO C 3TOTO [1Hsl Ha POAMHE CKA304HOTO TONbKO MO/ Ka /0 BbIMYKA0CTbIO HanucaHa aara. [leHb npowen —
MUBbIE lepeBLa. AenyuKu, B BennmKkom YcTiore, HacTynaeT HacToALas Ha Ny3bIPUK HAXaW U NONHYAW ero. inu KaneHaapb CO BCTPOEHHbIM
31IMa 1 PUXOAAT NepBble KPenKue Mopo3bl. ITOT wpesepom. JIMCTOYEK C CErofiHsILIHEN 1aTON B KOHLE [IHA OTPbIBAETCS
npasgHuK npuaymani, 4tobbl nopaao- U TYT e cCaMoyHuuToXaetcs. OpurnHanbHas uaes, TolbKO Myco-
LIEM pI/ICKOBaJWI e BaTb MECTHbIX I€TULIEK W pa MHOr0BaTO NONY4aETCA... HO Camblil MUAbIN, Ha HAW B3MNAA,
TYPUCTOB 1 AaTb CTapT KaneHgapb — YaiHblit. OH COCTOUT U3 12 KOPOBOYEK, B KaX A0 13
JH-OGI/ITEJWI e NPUroTOBIEHUAM K KOTOPbIX HAXOANUTCA HABOP YaiHbIX NAKETUKOB Ha KaXAbli AeHb
HOBOrOAHWUM Npasa- mecsaya. Yto HM feHb — To ctopnpus!

L R HUKaM. A NOCKONbKY
IWaMMNaHCKOro? ects geHb pox KA
OTKyAa B3AN0Cb BbIPAXKEHME «KTO He Aeaa Moposa, 1o gon- CKO" bKO Ma HAa p“ HOB

PUCKYeT, TOT He Nb&T WaMNaHCKoro»? HEH ObiTb M NPa3AHMK

CHerypouku. OTMeyaThb 2?
® MaspuHa EneHa, MockoBckas obnactb ero HaYanu B HOUb C 4 MOXHO CbeCTb 3a AEHb H

e/14ac BbIPAXEHNE «KTO He PUCKY- Ha 5 anpens B KocTpo- KaK TonbKo HauMHaeTCA Ce30H MaHAAPVHOB, He MOTy cebs
€T, TOT HE NLET LlaMNaHCKoro» nme- Me B 2009 roay. [lara OCTaHOBUTb, MOKYNalo UX KaXAblii AeHb. YTo Nnpon3onaéT,
eT nepeHoCHOe 3HAYeHNEe: KTO He BbibpaHa HecnyvanHo — ®  ecnuecb nx Tak yacTo? Eroposa Mapus, CMoneHcK

pUCKyeT, TOT He Npa3aHyeT nobeay. N3Ha- 3TO KaNleHJapHas TouKa

YasnbHO e BblpaXXeHne ONUCbIBANO peanb- nepexoa Mexay 3mon aHAapuHbl Ha 85 % COCTOAT M3 BOAbI, NO3TOMY B 100 T

HYI0 cUTyaumio, 6e3 BCcAkux metacdop. B 1 BECHOW, BEJlb MaTb Nﬂ 3TUX PPYKTOB COAEPHMTCA BCETO 53 KKan. [lneto-

XIX Beke Bo ®paHumm cTano nonynsapHbim CHerypoyku — BecHa, NOTW YyTBEPKAAIOT, YTO CNAAOCTb MAHJAPUHOB TOXE

NPOU3BO/ACTBO UIPUCTLIX BUH, HO BYTbINKM aoTey — Mopo3. B He et BO Bpea: COAEPHKaHNE KUCNOT U BUTAMUHOB B HUX

3TOTO WWNYYero HanUTKa B To Bpems obna- 2010 roay cam [ea MoOMOraeT yayylnTb NMLeBapeHmne n n3baBuTb

AANN HEMPUATHBIM CBOWCTBOM — OHU MOT- Mopo3 npubbin Ha OpraHu3m oT TOKCMHOB. Taknm ob6pa3om, Bpeaa

NN HEOXMAAHHO B30PBATHCA M NOPAHUTL J€Hb POXAeHMNA 3TN QPYKTbI HE MPUHECYT, AAXKe eCn ecTb

YyesoBeKa OCKO/IKAMU CTeKNa, U COMeNbe CHerypouku, no- X Kaxabln aeHb. Mpaeaa, Te ke

TEeX BPEMEH HEPEe/IKO Nosiyyanu onacHble cne yero Ko- AMEeTO0rN OroBapMBatoTCs, 4T

paHbl. IMeHHO Toraa 1 noABMNOCH Bblpa- cTpoma v 6bina MaKCc/MMaNbHasa CyTo4YHaa ao3a

EeHNe «KTO He PUCKYET, TOT He NbeT Wam- npu3HaHa ee noTpebieHns He AOXHa npe-

NaHCKOro», Beflb A4Jisi TOro, 4To6bl NOMNpo- OCHOBHOW pe- BblllaTb CEMb MaH/a-

60BaTb ¥enaHHbIN HANUTOK, HazAo ObIO B 3uaeHunen. pPUHOB.

camom fene puCKHYTb CBOMM 3J0pOBbEM.

3auem B3pocnble OTKyaa B3AAUCb NOMMOHDI Ha WanKax?
paHblle XOAUAN Ha ENKY?

. MpaBAa nu, YTO NOMMOHBI NPUAYManHA NOTONKM ronosoit. Torga-To 1 NosBKUNACh Ujes
UEI RO B (L L RS LR PLEL SR OGRS ¢$paHuysckne mopakmu? ManywkuHa Bepa, NPUKPENNTD K LWanke «amopTh3aTop» — MATKNI
Hauano «uaTu B NUTenHoe 3aBefeHne»? Hukonaesa Ceet- ® [mutpos 06bEMHbI TOMAOH. B XVIII Beke naeto nom-
® naHa, Boiwropop MOHOB pa3BUN BOEHHbIE, HO C UHON
€rofHs NOMMNOHbI Ha 3UMHMX LWaNKax — Lenbto — 4ToObl M3AaneKa pasnnyatb
XVII Beke Ha Pycu cyujectBoBan 06bi4ant 0603Ha4ath Bellb NPMBbIYHAA, N MANIO KTO 3alyMbl- pa3Hble BOeHHble yacTu. B XX Bexe
BXO/ B MUTENHble 3aBeieHNA eN0BbIMM BeTKamu. [le- BaeTCA 0 TOM, OTKYJa OHU B3ANUCH. A MOMMNOHbI NpUobpenu nonynsap-
Nanv 370 A/1A MOCeTUTeNeil, KoTopble BbiIM HerpamoT- MEXAY TeM MOABUANCH MOMMOHbI U3 YNCTO HOCTb Y FrpaxXAaHCKMX: CHa-
HbIMW 1 HE MOFIN MPOYECTb BbIBECKY. [103TOMY U BbipaxeHue npaKTUYecKnx coobpaxeHuit. Bnepsble Yyana ux cTaam Mcnonb3o-
«UATW Ha eNKY» NOHMMANoCh KaKk 0603HaYeHME XMENIbHOTO UX CTann NPUKPENATb K CBOUM LUanKam BaTb GyT6ONbHBIE (haHa-
BpemMANpPenpoBOXaeHNA. BO3MOXHO, MMeHHO 3Ta accouua- tdpaHuy3ckne mopsaku ewwe B XVII Beke. Tbl, pacKkpalwvBas B uBeTa
uMAa 1 ctana npenaTcTevMem Ana HoslecTBa leTpa |, n ero ykas B 1o Bpems kopabenbHble nomeLye- NoBMMbIX KOMaHA, a yxe
yKpalaTb XBOWHMKamu Joma k HoBomy roay He Hawen oT- HUA ObINN TECHBIMU, C HU3KUMU MOTOM MOMMOHbI CTaNN NpU-
KnMKa B Hapofe. O enoyke 40 Nopbl 10 BPEMEHM 3abbiin 1 no- notonkamu. MopsKM NOCTOAH- BbIYHbIM aTPUOYTOM U AETCKUX,
BTOPHO BEPHYNNCb K UJ€e NNLb Yepe3 100 NeT, KOrAa BbICLUNA HO Mosly4yanu TpaBMmbl, 3ajeBas 1 B3POC/bIX TOIOBHbIX yOOPOB.
cBeT POCCMINCKON MMNEPUIN aKTUBHO NepeHnMan eBponenckme
Tpaguuuu.

newm Batwm Bonpocs no agpecy: telek@kardos.ru Jlio60oBb AHUHA
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A Kakum byper
8aw CMpouUHbIU 2007

XyneTb MOXHO COBepLUEHHO
no-pasHomy.

amoe rnaBHoe — C KoMPopTOM
C ¥ NONb30M AN 340poBbs. [la-

BalTe NPOBEPUM, HACKO/IbKO
XOpOLIO Bbl 3HaeTe NPUHUMNMATbHbIE

noxyparenbHble MOMeHTbI! OTBeTbTE
Ha BOMPOChI Hallel BUKTPUHBI.

MoxHo nn noxyaeTb 3a npo-
CMOTpOM Tenenepegauy?

a) la.

6) Her.

Korpga Bbl XypseeTte, Kyaa ncye-
3aeT Ball Xup?
a) MepepabaTbiBaeTca B TENNO U
3Hepruio.
6) MpeBpallaeTca B MbiLLbI.
B) Boigbixaetca B Buge yrne-
Kncnoro rasa.

Yem meHbLUe BeC,

Cambiil nyywmn
HaTIOpMOpT,
KOTOPpbIii A
BUAenN B CBoeNn
KU3HNK, -

3TO BUp Ha OT-
KpbITbIA Npea-
HOBOrogHUI
XONOAUNBHUK,

Kakas epa nonesHee - CKonbKo pa3

. HN3KO- U BbICOKOKaA- HY>KHO CbexaTb
Kakas opexpa Tem 6onbiue CTPOii- nopuiHana? CrOpKU, YTOGbI
M3HaYaNnbHoO NC- HOCTb? a) HuskokanopuiiHas. yneTy4unucb
nonb3oBanachb a) CoeplueHHO BepHO. BbicTpee noxypeellb. 100 kkan?

KaK CpeACTBO 6) CmoTpA KaKoli Bec. 6) CMOTpA Kakom npo- a) 1 pas.
ANA NoXyAeHUn? B) A MblllLIbI CUnTa- AYKT. 6) 2-4 pasa.
a) Cautep. 6) KpoccoBkMm. m? B) BbicokokanopuiiHas, oHa B) 10 pas.

B) [TyxoBuK.

FAPAEPOB

ﬂepeoxnamp,el-me — 0AHa U3 caMbiX 4ya-

CTbIX MPUYUH HALWMX GonesHe 3umoit. U
noBe3éT, ecnu 0boigémcsa npocToit npo-

CTYAOM, XOTA U B HEll NPUATHOTO Mano.
03TOMY O4Y€Hb BaXHO nsberatb
nepeoxnaxaeHusa, a 3Ha4uT,

n Heobxoanmo ytennatbes. U
€Cnu BbI6GOP 04eXabl, KOTOPYIO Mbl
MOXeM HaZeTb HaBepX, MOUCTUHE
OrpOMEH, TO BONPOC, KaK yTenaunTb
HOTU, 4AaCTO CTOWUT OYEHb OCTPO.
MoroBopMM CErofiHsA 0 TOM, KaKue

OptoKM BbIGpaTh, YTOObI HALLW HOX-
KW rapaHTUPOBAHHO HE MEP3MU.

MopHble BessHNA

Mbl y3ke ynomuHanu, 4To Bepx yte-
NJeHHbIX BPIOK MOXET ObITb HE TOJb-

KO OlHOTOHHbIM, HO M MPUHTOBAH-

HbiM. KneTka, UBeTo4YeK, NoaockKa, ro-
powek. Ho ecnu Bce e gylia NexuT K
OJHOTOHHbLIM MaTepuanam, KotTopsble,

K CNOBY, BMMcaTb B rapaepob nerye,

Yyem MPUHTOBAHHbIE, TO MOXHO 0bpa-
TUTb BHUMaHVe Ha ApKKe, COYHbIE LiBETa
W OTTEHKMW. 3MMOW TaK Masio Kpacok, 4To
APKOCTV TOYHO MHOTO He Oyaer.

MoMMMO KPacoK, yTenneHHble OPIOKMN B
3TOM Ce30He NPUHATO YKpallaTb 1amna-
CaMW, HaKNaAHbIMU KapMaHamu, NOATAK-
Kamu, WMPOKMUM NOSACOM, BbIPAXKEHHOA
KOKETKOWN.

®acoHbl yTenneHHbIX 6pOK npegnaraoT-
Cs camble pa3HooOpasHbie, B TOM Yucae

U cnegyoUiMe MOAHLIM TpeHaaM: 6aHaHbl,
LWNPOKKeE, KNell, C HA3KOW NOCaLKOM 1 T.M.

ObICTPEE HACbILLAET.

EC/IH

Yem 1 Kak yTennaoT 6proKu

Ecnv B Hawem feTcTBeE ObIT OAMH TUMN TEMBIX 3UMHUX
WTAHOB — HA BATUHE, TO CETOHA BapUaHTOB MHOXe-
cTBO. Bnaro, npoMmbILWAEHHOCTbIO NPOU3BOAMTCA WNPO-
KW aCCOPTUMEHT YTENNAOLWMX MaTePUANoB, N3 KOTO-
PbiX WbHOT 3MHME BPIOKK Ha MO0 CNyYai KU3HU.
AKTyanbHbIil BApUaAHT ANs ocurca — 6pIoKK U3 WepcTu Ha
Tennon nogknaake. M nyyie, ecnv Ta WwepcTb byaeT Ka-
YECTBEHHOW, C HEOO/bIINM NPOLLEHTOM CUHTETUKU, KOTO-
pas obecneynt GprOKam NPUNNYHBIA BHELWHWIA BUA — 6pio-
KW U3 YUCTOW WepCTU NErKO MHYTCSA, BBITATMBAKOTCA U T.M.
OnTMManbHbIA BapUaHT Ha KaX bl AeHb — yTemnieHHble
JKUHCbI, KOTOPble JaBHO YXe CTanu KNacCUKON. [JKUHCbI
yA0GHbI, NerKo BNUCLIBAIOTCS B NI0OOM CTU/b 1 K TOMY Xe
npeKpacHo CUAAT e B yTenaeHHOM BapuaHTe.

NEHUA

0J1A NOXY,

OTBETbDI

1-a. Ecnn nepep Tene-
BU30POM He eCTb, Bbl
TOYHO OyzeTe XyfeTb.
Bepab npocTo cmoTpA
Tenenepenayn, Bbl
MOXeTe paccTaTb-

€A € 64 KKas 3a vac.
A 3a npocMoTpoM
KOMeAwum Bbl ellle fo-
MoNHMTENbHO byfeTe
TepATb okono 10-15
Kkan 3a 10 MuHyT
cmexa.

2-B. bonbluas yactb
XMpa, a 3T0 OKOMO
85 %, npeBpatyaeT-
CA B YINeKNCAbIN ras,
KOTOPbIN Bbl BblAbI-
XaeTe, 1 Hebonbluoe
KOnMyecTBo npe-
BpallaeTcA B Bo4Y,
KOTOpas BbIBOANTCA
13 opraHusma. Kcra-
TV, NO3TOMY TakK Bax-
Hbl yNpaXKHeHUA Ha
rnybokoe fibixaHue,
Koraa Bbl BIbIXaeTe
6osblUoe Konnue-
CTBO KNCNOPOAa, Tak
Heobxogumoro gns
BaLUEro OpraHn3ma, a
BblAblXaeTe pe3ysib-
TaT <yTUNU3aLUm»
xupa.

3-a. BazaHbin
wepcra-

HOW CBUY-

Tep go XIX

BeKa peKo-
MEHA0BanNcs
Bpayamu B Ka-
YyecTBe OfeX-

NOXYAEMKA (9)

Obl ANA NOXYAeHNs,
MOCKONbKY CNoco6-
CTBOBAJ NOTOOTAENE-
HUIO NpY GU3nYecKnx
ynpaxHeHusax. imex-
HO OT aHIMNCKOro
rnarona to sweat,
4TO 3HAUNT «NOTETbY,
MPOU30LLNO Ha3Ba-
HUWe cBuTEpa.
4-B.Ha camom pene
CTPOMHOCTb onpefe-
NAETCA KONMYECTBOM
MbILLIEYHOW MACChl.
[Mpu ognMHakoBOM
Bece YenoBek ¢ 60nb-
LM KONMYECTBOM
MbILLIEYHOW MACChl
6yneT BbIrNAfeTb
CTPOMHee, YeM TOT, y
Koro 6orblue X1po-
BOW TKaHW. K Tomy e
uem borblue MbllLey-
HOW Macchl, Tem 6onb-
e Kanopun gna noa-
JepXKaHuA Xn3Heaen-
TeNbHOCTU TpebyeTcs
OpraH13my, a 3HauuT,
npoLle XyaeTb 1 He
TONCTETb.
5-6. Boicokokano-
pWiAHbIE NPOAYKTbI
MOTyT BbITb OYeHb
none3HbiMK, 0cobeH-
HO 3UMOW, Koraa
OpraHu3m TpaTuT
6onblue
3Heprum
Ha co-
XpaHe-
Hue Ten-
na. 370 B NepByto

YTennaucs,
X0Yellb ObiTb 370p0B!

ouepefb pacTuTesnb-
Hble HepaduHMPO-
BaHHble Macna, ope-
XW. VX KanopuinHoCTb
npesbiwaeT 600 Kkan
Ha 100 r, nosTomy ans
nogaepaHus ¢pop-
Mbl BaXKHO He nepe-
60pLKTb C NOpUUA-
M. U H13KoKanopuin-
Hble MPOAYKTbl MOTYT
ObITb NOJE3HBIMU,
0CObEHHO ANA noaen
C OYeHb 6osbLLON
N30bITOYHON Mac-
cow Tena. Ho BaxHoO
MOMHWTb, UTO ANETY
13 Taknx NPoAyKTOB
JIO/KEeH Ha3HauaTb
TONbKO Bpau!

6-6. Mpw cnycke Bbl
He 0c060 TpaTuTe
Kanopuu, 3aTo B36u-
pasAcb Ha ropKy Ans
ouepeHbIX MoKaTy-
LIeK, MOXHO pacnpo-
WwaTtbcA ¢ 650 Kkan 3a
yac, Uam NPUMepPHoO
100 KKkan 3a 7 MUHYT.
Cornacntecb, He Tak
YK M10X0: Cbe3dxas ¢
rOpKM, Bbl NonyyaeTe
Kyuy NONOXUTENbHbIX
3MOLWMIA, @ NOAHNMA-
ACb HAaBEPX — eLe n
xypeere!

TatbaHa MUXAJIEBA

MaTtepuanbl gnAa Bepxa

Ana Hepgonrnx NporynoK — Hanpmnmep, B ropoackom nap-

yTennéHHbIX 6pIoK

®aBopuT — HENpOMOKaeMble MaTepuanbl UK TKa-
HW C BOAOOTTANIKMBAOLWWEN NPONUTKOM. ITO Nyyluas
3alMTa OT X0/10/1a, KaKYI0 TOIbKO MOXHO cebe
npeactaBuTb. MaTepuansl, 3aWmijaoLime Horu ot
NMPOHUKHOBEHMA K HUM BNaru, — MaeanbHblii Bapu-
aHT ANA yTenneHHbix 6ploK. Bbibop Taknx matepu-
aNoB CerofiHs 0YeHb BENNK, Y C HUMU C YOBO/b-
cTBMEM paboTaloT MOfIHbIe AN3aNHEPDI.

KoHeyHo, no-npexHemMy nonb3yTcA Nonynsap-
HOCTbIO KNaccmyeckne matepuanbl AN 3UMHUX
OptoK — WepcThb 1 Apan. B 601bLION MOJE B 3TOM
Ce30He KOXa, U, KOHEYHO, ee 0YeHb aKTUBHO UC-
NONb3YIOT U 4115 U3TOTOBNEHUA YTENNEHHbIX OPIOK.

Ke — nofoiiayT 6piokm ¢ nogKknaakon n3 hanca. dauc
OuYeHb NPUATEH K TeNy, XOPOLLIO COXpaHALT Tenno, a Tak- Kak Bb|6paTb
LXd
MopTHol ro- e OT/INYHO BNNTbIBAET Bnary, no3Tomy 6pIOKI/I“Ha cbm/lce y-ren"eHHble 6p|,°K“
. NOAXOAAT AA aKTUBHOTO [IBUKEHNA — 3aHATUI CNOP-
BopuT: TOM, UTP Ha yauLe 1 T.n. Cobupasch 3a yTenneHHbIMKU 6piokamu, Heo6xo-
- MoxeTte mHe

noBepuTb, 3T
OptoKn cupaT
Ha Bac NoTpA-

cawowe! B 0YeHb CU/bHbIA MOPO3. IMEHHO Takue BploKK

- flHe cnopio, npeAnoYnTatoT NtobuTenu 3MMHUX BUAOB CNOp-
HO OHW HEMHO- Ta. Bepxy HUX, Kak NpaBnI0, HEMPOMOKaEMbIN,
ro XMyT MHe 4TO, 6e3yCN0BHO, ABAAETCA UX JONOAHUTENb-
noj MblLLKa- HbIM MIIOCOM.

MU, —~

A BOT 11181 /INTE/IbHbIX NPOTY/IOK MO CBEKEMY CHEXKY —
Hanpumep, 3aropofiHbIX — XOPOLIO NOA0NAYT 6ptoKM
Ha CUHTEMNOHe. DTO HafleXHbI U, YTO HEMAJOBAXHO,
Nerkuii yTennuTenb, KOTOPbI HE NOABEAET AaXe

AVIMO B MEPBYI0 04Epe/b ONpPeaenTbCsA, KOraa u
Kyna Bbl UX 6yaete HOCUTb. MOHATHO, 4TO GPHOKK
Ha CMHTENOHEe He NoAoWAYT ANA oduca, a Bent-
pOBble — /1A 3ar0pPO/iHbIX NPOryNoK. Bropoe, 4to
HYIHO YUYNTbIBATb, — 3TO 0CO6EHHOCTU DUTYPbI,
Be/lb Mbl }€ XOTUM BbIrNAAeTb NPUBeKaTe/IbHO
[laXKe Ha NbHKHOW Tpacce. M TpeTbe — MOMHUTb O
TOM, YTO YXe ecTb B rapaepobe, 4To6bl GpOKK

BMKCaNMCh B HEFO Hanbonee OopraHmn4yHo.

CBetnaHa MBAHOBA



NOHEAEABHUK, 9 AHBAPA

H H = TEJIEK

10.45 ViHdpopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 Hosoctu (c cybTuTpa-
M)

12.15 WHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 VH$opmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

16.50 ViHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.20 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

21.00 «Bpems»

NE «MAXOP»: HOBbIE
CEPUM. (16+)
Masop ceraet, noHMMmas,
4TO, ECAIN €TO HalAYT, 06-
BVHAT BO BCeX YOUACTBAX,
KOTOPbIX OH He CoBepLUa.
K Tomy e Wropb xouet
pa3o06paTbCs 1 HANTY Ha-
cToALLero yoniLy.

22.45 «bonbluas urpar.
(16+)

«KPATKWUN KYPC
CYACT/INBOU XU3-
HW», (16+)

(IKT] NOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 Hosoctn

(EXH NOAKACT.JAB. (16+)

] ETT

05.00 «M3Bectua». (16+)

05.25! «BbIXKUTb nioson
LLEHOW». (16+)

(XL} «OAUH», (16+)
Poccua, 2017 r. letektus.
B ponax: Anekcanpp byxa-
poB, AHppein TepeHTbeB,
Aptyp Baxa, EkatepuHa 3o-
puHa, Makcum [laxHeHKo.

09.00 «M3BecTusa». (16+)

(EEL] «OfWH», (16+)

13.00 «U3Bectus». (16+)

(EEL] «OfUH», (16+)

17.30 «M3Bectus. (16+)

«OUH». (16+)

] «CREM». (16+)

22.20} «BEJINKOJIEMHAA
NATEPKA-5», (16+)

23.10} «BEJINKOJNIENHAA
NATEPKA-2», (16+)

00.00 «K3BecTma. Utorosbiit
BbINYCK». (16+)

(IEL] «CNER». (164)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

14.30 Bectn. MecTHOe Bpema

14.55 «Kto npotus?» (12+)

16.00 Bectn

16.30 «ManaxoB. (16+)

17.30 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectn

21.05 Bectu. MecTHoe Bpems

PRI «CKNUOOCOBCKUIA».
(16+)
bparuH BcTpeuaet gaBHero
3HaKkomoro Craca, 3a-
HUMAIOLLErocs MeAMLMHON
katacTpogd. OH noHumaer,
yTO eMy camomy pabota
B IKCTpEMarbHOM cpese
Zana bbl LWaHC NOCMOTPETb
Ha CBOI0 XM3Hb Apyrumn
rnasamu. Bwecte co Cracom
OH OTMPaBAAETCA Ha MeCTO
MPOMCLIECTBMSA, 4TOODI
MOMOYb NMOCTPAZABLIMM
Mpu 0BPYLIEHNM KPbILLW.
OtHoweHwnsa XaHnHom 1
Mwuxamna nocreneHHo Ha-
NaXMBAKTCA.

23.20 Beuep c Bnagumupom
Conosbésbim. (12+)

(PXY] «KAMEHCKAS». (12+)
YbuTa cekpeTapb 13BeCT-
Hol Gupmbl Buka Epému-
Ha. KameHckas y3HaeT, uto
1o COBMeCTUTeNbCTBY Bika
OKa3blBana NHTUMHble
yCayrin - BCTpeyanach ¢
HYXHbIMU KTIMeHTaMu.

(EEH «IMYHOE iENO»,

(124)

e ssea

(FXH «KARETbI». (12+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0018.0020.30
HoBoctu gHa. (16+)

(EXH 01.10 <OTPAA
CMELINANIbHOIO HA-
3HAYEHUAD. (12+)

10.50 «OcBo6OXAEHMEY,
(16+)

11.20 21.15 «OTKpbITHIN
3¢mp». (164)

(EEY] «NCEBAOHMM
«AJIBAHEL. (16+)

18.20 «CneumanbHbiin penop-
Tax». (16+)

18.55 «HenokopéHHbie».
(16+)

19.40 «3aragku Bekan. (12+)

22.55 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

rERI) «ABA OEJOPAY, (12+)

¢ 02,15 «CnyTHuK». (12+)

(KK «AHHA-BETEK-
TUBD-2». (16+)
K AHHe obpaluaetca KyneL|
OBUNHHWKOB, HE[IABHO
KynuBLLNI B 3aTOHCKE JOM
C JypHOW CnaBOW - iBa €ro
npeablayLLux BnagenbLa
ymepnu. AHHa nonaraer,
4TO NPUYMH ANA becno-
KOWNCTBa HeT, BeAb CMepPTb
0601X Oblna COBEPLIEHHO
eCcTecTBeHHOW.

13.40 «Moit repoii». (12+)

14.30 CobbiTns

14.50 Topopg HoBOCTEI

(I «CBOW», (16+)

17.00 «3Bé3aHblil cyn». (16+)

17.50 CobbiTns

(EXE «NAHLET». (124)

22.00 CobbiTusA

22.40 CneuuanbHblil penop-
Tax. (16+)

23.10 «3Hak KauectBa». (16+)

00.00 CobbiTns. 25-i yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 MpowaHue. (16+)

01.25 «90-e. XuTbl ANCKOTEK 1
NbAHOK», (16+)

02.10 XpOHMKM MOCKOBCKOrO
6biTa. (12+)

02.50 «MeTpoBkKa, 38». (16+)

(EXH «AHHA-LETEK-
TUBD-2». (16+)

04.35 «Cepreit EceHnH. Onac-
Has urpan. (12+)

05.20 «Moli repoit». (12+)

TP DD

«AJIBIE MAPYCA», (12+)

07.30 11.00 «KaneHngapb».
(12+)

08.00 13.10 19.20 OTPaxeHue

10.00 13.00 15.00 19.00
Hosoctn.

R} 18.00 «CBOA 3EMNA».
(16+)

{IFE «TY3». (164)

{ERTY 23.15 «NPOLUAH,
JIIOBUMASA». (16+)

16.00 00.10 «[leno o gpyroin
«[lxokoHge». (12+)

16.45 «[nanoru 6e3 rpuma.
(6+)

17.00 22.35 «OyeHb MMYHOE».
(12+)

17.45 «[ecHa ocTaérca
cyenoBekomy. (12+)

KT «MAMA BbILLJIA
3AMYX», (124)

22.20 «bonbluas cTpaHa:
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13.25 «YpesBbivaitHoe npo-
ncwecTsmne»

XY «BANABOJI. (16+)
Y3Ha 0 CaHuHbIX npobne-
max, JleHa Bo3BpalLyaetca
pomoii. CaHs uget pabo-
TaTb K [JbIHWHY B YacTHOe
[ETEKTUBHOE areHTCTBO 1
nosyyaeT NepBoe 3agaHue:
KTO-TO MOXMLLAET no-
POAMCTbIX CObaK C Lienblo
nocrenyIoLein NPofaxm.

16.00 «CeropHs»

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

17.50 «OHK». (16+)

19.00 «CerogHa»

PRI «BUMD. (16+)

Makap Knumos v bum
CHOBA B leNe - Ha CTpaxe
ynuy Oeogocuu. Kasanoch
0bl, 0UepeHON PyTUHHDIIA
apecT 3aKaHuMBaeTCA He-
NpefBUAEHHbIMY NOCES-
cTBuAMM. [oKa oTaeneHne
nepexuBaet yexapgy u3-3a
nepeespa, CTpaxam nopap-
Ka NPEeACTONT CTONKHYTbCA
C HOBbIMU COMEpPHMKaMN

- bonee NpoABMHYTHIMY,
W30LLPEHHBIMM 1 KECTOKIA-
MU, YeM Npexe.

'YX «rEPOW NO Bbi30-
BY».(16+)

«MEABEXWU YTOJl»,
(0+)

(I®H «AFEHTCTBO CKPbl-
TbIX KAMEP». (16+)

MOCKBA24 FVleYd (-1 &

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)

06.55 08.5509.5510.5511.10
12.2512.5513.55 14.10
15.2517.55 19.55 21.55
«Atmocdepan. (0+)

11.00 «HoBocTu (kaxabii
yac)». (16+)

11.30 14.30 17.30 «[eHbru
24». (12+)

12.45 15.50 18.25 «Bpems
HOBbIX». (12+)

13.40 16.50 20.50 «The City».
(124)

13.45 16.45 «[loKkTOp 24». (12+)

15.35 «Topru MockBbi». (12+)

18.30 Mo3HaBaTenbHbIN
dunbm. (12+)

19.30 22.25 02.30 «/lnyHas
Tepputopus». (12+)

21.20 23.40 «<MocKoBcKmi
natpynb». (16+)

(FXH 15.50 «O TEBE»

10.15 «Habniopatenb»

11.10 23.40 XX Bek

E¥E «UWUTE KEHLLNHY»
CCCP, 1982r. B ponsx:
Coduko Ynaypenwu,
Neonng Kypasnes,
Cepreit lOpcknin.

13.45 «Mwmre XKeHWwmny».
Kakas Tbl KpacuBas,
Koraa Monuuwb!»

14.30 «Kypbe3bl, Teatp, K1HO,
XMN3Hb», M36paHHOe

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho.
APT

15.20 «PomaH B KamHe»

17.10 00.50 «OctpoBa»

17.50 01.30 LlepeBpbl betxo-
BeHa. CumdoHms N5,
Kpuctnad Tuneman
1 BeHckuin dunapmo-
HUYECKNI1 OPKeCTp

18.35 «McuesnysLume nopu -
Apamatnyeckas
UcTOpUA 3BONIOLUN
yenoBeKka»

19.45 TnasHas ponb

20.05 «[paBuna }n3HU»

20.30 «CnoKoiiHoM Houw,
Manbiwn!»

20.50 «[JHeBHUK «6enoi Bo-
POHbI»

YT «400 YAAPOB»

< 02.10 «Mo Ty CTOPOHY CHa»

03.00 MepepbiB B BewwaHN

NOAMOCKOBbE

05.30 «HoBoctit MO»

07.30 «HoBocTi 360 (Kaxpabin
yac)»

07.35 «MHTepBbio 360». (12+)

08.05 11.00 11.40 «bbicTpble
AeHbriy. (12+)

08.25 «JlnuHoe feno». (12+)

12.30 13.25 14.40 15.40 16.40
«BHumaHme! Egal» (12+)

13.00 «Tet-a-TeT ¢ Mapyceit»

14.10 23.40 «<ATmocdepHan
ucropus». (12+)

15.10 00.10 «MapwpyT no-
CTpoeH». (12+)

16.10 «[Moe3pKa co BKycOM»

< 17.10 «lpocTtas megnumHa»

17.40 «®opmyna ycnexa». (12+)

18.10 «Cemb Bekos Ceprua
PagoHexckoro». (12+)

20.10 «3aragku ncropum. (124)

21.25 «HeBeposTHas HayKa»

: 22.25 «3uma B [oAMOCKOBbEY
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21.45 «<MAXKOP»: HOBbIE f 21.20 «CKJTMOOCOBCKMI, E 23.10 «3HaK KauectBan. (16+) E 22.50 «TEPOVA MO BbI30BY». 12.25 <ULLUTE 19.50 <HOYb B MY3EE».
CEPUW. (16+) v s (16+) 7 s ") S (16+) ") KEHLLMHY» v (124) "
05.00 TenekaHan «Jobpoe  : 05.00 Yrpo Poccum . 06.00 «HactpoeHue» : [(Y¥T «rOPIOHOB». (16+) 06.30 07.0007.3008.30 10.00 : 06.00 Epanauw. (0+)
yTpO» : 09.00 Bectu. MecTHoe Bpems 08 00 «Bonbluoe KuHo. (12+) : 08.00 «CeropHs» 15.00 19.30 23.20 07.00 «JlyHTUK». (0+)
09.00 Hosoctm (c cy6tutpa- + 09.30 Yrpo Poccunm «[lOKTOP UBAHOB: : [I¥T «JIECHUK.CBOf 3EM- HosocTu KynbTypbi «HAHbKA HA POX-
mn) 09.55 O camom rnaBHoOM. KU3Hb NOCNE NA», (16+) 06.35 «[Mewkom...» DECTBO», (12+)
09.20 Mpembepa. «<AHTU- (124) CMEPTU». (124) 10.00 «Cerogus» 07.05 «HeBcKui1 KoBuer. ¥ «KEHA OJIUFAPXA»,
Oeiik». (16+) 11.00 Bectun 10.35 «bopuc LLlep6akos. [T¥H «NECHUK. CBOA 3EM- Teopust HEBO3MOX- (16+4)
09.55 «uTb 370poBOM 11.30 «60 MuHYT». (12+) BeuHbiii )eHux». (12+) NnA», (16+) HOro» {FX) «HOYb B MY3EE».
(16+) 14.00 Bectn 11.30 CobbiTna 13.00 «CerogHs» 07.35 «Apxunenar 3emna» (12+)

CLUA - BenukobputaHus,
2006 r. DaHTacTMYeCKan
Komegus. B ponax: bex
Crunnep, Ixeik Yeppu,
Kapna lygxuHo.
bbiBwwas xeHa Jlappy
CUNTAET, YTO OBLLEHME C OT-
LiOM, He MMetoLm paboTbl
11 BCE BPEMA MEHAILYM
CbEMHOE XMIbe, NOBPeauT
Pa3BUTMIO CblHa.
«ABAALIATb O4HO».,
(16+)
CLLA, 2008 r. Tpunnep.
B ponax: Ixum Crépaxecc,
KesuH Cneiicy, Kent
boceopr.
ben Kamnb6enn 6bin ogHM
113 CaMbIX TaNaHTMBbIX
CTYAEHTOB BCEMUPHO
W3BECTHOTO YHUBEPCH-
TeTa, HO ObiN 3agauu,
KOTOpble Aaxe OH He Mor
pewnTb. Hanpumep, rae
B3ATb 300 TbicAY JONNapoB
Ha 0byyeHue. OH 1 elwé
HECKONbKO TaNaHT/MBbIX
CTYLEHTOB PeLunn npo-
BEPHYTb adepy Beka...
00.20 Mpembepa! «<KuHo
B Aetanax» ¢ Dépopom
Bonpapuykom. (18+)
(IKT] «<KOCMOC MEXRY
HAMW», (16+)
03.00 «6 KagpoB». (16+)
: 05.20 «MynbTdunbmbiy. (0+)
05.50 Epanauw. (0+)
NOBEPUE
06.00 «MynbtuyTpo». (0+)
06.45 «PackpbiBas TaliHbl
3BE3gy. (12+)
07.30 09.1510.40 15.3519.50
21.2523.05 00.40 03.05
Moi paiioH. (12+)
15.55 <U NAJQAET
CHED», (16+)
09.25 «TaitHbl HaLel 3CTpabl»
09.55 «TaiHbl KUHO». (12+)
T 20.00 <CTAPbINA 3HA-
KOMbIW». (12+)
{P®T] 21.35 «ABEHAJLLA-
TAAHOYDb». (6+)
XY} «B MONOCE NMPU-
BOA». (12+)
17.35 «3BE&31bl COBETCKOO
JKpaHa». (12+)
«COBAKA BACKEPBU-
NEM», (124)
vEXE «CNEQ B OKEAHE. (12+)
(JKT] «CBUAETENDb OBBU-

%
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HEHUA», (12+)

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLam Monoxe 18 net

OTKpbITUe». (12+) ¢ 23.15 02.15 «Peiig 112». (16+)

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 neT  (16+) He peKOMEHAYeTCA inLam mosoxe 16 net

Tenenporpamma u ¢0TOaHON(bI npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

\m «QETEKTUBbI». (16+) ¢ 03.00 «Opyxue Mobegpi». (12+) ¢ 01.10 «[porynka». (124)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKomeHyeTca AeTam 40 6 et

J

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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MNOHEAEABHUK, 9 AHBAPA @

¢ baxeHoBbIMY. (16+)

12.00 16.00 19.00 NHdopma-
LIMOHHaA nporpamma
112.(16+)

13.00 «3aragku yenoBeye-
cTBav. (16+)

14.00 «HeBepoATHO UHTEpEC-
Hble uctopuu. (16+)

15.00 «3acekpeyeHHble cniu-
cKu». (16+)

17.00 02.45 «TaitHbl YanmaH».
(164)

PIKT) «KINGSMAN: CEKPET-
HAA CNYXKBA», (16+)

22.15 «Boputb no-pycckmy».
(16+)

23.30 «[loKymeHTanbHblil
cneynpoekxT. (16+)

(LKL «3ABUCHYTb B MAJIM-
CMPUHIC», (184)

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

O13HECMEHOM C COBPEMEH-
HbIM B3r7ISi1OM...

IKT) «CTPUMD. (16+)

7YX «ONIUBbLE U POBO-
Thbi». (124) .

PEXY «TPETUA NULIHUN»,
(184)
CLUA, 2012 . ®3HT330.
B ponax: Mapk Yonb6epr,
Muna Kynuc, Cet Mak®ap-
neiH, Ixoan MakXann.
[lxoH Blo6neH B kpaca-
BuLy Jlopu, HO eCTb 0AHa
npobnema..

01.05 «Mmnposusauus».
(164)

04.15 «Comedy battn». (16+)
05.00 OTKpbITbIN i MUKPODOH.
Danpxecr. (16+)

06.40 «OpHaxpgpb! B Poccun,
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12.20 Muctuyeckue ncropuu.
(164)

13.30 lapanka. (16+)

17.20 «Cnenas. (16+)

Napuce 6bino 52 ropa. He-

CMOTPA Ha BO3pacT, AeTel

11 NOMHOLIEHHOI CeMbM

Y KEHLUMHBI He Obino.

«OBMAHW MEHA»,

(16+)

LllecTHapuaTUneTHero

JIxeimca 06BUHSAIOT B

yONiACTBE yUUTENBHMLBI.

MapHaA 3agepxani Ha

MecTe NpecTynneHus...

RN «NOCTYYMCh B MOIO
ABEPb», (16+)

(T «CHbI». (16+)

04.00 «fopogckme nereHabl».
(164)

19.30

Cneupaiipxect». (16+) . 05.45 «MynbTdunbmbi». (0+)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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HacTano Bpems HaBecTy
MOPAAOK BO BCel CTpaHe!
Ha 3annaHupoBaHHOM
mappyTe Opua Cupo-
PeHKo ropoga 3010Toro
KonbLia 1 [oBoMXbA.
«+100500». (16+)
Camblit nonynApHbIn
0630p NPUKOSbHbBIX PO-
nnKoB. Begywmin Makcum
[onononocoB HaxoauT

B VIHTEpHETE Camble Oe3-
YMHbIE BUAEO 11 PKauHO
KOMMEHTUPYET UX crew-
anbHo ana YE.

11.30 YnétHoe Bupeo. (16+)
14.30 OxoTHuKM. (16+)
16.30 Pewana. (16+)

19.15 OxoTHuKwM. (16+)
21.10 Pewana. (16+)

23.00 OnacHble cBA3m. (18+)
02.15 YnétHoe Bupeo. (16+)

10.00

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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penoptax. (12+)

13.20 Teorpadus cnopra.
(124)

13.50 Maru! Mapag. (0+)

15.25 Xokkei. «Cubumpb» - <AK
bapc». onbet Yemnu-
oHat KXJ1. Np. 7p.

17.45, 05.00 «TpomKo»

18.55 lanp6on. «Poctos-LloH»

4 "\
- o © 3 ! IO ™ sowmu
00.30 <3ABUCHYTb 21.00 «<CTPUM>. 01.45 «CHbl». 06.30 MpeanbHbii yxKuH. 18.55 lanp6on. 07.05 Mo penam HecoBepLLEH-
B MAJIM-CMPUHIC». (18+) > (16+) ) (16+) ) (16+) > ") HONETHUX. (16+) )
05.00 18.0002.00 «Camble 07.00 «OpgHaxpap! B Poccun. 06.00 CBATOYHbIE FafaHNA. 06.00 YnétHoe Bupgeo. Jlyu- 06.00 «Hawwm nHoCTpaHLbI». 06.30 «6 kagpoB». (16+)
LIOKMpYIOLKe runoTe- Cneupangxect». (16+) (16+) wee. (16+) (124) 07.05 Mo penam Hecosep-
3bi», (164) «CALLATAHSA>. (16+) 06.15 «MynbTgunbmbi». (0+) + 06.30 WaeanbHbiit yXxuH., 07.00, 10.00, 12.55, 14.20, WeHHoneTHuX. (16+)
06.00 «C 6ogpbim yTpOM!» Mpembepa! 3aBogom 07.15 «MywmcTblil WmnoH». (164) 15.20, 21.55, 02.55 09.05 03.05 [laBail pa3Bepém-
(16+) CunbBectpa Arppee- (6+) 08.00 Yrunusatop. (12+) HosocTn cal (16+)
08.30 12.3016.30 19.30 23.00 B4a 3anHTEpecosanca 09.15 CeATOUHbIE rafjaHmA. MpodeccroHanbHbiia 07.05, 12.25, 14.25, 21.25, 10.05 TecT Ha OTLIOBCTBO.
«HoBocTu». (16+) 3: (gggs::;mm”oHHBfggsm (164) GopeL, ¢ aBTOXN1aMOM Yxe 00.00 Bce Ha Mary! (16+)
09.00 «COBBE3. (16+) €My MbILUHYH0 BCTpeyy. 09.30 «Cnenas». (16+) oo a2 10.05 «Boka Xynuopor. (12+) 3 12.15 «[lowaTs. MpocTutb.
11.00 «Kak yctpoeH mup Ho ursectop okasbigaetca + 11:15 3Haku cyabobl. (16+) Aep ' 13.00, 04.20 CneumanbHbiii (16+)

13.25 «[Mopua». (16+)

13.55 «3HaxapKa». (16+)

14.30 «BepHy nio6umoron.
(16+)

X1} «<KOHTPAKT HA CYA-
CTbE». (16+)

XY «BE33ALMTHOE
CEPALIE». (16+)

23.00 «Mopua». (16+)

- «ACTpaxaHouKa». 23.35 «3Haxapka». (16+)

YemnuoHat Poccun. 00.05 «BepHy nobumoro».

OLIMPBET Cynepnura. (164)

Mp. Tp. 00.30 «MoHATb. MpocTnTbY.
20.30 CmeLaHHble eguHo- (16+)

6opcrea. (16+) 01.25 TecT Ha OTLOBCTBO.
22,00 Bbunbapg,. «BetBoom Jlura (16+)

YemnuoHos». Mp. Tp. 03.55 «[pepckasanna-2023».
00.50 Boneit6on. (0+) (16+)

02.30 «leH nobepgpl». (12+)
03.00 Fanp6on. (0+)

05.30 Mo penam Hecosep-
LIEHHONETHUX. (16+)

J

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

*¥%
Buepa nonyuun coo6-

WweHue: «A Bam nbiTanca

nepesectn 1000 py-

651ei1, HO y MeHA He no-

nyyunocsb. Monpobyiite

Bbl MHE, MO>KeT, Y BaC NoNy4mTca?»
*¥*

Ecnu Bbl HaWwny xopoLuyto no3y ana
CHa, BaM He X0JIOAHO 1 He XapKo, KO-
Mapbl He KY>KXKaT U HUKTO He MeLlaeT
cnatb... loMHUTE: Yepes TPy MUHYTbI
Npo3BeHUT 6yanNbHUK!

*¥*

Cocep - cocepy.

- MpepcTaBnseLb, NbiTanca paso-
6paTbCsA B UHCTPYKLMY K YMHOMY
YaNHWUKY N NOHAJ, YTO YallHUK — 3TO .

HA JOCYTE

He 3Haeme, ymo makoe yudg-
posoii cnyxosoii annapam?
MoxHo fonro orBeyaTb Ha 3TU
BOMNPOCHI, HO CYyTb OAHA , NOKa He
nonpobyelwb cam, He NOVMeELLb,
noaxoAuT Tebe cnyxoBoW anna-
paT nnn HetT, u npasaa nun, 4To OH
MEHAET XXU3Hb K niy4ywemy.
Bocnonb3yintecb Hawen ycny-
ron «npoGHOe HoleHue CNyxo-
BOro annapara». Bbl cmoxete
I'IOI'Ip060BaTb KaK Bbl C/abllnUTe
B annapare, KaK cnpaBndeTca

Ball CNyXoBOW annapaTt Aoma,
Ha ynuue, Ha paborte.

Monpo6oBaTb 0YeHb MPOCTO.
3anuwutecb K Ham Ha Gecnnart-
HYI0 KOHCYNLTALMIO K CNeuunanucTy
no Tenedony 8 (495) 859-49-46,
Mbl  nogbepem Bam  CNYXOBOIA
annapat, M Bbl CMOXeTe HayaTb
nonb3oBaTbCss MM Cpasy nocne
npuéma cneumanucra. B HasHa-
YyeHHoe BpemMs Bbl CMOXeTe Ham
BEPHYTb anmnapat, eciM OH Bam
He NoAoLLEN.

ComHeBaeTech, YTO BaM HY)KeH CNyX0BOM annapar?

3AMUCH NO TENEDPOHY:
8 (495) 859-49-46
Haw agpec: r. MockBa,
yn. ABT03aBoACKasA 13/1,
M. «ABTO3aBOICKaA»
(Mbl HaxogMMCA B 0AHOM
3AaHNK C METPO, BaroH nepebli,
BbixoA v3 meTpo N2 1),
MUK «ABTO3aBoACKaaA»
(360 MeTpoB OT 0CTAHOBKM)
canoH «Bce ansa cnyxa»

Peknama

Haiign

10 otnunumin

Yto corpeer
B xonopa?

BesankoronbHblil FMMHTBEIH 1 BKYC-
HOe neYyeHbe MOMOryT COrpeTbca nocne
JoNroil Nporynku. A MOXHO BbINUTb
apoMaTHOro TpaBAHOro Yas ¢ 6abyLWKu-
HbIM MaJINHOBbIM BapeHbeM...

'B)IQOdO)I g YoHohaU 09110hNLOX

‘egedLd e3138M ¥0LI9UALr ‘N0N9Odoy BE 1KLIE
SI9HKOLD ‘Msimeh 10 eaedLd eXHMKIHD ‘Axdoas
BHMDGLBLIE eXALOL 1 ehindoy ‘usimen A uihAd
qLdeh BBHXAD8 ‘9¥men g egald nhdaL ‘usimeh
1Ads0g eLHaLr ‘egaLd xLadLERD BH NMTE0E] 1y
-holreul ‘osigodoy ol 19LHaL 1adh (1912810




TEJIEK

(12 NOHEAEABHUK, 9 AAHBAPS

30/10TAR KOJTEKLIUS

06.30 «APTUCTKA 3 TPUBO-
BA». (12+)

07.45, 08.05 Mynbtdunbmbl.
(0+)

07.55 Mynetounbm. (6+)

08.35 «3A CMINYKAMM». (12+)

10.20 «bEIOE CONMHLIE NYCTbI-
HW». (16+)

11.50 «YENOBEK C BY/IbBAPA
KAMYL'HOB». (16+)

13.35 «[IE HAXOLWUTCA HOOE-
NET? (12+)

15.05 «MAMUHO». (12+)

16.50 «BUll». (12+)

18.10 «TA/HbI CNEACTBUS.
(16+)

19.50 «bEPEICb ABTOMOBM-
NA». (12+)

21.30 «/BAH BACUNIbEBMY ME-
HAET NPOOECCHI0». (12+)

23.10 «/IBEHAZLATD CTY-
NbEB». (12+)

01.55 «30/10TO/ TENEHOK».
(124)

T vnni031oH+ B

01.25 3ANPETHAA KYXHf».
(124)

02.50 «B[IATIN OT PAf». (16+)

04.30 «OB/IACTU TbMbl». (16+) *

06.15 «BbIXKITb BUTPE». (16+) *

07.45 «OMNEPALINA «KONUBPU». ¢
(16+) .

09.35 «HOBbI/ MAPEHb MOEM
MAMbl». (16-+)

11.10 «[OJIOrPAMMA N4 KO-
PONA». (16+)

12.40 «b0/bLUIAA CBALbBAY.
(16+)

14.10 «MAPKO M0N0, (16+)

16.55 «HEOBbIKHOBEHHAA
CTOPWA HA POXJECTBO».

(12+) .

18.35 «3 [IHA HA YBUWCTBO».
(16+)

20.30 «CBATAA [KYAN». (16+)

22.15 «HATPAHN BE3YMUf».
(16+)

23.55 «LIMOPOBAA PALNO-
CTAHUMA». (18+)

POMAH

08.40 «3AMOK HA MECKE».
(12+)

11.50 «CUPOTA KA3AHCKAS».
(124)

13.20 «MOf MOPAYKA». (12+)

14.45 «CEPEXKN C CANOWPA-
MW». (12+)

18.00 «HEZOTPOrA». (12+)
2014 . B ponax: [lapba ba-
paHoBa, Anekceii fpoBeHKo,
Mapra lony6esa

21.30 «[10r0BOPK CO MHOI0
0 J10BBM>. (12+)

2013 r. B ponax: Kaputa
AngoneHko, Miropb boukuH,
Mapuha flkoBnesa, Anex-
cangp Mawkos, Aprem Mu-
Xankos

00.50 «OT MPA3JHUKA
KTIPA3ZHWUKY». (12+)

02.25 «3AMOK HA NMECKE».

(124)
05.15 «CUPOTA KA3AHCKAA».
(12+)

05.00 «Mawwa n MeaBezb,
«MatumHbl ckaski», «<Matu-
KUHbI CTpawwunkiu», «Mawa u
Mengeab. MawuHbl Mece-
Ki». Mynetcepuansl. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

19.20, 20.10, 21.00, 21.50,
22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6Tutpbi). (16+)

23.20,00.20 boruHA WwonuHra
(cy6TuTpbl). (16+)

01.10 «OTTENENb». (16+)
Cepuan. [lpama, menogpama,
Poccus, 2012 . B ponax: Es-
renuit LibiraHos, Anekcanap
flueHko, Ana YunoBckas

02.20 «KEATUNIEO. (16+)
CLUA, 2001 .

04.10 «Cmewapuku». Mynbtce-
puan. (0+)

04.30 «Mawwa 1 MeaBezb.

\ Mynbrcepuan. (0+)

05.30 «Po6oTbl-noe3aa».
Mynbrcepuan. (6+)

06.25 «Tpy u PagyxHoe Ko-
ponescTBo». Mynbtcepuan.
(6+)

08.00 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

09.10 «TAKCW». (16+)

10.40 «TAKCU-2». (12+)

12.15 «TAKCK-3». (16+)

13.50 «TAKCU-4». (12+)

15.20 «BO/AHA MUPOB Z».
(12+)

17.20,18.10 «CMACATENIN MA-
NMBY». (16+)

19.00 «MAVOP M3H». (12+)

20.40 «bOJNbLLOW>. (12+)
CLUA, 1988 .

22.35 «JIAPPV KPAYH». (16+)

00.20 «BAPKPAQT». (16+)

02.10 «TPAHb BYQYLLETO».
(124)

04.00 «Auctbl». Mynstdunbm.
(6+)

G esecsccesecscsesesecsesesscscsesesscsesessesesessssesesssseseseses

Pycexmit
wnio3UoN

; 06 00 «/11060Bb C AKLIEHTOM».
¢ (164)
: 07.45 «BOX /b PASHOKOXWX».
(16+)

+09.25 «[1ATb HEBECT». (16+)
$ 11.15 «HEBECHBIA CYll». (12+)
¢ 13.00 «HA OCTPYE». (124)
: 15.00 «APOC/IAB. TbICAYY NET
: HA3AD. (16+)
: 16.55 «[OCJE TEBA». (16+)
+ 19.05 «KOPNOPALINA
¢ ADLIBITUM». (16+)
:20.50 «JTHOBUT HE JIOBUT».
¢ (164)
: Komenus, Poccus, 2014 r.
s 22.20 «<MAPAOOH». (12+)
. Komeaus, Poccus, 2012r.
:00.20 «J1050Bb C AKLIEHTOM>.
¢ (164)
¢ 02.10 «BOX/1b PASHOKOXX».
P (164)
+ 03.40 «HEAZIEKBATHBIE /T0-
: NI-2». (16+)
¢ 05.40 «[ATb HEBECT». (16+)

cesees

2 06.30 «KPACHAA XKAPA». (18+)

+ 08.20 «TEPMUHATOP. (16+)

10.10 «TEPMUHATOP-2: CY[I-
HbIW IEHb». (18+)

12.50 «KONOMBUAHA». (16+)

14.40 JIAPA KPOOT: PACXI-
TUTENBHULIA TPOBHUL».
(16+)

16.20 «JIAPA KPOOT: PACXUTH-
TENbHULIA FPOBHMULL-2 - KO-
TIbIBENb MU3HM». (12+)

18.15 «JEBATH APLOB. (16+)

+ 20.00 «[IECATH APNOB». (16+)

< 21.45 «bPUNNNAHTOBbIN NO-
NNLEACKNI». (16+)

CLUA, Tepmanua, 1999 .
B ponax: Maptu JloypeHc,
ok Yunco, Mutep Tpun

23.20 «P3[1». (16+)

1.15 «P3[-2». (16+)

3.00 «/NTH0311A OBMAHA».

sesecscccsesssscscsscscsns

oo

(12+)
04.45 «WINK31A O6MAHA-2».
(124)

secesscsesesssscsesssscscses

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHUH
NIEHb>. (12+)

Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2007 .

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYAJIb-
HOE KONbL{0». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «Y/IbIbKA
MEPECMELLHNKA». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «bNYAI-
HbIE JETW». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «JJALIA
BACWIIbEBA. IOBUTENbHN-
L|A YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

15.00, 23.00, 07.00 «BO/IbO
MECCUHT: BUAEBLLUK
CKBO3b BPEM#1». (16+)
Cepuan. [ipama, Poccua,
2009 r. B ponax: Erennit
Knazes, Tapa AmupxaHo-
Ba, Muxaun lopesoii, PomaH
[peynwkuH

Geceseesesesscsesecscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesessssesesess00s

PYCCKUW
WITIO3UOH

TV1000 B v.v'rvmoo PVCCKOE KVIHO

05 30 «QuKcuku». Mynbtcepu-
an. (6+)

06.10 «[uH-koa». Mynbtcepu-
an. (6+)

07.15 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (6+)

07.55 «OBEYKA 10/ bbl-
1A 311AA 11 PAHO YMEPITA».
(124)

10.00 «CTUNATW». (16+)

12.25 «OfHAX[Ibl. (16+)

14.05 «[IABAIN PA3BEAEMCAl»
(12+)

15.45 «CAMbIV HOBbIV TOA!»
a6

17.10, 18.00 <KENTbIA [MA3
TUTPA». (16+)

19.00 «POB0». (6+)

20.25 «TOTELLE..!» (124)

21.55 «MOLAPOK C XAPAKTE-
POM». (6+)

+ 23.25 «4EPHOBbIb». (12+)

2 01.35 QKUMAX>. (6+)

¢ 03.45 «[TATIbMA». (6+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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£ 0130 «OCO!SEHHOCTM HALLO-
HATIbHON OXOTbl». (16-+)

03.10 «ACTEPUKC HA ONUM-
MUIACKAX UTPAX». (16+)

05.20 «ACTEPUKC 11 OBENNKC
MPOTIB LIE3APA». (12+)

07.25 «ACTEPUKC U OBETINKC:
MUCCUA «KNEOMATPAY. (12+)

09.30 «OJHOKTACCHUKM.
(12+)

11.20 «OJHOK/TACCHUKMN-2».

:

(16+)

13.10 «TONbIV NACTONET>.
(16+)

14.45 «[O/1bliA NACTONET-2
1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+)

16.20 «[O/blit NACTONET 33
1/3: NOCNEZHWI BbINAL».
(16+)

17.50 «EBPOTYP». (16+)

19.30 «3HAKOMCTBO C POAN-
TENAMM». (124)

2 21.25 «HOPOFOM NANA». (12+)

¢ 23.05 «KUBOTHOE». (12+)

sececsccesecscsesesecscsesscscsesesscsesesscsesessssosene
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CINEMA

‘@ red EEX)

06.00 Tonnwsyz 3a Kaapom.
(16+)

06.25 «MAPA-AHTYAHETTA».
(16+)

08.25 «M0TY CTOPOHY KPOBA-
Th». (16+)

10.05 «[OCMOMA FTOPHUY-
HAf». (16+)

11.55 «KAK3HATD...» (16+)

14.00 «CBAJEBHbI MEPENO-
N0X». (16+)

15.50 «ELLb, MONACb, TTOBM».
(16+)

18.10 MpoekT Moguym. (16+)

19.00 Mpasuna moeii KyXH.
(16+)

20.00, 20.50, 01.05, 01.55
«YEPHAA JTIOBOBb». (16+)

21.40, 22.25, 02.45, 03.30
«XOPOLLIWV JLOKTOP». (16+)

23.10, 00.15 «PACCKA3 (/Y-
KAHKN. (18+)

04.10 «OXOTHWK 3A TO/I0BA-

MW, (16+)

R T R P R R S R R R T TR

Secececesecsecesesesecsecesesessesesececesecsesesesscsesesesecscsesesesessesesesess0s0s

QEHUKC
MJ1I0C KUHO

06.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+)

08.00 «HE POJNCb KPACK-
BOW». (12+)
Anppeit nonapaeT B 6e3Bbl-
X0AHyto cutyauumio. Kara oka-
3bIBAETCA eIMHCTBEHHbIM
YernoBeKoM, K KOTopomy OH
MOXET 06paTuTbCA 3a NOMO-
wbto. Eit npuxoautca paccka-
3aTb 060 BCEM Mame.

11.05 «[TAMNHBI JOYKI».
(16+)

16.00 «KYXHfl». (12+)

22.00 <MOJOJEXKA. (16+)

00.35 [laéwb monoaéxs!
(16+)

02.00 «PAHETKW». (16+)

04.20 «Oukcukmn». Mynbrcepu-
an. (0+)

: 04.55 «llapeBHbl». Mynbrcepu-

can(04)

+ 05.55 «Tpu kota». Mynscepu-

: o an(04)

sececsccesesscsesesecscscsecscsesesscsesesscsesessssesesens
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06.30 «[TMHOKKMO. ﬂpaBﬂMBaﬂ
uctopua». Mynstounom. (6-+)

08.10 «Kouweii. Moxututenn He-
BecT». Mynbtdunbm. (6+)

09.35 «Tpy 6oratbips u Mopckoii
Llapb». Mynbtdunbm. (6+)

10.55 «Tpu 6oratbipa. Xop Ko-
Hém». Mynbtdunbm. (6+)

12.20 «Tpu GoraTbipa 1 NpuH-
Lecca Eruntar. Mynstdunbm.
(6+)

13.35 «Tpu boratbipa u LLlama-
XaHcKas uapuua». Mynbr-
dunbm. (12+)

15.00 «byka. Moé ntobumoe uy-
Anwe». Mynstounom. (6-+)

16.50 «(BATbI». (16+)

23.30 «HIOXAY». (18+)

01.15 «MAPEHb CHALLETO
KNALBULLA». (16+)

02.40 «BCE W CPA3Y». (16+)

04.15 «OTHI BOMbLLION IE-
PEBHW». (16+)

05.30 «IXKYHITIN». (12+)

cecesecscscsesesssscscsesesns
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00.40, 01.40, 02.35, 03.30,
04.30,05.30 «JJAIbHO-
BOMLLMKM». (16+)

06.30 «KOCTAHUKA. BPEMA
JIETA». (12+)

08.20 KEHVX U3 MAAMM».
(16+) )

09.50 «TABAYHDBIN KAMUTAH».

(6+)

11.30 «HAYAJIbHUK YYKOT-
Ki». (6+)

13.15 «CJTAZIKAA MEHLLWHA».
(6+)

15.10 «bPAT». (16+)

17.00 «[TEYKW-TABOYKM.
(6+)
Komepna, CCCP, 1972 .

19.00 «BOPbI B 3AKOHE».
(18+)

20.45 «CECTPbI». (16+)

22.20,23.50 «XAHYMA».
(12+)
Mio3ukn, komeaus, CCCP,
1978r.

sesecsccesesesscscscsecsssce

PETPO

06.00 <3UMOPOLI0K». (12+)

07.20 «fl, OPAHLINCK CKOPU-
HA». (12+)

09.05 <KW MEHA, AHHA».
(12+)

10.25 Bbiwe rop. (12+)

11.00 «MOTUNA TIbBA». (12+)

12.20,01.25 «NPUMWTE TENE-
TPAMMY B 0. (12+)

13.50 «EM0 OTNYCK». (12+)

15.15 «MANEHbKAA MPUHLIEC-
(A». (16+)

17.05 «3/IMOPOZI0K». (12+)

18.35 Yenosek cBoboaHOTO
cuna. (12+)

19.05 «[ABAN MIOXEHUMCS».
(0+)

20.30 «PACC/IEOBAHNA KO-
MWCCAPA METP3». (16+)

22.10 «ET0 OTNYCK». (12+)

+ 23.35 Bbiwe rop. (124)

00.10 «<MOIIA IbBA». (12+)

02.45 3UMOPOLI0K». (12+)

04.05 «LLIAPALIA». (16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«CEKPETHAA CJTYXBA ET0
BENUYECTBA». (16+)

6 cepus. Cepuan. [leTekTus,
Poccus, 2006 T.

11.00, 19.00, 03.00 «3ATA-
JOYHbIE YBUIICTBA ATATHI
KPUCTW. YBUNCTBO MAZIMY-
A3ENIb MAK TW». (18+)
Cepuan. [leTekTuB, Kpumu-
HanbHas komeaws, OpaH-
una, Lseliuapua, 2009 .

12.35, 20.35, 04.35 «UJ-
HAK» (cybTutpbi). (16+)
Tpunnep, apama, CLLA, Tep-
maHus, 2004 1. B ponsx:
JppuaH bpoyay, Kupa Haittnun

14.20, 22.20, 06.20
«[PAB[IA». (18+)

[Nlpama, Opanuus, finoxus,
Lligeiiuapms, 2019 .
16.10,00.10, 08.10 «[0TE-

05.00 Mynbrcl)mnbel. (6+)

05.25 «bANABOJT». (16+)
Cepuan. Poccua, 2013 .

10.00 HoBocTun

10.20 «bAJTABON». (16+)

13.00 HoBoctu

13.15 [lena cyne6Hble. [leHbru
BepHute! (164)

14.05 [lena cyne6Hble. butsa
3a OypyLee. (16+)

15.10 [lena cynebHble. Hosble
uctopun. (16+)

16.00 HoBocTu

16.15 [lena cyne6Hble. butsa

17.05 MupoBoe cornaLueHue.
(16+)

17.55 [lena cyne6Hble. [leHbru
BepHute! (16+)

18.30 HoBoctun

18.50,19.25, 20.10 Teneurpa
«Mrpa B KuHo». (12+)

20.50 Cna6oe 3BeHo. (12+)

21.45 Illoy «Ha3ap B byny-
ujee». (16+)

22.40 «KYTIMHAP». (16+)
Cepuan. [letektus, Poccus,
YkpanHa, 2012r.

00.30 Halue kuHo. Uctopua
6onbLuoii no6su. (12+)

3a bynywee. (16+) :

NOBEJA

04.30 «lyb k Mobene». (16+)
05.30 «[10[10/1bCKNE KYPCAH-
Tbl». (16+)

07.50 «10 CBUOAHNA, MATTb-
YUKI». (16+)

14.50 «MCTPEBUTENW». (12+)
JleoHua n bopuc - monogble
NETYMKN, TONIBKO YTO MpU-
6bIBLUVE B NETHYIO WKONY,
Tl UX pacnpepensior B aBu-
ALNOHHBIIA MONK, a 3aTem 0T-
npaBnAwT Ha GpoHT. MlepBoe
3a/jaHuie, KOTOpOe NopyyarT
HOBOOPaHLiaM, OHM C Tpe-
CKOM NPOBANNBAIOT: CBOEH-
paBHblil JleoHuz, KoTopblit
JLOMmKeH 6bIn NpUKpbIBaTL
LUTYPMOBHKOB, NPOABNA-
€T U3MULLHION UHULMATUBY,
6pocaetca B aTaky v B pe-
3ynbTate fieno obopauvsa-
eTcA Tpareaueit. BuHoBHU-
KOB OTNPABAAIOT B ANBU3MUIO,
4T06bI NOABECTM NOZA TPU-
6yHan u pacctpenato. Ho 3a
Neonupa n bopuca Bcrynaet-
A CM KOMaHAMp LWTYpMo-
BOr0 0TpAAA. ..

23.59 «llytb k Mobene». (16+)
01.00 «[EPETOH». (16+)
03.20 «PUOPUTA». (16+)
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HHTHI/ILIA

05.00 MatHuua News. (16+)

05.20 Kowgurep-5. [letu. Topt
«Hy norogu» ana Au Xunb-
keBwy (cy6TuTpbi). (16+)

06.30, 06.35, 06.45, 06.50,
06.55,07.00 «[lpocTokBa-
wmHo». Mynbtcepuan. (0+)

07.10 «CHexHaa Koponesa».
Mynbtrdunbm. (12+)

08.50 «CHexHas Koponesa-2:
MNepesamoposka». MynbT-
dunbm. (12+)

10.10, 12.30, 14.50, 16.50
buTBa wedos-2. (cybTu-
pbl). (16+)

19.00, 21.20 buTga wedos-2.
(164)

23.20 «AZIBOKAT ZIbABONA».
(16+)

CLUA, Tepmanua, 1997 1.

B ponax: Kuawy Pus3, Anb
MauuHo, LWapnu3 TepoH,
Ixeddpn xoHc

02.00 MatHuua News. (16+)

02.20, 03.10 «/IPEBHVE».
(164)

4 ce30H. Cepuan. CLLA,
2017T.

03.40 MNatHuua News. (16+)

04.10 308 kposu-2. [1ge l0nu.
(16+)
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05.00, 07.00 «MaLua 1 Mepn-
Benb». Mynbrcepuan. (0+)

09.05 Mana nonan. (16+)

11.05 «HEBEPHbI». (16+)

13.00 Mos cBeKpOBb - MOHCT.
(16+)

16.00 f cTecHACcb CBOero Te-
na. (16+)
KaK n3mMeHuTb CBOIO XM3Hb
K nyywwemy? MoxkHo nu ne-
pecTaTb CTbIANTbCA Gones-
H1, KOTOpas MOPTHT BaLLly
KI3Hb? U, B KOHLE KOHLIOB,
peanbHo nn oT Hee u3ba-
BUTbCA? UcTopum GonbHoro
0T MPUGBITUA B KIIMHUKY ZO
06cneoBaHuil 1 onepauyii.
113 3an0XHUKOB CBOETO Te-
Na NaLWeHTbI NpoeKTa npe-
BPATATCA B YBEPEHHbIX 10~
JIeil, He CTECHSIOLLNXCA Ca-
muxcebs.

20.00 «HEBEPHbII». (16+)

22.00 [lom-2. HoBas »u3Hb.
(16+)

00.00 £l cTecHACb (BOETO Te-
na. (16+)

01.50 V3meHb! (cy6TuTpbI).
(18+)

03.35 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.
(16+)

PAHHbIA B CHETAX». (16+)
[llpama, Kanaga, 2003 r. j

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

@.55 «BAHTEJINA». (12+)

J
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01.00, 05.25 JlnyHoctb B uctopum. (12+)

01.30, 05.50 CobbiTiA B UcTopUm. (12+)

01.55, 04.40, 16.10 Vicropuorpad. (12+)

02.40 Haiitin 1 pacckasatb. (124)

03.10 Mo 3akoHam yectn. U3 uctopum pys-
neit. (12+)

03.20, 06.20 Uctopuaga. (12+)

04.15,07.10 13 uctopum coBetckoro ne-
puoza. (6+)

07.45, 16.55 Wctopua opHoil potorpadum.
(6+)

08.00 [ocnegHuii nepBbli cekpeTapb Epe-
BaHa. (12+)

09.25 Pocca HayuHas. Benukvie umena. (12+)

09.45 Cekperbl uctopum. (12+)

11.45 Mewkom no Mockse. (6+)

12.00 BcemmpHoe Hacneaue. Poccus. (12+) +

12.45, 13.40, 14.35, 15.30 MoHacTbip-
CKue CTeHbl. (6+)

13.15, 14.05, 15.00 Poccua. (BA3b Bpe-
MeH. (12+)

16.00 Vctopua o6pa3oBanus B Poccum. (12+)

17.05 Kuuuble anneu. (12+)

17.35 Cemb AHeit uctopun. (12+)

17.45 HeHanucanHble Memyapbl. (12+)

18.45 (anbck. Kapbep cveptn. (12+)

19.25 (yBepeHHoe rocyaapctao Poccuii-
cKoe. (12+)

20.00 MepBas mupoBas. (12+)

20.55 TaiHoe cTaHOBUTCA ABHbIM. (12+)

21.05 B papax conpotvsnenus. [1Bopubl u
3amMKu. (12+)

22.05, 23.00 Benukue XuBonucubl. (12+)

Yogpl

06.00 [lekopaTugHblit oropog. (12+)

06.30 Mos kpenoctb. (12+)

06.55 Yyxezemupl. (12+)

07.10 MerabaHuwuku. (12+)

07.40 Cag cHyna. (124)

08.10 Myctute cTpouTteneii B som. (12+)

09.00, 11.50, 15.05, 18.00, 00.00

[Nlaunble papoctu. (12+)

09.30 baHs - xeHckoro poga. (12+)

09.50 Myctb pacret! (0+)

10.15 Wckatenu npukntouenmit. (12-+)

10.45 Tlop 3Hakom «[aBpuww». (12+)

11.00 Cam cebe au3aiinep. (12+)

11.20, 17.30 Crpoitnnowagaka. (12+)

12.20, 12.35 Oropop ¢ bnokuHbiM-Meuta-

nHbIM. (12+)

12.55 Kepamuka. (12+)

13.15 Jlaunbix gen mactep. (124)

13.45 TpAHNYHbIiA fOMUK. (12+)

14.00 [lomatunas kocmetuka! (12+)

14.15 Kpacvsas Bbineuka ¢ [kynber. (12+)

15.35, 21.35 Wpeanbhbiit can. (12+)

16.10 MpazaHuk B fom. (12+)

16.35,22.40 [lepesHs ropa. (12+)

18.30,00.30 3aCAfla. (12+)

18.55,01.00 Mynstusapka. (124)

19.15 Kak noxusaere? (12+)

19.45,20.00 Oropop kpyrnbiii rog. (12+)

20.15 OpraHuueckoe 3emnenenve. (0+)

20.45 Kanexpapb fauHuka. (124)

21.05 [laubie xutpoctu. (12+)

21.20 [lomoBoaCTBO. (12+)

22.10 Oropog oT-KyTHop. (12+)

23.30 PemoHT 6e3 npasun. (12+)
@.15 UYyneca Ha énke. (12+)

VIASAT HISTORY

6 05 B3nom kogoB: Ko ybuiiup. (16+)

7.00, 08.00, 09.00, 09.55, 10.55, 11.55

lnaueta cokpoBuL. (6+)

12.55 B3nom kopos: Koa madun. (16+)

13.50 B3nom kopos: Koz ybuitupl. (16+)

14.50 KoponeBckas cembA: COXpaHUTb Ko-
poHy: BoiiHa mexzy ABOKPOAHbIMY 6pa- &
TbAMM. (16+)

15.50 KoponeBckas cembs: COXpaHUTb Ko-
poHy: Moxapxua u Hauusm. (16+)

16.45 CokpoBuLa Mnpa: Makucran
6e3 npukpac. (12+)

17.35 CokposuLa Vnga: [ipyras ctopoHa
Tamx-Maxana. (12+)

18.30 3arajika KocTeil: reHepHas peBonito-
uma. (12+)

< 19.30 Mpu3pak u3 KamexHoro Beka. (12+)

¢ 20.30 OueHb CTpaHHble 3KCMOHaTbI: CKapa-
6eit, Kouer u ckana. (12+)

21.20 QueHb CTpaHHble KCMOHaTbI: Pum-
NAHe, 3a6bITble COKPOBILLA U MNABKA.
(124)

22.15 [IHeBHUKM BENMKON BOIAHbI: be3aHa.
(16+)

23.15 [IHeBHUKM BENMKON BOHbI: boiiHa.
(16+)

00.15, 01.10 Koponesckas cembs: coxpa-
HUTb KOPOHY. (16-+)

02.05 3abbitble koponu TeoTnyakaHa.
(12+)

03.00 3a6biTble BouHbl KapdareHa. (12+)

+ 03.55 B3nom Koznos: Kop 6aupbl. (16+)

: 04.50 B3nom Komo: Ko uenoseka. (16+)

=E=
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OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 02.00 Poccua 3anoBegHas. (16+)
06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 11.30, 12.30,
14.30,15.30, 16.30, 22.35, 23.35,
00.30, 02.30, 03.30, 04.40

Tepputopus nbja. (16+)

07.00, 11.00, 15.00, 23.05, 03.00
[llenaii Kak 5. (16+)

07.15, 08.00, 11.15, 12.00, 15.10, 16.00,
23.15,00.00, 03.15, 03.55
[laBaii 3apybumcal (12+)

08.10, 12.15, 16.10, 00.15, 04.10
Mpupoaa myxckoit kyxHu ¢ Cepxem
Mapkosuuem. (12+)

09.00, 13.00, 17.00, 01.00, 05.05
Pbibanka Ha Yepemiwane. (6+)

JlaHHbIl LMKN NporpamMm NOCBALLEH pbi-
6anke Ha peke bonbLuoii YepemiuaH.

09.30, 05.35 Oxota B Yamyptiu. (16+)

10.00 Kapnduwepbl. (16+)

13.30 3uma. Ynouka. Mokneska. (16+)

14.00 Pvi6anka B Poccun. (16+)

17.30 PoibonosHoe nyTeLuecTBIe C YeMnu-
oHoM. (12+)

+ 18.00 Pvi6anka ceroga XL. (16+)

< 18.30 308 npeakos. (16+)

< 19.00 3umnsan pbibanka B Yamypruu. (16+)

:19.30 Ha 3apy6exHblx Bogoemax. (16+)

£ 20.00 OxoTHUYbM cobaku. (16+)

0.30 HaxnbicT Ha pasHbix wuportax. (12+)

1.05 Oxora cnykom. (16+)

1.35, 21.55 Hox-nomotwnuk. (16+)

2.05 PoxpeHue knuHKa. (16+)

1.30 /e Ha opHoro. Opyxue. (16+)

1.

4,

secesecesesecesesecssesscssssscscscscscscsesesesesesesesesesese

45 [1ge Ha oaHoro. CHapaxeHue. (16+)
25 Poibanka ceroaus. (16+)
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3[10POBOE TB

6.00 06pa3 xu3Hu - nader. (12+)
6.30 Mynbc. (12+)
7.00 Lindposbie petw. (16+)
7.30 OzuHouecTso: 3a v npoTms. (16+)
8.00 TpeHaxkepka. (6+)
8.30 «KopoHHblit» Bonpoc. (12+)
08.45 OutHec ans Manbiwa. (16+)
§ 09.00 06pa3 xu3Hu - Anabert. (12+)
¢ 09.30,12.30, 21.30, 00.30, 03.30
Mynbc. (12+)
10.00, 13.00, 22.30, 04.00 Liuposble
net. (16+)
10.30, 13.30, 04.30 OnuHouecTBO:
3a unpotms. (16+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 02.00,
05.00 TpeHaxepka. (6+)
11.30,14.30,17.30, 17.45, 20.30, 20.45,
23.30, 02.30, 05.30 «KopoHHblii» BO-
npoc. (12+)
11.45,14.45, 23.45, 02.45, 05.45
OutHec ana manbiwwa. (16-+)
12.00, 15.00 3a v npotus. (16+)
15.30 Myxckue Bonpocsl. (16+)
16.00 [lneta 6e3 unniosuii. (12+)
16.30 bypbre 350poBbl. (12+)
1
1

sesesecesessscsscsssns

0
0
0
0
0
0

8.00 bypem xutb. (12+)
8.30 BHewwHue fanHble. (12+)
19.00 MoxHo 1111 0CTaHOBUTb Hone3Hb Anb-
ureiimepa? (12+)
21.00, 00.00, 03.00 06pa3 u3HU - Ana-
6ert. (12+)
22.00 CnpocuTe TpeHepa. (124)
01.00 leHeTnueckuii kop. (12+)

secesecscsesesssscscscsesssscsesesns
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00.00, 16.00 OutHec-6uKuHM 2.0. (12+)
01.00 Brorepbl: UHCTPYKLMA NO NpUMeHe-
Huio. (16+)
2.00, 18.00 MMunatec usHytpu. (6+)
3.00 Street Fight. (12+)
4,00, 08.00, 12.00 YogaYTpo. (6+)
4.30,12.30 «YTpeHHuii 3apag» ¢ lumoit
bparuHbim. (12+)
05.00, 09.00, 13.00 380poBble 3aBTPAKIA.
(124)
06.00,10.00, 01.00 «[IbiLum v Xygei»
¢ MapuHoii Kopnah. (124)
06.30, 14.30, 21.00 OuTHEC C pe3nHKaMU.
(12+4)
07.00, 11.00, 15.00 «CkynbnTypHoe nu-
10» ¢ Buktopueii Llennsesoit. (12+)
07.30 3popoas cuHa 2.0. (12+)
09.30, 13.30 Vora. eHckue NpaKTKu.
(12+4)
10.30, 00.30 AHTULENNIONUTHAA TUMHa-
ctuka ¢ Enetoit Kapkyknu. (12+)
17.00 3gopoBble 06ezpl. (12+)
19.00 Tabata-naiit. (12+)
20.00 310poBble yxuHbl. (12+)
22.00 Skcnpecc-iiora. (12+)
23.00 Shuffle Dance. (12+)
Shuffle Dance - Ha cerogHALIHNI fieHb
0fHO U3 CaMbIX TPEHZ0BbIX TaHLeBaNb-
HbIX HaNpaBeHuii, coyeTalolLee B cebe
Kny6Hble n ynuuHble crunu. (Bobop-
Hblii, IPOCTOI 1 APKNIA TakeL, byAyLero,
BE/Ib €r0 MOXET 0CBOUTb NPaKTIYECKM
KaXIbliA.
01.30 Lnarar. (12+)
02.00 Ypoku uyBcTBeHHoCTH. (16+)

0
0
0
0
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13.05 Boneii6on. Yemnuoar
Poccun. Pari Cynepnura. Xeh-
LyHbI. «3apeyube-0auHL0-

L cras ] MATY! CTPAHA

06.00, 16.20 Boneiibon. Yem-

05.00 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)

KAPYCEJIb

05.00 PaHHue nTawwkm. «/TyHTUK». (0+)

+19.00 «MOA THOBUMbIN NA-
dukits] : MA». 1 cepua. (16+)

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+) Poccus, 2014 1. B ponax: Hu-

mynsT B

06.00,22.30 «Cmewwapuku. Hoble npu-

HoBocTun

07.55,00.10 Mepable neau.
EneHa 1 AHToH benobl.
(6+)

08.20, 01.00 PoxaéHHble no-
6expatb. Uropb HetTo.
(6+)

09.10 Kynbr cnopra. (12+)

09.35,21.20 CnopTuBHas He-
nens. lroru. (12+)

10.05, 18.10 backet6on. Equ-
Has nura BTb. «[TAPMA-
MAPW>» (TMepmckuii kpait) -
YHUKC (Ka3ab). (0+)

11.55 «[aHA00MbHbIII CUH-
npom». CneumanbHblii pe-

16.00, 21.00 CreumanbHblii
penoprax. (12+)

21.50 Tpomko. (12+)

22.50 lann6on. YemnuoHar
Poccun. OLIMPBET Cynep-
nura. XeHwuHbl. «PocToB-
[NloH» (PocToB-Ha-[loHy) -
«ActpaxaHouka» (Actpa-
XaHb). (0+)

01.50 Bunbapga. «BetBoom
Jura YemnuoHos». TpaHcns-
ums 13 Mocksbl. (0+)

03.50 MexayHapoaHble co-
peBHoOBaHUA «/rpbl Apy*-
6b1-2022>. TpbIXKK B BOAY.
«Ky6ok Imutpusa CayTiHar.

08.25,13.25,20.25 «Mawa v Meageab». ¢

(0+)
09.00 «Typ60o3aspbi». (0+)

09.25 [lpy3bs Ha Bce Bpemena. «Hy, noro-

an! Kanukynbi»., (6+)

10.00, 14.00, 17.20, 22.00 «Oukcukw». (0+)

10.30,20.00 «JlyHTuk». (0+)

11.00 «Tepoitumku. Mpemms MuHku. (0+)
11.35,19.30 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

15.00 «byba». (6+)
15.20 «Yyy-Mayu». (0+)

17.00 [Ipy3bA Ha Bce BpemeHa. «Manbiww

1 Kapnco». (6+)
17.50 «Mopuku Lopukw». (0+)
18.00 «Koweuku-cobauku». (0+)
18.30 «[lpoctokBawumHo». (0+)

.

.

eesesecesesesessseccsesene
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10.00 «Tpu0'» (0+)
10.20 «Qukcnkm». (0+)

12.20, 00.10 «Typ6o3aBpbi». (0+)
14.00 «CHexxHaa Koponesa: Xpaxutenu

Yypec». (0+)

15.50,23.50 «[lokTop ManblwKiHa».

(0+)

15.55, 23.55 «Becénblit andasut». (0+)
16.00, 00.00 «Manbiwun AnKOI NPUPOALI».

(0+)

16.05, 00.05 «OTBeTbl OT KOMeTbI». (0+)

16.10 «Tpu KoTa». (0+)
18.30 «Otenb y oBeuek». (0+)
19.00 «Qukcukm». (0+)

21.00 «Jlekc v Mny. Kocmuueckue Takeu-

T, (6+)

11.10 «bpemeHckme My3blKkaHTbI». (0+)

11.30 «[lo cnesam bpemeHCKyX My3blKaH-
T0B». (0+)

11.50 «Cka3ouHblil natpynb». (0+)
HeBepoATHble NPUKNIOYEHIA YeTbipex
10HbIX BONLLEOHNUL - AneHku, Bapy, Ma-
Wi v CHeXKM.

13.20 «[lukue ckpuuepbi» (6+)

13.45 «/HduHuTv Hago. (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBocTu». (0+)

14.10 «Jlekc u Mny. Kocmuyeckue Take-
Tb». (6+)

16.30 «[yn3oxuanc. Marnyeckas cunal»
(6+)

HeBepoATHble NpuKkAtoueHna cynepre-
pouHb [yA30HMaHC!

eecsesecesecssscscscsesesesssscscscssesnses

(0+)

07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 3aser. (6+)

11.35 Xpam Bcex cBATbIX NO-
cenka 3blpaHka. (0+)

11.50 Cneabl mnepuu. (16+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpckan Kyxua. (0+)

15.00 Tam, rae Hac No6AT.
0+

15.35 «O HEM». (12+)

17.15 «bE3 CbIHA HE IPUXO0-
I (12+)

nnoHat Poccum. Pari Cynep- Bo» (MockoBckas 06nactb) - KnoueHus». (0+) + 05.05,22.55 «3efpa B knetouky». (0+) 06.55 «Yuk-3apapka». (0+) 05.10 «ABEHALLIATb MECH- konait [lo6pblHuH, Ennsase-

nura. MyxumHbl. «Daken» «JTokoMOTVB» (KanuHuH- 06.25,14.30 «(mewwapuki». (0+) : 06.00 «3nna, Ockap u LLly». (0+) 07.00 «C nobpbim yTpom, Manbiwuml» (0+) LIEB». 1 cepua. (0+) Ta Ap3amacoa

(Hoblit YpeHroi) - «Ky3- rpajckas obnactb). (04) 07.00, 12.00, 16.00 «Bpems manbiweii». : 07.00 «Kyxxanka». (0+) 07.30 «Yuk-3apapka». (0+) 06.20 MynbTunbmbl 20.00 Beuep Ha CTACE. (0+)

6acc» (Kemepogo). (0-+) 14.55,20.00 Hepena KXII. (0+) ¢ 07.05 «Tpu kota». (0+) 07.35 «[leTpoHuKe». (0+) Ha CNACE. (0+) 22.00 CBaTble BouHbI. Deogop
07.50, 10.00, 13.00, 15.55 (12+) 08.00, 13.00, 21.00 «bap6ockutbi». (0+) : 09.00 «bunr». (0+) 08.00 «Cynep MAY». (0+) 07.00 MoHacTbIpckas KyxHs. TupoH. (6+)

22.35 [lpaAmasd nunua. OteT
CBALYEHHNKA (CyOTUTPBI).
(12+4)

23.05 Jlactouku XpucToBbl.
(0+)

00.25 Jlexs Matpuapxa. (0+)

00.35 «Anokanuncuc». [nasa
6.(18+)

01.35, 02.30 (Batbiu Poccum.
(6+)

03.25 Bcrpeua. (12+4)

04.15 Tpamas nunua. 0tBeT

CBALYEHHNKA (CyOTUTPbI).

(12+)

P R Y PR PR PR PP PR PR PP T
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16.40 «Tpu kota. (0+)

18.45 «Kpaii bebuc. BonwebHble cnesku». 9 AHBapA
(0+) Ceamuua 31-5 no NatugecstHuue. Macs.

Munble manbiwwuy ¢ 6onbLIMM BOO6- A C
paeHIeM HCCeRyloT yAMBHTENbHbIi n. nepBomMY. U apxuanakoHa CredaHa.

Mup. OHY XUBYT B MPeKpacHoi AONNHe
1 HOCAT 3a0aBHble MXaMbl 3BePUHbIX
pacugeTok. Vx cné3bl BonwebHble v 06-
napatot ocobbimu cunamn. (néspl no-
ABNAKOTCA OT IMOLINIA N106BY, CHACTbA
WK TPYCTI, KOTAA A€TU BMeCTe npe-
071071€BAIOT CNOXKHbIE CUTyaLuu. liobble

noptax. (12+)
12.15,00.35 «AnekcaHgpa
TpycoBa. B ueTbipe 060opo-
Tal». CnewunanbHblii penop-
Tax. (124)
12.40 «B dyt6one ToNbKO AE-
BYLWKW». CneumanbHblii pe-
\ noptax. (12+)

3blKA

MeHwmHbl. Bbiwka. TpaHc-

19.00 «Cka3ouHblit natpynb». (0+)
naums u3 Kasaxu. (0+)

20.55 «MawmHbi ckasku». (0+) 01.50 «Cryaua Kanaku-Mansakm. (0+)
05.10 «TlonBeka Ha TaTami. 21.30 «Taiitbl MegioBoit gonukbi». (04+) ¢ 02.10 «Cmewapuki». (0+)
(neuwanbHblit penoprax. 23.00 «bpatuypl kponukm». (6+) : 04.30 «Mlpuknioyesna Am Hamar. (0+)

(‘]2+) 4e0ccssecessseeccsssescessssscecsssseecssssecccsssssccssssseessssseecssses

05.30 <<(TpaHa per6|/|. Mecta AETCKMM MUP conHuE

cunbl». CneynanbHbli pe- :
06.00, 13.05, 18.00 «Oukcuku». (6+) 2 05.00 «by6av. (0+)

22.50 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)
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noptax. (12+)
/ 06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «Pobotbi-no- : 07.00 «Epanaw. (6+)
e3av. (6+) 08.30 «by6a». (0+)
07.05, 12.35,19.05 «(mewapuku». (6+) =+ 10.35 «MpocTokBalunHo. (0+)
07.30, 19.30 «l0Buk c nnaxetbl K0». (12+) : 11.30 «3akonaoBaHHas AepeBHa MUHOK-

Mpn. Peopgopa Ha-
YyepTaHHOro, ucn.
CeT. ®eopopa, ap-
xuen. KoHCcTaHTMHO-

06.00 Kaxzoe ytpo. (16+)
07.30 Teen yapr. (16+)
08.00 10 cambix! (16+)
08.30 Kaxpoe yTpo. (16+)
09.00 TikTok yapr. (16+)

(16+)

20.00 Mpuexanu! YnaH-Yp3.
(16+)

20.30 Ton-30. Pycckui nneii-
et ropa. (16+)

Becénble noapyxkut» (0+)

08.30, 16.00, 20.30 «MeTanuoHbli». (6+)
09.05,16.35, 21.05 «[lonuHa mMymu-

Tponneii». (6+)

09.30,17.00, 21.30 «Onam: Becenblii rpy-

14.00 «Epanaw. (6+)

15.35 «POAUTEMM». (12+)
16.25 «Qukcnki». (0+)

18.00 «[lpoctokBaLumHo». (0+)
19.30 «boratbipwa». (6+)

Manbiwka Maiia npurnavuaet Bac Ha
Bonwwe6Hyio Kyxuio!
20.30 «CnokoitHoit Houn, manbitwm!» (0+)
20.45 JlyHtuk». (0+)
22.30 «lepou [ymxutcy». (6+)

eeecesesesesssecscsesesesesscscsesesesesssecscsesesesessssssose

o : 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+) 07.35,13.30,19.35 «(nutHa K cnHe». Kuo». (6+) npo6nembl ManbiLLY peLLakoT BeCeno 1 :
MY3-T6 18.20 Mneinucr. 3uma. (16+) (6+) 12.35 «Po6un I'yn: MpokasHuk u3 lepsy- AApYXHO, NOAiePXVBas APYT Apyra. no’s bCKor% Mpn. Bo
05.00 My3'utu. (16+) 19.00 finpexc.My3bika yapr. 08.10, 14.05,20.10 «Kunpu Knac. Tson pa». (6+) 18.55 «Bonwe6Has kyxua». (0+) Hngatus deodaros-

ckoro, Kuesckoro.
Cwmy. TuxoHa, apxu-
en. BopoHexckoro.
Mu. AHTOHUHBI.

10.00 2022-i1. 3axoueLlb - He (amblii TON TPEHAOBbIX 30BUYOK». (0+) CornacHo npefckasauio, y BuTA3A bo-  : 22.45 «KeHTepBunbckoe NpuBIAeHHe». MNocTa Hert.
3abypews. (16+) KNUNOB TBOUX NI0OMMbIX 10.00, 17.30 «Hyy-Mayu». (04) puUnonKa JomKeH 6bin poaUTbCA ChiH, (0+)

11.00 #AHAMY3TB. (16+) POCCUIACKUX MCTIONHUTENE 10.30, 22.30 «Kak noiimatb nepo Xap- KOTOPOMY CyXzeHo cnactit Pyco ot 23.05 «AneHbKuii uBeTouek». (0+)

12.00 Mporo3 no rogy. (16+) 3aron! Mruupi». (12+) cTpaLuHoii 6eabl. Ho Ha cBeT nossunach  « 23.45 «CnuHa K cinHe». (0+)

13.00 Mos BonHa. (16+)
14.00 Pycckmit vapr. (16+)
15.00 MMneiinucr. 3uma. (16+)
16.00 Ton 15 Like FM. (16+)
Q7.00 Xaute oteeta. (16+)

2.40 PRO-HoBoCTU. (16+) 11.35, 15.45, 23.35 «EHoTKM». (0+)
3.00 Mneinuct. 3uma. (16+) 14.30 «KoHb [0nmit 1 GonbLume ckauKm».

2 fouka Poca.
2

00.00 My3'utms. (16+) (6+)

0

0

21.05 «POIUTENW». (12+)
Cepwan. Poccua, 2015

23.50 «Epanauw. (6+)

04.00 «by6a». (0+)

00.55 «Bc&, uTo Bbl X0TENM 3HaTb, HO 605~ << MpaBoCAaBHO AyMaTb €TKO, HO
TUch CpocTE. (6-+) ANA TOTO, 4TOBbI NPABOCNABHO XUTb,
HeoOXoANM TPy ».

\ (rapeu Mancwin CBaToroped )

01.20 «X3iinv v Bonwe6Hoe cepave». (6+)
02.50 «Kymun-Kymm». (12+)
03.55 «CanoH aantowkn bpapay. (6+) /

1.30 Hawe. (16+) 22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)
3.00 KapaokuHr. (16+) / @.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

flycTb NeTAT
NoO 20pPKY CaHU
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CTPAHA COBETOB

C npuxoa0M 3UMbI KaK He
NpoKaTUTb pe6&HKa no nér-
KOMY UCKPALIEMYCA CHery C
BETEPKOM?

r naBHoe — BbIOpaTb noaxoas-

Batpywkm (T106b1)

IT0 HafyBHble KpYrJible «MOHYK-
K», BbINOJTHEHHbIE 13 NPOYHOro
MBX. OHM nmetoT pyyKn ana nac-
Caxkmpa v NPOYHYIO NEHTY, 3a KO-
TOPY!O B3POC/Ible MOTYT TAHYTb
T06. KcTaTu, B 3aBUCMOCTY OT
pa3mepa, Ha BaTpyLUKax MOTyT
KaTaTbCA 1 B3poc/ble. BaTpyLiku
npeAHa3HayeHbl A feTen npe-
MMYLLECTBEHHO LUKONIbHOTO BO3-
pacTa. OYeB/AHbIN MUHYC —

WU UMEHHO BaM 1 BaleMy

manbiwy (MK yiKe He co-
BCEM Masbllly) «TpaHCnopT». B
3TOM BOMPOCE Mbl NOCTapaemcs

BaM NOMOYb. HEBO3MOXHOCTb MCMONb30Ba-
HUA B ropoae, rie eCTb Heo6Xo-
K CaHumo6unm CaHKun-Konackun [MMOCTb NepecekaThb J0pory.
NacCnyeckune 370 MeTannmMyecKime CaHKi, K KOTo- OHM KaK Henb3A yuLue no-
mogenu PbIM NpUAEnaHbl HeGonbLuMe KO- [OMAYT AR MACCaXMPOB
necuku. ECiv nocnefHme NofHATb, oT 6 MecaLes 0 3 neT. Ma-

CaHKN-negaHKN

BepoATHO, camblin GtofKeTHbIA
BapwaHT. [NpefcTaBnsA0T CO601 XO0-
POLLO CKOMb3ALLYIO NIACTUKOBYHO
NNacTuHy. /13 MMHYCOB — OTCYT-
CTBYIE YNPaBAAEMOCTN NPy JOCTa-
TOYHO BbICOKIX CKOPOCTSAX. [M03TO-
My NIeAAHKN JTyYLle NCNob30BaTb
Ha MoJIoroN ropke 13 cHera.

MeTannuyeckne mogenu co-
CTOAT U3 KapKaca, CTaNbHbIX UK
aNIOMUHUNEBbLIX NMOJIO3bEB 1 MNa-
CTVKOBOIO CAEHbA UNK cupe-
HbA 113 PAa3HOLBETHbIX A€PEBAH-
HbIX peek. BecAT Takue caHKu
oT 2,5 fo 5 Kr, B 3aBUCMMOCTM OT
TIMa NOJI03bEB, KOTOPbIE MOTYT
6bITb Kak NNOCKNMU, TaK 1 TPyO-
yaTbimMm. TpybyaTble NoNo3bs
TsXKENee, HoO UMetT 6obLLYI0
NPOXOAUMOCTb.

TaKkune caHKu 0ObIYHO UMEIoT
MOACTaBKY /1A HOXeK U CMIVHKY
(nn6o oTKMAHY0, NM60 dUKCK-
POBaHHYI0). A pyyKa-TonkaTenb,
KOTOPOW NMPON3BOAUTENN CTanV
OCHALLATb CaHKM B3aMeH BepeB-
Ku, caenana nx 6onee maHeB-
peHHbIMK. Take CyLiecTBYIOT
Mogenu, B KOTOPbIX Npesyc-
MOTPEH B KOMIMJIEKTE CbEMHbIN
MmaTpacuk. Ho gaxe ecnu ero
HeT, CLUNTb TaKoe NPUCnoco-

caHMMo6unb ByfeT BbIMONHATL POJib
CaHOK, a eC/v ONYCTUTb, TO CPEACTBO
nepeaBXXeHNA MOXHO OyfeT KaTuTb
no acdansToBoOW fopore. 3 nnto-

COB — 3TO OT/INYHBIN BapUaHT 4/1s He-
YCTONYMBOW NOroAbl, KOrAa TO CHer, TO
CNAKOTb. I3 MUHYCOB — Npw e34e no
HeyKaTaHHOMY CHery «KJIMPeHC» Hi-
Xe, YeMm y ipyrux mogenen.

NbiLa MOXHO NPUCTErHYTb
pemMHeMm B cupayem unu ne-
xauem nonoxexum. B takmx
CaHKax ecTb KO3blpek A
3alLWTbl OT OCAAIKOB, a TakKe
crneuvanbHas Hakuaka ana
YKpbIBaHUA HOXeK. bnaro-
AapsA Konecnkam, Kotopble
npon3BoanTeNny 3aboTIMBo
npegycmoTpenu, pebeHka
MO>HO C y/nLibl 3a-
Be3TU B MarasuH,
He BblIHMMaA 13
Ternnoro Ko-
KoHa.

[Npu seibope 3umHe20 mpaHcnop-
ma 0717 IOHbIX NACCAXUPO8 OpUeH-
mupytimecb Ha 803pacm pebeHkKd,

a makxe Ha yesb UCNOJb308AHUS.
[Jna nepesosku maneiweli yoobHee
CAHKU-KOJTACKU, a 01151 pa3esieyeHus
U Kamawus ¢ 20pbl 60s1bUWeE NOOOU-
O0ym nedsaHKu usu miobel. B niobom
C/lyyae He noseHUMeCL NOOPO6HO
U3y4ums mexHuyeckue xapakmepu-
CMUKU UHMepecyuwux 8ac Moode-
neli neped nokynkoU. Y He 3a6bigali-

CHerokarbl
N CHeromoounu

MpepcTaBnaoT cobol nnacTu-
KOBbI KOPMYC, yCTaHOBEH-
HbIV Ha NIbKK, YPaBaAeMbin

- npv nomoww pyna. OHn MoryT

-Mana, 2 60nb- pa3BuUBaTb BbICOKYIO CKOPOCTb

e HUKOrAa He 1 nogovayT Ana fetemn ot 6
nouiay KataTb- net. Ha Takom cpefcTtae nepe-
cA cTob6oll Ha [BUXXEHUA MOXKHO KaTaTbCA He

6rieHMe 13 NOAPYYHbIX MaTe- caHkax! TOMbKO MO FOPK30HTaNIbHOW me 0 Mepax NpedoCcMopPOKXHOCMU 60
pUanos nop cuny Nio6oii Mame - XBaTuT HbITb! MOBEPXHOCTH, HO 1 MO MIOCKO- 8peMs UCNOb308AHUS.
Besu pasaii. CTAM C He6OMbLUINM HaK/IOHOM. CeetnaHa CUJAOPYYK




BTOPHMK, 10 IHBAPS

H = TEJIEK

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 HoBoctu (c cybTuTpa-
M)

09.20 MMpembepa. «<AHTK-
Deik». (164)

09.55 «utb 3g0poBo!» (16+)

10.45 ViHdpopmaLoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HoBocTu (c cy6TUTpa-
mu)

12.15 WHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 Hooctu (c cy6TuTpa-
M)

15.15 WHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

16.50 NHdopMaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH (C
cyb6TuTpamu)

18.20 MHdopmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

21.00 «Bpema»

IE «MAXOP»: HOBbIE
CEPUM. (16+)
Kata coobuyaet Maxopy,
yTo BUAena youiily. OHa
He CMOrna pa3rnageTb
Jinla NpecTynHuKa, Ho M
TOYHO 6b11 He COKOMOB-
cKuii. BoiBLune BO3MH0-
OneHHble 06bEANHAITCA
ANA NONCKa HacToALLero
Kunnepa.

22 A5 «bonbuwas urpar. (16+)

«KPATKWIA KYPC
CYACTNUBOW XU3-
HW», (16+)

(IKT] NOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 HosocTn

(EXE NOAKACT.JIAB. (16+)

05.00 «lM3Bectus». (16+)

05.25! «MOCENEHLbI», (16+)

09.00 «lM3Bectusa». (16+)

(FEL] «MAATA MO CYETYM-
KY». (16+)

13.00 «M3BecTusa». (16+)

(EEL] «TNYXAPb». (16+)
Poccus, 2008 . [leTekTuB,
B ponax: Makcum Asepu,
[leHunc Poxkos, Mapus
bontHesa, Buktopua Tapa-

17.30 «U3Bectus». (16+)

«[NYXAPb, (16+)

Y «CRER». (164)

22.20} «BEJINKOJIENHAA
MATEPKA-5». (16+)

23.10} «BEJINKOJIENHAA
NATEPKA-2». (16+)

00.00 «M3Bectusa. Utorosbii
BbINYCK». (16+)

(TED) «CNER». (16+)

(ERH «AETEKTUBDI». (16+)

\{XI] <MOCENEHLIbI». (16+)

] T

coBa, Bnagumup DekneHko.

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

05.00 Ytpo Poccun

09.00 Bectn. MecTHoe BpemA

09.30 Ytpo Poccum

09.55 O camom rnasHom.
(124)

11.00 Bectn

11.30 «60 munyT». (12+)

14.00 Bectn

14.30 Bectu. MectHoe Bpems

14.55 «Kto npotus?» (12+)

16.00 Bectn

16.30 «ManaxoB. (16+)

17.30 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectu

21.05 Becru. MectHoe Bpema

IFY] «CKNN®OCOBCKUM»,
(16+)
HuHa Bo3BpaLLaeTca B
«Cknud» 1 c ronosoit
YXOZUT B PaboTy, YToObI
3a6bITb 0 IMYHBIX NPo6Ae-
Max. bparuH ¢ KomaHgon
Craca neTuT B LWaxTépCKmit
ropofOK OKa3blBaTh No-
MOLLb NOCTPafaBLLIM NpU
B3pbiBe. OfHaxabl yTPOM
B KBapTUpe XpOMOBa
HeoXupaHHo noABnAeTCA
NeHa, KoTOpas NPOCKT ero
B3ATb BHyKa VinioLuy Ha
LEHEK, TaK KaK el He C kem
€r0 0CTaBUTb.

23.20 Beuepc

Bnagumupom Cono-

BbEBbIM. (12+)

«KAMEHCKAS», (12+)

Bpar KameHckoi, rnaBapb

Madum ApceH ABHO Mmeet

OTHOLLEHME K JaBHEMY

npectynnexuio. Ero

yenosek — Hukunopuyk

- NPUCTANbHO CIEANT 33

[eNCTBNAMN Yrpo3blcKa.

(FEH «JIMYHOE AENO».

(124)

i seeana

(EFT) 13.20 <NCEBJOHUM
«AJIBAHEL». (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0018.0020.30
HoBoctu gHa. (16+)

(FXE 01.10 «<OTPAL,
CMELIWANIbHOIO HA-
3HAYEHUA», (124)

10.50 «OcBo6OXAEHMED,
(16+)

11.20 21.15 «OTKpbITHIN
3¢mp». (164)

(AL} «NCEBAOHUM
«AJIBAHEL»-2», (16+)

18.20 «CneumanbHbiin penop-
Tax». (16+)

18.55 «HenokopéHHbiey. (16+)

19.40 «Ynuka u3 npoLnoro.
(16+)

22.55 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

rE¥I) «B NONOCE NPU-
BOA». (16+)

02.00

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «HactpoeHue»

08 00 «foktop W...» (16+)

«[OKTOP UBAHOB:
KNU3Hb NOCANE
CMEPTW». (124)

10.30 «Anekceit Tonctoi. Hu-
KTO He 3HaeT npaBppbl».
(124)

11.30 CobbiTus

(K «AHHA-AETEK-
TUBD-2», (16+)
ﬂpaanMK B nomecTbe
©oraToro nomeLynka
OunnumoHoBa HeoXnaaHHO
obopaunBaeTca Tpareau-
ein. Bo Bpems deliepBepka,
B NPUCYTCTBUN MHOXeCTBa
rocTen 3acTpenieHa Mono-
Jas XeHa ynpasnalLLero,
LibiraHKa Hapexpa.

13.40 «Moit repoii». (12+)

14.30 CobbiTus

14.50 lTopopg HoBoCTEI

(T «CBOWY. (16+)

17.00 «3BE3AHble NpUXMBa-
nbi». (16+)

17.50 CobbiTus

{EXE JIAHLET». (12+)

22.00 CobbiTns

22.40 «10 cambix...» (16+)

23.10 «BgoBbu cnésbi». (16+)

00.00 Co6biTus. 25-it yac

00.30 «[etpoBKa, 38».(16+)

00.45 MpowaHue. (16+)

01.25 «90-e. XuTbl ANCKOTEK 1
MbAHOK». (16+)

02.05 XpOHWMKN MOCKOBCKOrO
6biTa. (16+)

02.50 «MeTpoBkKa, 38». (16+)

(EXY) «AHHA-JETEK-
TUBD-2», (16+)

04.30 «Anekcen Toncroii. Hu-
KTO He 3HaeT npaBppbl».
(124)

05.15 «Moli repoit». (12+)

3 o

06.00 «OueHb nnyHoe. (12+)

10.10 18.00 «CBOA
3EMAA». (16+)

07.30 11.00 «Kanengapb».
(124)

08.00 13.10 19.20 OTPaxeHue

10.00 13.00 15.00 19.00
Hosoctu

(EEL] «<MAMA BbILL/IA
3AMYX», (12+)

{ERTY 23.15 «NPOLUAH,
JIIOBUMASA». (16+)

16.00 00.10 «[leno o gpyroin
«[lxokoHge». (12+)

16.45 «[nanoru 6e3 rpuma.
(64)

17.00 22.35 «3a peno! MNo-
rosopumy. (12+)

17.45 «KoHcTpyKTOpbI GyAY-
wero. (12+)

YK «rOPK, FOPU, MOA
3BE3[A», (12+)

: 01.00 OTPaxeHue. lnaBHoOe

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(I «rOPIOHOB». (16+)

08.00 «CerogHs»

(F¥E «ECHUK.CBOA 3EM-
NA». (164)

10.00 «CeropHs»

TEE «JIECHUK. CBOSA 3EM-
NA», (16+)

13.00 «CeropHs»

13.25 «YpesBbivaitHoe npo-
ncwecTsmne»

XL «<BANABOJI», (16+)
MocTbiwesa, [pnbaHoB
1 Cana egyT B Coun Ha
MeXayHapOfHYH0 KOHde-
PeHLMIo Cun NPaBonopAg-
Ka. Tam CaHA 3HakomuTCA
C COTPYAHWLEN 13panib-
cKov nonuumn Mapbsm,
KOTOpaA emy ABHO CUM-
naTu3MpyeT, 1 Mallopom
[Ixopaxem Bunakasu 13
botcgaHbl. A lMocTbiwesa
BCTPeYaeT ipyra HOCTH
[eopra, 1y HIX BCMbIXMBa-
10T CTapble YyBCTBa.

16.00 «CeropHs»

16.45 «3arpaHbto». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CeropHs»

"KL «BUMD, (16+)
B ®eopocum npomcxo-
ANT Yepefa MaccoBbIX
MOXYLLEHNI NOPOANCTHIX
cobak. Makap, yk 1 Jlexa
HauNHaIoT PO3bICK BOPOB.
OpHako BCKope OXOTHYKN
CTaHOBATCA XepTBaMI:
3arafjouHble NOXUTUTENN
HaLlen1BalTCA Ha Camoro
buma.

*YX)) «FEPO NO BbI30-
BY». (16+)

«MELBEXWW YT OJi».
(0+)

(I®E «ATEHTCTBO CKPbl-
TbIX KAMEP». (16+)

MOCKBA24 FVleYd (-1 &

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)

06.55 08.5509.5510.5511.10
12.2512.5513.55 14.10
15.2515.55 17.55 19.55
21.55 «Atmocdepa. (0+)

11.00 «HoBocTu (KaxAabin
vac)». (164)

11.30 14.30 17.30 «[eHbru
24». (124)

12.45 15.50 18.25 «Bpema
HOBbIX». (12+)

13.40 16.50 20.50 «The City».
(124)

13.45 16.45 «[lokTOp 24». (12+)

18.15 «MHTepBbio». (12+)

18.35 «¥u3Hb B 6onbwoOM
ropoge». (12+)

19.30 22.25 02.30 «J/lnyHas
TeppuTopuay. (12+)

21.20 23.40 «MocKOBCKMiA
natpynb». (16+)

23.15 02.15 «Peiig 112». (16+)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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06.30 07.0007.3008.30 10.00
15.00 19.30 23.20
HoBocTu KynbTypbl

06.35 «[ewkom...»

07.05 JlereHabl MMpoBOro
KNHO

07.35 18.40 «Mcue3nysuue
NioAu - ApamaTnyeckasn
UCTOPHA SBONOLMM
yenoseKa»

08 35 23.05 «[TepBble B Mupe»
[} 15.50 <POXKAEHHAA
PEBOJIIOLMEA»

10.15 «Habniopgatenb»

11.10 23.40 XX Bek

12.20 «[loporu ctapbix MacTe-
poB»

(PEL «ULUTE KEHLLUHY»

13.45 «Mrpa B bucep»
¢ Viropem BonruHbim

14.30 «Kypbesbl, Teatp, KUHO,
XMN3Hb», M36paHHOe

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho.
Knuru

15.20 «[lepenBuKHUKN»

16.55 «3abbiToe pemecno»

17.10 «Catu. HeckyyHas knac-
cMKa...»

17.50 01.25 LWepneBpbl betxo-
BeHa. CumdoHms N6,
lepbept bnymcrear
1 CumdoHnyecKuin
opkectp leBaHaxayca

19.45 TnaBHaAa ponb

20.05 «[paBuna }n3HU»

20.30 «CnoKoiHoI Houw,
Manbiwn!y

20.50 WckyccTBeHHbIN 0T60P

YEL «4EPHAA OPXUAEA»

00.45 «Mop3emHble ABOPLibI
BNA BOXAA 1 CUHNLbIY

02.15 «CHeXHbli1 4enoBeK
npodeccopa MopiuHesa»

03.00 MMepepbiB B BewaHuu

NOAMOCKOBbE

05.30 «HoBocTn MO»

07.30 «HoBocti 360 (Kaxnabii
yac)»

07.35 «MHTepBbio 360». (12+)

08.05 11.05 11.40 «bbicTpble
AeHbriy. (12+)

08.25 «JlnuHoe feno». (12+)

11.00 «4I 360». (16+)

12.30 13.4014.40 16.40
«BHumaHme! Egal» (12+)

13.00 «BuktopumHa 360»

14.10 23.40 «<ATmocdepHan
uctopusy. (12+)

15.10 «OTKpbiTUe Kutas. (12+)

16.10 «[Moe3pKa co BKycOM»

« 17.10 «lpocTtas megnumHa»

17.40 «®opmyna ycnexar. (12+)
18.10 «Cemb Bekos Ceprua
PapgoHexckoro». (12+)
20.10 «3aragku ncropum. (124)
21.25 «HeBeposTHas HayKa»
22.25 «3uma B MogmoCKoBbe»

¢ 00.10 «MapupyT nocTpoeH»

06.00 Epanauw. (0+)

‘m . . =\
n B . POCCHAK
MNEPBbIN : POCCHA : TBY HTB Kynbrypa CTC
01.00 Mopkacr. J1a6. (16+) | 21.20 «CKNMMOOCOBCKMIM. ¢ | 14.50 fopop HoBoCTell 22.50 «TEPOV 0 BbI30BY>. 08.50 «POXAEHHAA PEBOJIIO- 20.00 <HOYb B MY3EE-2».
> o | (164) v : > (16+) > LIMEW» > (12+) >

: 07.00 «JIyHTUK», (0+)

: KEHA OJIUTAPXA»,
: (16+)

: 09.00 Ypanbckue nenbmeHu.
: (16+)

: (EBI «CEHA-OEAA». (16+)

: [P¥T] «ABAALATb OJHO»,
: (164)

CLLA, 2008 r. Tpunnep.

B ponsx: Ixxum Créppxecc,
: KesuH Cneiicy, Kent

: bocsopr.

beH Kamnbenn 6bin ogHMM
: 113 CaMbIX TaNaHTNBbIX
CTY[EHTOB BCEMUPHO W3-
: BECTHOTO YHIUBEPCUTETA. .
{L¥{} <MBAHOBbI-UBAHO-
: Bbl». (16+)

: [EXL] «<KEHA ONIUTAPXA»,
: (16+)

: FIXT) «<HOYb B MY3EE-2»,

: (124)

: CLLA, 2009 r. GaHTacTMye-
cKast komeaua. B ponsix:

. ben Crunnep, Imm Agamc.
Nappu [aiinu, GbiBwnit

: HOYHOI OXpaHHUK My3en
€CTeCTBEHHON UCTOpNK,

: CTan npeycnesaoLm

: 6u3HeCcMeHoM. Y Hero ceos
dupma, Npou3BoAALLas 1

: npogaloLyas HeobbluHble
6biToBbIE NprbopbI. Y Nap-
: PV HaMeYaeTcs KpyrnHas

: Ccaenka...

: PPXYY «3TEPHA.YACTb

: NEPBAA». (12+)

: FEXT) «HEYAEPXKUMbIE»,

: (184)

: (Y5 «HEYAEPXUMbIE-2»,
: (18+)

¢ 02,55 «6 kappos». (16+)

¢ 05.20 «MynbTdunbMmbI», (0+)

E 05.50 Epanatu. (0+)

f
: [IOBEPUE
: 06.05 08.5510.2515.1519.50
21.3023.10 00.50 03.00
: Mot patioH. (12+)
(Y1) 15.35 <M NAJAET

: CHED». (16+)

¢ 09.05 «TailHbl Hawwel 3CTpa-
Abi», (12+)

¢ 09.35 03.25 «TaitHbl KUHO®.

: (124)

: X 20.00 «AEBYLIKA

: CTUTAPOM». (124)

: (PRI 21.40 «<XO3ANKA
FOCTUHULLbI». (12+)

: (FXH «CNEA B OKEAHE».

: (12+)

¢ 17.15 «3B&3[bl COBETCKOrO

: 3KpaHan. (12+)

XY «CBUAETE/b O6BU-
: HEHUAD, (12+)

: /EFT) «B NONOCE NPU-

: BOA». (12+)

: [YKB «COBAKA BACKEPBU-
: NEWR». (12+)

J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢0TOaHON(bI npeponaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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10.20 «JleHHOKC JIbtouc:
Hepaccka3saHHas ucro-
pusa». (124)

HUKW» Mo NPeABoau-
TenbcTBoM Bnaga Ynmkosa
BbIXOAAT Ha 6opbby ¢ Mo-

LeHHWKamu, WX 3agada He

11.15 3Haku cyab6bl. (16+)
12.20 Muctuyeckue ncropuu.
(16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup Tbi». (124)

: g 1325 dTopua. (164)
cbaxexosbimy. (16+) 3 PEXE «TPETUI JINLL-

13.55 «3Haxapka». (16+)

HUR-2», (18+) 14.30 «BepHy no6umoro».

12.00 16.00 19.00 NHdopma-

CLUA, 2015 r. Komegus. 13.20 Yro no cnopty? (12+)

B o © 3 «o! I I e
20.00 «KINGSMAN: 30JI0TOE 22.00 «ONNBbE 1 POBOTbl». 19.30 <OBMAHW MEH#». 08.00 Yrunusartop. 10.00 CneyuanbHbIi penop- * | 09.05 faait pasBepémcs!
KOJbLIO». (16+) ) (124) ) (16+) ) (124) ) Tax. (12+4) ) s (164) ")

05.00 18.00 02.05 «Camble 07.00 «OpHaxpapb! B Poccun. 06.00 CBATOYHbIE FafaHNA. 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+) 06.00 «Hawwu nHocTpaHup. : 06.30 Mo genam Hecosep-
LIOKMpYIOLKe runoTe- Cneupgangxect». (16+) (16+) 06.30 VpeanbHbiil yKuH. (12+) : LIEHHONETHUX. (16+)
3bi», (164) «YHUWBEP». (16+) 06.15 «MynbtdunbMmbi». (0+) (164) 07.00, 09.55, 12.55, 14.20, : 09.05 02.40 [laait pa3Bepém-
06.00 «C 6oapbim yTpomb {EXY] «YHUBEP. HOBAf 07.15 «[1XacTvH 1 pbiLapm 08.00 Ytunusatop. (12+) 21.55,02.45 Hooctn cal (164)
(164) OBLLIATAY. (16+) pobnectny. (6+) 10.00 «+100500». (16+) 07.05, 12.25, 14.25, 19.15, ¢ 10.05 TecT Ha OTLIOBCTBO.
08.30 12.3016.3019.3023.00 : (XTI} «CALUATAHA». (16+) 09.15 CBATOYHbIE rafjaHuA. 11.30 YnétHoe Bugeo. (16+) 00.00 Bce Ha Matu! : (16+)
«HoBoctu». (16+) KT «CTPUMD. (16+) (16+) 14.30 OxoTHuKM. (16+) 10.00, 13.00, 05.45 Cneumanb- : 12,15 «MoHATb. MpocTuTb».,
09.00 «COBBE3». (16+) Benywme npoekra «Oxor- Hbili penopTax. (124) 3 (16+)

7YX «ONIUBLE UPOBO-  : 09.30 «Cnenasy. (16+)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
© 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

LMOHHasA nporpamMma 13.30 lapanka. (16+) ! (16+)
112. (1 6+) B ponax: MapK Y0ﬂ6epr, 17.20 «Cnenas». ('I 6+) EFI)_IOCO-I-OqBVﬁE:g: p‘mecl-'lrl())rBM 13.50 ((3H0p°BbW| 06pa3. m «BPAYEBHAS OLUUB-
. Cer Mak®apneiiH. M [anuHa 6 poy PUCTOB. Backer6on». (12+)
13.00 ((3araHK|/| yenoBeye: . apTa 1 laniHa Obinn WX uenb - 0CTaHOBUTb W KA», (16+)
Ha atoT pa3 rosopsLuuii 4 15.55 Teorpadus cnopra
cTBa ¢ Onerom LLnwku- OUeHb ApYXHbl. HacTonb- MPeSOTBPATUTb MOLIEHHN- : ' {EX «AONrAa JOPOTA
MeAIBEXOHOK C b0y KO, 4TO Aaxe MpoBembl (12+)
HBIM, (16:+) 5ro 1 €ro ANnNHHOHOraA I-;VIX b1 0fVHAKOBbIE Hecrs0. OHM YT o Cney 16.25 «Tbi B 6aHel (12+) K CYACTBION. (16+)
14.00 «HeBepoATHO MHTEpec- 6ROHANHKA pewwnn 3a- 19.30 X OEM AHMJ}\AEH . MPeCTYNHKOB... 16'55 Yomtei «A.B tomobn- - 2235 «opua. (16+)
Hble ucTopuiy. (16+) BECTY pe6EHKa. (164] ’ 16.30 Pewana. (16+) N -.LICKA Oonber - 2310 3Haxapkan. (16+)
15.00 3acekpevetHbie cni- - 01.15 «/mnposusauus. FaHrctep M3ty Tpunbo Kgi(f;;mig:gg;?l‘;mme T Hem-7 KXJ1. I'Ib. TP : [ «BepHy mobiumoros.
CK», (16":) (16+) MPUrOBOPEHHbIi! K 10- EaMM abeprcTos. O nongﬁ_ 19.55 backet6on. 3eHnt» - : (16+)
17.00 02.50 «TanHbi Yanman». : 02.55 «mnposu3auus. XVM3HEHHOMY 3aKIOUEHII0, HbIX TIDECTVITEHYAX DEIKO JlokomoTne-KybaHb». 00.05 «[ToHATb. MpocTuTb».
(164) H 7 a4 P S (164)
OBOTrOAHWIA BbINYCK». HaUMHAET NUCaTb KHIIK 3aSBNAIOT B NONNLIMAIO, A Te, EpuHan nura BTB.Mp. ¢
m «KINGSMAN: 30J10- (1 6+) 0 CBOUX NPECTYNNIEHUNAX... KoTOpble BCe-TakM nona- TPp. H 01.00 TectHa OTLOBCTBO.
TOE KOJIbLIO». (16+) 03.35 «Comedy battn. PEXT] «MOCTYYUCH B MOIO [i2l0T B CBOAKM, packpbiTs  + 22,00 BunbApp. «BetBoom ¢ (16+)
22.30 «BopguTb no-pyccKmy. (16+) ABEPb», (16+) MOYTH HEBO3MOXHO. Jura Yemnuowos. Mp. : 03.30 «6 kappos». (16+)
(16+) 05.10 «OTKpbITbI MUKpO- = 01.45 «KonpyHbl mupan. (16+) : 19.15 OxoTHUKW. (16+) TP. . 03.45 «pepckaszaHna-2023».
23.30 «3HaeTe i Bbl, YTO?» ¢oH». (16+) : 04.15 «fopopckue nereHgbi». < 21.10 Pewana. (16+) 00.50 «boka XyHuopc». (12+) : (16+4)
(16+) 06.45 «OpgHaxpapl B Poccun, ¢ (16+) 23.00 OnacHble cBs3n. (18+) 02.50 CmewaHHble eguHo- & 05.20 Mo genam Hecosep-
\ﬂm «AEHb KYPKA», (16+) Cneupaiigxect». (16+) . 05.45 «Mynbtdunbmbi». (0+) - 02.15 YnétHoe Bugeo. (16+) 6opctBa. (16+) . LIeHHONEeTHUX. (16+)

J

\/ ropOACKA{A CNMMEUUNATINSUPOBAHHASA CNTY)XXBA NO BONMPOCAM NMNOXOPOHHOI'O AENA

MNocTaHoBneHme MpaBuTtenbctBa MockBbl N2363 oT 20.04.1993 | HoMep cBMAETENBbCTBA rOCyAapCTBEHHOM perncTpaumm 024.266

Ba)XHO 3HaTb: UTO AeNaTb B 3KCTpeHHOl;I CUTYaUNU

Mopspok NEeUCTBUN B cnlydyae CMepTu 4yesnioBekKa: Bcio opraHusauuio TpaypHoro Meponpuarus
1. Bbi3oBUTE COTPYOHUKA Cneumanm3mpoBaHHOM CAYXX6bl Mo Mbl 6epeM Ha ce6s:

BOMpPOCaM MOXOPOHHOTO Aefia nocse NMoATBepXaeHns gaxTa 1. KpyrnocyTouyHaa 6ecnnatHaa KoOHCybTaumsa no renedoHy
CMEPTU IKCTPEHHbIMU Cy>K6amMu. KpyrfiocyTo4YHbIA Tene- 8 (495) 300-3-300.

¢doH CC «PuTtyan-Cepsuc»: 8 (495) 300-3-300. 2. MonyyeHmne 6ecrnnaTHOro y4acTKa A5 3aX0poHeHUs™

2. 3annwunTe TabenbHbIM HOMep coTpyaHuka MCC. 3. MNoaTeepyaeHMe NpaB Ha MMELLMICSA Y4aCTOK Ha Knaobwu-

Lie B COOTBETCTBMM C HOBbIMWU T1paBUiaMM (3J'IeKTpOHHbIl7I

3. [MpurotoBbTE MNACNOPT N MEAMNLMHCKMM MOMNC MOKOMHOIO.
nacnopt 2022 r.)*

4, ObecneyeHre 6ecnnaTtHOM NepeBO3KM MOKOMHOIO B MOpIr
¥ B3aMMOOENCTBME C MOPIroM Mo BCEM BOMPOCAaM.

5. OdopMeHMe NOHOro MNakeTa 4OKYMEHTOB, HEO6XOAMMOro
Ba)kHo! A5 OpraHM3aLMn NPOLLAHWS MO FPaXKAaHCKUM U PeNnros-
Y6eautecb, UTO K BaM Mpuexan Bbi3BaHHbIN BaMMu HbIM 06psAaM.

COTPYAHUK PUTyanbHOM CRyXX6bl: MNpoBepbTe ero na-
CMOPTHbIE [AaHHblE U HOMEP CNYXXe6HOro YA0CTOBEPEHUSI. -
Tak Bbl 6yfeTe yBepeHbl, YTO Nepen BaMU He MOLUEHHMK, NbroT 1 KOMMeHcaLnii B MONHOM obbeMe.
NONy4YMBLUMIA MHPOPMALMIO OT HEU3BECTHbBIX MCTOYHMKOB. *TTpu MONyYeHIIN HOTAPHUANIBHO 3QBEPEHHBIX MOHOMOIH

6. Cogencteme B MnonydYyeHMmM rnoJioXxKeHHbIX ToCyOapCTtBOM

Kpyrnocyro4Hasi KOHCy/ibTaLUMs MO BONpocam opraHMsaumm noxopoH no trenedoHy 8 (495) 300-3-300

unu Ha caite cnyx6bil RITUAL. V]

1
: MNocTtaHoBneHue MpaButenbctBa Mocksbl N°363 ot 20.04.1993 Homep cBmnpgeTenbctBa rocygapctBeHHon pernctpaumm 024.266. 3A0 "Putyan-Cepsuc" O'PH 1027739098661 Peknama 18+ :
1
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MOCOUIbM.
30/10TAA KOJITEKLINS

08.05 Mynstounbmbl. (0+)

TV1000 [HOKEVECER o - o Ko

05.30 «Po6oTbl-noe3par. : 05.35 «Oukcukm». Mynbrcepu-

06.50 «Mnba MypomeL 1 Cono-

05.00 «BAHTENNA». (124)

NOBEJA

05.00 «[Tytb k Mobege». (16+)

MATHULIA

05.00 MatHuua News. (16+)

05.15, 07.00 «Mawa v Men-

13.25 GUMBATYJAYN». (124) : 12.50 «MEY KOPOIA APTYPA».

15.00 «3EMJ/IA CAHHIKOBA>. (16+)
(12+) 15.00 «YY[I0-KEHLUNHA».
16.45 «[JIE HAXOOUTCA HOOE- (16+)

10.50 «TOTELLE.» (124)
12.15 «YEPHOBbIb». (12+4)
14.40 SKUNAXD>, (6+)
17.05, 18.00 <KENTbIN NIA3

12.35 «Tpu 6oraTbipa Ha fanb-

Hux beperax». (6+)

13.50 «Tpu 6oratbipa 1 Ha-

cnefiHMua npectona. (6+)

10.10 «bAJTABON>. (16+)

13.00 HoBoctun

13.15 [lena cynebHble. [leHbru
BepHuTe! (16+)

BOeHHoI Apambl «/cTpebu-
Ten» 0 NOABMUTE NIETYNKOB
BOEHHOI aBUaLN BpeMeH
Benukoii OteuectBeHHoi

08.25 «06e3bAHKM. [MpnaH- Mynbrcepuan. (6+) an. (6+) Beii-Pa36oitHuk». (6+) 05.25 «bANIABON. (16+) 06.00 «[TPOLLIATHCA HE BY- 05.30 Kongutep-5. TopT «Benu- Beab». Mynbrcepuan. (0+)
23 13 Manbileii». Mynbr- 06.25 «Tpy n PagyxHoekopo-  : 06.40 «[lun-kog». Mynbrcepu- & 08.15 «Anéwa Monosuy u Tyra- Cepuan. UpoHunueckmit e- JEM». (16+) Konenas negu» ana Mapun ¢ 09.05 Mana nonan. (16+)
dunom. (0+) neBcTBo». Mynbrcepuan. (6+) an. (6+) puh 3meit. (12+) TekTuB, Poccns, 2013 1. B po- : 07.50 «[10 CBULAHNA, MATIb- TpeTbskoBoii u Jlaypbl fyku- + 11.05 «HEBEPHbIi». (16+)

08.35 «Mtnuka Tapu». Mynet- & 08.00 «by6a». Mynbtcepuan. 08.05 «Tpu Kota». Mynbrcepu- = 09.40 «[Jo6pbIHA Hukntiy nax: KoHctaTvH H0wkeswy, UNKI». (16+) Hoil (cy6TuTpbl). (16-+) 13.00 Mos cBeKpOBb - MOHCT.
dunbm. (0+) (6+) an. (6+) 11 3meif [opbIHblu». (64) Bagum Angpees, Mapus Mu- ¢ 13.10 «ACTPEBUTENIN. 10- 06.40 «CHexHaa Koponea-2: (16+)

08.45 «[PEACENATENb». (12+) & 09.10 «JIAPPUKPAYH». (16+) 2 09.15 «[IOJAPOK C XAPAKTE- 10.55 «Tpu 6oratbipa 1 KOHb poroBa, Bagum flopodees CNEJHUA BOM». (16+) Mepe3amopo3ka». Mynbr- 16.00 f cTecHACcb CBoero Te-

11.45 «MYXKUKIL.» (124) 10.55 «bOJbLUION». (12+) POM». (6+) Ha TpoHe. (6+) 10.00 HoBoctu TpopomxeHue rpaHano3Hoit dunbm. (12+) na. (16+)

20.00 <HEBEPHbI». (16+)
Cepuan. Typuua, 2020 .

22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.
(16+)

08.00 «CHexHaA koponesa-3.
OroHb v neg». Mynstdunbm.
(12+4)

09.40 YepHbiit cincok-2. KeHa

eeesesesesecscsesesesscscsesesesscscsesesecsssesesesessssesese

NET?» (12+) 17.25,18.10 «CMACATENIN MA- TUTPA». (16+) 15.25 «Kowb H0nuii n GonbLune 14.05 [lena cyne6Hble. buea BOViHbI, 0 Jpy6e, Ckpe- Ha Yac it curHanu3auum (cy6- HoBble nctopum, HoBble 3Mo-
18.15 «TAUHbI CTEACTBURY. JNBY>. (16+) 19.00 «OBEYKA IO/UTN bbl- CKauKkm». (6+) 3a bypywee. (16+) MNEHHOI KPOBbIO, MyXecTBe TuTpbi). (16+) LAV 1 HOBbIE X3MMM-3H b,

(16+) 19.00 «BTOPXKEHUE». (16+) 1A 311AA 11 PAHO YMEPTIA». = 16.50 «(BATbI». (16+) 11 HacTosLeii niobeu. Jlet- 11.00 YepHblit cnncok-2. Ma- [1Ba BeuepHuX BbinycKa o
19.55 «OOPMYNIA NIHOBBM». 20.40 «MOCIE HALIEW 3Pbl». (12+) 23.30 «HIOXAY». (18+) ucropun. (16+) unka Wnblo becryxesa Bbl- pUKMaxepbi 11 noBapa (cy6- KV3HU YUaCTHUKOB, WX Po-

(124) (16+) . Poccus, 2015 . 01.25 «CTATYC: CBOBO/EH>. 16.00 Hosoctu 3bIBaKOT B [N1aBHbIiA LLTal, TuTpbl). (16+) MaHTUYeCKIX CBUAAHUAX
21.30 «HEMOXET bbITbb (12+) ; 22.25 «CEMb XU3HEW. (16+) 2 21.05 «[APA U3 BYIYLLIETO». (16+) 16.15 [lena cyne6Hble. busa r7je NoBbiLwalT B 38aHMn 1o+ 12.30 butea wedos-2 (cy6u- nocie 3akata it 06CyXIeHue
23.10 «KUH-[3A-I3A1 (12+) 3 00.35 «MUCCKOHTEHWANb- (12+) Poccus, 2015 1. B ponsx: fla- 3a byaywee. (16+) NOANONKOBHYKA 1 PUKa3bl- pbl). (16+) UTOTOB AHA Ha JTo6HOM Me-
01.35 «JI06PAKM». (12+) HOCTbw. (12+) Poccus, 2021 Huna Kosnockuii, Enusase- 17.05 Muposoe cornauenme. BaKT CHOPMUPOBATD CO6- 14.40,17.00 butsa wegos-2. cte ¢ Kcenueii bopoauHoi,
02.50 «KAZPUNb». (12+) 02.15 «MUCCKOHTEHWAIb- 22.55 «CEMEHbIN BHOIXKET». Ta boApckas (16+) CTBEHHbIIi NONK Ha 6a3e Ho- (16+) Onbroii Opnogoii, Bnagom

eseesesesscscsesssscsesecscsesessssesesscsesesessssesnse

04.10 «[1ATb BEYEPOB». (12+)
05.50 «/1060Bb 11 TONYBM».
(12+4) :

HOCTb-2: IPEKPACHA U
ONMACHA». (12+)
04.05 JEKTPA». (124)

(124)
£ 00.45 «BUKWHI». (12+)
¢ 02.55 «YEPHOBbIb». (12+)

03.00 «APTUCTKA». (12+)
04.40 «PUHLIECCA HA BO-
BAX». (12+)

17.55 [lena cyne6Hble. [leHbru
BepHute! (16+)
18.30 Hogoctu

Beiiwmx ucrpebuteneii AK-3. 3 19.00 Kongurep-7. (16+)
OH otnpasnaetca B Mocksy n = 20.40 Koponb aeceptos. Kapa-
BCTPEUAeTCs C0 CBOMM ObiB- = Menb. (16+)

Kapoxu, Auppeem Yepkaco-
BbIM 1 HOBbIM BEAYLLUM -
NoNyNAPHbIM NEBLOM U BU-

Geseesecessccesecscsesesecsesesscsesesscsesesessesesessesesessssese
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15.10 [lena cynebHble. Hogble @

e e e e || TR50,1025,20.10 newo © e, epoon o £ 2210 B ibos-2.(14) Reaorepon Do
e |10110310H + RS B 22 & kuokomenua B 22 @ POSIHOE KiHO rpa & Kto». (12+) BeTckoro Coo3a - netukom & 00.40 47 POHUHOB». (16+) & 00.00 A crecHsioch caoero Te-
: « : " 20.50 Cnaboe 38eHo. (12-+) TNeougom LLlyraeBbim. + 02.30 Mathmua News. (16+) na. (16+)
01-(21% gﬂbTPAAMEPMKAHubb. : g;gg «:E\B()Ec(#l%({%r()uﬂ : Oz-gysﬂﬁlgé\ll)l)ﬂtfgﬁlA.ﬂMuA 01.3;, ZOSZSEAEEHBO%OOV‘I‘LL?VIS 21.45 mo(y «H;;3a‘136y;|y- 23.59 «ggcbo»} Eoﬁeu(e>>. (1)5+) : os.a%, 0)3.40 «IPEBHYE>. 01.50 V|)3MEHI>I (cy6TuTpsi).
" " : : Y ~ N ujee». (16+ 01.00 « 8. (16+) : + 18+
°2‘a5Arjl';gB'(’1'2+”)APEH"M°E” ";23‘;\’23)%{123 THICRTY TIET °4'ﬂg»“‘()1q6ﬂﬂ)b CTPALIHOE KA 06 gﬂ”;(ﬂl,?BJrE)Hb» (16:) 22.40 KYNUHAP>. (16+) 02.40 ATUTEPUTABA <BEVl  © 04.10 Miauuga News. (164)  © 03.35 Mo cBeKpoBb - MOHCTp.
04.30 <HEOBbIKHOBEHHAA  : 13.00 OCTETEB». (164+)  : 05.30 «OYEHb CTPALIHOEKU- : 07.40 «BCE BYJET XOPOLLIO». \00.30 BAHTEIA. (12:+) BPATAL (16+) + 04.40 308 kpos-2. (16+) (16+) J

ICTOPYA HA POXIECTBO».  : 15.05 «KOPMOPALIA

HO-2». (16+)

(16+)

(12+)

06.10 «3 [1H HA YBUACTBO>.

(16+)

AD LIBITUM». (16+)
Tpunnep, npukniouexns,

07.00 «OYEHb CTPALLHOE K11
HO-3». (16+)

09.40 «HAYAJIO». (12+)
11.20 @KEHVX U3 MANAMU».

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

Poccus, 2020 . 08.30 «/IBOE: 1 1 MOA TEHb». (16+) rE) " .
08.05 «MAPKOTIOI0». (16+) ¢ 16.55 «JIHOBUT HE MIOBUT>. (16+) 12.50 «KOT[JA JEPEBbA BbTH H/ 365 JHEVI TB [ VIASAT HISTORY [ 3[0POBOETB
10.50 «CBATAA OXKYIU». (16+) (16+) 10.25 «[IOKTOP OYNATTII». BONbLIUMM». (6-+) 04.45,16.10 ! 12+ 06.00, 06.55 i noit * 06.00 06pa3 xu3Hu - avabet. (12+
1235 HATPAHUBESYMM.  ©  Kowenus, Poccus, 2014+, 14.40 <GPAT-2>,(16-+) 05.25 anHOCT:E’%"Jm ) o CMESTNORBOREC G SA 0 Mynec (1) (124)
(16+) 18.20 «<MAPAGOH». (12+) 17.10 «3[IPABCTBYU U PO- 05.50, 08.45, 09.40, 10.35,11.30 07.55, 08.45 OueHb CTpaHHble 3kcnoHatbl. ¢ 07.00 Lingposbie getu. (16+)
14.15 «OBJACTA TbMbl». (16+) Komeaws, Poccus, 2012 (12+) WAW». (16+) MoHacTbIpckme cTeHbl. (6+) (12+) ¢ 07.30 OpuHouecTBo: 3a 1 MpoTuB. (16+)
15.55 «BbIXWTb B UTPE». 20.30 «Y4/b». (16+) 13.30 «3HAKOMCTBO CPOAM- 2 19.00 «HE XQYY EHUTbCf». 06.20 Vctopuaga. (12+) : 08.00 TpeHaxepka. (6+)

(16+)

17.30 «[O/TOrPAMMA J1181 KO-

PONA». (16+)
19.05 «b0/bLLIAA CBALLbBAY.

2

Komepus, Poccua, 2014r.
2.10 «0 YEM MOJTYAT

NEBYLLKW». (12+)

Komepaua, Poccus, 2013 .

TENAMU». (12+)

15.30 «C/HbOP POBUH30H>.
(16+)

17.35 «TEPHEP U XYU». (16+)

(12+)

Komepnus, Poccus, 1993 .
20.35 «J10BYLUKA AnA 0ANHO-

KOTO MYXKYWHbI». (16+)

09.35,10.30 Cokposua Mnpa. (12+)
11.20 3arapKa KocTeii: reHepHas peonio- : 08.30 «KopoHHbiii» Bonpoc. (12+)
uma. (12+) : 08.45 OutHec ans Manbiwa. (16+)
2.20 Mpu3pak u3 Kamenroro seka. (12+) = 09.00 3au npotus. (16+)
3.15, 14.05 OueHb cTpaHHble 3KcroHatbl. < 09.30, 21.30, 00.30, 03.30 Mynbc. (12+)

07.15 W3 uctopum coBetcKoro nepuopa. (6+)

07.45,16.55 Vlctopua opHoii potorpadum.
(6+)

08.00 BcemupHoe Hacnepme. Poccus. (124)

Jur guary

(16+) 23.40 «TONbKO HE CEAYAC. 19.30 «3HAKOMCTBO C OAKE- Komepws, kpumunan, CCCP,

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Co(124)
: 11.55 «[IOKTOP AYNIUTTN-2».

20.30 «ABOT W OHA». (12+4) (16+) PAMI». (12+) 1990r.
22.00 «AMEPUKAHEL. (16+) ¢ 01.10 «MATb HEBECT». (16+) 21.40 3ABUCHYTb B MATIM- 22.20 «[1EYKW-NABOYKIA».
23.45 «CTPACTI IOH XYAHA». : 02.55 «HEBECHBIVI CYl». (12+) C(MPUHICy. (18+) (6+)

(18+) : 04.30 «HA OCTPYUE». (12+) : 23.20 «O/bIATNCTONET. (16+) Komepus, CCCP, 1972 .

Secececesecsecesecesecsesesecessesecesecssecsesesesessesesesecscsesesesessesesesess0s0s

ETETS : o red HET]

06.35 «MOA MOPAYKA». (12+) ¢ 06.45 «OPEN JEBATOrO NETIO- : 06.00 «TOCMOXA TOPHINY-

sesecsccesesesscscscsccsssce

PETPO

06.00 «Er0 OTNYCK». (12+)

07.55 «CEPEXKI C CAMOWPA- HA». (12+) HAfD». (16+) 07.20 «MANEHbKAS MPUHLIEC-
MU». (12+) 08.35 «YET0 XOTAT MEHLLN- 07.40, 11.05, 18.10 poext (A». (16+)
11.15 «HEAOTPOA». (12+) Hbl». (16+) Moguym. (16+) 09.00 «MOJET B CTPAHY 4y/10-

ecesecssscsesecscns

14.40 «10r0OBOPY CO MHOI0
0 JT0BBM». (12+)
2013 1. B ponax: Kapuna

10.50 «JIEBATb APNOB». (16+)
¢ 12.30 «[IECATH APNOB». (16+)
14.15 «HEOBbIKHOBEHHAf

08.35, 13.35, 19.00 [pasuna
Moeil KyxHu. (16+)
09.30, 10.15 «HA YECAMUK-

BULL». (12+)
10.20 «3/IMOPOJOK». (12-+)
11.50 «fl, OPAHLINCK CKOPU-

AnponeHKko, Aropb boukuH, CTOPUA HA POXIIECTBO».

MapuHa flkoBnieBa (12+)
18.00 «MOV NYYLLIMABPAD.  : 16.00 «TATbIA SNEMEHT».
(12+) (16+)

2017 r. B ponax: Maputa
MuTtpodaHoBa, BaneHTuH To-
mycak, AHaTonuil KoteHeB
21.30 «HE3HAKOMKA B 3EPKA-
NE». (124)
2017 r. B ponax: Axa Mono-
Ba, imuTpuii Ucaes, Bnaa
CokonoBckuit, imutpuii Kap-
Tawos, Banepuii Cropoxuk
00.55 «BE3YYAf». (12+)
02.30 «CEPEXKW C CANOWPA-
MW». (124)
05.25 «HEAOTPOrA». (12+)

18.10 «BKYCXM3HU». (16+)

20.00 «LLUED». (16+)
OpaHums, Ucnanua, 2012 .

21.30 «MOPJIEKAW». (18+)

23.15 «KOIOMBUAHA». (16+)

01.05 «/IAPA KPOOT: PACXW-
TUTENbHULIA TPOBHNUL.
(16+)

02.35 «JIAPA KPOOT: PACXUT-
TENbHWULIA TPOBHUL-2 - KO-
TIbIBENb XU3HU». (12+)

: 04.25 «MOLLUEHHUKI». (16+)

¢ 05.55 «lUED». (164)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

(cvssom f

05.00 «Mawa n MeaBeapb»,
«Matwa n Meggenb. Mawm-
Hbl [eceHku», «MaLukuHbl

MJ110C KUHO
08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATHAHWH
NEHb». (12+)

CTpaLLMAKN», <MaLnHbl
CKasKu». Myﬂ brcepuansl.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYAJTb-

CKWX BEPETAX». (16-+)

11.55, 12.45, 20.00, 20.50,
01.00,01.50 «YEPHAA JTI0-
BOBb». (16+)

14.30 «OXOTHUK 3A TONTOBA-
MW, (16+) )

16.25 «CBAJEBHbI MEPENO-
NOX». (16+)
CLUIA, Tepmatus, 2001 r. B po-
nax: [bxerHudep Nlonec, Mat-
Tblo MakKoraxu, Bpumxut
Yuncow, xactus Yambepc

21.40, 22.25, 02.40, 03.20
«XOPOLLWIA JJOKTOP». (16+)

23.10, 00.05 «PACCKA3 (/Y-

¢ KAHKW». (18+)

: 04,05 «KAK3HATb. ..» (16+)

Gececsccesesessesesecscsesecscsesesscsesessssesesssstsesess0ses

Secececesecscsesecesecsecesecesseseseseceseesesesesecsesesesesscsesesesesses0sesess0s0s

.o

06.00 «Tpu Kota». Mynbtcepu-
an. (0+4)

08.00 «HE POZNCb KPACK-
BOW». (12+)

11.10 «MANMUHBI 104K,

00 0000000000000000000000000000000000000 o 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 0000000000000000000000000000000000000000000000000000s0scsssscsssssscs

HA». (12+)

13.35 «[IABAV TIOKEHUMCA».

(0+)

15.05 «PACCIIEZJOBAHMA KO-

MUCCAPA METP3». (16-+)

16.50 «Er0 OTMYCK». (12+4)

18.20, 05.30 Bbiwe rop. (12+)
: 18.55 «M0Y UCKATb». (12+)

20.30 «Y/IALIA MITAJILLETO Cbl-

HA». (6+)

22.15 «[JABAV MOXEHUMCS».

(0+)

23.40 3IMOPOLIOK». (12+)
01.05 «f, OPAHLINCK CKOPK-

HA». (12+)

02.45 «Er0 OTNYCK». (12+)
04.05 «/JY NCKATb». (12+)

sesecscccsesesscscccsccsssce

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00

«CEKPETHAA CIYXBA ET0
BEJIMYECTBA>. (16+)

09.15,10.05, 11.00 Poccua. (Bs3b Bpe-
MeH. (12+)

11.55 HeHanucanHble memyapbi. (12+)

12.55 Canbck. Kapbep cvepr. (12+)

13.35 He kBapTupa - my3eii. (12+)

13.50 (yBepeHHoe rocyaapctao Poccuii-
ckoe. (12+)

14.25 Uctopua opyxus. (16+)

15.15 OcBobogutenu. (12+)

16.00 Vctopua o6pa3oBanus B Poccum. (12+)

17.10 Kuuxuble anneu. (12+)

17.35 Cemb AHeit uctopun. (12+)

17.45 TlepBaa muposas. (12+)

18.40 TaitHoe CTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)

18.55 TaiiHbl poccuiickoit sunnomarian. (12+)

19.30 Ha nyTu k Benukoii Mobege. (12+)

20.00 ConpotuBneHue. Pycckie dppaHLysbl.
(124)

20.55 Mopckoii yzen. (12+)

21.20 Kapn V. Tyt umnepartopa. (16+)

21.50 06bIkHOBeHHasA uctopua. (6+)

22.00 CbiHbl Poccum. (12+)

22.30, 23.15 JleoHappo Aa BuHuw. Atnas-
TYECKMii Kopekc. (12+)

seecesesesecscscsesesscscscscsecscses

Youpdy

06.00, 08.45, 11.55,15.10, 21.10
[Nlaunble papoctu. (12+)

06.30 baHs - xeHckoro poaa. (12+)

06.45 Myctb pacret! (0+)

07.05 WckaTtenu npukntoyenmii. (12+)

07.35 Moz 3Hakom «[appuw». (12+)

07.50 Cam cebe auzaiinep. (12+)

08.10, 14.35 Crpoiinnowagka. (12+)

09.15 [lekopaTuHblit oropog. (12+)

09.45 Kepamuka. (12+)

10.00 [auHbix gen mactep. (12+4)

10.30 MpAHNYHbIIt fOMUK. (12+4)

(12+4) : 10.00 Lindposble aetw. (16+)
14.55,15.55 Koponeckan cembs: coxpa- ¢ 10.30, 01.30, 04.30 OpuHouecTso:
HUTb KOPOHY. (16+) 3a nnpotus. (16+)
6.50 Cokposuiua Hpa. (12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 02.00,
7.40 Llenkosbiii nyTh. (12+) 05.00 TpeHaxepka. (6+)
8.40 [IpeBHue KoHCTpyKTOpbI. (124) 11.30,14.30, 14.45,17.30, 17.45, 23.30,
9.35 TyTaHXamMOH: W3Hb, CMepTb 1 Ha- 02.30, 05.30 «KopoHHblit» Bonpoc.
cneave. (12+) (12+)
20.30 OueHb CTpaHHble 3KCMoHarbl: bata- 11.45, 23.45, 02.45, 05.45 OutHec
pes, KpuyaLLaa Mymus 1 xeneHas py- Ana Manbiwa. (16+)
Ka. (12+) 12.00 3au npotus. (16+)
21.20 QueHb CTpaHHble JKcnoHathl: lpes- 12,30 Myxckue Bonpocsl. (16+)
Huii KomnbloTep, rony6b 1 HaHoTexHono- = 13.00, 19.00 [lneta 6e3 unniosnit. (12+)
run Puma. (12+) 13.30, 19.30 byabre 310poBbl. (12+)
22.15 [IHeBHUKM BeNNKOi BOiHbI: Myka. 15.00, 18.00 bynem xutb. (12+)

1
1
1
1

.
0 0000000000000000000000000000000 o 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssscssssssssss

(16+)
23.15 [IHeBHUKN BeNUKoii BOWHbI: (TpacTb.
(16+)
00.10,01.10 KoponeBckas cemba: coxpa-
HUTb KOPOHY. (16+)
.00, 02.45 Cokposuwa MHaa. (12+)
.35,04.20 OueHb CTpaHHble IKCMOHATbI.
(12+)
5.05 My3eiiHble TaiiHbl. (12+)

02
03

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00 Kapnduwepbl. (16+)

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 11.30, 12.30,
22.30, 23.30,00.30 Tepputopua nbja.
(16+)

07.00, 11.00, 23.00 [lenaii kak 1. (16+)

07.15,08.00, 11.15, 12.00, 23.15, 00.00
[laBaii 3apybumcal (12+)

08.10, 12.15, 00.15 [pupoaa My>cKoit
KyxHu ¢ Cepxxem Mapkosuyem. (12+)

09.00, 13.00, 01.00 Pbibanka Ha Yepem-
wWwaHe. (6+)

+ 09.30 3uma. Ynouka. Mokneska. (16+)

secsesesesesssscscsesesssscscsesessssnne

7 cepua. Cepuan. [leTekTus,
Poccus, 2006 T.

10.50, 20.05 [lomatunas kocmetuka! (12+) < 10.00 Poibanka B Poccum. (16+)

15.30, 18.30 BHewHue aauHble. (12+)

16.00 MoxHo v 0CTaHOBUTb 60Ne3Hb Anb-
yreiimepa? (12+)

20.30 KpaTkuil Kypc CYaCTANBOIA MaMbl.
(12+4)

21.00, 00.00, 03.00 06pa3 u3HU - Ana-
6ert. (12+)

22.00 TeHetnyeckuii koa. (12+)

01.00, 04.00 LinppoBble get. (16+)

secesecccsesesssscscsesesssscsesess

@ T

04.00, 17.00, 22.30 OutHec-6uKIHM 2.0.
(124)

04.30,17.30, 23.00 Shuffle Dance. (12+)

04.45 bBnorepbl: UHCTPYKLMA NO NpUMeHe-

(OTeyectBeHHble 6norepbl: KT OHN?

OXOTHUMKI 3a Xalinom UAw BCe-Taku npo-

du? Komy BepuTb, a 0T KOro NyyLue oTny-

catbca? CmoTpuTe B nporpamme «brore-

Pbl: MHCTPYKLWA 110 NPUMEHeHMI0.
5.00, 18.00 Kpoccdut 2.0. (12+)

.30, 18.30 Munatec usnytpwu. (6+)

.00 Street Fight. (12+)

11.05 Kpacvsas Bbineuka ¢ [hkynber. (12+) : 13.30 PbibonoHoe nyTewecTBIe C Yemnu-

(0+) HOE KONbLIO». (16+) (16+) 10.55, 18.55, 02.55 «3ATA-

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

3 ce30H. Cepuan. GanTactu-
Ka, CLLA, 2000 T. B ponsx:

: (epuan. Menogpama, Poc-
Anvcca Munawo, Xonmu Ma- ¢

1, 2008-2012 rr.

12.00, 20.00, 04.00 «Y/IbIBKA
MEPECMELLHNKA. (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «bNY[I-
HbIE IETU». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «[ALIA
BACWIbEBA. MIOBUTENbHU-
LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+4)
Cepuan. MpoHunueckuii aetek-
1B, Poccus, 2005 r. B ponax:
TNapuca Yrosuuerko, Bepa
CoTHuKoBa, Bnagumnp Crep-
aKoB, AHHa [IBopxeLKas

15.00, 23.00, 07.00 «BO/IbO
MECCUHT: BUAEBLLWM
CKBO3b BPEM#1». (16+)

pu Kombc, Poy3 MakloyH

19.20, 20.10, 21.00, 21.50,
22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6utpe). (16+)

23.20,00.20 boruHa WonuHra
(cybTuTpbl). (16+)

01.10, 02.10, 03.00 «OTTE-
MNENb». (16+)

03.55 «Cmewapukm». Mynbrce-
puan. (0+)

04.30 «Mawa n MeaBegpb».

\ Mynbrcepuan. (0+)

¢ BeHuk BT yxxe Hepento 3a-

¢ Humaetca ¢ [laweit Gu3ukoi.
: Ho3aBoesatb ee cumnatuto
¢ Heypaerca. Mawa npeana-

¢ raeTemy nonpo6oBatb Haii-
: Tnobuume uHTepecsl ¢ Jla-

¢ weid. Ho Kak 370 BO3MOXHO?
:16.00 KYXH8b, (12+)

: 22.10 «MOJIOZIEXKA». (16+)

+ 00.45 [laéwb monogéxb!

o (164)

: 02.00 «PAHETKM». (16+)

< 04.20 «Oukcvkwy. Mynbtcepu-
:an(0+)

¢ 04.55 «llapesHbi». Mynbrcepu-
:an(04)

¢ 05.55 «Tpu kota». Mynbtcepu-
t o an(0+)

.
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.
.
.
.
.
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.
.
.
.
H

TIOYHBIE YBUACTBA ATATbI
KPUCTW. YBUICTBO HA JIET-
CKOM MPA3ZHWUKE». (18+)
Cepwan. [letekTus, Kpumn-
HanbHas Komepus, OpaH-
una, LWseiiuapua, 2009 .

12.35, 20.35, 04.35

«B KOHLIE TYHHENA». (18+)
KpumuHanbHas gpama, Ap-
reHTUHa, icnanus, 2015T.

14.35,22.35, 06.35 «BCfl HA-

WA HADEXTA». (124)
[llpama, Poccua, 2017 T.

16.25, 00.25, 08.25

«MOPTHUXA». (16+)
[Nlpama, Benukobputatus,

1988 . B ponax: [lxoaH lna-
ypaiit, bunnu Yaiitnoy )

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

12.25 peanbHbiit can. (12+)

12.55 byket Ha obeg. (12+)

13.15 [pa3aHuk B fom. (12+)

13.45 [lepesHs roga. (12+)

15.35,21.40 3aCAfla. (12+)

16.10 Kak noxusaere? (12+)

16.40, 16.55, 18.00, 22.55, 23.10
Oropop Kpyrablii rog. (12+)

17.15, 23.25 Opraxuyeckoe 3emnesenve.
(0+)

17.40 Kanenaapb pautuka. (12+)

18.30 Myx Ha vac. (12+)

19.00, 01.00 Yyxesemupl. (12+)

19.15,01.15 MerabaHwukm. (12+)

19.50 Cap cHyna. (12+)

20.20 Myctute cTpouTeneii B gom. (12+)

22.10 MynbtuBapka. (12+)

22.25 Yypneca Ha énke. (124)

23.55 lctopua ycaged. (12+)

00.25 Mos kpenoctb. (12+)

@.45 Tlom, munblit gom! (12+)

. oHom.(12+) .00, 10.00, 13.00 YogayTpo. (6+)

14.00 Pvibanka ceronHsa XL. (16+)

14.30 308 npeakos. (16+)

15.00 3umHan pblbanka 8 Yamyptuu. (16+)

15.30 Ha 3apybexHbix Bofoemax. (16+)

16.00 OxoTHUubYN cobaku. (16+)

16.30 OnuH aeHb u3 Xusnu. (16+)

17.00 Oxota c nykom. (16+)

17.30, 17.45 Hox-nomotuHuk. (16+)

18.00 Cam cebe oxoTHUK. (16+)

18.30 Poi6onosHble nyTewectaus. (16+)

19.00 Poi6onoBHas WwKona Ana B3poCnbiX.
(12+)

19.30 Mup pbibonosa. (12+)

20.00 Mup oxoTHuKa. (12+)

20.30 [len Mazaii u 3aiiupl. (16+)

20.45 3uMHad pbibanka B Mpusomkbe. (12+)

21.00 Pbibanka 360. (6+)

21.30 [lse Ha opHoro. Opyxme. (16+)

21.45 [1ge Ha ogHoro. CHapaxeHue. (16+)

22.00 Poccua 3anoBeaHas. (16+)

0

05

06.

06.30, 22.15 kcnpecc-ifora. (12+)
07

07

.30, 10.30, 13.30 «YTpeHHuii 3apaa»
¢ umoii bparunbim. (12+)

07.45,10.45, 14.00 370poBble 3aBTpaku.
(12+4) .

08.00, 11.00, 14.30 Vlora. XeHckue npak-
k. (12+)

08.30, 11.30, 15.00, 01.00 «/lpiwum v xy-
neit» ¢ Mapuroii Kopnak. (12+4)

08.45 OutHec ¢ peauHkamu. (12+)

09.00, 12.00, 16.00 «CkynbnTypHOE -
10» ¢ Buktopueii Liennsesoit. (124)

09.30, 12.30, 16.30 350poBas cnuHa 2.0.

(12+
11.45,21.00,00.30 AHTuuenntoNUTHAS
TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)
7.45 3poposble 0beppl. (124)
.30 Tabata-naiir. (12+)
.00, 01.30 Llnarar. (12+)
.30, 23.30 3g0poBble yxuHbl. (12+)
.00, 02.00 YpoKu UyBCTBEHHOCTU. (16w
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Ne 1 (570),

n B
CNoPT DETCKUE KAHAIJbI NMPABOCJIABHbIVN KAHAN

BTOPHMK, 10 IHBAPA (17)

9 - 15 auBapsa 2023 .

L_cras ] MATY! CTPAHA

06.00 Boneii6on. Yemnuoar
Poccum. Pari Cynepnura. Xen-
LKHbI. «3apeybe-0anHLo-
B0» (MockoBCKas 06macTb) -
«JlokoMOTUB» (KanuHuH-
rpaackad obnactb). (04)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55
HosocTun

07.55 Ipomko. (12+)

12.05 HecsoboaHoe napeHue.
Kupa lBatosa. (16+)

13.05, 01.50 bunbapg.
«BetBoom Jlura Yemnuo-
HOB». TpaHcnAumA u3 Mo-

08.55 «B dyt6one Tonbko ge- : 20.00 Teorpadua cnopra. Ye- 09.25 «Hy, norogu! Kanukynbi». (6+) : 14.00 «Anren b36u». (0+) 11.15 «BunHu-Myx upér 8 roctu». (0+) (0+) 23.05 Cnyxb6a cnaceHus

BywWKku». Cneuanbhbiiipe- 3 nA6uHCk. (12+) 10.00, 14.00, 17.20, 22.00 «Oukcuki». (0+) + 15.50 «Cnpocuy TouOb (0+) 11.25 «ButHu-Tyx u Aetb 3a60r>. (0+) 10.30 CesTble Boutbl. Deoop cempi. (16+)

noprax. (12+) 2 21.20 (mewwaHHble enHo6op- 10.30,20.00 «JlyHTuk». (0+) ¢ 15.55 «Moii my3ei». (0+) 11.45 «(ka3ouHblii natpynb». (0+) Tpon. (6+) 00.00 [lenb Matpuapxa. (04)
09.10 Hegena KXN. (12+) + ctBa. ACA. Inyapa Bapra- 11.00 «Cka3ouHblit natpynib. XpoHukn uy- * 16.00, 00.00 «[luHo3aspbi». (0+) 13.20 «[lukue ckpuyepbil (6+) 11.05 Mpoctbie ygeca. (12+) 2 00.15 «Anokanuncuc. nasa
10.05,16.20 laun6on. Yem- & Han npotus H0cyda Pancoa. aec. (0+) : 16.05,00.05 3enénbiit npoekt. (0+)  + 13.45 «Mudunutn Hago». (6+) 11.50 Cneapl umnepun. (16+) 7.(184)

nuowat Poccun. OLIMPBET ¢ Anppeii ToHuapoB npoTue 11.30,19.30 «Mu-Mu-Muwku». (0+) ¢ 16.10 «Tpu Kotan. (0+) 14.00 «Hauratop. Hosoctu. (0+) 13.30, 14.00, 14.30 MoHa- 01.10,02.10 CBATbIHN Poccun.

Cynepaura. KeHuwmHbl. ¢ bubepra TymeHosa. (16+) 15.00 «by6a». (6+) : 18.30 «Qenb y oeyek». (0+) Ml pacckaxem, kak npoBeCcTH Bpems He Tbipckas KyxH. (0+) (6+)

«PoctoB-[loH» (PocToB-Ha- & 22.45 backetoon. Eaunas 15.20 «Yyy-Mayu». (0+) ¢ 19.00 «Oukcukm». (0+) TO/bKO BECENIO, HO 1 C N0OfIb30iA. Bbl yBY- 15.00 Jlactouku Xpuctosbl. 03.10 Bcrpeua. (12+4)

llowy) - <AcTpaxaHouka» < nura BTb. «3exut» (CankT- 17.00 [Ipy3bA Ha Bce BpemeHa. «<Manblwy = 21.00 «CHexHas Koponesa: XpaHuTenn [JITe CHOKETbI 0 BbICTABKaX U CMIEKTAKMAX, (0+) 04.05 Mpamaa nuHua. 0tBeT

(Actpaxahb). (0+) ¢ MNetepbypr) - «/lokomoTuB- u Kapncow. Kapncon Bepuynca». (6+) = Uypeo. (0+) y3HaeTe, zie MOXHO MOUrparb B CMIOpTHB- 16.20 «(BEPCTHULIbI». (12+) CBALYEHHNKA (CyOTUTPbI).
11.25 «(rpaHa cnoptusHas». = KyGab» (KpacHopap). (0+) 17.50 «Mopuku Jlopuku». (0+) t 22,50 «Mup 32 MuHyTKy. (0+) Hbl€ MrPbI /1 K12 CXOAUTb Ha KOHLET, CCCP 1959 . (12+4)

(neumanbhblii penoprax. & 00.35 3nopobiii 06pas. ba- 18.00 «Koweuku-cobauku. (0+) ¢ 22.55 «3ebpa B KneTouky». (0+) YCTIbILLMTE COBETbI Y UHTEPECHbIE NCTOPUM -

(12+) : ketbon. (12+4) 18.30 «TlpocTokBaLmHo». (0+) + 23.50 «Cnpocuy TpuOb (0+) OT 3HAMEHUTbIX FOCTedi 1 MHoroe fipyroe! H p ABOCAABRHALIH KAAEH Aap b
11.45 Kommentatopbl. Kow-  : 01.00 Hecso6oaroe naaenue. 19.00 «Cka3ouHblii narpynb». (0+) : 23.55 «Moii my3eii». (0+) 14.10 «[pu3nu n neMmmuHrin». (6+)

CTaHTUH [eHny. (12+) Kupa MBaHoBa. (16+) 20.55 «MatuuHbl ckaskm». (04) : 01.50 «Crygwa Kanaku-Mansakw». (0+) Komeauiinbiii mynbcepuan o 6opbbe 10 AHBapA

\ KBbl. (0+)

+ 1510 «aHAGONbHbIN CUH-

: o ppom». (124)

15.25,20.30 «6x6». Boneii-
6onbHoe 0603peHue. (0+)

16.00,21.00 CneuuanbHblit
penoprax. (12+)

17.40 Heu3BenaHHas XoKKeii-
HaA Poccus. (12+)

18.05 Hepena KXJN. (12+)

19.00 «/l1060Bb Nog rpudom
«CekpeTHoy. (12+)

sesecscscsecssscsescsscne

03.50 MexayHapoaHble co-
peBHOBaHUA «/rpbl Apy-
6b1-2022>. [pbhKKY B BOAY.
«Ky6ok Amutpusa CayTinHa.

My>uuHbl. Tpamnauk 3 m.
TpaHcnauma u3 Kasanu. (0+y

3blKA

MYNbT

06.00, 22.30 «Cmewwapuki. Hoble npu-
Knmouenns». (04)

06.25, 14.30 «Cmewapuku». (0+)

07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLueit».
(0+)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6ockuHbl». (0+)

08.25, 13.25, 20.25 «Matwa n Megseab».
(0+)

09.00 «Typ603aspbi». (0+)

21.30 «TaiiHbl MepoBoii jonuHbI». (0+)
23.00 «bpatubl kponukm». (6+)

06.00, 13.05, 18.00, 01.05 «OuKcnKm».

(6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «Po6oTbi-no-
e3nav. (6+)

07.05, 12.35, 19.05, 00.35 «CmeLuapu-

BETCKMIA MuP [

.
.
.
.

05.00 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)
: 05.05 «3ebpa B knetouky». (0+)
: 06.00 «3nna, Ockap u LLly». (0+)
¢ 07.00 «Xyxxanka». (0+)
¢ 07.05 «Tpu Kora». (0+)
+ 09.00 «bur». (0+)
: 10.00 «Tpu0!» (0+)
¢ 10.20 «Oukcukm». (0+)
¢ 12.20,00.10 «Typ6o3aspbi». (0+)

: 02.10 «Cmewapukm». (0+)
: 04.30 «Mpukniouesna Am Hamar. (0+)

sececscscscscssscscssscscscscssssscscssscscscscssscscssssscsssssesssses e

COJIHUE

05.00 «by6a». (0+)

07.00 «Epanawuy. (6+)

08.30 «by6a». (0+)

10.35 «[lpoctokBawmHo». (0+)

11.30 «3akongoBaHHaA fepeBHaA MHOK-

KAPYCEJIb

05.00 PaHHue nawku. <Mawnnku Mo-
Kao. (0+)

06.55 «Yuk-3apapka». (0+)

07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwuml» (0+)

07.30 «Yuk-3apsagka. (0+)

07.35 «[leTpoHuKe». (0+)

08.00 «Huk-u306petatensy. (0+)

10.45 «Tpu0'» (0+)

11.05 «Bunnu-Myx». (0+)

secesesesscscscsesesesssssscscsseseses

CypOBOro MefiBEAA IPU3NN C HaZoeann-
BbIMU IPbI3yHaMU leMMIHTaMy.

16.40 «Tpu Koa». (0+)
YBneKaTeNbHble UCTOPUM U3 XU3HU TPeX
ManeHbKIAX 10003HaTeNbHbIX KOTAT:
Kopxuka, Komnota 1 nx mnagweit ce-
CTpeHKm KapamenbKi.

18.45 «Kpaii bebuc. BonwebHble cnesku».
(0+)

18.55 «Yepenawku». (0+)

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

: 18.00, 19.00 MOV /1t0BI-
MbIV TTAMA». 1-2 cepum.
(16+)

Poccus, 2014 .

20.00 Beuep Ha CIACE. (0+)

22.00 CBATble BoMHbI. Macco-
Bble CTPaj;aHNA BOUHOB-MY-
YeHWKoB. (6+)

22.35 Tlpamasd nunua. OteT
CBALYEHHNKA (CyOTUTPBI).
(12+4)

CNAC

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+)
05.10 «[IBEHALJLIATb MECA-
LIEB». 2 cepua. (0+)
(P 1972r.
06.35 MynbTdunbmbl
Ha CMACE. (0+)
07.00 MoHacTblpckas KyxHa.

(0+)
07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.

seececesesscssscscscscscscsesesssesesesesesesssssscse

Ceamuua 31-a no NarngecatHuye. Macs.
MyuyeHuKoB 20 000, B Hukomuauu B Lepksu
COMXKEHHbIX, U MPOYUX, TAMO e BHE LLepKBU

noctpaaaslumx: [ukepus npecsutepa,
3uHoHa, Peoduna anakoHa, flopodes,

MapaoHusa, MurgoHus guakoHa, Muauca,

loproHus, Metpa, EBhumusa, muy. Aracun,
NomHbl, Peodunbl u MHbIX.

_ + 16.30 Xutbl no-pycckit. (16+) Kiw. (6+) Kuo». (6+) 20.30 «CnoKoiHoli Houw, Manbiwuml» (04) A H ;
My3-TB + 17.00 Nporto3 no rogy. (16-+) 07.30,19.30 «t0Buk cnnarerbl 0. (12+4) & 12.35 «Po6ur [ya: Mpokashuk us Wepsy- = 20.45 «JlynTuk. (0+) pg,' ﬁ%,omrmi:z
05.00 My3'utms. (16+) ¢ 18.00 PRO-HoBoCTI. (16+) 07.35,13.30, 19.35,01.30 «Cnuna : pav (64) 22.30 «lepou [ymxutcy». (6+) Jlomckoro, Apoc-
06.00 Kaxzoe ytpo. (16+) + 18.20 Mneiinnct. 3uma. (16+) K cnuHe». (6+) + 14.00 «Epanaw. (6+) 22.45 MYypo-menbHuuar. (04) nasckoro. Mpn. Kop-
06.40 PRO-HoBoCTU. (16-+) ¢ [lepcoHanbHad nopbopka 08.10, 14.05, 20.10 «Kunpgn Kuac. Teon = 15.35 «POAUTENM». (12+) 23.05 «Jluca-ctpoutensy. (0+) Hunusa Kpbineykoro.
07.00 Kaxzoe ytpo. (16+) S CYYWAMM Kunamu ans Becénble noapyxkib» (0+) 2 16.25 «Oukcukm». (0+) 23.15 «[lonkaH u Llaka». (0+) Cuwmyy. Hukoanma,
08.40 PRO-HoBoCTH. (16+) ¢ KNaccHOro HacTpoeHus 31oil 08.30, 16.00, 20.30 «MeTanuoHbi». (6+) < 18.00 «[pocTokBaLwmHO». (0+) 23.20 «YyznecHblit Konokonbumk». (0+) en. benropoackoro,
09.00 My3'utms. (16+) : 3umoit! 08.55,16.25,20.55 «KoHcyHu». (6+) ¢ 19.30 «PeanbHas benka». (6+) 23.45 «(nuHa K ciune». (0+) 1 ApKaana AnaKo-
10.00 Ton-30. Mneitnnct roga. * 19.00 Pycckuii apr. (16+) 09.30,17.00, 21.30 «Onnut: Beceniii rpy- ¢ MbiTasch BbIKATS B Goribiuiom ropoge, Piok, BoTa u Monm - xvBble piok3aku, no- Ha. Cymy. Anexcah-
(16+) ¢ 20.00 10 cambix! (16+) 30BUYOK». (0+) ¢ HepasnyyHble apy3bA, Genka 3niok n CTOAHHO NONAjAloLLMe B MPUKII0YeHNA Clumyy. DeokTnera. leonnaa Hmuﬁﬁ::ﬁegigﬁgaba
12.00 #AHAMY3TB. (16+) +20.30 Jlaiikep. (16+) 10.00, 17.30 «Yyy-Mayu». (0+) ¢ KpbicEHok bapaw, HaTbIKalOTCA Ha Ma- 6narogaps 6oraroii daHTasum, niobonbit- Cﬂ-l.thlhl.Ape(bH ¢ AheucaHAApa; npecsmep%s posB.
13.00 Kowcepsbl. (16+) + 22.40 PRO-HoBoCTM. (16+) 10.30,22.30 «Cagko». (12+) © Ta3WH, 40 KpaéB HabUTbIi uX NOUMbIM CTBY 1 00CTOATENLCTBAM, B KOTOPbIX OHM ’ ’
14.00 TikTok vapr. (16+) < 23.00 [neitnuct. 3uma. (16+) 11.50, 15.45, 23.50 «EHoTKM». (0+) ¢ NaKOMCTBOM - OPEXamu. 0Ka3bIBAKOTCA BMECTE € X03A€BaMIL. NocTa Her.
15.00 PRO-HoBocTI. (16-+) + 00.00 Xwtbi no-pycckn. (16+) 14.30 «[po Oepora-cTpenbua, ynanoro = 21.15 «POQUTENU». (124) 01.05 «Cryaua kpacotbi». (0+)
15.20 B gecarky! (16+) : 01.30 Naiikep. (16+) monoaua». (12+) ¢ Cepuan. Poccua, 2015T. 01.20 «X3iinu v Bonwe6Hoe cepaue. (6+) ( He uwn yypec, a num KpoTkoro yeno-
16.00 Mneiinuct no kaiigy. = 03.00 3onoTas AuxopaaKa. 22.00 «BabywKubi ckaskm, (12+) 1 23.55 «Epanawy. (6+) 02.50 «Kkymn-Kymu. (12+) BEHA, HOMOPLINMYA0 U3 HYNECH, 6
\_ (16+) T (164) ) \22.10 cGramnys Rairytales». (12+) : 04.00 «by6a». (0+) 03.55 «Canow Asgowku bpaga». (6+) )\ (e Cepagum Cobones )
"Mecun- Ounocod Bepewa- .. Crpu- [NlnkTop
¥ | (. doro ¥ [ka" mipo- yVIJ"'IbﬂM -y e no- v m:g; : v COBETCKO-
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> BOIA lapax lllatunosa
Ero Y 3o 0 Enuhnua | BopHaa
P - raHun-
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e |V Oacusi | 0 v Pecas oo
paropa [ HOMED | "2 Mow- [> Yero-Kyre MecTo
camypaes KackaAepal maprpe M Tikcu Ha onore
3ona, 3nec Onro 3 Monoko
CTaBLas (rpana co TOTOBMUAM COCII0BUI _
cTonuueto > —— U.apCKOVI nocne ce-
PaynaMi Mackar MonoTbbe Poccun fapatopa
Ypoxait Renats 1 ropog | Yem koxy
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v ] "bpeHz
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3daTellb Kamn"
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BepeHuua| Tabenb, B dvbMme Hblii CTPaX
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|_> MoHu- Jdmonckas LPVIU) (YU {A{A|Y] [dfV]L]OU[L
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MaHite |/|3onep|>|'> V{T|n|Y J1I13[df |WIN[H[O[H|Y
LUyTOK Bepam Y{9{¥|9 >IHL[>I € \7’10Hl\:7'r Y
. - - . H Y [U h[ L] [v[T[Bd[]
Aetop e Bepsuna My3bika e a[Y [T [H[v]A[E MCEITNE
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POCCUAK
Kynbrypa

N

CTC

21.45 <MAXOP»: HOBbIE
CEPUI. (16+)

/

eecccccee

eccccccce

21.20 «CKNIMOOCOBCKWIA».
(16+)

eccccccoe

ecccccccccce

13.40 «Mot4 repoit». (12+)

/

eccccccoe

ecccccccccce

22.50 «TEPOVA MO BbI30BY».
(16+)

~/

eecccccee

eccccccce

21.30 <KTO ECTb KTO?»

/

eccccccce

eecccccscccsce

20.00 <HOYb B MY3EE.
CEKPET FPOBHWLbI. (6+) J

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TUTpa-
mu)

09.20 Mpembepa. <AHTU-
Delik». (16+)

09.55 «Kutb 3g0p0oBO!»
(16+)

10.45 ViHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HosocTu (c cy6TUTpa-
mu)

12.15 UHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

16.50 MH$popmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TuTpamu)

18.20 NHdopMaLOHHbIN
KaHan. (16+)

21.00 «Bpema»

Y «MAXOP»: HOBbIE
CEPUM. (16+)
Keka Nnoao3pPeEBaAET B
coBepLieHumn y6|/1|7|cn3
Maxopa, a Maxop - Bato.
Ho y BaHu ecTb anubu, a
y Urops - HeT. Cokonos-
CKOMY yLaéTcA BCMOMHMTb
BaXHYI0 I'IOleO6HOCTb 0
HaCToALLEM Kunnepe.

22.40 «bonbLwas urpa. (16+)

«KPATKUIA KYPC
CYACT/IUBOM XU3-
HW», (16+)

(KN NOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 Hosoctn

(EXH NOAKACT.JAB. (16+)

05.00 «M3BecTusa». (16+)
(EFE «MOCENEHLbI». (16+)
(TXE «HACTABHUK», (16+)
Poccus, 2014 r. letekTus.
B ponsx: Esrennin JaTnos,
Anatonuit [lpy3eHko,
Mwuxann TpyxuH,
[mutpuii JTbiceHKoB.
09.00 «M3Bectus». (16+)
(FEL] «<HACTABHUK», (16+)
13.00 «M3Bectusa». (16+)
{EEL] «rNYXAPb». (16+)
17.30 «M3Bectusa». (16+)
«TNIYXAPD». (16+)
{FXR «CNEQ». (16+)
PP¥Y) «BENUKONEMHAA
NATEPKA-5». (16+)
PERT) «BENUKONEMHAA
NATEPKA-2». (16+)
00.00 «M3BecTusa. torosbii
BbINycK». (16+)
(TEY] «CNER. (16+)
\(EEH «NOCENEHLIbI. (16+)

A ETTT

0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ecccccce

eccccccce

eecccccccccsscccssccsscccsccsscccsstee

eccccccce

J

05.00 Ytpo Poccun

09.00 Bectn. MecTHoe BpemA

09.30 Ytpo Poccum

09.55 O camom rnaBHoMm.
(124)

11.00 Bectn

11.30 «60 MuHyT». (12+)

14.00 Bectn

14.30 Bectn. MecTHOe Bpema

14.55 «Kro npotus?» (12+)

16.00 Bectn

16.30 «ManaxoB. (16+)

17.30 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectn

21.05 Bectu. MecTHoe Bpems

P «CKNM®OCOBCKUW».
(16+)
bparuH 1 komanga Craca
netar gomon. Camonér
MOMagaeT B 30HY CUbHOIA
TypbyneHTHOCTI. YcTaB-
LUKe BPaYM BbIHYAEHbI
cobpaTbcs, uTobbl OKasaTb
HeobXofMMyto MOMOLLb
naccaxupam, 4To nomora-
€T M HeHagonro 3abbiTb
06 onacHocTy. MaLueHTy
MapuHbl Tpebyetca
MOBTOPHas onepaLus.
Anenukos 1 Kpunuknin
YCTPaUBAKOT paKy.

23.20 Beuep c Bnagumupom
ConoBbéBbim. (124)

(PXT] «KAMEHCKAA», (12+)
B KaHape B CBOEM 3amke
YMUpPaeT MUANOHep [biv-
KoBeL. [epen cmepTbio OH
MPOCUT Pa3blCKaTb CBOUX
pOACTBEHHKOB B Poccum.
Ecnv oHK He BygyT Hailge-
Hbl, OTPOMHOE COCTOAHIE
nepenaéT B pyky NpAMbIX
HaCnefHMKOB.

(EEH «JIUYHOE AENO».

(124)

H seesi

(F¥I) 13.20 15.05 03.05
«NCEBOOHUM
«AJIBAHEL»-2», (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0018.0020.30
HoBoctn gHa. (16+)

(EXH 01.10 <OTPAA
CMELIWANIbHOIO HA-
3HAYEHUA». (12+)

10.50 «OcBo6OXAEHMEY,
(16+)

11.20 21.15 «OTKpbITHIN
3¢mp». (164)

18.20 «CneumanbHbiin penop-
Tax». (16+)

18.55 «HenokopéHHbie». (16+)

19.40 «CeKpeTHble MaTepma-
nbi». (16+)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eecccccsccccce

eecccccsccccce

06.00 «HactpoeHue»

08 05 «[oktop W...» (16+)

«[JOKTOP UBAHOB:
YYXAA NMPABLA».
(124)

10.35 «puropuii lopuH.
O®opmyna cmexa. (12+)

11.30 CobbiTuA

(I «<AHHA-JETEK-
TUBD-2». (16+)
XeHux Mapdbl Mypomo-
BOI1 HalfieH 33y LUEHHbIM
B [lIOMe ee pogutenen, a
CaMa AeBYLLIKa ncyesna.
I'Iono3peHv|e nafaet Ha
CblHa TaTapCKOro KoOHeBoAa
ApcnaHa-Anu, yxe faBHO
Bnto6neHHoro B8 Mapay.

13.40 «Moii repoit». (12+)

14.30 CobbiTus

14.50 Topop HoBOCTEN

15.00 «[etpoBKa, 38». (16+)

{ERE «CBOW». (16+)

17.00 «TupaH, HaCUNbHUK,
My, (16+)

17.50 CobbiTus

XL «NAHLET». (124)

22.00 CobbiTna

22.40 «10 cambiX...»» (16+)

23.10 «CoBeTckne madum».
(16+)

00.00 Co6biTus. 25-it yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 MpowaHue. (16+)

01.30 «Hukonaii Uuckapugse.
Pa3BeHunBas nerex-
ab. (12+)

02.10 «TaiHas komHaTa bun-
na KnuntoHa. (16+)

02.50 «MeTpoBKa, 38». (16+)

(EXE «AHHA-BETEK-
TUBDB-2». (16+)

04.30 «lOpuin Harnbux. figoii-
Has urpan. (12+)

05.15 «Moli repoit». (12+)

TP D

06.00 «3a geno! Morosopum.
(12+)

10.10 18.00 «CBOA
3EMAA. (16+)

. 07.30 11.00 «KaneHgapb».

.
.
.
.
.
.
.
.
.

eecccccsccccce

eeccccccccccce

22.55 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu- @

en MetnuHoii. (12+)
PEFY] «<KOHTPABAHAA>.
(124)

¢ 02.20 «[ipyron atomn. (12+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

(124)
08.00 13.10 19.20 OTPaxeHune
10.00 13.00 15.00 19.00
Hosoctu
(EL «ropPun, ropn, mof
3BE3A». (12+)
{ERTY 23.15 «NPOLUAH,
JIIOBUMAA», (16+)
16.00 «Yyxasn 3emna». (12+)
16.45 «[nanoru 6e3 rpuma.
(6+)
17.00 22.35 «Ha npnéme y
rnaBHOro Bpayan. (12+)
17.45 «Otunit gom». (12+)
KL «TPUTOMONA
HA MIIOLWKXE». (12+)
22.20 «bonbluas cTpaHa:

00000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000600000000

eeccccccccce

eeccccccccce

(IXT «rOPIOHOB».
(16+)

08.00 «CeropHs»

(I¥E «NECHUK. CBOA 3EM-
Na», (16+)

ecccccccce

esccccccce

06.30 07.0007.3008.30 10.00
15.00 19.30 23.20
HoBocTu KynbTypbl

06.35 «llewkom...»

07.05 JlereHabl MMpoOBOro

10.00 «CeroaHs» KNHO

XL «NECHUK. CBOA 3EM- : 07.35 «McuesnyBiwime niopm -
NA», (16+) . ApamaTnyeckas

13.00 «CerogHsa» : NCTOPVA 3BONIOLMN

13.25 «YpespbiyaiiHoe npo-  : yesnioBeka»
CIeCTBIE» : [TEH 15.50 «<POXKEHHAA

(XY «BANABOJ». : PEBOJIOLMENA»
(16+) : [inst nonyyeHna onbita
Ha 3abpowweHHom 3aBoge B OMepaTuBHON pabote

Haxo[AT TPyn MONOAOro
6opLia, 3abuToro HacMepTb
B0 Bpems 601. Ky3Heunk
BbIACHAET, YTO Ha MyCTbIPAX
11 OKpanHax ropogia npoxo-
AAT 60u 63 npasun, 1 eCTb
3aKa3uyiK, OMIaYmMBaIoLLMI
3TOT KeCTOKMil COpT.

16.00 «CeropHs»

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CerogHa»

X «BUMD, (16+)
B ®eopocun npovcxoput
rPOMKOe NpecTynnexue
- orpabreHa n3gecTHas
onepHas guea VipuHa
MasnoBckas. Makap v bum
NPUHUMAIOTCA 33 feN0 1
BbIACHAIOT, YTO NeBuLe
NPUHAANEXWT CTapUHHOE
OXepenbe, 3a KOTOPbIM
11 OXOTMANCH BOPbI. HO B
Ty HOUYb NOXUTUTb €r0 He

ecccccccce

eccccccce

eecccccccccscccscccsccccsce

eecccccce

Konio KoHapatbeBa oT-
npasnsioT B MockBy.

10.15 «Habniopgatenb»

11.10 23.40 XX Bek

12.30 CnekTaknb «lpocHuch
u noil»

14.15 «3abbiToe pemecno»

14.30 «Kypbesbl, Teatp, KUHO,
XWN3Hb», M36paHHOe

: 15.05 Hosoctu. Moppo6Ho.
KnHo

15.20 «bubneitckuii croxeT»

17.15 «PomaH B KamHe»

17.45 01.55 LlepeBpbl betxo-
BeHa. Cum¢oHusa Ne7.
leopr LLlonTn 1 Ben-
CKuii punapmoHuye-
CKui1 OpKecTp

18.35 01.00 «WHugu. Npu-
3paK 3noxu HeonuTa»

19.45 MnasHas ponb

20.05 «3pecb 1 cenyacr.

CyMenu, a 3HauwT, 06A3a- Bcnomunas Muxauna
TeNbHO BEPHYTCA. : 3eneHckoro
PP «EPOWA : 20.45 «Banaam. OcTpos cna-
Mo BbI30BY». : CeHuna»
(16+) < YL} «KTO ECTb KTO?»
«MEJBEXWUA YTON». : 02.40 [lepBbie B Mupe»
(04) : 03.00 lMepepbiB B BeWaHun
MOCKBA24

TENEKAHAN

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)

12.2512.5513.55 14.10
15.25 15.55 17.55 19.55
21.55 «Atmocdepanr. (0+)

11.00 «HoBocTu (KaxAabin
yac)». (16+)

11.30 14.30 17.30 «[eHbru
24». (124)

12.45 15.50 18.25 «Bpemsa
HOBbIX». (12+)

13.40 16.50 20.50 «The City».
(124)

13.45 16.45 «[lokTop 24». (12+)

18.15 «MHTepBbio». (12+)

18.35 «Kun3Hb B 60nbLLIOM
ropoge». (12+)

19.30 22.25 02.30 «J/lnyHas
Tepputopus». (12+)

21.20 23.40 «MocKoBCKuiA
natpynb». (16+)

MOCKBA 24 [E

.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.
.

eeccccccce

ecccccccce

.
.
.
.
.
.
.

0

NOAMOCKOBBE

05.30 «HoBoctn MO»

. 07.30 «HoBocTu 360 (Kaxablin
06.55 08.5509.5510.5511.10 :

yac)»
07.35 «MHTepBbio 360». (12+)
08.05 11.05 11.40 «bbicTpble
AeHbriy. (12+)
08.25 «JlnuHoe feno». (12+)
11.00 «YI1360». (16+)
12.30 13.40 14.40 16.40
«BHumaHme! Egal» (12+)
13.00 «BuktopuHa 360»
14.10 00.05 «ATmocdepHan
uctopmsar. (12+)
15.10 22.30 «OTKpbiTUE Kit-
Tas». (12+)
: 16.10 «Moe3pka co BKycOM»
$17.10 «[lpocTtas megnumHa»
17.40 «Dopmyna ycnexan. (12+)

5 18.10 «Cemb BekoB Ceprus

.
.
.
.

Paponexckoro». (12+)
20.10 «3aragku uctopumy. (12+)

: 21.25 «HeBeposTHas HayKa»

eeccccccce

06.00 Epanauw. (0+)

07 00 «JlyHTMK». (0+)

. «XEHA OJIUTAPXA»,
(16+)

«CEHA-QEAA». ( 16+

m «RRR: PAAOM PEBET
PEBOJIIOLUA», (16+)
Wnaua, 2022 . Uctopuye-
CKuit 6oeBuK. B ponsx:
Pam YapaH Tegxa,
H. T. Pama Pao mnaawmi.
1920 rog. HAua n3xemo-
raeT Nof KONOHNAMbHBIM
rHéTom bpuTaHcKoil umne-

ecccccccccce

eecccccscccsce

pun.

XY «UBAHOBbI-UBAHO-
Bbl», (16+)

[Tl <KEHA OJIUTAPXA»,
(16+)

IXT] «<HOYb B MY3EE.
CEKPET rPOBHULbI»,
(6+)
Benukobputarma - CLLUA,
2014 r. PaHTacTMyeckasn
Komegus. B ponax: bex
Crunnep, PobuH Yunbamc.
HouHot1 ctopox my3es
eCTeCTBEHHO cTopun
8 Hblo-Mopke Nappu O3it-
NV B OTYAAHWIA: €T0 ApY-
3bA-9KCMOHAThI HAYMHAIOT
CTpaHHo cebs BeCTw, a BCE
MOTOMY, UTO OXMBAAIOLLAA
X [iPEBHEErMNeTCKas 30-
noTan NNacTHa yTpaynBsa-
€T Maruyeckme CBONCTBa.

"JEE NPEMbEPA! «MPbITY-
YAA BPATBA». (6+)

ENT] «HEYAEPXWUMbIE-2»,
(18+)

(JPY] «<HEYREPXXWMbIE»,
(18+)

02.50 «6 KagpoB». (16+)

05.20 «MynbTdunbmbl». (0+)

05.50 Epanauw. (0+)

NOBEPUE

06.00 09.1010.3515.3519.50
21.3523.1500.55 03.00
Moi paiion. (12+)

07.00 «370 6bINO CMELLHOY.
(124)

15.55 <U NAJQAET
CHED», (16+)

09.20 «TailHbl HaLemn cTpa-
Abi», (12+)

09.50 «TalHbl KUHO». (12+)

{T¥E 20.00 <Mbl C BAMU
FAE-TO BCTPEYA-
JINCb», (124)

{P®E 21.45 <YKPOLLEHME
CTPONTUBOWM». (6+)

XY} 23.25 <BY[JHU YrO-
JIOBHOI'O PO3bl-
CKA», (12+)

: 17.35 «3BE3[bl COBETCKOTO
JKpaHa». (12+)

{IXE 01.15 <KAPUBCKAA
TAUHAY, (16+)

00000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eccccccsccccce

oTKpbITHe». (12+4)

¢ 23.15 02.15 «Peiig 112».

(16+)

¢ 00.35 «MapupyT nocTpoeH»

: 03.25 TailHbl KUHo. (12+)

J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(12+4) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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00.30 <HOYHOW PEIC. ¢ | 21.00 «CTPUM>. : | 23.00 TTOCTYYMCb B MOIO * | 14.00 OxoTHuKM. : | 07.00 HoBoctn ¢ | 12,05 MoHsTb. MpocTuTb.
(16+) J : | (164) J o | [OBEPb». (16+) J : | (164) J . J o | (164) J
05.00 18.0001.55 «Camble 07.00 «OpgHaxpap! B Poccun. 06.00 CBATOYHbIE ragaHNs. 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+) 06.00 «Hawwm nHocTpaHLbI». 06.30 Mo penam Hecoep-
WOKMpYIOLKe runote- ¢ Cneuparigxect». (16+) : (16+) : 06.30 MpeanbHbiil yKuH. : (124) : LeHHONETHUX. (16+)
3b». (164) : (EXT) «YHUBEP. HOBAA ¢ 06.15 «Mynbtdunbmbi». (0+) (164) : 07.00, 09.55, 12.55, 14.20, ¢ 09.00 02.45 [laBait pa3seném-
06.00 «C 60ppbim yTpom!» OBLLATA». (16+) : 07.15 «KomaHpga KOTUKOB».  : MATepO yyaCTHNKOB XO[AT 21.50,02.55 HoBoctn : cal (164)
(164) . [EEI] «CALUATAHA». (16+) (6+) : Apyrkapyrysrociuta  : 07.05,12.25,14.25, 18.45, : 10.00 TecT Ha OTLIOBCTBO.
08.30 12.3016.30 19.3023.00 : PYNTY «CTPUMD, (16+) : 09.15 CBATOUHblE rajaHns. - 38aHbIN YXUH, e npo- 21.15,00.00 Bce Ha (16+)
«HosocTu». (16+) : 22,00 «XB». (18+) : (164) : Gytor 6nioga, npuroTos- : Mary! 2 12,05 «[oHsib. MpocTUTb».
09.00 15.00 «3acekpeueHHble : FEXT) «<MAYO MBOTAH».  : 09.30 «Cnenas». (16+) JIEHHDIE X03AIHOM BE4€pa. 3 10,00, 13.00, 05.45 Cneuymans- : (164)
N o Ha KOHY - 3BaHWNe Camoro HbI penopTax. (1 2+) .
cnucku. (16+) : (164) : 11.15 3Haku cyabbbi. (16+) : penop : 13.15 «Tlopua». (16+)
11.00 <K : Lo : FOCTENPUAMHOTO X03AHa 2 90,20 «Maono Poccu. Yemnu-  +
.00 «KakyctpoeH mup : CLUA, 2012 . Komegwitvbi = 12.20 MucTiveckue ucropun. W [leHEXHbt MpU3, YuacT- & " . : 13.45 «3Haxapkan. (16+)
¢ Tumoeem baxeHo- 6oeBukK. B ponax: [xoHa (16+) : HVKV COBEPLLEHHO pasHble, - OH U Me"ITa;I'EHb». (124) ¢ 14.20 «BepHy ntobumoro».
BbIM». (16+) Xunn, YenHuur Tatym, ¢ 13.30 laganka. (16+) HO WX OBbeaMHAET 0608 13.20 «Toi B barel (124) (16+)
12.00 16.00 19.00 UHdpopma- Bpu Nlapcon, [13ii8 ®pakko, : 17,20 «Cnenas». (16+) : K KynHapuu. : 13.50 «Bup csepxy». (12+) : [ «BE33AWUTHOE
LUVOHHas nporpamma ~ : Pob Purrn. JlompaboTHuLa Kata : 08.00 YTunuzatop. (12+) : 1555 Yrono cnopry? (12+4) CEPALLE». (16+)
1 12. (1 6+) . rOpE'KOHbl MOpTOH n rper . cnyqal;]Ho y3Hana o Tom, . 10.00 «+1 00500». (1 6+) 5 16.25 XOKKEI/I. «ABaHrapH» : m «yanTb BCE MCI'IPA-
13.00 23.30 «3arapku yeno- BHEAPAIOTCA B CPEAHIOH 4To ee xo3siika AnnHa - 3 11,30 YnétHoe ugeo. (16+) - <Ak bapo>. Qonber - BUTb. (16+)
BeyectBa ¢ Onerom . LUKONY nof BUAOM Maso- MEHSAET CBOEMY MY3Y. : 14.00 OxoTHuKM. (16+) : l'|EMI'II/I”0HaT KXJ'I.I'Ip . : 22.40 ((”Op'-la» (164)
LLIMWKMHBIMY. (16+) NIeToK, 4To6bl pasobnawuts : [FET] «OBMAHU MEHA». 16.30 Pewana. (16+) : 18.55 Xokkeit. JlokomoTne»  : 23'1 5 3Haxa |.<a» (164)
14.00 «HeBeposTHO UHTepec- : HapKoGapOHOB, TpaBALMX  : (16+) * 19.15 OxotHuK. (16+4) : - «TpakTop» . OoHber & 2= PKa.

HEOKpenLuye yMbl Nogo- : 23.40 «BepHy nto6Umoro».

Hble uctopum. (164) NlaiiTvaH v 10 KOMAHAA 9110 Pewana (16+) : Yem-1 KXJ1. Mp. Tp.
.00 02.45 «TaiiHbl YanmaHy. * SPUTETIHBIMIA HIATICAMM. MbITAIOTCA CMACTV PABOUNX, & no ) : 21.55 QyTt60on. «Pean» - «Ba- (164)
1700 D240 cTailutSanuat. = Hospewen etnorca. oxaumcrarogure | 2300 Onackbie o (18] T 1y, Crnepgtox  00.10 dlowars Mpocrure,
X «CTYKAY, (124) : 23.50 «Amnposusauya». : B CTPOMTENbHOM 3aBane XepTeann uwer, MHorve Wcnanum. Mp. Tp. : (16+4)
CLUA - A3 - BenukoGpuTa- * (16+) : nocne asapiu. : w3 Hi ey T 6 Hesenery - 0050 (leHHOKC biouc: : 01.05 Tecr Ha oTL0BCTBO.
Hug, 2012 1. Tounnep. : B&E8 «Comedy Garmm, : ) «MOCTY4MCb B MOIO : n oBmate ropami. bonee  © HepacckasanHasd ucro- (16+)

(16+4) : ABEPb. (16+) :

: 01.45 «KonpyHbl Mupa. (18+) -

. 04.00 «fopopckme nereHabi».

(16+4) :

. 0215

: 03.35 «6 KappoB.». (16+)
: 04.00 «JTio6umbiit HoBbii
rogy. (16+)
: 05.40 Mo penam Hecosep-
. LUEHHONETHUX. (16+) )

bECIIJ/IATHAA

PN AWYECKAS KOHCYbTALIUA

B ponsx: [ly3itH [KOHCOH, .
bappw Mennep. ¢ 04.55 «OTKpbITbIi MUKpPO-

22.00 «Cmotpetb Bcemb (16+) donr. (16+) :
(X «<HOYHOW PEINC». : 06.35 «OpHaxnabl B Poccum.
\_ (16+) Cneugaigkect. (16+) . 05.45 «Mynbtdunbmbi». (0+)

T0r0, B 37OV CUTYaLN : pus». (12+)

Moxer okasaTbest noboi - = 0230 «3a0poBbIN 06pas.
OT Nofo6HOro 06MaHa backet6on». (12+4)
He 3aCTPax0BaH HUKTO! : 03.00 Fanpoon. (0+)
YnétHoe Bugeo. (16+) . 04.20 Maru! Mapaga. (0+)

XXX
Tonbko B PYCCKOM A3blKe MOXHO CO-

CTaBUTb NpeaJioXKeHmne U3 TPEX rnac-
HbIX GYKB: «3, a A7»

OWNATOHATb

CneBa-BHM3-
HanpaBo: 1. CTpaxoBa-

HWE rpy308B Ha CyAax. - CKonbKo Bam net? NMOMOLLb B PACTOPMEHUU:
3. B Kakom KNHOKOMe- - BocemHaguaTb. e HOTOBOPOB PeHTbI
= D,OTOBOPOB cropucramu

avn QanHa PaHeBcKan
NMPON3HOCUT 3HAMEHU-
Tyto ¢dpasy: «<Myns, He
HepBUPYN MeHA!»? 4,
«BecTunblonb» B Kpe-
CTbAHCKOW n36e. 5.
KaHgnpaT Ha ponx-
HOCTb. 6. Pycckasn ce-
pebpsiHas moHeTa XV
B. LOCTOMHCTBOM B 1/4
kKonenkun. 8. B rpa-
LAHCKOM npaBe AoJX-
HWK B JOrOBOpEe MK
MHOM obA3aTenbCcTBe.

- Ho gBa ropa Ha3apg Bbl
rOBOPUIIN TO Ke CaMoe.
- fl He N3 TeX, KTO CerogHA roBopuT
OfHO, a 3aBTpa Apyroe.
*X¥*

NOMOLLDb B BO3BPATE AEHET:
& U3 MO0, KNK, bankoB
&= PelueHune XuUnuiHbIX

1 3eMeNbHbIX CNopoB

8 (800) 555-20-16

Peknama

[iBa npuatens.

- MNpepcraBnAelb, cerogHA Halweén
TOUYHYI0 GOPMYNMPOBKY TaKOMY AiBNe-
HUIO, KaK «JIEHbY.

-n?

- JleHb - 3TO NpUBbIYKa OTAbIXaTb JO
TOrO, KakK Thl yCTaHeLlb.

10. [I>KaHHW - CKa3ou- n /K 1 TA TH TA W A
HUK 13 Utanun. 13. «To- D‘yAnb C qu DTT ﬂ3>K Ko HHD KMM
NUTCA, TOMNUTCA B Oro- " . 3 E) b / y = XA/ N 10,/ C
one ..» 14. MoaHbIN . . 3 Ka)Kgom napbl 6ykB n 6o 14 E " K K
Eannoxy H3na Taﬂeu 17 MecTo gexypcTBa KOH-  TOBOW CTOAMLUEN MUAPa» BbIYEPKHUITE OfHY TaK, ‘ y| P @ n/ M . n T 4 Y A A ot n — C -
Kutaickas 6OV|U,OBaF| Cbep>KKW. 7. Maco «rop- - 4yepes Hero npoxongAart 4yTOoODbI OCTaBLUMECH E y PP C BLEL/ bl
cobaKa, WKypa KoTopoil AEUa» C NTNubero Agopa. 84% Bcex HeobpaboTaH- 06pa3oBbIBan KPocc- C . b . K bIT Y|P . y 4 B . C a
Ha MHOTO Pa3MepoB 9. 3aroToBUTEND JibIKA HbIX 1 50% o6paboTaH- BOpA. 0} K >KO VKBS E A A
_ Ha kop3uHy. 11. Opyane  HbiXx afiMa3oB B Mupe. K A C O T/ KL/ KL/ /M Cl/ K
Gonbuue, uem Heobxoan psvy. 6 i P Mo ropusonTanu: Moknaxa. K /X /16,/|X/[bi E y
Mo. 19. Pazmep KomMHa-  AN1A BIAaXHON yoopkm 16. D13uK, B Ublo YECTb 4 YT Al A b b
'20. i nona. 12. GanbwusbIn 6uHom HasBanu. 18. Pa- OHMKC. TlpumuTve. Pacuger. 9418 /|E 19./]b n K ALVAL
Tbl. 20. KpynHbI LiBETOK L. - 19 CekTop. OT6neck. Mraxa. 3TN f 5 Wrlon
B Bogax Huna v Maura. YAap KNOyHa. 15. 3toT1 HVN TlywWKrHa Ha fyanu. 3Bepb. Yaa. Xauanypu. lpyaa. A K K/ M 000 P/

. 6enbrmncKnn ropog 21. «Jom» gna nonat u Boneiibon. MaitopaH. YHUKyM. r E XA ML A Y10 B
CnpaBa-BHM3-HaNeBO:  cyyraerca «6punAAMaH-  rpabneii. Mo BepTukanu: O6meka. ILH Loy H(D bl 1B 1P oL 1Pl [P
1. 3apHAA yacTb nowa- Jixxuoctb. Mymp. WHuuenb. C T 0T T E P KT
AvHoro Tena. 2. MNpubop “Uede) ‘L7 3LHRY gL "HOLOITH 9L Akceccyap. Cnyck. BaxTa. Ox- T E B0l 0T 5700

N9 M3MEDeHNs aTMOC- "HaudagLHy "g| “heuy 'z| “edgea) || "datrogA|f ‘6 "eHuLEMOITH|| °/ "TEaalio]] 9 namoH. Keaptan. Mpeanor. Ka- M9 Tm10/1P 1Y /H 7 A 10
a p ‘outrd) 'y ‘dLawodeq 'z ‘uAdy °| :0g3eH-enHa-eaedu) 010|( 07 “KedLa| 6L 3euH. Yyp6ak. unnom. Ba al AL 37al " n A E y B [0)
depHoro gasnexus. ‘naudefq) | "HoLdqude}, “y| "BHeq “¢| ‘ndetrod 0| "doLngalf g "esmALo]] 9 LHa - ypoak. -bap- ] M M/ HAW A Y K
4. Mop BCagHUKOM. 6. -H3L3d|| *G ‘WHI) y ‘miaunifo]| °¢ "0ldey | :0aedueH-EMHE-REIL) *19Ld9L() K r Y/ T/ O/ K A,/ M
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KWHO N CEPUAJIbI J'IIO}J,I/I COBbITI/Iﬂ I/ICTOPI/IFI

07.30 «[lapoBo3uk 13 Pomalu-
koBa». Mynbtdunbm. (0+)

07.40 «Myxa-Llokotyxa».
Mynetdunbm. (0+)

07.50 «[leceHka MblLLOHKa».
Mynbrdunbm. (0+)

08.00 «[lyTewwecTsue Mypa-
BbA». Mynbtdunbm. (0-+)

08.10 «ATTECTAT 3PENIOCTU».
(12+)

18.05 «TAVHbI CNEACTBUS.
(16+)

19.55 «Tbl- MHE, fl - TEBE».
(12+4)
(CCP,1976T.

21.30 «KYBAHCKUE KA3AKM».
(124)
(CCP,1949r.

23.30 «OTLLbI 1 JETU». (12+)

02.35 «TPUALATD TPU». (124)

03.45 «/CMbITAHWE BEPHO-
(TW». (124)

05 40 «r0P0)1 3EPO» (16+)

ST T N1I03UOH +

01.10 «MAPKO 10710 (16+)

PONA». (16+)
05.35 «b0JIbLLIAA CBALIbBA».

(16+)

07.05 «OBJIACTU TbMbl».
(16+)

08.45 «BbIXKUTb B UPE».
(16+)

10.20 «ABOT M OHA». (12+)

11.50 «AMEPUKAHEL]». (16+)

13.35 «HEOBbIKHOBEHHAA
CTOPA HA POXJECTBO».
(12+) .

15.15 «3 IHA HA YBUICTBO».
(16+)

18.50 «HA [PAHI BE3YMUS».
(16+)

KA OT TEHPU». (16+)
22.15 «BPEMA BE[IbM». (16+)
23.45 «OTEJIb MYMBAM: NPO-
TVIBOCTOﬂHVIE» (18+)

POMAH
08.20 «[10r0BOPY CO MHOK 0 :
NHOBBI. (12+)
11.30 «MOV JYYLLII BPAT>.
(12+)

NIE». (124)

18.00 «fl BCE MPEOJOTEHD».
(124)
2014 . B ponax: l0nua Ko-
KpATckas, Jlto6oBb Tuxo-
MupoBa, Anekcei 3y6KoB,
Aptyp UBaHos, Uropsb flcy-

noBuY

21.25 «EE CEKPET». (12+)
2018 1. B ponax: AnekcaHppa
bornaHoBa, Oununn bnea-

MpuHa Yepuuenko

00.50 «GECTCENIEP NO 0B~
Bi». (12+)

02.25 «T10r0BOPY CO MHOK
0/106BW». (12+)

05.15 «MOVA NIYYLLIN BPAT».
(124)

esecesesssscscscsnse

05.00 «Mawa u Meageab»,

TeceHku», «MaLnHbl cka3-
Kit», «MaLLKUHbI CTpaLwmMn-
k. Mynbrcepuani. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

19.20, 20.10, 21.00, 21.50,
22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6Tutpbi). (16+)

9 ce30H. Cepuan. OanTacTu-
Ka, CLIA, KaHapa, 2013 .

[IxeHceH IKnc

pbl). (16+)
00.30 boruns wonuHra. (16+)
01.30, 02.20, 03.20 «OTTE-
MEMb». (16+)

puan. (0+)
04.30 «Mawwa n Megsezb.
\ Mynbrcepuan. (0+)

eessesesesscccscne cscsece

MOCOUbM. [
30JI0TAA KOJIIEKLINA I3

.
.

.

Tv1000 |B

¢ 05.30 «PoboTbl-noe3ga».

Mynbrcepuan. (6+)

: 06.25 «Tpy n Papy»Hoe kopo-

neBcTBO». Mynbtcepuan. (6+)
08.00 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

$ 08.40 MEMYAPbI TEMLLI.

(16+)

¢ 13.20 «MUCC KOHTEHWATTb-

09.55 </IBA KATUTAHA>. (12+)

HOCTb». (12+)

$15.20 «MUCC KOHTEHMATTb-

HOCTb-2: IPEKPACHA U
ONMACHA». (12+)

: 17.20,18.10 «CMIACATENN MA-

.
.

.

TINBY». (16+)
19.00 «TAKCW». (16+)
20.35 «TAKCU-2». (12+)

¢ 22.10 «TAKCK-3». (16+)
: 23.40 «TAKCH-4». (12+)
: 01.10 «MEY KOPOJTH APTYPA».

.

s

ceesesesesne

04.00 «T0/I0TPAMMA 11111 KO- :

.
.

.

(16+)
03.10 «4Y[10-KEHLINHA».
(16+4)

sesesesscne

e WNNo3MoH

06 20 «APOC/IAB. TBICAYY NET
HA3AD». (16+)

08.05 «KYPOPTHDIV TYMAH>.
(16+)

cesecssccs

¢ 09.50 «[1OCNE TEBA». (16+)

* 11.55 «KOPMOPALYA

AD LIBITUM». (16+)

 13.40 JTIOBUT HE JHOBHT>.

(16+)

£ 15.10 MAPAQOH. (12+)
£ 17.15 /b, (16+)
$18.55 <0 YEM MOTYAT

20.30 «QYEHD XEHCKME UCTO- <

NEBYLLIKI». (124)
PUW». (16+)

: 22,15 «YBUACTBO HA 100

17.10 «(BATAS XYM (16+) *

.

MUNTOHOBY. (12+)
[TletektuB, Poccus, 2013 1.

* 00.20 «TO/bKO HE CEAYAC».

20.30 «KPYMUHATIbHAA OWLL- <

(16+)

: 01.45 «HAOCTPUE». (12+)
: 03.40 «APOCNAB. TbICAYY JIET

.

.

HA3AL». (16+)
05 20 «I'IOCﬂETEEﬂ» (16+)

eeescsesecs

CINEMA

: 07.20 «BKYCXWU3HW». (16+)
¢ 09.05 «KPACABYMK CO CTA-

.

.

KEM». (16-+)

: 10.45 «MOPEKAV». (18+)
15.00 «HESHAKOMKA B 3EPKA- 2 12.30 «[IXOH YUK». (18+)

2 14.10 «[KOH YUK-2». (18+)
¢ 16.15 «[PKOH YUK-3». (18+)
: 18.30 «OYEHb OMACHAA

LUTYYKA». (16+)

£ 20.00 «CTIYYAVHbIIA LUMMOH.

.

(16+)

ToHkoHr, 2000 r. B ponax:
IPxexn Yan, Spuk Lian, Bu-
uaH Cioit, Kum Mun

: 21.35 «OTMETbIE MOLIEHHM-

.

Ki». (18+)

Hblii, AHacTacus MbITpaxuk, $23.20 «BPUIIIVAHTOBBIT M0-

NMLEACKWI». (16+)

¢ 01.00 «[EBATb APNOB». (16+)
: 0235 «[IECATb APNOB». (16+) :
: 04.10 «YKPOLLIEHWE CTPOMTH-

.

:

«Mawa v MeaBezb. Mawnhbl =

.
.
.

.

BOI0». (12+)
05.40 «CNYYAIHbIIA LUMNAOH».
(16+)

.o sessesescsns

eseses

.

.

cecees

AW oyccror o TV1000 |8
XMLl PYCCKOE KMHO I

2 05.30 «QuKkauky, «MuH-Kogy,

«Tpu koTa». MynbTcepuani.

(6+)
: 08.00 «CEMEVHbIA BIOMKET.

(12+)
09.55 «MAPA 113 BYQYLLETO».

(12+) ;
: ) 2 1140 «CAMDbIIt HOBbIV FOA»
: 11,10 «CEMb XU3HEW». (16+) -

(16+)

: 13.05 «OBEYKA JI0/IN Bbl-

1A 3N1AS 1A PAHO YMEPITA».
(12+)

£ 15.10 «MOHAX /1 BEG>. (12+)
£ 17.05,18.00 QKENTBIA TTIA3

cecscscne

cee

TUTPA». (16+)
19.00 «bABKW». (16+)
20.05 «[IEHb TOPOJIA». (16+)
21.40 «[POKNATHIN YUHOB-
HUK». (16+)

 23.10 CUMHOBHYK>. (18-+)
: 00.30 «CKND». (18+)
£ 02.10 MOHAX M BEGy. (12+)

.

04.00 <HOBOTOAHWI NEPENO- :

ﬂOX». (12+)

: 00.55 «EBPOTYP». (16+)

.

.

cecscscsscse

.o

cesee

.o

02.25 «UMNIOH». (18+)

04.40 «XIBOTHOE». (12+)

06.10 «OCOBEHHOCTI HALINO-
HANIbHON OXOTbl». (16+)

: 08.05 «OCOBEHHOCTY HALIMO-

11.50 «[JOPOrOV MAMA».
(12+)

13.25 «3HAKOMCTBO C QAKE-
PAMW>. (12+)

15.35 «YKPOLLEHWE CTPONTH-
BOr0». (16+)
Komepaus, Utanus, 1980 T.

17.35 «MJALEHEL HA NPO-
TYNKE, UK NON3KOM OT
TAHTCTEPOB». (6+)

¢ 19.30 «3HAKOMCTBO C DAKE-

PAMU-2». (16+)

¢ 21.15 «[IO[JAIbLLE OT TEBf».

cecsee

.

(16+)
23.45 «[O/blA MACTONET-2
1/2: 3AI'IAX CTPAXA» (12+)

: 06.00,09.20, 18.10 MpoekT

ceesee

.
.

.

Moauym. (16+)
06.45,13.30, 19.00 lpasuna
Moeli KyxHu. (16+)

¢ 07.45,08.30 «HA YECAMUNK-

CKIX BEPETAX». (16+)

: 10.10, 11.00, 11.50, 12.40,
20.00, 20.50, 01.00, 01.50 :

«YEPHAA JIOBOBb». (16+)

: 14.30 «B MOTOHE 3A BETPOM».

.

.

(16+)

: 16.15 «J1I05OBb HE N0 CLIEHA-

PUIO». (16+)
CLUA, 2014 . B ponsx: Xbio

¢ 06.45 «[lonHoe NOrpyeHue».

.
.
.

.

Mynbrdunbm. (6+)

: 08.15 «Tpu 6oratbipa n Mop-

ckoit Liapb». Mynbtdunbm.
(6+)

: 09.40 «Tpu 6oraTbips U NPUH-

uecca Eruntar. Mynstdunom.
(6+)

* 10.55 «Tpu 6oratbipa u lllama-

XaHcKas Lapuuar. Myner-
dunbm. (12+)

+ 12.20 «Tpu GoraTbips. Xog Ko-
Hém». Mynstdunbm. (6+)
13 40 «Kowei. Moxututenn He-
BecT». Mynbtdunbm. (6+)

15.05 «lluHokkwmo. MpaBanBas

.

B

uctopua». Mynstounom. (6-+)
16.50 «(BATbl». (16+)
: 23.30 «HIOXAY». (18+)

: 2 01.25 «BCE WA HUYETO».

(16+)

02.50 «(HE)MAEATIbHDIA MYX-

.

:

cesecscscses

D )2 & knHokomeus [

YNHA». (124)
04.20 «BbIKP)’TA(bI» (12+)

POAHOE KMUHO

‘

Ponuoz Kmvln

: 00.15,01.15, 02.45, 03.40,

.
.

.

04.35,05.35 «[JAIbHO-
BOMLLINKI». (16+)

06.30 «HAYANIbHIK YYKOT-
Ki». (6+)

I $08.15 <HEBECHDIN TUXOXOZ».
' HMIHOM PHIBATIKM. (16+) *
$ 09.55 «TEPHEP U XY4». (16+)

(12+)

¢ 09.55 «J10BYLLKA AN OANHO-

KOTO MYXYHHbI». (16+)

¢ 11.40 «MEYKN-NABOYKIA».

(6+)

¢ 13.35 «CECTPbI». (16+)
: 15.10 «BOPbI B 3AKOHE».

(18+)

: 17.00 <BOMKOAB. (16+)
$19.00 AMEPUKIH GOV,

.

.

B

.

(16+)
boeBwK, KpumuHan, Tpun-
nep, Poccua, 1992 .

21 .10 «CTAPBIE KNAYU». (12+)
[llpama, komepus, Poccua,
2000T.

23.45 «[lAﬂbHOISOVIluI/IKM».
(16+)

sesecsesesecscscsesese cesece

‘o red lED:

PETPO

: 06.00 «[JABAV IOXEHUMCA».

.
.

.

(0+)

: 07.20 «PACCTIELOBAHMNS KO-

MUCCAPA METP3». (16+)

2 09.00 «MOTUNTANIbBA». (12+)

£ 10.20 <EFO OTNYCK». (12+)
$ 11.50, 01.10 «MATIEHbKAA

MPUHLECCA». (16+)

2 13.30 «M[Y UCKATb». (12+)

¢ 15.05 «YILIA MITAJLLEFO Cbl-
HA». (6+)

: 16.55,02.45 «[ABAV MOXE-

HUM(A». (0+)

18.30 Yenosek cBoboaHOTO

[panT, Mapuca Tomeit, benna
* 18.55,04.05 «BCEM0 O]HA

Xutkor, Ix.K. (ummoHC

¢ 21.40, 22.25, 02.40, 03.20

«XOPOLUMIA OKTOP». (16+)

¢ 23.10,00.05 «PACCKA3 (/Y-

KAHKW». (18+)

: 04.00 «<MAXOPbI HA ME».

.

esesccsce

esesesse

[T
nacC KiHo K

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHWH
NEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «O6PYYAJTb-
HOE KONbLIO». (16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 «YJIbIBKA

.

B ponax: [Ixapez Mananeku, :

23.30 boruna wonura (cybtn-

.

04.10 «Cmewapuku». Mynbrce- S

.

.

NEPECMELLHUKA>. (16-+)
13.00, 21.00, 05.00 «bNYAI-
HbIE IETU». (16+)
Cepuan. CemeitHas cara,
Poccus, Ykpaua, 2009 .

ceene

.

.

cee

(16+)
05.35 Tonnwsyz 3a Kaapom.
(16+)

sesecscccsesesscscscsecsssns

.

.

cuna. (12+)

HOYb». (12+)

¢ 20.35 «f POIOM 113 JIETCTBA».

(12+4)

£ 22.10 Y UCKATb. (12+)

(CCP, 1966T.

£ 23.45 €0 OTNYCK. (12+)

.

.

2 06.00 «Tpy KoTa». Mynbrcepu-

an. (0+)
08.00 «HE POAUCb KPACK-
BOW». (12+)

¢ 11.05 «TATNHBI JOYKM».

(16+)

¢ 16.00 «KYXHfl». (12+)

B ponax: Buktopua Tonctora-

HoBa, Enena MaHoBa, Anek-

caHap MopoxoBLIMKOB, IMu-

Tpuii Nocudos, Amutpuit
MoaHo30B

* 14.00,22.00, 06.00 [JALIA

BACUITbEBA. NOBUTENbHI-
LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «BONbO
MECCUHT: BUEBLLVIA
CKBO3b BPEM#1». (16+)

cecses

Cepwan. Komeana, Poccua,
2012 r. B ponax: Amutpuit
Ha3apos, Mapk boratbipes,
[Nlmutpuii Harves

Makcum nogo3peBaer, uto
Harves - otev| pe6énka Buk-

TopuM....
22.05 «MOJIONEMKA». (16+)
00.40 [laéiwb Monoaéxb!

(16+)
02.00 «PAHETKI». (16+)

. 05.30 «/IEPEBEHCKME KAHIKY-

Jbl». (12+)

eeesesesesscscce

TV 21 BEK

: 10.00,18.00, 02.00

.
.
.

.

cesccsces

«CEKPETHAA CJTYXBA ET0
BENMYECTBA». (16+)

8 cepus. Cepuan. [letektus,
Poccus, 2006 T.

: 10.55,18.55, 02.55

«3ATAZI0YHbIE YBUICTBA
ATATbI KPUCTW. YBUICTBO C
LUAMMAHCKAM>. (18+)
Cepuan. [leTeKkTuB, Kpumu-
HanbHas Komepus, OpaH-
una, LWseiiuapua, 2009 .

: 12.35,20.35, 04.35

.

. 04.20 «Qukcuku». Mynbtcepu-

an. (0+)

: 04.55 «LlapesHbi». MynbTcepu- S

.

.

an. (0+)
05.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+4)

.

.

«[1bSIBOJT M [13HN3T Y3b-
CTEP» (cy6upbl). (16+)
[Nlpama, komezna, CLUA,
2004r.

: 14.20,22.20, 06.20

«BETPEHAA PEKA». (18+)
[lletekTus, Tpunnep, Benuko-
6Oputanus, KaHana, 2016 .

. 16.10,00.10, 08.10
«10 MTHOBEHWI CY/IbBbl».
(16+)

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.00 «BAHTENNA. (12+) 04 50 «MyTb k Mobege». (16+)
06.25 «KETbIN [TIA3 TUTPA». : 05.40 «KOPUJOP BECCMEP-
(16+) : TUA». (164)
10.00 Hogoctu 2 08.00 «/10 CBITIAHIA, MANb-
10.10 OKENTBIA TIA3TUTPA». ¢ YUKl (16+)
(16+) < 13.20 «MOJIOJAA TBAPQINA.
13.00 Hosoctu C(184)
13.15,17.55 [lena cyneGHble. + Cepuan. [lpama, Poccu,
[NleHbr BepruTe! (16-+) : 2015T :

cesccscccscee

.

16.00 HoBoctu
16.15 [lena cynebHble. butea
3a bynywee. (16+)
17.05 Mupooe cornaluenue. 3
(16+) :
18.30 Hosoctn
18.50,19.25,20.10 Teneurpa :
«Mrpa B KiHo». (12+) :
20.50 Cna6oe 3BeHo. (12+)
21.45 oy «Hazap B 6yay-
wee». (16+) :
22.40 «KYNUHAP». (16+)
01.20 Hawwe KuHo. Uctopua
6onbLuoii nobsu. (12+) :
02.25 «BECE/IbIE PEBATA. (0+) :
03.55 Mynbtdunbmbl. (6+)
04.45 KENTbIN [TIA3 TUTPA».

rBapauio». o cambim Ho-
COM Y GaLUNCTCKNX OKKY-
NaHToB pebsaTa coBepLuakT
MHOTOYUCTIEHHbIE AMBEPCUAN. :
Onepauyn CTaHOBATCA BCE &
6ornee 0TYAAHHBIMU U PUCKO- ¢
BaHHbIMU. UrneHbl opraHusa- &
LY C NOBKOCTbIO MPOHUKa-  ©
10T Ha OpyXeiiHble CKNafbl,
MOPTAT NPOBYUAHT U CPbIBAKT :
Zobbluy yrna Ang HemeLkoro
Tbina. Gawnctbl v He nopo-
3PEBaIOT, UTO UMEIOT J1eN0 He ©
CMapTU3aHamM, a ¢ ropcTKOii ¢
I0HOLLIEI 1 NOJPOCTKOB. . .
¢ 23.59 «flytb k Mobege». (16+)
2 01.00 «EIUHNYKA». (16+)

dunbm. (6+)

CLUA, 1996T.

HUE». (16+)
2017T.

$ 02,40 <KPAV. (164) :

\ (16+)

ﬂﬂTHI/ILlA

05 00 [MatHuua News. (16+)
: 05 20 Koxpurep-5. Topt «Epn- 2
HOpOr» AnA AuHbl Cefioko-
BOIA (cy6TUTpBI). (16+)
PenHat Ar3amoB, Onbra Ba-
wypuHa v Caba kanmxra- &
Ba Bbl6EpYT KOHANTEPOB,
KOTOpble CAeNaloT TopT AN
3BE3/IHOr0 3aKa3umKka u no- =

Mynetdunbm. (12+)
: 08.20 <oy, enkcy. MynbT-

:10.00, 11.00, 12.00, 13.10,
14.20, 15.20, 16.20, :
17.30, 18.40, 19.50, :
20.50, 23.00 Ha Hoxax H
(cy6TuTpbi). (16+)
2 00.00 «<MAPCATAKYET!» (16+)

¢ 01.50 Mathmua News. (16+)
¢ 02.20, 03.00, 03.40 «/IPEB-

4 ce30H. Cepuan. CLLA,
: 04.20 Matuya News. (16+)

: 04.45 308 kposu-2. 0nus
MaHbkoBa. (16+)

: 05 15, 07.00 «Mawa v Mea-
Benb». Mynbrcepuan. (0+)

< 09.05 [ana nonan. (16+)

* 11.05 «HEBEPHbI». (16+)

< 13.00 Mo cBeKpoBb - MOHCTP.
(16+)
Peanutu-wwoy, B kKotopom 5
KOMaH, COCTOSILLMX U3 CBe-
KpOBeil 11 UX HeBECTOK, No-

14.05 [lena cyne6Hble. butBa ¢ KpacHopo, 1942 oz, 0Hble ¢ GopioTca 3a BO3MOXHOCTb = 60pHoTCA 3a 3Bakme «lyywwas
3a bynywee. (16+) ¢ MOANOMbLMKY ANA 60pb0bl noyy4acTBOBaTh B Cynep- : X034iika» v npu3 B 100 Tbi-

15.10 [lena cyne6Hble. HoBble = CKapaTenamu opraHu3y- : duHane. ¢ cay pybneit. B kaxpom Bbl-
ucropun. (16+) ¢ ot oIl 0TpAA - <Monoyto  : 06.40 «Tpu myLuKeTepay. ¢ MyCKe OZHA U3 HEBECTOK NOZ

CTPOrMM KOHTPONEM CBOEit
CBEKPOBY NPUTOTOBUT N0 TPU
6ntopa, Npy 3TOM YNOXUTCA
B NATb TbICAY pybriedt v Tpu
yaca rotoku. Kto nobeaur -
PeLwuwT TaitHoe ronocoBaHmne
(BEKPOBEl B KOHLIE Hepenu.
2 16.00 f cTecHa0CH CBOErO Te-
na. (16+)
2 20.00 «HEBEPHbI». (16+)
:22.00 Jlom-2. HoBas u3Hb.
(16+)
2 00.00 Al crecHsioch cBOEIO Te-
: na.(16+)
< 01.50 M3meHbl (cy6TUTpbI).
(18+4)
: 03.35 Most CBEKPOBb - MOHCTP.
o(164)

:’(JS? 365 AHEN T8 [ VIASAT HISTORY

06.15 Uctopuapa. (124) 2 06.00,06.50 [IHeBHIKY BEANKOI BOIHbI.
07.10 3 uctopum coBeTcKoro nepuoga. 6+) = (16+)
07.45,16.55, 21.55 Victopua ogHoit ¢010- : 07.50,08.40 OueHb CTpaHHble JKCMOHATbI.
rpaguun. (6+) C(124)
08.00 HeHanucanHble Memyapbl. (12+) :09.30 CokpoBua Mupa. (12+)
08.55 Canbck. Kapbep cveptit. (12+) ¢ 10.20 LlenkoBbiit nyTh. (12+)
09.40 He kBaptupa - my3eil. (12+) ¢ 11.20 [lpeBHue KoHcTpyKTOpBI. (12+)
09.50 (yBepeHHoe rocynapcto Poccuii- < 12.15 TyTaHXamoH: XW3Hb, CMepTb U Ha-
ckoe. (12+) : anegue. (12+)
10.25 Wctopua opyxus. (16+) : 13.10, 14.00 OueHb CTpaHHble SKCMIOHATbI.
11.15 OcBobogutenu. (12+) o(124)
12.00 [epBas muposas. (12+) : 14.50,15.50 KoponeBckas cembA: coxpa-
12.55 TaitHoe CTaHOBMTCA ABHBIM. (124+) = HWUTb KOpoHy. (16+)
13.10 B pagax conpotusnexua. igopubl  : 16.45,17.40 LLenkoblil nyTb. (12+)
1 3amku. (12+) : 18.40,19.35 TyTaHXaMOH: XU3Hb, CMepTb
14.05, 15.00 Benukue xugormcubl. (124+) ¢ uHacneave. (12+)
16.00 |ctopus obpazoatus B Poccum. (12+) + 20.30 OueHb CTpaHHble IKCMOHaTbI: He-
16.10 Uctopuorpag. (12+) MeLKVe KOfbl, eruneTcKue BepToneTbl 1
17.10 Kuuxubie anneu. (12+) E matunHa byaywero. (12+)
17.35 Cemb gHeit uctopun. (12+)
17.45 ConpoTusneHue. Pycckue GpamLysbl. :
(12+4) ¢ BOYKa, KOTOpas Cnacna MMMk, (124) *
18.40 Mopcxoit y3en. (12+) 122,15 [IHEBHWKI BENNKOIA BOMHDI: YHUUTO-
19.10 Poccud HayuHas. Benvkie umeHa. (12+) 5 XeHue. (16+)
19.30 CbiHbl Poccun. (12+) ¢ 23.15 [lHeBHUKM BeNMKOI BOiHbI: Tpyzo-
20.00 Bnagumup fanb. u3Hb B nouckax = Boil opoHT. (16+)
knapa. (12+) ¢ 00.15,01.10 KoponeBckas cembs: coxpa-
20.30 Benukoe ocsoetue Cbupu. Kove- < HuTb KopoHy. (16+)
HUKI BO BpemeH. (12+) :02.00 CokpoBua Mnpa. (12+)
21.25 KapnV. Mytn umnepatopa. (16+) 2 02.50 LlenkoBbiid nyTb. (12+)
22.15 Cobop Mapuxckoii boromatepu. Taii- : : 03.40,04.30 OueHb CTpaHHbe IKCMIOHATLI.
Hbl CPEAHEBEKOBbIX 304uMX. (12+) : (12+)
23 05 VICTopmqecxme ropona BPVITaHI/II/I (12+) 05 15 Myaevmble Tamum (12+)

‘amgbf ycaabsA B OXOTA U PbIBASIKA

06.00, 09.00, 11.55, 18.00, 21.10, 00.05 : 08 30, 22.30,23.30 Tepputopus nbaa. (16+)
[Nlaunble papoctu. (12+) $09.00 Pbifanka Ha Yepemwwane. (6+)

06.30 [lekopaTuBHblit oropod. (12+) : 09.30 PbibonosHoe nyTeulecTBIe C YeMy-

06.55 Kepamuka. (12+) E oHoM. (12+)

07.10 [laubix pen mactep. (12+) : 10.00 Pvibanka ceronHsa XL. (16+)

07.40 MpAHnyHbIi fomuK. (12+) < 10.30 308 npepakos. (16+)

07.50, 16.55,23.00, 02.00 [omawhss = 11.00 3umHaA pbibanka B Yamyptun. (16+) =
Kocmetukal (12+) ¢ 11.30,19.30 Ha 3apy6exHbix BooeMaXx.

08.10 Kpacugad Bbineuka ¢ [pkynoet. (12+) < (16+)

09.30 VgeanbHblit cag. (12+) : 12.00, 20.00 OxotHuubYN cobaku. (16+)

10.00 Mpa3aHuk B Aom. (12+) * 12.30 Pbibanka Ha Manbix pekax Ynmypmm.

10.35 [lepeBHs roga. (12+) : o (164)

11.25, 20.40, 02.25 Crpoiinnousanka. (12+) < 13.00 Oxota kak oHa ectb. (16+)

12.25 3aCAfla. (12+) : 13.30, 13.45 Hox-nomowHuk. (16+)

12.55 Mynbtugapka. (12+) : 14.00 Cam cebe oxoTHUK. (16+)

13.15 Kak noxusaere? (12+) : 14.30 PvibonosHble nyTewectBua. (16+)

13.45,14.00, 14.50 Oropo kpyrnbiid roa. < 15.00 PbibonoBHas wKona and B3pocibix.
(124) (124

14.15 Opranuyeckoe semnenenve. (0+)  : 15.30 Mup pbibonosa. (12+)

15.20 Myx Ha vac. (12+) ¢ 16.00 Mup oxotHuka. (12+)

15.50,22.10 Yyxesemupl. (12+) ¢ 16.30 [len Mazaii u 3aiiupl. (16+)

16.10, 22.25 MerabaHwmxku. (12+) ¢ 16.45 3umHss poibanka B Mpusomxkbe. (1 2+)

16.40 Cag cHyns. (12+) * 17.00 Pvibanka 360. (6+)

17.15, 23.15 Nyctute cTpouteneii B fom. : $17.30 [1Be Ha opHoro. Opyxue. (16+)
(12+4) : 17.45 [|se Ha onHoro. CHapsixeHue. (16+)

18.30 B norowe 3a npubbinbio. (16+) : 18.00 Poccus 3anoseaHas. (16+)

19.20, 01.15 Uckatenu npukntouennit. (12+) < 18.30 [epBblit nen - nocnegHuii neg. (12+) :

19.50 Mog 3Hakom «[appuw». (12+) : 18.45 TonynapHas oxora. (16+)

20.05 Jyuku&Myukn. (12+) ¢ 19.00 Hayun meHs pbibauuts. (12+)

20.20,02.15 Cam cebe au3aitvep. (124+) ¢ 20.30 [lonka npotus dpuaepa. (16+)

21.40 Moa kpenoctb. (12+) < 21.00 Jlenosble Tponbl puibanky. (16+)

00.35 baHs - xeHckoro poga. (12+) ¢ 21.30 Erepckuii KopaoH. (16+)

00.50 Myctb pactet! (0+) £ 22.00 Kapnduwepbl. (16+)

BUKIHIOB, APEBHUIA JUCK ¥ MepTBaA fie-

01.45 [laubie xutpoctu. (12+) : 23.00 [lenaii kak . (16+)
QZ.SS [Nlokrop Cmy3u. (12+) ¢ 23.15,00.00 [lagaii 3apy6umcal (12+)

¢ 21.20 OueHb CTpaHHble SKcmoHaTbi: MoKera :

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

3/J0POBOE TB

< 06.00 3a v npotuB. (16+)
$ 06.30 Mynbe. (12+)
2 07.00 Lindpposbie getn. (16+)
: 07.30 OnuxouectBo: 3a U npotus. (16+)
¢ 08.00 TpenaxepKa. (6+)
< 08.30 «KoporHbiii» Bonpoc. (12+)
: 08.45 OutHec ana manbiwwa. (16+)
¢ 09.00, 03.00 3a v npotus. (16+)
£ 09.30 Myxckue onpocbl. (16+)
: 10.00, 16.00,19.00 [lueta 6e3 unni3uii.

o(124)
: 10.30, 16.30, 19.30 Byzbre 340poBbI.
c(124)
. 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 02.00, 05.00
+ TpeHaxepka. (6+)
: 11.30,11.45, 14.30, 14.45, 02.30, 05.30
§ «KopoHHblit» Bonpoc. (12+)
: 12.00, 15.00, 18.00 bynem xwutb. (12+)
© 12.30,15.30, 18.30 BHeiwuHue AaHHble.
(12+4)
+ 13.00 MoXHO 11t 0CTaHOBUTb 60Ne3Hb Aflb-
ureiimepa? (12+)
$17.30,20.30 KparKuii Kypc cuacTnBoii
: mambl. (12+4)
: 21.00, 00.00 06pa3 xu3Hu - puater. (12+)
¢ 21.30,00.30, 03.30 ynbc. (12+)
:22.00,01.00, 04.00 Lindposbie getu.
5 (16+)
: 22 30, 01.30, 04.30 OauHouecTBO:
¢ 3aunpotus. (16+)
:23.00 MbiTuBbIi ym. (16+)
: 23.45,02.45, 05.45 OuTHeC 408 ManbllLa.
: (16+)

1 2 I

+ 04.00,17.00,22.30 OutHec-6ukuHm 2.0.
o(124)
: 04.30,17.30, 23.00 Shuffle Dance. (12+)
: 04.45 bnorepbl: IHCTPYKLMA NO NpUMeHe-
T Huo. (16+)
< 05.00, 18.00 Kpoccur 2.0. (12+)
Kypc non pykoBoacTBOM ABYKpaTHOro
yemnuoHa no 6oanbunautry Oenepauum
HatypanbHoro bognbungunra Anexcen
bonseBa, nepcoHanbHoro TpeHepa CTy-
Inn keHckoro dutHeca Women Secrets.
< 05.30, 18.30 Munarec u3HyTpu. (6+)
: 06.00 Street Fight. (12+)
: 06.30,22.15 3xcnpecc-itora. (12+)
+ 07.00, 10.00, 13.00 YogaYrpo. (6+)
: 07.30,10.30, 13.30 «YrpeHHuii 3apAn»
¢ ¢ llumoit bparunbim. (12+)
: 07.45,10.45, 14.00 310poBble 3aBTPaKM.
o (124) .
: 08.00,11.00, 14.30 Vora. XeHckue npak-
: Km. (124)
08.30, 11.30, 15.00, 01.00 «/lpiwum v xy-
+ peit» c MapuHoit Kopnaw. (12+)
: 08.45 OutHec ¢ pe3nHkamu. (12+)
: 09.00, 12.00, 16.00 «CkynbnTypHOe M-
: 10» ¢ Buktopueii Liennsesoit. (124)
09.30, 12.30, 16.30 3n0poBas cnuHa 2.0.
L(124)
: 11.45,21.00, 00.30 AHTULENNOAUTHAA
: rumHactvka c Eneroit Kapkyknw. (12+)
< 17.45 3popoBble 06egpl. (12+)
3 19.30 Tabara-naiir. (12+4)
+ 20.00,01.30 Lnarar. (12+4)
: 20.30, 23.30 3g0poBble yxuHbI. (12+4)
$22.00,02.00 YPOKM UyBCTBEHHOCTH. 164)

ceee
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CMNoPT AETCKME KAHAJIbI NMPABOCJZIABHbIN KAHAJ
¢ cketbon. (12+) AVibT : : KAPYCE/Ib ClAC ¢ XOOKA N CAMbIE ObblK-

06.00, 10.05 backet6on. Eau- : 18.25 Yro no cnopry? Hosocu- 06.00, 22.30 «(mewapuku. HoBble npu- = 05.00 «Mup 3a MUHyTKy». (0+) < 05.00 PanHue nTaLkm. «<030pHble Mbdbl». 05.00 [lewb Matpuapxa. (0+) ¢ HOBEHHDIE YYAECA. (0+)

Has nura BTb. (0+) ¢ bupck. (12+) Kmouenus». (0+) : 05.05 «3ebpa B kneTouky». (0+) ¢ (04) 05.10 «bE3 CbIHAHETPUXO-  : 18.00, 19.00 «MOW JTHOBI-
07.50,10.00, 13.00, 15.55  : 18.55 lanp60n. Yemnuonat 06.30, 14.30 «Cmewapuku». (0+) 2 06.00 «3nna, Ockap v Ly». (0+) ¢ bonbLuoil MOHCTp 3M0Ka 1 TpU MAbIX [N (12+) ¢ MbliA MANA». 2-3 cepun.

HosocTu : Poccum. OLIMPBET Cynep- 07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiweii». = 07.00 «Kyxoxanka». (0+) : anbfa, Wycrpu, Beprywka u Mpbi- 06.40 MynbTdunbmb ¢ (164)

07.55 Yetblipe mywikeTépa». :  nura. KeHwuHbl. «PocTos- (0+) : 07.05 «Tpu kota». (0+) © TYH, COPEBHYITCA B PA3HbIX MCMbITaHN- Ha CNACE. (0+) ¢ 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)

(12+) ¢ Tlon» (PocToB-Ha-foHy) - 08.00, 13.00, 21.00 «bap6ockukbi». (0+) : 09.00 «bunr». (0+) ¢ ax. 030pHble aMbbl 06beAUHAIOTCA B 07.00 MoHacTblpckaa KyxHa.  + 22.00 CBATble BOUHbI. MepKy-
08.45 YromnéHHble cnagoit. ¢ «[luramo-Cunapa» (Bonro- 08.25,13.30, 20.25 «Mawa n Meggeab». : 10.00 «TpuO!» (0+) ¢ ApYXHylo KOMaHzy, uTobl BMecTe pe- (0+) ¢ puit Kecapuiickuii n Mepky-

[Nletmc Konoguh. (16+) ¢ rpap). Mpaman TpaHcnsuwa (0+) ¢ 10.20 «Oukcukm». (0+) ¢ wWwatb npo6nembl U TPYAHOCTA. 07.30,09.00 YrpoHa CMACE. = puit Cmoneckuit. (6+)
09.10, 00.55 Jlnya ctparbl. 2 21.20 MpodecconanbHblii 09.00 «Typ60o3aspbi». (0+) ¢ 12.20,00.10 «Typ6o3aspbi». (0+) : 06.55 «Yuk-3apapka». (0+) (0+) ¢ 22.35,04.05 Mpamas nuHua.

Vpex 3uHHypos. (12+) : 6okc. «Koponm HokayToB». 09.25 «Hy, noropu! Kanukynbi». (6+) : 14.00 «LapesHbi». (0+) :07.00 «C po6pbim yTpom, Manbiwmls (0-+) 10.30 (BaTble BouHbl. Macco- = OTBeT (BALLeHHIKA (cy6TU-
09.30, 01.10 «6x6». Boneii- ¢ Anppeit (MpoTKuH npoTuB 10.00, 14.00,17.25,22.00 «Oukaukm». (0+) = 15.50 «[loktop ManbiwkiHay. (0+) : 07.30 «Yuk-3apagka. (0+) Bble CTPajiaHVIA BOWHOB-MY- ¢ Tpbl). (12+)

6onbHoe obo3penme. (0+) :  Buktopa MypaiukmHa. Esre- 10.30,20.00 «Jlyntuk». (0+) : 15.55 «Becénbiit andasu. (0+) . 07.35 «[leTpoHuke». (0+) YeHUKoB. (6+) : 23.05 [lenb Aurena. (Batutens
11.50 «Peru. (ranbHasi3a-  :  Huii TepeHTbes npoTus Pas- 11.00 «Cka3ouHblii naTpynb. XpoHuku uy- + 16.00,00.00 «Manbiiuu Aukoit npupogpl». & Mo3HakoMbTeCh C KOMaH0/i MeTpoHNKC - 11.05 Tonkooii cBAwenHuk, :  Maxapuii Mockosekuii. (0+)

Kankan. (12+) * waHa prawesa. (16+) neo. (0+) c(04) : Marrom, xveii, Immoii v Tumom! Ha rBapaum Kanennak. Ucto- < 23.40 [lens Matpuapxa. (0+)
12.05 «Jlio6osb nopy rpupom 23.35 Tangbon. Yemnnonar 11.30,19.35 «Mu-Mu-Muwku». (0+) ~  16.05,00.05 «OBeTbl 0T KoMeTbl». (0+) & MepBblii B3 UeTBePO Apy3eil BbINA- pusi BOGHHOIO AyxoBeHcTBa + 23.50 «Anokanuncuc». [nasa

«CekpeTHo». (12+) ¢ Poccuu. OLIMPBET Cynep- 15.00 «by6a». (6+) 2 16.10 «Tpu Kota». (0+) AT KaK 0BbIuHbIe yUeHUKII HaualbHbix Poccum. (0+) :9.(184)

13.05 bunbapa. «BetBoom s nwra. XeHiwmHbl. «PocToB- 15.20 «Yyy-Mayu». (0+) : 18.30 «Otenb y oBeyek». (0+) ¢ KMaccoB, HO MX 06beAnHAET cekpeT. OHi - 11.50 Cnenpl umnepun. (16+)  00.40, 01.35 CaaTbiHu Poccun.

Nura Yemnuoo. Tpanena- = [low» (PocTos-Ha-[loHy) - 17.00 «BoBKa B TpUAEBATOM LiapcTBe», «Bo- & 19.00 «Qukcukuy. (0+) * OTBAXHbIE 3ALLMTHYKM KNBOTHBIX! 13.30,14.00,14.30 Mowa- :  (6+)

1na u3 Mocksbl. (0+) : «/luHamo-Cunapa» (Bonro- BKa 1 3uMa B TpueBATOM uapcTee». (0+) & 21.00 «Awren b36u». (0+) : 08.00 «luHoCutu». (0+) CTbIpcKas KyxHa. (0+) + 02.30 Mpoctble uyneca. (12+)
15.10 «CrpaHa cnoptusHas». & rpag). (0+) 17.50 «Mopuku Jopukun. (0+) ¢ 22.50 «Mup 32 MuHyTKy». (0+) © KomeauiiHbiii MynbTCEpUan 0 MU3HM ro- 15.00 «(BEPCTHULbl». (12+) = 03.10 Bcrpeva. (12+)

(124) + 01.40 bopbba. bopuyosckas 18.00 «Koweuku-cobauku». (0+) ¢ 22.55 «3ebpa B KneTouky». (0+) © pojaAuH03aBpoB v ero obutateneii. v
15.25,20.30 Bug cBepxy. . Jluralopay6Horo. TpaHcna- 18.30 «MpocTokBatwnHo». (0+) : 23.50 «JlokTop ManbilukuHa». (0+) : 10.45 «Bc&, 4To Bbl X0TeNM 3HaTb, HO 6oA- deBOC(\AB HLIH KAAEHN Adp b

(12+) ¢ unaus Kupruzum. (0+) 19.00 «Cka3ouHblit narpynb». (0+) : 23.55 «Becénbiii andasu. (0+) t N CIpocuThy. (6+)

16.00, 21.00 (CI'IZELI;/IaanbIVI £ 03.20 TMouKa. (12+) 20.55 «MatwnHbl ckasku». (0+) ¢ 01.50 «Crypua Kanaku-Mansaku». (04+) = XoTuTe 3HaTb 060 BCEM Ha cBeTe? 3Ta 11 AHBapA

penoprax. (12+ + 03.50 MexzyHapoaHble co- 21.30 «Taiinbl MegoBoi fonmbi». (04) & 02.10 «Cmewapukuy. (0+) { WHTepaKTVIBHaA pa3BneKaTeNibHas npo- R
16.20 CmewanHble equHo60p- :  peBHOBaHUA «/rpbi Apyx- 23.00 «bpatLibl KponuKw». (6+) : 0430 «I'Ipmxmgueum AmHama». (04)  :  rpamma Beceno u JOCTYMHO pacckaxer Ceamuua 31-3 no Matuaecatruye. Macs.

ctea. ACA. Jyapa Bapra-  © 6b1-2022». (0+) e tee e e s e s el e e e st ettt e e s s et e e ba s ss e e e e s nnn s teseeeeee D jOHLIM 3DUTEIAM O MHOTHX UHTEDECHBIX MyuyeHunKOB 14 000 MnageHues, ot lpoga

HaH npotue H0cyda Paucosa. : 05.10 leorpagua cnopra. Ye- : : CoBbiTuAX 1 Bewax. B Bucneeme n3bueHHbIx.

Angpeii loHuapoB npoTB = NA6UHCK. (12+) : ¢ 11.10 «Mama ang MamoHTEHKa». (0+) Mon. M

\ Bubepra Tymenoga. (16+) 05.35 Jlnua cTpanbl. (12+) ) 06.00, 13.05, 18.00, 01.05 «Oukcuku». & 05.00 «by6an. (0+) : 11.20 Ymkay. (0+) pn. Mapken-
(6+) : 07.00 «Epanaw. (6+)  11.30 YmKa uwet gpyrar. (0+) n%, " rymeHHa
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «Po6orbi-no- * 08.30 «byba». (0+) * 11.40 «CKasounbilt napynby. (0+) obutenu «re-
3 bl K A e3gar. (6+) ¢ 10.35 «llpocTokBaLunHo». (0+) ¢ 13.20 «[lukue ckpuyepbil (6+) |¥|C br:" %'ggmxm»_'
07.05,12.35,19.05, 00.35 «Cmewapu- : 11.30 «3akonjoBaHHaA AepeHa MuHoK- 13.45 «Uudunutu Hago». (6+) cfa CnBMDCKO-
: 15.20 B pecatky! (16+) K. (6-+) P kuov. (6+) ¢ 14.00 «Hasuratop. Hooctun. (0+) ro. Mpn q?aﬂ_
+ 16.00 Naiikep. (16+) 07.30,19.30 «t0Buk cnnarerbl 10». (124) : 12.35 «Po6uH Tya: Mpokaskuk u3 Wepsy-  : 14.10 «by6a». (6+) P
05.00 My3'uTus. (16+) + 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+) 07.35,13.30, 19.35, 01.30 «CnuHa : jar. (6+) : 16.40 «bap6ockuHbi». (0+) f\t/la wa r 0p60_'
06.00 Kaxgoeyrpo. (164)  :  ExenvesHas nop6opka ca- K Cue. (6+) : 14.00 «Epanawp. (6+) * 18.45 «Kpaii beGuc. BonweGHbie creskim. KOI'IpaTeﬂg oo
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+) P MbiX TPOMKIX COOBITUIA M- 08.10,14.0:'», 20.10, 02.05 «Kunam Knac. : 15.35 «POAUTEN>. (12+) L0+ ocbuna n Moanna Neuepckux. Mpn. deoduna Omyu-
07.00 Kaxpoeytpo. (164+) = pawoy-6usHeca. Teou Becénble nogpyxkul» (0+) < Cepwan. Poccua, 2015 . 18.55 «[lepeBawku». (0+) cKoro. Mpn. NlaBpeHTia YepHUroBcKoro. Clymuy
08.15 Teen vapr. (16+) < 18.20 MMneitnuct. 3uma. (16+) 08.30, 16.00, 20.30 «fopmuTin». (6+) : 16.25 «Oukcukm». (0+) :20.30 «CnokoitHoii Houw, Manbiwuml» (0+) I'IaBna{ n pet':BVITep anm Mrop na ,CI,VIaKOHa' Cuymy :
08.40 PRO-HoBOCTM. (16-+) : 19.00 TikTok vapr. (16+) 09.05, 16.40, 21.05 «KoHcyHu». (6+) : 18.00 «MpocTokBawmHo». (0+) . 20.45 «OpaxxeBas Koposa». (0+) deo nocﬁ an ecaF:ATe g N\LlFEl HaTanum H ata m,l'm
09.00 TOP uapr EBponbi ntoc.  + 20.00 Mpuexanu! UpkyTck. 09.30,17.00, 21.30 «Onu: Beceniii rpy- = 19.30 «Peanbhan benka-2. (6+) : 22,30 «Tepou [ymxmtcy». (6+) EBOKUM AHpH oL M aT%O'H ol B'apB apbi AHHbL EB ué)-
(16+) : (164) 30BUYOK». (0+) ¢ Mspropoaa 3agyman Bbipy6uth napk, : 22.45 «Camblii ManeHbKuii rHom». (0+) K an)'pocma;/m Arpl/lrII'I,I/IHbI w Hatanun.
10.00 Mpoknatoe HacneactBo. : 20.30 Ton-30. Mneinuct roga. 10.00, 17.30 «Hyy-Mayu. (0+) ¢ e xuBeT 6enka 3ok ¢ py3bamm, ¢ 23.20 «HuyyTb He cTpaLwHo». (04) ’ ’ ’
Musub nocne cmepru. (164+) = (16+) 10.30,22.30 «Kpenoctb: lllutomume- ¢ unocTpouTh Ha ero Mecte atTpakyn-  : 23.30 «3meit Ha uepake». (0+) Nocra Her.
11.00, 12.00 #AHAMY3TB. ¢ 22.40 PRO-HoBocTM. (16+) yomn. (12+) : OHbl... . 23.45 «Kuna-6bina yapeHa». (0+)

(16+) $23.00 Nneiinucr. 3uma, (16+) 11.45,15.50,23.45 Erotkw. (0+)  * 21.15 POQUTENMy. (124) 2 01.05 «Cryaua kpacoTsi». (0+) € HavaomyTorT nocTynoK GnukHero ka:
13.00 Xpure otgera. (16+)  : 00.00 Mys'uts. (16+) 14.30 «bonbluoe nyTewectaue». (12+4) ¢ Cepuan. Pocens, 2015 . ¢ 01.20 «Xsiinu 1 Bonuwe6Hoe cepaue». (6+) HETCA BENKUM, KOTOPbIN 06/114aeT ero
14.00 Ton 15 Like FM. (16+)  * 01.30 Hauwe. (16+) 22.00 «BabywKubl ckask, (12+) 1 23.55 «Epanawy. (6+) 102,50 «kymn-Kymn. (12+) €amoro B 4em-HnGyab. .

Qs.oo PRO-HoBOCTU. (16+) & 03.00 Kapaokur. (16+) ) QZJO «Granny's Fairytales». (12+) : 04.00 «by6a». (0+) * 03.55 «CanoH AagiowKu bpaga». (6+) ) \ Mpn. Yocud OnTuHckmi )

YMCNOBOM KPOCCBOPA
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LIBETOK

1. MoforpeBanka Ha ypoke
xumum. 2. Hayka o no-
wapsax. 3. icnncaHHaa
MEJIKUM MoYepKOoM
bymaxKa, cnacato-
LasA CTYAEHTOB OT
npoBana Ha 3K3a-
MmeHe. 4. Bocna-
NAeTCA Npw aHru-
He. 5. Mpodeccnsa
3Be3/1bl 9KpaHa.

6. /iImnepatop Ag-
rycT Kak poguy Lle-
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[lanb Ha3blBaeT 3TOT
LIBETOK LUMAXHUKOM,
cep6bl - cabnuumuen.
A Mbl Ha3bIBaeM NATUHCKUM
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TUNY roCyfapCTBEHHOrO YCTPOMCTBA. CouuHeHwme.
9. CUHOHMM TULWKHBI. 10. 3aCTON Ha B rna3y, NonasLlee B HEro OT POX- Boxnun. Uu-
npoussoacTee. 11. MecTo wyctporo  AeHusA. 16. BeuepnHka Ha 3aBaniH- ﬂi"‘:z' '1”“T_a"'
TeueHus peku. 12. Mepebi Matepnan  Ke. 17. QuKcMpyeT KOHLOBKY 3abera i L O O O A L A O O L L P
Sl - e . Kanu: BapaH.
toHoro ckynbntopa. 13. TemnepameHnt  18. CTeneHb 3HaUMMoCTu akuumm. 19. OTwm6. Mpo-
yesioBeKa, KOTOPOMy «BCE Ao namnoy-  CBafebHbIN «0bpAL», B KOTOPOM Npu- ’l]lV'B- Turp.
ku». 14, Pasgen MegnuunHbl, u3yyaio-  Human yuactue Lypuk. 20. OpeTbiii q:c”;z';?‘ﬂl'y_ 1 (15 |16 [17 [18 [19 |20 |21 |2
LM KOCTHO-MbILIEYHYI cnctemy. 15, B noxmoTbA. 21. Ynpek no cytu. 22. U nak. Komeau-
BbICOKOKaueCTBEHHOE «CTEKbILIKO» «[nHamoy, n «Cnaptak», n LICKA. aHT. bapcTBo.
Monapxua.
"9iirdow) CoepeH. Kon.
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POCCUAK
Kynbrypa

N

CTC

10.45 NH$OpMaLMOHHBII
KaHan. (16+)

21.20 «CKJTMOOCOBCKMI,
(164)

15.00 «etpoBKa, 38». (16+)

)

22.50 «TEPOVA MO BbI30BY».
(16+)

)

12.20 «CUNbBA»

)

19.55 «<BAJIEPAH N TOPOJ1
TbICAYM MITAHET». (16+)

)

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
mu)

09.20 Mpembepa. <AHTU-
Delik». (16+)

09.55 «Kutb 3g0poBO!»
(16+)

10.45 ViHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 Hosoctu (c cy6TuTpa-
mu)

12.15 UHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

16.00 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

16.50 MH$popmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TuTpamu)

18.20 NHdopMaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

21.00 «Bpema»

IFE «MAXOP»: HOBbIE
CEPUN. (16+)
eka 3agepxuBaet Katio.
OH yBepeH, uto Coko-
NOBCKMI 1 UrHaTbeBa
[eiCTBOBaNY 3a0HO, BMe-
CTe coBepLlan y6I/II7ICTBa.
OpHako Wropto ynaérea
yﬁeﬂl/lTb CTaporo apyra
MoBEPUTH EMY.

2245 «bonbLwas urpa. (16+)

«KPATKUIA KYPC
CYACT/IUBOM XU3-
HW», (16+)

(K NOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 Hosoctn

(EXH NOAKACT.JAB. (16+)

A EETTT

05.00 «M3Bectus». (16+)

(EFE «MOCENEHLbI». (16+)

(JAT] «BATAJIbOH». (16+)
Poccwns, 2018 r. BoeHHbiit.
B ponax: Makcum LLlerones,
[ImnTpuit YnbaHos,
AnexcaHgp byxapos,
Mwuxaun babuues.

08.35 «[leHb aHrena». (0+)

09.00 «M3BecTusa». (16+)

(EET) «BATANIbOHY. (16+)

13.00 «U3Bectus». (16+)

{EED] «FMYXAPb». (16+)

17.30 «M3Bectusa». (16+)

«TNIYXAPD». (16+)

{FXH «Cnepy. (16+)

22,15} «BEJ]I/IKOHEHHAH
MATEPKA-5». (16+)

23,05} «BEJINKOJNIENHAA
MATEPKA-2». (16+)

00.00 «M3BecTusa. torosbii
BbINYCK». (16+)

(TEY] «CNEQ. (16+)

km «AETEKTUBbI», (16+)

eeccccccccsccccssccsscccscccsscccs

00 000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

J

05.00 Ytpo Poccun

09.00 Bectn. MecTHoe BpemA

09.30 Ytpo Poccum

09.55 O camom rnaBHoM.
(124)

11.00 Bectn

11.30 «60 muHyT». (12+4)

14.00 Bectn

14.30 Bectn. MecTHOe Bpema

14.55 «Krto npotus?» (12+)

16.00 Bectn

16.30 «ManaxoB. (16+)

17.30 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectn

21.05 Bectu. MecTHoe Bpems

P «CKNM®OCOBCKUW».
(16+)
KynukoB B yxace 380HUT
bparuHy n coobyaet 06
aBapui. Onbra xarneer,
yTo pacckasana Kynukosy
0 TOM, 4TO C Heil npo-
W30LUNO Ha CaMOM fene.
Kpusuukuii nogymbiBaet
06 oTbe3ge B V3pannb, HO
HEOXNOaHHO BCTPEYAET
ObIBLLYI0 O/HOKNACC-
HULY - MaTb OAHOTO 13
navueHToB. bparuH Bo3-
BpaLuaetca B «Cknnd» yxe
B MHOM KauecTse. MapuHa
CTanKIMBAETCA CO CTPAHHON
MaLWEHTKOIA.

23.20 Beuep c Bnagnmupom
Conosbésbim. (12+)

(PXT] «KAMEHCKAA», (12+)
YnaHoB nognucbiBaeT
Kakme-To bymaru B LieHTpe.
PykoBogutenu LieHtpa

Mo3APaBNAIoT ApYr Apyra
- Tenepb 1 cam YnaHos, n
HaCne[CcTBO MANMOHepa y
HIIX B pyKaX.

(FE «IMMHOE AENO».

(124)
S st

(F¥I) 13.20 15.0504.15
«NCEBOOHUM
«AJIBAHEL»-2», (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0018.0020.30
HoBoctu gHA. (16+)

(EXH 01.00 <OTPAA
CMELIWANIbHOIO HA-
3HAYEHUA». (12+)

11.20 21.15 «OTKpbITHIN
3¢up». (16+)

15.00 BoeHHble HoBOCTM.
(16+)

18.20 «CneumanbHbiin penop-
Tax». (16+)

18.55 «HenokopéHHbie».
(16+)

19.40 «Kopg poctyna». (12+)

22.55 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

rERY) «<BHUMAHME! BCEM
NOCTAM...» (12+)

: 03.30 «MapTiH Bopmah». (12+)

eecccccccccsscccscccsccsscccsscccs

00000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «HactpoeHue»

08.05 «fokTtop W...» (16+)

(FIXH «OKTOP MBAHOB:
YYXAA NMPABAA».
(12+)

10.35 «Onbra Apocesa. Pac-
nnata 3a ycnex». (12+)

11.30 CobbiTus

(Y «AHHA-AETEK-
TUBD-2». (16+)
3aTOHCK B30yAOpaxKeH
npunesgom 3HaMeHNTOro
NTaNbAHCKOro Meanyma
[lOHMLETTH, KOTOPBIN 06-
NafaeT fapoM MaTepuann-
3aLum JyXoB.

13.40 «Moii repoit». (12+)

14.30 CobbiTns

14.50 Topopg HoBOCTEI

15.00 «[MeTpoBkKa, 38». (16+)

(EXE «CBOW». (16+)

17.00 «PebeHOK nnu ponb?»
(164)

17.50 CobbiTus

{EXE «IAHLET». (124)

22.00 CobbiTuA

22.40 «10 cambiX...»» (16+)

23.10 «Pycckue TaiiHbl. [po-
pouectsa ot llBaHa
lpo3Horo go MMyTuHan.
(124)

00.00 CobbiTus. 25-1 yac

00.30 «MeTpoBKa, 38». (16+)

00.45 NpowaHue. (16+)

01.25 «90-e. Koponu waHco-
Ha». (16+)

02.10 «TaitHas KomHaTa bo-
puca [l)xoHcoHa». (16+)

02.50 «MeTpoBKa, 38». (16+)

(EXH «AHHA-LETEK-
TUBD-2». (16+)

04.35 «Muxawnn bynrakos.
PomaH c TaitHom». (12+)

05.20 «Moii repoit». (12+)

TP I

06.00 22.35 «Mos uctopus».
(12+)

10.10 18.00 «CBOA
3EMAA. (16+)

07.30 11.00 «Kanengapb».
(12+)

08.00 13.10 19.20 OTPaxeHue

10.00 13.00 15.00 19.00
HoBoctn

11.25 «[nanoru 6e3 rpuma.
(6+)

[N «TPUTONONA
HA NTIOWUXE», (124)

{ERTY 23.15 «NPOLUAH,
JIIOBUMASA». (16+)

16.00 00.00 «Pomac, Tomac
1 Nocndy. (12+4)

17.00 «Konneru. (12+)

17.45 «bonbLas cTpaHa: Tep-
puTopus TaiHy. (12+)

KL «CNYYAU C NOJbI-
HUHbIM», (12+)

01.00 OTPaxeHue. lnaBHoe

eeccccccscccsscccsscccssccsscccssee

.

«FOPIOHOB». (16+)

: 08.00 «CeropHs»

.
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.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.

: ([¥E «NECHUK. CBOA 3EM-

NA», (16+)

10.00 «CerogHs»

ITXH «NECHUK. CBOA 3EM-
Na». (16+)

: 13.00 «CerogHsa»

13.25 «YpesBbivaitHoe npo-
ncwecTsmne»

(XY «BANABOJI».
(16+)
Ynpaenatowwuii nog-
NOMbHbIM Ka3Ho MoHron
¢ nomoLbio [IbiHMHa
nopcrasnaet [prbaHoBa,
4yTO6bI 33CTABUTD TOTO
COTPYAHMYATH C Mpe-
cTynHuKkamm. 06 3Tom
y3HaeT Cana. OH pelwaet
nepexBaTUTb MHNLMATMBY
1 NPUBYMbIBaET KOMOMHA-
Li1io, B KOTOPO yyacTByeT
TaK3e 1 ero Apyr.

16.00 «CerogHsa»

16.45 «3a rpaHbto». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CeropgHs»

XTI «BUMD, (16+)
bum npuHmaeT yuactue B
TeaTpanbHOI MOCTaHOBKe,
4TO BEfET K NPUATHOMY
3HaKOMCTBY C KpacuBOW
aKTpumcon ana Makapa
11 PEBHOCTI CO CTOPOHbI
Katu... B ®eogocun npo-
NCXORUT YONIACTBO MeCT-
HOro CoMerbe 1 nnerbos
Anekces YernuHckoro,
3aMeLLaHHOTO B HECKOMb-
KWX TEMHbIX JeN1ax.

'YX «rEPOW NO BbI30-
BY».(16+)

«MEABEXWU YTOJl»,

(04)

MOS]!SAHBA\24

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».
(16+)

06.55 08.5509.5510.5511.10
12.2512.5513.5514.10
15.25 15.55 17.55 19.55
21.55 «Atmocepanr. (0+)

11.00 «HoBocTu (KaxAabin
yac)». (16+)

. 11.30 14.3017.30 «[leHbrn

24». (124)

12.45 15.50 18.25 «Bpemsa
HOBbIX». (12+)

13.40 16.50 20.50 «The City».
(124)

13.45 16.45 «[lokTOp 24». (12+)

18.15 «MHTepsblo». (12+)

18.35 «Kun3Hb B 60nbLLIOM
ropoge». (12+)

19.30 22.25 02.30 «J/lnyHas
Tepputopusy». (12+)

21.20 23.40 «MocKoBCKuiA
natpynb». (16+)

¢ 23.15 02.15 «Peing 112». (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

06.30 07.0007.3008.30 10.00
15.00 19.30 23.20
HoBocTu KynbTypbl

06.35 «lewkom...»

07.05 JlereHabl MnpoBoro
KNHO

07.35 «lluugn. Mpuspak
3M0XM HeoNMTa»

(¥R 15.50 <POXAEHHAA
PEBOJIIOLINEIA»

10.15 «Habniopatenb»

11.10 23.40 XX Bek

11.50 17.15 «PomaH B KamHe»

: [F¥T «CUNIbBA»

13.45 «[JHeBHUK «benoii BO-
POHbI»

14.30 «Kypbes3bl, Teatp, K1HO,
XWN3Hb», M36paHHOe

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho.
Teatp

15.20 «[TpAHNYHDIN AOMUK»

17.45 LepeBpbl beTxoBeHa.
KoHuept N5 gna ¢pop-
TeNnKnaHo C OPKECTPOM

18.35 00.20 «[ambl 1 rocnopga
BONCTOPUYECKIX Bpe-
MeH»

: 19.45 MnasHas ponb

20.05 «CoBeTCKMil aTOMHbIN
npoekxT. [leficTBylowwne
nuuar. 120 net co gHA
poxpaexuns Uropa Kyp-
yaToBa

20.45 «KaBka3ckas nneH-
HULa». ITO Xe BaM He
Ne3ruHKa, a TBACT!

YKL «Mbl HE AHTENbI»

: 01.15 lllepeBpbl beTxoBeHa.

TopkecTBeHHasA Mecca.

JleoHapp bepHcTaiH

u Koponesckuii cumdo-

HUYeCKNIl OpKecTp
02.40 «[MepBble B Mupe»

NOAMOCKOBbE

05.30 «HoBoctn MO»

07.30 «HoBocTu 360 (Kaxablin
yac)»

07.35 «MHTepBbio 360». (12+)

08.05 11.05 11.40 «bbicTpble
AeHbriy. (12+)

08.25 «JlnuHoe feno». (12+)

11.00 «4I 360». (16+)

¢ 1230 13.40 14.40 16.40

«BHumaHme! Egal» (12+)
13.00 «BuktopuHa 360»

: 14.10 00.00 «ATmocdepHas

uctopmsar. (12+)
15.10 22.25 «OTkpbiTue Kn-
Tas». (12+)
16.10 «lMoe3pKa co BKYCOM»
17.10 «[pocTtas meguyuHa»
17.40 «®opmyna ycnexan. (12+)
18.10 «Cemb Bekos Ceprua
PapgoHexckoro». (12+)
20.10 «3aragku uctopum. (12+)
21.25 «HesepoaTHas Hayka»

¢ 00.30 «MapupyT nocTpoeH»

e00ccccccccccsscccscccsscccsscccscs

06.00 Epanauw. (0+)
: 07.00 «JlyHTMK». (0+)
: XX WKEHA ONUFAPXA.
: (16+)

: 09.00 Ypanbckue nenbmeHu.
: (16+)

: (IR} «CEHA-QERA». (16+)

: (PEH «NYYLIEE BO MHE».

: (124)

: CLLUA, 2014 r. Menoppama.
B ponsix: Muwenb MoHa-

. X3H, [xenmc MapcgeH.

. [JloycoH Koyn n AmaHga

: Konbep nontobunn gpyr

. Apyra eLyé B LWKone, XoTA

E NprHagnexanu K CEMbAM
M 13 pa3HbIX COUManbHbIX
CNoé....

: X8 «MBAHOBbI-UBAHO-
: Bbl». (16+)

: (EEL «KEHA OJIUFAPXA»,
: (16+)

: [FXE «BANEPMAH U TOPOJ,
: ThICAYU NNAHET».

: (16+)

OpaHumA - Kutali - benb-

: rA - lepmanua - OA3 -

: CLLUA, 2017 r. ®aHTacTn-
yeckuit boesuk. B ponax:

: [3inH [leXaaH, Kapa
[LlenesuHb, Knaiig OyaH.

. [Dlanékoe bypyLyee.

. UYenoBeyeCTBO BbILLIO

: B KOCMOC 11 YCTaHOBUNO

. KOHTaKT C COTHAMMU UHO-

: nnaHeTHbIX pac. Banepuan
: 1 JlopenuH - KocMuyeckne
. CnewareHTbl...

22,35 NMPEMBEPA! «<rPOMO-
: BOW». (12+)

. ([P} «HEYAEPXWMbIE-3»,
: (124)

¢ 02.15 «6 KappoB». (16+)

¢ 05.20 «MynbTdunbMbI», (0+)
¢ 05.50 Epanauu. (0+)

=
. OOBEPUE
: 06.20 07.4509.2510.55 15.45
: 19.5021.30 23.10 00.45
: Moin paiioH. (12+)

: 07.00 «Mporpamma Hawmx

: nepepau. (12+)

: 16.10 <M NAJAET

: CHED», (16+)

+ 09.40 «TaliHbl HalLel 3CTpagbl»
¢ 10.05 «TaliHbl KUHOY. (12+)

: [IKH 20.00 «dOPMYNA

: JIIOBBU». (12+)

: (XN 21.40 <HA NOAMOCT-
: KAX CLIEHbI», (6+)

: (KB 23.20 <K 85-NETUIO
. CO AHA POXAEHUA
: BOPUCA XUMUYE-

: BA». (16+)

: 17.45 «3Bé3pbl COBETCKOrO
: 3KpaHav. (12+)

: [EXE «B16-50 U3 NAA-

: OUHITTOHAY, (16+)

: (JKTY «MOCNE MOXOPOH».
: (16+)

J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosoxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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cecccccoe
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cecccccccccsene

cecccccccccsene
ceccccsccsce

cecccccccccsene

eeccccccccccccce

(124)

0630 MineanbHbin yiH. 10.40, 13.40 BuatoH. Pari

(16+)

60eBuK. B ponsx: [xoHa
Xunn, YeHHuHr Tatym,

17.20 «Cnenas». (16+)
[1Ba roja Ha3ap lanuHa

¢ Tumopeem baxeHo-
BbIM». (16+)

14.40 «BepHy nio6umoron.
(16+)

20.00 «<BPAT TOCYLLAPCTBA. 23.00 <MAY0O U BOTAH-2». 19.30 «OBMAHI MEH#». 06.00 YnétHoe Bupeo. : 07.05 Bce Ha Mary! 13.40 «Mopuya».
(16+) HEL) HEL AR o) )+ |6 )
05.00 18.0002.35 «Camble 07.00 «OpgHaxpap! B Poccun. 06.00 CBATOYHbIE FafaHKA. 06.00 YnétHoe Bupeo. (16+) 06.00 «Hawwm nHocTpaHLbi». 06.30 Mo genam Hecoep-
WOKNpYoLWKe runoTe- ¢ Cneupainmpkect». (164) (164) : BuneocioxeTbl, koTOpble 3 (124) : LEeHHONETHUX. (16+)
3b», (164) ¢ (EXT] «<YHUBEP.HOBAA  : 06.15 «Mynbtdmnbmbi», (0+) - BOWW B Nporpammy, 3a- < 07.00, 09.45, 12.55, 15.00, ¢ 09.20 02.55 [laBaii pa3Beném-
06.00 «C6ogpbim ytpoml» - OBLLATA», (16+) : 09.15 CeATOuHble rajaHuA. - QUKCHPOBaHbI yNMYHBIMA 2 21.50,02.55 Hosoctu ~ : cal (16+)
(164) : (EET] «CALIATAHA». (16+) (164) : kaMepawut Habniofenns, 1 07,05,12.20,15.05,18.45,  : 10.20 TecT Ha OTLOBCTBO.
08.30 12.3016.3019.3023.00 : PYKT] «CTPUMD. (16+) : 09.30 «Cnenas». (16+) : ;:’;L‘:;’;Y::':ﬁ';'gmﬁe : 21.15,00.00Bcena  : (16+)
«Hosocti. (16+) : 22.00 «Xb».(18+) ¢ 11.15 3Hakm cyapbbl. (16+) TenegoHb WM fpyrve Maru! ¢ 12.30 «[loHaTb. MpocTuThb».
09.00 <‘3ace;<1p6eq)enub|e 23,00 I(MI)HOI/I BOTAH-2». : 1220 mc;wqecme ncropun. TexHAveCKUE CpeACTBa, - 09.50, Li;gloégs::;g;eagi’;b' : Ny (1n6+) 6
CKu», {16+ : 16+ : + : Y KOTOPbIX eCTb GYHKUMA & * . 15.40 «llopya». (16+
11.00 «Kak ycrpoeH mup : CLUA, 2014 1. Komepuitnbii = 13.30 Tapanka. (16+) : REC : 10.10 Teorpadu cropra. : 14.10 «3Haxapkan. (16+)

Ky6ok Poccun. CipuHT.

MNetep Cropmape, Yaiatt
MNp. 7p.

Paccen, Imbep CTnBeHC.

12.00 16.00 19.00 NHdpopma- cTana Mamo#t. lpuebluKbid 2 08,00 Yrunusatop. (12+) {EXE «AONrAa AOPOTA

eeccccccccccce
eecccccccccce
eeccccccccccce

eeccccccccce

: YKNnaj X13HN npuLInocb lMonynapHoe woy «Ytu- »,
13.00 23.30 «3aragKu yeno- [ixeHKo Tenepb NpeAcTonT Bpems [anuHa nocesjana rpaduio npoexta. Teneps  + 1625 Xokkeil. «<bapbic» - : BA NEPESAYUD. (16+)
d . n : paboTaTb MOA NPUKpPbITU- = ManeHbKOMY CbiHY. : KomaHpa l0pua Cugopen- LICKA. OonbeT Yemnu- ¢ 2250 «f] 16+) .
E(quecmac NErom emBmectHom konnepke. ¢ [FET] «OBMAHU MEHA».  : Ko 6ypieT yTunN3MpoBaTb 1+ oHat KXJ1. Np. p. o «3opt|a». +
MWKNHbIMY. (164) OpHako Korpa [xeHko ¢ (16+) : TIOHMHroBaTb agTo no Bceit - 19.25 Backet6on. «fJuHamon - 2325 «3Haxapka. (16+)
14.00 «HeBepoATHO UHTEpeC- BCTPEYaeT POACTBEHHYl0 TepPOPUCT-CMEPTHIK Cubupn. YyacTHuk mpo- ¢ - «Cnapra 3ug K» .PARI : 23.55 «BepHy no6umoron.
Hble nctopum. (164) Rywy B ¢yT60MbHOI : yCTpavBaeT B ropoge : rPamMMbl CMOXeT Npofatb & Yemnuownat Poccun - (164)
15.00 «HeusBecTHas ucro- : KOMaHge... : B3pbiB. Komarpy Jlaiitvana CBOVI CTapbiit aBTOMOOUb... & -Mpembep-nura. KeH-  + 00.20 «MoHATb. MpocTnTbY.
pus». (16+) ¢ 01.05 «Mmnposusauus. : npusnexaior K paccnego- ¢ 10.00 «+100500». (16+) : WwyHbI. Mp. Tp. : (16+)
17.00 03.20 «TaitHbl Yanman». : (16+4) : - BAHMIO. : 11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)  : 21,55 Qyt6on. <Betnc - ¢ 01.15 Tect Ha OTLIOBCTBO.
(16+) : 02.25 «Comedy batT». : «MOCTYYUCb B MOKO : 14.30 OxoTHuKu. (16+) : «bapcenoHa». Cynepky- : (164)
PIXY] «BPAT FOCYJAP- : (16+) : ABEPb», (16+) ¢ 16.30 Pewana. (16+) : 6oKpl/|cna|-|v|v|. I'I);), Tg_y : 03.45 «6 Kappos. (16+)
CTBA». (16+) ¢ 05.00 «OTKpbITbIA MUKPO- < 01.45 «KonpyHbl Mupa». (16+) : 19.15 OxoTHuKK. (16+) : 00.50 «aono Poccu. Yemnu- : 04.00 «Jlio6umblit Hosbili
22.20 «CmoTpetb Bceml» : ¢oH». (16+) : 04.00 «Topoackme nerenpbi». : 21.10 Pewana. (16+) : OH 1 MeyTaTenby. (12+) ¢ rog». (16+)
(164) : 06.35 «OpHaxabl B Poccum. ¢ (16+) : 23.00 OnacHble cBasm. (18+) : 02.30 Yrono cnopty? (12+4)  : 05.40 Mo senam Hecosep-
Km «KABANEPUA». (18+) - Cneugaigxect. (16+) . 05.45 «Mynbtdunbmbl». (0+) - 02.15 YnétHoe Bugeo. (16+) - 03.00 buatnoH. (0+) .

LIEHHONeTHUX. (16+) )

LIBETOBOACTBO

Pa3H006pasunTb CHEXHYIO 3UMY KYCOYKOM AIPKOTO
neta 1 npum 3ToM COPUrMHaNbHUYATL?

A

a 3aI'IpOCTO! Bce, yto Bam HYXHO, — 3TO CeEMeHa
TpaBbl AnA AOMallHEro ra3oHa.
Hunasn TpaBa HNUYYTb He XYyXe NPUBbIYHbIX KOM-

JlomawiHue ra3oHbl MOX-
HO BbipalLMBaTh He TONb-

Ny)xauka

HaTHbIX pacTeHunit. OHa NpeKpacHo BNULWETCs B 11060 UH- KO pajin 3CTeTNYeCKoro

Tepbep. byaer xopowo cmoTpeTbCA Kak BO3/e KpoBatu B ynaoBonbcTBuA. MHorne

cnanbHe, TaK U Ha O6ED,EHHOM CTOJie Ha KyXHe. AOMallHue XXUBOTHbIe C
PafoCTbIO OLIEHAT KYCOo-
yek npupogbl. Kowku,

EMKocTb

KomHaTHble ra3oHbl MOXHO BbipalliuBaTh B Nt060 eM-
KOCTU. ITO MOTYT ObITh FOPLIKM PA3MYHON BbICOTbI U LWLIN-
pUHbI. 3a6aBHO CMOTPUTCS TPABa B KALIMO C rAaskamu u
anuamu. Ans nocagKu Tpasbl TAKKE MOXHO MCMONb30-
BaTb NPOCTOPHbIE AWMKNA, B KAKMX 4acTO Bblpal(MBaOT
uBeTbl Ha 6ankoHe. MOXHO fae cAenaTb TaKoOM ALWMK
camocTosTenbHO. He 3abyabTe Ha AHO N06ON eMKOCTH
BbIJIOXMUTb CNOV ApeHaxa (Kepam3unT, KameLwKun 1 T.n.).

TpaBa

CylecTByeT MHOTO pas-
HoOBUAHOCTEN
ra3oHHoW  Tpa-

Bbl. [lpn nocaa-

Ke B [OMallHUX
yCNOBUAX  Nyy-

we BbIGUPATH He-
npuUXoTNMBbIe Te-
HEBbIHOC/UBbLIE
3K3emMnNNApbL.

Cpeav HUX OBCSAHM-

ua, paurpac, nonesuua
n ap. Becbma munbin ra-

30HYMK nosiyyaercs U3 ou-
0MoroHa, KoTopbliii 06pasyer
He6oNblWNe KYCTUKM, Aame

He TpebyloLne CTPUKKH.

YuutenbHuuya: — lle-
T, CKaXXUTe, 0OTKYAA
Ha TpaBe GepéTca
poca?

YyeHuk: — 310 TpaBa
noreert!

MoceB

OnTumanbHaa 3emnsa Ansa no-
CaflKM rasoHa pbixnas, nopucras,
C HEWTPaNbHbIM YPOBHEM KUCNOT-
HocTu. CemeHa BbiCeBalTCA Kak
MOXHO paBHOMEpHee Mo BCel no-
BEPXHOCTU NpeABapUTENbHO YB-
NaXHEeHHOW MNoYBbl. 3aTem npw-
chinattca Hebonbwum (1-1,5 cm)

c/ioemMm 3emnn.

Yxopn

[lnAa ra3oHa Hy}eH cBerT.
B temHom wnu nonytem-
HOM MOMeL(eHNN OH pacTu
He byget. B 3tom cnydva-
€T BaMHa WCKYCCTBEHHas
noaceeTka. [lonnBaTb MOX-
HO Hevyacto, HO 06u/bHO.
Cnegntb  3a
Tem, 4T06bI
He Oblio ne-
peyBnaxHe-
HUA  NOYBHI,
KOTOpoe Mo-
)XeT BbI3BaTb
3drHnBaHMe
KopHen. Napy
pa3 B mecsl
MOHO npo-
BOAMTb a3pa-
uuo, npoKa-
NblBan TPYHT

B HECKONbKUX MeCTax.

3T0 No3BOAUT 060raTuTh
MoyYyBy KWCIOPOAOM U U3-
6exartb 3aKMcaHnsA NoYBbI.
B apKue netHue aHuU uan
B OTOMUTE/bHbLIA CE30H

3IMOW, KOTAa BO3JyX W3-
NINILHE CYXOM, Xenatenb-
HO ra3oH [OMNOAHUTENbHO
onpbiCKMBaTb. BecHoW 1
NeToOM Kaxpable iBe Heaenun
06s3aTenbHO BHOCUTE NOA-
KOPMKMU.

TaK KaK B JOMaLHKX yC-
NOBMAX COMHLA MeHblle,
yem Ha ynuue, TpaBa pac-
TeT He TaK 6bicTpo. MoaTo-
MY 4acTOMN CTPUIKKM Fra3oHy
He noTpebyetcs. [ocTa-
TOYHO byzeT ofHOro pasa
B 1-1,5 mecsila. Jlyywe Bce-
ro Ucnosb3oBaThb Caj0Bble
HOXHUUbI C ANUHHBIMU
pyykamu. locTpurante
rasoH He 6onee 4yem
Ha TpeTb BbICOTHI.

Mpn gonxHOM yxo-
Ae AOMalWHAs Tpa-
Ba COXpaHseT CBOK
LEeKOPATUBHOCTb 10
yeTblpex net. [lo-
cne 3Toro nydyue ee
06HOBUTb, NOCEAB HO-
BYIO.

co6aKu, NTULbI NUTAKOTCA
He TOJIbKO KOPMOM, HO U1
pacteHuamu, 6narogaps
yemy ynyyiiaetca pabora
MX XKenyA04HO-KNLLeYHO-
ro TpakTa.
WmeHHoO no 3Toi npnum-
He fJOMaLLHUe KUBOTHbIE
MHOTAA NepeknioyalTca
Ha KOMHaTHble pacTeHus,
KOTOpble K TOMY e Mo-
ryT GbITb KOMOYUMU WK
AARO0BUTBIMU B OT/INYME
oT TpaBbl. 06paTuTe BHU-
MaHue, YTO B MarasmHax
CTOBapamu AnA KNBOT-
HbIX NPOAAIOTCA CneLu-
anbHble ce-
MeHa ans
nocesa
Tpa-
Bbl.

Onbra
BEJIbCKAA



UETBEPT, 12 AAHBAPA

30710TAR KOJUTEKLIIA

07.10 «/EC BAPBOC U HE-
OBbIYHbIN KPOCC». (12+)

07.25 «Bo3BpatieHue 6nyaHo-
ro nonyras». Mynbtcepuan.
(0+)

07.35 Mynbtdunbmbi. (0+)

08.05 «BU». (12+)

09.30 «KPEMKIN OPELLEK>.
(12+)

10.55 «ATbI-BATbI, LUK CON-
NATbI». (12+)

12.25 «HA SICHbII OTOHb».
(16+) .

14.00 <UJEATBHBIV MYX».
(16+)

15.45 «BOK3AN /1A 1BONX».

12

(12+)

18.10 «TAVHbI CIEACTBIA.
(16+)

20.00 «/POHWA CYAbGDI, UK
CErKUM MAPOM!» (12+)

23.30 «KEHWUTbBA BATIb3A-
MWUHOBA». (12+)

01.05 «OMEPALIA «TPECT. (12+)

eeesesesesscscscsesesssscsene

Sz U103 UOH+ B

01.45 «KPOBbH) 1 TIOTOM:
AHABOJUKN. (16-+)

03.55 «CBATAA KYIN». (16+)

05.40 «HA TPAHN BE3YMUA».
(16+)

07.20 «HEOBbIKHOBEHHAA
NCTOPUA HA POXLIECTBO».

(124)

09.00 «3 [1HA HA YBUACTBO».
(16+)

10.55 «KPUMUHANbHAA ONLL-
KA OT TEHPW». (16+)

12.45 «BPEMA BE[IbM». (16+) ¢

14.15 «[O/TOrPAMMA N4 KO-
PONA». (16+)

15.50 «bO/IbILIAA CBALLbBA.
(16+)

17.20 «ABOT 1 OHA». (12+)

18.50 «AMEPUKAHELL». (16+)

20.30 «MYXECTBO». (16+)
[llpama, Kanapa, 2009 r.

21.55 «JIYNY UBPUITC. (12+)

23.35 «L|IOPOBAA PALNO-
CTAHUMA». (18+)

eeesesesesscscscsns

POMAH

08.35 «HE3HAKOMKA B 3EPKA-
JIE». (124)

11.35 «f BCE MIPEOJONTEHD».
(124)

14.35 «EE CEKPET». (12+)

18.00 «TPW TECHW ANA 30-
TYWKW». (12+)
2015 . B ponax: AHactacua
ManwHa, Knpunn Xaxpapos,
Hatanbsa BapHakosa, ApTyp
Baxa, Anna lopuydaposa,
Bnagumup Butorpagos

21.40 «KAK BEPHYTb MYXA
3A30 IHER». (12+)
2017 r. B ponax: Enena 3a-
xaposa, (raHucnas Konomo-
ev, lOpuit barypun, Muxaun
Xumnues

23.20 «COHATA 1A TOPHIY-
HOM». (12+)

01.00 «HWUKOMY HE FOBOPU».

(124)
04.20 «f BCE NPEOLONEID».
(12+)

eeesesesssscscscsnse

05.00 «Mawa u Meageab»,
«Matwa n Meggeab. MawwnHb!
TeceHku», «MaLnHbl cka3-
Kit», «MaLLKUHbI CTpaLwmMn-
k. Mynbrcepuani. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)

19.20, 20.10, 21.00, 21.50,
22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6Tutpbi). (16+)

23.30 boruns wonuHra. (16+)

00.30 borua wonwHra (cy6Tu-
pbl). (16+)

01.20, 02.20, 03.10 «OTTE-
MENb». (16+)

Cepuan. [ipama, menogpama,
Poccua, 2012 1. B ponax: Es-
reHuii LibiraHos, Anekcangp
fAluenko, Aa Yunosckas

04.05 «Cmewapuku». Mynbrce-
puan. (0+)

04.30 «Mawwa n Megsezb.

\ Mynetcepuan. (0+)

sesesssecs

sesesssecs

TV1000

Z 05.30 «PoboTbl-noe3gar.

¢ Mynbrcepuan. (6+)

: 06.40 «Tpy n PagyxHoe Ko-

: poneBcTBo». MynbTcepuan.
3 (6+)

: 08.10 «byb6a». Mynbtcepuan.
P64

:09.15 HACTIMK». (16+)

: 11.05 «YACTINK-2». (6+)

: 12.40 «YACTINK-3». (16+)

: 14,15 «TAKCU». (16+)

2 15.50 «TAKCU-2». (124)

; 17.25,18.10 «CNACATENN MA- ¢
¢ JUBY». (16+)

2 19.00 «C/IO6OBbKO, PO3M».

:(164)

: 20.50 «J1YYLLIEE BO MHE.
o124

P, 20,

: 22.55 «JI0POTON IO0H».
io(164)

2 00.45 HACTUK». (16+)
2 02.20 «YACMUK-2». (6+)
¢ 03.55 «YACTINK-3». (16+)

esesesne

€ bsion PYCCKIN
(34 WINIO3UOH

+ 07.20 «KOPMOPALWA
AD LIBITUM>. (16+)
09.00 «JTHOBUT HE JTOBUT».
(16+)
10.30 <MAPAQOH». (12+)
: 12,35 «4/b». (16+)
 14.15 «0 YEM MONYAT
TEBYLK. (12+)
15.45 «TEMHbIA MUP:
PABHOBECHE». (124)
17.25 «QYEHb XEHCKME UCTO-
PUW». (16+)
19.15 «YBUICTBO HA 100
MWUNIOHOBY. (12+)
21.15 «l|0W». (16+)
[llpama, Poccus, Natsus, Nut-
Ba, 2020T.
2 23.00 «BUKUHD. (16+)
[llpama, Poccus, 2016 .
¢ 01.25 «MOCJIE TEBA». (16+)
: 03.20 «KOPMOPALIWA
AD LIBITUM». (16+)
04.55 «JIH0BUT HE IOBUT».
(16+)

esesesene

CINEMA

07.05 «OTNETbIE MOLUEHHW-

Ki». (18+)
08.55 «J1060Bb HE M0 PASME- :

PY». (16+)

10.35 «P3[I». (16+)

2 12.30 «P3[-2». (16+)

¢ 14.25 «MTH031A OBMAHA».
(124)

16.20 «MN/HO3UA OBMAHA-2».
(12+)

18.30 «CNYYATHBIA MYXo.
(16+)

¢ 20.00 «4TO MOTJI0 bbITb XY-
KE? (12+)

2 21.45 TANAHTIIUBbIA M-
CTEP PUMNN». (16+)
CLUA, 1999 . B ponax: Matt
Doitmon, Ixyn Noy

00.05 «MOPJIEKAI». (184)

: 01.50 «lE®». (16+)

2 03.10 JIYKAG». (18+)

: 04.30 «QYEHb OMACHAA
LUTYYKA». (16+)

: 05.55 «BKYCXU3HM». (16+)

esesesne

.
.
.
B
B
.

eccccesccccccsececs o ceesccscccsesecscsesesscsesescsscsessssescss0os

ceesesccscscscsscccscs

eecscscscsccscscscssces

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHWH
NIEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «OBPYYA/b-
HOE KOMbLIO». (16-+)

12.00, 20.00, 04.00 «YJIbIGKA
NEPECMELLHUKA>. (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2014 . B ponax: Enexa
Apocesa, Kupunn CapoHos,
Anna Kastoun, Auapeit
Oponos, Anexceil Oatees

13.00, 21.00, 05.00 «bNY[I-
HbIE ETU». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «JJALIA
BACWIbEBA. NIOBUTENbHU-
LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

15.00, 23.00, 07.00 «BO/IbO
MECCHUHT: BUAEBLLWUK
CKBO3b BPEM#». (16+)
Cepuan. ipama, Poccus,
2009r.

eecsesccscscscsscscscscsscscscsscscscscsscns

eececscscscsscscscscsscee

sesesecscscsesesoscns

sesesesssscscsesesscscne

secesecssscscsesesscscne

QEHUKC
MJ1I0C KUHO I

} amcsme _
. ."TV'IOOO PYCCKOE KWHO

05 30 «Oukcuku. Mynstcepu-
an. (6+)

06.35 «[uH-kog». Mynbtcepu-
an. (6+)

08.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (6+)

:09.00 «[POKNATHIA YMHOB-
HUK». (16+)

: 10.35 «[IEHb TOPOJIA». (16+)

: 12.05 «bABKI». (16+)

: 13 10 «CTUNAMW». (16+)

H ¢ 15.35 «P0O50». (6+)

: 17.05,18.00 KENTHIV A3
TUTPA». (16+)

19.00 «OJHAX[bI». (16+)

20.40 «BbILIEHEBA. (16+)
Poccus, 2019 .

22.30 «CEPILE M KAK M
MONb30BATbCf». (16+)
00.05 «MOLAPOK C XAPAKTE-

POM». (6+)
+ 01.35 «JOTEILE..» (12+)
2 02.55 «PO60». (6+)
¢ 04.20 «bABKI». (16+)

ecesecesecssscscsnses

.
B
B
.
.
.
.

ceeee

cesesscccscscssces

eseseses

.“‘
iy 7 £

; KHNOKOMEAMR
: 01.20 «TEPMUHAT». (12+)
: 03.55 «CUHbOP POBUH30H».

(16+)
06.00 «OIHOKNACCHUKI».

(12+)
Komepnus, CLIA, 2010T.

: 07.50 <OJHOKMACCHUKK-2>.
(16+)

¢ 09.40 «3ABICHYTb B MANIM-
CMPUHIC>. (184)

11.20 «EBPOTYP». (16+)

: 13.00 3HAKOMCTBO C DAKE-
PAMIA-2». (16+)

: 14.50 «[IOKTOP [YNIUTT/».

o (124)

16.20 «[I0KTOP AYIUTTI-2».

(124) )

17.55 «OJHOW NEBOW». (12+)

19.30 «[IEHb CYPKA». (12+4)

¢ 21.20 «HECHOCHbIE 5OCCbI-2».
(16+)

23.20 «[OfbIiA NUCTONET 33
1/3: NOCNEAHNI BbINAL.
(16+)

eecsesesesssscscne

.
B
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
B
.
.
H

cscscce

‘@ red EEX)

. 06.00 Tonnusyn 3a kagpom.
(16+)

06.25, 08.45, 18.10 lpoekt
Moguym. (16+)

07.15, 08.00 «HA YECATMK-
CKWX BEPETAX». (16-+)

09.35,10.25, 11.15, 12.05,
20.00, 20.50, 01.00, 01.50
«YEPHAA JTIOBOBb». (16+)

12.55, 19.00 [pasuna moeii
KyxHu. (16+)

13.55 «YEMO XOTAT XEHLN-
Hbl». (16+)

16.05 «KOPOJIb FOBOPUT!»
(16+)
Benukobputanus, CLUA,
2010 . B ponax: Konun O&pr,
Iixeddpn Paw, Xenena bo-
Hem Kaprep, Taii Mupc

. 21.40, 22.25, 02.40, 03.20
«XOPOLLWIA JJOKTOP». (16+)

:23.10,00.05 «PACCKA3 (Y-
KAHKM». (18+)

04.05 «TPETUI AKT». (16+)

eeesesesssscccscsesscscne

: 06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

08.00 <HE POICb KPACK-
BOW». (12+)

11.10 <«TAMUHBI 104K,
(16+)

16.00 «KYXHfl». (12+)

: 22,10 «MOMOAEXKA». (16+)

AnTunoBa wrpadyior, fe-

HEr HY Ha uTo He XBaTaeT, B

pe3ynbTaTe OH CPbIBAETCA U

3aTeBaeT HeHyXKHylo Ccopy.

Makees Bctpeyaet Poma-

HEHKO, 1 TOT CHOBa NpoCHTCs

BTOPbIM TPEHEPOM.. ...

: 00.45 Jlaéwb monogéxb!

¢ (164)

: 2.00 «PAHETKM». (16+)

+ 04.20 «Oukcuku». Mynbtcepu-

5 an. (0+)

eecsesccscscscsscscscscsscscscsscscscscsscns

eececscscscsscscscscsscee

.
.
.
B
B
.
.
.
.
.
.
.

o0

: 04.55 «ljapeBHbl». MynbTcepu-
an. (0+)

05.55 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

KuHokoMeaus E

eeececececccsesscscsesccscscsesscscsescsscse o sesccccsesccscsesssstseses

eeececececccsesececsescsscscsesccsssesessces o seccccesesecsssescsess0ses

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (6+)
06.40 «byka. Moé niobumoe
uyanwe». (6+)
08.25 «Tpu boraTbips Ha fanb-
Hux beperax». (6+)
09.40 «Mnba Mypomeu 1 Cono-
Beil-Pa300iiHuK». (6+)
11.10 «[lo6pbiHa Hukutiay n
3meii [opbiHbIY». (6+)
12.25 «Anéwa lonosuy u Tyra-
puH 3meii». (124)
13.50 «Tpu 6oratbIpa  KOHb
Ha TpoHe. (6+)
15.30 «KoHb K0nuii u 6onblune
CKaukm». (6+)
16.50 «CBATbl». (16+)
: 23.30 <HIOXAY. (18+)
: 01.20 «BE3YYUMI (YA,
(16+)
2 02.50 «HE BANAI JYPAKA».
(16+)
¢ 04.35 «CVIPOTA KA3AHCKAR».
(124)

sesecscscscscses

)-))- B POLHOE KNHO

:
00.40, 01.40, 02.40, 03.35,
¢ 04.35 «[IAJIbHOBONILN-

eeeseccscses

Ponuoz Kmvln

¢ K. (164)
¢ 05.35 «HOBOrOHME NPU-
KNHOYEHUA MALLV U BUTH».
T 6
*06.55 KEHVX U3 MAAMU».
o (164)
: 08.30 «KOTJJA IEPEBbA BbINN
: BONbLIAMM». (6+)
: 10.20 «3[IPABCTBY/A 1 TIPO-
LLIA». (16+)
12.05 «bPAT». (16+)
14.00 «/10BYLLKA /181 OZIHO-
KOro MYXX4Hbl». (16+)
15.50 «HE XOYY XXEHUTbCA».
(124)
17.25 «KAJTAYW». (16+)
* 19.00 <HOBbIE AMA3OHKIA».
(16+) )
20.50 «Y/HTAYTYK. BOTbLLION
3MEW». (12+)
22.30 «TABAYHbIA KATIUTAH>.
(6+)

sesecscscsecssscs

PETPO

06.00 «MJY UCKATb». (12+)

¢ 07.25 <YIULIA MIADLLEO Cbl-
HA». (6+)

: 09.10 3/IMOPOLIOK». (12+)

10.40, 23.55 «[JABA/ NIOXE-
HUMCA». (0+)

12.10, 01.20 «PACUIEZOBAHIA
KOMIACCAPA METP3». (16+)

13.50 «BCET0 O/JHA HOYb».
(12+4)

15.25 «f POJOM 13 IETCTBA».
(124)

¢ 17.10 «MAY UCKATb». (12+)

: 18.50, 04.15 «CYACT/INBBI
YENOBEK». (12+)

20.05 Jles AwmH - dnyapa
CrpenbuioB. MepekpecTKu.

cecesscscce

(12+)

21.00 «MAPYCA MOETO AET-
(TBA». (12+4)

22.20 «BCEM0 OJHA HOYb».
(12+4)

02.50 «MJY UCKATb». (12+)

05.30 Bbiwe rop. (12+)

sesecscccsesesecscscscsesece

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«CEKPETHAA CNYXKBA EF0
BEMYECTBA». (16+)

9 cepua. Cepuan. [leTekTus,
Poccus, 2006 T.

11.00, 19.00, 03.00
«3EPOBUIIb». (18+)
[Nlpama, komezns, CLLUA,
2019r.

12.40, 20.40, 04.40
QMAAEMUAA. (16+)
Tpunnep, pantactika, Mcna-
Hua, OpaHuyua, 2013 .

14.25, 22.25, 06.25
«YT0 TBOPAT HEMELIKME
MYXYUHbI». (16+)
Komenusa, lepmanua, 2012 .

16.15, 00.15, 08.15
«[106P0 MOMATOBATb B CA-
PAEBO». (16+)

BoeHHas zpama, Benuko-
6putanua, CLLA, 1997 .

B ponax: CruseH lunneiin,
Byau Xappenbcon

eececscscscsscscscscsscee

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

.
.

(16+) :
10.00 Hosoctn
10.10 KENTBINA TNA3 TUTPA». :
(16+) :
13.00 HoBoctun :
13.15 [lena cyne6Hbie. flewbru :
BepHute! (16+) :
14.05 [lena cynebHble. butea :
3a byaywee. (16+) :
15.10 [lena cynebHble. Hosble :
ucropuu. (16+) :
16.00 Hooci :
16.15 [lena cynebHble. butea :
3a bypywee. (16+) H
17.05 MupoBoe cornatuenme. *
(16+) :
17.55 [lena cynebuble. leHbrn 2
epHuTe! (16+) :
18.30 HoBoctun H
18.50,19.25,20.10 Tenenrpa :
«Mrpa B KuHo. (12+)
20.50 Cnaboe 3BeHo. (12+)
21.45 oy «Ha3ap B byay-
wee». (16+)
22.40 «KYNUHAP». (16+)
01.20 Hawwe KuHo. Uctopua
6onbLuoii nobsu. (12+)
02.25 «BPATAPb». (0+)
03.40 Mynbtdunbmbl. (6+)
@.05 «KYNIUHAP>. (16+)

05.40 «TAHKM». (16+)

2 07.10 «HECOKPYLLIUMBbIit».
(16+)
[Nlpama, Poccus, 2018 .

08.40 «HA BE3bIMAHHOV Bbl-
(OTE». (16+)

12.10 «CUNbHEE OTHf». (16+) =

15.30 «3ACTABA XUNINHA».
(16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, benapycb, 2009 .
BoeHHas npama, pa3Bopaum-
BAIOLLAACA Ha (OHE NEpBbIX
[DHeil BOIiHbI. 3T0 UcTopus
CTaHOBNEHNA YenoBeKa, Ko-
TOPbIil Ha HALLWX FNa3ax u3
HeoMbITHOTO Masnbuvka npe- &
BPALLAETCA B MYXUIHY, He
60ALLErocA 0TBETCTBEHHO-
CTW, MHCTUHKTUBHO 3HaloLLe-
10, YTO HYXHO JienaTb faxe

B TaKWX CUTYaLMAX, Fae nacy- <

K0T CTapLumne n, Kazanocb 6bl,

A E nATHULA [

05.00 KENTbIATNA3TUTPA». ¢ 04.40 «MlyTb K Mobepe». (16+) : 05.00 Mathuua News. (16+)

: 05.25,05.30, 05.35, 04.45

¢ «lpoctokBalunHo». Mynbr-
: cepuan. (0+)

< 05.40 Kongwtep-5 (cy6Tutpei).
: (T6+)

¢ 06.50 «CHexHas Koponesa-3.
OroHb v neg». Mynstdunbm.

Poo(124)
: 08.30 «MCTOPUA 30MYLLKI».
¢ (164)
: 10.20 Yetbipe cBapbObI-3 (cy6-
< utpsl). (16+)
< 11.40 Jlio6oBb Ha BbIXBaHNE
: (cybTupbl). (16+)
+ 13.30 Yetbipe cBabObI-3 (cy6-
¢ Tupbi). (16+)

* 15.00 YeTbipe cBanbObI-4. (16+) *

: 17.10 Yetblpe cBanb6bI-3 (cy6- :

© Tutpbl). (16+)

+19.00,20.50 YeTbipe cBagb-
6Obl-4. (16+)

22.50 Yerbipe cBapbObI-4 (Cy6-
Tpbl). (164)

.
.
.
.

Ry

+ 05.10,07.00 «Mawa n Men-

enb». Mynbrcepuan. (0+)

09.05 MMana nonan. (16+)
Kaxpas nporpamma - 310
CTOPUA OHOIA CeMbM, e
CTb 0Tel, Mama v etu. B
Haluem npoekTe He byzet
aKTepoB, Ganblun 1 06MaHa.
Bce HacTosLee: repou, uyB-
CTBa, IMOLMN. XBATUT It cun
Y Nanbl CNPaBUTbCA € AETHMM
11 BOMALLHUMY 06A3aHHO-
CTAMY, NOKa Mama npebbl-
BaeT B 06LLECTBE CTUNNCTOB,
KOCMETOSI0r0B, NCUXONOTOB U
duTHeC-TpeHepoB?

11.05 «HEBEPHbI». (16+)

13.00 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.
(16+)

16.00 f cTecHACb cBoero Te-
na. (16+)

:20.00 «HEBEPHbI». (16+)
Cepuan. Typums, 2020 1.

22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

6onee onbiTHble oA . +00.30 «ACTPANT-4: NOCNEAHUA 5 (16+)
¢ 23.59 «flyms k Mobege». (16+) ¢ KoY. (16+) 2 00.00 £ cTecHA0Cb (BOETO Te-
01.00 «CONIATUK». (12+) % 02.10 Mathnua News. (16+) ¢ na.(16+)
02.20 «301 KOCMOJIEMbAH-  : 02.40, 03.20 «/IPEBH/E». < 01.50 M3meHbl (cybTuTpbI).
CKAR». (18+) : o (184) o (18+)
+ 03.30 «HOYb JUTNHOKO ¢ 04.00 Matnuua News. (16+)  : 03.35 Mo CBEKPOBb - MOHCTP.
B MWU3Hb». (16+) . 04.20 308 KpoBu-2. (16+) o (16+) /

06.15,20.00 Uctopuaga. (12+)

rpadum. (6+)
08.00 MepBas mupoBas. (12+)

n3amku. (12+)

(124)
12.55 Mopckoii y3en. (12+)

14.00 CbiHbl Poccun. (12+)
TUYeCKMii Kopekc. (12+)

16.10 Uctopuorpad. (12+)

17.10 Knuxuble anneu. (12+)

17.35 Cemb fHeit uctopun. (12+)
knapa. (12+)

HUKI BO BpemeHM. (12+)

(12+)

creii. (12+)

esecseccsscssscsene

06.55 Mpa3pHuk B gom. (12+)
07.25 [lepesHa roga. (12+)

09.20 3aCAfla. (124)
09.50 MynbtuBapka. (12+)
10.10 Kak noxusaere? (12+)

(124)

12.30 Myx Ha vac. (12+)
13.00 Yyxesemupl. (12+)
13.20 MerabaHwuku. (12+4)
13.50 Cap cHyna. (12+)

19.45 Mactep-cagosop. (12+)
19.55 Kyxua Hapogos CCCP. (12+)

nber. (12+4)
21.50 MNyctb pacrer! (0+)
22.50 [lauble xutpoctu. (12+)

01.05 Kepamuka. (12+)
01.45 MpAxuyHbIi gomuk. (12+)
Q?..OO [Nlokrop Cmy3u. (12+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJbI

05.50 MoHacTbipckue cTeHbl. (64)

07.10 W3 uctopum coBeTcKoro nepuopa. (6+)
07.45, 16.55, 19.10 icTopua ogHoii ¢oto-

08.55 TaitHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)
09.05 B papax conpotusnexna. 1Bopuipl

10.05, 11.00 Benukue xusonucupl. (12+)
12.00 Conpotunetue. Pycckie dpaHLy3bl.

13.20 Kapn V. My umnepartopa. (16+)
13.50 06bIKHOBEHHas ucTopua. (6+)

14.30, 15.15 JleoHapao Aa Buxuu. Atnau-

16.00 Vctopua o6pa3osanus B Poccum. (12+)

17.45 Bnagumup Janb. MusHb B nonckax
18.15 Benukoe ocBoeHue (nbupu. Koues-

19.25 TaiiHbl poccuiickoid unnomarian. (12+)
20.50 byhkep-42. Kancyna Bpemenu. (12+)
21.35 3abbiTblit nonkosogell. (12+)

22.00 Jlioaw, caenasLume 3emmio Kpyrnoi.

23.00 Uctopua Benukoii xapTim BoNbHO-

sesesecscscscscsns

Yourdy

06.00, 08.50, 15.00, 18.00, 21.00, 00.10,
03.15 [launble papoctu. (12+)
06.30, 03.40 VpeanbHblii cap. (12+)

08.20, 17.25, 23.35 (rpoiinnowagka. (12+) +

10.40, 10.50, 16.20 Oropop Kpyrnbiii rog.

11.10 Opranuyeckoe 3emnegenwe. (0+)
11.40 Kanenaapb fauuka. (12+)
11.55, 22.15 Wckatenu npukntouenmit. (12+) <

14.10 Myctute cTpouTeneii B gom. (12+)
15.30 B noroHe 3a npubbinbto. (16+)
16.50 Top 3Hakom «[aBpuww». (124)
17.10, 23.20 Cam cebe au3aitHep. (12+)
18.30, 00.40 [lexopaTuBHbiii oropog, (12-+) *
19.00, 21.30 baHs - eHckoro popa. (124) * 1 17.30 Erepckmii KopgoH. (16+)
19.15,01.20 [launbix sen mactep. (12+)

20.15,02.15 Kpacvsas Bbineuka ¢ [xy-

23.00,02.00 [lomalunss kocmetukal (12+) +

i VIASAT HISTORY 3[10POBOE TB

06.00, 06.55 [IHeBHIKIN BENMKOI BOIMHbI. 00 3au npotus. (16+)
(16+) 30 Myxckue Bonpocsl. (16+)
07.55, 08.45 0ueHb CTpaHHbIE JKCMOHATBI. 00 [lveta 6e3 unniosuii. (12+)
(124)

09.35,10.35 LlenkoBblil nyTb. (12+)
¢ 11.35,12.30 TytaHXaMoH: XU3Hb, (MepTb
1 Hacneame. (12+)
+ 13.25,14.15 OueHb CTpaHHble SKCMOHaTbI.
(124)
: 15.10 Kaprl ybuiictga. (16+)
16.00 Kaptbl youiicta: Mapu KotToH - 11.00 TpeHaxepka. (6+)
YepHas BpoBa. (16+) : 11.30,11.45 «KopoHHbiii» Bonpoc. (12+)
16.50 PacumdposanHble cokposuuja: Ave- + 12.00,15.00, 18.00 bynem xutb. (12+)
PUKaHCKuii ropod nupamug. (12+) :12.30, 15.30, 18.30 BHeLuHue AaHHble.
17.40 PacwndpoBaHHble cokpouua: Kap- +  (124)
Ta cokposuwy MeptBoro mops. (12+) : 13.00, 16.00, 19.00, 04.00 [lueta 6e3 un-
18.35 3atepanHas nupamuga Ervnta. (6+) :  nio3uid. (12+)
* 19.30 TaitHbl Mymuit XUBOTHbIX. (124) : 13.30,16.30, 19.30, 04.30 bypbre 370-
20.30 OueHb CTpaHHble JKCMOHATBI: 3010- = poBbl. (12+)
TOl ANCK, KHUra TaiiH 1 3epkano, Begy- = 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 02.00, 05.00
LLiee Ha ipyryto CTOPoHy. (12+) ¢ TpeHaxepka. (6+)
* 21.20 OueHb CTpaHHble 3KcNoHaTbl: 30- & 14.30,17.30, 20.30 Kpatkuii kypc cyacT-
NIOTas WAANA, Ky6 HALMCTOB 1 Yachl Ha : NnBOA Mambl. (12+)
munnuaps ¢yHTos. (12+) < 21.00 06pa3 xu3Hu - auater. (12+)
22.15 [IHeBHUK BenuKoii BoiiHbl: Bynt. ¢ 21.30,00.30 Mynbe. (12+)

00 TpeHaxepka. (6+)
30, 08.45 «KopoHHblit» onpoc. (12+)
00 Bynem xutb. (12+)

9.30 BHelwnue ganHble. (12+)

0.00 MoxHo v 0CTaHOBUTb 6one3Hb Anb-
ureiimepa? (12+)

06
. 06.
07.
: 07.30 byabre 3n0posbl. (12+)
08.
. 08.
09.
. 0
1

eeeccscecscscscscscscscscscscssscns

21

21

(16+) ¢ 22.00,01.00 Liudposble aetu. (16+)
23.15 [IHeBHUKMN BeNNKOIA BOIAHbI: [10BO- 22.30,01.30 OnMHOYeCTBO: 3a U NPOTHB.

por. (16+) (16+)
00.15, 01.05 Kaptbl ybuiicTsa. (16+) : 23.30,02.30, 05.30, 05.45 «KopoHHbiit»
¢ 01.50,02.45 lllenkoBbiii nyTb. (12+) Bonpoc. (12+)
03.40, 04.25 QueHb CTpaHHble IKCMOHATHI. 3.45,02.45 OutHec ans manbiwa. (16+)

DR R R L R T T T T T T

2
: 00.00, 03.00 3a v npotvs. (16+)
03 30 Myxckue Bonpocsl. (16+)

eeecesecesscscsesesscscscsesscscseses

2 I

07 30, 15.30 Ha 3apy6exHbix Bogoemax. - 04.00,17.00, 22.30 OutHec-6ukunn 2.0.
(16+) ; (12+4)
¢ 07.55, 16.00 OxoTHWubY cobakm. (16+) + 04.30,17.30, 23.00 Shuffle Dance. (12+)
: < 08.25 HaxnbicT Ha pasHbiX Wwupotax. (12+) : 04.45 bBnorepbl: IHCTPYKLMA NO NpUMeHe-
+09.00 Oxota ¢ iykom. (16+) s Hmo. (16+)
+ 09.30,09.45 Hox-nomoLunuk. (16+) < 05.00,18.00 Kpoccdur 2.0. (124)
$10.00 Cam cebe oxotHuK. (16+) 05.30, 18.30 MMunatec u3Hytpu. (6+)
< 10.30 PoibonoHble nyTewwectsus. (16+) «[Tunarec 3HyTpu» - 3T0 BaLLl LWAHC 06-
11.00 Pbi6onoBHas wKona AnA B3poCnbix. pectin BonLLebHyt rnbKocTb 1 3apabo-
(124) TaTb BOXENeHHble «KyOUKI», He CroHAs
11.30, 19.30 Mup poibonosa. (12+) € ebA cemMb NOTOB 1 COXPaHAA JiyLLEBHOR
: 12.00, 20.00 MmpoxomMKa (12+) paBHoBecHe.
+ 12.30 [len Masai v 3aiiupl. (16+) +06.00 Street Fight. (12+)
12.45 3umnas poibanka s Mpusomkbe. (12+) : 06.30,22.15 kcnpecc-itora. (12+)
; 13.00 Puibanka 360. (6+) + 07.00, 10.00, 13.00 YogaYtpo. (6-+)
: 13.30 [Be Ha oaHoro. Opyswue. (16+) : 07.30,10.30, 13.30 «YTpeHHuii 3apap»
: 13.45 [lse Ha ogHoro. CHapsxenue. (16+) § ¢ umoii bparunbim. (12+)
* 14.00 Poccust 3anoBeaHas. (16+) : 07.45,10.45, 14.00 3p0poBble 3aBTpaKMy.

(124)
© 05.10 My3eiiHble TaiiHbl. (124)

secesscscscsesesscscsesesesscsssesesecne

OXOTA U PbIBAJIKA

cesee

cesees

cesccsse

cecccscee
cescscne

+ 14.30 Mepsbiit nen - nocnepnuii neg. (124) = (12+)
: 1445 TonynapHas oxota. (16+) * 08.00, 11.00, 14.30 Vora. KeHckue npak-
5 15.00 Hayun meHs pbibauuts. (12+) 5 Km. (12+4)

+ 16.30 [lorka npotus dunepa. (16+)

: 08.30, 11.30, 15.00, 01.00 «/lbiwum u xy-
17.00 Jlenosble Tponbl pbibanky. (16+)

: neit» ¢ Mapuroii Kopnak. (12+4)

: 08.45 Ourec ¢ pesunkamu. (12+)

: 09.00,12.00, 16.00 «CkynbnTypHOE U
10» ¢ Buktopueii Liennsesoit. (124)

09 30, 12.30, 16.30 3n0poBas cnuHa 2.0.

: 18.00 O rnaHom. (12+)
< 18.30 Anppeii (rapkos u ero Komaja. (16+) §
¢ 19.00 Becennas poibanka. (16+)
: 20,30 Ouwepmanus. (16+) (12+
¢ 21.00 Oxora 8 MpuBomxbe. (16+) : 11.45,21.00, 00.30 AHTULENNOANTHAA
: 21.30 MonBoaHas Xu3Hb Aenbtbl Bonrw. ¢ rumHacTvka c Eneroit Kapkyknw. (12+)
(16+) < 17.45 3popoBble 06egpl. (12+)
< 22.00 Poibanka B Poccum. (16+) : 19.30 Tabara-naiir. (12+)
: 22.30,23.30 Tepputopua nbaa. (16+) ¢ 20.00,01.30 Llnarar. (12+)
+23.00 [lenai kak 1. (16+) :20.30, 23.30 30poBble yXiuHbI. (12+)
: 23.15,00.00 [lasait 3apybumcal (124) © 22.00,02.00 Ypoku YyBCTBEHHOCTI. (16w

cesees




Ne 1 (570),

9 - 15 anBapsa 2023r.

MATH' CTPAHA

06.00, 13.05 backetoon. Equ-
Has nura BTb. (0+)

07.50,10.00, 13.00, 15.55
HoBocTun

07.55,05.30 Axatomus cnop-
Ta. (0+)

08.20 leorpadua cnopra. Ye-
na6uHeK. (12+)

08.50 «Mucc TpoitHoit npbl-
XoK». (12+)

09.05,01.15 «TaeT néa» ¢
Anekceem firyautbim. Cep-
reit Kapakuh. (12+)

09.30, 00.45 Bup cBepxy.
(12+)

10.05, 16.20 anp6on. Yem-
nuoHart Poccun. OLIMPBET
Cynepnura. KeHLuHbI.
«PoctoB-[loH» (PocTOB-Ha-
[lloHy) - «[luamo-CuHapa»
(Bonrorpaa). (0+)

11.25 Tapa Ha AuctaHumm.
CHoBbim rogom! (12+)

11.40, 18.50 Toi B 6aue! (12+)

12.05 Yo no cnopry? Hosocu-
6upck. (12+4)

12.30 «6x6». BoneiibonbHoe
0603peHue. (0+)

14.55 3pnopoBblit 06pas. ba-

\ cketbon. (12+)

15.20 «B dyT6one TonbKO Ae-
ByWKI». (124)

15.35,22.40 «Mau B pyky».
(12+)

16.00,21.00 CneuuanbHblit
penoptax. (124)

17.40 «(CtpaHa cnopTuBHas».
(124)

18.00 «YeTbipe mywwkeTEpar.
(12+)

19.20 buatnon. Pari Ky6ok
Poccun. CnpuHT. My>KumHbI.
TpaHcnauma u3 PoibuHcka.
(0+)

21.20 buatno. Pari Ky6ok
Poccun. CnpuHT. MeHLwmHbI.
TpaHcnAwmA u3 PoibuHcka.
(0+)

23.00 backer6on. PARI Yem-
nuoHat Poccun - Mpembep-
nura. eHwuHbl. «JuHamo»
(Kypck) - «Cnapta 3Hp K»
(BupHoe). (0+)

01.40 MpodeccnoHanbHblit
60Kc. «Koponu HoKayToB».
Anppeii CupoTKuH npoTuB
Buktopa MypawkiHa. Esre-
Huii TepeHTbeB npoTys Pas-
LwaHa Jpravwesa. (16+)

03.50 MexayHapogHble co-
peBHoBaHUA «/rpbl Apyx-
0b1-2022». (0+)

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
07.35 Teen vapr. (16+)
08.00 PRO-knun. (16+)
08.05 Kaxpoe yTpo. (16+)
08.40 PRO-HoBoCTH. (16+)
09.00 AHgekc.My3bika yapr.
(16+)
10.00 Ton-30. Pycckuit nneii-
et ropa. (16+)
12.00 Mneiinuct no Kaiidy.
(16+)

QZ.BO [porHo3 no rogy. (16+) =

* 14.00 TOP yapr Esponbl ntoc.

¢ (164)

¢ 15.00 PRO-HoBoCT. (16+)

+ 15.20 B gecatky! (16+)

: 16.00 #AHAMY3TB. (16+)

¢ 17.00 Koucepsbl. (16+)

< 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

+ 18.20 Mneitnuct. 3uma. (16+)

: 19.00 MY3-TB uapr. (16+)

¢ 20.00 Mpuexanu! MypmaHcK.

2 (164)

+ 2030, 01.30 laiikep. (16+)

+ 22.40 PRO-HoBoCTM. (16+)

+ 23.00 MNneiinuct. 3uma. (16+)

2 00.00 XuTbl no-pyccku. (16+)

+ 03.00 3onotas nuXopasKa.
(16+)

J

MYJbT

08.00, 13.00, 21.00 «<bap6ockuHbi». (0+)
08.30, 13.30, 20.25 «Mawa n Measeab». *

(0+)
09.00 «Typ603aspbi». (0+)
09.30 «Hy, noropu! Kanukynbi». (6+)

10.00, 14.00, 17.25, 22.00 «Qukcuku». (0+)

10.30, 20.00 «JlyHTuk». (0+)

11.00 «Cka30uHbli NaTpyb. XpOHMKN Yy-

neo. (0+)

11.30,19.40 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

12.00, 16.00 «Bpema manbiweit». (0+)

14.30 «(mewapuku». (04)

15.00 «byb6a». (6+)

15.20 «Yyy-Mayu». (0+)

17.00 «BonwebHoe konbLo», <HoBoroa-
Hue BonwwebHoCTw». (0+)

17.50 «Mopuku [opuku». (0+)

18.00 «Koweuku-cobauku». (0+)

18.30 «[TpoctokBamHo». (0+)

19.00 «My3bikanbHbiii natpynb. Ckazou-
Hble necHun. Meutbi». (0+)

19.05 «Cka3ouHblit natpynb. (0+)

20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)

21.30 «TaiiHbl MepgoBoii jonuHbi». (0+)

22.30 «Cmewapuku. HoBble npuknioye-
Hua». (0+)

sececscesscscssscscssscscscscscssscscscscscssscscssscscssscsssssessscs s e

AETCKMIA MuP [

06.00, 13.05, 18.00 «Oukcuku». (6+)

06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «Po6oTbi-no-

e3av. (6+)

07.05, 12.35,19.05 «(mewwapukn». (6+)
07.30, 19.30 «l0BuK c nnaHeTb! H0». (12+)

07.35,13.30, 19.35 «CnuHa K cnuHe».

(6+)
08.10, 14.05, 20.10 «Kunau Kupc. Teoun
Becénble noapyxkub (0+)
08.30, 16.00, 20.30 <fopmuTi». (6+)
09.05, 16.35,21.05 «KoHcyHu». (6+)

09.25, 16.55, 21.25 «Onnu: Becenblid rpy-

30BUYOK». (0+)

10.00,17.30 «Yyu-Mayu». (0+)

10.30,22.30 «YpduH [Ixioc 1 ero sepe-
BAHHbIE cOnAaTbi». (12+)

14.20 «[ywactuku». (0+)

14.30 YpduH [xioc BO3BpaLLAETCA».
(124)

15.45 «EHoTKu». (0+)

22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)

QZJO «Granny’s Fairytales». (12+)

sesesesesesescsene

.
.
.

.
.
.
.
.
.

05.00 «Mup 3a MUHYTKY». (0+)
05.05 «3e6pa B kneTouKy». (0+)
06.00 «3nna, Ockap u LLly». (0+)
07.00 «Xyxoxanka». (0+)
07.05 «Tpu Kota». (0+)

09.00 «buur». (0+)

2 10.00 «Tpu0» (0+)
¢ 10.20 «Oukcukm». (0+)
¢ 12.20,00.10 «Typ6o3aspbi». (0+)

14.00 «lllapanaBTbl. [epon Kocmocar. (6+)

15.50 «Cnpocuy Tpu0'» (0+)
15.55 «Moii my3eii». (0+)
16.00 «/lnHo3aBpbi». (04)

: 16.05, 00.05 3enéHblii npoeKT. (0+)
 16.10 «Tpu Koran. (0+)

¢ 18.30 «Otenb y oeyek». (0+)

s essscscssscscssscscsns

eeccesecesesesesscscscsesesesesesscscscsesesesesessssssssene

19.00 «Qukcnkm». (0+)

21.00 «LlapeBHbi». (0+)

22.50 «Mup 3a MuHyTKy». (0+)

22.55 «3ebpa B knetouky». (0+)
23.50 «Cnpocu y TpuOM (0+)

23.55 «Moit my3eit». (0+)

00.00 «/luHo3aBpbi». (0+)

01.50 «Cryaua Kanaku-Mansakm». (0+)
02.10 «Cmewapukm». (0+)

04.30 «[pukniouerna Am Hamar. (0+)

COJIHUE

05.00 «by6a». (0+)

07.00 «Epanaw. (6+)

08.30 «by6a». (0+)

10.35 «[IpoctokBaLumHo». (0+)

11.30 «3akongoBaHHaA fepeBHaA MHOK-
Kuo». (6+)

12.35 «Pobu lyx: MpokasHuk u3 LLlepsy-
na». (6+)
B uenTpe cioxeTa mynbTcepuana - nog-
poctok PobuH 13 Jlokcnn 1 ero BepHble

[ipy3bA, KOTOPbIe NPOTUBOCTOAT XUTPO-

YMHOMY MOJOZ0MY MPUHLLY [KOHY.
14.00 «Epanaw». (6+)
15.35 «POAUTENM». (12+)
Cepuan. Poccus, 2015 .
16.25 «Qukcukm», (0+)
18.00 «[IpoctokBaLumHo». (0+)
19.30 «[IniowweBblii MOHCTp. (64)
21.20 «POIUTENW». (12+)
Cepuan. Poccus, 2015
00.00 «Epanaw. (6+)
¢ 04.00 «by6a». (0+)

n B
CI'IOPT p,ETCKI/IE KAHANDbI NMPABOCJIABHbIVN KAHAN

KAPVCEJ’Ib

YETBEPI, 12 AHBAPA @

CMAC : 15 (35 ,;Joueukaa BpatapHuua.

05.00 PaHHue nawwkm. <bapbockuHbl». (0+)

: 06.55 «Yuk-3apagka». (0+)

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbiwuml» (0+)

07.30 «Yuk-3apagka. (0+)

: 07.35 «[leTpoHuke». (0+)

: 08.00 «JlyHTuK». (0+)

¢ 10.45 «[poue npoctorol» (0+)

11.05 «Yebypaluka. CekpeT npassHuKar.
(0+)

11.15 «HoBorogxue Bonwe6HocTI». (0+)

11.25 «YMKa Ha énke». (0+)

11.30 «BoBka 1 3uma B TpuaeBAToM Liap-
cTBe». (0+)

11.40 «(ka3ouHblii natpynb». (0+)

13.20 «[lukue ckpuuepbil» (6+)

13.45 «/HduHuTH Hago». (6+)
[TpuKntoueHna apy3seii, Kotopble Ma-
CTePCKY CPAXAIOTCA B UTpPe NoJ Ha3Ba-
Hiem Hapo. [naBHble repou - cunbHeii-
wme urpokn B Hago. Kaxablit 3 Hux
061ajjaeT MOLLHOI CUNOIA 1 YHUKANbHbI-
MV HaBbIKaMu, BMeCTe OHY - CynepKo-
maHpa. Urpa UuduHutn Hapo BCé Bpe-
M 30BET ipy3eit B 60if, 1 0HK CNOCO6-
Hbl N06eauTb Mobble 3ble cunbl!

14.00 «Hasuratop. HoBocTu». (0+)

14.10 «[lpoctokBamHo». (0+)

16.40 «bap6ockuHbi». (0+)

18.45 «Kpaii bebuc. Bonwe6Hble cnesku.
(0+)

18.55 «Kowweuku-cobauku». (0+)

B HebonbLLOM KpacuBoM ropoge, B (BO-
WX YIOTHbIX OMUKaX XUBYT CEMbM KO-
Lweyek 1 cobayek. Bce oHmM fobpble, Be-
Cénble, NpUBETAMBbIE U TPYAONIOOUBbIE.
Kaxxpan cembA 3aHNMAETCA (BOMM fie-
nom. U TonbKo rpynna ManeHbKux He-
10CeA HapyLLAeT pa3MepeHHyH XHU3Hb
ropopa. 370 AETULLKI-NEePBOKNALLIKY -
HepasnyuHble Apy3bA.

20.30 «CnokoiiHoit Houu, Manbiwwun!» (0+)

20.45 «OpaHxeBad koposa». (0+)

22.30 «lepou [ymxutcy». (6+)

22.45 3onywka». (0+)

23.00 clllenkyHunk». (0+)

23.25 «Heobblunblit gpyr». (0+)

23.45 «Xuna-6bina yapesHa». (0+)

00.55 «Tpam-nam-nam. (0+)

01.20 «X3iinv v Bonwe6Hoe cepave». (6+)

02.50 «Kymn-Kymm». (12+)

© 03.55 «CanoH aapowku bpagar. (6+) )

eecscscccseseses

000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sosssssssscs

05.00 [leHb Matpuapxa. (0+)

05.10 «YAVBUTENbHASA HA-
XOZKA W CAMBIE OBblK-
HOBEHHbIE YYECA». (0+)

06.25 MynsTouabmb
Ha CMACE. (0+)

07.00, 13.30, 14.00, 14.30
MoHacTbipckas kyxa. (0+)

07.30,09.00 Yrpo Ha CIACE.
(0+)

10.30 (BATble BouHbI. Mepky-
puii Kecapuiickuii u Mepky-
puii CMoneHckuil. (6+)

11.05 TMoNKoBOI CBALLEHHUK,
rBapaum Kanennan. Mytb
apxuctpatura. (04)

11.50 Cneabl umnepuu. (16+)

15.00 [leHb Anrena. (BaTu-

(0+)

«

-

Tenb Makapuii MockoBCkmil.

16.35 «HE BbINO MEYANN».
(124) .

18.00, 19.00 «MOVI NNIOBY-
MbIV TTAA». 3-4 cepum.
(16+)

20.00 Beuep Ha CACE. (0+)

22.00, 22.35 (BATbIE BOUHDI.
(6+)

23.05 [leb Matpuapxa. (0+)

23.20, 23.55 «[lancuit (BsTo-
ropeL,. CemeiiHas Xu3Hb».
Ounbmbi 1-2. (0+)

00.25 «Anokanuncuc». [nasa
10. (18+)

01.20, 02.15 (BaTbiHu Poccum.
(6+)

03.10 Bcrpeua. (12+4)

04.05 Mpamaa nuHua. 0tBeT
CBALYEHHNKA (CyOTUTPbI).
(12+)

eececesesecssecscscscscssscsesssesesesesesesssssenne

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPK

12 AHBapA
Ceamuua 31-a no NMartngecatHuuye. Mac 5.
CBT. Makapusa, mutp. MockoBcKoro.

Mu. AHncun.
Cuwmy. 30TU-

Ka npecsuTepa,
cuponutatens.
An. ot 70 Tumo-
Ha. Mu. dune-
Tepa Hukomu-
aunckoro. Mpn.
®eopopbl Keca-
punckon. Mpn.
®eopopbl KoH-
CTAHTUHONOb-
ckon. My. Ma-
puu.

MocTa Her.

Bonee Bcero mbl 1lyem B Mupe
CMOKONCTBUA AYWEBHOrO, HO HE
MMeeM ero, NOTOMY YTO 3TO CMOKOWCTBUE
€CTb N0A KPOTOCTU U He3106Usi».
Apxumapput NoanH KpectbAHKIH )
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NATHULA, 13 §

TEJIEK

poccua K
Kynbrypa B

CTC

23.20 HoBorogHsas HoYb Ha

MepBom. 30 net cnycra. (16+) /

21.30 «AHwnar. Crapbiit Hobin
rog». (16+)

I

17.50 CobbiTnsA

i

22.50 «TEPOVA MO BbI30BY».
(16+)

)

20.40 «CTAPbI HOBbIN
rog»

i

21.00 «<BE3YYUIA CNYYA».
(124)

/

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
mu)

09.20 Mpembepa. <AHTU-
Delik». (16+)

09.55 «Kutb 3g0poBO!»
(16+)

10.45 ViHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
mu)

12.15 UHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

(16+)

16.50 MH$opmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TuTpamu)

18.40 «YenoseK 1 3aKOH» C

(16+)

19.45 «[Tone uypec».
(16+)

21.00 «Bpema»

21.45 «lonoc. fletu». 10-i

23.20 HoBoroaHss Houb Ha

(16+)

HoBoroaHss Houb Ha
lepBoMm - 370 XuTbl, KOTO-
pble 3HaeT BCA CTpaHa, B
OpPUrHANBHOM UCMONHE-
HUM MoOKUMBIX 3Be37: OT

«Pyku BBEpX)» 1 @RyKI».

(IKT] NOAKACT.JIAB. (16+)

05.00 «M3Bectus». (16+)

05,25} «MOCENEHLLbI»,
(16+)

09.00 «M3Bectus». (16+)

(EEN «ABOMHON BNIO3».
(164)

13.00 «M3BecTus». (16+)

[EEL] «FAYXAPb». (16+)

17.30 «M3Bectus». (16+)

«TNYXAPD», (16+)

20,05} «CJER». (16+)

23.10 «CBeTcKan XpOHMKa.
(164)

00.15 OHu noTpacan mup.
(124)

KL «BENUKONENHAA
NATEPKA-5». (16+)

IFE «BENUKONEMHAA
NATEPKA-2». (16+)

(YKL} «BEIMKONEMHAA
NATEPKA-5». (16+)

[EXT] «BEIMKONEMHAA

\_ NATEPKA-2». (16+)

16.00 «Myxckoe / KeHckoe», :

Anekceem [TumaHoBbIM. -
: 17.30 «60 munyT». (12+4)
- 20.00 Bectn :
- 21.15 Bectn. MecTHoe Bpema -
: 2130 «AHwnar. CTapbiit

tobuneitHblit ce3oH. (0+)

Mepeom. 30 net cnycra. -

Bnagumupa MpecHakosau -
Anxenukv Bapym go rpynn <
: 00.00 Hosoroanwii rony6oin

5] o

: 05.00 Yrpo Poccun

: 09.00 Bectn. MectHOe Bpema
¢ 09.30 YTpo Poccun

: 09.55 O camom rnaBHom.

(12+4)

¢ 11.00 Bectn

¢ 1130 «60 MuHyT». (12+)
: 14.00 Bectn

- 1430 Bectn. MecTHoe Bpemsa :
¢ 1455 «Kro npotns?» (12+4)
: 16.00 Bectn

: 16.30 «Manaxos». (16+)

B nporpamme Angpen
ManaxoBa 3putens xgyT
BCTPEYM, KOTOPbIE TPOHYT

CepALe, 1 repou, KoTopble ¢
OTKPOIOT AyLuly. Yem XMBET

bonbluas CTpaHa, Kakux
CBepLUeHNil fobuBatoT-
CAl HalLW NioAMN, Kakme
NCMbITAHNA NPUXOZNTCA
1IM PEOf0NeBaTh, Kakue
[LyXOBHblE OTKPbITUA MpPO-

BCEM 3TOM OTKPOBEHHO

Mbl.

HoBbiii rog». (16+)

B TpaguumoHHOM Bbinycke
nporpammbl «AHLAAr,
BbIxogALen Ha Ctapbiit Ho-

Hble 1 H0BUMble apTUCTbI.
B nporpammy Takxe
BOLLMM YHUKaNbHble BY-
JAeomaTepuanbl 113 apxyBa
«AHLLNara» pasHbix neT.

OroHEK-2023

S 3BE30A

04.40 «NCEBAOHUM
«AJIBAHEL»-2», (16+)

© 09.00 13.00 18.00 HoBocTu

IHA. (16+)

: [T¥T) «OTPAJ CMELM-
: ANIbHOTO HA3HAYE- :
: : 10.10 16.10 «Mccnepys

: [(XE «CYBEHUP BAANPO- : 0

: : EB «CNYYAN CNONbI-

HUA». (12+)

KYPOPAD». (16+)
CCCP, 1989r.
[leTekTuB.

: 15.00 BoeHHble HOBOCTM.

(16+)

22.00 «3ppaBcTBYiiTE, TOBA-

puwub» (16+)

: 23.00 Mysbika+. (12+)
. (K[} «ABA BUJIETA HA

AHEBHOVI CEAHC»,
(124)

! OIE «KPYP>. (124)
: [EFT] «BHUMAHME! BCEM

NOCTAM...» (12+)

3BE3JA B

: [0 13.20 15.05 18.40

06.00 «HactpoeHue»
: 08.05 «bonbLoe KnHo».

(124)

11.50 <JOKTOP UBA-

HOB: MATb U CblH».
(124)

11.30 CobbiTua
. [PXT, 15.05 «AOKTOP

MUBAHOB: POOHAA
KPOBb». (12+)

Poccns, 2022 r. Meno-
Apama. B ponax: Kupunn
XaHpapos, [laHa A6bi30Ba.
Bpau moxeT ncuenntb
00n1e3Hb, HO CTaTb CYaCT-
NIMBbIM YENOBEK MOXKET
TOMbKO CaMm. A AnA Hayana

OH [IO/MKeH MOHATD - B YEM E

OHO, ero cyacTbe? [loktop
//IBaHOB MbITAETCA HANTW

€ro B OTHOLLEHNSX C No6U- .

MOV KEHLUMHOIA.

: 1430 CobbiTus
McxopsT B ux xuskn - o6o  + 14.50 Topop HoBoCTeN

: 17.00 «Ha3ap B CCCP». (124)
pacckaxyT roct nporpam- © 17.50 CobbiTis

¢ 18.10 «MeTpoBKa, 38». (16+)

: 18.25 «[lep Mopos u 3aitupi».

IOmopucTyeckmin
KoHueprT. (16+)

: 22,00 «B yeHTpe cobbITUIN C

AxHoin MpoxopoBoii

23.00 «[lecHu Hawero fBo-

pa». (12+)

X : IIXT «CMOPTNOTO-82»,
BbIA rof BOT yke bonee 25 +

JIeT, KaK BCeraa, y4acTsyoT E m «BOBBPAU."EHME

Camble NoMyNApHble, Cmelw- ¢

(6+)

«CBATOIO NIYKU».
(0+)

03.05 «[etpoBKa, 38». (16+)
: (EFI] «N0BOBb HA BbIXU-

BAHUE». (12+)

04.50 «leopr Otc. My6nuka

Xnet.» (124)

TP

: 06.00 «Konneru. (12+)
: «CBOA 3EMNAY. (16+)
- 07.30 11.00 «<KaneHgapb».

(124)

* 08.00 13.1019.20 OTPaxeHme °
© 10.00 13.00 15.00 19.00 :

Hosoctn
nckyccteo. (16+)
HUHbBIM». (12+)

Bpayan. (12+)

: 15.50 «XpoHuku obwecTseH- -
: 13.4516.45 «JlokTop 24».(124) -
: 17.10 «Mpocras megnyuHa»
: 17.40 «®opmyna ycnexan. (124) -
: 18.10 «Cemb BekoB Ceprus -

Horo 6biTa». (6+)

: 17.00 «BcnoMHUTb BCé». (12+) ©

: [EFE «QAWTE KANOBHYIO : 1835 <KusHb B 6onbwom

KHUrY». (12+)

FIKT «CTAPbIN HOBbIM

rofy. (12+)

- 23.20 «Yro ocTanochb 3a Ka-

Apomy, (12+)

: IAT «BUW 3D». (16+)

«TOPIOHOB. (16+)
: 08.00 «CerogHsa»
- 08.25 «Mow yHuBepcuTeTbI,

byayuwee 3a HacToA-
wym». (6+)

09.20 «CnepcTtBue BeNN...»

(16+)

10.00 «CerogHsa»
: 10.35 «CnepcrBue Benu...»

(16+)
A, (164)

13.00 «CerogHs»
: 13.25 «YpesBbivaitHoe npo-

ncwecrene»

: XX <BANABON>. (i6+)

CbexaBLUEro u3 KasnHo
Metpa He moryT HanTn. U3
KpacHopapa Bo3spaluaer-
A JleHa, n CaHA noHmaer,
uTO XXeHa aéT emy eLue
OfWH LWaHC. [eTp, ycTaHo-
BMBLLUI LNOHCKYIO0 NPO-
rpammy Ha Tene¢oH CaHu,
HaunHaeT HOBYIO Urpy.
MeTpy ynaetca oTpaBnTb
Neny.

: 16.00 «CeropgHsa»

¢ 1645 «[AHK». (16+)

: 17.55 «Kau mens». (12+)
¢ 19.00 «CerogHs»

: XN «BUMDp, (16+)

Makap o owmbke ape-
CTOBbIBAET NPUEXABLLNX B
(Oeopocuio neBuL 1 cpasy
e BryTbIBaeTCA B X Aena
- Tem bonee, yto 6paBblil
MOANLIENCKNI 1 €10 He Me-
Hee 6paBblil NeC AeByLIKaM
0Y€eHb CYMMATAYHbI.

: PP «rEPOM NO Bbi30-

BY». (16+)

: «MEQBEXWUI YTON»,

(04)

(I¥E «ATEHTCTBO CKPbI-

TbIX KAMEP». (16+)

mockBa24 [TEISTTPN

05.30 «Hosoctn MO» :
: : 07.30 «HoBoctu 360 (Kaxabln :
: 06.55 08.5509.5510.5511.10 : ‘

06.00 «YTpeHHee BeLyaHue».

(16+)

12.2512.5513.55 14.10
15.2515.5517.5519.55

yac)». (16+)

: 11.30 14.30 17.30 «/leHbru

24»,(124)

: : 1245 15.5018.25 Bpema
: 15.10 «Ha npnéme y rnasHoro :
: © 13.40 16.5020.5000.30 03.30

HOBbIX». (12+)
«The City». (12+)
18.15 «MHTepBblo». (12+)

ropoge». (12+)

19.30 22.2502.30 «/lnyHas

Tepputopusy». (12+)

© 21.20 23.40 03.20 «MocKos-

cKui natpynby. (16+)

: 23.15 02.15 «Peiig 112». (16+)

06.30 07.0007.3010.00 15.00

© 06.35 «llewKom...»
: 07.05 JlereHabl MMpoBOro

¢ 07.35 «[lambl 1 rocnopa

! BT JIECHUK. CBOAA3EM- © (KL 16.15 POX/EHHAA

- 15.05 Mucbma u3 NPOBUHLMN
¢ 15.35 «3HUrma»

¢ 17.50 LiseT BpemeHu

: 18.00 lllepeBpbl betxoBeHa. :
: TopecTBeHHas Mecca.

03.00 MMepepbiB B BewaHN

NOAMOCKOBbBE [§

: 06.10 07.4509.30 10.55

19.30 23.45 HoBoctn
KYnbTypbl

KNHO

AONCTOPUYECKMX
BpeMeH»

PEBOHIOLWIEI?I»

Jleto 1929 ropa. Koh-
ApaTbeBbl NPUE3KatoT

B POAHYI0 fiepeBHio Komn.

- 10.20 Lepespbi cTaporo

KNHO

11.50 «Mop3emHbie ABOPLbI

ANA BOXAA U CUHNLbI»

: (PEL] <«TAHHA TJIABAPU»
: 13.45 Bnactb pakTa :
- 14.30 «Kypbesbl, Teatp, KnHo, :

2,45

XMN3Hb», M36paHHOe

JleoHapp bepHcTaitH
1 KoponeBsckuii cum-
GoHMYecKuin opkecTp
KoHueptre6ay

: 19.45 Jukma xushn
: X «CTAPbIA HOBbIN

rog»

: 22,55 «2 BepHuk 2»
: [IXE «BECNNOAHAA KY-

KYLIKA»

01.50 «O3epo banaToH - xu- :
: BOE 3epKano npupogbl» -
: 02,40 «baHkeT». «Benukonen-

Hbii lowa»

yac)»

: 07.35 «MHTepBbio 360». (12+)
: 08.05 11.05 11.40 «bbicTpble
: 21.55 «Atmocdepay. (0+) :
¢ 11.00 «HosocTu (Kaxpabiin

AeHbruy. (12+)

¢ 08.25 «Jluynoe geno». (12+)
¢ 11.00 21.2523.10 <4 360»
< 12.30 13.40 14.40 16.40
: «BHumanue! Egal» (124) *
¢ 13.00 «BukTtopuHa 360»
: 14.10 00.05 «ATmocdepHas

uctopmsar. (12+)

: 15.10 «OtkpbiTe Kutas», (124) ©

16.10 «[oe3nKa co BKycom»

PapgoHexckoron. (12+)

= 20.10 «3aragKu ucropumy. (12+)

: 21.35 «Crena banpepa. Pac- : FPEI] «CBATOBCTBO 'YCA-

CEKpeYEHHas KN3Hb»

£ 0035 «MapupyT nocTpoeH»

: 06.00 Epanaw. (0+)

: 07.00 «JlyHTMK>. (0+)

: «KEHA OJIUTAPXA,
- 08.55 Ypanbckue nenbMeHm.

: 10.05 Loy «Ypanbckux nenb-

: FIN) «BE3YYUI CNYYAIl,

- 01.15 «6 Kagpos». (16+)
: 05.20 «MynbTunbmbi». (0+)
: 05.50 Epana. (0+)

: 07.00 00.20 lOMop Ha Bee
! KB 16.10 <LUKONbHbIIA

©09.40 <TaiiHbl HaLwel 3CTPabD
© 10.10 «TaiiHbl KuHO». (12+)

: [E¥E IETKAR KU3Hb,
: [KT) <BOPbI B 3AKOHE.
17.50 «3BE3abl COBETCKOrO
: {EFT «MOC/E NOXOPOH>,

: FTXT «CTAPbIN HOBbIN

: 23.40 «[ecHu KuHo. (12+) Y,

(164)
(164)
meHei». (16+)

(124)

Poccua, 2017 r. Komegua.
B ponax: Arppeir PoxKoB,
JmuTpuin bpekoTkuH,
Bauecnas MacHukos.
Banepka ¢ gpy3bamu
obHapyuBaeT y ceba
noTepeitHblil buner. U Hu-
KTO He MOMHMUT: KTO, KOrAa
1 KaK MOKynan 31T buner.
A 6uneT OKa3blBaeTCA Bbl-
WIPBILLHBIN - 43 MUAAOHA
py6neii! Lienoe coctosiHne
[NA CKPOMHOTO Ekatepu-
bypral

«BAJIEPUAH UTOPOJ
ThICAYU NNAHET»,
(16+)

OpaHuma - Kutali - benb-
rA - lepmaHua - OA3 -
CLLA, 2017 r. ®aHTacTu-
yeckunit 6oesuk. B ponsax:
[svn [eXaaH, Kapa
[leneBuHb, Knaiig Oy3H.
[Jlanékoe bynyuyee.
YenoseyecTso BbILLIO

B KOCMOC 11 YCTaHOBUO
KOHTaKT C COTHAMM 1HO-
nnaHeTHbIX pac. Banepuan
1 JlopenvH - Kocmmnyeckme
cnewareHTbl, KOTOPbIM
6bIN0 NOpPYYEHO peLwnTh
npobnemy aHoMasnbHoM
30Hbl...

MOCKB
IOBEP

15.50 19.50 22.20 00.10
02.25 Mot painoH. (12+)

BpemeHa». (12+)

BAJIbC», (12+)

(KK} «YCATbIA HAHD». (6+)
(124)
(16+)
JKpaHa». (12+)
(16+)
rog». (6+)

PA», (124)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6-+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM mMosoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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20.00 «OJIELLIBIK».
(16+)

i

22.00 «CAMOWPOHWA CYAb-
Bbl». (16+)

i

19.30 «CMHAA BE3HA:
HOBAA [T1ABA». (16+)

i

10.00 «+100500».
(16+)

I

13.20 Maru! Mapag. (16+)

i

14.40 «BepHy nio6umoro.
(164)

/)

06.00 «C 6oppbim yTpom!»
(16+)

08.30 12.3016.3019.30
«HoBocTu». (16+)

09.00 «[loKymeHTaNbHblil
npoekt. (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup
¢ Tumodeem baxkeHo-
BbIM», (16+)

12.00 16.00 19.00 UHdpopma-
LMOHHasA nporpamMma
112.(164)

13.00 «3aragku yenoBeye-

HbIM». (16+)
14.00 03.20 «<HeBeposTHO

(16+)
15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
CKu». (16+)

PN «@ONEWBIK, (16+)

PP «ATEHT EBAY. (16+)

«OXOTA HA CAHTY».
(184)

01.458910] o)/ I.IEHOl?l».

(184)
N\

05.00 18.00 «Cambie WOKMpY-
lowme runotesbi». (16+) :
: «YHUBEP. HOBAA

cTBa ¢ Onerom Wnwku- -

WHTEpecHble ncTopum», -

07.00 «OpHaxpap! B Poccun.
Cneupaiigxect». (16+)

OBLLATAY. (16+)

* (EET] «CALUATAHSA. (16+)
¢ 17.00 «OpHaxabl B Poccum.

(16+)

: 21.00 «Komeau Knaby. (16+)
: PPXT) «CAMOMPOHUA

CYAbBbI». (16+)

Poccus, 2022 r. Komepus.

B ponax: Muxawmn fanyctam,
Masen Bong, Angpeit [aii-
aynaH, Cepreit fopenmkos.
Mpembepal lpaHANO3HbIN
HOBOTOfJHMI KaMyCTHUIK,

B KOTOPOM 3pUTENV YBUAAT -

CaMbIX MOMYNAPHbIX
My3bIKaHTOB, aKTepOB
11 LIOYMEHOB.

: 23.25 «KeHckuii Kny6. Hoso-

roaHuii». (16+)

: TF «MAMbI-3». (124)
17.00 «TaitHbl Yanman». (16+) :

01.55 «Mmnposusauua».
(164)

: 02.40 «Comedy Batt». (16+)
2 05.00 «OTKpbITbIi MUKPO-

GoH», (164)

: 06.30 «OgHaxabl B Poccum.

Cneupaiigxect». (16+)

06.00 CBATOYHbIE FafaHNA.

(16+)

¢ 06.15 «<MynbTdunbmbi». (0+)
: 09.15 CBATOYHbIE ragaHms.

(16+)

- 09.30 «Cnenas». (16+)
¢ 11.15 3Haku cypbbel. (16+) -
. 12.20 Muctuyeckne nctopum. :

(16+)

¢ 13.30 lapanka. (16+)

: 14.30 BepHyswuecs. (16+)
- 15.40 Tapanxa. (16+)

: 17.20 «Cnenas». (16+)

. (FED «CUHAA BE3JHA:

HOBAATJIABA», (16+)
CLUA, BennkobputaHus,
2019 . Yxacbl. B ponax:
Codm Henmce, KoprHa
Ookc, BpnanH Taxy.

Mwna 1 Cawa - cBoaHble
CECTPbI, HO OTHOLLEHMSA
MeXay HUMM BeCbMa Ha-
TAHYTblE.

: KB «rOA3UMNAD. (12+)
: [T «YHTM KPACUBO,

(18+)

¢ 01.45 BonwebHblit HoBblil

rog. (16+)

(164)

: 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 06.30 MpeanbHblil yXuH.

(16+)

: 07.15 Yrunuzarop. (16+)
: 10.00 «+100500». (16+) :
. Camblit monynApHbIii 0630p ¢
MPYKONbHBIX PONMKOB. Be-
¢ 10.10 Yro no cnopry? (12+)
: 10.40, 13.40 buatnoH. Pari

aywuit Makcum fononono-
COB HAaXOANT B MHTEPHETe
Camble 6e3yMHble B0

11 PXaYHO KOMMEHTUPYeT
X cneumanbHo ana YE.

11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)
¢ 14.30 Pewana.(16+)

Benywwe npoekta «Oxot-
HUKI» NOf NPEABOAN-
TenbcTBoM Bnaga Yuxosa
BbIXOAAT Ha 6opbOy ¢
MOLLEHHMKamu. VX 3aaava

He NPOCTO BEPHYTb fieHbI 16,55 MuHu-$yT6on, «Ci-

1 NpoyyYnTh adepucToB.
WX uenb - 0CTaHOBUTb MK

NPeAoTBPaTUTb MOLUEHHU-  +

yectBo. OHu 1ayT no cnepy )
. 19.15 Xokkeit. CKA - «[lnHa-

NPeCTyNnHNKOB Yepe3
noao3puTenbHble 00bsiB-

NeHns, peknamy 1 Gopymbl
: 22.40 Oyt60n. <Hanonm» -

C NOCTPafABLIMMA.

: : 23.00 OnacHble cBa3w. (18+)
: 03.00 Muctuyeckmne ncropum. :

02.15 YnértHoe Bupeo. (16+)
05.45 Ytunusartop-2. (16+)

06.00 Mpogec. 6okc. (16+)
. 07.00, 09.45, 12.55, 14.50,

22.35,02.55 HoBoctn

: 07.05,12.25,16.30, 18.55,

21.45,00.45 Bce Ha
Marty!
09.50 Cnevpenoptax. (12+)

Ky6ok Poccun. Mp. Tp.

11.55 «3p0poBblii 06pas3.

backet6om». (12+)

13.00, 05.45 Jluua cTpaHbl.

(124)

© 13.20 Mary! Mapag. (16+)
: 14.55 bapgmuHTOH. Beepoc-

CMINCKIE COPEBHO-
BaHuA «HoBorogHum
BonaH. MNp. Tp.

Hapa» - <TOMeHb».
YemnuoHart Poccun,

PARI-Cynepnura. Mp. 1p. ©
ynep PP - 01.15 TecT Ha OTLOBCTBO.

mo» . DoHbeT Yemnno-
Hat KXJ1. Mp. Tp.

«lOBenTyc». Mp. Tp.

: 01.15 bagmuHTOH. (0+)
. 03.00 buatnon. (0+)

: 06.30 03.45 Mo fenam He-

© 09.20 [laBain passegémcs!

¢ 10.20 TecT Ha OTLIOBCTBO.

: 1230 dlokaTb. MpocTuTh.

© 13.40 22.50 Mopuar. (16+)

: 14.10 «3Haxapkan. (16+)

: 14.40 «BepHy niobumoro».

: B «YCNETb BCE UCMPA-
: EXT <A TEBA HE BOIOCbY

: 23.25 «3Haxapka». (16+)
. 23.55 «BepHy no6umoro».

: 00.20 «[ToHaTb. MpocTuThb».

- 02.55 [laaii passenémca!

05.25 «6 kagpoB» (16+)
. (K] «JIABUPUHT WI0-

COBEPLUEHHONETHUX.
(16+)

(16+)
(16+)

(16+)

(16+)
BUTD». (16+)

(16+)

(16+)
(16+)
(16+)

(16+)

3NN, (16+)
J

HALIA

BOJIbLIAA
BUKTOPUHA

Mo Tpagnuumn
Mbl HapsAXaem
nog HoBbliit
roa énky. OHa

HOBOroAHUe yKpalleHuUs
U HOBOFOAHME TPAAULIUN

é7104Kam mupa.

NPOYHO, KaK W n Mo Tomy,
3anaxcse- yTO BEwaloT
e XBou u Ha énouky
MaHAapUHOB, UNU KaKoe pacTeHune
accouumpyetca ykpauaiot nog Ho-
C ﬂpa3AHMKOM. Bbil1 rofi, MOXXHO y3:
Noao6HbIe HaTb CTpaHy. BaToi
CPeAN3eMHOMOPCKON
HoBoroahune CTpaHe XBOWHYI0
Tpaanuum cno- KpacaBuLy HeyacTo
XKunucb BCTPETULLb, 1 N0 TPa-
1 B ApYyrux pauumn Ha Hoeblii rog,
cTpaHax. Ha- u PoxpgecTso rnas-
Wwe nyTewie- HbIM CTaHOBUTCA rpa-
cTBUE — MO HaToBoOe fepeBo. A

eLé c AaBHUX BPEMEH
K npa3gHuKky Poxpge-
CTBa 6bII0 NPUHATO
YKpawiaTb 1OfKMN 1
Kopabnu, a poBHO B
NOJIHOYb XO3AUH J0-
Ma JoJ1KeH 6b11 BO
ABOpe pa3butb nnop
rpaHata 06 cTeHy

Ha cuacTbe. B kakom
CTpaHe cylecTByeTt
Takas Tpaguumna’?

a) lpeuus.

6) Utanus.

B) VicnaHus.

Ha Hawei nna-
E HeTe OfjHM He

npepcTaBna-
toT HoBblIli rog 6e3 cHera
1 énku, gpyrve - 6e3
necka 1 5K30TMYeCKo-
ro (Ana Hac) pacTeHus.
YKpaLuaioT Takue «Enku»
MOPCK/MU 3BE3amu,
pa3nNYHbIMK UTPYLLKa-

MU 13 paKywek. MpuHsATo
yKpalLaTb JoMa 1 JapuTb

APYT APYTY HYATCMIO -
pacTeHue, HanoMmHa-
loLLiee eBPONencKyio
omeny. PoxpectBeHcKoe
AepeBo pacLBeTaeT Ap-
KMV XenToBaTo-opaH-
KEBbIMU KNCTEBNAHBIMM
COLBETUAMM KaK pas K
Hosomy roay. [lepeso
BOCTUraeT NPUMEPHO

10 meTpoB B BbICOTY. B
KaKoli CTpaHe yKpaLua-
I0T HyITCUIO pUrypKamu
MULLIEK-KOas 1 KEHrypy B

kocTiomax CaHTa-Knayca?

a) ABcTpanusa.
6) HoBas 3enaHaus.
B) OcTpoB fiBa.

Ona mHormnx
xuteneun B
3TON CTpaHe

B aTon
SE
Ha Pox-
nectBo 1 HoBbiin yKpaLieHne JOMOB 1
rof HapAg énoukm eneil BeHKamu 1 no-
COCTaBnAIT Cbe- [lenKkaMm n3 IMcTbes
LOGHble neyeHbA omenbl, nagy6a, nito-
nop Ha3BaHuem LWa - ApeBHAA Tpagu-
«POXAECTBEH- uus. O6blvaii yKpa-
CKMNIA BEHOK» — LLaTb XKUNuLle BeTKa-
KepcTtKkpaHcbeca

(Kerstkransjes). Me-
yeHbe numeet pop-
My Kpyra c oTBep-
CTMEM B LieHTpe.
Ona TpagnumnoH-
HOIN BbINeYKN B Ka-
yecTBe yKpalleHunA
MCNonb3yeTca MUH-
JanbHas cTpy»KKa.
B Kakoi1 cTpaHe
«POMXKAECTBEHCKME
BEHKU» pa3BeLuu-
BalOT Ha JIeHTax
npeAnoYTUTENbHO
Ha cam NpasgHuK 1
TYT Xe cbepaloT?

a) daHwusa.
6) Npnaxngus.
B) HngepnaHgpb!.

MU OMenbl, BEPOATHO,
6epéT CcBOE Hauano
elé Bo BpemMeHa apy-
MJ0B, KOTOpble CYnTa-
1N 3TO Be4HO3eNEéHOE
pacTeHue CBALEH-
HbIM. bbITyeT Takan
TPaAnLMA: NepCcoHy,
CnyyaiiHo OKa3aBLuy-
10CA NoJ BUCALLEN BET-
KOW POX/eCTBEHCKON
omerbl, No3BoNAeTCA
notienosatb ilo6omy.
B kaKoli cTpaHe pox-
[ECTBEHCKYI0 OMeny
Ha3bIBalOT «BETKa No-
uenyes»?

a) BenvikobpuTaHus.

6) Vicnangus.

B) MpnaHgma.

MockonbKy B 3TOl CTpaHe He Bbinafa-

€T CHer, TO Ha €Ky KnapyT...BaTy. A

elwlé B CToNMLe YKpaLlaloT rnaBHylo én-
Ky CTpaHbl - M1aByuyto, KotTopas Bowuna B Knury
pekopaoe MiHHecca. B Kakoii cTpaHe B napke
KanTaranno Ha o3epe Jlaroa Kaablii rog ycTa-
HaBNMBaIOT OFPOMHYIO MNaBYyuYIo enb?

a) bpasunus. 6) BeHecyana. B) Mekcuka.
E WwaTb 1KY He TONbKO NonocaTbiMn
nefieHUamMun B BUAE TPOCTU — XKUTeNn
YKpalLaloT poX/eCTBEHCKOE IepeBO rMpnsH-
AaMu 13 NONKOpHa Ha BepéBouke. PaHblue
TakuMm 6ycamu yBeluvBany nKu Ha ynuuax,
4T06bI 3EpHaMU NONKOPHA MOV NONAKOMUTb-
ca nTubl. B Kakoli cTpaHe ewwé oyeHb NobaT
yKpawaTb pasfnyHbIMU FMPRAHAaMU, OT N3ro-
TOBNEHHbIX N3 NPOCTOro NOMKOPHa A0 CBETO-

BbIX UNIOMUHALINIA, He TONbKO ENKy, HO 1 pacap,
J0Ma C y4yacTKOM BOKpyr?

a) CWA. 6) Kanapa. B) Hgus.
ODTBETbI

A 3aecb noABMNach TPaANLUA YKpa-

‘VITD "e-9

‘BUUMERdq B-G
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NATHULIA, 13 SHBAPA

KWHO U CEPUAJIDI J'IIO.D,I/I COBbITI/IFI I/ICTOPI/IH

06.45 «CMOKOMHbI AEHD
B KOHLIE BOMHbI». (16+)

07.15 «Mopo3 WBaHoBuY».
Mynetdunbm. (0+)

07.30 «Bacunek». Mynbr-
dunbm. (0+)

07.40 «(tpeKo3a u mypaBeil».
Mynbrdunbm. (6+)

xe». Mynbtounbm. (0+)
08.05 «CTAPUKMN-PA3BONHN-
Ki». (12+)

CEMb». (12+)
11.20 «IUTPAQBAT». (16+)
21.00 «MOAENbHUKM». (18+)
22.55 «[PKEHT/IbMEHDBI YIA-
Ui, (124) .
00.30 «CTAPbI/ HOBbIN FOf».
(124)
02.45 «HEBECHDIE JIACTOYKI».
(12+)

PVA HA POXLECTBO. (12+)
02.40 «3 J1HA HA YBUICTBO.
(16+)
04.35 «ABOT M OHA». (12+)
06.05 «AMEPUKAHEL. (16+)
07.45 «[0/IOTPAMMA [1N14 KO-
PONA». (16+)
09.20 «50/1bLUIAA CBAZIbBA».
(16+)
10.45 «MYXKECTBO». (16+)

15.35 «HATPAHV BE3YMIAf».
(16+)

KA OT TEHPU». (16+)
19.00 «BPEMA BEAbM». (16-+)
20.30 «bbI/TbIE MPUBBIYKM».
(16+)

(16+)
23.45 «MOW MAPEHb - KNl
JIEP». (18+)

07.20 «EE CEKPET». (12+)

10.40 «TPUTECHW ANA 30-
TYLIKW». (12+)

14.20 «KAK BEPHYTb MYXA
3A 30 IHER». (12+)

16.00 «COHATA 71 TOPHY-
HOW». (12+)

17.40 «3ABTPAK B MOCTE/Nb».
(12+)
2016 . B ponax: Maputa
KonawkuHa, Anexceii lemu-
108, [lapbs loBepeHHoBa

21.00 «YTPAYEHHDIE BOCTO-
MUHAHUS». (12+)
2019 . B ponax: EkatepuHa
ActaxoBa, AHTOH JleHNCeHKO,
Exatepuna Kuctenb, Imu-
Tpuii CapaHckos, Ennsaseta
Maiickas

00.30 «HOBOrOAHAA MEHA».
(12+4)

02.05 «EE CEKPET». (12+)

05.10 «TPW MECHW AnA 30-
TIYLWIKW». (12+)

05.00 «Mawa n Meageab»,

TeceHku», «MaLnHbl cka3-
Kit», «MaLLKUHbI CTpaLwmMn-
k. Mynbrcepuani. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30
«3AYAPOBAHHBbIE» (cy6Tu-
pbl). (16+)
3 ce30H. Cepuan. DanTacTu-
ka, CLLIA, 2000 1. B ponsx:
Anucca Munao, Xonnn Ma-
pu Kombc, Poy3 MakToyH

19.20, 20.10, 21.00, 21.50,
22.40 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE» (cy6Tutpbi). (16+)

23.30 borua wonuHra (cy6tu-
pbl). (16+)

00.20 Kpaw. (18+)

01.00, 02.00, 02.50 «OTTE-
MENb». (16+)

puan. (0+)
04.30 «Mawa 1 MeaBeab».
k Mynbrcepuan. (0+)

MOCOWIbM. [
30/10TAA KOJUTEKLMA I3

07.55 «TUrPeHOK Ha MOACONHY-
< 10.35 «CJI0BOBbH), PO3W».

04.55 CAMOTOHILVKI». (12+4) :
05.10 3UF3ATYIAYM. (124) ¢

fz o II03UOH

01.00 «HEOBbIKHOBEHHAAUCTO- :

12.15 YN UBPUTTO. (124) :
13.50 «CBATAA IKYAU». (16+) *
£ 18.30 «TIOCTIE TEB. (16+)

17.15 «KPUMIUHAJIbHAA OULL-

21.55 «OMEPALINA <KONUBPH». *
: 01.00 «MATb HEBECT». (16+)
. 02.40 «MAPADOH». (12+)

: 04.35 «Y4/b». (16+)

PYCCKI [
POMAH [

: 07.35 «CBIIAHVE BIENYIO».

«Mawa v MeaBezb. Mawnhbl -

03.55 «Cmewapuku». Mynbrce- :

Tv1000 |B

¢ 05.30 «PoboTbl-noesga».

Mynbrcepuan. (6-+)

: 06.25 «Tpy v PajyxHoe Ko-

poneBcTBo». Mynbrcepuan.
(6+)

: 08.00 «by6a». MynbTcepuan.
:o64)
¢ 08.30 «JIYYLLEE BO MHE».

(12+4)

© o (16+) .
. 2 12.20 «[JOPOTON IKOH».
09.45 «CNIYYAN HA LLAXTE BO- :

(16+)

¢ 14.15 «TAKCK-3». (16+)
: 15.50 «TAKCW-4». (12+) :
:17.20,18.10 «CMACATENN MA- :

JINBY». (16-+)

: 19.00 <YEMOBEK-NAYK». (12+)
¢ 21.10 «YENOBEK-MAYK-2».

¢ (124)
. 23.25 «YENIOBEK-MAYK-3».

(12+4) .
01.50 «bOJbLLON>. (12+)
«JIAPPU KPAYH>. (16-+)

. PYCCKIN
i WSII03UOH

06.15 «<MAPAOOH». (12+)

: 08.10 «4/b». (16+)
¢ 09.50 «0 YEM MONYAT

NEBYLUIKI». (12+)

£ 11.25 TOMbKO HE CEMYAC.

(16+)

PU». (16+)

: 14.40 YBHICTBO HA 100

MUNINOHOB». (124)

: 16.45 «ll0V». (16+) :
[llpama, Poccus, Natus, Jut- <

Ba, 2020T.

[llpama, Poccus, 2016 .
20.45 «MATY». (16+)
[llpama, Poccua, 2012 .

22.50 «HEAJIEKBATHBIE /1t0-

NI-2». (16+)
Komenus, apama, Poccus,
2020r.

CINEMA

(12+)

: 09.15 «JTAPA KPOOT: PACKUT-
TENbHULIA TPOBHUL. (16+)
: 10.55 «JIAPA KPOOT: PACXUTH-

TENbHULIA TPOBHILL-2 - KO-
NBIBEND XKIU3HW. (12+)

£ 12.50 HEYJEPKUMbIE». (18+) :
 14.35 HEYJEPKUMBIE-2>.

o (184)
: 16,15 «HEYEPKUMbIE-3».

(18+)

(18+)

: 21.45 «TPACCA 60. (18+)
: 23.45 «OYEHb ONACHAA

LUTYYKA». (16+)

: 0115 «CU1YYAVHbIV LUMKOH».

(16+)

: 02.40 «QTMETbIE MOLLIEHHK-

Ki». (18+)

: 04.20 <GAHAUTKI>. (12+)
: 05.45 «UEO». (16+)

OEHUKC [
ncC KiHO K

08.00, 09.00, 16.00, 17.00

«TATBAHWUH JEHb». (12+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2007 r. B ponax: AHHa
CHatkwHa, Hatanba Pygo-
8, Kupunn CadoHos, Hata-
nbA JlaHunoBa, BaneHtnHa
ManmHa

: 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«OBPYYAJIbHOE KOJbL0».
(16+)

£ 12.00,20.00, 04.00 YbIGKA

NEPECMELLHUKA». (16+)

£ 13.00, 21.00, 05.00 <BY-

HbIE JETU». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «[JALIA -
BACATbEBA. JIOBUTENbHY- -

L|A YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

* 15.00, 23.00, 07.00 «BO/bO

MECCHHT: BUAEBLLMA
CKBO3b BPEMf1». (16+)

¢ 00.00, 01.00, 02.00, 03.00
¢ «BCMOMUHAATEBA. (16+) :

V1000 [
Dl oy ook KitHO [

2 05.30 «QuKcuKm». Mynbrcepu-

an. (6+)

: 06.35 «lluH-Kog». Mynbcepy-

an. (6+)

08.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (6+)

£ 08.55 «OfIHAXbl. (16+)
£ 1035 «CEP[ILE Y KAK VM

M0Nb30BATb(f». (16+)

< 12.15 «BbILE HEBA». (16+)
¢ 14.05 «TOTELE..1» (12+)
. 15.30 «[10JAPOK C XAPAKTE-

POM». (6+)

17.05,18.00 KENTbIN IM1A3

TUIPA». (16+)
19.00 «HEPHAA MOMTHIS.
(6+)

£ 2050 «CTUIATD, (16+)
£ 23.10 OOCA BONbLIOA

CTPAHbI». (6+)

00.55 «CEME/HDIV BIOXET».

(124)

£ 02.40 ([IAPA U3 BYIYLLETO.

(12+4)

D ) ) A kurokome s 27

< 00.50 «M/TAZEHEL HA 1PO-

TYIKE, W TONT3KOM OT
TAHTCTEPOB». (6+)

£ 03.00 10JANIbLLE OT TEGA».

(16+)
TENAMU». (12+)

: 07.25 «3HAKOMCTBO C DAKE-

PAMW>. (12+)

< 09.35 «3HAKOMCTBO C OAKE-

PAMU-2». (16+)

1/2: 3ANAX CTPAXA». (12+)

¢ 14.35 JONbIAMUCTONET 33 1/3:

MOCELHA BBINALY. (16+)

£ 16.05 CTEPHEP U XY4. (16-+)
 17.55 «H0Yb B POKCHEPU>.

(18+)

£ 19.30 MUNMAPD. (12+)
: 21.20 «OMACHbI BU3HEC>.

(18+)

: 23.20 YKPOLLEHVE CTPONTU- :
: : 23.40 «CTAPBIE KNAYM>. (12+)

‘o red =)

: 06.00 «[lyTeBopHaA 3Be3a».

BOr0». (16+)

Mynstunbm. (12+)

: 07.15,09.35,18.10 lpoekT

Moguym. (16+)

: 08.05,08.50 «KAPTEP». (16+)
: 10.25,11.15, 12.05, 12.55

«YEPHAA JIOBOBb». (16+)
13.50, 19.00 [pasuna moeii
KyxHu. (16+)

© 14.50 «B MOTOHE 3A BETPOMy. :

(16+)

) : 16.35 TAMBHUT>. (16+)
* 18.20 (LLECTOM JIEMEHTy (16+)
220,00 <HETBIPE KOMHATbI».

20.00 <KEHKCb HA MEPBO
BCTPEYHOW». (16+)

* 21.40 «CTELV TIOBUTb.

(16+)

 23.30 «PA3YM 1 HYBCTBA.

(16+)

(16+)

£ 03.30 <YEFO YOTAT XEHLLY-

Hbl». (16+)

05.35 Tonnwsyz 3a Kaapom.

(16+)

£ 06.00 «Tpw Kora». Mynsrcepu-  10.00, 18.00, 02.00

an. (0+)

* 08.00 <HE POINCH KPACH-

BOW». (12+)

£ 11.10 TATIMHbI JOYKIA.

(16+)

S 16.00 <<KyXHF|>>:_(12+)

¢ 22.10 «<MOJOAEXKA». (T6+) -
: 00.45 [laéwb monopéxp! (16+) :
< 02.00 «PAHETKW». (16+) :
¢ Mana Ann cHoBa cobupaetca -

NPUIATY Ha PaboTy K XeHe.

[JlenbLibl NPUXOAAT B APOCTD, *
. 14.25,22.25, 06.25

Y3HaB, uTo JlaryTKuH nepe-
[N KIMEHTY NyCTyko uTa-

py. 3eneH0Ba NPUAYMbIBAET *

cnoco6 nometwats Jlepe ye-
XaTb B AHIAMK0.

04.20 «Oukcukmn». Mynbrcepu-

an. (0+)

: 04.55 «LlapesHbi». MynbTcepu-

an. (0+)

: 05.55 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

an. (0+)

: 05.55 «Tpu Kota». MynbTcepu-

an. (6+)

: 06.30 «MBan Llapesuu n Cepblii

Bonk». Mynstounbm. (6-+)

08.00 «/1Ban Llapesuu n Cepbiit

Bonk-2». Mynstounom. (6+)

¢ 09.20 «/BaH Liapewy u Cepbiii

Bonk-3». Mynbrunbm. (6+)

: 10.45 </san Llapesuy u Cepbiii

Bonk-4». Mynbrunbm. (6+)

12.20 «Tpu 6oratbipa u Mop-

ckoit Llapb». Mynbtdunbm.
(6+)

13.40 «Tpu 6oratbipa. Xop Ko-

Hém». Mynbtdunbm. (6+)

15.05 «Tpu 6oratbipa 1 Ha-

CNefHMLA NPecTonar.
Mynbrdunbm. (6+)

¢ 16.40 «(BATbl». (16+)

. 23.30 «HIOXAY». (16+)

: 01.35 «CMACUTE KOMOb (16+)
*03.10 «30 CBUTIAHUM». (16+)

: 04.40 «TAMHA NIEYATU JIPAKO-

HA». (6+)

44 PORHOEKNHO

* 00.05 «BCE BYIET XOPOLLIO».

(16+)

2 02.05 <HAYANbHUK YYKOT-

Ki». (6+)

: £ 04.15 «CTAIKAT KEHLLMHAY.
 05.25 3HAKOMCTBO CPOZU-
£ 13.00 «OYEHb XEHCKUE UCTO-

(6+)

2 06.05 [IEYKN-NABOYKI».
L6
: 08.00 «BOPbI B 3AKOHE».

(184)

( £ 09.45 BOKOLAB». (16+)
11.25 TONbIAMACTONER. (16+) ©
* 13.00 Ol NIACTONET-2

11.45 «bPAT-2». (16+)

* 14.10 <AMEPUK3H BOV».

(16+)

: 16.25,17.40 «CTAPLLIA

(blH». (124)

19.00 «ATbI-bATbI, LN COT-

NIATbI». (124)

: 20.35 «KOMEJWA CTPOTOro

PEXUMAS. (12+)

222,10 KEHWX 113 MATAMIA.

(16+)
Komenus, Poccus, 1994 T.

PETPO

: 06.00 «BCEFO OIHA HOYb».

(124)

07.30 «f POJIOM 13 IETCTBA».

(124)

£ 09.05 «ET0 OTNYCK. (12+)
£ 10.35 /Y UCKATb. (12+)
£ 12.10,01.05 YITULA MIAD-

LUETO CbIHA>. (6+)

* 13.55,22.15 «CYACTIIVBBINA

YENOBEK». (12+4)

< 15.15 Jles Awnn - 3nyapa

(CrpenbLioB. MepekpecTki.

i (124
2 16.10 «[TAPYCA MOETO IET-

(TBA». (12+)

- 17.25,02.40 «BCET0 OHA

HOYb». (12+)

: ) © 19,00 <YENOBEK B GENOM KO-
© 01.45 «OCEHb B HbIO-TIOPKE». )
£ 20.40, 04.10 «CEMEITHBIE 0B-

(TIOME». (16+)
CTOATENBCTBA». (12+)

£ 23.35 ALY UCKATb». (12+)
: 05.30 «[JEPEBEHCKUE KAHIKY-

JIbl». (12+)

TV 21 BEK

«CEKPETHAA CJYXKBA EF0
BENMYECTBA». (16+)

10 cepua. Cepuan. [letekTus,
Poccus, 2006 T.

: 10.55,18.55, 02.55

«[POEKT «ONOPUIA». (18+)
[Nipama, CLUA, 2017 1.

12.50, 20.50, 04.50
«KOMWCCAP METP». (12+)
14 cepua. Cepuan. Kpumu-
HanbHas Apama, ETeKTUB,
OpaHuma, 1991

«TEBE O/INHOKO CETOAHA
BEYEPOM?» (16+)
KpumunanbHaa apama, Kn-
Taii, 2021r.

 16.05, 00.05, 08.05

«MOTPYXEHME. (16+)
Tpunnep, menogpama, fep-
MaHua, Opaxums, 2017T.

B ponax: xeiimc Mak3Boi,
Anucua Bukanpep

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.00 «KYTIMHAP». (16+)
10.00 HoBoctu
10.10 «KY/IMHAP». (16+)
13.00 HoBoctun

13.15 [lena cynebHble. [leHbru

BepHuTe! (16+)

14.05 [lena cyne6Hble. butga
3a bynywee. (16+)

15.15 [lena cynebHble. Hosble
ucropun. (16+)

16.00 HoBocTu

16.15 [lena cyne6Hble. butga
3a Oypywee. (16+)

17.05 MupoBoe cornaLueHue.
(16+)

17.55 [lena cyne6Hble. Hoble
uctopun. (16+)

18.30 Hogoctu

18.50 (na6oe 38eHo. (12+4)

19.40 <KEHUTbBA BANb3A-
MWUHOBA». (6+)

21.25 «[YTb CKBO3b CHErA».
(12+)
[NletekTus, Ykpauna, 2017 .
B ponsx: AHactacua (Texko,
[llenuc Lsenos

23.15 «HOYb OZMHOKOIO OU-
JINHA». (12+)

00.50 OectvBanb ABTopazuo.
(124)

NOBEAA K

05 10 «lyTb k Mobege». (16+)

: 06.10 «4EPHBIE BOMKIA». (16+) *

13 00 «UITPAOHUK». (18+)
1946 rop. Kanutau CogeT-
cKoii apmun Wrnat benos
ef1eT C PPOHTa OMOiA. Emy
CTaHOBUTCA U3BECTHO, UTO
B N10€3/}€ FOTOBWTCA Orpa-
6neHue [UNNOMaToB, KOTo-

BblBE3eHHble paLuncTammn
JZiparoLeHHocTI. benos nbl-
TaeTcA BOCNPenATCTBOBaTh
npectynHukam. OpHako
HeCcornacoBaHHas MHNLM-
aTuea obopaunaetca Ana
Hero apecTom. Ha nomotb
KanuTaxy npuxogut 60eBoit
TOBapWLL - HavanbHuK YTPO
Tumowenko. OH npeanara-
eT caienky: UrHat BHepuTca
B onacHyto 6axay fopenoro,
K0TOpas CTouT 3a orpabne-

HIleM N0€31a, U NOMOXET ee *
NVKBUAMPOBaTh. B3ameH o0 :
¢ 02.30 MMarHuua News. (16+)
< 03.00, 03.40 «/IPEBHME».

6ynet peabunuTMpoBaH.

23 59 «flyb k Mobepe». (16+)
: 01.00 «KOPIJOP BECCMEP-

THS». (16+)

: 03.10 «BO3BPALLEHVE

TEJIEK

I1ﬂTHI/IL|,A

E 05.00 MatHuua News. (16+)

05.20 Konpwrep-5. Topt «Yy-
Xoli» Ana Ceprea XKykosa
(cy6TuTpbi). (16+)

: 06.40 «CHexwan Koponesar.

Mynbrdunbm. (124)

 08.00 «MOM JOMALLHMI! [-

HO3ABP». (12+)

: 10.10 butea wedos. Hosorog-
pble BO3BPALLQAIOT Ha POANHY :

HUiA BbINYCK. (164)
KoncTaHTuH UBneB n PeHat
Ar3amoB npumyT yuactue
B 6utae Ledos Mopo3os
11 €033y T HOBOTOAHKOI0
Marwmo!

 14.00,16.10, 18.40 burea

wedos-2 (cybTutpsl). (16+)

: 21.00 «MATbYYLLHNK B BETA-

CE». (16+)
CLUA, 2009 T.

lll». (16+)

2 00.50 «MALLIMHA BPEMEHM».

(16+)
CLUA, 2002T.

(16+)

: 04.20 MatHuua News. (16+)
: 04.40,04.50 «MpocTokBaLLy-

E 05.10,07.00 «Mawa 1 Mea-

enb». Mynbrcepuan. (0+)

£ 09.05 Mana nonan. (16+)
¢ 11.05 «HEBEPHbI». (16+)
< 13.00 Mos cBeKpOBb - MOHCTP.

(16+)

< 15.10 06meH xeHamu. (16-+)

YHUKanbHbIil NPOeKT o ce-
MeViHbIX LIeHHOCTAX, B KOTO-
POM XpaHUTeNbHULAM Ce-
MeHOr0 JOMALLHero oyara
MPeACTOUT Ha 7 el nepe-
€XaTb XWTb B UYXYI0 CeMbl0,
CTaTh KEHaMU ANA YyXuX
MYXeit U Mamamu Ans vy-
KUX JeTeit.

£ 20.00 <HEBEPHbI/h. (16+)
: 22.00 [lom-2. HoBas Xu3Hb.

(16+)

: 00.00 £l cTecHAoCb CBoero Te-
2 23.00 «MAJIBYMLLIHKK: YACTD :

na. (16+)

< 01.50 W3meHbl (cybTUTpbI).

(18+)

/ipuHa MuHeeBa 1 TatbAHa
BuHorpagosa obbABnAioT
n3meHam BoiiHy. [poBeayT
paccnefoBaHua U NOMoryT
y3HaTb npasgy. A uTo fenatb
Janblue - petuats Tebe!

03.35 MoA cBeKPOBb - MOHCTP.

@.00 Mynbrdunbmb. (6+)

COPOHTA». (16+)

Ho». Mynbrcepuan. (0+)

(16+)

75) INECTTEN |

03.20, 06.15 Uctopuaga. (12+)

04.10,07.10 3 uctopuu coeTckoro ne-
puoga. (6+)

04.40,16.10 lActopuorpad. (12+)

05.20 JlnuHocTb B McTopui. (12+)

05.50 MoHacTbipckue cTeHbl. (6+)

07.45, 13.55, 16.55 VicTopua ogHoii ¢oto-
rpadun. (6+)

08.00 ConpotuBnetue. Pycckine dpaHLysbl.
(124)

08.55 Mopckoit y3en. (12+)

09.20, 13.25 KapnV. My umnepartopa. (16+)

09.50 06bIkHOBeHHaA nctopua. (6+)

10.00 CbiHbl Poccun. (12+)

10.30, 11.15 JleoHapao Aa Bunun. Atnau-
TIYecKuii Kogekc. (12+)

12.00 Bnagumup Jlanb. u3Hb B nouckax
knapa. (12+)

12.30 Benukoe ocgoeHue (nbupu. Koues-
HUKI BO BpeMeHMU. (12+)

14.15 Cobop MNapwxckoii boromatepu. Tait-
Hbl CPeHEBEKOBbIX 304uMX. (12+)

17.10 Kuuxuble anneu. (12+)
17.35 Cemb fHeit uctopum. (12+)

18.30 3abbITblit nonkoBogel,. (12+)

18.55 Jlioau, caenasiume 3emato Kpyrnoit.
(124)

20.00, 20.45, 21.30, 22.20 «KPACHbIE
TOPbl». (16+)

23.10 Mepeg BeuHoCTbH0. .. (124)

06.00, 11.50, 14.55, 18.00, 00.00, 03.15
[Jlaunble pagoctin. (12+)

06.30, 03.40 3aCAla. (12+)

06.55,04.10 MynbtuBapka. (12+)

07.10, 04.20 Kak noxusaete? (12+)

07.40, 07.50, 15.25, 04.50, 05.05
Oropog Kpyrnblii rop. (12+)

08.10 OpraHuyeckoe 3emnenenue. (0+)

08.40, 05.45 Kanenzapb paunuka. (12+)

09.25 Myx Ha vac. (12+)

09.55 Yyxesemupl. (12+)

10.15 Merabauiwmxku. (12+)

10.50 Cap cHyna. (124)

11.05 Tyctute cTpouTeneil B som. (12+)
12.25 B noroHe 3a npubbinbto. (16+)
13.15 Wckatenu npukniouenmit. (12+)
13.45 Tlop 3Hakom «[aBpuww». (12+4)
14.00 Cam cebe au3aiinep. (12+)

15.55 baHs - eHckoro poga. (12+)
16.10,22.10 [launbix gen mactep. (12+)
16.40 Mactep-cagosop. (12+)
16.55 Kyxua Hapogos CCCP. (12+4)
17.10,23.15 Kpacuas Bbineuka ¢ [xy-
nber. (12+4)

18.30, 00.30 peanbhbiit can. (12+)
19.00,01.00 bykert Ha obeg. (12+)
19.15 HapogHble ymenbupl. (12+4)
19.45,01.40 [lepesHa ropa. (12+)
21.10 Uctopua ycage6. (12+)
22.40 TpAHWYHBIA ZOMUK. (124)
22.55 Jlomatunas Kocmetukal (12-+)
01.15 Mpa3pHuk B gom. (12+)

@.00 [Tlokrop Cmy3u. (12+)

15.05 Vcropuueckvte ropoga bputari, (12+)
16.00 Vcropus o6pa3osatua B Pocann. (12+)
¢ 22.15 BoitHa acoB: 1914-1916. (12+)
: 23.15 Boiixa acos: 1917-1918. (12+)
17.45 bynkep-42. Kancyna Bpemenn. (12+) ©
: 01.50, 02.35 PacumdpoBaHHble COKPOBU-

I103HABATEJ'IbeIE KAHAJIbI

: 06 00, 06.55 [IHeBHUKM BENNKOI BOMHDI.

(16+)

: 07.55,08.45 OueHb CTpaHHble KCMOHATHI.

(124)

09.40, 10.30 PaciundpoBaHHble COKpoBU-

wa. (124)

$11.25 3atepAHHan nupamupaa Erunra. (6+)
¢ 12.20 TaitHbl MyMUii KUBOTHBIX. (12+)
: 13.20, 14.10 OueHb CTPaHHble IKCNOHATbI.

(124)

: 15.05,15.55 Kaprol yuiicrea. (16+)
: 16.45 PacumdpoBaHHble COKpOBULLA: 3a-

TepAHHbIii ropog $apaoHoB. (12+)

: 17.40 PacwndpoBanHble cokpouia: Mo-
: 12.00,15.00, 18.00, 03.00 bynem XuTb.

runa TyTaHX&MOHa: CKpbITble KOMHATbI.
(124)

- 18.30 Bpems BenmkaHos. (12+)
¢ 19.30 HactoAwwii Heangeptanew,. (12+)
< 20.30 OueHb CTpaHHble SKCMoHaTbI: Panb-

LUMBKA, WNIOH 1 MapoBoii Mo3r. (12+)

¢ 21.20 OueHb CTpaHHble 3KCnoHaTbl: WamaH
NepnukoBoro nepropa, He6o bponzoso- :

: 21.00,00.00 3a v npotus. (16+)

* 21,30 Mynbc. (12+)

. 22.00 Lindpossie petn. (16+)

< 22.30 OnuHouectBo: 3a 1 npoTyB. (16+)

¢ 23.00 MoimmBblit ym. (16+)

: 23.45 OwtHec ana manbiwa. (16+)

¢ 00.30 Myxckue Bonpocbl. (16+)

:02.30,02.45, 05.30, 05.45 «KopoHHbiii»

r0 Be€Ka 1 NaMmnoyka B CTuie CcTuMnaHk.
(124)

00.10,01.00 Kaprbl ybuiictsa. (16+)

wa. (12+)

: 03.20, 04.05 OueHb CTPaHHble JKCMOHATbI.

(124)

: 04.50 Myseiinble Taiinbl. (16+)
: 05.30 HesepoatHble u3obpetenus. (12+)

‘amgbéz ycAnbEA [B OXOTA U PBIBANIKA [B

< 07.30, 15.30 Mup poi6onosa. (12+)

: 08.00,16.00 Mup oxorHuka. (12+)

. 08.30 [len Mazaii v 3aiiupl. (16+)

: 08.45 3umnsa pbibanka B Mpusomxbe. (12+)
: 09.00 Pvibanka 360. (6+)

+ 09.30 [lse Ha ogHoro. Opyxwe. (16+)

: 09.45 [lge Ha oaHoro. CHapsxeHue. (16+)
¢ 10.00 Poccua 3anoBegHas. (16+)

< 10.30 [lepBblit nes - nocnegHui neg. (12+)
08.55,21.40 [lekopatHblii oropog. (12+) .
. 11.00 Hayum meHs pbibaunTb. (12+)

: 11.30,19.30,23.30 Ha 3apy6exHbIX Bo-

10.45 MonynapHas oxota. (16+)

noemax. (16+)

‘ 12.00,20.00, 00.00 OxoTHMbi cobaK.

(16+)

* 12.30 JloHka npotv duepa. (16+)

: 13.00 Jlegosble Tponbi puibanku. (16+)
¢ 13.30 Erepckuii KopaoH. (16+)

¢ 14.00 BecenHas pbibanka. (16+)
14.20, 20.40, 02.30 Crpoiinnowaaka. (12+) :
< 15.00 0 rnagHom. (12+)

¢ 16.30 Ouwepmanus. (16+)

: 17.00 Oxora B Mpusomxbe. (16+)

: 17.30 ToagoaHas Xu3Hb Aenctbl Bonru.

14.30 Anppeii (rapKoB 1 ero KomaHga. (16+)

(16+)

+ 18.00 Poibanka B Poccun. (16+)

: 18.30 Kpbinatble oxoTHUKM. (16+)

. 18.45 Kpacusas Poccus. (12+)

: 19.00 Modectuanum! (16+)

: 20.30 Moexanu Ha pbibanky! (12+)

¢ 21.00 Tepputopua nbaa. (16+)

+ 21.30 [pakTuueckas LWKona Haxbicta. (12+)
. 22.00 Pvibanka ceronusa XL. (16+)

: 22.30 308 npeakos. (16+)

¢ 23.00 3umHsaA pbibanka B Yamyptum. (16+) ©

< 06.00 bymem xwb. (12+)

: 06.30 BrewHue panHbie. (12+)

2 07.00 MoxxHo N1 0CTaHOBWTb Gone3sHb Anb-
: 08.00 TpeHaxepka. (6+)

- 08.30, 08.45 «KopoHHbiii» Bonpoc. (12+)

¢ 09.00 bynem xutb. (12+)

¢ 09.30 BHeluHue fatHble. (12+)

¢ 10.00 [lveta 6e3 unnio3uii. (12+)

< 10.30 byaore 350poBbl. (12+)

: 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 02.00, 05.00

: 11.30,14.30, 17.30, 20.30 Kpatkuii Kypc

12.30, 15.30, 18.30, 03.30 BHewHue
< 13.00, 16.00, 19.00, 01.00 [lneta 6e3 un-
- 13.30, 16.30, 19.30, 01.30 bynbre 3p0-

: 04.00 MoxHo N1 0CTaHOBHTb 60oNe3Hb Aflb-

: 04.00, 17.00, 22.30 OuTHec-6uKiHM 2.0.

: 04.30,17.30,23.00 Shuffle Dance. (12+)
: 04.45 bnorepbl: MHCTPYKLWA NO NPUMEHe-

: 05.00, 18.00 Kpoccgur 2.0. (12+)

: 05.30 unatec u3nyTpu. (6+)
f 06.00 Street Fight. (12+)

: 06.30,22.15 Jxcnpecc-itora. (12+)

: 07.00, 10.00, 13.00 YogaYpo. (6+)

: 07.30,10.30, 13.30 «YpeHHuii 3apan»

: 07.45,10.45, 14.00 3n0poBble 3aBTpaKi.
08.00, 11.00, 14.30 Vora. eHckue npak-
08.30, 11.30, 15.00, 01.00 «/lpiwum v xy-

08.45 OutHec ¢ peauHkamu. (12+)
. 09.00, 12.00, 16.00 «CkynbnTypHOe -

:09.30,12.30, 16.30 3nopoBas cnnHa 2.0.
(124

: 11.45,21.00, 00.30 AHTULENNOAUTHAA

: 17.45 3g0poBble obefbl. (12+)

© 19.30 Tabara-naiir. (12+4)

: 20.00,01.30 IUnarar. (12+)
< 20.30, 23.30 3710poBble yXKuHbl. (12+)

3[10POBOE TB

ureiimepa? (12+)

TpeHaxepka. (6+)
C4aCTNNBOIl Mambl. (12+)
(124)

NaHHble. (12+)

no3uii. (12+)

posbl. (12+)

Bonpoc. (12+)

yreiimepa? (12+)

(12+4)

Huo. (16+)

Street Fight - uHTeHcVBHaA Kapamo-
TPEHUPOBKa C 3N1emMeHTami 60pbObl.
lporpamma CTpouTcA Ha KoMOUHaL N
YIapHBIX TEXHUK Pa3NuUHbIX BULOB efi-
HoGopCTB.

¢ umoii bparunbim. (12+)
(12+)
k. (12+)

neit» ¢ Mapunoii Kopnak. (12+4)

10» ¢ Buktopueii Liennsesoit. (12+)

TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)

22.00, 02.00 YpoKu 4yBCTBEHHOCTM. 164)




Ne 1 (570),

HULA, 13 AAHBAPSA

JETCKWE KAHAJb MPABOC/IABHbIA KAHAN
BT BT 5 o

9 — 15 aHBapsa 202

CNOPT

MATY! CTPAHA 14.05, 20.00 «CrpaHa cnop-
: TuBHa». (124)

06.00 buatnoH. Pari Ky6ok

TpaHcnAuuma u3 PbibuHcka.
(0+)
07.05 buatnoH. Pari Ky6ok

TpaHcnauwa u3 PoibuHcka.

(0+)

08.00, 10.00, 13.00, 14.50
HoBocTun

08.05, 19.30 Yenosek u3 dyT-
6ona. Bagum Ecees. (0+)

08.55, 04.35 Yo no cnopry?
HoBocnbupck. (12+)

09.25,01.05 «YemnuoHckas
Houb LICKA». (12+)

09.40 «May B pyky». (12+)

10.05 backet6on. PARI Yem-
nuoHat Poccum - Mpembep-

(Kypck) - «Cnapta 3Ha K»
(Buanoe). (0+)
11.50 Jluua ctpaHbl. Mpek
3uHHypoB. (12+)
12.10 PoxxaéHHble nobex-
natb. Viropb Hetro. (6+)
13.05 Bug ceepxy. (12+)
13.35 leorpadus cnopra. Ye-
Knﬂﬁvma(. (124)

Poccun. CnpuHT. Myxumhbl. -

Poccun. CpuHT. XeHwmHbl.

08.30,03.20 Tol B 6ane! (12+) *

nura. KeHwuHbl. «[IMHamo» :

: 14.20,20.15 (rpaHa cvmoTput

¢ opr. (12+)

: 14.55 bagmunToH. Beepoccuit-

CKie copeBHoBaHua «Ho-

BOFOAHMIA BonaHy. lpamas

TpaHALMA

. 20.45 buatnoH. Pari Ky6ok

: Poccun. ToHka npecneosa-
HuA. My)unHbl. TpaHcnauma
3 PbibuHcKa. (0+)

< 22.00 buatno. Pari Ky6ok

Poccun. ToHka npecnepoBa-

HuA. eHwuHbl. TpaHcna-

A u3 PoibuHcka. (0+)

: 23.10 Munm-¢yt60n. Yem-
nuoHat Poccun. PARI-
Cynepnura. MyunHbl.
«(nHapa» (EkatepuHoypr) -
«TiomeHb». (0+)

: 01.20 Nérkas ameTuka. «Pox-

: HeCTBEHCKMe CTapTbi». (0+)

: 03.50 MexpyHapoaHble co-

¢ pesHoBaHuA «/rpbl Apyx-
6b1-2022>. lpbIXKK B BOAY.
«Ky6ok Imutpus CayTiHar.
(MeLLaHHble KOMaHAbI.

: (04)

+ 05.05 Arocniopr. Poccuiickan
Nlpudt cepua. Tpan-npu

2022. Utoru ce3oHa. (0+)J

05.00 My3'uTus. (16+)
06.00 Kaxnoe yTpo. (16+)
06.40 PRO-HoBOCTM. (16+)
07.00 Teen vapr. (16+)
07.25 Kaxpoe yTpo. (16+)
08.30 Mys3lop[lBu. (16+)
08.40 PRO-HoBocTH. (16+)
09.00 Pycckuii vapr. (16+)
10.00 HeobbsacHumoe: 3noBe-
Lme TaitHbI Wwoybu3a. (16+)
11.00 #AHAMY3TB. (16+)
12.00 Ton 15 Like FM. (16+)
13.00 10 cambix! (16+)
13.30 Jlura cexwx Knunos.

k (16+)

blKA
* 14.00 Anpexc.My3biKa yapr.
¢ (164)

: 15.00 PRO-HoBocTw. (16+)

: 15.20 B pecarky! (16+)

: 16.00 Xpgute oTBeTa. (16+)

< 17.00 XuTbl no-pyccku. (16+)

: 18.00 PRO-HoBoCTM. (16+)

: 18.20 Mneitnuct. 3uma. (16+)

: 19.00 apa Cool Fest-2022.
(16+)

¢ 21.00 Tawunon. (16+)

: 22.40 PRO-HoBocTu. (16+)

. 23.00, 00.35 TaHunon. (16+)

: 23.20 Myslop/lmx. (16+)

: 23.30 DFM- Dance chart. (16+)

- 01.00 My3'utue. (16+)

: 03.00 KapaokuHr. (16+) j

06.30, 14.30 «Cmewwapuki». (0+)
07.00, 12.00, 16.00 «Bpema manbiLeii».
(0+)

< 05.00 «Mup 32 MuHyTKy». (0+)
: 05.05 «3ebpa B kneTouky». (0+)
2 06.00 «3nna, Ockap u Ly». (0+)

< 05.00 PaxHue nTawky. <LseTHAwKu (0+)
: 06.55 «Yuk-3apapkan. (0+)
: 07.00 «C gobpbim yTpom, manbiwnl» (04)

08.00, 13.00, 21.00 «bap6ockuHbi». (0+)

08.25, 13.30, 20.25 «Matwa n Megseab».
(0+)

09.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

09.25 «Hy, noropu! Kanukynbi». (6+)

10.00, 14.00, 17.25 «Oukcuku». (0+)

10.30,20.00 «JlyHTuk». (0+)

11.00 «Cka30uHblil natpynb. XpoHmKm uy-
neo». (0+)

11.30, 19.35 «Mu-Mu-Muwwkn». (0+)

15.00 «byba». (6+)

15.20 «Yyy-Mayu». (0+)

17.00 [Ipy3ba Ha Bce BpemeHa. «ony6an
cTpenay, «Yebypatuka. Cexpet npasgu-
Ka». (0+)

17.50 «Mopuku Jopukw». (0+)

18.00 «Koweuku-cobauku». (0+) :

18.30 «[lpocTokBaLumHo. 0gHu oma. (0+) :

19.00 «Cka3ouHblit natpynb. (0+)

19.20 «lepoitumku. Mpemus MuHku. (0+)

20.55 «MawwmHbl ckasku». (0+)

21.25 «TaiiHbl MepoBoii jonuHbi». (0+)

22.00 «HosoroaHuii xopoBoa». (0+) : 04.30 «[puknioyeHus

: 07.05 «Tpu kota. (0+
¢ 09.00 «buHr». (0+)
. 10.00 «Tpu0'» (0+)

: 15.55,23.55 «Becénbl

o (04)

- 16.05, 00.05 «OtBeTbI
¢ 16.10 «Tpu Kota». (0+
09.00 «buHr». (0+)

¢ 01.50 «Crypua Kanaku

£ 05.00 By6a». (0+)
¢ 07.00 «Epanau. (6+)
: 08.30 «byba». (0+)

06.00, 13.05, 18.00, 01.05 «OuKcnKm».

(6+)
06.30, 12.00, 18.30, 00.00 «Po6oTbi-no-
e3an. (6+)
07.05, 12.35, 19.05, 00.35 «CmeLuapu-
K. (6+)
07.30, 19.30 «l0BuK c nnaHeTbl H0». (12+)
07.35,13.30, 19.35,01.30 «CnuHa
K CnuHe». (6+)
08.15, 14.10, 20.15, 02.10 «Kunan Kuac.
Teou Becénble nogpyxkul» (0+)
08.30, 16.00, 20.30 «fopmuTin». (6+)
09.05, 16.35,21.05 «KoHcyHu». (6+) :
09.25, 16.55,21.25 «Onnu: Becenbiii rpy- -
30BUYOK». (0+) :
10.00, 17.30 «Hyu-Mayu». (0+)
10.30, 22.30 «[lpuHuecca u pakoH».
(12+)
11.40, 15.40, 23.40 «EHoTku». (0+)
14.30, 02.30 «Yypo-10g0». (12+)
22.00 «babywKuHbl ckaskuy. (12+)
@.10 «Granny’s Fairytales». (12+)

* 11.30 «3aKongoBaHHa
© o Kuon. (64)

Aa». (6+)
: 14.00 «Epanauw». (6+)
: 19.30 «AduBegbma».
¢ [leBouka As xunaB

J1a CamoCToATENIbHO

¢ 01.20 «Epanaw. (6+)

¢ 07.00 <Kyxokankar. (0+)

2 10.20 «Oukcukm. (0+)

¢ 12.20,00.10 «Typ6o3aspbi». (0+)
: 14.00 «Komaraa Onopbi». (0+)

¢ 15.50 «flokTtop ManbiwkuHa». (0+)

: 16.00, 00.00 «Manblwwn AnKoii npUpOAbI». ©

. 18.30 «Otenb y oBeuek». (0+) :
: 19.00 «Oukcuki. (0+) :
: 21.00 «lllapanasTbl. fepou Kocmocan. (6+)
22.50 «Mup 3a MuHyTKy». (0+) :
: 22.55 «3e0pa B knetouky». (0+)

. 23.50 «flokTop ManbiwwkuHay. (0+)

¢ 02,10 «Cmewapukm». (0+)

¢ 10.35 «[lpoctokBaumHo». (0+)

12.35 «Pobu lyx: MpokasHuk u3 LLlepsy-

HaX/bl ee He yaouepuna 3n106Has Befb- +
ma benna fira, KoTopas xotena caenatb

13 MaNbILLKU NOMOLLHMULLY. 3apyunB-
LUMCb NOAAEPAKKON FOBOPALLEro KoTa
Tomaca, BTaitHe oT KonyHbI Af Hava-

< yTo0bl AaTb 3n04€liKe OTNOP.
: 21.10 «[IEHENONA. (12+)

: Benuko6putatus, 2006 1.

¢ 23.10 «JIOBUTE KYMEPOB. (16+)

¢ 07.30 «Muk-3apapka». (0+)
) . 07.35 «[letpoHuko. (0+)
¢ 08.00 «CHexHas Koponesa: XpaHuTenu
© Yypeo. (0+)
2 10.45 «Cryaus Kansku-Mansgm. (0+)
$11.05 «Tpoe u3 MpocTokBaLLnHO. (04)
. 11.25 «3uma B MpocTokBaLwLnHO. (0+)
: 11.45 «Komanna Onopbi». (0+)
¢ 13.20 «/lukme ckpuuepbi» (6+)
13.45 «MHduHuT Hago. (6+)
. 14.00 «Hasuratop. Y Hac roctu!» (0+)
oTKomeTbi»., (0+) : B «Cryauv Kanaku-Manaku» npoucxogst
) © youBHTeNbHble Bewwu! 3Aeck yyat puco-
: BaTb W MacTepuTh! 3Aech BCeraa Beceno
1 MHTepecHo! XoTuTe No3HaKOMUTBCA C
Kanskoit-Manskoit nobnuxe? B roctax
y Cawwm v AHu - aKTEp Teatpa U KiHo, a
TaKXe BeayLwuit nporpammbl «CTyaua
. Kanaku-Manaku» Cepreii [py3bak!
¢ 14.10 «<Mawa v Measeab». (0+)
. 15.40 «bonblune n ManeHbkue». U36paH-
© Hoe.(0+)
MpoekT «bonblue n ManeHbKue» no-
CBALLEH HENPOYECCUOHANbHOMY fiEeT-
© CKOMY M IOHOLLeCKOMY TaHLy.
: 16.40 «lepoitunkm». (0+)
1915 Ymkan. (0+)
Bbl yenbllwunTe cka3ku WwamaHa, Koto-
Pblil Paccka3biBaeT 0 Tex BpemeHax,
KOT/1a OH 6bi TeM camMbIM ManeHbKIM
ManbyuMKOM ¥ ApyXin ¢ 6enbim Mezge-
© KOHKOM YMKOIl.
¢ 20.30 «CnokoiiHoii Houm, Manbitwml (04)
: 20.45 Kpemnésckas énka 2023. «3aroop
: 3epkam. (0+)
Ha Crapbiit Hobili rop cvoTpuTe cka-
304HbII CNeKTaKNb «3aroBop 3epkan»!
Bwmecte ¢ reposmu cka3kyt Bbl OKaxe-
Tecb Ha [nasHoii Enke ctpanbl, B focy-
nAapcTBeHHoM Kpemnesckom Agopue!
MpepcTaBbre: ocTaetca feHb Ao Hogoro
rofia vi BLpYr. .. nponagaet CHerypoy-
Ka! Yto6bl ee 0TbICKaTb, HYXKHO OTMpa-
BUTbCA B MUP 3a3epKanba. A Tam. ..
< Yero Tam TonbKo HeT!
. 21.50 HoorogHuii MynsTMapadoH. (6+)
: 03.30 «Y meHs nankw». (0+)

it andasut». (0+)

-Mansku. (0+)

Awm Hama. (0+)

A fiepeBHA MTHOK-

(6+)
MpuioTe, NOKa 04

0CBanBatb maruio,

. 03.55 «CanoH pagtowkm bpaaan. (6+) j

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+)
05.10 «[IEBYLLKA C XAPAKTE-
POM». (0+)
06.45 Mynbrdunbmb
Ha CMACE. (0+)
07.00 MoHacTbIpckas KyxHs.

(0+)

07.30,09.00 Ytpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 CBAaTble BOMHbI. Pycckue
KHS3bA. (6+)

11.05 (BATble BOMHbI. BouHbI-
MYYEHUKI NepBbIX BEKOB.
(6+)

HaCTbIpb». OubM U3 LUKNa
«Xpambl fkyTm». (0+)

13.30, 14.00, 14.30 MoHa-
CTbIpcKasn KyxHs. (0+)

«

N

15.35 «flancuii Ceatoropeu.

£ 16.05 YCATHIIA HAHb>. (0+)
£ 17.35 MOV IOBMMbIiA MA-
< 18.35 «HEbbINO MEYATU.

< 20.00 Beuep Ha CMACE. (0+)
¢ 22.00 «Jleto rocnogHe». (6+)
: 23.20 Jlonbacc. Mo popore
11.35 «Cnacckmit Myxckoii Mo-
: 02.45 [lenb Matpuapxa. (0+)
: 03.00 Cpatble BouHbl. Oeosop
11.50 Cneabl umnepun. (16+) :
- 03.30,04.00, 04.30 Ceatble

IIpABOCAABHBI KAAEHAAPK

13 AHBapA

Ceamuua 31-a no NMartngecatHuuye. Mac 5.

OtpaHue npasgHuka Poxxaectsa Xpucrosa.
Mpn. Menauun Pumnaubinu.

Bor paet 6onblue, Yem Mbl NPoO-

cum. MbiTapb Mpocun oTnyliexune,

a nony4yun onpasaaHue. Pa3bonHuk npo-
cun focnoza nomaHyTb ero B Llapcteuu, HO
nepBblil HAceAo0Ban pam».

3. 0 pogutensx. (04)

(emeitHas Xu3Hb». DunbM
4. 0 BocnUTaHUN JeTeid.
(0+)

(CCR 1977 .
MA». 4 cepua. (16+)

(12+4)

B Poxpectso. (0+)

TupoH. (6+)

BOMHbI. (6+)

CsT. MeTpa Mo-
runbl, Mutp. Kun-
eBcKoro. CBT. [lo-
cudes, mutp. 3a-
rpe6ckoro, ucn.
Mpn. Nancusa Cesa-
Toropua. Cuymy.
Mwuxawnna npecsu-
Tepa. Mu. MeTtpa.

MocTa Her.

[Tpn. NoanH JlectBUYHUK j

OBEH (21.03 - 20.04)

OBHaM 3B€3[ibl COBETYIOT CKOP-

PeKTMPOBaTb CTUb OOLIEHNA —
6onblue CylWaTh U HabntogaTh, a He Jo-
Ka3blBaTb 1 BHYLWaTb. K BO3HMKAIOWNM
Ha NyTU K Leny TPYAHOCTAM OTHECUTeCh
dunocodckn. OHY BpeMEHHbI 1 CKOPO
KaHyT B JleTy. A BOT 0 6113KUX He 3a6bl-
BalTe, Bbl UM HYXHbl.

NEB (23.07 - 22.08)

Y J1bBOB NOABUTCA LLIAHC [0-

6GUTbCA TOrO, YTO CaMu OHM
ellle HeJaBHO CYUTANN HEBO3MOXHbIM.
Bbl 6yaeTe yamBneHbl CBoel cnocob-
HOCTbIO COXPaHATb CaMoobaiaHme,
Korfa Bce ueT He no nnaHy. Komy-to 13
67M3KMX MOXET NOTPeboBaThCA Balla
nomoLp, byasTe pagoMm.

CTPENEL, (23.11-21.12)

CTpenblam NpUroanTcs ymeHne

[eicTBOBaTb ObICTPO, NPU-

HUMaTb PEeLIeHNS 1 OPUEHTH-
pOBaTbCA B MEHAIOLLENCA CUTYaLMW.
lpekpacHoe Bpems AN NMNPOBU3aLnii
1 3KCNeprMeHTOB. JTloGUMBbI yenoBek
[aBHO X[ET OT BaC NpUralLeHNs Ha po-
MaHTHYeCKoe CBUAAHNE.

COBETbI OT 3BE3AO4YETA HAAEX bl COJITHEYHOU C9 MO 15 AHBAPA

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

Bogoneam npugetca aencreo-

BaTb PELUMTENBHO 1 GbICTPO,
4TO6bI CNPABNTHCA CO BCEM, UTO NOAKN-
HeT cyabba. Paccnabutbes ygacTcs Tonb-
KO K BbIXOfHbIM. OTLOXHWTE OT AyLu, No-
TOMY UTO NOCe YUK-3HAA ONATb NpUAET-
€51 MHOro paboTaTb. JIobrMbI YenoBek
nopagyeT NPUATHLIM CIOPMPU3OM.

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

LleneyctpemneHHble TenbLbl

MOTYT PaccuMThiBaTb Ha yCrnex B
npodeccroHanbHom chepe n busHece.
B nepBble AHM rofa Bam NpuAeTCs no-
TPYAUTBLCA, HO Bbl ByaeTe TONbKO pagbl
3aHATb cebs aenom. EcTb prHaHCcoBbIE
puvcKu, bynbTe BHUMATENbHbI. Bpems oT-
JINYHO NOLXOANT N1 POMAHTUKMU.

BJIN3HELbI (22.05 - 21.06)

Harpy3kun bansHeloB B Havane

rofja 3HauMTeNbHO BO3PacCTyT,
NPUAETCA pewaTb HeMano BaxHbIX BO-
MPOCOB, NOPON B 0ANHOUKY. HO 3Be37bl
OyfyT Ha Balueil CTOPOHE, 1 BCe Nony-
yutca. ObueHne ¢ 6nM3KUMM CTaHeT Te-
nnee, [OBepUTENbHEE, )KeNaHHee, 1 3T0
BaC O4YeHb Nopagyer.

[EBA (23.08 - 23.09)

[leBbl MOUYBCTBYIOT HEMPUBbIY-

Hyto [iniAl ceba TArY K obLe-
Huto. Jlerko GyAeT naguTb 1 C AaBHAMM
3HAKOMbBIMU, 1 C TEMM, KOTO Bbl yBUANTE
BriepBble. 38e3/bl NOAKUHYT BO3MOX-
HOCTb BOCCTAHOBWUTb U YKPENUTb CBA3M C
GNU3KMMU, C KOTOPBIMM Bbl HAXOAWUTECH
B CCOpe.

BECbI (24.09 - 23.10)

Bnepenwn y Becos xoTb He-

CKOJbKO HepBHas, HO O4YeHb

nnoAoTBOPHasA Hepena. Bl
GyneTe y[auHO XOHIMPOBATb HECKOMb-
KUMM filenamv ofHoBpemMeHHo. Xopoluee
BpemaA AnA 06yueHns yemy-To Hosomy. U,
A3, XAUTE XOPOLUVX HOBOCTEN, KOTopble
6yAyT KacaTbCA LOPOTVIX Bam SOfEN.

CnoBa B 3T0M KpoccBopae BNUCbIBAKOTCA MO yacoBoil (Tpenke,

HaYyMHaA C KNETKK, Ha KOTOPYI0 MOKa3biBaeT cepblil Tpe-
YyroibHuK.
1. TopyaLuas 13 cTeHbl apmaTypuHa. 2. AgMu-
HUCTPATVBHO-TeppUTOPManbHaa eanHULa
BHYTPU CTPaHbl nav 60nbLoro ropoaa. 3.
MpuncnocobneHue B Buae pambl, B KOTOPOM
3roTaBnMBalOTCA 3eMNIAHbIE NTElHble dop-
Mbl. 4. CUMBON MeANKO-CaHUTAPHON CNyXObl,
onpeaeneHHbIn PKeHeBCKOW KOHBeHLeN. 5.
bepHas Bnaro paBH1Ha C TPaBAHWUCTON pac-
TUTENbHOCTbHIO B 30He CyXOro Knumara. 6.
3naK, poAny MweHLbl B paLyoHe NyLKNHCKO-
ro bangpbl. 7. U KaHaT, cBepHYBLUMIACA KOnbLia-
MU, U HebonbLuoi 3anuB. 8. Camas 6onbluas no
nnowaamn naHawadTHaa 3oHa Poccum. 9. «LLlesento-

pa» Ha ronose nowapu. 10. Crapopycckoe Ha3BaHue
6enKku.

‘emyag (L eand] ' "eine] ‘g ‘eLxAq °/ "eguO|] "9 *quaL) ° "L23dY Y Bou() °¢ ‘Houed 'z “adiaLy °| :Hdoarody eH 191381

PAK (22.06 - 22.07)

Pakam 3Be3bl COBETYIOT ak-
TVBHee NPOABNATb UHULNATMBY,

weapee feAMTbCA UAEAMM. ITO OTKPOET
MyTb K HOBbIM BO3MOXHOCTAM. Bam ner-
KO y[acTcA NprBeyb Ha CBOK CTOPOHY
efHOMbILWNEeHHMKOB. U Ha paboTe, 1 B
TBOpYecTBe. CeMbA TOXe AacT Hemano
NOBOAOB ANA PafOCTH.

CKOPIUWOH (24.10-22.11)

CkopnoHam pekomeHayeTca

6bITb pazbopumBee B 06LEHNUN.

Jliogew, xenatoLwmx npoexarbca
Ha BalLlel Wee, HalAeTca NpesocTaToy-
HO. OfiHaKo OTKPOIOTCA HOBbIE BO3MOX-
HOCTU B fienoBoli chepe, 3aBeTHble Lenu
OKaxyTca bnuke. CembA BCTaHET Hafiex-
HbIM TbIJIOM 32 Balleil CrHOM.

KO3EPOT (22.12 - 20.01)

Koseporam ygacTcs 3aBepnthb

BaX<Hble fiefa, a BOT bpaTbcA 3a

HOBble 3B€3/1bl MOKa HE COBETYIOT.
OTAbILNTECH, OLIEHNTE CBOU BO3MOXHO-
CTW, NePecMoTpUTE NpUopHTETL. Bpemsa
MOAXOANT ANIA MOTPYXKEHNA B Nlobnumoe
X0661 1 AnA cemelnHbIX NyTewWwecTBIi
TOXeE.

PbIBbI (19.02 - 20.03)

CTpemneHue K aHanm3y nomMoxet

Pbi6am He oWMOBUTLCA B NPUHATUAM

BaXKHbIX peLleHunit. Bo3moXxHbI He-
KOTOpbIe Pa3HOMNaCcKs C OKPYKatoLLmmu,
HO y>Ke yepe3 napy AHel BCe HanagmTCA.
K KoHLy nepropa Bbl CymeeTe HaliTu Ha-
KOHeL| OTBeTbl Ha JaBHO MyyatoLyye Bac
BOMPOCHI.

~

BdVEHE SL OU 6 D MIOHh3IHLOD 1I9K3TVH V13hOeade 10 190390D
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Nto6oil HeNPOCTOi CUTYa-
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21.35 HoBorogHsAA HOYb Ha 13.05 «4YYXKOE CHACTbE. 21.00 «[MoctckpunTtym» ¢ Anek- 10.20 «INHO3ABP». (16+) i 18.10 «4ENOBEK- 15.30 «FOJIOAHDIE UTPbI».
MepBom. 20 net cnycTs. (16+) J (124) J ceem [ywKoBbIM J J AMOUBUA» J (164) J
06.00 TenekaHan «[lo6poe 05.00 Ytpo Poccun. 05.45) «BE3YMHO BJI0- 04.55 «HoBoropHss ckaska 06.30 «Mynbtunbmbi» 06.00 Epanauw. (0+)
yTpo. Cy660Ta» Cy660ta BAEHHBIW», (12+) pna e3pocnbixy. (164) ¢ () «TAHHA TIABAPU» @ 06.05 «Dukcukuy. (0+)
09.00 «YMHUMLbI 11 yMHUKWY, 08.00 Bectu. 07.25 «MpaBocnasHan sHuw-  (FLE «FOPKOHOB». (16+) : 09.05 «[lepenBmKHIKI» _ ¢ 06.25 «MynbTdunbmbiy, (0+)
(124) MectHoe Bpems knoneausy. (6+) (IFE «AANbHOBOWILUK», : (LEE «CTAPbIA HOBbIN 06.45 «Tpu KoTa. (0+)
09.45 «CnoBo nactbips». 08.20 MectHoe Bpema. Cy6- : [yA]) «YETbIPE KPU3NCA (16+) : rog» 07.30 «Otenb «Y oBeyek».
(04) 6ota NIOBBW». (12+) 08.00 «CeropHa» 11,50 ekt 6aboukm» (0+4)
10.00 Hosoctu (ccy6tntpa- : 08.35 «[lo cekpety Bcemy (FEE «MOXULLEHHbIN». (FFT «AANIbHOBOMIIUK». : 12.20 MexayHapoaHblit 08.00 «Jlekc u Mny. Kocmuye-
Mu) cBeTy» (124) (16+) : dectnBanb LupKoBOro CKMe TaKCUCTbi». (6+)
10.15 «[poYiot». (0+) 09.00 E«Dor);myna eqabi». 11.30 Cob6biTns 09.35 «3Boniouus TonamBar. - nckycctea B MoHTe- 08.25 Loy «Ypanbckux nenb-
11.10 Npembepa. «Moexann» 12+ (EE «CNOPTNIOTO-82». (124) : Kapno MeHeit». (16+)
(124) 09.25 «[latepo Ha ogHOro» (6+) 10.00 «CerogHsa» : 14.20 «O3epo banaToH - Xu- 09.00 MpoCTO KyxHa. (12+)
12.00 Hosoctu (c cy6TuTpa- 10.10 Cro K ogHOMY (EED «KEHA HAMPOKAT», : (I¥I] «AUHO3ABP».(16+)  : BOe 3epkasno npupoabk : 10,00 Loy «Ypanbckux nenb-
mu) 11.00 Bectn (124) Bop-peunausuct Cemen  : 15.15 «Pacckasbl U3 pyccKoit meHel», (16+)
12.15 «AHHa CamoxuHa. 12.00 Jloktop MAcHUKOB. 1430 CobbiTus Tumodeesny 566%/LUKVIH : ncTopum» 11.00 «fetektiB OUHHMK».
12+ CnpuT B TIopbME DOMbLIE 3 16,00 «PenopTaxu U3 Gyay-
et o, [ YKOE CYACTbEy, | L (IKEHA HATPOKAT o er gl weror W I onaiioe myreu.
Eii 6b110 6b1 60. (12+) (C12+) rooe (EED «NONIOBUHKM EHHA OH COBEpIIAET : 16.45 Otkpbitie | Mexay- cTBuey. (6+)
(EXT] «AOH CE3AP JAE BA- MneTcTBa6 ropb, Jltoca HEBO3MOXHOFO», Kako/i-HHGYIb NPOCTYNoK & HapOAHOro KOHKypca (EXE «rPOMOBOW», (12+)
3AH». (124) apyHa Dbl Hepasy- (124) wn _ : BOKanucTos 1 koHuep- : [N «FOJIOAHBIE UrPbI».
4 POANEBAET CPOK — MATA ¢ a
(EEE «BOPbI B 3AKOHE. H:;'}-((';l;:: icgﬁ:gaf‘:'m " Poccus, 2014 . BabyLLKIHY HeKy/a. : TMeiicTepoB Xubnbl (16+)
(16+) R Beeuna Gomna amoSnond letexuswan menogpawa. : 16,00 «Ceropsiy ¢ Tepsmasa [@XT <FONOAHBIE UTPb.
CCCP, 1988. KpummHany- B Mropst. Ho OH BoiGpan B ponsx: E. CemeHoBa, K. OFT «AMHO3ABP».(i6+)  : {FXL «YENOBEK-AMOMU- 1 BCMbIXHET MA-
HaA apama. B ponsx: ArHa TuXyo U CKpOMHy'o Mliocio. Conosbes. 19.00 «CerogHs» . buA» MA», (12+)
Camoxvra, bopuc Wepba- 2 17 00 Bectu 21.00 «MocTcKpunTyM» € 19.20 Metp: : CCCP, 1961 1. Ikparmsa- KT «rONIOAHDIE UTPbI.
KoB. ’ " Anekceem MyLKoBbIM " : ywa. B ponsx: Bnagummp MKA- .
Havarno 1980-x ro08. 18.00 «MpuBet, AHgpeiil» DO05 <Moaro 3Ha1¥:!» (164) I'Iocneqnmm Lapb 1 : Koperies, Aacracns COUMKA-NEPECMELL
A6xa3us. Pua, joub (12+) P Mepeelln Mneparop. BepTuHckas. HUL A, (12+)
KpecTbAHHA 113 AanbHEro 20.00 Bectu 23.20 CobbiTus (16+) . Pbibakm 1 noBLbI Xemuyra CLLA, %014 r. Oanractn-
KaBKa3cKoro cena, cberaet + PARL) «AYPOYKA HALA». 2330 ‘FXPgHV'KV' "epenol'fl’la- Kak 3aHsTb npecton, Korga 3 HanyraHbl MoOSBNEH/EM EleCKVWl ?GBJV]'K- B ponax:
113 [jOMa 1 I'IpVI6VIBaETCFI K (]2_|_) Op ayeB |'|p0T|/|B 0- Thbl —“lﬂleTprHaﬂLlaTbIVI H B |'|p|/|6pe)KHbIX BOdax KEHHNDEP JI0YPEHC,
MPeCTYNHON rPyMnupoBKe. Poccus, 2022 . Menogpa- HVIT6IO€0»- (1 %+) pe6éHoK B cembe? Kak TaMHCTBEHHOTO CYLLECTBA... Q;':L'reggg":mm’ fixouw
17.20 Mpembepa. «Yragait me- Ma. B ponsx: AuHa Apedbe- : 00.10 «90-e. C Hogoii Poccu- OTBOEBATb BLIXOAKMOPIO, 2 19 45 «Kocmmueckan opmccen :
. o Korga B CTpaHe HeTnpo- - 75-e [onopHble nrpbl u3-
nopuio». 20 NeT cnycTA. IE_;Ia, ﬂMKMTpMM EHElaJ'IbUEB. eib (164) _ ¢eccm0HaJF1)bH0|71 apMFI/I)VI . - 1991 rog» MEHVAM BCE. KUTHICC Ha-
(124) ahA Rpyrnosa-munaann - : 00.50 CnewmanbHblii penop ¢ 20.25 «CnHapom MioHxray3e- -
no6pas feByluKa, Bcerga dnoTa? Kak 3a Heckonbko ~ + Ap Y PyLWIANa NPaBIAa, U HeMo
B Bedephue Hosocty (¢ roToBa NOMOUb Kémnomy TaK. (1 6+), AEeCATUNETU BbIBECTUB ¢ Ha» 3 Konebumoe 0 Toli nopbl
cy6TMTpaM") KTO B 3TOM HYK[1aeTCs B ' 01 '15 «3Bg3AHbIM cyﬂ»- (1 6+) MUPOBbIE NAEPbI CTPaHY, . m «TOT cAMbIM MIOHX' feCnoTUYHOE NpaBneHne
18.20 «CHoBa BMmecTe. Jleg- 01.55 «3Bé3gHble npmxuBa- CKOTOPO PaHbLUE HIKTO  © FAY3EH»
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HUKOBbIi Nepuogy. v - paxe B yuep6 cebe nbb», (16+) He cuwTancs? YERY] «CEMEAKA ABAAMC» : PERE «3TEPHA.YACTb
OwuHan. (0+4) Y axe npegasluemy eé 02.35 «TupaH, HacUNbHYK, 22.10 «HosoropHuii : 01.00 «CrpaHa nTuup» NEPBAA. (12+)
21.00 «Bpemsi» YenoBeky. My, (16+) KeapTupHuk HTB y § 01.40 «Mckatenu» (I «HEYAEPXKUMbIE-3»,
21.35 HoBorogHas HOYb Ha (TEE «CWUNA NIOBBU». 03.15 «PebeHoK unu ponb?» Maprynuca. lapax : 02.25 «McTopua ogHoro npe- (124)
Mepsom. 20 net cnycTs. (124) (16+) XenaHui. (16+) : cTynnexus». <MaptbiH- - 02.45 «6 kappoB». (16+)
(16+) (IXF «CO AHA BEPLUU- (XY «YETbIPE KPU3UCA (IKE «MEABEXWIA Yron». : KO» 05.20 «Mynbrunbmbi». (0+)
KN NOAKACT.NAB. (16+) Hbl»., (12+) NOBBU», (12+) (04) : 03.00 Mepepbis B BeLyaHM 05.50 Epanauu. (0+)
15| s cunnr HTSE TP I | oo [
(FXE «BEJVUKONEMHAA (TXH 04.15 «ICEBAOHUM : 06.00 14.05 <Bonbuuas cTpaHa» : 06.00 «HosocTw (kaxablii & 05.00 «MyseilOn». (12+) 06.15 07.40 08.55 16.15 18.00
NATEPKA-5». (16+) «AJIBAHELP-2», (16+) : 06.50 17.00 «Anb6atpoc». (12+) yac)». (16+) ¢ 06.00 «bbicTpble AEHbM». 20.3023.15 00.45 02.40
(HXE «BE/NMKONEMHAA 08.00 13.00 18.00 Hogoct ~ : 07.20 «Mepseaw Kamuatkn. 2 06,20 17.20 «TOCT woy». (12+) (124) «Moit paito». (16+)
NATEPKA-2», (16+) nwA. (16+) Hauano ushu. (0+) 06.40 12.5019.15«TheCity  : 06.30 JluuHoe geno». (12+) : 07.15 370 6bINO CMELWHOY.,
[JAT) «OTLbI». (16+) 08.15 «Mopckoit 6oiiv. (6+) - 08:15 «!lebypaua. (04) npamo». (12+) 2 08.00 00.00 «ByaHu» (124)
Poccus, 20107 Ko 3 09,15 «Tlobepoocubn. (16+) : Sooo \hpoKomun Teway. (124) - o6 55 08,55 09,55 10.5 1155 : 09.00 llpocran meguuuhay. + [ <10 LUYUBEMY BEAE-
Hanbiui. B pona: Cepreit : [T} «BECEMBIE PEBATAY.  09'30 15,05 cKanengapom. (124) 12,55 13.55 14,55 15.55 (124) HbIO». (0+)
ﬁg’gf:j:f Awurrpiit (6+) 1140 <Konnerw», (124) 17.5519.55 21.55 : 11.00 12.0014.00 15.0016.00 : [TXE «CTAPbI HOBbI
CHPOMHI Y4MTen UCTo- 11.45 «JlereHpbl My3bIKI». 1220 16.00 <KOHCTpYKTOPbI «ATmocdepa. (0+) : 18.00 20.00 <HoBocTm rog». (6+)v
pum Anekcanzp J1bBoB (124) 6yayuiero». (12+) 13.45 «[lokTop 24». (124) : 360» 11.20 «B rnasHoii ponu.
CYaCTIMBO XEHaT... 12.10 JlereHabl Haykun. (12+) : [PEE «AANTE KANOBHYIO - 14.30 «The City. Egum». (124) ¢ 11.05 16.05 18.05 «[oroga (124)
09.00 «CBeTcKas XpOHWKay. 13.15 «Bpems repoes. (16+) KHUrY», (124) 15.25 22.25 «CneymanbHbiii  + 360» 12.10 02.50 «PackpbiBas
(16+) 13.35 «MnaBHbiil feHb». (16+) ¢ 15.30 «KHuxHble annen». (12+) penopTax». (12+) ¢ 11.10 14.05 15.05 «BKycHo TailHbl 3BE3gy. (12+)
10.05 OHM NOTPACAM MUP. 14.20 «CCCP.3HaK Kauecta», : 16.15 «CBetutenm. (12+) 1630 23.20 «CgenaHoB Mo- 3600, (12+) (EXT] «AEHbIW», (16+)
(124) (124) 16.40 «XpOHuKN GbiTan. (12+) ckBe. (12+) 1 12.30 «BHumanue! Enab (12+) : [EE 18.10 «K 60-NETUIO
T «YBUTb ABAXKAbI». : 15.10 «He dakh (12+) 17.25 ;‘(’}\ET('?Z")"“E“E""“"' 18.15 <Mocksa cerogwsm. (164) © 16.10 18.10 Tloespka CO [1HA POXAEHMA
(164) 15.35 «BoitHa MnpoB». (16+) 19.05 «Oqéub;mquoe» (124) 18.45 «MocCKOBCKMII CNOPT». ¢ €0 BKycom». (12+) AHHbl CAMOXU-
¥ «HABOAYMUA». (16+) : (L] «3KUMAX MALIUHDI 19.45 «PeKTopam, (12 4) (124) : 18.20 «3uma B Mogmocko- HOW». (16+)
m «CNEQDY. (16+) BOEBOW». (12+) m «BUKU KP“CTMHA 20.30 00.15 «The City». (12+) E Bbe». (124) «ALNUTE MEHLLW-
00.00 «M3Bectus. MasHoe». : [FEL] «Y3HUK 3AMKA N®». BAPCENTOHA. (16+) 21.25 «Otkpoiite, laBug».  : 20.30 21.2022.05 22.55 «Or- HY». (124)
(164) (124) X «<EXANM OBA LOOE- (16+) : kpbitve Kutas», (12+) ¢ PERE «CEMb CTAPUKOB
(KE «NPOKYPOPCKAA PXT «CYBEHWP ANA NPO- PAY. (124) 01.15 «Jlaiigkect Peiig 112». * 23.45 «4r1360». (16+) 11 OZIHA AEBYLLKA>,
\_ MPOBEPKA». (16+) KYPOPA». (16+) PERE «CblH CAYNIA». (18+) (16+4) : 01.00 «HeBeposTHas Hayka» (124) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET



N2 1 (570),
9 - 15 auBapsa 2023 r.

Hoga, Gununn Knpkopos,
Enena BantowkuHa, Bnagn-
Mup TONOKOHHMKOB.
(PH «BABYLLKA IEFKOr0
MOBEAEHUA-2», (16+)

14.30 «COBBE3». (16+)

15.30 «[lokymeHTanbHbIi
cneynpoekT. (16+)

17.00 «3acekpeyeHHble cnu-
cKn, (16+)

{¥T <L APb CKOPMUO-
HOB: B MOUCKAX
BNACTU. (16+)

(XX «LIAPb CKOPMVO-

«TIOCNEHMIA [ED «MPABABYLLIKA JIET- HOB: KHUTA AYLL»,
LLIAHC», (16+) KOro noBEAEHUA». (16+)
Benukobputanus - CLLIA, (16+) (EXT] «<BOKPYT CBETA

3A 80 AHEW». (12+)

2021 r. boeBuk. B ponsx:
b FIET) «CMEPY», (12+)

CKOTT IaKNHC, Swnm [puH,

TXE «ABA XONIMA», (16+)
23.00 «MeHckuin cteHgan».

Panhzi/lr (DM”ME n, 3w<ma|-|y- (18+) 1(5‘2%311?)86 r.
3Nb VIMaHW, ANHO Kennn. .
(EXT) «CUNA CTUXUMD. (16+) «CHOBbIMTOZIOM, : FEWT «APHM CO CTBOJNA-
KL «TYHHENb: ONACHO MAMbI! (12+) MU, (18+)

ANA KNU3HW», (16+) 01.30 «/mnposusaums». (16+) : [FXT] «LJAPb CKOPMMO-
EFY «BOJIHA®. (16+) 03.50 «Comedy battn». (16+) HOB: BOCXOXAEHVE

(P} «PA3JIOM». (16+)
\03.00 «TaiHbl Yanman». (16+)

05.25 «OTKpbITbINA MUKPO-
GoH», (16+4)

BOWMHA», (16+)
(FE «TPUHALLATD. (16+)

© 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Korpa He Obl0 MHTEPHETa,
TUNePMapKeTOB 1 Aaxe
MOOUNbHbIX TENedOHOB,
HO 3aTO BOAY MWW U3-NIOR
KpaHa, B Mockse He 6bino
npoboK, a Kniouu oT KBap-
TUPbI CTIOKOHO OCTaBNSAAM
nog KOBPUKOM.

20.00 «YnetHoe Buaeo». (16+)

22.00 «+100500». (16+)

01.00 Prok3ak. (16+)
TpeBen-wwoy «Piok3aK» JaeT
YYaCTHWKaM YHUKanbHblii
LIAHC MOCMOTPETb MUP 1
JaXe BbIMrpaThb AEHEXHbIi
npus.

(EFY] «BOCbMUAECATDIE».
(16+)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.

10.40, 18.30 «Banepwuit Xap-
namos. Ha Bbicokoi
cKopocT». (12+)

12.25 Astocnopr. «Poxpe-
CTBEHCKas roHKa Yemnm-
0HOB-2023». Mp. Tp.

13.55 MuHu-¢pyt60n. «CnHa-
pa» - «TiomeHb». Mp. Tp.

16.25 Bonei6on. «3eHnt» -
«HedTaHMK» . Yem-
nuoHat Poccum. Pari
Cynepnwra. [p. Tp.

19.55 Qyt6on. Jlevye» - <Mu-
nany. Mp. Tp.

22.40 Oyt60n. <NHTEP» - (Be-
poHay. Mp. Tp.

01.15 Backet6on. (0+)
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4 2
— m O M ! I o
21.30 «TYHHEJIb: ONACHO 00.00 «C HOBbIM rO40OM, 21.30 «CMEPY». 09.50 «<BOCbMUIECATDIE». 10.20 «KpyrocBeTHoe nyTelue- 19.00 «<BETPEHbI/».
ONA XU3HW». (16+) - MAMbI!» (12+) - (124) - (164) - ctBue boneka u J1éneka. (0+) ) (164) -
05.00 «HeBepoaTHO nHTepec- < 07.00 «OpgHaxpapl B Poccuu. 06.00 CBATOYHbIE FafaHNA. 06.00 Ytunusartop-2.(12+) 06.00 CmeLaHHble eguHo- 06.30) «JIABUPUHT UNJIIO-
Hble nctopumy. (16+) HoBorogHuit BbInyck». (16+) 08.20 Yrunusatop. (12+) 6opctea. Mp. Tp. 3U». (16+)
07.00 «C 6oapbim yTpOMI (164) 06.15 «MynbTgunbmbi». (0+) - (X «BOCbMUJECATBIE». : 08.30, 10.00, 12.20, 18.25, «TPU AiHA HA NI0-
(16+) 09.00 «MopHble urpbi», (16+) + 09.15 CBATOUHble ragaHus. (16+) 22.35,02.55 HosocTu BOBb>. (16+)
08.30 12.3016.30 «HoBocTw». : [FRT) «MYMYMHA C FAPAH- (16+) Poccus, 2011-2016 7. 08.35, 11.45, 15.55, 19.35, {EETY «Mo NPABY IIOEBU».
(16+) TUEM. (164) 09.30 «Cnenas. (16+) Tlupideckan Komeaws 22.00,00.45 Bce Ha (16+)
09.00 «MuHTpaHC». (16+) [EKT) «BABYLIKA NEFKOro XY «LAPb CKOPNNO- B ponsax: AnekcaHap Ak, Mary! YkpauHa, 2019 . Menogpa-
10.00 Camas nonesnas npo- NOBE/EHMAY. (164 HOB: BOCXOXEHME Hatanss 3emyoga. 10.05 «C 60py No coceHKe», ma. B ponax: Aactacus
rpamma. (16+) P 0171 K : BOWHAY. (16+) 3Ta NCTopMsA Havanach (04) BaHoBa, Bagum lonosko,
11.00 13.00 «BoeHHas TaiiHa» et [FT) «LIAPb CKOPMINO- eue e 1986 rogy. Ve 1020 «KpyrocsetHoe ny- Anekcanap Pypexo,
¢ ropem MpoKoneHKko., ponax: Anekcanap PesBa, HOB: KHUFA MEPT- Luna nepectpoiika, Ho Co- relvecTame BoneKa u Bnapyniena Mapua.
(164) Hatanbs Yucrakosa-Mo- : BeTckii Colo3 eLle He pac- -1 MéTp v HuKonait 3HaKoMbl
BbIX», (16+) nancs. 310 66110 Bpems, Nénekan. (0+)

C IEeTCTBa, BCerfa bbinu
APy 3a Apyra ropot,
HO BNIOOWANCH B OFHY N TY
e fieByLKY. AHs Bblbpana
Metpa.. }
«BFTPEHbII/I». (164)
«EE CEKPET». (16+)
Poccus, 2018 1. Meno-
Apama. B ponax: Quaunnn
BnepnHbii, AHacTacus
MbITpaxuK.
Wropb - Monogoi nepcnex-
TUBHbIV OPUCT, AENAOWMIA
nepBble Lary no 3aBoeBa-
HIto MockBbl.
(P «Mno NPABY IIO6BU».
(16+)
04.55 «6 kagpoB». (16+)
05.45 «AEBUMHUKD». (16+)

22

J

TP OOPOTN

Mo ropusonTanu: 1. Menkue
ccopbl cocefieit no pave. 9.
NMobutens Belwatb nanwy
Ha ywwu. 11. bymara B 06-
NNMKY CO CTeHaMK. 23.
YpaneHue 6aHKHOTbI
13 obopora.
CneBa-BHM3-
HanpaBgo: 2. [/ mogenb-
HbIVA ... aBTOMOOUEN, 1
nonoca goporu. 4. bapc,
He 3amep3aoLnin Ha
cHery. 5. [Byrnasbiii
nec, 6par Llepbepa. 7.
CHan «Mopo3ko». 10.
«BTbIK» OT MeacecTpbl,
«BOOPYXEHHOWY WNpW-
uem. 12. «[lo3gpasnaio
1e69, Wapwuk! Toi - ...»(uu-
TaTa KoTa MaTtpockuHa). 13.
MeTpononuteH 3Toi cTonuupl
B 2011 rogy ctan BTopbiM B Ad-
puKe nocne Kanpckoro. 16. MNony-

rain, obnafatenb Camoro Kpenkoro K-
Ba. 17. «<A6» cpeav aBTomobunei. 19.
«Konxo3HuLay, 4To NeXUT-NonexrBaeT
Ha 6axue. 21. «bpbicb!» - HaxanbHbIM BO-
pob6bAM.

CnpaBa-BHM3-HaneBo: 1. bepe3o-
Bble «<KUPMUYNKU» B MONEHHMLeE. 3.
AMepuKaHCKNI akTep, UCMONHUB-

CBA3aHHbIX B Lienoyky. 8. 3men, ubA
WKYpa LLeHNTCA 3a KpacuBbIi y30p.
10. JInkBraaunsa 6enbeBbiX MOPLLMH.
12. Manbiw, He nobAwWwM obLeHne.
14. Gamununa noapyru nnoyku-Jlo-
poenkun. 15. O6beKT nccnefoBaHus
rnayuonora. 18. «/3 peBHMBbIX XeHW-
XOB BbIXOAAT PaBHOAYLIHbIE MY>bA»
(MaiH ...). 20. K BocToKy oT Ypana. 22.
W1 rnaBHyto ponb B dpunbme «Cobe- JywncTblii Mewoyek cpean 6enba B
XaBlas HeBecTa». 6. Habop reHos, Komoze.
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(32 CYBBOTA, 14 AHBAPS
(  KuHouWcCEPMAMBL W JIOAM, COBbITWA MCTOPUA |

MOCOWIbM.
3

.
.

0JIOTAA KOJUIEKLINA I3

06.35 «ENKM». (12+4)
08.05 «EJIKIA-2. (12+)
09.55 «EJIKK-3». (12+)
11.35 «EJIKN1914». (124)
13.25 «EJIKI-5». (12+)
15.00 «EJIKI HOBIE». (6+)
16.25 «ENTKN NOCNEAHUE.

(124)

18.05 «/10BOBb 1 TONYBM».
(12+) .

20.00 «C/1YEBHbIV POMAH>.
(12+)

LIA, VN HOBBIE MPUKITHOYE-
HUA LYPUKA». (124)
CCCP, 1966 T.

00.20 <HEBEPOATHbIE NPU-
KNOYEHMA UTANIbAHLIEB B
POCCHM. (12+)

02.00 «KUTAMCKIAW CEPBI3».
(16+)

03.35 «OCEHHUIt MAPAOOH>.

V1000 [HOAEETE o - «of KO B

05.30 «Tpy u PagyHoe Ko-
poneBcTBO». Mynbrcepuan.
(6+)

06.35 «by6a». Mynbrcepuan.
(6+)

07.40 «Po60Tbl-noe3gar.
Mynbrcepuan. (6+)

08.25 «YENOBEK-MAYK». (12+)

10.35 «YE/IOBEK-MAYK-2».
(12+)

12.55 «YENIOBEK-MAYK-3».
(12+)

15.20 «5OMbLLIOM». (12+)

17.10 «JIAPPY KPAYH. (16+)

19.00 «KOZ 1A BUHY». (16+)
CLLA, OpaHuua, Benukobpu-
TaHus, 2006 1. B ponsx: Tom
XaHK¢, Oppv Toty, MaH Pexo

21.35 «AHTEJIbI U JEMOHbI».
(16+)

00.00 «OOPPECT TAMM». (12+4)

02.15 «MAVOP M3MH». (12+)

0

05.30 «Oukcuku». Mynbrcepu-
an. (6+)

06.50 «[uH-koa». Mynbtcepu-
an. (6+)

08.50 «Tpu koTa». Mynbrcepu-
an. (6+)

10.00, 10.50, 11.40 «CKIN-
00COBCKMM». (16+)

12.35 «YEPHAA MOJTHUS».
(6+)

14.25 «[1APA 113 BYAYLLLETO».
(124)

16.10 «OBEYKA ZIONIN bbl-
1A 311AA 11 PAHO YMEPITA».
(12+)

18.15 «CEMEVHbIV BIOIXET».
(12+)

20.10 «[PUTAMEHME». (12+)

22.10 «BPEMA MEPBbIX». (6+)
Poccus, 2017 T.

00.35 «CMYTHUK». (16+)

02.20 «Y/HOBHWK». (18+)

0

06.40 «Koweii. Moxututenn He-
BecT». Mynbtdunbm. (6+)

07.55 «Tpu Goratbipa u Lama-
XaHcKas Lapuuar. Myner-
dunbm. (12+)

09.20 «Tpu GoraTblps 1 KOHb Ha
TpoHe». Mynbtdunbm. (6+)

11.00 «0COBEHHOCTW HALIMO-
HAJIbHON OXOTbl». (16+)
Poccua, 1995 r. B ponax:
Anexceii bynpakos, Bukrop
bblukoB, Bunne Xaanacano

HAJIbHO PbIBATKM». (16+)

14.40 «OCOBEHHOCTY HALIMO-
HAIbHOM OXOTbI B 3/IMHIK
MEPUOD. (16+)

16.00 «(BATbl». (16+)

23.30 «X0N0M». (16+)

: 01.25 «YIBAN, AMEPUKA.

(12+)
03.00 «CTUNATW». (16+)

05.00 Mynbtdunbmbl. (6+)

06.00 Bcé, kak y ntopeii. (6+)

06.15 Mynbtdunbmbl. (6-+)

08.10 PoxaeHHble B CCCP.
(12+)

08.40 lcTopuueckuii jetek-
8 ¢ Hukonaem Banyesbim.
(124)

09.05 Cnaboe 3eHo. (12+)

10.00 [oropa B Mupe

10.10 «CKA3KA 0 MOTEPAH-
HOM BPEMEHU». (0+)

11.35 «3KCTPOMPUATOP.
(16+)

Cepuan. JletekTus, Poccus,
2017r.
Io pomaxam Anapes Koh-
(TaHTMHOBA U3 LMKNA
«{OHocTb bapoHa». MpeppicTo-
P TENEBM3UOHHOTO Cepuana
«baHgutckwii lMetepbypr».
16.00 HoBocTun

MOBEAA

04.20 «[TPUKA3: <YHWYTO-
MUTbo. (16+)

05.50 «PXEB». (16+)

07.50 «PAL0BOW Y33PUH».
(16+)

09.20 «TAHKUCT». (16+)

12.30 «[10[] IMBHEM NMYNb».
(16+)

16.10 «IUTPAQBAT». (16+)
Mon pykoBoAcTBOM Bacu-
nua Teepaoxne6oBa, Maiiopa
PKKA, nobbiBaBuero B nnexy,
BOI0ET LUTPadHOIl 6aTanboH,
HaMepTBO CMNOTUBLLIIA Cyb-
6bl CAMbIX pa3HbIX topelf.
Cpeayt Hux - BOp-3aKOHHUK
AHTUN [MbIMOB, KapTOUHBIIA
wynep JIéwa LLyctpos, 6biB-
LKA CBALLEHHMK Tumodeit
MeHzenee, nonuT3aknto-
YéHHble, BOpOBaTbIe fiepe-
BEHCKMe MyuKi. . . Hecmo-

MATHULIA

05.00 MatHuua News. (16+)

05.20 Kongutep-5. Topt «Ma-
narackap» ana Pomana Ka-
rpamaHoBa it Erenua Epuo-
Ba (cy6tutpor). (16+)

06.40 «CHexHas Koponesa-3.
OroHb v neg». Mynstdunbm.

(124)

08.10 «MCTOPUA 30NYLLKN».
(16+)

Kanapa, CLLA, 2004 .

10.10 Yerbipe cBagbObI-3 (cy6-
™HTpbl). (164)

11.50 Yerblpe cBapbObI-4.
(16+)

13.50, 15.40, 17.00, 18.50,
20.50,22.20 YeTbipe
BaAbObI-3 (cy6TUTPBI).
(16+) )

00.00 «OTYAAHHDbIN». (18+)
CLUA, 1995

02.00 MatHuua News. (16+)

TEJIEK

05.15,07.00, 09.00 «Mawa

1 Meggenb». Mynbtcepuan.
(0+)

11.00 06meH xeHamu. (16+)
15.40 bepemeHHa B 16. (16+)

B HOBOM ce30He HaluymeB-
LIEro peanuTy 0 NoapoCT-
K0BO/i GepemeHHOCTH eLué
60nee peasnbHble NCTopum
npo6embl, 0 KOTOPbIX NpU-
HATO MONYATb, HO 0 HUX
HYHO 3HaTb Kaxgomy. Jle-
BOYKM-NIOAPOCTKM U3 pa3-
HbIX yronkoB Poccun BcTaloT
nepes Bbl60poM, KOTopblil
WU3MEHUT UX XU3Hb. HaiizyT
1M OHY CUTIbI NPEOZoNeTb
IUCMbITAHNA W CTaTb CYacT-
nuBbIMM?

22.00 [lom-2. HoBas xm3Hb.

(16+)
HoBble nctopuun, HoBble 3Mo-

s esecccscsececscsesccscscseccsscsscscsesesscscsssssscsesccses

eeseesecesecssscsesesecssscsesesesscsesesesssscsesesessnses

22.50 «KABKA3CKAA MNEHHI-
i

eecececccscsesesscccscsescsscssesescsscscsesesesscscseseccssescsesesecsene

12.50 «0COBEHHOCTU HALIO-
i

(12+) 3.45 «CJI0BOBbIO, PO3MA». 3.30 «[IPOKATBIA YWHOB-  : 05.10 «JTIOBUT - HE JIHOBUT:. 16.15 3KCMPOMPUATOP». Tpsi Ha pasHiLy Bo B3rnAgax, ¢ 02.20,03.00 «[JPEBHIE». WV 11 HOBbIE X3MMM-3Hb.
05.05 «BOJITA-BOMAY. (12+) (16+) HUK». (16+) (16+) (16+) BOCMUTAHYY 1 MUAPOBOCTIPH- (16+) 00.00 V3meHbl (cy6TuTpbi).
AR, : . 18.30 Hooctn ATUN, BCE OHY BCTaHYT nne- 4 ce3on. Cepuan. CLLIA, (184)
7T ynniosvion+ RS Tl | PYSckiv D)) kunokomeava 22 8 PoaHOE KiHO 18.45 3KCMPOMIPYATOP. 4OM K 1y Nlepes MMM 20171, 02.55 [loporas, a 3a6un. (12+)

H H obLuero Bpara. BcranyTHe Ha ¢ 03.40 MatHuua News. (16+) llane, KoTopblii yXe AaBHO

01.20 «fONOTPAMMA AIA KO- 3 06.05 «0 YEM MONYAT

PONA». (16+)

02.55 «b0JIbLUIAA CBAZIbBAY.
(16+)

04.20 «KPYMUHANBHAA OULL-
KA OT TEHPW». (16+)

06.05 «BPEMA BEZIbM>». (16-+)

07.35 «CBATAA IKYIU». (16+)

09.20 «HA TPAHW BE3YMIAS».
(16+)

11.00 «bbl/bIE MTPUBbIYKI».
(16+)

12.25 «OMEPALIAA «KONUBPU.
(16+)

14.15 «ABOT 1 OHA». (12+)

15.45 «AMEPUKAHELL». (16+)

17.25 «MYXECTBO». (16+)

esesecse

.

eecsccccscsesccscscsccccscssscns

NEBYLIKI». (12+)
07.30 «JTACKOBDBIV MAU».
(16+)
09.30 «OYEHb XEHCKIE NCTO-
PUW». (16+)
11.10 «YBUICTBO HA 100
MWUNTOHOBY. (12+)
13.10 «Li0l». (164)
14.55 «BOMX[b PASHOKOXWX».
(16+)
16.35 «MATY». (16+)
18.50 «HEALLEKBATHbIE J1t0-
NI-2». (16+)
1.00 «HA PAIOHE». (16+)
2.50 «PYCAIKA». (16+)
[llpama, Poccua, 2007 .

NN

18.50 VY HBPUTTCy. (12+)  00.40 Y/b», (16+)
20.30 <HOBbIVIMAPEHD MOEVH  02.15 <KPACHbITI MPY3PAK».

MAMbI». (16-+)
Komenua, KpumuHan, meno-
npama, CLLIA, 2007 .

22.05 «POMOBDbIV IHEBHMK>.
(16+)

PR R R R R R P F T PR P P T

o red D!

08.40 «KAK BEPHYTb MYXA
3A30 ﬂHEMm (124)

10.20 «COHATA 1A TOPHUY-
HOM». (12+)

12.00 «AB10YKO OT AB/OHb-
Ki». (12+)

15.00 «3AMOK HA MECKE».
(124)

18.00 «JTHOBUTb HENb3A 3A-
BbITb». (16+)
2013 . B ponax: Hatanua Ax-
ToHoBa, [IMuTpuii begepu

19.40 «BEPH0. JIOBJTI0. HALLE-
10Cb». (16+)
2016 . B ponax: Okcana Jlo-
poxuHa, Enena Bennkaxosa,
Anekcanap Unbun

22.55 «[IPYTA CEMbfl». (12+)

02.10 «KAK BEPHYTb MYXA
3A 30 IHER. (124)

03.40 «MOCKBA-TIOMYLLKM».

(124)
05.10 «3ABTPAK B MOCTE/b».
(12+)

cesecscscsces

Gececccsesesececsscsccscscscsscscsesesscsesesscscsesscscsessssesessoes

(16+)

03.50 «OYEHb KEHCKWE CTO-
PUW». (16+)

05.25 «YBUWCTBO HA 100
MWUNTOHOBY. (12+)

CINEMA

07.10 «TATIAHT/IUBbIN MIt-
CTEP PUMNN». (16+)
09.30 «BKYCKN3HW». (1§+)
11.20 «BPUINNAHTOBbIN NO-
TNLEACKNI». (16+)
13.00 «YETbIPE KOMHATbI».
(18+4)
14.45 «TPACCA 60». (18+)
16.45 «/3[0W». (16+)
19.10 «CXBATKA». (18+)
21.10 «AHITIAVACKURA NALIY-
EHT». (16+)
CLUA, Benukobputanus,
1996 1. B ponsx: P3itd Maiik,
Kpuctun Ckott Tomac, Kio-
nbet buxow, Konux Oépr,
Yunnem fledo
0.00 «OTYAAHHDIM». (16+)
1.45 «YETbIPE KOMHATbI».
(18+)
03.20 <GPUMNMAHTOBbIN M0-
NNLUEACKIM>. (16+)
04.45 «CNYYAUHDIN MYM.
(16+4)

oo

eseseccesesecccsesesscscscsscscsescsscscscsccsesescsscscssnee
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(cvssom F

05.05 «Mawwa 1 Megsezb»,
«Mawa n Meggeab. Mawm-
Hbl leceHKu», «MaLumHbl
CKa3Ki», <MaLuKiHbI cTpa-
wunki». Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00 «Mu-mu-muLIKm».
Mynbtcepuan. (0+)

19.00 «by6a-3». Mynetcepuan.
(0+)

20.20 «by6a». Mynbrcepuan.
(0+)

22.00, 23.10 boruHsa wonuxra.
(16+)

LLloy npo mopHuML 1 ncnbiTa-
HUe LWOMIHIOM C TeneBesy-
wiei Moceit YeboTuroii.

00.10, 01.00, 01.50, 02.40,
03.20 bapbilwHA-KpecTbaAH-
Ka. (16+)

04.05 «Cmewapuku». Mynbrce-
puan. (0+)

04.30 «Mawwa n Megsezb.

\ Mynetcepuan. (0+)
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MJIl0C KUHO

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«BCMOMWHAA TEBA». (16+)
Cepwan. Menogpama, Poccus,
2019r. B ponsx: Enena Apo-
cbeBa, Mropb Tennos, Aptém
Ocunos, Bcesonog BonoauH,
Enun3aseta flwknHa

12.00, 20.00, 04.00 «Y/IbIBKA
MEPECMELLHNKA». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «bNY[I-
HbIE IETU». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «JJALIA
BACWIBEBA. MIOBUTENbHU-
LIA YACTHOTO CbICKA-4».
(16+)

Cepuan. VipoHnyecknii ge-
TekTuB, Poccus, 2005 T.

15.00, 23.00, 07.00 «BO/IbO
MECCUHT: BUAEBLLUK
CKBO3b BPEM#1». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00
«3ATPETHAA JTIO50Bb».
(16+)

Gececccsesesececsscsccscscscsscscsesesscsesesscscsesscscsessssesessoes

¢ 01.20 «/IOKTOP AYAIUTT/I.
(12+)

03.15 «[JOKTOP YIIUTTN-2».
(12+)

04.45 «ACTEPUKCHA OTTAM-
MUNCKAX UTPAX». (16+)
07.00 «OCOBEHHOCTW HALIMO-
HAJIbHO OXOTbl». (16+)
08.50 «OCOBEHHOCTU HALIMO-

HAJIbHOVI PbIBATTKM». (16+)
10.45 «3ABUCHYTb B MANIM-
(MPUHIC». (18+4)
12.20 «HECHOCHBIE BOCCbI-2».
(16+) )
14.20 «OJHOM NEBOM». (12+)
15.55 «EBPOTYP». (16+)
17.35 «MUNIUAPD». (12+)
19.30 «[IEHb CYPKA». (12+)
21.20 «MNTAZIEHEL| HA NPO-
TYNKE, UK NON3KOM OT
TAHTCTEPOB». (6+)
23.10 «OYEHb CTPALLHOE Ki-
HO». (16+)
Komepus, CLLIA, 2000 .

06.00 TonnvByz 3a KaapoMm.
(16+)
06.25 «B MOrOHE 3A BETPOM».

(16+) )

08.05 «OCEHb B HbIO-IOPKE».
(16+)

09.50, 10.40 MpoekT Mognym.
(16+)

11.30, 12.25 Mpasuna moeii
KyxHu. (16+)

13.25, 14.15, 15.05, 15.55,
16.40, 17.30, 18.20, 19.10
«YEPHAA JTI06OBb». (16+)

20.00 «ANPUC». (16+)
Benukobputanua, CLUA,
2001r.

21.40 «AHOHUM». (16+)
Benukobputatus, lepmanus,
CLLUA, 2011 . B ponax: 3a-
Bapa Xorr, Puc MBaHc, Banec-
ca Peprpeiis

23.55, 00.45, 01.30, 02.15,
03.00, 03.45, 04.30, 05.15
«XOPOLLWW IOKTOP». (16+)

ecesecesecscscsesesscscscsene

.

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

07.00 «MAMMHBI Z0YKM».
(16+)
Y nanuHoii cekpeTapLun,
a3atem uy camoro Manbl,
06HapyxuBaeTca nary6Has
CTpacTb K urpe. B nanuHom
kabuHeTe, a 3aTem 1 B fome

BacHew0BbIX HaunHaloT Npo-

NafaTh LeHHble BeLy.

00.00 Cepzua 3a nto60oBb.
(16+)
«Cepaua 3a NoboBb» - 370
LI0Y 3HAKOMCTB 11 ayKLIMOH
B OZIHOM JIALLE, /1€ Kax/as
ZeByLuKa OyneT 6opoTbea 3a
BHMMaHWe NapHeii Ha He-
06bIYHOM ayKLyoHe. Inas-
Hasl Lienb 04apoBaTeNbHbIX
YUaCTHUL, ayKLIMOHA - HaliTh
CBOIO BTOPY!IO MOMOBMHKY.

05.50 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

02.15 «CECTPbl». (16+)
< 04.35 «KJTACCHK». (16+)

(16+)
03.20 «MYTb CKBO3b CHErA».
(12+)

KV3Hb, a Ha CMepTb.
01.00 «28 TAHOWNOBLIEB».
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06.30 «KOrJJA IEPEBBA BbINN
BONbLINMM». (6+)

08.20 «HAYATBHUK YYKOT-
Ki». (6+)

10.10 «KANAYW». (16+) )

11.40 «4UHTAYTYK. BOMbLLON
3MEW». (12+)

13.20 «3/IPABCTBY/ U 1IPO-
WA, (16+)

15.10 «[TEYKW-TABOYKM.
(6+)
Komepnus, CCCP, 1972 .

17.05 «HOBbIE AMA3OHKM».
(16+) .

19.00 «AMEPUK3H BOW».
(16+)
boeswk, KpumuHan, Tpun-
nep, Poccua, 1992.

21.10 «BOJIKO[AB». (16+)
boesuk, Poccua, 1991T.

23.10 «J10BYLUKA AnA 0NHO-
KOro MyX4nHbl». (16+)

sesecscccsesesscscscsecnssce

PETPO

06.00 «CYACT/IMBbIA YENO-
BEK». (12+)

07.15 Te AwwH - Inyapa
(CrpenbLioB. MepekpecTki.
(124)

08.05 «MAPYCA MOETO JIET-
(TBA». (124)

09.25 «[JABAI NIOMEHVMCA».
(0+)

10.50, 23.40 «BCEI0 OIHA
HOYb». (12+)

12.30, 01.15 « POIOM
113 AETCTBA». (12+)

14.10 «YE/IOBEK B BEJIOM KO-
(TIOME». (16+)

15.50, 22,10 «CEME/HBIE Ob-
CTOATENbCTBA». (12+)

17.25 «CYACT/INBBIN YENO-
BEK». (12+)

18.45,04.30 «JIEBOYKA WLLET
OTLA». (0+)

20.25 <JIEANNCYESAET». (16+)

02.45 3AKYCOYHAA HA KONE-
CAX». (16+)

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«OT[IbIX HA TPAHW HEPBHO-
[0 CPbIBA». (16+)
Komenus, Opanums, 2011r.
11.20, 19.20, 03.20
«KOCMOC KAK MPEZYYB-
CTBUE» (cy6utpsr). (16+)
[llpama, Poccus, 2005 .
12.55, 20.55, 04.55 «[PU3PA-
KA POLLTOTO». (16+)
1 cepua. Cepuan. Tpunnep,
KpUMMHanbHaA Apama, Be-
nuKo6puTaxus, 2021r.
14.00, 22.00, 06.00 «T3/1/1
N TONW» (cybTuTpbi). (12+)
Komegua, menogpama, Poc-
s, Kanapa, Tpysua, 2015 .
15.20, 23.20, 07.20
«J10P0». (18+)
buorpaduyeckas spama,
Wranua, Opaxums, 2018 .
B ponax: Tonu Cepaunno,
Inea Codua Puuun, Puk-
Kapao (kamapuo

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

04.50 «HOYb OA1IHOKOIO OU-
\ JIHA». (12+)

(12+)
02.40 «C

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s

< 04.10 308 kposu-2. (16+)
: 04.30,04.35, 04.40, 04.50

3a6un, ckuHyB feeil 1 6bIT
Ha cynpyry, NpefocTaBnser-
€A BO3MOXHOCTb Nepe3arpy-

MEPLL». (16+) cepuan. (0+)

¢ «flpocToKBawwMHO». MynbT-

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s

3UTb CeMeiiHble omomeumy

;'157 365 IHEN TB

00.00 Yac uctuubl. (12+)

01.00, 05.20 JlnyHocTb B Uctopum. (12+)

01.30, 05.50 MoHacTblpckue cTeHbl. (6+)

01.55, 04.40 lActopuorpad. (12+)

02.40 VcTopusa poccuiickoro yuuTenbCTaa.
(6+)

03.05 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)

03.20, 06.15, 12.00 licTopuapa. (12+)

04.10 W3 uctopum coBetcKoro nepuopa. (6+)

07.10 bubnuoteku Poccun. (6+)

07.45,10.00 Vctopus oHoil dotorpadun.
(6+)

08.00 Bnagumup [lanb. MuzHb B nouckax
knapa. (12+)

08.30 Benukoe ocBoenve Cubupu. Koues-
HUKN BO BpemeHn. (124)

09.30 KuuxHble annen. (12+)

10.15 Cobop Mapwxckoii boromatepu. Tait-
Hbl CPefHEBEKOBbIX 304uMX. (12+)

11.05 Victopuyeckue ropoga bputanum. (12+)

12.50 bynkep-42. Kancyna Bpemenn. (12+)

13.35 3abbiTblii nonkoBogel,. (12+)

14.00 Jlioay, caenasLume 3emato Kpyrnoit.
(124)

15.00 Wctopua Benukoii xapTum BonbHO-
creit. (12+)

16.00, 16.45,17.30, 18.20 «KPACHbIE
TOPbl». (16+)

19.10 Mepes BeyHocTbI0. ... (12+)

20.00, 20.55, 21.45, 22.40 «BVKTOP [10-
[0. BPAT TOCYQAPCTBA. (16+)

23.30 Kwxu. XpamoBoe fiepeBAHHOE 30-
yectso. (12+)

secsecesesesscscsesesssscscsssessssnne

Youpdy

06.00, 21.05 [lepesHs roga. (12+)
06.50,22.00 Arpotypuam. (12+)
07.15, 22.30 Tober u3 ropoga. (12+)

€T ¢ MapuHoit PoikanuHoii. (12+)

08.15, 11.10, 15.00, 23.30, 02.20
Mos kpenoctb. (12+)

08.40, 19.20, 00.00 Cam cebe au3aitHep.
(12+)

09.00 Kpacugas Bbineuka ¢ xynber. (124)

09.50,01.00 PemoHT 6e3 npasun. (12+)

10.20, 13.30, 13.40 Oropog KpyrAblii roA.
(124)

10.50, 14.00, 02.10 [lomaluHAa Kocme-
Tuka! (12+)

11.40, 00.45, 02.50 [launbie xutpoctu. (12+)

11.55,03.15 [launbix sen mactep. (12+)

12.25, 18.35 Myctute cTpouteneii B fom.
(124)

13.15 Cap cHyna. (12+)

14.20 MynbtuBapka. (12+)

15.35 Crpoiinnowazka. (12+)

16.10 Opranuueckoe 3emnegenue. (0+)

16.40 [launble pagoctu ¢ Butanuem [leka-
6pesbim. (12+)

17.05 Top 3Hakom «[aBpuww». (12+)

17.25 Merabanwmxku. (12+)

18.00 Vckatenu npukniouenmit. (12+)

20.05 3aCAfla. (124)

20.35 [lautble papoctu. (12+)

00.15 Myx Ha uac. (12+)

01.25 UpeanbHblii cag. (12+)

01.55 baHa - xeHckoro poga. (12+)

03.05 [Jloktop Cmy3n. (12+)

@.45 [llekopaTuBHblit oropod. (12-+)

07.45,14.35,19.35, 23.00 [lauHbie pago-

i VIASAT HISTORY

06.05, 06.55 OueHb CTpaHHble IKCMOHATHI.
(12+)

07.45 Cokposuwwa NHpa: Makuctax
6e3 npukpac. (12+)

08.35 Cokposuwa MHaa: [ipyras cropoHa
Tapx-Maxana. (12+)

09.30 CokpoBuLua MHaa: 3emna u niogy.
(12+)

10.20 PacwndpoBaHHble coKpoBuLLa: Ame-
PUKaHCKuiA ropod nupamug. (12+)

11.15 PacwndposanHbie cokposuLua: Kap-
Ta cokposuwy Meprgoro mopa. (12+)

12.05 3arajka KocTeil: reHfepHas peonto-
uma. (12+)

13.05 Mpu3pak u3 KamexHoro Beka. (12+)

14.05 [peBH1e KOHCTPYKTOPbI: IKCTpe-
ManbHble npoekTbl. (12+)

15.05 3arepanHaa nupamupa Erunta. (64)

16.00 TaiiHbl Mymuii XuBOTHBIX. (12+)

17.00, 17.50, 18.45 Koponesa Buktopus
11 ee fieBATb aeteii. (16+)

19.35,20.35 Hukonaii n Anekcanapa: no-
cnesHve MoHapxu Poccun. (12+4)

21.30 (Gabepe, cotBopeHue nerenpl. (12+)

22.30 [IHeBHUKM BENMKON BOIAHbI: be3aHa.
(16+)

23.30 [IHEBHUKY BENUKOIA BOIAHDI: boitHA.
(16+)

00.30 [lHeBHUKI BennKoN BOiiHbI: Myka.
(16+)

01.30, 02.15, 03.00, 03.50 OueHb cTpaH-
Hble 3KCNoHaTbl. (12+)

© 04.35,05.15 My3eiiHble TaiiHbl. (12+)

sesecsesesesesscscsesecssscsescsssscses

OXOTA U PbIBAJIKA

: 06.00, 07.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
+ 13.00,14.00, 15.00, 16.05, 17.05,

. 18.00,19.00, 20.00, 21.05, 22.05,

¢ 23.05,00.05, 01.05, 02.00, 03.00,

. 04.00,05.05 be3rpaHuuHasd pblbanka.
¢ (164)

: B pamkax npoekta Mbl no6biBaem Ha

¢ pa3HblX BOAOEMAX, NexaLliX 3a npefe-

¢ namu PO, utobbl nO3HaKOMUTD 3puTeneit
¢ C0C0BeHHOCTAMI NIOBAM PbiGbl Ha HOBBIX
© aKBaTOPYMAX M HArMAZHO NOKA3aTb, uTo y
© pbibanku HeT rpaHuL.

: 06.30, 07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30,
. 12.30,13.30,14.30, 15.35, 16.35,

¢+ 17.30,18.30,19.30, 20.30, 21.35,

: 22.35,23.35,00.35,01.30, 02.30,

+ 03.30,04.40, 05.30 PevuenTbi cTaporo

.
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.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Tupnnca. (16+)

06.45, 07.45, 08.45, 09.45, 10.45, 11.45,
12.45,13.45,14.45,15.45,16.45,
17.45,18.45, 19.45, 20.45, 21.45,
22.50, 23.45, 00.50, 01.45, 02.45,
03.45, 04.50, 05.45 Kyxus c Cepxem
Mapkosuuem. (12+)

08.00 0 rnasHom. (12+)

Kaxpyto Hepento BeayLLye nporpammb
TOBOPAT O [NIABHOM - 0 CAMbIX aKTyaNbHbIX
COObITHAX 1 ABNIEHNAX B 06NACTV OXOTbI 1
pbi6anki. «O raBHOM> - 3T0 He TO/bKO HO-
BOCTY 11 0630pbl COPEBHOBAHMIA, He Tofb-
KO OTYETbI 0 MepONPUATIAX 1 BCTPEUN ¢
INHTEPECHBIMIA NIK/bMY, 3TO ELLE 1 NOCTo-
AHHble aBTOPCKMe pybpuKm oT (TaHncnasa
Pan3uwesckoro n Anekces bapuHoBa.
04.25 Poibanka cerogna. (16+)

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

3[10POBOE TB

6.00 TpeHaxepka. (6+)
6.30 [lneta 6e3 unnioauit. (12+)
7.00, 07.30 BHewHue faHHble. (12+)
8.00 MoXHO 1111 0CTaHOBUTb Gone3Hb Anb-
yreiimepa? (12+)
09.00, 09.15 «KopoHHblit» Bonpoc. (12+)
09.30, 10.00 bynem xutb. (12+)
10.30 TpeHaxepka. (6+)
11.00, 11.30 byaem xuTb. (12+)
12.00 [epecapka cepaua. (124)
13.00 bypbre 3n0poBbl. (12+)
13.30, 14.00 BHewHue aauHble. (12+)
14.30 [lneta 63 unnio3ui. (12+)
15.00, 15.30 Kpartkuii Kypc cyactamBoit
Mambl. (12+)
16.00 MoxHo 1111 0CTaHOBUTb Hone3Hb Anb-
ureiimepa? (12+)
17.00 bypbre 3n0poBbl. (12+)
17.30 TpeHaxepka. (6+)
18.00 [lveta 6e3 unniouit. (12+)
18.30,00.00 byzabre 3n0poBbl. (12+)
19.?0, )00.30, 01.00, 05.30 TpeHaxepka.
6+
19.30, 04.30, 05.00 bysem xutb. (12+)
20.00 Mepecaaka cepaua. (12+)
21.00, 02.00, 02.30 BHeluHue AaHHble.
(12+4)
1.30,01.30 [lneta 6e3 unnio3uit. (12+)
2.00,22.30 Kpatkuii Kypc cyacTamBoil
Mambl. (12+)
23.00, 03.00 MoxHo v 0CTaHOBUTb 60-
ne3Hb Anbureiimepa? (12+)
04.00, 04.15 «KopoHHblit» Bonpoc. (12+)

secesecscsesesesscscscsessssccesess

% T

04.00, 17.00, 22.30 OutHec-6uKIHM 2.0.
(12+4)

04.30, 17.30, 23.00 Shuffle Dance. (12+)

04.45 bnorepbl: IHCTPYKLMA NO NpUMeHe-
Huto. (16+)

05.00, 18.00 Kpocchu 2.0. (12+)

05.30, 18.30 Munatec u3HyTpu. (6+)

0

0

2
2

6.00 Street Fight. (12+)
6.30,22.15 Jkcnpecc-itora. (12+)

[lo6po noxanoBatb Ha Kypc «JKcnpecc-ito-
ra» loKTopa 1 MacTepa iorv Ceprea Yep-
HoBa! Ero yHuKanbHas cuctema ynpaxHe-
HUiA BHOBb BEPHET B BALLIY XM3Hb APKUe
KPackv 1 NPEBOCXO/HOE HACTpoeHHe!

07.00, 10.00, 13.00 YogaYtpo. (6+)

07.30,10.30, 13.30 «YTpeHHuii 3apsg»
¢ umoii bparunbim. (12-+)

07.45,10.45, 14.00 380poBble 3aBTpaKy.
(124) .

< 08.00,11.00, 14.30 Vlora. XeHckue npak-

o Tukn. (124)

: 08.30,11.30,15.00, 01.00 «[Ibiwm 1 xy-
ZLeit» ¢ Mapuroii KopnaH. (12+)

08.45 OutHec c peuHkamu. (12+)

09.00, 12.00, 16.00 «CkynbnTypHOE NK-
10» ¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)

09.30, 12.30, 16.30 350poBas cnuHa 2.0.

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000s o 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sscsscsssscssscscssscscscscs

TMHacTvKa ¢ EneHoii Kapkyknu. (12+)
17.45 3popoBble 06ezbl. (12+)
9.30 Ta6ata-naitt. (12+)
.00,01.30 Llnarar. (12+)

0, 23.30 3p0poBble yxuHbI. (12+)

* 11.45,21.00, 00.30 AHTULENIOUTHAA
:20.3
£ 22.00,02.00 Ypoku 4yBCTBEHHOCTI. (164?

1
20
20
22




Ne 1 (570),

CYBBOTA, 14 AAHBAPA (33)
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CNoPT DETCKUE KAHAIJbI NMPABOCJIABHbIVN KAHAN

9 - 15 auBapsa 2023 r.

MYJbT

06.00 «Cmewwapuku. HoBble npuknioye-

05.00 «030pHble 3nbObl». (0+)

KAPYCEJIb

05.00 PaHHue nTawwku. «LlapeHbi». (0+)

Lol MATY! CTPAHA LRI Wy
anbHblii penoptax. (12+)
06.00 buatnoH. Pari Ky6ok 13.05, 22.55 «Banepuii Xap-

PqiTrel : 14.35 CBarble BouHbl. Pycckue
S KHa3bA. (6+)

05.00 [lenb Marpuapxa. (0+) 15.10 (BATble BOWHbI. Bonubl-

Poccun. ToHka npecneposa- NamoB. Ha BbICOKOIA Ckopo- Hua». (0+) 06.30 0! My3bika! (0+) 06.55 «Yuk-3apapka». (0+) 05.10 MonutBOCNO0B. (0+) MYYEHUKM NepBbIX BEKOB.

HuA. MyxumHbl. TpaHcnauma . (12+) 06.30 «Cmewapukm». (0+) 07.00 «Xyxoxanka». (0+) 07.00 «C pobpbim yTpom, Manbiwuml» (0+) 05.40 «CMENBIE TOAW». (0+) (6+)

13 PoibuHcka. (0+) 13.55 backetbon. Enunas nura 07.00 «Bpema manbiweit». (0+) 07.05,02.30 «Tiama u Toma». (0+) 07.30 «Yuk-3apapka». (0+) 07.35,08.45 Mynbtdunbmbl 15.45 «KAPBEPA ZIUMbI TOPY-
06.50 buatnoH. Pari Ky6ok BTb. LICKA - «AcTaHa» (Ka- 08.00, 13.20, 20.25 «Mawa 1 MegBezpb». : 08.00,03.20 «[pakowuns». (0+) 07.35 «Yyu-Mayu». (0+) Ha CNACE. (0+) HA». (0+)

Poccun. ToHka npecneosa- 3axctaH). lpaman TpaHana- (0+) 08.10 «[lokTop Manpa». (0+) 09.00 «CbenobHoe Unn HecbenobHoe». 08.30, 04.45 TaiiHbl CKa30K. 17.50 «YCATbIN HAHb». (0+)

Huts. MeHuHbl. Tpacns- uma 08.40 «Ymka». (0+) 09.40 «Yr0 B Tapenke? (0+) (0+) C Aunoiit Koanbuyk. (0+) 19.25,01.20 «3emna KusHu».

Ounbm 6. (0+)

20.30 Pycckwit mup. (124)

21.30 Mpocble uygeca. (12+)

22.20 (BAaTbIHK Poccuu. (6+)

23.25, 04.15 Mpodeccop Ocu-
nos. (0+)

00.00 «becoroH». ABTOpCKas
nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (16+)

01.05 [Jlexb Matpuapxa. (0+)

02.40 Mpocble uygeca. (12+)
puii Kecapuiickuii u Mepky- = 03.25 «Anokanuncuc». [nasa
puii CmoneHckuiA. (6+) 10.(18+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

14 AHBapA
Ceamuua 31-a no Matugecatiuue, cy66ota
nepea boroasneHuem. Mac 5.
O6pesaHue focnogHe.

CBT. Bacunua Benukoro, apxuen.
Kecapuun Kannagokuickon.

09.25 MpocTble uygeca. (12+)

10.15 B nouckax bora. (6+)

10.50, 02.10 Pacckaxu MHe
o bore. (6+)

11.25 «Jleto rocnogue». (6+)

12.50 CBatble BouHbl. Deogop
TupoH. (64)

13.25 (BAaTble BouHbI. Macco-
Bble (TPaZaHuA BOUHOB-MY-
YeHWKoB. (6+)

14.00 (BATble BouHbI. Mepky-

una u3 PoibuHcka. (0+)

07.35 «Mau B pyky». Cneun-
anbHblii penoprax. (12+)

07.50, 10.00, 13.00, 15.55
HoBocTun

07.55 Mapa Ha anctaHumm. C
Hosbim rogom! (12+)

08.10 «Mos Onumnuana-80».
CnewwanbHblii penoprax.
(12+)

08.30,20.25 Jlecatka! llerenn
MUpOBOTo XoKKes. (12+)

08.45 «fipocnas Kepopy.
(124)

09.15, 23.45 «(rpaHa cnop-
TUBHaA». CnewuanbHblil pe-
noprax. (12+)

09.30,16.15 CrpaHa cmoTput
cnopr. (12+)

10.05, 03.25 bagMUHTOH.
Bcepoccuiickue copeBHo-
BaHuA «HoBoroaHwii Bo-

\ nau». (0+)

16.00,20.40 «3umHas aTne-
TiKa». CneLpuanbHblii pe-
noptax. (12+)

16.45,01.50 Arocnopr.
«PoXaeCTBEHCKaA TOHKA
YemninoHoB-2023». TpaHc-
nauna u3 Tonbati. (0+)

18.25 Boneiibon. Yemnuo-
Hat Poccun. Pari Cynepnura.
KeHwmtbl. «JuHamo» (Mo-
(KBa) - «Cnapta» (HuxHuit
Horopog). Mpamas TpaHc-
nayws

21.00 Munu-¢yt6on. Yem-
nuoHart Poccun. PARI-
Cynepnura. My>umHbl.
«(nHapa» (EkatepuHbypr) -
«TiomeHb». (0+)

00.00 Boneiibon. Yemnuo-
Hart Poccun. Pari Cynepnura.
My>unHbl. «3eHut» (CaHKT-
Metepbypr) - «HedTAHMK»
(OpeHbypr). (0+) /

10.30 «Koweuku-cobauku». (0+)

12.05, 18.00 «Cka30uHblii natpynb». (0+)

12.20 «Kara n 3. Kyna-YroaHo-[lgepb.
3eneHble Tproku». (0+)

12.25 [lpy3bA Ha Bce BpemeHa. «HoBorog-
Hue BonwwedHoCTH, «BoBKa 1 3uma B
Tpupesatom LapcTee, «llenkynunky,
«MblIWKIHbI ncTopun». (0+)

14.00,22.00 MYlbTcopnpus. (0+)

17.50 «Mopuku [opukw». (0+)

19.00 My/bInpembepal «(ka30uHblit
natpynb», «Kata n 3. Kyna-YrogHo-
[1Bepb», «Koweykun-cobaukmy, «Qukcu-
K. Jlail naTbly, «BonwebHan KyxHs»,
«Yepenawku». (0+)

20.00 JlyHtuk». (0+)

20.55 «MawmHbl ckasku». (0+)

21.00 «bapbockuHbi». (0+) nosarenu». (0+)

21.30 «[IpocToKBaLLMHO». (0+) 03.30 «TaitHa 1 cTpaxu AmasoHum». (0+)

R R R R R P T R R Y R PR PR P PR PP PR PR PP PP PP

JETCKUA MUP COJHLE
05.00 <By6a». (0+)

06.00, 14.00, 22.00 «Tpu 6oratbips u Llla-
MaxaHcKas uapuuar. (12+) 08.00 «PobuH Iya: NpokasHuk u3 Llepsy-

10.00 0! Kuo! «Cmewapuku. llerenaa
030710TOM ApaKoHe». (6+)

11.15 «[lpukntoyeHna Am Haman. (0+)

11.30 «JlunoCutu». (0+)

12.30 «Komanpa Onopbi». (0+)

14.00 «Opanxesas Koposa». (0+)

2 16.00 «Magic English». (0+)

: 16.20 «lapesHbi». (0+)

: 18.00 «Huyero cebe umal» (0+)

18.30 0! Kuno! «YenoseTkun» + «Poxpe-
(TBO C My3blpaHTamm». (0+)

19.25 «[lpukntoueHna Am Hamay. (0+)

20.00 «Cmewapukm». (0+)

22.30 «OpaHxeBad kopoga». (0+)

00.30 «Jlekc v Mny. Kocmuueckue Takeu-
Tb». (6+)

02.10 «/labopatopuym. ManeHbkue uccne-

(CeroZiHA Ha KyxHe - NoBap 1 MacTepuLa
Pamuna! Kakoe npucnocobneue He-
06xoavMo, uTo6bI KOTNIETa NoyyUnach
POBHOIA, KaK CAenartb 3aiiky u3 wapu-
KOB, 11 MoYeMy pbl6Ka - uaeanbHblit
nutomen? OTBeTbI - B nporpamme «Cbe-
N06H0e unn HecbeaobHoe»!

09.20 «Otenb y oBeuek. (0+)

11.00 «CembA Ha ypal» (0+)

11.25 «MoHcukm». (0+)

13.00 «Typ6o3aspbi». (0+)
YIuBUTENbHbIE UCTOPUM, B KOTOPbIX A1-
H03aBPbl NPEBPALLATCA B MaLLMHbI!

15.00 «3a cekynpy Ao cyactbal (0+)

MbI N03HAKOMUMCA C pasHbIMU f10-
MALLHMMU XXMBOTHBIMY, y3HaeM 06 nx
0C00eHHOCTSX 1 MoBajKaX. Pacckaxem,
yeM KOPMHTb 1 KaK YXaXuBaTb, a 3a-
0/1HO NPOBEPUM TBOW 3HAHUA 1 HabNIo-
LaTenbHOCTb. bonbLuoii cnewmnanmct B
XUBOTHOM Mupe Jlapuii npuroToBua
MHOXECTBO Urp, B KOTOPbIX TaK 340p0-
BO yYaCTBOBATb, CUAA Y Tenesuopal
Ho camoe rmaeHoe, 4To B Nporpamme

secesesescsescsesescscscscsescscseseses
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07.20, 15.20, 23.20 «Tpy boraTbips

fa». (6+)

«3a CeKyHay A0 CHacTbAL MeuTbl Cobl-

MY3-TB

05.00 3onotas nuxopaska.
(16+)
06.20 PRO-HoBoOCTM. (16+)
06.40 Mneitnuct. 3uma. (16+)
07.30 Xpure oTBeTa. (16+)
08.30 PRO-HoBoCTH. (16+)
08.50 Mys3lop[lsu. (16+)
09.00 #AHAMY3TB. (16+)
10.00 Mos BonHa. (16+)
11.00 TOP uapr EBponbl natoc.

3blKA

: 13.00 Ton-30. Pycckuii nneii-
mct Hegenu. (16+)

15.00 10 cambix! (16+)
lopAunit, ApKWit 1 akTyanb-
Hblli Ton-10!

15.30 Xutbl no-pyccku. (16+)

16.00 Ha ubu rynaem, rocno-
7a? 3BE3aHble Tycbl. (16+)

17.00 DFM - Dance chart.
(16+)

18.00 [neitnuct. 3uma. (16+)

19.00 TaHupi! Enka! MY3-

(16+)

TB!-2023. Nyuwee. (16+)

Ha panbHux eperax». (12+)

08.35,16.35,00.35 «Tpu boratblpa: Xop

KoHem». (12+)

09.55, 17.55, 01.55 «Tpu boratbipsa

1 Mopckoit uapb». (12+)
Y 6orarblpeii cemeiiHble HeypAANLDI.

6bIcTpoMy CroHATb B KuTai 3a 3y60m
JAPaKoHa, CUMBOJIOM MYAPOCTH 1 (Wbl B
3T0 e Bpems KHeA3b KueBCkuii otnpasna-
€TCA Ha NporynKy BmMecTe ¢ KoHem K0nvem
32 COKPOBILLIAMI MOPCKOFO Liaps, uTobbl
TIONONHWTD Ka3Hy ¥ «3anaraTb blofpkeT.
[1a BOT TONIbKO MOPCKOI Liapb peLwnn xe-
HUTBCA ¥ A 3Toro yTonun Kues.

09.55 «Epanauu. (6+)

11.55 «POAUTEN». (12+)

14.05 «[poctokBaLmHo». (0+)

16.20 «boratbipwa. (6+)

17.55 «AsnBeabMma. (6+)

19.30 «KoponeBckue kaHukynbi». (6+)

HacneiHUK MUNAMOHHOTO COCTOAHUA U
KyuKi HebnarofiapHbiX poACTBEHHIKOB,
€ro NCuATeNbCTBO [pUHL BbiLuen 13 30-
Hbl KOM(OPTa 1 0ka3anca Ha ynue. Te-
nepb OH MeyTaeT BepHyTbCA AOMOIL. [inA
3TOT0 eMy HY>HO HailT! HOBbIX Apy3ei,
136aBUTBCA OT HA30/NMBbIX GENoK 1
6poCuTb € XBOCT MaTEPOro OXOTHYIKA.

21.15 «JIOXMATIA IETEKTUB». (12+)

BAIOTCA, U KTO-TO U3 YUaCTHUKOB LLOY
YIABET U3 CTyZIUM BMECTE ¢ AOMALLHIM
nutomuem!

15.30 «Epanaw. (6+)

16.50 «/leHaguatb mecaues». (0+)

17.45 «bap6ockuHbi». (0+)

20.30 «CnokoiiHoil Houu, Manbitmt» (0+)

20.45 «Hy, norogu! Kanukynbi». (6+)

22.55 «TaiiHa TpeTbeil nnaHeTbl». (0+)

23.45 «bopo bopopo. NyTewectausa». (0+)
[ope-yuutens bopo bopogo otnpasna-
€TCA B MyTeLUeCTBYE NO CTPaHaM MUpa I
30BET € 06011 BCex Manbiwweit!

01.05 «Mactepckas «Ymenble pyuKu».

0+) <

Kaxayto aywy ctasut focnoab B Takoe

Mu. Bacunua AHKMpcKoro.
Cs. Emunuu, matepu cBT. Ba-
cunusa Benukoro. CBT. AdaHa-
cua MonTaBcKoro, YyA0TBOP-
ua. lMpmy. Nepemun. Cuymyy.
lMnatoHa, en. PeBenbckoro,
1 ¢ Hum Muxauna n Hukonas
npecsutepoB. Cymyy. Anekx-
caHapa, apxuen. Camapcko-
ro, u c HUm loaHHa, Anek-
caHapa, MloanHa, AnekcaH-
apa, Bayecnasa, Bacunua n
/lakoBa npecBuTepoB.

MocTa HeT.

© 00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s00ssscscscsosnsss

Yr06bl pa3BeATbCA, OHY PeLLaloT no- :
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12.00 PRO-HoBoCTM. Jlyuwee. : 00.00 Tawunon. (16+) 11.20, 19.20, 03.20 «Tpu Goratbips CLUA, 2018 T. 01.20 «Kocmuyeckuii peitnxep Pomxeps. M\ nonoxeHune, OKpyKaeT Takon 06cTaHoB-
(16+) 01.00 Naiikep. (16+) 1 npuHuecca Eruntar. (12+) 23.00 «EHENONA». (12+) (6+) KoM, KOTOpas Hanbonee cnoco6eTBYeT ee npe-
12.30 Xut-cropus. Dabpuka 03.00 3onotas nMXopagKa. 12.35,20.35, 04.35 «Tpy Gorarbipa i Ha- Benuko6puTanua, 2006 . 02.55 «44 KoTéHKay. (0+) YCHEIo: ) )
\_ «lpo no60Bb». (16+) (16+) )\ cneanua npecrona». (124) 01.00 «Epanaw. (6+) 03.55 «(anoH aantowky bpagar. (6+) J U Mpn. Bapcoroduii OnTuHckwii )
COJHLIE (BOCXO//3AX0A)

®A3bl IVHbI HAPOJHbIE NPUMETDI

[ Bocxog: 8y.52m. 3axog: 164.20 M.

AHBapA [lonrota gs: 7 4. 28 MuH,
Y6biBatowas JlyHa O
B 3Hake JIbBa

§ [VI® Bocxop: 8y.51Mm.3axo0p: 16 4. 21 m.
fHBapA [onrota gHs: 7 4. 30 MuH,
Y6biatowas JlyHa O
B 3HaKe [lesbl

AHBapA

Uk Bocxop: 8u.51 M. 3axop: 16 4. 23 m.
[Tlonrota iR 7 4. 32 MuH,

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I

9 AHBAPA 3anperte KIOHNPOBaHUA
B 1769 ropy B Poccuvi BBe-  yenoseka.
A€eHbl nepBble byMaXHble 13 AHBAPA

JeHbr — acCUrHauuu.
B 1877 ropy opraHn3oBa-

B 1872 ropy B Poccun
Havana paboty cnyxba

Ho Bcepoccunckoe Tea- norogasl.

TpanbHoe 06LecTBO. B 1874 rony Anexcangp Il
10 AHBAPA yTBEpAnn «YcTaB O BOMH-
B 1863 rogy B JloHgoHe CKOW NOBUHHOCTUY.

WMEHUHHUKN

HE 3ABYAb NO3APABUTb

9 AHBAPA. AHToHuHa, Tuxon, Oeopop.
10 AHBAPA. Apkapwii, Neonup, Hukonait.
11 AHBAPA. Anna, lpuropwii, Hatanus, Nasen.

12 AHBAPA. Makap, Mapus.

13 AHBAPA. Menanna, Muxaun, Nérp.
14 AHBAPAl. Anekcanpp, Bacunuit, Bavecnas, NoaH.

15 AHBAPA. Uynuanus.

Ha AHUCBIO 10)XHbIN

naHoBbIM AHeM. [1po 31T

AeHb roopuan: «Mpuwen
CrenaH — Ha HeM KpacHbIN

XynaH (Tennblid KagTaH)» —
3TO 03Hayano, YTo CTOUT

AHBapA

OTKpbINacb nepBas B MU-
pe NnHNA MeTPO.
11 AHBAPA

B 1940 rogy 3aBepwmnca
repovyecknin apend ne-
nokona «feoprui Cegos»

NPA3AHUKKA

X[aTb NOX0NOAAHUA.
10 aHBapsA, Ha Poxpe-

Y6biBalowan JlyHa O
B 3HaKe [leBbl
i P Bocxog: 84,50 m. 3axop: 16 4. 25 m.

[llonrota gHs: 7 u. 35 MUH.

Y6biBatowas JlyHa
B 3HaKe [leBbl

O

13

AHBapA

Bocxog: 8 4. 49 m. 3axog: 16 4. 26 M.
[llonrota gHs: 7 4. 37 MUH.

Y6biBatoujan JlyHa
B 3HaKe Becos

O

14

AHBapA

Bocxog: 8 4. 48 m. 3axop: 16 4. 28 M.
Dlonrota aHs: 7 4. 40 MUH.

Y6biBatoujas JlyHa
B 3HaKe Becos

O

15

AHBapA

Bocxop: 8 .47 m. 3axop: 16 4.30 m.
[Jlonrota gHs: 7 v. 43 MUH.

Y6biBatowas JlyHa
B 3Hake CkopnnoHa

O

B 1917 ropy Ha TeppuTo-
pvn Poccun co3paH nep-
BbIl 3anoBeAHNK — bapry-
3UHCKUN.

B 1940 rogy B JleHuHrpa-
A€ COCToANachb Npembepa
6aneta Cepres Mpoko-
¢beBa «Pomeo 1 [Ixy-

BO Nbfjax APKTUKM.
14 AHBAPA
B 1700 ropy Métp | no-

OTKpbI1acb AnAa 06mero

NbeTTax. ckan My6énuyHan 6ubnu-
B 1957 roay pykosoga- oTeKa.

ctBom CCCP npuuato pe- 15 AHBAPA

LIeHMe 0 CO3JaHNN KOC- B 1831 roay Masen Hu-
mogpoma «necewk». Konaesuy lemnaos

12 AHBAPA yupenun npemuio «ana

B 1998 rogy B Mapwixe COAENCTBYA K NpeycrneBa-

noanucat Npotokon o HUHO HayK»,

Besnen ABOpPAHaM HOCUTb
€BpOMencKne KOCTIOMBI.
B 1814 ropy B Metepbypre

noceuieHus Mmnepatop-

HE 3ABYlb OTMETUTb

9 AHBAPA B MexayHapoAHbIN AeHb

xopeorpada

10 AHBAPA M [leHb MHXeHepa-MexaHrKa BMO
B [leHb UMOVPHOTO NPsAHKUKA
11 AHBAPA m MexayHapoaHbIN AeHb

«crnacmbo»

12 AHBAPA W [leHb paboTHMKa NPOKypaTypbl

Poccun

13 AHBAPSA M [leHb poccuinckoi nevatu
14 AHBAPA m Crapbi Hobil rog

M [leHb Tpy6onpoBoaHbIx Boiick BC Poccum
B [leHb BOEHHO-OPKECTPOBOI CNy6bl Bo-

OpY»KeHHbIX cun Poccnu

15 AHBAPA m [leHb obpa3osaHua Cneg-
cTBeHHOro komuTeTa Poccuinckoi Oepfepaunn

CTBEHCKUI MSICO€A, Ha-
6n0aany 3a nosefieHnem
NMTOMLEB: CO6aKa CNUT Ha

CHery — K MeTenu, Kowka

CNUT BeCb fleHb — K noTe-
nyeHmio.
11 AHBapA nNo HapoaHo-

My KaneHfapto CYnTanocb

CrpalwHbivm gHem. CHer

B 3TOT [1eHb, NafaloWwuit

KpYnHbIMU X10MbAMY, 06e-
Lan noTensexme.

A 12 auBaps, B AHUCbVH
[leHb, CHer npefBeLan

nacMypHoe NeTo, a BOT

IOXKHbIV BETEP — NETO
Tennoe.

BeTep CynnT Ténsoe neTo

9 AHBapA M0 HaPOJHOMY
KaneHgapio cuutanocb Cre-

13 AHBaps, B Bacunbes
Beyep, 0 rpAAyLieM roge
Cyauan no npumeTam: 06-
NefeHeHne Ha filepeBbax — K
ypoXato OBOLLEN, Bbiora —
OpexoB, 3Be3[jHas HOUb —
ObITb ypoXxalo Arop,.

B Bacunbes aeHb, 14 aHBaps,
M0 BETPY ONpeaensnm, Kakoe
OyneT neTo: ceBepHbIii —
XOJTOAHOE, 3aMafiHblii — He-
HaCTHOe, BOCTOYHbII — 3a-
CYLLUMBOE, 0XHbIN — Tenoe.
15 aHBaps, Ha CunbBe-
CTPOB feHb, Unu KypurHbiil
npasgHVK, Habmoganm 3a
fomaluHen ntuuen. Ecnn
neTyxu 3anenm CAnWKOM
paHo, TO XAaTb oTTenenu.

- floporas, Tbl NpeKpacHa,
KaK 3T LBeTbI!
- A moXerT, A npeKpacHa, Kak
3onotoii 6pacner?
- Her. Tbl npekpacHa,
KaK 3TH LiBeTbl.

lasera «TEJIEK npecca.py».
[a3eTa 3apeructpupoBaHa
(DepnepanbHoii cnyx60it

no Haa3opy B chepe cBA3M,
MH($OPMALIMOHHBIX TEXHONOT Wi
1 MaccoBbIX KOMMYHMKaLMid
CBugetenbcteo MU N2 OC 77 —
7773401 29.01.2020 1.
W3paetca c peBpana 2012 ropa

Ten. 8-495-580-95-77

Yupeputenb, peAakuua u usparenb:
000 «A3partenbckas rpynna «KAPLOC»
TeHepanbHblii AupeKTOp

Baswnos A.JN.

Appec pepakuuu: 127018, Poccus,

r. Mocksa, yn. lonkosas, a. 3, cp. 4.,
e-mail: telek@kardos.ru

Appecuzparens: 111675, Poccus,

r. Mocka, yn. (BATo03epckas, 4. 13, 31ax 1,
nom. VI, kom. 4, opuc 4.

e-mail: distrib@kardos.ru

e-mail: distrib@kardos.ru

TnaBHbiii pepakTop bAK/TAHOB 0.C.

3am. rnaBHoro peaakropa ALLIKOBA A.A.
PernonanbHbiii pepaktop XYYKOBA C.C.
bunbp-pepaxTop TIOTHEBA J1.B.
3amecTuTesnb reHepasbHOro AUpPeKTopa
no auctpubyuun 3ABbAJIOBA 0.A.

Ten. 8-495-937-95-77, po6. 220,

MeHepmxep no noanucke MPULLIVHA N.A.
Ten. (495) 937-95-77, no6. 237,

KYIK0 0.B.,

3amecTuTtesnb reHepasibHOro
AupeKTopa no pekname un PR
JAHIBIKAHA AT

Bepywuii meHegKep no pabore
C peKnaMHbIMY areHTCTBaMm

TenedoH: +7 (495) 937-95-77, nob. 273
Bepywwit ausaiinep:

HEMbIK/H H.H.,

TenedoH aenapTameHTa peknambli:
+7 (495)-792-47-73,

e-mail: reklama@kardos.ru

Bbixoaut Bo Beex obnactax LOO.

PekomeH/0BaHHasA Po3HMYHaA LieHa 31 py6nb.

lFaseta neyataertca B ropogax: MockBa, CaHkT-lMeTep6ypr, BopoHex

01 (570). Bpems noanucanua B nevats no rpaduky: 01.00 vac. 31.12.2022r.,
(aktuyeckoe: 01.00 yac. 31.12.2022 r. [lata npon3BogcTBa: 03.01.2023 1.

[lata Bbixoaa B ceT 04.01.2023 1. Tupax 724 100.

OtneyataHo B Tunorpadun A0 «Mpaiim MpuHT MockBa», 141700, Poccus, MockoBckas
o6nactb, ropop lonronpyaHbiii, luxauesckuii npoesp, A. 5B. 3aka3 137.

06wwmii Tpax 829 850. CaiiT rasets telek.kardos.media
ExxeHefienbHas cemeiiHas raseta ans uutateneii 12+. 06bem 5 n.n.

MognucHoii unaekc M2939 8 katanore «[0YTA POCCUN»
1 Ha caitte https://podpiska.pochta.ru
KonupoBaHue 6e3 yka3aHus nCTouHnKa 3anpelleHo. Pejakuna He HecéT
0TBETCTBEHHOCTY 32 J0CTOBEPHOCTb COAEPYKaHNA PEKNaMHbIX MaTepuanos.
Tenenporpamma npegoctaBneHa komnaxueit 3A0 Cepauc TB.




BOCKPECEHbE, 15 AHBAPA

B = TENEK

@[

POCCHA

TBU

HTB

POCCUAK
Kynbrypa

~

CTC

nopmio». 20 net cnycra.
(124)

17.55 Mpembepa. <Muxann
3agopHos. OT nepsoro
nuua. (16+)

19.05 «Moem Ha KyxHe Bceil
cTpaHoity. uHan. (12+)

20.00 Bectu Hepgenu

22.00 Mocksa. Kpemnb. y-
THH

22.40 BockpecHbiii Beuep ¢
Bnagumupom Conosbé-
BbIM. (12+)

(JEL] «ECNK Bbl A TEBA

(BT} «HE B AEHBIAX CHA-
CTbE-2». (12+)

01.10 «puropwin fopuH.
O®opmyna cmexar. (12+)

01.50 «[etposKa, 38».(16+)

(PXI] «NONOBUHKMU HE-
BO3MOMHOIO», (12+)

©00cc00c00000000000000000000000 00

pvBaeT Bacunua n Gegopa
11CMONb30BaTb LUKYpbI CO-
6Goneit, 3bATble y Hpako-
HbepOB, KaK MPUMaHKY A1A
3afiepaHua BaHb-XaHs, B
MPUYACTHOCTU KOTOPOTO

K HeneranbHov Toprosne
NYLUHWHOI OH yBEpPEH.

19.30 HoBocTu KynbTypbl

KOBCKIM
YTXT] «<BUSUT AAMbI»

NibeTTa»

¢ Bnagucnasom Onsp-

22.30 «Cawa Banbu, Moptper»
23.30 banet «Pomeo u [xy-

®0c000c00000000000000000000000000

JIX B OTYaAAHUN...

19.10 lMpembepal «[namen-
Hoe cepaue». (6+)

KT «CMACATENN MAJU-
BY». (16+)

*¥XE NPEMbEPA! <EF0 CO-
BAYLE AENO». (18+)

19.05 «loem Ha KyxHe Bceii 13.05 «4YXOE CYACTbE». 14.30 MockoBcKas Hegens 04.50 «f1 - AHTHA!» (16+) 15.20 «[TOXUTUTENIN BEJO- 11.30 «MPbIF'YYAA BPATBA».
CTpaHoiv. Qukan. (124) ) (124) ) - - CUNEROB» - (6+) >
(FET], 06.10 «JOH CE3AP AE : [TF¥I] «MNOAAPU MHE HE- (] «NOXWULLEHHDIN», (IE «A - AHTUHAD 06.30 «Mynbtunbmbi» 06.00 Epanauw. (0+)
BA3AH», (124) MHOIO TEMJA». (16+) (124) (16+) ([XH «HENOBEK-AMOWN-  : 06.05 «Dukcukmy. (0+)
06.00 Hosoctn 08.00 MectHoe Bpems. Boc- (ZAT] «J1II060Bb HA BbIXKU- : 08.00 «Ceroans» buA» § 06.25 «Mynbrunbmbi», (0+)
06.55 Wrpaii, rapmoHb nio6u- KpeceHbe BAHUE». (12+) : 08.20 «Y Hac BbmrpbiBatothy ¢ 09.50 «3anevatnexHoe Bpe- : 06.45 «Tpu KoTan. (0+)
mas! (12+) 08.35 «Korpa Bce goma ¢ 09.00 «380pOBbIN CMbIC». (124) MA» : 07.30 «LiapeBHbi». (0+)
07.40 «Yacosoi». (12+) Tumypom Knsskosbim» (164) 10.00 «CerogHsa» 10.15 Taiinbl cTaporo yeppaa- : 07.55 Loy «YpanbcKux nenb-
08.10 «3nopoBbe». 09.25 YrpeHHas noyTa c (EED) «3ABYAb MEHS, ¥ «ANHO3ABP», (16+) Ka : MeHel. (16+)
(16+) Hukonaem backoBbim MAMA!» (12+) 3aB#A3aB C KPUMUHANOM, 10.45 «Aktepckue Gaitkn». - 08.05 «benka u Crpenka.
09.20 «MeytannnoH». Ha- 10.10 Cro Kk ogHOMY 11.30 CobbiTusa babyLwKuH ¢ bacHel 100 neT co AHsA poxpe- - Kapub6ckas TaitHa». (6+)
unoHanoHas Jlotepea. : 11.00 Becn (IXE «BO3BPALLEHME co3paiot dupmy «Kniou- Hus EBrenns Becnka  : TN «BE3YYUNA CAVHAND.
(124) 12.00 Bonblune nepemeHbl «CBATOrO IYKU», (0+) HuK», kotopas 3aHumaetca « [T «BAC BbI3bIBAET : (124)
09.40 «HenyTesble 3ametkm» : [EXH «4YMKOE CYACTbE». : 13.40 «MockBa pesuHoBasy. 3aKOHHbIM BCKPbITYEM TANMbIP» : [EET) <NPbIrYYAA GPAT-
¢ Amutpuem Kpbino- (124) (164) ABepeii v ceiios. Ha 13.10 «Ctpana ntuup» : BAY. (6+)
BbIM. (12+) Mpowno 15 ner.Y Urops ¢ 14,30 MockoBckas Hefens 04epeAHOM Bb30BE bacKA 1 4350 (Hegckuil Kosuer. Teo- {EXE <HOYb B MY3EE»
; BCKPbIBAET KBAPTUPY : .
10.00 Hooctu (c cy6TuTpa- YCMewWHbIi G13HeC, OHy 15.00 «CmeLwwuTe MeHs ceme- L puA HEBO3MOXHOMO»  © (124)
¢ Jloceii cyacTmBbl, y ) . MOZAHON AeBULIbI, Npef- :
mu) HUIX B0E ReTel Ma’p i po'» lOmopucTuyecknii BADUTENIbHO MPOBEPYB €€ 14.20 «Urpa B 6ucep» : {E¥T] «<HOYb B MY3EE-2»,
10.15 «¥u3Hb ppyrux». OCTANACH MX noﬁpyroﬁ, Kg:tj‘eg; éLGI;l-)cy ) FOKyMEHTbI. - cll(/lropeM BOHIF(I/IHbII\iI : (124)
. (1|_|2+) 4acTo MPUXOAUT B TOCTU 1 16.05 ;bl 24 Ab- &%) «CeropHa» . :oz“;ag";g"a':ue)ﬁ:: : CLLA, 2009 . (DaBHTaCTqu-
.10 «loBapa Ha konecax. NPUCMATPMBAET 32 AETHMM. AL «[INHO3ABP», (16+) : > Ckad KOMEAUA. 5 ponex:
(124) 0 Becrn TT) <HE B AEHBTAX CHA- : 1500 «coronnmy [EFT) CMOXWTATEAMBE- i GenCrumnep, un Agavc.
20 e 6 mrscn. | BEL,,, 1 o oangios, | i
MU ) . - ) . .o
12.15 «Haw HoBbiii rogy. Qrzogﬂx Auppes Mana- Ma. B ponsx: EBreHus J1o3a, h:l;c'(a + Agaraps, B ponsx: Jlambepro Mag- ¢ HOM...
. Y AHAD Anekcanap HUKATUH. (12+4) %opaHu, JHuo Craitona. ¢ [EFT] «<HOYb B MY3EE.
BonbLwoii npasgHny- X0Ba 32 OfHMM 6ONbLIIM ¥ i B 00.55 «OCHOBaHO CoDoKaNeTHIIH Bo3Da: :
HbIli KOHLepT. (12+) CTONOM COBMPAIOTCA ero M3HE ROMOXOSAVIKIA BUK- Ha DeaNbHbIX COBbITH- 6 Poka A P : CEKPET rPOBHULLbI».
HOBbIE repou: TanaHTbl- Topyk HeBCKoii MeHeTc P OTHBIM AHTOHMO XUBET  + (6+)
14.20 Mpembepa. «FnaBH;ﬂ CaMOpORKIL Komy e B OJUH fieHb. My He npw- ax, (16+) C CemMbeii Ha OKpallHe : BenwkoBpuTanya - CLUA,
gggjllzz_;zg':::c:;""_ YyeM ropAUTLCA U MOPasUTb XOAWUT oomowu, ero Teﬂe(l)OH m «MEABE)KMM Vron». 17.00 HI?ICHEBOGHHOFO Puma. s 2014 r. ®aHTacTUYeCKas
cTpaHy. B Ténnoit gpy- He oTBevaeT, B oduce ero 0+) D0 «leukom...» : Komeawa. B ponsix: Bex
TOro akTepa EBrenus KECKOi OBCTAHOBKE OHY TOXe He Bugenu. B raiire Makc nonapaerc  : 17.30 «BocTouHbIdt 3kcnpecc. : Crvnnep, PobuH Yurbsimc.,
Becnuka. (12+) PACCKaXyT O CBOVX MeyTax, FIKE <HE B IEHBTAX CYA- aBapuio Ha CHEroxope 1 Moespn, nsmenmsmin - HouHoii cTopox my3es
(E¥H «TPEMBUTA». (0+) cembAX, feTX, 6abyLukax CTbE-2». (124) nosyyaeT CMepTeNbHYI0 ncToputo» . ecTecTBeHHOI ncTopuyt
17.05 Mpembepa. «Yragail me- fenyLiKax. 00.05 CobbiTns Tpaemy. Cepreli nofrosa- 18.30 «PomaHTUKa poMaHCa» : B Hblo-Vopke Jlappu [13it-

21.00 «Bpema»

YEL NPEMbEPA: <HEDYT-
BOJ», (12+)

(IEL] NOAKACT.JIAB. (16+)

(1 ETTT

(HXT] «MPOKYPOPCKASA
MPOBEPKAY, (16+)

(TXE «KOMA», (16+)

I¥E «<KPUMWHANbHOE
HACNEACTBO». (16+)
Poccua, 2014 . Kpumu-
HanbHbIIA. B ponax:
Anekcangp lannbux,
Knpunnn 3anopoxckui,
EkatepnHa MonoxoBckas.
MHorue rogbl TpeHep no
6uratnoHy bopuc Epmakos
CKpbIBan OT CeMbU He-
NpUrNALHYI0 NpaBgy
0 CBOEI XM3HW. Koraa-To,
B INXMeE [LeBAHOCTbIE, OH
6bin Kunnepom KpynHou
MPecTynHoi rpynnunpos-
Kun. OfHax bl npoLunoe
HaMoOMHI0 0 cebe cambim
0e3%anocTHbIM 00Pa3oM...

{IXE «OTNYCK 3A NMEPUOJ,
CNYXBbl», (16+)

{F®T] «CNER». (16+)

\[ZXI] «<KOMA». (16+)

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

NOBUN...» (12+)

[E¥T) «NOAAPU
MHE HEMHOTO TEN-

JIA», (16+)

e seeaia

(B «NCEBAOHUM
«ANIBAHEL»-2», (16+)

(7ER «OKUNAX MALIUHbI
BOEBOM». (124)

09.00 «<HoBocTn Hegenu». (16+)

09.25 «Cnyxy Poccuny. (12+)

09.55 «BoeHHas npnemka.
(12+)

10.45 «CKpbITbie Yrpo3bi».
(16+)

11.30 «Kop poctyna». (12+)

12.20 «Jlerengbl apmumy. (12+)

13.10 «CneumanbHbii penop-
Taxo». (16+)

{IXT] «MAPLU-6POCOK.
O0COBbIE OBCTOA-
TEJNIbCTBAY. (16+)

18.00 «TnaBHoe» ¢ Onbrom
benosoi. (16+)

19.45 «JlereHabl COBETCKOrO
cbicKar. (16+)

23.00 «Detucos». (12+)

XS «BbIKYI», (124)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

04.55 «MockBa pe3nHoBas».
(164)

05.30 MockoBcKas Hepens.
(12+)

TP DD

14.05 «bonbLas cTpaHa»
17.00 «TpuHaguatb
Houem. (12+)
«[lukaa npupopa
Lpu-Nankn. Lapcteo
neonappos». (12+)
08.20 «Mynbrdunbmbi». (0+)
09.00 10.05 OTPaxeHwue.
09.30 15.05 «Kanengapb». (12+)
11.40 «Ha npuéme y rnaBHoro
Bpaya». (12+)
12.20 «Otynit gom». (12+)
{PEE «BETW NOHEQENbHU-
KA», (12+)
CnekTaknb «4Y&épHbilii
AHBapb». (12+)
«Mos ncropmsa». (12+)
«Quanoru 6e3 rpuma.
(6+)
ZE «BAKAHCUAY. (6+)
19.05 «BcnomHuTb BCén, (12+)
LEEE «3ENEHAA KHUTA», (16+)
JHT «MOW AIPYT UBAH
NANLWKWH», (12+)
23.20 «MaBapotTu». (16+)

06.00
06.50

07.35

1530

16.20
17.30

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Mnan Ceprea cpabatbiBaet:
B JoMe BaHb-XaHsa HaxoaaT
He3aKOHHO L06bITYI0

NYLWHHY.
MOCKBA 24

MOS]!S\HBA\24

06.00 «HoBocTh (Kaxpblil
yac)». (16+)

06.40 12.4519.15 «The City
npamo». (12+)

06.55 08.5509.55 10.55 11.55
12.5513.55 14.55 15.55
17.5519.55 21.55
«Atmocdepan. (0+)

13.15 «CpenaHo B MockBe».
(124)

13.45 «MoCKOBCKMIN CNOPT.
(124)

14.30 «[OCT woy». (12+)

15.30 21.25 «MockBa cerop-
Ha». (16+)

17.20 20.30 23.20 03.20
«The City. Egum». (12+)

18.15 00.15 «CneuunanbHblit
penoptax. (12+)

22.25 05.30 «[aiigxect
«Penp 112». (16+)

01.15 «Otkponte, flaBug.
(164)

CUHAsA 6opopa»

05.00 17.00 «<bygHW»

01.20 «32 pekabps». «OueHb

02.00 Mpo¢unakTuka Ha Ka-
Hane ¢ 02.00 go 03.00

NOAMOCKOBbE

01.00 «6 kappoB». (16+)

: 05.20 «Myxa-Llokotyxan. (0+)
: 0530 «lapKni yTéHoK». (0+)
05.50 Epanauw. (0+)

LOBEPUE
06.00 08.40 16.15 19.00 21.20
22.4500.30 02.55

90 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «BbicTpble aeHbru», (12+)

06.30 «JlnuHoe peno». (12+)

08.00 «BKycHO, KaK B KIHO.
(124)

10.40 11.10 12.45 «BHuma-
Hue! Egab» (124)

11.00 12.00 15.00 16.00 18.00
20.00 <HoBocTn 360»

12.30 «Qopmyna ycnexa.
(124)

13.40 «Tet-a-TeT ¢ Mapyceit».
(124)

14.10 15.05 16.10 «3uma
B MogmockoBbe». (12+)

18.10 «MapwpyT nocTpoeH».
(124)

19.1020.30 21.20 22.10 «He-
BepoATHas Hayka». (12+)

23.00 «Mrtorm Hepenu»

00.00 «Crenan baHpgepa. Pac-
CeKpeyeHHas XU3Hby.
(124)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

«Moii paiioH. (16+)

m «MEJIBEfb». (12+)
«MLLMUTE KEHILY-

HY», (124)
11.20 TaitHbl KMHO. (12+)
12.10 «K 100-netuto co aHA
poxpaeHus EBreHuns
BecHuka «PackpbiBas
TaliHbl 3BE31»». (12+)

(XX «AEHbI Wb, (16+)
FE «K 100-NETUIO CO AAHSA

POXJAEHWA EBrEHUA
BECHUKA», (12+)

(EA]] «CBATOBCTBO ['YCA-

PA», (124)

(ERL «TPX NONYIPALIUM»,

(124)

FIED] <YCATbI HAHD. (6+)
EE «NIEFKAA KM3Hb, (12+)
«[\OH CE3AP JIE BA-

3AH», (124) Y,

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+4) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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[ sowuni

18.50 <TOPOXOBOW
KOKTEW/b». (16+) J

00.00 «BE36PAYHAA HEQIENf».

(184) j

23.15 «rOA3UINA».
(124)

)

06.00 <BOCbMUJECATDIE>.

(16+) j

10.05 «IpuknioyeHna boneka n

Jléneka». (0+) J

19.00 «BETPEHbI.
(164)

)

05.00 «TaitHbl Yanman». (16+)

07.00 «C 6oppbim yTpom!»
(164)

08.30 12.30 <HoBocTu». (16+)

09.00 «Camas HapogHas npo-
rpammav. (16+)

09.30 «3Haete nu Bbl, YTO?»
(164)

10.30 «Hayka u TexHuKa».
(164)

11.30 «HeusBectHas ucro-
pus». (16+)

(XN «CTYKAYD. (12+)

(N «<1bBULLA». (16+)

(XY «ATEHT EBA». (16+)

(EX] «<NOPOXOBOI KOK-
TEWNb». (16+)
OpaHuma - Tepmanua -
CLUA, 2021 r. BoeBuk.
B ponax: Kape MnnaH,
JnHa Xugw.
Kak Korga-To 11 eé matb,
(oM paboTaeT HaéMHOIA
ybuiden..

PXKX) «MrPA TEHEW». (16+)

23.00 «Mrtorosas nporpamma

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(JXT] «C HOBbIM FOZ0OM,
MAMBbI!» (0+)

(T¥H «MYXUYUHA CTAPAH-
TUEWA». (0+)

{TXE «CALLIATAHA». (16+)

X «®OPCAX: XOBBC
W Loy», (12+)

] «<YAPNIW U LLOKO-
JNIAQHAA OABPUKA»,
(124)

{FXH «YAUBUTENbHOE
NYTELWECTBUE [OK-
TOPA OYIUTTNA»,
(124)
Benukobputanus, Kutai,
CLUA, inoHms, 2020 T.
Komegus. B ponsix: Pobept
[JlayHu ma., Mankn LUuk.

21.00 «KoHuepTbi». (16+)

23.00 «Komeau Knab. (16+)

«BE3BPAYHAA HE-
BENA», (18+)

01.45 «Mmnposusayusa».
(164)

03.20 «Comedy battn». (16+)
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06.00 CBATOYHbIE rafjaHks.
(16+)

06.15 «MynbTdpunbmbi». (0+)

09.15 CBATOYHbIE rafaHus.
(16+)

09.30 lapanka. (16+)

XY «LAPb CKOPNUO-
HOB: KHUTA AyLL»,
(16+)

{PXE «BOKPYI CBETA
3A 80 JHEW». (124)

XS «CMEPY. (12+)

{EXT] «CUHAA BE3AHA:
HOBASA [NIABA», (16+)

XY «aAPOXb 3EMJIN:
OCTPOB KPUKY-
HOB». (16+)
CLLA, 2020 T. Ykacbl.
B ponax: Maitkn pocc,
[IxoH Xugep.

PIKT) «MNON: CEKPETHBIN
MATEPUANTBYUK»,
(16+)

*XRE «roAsunnA». (12+)

(IFE «LAPb CKOPNNO-

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

«BOCbMUAECATBIE»,
(16+)

Poccua, 2011-2016 rT.
Nnpnueckan komegua.

B ponax: Anekcangp AkuH,
Hatanbs 3emU0Ba,
Anekcanpp MonoBLes.

J1a UCTOpMA Hauyanacb
elle B 1986 rogy. Yxe

Luna nepectpoiika, Ho Co-
BeTckmin Coto3 elue He pac-
nancs. 310 6bino Bpems,
Korpa He Obl0 MHTEPHETa,
rUNepMapKeToB 1 Jaxe
MOBUNbHBIX TENedOHOB,
HO 3aT0 BOAY NWAV N3-MOf,
kpaHa, B Mockse He 6bino
npoboK, a Kiouu oT KBap-
TUPbI CNOKOMHO OCTaBAANM
MO, KOBPUKOM.

«YneTHoe Bugeo». (16+)
«+100500». (16+)
Camblit nonynspHblin 0630p
NPUKONbHBIX PONMKOB. Be-
Aywwin Makcum fononono-
COB HaXOAWT B MHTEPHETE
CaMble 6e3yMHble BIAEO

20.00
22.00

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 Bokc. (16+4)

07.00, 10.00, 12.55, 18.55,
21.50 HoBoctn

07.05, 12.05, 16.30, 21.00,
00.15 Bce Ha Matu!

10.05 «MpuknioyeHna boneka
u Jléneka. (0+)

10.40, 13.50 buatnoH. Pari
Ky6ok Poccuu. Macc-
craprt. Mp. 1p.

13.00 bnatnoH c Amutpuem
ly6epHUeBbIM

14.55 TaHp6on. «3eHnT -
«MewwukoB bpect» .
SEHA-Tasnpom Jlura.
Mpsmas TpaHcnaLma

16.55 MuHu-dyt60n. KNPO
- <HoBas reHepayusa».
YP. PARI-Cynepnwra.
Mp. Tp.

19.00 CmelLaHHble eauHo-
6opcrea. (16+)

21.55 Qyt60n. Cynepky6ok
Wcnanun. Mp. Tp.

01.00 BuatnoH. Pari Kybok

(FEL] «AEBUYMHUK». (16+)

(EXE «/11060Bb W HE-
MHOXKO NJIOMBU-
PA». (16+)

(KB} «11060Bb BE3 NPA-
BA MEPEQAYU», (16+)

{FXT] «A TEBA HE BOIOCb!»
(16+)
Poccua, 2021 r. Menogpa-
Ma. B ponsax: Hagexga
baxtuna, imutpnin MNana-
Mapuyk, AHgpein OUHAMH.
Matb aBoux geten [aiwa
CTPafaeT OT XEeCToKOCTH
myxa Kupunna, kotopblit
MOCTOAHHO W3AEBaETCA
Haf, Hel, n3buBaeT U
yHUXaeT. Kenas n3MeHnTb
XU3Hb paan geten, [lawa
PeLLaeTCA Ha OTYaAHHBIN
MOCTYMOK...

{FXT) «BETPEHbIN. (16+)

"#RB «CNABOE 3BEHO».
(16+)

(I®E «MO0 NPABY NIOBBU».
(16+)

cMetpom Mapuenko». - 05.45 «OTKpbITbIA MUKpO- HOB: KHUTA MEPT- 1 PXauHO KOMMeEHTIpPYET Poccuu. Macc-ctapr. 04.50 «6 KappoB. (16+)
(164) GoH», (16+) BbIX». (16+) ux cnetmansHo ana YE. (04) () «1I060Bb U HE-
23.55 «Camble wokupylowme : 06.35 «OgHaxabl B Poccum. (EEL «TPUHAALIATDb». (16+) : PEEL «<BOCbMUAECATBIE», : 02.00 Mpodunaktika Ha Ka- MHOXKO NJIOMBU-
\_ runotesbi». (16+) Cneupangxect». (16+) . 05.45 «Mynbr¢unbmbi». (0+) (124) Hane ¢ 02.00 go 06.00 PA». (16+) D
HALW AETEKTUB-3ATAAKA
yBa)KBEMbIe yutarte- — Xa! - O6paJJ,OBaJ1CFI
NN, Mbl Npeanaraem BoikoB. — O4eHb ypauyHo,

BalWemMmy BHUMAHUIO
OETEKTUB-3arajKy.
BHumatenbHo npoyun-
TaB ero, Bbl CMOXKeTe
CaMM HalTK peweHune.
ﬂ,ﬂﬂ 3TOro Bam npepg-
CTOUT BKJIOYNTb CBOIO
CMEKaJiKy Ha NOJIHYO.
B TUpan pyKu u, Kaxert-
cA, faxe npuTaHuo-
BbiBan. Bepa 1o 1 feno no-
cmaTpuBana Ha Konsiery u
KaKoe-TO Bpems cTapanacb
COXpaHATb HEBO3MyTMMOE
BblpaxeHue nuua.

Ho yepes nATb MUHYT Ao0-
BOJIbHOTO ypyaHua v npu-
TaQHUOBbIBAHWA He BblAep-
Xanau cnpocuna-Taku:

— Tol, BbiKOB, yero pa-
AyewbCca, B 0Tepel Bbl-
urpan?

— Jlyywe, — TyT ¥e 0OTO-
3Basics mawnop.

—MoanonKoBHWKa fatoT? —
XeHWKNHa nocmoTpena Ha
KONNery yxe C HecKpblBae-
MbIM /1060MNbITCTBOM.

— He patot, HO ckopo fa-
JyT, — 3aBepu ee bbikoB 6e3
TEHW COMHEHUA B roaoce.

y AaBan, KoauUcb, —
H He Bblgepxana Be-

pa. — Yto Tbl Tam
TaKoe rpaHiMo3Hoe coBep-
wnn?

bIKOB PAAOCTHO Mo-

Tpuym@ 1 npoBaA bbiKoBa

— Packpbin npectyniexue
BEKa, He BbIxOAsA M3 Kabu-
HeTa, — bbIKOB CHOBa noTep
NafioHbIO 0 NafioHb. — Y Te6s
yuyChb.

Bepa XMbIKHYNa 1 Norpy-
3unacb B CBOM BymMaxKu,
[leNnas Kakue-To MOMETKU B
O6NOKHOTE MO X04y M3yye-
HUA [JOKYMEHTOB, Yem He-
Mano osajauvina v aaxe,
KayeTcs, obugena boiKoBa.
Ho ponro o6uwaTbcsa emy
He MpUWoChb, B KabuHer

nocTyyanu, N TYT e OTKPbI-
nacb fpepb. [leBywKa net
ABajuatv ABYX Hecmeno
BowWna B KabuHeT 1 3amep-
na Ha nopore, 03Mpancb no
CTOpPOHaM.

bl Oneca Axkywesa? —
B Haneten Ha Hee bbl-
KOB, BKOHeL ncnyras
6neaHyto AeBunLY C ApKO-3e-
NeHbIMU Tnasamu U KOCMU-
YeCcKNM MaHUKIOPOM. B ByK-

Ba/lbHOM CMbIC/ie KOCMUYe-
CKMM — Ha 4YepHbIX HOITAX

€e KpacoBanucb 3Be34bl U1
niaHeTsl.

- [la, 310 8, — NUCKHyna
[eBuLa W B¥ana ronosy B
nneyu.

- W Bbl yTBEp¥AAETE, YTO
Bac orpabunu npsmo mno-
Cpeau ynuubl, — WMPOKO 1
Heno6po ynblbHyncs bBbi-
KOB.

TBEpWAalo, — He-
CMOTPA Ha ucnbl-
TbIBaeMblil  nepep

CTpaHHO BeaywWUm cebs
cnepoBaTenem cTpax, KMB-
Hyna AeBywkKa. — f wna ot
6abywkn gomoi 4epes
napk. Mbl Hepaneko
LPYr OT Apyra XuBem.

Ny meHA BbifepHYNN

CYMOYKY.

- Hy aa, Hy Aa, -
KUBHYN pafocTHO
bblkoB, — a B Cy-

MOYKe, KaK Ha rpex,
OKasanuncb Gamunb-
Hble JparoueHHo-
ctn. KoHeyHo, 3a-
CTpaxoBaHHble,
BbikoB nobepgoHoc-
HO nocmoTpen Ha
Bepy.

Ta  ynbibHynach,
XMbIKHYNa, NOBHUMa-
TeNbHee npucmoTpe-
Nnach K ieBylUKe.

—Hypa,—kuBHynaOneca.—
babylika o4YeHb LeneTub-
Ha B Takux Bonpocax. Pewwu-
nanepenartb iparoyeHHOCTH
MHe KaK CBOeWN BHyYKe, a y
MeHA X cTawmu.

— W Bbl, KOHEYHO, He pac-
CMOTPENN TOro, KTO BbIXBa-
TUN Y BAc CYMOUYKY.

—He paccmotpena, — cHO-
Ba KMBHYNA leByLUKa.

Bacnioxoe3peHne? —
y BKpPaAYMBO CMPOCKN

bbikoB. — Ha ynuue
XOTb 1 ObINIO CyMEPEYHO, HO
BCe e He TbMa KpomellHas,
KaK HU KpyTu.

—3peHne y meHA 1 npas-
Jla He 0YeHb, — OTBEeTUNA
JeBylKa, — MO3TOMY Al HO-
Wy nuH3bI. Ho rpabutens
He yfanocb paccmoTpeTb
paxe B Hux. OT cTpaxa, Ha-
BEpHOe, B rnasax Bce no-
nnbino. f paxe He noHAna,
XEeHLWMNHA 3TO UIN MYXKYU-
Ha, — cHUKna Onecs.

npasAaa? Ha Bac HanapatoT,
rpabAT, B yKpaAeHHOW Ccy-
MOYKe AparolueHHOCTEeNR no
LeHe Ha XOpowykw Mawwu-
HY, 3aCTpaxoBaHHbIX, NPO-
Wy 3ameTuTb. A Bbl KpailHe
yAauyHO Ans rpabutens He
ycneBaeTe Jaxe ero non
onpepenntb, He TroBopA
yXe 0 ToM, 4ToObl paccmo-
TpeTb nnyo. A BeAb Ha Bac

NINH3bI.
n YAUBAEHMEM NOCMO-

Tpena Ha bbIKoOBa,
3aTeMm CHMKNa, 3a03mpanacb
Mo CTOPOHAaM, MLia NOLAEPHK-
KW, HaTKHynacb B3r1AAOM
Ha Bepy. Ta oboapstolle en
ynbl6Hynacb. bbikoB BNepun-
CA B KONNery HefJ0yMeHHbIM
B3rnagom. Mon, yero Thl, A
e MOLWEHHULY Ha YUCTYI
BOZY BbIBE... MOYTH.

— Onecs [encTBUTENbHO
He Buaena rpabutens, —
Bepa c couyyBCcTBMEM NOCMO-
Tpena Ha boikoBa. — bysem
KonaTb, Hangem. Ho Onecs
TYT HU NpY YeM.

Jliv60oBb AHMHA

€BYylWlKa CHa4dana ¢

Umo dano Bepe nosod mak Oymame?

OTBET YuTaNTe B CAEAYIOLIEM HOMEPE.

Omeem Ha 3azaoky 8 N° 52: Hukonati ono3daem Ha c8udaHue Ha name
MUuHym, a EneHa npudem Ha name MuHym parswe. Ymo kacaemca npo6-
Ku om 6ymelsiKu ¢ 2a3uposkoli, mo oHa cmoum 50 Koneek, a 6ymeinika — 10
pyb6reli 50 koneek, mo ecmb pogHo Ha 10 pybsieli 6o/bwe NPOBKU.

Puc. UpuHbl CBeTnoBoii
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KWHO N CEPUAJIbI Joan, CObbiITUA, UCTOPUNA

. ® MW pyccxoe knno . . . .
A | 1vi0o0 R o cciof KO |_fom kuHo T : BN BRI D
06.45 «ECBAPBOC I HE- : 05.30 «Tpy u PagyxHoe Ko- 2 05.40 «[ux-Kog». MynbTcepu- = 06.40 «Tpy Goratbips v Ha- 05.00 «HOYb OINHOKOTO OU-  05.00 «5PECTCKAA KPEMOCTb». ¢ 05.00 MatHuua News. (16+)  : 05.35,07.00,09.00 «Mawa
OBbIMHbIMKPOCC». (12+) ¢ ponesctBo». Mynbrcepuan. & an. (6+) ¢ (NegHuua npectonar. JINHA». (12+) o (184) + 05.20 Kowautep-5.Topr«(y- ¢ nMensenb». Mynbtcepuan.
06.55 «HEWIOH 100%». (124) :  (64) 2 07.35 «Tpukota». Mynbtcepu- = Mynbtdunbm. (6+) 06.25 Mynotunbmel. (6+) ¢ 07.10 «BUTBA3A CEBACTO-  :  nepxeHwwHa» Ana Bepoubl = (0+)
08.25 «[IENON?306. (124) ¢ 06.35 «by6a». Mynotcepuan. = an. (6+) : 08.10 «Tpu Goratbips U NpuH- 07.00 OcTopoxHo, Bupyc! ¢ T0Mb». (16+) ¢ (cybrupsi). (16+) : 10.25 Betepunap. (16+)
09.55 «IPUKMIOYEHNAIMEK- & (6+) + 08.40 «Oukcukuy. Mynbtcepu- ¢ yecca ErunTa. Mynbtunbm. (12+) + 09.10 «KAJIALIHUKOB». (16+) + 06.40 «Tpu myLKeTepa». + Kaknomoub naupnenTy, ecm
TPOHUKA». (12+) £ 07.20 «PoboTbi-noe3par. o an(6+) : (64) 07.45 Mynbtunbmbl. (64) < 11.00 «BPEMA NEPBbIX». . Mynbtdunbm. (124) S OHHe MOXeT (Ka3aTb, uTo y
13.40 «HAIEPUBACOBCKOM = Mynbtcepuan. (6+) :10.00,10.55, 11.55 «CKNA- = 09.25 «Kowb H0nuii u Gonbuine 08.05 «(KA3KAOTMOTEPAH- = (12+4) :08.20 «MOA JOMALLHWA I = Hero 6onur? Kak ycnokouTb
XOPOLUAA NOTOAA, UM HA 08.20 «CEMb KWU3HEW. (16+) = OOCOBCKIM». (16+) ¢ ckauki, Mynstounbm. (6+) HOM BPEMEHM». (0+) $ 13.20 «TATAPUH. TEPBBbIi ¢ HO3ABP». (12+) * HanyraHHOro COCTOAHUEM M-
BPAWTOH-B6MY ONATL MAYT 2 10.30 «[OCNE HALUEM 3Pbl». = 12.50 «BPEMSA MEPBbIX». (6+) : 10.50 «[TPU3PAK». (6+) 09.30 (GaseHpalaiid. (6+) ¢ BKOCMOCE». (12+) : 10.30 HaHoxax. (16+) :  Tomua Xxo3auHa? Yto fenatb,
LOXI». (16-+) 2 (164) + 15,15 JIPUTANKEHME». (124) & 12.50 «BPATAPb TATIAKTUKI>. 10.00 HosocTu : 15.20 «BbICOLKWI. CNACKBO, : 11.30,12.40,13.40,14.50, :  ecw 3a60neBaeT YeTBEPOHO-
15.20 «LUNPIN-MbIP/N». : 12.10 «KOZ JIA BUHYM». (16+) : 17.15 «KPbIMCKI MOCT. CLIE- : (6+) 10.15 «JINHIA MAPTbI». (12+) : 4yto )KVlBOVly. (16+) . 15.50,16.50,18.00, ¢ TMIAuneH cembl? OTBETbI Ha
(16+) : 14.50 «AHTE/bI W JEMOHbI». ¢ JIAHO CJIIOBOBbIO!» (12+) : Poccus, 2020T. 14.10 JIAZOMAY. (12+) : 17.30 «KOPONEB». (16+) ¢ 19.00,20.10,21.10,22.10 :  3Tv BONPOCHI 3HAET BETEPU-
17.55 «CEMb CTAPUKOBW OO~ & (16+) . : 19.05 «KPbIM». (16+) : 15.00 «J0MOBOW>. (6-+) bnokaaHbiii flewmnrpan. & 19.40 SKUMAX». (16+) * HaHoxax (cy6rutpbi). (16+) *  HapHblii Bpay Kupunn Caukos!
HA IEBYLLKA». (12+) + 1715 JEXYPHBINMIANA». ¢ 20.55 «HAXMMOBLIbI». (124) = Poccus, 20191. B ponsix: 3uma 1941-ro. Coetckas = 21.40 «METPO». (16+) : 23.20 «MANBYMLLHUK BBEMA- = [ge 6bl HU NPULAOCH BECTH
19.25 «ObbIKHOBEHHOEYY-  :  (12+) ¢ Pocans, 20211 Bponax: Jla- @ Exatepuna [ycesa, Cepreit KOHTppa3Be[ika y3HaeT, uto :  OunbM-Katactpoamomotu- :  CE». (16+) S Npuém: B KMHUKe, Ha depme,
10». (12+) : 19.00 <HEFOXOTATXEHWM- ¢ waun Xopywos, HukuraXo- & Ywpkos, 0nmua Cynec, Onbra HeMLbl FOTOBAT IMBEPCAI0 = BaM OfHoMMeHHoro pomana +  CLLIA, 2009 .  B300MapKe W MUTOMHUKE,
(CCP 1978 ¢ Hbb. (16+) ¢ Aywos, Bacwmca lWakywo- ¢ OctpoymoBa-Tyrwmuar, Ca- Ha «[lopore usHu» - eui- = imuTpus Cagonosa. Lnpoko = Tpoe Apy3eid NPOCLINAIOTCAB & OMbiTHbIA BETepUHap nocTa-
22.00 «4APOLEM». (12+) : 2115 «YTU». (16+) . Ba,Cepreii [apmaw, Anpeit :  wa Monuk CTBEHHOM NYTW, MO KOTOPO- = Pa3BEPHYBLIEECA BLEHTPE  ©  HOMepe POCKOLIHOTO OTeNI  ©  BUT /W03, ONPeAUT npu-
(CCP 1982 : 23.25 JIEBATH KUBHEW. (6+) ¢ Mep3mukun + 16.50 «(BATbl». (16+) My Bropog focTaBnAercd = MockBbl CTpouTenbcrBoHo- ¢ BJlac-Berace nocneece-  t iy GonesHi u He gonycTut
00.50 «AOOHf». (16+) ¢ 00.55 «CTPALUIHO KPACUB». & 22.25 «AIMUPATTb». (16+) & 23.10 «KAHUKYIIbI CTPOTOrO NPOJ0BONLCTBUE M APYTMe  ©  BbIX3LAHUI NPUBOANTKTO- & NIOro ManbuuwkmMKa. Cobbl-  ©  e8 nosTopeHya B Gyaylem.
02.15 «KAMHAKPACHAR». = (16+4) 2 00.30 «CEPJILIE W KAK UM ¢ PEXUMA». (12+) rpy3bl. My, uTOB OJHOM M3 TOHHENe/l ¢  TWA NpoLNOiA Houn Hanpoub + 12.25,17.05 BepemenHa B 16.
(12+) : 02,20 «BTOPKEHMUE». (16+) ¢ MOMb30BATBCA». (16+) : 01.15 «[IBA IHf». (16+) 16.00 Hosoctv © MeTpoMexay BYMACTaH-  :  CTEpTbl U3 WX 0N10BbI. t(164)
03.55 «bblIOY OTUATPU Cbl-  : 03.45 «TOCTE HALUEV 3Pbl». & 02.00 «BbILIEHEBA». (16+)  : 02.40 «<KAPA». (16+) 16.15 JIAZIOMA». (12+) ¢ uMAMU BO3HYKaeT TpewwHa, + 01.10 «MALLVMHA BPEMEHW». & 22.00 [lom-2. HoBast XM3Hb.
HA». (12+) i (164) : 03.40 «(MYTHUK». (16+) i 04.15 «PUTAXEHME. (16+) 18.30 Wrorosasi nporpamma ¢ Hapywaetca repmetnuocts ¢ (16+) t(164)
Buecte § nepexpbiman, nroromsogbl §  CLUA, 2002, £ 00.00 Hawmens (cySTipb).
O wansgion Y )2 2 ) 4 19.30 GKCIPOMPUATOP». w3 Mockea-pexiycrpenns-  © 02.40 Maranua News. (164) & (184) o
: : ) (16+) P orcanogsemu. ¢ 03.10, 03.50 «[IPEBHIE». * VpnHa MuHeesa 1 TaTbsiHa
02'8581{0% TrOTHB BEED- : 07.(1156;:))“050%CAKLlEl-lTOM»' : oo.ﬁg_ggl{(ﬁlglﬁTPAUJHOE . oogg)l&l(lamf [(wl zﬂf)TPororo 00.00 Wrorosas nporpamma ~ + 00.00 «HECOKPYWIUMbIV». 2 (16+) ¢ Buworpaposa o6bABnAioT
04.00 MYXECTBO». (16+)  + 09.05 |0V (16+) 02.50 «0YEHb CTPALIHOE K- 03.05 TP TIONYTPALIIA. oL TP, - o1 e b : Aceson.Cepuan. A, 3 vsmeHam BoilHy.
05.30 VY HBPUITG. (12+) £ 10.50 (IOCTE TEA>. (16-+) HO-3». (16-+) (124) 00 « >3 0120 cTAHKib. (16+) LA : 02.00 MpogunakTuka Ha kana-
: . " (16+) 2 02.50 «[MATb HEBECT». (12+)  : 04.30 MatHuua News. (16+) = ne c02.00 go 05.00
07.10 «<ABOT W OHA». (124+) 12.55 «MATY». (16+) 04.15 «/IBOE: 1 W MOA TEHb». ¢ 05.25 «KEHUX U3 MANAMMU». \ /

08.40 «AMEPUKAHEL]». (16+)

10.25 «HOBbI NAPEHb MOEM
MAMBbl». (16+)

12.00 «POMOBDbIV JJHEBHIK».
(16+)

13.55 «KPUMUHANIbHAA ONLL-
KA OT TEHPW». (16+)

15.45 «BPEMA BEAbM». (16+)

17.15 «bbI/bIE MPUBbIYKI».
(16+)
Komeaua, CLUA, 2020 .

18.40 «OTEPALIMA «KONUBP».

(16+)

20.30 «CMACKB0 3A OBMEH».
(16+)
Komenus, apama, menoppa-
Ma, CLIA, 2012r.

22.20 «KPOBbK) U MOTOM:
AHABOJINKM». (16+)

Secececesecsccesecesecseseseceseesesesesesecsesesesecsesesesesecsesesecesses0sesess0ses

POMAH

06.25 «3ABTPAK B MOCTE/b».
(124)

08.00 «YTPAYEHHDIE BOCTO-
MUHAHUS». (12+)

11.25 «KOCTAHUKA. BPEMA
JIETA». (12+)

13.10 «K TELLE HA B/IUHDI».
(124)

15.00 «PUTA». (16+)

16.45 «ANBIUHUCT». (12+)

18.20 «3ABbITAA KEHLLNHA».
(16+)
2016 . B ponax: UpuHa Po3a-
HOBa, Anekceil Mopo3oB

21.40 «METENIb». (12+)
2010r. B ponax: OkcaHa
AKuHbLUKHA, Unba 06onoH-
Ko, Enexa Kopeesa

00.50 «XPAHW EE JIOBOBb».
(124)

02.25 «B MOJAEHD HA NPU-
CTAHU». (12+)

05.00 «BEPI0. JIOBJ0. HAZE-
H0Cb». (16+)
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15.05 «HEAZIEKBATHbIE JTH0-
N-2». (16+)
Komenus, apama, Poccus,
2020r.

17.15 «HA PAOHE>. (16+)
[llpama, Poccus, 2018 .

19.05 «PYCANKA». (16+)
[llpama, Poccua, 2007 .

21.00 «50/ C TEHbHO». (16+)
boesuk, Poccus, 2005 .

23.20 «KPACHBIV MPU3PAK».
(16+)
Tpunnep, BOeHHbI Gpunbm,
ncropus, Poccns, 2020 .

01.10 «QYEHb XEHCKUE UCTO-
PUI». (16+)

02.45 «YBUICTBO HA 100
MUNOHOB». (12+)

04.35 «L|0». (16+)

CINEMA

06.10 «TPACCA 60». (18+)

08.05 «QYEHb OMACHAA
LUTYYKA». (164)

09.35 «lLE®». (16+)

11.05 «OTMETbIE MOLUEHHN-
Ki». (18+)

12.55 «ILECTON SNEMEHT».
(16+)

14.30 «[IEBATH APNI0B». (16+)

16.15 «JECATb APLI0B». (16+)

17.55 «3010T0». (18+)

20.00 «BbICTPEN B MYCTOTY».
(18+4)

22.05 «JIMHKOMbH N4 ALIBO-
KATA». (16-+)
CLLA, 2011 r. B ponsax: Mat-
Tblo MakKonaxu, Mapuca
Tomei, Paitax Quannn

00.05 «BKYCXU3HW». (16+)

01.50 «AMBUT». (12+)

03.15 «YEI0 XOTAT MEHLLIN-
Hbl». (16+)

05.15 «LUECTON INEMEHT».
(16+)
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05.00 «Mawa u Meageab»,
«Matwua 1 Meggeab. MawnHb!
Mecenku», «<MaLumHbl ckas-
Kit», «MaLLIKUHbI CTpaLwmMn-
Ki». Mynbrcepuansl. (0+)

16.00 «Mu-mu-muki». Mynb-
Tcepuan. (0+)

19.00 «by6a». Mynbrcepuan.
(0+)

19.40 «byba-2». Mynbtcepuan.
0+

21.35 «byba-3». Mynbtcepuan.
(0+)

23.00 boruHa wonuura. (16+)

00.00 «ILIANYH». (124)
Kanaga, CLLA, 2006 r. B po-
nax: MapnoH Yaianc, Lo
Yaitac, Keppu BawmHron

01.40, 02.30, 03.10 bapbiw-
HA-KpecTbAHKa. (16+)

03.55 «Cmewapuki». Mynbrce-
puan. (0+)

04.30 «Mawwa 1 MeaBezb.

\ Mynbrcepuan. (0+)

eeesececscscsccscscsecccscscsscscscssccsscscssssescssos
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MJII0C KUHO

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«3AMPETHAA TIHOBOBb». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2015 1. B ponax: Muxaun
MweHnyHblit, Buktopus Mon-
Topak, ManHa Ynxeckas

12.00, 20.00, 04.00 «Y/IbIBKA
NEPECMELLHUKA>. (16+)

13.00,21.00 «bNYIHDBIE [IE-
. (16+)

14.00, 22.00 «[JALLA BACK-
JIbEBA. IOBUTENBHULIA
YACTHOTO CbICKA-4». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «BOJIbO
MECCUHT: BUAEBLLMIA
CKBO3b BPEM#». (16+)

00.00, 01.00 «TATbAHWH
NEHb». (12+)

02.00, 03.00 «O6PYYANIbHOE
KOMbLIO». (16+)

05.00 «AHHATEPMAH>. (16+)

06.00 «MOV JIAYHDIV BPAT».
(16+)

s

(16+) .
06.05 «[IOPOrOV MAMA».

(124)
07.45 «MOLANBLLE OT TEBA».
(16+)
10.10 «[IEHb CYPKA». (124)
12.05 «OMACHBIN BUSHEC».

(18+)

14.05 «HOYb B POKCBEPU».
(18+4) .

15.35 «TEPHEP U XYY». (16+)
Komepus, CLLIA, 1989 .

17.30 «3HAKOMCTBO C POAK-
TENAMM». (12+4)

19.30 «3HAKOMCTBO C QAKE-
PAMW>. (12+)

21.40 «3HAKOMCTBO C QAKE-
PAMA-2». (16+)

23.30 «O/IHOW NNEBO». (12+)

o red X

06.00, 06.25 TonnuByp 3a ka-
Apom. (16+) )

06.50 «XEHIOCb HA NIEPBOV
BCTPEYHOW». (16+)

08.30, 09.20, 10.10 [poexT
Moguym. (16+)

11.00, 12.00, 13.00 Mpasuna
Moeil KyxHu. (16+)

14.00, 14.45, 15.30, 16.15,
17.00, 17.45, 18.30, 19.15
«XOPOLLIWI JJOKTOP». (16+)

20.00 «/11LI0 TIOBBU». (16+)
CLUA, 2013 1. B ponsax: 3n
Xappuc, AHHeTT benur, Po-
61H Yunbamc

21.30 «Y 3EPKANIA ZIBA JIULIA».
(16+)

(LA, 1996 . B ponax: bap-
6pa Crpeiizang, xedd
bpumxec, Nlopen bakonn,
Ibxopmx Curan

23.40, 00.40, 01.30, 02.25,
03.20, 04.15, 05.10 «PAC-
CKA3 CINYXKAHKM». (18+)

ecesesesecscscsescsscscscsene

06.00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

06.50 «KYXHf». (12+)
Cepuan. Komepus, Poccus,
2012r.

Makc u Kata nbiTatotea yHy-
TOXMTb YANKN HOYHOTO Mpe-
6blBaHuA B 6ape pecTopaHa.
[lMuTpuii He ocTaBnAeT no-
MbITOK NepeiiTiA Ha HOBbII
YPOBEHb OTHOLLIEHMI ¢ Bu-
KOiA. ..

00.00 Ceppua 3anto6oBb. (16+)
«(epaua 3a noboBb» - 370
110y 3HAKOMCTB 11 3yKLIMOH
B OZIHOM JALLE, /i€ KaX/asn
ZeByLuKa OyneT 6opoTbeA 3a
BHMMaHe NapHeil Ha He-
00bI4HOM ayKuyoHe. [nas-
HafA LieNb 04apoBaTeNbHbIX
YUACTHUL ayKLMOHa - HaliT
CBOIO BTOPY!I0 MOMOBUHKY.

05.50 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 00000000000000000000000000000000000cscscscsscscsssssscscscsscscss

(16+)

06.55 «CTALKAA KEHLLIUHA».
(6+)

08.50 «bPAT». (16+)

10.45 «bPAT-2». (16+)

13.10, 14.25 «CTAPLLINN
CblH». (124)

15.45 «HE X04Y XEHUTbCA».
(124)

17.20 «ATbI-BATbI, LMK CONT-
NATbI». (124)

19.00 «BOPbI B 3AKOHE».
(184)

20.45 «KAAYM». (16+)
Komenus, Poccus, 2011 .

22.20 «CECTPbl». (16+)
[Nlpama, kpumunan, Poccus,
2001r.

23.55 «KNACCUK». (16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

PETPO

06.00 «YENOBEK B BENIOM KO-
(TIOME». (16+)

07.30,17.30, 03.10 «CEMEI-
HbIE O6CTOATENBCTBA».
(12+)

09.00 «/[1Y UCKATD». (12+)

10.35,00.00 «CYACTIBDIN
YENOBEK». (124)

11.55, 01.20 Jles flwuH - py-
apa Crpenbuos. MepekpecT-
K. (12+)

12.50 «[1APYCA MOETO JIET-
(TBA». (12+4)

14.05,22.25 «[IEBOYKA WLLET
OTLA». (0+)

15.40 JIEQN NCYESAET».
(16+)

19.00, 04.35 «[IEHb, KOI-

[JA NCNONHAETCA 30 NIET».
(16+)

20.35 «[IWITXKAHC. (16+)

02.10 «MPO IPAKOHA HA BAT-
KOHE, NP0 PEBAT 1 CAMO-
KAT». (12+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

TV 21 BEK

10.00, 18.00, 02.00
«(BA3b». (16+)
Menoppama, Poccus, 2006 .

11.25,19.25,03.25
«50 BECEHHUX IHEW» (cy6-
uTpbl). (18+)
[llpama, komeana, Opaxums,
2017r.

13.00, 21.00, 05.00 «[TPU3PA-
KA NPOLLITOTO». (16+)
2 cepua. Cepuan. Tpunnep,
KpUMMHanbHaA Apama, Be-
nukobpuTanua, 2021r.

14.05, 22.05, 06.05 «OBELLA-
HWE HA PACCBETE». (16+)
BoenHas gpama, OpaHuus,
benbrua, 2017 1. B ponax:
Mbep Hune, LLiapnotTa lex-
¢6yp, lnabe bypno

16.20, 00.20, 08.20
«[JIE-TO TAM». (18+)
[Nlpama, komezns, CLLUA,
2018 r. B ponax: AneH flHr,

Mapkep Moy3u, KeH MoHr /

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUsA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npegoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

;'157 365 JHEN TB

00.00 Yac uctuubl. (12+)

01.00, 05.20 JlnyHocTb B Uctopum. (12+)

01.30, 05.50 MoHacTblpckme cTeHbl. (6+)

01.55, 04.40 lActopuorpad. (12+)

02.40 cTopusa poccuiickoro yuuTenbCTaa.
(6+)

03.05 TaiiHoe cTaHOBUTCA ABHBIM. (12+)

03.20, 06.15, 08.00 licTopuapa. (12+)

04.10, 07.10 bubnuoteku Poccum. (6+)

07.45 ctopus ogHoii potorpadum. (6+)

08.50 byhkep-42. Kancyna Bpemenu. (12+)

09.35 3a0bITblii nonkosogell. (12+)

10.00 Jlioay, cenasLume 3emato Kpyrnoit.
(124)

11.00 Victopua Benukoii xapTun BonbHo-
ceii. (12+)

12.00, 12.45, 13.30, 14.20 «KPACHbIE
TOPbl». (16+)

Cepuan. boeByK, BOeHHbIil unbm, npu-
Kntouenns, Poccna, 2013 1.

15.10 Tepen BeuHocTbh. .. (12+)

16.00, 16.55, 17.45, 18.40 «BIKTOP ['0-
[0. BPAT TOCYJAPCTBA. (16+)
Cepuan. [lpama, ucropus, buorpadus,
OpaHuua, 2018 .

19.30 Kinxu. XpamoBoe iepeBAHHOE 3041-
yectBo. (12+)

20.00 My3eiiHblit heHmkc. (12+)

20.25 [Bapauvm Kamuatka. (12+)

21.15 Cnucok Kucenesa. Hukorpa onblue.
(12+)

22.20 Uctopus opyxua. (16+)

23.10 Ocsoboautenu. (12+)

secsecesesesscscscsesssscscscsesssenne

Yourdy

06.00, 18.00,21.10 KpacuBas Bbineuka
¢ [xynoer. (124)

06.50, 22.00 PemoHT 6e3 npasun. (12+)

07.15, 12.55, 19.20 Opranuyeckoe 3em-
negenve. (0+)

07.45,23.05 bas - xeHckoro popa. (12+)

08.00, 10.50, 14.00, 23.20, 02.20, 05.05
JlomaLunas kocmetika! (12+)

08.15, 11.55, 23.40, 03.10 Mos kpe-
noctb. (12+)

08.45,00.25 [launblx gen mactep. (12+)

09.20, 15.25 Mycue ctpouteneii B oM.

+
10.10,16.15,01.40 Cam cebe Au3aitHep.
(12+)
10.25, 01.55 [Jlauble papocTvt ¢ MapuHoit
PoikanuHoit. (12+)
11.10 Cap cHyna. (12+)
11.25,17.30, 02.45 [launble pagocTu.

(12+)
12.25,18.50, 03.35 (rpoiinnovuaaka.
(124)
13.30,19.50, 04.35 [lauble pagocTv
¢ Butanuem [lekabpesbim. (12+)
14.20, 20.40, 05.30 MerabaHwmku. (12+)
14.50, 15.05, 16.30 Oropop Kpyrnbiii rog.
(124)
17.00 3aCALa. (12+)
20.20, 02.30 MynbtuBapka. (12+)
22.35 [lekopaTuBHblit oropod. (12-+)
00.10 [launbie xutpoctu. (12+)
00.55 HapoaHble ymenbupl. (12+)
01.25 Kyxua napopos CCCP. (12+)
04.05 Wckatenu npukntoyenmit. (124)
@.15 Tlom, munblit gom! (12+)
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MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

i VIASAT HISTORY

06.00, 06.45 OueHb CTpaHHble IKCMOHATHI.

(12+

07.35, 08.35,09.30 LllenkoBblii nyTb.
(124)

10.30 PacindpoBaHHble COKpoBILLa: 3a-
TepAHHbIiA ropos GapaoHoB. (12+)

11.25 PacwundpoBaHHble cokposuwa: Mo-
rina TyTaHXxamMoHa: CKpbITble KOMHATbI.
(12+)

12.15,13.10, 14.05 TyTaHXaMOH: XU3Hb,
MepTb 1 Hacnepme. (12+)

15.00 Bpems BenukaHos. (12+)

16.00 Hactoawmit Heanpeptane. (12+)

17.00, 17.50 o cnepam BoXAA ryHHOB
Artunet. (124)

18.40 [MocneHuii Noxo. BUKIUHIOB: IMU-
rpauThl. (12+)

19.40 lMocneaHuit noxon BUKNHIOB: OnH
IeHb B Mapuxe. (12+)

20.35 locnegHuit NOXoA BUKMHIOB: Xopo-
was 3emna. (12+)

21.35 TocnegHuii noxoa BUKIUHIOB: Mo-
CnejiHsAA OUTBa BUKUHTOB. (12+)

22.35 [IHeBHMKY BeNUKOIA BOWHbI: (TpacTb.
(16+)

23.30 [IHeBHUKM BENMKOI BOIAHBI: YHUUTO-
xeHue. (16+)

00.30 [lHeBHMKY BennKoiA BOIHbI: Tpyao-
BOIA GpoHT. (16+)

01.30, 02.25, 03.15 LLenkoBblit nyTb.
(124)

04.10, 04.55 OueHb CTpaHHbIe JKCMOHATBI.
(12+)

eecsesesesesssscscsesesssscscsesesecne

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 10.00, 22.05, 02.00 3uma. Yaouka.
Mokneska. (16+)

06.30, 12.15, 22.35, 02.30 OxoTbl 11 0X0T-
HUKK. (16+)

06.45,22.50, 02.45 OxoTHUubeE OpyXKHe.
Bonpocbl 3kcnepry. (16+)

07.00, 23.00, 03.00 JlenoBbie TpoMbI pbi-
6anku. (16+)

07.30, 23.30, 03.30 Oxota 1 pbibankas. ..
(124)

08.00,00.00, 04.00 bnoHuHKa Ha oxoe.
(16+)

08.30, 18.00, 00.30, 04.40 Hayun meha
pbibaunTb. (12+)
McTopua coBpemeHHoIA ieBYLLKM, KOTO-
pas peLumna yBneubCsa pblbankoi.

09.00, 01.05, 05.05 Kapnduwepsi. (16+)

09.30, 13.30, 21.35, 05.35 PbibonoBHas
LuKona AnA B3pocsbix. (124)

: 10.30,11.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30

Tepputopus nbja. (16+)

11.00 [lenaii kak A, (16+)

11.15, 12.00 [lasaii 3apybumca! (124)

13.00, 17.00 Pbibanka Ha YepemiwaHe.
(6+)

14.00, 15.00, 16.00, 17.30 JKcTpemans-
Hblil dugep. (16+)

18.30 Erepckuii kopaoH. (16+)

19.00 Mup pbibonosa. (12+)

19.30 Poccua 3anoBeaHas. (16+)

20.00 Cam cebe oXoTHUK. (16+)

20.30 Mup oxoTHuKa. (12+)

21.00 0 rnasHom. (12+)

01.30 Bopoémbl Mpubantuku. (12+)

04.25 Poibanka cerogs. (16+)

3[10POBOE TB

6.00,06.30 bynem xutb. (12+)

7.00 Mepecanka cepaua. (12+)

8.00 bynbre 3n0poBbl. (12+)

8.30,09.00 BHeluHue fanHble. (12+)

09.30 [lneta 6e3 unnioauii. (12+)

10.00, 10.30 Kpatkuii Kypc cuacTamBoil
Mambl. (12+)

11.00 MoXHo v 0CTaHOBUTb 60Ne3Hb Anb-
yreiimepa? (12+)

12.00 bypbre 350poBbl. (12+)

12.30 TpeHaxepka. (6+)

13.00 [lveta 6e3 unnio3uii. (12+)

13.30 bypbre 350poBbl. (12+)

14.00 TpeHaxepka. (6+)

14.30 bypem xutb. (12+)

15.00 lepecapka cepaua. (124)

16.00 BHewwHue naHHble. (12+)

1

1

0
0
0
0

6.30 [lneta 6e3 unniouii. (12+)
7.00,17.30 Kpatkuii Kypc cyacTnmBoii
Mambl. (12+)
18.00, 22.00 Mo>Ho Nvt 0CTaHOBUTD 60-
ne3Hb Anbureiimepa? (12+)
19.00, 03.00 bypbre 310poBbl. (12+)
19.30,20.00, 00.30 TpeHaxepka. (6+)
20.30, 04.30 [lneta 6e3 unnio3uit. (12+)
21.00, 21.30, 03.30, 04.00 BHewwHue
NaHHble. (12+)
3.00, 23.15 «KopoHHblit» Bonpoc. (12+)
3.30,00.00,01.00, 01.30 Bysem xuTb.
(12+4)
02.00 Mepecaaka cepaua. (12+)
05.00, 05.30 Kpartkuii kypc cuacTnngoii
Mambl. (12+)

eeesecesecscscscsesecscscscscsecsss e
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04.00,20.30 TaHuyii Twerk. (16+)
Twerk - HoBOE BeAHIE B COBPEMEHHOM TaH-
Lie. Ero uctopua yxopu Bry6b K appukan-
CKIM KOPHAM, TZie ZIeBYLLIKY NPUBTIEKMN
MYKUUH CEKCYanbHbIMY 11 CMeNbIMU ABU-
KeHuamu. MHorve nwyT cnocobbl, Kak Obl-
CTPO HayuUTbCA TaHLeBaTb Twerk, HO HeKo-
TOpble AXe He J0ra/ibIBALTCA, HACKONbKO
3T0 MONE3HO AA X 3A0p0BbA. IdeKT oT
3aHATII Twerk MOXHO CpaBHITb pa3Be
TONKO YTO € XOPOLLNM aHTULENHONUTHBIM
MaccaxeM. B pe3ynbrare nogo6HbIX 3aHs-
THi Bbl YKPENuTe cepieuHo-CocyucTyto
CiCTeMY, POKaYaeTe MbILLILYbI ATOANL U
BHYTPEHHeli CTopoHbl beaipa v mosyunTe
MOPe MONOXKUTENbHbIX IMOLIA.

04.45,17.45,22.15 «llora Reflex» c Upu-
Holt HenbcoH. (12+)

05.30, 18.30, 23.00 [IbixaHue CTpeTumHra.
(12+)

06.00, 14.30 310poBble ¥ 3HAMEHUTbIE:
pycckan Bepeua. (12+)

07.00, 09.00, 11.30 boau-6aner. (12+)

07.30,09.30, 11.45 A3pobuka B cTune

2
2

0000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢ ¢00000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssssccsscscssscscssscscscscs

.

¢ perpo. (12+)

+ 07.45,10.00, 12.00 Butamun-woy. (12+)
+ 08.30,10.45, 13.00 OutHec and nuua.

. 12+

: 08.45,11.00, 13.30 Muctep Apaiis. (12+)
: 14.00 Ouhec 1 moTuBaLMA ¢ Cepreem

¢ Tnywko. (12+4)

: 16.00 Munatec u3HyTpu. (6+)

2 17.00 Zumba. (12+)

: 19.30 ApomatHblii mup. (6+)

2 20.00 LleneBpbl ranepen xustu. (6+) /




Ne 1 (570),

9 - 15 auBapsa 2023r.

06.00,00.10 backeroon. Equ-
Has nura BTb. (0+)

07.50,10.00, 13.00, 15.55
HosocTun

07.55 Jluua ctpanbl. (BetnaHa
baxaHosa. (12+)

08.20 «(TpaHa CnopTUBHaAY.
(124)

08.35 «Mau B pyky». (12+)

08.55 «Pertu. (ranbHas 3a-
Kanka». (12+)

09.15 Heun3BepnaHHas XoKKeit-
Has Poccus. (12+)

09.40, 15.10 «3umHAA atne-
ThKa». (124)

10.05 «Banepuii Xapnamos. Ha
BbICOKOIA CKOPOCTM». [lOKy-
MeHTaNbHbI punbMm. (12+)

10.55 Boneiibon. Yemnino-
Hat Poccun. Pari Cynepnura.
My>umhbl. «3eHnT» (CaHKT-
Metepbypr) - «<HedTaHMK»
(Openbypr). (0+)

12.45 «B dyt6one TonbKO AE-
BYWKIM», (12+)

13.05 Boneiibon. Yemniuo-
Har Poccun. Pari Cynepnura.
KeHuuubl. «uHamo» (Mo-
(KBa) - «Cnapta» (HuxHuii

\ Hogropog). (0+)

MATY! cTPAHA REEER CEU el v
. © BOroXokked. (12+)
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MYJbT

06.00 «Cmewwapuku. HoBble npuknioye-
Hua». (04)

06.30 «Cmewwapukm». (0+)

07.00 «Bpems manbiwweii». (0+)

08.00, 16.00, 20.25 «Matwa n Megseab».
(0+)

09.00 «BonwebHas KyxHs. (0+)

10.00, 22.00 MY/lbTcopnpus. (0+)

14.00 «Kara u 3. Kyna-YroaHo-[lepb.
3eneHble Tproki». (0+)

15.00 «MoHcukm». (0+)

17.00 «Qukcuku. Jlaii natb!». (0+)

05.00 «030pHble 3nbObl». (0+)
06.30 0! My3bika! (0+)

07.00 «Xyxxanka». (0+)
07.05,02.30 «Tuma 1 Toma». (0+)
0

0

0

15.25,19.30 (nopTuBHasA He-
nens. Urorn. (12+)

16.00, 21.55 Tapa Ha anc-
TaHumu. JMutpuii v TatbAHa
Bonkosbl. (12+)

16.25 Tanp6on. SEHA-Ta3npom
TNura. LICKA (Poccus) - «Ma-
weka» (benopyccua). Mpa-
Mas TpaHUIALMA

17.55 Tanp6on. SEHA-Ta3npom
Jlura. «YexoBckue meaBe-
u» (MockoBckas obnactb) -

8.00, 03.20 «[lpakowns». (0+)
8.10 «TaiiHa u cTpaxm AmasoHun». (0+)
9.40 «Y10 B Tapenke?» (0+)
10.00 0! Kuo! «Cmewapuki. lexasto».
(6+)
11.20 «[lpukntoyeHna Am Haman. (0+)
11.30 «JlunoCutu». (0+)
12.30 «Jlekc u Mny. Kocmuyeckue Takc-

eecscscscscscscscscssscscscscscscscscses

«[lepmckune meaBean» 17.50 «Mopuku [lopuku». (0+) CTbl». (64)
(Nepmb). Mpamas Tpaxcna- 18.00 «Koweuku-cobauku». (0+) ¢ 14.00 «Opanxesas koposay. (0+)
una 19.00 MYJbInpembepal «Koweuku-cobay- : 16.00 «Cryauna Kanaku-Manaku». (0+)

20.00 buatno. Pari Ky6ok
Poccum. Mace-craprt. Myx-
YmHbl. TpaHcnAuwA u3 Poi-
OuHcka. (0+)

21.00 buatnon. Pari Ky6ok
Poccun. Macc-cTapr. Meh-
LWyHbl. TpaHeAumA u3 Pol-
OuHcka. (0+)

22.15 Munw-¢yt6on. Yemnuo-
Har Poccum. PARI-Cynepamra.
My>xumtbl. KIPO (MockBa) -
«HoBas reHepaums» (Colk-
TbiBKap). (0+)

02.00 lMpodunakTnka Ha kaHa-
ne ¢02.00 50 06.00 j

Kin. CekpeT BuKKi», «BoniuebHas KyxHs.
MaHngapuHoBbiii TopT», «My3blKanbHblit
natpynb. CkazouHble necku. Meutbi»,
«epoityuku. Mpemua MuHku, «HUK-
n306petatens. oiiném B pa3geaky»,
«Yyy-Mayy. CHexHblit yenoek». (04)

19.40 «Mu-Mu-Muwiku». (0+)

20.00 JlyHtuk». (0+)

20.55 «MawmHbi ckasku». (0+)

21.00 «bapbockuHbi». (0+) nosarenu». (0+)

21.25 «CKa30uHblit natpynb». (0+) 03.30 «[lokTop Maxpa». (0+)

4ececscecscscssscscssscscscscssssscscsssescssscssscscsssssesssssessseses e

DETCKUA MUP : COJIHLE
05.00 «by6a». (0+)

¢ 16.20 «Lapesbi». (0+)

18.00 «Huuero cebe umal» (0+)

18.30 0! KuHo! «Cmewwapuku. Nlerenpa
030710TOM ipaKoHe». (6+)

19.45 «[puknioueHna Am Hamay. (0+)

20.00 «Cmewapukm». (0+)

22.30 «OpaHxeBas kopoa. (0+)

00.30 «Komanzaa Onopbli». (0+)

02.10 «Jlabopatopuym. ManeHbkme uccne-

ssesescscscscscscscscscses

3blKA

MY3-TB

05.00 Kapaokur. (16+)
07.20 My3'uTuB. (16+)
07.50 Myslop/lBix. (16+)
08.00 PRO-HoBocTu. JlyuLee.
(16+)
08.35 Teen vapr. (16+)
09.00 #AHAMY3TB. (16+)
10.00 DFM - Dance chart. (16+)
11.00 HOmop FM vapr. (16+)
12.00 Xur-cropu3. Dabpuka
«[po Nio6oBb». (16+)
12.30 Jlura cexux Knunos.
(16+)
13.00 Ha ybm rynaem, rocno-
\ na? 3gé3aHble Tycol. (16+)

.
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06.00, 14.00, 22.00 «QuKcuK1 NPOTUB
Kpabotos. (6+) 08.00 «PobuH [ya: MpokasHuk u3 LWlepsy-
07.25,15.25, 23.25 «EHoTKu». (0+) na». (6+)
CUMNaTUYHble eHOTUKM XUBYT B 6ob- < 09.55 «Epanaww». (6+)
LUOi My3bIKaNbHOIA LLKATYNIKe. 11.55 «POAUTENN». (12+)
08.00, 16.00, 00.00 «Xomauok OpoLu. 14.05 «Qukcnkm». (0+)
17.55 «KoponeBckue kaHukynbl». (6+)

[lpy3bA B nouckax knapa». (12+)
08.10, 16.10,00.10 «YmKa Ha enke». 19.30 «[IniowweBblii MOHCTp». (6+)
Mu3Hb MONoA0ro NapHaA No umenn Ju-

(12+)

14.00 Mos BonHa. (16+)
15.00 10 cambix! (16+)
15.30 XuTbl no-pycckn. (16+)
16.00 fiHpekc.My3bika yapr.

(16+) MynbTdunbm pacckakeT 0 BaXHOCTH 10 He NOX03a Ha CKa3ky: ero IoM Toro
17.00 Ton 30. Mneitnuct Hepe- UCKpeHHeil Apyx0bl v Tennbix cemeli- W INAAN Pa3BANUTCA, AEBYLUKM €ro He
. (16+) HbIX B3aIMOOTHOLLIEHMWI, @ TaKXe No- 3aMeyatoT, a paboTa noxoxa Ha HOYHoIA
19.00 Xapa Cool Fest-2022. KaXeT npumep A06POro OTHOLLEHNA K KowwMmap. CoBcem OTYAABLLNCD, NapeHb
(16+) 6paTbAM HaLLNM MEHBLLNM. peLuaeT 06paTUTLCA 33 NOMOLLHO K IKC-
fipkwit MonoaexHblli decTn- 08.25,16.25, 00.25 «l1BaH Llapesuy u Ce- TpaceHcy, KOTopblil 0bellaeT UcnpasuTh
Ballb, Ha KOTOPOM cobepyT- pblii Bonk». (12+) cuTyauuio.
(Al TNaBHble TPeHACETTePbI U 09.55,17.55, 01.55 «liBaH Llapesuy n Ce- : 21.20 «KYXHA B MAPUXE». (16+)
XUTMEVKepb! CTPaHbi! pblit Bonk-2». (12+4) Poccus, 2014,
21.00 TaHup!! Enka! My3- 11.10, 19.10, 03.10 «/ABaH LlapeBuy n Ce- = 23.25 «KYXHA. NOCNELHAA BUTBA».
TBI-2023. Nlyywee. (16+) pblii Bonk-3». (12+) (16+)
02.00 My3'uTus. (16+) 12.30, 20.30, 04.30 «/iBaH Liapesuy u Ce- Poccua, 2017 .

seecesesecesecscscsesesesecssscscscsesesesecssssssseseseseses

03.00 KapaokuHr. (16+) \ pblii Bonk-4». (12+) 01.35 «Epanaw». (6+)

J
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CMNOPT AETCKME KAHAJIbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

KAPYCEJ1b

05.00 PaHHue nawku. <Manblwapuku
WIYT B AeTCKMiA cagy. (0+)

06.55 «Yuk-3apapka. (0+)

07.00 «C nobpbim yTpom, Manbiwuml» (0+)

CNAC

05.00 [lenb Matpuapxa. (0+)

05.10 MonuTBocnos. (0+)

05.45 «MAKCUMKA». (0+)
(CCCP, 1952 . B ponax: Tons

BOCKPECEHbE, 15 AHBAPA @

: 18.00 nasHoe. C AnHoit ag-
paH. HoBocTy Ha CTTACE.
16

(16+)

19.45 «YPOKN OPAHLY3CKO-
[0». (04)
CCCP, 1978 . B ponax: Tanbl-

07.30 «Yuk-3apsagka. (0+) basbikiH, bopuc Angpees, 31Ha BanextuHa, Hosukos

07.35 «Cmew! 0Hble cyneprepom». (0+) Bauecnas TuxoHos bopuc, Eropos Muxaun
[lleTn-cyneprepoun 1 ux NUTOMLbI CO 07.15 «3emna xu3uu». Ounbm : 21.30 MapcyHa. C Bnagumu-
(BEPXCMIOCOBHOCTAMU OTPABAAIOTCA B 6.(0+) pom Jleroiinoit. (6-+)

€[JMHCTBEHHDIiA B CBOEM POie TPEHUPO-
BOUHbIiA Nlarepb (MeL, 4To6bl HayunTb-
€A UCNONb30BATb CBOV CUNbI. 3eCh
Cyneprepou-CTaxepbl v ux nobumble
LLEHKIA COBEPLIEHCTBYIOT CBOY CMIOC06-
HOCTH, CTAHOBATCA OTNMYHBIMU Zpy-
3bAMM, yuaTca paboTatb B KOMaHze u
cnacatt mup.

09.00 «Epa Haypal» (0+)

09.20 «Kata v 3¢. Kyna-yroaHo-agepb».
(0+)

ManeHbKue uctopum 0 6onbLNX fenax.

11.00 «Tpam-nam-nam». (0+)

11.25 «Jlekc u Mny. Kocmuyeckue Takcu-
T, (6+)

13.00 «A36yka apyx6bl Hapogos». (0+)
«A3byka apy6bl HapozoB» co (meLua-
PUKaMy - HOBBIii 0ByyaloLLyil NPoeKT ¢
nonto6buBLMMICA repoamu. CmeLuapu-
Kl MPUINALLatoT Mo3HaKOMUTBCA C Ha-
poAamu, XuByLMMI B Poccui, y3HaTb
11X 06bluan, UX KyNbTypHbIe TpaAMLIM:
0T 60MIbLLNX NPa3AHIKOB A0 NHOUMBIX
HapOAHBIX yroLLeHHil.

13.25 «Cmewapuki». (0+)

15.00 «Y meHsa nanku. (0+)

«Y MeHs nankw» - 3T0 Nporpamma o J10-
MaLLHMX KUBOTHbIX, X NOPOAAX, BIUAAX,
XapaKTepe 1 NpuBbIYKaX.

15.30 «Epanaw. (6+)

16.50 «CHexHaa koponeBa». (0+)

17.50 «Mu-Mu-Muwiku». (0+)

20.30 «CnokoiiHoit Houm, Manbitwun!» (0+)

20.45 «JlyHTuK». (0+)

22.55 «[leta n KpacHas LLlanoukay. (0+)

23.15 «Bo3BpaLLeHve bnyaHoro nomyras».
(0+)

23.45 «bopo bopopo. NyTewectaus». (0+)

01.05 «[potwe npoctorol» (0+)

01.20 «Kocmuyeckuii peitnaxep Pogxep».

(6+)

.55 «44 koTéHKa». (0+)

.55 «(anoH aaaiowkn bpapay. (6+) j

-

08.20 MpocTble uypeca. (12+)

09.10 MpenoaobHblii Cepadum
CapoBckuit. Lnkn: lenb An-
rena. (0+)

10.00 boxecTBeHHas nuTyp-
rua. Npamas TpaHcALmA.
(0+)

12.45 3aserT. (6+)

13.50 Pycckwit mup. (12+)

14.55 (BatbiHM Poccum. (6+)

16.00 «Mbl C BAMITJE-TO
BCTPEYANIUCb». (0+)

IIpaROCAABHKIF KAAEHAAPD

«

PafoCT — 4TO YroAHO MOXHO COBEPLUNTb».

22.30 Llunkos. (12+)

23.05 Jlenb Matpuapxa. (0+)

23.20 Pycckuii mup. (12+)

00.20 InasHoe. C AHoit Lad-
paH. HoBocTv Ha CTTACE.
(16+)

01.55 BoiiHa 1 bubnus. (0+)

02.30 «becoro». ABTOpCKas
nporpamma Hukutol Muxan-
KoBa. (16+)

03.35 (BaTbiHK Poccun. (6+)

04.30 Llunkos. (12+)
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15 AHBapA

Hepensa 31-a no MatnpecatHuuye,
nepep boroasnexnem. Mac 6.

lpeanpa3aHcTeo borosasneHus.

NpectaBneHune, BTopoe oGpeTeHne mouyei
npn. Cepacpuma CapoBCKOro, 4yyaoTsopua.

CBT. CunbBecTpa, nansl
Pumckoro. lMpas..
WNynunanumn lazapes-
ckoil, MypomcKoii.
Cuymy. deorena, en.
Mapwuiickoro. Mpn.
CunbBecTtpa Neyepcko-
ro. My. Bacunua.

MocTta HeT.

Bcerpa pagyvtech! OT BHYTpeHHew Ha-
TYT1 HUYero Ao6poro He caenaelwb, a ot

Mpn. Cepadum CapoBckuii

BEPA

CBETAOE PAAUO

BbiluHuM BoAouek
104,5 FM

Fy6kuH
104,0 FM
3aA0OHCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

Mockea
U obAacTb

100,9 FM

MocoAoBo
101,0 FM

Opéa
95,6 FM

OcTawkos
99,4 FM

P>xeB
102,4 FM

PasaHb
102,5 FM

CMoAeHcK
88,4 FM

Crapbit OcKkoA
104,0 FM

TBepb
89,4 FM

AOCTYMNHO
OHAAMH

A 4
RADIOVERA.RU

) 2]

COUMAABHAL PEKAAMA

AEM BOCKPECHOE EBAHTEJINE

“..fl KPECTUA BacC BOAOIO,
a OH byaeT KpeCcTUTDb
Bac Ayxom CBATbIM»

Hauano Esanrenua Uuncyca Xpucra,

CbiHa boxus, Kak HanmcaHo y npo-

pokos: BoT, l nocbinato Aurena Moero

npeg nuuem TBOUM, KOTOPbIN NPUro-

TOBUT NYTb TBOI Npeg To6oto.

lnac BonuioLlero B NycTbiHe: Npu-

rotosbTe NyTb focnofy, NpAMbIMI

caenante ctesn Emy. iBunca NoaHH,

KpecTa B MyCTbIHe 1 NponoBenys

KpeLeHne NoKasaHNA AN npolue-

HuWA rpexoB. U BbIxoannu K Hemy BcA

cTpaHa Wypeiickaa n Mepycanumna-

He, I KpeCTUNNCb OT Hero Bce B peke

WoppaHe, ncnosepys rpexu CBou.

WoaHH e Hocun ogexay us Bepbnio-

Kbero BOJI0Ca 1 NOAC KOXaHbIN Ha

ypecnax CBOWX, 1 el akpupbl 1 AuKknii mef. M nponoseposan, roBopa: naeT 3a
MHoto CunibHenwnint meHs, y Kotoporo A HeJOCTOWH, HaKNOHUBLUUCD, pa3BA-
3aTb peMeHb 06yBU Ero; s KpecTun Bac Boaoio, a OH GyaeT KpecTuTb Bac [lyxom
CBATbIM.

AOPOTA K XPAMY

MOHO JINn MAME C JOYEPDbIO NPUHATD
KPELLEHWE B OAUH AEHDb?

Pewunu ¢ my»em nokpectutb fouKy. CTanu coBeToBaTbCA C POAHbIMU.
e BbiacHunoCb, uTO N A HeKpewwéHaa. Mory nn A BMecTe € JOYKOIN B OANH
AeHb noKpecTuTbca? Onbra imutpnesa

H

€T 3anpeTa KPecTuTbCs B 0avH AeHb. Cornacyiite B xpame, Kak OyfeT npoxo-
AWTb TAHCTBO KPELLEHNS.

3ToT oTpbIBOK 13 EBaHrenus ot Mapka 6yaer unrarbcs

B NpaBoC/laBHbIX Xpamax 15 asHBa

BaHrennct Mapk HaumHaeT
cBoe EBaHrenme c ykasaHua
Ha ipeBHME NPOPOYeCTBa O
NPULIECTBIUN B MUP aHrena, To ecTb
NoCnaHHKKa, 3agava KoToporo 3a-
KJOYAETCA B TOM, YTOObI MPUrOTO-
BUTb Sll0fAeN K nosasneHuto Meccum.
[na noaTBepXKAeHMA 3TOr0 OH NpU-
BOAMT LMTaTy M3 Npopoka Manaxuu:
«fl nocbinato AHrena Moero npep
nvuem TBOMM, KOTOPbIA MPUrOTOBUT
nyTb TBow npeg To6oto».
TVIM aHrenoMm, no Cj10Bam
eBaHrenncta Mapka, 1 6bin
WoaHH Kpectutenb. U npu3bi-
BaJl OH K OYULLIEHNIO He NOCPeCcTBOM
COLIMANbHbIX, SKOHOMMYECKIX 1 MO-
NNTUYECKUX pedopM, a B NEPBYIO
oyepefib NPV MOMOLLM MOKAAHUS, TO
€CTb U3MeHeHWA 06pa3a MbICN 1
X13HU. CMBOJIOM NOKasiHYA ObIo
omoBeHue B peke lopaaH. Bo Bpema
3TOro PUTYanbHOrO JelCTBYA Yeno-
Bek ucnosefosan MoaxHy lMpeareue
CBOM rpexu. 3auem 310 6b1n10 Heob-
xoaumo? Kak 3To roToBWsIO Niloaei
K npuxogy Xpucta? OTBeT Haxoaum
BO BTOPOW YacTu OTpbIBKa. [IpopoK
VloaHH yTBepKaaeT, 4To NuLlb TOT
npumeT CbiHa boxua, KTo okasan-
€A cnocobeH 0TKa3aTbCA OT CBOEN
NPeXXHEN rPEXOBHON XN3HW 1 3aCBU-
[eTenbCTBOBATb 3T0 B Bofax Mopgaa-
Ha, nponas obpsg ouneHus. Jnwb
3TnX Nlogent Meccna bygeT KpecTuTb,
TO eCTb HanonHuT [lyxom CBATbIM.

A1, B BOCKpeceHbe.

KommeHTUpYyeT cBALWEHHNK

OmnTtpnit bapuuknin

TeX Nop B XPUCTUAHCKON

LlepkBu KpeLyeHne Takxe

COCTOWT U3 ABYX 3Tanos. Bo-
nepBblX, TPOEKPATHOE MOrpyXeHne
B BOZY, KOTOpPOE CMMBONIU3MPYET
TO, UTO YENOBEK NMOKAANCSA, TO eCTb
yMep /1A MPOLLIOW, FPEXOBHOW
YKN3HW, HBIMU C/IOBaMW, FOTOB W3-
MEHUTbCA, NepecTaTh XNTb MO 3a-
KOHaM CBomX cTpacTei. Bo-BTopbix,
Muponomasanue, cumonmsmpy-
towjee aapbl CeAToro flyxa, koto-
pble MOXeT NOMyUYNTb NNLLb TOT,
KTO OunCTUN cebA NokasHmeM. Tak
EBaHrenve u LepKoBHOE TaUHCTBO
HaNOMWHAtOT HaM, YTO NNLb TOT,
KTO IENCTBUTENIbHO N3MEHW 06pa3
CBOWX MbICJIEN U IENCTBUIA, TOT, KTO
CTPEMUTCA UCMONHATL EBaHrenb-
CKue 3anoBeu, ObIBaeT B UTOTE Ha-
nonHeH boxecTBeHHOI 6naroaaTblo
1 BMyCKaeT B CBO XU3Hb XprcTa
Cnacutens.

J

Moto npegocTasneHo paavo «Bepa»
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OKHA, OCTEKAEHUE

- OTAENKA

* KPbILLUN
° WWKA®DbI

bbITOBAfl TEXHUKA

MOBEPKA W 3AMEHA BOJOCYETYUKOB!
Peructpauus B Pocpeectpe «Apiunt»

Naker goKymenToB
Ana peructpauumn gna YK n MOL
TMeHcnoHepam ckupka!

TEJ1.: 8 (499) 350-07-03

m 8(495)796-14-08,8(903)790-17-82,
8 (977) 753-51-48 (POYHbI PEMOHT
(TvpanbHbIX  MaluuH, XOMOAWNbHIKOB
BCeX Mopeneii, Tenesu3opo mnnasmbl
X/K, KUHECKOMHbIX, [a30BbIX NANT, nek-
Tpuueckux naut, pemoHT LLBeiiHbIx ma-
wuH, oBepnoko, Hactpoiika TB, pe-
MOHT AHTeHH, npoknagka TB-kabens.
PeMoHT ¢ Bblesgom MacTepa Ha AOM.
Couckuaku. Ten.: 8 (495) 796-14-08,
8(903) 790-17-82, 8 (977) 753-51-48

= 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48
PEMOHT XONOAUNbHUKOB
01300 py6. lopopckas macTepckas npouns-
Boaut PEMOHT X0/I04WIbHUKOB Ha po-
my mapok CTUHON, WHAE3UT, ATNAHT,
MUHCK, 31N, CAPATOB, OKA, BUPIOCA,
SAMSUNG, ELECTROLUX, n pp. MeHcmoHe-
pam u nbrotHukam ckupka go 40%. Bbl-
30B BECMJIATHO. Ten.: 8 (495) 166-32-41,
8(963)711-51-48

= 8 (495) 175-65-18, 8 (926) 448-38-05
CPOYHDBIAW PEMOHT HA [JoO-
MYy XONOAUNDbDHWUKOB,
CTUPANbHBIX MALUH, mopo-
3unbHbiX Kamep u KOHAWLWOHEPOB,
DYXOBbIX MKaoB, MOCYAOMOEYHDbIX
mawuH. BBIE3 L BECNNATHO,
neHcuoHepam ckupku, Ges Bbixod-
HblX, 8-22. Ten.: 8 (495) 175-65-18,
8(926) 448-38-05

= 8 (499) 703-41-94 PemoHT: Tenesu-
3opoB! XonopunbHukos! Komnblote-
poB! LlBeilHbIX MalKUH U 0BepOKOB!
PemOHT 1 nopKnioYeHne: CTMpanbHbIX
M NoCcyAoMoeYHbIX Mawmun! dnektpo-
urasoBbix nnut! Ten.: 8 (499) 703-41-94

BPE3KA
3AMEHA
PEMOHT
YCTAHOBKA
YKPEMNEHUE
BCKPbITUE
(495) 740-21-51

KPYrnocyTo4Ho

= 8 (495) 978-03-44 PEMOHT KBAP-
TUPbl  MO3TAMHO:  kocmeTHyecKuii
1 KanuTanbHblil. 060W, NAUTKa, CaH-
TeXHUKa, dnekTpuka... Hegoporo.
LIMKNEBKA n pemoHT napkera. Yknaa-
Ka maccupa, NAMUHATA, nocku. HA-
TAXHON notonok. OKHA, ocTeknenne
NOAXNA. MOHTaX BXOAHBIX U MeX-
KoMHaTHbX JIBEPEM. Bbibop u po-
(TaBka Matepuanos. Bolesg B 06-
nactb. [leHcuonepam ckupkn. Ten.:
8 (495) 978-03-44

‘OKHA

s OCTEKJIEHME,, .,

PemoHT oKOH, 63a/IKOHOB, XXano3u

nBex,
EBPOAEPEBO

AepeBo
MEeHCHOHEepam — CKUAKa A0 35%

-YTENnEHYE § (495) 740-76-09

8 (495) 941-96-29

ra

R

PEMOHT
X0N0AUNbHUKOB
CTUPATIbHBIX MALLIMH
8(495) 177-45-76
8(901) 519-52-48

Bbi3oB 6ecnnatHo
MeHcnoHepam ckupgku

«[OPOLCKAA CNYXBA PEMOHTA» PE-
MOHT cTupanbHbIX MalmMH W Xono-
AUNbHUKOB,  CYWWIbHbIX U MOCY-
ZOMOEUHbIX  MAlUWH,  3NeKTPOnANT
I JyXoBbIX WKadoB, 6oinepoB 1 Bo-
noHarpesareneii... CKAOKA MEHCAO-
HEPAM [10 50 %. Bble3n BECTUTATHbIN
no Mockge n MO 3a 1 uac. Koncynbrauua
no TenedoHy BECM/IATHAA. 3BonuTe:
8 (495) 106-25-69

CPOYHDIV PEMOHT CTUPANBHBIX MA-
LUWH n koHanLMOHepoB Nioboit cnox-
HocTu. Jltobaa pabota — 500 py6. Bbl-
e3, AuarHoctuka — BECIJIATHO.
[apanTua fo 3 net. CKUAKN NeHcuoHe-
pam! Ten.: 8 (495) 545-15-79

= 8(926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28
PEMOHT TEJIEBI30POB Bcex tunos. Moa-
KMOYeHe U HacTpoilka KaHanoB. Pas-
BoAKa aHTeHHbl. MEHCMOHEPAM CKWI-
KA 20%. be3 BbixogHbIx. [apaHTua. OnbiT
pabotbl 20 net. Ten.: 8 (926) 601-56-70,
8(499) 259-60-28

CTPOUTEAbCTBO U PEMOHT

= 8 (985) 723-87-03 KocvieTuueckmii pe-
MOHT KBApTUp, KOMHaT. YKnagka namuHara,
NapKeTHOI 11 MAcCUBHOI JOCKM, MHONEYMA.
YctaHoBKka fgepeii. OTAenka mAacTUKOBbIMK
MaHeNAMY BaHHbIX KOMHaT, nomkuii. (6opka-
pa3bopka Mebenu, Haec kapHU30B, IKOCTP, MO~
10K 1 MHoroe fipyroe. lTomoLLb B BbI6ope 1 J10-
(TaBKe Matepuanos. Ten.: 8 (985) 723-87-03

= 8 (916) 471-14-83 PemoHT KBapTUp
M0p Koy, Bce BUAbI 0TAEN0UHbIX paboT, nto-
6oii cnoxHoctu. KauectBeHHo n Hegoporo!
Llitykatypka, CTAXKa, WWNakneBKa, nokpa-
(K, INEKTPUKA, CAHTeXHIKa, NNNTKa, Namu-
HaT. BaHHa nop Kntoy. [apaHTuA 1 Kauectgo,
pa3metka 6ecnnatHo. lleHcuoHepam Xxopo-
wue ckugkn. bypy paa Bam nomoub. Ten.:
8(916) 471-14-83, Nasen

= 8 (985) 212-60-60 Hagoeno yroBapuBatb
My>Xa NOMeHATb KpaH Ha KyxHe? Hekomy 3a-
MeHUTb namnouky? XotuTe nepekpacutb noto-
nok? OTknevnucs 06ou? MpotekaeT 6auok yHu-
Ta3a’ [lotemHena 3aTupKa Ha kadene? Hekomy
noBecuTb NoAKy Ha 6ankoHe? He 6epal Al rotos
Bam nomoub! KauectseHHo 1 Hegoporo. MeHcu-
OHepam ckuaKa. Ten.: 8 (985) 212-60-60

® 8 (905) 557-77-37 KocmeTtnueckuii pe-
MOHT 3a 3 gHa! WgeanbHaa uncTota u Ka-
yectBo. 0bou, NoKpacka, NOAroToBKa CTeH
11 TIOTONKOB, 3N1EKTPUKA, NAMUHAT, NAMHTYCA.
(emeitHas napa — (nasa u Onbra. [loctaBka
matepuanog. lexcnoxepam ckigkm! Pabota-
em Ha pe3ynbrar. Ten.: 8 (905) 557-77-37

Bce 06bABNEHUA Ha npaBax peKknambl

UCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

NABEKYITIKA

Harpapel, 3Haku, mepganm,
MOHETbI, OAHKHOTBI, 4achbl,
30J10TO, KOPOHKW, CEPEBPO,
ctatyatkm CCCP, Ba3bl, Mapku
cepeu3bl, GPOH3Y, KapTUHbI,
KHUTU, $OTO, OTKPLITKM,
ABTOIPA®bI, wKaTynku, siHTapb,
IOM.apXuB U T.A.
KYnJit0 OPOr0. BbIE3[, 244

Ten. 8 (903) 666-33-55

MOCKOMWUCCUOHTOPT

BbIKYNUT 10POI0

BCE 10 1980 r., B ToM uucne:
craryatku, CEPBU3bI (ocTatkn),
Ba3bl, YyryH, 6poH3y, Harpagpl,
OAPOOP KysHeuosa, lapaHepa,

3HAYKHW, nopcrakanHuku, UKOHbDI,
cepebpo, Yacbl, GpoTOTEXHUKY,
AHTAPb, moHeTbl, mopTcurapbli,
Bcé u3 Kurtaa, KOCTb, xpycranb.
Bbie3p (MockBa, M0), oeHKa 6ecnnatHo
8(916) 359-05-00
8(968) 907-44-82

= 8 (967) 273-29-40 WUkoHbl, cepebpo
875, 84, 916, 88 npobbl, KOPOHKM, MO-
HeTbl lo6uneiiHble, 30/10T0, Menoub
1961-93, papdop, uyryHHble CTaTy3TKM,
Kacnun, Byapy, 3Haku, mepanu, 3Haukm,
($0TO, OTKPBITKY, KHUTU, AHTapb, MeNb-
Xuop, MOACTaKaHHUKW, MNOPTCATapbl,
camoBapbi 1 ap. KYIJIK0 10POT0. Bbl-
E30. Ten.: 8 (967) 273-29-40, Amutpwii,
WUpuna

= 8 (916) 155-34-82 Enounble UrpyLUKY,
KyK/bl, HAaCTONbHbIE WPbl, 3HAUKN, KapTi-
Hbl, KHUTY, MOHETbI, Me6eNb, 0TKPbITKH, Mo-
Cyny, MOACTaKAHHWKM, paAmoannapatypy,
cepebpo, MNACTUHKM 1 CTATY3TKN U3 OpOH-
3bl, iePeBa, KaMHa, uyryHa, papdopa; poto-
annapatbl, CamoBapbl, UKOHbI. IHTapb. Becb
Kutaii 5o 1965 roga. Ten.: 8 (916) 155-34-82

= 8 (903) 544-38-10 Konnekumio mo-
HeT, 3HauKoB, MapoK, pappop, 4yryH,
cTatyatku, bynpy, Harpyp. 3Haku, ak-
Tapb, NOACTaKaHHUKM, MOPTCArapbl,
KOPOHKW, 10BeNUp. U3[enus, 3010Tbie
M cepeGpAH. MOHETbl, Yacbl, CTONO-
Boe cepebpo, MKOHbI, CamoBapbl, HoTo
Ha KapToHe, OTKPLITKW, KHUIW, Menb-
xuop. KYIUIIO [0POr0. BbIE3. Ten.:
8(903) 544-38-10, Hatanbs, Cepreii

= 8 (963) 921-08-38 Knuru, apxu-
Bbl, MKOHbl, MoHeTbl Llapckoin Poc-
am n CCCP, 106uneiinble pyonu, 3HaKu
YAAPHUKOB, 3HAaUKM, CTapble Harpappl,
AIHTapb, NOACTaKaHHUKK, NOPTCATApbI,
KOPOHKH, MenbXuop, cronosoe cepebpo
no 350 p/rp, poToannapatbl, OTKPBIT-
Kn, poto, papop. cTaTy3TKK, CAmMoBa-
poi. KYMUIKO IOPOTO, BBILUE KATANO-
T0B. Ten.: 8 (963) 921-08-38, Amutpuit

= 8(905) 796-72-32 Cepebpo cTonoBoe,
KOPOHKY, 0BENUPKY, AHTapb, nofcTa-
KaHHUKM, nNopTcurapbl, ¢oTtoannapa-
Tbl, NaTeoHbI, CAMOBapbl, MeNbX1op,
MOHeTbl, 6aHKHOTbI, Mefjanu, 3Hauku,
3HaKu, apXuBbl, (0TO, OTKPbITKY, (Ta-
TyaTKM, cepBu3bl, Kacnu, DepockuHo,
Nanex, énoyHble UrPyLIKN, KHUTK, Kap-
TuHbl. JIOPOT0, Bble3p 1 oLeHKa cpasy.
Ten.: 8 (905) 796-72-32

= 8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93
CNACWBO 3A 3BOHOK
KYMITIO coBeTckme n JOpeBONIOLMOHHbIE:
KHUY, nnakatbl, aduwm, JOKyMeHTbI, ap-
XUBbI, KapTuHbI, TPaduKy, OTKPbITKN, GOTO,
NpUrNaLleHns, 3HauK, WrpyLLKY, CTaTysT-
Kn, u3penua u3 papdopa u noboro metan-
na. BCE 0 INPUMABNAX, CAMONETAX, KOC-
MOCE, PEKIIAME u MHOTOE ZIPYIOE. Ten.:
8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93

KOMNEKLIMOHEP 1OPOT0. Harpazpl, 3Hau-
Ku, Meiany, MOHeTbI, 6aHKHOTbI, NoACTa-
KaHHUKI, nopTcurapbl, dapdop. mocyny,
craty3tku, Kacnw, ctonooe cepedpo, UKo-
Hbl, urpywkw CCCP, TP, KopTvku, cabnu,
HTepecHble CTapuHHble npeameTsl. Bbl-
E3[1 BECMNATHO. BYAHM, MOCIE 19.00
VNN B BbIXOOHBIE. OMJIATA CPA3Y. Ten.:
8(985) 179-79-30, BNAAUMUP

= 8(985)124-11-80 Kynum camoBapbl,
KapTUHDbI, UKOHbI, MOPTCUrapbl, 610CTb,
CTapUHHbIE Harpazbl, MOHETbI, aHTUKBa-
puart. BoeHHblii aHTUKBapuat, Gopmy Bo-
eHHyto 1 muHuctepc CCCP, HarpagHble
3Haku, Tpoden BOB, atpubytuky CCCP,
1 BYK-KIb. Ten.: 8 (985) 124-11-80

TPAHCIOPTHbIE YCAYTU

m 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80
AstorpysonepeBo3kH + rpysuuku. Ksap-
TUpHble nepee3apl no Mockse, MO, PO,
CHI. «Ta3enb». Pa3bopka, c6opka, yna-
KOBKa, yTunu3auus mebenu. 24 wa-
ca. Hepoporo. Ten.: 8 (495) 728-69-81,
8(963) 628-67-80

u 8(495) 744-78-52, 8(925) 435-13-99 [py-
30Bble ¥ NIErKoBble MepeBo3ky Hezoporo. [la-
un. [py3umKkin. KBapTUpHbIii Nepee3p, ynakoBka.
(6opka, pa3bopka Mmebenu. VHavBUAYanbHbIil
MOAXOA K KaXAOMY KIWeHTY. Yrunuaums my-
copa. Ten.: 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

= 8 (495) 589-00-78 Hepmoporoii nepe-
e3fl. KsaptupHble, dauHble. [py3umku. Pas-
6bopka, ynakoBKa, yrunusauus mebenu. Ten.:
8(495) 589-00-78

= 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
[loctaBka, nepeBo3K1 KBapTUpHbIE, AauHble
1 fip. Mocksa, MO, peruoHbi. Pabotato cam —
BE3 MOCPEAHWKOB, ancnetuepos 1 T.n. Bpe-
MA He orpaHuyeHo. LlenbHomeTananueckuin
dypron «[lexo Bokcep» (cBoii, He apeHaa).
Yenoseueckuit nopxop Kk Aeny. bes Bbixod-
HbIX 1 npa3pHuKoB. Ten.: 8 (968) 058-66-78,
8(916) 624-10-58

MEBEAb

= 8 (968) 089-44-57 AbcontotHo ntoboit pe-
MOHT 11 061MBKa MAr. Meben. KoxaHoii, kopnyc-
HoiA. BonblLOi BbIGOP TKaHEN, KOXM, KOX3aM.
3ameHa pa3nuuHbIX MeXaHI3MoB, MpyuH. He-
(TaHpapTHas Mebenb. Ten.: 8 (968) 089-44-57

u 8(495) 740-79-43 PeMOHT 1 nepeTaxKa
AVBAHOB, Kpecen, CTynbes Ha omy. Hefiopo-
ro. Ten.: 8 (495) 740-79-43

= 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
MOAYLUKK NA COObl. Matpacbl opTone-
LNYecKne, MPYXWUHHblE, OeCnpyXUHHbIE.
3ameHa packnagywek B auaHe. [podec-
cvoHanbHaa OBWBKA MEBENN. bonbLoit
BblOOp MebenbHbIx TkaHeli. [apaHTus. [o-
(raBka GecnnatHo. svk-matras.ru. Ten.:
8(495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

YHUUTO)XXEHUE HACEKOMbIX

= 8 (909) 150-07-71 CAH3MUAEMCTAH-
LIWA. YHuuToxeHue TapakaHos, knonos, 6ox,
TPbI3YHOB, MneceHn 1 3anaxos. (ToumocTb
o1 800 pyb. [136aBum ot npobnembl HaBcerpa.
lpenapatbl 63 3anaxa. bezonacHo ana pereii
11 XUBOTHbIX. BpeguTtenn He BepHyTcal ba-
pbepHan 3aLLuTa ot cocenei B noaapok! AHo-
HumHo. Ten.: 8 (909) 150-07-71

= 8 (965) 386-47-09 100% MPOOECCUO-
HAJIbHAA OBPABOTKA nio6oii cnoxHocTin (pe-
3UHceKLmA, fe3vHdexuna, fepatuauns) TAPA-
KAHOB, K/0MOB — nap xonoaHoro 1 ropayero
TymMaHoB. be3onacHble npenapatbl AnA Ntoaeit
1 xuBoTHbIX. FAPAHTA KAYECTBA — oduumans-
Hblli dorosop. Pabotaem 24/7 6e3 BbIXOAHbIX.
(ucrema ckimok ectb. Ten.: 8 (965) 386-47-09

OueHb A0POro Kynsio:
CepBu3bl * lNocynay * LiBeTHoe
CTEK0 * IKOHb! * KapTuHbI *
®apdop * Harpapp! - CTonoBoe,
1oBENVPHOE cepebpo * 3os10Tbie

uagenws (3y6Hble KOPOHKK)
KoHbsik BpeméeH CCCP.
[leHbru cpasy.
Bble3p 6ecnnatHbIN.
8 (495) 797-05-24
8 (926) 050-12-40

= 8(999) 916-28-14 Kynnio: urpywiku
(CCP, xBauky CCCP, petckue khurn CCCP
ot 100 go 500 py6. 3a KHury, EnouHble
urpywku CCCP, gyxu CCCP, aypmoTexHuky,
3HauKu, papdop, CTaTyaTku, nocyay, Ba-
3bl, U3AenuA u3 cepebpa, XpycTanb, cTek-
no, 6poH30Bble GUrypKM, MKOHBI, Kap-
TUHbI, PUCYHKY, Yacbl, NIOCTPY, Mebenb.
Ten.: 8(999) 916-28-14

8 (495) 643-72-12 Knury Kynito, 3Hau-
ki, UKOHbI, antapb, CTATY3TKI, nopcra-
KaHHUKI, CaMOBapbl YrofibHble, MopT-
curapbl, byngbl, LKaTynKM, MOHeTI,
énounble n petckue urpywku CCCP or1-
KpbiTkit 2o 1940T., dapdop, ctonosoe
CEPEBPO, dotoannapatbl, yacbl 1 npo-
yee. Onnata cpasy. Bblesn 6ecnnatHo.
Ten.: 8 (495) 643-72-12

= 8(915) 287-71-38 Kynnio npeameTbl
crapunbl, CCCP: KHUTK, OTKPBITKY, Me-
6enb, MKOHDI, KAPTUHBI, Mefany, 3Hay-
KM, CTaTy3TKK, cepBusbl, papdop, xpy-
cTanb, rxenb. lpu6opbl U3 menbxuopa,
cepebpo, 30n010. Yacbl, NOACBEYHMKY,
noAcTakaHNKN, MOPTCUrapbl, CamoBa-
pbl, nateoHbl, GuKyTepUIo, WIKATYN-
Ku, urpywku CCCP, 6uHoknm, aypmo-,
¢otoanaparypy. Bblesg G6ecnnartHo.
Ten.: 8(915) 287-71-38

= 8 (495) 508-53-59 Mogenu aBro, xe-
Ne3Hylo 0pory, cTapble GOTo, BOEHHYH Gop-
My, reHepanbckie Bewwyy, dapdop, Xpyctanb,
NOACTaKaHHMNKI, CAMOBAPbI, MOHETBI, KHUTY,
VKOHBI, AHTapb, CTaTy3TKu, NaTehoHbl, hoTo-
annapatbl, XpOHOMETPbI, UrPyLIKA U JyXu
(CCP, Kacnu, conaaTinko, Kykon, Yacbl, Map-
K, OTKPbITKI, BOKYMEHTbI, 3HaKM, TUKeT-
K, pajguoannaparypy, UrpoBble NpuUCTaBKil.
Ten.: 8 (495) 508-53-59

= 8 (985) 724-42-35 Kynmio énouHble
urpywkn  nocypy C(CCP. Ekatepuna. Ten.:
8(985) 724-42-35

HEABW)XHUMOCTb

= 8 (495) 999-28-82, 8 (985) 999-28-82
Keaptupy/komnatry CHUMY y pno6po-
NopAROYHBIX X03feB. Yucroty, mops-
AOK, CBOeBPEeMeHHYI0 ONNaTy rapaHTy-
pyto. Cpouno! Ten.: 8 (495) 999-28-82,
8(985) 999-28-82

= 8(909) 641-37-99 (pouHo, CHUMY KOM-
HaTy unu KBapTupy B Mtobom paitoHe Mo-
ckBbl. Ten.: 8 (909) 641-37-99

= 8 (903) 515-85-33 (pouHo BbI-
Kynno ana ceba KBapTupy, KOMHaTy.
CnoxHble JOKYMeHTbl He myrator. Mox-
Ho 6e3 pemoHTa, mocne noxapa. Bos-
MOXHO C 330SKEHHOCTAMM W Ap. Npo-
6nemamun. Boikynnio u3 wnoteku. Ten.:
8(903) 515-85-33, Jluna

= 8 (495) 772-50-93 1-3-KOMHaTHble
KBapTUpbl, KOMHaTbl CHUMET Mef. LeHTp
ANA CBOUX COTPYAHUKOB-MOCKBIYEIA, €BPO-
neiiues. ECTb oguHokue, cemeliH. BoamoxHa
npenonnata, MoxHo 6e3 mebenu. Mopagou-
HOCTb rapaHTupyem. Ten.: 8 (495) 772-50-93.
Cnacubo

IOPUAUYECKHUE YCA

= 8 (499) 409-91-42 MocKoBcKaa couu-
anbHas topuanueckas cyx6a. bECTTIATHBIE
KOHCynbraumn. 20 neT afBOKaTcKoil npak-
Tukw. CocTaBneHue MCKOB. YuacTue B cypax.
Bce cnopbl, B T.4.: BepHEM vau paccyxebum
KBapTupy. Boinuwwem u3 kBapTupbl. Hacnea-
ctBo. (emeiiHble cropbl. ABTogena. bah-
KpoTCTBO U3nmL. www.socuristy.ru. Ten.:
8(499) 409-91-42

bubnvoteky fomaluHiolo: cobpaHue co-
YNHEHWIA PYCCKIX U 3apy6eXHbIX aBTo-
poB, NioOyio HayuHyl U TeXHUueckylo
NUT-PY, KHUTW Mo ucTopum, Gunocodun,
apXUTEKTYpe, a Takxe Kuuru fo 1917r.
Kynnio. Beie3n. Ten.: 8 (495) 721-41-46

= §(925) 509-28-94 BbiKyn KHur, nocy-
Abl, GoToannapaToB, KapTuH, NOACTa-
KaHHWKOB, LIBEHbIX MALUNH, MeNb-
XWopa, CTaTyaToK, 6UHOKNeEI!, UrpyLiek
(MalmMHKK, CONAaTUKKM, KYKNbl), 3Hay-
KOB, MarHMTO(OHOB, YacoB, AYXOB.
Ten.: 8(925) 509-28-94

= 8 (925) 770-30-00 Kynum npenmeTbl
6biTa 1 uHTepbepa Bpeméx (CCP, cTonosble
npubopbl, TeXHUKY, 3Hauku, napdiomeputo,
YKpaLUeHs, BOeHHyl (Gopmy, LKATYAKu,
aKceccyapbl, EnouHble U Ap. WTPYLLKN, W3-
[enus U3 NaTyHu, Meau, OpOH3bI, CTaTyaTky,
ntobble npeameTbl 10 19171, OTKpLITKI $o-
Torpadun Kuuru. Opranusauua. Onnata cpa-
3y. Ten.: 8 (925) 770-30-00

= 8 (925) 448-47-68 Kynno énouHble
WUIPYLLKY, KONMNEKUNA KaneHAapuKoB, daH-
TUKOB, OTKPbITOK A0 2000 roga, NNacTUHOK,
cTonoBoe cepebpo, CTapble Jyxu, mAtoLue-
BbIX MefiBefeli, AeTcKMe COBETCKIE XypHa-
Nbl, GaphopoBble CTaTyaTKN, hoTorpadum,
a30yku, bykBapu, CTapuHHble KHuru. Ten.:
8(925) 448-47-68

= 8 (925) 585-40-56 [Mokynaio KHUrn
10 1945 1. 011000 py6. fo 500 000 py6. Mon-
K, 61bANOTEKM, TEXHUYECKYI0 NuTepaTypy,
HOTbI, GOTO, APXUBbI, OTKPbITKY, XKIBOMKCb,
dapdop, mebenb, camoBapbl, 3HaUKM, CTa-
TY3TKH, GPOH3Y, MOHETbI, MOZEN MaLLNHOK,
EN10YHbIe MrpYLUKK, MyAANKY U Nto6Oi aHT-
KkBapuar. Ten.: 8 (925) 585-40-56

= 8 (916) 774-00-05 KYNNO PAAMO-
TEXHWKY, maruutodoH, npourpbisatens,
YCANUTeNb, KOMOHKM, AMHAMWKY, 3anya-
cm. B niobom coctoanmu. Paguonsmepu-
TenbHoe o6opynoBaHue (ocumnnorpadbl,
papuogetanu 1 T.4.). lnactukm, ayavo-
kaccetbl, (D-auncku. Crapoe cTyauiiHoe KoH-
LeptHoe o6opypoBaHue. [mutpuit. Ten.:
8(916) 774-00-05

= 8 (916) 428-41-93 OAPOOPOBbIE (TA-
TYITKN, 3HAYKW, EnouHbie u cTapble urpyu-
KI, XpyCTanb, LBETHOe CTeKNno, CTONoBble
npnbopb, 0CTATKN CEPBI30B, YaliHble Napbl,
yacbl, 3epkana, buxyteputo, Harpagbl, KO-
HbI, MoHeTbI, Mapky, KapTuHbI, KypuTenb-
Hble TpybKy, onacHble GPUTBbI, XenesHyio
JOpOry, CONAATUKOB, CaMOBapbl, CYBEHMPbI
CCCP. Nioctpbl. Ten.: 8 (916) 428-41-93

3HAKOMCTBA

= 8 (985) 985-60-25 Yctanu ot ofuHoue-
ctBa? 3BoHuTe! 3HakomctBa AnA MockBbl
1 MockoBckoii obmacti. [lo 90 net. podec-
(MoHanbHasA Baxa. Ten.: 8 (985) 985-60-25

= 8 (965) 290-04-18 Mogenbep npeana-
raeT u3ALHble XanaTuki TENNble U Nérkue.
KauectBeHHble u Hegoporue. P. 46-58. Mpu-
HUMal0 3aKa3bl HA MOLINB OAEXAbl. Ten.:
8(965) 290-04-18, EneHa.

OUHAHCbI'

= 8(495)208-59-20,8(925)815-55-43
[Jlenbru cpouro! [Jlenb B pewb! (raB-
ka ot 0,2%, ot 10 Tbic. py6., oT 1 mec.
Hyxen Tombko macnopr.  Omobpe-
Hue 99 %. MeHcmonepam ckuakm! Ten.:
8 (495) 208-59-20, 8 (925) 815-55-43.
000 MKK «Bbipyuaii-pebru» CPO «MuP»
N232000068, Per. N 2110132000808.
OTPH 1113256019469.

*bydbme 60umeneHel. 005A6/1eHUS, He C00ePXa-
Wue ogpuyuansHeIX Ha38aHul u Muyex3uti 6aHKos,
KITK, MO0 u nombapdos He aengiomca pexnamoii
GaHKOBCKUX, CMPAX08bIX U UHbIX (PUHAHCOBbIX
yanye. 06sA8/1eHuS, 8 KOMOPbIX NPed q
nocpedHuYecKue yoy2u, 03Hayarm UHGopmayu-
0HHOE KOHCYTIbMUPOBAKUE NPU OCyLLecmeneHul
0esIoK Mexdy 8amu U GaHKOBCKUMU, CMPaxo8biMu
U UHBIMU (UHAHCOBLIMU 0P2AHU3AUUAMU.




N1 (570),

9 - 15 auBapsa 2023 r.

BCE

060 BCEM

Bce 06bsBneHNs Ha npaBax pexknambl

ABEPHU

AEPEBOOGPABATbIBAOLIMA KOMBUHAT

APRKH
AHTPECOIJIN
IRAPbI

o IEPEBSAHHBIE

e CTAJIbHBIE

°* MEYXKOMHATHBIE
°* BXOAHBIE

CepaucHoe (061BKa ABepen, 3aMeHa
3aMKOB) W rapaHTUiiHOe 06CNY)XXUBaHMe.

BETEPMHAPHAS 0

PUTYANBHBIE YCNIYTW ANA XUBOTHBIX.
Yebinnenve. BbiBo3. Kpemaums. Ten.:
8(495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

MEHCHOHEPAM
CRU/KRA!

8 (499) 408-40-71

3AMEP, JOCTABKA - BECIUIATHO. YCTAHOBKA.

3A0POBbE

NMPUEM PEKJIAMbDI B TA3ETY «TEJIEK»:

8 (495) 792-47-73

JIEYEHWUE ANTKOTONIU3MA
24 yaca
(Kopaﬂ, KpyrnocytToyHas
HapKoJiornyeckaa nomouub

8 (495) 776-76-0

Ty, N 110 77-01-018861

MO3APABAEHUSA

7 anBapa 2023 ropa, B (BeTnblil npasp-
HUK Poxpectsa, TioptoxaHoBoil [anuHe
AnekcanppoBHe ucnonusetca 90 net!
0T Bceil Aywy no3apaBnsem eé ¢ 3Tum
fobuneem! enaem Kpenkoro 3z0po-
BbA, CWbl AYXa, XOPOLLUEr0 HacTpOeHus
11 BCer/ia 0CTaBaTbCA toHOM Aywoii! C nto-
60Bbl0, TBOA A0Yb 1 BHYKY.

NPOYUE YCAYTH

= 8(985) 782-22-34, 8 (916) 527-82-60
lpepnaraem Mapuku, XBOCTbI, LIMHBOHbI,
KOCbl, NOKOHbI. VCKYCCTBEHHbIE U HaTypanb-
Hble. B Hanuumn u Ha 3akas. M3rotosnexue
napukos. Moa6op u KoHcynbTaymn. Ma-
(Tepckas pagom ¢ M. «YepraHoBckaa. Ten.:
8 (985) 782-22-34, 8 (916) 527-82-60

KEHCKAA UCTOPU

NpucnoHuBwmMch N6oM
K XONOAHOMY CTBO-

ny AepeBa 1 3aKpbiB
rnasa, lumka taxeno
Ablwan.

nogolna csaau,
ﬂ MnoNoXKM1Na pyKy

€My Ha nneyo, cner-
Ka cxana, nogbagpusas.
My nogpyru He nowese-
nuncs. Bo Bceii ero nose
YyBCTBOBA/MNCb HaNpsaxe-

H1Ue n cmepTtesibHaA ycrta-
NOCTb OAHOBPEMEHHO.

OnaTtb
He NoNy4Ynnocb

— [Ium, nofoxan naHu-
KoBaTb, MOXeT, 0bpasyeT-
cAeue.

MHe camon ctano npo-
TUBHO OT HEYMeCTHOW Ay-
wesHoCTM B ronoce. Mol 06a
¢ IMKOM noHUManwu, 4To u
Ha 3ToT pa3 nposan. Ho no-
yemy? Kto BUHOBAT? 32 4T0?
BonpocoB 6biio 6onble,
4yem OTBETOB.

B kapmaHe y [lumbl 3a-
3BOHUA TenedoH. MyxuynHa
BCTpPEneHyncs, OTKPbIN rna-
3a, CAenan HeCcKoNbKo ray-
GOKNX B[OXOB-BbIJOX0B U
TO/IbKO MOCNe 3TOro Haxan
KHOMKY Bbl30Ba.

— [a, ManoHb, HYy 4TO? —
B rfna3ax ero mMejabKHyna u
TYT Xe noracnia Hagexnaa. —
[a, a noHan. Cenyac Kynnto.
MeHs nycTaT B nanaty? Het?
Xopowo, nepepam uepes
meacecTtpy. [la, nonbl goma
nomoto, He nepexusan. [la,
M nocTenb NOMEHSAI.

[nma Hayan KHOMKy OT-
6os Ha TenedoHe, noa-
HAN HAa MEHS NONHbIA 60K
B3rnAafj, oTpuyatenbHO no-
Kayan ronoBon. A cyaopox-
HO B3J0XHYyNa, Ha HECKO/b-
KO CEeKYH[ 3aKpblia pyKamu
B BapemKax amyo.

—lana npocuna npuHectn
e Kode, — OTpeLIeHHO CcKa-
3an fuma. — Mowngy Kynnio,
nepeaam yepes MeacecTpy.

— [Anm, xoyelwsb, A TOMOIO
nonbl y Bac? Mpubepycs? —
npeanoxuna s, He 3Has, 4To
elle cKkasarb.

- fl cam, — TBEPAO OTBeE-
TUN MyX4nHa. — Y lanu Kpo-
BoTeYyeHue ObIlo, TaM... —
OH CTNOTHYN, — HE HaAo, KO-

medmamu

poue, 1A
cam.

Avmka pBu-
HYACA B CTOPOHY Cy-
nepmapkeTa, 6onblie Hu-
4yero He cKasas. f ewe He-
MHOro nocrosna y BxoAa
B 60/bHULY. YKAacHO xoTe-
N0Cb KaK-TO Mnojjepwarb
pebat — Tanouky, AuUmKy.
TpeTui BbIKUAbIW... Ho A He
pewunacb fjaxe HabpaTtb
l[anuH Homep. He go meHsa
en cenvyac. lMotom. MycTb
oKNnemaercs.

Hy n nyctb
Oyper Tak

Hepento cnyctsa mbl cupe-
nny fanun Ha KyxHe.

— Hy, 3HauuT, y BCEneH-
HOM Ha MEHA CBOM NAaHbl, —
[ansa BbIKOBbIPHYNA feceprt-
HOW JIOXKOW cepALeBUHy
MapaKkyiu, 3axmypunach
OT yA0BONbCTBUA. — Tbl rae
TaKylo BKYCHOTY goctana’?

- Apyr n3 Bpa3sunuun npu-
Be3, — ynblbHynack 5. — Hpa-
BUTCA?

—0uyeHb, —KuBHynalana. -
Botyauensiock A Tebe, Inb-
Ka, BOKpyr Tebs CTO/bKO
KNACCHbIX MYXWKOB, KaX-

Abll TOTOB

no nepBomy TBO-

€My NI1CKY XOTb yHY C Heba

[JoCTaThb, a Tbl BCE HUKAK 3a-
MY} He BblAelb.

—AMHEe M OIHOM HEMIOXO, —
OTMaxHynachb s OTNOAPYIU. —
Tbl nyylle CKaxu, 4TO Bbl C
Oumon pewmnnn. 3KO? — no-
cepbesHena s.

l[anoyka ele NOKOBbIPA-
na NOXKOW Mapakywo, no-
aymana.

— [la HeT, Inb, XBATHUT, Ha-
BepHoe. f yTO-TO YyCTana
yXe 0T 60/bHUL, OXUAAHUSA,
pasoyapoBaHun n AUMKu-
HOrO HbITbsl 0 AeTAX. A BOT,
noapyra, Boobue cyutato,
4TO CYacTbe, OHO He B MaTe-
pUHCTBe.

[ana pe3ko noaHAnacb
CO CTyna, WeNKoBbIN ee xa-
NaTUK TOXe BO3MYLIEHHO
B3METHYNCA, NIOBA HACTPO-
eHune cBoen xo3sanku. XeH-
WMHa crpebna co cTona
hpyKTOBbIE WKYPKM 1 Be3-
XaNoCTHO 3alWBbIPHYa UX B
NOMOWHOE BeApO.

— Mbl KaK TONbKO noxe-
HUAUCL C [MMKOW, TaK Ha
AeTax W 3auuMKauance. A 1,
3nb, 3Haelb n, U 0 Kapbe-

pe meytat. Tbl BOH
yIKe [0 BbINycKatoLe-
ro pegaxktopa Beb6-
canta gopocna, a f
BCE NpoaaBel-KOH-
CyNbTaHT B napdto-
mepHoM GyTuke. He

0 TaKOM MHE B MHCTU-
TyTe meytanocs. [las-
HO Obl y)XXe AUPEeKTOo-
pom Gbina, ecnu 6ol He
6eCcKoHeYHble 60/bHNY-

Hble. HeT. Bce. XBaTuT.

[ana nomonyana.

— Al feTel-TO HUKOTAA He
XxoTena, — BAPYr oTpesana
OHa, 3/10 I8 B CTOPOHY, —
3T0 BCe [JumKa. IT0 y He-
ro0 WHCTUHKT rHe3joBaHuA
M Kaxpaa pa3MHOXeHUdA, a
MHe, Jnb, U 6e3 geTei He-
nnoxo. Tbl BOH He ocobeH-
HO pOXaTb CTPEMULLBLCA, W
npaBWabHO, A cyuTalo. Ap-
Xan3M KaKon-to. MaTepuH-
CTBO — OHO He A/1A BCEX.

[anka nocmoTpena Ha
Bepb, B3pOrHyna, Ha nu-
e ee oTobpasuacs mcnyr.
A1 obepHynacb, HO ycnena
TONbKO YBUAETb, Kak 3a [lu-
MO 3aKpbIBaeTCA ABEPb.

— Hy un nyctb, — [@ana Kue-
Hyna CBOWM MbIC/IAM,
nycTb. Tak gaxe nyyuwe.

YTpeHHUI rocTb

— MoxHo0? — IumKa ctosan
Ha Mopore Moen KBapTupsbl.
bnepHbI, NOTEPAHHbLIN, B
pyKax KopoOKa nactub.

— 3axoau, — oTowna A B
CTOpPOHY, nNponyckasa He-
¥AAHHOTO rocTs.

— Pasbyaun? - BUHOBaA-
TO CMPOCUN OH, CYHYB MHe
nacTuny u paccrernsas ay-
ONneHKy.

fl rnAHyna Ha Yyacbl — non-
ceabmoro ytpa. lNopasuna
3€BOK.

He coBnanu

-

BHe 3aBucumocTu

OT TOro, 0 YeM Bbl MeYyTa-
eTe, — HAYMHANTe Haf 3TUM
pa6ortatb! U Toraa B Bawei

U3HN HAYHYT NPOUCXO-

AUTb CaMble HacToALMne

yypeca!
U.TéTe

— Hert, A kak pa3 BcTana, —
copana A. Buepa BO3u-
NNCb 10 TPEX HOYU C cucaa-
MUHamu, GblinM HemonagKku
Ha cailTe, U yTpom 5 cobu-
panacb otocnartbcs. Ho He
roBOpuUTH e 06 3Tom [um-
Ke. — Tbl rae B TaKylo paHb
nactuny-to goctan? U rae
BCIO HOYb ObIN? aNnka nepe-
uBana, 3B0HMUNA.

— Henpasga, — neyanbHo
YNbIBHYNCA MY¥4YMHA, — OT
Hee HW OfHOro MPOMYyL|eH-
Horo. [la s 6bl U TPYOKY He
B3an. He cenyac. Hapo 6bi-
no Bce 06ymarthb.

— W 4ero Hagyman? — a
NPOBOAMIA MYXUNHY B BaH-
HYl0, nojgana 4YncToe rnoso-
TeHUe Ans pyK.

— Hanou yaem, 3ameps.
Bcto HOYb MO yauuam Wwnsn-
cA.

- Al ceityac 3aBTpaK Obl-
CTpo cAienato, — KUBHyna fi. —
Tak yto Tl pewmnn?

— 3nb, y Hac c [ankon aas-
HO BCe HanepekocaK. f ay-
man, pebeHOK poauTcs, u
BCE M3MeHuUTCA. Hy, noHu-
Maellb, 3a60Ta 0 Mansblille,
oblwune uHTepecbl, poau-
TeNbCKUIA MHCTUHKT. [Maxan
KaK NpoKnATbii. [anka o ao-
Me cBoem meytana. A u 3a-
pabartbiBan Ha ee meuTy. [ly-
MaJjl, YTo 1 pebeHKy... 4eTAM
B gome byaert nyyie. A nony-
yaetcs...

Mopa pacwunparb
rOPU3OHTDI

Al noctaBuna nepep Anm-
KOV TapenKky C AuMYHuuUen,
noAoABUHYNA nobnuxe
GONbUWYI KPYXKY 00MU-
ratowero Kode 1 oTKpbINa
KopoOKy ¢ nactunon. Cena
pAAOM, BOOPYXMNACb BUN-

KOM 1 HOXOM, NNOTOAAHO

nocmoTpena B CBO Ta-

penky.

- Ewsb, Anm, — maxHy-
na i ToN0BOW B CTOPOHY
TapenKu My¥4uHol. — A
aom, Aum, He ana fanku

HYXHO CTPOUTb, @ ANA Ce-
6. Tbl-TO cam xo4elb Jom?

— He 3Hato, — noxan oH
nneyamu, nogymarn, noKo-
BbIPANCA B AMYHUUE, — A
anbMUHU3MOM BCerga mey-
Tan 3aHMMaTbCA.

— Bor, — KuBHyna 1, ¢ an-
NneTUTOM XyA, — 3aHUManca.
Yt1o Tebe mewaet? A lanka,
0Ha 0 Kapbepe MeyTaeT. Bbl
HEMHOTO He coBManuM Mey-
Tamu, noHumaews? M pebe-
HOK, OH He 6bl1 Bawen 06-
wen meyton Toxe. Monmn,
[vm, He no cunam maneHob-
KOMY CYLWeCcTBY CKNeUTb TO,
4TO He coBnajaaet pesbboil.

[lvmKa nocmoTpen Ha me-
HA C WHTEpecoMm, a 3aTem
TOXe Hayan ¢ annetutom
ynneTartb 3aBTpakK.

— Tbl NnpaBa, — cKasan oH
NATb MUHYT cnycTda. — lopa
pacWupATb TOPU3OHTHI. A,
KCTaTuh, 0 YeM MeyTaellb Tbl?

A ynbiGHynace  gpyry.
YnblGHYNACh 1 He OTBETKAA.
Cobpana nyctbie Tapenku,
OTHecna B PaKOBWUHY, B3f-
na co cTona Yauky c Kode,
otTxnebHyna  apomaTHbIN
HanmWTOK, 3akpblna rnasa.
He cenvac, [Aumka. bbino
6bl HeyecTHO coobwwaTh Te-
6e 0 CBOMX MeyTax cenyac.
HeyecTHO NO OTHOLWeEHMUIO
K lane. MNo3atomy... bygy-Kka
W Aanblie naxaTb Mo ABaj-
UaTb NATb YAaCOB B CYTKW.
N nycTb meuyTbl noKa TakK
M OCTaHyTCcA meyTamu. He

BpeEMS...
3J1IbBUPA

OOPOIUE YATATENIN! Ay Bac ecTb nctopma
Nio6BY, 3MEHMBLIAA Bally CyAbOY, KOTOPYIO Bbl
xoTenu 6bl pacckasatb? XKgem Baliy UCTOPUN MO

agpecy: telek@kardos.ru




TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

BALUWN IYHLUUE NOKYNKAU!

Matpac-Tonnep ¢ aHaTOMUYECKUM
ahdpekTom
Pa3mepbl:
70x200 cm,
80x200 cm,
90x200 cm,
120x200 cm,
140x200 cm,
160x200 cm
[lenaet cnanbHoe MecTo YAOGHbIM U KOM(OPTHBIM.
BbicokoanacTuuHas neHa apantupyetcs K dopme
Tena, obecrieynBas GepexXHy MOALEPXKKY B 06na-
CTU Lewn, NO3BOHOYHNKA, 6efiep, Co3fjaBas yCnoBus
ANA paccnabnenns n otapixa. MoaxoanTt Ans 06HOB-

NeHns cTapblX AWBaHOB, KpOBaTel, MaTpacos, pas-
rnaxuBaet AMKW U nepenagpl.

CYMEPLIEHA

oT
1690 pye6.

KoppekTop ocaHku
S-M tanus 60-85 cm
L-XL tanusa 86-125 cm

3HakoMble BceM 60mn
B NOSICHNULIE, LLIee, FPyA-
HOM oTfiene — BCe 3TO
Yalle Bcero cnep-
CTBME HenpaBuUIbHON
ocaHku. Henpasusb- z
Has ocaHKa, I'I’(j)CTOﬂH- 1690 py6./990 py6.
HO OnyLLEeHHbIe NNeyn Co3AatoT U3NULLIHEE AaBneHne
Ha TpyAHYlo KneTky, Anadparmy U MoryT Bbi3BaTb
OCTEOXOHAPO3, CKONNO3 U fAanee BCEM 3HaKOMble
60nu B cnuHe. MpeacTaBnsemM yHUBepcanbHoe cpes-
CTBO AN NPOGUNAKTUKM CKONMO3a, UCMpaBeHus
nedeKToB 0CaHKM, 061eryeHns 601 B NOSICHUYHOM,
rPyAHOM, LUEAHOM OTAene, nnevax, cnuHe. Koppek-
TOP MOMOXET BbINPAMUTL Bally CMUHY W HayuuT
MbILWLbl AepXaTb npaBuiibHoe nonoxeHue. PY N2
P3H 2018/6874 ot 28.02.2018 r.

WMECTCATPOTHBOTORASAAN, TROKOHCATBTHPYFTECH CO CTELYAMICTON.

HaGop KpyXeBHbIX
6rocTrannTepos
«AXyp bpa»,

3 wryku

B KOMNNEKTE: 6enblil,
YyepHbIn, 60pAOBbIi

2390 316 1690 s

«Axyp bpa» — 3TO M3ymuTenbHOe GeCLIOBHOE,
KPY>eBHOe 6efibe, KOTOPOE OT/IMYHO MOAAEPKM-
BaeT CMUHY U rpyfib, HO NPU 3TOM He AaBUT U He
HaTupaeT. benbe NogHMMaET 6LOCT U CrnaxuBaeT
HEepOBHOCTK, MpuAaeT okpyrnble hopmbl. Crieuu-
anbHOEe YCWUNIeHHOe MNeTeHWe nocepefuHe Anis
CO3JaHNs KpacuBoro Aekosnbte. MOXHO HOCUTb
KaK HWXHee 6efbe, Kak TOM MOJ, XaKeT W Kak
CrnopTuBHOe Genbe. [1nA yBenuueHns o6bema
€CTb MnoTailHble KapMallKu Nnof, MoposioHOBble
BKNnagblwu. S-M (42-46), L-XL (48-50), 2XL-3XL
(52-56), 4XL (58-60).

brocTranbTep KoppexTHpYHLLMA

i «Ax bpa»

1710 pyé6.
990 py6.

O6ecrneynBaeT HEOGXOAUMYIO MOAAEPXKKY Fpyau
1 MakcuManbHbI KoMpopT 6e3 neTenek, Kproy-
KOB, LIBOB 1 KOCTOYEK, He cobupaeTtcst cknajka-
MW 1 He cAaBnMBaeT No 6oKam, AenaeT AeKonbTe
CO6NasHUTENbHBIM. 3NacTUYHbIN, HE OrpaHuum-
BaeT ABWXXEHWIA, YAOGHO 3aHMMaTbCsi CMOPTOM.
Paamep «Ax bpa» coBnagaert ¢ pasmepom Baluen
ofiexabl (Maiky, py6aliku): S 40-42, M 42-44, L
46-48, XL 50-52, XXL 52-54, XXXL 54-56.

MaccaxHas nogyLika ¢ (pyHkuuen
nporpesa

5590 pyo)
1690 prc]

HoeT cnunHa? Mbiwubl CNOBHO oKameHenun? Maccax-
Has nogywka — Bawe cnacenve! HedputoBble
KaMHK, CMOBHO OMbITHbIE PYKW CrieuyuanucTa, npo-
MaccupytoT BalLK NPOGIEMHbIE 30Hbl, U Bbl OLLyTUTE
NpUATHOE TeNnso W NerkocTb. Maccax-lumady + paso-
rpeB. MOMOXET y6paTh Crna3Mbl MbiLlLl, COrpeBaeT 1
paccnaénset. Micnonb3ayite Aoma, B opuce, B aBTo-

[poTOY4HbIi KPaH-BOAOHArpeBaTenb

1990 py,

C nucnneem + AYLL

12490 pyo)

3abyabTe 0 Npobnemax ¢

ropsiyeit BOAo ¢ NpoToy-

HbIM KpaHOM—

BofoHarpeBatesiem! HarpeBaeT Bogy 3a HECKOJIbKO
CeKyH/,, MOXHO perynupoBaTb TemnepaTtypy. Mnae-
anbHblit BapuaHT AN AoMa 1 Aaun. JKOHOMMT dneK-
TPO3Hepruto! YcTaHaBnMBaeTcA Bcero 3a napy

HoBeWLumii
aBTOMaTUYECKMN
BEHUK

1500 1161 990 ps.

ABTOMaTUYECKNI BEHUK HEO6X0AUM NIH060I X03AiKe
Ha Kaxabli fieHb. Mo 60kam npu6opa pasmeLLeHbl
LLLeTKM, KOTOpble BpaLLatoTca 1 cobupatoT mycop. Pa-
6oTaeT 6e3 GaTapeek U anekTpuyecTBa. Conpukaca-
ACb C NMOBEPXHOCTbIO, LETKM HAYMHAIOT [BUraTbCS.
BoKOoBbI€ LLETUHbI BEHWKa COBUpatoT Mycop W noa-
METaloT €ro K LeHTpanbHOMY Banuky. MMbinb 1 rpsasb
nonajaroT B creumnanbHblii KOHTeliHep. OcHoBaHue
pyyky Bpawjaetcs Ha 360° n obneryaet paborTy.

OTnyrusarenb rpbi3yHoB
| HaCEKOMbIX

2 ur. I

YCTPOMCTBO MpeAHa3Ha4YeHo ANf OTNYr1BaHWS Ta-
PaKaHoB, XYKOB, MbILLel, KpbiC. 3alyMliaeT BaLl
[IOM, KBapTVpy WK NPOMbILUNIEHHOE NpeanpuaThe
nnowaabto Ao 200 kB.M. MpocTo BCTaBbTe OTMYrK-
BaTe/lb B po3eTky. MOXHO MCnonb3oBaTb, €cnu B
[lOMe JieTu, co6akm v Kolku. besonaceH Ans Bawwmx
[ioMoyaaLeB. M B HEro BCTPOEH YHOTHbIN HOUHUK.

1 1 KYMU OOUH U MONYUYN o e
asl § sToroi B nogarok! B

:TepmoHoCKM «Anficka»

(MyXckue, XeHckue)
CynepueHa!
4 napbi 3a 790 py6.

Tpu cnosi U3 MUKPOBOJIOKHA 3a60TATCSA O CTOMe.

CoxpaHsitoT BO34yX, KOTOpblii obecneynsaeT
Tenno. 3alMaoT OT Pa3MHOXEHUA 6aKTepuit 1
NOABMEHUSI HEMPUATHBIX 3anaxoB. OTBevaloT 3a
BNUTbIBaHWe Bnaru. PaamMep HOCKOB — YHWBep-

ntlffyn ANA BaHHOi M fyLIEBOi
C perynupyembiMi HOXKamu

[2590 19612490 o)

MpeaHasHayeH ans nposefe-

HUSA TUTYEHNYECKNX NpoLeayp

B BaHHOW KOMHaTe unv fylue-

BoW. O6ecneunBaeT 6e3onac-

HOCTb 1 KOM(OPT, 0CO6EHHO

NOXWUNbIM NIOAAM. HOXKM CTyna He CKoNb3AT No
MOKPOMY Mony, pama He NMoABepXeHa Koppo3un
6narogaps crneuuanbHOMy MOKpbITUiO. [o3a-
60TbTECH O Cebe U CBOUX 6NU3KMX!

Tepmobenbe
MYXCKOE,
XEHCKoe

1690 o,
1990 175,

CoBpeMeHHbIii CNoco6 ocTaBaTbCsl B Tenne B:
nobyto  norogy! MOXHO HOCWUTb MOA  GPHOKK,:

IDKMHCBI, TOHKUE fixxemnepa, 61y3bl. M3rotoBneHo
13 TPEXCNOMHOrO BOJIOKHA, KOTOPOE HEeNTpanusy-
eT pa3MHOXeHWe GaKTepwii, ycTpaHsieT 3anax

nota, o6ecrneynBaeT MOCTOSHHbIA BNaroo6MeH,:
BbINOMHSAET BYHKLMIO KOPPEKTUPYIOLWero 6enbs.i

Bnarogaps cneunanbHbIM YTATWBaKOLWMM BCTaB-

BepTukanbHas cynepeylumnka
ans 6enbs

R 2690 o,
11990 pys

Cynepcywwunka  no-
3BOIUT  BbICYWNTb
TpU 3arpysku CTaH-
AapTHOI CTUpanbHOn
MawuHbl. Tpu fApyca
nac ABe [0MnosHu-
TenbHble NNaHKK Ans
N/1EYNKOB NO3BONSAIOT
Cy- WMTb NOCTesbHOe
6enbe M AenukaTHble TKaHuW, Hanpumep, pybalu-
K1 1 6nysku. Mokynas ofHy, Bbl nonyyaeTte cpasy

rofIoBy Haj TeMm, Kak U rae 310 BCe pa3BeCUTb.
BbICcTpo ckniagbiBaeTcs U 3aHMMaeT O4YeHb Mano

*: MecTa. ImeeT 4 koneca. CywuTe ntobble Bewm —

OT HOCOBbIX NIATKOB U MOCTENbHOrO 6enbsi A0 cLienneHne o NbJJOM 1 U36aBAT Bac OT NaAeHN,

.iuapanuH u ccaauH. Jlefjoxobl Nerko HagesatoT-
¢ Ha Nto6yto 06yBb pasmepoM oT 35-ro o 45-ro.

LUTOP U MATKMX MrpyLuek!

MHorochyHKLMOHANbHbIH
naporeseparop

D
990 56,

pOBOI yTIOT, NaporeHepaTop, NapooYUCTUTENb U
yBNaxHuTeNb BO3Ayxa. BbipabaTbiBaeT Henpe-

PbIBHbI NOTOK Napa, 3a CYeT Yero XopoLuo npo- ;
HUKaeT B TKaHb 1 pacnpsmMnseT CKNaaKu, YNCTHT, i
nesuHobUUMpyeT 1 nU36aBnsieT OT HenpuATHOrO i

3anaxa. YHUUTOXaeT MbifeBbiX KMelen 1 6akte-
pun. MonpobyiiTe NornaguTs UM LITOPbI, OCBE-
XWUTb Kpecna W AvBaH, U36aBUTbCA OT annepre-
HOB W MbINK Ha MoAyLIKax W oAesnax. bopetcs ¢
HENpUATHBbIMK 3anaxamu W NsTHamu nota. Mpe-
KpacHasi MOAENb CPeau pyYHbIX OTnapuBaTenen.

becKoHTaKTHbIA
MHCDpaKpacHbIil TEPMOMETP

1530 1611290 o)

Bbl MOXeTe N1erko usmMepuTtb Temne-

. paTypy Ha Nto60M y4acTKe KOXI BCEro

3a HECKOJIbKO CEKYHJ, He MpuKacasch K Tefy. 9To
oyYeHb YA0GHO, eClM BaXKHO y3HaTb TeMmnepaTypy
CMALLEro Manbllla, He MOTPEBOXMWB ero CoH. B uH-
(pakpacHOM rpaflyCHIUKE HeT CTeKna 1 pTyTu, no-
3TOMY WM Hesb3sl MOPAHUTLCA WU OTPABUTLCS

: ero CoAepXnMbIM.

CBETUNbHUK «HeMnuoH -
ConHeyHas 6arapes»

1990 5.

OTnnyHasa paspaboTka BOEH-

HOW NPOMBbILLNEHHOCTH, KOTOopast

Tenepb JOCTynHa 1 Bam! HoBellluas TexHonorus
CBEeTOAMOAHOM naHenu. CoyeTaeT B cebe Tpu

= YCTPOMCTBA: KEMMWHIOBas nammna C ipKUM Msr-

KUM CBETOM, MOLLHBIN (DOHAPb NMPOXEKTOPHOIO
TUNa, 3apafHoe ycTpoiicTeo power bank. Cospa-
eT KpyroBoe ocBelleHne Ha 360° 1 BUAMMOCTb
[laXe ¢ paccTosiHusA 3 KM. CpoK cny6bl CBETOAM-
ofHbIx naHenen — 100 000 yacoB, M Mpu 06bIY-

{HOM MCMONb30BaHUN CBETUSIBHUKOM MOXHO :
Hbl paccMelWnTb A0 cne3d nto6oro, nonbiTasLUe-

nonb30BaTbCA BCIO XMU3Hb. Haxoasck Ha pbiban-
Ke, OXOTe, B NOXOAE, Ha Aaye, B KEMMUHTe Ha Npu-
pofie 1 T.A., BaM He NpUAETCA NepexuBaThb, Y4To B
OTBETCTBEHHbIA MOMEHT Bbl OCTaHeTech 6e3 uc-
TOYHMKa CBETA, T.K. KEMMUHIOBbI (oHapb UMeeT
[iBa UCTOYHMKA NMUTAHWA: CONTHEYHYIO 6aTapeto n
BCTPOEHHbIA aKKYMynsTop 6OMbLIOA eMKOCTH.
Bbl He ocTaHeTecb 6e3 CBA3W U CMOXeETe NoA3a-
pAAanTb cBOM TenedoH oT pazbema USB, KoTopblit
BCTPOEH B OHapb.

FapaHTua KavyectBa! 3BoHuTE NpsAMO cekyac!
WM EnknH UBaH lOpbeBny OMPH 321774600271012. C uHpopmauueir 06 opraHusaTope
aKLWII?I, npaBunax ux npoeepeHUs, Konn4yecTtee NpM3oB, CPOKax, MecTe, NopAafaKe UX nony-
YeHMS MOXHO y3HaTb No Ten. 8 (499) 213-03-16. Akuun gerncteutenbHbl ¢ 04.01.2023 r.
no 25.01.2023 r. *Mo utoram npogax 2022 r. PEKJTAMA.

Yacbl - My3biKanbHblii NPoeKTop
3Be3[HOro Heba

1230 1)
990 5y6

Kanenpapb go 2099 r.

nokasbiBaeT aary,
Bpems, o4 W [ieHb
Hegenu. C nomoLbio

BCTPOEHHOT0 KOMHAaTHOro TepMOMETPa MOXHO
n3mepaTb Temnepatypy B Llenbcusx, B ®Gapen-
rentax. byaunbHuk npourpbiBaet 10 mMenoawuit:
XypyaHue BOAbl, LIYM MOPCKOW BOMHbI, LIYM
BETPa, KNacCU4ecKylo Mysbiky. [lpoeuyupyet
3Be3/]HOe He60. Hacbl-NPOEKTOP — OT/IMYHbIN Mo-
napok getam!

FoBopALMii
XOMAK

Woody O'time
(Original)

1700 1y Q170 o)

KyKna-ﬁ'onTopﬂma'

CNEUUWAJIbBHBIE NPEONOXEHMWUA

i Yeunutenb 3ByKa

(590 5.

: OT/MYHas CNbILNMOCTb C
: BbICOKUM paspelueHneM. JIerkui, MOLHbIA U He-:

3aMeTHbIN yCUNnTENb 3ByKa CO 3BYKOBbIM CUrHa-
JIOM BbICOKOro paspelleHns. Hu ofuH pasrosop
6onblue He YCKO/NIb3HET OT Bac. PerynmpyeMaﬂ

i rPOMKOCTb. [loAXxoauT A/ UCMONMb30BaHUA B
NO6OM MecTe: Ha CMOPTUBHbIX COCTA3aHMsAX, 3a:
ropofoM, Ha pa6oTe, B LUKOME Ha NpasfgHuKax u:

Aoma. He ABnseTca MeANLIMHCKUM U3AENNeM.

IneKkTpuYEcKuit
U3MeNbunTEND
«Monnus»

2100 s,

17590 5]

i «MonHUSI» — He3aMEeHUMbIN MOMOLLHMK Ha KyXHe. §

OH OAWH 3aMEHUT HEeCKOJNbKO GbITOBbIX NPUGO-
poB (0T KoheMONKN U MACOPYEKM A0 sNLIEPe3KU
1 6neHpepa). KomnakTHblii pasmep. B Hem: 2

: CMéHHble CcaMo3aTa4yuBatolmeca Hacajku wus
: CTanu Ans niopupoBaHna U Hapeskun Ky6MKaMVI;:
BMeCTuUTeNIbHaA 4alla, BblCOKas CKOpPOCTb Bpa-

LLEHNS1 HOXKE. «<MOSHUS» CNIPaBNAETCS C NPOAYK-
Tamu pasHoit TBepAoCTU (KobelHble 3epHa, nef,
oBoLLy, QPyKTbI, OPexu), NoOMoraeT NPUroToBUTb

{ LWIMPOKMIM crekTp 6ntof (niope 1to6oi rycToTbl,
i leTCKOe MUTaHuWe, CoyChl, 3aroTOBKU AN1s cana- i

TOB M Np.).

TEJIEK

TEPMOKEPAMUYECKMI
OBOrPEBATE/b

{1590 py6 ]1490 pys.

MoakntouunTe o6orpeBaTesnb K Po3eTke U

BblGepuTe Heo6xoanMyto t ot 15 fo 32°C.

CucteMa KIMMaTPOHUK-TEPMOCTAT  (aBTOMATUYECKM
BbIKJIHOYAETCs, KOrAa AOCTUTHET 3afjaHHOM Temnepary-
pbi). BCTpOEHHbIN TaiiMep, AUCTIEN U CUCTEMA 3aLUMUTbI
oT neperpeBa. MOTPe6IAET Mano aNeKTPOIHEPriK, cro-
COGeH Nerko corpeTb noMelleHne nnotasibio 20 KB.Mm!

'Kasan-ok «Cuna rpaiuTa»
4 B 1. lnametp 32 cm

2500 116 1990 5

370 CKOBOPO/1a, CKOPOBApKa,
BOK W KacTpions! CneumanbHoe Kepamudeckoe no-

. KpbITe Granitex ¢ 4acTuLamy HaCTOSLLEro KaMHs.

AIMa3Hoe HarblleH1e C BHYTPEHHEN CTOPOHbI CKOBO-
pogAbl. Bnaroaaps cunMKoHOBOMY 0GOAKY KpblLLKa CO3-
[aeT faBreHve noj BO3AeHCTBMEM BaKyyma, YTo Mo-
3BOJISIET FOTOBMUTb B Pasbl BbICTpee.

Yyno-rybka ans
YUCTKM CKOBOPOLOK,

: KacTpHonb, u Ap.
Cynepuena!

2 wtykM 32 590 pyo.

[y6Ka ¢ abpasvBHbIM HamblfEHWEM U3 Kapbuia Kpem-
I HUS OUYMCTUT NOCYAY OT 3arpsisHeHUit NoGoro Tuna u
cpoka AiaBHOCTU. Micnonbayiite ee Ans NoAMpOBKY UK
3aTOYKM MeTanna, WnndosaHus U3fenuin U3 aepesa
WK nnacTuka. Yypo-rybka nNpekpacHo MOAXOAUT Anis
OYUCTKM KpaHa, Kadesnsi, CTONELIHULbI, MOMKM 1 ApYruX
n3genui.

[InuTa MHAYKLMOHHAA

y | AN1A 06yBU
3 CyWwMnKu — BeAb CMOXETe Pa3BecuTb Ha Hell :
0 50 eauHuL 6enbsi. Bonblue He HYXKHO NomaTb :

Nepoxopbl

CYNEPLIEHA
790 pys.

Tlepoxopbl — nerkas W yBepeHHasi noxofka ro
CKONb3KWUM NoBepxHocTAM. O6ecneyaTt npoyHoe

OTANYMTENbHBIE YePTbl HOBOM MOAUMUKALIMM ne-
[IOXOA0B — [OMOSHUTESNbHbIA NPOTUBOCKONbL3S-

i KA NPOTEKTOP U 5 0COGO MPOYHBIX LWIKMOB Ha
: Kaxpaol nogolwuse, T.e. 10 WwWunos Ha nape, 6naro-

Aapsa KOTOpbIM NefloX0Abl MakCMMallbHO Haaex-
HO AepxxaT Bac Ha caMOM CKONb3KOM NbAy.

Mopywika ans Hor «340POBbIA COH»

Mpn6op coueTaeT B cebe Takne hyHKLMM, Kak na-

MIHHOBaLMOHHas MojyLiKa creunanbHoN aHaTo-
Muyeckon hopmbl ¢ abdhekToM namaTu obecrne-
UMBAET MpaBUIbHOE MOMIOXKEHWE HOT BO BpeMsi

:cHa. CHKAeTCs Harpyska Ha KOJIeHHble CycTaBbl
in cycTaB 6efipa. 3HAUMTENbHO YNyJlLaeT Kaye-

CTBO CHa, YTPOM Bbl YyBCTByeTe CE651 OTAOXHYB-

MM U 6ogpbiM. OcoBeHHO Heobxoauma Ans

NtoAen NOXMNoro Bospacra.

(HacTonbHas)

3500 o)
1990 )

HesameHWMasi KyXOHHas TeXHWKa He TOMbKO AJ1s Aauu,
HO W ANst BNafieNbLieB ManeHbKon KyxXHU. Jlerkas, Kom-
nakTHas, BbicokoahdekTuBHan. Perynupyemas Mol-
{HoCTb. [Mocyaa 6blCTPO HarpeBaeTcs, a MOBEPXHOCTb
NAUTbI OCTAeTCA XONOAHONW. YnaBluMe NpoayKTbl Unu
6pbI3ru Xupa He nogropatoT. HarpesaeT B pasbl 6bl-
CTpee, 3/1eKTPO3HEPrua pacxogyeTcs 3KOHOMHen!

YBenuyutenbHole
ouku-nyna Big Vision
(Bur BuxH)

2 wr. CEIEYD

Ouku-nyna AatoT BU3yaNbHOe yBeNWYeHue npeamerta
Ha 160% W NpW 3TOM OCTaBAAT BaLUK PYKWU CBOGOAHbI-
MW. OHU NPEKPACcHO NOAXOAST ANSA YTEHNUS, LUMTbSA U Bbl-
NOMHEHUsI Pa3NUyYHbIX PaboT, Tpebytowmux 60/bLIOK
TOYHOCTH! He ABNAOTCS MEAULIMHCKUM U3JENveM.

i Yypo-nnexka «HagexHas sawmra»

i HepBywumecs AnoHCKMe KONTOTKM
i (4epHble UK TeNecHble)

1390 516 990 s,

: Bnarofaps HOBEeNLWNM AMOHCKUM
i TeXHOMOTUAM YAANoch Nony4YnTb
€AMHCTBEHHbI B CBOEM poAe NPOAYKT — HepBy-

wyeca konrotku! MpeacTaBnstoT coboit nepe-
NAeTEHNS MUNIMOHA MENKUX HUTOK B XKTyTbl, OT-
NINYaIOTCA NOBbILIEHHO 9M1aCTUYHOCTbIO, 3TO NO-

i 3B0/ISI€T UM 6bITb YCTONUYMBBIMMU K BHELLHUM BO3-
: penctBuAM. [lepxat cBow (GopMmy, He TepstoT
CBOWX KayecTB W nocre 2 Tbic. CTUpOK. Bnaroga- i

psi BbICOKOI MIOTHOCTM U 31aCTUYHOCTU OT/INY-
HO CKpbIBAIOT HEAOCTaTKU (GUrypbl, 0COGEHHO

" «anenibCUHOBYKO KOPKYy» B o6nactu sroguy, n
;ranmbe. MoBbiwatoT TOHYC, 3aluMuaroT HOorn ot

nepeyToMieHnst  6narogaps  creuuanbHbiM
BCTaBKaM B 06/1aCT1 HOCKa. He CKOBbIBAIOT fBH-
XKEHUSI U He CMOCOGCTBYIOT 3aMeAsIeHNIO KPOBO-
TOKa, 6narofaps KOMNpeccuoHHoMy adhekTy 3a-

: LWALLeHbl BEHbI U COCyAbl.

I 990 py6.
3onoto Cepebpo

Camoknesiiasica antoMmuHneBas honbra Ans sawuTbl
NOBEPXHOCTEN OT PasNNYHOTO POAA MOBPEXAEHWA W
3arpA3HeHuni, a Takxke Ans MrHOBEHHOrO npeobpaxe-
i HUSI HTepbepa. Jlerko KnenTcs, BOAOHENpPoHULaemasi,
KapOCToliKas, Nerko MbiTb. YHUBEpcanbHoe npumeHe-
HUe — 719 OKNenBaHus No6bIX rNafKux NoBepxHoCTen
(cTonewnuubl, dacagbl WKadumuKoB, MOMKW, ABEPU,
CTeHbl U T.4.). MiAeanbHO NOAXOANT ANS UCMONb3oBa-
HUS Ha KyXHe, B BaHHOW U XW/blX KOMHaTax. Mpukneu-
BaeTcs cama K JIl060i NOBEPXHOCTU.

®ukcartop

ronedocrona
«Jlerkui war»

BaHaax hukcupyer roneHo-
CTOMHbIN CYCTaB B aHaTOMM-
UecKU NPaBUIIbHOM MOJIOXKeHUW, 0BecrednBaeT ero He-
NOABWKHOCTb U CTabunuaupyeT. He usHalwmBaetcs
XpslieBas TKaHb. He meperpyxaroTcs CBA3KM K

YHUKanbHble pasBuBalolme UrpyLwKu cnoco6-

rocsi 3aroBopuTb ¢ HUMU. [TOBTOPAIOT BCE Mpo-
W3HeCeHHble cnoBa M 3BYKU Ha Nto60M fi3blKe
MUpa, O4eHb 3a6aBHO nony4vaercs, Korga urpy-
Ka NOBTOPAET 3BYKU KOLIEK 1 co6ak. Koraa Bbl

{ HbI  COCTaB,
{ TPOWHYLO TOMWMHY U 06paboTaH
CBEPXCUIIbHBIM KJleeM, KOTOpblii MO3BOMUT el

4TO-TO XKyeTe, OHa XyeT C BaMU U UMUTMpyeT
xoxoT!!! 3TN UrpyLIKK NOJHUMYT HacCTpoeHue u
nomoryT passecenuTb fpyseit! MokopsT cepaLe
pebeHKa M B3POCNOrO C MepBOi MUHYTbI 3Ha-
KOMCTBa.

NDOCTABKA NO MOCKBE U BCEM PETUOHAM POCCUU
PaboTtaem 0e3 BbIXOAHbIX

8 499 21

:Tlenta «Cynep DUKc»

2 wr. no cynepuexe 990 py6.
«Cynep ®ukc» — 3TO crneyuanb-
KOTOPbIA  UMeeT

MOMEHTasIbHO NPUKNEUTbCS K NOBEPXHOCTU M 06-
pasoBaTb repMETUYHOE COeAMHEHMe, 3aKpblBast
Teuu, nopesbl, pa3pbiBbl U T.4. J1erko 3apukcupy-

i eTca Ha J1I06OM POBHOM MOBEPXHOCTY (MNacTuK,
i MeTann, NaUTKa, [lepeBo, Kepamuka, Kupnuy,:
i 6ETOH, CTEKNO, GPE3eHT U T.A4.). 3aKeuT Bnax-:
i HyI0 MOBEPXHOCTb AaXe noj, Boaom!

3-03-1

EMbILIJLl,bI, CBOAUTCA K MUHUMYMY PUCK nony4yeHus pac-
TAXKEHUN, yLUMﬁOB, BbIBUXOB.

HakonexHuk
i«4BUrauca nerko»
(Dﬂ(cm auc erko CYNEPLEHE
pyeT cyctaB npu
cru6aHum n pasruéaHumn 990 pyo.
HOTMW. YMeHbLLaeT Harpysky
Ha CycTaB, He HapyLLaeT KPOBOTOK,
He3aMeTeH Nnof ofexon. YHuBepcanbHbIn
pasmep. MakcumanbHbIi 06xBaT Horv — 50 cM.

:HE ABNAETCA MEAULUMHCKM U3OETMEM

2 wr.no

¢ 9:00 po 20:00.



	krd_3112_01
	krd_3112_02
	krd_3112_03
	krd_3112_04
	krd_3112_05
	krd_3112_06
	krd_3112_07
	krd_3112_08
	krd_3112_09
	krd_3112_10
	krd_3112_11
	krd_3112_12
	krd_3112_13
	krd_3112_14
	krd_3112_15
	krd_3112_16
	krd_3112_17
	krd_3112_18
	krd_3112_19
	krd_3112_20
	krd_3112_21
	krd_3112_22
	krd_3112_23
	krd_3112_24
	krd_3112_25
	krd_3112_26
	krd_3112_27
	krd_3112_28
	krd_3112_29
	krd_3112_30
	krd_3112_31
	krd_3112_32
	krd_3112_33
	krd_3112_34
	krd_3112_35
	krd_3112_36
	krd_3112_37
	krd_3112_38
	krd_3112_39
	krd_3112_40

