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(2) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

YHUKanbHbIA hunbM-KoHLUepT «KBaHeLKUi» BbIXOAUT B NpoKaT 15 Mas. Kpe-
aTUBHBLIM Npoaocepom npoekra Bbictynuaa Hatanba XXBaHeukas, xyapy-
KoM — nucatenb EBrenuii [puwkosed, pexxuccépom — Bagum MNnoxoTHMKOB.

CN TOBOPUTL 06 ap-
E TUCTax, HEe MHOTUE

NPOEKTblI MOTYT NO-
XBacCTaTbCA TAKUM KONU-
4eCcTBOM Cynep3Be3j B
kagpe: Ceprent MakoBeu-
kui, Opun CroaHos, Miropb
3onoTtoBuuUKkKn, KpnctnnHa
babyuwkuHa, NaBen [lepe-
BAHKO, CTaHucnas [yxHu-
KoB, Bnagumup BposuueH-
KoB, Jllogmnna AptembeBa,
HoHHa puwaesa...

3puTenei XayT OTKpoOBe-

HWA 3B€3J O 3HAMEHUTOM
nucartene, peneTuynum KoH-
LUEepTHbIX HOMEPOB U YHU-
KanbHble Kaapbl, CHATbIe B
nome BaHeLKoro, a Takxe
paHee He U3aHHbIe NPOU3-
BegeHns. 06 3TOM 1 MHOTOM
APYrom Ham pacckasan 3a-
CNyXeHHbIW apTucT Poccum,
yyacTHMK npoekta CraHuc-
naB [JyHWKOB.

KoHuepT
MonoXun
Hayano ¢unbmy

— CmaHucnas, coanacu-
mecb, Ymo cHAMb usbm o
JXBaneykom — 3ames ambu-
Yuo3sHas...

— MNpoeKT AeNCTBUTENBHO
ypaancsa. MHorme noKnoHHM-
KW, apy3ba, konnern Muxa-
nna Muxannosuya fanu Bbl-
COKYIO OLleHKY UCNONIHEHWIO
ero npou3BeaeHnn.

— BblI 6b171U 3HAKOMBI €O
XBaHeykum?

— bnun3skoro KoHTakTa He
6b110, HO A BCerga ABNANCA
NOKNOHHUKOM ero TBopYe-
cTBa. YXBaHeUKN, mMHe Ka-
}eTcs, Ha BCEX OKa3biBan
BNIAHNE CBOUM WCKYCHbIM
BflaJleHneM C/IOBOM U MbIC-
Nnbto. [TOMHI0, KaK B eTCTBeE,
ecnm Muxauna Muxannosu-
ya noKasblBanu no TeneBu-
30py Unu b6bina TpaHcasLuua
no paguo, cTapliee MoOKo-
NeHvie Npocuno Hac, aeTen,
BeCTU cebs TUXO0, He MellaTh
Cnylwarth.

MosTopuTth
Mactepa
HEeBO3MOXHO

— Kakoii paccka3 nuca-
mena 4yumanu 8 ¢puabme
«XBaHeykuii»?

- «He cTout Gpartb BO-
JOYKM». ITO 3HAMEHUTbLIN
pacckas, KOTOpbI apTUCTbI
0YeHb N06AT ynTath. Ml cam
Muxann Muxannnosuy 4acto
BbICTYNan C HUM, aenan 3To
HenoApaxaemo.

- Kcmamu, o nodpadica-
Huu. Kozda wumanu pac-
CKa3, He NbIMaaucs «pabo-
mamsb» nod nucamena?

— [logpaxatb Muxau-
ny Mwxannosuiyy HeBo3-
MOXHO, Y HEro CBOW Heno-
BTOPUMbIVA CTUAb. Boobuye,
KOMY-TO mojpaxaTb — Ha
MOW B3rNAA, AYPHOW TOH.
Bce aptucTbl, KOTOpblE YK-
Tanu B 3TOM MNPOEKTe OT-
pbIBKW, OTTaNKMBANUCb OT

TEJIEK

Ctanucnas AY)KHUKOB:

ViHe XoueTca

N0KA3aTh AWAAM KpacoTy»
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XypnoxecTBeHHOe PyKOBOACTBO
3BE3/AHbIM aHCambnem B3an
Ha ce6a nucatenb EBreHuin NpuwkoBe,.

OETANU

O catupe,
lomope u punocopun

— lloyemy 8ol cyumaeme, Ymo HyXHo NOCMo-
mpems 3mom ¢uneM-KoHyepm?

— TBopuecTBo MKBaHeLKOro — 370 He TONbKO caTupa
11 1OMOp, HO 11 HeBEPOATHAA MY6uHa, HacToALAA
dunocopua xu3Hu. C ero TBOPUECTBOM J0OMKeEH
M03HAKOMUTbCA KaXKablil MbICTALLNI YenoBek. B
npou3Begenna Muxauna MuxaiinoBuua HyHo Bay-
MbIBaTbCA, U TOT/}a MHOrOe Tebe 0TKpoeTcA. 310 TOT
KNaccuK, TBOPYECTBO KOTOPOTO HYXKHO MPenozaBaTh
€0 LUKOMbHOI ckamb. Hazietocb, paHo unm no3aHo
TaK u Gyger.

Cranucnas JlyxHukos, l0puii CroaHoB
1 ropb 30n0TOBULIKMIA B 0AHON U3 CLieH unbma.

Q®unbm o HacToALWeM repoe

- Kakue ewé npoekTbl B nocnefHee Bpemsa
nopaposanu (taHucnasa JlykHukosa?

— B 6nuxailluee Bpema J0MKHa COCTOATHCA Mpe-
Mbepa NoIHOMETPaXKHOT0 UCTOPUKO-NATPUOTH-
yeckoro Gunbma «TaitHa agmupana Yiiakosay,
KOTOPbIii PacCKaXeT 0 XXN3HW fiereHAapHoro Gno-
ToBOALA B MopaoBuu. PaHee 3T0T nepuop Xu3Hu
aZMUpana HUKTO He ocBelLan. OH 6bin BenuKuii
YenoBeK, 0 AeAHINAX KOTOPOT0 HyXHO Pacckasbl-
BaTb, OTOMY UTO UMEHHO TaKue, KaK OH, Zieniasni
60M1bLLYI0 UCTOPHIO CTPaHbI. ITOT NPOEKT yAaNoCch

0CyLLecTBUTb 6naroaapa yyactuto MpesungeHTckoro
$OHAA KyNbTYPHbBIX MHULMATIB 1 raBe Pecnybnukn
Mopgosusa ApTémy AnekceeBuuy 3ayHoBy. K cnosy,
MOMVMO aKTepCKoro yyacTus, B «TaitHax agMmupana
YwwakoBa» A BnepBble BbICTYNA Kak npogiocep. Tak
4TO NOCMOTPUM, YTO MOAYYUTCA.

Kpome 370ro npoekTa, ecTb eLile HeCKobKO MoHO-
METPaXHbIX UbMOB 1 CEPUANOB, O KOTOPbIX
TOBOPUTL NpexjeBpemeHH0. Ha Tpu 13 HUX noanwcan
KOHTPAKT 0 Hepa3rialleHinu, 0CTabHble eLle Ha CTa-
AN NOATOTOBKM.

CBOEN WHAMBUAYANbHOCTH
N maHepbl ucnonHeuuns. U
Ham OblI0 NPUATHO, YTO Y
3puTenen 0CTanoCb XOpo-
Wwee NOCNeBKYCME OT KOH-
uepTa, 0 YeM OHU UCKPEHHE
(cmeto HapeaTbca) nucanu
B couceTsix. 310 bbina fei-
CTBUTENbHO ypaya. Hape-
loCb, 3TOT (UAbM-KOHUEPT
W Tenesputensm npuaetcs
no Aywe, OHW mofyyat To
e yA0BONbCTBUE, KOTOPOE
noay4yanu mbl, pabotas Haj
3TOWN KapTUHON.

bes ¢paBopuToB,
HO C AnAepom

- (Cpasy coanacunuch
y4acmsosamsp 8 3MoMm npo-
exkme?

— [a. C xynoxecTBEHHbIM
pyKkoBoaMuTenem npoekTa
EBreHvem lpuwKoBLOM Mbl
LPYXMM AABHO, fi NMOKJ/OH-
HWK ero TBOpYecTBa, Cbl-
rpan He OAHY MCTOpUIO NO
ero npoussegeHnam. Tak
yTo nopaboTaTb C HUM B
o4yepepnHoi pas 6bi10 3ame-
yaTesibHO, NOAAPOK CYAbObI.

— Kmo u3 konnez yousun
6onbwe dpyaux?

— Hukoro 6bl He cTan Bbl-
nensTb, Bce oTpaboTanu 3a-
meyaTenbHO. ITO 6bln aH-

NOKEJIAHUE
YUTATENIAM
<TEJIEKA»:

— bypbre

310pPOBbI,

6yabre
CYaCcTAUBbDI.

cambnb, rae HeT (haBopuUTOB,
HO eCcTb INJep — pexuccep-
NOCTAaHOBWMK. Kamabii un3
apTUCTOB BHEC CBOK U3i0-
MUHKY, CBOW HaxofKu, u
BeCb KOHUEepT npo3By4Yan
KaK efnHas Geepus.

AKTEpPCKMeE reHbl

- He mozy He cnpocums
npo sawy doyb, Komopasa
desiaem cmesnbie camocmo-
AmesibHble wWaz2u Ha cyewe,
npasda, 8 Kayecmse nesu-
ybl, @ He AKMpUCbI — BbINy-
cmuna csoll anb6om...

— YcTuHbA paboTaeT B Ko-
MaH/e MOJIOAbIX TanaHTau-
BbIX NtOAEN, KOTOPble Camu
MULWYT MY3bIKY U CTUXU, UC-
MOMHAIOT MNEeCHW, HeKoTo-
pble U3 HUX MPOCTO 3ame-
yatefbHble. ITO He TONbKO
MO€e MHeHUe, HO U Tex M-
Aei, KoTopble SBNAKTCA
MOKJIOHHMKaMM YcTuHbNM.
[lpaBfa, HecmoTpsA Ha fo-
BO/IbHO YCMELWHY My3bl-
KanbHYI0 AesATeNbHOCTb, OHA
HbIHELWHUM N1eTOM NNaHupy-
eT nocTynatb B TeaTpalb-
HbIA UHCTUTYT. Mbl C ee Ma-
moi (akmpuca KpucmuHa
babywkuHa, — Mpum. pead.)
HUKaK He BAMANW Ha BbIGOp
YCTUHbKM, He HacTausBanu
M He OTroBapvBanu, Aanu
BO3MOXHOCTb OMpefenunTb-
cs camon.

YenoBek
6e3 MacKu

— CmaHxucnas, sawu ys-
JleyeHuA B8bIX00AM 3a pam-
Ku npogeccuu, 8bl ysJeKka-
emecb pomozpadpueii. Ymo
3mo sam daém?

— A no6nto AOKYMeHTaNb-
HYI0 CbEMKY, 10610 AenaTthb
He MOCTAaHOBOYHbIE KaApbl,
a I0BUTb MTHOBEHMUSA, Koraa
yesi0BeK OCTaeTcsa Haegu-
He ¢ coboil, cHUMas ¢ ce-
6a pasHble macku. 3a 3TUm
MUHTepecHo Habnwoaatb, B
TaKune MUHYTbl BuUAHaA Ay-
1A YeNOBEKa, U MHE X0YeT-
CA MOoKa3aTb 3Ty AYLEBHYIO
KpacoTy NoAsiM.

- Bbicmasku He npo6osa-
Ju denams?

— Y MeHa npownu Tpu
BbICTaBKN. fl BbIN NPUATHO
YAUBNEH, YTO NIOAU MPUXO-
aunu, rosopunu pobpble
cnoBa. MoOXHO cKa3aTb, UTO
BbICTABKM MPOLIAN YAAYHO.
Hagetocb, oHY elte OyayT.

Hatanba AHOXUHA

DoTo npecc-cnyBbl KNHOKOMNaHUN «BceneHHan KnHo»
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Y lOnnn CHurupb - HoBas posnb

Cepuan onnaiH-kunoteatpa KION «TaHro Ha ockon-
kax» ¢ lOnuei CHurups, leHucom LBenoBbim, PuHa-
nem MyxameToBbiM M AHacTacueit Tanbi3uHoi byaer
BbIXOAUTb Ha [lepBOM KaHase o BOCKPeCceHbAM € 18
mas. Pexuccep kuHodunoma — Ceprert CeHLOB.

Mo cloXeTy XMW3Hb rnaBHoOM reponHun Ho-
pbl (H0nms CHUTUPB) KaXeTCsA NAeanbHOM
AO nocfefHen AeTanu: ycnewHaa Ka-
pbepa, MHOToleTHUIA BpaK 1 Boe fe-

Ten. OfHAKo BeCb MUP pyLUNTCA Nocne
cMepTu ee Myxa. Hapyxy BcnabiBatoT
noApo6HOCTY ero TalHOW KU3HM: BTO-
pas KBapTupa, NtoboBHMLA 1, camoe
HeoXMnAaHHoe, 3aHATMA TaHro. B oT-
YafHHOW MOMNbITKE NOHATb, YTO 3acTa-
BWI0 MYXYMHY BECTV ABOMNHYIO XU3Hb,
Hopa 3anucbiBaeTca B WKONY TaHUeEB, rae
3HAKOMUTCSA C N0OOBHULEN MYKa...

EneHa Jlaryta
oKa)keTcs
B «OceHHemM pomaHe»

14 mas B 19.00 TeneKaHan DomawHuii nokaxer
menoapamy «OceHHUi pomaH». [naBHble ponu B
Heii ucnonHunm Enena flaryta u lMpoxop fly6paeuH.

YuntenbHuuya 6uonorun MpuHa HepaBHO pac-
cTanacb C MyXem 13-3a ero usmensl. llocne pas-
Bofa Muxaun octaBun Mpe kBapTupy u noobe-
Wwan nomoraTb B ciy4ae HeobxogumocTu. Mo fo-
pore gomoi MpuHy 4yTb He cbmBaeT mawmnHa. OT
cTpecca y BOAUTENA CAy4yaeTcA CepieyHblid npu-
cTyn. MipvHa BbI3biBaeT CKOpPYLO, @ mocne
npogonxaet HaBewartb CeméHa, oT-

BNIeKasaCb OT COBCTBEHHbIX MpO-
6nem. MocTeneHHO OHU Haxo-
OAT 00U A3bIK U cONMMKa-
totcA. CeméH Bnobnsercs,
HO Mpa, HecmoTpA Ha B3a-
MMHble 4yBCTBa, MOHMMAET,
4TO He roToBa K HOBbIM OT-
HoWweHnAM. Tem BpemeHeMm

B €e XW3Hb BO3Bpaljaercs
Muxaun, a ero HoBas xeHa
neiTaetcs y6paTb conepHuuy
C NyTH...

®omo menekanana DomawiHut

bonblwas yacTb MCTOPUM paccKasaHa B cepuane
A3bIKOM TaHLa U NOAYMHSAETCA ero ApamaTtypruu. TaH-
LeBanbHOMY UCKYCCTBY aKTepoB yumna CaranaHa Xam-
3MHa — YeMNMOHKa M1pa 2018 roja no TaHro
M y4yaCTHMLA MHOXECTBA TaHLEeBabHbIX
NPOEKTOoB.

— Al He cpa3y noHANa, YTO TAHTO —
3TO He NPOCTO TaHel, — Npu3HaeTcA
tOnuns CHurmpb. — I TonbKko B Npo-
iecce obyyeHus cTano NOHATHO,
YTO AI€N0 He NPOCTO B pa3yyuBa-
HUM KOMOWHauui. TaHro — 3To
XapakTep, 3TO OTHOLWEHMA, 3TO
outyuieHune cebs. TaHel, KOTOPBbIi
He TONbKO B HOrax, HO npexje
BCero — B rnasax. fl oTKpbiBana ato

BMeCTe CO CBOEN reponHei...

®omo KION

Cepuan «<HeBcknin» goxun
[,0 BOCbMOrO Ce30Ha

B CaHkT-leTepOypre nayT CbEMKU BOCbMOTO C€30Ha
0oCTpoCloXeTHOro xuta renekaHana HTB «Hesckuiny. K
CBOMM ponam BepHyTcsA Amutpun Manamapyyk, Buk-
Topua MacnoBa, AHapen ynbHEB 1 Apyrne apTucTol. B
HOBbIX cepuax reHepan KoHapatbeB (AHapeit Ko-
POBHMYEHKO) BO3BPALLAETCA HA MPEKHIOW JO/K-
HOCTb, M €ro KOHAWKT C NONKOBHUKaMM AHApe-
eMm Muxainosbim (AHApen TynbHEB) 1 KOpuem
OKyHbKo (Hukonai lopwkoB) obpeTaeTr Ho-

Bblll BUTOK. B 370 Bpems B ropoje nponcxo-
JAUT HECKONIbKO XECTOKUX NPecTynneHnii, Ho
JIMYHOCTb YOUILbl YCTAHOBUThL HE MOJlyYaeT-
€A, Ba¥e HECMOTPSA HAa YCUMANA MOAULENCKUX.
MonyymB onepaTtuBHY0 MHGOPMayUo 0
MECTOHAaXOXAEHNN NPecTynHUKa, noa-
MONKOBHUK Muxainos nbiTaerca auny-
HO 3aJepaTb ero, Ho nmonajaet B N0-
BYLUKY...
— BocbmoW ce30H — 370 ye cepbe3Has
npoBepKa Ha COCTOATENbHOCTb MPOEKTa,
Ha ero cTabuibHOCTb, — FOBOPUT UCMONHN-
Tenb ponn Anekces Pomuna Imutpun Mana-
MapyyK. — HemHorve npoeKTsl, rpy6o roBo-
pA, AOXWBAIOT O BOCbMOrO Ce30Ha, U yaep-
XaTb 3TO BCe, He pacTepATb, He CXaNTypuTb,
BOT 3T0, HaBepHoe, by1eT rMaBHOW U CaMon oc-
HOBHOW 3aJja4€eil, KOTOPYH XO4YETCSA B 3ITOM CE30HE
MocTapaTbCsA BbIMOAHNUTD.

HOBOCTWU TEATPA, KWUHO U TB @

«lpynny KpoBmn» Nnokasanu
nepBbIM 3pUTENAM

B MockBe B kuHoTeatpe «CuHema lMapk Mochunbms» cocto-
Anacb Npembepa BOEHHOI Apambl «[pynna KpoBu». Punbm
CO3/AaH B pamkax npoeKkTta «be3 cpoka faBHOCTV» U MOCBS-
LLleH repon3mMy 1 CTpajaHuAM AeTei-CMpoT B roabl Bennkon
OTe4yeCcTBEHHON BOWHbLI BO BPEMSs OKKymauuMum HemelKo-da-
WMCTCKMMU 3axBaT4YnKkamu JleHMHrpaacKkon obnactu, rae pac-
nonaranvcb AeTCKMe JOHOPCKME KOHLEHTPaLUOHHbIE lareps.
[TlepBbIM 3puTENAM KapTUHY NpeacTaBnamn pexnccep Makcum
Bpuyc, npoatocepsbl MHecca tOpyerko, Cepreit Lernos, Anek-
caHap Xapos, akTepbl AHapen Pyabika, EBa Yunnbamc, Ka-
pyHa AHAONEHKO U YaeHbl CbeMOYHOMN FPYNMbl KAPTUHBI.

— Eciv BbI MEHSA cnpocuTe, KaKom 3To huibm, — S BaM CKa-
XY, 4TO DUIbM OYeHb TAXKENbIN, — CKa3as Co CLeHbl NPoato-
cep AnekcaHap Xapos. — OnycTowatowmi. C Apyron cTopo-
Hbl, 3T0 DMIbM, KOTOPBIA HYXHO CMOTPETH, NOTOMY Y4TO Mbl HE
MMeeM npaBa 3abbiBaTb 0 TEX NPECTYNNEHUAX, KOTopble Obl-
NN coBepLUeHbl halumcTamu Bo Bpems Benukon OteyecTBeH-
HOW BOWHbI. fl BEPIO, Y4TO 3TOT DU/IbM 3a/IEHET BAC 3a AyLUy...

EkaTepuHa KonaHoBa
noay4una HeMpocTyio
HanapHuuy

Ha Tenekanane «Poccus» npembepa — MHO-
rocepuitHbiini aetekTuB «MaHa U TpyHa».
[naBHble ponu ncnonHsAT EkatepuHa Ko-
naHosa, Nnba Hockos, EneHa lNaHoBa,
Anekcanap lMonosues u apyrue. Pe-
¥uccep — Knpunn CepyxuH.
Mainop CneactBeHHOro Komwute-
Ta MapwuHa MuuyruHa (EkatepuHa
KonaHoBa), uiun, KaK ee Ha3blBaoT
6nu3Kkune nioan, MaHs, nepeesxaer
13 MOCKBbI B HEOO/bLION rOPOAoK
CaBenbeBCK. Bblpocwas B mecTHOM
LeTAoMe repovHA HajeeTcsa OTbiCKaTb
3aecb cBoero otuya. Kpome toro, otbesg
13 cToNuubl 4ns cnegosatens MuyyruHom —
cnocob 3abbiTb HecyacTHyo Nt060BbL. B foBep-
LeHMEe KO BCeM TPYAHOCTAM AeBYLUKe OCTaeTCA He-
npocTas HanapHUUa — cBOeHpaBHaa oBYapKa lpyHs...

— 3puTenb bygeTt conepexuBaTb mMoei repouHe: Ma-
HA U3 AETCKOro [0Ma, KaXeTcAd HeMHOro HauBHOW, HO
OHa abconoTHbIN NpodeccroHan CBOEro aena, — ysepe-
Ha ExkaTepuHa KonaHoBa. — HecmoTps Ha AeTeKTUBHbIN
WaHp, MPOEKT NOAYUYMICA OYeHb JYLIEBHbIM.

®omo menekaHana «Poccus»

OCTAHOBUTE PASPYLUEHUE CYCTABOB!

Mouyemy «APCUJ1 APTPO» cTan cnaceHuem [ing NeHcUoHepoB

BOIMPOC YUTATEJIbHULbI: [lpowwy coseta! 04eHb GONAT CYCTaBbl: KOJIEHU HOIOT, OTEKAIOT, TAXENO HOrY crubarb, a B Ta306€4PEHHOM
cycTase Tynas, nepuognYeckun npoxogawasn 6onb. U3 Joma npakTHYecKu HE BbIXOXY. B ny4qwem ciyyae JOARY BO MarasuHa u JOMON.
Bpayn roBopsT, 4T0 X0POLUO Gbl 3aMEHUTb CYCTaB, a 3T0 ONepaynsa nog o6Lwmum Hapko3oM. B moem Bo3pacte yxe 6oroch. Moxer 6biTb
ECTb KaKMe-T0 HaTypanbHbIE KOMIIEKCHI, CIOCOOHLIE CHATD U 6071b n 0TEK?» [anuHa eTposra, MO, r. PameHckoe

COBET 9KCIEPTA: bonb B cycTaBax, 0C06eHHO
C BO3PACTOM, BO3HUKAET 13-3a MOBPEXAEHNS
11 pa3pyLLeHIs CyCTaBHOTO Xpsila. OH NOKpbI-
BaeT MOBEPXHOCTb KOCTEIA B MeCTax COeAnHe-
Hus. TpoLecc paspyLUeHus MOXET 3atpari-
BaTb BCE CYCTaBbl: KONIEHHbIN, Ta300€4PEHHbI,
KICTW PYK. ANACTU4HbIE W FajKue XpaLm pa-
60Tat0T KaK aMopTM3aTOPbl — HE JAtOT KOCTAM
TepeTbCa ApYr 0 Apyra, NpeAoTBpaLLas ux pas-
pyLLeHue BO Bpems AginkeHns. G BO3pacTom
CYCTaBHOM XPALL, M3-3a HEXBATKW CyCTaBHOM
KNAKOCTY, HAYMHAET WU3HALUMBATLCA W Paspy-
Lwarbcs. 3T0 NPUBOAWT K:

© XpycTy U AUCKOMYOPTY;

© 60711 NPH BBUKEHNH;

© OrpaHn4eHnI0 NOJBHXHOCTH.

C4uTanoch, 4T 3T0 HEU36eXHbIA NpoLecc
CTapeHusl, HO Y4eHble [0Kasanu: BOCCTa-
HOBEHME CYCTaBOB BO3MOXHO!
llokasanHas athheKTMBHOCTD

Y4eHble 06Hapyunun, 4T0 XuTenu Kpaiinero
CeBepa, Yeil paumoH TPaaULMOHHO BKIHOYA-
€T TIONEeHWiA XMp, NPaKTU4ECKN He CTpajatT
0T apTpuTa, apTPO3a ¥ 0CTEONOPO3a. 3TO NOJ-
TBEPXKAAET, YTO perynspHoe ynoTpebneHune
TIONEHbEr0 KMPa NOMOraeT NoAJepXuBarb
300pOBbE OMOPHO-ABUraTENbLHOMO annapara
JaXe B MOXWIoM Bo3pacTe. XKup THONEHs
6orar nofMHEHAChILLEHHbIMI XUPHBIMU KNC-
N10TaMn BCEX BUAOB W CKBANEHOM, 3TH BeLLie-
CTBa Heo6XoauMbl ANs 3[0POBbS CYCTAaBOB
1 KocTen. TIoNeHNA XXup ycBauBaeTcs nerye,

4eM pbIOWiA, @ NUTaTeNbHAsA LEHHOCTb Y Hero
HaMHOr 0 BblILLIe. B ero coctase 24 Buaa xup-
HbIX KICNOT, NATb U3 KOTOPbIX HYXHO nony-
4aTb W3BHE, TO ECTb OHY He BbIPabaTLIBAIOTCS
OpraHu3Mom CamoCTOATENbHO.

«APCUN APTPO> - yHuKanbHbIA cnoco6
BOCCTAHOBUTb XPSALLUM

CoBCEM HEAABHO Ha POCCUIACKOM PbIHKE MO-
SIBUMCS VHHOBALMOHHbIA Komnnekc «APCUN
APTPO». B ero 0CHOBE LiGHHEALLNIA TONeHNi
XKUp, A06bI4a KOTOPOro pa3peLlieHa BCero Ye-
TbIPEM CTPaHam Mupa, B TOM yncne u Poccun.

«APCUJ1 APTPO» nomoraer:

° CTUMYNUPOBATh BbIPABOTKY CYyCTaBHOM
KUAKOCTH;

© 0CTAHOBUTb BOCNANEHME;

e u36aBuTbcs OT 60NK;

© BOCCTAHOBUTb XPALLEBYHD TKaHb;

© yNyYLWKUTb NOABUXKHOCTb CYCTaBOB.

MomHuTE, Y4TO Kpenkue U 3[0POBbIE CYC-
TaBbl - 3TO aKTMBHbI 06pa3 XuU3HHU
M HacnaxpaeHue KaXabiM MOMEHTOM, 3T0
HOBbIE BNEYaTnenus, cBo6oaa 1 NErkocTb
nBuxenus! MosaboTbTech 0 cebe npamo
cenvac!

«APCUJ1 APTPO» - 3TO Uenblii KOMNIEKC
VHUKaNbHbIX MHFPEAUEHTOB, HanpaBNeH-
Hbll HA nojjaepXaHue 340pOBbs ONOp-
HO-ABUraTeNbHOro annaparta. Y Hero Het
aHanoros.

3BoHuMTE GecnnaTtHo NpAMO cenyac:

8-800-100-55-60

mm* 2 0 31 (TonbKo ¢ mMo6.)

Marepuansl n potorpadum npegoctasnetbl A «CTONULA» n cobeTs. nHd.

Kog nopapka’ «X04Y X0AUTb»

*Mpu nokynke 3 ynakosok. Heobxoauma koxcynstaumns cneymanucta. bAL. 000 «MexayHapoaHbiii ueHTp 350poBbs», OFPH 1217700093159, 127287, r. Mocksa, [TeTposcko-Pasymosckuii nip., 4. 29, c1p. 4, atax 1, nom. |, komH. 28. CIP Ne AM.01.07.01.003.R.002070.12.23 ot 19.12.2023 r. Akuns jevictayet
¢ 01.05.2025 no 01.11.2025 r. WHchopmaumto 06 0praHn3aTope akLum, npaBunax ee npoBELEeHNs, CPOKaX, MECTE 1 MOPSLKe NOMYYeHNs M04apKOB yToyHsiiTe no Tesn. 8-800-100-55-60. Ha ynakoske: Apcun; ApTpo; Jlapra. Pexknama



ORIES:

Mamartka
Ha cnyyaim
BbIropaHuna

Bbiropanue Ha pa6ote — 310
COCTOAAHME SMOLUOHANBHOTO,
($M31MYeCKoro M yMCTBEHHOTO
UCTOLLEHUA, BbI3BAHHOE XPOHU-
yecKkum cTpeccom. OHO CHIKaeT
NpoAYKTUBHOCTb, y6uBaet mo-
TUBaLMIO.

KAK PACMO3HATb
BbITOPAHUE?

Ou3nyeckine CUMNTOMBI: yNafoK
Cun, ronoBHble 6onu, 6eccoHHmLa.
IMOLMOHaNbHbIE NPU3HAKM: pa3-
LpaxkeHue, 4yBCTBO HeCnoMOLLHO-
(TW, NOTepA UHTEpeca K paboTe.
KorHutuBHble Npo6nembl: CHIxe-
HUe KOHLIEHTpaLuy, 3a0bIBUNBOCTD.

YTO AENATb?

Bosbmure naysy

Baww BapuaHT — oTryn uan KopoTkuii
oTnyck. [laxe ofnH fieHb be3 pabo-
Tbl IOMOXET Nepe3arpy3uThbCa.
Pa3rpanuybTe paboty

¥ INYHYI0 XKU3HD

He npoBepaiite nouty n coobieHna
nocne 0KOHYaHUA paboyero AHs.
HayuuTecb roBopuTb HET» JILLIHUM
3ajjayam.

BoccraHoBuTE 3HEpPrUI0

CoH, cnop, nporynki 1 xo66u — 310
He POCKOLLb, @ He0OX0AMMOCTD.
llekomno3supyitTe 3aaaumn
Pa36eiite 6onbLume NpoeKTbl Ha
MenKue 3tanbl. Qukcupyiite gaxe
ManeHbKue ycnexu — 370 AacT OLLy-
LieHue nporpecca.

06paTuTech 3a nopAePIKKoN
[ToroBopuTe ¢ Konneramu, ipy3ba-
MU U ncuxonorom. MHoraa npo-
(TOe NporoBapuBaHue npobnembi
CHIDKAET HanpsxeHue.
MepecmoTpute npuoputeThl
Bo3MoXHO, CTONT CMeHUTb NpoekT,
JenervupoBaTh YacTb 3ajay unm Aa-
e 3aZlyMaTbCA 0 cMeHe paboTbl.

BAXHO!

Bbiropanue — 310 He cnabocTb,
a CUrHan, 4YTo opraHn3m Ha
npepene. UrHopupoBanue
CUMNTOMOB MOXXET NPUBECTH K
cepbe3HbIM NoCNeACcTBUAM ANns
30poBbA. HauHute ¢ manoro:
CeroiHs — rny6oKuil BAOX, 3aB-
Tpa — 0CO3HAHHbIE U3MEeHeHUs.

BcnomHun

Cembsa — 370 Te, KTO
pactun, 3abotuncs,
BKNajblBaaCA B HAC.
OHU «A0MKHbI» ObITb
caMbIiMU OAU3KUMMU...
HO Ha NpaKTUKe Hepea-

KO BCE MHaue.

n TalHbl, pa3fenstoT
HaWwW B3rNAmbl, He

OCYAalT 3a oWNBKK, He

yutatoT HoTauu. C HUMHK

nerxko, ceo604HO, Beceno.

A c cembeil — 06583aHHO-

CTW, OXUAAHUSA, CTapble

06uAabl, YYBCTBO BUHBI...

370 He 3HAYWT, YTO BbI

NAOXOW CblH, A0Yb,

6pat unu cectpa.

370 3HAYUT, 4TO

B BalleW Xn3-

HU CNOXUACA

onpeAeneHHblIn

IMOLMOHANb-

HbIi GanaHc, n

cenvac apy-

3bA UrpatoT

6onee 3Ha4u-

Myto ponb. Ho

noyemy? 1

rnaBHoe —

yTo C

3TUM fe-

natb: npu-

HATb KaK

JAaHHOCTb

nnn

no-

Mbl-

TaTb-

cA

yTo-

TO

n3me-

HUTL?

Py3bA 3HAKOT HAWK

Mouemy Tak
npoucxoaunT?

Apy3bsa - amo «ebi6paH-
Hble» OmHoweHuUsA

Cembsi paetca Ham oOT
POXAEHNA, Mbl He peLanu,
C Kem Ham pacTu. A gpy3en
Mbl BbIOMpPaem camu — Tex,
KTO HaM NpPUATEH, KTO pa3-
AenseT Halwu LEHHOCTU.
3T0 0CO3HaHHAA 6AN30CTb,
a He BbIHYXAEeHHas.

B opy»x6e Hem poJsiegbix
0XXUOaHuli

B cembe y KaXAaoro yne-
Ha ecTb «POb»: POAUTEND
LOMKEH BOCMUTbIBATL, pe-

6eHOK — cnywatbes, 6pat —
nofAepXuBaTb. 3T ponu
HaknapbiBatoT obsA3artenb-
CTBa, a Apyxba cBoboaHa
OT HuX. [lpyr He CKaxert:
«Tbl JOMKEH», OH CKaXeT:
«f1 Tebs noHMMalo».

B Opyxeckom
MOXKHO 66Imb coboli

PogHble MOryT He npu-
HUMaTb KaKue-To CTOpo-
Hbl HaWemn NUYHOCTH: «Tbl
CMUWKOM  3MOLMOHaNb-
HbI», «3ayem Tebe 3Tn Ta-
TYUPOBKU?», «Topa 6bl yie
ocTeneHnUTbCA». [Apy3bs xe
NpUHMMaIOT Hac 6e3 nonbi-
TOK Nnepefenartsb.

Kpy2y

0 HUX.

Apy3sea He nom-
HAM cmapoeix o6uo

CeMbM 4acTo XpaHAT
LleTCKne TpaBMbl, HeBbl-
CKa3aHHble  MpeTeH3uu,
MHOTONIETHUE  KOH(DNUK-
Tbl. [lpy3bs Xe 3HalT Hac
«34ecb U ceityac», 6es rpy-
3a Npownoro.

Apyx6a 0aém owyuwe-
Hue «cgoeli» cmau

Echn B cembe Bbl 4yB-
cTByeTe ceba yywum (u3-
3a pa3HuULbl B3rnAf0B, UH-
Tepecos, 06pasa Xu3Hu),
TO ApYy3bA CTAHOBATCA TOM
CaMOoM «NAEMEHHON» rpyn-
now, rae Bbl — CBOMW.

Korga ato
CTaHOBMTCA Npo6nemoin?

He Bcerga 61130CTb C APY3bAMMU U AUC-
TaHUMA C CeMbeil — 3T0 N0x0. Ho TpeBOKHbIe
3BOHOYKU €CTb, €C/u:

e Bbl cO3HaTeNbHO n3beraete 06LEHUA C POAHbI-
MU, UCMbITbIBAETE pa3fpameHne npu 0JHON MbiCaN

e Cembs ynpeKaeT Bac B XON0AHOCTH, @ Bbl YYBCTBY-
eTe BUHY, HO HUYErO He MeHseTe.
e B Kputudyeckon cutyaumm (bonesHb, KpU3MC)
BaM He Ha KOro onepeTtbes, Kpome Apy3eil.
e Bbl 3ameyaeTe, YTO TepsieTe CBA3b C POAHbI-
MM, HO HEe XOTUTE HUYEro CNpPaBNAThb.
Ecnm xoTs 66 0UH NYHKT NPO
BaC — BO3MOXHO, CTOUT nepe-
CcMOTpeTb BanaHc.

TEJIEK

Rorja Apy3bA

OAMXE CeMbM

Yro genartb?

1. Pas6epumece 8 npu4uHax
Moyemy Bam KomdopTHee ¢ Apy3baAMuK? Bo3-
MOXHble BapMaHThbl:
e B cembe ObINN KOHMDINKTbI, KOHTPONb, -
neponeka.
e Bac He noHMManu, 1 Bbl HAWAN TEX, KTO NO-
HUMaerT.

© Bbl NpOCTO 04YeHb pa3Hble C POAHBIMU NI0AbMMU.

Oco3HaHMe NPUYMHBI MOMOXKET pPeWmnTb: CTOUT
M CONMIKATLCA C CEMbER, UAN NPOLLE COXPAHUTb
HbIHELIHIO AUCTAHLNIO.

2. [Monpo6yiime «nepe3azpy3sumeo»
OMmHoOWeHUs

Ecan xoTute HanaauTb KOH-
TaKT:

e HayHute ¢ manoro -
3BOHKM «MNPOCTO TaK», 00-
Wwre HenTpanbHble TeMmbl
(kuHo, noropa).

e U3beraiite cTapbix
KOHMAUKTHBIX TeMm (nonu-
TUKA, N1M4YHble BbIBGOPbI).

o [lpeanoxute HOBbIN
dopmat obueHns — Ha-
npumep, COBMECTHYIO NPo-
ryNKy BMeCTO TpajuUMOH-
HOro 3aCTONbA.

3. He suHume ce6sa

Ecnv Bam gencTBuTenbHoO ner-
Yye C APY3bAMM — 3TO He AieNnaeT Bac
MNOXUM POACTBEHHWKOM. BaxHo He
MUTHOPMPOBATHL CEMbIO MOTHOCTbIO, HO U He
3acTaBAATb cebs yepes cuny.

4. 06v:ACHUMe c8010 NO3UYUIO (€C/IU HYXKHO)

Ecnv poaHble 06MKatoTCS Ha Bally OTCTPAHEHHOCTb,
MOMHO MATKO CKa3aTb: «fl LleHi0 Bac, HO MHe BaXHo,
4T0ObI Mbl 06 anNCh 6e3 HanpsxeHus. [laBante Hain-
[eM cnocob, KoTopbln 6yaeT KoM(OpPTeH BCEMY.

5. Co30atiime ceolo «cemMbio»

Ecnun ¢ KpOBHbIMW POACTBEHHUKAMM KOHTAKT HE Ha-
naguTCca — 370 He KoHel cBeTa. MHOrMe noamn cTposaT
61U3KMe, MOYTH CEMElHble OTHOLIEHUS C APY3bAMMU.
[naBHOe — YyTOObI B BaLLEV }XM3HM ObINN TE, KTO Bac Nio-
O6UT M NnoaepHUBaeT.

[lpy3ba MOryT GbITb 6/1Ke CeMbU — 11 B STOM HET Tpareauu, ecin

Bbl He CTpajaeTe OT 3TOro. Ho ecnin YyB(TBYeTe, UTO TEPAETE YTO-TO

Ba)KHoe, Nonpobyiite HebobLUMe Wark K CONUKeHNI0. A eCn HeT —

LieHUTe TeX, KTO AeiiCTBUTENbHO JleNaeT Ballly XU3Hb TerJiee.
Onbra BEJIbCKAA

Yie B oKTAGpe
1922 roga Ha 5-m

B nnoHepbl npMHUManu He Bcex, KoMy
2 MCNONHANOCH 9 NeT (MMOHEePOM MOXKHO
6bi0 cTaTthb € 9 go 14 net). Hago 6bino
He TOJIbKO NpMMepPHO ce6s BeCTU, HO 3HaTb U
B Aa/bHenwem cobnoaaTb npasBuia U 3aKoHbl
NMOHEPOB, HAaMOMIVHAHNE O KOTOPbIX YacTo Obl-
110 HaneyvyaTaHo Ha 06noXKax
WKONbHbIX TeTpagein. MnoHep
C rOpAOCTbI0 HOCUA MNOHEP-
CKMNI 3HAYOK 1 NMUOHEPCKNI
ranctyk. Bcnomnure, yto cumso-
Nn3npoBany Tpu KoHLa rancTyka?

a) Hepywmmyto cBA3b Tpex nokone-

HWIA: KOMMYHUCTOB, KOMCOMONbLIEB

1 NMoHepoB. 6) Tpu 3Tana cTaHoB-

NeHUA YenoBeKa: MMoHep, KOMCo-

morneL, KOMMYHUCT. B) TPy OCHOBHble

Llenu Kaxxaoro nmoHepa: Mup, Apyx0a, nporpecc.

Cro net Ha3zapg, 16 nioHa 1925
roga, OTKpbu1 NepBYI0 CMEHY
narepb-caHaTopui gns aeteii. B
3Ty CMeHy 3[ieCb NonpaBuIn 340poBbe
80 yenoBeK, KOTOpPbIE XKNNK B YETbIPEX
6pe3eHTOBbIX Nanatkax. B 1930 roay
BeTCKMii narepb cTan pabortatb
KpyrnoroguuHo. Kctatn, MMeHHO
B 3TOM Jiarepe NuoHepbl 1 fe-
T CO BCEro cBeTa BCTpeyanu
NOYETHbIX FroCTeli: NepBoro
KocmoHaBTa t0pwus larapu-
Ha, 3HAaMeHWUTOro BpaTapsa
JIbBa AwwuHa... [ge meutan
no6biBaTb N OTAOXHYTb
Kaxabiin nnoHep CCCP?

a) B «<OpneHke». 6) B «ApTe-
ke». B) B «3Be3gHoM.

NUOHepcKoe
AEeTCTBO

19 Mas 1922 roga 2-
Bcepoccuinckas KoH-
¢epeHyma komcomona
NpUHANA pelleHne o
CO3aHUN NUOHEPCKMUX
0oTpAAO0B. 3a rojbl cyuye-
cTBoBaHuA (a 310 noyTH
70 NeT) B pAax nuoHe-
poB No6bIBaNM AECATKM
MWIJINOHOB YeJI0BEK.
Hawa BMKTOpUHa — 0 NU-
OHEPCKOM ABUMKEHUN.

1 Bcepoccuiickom

cbesfe Komcomona 6bl-
N0 peLeHo 06beHUTD
BCe NUOHEePCKNe oTpA-
[bl CTPaHbI B AETCKYIO
opraHu3sauuto. Kakoe
Ha3BaHMe 6bINo AaHO
3Tol opraHm3auun?

a) MnoHepckas opraHu-
3auua umenu B.W. Jle-
HUHa.

6) fOHble NMoHepbI
PCOCP.

B) [leTcKne KOMMYHUCTU-
yecKue rpynmbl UMEHM
Cnaprtaka.

3-6. B «<ApTeke».
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HUW: NOHEP, KoMCoMOoreL, KOMMYHWUCT.

1-B. «[leTCKe KOMMYHUCTUYECKIe rpynbl umeHn CnapTa-
Ka», ¢ 21.01.1924 roga npucsoeHo uma B.A. JleHuHa, a B 1926
rofly OpraHu3aLis CTasna HasblBaTbCs «Bcecoio3Has nuo-

CTyKa CMBONM3VPOBANV HEPYLLMMYIO CBSA3b TPEX MOKOJIe-

Hepckas opraHm3auma um. B.. JleHnHay. 2-a. KoHubl ran-




Ne 20 (693),

19 - 25 masa 2025 r.

OTRYOA BEPYTCA REMEHIMA
W APYTHE CTPALIHBIE 3AGONEBAHMAR

LLIOKMPYIOLLIAA NPABIA OT POCCUICKUX VYEHBIX

CoH nyulsee nekapcrso.
Ewé axapemuk TTaenos ycnewHo uc-
NONb30OBAN «COHHYIO TeOpuo» Ans ne-
YeHUs MHOXecTea Heayros. JleyeHue BO Newnmes 8o cHe
cHe. Tlpasaa wnu Beimbrcen? Poccum- " aKoHOMMM
CKue y4yéHble Aanu oTseT Ha 3TOoT «Mwe nponmcanu Tabnetkm, a

OHW He [eWCcTBYlOT». 3HaKomo?

BoOnpoc. OHu HawnNu OAHY U3 rNAaBHLIX [a, He nomoraioT. MoToMy 4TO Yy
NPUYUH Hawux 6onesHel. YsepeHsl: TO, Bac npoGneml co Crow! A wHo-

o rve Oaxe He [0rafblBalTCs, 4TO
uto Bbr cenuac npouutaerte, Bac npocto MpuavHa B aTom. B wTore spa
UJOKMPYCT! TONbkO HOPMann3oBaB COH Ha3HayaeT MpaBuNIbHYI0 Tepa-
MOXHO PEeLInNTb ECNKN HE BCE, TO Nuio, BbLIMUCLIBAET HYXHblE npe-

npakTU4eckn Bce cBov npobie- naparsbl, HO, YBbl 1 ax, pedyfnbTarta
Mbl CO 300POBbLEM. yacTo HeT. M yto? Bpay ownbea?
Tak ckasdaTb, «OOHUM yoapoMm [Ja Het, Bpay 6bin npas. Ho BcA
youTb cemepsbix». [lepectaHyT Tepanua paccynTaHa Ha 4YenoBe-
HaeTcs AeMeHuus (B Hapoae eé Bo Bpemsi cHa BbipabaTbiBaeTCS HbITb CYCTaBhbl, ABIEHNE U YPO- Ka C HOpPManbHbIM M MOJIHOLEH-
€lE YacTo HasblBalOT CTapye- 0COObI «FOPMOH CHa»  Mena- BEHb caxapa MpuayT B HOPMY, HbIM CHOM. Bo Bpemsi koToporo
ckum cnaboymuem)? B 70, 80, a TOHUH. OH GnokupyeT passBuTne HanaguTcsa CepaeyHbli  PUTM. BblpabaTbiBAOTCH TOPMOHbI, TEM
moxeT B 90 net? 3710Ka4YeCTBEHHBIX onyxonei! He Jaxe rnasa OyayT MeHblle WSIN VHBIM 06Pa30M BISIOLLIME Ha
A BOT 1 HeT. Bbl yauBuTecs, [aéT UM pas3BuMBaTbCa U ryouTb ycTaBaTtb. A pUCK OHKOMOrUU 1 YCBOEHME NeKapCTBEHHbIX Npena-
HO 3TO 3aboneBaHve HadyMHaeT Baw opraHusm. Yx Bpaun-Tto npyrux 3aboneBaHunii COKpaTUT- paToB. A BOT €CNK COH HepdocTa-
pa3BuBaTbca 3a 10-15 net no 3HAIOT: [OCTATOYHOE KOIMYECTBO cs B pa3bl! CerogHsa ecTb anna- TOYEH UAWN HapYLUEH, TO HYXHbIX

3APABcteyite (5)

MepBblii TPEBOXXHbIN
3BOHOK
Kak Bbl gymaeTe, korga Haum-

Hanpumep, HapyleHne cHa
MOXET CMPOBOLIMPOBaTL POCT pa-
KOBBbIX kKNeTok. Bbl 3Hanu 06 aTom?

Mblwupl MakcumanbHO pac-
cnabnaiTcsa, kak 6yato ¢ Ba-
WnX MAed  CHANMM  TSXENbIN
rpy3. U BoT Bbl yxe 4yBCTBYE-
Te olylleHne NErkom nycToThl
B rONOBe, MJaBHOrO MONETa,
COHJINBOCTN.

Bekun camu 3akpbiBaloTCS, Kak

€ro iBHOr0 NPOosiBAEHUS. MenaToHMHa CnocobHO NPOAANTb patbl Ois neyeHusi CyCTaBOB, OyaTo MX NpUTSrMBaeT Apyr K rOPMOHOB B OpraHu3Me He XBa-
M nepBbIM NPU3HaAKOM OEMEH- XU3Hb Ha 15, a To 1 6onbLue neT. cepaoua wn gaxe xenygka. Ho Opyry MarHuTom. TaeT. N Bca Tepanua naét Koty
LUMN, CaMbiM TPEBOXHbIM 3BOH- A ecnu ero He xeataet? NpakTun- BOT annapart gjis fevyeHuss Ha- Baw coH ctaHoButcst rny6o- nop, xBocTt. MTor oamH: noka Bel
KoM siBnsieTcst... Y1o 6bl Bbl fy- YyecKu cpasy yBenmymMBaeTCa puck PYLUEHUIA CHA NOSIBUNICS BMep- KUM, 300poBbIM. «BVXXH» cno- He HayHeTe neyeHune, 601e3HN He
Manu? HapyweHune cHa! nmaberta BTOpPOro Tvna, cepred- Bble. Kak paboTtaeT «BUXH»? U cobcTByeT BOCCTaHOBJIEHWNIO ynayT! He myqamTech, xsaTuT cTa-
M ecnu Bbl yacTo nogonry He HO-COCyaMCTbIX 3abonesaHuii u KaKkon pesynbTaT OyaeT nocne HEepPBHOW CUCTEMBI. papatb. Mopnapvte cebe HaKoHeL,
MOXETe 3aCHYTb, MPOCHLINAETECH camoe nevanbHoe paka! neyebHbIX ceaHcoB? Bbl 3abynete, 4TO Takoe ro- LIAHC Ha 340POBYIO, MOMHOLEH-
~ OT Kax[oro wopoxa, 310 NoBoL, | K coxaneHuio, nocnegHue NIoBHasi 60JNib, TPEBOXHOCTb W HYIO XWU3Hb  3akaxuTe «BVXH».
3agymatbces. MNpu geduunte cHa nccnegoBaHnsa  nokasanum, 4to | MNMpocToii, ObICTPLIN 0eccoHHMLUa. A yTPOM MO4yB- A ecnu nNoToponuTeCh  ycneete
aKTMBHOCTb Balwero mosra Hau- YPOBEHb BbIPABOTKM MeNaToHu- U HeAopPoOroii cnocod CcTByeTe Npuavme 604p0CTH, CUJI. npuodpecT ero [0 NOBbILLIEHUS
HET CTPEMUTENIbHO CHUXATbCS. Ha y nogeri nocne 50 net 3Ha4n- BEpPHYTb CBOE KnsHb NnongeT coscem no-apy- LeHbl. M noMHUTE, XM3Hb OfHa.
Mo3r nbiTaeTcs KOMMEHCUpPo- TeSIbHO CHUXaeTCsl. YYEHble yxe 3A0poBbLE romy! 3anacHoii y Bac He 6yzerT!
BaTb HeJochIn. M aktuempyeT Te [ABHO MOHSANIM, YTO HapylueHue [ns Toro, 4To6bl HaYaTL neye-
4yacTu, KOTOpble B HOPMasbHOM cHa 370 Npobnema He MeHee ce- HWe, [OCTaTOYHO NPOCTO HAaXaTb ~
COCTOSIHUM He [OSXKHbl pabo- pbE3Has, YeM pak, UHCYNbT Unn KHOMKY Ha annapaTte «BVOKH». A 3 BOH MTE n Pﬂ M 0 CEM "IAC!
Tatb. ATO Kak pe3epBHas anek- 6onesHb AnbLreriMepa. Moatomy panblie...JleyebHble MMMybCh
Tpuyeckas CTaHums y YenoBeka. 6blN CO3[1aH HOBBIN, YHUKAbHBIN, annapara yepes ceTyaTky rnasa 8 ( 8 oo ) 5 o 5 - 5 7 - 4 2
Korpa xe pe3epsbl yxe ncyep- €OWHCTBEHHbIN B CBOEM popae NnocTynalT B FON0BHOM MO3r. U
naHbl, KIEeTKM MO3ra Ha4vuHa- annapar ansa fneyeHna Hapylle- 0al0T eMy CUrHan, 4To Hall op-
10T yMUPATbh U «BbIKOYATLCS», HWIA cHa «C3NIPLAOKC BMXH» raHn3m yctan n HyXOgaeTcs B
KaK neperopesLlUMe NIaMMOYKu. (SELFDOCS VIZION). Ananoros OTAbIXE.
HauvHaloTcs npobnembl ¢ na- KOTOPOMY Ha CErogHsALIHNA MO- B oTBeT nonyyaloT peakuuio >
MATbIO, Bbl CT:HOBVITer mMen- MeHTpI'IpayKTI/IHeCKVI HeT B Mupe! HENpOHOB FOJ‘ISCI)BHOFOp Moa3ra. c““n“n 5000 P“B"E“ 0T ||POH3BIIIIHTHIII!*
JINTENIbHBIMW,  PACCESHHbIMMU, N OH HauMHaeT rotoBuUTb Opra-
BLICTPO  yCTaéTe... 3HaKOMO? BHumaHwue, HU3M KO CHY. BECINJIATHAS1 LOCTABKA
Torpa 3HanTe Bbl yXe B 30He po3biCK! 1
puckal Mponan con [ WWW.PRODEX.RU
He 3ps nepBoe, 4TO MPUXOAWUTE HA BbICTABKY-NPOJAXY TOBAPOB /19 3JOPOBbSI! 0+
CnycKOBOW KPIOYOK crnpalivBaeT rpamoT- 1 ’ n JIYMUTE FAPAHTUPOBAHHbIN OAPO
HT00bl PYXbE BbLICTPENUNIO, Hblil  Bpa4, npexae CAHKT-NETEPBYPT 21 MAS
HAZl0 HaxaTb CMyCKOBOW Kpio- 4eM HasHa4uTb Kako- ne4yebHbIX MarasuH «[JEATIME/l», MydHoit nepeynok, . 3 9.00-15.00
4okK. Y MHOrmx 3aboneBaHunin oH e-nmmbo nevyeHve: <A CAHKT-NETEPBYPT 22 MASI
TOXe eCTb. Kak Bbl cante?» — nporpamMm Marasun «[IEANIME[», MyyHolt nepeynok, 4. 3 9.00-13.00

WM EnuncbaHosa TaTbsaHa Bnagumupoexa, OFPHUIM 306730205900051. Onnata npu nony4yeHuu. *Akums aeicteyet ¢ 14.05.2025 r. no 31.05.2025 r. UHcbopmaumio 06 opraHusaTtope MeponpusTus, o npaeunax ero NpoBeAeHNs, Konuyectse
NpKU30B UM BLIMIPLILLET MO Pe3ynbTaTaM Takoro MepPONpUSTUS, CPOKaX, MecTe 1 MOPSAKEe UX MOMyYeHUs yTouHsiTe y onepatopa. '000 "MoTok" OFPH 1211600004550 KOpuauyeckuii appec: 420140, Pecny6nuka TatapcTaH, r. KasaHb, yn.
MuHckas, a. 61, nom. 1014 Peknama.



(6) 3BE3AbI TEATPA, KUHO U TB

12 mas Ha CTC cTap-
TOBanNo 16-cepuiiHoe
apameau «Moii 6par —
KNoH» ¢ Hukuton n Ba-
yecnaBom MapwmHbimu
B rMaBHbIX ponAx. OHu
cbIrpatoT 6paTtbeB, Ko-
TOpble J0Nr0 He 3Hanu
0 CcyLecTBOBaHUM apyr

apyra.

pobnembl BO3HMKA-

loT, Koraa o6a Ha-

YMHAKT NPeTeHo-
BaTb HAa HACcNeACTBO B BUAe
OTFPOMHOTO arpoxonanH-
ra. OguH 13 HUX, MoloAOoM
6usHecmeH Uropb (Bavec-
nas MNaplwwuH), 6bi1 yBEpEH,
YTO BCE I0CTAHETCA eMY;
BTOPOW — NOANLENCKUIA
Erop (Hukuta MapwuH), Ko-
TOpbI O Hac/NeaCcTBE U He
cnbixuBan. CobbiTusA pas-
BOPAYMBalOTCA HACTONbKO
CTPEMUTENBHO, YTO CKPOM-
Hbl BereTapuaxey Erop
CTAHOBUTCA rMaBON MACHO-
ro XonAuHra, a ambuumos-
HbIi Iropb OKa3biBaeTcs B
XpyLieBKe ¢ mamoii 6para.
BoT ee-To KaKk pas u Cbi-
rpafa Halla ceroHAIWHAS
roctbs, akTpuca Hatanus
BaoBuHa.

Cepuan -
3TO WaTKanA
cuTyauuma

- Hamanusa, cyenapucm
cepuana «Moid 6pam -
KnoH» AHacmacusa Jemudo-
B8a 3adasnacb HenpocmsiM
BONPOCOM: K/IOH — 3mo Ye-
nosek? Ecnu da, yem oH om-
Jludaemca om 06bI4YHbIX Jt0-
deli? YmobbI omsemums Ha
3mu Bonpocbl, AHacmacusa
3akpymuna auxol croxcem...

- Kak npaswuno, koraa
npuctynaewb K CbemKam
cepuana, Bcerga Haxoamulb-
C5 B CNIOXHOW CMTyauuu, no-
CKO/IbKY He MoHMMaelb, B
KaKylo peKy BCTynaewb. Y
Teb6s ecTb Ha pyKax BCero
NATb CEPUIA, OCTaNbHOW CLie-
Hapuii HaxoauTCA Ha Aopa-
60TKe. M Tbl HEe MOHUMaellb,
KyAa nablBellb, Ha KaKoMn
NbANHE, B KaKyl CTOPOHY.

Hatanusa BgoBuxa u Makcum
JINTOBYEHKO Ha CbEMKax
cepuana «Moii 6pat — Know».

TEJIEK

aTanma BAOBUWWHA:

Xop

IocnoBHo

B Harpapy -
npemunn

- Bawe dapoeaHue nposeu-
Jlocb docmamoy4Ho 6bicmpo
U ece20a oyeHUBANOCb KOJI-
nezamu. B eawiem meopye-
ckom 6azaxe npemuu «Yati-
Ka», «<XpycmanoeHas TypaH-
d0om», npemus MK. Hazpadei
8aXKHbI 017 8ac?

- [la, BaxHbl. [1pnATHO, Korga
TBOW TPYA OLEHMBAETCA.

- B Xu3Hu 0o/mxHO 6bImb me-
Cmo He MosibKo mpyay, Ho u
omobixy. Ecnu omovixaeme,
mo Kak?

- BonbLue Bcero nobnio nyTe-
wecTBus, Ntobto mope. [lecs-
T JHe MHe JOCTaTOYHO, YTO-
6bl NOTOM NONrofAa YyBCTBO-
BaTb cebs xopoLuo.

Ho K Tomy momeHTy, Koraa
cueHapui, HaKoHel, Aonu-
CaH, Thbl Y€ NpuBbIKaeLWb K
KomaHpe, «boneelb» CBO-
el repouHen, yennaewsca
3a 70, YyTO Tebe MOKeT Npu-
HecTM ynoBonbCcTBUE. B UTO-
re BK/OYAEWbCA B NPOEKT
MONIHOCTbIO.

Pa3Hble
6nmn3sHewbl

- Akmépos - 6nu3Heyos
MapwuHbix  pasnuyaeme
BHe CbEMOYHOU niaowaoku?

— KoHe4Ho, OHU pasHble.
To ecTb Ha nepBblil B3rNAA

OouyeHb MNOXoMue, HO OYK-
BaNbHO yepe3 yvac obule-
HWUA MOHMMaEeLb, YTO Y HUX
ecTb OTAnYuA. HacKonbKo
3Ta pasHuua 6yaer BuaHa
Ha 3KpaHe — He 3Hal.

- UWumepec k npoekmy
BO3HUK Cpa3y uiau passu-
BaJicA 8 npoyecce pabomoi?

— 3a nonroja A0 Hayana
CbeMOK MNOCTYyNuUAo npep-
NO¥eHNne OT 3HaKoOMOro
npoatcepa, 4tobbl A BCTY-
nuNa B KacT 3Toro cepuana,
CO C/I0BamMu — NpoeKT byaet
MHTEPECHbIN. A MOTOM YXe,
Kak rosopwna Bbille, MNon-
HOCTbIO NOrPy3naach B 370T
npouecc.

Bcé onpepensior
penTuHrn

- Cepuan «Moii 6pam -
KJIOH» — MHO20CepuliHbll.
3pumento 3damp npodo-
HceHua?

— ®uHan 3toh uctopun
0CTaeTCs OTKPbLITbIM. 3Hato,

4TO MULIETCSA BTOPAs 4acThb.
[MonpeTt oHa B A€10 AN HET,
OyzneT 3aBUCeTb OT PENTUH-
roe. KoHeuHo, cueHapuit
onpegenaetr MHoroe. Xo4yet-
cA, 4yto6bl OH ObIN fOBeaeH
J10 yMa [10 HaYana CbeMoK.

— [lloka cepuan x09ém
cB80e20 yaca, Bbl yce npu-
cmynuau Kk 0pyaum Cbém-
Kam...

- [a, vaet paboTa Hapg
BTOPbIM CE30HOM cepuana
«3onotoe pgHo». Hap Tpe-
Tbel 4YacTblo 3TOTO MpPOeK-
Ta NpoAo/MmKUM paboTaTb B
ceHTabpe.

Cuna aKtépa -
B Menoyax

— B o00HOM uHmepsbiO
npoyumana necmHyro 018
BAC xapakmepucmuky, 2de
6b1210 ckazaHno, ymo Hama-
nua BdosuHa - 3mo npo
moHyaiiwee...

- Cnacubo. Ho, HaBep-
HOe, 3TO BCe-TakW CKnapg

MEeHA ObIAK
OLLME YUUTEAS

xapakTepa, f 4enoBeK
NOAPOOHLINA,  MbITAUBLINA.
[TomHuTe, KakK y lNacTepHa-
Ka: «Bo Bcem mHe xoueT-
cA AOWTU A0 CaMOW CyTwu.
B pabote, B nouckax ny-
TW, B CEPAEYHON CMYTE...».
Crapatocb He nponyckaTtb
HI0@HCbl, MHOTO Yero noj-
meyvato. Y meHs 6bln Xopo-
e yuyntens, Kotopble 3a-
cTagnanu obpawatb BHU-
MaH1e Ha TOHKOCTMW Hallen
npodeccumn. ITOMy xe y4y
CBOMX CTyAeHTOB, 00bscC-
HAI0, 4TO B MeNoYax Hawa
aKTepckas cuna.

- B meampe «Camupu-
KOH» Bbl Cyxcume yice 35
nem. Hukoz2da He xomenoce
nomeHams meamp?

— Hert, He xoTena, xoTA
npegnoxeHus 6biin. B Te-
aTp A nonana cpasy nocne
OKOHYaHUA WHCTUTYTa, U
BCTpeYa C Xy0KeCTBEHHbIM

= Kctatn

- A Kmo u3 KuHopexuccé-

MoXenaHue
yntaTtensam
«TEJIEKA»:

- Myctb 6yAyT BCe
380poOBbl. A BCe
ocTanbHoe npunoy-
Aer.

pykoBogutenem KoHcTaH-
TUHOM PalKuHbIM onpepe-
nuna Mor TBOPYECKUIN Ny Th.
OH meHs BocnuTan, ¢ ero
nojayn n B ero noctaHoB-
Kax A cbirpana MHOTO WH-
TEpPEeCHbIX TNaBHbIX ponew.
Ho pab6ota c¢ Metpom Ha-
ymoBuyem ®omeHko ctana
Kno4eBoii. NMocne obuweHns
1 paboTbl C HAM s NOHANA,
4TO MOTy, X04y 1 6yAy 3aHU-

MaTbCA 3TUM e/IOM.
Hatanba AHOXUHA

Y Kaxgoro nnoga cBou CPOK

P08 0KA3as Ha 8ac makoe e
CunbHoe eusHue?

- Wx HemHoro. AHgpeii 3B5-

TVIHLEB 19 MeHs 60/bLLoN

XYAOXHUK, KOTOPbI NOAHN-

MaeT CIoXHble Gpunocodckme

TEMbI 11 NO-CBOEMY WX UCCre-

AyeT. MHe Bceraa ero KuHo

MHTEepecHO. MHOro pa3 y Hero

npo6oBanacb, 1 BCeraa 3tot

NpoLecc MHOTOCOMHbIN, He-

O[HO3HaYHbIN, NapafjoKcasb-

HbIiA, yBNieKaTebHbI.

Ceprei1 Ypcynak — 04eHb nHTepecHbin pexunccep. C Hum

60/bLLIM NHTEPECOM U YBaKEHNEM.

akmpucol. Tem He MeHee, pewusiuce npenodasame...

YTO MHE Hafo npenofasatb.

Tpydoémkoe deno?

CPOK.

no6AT paboTaTb BCe akTepbl, A B TOM uncine. M3 monopbix -
AHTOH Konomeeu, Vinbsa Epmonos. OTHOLWYCb K X NyTH €

- Boi 2oeopunuo cebe, umo sensemecb cmonpoueHmHoﬁ

- K aTomy meHs nopTonkHyna moii negaror u3 LenknHcko-
ro TeaTpanbHoro yumnuiwa Pumma raspunosHa ConHuesa.
fl He 6bIna ee NO6UMON yUeHULEN, HO, TEM He MeHee, OHa
B3f/1a MeHA B AVUMIOMHbI CNeKTak/b Ha FIaBHY Posb U
BOOOLLE MO XM3HU Clefuna 3a MOel TBOpUYECKo buorpa-
dmein, npuxoguna Ha Moy cnekTaknu. Ei nHTepecHo 6bino
Moe pa3BuTre. He3agonro o CBOEro yXoAa 13 U3H1 npu-
rnacuna K cebe LOMoN 1 nocne fgonroii 6ecebl ckasana,

- Boieé ycaelwanu, u menepeb camu sigjiaemecs nedazozom.

— OueHb. EcTb CTyaeHTbI ApKKe, 1 BONPOCOB He BO3HUKAET B
X BbIOOPE, @ eCTb CTYLEHTbI CKDOMHEE, He TaKue APKIe, HO,
NPUMAAEBLINCH, MOHUMAELLb CIOXHOCTb U IY6UHY UX Ha-
Typbl. 3afa4a nefarora — OTKPbITb UX VHAVMBUAYAIbHOCTb,
He CMyrHyTb, TEPMENMBO LIAr 3a LWaroM BeCTW 1 AenaTb BMe-
CTe C H/MM OTKPbITUA. [TOTOMY UTO Yy KaXK[oro niofAa CBOn

Dorto TenekaHana CTC v 13 anuHoro apxusa Hatanun BaosuHoit
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«Mocras» noKaxeT BTOPOI Ce30H

Ha NepBom KaHane — NOBTOP OJHOr0 U3 CaMbIX peii-
TUHrOBbIX cepnanoB: «Manay». Takoe Ha3BaHMe HOCUT
BTOPOM Ce30H cepnanbHoro npoekta «Mocras». Hanom-
HUM, B OCHOBY CloxeTa cepuana «fanauy»
nernauctopua AHTOHUHbI MakapoBoW,

M3BECTHOW Kak ToHbKa-nynemer-
ynya, — XeHWmnHbI-nanaya, pac-
CTpenvBaBLlien Mo MNpuKasy
HaUMCTOB MNEHHbIX U MUP-
HbIX XUTenen BO BpemsA
Benukon OtevyecTBeH-

HOW BOWHbI. B punbme
cobbiTs passopayu-

BalOTCA B ABYX Bpe-

MEHHbIX  njacrTax:

B 1965 roay, Korga

YepkacoB paccne-

KoHcTtaHTUH ViBNneB oTKpbiBaeT

AYET CEePUI0 KECTOKNUX YOUICTB, U B BOEHHbIE TOAbI, TAE
pacKpblBaeTcsA TEMHOE NMPOLUOe raBHOW reponHMU.

Cepuan «lManay» B cBOE BPEMA NOAYYMUN NPEMUIO «30-

notoun open», a AHapein CmonaKkoB 1 Buktopus

TonctoraHoBa ObliM OTMEYEHbI 33 aKTep-

CKyto paboty. KpuTnku oTmeyanu, 4o

BTOpOV TenecdunnbM noay4nacs, no-

Xanymn, caMblM CTPALIHbIM 11 3MO-

LMOHaNbHbIM 3@ BCIO NCTOPUIO

tdbpaHwmsbl. Buktopun Ton-

ctoraHoson u Knum Me-

pecunbh, WCNOAHWBLIMM

rnasHble ponu, bnecrsule

yAanocb nepepatb Apa-

MaTU3M ¥ yxacawouwme

noapobHocTH UcTopun.

®omo lNepsozo kaHana

«CynepHuHasa. Jetu»
BblAET Ha B3pOC/blIin
YypOBeHb

Ha tenekaHane CTC 18 maA cTapTyeT HOBbI ce-
30H cnopTuBHOTO Woy «CynepHuHa3a. letu». B Hem
nNPUMyT yyactue 180 A€BYOHOK U MaNbyuLIEK B TPEX
BO3pacTHbIX KaTeropusax (9-10, 11-12 1 13-14 feT),
TPOE 13 KOTOPbIX CTAHYT NO6eANTENAMMU 1 pa3aenaT
npu30Boi hoH/ B LEeCTb MUINMOHOB py6nen. Beay-
WK1MM Woy ctTann teneseaywan Banepua leprunésa,
aKTep PomaH [locToBanoB, a Takxe CMOPTCMeH-per-
6ucT Bacunuin AptembeB. TpeHepOM 1 Cyfbeil NPOeK-
Ta CTa/ roHWMK 1 nobegutens woy «CynepHUHA3A»
HOpwuii MpoKkyanH.

— YpoBeHb IOHbIX aT/IeTOB CUIbHO MOAHANCA, — NO-
aenuncs fOpuit cBoMMM HabnoaeHUaMU. — Tenepb 1
NMPenATCTBMA CTaNN ClOXHEe, U NpaBuia — KaK BO
B3pOC/ION BEPCUU LY.

«JlaHabIWwN» BO3BpaLLalOTCA

pecTopaH

PectopaH usBectHoro wed-noBapa KoHctaHTuHa MiBneBa oTkpoeTcs Ha
KUHOCTYAMK «AMeana» Ha BpeMs CbEMOK HoBOro Loy «lonHas nocaaka»
TenekaHana «fatHuual». llonacTb Ha YKMH 1 CTaTb Y4AaCTHUKOM peanuTu-
LIOY MOET N1t06 0V }enawLWuit, 3anoNHMB aHKeTY Ha caiiTe TefeKkaHana.

B pecTtopaHe NnponAaeT 12 yXMHOB. 3aBefleHNe C OTKPbITON KyXHei pac-
CYMTAHO Ha 60 NOCAA0YHbIX MECT. ITO KYINHAPHbIN IKCNEPUMEHT, B KO-
Topom HenpodeccMoHanbHble NoBapa 0TpaboTaloT CMeHY B AeiCTBYIO-
em pectopaHe. llepes 3TUM OHM NoNyyaT macTep-knacc ot iBneea no
MpUroToBIEHUI0 6NIOA 1 NoAave.

— fl BbICTYNalo B NPOEKTe CONPOACEPOM U WedOM-HaCTaBHUKOM, —
roBopuT KoHcTaHTUH MBneB. — Mos posib — CTPaX Mexay KyXHen u ro-
ctem. fl pebATam Bce [ieTasbHO MOKaXy, Aam yylire NanuTbl, Aydwmne
Tapesiku, U nx 3ajada — Ka4eCcTBEHHO, ObICTPO 1 XOPOLLIO 06 CNYKUTb MO-
ceTutenen. B npoekTe «[lonHaa nocagka» Mbl CO34au MHTEPECHENLNN
pecTopaH, KyAa HYXHO NPUX0AUTb, YTOObI He MPOCTO NMONACTb B LIOY, HO
1 MOCMOTPETh, KaK Ha camoMm fiefie paboTaeT pecTopaHHbIii BrU3Hec U B

OHnaitH-kuHoteatp Wink rotoButcA K CbéMm-
Kam cepuana «Jlanabiwu. Bropas secHa» — npo-
AOJKEHMA MNONyAApHOro MpoeKTa, KOTOopbIi
umen 60NbLIONA yCnex y 3puTeseii u cTan
HacToOALMUM XUTOM.

Mpembepa aApamegn «JlaHabl-
wu. Takas HewHas Nto6oBb» CO-
cTOANachb 1 AHBApA 2025 roja.

WcToputo nobBm 6oratoii Ha-
CNeAHUUbl U NapHA W3 npo-
BMHLMANBbHOIO ropoAa TONbKO
32 HOBOTOAHME KAHUKY/bI NO-
CMOTPEenu OKONO ABYX C MNONO-
BMHOW MUIINOHOB 3pUTENen.

AKTepcKui cocTaB Npojos-
eHMA NoKa Aepwar B ceKperTe.

Pexunccepom HOBbIX CEpUiA BbICTY-

nuT Unbs Lnota, paHee 3aHMMaBLUMACSA cO3Aa-
HUeM My3blKabHbIX KAunos. Cepuan «JlaHabl-
wu. Bropas BecHa» cTaHeT ANns Hero Ae6oTom
B KWUHO.
— PelleHne cHATb BTOPOW CE€30H
«JlaHpbiwei» obycnosneHo ce-
HOMEHaJIbHbIM YCNEeXOM NepBOro
ce3oHa, — pacckasan npopgio-
cep npoekta lOpuin CanpoHoB.
— Cepuan oCTaHETCA My3bl-
KaibHbIM, B LEHTpe cloxeTa
TaKe byaeT uctopus nob6su.
[ToKka He mory pacKpbITb NOA-
po6HocTeit. Obelato, NPoOeKT
nopagyet Halnx 3puUTene, Ko-
TOPbIX Mbl HEXHO OGUM.

YemM CeKpeTycnexa.

®omo onnatin-kuHomeampa Wink

——
T —

KPYUIEP
128.05.2025 - 04.06.2025 (8 aH.)
Erennoxog «Mycraii Kapum» (niokc-Knacc) ot 187 765 py6.
'Cankr-Nletep6ypr — Buibopr — Koxesew — (BupbcTpoil — Manapory — Kuu — lopuubi —
1Yrnuy — MockBa («Caea o Bvibopze». AkyuorHas yea)
E30.05.2025 -09.06.2025 (11 gH.)
'Tennoxop «CeBepHas ckasKka» (kompopT-Knacc) ot 164 890 py6.
1 CypryT — XaHTbl-MaHcuiick — bepe3oBo — Myxw (XaHTbl-My»xw) — Canexapa — HoBblit Kuesar —
E Lllepkanbl — YBat — To6onbck (Cubupckuli kpyu3 «Om matieu do [lonspHo20 Kpy2a»)
102.06.2025 - 09.06.2025 (8 aH.)
i Tennoxop «<AHTOH YexoB» (KompopT-Knacc) ot 107 706 py6.
iMockBa — Yrnny — lopuuibl — Kikn — Manapory — Xuiigencensra — Banaam — Kowesely —
E Cankr-Nletepbypr (mensoxod ¢ bacceiinom!)
102.06.2025 - 08.06.2025 (7 aH.)
ETennoon «Denukc [l3epKUHCKNI» (cTaHaapT-Knacc) o1 78000 py6.
iMoatea - Moy - ke  Aipocnasne (2 gas) - Tyroes - Yy —Moaa
106.06.2025 - 18.06.2025 (13 gH.)
Erennoxop. «AnekcaHap MywkKuH» (cTaHpapT-Knacc) oT 263 340 py6.
'MockBa — Yrnuy — Topuuibl — Kum — LLinto3 N2 5 — CocHoBely — benomopck —
\ConoBewkue octpoBa (2 gHA) — MeTpo3aBoack (2 gHA) — (BUPbCTPOIl —
E(auKr—ﬂeTepGypr (kpyu3 Ha Conosku! llocnedrue mecma!)
109.06.2025 - 12.06.2025 (4 gH.)

\Tennoxop «JlyHHaA coHaTa» (KompopT-Knacc) ot 65490 py6.
EMO(KBa —Yrnny — MbiwkuH — Kanazux — MockBa

111.06.2025 - 29.06.2025 (19 gH.)

\Tennoxop «30/10T0e KOMbLo» (NI0KC-Knacc) ot 311420 py6.

EMocKsa — KoHcTanTuHoBO — Pasab — Kacumos — Mypom — Maenoso —

'Huxnuit Hosropog — Ye6okcapbl — Kazanb — Enabyra — Yéa — Huxnexamck —

'KazaHb — Yebokcapbl — Huxhuit HoBropos — Koctpoma — fipocnasnb — Yrny — MockBa
(Hpyus no 3 pexau! Jopaty a0 don, naamy, swomeicSamwonon)
E11.06.2025 -15.06.2025 (5 gH.)

i Tennoxop «Aypym» (ntoKc-knacc)

iMocksa — LLlypoBo (KonomHa) — PA3anb — KoHcTaTuHoBo — MockBa
| Orcaypeuu sa don. wiamy, waiomel Gamonoml)
112.06.2025 - 18.06.2025 (7 gH.)

iTennoxop «H. A. Hekpacos» (Kom¢popT-Knacc) ot 95590 py6.
EMOCKBa — Kanasun — fipocnasnb — Ykanosck — fopopen — Koctpoma — KonpuHo —

'MbiwkuH — MockBa

ot 86 780 py6.

Y Hac TaKKe ecTb MHOFO APYruX AaT U MapLIpyTOB!

OTAbIXAUTE B PEYHbIX KPYU3AX

8 (495) 166-84-91 - AP-TRAVEL.RU

15.06.2025 - 20.06.2025 (7 gH.)

Tennoxop «KoHctaHTMH KopoTkoB» (KomopT-Knacc)
MockBa — MbikiH — Mnec — Tytae — Pbi6uHCK — Yrany — MockBa
29.06.2025 - 03.07.2025 (5 gH.)

Tennoxop «Cepren Aarunes» (kom¢popTr-Knacc)

Mocksa — Yrnny — fpocnaenb — Koctpoma — Mbiwwku — MockBa
29.06.2025 - 04.07.2025 (6 gH.)

Tennoxopg «Muxaun TaHuu» (3KOHOM-Knacc)

MockBa — KanasuH — Mnec — ipocnasnb — TyaeB — Mbiwku — MockBa
01.07.2025 - 12.07.2025 (12 gH.)

Tennoxop «Makcum FopbKuii» (noKc-Knacc) ot 870900 py6.
Hopunbck — tpancdep B lyannky — Toiaxa — [lyauxka — Mnato lyTopaxa (BepToneTHbIil Typ) —
[Jlyaunka — Urapka — Epmakoso — MonapHbiit kpyr — TypyxaHck — KanrotoBo — baxTa — flpueso —
EHuceiick — p. TanauHo — KpacHoapck (2 aHa). IkcneduyuorHblll kpyus no Enucero!
07.07.2025 - 19.07.2025 (13 gH.)

Tennoxop «Ceprei ilarunes» (Kom¢popT-Knacc) oT 222 647 py6.
MockBa — Yrnuu — Ky3uxo — Metpo3asopck — (BupbcTpoii — Banaam — CankT-Tletep6ypr (2 Ana) -
WWnuccensbypr (kpenoctb Opetwiex) — Manaporn — Kk — lopuwibl — MbiwkiH — MockBa
11.07.2025 - 13.07.2025 (3 AH.)

Tennoxop «OrHu 6onbLuoro ropopa» (komdpopr-Knacc) ot 38190 py6.
Mockea — Teeps - Mockea (ipyus somodhoeodt)
14.07.2025 - 20.07.2025 (7 pH.)

Tennoxop «lpe3npeHT» (cTaHAapT-KNacc) ot 82700 py6.
Mocksa — Yrnuy — fpocnaenb — fopopen — Mnec — Koctpoma — MbiLkuH — XBO#iHbIit bop —
MockBa

21.07.2025 - 25.07.2025 (5 gH.)

Tennoxop «<ManeHbKuii NpUHLY (KoMpopT-Knacc)
MockBa — MbiwkiH — fipocnasnb — Tytaes — Yrnuy — MockBa
(karomel Kamezopuu «[To1ymokc»)

29.07.2025 - 02.08.2025 (5 gH.)

Tennoxop «J/lebeanHoe o3epo» (komdpopT-Knacc) o1 74490 py6.
03.08.2025 - 16.08.2025 (14 gH.)

Tennoxop «KoHctaHTH CUMOHOB» (CTaHAApT-KNacc) ot 194300 py6.
Mocksa — Yrnuy — Ky3uno — Manaporu — XuiineHcenbra — Banaam — Cankr-Metep6ypr (3 aHA) —
Jlopeiitoe Mone — (BupbcTpoii — Kinku — lopuubl — Mbiwkux — MockBa

ot 123900 py6.

ot 80054 py6.

ot 31700 py6.

ot 109590 py6.

Mpun Heo6XOAMMOCTI MOMOraem C aBua-, X/a-6uneram

* B HEKOTOPbIX KpymM3ax IKCKYPCMM OMNa4mMBatoTCA LOMONHUTENbHO, 06 3TOM AaHa MH$OopMaLyA B ckobkax nocne maplupyTa. LieHbl yKasaHbl 3a 1 yenoBeka npy 2-MecTHOM pa3melleHuy. He aBnaetca nybnunyHomn odpepT
Peknamoparenb: 000 «3iinu Tpesen» UHH 7713787256 OTPH 1147746426233, 107023, 1. MockBa, yn. Manas CeméHoBckas, 4. 30, €Tp. 6, KOMH. 6-306 (na nocewieHna oduca TpebyeTca npeABapuTenbHad 3anuck no TenedoHy). Peectposblii Homep B peectpe TypareHTos: PTA 0014508

Oduc B Tpéx munytax or - «CeméHoBCKaa»

[na noceweHnA opuca Tpebyerca npeaBapuTesibHaA 3anncb No TenedoHy

09.08.2025 - 14.08.2025 (6 AH.)

Tennoxop «JlyHHaa coHaTa» (KompopT-Knacc) ot 81390 py6.
MockBa — Kanasux — fipocnasnb — Kocrpoma — Mbiwkik — Yrny — MockBa

14.08.2025 - 24.08.2025 (11 gH.)

Tennoxop «/iBe cronuubl» (CTaHAAPT-KNacc) ot 100 590 py6.
MockBa — Yrnuy — fApocnasnb — Huxnuit Hosropos — Kasanb — TeTiowwn — Yebokcapbl —
16.08.2025 - 24.08.2025 (9 aH.)

Tennoxopa «3010Toe KONbLo» (MIOKC-KNacc) ot 140500 py6.
MockBa — KoHcTaHTHOBO — PA3atb — Kacumos — Mypom — lasnoso — Humknuit Hosropop —
24.08.2025 - 30.08.2025 (11 gH.)

Tennoxop «Poccusa» (noKc-knacc) ot 132490 py6.
MockBa — Kanazun — fpocnasnb — Mnec — Koctpoma — Tytaes — PbIGMHCK — MblLwkuH —

Yrnuy — MockBa (kaiome! kamezopuu «lTonysmokc»)
02.09.2025 - 06.09.2025 (5 aH.)

Tennoxop «Orum 6onbluoro ropoaa» (komeopr-knacc) ot 54590 py6.
MockBa — Yrnuy — fipocnasnb — Tytaes — Konputo — Mbiwkux — MockBa

03.09.2025 - 09.09.2025 (7 gH.)

Tennoxop «feoprui Xykos» (ctaHaapT-Knacc) o1 78000 py6.

MockBa — Mbiwwkun — fipocnasnb — lopogew — Mnec — Koctpoma — Yrnny — MockBa
06.09.2025 - 11.09.2025 (6 AH.)

Tennoxop «@enukc [isepKuHcKNii» (ctanaapT-Knacc) o1 69700 py6.
MockBa — MbiwwkuH — Mnec — Tyraes — Pobibunck — Yrauy — MockBa

10.09.2025 - 04.10.2025 (25 gH.)

Tennoxop «AnekcaHap beHya» (komdpopTt-Knacc) o1 273590 py6.

MockBa — Yrnny — fpocnasnb — HuxHuii Horopod — Kasaxb — TonbaTTn —

banakoo (XBanbiHck) — Capato — Bonrorpag — PomaHoBckas — PocToB-Ha-JloHy —
(rapouepkacckan — Unbeska — ActpaxaHb — Hukonbckoe — Bonrorpap — Ycoska — Camapa —
YnbaHoBck — Yebokcapbl — lopogel — Koctpoma — [ly6Ha — MockBa

11.09.2025 - 19.09.2025 (9 aH.)

Tennoxop «ManeHbKuii NpuHLY (KoMpopT-Knacc) o1 91590 py6.
MockBa — TBepb — Yruy — MbiwwkuH — ipocnasnb — Ykanosck — fopopewt — Koctpoma —
TyTaes — Pbi6uHcK — [ly6Ha — MockBa

3-pasoBoe nuTaHue, pa3BieKaTe/ibHble NPOrpaMmmbl
1 3KCKYpCUn” BK/IIOYEHbl B CTOIMOCT

Q KPYU3bI: 8 (495) 166

PEKJTAMA 16+

Matepuansi u potorpadum npegoctasnensl VA «CTONULA» n cobcTs. nkd.



CHUMAETCA KUHO

TenekaHan CTC Hayan
paboTy Haj Komeawii-
HbIM cepuanom «CaHk-
LNOHEep». JT0 ncropusa
o0 munnuapgepe,
KOTOpOMY NpulinocCb
BEPHYTbCA B NPOBUH-
LUManbHbIN ropoa Us3-3a
MHOCTPAHHbIX C3HKI4VII7I.
m npoeKTa BbICTY-
nun Xopa Kpbl-
OBHWKOB, FMaBHYI0 POfb
ncnonHut Amutpun Harves,
Q €ro pofHbIX ¥ MECTHbIX
XuTenewn coirpatot Jlio60Bb
TonkanuHa, Arnas Tapaco-
Ba, Mapat bawapos, Anek-
caHap NnbuH-ctapumin,
Bopuc [leprauyés, AHHa YKo-
nosa u Hukonaii Wpai6ep.
B pexuccepckom Kpecne —
ApTéMm 3axapbsH.
MbI no6bIBaNM Ha CbeMOoY-
HOM NnouwajKe, y3Hanu ca-

Mble UHTEpPEeCHble NoApPO6-
HOCTV NMpPOeKTa.

oypaHHepom

OTO BCE CaHKLUMN

Ons Hayana paccKamem
noapobHee npo ctoxer. Mo
cueHapuio Bacunun bapa-
HoB (KOoToporo wurpaet —
KaK Bbl y)Xe, HaBepHoe, Nno-
HAAM — OmuTpuin Harunes),
nocTpouslwnii OGuU3Hec 3a
rpaHuuen, nonajgaeTr noj
MHOCTPaHHble CaHKUUN U B
oJHOYacbe NuaeTca Bce-
ro. HoBocTb 3acTaHeT ero
B posgHom CemubonoTcke,
rAe OH He 6bil NoYyTM 30
net. Bacunuin obpauwaercs
3a NOAAEPIKKON K Ccembe,
HO C HUM HUKTO He BCTY-
naet B pa3roeopbl. Moay-
MaB, YTO MPUYMHA KpOeTCs
B ero BHe3anHon 6epHO-
cTu, ObLIBIUMIA onurapx pe-
waeT cHoBa pasboraTeTs,
4yTOObl BEpPHYTb YBayeHue
oTua (B aToit ponu — Anex-
caHap WnbuH-cTaplinii) u
ObiBlwen HesecTbl (ee 06-
pa3 Bonsiouwaetr Jito6oBb
TonKanuHa), a HblHE XeHbl
mapa (koToporo urpaet Ma-
pat bawapos). EquHcTBEH-
HbI COl3HMK bapaHoBa —
MECTHbIA Takcuct (B 3Tou
ponn bBopuc [epraués),
eHa KoToporo (B mcnon-
HeHun Arnam Tapacosoit)
no KaKoW-TO NpUYMHe pes-

anmup MapKoHu.

B kaxpaom BblNyCKe BHOBb ChbIrpatT

TEJIEK

CaHKUHUOHep»

u3 Cemumoonorcka

Kctatu
naBHbIN repoi

VicnonHuTtens rnaBHom ponu mutpuii Harnes
yXe He pa3 pabotan ¢ }Kopoi KpbioBHMUKO-
BbIM, KOTOPbIN ABMAETCA LWOYpPaHHEPOM

npoekTa.
- BcmomuHato npo Hauw nep-
Bbl1 COBMECTHbII OMbIT pabo-
Tbl B KMHO, — paccKasblBaeT
Omutpuin Harves. - Virpato
nepBbIn Ay6:b — 1 CAblLLy
cmex Kopbl. flymato: «<Bot

A monogeu!» Mopxoxy K
Hemy, a OH: «AmnTpui,
cnacn6o, HacmeLLman.

Ho Ham Tak He Hafo».
Cnpawwmgato: «A Kak

Hago?» M BOT A, Kak
BbeANVBbI aPTUCT,

pa3 3a pa3om fe-

nan - v NoAXof[un,

YTOUHAN: TaK /v A

urpato? Mpasunb-

HO /11 A NOHAN

CBOIO 3a7jauy?

Cyurato, yto B

no6oM BO3-

pacre HyX-

HO YYUTb-

cA...

KO NpOTUB 00LIEHUSA MYKa
C 3KC-MUNNNAPAEPOM...

KaKk Bbl mMoOHMMaeTe, Clo-
eT HeNnpoCTon U UHTPUTY-
lowmi. M, kKak Ham yaanocb
y3HaTb, Weapo NpunpasieH
IOMOPOM.

MopgpobHocTK

CbreémKu B o6nactm

Ha cbemKu Mbl npriexanyi B NOAMOCKOBHbI MOCENOK
fopku JleHuHCKpe.
Moka 3[eCb CHMUMAIOTCA CLEHbI B LKOE,
rae Korga-To y4yunca rasHbli repoi
dvnbma Bacunuin bapaHos.
byaeT nokasaHo 1 HacTosALee Bpema,
1 CHATbI HEKOTOPbIE 3NN304bl 13 NPO-
WAoro nepcoHaxa Amuntpua Ha-

rvesa...

Mo cuyeHa-

Mn6onoTCKa puio nepcoHax y4acTByeT B
CbeMoyHas Amutpus Harnesa, yemnuoHa-
fpynna npo- = MOCTPOMBWINAGUSHEC3A 1o Fppasyy.
eKTa oTnpa- ~ TPaHWLEN, MONAfaeTnon - 1,q cyremok
Butca B Me- VIHOCTPaHHbIe CAHKUWN  — yiacyyTa6bHO-

pecnasnb-
3anecckun
(ApocnaBckasn

1N B ogHOYacbe nnwa-
eTcA Bcero.

ro CopesHo-
BaHMs NOCTpPO-
AT NAoWaaKy c

oboiaercs 6e3 TploKoB: Oy-
AEeT MHOTO NPbIXKOB, Najae-
HWUI, MOTOHb, aBapuil U MHO-
roro Apyroro — 3puTenm Toy-
HO He cocKyuyarcs.

ABOMHMK
Harvesa

TaK Kak B punbme 3anna-
HUPOBaHbI 3NN304bl U3 CO-
BETCKOro MpOLWAoro rna.-
HOro repos, T0 y AMutpusa
Harnesa ecTb Mmonogon
«[BOMHUK» — aKTep Mak-
cUM TyRUAKUH. OH CTyaeHT
3HameHuton «lenku» -
TeaTpanbHOr0  MHCTUTYTa
nmeHun WenknHa. Kak npu-
3HaeTcA MOJOAOW apTuCT,
nepej Hayalom CbeMOK OH
nepecmoTpen HoBble hnb-
Mbl C y4yactuem [Amutpus
HarveBa v BUAEO C UHTep-
BblO apTucTa.

- [Ana cebs noarnagbl-
Ban: NbiTancs KONMpoBaTb

eT Makcum. — KoHeyHo, TyT

v obnactb). B npo- TpubyHaMM  Nno-  ynblOKY, MUMUKY, — MOACHA-
Cka3ouHbIN yecce paboTbl KOMaH- Wanablo B HECKO/bKO
CemmﬁonoTCK [a KOHCYNbTMPOBaNachb C  TEHHUCHbIX KOPTOB. Xyl0X-  MOMHOrO CXOACTBA HE HAAO0

Bce penctBme cepuana
NPOUCXOANT B ManeHbKOM
BbIAYMaHHOM ropogke. 3a
HaTypHbIMK cueHammn Ce-

AUMUP
CHAKOB,

depepauyven no ropoaoL-
HOMY CMOPTY U axe no3a-
MMCTBOBaNa 4aCTb PEKBU-
3UTa: no cloxety otey Ba-
CUNUS UrpaeT B TOPOAKU U

N3 4eTblpex 4YenoBeEK. 3a Ko-
MaH/Abl 3B€3/ Cbll’paIOTﬂa-

Mpe-
Ba-

nepwus,

HUKM TaKXe BOCCO3AaayT
UrPOTEKY C papuUTETHbIMM
UrPOBbLIMU aBTOMATAMM.
Kak Ham cKasanu cos-
AaTeNn KUHOKApPTWHBI, He

TpUN

Bnagumup

no6uBaTthcs, HO BCE e XO-

yetcs, 4TOObI ObINK y3HABA-
eMble YepTbl...

Banepusa

XBALLUEBCKAA

Bnagumup MapkoHu nob6oneer n 3a 3B€34, 1 3a Tenespurenen

C 16 maa no nAaTHUUam, B 21.30, B
ac¢upe TenekaHana «Poccusa» — BTO-
poi ce30H My3blKanbHoro woy «foi-
Maii MeHA, eCnu CMOoKelwb». 3a pynb
ajpeHannHOBOW roOHKM 3a nobeay BCcTan
OCTPOYMHbIN WOYMEH 1 toMOpPUCT Bna-

XapaTbsH,

puca [JonuHa, Wropb BuHokyp, wuapyrue.
Hukonaes, ®ununn HaTta- - 370
Kupkopos, Bna- NbA

HEBEPOATHO,
CNOXHO yraabiBaTb, NOTOMY 4YTO HU A, HN

IocnosHo
M>p bawapos

Kak oka3anocb, KaCTUHT Ha
ponn NPOXoAUA He OANH
mecsaL,. [lonblue Bcero nc-
Kann aHTaroHucTa rnaBHoro
repos 3Ton UCTopun — M3pa
ropogKa, rae NPONCXofAT
cobbiTnA cepuana. Ha aty
ponb He3afonro [0 CTapTa
CbeMok 6bin yTBEpX/AeH
Mapar bawapos.

— fl ewe HK pasy He nrpan
TaKMX NepcoHaxemn, — pac-
CKa3blBaeT Mapart bawwapos.
- [oaTomy XAy c HeTep-
NeHneM, YTo MOYYMUTCA.
Tem bonee yTo B KapTrHe
3aHATO OFPOMHOE Kosnnye-
CTBO NOTPACAIOLUNX apPTH-
CTOB, C KOTOPbIMYU A yXe He
pa3 pabotan - 1 ¢ lumon
Haruesbim, n ¢ Jliobon Ton-
KanvHown, KoTopas urpaet
MOI0 Cynpyry, 1 ¢ Arnaei
TapacoBoi Mbl BCTpeyanuchb
paHee Ha ApYryX CbemMKax.
lMpunexan cerogHa yTpom

Ha NNIOLWaaKy, yBUAen CBOA
aKTepCKUIN BarOHYMK, Ha
KOTOPOM HanmcaHo: «<Mapat
bawapos, Map» — 1 nopago-
Ba/ICA: TaKOTO Y MeHs elye
He 6bI510. B Mou 50 net yxe
[Al0T HaKOHEeLI-TO TaKme
cepbe3Hble ponu! (Viei6a-
emcs.)

Mogonbckana, WMocud MpuroxuH, Ma-
pus MupoHoBa, AnekcaHap lMaHanotos

KOCMUYeCKH

3Be34bl, HN 3pUTENTN HE 3HAIOT, KNAHYCb,
KTO U3 HAWWMX NpeTeHAeHTOB Ha MUNNK-
OH noeT, a KTo HeT. Ho yacTo peweHne
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1B€ KOMaHAbl — «YY4aCTHUKN» N «3BE3-
Obl». B KomaHae «Y4acTHUKN» — 18 Tene-
3puTenen M3 pasHbix ropogos Poccuu,
KOTOpble NOOAT NeThb, HO HE BCE U3 HUX
o6nazfaloT BOKaNbHbIMU AA@HHBIMU U MY-
3blKa/IbHbIM CTYXOM.

Mx n npepcTonT onpesennTb U «Nom-
MaTb» KOMaHae «3Be3/bl», COCTOALIEN

AHHa Ko-
BaNb-
4yy K,
Cep-
rem
Llaky-
pos,

Amn-

OblBaeT OWMOBOYHBIM, TaK KaK Hawu
Y4aCTHUKM Xopowo nogrotosneHsl! Ec-
NV YeCTHO, A PaAiytoCh 3a HaLLWX 3BE3,
Koraa oHM yraasiBatoT. Ho 5 pagytoch
M 3@ HalWWX y4aCTHUKOB, KOrAa OHM
3abupatoT cBOM 6annbl B 3TOM a3apT-
HOM MPOTUBOCTOSHUN.
®omo menekanana «Poccus»

®oto npecc-cnyx6bl Tenekanana CTC



Ne 20 (693),

19 - 25 masa 2025 r.

HakeT moxKeT MHoOroe:
noA4YepPKHYTb UHANBWU-
AYyabHOCTb, NPeBpa-
TUTb NPAKTUYECKN N0~
60ii 06pa3 B AenoBoi
N, KOHEYHO, CKOppeK-
TUPOBATb HEKOTOPbIE
HepocTtaTKu. CerogHsa
Mbl paCCKaxem 0 TOM,
KaKune 3aKeTbl B TPEH-
Ae neTom 2025 roaa.
H BanTe onpeaenmm-
CA C TEPMUHAMM.
MHorve Ha3biBalOT XaKeT
NMUAXAKOM UK MEHCKUM
NMUAXAKOM, HO 3TO He-
npaBuibHO. HecmoTpA Ha
NPaKTUYeCKN NAEHTUYHBI
KpOW, NUAXAK U KaKeT —
3TO OYeHb pa3Hble npej-
MeTbl 0AeXAbl. YTo6bI He
owmnbaTbCs B MOJHbIX TEP-
MWHAX, CTOUT 3aNOMHUTb,
YTO NMUAKAKN HOCAT TONbKO
MY3KUYNHBI, @ B YXKEHCKOM
rapaepobe cyujecTByioT uc-
KIIOYNTENBHO XaKeThl.
NTaK, KaKne e }aKeThbl
npeanarawT HAM HOCUTb
3TUM IETOM MOAHbIE AU-
3anHepsbl? Kak Bceraa, Bbl-
60p A0CTATOYHO WNPOK.
[laBHO y)e npownn Te Bpe-
MeHa, Korja Bce HOCUK
O1HO 1 TO e, CerofiHA B
MOJAE UHANBMAYANbHOCTb.
Mo3ToMy 1 Bap1aHTOB
MoJenen aKkeToB MHOXe-
CTBO, Mbl paCCKaXeMm nllb

0 CaMbIX OCTPbIXTPEHAAX
3TOro Ce30Ha.

0 AN1A Havyana aa-
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Lnpe nneun

AKLEHT Ha nieYn — 370 NPUBET U3 80-X, HO HECKOMbBKO
nepeocMbliceHHbIn. CeroiHs aKTyaneH Takom «wmupo-
KOMMeUYnin» aKeT — 63 NMNIIHUX AeTanen 1 BbIYypPHbIX
yKpaueHuit. Nneyn moryT 6biTb paclumpeHsl v Npu-
NoAHATHI NGO 3a CHET YCUNEHHbIX MOANNEYNKOB, TGO
o6bemHO cOOpKOI OKaTa pyKaBa. CambiM CMeibiM
npeanaraeTcsa 04eHb HEOBbIYHbIN U IeP3KMIA BApUaHT —

«rycapCKune noroHbi».

YaKeTbl C aKUEHTUPOBAHHBIMU NAEYaMU B TPEHAE He
nepBbIA Ce30H, HO MOAHULbI HE cnewaT ¢ HUMK paccTa-
BaTbCA. Takasi NONynsApHOCTb 06BbACHAETCSA 0YeHb NPo-
CTO: WUMPOKME NIeYn Npu WUpPoKUx begpax nomoratoTt
npuoNN3NUTL HUTYPY K CUNYITY «MECOYHbBIE YaAChI».

OueHb KOPOTKO N O4Y€Hb A/INHHO

B 3TOM ce30He BCTPEeTUAUCH ABE MPOTUBOMONOXKHOCTH:
KpON-XaKeT AJIMHON 0 TaW UMW YyTb BbILLE W AKET C
nonamu Lo cepeauHsl 6eapa v AnvHHee. O6a BapuaHTa,
6e3 COMHEHMUI1, HaNAYT CBOI BOCXMLIEHHYIO ayANTOPUIO.
Kpon-)aKeT CMOTPUTCSA 04YE€Hb MUJIO M HECKOJIbKO KO-
KETNMBO, HO, TEM HE MeHee, MOXET BbiTb BNUCaH AaXe B
oducHbIV rapaepob. YanmHeHHas MOfeNb, CIOBHO B Nu-
KY YKOPOYEHHOW, NONHA 3/1eTAHTHOCTU, HO MOXET BbITh
AaXe HECKONbKO NMUKAHTHOM, 0CO6EHHO B BUAE NnaTba-

¥aKeTa.

LiBeTa, OTTEHKMN
N NPUHTDI

Homep ofiMH — 370, KOHEYHO, He-
cTapetolan Knaccuka: YepHsoii,
6enblit, cepblil, 6ex. Homep gBa — 310
NPpaKTUYeCKMN BCe OTTEHKUN CUHEro: oT
pa3beneHHoro rony6oro 4o rnyboKoro
MHAUTO. Homep Tpu — 3T0 HEXHble na-
CTeNbHble OTTEHKW: MYAPOBbIiA, huUcTall-
KOBbI, aBPUKOCOBBIii, KPEMOBbIN, Naii-
MOBO-3€/1eHbIN, MATHbIW, TUMOHHbIN.
MepBoi cpey NPUHTOB B 3TOM CE30HE
cTana KneTka, Ha BTOpOM MecTe — pas-
HOOOpa3Hble LIBETOYHbIE MOTUBbI, Ha
TpeTbem — KOHTpacTHas «rycuHas nan-
Ka», K KOTOPOW CTOUT NPUCMOTPEThCS
BHUMATENbHO — eCTb 60/blIas BEPOAT-
HOCTb, YTO UMEHHO 3TOT MPUHT 0YEHb

FAPAEPOE (9)

C YyHOoro,
ronneya,

My -
HeHe:

ANTb Mol nngXxak!
- Ho anornaguna!

TaK U NIeXnT.

KOM
KHYTb Tanuo.

PeTtpo

4yeTBepTHn

- fl ke npocun norna-

- Henpaspa! Natntbicay-
Has KaK nexana Bo BHy-
TpeHHeM KapmaHe,

061bém, n ewwé pas
06bém

Y akeTbl oBepcais, 6yaro cHATbIE

ropasno 6onee wWMpoKo-
HPaBATCA U CTPOMHALIKAM,

1 famam C POCKOLWHbIMU hopmamu.
MepBbIM OHM NPUAAIOT YTOHYEHHOCTH,
nofuyepKMBas UX XPYNKOCTb, @ BTOPbIM
3/71eraHTHO MOMOTalT CKPbLITb BCE, YTO
He X0YeTCs NMoKa3blBaTh.

HocuTb aKeT oBepcais fyyiie ¢ Mu-
HUMANUCTUYHBIM HU30M — [XKUHCAMM-
CKUHHM, NerMHcamu, y3Kumm tnbxkamu.
OueHb MHTEPECHO CMOTPUTCA TaKOA
aKeT B nape c Nerknum NeTHUm nna-
TbeM, EHCTBEHHOCTb KOTOPO-

ro 3heKTHO NoaYepKu-
BaeTcsA OpyTanbHOCTbIO
WWPOKNX Nney.
Bnpouem, wupokui
HW3 BOBCE HE UCKNI0-
yaeTtcs — 3TO MOXeT
ObITb KaK t06Ka, TaK u,
Hanpumep, 6ptokun na-
nayuo. OgHaKo B 3TOM
cnydae fns npaBUbHO-
ro 6anaHca XaKeT BCe e
nyylie JONOAHUTL pemelLl-
WU NOACOM, YTO6bI noa4ep-

HaBcerga

YaKeT B cTuNe peTpo — naeanbHbIi
BapUaHT A8 TeX, KTO BCEM MOJHbIM
TpeHAaM NpeanoynTaeT 3/1eraHTHOCTb.
Msrkue NMHUK, TOYUHO oYepymMBatoLine
CUAY3T, 6ACKM U OTNIOKHBIE BOPOTHU-
KW, PyKaB pernaH u pyKas ANUHON TpH

— BCe 3TN aetann n3 40-Xxro-

AOB NpoOLWNOro Bexka cHoBa B moje.

CKOpPO CTaHEeT HOMepoOM OAUH.

CBeTnaHa UBAHOBA

lMocne BbIKU2AHUS
nanunaaom t0OU Ya-
cmo youBIioMCH, NO-
yeMy Ha Mmecme o0dHoU
NnoABUIOCH HECKOJIb-
ko Opyeux? Bce desno
B MOM, YmO NANUJ/IJI0-
Mbl = 3MO nposiB/IeHUe
BupycHolU UH@pekyuu,
xxuByujel BHympu op-
eagHusma. Bom, ymo o
HUX 20BOpUM 3KChepm
NO 300POBbI KOXKU:

«[Tannnnombel noas-
NAOTCA Ha KOXe Bcen-
CTBUE 3apakeHuqa BU-
pycoM. Ypanas nanun-
NIOMbI, Bbl HWKakK He
BJiMSieTe Ha BUPYC, Mo-
CenuMBLLNNCS B BalleM
OopraHmsMe, 1 TONbKO
3psa ypoAyeTe KOXHble
nokposbl. bBonee To-
ro, Npu TpaBMax KOXM
B OpraHM3M MOXeT no-
nacTtb MHdekuusa, Ko-
Topas ocnabuT UMMy-
HUTET, N €My CJIOXKHee
OyneT fepxaTb BUPYC
noa KoHTponeM. B pe-

MM KopsbuHa Hatanba

BukTopoBsHa.

3ynbTate manuanoMm
MoXxeT obpa3zoBaTbCH
ele 6onbuwe. NoMnumMo
KO>XXU, OHU MOTYT pac-
MPOCTPaHUTLCA Ha CNU-
3MCTble FTOPTaHW U CTaTb
MPUYNHOM HapYLLUEHUN
rofoca u AbixaHus, Ha
CNM3NCTbie 060/T0UKHN
MOYEBOro My3blpa — U
Bbl3BaTb HeJlepxXaHue u

nosiBfeHmne KpoBU B MO-
ye. M caMoe cTpaluHoe,
€CTb BUPYCbl Manuano-
Mbl, KOTOPbIE BbI3bIBAIOT
onacHble HoBoobBpazo-
BaHUS.

Ecnv Bbl xoTUTE N3-
6aBUTbCA OT 3TUX HApPO-
CTOB, Jlyuylle BCero aemn-
CTBOBaTb M3HYTPW. [nqa
3TOro cyllecTByeT cre-

i

MHH: 056102792005. OrPHWUM: 324508100108292.
* C unHdopMaLmeln o6 opraHMsaTope akuuu, MpaBuiax ee MPOBELEHWs, KOJIMYeCTBe MOAapPKOB, CPOKax, MecTe W MopsfKe WX MONYyYEHWs MOXHO y3HaTb no TenedoHy 8-800-302-30-30 (3BoHku no PP GecnnatHble). Peknama.

143900, Mockosckas obnacTb, T.

LManbHOe cpeacTBo -
cupon «AHTeBUPOH
C 3e/IeHbIM FpeuKUM
opexoM». B zeneHom
rpeLKoM opexe coaep-
YKNTCS MHOTO OrfIoHa.
OTo HacToAWMMN «yOUIN-
ua nanunnom»! OH Mo-
»KeT MoMouYb n3baBUTb-
cs 0T BUpYyCa nanuno-
Mbl BO BCEM OpraHu3Me.

Banawwnxa,

a/a

[MoMuMo tornoHa, cu-
POMN COAEPXXMUT IKCTPaK-
Tbl MJI0LOB MOXO>KEBES b=
HUWKa, MTUCTbeB Wandes,
Muuenusa Kopauuen-
ca, TpaB Yabpeua, axXum-
Haleu 1 ropua NntTuybe-
ro, a Takxe cneuuarb-
HbIM BUTaMUHHBIN KOM-
nnekc. Bce 3t komno-
HEeHTbl CMoCO6CTBYIOT
YKpenmneHuo UMMyH-
HOWM CUCTeMbI, KoTopas
OyneT 3alWmaTth opra-
HW3M OT MOBTOPHOIO 3a-
paxeHWss BUPYCOM.

Takum obpasoM, nNpu
NpaBWIIbHOM MUCMOJb-
3oBaHuK cupon «UH-
TEBUPOH C 3eJIeHbIM
rpeukMM Opexom»
MOXeT MOMOYb OCBO-
60AUTbCA OT OMaCcHO-
ro BMpyca nanuano-
Mbl. XOTUTE UMeTb 34,0~
POBYIO U YUCTYIO KOXY?
BosbMuTte cebe B no-
MOLWHUKK cupon «UNH-
TEBUPOH C 3€e/IeHbIM
rpeLKuM opexoms!

AR T

5. Cpok nposefeHus

LV

BbIXW AHUE NAMNINJIOM HE JACT 3O®EKTA! UX Bbl3bIBAET BUPYC,
A SHAYNT, bOPOTbCA C HUMIA HY XXHO USHYTPUI

COLIMATTbHAA AKLIWA
«3[10POBAA POCCUAN

B pamkax Bcepoccuitckoi npo-
rpaMMBbl N0 YNy 4LIEHUIO 320POBbA
HacesieHUsi Mbl PeAOCTaBNACM
Ka)KAOMY NO3BOHMBLIEMY
a4
& a2

LOnsa atoro

ST MOAAPOK
3 npoctbixwara: (MHTEBUPOHN

1. No3BOHUTE
no renedpony

8-800-302-30-30

2.HA3OBUTE

NPOMOKOA aKUUK 5850

3. COBEPLUEHHO
BECIVIATHO

nonyuure Baw MOJAPOK* -
«UHTeBUpPOH»

3BOH?E NPAMO CEWYAC!

OJIMMECTBO
OrPAHUMEHO!
AKuMoHHOe npeanoXxeHue
Aencrpyer c 14 mas
ao 14 viona 2025 r.
3BOHKU BECMJIATHbIE!
focTaBka 3a cuer
npoussogutens!

14 mag po 14 wona 2025 r




PELENTbI CO BCEIO CBETA

MaHKa MCKNYUTENbHO No-
nesHa u 6orarta pasHoobpas-
HbiMU BewecTBammu. OHa
OYeHb XOPOLLO YCBAUBAETCA
M Hapjonro Jaér 3apsa 6o-
apoctu. He cnyyaiiHo maH-
HasA Kalla CYMTAeTCA OAHUM
U3 naeanbHbIX 3aBTPAKOB.

aHKa — MaHHas Kpyna — 3To
nepemosoTble 3epHa riue-
HULbI AYAMETPOM YacTuL, OT
0,25 0o 0,75 MM. MaHKy LeHAT U nto-
6AT BO MHOTUX KYXHAX MUPa, fenaoT
13 Hee BKYCHellLune fecepTbl, MyAnH-
I, 3aneKaHKy, a Takxe 4o0aBnalT
B KOT/IETbI, COYCbl 11 CyMbl B KauecTBe
3aryctutena. MaHka OTIMYHO BOC-
CTaHaBNVBAET CUJIbl, NO3TOMY MaHHas
Kalla peKkOMeH0BaHa Ana cCnopTcme-
HOB 1 MOC/IeoNepaLMOHHbIX 60J1b-
HbIX. Ecnv npocTo Kalwa Ha Ball BKyC
CKyYHOBaTa, 00aBLTE B HEe CBEXNE
Arofbl NN GPYKTbl, OPEXU UM LLOKO-
nap, cyxo-GpyKTbl UV BapeHbe — 1
MMEHHO OHa CTAHET BaLLVM N0OUMbIM
3aBTPaKOM UM faxke AeCepTOM.

NaTBuincknn
6y6eptc c mégom

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 120 KkKan.

WHIrPEAUEHTDI:

N 750 mn monoka M 6 Any

H 180 r maHku H 100 r caxapa
B 20 r BaHWIbHOrO caxapa

B 75 r muHpansa

B CIMBOYHOE Macno

H conb B mep AnA nopaun

KAK MPUTOTOBUTbD:
MwuHAanb 3anuTb KUNAT-
KOM Ha 3 MyHyTbI, 06aaTb

NefAHON BOAOW, CHATb KOXULY,

06CyLNTD, NOACYLWNTb Ha CYXON

CKOBOPOfE, I3MENbYMTD.
OTaennTb XenTkun ot ben-
KOB. KenTKu B30UTb C Ca-

XapoM (BK/0Yan BaHWIbHbIN)

nobena, 6enku — co LEemnoTKon

CONV 10 TBEPLbIX NNKOB.
Monoko goBecTtu oo Kune-
HYA, MOCTOAHHO NOMELLN-

Bas, BCbINaTb MaHKY, BapuTb Ha

He6OoNbLLOM OrHe 3-4 MUHYTHI,

OCTaBUTb NOJ KPbILWKON Ha 5

MUWHYT, BCbINaTb MUHAAMb, Nepe-

MelLuaTh, 406aBUTb XKENTKOBYIO

Maccy, nepemeLLaTb, OCTOPOXHO

BBECTY B3OUTbIE bEeNKU.
®opmy Ans 3anekaHna cMa-
3aTb C/IMBOYHbBIM MACJIOM,

006CbINaTb MaHKOW, BbINOXNTb

NOMYYEHHYI0 MacCy, Pa3pOoBHATb.
3anekaTtb B pa3orpeToi ao
180 °C gyxoBKe A0 pyMAHON

KOPOUKM (30 MUHYT).

MopaBatb TENbIM WS OX-

NaxAaeHHbIM C MefJoM, CO
CMETaHOW 1K NIIOObIM CNIAAKUM
COyCoM.

Ee BeanuecCcTBO

AHKA:

CbITHO U BKYCHO

EBponenckunin
MaHHbIN NYANHT

Ha 2 nepcoHbl. KanopuiiHocTb
(Ha 100 1): 219 KKan.

WHITPEAUEHTDI:

B 250 mn monoka

B 50 r maHKn

B 40 r woKonaga

B 10 r cnMBOYHOro Macna
B 1 cT. n. caxapa

KAKNMPUrOTOBUTb:
LLlokonag akkypaTHO no-
NomaTb Ha ManeHbKue Ky-

COYKMN.

Monoko goBectu oo Kune-
HWS, 4O6ABUTD LWOKONaf,

Macso 1 caxap, nepemewatb 4o

NONHOTrO PacTBOPeHUA caxapa 1

wokonaga.

BcbinaTb, NOCTOAHHO Nome-
LIMBadA, MaHKy, BapuTb 2-3

MUWHYTbI, CHATb C OTHA, HAKPbITb

KPbILWKOW, AaTb MNOSHOCTbIO

OCTbITb.

CMouNTb X0NoHON BOLOM
noaxoasLyto Gopmy, Bbl-

NOXUTb MaHHO-LIOKONALHY0

maccy, ybpaTtb B XONofuibHUK

Ha 2-3 yaca.

Mana — gouke:
— Ecnun bl He
6Gypewb ecTb

MaHHyI0 Kally,

A no3oy ba6y-
Aary.

— Heyxenu tbi

AyMaeLlb, YTo

OHa byner ectb
3Ty Kawy?!

JCTOHCKAA MaHHa
BaXxT

Ha 6 nepcoH. KanopwuiiHocTb
(Ha 100 r): 120 KKan.

WHTPEAMEHTDI:

B 1200 r KNIOKBbI

B 220 caxapa H 150 r maHKN
H CNUBKY U MOJIOKO

Ons nogaun

KAK MPUTOTOBUTD:
KniokBy NpombiTb, 06Cy-
WNTb, PacTONOUb MECTUKOM,

COK CNIUTb B OTLENbHYI EMKOCTb.
MaTble arogbl 3annUTb 2 N
BOAbI, AOBECTMN 1O KUTEHNS,

pobaeutb 150 T caxapa, [OBECTU

[0 KUMEHWS, BApUTb 5 MUHYT,

npoueanTb, BIUTb COK, JOBECTU

[0 KUMEHNS.

BcbinaTb TOHKOW CTpyWIKON,
NMOCTOSHHO NOMeLUnBas,

MaHKy, 06aBWTb OCTaBLUMIACA

caxap, pa3meLuaTb Jj0 ero nos-

HOrO PaCTBOPEHNSA, CHATb C Or-

HA, HAKPbITb KPbILLIKON, OCTaBUTb

J10 MOJIHOTO OCThIBaHUA.

B361Tb MMKCEPOM Ha 60sIb-

LIOW CKOPOCTU, Pa3NoXuUTb
Mo KpemaHKam; npu nogade no-
NATb CIIMBKAMU TN MOMIOKOM.

lpeueckune
NUPOXHble
FanakTobypeko

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 198 KkKan.

WHTPEAMUEHTDI:

H 850 mn monoka M 500 r Te-
cta ¢uno W 280 r caxapa

M 200 r CcAMBOYHOrO Macna

B 2 aiua B 65 r MaHKK

H 1 aMmoH | 1 4. 1. monoTomn
Kopuubl

KAK MPUrOTOBUTD:

C NMOHa CHATb Lieipy Ha

MENKOW TepKe.

Monoko goBecTn nouT o

KuneHus, 1o6asnTb 80 T
caxapa u Luenpy, nepemeluatb Ao
pacTBOpeHUs caxapa, BCbinatb
MaHKy, MOCTOAHHO NoMeLUnBas,
CHATb C OTHA.

B36uTb AiiLa, BBECTH, NO-

MeLUMBas, B MaHHYI0 Maccy,
[OBECTV ee MoYTY JO KUMeHus,
B06aBUTb KOpULY, NepemeLLaTb,
CHATb C OTHA 1 jaTb OCTbITb, Ne-
prioaMYecKr nomeLLmBeas.

B dopmy ana BbineyKu Bbl-

NOXMNTb NONOBUHY TeCTa
dwno TaK, uTobbl ero Kpas CBu-
canm c 6opToB.

Ha TecTo BbINOXNTb MaH-

HY0 CMECb, Pa3pPOBHATD,
HaKpbITb OCTABLUMMCA TECTOM,
Kpas TLiaTeNbHO 3aLLMMHYTh;
Hafceub Ha PoMObl.

BbinekaTtb B pa3orpetoit 4o

180 °C gyxoBke 40 MUHYT.

Caputb cipon 13 2001

caxapa n 320 M BOAbI, OX-
NagnTb.

[oTOBbIE rOpAUNE NUPOX-

Hble MOUTb XONOAHbIM CU1-

ponom 1 HemeANleHHO nNofaBatb.

COBET

EcTb 1 gpyroi BapuaHT nopa-
4u 3TUX NMUPOXKHBIX: CHaYana
MM [al0T MONTHOCTbIO OCTbITh,
a npuv nopaye nosmBaioT rops-
4yuM CUPOMOM.

TEJIEK

UTanbaHcKknn
MUNbAYYO
HanoJsieTaHo

Ha 6 nepcoH. KanopuiiHocTb
(Ha 100 r): 238 KKan.

WHITPEAUEHTDI:

B 500 mn monoka

B 250 r pukoTTbl B 180 r MaHKK
N 3 ainya W 2 anenbcnHa

N 2 numoHa W 150 r caxapa

B 20 r BaHWIbHOrO Caxapa

B 1 CT. N. CIMBOYHOrO Macna

B caxapHas nygpa

KAKNPUTOTOBUTD:
JINMOHbI 1 anenbcuHbI Tila-
TENbHO BbIMbITb, 06CYLINTD;

C OLJHOTO NIMOHA 11 OJHOTO

anenbCyHa CHATb TOHKUMU Mo-

NoCKaMu Liefipy, NONOXUTb B

MOJIOKO, YOpaTb B XONOAWUNbHIK

Ha 5-8 YyacoB; C 0CTaBLIMXCA K-

MOHa U1 anenbCuHa CHATb Lefpy

C MOMOLLbIO MENTKON TEPKN.
Monoko npouenutb, foba-
BuTb 300 Mn BOAbI 1 Macno,

[OBECTY 10 KNMEHMA, BCbiNaTb

TOHKOW CTPYWKOW MaHKy, no-

CTOAHHO NOMeLLVBas, BapUTb

2-3 MVHYTbI, HE NepecTaBas Mno-

MeLLVBaTb; CHATb C OTHA, faTb

HeMHoro ocTbITb (o 50 °C).

3 Aliua B36MTb C caxapom
(BKNIOYAA BaHWbHBbIN) 10

ryCTOW NeHbl.

B maHHyto Maccy pobaButh
PVIKOTTY 1 Liefipy, XOPOLLO
nepemeLLaTb, akKypaTHO BBECTU

ANYHYIO CMECh.
®opmy ana BbiNeykn gna-
MEeTPOM 24 CM BbICTNaTb

neKapcKom bymaroid, BbINOXNUTb

MaHHO-CbIPHYIO Maccy, pa3poB-

HATb.

Bbinekatb B pasorpeTon o
180 °C gyxoBke 60-70 MUHYT

(Mnpor fomxkeH NOKpbITbCA Tpe-

LWVHKaMW).

[oToBOMY NMpory patb
OCTbITb NPAMO B opme (He

MeHee 4 YacoB); nepep nopayen

nocbinaTb caxapHow Nyapon.

CeetnaHa MBAHOBA



Ne 20 (693),

19 - 25 masa 2025 r.

XnebHuua —
He NPoCTO KOpobOKa
Ha KyXxHe.

Ha MOXeT Npo-

JJINTb XUN3Hb ba-

TOHY VnK ByxaHke
Ha HECKOJTbKO IHEN Unn
MCMOPTUTD KX 3a CUNTaH-
Hble Yacbl. Ho Kak cpegu
[IeCATKOB MOAESeN HanTu
Ty camyio — yfo6Hyto, Kpa-
CVBYIO U, IMaBHOE, Hafiex-
Hyt0? B Halweli cTaTbe -
TONbKO NPOBEPEHHbIE
COBeTbl I HeoYeBMAHblE
nandxaku, KOTopble NOMo-
ryT BbI6paTh MfeanbHyo
xne6Huuy. Ty, B KOTOPOIA
xNeb 0CTaHeTCA CBEXMM,
ApPOMAaTHbIM N MATKUM TaK
[ONro, Kak 370 BoobLe
BO3MOXHO.

Martepuan:
YTO Ha CaMOM peJne BaXHO

® [lepeBo. KpacuBblil BapuaHT, HO He BCAKOe AepeBo Mo-
ponpeTt. XBoHble MOpofbl (COCHA, €Nb) BMUTbLIBALOT 3anaxu v
MOTYT NpuaaBaTh X1eby nerkuii CMONUCTbI apomar. JlyyLe
6yK, 6epe3sa nnu 6ambyK: OHW NIOTHEE, He NaxHYT U perynu-
PYIOT BNaXXHOCTb.

@ MnacTuk. He Bcerga pelueBblii BapuaHT. KauecTBeHHbIN
NULLEeBOI NOAMNPONUNIEH (MWKMTe MapKnpoBKy PP 5) He Bbi-
AensAeT BPeAHbIX BELLECTB, 1erko MOeTCA U He BMUTbIBaeT
3anaxu. Ho peleBblil NNacTUK MOXeT «QOHNTb» XUMUEN — Ta-
KOV TOYHO He bepuTe.

©® Metann (HepxaBeliKa). [MrMeHNYHbIN BapuaHT, HO Tpeby-
€T JOMONHUTENbHO BEHTUAALMWN, HaYe X1e6 OyaeT npeTb.

Fepme'rmql-locn: VS BeHTUunAauunAa.
Kak nsbexatb nneceum?

IMaBHbIN Bpar xfieba — KOH-
AeHcat. Ecnm xnebHuua
MONHOCTbIO repMeTUYHa (Kak
HEeKOTOpbIe MNACTNKOBbIE
MOZENY), BNara CKannvsaeT-
€A BHYTPMU, 1 XNeb bbICcTpo

nnecHeseeT. CIMLWIKOM MHOTO

AbIPOK — 11 OH YepCTBEeT.
MneanbHbln BapuaHT
TaKoB:

- perynupyemble BeHTUNALM-
OHHble 0TBepCTUA (Hanpu-
Mep, CABMMKHAA KPbILLKa);

- lepeBAHHble MOANM C He-
6onbLLIMMK 3330pamu MeXay
JeTanAMN — OHY «[bILLIAT», HO
He nepecyLBaIoT;

— aHTUKOH[EHCATHbI NOp-
[OH (eCTb B HEKOTOPbIX Me-
TanAMYecknx xnebHmLax).

CTPAHA COBETOB (11

XPAHUTEJIbHMLA
IOMALLIHETO YIOTA - XJIEBHULIA

®opma
n pasmep:
noyemy
KBapgpaTHble

nyuiie Kpyribix?

@ Kpyrnble xne6HULbI Bbl-
rNALAT MO, HO Hepa-
LIVOHaNbHbI — OCTABNAOT
MHOTO MyCTOro NPoCTpaH-
CTBa, B HUX HeYROOHO
XPaHWTb Hape3Hol 6aToH
nn BynKku.

@ [pAmoyronbHble 1
KBagpaTHble SKOHOMAT
MecCTO V1 NO3BONAT
KOMMaKTHO yno-
XUTb xNeb pas-
HoW GopMbI.
Ontumans-
HbI pa3mep:
ana 1-2 yeno-
BeK — 25x15
CM, 1A CEMbM
13 3-4 yenosek —
30%20 cm.

Bax<Ho: eciu nokynaeme

- Doporoin,
Kynu xne6a, uro-
6bl A1 He NepexuBa-
na...

- Kynsio Takom, 4to
He nepexyelub!

OwnobKK,
KoTopble
nopTAT xneb6

[axe nyywas xnebHuua He
cnaceT, ec/im CTOUT:

® Y 6atapeu nnv namTbl —
xneb nepecbixaerT.

@ B temHom yrny 6e3 npo-
BETPVIBAHUA — MOAB/AETCA
MeceHb.

® B xonoaunbHuke (aa,
HeKoTopble Tak aenatot!) -
Xneb BNUTbIBAET 3amaxu v
ObICTpee YepCTBeET.
VipeanbHoe MecTo — KyXoH-
HbI WKad ¢ BeHTUAALMEN
UnK CToNEeWHNLA BAanu ot
WCTOYHUKOB Temsa.

WTor: Kakasn
xnebHunya
nyvywasn?
@ [lna gonroro xpaHeHus —
pepeBsHHas (byk, 6am-
6yK) c perynupye-
MOW BEHTUNALMEN.
® [lna nerkoro
yxofa - Kaye-
CTBEHHbIN Nna-
cTUK (PP 5) nnn
HepKaBelka.
® [Ina maneHb-
KO KyXHW — npA-
MOYrofibHas, C Noa-
BECHbIM KpEMIEHNEM.
[naBHOe — He BeCTUCb Ha au-

® CTekno u Kepammka. BbirnagaT CTunIbHO, HO 4acTo Herep- X716 pa3 6 Hedero, 6EPUMe ©  3aiak. a npoBEPHTS yHKLY-
’

MEeTWYHBI — MOAXOAAT TONbKO ANA CYXOro KnumMara. Bbigo0: nposepums HOBYIO X/1ebHUUY HAa NPU20OHOCMb NPOC- Cos
oA A mo - nonf»xunfe eHympbyKycoqu C6(:¥)K620 5ne6a u 3aKpogme Ha MOGENo C 08yMA OMCEKAMU~ ;- oHanbHOCTb. Vi TorAa xneb
Bei800: ecriu nlobume apomamtbili xieb — bepume depego 2 018 pXaHozo u 6enozo xne- OyaeT CBeXMM He ABa AHA, a
meepdbix Nopod. EC/U 8XXHA NPOCMOMA yX00d — KadecmeeH- hapy qagoe. C/1u OH CMall 871GXHLIM — BEHMUNIAUUU MAJO, €C1U 6a (OHU JoNbWe COXPAHS-  © e naTh.
HbIU NIACMUK UAU Memans. 3ameepoes — C/IUWKOM MHOZO. 10m ceexecmb OmAenbHo). -
ceeeecccccssssscssscesstecccccssssssssssesestecccccsssssses s CsetnaHa CUAOPYYK

COLIMAJIbHAA AKLINA
«3/10POBAA POCCUA>

B pamkax Bcepoccuinckomn
nporpaMMmbl Mo yJyulweHUIo
340pPOBbS HACEJIEHUSA Mbl
npeAocTaBNsieM KaXkaoMy
NMO3BOHMBLUEMY

KUTAUCKASA PELLEENTYPA OT )KEHCKOI 0

HEAEP)XAHUA MOYMU!
KAK OBPECTU KOHTPOJ1b

HAA MOYEBbLIM NY3bIPEM?

Hegep)KaHMe MOYU cpeaun XXeHLNH cTapLiero Bo3pacrta — He pegKocCTb. Jnsa MHorux sta npo6neMa CTaHo-
BUTCA HaCTOALUUM UCIBbITAHUEM. Perynﬂprle nogrekaHunsa [OCTaBJIAT Maccy Hey,qo6cra: HeobxoaMMOCTb
e)XeJHeBHO MCI10J1b30BaThb MPOKAa[KN, HOCUTb C coboii cMeHHoe besibe, HeBO3MOXXHOCTb HOPMaJlbHO YNxX-
HYTb UJIN KaLUJIAHYTb. YacTo XeHLynHbI BOCIIPUHUMAKOT Heagep)KaHue, Kak H6M366)KHyIO YacCTb CTapeHuns. Oa-
HakKo crieynasincCTt 1o KeHCKoMy 340pP0BbH CHUTAET, YTO CTAPOCThb 6e3 Hegep)kaHnsa BO3MOXKHa.

NoAAPOK!
<MATPUKOH~

Ana aToro caenamure
3 npocTbix Wara:

1. TO3BOHMUTE
no renegoHy:

8-((300-?02-30;)30
npowoxen awuum D801

3. COBEPLUEHHO BEC-
NMJIATHO nonyuurte Baw
NMOAAPOK* - «MaTpukoH»

MasibHbI TOHYC MbILUL, MOYEBOr0 ny-
3bIps U cPUHKTEepa ypeTpbl. [lpu mnx
HeloCTaTKe yKasaHHble MbIlLbl MO-
ryT cnabeTb U XyXe yaep>K1MBaTb MoYy.
Kutanubl paspabotanu cpepncTso,
cnocobcTBylOLLLEE HOPManM3aL MK pa-
60Tbl XXEHCKOM MOYEeMnos0BON U 3HI0-
KpUHHOM cucteM. Kak cnepcraue, Ko-
JINYECTBO MarHus U KanbLus B opra-
HWU3Me BOCMONIHAETCH, YTO A MbiLLL,
MOYEBOro My3blps 1 ypeTpsbl - 6naro.

- Kak Ha3biBaeTcs 310 cpeacTso?

- Bbl 3HaeTe, 5 [0 cux nop He Mory
HOpMasibHO BbIFOBOPWTL €ro HasBga-
Hue [(cMmeetcq). Kutalckmin  a3bik
o4yeHb croXHbIM. OgHako B Hallen
CTpaHe ecTb NPOAYKT C aHANOrUYHbIM
cocTaBoM. HasbiBaeTca anukcup «Matpu-
KOH». OH CcOLEep>XMWT BCE Te e KOMMOHEHTbI,
KOTOpble BXOASAT B COCTaB KUTAWCKOro npena-
paTa: 3KCTPaKTbl XWbbbl, TbICAYENMUCTHMKA,

- AKTUBHble KOMMOHEHTbI «MaTpukoHa»
CopeicTBYOT HopManusauuu paboTbl
>KEHCKOW MOYerosioBON 1 3HAOKPUHHOWN
cuCTeM, BbipaboTke 3CTPOreHOB U KoJ-
nareHa, ctabunusauum ypoBHs KanbLus
M MarHus, ynyyweHus BOLHO-CONEBOro
banaHca M BOCCTAHOBNEHWUS MpaBWb-
HOM paboTbl MbILIL, MOYEBOrO My3bIps.
[penapat MoxeT noMoyb MK36aBUTb-
Cl OT MaTOreHHbIX MWKPOOPraHWU3MOB,
YCTpaHWTb BOCManWUTeNlbHble MpoLec-
Cbl M YCUAUTb MECTHbIN MMMYHUTET. 3TO
CnocobcTBYeT He TONbKO YCTpPaHeHWto
HefepXXaHWs MOYU, HO U CHUXKEHUIO pU-
CKa BO3HWKHOBEHWUS [@HHOWM npobnembl
B byayLiem.
Mo MoeMy MHeHuto, anukcup «Matpu-
KOH» — 3TO MPOCTO MpeasbHOe Cpea-
CTBO [/151 XKEHCKOrO MOYerol0Boro 340poBbs!
C noMolLbto annkeupa «MaTpuKoH» y >KeHLWwm-
Hbl €CTb XOPOLUMI LIAHC BEPHYTbCS K MOJIHO-
LLleHHON Xn3HKW be3 Hepepxxanus. Ecnu y Bac
eCcTb faHHaa npobseMa, s HacTOATENbHO CO-
BeTylo nonpoboBaTtb 3TOT HaTypasbHbIA Npe-
napar.

- Kak Bbl pymaeTe, )keHCKOe Heiep)XaHue —
He npurosop?

- KoHeuHo xe, HeT! CerofHa cyuiecTByeT MHO-
>KecTBO MeTofuK 6opbbbl C 3TOM naTonornem:
TabneTtku, kannau, onepawumm, — Hero ToNbKO He
npennaraet MeguumHa. OgHako MHe bonblue
BCero o Aylie KMTanuCkKuim Noaxos.

- Yto 310 3a nogxopn?

- Mo paboTte s yacTo 6biBato B Kntae. Mect-
Has MefuuMHa B nnaHe 3ddeKTUBHOCTM TaM
Ha BbICOKOM YPOBHe, W B MepByl0 o4yepefb
opveHTMpoBaHa Ha bopbby ¢ npuymMHamMu nNpo-
BneMbl, @ He ToNbKO C ee cMuMnNTOMaMu. 3Ha-
eTe, B YeM MpuyMHa HefepxaHus Moun? 3T1o
3HAOKPUHHblE HapylleHus. OHW MoryT npu-
BOAWTb K U3bbITOUHOMY obpasoBaHuio Bpef-
HbIX NMPOAYKTOB FMNKOAM3A, U3-3a KOTOPbIX B v
opraHM3Me CHUXaeTcs KoNuyecTso kanbuug ~ CEMAH ThIKBbI, 3aPOABILIEN CON U OPTUIIVIN.
M MarHus. 3T MUHepanbl oTBeYaloT 3a Hop- - Kak peicTByeT anukcup «MaTpukoH»?

MALLEBAA JOBABKA. NALLEBAA JOBABKA HE SAMEHAET MOJTHOLEHHOE W CBATTAHCPOBAHHOE MUTAHME

WM Kopsibura Hatanbsi Buktoposta. MHH: 056102792005. OMPHWM: 324508100108292. 143900, Mockosckas obnactb, r. banatumxa, a/s 5. Cpok npoaeﬂeuma aKuum ¢ 14 mas go 14 nions 2025 r. * C nHdopmalmelt 06 opraHusaTope akuuu, npaBunax ee
NPOBE/IEHNS, KONMYECTBE NOAAPKOB, CPOKaX, MECTE U MOpsiAKe X MONy4YeHNs MOXHO Y3HaTb no TenedoHy 8-800-302-30-30 (3BoHku no P Gecnnathbie). Peknama.

3BOHUTE NPAMO
CEMNYAC! KOJIMMECTBO
OrPAHMUYEHO!

AKuUMOHHOeE NpeaJio)XXeHue
Aeucrtsyert c 14 mas
Ao 14 uions 2025 r.

AocTaBkKa 3a cueTt
npousBoauTtens!
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BbiGOp CONHLE3aWMTHLIX O4KOB — A€J10 HE caMoe NpoCToe.
Beab Kpome cBOE OCHOBHOW (PYHKLMU — 3aL4UTbI OT CONHLA,
OHU BbINOJIHAIOT eLé O4HY — NPUBEKAIOT AONOJIHUTENbHOE
BHMMaHMe K nuuy. BaxkHo He 3a06bIBaThb
06 3TOM, BbIOMpas popmy conHuesa-

LWNTHBIX O4KOB.

ConHuesawmTHblE

O4HH

KaK nogoopartb

no dopme nuuya

o}anyu, conHuesa-
LNUTHbIE OYKUN —
e ANHCTBEHHbIN

akceccyap, urpatwwui
cpa3y ABe poNu: 3aWuThbl 1
yKpalweHus. Dopma 04KoB
Cepbe3HOo BMAET Ha BOC-
npuATMe Hawero nmya. He-
Y1aYHO BbIOPaAHHbIE OUYKM
MOTYT UCKA3UTb HEKOTOpPbIE
4yepTbl — HEYAAYHO pacluun-
puUTb, HaNpuUmep, NN, Hao-
60pOT, Ype3MEpPHO CY3UTb.
A BOT eCnu oYky nopobpa-
Hbl MPpaBUNbHO, OHN MOTYT
CTaTb HAaCTOAWMM yKpaLle-
Huem. Moatomy npexae
4yem 0CTaHaB/AMBATb CBOM
BbIGOP Ha OCTPOMOAHOM
dhopme, cTOUT KaK cnepyeT
noaymaTtb: a UeT 11 Bam
MMEHHO 3TOT BapuaHT?

Mopbupaem
onpaBy
noA NNYMNKO

MepBoe, yTo Cnepyet
y4YnTbIBATL NpU BbibGOpe
CONMHLEe3aLMTHBIX OYKOB, —
370 hopma nmua. Y Bcex
Hac nnua pasHble, U 0YKM,
KOTOPbl€ OYEHb UAYT OHON
lame, MOTyT COBCEM He
nogonTu apyromn. Hecmo-
TPA HA TO YTO B WIMPOKOM
CMbICNe oYepTaHus nuua
Ha3blBAOTCA OBANOM,
ero opma MOXeT BbITb:
Kpyrnomn, npsMoyroabHou
(kBagpaTHOI), OBaNbHOM,
TPeyronbHOM UK, Kak ro-
BOPSAT HEKOTOPble 3HATOKM,
cepaeykom. Ecnm ecTb co-
MHEHUS, MOXHO onpefe-
nuTb hopmy cBOEro nuua
camocToATeNbHO. 1nA 370-
ro Hy}Ho ybpaTb Ha3aj Bce
BOJIOCbI, BCTATb HANPOTMB
3epKana u 06BeCcTU KOHTYP

nnuya mapkepom. KoHeuHo,
BCe MLa npu 3Tom GyayT
OBaNbHbIMU, HO BCE XeE,
NpUrNAaeBWNCL BHUMA-
TeNIbHO, MOXHO 3aMeTUTb
HeKoTopble OTANYNA OT
npaBuIbHOrO OBana: 3a-
OCTpEeHHbI Noa6opoaoK,
6onee poBHble, a He A6N0Y-
KOM, WeKN U T.4. UMeHHO
3TM HebonNblUMe feTanu un
onpepaenstoT hopmy nuua.

MpoBepaem
onpa.y

Jasice ecnu 8b1 ysepeHHo
BbI6panu oyku, neped no-
Kynkoli Heo6xodumo ybe-
dumsbcsa, Ymo OHU He MOJib-
KO Kpacussl, HO U XOpouwo
cudam. [ns amozo cyuje-
cmsyem pAd Kpumepues:

¥ nocagka fomKHa 6biTb
POBHOM, HE NEPEKOLLEH-
HOWM;

¥ BepxHsAs yacTb onpa-
Bbl l0/KHA ObITb Napan-
nenbHa nuHUM 6posen;

¥ onpasa He JO/MKHa A0-
CTaBNATb Jaxe maneinero
anckomdopTa (He 4oMmKHO
ObITb faBNEHUA Ha Nepe-
HOCWLY, BUCKM, ywiK, 3a
yliamm);

¥ 0YKM He [LONXKHbI ObITb
CAULWKOM TAXENbIMU 1
Cbe3xartb Npu HocKe (4To-
6bl NPOBEPUTH 3TO, HEOD-
XOAMMO HEMHOTO NMO/BY-
ratbcs).

Ecnu BbiGpaHHble 04K
COOTBETCTBYIOT BCEM KpU-
TEPUAM, X CMENIO MOXHO
noKynartb.

- Kak Bbl yyBCcTBYETE

ceb64 B HOBbIX O4Kax?

- YynecHo! NocTosAHHO BCTpe-
4alo 3HaKOMbIX, KOTOPbIX yXe
MHOrO neT He BuAen...

MpamoyronbHoe
nnuo

MmeeT Te e nnHUu, YTo

1 KBaflpaT, TO/IbKo 6onee
BbITAHYTOE B BbICOTY, 3@
CUET Yero HUXKHAA YacTb
BbIFNAQNUT TAXKENO0BATOMN.
CMArunTb 3TY TAXKECTD
MOMOTYT Knaccnueckue
«Kanmnuy, «6abouki», onpa-
Bbl 6€3 060K0B. MOXHO
MO3KCMePVMEHTMPOBATb

C KBaApaTHbIMI GpopMa-
MW. B HeKoTOopbIX Criyyanx
MMEHHO OH OKa3blBaloTCA

Kpyrnoe nuuo

Cnnolwb cocTosALlee 13
MSATKWX, NNABHbIX IMHWIA
nuuo. Takoe nnLo ¢ nomo-
LL|bl0 OYKOB MOXHO CJierka
BbITAHYTb BU3YanbHO 1 0-
6aBUTb eMy YETKNX IMHNIA.
Kpyrnomy nuuy xopowo
NOAXOAAT ONpPaBbl C YETKU-
MU, CTPOTVIMM IVHVAMMA 1
OTYETNVBLIMY YTONKaMN.
MoaxopAwme onpaebl:
«KOLLIAYI rnas, «6abou-
Ka», 60MblUMe KBafpaTHbIE,
Knaccuyeckue «sandape-

OBanbHoe Nnyo

OBarnbHoe nunLo bonee
c6anaHcMpoBaHo, NO3TOMY
6ONbLUMHCTBO ONpaB Mnpe-
KpacHO C HAM rapMOHMpY-
eT. Mosop nonpo6oBaTb
HeCTaHAapTHbIe MOAenu.
OpHako cnefyet BCe e 13-
6eraTb C/IMLIKOM BbICOKIX
JIH3 1 TONCTbIX OMpPaB.
Bo3moXHO, BaM NOHPaBAT-
CA ONPaBbl TUMA «KOLLAYNIA
rnas», «baboyka, «<aBmaTto-
Pbl», <IEHHOHbI» (C KPYrbl-
MV IMH3aMW), BCE KNaccu-

CaMbIMKM yAa4YHbIMA. Be,qb pb», C TEMHbIM MaCCUBHbIM yeckune (I)Oprl.
Ka)KﬂbIVI yenoBeKk OYyeHb BEPXOM.

VHAMBULYaNEH.

KBappaTtHoe nuuo OcTpoe 1 oKpyrnoe «Ceppeuko»

Kak ny kpyrnoro nuua,
BbICOTa U LUMPIHA 3Aecb
NPVYMEPHO OfNHAKOBbI,
HO JIMHNN COBCEM He TaK
OKPYrAbl — CKYTbl 1 YTONKK
HWXKHEN YenoCTy Bblaena-

0TCA AOBOJIbHO OTYET/INBO.

71 BblpaXkeHHble OBOMb-
HO pe3Kme YepTbl MOXKHO
BU3YyaNbHO CrNafuUTh C Mo-
MOLLbI0 OYKOB-aBMATOPOB,
OYKOB-CTPEKO3, «KOLLaybe-
ro rnasa.

EcTb oguH obwuin coset
[N BCeX TUMOB NINLLA, ero
CTOWT 3aMOMHUTb. Ec/in
uepTbl 1La OCTpble, pe-
KOMeHZ0BaHbl ONpaBbl

C MAFKMM, OKPYTbIMU
nuHuAMA. Ecnm e, Hao6o-
pOT, YepTbl LA OKPYblE,
€CTb CMbICT TPUMEPUTD
onpaBbl yrnoBarble, KOTO-
pble cnocobHbl 406aBUTL
BHELLIHOCT HEKOW YeTKo-
.

370 NKLo B obnacTy n6a Ha-
MHOTO LUMPE, YEM €0 HUX-
HAR YacTb — NOAGOPOLOK
3a4acTylo He MPOCTO Y3KUiA,
a flaxke 3a0CTpeHHbINn. «Cep-
JeuKy» MoAonayT OUKM C
UETKO BbIPaXXeHHbIMU Nn-
HUAMW: GOMbLUKE KPYTTIblE,
«@BWaTOPbI», KNaccuyeckme
«Banpapepbl», CKPyrneH-
Hbl€ CHU3Y 1 Clerka BbITs-
HYTbIE K BUCKaM.

Kctatu

Ynorpaduoner
Be3fe OAVH

ConHuesalwmuTHble
04KM beperyt 350po-
Bbe HaluMX rnas, 3a-
WMLLAIOT MX OT YNbTPa-
¢uonera.

netpadronet Besge

OAWH, HO OYKU NyY-

e BbI6UPATH C yye-
TOM MECTHOCTW, IAie Bbl Ha-
xopwuTechb. Ha tore nogonayT
TaKue 0YKM, e CTeNeHb 3a-
WKTbl 6ONbLUE, YeM ANiA TEX,
KTO KMBET B CPeAHeN noso-
Ce, a Te, KTO OTNpaBNsAeTCA
B ropbl, JO/MKHbI 06paTUTL
BHUMaHWE Ha OYKM C MaKCU-
MaJibHOW CTeNeHbo 3aLu-
Tbl. YuTUTE, 4TO Hanbonee
OMacHoe BpeMs — 3T0 YTPO
11 BeYep, Tak Kak npu BOC-
XOfle 1 3aKaTe B HallK rnasa
nonagaeT MakcMMasnbHoe
KOMIMYECTBO MPAMbIX JTyYe.
A COMHLe B 3eHMTE AapuUT
OTpaxeHHble ynbTpaduone-
TOBbIE TyYN.
KCTATWU. Ana eodumeneli
Jlyywe 8bl6Upamo cosHye-
3aujumHsle 04YKU C aHMU-
6/1uUK08bIM NOKpbIMUEM.

MapkupoBka
6nokupoBku YO

Tosapesl, coomeemcmayio-
wue cmandapmam EC, no-
Meyarom 3HaKom

€3

bnokuposka YO-usnyueHus
umeem cnedyrouyto map-
KUpOBKY:

Cosmetic - 50 %

General - 50-80 %

High UV-protection,
UV400 - okono 99 %

5 cmeneHeti 3ameHéHHO-
cmu (Filter Cat/N/C)
MomMHUTe, YTO CTeneHb 6110-
KNPOBKW ynbTpaduroneTa

W CTEMEHb 3aTEHEHHOCTU
JINH3 - 3TO Pa3Hble BeLLN.
CreneHb 3aTEHEHHOCTY
MOeT ObiTb 0T 10 5. Yem
umndpa 6nmxe K eLUHULE,
Tem cnabee. Mpu BbI6O-

pe 3aTeHeHHOCTN NINH3 B
6orblueil CTeneHn cnepyet
OPVEHTUPOBATLCA Ha NINY-
Hble NMPeanoYTeHNs, ecin
YO-unbTp ocTaTouHO
XopoLunii. Beibupaem Kom-
bopTHOE NMONOXKeHNE —

B OUKaX CBET He pexeT
r71a3a 1 Yepes 3aTeMHeHNe
XOPOLUO BUAHO.

A Kakon uBet
Baw?

Ecnun ecTb coMHeHus, BbI6U-
paiiTe KnaccuKy — YepHblii.
OnHaKo AnA CBETIOKOXKMUX
6NOHAVHOK YepHbIN - CNLWL-
KOM KOHTPaCTHbIA, CINLLKOM
MKECTKNIN ANA NX HEXHbIX
yepT. Kak, kctaTu, n nto6oi
rny6OKMiA, HacblLLEeHHbIN
uBer. B 3Tom cnyyae nyywe
Bbl6GUpaTh onpaBbl 6onee
MATKUX OTTEHKOB UN Nony-
npospauHble.

CBetnana MBAHOBA
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OZHU NPOAYKTbI MOTYT Bbl-
rNAAETb MAaKCUMaJbHO Mo-

ne3HbIMM, HO ByayT NPy 3TOM
cnocobcTBoBaTh Habopy Beca.

ApYrue 3acnyxunm He-
NeCTHYI0 CNaBy, XOTA Ha
CaMOM Jiefie OHU OYEeHb

nonesHsol. [laBaiite pasbepemcs,
4TO 370 3a Cbe0bHble NepeBep-

TbilWW.

Mop mackon nonb3bl

KALLUA BbICTPOIO
NMPUFOTOBJIEHUA

Y Takoro npoAyKTa ecTb He-
OCMOPUMbIV NAOC — ObICTPO-
Ta npuroTosneHus. Ho atoro
106MBAOTCA 3@ CYET CHATUA
060/104KH, WANDOBKN 3epeH
N MenKoro nomona. Bmecrte
€ 060/104KOM 1 3apofblliamm
YXOAWUT 6ONbIINHCTBO MK~
LWeBbIX BOMOKOH M LLE€HHbIX
BellecTB. 3aTo gobasnsercs

B 60/1bLIOM KONUYECTBE Kpax-

mas, a TaKxe caxap, apoma-
TU3ATOPbI, KpacuTenu.

3AMEHUTEIN CAXAPA
3aBMCMMOCTb OT CNIAJKOTO

3Hakoma mHorum. / npu no-

XYAEHWUW Ha NepBblIii B3rNAL

3aMeHnTeNnn caxapa BbirnaaAaTt

OT/IMYHOW aNbTEPHATUBON.
OAHaKo OHU, KaK 1 NPOAYKT,
KOTOpbIN Ay6aupytoT, Mo-
YT Bbl3bIBaTb MOBbILWEHHbI
annetut. Ewye 13 BO3MOXHbIX
HeNnpUATHbIX NOCNeACTBUN —
cnabuTenbHbIn 3D heKT, pac-

— Kakoit ycu-
wi NMTenb BKyca noco-
BeTyete?
- fl nocoBetyio Bam
- nporonopatbcA!

cTpont-
CTBO
KT, anc-

6akTepuos. Mntoc

HE BCE OHU VMEIOT HYNEBYIO
KanopuinHocTb. lo3Tomy 310-
ynoTpe6iATh UMK He CTOWT.

OBE3XWPEHHbIE
NPOAYKTbI

«Honb Kanopum» nnu
«HO/b XXUpa» — BeECbMa
MHoroobelyawlume
HaaMMCK Ha ynaKkoB-
Ke. Ho umeHHO 3TOT
HOMb He AaeT YyyB-
CTBa CbITOCTU. K TOMY
e ero MoryT «CAo-
6puTb» BpeAHbIMU
nob6aBkamu, KoTopble
ynyywar obe3xunpeH-
HbI BKYC. BaxHo no-
HUMaTb, 4TO NPOAYK-
Tbl MUTAHWA — 3TO He
npocTo Kanopuu. 31o
elye BUTaMUHbI, Ma-
KpPO- ¥ MUKPO3/IeMEHTbI,
nuTaTenbHble BeljecTBa.

KPACOTA U 3AOPOBbE (13)

MHEHWE CNELIMANTUCTA

A KAK XE [IMKEMUYECKUIA
WHAEKC?

Ha camom gene 6naro

CAJNlO
CoAepKUT HE3aMeHVMbI€e UPHbIEe KUCOTbl U aeT IHEPruio B X0-
noAHoe Bpems roga. K Tomy e cano — 370 elle U UCTOYHUK HaTy-
panbHOro KonnareHa, CTpPOUTEIbHOro MaTepua-
na, KOTopbIii HE06X0AUM /18 340POBbS KOCTEN,
KOXMW, BONOC, HOrTei. MOXHO cKa3aTb, cano
KpalHe None3Ho 415 KpacoTbl U 3,0POBbS,
TONIbKO HE HYXXHO Ha HEero Haneratb, BCe-Taku
3TO KaNopUMHbIA NPOAYKT. [o3ToMy cano
MOME3HO MO YyTh-UyTh.

TEMHDbIV LLOKOJAL,

llokonag — He NpocTO CNafoCTb. 3@
CYeT coflepaHnsa Teo6poMMHA OH TOHU3N-
pyeT, ynydlaeT HacTpoeHne, 61aroTBOPHO

BO3/1€MCTBYET Ha KULWEYHYO MUKPO-

dnopy. 370 BCe 0YEHb BAXKHO Npu no-

XyAeHun. TakKe B KaKao-NpoayKTax

AOBOJIbHO MHOTO NPOAHTOLUNAHUAK-

HOB. [1151 NONb3bl JOCTATOYHO CHECTb

2-3 KyCOY4Ka.

XJNEB
CoaepKuT MeIeHHbIe YTNEBOAbI,

KNneTyaTKy U BUTaMWHbI rpynnbl B. A

4yT06bI 66110 eLye 6oblue MoAb3bl OT
xneba npu noxyaeHunu, nsberante 6enbix
1 cA06HbIX BAPUAHTOB, MOTOMY YTO OHU
rOTOBATCSA TONbKO M3 MIUEHUYHON MYKU
BbICLIEro COpTa, B KOTOPO ManoBaTo no-
Ne3HbIX BELEeCTB.

0 cKpbITbIX KayecTBax
3HaKOMbIX NPOAYKTOB

HaM paccKa)<eT aueTo-

nor-KoHcynbTaHT EBre-
HuA Anekceesa.

— lpodykmol c 8bicokum
2/1UKemMuYecKUM UHOEKCOM He peKOMeH-
dyromca npu noxydeHuu. A 4mo 8l Mo-
Jeme ckazame npo ap6y3 unu kabayxu
¢ molIKeol, y Komopbix ebicokuti 'Y, Ho
HU3KasA KanopuiiHocme?

— BaxHo NoHMMaTb, UTO Ha FIMKeMMYEeCKMil

UHAEKC BNMAeT paa GakTopoB. ITo:
® (ofiepiKaHie KNeTyaTki B MPOAYKTax
(4em Gonblue B npoayKTe M60 B NuLLe,

KOTOPYH Mbl yI'IOTp66J'Iﬂ€M, KNneTyaTku, Tem

HIbKe BYAeT CcyMMapHbIii FMKeMInYecKuii
UHAEKC);

® Tepmuyeckas 06paboTka npoayKToB
(NpoayKTbl, NoABEPTLUMECA TEPMIYECKOIE
06paboTke, MeloT bonee BbICOKNIA FnKe-
MUYECKIii IHAEKC — HAaNpUMep, 0TBapHas
(BeKna umeeT 6onee BbICOKMIl FnKeMmMye-
CKMIl MHOEKC, HEXeNN Cbipas);

® 13MefIbyeHme, NIopUPOBaHIe NPOAYKTOB
MOBbILLAET UX IAMKEMUYECKHIA UHAEKC;

® (0yeTaHIe YrneBooB ¢ benkamun cHuKaet

00LLMIA FIKEMUYECKIIA MHAEKC TOI NULLK,
KoTopyto Mbl ynotpebnaem.

— HyxHo iu cneoume 3a I'M mem, kmo
xydeem?

— Ecnn Bbl HAX0AUTECh B CTaUN CHUKE-
HUA BECa, TO B LIEIOM, /1a, Ha FMKEMUYe-
CKNIi MIHAEKC MOXHO 00paLLaTh BHUMAHNe
ANATOro, 4To6bI NyyLLIE KOHTPONNPOBATH
¢Boli BeC. Ho 6onee BaxHa KanopuitHocTb
npoAyKTOB 1 6anaHc 6eNKOB, XKMPOB U
YINeBO/0B.

39TO UHTEPECHO

3enéHbin? KpacHbinn? Hecnenbin?

Bonrapckuit nepey 6biBaeT pas-
HblX LIBETOB: 3€/ieHbli, XenTbli,
KpacHbIii, OpaHXeBblii, Genbii u
aaxe cdunonetosbin. Ho cyuiecTeyet
MHEHMeE, YTO 3e/ieHble neplbl — He
OTAE/bHbIA COPT, @ MPOCTO He3pe-
nble nnoabl. Ecnn nux copsatb, T0
OHW TaK U OCTaHYT-

CcA  3e/leHbIMU.
A ecnm octa-
BUTb Ha BeETKe,
TO J03peT u
npuobpeTyT
COPTOBOW LBET.

OTyYacTV 370 CNpaBeANnBO: BCE He-
3pesnble neplbl NPOXOAAT Yepes 3e-
neHyio ctaanto. OAHAKO HEKOTOpbIE
copTa Aaxe B 3pesioM COCTOAHUU
oCTalTCA 3eneHbiMU. Bnpoyem,
3TO He TaK yx BaXHo. Bce 6bonrap-
CKue nepubl 60-
raTbl BUTAMU-
Hamu, aHTU-
OKCUAaHTamu
n 6eta-kapo-
TUHOM. BbIOU-
painTe Ha CBOW

BKyc!

Tatbana MUXAJIEBA

‘I FTapaHTUsa KavecTBa

M «BopoBuLKaa», yn. 3HaMeHKa, A. 13, cTp. 1, noa. 2
M «TpeTbsiKoBCKas», yn. MaTHMuKas, A. 28
M «CyxapeBcKas», np-T Mupa, a. 5, kopn. 1
M «Benopycckas», yn. JlecHas, A. 8A
Peknama. 119017, Mocksa, yn. NMatHMLKas, A. 28, 000 «Mup ciyxa MATHMLKas», OFPH 1157746542953
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~
Ckumpaka ot 20 oo 50%!

1 leHCMOoHepaM CKUAKMU
‘I Bble3p cneumanmncra Ha AoM

‘1 Mpo6Hoe HolleHue
crlyxoBoOro annaparTa

‘1 Y3HanTe, KaK nony4uTb
KOMMeHcaumio
3a cnyxoBoM annapart!

-1 PEMOHT C/lyXOBbIX anmnapaToB
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E TPABULLIUOHHOE HEMELLKOE KAYECTBO

¢ Crtoco6CTBYET VKPEIUIEHU0 XPAleBON
TKAHW CYCTaBOB U MIO3BOHOYHUKA.

e [TonnepXUBaeT 370POBbE KOXKM,

BOJIOC U HOT'TEN.

CrmpammBanre B amreKax
Balllero ropopa.

® VKpernsaeT COeUHUTENbHYI0 TKaHb
(MBILILBL, CBA3KW, CYXOXWUIUA).

®oTo 13 iMyHoro apxvea EsreHnn Anekceesoi n www.shutterstock.com



MHorue xanyworcsa,
4YTO MOPKOBb pacTér
poraTas, NoOKpbITas
«BOJIOCAMM», C AbIPOY-
Kamu OT Bpeautenei, B
obuiem, HenpuBnekKa-
TeNbHOro BUAa.

Takomy pesynbTaTy
NPUBOAAT OWNOKN B
arpotexHuke. Yero

HYIHO n36eraTb Npu Bbipa-
LMBAHUN MOPKOBU?

b OLUMBOK,

KOTOpbIE He NPOoLLjaeT MOPKOBKaA

Taxénbin
FPyHT BHeceHne
Ha rpagke HaBO3a4,
K uyemy npusogut? |/|36b|TOK
MopkoBb  BblpacTaet
VCKPUBNEHHOI, HeTo- A30THbIX
BapHOro Buaa. v
Kak ncnpasutb? Mop- YAOGPEHVWI

KOBKa nto6UT pactu
B PbIXJ0M NOuYBe,
npeanoymTaeTr nec-
yaHble ¥ cynecya-
Hble TPYHTbl, TOraa
OHa noflyyaeTtca poB.-
Hom u KpacuBon. Kak
ObiTb, €CIN Y BAC MUHU-
CTbI y4acToK? [lepBbii
€nocob — BHECTU B rPpsif-
Ky AOCTaTOYHOE KOMu-
4ecTBO paspbixnuTens,
Hanpumep, peyHoro ne-
CKa. BTopown BapuaHT —
nocaguTb MOPKOBKY B
rpebHu: TANKON caenatb
rpebeHb 10 CM BbICOTOW
U N0 LUeHTpY rpebHs Bbi-
ceBaTb cemeHa. Ha cTap-
Te y cemsH OygeT pbix-
NbIA TPYHT, KOPHENNOZAbI
HayHyT pacTu npsmo, a
BO B3POC/IOM COCTOAHMU
MOPKOBb BMOJIHE B CO-
ctosHun OypaBuTb fAa-
€ NNOTHbIW TPYHT, Npo-
AOMKaA pacTy POBHOMN 1
KpacuBoW.

Kuemy npusogut?
KopHennoabl BeTBAT-
cA: 4TobbI 326paTh
BCE MUTAHUE, OHU
TAHYTCA K HEMY U
HapalmnBaT «POXK-
KW», B pesynbrarte
BblpacTeT MOPKOBb
C 3-4 nepenneTeH-
HbIMU «pOramm».
Kak ucnpaButb?
MoxHo BHOCUTB
HaBO3 Moj npea-
WeCcTBYOWYO
KYNbTypy — KapTo-
denb, KanycTy u T.n.,
a y¥Ke Ha BTOpOW rog
BbICEBATb HAa 3TOM MeCTe
MOpPKOBKY. K @30Ty oHa
manotpebosartesnbHa. A30T-
Hble yao6peHus nyyue 3a-
MeHUTb Ha hocchopHO-Ka-
NINAHbBIE COCTaBbl: BECHOM
BHECTU Nnepef nocajKow
«KanumarHesuto», «Cynep-
dochat», ApeBecHyto 30Ny
(2 cTakaHa Ha 1 KB. Mm). B
KpalHeMm c/iyyae MOXKHO
MCNoAb30BaTh KOMMJIEKC-

OTcyTCTBI/Ie noJsinBa nocsne nocagku

K yemy npusogut? CemeHa NAOX0 BCXOAAT WU He
BCXOAAT BOOOLeE.

Kak ucnpaButb? Henb3sA nocie nocesa 0CTaBAATb
rpsaaKky 6e3 nonvBa [0 TeX Nop, NoKa He B30MayT

YpoHunu Tene-
¢oH B BOAY — NoONo-
*ute ero B puc. lobaBbre
MACO, NYK, MOPKOBb, Cne-
uuu. Kctatn, nnos nyywe
nonyvaetcs, e rene-
($OH He Knactb.

MpeHe6pexeHne 3awmTon
OT MOPKOBHOIN MyXH1

Kyemy npueoant? KopHennogbl yceaHsl
MENKVMW YEePHbIMW YEePBOTOUYMHAMU —
cnefamu XusHefeAaTeNbHOCTU NTMYUHOK
MOPKOBHOM MYXW.

Kak ncnpaButs? MopKOBHasA myxa Bbl-
neTaet, KOraa 3auBeTalT BUWHW, — B Ha-
yane mas. OHa oTKnajbiBaeT AiLa B Mop-
KOBb, 13 AWL NOABAATCA NUMYNHKMN, KOTOPbIE MOBPEX-
[alT KopHennoabl. Hy>XHO BOBpeMA OTNYrHYTb MyXy OT
MOPKOBHbIX rpagok! Mpwu nocese npunyaputs ce-
MeHa 30101, «Taba3onom», TabayHom Mnbl-
Nblo. ECin MOPKOBb y3Ke nocesHa, HyXHo
BHECTW B MOYBY Ha rpagKax npenapat
«baprysunH», «3emnuH», «Myxoepn»,
«MepBeToKC», «Tpom» nnum «MoYmH».
Xopolwo OoTnyruBatoT MOPKOBHYIO
Myxy 6apxatubl, mAaTa, KaneHayna,
MOCAXEeHHble PAJOM C rpAAKamMu, u
pa3noxeHHble XBONHbIe BETKW. Mox-
HO MPOCTO MOCaANTb MOPKOBKY mochne
MaWCKMX Npa3fHUKOB, TOrAa OHa He Mo-

najeT noj ataky MOPKOBHOMN MyXM.

cemeHa. HecMoTps Ha TO YTO MOPKOBb CYMUTa-

€TCA 3aCyX0yCTONYMBOM KYNbTYPOW, €M HYKHa

Bnara Ans npopactaHus cemsH. lMocne nocesa

rPAAKY C MOPKOBbIO PErynspHo nonuBaem Lo
noABNEHWA BCXOAO0B. Mlocne UX NOABNEHUA 10-14

AHeNn He monuBaeM. VIcKnioYeHna genaem ToNbKO

B C/lyyae 3aCyLUMBON NOTOAbI M O4EHb KAPKUX AHEN.
3a 3T ABE HEAeIM MOPKOBKA OYAeT TAHYTHCA K Bare
Bry6Ob NOYBbI, HAPACTUT XOPOLUME KOPHU, YTO BAXKHO

Hoe ynobpeHue, rae
asor, pocdop v Kanun
HaXOAATCA B PABHbIX
nponopumnsx.

3aryu.|eHHb|e nocesBbl

K yemy npusoaunt? Ecnu BCXOAblI He
npopexXunBaTb, MOPKOBb pacTeT TOHKOW
1 menkon. Ecnm Bcxoabl npopeamnTb, HO
BbIlepHYTO€E OCTaBWTb Ha rpAjKe, OHO
6yaet u3faBaTb CU/bHbIA MOPKOBHbIN
3anax u npuBnevyeT MOPKOBHYIO MYXY.
Kak ucnpasutb? Ecnu ceete 06bIYHbIMY Ce-
MeHamu, Heob6X04MMO HECKONIbKO pa3 3a Ce30H Mpo-
pexunBaTb MOPKOBb: MepPBbIN pa3 — B nepunof Gopmu-
pOBaHMA NEPBOro HacTOALEro IMCTOYKA, NOTOM elye
pas, B3aBUCUMOCTM OT copTa. MOXHO NocesATb CEMeHa,
obpaboTaHHble Kak apaxe, pa3fNoXnB cpasy yepes 3-4
CM, 4TOObI NOTOM He NpopexunBats. C ApaxMpoBaH-
HbIMU CEMEHAMW BaXHO, 4TOObI OHU BbIIN CBEXUMMU
(He 6onee ABYX NeT CO AHA YNAKOBKM). YTOObI parxe
pacTBOPUIOCH U CEMEHA MPOPOCU, HYKHO NOCTO-

ONA NoONy4YeHMA KPYNHbIX KOpHENN040B.

AOBPbIA COBET

AHHO NOA/AEPKMBATL NOYBY BNAXKHON.

Kak onpeaeAnTb BAQXXHOCTb IPYHTa B PacCaAHbIX ropLuoyKax?

Ccnocob 1 Ccnocob 2
MoaHMMUKTE ropLuOYeK C pac-
Cafiovi ¥ MPOYYBCTBYITE €ro nasnouky. lNo-
Bec. Ecnu oH Taxenblii (B Mepy  rpy3ute
CBO€ro 06bema), To Baru B eeB

nouse ellle 40CTaTouHo. Ecnm

nerkuii, To BNara ncnapunacb

UMM YCBOEHA pacTeHUAMM

NOJSIHOCTbI0, MOpPa NOSINBATD.

Mpu fOCTAaTOUHOM OMbITE UC-

NnoJib30BaHA 3TOro cnocoba

noABNAETCA YCTONUYMBBIN

HaBbIK, U ONpeaeNnTb cTe-

neHb TAXKeCTU ropLLoYKa

OyneT He CJIOXHO.

MNoppepxnBatb NpaBUIb-
HYI0 BJIQXKHOCTb B ropLUoY-
Kax c paccapoil KpaiiHe
Ba)KHO: Nepecywnnm — pac-
caja 3aBAna, nepenunm —
CTHUIIV KOPHU, U pacTeHune
norn6no. Kak onpegenutb,
HYX[al0TCA M pacTeHusA

B NonuBe, BeAb BePXHUi
C/10/ TPYHTa B paccapHbIX
€MKOCTAX NoAcbIXaeT 6bi-
CTPO U AAET NI0XKHOE Nnpef-
CTaBJieHNne 0 BNIaXKHOCTYN
BCero 3emMJIAHOro Koma?

Mcnonb3yiite 6ambyKoByio

CTaKaHUMK MoYTy A0 AHA U Cpa-
3y u3Bnekute. Ecnm oHa cyxaa un
yncTan, 3HayuT, MoYBa nepecy-
LIeHa, CpoyHo nonmeaem. Ecnn
e n3BneKaem nanouky
MOKPOI1, C HAAUMLWUMUN
yacTuyKamMu 3emnu,
TO YBNaXXHeHue
10CTaTOYHOE U
noiuB cenyac He
Hy>KeH. KctaTn,
3TOT »e Crnocob
NoMO>KeT Npo-
BepUTb BJIaX-
HOCTb MOYBbI

Ha rpAajKax c ooamu. Tonbko
nanoyka noHaaoburca noce-
pbe3Hee, nyylle cTapeHbKas

1 HeoKpalueHHas. lanky He-
06X01MMO BOTKHYTb Ha 30 cmM B
TPYHT, NOAAepXaTb HEMHOIO U
n3Bneyb. Ecnm nanouka B HUXK-
Heii YaCTu MOKpas, a BBepXy
cyxas, To AnA NoMuopoB 3T0
HOPMaJIbHO, Y HUX CTepXHe-
BaA KOpHeBasA cuctema. A BOT
INA orypLoB HA060pOoT: BaXKHa
B/IA’>KHOCTb B BEPXHEN YacTu,
TaK Kak KOpHeBas cuctema y
HUX MOBEPXHOCTHAA.
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NPOAAWTE CBOE 30J10TO JIOPOIr0, AEHbIN CPA3Y!

CNEUMAABHOE NPEANOXEHUE @

51 ®WIUAN B MOCKBE

BECMATHbIV BbIE3/] FOBEIUPA K BAM JOMOW

585-aunun 583-anpo6a-4500 p.3a1r.750-a npo6a- 6500 p.3a1r. MoHeTbl, cepebpo, cTOMaTONOrN4YeCKe KOPOHKIU — OPOro

KomnaHuA no cKynke 30/0Ta 1 l0Benup-
HbIX nsgenui «<Aypym» — oiHa 13 KpynHen-
LUNX CTONIMYHBIX KOMMaHWUIA B 3TOM CErMeHTe,
NPVHUMAKOLWAA  I0BENIMPHYIO  NMPOAYKLMIO
no rocyaapcTBeHHbIM obpasuam. OpreHTup
Ha LeHy 30/10TOBaNIIOTHON GupXK, cospe-
MEHHbIV 1N TOYHbIN 1 NPOLECC OLEHKMN.

Pas6upaem, yem 310 ny4we nombapga?
HackonbKko yao6Hee un BbirogHee?

B otnnume oT nombappa, LeHa B CKynke
B pa3bl Bbiwe. J/lombapa NpuUHMMaeT gelue-
BO U HajeeTcs 3apaboTaTb Ha TOM, YTO KNu-
€HT He CMOXeT BblKynuTb 3anor. CKynka e
OPUEHTMPYETCA Ha (UKCUPOBAHHYIO LiEHY
6UpPXK, paboTaeT Mo TroCyAapCTBEHHbIM

obpasuam, NMeeT B LITaTe NpodeccuoHasnb-
HbIX toBenMpoB. Jlombaph He oLeHuBaeT
KaMHU, B CKYMKe e YUTyT U UX CTOMMOCTb.
Tak »e nTombapa HaKnaabIBaeT Ha BaC JONTO-
Bble 06s3aTenbCTBa. B ckynke Bbl cpasy no-
nydyaeTe MaKCMMalbHYl0 CTOVMOCTb BaLIEro
30/10Ta VNN LOBENNPHBIX U3AENVIA, HaNMYHbI-
MV ST Ha KapTy, MTHOBEHHO.

Yem cKynka «Aypym» oTin4yaeTca

oT Apyrnx?

51 ¢unman no Bcen Mockge. MMaBHbIN odurc
KOMMaHUn pacrnonoxeH Ha yn. [leTposke,
Hepaneko oT bonblworo TeaTpa v Bbicoko-
MeTpoBckoro moHacTbipa. VimeeT cBou toBe-
NUpHble MarasuHbl. Yactb usgenuin 6ypet

peanu3oBaHa B HWX. A 3a Takue u3genua
Bbl MOJyunTe 3HAUUTENIbHO OOsblue AeHer.
Jpyruve ckynku npruMyT BCe KaK JIOM, Mo Becy.
Kpome Toro, komnaHua «Aypym» paboTaet
odnumanbHo, nmeet nuueHsnio Oegepans-
HOW MPO6MpPHON NanaTtbl.

Bbie3gHas cKynka oT KomnaHuu «Aypym».
HoBbiln cepBuc anda Bawero ygo6ctea. Haw
npodeccuoHanbHbIn  toBennp  (Ha ¢omo
UMEHHO OH, coesiacumecb, mak chokouHeu?)
6ecnnaTHO NpriefeT K BaM OMOM, Ha paborTy,
BCTpeTUTCA B Kade B toboe yaobHoe ans Bac
Bpems. Mpu cebe nmeeT Bce HeobxoavMble
WHCTPYMEHTbI, NPY BacC NPOV3BELET OLIEHKY,
OTBETUT Ha BCe BaLUV BOMPOCHI.

Bbi3OB IOBEJIUPA 8 (800) 551 '84'34 BbIIMJIATA HA MECTE, HAJINMHbBIE WU NMEPEBO/ HA KAPTY!

MakcumanbHasa
oLeHKa

Bbinnarta HanM4YHbIMN
nnn nepeBofoM Ha KapTty

Jlio6ble gparouyeHHble MeTannbl,
B N1I06OM cOCTOAHNN

BbicoKune pbiIHOUYHbIE

LieHbl no6oro nom6apga

MpuHmaem B CKynKy fopoxe

He npopaBaiite 6e3 Hawel
3KCNEepPTHOWN OLLeHKMN

KomnaHusa «<AYPYM» - Bawu HageXXHbll1 napTHep BOT yxe 2 roaa!
3a 310 Bpemsa ycnyramm KOMnaHum BoCcnosib3oBanuncb 6onee 770 yntatenen rasetbl!

Bble3gHanA CKynKa, HacKoJIbKO 3To yA0o6HO0? Cnpocunu y untatenei nx ncTopuio u MHeHue o6 ycnyre.

BaneHTtnHa iBaHOBHA, 74 roga

- BHyuka cobpanacb BbIXOAWUTb 3aMyX.
B Halue Bpems Ha Takoe cobbiTre 6bino npu-
HATO AapwTb 3o5n0To. MHe BOT, Hanpumep,
6abyluKa 1 TeTA Japunm Ha cBagbby cepbru
N nepcTeHb. Torga KayecTBeHHble yKpalle-
HUA ObIIO TAXKENO AOCTaTb, JOrOBAPVBANNCH
yepes 3HaKoMblX, C nepennaton. KoHeuyHo,
A Oblla CYaCTIMBA MOMYYMTb TaKoW Mopa-
pOK, Cpa3y movyBCTBOBasa cebs B3poOCnomn
AaMOW, Yy KOTOPOWN B LUKaTyNKe AparoueH-
HOCTW. BOT M BHyuKe 3axoTenocb TaKylo
papocTb AOCTaBUTb, TeM 6Gosiee YTo 30/10Ta
Yy MeHA 3a U3Hb HAKOMWUNOCb JOCTAaTOYHO.
[ymana - nogapto Te camble cepbru n nep-
cTteHb! Ho pouka otcoseToBana. [oBopwuT:
cenyac Takme yxke He HOCAT, MOJIOAbIM Nlyu-
e AeHbrn AapuTb, @ OHU CaMK YXKe peLuar,
Ha YTO MOTPaTUTb. A rae Xe A NPUINYHYIO
cymmy BO3bMy? Pelwmna ykpalleHua npo-
faTb B nombapa. Cxoanna faxe B NMapouky,
HO HUYEro He BbILWJIO: B OAHOM MecTe npef-
NOXWNN COBCEM KOMEWKKN, BO BTOPOM OL|EH-
LWKMKa He 6bI1o Ha mecTe. MNo3BoHMMA nog-

+3000 py6. 3a usgenus
c 6pnmnnuaHTamn’

pyre NocoBeTOBaTbCA, @ OHa U Mofckasana
npo «Aypym». 3TO KOMMNaHWA, KOTopasa Bbl-
rOfHO MOKYyMaeT HeHyXHoe 30510To. TyT e
Habpana ux Homep — 1 yXe Ha crefyLWwuin
[OEHb KO MHe npuexan MOfofoN NpUATHbLINA
MY>KUMHA, BHUMATENbHO U3Y4YUST MOU YKpa-
WeHUA © NPeanoXuil HOPMAsbHYO LeHy.
fl nog 370 Aeno u gpyroe 30/10TO NOMNpPocKa
OLEHUTb 1 TOXe Npopana. Yero emy nexartb?
Bce paBHO He Holwy. A Tak 1 BHyuKe bypeT
YTO B KOHBEPTMK Ha CBaAbOy MONOXWTb,
1 C TOW CaMOW NMOAPYron Cbe3gum B NaHCu-
OHaT OTAOXHYTb.

Muxawun, 45 net

— Tak nonyymnoch, YTo NocnegHne HeCKONb-
KO NIeT A NOMOrato MNOXUoM cocegke No fave.
MpuATHaA Takas XeHLWMHA, B NPOLUIOM Hayu-
HbI COTPYAHUK, paboTana B KaKOM-TO X1MU-
yeckom HAW. A noa KoHew »K3HU ocTanacb
opHa. Tonbko gava u pagyet. C oropoaom
elle cama CNpaBfAeTcs, a C XO3ANCTBOM y»Ke
Tskeno. BoT A u nomoraio en 1o 3abop no-
npaBuTb, TO YeM-TO APYrMM MOoMoub. A TyT,

Ha Gepy, Kpbllwa y Hee Teub cTana. MpocTto
noanataTtb He MOMYYMSIOCh, HYXHO cCreyuna-
NINCTa BbI3bIBATb Y MEHATb BCE. A 3TO fieHbr1,
1 Hemanble. Pelwuna cocefka npogaTb CBOM
cTapble, elle COBETCKMe, 30/10Tble yKpalle-
HMA — BCe PaBHO NPOCTO TaK nexat, HeKypaa
el ux Hocutb. MeHAa nompocuna MomMoub.
Ho y meHA B Takux Aenax HUMKaKoro ornbita.
CHavana cxoaun K aHTMKBapy, TOT CKasarl,
UTO YKpalleHWA HeAOoCTaTOYHO CTapUHHbIE,
[LNA Hero VHTepeca He NpeacTaBnAioT. B nom-
6apae — Toxe HeyAauHo, MaJIeHbKYI0 CYyMMy
npeanoXunu, XoTb yKpalleHusa ¢ 6onblummm
[ApParoyeHHbIMN KaMHAMW — VX He OLeHWUSIN.
A TyT B ouepenHoN npress Ha Aavy ysugen
y COCeAiKM ra3eTy, a B Hell peknamy KoMmnaHum
«Aypym». OKa3anocb, YTO MOXHO BbI3BaTb
cneymanucta Ha gom. MNprexan K Ham toBe-
NP, PasnoXun CBOW WMHCTPYMEHTbI, BeCbl,
peakTVBbl, OnepaTuBHO, HO 6e3 cyeTbl, BCe
OLleHMNT — 1 30510TO, U KaMHW. [pegnoxun
MPUANYHYIO CYMMY, Mbl corfacunucb. OTtaan
HaM HaJIMYHbIMM, HO MOXHO 6bINIO N Ha KapTy
nepesecTtu. BoT 310 A NoHMMmato - cepsuc!

KAXKAOMY KJNIMEHTY B MAE N NIOHE

+2000 py6. 3a nzgenuns
C AParoueHHbIMU KamHAMU ™

WpwuHa, 33 ropa

- Y mMyxa HefilaBHO 6bin tOOUNEN, 1 MHe OYeHb
XOTeNocb NofjapuTb eMy TO, O YeM OH [aBHO
MeuTas, — MOPOAUCTOro LieHKa. Ho nokyn-
Ka 3TO AOBOJSIbHO Aoporasi, 0cobeHHO ecnn
XKMBOTHOE 13 XOPOLLEero NUTOMHUKA, C Kaye-
CTBEHHOW pOAOCN0BHON. Boigenutb n3 cemen-
Horo GlofKeTa COOTBETCTBYIOLLYIO CYMMY TaK,
YTOObI MY>K HE 3ameTus1, OblI0 HEBO3MOXHO.
BpaTtb Kpeaut Ha cobaky? CmewwHo! U Torga
A BCMOMHMMA O 30M10TbIX YKPaLLUEHUAX, KOTO-
pble MHe JoCTanucCb OT fJanbHel POACTBEH-
Huubl. o coBeTy 3Hakomol obpaTunacb
B «AypyMm», CNyCTA Napy AHEN KO MHe npuexan
IOBENUP W C YOOBONbLCTBMEM Kynun Y MeHA
HacneacTBO 3a CYMMy, Ha KOTOpYlo A Jaxe
He paccumnTbiBana. bbiCTpo cBA3anach ¢ 3aBoA-
UMKOM, Cbe3anna NOCMOTPETD LLEHKaA U TYT »Ke
ero 3abpoHupoBsana. Bugenu 6bl Bbl cHacTnv-
BOE NIMLI0 MOEro My»Ka, KOra OH B CBOV 1eHb
POXAEHUA OTKPbIN KOPOOKY C nofapkom,
a OTTyAa eMy B PYKM BbIMPbIrHY/a ero »usas
meuta! Cnacn6o «Aypymy» 3a BO3MOXXHOCTb
papoBaTb 65113Knx! PekomeHayto!

+1000 py6. 3a coBeTcKMe
o6pyyanbHble Konbua™

BCE OUJINAJbI PABOTAIOT J1A BAC BE3 BbIXOZ1HbIX C 10:00 80 20:00 - M. «Tpy6GHas», yn.[eTpoBKa, 26, cTp. 2 (BxoA B MarasuH «Kprctani meutbl») e M. «<A3ponopT», JIeHUHrpaackuii np-T,62
o M. «<BIHX», np-T Mupa, 146 « m. «[pocnekT Mupa», np-t Mupa, 38 « M. «Ynuua 1905 roga», yn. KpacHas MpecHs, 23, kopn. b, cTp. 1 (Bxog B mara3uH «M.Bugeo») « M. «<KpacHocenbckan»,
yn. KpacHonpyaHas, 22-24 « m. «<bpaTtucnaBckasa», yn. bpatucnasckas, 12, ctp. 1 « M. «<KysbmuHKu», yn. Mapwana Yyinkosa, 4 « M. «JIoOMOHOCOBCKNIN npocnekT», MuuypuHckun np-t 3
» M. <KKoHbKOBOY, yn.[TpodcotozHas, 109, kopn. 2 « M. <KaHTemupoBcKana», [ponetapckuii np-T,23A « M. «lpocnekT BepHagckoro», np-T BepHazckoro, 39 « M. «TypreHeBcKas», yn. MaAcHuULKas,
30/1/2, ctp. 1 « M. «BapwaBcKan», BapliaBckoe L., 87 « M. «[Ipeo6pakeHcKana nnowaaby, bonbliaa Yepkrsosckas yi., 3, kopn. 1 « m. <kKutai-ropopy», yn. Mapoceiika, 9 « M. «OTpagHoe»,
yn. lekabpuctos, 21T « m. «TaraHcKasa», yn. HuxHas PaguiieBckas, 5 cTp. 2 « M. «[lomoaeaoBcKas», Kalwumpckoe wocce, 106 « m. <MeaBegkoBo», yi. LLinpokas, 14, kopn. 1 « M. «CTPOrMHO»,
CTpOruHcKmm 6yn., 21 « M. «kAp6artckasn», yn. Apbart, 20 (Bxof B TaTy-casioH «[JpakoH») « M. «Cenurepckas», KopoBurHckoe L., 1A « m. «<BogHbli1 ctaguoH», lonosuHckoe L., 4

MOKAMWTE 3TO OBbABJIEHUE U MOJTYYUTE AOMOJIHUTEJIbHO 500 py6. K OLIEHKE!

PEKITAMA. OO0 «AYPYM», OTPH 1207700387245, yn. NeTpoBKa, 26, CTp. 2

“Mpeanoxenue aeiictayer ¢ 01.05.2025 no 30.06.2025r. 3a 6punuanTsl o 0,3 Kapata i BbINAZUMBAIOTCA NIPU 33K MIKOUEHNM CAENKM
“Tipeanoxetue feiictayet ¢ 01.05.2025 no 30.06.2025r. 33 AparoLieHHbie kamHI 1-0ii KaTeropuin 1 BbINAAUUBAIOTCA NP 3aKOUEHNI CAeNKN

“Mpennoxenne aeiictayer ¢ 01.05.2025 no 30.06.2025r. 1 BbINNGUMBAIOTCA NPU 3aKIOUEHNI CENKN
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TEJIEK
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05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TUTpa-
mu)

09.20 «MogHbIil ApUroBop».
(0+)

10.10 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.55 «AHTU®eNK». (164)

11.25 VHdopmaLnoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HoBocTu (c cy6TUTpa-
mu)

12.15 WHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 «[laBain noxxeHumcal
(16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

17.00 VH$popmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TuTpamu)

18.30 UHdopMaLMOHHDIN
KaHan. (16+)

19.50 «MycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpema»

PPXT] «MAJIAY», (16+)
B peke HaxopaT Teno Jlow-
KapsA. l‘{(E[Z)KaCOB nonyvaer
poctyn K apxusam KI'b. Emy
NpesoCTaBnAT JOCTYN K
[OKYMEHTaM no AHTOHWHE
ManbiwkuHo. XKeHa Kpu-
BOBA3a roOBOPUT, YTO 3TO OH
ybun Nowkaps.

23.00 «bonbluas urpa.
(16+)

00.00 Mpembepa. «<Bpema
repoes». (16+)

01.00 NOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 Hosoctn

03.05 MOAKACT.JIAB. (16+)

(] ETTT

05.00 M3Bectus. (16+)
(FFE «CBOW-3». (16+)
«CBOW-5». (16+)
08.05 OupmeHHbIN
peuent c EMenbsaHeH-
Ko. (12+)
08.40 3HaHme - cuna. (0+)
09.00 M3Bectus. (16+)
(TXT) «<BEAUKONEMHAS
NATEPKA-6». (16+)
13.00 U3Bectua. (16+)
(EED] «CNER». (16+)
17.00 M3Bectus. (16+)
(AL «CNER». (16+)
rY®Y] «CBOW-7». (16+)
PEXE «CBOW-4», (16+)
00.00 W3Bectus. Utorosbiit
BbIMycK. (16+)
(TEL «CBOW-6». (16+)
(IKE «CBOW-4», (16+)
(I «CRER. (184)
(EXH «CBOW-5», (16+)

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

05.00 Ytpo Poccum

¢ 09.00 Bectun

09.30 MecTHoe Bpems

09.55 O camom rnaBHoMm.
(124)

11.00 Bectn

11.30 Bectn. MecTHOe Bpema

12.00 «60 muHyT». (12+)

14.00 Bectn

14.30 «[JAMA C COBAY-
KOW», (16+)
Arara [leHncoBHa n
Xonogos npurnatueHbl Ha
npasgHOBaHMe rofoBLYY-
Hbl CBafIbObI cocepeit - Ero-
pa 1 AnbbuHbI [Ma30BbIX.
Xo3Alika foma xanyetcs
Arate Ha cucTemy «yMHbIi
LOM», KOTOPYIO YCTaHOBIA
€8 MyX.

16.30 Bectn

17.00 «Manaxos. (16+)

18.00 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectn

21.10 Bectu. MecTHoe Bpems

XKD «MAHA N TPYHA»,
(16+)
K MapuHe obpatlaetcs
fAHa NyknHa ¢ npocbboil
BbITALLNTb €€ BTailHe OT
0TL|a 13 cepbé3HON nepe-
ApAru. MapnHa Bcemu
CANAMM MbITAeTCA MOMOYb
LeBouke. Tem bonee yto
00BHEHVA, KOTOpble
npeabaBAeHbl eil 1 eé
Apyry Pycnany, Bbirnagar
COMHUTENBHO.

23.30 Beuep c Bnagumupom
ConoBbéBbIM. (12+)

(7XT) «AAMA C COBAY-
KOW», (16+)

03.00 Bectn

(EED] «AAMA C COBAY-

KOWA». (16+)
Fe seei

(F¥Y] «PYCCKWUE AMA3OH-
KW», (16+)

07.00 «CerogHa yTpomy. (12+)

09.00 13.0017.00 19.00
HoBoctu gHa. (16+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIN
a¢up». (16+)

(EKY) 23.15 «<BO3BPALLEHUE
PE3UAEHTA», (12+)

12.25 «BM® CCCP. XpoHuka
Mo6eppi». (12+)

{E¥H 17.1503.30 <JIUNYHOE
JENO KAMUTAHA
PIOMUHAD, (16+)

18.00 «TouHo B Lenb!». (16+)

18.50 «CneumanbHbiii penop-
Tax». (16+4)

19.55 «[lo ropAauum cnegam.
(16+)

20.10 «CKpbITbie yrpo3bi».
(16+)

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
eii Metnutoi. (12+)

(I%H «BTOPOIA PA3 B KPbl-
MY», (12+)
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06.00 «HactpoeHue»

08.10 «Cmex, Apoxb 1 BU-
neo. (16+)

(FX) «C HEBEC HA 3EM-
JI0», (124)

10.45 «[leTpoBKa, 38». (16+)

10.55 «lopopckoe cobpaHme.
(124)

11.30 CobbiTus .

(EE «<AHATOMUA YBUIA-
CTBA», (12+)
HecmoTpa Ha TwatenbHyto
OXpaHy, OpraH130BaHHyt
Ana AneHbl VIBaHOBHbI,
KEHLLWHY yOnBatoT.

13.45 «Moit repoii». (12+)

14.30 CobbiTus

14.50 Topop HoBOCTEN

(XL, 02.30 «A UAY TEBA
UCKATb: MOCKOB-
CKOE BPEMSAI», (12+)

16.55 «AkTépckmne gpambl.
Bbpkutb B 90-e». (16+)

17.50 CobbiTus

18.10 «[MeTpoBkKa, 38». (16+)

{E¥E «<ABOHEMEHT HA
PACCNEQOBAHUE:
MANEHbKWE TPATE-
ANy, (164)

22,00 CobbiTns

22.35 CneuuanbHbiii penop-
Tax. (16+)

23.05 «3Hak KauecTBa». (16+)

00.00 Co6biTus. 25-if yac

00.30 «TaiHas KOMHara.
Cnyrun gbasona. (16+)

01.10 «3B&3gHble KUnorpam-
MbI». (16+)

01.50 MpowaHue. (16+)

04.00 «Koponu anusopa.
(16+)

04.40 «Mon repoit». (12+)

05.15 «Mropb CrapbiruH. Mo-
cnegHaAs ayanb. (16+)

TP D

«AMEPUKAHCKAA
AOYb». (12+)

07.30 20.15 «KaneHngapb».
(6+4)

08.00 08.3009.0009.30 10.00
10.50 12.00 13.00 15.00
18.00 20.00 HosocTn

08.05 08.35 Néctpbin mup

09.05 09.3510.05 12.0513.10
18.20 OTPaxkeHune

(KK 00.35 <MAMA JIOPA»,
(16+)

15.15 «Konnerw». (12+)

16.00 «Mrpa B knaccukum». (12+)

16.45 «HoocTu CoBeTa
Oepepauyny. (12+)

17.00 «PekTopat». (12+)

17.40 «KoHcTpyKTOpbI GYAY-
wero. (12+)

"IN 03.40 <NOCNEA-
CTBUA», (16+)

YR «MOHONOI, (12+)

(IXE «06.21». (18+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(I «<MOPCKUE AbABO-
Jibl». (16+)

06.30 «YTpo.Camoe nyuuee».
(16+)

08.00 «CeropHa»

(F¥E «<MOPCKUE AbABO-
Jibl». (16+)

10.00 «CeropHs»

TEE «<MOPCKME AbABO-
Jibl». (16+)
TaiidyHbl 1 Mpuros
BCTPEYaloT pe3naeHTa
Mw1wy, KOTOpbIi NPUBO3NT
KOHTEITHep C MaTepuanamu
0 HOBOM ra3e, KOTopblli
6yneT B3AT Ha BOOPYXeHIe
CneLHa3oMm.

13.00 «CeropHs»

13.25 «Ype3BbivaiHoe npo-
NCLecTBME»

14.00 «MecTo BCTpeum»

16.00 «CerogHs»

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CerogHsa»

"KL «NOCAEAHUN U3
CTAW». (16+)
MpocToit n YeCTHbIN
nonunueickuin Quannn
MaHunoB He yxnBaetca
HM C KeM 113 Konner, Kpome
3aMy>Hell HauanbHNLp!
AnHbI PomaHoBCKoIA, €
KOTOPOI1 KpyTUT POMaH.
Emy npepcrouT paccnego-
BaTb /1110 O NPOU3BOACTBE
HOBOrO HapKOTNYECKOTO
npenaparta.

WEE <JINXAY», (16+)

23.35 «CeropgHsa»

«JIUXAY. (16+)

(IS «NPUCTABbI». (12+)

(I®X) <ATEHTCTBO

CKPbITbIX KAMEP»,

(16+)

MOCKBA24
YTpeHHee BelliaHue.
(16+)

11.2512.00 12.25 13.00

14.00 14.30 15.00 16.00

17.0017.2517.30 18.00

19.00 20.00 21.00 21.35

22.0023.00 00.00 01.00

02.00 03.00 04.00 05.00

Hosoctu. (16+)

14.25 [leHbrun 24. (12+)

20.45 310 Mocksa.

Wndpactpykrypa. (12+4)

12.40 12.50 02.50

DokTop 24. (124)

15.15 Atmocdepa. (12+)

18.15 23.15 Bonpoc

CNOPHbIii. (16+)

19.15 Cutn. (124)

22.25 03.25 NHTepBblo.

(12+)

310 MockBa. Typusm.

(12+)

01.45 05.30 MockoBckuit

natpynb. (16+)

Mocnekropui. (12+)

06.00
11.00

11.35
11.40

11.50

12.35
13.15

16.15
16.25

20.50
21.20
00.10

06.30 [lnanoru o >MUBOTHbIX

07.20 YepHbie Abipbl. benbie
nATHa

08.10 «HeBckuii KoByer. Teo-
pus HEBO3MOXXHOTO»

(FEE «MEFP3 M CTAPASA
OAMA»

10.00 12.30 17.00 19.30 00.05
HoBoctu KynbTypbl

10.15 «Habnopgarenb»

11.10 XX Bek
«MacTepa nckyccrs.
Anna Tapacosa»

12.45 Hosoctu. Mogpo6Ho.
APT

13.00 23.35 «Mocnd bpop-
CKuiA. Bo3BpaLyeHue».
K 85-netuto co gHA
poxpaeHunsa Mocnda
bpogckoro

13.30 JluHuA XuU3HM

{L®Y «MYXECTBO»
1932 rop. KomcomonbLpl
C 3HTY31a3MOM MPUCTY-
MaloT K CTPOUTENbCTBY
B Talire HOBOTO ropopa -
Komcomonbcka-Ha-Amype.

15.30 «Aropa»

16.30 «[lepeaBMKXHUKNY

17.15 01.15 UcTopuyeckue
KOHLiepTbl

18.20 «Pacckasbl 13 pycckoli
ucTopmm»

19.45 nasHas ponb

20.05 «MpaBuna Xu3Hu»

20.30 «CnoKoiiHoM Houw,
manbiwm!y

20.45 «CBupeTenn BpemeHun»

21.30 «Caru. HeckyuHas
Knaccumka...»

FPRI) «MEFP3»

: 00.20 «3emns nerengy
< 02.15 «3aneyatneHHoe Bpema»

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.

03.00 MMepepbiB B BewaHNN

NOAMOCKOBbE

05.00 06.30 «<HosocTv MO». (16+)
06.00 11.30 «Moroga Ha nto6oit
BKYC». (16+)
07.30 «MNpocrasa meguLmHa»
08.00 «BkycHo 360». (12+)
08.45 «Cynepdepma 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00
14.00 15.00 16.00 17.00
18.00 19.30 21.00
«HoBocTu 360». (16+)
12.15 «BHumaHme, epgal»
10.05 «CpenaHo B Poc-
. (124)
«CeMmeHbIN MapLIpyT»
«BecHa B MogmocKoBbe»
14.10 23.10 «Apmareg-
JoH». (124)
16.15 21.05 «CCCP.
3HaK KayecTBav. (12+)
17.10 «BukrtopuHa 360». (0+)
17.50 «Topog c uctopuei. (12+)
18.15 «fl B3nomaH». (16+)
18.45 22.30 «[loK. KuHO». (16+)
20.30 «Monuuma B ropoge»
20.45 «Pa36op nonetos». (16+)

09.05
09.30

10.30
11.15
13.15

15.15

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

‘m .
1 B POCCUAK
NEPBbIN : POCCuA TBL HTB Kynbrypa CTC
15.15 «[laBait noxeHumca» * | 20.00 Becrn. 06.00 «<HactpoeHmne» 08.25 «MOPCKWE [1bABOJIbl». 21.30 «Catm. HeckyuHas 07.00 «Mawa n Meggepb».
(164) > : ") > (164) ) Knaccuka...»» 7 (0+) >

06.00 «Tpwm KoTan. (0+)

07.00 «Mawa n MegBenb».
(0+)

08.20 boratbipckue urpbl.
CekpeTbl ce30Ha. (16+)

09.15 CynepHuHgsa. letn.
(124)

CbEMK1 HOBOTO Ce30Ha
npoxogAT B MuHepanb-
Hbix Bogax, rae cobpaHa
MacluTabHaA nonoca

C YHUKanbHbIMU Npe-
NATCTBUAMM, CJIOXHOCTb
KOTOPbIX PACTET C KaXAbIM
rogom. Tpacca CnbiTaHuiA
pocturna 112 METpOB.

(EFI] «<BO3AYLIHbIA MAP-
AT, (16+)

(EFH «30B BOJIKA. (16+)

(EXE <MOM BPAT - K/IOH»,
(16+)

XN «TAKCUD. (16+)
OpaHuus, 1997 . Kome-
ANAHbIN 60eBMK. B ponisix:
Manyana lypapu, Ope-
Aepvk Qudentans, Camm
Hacepu.

[laHuanb He npocTon
TaKCMCT, OH - FOHLLMK OT
bora, BUpTY03HbIl 3HaTOK
MaPUXCKMX yN1L, MacTep
yxofa ot noroxu. Ho
OfIHAX/1bl OH BCE-TaKM No-
nafaeTca 3a npe.bllUeHme
CKOPOCTY NONNLIEACKOMY
SMUNbeHy, KOTOPbII HUKaK
He MOXeT CAaTb Ha npasa.

K «TAKCU-2». (16+)

XN «TAKCU-5». (18+)

(JRT) BNEPBBIE HA CTC.
«UTr'PA B NEPEFOBO-
Pbl». (16+)

(EFE «ABA OTLIA U BA
CbIHA», (16+)

05.05 «Tpwm Kotan. (0+)

LOBEPUE
06.10 10.2523.4501.40 02.35

03.45 «HoBoctu». (16+)
06.20 «Mosa MockBa». (12+)

¢ 06.30 «Kunokynbt. (16+)
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: 07.00 «Moit paiton». (12+)

23.55 «NIPEQIATAE-
MbIE OBCTOATEJIb-
CTBA», (16+)

09.40 «PackpbliBas TaliHbl
3BE3gy. (16+)

TEE 18.10 «CNEACTBUE
BEAYT 3HATOKU»,
(16+)

12.45 01.50 «TaitHbl KUHO».
(164)

(EEE «ULUTE XEHLK-
HY», (16+)

16.10 02.45 «YnuLbl MOCKOB-
cKune». (12+)

X «CblH». (16+)

IXT] «OWWUBKA PE3UAEH-
TA», (164)

\EZIE «CBOU-3», (16+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKomeHyeTca AeTam 40 6 et

FFRT) «OTL{bI M AEABD. (16+)

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLam Monoxe 18 net

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 neT  (16+) He peKOMEHAYeTCA inLam mosoxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.
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[ sowuni)

runotesbi». (16+)

06.00 «C 6ogpbim yTpOM!»
(16+)

08.30 12.3016.30 19.30 23.00
«HoBocTuy. (16+)

09.00 «BoeHHas TaitHa»
¢ Wropem MpokoneHKo.
(164)

11.00 «Kak yctpoeH mup
¢ Tumodeem baxkeHo-
BbIM», (16+)

12.00 16.00 19.00 UHdpopma-
LOHHasA nporpamMma
112.(16+)

13.00 «3aragku yenoBeye-
cTBav. (16+)

14.00 «HeBepoATHO MHTEpeC-
Hble uctopumy. (16+)

15.00 «3acekpeyeHHble cnu-
CKu». (16+)

17.00 02.10 «TaliHbl YanmaH».
(16+)

XN «OXOTHUKK
3A PA3YMOMb, (16+)

22.00 «3HaeTe N Bbl, YTO?»
(164)

Gml «MOACTABA». (18+)

(16+4)

09.00 «Coxposuiya numnepa-
Topa». (16+)
Bropoli ce30H KynbtoBoro
Loy, rie 3BE3bl CPaxa-
10TCA 32 MWINIMOH l0aHeN
(14 munnuoHoB pybneit),
NpoXofsA 3axBaTblBatoLLme
11 CIOXHble 1cnbitaHua! Ho
CMPaBRATLCA C HAMM UM
HY)XHO He B OfJUIHOUKY -
KaX[blil YYaCTHWK Cam Bbl-
OnpaeT HanapHmKa: apyra,
Konnery, pofCTBeHHMKa
WIN faxe JOMPabOTHUILY.
B aTom npoekTe rnagHoe -
LOBepHE U KOMaHAHas
paboral

[PXT] «<KA3AYOK». (16+)

IKN) «BEAHBIE CMEIOTCA,
BOTATbIE MAAYYT».
(16+)

PXT] «NOCTYYUCh B MOIO
TBEPD». (16+)

XXl «BACA HE B CEBE>.
(16+)

(JEH «nyTb BOUHAY. (16+)

03.05 «OgHax bl B Poccumy.
(16+)

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Kot». (64)

08.30 HoBoctu. (16+)

«BUM», (16+)

09.45 lapanka. (16+)

15.00 HoBoctn. (16+)

15.10 Tapanka. (16+)

15.15 «Cnenas». (16+)

AT WIMCA, (16+)

18.00 HoBoctn. (16+)

{EXL] «NNCA». (16+)

{FXE <NECHUK: CBOA
3EMNA». (16+)

¥XH 23.10 «<6E3 KOMIPO-
MWUCCOB». (16+)
BenukobputaHus, CLLA,
OpaHuus, 2011 r. KpummHan.
B ponax: Ixeicon Cran-
Tem, Mapau KoHcnpaiiH.
HekoHTponupyemblit Tem-
nepameHT JeTekTrBa Toma
bpaHTa uyTb He cTonn emy
JOMKHOCTH.

23.00 Hosoctu. (16+)

01.00 KagoHu woy. (16+)

01.40 Wrtorn c Manbkesuyem.
(16+)

02.30 3kcTpa TaKey. (16+)

(EXT) «MATHULLKUI», (16+)

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(16+)

11.00 Pewana. (16+)

14.00 OxotHuKw. (16+)
Benywme npoekTa
«OXOTHWKM» BbIXOAAT HA
60pb0Y C MOLIEHHNKAMI.
x 3agaua He npocTo Bep-
HYTb AEHbI 1 NPOYYMTb
adepuctos. Mx Lenb -
OCTaHOBWTb NN NPefoT-
BPATUTb MOLIEHHINYECTBO.
OHuW 1ayT no cnepy
MPECTYNHUKOB Yepe3 no-
A03pUTENbHblE 06BABNE-
HUA, peknamy 1 ¢opymbl
¢ noctpagaswmmi. OHu
BbICTIEXKMBAOT MOLIEHHY-
KOB 11 BHEPAIOTCA B Mpe-
CTYNHble rPyNM1POBKMY,
4TOBbI PACCEKPETUTD 11X
CXeMbl, 3aCHATb adepbl 1
nepefatb NPeCTyMHNKOB
B PYKV monuuuu.

18.00 Pewana. (16+)

21.00 OxoTHuKw. (16+)

23.00 OnacHble cBs3m. (18+)

02.45 [lopoxHble fpambl.
(16+4)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

.
.

07.00, 10.00, 12.55, 15.25,
03.55 Hosoctu

07.05, 19.25, 22.45 Bce Ha
Martu! Np.1p.

10.05 Jlnua cTpaHbl. (12+)

10.25 Xokkei. KasaxcraH -
CLUA. YM. (12+)

12.35 Cneupenoptax. (12+)

13.00 Ectb Temal Mp.tp.

14.25 OyTt60n. MUP Poccuin-
ckaA [Mpembep-Jvra.
0630p Typa. (6+)

15.30 lpomko. Mp.Tp.

16.30 Xokkei. «TpaKTop» -
«J/lokomoTuB» . PoHbeT
Yemnuonat KXJ1. Ky6ok
larapuHa. Mp.7p.

20.00 ®yT60n. <JloKOMOTUB»
(Mockga) - LICKA. MUP
Poccuinckas Mpembep-
Jlura. Mp.tp.a

23.55 Martu! Mapag. (16+)

00.25 «Pomxep Degepep.
MyTb yemnuoHa». (12+)

01.30 «Yro3acnopt?» (12+)

02.00 Oyt6on. (6+)

(EEL) «CONAATbI-16. (16+) - 04.00 Xokkeii. (124)

0 we! D
06.00 «C 6oapbIM yTpOM!» 08.00 «OpHaxpb! B Poccumy. 01.00 KagoHw woy. 06.00 «CONAATbI-16». 20.00 Oyt6o0n. 10.40 «MoHaTb. MpocTUTbY.
(16+) > (16+) ) (16+) ) (16+) > ) (16+) )
05.00 18.0001.20 04.25 06.00 «YTpo THT». (16+) 06.00 «MynbTdpunbmbi». (0+) ([X]) «CONAATbI-16».(16+) < 06.00 «Henobegumbii». (12+) : 06.30 «6 Kappos». (16+)
«Camble wokupytowume : 08.00 «OpHaxpbl B Poccum». ¢ 08.00 «Jleam bar n Cynep- 08.00 [lopoHble BOWHbI. 06.30 «Bcé o rnasHom». (12+) : 06.35 Mo genam HecoBep-

LeHHoNeTHUX. (16+)

07.35 [asaii pa3segémcal
(16+)

08.35 TecT Ha OTLLOBCTBO.
(16+)

10.40 «[ToHATb. MpocTuThb».
(16+)

11.45 «Mopua». (16+)

12.55 «3Haxapka». (16+)

13.35 «BepHy nio6umoron.
(16+)

14.10 «fonoca ywepwnx
Aywo. (16+)

«MOW JIACKOBbIM
BPAI, (16+)

XY «<HAAA». (16+)

23.00 «lonATb. MpocTuTb».
(16+)

. 00.05 «Mopua». (16+)

¢ 01.00 «3Haxapka». (16+)

01.25 «BepHy nobumoro».
(16+)

01.55 «lonoca ywepwux
Aywb. (16+)

(P®T) «BCE K NYYILEMY-2»,
(16+)

. 05.35 «6 KappoB». (16+)

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eeccccccccccccce

*¥%
- HasoBute cBou ocobble

YyepTbl NINYHOCTN.
- HeHaBucTb K TEXHMKe.

- Kaknm Bbl BugUTe cebs yepes 5 ner?

- 27-neTHuMm.

*¥%

- Mbl Bam nepe3BoHUM.
- Jlyuwe npuwnute rony6s.
F¥¥
[lleByluKa roBopuT CBOEI NoApYyre:
- Ewé Hepento Ha3ap A nobuna ero, a ce-
rofjHsl He MOTy ero fjaxe BUAeTb.
— AX, 3T My»4nHbl! OHM TaK HENOCTOAH-
Hbl!

*¥%

- CKaXKuTe, a C Yem y Bac acco-
unmpyetca TEmHo-duoneTo-
Bblil UBET?
- TémHo-¢unoneToBbIN LBET
accoummnpyeTca 'y MeHs C rny-
NbIMM BONPOCaMMU. ..

*%¥

- Y10-TO y MeHsA c NaMATbIO MJI0XO CTano.
- [laBai B joNr — TpEHNPY NamATb.

- fl caenan BCE, 4YTO MOT...

- Ho Bbl e NpoCTO NOAYNMN Ha PaHKYy...

- Bcé, uto mor.

%%

- HazoBuTte Bawm cunbHble CTOPOHDbI.

- Jloruka!

*¥%

My>K 3BOHUT »eHe:

- loporas, rotoBbCA HaKpbiBaTb Ha cTon!
KeHa, papocTHo:

- Tbl Kynun NpoAyKTbI?

- Hert, ckaTepTb.

Ha caitre WWW.FLOTRUSICH.RU
r. MockBa, m. «Kuaii-ropop», yn. Mapoceiika, 9/2, ctp. 1.
Ten.: 8 (495) 128-23-55, 8 (800) 551-69-14 // CKUIKN HA KPYW3bl 2026 I
TENNOX0AbI «<POAHASA PYCb» U <PYCb BEJIUKAf»
15.06.2025 —20.06.2025 «KY[IA HW IMAHELLb — KPACOTAY

Mockea — Kana3u (ynutouHas dpepma) — ipocnaenb (Tonrckuit MoHacTbipb) —
Kocrpoma (MnatbeBckuii moHacTbipb) — K0pbeBely — MockBa

0128099 p.

20.06.2025 — 25.06.2025 «TEYET PEKA, 3BYYUT AYLLIA»

Tytaes - Yrnuy - Mockea

Mocksa — MbiukuH — Koctpoma (nocedepma) — ipocnasnb (Poctos Benukwuit) —

0128099 p.

Teepb (Topxok) — Mocksa

25.06.2025 —29.06.2025 «A 110 KAMYLLKAM PEYKA BEXXUT»
Mocksa — Kanasuu (8 roctu k firyce Teepckoit) — MblwkuH — Yrnuy —

0128299 p.

12.07.2025 —16.07.2025 «OTNYCK, A K TEBE NPUENY

MbiwkuH — Mockea

Mocksa — Teepb (Crapuua + YeneHckuii moHacTbipb/My3eit Kozna) — Poi6uHck —

0132399p.

25.07.2025 - 27.07.2025 «KANA3UHCKUE KPbINbfl»

Mockea (ABanc=>5000)

Mocksa — KanasuH (B roctu K firyce Teepckoii) - Mocksa

13.10.2025 - 22.10.2025 «BEPETA BOJITM U TAViHbI CONEHOTO O3EPA»
Mocksa — ABT. Typ. BKN.: CapaToB — InbToH — Kpyus: Bonrorpap —
Kasaub — (Busxck — H.Hosropop - fopopew — Koctpoma — Kanasun -

or15399p.

0154499 p.

NEHCUOHEPAM!

KPYU3bl 2026 FOIA — CKUAKN 10 20%

22.05.2026 —09.06.2026 «CEBEPHbIM KCMPECC: MYPMAHCK — TEPUBEPKA»0T 183 699 p.
MockBa - 'l%yennaeu — 0. Banaam — 0. Konesewy — C.-letep6ypr — Kuxm —
(onosm—(ﬁ'pxkn.: Kemb — —Tepubepka — b peK) —

CocHoBel - loBenewy — Mockea

02.08.2026 — 17.08.2026 «APXAHTE/IbCK — MOPCKUE BOPOTA APKTUKW» ot 137099 p.
C.-Metep6ypr - Kp. Opewek — C1. Jlapora — Kuku — Conosku (2 gua) -
Apxanrenbck (2 gHa) - 0. Kuit - r. OHera — Benomopck — CocHoBely —

n (r. Bot ~Metp K (KuBau) - Yrnuu — Mocka

€0 CKUQKOM 10 15 %, TEN.: 8 (495) 128-23-55, 8 (800) 551-69-14
LleiicTBuTeNbHO NpY Hanwumy Mecr. Pekniama

30 ner
cTabunbHoOn
paGoTbi!

Haingn 10 otnuuwmi
Hapagbl
JieTa

Bcerpa xopowo 4yBcTBOBaThH B
cebe co3Byuyme c NpMpoaoii n
BOCXULLATLCA €& KpacKamu.

‘Axdags egaLn

9% WIH BH 1OULf 'DHE9dQ eH eHMMAdL BEH
-quotfodu ‘egedud exvwol eHaLd ‘aHoLHOdd
09 OH0 ‘egAdL ‘ad1HaN g eaadatl A wyLag
‘MQO1 EMH ‘e131doy 839.10ULr A REMH 13gh ‘NH
-miadeg A y0Ha8 ‘AenHg egaLN HoLagh iaLeaLQ



TEJIEK

nwaun, cCobbiTA, UCTOPUA
—] — ¢

MOHEAEABHUK, 19 MAS

MOCOWIbM. VIJUTV1000
VUUTV1000 |_Rom Ktko

07.15 «MapTblHKo». (16+)

07.30 «bapaHkuH, byap veno-
Bekom!» (0+)

07.50 «(ka3ka o pblbake u
pbibke». (0+)

08.30 «XO3AUH TATU». (16+)

10.00 «[POMAXA CBULETE-
N>, (16+)

11.30 «[PEJBAPUTE/IbHOE
PACCIIELOBAHUE. (16+)

13.15 «BbITOHbIV KOH-
TPAKT». (16+)

18.00 «TAVHbI CNIE]-
(TBNA-10». (16+)

19.40 3AKOHHbIV BPAK».
(16+)

21.20 «CJAETCA IOM CO BCE-
MW HEYOOBCTBAMMU. (16+)

22.55 «[10[JAPOK CYIbbbl».
(16+)

00.10 «He poaucs KpacuBoii.
Maita bynrakosa». (16+)

01.00 «KPblNbf». (16+)
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00.40 «CKBO3b CHEM. (18+)

02.35 «HACTEQHUK>. (16+)

05.25 «MPUTNALLIEHNE K
YBUICTBY>. (16+)

06.55 «BONENbLUNLIbI CO CTA-
MKEM>. (16+)

08.20 «BEYHOCTb MEX]Y HA-
MW». (16+)

09.45 «TEPMIHATOP-2: (Y-

HbIl AEHb». (16+)
11.55 «OBELAHYE». (16+)

06.05 «/EATIbHAA 3ANAL-
Hf». (16+)

07.50 «/LEATbHbIA MOBET».
(16+)

09.30, 10.30, 22.35, 23.40
«4UCTO AHTTIMIACKE YBUIA-
(TBA». (16+)

11.25 «fl, OPAHKEHLLTE/H>.
(16+)

OH - MOHCTp. OH - ABYXCOT-
neTHuil nnop 6e3ymHoii dah-
Ta3uy csoero cofarend. OH
- nerexpa.

13.05, 14.00 «K/OH». (16+)

14.55 «KOHEL| CBETA». (16+)

17.05 «[IPYTUE». (16+)

19.00 «3KCTPACEHCbI». (16+)

20.45 «3ATMEHUE». (16+)

00.30 «BPEMA BELIbM».

(16+)

02.05 «[IOC/EAHNI OXOTHUK
HA BEQIbM». (16+)

03.45 «[OCOOPL-NAPK». (16+)

PYCCKUW
WITIO3UOH

07.20 «T1EPBbI OCKAP».
(164)

09.25, 04.05 «BPEMSA MATPUO-
TOB». (16+)

11.20, 05.40 «KOMA». (16+)

13.25 «10[JAPY MHE TYHHbIV
(BET». (16+)

15.10 «KOPOMEB. (16+)
Coxer Paccka3blBaeT 0 Tpa-
rM4eckom nepuoae B XusHu
POAOHaYanbHIKa NpakTuye-

13.55 «MOLLEHHUKM». (16+)

15.25 «JIEBATb APII0B-2».
(16+)

16.50 «CONJIAT PKE/H>.
(16+)

18.50 «XPOHUKM XYALLY: NE3-
BWE PO3bl». (16+)

20.30 «PEXXWM TEPOS». (16+)

21.55 «M0/IHOYb B TAPUME».
(16+)

23.20 «f HUKOTJJA HE BYQY
TBOEM». (16+)

R R T R PR P R YT T

CINEMA

07.30 «CYACTTIMBAA XWM3Hb
KCEHUW». (16+)

10.45 «[YTb K CEPALY MYX-
YUHbI». (16+)
Menogpama o npoBuHLK-
anbHOIl ieByLLKe AHKTe, KO-
TOpaA NpUe3xaet u3 fepes-
Hu B MockBy. [ina monogoit
JLleBYLUKM, BbIpOCLLEi B Npo-
BUHLMM, 60NbLLON U LyM-
HbIil TOPOJ; CTaN HACTOALLM
CNbITaHUEM.

12.25 «KYJA YXOOUT Jt0-
bOBb». (16+)

14.15 «MHTUM HE NPEANA-
TATb». (16+)

15.55, 05.55 «HAVJEHDBILL».
(16+)

17.40 HAMJEHBIL-2». (16+)

21.00 <HAAJEHBIL-3». (16+)

00.25 «fJTH0BH0 CBOETO MY-
XA». (16+)

03.50 «CTAPBIE KNAYMN». (16+)

secesesesscscscsesssscscscse

05.00 «Mawa n Mengeab»,
«Matwa n Mepgenb. Mawwn-
Hbl MeceHku», «<Mawwa n Meg-
Befb. 12 mecaues», <Ma-
LUMHbI CKa3Km», <MaLLKIHbI
CTpawmnkmy, «Mawa v Meg-
Be/ib: BUAEOPONUKY (Bbiny-
KV 0 340poBbe)», «MaLua
Meggezb. OyT60NbHbIif Bbl-
nyck», «Mawa v Measeab.
Ckaxute «Qith» MynbTdunb-
Mbl. (0+)

19.00, 20.00 «K/10H». (16+)

21.00, 22.00 boruHa wonuH-
ra. (16+)

23.10, 23.40 «MAXABXAPA-
TA». (16+)

00.10 Cy660Ta News-2025.
(16+)

00.20, 01.10, 02.00, 02.40,
03.20 «Tbl - MOA XW3Hbs».
(16+)

04.00, 04.30, 04.50 «Kny6

\ BuHkon. (124)

(KOro oCBoeHuA Kocmoca.
17.20 «MUNAAP». (16+)
19.15 «Mbl C EAYLLKOM».

(16+)

21.00 «[TOE3JKA K MATEPU».

(16+)

MYCTbIHE». (16+)
00.20 «KPbIMCKMIA MOCT».
(16+)
02.00 3ATIMHUA».
(16+4)

secesecseseseccesessssesesecscsesessssesesscsesesessssesesstseses

06.35 «HA KPAIO». (18+)

08.00, 00.00 «/CKYCCTBO MO
MOHATUAM». (18+)

09.40 «LIMKALIA 3301:
KBECT LAl XAKEPA.
(18+)

11.20 «AHHA». (18+)

13.20 «[IPECTYHWK».
(18+4)

15.10 «3AKOHOMOCNYLUHbINA
TPAXTAHH. (18+)

HW». (18+)

18.45, 04.35 «/ICXOHbI
KOL». (16+)

20.20 «PAVCKMA IPOEKT.
(18+)

22.00 «MET/A BPEMEH».
(18+)

01.35 «[OKEPOENC.
(184)

03.00 «[PUTNALLEHUE K
YBUICTBY». (16+)

CMELLHUKA. (16+)
10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «YCNIOBUA
KOHTPAKTA-2». (16+)
12.00 «HA MPABAX MATEPY».
(16+)
13.00, 21.00, 05.00 «CYYbs
BOWHA». (18+)

CTPOHOMA N1». (16+)

KATb-5». (16+)

16.00, 17.00<Y/1bIbKA MEPE-
CMELLHWKA». (16+)

20.00 «HA MPABAX MATEPU».
(16+)

00.00, 01.00 «Y/IbIBKA MEPE-
CMELLHWKA». (16+)

(16+)
04.00 «HA MPABAX MATEPU».
(16+)

0000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢ 000000000000000000000000000000000000000000000000000000sscscssssssssss

22.45 «(BOS BOWHA: LUTOPM B

17.00, 06.00 «OLUNBKA BPEME-

14.00, 22.00, 06.00 «[IE/O [A-

15.00, 23.00 «A MY TEBA UC-

07.00 «f UAY TEBA UCKATb-6».

5.30 «LlapeBHbi». (6+)

0

0

06.40 «Tpu KoTan. (6+)

07.15 «Cmewwapukw. (6+)

0
6

09.30 «HEMPOLLEHHbI».
(16+)

11.30 «CHETUPb». (16+)

13.30 «TAHLIYI, CENEZIKAL
(16+)

15.15 «CJYTATOCYLIAPEB».
(16+)

LUECTBUE. (6+)
19.00 «KAHUKY/bI CTPOrOr0
PEXUMA». (16+)

Ki». (16+)

seseesecesscscsesesscsesecscsesessssesesecscsesesscsesesesscsese

(16+)
¢ 00.00 «f BOTVHA». (16+)

¢ 01.40 «O[IUH BLOX». (12+)
M \ \ N
Y 7 7 4

o KUHOKOMEAUA

(18+)

oo

4.50 «KPACABYMK CO CTA-
KEM». (16+)

06.35 «[1IPOCTO [1PY3bfi».
(16+)

08.25 «CAMbII NYYLLINIA
NEHb». (18+)

10.25 «HEMPUINYHBIE [0-
(Th». (18+)

11.55 «KAK 3AHUMATbBCA JH0-
B5OBbHO MO-AHTTIMIACKI».
(18+)

13.45 «OMEPALINA «TYLLEHKA>.
(16+)

15.40 «50MbLUON CTIH».
(18+4)

17.40 «HAHbKA HA POXE-
(TBO». (12+)

19.30 «BACABW». (18+)

: 21,15 «A XYIEKO». (16+)

: 23.10 «[PO3HbIN MANA>. (6+)

seseesesesscsesecscsesesssscsesscsesesssscsessssesesesne

‘o red lER)

06.00 «KOZ 355». (16+)

08.00, 08.25 [lom TBOEI Mey-
Tbl. MoxaHHecbypr. (16-+)

08.55 [lu3aitd o1 A po 1. (16+)

09.50, 10.15 Briogo ¢ aywoii.
(16+)

10.35 «[PUMMAILEHUEK
YBUNCTBY>. (16+) .

12.10, 14.15 «TPU MYLLKETE-
PA». (16+4)

16.15 «BO3BPALLEHWE B BYP-
TYHANIO». (16+)

18.15 «MHTEPBbH) C BOTOM».
(16+)

20.00, 01.10 «50/TbHULIA
CEHT-BUHCEHT». (16+)

21.15, 22.05, 02.20, 03.05
«bbIBILAA MEHA». (16+)

23.00 «CAMbIIA XECTOKIN
[0». (16+)

03.55 «K/1YB JIOBUTENEN
KHWT W IAPOTOB 13 KAP-
TOOENBHBIX O4NCTKOB».
(16+)

secesscsesesscsesessssesesecsesesesscsesesecsesessssesessssesesecse

secesecccsesesesscscsesesecssscsesesecscsssesesscsssesene

QEHUKC
MJ1I0C KUHO

08.00, 09.000 «Y/IbI6KA NMEPE-

06.00 [laéiwb Monoaéxb!
(16+)

07.00 «LlapesHbi». (0+)

09.00 «MAMUHbI JOYKM».
(16+)

13.15 «HE POZNCb KPACK-
BOM». (16+)
Kara npegynpexnaet A-
ZipeA 0 PUCKOBAHHOCT HO-
BOro 61u3Hec-nnaxa. Bika
TLIETHO NbITaeTcA 06paTUTL
Ha ce6s BHUMaHe AneKcaH-
ZIpa. AMypa npezckasbiBa-
eT Kate B3anmHyto n1io60Bb.
Angpeii npocu Katio Bbl-
CTYNUTb C JOKNaZoM. Buka
npennaraer flpocnasy eoio
nomoLLib B 6opbbe npo-
B Katn.

17.00 «KYXHf». (12+)

£ 23.00 «YC/IbILIb MEHS». (16+)

$00.55 <KAETCTBO». (16+)

¢ 05.50 Jlaéwb monogéxb!

Geseesecesscsesecscsesesessesesscscsesesscsesessssesessssesee

6.10 «[IpocTokBaLIMHOY. (6+)

7.55 «Cmewwapuku. Hauano».

17.15 «APTEK: BOJbLLOE MYyTE-

21.00 «OTHAAHHBIE JOMbLLN-

22.30 «TAPYO HOBOTOLHMN M.

KWUHOKOMEANA

: 01.05 «KOPOJb BEYEPVHOK».

2.45 <HEMOCNYILHWK». (124)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
H

05.10 «YBOMHASA CUNA. (16+)

06.50 «[IBE CYIbbbl». (16+)

08.50 «IANbHOBOVLLMKN».
(16+)
Cepuan. Poccus. 2001. Kome-
Ana. B ponsx: Bnagumup lo-
CTHOXWH, Bnagucnas lanku,
Hatanbs EropoBa, Bagum
fluyk, BukTop fluyk, lapba
Muxaiinosa, Buktop Cyxopy-
Ko, Panca Pa3aHoBa.

10.50 «YNNLIbI PA3BUTBIX ®0-
HAPE/». (16+)

14.50 «YBOMHAA CUNA>.
(16+)

21.00 «X0N10M». (16+)
23.00 «TPE3BbII BOAUTEMb».
(16+) .
00.55 «KAK 1 BCTPETWIT EE MA-
MY». (16+)

02.15 «KUTAICKAA BABYLLIKA».
(16+)

03.40 «OPE/T I PELLKA». (16+)

sesecsccesesesscscscsecsssce

)-))- B POLHOE KNHO

00.15 «X0YY B THOPbMY».
(16+)

02.35 «KOYYIOLL|WI OPOHT».
(16+)

06.25 «KYPbEP HA BOCTOK».
(16+)

08.15 «MOE3[] BHE PACMICA-
HUf». (12+)

09.50 «KPYMUHAJIbHbIN
KBAPTET». (16+)

11.30,12.30, 22.45, 23.45
«BAHJIUTCKWI NETEPBYPT:
ANIBOKAT». (16+)

13.35 «TE/IOXPAHUTENbo.
(16+)

15.20 «IOLIENY/1 [IPAKOHA».
(18+)

17.05, 18.00 <BAHIUTCKIN NE-
TEPBYPI-3: KPAX AHTUBIO-
TUKA». (16+)

19.00 «HAIATI 1 OBE3BPE-
QUTb». (16+)

20.35 «MIPA BCEPBE3». (16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

06.45, 17.25 «[POLNNCH,
MPOAINCD, O4APOBAHBE.
(16+)

08.10, 03.50 «Yunonnuto».
(16+)

08.50, 04.25 «Boka B Tpuze-
BATOM LiapcTBe». (16+)

09.10, 10.25, 21.40, 22.55,
00.20 «OTPAN CNELMAND-
HOTO HA3HAYEHWUA». (16+)

11.45 Mynbtdunbmbl(16+)

13.10, 05.15 «[TPOLLAV».
(16+)

14.45 «(BAJJEBHbIA NOAA-
POK». (16+)

16.15 «fl- XOPTULIA». (16+)

19.00, 01.25 «O[/H LWAHC 13
TbICAYN». (164)

20.25, 02.45 «[JEACTBYI N0
OBCTAHOBKE!» (16+)

04.45 «bapaHkuH, byab yeno-
Bekom!» (16+)

05.05 «beremotuk». (0+)

sesecscccsesesscscscsecsssce
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07.00 «JTAMBOPTWHM: YENO-
BEK-NETEH[IA>. (16+)

08.40 «3ABWCHYTb B NAJIM-
CNPUHTC». (18+)

10.20 «HE FOBOPU HUKOMY».
(184)

12.50 «MIPOLLION HOYbIO B
HbI0-MIOPKE». (18+)

14.25 «bONbLLIAA UTPA».
(18+)

17.00 «/NO3NOHUCT». (16+)

19.00 «MOPE COB/IA3HA».
(18+)

21.00 «XAHHA. COBEPLUEHHOE
OPYXME». (18+)

23.05 «[JOCMEXV BOTA». (16+)

00.40 «TPOWX HYXHO
YBPATb». (18+)

02.20 «TAHLIYIOLL{WVA B NYCTbI-
HE». (16+)

03.55 «MUCTEP ONIAMMNNAA».
(16+)

05.35 «BKYC CHACTbS». (16+)/

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMu NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctaseHa komnanueit 3A0 «Cepsic-TBy.

05.00 «fpoCTHbIii CTpoil0TPAA.
Llikona munnnappepos.
(16+)

05.15, 06.15 «llikona xu3Hu:
Komcomon». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Hooctu

06.25 «Hawe kuHo. Uctopua
60nbLLON N06BN». (16+)

07.20 «BUTA [JIYLLAKOB - IPYT
ANAYEM». (16+)

08.55, 10.20 «CKA3KA 0 1MOTE-
PAHHOM BPEMEHW». (16+)

10.10 «benopycckuit cTan-
Hapm. (12+)

10.55 «/106P0 MTOMA/OBATb,
/N NOCTOPOHHIUM BXOL
BOCMPELLEH». (16+)

12.30, 15.05 «[lena cynebHble.
HoBble nctopun». (16+)

13.15 «MupoBoe cornatueHue».
(16+)

14.10, 16.15,17.15
«[lena cynebHble.» (16+)

18.50 «MunnuoH 3a 5 MUHYT».
(16+)

19.30, 21.40 «/rpa B KnHo».

(16+)

22.25 «[0KPOBCKIE BOPOTA.
(16+)

01.10 Tepablit EBpasuitckmii

\ KaHan. (12+)

R R R L L L LR T T P PR PP PP PP PPN

04.45 «BENbIA CHED». (12+)

06.50 «CMACUTE KONIO!»
(16+)

08.30 «OCOBEHHOCTU
HALVOHANbHON
0XOTbl B 3UMHWIA NEPK-
0ll». (16+)

09.50 «bAJIABOJI-3». (16+)
(aHa banabuH, unm npocto
banabon, no-npexuemy 6py-
TaneH n octpoymeH. OH Bcé
TaK e He TepAeT ONTUMU3-
Ma B CamblX OMAcHbIX CUTY-
aumax. A Ha nomotb emy
BCET/ia NPUXO/AT ero BepHble
Apy3bsA ¥ HanapHuku - [pu-
6aHoB 1 Ky3Heuuk. Ho B ero
KU3HU TPARYT 6onbLume 13-
MeHeHuA: Kaxetca, bana-
61HY HaKoHel|-To yAacTca
nonyynTb NoBbILLEHKe. Vnn
HeT?

00.00 «PUKA3: <YHI4TO-
MUTb». (16+)

01.40 «30». (16+)
OceHb 1941 ropa. Buepau-
HAA WKonbHULa 308 Kocmo-
JAeMbAHCKaA YXOANT J06po-
BO/bLieM B AMBEPCHOHHYH
LuKony.

03.15 «E[UHUYKA». (16+)
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05.00, 04.00 CekpeTbl Ha Kyx-
He. (16+)

05.30, 02.10, 04.40 [MaTHUUa
News. (16+)

05.50, 06.40 30BuTe Weda.
(164)

07.30, 08.30 «KOMUCCAP
PEKC». (16+)

09.30 Anckuii wed. (16+)

12.10, 14.20, 16.50, 19.00
butea wedos. (16+)

20.50, 22.10 CekpeTHblii ap-
Tt (16+)

23.40 Boixuanut. Muccus
Anbda. (16+)
Henena Twecnasua npenog-
HeCET BbDKUBAIOLLVIM HOBbIE
ClOPNPU3bl. YUACTHUKM y3Ha-
10T 0 CBOYX FNaBHbIX XelTe-
pax Ha MPOeKTe U BbIACHAT,
KTO 113 HIX CaMblid TLLeCNaB-
Hblil. Take conepHukam
MPESCTONT NOHATb, HACKONb-
Ko GbICTpo nobeauTenu mo-
ryT 0Ka3aTbCA Ha MecTe
npourpasLumx. Kak 3asep-
LUMTCA 3T HefeNa, NoKaxeT
nporpamMma «BbbKuBanuTH.
Muccua Anbdar.

02.30 MMpobHblit nepeesn.
(16+)

03.20 lactporyp. (16+)

R R R L L L LR T T P PR PP PP PP PPN

05.00 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp». (16+4)

05.50 «[loporas, A 3a6un».
(124)

08.35 «MOA 10Yb». (16+)

10.35 «(BapebHblii pasmep».
(16+)

12.45 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP. (16+)
HeobbluHoe peanuTu-Luoy,
rie HeBECTKM U CBEKPOBU
JOMKHDI CTaTb 0fHOI KO-
MaHA0i, uT06bl NpeB30iTH
Ha KyXHe CBOMX COMepHIAL,
11 3aCNYXKNUTb 3BAHUE IyY-
Lumx Xo3Aek. Mpasuna npo-
CTbl: CBeKpOBMU bepyT Ha ceba
POAb HACTABHML, HO CaMU He
YUaCTBYIOT B MPOLIeCCe, a Mo-
NoZble HeBECTKY NOZ WX UyT-
K/M pyKOBOACTBOM nocTa-
PaloTCA NPUrOTOBUT BKYC-
HeliLwuii 3BaHblil 06eA.

16.55 «bepemenHa B 45.
(16+)

21.00 «[lom-2. HoBas u3Hb».
(16+)

00.05 «MOA 104b». (16+)

01.55 «/3meHbi». (16+)

03.35 «MoA cBeKpoBb -
MOHCTp». (16+)

J

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

;’i’i? 365 JHEN TB

00.00 Hum: my3eii Nog OTKPbITHIM HeboM.
(124)

02.30, 06.25 «Pycckuit My3eit: yBUAeTH He-
Buaumoe». (12+)

03.05, 07.00, 13.30 «Bo ums yenoseue-
cTBa. McTopua poccuiickoit Meauum-
Hbi». (12+)

03.25, 07.25, 11.25, 15.25, 19.25, 23.25
«KHuxHble annen». (12+)

04.55 «XuBonucHblit rumH OTeyecTy».
(124)

05.55,09.35,10.00, 13.55, 17.55 «Tpyx-
Hble Bonpocbl uctopun Poccumy. (12+)

08.00 boru BoitHbl. (16+)

08.30 «ApTeKoBckuii 3aKan». (12+)

10.30, 14.30 06bIKHOBEHHaA UCTOPKA.
(6+)

10.40, 14.40 «Kapubckuii kpusmc. Oundpo-
BaHHaA uctopuay. (12+)

12.00 3emns». (12+)

13.00 «Aamupan Makapos. [ucbmo K cbl-
Hy». (12+)

16.00 «Ocoenme Kpbima:». (12+)

16.45 «MoHonori umnepatopo». (16+)

17.25 «B3rnap ¢ BbicoTbl. 30m0T0M Bek
fipocnasnay. (12+)

18.20 «CranuHckme cokonbl. Pacctpensn-
Hoe Hebo». (12+)

20.00 «[étp u cectpa ero Copbar. (12+)

20.55 «[Imutpuit MeHpenees. Mpeagocxu-
was bypywee». (12+)

22.40 «Ocsoboautenu». (12+)

seesesesesecscscscsesssscscscsesssenne

Yopdy

06.00, 20.05 lpasuna pepmepa. (12+)
06.25, 03.50 Can B pagoctb. (12+)

07.15 Nyuku&Myukn. (12+)

07.40, 05.10, 05.20 Ha Bcex xatut! (12+)

07.55, 05.35 Crpoiinnowaaka. (12+)

08.25, 23.15 Cenbckui Typusm. (12+)

09.00 KoHcynbrahT cagosopa. (12+)

09.15, 12.15 Jlautble pagoctu. (12+)

09.45, 10.25 Cagosblii gokTop. (12+)

09.55 KoHcynbraT cagosopa. (124)

10.40 Ypoxait Ha cTone. (12+)

11.10 Cenbckue npodeccum. (16+)

11.40, 14.40, 21.05 [lauHble pagoctu. (124)

13.10, 13.25 Oropog Kpyrabiii rog. (124)

13.40 Bbicokan KyxHs. (12+)

14.15 HoBble PobuH30HbI. (12-+)

15.10, 21.35, 03.25 3aCAlla. (12+)

15.40, 22.05 Mactep-cagosog. (12+)

16.00, 22.20 OaKH [EHD U3 XKU3HN
depmepa. (124)

16.30, 22.45 «Toppoctb Poccumy. (6+)

17.00, 23.45 Crapble gaun. (12+)

17.30, 00.15 Cekpetbl TpaBoBesa. (12+)

18.00 Wctopua ogHoi KynbTypbl. (124)

18.30 3eneHble kBagparbl. (12+)

18.50, 01.05 OutokocmeTuKa. (12+)

19.35,19.50, 01.45, 01.55 [launas kyx-
Ha. (12+)
20.30 BeceHnue pabotbl. (12+4)
20.50 [lautble xutpoctu. (12+)
@.35 Kak noxusaete? (12+)
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06.20 «Bbicanka B HopmaHgum: rnasamu
conpam. (16+)

07.10 «KpecToHocubI: KpenocTu Bepbi».
(12+)

08.10 «06paTHblit 0TCYET A0 [onrodbi».
(16+)

09.10, 10.05, 01.05, 01.55 «Linnb LLn-
XyaHau. [paBuTenb BeuHol umnepum».
(12+)

11.00, 11.40, 23.35, 00.20 «3araaku nna-
HeTbl 3emns». (16+)

Co3paTenu LU0y MCNONb3YHOT Kaapbl, Ko-
Topble nepegatot 6onee 4 000 opbuTans-
HbIX CMYTHUKOB. OHY M3YYaloT CTPaHHble
reonoruyeckue 06bekTbl (Hanpumep,
3710BeLLee KPoBaBO-KpacHoe 03epo 0Ko-
no bargapa u yHamu, HUKOTAa He foXo-
Aawee o bepera).

12.25, 13.20, 02.45, 03.35, 04.20 «[po-
KnATble CokpoBmLLay. (16+)

14.15, 14.40, 15.05, 15.30 «PopioBble
NpoKNATbA». (164)

15.55 «Kopes. 5000 net BbixuBaHUA».
(16+)

16.50 «Moii nuuHblit ApakoH». (6+)

18.10, 19.05 «HopmaHpua: 3emnd Bo-
1HOB». (16+)

20.05, 20.55 «OueHb CTpaHHbIe JKCMOHa-
Tbi». (16+)

21.45, 22.40, 05.10 «[locnegHue ronoca
lepBoit MUpOBOIA BOIAHbI». (16+)

secsesecesesssscscsesesssscscsesesecne

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 17.00, 00.50, 01.50 be3rpaHnyHas
pbibanka. (16+)

06.50 NanguwadHbie skcnepumenTsl. (12+) : 06.25, 23.15, 02.45 Ha npupoge Byc-

Hee. (16+)

06.40, 02.55 308 npeskos. (16+)

07.05, 19.35 Oxota v pbibanka B... (12+)

07.30, 04.15 Ha noucki orpomHbIX cyaa-
k0B ropopika 0pbesed. (16+)

07.55, 04.40 Nyb B oxoTy. (16+)

08.30, 05.05, 05.45 OxoTHUYbE OpY>XHte.
Bonpocbl akcnepry. (16+)

08.45, 13.25, 05.20 HaxnbICT Ha pa3HbIx
wmpotax. (12+)

09.15,10.15, 10.30, 15.50, 16.10, 23.00
Cnonem! (16+)

09.30 Hox-nomoLyHuK. (16+)

09.50, 18.30 [loHka npotuB puaepa. (16+)

10.50, 18.00 Virpa no-kpynHomy! (16-+)

11.20 [1oe npotiB pbibbl. (16+)

12.25, 16.25 3umHas pbibanka. (16+)

12.55 Poibanka Ha YepemLuake. (6+)

14.00 [lge Ha oaHoro. (16+)

14.15 Pvibanka B Poccu. (16+)

14.50 HeoxupaHHble noumKi B pyube. (16+)

15.20 lonaenb 1 Xepex BecHoil. (16+)

17.30, 21.30 CnuHHWHT cerofs. (16+)

19.05, 22.00 Pvi6onosHas kapta Poccun.
(16+)

20.05 Oxota B Yamyprin. (16+)

19.05, 01.20 [lexoparugHblii 0ropof. (12+) : 20,35 Jloguch, poibka. (16+)

21.00 HaxnbicT 63 rpanuu. (16+)

2.30 Oupep. Cekpetbl ycrexa. (16+)
3.30 Cam cebe oxoTHUK. (16+)

3.55 Tlo cnepam XemuHryas. (12+)

0.25 Pbibanka Ha pekax Kamuatku. (16+)

SOSNNN

ncToruna

06.00, 01.40 «[TocneaHue yacol Momneii.
HoBble oTKpbITHAY. (12+)

06.55, 02.35 «[ocneaxue yacol Momneii.
Hosble 3arafku». (12+)

07.55, 03.30 «CnacéHHble wepespbl Poc-
am. (12+)

08.45, 04.15 «KpectoHocubl. OnnoTb Be-
pbi». (12+)

09.45, 05.15 «l0nuan Ceménos. NHdopma-
LA K pa3mblLuneHnio». (12+)

10.35 «HeaHgeptanew npoTuB canmeHca.
llBa Buga». (12+)

11.35 «Yetbipe xu3nu Mannyar. (16+)

12.30 «BeHeuns. Kpacota Ha bonote».
(12+)

13.30 «/Ipama WBaHa bpoBkuHa». (12+)

14.20 «Meranoauncol ApeBHOCTY. (12+)

15.20 «Mapwan Kowes. /BaH B Epone».
(16+)

16.10, 17.10 «[pobHuupbl ErunTan. (12+)

18.10 «Mactepa Puma. Mukenangxeno,
Pacpasanb 1 Jleorappo aa Burum». (12+)

19.10 «[lemoHbi Peiixa». (12+)

20.00 «TuTaHuk. MepecmoTpeHHas Bep-
wa». (124)

21.00 «B orHepblwaLLeil naBe 00BN,
(BetnaHa (BeTnnyHas». (12+)

21.50 «Octpos Macxn. CkynbnTopb Tuxoro
oKeaHa». (12+)

22.50 «Boxzu HapogoB». (12+)

23.45 «Cokposuya letpbl. B nouckax na-
HaHav. (12+)

00.50 «Kum Ounbu. Mos MpoxopoBka».

secesecccsesesssscscscscsssscsesess
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00.00, 13.00 OutHec-6uKkuHM02.0. (12+)

00.30, 13.30 Shuffle Dance. (12+)

02.00, 15.00, 21.00 [unatec u3HyTpu.
(6+)

03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHuii 3apaa» ¢
[Nlumoit bparubim. (12+)

03.15, 18.30, 23.30 JKcnpecc-iiora. (12+4)

03.30, 08.30, 11.30, 22.15 «/[Ibium n xy-
ZLeit» ¢ MapuHoit Kopnah. (12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Lury. Mpak-
TUKa rapmoHun. (12+)

04.00, 07.00 YogaYpo. (12+)

04.45, 07.45 «3aTpaku». (6+)

05.00, 10.00 Vora. (12+)

05.30, 10.30 Kkcnpecc-GuTHec. (12+)

06.00 MpocHucb co (racom. (12+)

06.30, 09.30 3g0poBas cnuHa02.0. (12+)

08.00, 20.30 AHTuctpecc ifora. (12+)

08.45, 17.30, 22.00 AHTULENNIOANTHASA
TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)

09.00 «CkynbnTypHoe nuuo» (124)

10.45, 17.45 Core-TpeHupoBka. (12+)

11.00, 20.00 OyHKLMOHANbHbIA TPEHUHT C
3nemeHTamu Kanoaiipbl. (12+4)

11.45 OutHec ¢ pe3nHkamu. (12+)

< 12.00, 19.30 CunoBoit cTpeTumHr. (124)

12.30 Tait-60. (12+)

14.00 YmHbIi dutHec. (12+)

: 14.30,19.00 HIIT. (12+)

:16.00 Kpoccgut02.0. (124)

+ 16.30, 22.30 llinarar. (12+)

< 17.00 Yxxunbi ¢ Enetoii Ya3ooii. (6+)

+ 17.15 Mucrep [ipaits. (12+)

: 18.00, 23.00 YpoKi1 4yBCTBEHHOCTH. (16+)/
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Ne 20 (693),

19 - 25 masa 2025 .

MATY! CTPAHA

06.00 Per6u. «Cnasa» (Mo-
kBa) - «[IuHamo» (MockBa).
Pari YemnuoHat Poccun.
(124)

07.50 Hosoctu

07.55 Astocnopr. G-Energy
CMI PCKT SHpypaHc. Kybok
Poccun. Moscow Raceway.
Tpancnauma u3 Bonokonam-
Ka. (6+)

10.00 HoBoctu

10.05 CnopTuBHas Henena.
Wroru. (12+)

10.35 Tangbon. YemnuoHat
Poccum. Olimpbet Cynepan-
ra. MeHiwmHbl. QuHan. (6+)

12.00 /lnya Crpatbl. (124)

12.20 Hebectas rpauns. (6+)

12.40 Hosocn

12.45 MNpbixky Ha batyTe. Ky-
60K CUNbHeIALLIX CopTCme-
HoB. [pAMasn TpaHcnALnA
13 Cupuyca

16.10 CneumanbHblii penop-
Tax. (12+4)

16.25 Mpbikki Ha batyTe. Ky-
60K CunbHeiiLLmx cnoptcme-
HoB. lpAMas TpaHcIALMA

\ 3 Cupuyca

17.45 Hepena KXI1. (12+)

18.15 CnewwanbHblii penop-
Tax. (12+4)

18.30 CnoptuHas Hegena.
Wrorn. (12+)

19.00 Ipomko. (12+)

19.55 backet6on. «Jlokomo-
ue-Kyb6aHb» (KpacHogap) -
«3eHnt» (CaHkT-Metepbypr).
Enwnasn Jlura BTB. 1/2 duHa-
na. Mpamas TpaHcnauma

21.55 Ky6ok YEOA. «Haw nep-
BbliA. 20 net cnyctax. (124)

22.20 CneumanbHblii penop-

Tax. (12+4)
2.40 Ectb Temal (16+)
3.55 «Bek Hauuero cnopTa».
(124)

00.20 Asrocnopr. G-Drive Poc-
CUIICKaA cepua KONbLEBbIX
roHoK. Moscow Raceway.
SMP GT4. (6+)

01.50 MaHkpatnoH. Yemnuo-
Hat Poccun. TpaHanauma u3
MockoBckoii obnactu. (16+)

03.25 Xokkeit. Poccua (U18)
- benopyccua (U20). Jura
(raBok. Ky6ok bypywero.
(12+)

05.30 CnopTuBHaA Hepena.
Itroru. (12+)
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06.00 My33epro. (16+)

08.25 Pro-HoBocTu. Jlyuwee.
(16+)

09.00 3B&3bl 0 3BE3/1aX.
(16+)

10.00 Mneiinucr | Becxa. (16+)

11.00 be3 kyTiop. (16+)

11.30 Ton-30. (16+)

14.00 Mpemua My3-TB-2025.
butsa HomuHaHTOB. (16+)

14.25 Mneiinucr | Becwa. (16+)

15.00 Pro-HoBocTu. (16+)

15.30 Jlura cexux Knunos.

\ (16+)

: 16.00 MpemuanbHas Ji0xmHa.
¢ (164)

+ 17.00 HOmop FM uapr. (16+)

¢ 18.00 Pro-HoBocTu. (16+)
18.20 «10 cambix!» (16+)
18.55 Mneiinuct | Becwa. (16+)

$20.35 «[pynnbl kposu. Wcto-
t puA poCCIACKOro pokan.
L (164)

< 21.40 Pro-woocTu. (16+)

: 22.00 Ton-30. HapoaHblii xuT.
P(164)

00.20 Hauwe. (16+)
01.30 Jaiikep. (16+)
03.00 KapaokwHr. (16+)

sessscse
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06.00, 12.00, 15.45 Bpema manbiLueii.
(0+)

07.00 «Pobokap Monw u ero Apy3bay. (0+)

07.15,10.45, 16.50, 01.00 «Mu-Mu-
Muwkm. (0+)

08.20, 20.00 «Mawa n Measeab». (0+)

09.30, 22.25 «Oukcuku. HoBeHbKue».
(0+)

10.30 «KW-[KM BOHL: CYMEPFOHLLWK».
(6+)

11.50, 20.45 «KotéHok KHona v ero apy-
3ba». (0+)

13.00, 21.00, 02.00 <bap6ockuHbl». (0+)

14.10 «bymaxku». (0+)

14.25 «[poctokBawmHo». (0+)

15.30 «Cnudaittepbi». (6+)

18.00 «(ka3ouHblii natpynb». (0+)

18.35, 04.00 «JlyHTuk». (0+)

19.30 «Koweuku-cobauku». (0+)

22.00 «Kot bacuk». (0+)

23.30 «byba». (6+)

00.25 «Tuma n Toma». (0+)

03.00 «Mawa 1 Meaeab». «MaLunHbl
ckasku». (0+)

05.00 «Qukcukm». (0+)

.
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05.00 «Mynbrunenku. Loy». (0+)
< 05.05 «LlapesHbi». (0+)
05.30 «[puknioyerna Am Hama. (0+)
06.00 «Typ6o3aspbi». (0+)
+ 07.00 «Tpu Kotan. (0+)
. 09.30 «Mrpaem BmecTe». (0+)
: 09.35 «bogo bopopo. bOkeapb». (0+)
1045 «Cmewwapuku. MuH-kogy. (6+)
¢ 12,10 «[lyrawku». (0+)
¢ 12.40 «Makc v Kpako. (0+)
: 1245 «Tpukotan. (0+)
< 15.30 «llpuknioyerna Am Hama. (0+)
16.25 «bapbockuHbi». (0+)
17.00 «Mynbtunenkw. Loy». (0+)
2 17.05 «Typ6o3aspbi». (0+)
: 18.00 «Cmewapuku. MuH-kogy. (6+)
¢ 19.00 «Mup 32 MuHyTKy». (0+)
: 19.05 «Tpu Koa». (0+)
22.00 «LlapesHbi». (0+)
23.40 «Huyero cebe umal» (0+)
00.10 «Cmewwapuku. MuH-Kop».

(6+)

02.00 «[uHoCuu». (0+)
04.00 <Xyxxanka». (0+)
04.05 «Ymu Xpym». (0+)

.
.
.

.
.
.
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OETCKUA MUP

06.00, 12.00, 18.00 «[latpynb [uHo». (0+)

06.40, 12.40, 18.40 «KotéHok LLImsk». (0+)

07.25, 13.25, 19.25 «ToboTbl». (6+)

07.50, 19.50 «{0BuK ¢ nnaHetb! 10». (12+)

07.55, 13.55, 19.55 «3abe3y». (0+)

08.30, 14.30, 20.30 «Kpait bebuc Magxmk
Tupos. (0+)

08.45, 15.30, 20.45 «Tapa [lyHkaH». (6+)

09.25, 16.10, 21.25 «llapaHyTblii Koc-
Moc». (12+)

09.55, 16.40 «BonuoHok Cua: C(rpax Benu-
KOW CTEHbI BOMHOB. (6+)

10.10, 16.55, 04.55 «lLmak. Bonwe6bHas
naska Ecenun». (0+)

10.20, 17.05, 22.20 «Komanpa Onopbi». (6-+)

10.45, 17.30, 22.45 «Kapb6or». (6+)

11.15, 14.45 «Po6oTbl-noe3fa. TeHeBaa
SHeprus». (0+)

13.50, 01.50 <bnynuo. (0+)

J

21.55 «babywkuHbl ckasku». (12+)
Qz.os «Granny’s Fairytales». (12+)

‘B MYBTUNAHAMA

06.05 «Tpu Kota». (0+)

B ManeHbKoM ylTHOM ZLOMUKE XUBET
KOLLaubsA CeMbs - MaMa, nana v Tpu
KOTEHKa. CTapLuuii KoTéHok Komnot
YMHbIi 11 PacCyAUTENbHBIA, CPEAHII -
Kopxwk - Becenbyak, a Mnagwas Kapa-
MeflbKa camas coobpasuTenbHas.

07.00 «bono bopogo». (0+)

10.00 «[poctokBawmHo». (0+)
Ka3anocb, HuKkakue 6ypu BHeLIHero Mu-
pa He CMoryT nokose6aTb NpUBbIYHbIiA
11 pa3mepeHHbIli X0 AepeBeHCKol Xu3-
Hu [TpocToKBaLLMHO. Bpema kak byaTo
3acTbino.

11.30 «LlapeBHbi». (0+)

13.00 «Tpu KoTa». (0+)

16.30 «[lpoctokBawmHo». (0+)

18.00 «H>iiT onaTb onasabiBaeT». (6+)

19.30 «[lpukntouena Men n Bonka».
(12+,6+)

21.00 «[TpocToKBaLLMHO. (0+)

22.30 «LapesHbi». (04)

B R R P YRR TR

MOHEAEAbHUK, 19 MAS

KAPYCEJIb

05.00 PanHue nTatwkm. (0+)

07.00 «C po6pbim yTpom, Manbitumb» (0+)

07.35 «Komanpa Onopbl. Jkonatpynb».
(0+)

08.55 «Po6okap Monw u ero apy3bay. (0+)

09.10 «Cynep Kpbinba. MupoBbie 3atuut-
HUKn», (0+)

09.25 «Kpait bebuc». (0+)

09.30 «Tpu Koran. (0+)

11.05 «[uHoctepy. (6+)

11.20 «[TpuKkntoyeHna meraieHkos». (0+)
Manbunk OpaHK B cONpoBOXzeHNN Bep-
HbIX KOMMaHbOHOB - BbICOKOTEXHOMO-
TIYHbIX PO6OTOB-C06aK - MyTelLecTBy-
€T 10 Pa3HbIM MeCTaM 1 BpemMeHaM,
nonazaas B pasNnuHble NPUKNIOYEHNS.
OHW 0TNPABATCA Ha 65 MUNNMOHOB NET
Ha3aj U BCTPETATCA C TUPaHHO3aBPOM
Pekcom; nonaayT B Mup AnagauHa,
yT06bI HaliTi BoALLEOHYI0 Namny; uc-
CNeqyIoT 3araf0uHblit NOABOAHbIN MUP
BMeCTe C pycankamit i Jaxe ynetar B
OTKPBITbII KOCMOC, 4TO6bI MOAPYKUTHCA
CMHONNaHeTAHamu!

11.35 «[IKW-[KM BOHJ: CYMEPTOHLLMK».
(6+)

11.50 «Jlano3aspbi». (0+)

: 13.15 «Xpaxutenu Kbto. (0+)

< 13.35 «Tobor». (6+)

14.00 «/HduHuTv Hago». (6+)

14.30 «Hauratop. HoBoctu». (0+)

14.45 <Ymu Xpym». (0+)

: 16.00 «Yac «Coro3mynbTdunbmar. (6+)

£ 17.00 «bymaxku». (0+)

2 17.15 «lepoituuki». (0+)

19.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

19.25 «lapeBHbi». (0+)

21.00 «CnokoiiHoit Houu, manbitmt» (0+)

21.15 «Mawa v Meageab». (0+)

LleseBp coBpemeHHOI POCCUICKON aHI-
mauyu! MynbTcepuan npo npuksiove-
HUA 1 NPOAENKIN HePa3NyuHbIX Apy3eil -
HeyroMoHHol esuyluky MaLum u 06as-
TeNbHoro MeBeas Muwn.

22.05 «Metazennc. (6+)

< 22.15 «Tobor. lepou [13iigo». (6+)

22.30 «[lukue ckpuuepbl! (6+)

22.50 «Epanaw». (6+)

: 00.50 «Cmewapukm». (0+)

P R PR R PP P P T )
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cTeit Poccum, OKKynupoBaH-
Hol pawuncTamu, felicTByet
NapTM3aHCKuil 0TpAZ Nevite-
HaHTa /BaHa JlokoTKoBa, B
MPOLLNOM - CENbCKOro Mit-
NMLMOHEpa.

16.40 «CALIKA». (6+)

18.30, 23.00, 04.10 Beuep Ha
«Cnace». (0+)

CNAC

05.00, 12.00, 00.00 [leHb Ma-
Tpuapxa. (0+)

05.10 «MynbTdunbMbI Ha
«Cnace». (0+)

06.00, 08.00 YTpo Ha «Cna-
cen. (0+)

10.00 «Boun ot bora». (12+)

11.00, 19.30 lpamad nunua. 20.25, 20.55, 01.05,
0TBET (BALIEHHMKA. 01.35 «[leHb AHrenan.
(124) (0+)

12.15, 12.45, 13.10 MoHa- 21.30, 22.05, 03.40 «[one

CTbIpckan Kyxua. (0+)
13.40 «becbl. Beanpasga o
KOMZyHaX 1 IKCTPaceHcax».
(16+)
14.40 «NPOBEPKA HA 10PO-
TAX». (16+)

ouTBbI». (16+)

22.35 becoroH. (18+)
00.10 MMpAman NUHUA XU3HN.

(16+)
2.05 «MoHax». (0+)
2.50 «Anekceit Mapecbes.
3uma 1942 ropa. B ogHoi (ypbba HacToALero yeno-
113 CeBepo-3anazHblx 06na- BeKa». (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

19 masn
Ceamuua 5-a no Macxe. Mac 4. Npas. NoBa
MHorocTpaganbHoro.

oo
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Myy. BapBapa
BOMHa, Bakxa,
Kannumaxa n
AnoHncma. My.
Bapsapa, 6biB-
wero pa3bonHu-
Ka. [lpn. Muxesn
PapoHexcKoro.
Mpn. Nosa lMNoua-
eBCKOTO.

MocTa HerT.

<< Ecnn tbl npuwen B LlepkoBb nc-

KaTb CBATLIX NtOAEiA, TO Thl OLWIKOCA.
Ecnn Tbl npuwen cioga uckatb bora, Tbl
cienan npaBuibHbIA BIGOPY.

\_ CBr. MloanH 3natoyct

AOPOI'ME YATATEJIN!
Bbl moXxeTe 0popMUTb NOANNCKY
Ha 2-e nonyroaue 2025 roga
Ha nspaHue «TEJIEK Pressa.ru»

OdJopmumb noanua(y 00 N0Ymo80o20 AWUKA MOXHO 80 8Cex no4moebixX omoesieHUsX

MOCKOBCHAA rOPOACKAA
CINVHBA PEHTDI

AOroBOPA
NOXXWU3HEHHOW PEHTbI
HA BbIFOAHbIX YCNIOBUAX

|

CTommocCTb NognncKkn

cuaA noma unm Ha gave,

6e3 noceuwjeHus
NoYTOBOro OTAENeHNA

* BHUMAHWE. Mognucka Ha rasety «TEJIEK Pressa.ru» ocywectenaerca
TONbKO ONA XWUTEJIEM r. MockBbl 1 MOCKOBCKOI 06/1acTh, a Takxe
BpaHckoit, Bnagumupckon, VisaHosckoii, Kanyxckoi, Koctpomckon, Pa-
3aHckoit, CMoneHckoli, Teepckoii, Tynbcko 1 fpocnaBckoii obnacteit.

Bo3Huknu eonpocbl no noonucke? 36o0Hume 8 pedakyuto: 8 (495) 937-95-77 (006.237)

NOANNCKN Ha canTe QR-kop,

podpiska.pochta.ru
1 yepe3 mo6unbHoe Npuno-

NOAMUCKA - 3TO 3ABOTA O CEBE U CBOUX BJIN3KUX!

nepenguTe Ha cant
Moutbl Poccun

@ lasera OQOPMMTb nonn UCKY AO MOYTOBOrO ALNKa PABOTAEM B COOTBETCTBUM C 3AKOHOZATE/IbCTBOM P
Bb1IXO.D.VIT MOXHO TakXe HE BbIXOAA U3 JIOMA WWW.Socrenta.ru
pa3 = . - -
B Hepeno Kak noanVcaitEs MHCTPYKUMAICIICEES OTCKaH"py“Te 000 «lopopckan cnyxba peHTbi». OTPH 1157746587195.

8 (493] 226-07-01

y . *eHue «Mouta Poccum» n opopmute - -
Ha 2-e nonyrogue 2025 ropa* OHnaiiH Ha caiite noanncKy 8 [4 9 5] 6 2 5 0 3 8 8
l|"|'.'>‘ITI:I Poiic““k . = BbibepuTe ropop, UTo6bI Ha u3pgaHue MockBa, CpeTeHckuni 6ynbBap, fom 2, oduc 8
ttps://podpiska.pochta.ru Y3HaTb LieHY Ha NOANNCKY ANs «TENEK Pressa.ru»
Cpok noanunckn LieHa nnn yepes [AHHOTO0 HaCeNEHHOrO MYHKTa.
Mo6unbHoe $ = BoiGepuTe rasery * e
Ha 1 mecauy 321,10 npunoxenue (no uxpekcy - 2939 - fl TONbKO UTO BEPHYNCA U3
«Moura Poccun» NN Ha3BaHMIO - oTrnycKa.
«TENEK Pressa.ru»). - Hy 1 KaK Tbl 0TROXHYN?
Ha 2 mecA ua 642120 P = BbibepuTe cnoco6 focTaBKu. — Kak Tebe cka3aTb? 3a Becb
* BBeanTe faHHble nonyyaTena: MecAl AoXAb WEN TONbKO ABaXKAabl:
Ha 3 mecAua 963,30 p aapec goctasku, OUO. nepsbin pas - 10 gHel, a BTOpoi pas -
= BbibepuTe nepmog NOANNCKM.
Ha 4 mecAua 1284,40 p = MpoliguTe NPoOCTYI0 Npo- MNognncHon #%
I-I;AYPV perucTpauun, ecnu nHaeKc - A 310 NpaBAa, YTO Tbl MOXUTW CBOIO
odopmnsete noANMCKy Ha HeBecTy?
Ha 5 mecAues 1605,50 P cafTe snepasie, ik asTopi- NMn2939 - CoBepLueHHO BepHo.
) . - A Tebe KTO-HNOYAbL Nomoran?
Ha 6 mecaueB 1926,60 P ' S:::J,;TTE 3aKa3 6aHKoBcKoil «TENEK Pressa.ru» - [la, eé poputenu.
%%

- OduumaHT, a noyemy B Tapenke Tak
mano?

- [la Bbl eWwé He npo6oBanu, a cpasy
Xanyetecb.



BTOPHUK, 20 MAS

TEJIEK

10.55 «AnTu®eink». (164)

11.25 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mun)

12.15 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBoctu (c cy6Tutpa-
mu)

15.15 «[laBain noxeHumcal
(16+)

(16+)

17.00 VHdopmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTM (C
cy6TuTpamu)

18.30 MHdopmaLOHHbIN
KaHan. (16+)

21.00 «Bpema»
PYXT] «MANAY, (16+)

MULLEHBO AR YOUILbI.
yToObI fiEBOYKA NOXNMIA Y
¢ Jlapncoii HeoTnyuHoO
HaXoAWT [LOM, FAe XIau

COCeMKN Y3HAET, YTO OHU
nepeexanu.

00.00 MOOKACT.JIAB. (16+)
03.00 Hosoctu
03.05 MOOKACT.JIAB. (16+)

05.00 M3Bectus. (16+)
(FFE «CBOW-3». (16+)
«CBOU-3». (16+)
«CBOU-5». (16+)
08.05 CrpaHa coBeTOB.
(164)
08.40 3HaHme - cuna. (0+)
09.00 M3Bectmsa. (16+)
(TXT) «<BEAUKONEMHAA
NATEPKA-6». (16+)
13.00 M3Bectus. (16+)
(EED] «CNER». (16+)
17.00 M3Bectus. (16+)
(AL «CNER». (16+)
rY®Y] «CBOW-7». (16+)
PEXE «CBOW-4», (16+)
00.00 W3Bectus. Utorosbiit
BbIMycK. (16+)
(TEL] «CBOW-6». (16+)
(IKE «CBOW-4», (16+)
(I «CRER. (184)
(EXT) «CBOW-5», (16+)
\m «CBOW-3». (16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».

19.50 «Myctb roBopAT». (16+)

Jlapunca CTaHOBMTCA XMBOIA
Panca HacTanBaeT Ha Tom,

ee fouepu - CBeTbl. PAgom
Haxoputca fapkyLa. Panca

Erop KpnBoBa3 u HiHa, ot

23.00 «bonbLwas urpa. (16+)

) ETT

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

12.00 «60 MmuHyT». (12+)

14.00 Bectn

14.30) «JAMA C COBAY-
KOW». (16+)
B napke npow3owno y6uii-
€TB0: HuKuTa PbiXXOB BEN
CTPUM Ha $oHe deitepep-
KOB 11 COOMparncsa caenatb
CBOEI1 AeBYLUKe Npeano-
XeHWe B MpAMOM 3¢upe,
HO B 3TOT MOMEHT NOMyYmn
nynio 8 106.

16.30 Bectn

17.00 «Manaxos». (16+)

18.00 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectn

21.10 Bectu. MectHOe Bpema

PIEL] «MAHA U TPYHA»,
(16+)
MoxuueH brsHecmen [le-
HIC XanuH. HemssecTHble
B MacKax 3aToJIKa/u ero B
MaLLKHY NPAMO Ha ynuue.
CBupeTenu Cibllanu aga
BbicTpena. OgHa nyns
rorarna B NPUIaBoK ¢
apbysamu, apyras - B BU-
TpUHY Mara3uHa. Mapuxe
KaXeTCA NOJ03PUTENbHBIM,
uTO Xa/1H HELaBHO HAHAN
TENOXPAHUTENA 11 CaM e
OTMPaBW €0 B ANTeKy.

23.30 Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbéBbIM. (12+)

02.10) «JAMA C COBAY-
KOW», (16+)

03.00 Bectn

03.30) «[IAMA C COBAY-
KOW». (16+)

S 3BE30A

(EXH 13.2515.0517.15
03.40 «JINMHOE
AENO KAMUTAHA
PIOMUHADX, (16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0017.0019.00
HoBoctu gHA. (16+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
3¢up». (16+)

(EKY 23.15 «<BO3BPALLE-
HUE PESUJEHTA»,
(124)

12.30 18.50 «CneyuanbHbIi
penoptax. (16+)

12.45 19.55 «[To ropaunm
cnepgam. (16+)

18.00 «TouHo B uenbl. (16+)

20.10 «YnuKa 13 npoLuIoroy.
(16+)

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

('EH «3ABYAbTE CNOBO
«CMEPTb». (12+)

3BE3AA
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.
.
.
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11.30 CobbiTna )

(EFL] <AHATOMUA YBUNA-
CTBA», (12+)

13.45 «Moii repoit». (124)

14.30 CobbiTns

14.50 lopopg HoBoCTEI

(EXE 02.30 <A NAY TEBA
WCKATb: 3A 3AKPbI-
TbIMU ABEPAMU»,
(124)

17.00 «AkTtépckue ppambl. B
nneHy asaptan. (16+)

17.50 CobbiTus

18.10 «[etpoBkKa, 38». (16+)

(ERI) «<ABOHEMEHT HA
PACCNIEAOBAHUE:
3HAKU CYAbBbI»,
(16+)

22.00 Co6biTusA

22.35 «3aKOH 1 NOPAAO0K».
(16+)

23.05 «[mutpuii MapbsaHos.
KoHev BeuepuHKm».
(16+)

00.00 CobbiTns. 25-1 yac

00.30 «90-e. OxoTa Ha Munnu-
OHepan. (16+)

01.10 MpouwaHme. (16+)

01.50 «Pycckue TaiiHbl.
Kun3Hb nocne cmepTn.
(16+4)

04.00 «Bacunuii JlaHoBoli.
TpyAHo 6bITb Fepoem».
(16+)

04.40 «Mon repoit». (12+)

05.10 «Aropb Tanbkos.
MocnepHwin akkopay.
(16+)

TP DD

06.00 «bonbluasn cTpaHa». (12+)

06.50 «OueHb nuyHoe. (12+)

07.30 20.15 «KaneHgapb».
(6+)

08.00 08.3009.0009.30 10.00
10.50 12.00 13.00 15.00
18.00 20.00 HosocTn

08.05 08.35 MécTpbiit Mup

09.05 09.3510.0512.0513.10
18.20 OTPakeHune

(EET) 00.35 <MAMA JIOPA»,
(16+)

{ERE «MOHONOI. (12+)

17.00 «OueBupgHo. Bepoart-
Ho». (124)

17.40 CneumanbHbiii penop-
Tax. (12+)

"¥E 03.40 «<NOCNEQ]-
CTBUA». (16+)

r¥¥1] «KOPOTKWE BCTPE-
Yi», (124)

«BblAAIOLUECA
OHW», (184)

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

10.00 «CeropHs»

X5 «<MOPCKUE AbABO-
Jibl». (16+)
bars n barupa nonyyatot
LONrOXAaHHbIN OTMYCK.
K bate npuxoguT cocen
apXeornor, KoTopblil NpocKT
€My MOMOYb B NONCKAX
MOABOAHbIX MeLLep.

13.00 «CerogHs»

13.25 «YpesBbivaitHoe npo-
ucwecTsne»

14.00 «Mecto BCcTpeumn»

16.00 «CeropHs»

16.45 «3arpaHblto». (16+)

17.50 «OHK». (16+)

19.00 «CerogHs»

XY «NOCNEAHUIA U3
CTAW». (164)
MaHdunos HaunHaet
COBCTBEHHOE paccneso-
BaHue rubenu Anu. B geno
BMELLIBAETCA €10 CTapblii
conepHuk, banant Mazati,
TONbKO YTO BbILIEALINIA
13 TIOPbMbI. BbiscHaoTCA
MOAPOBHOCTIN OTHOLLEH M
BHYTPY «CTauy. MaHdunos
nosyyaeT HeoXIIaHHoe
npeanoXxeHne ot MeCcTHoro
asTopureta Coto3a.

WEE <JINXAY», (16+)

23.35 «CeropgHsa»

«JIUXAY. (16+)

(IS «NPUCTABbI». (12+)

(I®X) <ATEHTCTBO

CKPbITbIX KAMEP»,

(16+)

MOCKBA24

TENEKAHAN

06.00 YTpeHHee BewaHue. (16+)
11.00 11.2512.0012.2513.00
14.00 15.00 16.00 17.00
17.20 18.00 19.00 20.00
21.00 22.00 23.00 00.00
01.00 02.00 03.00 04.00
05.00 HoBoctu. (16+)
14.25 [leHbrun 24. (12+)
20.45 370 MockBa.
Wndpactpykrypa. (12+4)
12.40 12.50 02.50
DokTop 24. (124)

15.15 Atmocdepa. (12+)
18.15 23.15 Bonpoc
CMopHbIN. (12+)
17.3521.3505.35

«20 MUHYT. (12+4)

19.15 Cutn. (124)

22.25 03.25 UHTepBbio.
(124)

310 MockBa. Typusm.
(12+)

01.45 05.20 MockoBcKuii
natpynb. (16+)

00.10° Mocnektopuii. (12+)

11.35
11.40

11.50

12.35
13.15

14.35

16.15
16.25

20.50

21.20

MOCKBA 24

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

H

10.00 12.3017.00 19.30 00.05
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habniopgatenb»

11.10 XX Bek
«Ckpunka Jleonnpa KoraHa»

12.45 Hosoctu. Mogpo6Ho.
KHuru

13.00 23.35 «Mocud bpog-
CKuii. Bo3BpaLyeHue».
K 85-netuto co gHA
poxpaeHua Mocuda
bpoackoro

13.30 «[opofoK XyAO0XHUKOB
Ha MacnoBke»

(LXE «MYXECTBO»

15.20 «PomaH B KamHe»

15.50 «Catu. HeckyuHas
Knaccuka...»

16.30 «DpmuTam»

17.15 01.15 Uctopunueckue
KOHLiepTbl

18.05 02.10 «3anevatneHHoe
Bpemsay», «[TneHHNKN
TULLIMHbIY

19.45 TnaBHas ponb

< 20.05 «[MpaBuna xusHm»

20.30 «CnokoiHom Houw,
manbiwm!y

20.45 «llikona. Bocnomu-
HaHue o byayLiem».
90 net LieHTpanbHoii
My3blKaNbHOIi LWKone -
Akagemun ncnonHu-
TeNbCKOro MCKYCCTBa

21.30 «benas ctygna»

rYX[}) «<MEFP3»
03.00 MMepepbiB B BewaHN

NOAMOCKOBbE

05.00 06.30 «<HosocTv MO». (16+)
06.00 11.30 «Moroga Ha nto6oit
BKYC». (16+)
07.30 «MpocTas meguLmHa»
08.00 «BkycHo 360». (12+)
08.45 «Cynepdepma 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00
14.00 15.00 16.00 17.00
18.00 19.30 21.00
«HoBocTn 360». (16+)
12.15 «BHumaHwme, epgal»
10.05 «CpenaHo B Poc-
cnm». (124)
«CemeliHblil MapLupyT»
«BecHa B MogmocKkoBbe»
14.10 23.10 «Apmareg-
aoH». (12+)
16.15 21.05 «CCCP.
3HaK KayecTBa. (12+)
17.10 «BukrtopuHa 360». (0+)
17.50 «Topop c uctopmei». (12+)
18.15 «f B3noman». (16+)
18.45 22.30 «[lok. KuHO». (16+)
20.30 «Monuuusa B ropoge»
20.45 «Pa36op nonetos». (16+)

09.05
09.30

10.30
11.15
13.15

15.15

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

B : : "\
11.25 VHdopMaLyoHHbII : | 09.550 camom rnagHom. (12+) + | 13.45 Moii repoii». (12+) 22.15 JINXAY». (16+) 20.30 «CnoKoitHoI1 HouK, 06.00 «Tpm KoTa».
KaHan. (16+) > v > > Manbiwmly > (0+) >
05.00 TenekaHan «[lo6poe ; 05.00 Ytpo Poccun + 06.00 «HactpoeHue» (I «<MOPCKUE AbABO- 06.30 [inanoru 0 XKMBOTHbIX 06.00 «Tpwm KoTan. (0+)
yTpO» ¢ 09.00 Bectn : 08.15 «Jloktop U..» (164) JIbl», (16+) 07.15 JlereHabl MupoBoro 07.00 «<Mawa n MepBegb».
09.00 Hosoctu (c cy6tutpa- : 09.30 MecTHoe Bpems (FXH «C HEBEC HA 3EM- 06.30 «Ytpo.Camoe nyuee». KUHO (0+4)
Mu) 09.55 O camom rnasHoM. JIo». (12+) (164) 07.40 18.3500.20 «3emns (TEE «TETA MAPTA», (16+)
09.20 «MogHblit npurosop». (124) 10.40 «Bacunuit JlaHoBo#. 08.00 «CeropHs» nerexp» (EEE «<NPA3AHNYHbIN
(04) 11.00 Bectn TpyaHo 6biTb repoem». & [THE «MOPCKUE bABO- «MEIP3 U CTAPAA NEPEMOJNOX». (16+)
10.10 «Kutb 3n0posob» (16+) : 11.30 Bectu. MecTHoe Bpems (16+) Nbl», (16+) AAMA» Benbrus - Karana - Opa-

umsa, 2017 r. Komeaus.

B ponax: MaH-lbep bakpu,
Kan-Tonb Pys.
OpraHu3atop npasp-
HUYHbIX MEPONPUATII
Makc AHxenu npoBognT
POCKOLLHYIO CBabOY

Ha 200 nepcoH B 3amke
XVII Beka.

(XY «HEBE3YUME». (12+)

(B «KOPOYE rOBOPA».
(16+)

«MOW BPAT - KJIOH».
(16+)

*IXY] BNEPBbIE HA CTC.
«AANIbHUWN KOC-
MOC». (16+)
lepmaHus - CLUA, 2021 .
HayuHo-¢aHTacTnyeckuit
Tpunnep. B ponax: AHHa
Kenapuk, Tonn Konnerr.
KomaHaup sknnaxa
MapuHa bapHeTT, 6uonor
[3Bna Knum n meguumnH-
CKWiA uccnepoBatenb 301
JleBeHCOH oTnpaenAloTCA
Ha KOCMIYecKoil pakeTe
MTS-42 B aByXneTHIO0
muccumio Ha Mapc. Bckope
nocne B3neta bapHett
06HapyXM1BaeT Mexay
[ABYMA MOBYNAMM PaKeTbl
yenoseKa 6e3 Co3HaHMA...

rYRI] «MEFAJIOLOHY. (16+)

(I¥Y) «HA FNYBUHE
6 OYTOB», (16+)

(VKT «CEHA-OERA. (16+)

05.00 «Tpwm Kotan. (0+)

LOBEPUE
06.10 10.20 00.10 02.00 02.55

04.10 «<HoBocTu». (16+)
06.20 «Mosa MockBa». (12+)

< 06.30 «KuHomogpa». (12+)

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

: 07.00 «Moit paiton». (12+)

(YA 00.20 <NPEANATAE-
MbIE OBCTOATE/b-
CTBAX, (16+)

09.35 12.15 «PackpbiBas
TaliHbl 3B€31y. (16+)

(XL 18.20 «CNEACTBUE
BEQYT 3HATOKW». (16+)

13.05 «TaiiHbl KUHO». (16+)

(EE «OWWBKA PE3UJEH-
TA», (16+)

16.15 «YnuLbl MOCKOBCKIE»

IXE «Mbl CBAMUTAE-TO
BCTPEYAJINCD!» (16+)

XY «CYAbBA PE3UJEH-
TA», (164)

YKL «CBOMN CPEAMN YY-
XUX, YYXKOIN CPEAU
CBOUX», (16+) )

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢0TOaHON(bI npeponaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET




N2 20 (693),
19 - 25 masa 2025 r.

BTOPHUK, 20 MAAl  (21)

[

[ sownunn

0 ! IS
22.00 «CmotpeTb Bcem» 11.00 «CALLATAHS». ¢ | 19.15 JIECHWK: CBOSA 06.00 «CONJATbI-16». 00.25 «Maiik TaicoH. Xenes- 13.20 «BepHy nio6umoro».
(16+) ") (164) ") o | 3EMNIA. (164) ") (164) ") Hble Kynakuy. (16+) ") (164) ")
05.00 18.0002.00 04.25 06.00 «YTpo THT». (16+) 06.00 «Mynbrpunbmbi». (0+) = (LK) «CONMAATbI-16».(16+) < 06.00 «Henobegumbliit». (12+) < 06.30 Mo genam HecoBep-
«Camble wokunpyiowme : 08.00 «OpHaxnapbl B Poccum». : 08.00 «/legm bar u Cynep- 08.00 YnétHoe Bugeo. (16+) 06.30 «Hawm nHocTpaHLbi». LweHHoneTHUX. (16+)

1. He ToN1bKO Mbin v NOPbIB, HO U
npucrnocobneHve ansa BoCniaMeHe-
HUA 3apAga. 2. CtapuHHaa KPecTbsAH-
cKas ofleXkaa, KapTaH 13 TONCTOro
CyKHa. 3. «Kowlka», 6pocaemas Ha
LHo. 4. KpoBHble, 6nu3sKue noau,
pofHble 1 ABOIOPOAHbIE 6paTba 1 Cé-
CTpbl. 5. HebonbLuol TioNieHb, 06u-
Taowun B o3epe bankan. 6. OTKpbI-
TbIi BHYTPEHHWI ABOP B VicnaHuu. 7.
KynuHapHasa «13loMuHKa». 8. MeLok
Ha nneyve noytanboHa MeuknHa. 9. be3

Hee Kaww He cBapuwwb. 10. [NoaBMMXKHOM »e-
Ne3HOOOPOXKHbIV COCTaB.

‘a0 *0L "euAkdy 6 eiwA) ‘g diag)] 2 “ouLe|| 9 "eudaH G ‘BHI0q “p “adoyy ¢ “WBwdy 7 “weue | :19LIELQ

runotesbi». (16+) (16+4) Kot. (6+) 09.30 [lopO3KHbie BOIHbI. (124) 07.10 [a.aii pa3Begémcal

06.00 «C 6oapbimytpom»  : [KT) «CALUATAHR». (16+)  : 08.30 Hosoctu. (16+) : (16+) : 07.00,10.00,15.35,03.55 & (16+)

(16+) : (FXT] «<KA3AYOK», (16+) : «BUMD, (16+) : CBOEOﬁpa3Hb!I7I Xut-napag HoBoctn < 08.10 Tect Ha OTLOBCTBO.

08.30 12.3016.30 19.3023.00 : FAKI) «BEAHBIE CMEKOTCA, : 09.45 lapanka. (16+) : MPYKNKOYeHNIA Ha Ropore, 07,05, 12.55, 15.40, 23.35 Bce  * (16+4)

«HoocTu». (16+) : GOTATBIE MJIAYYT».  : 15.00 Hosoctw. (16+) : KOTOPEbIE, yBb, HE BCeraa ¢ Ha Maru! Mp.Tp. : 10.25 «fToHaTb. MpocTuThby.

09.00 «BoeHHas TaiiHay. (16+) : (16+) : 15.10 lapanka. (16+) : LiBaloT MpUATHMA. : 10.05, 12.35 Cneumanbhblii (164)

10.00 «COBBE3». (16+) : [PXT) «M3P MOHEBOJIE».  : 15,15 «Cnenas». (16+) : Cmotpue «flopoxibie 2 penoprax. (12+) * 11,30 00.05 Topya». (16+)

' : : (16+) : XD UCA. (16+) : Boibl flenaitre BUBORL 3 4 o5 ¥ okkeit, Kanaa - Ouk- © 1240 3 16

O e D | Pocam, 204 Kovewmn. 500 Hosoc. (16+] P Mwebmprenen, e A UM, (129) ¢ 1320 S

- . g : S - Tn. . . VL o [I55 .
Eb.'fn“ﬂ(’g?i"f e : Eg&aK?A”H";Xﬂp:ﬂ’;ﬁf;}f : XL «<IUCA. (16+) :11.00 BZTJ:S???&?T' 11315 Qﬂiﬂﬂﬁ.msema}m- : 2(1:E)Hym e

12.00 16.00 19.00 Uudopma- - Knpwn Harves. : [FEE «<NECHUK: CBOA : Beaywuyit - Bag Ynkos o~ : Kasaxcran. YM.Mp.tp. ¢ 13.55 «fonoca ywepwnx
LMOHHaA nporpamma & Msp ropoaa Hukonait Hitko- * 3EMNA», (16+) : MoraeT xepTam MoweHu-  16.45, 01.30 «Yto 3a cnopt?» = pyw». (16+)
112.(164) : naesnd enanaets kowy,  + RE <MPO®ECCUOHAMD. : KOB PaCKpbiTb 06MaH, HaiiTn * (124) : (XD «H+Hp. (16+)

13.00 «3aragku yenoseye- - 11 €70 3aMeCTUTENbHULE  + (16+) : TeX, KTO 3a Hum cTouT nBep- & 17,15 Xokkeit, Yexus - CLUA.  : [FXT) «POJHbIE
ct8a ¢ Onerom Wnwku- : cTaHoBWTCA KaTepuHa : Benukobpurarins, 2011r. ¢ HyTb yKpaAeHHbie CPEACTBa. ¢ YemnuoHat mupa. : HEPOJHbIE». (16+)
HbIM». (16+) MNeTpoBHa, ObiBiuan Tekmna-  + EoeBMK.Bponﬂx(:)ﬂmeMCOH Kaxgbivn Bbinyck nomoraet Mp.Tp. : 22,55 «[ToHSTb. MpocTuTb.

: ep/, peLUMBLLAA Hacnax- ¢ TanTem, Knaiig OyaH, : 3PUTENAM YUUTLCA Ha HyXIX o . i :

14.00 «HeBeposATHO MHTEpec- : LaFT’:C;’mL%H";”}O' (l;anKg( : Pobepr e Hipo, y : OLLVGKaX A OKa3blBaET, 4To. & 19.35 Xokkeii. CnoBakus : (164)

Hble uctopum». (16+) ¢ BCTEYA C MONODbIM BDYOM © [loHHM Bpaiic - npodecc & [eNaTb, ECAN Tbl CTOMKHYACA + Ounnangua. YM. (12+) : 01.00 «3Haxapkan. (16+)

15.00 «[lokymeHTanbHbli : b Floiw BpaioM ¢ 7 .. 6 i < 21.15 Xokkeit. liBeuna -Ka- : 01.25 «Bepny no6umoro».

: Cepreem BLOXHOBNAETEE ¢ OHaMbHbIN KUNNep mMexay- ¢ C OOMaHLUMKOM B peaibHON 3 :
cneynpoekm. (16+) aKTVBHO paboTaTb Hag Mpe- & HaPOJHOTO YPOBH#, pewm = U3HN. Hapa. YM. Mp.tp. (16+)

17.00 02.45 «TaitHbl Yanmany. 06pa3oBaHeM MPOBUHLM-  + otoittnot pen uHauate < 14.00 OxoTHUKMN. (16+) : 00.25 «Maik TaricoH. Kenes- : 01.55 «lonoca ywepawux
(16+) anbHOro ropofa. HOBYIO I3Hb. : 18.00 Pewana. (16+) Hble Kynaku. (16+) pyw». (16+)

XY «PENPOAYKUUA».  : PENE «1l060BbMOBbI-  : 23.00 HosocTu. (16+) : 21.00 OxoTHUKu. (16+) + 02.00 /érkas aTneTyka. ¢ 02.20 TecT Ha OTLIOBCTBO.
(16+) : 30BY». (18+) : JERT) «MPOOECCUOHAJ». : 23.00 Onacble cBazu. (18+) : Bpunnuautosas nura. (164)

22.00 «Cmorpetb Bcemb (16+) ¢ (IEH «XONOCTAYKMU». (18+) : (16+) ) : 0240 [lopoxHbie Apambl. : (6+) : 04.00 «Hypecar. (16+)

vEET) «BCE JEHBIU : 03.00 «OgHaxabl B Poccumy.  « [YRE «NATHULKUW». (16+) ¢ (164) : 04.00 Xokkeir. Yemnuonatr  : 04.45 [laBait pasBepémcs!
MUPA», (18+) : (164) . 0545 «Mynbtdunbmbiv, (0+) - [EI) «CONJATbI-16». (16+) -+ mupa. (12+) . (164) )

KPOCCBOP[ «LIEMO4YKA»
(noBa B 3TOM KpoccBOpAe BNUCHIBAKTCA N0 YaCOBOIA )'V\ neHCUOHepaM!
(TpenKe, HauMHaA C KNETKM, Ha KOTOPYI0 NOKa3bl-
BaeT cepblii TpeyronbHuK. m Couuaanag peHma
COIIMAJIBHAA PEHTA

ABAerCsa naaresibLULMKOM PEHTbI

JIOTOBOP IMOXXU3HEHHOM PEHTHI
CTABWJIbHBIX 10X0O/ HA BCIO )KXU3Hb:
* 1o 8 MutH. py0. — cpasy!
* 10 60 ThIC. PYO. — exeMecAYHO.

O1uiaTa Bcex KOMMYHAJIBHBIX YCJIYT, [IOMOIIb 110 XO3AMCTBY.
TToXM3HEHHOe MPOXVBaHIE B CBOEH KBapTUpeE.

8 (495) 227-22-54, 8 (495) 997-22-54

cm. M. «<Ky3sHeuKull MOCM>», Y. PoXkgecmBeHKa, g. 5/7, cmp. 1, am. 3, od. 11

Caur: patronazn.ru

CoumanbHas PeHTta», UHH: 9702068905, OI'PH: 1247700502906. Peknama

doporue apysbs,
nmooéunurenun rotoBnTb!

B 3TOM CNMPABOYHUKE
Bbl HAVAETE PELLENTDI:

nepBbIX 67104 N3 MAca, NTULbI U PbIObI
c oBolamu, Kpynamu, 6060BbimMu;

Pa3HO06pa3HbIX ropAYnX 651104 U3 MeHIo
NpaBUIbHOIO NUTAHUS;

@ CaJlaToB 1 3aKYyCOK;

® BKYCHeWLMX JecepToB, KoTopble
He ncnopTAT purypy;

MOCTHbIX 671104 1 671104 C NOHWXEHHON
KanopumHoCTbIo;

® OYeHb BKYCHOro n npv 3Tom noJjiesHoro
MOPOXeHOro, KoTopoe NOHPaBUTCA fa<e

jetam;

©® NMOJIeE3HbIX YaeB N OoCBeXKaloLWnNX HaNNTKOB.

HA CTPAHULAX XXYPHAJIA
Bbl TAKXXE HAUETE:

e BpeMsA NpuroToBsieHus 6niog,
MX KalopUNHOCTb, KONIMYECTBO NOPLNIA;

® MNoJsie3Hble COBEeTbI.

roTOBbTE C YAOBOJIbCTBUEM,
YrOLWAWTE C PALOCTbIO!

Homep B npopaxe c 23 masn!

CNPALUMBAWNTE B KWOCKAX, CYMEPMAPKETAX U NOYTOBbIX OTAEJIEHMAX

noanMCcHON
WHAEKC B KATAJIOTE
«MOYTA POCCUWN»
ns927

OdopmuUTb NOANNCKY
[0 MNOYTOBOrO ALNKA MOXKHO

BO BCEX MOYTOBbIX OTAENEHUAX
1 Ha caite Moutbl Poccun
https://podpiska.pochta.ru

Peknama 12+




(22 BTOPHMK, 20 MAS
( KWHOWCEPMANBI |

MOCOUIbM.
30/10TAA KOJTEKLINS

07.05 «(Tapble 3HaKOMble».
(0+)

07.30 «He3Haiika yuntcs».
(0+)

07.55 «[IEBATb JIHEN 0/IHOIO
TOfA». (16+)

09.50 «bEl». (16+)

13.20 «OTEL U CblH». (16+)

16.30 «bEJIOE COMHLIE NYCTbI-
H». (16+)

18.00 «TAVHbI CIIE-
CTBUA-10v. (16+)

19.40 «CNYXXEBHbI POMAH.
(16+)

22.30 «OMACHbII BO3PACT».
(16+)

00.05 «CTAPOMOZHAA KOME-
Ia». (16+)

01.40 «[APAX». (16+)

03.15 «Bbl MHE MTUCANI».
(16+)

04.45 «BOCbMOE 4yZ10 (BE-
TA». (16+)
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00.50 «UTPA B UIMUTALINHO».
(16+)
02.35 «[IPYTOW MYKYUHA».

(16+) .

04.00 «CONMAT IKENH».
(16+)

07.35 «MOLLEHHUKW». (16+)

09.05 «[J1EBATb APNOB-2».
(16+)

10.30 «PEXXUM TEPOf». (16-+)

11.55 «[10/THOYb B MAPUXE».
(16+) .

13.25 «OMACHBI NIONYTYUK».
(16+)

14.55 «[IPUTNALLEHUEK
YBUNCTBY». (16+)

16.20 «TEPMUHATOP-2: CY[I-
HbIA IEHb». (16+)

18.30 «OBELLIAHUE. (16+)

20.30 «CBAZIbBA MOEN BbIB-
LEW». (16+)

22.05 «CXBATKA». (16+)

23.55 «bOJENbLUNLIBI CO CTA-
MEM». (16+)

R R R R R F Y P PR PP PP PP

o red HET]

07.35 <HAMAEHDIL-2». (16+)

10.55 «HAATEHDBIL-3». (16+)

14.15, 04.40 <KEHLLHDbI».
(16+)

17.40 «(BAZIEBHBIE X10M0-
Tbl». (16+)
(BajebHbIiA areHT [lnaHa
EBceeBa bepérca 3a opra-
Hu3auuto bpakocoueTaHua
(BOET0 ObIBLLEr0 MONIOA0M0
yenoseka Butanua. Bo Bpe-
M#A Npa3AHIYHOro 6aHKeTa
HeBecTy Butanua ybusatot.
[lnaHa CTaHoBUTCA INaBHOI
nofi03peBaemoit. Y Heé 6bin
motuB. Cama [lnana nogo-
3PEBaeT 0/IHOTO YenoBeka,
HO NPOTIB HETo HeT yIuK.

21.00 «[IEBYLLIKA CPENHIX
NED>. (16+)

00.20 «KTO f». (16+)

03.00 «PABOTA HALL OLLVBKA-
MW». (16+)

Secececesecsecesecesecsesesesessesesesecessesesesesecsesesesesecsecesesesses0sesess0s0s

(cvssom f

05.00 «Mawa n MegBeab»,
«Matwa n Mepgenb. Mawwn-
Hbl MeceHku», «<Mawwa n Meg-
Befb. 12 mecaues», <Ma-
LUMHbI CKa3Km», <MaLLKIHbI
CTpawmnkmy, «Mawa v Meg-
Be/ib: BUAEOPONUKY (Bbiny-
KV 0 340poBbe)», «MaLua 1
Meggezb. OyT60NbHbIif Bbl-
nyck», «Mawa v Measeab.
Ckaxure «Oitl» Mynbtdunb-
Mbl. (0+)

19.00, 20.00 «K/10H». (16+)

21.00, 22.00 boruHa wonuH-
ra. (16+)

23.10, 23.40 «MAXABXAPA-
TA». (16+)

00.10 Cy660Ta News-2025.
(16+)

00.20, 01.10, 02.00, 02.40,
03.20 «Tbl - MOA XW3Hbs».
(16+)

04.00, 04.30, 04.50 «Kny6

\ BuHkon. (124)
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06.00 «/IPYTUE». (16+)

07.45 «BI3AHTUA». (16+)

09.55,10.55, 22.20, 23.20
«YUCTO AHITIMACKUE YBUI-
(TBA». (16+)

11.50 «3KCTPACEHCbI». (16+)

13.35, 14.30 «K/OH». (18+)

15.25 «3ATMEHUE>. (16+)

17.20 «[TPEX]IE YEM A YCHY».
(16+)

19.00 «Y4T0 CKPBIBAET JI0Xb».
(16+)
YuéHblii n npenopasarenb
Hopmat CneHcep XuBET
BMecTe ¢ xeHoit Knap. 0p-
HaX /bl OHA BIWANT Npu3pak
JeBYLIKN.

20.35 «MPENYYBCTBUE. (16+)

00.10 «TAVHA B UX TTIA3AX».
(16+)

02.00 «MPUTOBOP». (16+)

03.35 «KW3Hb 19BUJIA TEit-
NA». (16+)

PYCCKUW g
WITIO3UOH

07.25 «TPEHEP». (16+)

09.55, 03.45 «MOJJAPY MHE
NYHHbIN CBET>. (16+)

11.40, 05.15 «KOPOJIEB».
(16+)
B cepeyHe 1930-x rogos
ro 06BMHAIOT B pacTpate
CPeACTB Ha PaKeToCTpoeHNe,
BPeANTENbCTBE, penpecc-
pyIOT 1 0TNPABAAKT Ha Ka-
Topry B MaragaH.

13.50 «MUNTNAPL. (16+)

15.45 «Mbl C AEAYLLIKOM».
(16+)

17.30 «[10E3[1KA K MATEPU».
(16+)

19.15 «CBOAI BOMHA: LITOPM B
MYCTbIHE». (16+)

21.00 «HA MOPE». (16+)

22.50 «HOYb [IINHOK0 B
XKU3Hb». (16+)

00.25 «BPEMA MATPUOTOB».
(16+)

CINEMA

07.40 «TEPMUHATOP-2: (Y-
HbIA IEHb». (18+)

10.20 «PAWCKIA NIPOEKT».
(18+)

12.00 «OTPABJIEHUE HA
BENKEP-CTPUT». (18+)

13.55 «bA3A «KMENTOH.
(18+)

15.35 «QOOEKT KOJIUBPU».
(184)

17.15 «[104b BOJTKA».
(18+)

18.45 «CTENOW». (18+)

20.15 «(BATBIM TYT HE ME-
(T0». (18+)

22.00 «[JOCTYYATbCA 10 HE-
BEC». (18+)

23.30 «[1OBEX[IAA BPEM#1».
(18+)

01.15 «MCYE3HYBLLNI». (18+)

02.45 «3ATEPAHHDIE BO
TIbJIAX». (16+)

04.15 «JIEB». (16+)

MJII0C KUHO

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «Y/IbIBKA E-
PECMELLIHUKA». (16+)
Buika - 06bluHas xopoLwas
[1IeBOUKa, KoTopas 3aKaH-
YMBAET KONy U XMBET B
CNOKOHOM H0XXHOM ropoge
Mpumopcke BMecTe ¢ io-
6awei 6abywwKoii. Ytobbl
MONYYUTb JEHbIY Ha Yuéby
11 nepee3p B cTonuLy, Buka
PELUAET y4acTBOBATb B KOH-
Kypce KpacoTbl.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «YCJ10BMA
KOHTPAKTA-2». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «HA [PA-
BAX MATEPU». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «CY4bA
BOVIHA». (18+)

14.00, 22.00, 06.00 «/IENI0 TA-
CTPOHOMA N21». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «A V1Y
TEBA UCKATb-6». (16+)

5.30 «LlapeBHbl». (6+)

seesecesscces

6.45 «Tpu KoTa. (6+)
07.30 «Cmewwapuku». (6+)
08.15 «Cmewapuku.

Jlerenpa 0 3010TOM ApaKo-
Hex. (6+)

LUECTBUE. (6+)
11.20 «KAHUKYIbI CTPOIOr0
PEXUMA». (16+)

Ki». (16+)

14.50 «MUCTEP HOKAYT».
(16+)

16.55 «CBUJETENb». (16+)

19.00 «KOMAHIWP».
(16+)

21.40 «KPbIM». (16+)

23.25 «MOC/EQHEE UCMbITA-
HUE». (16+)

: 01.50 «bPAT». (16+)

¢ 03.25 «bPAT-2». (16+)

ceseesecesscscsesesscsesecscscsesssscsesecsssesene
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o KUHOKOMEAUA
BEZIEHVA. (18+)

02.25 «HEMOCTYLIHMK-2».
(124)

KOMMUHBY». (16+)
06.05 <KHIKHbII KNYB».
(16+)
08.00 «KPYYE HEKY[JA».
(16+)
09.50 «CEPLEEAKN». (18+)
12.10 «KOPCUKAHEL».
(16+)
13.55 «[AMA U3 CMELIHA3A».
(18+)
15.50 «BACABW». (18+)
17.35 «OBPATHAA (BA3b».
(16+)
19.30 «COBCEM OLLANENW».
(16+)
1.15 «1+1». (16+)
3.25 «[IEBATH APN10B-2».
(16+)

2
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06.00 «BO3BPALLIEHE B BYP-
TYHOUIO». (16+)

bl I710xaHHec6ypr. (16+)

09.35, 10.00 bntogo ¢ ayLoi.
(16+)

B MEYANN, U B PALLOCTU».
(16+)

LIA CEHT-BUHCEHT>. (16+)
15.00, 15.55, 21.15, 22.10,

HA». (16+)

HbIX OYMCTKOB. (16+)
CM3PW BEPP». (16+)
NANbBLEB». (16+)

secessesesecscsesesscsesesecsesesecscsesesscsesesscsesesscsesesess0s

(16+)

06.00 [laéib Monoaéxb!
(16+)

07.00 «LlapesHbi». (0+)

09.00 «MAMNHDI JOYKM».
(16+)

13.15 «HE POZNCb KPACK-
BOM». (16+)
Kara y3Haer, uto 6aHK 3a-

1 AepKuBaeT KpeauT. YAacic
S N edi UCpaBuTb CATYaLMio?
+ fpocnas coobuaet Anekcan-

ZPY, UTO €ro OTCTPaHUAM OT
(MHAHCOBBIX AN GUpMbl.
Buka nbitaetca npobyauTs

peBHocTb B PomaHe. AHppei

npocut Kario 3a60TuTbCs 0
cebe, Befib eMy HYXHbI Ha-

[€XHble UTPOKMN B KOMaHJe.

16.55 «KYXHf». (12+)

22.55 «Y(JIblllb MEHS». (16+)

00.50 «KAZETCTBO». (16-+)
05.45 [laéwb monoaéxb!
(16+)

VIJUTV1000
PYCCKOE

0
06.10 «[pocToKBALLNHO. (6+)
0

09.35 «APTEK: BOJTbLLIOE MYTE-

13.20 «OTYAAHHDIE ONbLLN-

KWUHOKOMEANA

: 00.55 «BABYLLKA JIETKOTO M10-

04.30 «[106PO0 MTOXANIOBATb B

07.55, 08.20 [lom TBOEI Mey-

08.45 [luzaitn ot A po fl. (16+)

10.25, 11.15,12.10, 12.55 «/A

13.45,20.00, 01.00 «60JIbHN-

02.10, 02.55 «bbIBLUAA XE-

16.45 «KNYB IOBUTENEN KHIT
I TINPOTOB 13 KAPTOOETb-

18.50, 19.15, 19.35 «[0TOBUM
23.05 «J11060Bb HA KOHUMKAX
03.40 «/IHTEPBbIO C 50TOM».
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POMIHOE KNHO

05.10 «YBOMHASA CUNA. (16+)

06.50 «[IBE CYIbbbl». (16+)

08.50 «JIANbHOBOVLLMKM».
(16+)
Cepuan. Poccus. 2001. Kome-
Ana. B ponsax: Bnagumup lo-
CTHOXUH, Bnagucnas lanku,
Hatanbs Eroposa, Bagum
fluyk, BukTop fluyk, lapba
Muxaiinosa, Buktop Cyxopy-
KoB, Panca PazaHoBa, Muxa-
wn [ny3ckuit, bopuc Xumu-
YeB, IMMaHywn Butopras,
Anekcanzp lopoxoBLLMKOB.

10.50 «YNNLIbI PA3BUTBIX ®O-
HAPEI». (16+)

14.50 <YBOVHASA CUMA». (16+)

21.00 «METPO». (16+)

23.25 «bYMEP. OUTIbM BTO-
POM». (16+)

01.30 «[PUTAXEHWE». (16+)

03.30 «BE3YYWi1 CYYAIl.
(16+)

sesecscccsesesscscscsecsssce

POAHOE KMUHO

00.50 «EC/I MOXELLDb, NPO-
(Th». (12+)

02.25 «[10/] MACKOI BEPKY-
TA». (16+)

04.10 «X04Y B THOPbMY».
(16+)

05.55 «KNACCUK». (16+)

07.55, 09.15 «CbIH MONKA».
(6+)

10.30 «KA3AYbA 3ACTABAY.
(124)

12.05, 12.55, 17.05, 18.00
«BAHIUTCKWIA MIETEPBYPT-3:
KPAX AHTUBUOTUKA». (16+)

13.55 «30/10T0 NAPTUM».
(16+)

15.35 «KJ0YM OT HEBA».
(12+4)

19.00 «KAPMEH». (16+)

21.05 «bYMEP». (18+)

23.15 «BAHANUTCKUI
METEPBYPT: AZIBOKAT».
(16+)

sesecscccsesesscscccsecsssce

06.35, 17.30 «CBAJIEGHbII 110-
NIAPOK>. (16+)

07.55 Mynstdunbmbi. (0-+)

09.00, 21.50 «f - XOPTULIA».
(16+)

10.10, 23.05 «[TPOAJINCD,
MPOAINCD, O4APOBAHBE.
(16+)

11.45 «HunonnuHo». (16+)

12.25 «Boska B TpupeBaTOM
uapcrge. (16+)

12.50 «Meuwok a6nok». (16+)

13.10, 05.25 «O[1/H LWAHC U3
TbICAYN». (164)

14.40 «[IEVICTBYI MO OBCTA-
HOBKE!» (16+)

15.55 «MPOLLAW>. (16+)

19.00, 00.30 «X/IE6 IETCTBA
MOEF0». (16+)

20.35 «BEJIblI/A B3PbIB». (16+)

01.55 «MUPOBO/ MAPEHb».
(16+)

04.10 «Koek-TopOyHOK».
(16+)

sesecsccesesesscscscsccsssce

TB21

07.00 «MAJJAM NAPOHOMEP».
(12+4)

08.50 «<MOPE COB/IA3HA».
(18+)

10.50 «JIEB». (16+)

12.55 «XAHHA. COBEPLLIEHHOE
OPYXMWE». (18+)

15.00 <AOEPA B MAAMM».
(18+)

17.15 «3ABUCHYTb B MANIM-
(MPUHIC>. (18+)

19.00 «KPACOTKA HA BCt0 10-
NIOBY». (18+)

21.00 «CTPUHTEP». (18+)

23.15 «[I0CMEXKN BOTA-2».
(16+)

01.15 «CNI0BO MONNLIEACKO-
[0». (16+)

02.50 «/11060Bb CO B3/10-
MOM». (18+)

04.05 «OMACHOE PACCTIELO-
BAHME». (16+)

05.30 «[IKYNIbETTA». (16+) j

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMy NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.00, 06.15, 10.10,
04.10 «3KCMPOMPUATOP».
(16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 HoBocu

12.30, 15.05 «[lena
cynebHble. HoBble uctopum».
(16+)

13.15 «MupoBoe cornatueHue».

(16+)

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a Oypywee». (16+)

16.15 «[lena cynebHble. flbno-
Ko pasgopa». (16+)

i1 BepHuTeD (16+)

18.50 «MunnnoH 3a 5 MUHYT».
(16+)

19.30, 21.40 «/rpa B KuHO».

(16+)

22.25 «[IEBYILIKA BE3 AZIPE-
(A, (16+)

00.25 PoxnaéHHble B CCCP.
(16+)

00.50 [Mepablit EBpasuiickmii
Kawan. (12+)

01.55 «ILKONA BbIXXUBAHNA
0T O/IUHOKOW
MEHLLMHBI C TPEMA JETb-
MW B YCIIOBUAX KPU3I-

NOBEJA

05.05 «lytb k Mobene». (16+)

06.05 «LIE/Ib BUXKY». (16+)

07.35 «KPACHbIV NPU3PAK».
(16+)

09.20 <K/J) MEHf». (16+)

13.10 «YEPHbIE BYLUNATDI».
(16+)
1941 rop. Komanzytowmit Ce-
BEPHbIM (NI0TOM aMupan
TonoBuH, npeayyBCTBYA He-
136€XHOCTb BOIAHbI, C031aeT
(newmanbHoe pa3BesblBa-
TeNbHO-ANBEPCUOHHOR NMOA-
paspenenue.

16.50 JIAJIOTA». (16+)
brokagHblit JleHuHrpaa.
3uma 1941-ro. CoBeTckas
KOHTppa3BezKa y3Haet, uTto
HeMLIbl FOTOBAT AMBEPCHI
Ha «[lopore XU3HW» - efinH-
CTBEHHOM NyTH, N0 KOTOPO-
MY B FOPOJ AOCTaBNAETCA
NPOAOBONLCTBUE U Apyrite
rpy3bl. Ckopee Bcero, AuBep-
CaHT - OANH 13 BopMTeNeit
«MONYTOPOK».

0.40 «TAHKWCT». (16+)

0.00 «TTOMNIOBAHUE.
(16+)

01.35 «BPEMA COBUPATb KAM-

oSN

MATHULIA

05.00, 04.00 CekpeTbl Ha Kyx-
He. (16+)

05.40, 02.10, 04.40 MatHuua
News. (16+)

06.10, 06.50 308uTe Weda.
(16+)

07.50, 08.50 «KOMUCCAP
PEKC». (16+)

09.50 Anckuii wed. (16+)

12.50, 13.50 YepHblit cincok.
Ha kyxHe. (16+)

14.50, 15.50, 16.50, 20.10,
21.00 YepHbiii cnncok.
(16+)

Crpoiika. (16+)
22.00 butsa wedos. (16+)
23.50 Bobhxmsanutu. Muccua
Anbda. (16+)
YyacTHUKOB XAET Henpea-
CKa3yemas HeZlens yaauu
11 Be3eHnA. BbixuBaroLLum
6yneT npefocTaBneHa Bo3-
MOXHOCTb 6€3 JINLIHKX yCu-
Wi NONYYUTD UMMYHUTET.
Ho KT0 BoCnonb3yetca stum
waHcom? W KTo okaxeTcs
10 yrpo30ii BbIObIBaHUA?.
02.40 [Mpo6Hbiii nepee3s.
(16+)

TEJIEK

NOAN, COBbITUA, UCTOPUA
e

05.20 «3a kappom. [loporas, A
3a6um». (124)

05.45 «[loporas, A 3a6un».
(124)

08.30 «MO0A 104b». (16+)

10.25 «(BapebHblii pasmep».
(16+)

12.35 «Mos BeKpoBb -
MOHCTp». (16+4)

17.30 «Xaynw». (16+)

21.00 «[lom-2. HoBas Xu3Hb».
(16+)
HuKTO He mor 1 npeanono-
XWUTb, 4TO 0YEPeHOe peanu-
TU-LL0Y, BblLUeALLEe B hup
B 2004 ropy, CTaHeT He npo-
CT0 NONYNAPHbIM, a BOWAET B
CTOPUKO POCCUIACKOTO Tene-
BUAeHNA. [POeKT, B KOTOpOM
MONO/ible NapHU 1 [EBYLUKH
JLOMKHbI CTPOUTb OTHOLLIE-
HIA Jpyr C Apyrom, AInTCA
yKe He rozipl, a AecATune-
T!A. MeHAKTCA yYacTHUKI 1
BefyLLMe, CbeMOYHasA no-
LIafiKa nepee3xaet B Apyrue
TOpoAa U CTPaHbi!

00.05 «MOA 104b». (16+)

01.45 «/3meHbi. (16+)

03.30 «Mos cBeKpoBb -

17.15 «flena cynebHbie. flenb- *

\ CA». (12+)

HW». (16+)
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17.40,19.00 YepHbiii cincok.

03.20 Tactporyp. (16+)

MOHCTp». (164)

J
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00.00 «310 noakacr. Mcropuay. (12+)

00.55 «uBonucHblit rumH OTeuecTBy».
(124)

01.55, 05.35, 06.00, 09.55, 13.55 «Tpya-
Hble Bonpocb! uctopun Poccumy. (12+4)

02.25 «Pycckmit My3eii: yBUAeTb HeBUAK-
moe. (12+)
03.00, 09.30 «Bo ums uenoseuecTsa. Ucto-
puA POCCUICKOil MeauLnHbI». (12+)
03.25,07.25, 11.25, 15.25, 19.25, 23.25
«KHuXHble annew». (12+)

04.00 boru BoitHbl. (16+)

04.30 «ApTeKoBckuit 3aKan». (12+)

06.30, 10.30 06bIKHOBEHHasA CTOPUA.
(6+)

06.40, 10.40 «Kapubckuii kpusuc. Oundpo-
BaHHas uctopuay. (12+)

08.00 «3emns». (12+)

09.00 «Aamupan MakapoB. [ncbMo K Cbl-
Hy». (12+)

12.00 «OcBoeHue Kpbima:». (12+)

12.45 «MoHonoru umnepatopos». (16+)

13.25 «B3rnap ¢ BbicoTbl. 3010T0M Bek
fipocnasnsy. (12+)

14.20 «CranuHckie cokonbl. Pacctpensn-
Hoe He6o». (12+)

16.00 «[1étp u cectpa ero Codba. (12+)

16.55 «[Imutpuii Menaenees. Mpeasocxu-
was byayuwee». (12+)

18.00, 22.00 «Jlerexabl Hayku». (124)

18.40, 22.40 «OcBobogutenu». (12+)

20.00 «Cekpetbl uctopum». (16+)

secsesesesecscscsesesssscscscsesessnne

Yogpdy

06.00, 20.35 Cenbckuii Typusm. (12+)

06.25, 18.30 Jlyuku&llyukn. (124)

06.40, 09.25 [lautble pagocty. (12+)

07.00 CagoBblit sokTop. (12+)

07.25, 05.10 Ypoxaii Ha ctone. (12+)

07.55 KoHcynbTaHT cagoBoga. (12+)

08.25, 05.35 Cenbckue npodeccum. (16-+)

08.55, Oropop kpyrnblii rog. (12+)

10.25 Bbicokas kyxHs ¢ Kacoimbluem. (12+)

10.55 Hosbie PobuH30HbI. (12-+)

11.25 Jlaunble pagoctv ¢ [lexabpesbim. (124)

11.55 3aCAfla. (12+)

12.25 Macrep-cagosop. (12+)

12.40 OnuH feHb u3 xu3Hn depmepa. (124)

13.10 KoHcynbraHT capooga. (12+)

13.25 «foppoctb Poccumy. (6+)

13.55, 21.05 Crapble gaum. (12+)

14.25, 21.35 Cekpetbl TpaBoBesa. (12+)

15.00 3eneHble kBagparbl. (12+)

15.15, 22.05 Vctopua ogHoii kynsTypbl. (12+)

15.45, 22.35 QutokocmeTuKa. (12+)

16.00, 22.50 [lekopaTuBHblii oropop. (12+)

16.30, 16.45, 23.20, 23.35 [lauHas kyx-

Ha. (12+)

17.00 BeceHHue pabotbi . (12-+)

17.15, 23.50 lpasuna pepmepa. (12+)

17.45 [Jlaunble xutpoctu. (12+)

18.00, 00.40 Cap B papocTb. (12+)

18.45 (ekpeTbl cafloBOACTBA. (12+)

19.05 JlanpwwadTHble SKcnepumenTsl. (12+)

19.35 Ha Bcex xgatut! (12+)

20.05, 02.25 Crpoiinnowaaka. (12+)
@.15 Kak noxusaete? (12+)

VIJU HISTORY

06.20, 21.40, 22.35, 05.05
«[TocnegHue ronoca lepBoii MUpoBoiA
BOilHbI. (16+)

07.10, 16.20 <Kopes. 5000 neT BbhxMBa-
Hua». (16+)

08.05 «Moit nuHbIii ApaKoH». (6+)

09.25,10.25, 18.05, 00.55,

01.50 «HopmaHaua: 3emna BOMHOB».
(16+)

11.20, 12.10, 23.30, 00.05 «3araaku nna-
HeTbl 3emns». (16+)

12.55, 13.50, 20.00, 20.50, 02.40, 03.25
«QyeHb CTpaHHble IKCNOHaTbI. (16+)
«QueHb CTpaHHbIe SKCMOHaTbI» - f0-
KyMeHTasIbHbIii Cepuan o camblx yau-
BUTENbHBIX NPEAMETaX Ha 3emAe, Ko-
Topble CNpATaHbl B My3eAx, naboparo-
PUAX M XPaHUINLLAX N0 BCeMy MUPY.

( NOMOLLbH HOBEMLLNX JOCTUXKEHMI
3D-rpadukn B nepesaue MoXHo paso-
6OpaTb 3TV NPeAMeTbI, YBIUAETb Meflb-
yaiiLume ux AeTanu u BOCCTaHOBUTb No-
TepAHHbIE U NOBPEXAEHHDIE apTedaKTbl,
yT06bI PaCKPbITH X TailHbl.

14.35, 15.30 «/Ie cecTpbi». (16+)

17.10 «[lanbHuii Boctok. 3emna ApceHbe-
Bav. (12+)

19.00 «KenbTbl: HepacckazaHHaa uctopusa».
(16+)

04.15 Cokposuwa Esponbl. (12+)

secsesesesesssscscsesesssscscsesesece

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 00.55 OxoTHMubE opyxue. (16+)

06.15,09.35,01.10, 01.35, 05.05 Ha-
XIbICT Ha pa3HbIX WwupoTax. (12+)

+ 06.40, 14.30 lonka npotus pupepa. (16+)

: 07.10, 02.55 [Ioe npotus pbibbl. (16+)

< 08.05, 08.15, 12.00, 12.10, 19.00, 02.05,

:  03.50,04.00 C nonem! (16+)

+ 08.30, 12.25 3umHas polbanka. (16+)

< 09.05 Poibanka Ha YepemuaHe. (6+)

10.10 /lge Ha ofHoro. (16+)

10.25, 05.35 Pbi6asnka B Poccum. (16+)

10.55 HeoxugaxHble NoumKi B pyybe.
(16+)

11.25 Tonaenb 1 Xepex BecHoil. (16+)

13.00, 21.05 be3rpatuunas pbibanka. (16+)

13.30, 17.30 CnuHHWHr cerofus. (16+)

14.00, 23.05 Virpa no-kpynHomy! (16-+)

15.05, 18.00 PuibonoHas kapta Poccun.
(16+)

15.35, 23.35 Oxota u pblbankaB... (12+)

16.05 Oxota B Yamyptuu. (16+)

16.35 JloBuch, pbioKa. (16+)

17.00 Haxnbict 6€3 rpanu. (16+)

18.30 Oupep. Cekperbl ycnexa. (16+)

19.15, 22.10 Ha npupope BKycHee. (16+)

19.30 (am cebe oxoTHMK. (16+)

2

2

2
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0.00 [lo cnepam Xemuhryas. (124)
0.35 OxoTa Ha kabaHa. (16+)
1.35 CAUHHUHT Ha KaMCKuX NPoCTOpaX.
(124)
22.25 Tlpuposa Myckoii Kyxuu. (12+)
22.35 308 npeskos. (16+)
00.05 Ha nonckin orpoMHbixX CyAaKoB ro-
pogka l0pbesew. (16+)
00.30 MNyTb B oxoTy. (16+)

secesesecesesecesecesesecscssecscssscssssssssssscscssscssssstsoses

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

ncToruna

06.00, 01.40 «Heangepranew npoTus canu-
eHca. [lga Bupa». (12+)

06.55, 02.35 «YeTblpe xu3Hu tOnuana Ma-
Hnyav. (16+)

07.50, 03.30 «Beeuua. Kpacota Ha 6ono-
e, (12+)

08.50, 05.10 «/lpama /1Bana bpoBkuHa».
(12+)

09.40 «Meranonucbl ipeBHOCTUY. (12+)

10.40 «Mapwan Koxes. /BaH B EBpone».
(16+)

11.30, 12.30 «[pobHuupbl Eruntan. (12+)

13.30 «Mactepa Pumav. (12+)

14.30 «TutaHuk. llepecmoTpeHHasn Bep-
war. (12+)

15.30 «JlemoHbl Peiixa». (12+)

16.20 «B orHeppiLatLeii nase no6su.
(BetnaHa (BeTnnyHas». (12+)

17.10 «Octpos Macxu. Ckynbntopbl Tuxoro
oKeaHa». (12+)

18.10, 04.25 «Boxau Hapogos». (12+)

19.05 «Cokpoua Metpbl. B nonckax na-
naHa». (12+)

20.10 «Kum Ounbu. Mos MpoxopoBka».
(124)

21.00 «[locnegnue vacol Momneii. Hoble
OTKpbITUAY. (12+)

22.00 «[locnegHue yacbl Momneit. Hosble
3aragku». (12+)

23.00 «CnacéHHble Wwepaespbl Poccumy.
(124)

23.50 «KpecTtoHocubl. OnnoTbl Bepbi».
(12+)
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00.00, 13.00 OutHec-6uKkuHM02.0. (12+)

00.30, 13.30 Shuffle Dance. (12+)

02.00, 15.00, 21.00 [unatec 3HyTpu.
(6+)

03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHuii 3apaa» ¢
[Nlumoit bparubim. (12+)

03.15, 18.30, 23.30 JKcnpecc-iora. (12+4)

03.30, 08.30, 11.30, 22.15 «/Ibium n xy-
neit» ¢ Mapuroit Kopnak. (12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Lury. Mpak-
THKa rapmoHun. (12+)

04.00, 07.00 YogaYtpo. (12+)

04.45, 07.45 «3aTpaku». (6+)

05.00, 10.00 Vora. (12+)

05.30, 10.30 Kkcnpecc-GuTHec. (12+)

06.00 MpocHucb co (racom. (12+)

06.30, 09.30 3g0poBas cuka02.0. (12+)

08.00, 20.30 AHTuctpecc ifora. (12+)

08.45, 17.30, 22.00 AHTULENNOANTHAA
TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)

09.00 «CkynbnTypHoe nnuo». (124)

10.45, 17.45 Core-TpeHupoBka. (12+)

11.00, 20.00 OyHKLMOHANbHbIA TPEHUHT C
3nemMeHTamu Kanoaiipbl. (12+4)

11.45 OutHec ¢ pe3nHkamu. (12+)

< 12.00, 19.30 CunoBoit cTpeTumHr. (124)

12.30 Tait-60. (12+)

14.00 YmHbIi dutHec. (12+)

¢ 14.30,19.00 HIIT. (12+)

:16.00 Kpoccgut02.0. (124)

+ 16.30, 22.30 llinarar. (12+)

¢ 17.00 YxxuHbi ¢ Enetoii Ya3ooii. (6+)

+ 17.15 Mucrep [Jipaits. (12+)

: 18.00, 23.00 Ypoku uyBcTBEHHOCTH. (1 6+)j

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢ 6000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0ssssssssssssss
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Ne 20 (693),

BTOPHUK, 20 MASl  (23)

19 - 25 masa 2025 r.

B npugopoxHom kade
BCTpeyalotca Onbra u Ha-
YarnbHUK aBTOKONOHHbI byT-
KeBwy. OHU He BURENUCh ¢

MYNbT

06.00, 12.00, 15.45 Bpema manbiLueii.
(0+)

05.00 «Mynbtunenku. Woy». (0+) 05.00 PanHue nrawwkm. (0+)
+ 05.05 «llapesHbi». (0+) + 07.00 «Cpo6pbim yTpom, Manblwml (0+)

CNAC

05.00, 12.10, 00.25 Jlenb Ma-
Tpuapxa. (0+)

[ ceanal MATY! CTPAHA E15.25va60KyE®A.«HaLLII'IEp-
¢ Bblil. 20 net cnyctax. (12+)
06.00 Per6u. «Crpena-Ak 15.55 Hosoctun
bapo» (Kasanb) - «BBA- 16.00 CneuvanbHblii penop-

sesesese
sesscsese

MoamockoBbe» (MoHmHo). Tax. (12+) 07.00 «Pobokap Monw u ero Apy3ba». (0+) = 05.30 «[pukniouerna Am Hamar. (0+) = 07.35 «Komanga Onopbi». (0+) 05.10 «MynbTdunbMbI Ha Hauana BoifHbl. B pasroope

Pari YemnuoHat Poccun. 16.20 «(TpaHa CrnopTuBHast». 07.15,10.45, 16.50, 01.00 «Mu-Mu- : 06.00 «Typ6o3aspbi». (0+) : 08.55 «Pobokap Monw u ero apy3bs». (0+) «Cnace». (0+) BbISCHATCH, UTO B aBTOKO-

(12+) (12+) Muwku». (0+) : 07.00 «Tpu Kotan. (0+) + 09.10 «Cynep Kpbinba. MupoBbie 3awuut- 06.00, 08.00 Y7po Ha «(na- NOHHe paboTaeT MyXunHa
07.50 HoBoctu 16.45 Oyt3an. TioMeHb» - 08.20, 20.00 «Mawa n Measeab». (0+) 2 09.30 «Mrpaem BmecTe». (0+) T Hukw». (0+) cen. (0+) ¢ damunveli nepBoro Myxa
07.55 Tpomko. (12+) «Hopunbckuit Hukenb» (Ho- 09.30, 22.25 «Oukcukm. HoseHbKue. : 09.35 «bogo bopogo. bOkBapb». (0+) $09.25 «Kpaii bebunc». (0+) 10.00, 10.35, 20.25, Onbru, KOTOPOro OHa cunTa-
08.45 CneumanbHblii penop- punbck). betcutu. Cynepan- (04) < 10.45 «Cmewapuku. NMuk-Kopy. (6+) ¢ 09.30 «Tpu Koran. (0+) 01.30 «[leHb Axrenan. eT nornéwmm.

Tax. (12+) ra. 1/4 puHana. (6+) 10.30 «[PKU-0W BOHJ: CYNEPTOHLNK». & 12.10 «Myrawku». (0+) 11.05 «[uHoctep. (6+) (0+) 16.30 «EJVHCTBEHHAA 1OPO-
09.00 Ky6ok YEOA. «Haw nep- : 18.30 CneuwanbHblii penop- (6+) 12.40 «Makc u Kpaker. (0+) 11.20 «[lpukntoueHna merateHkos». (0+) 11.10, 19.30, 00.35 lpamas TA». (124)

BbiiA. 20 net cnyctay. (12+) Tax. (12+) 11.50, 20.45 «KotéHok KHona u ero apy- 12.45 «Tpu kotan. (0+) Manbumk OpaHK B CONPOBOXAEHIM BEP- nuHuA. OTBET CBALLEHHI- 18.30, 23.30, 04.10 Beuep Ha

09.30 Hegena KXJ1. (12+)

10.00 HoBocTu

10.05 «Bek Hawwero cnopra».
(124)

10.35 backet6on. «/lokomo-

18.55 backet6on. YHUKC (Ka-
3aHb) - LICKA. Enunas Nura
BTb. 1/2 ¢unana. NMpamasa
TpaHanAumA

20.55 Hepens KXJ1. (12+)

3bs». (0+)
13.00, 21.00, 02.00 «bap6ockuHbl». (0+)
14.15 «bymaxku». (0+)
14.25 «[lpoctokBawmHo». (0+)
15.30 «Cnutdaiitepbl». (6+)

15.30 «[lpukntouerna Am Hama.
(0+)

16.25 «bapOockuHbl». (0+)

¢ 17.00 «Mynbtunenku. Woy». (0+)

: 17.05 «Typ6o3aspbi». (0+)

HbIX KOMMaHbOHOB - BbICOKOTEXHOMO-
TIYHbIX POOOTOB-C06aK - MyTelLecTBy-
€T 10 pa3HbIM MecTaM 1 BpemeHam,

nonaaas B pasnnyHble NPUKNIOYEHNA.
OHV 0TNpaBATCA Ha 65 MINNNOHOB NeT

Ka. (124)
12.20, 12.50, 13.15 MoHa-
CTbIpckan kyxua. (0+)
13.45 «becbl. Beanpasga o
KOMZyHaX 1 IKCTpaceHcax».

«Cnace». (0+)

20.55 «Kuneso-Ieuepckme cBa-
Tblex. (0+)

21.30, 22.05, 03.40 «[Tone
6uTBbI». (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.

seececesesscssecscscscscstsesesssesesesecssssscsssssoses

TuB-Kybanb» (Kpacvogap) - 21.25 CneuvanbHbiit penop- 18.00 «Cka3ouHblii natpynb». (0+) ¢ 18.00 «Cmewapuku. Mun-kogy. (6+) Ha3a/l U BCTPETATCA C TUPAHHO3aBPOM (16+) 22.35 becoroH. (18+)
«3eHuT» (CaHKT-MeTepbypr). Tax. (12+) 18.30, 04.00 <JlyHTuk». (0+) $19.00 «Mup 3a MuHyTKy». (0+) Pekcom; nonaayT B mup AnagauHa, 14.40 «Y4YXOE UMf». 02.00 «BuzaHtua. XusHb no-
Enunan Jura BTB. 1/2 guHa- : 21.40 bagmunToH. Ky6ok Poc- 19.30 «Koweuku-cobauku». (0+) ¢ 19.05 «Tpu Kota». (0+) uT00bI HaiATY BONLLEOHYI0 Namny; nc- (124) cne cmeptuy. (0+)

na. (6+) am. (6+) 22.00 «Kot bacuk». (0+) + 22,00 «LapesHbi». (0+) CNeqyIoT 3araf0uHbIit NOABOAHbIN MUP

12.25 «Ou3pyku. bypywee 3a
HacToAWMM». (6+)

00.20 Astocnopr. G-Drive Poc-

; $ 23.40 Huyero ce6e umab (0+)
CUiiCKas Cepusl KONbLIEBbIX

00.10 «Cmewwapuku. MuH-Kopy». (6+)

23.30 «byba». (6+)
00.25 «Tuma n Toma». (0+)

BMe(Te C pycankamMi 1 AaXe YyNeTaT B
OTKPbITbIIl KOCMOC, 47000 NOAPYXNTbCA

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

.
.
.

};gg :0‘30("" CDrive P g"’\;‘g#t'g‘o(z‘"‘;" Raceway. 03.00 «Mawa v MeaBesb». <MatwmHbl 02.00 «JunoCutu». (0+) C MHONNaHeTAHaMN! 20 Mas
+95 RBTOCTOpT. k-Drive Foc- o+ cKaskim. (0+) 1 04,00 <Kyxokankas. (0+) 11.35 K01 BOH: CYNEPTOHLLINK>. i i
Cuiickad cepua Konblieblx 3 01.25 Teorpadua cnopra. 05.00 «Oukaukmy. (0+) 1 04.05 Ymu Xpyw. (0+) 6+) Ceamuua 5-s no Nacxe. Mac 4. Bocnomu

secesecesecscscsesesesecssscsesesesesscscssseseses

HaHue sAiBNeHus Ha HeGe Kpecta locnogHs
B lepycanume. My. AKakua COTHUKaA.

Mpnn. MoaHHa 3ega3Huin-
CKOTrO U YY4EHUKOB ero:
ABuBa, en. Hekpecckoro,
AHTOHMA MapTKONCKoro,
Jasupa fapenxunckoro,
3eHoHa MkanTckoro, ®Paa-
pea CtenaHUMUHACKOTO,
Nce, en. UnnkaHckoro,
Nocuda, en. AnaBeppacko-
ro, cupopa CamtaBuii-
cKoro, Muxauna Ynymouii-
cKoro, luppa bpeTtckoro,
CrechaHa Xupckoro.

(12+4) e seeessseensseenssseassscensssenssseessseessseesssseesssessssensssennsen

01.50 CmelLaHHble efnHO-
6opctaa. ACA Young Eagles.
(16+)

roHoK. Moscow Raceway.
SMP GT4. (6+)
14.45 Hebectas rpauns. (6+)
QS.OS Jnua Crpabl. (12+)

3blKA
BTy : 15.20 B pecarky! (16+)

+ 16.00 Xubl no-pyccku. (16+)
05.00 My3'utus. (16+) $ 17.00 Pycckuii vapr. (16+)
06.00 My3sHepro. (16+) : 18.00 Pro-+ogocTw. (16+)
08.40 Pro-HoocTu. (16+) 18.20 «10 cambix!» (16+)
09.00 Ton15 Like FM. (16+) 18.55 Mneiinuct | Becwa. (16+)
10.00 #AHAMY3TB. (16+) : 19.45 Kro cnepyrouwmii? (16+)
11.00 Mpuexanu! Kapkuii ce- : 20.35 «3a rycm - aa. Koponu

30H. (16+) pycckoro donkay. (16+)
11.30 «10 cambix!» (16+) 21.40 Pro-+oBocTit. (16+)
12.00 Xubl no-pyccku. (164) = 22.00 Ton-30. (16+)
13.00 Mporko3 no rogy. (16+) : 00.00 My3'utus. (16+)
14.00 Mpemus My3-TB-2025. ¢ 00.40 Hawe. (16+)

buTBa HomuHaHToB. (16+) ¢ 01.30 Jlaiikep. (16+)
14.25 Mneiinucr | Becwa. (16+) : 03.00 3onotas nuxopagka.
QS.OO Pro-HoBocTu. (16+) : o (164) j

LIBETOBOACTBO

BpaxuxutoH B pog-
HOW cpefie NPUBBLIYHO
COCeACTBYeT C KOpPeH-
HbIMU ob6UTaTENAMMU
ABcTpanuu.

3-3a 3acyll-
M NNBOTO

aBcTpanun-
CKOTO K/iMmarta pac-
TeHWe NpMUcnoco-
O6UI0Ch HaKannu-
BaTb MUBUTENIbHYIO

: 11.50 «Jlano3aspbi». (0+)
O 515 gm0
: 13.35 «Tobor». (6+)
06.00, 12.00, 18.00 «[latpynb uHo». (0+) : 06.05 «Tpu Kota». (0+) 14.00 <UnouHuy Hago. (6+)
06.40, 12.40, 18.40 «KotéHok LUmak». (0+) < 07.00 «bogo bopogo». $ 1430 Haewrarop. Hosoctw. (0+)
07.25, 13.25, 19.25 «ToboTbi». (6-+) (0+, 6+) 214,45 Y Xpymo. (0+)
07.50, 19.50 «t0BuK ¢ nnawetbl H0». (12+) TnaBHblii nepcoHax cepuana bogo 16.00 Yac «Coro3mynsTouIbMa». (6+)
07.55, 13.55, 19.55 «3abe3y. Yium c xBo- bopopo - rope-yuutens, KoTopblil He 17.00 <Bymaxkuy. (0+) :
cukom», (0+) yMeeT YnTath U NUCaTb, He 3HaeT reo- & 17'1 5 dep oK (04)
08.30, 14.30, 20.30 «Kpaii bebuc Magxmk rpaduio, Ho cam yuuT fereid. Kaxabiii = 19'00 Typ6 o3apr|.» (04)

Tupo». (0+) YPOK C HIIM - 70 Becenan pabotahan : 19'5e «Oy HKeBa KoDOE 04)
08.45, 15.30, 20.45 «Tapa [lyHkaH». (6+) €ro oLnbKamm 1 HacToALee Npu- 21‘00 (p K€BaA KOpOBa». b (04)
09.25, 16.10, 21.25, 04.10 «LliapaHyTblii KIloueHue. M1 «LnoKONHOM HOM, ManbILLI:> {0+

.15 «Mawa n Meggeab». (0+)

Kocmoon. (124) 10.00 «[TpoctokBamHo». (0+) " Lo
09.55, 16.40, 04.40 Bonuokok (ua: $ 11.30 «llapesHbi». (0+) Wenesp coppemeHKoii poCciickoit anu-
: Maumu! MynbTcepuan npo npukntoye-
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.
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.
.
.
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Crpax Benukoii cTeHbl BOMHOB. (6+) 13.00 «Tpu kota. (0+) : .
10.10, 16.55, 04.55 «lUmsk. Bonwe6Has : 16.30 «[lpocTokBatuuHo». (0+) ¢ HiA M MPOAENKU HEPA3NYIHbIX AY3eH -
naska Ecenun». (0+) 18.00 «HsiiT onATb onasabiBaet». (6+) = HEYTOMOHHOM AEBUYLIKN Mavun n 06as-
10.20, 17.05, 22.20 «Komanga Onopbl». (6+) ¢ TenbHOro MeaBesA Muwn.
10.45, 17.30, 22.45 «Kapb6or». (6+)
11.15, 14.45, 23.15 «Po6otbi-noe3ga. Te- :
HeBas sHeprua». (0+) :
13.50, 01.50 «bnynuc». (0+) :
21.55 «babywkuHbl ckasku». (12+)
QZ.OS «Granny’s Fairytales». (12+)

19.30 «lpukniouenus Metu  Bonkas. Nocra Her.

(6+)
21.00 «[TpocToKBaLLMHO». (0+)

seesesssccses

22.05 «Metasennc. (6+)
22.15 «Tobor. Tepou [13iino». (6+)
22.30 «l|apesHbi». (0+) 22.30 «[lukme ckpuyepbil» (6+)
01.00 «Kpytukebi» (c cypponepesogom). < 22.50 «Epanauw. (6+)

(6+) : 00.50 «Cmewwapuki. (0+)
02.45 «Tpu Kotan. (0+) . 02.10 «bapbockutbi». (04) / \

<< Mpea no6posetensio Bce 6orart-
CTBO BCeneHHO Xyxe rpa3un, MeHb-
e CONOMUHKU».

(CBr. MloanH 3natoyct

J

pocToe AepeBo,
a 6yTbInoUyHoOE

Mepecapgka n yaobpeHmne

[Toka pacTeHne monofoe, nepecaxunBatT ero no Bec-

Monue 1 BNaXHOCTb

[MonnBaTtb 6anVIXI/ITOH cnepyetr mAr-

Bnary B CBOEM CTBO-

ne, HanoOMUHalwlem

no chopme ByThINKY,
pacwupus ero 4o 60b-
wux pasmepos. OTcioaa u
BTOpOe Ha3BaHue: 6yThbl-
NI0YHOE pacTeHue.

Temnepartypa

YenatenbHo, 4ToObLI
B /eTHee Bpems Tem-
nepatypa He npeBbl-
wana 30 rpajaycos,
a 3MUMOWN He MOoHWU-
}anacb meHee 12
rpagycos. bpa-
XUXUTOH ntobut
CBEXUN BO3JYX,
noatomy 6yaer
6naropapeH

OcBelyeHne

bpaxnxuToH He nepeHoCUT
npAMble CONHeYHble nyyn. Ho n He-
AOCTaTOK OCBEL{eHMA ANA HEro Toxe
naoxon BapuaHT. Jlyuwe Bcero oH byaet
4yBCTBOBAThb ce6s Ha OKHax 3anajgHoro
MNY BOCTOYHOTO HanpasneHua. MoxHo

KOW OTCTOSAHHOWM BOJON KOMHATHON TeM-
nepatypbl. Ecnim B KOMHaTe npoxnafgHo,
BOAY A1 MONMNBA Nyylle UCMO/b30BaTh NO-
Tennee. YunToiBas, 4To OPaxmMxmMToH 3ana-
caeT BNPOK BOAY B CBOEM CTBOJIE, OH Ner-
KO nepeHeceT HEKOTOpbI NepepbiB BO
Bpems nonmea. TemM He MeHee, He HYX-
HO 3TUM 310yNoOTPe6AATb U AONYCKaTb
nosHoe nepecbixaHve 3eMNAHOTO KOMa.
JleTom nonnBath pacTeHune cieayeT pe-
ryNsapHO Mo Mepe NpoCbiXaHWs BEPXHEro
€101, 3UMOWA MONINB MOXHO YyMeHbWwnTb. Oco-
6EeHHO ecnu pacTeHne HaXoAMUTCA B Npoxnag-

HOM NMOMeLeHNN.

K noBbILWEHHOW BAAXKHOCTU U AONOAHUTENb-
HOMY OrlprCKl/IBaHI/IIO 6anVIXI/ITOH paBHOAY-
weH. Ho Bo Bpems OTOMUTENbHOTO Ce30Ha
nyylle aepxaTb ero noganblie oT paauaTo-

poB oTON/EHNUS.

He Kawabln rof. bonee B3pocable pacTeHns — NPUMEPHO
pa3 BTpu roga.

TpebyeTcs 4yTb 60NN FOPLWOK. Ha AHO 06s3aTesb-
HO HacblnaeTca gpeHax. CTBON PacTEHUA HE HYXHO 3a-
rny6naTh, OH A0MKEH HAXOAUTHCS HA TOM e YPOBHE Haj
3emen, 4To U Lo Nnepecaaku.

TPYHT AN GPaxXMXUTOHA BbIOGUPATe NErKUIA U PLIX/IbIA.
A rOpLUOK — XenaTeNbHO KepamMUYeCKUi, Tak Kak oH 60-
Nee TAXENbIA U YyCTONYMBBIN, YEM NNACTUKOBbIN.

OETANU

Cbeno6Hoe

AepeBo

BanI/IXI/ITOH 0YeHb NIIOOMM MeCTHbI-
MW XKUTENAMU, OHN CYA0BONIbCTBUEM
JNIAKOMATCA AJ1aAKUM HEKTAapOM, KOTO-

Pblii CKaniMBaeTCA B BEPXHel YacTu
cTBona. CemeHa pacTeHUA nojKapu-

33 perynspHoe PaCnONOXKNTL BPAXUXUTOH W PALOM C (DOpMI/IPOBaHVIe KPOHDI — Anop 6€pE3O MO gaior yrur et Cpbi, [laxce KopiH
nposeTpuBaHue H0XHbIM OKHOM, HO NP1 3TOM Ha/0 N3 6paxmxuToHa MOMET MONYYMTHCA OTAMYHBIN . AAT CbIPLIMU. p

7 TYT pacTh NOAOCUHO-  \ion0pb1X lepeBbEB MOFYT ynoTpe-
KOMHaThbl. B neTHee CNeauTb, 4Tobbl Xryyee neTHee 6oHcan. Ho gae ecnv Bbl pELINAN He 03a4a4MBaThCs BUKI? p yTynotp
BPeMA €ro MOXHO COJIHLie He nonajasno Ha BblpalyMBaHMeM MUHU-AEpeBLA, Kaxayl BecHy bpa- —Mo; T, eCN OHN B 6naTbeA B nuwwy. A iuctbAamm bpa-
BLIHECTU Ha NOAKMIO nncTey. XUXUTOH CnefyeT 06pe3aTh U NPULMAHYTh. TakuM 06pa- T 6ur XUXUTOHa KOPMST XKMBOTHbIX.
Unn 6anKoH. 30M Bbl CHOPMUPYETe KPacUBYIO FYCTYI0 KDOHY. AEPeBbAX He pasou

patoTca. Onbra BEJIbCKAA



CPEAA, 21 MAS

TEJIEK

(Ao

eccccce

TBL,

HTB

eccccce

POCCUAK
Kynbrypa

N

CTC

10.55 «AHTUDeiK».
(164)

/

eecccccee

eccccccce

05.00 YTpo Poccun.

/

eccccccoe

ecccccccccce

08.15 «[lokTop U..» (16+)

/

eccccccoe

ecccccccccce

06.30 «<YTpo. Camoe nyuLuee».
(16+)

~/

eecccccee

eccccccce

15.50 «benas cryamna»

/

eccccccce

eecccccscccsce

07.00 «<Mawa n MepaBepgp».
(0+)

/

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TUTpa-
mu)

09.20 «MogHbIil ApUroBop».
(0+)

10.10 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.55 «AHTU®eNK». (164)

11.25 WHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HosocTu (c cy6TUTpa-
mu)

12.15 UHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 «[laBain noxxeHumcal
(16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

17.00 VH$opmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TuTpamu)

18.30 UHdopMaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

19.50 «MycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpema»

PPXT «MANAY». (16+)
13 TiopbMmbl BbIxOAUT Upn-
Ha. MaprapuTa, uyBcTBYA
cebn B Bonry nepep He,
npocut Knpy UnbuHnuHy
npuoTuTL VpuHy y ceda.
Hatanbsa OegoposHa
MoMyyaeT NochbiNKy Ha MMA
Pancei.

23.00 «bonbluas urpa.
(16+)

00.00 Mpembepa. «lLloy Bo-
BaHa 1 Jlekcyca. (16+4)

01.00 NOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 Hosoctn

03.05 MOAKACT.JIAB. (16+)

1 ETTT

05.00 M3Bectus. (16+)
(EFE «CBOU-3». (16+)
(] «CBOU-5». (16+)
08.25 Hogafl. (12+)
MHpopmaLoHHO-pa3Bne-
KaTeJibHaA nporpamMma.
09.00 U3Bectmsa. (16+)
(EED «BENUKOJNEMHAA
NATEPKA-6». (16+)
13.00 U3Bectua. (16+)
{EXL] «CNEQ. (16+)
17.00 W3Bectus. (16+)
{EEL] «CRNEQ. (164)
PRI} «CBOU-7». (16+)
PEXE «CBOU-4», (16+)
00.00 M3Bectusa. Utorosbiit

TE «CBOW-6.(16) ;20,10 Cekperhbie marepna- : IXENOCHELCTBHU. (15+) : 123 22230325 Whtepssio. - 39 «opon cuctopheth. (124) 1 - B R0 CPEAV
UKE «CBOU-4». (16+) : nbb. (16+) : PRI «KCEHMA, MIOBUMAS : 5045 Toorn Mockees,(124)  © 1845 2230 loK. Ko, (16+) © T3 «BO3BPAILIEHME PE-
(KLY «CREDY. (13+) : 2245 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu- : KEHA OEJOPA>. (12+) 3 2120 01.4505.30 Mockosckmit © 2030 lonvuus Bropoger 3UAEHTAY, (16+)
(EXE «CBOW-5». (16+) : eit Metnuroii. (124)  : 23.50 «CaxapoB npocut cro- natpynb. (16+) : 20.45 «Pa36op nonetos. (16+) : "YXE «XPOHUKA MUKUPY-
(EXE «CBOWU-5». (16+) «UrPA BE3 NPABWI». : Ba». (124) : 00.10 04.10Mocnekropuii.  : 23.10 «HeBeposTHasi Hayka»  : IOLLEr0 FOMBAPAY-
km «CBOMN-3», (16+) : (124) : 01.30 «BcnomuuTb Be». (164) : (124) : 00.50 «lllectoe uyBctBON, (124) * POBLUUKAY. (16+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eccccccce

eeccccccccccccccce

ecccccccce

05.00 Ytpo Poccun

09.00 Bectu

09.30 MectHoe Bpema

09.55 O camom rnaBHoMm.
(124)

11.00 Bectn

11.30 Bectn. MectHOe Bpema

12.00 «60 MuHyT». (12+)

14.00 Bectn

14.30 «[JAMA C COBAY-
KOW», (16+)
Arate [leHncoBHe npu-
XOZWUT CTPaHHasA NOoCbinKa.
OHa oTnpasneHa 13
KOMOHWM CepUitHbIM Youii-
Leir QrceHKo, KOTOPOro
KOrfa-To 3alumian eé my-
afiBoKar.

16.30 Bectn

17.00 «Manaxos». (16+)

18.00 «60 MuUHyT». (12+)

20.00 Bectn

21.10 Bectn.
MecTHoe Bpems

YEL] «MAHA U TPYHSA»,
(16+)
Y6uT 6rsHecmeH feopruii
Apanos, oH norub ot yga-
pa NOACBEYHUKOM B BUCOK.
MapuHa nopo3peBaer,
4TO €ro cMepTb 6blna Ha
PYKY HECKOMIbKIM NIOAAM,
B TOM YMCNE €ro OnU3KMM.
Tem BpemeHeM Npou3o-
LWEn peinaepcKi 3axsat
NPeANPUATIAS HEKOEro
6usHecmeHa KoHoBasoBa.

23.30 Beuep
¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbIM. (12+)

02.10 «[JAMA C COBAY-
KOW». (16+)

03.00 Bectu

03.30 «[JAMA C COBAY-
KOW», (16+)

S 38E30A

(FFY) «MUYHOE BENO KA-
NUTAHA PIOMUHA»,
(16+)

07.00 «CeropHs yTpom». (12+)

09.00 13.0017.00 19.00
HoBoctu gHA. (16+)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
3¢up». (16+)

(EKX) 23.15 «<KOHEL, ONE-
PALUU «<PESULEHT».
(12+)

12.30 18.50 «CneyuanbHbIi
penoptax. (16+)

12.45 19.55 «[To ropaunm
cnepgam. (16+)

(EFE 17.15 «OPOHT». (16+)

3BE3AA

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eecccccsccccce

eecccccsccccce

eeccccccccce

eeccccccccccce

06.00 «HactpoeHue»

08.15 «fokTtop W...» (16+)

(FXH «HEPA3PE3AHHDIE
CTPAHULbI», (16+)

10.40 «/HHa Yypukosa. fln
TaK cornacHa. (16+)

11.30 CobbiTus

(K «<AHATOMUA YBUNA-
CTBA». (12+)

13.45 «Moii repoit». (12+)

14.30 CobbiTus

14.50 Topopg HoBOCTEI

(EXE, 02.35 <A NAY TEBA
WCKATb: BYME-
PAHI». (124)
Poccus, 2021 r. letekTus.
B ponsx: C. XunbkoBa,
. Pbikos.

17.00 «AKTEpCKue apambl.
Bpemsa cnasbi». (16+)

17.50 CobbiTns

18.10 «MMetpoBkKa, 38». (16+)

(E¥E «ABOHEMEHT HA
PACC/IEAOBAHME:
3AHUMATEJ/IbHOE
YTEHUE». (16+)

22.00 Cob6biTiA

22.35 «XBatuT cyxoBl» (16+)

23.05 «90-e. bpatBa, He cTpe-
nAiTe Apyr B Apyran.
(16+)

00.00 Co6biTus. 25-11 yac

00.30 «[loporue ToBapuLyu.
CmepTb B BapbeTe».
(16+)

01.10 «3HaK KauecTBa». (16+)

01.50 Mudbl o ege. (16+)

04.00 «/HHa Yypukosa. fln
TaK cornacHan. (16+)

04.40 «Moli repoit». (12+)

05.15 «EBreHuii EBcTurHees.
My>XuuHbl He nnavyT».
(16+)

TP DD

06.00 «bonbluasn ctpaHa». (12+)
06.50 «Mos ncropusa. (16+)
07.30 20.15 «KaneHpgapb». (6+)
08.00 08.3009.0009.30 10.00
10.50 12.00 13.00 15.00
18.00 20.00 HoBocTi
08.05 08.35 Néctpbin mup
09.05 09.3510.05 12.0513.10
18.20 OTPaxeHue
KT 00.35 <MAMA JIOPA»,
(16+)
{FXE «KOPOTKWE BCTPE-
Yilr, (124)
17.00 «Otunit gom». (12+)
17.15 «Yenosek n cygbban.
(12+)

00000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eecccccsccccce

eecccccccccscccsccccscccoee

eeccccccccccce

(IE «MOPCKUE LbABO-
Jibl». (16+)

06.30 «YTpo. Camoe nyuuee».
(16+4)

08.00 «CeropHs»

(F¥E «MOPCKUE LbABO-
Jibl». (16+)

10.00 «CerogHs»

(FEE «MOPCKUE AbABO-
Jibl». (16+)
HayuHoe cyaHo HaxoguT
Ha [iHe MOPSA 3aTOHYBLIMIA
kopabnb. barvpa oTnpas-
NAETCA TyAa nog BUAOM
HayyHOro CreLnanmcTa.
Ha Hux coBepLuaioT Ha-
nageHue 6oeBuKm.

13.00 «CeropHs»

13.25 «YpesBbiyaiHoe npo-
ncwecTsmne»

14.00 «MecTo BCTpeum»

16.00 «CeropHs»

16.45 «3arpaHbto». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CerogHs»

X «NOCAEAHUA U3
CTAW». (164)
MaHunos npogosxa-
€T MONCKI CePUIAHOTO
youitpl. Tacbka, foub Anm,
1 ee npusTeNb [JoHUMK
CTPOAT fanbHeilme
MNaHbl Ha X13Hb, HO
Tacbka nonagaer B begy, u
MOMOYb €/l MOXET TONbKO
0ANH yenosek. MaHunos
nonyyaet MH$opmaLmio no

HapPKOTUKY, KOTOPaa MOXeT
nomoYb eMy B paccnefioBa-

HUW.
YRE <JIUXAY, (16+)
23.35 «CeropHa»
«JINXAY. (16+)
(EF «NPUCTABbI». (12+)
(I®X «<ATEHTCTBO CKPbl-
TbIX KAMEP». (16+)

MOCKBA24

TENEKAHAN

06.00 YTpeHHee BellaHue.
(16+)

11.2512.00 12.25 13.00
14.00 14.30 15.00 16.00
17.0017.25 17.30 18.00
19.00 20.00 21.00 21.35
22.0023.00 00.00 01.00
02.00 03.00 04.00 05.00
Hosoctu. (16+)

14.25 [leHbru 24. (12+)
310 MockBa. Undpa-
cTpyKTypa. (12+)
12.4012.50 02.50
DokTop 24.(124)

15.15 Atmocdepa. (12+)
18.15 23.15 Bonpoc
CNOPHbIiA. (12+)

11.00

11.35
11.40

11.50

12.35
13.15

MOCKBA 24

eecccccccccsscccscccsccccssccs

eccccccce

eecccccsccccccccce

eccccccce

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ecccccccce

06.30 [lnanoru o >KUBOTHbIX

07.15 JlereHabl MnpoBoro
KNHO

07.40 18.3500.20 «3emns
nereHg»

(FEH 22.10 <MErP»
Mpw orpabneH tBennp-
HOro MarasuHa 3actpeneH
nonuyenckui. Merpa
paccnenyeT 3To npecty-
NNeHne, HO BCKOPE OT Aena
ero oTcTpaHAtoT. MpnunHa
B TOM, 4TO NPOM3OLLNO eLlie
0ZHO YOUICTBO...

10.00 12.3017.00 19.30 00.05
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habniopatenb»

11.15 XX Bek
«Cepret1 OcTpoBoi.
CTuxm v necHn»

12.45 Hosoctu. Mogpo6Ho.
KnHo

13.00 23.35 «Mocnd bpog-
CKuii. Bo3spaLyeHue».
K 85-netuto co gHA
poxpeHunsa Nocnda
bpoackoro

13.30 «[lom nonApHNKOB»

{IXE «MYXECTBO»

15.20 «PomaH B KamHe»

15.50 «benas crygua»

16.30 «bubneiickni cloxer»

17.15 01.15 Uctopmnueckue
KOHLiepTbl

19.45 naBHas ponb

20.05 «[paBuna Xn3HU»

20.30 «CrnoKoiHoi Houu,
Manbiwn!»

20.45 ABCONIOTHBIN ClIyX

21.30 Bnactb dakTa

02.10 «3anevaTneHHoe Bpe-
MA»

02.40 «epBbie B Mupe»

03.00 MMepepbiB B BewaHN

00000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

eecccccscccsce

NoAMOCKOBbBE [

05.00 06.30 <HoBocTv MO, (16+4) *

06.00 11.30 «[oropa Ha no6on -

BKYC». (16+)
07.30 «MNpocTtasa meguumHa»
08.00 «BkycHO 360». (12+)
08.45 «Cynepdepma 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00
14.00 15.00 16.00 17.00
18.00 19.30 21.00
«HoBocTn 360». (16+)
09.05 12.15 «BHumaHnue, egal»

09.30 10.05 «CenaHo B Poccum»

10.30 «CemeitHblin MapLIpyT»
11.15 «BecHa B [TogmoCcKkoBbE»

13.15 14.10 «<ApmaregaoH». (12+)

15.15 16.1521.05 «CCCP.
3HaK KayecTBa». (12+)

eecccccccccccce

06.00 «Tpwm KoTan. (0+)

07.00 «Mawa n MegBegb».
(04)

«TETA MAPTA». (16+)

{PXT] BMEPBbIE HA CTC.
«BEJIOKYPAA HE-
BECTA U3 IYHHOIO
KOPOJIEBCTBA». (16+)
Kurait, 2014 r. O3HTe3M.

B ponsx: ®aHb BUHOMH,
XyaH CAOMUH.

Moz BNacTbio TMPaHOB
AnHacTM MuH nmnepa-
TOPCKWI1 ABOP MOTpA3 B
Koppynuun. MaHbuxypbl
COBepLLaloT Habern Ha
ocnabneHHyio nmnepuio,
4TO NPUBENO K BOVIHE.

LX) «MYNAH. POXAEHUE
JIETEH[bI». (16+)

(¥ «NATPYNb BPEME-
HU»., (16+)

{EAH «MOW BPAT - KIOH».
(16+)

XN «BENUKWUIA YPABHU-
TEJb-2», (16+)

CLLA, 2018 1. BoeBuk.

B ponax: lensen BawwnHr-
ToH, [Mempo Mackans,
SwroH CaHaepc.

PobepT Makkonn, faBHO
YLUEALIMIA CO CTyObl

8 LIPY, nogpa6atbiBaet
MPOCTbIM TaKccToM. Ha
focyre Makkonn uutaet
Knaccuyeckylo nutepatypy
11 MIPOAOMKAET 3alLMLLATh
YTHETEHHbIX.

PR «BENWKUWA YPABHU-
TEJb». (16+)

(JFT] «KPACHAf XXAPA».
(18+)

(EXT) «BbIXWTb NOCJE».
(16+)

05.20 «Tpwm KoTan. (0+)

NOBEPUE

06.10 10.2023.3001.25 02.40

03.50 «<HoBocTu». (16+)

«Mos Mocksa. (12+)

«TaiHbl Halwel 3cTpa-

abi». (16+)

07 00 «Molt paioH». (12+)

() 23.40 <MPEQJIATAE-
MbIE OBCTOATEJb-
CTBA». (16+)

09.35 «PackpbiBas TailHbl
3883, (16+)

XY 18.05 «CEACTBUE
BEAYT 3HATOKWU». (16+)

12.30 «TaliHbl KuHO». (16+)

{E¥Y) «CYAbBA PE3UAEH-
TA», (164)

15.55 «Ynuubl MOCKOBCKIE»

06.20
06.30

J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+4) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET




N2 20 (693),
19 - 25 maa 2025 .

CPEAA, 21 MAA (5
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cneynpoekT. (16+)

10.00 «COBBE3». (16+)

11.00 «Kak ycTpoeH mup».
(164)

12.00 16.00 19.00 NHdopma-
LMOHHas nporpamMma

B IEPEBHE».

OrcraBHOMY reH

OPAKOHA, (16+)
22.00 «be3ymHble paKTbi».

(16+) .
VEE]] «TANHA 7 CECTEP»,

(184)
N\

TBEPb». (18+)

HOB». (12+)

(16+)

m «BECMPUHLIUMHDBIE
Poccus, 2023 r. Komepus.

B ponsx: MNasen [lepesan-
Ko, OKcaHa AKMHbLLMHA. :

AAKOBY CTYKHY”0 60 neT, n

: [(FE «BOMHA fPAKO-

: 04.25 «OpHaxpbl B Poccum»,

17.00 «TaitHbl Yanmar. : | 11.00 «CALIATAHS . * | 19.15 JIECHUK: CBOA : | 06.00 «CONAATbI-16. : | 12.55Hosoctn : | 07.25 flasait passepémcs!
(16+) j (16+) j 3EMNA». (164) j (16+) j j o | (164) j
05.00 18.0001.5004.35 06 00 «YTpo THT». (16+) 06 00 «Mynbrdunbmbi». (0+) «COJIAATDI-16», (16+) 06 00 «Heno6egunmbiit». (12+) © : 06.30 Mo Aenam HecoBep-
«Camble wokmpytowme : 08.00 «OgHaxapl B Poccum». & 08.00 «Jleaw bar n Cynep- : Poccus, 2004-2013 . : 06.30,01.30 «Yt0 33 CnopT? LweHHoneTHUX. (16+)
runotesbi». (16+) : (16+) : Kom. (6+) : B ponAx: MBa MoxoBikos, : (124) : 07.25 [asait pasBepémcs!
06.00 «C6ogpoimyTpomly  : [KKI) «CALIATAHA».(16+)  : 08.30 HosocTu. (16+) Anekcarp JbiMapes, : 07.00, 10.00, 12.55, 03.55 (16+)
(16+4) : [FXT] «<KA3AYOK». (16+) «BUM», (16+) ﬁ”eKce'f' gAaK”aKOB'O : HoBocTu : 08.30 TecT Ha OTLIOBCTBO.
08.30 12.3016.30 19.3023.00 : XKI] «BEHbIE CMEIOTCA, E 09.45 laganka. (16+) : m};ezceiv; suéyﬁiouié gn;ra : 07.05, 17.00, 22.00 Bce Ha (16+)
«HosocTi. (16+) BOTATBIE IAYYT».  : 15,00 Hosocru. (16+) : oo '\El)aAﬂHOEF:. : Mary! Mp.Tp. : 1045 TosTb. MpocTuTbY,
09.00 «[loKymeHTanbHblil (16+) : 15.10 Taganka. (16+) : KomequitHbiit cepuan : 10.05, 12.35 CniewnanbHbiit (164)

: 15.15 «Cnenas». (16+) «Congatbl» NOBECTBYET :

(16+) : [EKT) 18.10 IACAN. (16+) 0 TAOTaX 1 PagocTsX : 1025 Xokkeit. Yexwa - CLUA. : 13.00 «3Haxapkan. (16+)
: 18.00 Hosoctu. (16+) : ApMeVICKOM XusHu. Apums - : UM (124) : 13.35 «BepHy nio6umoron.
: [FXB WJIECHUK: CBOA : npefiCcTaBneHa «wisHyTpWw: + 13,00 Ectb Temal Mp.Tp. : (16+)

peyb UAET O TPYAHDIX CON-
HaTCKIX OyaHsX, 0 06BN, -
Apyx0e, Bpaxze 1 faxe

3EMAA. (16+) :

Xa- -
epany Xa 5 m «B MOFOHE». (16+)

112.(16+) OH pelllaeT 0TNpa3HoBaTh : Asctpanus, 2023 . Tpwn- [enoBLIHe. : Mp.Tp. .o
13.00 «3aragku uyenoseve- tobuneit He Ha MaTpukax, nep. B ponax: Jliok bpeiich, 3 g 00 yiar oo en neo. (164) 17.55 «Anekcanap Benukuit», : (16+)

cTBav. (16+) : a B HacToAlllel pycckoit & Tobw [lxoHc. .. COOPHIK CaMbiX CMELLHbX  ° (124) : [FXTY «BYKET MPUMUPE-
14.00 «HeBepoATHO UHTEpeC- : AEpesHe - CnonHbiMMo- ¢ Mpuctybl Heobysparkoi 3 W HEBEDOATHIX B0 : 19.00 Xokkei. «J/lokomoTMB» : HUA». (16+)

Hble cTopum, (16+) FpyXeHiem, NPasHIIHOM BCMbINBbYMBOCTY, ANKOTO- o beeh ey : (Apocnasnb) - Tpak- & 22,55 «[ToHTb. MIpoCTUTS.
15.00 /lerenapl M MAdbly. ;g;”;;z'geiae:ecﬁ’mfwana;' ggfu'\gﬁf ;(73:]: ;gnapaoal; £ 09.30 [lopoXHbie BOHbI. Top» (YenabuHK). : (16+)

(16+) . MpurnatueHbl Bce Niobu- yXke NOTePAN CeMbI0 - €70 (16+) : OoHber Yemnmonat  : 00.00 «lopya». (16+)
17.00 02.35 «TaiiHbl YanmaH». Mble FepoM, HO NPa3HIIK GbiBlas seHa u 12-netiss + 11.00 Pewana. (16+) 5 KXJ. Ky6ok FarapuHa. : 0055 «3Haxapka». (16+)

(16+4) ) : MBET He N0 NnaHy. : [oub Py6u tenepb xusyr < 14.00 OxoTHuKn. (16+) : Mp.Tp. : 01.20 «BepHy no6umoro.
PIXI] «MOLENYM : EIE «MOCTYYMCh B MOIO : CHoBbiM Goiidpergom - 18.00 Pewana. (16+) : 23.15 MaHKpaTUOH. Yemnio- (16+4)

: : 21.00 OxotHuKM. (16+)

: 23.00 Hosoctu. (16+4) : 23.00 OnacHble cBA3w. (18+)

: PERT) «B MOTOHE», (16+) : 02.40 [lopoxHble Apambl. :
(KT «MATHULKUM», (16+) (16+)

. [(EH] «CONAATbI-16». (16+)

marepu.

. 05.30 «Mynbtdunbmbli». (0+)

penoptax. (12+)

: 14.25 «Bug cBepxy». (12+4)
: 14.55 bokc. Ky6ok Mobegpi.

Hat Poccun. (16+)
00 25 «JlebpoH [xeiimc. Ko-

ponb nnowagkmy. (12+) ©
: 02.00 Jlérkas atneTuka. (6+) E
. 04.00 TpuatnoH. (6+)

11,50 «[opya». (16+)

¢ 14.10 «lonoca ywepwmx
Ayw». (16+)
: X8 «PUBHON JOXAb».

: 01.50 «fonoca ywepwmx
ayw». (16+)

: 02.15 TecTHa OTLLOBCTBO.
(16+)

. 03.55 «Yypecan. (16+)

J

Muwy, a cnesbl 6eryt. KUsHb moen
ceMbll KaTUTCA MOA OTKOC M3-3a efUH-
CTBEHHOro cbiHa. A BCceMy BMHOW Mpo-
KNATOE NbAHCTBO!

Ha HoBoI1 pa6oTe cBA3anca ¢ Komna-
Huen cobyTbbHUKOB. CTan NpUXoANTb
nosaHo n Hasecene. MoaBunacb arpec-
CMBHOCTb, Hauyanucb cKaHaarnbl, a NOTOM
Al yBUAena y cBoeil CHOXu CMHAKMN N Bce
noHAna.

MbiTanucb yroBopamum U nackom
AocTyyaTbCA A0 ero coectu. O6ewan
3aBa3atb. CKa3an, xoueT pe6eHKa, Torga
YK He A0 NbAHOK 6yAerT.

Ho noka ero »xeHa Mawa 6bina 6epe-
MeHHas, OH NuA elle cunbHee n, yBepe-
Ha, YTO Ha Hee pyKy nogHuman. C pa6o-
Tbl €ro BbirHanu, U3 AoMa AeHbrv Havan
BOpPOBaTb Ha MOIJ1I0 CBOE Mep3Koe...

Kak panbwe xutb? Kak BHyKa pac-
TUTb B TAKOM Kolumape?

Y Poccun MHOro JOCTUXKEHUIN, KOTOPbIMA OHa MOXeT ropantbca! Ho ectb
pekops, KOTOPbI MO30PUT Hally CTPaHy: OHa OfjHa 13 CaMblX MbIOLWMX B MUpE.
Mpobnema ankoronrsma NPoHK3bIBaeT coboi Bce cion o6LecTBa, NPOHKKa-
eT OYyKBasIbHO B KaXKAbll [JOM, B KaXAYl0 CEMbIO, YHOCA B 6€3[0HHYI0 MyUYUHY
XM3HU 1 cyabbbl, 1 camo Oyaylee rocyaapcTsa U Crefyowmnx rMoKoneHnn.

B TO »Ke BpemsA nocnepHue nccnefoBaHUA fokasanu, uyto npobnema 3aBucu-
MOCTU OT afikoronia npeofonuma. IMeHHo Mo3ToMy Hamy NPUHATO pelueHne
NOVTY HaBCTPeYy Tem, KTO Hy>KAaeTcA B MOMOLLU. VI3BeCTHO, UTO KaXKAablll op-
raHM3M Mo CBOeMy pearmpyeT Ha ajIkorosib, MO3TOMY MO3BOHUTE MO HOMepPY
8-800-555-75-03 1 nonyynTe KOHCYNbTaLMio Mo 136aBAEHMIO OT 3aBUCUMOCTMY,
KoTopas Heobxoauma umeHHo B BALLIEV cutyaumn!

3BOHUTE N Mbl MOMOKeMm Bam!

He xxpuTe, o6palyaiiTecb K cneyuanncTam npsamo ceinvac!
*I/I3 OTKPbITbIX NCTOYHNKOB

MonHyto nHopMaLio Bbl MOXETe NoNYy4nUTb
no 6ecnnatHomy TenepoHy nHPopMaLMOHHON
cny»6b1 8-800-555-75-03 ¢ 9.00 o 20.00

P T HWAY,|C 19,11 /|P 4 .
AVATIE O 1y e 1V s R m
O W 16 P M M b =
" . ; ﬂba MAP Aﬂ bl'lﬂ EKH XﬂA nK %{ﬁ%&@ PEHTAMOCKBA
3 KaxAon napbl OyKs X r 800 P Al B0 ®i3<u  PABOTAEM C 1998 rOJiA!
| A u
BblYePKHNTEe OAHY TakK, KB M. H./ b/ E/H H Te) 10 PEHTA B MOCKBE
YTO6bI OCTaBLUMECA vy bl BB T O T N n n
06pazoBbiBany KPocc- A { A A A A A2 AOroBop
BOpA. 7
R A A MOXM3HEHHOW PEHTBI z
Mo ropusoHTanu: AKycTuK. A 5 LI.Io M 5 M {0 E A P { A A m S
Jlompa. Boneii6on. Keuu- &
C AL b KXY B/C JOroBopP NOXXW3HEHHOIO -
TeT. Bblopok. Xnonotbl. Map. E kLELEL T 31AL HACTPOMKA KAHAJIOB
o u,/n, 0o 1
Kpenb. Kaiino. Mnor. Ha- T KT P P C v COAEPXAHUA HACTPOWKA HOBOTO TEJIEBM3OPA
nepchuk. Cnonox. TyweHue. r el 010 M C P X COPTUPOBKA KAHAJTOB
IR, . 2l Ual Pl alaboXeoq i x Y3HaiiTe CyMMbl BbinniaT HACTPOVIKA CMAPT TB TUXHIA 38YK
Mo BepTukanu: lloxsana. WY 101X 7 ] 5 HACTPOVKA LIIOPOBOI MIPOKIALIKA AHTEHHOTO
TpaHcnopt. Kpot. Cmenbyak. EL w0 n 9 b B B M no ﬂOfOBopy pel-lTb|! TB-MPUCTABKM KABE/IA §
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CPEAA, 21 MASA
. KuHOMCEPWANbI W JIOAM, COBbITWA, UCTOPUA

30/10TAR KOJTEKLUAS

06.05 «Xanud-aucr». (0+)

06.25 «Xun-6bin néc». (0+)

06.35 «Xouy 6opatbeal» (0+)

06.45 «Kowwkun gom. (0+)

07.15 «[lBeHaauatb MecaLes».
(16+)

08.20 «MPENCENATENb». (16+)

11.15 «CTEXKN - [OPOMKI».
(16+)

12.30 «KYBAHCKUE KA3AKI».
(16+)

14.25 «YENOBEK HA CBOEM
MECTE». (16+)

16.15 «BANIEHTUHA». (16+)

18.00 «TAVHbI CNIE-
CTBUA-10». (16+)

19.40 «CTAPBIE KNAYM». (16+)

22.00 «J1tOBOBb B CCCP».
(18+)

23.35 «IL/PNIA-MbIPTTI».
(184)

02.00 «OCEHHUIA MAPAOOH».
(16+)

eeesesesesscscscscsccssses

01.20 «K-19». (16+)

03.30 «TEPMUHATOP-2: CYII-
HbIA JEHb». (164)

05.35 «OBELLAHME». (16+)

07.35 «OMACHBI MOMYTYMK».
(16+)

09.05 «MPUMNALLEHNE K
YBUACTBY». (16+)

10.35 «(BAIbBA MOE/ BbIB-
WWEM». (16+)

12.10 «CXBATKA». (16+)

14.00 «CONJIAT PKE/H».
(16+)

15.55 «XPOHUKM XYALY: NE3-
BUME PO3bl». (16+)

19.00 «[10/THOYb B MAPUXE».
(16+)

20.30 «[1POCTO ZIPY3bf».
(16+)

21.55 «MECTb OT KYTHOP».
(16+)

POMAH

07.45 «(BAJEBHBIE XJ10M0-
Tbl». (16+)

11.05 «[IEBYLLUKA CPEJHIX
JIET». (16+)

14.25, 03.30 «OJIYBAHUMK>.
(16+)

16.00 «[TTYKA B KNETKE.
(16+)

BAeT BO3BpALLIEHNE AABHO
3a6bITOr0 BO3MK06NEHHOTO.
OH cTan 6orar, ycneLueH, y
HEro Apyras XeHILUnHa, 1 Bce

NaeTca CHoBa.

17.45 «KATNA CBETA».
(16+)

21.00 «/13 CUBUPK CJTHOBO-
Bbi0». (16+)

00.20 «CYACTBE 10 10r0BO-
PY». (16+)

05.00 «MALLKWH I0M».
16+)

esesescsesne

05.00 «Mawa n Meggenb»,
«Mauwa n Meageab. Matuu-

Beab. 12 Mecaues», «<Ma-
LUMHbI CKa3Km», <MaLLKIHbI
cTpawwmnkmy, «Matwa n Mea-
Be/ib: BUAEOPONIKM (Bbiny-
CKM 0 310POBbe)», «MaLua n
Meggezb. OyT60nbHbIif Bbl-
nyck», «Mawa n Meageab.
Ckaxure «Oitl» Mynbtdunb-
Mbl. (0+)

19.00, 20.00 «KNIOH».
(16+)

21.00, 22.20 Yukynu.
(16+)

23.30, 00.00 «MAXABXAPA-
TA». (16+)

00.35 (y6601a News-2025.
(16+)

00.50, 01.40, 02.20,
03.00, 03.40
«Tbl - MOA XW3Hb».

\ (16+)

unnio3uoH+E

eeescscses cees

u3Hb Mapun nepesopaun-

e NPexHAA No60Bb NPOChI- .
¢ 22.00 «TP MYLUKETEPA: M-

Hbl MeceHkm», <Matwa n Meg- ¢

cesscccscse

.

.

vuTV1000 [B

05.35 «IMMa B MUpe Nam».
(12+)

06.50 «MPEXCIE YEM A YCHY».
(164)

: 05.30 «LlapesHbi». (6+)

$ 06.20 «[TpocToKBaLIMHOY. (6+)
:07.15 «Tpu KoTan. (6+)

: 07.55 «Cmetwapukm». (64)

¢ 08.20 «4TO CKPbIBAET IOXb». : 08.55 «KPblM». (16+)

.

.

ceescsccccscne

.
.

.

(16+)

10.00, 10.55, 23.55, 00.55
«YICTO AHITIACKIE YBUIA-
(TBA». (16+)

11.55 «[TPEQYYBCTBUE». (16+)

13.40, 14.30 «KJOH». (16+)

15.25 «[OPLOCTb U MPED-
YBEXIIEHVE 1 30MBW».
(16+)

17.20 <A, OPAHKEHLLTEMH>.
(16+)

$19.00 <KOHEL| CBETA. (16+)
¢ 21.10 «TEPMUHATOP-2: CY)I-

.

.

s

.

.
.
.
.

.

ceescsccccscne

.
.

B

.

HbIA IEHb». (16+)
$ 01.40 «OMACHAA UTPA CT10-
YH». (16+)

* 03.50 «5OTbLLIAS UTPA».

(16+)

PYCCKUW
WITIO3UOH

: 07.10 «POJUTENN CTPOTOTO

PEXUMA». (16+)

08.25 «TPW [IHA [10 BECHbI».
(16+)

10.20, 04.00 <MWUINNAPL».
(16+)

$ 12,10, 05.35 «Mbl C JERYLL-

KO». (16+)

13.55 «[10E3[1KA K MATEPU».
(16+)

15.40 «CBOAI BOVHA: LUITOPM B
MYCTbIHE». (16+)

: 17.25 <HAMOPE». (16+)
*19.20 <HOYb JNNHO B

MU3Hb». (16+)

17.35 «PEXUMTEPOf». (16+) : 21.00 «MONOYHAA ZIEBOYKAx.

(16+)

$22.40 JIEB ALLNH:

B

.

BPATAPb MOE MEYTbI».
(16+)

00.40 «[10JAPY MHE TYHHbIiA
(BET». (16+)

23 50 «MOLIJEHHVIKVI» (16+) : 02 05 «KOPONEB. (16+)

eecsesesesesssscscscsesscne

CINEMA

H 06.05 «AHHA». (18+)
+ 08.00 «bE3 KOMMPOMMCCOB».

.
.
.
.
.
.

cecscsese

.
.
.
B
.

(18+4)

: 09.35 «bPOHKCKAS UCTOPMAY.

(18+)

¢ 11.35 «ABTOBAH». (18+)
¢ 13.15 3ALNTHUK». (18+)
¢ 1445 «fl, AEKCKPOCO».

(184)
: 16.30 «LlEHTYPI/IOH» (16+)
18.15 «[TOCTIEAHWA OXOTHUK
HA BEZIbM». (16+)

¢ 19.55 «TPU MYLLKETEPA:

[VAPTAHbAH». (184)

NEQN>. (18+)
23.55 «PAJICKMIA IPOEKT.
(18+)

¢ 01.35 «ArYAP». (16+)
< 03.15 «BTOPAA M3Hb YBE».

.
.

.

sesesesscscscsesssscne

:

.

.
.
.

.

eesccscccsccccscsccces

.
.
.

.

eeescsccccses

.

.

(16+4)

: 05.05 «JOCTATb HOMM».

(16+)

QEHUKC
MJ1I0C KUHO

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «Y/IbIBKA NE-
PECMELLIHUKA». (16+)
10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «YCJ10-
BMA KOHTPAKTA-2». (16+)
TnasHble repon, Mapus n
Oner, 0TMEYaloT rofoBLLM-
Hy cBaabObl. Y Mawwm ectb
BCE, 0 YEM MOXHO MeyTaTb:
60/1bLLI0IA 3arOPO/HbIIl AOM,
3a60TAuBbIN MyX, Nogpac-
TalLas J0UKa.

12.00, 20.00 «HA MPABAX MA-

TEPW». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «CY4bA
BOWHA». (18+)

14.00, 22.00, 06.00 «[IENO [A-
CTPOHOMA N1». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «A Y
TEBA UCKATb-6». (16+)

: 04.00 «50POJATBIN HAHb>.

(16+)

ecesecesscscscsesssscscne

sesecscscsesesecscscsene

¢ 10.40 «KOMAHANP». (16+)

2 13.15 «bPAD». (16+)

15.05 «bPAT-2». (16+)
YuacTByA B nporpamme Ha
TenesuaeHny, lanuna ba-
TPOB BCTPEYAET CBOUX ApY-
3eii no cyx6e B Yeue.

: 0nHOro U3 HUX BHe3amnHo

: yousatot.

: 17.20 «MHOTO3TAXKA. (16+)

+ 19.00 «CHEIMPb». (16+)

: 21.00 «APUTMUA». (16+)

¢ 23.00 «/IbIXAHWE». (16+)

: 00.45 «(BUAETENb». (16+)

¢ 02.40 «CECTPbl». (16+)

04,00 «KoHék-fopbyHok». (6+)

¢ 05.15 «TleceHKa MblLIOHKa».

H (6+)

ecesesesecssscscscses

:KwNoKnMEAm
* 01.15 «bABYLLKA JIETKOr0 10-
: BEOEHVA-2. NPECTAPENbIE
S MCTUTEM». (18+)
*05.40 <MAPA 113 BY/IYLLETO».
Loo(124)
$07.40 <KAK 3AHUMATBCA JTHO-
: BOBbIO MO-AHTTIACKI».
(18+)
09.30 «OMEPALIVA <TYLUEHKA».
(16+)
11.25 «bOMbLLIOM CT3Hy.
(18+)
£ 13.25 «OBPATHAA CB3bo.
E (16+)
$ 15.15 «COBCEM OLLANENM.
g (16+)
$17.00 «[JEHb BbIEOPOB.
: (184)
£ 19.30 <HEMOCNYLLIHMK».
L(124)
$ 21.40 <KPYYE HEKYIA». (16+)
* 23.35 «PEANIbHBIE MAPH».
E (16+)

cecccscscsscccs

ceescsccccscne

cecsese

: 08.05, 08.35 [lom TBOE/! Mey-

ol MoxanHectypr. (16+)

< 09.00, 09.25 [ln3aiiH ot A o

¢ A.(16+)

< 09.55, 10.20 bniogo ¢ aywoil.

¢ (164)

: 10.45,11.35,12.25,13.20 /1

¢ BMEYANN, N B PALOCTU».
(16+)

14.10, 20.00, 00.35 «b0JIbHI-
L|A CEHT-BUHCEHT». (16+)

15.30, 16.25 «5bIBLLAA XE-
HA». (16+)

© 1715 «[IPUTTALLEHKE K

S YBUIACTBY». (16+)

cesccscscssces

£ 18,50, 19.15, 19.35 TOTOBUM

© CM3PUBEPT». (16+)

: 21.15,22.10, 01.45, 02.30
«TAJITOC». (16+)

+ 23.00 «/I0NTOE NAZIEHUE».

¢ (164)

2 03.15 «KO 355». (16+)

< 05.10 Hepgixumoctb. Un-

S CTPYKUMA NO NPUMEHEHMIO.
o (164)

ecesesesecscscsecesscscseses

: 06.00 [laéwb monopéxp!
(16+)

: 07.00 «LlapesHbi». (0+)

$09.00 «TANUHbI I0YKM».

E 64

< 13.15 «HE POANCb KPACK-

BOM». (16+)

Appeit otuutbiBaet Kario 3a

HecaepXaHHOCTb. Kata nbl-

TaeTcA onpasAatbea. Kupa

cobupaet XeHcoset n Katio

B KoHdepeHL-3ane. /Im Bcem

: bynet 06bABNEH BbIroBop.

¢ AHppei BCTaeT Ha CTOPOHY

< Kamn. Kupe n Buke ocTaerca

¢ muwb peTupoBatbea. Kata

He 3HaeT, kak oTbnarogaputb

:  HavanbHuKa.

¢ 16.55 «KYXHf». (12+)

:23.00 «Y(JIblLLIb MEH#». (16+)

£ 00.55 «KALETCTBO». (16+)

¢ 05.50 [llaéwb monopéxp!

o (164)

cesscscscns

cee

cesccscscssces

ceee

VIJUTV1000 [
pycckoE i

eseseses

KuHokomeaua B

oredm

.

* 05.10 «YBONHAA CUNA». (16+)
: 06.50 «[IBE CYIbbbl». (16+)

: 08.50 «[IATIbHOBOMLLNKIA.
L(164)

: Cepuan. Poccust. 2001. Kome-
< pua. B ponax: Bnagumup fo-
: (TioXuH, Bnagucnas fanku,
Hatanbs Eroposa, Bagum
fluyk, Buktop fluyk, lapba
Muxaiinosa, Buktop Cyxopy-
KoB, Panca PazaHoBa, Muxa-
wn [ny3ckuit.

:10.50 <Y/LIbI PA3BUTBIX 0O-
: HAPE». (16+)

* 14.50 «YBOAHAA CUNAY. (16+)
:21.00 <HY, 3/IPABCTBYH, OKCA-
: HACOKONOBA!» (16+)

: 22.50 A XYLEIO. (16+)

: 00.45 «KPACOTKA B YIAPE.

: (T6+)

¢ 02.20 «OTYAAHHbIE JO/bLLK-
S Kb (164)

: 03.35 «OfIHOI HEBOM» (16+)

cecsssssssceccsssssen
“‘

l4toMl PORHOE KNHO

« 00.15, 22.20, 23.20 «bAH-

: JIUTCKWIN NETEPBYPT: AZ1BO-

: KAT». (16+)

2 01.15 «TEJIOXPAHUTENb.

:(164)

< 05.00 «CJIE[] B OKEAHE>. (12+)

< 06.35 «ATbI-BATbI, LLINK CON-
NATbI». (12+)

08.10 «KPUMUHANBHbIR

KBAPTET». (16+)
09.55 «1OLIENYIl IPAKOHA».
(18+)

: 11.40,12.35,17.05, 18.00

¢ «BAHJWUTCKIN NETEPBYPI-3:

< KPAX AHTUBUOTUKA». (16+)
< 13.35 «KYPBEP HA BOCTOK».

D(164)

15.25 «HAWTI 1 OBE3BPE-
NINTb. (16+)

© 19.00 «KANAYU». (16+)

20.30 «JIOBYLLIKA

¢ N9 0IUHOKOTO MY>uM-

Hbl» (16+)

cee ecesesesecscscsescsace

06.40, 17.25 «JIEACTBYI N0
OBCTAHOBKE!» (16+)

< 07.45 Mynbtdunbmbl 0+)

* 08.50, 21.55 «[IPOLLIAV».

¢ (16+)

: 10.25, 23.30 «CBAJIEGHbIN 0-
NIAPOK». (16+)

11.55 «Jluca, meaBesb 1 MoTO-
UNKA C KONACKOI». (16+)

12.05 Mynbtdunsmbl (6+)

12.35 «[lepyLuka 1 BHyYeK».
(0+)

+ 12.55, 05.05 «XJIEB JIETCTBA
MOET0». (16+)

14.30 «<MUPOBOI MAPEHb».

: (16+)

¢ 16.00 «O[IVH LWAHC U3 TbICA-

S U (164)

¢ 19.00 «CNEAYI0 CBOUM KYP-

: (OM». (16+)

¢ 20.30 «TO/bKO BABOEM».

¢ (16+)

¢ 03.30 «lapeBHa-narywka».

(64)

eessescsesns

: TB21

ceescsccccscne

ceescsccccscne

cecscsccccs

cecscscsces o oo

coes

Ry

sesesescsscccseses

* 07.00 «BO3BPALLEHME B bYP-

TYHIMO». (16+)

$09.00 «XAHHA. COBEPLIEHHOE

S OPYXMES. (18+)

$ 11,05 «CEPEHA». (16+)

¢ 13.05 «KPACOTKA HA BCIO T0-

t JIOBY». (18+)

15.10 <HUKWUTA». (16+)

17.25 «[IPOLLIION HOYbIO B
Hbl0-NOPKE». (18+)

: 19.00 «BNACTb». (18+)

: 21.25 3ABUCHYTb B ANM-

: CMPUHICy. (18+)

* 23.05 «JJOCTEXM BOTA 3: MUC-

i UIA30UAK. (16+)

: 01.15 <HE BYJUTE CTIALLETO

: MONMLEACKOTO». (18+)

*02.50 «HEBUAUMbIA YBHit-

S UM (164)

$ 04.30 «YBUIACTBO KEHHETA

: YEMBEPNEHAY. (18+)

: 05.45 HEWOEATIbHAA XEH-

: LLIMHA». (16+)

Ry

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMy NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.00, 06.15, 10.10 «3KCMPO-
[TPUATOP>. (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Hosoctn

12.30, 15.05 «/lena cype6Hble.
Hoble uctopum». (16+)

13.15 «MupoBoe cornaLuexue».
(16+)

14.10 «/lena cynebHble. butea
3a bypywee». (164)

16.15 «[lena cypebHble. f6no-
Ko pasgopa». (16+)

17.15 «[lena cyne6Hble. [leHb-
rin BepHuTeD (16+)

(16+)

19.30, 21.40 «/rpa B KuHo».
(16+)

22.25 «CEMb HEBECT EOPEN-
TOPA 36PYEBA». (16+)

00.25 PoxpénHble B CCCP.
(16+)

00.55 Mepabiit EBpasuiickuit
KaHan. (12+)

01.50 «OCTPOB COKPOBULL».
(16+)

03.20 «ILKONA BbIXUBAHNA
OT O/IUHOKOW XEHLLMHbI
CTPEMA JETHMI
B YC/T0BUAX KPU3NCA».

\ (124)

18.50 «MunnuoH 3a 5 MuHyT». :

TEJIEK

¢ 04.40 «TlyTb k Mobepe». (16+) : 05.00, 03.50 CexpeTbl Ha kyx- - 05.00 «Mos cBeKpOBb -

+ 05.40 «HEBO MSMEPAETCAMU- ¢ he. (16+) ¢ MoHcTp». (16+4)

o NIAMM», (16+) 2 05.30 Kongwrep. letn. (124) : 05.50 «[loporas, 3200,
¢ 07.05 JIETYMK». (16+) : 06.30,02.40,04.40 Nathuua = (12+)

$ 08.35 <MOA 104b». (16+)

: 08.50 «HECOKPYLLIMMBbIil». 2 News. (16+) :

: (16+) ¢ 06.50, 07.30 3oBuTe weda. : 10.25 «(BapebHblii pasmep».
¢ 10.20 «bE3MPABAHAOWNB- :  (16+) o (16+)

: K». (16+) < 08.10, 09.10 «KOMUCCAP < 12.35 «Most cBekpoBb -

: Jleto 1944 roga. Coetckne = PEKC». (16+) © MOHCTp. (164)

: Boiicka BnnoTHYlo nogow-  + 10.10 Anckuii wed. (16+) : HeobbluHoe peanuTy-wuoy,

nn k Topogy, cTpaternyeckn = 12.50, 14.00, 15.10 Ha Ho- T/ie HEBECTKY 11 CBEKPOBY

ceee

BaXKHOMY NYHKTY HeMel- DoKX (16+) : IOMXHbI CTaTb OfHOI KO-
© KoiiobopoHbl. fopog cunb- ¢ 16.10,17.30,19.00 Monogble :  MaHpoii, utobbl NpeB30iiTh
¢ HOYKpennéH Hemuamu, L HOXM. (16+) ¢ HaKyXHe CBOMX CONepHML
¢ NWTYpM MOXeT npuBectn  : 20.20 YepHblil CIUCOK HAKYX- = W 3aCIYXKUTb 3BaHMe Nyy-
¢ KOrpOMHbIM noTepAm cpean = He. (16+) ¢ wwmxxo3aek. Mpasuna npo-

D Hacynatowx. 1 21.10,22.10,23.10 Yepubiii
: 14.10 «CHET UMENE». (16+) & cnmcok. Ha kyxwe. (16+) :
*17.40 «CHAINEP. OPYXIE BO3- & 00.10 Boixusanutu. Muccus

CTbl: CBeKpoBMU bepyT Ha ceba
PONb HaCTaBHMLL, HO CaMIt He
Y4acTBYIOT B NpOLIeCce, a Mo-

¢ ME3[Ufy. (16+) : Ambda. (164) S NOAble HEBECTKM MOA UX UyT-
¢ 20.50 «CHAINEP.MOCNEQHUA :  HasToil Hemene yuacTHUKM & KM PYKOBOACTBOM NOCTa-

< BbICTPESD. (16+) © MpOBEPAT CBOI BbIHOCMM-  :  PAIOTCA NPUTOTOBUTb BKYC-

¢ Jleto 1941-ro. Hactynne- © BOCTb. BbixuBatowmeno-  :  Heilwii 3BaHbIi 0be.

© HMeBepMaxTapasBuBaeTca .  npobyloT npotvBocTosTb - 15.45 «Mamag 16v. (16+)

: noscem OpouTam. Kpac- ¢ Teuenmio OypHoii pekn, Bbl- 2 21.00 «[lom-2. HoBast Xu3Hb».
© Haf ApMuA Ha rpaHu KaTa- ACHAT, KTO M3 HUX cnocobed = (16+)
: o capodbl. ¢ ponblue npouceTb Hapy-  + 00.05 «MOAA 10Yb».
+ 00.00 «PXEB». (16+) ¢ KaxHajnepaoiiBojoi,m  +  (16+)
2 01.55 «[IPOTETPAUTIABNA». ¢ cxoAAr Ha 3akmiountenbHoe : 01.55 «M3meHbi». (16+)
: (124) © rONoCoBaHMe. : 03.35 «Mosl cBeKpoBb -

.

:03.25 «[IBA OENIOPA». (12+) $03.10 Tactporyp. (16+) MOHCTp». (164)

y

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

00.00 boru BoitHbl. (16+)
Poccum». (12+)

uctopusy. (12+)

Hble annew». (12+)
10.00

am, (12+)

Hoe He6o». (12+)
(124)

wwas bynywee. (12+)

(12+)
14.40 «OcBobogutenu». (12+)

18.40 «OcBoboautenu». (12+)
(12+)
21.00 BcemupHoe Hacnenme.

(12+)

22 40 «O(BOGOAI/ITEHI/I» (12+)

ceescse

08.55 3aCAlla. (124)
09.25 Mactep-cagosog. (12+)

10.10 «foppoctb Poccumy. (6+)
10.40 Crapbie gaun. (124)

14.00 BecexHue paborbl. (124)

21.40 Kak noxusaete? (12+)
QZAO 06HoBM cBoif cag. (12+)

75) f
.tS/ 365 IHEN TB B

00.30 «ApTeKoBcKmil 3aKan». (12+) :
01.35, 02.00 «TpyaHble BOMpoChl ucTopunt = BOiikbi. (16+)

02.30 06biIkHOBeHHas ucTopu. (6+) :
02.40 «Kapu6ckuii kpusuc. OuudposarHas

03.25, 11.30, 15.30, 19.25, 23.25 «KHix-
04.00 MpodunakTuka Ha kaHane ¢ 4.00 no :
10.00 «TpyaHble Bonpocl uctopun Poc-
10.20 «CranuHckie cokonbl. Pacctpenst-
12.00 «flétp u cectpa ero Copban.

12.55 «[imutpuit Mengenees. Mpegsocxu- =

14.05, 18.00, 21.50 «JlereHzpl Hayku».

16.00 «Cekpetbl uctopuu». (16+)

20.00 «[lge cynb6bl Mapiuana XyaakoBar.

22.25 «[lewkom no Mockge». (6+)

Yoo A
06.00, 12.15 OutokocmeTuKa. (12+)
06.15, 07.00 Oropoa Kpyrblii roa. (12+4)
06.40, 18.00, 00.35 [lauble pagocti. (12+) :
07.25 Bbicokas KyxHa ¢ Kacoimbluem. (12+) ¢
07.55, 05.10 HoBble Po6ut3oHbl. (12+) :
08.20, 02.15 [lautble pagoctu. (12+) :

09.40 OawH fieHb 13 xuU3HI pepmepa. (12+) +

11.10, 11.25 Cexperbl TpaBoBefa. (124) ¢
11.40 Wctopua ogHoii kynbtypel. (12+)
12.30 [lekopaTuBHblil oropog. (12+)
13.00 3eneHble kBagpatbl. (124)
13.20, 13.30 [lauHas Kyxua. (12+)
13.50, 15.50 Jlaunble xutpoctin. (12+)

14.20, 20.55 lMpaswna depmepa. (12+)
14.50, 22.40 Jlyukn&lyuku. (12+)

15.05 CekpeTbl caioBOACTBA. (12+4)

15.20, 22.15 (an B papocTb. (12+)

16.05, 23.00 JlaHaw. kcnepumentsl. (12+4)
16.35, 23.30 Ha Bcex xgatut! (12+)

16.55, 23.45 Crpoiinnowazka. (12+)
17.25, 00.10 Cenbckuii Typusm. (12+)
18.55, 19.10 Caposbiit fokTop. (12+)
19.25, 01.25 Ypoxait Ha cTone. (12+4)
19.55, 01.50 Cenbckue npodeccum. (12+)
20.25 KoHcynbraHT cagosopa. (12+4)
21.25 KoucynbTaT canosopa. (12+) :

VIJU HISTORY ncToruna

: 06.20, 21.40, 22.35, 05.10 : 06.00, 00.50 «Meranonucbi NPEeBHOCTU».
«llocnentme ronoca Mepgoit mupooit = (12+)

: 06.55,01.45 «Mapwan Kones. /lBaH B Es-
pone». (16+)

: 07.10 Orashibie vacel  07.45, 08.45, 02.30, 03.25 poGHuLbi

QueBNALDbI 1 BbIKUBLLME».
Au Erunta». (12+)

(16+) :
: < 09.45 «Mactepa Puma. Mukenanpxeno,
: 07.40,16.15 «Kopes.. 5000 neT BbixuBa- © Pagia3nb u fleonapao fa Bk, (12+)

Hus. (16+) ; * 10.45 «flemonbl Peitxa. (12+)
: 08.30 «[lanbHuit Boctok. 3emna Apcenbe- & 11,35 «Tutauko. (1 2+)
Ba». (124) ¢ 12.35 «B orHeablwaLLeli nage Nto6BM.
09 25, 01.00 <HopmaHaua: 3emns Bo- (BetnaHa (BeTnnuHas». (12+)
nHoB». (16+) + 13.25 «Octpos Macxun. (12+)
Cioxer oxgarbigaer Goniee 300 ner, o1 © 14.25 «Boxau Hapopos». (12+)
: BTOPXeHUii BUKUHTOB 10 BENUKVX 0Ca} + 15.15 «Cokposuwa Metpbi. B nowckax na-

L(124)
kopona Puuapga lbBuHoe Ceppue. B+ AdH@ (
¢ (epuarne pacckasblBaeTcA 0 CTpeMuTenb- 16'(2102S(MM Ounbu. Moa Mpoxopoka».
3 HbIX 33BOEBATENSIX, BEAYLIMX (BOE HaUa- $17.15 «llocneue yace! Momnedi. Hoble
no ot Ponno Mewexoga. oTKpbITMAY, (12+4)
10.25, 18.05, 19.05, 01.55 «Kenbtoi: He- & 18,15 «locneatme vacs! Momneii. Hogbie
2 pacckaszaHHas uctopus». (16+) < 3aragkw. (124)
+ 11.20, 12.05, 23.30, 00.15 «3arajku nna- 19.(15 «;(pEE(TOHOCthLOI'IHOTbI Bepbl».
HeTbl 3emns». (16+) 12+
* 12.55,13.45,20.00, 20.50, 02.45, : 20,15 «l0nuan CeménoB». (12+)
03.30 «OueHb cTpanHble skcnokarbiy. - 21+05, 04.25 cHetbipe w3k H0nuana Ma-
Do(164) ¢ Huyar, (16+)
£ 14.35 «flge cecrpeiv. (16+) < 21.55 «Heanpeprane npoTuB canueHca.

. : [lsaBuga». (12+)
:15.25 3anpethan ncropus. (12+) : 22.55 «BeHewus. Kpacota Ha 6onote.
: 17.05 «Benukoe ocBoeHue Cnbupu. :

: :(124)
: ?f;EI)?HWK" BO BpeMeHI». + 23.55 «[lpama W1Bana bposkuHa». (12+)
+

. : 05.15 «(nacéHHbie wegespbl Poccumy.
: 04 15 Coxposmma EBpOI‘IbI (12+) : (12+)

OXOTA U PbIBAJIKA f

: 06.00, 00.45 Poibanka. (6+)

ceceee

csesese

cesse eoe cee

+ 00.00, 13.00 OutHec-61kuHn02.0. (12+)
: 06.25, 02.35 Poibanka B Poccum. (16+) : 00.30, 13.30 Shuffle Dance. (12+)

06.50 HeoxupaHHble oumKiA B 3 pyube. (16+) : 02.00, 15.00, 21.00 Munarec u3HyTpY.
< 07.20 [onaBnb 1 xepex BecHoi. (16+) (64)
: 07.45, 08.00, 14.50, 22.00, 23.55, 00.05, : 03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHuii 3apsm» C

03.50, 04.05 C nonem! (16+) E [Tumoii parunbim. (12+)

: 08.10, 00.15 3uman poibanka. (16+)  : 03.15, 18.30, 23.30 dkcnpecc-idora. (12+)
+ 08.40 besrpannuHan poibanka. (16+) ¢ 03.30,08.30, 11.30, 22.15 «[lbiwn 1 xy-
¢ 09.15, 13.20 CnuHHUHT ceropha. (16+) : peit» ¢ Mapuroit Koprian. (12+)

: 09.45,19.05 Urpa no-kpynHomy! (16+) 03,45, 05.45, 18.45, 23.45 LiuryH. Mpa-
:10. 15, 22.25 [loHka npotuB dupepa. (16+) = £ TuKa rapmoHMM. (124)
¢ 10.50, 13.50 PbiGonosHas kapta Poccumn.  : 2 04.00, 07.00 YogaYpo. (12+)
¢ (64) $ 04.45, 07.45 3asTpakm. (6+)
< 11.20 Oxora 1 pbibanka B... (12+) 2 05.00,10.00 Vora. (12+)
: 1150, 05.35 Oxora & Yamyprum. (16-+) : 05.30:10.30 JKenpecc-GuTHec. (12+)

: 12.20 Nosuco, poibka. (16+) ¢ 06.00 TMpoctuco co Cracom. (12+)

+ 12.45 Haxnbict 6e3 rpanmu. (16+) :
1410 O et (o) | 062090 (25

: 15.05, 18.00 Ha npupoge BkycHee. (16+)  :
*15.20 Cam cee oxoTHuK, (16+) : 08.45, 17.30, 22.00 AHTULENNIOANTHAA

: TMHacTvKa ¢ Enenoii Kapkyknu. (12+)
: ::g;g g)(:;;e&: xla)égl::u(r]ygi)(12+) : 2 09.00 «CKynbnTypHoe L. (12+)
2 17.00 Poibanka 360. (16+) : 10.45, 17.45 Core-Tpenuposka. (12+)
3 17.30 COMHHUHT Ha KaMCKIX npocropax. : : 11.00, 20.00 OyHKuMOHbHbTE TREHNHT ¢
o124  nemeHTamu Kanoipbl. (12+)
+ 18.20 Mpupoa myxcKoit kyxsm. (12+) : 11.45 OuThec c pesukamu. (12+)
* 18.35 308 npezKos. (16+) : + 12.00, 19.30 CunoBoii cTpetymHr. (12+)
* 19.35 Ce30H oxorbl. (16+) $ 12,30 Taii-6o. (12+)
$20.10 Tam, rae 8 Bonry Bnagaer Kama. (16+) & 14.00 Ymuoiii duthec. (12+)
: 20.40 MNyb B oxory. (16+) : 14.30,19.00 HIIT. (12+)
$ 21.10 OxoTHuube opyxue. (16+) : 16.00 Kpocedur02.0. (12+)
: 21.25,01.10, 02.05 HaxnbicT Ha pa3HbiX 5 16.30, 22.30 narar. (12+)
wmpotax. (12+) 2 17.00 YxuHbl ¢ EneHoii Yasosoit. (6-+)
¢ 22,10 Hox-nomouuyHuk. (16+) ¢ 17.15 Mucrep [lpais. (12+)
© 22.55 [1Boe npotuB pbibbl. (16+) 18, 00, 23.00 Ypoku uyBcTBeHHOCTH. (16+) )




Ne 20 (693),

19 - 25 masa 2025 .

CMNoPT

MATY! CTPAHA B

06.00 Per6u. «Kpacubiii fip»
(KpacHoapcx) - «/lokomo-
TuB-leH3an. Pari Yemnuo-
Hat Poccun. (12+)

07.50 Hosoctu

07.55 MaukpatuoH. Yemnmo-
Hat Poccun. (16+)

09.35 CneumanbHblii penop-
Tax. (12+4)

10.00 HosocTu

10.05 «CtpaHa cnopTuBHas».
(124)

10.35 backet6on. YHUKC (Ka-
3aHb) - LICKA. Eaunas Nura
BTb. 1/2 puHana. (6+)

12.25 Cnopr, KoTopblii ecTb.
(12+)

12.40 Hebectas rpauns. (6+)

13.00 Hosocu

13.05 Agtocnopr. G-Drive Poc-
CUIiCKas Cepua KOMbLEBbIX
roHoK. Moscow Raceway.
SMPTCR. (6+)

14.10 Tang6on. YemnuoHar
Poccum. Olimpbet Cynepan-  :
ra. KeHiwmHbl. Qunan. (6+) -+

15.35 CneumanbHblii penop-

. 16. 00 CI‘IELWIaJ'IbeIM penop-
(124)

: 16. 20 «va sepxy». (12+)

: 16.45 Oy13an. «TiomeHb» -
«Hopunbcknit Hukenb» (Ho-
punbcek). betcutu. Cynepam-
ra. 1/4 duHana. (6+)

8.30 Jluua Crpanbl. (12+)

8.45 Yro3a cnopt». (12+)

9.10 MpbixKu Ha batyTe. Ky-
60K CUnbHeiLLMX cnopTcme-
HoB. (6+)

: 20.20 Ky6ok YEOA. «Haw nep-

Bblit. 20 net cnyctay. (12+)

20.50 bokc. Ky6ok Mobeppl.

(0+)

Muwwkm». (0+)
:1 08.20, 20.00 «Mawwa 1 MenB
01 (0+)
o1

Kue». (0+)

(6+)

3bs». (0+)

22.40 Ectb Temal (16+)

: 23.55 «Bup caepxy». (12+)

< 00.20 Agrocnopr. YemnuoHat
Poccun. Moscow Raceway.
SMP Formula 4. (6+)

: 01.55 «llapycHblii cnopt.
(16+)

02.20 Cneupenoprax. (12+)

02.35 «AnekcaHpp Benukuii».
(12+)

18.30, 04.00 JlyHTuk». (0+)

22.00 «Kot bacuk». (0+)
23.30 «byba». (6+)
00.25 «Tuma n Toma». (0+)

eccecesesecccscsesscscscsesecscsescsscscsesssscsescsescsscsssstsons

ckazkm. (0+)

esecscssscscssscscscscs

07.00 «Po6okap Monw v ero apy3bay. (0+)
07.15,10.45, 16.50, 01.00 «Mu-Mu-

eflby.

09.30, 22.25, 05.00 «Oukcukn. HoBeHb-
10.30 «[KU-IXN BOHA: CYMEPTOHLNK». *

11.50, 20.45 «KotéHok KHona v ero apy-

Tpaxcnauua u3 NMepmu. 13.00, 21.00, 02.00 <bap6ockuHbl». (0+)
(16+) 14.15 «Bymaxku». (0+)

: 22.25 (neumanbHblii penop- 14.25 «[lpoctokBaLumHo». (0+)
Tax. (12+) 15.30 «CnuHdaiitepbi». (6+)

18.00 «Cka3ouHblit natpynb». (0+)

19.30 «Koweyku-cobauku». (0+)

03.00 «Mawa 1 Meaeb». «MaLunHbl

cecees

.
.
.
.

.
B
.

.

.
.
.

.

.

.

.

¢ 02.00 «[luHoCuTu. (0+)
: 04.00 «Xyxoxankar. (0+)
: 04.05 <Ymun Xpym». (0+)

.

cesees

: 05.05 «LapesHbi». (04)
: 05.30 «[puknioyerna Am Hama. (0+)

3 16.25 «bapOockuHbl». (0+)
¢ 17.00 «Mynbtunenku. Woy». (0+)
< 17.05 «Typ6o3aspbi». (0+)

‘.

05.00 «Mynbtunenku. LWoy». (0+)

06.00 «Typ60o3aspbi». (0+)

< 07.00 «Tpu kota». (0+)

09.30 «Mrpaem BmecTe». (0+)

: 09.35 «bogo bopogo. bOkBapb». (0+)

:10.45 «Cmewwapuku. MuH-kody. (6+)

¢ 12.10 «CHexHas koponeBa: XpaHutenu
uygec». (0+)

1 1240 «Makc n Kpaker. (0+)

1245 «Tpu KoTa». (0+)

15.30 «[pukntoueHna Am Haman. (0+)

: 18.00 «Cmewwapuku. MuH-kody. (6+)
. 19.00 «Mup 3a MuHyTKY>». (0+)

¢ 19.05 «Tpukota. (0+)

: 22,00 «LapesHbi». (0+)

$ 23.40 Huvero ceGe nmal (0+)
00.10 «Cmewwapuku. MuH-Kopy». (6+)

secesscsccetectcentctiiettctinen ]

KAPYCEJIb

+ 05.00 Panhve nTatwkm. (0+)

¢ 07.00 «C no6pbim yTpom, Manbiwml» (0+)
¢ 07.35 «flyrawkm». (0+)

: 08.55 «Pobokap Monw u ero apy3bs». (0+)
: 09.10 «Cynep Kpbinbs. MupoBbie 3awut-

Hukwy. (0+)

¢ 09.25 «be6u bop». (0+)

: 09.30 «Kopon Lllakup». (6+)

. 10.45 «Bc&, uTo Bbl X0Tenu 3Hatb!» (6+)
11,15 «/luHocTepo. (6+)

11.30 «[TpuKkntoyeHna meraLeHkos». (0+)

Manbunk OpaHK B cONpoBOXzeHNN Bep-
HbIX KOMMaHbOHOB - BbICOKOTEXHOMO-
TIYHbIX PO6OTOB-C06aK - MyTelLecTBy-
€T 0 Pa3HbIM MeCTaM 1t BpeMeHam,
nonazas B pasnuuHble NPUKNIOYEHNS.
OHV 0TNPABATCA Ha 65 MUNAMOHOB NeT
Ha3aj U BCTPETATCA C TUPAHHO3aBPOM
Pekcom; nonaayT B Mup AnagauHa,
yT06bI HaiiTi BoALLEOHYI0 Namny; uc-
CNeqyIoT 3araf0uHblit NOABOAHbIN MUP
BMeCTe € pycankamit i Jaxe ynetar B
OTKPbITbII KOCMOC, 4TO6bI MOAPYKUTHCA
CMHoNNaHeTAHamu!

11.50 «XW-1N BOHJ: CYNEPTOHLLWK».

(6+)

CPEAA, 21 MAA  (27)

DETCKUE KAHAIJbI NMPABOCJIABHbIA KAHAN

06.00, 12.00, 15.45 Bpema manbiLueii.

Mo noporam tOrocnasun
[IBIKETCA HeOObluHaA aB-
TOKO/OHHA - 32 pynem 6eH-
30B030B CUAAT NONaBLLe B
HemeLKIii NieH conparbl.
6.30 «MOHONOm. (0+)
8.30, 23.25, 04.10 Beuep Ha
«Cnace». (0+)
20.55 «(BAtuTenb Hukonail.
Y706 neyansb npespaTunach
B pajocTby. (0+)
: 21.30, 22.05, 03.40 «[one
6utBbI». (16+)
+ 22.35 becoroH. (18+)
01.50 «Hukonaii Crporuit».

05.00, 12.35, 00.20 [leHb Ma-
Tpuapxa. (0+)

05.10 «MynbTdunbMbI Ha
«Cnace». (0+)

06.00, 08.00 Y7po Ha «Cna-
cen. (0+)

10.00, 20.25, 01.20 «[leHb
Aurena». (0+)

10.30 «Marywka 3ocuma.
(0+)

11.35,19.30, 00.30 Mpamas
NuHMA. OTBET CBALYEHHU-

01
1

Ka. (12+) (0+)
12.45, 13.15 MoHacTbipckas 02.30 «CBaToii Hukonait Yroa-
KyxHa. (0+) Hk». (04)

13.40 «Buzantua.
MKu3Hb nocne cvepti». (0+)
14.30 «EAUHCTBEHHAA 10PO- posuya-bapckoro, o ropoae
TA». (12+) bapw». (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

21 mas
Ceamuua 5-a no Macxe.
[nac 4. Otpanune npasgHuka Npenonose-

03.20 «[To soporam pycckoro
nanomHuka Bacunua lpuro-

eeesecescscccsscscscscscscscsescscscscseccscsssesssscens

Hua MNatnpecatTHuybl. Anoctona
n eBaHrenucra MoaHHa borocnosa.

¢ 12.05 «Jlano3aspbi». (0+)

: 13.15 «Xpaxutenu Kbto. (0+)
: 13.35 «Tobom. (6+)
2 14.00 «Mudunntu Hago». (6+)

AETCKUIA MUP Q MYNbTUNAHAMA B

06.00, 12.00, 18.00 «Matpynb oy, (0+) : 06.05 «Tpu Kotan. (0+)
06.40, 12.40, 18.40 «Koénok Lmak». (0+) & 07.00 «bogo bopogon. (0+)

Tax. (12+)
QS.SS HoBocu

03.25 Xokkeit. (12+)
. 05.30 Yro3a cnopt?». (12+) /

.
.
.

blKA

07.25, 13.25, 19.25 «To6oTbi». (6+)
07.50, 19.50 «t0BuK c nnawetbl H0». (12+) °
07.55, 13.55, 19.55 «3abe3y». (0+)

£ 10.00 «[pocToKBaLMHO. (0+)
< 11.30 «llapesHbi». (0+)

< 14.30 «Hasuratop. Hooctu». (0+)
¢ 14.45 Ymu Xpym». (0+)

[pn. ApceHunsa Benn-
Koro. Mpnn. NumeHa

. :13.00 «Tpu KoTan. (0+) : 16.00 «Yac «Coro3mynbTdunbmar. (6+)
My3-TB | :ggg R(A?LTIEZE!;;KA 6(jr6)+) 08. %z)(’)lf(gg)lo 30 «Kpaii bebuc Mamxik 4 c"30 «[lpocTokBaLwiHo». (0+) + 17,00 Gymaxkw. (0+) 'T-'OCTSJ:':)% M”B’I'zﬁge Flilvelzﬂ
06.00 Mysshepro. (16+) ;18,00 Pro-osoctu. (16:+) 08.45,15.30, 2045 cTapa [y (6+) | 1800 chbiironars onasguiaen. (61+) - 128 «spomuin. (04), epekHx. M4, Hikin
08.10 Teen uapr. (16+) * 18.20 «10 cambixh» (16+) 09.25,16.10, 21.25 cllapawyroii ko Hopora kony -1o npukniovede! - : 19.25 N)‘/p Bp M 0+) dbopa o
08.40 Pro-Hogoctu. (16+)  * 18.55 Mneiinuct | Becka. (16+) moo». (12+) i Mowpaitueitmepe, aranyswmx apyseit < o - <ot i (04) P
09.00 Top uapt Egponsi nnioc. : 19.45 Kro crenyiowui? (16+) 09.55, 16.40, 04.40 «BonoHok Cua: ¢ Hoitta u Manuku, ¢ KOTOPbIMM KX [iblii : 21'15 «Mauwa 1 Menge ")» (0+) : MoCTHbBIN AeHb.
(16+) 20 40 «Hy, r7e Xe Bbi, [1eBUOH- (pax Benukoii cTeHbl BOWHOB». (6+) ¢ feHb NPOMCXOAMT 4TO-TO GaHTacTMye- = < '° ABEALY. {U+) Paspeuwaercs pbi6a.
10.10,16.55, 04.55 «llmsk. BonwebHas :  qxoe saxpareipaioutee u ecenoe. Kaw- - LICACBP COBDEMEHHOI POCTATiCKOi aki-
10.00 Mneiinucr | Becwa. (16+) ©  ku? Cyabbi répn3-63Ha08». : g w : : M .
: nlaBKa Ecenum. (0+) : - : Mauww! MynsTcepuan npo npukoye
11.00 Ton-30. Pycckwit nneii- 2 (16-+) 1020, 17.05,22.20 <Kovaza Onopoiv. (64+) © ot ACHD WXKAYTTO IYIMUB AOMA 20y npopenk Hepasnyubix Apy3eit - « He 6yab HU canwKom 6nar, Hu Ye-
nuct wegenn. (16+) : 21.40 My3'wTus. (16+) 10.45,17.30, 22.45 <Kapbor. (6+) ¢ HEBEPOATHDIE ClOPNPU3LI M CTIBITAHWA, + yeyrovoHoit geBuyLIki Malum u 06as- pe3 Mepy CTpOr, HO OT TOrO U ApY-
13.00 Jluxve xurbl. (16+)  22.00 Kopon vapros. (16-+) 11.15, 14.45, 23.15, 02.45 PoGoTbi-no- - BMVIOTb A0 CMIACERNA MYpa. . .  TenbHoro menseas Muwn. roro NpMMeLInBas Bo BCEM, TEM U APYTUM
14.00 Mpemus My3-TB-2025. & 23.00 Pro-osoctu. (16+) e37a. Tewegas sveprus». (0+) : 19.30 «lpuknioverus Neu Boka». + 22,05 «Merazenno. (6+) AeNcTBY BO 6naro; 6onawmm 6onesnyi,
buTBa HoMUHaHTOB. (16+) : 23.20 Jluxue xuTbl. (16+) 11.30, 15.00 Jlerengbl Cnapka. (6+) L (64) $ 22,15 «Tobor. Tepou [15iino». (6+) CKOPOALMM CNIOCKOPOU, TPYAALIMMCSH CMO-
14.25 Nneiinucr | Becka. (16+) : 00.00 Mys'urus. (16+) 13.50, 01.50 «bnynuc». (0+) + 21.00 «[TpocrokBatuuHo». (0+) $ 22.30 «lukue ckpuuepbl (6+) MOLLEeCTBYM».
15.00 Pro-Hosoctu. (16+) ~ * 00.40 Naiikep. (16+) 21.55 «babyLiKuHbI cKazki», (12+) ; 22.30 «llapesHbi». (0+) : 22.50 «Epanaw. (6+) Mpn. Oeogop Crygur
Q’».ZO B necarky! (16+) . 03.00 Kapaokur. (16+) / QZ.OS «Granny’s Fairytales». (12+) : 02.45 «Tpukotan. (0+) $ 00.50 «Cmewapukm». (0+) / \
CraputHas | Cneu no Kactunbe- ... Man-
UCnaHcKas | nnogo- Koe Tylue- ol - Bpar
\ 3000Tad | poamio > Hoe maco: [ Tappyt v
I-> MOHETa noyBbl ... nojpuza I'IorTepa
Hanonnser Munoma- Mecto Haner, W " 1 _ | PasHocon, Bbinpam-
napyca, Tepuan u3 3aNMBKM pasbe- I;:AMT'I:FE "Kect" Takcu m‘;ﬂ NaKOMCTBO, nset
aya 60K0BYH TOMAMBaA B natowui . HOroi L KylllaHbe, KyuepsaBas
Cceepa 6peBHa 6aK aBTo KENeso HULKOro Xonmca Y43 penukarec 6apbllLHA
" bapa- Cnoprcven v
Lapb pTCMEH,
wan | S ey wor 1>
i TaKOA ..." | wpinon roMeI08
ABT0 Tnockmit i o
LIBEACKOI 1 TOHKMiA Kr0[|)7|nbm" 39 Bbixogel,
| TVPRIIIO POGGHY o L
KOMNaHuu HbliA LUHYP (necex.) poccwuiicKoro Typusma TawkeHTa
v 91-25.05 | BCE MMMEPATOPCKME NPUTOPOAbI 20-22.06 | KA3AHD - BOJITAP - CBUSIKCK Npeamer
> " | METEPBYPTA 21.06 | AMUTPOB C MY3EEM N1. KPOMOTKUHA gz‘:‘ﬁ:x
23-25.05 | TAMBOB - UBAHOBKA - MUYYPUHCK 22.06 | ANEKCAHPOBA C/IOBOJIA — E— —
”r‘f;g" 24.05 | KMCTbILI A.B. CYBOPOBA - CY3AIATIb 25-27.06 | BIBOPT - KOMAPOBO - APK «MOHPENO» ERTE oL T e
3Haiiky P 24.05 | OCOBHAK CTAXEEBA — | 26.06 |3KCKYPCUS HA BABAEBCKYIO ®ABPUKY EMOTODS nerpagbii CIRONH
31.05-01.06 | HEOTPA3UMAS NOLIKAP-0JIA I 2806 |Tapyca Hoii nojike annapar a63aues
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15.06 | MAP®O-MAPUMHCKAS OBUTEND 23-25.07 | BATIAAW - BBILIHWA BONOYEK
18-22.06 | BCE UIMNEPATOPCKME NIPUrOPOAbI 01-03.08 | KA3AHD - ENIABYTA _
TR e T NETEPBYPTA 08-10.08 | BATKA - PABOBO - CJIOBO0/CKON p— T
s | e RS Haw appec B HTepHeTe: www.slavianka.ru. (495) 626-04-75, 8 (495) 626-05-68 ot ana | <P Ly
obpaboTka o
MzTanna OpaHuyn B/iBOE Mockea, yn. Ky3ueukuit MocT, 21/5, nogbesp 3, od. 4039 CnaBa | kny6amu
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00.00 «<bonbLuas nrpa».
(16+)

23.30 Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbésbiM. (12+)

=/

14.50 lopog HoBoCTEN

=/

08.00 «CerogHs»

=~/

15.40 «2 BepHuk 2»

=~/

06.00 «Tpu KoTa».
(0+)

=/

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 Hosoctu (c cy6TUTpa-
mu)

09.20 «MogHbIit NpUroBoOp».
(0+)

10.10 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.55 «AHTU®eiK». (16+)

11.25 VHdopmaLMoHHbIN
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mun)

12.15 WHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TUTpa-
mun)

15.15 «[laBai noxxeHumcsal»
(16+)

16.05 «Myxckoe / MeHckoe».
(16+)

17.00 VH$popmaLMOHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.30 NHpopm. KaHan. (16+)

19.50 «MycTb roBopAT». (16+)

21.00 «Bpema»

PRI «MANAY», (16+)
Yepkacos ycTpanBaet
Craca xygoxH1Kkom-odop-
muTenem B 10T xe [IK, B
KoTopom pabotaert Pauca.
Panca rosoput matepu
[laHnnna, uto yesxaer.
Hatanba ®egoposHa, He
ONpPaBMBLUNCH OT HONE3HN,
ymMupaeT B 6ombHILE.
V|F0pb MbITaeTCA BbIACHUTb
y Yepkacosa, nouemy CoHs
He Xo4eT ero BuaeTb.

00.00 «bonbLwas urpa. (16+)

01.05 NOAKACT.JIAB. (16+)

03.00 HoBoctu

03.05 NMOAKACT.JIAB. (16+)

I ETTT

05.00 M3Bectus. (16+)
(HXH «CBOU-3». (16+)
(T¥I] «CBOU-5». (16+)
08.00 Bawe 3gopoBbe! (12+)
08.35 [eHb aHrena. (0+)
Mporpamma, B koTOpOIA
CObIBAIOTCA MEYTbI.
09.00 M3Bectus. (16+)
(TEL] «BENUKONENHAA
NATEPKA-6». (16+)
13.00 WN3Bectua. (16+)
{EXY] «CNEQ. (16+)
17.00 U3Bectua. (16+)
{EED «CNEQY. (164)
PP¥T] «CBOU-7. (16+)
PEXE «CBOU-4». (16+)
00.00 W3Bectus. Utorosblit
BbINMycK. (16+)
(TEL] «CBOU-6». (16+)
IEE «CBOU-4», (16+)
(L) «CRER. (184)
[EXE «CBOW-5», (16+)
@m «CBOU-3», (16+)

000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

05.00 Ytpo Poccun

09.00 Bectn

09.30 MecTHoe Bpems

09.55 O camom rnaBHoM.
(124)

11.00 Bectn

11.30 Bectu. MectHOe Bpems

12.00 «60 MuHyT». (12+)

14.00 Bectn

14.30) «JAMA C COBAY-
KOW», (16+)
Arata [leHncoBHa pesko
PBET OTHOLLEHMA C bbIB-
MM CYAbEN XONOoA0BbIM.
OHa npuwna K HeoXunpaH-
HoMy BbIBOfY, UTO X0Nnofo8
- NPECTYNHUK 1 pyKOBOOUT
6aHpoif 13 BbIBLIKX yro-
NOBHMKOB.

16.30 Bectn

17.00 «Manaxos. (16+)

18.00 «60 MuHyT». (12+)

20.00 Bectn

21.10 Bectn. MecTHoe Bpems

YEL] «MAHA U TPYHSA»,
(16+)
MapuHa oTnpasnsetca ¢
lpyHeit Ha fauy K coei
Konnere - KoUMNHANNCTy
lanuHe Bepr, ytobbl Npo-
BECTU HECKOMbBKO JiHeil
BbIHYX[€HHOr0 OTnyCKa
B TULLMHe 1 nokoe. Ho
NANNANIO HapyLLaeT youii-
CTBO: B COOCTBEHHOM [IOME
0bHapyxeHa MEPTBO
eHa pblbaka AHTOHIHA
Muranosa.

23.30 Beuep c Bnagnmupom
ConoBbéBbIM. (12+)

(PRI «AAMA C COBAY-
KOW», (16+)

03.00 Bectn

(EEL] «AAMA C COBAY-

KOy, (16+)

e st

(FXH 13.2515.0517.15
04.45 «OPOHT», (16+)

07.00 «CeropHa yTpom». (12+)

09.00 13.0017.0019.00
HoBoctu gHA. (164)

09.15 21.00 «OTKpbITbIiA
3¢up». (16+)

{EKT] 23.15 «<KOHEL, OMME-
PALIUU «PESUAEHT»,
(124)

12.30 18.50 «CneyuanbHbIi
penoptax. (16+)

12.45 19.55 «[To ropaunm
cnepgam. (16+)

18.00 «TouHo B Lenbl. (16+)

20.10 «Kop goctynan. (12+)

22.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanu-
en MetnuHoii. (12+)

«M0 3AKOHAM BO-
EHHOIO BPEMEHW»,
(124)

(¥XT) «UrPA BE3 MPABU».
(124)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «HactpoeHue»

08.15 «fokTtop W...» (16+)

(FX¥H «HEPA3PE3AHHbIE
CTPAHULbI». (16+)

10.40 «Oner AAHKoBcKMiA. TOT
camblit..» (16+)

11.30 CobbiTus

L «<AHATOMWSA YBUIA-
CTBA», (12+)
B Bo3ayxoBoge Kade Haxo-
AAT MyMUOULMPOBAHHOE
TENO XeHLLWHbI. EBreHuns
BMeCTe CO CTynEHTaMI/I
nceneayeT OCTaHKu.

13.45 «Molii repoi». (12+)

14.30 CobbiTus

14.50 Topopg HoBoOCTEI

XL, 02.35 «A UAY TEBA
UCKATb: NAPA-
HOMA». (124)

16.55 «AKTEpCKIe fpambl.
Bnactb geHer». (16+)

17.50 CobbiTus

18.10 «[letpoBKa, 38». (16+)

(F® «<ABOHEMEHT HA
PACC/NIEAOBAHMUE:
NMACbMA CTOrO
CBETA». (164)

22.00 CobbiTna

22.35 «10 cambiX...» (16+)

23.05 «JlereHabl 3cTpaabl.
KynbTypHbI gecant».
(16+)

00.00 Co6biTua. 25-it yac

00.30 «HacroAwwii feTekTuB.
Yenosek B KpaCHOM
rancryke». (16+)

01.10 «90-e. 3onoT0 NapTMM».
(16+)

01.55 «Y6utb CranuHa». (16+)
04.00 «Oner fiHkoBckuin. Tot
cambli...» (16+)

04.40 «Moi repoit». (12+)

TP I

06.00 «bonbluas cTpaHa. (12+)

06.50 «OueBugHo. Beposat-
Ho». (124)

07.30 20.15 23.45 «Kaneh-
papb. (6+)

08.00 08.3009.00 09.30 10.00
10.50 12.00 13.00 15.00
18.00 20.00 HoBocTu

08.05 08.35 Néctpbin mup

09.05 09.3510.0512.05 13.10
18.20 OTPakeHune

(KL} 00.35 <MAMA JIOPA»,
(16+)

{EE «KCEHUSA, NIOBUMAA
KEHA OEOPA», (12+)

16.45 «HeckyuHoe genon. (12+)

17.00 Poputenbckoe cobpaHmne

HXE 03.40 <NOCNEA-
CTBUA». (16+)

rY®I) «rOPO MACTEPOB»,
(0+)

00.15 «Ha npuéme y rnaBHoro
Bpayan. (12+)
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(IE «MOPCKUE LbABO-
Jibl». (16+)

06.30 «YTpo.Camoe nyuwee».
(16+)

08.00 «CeropHsa»

(F¥E «MOPCKUE 4bABO-
JIbl: CYAbBbI», (16+)

10.00 «CerogHs»

(TEE «MOPCKUE AbABO-
Jibl: CYAbBbI». (16+)
Mopnex bopwc Tapacos
YBONbHACTCA 1 NpUe3kaeT
B MeTepbypr. faBHuit Apyr
Poma 3Hakomut bopuca
C BOCTOYHbIM KpacaBLiem
Acadom 1 Tpema ero nog-
pyramu, B OfHY 113 KOTOPbIX
Bopuc cpasy Bniobnaerca.

13.00 «CerogHs»

13.25 «Ype3BblyaitHoe npo-
nciecTme»

14.00 «MecTo BcTpeumn»

16.00 «CeropHs»

16.45 «3a rpaHbio». (16+)

17.50 «QHK». (16+)

19.00 «CerogHs»

KT «MOCAEAHWIA U3
CTAW». (16+)
PomaHoBcKas npnesxaet
B Tanamy v BCTpeyaeTca
Oununnom. Masain y3HaeT
HOBbIE fieTanu 0 BaXHON
CTOPUN M3 CBOETO MPO-
LUAIOro, KOrfia OH Monyumn
CPOK 3a y6uiicTBo. MaH¢u-
NOB BbIHY/eH AeiicTBO-
BaTb 3a07HO ¢ Colo30M.

YRE «JIUXAY. (16+)

23.35 «CeropHa»

«JINXAY. (16+)

00.55 «Mo3gHsAKoB». (16+)

01.10 «Mbl 1 HayKa. Hayka n
Mbi». (124)

(YX[ «MPUCTABbI». (12+)

MOCKBA24 FV15Yd (-] &)

06.00 YTpeHHee BewwaHue. (16+)
11.00 11.2512.00 12.25 13.00
14.00 15.00 16.00 17.00
17.20 18.00 19.00 20.00
21.00 22.00 23.00 00.00
01.00 02.00 03.00 04.00
05.00 HoBoctu. (16+)
14.25 leHbrun 24. (12+)
20.45 970 MockBa.
WHdpacTpykTypa. (12+)
12.40 12.50 02.50
[JlokTop 24. (12+)

15.15 Atmocdepa. (12+)
18.15 23.15 Bonpoc
CNopHbliA. (12+)

17.35 21.35 Cneyuanb-
HbIll penopTax. (12+)
19.15 Cutn. (124)
22.2503.25 NHTepBblo.
(12+)

310 MockBa. Typusm.
(12+)

01.45 05.20 MockoBckuit
natpynb. (16+)

00.10 MocnekTopuii. (12+)

11.35
11.40

11.50

12.35
13.15

14.35

16.15
16.25

20.50
21.20

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

H

06.30 [lnanoru o *KUBOTHbIX

07.15 JlereHabl MupoBoro
KNHO

07.40 18.3500.20 «3emns
nereHg»

(FEH 22.10 «<MEP»
Merpa npocbinaetcs
HOUbI0 OT TeNeOHHOTO
3BOHKa B3BOTHOBAHHOM
[AEBYLUKI 1 BCKOPe NpHco-
e[VHAETCA K Hell B Kade.

10.00 12.3017.00 19.30 00.05
HoBocTu KynbTypbl

10.15 «Habniopgatenb»

11.10 XX Bek
<<yJZlI/IBVITEJ1beIe NPUKIIO-
yeHuA KanuTaHa Jlenke»

12.00 «PomaH B KamHe»

12.45 Hosoctu. Mogpo6Ho.
Teatp

13.00 23.35 «Mocud bpoa-
CKuii. Bo3BpaLyeHue».
K 85-netuto co gHA
poxpexunsa Mocnda
bpogckoro

13.30 AGCONIOTHbIN CyX

{IXE «MYXECTBO»

15.25 «3abbiToe pemecno»

15.40 «2 BepHuk 2»

16.30 Mos nio60Bb - Poccusl

17.15 01.15 Uctopmnueckue
KOHLiepTbl

18.05 «3aneyatneHHoe Bpemsa»

19.45 naBHas ponb

20.05 «[pasuna XusHu»

20.30 «CnoKoiiHoM Houw,
Manbiwn!»

20.45 «[loxuBem o NoHe-
JenbHukar. Cya-
CTbe - 3T0 Korpja Tebs
MOHNUMAIOT»

21.30 «3HuUrma»

02.05 «[lom Ha lynbBape»

03.00 MMepepbliB B BewaHU

NOAMOCKOBbE

05.00 06.30 «<Hosoct MO». (16+)
06.00 11.30 «Moroga Ha nto6oit

BKyC». (16+)
07.30 «MNpocrasa meguLmHa»
08.00 «BkycHo 360». (12+)
08.45 «Cynepdepma 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00
14.00 15.00 16.00 17.00
18.00 19.30 21.00
«HoBocTu 360». (16+)
12.15 «BHumaHwme, epgal»
10.05 «CpenaHo B Poc-
. (124)
10.30 «CemeillHbIn MapLIpyT»
11.15 «BecHa B [TogmockoBbe»
13.15 14.10 «<ApmareaaoH». (12+)
15.15 16.15 21.05 «CCCP.

3HaK KauecTBan. (12+)
17.10 «BukrtopuHa 360». (0+)
17.50 «fopog ¢ uctopmeit». (12+)
18.15 «fl B3nomaH». (16+)
18.45 22.30 «[lok. KuHO». (16+)
20.30 «Monuuusa B ropoge»
20.45 «Pa36op nonetos». (16+)
23.10 «HeBepoATHasA Hayka»

09.05
09.30

: 06.00 «Tpu kotan. (0+4)

2 07.00 «Mawa 1 MegBepb».

: (0+)

: «POAKOM>, (16+)
Y3HaB 00 N3MeHe XeHbl,

: ctpoutens Cepreit LLime-
NéB peLlaeT BOCMNTLIBATH
: 12-neTHero cbiHa BaHio
camocTosTeNbHo. MbiTasch
: 0CTaBNTb pebEHKa cebe

: nocne pa3eofa, oH
CTaHOBUTCA 06PA3LOBO-

. NoKa3aTte/lbHbIM OTLOM

W BCTYMaeT B WKOMbHbIN

. POAUTENbCKUIA KOMUTET.
(¥ «1I060Bb-MOP-

: KOBb», (12+)

: [EXT] «1I060Bb-MOP-
KOBb-2», (12+)

. (FE «nio60Bb-MOP-

S KOBbv'3»- (12"’)

{EAEH «MOW BPAT - KIOH».
: (16+)

: /KT «NI060Bb-MOP-
KOBb: BOCCTAHUE

: MALLWH», (16+)
Poccua, 2023 r. DaHTacTu-
: yeckas komegus. B ponsix:
lowa KyueHko, Kpuctuna
. OpbakaiiTe.

: B BEK BbICOKMX TEXHOMOMNI
Anppeii u MapuHa lfony6e-
. Bbl HUKaK He MOTyT 1Oro-
BOPUTBCA, KaK NPaBUIbHO
: BOCMUTbIBATb CbIHA-MOf-
pocTKa C ero Nto6oBblo

: K rapketam. Cynpyru

: 6eCKOHEYHO CCOPATCA...

: NMPEMBEPA. (J1i0-
bOBb CO BTOPOIO

: B3MAQA». (124)

: [(IXH «BbIBILUKUE. HAPPY
END». (18+)

(PXH «MONOAEXKA». (16+)
:+ 05.10 «Tpu Kotav. (0+)

f
: [IOBEPUE
:06.10 10.2523.50 01.45 02.40
03.55 «HoBocTu». (16+)
: 06.20 «Mos Mocksa». (12+)

¢ 06.30 11.50 «3Bé3ppl coBeT-

: CKOrO 3KpaHa». (16+)
07 00 «Mot paioH». (12+)

: (Z&]Y 00.00 «<NPEAJIATAE-
MbIE OBCTOATEJb-

: CTBA». (16+)

< 09.40 12.25 «PackpbiBas Tail-
: Hbl 383, (16+)

: [[EH 18.45 «CNEACTBME

: BEAYT 3HATOKWU». (16+)
: {FRI) «BO3BPALLEHME PE-
: 3UAEHTA», (16+)

¢ 1530 «Ynuupl MOCKOBCKMEY

: [XI] «<3ANACHOI UTPOK»,
: (16+)

: «XPOHUKA MUKUPY-
IOLLErO BOMBAPAN-
: POBILLUKA», (16+)
"IXT] «KOHEL, ONEPALK

: «PE3UAEHT». (16+)
¥¥]) «MPOCTAA UCTOPUSA»,

J

22.00

(164)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHayeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosoxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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14.00 «<HeBepoATHO HTEpec-
Hble nctopumy. (16+)

11.00 «CALLIATAHSA».
(164)

19.15 «JIECHUK: CBOA
3EMNIA». (164) J

eecccccscccccccsccsscccsscccoe

06.00 «CONAATbI-16».

(164) j

14.25 «bonbLuoin XoKKem». (12+)

11.45 «lopuya».
(164)

o
05.00 18.0001.2504.25
«Camble WoKmpytowme
runotesbi». (16+)
06.00 «C 6ogpbim yTpom!»
(16+)
08.30 12.3016.30 19.30 23.00
«HoBocTu». (16+)
09.00 «[loKymeHTanbHblil
cneynpoekT. (16+)
11.00 «Kak yctpoeH mup
¢ Tumopeem baxeHo-
BbIM». (16+)
12.00 16.00 NHdopmaLmoH-
Hasa nporpamma 112.
(16+)
13.00 «Kynu-npogaii». (16+)
14.00 «HeBepoATHO MHTEpec-
Hble uctopumy. (16+)
15.00 «HeusBecTHas ucro-
pus». (16+)
17.00 02.10 «TatiHbl YanmaH».
(16+)
19.00 NHdopmaLmoHHas
nporpamma 112. (16+)
PIXY «OAUHOKUIA BONK»,
(16+)
22.00 «MomeHT B uctopum».
(164)
Km «KOJEKC BOPA», (13+)

® 0000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

J

06.00 «YTpo THT». (16+)

08.00 «OpgHaxpbl B Poccum».
(16+)

{EKT] «CALLIATAHA». (16+)

(EXI] «KA3AYOK», (16+)

IKT] «BEAHDIE CMEIOTCA,
BOTrATBIE MJIAYYT»,
(16+)

22.00) «OTPABJIEHVE HA
BEWKEP-CTPUT», (16+)
Benukobputanus, CLLA,
Asctpanus, 2008 r. Kpu-
MuHan. B ponax: [xerncoH
Craiitem, CadpdpoH beppo-
y3, CTueH Kamnbenn Myp.
Benukobputarus,

1971 rog. Teppu BCTpeyaet
CTapyo 3Hakomylo MapTuH,
KOTOpas npep/iaraeT emy
0orpabunTb 6aHK 1 0fHIM
MaXOM peLumnThb BCe Gu-
HaHcoBble Npobnembl. Ho
Ha camoMm fiene 3To npes
cnyxauero MIU-5, koto-
POMY HY>HO BbIKpPaCTb
KOMMPOMaT...

(R[] «UCKYCCTBO OBMA-
HA», (18+)

(PXT] «@PAHKNHY. (18+)

03.30 «OgHax bl B Poccumy.
(16+)

® 00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «MynbTdpunbmbi». (0+)

08.00 «Jlegm bar n Cynep-
Kot. (6+)

08.30 Hosoctu. (16+)

«BUM»., (16+)

09.45 Tapanka. (16+)

15.00 HoBoctn. (16+)

15.10 Tapanka. (16+)

15.15 «Cnenas». (16+)

XY «NNCA». (16+)

18.00 Hosoctu. (16+)

(FED) «JINCA». (16+)

{FXE «NECHUWK: CBOA
3EMNA», (164)

YT «3N0BELWIA CBET».
(16+)
CLUA, 2021 r. Yxacbl.
B ponax: KaknuH baiepc,
[lebopa Keuesa,
Kpuctnan Hagappo.
113-3a TOro, YTo NO BCEMY
MUpY BO3POC/N Clyyan
ofepxnmocty, Batnkan
Hayan OTKPbIBaTb LWKO/bI
3K30pLKM3Ma, B KOTOPbIX
y4aT U3roHATb AbABONA.

23.00 Hosocru. (16+)

'ERTY «3J10BELLUWA CBET».
(16+)

(KT «MATHULKWIA», (16+)

.
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.
.

e0ccccccccccccscccsccccsscccscccsec e
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.

© 0000000000000 0000000000000000

«CONPAATbI-16». (16+)

08.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
C60pPHMK CaMblX CMELLHbIX
N HEBEPOATHDIX BAEO CO
BCeil nnaHeTbl. fepou ne-
pedayu 3aCTaBAT CMEATbCS
[I@Xe CaMoro rpycTHOro
VNN PacCTPOEHHOTO 3puTe-
4. 3TO NyYLWNiA aHTH-
[enpeccaHT 1 NaHauea ot
Mnoxoro HacTpoeHus. Bce
CEPUK WOy NPONnTaHbI
NCKPOMETHbIM OMOPOM,
CMELLHbBIMY LWYTKaMN 1
HeBEePOATHbIMM Kafpamu.

11.00 Pewana. (16+)

14.00 OxoTHUKM. (16+)

¢ 18.00 Pewana. (16+)
< 21.00 OxoTHMKW. (16+)

23.00 OnacHbie cBa3w. (184)
CoTHY Nioaelt CTaHOBATCA
XepTBamu n3meH. MHorve
113 HUX XMBYT B HEBELEHUM
1 obmaHe rogamu. bonee
TOro, B 3TOV CUTYaLN
MOXET OKa3aTbCA Nto6oi -
0T nogo6Horo obmaHa
He 3aCTpaxoBaH HUKTO!

02.40 lopoxHble fpambl.
(16+)

(EE) «CONAATbI-16». (16+)

06.00 «Henobegumblii». (12+)

06.30 «Bup cBepxy». (12+)

07.00, 10.00, 12.55, 03.55
Hosoctn

07.05, 17.00, 23.35 Bce Ha
Martu! Np.1p.

10.05, 12.35 CneumanbHbIi
penoptax. (12+)

10.25 Xokkeit. LLiBeyns - Ka-
Haga. YM. (12+)

13.00 Ectb Temal Mp.tp.

14.25 «bonbLuOl XOKKel».
(124)

14.55 Bokc. Ky6ok Mobepbl.
Np.1p.

17.15, 21.15 Xokkeir. Yemnuo-
HaT mupa. 1/4 ¢puHana.
Mp.tp.

19.35 Xokkeit. YemnuoHart
mupa. 1/4 duHana.
(124)

00.40 Esporyp.(12+)

¢ 01.30 «Yro3acnopt? (12+)

02.00 bokc. Kybok Mobeppl.
TpaHcnayusa us Mepmu.
(16+)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

pus. MyxuuHbl. TpaHc-
nauua us AnoHum. (6+)

® eccc0cccccccce

04.00 TpmatnoH. Muposas ce-

06.30 Mo genam HecoBep-
LEeHHONETHUX. (16+)

07.25 [a.aii pa3Begémcal
(16+)

08.25 TecT Ha OTLIOBCTBO.
(16+)

10.40 «lloHATb. MpocTuTb»,
(16+4)

11.45 «Mopua». (16+)

12.55 «3Haxapka». (164)

13.35 «BepHy nio6umoron.
(16+)

14.10 «fonoca ywepwnx
ayw». (16+)

«A HAYYY TEBA
MEYTATD». (16+)

{FXT) «TPEBYETCAMANA
ANA MOETO CbiHA»,
(16+)

23.00 «[MoHATb. MpocTUTbY.
(164)

00.05 «Mopua». (16+)

< 01.00 «3Haxapka». (16+)

¢ 01.25 «BepHy nto6umoro».

: (16+)

¢ 01.55 «fonoca ywepawnx

ayw». (16+)

0000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

02.20 TecT Ha OTLLOBCTBO.
(16+)

)

J

"BHHEYY (] "RXI0Y "6 "eXeE) 'g “DIAE|]| / MNIgY 9 ULLY °G "HPWQ() “p "LOLIO] € LD ‘7 "BHUEH °| 19199LQ)

CnoBa B 3TOM KpoccBope BNucbiBalTCA No 4acoBoil

NAPHOW NeCHN.

KPOCCBOPJ, <LIEMOYKA»

CTpenKe, HaYNHaA ¢ KNETKN, Ha KOTOPYH NOKa3bl-
BaeT cepblil TPeYroNbHuUK.

1. KongyHbsa B nosme [yLwKmHa, co-
t03HMLa Oapnada. 2. benoe 301010
- XJIOMOK, YepHOoe 30/10TO -... 3. [pom-
KWi 3BYK 6erywiux Hor. 4. [ipyroe
VIMA JXKW, Henpaegbl. 5. B aTon pe-
cnybnuke pacnosnoxeHa ropa beny-
Xa - BblCcOYaiLwan Touka Cnbupn. 6.
Mwudonornyecknin Xo3amH KOoHo-
weH. 7. OpUrnHanbHoe HOBLLECTBO.
8. MNomollHuLa B cBaiebHOM Jiene.
9. CpeHea3naTCKU repom snoca ... Ha-
cpepavH. 10. Vima cTioapgecchl U3 nony-

NOMW3HEHHOE
NPOMWUBAHWE

B CBOEN

KBAPTUPE

KBAPTUPA kak KAINMUTAJ

MOCKOBCKWIA FOPOACKOW LLEEHTP PEHTbI MPEOJIATAET
NOMOLLb NO AOrOBOPY NOXWU3HEHHOW PEHTbI

Mbl TAPAHTUPYEM:

=> EAnHOBpeMeHHYI0 KPpYNHYIO0 Bbinnaty

= ExXemecsauHble nnaTexu (BTopasa neHcun)
=> Onnaty KOMMYHaJbHbIX yCnyr

=> Momollb No XO3ANCTBY

Baw eo3pacm -
eauwe npeuMmyujecmeo

(®) 8(495) 641-66-41

000 «Mr'LP» OI'PH 1147746620636.

PEKITAMA

MHorune naymeHTbl

60ATCA NneunTb 3y6bl,

ay)KTem 6onee nx

o6taumBatb. Ho coBpe-

MeHHbIe TeEXHONornmn

No3BONAIOT He NpnbGe-

ratb K 06TouKe 3y60B.

Yr1o B TaKmX cnyvasax

npepgnaratot B «<Bepacrome»? OtBe-
Yaert raBHbIN Bpa4 KNMHUKK «Bepa-
CTOM», [JOKTOP CTOMaTONOr v BbiCLUel
Kateropwuu, optonep BEJIMKOB Ceprein
AnekcaHppoBuu.

HOBbIE 3Y6bl 3A 10 AHE

— CneunanucTbl Hallel KNMHUKW BOCCTaHaBAMBAKOT yTpayeHHble 3y6bl Mpy nomoLym
MATKNX NPOTE30B, He TpebyoLLMX 06TOuKM, BCero 3a 10 aHel. TakKe NpeanaraeTcs yc-
Nlyra BaHTOBOrO NPOTE3MPOBaHNA, KOrAa OTCYTCTBYHOLME 3yObl KPenAaTCca K coceHUM
o LWBeNLapcKoil TeXHONOrMK. ITo NPOBOANTCA 6e3 AenynbNMPOBaHMA 1 Npenapuea-
HUA 3y60B. [InA B3bICKaTeNbHbIX NaLMEHTOB Mbl Npeanaraem 6eckapkacHylo Kepamuky,
KoTopas Mo CBOeil 3CTETUKM He OTIMYAETCA OT CBOMX 3y60B 1 GOCOBMECTMMA CO CIU-
31CTON. A Takxe UMNNaHTauuio 6e3 paspesa ¢ NOMOLLbio Nlasepa 3a 1 yac. 3T0 oueHb
aKTyaNbHO 1A NaLMEHTOB, CTPaAAIoLWMX NAPOJOHTUTOM.

- A KaK MOXXHO MOMOYb 3TUM NayueHTam?

- Hawa knuHuKa npepnaraet pa3HoobpasHble yciyru. Bo-nepsbix, NapofoHTanbHble
KapMaHbl, KOTOpPble My4aloT HALLMX NALMEHTOB NonafaHuem MUK 1 HEMPUATHBIM 3a-
Naxom, 1eYnM UTaNbAHCKIM nazepom 6e3 6onu B 04HO nocelleHme. Takxe NpoBoanm
MHHOBaUMoHHyto npoueaypy MITASMONVOTUHTA ana yKpenneHus KOCTW W JecHbl.
Cenuac Ha 3v npouenypbi et AKLINA — CKWAKA 50%".

Bo-BTOpbIX, NOABMXKHbIE 3Y6bl LUMHUPYEM CTEKTIOBOSIOKOHHBIMM HUTAMM, UTO MO3BONAET
NPOANUTD XU3Hb Aaxe 6e3HaAEXHbIM 3ybam. B-TpeTbiix, fenaem BUHUPDI, He TpebyioLme

WMEIOTCA MPOTUBONOKA3AHWA. MPOKOHCYJIbTUPYUTECH CO CI'IELlI/IAJ'II/ICTSM

06TOUKM, KOTOpble 3aKPbIBalOT Bce AedeKTbl, B TOM YNC/IE W OFONEHHbIE LEKN, N YCTPaHAT
UyBCTBUTENbHOCTb 3y60B. B-UeTBEpTbIX, AA NALWIEHTOB, Y KOTOPbIX YK €CTb OTCYTCTBYIOLME
3y6bl, TPOBOAMM YCTAaHOBKY VMMNaHTaTOB abcontoTHO 6e36one3HeHHo 3a 1 yac. Mpryem napa-
JOHTUT — He MPOTMBOMOKa3aHue, Befib HaLUy MaLMeHTbl MPOXOAAT CrieLyanbHblii Kypc neyeHmns
y Bpaua NapojoHTOsOra Ha LBELIAPCKIX annapaTax. A A camblx TpeboBaTesbHbIX NaLyeH-
TOB Mbl NpeAnaraem WagsLee NCNpaBieHne NpUKyca dnaitHepamu, ieyeHne noj MUKPOCKO-
oM, a Takxe Nombbl ByayLLero 13 cBepx NPOUHOI Kepamuku! Kpome 31oro, B KnnHuKe «Bepa-
CTOM» NPOBOAVTCA PaHHAA ANArHOCTIKa paKa NonocTy pTa Ha cneymanbHOM annapare.
Mpurnawaem Bcex NpoiiTy 6ecrnnaTHyio KOHCYNbTaLmio C AeHTanbHo Kamepoi!

YCUJIEHHBIE MEPbl CAHUTAPHOI BE3OMACHOCTU!

MEHCWOHEPAM CKUAKA'!

‘g BEPACTOM cT. m. «<KOHbKOBO»,
CTOMATOMOTHYECKAR
knuwnka yn. OctpoBUTAHOBA, A. 9

Ten.: 8 (499) 737-30-77, 8 (985) 226-00-15,

r.

8(499) 737-30-76 www.verastom.ru

* 0 noppoBHOCTAX KLY 1 CPOKX ee NPOBEZEHIA Bbl MOXETe y3HaTb N0 HALLIMM TeNepoHaM UK Y HaC Ha caiite.

Jlny, N1O-77-01-004192
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YETBEPT, 22 MAS]

MOCOUIbM.
30/10TAAl KOJUTEKLINA

06.35 «AneHbKuii LIBETOYEK».

VIJUTV1000

06 05 «PoboTbl-noe3pnar. (6+) : 05.30 «LlapeBHbl». (6+)

ceses

PYCCKOE I

: 04.55 «TPUKOTA». (6+)

05.00, 03.20 «[LIKONA BbIXW-

. 04.50 «Ilyb k Mobepe». (16+)

: 05.00, 04.00 CekpeTbl Ha kyx- : 05.00 «Mos (BeKpoBb -

.
.
B
.

23.30 «4UCTO AHTTIMIACKOE
YBUIACTBO». (16+)

02.20 «A bbl/T I KAPOTUH>.
(18+)

04.45 «MYTELIECTBUE
MCbE NEPPULLOHA>.

YWK: BTOPOE MOKONEHME>.

(16+)
< 00.20 <AOEPA». (16+)

< 02.00 «OMEPALIA «KOSMBPU».

(16+)
03.45 «TAVHA B VX TTIA3AX>.

PEMUMA. (16-+)
(16+)

Ki». (16+)

02.05 «TAPU® HOBOTOAHM M.
: 03.25 «OTYAAHHBIE JOMBLIN- :

04.50 «llapeBHa-naryLuka».

22.50 «CYMEPBOBPOBBI. HA-
POJHBIE MCTUTENN». (16+)
¢ 00.30 «/1t060Bb 11 MOHCTPbI».
(16+) .
¢ 01.55 «[IPYBOPOT. YEPHOE
BEHYAHME. (16+)

16.15 «[lena cypebHble. fbno-
Ko pasgopa». (16+)

18.50 «MunnuoH 3a 5 MUHYT».
(6+)

19.30, 21.40 «/Arpa B KnHo».
(16+)

naetca B Ofeccy B cocTaBe
cekpeTHoro otpaaa 1Y nog

K0JI0BbIM Ha3BaHuUem «Ano-

cTonbl». M npeacTouT 3a-
CeNUTbCA B NlereHaapHyto
rocTUHMLY «JTOHAOHCKaA,

peLuatoLLieil Hefenu, Ha Ko-
TOPOI CTaHET U3BECTHO, KTO
(TaHeT nobegutenem npo-
eKTa. OvHanuctam npes-
CTOUT He TONbKO NpoiiTH ABa
60/1bLLNX UCNbITAHNS, HO

3¢up B 2004 ropy, CTaHeT He
MpOCTO NONYNAPHBIM, a BO-
RET B UCTOPUIO POCCUIACKO-
ro TenesugeHya. Mpoet, B
KOTOPOM MOAO/Ible MapHI 1
ZLEBYLUKIA LOMKHbI CTPOUTD

(04) 06.20 «fl, OPAHKEHIUTEMH». & 06.15 «[pocTokBaiuuHo». (6+) = 05.10 «YBONHAA CUNA». (16+) BAHIA OT OIMHOKOI EH- ¢ 05.50 «CEMb MAP HEYUCTBIX>. He. (16+) MOHCTp». (16+4)

07.20 «OCEHb». (16+) :(164) : 07.00 «Tpu koran. (6+) 06.50 «/IBE CY[Ibbbl». (16+) WW[HbI C TPEMSA IETbMI B (16+) 05.50 Kongwrep. [len. (12+)  : 05.50 «[oporas, A 3a6un».

08.55 «[1030BM MEHA B IA/Tb : 08.00, 08.55, 22.30, 23.25 < 07.45 «(vewapukw». (6+) 08.50 «JANbHOBONLLKM. YCTOBNAX KPU3NUCA». (12+) + 07.10 «CBOSA BOIHA. LLTOPM B : 06.40, 02.10, 04.40 MaTHuua (12+)

CBETNYIO». (16+) © QUUCTO AHTTIUACKME YBMiA- + 08.45 «Cmewapuku. [lexasios. (164) 06.00, 10.00, 13.00, 16.00, MYCTbIHE». (16+) News. (16+) 08.35 «MOA [10Yb».

10.45 «TPbIH-TPABA». (16+) ¢ C(TBA».(16+) : (6+) Cepuan. Poccut. 2001. Kome- 18.30 HoBoctn WBaH [jaBHO BepHynca CBo-  : 07.10, 07.50 30BuTe weda. (16+)

12.20 «[LIOOEP HA OfIUH $ 09.50 «KOHEL| CBETA». (164) & 10.15 «[bIXAHUE». (16+) aua. B ponsx: Bragumup lo- 06.15,10.10,17.15 «Jlena iitbl. Ho BoiiHa He otny- (16+) 10.35 «(BaeOHblil pasmep».
PEVCy. (16+) 112,05, 12.55 <K/I0H». + 12.00 «APUTMUS. (16+) CTIOXH, Bnaaucnas [ankiH, Cype6Hble. [leHbrit BepH- CKaeT ero: OH npofomkaer  : 08.20, 09.20 <KOMICCAP (16+)

14.55 OBIIA>. (16+) HET : 13.55 «CHEMPb». (16+) HatanbA Eroposa, Bagum Teb (16+) B Hee Urpatb, uTo yxe cTo- PEKC». (16+) : 12.40 «Mon caexposb -

16.25 MAYEXA». (16+) S 1355 (TEPMUHATOP-2: (Y- : 16.00 «CECTPbI». (16+) Auyk, Bukop Auyk, BapbA 07.55, 11.00, 14.10 «[lena wno ey oTHowWweHuit ke + 10,20 Anckuii wed. (16+) MOHCTp». (16+)

i ) : : : 17.30 «(JI0H. (16+) p cyne6Hbie. buTea 3a bypy- HOV, a Tenepb MoxeT croutb = 13.10,15.10, 17.10 Hosbie 16.50 «bepemenHa o 06ma-

18.00 «TAVHbI CNNEL, * HbliA JEHb». (16+) Muxaiinosa.

~ B £ 19.00 «<MYXCKOE CJI0BO». g wee. (16+) 1 KU3HN, YeTbipe cBagbObI. (16+) Hy». (16+)
(TBUA-10». (16+) 16.35 «OPYANA CMEPTU: TO: 10.50 «YNNLbI PABUTBIX OO
i : (16+) L it 09.05, 11.55, 15.05 «/lena cy- 08 50 «bJIA3HEL. (16+) 9.00 Llkona. (16+) 21.00 «[lom-2. HoBas xu3Hb».
19.40 «BACATWA N BACMIU- = POI KOCTEM». (16+) HAPEW>. (16+)
H o 20.40 «HEMPOLEHHbIN>. Y LebHble. Hoble nctopum». 12 40 «MYPKA». (16+) 2.10 YmHee Bcex. (12-+) (16+)
(A». (16+) = 19.00 «HEBUAWUMbIN MAJIb- 14.50 «YBONHAA CUNA». (16+)

2125 GIATOCTOBMTEXEH- Wik (164) (16+) 21.00 «CYNEPBOGPOBbI> Nero 1922 rona. Mapycs HukTo He wor w npeanofo-
| I1HY>. (18 :20.50 I:IEBVI VMBIl MATID 22.35 «HA OLLYMb». (16+) : 16 ) 13.15 «MupoBoe cornaiwene». = Knumosa BMecTe o CBOUM Anboa. (16+) XWTb, 4TO OYEPeHOe pe-
LinHY>. (18+) Hid « il " 00.10 «KAHWKYNbI CTPOTOM0 (16+) (16+) XeHuxom /BaHOM Hanpas- 4 yvacTHuKa gobpanuce fo anuTU-1uoy, BbllwezLee B

i

(16+)

secesecesecsesesecssscsesesecscsesesesscscsesesesstseseses

(16+)

e esecscscscscsscscscsscscscscsns

(6+)

ecesesesecscscsesesscscscsene

03.20 «[IEBATAA. (16+)

sesecscsesesesscscscsecsssce

22.25 «CYMKA IHKACCATOPA>. :
(16+) :

3a9BUTb Ce6A B ropoge B Ka-
yecTBe HOBOIA 6aH bl 1 Mo-
3HAKOMUTbCA € ObIBaNON

11 BCMOMHUTD BCE, YTO UM
npuwwnocL npeoonetb. Kro

OTHOLLIEHNS APYT C APYTOM,
LINTCA YKe He Tofibl, a fie-
CATUNETHA.

: PYCCKUN )]
W1I0310H+ UNNI03UOH [k

01.20 «YYUTENb FOfA». (16+) : 07.10 «6OPLY HEBOMIbHO». ¢ 01.20 «TIPABABYLLKA JETKO-

KnHokoMeaus E

: 00.20 «30710TO MAPTU>.

m‘mmo POJHOE KUHO

00.20 «Hawe kuo. Uctopua
60sbLLON N06BU». (16+)

CTaHeT yyLUnM B 3aKNoun-

raurcrepueit Linneii Lient- TeNbHoIA OuTBe Ce30Ha, no-  + 00.05 «MOA 10Y4b».

¢ 23.40 Bobkusanuti. Muccus ¢

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

H 00.50 Mepabiii EBpasuiickuii Hep... KaXeT nporpamma «Bbixin- (16+)
03.05 PEXUMIEPOR>. (16+) & (16+) 10 MOBEAEHNA. HAYATIO. (16+) KaHan. (12+) 00.00 «YAKJTYH U PYMBA. BanuTi. Muccus Anbar. 01.55 «M3meHbl». (16+)
04.25 (TIOTHOYb B MAPVKE>. © 08.20 (CECTPEHKA» (16+) R 02.25,03.40 <CblH 107K, 0150 e TBE Kb ) : 0230 MocoHii nepeean - 03.40 «Mos cooeponn
(16+) § 10.05, 03.50 «OESAKA KMA- 2 02.50 «CAMBIA JIY4LLIMIA (6+) \__ OCTPOB>. (16+) 01.20 «CECTPEHKA». (12+) (16+) MoHCTp». (16+) )
05.55 «CONJAT IKEWH>. TEPU». (16+) ) TIEHb». (18+)u 04.55 «M/IPABCEPBE3». (16+)
(16+) 11.50, 05.20 «CBOA BOWHA: 04.45 «[PO3HbIN NANA». (6+) + 07.05, 08.20 «bE3bIMAHHAA
07.50 KXPOHMKIXYAZY:ME- ©  LLTOPM B MIYCTbIHE. 0630 KOPCUKAHEL. (16+) ©  3BE30Av. (124) _
BUE PO3bl». (16-+) (16+) . 08.20 «HEMPUNYHBIE 0- . 09.35 «TEJIOXPAHUTENb». n 03HABATE" b H bl E KAHA" bl

09.30 «[1POCTO IPY3bfl». 13.35 «HAMOPE». (16+) (T, (18+) (16+) e _ _
(16+) * 15.30 «HOYb JINNHO B 1 09.50 «MMAMA U3 CMELHA3A».  © 11.20,12.20,17.10, =4 365 HEN T8 VHUHISTORY Jeiob
11.00 «<MECTb OT KYTIOP». MU3Hb». (16+) (18+) 18.05 «BAHINTCKNN NE- 00.00 3emna». (12+) 06.20 «MocnenHue ronoca Mepoit Mupo- 06.00, 01.35 «Mactepa Puma. Mukenah-
(16+) 17.15 «MOMOYHAA IEBOYKA». © 11.45 «HEMOCTYILUHUK». (12+) :  TEPBYPI-3: KPAX AHTUBMO- 01.00 «Agmupan Makapos. lucbmo K cbi- BOIA BOIiHbI. (16-+) Axeno, Padaanb 1 leorapao Aa Bun-
12.50 «TEPMUHATOP-2: (Y11 (16+) 13.55 «BACABI. (18+) TUKA». (16+) Hy». (124) 07.10 «OTuasHHble Yackl. OueBMALLbI 1 Bbi- . (12+)
HbII JEHb». (16+) 18.55 «JIEB ALUMH: 15.40 <HAHbKAHAPOMAE-  : 13.15 7101 MACKOVI BEPKY- 01.30, 22.20 «Bo umA yenoseyectsa. cto- = xuwme». (16+) : 07.45, 03.20 <TuTauk. llepecmoTpeHas
15.00 «OBELAHME». (16+) BPATAPb MOEI MEYTbl». CTBO». (124) TA». (16+) U POCCUICKOIl MeauLnHbI». (12+) 07.40, 16.20, 17.10 «Kopes. 5000 net Bepatsy. (12+4)
17.05 «CBAJIbBA MOE/ BbIB- (16+) 17.30 «/IEHb BbIBOPOB-2». 15.00 <KAPMEH». (16+) 01.55,05.55, 21.50 «TpyaHble Bonpochi BbIKUBaHUAY. (16+) : 08.45,04.15 «B orHepbiwauieii nase nio6-

LLEM». (16+)
18.40 «CXBATKA». (16+)
20.30 «/IMTAH TOMAC. JT0-
BOBHUK 1 N03T». (16+)

22.10 «[IUTA OCUPUCA». (16+) *

ececccsesecccscscsscscscsscscscscsscscsssscseses

21.00 «103bIBHOV «BAPOH>.

(16+)

:23.10 «AVLI0 OABEPME».
(16+)

: 00.40 «MUNNNAPL». (16+)

23.50 «OMACHDIA NIONYTYMK». & 02.15 «Mbl C AEAYLIKOM».

(16+)

.
H

(16+)

teeececsesesscccsececscsesecscscsesecscsscsssoscssssscsstssses

secesecesecsesesecssscsesesecscsesesesscscsesesssscseseses

(12+)
19.30 <HEMOCNYLUHWK-2».
(12+)

21.35 «KAK 3AHUMATBCA IIO- &

B50BbH0 MO-AHTTIIACKIA.
(18+)
23.25 «SUPERHAHb». (18+)

ecesesesecscscsesesscscscsene

19.00 «KPbICWHbIE BEMA».
(16+)
+ 21.05 «[TPE3UAEHT N ETO
BHYYKA». (6+)
2 23.00 «BAHUTCKIN
METEPBYPT: AZIBOKAT».
(16+)

uctopun Poccum». (12+)

02.30 06bIkHOBeHHa#A nctopua. (6+)

02.40 «Kapunbckuit kpusnc. OunposaxHasn
uctopusay. (12+)

03.25, 07.25,11.25, 15.25, 19.25, 23.25
«KHuKHble annew». (12+)

04.00 «OcoeHue Kpbima:». (12+)

«Kopes. 5000 neT BbIXIBaHNA» - UCTO-
pUK0-06pa3oBaTeNbHblii JOKyMeH-
TanbHbIil Cepuan, KoTopblil pacckasbi-
BAET 0 «CTPATEru BbIKMBAHMA FOCY-
napcTs Ha Kopeiickom nonyoctpose B
pasrap HanpsXeEHHbIX reonoauTHye-
CKVX KpU3VCOB Pa3HblX 3MoX. [poekT

Bu. (BetnaHa (BetnuuHas». (12+)

+ 09.35 «Octpos Macxu. CkynbnTopb! Tuxoro
oKeaHa». (12+)

: 10.35 «Boxpw Hapopos». (124)

11.30 «CokpoBuLa Metpbl. B nonckax na-
NaHa». (12+)

12.30 «Kum Qunbu». (12+)

13.25 «llocnepHue yacol Momneii. Hosble

04.45 «MoHonori umnepatopo». (16+)
05.25 «B3rnapa ¢ BbicoTbl. 301070l Bek
fipocnasnay. (12+)

pa3fienéH Ha WecTb 3NM30/08, NOCBA-
LEHHBIX MACLUTAOHBIM UCTOPUYECKNM
cobbITUAM.

OTKpbITUAY. (12+)
: 14.25 «llocnegnue yacbl Momneit. (12+)
15.20 «CnacéHHble Wwegespbl Poccum».

BT T e red MEET:

07.30 «KAMNA CBETA». (164)  : 07.05 «TAMBUT». (16+) : 06.00 «PUNALLEHNE K : 06.30 «bE/bI/ B3PbIB». (16+) 06.20 «(TanuHcKme COKonbl. PaccTpensk- 08.30 «Benukoe ocsoetie Cubupn. Koues- (124)
10.50 «/13 CUBUPY CNIOBO- = 08.40 «/NTHO3UA OBMAHA». YBUICTBY». (16+) . 07.40 Mynstdunbmbl. (0+) Hoe Hebo. (12+) HIKY BO Bpemeni. (124) 16.15 «KpectoHocupl. OnnioTbl Bepbi».
Bbi0». (16+) (16+) 07.35, 08.00 Jlom TBoeil med-  : 08.45, 21.55 «OIMH WAHC U3 08.00 «Tlétp u cectpa ero Cogbsv. (124) 09.30,10.30, 01.30, 02.25 «KenbTb: He- (12+)

Tbl. I710xaHHec6ypr. (16+)
08.30, 08.55 [luzaiiH ot A g0
. (16+)
09.25 bniogo ¢ aywoit. (16+)

14.05 «A CHET KPYXWUT». (16+)

17.30 «OBMEHANTECH KOMb-
LIAMI>. (16+)

19.15 «HUHK/HA JI060Bb».

10.30 «MN/O3UA OBMAHA-2».
(16+)

12.40 «13-V1 PAVIOH>. (18+)

14.10 «13-/1 PAVIOH: YNIbTUMA-

TbICAYN». (164)
10.15, 23.20 «/JEACTBYI 11O
OBCTAHOBKE!» (16-+)
11.30 Mynbrdunbmbi(16+)

17.15 «l0nnan CeméHos. MHpopmauma K
pa3mbiwuneuion. (12+)

18.05 «HeaHgeptanew npotuB canueHca.
JlBa Buga». (12+)

08.55 «[Imutpuit MeHpenees. Mpeasocxu-
was bynywee». (12+)

10.00, 14.00, 17.50 «Jlerenzpi Hayku».
(12+)

pacckasaHHas uctopusy. (16+)

11.25, 12.05, 00.00, 00.50 «3araaku nna-
HeTbl 3emns». (16+)

12.55, 13.45, 20.00, 20.50, 03.15 «QueHb

000000 o 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s

(16+) TYM». (184) : '°§%JMH233§ 5%}?45 <" 1230 «fTpo Geremora, koropwiit | | 10.40, 14.40, 18.40, 22.40 Ocso6ogu- CTpaHHble JKcnoHaTbi», (16-+) 19'85;,,:;“""‘” s l0nwara Mlaksa>.
HuHa Bcto ceba noceatuna = 15.50 «13-/ PANOH: KUPMIY- ¢ (164) d A0CTH. 6osncs npuBMBOK». (16+) Tenu. (12+) 14.35, 15.25 «MpoekT HNO: Paccekpeue- 19.55 «JIpava Nsana BpoBkunay. (12+)
mnapweit cectpe. Ha cob- HbIE OCOBHAKW». (18+)  13.50,14.15, 14.35. 20.00 : 12.50 «Kak neuntb YnaBa». 12.00 «CexpeTbl uctopuu». (16+) Ho». (164) :20.50 «Bgueuvm Kpacoga Ha GonoTes.
CTBeHHYI0 N1060Bb 1 CYacTbe 5095 2050 0040 - (164) 16.00 «/lBe cynb6bl Mapwiana Xyaakosa». + 18.00, 19.00 «Beurbiit Eruner. (12+) (124)
Bpemeni He xgatuno. Kusb = (16+) 01.05, 01.25 GOTbHIALA 13.00, 05.00 «CNE/YI0 CBOUM (124) 21.40, 04.00 «OTBeTUTD 32 YOMiiCTBaY. 2 21.50 Meranonucs! spesHocTy. (12-+)
ee CKyuHa 1 0fHoo6pa3Ha. 19.00 «YBEWN MEHA TPUXDbl». CEI:IT—éVIHEEHT» (16+) KYPCOM». (16+4) 17.00, 20.55 BcemupHoe Hacneave. (12+) (16+) : 22.50 «Mapwan Koreg.». (16+)
Ho cynb6a npurotosuna Ha (18+) 15.05, 15.55, 21.15, 22.00. 14.35 «TOJIbKO BABOEM». 18.25 «Mewkom no Mockge». (6+) : 23.25 BaneT v naeHme UCNaHckoro kopo-  + 23.40, 00.40, 05.05 «[pobHmLb! Erun-
Huwkuwy oo mHoro npu- & 20.30 «KPACOTKA HA B3BO/E». 01 :50’ 02f30 «FAJ"IF()C». ! (16+) 20.00 «310 noakacr. Ucropust». (12+) ns. (16+) Tan. (124)
KﬂwquMﬁMﬂepe)KMBaHMﬁ. (18+) (16+) 16.00 <<XﬂEEﬂ,ET(TBAMOE|—0», 000 0000000000000000000600000000000000000000000000e000000000000000000000000000000000000000000000000000ccssccssccsscsse
21.00 CUYXVEUBIUSKMES.  : 22.00 ATIPEHATMH: BbICOKOE : 16.50 «TPY MYLIKETEPA: (16+) ) \amgbé?; i/ [ xuem|
», . «| ».
oo.g(?tl)/IHTMM HEMPEQTA- 23, gﬁ'%ﬁmwg 8H3VIE e lsltf\fgélt'lfgml(;gg[l)EmH 7 (3156 +')VMP°B°M MAPEHD 06.00, 08.25 Cexpersi Tpasosea. (12+)  : 06.25, 09.40,01.15,02.05, 05.35 Cnut-  © 00.00, 13.00 Outhec-Gukitkun02.0. (12+)

06.15, 03.40 3aCAfla. (12+)

06.40, 04.05 Mactep-cazoBog. (12-+)
06.50 OpwH ZieHb u3 xu3Hn pepmepa. (12+)
07.15, 04.45 «foppoctb Poccuny. (6+)
07.40, 05.10 Crapble gaun. (12+)
08.10 KoHcynbraHT cagosopa. (12+4)
08.55 ctopua ogHoli Kynbrypbl. (12+)
09.25 OutokocmeTuKa. (12+)

09.40, 10.15 [launas KyxHa. (12+)
10.00 3eneHble kBagparbl. (12+)
10.30 lpasuna pepmepa. (12+)
11.00 KoxcynbtaHT cagooga. (12+)
11.30 Cap B papoctb. (12+)

12.00 BecexHue paborbl. (12+)

< 00.30, 13.30 Shuffle Dance. (12+)

< 02.00, 15.00, 21.00 lunatec u3HyTpu.
(6+)

: 03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHWii 3apan» ¢
[Nlumoit bparubim. (12+)

. 03.15, 18.30, 23.30 Jkcnpecc-iiora. (12+)

03.30, 08.30, 11.30, 22.15 «/Ibium n xy-
neit» ¢ Mapuroit Kopnak. (12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Lury. Mpak-
TUKa rapmoHun. (12+)

04.00, 07.00 YogaYyTpo. (12+)

04.45, 07.45 «3asTpaku». (6+)

: 05.00, 10.00 Vora. (12+)

05.30, 10.30 Kkcnpecc-GuTHec. (12+)

HUHT ceroiHs. (16+)
: 06.50, 14.50 Wrpa no-kpynHomy! (16+)
07.20, 18.25 [loHka npotuB punepa. (16+)
: 07.45,10.10, 03.30 Pbi6onoBHaA kapta
Poccun. (16+)
: 08.10, 04.25 Oxota B Yamyptun. (16+)
08.40, 04.50 JloBucb, pbidka. (16+)
¢ 09.05, 05.10 Haxnbict 6e3 rpanuu. (16+)
10.40 Oupep. Cekperbl ycnexa. (16+)
11.10, 17.55, 20.00 C nonem! (16+)
1.25, 13.45 Ha npupope BKycHee. (16+)
1.40 (am cebe oxoTHUK. (16+)
2.10 Oxora Ha kabaHa. (16+)
2.40 Pbibanka 360. (16+)
3.15 CNUHHUHT Ha KaMCKIX NpoCTOpaX.

[ATb». (16+)
02.05 <HAVAEHbIL». (16+) 01.15 «CNIENOW». (18+)
03.40 «/TYYILEE NETO HALIEA  : 04.10 «BOMbLIAA UTPA».

KU3HW». (164) (16+)

secesecesecscsesecesscsesesecscstsesesscscsesesesscsesnses

cys50TA! |

05.00 «Mawa n Mengeab», - 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

«Mauwa n Meageab. Matuu- 00.00, 01.00 «Y/IbIBKA NE-

Hbl [eceHkm», «Mawwa n Mea- PECMELLHUKA». (16+)

Befb. 12 mecaues», «Ma- 10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

LUMHbI CKa3Km», <MaLLKIHbI 02.00, 03.00 «YCJIOBIA

cTpawwmnkmy, «Matwa n Mea- KOHTPAKTA-2». (16+)

Benb: Bueoponukit (Buiny- 42 09, 20,00, 0400 OPOJIA-

(T0». (18+) : 19.05, 00.30 KAX[IA». (16+)
: 2030, 01.45 «50/bLLOV
TPAMMNNH». (16+)

02.55 «CHerypouka». (6+)

sesecsccesesesscscscsccsssce

M3PU BEPD. (16+)
: 23.00 «/rPbl CYAbbbl». (16+)
03.20 «BO3BPALLEHVE B BYP-
TYHONHO». (16+)

ecesesesecscscscsesscscscsene

i17.20,02.40«MOLLIEHHMKM». : 720,25, 20,50, 00.40,

coe

CTCLOVE R TB21

06.00 [laéwb Monogéxb! + 07.00 «#A30ECb». (16+)
(16+) : 08.40 «KPACOTKA HA BCIO I0-

07.00 «LlapeBHbi». (0+) TIOBY». (18+)

09.00 «MAMMHbI JOYKM». 10.50 «XATUKO: CAMbIi1 BEP-
(16+) HbIA JPYD». (12+)

13.15 «HE POJINCH KPAC- 12.30 «BJIACTb». (18+)
BOM. (16+) 14.55 <KOPOJIb FOBOPYT».

eecececcscsecessssccsscsccscssccns

01
1
01
1
01

B R R R R e R e L AL LSRR

CKM 0 3110pOBbe)>, «Matia i ThIil H9Hb». (16+) Kara 06Hapyxusaer, uto ee (16+) 12.15 [Jlauble xutpoctu. (12+) (124) : gg gg ggogglgbocooga;cémgé% (124)
Mengefib. DyT6oAbHbIii Bbl- OCTaBLIMC OFHOI, eif HyX- KoMnbioTep 3a6M0KUPOBAH.  : 17.00 «MOPE COB/IA3HAY. 12.30 Nyykn&yykn. (12+) 14.05 Mpupoza MyxcKoii KyxHu. (12+) Hboweibed Aﬂ P . oo
nyck», «Mawa n Meageab. CobpaHue, a3HauuTmno- - (18+) 12.45 Ha scex xgatut! (12+) 14.20 308 npeaKos. (16+) < 08.00, 20.30 AHTuCTpeCc ifora. (124)
Ckaxue «Oiit» MynbTunb- HO CPOYHO HaHAT HAHIO ANA BbiLLeHVe Katu, oTMeHseT- + 1 3'00 C y (124) * 15.20 Ce30H oxoTbl. (16+) : 08.45,17.30, 22.00 AuTuuennionuTHaa
Wbl (0+) [BYX HECHOCHDIX CbIHOBEM. 8. Anexcangp ipenaraet | 19.00 «BCE IEHBIY MIAPA». 13.20 1e6K[())esTb£ ;aggsggc;l;aé . : 15-55 T, e e Boﬁry Bnagaet Kama. (16+) 3 TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)
10.20 «Mawa v Meggeab. 12 HaHu, KoTOpbIX 0Ha uer, YCTaHOBUTb KOHTPONb Hag (18+) T (124) AR0BEI AOK- $16.25 MyTb & oxory. (16+) ’ : 09.00 «CkynbnTypHoe nuuo». (12+)
mecaLes». (0+) HE TOZIXOAAT AO TEX 0P, (UHAHCOBOV JeATENbHOCTbIO 21.35 MECTb OT KYTIOP. 13 ;%Pn( +) 124) * 17.00,21.00, 03.00 0 rnasHowm. (16+) : 10.45, 17.45 Core-TpexupoBka. (12+)
19.00, 20.00 «K/10H». (16+) r10Ka OHa HE BCTpedaeT ero KomnaHuu. flpocnas nonyya- (16+) .0 2“#:’24)“? 1e 3Kc"epMMeH2T bl (124) 3 : 17.05 OxoTHuube opyxwme. (16+) + 11.00, 20.00 OyHKUMOHANbHbIN TPEHNHT C
21.00, 22.20 BorvHA hicka. - B MIPOLLIIOM BOEHHOTO W eTnaponn. Tenepo pocryn k. 23-40 «CAMOBOTIKA>. 14.05, 21.00 Crpoiinnousaaka. (12-+) 1720, 21.35 HaxibicT Ha paskoix wapo-  © __ NeMeHTamut kanodiipsi. (12+)
(16+) YuuTena. uHGopMaLK, Kotopylo Kata (18+) 14.35, 21.25 Cenbcknit Typusm. (12+) toTax. (124) : 11.45 Qurhec c peanrkamu. (12+)
23.30,00.00 MAXABXAPA-  : 13.00, 21.00, 05.00 «CY4bfl ckpbiBaet B coem komnblo- + 01.30 «[ONYBAA BES[IHA. 15.05, 18.30, 22.00 flausie pagoctu ¢ 1 10" Hownowoupuk. (16-+) + 12.00,19.30 (unosoii cpetunr. (12+)
TA». (16+) BOVIHA». (18+) Tepe, OTKPbIT. (16+) Maputioi Poikanuiodi. (12-+) : 18.55 [Boe npotu pbi6bl. (16+) § 12.30 Taii-60. (12+)
00.30 (y660ra News-2025.  : 14.00,22.00, 06.00 16.55 <KYXH». (12+4) : 04.15 «OTPABIEHVE NO- 16.20, 23.25 Ypoxait va crone. (124) 20,30, 00,20 Sumsa pi6anka. (16+)  : 14.00 Vil duriec. (12+)
(164) «[IENOTACTPOHOMA Ne». % 22.55 «YCTIblllib MEHS». (164+) :  JPKEHTEMbMEHCKU. 16.55, 23.55 Cenbckue npogeccuit. (12+) 21,05 PiGana Ha Yepemuiae. (6-+) : 14.30,19.00 HIIT. (12+)
00.40, 01.30, 02.20, 03.00, (16+) £ 00.50 <KAIETCTBO». (16-+) (16+) 17.25,20.25 Jlauisie paoctu. (12+) 2 22,10 Jlse va oworo. (16+) £ 16.00 Kpoccgur2.0. (12+)

03.40 «Tbl - MOf MW3Hb».

\ (16+)
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15.00, 23.00, 07.00 «A 7Y
TEBA UCKATb-6». (16+)

05.45 [laéiwb Monogéxb!

(16+)

05.45 «<KEHLLIHA, KOTOPAA

YBEXANA». (16+)
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B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMy NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

18.00 [lauHble pagoctu. (12+)

18.55, 01.05 Oropog Kpyrnblii rog. (124)

19.25 Bbicokas KyxHs ¢ Kacbimbluem. (12+) ¢
\0 .00, 02.00 HoBble PobuH30HbI. (12+)

: 22.25 Poibanka B Poccun. (16+)
: : 2255 HeoXwpaaHHble NOUMKM B pyube.
(16+)
© 23.25 Tonaenb 1 xepex BecHoil. (16+)

£ 16.30,22.30 Llnarar. (12+)
$ 17.00 Yxxutbi  EneHoit Yasosoit. (6+)
: 17.15 Mucrep [ipaits. (12+)
: 18.00, 23.00 YpoKi1 4yBCTBEHHOCTH. (16+)/
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AETCKME KAHAJIbI NPABOCJIABHbIV KAHAN

07.50 Hosoctn

07.55 Tpbixku Ha baryTe. Ky-
60K CunbHeifLLmX cnopTcme-
HOB. (6+)

09.05 Teorpadua cnopra. (12+)

09.30 «Bug caepxy». (12+)

10.00 HoBoctu

10.05 Yro 3a cnopt?». (12+)

10.35 Qyt3an. <TioMeHb» -
«Hopunbckuit Hukenb» (Ho-
punbck). betcutu. Cynepnu-
ra. 1/4 dunana. (6+)

12.15 Cneupenoptax. (124)

12.30 «(tpaHa CnopTuBHaA».
(12+4)

13.00 Hosoctu

13.05 Astocnoprt. YemnuoHat
Poccun. Moscow Raceway.
SMP Formula 4. (6+)

14.45 «Marus 6onbLuoro cnop-
Ta». (124)

15.10 «Bek Hawero cnopra».
(12+4)

15.35 «(tpaHa cnopTuBHas».

\ (12+)

 eecececsccesesesecsecesecsesesesecsesesecscsesesessesesecsssesesesstsesesess0s

Hat Poccumn. (16+)

18.30 [eorpadua cnopra.
(12+)

18.55 Tanpgbon. LICKA - «3e-
HUT (CankT-MeTepbypr).
YemnuoHar Poccun.
Olimpbet Cynepnura. Myx-
YnHbl. QuHan. Mpamas
TpaHanAumMA

20.35 «(TpaHa CnopTUBHAsAY.
(124)

20.50 bokc. Ky6ok Mobegpl.
TpaHcnauua u3 Mepmun.
(16+)

22.25 (neumanbHblii penop-
Tax. (124)

22.40 Ectb Temal (16+)

23.55 «bonbLuoii XoKKeil».
(12+)

00.20 Astocnopr. G-Energy
CMI PCKT 3HpypaHc. Kybok
Poccun. Moscow Raceway.
(6+)

02.25 «Ou3pyku. bypywee 3a
HacToAMM. (6+) )

Muwkm. (0+)

08.20, 20.00, 03.00 «Mawa v Men-

Beab». (0+)

09.30 «Qukcuku. Jlaii natbl» (0+)

(6+)

11.50, 20.45 «KotéHok Knona u ero apy-

3b». (0+)

13.00, 21.00, 02.00 «bapbockmHbI».

(0+)
14.15 «bymaxku». (0+)
14.25 «[IpoctokBaLumHo». (0+)
15.30 «Cnudaiitepbi». (6+)

18.00 «Cka3ouHblit natpynb». (0+)

18.30, 04.00 «JlyHTuk». (0+)
19.30 «Koweuku-cobaukm. (0+)
22.00 «Kot bacuk». (0+)

22.25, 05.00 «Oukcuku. HoeHbKue».

(0+)
23.30 «by6a». (6+)
00.25 «Tuma 1 Toma». (0+)

: 07.00 «Tpu Kotan. (0+)
¢ 09.30 «Mrpaem Bmecte». (0+)

: 09.35 «bogo bopogo. Mytewectaus». (0+)
: 10.45 «Opanxesas koposa». (0+)
10.30 «[KW-IXW BOHA: CYNEPTOHLLMK». : 12.10 «CHexHas KoponeBa: XpaHutenu

© uygeo. (0+)

+ 12,40 «Makcn Kpako. (0+)
: 12.45 «Tpukora». (0+)

¢ 15.30 «Mpukntouesna Am Haman. (0+)

: 16.25 «bapbockuhbi». (0+)

¢ 17.00 «Mynbtunenku. Woy». (0+)

< 17.05 «Typ6o3aspbi». (0+)

: 18.00 «Cmewapuku. Muk-Kkopy. (6+)

:19.00 «Mup 32 MuHyTKY>». (0+)
: 19.05 «Tpu Korax. (0+)
¢ 22.00 «LapesHbi». (04)

$ 23.40 «Huvero ceGe nmal (0+)

:00.10 «Cmewapuku. MuK-Kopp. (6+)

¢ 02.00 «[luHoCuTu». (0+)
2 04.00 «Kyxoxankar. (0+)
+ 04.05 <Ymu Xpym». (0+)

sececscesscscssscscssscscscscscssscscssscscscscsssssesssssesssssessseses e s

petckui mup [l & | MYTUNAHAMA

06.00, 12.00, 18.00 «Tlatpynb luHo». (0+) : 06.05 «Tpu Kota». (0+)
06.40, 12.40, 18.40 KotéHok LLmak». (0+) + 07.00 «bogo bopogo». (0+)

09.10 «Cynep Kpbinba. MupoBbie 3atuut-
HUKW», (0+)

09.25 «bebu boph». (0+)

09.30 «Koponb LWakup. (6+)

10.45 «Mactepckaa «<Ymenble pyuki».
(0+)

11.05 «[uHoctepy. (6+)

11.20 «[pukntoyeHna meraLyeHkos». (0+)
Manbuuk OpaHK B conpoBoXaeHIN Bep-
HbIX KOMNaHbOHOB - BbICOKOTEXHONO-
TINYHbIX POOOTOB-C06aK - MyTelLecTBy-
€T 110 pa3HbIM MeCTam 1 BpeMeHaM,
nonajan B pasninuHble NPUKITIYEHNA.
OHW 0TNPaBATCA Ha 65 MUNNOHOB NleT
Ha3aj 1 BCTPETATCA C TUPaHHO3aBPOM
Pekcom; nonaayT B mup AnagauHa, uto-
6bl HaiiTu BonLLe6Hylo namny!

11.35 «[KU-1XKW BOHJ: CYNEPTOHLLMK>.
(6+)

11.50 «Jlano3aspbi». (0+)

13.15 «XpaHutenu Kbto». (0+)

13.35 «Tobot». (6+)

+ 14.00 Mndunun Hagoo. (6+)

< 14.30 «Hasuratop. Hooctu». (0+)

14.45 Jlekcu Mny. Kocmuyeckme Takc-
CTbi», (6+)

R R R R R R TR Y PR PRy

06.00, 08.00 Yrpo Ha «(na- ¢
cen. (0+) :
10.00 BoxecTBeHHas auTyp- :
s, (0+) :
12.30 Jleto [ocnoane. (6+) :
14.20 <4y[10». (16+)
16.35 «[0NYBAA CTPENA». :
(6+) :
Bo Bpems 0TabiXa B OAHOM ¢
U3 10HbIX COBETCKMX FOpo- ¢
A0B Ha bepery mops nieit-
TEHaHT aBUALMOHHOIA Ya- ¢
T [lyAHK 3HAKOMUTCA Ha -+
NAAKE C CUMNATUYHOI XKeH-
LUMHOY 1 NbITaeTcA npons- ¢

16.00 CnewwanbHblii penop- : Y106b1 NOKa3aThb (BOK 3Ha-

06.00 bokc. Ky6ok Mobeapl. Tax. (12+) 06.00, 12.00, 15.45 Bpemsa manbiweii.  : 05.00 «Mynstunenku. Woy». (0+) 05.00 PaHHue nTawkm. (0+) 05.00, 00.30 [leb Matpuap- YMMOCTb, OH paccKasblBaeT

(16+) 16.20 «bonbLuoii XoKKeii». (0+) : 05.05 «llapesHbi». (0+) 07.00 «C po6pbim yTpom, Manbitumb» (0+) xa. (0+) HOBOIl 3HAKOMOIA 0 rOTOBA-

07.35 (neumanbHblii penop- (12+) 07.00 «Po6okap Monw u ero apy3ba». (0+) : 05.30 «[lpuknioyenns Am Hama». (0+) 07.35 «lllapanastbl. [epon Kocmoca». (6+) 05.10 «MynbTdunbMbI Ha LUMXCA UCMbITAHUAX COBEP-
Tax. (12+) 16.45 MaHKkpaTyoH. Yemniuo- 07.15,10.45,16.50,01.00 <Mu-Mu-  : 06.00 «Typ6o3aspbi». (0+) 08.55 «Pobokap Mosm u ero py3bs». (0+) «Cnace». (0+) LIEHHO CEKPETHOIi HOBOI

MOZeN peakTUBHOTO Camo-
NéTa nog Ha3BaHuem «lony-
6as cTpenar.

18.30, 23.35, 04.10 Beuep Ha
«Cnace». (0+)

19.30, 00.40 Mpamasn nuHuA.
0TBeT CBALIEHHNKA. (12+)

20.25, 01.35 «301HO CTOAHME:
YYyno nop rpudom «Cekper-
Ho». (124)

21.30, 22.05, 03.40 «[lone
OuTBbI». (16+)

22.35 becoroH. (18+)

02.30 «Anoctonbi». (0+)

02.55 «Korzga bor Ha nepsom
mecte». (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPK

22 mas
Ceamuua 5-sa no Macxe.
Mac 4. MepeHeceHne mouen
cBATUTENA U YyaoTBOpua Hukonas us Mup
JNukuniickux B bap.

¢ 10.00 «[pocToKBaLMHO». (0+)

+ Kasanocb, HuKkaKme bypu BHeLHero Mu-
: paHe MOryT nokonebarb NpuUBbIYHbIN
© 1 pa3mepeHHblil X0 AEPEBEHCKOI XKi3-
© HullpocTokBaLumMHO. Bpema kak byaTo
S 3acTbino.

+ 1130 «llapesHbi». (0+)

: 13.00 «Tpu Kora». (0+)

: 16.30 «llpoctokBatnHo». (0+)

: 18.00 «HaiiT onsTb onasabiBaeT». (6+)
< Nlopora B WwKony - 370 npukAtoyetue! Mo

07.25,13.25, 19.25 «To6oTbi». (6+)

07.50, 19.50 «l0BuK ¢ nnanetbl 10». (12+)

07.55, 13.55, 19.55 «3abe3y». (0+)

08.30, 14.30, 20.30«Kpait bebuc Magxmk
Tupo». (0+)

08.45, 15.30, 20.45 «Tapa [lyHkaH». (6+)

09.35, 16.20, 21.35 «lllapaHyTbli Koc-
MoC». (12+)

09.55, 16.40, 04.40 «BonuoHok Cna:
(rpax Benukoii cTeHbl BOUHOBY. (6+)

10.10, 16.55, 04.55 «llImsk. BonwebHas

16.00 «Yac «Coto3amynsTunbmay. (6+)

17.00 «bymaxku». (0+)

17.15 «lepoitumkm». (0+)

¢ 19.00 «Typ6o3aspbi». (0+)

19.25 «Mactep Buta u Motop». (0+)

21.00 «CnokoiiHoit Houw, Manbitwn!» (0+)

21.15 «Mawa n Megsegp». (0+)
LLleneBp coBpeMeHHoIA POCCHIACKON aHu-
mauyu! MynbTcepuan npo npukniove-
HUA Y NPOANKM Hepa3NyuHbIX Apy3eil -
HeyroMoHHoit AeBuyLLKN Matum u o6as-

Mpop. Nicanun. My.
Xpuctodopa. Mpn.
Wno Mreumckoro
(pys.). Npn. Nocuda
OnTuHckoro. Cuymy.
OvmuTpuna npecsute-
pa. Cwymy. Bacunus
npecsuTepa.

3blKA

< 16.00 Love Radio uar. (16+)

: 17.00 Koponu uaptos. (16+)

: 18.00 Pro-HoBocTu. (16+)

< 18.20 Xut-cTopm3. (16+)

18.55 Mneitnucr | Beca. (16+)

19.45 Kro cnenytowuii? (16+)

20.30 «Tapenku pasgopa.
[lpemuanbHble ckaHaaNbl».

seceseccsscscne

MY3-TB

06.00 Pro-HosocTy. (16+)

06.20 Mys33Hepro. (16+)

08.40 Pro-HoBocTy. (16+)

09.00 [laubiii nneinuct Pa-
1o llava. (16+)

10.00 #AHAMY3TB. (16+)

MocTta HerT.
KpaiiHeil Mepe, AnA nyuLLnX Apy3eil

11.00 Nneiinuc | Becxa. (16+) (16+) naska EceHum». (0+) Hait i M
- 5iia 1 ManuKi, ¢ KOTOpbIMM Kaxblil TENbHOr0 MEABEAA MuLLI.
12.00 Xubi no-pycckm. (16+) ¢ 21.05 «Munnuoxep u3 Boixu- 10.20, 17.05, 22.20 «Komarza Onopbi». (6-+) [ieHb TIPOUCKOBUT qm_Tg ¢aHTaU,,ﬂe_ 22.05 «Metazenno. (6+)
13.00 Xpwe oTeta. (16+) Ho». (16+) 10.45, 17.30, 22.45 «Kapb6or». (6+) CKO€, 3aXBATBIBAIOLLEE I BECETIOE. 22.15 «Tobor. lepon [13iino». (6+) LlapctBo HebecHoe BocxuwatoT

sessesesscscscsssscsene

<< He GecrneyHble, He pacnylleHHble,
He n36anoBaHHble, HE U3HEKEHHbIE, HO
YCUNbHbIE UCKATENNY.
\ Mpn. NoaxH Kaccuan Pumnatnt

14.00 Mpemua My3-TB-2025.  : 21.40 Pro-Hosoct. (16+)
buTea HomuHaHToB. (16+) = 22.00 Mporto3 no rogy. (16+)
14.25 Nneiinuct | Becka. (16+) ¢ 23.00 Nuxvie xutbl. (16+)
15.00 Pro-HoBocTu. (16+)  : 00.00 My3'utus. (16+)
Q’).ZO B pecatky! (16+) © 00.40 Naiikep. (16+)

11.15, 14.45, 23.15 Jleren bl Cnap-
Ka». (6+)
13.50, 01.50 <bnynuo. (0+)
21.55 «babywkuHbl ckasku». (12+)
QZ.OS «Granny’s Fairytales». (12+)

22.30 «[lukue ckpuuepbl!» (6+)
22.50 «Epanaw». (6+)

00.50 «Cmewapukm». (0+)
02.10 «bapbockuHbl». (0+)

: 03.40 «Kotuku, Bnepénl» (0+)

19.30 «[Tpukntoyeua Metn n Bonka».
(6+)

21.00 «[TpocToKBaLMHO». (0+)

22.30 «Lapesbl». (0+)

02.45 «Tpu Kotan. (0+)

sesecscscscscsesesesscscscsesesessnssns
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TEJIEK

poccua K
Kynbrypa B

CTC

/)

10.10 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.55 «AnTu®enk». (16+)

11.25 VHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
M)

12.15 WHdopmaLmoHHbIi
KaHan. (16+)

15.00 HoBocTu (c cy6TuTpa-
mu)

15.15 «[laBai noxeHumcal»
(164)

(16+)

17.00 VHdopmaLmoHHbIN
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBOCTH (C
cy6TuTpamu)

18.40 «YenoseK 1 3aKOH» C

(16+)

19.45 «[Mone uypec». (16+)

21.00 «Bpema»

22.00 «Y1o? Ipe? Korpa?»
JletHas cepua urp.
(16+)

23.10 «bpopckuii He no3T».
K 85-neTuo co gHa
poxgeHus ocuda
Bpogackoro. (16+)

Kro npuHuman peluenue
06 oTbe3sge u noyemy KI'b
TaK TOpPOMWACA TOrAa, B
mae 1972-ro? MNpasga nm,
YTO MO3T NbITANCA 3aKko-
YnTb GUKTIMBHBIN GpaKk ¢
amepuKaHKoit?

01.05 NOAKACT.JIAB. (16+)

05.00 W3Bectu. (16+)
(BEH «CBOW-3». (16+)
() «CBOU-5». (16+)
08.30 Bawe 3g0poBbe! (12+)
09.00 U3Bectusa. (16+)
09.30) «BEJINKOJNIEMHAA
NATEPKA-6». (16+)
[loub lonosaHoBa Ha-
Tallly 3afepXKuBaloT Mo
Mof03PeHNio B youiicTee
Mapraputbl HoBrKkoBoi -
XO03AIKI KBAPTUPDbL...
13.00 U3Bectus. (16+)
(EEL «CREQ». (16+)
17.00 U3Bectus. (16+)
{EED «CNEQ». (164)

23.10 CeTcKas XpOHUKa.

(16+)
00.10 OHw noTpacan Mup.
(124) )
(JRT «YCNOBHbIN
MEHT-4». (16+)
(EXH «YCNOBHbIN
\_ MEHT-5». (16+)

16.05 «MyxcKoe / XeHckoe», :

AT

11.30 Bectn.

MecTtHoe Bpema

© 12,00 «60 MutyT. (12+4)
: 14.00 Bectn
: [ET <AAMA C COBAY-

KOW». (16+)

Y6ut Oner CaTyHuH, lopucT

CTPOUTENBHO GUPMbI
«Tpec. [leno obelyaet
ObITb PE30HAHCHbIM, MO-
CKOJIbKY Y 3TOW KOMMaHMI
ye Nonrofa UaéT cypeo-
Hoe Pa36ypaTeNnbCTBO C
06MaHyTbIMI ONbLLYKa-
MU

: 1630 Bectn

< 17.00 Npsamoii 3¢up. (16+)
: 18.00 «60 munyT». (12+)

. 20.00 Bectn

. 21.10 Bectn.
Anekceem lMumaHoBbIM. :

MecTHoe Bpems

¢ 21.30 «[loiimaii meHs, ecnn

cmoxeLb. (12+4)

B KomaHge «YuacTHUKM»
- 18 Tene3putenen 13
pa3Hbix ropogos Poccum,
KoTopble MobAT NeTh, HO
He BCe 113 HUX 0bnajaloT
BOKAJIbHbIMI [JaHHbIMU 1

11 NPeACTOUT OMPefenuTh
1 «NOMMATb» KOMaHe
«3BE3/1bl», COCTOALLEN U3

YeTbipéx yenosek, v nony-  : )
(YXH «3ABbITbIN AHTEN»,

unTb CBOM GanNbl.

23.35 «Mctopun bonbuoit

CTpaHbi», (124)

: [TED «L{EHA NIIOBBU».

3BE3JA B

: EE «OPOHT». (16+)
£ 09.00 13.0017.00 19.00

(124)

S 3BE30A

HoBoctu gHa. (16+)

09.20 «Mwy cBomx». (12+)
TXH 02.05 <MLL BE-

TPA..»» (124)

! ([ 13.25 <KOMMUCCAP»,

(124)

: [XE 15.0517.15 «YYA-

CTOK NEUTEHAHTA
KAYYPbI». (16+)

© 19.40 «3araaku seka». (124)
: 20.30 «BoitHa mnpoB». (16+)
: 21.20 «CneywmanbHblit penop-

Tax». (16+)

22.00 «3ppaBcTBYiNTE, TOBA-

pvul» (16+)

© 23.30 Myabika+. (124)
| 0} «TPMTONONA

HA NNOLUXE». (12+)

* 03.20 «TpynoBoil GpoHT

Benukoit OteyecTBeH-
Ho». (16+)

JO3PEBAET BCEX:
MEPTBEL| Y AEPEBA
NOBBU». (16+)

11.30 CobbiTus
: (KIEf] «COKOJIOBA O-

[IO3PEBAET BCEX:
MEPTBEL| Y IEPEBA
NIOBBU». (16+)

: [FEE «COKONOBA N0-

AO3PEBAET BCEX:
KPACABYMK». (16+)

: 1430 CobbiTna

: 14.50 Topop HoBOCTEI

: XE «COKONOBA NOAO- :
: 3PEBAET BCEX: U 3TO :
- 14.00 «MecTo BcTpeun»

: 16.00 «CerogHs»

© 16.50 «OHK». (16+)

: 17.55 «Knn mens». (124)
: 19.00 «CerogHsa»

: JTXT «MOCAEQHMN U3

BCE NIIOBOBb». (16+)

17.00 «AKTEpCKUe gpambl.

Bawe 6naropopgue».
(164)

© 17.50 CobbiTua
: [FXE «MOE NPEKPACHOE

ANIUBW», (16+)

: .IXE «BE3YYASl CMUPHO-

BA», (16+)

£ 22.00 «B ueHTpe coBbIThiA €

AnHoin [poxopoBoi

23.05 «XopoLuue necHu.

(124)

: KD <YEPHBI NPUHL}.

My3blKaJIbHbIM CITyXOM. Wx =

(6+)

02.00 «MeTpoBKa, 38». (16+)
. 02.15 «3aKOH 1 NOPAAOK».

(16+)

(124)

05.40 «BanentuHa TutoBa. B

TEHU BENIMKIX MYX-
unH». (164)

TP

: 06.00 «Bonbluas cTpaHar. (12+)
: 06.50 «Konnerw». (12+)
- 07.30 20.15 «KaneHpgapb». (6+) -
- 08.00 08.3009.0009.3010.00 :
10.50 12.00 13.00 15.00

18.00 20.00 HosocTn

© 08.05 08.35 MécTpbiii Mup

£ 09.05 09.3510.0512.0513.10 : 1935

S 11.40

18.20 OTPaxeHue

¢ 11.00 «Yenosek n cygbban.

(124)

: 11.25 dTlounTaeml» (12+4)
- 11.45 «HeckyuHoe geno». (12+) :
{E¥T] «roPoA MACTEPOB»,

: 16.15
©16.25

(0+)

: 16.45 «TaiiHbl B UCKyCCTBeY,

(16+)

17.00 04.40 «<Ha npnéme y

MAHC», (12+)

: FFFE «MPABJiA. (16+)
: AT «MATEPCOH. (18+)

£ 1150

© 1235

© 2045
rMaBHOro Bpavar. (124) :

: 1 * 2050
: ITYE «rOPOACKOMPO- -

: 2120
: 00.10

Nibl: CYAbBbI». (16+)

10.00 «CerogHsa»
: B «MOPCKUE 1bABO-

Jibl: CYAbBbI», (16+)
[lpy3ba-cocnymBLpl
MPOBOXaT MOPCKOTO
oduuepa Cepres MHoma

B OTNYCK Ha tor. B 10T
MOMEHT emy 3BOHUT Apyr
KOHCTaHTWH, XMBYyLLNA B
HebObLIOM PbibaLIKOM
ropogke, 1 npocut Ceprea
CPOYHO NpUexaTb.

* 13.00 «CeropHs»
¢ 13.25 «Ype3sBblvaliHoe npo-

ncwecrtene»

CTAW». (16+)

MaHdunos npogonxaer
OXOTY 33 HaPKOTVKOM.
MbiTasicb 4OCTaTb AEHbIN,
JleHumK coBepluaeT Hanet
Ha maLwmHy CkopbyHa, B
KOTOPOI1 NepeBo3nNCh
LeHbrv M3apy - 40N 3a

[0X0[ OT HapKonpowu3Boa- E
Pronp 2 20.35 JInHWA XKn3HN

© 00.20 «CBos npaspa» c Poma- : FIEL <MPEJIATAIO PYKY

CTBa.

Hom babasHom. (16+)

: 02.15 «3axap Mpunenun.

Ypoku pycckoron. (12+)

02.45 «KBapTupHbIin BONPOC».

(04)

(EXT] «AFEHTCTBO CKPbI-

TbIX KAMEP». (16+)

mockBa24 [TEISTTPN

06.00 YTpeHHee BewaHue. (16+)

+ 11.00 11.2512.0012.2513.00

14.00 14.30 15.00 16.00
17.00 17.2517.30 18.00
19.00 20.00 21.00 21.35
22.0023.00 00.00 01.00
02.00 03.00 04.00 05.00
HoBoctu. (16+)

14.25 [leHbru 24. (12+)
310 MockBa. Undpa-
cTpyKTypa. (12+4)

12.40 12.50 02.50
DokTop 24. (124)

15.15 Atmocdepa. (12+)
18.15 23.15 Bonpoc
CMopHbI. (16+)

19.15 Cutn. (124)
22.2503.25 NHTepBbl0.
(12+)

310 Mocksa. Jliogu. (12+) *
310 MockBa. Typusm.
(12+4)

01.45 05.30 MockoBckuit
natpynb. (16+)
Mocnektopwuin. (12+)

13.15

12.10 «3abbiToe pemecno»
¢ 13.00 23.45 «Mocud bpoa-

£ 15.15
£ 17.05

: 1845
£ 2030
© 2045
£ 21.05
£ 00.35

05.00 TenekaHan 18.00 «60 MuHYT». (12+) 17.00 «AKTépCKME Apambl. 00.20 «CBos npaspa» ¢ Poma- 15.50 «IHMrma» 13.45 Ypanbckue nenbmeHm.
«[o6poe yTpo» / / Bawe 6naropogue». (16+) / ;| Hom babaaHom. (16+) / / (164)
05.00 TenekaHan «flobpoe  : 05.00 YTpo Poccun : 06.00 «Hactpoenne» : (T «MOPCKUE fbABO- : 0630 [uanorn o xmBotHbix : 06.00 «Tpu KoTan. (0+)
yTpO» : 09.00 Bectn : ([¥E «COKONOBA NOJ0- Nbl: CYAbBbI». (16+)  : 07.15 Jlerenabi muposoro  : 07.00 «Mawa u Megseab».
09.00 HoBoctm (c cy6tutpa- : 09.30 MecTHoe Bpems : 3PEBAET BCEX: MA-  : 06.30 «YTpo.Camoe nyywee». : KMHO : (0+)
mm) : 09.55 O camom rnaBHOM. PAG®OH XEJIAHUW», : (164) : 07.40 18.35 «3emna nereHg» «POAKOMD>, (16+)
09.20 «MopHblii npurosop». (124) : (164) : 08.00 «CerogHs» : [(IEE «MErP3» - [IE]] «COMHLE HA BKYC»,
(04) : 11.00 Bectun : ([T} «COKOJIOBA NO- ([¥E «<MOPCKMWE AbfIBO- : Tywza OunoH, GbiBLan : (6+)

npoctuTyTKa Jlyny, Haii-
[eHa yonToit BbICTPENnom
B rOI0BY B POCKOLUHOIA
KBapTMpe NpecTKHOro
pattoHa. OT ropH1yHom
[Jle3npe bpo, XeHLWmHbI ¢

KPUMWUHaNbHBIM MPOLUAbIM,
Merpa y3Haer, uto y Jlyusbl -

OblN BO3MKOONEHHBIIA...

10.00 12.30 17.00 19.30 00.15

HoBocTu KynbTypbl

:10.20 LLlepespbl cTaporo

KNHO

CKuii. Bo3BpaLyeHue».
K 85-netuto co gHA
poxgeHua Mocnda
bpoackoro

: 13.30 Bnactb ¢akra

: (IXE «MYXECTBO»

¢ 15.25 «PomaH B KamMHe»

: 15,50 «3HUrma» :
: 16.30 MucbMa n3 NPoOBUHLMN
: 17.15 UcTopuueckne KoHuep- :

Tbl

: 17.55 «llapckas noxa»
¢ 19.45 «Moli cepebpaHblil

wap»

W CEPAILIE»

: 22.55 «2 BepHuk 2»

: KT «KEPOCMH»

: 0145 «Uckatenu»

: 02.35 «BecKpbinblil ryceHoK».

«KaHaK u opnbl»

03.00 MMepepbiB B BewaHN

NOAMOCKOBbBE [§

¢ 05.00 06,30 HoBocti MO». (16+4)
: 06.00 11.30 «Toropa Ha nio6oit -

BKyC». (16+)

: 07.30 «[lpocTas MeanLMHa»

< 08.00 «BkycHo 360». (124)

: 08.45 «Cynepdepma 360». (12+)
09.00 10.0011.0012.00 13.00

14.00 15.00 16.00 17.00
18.00 19.30 21.00
«HoBocTu 360». (16+)

«CemeliHbli MapLpyT»
«BecHa B MNogmocKkoBbe»
14.10 23.00 «HeBeposT-
Has HayKa». (12+4)

16.15 «CCCP. 3Hak Kaye-
ctBan. (124)

18.15 «fl B3nomaH». (16+)
21.35 «[loK. K1HO», (16+)
«Monunuus B ropope»

«MpoBepka 6oem». (16+)

13 45 Ypanbckue nenbmeHu.

14.25 Loy «Ypanbckue nenb-

03.30 Npembepa. <KuHo

«KEHA ONIUTAPXA,

: 04.45 «Tpu Kotan. (0+)

: 06.10 10.05 23.55 01.45 02.40

¢ 06.20 «Mos Mocksa. (12+)
. 06.30 «Kade «Inoxan. (12+)
: 07.00 «Moii paiion». (12+)

: () «24-25 HE BO3BPA-

09.20 «PackpbliBas TaliHbl

© 09.05 12.15 BHumanue, enal» - AE 18.40 «CNIEACTBUE

* 09.30 10.05 «CaenaHo B Poccum» -
1030
1115
L1305

: 1140 «KnHopeksu3nt. (12+)
: [P®5 «KOHEL, ONEPALUM

: (X3 «BOAFA - BOAIrA». (16+)
. 16.35 «Ynuubl MOCKOBCKUE»

«Pycckme. XXI Bek», (124) [EXE <MPOCTAA UCTO-
: XL «31 UIOHAD. (16+)
: 1PRH «KUBET TAKOM
«Pa36op nonetos. (16+) :
: (IXE «3ACTABA B TOPAX»,
«lllectoe uyBcTBON. (12+4) :

Poccust - Y3bekncTaH,

2021 r. MpuKnoyeHyecKnit
dunbm. B ponax: Jleonng
bacos, Anekcangp WnbuH,
Angpeit Mep3nukuH.
12-netHuin Tumyp Bo Bpe-
M5 KaHUKyN OTnpaBnAeTca
K defyLuKe B Y36eKucTaH.
Cpegm cTaporo xnama

B [iefyLLUKIHOM capae

OH 0bHapyXuBaeT Me-
JanbOH C 3arajo4HbIMN
3HaKamu.

(16+)

LWoy BKmtouaeT B ceba:
3CTPafHble MAHUATIOPbI
Ha BbITOBbIE U COLMANb-
Hble TeMbl, My3blKasb-
Hble HOMepa, NapoauK

Ha 13BECTHbIX IMYHO-
CTel 11 Tenenepesayn,
VHTEPAKTBbI C FOCTAMM
B 3a/1€ M IMNPOBU3ALMM.
CueHapun tomopucTy-
YecKMx HOMepOB NNLLYT
KaK camu aKTépbl, TaK 1
cuyeHapuctbl. My3bikanb-
HbIM OQOPMNEHNEM LIOY
3aH/MAIOTCA KOMMO3NTOP
Ceprei1 KanyruH v rpynna
Liver Band.

MeHw». (16+)

B Aetansax» c Dégopom
Bonpapuykom. (18+)

(16+)

MOCKB
IOBEP

03.50 <HoBocTw». (16+)

LAETCA». (16+)
363, (16+)

BEAYT 3HATOKW». (16+)

«PE3UAEHT», (16+)

PUA». (16+)

MAPEHbD». (16+)

(164)

J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6-+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.

(12+) He pekomeHpyeTca fetam o 12 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or

(16+) He pekomeRAyeTcA nuLLaM Mosioxe 16 et

Badupe 6e3

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM mMosoxe 18 net

i 3anucu unu

MCTODIHELKYHD, XYAOHECTBEHHYIS WA MHYIO KYRETYPHYIO LICHHOCTS AN OBLIEETES, WA NDEAHAZIAEHHEIE ANA ACTEN, HE AOCTATLIX BO3PACTa 6 NET
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17.00 «[naBHble TaiHbI MUpay.

(16+) /

11.00 «CALLIATAHS».
(16+)

15.15 «Cnenas».

/

/

14.00 OxoTHUKM.

(16+) /

12.35 Jnua ctpaHbl. (12+)

/

12.45 «3Haxapka.
(16+)

/

05.00 18.0003.15 «Camble
LIOKMpYIOLKe runoTe-
3bb. (16+)

06.00 «C 60gpbiM yTpom!»
(16+)

08.30 12.3016.3019.30
«HoBocTu». (16+)

09.00 «[loKymeHTanbHblil
cneynpoekT. (16+)

10.00 «3acekpeyeHHble cnu-
cKu». (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup
¢ Tumodpeem baxeHo-
BbIM». (16+)

12.00 16.00 HpopmaLmoH-
Hasa nporpamma 112.
(164)

13.00 «TaiiHbl Yanmah». (16+)

17.00 «[naBHble TaliHbl
Mupa. (16+)

19.00 UndopmaumoHHas
nporpamma 112. (16+)

PTXY) «BECKOHEYHOCTb».
(16+)

rYXY) «BUTBA 3A 3EMIO».
(16+)

(TIXE «CUHIYNAPHOCTb».

06.00 «YTpo THT». (16+)
08.00 «OpgHaxpab! B Poccum».

(16+)

Kaxnablil 13 Hac - yacTb
OfiHOI1 6OMbLLION CTPaHbI,
11y KaX[oro CBOA UCTOPUA. ¢

YnHOBHIKY, Bpauu,

TYPWCTbI, NOXapHbIE - BCE

co6|/|pa|0Tcn 34ecb,

BMeCTe NOCMEeATbCA Haf
Tem, YTO 3HaKOMO Kax-
AOMYy. 37O LLOY - 3epKano

Hallel NoBCeAHEBH

{EKT] «CALIATAHA. (16+)
20.00 «OgHax bl B Poccumy.

(16+)

. 21.00 Kapaoke Knab. (1
22.25 «Komepgu Knab». (16+)

370 He npocTo Woy

KyNIbTYPHbII MapKep.

OcTpble WwyTKu, MeT!

YAApbl MO CaMbIM FPOMKIM
TEMaM 1 6e3XanoCTHbIN
lomop B agpec 38é34. MNo-
nan B Comedy - 3HauuT, Tbl
B LieHTPe BHUMaHWA.

23.25 «CeTKa». (16+)

00.25 «MeHckuin cteHgan».

(18+)

02.15 «OpgHaxpbl B Poccumy».

(184)
(A «MOBEPME».(18+) -

\a

(16+)

(16+)

: 06.00 «MynbTunbmbI. (0+)

: 08.00 «Nlean bar n Cynep-
Kot. (6+)

- 08.30 Hosoctu. (16+)

: 08.40 Hosblil feHb. (16+)

09.15 «Mopua». (16+)

15.00 Hosoctu. (16+)

15.10 «Mopua». (16+)

15.15 18.10 «Cnenas». (16+)

18.00 HoBoctn. (16+)

{FXE «MYHKT HA3HAYE-
HUWA: CMAIANY, (16+)
Hopserus, CLUA, 2019 T.
Tpwnnep. B ponsx: Katpun
MpeckorT, Tainep fAHr.
Hentonumas ctaplueknacc-
HuLa bépa pabotaet B
aHTVKBAPHOM MarasuHe.
OnHaXfbl K Hell B pyKu
nonafaeT HacToAwasn
HaX0[1Ka - BUHTaXHbliA
doToannapart Polaroid.
[JleBywka TyT e genaet
Kaap C KONNEroit, a noxe
Y3HAeT, 4To MapeHb MepTB.

P «BOJIKW», (16+)

23.00 HoBoctu. (16+)

XD «JIYKABbIM», (18+)

: KB «NATHULKWUIA». (16+)

. 05.45 «Mynbtunbmbi». (0+)

YTOoObI

oCTI.

6+)

-3T0

Kne

: «CONPAATbI-16». (16+)

: 08.00 YnétHoe Bugeo. (16+)

11.00 Pewana. (16+)
Benywwin - Bnag Ynxos
MOMOraeT XepTBam
MOLLEHHIIKOB PacKpbITb
00MaH, HalTn Tex, KTo
33 HUM CTOWT, 1 BEPHYTb
YKpafieHHble CPeacTBa.
Kaxgbiin BbINycK nomoraet
3pUTENAM YUNTBCA Ha
4yKIX OLMOKax 1 no-
Ka3blBAET, UTO AeNaTb, EC/N
Tbl CTONKHYNCA € 0OMaHLLK-
KOM B peanbHOi XU13HM.

14.00 OxoTHuKM. (16+)

18.00 Pewana. (16+)

21.00 OxoTHuKu!. (16+)

¢ 23.00 OnacHbie cBa3u. (18+)

02.40 lopoHble BOIiHbI 2.0.
(16+)
(CBoeobpasHbIi XnT-Napag
NPUKNIOYEHNI Ha LOPOTe,
KOTOpble, YBbI, He BCeraa
ObIBAIOT NPUATHBIMM.
CmotpuTe «[JopoXHble
BOWHbI»! [lenaiiTe BbIBOADI!
Nyyuwe 6bITb 3pUTENEM,
yem yyacTHuKom!

04.00 [lopOXHbie BOIHbI.

06.00 «Henobegumblii». (12+)

06.30 «bonbLioi XoKKeil».
(124)

07.00, 10.00, 12.55, 15.25,
03.55 HoBoctu

07.05, 15.30, 22.05 Bce Ha
Maru! Mp.7p.

10.05 He6ecHas rpauus. (6+)

10.25, 04.00 Xokkei1. Yemnuo-
HaT Mupa. 1/4 puHana.
(124)

12.35 Jluua cTpaHbl. (12+)

13.00 Ectb Temal Mp.Tp.

14.35 Espotyp. (124)

16.30 Xokkei. «TpakTop»
(YenabuHck) - «Jloko-
moTuB» (pocnasnb).
OoH6eT YemnmoHat
KXJ. Kybok Farapuna.
Mp.tp.

19.30 CmelLaHHble eguHo-
6opcrea. One FC. (16+)

23.25 Asrtocnopr. G-Drive
Poccuinckas cepus
KOMbL{EBbIX FOHOK.
Moscow Raceway. (6+)

¢ 23.55 «llmeiixenby. (12+)

: 02.00 Bokc. Ky6ok Mob6epbi.

06.30 lNo genam HecoBep-
LEeHHONETHUX. (16+)

07.15 Da.aii pa3Begémcal
(16+)

08.15 TecT Ha OTLIOBCTBO.
(16+)

¢ 10.30 «oHaTb. MpocTuTb.

: (16+4)

© 1135 «[opya». (16+)

¢ 12.45 «3Haxapka». (16+)

: 13.25 «BepHy ntobumoro».

: (164)

- 14.00 «lonoca ywepwmux

: ayw». (16+)

: [[EH «TPEBYETCA MAMA>,

: (16+)

¢ (FXT] «Tbl CHULIBbCA MHE».
(16+)

22.55 «[oHATb. MpocTnTb».
(16+)

00.00 «Mopua». (16+)

00.55 «3Haxapka». (16+)

¢ 01.20 «BepHy niobumoro».
(16+)

01.50 «lonoca ywepwmx
Aywo. (16+)

02.15 TecT Ha OTLIOBCTBO.
(16+)

(16+)

(16+)

. 03.55 «6 Kappos». (16+)

J

-

OBEH (21.03 - 20.04)

OBHbl HaKOHeL| onpeaensT-

CA CO CBOVMU NPUOPUTETAMM.
CTpoiiTe NNaHbl N NePEXofuTe K aKTHB-
HbIM AencTrAmM. Ho 6yabTe HacToposxe.
Baww ycnex MoXeT pa3byauTb Balunx He-
nobpoxenateneil. He ctecHanTecs no-
NPOCUTb NOAAEPXKKN Y POLCTBEHHUKOB 1
Apy3eit. OHM C pagoCTbio MOMOrYT BaM.

NEB (23.07 - 22.08)

3Be3/1bl AT MOLLHbIN TON-

YOK TBOPYECKNM CNIOCOBHO-
ctam JlbBoB. byabTe akTVBHbI, NprbNK-
xalTe uenu. Mpwy 3ToM Bawwm nngepckmue
KauecTBa 1 npupogHoe 06asHe nomo-
ryT BaM HaNnaguTb KOHTAKT C NONe3HbIMU
nogbmu. Ho nomuute 06 otapixe. Crnbl
HeobX0ANMO BOCCTaHABNNBATD.

CTPEJIEL} (23.11-21.12)

NeatenbHocTb CTpenbLoB Ha

3Toii Heflene BO MHOrom byget

HOCWTb NO3UTUBHbIN 1 MONe3-
HbIll xapakTep. MHorve 6ygyT obpa-
LWaTbCA K BaM 3a nomoLbio. Ho npu aTom
Bbl HE [JOMKHbI 3a6bIBaTb O cebe 1 CBOUX

uensx. MoctapaiiTecb He TepATb Temn,
Brepeau y BaC MHOro paboTbl.

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

[eiictBna Bogonees moryT HoO-
CWTb UMNYTbCUBHBIN XapaKTep.

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

TenbLam NPeACTONT HaCbILLEHHanA

Hepena. [lna BOCCTaHOBAEHUA CUA
BaM JlyuyLlle NpefnoyYecTb yeAMHEHHOCTb
11 MOKOM. B 60nbLIOM ropofie 370 Tpya-
Ho caenatb. [o3Tomy Bocnonb3ynTtech
CUTyaumen 1 opraHn3yiTe 3aropogHblit
oTabix. [TpupopHble nensaxu 6bICTPo
BOCCTaHOBAT CUNbI.

JEBA (23.08 - 23.09)

[leBbl MOTYT OLWYTUTb IMOLIMO-

HanbHbIN nogbem. Tpesoru no-
CnefHNX AHell OTCTYMAT, U Bbl CMOXeTe
CMOKOWMHO 3aHUMaTbCA TEKYLLMMK Jie-
namu. Baw ontumnam 1 Bepa B byayilee
LOJHKHDBI CTaTb ANA PYriX ONJIOTOM B
TpyaHom cutyaumu. lMogenntecb CBOUM
OMbITOM C OKPYKaKOLMMN.

B/IN3HELIbI (22.05 - 21.06)

Y bnv3HeL 0B BO3MOXHO CTOS-

KHOBEHME VHTEPEeCoB C Kone-
ramum unu 6nuskumu. He otctynarire ot
1fieanos B IMYHol bopbbe 3a pesynbrar,
TaK Bbl PUCKYeTe NOTepATb yBaXKeHNe
K cebe. B niobom cnyyae ctaparitecs He
NoAAaBaTbCA Ha NPOBOKaLMK. BaxHo He
noTepATb cebsA B MOTOHE 3a YCMEXOM.

BECbI (24.09 - 23.10)

CnokoiiHasa 1 pasmepeHHan

Hepens oxupaeT Becos. Cko-

pee BCero, OHa He NpuHeceT
6onbLUMX NepexnBaHuii. Xopoluee
BpeMs CTPOWTb NilaHbl Ha Oyayee. Ha
BbIXO[JHbIX MOXKHO COBPaTb POAHbIX 3@
cemelHbIM CTOSIOM 1 TeMNo noobLaTbes
Ha obLLKe TeMbI,

Cnosa B 3TOM KpoccBopze BnucbiBaloTCA no Y4acoBoii (TpeJiKe, Ha-
YNHAA CKNETKK, Ha KOTOPYI0 NOKa3biBaeT Cepblﬁ TPeYroibHuK.

1. 3y6Has ... - NePBbIi KOMMepPUeCKUiA ToBap C
HennoHom (peBpanb 1938 ropa). 2. Kocolt ... B

LIaXMaTHOW HOTaLMu 03HavaeT Mat. 3. [pea-
CTaBUTENbHNLA MPEKPACHOrO MNoJa y «cectep
HaLIMX MeHbLWUX». 4. «<Monofo ..., ynanom
60eL, No Npo3BaHuto KanawHmnkos» (JlepmoH-
T0B). 5. PaGOTHUK «Ciy0bl 6€30MacHOCTU» B
6abbem LapcTBe cynTaHa. 6. B LLotnaHamm u
Yanbce ugyLme B rocTvi Ha BCTpeuy HoBoro
roAa JOMKHbI MPUHECTU € CO60M KycoUeK 3TOro
1 6POCKTb €ro B CMELMAIbHO PAa30MKEHHDbIN Ka-

COBETbI OT 3BE3AOYETA HALEX bl COJIHEYHOI C 19 NO 25 MAA

Takoe NoBeAeHe He CyNIT BaM HIYEro
XOPOLLEro, MO3TOMY He MPUHMMaliTe
CKoponanuTenbHbIX pewwexnii. Cobnto-
[JaliTe paUMoHanbHbIA MOLX04 BO BCEM.
B 06weHMn ¢ 6M3K1MM NtoabMI NPOsB-
nATe 6onblle NO3NTHBa.

MWUH. 7. «CBA3ytoWwmii» pbi6onoBa 1 pbiby KanpoH.
8. Ounbm PasaHoBa c Kptoukosoii, [ypyeHKo,

Kynyenko n Axepxakoson - «Crapble ...» 9. Poro-

Bbl€ MMACTUHKM, CO3AAK0LLME 3ALUNTHYIO KKOJTbUYKKY»
npecmbikatoLyxca. 10. «Mpsaan» BONOC Hag ryéuilamm.

“WMNIL 0L “BAMB3, °6 "MhBLY *g eI/ "U0L 9 XAHET G ‘TauAY p "eswe) °¢ *13ady 7 "exLafT] °| :19139L(

PAK (22.06 - 22.07)

Pakam nokasaHa akT1BHOCTb.

3Be3/pbl Ha Ballen cTopoHe. Ho He
3abbiBaiiTe 1 06 oTabIxe. [Tonpobyiite
3aHATb CBOOOAIHOE BPEMs KaKUM-U-
60 X06611. ITO MOMOXET BOCCTAHOBUTb
CUIbl, CKPACKT ByHM, yNyyLwmuT Bawy opu-
314ecKyio GopMy 1 MOAAPUT XopoLuee
HaCcTPOEeHVe Ha Bnnxaiwmne gHN.

CKOPIMWOH (24.10 - 22.11)

O6cToATENbCTBA NOTPEOYIOT

oT CKOprOHOB 6bITb YpaB-

HOBeLLeHHbIMU. HabepuTech
TepneHws, nsbderaiite KOHGAMKTOB. Mo-
CTapaiiTecb ObITb 06BEKTUBHDI B pelue-
HUM CMOPHbIX BOMPOCOB. Pe3ynbTat BO
MHOTOM 3aBWCUT OT YMEHIA AepKaTb
cebs B pyKax.

KO3EPOr (22.12 - 20.01)

Koseporam cnepyet o6patutb

BHMMaHMe Ha Npobnembl BHYTpY

CeMblA. Bbl Tak 3aHATbI BHELIHUMI
[eflaMI, YTo COBEPLLEHHO He obpalla-
eTe BHUMaHWA Ha Pa3HOrnacna Mexay
JomouajLamm. Bam nog cuny coxpaHutb
no60oBb B foMe. [lobaBbTeE POMAHTUKM B
OTHOLUEHNA C NtoOVIMbIM YETOBEKOM.

PblBbl (19.02 - 20.03)

Pbi6am nonpaeT Ha nonb3y Hebonb-

was prsnyeckas akTMBHOCTb. Ec-

7 BaC NPUrNacaT Ha BEYEPUHKY,
cornalarTecs. MoBecenutech v nocny-
LwarTe NPUATHYIO My3blKy B obLyecTse
Apy3eii. BoamoxHo, uepes obLueHme
6n13KMMN BaM YACTCA Hal TV BbIXOS, 113
CUTYyauunu, KOTopas Bac 6eCrnoKouT.

BYW SZOU 6L D UOHhIHLOD 197 3ITVYH V1IhOos3ds 10191390D




NATHULIA, 23 MAS

KWHO U CEPUAJIbI J'IIO.[I,I/I COBbITI/IFI NCTOPUA

06.00 «JlarywKa-nyteLue-
CTBeHHULa». (0+)

06.20 «MbiLioHoK Muk». (0+)

06.35 «CKa3Ka 0 30710TOM ne-
Tylwke». (0+)

07.05 3ENEHDII OTOHEK».
(12+4)

10.00 «CTAPLUIAA CECTPA».
(16+)

(16+)

13.25 «Y/CTOE HEBO». (16+)

15.20 «3A BUTPUHOW YHYBEP-
MATA». (16+)

17.00 «BEPHBIE 1PY3bf».
(16+)

18.50 «CMOPT/IOTO-82». (16+)

20.30 «MOCKBA CNIE3AM HE
BEPUT». (16+)

23.15 «TPACUHA». (16+)

01.25 «M10C0O/ COBETCKOTO CO-
103A». (16+)

01.15 «K-19». (16+)

03.25 «CBAJIbBA MOE/ BbIB-
LWEM». (16+)

05.00 «CXBATKA». (16+)

06.50 «TEPMUHATOP-2: CY[I-
HbIA JEHb». (164)

09.00 «OBELLIAHWUE». (16+)

11.00 «[UTAH TOMAC. JI0-
BOBHUK U TI03T». (16+)

(16+)

17.10 «POCTO [1PY3bfi».
(16+)

18.40 «MECTb OT KYTHOP».
(16+)

20.30 «CTAPUK CIUCTONE-
TOM». (16+)

21.55 «EPAKII: HAYAJO NE-
TEH]bl». (16+)

23.25 «CONJIAT IPKE/H».
(16+)

07.10 «TEHb CTPEKO3bl».
(16+)

10.35 «HAWTI MYXA IAPbE
KIMOBOM». (16+)

14.15 «J11060Bb U3 NPOBIP-
Ki». (16+)

16.05 «ANBMUHUCT>. (16+)

17.45 JIIOBOBHULA». (16+)

21.00 «PEMEAHNK». (16+)
Baps Anabbesa pabotaet
B MUTOMHUKe pacTeHuit. 3a
Nto60Bb K 60TaHNKe 1 epLuy-

Peneii. OgHax bl B IUTOM-
HUKe NPONCXOAMT XyTKoe

10T LENTATbCA, 4T0 NOA06-
HOE yXe He pa3 nponcxoan-
110 B OKPECTHOCTAX.

00.25 «Y4YXO/ PEBEHOK>.
(16+)

03.45 «CTAHZAPTbI KPACOTbI».
(16+)

05.00 «Mawa n Meggenb»,
«Matwa n Mepgeab. Mawwn-

Befb. 12 mecaue», «Ma-
LUMHDI CKa3Km», «MaLLKiHbl

Be/ib: BUAEOPONIKM (Bbiny-
CKIN 0 3010poBbe)», «Matwa u
Meggezb. OyT60nbHbIif Bbl-
nyck», «Mawa n Meageab.
Ckaxute «Oit» MynbTdunb-
Mbl. (0+)

19.00, 20.00 «K/10H». (16+)

21.00, 22.10 XeHucb Ha MHe
HeMmezneHHo. (16+)

23.20, 23.50 «MAXABXAPA-
TA». (16+)

00.20 (y6601a News-2025.
(16+)

00.30, 01.30, 02.20, 03.10,
03.40 «Tbl - MOf XW3Hb».
(16+)

04.30, 04.50 «Kny6 Bunkc».

k(12+)

f
30710TAA KonEkuvA [

: 05.35 «Pobotbl-noesaan. (6+)

¢ 05.55 «HEBUIUMBIN MATTb-

12.40 «JTAOCUPUCA». (16+) :
14.15 PEXUMTEPOR». (16+) :
15.40 «T10/IHO4b B MAPYKE».
:17.10 «M03bIBHOM «BAPOH.

f
poMAH IR

2 06.55 «/104b BOJKA». (18+)

¢ 08.25 «TAKCW». (16+)

< 10.00 «TAKCW-2». (16+)

: 11.25 «TAKCU-3». (16+)

¢ 12.55 «TAKCU-4». (164)

* 14.25 [ATbIA ANEMEHT.

CTbIii XapaKTep ee Ha3blBalT
222,00 «KPYMUHANBHAA OUILL-

youiictBo. MecTHble HauHa-

Hbl MeceHkm», <Matwa n Meg-

cTpawmkmy, «Mawa u Mea-

VIJUTV1000 |E

¢ 05.30 «llapeBHbi». (6+)

: 06.20 «[pocToKBaLunHO». (6+)
: 07.15 «Tpu kotan. (6+)

- 08.00 «Cmewapuku». (6+)

: 09.05 «HA OLLYMb». (16+)

¢ 10.35 «MYXCKOE C/10BO».

YUK». (16+)

: 07.35 «HEBUIMMbIZ MATb-

YUK: BTOPOE NOKOJEHWE».
(16+)

09.10,10.10, 22.25, 23.25
08.25 3UM3ATYOAUM». (16+) -

(TBA». (16+)

* 11.05 «OPYNA CMEPTH: [0-
11.50 «BAINAJA O CONTATE,

: 13.30,14.20 <KMOH». (16+)  :
* 15.20, 03.30 «IPYTVE». (16+) °
* 17.15 «BENOETOP - NPU3PAK

POL KOCTEN». (16+)

NYBPA». (16+)

19.00 «OCNEAHUI OXOTHUK

HA BELIbM». (16+)

¢ 20.50 «BPEMA BEIbM». (16+)
:00.20 3ATMEHUE>. (16+)
2 02.00 «3KCTPACEHCbI».

(16+)

2 05.05 «<Kopornesckiue KaHuky-

nbi». (12+)

unnio3uoH+E

¢ 06.50 «bATf». (16+)
< 08.05 «ABAHTIOPUCTbI».

PYCCKUN
W1TI03VOH

(12+)

: 09.45, 03.40 <HA MOPE>.

(16+4)

* 11.40, 05.15 «HOYb ANUHOIO

B XI3Hb». (16+)

(16+)

15.05 «JIEB ALIWH:
BPATAPb MOEI MEYTbl».
(164)

(16+)

* 19.25 «ANLO OABEPXKE.

(16+)

£ 21.00 «OMDUIMOB». (16+)
£ 23.00 «POBECHUKI. (16-+)
£ 0035 [IOE3IKA K MATEPiA>.

(16+)

£ 02.05 «(BOA BOVIHA:

LUTOPM B MMYCTbIHE».

CINEMA

(18+4)

£ 16.35 UCTIBLIMK>.

(16+)

18.05 «OTPABJIEHIE BEKA».

(184)

* 19.45 «OMACHAA UIPA C110-

YH». (18+)

KA OT TEHPW». (18+)
23.55 «[JOCTYYATbCA [0 HE-
BEC». (18+)

2 01.25 [OCTIEAHUI OXOTHHK

HA BELIbM». (16+)

£ 03.00 AMYHJICEH.

(16+4)

05.00 «3ATEPAHHbIN TOPOZ

D».(16+)

«YNbIBKA NEPECMELLHM-
KA». (16+)

Buka - 06bluHas xopoLuas
[eBOUKa, KOTOpas 3aKaH-
YMBAET LUKONTY 1 KUBET B
CMOKOIHOM K0XKHOM ropofie
lpumopcke BmecTe ¢ 6a-
6OyLuKoil. .

10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«YCTOBWA KOHTPAKTA-2».
(16+)

: 1200, 20.00, 04.00 <GOPOJIA-

ThIV HAHb». (16+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «CY4bAl

BOVIHA». (18+)

: 14.00,22.00, 06.00

«[IEN0 TACTPOHOMA NoT»,
(16+)

£ 15.00, 23.00 < WY TEBA UC-

KATb-6». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«BbIBUPAA CEBA». (16+)

: 07.00 «1AH «b». (18+4)

VIJUTV1000
PYCCKOE

(16+)

CHACTO AHTTMIACKHE VB 12:15,01.10 TIOCTERHEE UC-

NbITAHVE». (16+)

£ 14.40 <TAPUO HOBOTOZHMI.

(16+)

: 16.10 OTHARHHbIE AOTBUIA- 19,50 ‘el PA3BHTbIX 00-

Ki». (16+)

: 17.40 «CHETYPOYKA NPOTVB

BCEX». (16+)

£ 19.00 «BbIBLLII B MIOMOUIb».

(16+)

£ 20.35 IBOBHMKM>. (16-+)
2220 BCE O MYXUHHAY>.

(16+)

¢ 23.25 «KPbIM». (16+) :
: 03.25 «MHOTOTAXKA». (16+) :
: 05.00 «30n0Tas aHTANONAY.

(6+)

D ) ) A kurokome s 2

2 00.55 «CEPLLEEK.

(18+4)

 03.40 <BEVKONENHbiit>.

(16+)

 05.55 «JJEBATH APLI0B-2.

(16+)
(16+)

(16+)

£ 11.35 CHEMOCTYLLIHUK-2>.

(124)

* 13.40 «BOMbLLION CTHHy.

(18+)

£ 15.35 <KPYYE HEKYIA.

(16+)

* 17.30 «JIEHb PANO». (18+)
*19.30 <HENOCNYLUHNKM>.

(12+4)

 21.35 <KOPCUKAHELD.

(16+)

: 23.20 «[JENYLLIKA HENETKOTO

MOBEAEHNA». (6+)

NANbBLEB». (16+)

: 07.50,08.15 [lom TB0eii Mey-

Tbl. Moxaunecbypr. (16+)

08.45 [luzaitn ot A po fl. (16+)
. 10.10 bntopo ¢ pywoii. (16+)
¢ 11.25,12.15,13.05 «M B ME-

YAJIU, 1 B PAIOCTW». (16+)
LIA CEHT-BUHCEHT>. (16+)

: 15.10,16.00 TATOC. (16-+)
 17.00 TPV MYLLIKETEPA: Mit-

NEAW». (16+)

: 18.55,19.15, 19.35 «CEKPET-

HbIE PELIEMTbI M3PU BEPT».
(16+)

20,00 <E3YMHBIE CHEMKI>.

(16+)

£ 22.00 BTOPAR XI3Hb YBE>.

(16+)

23.55 «MATEPUHCKMI H-

CTUHKT». (16+)

 01.35 «CAMbIV XECTOKYIA

[0M». (16+)

¢ 06.00 [laéwib Monoaéxb! 07.00 «METP3 N TAMHCTBEH-

(16+)

: 07.00 «ljapesHbi». (0+)
$09.00 «TIAMMHbI J0YKM».

(16+

: )
¢ 13.15 «HEPOAUCb KPACK-

BO». (16+)
Panuk pacckasbiaet AH-
[pelo, M0 ubemy NPUKasy oH

B 3aBUCUMOCTb K AneKcaH-

Apy. AHApE COOGUET BEeM 19 44 ¢ 11050Bbi0, POSI.

0 npepatenbcTge fipocnasa,

W HaMeKaeT, uTo AneK(aan : 21.05 «MOPE COBTA3HA.

(BA3aH C HUM. Paguka u
flpocnasa yBoMbHAT. AH-

LUMNOH.

2 16.55 KYXHS». (12+)

¢ 23.00 «Y(TIblLLIb MEHS». (16+)
: 00.55 «KAIIETCTBO». (16+)

: 05.50 [laéwb monopéxb!

(16+)

05.10 «YBOVHAS CUNA». (16+)
¢ 06.50 «[IBE (Y[Ibbbl». (16+)
: 08.50 «[IATIbHOBONLLINKM>.

(16+)

Cepuan. Poccus. 2001, Kome-
ana. B ponax: Bnagumup lo-
CTIOXWH, Bnagucnas [anku,
Hatanba Eroposa, Bagum
fluyk, BukTop fluyk, lapba
Muxaiinoa, Buktop Cyxopy-
KoB, Panca Pa3aHoBa.

HAPE/». (16+)

* 14.50 «YBOVHAA CUNA. (16+)

21.00 «ACTEPUKC M OBENUKC.
MUCCHA KITEOMATPA». (16+)

23.00 «TA/HA NEYATY [IPAKO-

HA». (12+)

: 01.15 <JIETEH/bI «OPTIEHKA».

(12+4)

02.40 «MOMHIO - HE TOMHIQ!»
(16+)

«KOPOJTEBA». (16+)

[-4f-M PORHOEKNHO

: 00.00, 22.35, 23.35 «bAH-

JWTCKWIA NETEPBYPT: AZIBO-
KAT». (16+)

* 01.00 <LV BETPA». (12+)
*02.35 MUTYIAYU>. (16+)
: 2 05.30 «[TOLIENY/ JPAKOHA».
: . 07.45 «OMEPALIAA «TYLIEHKA».

* 13.20 «<MOJOYHAS JEBOYKA». :
: * 09.45 «OBPATHAS (BA3b.

(18+)

£ 07.20 <KYPBEP HA BOCTOK».

(16+)

< 09.10 «30710T0 MAPTUI».

(16+)

£ 10.50 «HAVTV 1 OBE3BPE-

NINTb». (16+)

*12.30, 13.25 «GAHINTCKMA

MNETEPBYPT-3: KPAX AHTU-
BUOTUKA». (16+)

£ 14.20 K04/ OT HEGA».

(12+)

¢ 15.50 «KAJIAYW». (16+)
£ 17.25 KOMAHJIA 33 (16+)
: 19.00 <KMYPKW». (16+)
: 21.05 T10CNEJHEE JIENO BA-

PEHOI0». (16+)

‘o red =)

< 06.00 «/tOBOBb HA KOHYMKAX :

06.20 «YEPE3 KNAZBULLE».
(16+)

07.40 Mynstdunbmbl (6+)
. 08.55, 21.50 «X/IEG IETCTBA

MOEF0». (16+)

: 10.35, 23.25 MVPOBOV MA-

PEHb». (16+)

: 12.00 «Mynbdunbmbi(16+)

£ 1400, 14.25, 14.45 GOMbHH- : 12’55 (Bepioe cpencrson.

(16+)

¢ 13.05, 05.05 KAX[IA». (16+)
 14.35 <GOMbLION TPAM-

MNUH». (16+)

: 16.00 «UJIEAYIO (BONM KYP-

(OM». (16+)

£ 17.30 TO/IbKO BIBOEM».

(16+)

* 19.00, 00.45 SKNMAX MALIK-

Hbl BOEBOM». (16+)

 20.10,01.50 <TONYBAA CTPE-

NA». (16+)

: 03.15 3onoras aHTUNONa».

OEHUKC [
nacC KiHo K

08.00, 09.00, 16.00, 17.00

HAA JEBYLUIKA». (16+)

£ 08.35 BIIACTb. (18+)
: 11.00 «JIEOH». (16+)
£ 13.20 GABUCHYTb

B NANIM-CNPUHIC».
(184)

: 15,00 «1+1». (18+)

¢ *17.00 XAHHA.
AencTBoBal. Buka nornajaer

(OBEPLUEHHOE OPYXME».
(184)

(184)

(184)

npei n Potan noranpisalor- - 23-05 <BCE JEHbIVMIIPA>.

(A, UTO B KOMMaHWM ocTanca ,
2 01.30 «bO/bLLION CTIH».

(184)

(184)

£ 03.05 TEHUV MATEMATUKV.

(16+)

: 04.55 «OBELLAHIE HA PACCBE-

TE». (18+)

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMy NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

05.00 «LLKOJIA BbIXMBAHIA
OT OAMHOKOW EHLLIHBI C

KPU3WNCA». (12+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 HoBoctn

[NleHbry BepruTel» (16+)

07.55,11.00, 14.10 «/lena
cypebHble. butea 3a byny-
ujee». (16+)

LebHble. Hoble nctopum».
(16+)

(16+)
16.15 «[lena cynebHble. flbno-
Ko pasgopa». (16+)

< 05.00 «[TyTb k MoGege». (16+)
¢ 05.55 «CONAATUK». (12+)

TPEMA JETbMU B YCNIOBUAX :
: 09.00 «KYPOPT LIBETA XAKM».

06.15, 10.10 «[lena cyaebHble.

09.00, 11.55,15.05 «flena cy- :

13.15 «MupoBoe cornatuenme».

17.30 «(CeKpeTHoe opyxve Be- §

NOBEAA B

07.20 «TAHKW». (16+)

(16+)

(o CTOPOHbI X13Hb 1 paboTa
HauarnbHWKa norpaHuyHo-
10 0TPAAQ, NOANONKOBHMKA
Anexces CTpenbLoBa, Ka-
KeTcA naeanbHoil. OH cny-
KWT B TUXOM KYPOPTHOM
ropozKe, ero Mo6AT noauu-
HeHHble, OKPY2KaloT Hazlex-
Hble 6oeBble ipy3bA, a ce-

MeiiHblil Tbin 0becrieunBaiT

ntobALasn xeHa Bepa n colH
[aHuna.

16 20 «10J IUBHEM NY/b».
(16+)

TEJIEK

nATHULA

E 05.00, 04.00 CexpeTbl Ha Kyx-

He. (16+)

* 05.40,02.50, 04.40 MNTHuua

News. (16+)

2 06.10 Konpurep. [letw. (12+)
: 07.20, 08.30 YmHee Bcex.

(124)

£ 09.40 lWkona. (16+)
: 13.10,14.10, 15.10 YepHbiii

cnncok. Ha kyxHe. (16+)

2 16.10 YepHblii CINCOK Ha KyX-

He. (16+)

¢oB. (16+)
KoHcTanTuH VBnes u Penat
Ar3amoB NOCMOTPAT Ha Ky-

JINHAPHOE MaCcTePCTBO CBOUX -

Komana. Wedbl npepnoxar
YUYaCTHUKAM NPUrOTOBUTL

: 05.25 «3aKagpom.

[lloporas, A 3a6un».
(124)

: 05.45 «[loporas, s 3a6un».

(12+)

 08.30 «MOA 04b».

(16+)

10.35 «(Bape6Hblii pasmep».

(16+)

: 12.40 «Mosi cBeKpoBb -

MOHCTp». (16+4)

: 16.30 «(raryc: HepasHblit
: 17.10, 19.00, 20.50 butsa we- :

6pak». (16+)

: 21.00 «[lom-2. HoBast u3Hb».

(16+)

HukTo He mor 1 npeanono-
XKUTb, 4TO OuepeaHoe pe-
aNnuTU-LLIOY, BblLefLLee B
3¢up B 2004 ropy, CTaHeT He

JmKoii Mobeabl». (16+)
18.50 «lrpa B KiHo. Yemnuo-
Hat MUPa». (16+)
19.40 «3ENEHBIA OYPTOH».
(16+) .
22.40 «CEMb HEBECT EOPEN-
TOPA 36PYEBA>. (16+) :
00.40 «CYMKA IHKACCATOPA». 5
(16+) :
02.10 «Hawe kuHo. Uctopua
60nbLLON N06BU». (16+)
@.35 «MOf JIOBOBb». (16-+)

Pa3seas3sop MnazLero
neliTeHaHTa bechpammnbHoro
Y KOMaH/0BaHUA Ha ocobom
cuery. lpexne Bcero, cam
MAaALLMI neiiTeHaHT - 6big-
Lumit 6ecnpu3opHuK, n3-
BECTEH KaK 0TYaAHHbIN Co-
PBUrONI0Ba, KOTOPOTO «MyNA
He bepeT».

$20.20 «B VIHOHE 41-T0. (16+)

¢ 00.00 «KOMAHOWP». (16+)

. 02.05 «[TAMA». (16+)

«buTBa WedoB».

PU». (16+)

cyn «Tom fim», npoBepAT
UIX Ha 3HaHVe UTanbAHCKIX
PeLenToB, a TakxKe BbIAC-  *
HAT, yMeKOT M KOHKYPCaHTbI &
nonb30BaTbCA 6ambyKoBoi
napoBapkoit. Kakumn bygyt
pe3ynbratbl paboTbl nosa-
POB, NOKAXeET NporpavMma

23 00 «AHHA». (18+)
¢ 01.20 «BOJLIEBHAA UCTO-

MpOCTO NONYNAPHBIM, a BO-

RET B MCTOPUIO POCCUIACKO-

ro Tenesugenus. MpoexT, B

KOTOPOM MOMOZbIE MapHH 1

LeBYLUKIA LOMKHbI CTPOUTD

OTHOLLIEHWA APYT C APYrom,

AJUTCA y)Ke He Tobl, a fie-

o cATUneTUA.

¢ 00.05 «MOf 104b». (16+)

¢ 02.00 «/i3meHbi». (16+)

: 03.40 «Mos CBeKpoBb -
MOHCTp». (16+)

J

75) IECTTEN |

00.00 «OcBoeHue Kpbima:». (12+)

00.45 «MoHonoru umnepatoposy. (16+)

01.25 «B3rnag ¢ BbicoTbl. 301070l Bek
fipocnasnay. (12+)

01.55, 17.50, 22.05 «TpyzaHble BonpoCbl
uctopun Poccum». (12+)

02.20 «(CranuHckme cokonbl. PaccTpensn-
Hoe He6o». (12+)

«KHuKHble annew». (12+)
04.00 «Métp u cectpa ero Codba». (12+)

wwas bynywee». (12+)

06.00, 10.00, 13.50 «Jleren/ibl HayKu».
(124)

06.40, 10.40, 14.40, 18.40 «OcBo6oau-
Tenu. (12+)

08.00 «Cekpetbl uctopum». (16+)

12.00 «[lBe cynbbbl MapLuana Xyaakosar.
(124)

14.25 «Mewkom no Mockse». (6+)

16.00 «310 nogkacr. Uctopus». (12+)

18.20 «Bo umsa yenoseuectga. Mictopua
POCCUIACKOA MeANLMHbIY. (124)

20.00 «[loHbacc: M3HaHKa BoliHbI». (16+)

21.00 «[TycTble cTpaHuubi». (12+)

22.30 06bIkHOBeHHasA nctopua. (6+)

22.40 «Kapunbckuit kpusuc. OunpposaxHas
ucropus». (12+)

Yogpda

06.00, 18.30 Mactep-canoBog. (12+)
06.15 Victopus oHo# KynbTypbl. (12+)
06.40, 04.05 OutokocmeTKa. (124+)

07.15 Mpasuna depmepa. (12+)

07.45, 08.15 [launas KyxHa. (12+)

07.55 3eneHble kpapparl. (12+)

08.25 [lauble xutpoctu. (12+)

09.00 Cag B pagoctb. (12+)

09.30 Jlyyku&Myukn. (12+)

09.40 Janaw. 3KcnepumenTbl. (12+)
10.10 Cekpetbl cafoBoacTBa. (12+)
10.30, 10.45 Ha Bcex xBatut! (12+)
11.00 Crpoiinnowazka. (12+)

11.30, 02.10 Cenbckuii Typusm. (12+)
12.00, 15.30, 22.15 [Jaunble pagoctu. (12+)
13.00, 13.15 Caposblit fokTop. (12+)
13.30, 21.00 Ypox«aii Ha cTone. (12+)
14.00, 05.10 Cenbckue npodeccun. (12+)

cTu ¢ Butanuem [lekabpesbim. (12+)
15.00 [launble pagocti. (12+)
16.00, 23.10 Oropog kpyrnbiii rog. (12+)
16.30, 23.40 Boicokas KyxHs. (12+)
17.00 KoxcynbtaHT cagooga. (12+)
18.00, 00.35 3aCAfla. (12+)
19.00 OpvH feHb 13 xu3HKM depmepa. (16+)
19.30, 01.40 «lopgoctb Poccumy. (6+)
20.00 Crapble gaun. (12+)
20.30, 20.45, 02.35 CekpeTbl TpaBoBe-
na. (12+4)
21.30 BeceHHue pabotbl. (12+)
@.10 Hosbie PobuH30HbI. (12+)

03.25, 07.25, 11.25, 15.25, 19.25, 23.25

04.55 «[Imutpuit Menpenees. lpeasocxn-  :

13.00, 16.55 BcemupHoe Hacneaue. (12+) :

06.50, 04.15 [lekopaTusHbiii oropog. (12+)
: 07.20,10.05, 14.55, 18.00, 23.00, 04.05

14.35,17.30, 21.45, 03.10 [launble pago- :
< 13.20, 17.30 HaxnbiCT Ha pasHbix wipo-

I103HABATEJ'IbeIE KAHAJ'IbI

VIJU HISTORY

: 06 15 B3net v nageHue McnaHcKkoro Kopo-

na. (16+)

: 06.45 Cokposuiya Esponbl. (12+)
: 07.40, 08.35, 16.15 «Kopes. 5000 net Bbl-

XuBanua». (16+)

 09.25,10.25,18.00, 19.00, 00.45, 01.40 :

«BeuHblii Erunet». (12+)

HeTbl 3emnay. (16+)

Co3patenu oy UCoNb3ykT Kaapbl, Ko-
Topble nepegatot bonee 4 000 opbuTans-

reonorinyeckme 06beKTbl (Hanpwmep,
3J10BeLLee KpoBaBO-KpacHOE 03epo 0KO-

Aduee o bepera).

12.55, 13.45, 20.00, 20.50, 02.35, 03.20 :
: : 16.15 «Bewewwa. Kpacota Ha Gonote».

«QyeHb CTpaHHble IKCNOHaTbI. (16+)
( NOMOLLbH HOBEMLLINX OCTUXEHMI
3D-rpadmkn B nepesaue MOXHO paso-
6paTb 3TV NPeAMETbI, YBIAETb Meflb-
yaillune ux AeTanu 1 BOCCTAHOBUTD MO~

TepAHHblE U NOBPEXAEHHbIE apTehaKTbl, 19.55, 20.55, 05.05 TpobHup! Erun-

YTOGbI PACKPbITH WX TaiiHbl.

1435 «[poekT HJI0: PaccekpeueHo. (16+) :
* 15.30 3anpetHas uctopus. (12+)

< 17.05 «flapux, ropog nto6gu». (16+)
: 21.40, 04.35 «OTBeTUTD 32 YOUIICTBAY.

(16+)

S 04.05 «OTyasHHble yacbl. QueBMALbI U Bbl-

Xusue». (16+)

OXOTA U PbIBAJIKA

S 06.25,21.30,01.15, 02.10 CnuHHWHT ce-

rogus. (16+)

* 06.50, 23.05, 02.35 Pbi6onoBHasn KapTa

Poccun. (16+)

0 rnaBHoMm. (16+)

2 07.25 Ouaep. CekpeThi ycrexa. (16-+)
: 07.50,13.55, 16.00, 16.15, 20.00,

20.15, 03.25 Cnonem! (16+)

- 08.05, 09.50 Ha npupope BKycHee. (16+)

: 08.20, 03.40 Cam cebe oxoTHUK. (16+)

: 08.50, 04.40 Oxota Ha Kabana. (16+)

: 09.20, 17.00 Poibanka 360. (16+)

< 10.10 lpupoga myxcKoit Kyxuu. (12+)
+10.25 308 npeakos. (16+)

: 10.55, 22.00 lirpa no-kpynHomy! (16+)

* 11.30 Ce30H oxorbl. (16+)

: 12.00 Tam, rpe B Bonry Bnagaet Kama: oxo-

Ta Ha bepLua u cynaka. (16+)

12.35 MNyb B oxoty. (16+)

13.05 OxotHuube opyxue. (16+)

Tax. (12+)

: 14.05 Hox-nomowHuk. (16+) :
. 14.20, 22.30 [loHKa npou dpugepa. (16+) :
+ 15.00 [lgoe npotviB poibbl. (16-+)

: 16.30, 20.30 3umHsasA pbibanka B [py3um.

(16+)

: 18.05 [lge Ha opHoro. (16+)

: 18.20 Pvibanka B Poccun. (16+)

¢ 18.55 Mecra, rie BogwTca <kpynHak». (16+)
< 19.25 HeoxupaHHble oMKy B pyube. (16+)
¢ 21.00, 05.05 be3rpanuuHas poibanka.

(16+)

* 23.35 Oxorau pblbankaB... (12+)

: 06.00, 01.35 «Octpos Macxu. CkynbaTopb!

: 06.55, 02.35 «Box,u Hapoaos». (12+)
: 07.45, 03.20 «CokpoBuua Metpbl. B nouc-

© 11.25,12.15, 23.15, 23.55 Garagki mia- - 09.45, 10.45 «[locnegHue yacol Momneit.

: 11.40 «(nacéHHbie wegespbl Poccumy.

$ 1235 «KpectoHocubl. OnnoTbl Bepbl».
HbIX CMYTHUKOB. OHY U3yYaloT CTpaHHble
* 13.35 «l0nuan CeméHoBy. (12+)

- 14.20 «Heanpepranew npoTuB CanmeHca.
no bargana v uyHamu, HUKOTAA He foX0- :
: 15.20 Yetblpe xu3Hu H0nuana MaHuya».

2 17.15 «flpava WBaxa bposKuHa». (12+)
: 18.10 «Meranonucbl ipeBHOCTY. (12+)
: 19.10 «Mapwan Kowes. 1BaH B EBpone».

21.55 «Mactepa Puma. Mukenanaxeno,

22.55 «[lemoHbl Peiixa». (12-+)
. 23.50 «TutaHuk. llepecmoTpeHHasn Bep-

:00.50 «B orHegpblwaLyeii nase no6ey.

< 00.00, 13.00 OutHec-6uknHn02.0. (12+)
: 00.30, 13.30 Shuffle Dance. (12+)
: 02.00, 15.00, 21.00 Munatec M3HyTPU.

03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHuii 3apaa» ¢

: 03.15, 18.30, 23.30 kcnpecc-ifora. (12+)
: 03.30, 08.30, 11.30, 22.15 «/Ibium n xy-

03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Lury. Mpak-

: 04.00, 07.00 YogaYTpo. (12+)

: 04.45, 07.45 3agTpakw. (6+)

< 05.00, 10.00 Vora. (12+)

¢ 05.30, 10.30 3xcnpecc-guthec. (12+)

: 06.00 [pocHucs co Cracom. (12+)

: 06.30, 09.30 3n0poBas cuHa02.0. (12+)
: 08.00,20.30 AnTnctpeccitora. (124)

. 08.45,17.30, 22.00 AHTULENNONUTHAA

09.00 «CkynbnTypHOe nnLo». (124)
. 10.45, 17.45 Core-TpeHuposka. (12+)
¢ 11.00, 20.00 OyHKLVOHANbHDIV TPEHNHT C

: 11.45 OuTHec ¢ peauHkami. (12+)

* 12.00, 19.30 CunoBoii cTpetymr. (12+)

: 12.30 Tait-60. (12+4)

- 14.00 YMHblil QuTHeC. (12+)

¢ 14.30,19.00 HIIT. (124)

: 16.00 Kpoccdut02.0. (12+)

: 16.30, 22.30 Lnarar. (12+)

¢ 17.00 YxuHbl ¢ EneHoit Ya3oBoii. (6+)

: 17.15 Muctep [ipaits. (12+)

: 18.00, 23.00 YpoKku uyBCTBEHHOCTI. (16-y

NCTOPUA

Tuxoro okeaHa. (12+)

Kax nagawa». (12+)
08.50, 04.15 «Kum Ounbu. Mo Mpoxopos-
Kan. (124)
Hosbie 3arapku». (12+)
(12+4)

(12+)

[llBa Buga». (12+)
(16+)

(124)

(16+)
Ta». (124)

Pacpasanb 1 Jleorappo aa Bunum». (12+)

sy, (124)

(BetnaHa (BeTnnyHas». (12+)

(6+)

[Nlumoit bparubim. (12+)

Aeii» ¢ MapuHoii Kopnah. (124)

THKa rapmoHun. (12+)

TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)

3nemMeHTamu Kanoaiipbl. (12+4)




Ne 20 (693),

NATHULA, 23 MAAl (35)

19 - 25 maa 2025 .

¢ 16.00 Hebecnas rpauma. (6+) : : ¢ dawm3ma - OHM yXOAAT Ha

06.00 bokc. KyGok Mobeabl.  + 16.20 Astocnopr. G-Drive Poc- 06.00, 12.00, 15.45 Bpems Manbiweir. - 05.00 «Mynbtunenku. LWoy». (0+) < 05.00 Panuue nTawku. (0+) 05.00, 12.05,00.40 [lewb Ma- © ¢poHT, uTo6bl TaM, Ha Nepe-

Tpaucnauwa u3 Mepmn. © cuiickan cepia KOMbLieBbIX (0+) 2 05.05 «llapesHbi». (0+) ¢ 07.00 «C o6pbim yTpom, Manbiwwul» (0+) Tpuapxa. (0+) : [0BOIA, 3aLLMILATD CTPaHY,

(16+) ¢ roHok. Moscow Raceway. 07.00 «Po6okap Monw v ero apy3ba». (0+) : 05.30 «[pukniovenna Am Hama». (0+)  : 07.35 «Tpu kota». (0+) 05.10 «MynbTdunbMbI Ha © Kaxpas nagb KOTopoid - M
07.35 (neumanbhblii penop- = (6+) 07.15, 10.45, 16.50, 01.00 «<Mu-Mu- : 06.00 «Typ6o3aspbi». (0+) < 09.45 «3e6pa B KIeTouKy. ipKue gHu». «Cnace». (0+) © pOaHoii oM.

Tax. (12+) * 16.45 «Bbi 310 BUpenw». (12+) Muwku». (0+) : 07.00 «Tpu kota». (0+) C(04) 06.00, 08.00 Yrpo Ha «Cna-  * 16.45 «MPULLEN CONMAAT C
07.50 Hosoctu : 17.45 Benocnopt. MexayHa- 08.20, 20.00 «Mawa u Megsegp». (0+)  : 09.30 «/rpaem Bmecte». (0+) : 10.45 Cryana Kanaku-Manaku. (0+) ce». (0+) © OPOHTA». (12+)
07.55 Tanp6on. UCKA-«3e- © popHble copeBHOBaHMA. 09.30 «Oukcukm. [Jaii natbl» (04) * 09.35 «bogo bopogo. Myrewectaus». (0+) : 11.10 «Kata u 3¢. Kyna-yroaHo-asepb». 10.00 <3ouHo cTosHme: Yyao  : 18.30 Beuep Ha «Cnace.

HuT> (CarkT-Metepbypr). & Tpau-npu Tynbl. Tpek. (6+) 10.30 «/KW-1KI BOHA: CYNEPTOHLNK». : 10.45 «Opanxesad koposan. (0+) C04) nog rpugom «Cekpethor. ¢ (0+)

Yemnuonat Poccum. (6+)  : 18.55 «(Tpaa cnopTuBHas». (6+) : 12.10 «CHexHas koponesa: Xpanutenn = 13.15 «Xpanutenu Kbto». (0+) (12+4) ¢ 19.30 «[lpoekT Matpuapxa.
09.15 «(rpaHa cnoptuBHas». @ (124) 11.50, 20.45 «KotéHok KHona mero apy- = uygeo. (0+) : 13.35 «Tobot». (6+) 11.05 Mpamas nukua. Oteer = Mpogomkenuer. (0+)

(124) ¢ 19.15 «Anekcanzp Benuknit». 3bs». (0+) : 12.40 «Makcw Kpako. (0+) < [powwno ABa rosa nocne ucye3HoBe- (BALLEHHNKA. (12+) * 20.35, 02.45 «[leno Mactbi-
09.30 «bonbuwoii xokkeit». 1 (12+) 13.00, 21.00, 02.00 «bapbockukbi». (0+) : 12.45 «TpuKotan. (0+)  Hud 310/ apmuy po6oToB. 3a 370 Bpems 12.15,12.45,13.10 MoHa- ~ ©  pa». (0+)

(12+) : 20.05 «Bup caepxy». (12+) 14.15 «bymaxku. (0+) * 15.30 «Tlpukniovenna Am Hama». (0+) ~ ©  nerengapHble ToG0TbI CTanM He HyXHbi. CTbIpcKast KyxHs. (0+) * 22,10 «Criefgbl uMnepum».
10.00 Hosocty + 20.35 Teorpadua cnopra. 14.25 «[lpocTokBaLLuHo». (0+) ¢ 16.25 «bap6ockuHbi». (0+) ¢ Paan, Kopu 1 [lunan nepewwnv B 5 knacc, 13.40 «Abxasns. GrpaHa y-  © (12+)
10.05 «Jluua ctpaHbl-2024. : (12+4) 15.30 «Cnundaiitepbi». (6+) :17.00 «Mynbtunenku. Woy». (0+) © aOpaHKnuH 1 Jlumo ocHoBanm BOiA aB- ww». (04) ¢ 23.45,04.10 «Pycckuit

TNyywee». (12+) : 21.00 Yro 3a cnopt. (124) 18.00 «Cka3ouHblit natpynb». (0+) ¢ 17.05 «Typ6o3aspbi». (0+) : Tocepuc. Ho ropofty yrpoxaeT HoBas 14.45 «(bIHOBbAYXOAATB  :  KoBuer  fiHom Takciopom».
10.35 Oyt3an. «TiomeHb» - - 21.30 Astocnopr. G-Drive Poc- 18.30, 04.00 «/lyHTuk». (0+) : 18.00 «Cmewapuki. lun-kog». (6+) ¢ apmua poboToB u ee 3M0ii NpeSBOAN- BOM». (124) C(124)

«Hopunbckuit Hukenb» (Ho-  CWitCKan (epUA KOMbLieBbIX 19.30 «Koweuku-cobaukm. (0+) . 19.00 «Mup 3a MuHyTKY>». (0+) ¢ Tenb, 1 Tob0TamM BHOBb HYXHO CTaTb Ha Mpoponxan rasHoe geno = 00.50, 01.20, 01.50, 02.15

punbck). betcutu. Cynepan- @ roHok. Moscow Raceway. 22.00 «Kot bacuk». (0+) < 19.05 «Tpu Kora». (0+) : 3awmTy Mupa 1 nopaaKal CBOGIH KU3HM - CyeHne  : «Tlone 6uTBbI». (16+)
i ;ao 1(/4 (uHana. (6+)(12 ) : ’ (565+)C 22.25, 05.00 «Oukcukm. HoBeHbKme». : 22.00 «llapesHbi». (0+) ¢ 14.00 <Mudunuti Hagoo. (6+) H

-20 Cneupenoprax. (12+) 2 21.55 (TpaHa (MOTpUT Cnopr. (0+) : 23.40 «Huyero cebe umal» (0+) : 14.30 «Hauratop. Y Hac roctu!» (0+)
13.00 Hosoctu o (124) 23.30 «byba». (6+) 2 00.10 «Cmewapuku. Mun-kog». (6+) ¢ 0O6napatenb MaH-npu ecTuBana-KoH- de 0CAABHLIH Kan€ HAAP e
13.?]52 C;paua CMOTPUT CMOPT. - gig Eeﬁe(Haﬂ Iraagm;l. (6+) 00.25 «Titma 1 Tomav. (0+) : 02.00 «JuroCutu». (0+) ¢ Kypca «Tebe, CTONML, HALLIK IOHbIE Ta- 23 mas

+ . 22.40 kcrbTema: (To+ 03.00 «Mawa u Meageab». «MalLuHbl : 04.00 «Kyxxanka». (0+) ¢ nanTbib»! laypear | crenenn OTKpbITOro _

13.35 Astocnopr. G-Energy : 00.00 «(tpaHa cnopTuBHasa». cKaskm». (0+) AeeR : 04.05 «YAx 1 Xpym». (0+) TOPOACKOro igm(ypca «OceHHeeg(BBy- Ceamuua 5-1 no Macxe. fnac 4. Anoctona

l(::’Mﬂ P(l:\; aHnyp;H(. KyﬁoK E 00 (Z]OZ-F) bon 6 | | m—— e E umer! My3blKaHT " CﬂOpTCMeH! B rocTax CumoHa 3unora.

(6+) : 01.45 «Bek Hawero cnopra». AL : m M 145" e Mny. Koommecrie axcr- M. Angus, Suna

QW (neuenoprax. (12+)  ©  (124) J 06.00, 12.00, 18.00 «Tlatpynb [luno». (0+) © 06.05 «Tpu Kota». (0+) D o (64) Aenbda, Kunpua-
06.40,12.40, 18.40 <KoréHok Limak». (0+) = B ManeHbKom yioTHoM AOMUKe -3 16,00 «Yac «CotoamynbTdunbma. (6+) Ha, Onncuma, Epas-

07.25, 13.25, 19.25 <Tobobl». (6+) i BETKOWAULA CeMbA - MAMQ, MANAM 17,00 (Muy-wu-muwwkw». (0+) Ma 1 uHbix. My. Uen-
3 bIKA 07.50,19.50 0Bk C nnavetbi 105 (12+) ©  TPY KOTEHK. Crapwnit KOTEHOK KOMNOT =™ roryo e b mecy u kakbii peb Xus AHTUOXMICKOTO.
07.55, 13.55, 19.55 «3a6e3y. (0+) YMHbIA 1 pacCyAnTeNbHbIN, CPeAHNNn - ° Mpn. Vicugopsl, Xpucta

: | : MenibKa camas cooBpasuTenbHas. : ' '
] : 1520 B ACCATKY: (16:*') Tupos. (0+) : 07.00 om0 b p6 0 12V NOMOLLW APYTUX NepCoHaXeid. B Tancuun. CBT1. CUMOHa,

05.00 My3'uTms. (16+) : 16.00 Camblii nyyumii feb. 08.45, 15.30, 20.45 «Tapa [lyHkat». (6+) : 10.00 Znoﬂ‘(’To?(‘;gﬂjm);(b ;;)  LieHTPe BHUMaHWA - UCCNeNioBaHIe Mit- en. Bnagumupckoro u
06.00 Mysshepro. (16+) : o (16+) 09.25,16.10, 21.25 dliapanyToiiikoe-  * 49'39 «Tppvl kora». (04) : pa, Apyx6a u peLLieHIe NOBCeAHEBHbIX Cy3nanbcKoro, Mevep-
08.10 Teen uapr. (16-+) : 17.00 Hogoe Payo vapr. Moo, (12+4) ‘1630 lTpocroxsaumo». (0+) : npobewm. Kaxgan cepua — 370 HoBoe cKoro. Bmx. Cumona, Xpucra paau l0poau-
08.40 Pro-hosocn. (164) = (16+) 09.55, 16.40, 04.40 «Bonyorok (ua: 2 18.00 «HoiiT onATb ONazbiBaeTy. (64) - TPMKTIOUEHHe, T repou yuaTca Yemy- BOro, lOpbeselKkoro. Kneso-bparckon nko-
09.00 Love Radio 4ar. (16+) - 18.00 Pro-wosocrw. (16-+) Crpask Benukoil CreHbl BouHOB. (6+) 99,30 «[lpukmiouenns Metau Bonka». ~ :  TOBaxHoMy, Byab To pa6ora B Komar- Hbl Boxuei MaTtepu.
10.00 Mneiinuct | Becka. (16+) © 18.20 Pyku Baepx! «flyxHmkn 10.10,16.55, 04.55 llmak. BonwebHas © (64, 12+4) e, OTBETCTBEHHOCTb W U306peTa-
11.30 bes kyTiop. (16+) © Habud». (164) nasKa Ecenum. (0+) :21.00 :<|'|p0(TOKBaLIJVIHO>>. (04)  TenbHOCT. NocTHbIA AeHb. Paspelaetcs pbiba.
12.00 Ton15 Like FM. (16+)  * 21.00 HapoaHoe aucko. 10.20, 17.05, 22.20 <Komara Oiopbiv. (6+) & 23,00 «Butktn Myx». (0+) 2 20.45 «bymaxkuy. (0+) .
13.00 Mpuexanu! Kapkmit ce- = (16+) 10.45,17.30, 22.45 «Kapbot». (6+) © MynbTouabM U3 cepuy 0 3a6aBHoM 2 21.00 «CnoKoiiHoii Houu, Manbitwmb (0+) < YenoBe4vyecKuin JONr COCTOUT HE B

30H. (16+) : 22.20 Tarunon. (16+) 11.15, 14.45, 23.15 «Jlerexabl Cnap- 1 memBexoHKe i ero apybsx. Ouabm ¢ 21.20 «byban. (6+) TOM, 4TO6bI NOKOPUTLCA AYXY Bpe-
13.30 Xutbl no-pyccku. (16+) : 23.00 Dance uapr. (16+) Ka». (6+) © CHAT NO cka3ke AnaHa MunHa. : 22.45 «Kapbor. (6+) MEHMU, a B TOM, 4TOGbI BpEMS MOKOPUTH
14.00 Mpemua My3-TB-2025.  : 00.00 Tawunon. (16+) 13.50, 01.50 «bnynuo. (0+) : 23.15 Bumhu Myx u genb 3a6om». (0+)  + 23.00 «Hy, noroaub» (0+) Ayxy boxuio».

buTea HomuHaHToB. (16+)  : 02.00 Jlaiikep. (16+) 21.55 «babywkuHbl ckaskw». (12+) : 23.35 «lapesHbi». (0+) : 00.50 «Cvewapuku». (0+) (CBT. Hukonait Cep6ckuii (Benumuposuy)

{4.25 Mneiinuc | Becra. (16+) © 03.00 Kapaokumr. (16+) J Q.OS «Granny’s Fairytales». (12+) : 02.45 «Tpukota». (0+) :02.20 JlynHTuk». (0+) J K

HALLA bOJIbLLAA

BUKTOPUHA

C 2013 roga 21 mas
eXerofHo otmevaetcs [leHb
nonsapHuka. Hawa BukTopu-
Ha — 0 NoKopuUTeNsAx nonap-
HbIX WKPOT.

OKOPUTENHN
ONSIPHbIX WMPOT

[ata 21 mas Bbi6paHa He CBA3b € 3eMNéN NanaHNHLbI fepKanm no pauuu n 17 aBrycta 1977 roaa Bnepsble B UCTOPUU MO-
cnyuyaiiHo. iMeHHo B 3TOT BbIMONHANN He TONbKO Hay4Hble U3biCKaHWA B palii- pennaBaHNA COBETCKMII aTOMHDbIIi IeJOKON B
fieHb B 1937 rofly B Heno- oHe CeBepHOro nonioca, Ho U GUKCMpoBanu BCE, HafiBOAHOM nyiaBaHuu goctur CeBepHOro no-

cpeAcTBeHHO 6nm3n oT CeBepHOro 4TO MPONCXOANNO0 BOKPYT CTaHLUM, B CBOUX AHEBHUKAX. ntoca 1 Npo6bin Ha ceBepHOI BeplumHe 3emnn 15 yacos.

nontoca BblGpaHHOI paHee Nbau- MHTepecHo, 4To NONAPHMKI TaKXe y4acTBOBaNM B pea- Kanutan lOpuii Kyunes BbiBen nefokon 13 MypmaHcKo-

Hbl KOCHYNINCb NbDKU $pnarmaHcKoro NN3aLMM BaXKHbIX UCTOPUYECKIX COBbITHIA 1 CBEpLLIEHNIA, ronopta 9 aBrycra u Yepes nATb AHeN WTYPMOBan nons
camonéta AHT-6. 3To 6bin nepBblIii npoucxoaAwWux B cTpaHe. Yxe 10 nioHs Toro xe 1937 ropga, MHOTONETHUX NbAOB. YMenble 1 OTBaXKHble JeNCTBUA

aBMapeiic c maTepuKa, NoNoXmnBLLNNA KaK 3anucan B cBOEM AHeBHIKe ManaHuH, npu6bino ns Mo- KanuTaHa 1 Bcel KoMaHAbl TOMOF/IN IeJOKONY Npeopo- =
Hauano paboTe HayuHO-UccnefoBa- CKBbI BaXKHOe pacnopsxeHue: «<06cnyXuTb cBOAKamu no- neTb TPEXMETPOBbIN NeAAHOI NaHuMpb LieHTpanbHoro =
TeNbCKON 3KCNeauLMn, BosrnaBnse- rofibl M pagMocBA3bIo...» UMEHHO 3TO COObITME. nonapHoro 6acceiiHa. B skcneauumn yyactsosano 200 ',".5
moii MisaHom ManannHbiM. C 26 man a) Mepenet Ykanosa yepes CeBepHblil MOMOC B AMEPHKY. yenoBek. YUéHble BbINOMHWAN 3aM/1aHNPOBaHHbIe Ha- '6
N0 5 IoHA Ha NbAHY 6bINo AOCTaB- 6) MpoxoxaeHue coBeTcKoro nefjokona «Epmak» no Ceep- 6niopenmA u nccnepoakus. Kak Hasbianca nepebiii

NeHo BCE Heo6X0AMMOE, 1 CMenbya- HOMY MOPCKOMY MyTW. B) [IBUMKeHIE NIe[OKONbHbIX MAapOX0- aToMHbIii nefoKoN, AocTurwnii CesepHoro nontoca?
Kun-nccnefosarenut octanncb ogHN. noB «MypMmaH» 1 <TaiiMblp». a) «<ApKTUKa. 6) <kEpmak». B) «JIeHNH».

Mo nepBoHayanbHOMY NnaHy paboTbl
NonApHUKOB Ha ApendyioLiei Hayy-
HOW CTaHLM AOMKHbI 6bINN ANNTLCA
nonTopa rofa, a 3aBepLUNANCh 3a 274 OpraHusaums 3abpocku Ha gpelidytowyio nbau- MonApHble cTaHLMK GbIBAIOT HECKONbKIX BUAOB.
AHA n3-3a 60NbLLIOI CKOPOCTU ApPeit- B Hy NanaHMHLUeB NPOXOANNA Ha ocTpoBe Pyfonb- E Wx knaccupuumpyioT B 3aBUCUMOCTH OT pac-

¢a 1 6bicTporo TasHUA NbMHLI. U

¢da (ceBepHbIt ocTpoB 3emnu OpaHua Nocuda). nonoxeHus. Ha cerogHAWHNI feHb eCTb Takue

1-B. YeTBepo: HauanbHUK cTaHuun VBaH ManaHuH, okeaHonor MéTtp LWunpluos, reodusnk-meteoponor EBreHnin Oépo-

poB, paancT pHCT KpeHkenb. 2-a. [Nepenet Banepua Ykanosa yepes CeBepHbIN nomoc B AMepUKyY, KOTOPbIN ANACA
63 yaca 16 MuHYT. 3-a. Becénblid. 4-a. «<ApKTuKa». 5-6. CTaHumsA «MupHbI» 6bina OCHOBaHa B Xoge nepsoii COBETCKON

BCE 3TU AHM K paboTe cTaHuun 6bino Co6akK (naek) Ha oCcTpoBe 6bi10 MHOTO, U OAMH NEC Npu- BapyiaHTbl CTaLMOHAPHDIX CTAHLMIA: HA NOBEPXHOCTH §,
NPUKOBaHO NPUCTaNIbHOE BHUMaHNe rnAHynca KomaHge ManaHuHa. Cobaka npurogunacb nbfia, Ha TBEPAOM rPYHTE 1 B HECKOJIbKNX METPax nop, =
coBeTcKux niopeii. Mo MeHN Havanb- KaK CTOPOX M OXPaHHUK — npegynpexpaana o 6nusoctu NOBEPXHOCTbIO, Nof cHerom. boiBaioT 1 gpeiidyiowme 2
HMKa BCeX YYaCTHUKOB 3TON dKcne- 6enbix megBepeli. TakxKe 3TOro fnca 3anpAraau B HapTbl, ctaHumu. CeroaHs B AHTapKTMAe 89 NONAPHBIX CTAHLWIA. %
VUMW B CTPAHE Ha3biBanu NanaHuH- Korga rotToBuUAu B3NETHO-NOCAf0YHYI0 nonocy: cobaka 7 paboTatowwmx U3 Hux — poccuinckume: Boctok, MupHblid, S
uamu. BcnomHuTe, CKONbKO yyacTHM- oTTacKuBaJia HapTbl, FpPy»KEHHble rMbibamu nbaa. Kakas BennuHcrayseH, HoBonasapesckas, [Mporpecc, Pycckan s
KOB 6bi10 B nonspHo apeiidytowiei Knunuka 6bi1a y 3TOro 4eTBEPOHOro NOMOLYHMKa nonsap- 1 MonopéxHas. A Kak Ha3bIBaeTCs Halua camas nepBas g
cTaHyum «CeBepHbIii nosntoc 1»? HUKOB? HayyHas CTaHLWA, co3AaHHasA B AHTapKTuge? E
a) 12.6) 8.8) 4. a) Becénblin. 6) MupHbIiA. B) 3BE3LHBIN. a) Boctok. 6) MupHbiii. B) Pycckas. @'

u

<C




CYBBOTA, 24 MASi

TEJIEK

\

@[ o

POCCHA

TBU

HTB

POCCUAK
Kynbrypa

CTC

21.00 «Bpems»

)

09.00 «®opmyna eppi». (12+)

07.00 «[paBocnaBHas 3HLK-
Knonegus». (6+)

)

21.25 «CeKpeT Ha MUINNOHY.

(16+) J

14.20 «Pacckasbl 13 pyccKon
ncropum»

07.55 MpoCTO KyxHA.
(124)

)

06.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpo. Cy660Ta»

09.00 «YMHULbI 1 YMHUKIY.
(12+)

09.45 «CnoBo nactbips». (0+)

10.00 Hooctu (c cy6TuTpa-
mu)

10.15 «lpembepa.
«MoneYnynsaropbl. «OT
3BOHKa /10 3BOHKa».
(16+)

10.50 Moexanu! (12+)

12.00 HoBoctu (c cy6TuTpa-
mu)

(XE «YBONHAA CUNA»,
(16+)

OnbiTHbIE onepaTnBHUKK
Conogeu, Jlapu, [lykanuc
1 BonkoB paccneaytot
ZLEno 0 3aKasHom younit-
cTBe. [inA Toro, uTobl
BbINTU Ha 3aKa34unKa, OHN
VHCLeHMPYIOT yOuiicTBO
113BECTHOV Npeanpy-
HMaTeNbHWLbI U Aal0T
MHGOpMaL Mo 06 3ToM B
TeneBn3nNOoHHbIE HOBOCTH.
CﬂyllI/IBLIJI/IMCH OYeHb
BCTPeBOXeH Ou3HecMeH
Apkaguit boronenos.

17.05 «Kto xouet ctatb Mun-
nnoHepom?» (12+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6tutpamu)

18.20 Mpembepa. «f nobio
Tebs». KoHuept Coco
MNasnnawsunu. (12+)

21.00 «Bpema»

21.35 «CeropHa Beuepom».
(16+)

23.00 Mpembepa.

«Hallia HoBas My3blKa».
(124)
00.20 NOAKACT.NIAB. (16+)

(1 ETTT

(KT «YCNOBHbINA
MEHT-5». (16+)

09.00 CrpaHa coBeToB. (16+)

09.30 Hosafl. (12+)

XS «YCNOBHbINA
MEHT-5», (16+)

PIXT] «<KPEMEHb». (16+)
Poccua, 2012 1. boesuk.
B ponsx: Bnagumunp Enu-
daHues, MaBen Knumos.
Mpuexas B HeOOMbLLION
POCCHIACKIA TOPOLOK,
YTOBbI HABECTUTb CTAPOrO
60eBoro TOBapHLLa, Malop
Kpanosbix bepeTos LLama-
HOB CTaHOBWTCA CBUAETE-
JIeM CTPALLHbIX COBLITUIA...

00.00 W3Bectua. masHoe.
(164)

01.05 CBetckas XpoHuKa.
(16+)

(IS «CBUAETENAW, (16+)

(IXE «<HACTOALMNNA-2»,

05.00 Yrpo Poccun. Cy660Ta

08.00 MecTHoe Bpems. Cy6-
6ora

08.35 «[lo cekpety Bcemy
CBeTy»

09.00 «®opmyna egbi». (12+)

09.25 «lATepo Ha oaHOro»

10.10 Cro Kk ogHOMY

11.00 Bectn

11.30 «Hawu. BoeHkopbi».
(124)

12.00 «[loktop MacHuKoB».
(124)

13.00 Bonblune nepemeHbl

14.00 Bectn

14.30 Bectn.
MecTHoe Bpems

14.50 «Mapag tomopan. (16+)

17.00 Bectn

17.50 «Mpusert, AHgpeiil»
(124)

20.00 Bectu

20.50 Bectu. MectHoe Bpems

AT «MONET NTULbI».
(16+)
Poccwns, 2024 1. Meno-
apama. B ponax: Onbra
Mwuxaiinosa, AnekcaHap
KoHcTaHTIHOB.
AHHa MTuubiHa 1 eé
My tOpunin xeHaTbl yxe
MHOTO NeT. VX Kpenkuit
Opak OMpayaeT ToMbKO
OTCYTCTBYE AeTel. AHHa
YroBapyBaeT MyXa Ha
OYepeaHyo NOMbITKY
KO, HO B Ha3HaYEeHHbIN
[eHb OH He NOoABNAETCA.
AHHa NOHUMAET, YTO MYX
nponan. OHa obpatyaetcs
B MONMLINIO, NPUBNEKAET K
MOVCKaM BOSIOHTEPOB, HO
6e3pe3ynbraTHo.

«ANOAAPIO TEBE
PACCBET». (12+)

A seesia
«CTAPUK XOTTABbIY»

«HAWUTW N OBE3BPE-

AUTb», (16+)

13.00 19.00 HoBocTH

IHA. (16+)

«BTopoe MHeHue. (12+)

«CCCP. 3HaK KayecTBa.

(12+4)

10.35 «He dakrl» (124)

11.05 «Jlerenabl My3biku». (124)

11.35 «Jlerenapl KuHo». (12+)

12.30 «J1l060Bb Ha NUHUM
orHay. (16+)

{EXE 04.05 <NATb MUHYT
CTPAXA». (124)

«PbICb». (16+)

LX) «<BCAOHUK BE3 r0J10-
Bbl». (124)

19,20/K%;| 05bABNAI0 BAM
BOUHY». (16+)

21.15 MexpayHapopaHbiii
BOKaJbHbI KOHKYpPC
«3Be3pa-2025». (6+)

PEXE «YYACTOK NEWTE-

05.40
07.05

09.00

09.15
09.45

07.00 «MpaBocnaBHas 3HLUK-
Knonegus. (6+)

(YT «ABOHEMEHT HA
PACCNEAOBAHMUE:
3AHUMATEJIbHOE
YTEHUE». (16+)

10.55 «[pocTo & BKyCHO®.
(6+)

11.30 CobbiTus

11.50 «CmeLwmnTte meHA ceme-
po». (16+)

12.45 Anexpot-kny6 «Hexmy-
pbie nogu». (16+)

(EXE, 14.50 <MUCbMA U3
MPOLIOTO». (12+)

14.30 CobbiTus

(&Y} «KOHEL, UrPbl». (16+)
Poccua, 2024 1. letekTuB.

21.00 «MocTckpunTym» ¢
Anekceem [TywKoBbIM

22.15 «[paBo 3Hatb!» (16+)

23.35 CobbiTiA

23.45 «Cyp uctopun. Jles
Tpoukuit». (16+)

00.30 «90-e. KpumnHanbHble
XEHb, (16+)

01.15 CneuuanbHblii penop-
Tax. (16+)

01.40 «XBatut cnyxoBh (16+)

Bbikutb B 90-e». (16+)

02.50 «AKTépCKIe Apambl.
B nneHy asapta».
(164)

03.30 «AKTEpCKIE Apambl.
bpems cnasbi». (16+)

04.10 «AKTEpCKIE Apambl.
Bnactb geHer». (16+)

04.50 «AKTEpCKMe Apambl.
Bawe 6naropopgue».
(16+4)

05.30 «MockBa pe3nHoBas».
(16+4)

o
-
o

=
v

«MOAHATAA LENUHA»
08.00 Méctpeiit myup. (12+)
09.00 15.50 «<KaneHpapb». (6+)
09.30 Bcé no-B3pocnomy
10.30 «OcTpoBa B OKeaHe. (12+)
(XS «no3HAA BCTPEYA»,
(124)
13.25 «lpeoponenue». (12+)
14.05 «bonbuwas crpaHan. (12+)
15.05
15.20

Cneupenoptax. (12+)
«[MecHs ocTaérca c yeno-
BeKom». (12+)

«OTunii gom». (12+)
«OyesupHo. BepoatHo»
«HAYAJIbHUK YYKOT-
KW», (124)

«Mountaeml» (12+)
«OueHb NnyHoe». (12+)
«Mrpa B Knaccuku. (12+)
«KUTb». (16+)
«MONTOPbl KOMHATbI,
NN CEHTUMEHTAJTb-
HOE NYTELLECTBUE
HA POAUHY». (16+)

1535
16.15
17.10

18.45
19.15
19.55

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

«TOJIbKO BMEPE».
(16+)

06.20 «*Kpu meHsay». (12+)

07.20 «Cmotp». (16+)

08.00 «CeropHa»

08.20 «Moepem, noegum»
(16+)

09.20 «Egum goma». (0+)

10.00 «CerogHs»

10.20 «InaBHas gopora.
(16+)

B HoBOM BbInyCke Begyline
NPOBEPAT YCTaNnoCTb
MeTana 1 pacckaxyT,
noyemy HoBas mMalllHa He
BCErfja fyyiue CTapoun.

11.00 «Xunsas ega» ¢ Cepreem
Mano3émoBbim». (12+)

12.00 «KBapTupHbIii BONPOC».
(04)

13.00 OcHoBaHo Ha peanb-
HbIX cOObITUAX. (16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.00 «CerogHs»

16.20 YI1. PaccnepoBaHme.
(164)

17.00 «CnepcTBue Benn..»
(16+4)

19.00 «LlenTpanbHoe Tene-
BUAeHue» ¢ Bagumom
TakmeHeBbIM

20.20 «Tbl He noBepULLb!»
(16+)

21.25 «CeKpeT Ha MUNNNOHY,
(16+)

23.30 «4.T.0.» c MaprapuToii
CuMOHDBAH. (16+)

00.05 KeaptupHuk HTBy
Maprynuca. (16+)

01.35 YI. PaccnegoBaHue.
(16+)

02.05 «[auHblit oTBET». (0+)

(EXT! «OMACHAA CBA3b».
(16+)

MOCKBA24

TENEKAHAN

MOCKBA 24

06.00 06.40 07.00 07.40 08.00
08.40 09.00 09.40 10.00
10.20 11.00 11.40 12.00
12.20 13.00 14.00 15.00
16.00 17.00 18.00 18.20
19.00 20.00 21.00 22.00
23.0000.00 01.00 02.00
03.00 HoBoctu. (16+)
18.25 MockBa cerogHs.
(16+)
15.3517.3520.3501.35
05.35 «20 MuHyT». (124)
CneymanbHblit penop-
Tax. (124)
23.35 lenbru 24. Utoru.
(124)
Loy npoBepka. (12+)
[lokTop 24. Tembl He-
aenn. (12+)
21.25 03.30 Otkpoiite, flaBua.
(12+4)
22.50 310 MockBa. O6uiecTBo.
(124)
00.50 [eHbru 24.(124)

10.25
1235
1335
14.35

16.35
19.35

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.30 «bubneinckui cioxet»

¢ 07.05 «letyx n Kpacku»

(Y#T) «NMPEANATAIO PYKY
W CEPOLIE»

08.45 «OctpoBa»

< 09.25 «llepenBunKHUKN»

09.55 XX Bek

{TEN «AOXKMBEM [0 NO-
HEQENbHUKA»

12.10 «[Joxuneem o NoHe-
penbHuKar, Cya-

CTbe - 3T0 Korpja Tebs
MOHUMAIOT»

12.55 «3pmutax»

13.25 01.20 «Bbigpa - n3rHa-
Hue n3 pasa»

14.20 «Pacckasbl 13 pycckoli
ucTopumy

15.45 «[ywkmn nobeabl KOH-
cTpyKTopa [pabuHay.
K 80-netuio Mobepbi

I#5 «POMAHC O BJIIO-
BNIEHHbIX»

18.35 JInHuA Xun3Hu
EBreHuin KNHANHOB OKOH-
qun Lkony-crynuio MXAT,
nocne yero 6bin cpasy
3auncneH B Tpynny MXATa.

19.30 HoBocTu KynbTypbl

19.45 [leHb cnaBAHCKOI
NUCbMEHHOCTH U KyJib-
Typbl. [ana-KoHuepTt
Ha KpacHoi nnowagu.
TpaHcnauyusa

22.00 «Aropa»

23.05 bunnu Hosuk u «Metep-
Oyprckuin [1<a30Bblil
AkTuB». KoHuepT B
MockoBckom MexpyHa-
popHom [lome My3biKu

(K[} «CTAPUHHbIV BO-
OEBUJIb»

< 02,10 «Mckatenm»

03.00 MMepepbiB B BewaHNN

NOAMOCKOBbE

06.00 «Moroaa Ha no6on
BKYC». (16+)
07.00 «fopog c ucropmei». (12+)
08.00 «byaHu». (16+)
< 09.00 14.45 «Moropa 360». (6+)
09.10 «BkycHo 360». (12+)
10.00 «BHumaHue, egal» (12+)
10.30 «CaenaHo B Poccuny, (12+)
11.00 «[oroaa ansa noxopa.
(12+)
18.00 20.00 <HoBocTn
360». (164)
«BecHa B MogmocKoBbe»
«3a MKApom». (12+)
«[epcoHa rpatan. (12+)
«ApmarepnoH». (12+)
«[loK. KuHO». (16+)
«Pocrappgus». (16+)
«MpoBepka 6oem». (16+)
«YM 360». (16+)
«CCCP. 3HaK KauecTBa».
(12+)
21.00 «Yro npomncxogut?» (16+)
21.30 «HeBeposATHaa HayKa»

12.00

12.30
13.00
13.30
14.55
16.30
19.00
19.10
19.45
20.20

06.00 «Tpwm KoTan. (0+)

06.25 Bnepsbie Ha CTC.
«KoponescTBo KeHcy-
Ke». (12+)

07.55 MpoCTO KyxHa. (12+)

09.00 Npembepa. MpoCTO
KyxHa. (12+)

10.00 «[MoBenutensb Apako-
HOBY. (6+)

(S «AETW WINNOHOB-4.
APMATELOH». (12+)

(XY «BENVUKWUW YPABHU-
TENb». (16+)

{I®E «BENVUKWUA YPABHU-

TENb-2». (16+)

CLLA, 2018 . BoeBuk.

B ponax: lensen BawwHr-

TOH, Megpo Mackanb,

SwroH CaHpepc.

PobepT Makkonn, faBHO

yLUeALMIA CO CTyObl

8 LIPY, nogpabatbiBaet

MPOCTbIM TAKCUCTOM.

«MOAUOUKATDI»,

(16+)

«TPAHCOOPMEPDI:

NOCAEAHWUN Pbl-

LAPb», (12+)

Knrait - CLLIA - KaHapa,

2017 r. QaHTacT4eCKuin

60eBuK. B ponax: Mapk

Yonbepr, JHTOHM XOMKIHC,

[xow [roamens.

B otcyTcTBre OnTumyca

Mpaiiva mexay nofbmn

1 TpaHchopmepamm pas-

pa3unacb BoiiHa. Ytobbl

cnacTy csov mup, Keitgy

Nerep obbeaunHaeTca

¢ bamobnou...

(I'¥T] «3PA BbIXKMBAHUA,
(18+)

02.20} «METO/, JIABPO-
BOWU». (16+)

04.40 «Tpwm Kotan. (0+)

NOBEPUE

06.20 07.05 02.45 SHUumKNO-
negus. (12+)

06.30 04.00 «Topop, 6e3 okpa-
nH». (124)

06.55 02.10 04.25 <Mosa Mo-
ckBan. (12+)

07.45 «TaiHbl KUHO». (16+)

08.30 12.50 15.5522.1500.40
01.35 «<HoBocTw». (16+)

«TPU TONCTAKAN, (16+)

T[] «OWWUBKA TOHU
BEHAMCAY, (16+)

12.20 «Kade «dnoxan. (12+)

{EXT] «CNEACTBUE BERYT
3HATOKMW». (16+)

IXE «KPUMWUHANbHbINA
KBAPTET». (16+)

{EET] «<MAMA BbILLJIA
3AMYXD», (16+)

{8 «MENOBEK POAWII-
CA». (16+)

TET] «BOJITA - BOJITA, (16+)

H B
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¢ 02.35 04.35Cutn. Egum. (124) ¢ 23.50 00.50 «LLlecToe uyBcTBO»

(12+) He pekomeHayeTca feTam 40 12 1€ (16+) He peKOMEHAYETCA inLam mosoxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

\_ (16+4) HAHTA KAYYPbI», (16+) : PEXE «KJIAHD». (18+)

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He peKoMeHyeTca AeTam 40 6 et

YRE «ChIWMK». (16+) Y,

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLaM Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



N2 20 (693),
19 - 25 maga 2025 r.

CYBBOTA, 24 MAA  (37)

[ D

[ sowuni

05.00 «Cambie woKMpyoLwme
runotesbi». (16+)

06.00 «C 6oppbim yTpom!»
(16+)

08.30 12.3016.3019.30
«HoBocTu». (16+)

09.00 «MuHTpaHC». (16+)

10.00 Camas nonesHas npo-
rpamma. (16+)

11.00 13.00 «BoeHHas TaiiHa»
¢ Uropem MpokoneHko.
(16+)

15.00 «COBBE3». (16+)

16.00 UHdopmaLmoHHas
nporpamma 112. (16+)

17.00 «[loKymeHTanbHbIi
cneunpoekm. (16+)

18.00 «3acekpeueHHble cnu-
cKm». (16+)

19.00 «[o6poBacupe». (16+)

XN «MABEHUE
AHTENA», (16+)
CLUA, 2019 1. BoeBuk.

vY¥I) «MABEHUE
OJINMNA», (164)

(TEH «NABEHUE
NIOHAOHA», (18+)

02.20 «Camble WwoKupyowme

\_ runotesbi». (16+)

(16+)

(16+)

(16+)

© 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(16+)

06.00 «OgHaxpab! B Poccum».,
09.30 «Bpems 3aBTpaKa».

HoBoe yTpeHHee KynuHap-
HOE LLOY Ha TenekaHane
THT, B koTOpPOM Begy-
wue AHTOH 1 Kamunna
[IMnTpueBbI, a Takxe 0uH
3BE3/IHbIII FOCTb FOTOBAT
CBOY NOMMble 3aBTPaKN.
MepBbii Ha POCCUIACKOM
TENeBUAEHNMN KyIHAPHbIN
Tene-XypHan, NocBALeH-
HbI MUPY 3aBTPaKoB!
10.00 «OpHaxabl B Poccun».

11.20 «3kcTpaceHchl. butea
CunbHewumx». (16+)

19.00 «Mactep urpbi». (16+)
22 13BECTHbIX YYaCTHNKA
cobepyTcA Ha POCKOLLHOIA
Bunie B Mapokko, 4tobbl
CPa3unTbCA 3a [MaBHbIN
MpW3 1 UCNbITaTb Apyr
Apyra Ha NPOYHOCTb.

21.00 «MysbikanbHas UHTYu-
uusa». (16+)

23.00 «Stand up». (18+)

02.30 «OgHax bl B Poccumy.

06.00 «MynbTdpunbmbi». (0+)

2 08.30 HoBoctu. (16+)

08.40 BkycHo c AHducoii
YexoBoil. (16+)

09.00 «Nlean bar u Cynep-
Kot. (6+)

KN «HEBUAUMbINA
MAJTbYUK». (16+)

(X «BOJIKU». (16+)

15.00 HoBoctn. (16+)

{EED) «NYHKT HA3HAYE-
HUWA: CMAIAN, (16+)

{EXT] 18.10 <MOE3[ CMEP-
TU». (164)

18.00 Hosoctu. (16+)

{FXT] «XULHbIE BOAbI:
3ANALHA». (16+)

XK «OCTPOB UTHO3UIAY,
(16+)
CLUA, 2022 . Tpunnep.
B ponax: Kaccangpa Hog,
MU TeHHAHT,
Popu [x. Canep.
bnorep MagucoH npues-
xaet B TaunaHg nposectu
OTMyCK.

23.00 HoBoctu. (16+)

23,10 «MEFA3ABP»;(18+)

(IKE «NATHULKWIA», (16+)

05.45 «MynbTdunbmbl». (0+)

.

® ©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

0 we! D
05.00 «Camble WwokmMpyiowme 23.00 «Stand up». * | 08.40 Jlepu bar u Cynep-Kot». 20.30 «+100500». 23.45 Bce Ha Mary! 10.30 Ewb. [oToBb. Xyneit!
runotesbi». (16+) - (184) ) o | (64) ) (164) - ) (164) )

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 YnétHoe Bupeo. (16+) 06.00 CmeLaHHble eguHo-
6opctea. UFC. (16+4)

07.00, 12.50, 03.55 HosocTu

06.30 «6 kagpoB». (16+)
(] «MOA NPEKPACHAA
MU3Hb». (16+)

XL «CONAATDI-2». (16+)
20.30 «+100500». (16+)

Cambll1 nonynApHbIi 07.05, 23.45 Bce Ha Maru! 10.30 Ewb. loToBb. Xyneii!
0630p MPUKONbHbIX PO- Mp.7p. (164)

nukos. Beayumit Makcum 2 08 45 flérkas atneTuka. (KT «rPUBHOW fLOXAb».
[onononocoB HaxoauT MexayHapoaHblit (164)

B WHTEDHET CaMLie Ges- nonymapadoH «3aber. : [[¥E «HA KPbIIbAX

YMHbIE BUACO 1 KO PO». Mp.Tp. CYACTbAN. (16+)

Poccus, 2025 . Menoppa-
ma. B ponsx: AHHa JleaHo-
Ba, KpucTvHa BepeHeesa,
Omutpui Ty[oukmH.
LUKonbHble noapyrn AHA n
MonnHa BMecTe nocTynuam

10.30 «faBpuun Kavanu.
Jlenywka laBa». (12+)

11.35 «JleB AwnH - Homep
onuH». (6+)

12.55 Qyt60n. <4YepHOMO-
peup (HoBopoccuiick)

anbHo ana «YE.
«eHcknit +100500».
(16+)

HoBoe lomopucTuyeckoe
woy Ha «YE! 310 He no-
MbITKa NepenIioHyTb Knac-

22.00

CUKy. 3TO CBEXI B3MNAL - «Coun». MEJIBET-TMep- ::;Vl g:;g?g::: Sg::;amme
Ha nonynApHbIit gopwar, Bas Jlura. Mp.Tp. BMECTE BIIOGHANCH B

FA€ rnaBHbIM HaBuUratopoM : 15,00 ®yt60n. MUP Poccuit- MOAaloLLero Haaex bl
CTAHOBUTCA KEHCKAA UH- ckas Mpembep-/ura. 3CTPpaHoro nesLa [leHuca
Tyuuua. 3a ropaunii 063op On-Line. Np.Tp. [Nawesckoro.

OTOOPHbIX MHTEPHET-NPY-
KONOB OTBEYaET 04apo-
BaTe/bHas akTpuca n

{EXI] «BTOPAA XXU3Hb
BEPbI». (16+)

19.15 Xokkei. YemnuoHart
mupa. 1/2 puHana.

nesuua - Ans Jlyny. Ocpoe Mp.Tp. PEXE «MOW NACKOBbIV
uyBCTBO fomopa, xeHckas - 21.35 «[locne dyt6ona» ¢ BPAI, (16+)
NOTUKa U yMOpUTENbHblE YeppaHueBbim 02.30 «6 KagpoB». (16+)

XL «TPEBYETCA MAMAY,
(164)

(AT} «MOA NPEKPACHASA
KU3Hb». (16+) )

23.05 Oyt60n. MUP Poccumii-
ckaA [Mpembep-Jlvra.
Jlyywee. (6+)

01.00 bunbapa. (6+)

VHCLIEHNPOBKY BepyLLei.
23.00 «+100500». (18+)
01.30 BonbLoin Kaw. (16+)
(P®T] «CONAATbI-16». (16+)
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NPEANOXEHUE ANA NEHCUOHEPOB
KBAPTUPA-KOPMWINLA

PenTa B Mockse - «COJIHLIE B PYKAX»

DOroBOP NMNOXWU3HEHHOW PEHTbI:

v/ B0 6000000 py6.
B A€Hb 3aKJ/II0YEeHNA

Kenawowwmm
opraHusyem

Aorosopa
yXop,
v/ B0 60000 py6. NpoXuBaHue
exemecayHo, B MaHCUOHaTe
NOXXN3HEHHO

v/ OnnaTta Bcex KOMMYHabHbIX
nnarexem

v/ TIoXXn3HeHHOe NPoXXuBaHne
B CBOel KBapTupe

8 (495) 544-73-22
m. Kutan-fopop,

Peknama

*¥%%

- [loporas, KaK Tbl OTHO-
CULLIbCA K CTPYKTYPUPOBaH-
Homy yrnepopay?
- Tbl y>Ke focTan CBOUM WH-
TennekTom AaButb! OTCTaHb OT MEHA CO
cBOuMM yrnepogom!
- Xopowo, noHan! bpunnnaHrosoe
KOMNbLIO, 3HAYMT, HaM He NOAXOAUT.
*%¥

- MHe npyucHWACA CTPALUHbIN COH, - FO-
BOPUT MY »eHe, — 6yATO yKpanu Hall
aBTOMO6Ub.
- Ho y Hac e HeT MalUMHbI.
- A BC€ paBHO »anko.

* %%

- A Tbl nto6UTENDb NOCNATH!
- O6buKaelub, A B 3TOM npodeccroHan.

VANb M T0_TH 1014 Tn T4 m W
n T N,/ KK b K 7
E) a b 7] O K 1A 101K
. n LU M bl H U H WU E
U3 kaxxgom napbl 6yKB BEHTMCquICTDBaTO E3 bM
BblYePKHUTE OAHY TaK, (e i 07 o U i | 4 AT D, C
YTO6bI OCTaBLUMECA 0 H P b oA,/ B K/A
06pa3oBbIBaNy KPOCC- w10o,10.114, 10 M 1111 /X w
KN/ N/ P,/ B,/ WN/H /AT A A
BOPA. K q B 3 K M g
A B U b n O] M
Mo ropusoHTanu: MoHOKJb. PLuro KlO3IOMA3K HECOPEOHE}J.AH
OuHuK. EanHcrBo. Onuda. o 5 VAP TUEVAL o ]
KoopauHarta. Prok3ak. Mopoaa.
b A AL Y0 C il a
Hacoc. Crax. Cretockon. [lpa- ] q S B Y AR
KOH. AM¢unoua. CkoTu. M 0 y B CU T 0/ A
Mo BepTukanu: OguHouKa. bIC T 3 b ‘ b “ O>KC T # o b “ X . 4 5
06cuamnaH. Jinseub. MNuena. "
A r T 4 1P 14 1K /1b B
JInmoa. Meckapb. OTKoC. Moa- 0 n I o, A0, 0, H
TekcT. MagxoHr. Kayctuk. lNo- MA MCDG) [ r f b f n g ] A blo n ¢ r)K
BoA. LLitam6. OTrub. Npok. g . 4 ULV VAL DAL
b b H Kb bl

Haw 20ner | CTOMATOJIOTUSA

www.dento-lux.ru ((AEHTO'I"'OKC»
@ ~ J| BECb CNEKTP YCNYI
-

JleueHue 3y60B Nog MMKPOCKOMNOM
NasepHas ctomaTonorus * JleueHue 3y60B BO CHe

HAETCKAA CTOMATOJIOI A

LEHDbI AN NPEADABUTEJIA KYINOHA:
« KoHcynbTaums, coctaBnenue
KOMMNEKCHOTO NNaHa NEYEHMS.......corrrcerrrrrceeee 6ecnnatHo

NPELBABUTENIO

CKUAKA

20% * KomnblotepHasa Tomorpadus 3y6oe 3D ......2500 900 p.

Ha neyeHne 1200 - YctaHoBka umnnanta OSSTEM nopg, «kntoy».... 16 000 p.

HATIROTESUROBARNE & . MaHopaMHbIii peHTreH 470 p.

= x,lgzg . « LiupkoHueBas KOPOHKA (KHP).....coooooeuuereeerererennes 9900 p
PENESRGER D% - MpodeccuoHanbHoe oT6ennBaHne

cromaronormie - 3Y60B (ZOOM 4; FIash) ....eeeeeescsreeeresns 45000 29 900 p.

(aeTu po 16 ner)
“AKLMA 00 31.05.2025. Moppo6HOCTH 06 OpraHn3aTope akuuu,

0 MpaBunax ee NpoBeJEeHMs, CKUAKaX, CPOKax, MecTe 1 Nopsifike
VX MOMyYeHNs YTOYHSNTE NO TeneoHy y aMUHUCTPATOPOB KIUHUK.

PABOTAEM BE3 BbIXOAHbIX!
CKNAKMN feiCTBYIOT o,é
npu onsaTte HaMYHbIMMU!

M. «BJHX», flpocnaeckoe ., g. 6, kopn. 1, (495) 656-13-13, (499) 183-19-19
M. «MepBeaKoBo», yn. Tuxomupoea, a. 1, (495) 656-956-1, 656-96-85

M. «MepBeaKoBo», CTyfEHbII Np., 14, (495) 656-94-42, 656-94-27

M. «MpocnekT Mupa», Onumnuiickuit npocnexT, A. 22, (495) 181-01-01 (3TA-CTOM) !
000 «fleHTo-lioke M. Ne 7I0-77-01-017255; Ne 710-77-01-005014. 000 «3TA», M, Ne J1041-01137-77/00362997 15 peka6ps 2020 roga Pexnama |

HOTCATPOTVBOMOKASAHYRTPOKOHCMBTHPYITECD Y CELLAATICTA:

Mpu BbICOKOM
KayecTBe —
HU3KHE LeHbl!

3BOHUTE,

npuxoguTe
u y6epuTechb!
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06.15 «Mpomereii». (0+)

06.30 «/leTyumii Kopabnb».
(0+)

06.50 «HeobbluHblii Apyr».
(0+)

07.05 «CEPEXA».
(16+)

08.35 «HAXAJTEHOK».
(184)

09.35 «TUXUIl [1OH>.
(16+)

21.00 «OHI CPAXATNCH 3A

ceeseccsscscscsscscscsccscscscsscscscsccses

06.20 «BENOETOP - MPU3PAK
NYBPA». (16+)

.

05.30 «[pocToKBaLLNHOY. (6+)
06.35 «LlapeBHbl». (6+)

07.55 «BPEMA BEAbM». (16+) : 07.45 «(mewapukuy. (6+)
09.30 «MOCNEAHUV OXOTHUK < 08.55 «Tpu kota». (6+)

HA BE[IbM». (16+)
11.25,12.15,13.20, 14.10
«YICTO AHITIAACKNE YBUIA-
(TBA». (16+)
15.20 «9KCTPACEHCbl».
(16+4)
17.05 «3ATMEHUE». (16+)
19.00 «TENOXPAHUTENb KiATI-

eecesccccsesccscscsccscscsccccscscsssscscsssos

10.00, 10.50, 11.40, 12.30,
13.20, 14.05 «CKNUOOCOB-
CKWUil». (164)

15.00 «KOMAHZWP». (16+)

17.40 KUNAX». (16+)

20.00 «HA COJTHLIE, BNOMb
PANOB KYKYPY3bl». (6+)
[Nlamup t0cynos u npeanono-

06.55 «TPU BOTATbIPfl». (6+)
08.15 «TPW GOTATBIPA U MOP-
CKOW LIAPb». (6+)

09.40 «TPU BOTATbIPA». (6+)
11.20 «TPW BOTATbIPA I LLA-
MAXAHCKAA LIAPULIA».

(12+4)

12.45 «TPUBOTATBIPA U KOHb
HA TPOHE». (6+)

14.30 «KOHb /NI 1 BONb-
LUKE CKAYKN. (6+)

15.55 «JI06PbIHA HUKATAY I
3MEW TOPbIHbIY. (6+)

05.00 <Mynbtdunbmbi». (6+)

05.45 «Bce Kak y niopeit». (64)

06.10 «Mynbtdunbmbl». (6+)

06.30 «MUMIHO». (16+)

08.20 «McTopuyeckuii petek-
8 ¢ Hukonaem BanyeBbim».
(16+)

08.55 «Mynbtdunbmbli». (6+)

09.15 «Mynbtdunbmbi. (16+)

10.00 HoBoctit

10.10 «3ENEHBINA OYPTOH».
(16+)

13.00 Hogoctu

05.20 «HEBECHbIV TUXOXOL».
(124)

06.40 «KANALIHWKOB». (16+)

08.20 «OTYV BEPE. (16+)
HebonbLuoii nocenok Ha Ypa-
ne. Tam VBeT HIYeM He-
npumeyaTenbHas cembs
Mopo30Bbix, B KOTOpOI BOC-
MUTHIBAIOTCA YETBEPO AeTeil:
nABa bparta u e cecTpbl -
Anekceit, CrenaH, AneHa
11 BapBapa. Mexay Humn
CKNaabIBAIOTCA HEMPOCTble

05.00 Cekperbl Ha kyxHe. (16+)

05.50, 03.00, 04.30 MatHMua
News. (16+)

06.15, 06.25, 06.30, 06.35,
06.40, 06.50 «IpocTokBa-
wWrHO. (0+)

07.00 Kowgurep. fletn. (12+)

08.00 lactporyp. (16+)
Anexkcangp Mywkos norpy-
3UTCA B racTpOHOMMI0 Bonor-
Zbl. Bepywmii nporpammbl
«[acTpoTyp» y3Haer Bce npo
C/IMBOYHOE MACNO, CXOAUT Ha

05.15 «Mosa-TBos efa». (0+)

09.20 «Craryc: HepasHblit
6pak». (16+)

12.25 «bepemeHHa B 45».
(16+4)

16.30 «Xu3Hb nocne woy».
(16+)

17.30 «Mama B 16». (16+)

21.00 «[lom-2. HoBas m3Hb».
(16+)
HWKTO He mor 1 npegnono-
KUTb, YTO OUEpesHoe pe-

PONHY». (16+) NIEPA». (16+) XKIUTb HE MOT, YTO OiHAMAbI 17.10 «AﬂEI.I.IA MonoBu4 nTy- 13.15 «[10JKNAbIL. (16+) B3aUMOOTHOLLEHNS. o ANATV-LUIOY, BbiLLIEALIEE B
23.50 «CY[IbbA YENOBEKA». 21.05 «TENOXPAHWTENb KEHbI ©  crawer Hactoswmrepoem, : _ [APUH 3ME/D. (12+) MogKngbiL nnannpyer Hesa- © 00.00 ENEHbIA OYPTOH. MIEPBYI0 B CBOCVIXWHA 3UM- +  pup B 2004 T0A, CTaKer He
> " % 18.45 ATbA MYPOMELL 1 CO- HIOIO PbIGANKY, IPUFOTOBUT MPOCTO NONYNAPHbIM, a BO-
(16+) } KIMNEPA>. (16+) 06bIKHOBEHHbIIl ManbyMLL TIOBE-PA3E0MHMK>. (6 METHO UCYE3HYTb, HO, y3HaB, (16+) 3 Welbii KasaH KanyCTbl, Gap- WIET B UCTODMIO POCCHICKo-
01.35 «<MOV MNAQLINN BPAT». = 23.10 «JIEBATH AP10B-2». Ka, OH rpe3un nonetamu n . 0. (64) 4T B ropoze ectb GonbLLIoi [lBanuatble roabl. bbiBunit  KanycTbl, »p puop
: 3 20.15 «TPV BOTATBIPA Y YT ) . WMPOBAHHbIi MACOM, N0 ro TeneBuzeHus. lMpoekT, B
(16+) : (16+) Gbin ysepes, 4To noiige no 3EMIU». (6+) cKnaA AOOTUX YK 1 JKC ¢opsapa MUMKasyHecon 6bIBaeT Ha UCKOHHO PyCCKOM KOTOPOM MOJI0fible MapHU 1
03.15 ATTECTAT3PENOCTU».  © 01.00 «[TPEJYYBCTBME». (16+) & cTonam cBoero oTua-netdii- 3 29 50 «TPY BOTATLIPS. HY [IHA MpONPUMPOBAHHDIX BELLEN, QyT6onbHoit KoMaKAbl cTa- -6 :
: 50 « HU DELIAET He TOPOTMTBCA, HOBHTCA HaUaNbHIKOM 0Jec- nupluiecTBe - GpaTuviHe, no JieBYLIKI AOMKHbI CTPOUTH
(16+) ¢ 02.30 «[TPEX]E YEM f YCHY>». Ka, Ho cyabba pacnopagu- BE3 NOABMUTAY. (6+) 6 i -
: : OrpabuTb nomeLuietite, umen CKOTO YE3/4HOTO OTAENEHNA MPOOYET Hait 13 ekt U no OTHOLUEHUA APy C Apyrom,
04.45 «OCEHHME CBALbBb. & (16+) nacb MHave. 23.00 «[OBET 113 KYPATHUKA». ’ apuT 6A1HbI Ha KocTpe JIUTCA YKe He Fofibl, a fie-
: Ha pyKaX y70CToBepeHie MUAULLYM - BOPETCA ¢ Camo- p pe. AmTea y Abl, a A
(16+) : 03.55 «Y4T0 CKPbIBAET JIOXb». : 21.35 «O[HA». (16+) (6+) 09.00 Munaes Tpesen. CATUNETHS.
: : MUAMLMOHePa, A0BONbHO FOHLLMKAMH, KOHOKpaaMu p
05.55 «[lpukniodenns nuvrau- ¢ (16+) 1 23.25 «APUTMURD>. (16+) 00.35 «APTEK. BO/IbLLIOE MYTE- IErKo, 1 MPECTYMHYK MPOgy- 11 Apyroii HeuncTbio. Ho 1 Ha (16+) 00.05 «/3meHbi». (16+)
. Heukallonon. (64) ¢ 05:25 Poborornoespan. (64) : 01.20 IGIXAHMD. (16+) | & WECTBUB.(12+) MblBaeT noxuuieHye. 1 ero ynuige Hacrynun «npasg- < 10.00, 11(-30,)13-00 Yebipe  : 03.40 «Mos (CBeKl))OBb -
. . 18.00 HosocTu HIK» - NO/ABEPHYNIOCH Ha- paun. (16+ MoHCTp». (16+
WANIO3UOH+ [B W 225 [T : =55 TR | | 1815 cnoakambiws. (16+) Crosuee feno, co crpens6oii © 14.40, 16.40,19.20, 2130, Heobbl4Hoe peanuy-wuoy, e

01.20 «KPYLIEHME>. (18+)

3 06.45 IXOKEP». (164)

03.00 «<XPOHUKI XYALY:NIE3- & 07.40 [IPEAAHHbIV». (16+)

BUE PO3bl». (16+)

06.10 «MECTb OT KYTIOP».
(16+)

08.00 «PEXIM FEPOfl». (16-+)

09.25 «0/THOYb B MAPUME.
(16+)

10.50 «CTAPUK CMUCTONE-
TOM». (16+)

12.15 «[EPAKII: HAYAJO NE-
TEHAbI». (16+)

13.45 «(BAJIbBA MOE/ BbIB-
WWEM». (16+)

15.25 «CXBATKA». (16+)

17.10 «[WIAH TOMAC. Jt0-
BOBHUK U TI03T». (16+)

18.55 «IUTA OCUPUCA».
(16+)

20.30 «MOV JIPYT MUCTEP
MEPCUBANIb». (16+)

22.00 «MATIbILLIKA HA MIATINK-
OH». (16+)

R R R Y T P PR PP T

POMAH

07.00 «CTAH[IAPTbI KPACOTbI.
HOBAA JIO60Bb». (16+)

10.35 «CEKPET HEMPUCTYN-
HO KPACABULIbI». (16+)

12.15 «KOPOJEBA NPU CMOJI-
HEHWN». (16+)

13.55 «BETA, HE OINA/bIBAN-
(Al» (16+)
[leiicTBME HAYMHAETCA Ha
C06paHIM B BOPOHEXCKOIA
6onbHuLLe. Bpau TaTbAHa
bobpoBa HepBHUuaeT - eil
HY>XHO JOMOIA, HO NaBBpay
He 0TNyCKaeT, noKa He byayT
peLLEHbI BCe BOMPOCHI.

17.40 «CEPEXXKA KA3AHOBbI».
(16+)

21.00 «KOLLKWUH 1I0M». (16+)

00.40 «MACCAXMPKA». (16+)

02.15 «/IBA IHfl». (16+)

03.45 «30/10TAfl HEBECTA».
(16+)

05.15 «KOrJJA HACTYNUT PAC-
(BET». (16+)

Secececesecsccesecesecsesesecessesecesececscsesesesecsesesesecscsesesesessss0sesess0ses

: OEHVIKC
cvesoTa :

05.00 «Mawa n Mengeab»,
«Mauwa n Meageab. Matuu-
Hbl MeceHku», «<Mawwa n Meg-
Beab. 12 Mecaues», «<Ma-
LUMHbI CKa3Km», <MaLLKIHbI
cTpawwmnkmy, «Matwa n Mea-
Be/ib: BUAEOPONIKM (Bbiny-
CKM 0 310POBbe)», «MaLua n
Meggezb. OyT60nbHbIif Bbl-
nyck», «Mawa n Meageab.
Ckaxute «Oit» MynbTdunb-
Mbl. (0+)

15.40 «Mawan Mensepap. 12
mecaues». (0+)

19.50 XeHucb Ha MHe Hemea-
neHHo. (16+)

21.00 boruns cBunaHuii.
(16+)

22.20 boruHa cbicka. (16+)

23.30, 00.00 «MAXABXAPA-
TA». (16+)

00.30, 01.20, 02.10, 02.50,
03.30 «Tbl - MOA XU3Hb».

\ (16+)

eececccsesscecsescsscscscsecscsescsscssscscssssossses
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09.30, 04.55 «<MOJIOYHAA [IE-
BOYKA». (16+)

11.15 «J1EB ALLNH: BPATAPb
MOE MEYTbI». (16+)
(OCHOBaH Ha peanbHblX Cobbl-
TUAX 1 NOBECTBYET 0 KIU3HU
11 CNOPTUBHOIA Kapbepe JbBa
/1BaHoBwYa AwnHa

13.20 «103bIBHOM «BAPOH».
(16+)

15.30 «ANLIO OABEPXE».
(16+)

17.10 «Q/3LIMOB». (16+)

19.15 «POBECHUKM». (16+)

21.00 «KAK HA310 CUBUPb».
(16+)

22.45 «TOYKA HEBO3BPATA».
(16+)

00.35 «LLUAXTA». (18+)

01.50 «HA MOPE». (16+)

03.25 «HOYb J/INHOK B
XKU3Hb». (16+)

CINEMA

07.10 «PAVICKMiA IPOEKT.
(18+4)

08.55 «KPYW3 110 IKYHITIAM:
TAHA BANbBEP/IE».
(16+)

10.40 «3KCMEPUMEHT «BE[1b-
MA». (18+)

13.05 «KOHEL| CBETA».
(18+)

15.10, 01.40 «NPEX]IE YEM
YCHY». (16+)

16.40 «OB/TACTV TbMbl>».
(18+)

18.25 «BHE/CEBf».
(18+)

20.25 «XAPLKOP». (18+)

22.00 «OCHOBHOM UH-
CTUHKT». (18+)

00.15 «KPACOTKA HA B3BO/IE».
(18+)

03.05 «YEPHOE 30/10T0».
(16+)

05.10 «KWKBOKCEP». (16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«BbIBUPAA CEBf». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «60PO/IA-
Tbll HAHb». (16+) OcTag-
LUMCb OAAHONA, €l HYXKHO
CPOYHO HAHATD HAHIO ANA
[IBYX HECHOCHDIX CbIHOBEH.
HAHW, KOTOpbIX OHa WLLET, He
MOAXOAAT.

13.00, 21.00 «CYYbA BONHA».
(18+4)

14.00, 22.00 «/IENO FACTPO-
HOMA No1». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «[/1AH
«b». (18+)

00.00, 01.00 «BECTCENEP N0
TOBBN». (16+)
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: 02.00, 03.00 «CYIbBA HAMPO- -

.
.
.
H

KAT». (16+)

05.00 «POIVTE/NbCKOE MPA-
BO». (16+)

06.00 «<AHHA TEPMAH>. (16+)

.
.
.
H

¢ 01.05 «HEMPUIMYHBIE [0-
CTW». (18+)

02.25 «Tbl YMEELLb XPAHUTb
CEKPETbI?» (16+)

04.05 «TOMOMUHDIA MyX».
(16+)

05.45 «[PO3HbIV MANAY. (6+)

07.30 «[IEHb BbIBOPOB».
(18+)

09.55 «/IEHb BbIBOPOB-2».
(12+)

11.55 «JIEHb PALIVO».
(18+4)

13.50 «CAMbIA TYYLLUMIA
JIEHb>. (18+)

15.50 «HAHbKA HA POX/IE-
(TBO». (124)

17.40 «COBCEM OLLANENM».

(16+)
19.30 «BACABW». (18+)
21.15 «CEPALEELIKN>.
(184)
23.30 «fI XYQIEH». (16+)

o red ]

06.00 «TPY MYLLIKETEPA:
['APTAHbAH>. (16+)

08.00 «TPI MYLLKETEPA: MU-
NEOW». (16+)

09.55,10.20, 10.50, 11.15,
11.40 [lom TBOEIH MEYTbI.
Hoxanrec6ypr. (16+)

12.10,12.30, 12.55, 13.20,
13.45, 14.10, 14.35 bnwogo
¢ pywoii. (16+)

15.00, 15.25, 15.50, 16.15,
16.40, 17.05, 17.30,
17.55, 18.20, 18.45,
19.10, 19.35 «bOJIbHULIA
CEHT-BUHCEHT». (16-+)

20.00 «ACCUCTEHTKA». (16+)

21.30 «bYKLLOM». (16+)

23.25 «BTOPOI AKT». (16+)

00.40 «/11060Bb HA KOHYMKAX
MAJbLIEB>. (16+)

02.30 «5E3YMHBIE CHEMKI».
(16+)

04.25 «UPbl CY[bBbl». (16+)

06.00 «LlapeBHbi». (0+)

08.25 «MOJOAEXKA. (16+)
KyHuubIH ccoputca ¢ oTiom
1 MupuTca ¢ Jlenoii u Wme-
nésbiM. Makees nbiTaeTca
HanaauTb KOHTAKT ¢ Toum-
nuHbIM. KawutaHoBa npeg-
naraet BacleHy BepHyTbcA B
«Mepgeau». Cocen nbiTaetca
nepexutputb OTua bakuHa. Y
«MenBezeii» ouepesHoe no-
nontetue. OTew KyHuubiva
MbITaeTCA HaAABNTb Ha Kalu-
TaHoBy. KocTpos coobiaet
poauTenam, uto oHu ¢ Kupoit
pewmnin noxxeHUTbeA. InHa
npocut AeHbri y Lmenéga.

22.00 Cepzua 3a nio6oBb.
(16+)

01.40 «OCNEJHUIA 13 MATY-
KAH». (12+)

05.50 [laéiwb Monogéxb!
(16+)

000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o $000000000000000000000000000000000000000scsscscscsssscscscsscscss

00.35 «bYMEP». (18+)

02.45 «MIPABCEPBE3». (16+)

04.40, 05.40, 06.40, 07.40,
08.45 «BAHIUTCKMIA ME-
TEPBYPT: AZIBOKAT». (16+)
«AZIBOKAT» - NCTOPUA 0 Cyb-
6ax iBYX YHUBEPCUTETCKUX
Zpy3eil, BNIONEHHbIX B OAHY
ZLeywky. OanH nocne Ad-
raHUCTaHa nonajaet B npe-
CTYnHyto rpynnupoBKy. [ipy-
T0if CTan CNleloBaTeNeM, HO
yLUen 13 NpoKypaTypbl

09.45 «[OLENYI IPAKOHA>.
(18+)

11.35 «KAPMEH». (16+)

13.40 «KAJTAYN». (16+)

15.15, 16.05, 17.05, 18.00,
19.00, 19.55, 20.50, 21.45
«BAHJINTCKINA METEPBYPT-3:
KPAX AHTUBUOTUKA. (16+)

22.40 «JI0BYLLUKA iNq 0QMHO-
KOTO MYXKYMHbI». (16+)

sesecscccsesesscscscsecnssce

06.20 «KTO CMEETCA NOC/IED-
HUM». (16+)

07.55 Mynstdunbmbl (16-+)

09.05, 22.00 <HAVATIA 1 OBE3-
BPEANTb». (16+)

10.40, 23.30 «T0J1bKO B/IBO-
EM». (16+)

12.10 «Jluca n3aau. (16+)

12.25 «banaran». (16+)

12.45 «Jluca n Bonk». (16+)

12.55 «BepHute Pekcar. (16+)

13.15, 05.00 «OKUMAX MALLIK-
Hbl GOEBOW». (16+)

14.30 «[0NYBAA CTPENA».
(16+)

16.10 <KAX[IA». (16+)

17.35 «bOJIbLUION TPAM-
MNMNH». (16+)

19.00, 00.50 «1IEP30CTb».
(16+)

20.45, 02.25 «XOTUTE - JIOBU-
TE, XOTUTE - HET». (16+)

03.30 «CKa3ka o pblbake n
pbibke». (0+)

sesecscccsesesecscscsocsssce

TB21

07.00 «M0MOBUHKA MEHf».
16

(16+)
09.00 «/11060Bb BCNEMYH0».
(18+)
10.50 «ACTEPUKC U1 OBENUKC
MPOTUB LIE3APA». (124)
12.50 «ACTEPUKC W OBESIUKC:
MWUCCUA KNEOMATPAY. (12+)

14.50 «ACTEPUKC HA ONIIAM-
MANCKAX UTPAX». (12+)

16.55 «3ENEHAA KHUTA».
(16+)

19.10 «OYEHb N/IOXUE MA-
MOYKI». (18+)

21.05 «QYEHD MNIOXNE MA-
MOYKN-2. (18+)

23.00 «BO BIIACTY CTUXUU».
(18+)

00.50 «CTONIKHOBEHME.

(18+)

02.45 «JIETEHAA O TUAHK-
(TE». (18+)

04.40 «BCA NPENIEHTCKAA
PATb». (16+)

02.10 «Hawe kuHo. Uctopua
6onbLLoii No6Bu». (16+)

02.35 «CBAIbBA». (16+)

03.35 «YACTHAA XW3Hb ME-

11 onacHocTAMu!

23.10 Hosble YeTbipe

HeBEeCTKN 1 CBEKPOBU A0MKHbI

£ 02.20 «[IAYHAA IOE3IKA CEP-

KAHTA LIbIBY/IU». (16+)
03.35 «BO3BPALLEHUE C

BafbobI. (16+)
01.20 JEBYLLKA CKEMYYX:-
HO CEPEXXKOW». (18+)

CTaTb OIHOM KOMAHI0iA, uTo-
6bl NPEB30IATI Ha KyXHe CBOUX
COMEpHUL ¥ 3aCNYXKMTb 3Ba-

J

B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMy NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.
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\ TPA BUHOTPAZIOBA>. (16+)

OPOHTA. (16+)

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s

03.30 Kongurep. (16+)

e ecececccccsesesecscscsesesececscsesesecesesesesesecscsesesesescsesesesssscsesessse0s

HUE NYULLINX X03A€K.

J
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00.00 «[étp u cectpa ero Codbar. (12+)

00.55 «/Imutpuit Menpenees. lMpeagocxu-
was byaywee». (12+)

02.00, 06.00, 09.50 «JlereHbl HayKu».
(124)

02.40, 06.40, 10.40, 14.40 «OcBo6oau-
Tenu. (12+)

03.25, 07.25, 11.25, 15.25, 19.25, 23.25
«KHuXHble annew». (12+)

04.00 «Cekpetbl uctopum». (16+)

08.00 «[lge cynbbbl MapLuana Xyaakosar.
(124)

09.00, 12.55 BcemupHoe Hacnepwue. (12+)

10.25 «llewkom no Mockse». (6+)

12.00 «310 nogkact. Uctopuay. (12+)

13.50 «TpyaHble Bonpocbl uctopum Poc-
. (12+)

14.20 «Bo uma uenoseyectsa. lctopus
POCCHIACKON MeANLMHBI». (12+4)

16.00 «[loH6acc: M3HaHKa BoiiHbI». (16+)

17.00 «[lycTble cTpaHnubi». (12+)

18.05 «TpyaHble Bonpocbl uctopum Poc-
. (12+)

18.30, 22.30 06bIKHOBEHHAA UCTOPYA.
(6+)

18.40, 22.40 «Kapubcknit kpusuc. Oundpo-
BaHHaA uctopuay. (12+)

20.00 «3emna». (12+)

21.00 «Cesep». (12+)

22.05 «TpyAHble Bonpocb! ncropun Poc-
. (12+)

secsesesesesscscsesesssscscsesesessnne
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06.00, 13.35, 21.45 CapoBblii JOKTOP.
(12+)

06.25,07.15, 13.05, 16.00 [launble pago-
€T ¢ MapuHoit PoikanuHoii. (12+)

06.50, 14.35, 22.45 Mactep-cagosog. (124)

07.40, 15.30, 23.45 CekpeTbl TpaBoBe-
aa. (12+)

08.05 Y maHrana. (12+)

08.35, 16.30 3eneHble kBaaparbl. (12+)

08.55, 16.45, 00.40 OutokocmeTuKa. (12+)

09.10 Ypoxaii Ha cTone. (12+)

09.45,17.30, 17.45, 01.15, 01.30 [lauHas
Kyxua. (12+)

10.00 Munoctu npocum. (12+)

10.30, 10.45, 18.30, 18.45, 19.45, 02.20
[Nlautble xutpoctu. (12+)

11.00 BeceHue pabotbl ¢ MapuHoii Pbika-
nuHoit. (12+)

11.20, 00.10 Cenbckie npodeccun. (12+)

11.50, 19.30, 02.10 Jlyuku&Myuku. (12+)

12.05 3eneHble kBagpatbl. (124)

12.20, 20.00 [launble papoctu. (12+)

12.50, 20.30 Ha Bcex xBatut! (12+)

14.00 Arpotypu3m. (124)

15.00 KoHcynbTaHT caposoga. (12+)

17.00 Bbicokas kyxHa ¢ Kacbimbluem. (12+)

18.00 Wctopua ycapeb. (16+)

19.00 Hosbie PobuH30HbI. (12+)

21.00 CekpeTbl capoBoacTBa. (12+)

21.15 3a(Afla. (12+)

22.15 OpwH feHb 13 Xu3Hn pepmepa.
(16+)

@.15 «[oppoctb Poccumy. (6+)

VIJU HISTORY

06.20 «OTyasHHble yacbl. QueBMALbI U Bbl-
Xusue», (16+)

06.50, 07.40, 13.35, 14.25, 15.20, 16.10
«QueHb CTpaHHble IKCNOHaTbI. (16+)
C NOMOLLIb0 HOBEMLLNX AOCTUMKEHNIA
3D-rpadukn B nepesaye MoXHo pa3o-
6patb 37U NpeaMeTbl, YBIUAETb MeNlb-
Yailluve uX AeTanu 1 BOCCTAHOBUTD MO~
TepAHHbIE 1 NOBPEXAEHHDIE apTehaKTbl,
4T06bI PACKPBITD UX TallHbI.

08.30, 09.05, 09.55 «3arajku nnaHeTbl
3emna». (16+)
Co3aTeni Loy UCNoMb3yHoT KaApbl, Ko-
Topble nepegatot 6onee 4 000 opbuTans-
HbIX CMYTHUKOB. OHY M3yYaloT CTPaHHble
reonorinyeckme 06beKTbI (Hanpumep,
3/10BeLLee KPOBABO-KPACHOE 03epo 0KO-
no bargapa n yHamu, HUKorAa He foXo-
Adwee o bepera).

10.45, 11.40, 12.35 «Hopmaupua: 3emns
BONHOBY. (16+)

17.00, 17.25, 17.50, 18.15, 18.40 «Pogo-
Bble NpoKNATbAY. (16+)

19.00, 19.50, 20.45 «[IBe cecTpbi».
(16+)

21.30 «Mucc Uranus». (16+)

22.30, 23.20, 00.15 «MocneaHue ronoca
lepBoii MUpOBOIA BOIHbI». (16+)

01.10, 01.55, 02.45, 03.30, 04.20,
05.05 «KopeA. 5000 net BblxuBaHuA».
(16+)

eecsesesesesssscscsesesssscscsescsecse

OXOTA U PbIBAJIKA

06.00, 06.25, 07.05, 07.30, 22.45,
23.15, 00.20, 00.45, 01.35, 02.05
JlecHas cTopoxka. (6+)

06.50, 08.05, 08.20, 11.10, 11.25,
12.45,13.00, 14.20, 14.35, 23.50,
00.05, 01.10, 01.25, 02.30, 02.40 Ot
nepBoro imua. (12+)

07.55, 12.05, 15.55, 20.00, 00.00, 02.55
0 rnaBHom. (16+)

08.35, 09.05, 09.35, 03.00, 03.25, 03.50
JlecHoii lomaLLHmii 38epb. (16+)

10.05, 10.35, 11.40, 12.15, 13.20,
13.50, 14.50, 15.20, 16.00 Kapnu-
wepbl. (16+)

16.25, 17.00 loaBoaHaA XU3Hb AENbTbI
Bonru. (16+)

17.30,17.45, 20.35, 20.50 Ox0THUYbA 1
pbl6oNoBHAA KyXHA. (16+)

18.00, 18.25 MoBoAHAsA X1U3Hb A€NbTbI
Bonru. (16+)

19.00, 19.15 MonynApHas oxota.

(16+)

19.30, 20.05 MMoBoAHAA XWU3Hb AENbTbI
Bonru. (16+)

21.10, 21.40 Mo cnenam XemuHry>A.
(12+)

22.15 MoaBo/HaA XM3Hb AenbTbl Bon-

. (16+)

04.15, 04.40 Poi6anka ¢ HopmyHzom Ipa-
6oBckucom. (12+)

05.10 Oxota B benapycu. (16+)

05.35, 05.45 Mpupoga MycKoi KyXHu ¢
Cepxem Mapkosuyem. (12+)

0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o ¢000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000cscscscscsssssssssssssssscss

MO3HABATEJIbHbIE KAHAJIbI

ncToruna

: 06.00, 15.15, 00.40 «Ilucubl apesHero

¢ Emnran. (12+4)

+ 06.55,16.15, 01.35 «Muxaun LLlonoxos.
(ynbb6a uenosekar. (12+)

07.45,17.10, 02.25 «[lnHo3aBpbl. Kak oHu
ncuesnu». (12+)

08.45, 18.10, 03.20 «[lepembiwuinb.
MoABWr Ha rpaHuLe».
(12+)

09.45, 19.10 «[po3Has kpenocTtb Puyapaa
JlbBuHoe Cepaue». (12+)
Mepepaua «[po3Haa kpenocTb Puyapaa
JbBuHOe CepaLe» pacckasblBaeT 0 Ha-
NPAXEHHDBIX OTHOLLEHIAX MeX Y MOHap-
xuamu Arrnum v Opanuun 8 X1 Beke.
B nporpamme roBopuTca 0 ToM, Kak no-
e COBMECTHOT0 yyacTys B Tpetbem
KPecToBOM OX0fie CO03 Mex Ay CTpa-
Hamu 6bin paspyiwen. Koponb Opaxuum
Oununn Il npepan Puyappaa JlbuHoe
(Ceppue, 3axBaTuB yacTb Hopmaaum,
4TO NPUBENO K KOHGNIKTY 1 060CTpe-
HUO NOANTYECKOI CATYALIM MEXAY
CTpaHamin.

10.45, 20.10 «3Bé3/1Has No60Bb Butanus
ConomuHa. (12+)

11.35, 20.55 «Meranonucbl speBHOCTUY.
(124)

12.35, 21.55 «YouiictBo B KanHax. (aBBa
Mopo3os». (12+)

13.20, 14.20, 22.45, 23.45,
04.15, 05.05 «OcaxaéHHble Kpeno-
. (12+4)

sessesesesecscscsesssscscscsessssnsese
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+ 00.00, 13.00 OuHec-61knHn02.0. (12+)

< 00.30, 13.30 Shuffle Dance. (12+)

< 02.00, 15.00, 21.00 lunatec 3HyTpy.

(6+)

+ 03.00, 04.30, 07.30 «YTpeHHWii 3apAg» ¢
[Nlumoit bparubim. (12+)

3.15, 18.30, 23.30 kcnpecc-itora. (12+)

3.30,08.30, 11.30, 22.15 «[lbiwm n Xy-
Zaeit» ¢ MapuHoii Kopnah. (12+)

03.45, 05.45, 18.45, 23.45 Lury. Mpak-

THKa rapmoun. (12+)

04.00, 07.00 YogaYyTpo. (12+)

04.45, 07.45 «3asTpaku». (6+)

05.00, 10.00 Vora. (12+)

05.30, 10.30 Kcnpecc-GuTHec. (12+)

0
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0

0
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6.00 lpocHucy co Cracom. (12+)
6.30, 09.30 3n0poBas cnuHa02.0. (12+)
8.00, 20.30 AxTuCcTpecc ifora. (12+)
8.45, 17.30, 22.00 AHTULIEANIONUTHAA
TUMHacTuKa ¢ Eneroii Kapkyknu. (12+)
09.00 «CkynbnTypHoe nnuo». (12+)
10.45, 17.45 Core-TpeHupoBka. (12+)
11.00, 20.00 OyHKLMOHANbHDIIA TPEHUHT ¢
3nemMeHTamu Kanoaiipsl. (12+)
11.45 OutHec ¢ pe3nHkamm. (12+)
< 12.00, 19.30 CunoBoit cTpeTumr. (12+)
12.30 Tait-60. (12+)
14.00 YmHbIi dutHec. (12+)
: 14.30,19.00 HIIT. (12+)
$16.00 Kpoccgut02.0. (12+)
+ 16.30, 22.30 llinarar. (12+)
2 17.00 YxuHbl ¢ Enetoit Ya3ooii. (6+)
: 17.15 Mucrep [ipaits. (12+)
©18.00, 23.00 YpoKu 4yBCTBEHHOCTU. (16+)/
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CYBBOTA, 24 MAS

19 - 25 maga 2025 r.

YuuTeNb, y3HAET 0 CMEPTU
Ntobumoii xeHbl. Cobpas
B KynaK BCt0 BOIO, OH Ha-
XOZUT B cebe Cumbl XuTb

05.00 «Tpu Kotan. (0+)

KAPYCEJIb

05.00 PanHue nTatwkm. (0+)
07.00 «C po6pbim yTpom, Manbitumb» (0+)

CNAC

05.00 [leb Matpuapxa. (0+)
05.10 «Yenosek». (0+)

" connll MATY! CTPAHA < 15.45 Hosoctn
: 15.50 «Crpana cnopviBHas.

06.00 Tana6on. LICKA - 3e- (124)
HuT» (CaHkT-Metepbypr). 16.10 Oyt60n. 3ennT» (CaHT-

mynsT B
06.00,12.00, 16.00, 20.00, 00.00,

03.00 «[epoitumku». (0+) < 07.00 «[letckuii cap Ana 38epsT». (6-+)

(6+) NeTepbypr) - «Axmat» Manbuuk Poma oueHb niobut urpats,  : 07.30 «Tpu Kota». (0+) 07.35 «Jleo n Tur». (0+) 06.30 «[TpoekT Matpuapxa. : Hanblue. KuTb 1 pabotatb
07.25 «Marvs 60nbLLoro cnop- (Tpo3Hbiia). MUAP Poccuiickasn 1103T0MY B €70 KOMHATe MO/HbIM- ¢ 09.00 «Epa Kak B ckaske». (0+) 10.00 «Cbeo6Hoe unk Hecbeo6Hoe. MpoponxkeHue». (0+) * nonpocToii YenoBeuecKoii
T, (12+) Mpembep-flura. Mp. Tp. nonHo pasHbix urpywek. Koro 3gec = 09.20 «bap6ockuHbi». (0+) (04) 07.35 «MynbTouIbMbI Ha © HeobxomuMOCTH.
07.50 Hosoctu 18.25 Hebecnart rpauua. (6+) TONbKO HeT: 1 3araiouHbiid nywmctblii  : 10.20 «CHexHan koponiesa: Pasmoposkar. & 10.25 «QuKcku. BonbLuoii cekpet». (6+) «Cnace. (0+) * 16.50 «[ONYEAA CTPENA.
07.55 Hebechan rpauus. (6+) : 18.45 «(paa cnopTusHa». VHOMNAHETAHNH ByONVK, U OTBAXHbIiA (6+) 12.00 «Cembs Haypal» (0+) 09.00,21.00,04.10 MpocTble *  (6+)
08.15 «Bek Havwero cnopra». (12+) . netyx-TaHyuka Ko-Ko, n 6naropoa- (Cmenan Boniwe6Huua Aitna, soub CHex- = 12.30 «Typ6o3aspbi». (0+) uyneca. (12+4) : BoBpems oabixa B 0gHOM
(12+) 19.05 Astocnopr. 6-Drive Poc- HaA ALLiepuLia-camypait 0-Pau, v Mu- Hoii KoponeBbl, CnyuaiiHo BbinyckaeT [laBHbIM-A1aBHO Ha HalLIeii NNaHeTe Xit- 10.00 boXecTBeHHaA IMTYP- & 13 H0XHbIX COBETCKMX FOPO-
08.45 (TpaHa CMOTPUT CMOPT. CMACKaA CEPUA KONIbLIEBbIX nas KyKonka ITMHKY, U BOWHCTBEHHbIiA Ha B0 3nbiX lenaHbix flyxos. Tenepb IV AUHO3aBPbI. OfHaX Abl 3emna cTon- rua. (0+) : [oB Ha 6epery Mopa neiiTe-
(124) ”6)”0“' Moscow Raceway. nnioweblit 3aa lenepan [e-Kponb BCeM BONLUEOHbIM MUPaM rpo3UT BeY- KHYNacb C OrPOMHbIM METEOPUTOM, U, 12.30 «fleno MacTblpa». (0+) & HaHT aBUALMOHHON YaCTh
09.15 Asrocnopr. G-Drive Poc- (6+) €0 CBOVMY PobOTamK, 1, KOHEUHO, OT- HaA 3uma. Ytobbl cnacTu mupbl, Aitna uT00bI BLIXWTb, AMHO3aBPbI YL B 14.00, 02.50 Bnouckaxbo- ¢ 3HAKOMMTCA CKEHLLMHOIA.

QUiicKas CepHA KONbLIEBbIX 19.35 «agpunn Kavanuh. Je-

roHok. Moscow Raceway.
(6+)

09.40 «Jlnuya ctpabl-2024.
TNyuwee». (12+)

10.10 Hosocty

10.15 bunbapa. Kybok mapa
MockBbl. (CBo6oAHaA nupa-
muga. XeHiwmhbl. Mp. Tp.

11.50 bunbapa. Kybok mapa
Mocksbl. MaTueBas BcTpe-
ya. lp. 1p.

12.55 bunbapga. Kybok mapa
MockBbl. (BoboaHaA nupa-
muga. Myxumnbt. Mp. Tp.

15.00 Cneupenoptax. (124)

QS.IS «Ciopnnac». (124) /

3blKA
* 14.00 Mneiinuct | Nog waLw-
nblyok. (16+)

06.30 Pro-osocTu. (16-+) 15.00 Mpuexanu! Xapkwii ce-
06.50 Mneiinuct | Becra. (16+) 30H. (16+)

07.40 3Bé3gbl 0 3883paX. 15.30 Xut-ctopu3. (16+)
(16+) 16.00 «fl niobnto Tebs fo...

LOMKHA OTNPABUTbCA Ha nonckin Kaa i
Tepabl, cobpaTb KOMaHzy BepHbIX Apy-
3eil 1 HayunTbCA BNaJeTb Marueit, cno-
06Hoil pacTonuTb N060I NER.

11.30 «Kny6 «Bonpocuku. (0+)

11.35 «Tpu Kota». (0+)

14.20 «Mrpaem BmecTe». (0+)

¢ 14.25 «TpuKora». (0+)

15.00 «CHexHaa koponesa-2. lepe3amo-
po3ka». (0+)

16.10 «Tpu KoTa». (0+)

N0Z3eMHble nelepbl. Tam OHK CTpemut-
TeNbHO IBONKOLMOHMPOBANI U HAyuU-
NCb NPEBPALLATHCA B Pa3Hble MaLUMHbI
1 MEXaHU3Mbl. TaK BO3HUKNA LMBUAN-
3auma Typ6o3aBpoB.

14.00 310 cynepl» (0+)

14.15 «Komanpa Onopbi». (0+)

15.35 «Otenb y oBeyek». (0+)

: 17.50 «CKa3ouHblii natpynb». (0+)

: 19.35 «CHexxHaA koponesay. (0+)

¢ 20.45 «bymaxkuy. (0+)

: 21.00 «CnoKoHoi Houw, Manbituu!» (0+)

: 21.20 «Oukcukm». (0+)

¢ «DUKCKI» PACCKa3bIBAET O NPUKIIH-

¢ YeHVAX MaNeHbKUX YeNOBEUKOB - GUK-

: CMKOB, KOTOpbIE XXUBYT BHYTPU Pasnmny-

© HbIXNIPUGOPOB 1 TEXHUKM, COTEPXAT eé

¢ BIOPAAKE M OTAUYHO 3HAIOT, YTO U KaK

¢ yCTpoeHo.

: 22,45 «Kap6om. (6+)

¢ Manbunk YeH HaxopuT HeobbIuHbIiA

¢ Kybuk Pybuka. Cobpas ero, OH npu3bl-

¢ BaeT Kap6oToB - FOBOPALLMX MaLLIMH,

¢ (NoCo6HbIX NpeBpaLLaTbCs B Po6OTOB.

BaxkHble cyneprepon Onaii v fnopu.
Bce 3w urpyLuki 060xaloT urpbl, Be-
cenbe, COPeBHOBAHMA, NPUKNIYEHNA
11 BEUEPUHKIA.

11.00 «Hy, noropw! KaHukynbi». (6+)
KpyrnoropuuHblii kypopr. Bonk 6onb-
Lue He roHAeTcA 3a aiiLem, uTobbl ero
CbeCTb: [MABEHCTBYIOLNM CTan cnop-
TUBHbIIT MHTepec. OAHAKO B OTYAAHHON
Kaxze Npu3HaHA 1 nobe cepblii Xy-
NIMraH 3a4acTyto BblOMPaeT HeyecTHble
MeTOZbI, YTO CTAHOBUTCA NpUunHOii ky- : 00.00 «Cmewwapukit. Mun-Kkogy.
Pbe3HbIX 1 CMELLHbIX CUTYaLMiA. (6+)

R R R R R P R P P P S Y R R P PR PP P Y PP PP PP PR PP PP PR

petckui mup [l & | MYbTUNAHAMA
)

06.00 «Anéa Monouy 1 TyrapuH 3meit». + 06.05 «Tpy KoTa. (0+
(124) B ManeHbKOM yH0THOM OMUKe XUBET Ko-
07.20, 15.20, 23.20 «[lo6pbiHa Hukuty n LWaybA eMbsi - MaMa, Nana v TpU KOTEH-
3meii fopbiHbIY». (12+) Ka. Mama-KolLka paboTaeT A3aiiHepom
08.30, 16.30, 00.30 «/Anbs MypomeLy u JIETCKO/A 0ieX bl 1 NK06UT nopwyuvBaTh
ConoBeii-pa36oiiHik». (12+) Haz oKpyaiotuimu. Mana-Kor - pator-
09.50, 17.50, 01.50 «Kpenoctb: LLutom n HUIK KOHAUTEPCKOM habpukn, HemHoro
Medom. (124) PaccesHHbIi, HO 04eHb goﬁpbm.ﬁapmmu
11.10, 19.10, 03.10 «YpduH [xioc u ero KoTéHOK KOMTOT yMHbli t paccyguTesth-
LlepeBaHHble congarbiv. (12-+) HbliA, CPefHMii - KopuK - Becenbyak, a

mnagwan Kapamenbka camas coobpasu-
12.45,12.50, 12.55, 13.00, 13.05, TenbHas. Kopxuk, Kapamenbka u Komnor

ra. (12+) 18.45 «<4y10». (16+)
14.35 Mpoceccop Ocunos. (0+) & 22.00, 03.15 «Pycckuii Mup».
15.05 «PULLEN CONAAT C c(124)
OPOHTA». (124) 2 23.05 becoroH. (18+)
BepHyBwmcb ¢ pponTa, Ae- = 00.10 [leHb CIaBAHCKOM NUCb-

¢ ;ywkalasa». (12+)

: 20.30 Benocnopr. MexayHa-
¢ POAHbIE COPEBHOBAHMS.

: [paH-npun Tynol. Tpek. (6+)
: 21.40 «(tpaHa cnopTvIBHAA.
o (124)

: 22,00 «Ciopnsc». (12+)

: 22.30 bunbapa. Kybok mapa

¢ Mockebl. (BoboaHan nupa-
¢ mupa. Myxumnbl. (6+)

¢ 00.30 «(tpaHa cnopTuBHas».
s (124)

: 00.45 [13t0p0. Poccuitckuin

© MpodECCHOHaNbHBII TYp.
o (124)

< 01.50 Bokc. Ky6ok Mobesbl.
o (l6+)

MOOUNN30BaHHbIiA conpat MeHHOCTY 1 KynbTypbl. (0+)
Huxkonaii Eropog, 6bIBLumit 02.20 «[leHb Anrenan. (0+)

IIpaBOCAABHKIF KAAEHAAPD

24 mas
Ceamunua 5-sa no Macxe.

Mnac 4. PagHoann. Medopaus u Kupunna,
yuuteneit CNoBEHCKUX.

Cuymy. Mokus. PaBHo-
anocTonbHoro PocTtucna-
Ba, KHA3A Bennkomopas-
ckoro. Mpn. CodpoHusa,
3aTBOpHUKa leyepcko-
ro. CBT. Hukoanma, ap-
xuen. Cepbckoro. Cymu.
Nocuda, mutp. AcTpa-
xaHckoro. Cuymy. Muxa-
una npecsutepa. Clumu.
AneKkcaHppa, apxuen.
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371 TPaHCOPMEPbI CTAHOBATCA NyuLLIK-
MU ipy3bAMY YeHa: BMecTe OHI fena-
10T NoNe3Hble fena, NoMoraloT IKOAAM,

08.40 Pro-HosocTu. (16+) cTpas». (16+) 13.10, 13.15, 20.45, 20.50, 20.55, MPOTMBOCTOAT 3N10A€AM 1 NPeoTBpa- XapbKOBCKOIO
09.00 Y-ﬂauHHbIVI yapr. (16+)  : 16.35 Mneiinuct | Mog waw- 21.00, 21.05, 21.10, 21.15, 04.45, ;:IeﬁH;:}:';6;:::(;&3:,:;'_eTg?‘?;;:yKa)K LWaloT KatacTpodbl. Ho BaxHo cobnio- P ’
10.00 Mneiinucr | Becka. (16+) = nbivok. (16+) 04.50, 04.55, 05.00, 05.05, 05.10, ’ JiaTh YCTOBUE - He Pa3bupaTh KyGuK, Mocra Her.

11.00 «[TpoctokBaLumHo». (0+)

11.00 Top yapr Esponbi natoc. < 18.20 apa B [lybae-2024. 05.15 «Kpait bebuc Maguk Tupcs.

secsesesscscsesscscsesscscne

Kasanoch, Hyikakme Gypy BHeLHero My- 4T06bl POGOTBI He Ucuesnu. << MamaTb 0 TOM, 4To focnoab BCloay
(16+) (16+) (0+) pa He cmoryT nokonebath npuBblukbliiu = 23.00 «Hy, noroaut» (0+) eCTb, — U C BaMu, 1 B Bac, — 3Ty na-
12.00 Pro-HoBocTy. JlyuLuee. + 20.45 HapoaHoe gucko. (16+) 13.25, 13.40, 13.50, 21.25, 21.40, pa3mepeHHbili xon AepeseHckoii xusku : 00.05 «TaiiHa TpeTbeil nnaHeTbi». MATb HABAXMUTE Ha CBOW YM 1 C HEIO XOAM-
(16+) + 22.35 Dance vapr. (16+) 21.50, 05.25, 05.40, 05.50 «KoTéHok MpocToKBaLLMHO. (0+) Te Hepa3ay4yHo — paboTaiTe, CMANTE, CNK-
12.35 Mneitnuct | Beca. (16+) : 23.30 Tauunon. (16+) WA, (0+) 15.00 «[lpukniouenus Metu v Bonkan. 00.50 «Cmewapuku». (0+) Te U 600pCTBYIATEY ' ’
13.00 MpemuanbHas fioxuHa. = 01.00 Hawe. (16+) 14.00, 22.00 «Anéwa Monosuy v Tyrapu (64, 12+) ¢ 02.20 «JlyHTuK». (0+) ApcTey :

eeecescsececscscecscsescsescccsscssscscscsesssssssscssssnses

(BT. DeodaH 3aTBOPHUK

£ 02.00 Kapaoke xut. (16+) / \ 3meit». (12+) 02.45 «Tpu Kotan. (0+) : 03.40 «Moucuku». (0+)

\ (16+)

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0/)
®A3bl JIVHbI

Bocxop: 4 .07 m. 3axop: 20 u. 44 m.
Nonrota ks 16 . 37 MuH.

J

HAPOAHDbIE MPUMETDI

. J

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I WMEHUHHUKN

Y6biBatowasi iyHa O

B 3Hake Bogones
Bocxop: 4 .06 m. 3axoa: 20 u. 45 M.
[Jlonrota grs: 16 4. 39 MuH.

Y6biBatowas JlyHa O

B 3HaKe Pbl6
Bocxog: 4 . 04 m. 3axop: 20 u.47 m.
[Jlonrota grs: 16 . 43 MuH.

Y6bisatowas JlyHa O

B 3Hake Pbl6
Bocxop: 4 .03 m. 3axop: 20 4. 49 m.
Nonrota aHs: 16 4. 46 MuH.

Y6biBatowjan JlyHa O

B 3Hake OBHa
Bocxog: 44,01 m. 3axon: 20 4. 51 m.
Nonrota gHa: 16 4. 50 MuH.

Y6biBatowasi yHa O

B 3HaKe OBHa
Bocxog: 44,00 m. 3axog;: 20 4. 52 m.

19 MAA
B 1817 rogy B Poccuu 6bin
yupexaeH locyfgapcTeeH-

HbII1 KOMMepYeCKnin 6aHK.

20 MAA

B 1570 rogy 6bin Haneyva-
TaH NnepB.blil B MUpe reo-
rpadmueckuin atnac.

B 1742 ropy CeméH Yento-
CKUH Ha cobaubux ynpsx-
Kax BoCTUr ceBepHoOM
OKOHeyHocTU EBpasun.

B 1754 rogy B Poccuinckon
MMMepun OCHOBaH nep-
BbI GaHK.

21 MAA

B 1712 ropy CaHKT-
MeTepbypr cTan cTonu-
uew Poccun.

B 1904 rogy B Mapwxe oc-
HoBaHa MexpayHapopaHas

22 MAA

B 1524 rogy 6bin ocHoBaH
HoBopgeBnunii MoHa-
CTbipb B MockBe.

B 1856 rogy 6bina oc-
HoBaHa TpeTbAKOBCKasA
ranepes.

B 1911 ropy B CaHKT-
MeTtepbypre ocywecTsne-
Ha nepBas B Mupe Tene-
BU3NOHHaA nepefaya.

23 MAA

B 1934 rogy 6bin ocy-
LleCTBNEH NepBbIl nonet
KpblnaToi pakeTbl, Cnpo-
eKTUPOBaHHOM Nnog pyKo-
sogcteom C.I1. Koponéaa.
24 MAA

B 1900 rogy, 125 neT Ha-
334, CNyLUeH Ha Bogy
Kpeiicep «ABpopa».

HE 3ABYAb NO3APABUTb

19 MAfl. Mapus, Mapda, Hukogum, Tamapa.
20 MAA. Autonnii, Moann, Muxaun.

21 MAA. Apcenmit, Woann, Hukugop.

22 MAA. Bacunuii, Aumutpuii, Hukonaii.

23 MAf.. Kunpuan, Tancus.

24 MAA. Anexcanpp, Knpunn, Me¢oauii, Pocrucnas.
25 MAA. Tepman, EBgokus, Nétp.

MPA3AHUKU

HE 3ABYAb OTMETUTb

19 MAAl ® Jlenb papmaneBTuyeckoro pabotHuka B PO
B [leHb poxpaeHna NUOHePCKoil opraHu3aLmum

20 MAfl m BcemupHblit feHb TpaBMaTonora

B BcemupHblit geHb meTponorun

21 MAfl ® [lenb nonapHuka B Poccum

M [leHb BoeHHOro nepeBof4mKa B Poccun

B [lenb pa6othuka bTU B MexayHapoaHblii AeHb Yas

22 MAAl m [leHb BuHerpeta

Mokpo Ha Mokes - xau neta

o
elyé MoKpee

19 masa cynTanocb gHem
VloBa lopowwHwmKa. YTpeH-
HUWI TYMaH B 3TOT fjeHb
Cynun ManoobnayHblii n
CyXOW [ieHb.

Joxnab Ha KynanbHuuy,

20 mas, obeLuan Tennblii
CEeHTAOPb.

21 mas, B AeHb /BaHa
[lonroro, nporHo3upys no-
rogy, Habnopany 3a Hebom:
BeyepHee Hebo ¢ KpacHbIM
3aKaToM npepBeLyano xo-
poLuyio norogy. A BOT anas
3aps BO Bce HeGO Morna
«HarHaTb» CKopble JOXAN.
Mpo feHb Hukonbl BelHe-
ro, 22 mas, B Hapofe roso-
punu: «[lo Hukonbl He cTpm-

Ecnu B peHb CumoHa lMo-
ceBa, 23 mas, 10 BOCXofa
COJIHLA CNbILIUTCA NEHne
NTWL, TO AeHb CKOpee BCero
OyneT LOXANMBbIN.

24 mas, Ha Mokea Mokpo-
ro, N06UIM NOroBapmBaTh:
«Mokpo Ha Mokes - xau
neta elye mokpee». Ecnu
3TOT ieHb ObIN AOXKANVBbIN
WAW TYMaHHbIN, TO 1 neTa
XAanu cbiporo.

EnundaHos geHb, 25 mas,
TaKe Ha3blBancs Pabu-
HOBKOW, TaK KaKk MHorme
NPYMeTbI CBSA3aHbl ObINN C
3TUM filepeBoM. Hanpumep,
no3aHee LBETeHVE PABKHDI
npeABeLLano NO3AHIO 1
BONTYI0 OCeHb.

flonrota gs: 16 4. 52 M. dbenepauys pyt6ona - 25 MA4 23 MAl H BceMupHbIit ieHb CNOpTMBHOI 60pb6bI 1 0BEUKI, He Ceil rpeyKi, |
Y6viatousast JlyHa O OUDA. B 1579 rofly ocHOBaHO 24 MAS M [leHb CnaBAHCKOI NUCbMEHHOCTH KpOome TOro, 3HaTOKM Moro- - Boporoii, A Tak xouy no-
B 3HaKe Tenbua B 1937 rogy Hauana ceolo  [lOHCKOe Ka3ayecTBo. W KyAbTypbl M [leHb KappoBuKa Abl nofmeYany, 4To nocne nneckatbeA B CONEHoN
Bocrom: 34,58 1. 3ax0%: 204,54 . paboTy nepsas B Mupe B 1919 rogy B MockBe Ha B [lenb pu3aiiHepa UHTepbepoB Hukonb! BewwHero fo HacTy- MopcKoii BoAe. Tbl NoHu- )
Tonrora gs: 16 4,56 MiH, Apelidylowas Ha nbauHe  KpacHoii nnolwaam co- 25 MAS B MexyHapo/iHblii fieHb MponaBLuX feTeit NNEeHNA HaCToALLEro neta Maf""\'r’;"; I'(“: :;::"Gee"a”'
YouBanuman Nlyna HayuHas cTaHuust —«Ce-  CTOANCA MepBbiii napag B [lenb Gunonora M JleHb Xumuka CTOMT XAaTb ewje 12 mo- o c.Koﬁyconu
B 3HaKe Tenibya O BEPHbIN NoAIoC 1, PU3KYNBTYPHUKOB. M BeemupHblit eHb gyT6ona PO3HbIX YTPEHHUKOB. p b

TnaBHbiii pepakTop bAK/TAHOB 0.C.

Ten. 8-495-580-95-77

3am. rnaBHoro peaakropa ALLIKOBA A.A.
PernonanbHbiii pepaktop XYYKOBA C.C.
bunbp-pepaxTop TIOTHEBA J1.B.

3amecTuTtesnb reHepasibHOro
AupeKTopa no pekname un PR
JAHIBIKAHA AT

Bepywuii meHegKep no pabore
C peKnaMHbIMU areHTCTBaMm

20 (693). Bpems noanucanua B nevars no rpaduky: 01.00 vac. 13.05.2025r.,
(akTuyeckoe: 01.00 yac. 13.05.2025 r. [lata npon3BoAcTBa: 13.05.2025 1.

[lata Bbixoaa B cBeT 14.05.2025 1. Tupax 704 600.

OtneyataHo B Tunorpadun A0 «Mpaiim MpuHT MockBa», 141700, Poccus, MockoBckas
o6nactb, ropop JlonronpyaHbiii, luxauesckuii npoe3p, A. 5B. 3aka3 1166.

YupepuTenb, pepakuua u uspatenb:
000 «M3parenbckan rpynna «KAPLOC»
lasera «TEJIEK npecca.py».

feuepanbisiii aupexTop 3amecTuTenb reme BAXMYTOBA 0.8 Bbixo 6 00
panbHOro AMpeKTopa .B. AAUT BO BCeX 0 nacmxvu R ‘
(I;aseTa 3aperV1CTpMpréjHa Easmnos AL 7018 no Anctpu6yumm 3ABLANIOBA 0.A. Tenedon: +7 (495) 937-95-77, 506. 273 06wwmii Tupax 827 505. CaiAT rasetol telek.kardos.medla“
EAEparbHOY CNyAKO0M Apec pefiaKui: , FOCand, Te -495-937-95-77, no6. 22 B i i . ExxeHenenbHas cemeliHas raseta ana uutateneii 12+. 06bém 5 n.n.
Mo Haa30py B chepe CBA3N . Mocksa, yn. Monkosas, 4. 3, cTp. 4., en. 8-495-937-95-77, n06. 220, eaywun ausanHep: B P
g e-mail: distrib@kardos.ru HEMBIKWH H.H. 03HWYHasA LieHa (B0OOAHaA.

e-mail: telek@kardos.ru

Appecuzparens: 111675, Poccus,

r. Mocka, yn. (BATo03epckas, 4. 13, 31ax 1,
nom. VI, kom. 4, opuc 4.

lFaseta neyataertca B ropogax: MockBa, CaHkT-lMeTep6ypr, BopoHex

MH($OPMALIMOHHBIX TEXHONOT Wi
1 MaccoBbIX KOMMYHMKaLMid
CBugetenbcteo MU N2 OC 77 —
7773401 29.01.2020 1.
W3paetca c peBpana 2012 ropa

MognucHoii unaekc M2939 8 katanore «[0YTA POCCUN»

1 Ha caiite https://podpiska.pochta.ru

KonupoBaHue 6e3 yka3aHus nCTouHnKa 3anpelleHo. Peakuna He Hecét
0TBETCTBEHHOCTY 32 A0CTOBEPHOCTb COAEPKAHNA PEKNAMHDIX MaTepuanos.
Tenenporpamma npegoctaBneHa komnaxueit 3A0 Cepauc TB.

OTaen nognucku:
Ten. (495) 937-95-77, no6. 237,
e-mail: distrib@kardos.ru

Tene¢oH AenapTameHTa peKnambl:
+7 (495)-792-47-73,
e-mail: reklama@kardos.ru




BOCKPECEHBE, 25 MAS TENEK
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06.55 «YacoBoi».
(124)

08.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumy-
pom Knssakosbim. J

11.30 CobbiTus

)

11.00 «Yypo TexHuKm». (12+)

17.40 «<PomaHTUKa
pOMaHca»

06.40 «KpacHble Tydenbku
11 cemb rHOMOBY. (6+)

)

J

06.00 Hosoctn

06.10 Wrpait, rapmoHb nio6u-
mas! (12+)

06.55 «Yacosom». (12+)

07.25 «3popoBbe». (16+)

08.30 «3onoTas Konnekuus
CotosmynbTdunbma.
(0+)

09.10 «HenyTeBble 3ameTKu»
¢ Imutpunem Kpbino-
BbIM. (12+)

09.30 «MeytannunoH». Ha-
LmoHanbHas Jlotepes.
(124)

10.00, 12.00 HosocTu (c cy6-
TMTpamu)

10.15 «KusHb gpyrux».
(124)

11.05 «loBapa Ha Konecax».
(124)

12.15 Npembepa. «OHN BbI-
6panu - PopuHy». (16+)

13.00 «Bupenu Bugeo?» (0+)

(XL «POMAHC O BJIIO-
BJIEHHbIX», (16+)
CCCP, 1974. Menogpama. B
ponsx: EBreHnit KuHgNHoOB,
Enena KopeHesa.
Cepreit 1 TaHs CUAbHO
nobaT gpyr apyra. Cepreit
YXOANT MO NPYU3bIBY B ap-
MUK, B MOPCKYIO NEXOTY, 1
TaHA X[eT ero Bo3Bpalle-
HIA.

17.00 Mpembepa. «E€ 38anu
Ixuncun. (16+)

18.00 BeuepHue HOBOCTH (C
cy6tutpamu)

19.00 Mpembepa. «Mepenoii
3gezgy». (12+)

21.00 «Bpems»

PEXT] «TAHrO HA OCKOJI-
KAX», (18+)

00.00 NMOAKACT.NIAB. (16+)

(1 ETTT

(XN «HACTOALUN-2»,
(16+)

09.00 GupmeHHbIN peLient
¢ EmenbaHeHko. (12+)

(EEL «HACTOALIUIA-2»,
(16+) )

(PEE «HACTOALIUNA-3»,
(16+)
lpabutenn nokycunmco
Ha cAToe Ana CrenaHblva -
6aHio, NpuxBaTyB U3 Heé
NINYHbIE BELLY He TONbKO
camoro CTenaHblua, HO 1
ero ToBapuleit. CrenaHbiy
¢ BAsuHbiM 1 npepacTaBuTb
He MOr/IK, 4TO NPOCTOe Ha
nepBbIli B3MAAL paccnefo-
BaHIe NpuBeaET K cvep-
TeNbHO OMacHOCTH...

(FFI] «0OTO HA HEZ1O-
BPYIO NAMATD». (16+)

07.20 «B kpyry apysein»

08.00 MectHoe Bpems. Boc-
KpeceHbe

08.35 «Korpa Bce foma»
¢ Tumypom
Kunzsakosbim

09.25 «YTpeHHAs noyTa»
Hukonaem backoBbim

10.10 Cro K ogHOMY

11.00 Bectn

11.30 «Hawu. BoeHkopbi».
(124)
B ux penoptaxax - ppoH-
TOBaA XWn3Hb, Cyﬂbﬁbl n
CobbITUA, KOTOpbIE Henpe-
MEHHO BOVIAYT B UCTOPUIO.
Kaxabii1 Bbinyck npo-
rpPammbl - 3T0 HOBbI no-
KyMeHTanbHbIN Guibm ot
NePBOro nLa, 3T0 TOYHbIE
NHTOHaL MW, aBTOpCKMVI
B3rnAg, YeCTHble Kaapbl.

12.00 «[lokTop MacHMKOB».
(124)

13.00 Cyppba yenoBeka c
Bopucom KopuesHuKo-
BbIM. (12+)

14.00 Bectn

14.30 Bectn.
MecTHoe Bpems

15.00 «AHwnar u KomnaHusy.
(16+)

17.00 Bectn

17.50 «[TecHu ot Bceil gywm».
(124)

20.00 Bectun Hepenu

22.30 Mocksa. Kpemnb. y-
TUH

23.00 BockpecHblin Beuep ¢
Bnagumupom Conosbé-
BbIM. (12+)

(JEH «HA BbIAOXE». (16+)

- s
«3ABYAbTE C/I0BO
«CMEPTDb». (12+)
07.20K%:] 0B5bABNAI0 BAM
BOUHY». (16+)
09.00 «HoBocTu Hegenuy. (16+)
09.25 «Cnyxy Poccumn. (12+)
09.55 «BoeHHas npuemkan. (12+)
«JlereHgbl apmmm», (12+)
«LLnT 1 mey: nerexgpl
roc6esonacHocTu». (16+)
«BoiHa mupoBy. (16+)
«Kop goctyna. (12+)
14.00 «Ynuka U3 npownoro»
14.50 «CKpbiTbie yrpo3bi». (16+)
15.40 «CeKpeTHble maTepuanbi»
16.30 «3aragku Bekav. (12+)
17.20 «Cneupenoptax». (16+)
18.00 «InaBHoe» ¢ Onbron
Benosoit. (16+)

19.40 «JlereHabl COBETCKOrO

(B «MOE NPEKPACHOE
ANUBW», (16+)

(Y#L «<ABOHEMEHT HA
PACC/IEAOBAHMUE:
MUCbMA CTOIO
CBETA». (164)

10.55 Mone3Has nporpamma.
(6+)

11.30 CobbiTus

11.45 «Hawa cmewHas
Xn3Hb», (16+)

(ZEE «YEPHbIW NPUHLI>.
(6+)

14.30 MockoBcKas Hegens

15.00 «Pycckue TaitHbl. Bey-
Has MoNoJoCTby. (16+)

15.50 «Hactoswui peteKkTmBs.
TaliHa KpacHOro ApaKo-
Ha». (16+)

16.40 «90-e. «Kpbiwa» gna
aptucra. (16+4)

(XL «UrPA B YBUICTBO».
(124)

Poccug, 2023 r. letektn. B
ponsx: EkatepuHa Onbku-
Ha, Hun Kponanos.

Malwa Bacunbesa, ncu-
XoTepanesT, B paboTe ¢
nauneHTamn nCnonb3yet
COBCTBEHHYIO METOANKY.

C NOMOLLbIO KyKOS, re y
Kax[oM - CBosA COOCTBEH-
HaA ponb...

21.05 «MECTb HA BECEPT».
(124)

00.40 Co6biTus

00.55 «MeTpoBKa, 38». (16+)

(XY «KOHEL, UTPbl», (16+)

04.00 «Xopotume necHu».
(124)

05.10 «MockBa pe3nHoBas».
(16+)

05.30 MockoBcKas Hepens.
(124)

TP D)

06.00 «TaiiHbl B NCKYCCTBE»

(KT 00.00 <6YAI0, CNACEH-
HbliA U3 BOAbI». (12+)

07.45 «OT npaB K BO3MOXHO-
ctam», (12+)

08.00 Méctpobiin mup. (12+)

09.00 16.00 «<KaneHpapb». (6+)

09.30 Bcé no-s3pocnomy

10.30 «Ha npuéme y rnaBHoro
Bpayan. (12+)

11.25 12.05 KnHo Ha Bce Bpe-
MeHa. (124)

13.40 «KoHcTpykTOpbI GyayLie-
rov. (12+)

14.05 «bonbLas cTpaHan. (12+)

15.05 «Mos nuctopus». (16+)

16.30 «CBeT 1 TeHW». (16+)

{EAT «nO3AHAA BCTPEYA»,
(12+)

18.25 «OcTpoBa B OKeaHe. (12+)

)

«MAMbl», (6+)

06.35 «LleHTpanbHoe Tene-
BuaeHue». (16+)

08.00 «CeropHa»

08.20 «Y Hac BbiurpbiBaoT!
(124)

10.00 «CeropHs»

10.20 «MepBas nepegaya».
(16+)

11.00 «Yygo TexHuKm». (12+)

12.00 «[lauHbiii otBeT». (0+)

13.00 «HawMotpe6Hag3op».
(16+)
B HoBoM Bbinycke «Ha-
whotpe6Haazopa»
Oner ConHueB BbIACHNT,
,ElEI7ICTBI/IT€J1bH0 N NHBEP-
TopHble CBY-neun paso-
rpeBaloT efly bepexHee 1
[PaBHOMEpPHEE, a AYXOBKa
C NapoBoi GyHKLMeN -
HacToAwmin must have B
nobom [OME, MOTOMY 4TO
OenakoT eny COYHee, nnn
370 He 6onee uem Mapke-
TUHOBbIV Nap?

14.00 «OaHaxabl...» (16+)

15.00 «CBos urpa». (0+)

16.00 «CerogHs»

16.20 «Yenosek B npase» ¢
Anppeem KyHULbIHBIM.
(16+)

17.00 «CnepcTBue Benu...»
(164)

18.00 «HoBble pyccKue ceHca-
yum», (16+)

19.00 «Utoru Hegenn»

20.20 «Mmagmatopbi». (12+)

22.00 «3Be3abl COWNNCHY.
(164)

23.30 «OcHoBaHoO
Ha peanbHbIX CobbITH-
ax». (164)

(EXE «B3/10M». (16+)

MOCKBA24 FVT1oYd (-1 &

06.00 06.4007.00 07.40 08.00
08.40 09.00 09.40 10.00
11.00 11.40 12.00 13.00
14.00 15.00 15.20 16.00
17.00 18.00 19.00 20.00
21.00 21.20 22.00 23.00
00.0001.00 02.00 03.00
04.00 05.00 HoBocTu.
(16+)

10.35 17.3522.35 «20 mu-
HyT. (12+)

12.30 16.3519.3002.3503.35
DeHbru 24, Utorw. (12+)

13.35 00.35 05.35 Cutu.
Epnm. (12+)

14.35 23.35 [lokTop 24.
Tembl Hepgenu. (12+)

15.25 21.25 MockBa ceropHs.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

J
06.30 «TonTbiKKa». «Jlnca
1 3adupy. «<4unonnuHo»
(YT «MENOANA HA IBA
roN0CA»
10.00 TaiiHbI cTaporo Yeppga-
Ka
10.35 Bonblue, yem n060BbL
{EEE «CTAPUHHDbIIA BO-
AEBUNb»
12.25 «HeBckuii KoBuer. Teo-
pvA HEBO3MOXHOTO»
12.55 «Mrpa B 6ucep»
¢ Viropem BonruHbim
13.35 «OctpoBa»
14.20 «Molii cepebpsHbIit
wap»
{XE «30/1YLLKA»
16.30 «KapTuHa mupa ¢ Mu-
Xaunom KoBanb4yykom»
17.10 «lewkom...»
[lepeBo - gpeBHeMLwNit
B HallMX KpaAx CTpo-
UTeNbHBIN MaTepuan,
KOTOPbIN MONyNAPeH 1 No
ceit AeHb. [laxe ¢ yuétom
6ecuncneHHbIx NnoXapoBs
11 PeKOHCTPYKLWI, MockBa
MOXET NOXBacTaTbCA UH-
TepecHbIMN AepeBAHHbIMKN
NnocTpoOnKamu.
17.40 «PomaHTMKa pomaHca»
18.45 «Conpart u3 ViBaHOBKI».
K 80-netuto Mobeapbl
19.30 HoBocTu KynbTypbI
19.45 HoBocTu KynbTypbI
¢ Bnagucnasom Qnap-
KOBCKUM
I¥H «Q0XWUBEM A0 NO-
HEQENbHUKA»
22.10 CnekTaknb «bpatba
Kapama3oBbi»
(I¥T «POMAHC O BJIIO-
BJIEHHbIX»
03.00 MMepepbiB B BELAHMN

NOAMOCKOBbE

06.00 «[Moropa Ha 060N BKYC»
07.00 «fopog ¢ nctopueii». (12+)
08.00 «[ocTenpummctBo». (12+)
09.00 «Moropga 360». (6+)
09.10 «BkycHo 360». (124)
10.00 «BHumaHue, egal» (12+)
10.30 «CgenaHo B Poccuny. (12+)
11.00 «Moroga gna noxopa».
(124)
12.00 18.0020.00 <HoBocTU
360». (16+)
12.30 «BecHa B [TogMoCKOBbE»
13.00 «3a MKAIpomy. (12+)
13.30 «Yro nponcxogut?» (16+)
13.55 «llepcoHa rpatan. (12+)
14.55 «ApmaregnoH». (12+)
16.30 «[loK. KuHo». (16+)
19.00 «JlenTa».(16+)
19.45 «Pa3bop nonetos». (16+)
20.30 «CCCP. 3Hak KauecTBa».

06.00 «Tpwm KoTan. (0+)

06.40 «KpacHble Tydenbku
11 CéMb rHOMOB». (6+)

(TXE «POBOMEC». (6+)

XY «AETW WINUOHOB-4.
APMATELOOH», (12+)

K «POBOT APW», (6+)

13.45} «TPAHCOOPMEPDI:
NOCNEAHUMN Pbl-
LAPb». (12+)
Kutan - CLLIA - KaHaga,
2017 r. QaHTacT4YeCKuin
6oeBuk. B ponax: Mapk
Yonbepr, JHTOHM XONKMHC.
B otcyTcTBre OnTumyca
Mpaiima mexgy nogbmn
1 TpaHchopmepamm pas-
pa3unacb BoitHa. 4tobbl
cnacTu ceoit mup, Keig
Verep obbepuHsetcs
¢ bambn6u, okchopackum
NPOGECcCopoM 1 aHrNuit-
CKIM JIOPAOM.

17.00 Mpembepa. Cynep-
HuHA3A. Jetn. (124)

YTEL] «BbIWKAY. (16+)
CLLA, 2022 r. Tpunnep.
B ponax: [patic OyntoH,
BupmxuHus fapaHep,
Ixeddpu lun MopraH.
Ckanonas3bl bekku, eé Myx
[+ v nogpyra Warno
MOKOPAIOT OYepesHyio
BepLMHY. [13H cpbiBaeTca
1 norn6aet. Cnycta rog
Bekkw no-npexHemy
HaxoawTCA B ienpeccim,
TOCKYET N0 MyXY 1 3a/1Ba-
€T rope ankoronem.

WEL «13 MUHYT», (16+)

01.00 Mpembepa. Knbep-
Kpaim. (16+)

(KR «NCUXONOruHM».
(16+)

04.40 «Tpwm Kotan. (0+)

NOBEPUE

06.05 «[opop 6e3 okpauH». (12+)

06.35 «lOmop Ha Bce BpemeHa»

07.20 «TaitHbl KuHO». (16+)

08.05 «3B&3bl COBETCKOIO

3KpaHa». (16+)

12.50 15.4500.00 01.30

02.25 «HoBocTu». (16+)

«FOPOJ} MACTEPOB».
(0+)

XY «31UIOHA». (16+)

12.20 «Kunokynbt». (12+4)

{EXT] «CNEACTBUE BEAYT
3HATOKW». (16+)

L «24-25 HE BO3BPALLA-
ETCA», (16+)

{EFE <KUBET TAKOI
MAPEHDb». (16+)

{FXE «TAWHA «YEPHbBIX
APO3J10B», (16+)

"IXT] «<5OJbIIAA CEMbA».

08.30
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(EEL] «3AKOH TAUIW». (16+) cbickan. (16+) 19.15 «Kny6 rnaBHbix pefakTo- (16+) . (124) (16+)

PERE] «KPEMEHb. (16-+) 2245 «Cpenato B CCCP». (12+) poB». (12+) 18.30 01.30 Otkpoiite, 21.10 «HeseposTHas Hayka». : PPXEL| «TPAKTUP HA NAT-
(X «CBUAETENW>, (16+) 23.00 «Detmcos». (12+) TKE 21.25 <MEQUCTO». Jaeua. (12+) (12+) HULIKOWA». (16+)

(I¥T) «<MOPCKOW MA- EXE «BCARHWK BE3 roo- (16+) 20.35 04.35 Loy npoBepKa.  : 23.35 00.40 «lllectoe uyBcTBo» - (KL «KPUMUHANBHbIIA

\_ TPYJIb». (16+) Bbl». (12+) 22.30 «[lom Mbepa KappeHa» (124) ¢ 00.30 «Pa3obnayeHue». (16+) KBAPTET»>. (16+) J

@ Cepransi @ Ounbmbl (0+) pekomenayeTca aeTam nio6oro Bopacta  (6+) He pexomenzyeTca getam 4o 6nieT  (12+) He pekomenzyeTcs ZeTamM 40 12neT  (16+) He pekoMeHAyeTcs nuuam Mofioxe 16 net

Tenenporpamma u ¢oToaHoncbl npeuonaBneHbl komnaHueit 3A0 «CepBuc-TB». 3Hakom BO3pacTHOrO or Badupe 6e3 i 3anucn unu
MCTOPUYECKYI0, XYZA0XKECTBEHHYIO AV UHYI0 Kynbrypuym LlEHHl)(Tb AnsA obuwecTea, IAﬂVI npenuazuaueuuble 1A ileTeli, He AOCTUrLLNX BO3pacTa 6 neT

(18+) He pekomeRAyeTcA nuLLam Monoxe 18 net

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHUA N0 HE3ABUCALLUM OT PEAAKLIUA NPUYUHAM.



Ne 20 (693),
19 - 25 mas 2025 .

BOCKPECEHbE, 25 MAA

[ D

THT

TB-3

et

MATY TB

[ sowuni

09.30 «3HaeTe nu Bbl, 4TO?»
(16+)

)

00.40 «LLioy Bonu».
(164)

)

08.00 HoBbli1 fieHb.
(16+)

)

06.20 YnétHoe Bupgeo.

(16+) j

13.30 OyT60nN.

)

10.40 MATb yMHOB.

(164) j

05.00 23.55 «Camble WOKMPY-
lowyune runotesbi». (16+)

06.00 «C 6oppbim yTpom!»
(16+)

08.30 12.30 16.30 «<HoBoCTMY.
(164)

09.00 «Camas HapogHas npo-
rpammav. (16+)

09.30 «3Haete nn Bbl, YTO?»
(164)

10.30 «Hayka 1 TexHuKa».
(164)

11.30 «Jlerengbl u Mudbi».
(16+)

12.55 «HeusectHas ucro-
pus». (16+)

13.55 «Kynu-npogaii». (16+)

15.00 «be3ymHble dakTbi».
(164)

16.00 MH$popmaumoHHas
nporpamma 112. (16+)

(XL «13-U PANOH:
YAbTUMATYM», (16+)

(EXD «U3 NAPUXKA
CNII0BOBbI0». (16+)

NE «HAEMHUK». (16+)

23.00 «Mrtorosas nporpamma
¢ NMetpom Mapuenko».
(16+)

N

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 «OpgHaxpab! B Poccumy.,
(16+4)

09.00 «buTBa NMKHNKOBY,
(16+)
KynuHapHoe Loy ¢ He-
06bIYHbIMI BapHaHTaMI
3HaKOMbIX 611}0}3, 1 BEYHO
ronofHbIM BefyLLm Poma-
Hom [OHycoBbIM. B Kaxzaom
BbINYCKe [Ba NOBapa Co-
PEBHYIOTCS, FOTOBA M0 4Ba
Oiofia NPAMO Ha NPUPOgE.
MoGenuTens onpenensiot
roCTW NNKHKKa 1 CyabA
Anexceit Bacunbuyk.

09.35 «OpgHax bl B Poccumy.
(16+)

10.25 «3KcTpaceHcbl. butsa
cunbHenwmx». (16+)

18.00 «CokpoBuLia umnepa-
Topa». (16+)

YEL «HEBPUJUIUAHTO-
BAfA PYKA», (16+)

00.40 «LLioy Bonw». (16+)

01.30 «MysblKanbHas UHTYU-
umsa». (164)

03.05 «MeHckuin cteHgan».
(18+)

03.55 «OgHaxpabl B Poccum».
(16+4)

: 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+)
< 08.00 HoBbiii aeHb. (16+)

: 08.30 Hosoctu. (16+)

: 08.40 BkycHo c AHdmcoi

: Yexosoil. (16+)

: 11.00 «Cnenas». (16+)

. 18.00 Hosocru. (16+)

: 18.10 «Cnenas». (16+)

: AL} «MAruA CEPALIA».
: (16+)

: 23.00 WUrorn c ManbkeBuyem.
: (16+4)

«XPOHUKW XYAZRY:
JIE3BUE PO3bl», (18+)
[oHKOHT, Kntan, 2024 1.

: O3HTe3n. B ponax: YapauH
You, Dxunnuan YyH,

: WH Lo, Mxeircu YaH.

Ha mudnueckoii 3emne

: Xyagy matpuapxat. Mys-

. YMHbI 3€Cb HaxoAATCA
MOZ BMACTbHO KEHLLMH,

a NpaByT BCeM XeCToKast
umneparpuLa, KOTopas

: KVBET B CTPaXe OT ApeBHe-
: ro MPOPOYECTBa.

: [PXT «MATHULKUIA»,

: (16+)

. 05.45 «Mynbtunbmbli». (0+)

.
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«CONPAATbI-16». (16+)
06.20 YnétHoe Bugeo. (16+)
XN «CONAATbI-2». (16+)
{EXT] «CONAATbI-3». (16+)
Poccua, 2004-2013 rr.
B ponax: ViBaH MoxoBuKoB,
Anekcangp Jlbimapes,
Anekceln Maknakos,
Anekcenn Owypkos, Onbra
(Oageesa, bopuc LLepba-
KoB, PomaH MapaHoB.
KomepnitHbiin cepuan
«Conpatbl» noBecTByeT
0 TArOTaX 1 PafoCTAX
apMelickoi X13Hu. ApMua
npeacTaBneHa <M3HyTpuy:
peub UAET O TPYAHbIX CON-
FATCKIX OyaHsX, 0 Nio6BY,
Apyx6e, Bpaxpe 1 faxe
AELOBLIMHE.
«+100500». (16+)
Cambl1 nonynApHbIi
0630p NPUKOSBHBIX PO-
nnKoB. Begywmin Makcum
[onononocos HaxoanT
B VIHTEpHETe Camble 6e3-
YMHble BULEO.
22.00 «*KeHcknii +100500.
(16+)
23.00 «+100500». (18+)
(PRI «CONAATbI-16». (16+)

19.30

® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

06.00 CmeLuaHHble efuHo-
6opcrea. UFC. 16+)

07.00, 09.45, 12.55, 15.45,
03.55 HosocTu

07.05, 13.00, 15.50, 20.35,
23.45 Bce Ha Matu!
Np.1p.

09.50, 19.30 «Bek 3eHuTa».
(124)

10.55 Per6u. «KpacHbiit Ap»
(KpacHosapck) - «CnaBa»
(Mocksa). Pari Yemnuo-
Hat Poccuu. Mp.Tp.

13.30 ®yt60n. Winline Maty
Jlerenp OK «3eHuT»,
Mp.1p.

16.30 Xokkeii. «<JlokomoTMB»
(Apocnasnb) - «Tpak-
Top» (YenabuHck).
OoH6eT YemnmoHat
KXJ1. Ky6ok FarapuHa.
Mp.tp.

21.15 Xokkeit. YemnuoHat
mupa. QunHan. Mp.1p.

01.00 bunbsapga. Kybok mapa
MockBbl. MyumHbl.
(6+)

02.55 «laBpumnn KayanuH.
Jepywka laBa». (12+)

04.00 Per6u. (12+)

® ©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(JEL «MOA MPEKPACHAA
KU3Hb». (16+)

09.40 Metop Poroga. (16+)

10.40 Matb yxuHoB. (16+)

(S «A HAYYY TEBA
MEMTATbD. (16+)

(XS «OCEHHWI POMAH»>.
(16+)
Poccns, 2025 r. Meno-
Apama. B ponax: Enexa
NaryTa, Mpoxop Ly6pasuH,
[muTpuii Patomckni,
AHsa Mapeesa.
YuntenbHuua 6ronorun
WpvHa HefaBHO pac-
cTanachb C My»em 13-3a ero
n3meHbl. Mocne pa3goga
Muxaun octasun Upe
KBapTMpY 1 noobellan
nomoratb B Cllyyae He-
obxogumoctu. Mo gopore
fomoit VipuHy uyTb He cbu-
BaeT MaluuHa. OT cTpecca
y BOANUTENA CNy4aeTca
CepAeyHbIi NpucTyr.

19.00 «CAMbIU CHACTAIN-
BblU AEHD». (16+)

PEXT] «H+H», (16+)

02.40 «6 KappoB». (16+)

03.20 «KeHLMHbI €O CBEPX-
cnocobHocTAMUY. (16+)

HALU AETEKTUB-3ATAAKA

Hachkl ¢ cekpeTom

YBaxkaemble yutatenu,
Mbl NpeAJiaraem Bawemy
BHUMaHWIO leTEKTUB-
3aragKy. BHuumarenbHo
npoyunTaBs ero, Bbl CMOXe-
Te camu HalTu pelueHue.
[lina atoro Bam npepcrout
BKJ/IIOYUTb CBOIO CMEKaJl-

Ky Ha NOJIHYI0.
HUKa CrenaHa,

M nporvexe paan-re-

Hepana, B OTAENEHUN npu-
HANU NOHAYany NPoxaagHo.
Bce rotoBUANCH K TOMY, 4TO
BMeCTO paboThbl loHOWaA by-
AeT KO3bIpATb HANPaBo U Ha-
N1eBO BbICOKONOCTABAEHHbIM
poacTBeHHUKOM.  OpHaKo
CrenaH oKasanca Ha yauB-
NeHne ynopHbiM paboTsa-
roN, He YypaBLIMMCA CaMOMK
HebnarogapHoi pa6oTbl. OH
cam npocuics B Henpuat-
Hble peijbl 1 0CTaBancs Ha
HOYHbIE 1eXYpCTBa B Npa3j-
HWUKW, BHUMATENbHO WU3Y-
yan cTapble fena v Habnwo-
nan 3a pabotoi Konner —
yunncs Ha ux becueHHoMm

onbiTe.
M HWUOCb, YTO, XOTH

AAAA-TeHepan u
CTPEMUICS MOMOYb NNEMSAH-
HUKY C Kapbepow u Aaxe, No
cnyxam, nojblickan Ans He-
ro TENN0e MecTeYKo B MU-
HucTepctBe, CTemaH OTKa-
3a1ca U caM Nonpocuics Ha

onopgoro corTpya-

exnay Aenom BblAc-

HU30BYIO AOJNIKHOCTb B Ka-
Koe-HMOYab He camoe LieH-
TpaNbHOE OTAENeHne — XO-
TeN no3HaTb paboTy ¢ cambix
H130B. TaKk OH 1 OKa3ancsa B
oTaeneHun — He bnaropaps,
a npaKkTUYeCKy BONPEKM BO-
ne 3ab0TANBOrO AALIOWKNA.
CnoBom, o04YeHb CKOpO
CtenaH NONHOCTbIO BNucan-
CA B KOMNEKTUB, CTan Co-
BCEM CBOMM MapHeMm, 1 npo
AAfl-TeHepana yxe HUKTO
N He BcnomuHan. Pabotan
OH C NOMHOW oTpa4Yen, cTa-
pancs, U HEKOTOpble pPyKo-
BOANTENN BpeMA OT Bpeme-
HW faXe npuBoannun ero B
npumMep «CTapuyKam».

Cnyyanuch y CrenaHa u
ownbrkn — tem bonee gnA
Hero focafiHble, 4TO BMOHE
npeackasyemble. HUKTO Ha
3T oWNUBKM 0coboro BHU-
MaHus He obpallan — own-
6aTCca BCE HOBUYKU, HOP-
ManbHoe geno. ToNbKOo cam
CrenaH TAXeno nepexu-
BaJi CBOM MPOMAxu — HAMMU
KpyunmHuncs u O6yato CTbl-
AWUCA NOCMOTPEThb B rnasa
CoCyXuBLAM.

eTpoBMY,  Hacmo-
n TPEBWNUCb Ha 3TK

cTpajaHvs, pewun
ero nogaeparb v npurna-
cun K cebe B KabuHet Ha be-
ceay.

— 3aMnoMHUu BOT 4TO, MOM
IOHBIN  ApYyr: HWKOTAa He
owmnbaeTcsa TONbKO TOT, KTO
HU4ero He fenaet. ATOT, KTO
aenaet, owubaerca Heus-
6exHo. Yenoseky Booblle

CBOWCTBEHHO owWwmMbaTbCA.

[naBHOEe caenatb

“3 owwnbku npa-

BUNIbHblE  BbIBO-

Abl, 3aMOMHUTb

XOpOWeHb-

KO 3TOT YpOK

M cTapartbcs

Ha 3TOM Me-

cTe 6onblie He

cnoTblKaTbCH,
BOT 1 BCE.

— Ho A e MMeHHO Ha ToMm
e camom mecTte! — BOC-
KnukHyn CTenaH.

— 3HayuT, NIOX0 yCcBOUN
nepBbll YPOK, — OTBETUN
MeTpoBMY HEBO3MYTUMO. —
Hy Huyero, 6biBaeT 1 TaKoe.
B03MOXHO, UMEHHO BTOPOIA
YPOK Obin HyXeH, 4TOObI
BCMOMHUTb U YyXe HUKOrAa
He 3abblBaTb nepsblit. Mo-
BTOPEHbE — MaTb YYeHbH,
Takue gena.

—[la, 370 euye B WKONe ro-
BOpuAKN, — KUBHyn CtenaH.

OMHMUILb, 3HAYUT, U
n npasuibHO, Me-

TpOBMY moxaonan
CrenaHa no nnevy. — Bot Te-
nepb ¥ MOV YPOK 3anoMHu
XOPOLEHbKO, U BCE Yy Tebs
CNOXUTCA KaK Hapjo.
Hapgetocs, OTBETUN
TOT, BCe TaK Xe yApPYyYEHHO
Tepebs BOPOTHUK.

[fetpoBny nocmoTpen Ha
Hero BHMMaTenbHo:

— He By npocBeTtneHus
Ha 4ene TBOeM. Pa3zobpa-
NNCb Xe, Bpoje, CO BCeMU
TBOMMMU oWwMbKamu. Kakue-
TO ele Nnpobiembl?

—[laHe TO YTO6LI NpO6NE-
Mbl... — 3amanca CrenaH. —
He 3Hato, yTto genatb. [lom-
HUTe, A Yacamu xBactan?
Hy, KoTOpble MHe AAAA no-

Japun B 4ecTb NepBOro pa-
604ero gHaA?

—[omHto, xopoluneyacsl, —
oTeeTun [eTpoBuy.

- W3BecTtHas ¢upma, ot-
NINYHBIA MEeXaHU3M, — KUB-
Hyn CrenaH. — CKOMbKO-TO
Tam KamHen... Hy, aaasa tak
npo Hux rosopun. A oHuU
B3/ 1 BCTaNN CYTOK Yepes
aBoe. Bctanu Kak BKOMaH-
Hble! Hy, s ux yépan nogans-
Wwe n He foctaBan 6onble,
4yT06 rnasa He mosonuU.
OyeHb paccTpouncs, 4vecT-
HO roBops.

cAKoe ObiBaeT faxe

B C CamMbIMU NyHLWINMU
MexaHu3mamu, — no-
nbiTanca ycnokouTb ero le-
TPoBMUY. — Tbl 6 MX B PEMOHT
CHec, NoKasasn cneumnanncry.
—[la s 6 cHec, HO BCe pyKH
He goxoaunu. A 3aBTpa MHe
K AAne B rocTv UATU, poau-
TeNN BHE3AMHO peLmnan, 4To
«Ha[o Yauje BCTpeyaTbCa».
Kak s Tam 6e3 yacos noss-
nocb? Yem obbAcHIO gage,
YTO He HOoWYy ero NoaapokK?
CerofHa BOT B3AN UX C CO-
601, B obes cHberato B ma-
CTEPCKY0, HO BAPYT 3a CyT-
KM X MOYUHUTb HE YCMEeHT...

—[a, peno HenpuaTHoe, —
cornacunca Metposuy. — A
MOKaXMu-Ka MHe CBOU NoAa-
poYHble, ecnu He }anko. He
Ha npeAmeT MOYUHKW, KO-
HEeYyHOo, A B YaCOBbIX Mexa-
HU3Max HU Bym-6ym. Yucto
nocmMoTpeTb, BUAEN-TO A UX
Me/IbKOM.

— Hy KoHeyHo, He ¥arnko,
CMOTpPUTE CKONBbKO XOTUTeE.

TenaH AgocTtan wus
C KapmaHa 1 npoTaHyn

maropy HebonbLYio
KOpoOOUKy, 06uTyI0 uYep-
HbiM 6apxaTom. MeTpoBuy
OTKpbIT KOPO6OUYKY, focTan
13 Hee Yachl U HEBONIbHO 3a-
nobosBanca — Tak OHUM 6binn
xopoww. MoBepTeB yYachbl B
pyKax, OH noTporan nanb-
Luem oAHy Hebonbuiylo Ae-
Tanb U BAPYT pacxoxoTancs.

— Bbl yero? — yausuncs
CrenaH. — Yacbl noaaenb-
Hble, YTO NnU?

— [la HeT, yacsl, 5 gymato,
He noadenbHble. OTANY-
Hble, HaJ0 CKa3aTb, Yachl.
Ho ecTb HioaHc. W 6naropa-
pA 3TOMY HioaHcy npobiemy
TBOIO 51 Cenyac BMUT INKBU-
anpyto.

Buktopua AHOPEEBA

Kakum o6pazom [emposud iukauduposasn npobaemy CmenaHa?

OTBET YMTANTE B CEAYIOLWEM HOMEPE.

Omaem Ha 3a2adky 8 N° 19: 8o 8pems [Tepsoli Muposoli 80LiHbI HUKMO He
3HAN U He MO2 3HaMb, YMO OHA Bolidem 8 UCMOPUI0 UMeHHO Kak lepeas
MUpo8as, noamomy makoli Hazpadsl NPOCMO He MOXem Cyuecmaosame.
[lo Hayana Bmopol muposoli 8oliHbl [epsyto Haseleanu nubo Benukod (8
mupe), nubo Umnepuanucmuyeckod (8 CCCP).

Puc. UpuHbl CBeTnosomn



BOCKPECEHbE, 25 MAS

MOCOUIbM.
30/10TAAl KOJUTEKLINA

06.30 «[lpukntyeHnsa NuHrBI-

VIJUTV1000

05.50 «MOW MAPEHb - KiN-

VIJUTV1000
PYCCKOE

5.30 «Tpu KoTax. (6+)

05.20 «TPUKOTA». (6+)

— o

04.55 «OTPA[] 0COBOr0 HA-

MATHULIA

05.00, 03.30 CexpeTbl Ha Kyx-

05.25 «Mosa-TBos epa». (0+)

HeHKa Jlono». (6+)
07.25 «llaii6y! Waitby!» (0+)
07.45 «CKA3KA O LIAPE CANNTA-
HE». (6+)
09.20 «/NbA MYPOMELL». (12+)
10.55 «YENOBEK POAVNCA».

(16+) ; .

12.40 «M1EPBbIV TPOMNENBYCy.
(16+) .

14.15 3[IPABCTBYWTE, i BA-
WATETA (16+)

16.05 «O/IHOKMM MPENO-
CTABNAETCA OBLLEXUTHE».

(16+)

17.40 <HE MOXET bbITb!»
(16+)

19.25 «MYXUKW!...» (16+)

21.05 «J10BOBb U TONYBM».
(16+)

23.00 «HEOKOHYEHHAA MbECA

NEP». (16+)
JIEPA>. (16+)

KUNNEPA». (16+)
11.35,12.25, 13.35, 14.30

CTBA». (16+)

(16+)

YuéHblil 1 npenogasatensb
Hopmat CneHcep wBet
BMecTe CxeHoit Knap.

19.00 «CTOJIKHOBEHME.
(16+4)

ecececesscsesecscsesesssscsesecscsesessssessssscsene

: 21.00 «[IENIO XPABPbIX». (16+)

: 23.25 «KPYLUEHWE». (16+)

07.25 «TENOXPAHUTENb KIN-

09.30 «TEJIOXPAHUTE/b XEHbI

«4UCTO AHTTIMIACKE YBUIA-

15.35 «4T0 CKPbIBAET JI0Xb».

17.10 «[PEAYYBCTBUE». (16+)

6.20 «Cmewwapuku». (6+)

8.40 «LlapeBHbi». (6+)
0.00, 10.55, 11.50, 12.45,
13.35 «PAKTUKA». (16+)
14.30 «HA COJHLE, BLONb
PANOB KYKYPY3bl». (6+)

16.00 «[OT0J/Tb. HAYAJO».
(16+)

17.55 «[OrOMb. BU». (16+)

19.35 «[OT0Nb. CTPALLIHAA
MECTb». (16+)

21.25 «[IPAKYIOB». (16+)

23.00 «MYXCKOE C/10BO.
(16+)

sesecsesesecscsesssscsesecscstsesssscsesecscsesesssseseses

0
0
07.25 «[pocToKBaLLNHO. (6+)
0
1

[Nlamup K0cynos u npeanono-
KUTb He MOT, UTO OfHaX/bl
CTaHeT HACTOALLVIM Fepoem.

sesecsecesecscsesesscsesesscsesessssesesecscsesessss0se

05.50 «YPOUH [IXIOC N ETO
NIEPEBAHHDIE CONMAATbI».
(6+)

Bnactontobusbiit 3noaeit
YpduH [xtoc n306pén on-
LwebHbIil NOPOLLIOK, KOTOPbIM
MOXHO 0XVBHUTb apMUi0
ZepeBAHHbIX conaat. YpduH
TOTOBWTCA aTakoBatb /3ym-
PyAHbIii ropog. Ho TyT B Bon-
wwebHyIo CTPaHy yparaHom
MPUHECNO 1eBOYKY N 1
ee C06auky.

07.20 «CBATbI». (16+)

Cepuan. Poccus, 2008. Ko-
Meaua.
23.00 «/rPYLUKA». (16+)
00.40 «CEMb YXIHOB». (16+)

05.00 «MynbTdunbMmbl».
6+

(6+)

06.25 «HOYHOE NPONCILE-
(TBUE». (16+)

08.20 «[luktop penaet». (16+)

09.30 «Dazengallaiid». (6+)

10.00 Hosoctun

10.10 «Y4YXXAA KPOBb». (16+)
B 1970-e roabl AepeBeHckas
Kpacauua 3uHa cobupaet-
Al 3aMY>K 33 LiblraHa Onexo.
(0pHaKo MeCTHbIi napTii-
Hblil dyHKLMOHEp Bopuc,
BMIOONEHHIIA B 1eBYLLIKY,
Jenaer Bcé, utobbl He fo-
NyCTUTD CBaAbObI - N0 NOX-
Homy 06BIHeHMto Oneko
0Ka3bIBAeTCA 32 PELUETKOIA.
3VHa CONALLAETCA CTaTb Xe-

3HAYEHUA>. (16+)

06.05 «JIETEH/IA 0 CAMBO».
(16+)

07.45 «KOMAHAWP». (16+)

10.00 «KPEMOCTb BAZJABEP».
(16+)
BecHa 1985-oro. Mo 3agaHuto
[PY passeguuk Hpuit Huku-
TUH NPOHNKAET B NAKNCTaH-
CKylo KpenocTb bapabep.
HukutiH nomxeH cobpatb
J10Ka3aTeNbCTBa CYLecTBO-
BaHIA 3€Cb LIEHTPa Noj-
TOTOBKM MOJIKaXe/10B Moj
pykosoacTBoM LIPY.

13.40 «[PO30BbIE BOPOTA».
(16+)
PoTa cTapuero neiireHaH-
Ta Anekcangpa [lopoHuHa,

05.50, 02.20, 04.30 MaTHNUa
06.20, 06.25, 06.30, 06.40,

06.50 Kongurep. fletu. (12+)
08.00 3anpetHbiii KuTait. (16+)

He. (16+)
News. (16+)

06.45 «[TpocTokBaLum-
Ho». (0+)

NopeHuo banbatn n Peru-
Ha ToA0peHKO NOCeTAT ro-
pog TexHonoruii byzyiero

- L5HbYXK3Hb. 3aech Jlopeh-
110 y3HaeT 00 MHHOBALMAX,
KOTOpble MOMOraloT ropoXa-
HaM B NOBCEHEBHOI 13-
HY, 3aliBET Ha PbIHOK Mek-
TPOHMKN 1 NOACKAXET, Fie

B LL3HbYXKIHE MOXHO btoa-
XeTHO NoobesaTb.

10.05 «bepemeHHa no 06ma-
Hy». (16+)

14.25 «Ku3Hb nocne woy».
(16+)

15.30 «Mama B 16».
(16+)

18.40 «Kaynu». (16+)

21.00 «[lom-2. HoBas m3Hb».
(16+4)
HuKTO He mor 1 npeanono-
XUTb, YTO 0YEpefHOe peany-
TU-LL0Y, BblLueAlLee B 3Gup
B 2004 ropy, CTaHeT He npo-

CTOPUK POCCUIACKOTO Tene-
BuAeHuA. [poeKT, B KOTOpom
MOA0Zble NapH 1 eBYLIKM
JOMKHDI CTPOUTb OTHOLE-

Hoii bopuca, utobbi TOT OT-
nycTun eé Bo3niobnexHoro
Ha cBo6ozy. Monogas cemba

HIA Apyr ¢ Apyrom, AnTCA
ye He rofbl, a fecaune-
T!A. MeHAKTCA yYacTHIKK 1

09.00 Munaes Tpegen. (16+)
10.00 [pekpacHoe aanéko.
(16+4)

B KOTOPOI ClIyaT Monofble
congarbl KoHctaHTuH Betpos
11 AnekcaHpp [OpLUKOB, KO-

02.10 «IETOK HA MOMUHE».
(16+)

[171A MEXAHUYECKOTO MUA- ¢ 01.25 «YLIENEBLUIAfD. (16+)
HWHO». (16+) : 03.00 «TEPMIHATOP-2: (Y-

£ 00.40 «HA OLLYMb». (16+)
02,05 «CJIOH». (16+)

00.50 «MEPTBE MW ©  Hblll JEHb. (16+) 03,25 <KPbiM. (16+) 03.25 TYBAV, AMEPUKA>. nepee3saey & MockEy, Ho ananposana i Ceneprt © 11.10,12.10,13.10 Kak nogn & BeIVULNE, Coehoukan nno-
(16+) + 05.25 «PoGorbl-noespar. (6+) ¢ 05.05 «lllenkyruuko. (6+) (16+) 6paK npuHoCHT uHe b Kagkas. Komaaup nofka xugyT. (16+) LaaKa nepee3xaer B apyrue
A, hawias Koanp tonia 3wy (06%) 1840, P AL
unNo3MoH+ | T 225 [T : 255 [Tl | | 13.00 Hoeocru oty nepesana lpososwe © 20,00 forvan (16-4) eKTe 0CTaeTcA MagHoe - 10
- : |
00.05 «ONACHOE PACCTEO-  © 06.25 «3[PABCTBYYL, JIEMVLL- : 01.25 «SUPERHAHb. (184)  : 00.30 «TIPESHIEHT M ETO 13.15 AYKAA KPOBb». (16+) :  gopora. 21.50 <Mup 6e3 npasum>. TioGoBb!

BAHWE». (18+)
03.35 «OBELLAHUE>. (16+)
07.15 «CBAZIbBA MOE/ BbIB-
WWEM». (16+)

KA MOPO3!» (12+)

07.40, 01.45 «J1EB ALLINH: BPA-
TAPb MOEI! MEYTbI». (16+)
(OcHOBaH Ha peanbHblx Co6bl-

.

02.50 «[J06PO NMOMAJIOBATb B
KONNMNHBYL». (16+)

04.15 «OMEPALINA «TYLUEHKA».
(16+)

BHYYKA». (6+)

02.25 «MOCNEAHEE AENO BA-
PEHOI0». (16+)

03.35, 04.35, 05.35, 06.35,

18.00 «Bmecte». (16+)

19.00 «4YXXAfA KPOBb». (16+)

00.00 «Bmecre». (16+)
QLOO «YYXKAA KPOBb». (16+)

R R R R PR P P P R T T Y

(16+)

17.20 «CMELHA3». (16+)
00.00 «72 METPA». (16+)
02.20 «BPEMA MEPBbIX».

(16+)

R R R R PR P P P R T T Y

23.00 Tenepb A 6occ. (16+)
00.00 «/TEOH». (18+4)
02.50 Tactporyp. (16+)

00.05 «/3meHbi».
(16+)
03.40 «Mos cBeKpoBb -

FIG ) nonynApHbIM, a BOAET B
o MoHCTp. (164)

J

08.50 «CXBATKA». (16+) TUAX ¥ NoBeCTBYeT 0 u3Hn < 06.15 «[JEAYLUKA HENETKOTO 07.3}, 08.40 «bAHAUT-
10.40 MoVt JIPYT MHCTEP W COpTHBHOT Kapbepe flbga ©  TIOBELEHMS. (6+) CKIMM TIETEPGYPT: ATIBO- _
NEPCUBANb». (16+) ABaHoBIYa AwnHa 08.00 «B50JIbLLIOV CTHy. KAT». (16+) nOBHABATEn bH bl E KAHA" bl

12.10 «MAJTbILLKA HA MIATTIN-

BOBb». (16+)
23.40 «PEXIM TEPOS». (16+)

Secesecesecscsesecesecsesesesessesecesesessesesesesecsesesesesecsesesesessesesesess0s0s

R R P Py Y

H

09.45, 03.35 «[103bIBHO «BA-

00.15 «MOJOYHAA JEBOYKA».
(16+4)

R R Y R PR PR PP PP PP PP PP PR P

(18+)

23.40 «PEANBHbIE MTAPHM».
(16+)

09.40 «KPVMUHANbHbIN

(12+)
23.45 «BYMEP». (18+)

P R R

:{’? 365 JHEN TB

09.50, 14.05 «TpyaHble BONPOCbI UCTOPUM
Poccuu». (12+)

10.20 «Bo uma yenoseuectsa. lictopua
POCCUIACKOA MeANLMHbIY. (124)

VIJU HISTORY

HOM Hacneguy 3aragouHoro Erunta. B
nepepaye UCCIeAyloTca MUCTUYECKMe

06pAAbl, 3arpo6HbIi MUP GapaoHoB I
TaliHbl norpebanbHbix 06psAa0B.

ncToruna

470 NPUBENO K KOHOAMKTY 1 060CTpe-
HUIO MONUTUYECKOI CUTYaLIN MeXAY
CTpaHamu.

06.55, 16.15, 01.40 «3B&3HaA No60Bb

OH». (16+) POH». (16+) 09.55 «KOPCUKAHEL]. (16+) KBAPTET». (16+)
14.15 «IPOCTO JIPY3bfl». 12.00, 05.30 «AA/LI0 OABEP- 11.40 «KAK 3AHUMATBCATIIO- = 11.20 «TENOXPAHUTENb. 00.00 «CekpeTbl uctopum». (16+) 06.05 «Benukoe ocsoeue Cnbupu. Koues- : 06.00, 15.15, 00.45 «[po3Has kpenocTb
(164) XE». (16+) BOBbIO MO-AHITIUACKMN. (16+) 02.00, 05.50 «Jlerexabl Hayku». (124) HUKY BO BpeMeHi». (12+) : PuyappaJloaunoe Cepaue». (12+)
15.45 «MECTb OT KYTIOP». 13.35 «Q/3LIMOb». (16+) (18+) 13.05 «30/10T0 NAPTU. 02.40, 06.40, 10.40 «Ocgo6oautenu». 07.00, 07.50, 11.50, 12.40 «QueHb CTpaH- Mepepaya «Tpo3Has kpenoctb Puuappa
(16+) 15.35 «POBECHUKM». (16+) 13.30 «KPYYE HEKY[IA». (16+) (16+) (124) Hble 3KCnoHaTbi». (16+) 5 ﬂbBVII!OE (epaue» pacckasbiBaet o Ha-
17.35 «CTAPUK C UCTONE- 17.20 <KAKHA3M0 CUBUPb».  : 15.25 «OBPATHAS CBA3b». 14.45 <KPbICUHbIE BErA. 03-254 :}ZHZMSE 31”1“;5 1(?-223): 19.25,23.25 gggg 232; Mﬂo&m 3Bemew. (16+) : QEﬁffﬁTH‘}',?J’J"m°$§a"u“u"mxm”f§‘|fle”ﬁ‘é”a"'
TOM>. (16+) (16+) (16+) (16+) « D .30, 10.15, 11.05 «3arajku nnaxers -
19.00 «TEPAKI: HAYANOJIE- 19.05 <TOYKAHEBOSBPATA». & 17.15 <HEMOCTYILHMK». (12+) § 16.50 <KMYPK/». (16+) 04.?102 :flse CymbObl Mapuwana Xyaskosa». :  3ewnay, (16+) N fngp&rga'zc“ﬁﬁgf:;ﬂ'g:ﬂ"; ersem
rEHAbD (16+) (16+) 19.30 HENOCIYILHIIK-2>. 19.00 HAVIT /1 OBESBPE- 05.00, 08.55 BcemupHoe Hacnepue. (12+4) 1335 1‘(‘1'33_')15'35’ 16.30 Benoin Erv- : KpecToBoM noxofie Col3 Mexay CTpa-
20.30 [IEBYIUKA CKEMUYX-  : 21.00 <HE OBMAHM>. (16+) (124) IMTb. (16+) 0828, 2130 e e e 12 & hamm 6bin paspywen. Kopom OpaHuuy
HOVI CEPEXKOWD. (16+)  © 22.40 «TAHLbI HABLICOTED ¢ 2135 HEMOCTYIHUKS.  : 20.40 <KOMAH[IA33». (16+) 08.00 70 nogsacr, Acropus, (121) Uil ErUNET - AOKYMEHTansHbli gy i noenan Puiapaa lsBioe
22.00 «CYMACLLEALLIAA Ti0- (16+) (124) 22.15 <KUY OT HEBA. y : : LMK 00 UCTOPUM, IETeHAAX U KyNbTYP- ¢ Cepaue, 3axBaTuB yactb Hopmaramm,

POMAH

08.15 «bPAYHBIE UTPbl».

cesscsee

CINEMA

06.45 «CTPUHTEP». (18+)

o red ]

06.00 «[I0/ITOE NAZEHWE».

06.05, 17.20 «[0/1YBAA CTPE-

12.00 «[loH6acc: U3HaHKa BoiiHbI». (16+)
13.00 «[lycTble cTpaHnubI». (12+)

17.30, 18.20, 19.10, 22.35 3anpeTHas
ucropus. (16+)

Butanusa Conommua. (12+)

: 07.45,17.10, 02.25, 05.05 «Meranonucbl

(16+) : 08.45 AOEPUCTKA. (18+) o7 (31 06+;| HTEPBLIO C BOTOM NA». (16+) 14.(36(:'—; 8.30 BbikioBeHaA UCTOpA. M0 CloXKeETY B TeueHwe MHOTWX NleT MHo- & APEBHOCTI. (12+)
11.40, 01.15 TEHEPATIBCKA  * 10.45 TENOXPAHMTENb KitM-  07.30 « b 07.35 MynsTounombi (16-+) ) ECTBO VHUKaNbHBI HCTODMI 1 dakTos 0845, 18.05,03.20

CHOXA>. (16+) TIEPA>. (18+) (16+) 08.40, 22,20 KAXIA. (164+) | | 1440 “Kapl"ﬁ(‘;‘;‘:ﬁ)""m""- Oungposakbian : o CK),'MM o npeﬂa,ﬁ,l 3a61)e“,,|,0. «YouiicrBo & Kawax. Cassa Mopo3os».
15.00 <YCTIbILLIb MOE CEPAILIE». & 12.45 «TEMOXPAHUTENb XEHbI : 09.10,09.40,10.05,10.30,  : 10,10, 23.45 «KTO CMEETCA 16.00 Sonra (124) OHaK0 HALLTHC CMeNbuaK, KoTopbie (124) i

(16+) KINAEPAY. (18+) 510.55 ZIOI;I TBo?rGNJlre)qul, MOCNEAHUM». (16+) 17.00 «Ceep» (12+4) MONbITaniIch pacckasarh npaggy, koro-  + 09-33, 1030, :18215)' 19.50 «OcaxpenHble
16.40 «BO3PACT TOBBI>. 14.40 «OMACHAA UPA CJ10- O0XaHHecoypr. 12.00 MyﬂbT(I)MJ'IbeI (0+) y T pas cKpblBanacb ot monef]] BeKami. Kpenoctu».

(16+) YH», (18+) 11.25,11.50, 12.15, 12.35 12.40 Bnio§uuBas BopoHa. 18.3:(,5:';:1?1«2T_?_);AHble BOMPOCbI NCTOPUM 20.00,20.50, 21.45 clTpoex HI0: Pcce- 11.25, 2?2-50«|'|VICLII>I apestero Erun-
18.20 «Y/CTOCEPAEYHOE NPU- : 16.55 «KOLEKC BOPA». 3 g’;’o‘;g CSIS‘yL'Il.,zM4§1 §|_;)40 (0+) 18.40 «Kap.|/|6c|(m7| kpusuc. OundpoBanHas KpeueHo». (16+) 12 ;as»é-l ;—g «Muxaun Wonoxos. Cyab6a

3HAHUE. (16+) (18+) T (1 12.45 «AiiGonut v bapmaneii». ucropus». (12+) 23.25,00.15, 01.10 «[locneanute ronoca “Jenogeka. (12+) "

3amecTuTenb M3pa HeboNb-
LIOT0 MPOBUHLMANBHOTO Fo-

18.40 «[IEP3KOE OTPABJIE-
HUE». (18+)

«bbIBLUAA KEHA. (16+)
16.30 «TANIFOC». (16+)
20.00 «OBELLAHME HA PACCBE-

(16+)
13.05 «JIEP30CTb». (16+)

20.00 «OcBoeHue Kpbima:». (12+)
20.45 «Kapum Xakumos: CoeTckuii natua».

TepBoii MUpOBOIA BOiHbI». (16+)
02.00 «[lanbHuii BocTok. 3emna ApceHbe-

13.20, 22.45 «[luHo3aBpbl. Kak oHM ncyes-

. (124)

poga O&nop [ibAukos Ha no- = 20.30 «[OMAJOC». (18+) TE. (164) 14.50 «XOTUTE - NOBUTE, X0- (124) av. (124) 14.20, 23.40, 04.10 «llepembiwb.

uBe peBHoCTU y6usact cgolo : 22.00 «3AKYCOSHAAHAKOME- < 53 10" (bl YMPETE, U Mbl TUTE - HET». (16+) 22.20 «Hew3BecTHble CTpaHmubl uctopun 02,50, 04.25 «OTBETUTH 32 yOUiiCTBAY. Monswr Ha rpaHuLe».

Nto60BHULLY. 3a XopoLuee fe- CAX». (16+) BEPHEM BAM JIEHbI V. 16.05 KUAMAX MALLIMHDI 6O- pyccKoii WwKonbi». (12+) (16+) (12+4)

He)KHOeB(BHaI’pa)KﬂeHI/IeOH 23.55 «AHPEHAJ'IMH: (16+) EBOM».(‘I6+) D R R R RN

pemnaraeT nepconanciomy ©  BbCOKOE HATPAXEHHES. 23,45 (TONTOOAY.(18+) 19.00 T10P. (16+) Yoogeiy YCAZIbBA ™ A

somuteno Auapero b3y (18+4) 01.30 cIPbl CYlbbbh (16-+) + 20.20, 02.20 MPAHLECCAHA | o6 6 12 pagoctn. (124) 06.00,10.00, 14.10, 18.10, 21.55 0 rnag- © 00.00, 20.00 Tabyi Twerk, (16+)

OTBETCTBEHHOCT 3 pecry- ; 01.25 «OTPABNEHUE BEKA>.  : 03.05 «CAMbII KECTOKM/ BOBAY>. (16+) 06.25,15.00/JauHbie xuTpocTu. (12-+) How. (16-+) 01.00, 17.00, 22.00 «Jfora Reflex» ¢ Mpu-
21 T;EHVIQ Ha ceba. (18+) 10> (16+) 01.20 «3TOTHETOAAN CURO- 07.10, 16.05, 23.40 llyuku&[lyukn. (124) = 06.05, 06.30 MogBoAHAA KWU3Hb JENbTbI Hoit Henbcon. (12+)

A5 «bECLEHHAATIIOBOBL».  02.55 «KOPOMb HEBA. (16+) 05.10 Hegguekumocts. k- POB, (16+) 07.25 Oropop Kpyrnbiii ro. (12+) B ; 16 02.00, 18.00, 23.00 [IbixaHue CTPeTYMH-

(16+) 04.55 [TAZEHVE VHbb. CTPYKUWA 0 NpumeHermio. & 05.10 <YACbI OCTAHOBIIUCH o3 TOPOAKpYTIOIA TOH. onru. (16-+) Y

04.10 «A CHET KPYXUT». (16+)

secesesesecscscsescsscsssnne

05.00 «Mawa n Mengeab»,
«Matua n Mengeab. Mawm-
Hbl MeceHku», «<Mawwa n Meg-
Beb. 12 MecaueB», «<Ma-
LUMHbI CKa3Km», <MaLLKIHbI
cTpawumnkm», «Mawwa v Mea-
Be/b: BUAEOPONUKY (Bbiny-
CKM 0 340pOBbe)», «MaLua n
Meggezb. OyT60NbHbIif Bbl-
nyck», «Mawa n Meggeab.
Ckaxure «Oiil» Mynbtounb-
Mbl. (0+)

09.30 «Mawa n Meagenb. (Ka-
xure Oiilb» (0+)

16.30 «KoteHok LLImak». (0+)

18.30 «byba». (0+)

21.00 boruHa cbicka. (16+)

22.10 boruns wonuHra. (16+)

23.10, 23.40 «<MAXABXAPA-
TA». (16+)

00.10, 01.00, 01.50, 02.20,
03.10 «Tbl - MOA XWN3Hb».
(16+)

03.50, 04.10, 04.40 «Kny6

\ BuHko». (124)

(164)

eeesesesecscscsesesecscccses

MJIl0C KUHO

08.00, 09.00, 16.00, 17.00
«BECTCEJUTEP 110 JIOBBM».
(16+4)

10.00, 11.00, 18.00,

19.00 «CY[IbbA HATPO-
KAT». (16+)

12.00, 20.00 «50POJIATHIN
HAHb». (16+)

13.00, 21.00, 05.00
«POLUTENbCKOE NPABO.
(16+)

14.00, 22.00, 06.00 <AHHA
TEPMAH>. (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «[1NIAH
«b». (18+)

00.00, 01.00 «Y/IbIBKA
MEPECMELLHMKA».
(16+)

02.00, 03.00 «YCJI0BMA KOH-
TPAKTA-2». (16+)

04.00 «TEMHbBIE
NABUPUHTbI MPOLLNOTO».
(16+)

00 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢ 00000000000000000000000000000000000000s0cssscsssssscsssscss

Gecessesesecscsesecscsesesscsesesecscsesesscsesesscsesecsssesesess00s

Gecessesesecscsesecscsesesscsesesecscsesesscsesesscsesecsssesesess00s

(16+)

ecesesesecscscsescsscscscsene

06.00 «LlapeHbi». (0+)

08.25 «MOJIOEMXKA». (16+)
KawraHoBa 3actaBnset Ma-
keeBa peBHoBaTb. 0Tua Ko-
CTPOBaA 0OTNYCKAIOT IOMOIA 10
Cyna, v OH NOHMMAET, KTO ero
noAcTaBuA. [opoBOil BbIHYX-
JleH yexaTb u3 foma. Aninca
06paLLiaeTca 3a NOMoLLbH K
Emenbatosy. A LLmenés 06-
Hapy>1BaeT BaXHYH0 AeTanb
Ha BIAE03anmc CBagbObI.
EmenbaHoB nomoraet Anu-
Ce, HO OHa NPOCUT HUYEro He
pacckasbiBatb oTuy. Y Toum-
nuHa u MakeeBa ouepesHoil
KOHOAUKT.

22.00 Cepgua 3a nio60oBb.
(16+)

01.40 «OCNEAHWIA 13 MATY-
KAH». (12+)

05.55 [laéiwb Monogéxb!
(16+)

B MOSHOYb. (16+)

sesecscccsescsscscscsecsssce
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07.00 «[J06PO NOXANIOBATb
B PUM. HOBBIE MPUKMTHOYE-
HUf». (16+)

08.55 «MAHUA». (16+)

10.35 «KY[IA Tbl NIPOMANA,
BEPHALIETT?» (16+)

12.30 «KAMUTAH QAHTACTUK».
(16+)

14.35 «OYEHb N/IOXUE MA-
MOYKI». (18+)

16.25 «OYEHb N/IOXWE MA-
MOYKIA-2». (18+)

18.25 «UOENb». (16+)

20.25 «U3 TAPUXA CIHOBO-
Bbt0». (16+)

22.00 «LLMIOH, KOTOPOTO HE
bblN0». (16+)

00.05 «MONULIENCKAS UCTO-
PUf». (16+)

01.50 «MONULIENCKAS UCTO-
PUA-2». (16+)

03.45 «MONMULIENCKAA UCTO-
PUA 3: CYNEPMONULIEA-
CKUi». (164)
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B nporpamme Bo3MO0XHbI U3MEHeHUA M0 He3aBUCALLMM OT peAaKLMy NPUYMHaM. Tenenporpamma npesoctasexa komnanueit 3A0 «Cepaic-TBy.

07.50, 17.05, 17.20, 00.15, 00.30 Ha Bcex
xgatut! (12+)

08.05 Y maHrana. (12+)

08.35 BeceHHue pabotbl. (12+4)

08.55,10.30, 18.35, 18.50, 01.05, 01.20
Caposblii gokTop. (12+)

09.10 CekpeTbl capoBoacTBa. (12+)

09.25 Bbicokan kyxHa ¢ Kacbimbluem. (12+)

10.00 Munoctvt npocum. (12+)

10.45, 19.35 Macrep-cagoog. (12+)

11.15 HoBble Po6un30HbI. (12+)

11.45, 20.3 CekpeTbl TpaBoBesa. (12+)

12.15, 04.05 [launble papoctu. (12+)

12.45, 21.50 QutokocmeTuKa. (12+)

13.00 KocynbtaHT capooga. (12+)

13.30, 22.35 [lauHan KyxHa. (12+)

14.00 Arpotypu3m. (124)

14.30 OnuH feHb U3 Xu3tn depmepa. (16+)

15.30 «foppoctb Poccumy. (6+)

16.35 (rapble gaun. (124)

17.35 Wctopua ofHoi KynbTypol. (124)

18.00 Uctopua ycapeo. (16+)

19.05 [lekopaTuHblil oropog. (12+)

20.05 Mpasuna pepmepa. (12+)

21.05 3eneHble kBapparbl. (12+)

21.20 Cag B pagoctb. (12+)

22.05 JlaHAw.5KcnepumenTbl. (124)

23.10 (rpoiinnowaaka. (12+)

@.50 Cenbekuii Typusm. (12+)

06.55,07.10, 17.55, 18.20, 21.05,
22.00, 22.45, 23.00, 01.35, 01.50 Io-
nynapas oxora. (16+)

07.25, 07.50 lopBoAHaA XN3Hb AENbTbI
Bonru. (16+)

08.20, 08.35, 19.35, 19.50, 00.15,
00.25, 02.55, 03.05 OX0THWYbA 1 pbl-
60noBHasA kyxHs. (16+)

08.50, 09.25, 03.20, 03.50 Mo cnegam Xe-
MUHry3A. (124)

10.05 MogBoaHas Xu3Hb AenbTbl Bon-

. (16+)

10.35,11.10,12.10, 12.40,
13.40, 14.20 JlecHaa cTopoxKa.
(16+)

11.40, 11.55, 13.10, 13.25, 14.50,
15.05, 05.35, 05.45 Ot nepsoro nu-
ua. (16+)

03.00 310poBble 1 3HaMeHWTbIE: Pycckas

Bepcua. (124)

04.00, 07.00, 10.00 bogu-6aner.

(12+)

04.30, 07.30, 10.30 Aspobuka B cTune

petpo. (12+)

05.00, 08.00, 11.00 Butamun-wwoy. (12+)
06.00, 09.00, 12.00 «CkynbnTypHOE NNLIO»

¢ Buktopueii Liennaesoit. (12+)

B nporpamme pacckasblBalo, kak U36a-
BUTbCA OT BTOPOro 1ofi60posiKa i ry6o-
KIIX MOPLLVH, BbIAEUTb CKYAbI U MCnpa-
BUTb aCUMMeTpUio. Takxe 3aTparusa-
10TCA TeMbl MGTUHTA, NUMOAPeHaXxa,
TUAMHTOB U IY6OKOro yBRaXHEHUA.

06.30, 09.30, 12.30 lunatec Intensive.

(12+4)

13.00 OutHec u moTrBauKA ¢ Cepreem

Mnywko. (12+)

15.20, 15.50, 16.20 JlecHoii fomaLLHuii
3Bepb. (16+)

16.55, 17.20, 18.35, 19.05, 20.05 MMoexa-

v Ha pbibanky! (12+)

20.35, 21.25, 22.15 PoxpeHue Knux-
Ka. (16+)

23.15, 23.50, 00.40, 01.05, 02.00,

02.25, 04.15 MogBoAHAA XU3Hb A€NbTbl

Bonru. (16+)
04.40, 05.10 Kapnduwepei. (16+)
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+ 13.30 Tabata-xapa. (12+)
+ 14.00 Outhec-mama. (12+)
< 14.30 «/lenaii Teno» ¢ Pycnanom baiipamo-
¢ BbiM.(124)

: 15.00, 21.00 Munatec u3HyTpy.
D64

< 16.00 Jlatuckwii ksaptan. (12+)

¢ 19.00 ApomatHblil Mup. (6+)

: 19.30 Popsugar. KnaccHas TpeHupoBka.
oo(124)

J




Ne 20 (693),
19 - 25 mas 2025 r.

BOCKPECEHbE, 25 MASA

MATY! CTPAHA

06.00 bunbapp. Kybok mapa
Mocksbl. (6+)

07.35 «(TpaHa cnopTuBHas».
(12+)

07.50 Hosoctn

07.55 «bonbLuoii XoKKeit».
(12+4)

08.20 «Copnnsc». (12+)

08.45 «laBpuun Kavanuh. [le-
Zywka laBa. (12+)

09.40 «/lnua cTpanbl-2024.
TNyywee». (12+)

10.10 HosocTu

10.15 Benocnopt. MexpyHa-
POAHble COPeBHOBAHNA.
[pa-npu Tynbl. Tpek. (6+)

14.55 Tanp6on. Yemnuonar
Poccun. Olimpbet Cynepnu-
ra. Ounan. Mp. Tp.

16.35 «Bek 3enuTa». (12+)

17.40 «(TpaHa cnopTuBHas».
(124)

18.00 Per6u. «KpacHblit fip»
(KpacHoapck) - «Cnaga»
(Mocksa). Pari YemnmoHat
Poccun. (12+)

19.50 CnoptuBHas Heaena.
rorn. (12+)

20.20 (rpenbba cTeHpoBas.
Ky6ok mapa MockBbl. (6+)

22.30 Per6u. «IuHamo» (Mo-
kBa) - «EHnceii-CTM»
(KpacHoapck). Pari Yemnuo-
Hat Poccum. (12+)

00.20 CnopTvBHaA Hepens.

MYJbT

06.00, 09.00, 12.00, 16.00, 19.00,
23.00, 03.00 «[pocTokBaLLMHo». (0+)
Kasanocb, Hukakue bypu BHeLLHero
MVpa He CMOryT NoKone6atb NpuBbIY-
HbIli 1 pa3MepeHHbIii X0z iepeBeHCKoil
Xu3Hu MpocTokBaLwmHO. Bpema Kak
6yxT0 3acTbino. Bee Tak xe Kaxaoe yTpo
MatpockinH ferycTupyer cexee Mo-
N0KO, MONTyYeHHOe 0T CBOeit Ntobumu-
Lib! - Koposbl Mypku. Bce Tak xe lapuk
NPOBOAVT BPEMS B OKPECTHBIX fiecax,
«0TOOXOTACH» Ha peaKyto Anub. Mpas-
72, Tenepb OH Hay4MNCA BbIKNaAbIBaTh
dotorpadun ceoeii 4o6bIUN B UHTEPHET.
11 BCe TaK e, Npu Kaxz0ii BO3MOXHO-
T, ux Hagewaert Jlaga Oegop. U Tora

05.00 «Tpu Kotan. (0+)

+ 07.00 «[leTckuii ca anA 38epaT. (6+)

: 07.30 «TpuKora». (0+)

: 09.00 «Epa Kak B ckaske». (0+)

+ 09.20 «LlapesHbl ¥ TanHCTBEHHAA rOCTbS».
o (04)

2 09.50 «LlapesHbi». (0+)

sesesese

10.20 «bap6ockuHbl Team. (0+)
11.40 «Kny6 «Bonpocuku». (0+)
¢ 11.50 «lapesbi». (0+)
: 14.20 Arpaem Bmecte». (0+)
: 14.25 «lapesHbi». (04)
15.00 «Tpu 6oratbipa 1 HacnegHuua npe-
cTona». (6+)
KhA3b KneBckuil peumn HasHauuTb Ha-
CNefHNKa NPeCTona, TONbKO BOT He3a-

KAPYCEJ1b

05.00 PanHue nTatwkm. (0+)

¢ 07.00 «C no6pbim yTpom, Manbiwnl (0+)

: 07.35 «Tukabo». (0+)

. 08.25 «JlyHTuk». (0+)

: 10.00 «Epa KaK B cka3ke». (0+)

£ 10.25 «[IpocToKBaLMHO». (0+)

12.00 «bonbiume 1 Manexbkue. 36paH-
Hoe». (0+)

13.05 «bap6ockuHbi». (0+)
bap6ockuHbl - Becenas cobaubs cembA,
KUBYLLAs B COBpeMeHHOM Mupe. Mana
(eMeiiCTBa He paccTaeTca ¢ HoyToyKom,
Mama - C MeuToii 0 CLieHe, @ AeTH - OHM
TaKie Xe, KaK I lOHble 3pUTeny, - y Kax-
JI0T0 CBOIA HENOBTOPUMDbIii XapaKTep.
ManeHbKas Kpunaka Jlu3a xoueT cTaTh

cecscses

CNAC

05.00 «HoBblit 3aBeT BCnyx».
(0+)
05.50 B nouckax bora. (12+)
06.20 Mpodeccop Ocunos. (0+)
06.50 Jlopora. (0+)
07.55 CBstbiHu Poccun. (6+)
09.00 Mpoctble uyneca. (12+)
10.00 boxecTBeHHas nuTyp-
vs. (0+)
12.45 Manomuuua. (12+)
13.50 «CBatutenb». (12+)
14.55 «Pycckuit mup». (12+)
16.00 «BPEMA KENAHU.
(12+)
IHepriyHas coBpemMeHHas
KEHLLVHA CYUTAET, uTo C No-

eecesesesscssecscscscsesesesesesesesesecssesscsssssoses

CneKTabenbHOCT 1 faxe
NINYHOTO cyacTbA. OHa He
3aMEYaeT, YTo UCMONHEHNE
€€ XeNaHuil BOBCE He Jie-
NaeT cyacTmBbIM 6nKM3Koro
yenoseka. Pacnnara oka-
3bIBAETCA HEOXKUAAHHOI U
CTpaLLHOA.

18.00, 02.00 «[naBHoe» ¢ AH-
Hoii Wadpak. (16+)

19.30, 03.20 LLiunkos. (12+)

19.40 «CbIHOBbA YXOLAT B
BO». (12+)

21.40, 03.30 «[lapcyHa»
¢ Bnagumupom Jleroii-
noii. (6+)

22.40 [lexs Natpuapxa. (0+)

22.50 becoroH. (18+)

11.25v Agtocnopr. G-Drive Poc- Wiror. (12+) OHY BECeNo 1 pYKHO NPOBOAAT Bpems [laua - KT0 3T0 MOXeT 6bITb? PofiCTBEH- noxoxeii Ha KanHy Kucky, [ipyok Bu- MoLLbto cBA3el  Tpe3oro 23.55 «Cnac-ctpum». (16+)
CUMCKaA CeputA KOMIbLUEBBIX ¢ 0045 [131000. Poccuiickuii (B0 MYXKCKOI KOMNaHueil. HUK, ZipYT CeMbY WM MOXeT 6biTb, 3a- AT ceba Byayweit 3se30ii pyToona, pacyeTa MOXHO 00UTbCA 04.20 «Ero 38anu Jleny.
roHoK. Moscow Raceway. npodeccroHanbHbIi Typ. 11.00 «Hy, noroau! Karukynbi». (6-+) Mopckas npuHLecca? Hegonro aymas, Po3a - 6enokypas kpacasiuua u MoAH- Bcero: bnarononyuns, pe- (16+)
(6+) Fonbet MesayHapogHblii Kpyrnoroguunbiii kypopr. Bonk 6onb- KHAa3b-6aTioLuKa BbIOUpaeT nouTy npuH- 143, ManbIL - rnaeHblii Niobumel; cembi,

12.00 Yo 3a cnopt?». (12+)

12.30 «(tpaHa CnopTuBHaA».
(12+4)

12.50 Hosocty

12.55 Per6u. «BBA-
TMoamockoBbe» (MoHMHO)
- «JlokomoTu-leH3ay. Pari
YemnuoHat Poccun. Mpamas

\ TpaHcnALmA

TypHup namaty B. C. Owen-
KoBa. TpaHcnaums u3 Xaba-
poBcka. (12+)

01.50 Boxc. Kybok Mobespl.
TpaHcnauua u3 Mepmu.

16+)

03.25 bunbapa. (6+)

04.25 «(tpaHa cnopTuBHaA».
(12+)

MY3-TB

07.00 Pro-HoBocTu. Jlyuwwee.
(16+)

07.30 Y-[lauHblii yapr. (16+)

08.30 Teen yapr. (16+)

09.00 lneiinuct | BecHa. (16+)

09.30 My3-TB vapr. (16+)

10.30 be3 kyTiop. (16+)

11.00 tOmop FM vapr. (16+)

12.00 Xut-cropus. (16+)

12.35 Mneiinucr | Becxa. (16+)

13.00 [lauHblii nneiinuct Pa-
ano Jlava. (16+)

14.00 Koponu yapros. (16+)

15.30 Mpuexanu! Mapkuii ce-
30H. (16+)

16.00 fiHpekc.My3bika yapr.
(16+)

17.00 «f nobnio 161 J10...
(Tpa3. Benukue nyku npe-
mun». (16+)

17.35 Mneiinuct | Mop wauw-
NbIYOK. (16+)

19.00 Ton-30. Pycckmit nneit-
et Hepenu. (16+)

21.00 My3'utms. (16+)

22.00 Hauwe. (16+)

23.00 3onoTan nuxopaaka.
(16+)

J

Y3bIKA

1LIe He TOHAETCA 3a 3ailLiem, uTobbl ero
CbeCTb: [MABEHCTBYIOLLMM CTaN CNOPTUB-
Hblii MHTEpec. OfHAKO B OTYAAHHOI Xax-
[ie NPY3HaHuA 1 No6e cepblii Xynurax
3aaCTyto BbIOMPAET HeueCTHbIE METOAbI.

Lieccy, a raBHOe POACTBEHHNLY - Ne-
MAHHWLY 3a6aBy.

16.20 «Tpu Koa». (0+)

00.00 «Cmewwapuku. MuH-Kop».

¢ (64)
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06.00 «/BaH Liapeuy n Cepbiii Bonk».
(12+)

07.25, 15.25, 23.25 «/1BaH Llapesuy u Ce-
pblii Bonk-2». (12+)

08.40, 16.40, 00.40 «/1BaH Llapesuy v Ce-
pblii Bonk-3». (12+)

10.00, 18.00, 02.00 «Kapnuk Hoo». (12+)

11.20, 11.30, 11.40, 11.50, 12.00,
19.20, 19.30, 19.40, 19.50, 20.00,
03.20, 03.30, 03.40, 03.50, 04.00
«YnetHas komaxgar. (0+)

12.10, 12.25, 12.40, 12.55, 13.05,
20.10, 20.25, 20.40, 20.55, 21.05,
04.10, 04.25, 04.40, 04.55, 05.05
«Bonuonok (na: Crpax Benukoii cTeHbl
BOWUHOB. (6+)

13.25, 13.40, 13.50, 21.25, 21.40,
21.50, 05.25, 05.40, 05.50 «KotéHok
LWmsak». (0+)

14.00, 22.00 «/1BaH Llapesuy n Cepblit

‘B MYTUNAHAMA

06.05 «bopo bopopo. byksapb». (0+)
[naBHblit nepcoHax cepuana bogo bo-
POJ10 - Fope-yuuTesb, KOTOpbIil He yMe-
€T YnTaTb 1 NNCaTb, He 3HaeT reorpa-
duio, Ho Cam yuuT AeTeit. Kaxabiii ypok
CHUM - 370 Becenas paboTa Hag ero
oLMOKaMV 1 HaCToALLee NPUKMIYEHNe.

11.00 «HaiiT onaTb onasbiaeT». (6+)
[lopora B wKony - 370 NpUKtYeHne!
Mo KpaiiHeit mepe, AnA nyyLLnx Apy3eii
Haiita u Manuku, ¢ KoTopbIMUM KaXblil
JeHb NPONCXOANT YT0-To GaHTacTYe-
CKoe, 3axBaTbiBatoLLiee 1 Becenoe. Kax-
Jblif A€Hb UX XAYT N0 NYTH U3 fOMA
HEeBEpOATHbIE CLOPMPU3bI 11 UCTbITaHUA,
BNNOTb /10 CMACEHNA MUPA, HO CaMas
CNOXHAA MUCCHA - YCMeTb Ha YPOK Bo-
BpeMmA. ..

01.00 «[Tpuknioyexna Metn n Bonkar.
(6+)

B R R Y PP T PRy

a «6oTaHuKy» [eHe He XBaTaeT AnA non-
HOrO CYacTbA Bero nuwwb Hobenesckoit
npemui no Gu3mke.

14.00 «Y meHa nanku. (0+)

«Yuk-Yupukmon. (0+)

16.00 «Ym 1 Xpym». (0+)

18.50 «Koweuku-cobauku». (0+)

20.45 «bymaxku». (0+)

21.00 «CnokoitHoii Houw, Manbitwmn!» (0+)

21.20 «Cmewapuku. HoBble mpuknioye-
Hua». (0+)

22.45 «Kapbot». (6+)
Manbuuk YeH HaxoAuUT HeOObIYHbII
Ky6uk Py6uka. Cobpas ero, oH npu3bl-
BaeT KapboToB - roBOPALLIX MaLLIUH,
CNOCO6HbIX NpeBpaLLATLCA B POOOTOB.
U TpaHChOpMEPbI CTAHOBATCA NyyLLN-
MU Apy3bAMH YeHa: BMeCTe OHM fiena-
10T None3Hble AeNa, NOMOraioT NAAM,
NPOTUBOCTOAT 3/10A€AM 1 NPEAOTBPA-
LLAIKT KaTacTpodbl.

23.00 «[les Mopo3 u neto». (0+)

: 23.20 «Kpokogun leHar. (0+)

¢ 23.40 «Yebypawka». (0+)

< 00.00 «llanoknak». (0+)

00.20 «YebypaLuka upér B wkony». (0+)

00.30 «BonwebHoe KonbLio». (0+)

: 00.50 «Cmewapukuy. (0+)
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IIpaROCAABHKIF KAAEHAAPD

25 masn
Hepensa 6-a no Nacxe, o cnenom. Mac 5.
CBT. Enudanus, en. Kunpckoro.

CBT. [epmaHa, na-
Tpuapxa KoHctanTu-
HomonbcKoro. Mpo-
CnaBNeHune clwmy.
Epmorena, natpu-
apxa MocKkoBcKoro
n Bcesa Poccun, yy-

norsopua. CetT. CaBUHa, apxuen. Kunpckoro
n npoymx cBTT. Kunpckumx. CeT. lMonysus, en.
PuHokupckoro. My. NoanHa Banaxa (Pym.).
Mpn. AnoHncus PagoHexckoro. Bropoe obpe-
TeHue molyen npas. CmeoHa BepxoTypcko-
ro. Cwmy. NMetpa, npecsutepa. My. EBgokuu.

MocTa Her.

«

Korpa 3nocnossattebs, cmotpu,
He cAenan nn Tbl YT0-1M6O AOCTOM-

Hoe 3n0cnoBus. Ecau He caenan, To 310-
C/IOBUE MOYUTAN YNETAIOWUM JbIMOMY.

[pn. Hun CuHaickuii

QS.OO «10 cambix!» (16+) 01.20 Naiikep. (16+) \ Bonk». (12+) 02.45 «Tpu Kotan. (0+) 02,20 JlyHTuk». (04)

J AN

SUTAEN BOCKPECHOE ESAHTENUE

BEPA

L] L] ]
CBETAOE PAAMO «OH nomen “ ywlb"lcﬂ “ "p“men 3pﬂq"M» oraa Nucyc niofel, CnoTbIKanch
/4 yBugen cne- 0 KaMHW JOPOT, OLLy-
- . NopoXaeH- nblBas NanKkon npe-
BbiwHKui BoAouek B OTBET: Yenosek, Ha3biBaeMblil roru. Mlocemy-To poguTent ero u
104,5 FM Vincyc, caenan Gpewve, nomasan cKasanu: OH)écose nLueHHblx netax; HOTO U nomasan emy MATCTBVA Ha CBOEM
’ rnas)ela PI\IIO?/I MCKaspan MHIG' nongu camo oé ocnTe Iil) aK, BTO o’ [T1a3HNLIbI TPA3BIO, DG e
Fy6kuH - nonA MOTO CNPOCKTE. VITak, BTOPUUH OH oTnpasun ero B e/iBa 1 OTMPaBUNICA
104.0 FM Ha KynanbHio Cunoam 1 ymoica. A npwv3Banu YenoBeKa, KOTopblii 6bin Cunyamckyto Kynests 6bl B 3Ty Kynenb - OH
, D _
noLuen, ymbinca 1 npospen. Torga Cnen, 1 CKasanu emy: Bo3pal Cnasy '
3aA0HCK CKa3aﬂ;/I emy: rae OH? OH oTBevan: Bory; Mbl 3Haem, 4to Yenosek ToT T MR BN EEUEEGE R
103,9 FM n 6 0 i MPOMBbIN CBOE NNLIO. emy nocnyLaHue, Yto
He 3Hato. [oBenu cero 6biBLuero rpelwHuK. OH cKasan UM B OTBET: Crenoii Haxonncs y Tpe6yer AocTaTou-
nua K dapuceam. A Obl - ;
Auneux cnenua K papuce 6bina cy6 rpeLHmK i OH, He 3Halo; OfHO BOPOT XpaMa -~ M 661 HOTO YCUIMA, TPYAa,
97,9 FM 6oTa, korpa Mncyc cpenan 6peHne  3Halo, uTo A GbIn Cien, a Tenepb MOCNaH B fPYro Ko- ycepaval Jpyrimm KommeHTunpyer
1 oTBep3 emy oun. Cnpocunu ero BuXy. CHOBa CMPOCUNK €ro: Yto Hey ropofa Z e cnosaMM. no);on nporounepen
Mockea TaKxe 1 dapucen, kak oH npospen.  caenan OH c T06oIo? Kak 0TBEP3 ! y Masen
U o6AaCTb . 5 . TOPOA — A€ U HaXoan-  €ro BUKEHUA emy BennKaHoB
OH cKazan um: bpeHue nonoxmn T8OV 0un? OTBeYan nM: A yxe CKa-
100,9 FM OH Ha MOV na3a, n A yMbINCA, M BA- 33 BaM, 11 Bbl He CyLIANV; YTO eLle UECLGEILE WSEIRTY  ITSARIMEIE COF
MocoAoBo xy. Torga HeKOT(;preyVB ¢ap|’/|cee3 XoTuTe (,ZﬂbILIJaTb7 vu)1lm n BI;I xorm::.- COBCEM HeAaBHO, 20 ALFDRR FREAROa O LRiE i e
Y ‘ , neT Ha3af, 3TaKynenb  ANA NePeoCMbICIEHNA  NPOUCXOANT, — fla-
101,0 FM W, npoxoas, yBugen yenoseka, cne-  roBopuan: He ot bora 31oT Yeno- cpenatbca Ero yueHukamm? OHu xe Gbina OGHAPYXeHa ap-  BCEro, uTo GbI0 CKa- e
. 1oro oT poXpeHNa. Yueruku Ero BEK, OTOMY YTO He XPaHWT Cy600-  YKOPWAN €ro 1 ckazanu: Tol yYEHNK !
Opéa cnpocunm y Hero: Pagsu! k1o co- Tbl. Iﬂpyrme rOBOPWIN: Kak MOXET Ero, a Mbl Momnceesbl yueHUKM. Mbl xeonoramin - Tak 41o 3aH0 ¥ CATaHO AR 3HAUMMOE! ~ He MTHO-
95,6 FM . y M O Hell Tenepb Mbl 3Ha-  Hero Xpuctom. Bos- BEHHO, He 6bICTPO, 3,
Tpewwns, OH UM POAUTENN €r0, UTO  YeNOoBeK rpeLHblid TBOPUTb Takue 3Haem, uTo ¢ Momceem roBopun eM Kya GONblLE, YeM  MOXHO, BrIEpBbie BbiTb MOXET, 1 faxe
OCTALUKOB poaunca cnenbim? Mncyc oteevan:  uyaeca? U 6bina Mexpy HUMM pac- bor; Cero xe He 3Haem, 0TKyAa OH. paree. Mo I'IpﬂM(’)I7I B >KVI3H,VI Hero no- CAVILIKOM nc;nro "
99,4 FM He COrpeLUnn H1 OH, HW PoaMTENN npA. ONATb rOBOPAT Cenomy: Tbi Yenosek Npo3pesLumii Ckazan UM B paccn;ﬂHme mexgy aBUNACh ﬁpommeH- MPOTAXEHHO. BO3-
€r0, HO 3TO AiN1A TOrO, YTOBbI Ha HEM YT CKaxellb o Hem, noTomy yto OTBET: 3TO W YANBUTENBHO, UTO Bbl '
Pxes HBI/IIHI/ICb nena BO)KI/II'/I. MHe gonxHo ~ OH oTBep3 Tebe OtII/I,? OH CKZ3aﬂ: He 3HaeTe, ozkyp,a OH,a 0;-! oTBEP3 BOpOTaMyt Xpama 1 HoCTb _v6 naroaapA MOXHO, AicTIoIBOBCE
102,4 FM ’ ! Kynenbto okoso 800 KOTOpOW Manoe cems He B TOM, yTO bor -

PsasaHb
102,5 FM

CMoOAeHcK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

Teepb

nenatb aena lNocnasuero MeHs,

ZOKOTIE €CTb fIeHb; MPUXOAMT HOUb,

KOrfia HUKTO He MOXeT fienare. [lo-

Kone Al B mupe, Al cBeT Mupy. Ckasas

370, OH NNIOHYN Ha 3emnto, CAenan

6peHV|e M3 NNOHOBEHNMA 1 MOMa3san

OpeHem rnasa cnernomy, v ckasan
emy: oA, YMOICA B KynanbHe
C1noam, YTo 3HaUNT: NOCNAHHbIN.
OH nowwen 1 yMbIAca, v npuwen

370 Npopok. Torfa Vynen He nose-
pyAn, 4TO OH BbIN CNen 1 npo3pen,
JAOKONe He Npu13Banu PonTeneit
Cero NPO3peBLLEro 1 CNPOCUN WX:
3T0 /1 CbiH Balll, 0 KOTOPOM Bbl r0-
BOPWTE, YTO POANACA CenbIM? Kak
e OH Tenepb BuANT? Pogutenn
€ro ckasasnu UM B OTBET: Mbl 3HaeM,
YTO 3TO CbiH HaLLl 11 YTO OH POAUNCA
CnenbiM, a Kak Tenepb BUAWT, He

MHe oun. Ho Mbl 3Haem, 4To rpetu-
HWKOB Bor He caiywwaeT; HO KTO YTuT
bora v tBOpUT BoNto Ero, TOro cny-
waert. OT BeKa He CNbIXaHo, UToObI
KTO OTBEP3 0YU CNIENOPOXAEHHO-
my. Ecnu 661 OH He 6bin 0T Bora, He
Mor 6bl TBOPUTb HUYero. Ckazanu
€My B OTBET: BO rpexax Tbl BeCb
POAWACA, U Tbl M HaC yumwb? Ui
BbIrHaNy ero BoH. Ancyc, ycnbiwas,

METPOB - HO, ecTe-
CTBEHHO, HIKAKOro
«LIOCCe» TaM He 6bif10,
1, 4ToObI ONTH, HARO
6bINI0 OO NeTNATb
mexnay pasHbiMU [0-
Mamm 1 CTPOEHUAMM.
M Tenepb camoe rnas-
Hoe: Bcnenyto! Cuc-

Bepbl B €ro cepALe
MOTJIO MPOKJTIOHY Tb-
€A, NpopacTn 1 gatb
Kpenkui pocTok!
KoHeuHo, Mbl MOXxem
NVLWb Npefnonarathb,
YTO UMEHHO MPOUCXO-
AWNo B Aylle cnenua
Mo Aopore — Ho U3

«MEANT, a B TOM,
4TO /1A KaXAoro 13
Hac, B Kaxabli nepu-
Ofi XKV13HU, AOMKeH
ObITb CBOW, UHAVBU-
ByanbHbliA dopmart
«MPOTAXKEHHOCTUY,
COopa3MepHbIi Ha-
LeMy BHYTPEHHeMy

89,4 FM o naykaHHbIM nuuom! Kynenu oH Bbllen Ho-  cocTosAHmo! Tak uto
3payum. TyT cocean v BUAEBLLNeE 3HaeM, NN KTO OTBEP3 eMy 04K, 4YTO BbIrHA/M €ro BOH, U HalfA ero, T BhIM YENOBEKOM He GyAem TOPOMUTLCA
AOCTYNHO npex[e, YTo OH Obin cnen, roBo- Mbl He 3HaeM. CaM B COBEpLUEHHbIX  CKa3an emy: Tbl Bepyelub vt B CbiHa Tenoch 6bi oOT K KaK O'My Y NBITATHCA CNIOFO-
OHAAMH PWIK: He TOT NN 3TO, KOTOPbIN CU- neTax; camoro cnpocuTe; nyctb cam  boxua? OH oTBeYan 1 ckasan: a KTo chOKyCUpo- BbIBOAY MHE HATb» focnona bora
v [ 1 NPocua MANOCTbIHK? UHble 0 cebe ckaxeT. Tak 0TBEYANM Po- OH, Tocnogu, 4Tobbl MHe BepOBaTb BATbCA Ha I/IH())/M' 4To 651 XOTENOCH MycTb OH B HaLwei ’
RADIOVERA.RU TOBOPWIM: 3TO OH, a VIHbI.eZ MOX0X AVITEHVI'erg, noTomy uto 6oAanucy B Hero? Wncyc ckasan emy: n Bugen MPOVICXOAUT B Aywwe NOJBECTY BAC, /10- XV3HI AEVCTBYET N0
m B $a Hero. OH e roBopun: 3.TO A. Vlynees; g 0 Vynen CFOBOpEI/IﬂMCb bl Ero, n QH roBOPUT C T06'OIO. OH Crienilya, NoKa OH MAET,  poruie Apy3bs: He CBoemy, a He Hawenmy
Orfla CNpaLUNBany y Hero: Kak oT- yxe, uTobbl, KTO Npr3HaeT Ero 3a e cKasan: Bepyto, locnogu! U no- NPOBNPAACH CKBO3b GOATHCA, He NyraTbcs,  yCMOTpeHMio!

COUMAABHALG PEKAAMA

Kpblnucb y Tebs rnasa? OH ckasan

XpI/ICTa, TOro OTNy4aTh OT CMHa-

knoHunca Emy. (MH., 9:1-38)

MoTo npegocTasneHo paavo «Bepa»



BCE 060 BCEM

TEJIEK

OKHA, OCTEKAEHUE
[~

- OTAENKA

* KPbILLN
* WWKA®DI

OKHA

= OCTEKJIEHME,, ,

PemoHT oKkoH, 6a5IKOHOB, )Xano3u

nBX,
EBPOAEPEBO

neHCHOHepam — CKuaKa A0 35 %

-YTENNEHVE § (495) 740-76-09

8 (495) 941-96-29

HEMELIKMA
NnPO®GUIIb
+ QypHuUTYpa

(9
Jorten

C HANM TEMJIO. YVIOTHO. HAAE)XHO!

REHAU BANKOH or 7800 py6.

npemMmuym-Knacca

8 (495) 745-29-54, 8-915-320-75-66

O Mo pocTynHbIM LeHam!

O CobcTBEHHOE NPOU3BOACTBO!
O 3amep, pocTaBKa — 6ecninatHo!
O Y6opka, AeMOHTaX B MoAapok!
O lNMeHcnoHepam nbrotbi!

O MockuTHas ceTka B nogapok!

" B2/ %

bbITOBAfl TEXHUKA

XONOAUNBHWUKOR, 3NEKTF

MeHmoHepam becnnathblii
CKUAKA no 50% BbIE3[]
2 8 (495) 106-25-69

u 8(495)142-81-39,8(985)411-20-28
PEMOHT HA [IOMY xonosunbHuKos, 6bi-
TOBbIX, MPOMbILLNEHHbIX. PeMOHT cTu-
panbHbIX,  MOCYAOMOEYHbIX  MaLUMH.
PeMOHT ra3oBbiX MAWT, BapouHbIX na-
Heneil. PeMOHT 3neKTpuueckux nauT,
OyX0BbIX LWKadoB. PemoHT TeneBu3o-
POB, aHTeHH. PeMOHT LUBEIIHbIX MaLLIWH,
oBepnokoB. [lapaHtua. Ckugku. Ten.:
8 (495) 142-81-39, 8 (985) 411-20-28

m 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48
PEMOHT XONOAUNbHUKOB
ot 300 py6. lopoackaa macrtepckas
npousBoput PEMOHT XONOAUNbHK-
KOB na pomy mapok CTUHOJN, WH-
OE3UT, ATNIAHT, MUHCK, 3M1, CA-
PATOB, OKA, BWUPIOCA, SAMSUNG,
ELECTROLUX, u pp. [MeHcuonepam
M NbrOTHMKaM cKupKa Ao 50%. BbI30B
BECMJIATHO. Ten.: 8 (495) 166-32-41,
8(963) 711-51-48

u 8 (495) 142-20-58, 8 (925) 642-58-07
PemoHT wwBeiiHbIX MalwmH. KauectBo ra-
paHtupyto. Ten.. 8 (495) 142-20-58,
8(925) 642-58-07

MEBEAb

= 8(495) 771-28-64 ObBKA, PECTAB-
PALIMA MEBENW B LIEXY 1 JOMA. BbI6OP
TKAHW, KOX3AM, KOMA. Bb130B KoHCynb-
TaHTa Ha Ziom. Ten.: 8 (495) 771-28-64

= 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
MOAYILKA ANA COObl. Matpacbi optone-
ANueckve, MpYKUHHblE, OecnpyXuHHble.
3ameHa packnafywek B AuBaHe. [podec-
coHanbHaa OBUBKA MEBENN. bonbluoii
BbIOOp MebenbHbix TkaHeil. lapaHTua. [lo-
(TaBKa becnnatHo. svk-matras.ru. Ten.:
8(495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

= 8 (925) 504-54-71 AbcontoTHo nto6oil
PEMOHT MATKOI 1 KopycHoii Mebenu. Ten.:
8(925) 504-54-71

= 8 (926) 981-93-63 OBUBKA MATKOM
MEBE/N Ha pomy. MockBa u MoamockoBbe.
Ten.: 8 (926) 981-93-63

ra

R

PABOTAEM BE3 BbIXO4HbIX

PEMOHT
X0N0ANNbHUKOB
CTUPANIbHBIX MALIUH
8(495)177-45-76
8(901) 519-52-48

Bbi3oB 6ecnnatHo
MeHcnonepam ckupaku

= 8 (499) 703-41-94 PemoHT: TeneBu-
3opoB! XomogunbHuko! Komnbiote-
poB! LliBeitHbIX MalwMUH U 0BepnoKoB!
PeMOHT 1 nopKnoYeHNe: CTUPaNbHbIX
M MOCYAOMOEYHbIX MawmH! InekTpo-
nrasoBbix naut! Ten.: 8 (499) 703-41-94

= 8(926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28
PEMOHT TEJNIEBI30POB Bcex tunos. Moa-
KNloueHne M Hactpoika KaHanos. Pas-
BoAka aHTeHHbl. [EHCUOHEPAM  CKWII-
KA 20%. be3 BbixogHbIx. [apaHTua. OnbiT
pabotbl 20 nert. Ten.: 8 (926) 601-56-70,
8(499) 259-60-28.
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E{ P 6000
8 3a24-m2

TMArKME OKHA

X N3 MULWEBOTro niaactuka

3AKPOIA TEPPACY W BEPAHLY CBOMMH PYKAMM!
KomnnekTt 105 x 2400 cMm

+ 200 ntoBepcoB
N MOHTaYHbIN
6onT

8 (915) 014-81-29, Hacrs

XOTUTE
PEKJIAMY

B FA3ETE «TEJIEK»?

3BOHUTE!
8 (495)

792-47-73

Bce 06bsABNEHA Ha NpaBax peKiambl

CTPOMTEALCTBO U PEMOHT

BPE3KA
3AMEHA
PEMOHT
YCTAHOBKA
YKPEMNEHUE
BCKPbITUE
(495) 740-21-51

KPYrnocyTo4Ho

IMAJINPOBKA
BAH H 0T 3aBOAa

8(495) 782-63-86
8(495) 782-51-63

BbIE3/]
no Mockee n MO
0€3 BbIXOAHbIX

= 8 (977) 354-98-39 PemoHT kBaptp,
JEMOHTaX, LUTYKaTypKa CTEH U MOTOMKOB,
CTAXKA, INEKTPUKA, LWINATNEBKA, NOKNelika
060€B, yKnaaKa NlaMuHaTa, HaTsxHble Mo-
ToNKu. KauecTBeHHO 1 B (oK. [eHcroHepam
ckupku. Ten.: 8 (977) 354-98-39, Bnapummp

= 8 (909) 667-58-76 PeMoHT KBapTUp, MO-
ckBIY. CHATVe CTapOrO MOKPLITIAA, MON, CTeHb, M0~
TONoK. BbipaBHuBaHue, wryKatypka. Mokneiika
0008, yknajKka namuHara. Ten.: 8 (909) 667-58-76

® 8 (905) 557-77-37 Kocmetnueckuii pe-
MOHT 3a 3 Axd! WaeanbHad uucrota U Ka-
yecto. 060w, noKkpacka, MOATOTOBKA CTeH
11 TIOTONKOB, 3N1EKTPUKA, NAMUHAT, NAMHTYCA.
(emeitHas napa — (nasa u Onbra. [loctaBka
matepuanos. lMexcuoHepam ckupku! Pabota-
em Ha pe3ynbrar. Ten.: 8 (905) 557-77-37

= 8(906)797-87-01 3ameHa 3amKoB. Ten.:
8(906) 797-87-01.

= 8 (916) 471-14-83 PemoHT KBapTUp
Moz Knioy. Bee BUAbI 0TAENOUHbIX paboT, Nito-
6ot cnoxHocTw. KauectBenHo 1 Hegoporo! LLiTy-
KaTypKa, CTAKKA, LINATNEBKA, MOKPacKa, ek~
TPUKQ, CaHTEXHVKA, MAUTKA, NaMuHaT. BaHHa
M0z, KNtou. [apanTua 1 KauecTso, pasmerka bec-
nnatHo. leHcoHepam xopoluve ckipku. byny
pag Bam nomoub. Ten.: 8 (916) 471-14-83, laen

= 8 (905) 148-89-30 BPUTANIA CTPOUTE-
TEIA. Bce BUAbI paboT Co CBOUM MaTepHanom.
[lloma c Hyns, 6aHu, Gecekm, x036moku, pe-
MOHT rapaxeii. OyHAameHTbI, 0TMOCTKM, Cait-
AVH. Kpbitun, KpoBnA. PeMOHT CTapbix A0MOB
11 GyHAAMeHTOB. TpoTyapHble NANTbI. PeMoHT
KkBapTup. Meun. PemoHT nono. MeHcnoHepam
ckupka 20 %. Ten.: 8 (905) 148-89-30, Kocta

UCKYCCTBO, AHTUKBAPUAT

AOPOI'o KYynum

+ NKOHbI. ®APOOP.

« CTATY3TKMN (moxHo ¢ nedpektamm).
« CEPEBPO, 30/10T0

« MOPTCUTAPbI. MOACTAKAHHUKW.
* Yacbl. KapTunbl. ApxuBbl. 3HaKu.
« JIIOBYI0 CTAPUHY.

Bbiesp, onnata cpasy! Koncynbtauun

HAREXHO. AOPOrO.

CepBu3bl (ocTatky), Ba3bl. (TaTyaTKN
(c pedexTom) 3 papgopa, uyryHa,
KocTu. MKoHbl. MoacBeuHnku. Yacol.
MopcrakanHukm. 3Hauku. Harpapbl.
Mapku. lInactunkm. inTapnb.
MpepmeTbl nHTepbepa u3 Kuras.
Bbie3p. Onnata cpasy.

8 (903) 964-67-77

8(916) 359-05-00

= 8 (967) 273-29-40 UkoHbl, cepebpo
875, 84, 916, 88 npobbl, KOPOHKM, MO-
HeTbl lo6uneiiibie, 301070, Menovb
1961-93, dapdop, uyryHHble cTaTyaTKN,
Kacnu, bynpbl, 4acbl, cepBu3bl, 3HAUKM,
(H0TO, OTKPBITKM, KHUTM, AHTapb, MeNb-
XUOp, NOACTaKAHHMKK, MOPTCMrapbl,
camoBapbl 1 ap. KYIUII0 JOPOT0. Bbl-
E31. Ten.: 8 (967) 273-29-40, Amutpuii,
Wpuna

= 8 (916) 993-36-64 Kynnio. Tkanu CCCP,
ByXu, NapOIOM, XypHanbl MOA, CTapUHHYI0
OfEX[y, BbILUMBKM, KpyxeBa, OuxyTeputo,
CYMOYKY W LWAAMKNA, HAPYYHble yacbl, KO-
Hbak CCCP. Ten.: 8 (916) 993-36-64

= 8 (916) 155-34-82 Enouble urpywiku,
KYKON, HACTONbHbIE UrPbl, 3HAUK, KAPTUHDI,
KHUrM, MOHeTbI, Mebenb, OTKPbITKM, Mocy-
[y, NOACTakaHHWKY, pafnoannapatypy, ce-
pebpo, NNACTUHKY W CTaTy3TKM U3 BPOH3bI,
fiepeBa, KamHs, uyryHa, papdopa; dotoan-
napaTbl, caMoBapbl, MKOHbI. fAHTapb. Becb
Kurait no 1965 ropa. Ten.: 8 (916) 155-34-82

= 8(963)921-08-38 Knuru, apxus, nko-
Hbl, moHeTbl Llapckoin Poccum n CCCP,
to6uneiiHbie pyonu, 3HaKu yAapHUKOB,
GUKyTepuIo, Yacbl, AHTapb, NOACTaKaH-
HUKM, MOPTCMTapbl, KOPOHKU, MeNbXU-
op, cronoBoe cepebpo Ao 350 py6./r,
¢doToannaparbl, OTKpbITKH, poTo, pap-
dop. CTaTyaTKN, CEPBU3bI, XpyCTaib,
Kuraii, ayxu, camoBapbi. KYNJH0 JOPO-
T0. Ten.: 8(963) 921-08-38

= 8(916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93,
CNACUNBO 3A 3BOHOK
KYNUM [ONA CEBA: otkpbiTkM, ¢oto,
nnakatbl, KapTuHbl, rpapuky, AOKYy-
MeHTbI, apXxuBbl, aBTOrpadbl, 3HauKu,
UrPYLIKK, CTaTy3TKN, u3fenusa us ¢ap-
dopa, crekna, metanna. A Takwe BCE
0 JUPMMABNAX, KOCMOCE, PEKNA-
ME n MHOTOE [IPYTOE. Kuuru, xypHa-
nbl go 1945r. Ten.: 8 (916) 929-09-41,
8(917) 515-71-93

Bubnvoteky somatLHioto: cobpanme coun-
HEHWIl pYCCKUX U 3apybeXHbIX aBTOPOB,
Nto6yI0 HayUHYI0 1 TeXHUYeCKylo UT-py,
KHUIM o uctopuu, dunocodun, apxutek-
Type, a Takxe kHurn o 1917 r. Kynnio.
Bble3n. Ten.: 8 (495) 721-41-46

= 8 (905) 744-11-33 BblwmBKM, CKa-
TepTu, nocyay, xpycranb, ¢apdop, urpyw-
KW, MNACTUHKN, CTaTyaTKK, OGuxyTepuio,
KHUMM, QoToannapatbl, 6poH3y, Menbxu-
0p, 3HauKM, KaPTUHbI, NKOHbI, CTONI0BOE Ce-
pebpo, MNaCTUHKK, MapKi, MOHeTbl. Ten.:
8(905) 744-11-33

= 8 (964) 585-40-04 Mokynaio KHMMN
10 1945 1. o7 1000 py6. so 500 000 py6. Mon-
Ki, 61bnNOTEKM, TeXHUYECKYl0 NuTepaTypy,
HOTbI, $0TO, ApXMBbI, OTKPBITKM, XUBOMNCb,
dapdop, mebenb, camoBapbl, 3HauKM, (Ta-
TY3TKI, OPOH3Y, MOHETbI, MOZIENI MALLUHOK,
EN10YHbIe MrPYLUKK, MYAANKY U No6Oi aHT-
kBapuar. Ten.: 8 (964) 585-40-04

Mocropckynka
AOPOIo KYIiiuMm

MUKOHbDbI. CTaTy3TKM Byaabl. SIHTapb. CTaTy3TKH,
dapdop, cepBusbl. Cepe6po, 6POH3Y, Yachl.

8 (495) 643-72-12 Kuurn kynnio,
3Haukn, WKOHbI, dapdop, CTATY-
ITKW, nopcTakaHHUKK, camoBapbl
yronbHble, nopTcurapsbl, byaabl, Wwka-
TYNKM, MOHeTbl, EnoYHble U AeTcKue
urpywkn CCCP, oTkpbiTkM Ao 1945r.,
6uxyTepuio, reHepanbckyio ¢opmy,
doToannapatsl, yacol u npoyee. Onna-
Ta cpasy. Bblesg GecnnatHo. Tenm.:
8 (495) 643-72-12

= 8(968) 907-44-82, 8 (916) 158-60-66
[lloporo. HapéxHo. Onnata cpasy. bycbl,
yKpaLueHua ¢ AHTapém. CepBusbl (B ocTaT-
Kax). Cratyatku B nobom coctoAHuu. Xpy-
cTanb. 3Hauku. Harpagpl. MopctakaHHUKM.
Yacol. Wkatynku OegockuHo n ap. UyryH.
bponsa. lyxu. Konbak CCCP. Mowetbi. bu-
Hoknu. Mapku. Mnactunku. Cepebpo. Ten.:
8 (968) 907-44-82, 8 (916) 158-60-66,
Cepreii

= 8 (916) 993-36-64 Bpemén (CCP:
npurnacutenbHble GUneTbl, MeHt, 3TH-
KETKM, peKNnamHble NUCTOBKM U byKne-
Tbl, KaTanoru, NpenckypaHTbl, aKunu
BpeMéH npuBatusauuu. [loBOeHHble:
anbboMbl  BOEHHbIX 3aBefleHuil, Kap-
Tbl reorpaguueckne 1 BOEHHble, yepTe-
KN TEXHUKM, OTKPLITKI 1 KOHBEpTbI, 60-
Hbl 1l KyMiopbl, BEKCeNW, cyeta 1 npoyee.
Ten.: 8 (916) 993-36-64

= 8 (916) 774-00-05 KYNnW PAAKO-
TEXHUKY, martutodoH, npourpbiBatenb,
YQUNUTENb, KOMOHKW, AWHAMUKM, 3anua-
cm. B nmobom coctoanmu. Pagmonsmepu-
TenbHoe 000pyLoBaHue (ocumnnorpadbl,
papvopetanu u T.4.). Mnactunku, ayano-
Kaccetbl, (D-guckn. (rapoe cTyaniiHoe, KoH-
LeptHoe o6opynoBaHue. [imutpuit. Ten.:
8(916) 774-00-05

TPAHCIMOPTHBIEYCAYTH

= 8 (977) 280-50-49 JAYHbIIN MEPEE3N. = 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80 = 8 (499) 390-62-65 Henoporoii nepe-

TPY34MKN. IOCTABKA. KomdoprabenbHbiit
aBTOMO6MNb C KOHANLIMOHEpOM. KpyrnocyTou-
Ho. Tpy3umky cnasHe. BexnuBo 1 akkypar-
Ho. [apaHTiA 6e3onacHocTu. lepeBo3ka TouHo
B CpoK. Ten.: 8 (977) 280-50-49, Auppeii.

= 8 (903) 681-02-37 Hepoporue nepe-
e3fbl flay, kBapTup, oucos. lpy3uuku
CNaBAHe, MaLUMHbI CO CABORHOI KabuHol
Ha 5 mecT. MlepeBo3ka JOMALLHNX XUBOT-
HbIX, yTUANU3aLMA CTapoii Mebenn u Be-
weir. CKupka NMeHcMoHepam W BeTepa-
Ham BOB. Pa6otaem KkpyrnocytouHo. Ten.:
8(903) 681-02-37

= 8 (495) 589-00-78 Hepmoporoii nepe-
e3. KBaptupHble, fauHble. [py3umku. Pa3-

6bopka, ynakoBKa, yTunuauua mebenu. Ten.:
8 (495) 589-00-78

Astorpy3onepeBo3ku + rpy3uuku. Kap-
TUpHble nepeespbl no Mockse, MO, PO,
CHI. «fasenb». Pasbopka, c6opka, yma-
KOBKa, yTwimsauua mebenu. 24 va-
ca. Hepoporo. Ten.: 8 (495) 728-69-81,
8(963) 628-67-80

= 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99
[py3oBble u nerkoBble nepeBo3kn HE-
[IOPOT0. [auu. Tpy3umku. KBapTupHbiit
nepee3, ynakoska. (6opka, pa3bop-
Ka Mmeb6enu. Hepoporo. MMeHcuoHepam
CKWAKA.  WHpuBuayanbHulii  nopxop
K KaXpomy KnueHTy. Ytunusauus me-
6enu u mycopa. Ten.: 8 (495) 744-78-52,
8(925) 435-13-99

= 8(499) 755-58-68 «[a3enb», nepeBo3ki
Ha fauy. Ten.: 8 (499) 755-58-68

e34 nboii cnoxHocTi. [lauHble U KBap-
TupHble. Mocksa, MO 1 pervoHbl. Jltobble
PaccTosAHMA 1 HanpasneHua. MoXHo ¢ Xu-
BOTHbIMI. ABTONapK: Ipy30Bble, NErKoBble,
«hepmep», «kabnyk», MUKpoaBTobyc 1 ap.
[py3unkn cnaBsaHe. Bexnngo 1 akkypatHo.
be3 BbIxogHbIx. [TeHcoHepam ckupkm. Ten.:
8(499) 390-62-65

= 8(968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58
[JlocTaBKa, nepeBO3KW KBapTUpHble, hay-
Hble 1 Ap. MockBa, MO, peruoHbl. Paborato
cam — bE3 TMOCPEAHWKOB, aucnetuepos
n 1.n. Bpema — He orpaHuyeHo. LlenbHo-
meTannmueckuit - dyproH «flexo bokcep»
(cBol, He apeHpa). YenoBeyeckuii Nopxon
K Aeny. be3 BbIXOAHBIX 11 Npa3aHuKoB. Ten.:
8(968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58

KapTvMHbI. Colpeanim3Mm. COB. aBaHrapg.
CTapyuHHYIO Me6eJib. CTOJIOBbIE NPUMGOoPbI.
JIro60¥ aHTUKBapMaT M MHOroe gpyroe.

OueHKa. Boie3 6ecruiaTHO. OruiaTa cpasy.
(925) 403-68-83

(TaTyaTKM, CEPBU3bI MOMNHbIE W HET,
WUKOHbI, KHITW, TPaMNNACTUHKN, ayau-
0KacCeTbl, 3HauKM, Harpagbl, CTono-
Bble NPUGOPbI, NaMMbl, Ba3bl, KOHET-
HULbI, NOACTAaKaHHUKM, MOPTCUTapbI,
LeTCKNe v ENouHble WTpyLIKu, dury-
pbl U3 6POH3bI, UyryHa, AepeBa, Xpy-
CTanb, hoToannapatbl, hoto, Mebenb,
yacbl. Ten.: 8 (925) 626-97-59,
Tennapuii

= 8 (925) 514-36-14 MATHUTOOOHbI,
KacceTbl, My3. LEHTpbl, nneepbl, Npuém-
Huky, (D, nnactuHky, natedoHbl. My3. uH-
ctpymenTbl, AKKOPLEOHbI. Gotoannaparsi,
MbIIbHULBI, 06bEKTUBLI. Bugeokam. bu-
Hoknn. YACI. Mob. TenedoHbl. Meuar., ws.
MatuuHKu. [oToBanbHu, nep. pyuku. Xecr.
6anku. Wkatynku. Enou. nrpywku. Kykon.
Mogenu mawwuH, xen. gopori. Knuru, ot-
KPbITKH, aKTépbl, XypHanbl, HoTbl. CEPB-
3bl, BA3bl, CTATY3TKI u 6utble. Xpyctanb,
6oremuto, «MAZIOHHY», TIUB. KPYXKI.
ENb. Cepebpo. MEJIbXIOP. Mopcrakah-
Hukn. CAMOBAPbI. Toptcurapel. Moacseu-
HuKN. Jlamnbl Kepoc., HacTon. 3Hauku. Mo-
HeTbl, tobuneiiH. py6., KYMKOPbI. KAPTUHDI.
MKOHBI. BAXYTEPUIO. BPOLLN. AinTapb. Ten.:
8(925) 514-36-14

= 8 (495) 508-53-59 Mopenu aBTo, Xe-
Ne3Hylo Jopory, cTapble 0T, BOEHHyH
dopmy, reHepanbckie Bewy, dapdop,
XpycTanb, MOACTAKAaHHUKM, ~CaMOBapbl,
MOHETbI, KHUTW, UKOHbI, AHTapb, CTaTy3T-
Kin, natedoHbl, $poToannapatbl, XpoHOMe-
Tpbl, urpywku u gyxu (CCP, Kacnm, con-
[LATUKOB, KYKOM, Yachl, MapKy, OTKPLITKY,
LOKYMEHTbI, 3HaK, ITUKETKW, pajmo-
annapatypy, Wrpoble npuctaBki. Ten.:
8 (495) 508-53-59

KYNAIO

= 8 (999) 715-35-60 KYMNMIO Bbiwenwme
113 06paLLeHIn GaHKHOTbI: LuBeriLiapcKie (paH-
Ku1, aHIMicKue GyHTbI, HeMeLKIe MapKM, Kpo-
Hbl 1 Apyruie. BoeHHbIli aHTUKBapUaT, CTapuH-
Hble Harpafbl, 3HauKu, UKOHbI, KAPTUHbI, KHUTW
(momatwHve 6Gubnuoteku wenukom), dapdop,
AHTapb, MOPTCUrapbl, NuTble Gurypbl, uachl,
toBenMpHble u3genua. Ten.: 8 (999) 715-35-60.

= 8 (905) 517-59-27 Kanengapuku, ¢o-
Torpacum, pasHoe 06 aBTOIKCMOPTe, BHELL-
Topre 1 BHX, 3HauKu, OTKPBITKM, GaHTUKN
OT XeBaTe/IbHbIX PE3UHOK U KOHDET Kymit.
Ten.: 8 (905) 517-59-27.

u 8 (495) 723-19-05 Kynnio MexaHuueckue
yacbl. Jlioboe cocTosHue. 3Hauky, bymaxHble
JeHbIY, YaCcOBOIA X1aM, CTaHOK 4acoBOlA, Yaco-
BOe 060py/A0BaHlte, CAMOBAPbI, ONTUKY, CTapble
dotorpadum, oTkpbITKI. Ten.: 8 (495) 723-19-05
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BCE 060 BCEM

ABEPU

OTAEN NPOAAX
7:00 - 23:00
EXENHEBHO

Bce 06bsABNEHNs Ha NpaBax PeKnambl

ABEPU

o 3AMEP o [IOCTABKA ©YCTAHOBKA ©100% KAYECTBO | LH, {1114/ Filie {117

IEPEBAHHDLIE [IBEPH: MexkKoMHaTHbIE, BXOfIHbIE, AN BAHHOR
W Tyaneta, ANA OQUCHBIX NOMELLEHMH, apKu, NOPTanbl, WKadbl, aHTPECOM.

CTANbHBIE ABEPH: KBapTvpHble, TaMbypHble, NapagHbie,
NPOTMBONOMKAPHbIE, PELLETKM, KO3bIPbKY, BOPOTA, Orpabl, 3abopbl 1 T.N.

Bonee 1000 moaeneii oT NPOCTbIX A0 MUTHBIX NHOObIX pa3mepoB
[BEPHbIE 3BOHKW, BUAEOIIA3KW 1A TABOBUAALLIUX U CUTHAJTU3ALIAA

8 (495) 208-03-88

BETEPAHAM
HOBOCENIAM
CTAPLUEMY NOKONEHNID

A DOK ITPOM3BOACTBO JBEPEM

MEXKOMHATHbIE BXOAHbIE
OEPEBAHHDLIE U CTAJIbHbIE

« PACCPOYKA: 0%
+ IOCTABKA: 0 P
- BbIE3[] 3AMEPLLUKA: 0

« 00uBKa ABepeit

+ 3amep, yCTaHOBKa

+ 3ameHa, Bpe3Ka 3aMKoOB

3ABOACKME NBEPU «AMIUP»

BXOAOHDbIE, METANTJTUYECKMUE,
MEXKOMHATHDIE OBEPU

llikadbl, WKabI-Kyne, aHTPECONH, KyXHH
CTaHAAPTHBIX M HECTAHAAPTHbIX Pa3MepoB

HOCTABKA
BECIUIATHO

METANTHYECKHE
o1 190009 @

CKUOKA NEHCUOHEPAM

8 (499) 408-40-71

MEHKOMHATHbIE
ot 30002

3HAKOMCTBA

= 8(985)985-60-25 ABCOMIOTHO HALIEHO!
YcTanu ot ofiuHoueCTBa? 3HaKOMCTBA JNA Xu3-
Hu. 1o 90 net. MockBa 1 lMoaMocKoBbe. 3BOHN-
Te! Ten.: 8 (985) 985-60-25

AU
HACE

.‘
ROMDb

= 8(965) 386-47-09 (3C. 100 % NPOOEC-
CMOHANBHOE YHUMTOXEHUE nio6oii cnox-
Hoctu — KJOMOB, TAPAKAHOB, KMELLEW
HA YYACTKE, NIECEHW w 7. 5. Map xonopHo-
r0 U ropAYero TymaHoB. besonacHble npe-
napatbl AnA niodeil, XUBOTHbIX, pacTeHWii.
TAPAHTUA KAYECTBA — oduumanbHblil foro-
Bop. Pabotaem 24/7. Cuctema ckupok. Mo-
ckBa u MO. Ten.: 8 (965) 386-47-09

= 8 (917) 548-19-76 TOPOACKAA CA-
HINUAEMCTAHLUA. YHnutoxum Tapa-
KaHOB, KNOMOB, TPbI3YHOB, NeCeHb.
O6pa6oTka capoBbix yuyactkoB. C TA-
PAHTUEA W HABCETHA! Cepruduumpo-
BaHHble fie3uH(peKTOpbl, 3P eKTUBHbIE
u Ge3onacHble cpeAcTBa 6e3 3amaxa.
KondupeHumanbHo. BecnnatHbiii Bbl-
e3n (MockBa u MO). MEHCUOHEPAM
CKWAKA! Ten.: 8 (917) 548-19-76

= 8 (965) 196-18-20 Kynnio kBapTy-
py B BalleMm pailoHe, paccmoTpio Miobbie
BapUaHTbl, PeMOHT He BaxeH. Odopm-
neHne JOKYMeHTOB bepy Ha cebs. Ko-
poTkue cpoki. be3 nocpepHukos. Ten.:
8(965) 196-18-20

BETEPUHAPHAS MOMO

BETKJINHUKA
BbIE3[1 BETBPAYA 24 Y.
Nleye6Hbliii (cpounbiit). CTPUMKKA.
BE350/IE3HEHHOE YCbINNEHUE.
KPEMALIUA.

Ten.: 8(916) 797-29-40,
8(495) 728-45-03

PUTYANBHBIE YCIYTU ANA XUBOTHBIX.
Yebinnenve. Bbio3. Kpemauua. Ten.:
8(495) 509-47-75, 8 (495) 772-34-72

= 8(495) 142-40-67, 8 (977) 927-97-37
be3bone3HenHoe ycoinnenue. Betputyan. Boiesn
24 vaca (cpoubiin). Ten.: 8 (495) 142-40-67,
8(977) 927-97-37

HEABW)XHUMOCTb

= 8 (903) 515-85-33 CpouHo BbIKynMI0
BnA ceba KBApTUPY, KOMHaTY. (NOXHble Jo-
KyMeHTbl He myratoT. MoxHo 6e3 pemoHTa,
nocne noxapa. BoamoxHo ¢ 3afomkeHHo-
CTAMY 1 ip. Npobnemamu. BbiKynito u3 uno-
teku. Ten.: 8 (903) 515-85-33, Ina.

ABTO

= 8 (916) 841-89-94 (pouHblil BbIKyN
abconwTHo nwbOro aBTo  MaKcMManb-
Ho goporo. C abconioTHo niobbiMu mpo-
6nemamu. C 3anpeTom perucTpaLuoHHbIX
RelicTBUIA, apecT, KpeauTHble, 6e3 MTC.
Crapble, HoBble niobble, Mockea u MO,
He Ha xopy. [pueny B nioboe Bpems,
LeHbrM  cpasy, odopmieHue MosHo-
(Tblo 33 Moii cuét. Kynato poporo. Ten.:
8(916) 841-89-94

= 8 (926) 888-54-66 KYNN: «Bonra»
noboii mogenu, «Kurynu» nwboir Mo-
penn B niobom coctoannm, «MockBuy»,
«Oka», «Cobonb», «[l3y Matus». Kynnio
B fieHb 00palleHns, NopAROYHOCTb ra-
paHTupylo. Banepuit lABaHoBuy. Ten.:
8(926) 888-54-66

IOPUAUMECKHUE YCAYT

t0pucTbi n anBokatbl. MleHcoHepam ckug-
ka fo 50%! Kocynbrauma 6ecnnatHas!
Ten.: 8 (495) 201-25-12

= 8 (499) 409-91-42 MockoBckas co-
unanbHas topupnyeckaa cnyxba. BEC-
[NATHBIE koHcynbTaumun. 20 net agBo-
KaTckoi npakTuki. CocTaBneHue WCKoB.
Yuactve B cypax. Bce cnopwl, B T. u.: Bep-
HEM unn paccnyxebum keaptupy. Bbi-
nuwem U3 KBapTupbl. Hacneactso.
(CemeitHble cnopbl. ABTogena. baHkport-
T80 Gu3nuy. www.socuristy.ru. Ten.:
8(499) 409-91-42

3AOPOBbBE

I’ HAPKOXENN
CHATUE NOMKU U NOXMEJ1bSA

BbIBOZ 13 3AMN0A

AHOHWMHO W BE3 OI'JIACKM!
3AMOTUBUPYEM HA JIEYMEHUE
MOCKBA W NMOAMOCKOBBE

8-925-008-97-53

www.n-help.ru
VMMEKOTCA NMPOTUBOMNOKA3AHUA.
MPOKOHCYNbTUPYWTECH CO CMELIMATTCTOM.

PABOTA

NMPUTALUAEM HA PABOTY NPOAABLLO
CMEHA: OT 1540 PYBJIEN! -+ % OT TOBAPOOBOPOTA i |i T N 0™
M ExepHeBHbii aBanc: [10 750 PYBJEN I

1 BecnnaTHoe 061eUTHE, 3aceneHune B ieHb o6palienns
] MecTo pa60Tbi: KHOCKHN B pa3HbIX paiioHax MocKBbI

1 NMpuBeTCcTBYyeM KAaHAUAATOB «cepe6pAHOro Bo3pacTar!

MOEM BACCNOHEAENbHUKA NO NATHUALY C10.00 10 18.00 & /=a
METPO «<MAPbUHA POLUA», VJi. NOJIKOBAA, A. 3, CTP. 2, MOADE3A 1

Tenedoubi ana ceasu: 8 (965) 354-39-02, 8 (925) 507-46-48
NMPUTNALWLAEM:

TOPrOBbIX MPEACTABUTENEN
Ha nn4YHOMm aBTOoMoGMne

3/moT 150000 - 170000 py6.
Fpaduk: 4 gHA B Hegento (Mocksa n MO)

| MonyueHue neyatHoii npopyKLyN Ha cknape B Mockse,

[l0CTaBKa No Mara3iiHam, BbIKNajika, 0GHOBIIEHME LIEHHNKOB,
c6op Bo3BpaTa, 0popmIIeHIe NePBIYHBIX AOKYMEHTOB, POTOOTYET.
[ HeHopmupoBaHHbIii pabounii aeHb, pa3be3aHoli xapakTep paboTbl.

3Hanue Mocksbl 1 MO, Hanuume mo6. npunoxenna «WhatsApp» —
OBA3ATENbHO.

8 (903) 1 35'29'85, 8 (965) 353'81 '09 AHTOH IOpbeBny

Aﬁ%@ﬁﬁ ITPUTJIAITIAEM HA PABOTY
JEl 1TPOZIABIIOB B KIOCKHU I'OPO/IA TBEPU

Mel npeonazaem:
] Pa6oTy B KpynHoii 1 pa3BuBalowWwenca KomnaHum!

M CrabunbHbiii oknap 35000 PYBJIEN + 60Hycbl no pesynbTatam paboTbl;
1 Bbigaua 3apa6oTHoil nnaTbl ABa pa3a B mecay, BE3 3ALIEPXKEK;

I HAABABKY 3A CTAX pa60Tbl B KamnaHuu;

] Nopaxopaawmia Bam rpadpuk pa6oTbi: 6/1 1 2/2;

V] YRo6HOe MecTononoeHne Knocka
(Mbl MocTapaemca Nofgo6paTh BakaHCMIo BxXe K foMmy);

1 Bakancus nogxoaut A1 KAHAUAATOB «CEPEEPAHOTO» BO3PACTA [

NMPUXOAVTE K HAM, MPUBOAUTE CBOUX APY3EN U NONIYYAUTE NPEMUIO!
TenedhoHwi Ona ceAsu:

8 (967) 292-04-91, 8 (925) 507-46-48

= 8 (985) 111-96-46 OxpanHuku B 3AIC.
[paduk paborbl 4/2. 3apnnarta ot 1600 py6.
B ZieHb. Onnata ofuH pa3 B mecau. M. «[lap-
T3aHcKas». Ten.: 8 (985) 111-96-46, lleHnc

u 8 (495) 234-14-82, 8 (915) 347-08-71
loctunmua  «Kocmoo»  (BAHX)  mpurna-
WaeT Ha paboTy MNoBapoOB-yHMBEPCaNoB
HOYHOTO pecTopaHa, C OMbiToM paboTbl
a la carte. [padwk 2/2 (c 18:00 go 06:00).
Ocpopmneue no TK PO, «benas» 3/n, men-
KHkka, [MC, rogoaa npemus, cKug-
Ka. Ten. 8 (495) 234-14-82, lpwHa;
8(915) 347-08-71, Mapus

TenedoH oTaena peknambl
rasetbl «TEJIEK»

8 (495) 792-47-73

Xy

HOBbIN
YKYPHAJ

»

# KaK COXpaHUTb MOJIOROCTb AYyXa N Tena; )
4 KaKOBbl NPUYMHDI 3a6oneBaHnil, AUArHoOCTIKa, nsbaeneHne ot 6onesHe;
¢ NpoBepeHHbie MeTofbl CAMOANATHOCTUKU 1 pasHooGpasHble TeCTbl
Ha NpOoBEepPKY 3A0POBbs;
¢ npodeccnoHanbHbie COBETbl, Kak AeiCTBOBaTb B SKCTPEHHbIX CUTYyaumax:
npu nepesiomMax, NPUCTYne acTMbl, NHGapKTe, MHCYNLTE N NP.;
¢ TeMaTUYecKme CTaTby 0 HOBbIX AOCTIDKEHUNAX B KOCMETONoTUN.

CMPALLUBAUTE B KWNOCKAX, CYNMEPMAPKETAX

N NMOYTOBbIX OTAENIEHUAX




)XEHCKAA UICTOPUA

Uay yknaabiBathb
cnatb 61M3HeLoB —
Mawy n Muuy.
M 3HAaKOMCTBO C X
oTuoMm. B ronose

NPOHOCUTCA TOT A€Hb, KOT-
Aa BCe HayaNocChb...

CHOBAa BCNOMUHaAt0

UcknountenbHan

cuTyaums

B 10 Bpema A pa-
6oTana B CyBeHUp-
HOM marasuHe,
AeHb OblN He BbIX0f-
HbIM W He npas3j-
HUYHbIM, NOKynaTe-
nen Mano, ¥ HWYTO
He npefjBeL}ano oco-
6bIx xnonot. f nepe-
6upana ToBaphbl, KOraa
3awen B3BOMHOBAHHbI
nocetTuTenb.

— Bbl cnyyariHo He 3Hae-
Te, YbsA 6enas malwmuHa cTo-
UT cnpaBa 3ayrnom? — cnpo-
CUN OH, BPOCKB HA MeHS Obl-
CTPbIN B3rNAA,.

- Y710 cayynnocb? — cnpo-
Cuia A CynasBLlWMM CEpPALEM.
- MNo-Bnanmomy, mos.

— Bam Hago nofonTu Ty-
aa.
Y Moel MawwuHbl CTOAN
MO/OJ0M MapeHb B APKOWA
CNOPTUBHOM KypTKe.

— [eBylKa, Bbl3blBaNTE
CTPaxoBLUWKOB, 5 Bally ma-
WWHY CTYKHY.

Koraa nopowna 6nuxe,
axHyna: TpecHyBWUA Bam-
nep, NOMATOe Kpblao, pas-
6utan dapa. Boxy mawuHy
yXe NoyTn fecATb neT, 1 3a
BCE 3TO BPeMs He Oblio HU
OLlHON aBapuiHON CuUTya-
umm.

— Kak e TaKk? — Heropo-
BaHMe 1 obuaa 3axNecTHy-
N OLHOBPEMEHHO.

[TapeHb cmoTpen Ha meHA
C BUHOBATOW Y/IbIOKOM.

—MNpowy npowexusa. Exan
C HanapHWKOM Ha BbI3OB,
pewnn obbexaTb MNPOOKY
no ABOPam, HO rofones n3-
MEHWA NNaHbl.

cyaed Asyx
NepeceyeHHue. ..

— 3HauuT, BbI pewunnu
obbexaTb NpobKy, a Tenepb
BOT 3TO.. — A yKasana Ha
CBOK MOBPEXAEHHYI0 Ma-
WKNHY, cTapascb He nopna-
BaTbCA IMOLUUAM.

— lMoHumato, 4tTo HEMPUAT-
HO, — OH FTOBOPW/ C UCKPEH-
HUM coxaneHvem. — Ho ro-
TOB BCE KOMMEHCUMPOBATb.

— W yacTto e3pgute aBopa-
MW? — 3ajjana A CoBeplUeH-
HO ypauKui Bonpoc.

OH paccmesnca:

— He wyacTto, 4ecTHO ro-
BOpsA. IT0 6bina MCKAKYU-
TenbHas cutyaums. O6bIYHO
npegnoynTar  cobnoaatb
npasuna. MeHsa, KcTaTw,
Makcumom 30BYyT.

— Bepa, — otBeTuna 1.

Moka odopmnsann AOKy-
MEHTbl Ha aBapwuto, CTOS-
na pagom ¢ Makcumom u
0TYero-To YyBCTBOBaNa ce-
65 Henosko. OH Bpemsa OT
BpemeHu OGpocan Ha MeHs
B3rnAfbl, 1 B KAaKOW-TO MUT

MeHs Makcum.

— Mpurnawato Bac

Ha YXWH, B KayecTBe
KoMneHcayuu.

— bnaropapto, HO 3TOT Be-
yep 3aHAT. [ocnepytowue
TOXe.

— oHAan. Ewe pa3 npowy
npoueHus...

«He mory Te64
3a6bITb»

lMpowna Hepena. [lo-
CKONbKY MaluuHa 6bina B
pemoHTe, 40 paboTbl 1 06-
paTHo pobupanacb nedw-
Kom. fl Wwna no 3HaKomoMn
ynnue, norpyxeHHas B CBOU
MbIC/IN. B KOTOpbIN pa3 npo-
KpyyuBana B rofoBe Hally
CTpaHHylo BCTpevy ¢ Mak-
cumom, pyras cebs 3a To,
YyTO He cornacunacb npo-
JIOIKUTb 3HAKOMCTBO.

A NOTOM MHe noKasa-
10OCb, YTO 3@ MHOW KTO-TO
naet. CHayana He npugana
3TOMY 3HaYeHus, HO BCKOpe
waru cTanu rpomye, u 610

yATM OT npecnepoBaTtens.
OpHako oH mocnepoBan 3a
MHOW.

A vycnena ornAaHyTbCA,
BCTPETUTLCSA C HUM B3rNs-
AOM U KPUKHYTb: «[lomo-
rutel» Yepes napy cekyHp
cTana 3ajbixatbca. B noutn
6ecco3HaTeNbHOM  COCTO-
AHUM yCAbllana BU3r TOp-
M030B. byaTo 13 HMOTKyAA
noAaBMNachb mMalmnHa, U3 Ko-
TOPOI BbINPbLITHYN TOT ca-
MblA HOBbIVI MO 3HAaKOMbIN
Makcum. Ero TouHbI ygap
NoA LbIX MTHOBEHHO YNOXUA
Moero npecnegosaTtens. 3a-
Tem MaKkcum cxBatun MeHs
3a nneyn.

— Tol B nOpAaKke? Y1o npo-
nsowno?

A 6bl1a B COCTOAHMM LIOKA
M Wb npocunena:

— KaK Tbl OKa3ancsa 3gechb?

— CnyyanHo, cokpawan
nyTb ABOpPamu, v, BUAMMO,
He HanpacHo.

— OH... OH cneaun 3a
MHOW, — CTapascb YCNoKo-
nTbCA, NnpousHecna a. — y-
Mana, 4To He CMOTY YITH...

«byay nnyHbIM
BoAunTeNnemM»

Makcum obepHynca B CTo-
pOHY NpecnegoBaTens:

—Tenepb 3TUM TUNOM 32K~
MyTCSi ~ COOTBETCTBYylOLME
opraHbl, — 1 fo6aBu, CHO-
Ba obpalasncb KO MHe: —
Bce B nopagke. A 3peck. Tol
B 6e30nacHoCTu.

Ha XOAWUTb N0 TaKUM yIULAM
B TaKOE BpeMms.

— CKopo 3abepy malnHy
13 PeMOHTa...

— [MoHAN, 3Ha4uUT, NOKa A
6yay TBOMM /IMYHBIM BOAM-
Tenem.

— He 3Hato, noyemy He co-
rnacunacb Ha TBO€ Npeano-
XeHue noyxuHatb Toraa, —
npusHanacb a. — Moxet
ObITb, ObIIO CTPAWHO BMy-
CKaTb B CBOI XU3Hb YTO-TO

HOBOE.
‘ BCTpeun ya-
CTO OKa3biBa-

10TCA CyAb6OHOCHBIMY;
OHU MOTYT ObITb HaYa-
JIOM Yero-To BeNnuKoro
1 NpeKpacHoro».

WBaH TypreHes

CnyyaiiHblie

MaKcum TyT e noBepHy-
ca:

— [Mpurnawai oTMeTUTH
Hawy BCTpevy YyxuHom. f
3Hal OTAUYHBIA pecTopaH.
Ha 370T pa3 Bo3paxeHus He
npuHUMatTCA.

A nnwb KNBHYNa B OTBET.

Mbl npobontanu ¢ Mak-
COM HECKONIbKO 4acoB, W3-
nneas apyr aApyry aywy. OHu
0Ka3anncb POACTBEHHbIMU.

— 3Haelb, MHOTAA XKU3Hb
nosbpacbiBaeT Ham HEOXM-
AaHHble CcUTyauum WMeH-

N

KpbIICb HOBBIM BO3MOX-
HocTAM. MoxeT ObiTb, 3TO
3HaK? — MaKkcum npousHec
BC/IYX NPUMEPHO T€ e CNo-
Ba, KOTOpble KPYyTMUIUCbL B
MOel ronose.

— Kakolt 3HaK?

— 3HaK TOro, 4T0 HYXHO
LUEeHUTb MOMEHTbI U Ntoaen
BOKPYr Hac. Yacto cnyyan-
Hble BCTpeYnM U Henpen-
B3SITble OTHOLIEHUA VUMEIT
CBOWCTBO nepepacTatb B
HeuTo 6onbliee.

— Tbl AeNCTBUTENLHO Be-
pulb B 3T0? — cnpocuna A.

Makcum ynbibHynca:

— AbcontoTHo. U ecau Tol
rotoea cAaenatb War Ha-
BCTPEYYy HOBbIM BO3MOXHO-
cTAM, A 6yay pALOM.

370 6bIJI0 UMEHHO TO, 4TO
MHEe XOTeNnocCb yCnbllaTth B
3TOT MOMEHT.

Ynoxutb cnatb 6ausHe-
LIOB — TO ellje ucnbiTaHue.

- Mama, a nmana CcKopo
npuaeT? — gepraet MeHs 3a
pyKky Muwa.

- Bort cgenaet paboty u
npuaeT, — oTBeYaeT 3a Me-
HA paccyauTenbHas He no
rogam Mawa.

CMOTpIO Ha HUX U ynbiba-
I0Cb CBOEMY cYacTblo. M cHo-
Ba nepej rnasamm nponbl-
BaeT TOT fAeHb. OauH cny-
YaHbIA UHUNAEHT U3MEHUN
cyabby. Makcum ctan He
NpoCTO OTLOM MOUX AeTew,
HO M CaMbIM NIOBUMbIM 1 Ha-
JE€XHbIM YETOBEKOM B MOEN
XU3HU.

OH roBopun Tak CNOKOW- noimana cebs Ha MbiCnU, YyKe He no cebe. fl yckopuna — BOT Mbl ¥ mepewnn Ha HO ANS TOro, 4TOObLI Mbl OT- BEPA
HO, KaK 6yATO peyb Wia 0  YTO OH MHE CUMNaTUYeH. war, HO He3HaKOMel TOWe  «Tbl», — yIbIGHYNACH A,
4emM-T0  He3HayuTeabHOM. Korpa dopmanbHOCTV Gbl-  He OTCTaBas M Hadan npu- —YXe WyTunb — XOpOoLUNiA L[OPOIME YATATENMN!
HeBonbHO cTana ero pac- AW ynaxeHbl, 1 0TNpaBunace 6AMKATLCA. B 3TOT MOMEHT  3HAK, — PacTAHY/ICA OH B OT- Ay Bac eCTb MCTOpYA MOGBH, M3MEHVBLIAS BaLLy
CMaTpuBaTh: TEMHble BONO-  Ha CBOe paboyee mecTo. MOHsANA, YTO YTO-TO HEe TaK. BeTHOM ynbibke. — Caguch B Cyab6y, KOTOPYIO BbI XOTeNM ,6bl pacckasath? Kaem
Cbl, yBEPEHHbIN B3rnaf, Xo- — A uTo Bbl Aenaete ce- Pewwuna cBepHyTb B Mepe-  MalUKHy, oTBe3y Tebs, Kyaa BaLIN VI’CTOpI/IVI no anpecy: telek@kardos r;:
polwas ocaHka. rogHA BeYyepom? — AOTHaN YynoK, HajeAacb, YTO CMOTY  CKaxelb. Tbl He A0XKHA OA- y: :
Yem 3ameHunTH Henpoxopsauwasn
ConHue B MUHMaTIOpe ) MepBasn no60Bb: poxoAAL
Korpa 3Be3pja 3akaH4YMBaeT CBOW XKU3- KOI'I'IKY’ Mllld)bl n d)aKTbl VNKoTa

HEeHHbI UnKn, C/lyyaeTca BCMbILWKA Kak 6biTb, ecnu Baw AOM OKKynupo- qapﬂb3 0C6OPH - amepn-

L - .
O | CBEPXHOBOIi - MOWHbI B3PBIB. OfHIM Ba/ MbILLM, HO KOLUKY Bbl 3aBecTU He | |IPVHATO cuuTath, 4o ne|)63an nio6osb 36"'° He KaHel, NpoXuBwni 97
v Y . MoXeTe, NOTOMY YTO Y Bac anneprua? CEPbE3HO, HACTO DE30TBETHO 11 abCO- net. Ho camoe unTepec-
13 NOCNeACTBMIA 3TOTO B3PblBa CTaHO MI0THO GeCneDCNeKTHBHO. Ha cavom
<L i AnoHcKMe yueHble B cepeamnHe XX Beka P ) HOE, YTO 68 JIET 3 HNX OH
BUTCA NOABNEHME HEUTPOHHBIX | nene Kaxgble Asa 6paka u3 N
B | :5c:7. 370 HeBonbiume no KocMude- NpUAYyMani MexaHnyeckoe yCTpoCTBO, 6€30CTaHOBOUHO MKan —
B | M MepKam Tena - uame- NPW3BaHHOE OTNYrHYTb FPbI3yHOB. OHO ‘ 3aKTOHAIOTCA MEXAY TIOAbMA, cHauana 40 pas B MUHYTY,
| Tpom A0 20 kM. Mpy 3Tom BbIMIAAEN0 KaK KOLlaybA rosioBa, Ko- KOTOp?Ie Cgam/l npzr Aanda gpyra notom 20. KHura pekopaos
Ll BECST OHI B NOAMANHONA TOpas pa3 B HECKONbKO MUHYT NEPBOV JODOBBIO. TO;K"' 3pe- MMHHecca 3apuKkcMpoBana
g a3 GonbiLle. Yem 3em- HauMHana rPOMKO MAyKaTb, HINA XVIMIV NEPBas TI0O0Bb — 3TOT GaKT Kak camblii Npo-
— JF'I)H| Moe CTa,BbTe Ce6e' & o a TaK»e OTKPbIBATb U 3a- 3TO «KOKTeWJIb» N3 TOPMOHOB }Zlon)Kl/ITeanbH?I Cnyqaﬁ
ﬂ i Mpeg : o o KpbIBaTb F1a3a, B KOTO- cyacTba. Hy a 3anommHaetca 310 NKOTbI B MUpe. K cyacTbio,
OJTHLIE B3AIN 1 CXann N, DbIX 3arOPANNCh Nam- HYBCTBO TaK XOPOLLIO NOTOMY, 4TO 3TO HUKaK He MoMeLLano
MPVMEPHO 210 pasme- MOYKM. BbiNo N1 TaKoe VIMEHHO B NEPUOA NEPBOIA BIIO- Hapnb3y cTaTb Npumep-
poB Mapuxa, Ho Macca YCTPOMCTBO 3bdeKTUB- 6neHHocTy, € 15 4o 26 neT, NamaTb HbIM CEMbAHIHOM, OTLIOM 1

€ro ocranace Tom xe. HbIM — MCTOPVISt YMa41BaeT. PasBiTa NIyHLIE BCEro. apalernt

| .

CsetnaHa CUAOPYYK



N2 20 (693),
19 - 25 maa 2025 .

Ha-

LA XXM3Hb NOJMHA

YAUBUTENIbHbIX U He-

BepoATHbIX paKTOB, 1

Ka)Xablin pa3

Mbl B 3TOM
yb6exxpaemcs,
Korga nbiTaem-

A BOT 1

CMNPALLUBA cqaL I |

A OTbICKaTb
OTBeTbl Ha Ba-
LUK BONPOCbI, R

KoTopble no-

cTynaiot B pe- Kyna netatb onacHee Bcero? Kak waxmaTHble yacbl
Aakuuio. Bor, gaxoﬁ aap:nopr ctmkraerca CaMbiM ONacHbIM B MUpE U nouemy? GOPOHMCb co CHOM?
MoXeTe yao- = emdupa AsusoBa, Kacumos
crosepwr‘{:- MpaBaa AW, YTO WAXMaTHbIE Yacbl NPUAYMa-
el 0 AaHHbIM CaiiTa Gismeteo, cambiM ONacHbLIM NPU3HaH asponopT Hapcap- - ";" 4YTOGbI CONEPHUKH He 3aCbiNaAW BO Bpems
‘ CyaK, pacrnofioxeHHblit B [peHnaHanMu. BaneTHo-nocafoyHas noaoca Ha- matuya? Mapuna UBaHoBa, MoaoAbCK
XOAUTCA Ha BblcOTe BCero 1800 MEeTpOB U NpOoXoAUT NO rnagKomy nbay,

YTO ABNAETCA 6ONBLWON CNOKHOCTLIO ana nboro nunora. 3JJ,ECb NOCTOAHHO WTOPMUT, a, 3To npasAaa. Ha nepBbIX MEXAYHAPOAHBIXTYP-
NO3TOMY IETYNKN N NAaCCaXXnpbl BCerga cagatca B yCN0BUAX WHTEHCUBHOM Typ6yneHT- HUpax, roe Bpemsa pasmblilWneHna Haa Xxogom He
HOCTW U HU3KOW BNANMMOCTUN HA CHUXXEHUN. Vl, KaK BUllEeHKa Ha TOpTe, pAAOM pacnoso- 6bIN0 orpaHn4yeHo, Takme Ka3ychbl Obinu HepeaKu.

KeH AeNCTBYIOWMNIA BYNKaH, MU3BEPralolynii nenes, KOTopbIi MOXET 3abUThb ABUraTeNb. Hanpumep, Ha TypHMpe B 1851 TOAY LWAXMATUCTbI YUNbAMC

o sire . 3QUEM MIPUAYMANU
= 30HTUKWN?

AoukKe B LWKOAE paccKa3a-

E AW, YTO 30HTUKM NPHUAYMAAH
KaK 3aLUTy OT COAHLLA, a He OT
A0XAA. Kalocb, He noBepHUAa
en. EcTb MHOOpMauuA, Kak
6bin0 Ha camom pene? Eka-
TepuHa CepreeBHa Kyauko-
Ba, COAHEeYHoropck

awa poyka npasa! Ha

B npaBo Ha3biBaTbCA PoO-
OVHOWN 30HTa NpeTeHayoT

Kutan n Ervnert. Ewe B 9 Beke A0

H.3. 30HT cyMTaNca Tam CUMBO-
JIOM BNnacTu, ero NCNonb3oBanu
TONbKO (papaoHbl, MMnepaTo-
pbl ¥ UX NTPUBAUKEHHBIE B Ka-
yecTBe 3alMThl OT NANAWMNX
ny4yen conHua. 370 npea-
Ha3HayeHue YynTaeTcsa aa-
e B Ha3BaHuu npepmeta. B
PYCCKWIA A3bIK CNOBO «30H-
TUK» MPULLNO B KayecTBe
MOPCKOro TEPMUHA U3 HU-
nepnaHackoro zonnedoek
CO 3HAa4YeHMem  «TeHT»,
«HaBec 0T conHua». K KoHuy
XVIIl Beka popma cnoBa «30H-
JleK» CMeHMNacb Ha «30HTUK», a B XIX

BeKe y C/I0Ba MNOABMNOCb HOBOE 3HaYeHne — «pyu-
HOM 30HTUK OT conHua unn goxpasa». Co BpemMeHeM
CNOBO CTaN0 BOCNPUHUMATLCSA KaK YMEHbLWUTENb-
HOe OT «30HT», YTO ABNAETCA NPpUMepoM 0bpaTHOTO

1 Maksioy Aymanu Haa CBOMMM XOAaMu TaK I0NT0, YTO MaTy
0CTancs He3aKOHYEHHbIM. [TOMOLLHMK CYyAbY caenan cneay-
follyto 3anuck: «MapTus ocTanacb HEOKOHYEHHOM, MOCKOIb-
Ky 06a NpoTUBHMKa ycHyNU». Cevac aaxe NobUTenbCcKue

noqemy Bony BO3nn TYPHUPbI MPOXOAAT C KOHTPONEM BpeMeHU. BnepBsble wax-
MaTHble Yacbl CTaau MCNONb30BaTh B 1853 roay, oHu Obinu
“MeHHo Ha OGM)KeHHbD(? necoYHbIMU. A COBPEMEHHbBIV B — C ABYMA Nepekoyarte-
- NSMK — Yyacbl Npuobpenmn B 1900 rogy. Tak pewmnu npobne-

B peTcTBeE A 6blAa OueHb Kanpu3HOU U MY C 3aChiNaloWUMmI WaXMaTUCTamu.

= 006MAuUMBOiA, M 6abyluKa YacTO rOBOPHAA:
«Ha o6MXeHHbIX BOAY BO3AT». CeAiuac AOBAIO
ce6s Ha TOM, YTO roBOpIO 3Ty Gppas3y AoUKe.
A oTKypa Bo06LLe B3AAOCH 3TO BbipaXKeHUe?
Banepus BoakoBa, MockBa

blpaxeHne «Ha 06I/I)+(eHHbIX BOAY BO3AT»
noABUNOCHL BO BpemeHa letpa I. Torga ewe

He 6blJI0 TOPOACKMX BOAONPOBOAOB, 1 BOAY
pa3Bo3unu B 604Kax Ha NOBOAAX, 3aNPSKEHHbIX 10-
WwaAbMU. 3aHMManncb 3TUM BOJOBO3bI, KOTOPbIE NONY-
Yyanu nnaty M3 rocyfapCcTBEeHHOW KasHbl. [lna ropoxan
nofBo3 BOoAbl 6bin BecnnaTHoi ycnyroi. Ho nopoit He-
KoTopble 0c060 MpeAnpuMMYKBbIe pebsTa, BONpeKn
LAapCKOMY NOBeNeHunto, NbiTaAnCb HE3aKOHHO 6paThb
nnaTy c ropoxaH. Y3HaB o Takom 6e33akoHun, Meétp
npuKa3san BBECTU HaKa3aHue: yIMYEeHHOT0 B Npojaxe

BOAbl BOAOBO3a BMECTO nowaau snparann B tenery KTO “ Korna np“AyMa"

c 604YKOW 1 3acTaBNANU Lenbli JeHb paboTaTb B Ka-

yecTBe TAMNOBON cuUbl. EcTecTBEHHO, BOAOBO3bI NpU
3TOM BbIrnAaaenn pacCTpoeHHbIMKW, BOT U NONY4KU- P HanMTOK KaKaO?
NI0Cb, YTO «HA OGMIKEHHbIX BO- Hawa ceMbsi AABHO OTKpPbIAA AAA ce651 BOA-
Ay BO3AT». = We6HbIA BKYC KaKao - 3amMmeyaTeAbHbIH Ha-
T COBUHb)@ nuToK. HepaBHO 3a 3aBTPaKOM NOCNOPHAN. Aeil-
a}\k\, I'/, CTBUTEAbHO AU 3EPHA KaKao CAY)XMAU AeHbramu?
c(ﬂ‘ , 63 M Booblue, KTO U KOTAa NPHUAYMAA HANMUTOK Kakao?
> m= Y HeKo- 6.) Cembsa CMUpHOBbBbIX, KonoMHa
'Q TOPbIX NTUL, U3 OTPAAA COBUHbIX
& é paAyXKa raa3 nouTH YépHas, ay He- OHKPETHOro rypmaHa, KoTopbl/i NepBbIM CBa-
# KOTOPbIX - )I(éI\Tail UAH OpaHXeBad. Moxe- K pvun n BbiNUN KaKao, Tenepb BbIYNCNNUTb HE-
Te 06bACHUTDb, C YeM 3TO cBAA3aHO? KpucTHHa BO3MOXHO.

o 3|'||.|lTeﬁ|'|, CaHKT- ABTOpCTBO HannTKka npunucbiBalT MHﬂe%LlaM-aJ'lb-

CN0BO0OOPA30BAHUSA, BElb «UK» B C/IOBE «30HTUK» Nerepbypr MeKaMm, XMBLIMM BO || BEKe A0 H.3. Ha TeppUTOPUM CO-

M3Ha4yanbHO BOBCE He cypduKc. BpeMeHHbIx [BaTemansl, foHaypaca n Mexkcmku. Cyn-

BeT rnas Taetcs, 4TO UMEHHO OHW NEepPBbIMU MO AOCTOUHCTBY

COB 3aBu- OUEHUM BKYC Kakao-60608 1 BBEW BKYCHbINA U NK-

CUT OT Bpe- TaTeNbHbIN HANUTOK B CBOW pauUMOH. XpaHUTenamu

rne nmeer xo)KAeHme MEHU NX aKTUBHOCTH. peuenTa NpuUroToBaeHuUsA 6oapslero Kakao nosxe

Hactosiwme  coBbl cTann mans. OHM HACTONbKO MOMKOUAN BKYCHBIN Ha-

caMaﬂ MaHEH bKaﬂ Kyl'l Iopa? (Strigidae) otnnua- MUTOK, YTO AaXe Npuayman 6ora Kakao. KcraTtu, Tor-

° floTcs  pasHoobpa- Ja e KaKao-600bl JeNCTBUTENbHO CTain MeCTHbIMU

Kakas kyniopa B mupe - camaa maneHbkaa? lae 3uem LBeTa rnas AeH3HaKaMu, TO eCTb C YCNEeXOM 3aMeHANU AeHbru. Tpa-

®  MOXHO eé BCTPETUTb U pacnAaTuTbea? Aauca Kyue- 1 MOTYT 6bITh aK- AMLMIO pacnNaYnBaThCA Kakao-606amn nepeHAM B no-

Ba, PocToBckas ob6AacTb TUBHbl He TOJb- cnepyilowem n autekn. Ecnm B Te BpemeHa ChITHbIN YXUH

KO HOYbI0, HO 1 C MACOM CTOWN BCErO 2-3 3€PHbILLKA, TO MOHATHO, MOYeMy

acnnatuTbCA yxe Helb3A, NOTOMY YTO Camas MasieHbKasn Kynio- B CyMepKax u KaKao-HanuToK 6bli AOPOrMM yA0BObCTBUEM.

P pa umena xoxjeHue B HaYane XX seka B PymblHun. HasbiBanaco Aaxe B Teye- MepBbiM eBpoOneinyem, NonpoboBaBLIMM FOPAYNIA LLIOKO-

OHa 0YeHb CMelHo — 10 6aHb. Pa3mep ee — 27,5x38 Mm. B Poccum Hue gHA. A cuny- nap, 6bin Xpuctochop Konym6. Bo Bcikom ciydae, TaKoBO

TOWE ObININ CBOM «MaJbllKW»: BO Bpems [lepBoi MUPOBOI BOMHBI B CBA3M C fie- xoBble (Tytonidae) — MHEHMEe HEKOTOPbIX NCTOPKKOB. Konymb, Nof06HO KOHKK-

hUUMTOM MeTanna BbIMYCKaNMCh Tak Ha3blBaemble AeHbIM-MapKu, KAPTOHHbIE TEMHOrnasble 7 CTafopam, He cpa3y OLeHnA HeMOBTOPMMbIN BKYC HANUTKa,
KBajpaTuKy pa3mepom 24x30 MM. OHM NCNONB30BANUCh U KaK AeHbIM1, U KaK CTPOro HOYHbIE. HO BCe e NpuBe3 ero Ha POANHY.

noYToBble MapKMu. Ceetnana CUAOPYYK



TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

Peknama @

LlenHas akkymynatopHas
nuna «XULHNK»

T N Q) O

linscana [Inapoma [Jlnuna Jlerkas
WuHbl 10Ccm

B komnnekTe:
nuna, uenb,
akKymynarop,
3apAagHoe
YCTPOWCTBO,
HanpasnaioLan
nnacTuHa,
raeyHbli Kntou,
oTBepTKa.

n01105529-01

4999 PEEEN

YMHbIe 04KU «AHTU-OMUK», 2 LWUT.

Bo Bpems
OMacHbIX

/ pabot
glg 3awuTa ot ConHua
1 611KoB

not 18502- 02
TeHT «YHNBepcanbHbli»

M B

Jlerkuin 3aiwuTa
MOHTaX,  OT HeMnorogbl
NoBepcbl

Marepuan:
nonuITUNeHoBasA
TKaHb C NamMuHaLueil.

not 104666 mm

KucnopogHblit cynepouuncrutenn
100 8 1 «[pocTo 6neck»

3 V7
YAaﬂﬂET CN0XHble

natHa bE3XNOPA  ECO
nor105318-05 mm

YHuBepcanbHas uncrAwas
nacra «[pocto 6neck»

Pabotaet

Ha pa3HbIX
N nogepxuocmx

Yuctut fo bnecka,

6e3 pa3BogoB
nor103626-01 M99 ELLN

JneKTpuyeckas wetka ana y6opk

[ina pasHbIx
ﬂOBerHOCTeI7I

Pa60TaeT oT Bpau.lenme
aKKkymynatopa

not 104035-01 mg m

[Ina cupku n
y6opKu B Aome

|LEOMAX| 3(3

BT

2un.

Wm Matepuan onpasbl
1 nun3: NBX

Pa3mep:
3<3m

1 joma

HacanKM:

LueTKa
[ybka
onnpoBKa

(knapHas (TUpaJibHaA MalllHa «Jlotoc»

Pa6otaet
0T CeTn
2208

P
®

Pa3mep:
29%29%30 ctm

3eneHblit

noT 104006 BexxeBblit

mq m Yno6Hoe XpaHeHue
p. B CIOXXEHHOM BUZE

nporpammbi
CTUPKN
+ OTXKUM

ManeHbKuit
BeC

(TVIPKA

(™

@)

Ha6op nocyabi: KacTpions, ckoBopoza, KOBLU
+ 6nuHHas cKosopop,a B NOAAPOK!

B NIO/IAPOK:

bnuHHuua

Aumnpmrapuoe C‘beMHbIe
NoKPbITHe pyuKit

Marepuan,
CTOMKMiA
K LapanitHam

B KomnnexTe: .
KacTpions C KPbILKOW,
CKOBOPO/1A C KPbILIKOM,

KOBLL C KPbILLKOIA, 5107 203448-01 599% 4999 .

6MMHHMLA

MuHu-neub «Yyno-xap»

5K

KomnakTHasa

§

Pexkum
paborbl, T:
100-250°C

nor203839
5999, LXEEN

Aaporpunb-mynbTuneyb

§

T: 80-200°C Taiimep

«TeMHas
BULLHA»

06bem
yawm

Boineuka  OBowwyn

Msco Pbiba
not203774-01

1999 LEEEN

3J'IEKTpI/IlIECKVIM n3menbymntesnb

«MonHua»
1. Macopy6ka

2. bneHpep

3. Mukcep 06bem

Hanps>keHne: yawm
220B.
nor22634 1499, [TEN

MexaHunyeckas LWMHKOBKA

«KanyctHuya»

m Ne3sua . @
13 HepXaBeloLujeit

& cTanu BbicTpas

LUMHKOBKA
' be3
£)) | noaknoyeHna
K 3NeKTpuyecTBy

Pazmep: 21x21x24 cm

nor203519

2999, (EEEN

Kapka c rHetom «Pa3Hoconbi»
ApOMaTHbIe 3arotoBKun

KBaLleHo KanycTbl,

ConeHbIX orypuos

1 MOYeHbIX A6510K
B IMNOBbIX Kaakax!

[lpeBecnHa
annbl

nor 28938

3699, EPEEN

MolwHocTb

OdopmMu 3aKa3 no TeniepoHy:

00) 500-77-11 v nonys« noAAPOK

CKuaku
Ha TB-XUTblI

o 60%

Molika BbICOKOr0 JaBNeHUA aKKYMyNATOpHasA
30

6ap

Moaxoput
ZINA MOIAKKM, NonnBa
1 onpbIcKnBaHua!

<=3 P 6

Inamawnn [ina cana [na goma
Bec: 2,3 kr

B KomnnekTe: Moiika,
akkymynatop Li-lon 48V,
3apAaHoe YCTPOICTBO,

wnar (5 m)

C GunbTPOM, HacaaKkm,

eMKOCTb ANA WaMNyHA,

Kenc

sor105500-014999, [YEEN

MopTaTuBHbIil BeHTUAATOP-NaMNa
«Com-lequm BeTep0K»

CBeTMT " Pa6otaet ot
0bayBaeT  akKymynatopa

7071103991-01
1999, ALEE

CapoBbint poTodacap «Apkas Ku3Hb»

CcKopoCTy

V Jlerkuin 3au.u4Ta
“ I MOHTaX HEI‘IOI’OLLbI
701104236 mm

CknapHble ouku «Qokyc Mnoc»

YBenuyenne

1600
not43063-01

HoxHuubl Ans negukiopa

na Tex,
KOMY CNOXHO
Harnbatbca

Jina cTpuKKm
XEeCTKNX HOrTel

101402091
24599:.
Yyno-amynbcua «AHTUKOp» 5B 1

p—
TOTOBUT NOBEPXHOCTb
K noKpacke

[pu pabome ucnone3yiime
cpedcmea 3awjumsl Koxu,
0p2aHo8 ObIXaHUA U 3p9Huﬂ’

Jur.
ror1o12802 W99 EEEN

Mupkas pesuna «Oukc Mpo 3 B 1»

Pazmep:

CknapHas Oytnap
KOHCTPYKLMA B KOMMN/eKTe

Pa3mep:
20x5,9cm

NnuHa
nessus

06bem
1ynakoBKu

YcTpaHseT Kopposuio,

-Tepmeruk  LBeT Ha Bbibop:
benblii

) PE3VJHa O TMpo3pautblit

K M

- fnen @ YepHbiii

——| lMoaxoawT Ang pasHbix
A | NIOBEPXHOCTE

not 102640

1¥:8999,.

no 450 mn

TEJIEK

Komnnekc AKTUBHbII KoslareH 2
«NUTRIPOLIS», 2 wt. + MNOJAPOK!

@
lina

MO0A0CTH
1 KpacoThl

[

3abota
0 CycTaBay,
(BA3KaX
16aHKa: 70T

nor 404595-08 Mepcuk, 2 wr.
1ot 404595-09 Anenscnm, 2 wr.

%m Ann )KeHu.wm «NUTRIPOLIS»

it ABTAETCATEAAPCTBEHBIM CPELCTB0

Yaunutenn 3Byka «HyTkui cnyx»
MoxeT ycunusatb

Q))) 3ByknN 10 30 A6,
Ha pacctoaHuu ao 10 m
Perynatop

ulll

FPoOMKOCTU
not404616 mgp- p
HE ABNAETCA MEAULIMHCKUM V3OENVEM.

MyﬂbTVIBVITaMVIH bl

BA. Ceia-Bo o rocpersicrpaumi: NeAM.01.01.01.603 R.000873.12.22 o1 21.12,2022 I

B MOJAPOK: ]

z

bputea 3 B 1 «Jleomakc Peiizep» +

Nocbon B M10JJAPOK!

1. bputsa
2. Toummep ans 6opoabl

3. Tpummep A Hoca MowocTs
| Pabotaet ot
aKKymynaTopa
B MOAAPOK:
not 402968-03 Nocbou
i nocne
p, 0
Ton «Axyp 6pa»

~AAA| Dbiwawmii
™11 | marepuan

KomdopTtHaa
nocajka

Pa3mep: 44-46,
48-50, 52-54, 56-58.
YKaxuTe npu 3aKase. Cepo-rony6oit

not 313589 AXypHOe Kpy>eBo

m ‘Hepubm@ benblii QBe)KeBbm

Cryn «TuTaH» AnA KynaHusA B BaHHOIA

" aywe

O0TBepcTuA
INA CvBa BOAbI

Heckonb3auwme
HOXKM
perynupyiotca
1o BblCOTe
(39-52 cm)

not 28594-06
3999, PEFTA
HaKoneHHuK «[lBuraiica nerko»
CI)MKcupyeT A 4| YMeHbluaer
Y| cyctaB mi,tl Harpysky
’ npm crubanun (N N JHa cycras
@ Pa3mep yHuBepcanbHblit

Bbicota: 28 cm
noras20s 1999, EEEN

006xBat Horm 710 50 cm
HE ABNAETCA MEANLMHCKAM U3OEUEM.

B MOJAPOK:
Camokneswasca
HaknagKa

*npu 3aKaze

0r2999p.:

TyaneTHas
Bopaa (50 mn)
«Po3a», «Pernna»
(B accoptumenTe)

OPUTMHANTIBHOE KAYECTBO. OCTEPEFAUTECH MOAAENOK! NOCTABKA MO BCEW TEPPUTOPUU POCCUM!

* [lpu eauHoBpeMeHHOM 3aKase Ha cymmy ot 2999 pybneit 6e3 noutoBoro coopa. Bce weHbl ykasaHbl B pybnax. becnnatHas foctaBka npu onnare kaptoid. MHgopmauuio 06 opranu3aTope, npasinax, cpokax npoBeAeHus,
KonMyecTBe MOAAPKOB, CPOKAX, MeCTe 11 MOPAZKe UX MONyYeHus yTouHaiiTe y onepatopa no Ten.. 8 (800) 500-77-11. Mpeanoxenwe peiicteutenbHo ¢ 01.05.25 no 31.07.25 r. Mpogasew: 000 «LLOM TB» OIPH 5117746036128,
115432, 1. MockBa, yn. Tpodumoa, om 2A. Caiit: leomax.ru. E-mail: catalog@leomax.ru. MonyynTb Haww GecnnaTHblil KaTanor Bbl MOXeTe, N03BOHYB M0 TeNehoHy (KpyrnocyTouHo, 3B0HKY becnnaTHble no Beeii Tepputopum PO):

v
-4

8(800) 500-7
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