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EXEHEAE/IbHASA TA3ETA O CEMbE U }KXU3HHU

JiaHKa Fpbly:

«Bpaya Hajo urpathb e

HecmoTpsa Ha cBolo MmonopocTb, JlaHka pbly Ha aKpaHe yiKe yeT-
BEpPTb BEKa - 04T CTONbKO e, CHOJMbKO }XUBET Ha cBeTe. ApKyio,
apPTUCTUYHYIO 1IeBOYKY KMHEMaTorpatucTbl 3aMeTUNU eLle B paH-
Hem getcree. OHa ycnena u noBbiBaTh TenesepyLlel AETCHOM Npo-
rpaMmbl, ¥ CbirpaTh rMaBHbIe PONM B NPUKIIOYEHYECKOM cepuane
«MywKeTepbl Bo3BpaLlaloTca», B Tenegpame «bapsuxa»... OgHum
M3 LIeHTPanbHbIX TenecobbiTMI1 HACTYNUBLLEro rofa cTana npe-
Mbepa KapTuHbl «TecT Ha BepemeHHocTb» Ha lMepBom KaHane, rae
aKTpuMca cbirpana posib 3penov {eHLWUHbI-MeguKa.

NNKA BPATMHA

SIHKa, YTO HOBOTO BbI [1/151 Ce0s1 OT-

KpbUu B posu Onbru?

— 310 16-CepuiiHas ipaMa o ieT-

CKMX Bpauax-peaH1MMaToJsiorax.

[TonoGHBIX poIeit B MOE# sKU3HH
1oKa He ObIJIO, ¥ 51 OU€Hb Pazia TAKOMY OIIbITY.
V1 BooO6L1ie 9TO 3aMOMMHAIOLLASICS], MHTEPeCHas!
pabota. Bo-nepBbix, KpacnBasi MTEpCKast UCTO-
PHsl — KPBILIK, aDKK, MHOTO BOZIBL .. BO-BTOpBIX,
Urpaio Bpaua, puieM 06pas Co3NaeTCs He TOIbKO
ymuoMm, masamu. [lepen cbeMKaM S MHOTO 3aHH-
MaJlach Y KOHCYJIBTAHTOB: PyKH AOJDKHbI paboTaTh
B KaJIpe Tak 5ke GbICTPO 1 YBEPEHHO, KaK y Mpo-
deccroHanbHbIX MeaMKoB. BripouewM, rnaBHas
CTI0)KHOCTb B APYroM. J10 3TOro MeHsl y3HaBaiu
10 POJISIM IOHBIX, POMAHTHUECKHX OapblLLIEHb, eLlle
He BIOJIHE J03PEeBLIMX. A TYT sl BilepBble Urpato
YoKe MOB3POCIEBLIYIO SKEHLIMHY, CTPAJAIOLLyIO
OT HepaaJieJieHHo o6BK. OHa 0CTOlHA cya-
CTb$1, HO €e M30paHHMK BCE HUKAK HE MOKET MpH-
HSITb pellIeHIe, OTPEeNUThCs], XOUET JI OH ObITh
¢ Onbroii unu ¢ Apyroii. B ee MeTaHKsIX POSIB-
JISIFOTCS TAKME Ka4eCTBa, KOTOPbIE CBOMCTBEHHbI
yKe 3peJIbIM >KeHCKUM XapaKTepam: MyApOCTb,
TepIieHue, 1ake SKepTBeHHOCTb. Posib nana mue
BO3MO3KHOCTb [I0Ka3aTh Ce6s1 C HOBOF CTOPOHBI,
TIOZIJIUTbCS TOH YAaCThIO JIMYHOTO OMbITA, KOTO-
pasi B ipodpeccuu noka He Gbiia BOCTpeGOBaHa.
51 crapasnach ObITb MaKCMMaJbHO HCKPEHHEl 1
4eCTHOW. V1 3putesib BUAUT MeHsl B POJIN TaKOiA,
Kakag s cefuac.

— M kakas BblI ceituac?

- HaBepﬂoe, Ka)Xaas >XeHIINHA MEHSETC IMOo-
Crie poskieHust pebeHKa: ipyrasi CTereHb OTBeT-
CTBEHHOCTH, ipyrye npuopurertsL. Jla, 11s 1ebst
TI0-NIPEKHEMY MY3K — BaKHE#1L1asi O1opa, HO Te-
Tnepb B CEMbE PACTET YeJIoBeU€eK, KOTOPOro ca-
Ma >KM3Hb BbIBOOMUT Ha NTIEPBO€ MECTO. Yracaer
MHQaHTWIbHbII 3TOU3M, CTUXAIOT IOHOLLIECKUE
KPHM3UCHI, 3TU BEYHbIE NNepeKNBaHUS HA ITyCTOM
Mecrte. 3aTo B TeGe 60JblLIe CIIOKOMCTBUS, YBe-
PEHHOCTH, MOHMMaHHs, YTO B )KU3HU BA’KHO, a

JTa KapTa elle He 6uTa

0O6wyecTBO 3aLMThI NpaB noTpeburtenen obpaTu-
1ocb B NPaBUTENLCTBO C NPeJIoKEHNEM BBECTH
NPOAYKTOBbIE KAPTO4YKU, KOTOPbIE NO3BONAT
coLanbHO He3aLLMLLIEHHbIM rpaMaaHam rnoKy-
naTb onpegeneHHbIN Habop NnpogyKTOB 3a cyeT
6iompxera. CHenTUKM 3aroBopunu o Bo3Bpare K

MABEJ OPJIOB

— [Nocnennuii pas npoayKTOBbIE TAIOHbI BBOIH-
JIMCh B Ha1e#i ctpane eule B 1983-m, npu nycTbix
NPUJIABKAX MarasuHoB...

— Jlaxe GyzneT HY TAJIOHOB Ha XJ1€0 M 'PEUKy, H Oue-

LUudpa
75 minpp
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MU U PyKami»

4TO He OueHb. B 1oHOCTH Bezlb BCerzia Xo4ercs
«TIPSIMO 371€Ch U cefiuacy. Tenepb e s NOHUMalO,
UTO HY>KHO HE TOPOTISICh JIENIaTh CBOE 1IEJIO YECT-
HO, ICKPEHHe, 11 00513aTeJIbHO HACTYTIUT MOMEHT,
KOI/1a CMO3KELIb C/IENIaTh CIIEYIOLMIA AT Brie-
pen. 3To npusTHas MeTaMmopQosa. Bot n myxy
(pexxuccep Muxaun Baitn6epr. — «Tpyn») Hpa-
BATCS IEPEMEHbI BO MHE, OH TOBOPUT: «TbI TOJIb-
KO Ceiiuac HauMHaelllb CTaHOBUTbCS KEHILIMHOM.
W bl ettie Gynellib OTKPbIBATh B Ce6€ MHOIO HO-
BOTO — 1 pOJIU OyayT APYTUMI».

— He crimikom jii BbI MHOT0 yMaeTe 0 Bo3pac-
te? Bbl Bellb, HecMOTpS Ha Bce MeTaMopdo3bl,
TaK MOJIOZBL...
— 51 roBOpIO He 0 SKUTEMCKKX OLYLEHUSIX, a
6orblite 0 npodeccroHabHbIX. He xouercs 3a-
CTpeBaTh B KMHO B ONHKX paMKax. Kak Tam no-
€TCd — «BEYHO MOJIOZIOi, BEYHO MbSIHBIN...»?7
B Toii ke «bapBuxe» s1 MOII1a BbIMISIAETD U
BecTu cebsi Kak 16-71eTHsIS IeBOYKa, U 3TO
6b1710 300poBO. [0BOPST, BHELLHE 51 MaJIO
usmeHunacb. Ho ceftuac y:xe, no csoe-
My BHYTPEHHEMY COCTOSIHUIO, HE MO-
. TIyIpencTaBuTb Ce0st B TOM Gpuib-
. MeuBsTOMOGpase. B «llepnoke
XomnmMce» chirpasna y>xe ropasno
: 6oJiee B3poCiyio posib. MHe
\ \  TakXe HPaBATCS BOGHHbIE
I paMbl, UICTOPHH, T1ie eCTb
MeCTO repousMy U Inpe-
OJI0JIEHUIO — BPOZIE TOM,
Y4TO J10BEJIOCh [IEpeskMBaTh
B cepuare «PasBequnLipl».
/ — Bbl cka3anu 0 cOGCTBEHHOM
onbITe, KOTOPbIii HCMOIb30BAIH B
ponu Onbru. 3Ha4UT JIM 3TO, UTO U B
Ballei TMYHOM )KU3HHU He BCe pa3BHBa-
JI0Ch I1afKo?
—[o-moeMy, tozieit, y KOTOPbIX BCe [MaKOo, ITpo-
cTo He ObiBaeT. Ho 06bIUHbIi UeNoBeK yatlie Bee-
IO IEP3KUT 3TO B cee, M 3K TOUHO y HEro HeT ToM
BO3MO3KHOCTH, KOTOpasl €CTb y HAC, aKTEPOB: He
ZETISICh BIPSIMYIO BCEMH [TOIPOOHOCTSMH ITepe-
KUTOTO, Thl BRJIaZIbIBAELLb 3HAKOMBbIE TeGE IMO-
LMK B pOJIb, FOBOPHLLIb T CJIOBA, KOTOPbIE KOI/a-
TO XOTEJ1a CKa3aTh YEJIOBEKY, B KOTOPOM 0OMa-
HyJ1aCb, HO TOTZA He PeLlUsIach 9TO CAEeNaTh...
C10BHO 3aHOBO BCe NepeskUBaElLLlb, IPUUEM C I10-
TPaBKO¥ Ha OMbIT. Ml epesknToe Tebst OTrycKaerT.
9TO CPOLHM [ICXOTEPATTHK: TOMOraeT U30aBUTh-
cs10T 6071 OueHb MHOTHE aKTPHCHI TIOATBEPIKA-
JIM, YTO UCTBITBIBAIOT CXO3KHMeE OLLyLeHust. U pe-
KMCCepbI yauHee CHUMAIOT KMHO PO
TO, YTO Y HUX B JIyLLI€ Y>Ke CJIy4asnoch. @

./'

JieHer NlepeBOINTb Ha KapTOUKY, Kakie MpozyK-
Thl BOJZYT B COLMAIBHBII HAOOP — 3TO peLuaTh
npasuresbeTBy. [lonoGHas cucrema ¢ 1939 ro-
na neiicryet B CLLA. TaMm ceituac Kaskblit Hy>X-
JAIOLLMIICS MOJTyYaeT Ha MPOAYKTHI B CPEIHEM
134 nonnapa B mecsau. M 310 46,5 MIH rpaskaan
(15% Hacenenus).

—V Hac npouwioii 0ceHbIo 3Ta naes 00cykaa-
J1aCh, HO B UTOTE BCE CITyCTWJIM Ha TOpMO3ax. [ne
rapaHTHsl, YTO BaC CEroiHg yCblaT?

— OceHblo OblI0 HEOUEBUIHO, UTO MPOLOBOJIb-
CTBEHHas MHQIISALMS IOCTUTHET KPUTUUECKHX OT-
mertok. [To nanHbIM Poccrara, mpoaykTbl mura-
nus 3a 2014 rop nogopoxkanu Ha 15,4%, x0T, 1o
OLIeHKaM He3aBUCUMBbIX 9KCMEPTOB, C MPOLLJIOro
JIeTa pofI0BOJIbCTBEHHAs KOP3MHa NOI0pOoKara
Ha 30%. [1o HatM pacueTam, K 9TOMy JIETY OHa
MO3KeT nofioposxartb ettie Ha 20—30%.

— A nouemMy MIMeHHO KapTOUKH, pa3Be HeT JIpy-
THX C1I0coGOB COLUAIbHON MOANEPKKU?
—MokHO MOMbITaThCS HAIABUTb Ha peTeiinepos,
4TO y3ke fienasu He pas. Ho 3akOHOB 3KOHOMMKH
HUKTO He OTMEHS1JI, 10 yKasKe CBepXy POCT LieH
HaZl07Ir0 He OCTaHOBHLIb. ECTb ellle Takoit Bbl-
X0[1, Kak MpsiMble A0TaLWK TPOU3BOAUTENS. ITO
MMpOBasi MPaKTHKa: CebCKOe XO3SIHCTBO JOTH-
pyercsi, 4T0ObI POAYKLKS MOSIBISIIACH HA TPH-
JIaBKax Mo npremsemMbiM LieHam. OnHaKo Takasi
TMOJIMTHKA BbICTpanBaeTcs rofgamu. K romy ke
BbICOKA BEPOSITHOCTb, UTO U3-3a KOPPYILIMY, pu-
HAaHCOBOI1 HE00SI3aTENbHOCTH M IIPOUNX MECTHBIX
0COGEHHOCTE BIIOSKEHHDIE TOCYIAPCTBOM JIEHb-
T'M TIOCTYIISIT He 10 HasHaveHHIo. [[ponyKToBble
KapTOUKM — 3TO MPOCTO¥, TIOHSITHBII 1 BIOJIHE
LMBMIM30BaHHBII Ny Thb. B Gorareiiiueii crpane
MMPa BJIACTH HE CTECHSIOTCS IOMOraTh CBOUM
GenHbIM, XOTS MX JJOXOZIbl B Pa3bl BbILLIE IOXOZOB
MasnoMMYLLIMX POCCHSIH. A BbiJielleHHe JIeHer Ha
NPOJYKTOBbIE KAPTOUKM — 3TO OJHOBPEMEHHO
M NOJ1IepP3KKa OTeUeCTBEHHOTO TPOM3BOAMTETIS.

[Ipuyem petiiaet, KOro MMEHHO IOTMPOBATh 3TUM

coLManbHbIM py6yIeM, MOTPEOUTETIb.
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beperute ceos:
rpunn Bce casupenee!

CKaKy 4ecTHO: Ha aTom Hepene s 6osancs
rpunna. M oH, rpunn, Toro 3acny<uBaer.
HanacTb cTpemMuTeNbHO pacnpocTpaHs-
eTcsa no Poccum v B LeHTpe 3anagHom
EBponbl. Ha 1 deBpans (aaHHbIX MOCBEXKEE
MOKa HET) NPEBbIWEHNE 3MMAEMUYECKUX
NnoporoB, No coobLieHunto PocnoTpe6-
Haa3o0pa, 0TMeYeHo B 17 cybbekTax PO:
CaHkT-lNeTepbypre, KoctpomcKown, ApxaH-
renbckow, Bonoroackown, MypMaHckon,
KupoBckoin, Yenss6uHcKomn obnacTsax, pe-
cny6nukax Kapenus, Komu, Antan, TeiBa,
[lepmcKom, AnTancKom Kpasix, XaHTbl-MaH-
CUNCKOM, AMasio-HeHeLKoM n HeHeLlKoM
aBTOHOMHbIX OKpyrax, EBpencKon aBTo-
HOMHOM 0651aCTU. YTO KacaeTcs OTAesbHbIX
ropoAoB, TO anMaemMus oxaTtuna PsasaHb,
CmoneHck, lNcKoB, YeboKcapbl, YIbSHOBCK,
ExatepuHObypr, TiomeHb, BnaguBoCToK. ..
HawecTBre KoBapHbIX BUPYCOB Ha Poc-
cuio aet u3 EBponbl (cerogHs 60n1e3Hb
HabupaeT 060poThl 6osee Yem B 20 rocy-
faapcteax). Mpu aToM, Kak Nog4YepKUBatoT
cneunannucTbl, <Ha NPOTSIXKEHUW NOCNEeAHUX
Heaenb GUKCUpyeTca M36bITOYHAs CMepT-
HOCTb CpeaM NIoien NOXKUNoro Bo3pacra
(65 net u ctapwe) B Ucnanuu, Hugepnax-
fax, MNoptyranuun, CoegnHeHHom Kopones-
cTBe M PpaHumm». JOMUHUPYIOLWUM SBNS-
eTcs Hanbonee onacHbIM BUpyc A(H3N2),
BbI3bIBIOLWMI TAXKENYI0 GopMy 3abonieBa-
HUS Y NOXWUAbIX NtoAeN. pyrue LupKynm-
pytowme wrtammbl — AHIN1 u B. «<Bpavam
cnegyet 3HaTb, 4TO KOMMOHEHT A(H3N2),
BKJ/IIOYEHHbIN B CE30HHYI0 BaKLUHY B 3TOM
rofy, BeposiTHee Bcero, 6yaet obecneyu-
BaTb NOHMXEHHbIN YPOBEHb 3aLUWTbI OT
rpunna», — rOBOpMTCS Ha canTe EBponen-
CKOro pervoHasnbHoro 6topo BO3. 06b-
ACHAETCS TEM, YTO 60JIbLUIMHCTBO BbISIBASA-
eMbIX CerofHsi BUPyCOB NpMoGpenn HoBble
cBOMCTBa. TeM He MeHee 3anajHble Bpayu
PEKOMEHAYIOT rpaXkaaHam, 0CO6EeHHO No-
KUIbIM, MPOAOMKATL AeNaTb MPUBUBKMU, B
TOM YMCNIE U CETOAHS, BO BPEMS ANUAEMUH,
4YTO6bl CHU3WUTb OMACHOCTb OCIOXHEHWUM U
06/1er4nTb Te4EHNE 6ONIESHU.

Bnpoyem, Halwwm cneunanuncTbl ¢ 3TUM He
cornacHsol. «<Ceyac genatb NPUBUBKH YKe
No3/[HO, Mbl HE pEKOMEHAYeM, 3Ta KaMna-
HWSA 3aBepLiMnacb B Poccrn B OCHOBHOM B
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HosiI6pe, — coobLuna BYepa «Tpyay» npes-
ctaBuTenb PocnotpebHaasopa AHHa Cep-
reeBa. — YTo6bl MUHUMU3UPOBATL PUCK,
rpaxkgaHam Hago cobnofaTb U3BECTHbIE
npaBuna: naberatb MacCoBOro CKOMIEHUS
JIIOAEN, HE CTECHATLCS HOCUTb MAacKu M Npu
nepBbIX CUMNTOMax 06paLLaTbCs K Bpauy.
CamoneyeHue 34ecb 04eHb ONACHO».

B MocKBe noKa He rnpeBbIWeH 3Mnu-
[LeMUYEeCKMI Nopor, HO 3a60/EBLLUNX BCE
6onblue (3a Hegento — Ha 34,9%). owno
[0 TOrO, YTO Ha NocneaHeM coBellaHnu
Bnagumupa MyTuHa ¢ YneHaMmu npaBuTeNb-
cTBa He 6bl110 BULLe-NpembepoB Urops LLy-
BanoBa v Onbru lonoaed,. Npe3naeHT nosic-
HWA, 4TO UX cBanWAN rpunn. B YenabuHcKe,
BbapHayne, BnagMBocToKe annaeMmuyecKumn
Mopor NpeBbIWeH Ha 22—-29%. YBenunyu-
BaeTca 3a60/1eBaemMoCTb Cpeaiu AeTein — B
CTpaHe Mo 3TOW NPUYUHE 3aKPbITbl COTHK
LUKOJI.

M3BeCTHbI U criy4an cMepTH OT rpunna.
Camblvi FPOMKMM — KOHYMHA MaMbl U3-
BECTHOro TeneBeayuiero MBaHa YpraHTta,
3acyXeHHOM apTUCTKM Poccun Banepum
Kuceneso#. E 66110 Bcero 63. B KoHLe
AHBaps OHa 3abosena rpunrom. ..

Tak 4TO, fOpOrune, 6epermte cebs 1
OIM3KMX, HE OTHOCUTECDH K FPUMMY NErKO-
MbICNEHHO.
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«Bpayda Hajgo urpaTts rjia3aMu 1 pyKaMu»

@OTO PHOTOXPRESS

— Kak BbI cOnusumucs ¢
YeJI0BEKOM, KOTOPbIH CTasl
BAIIMM IAPTHEPOM U 110 TBOpYe-
CTBY, ¥ 110 KU3HU?
— Haiua nepsas Bctpeua npo-
uzouna ocenbto 2009-ro. 5
NpOXOAMIa POkl B KApPTH-
HY, ¥ BCKOP€ Mbl 10€XaJu Ha
cbeMKkM B Munck. [Tonava-
71y paboTtanu 1 o61anuch
KaK Jpy3bsi. Muiia Ha njo-
11a7ike — KEeCTKUI Inaep, B
’KM3HM OH MArue, paccna-
Gnentee. OH HayuNs MeHs1
He MpsTaThCs 3a poib, a,
HanpOTHB, HAXOZIUTb Ce-
651 B Helt. ITO NPUHLMMK-
aJIbHbIi MOMEHT. MOsKHO
CKasaTb, UMeHHO Muia
OTKPbIJ1 BO MHE aKTpH-
cy. [po6nema cnyuu-
J1acb, KOIZla uepes 1ige
HeJleqlM Mbl BEpHY-
n1cb B MOCKBY M NOHSI-
71, 4TO He Oynem 60Jib-
1lIe BUJETbCS Kakablid
IeHb. Muua He cTpo-
17 GOJIBLIKMX MIAHOB:
neBouke 21 rog, 4to y
Hee MOXeT ObITb B ro-
JIoBe, KpOMe CheMOK
1 TycoBoK? OH 3Haum-
TeJIbHO CTapLLe MeHs], 0C-
HOBATeJIbHBIi, Cepbe3Hblit. Ho

1151 He M3 TeX, KTO BEZIETCs1 Ha CTyskeGHble
poMmaHbl, Ju1st MeHst 310 Taby. M BOT st
o6onx obpasosanach mycrora. C koTo-
PO¥1 HY OH, HU 51 HE 3aXOTeJIM MUPHTBCSL.

Haum oTHoLueHns Tenepb poBepeHb!
pasiyKamu, Heu36esKHbIMM NP HalLied
npogeccnu. Heckosbko MecsiLieB BpO3b
TIPUBOZST K TOMY, YTO JIOAM OTHANISIOT-
Csl, HAUMHAIOT Xy>Ke U TpyHee IpyT Ipy-
ranoHUMarb. V1 3To Mbl poLy 1 nepe-
K. Bbli MOMeHTBL, Korzia He 6b110
paGoTb! HY y HEro, H1 y MeHst. Vinn y He-
ro pabota, a st cunena ioMa ¢ peGEHKOM.
1 4TO TakOe KpHU3KC TPeX JIET, Mbl IIPO-
4yBCTBOBAJIM, 3TO KAK Pa3 BbIINAJIO Ha Ha-
111 pa3nyku. B cemMbe BaskHO HAXOAUTD
TOYKM CONPUKOCHOBEHHsI OOLLIMX MHTE-
pecoB 1 aMoLmit. KTo-To axke roBopHr,
YTO HafI0 BPeMsl OT BpEMEHH yCTPauBaTh
cebe «CTYZIEHYECKUI BbIXOHOM»: BIIBOEM
CXOZMTb B Oap, MPOIYCTUTb TaM HECKOJIb-
KO CTOIIOK, MOTaHLEeBaTb. Mbl C MykeM
He KiyOHble pedsiTa, HO MOKeM MONTH
B MaJIeHbKHi1 peCcTopaH, yCTPOuTh cebe
THXO€ CBUJIaHHE B UTAJIbSHCKOM CTHJIE.

— Cnyuanocs, 4To Cynpyr npejsaran
BaM B paboTe HEeuTo, YTO BAC He yCTpa-
uBasno?

— U rakoe 6biBaso. B mpouiiom rogy
Mu1lia npesIokui posib B cepuarle, a s
B 9TO BpeMsl yuacTBOBasna B «JleiH1Ko-
BOM I1ep1ozie» — 1 Npenrnousia KOHKYpC.
Bbi6Gparna 1o, 4To MHe 10Ka3anoch UHTe-

LLiTpuxm K nopTpety
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pecHee 1 BaskHee. My111a He 0OvKaeTcs —
OH [IOHMMAET, YTO JINYHbIE 1 TPOeccH-
OHaJIbHbIe OTHOLLIEHHSI — He BCETZia OIHO
1 TO Ke. X0Tst Mbl 1 000kaeM paboTatb
BMeCTe, YTO y3ke POBEPEHO Ha YeTbIpex
npoexrax. Muliia — CUIIbHBII peskiccep.
Bot 1 po6iemel B ceMbe MbI CTpe-
MMMCSI peLLaTh TaK 5Ke CIOKOMHO 1 Me-
togu4Ho. Hanpumep, ectb moroso-
PEHHOCTb, YTO HE KPHYMM Ha peOeHKa.
3a CKITIOUeHreM, KOHEUHO, 9KCTPEHHbIX
CJTy4aeB, KOrna Hazio OrpajuTh ero ot
onacHoCTH. Bo Bcex ocranbHbIX — TOJb-
KO pasroBapuBarh, 00'bsICHsITh. B3anmtoe
yBa’keHne — Ir71aBHO€, YTO OJI’)KHO 6blTb
B cembe. A eliie y peGeHKa JOJIKHa ObITh
CBOS130HA OTBETCTBEHHOCTH. Tak, BbIXOIS
13 MalLIMHbL, g Bceraa aato Makcumy He-
CTH CYMOYKY WJIN [TAKET, 4TOOBI OH OLLly-
1wias cebs y4acTHUKOM OOLLEro jieia.

— Bbl K 3TOMY npuLIUIM cCaMU MK
B KHIKKAX BbIYMTAIN?

— 51 neiicTBUTENILHO MHOIO UMTaJIa HA Te-
My BocriuTanust. Ho k aTomy, He coutu-
T€ 33 HECKPOMHOCTb, Y MEH$] €CTb Uy Tbe.
B urore, MoskHO cKazaTb, MaTEpUHCKHMI
MHCTHHKT, TOMHO>KEHHBIi Ha OTbIT APy~
rvx. 51 oueHb IeMOKpaTHyHasi Mama, Ho
MOV CbIH He [IeJIaeT HU€ero, YTO BpeaUio
Obl OKPYSKAIOLLMM 1 €My CaMOMY.

— Kak no-Bamemy, Makcumy nepena-
J1aCh apTUCTUYHOCTD poauTesneii?

— Brel1He 0H 0ueHb [0X0K Ha MeHs M, Kak
51 B IETCTBE, JIOOUT PUCOBATb U JIEMUTb.
A OT nanbl y Hero My3bIKajibHbIi CITyX:
XOPOLLIO MO€T, GbICTPO 3aMIOMHHAET Me-
JIOZIMU U CTUXU. Y HEro npenpacrosuo-
’KEHHOCTb K BOKaJly: HarlpuMep, B BaH-
HOI MO3KET BbI1aTh TAKOM [Ika3...

NAHKA T PbIY pogunack B MocKBe B cembe
aKTepos. Bnepsble cHANach B KMHO B YeTbipe
rofa B KopoTHomeTparKe «OpuH» No paccKasy
Pas Bpapbepu. Bena geTcKyio Tenenporpammy
«TuK-TaK», Bbina NMLOM KoMNaHUKM [eTCKoM
operabl. lNepBaa 6onbLuaA KMHOpPONb —

Bexkn B dunbme «ManeHbKaA npuHuecca»
Bnapgumupa MNpammaTtuxosa (1997 rop,

npu3 Ha KUHochecTnBanAx umeHn PonaHa
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£ Axtpuca Ianka poly
Ha 13-m OTKpbITOM poccuiickom ghecTuBane
. KuHoKomegmu «YnbibHuce, Poccual».

BbikoBa 1 «OpneHok»). Yuunace Bo BI'MHe

y [pammaTuKoBa. 3aHumanack 6anetom,
HMBONUCLIO, Urpana B Teatpax. B 2009 ropgy
BbILLNW fiBa cepuana ¢ JIAHKO B rMaBHbIX PonAX:
«Bo3BpaleHve myLuKeTepos, unu CoxposuLa
KappuHana MasapuHu» n «bapseuxa». Ceirpana
Bo3nobneHHyio LLlepnoka Xonmca B cepnane

0 3HameHuToM cbiuKe (201 3). My — peruccep
v komno3utop Muxaun BaiiHbepr, ceiH Makcum.

B-21 Kagpbil ua gpunbma «LLlepnok Xonmic»
c yyactuem Jlankm poiy u Uropa lNMeTpexko.

B J1anka pbly B KUHOKOMERUN
«B criopTe ToNbKO AEBYLUKNY.

BpemeHa, Korpa B TeaTp MoHo 6bino
nouTu Haobym, Ha nepBoe Npurnsa-
HyBLLIEEeCA Ha3BaHue, YLUNW U BPAL N
BepHyTcA. [inA 3puTena o6bIKHOBEH-
Horo, nonapaiouyero B obutens Menb-
nomeHb! ¥ Tanum, Kak roBopuTcA, No
npasgHUKam, To ecTb pa3a TpU-YeTbipe
B rofj, NoceLleHne Cero oyara Kyfnb-
Typbl MOXKeT 06epHYTbLCA He3annaHu-
POBaHHbIV CEaHCOM KYNbT3KCTPUMA.
Monpobyem emy nomoub.

BUKTOPUA NELLUKOBA

O3KHO J1asKe TIOHOCTAJIbIMPO-
BaTb[10 TEM HE TAKMM 3K Jiasie-
KM BpeMeHaM, KOra oLmo-
Ka B BbIOOpe criekTakIst Oblia upeBata
TOJIbKO IPUCTYIIOM CKYKHU U COSKAIEHHSI
OBITyCTYIO IOTPAU€eHHbIX fieHbrax. Ceron-
HS1 HAJIMuMe Ha aduilie CIEKTaKIs IMEHH

Llekcrpa mmm JIocTOEBCKOrO He SIBTISIET-
CsirapaHTHel TOro, 4To My6rKa cama He
OKayKeTCst yHUKEHHOI M OCKOPOTIEHHOIA.
Orpa6oTKa COOCTBEHHBIX KOMITTIEKCOB 1
o6t 3a cuer pe3epBOB MCHXMKHM 3pH-
TeJis — [JIaBHBIi TPEH]I HbIHELHE OCT-
TOCTMOZIEPHICTCKOI peskiccypbl. Ho Ha
TaKO¥! 9KCTIEPUMEHT, COITIaCHTeCh, OTBA-
JKUTCS1 JaJ1eKO He KasKIblii TeaTpat. 3pu-
TeNIbCKOMY ke OOTIBLLUMHCTBY, C 3aBHHbIM
TOCTOSIHCTBOM OOBHHSIEMOMY B PETPO-
rpazCTBe 1 KOCHOCTH, IO-TIPEsKHEMY XO-
4ercst, 4ToObI TEATP FOBOPHI C HUM HA Of1-
HOM $13bIK€ ¥ [10 BO3MOSKHOCTH [IOMOTaJl
JKUTb B HaLLIeM 6e3yMHOM-0e3yMHOM MH-
pe, He yTpaurBasi CAMOYBa)KEHHSI.
Kcraru, knaccuueckuii Teatp coBcemM
He 06513aTeJIbHO [OJIKEH BBITISIIETb KAK
TbUTbHBII My3elt. UToObl BITOM yOenuTh-
Cs1, IOCTATOUHO YBH/IETh HENABHIOH IIpe-
Mbepy peskiccepa 1 XyzoxkH1Ka [mu-

Tpust Kppimosa «O-it. [To3ausist 1io60Bb»
B Teatpe «l1Ikona npamaTuueckoro uc-
KyccTBa». TOHKas, XMTPOCIIETeHHas! Ba-
puaLysl Ha TeMy OIHOM U3 CaMbIX He3a-
TackaHHbIX nbec A.H. OctpoBckoro, Bru-
CaHHO1 B Peaini CEroNHsILLIHero fHs 6e3
VICKa)KeHHs1 JlyXa OPUr1Hara: BONpOC Bbl-
60pa MeskIy IeHbraMi 1 11000BbIO Y-
JIeT CTOSITb [Iepe]] YesIoBEKOM 0 TeX 0P,
1noka OyzieT CTOSITb MUP.

ABoTBciyyae ¢ «be3yMHbIM HEM, W
JKenutbboii Prrapo» ny6mmKe npencro-
T BbIGOp MHOTO pozia. EBrenuii [Tiucapes
crenan komenuio bomapiue on0i mo6s1
¥ PafiocTH, He yOOSIBLUMCh IOBEPHUTb POJTIb
@urapo nesuy Cepreto Jlasapesy. A BOT
€C111 BJI0O0Bb BbI HE BEPHTE, MU3AHTPO-
151 0710T1€71a UJT1 POJL YeJIOBEUECKMIA CTarl
HE MIJI, BAM — K BaXTaHTOBLIAM, Ha CTIeK-
TaKsb Bnanummpa Mupsoesa, rie npaBut
Ga1 LIMHUYHBII JOHeb3s rpac ATbMaBHBa

e )

[Ipunnmaiite KapaMoAKTHB OT KOMIIaHUU
JBanap.
* B HeM He TOJIbKO SKM3HEHHO HEOOXOMMble i

IJ1s1 CepALa MUKPO3JIEMEHTbI — KaJIiii 1 N"“_"‘"

e
MarHui, KaK B IPyTMX CPeLCTBax, HO U Kapﬂﬂﬂ AK’]‘HB
BbICOKAsl I03MPOBKA 9KCTPAKTA LBETKOB HAPLIHHK
FEHNGH CANHEM 1 Mg
GosIpbILLIHKKA. —
* P — o A g

* MimenHo 6narozapst TakOMy COY€TaHMIO

KapnnoAKTHB CrlocOOCTBYET YTy LLIEHUIO

paboThI cepALa, MUTAET U YKPEIUISIET €ro, |

t

menasi 6os1ee CUIIbHBIM U BBIHOC/TMBBIM. I
* KauecTBo JBanap rapaHTUPOBaHO MEKIY-

HapozaHbIM ctanaaptom GMP.

KapaunoAxkTuB JBanap — 11s cuiibl ¥ BbIHOCIMBOCTH Baiuero cepaua!
CnpammBaiite B anTekax! www.evalar.ru. GMP
«Jlnuust 3n0poBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GecraTHblit). TapanTin 5
3akasbiBaiiTe Ha caiiTe apteka.ru ¢ 6ecriaTHOI JOCTaBKOIA B OJIIKAIILIYIO aIlTeKY. rauecrez

Lb'A,l. Pexnama. J

(Makcym CyxaHOB) € pyKaMy 110 JIOKOTb B
KPOBH, yCTb 1 OyTapOPCKOii.
Jlto6UTeNsIM OCTPBIX OLUYILIEHNIT He-
NpeMeHHO HaZlo OTMETUThCSI Ha «Bopu-
ce ['onyHoBe», nocTaBeHHOM B «JleH-
KOMe» M3TpOM 3nartaxka KoHcTantu-
HoM boromonosbim. [leTeit kaTeropuu
«18—»ccoboityutiie He OpaTb, faske ec-
71 BbI 3a71a711Ch O71aroii Lienbio 067IerynTh
¥IM 3HaKOMCTBO C IyLIKMHCKO# K1acCcu-
Koit. U1 fieno He TOMBbKO B M300MINN He
CTIMILIKOM HOPMaTHUBHO¥ JIeKCHKM 1 J1a-
ke He B TOM, 4To Mapuna Munurex (Ma-
prist MIPOHOBA) [10J1b3YeTCSt MOGHIIBHBIM
tenedoHOM, a [lnmeH nuier cBoto se-
TOIMMCh Ha CIIMHAX COKAMEPHNKOB. JT06-
BM K CBOEIA CTpaHe (4em, COOCTBEHHO, 1
PYKOBOZCTBOBAICS He3aOBeHHblit AJek-
canap CepreeBut) Crsi IOCTAHOBKA B BaC
HenpobyauT. B Batem uazne — tem Gornee.
Ecnn Bbl He 3aHKMMaeTech monUTH-
KOJ1, MOJIUTHKA 3aiiMeTCs BaMH (npaB
6bu1 Lapnb ne Mounranambep, HO KTO
ero B XIX Beke crrytuan!). OcMbICTIUTB TO,
YTO e)keZIHEBHO BJIMBAETCS B BALLIM 71333
¥ LY C 9KPAHOB TeJIEBU30POB U IUIaH-
LLIETOB, MOKHO B TEMHOM 3PUTENIbHOM
371€, KOI71a PSZIOM elLe HECKOJIbKO COTEeH
TaKMX ke, He PaBHOAYLUHbIX K CyfibOam
mupa mozeit. Ito «Hiopubepr» Atekcest
Boponuna, camasi pesoHaHCHasi ipemMbe-
pa PAMTa. Cyznsr He nepsbix nuit Tpe-
TbEro pefixa, a MPOCTbIX «VCMOJHUTEIEN,
KOTOPbIE «TOJIbKO BBIMOJIHSIIU IPUKA3».
Kro Koro 1 Bo 1Mt 4ero youBaJt, Kakyio
OTBETCTBEHHOCTb OH 3a 3TO HECeT — BO-
TpOCHI 1 CErOAHsI COBCEM He MPa3fiHble.
OpnHako He npemMbepaMy eMHbIMU
KB Tearp. MckyllieHHble TeaTparibl f1a-
K€ 3a MPaBUJIO MOYMTAIOT Ha MepBble
10—15 nocnenpemMbepHbIX MOKAa30B He
XOZITb, MOJIOXKATb, I0KA CMIEKTaK/b
«no3peer». Cpenn XopoLio He 3a0bITO-
ro CTaporo Hemasio MOCTaHOBOK, He MPo-
CTO 3aCTy>KMBAIOLLIMX BHUMAHMSI, HO 110-
CTOIHBIX HEOZIHOKPATHOTO JINLIE3PEHMHSI.
K npumepy, «®unymena Maprtypano»
B Masiom Tearpe c 61MCTaTeNbHbIM 1y~
stoMm Mipunbi Mypasbesoii n I0pus Corno-
MMHa: CTPACTH YeJIOBeUeCKIe He yTHXAIoT
Hu B 40, u B 50, Hu B 70! Unu, ckaskem,
«TpunTHx» — €71Ba 11 He Camast POH3HU-

Teatp «JleHKom». CneKkTaknb «Bopuc NogyHoB».
Ha chumke: aktepbl Anexcen CrypaTtoB, AnexkcaHgp 36pyes,

Anexcaugp Cupun u UsaH Aranos.
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MocroBckui akagemuyeckunii Teatp umenu Eerenna BaxtaHroBa. Cnek-
TaKknb «beaymHbii geHb, nnn HeHntoba @urapo», pexnccep - Bnagu-
mup Mupsoes. Ha cunmke: aktepbl AvHa AnToHoBa, Monuna Hyapmux-

cKas, Jlleonng BuyesuH n AHactacua AceeBa.

TeJbHas paboTa Benmkoro macrepa [le-
Tpa POMEHKO, Ha KOTOPYIO B TeaTp, HO-
CSILLMIA €ro MM, 10 CHX O (a CIIEKTAKITb
SKUBET CEZIbMOM CE30H ) CJIOXKHO JI0CTATh
6I/IJ'IETbI. BoT 4TO CTOUT HBIHELIHUM OT-
pOKaM MoKasblBaTh sl MOOYKAEHHS
BKYyCa K 11033111 BooO1Lie U K [TyLknny
B UACTHOCTH, llTO6]::l He axaTb [I0TOM, UTO
OHU —«[TOTEPSIHHOE [TOKOJIEHHNE>.

Co6CTBEHHO FOBOPS, 110 HbIHELLHIM
BpEMeHaM B3pOCIIble 11 CAMH IOpOii celst
YyBCTBYIOT KaK 0TepsiHHbIe. Tak uTo, ec-
JIW )KU3HEHHbIN CIIMAOMETP Ha HYJ1e, CXO-
JuUuTe Ha «BI/ITBY JKU3HW» K «XKEHOBAUaM».
Crapbilit [o6pbIit, 1a elLie 1 C II060BbIO
NOCTaBJIeHHblit [IMKKEHC — peKkpacHoe
JIekapcTBO OT ToCKH. Kak, B 0611em-To,
u Tearp...
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Bepyume
Ceprei Jlazapes
u EkarepnHa BapHaBa

6yayT noanep:HnBaThb
y4acTHUKOB HOBOIo
woy «TaHyyn!»

C6, 21.30,

«llepBbiny
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BMECTE YV 9KPAHA

MBI KOJIONNCE, IVIaKaJIN...

3pI/ITeJ'II/I pyraloT TenesngeHne, Ho He MOryT OT Hero 0TKa3aTbCA

A0 U NOCJE 3®UPA

OcendwmHeTb MOXHO...

Hak n3sectHo, Hum HappalubaH,
aKTpyica v CBETCHKaA NbBYLA, 3Be34a
cepvana «Cemerncteo HapaallibaHy,
YyTb JIN HE EHKEOHEBHO BbIKNafbIBAET

B COLICETAX HOoBbIE cendm. Bee oHm
04EHb XOPOLLIEro Ka4ecTBa, BCe Nog-
Yepr1BaloT BoraTble NPUPoAHbIE AaH-
Hble KpacaBuLbl. /1 BOT oHa peLumna
NOOENUTLCA C MOKMOHHMKaMU CERPE-
Tamu cBoero MactepcTea. Bo-nepsbix,
cend He JoSTHHO BbITb YMCTON MMNPO-
Bu3aLyier. CHavana Hao XOPOLLEHBHO
n3y4uThb cebA B 3eprane. Ecrv e TaKo- :
BOr0 PAAOM HET, To Hafo ybeanTses, :

YTO OCBELLIEHE BbIFOAHO [ANA BaLLEen LLIX UM YH4e YLLIeALLIVX JIIOLEN OHa
BHELLHOCTW. Ho rmaBHoe — He nennTbeA.  xoTena Bel caenats cendv. NepBbiv
Hvm yTBepr{OaeT, YTo fenaeT Ham- aHTpvica Ha3Barna GBOEro 0TLa, afso-
Opin pa3 nopAgra 300 cHUMKOB, a KaTta Pobepta HappalubaHa, ymepLuero
13 HUX BbIBMPAET HECKOIBKO NYyHLLIMX 10 net Hasap. A TaKre Bbipasuna

AnA nybnrKaumn. A eLLie NORNOHHVKN HenaHve saneyatneTs ceba c MapunuH
cnpocunu Hum, ¢ Kem 13 HbIHE HBY- MoHpo u... ncycom.

Bcepoccuinickuin LIEHTP U3y4eHUA
ob6wecTeeHHoro mHeHus (BLIUOM)
npoBern AOoBOJIbHO-TAKN HEOXKUAAH-
Hoe uccnegoBaHue. PecnoHgeHTam
NpPeAnoMXunm oLleHUTb CBOE OTHOLLIe-
HME K COBpeMeHHOMY POCCUICKOMY
TB, oTBeTUB Ha Te e BONpocChl, 4TO
3afjaBanucb 3pUTenAmM YeTBepTb
BeKa Ha3ap, To eCTb B NepecTpoey-
Hom 1989-m. Moyemy HeoMupaaH-
Hoe? MoTomy 4To 3a npoweawne
rofbl TeneBMAeHUe y Hac NPUHLU-
nuanbHO U3aMeHunochb. JlocTaTo4yHo
NpPOCTO NOCMOTPETb Ha NporpaMmmy
nepefa4 v NoCYMTaTh KONMYECTBO
KaHarnoB, fOCTYNHbIX LUMPOKOW ayau-
Topuu Torpa v cerogHA. Ux yuucno
BbIPOCHIO Pa3 B LUECTb. 3TO Y} He
rosops o nnatHom cermeHTe. Ho B To
}Ke BpeMA, KOHe4Ho, ntobonbITHO:
Bce Te e nu Mbi? Unu Aawmk Hac

Mbl MI3MEHWIHCh. 3pUTeITb BpeMeH repe-
CTPOWKH TOJIBKO-TOJIBKO OCBOBOKIAICS!
OT OKOB KOMMYHHCTHYECKO¥ MpOItaraH-
JIbl, YUHIICSI MBICTTUTb CAMOCTOSITENBHO.
Heinerunsist ske aynuropuist Hy>knaeTcst
B TeJIEBU30PeE KaK B MHPOPMALIMOHHOM
OpHEHTHpE, Kak BUCTOUHKKE, CIOCOGHOM
cpopMHpOBaTh ee OTHOLLIEHHE K [IPOKC-
XOZSILLIEMY B CTPaHe U MUPE.

Ho 6buy BLIMOMa u etuie opuH BOTI-
POC, KOTOPbI# MO3BOJISAET B3IJIAHY Th HA
TesleayAMTOPUIO LMpe, BHE, TaK CKa-
3aTb, CTENEeHH ee IOJIUTU3UPOBAHHOCTH.
A uMeHHO: «C KaKoi1 13 OLIEHOK Tele-
BUIEeHUs Bbl 6o1ee cornacHbi?» O6pa-
THM BHUMaHMe, UTO B JAHHOM CJTyyae,
B OTJIMYMe OT BOMPOCa O PYHKLIMH Te-
JIEBUZIEHHS], MOSKHO ObLTIO IaTh TOJIbKO
oauH otBeT. Mtak. B ToMm, uTo «Tene-
BUZIE€HKeE MOBbILIaeT MOPalbHbIii ypo-

WITTTIOCTPALVIA BJIAOVIMUVIP IBAHOB,/CARTOONBANH. RU

((HOSOPOB» CTaHeT 11 Ha3BaHHbIE HEKOTOPBLIMV KPUTUKaMU 6bI 11X 33 9KCTPEMI3M, PaSKUTAaHNE BCEr0  JIEBCKME NONMTHH(POPMALIMH, 1 LIYTKY

ewe bonbLue

MaHTacT Cepreit JlyKbAHEHKO 06b-
ABWIN 0 TOM, 4TO ero KHuru o «o3o-
pax» 0BpeTyT HOBYIO HU3Hb — Ha CEeN
pas cepvanbHyto. Hak n3secTtHo, B
2004-2005 rogax no npon3BefeH1AM
nucatena permccep Tumyp Bexkmawm-
6eToB cHAN hynbMbl «HoYHOR [o30p»
1 «[JHeBHOM [O30pY», NONL30BaBLUMECA
HOMOCGanbHbLIM YCMEXOM Y 3pUTENEN

05.00 TeneraHan «obpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.15 HoHTponbHanA 3aHynKa
09.45 «H{nTb 3goposaly 12+
10.55 MopfHbI npurosop
12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)
12.20 «CerofHA Be4EpoMY
c AHgpeem ManaxoBbIM.
16+
14.25 «Bpema noxameT. 16+
15.00 HosocTu (c cyBTTpamm)
15.15 «BpemA noKareT.
MpononrkeHue. 16+
16.00 «Myr<cKoe / HHeHcKoe).
6+
17.00 «HaeguHe co Bcemuy. 16+
18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTuTpamn)
18.45 «[daBaii noreHumcAly 16+
19.50 «[lycTb roBopAT» Cc AHOpeem
ManaxoBbiM. 16+
21.00 «Bpema»
21.30 CEPUAIT «BbICTPEN».
6+
23.30 «Beyepruin YpraHTy. 16+
00.00 «[NosHep». 16+
01.00 Ho4Hble HOBOCTY
01.15 ExkeropHan LiepemoHuA
Bpy4eHUA npemum «IpamMmmny

C01.40 1o 06.00 BeLaHne -
o KabenbHbIM ¥ CrYTHUHOBbLIM
ceTAm

03.00 HoBocTn
03.05 MogHbIn Npyrosop
04.05 HoHTpornbHasA 3aKyrnKa

«nepBbIMY poccuincKmy bnorbacTe-
pamuy. [No cnosam JlyHbAHEHKO, peyb
0 Cepwuare LLUna ye Toraa, Ho Bbino
MPUHATO PELLIEHVE B Norb3y 6onb-
LLOro K1Ho. Tenepb, nonaraeT nvca-
Tenb, BPEMA Cepuana yHe npuiuno. He
Ha3blBaA KOHKPETHBLIX UMEH, OH FrOBO-
pwT, 4YTO BEOET NEPEr0BOPbI C HECKOMb-
KUMK KoMnanvamun. V HapgeeTcA, 4To
yrHe Yepes rof-ABa npoeKT bygeT ocy-

LLIECTBJIEH.

05.00 YTpo Poccum
09.00 «PoKoBble Y1cna.
Hymeponoruay. 12+
09.55 «0 camom rnaBHoMY. TOK-LLIOY
11.00BecTn
11.35 MecTHoe BpemA.
Bect-MockBa
11.55 CEPUAT «TAVHbI
CNEACTBUA-6». 12+
12.55 «Ocobbi criyqaimy. 12+
14.00BecTn
14.30 MecTHoe Bpems.
BecTtn-MockBa
14.50 Bectu. [erypHanA 4acTb
15.00 CEPUAT «rAQAHUE
MPU CBEYAX». 12+
16.00 CEPUAT «NOCNEQHUNA
AHbIYAP». 12+
17.00BecTn
17.10 MecTHoe Bpems.
Bectn-MocHsa
17.30Bectn
18.15 «[pAmoi admpy. 12+
19.35 MecTHoe BpemA.
Bectn-MocHBa
20.00Bectn
20.50 CroKonHOM Ho4M, ManbiLum!
21.00 CEPUAT «BEPHU
MOIO NMIOE0Bb». 12+
00.55 «[poLuy Batueit pyKu 1 reHoB».
12+

C01.45 1o 06.00 BeLaHne -
no KabenbHbIM CeTAM

01.55 CEPUAJT «TACC YIMOMHOMOYEH
3AABUTb...». 2 cepum

OKOH4YaTenbHo MCHOPTMH?

CEPrEVN BEJHOB

06.00 /IHhopMaLWIOHHbIA KaHan
«HTB yTpom»

08.10 «[deno Bpadein». 16+

09.00, 10.20 CEPUAT1 «BO3BPALLIE-
HUE MYXTAPA». 16+

10.00 CerogHnA

12.00 «Cyp npucAHbIXY. 16+

13.00 CerogHnA

13.20 «Cyp npucAHbIX. OKoHYa-
TenbHbIN BEpAnKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbiyaliHoe
MPOVCLLECTBUE

15.00 «[lporypopcKas
nposepKay. 16+

16.00 CerogHnA

16.20 CEPUAJI «CBET
UTEHb MAAIKA». 16+

18.00 «["oBOpYM
nnoKa3sbiBaemy. 16+

19.00 CerogHsa

19.45, 23.30 CEPUAT «YNULbI
PA3BUTbIX ®OHAPEN». 16+

22.40 «AHaToMUA OHAY

00.30 CEPUATT «MATHULKUMA». 16+

01.25 «HacToAmMn UTanbAHeL).
Munbm nepsbin «Hawa Wta-
nmAy. oK. npoeKT Bagnma
'nyckepa. O+

C 01.45 seLuaHe — no KkabenbHbIM
cetAm

02.15 «CynebHbin netextvsy. 16+

03.10 «dvkunin mupy. O+

03.40 CEPUATI «<BEPCUA». 16+

05.15 CEPUAT «4C - YPE3BbIYAWHAA
CUTYALMA». 16+

TO NpeacTaBiso coboit
orevectBeHHoe TB B KoHLe
80-x? Kto nomuut-ToO ewe?
Cronbko Bozb! yrekio! Ha-
4arh C TOTO, YTO OMNPOC YETBEPTHBEKO-
BO¥ JaBHOCTH W HbIHELIHUI POBOMIM-
JIUCb B Pa3HbIX CTPAHAX...

ABenb Terozia 6l B IAHHON ce-
pe npopbIBHbIMY. Ha nyke nonynsipHo-
¢ Obin «Barnsmy 1 «600 cekyHzy, Best
CTpaHa cMOTpeJia Tenenie6aThbl BO Bpemst
BbIOOpOB HapoxHbix fenyraToB CCCP,
MOJIOZIeKb BIIEPBbIe YBUJIEIa SKUBbEM»
POK-1710710B B «My3bIKaTIbHOM PUHTE».
[locne HeCKOMbKUX JIeT 3anpeTa BHOBb
paspewsin KBH. To ectb He camble
CKyuHble BpemeHa Obutn. Hy 1, koHeu-
Ho, Katunmposckuit Torna 6mucran Ha
ros1y6oM aKpaHe BO BCeii Kpace...

[Nonoska pyky Ha cepiiLie, Helb3sl He
NpH3HATb, UTO, OyIb HEKOTOPbIE 13 TEX
nepefiay aKTyasM31pOBaHbI M TOKa3aHbl
ceroaust, POcCkoMHan30p TyT Ke PUKPbLT

POCCUA K

07.00 HaHan «EBpoHbIoc»

10.00, 15.00, 19.00, 23.40
HoBocTW KyNbTYPbI

10.15 «HabniogaTensy

11.15 «3ABErAJIOBKA».
Homepgua (CLLIA)

12.40 «Punonor. Huxonai JTnbary.
oK. dhunbm

13.10 «JIMHNA HN3HY.
BepoHuka JonuHa

14.05 CEPUAT
«METEPBYPICKUE TAVHbI»

15.10 «A. NyLKuH. «EBreqnin OHe-
rHY. ABTOpCHaA nporpaMma
B. HenomHALlero

15.35 «4BA BOVLA». Dunibm

16.50 «bopuvc AHgpees. Y Hac
TanaHTy MHOrO...»

17.35, 01.35 «3pHecT Pesepdopa»

17.45 loranHec Bpamc. 36paHHoe.
CvimchoHna Ned. MITACO nog,
ynpaeneHviem [Naena HoraHa

18.30 «[lacTepHaK 1 gpyrue. ..
AHHa AxvaToBay

19.15 [ naBHaA ponb

19.30 «CaTy1. HecKy4HaA Knaccuka. .. »
¢ 3oei borycnascKon

20.10 «[paBuna Hu3sH»

20.40 «CrnoKoHoM Ho4w, ManbILum!y

20.50 «OcTpoBay. ViBaH ViBaHoB-BaHo

21.30 «Tem BpemeHem)

22.15 CTyneHu umBmnusaLmm

23.10 «3aneyaTieHHOE BPeEMAY.
«B cTpaHe 300poBbAY

00.00 «/BaH H{naHoB. [eBATb CTU-
xoTBopeHuny. oK. dmnsm

00.55 [loKkymeHTanbHaA Kamepa.
«Mo331A 1 KUHO»

Yero TOJIbKO MOYKHO, 32 0€3HPABCTBEH-
HOCTb M TTpOMarazy skeCTOKOCTH. B3sTb
TeKe HEB3OPOBCKHUE «CEKYH]Ibl»: UTO HU
BBIITYCK, TO JIETCKU#1 TPYI BO BCEX MO~
POGHOCTSIX, UTO HM CIOXKET, TO MPSIMble
00OBHMHEHVS! B [PECTYIUIEHNUSIX B afipec
BJIACTel 1 KOHKPETHBIX rpaskaaH. XoTs,
C IPYro¥i CTOPOHBI, CTOJIbKO «MEPTBSI-
KOB», CKOJIbKO I10Ka3bIBA€T CErofiHsiLlHee
HTB B renecepuanax, Anexcanapy I'ne-
60BUYY 1 HE CHUIIOCh. M Kak-TO poxo-
nurt! Bnpouem, uto cpaBuuBath?! Torna
GbU1a HeNpUyKpaLleHHas PaByia repe-
CTPOWKH, & TYT — XYIOKECTBEHHDIM, C 110~
3BOJIEHMSI CKa3aTh, BbIMbICEJL.

A Tenepb, CO6CTBEHHO, K Lindppam.
YTOUHMM, UTO OMPOC MPOBOAMJICS B OT-
HOLLIEHNH LIeHTPaJIbHOrO TeJleBUIEHHSL.
To ecTb Tex KaHaJIOB, UTO HAXOASTCS Ha
COBpEMEHHBIX MyJIbTax Ha MepBbIX ye-
ThIpeX KHOTKaX.

Mrak, nepBbim festom BLIMOM cripo-
CH100 OTHOLLIEHNH K TETIEBUIEHHNIO BLIE-
J10M. M 0Kasanock, uto 25 ieT Hasaz no-
JIOSKUTENTbHO K HEMY OTHOCIITUCh 45% Ha-
cenensi. A ceronust... 62%! To ecTb Bpo-
Jle BCe XOpOLLO, TpeKpacHasi Mapku3al
W Te ske aHTIB3LLHBIE GOEBHKH, 1 KIICe-

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvey

08.15 «B KBAOPATE 45».
MpuHnioyeHnA. 12+

09.35 «<BOPOBKA». HomeayA. B+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTuA

11.50 «[ocTcKpunTym» ¢ Anexceem
MywKoBbIM. 16+

12.55 «B ueHTpe cobbiTuiny ¢ AHHO
[Npoxoposon. 16+

13.55 «[NoxuLeHne Esponbi». Cneuu-
anbHbIA pernopTa. 16+

14.50opof HoBOCTE

15.10 «[ opopcroe cobpanver. 12+

16.00, 17.50 CEPUAJI «MUCC MAPMN
ArATbI HPUCTU». 12+

18.20 «[paBo 3HaTb». Tok-Lwoy. 16+

19.30 opof HoBOCTE

19.45 CEPUAT «MAEATbHbIA
BPAH». 16+

21.45 «[eTpoBka, 38». 16+

22.30 «[NpaBuna murpauumny. Cneuu-
anbHbIN penopTar. 16+

23.05 bea obmaHa. «Bpaya He Bbi3bi-
Bann?». Yactb 1-A. 16+

00.00 CobbiTuA. 25-14ac

00.30 CEPUAI «MYAPO ArATbl
KPUCTU». 12+

01.15 «[eTpoBKa, 38». 16+

C 01.35 BelLaHye — Mo CyTHUKO-
BbIM 1 KabenbHbLIM CeTAM

01.35 «BOJIbLLUOE 3110 U MENKUE
MAKOCTU». [eTeKTuB. 12+

04.50 TaiiHbl HaLLero KUHo. «Bam
M He cHUnocky. 12+

05.20 «H1o BovTcA». [JoK. cepran
(BenukobpuTanuna). 12+

KBH, 3Byualie no 3apatee corniacopa-
HOMY CLIEHApHIO, HbIHELLIHEMY 3PUTEJTIO
KyZia MuJIee, YeM Kakue-H1Oymb «[lo 1
rocJie MOJIyHOUW» C UHTEJTUTeHTOM-
npaszpomo6omM Bragummpom Momnua-
HOBBIM, YTO COOMPAIH OTPOMHYIO ay-
JMTOPHIO HECTISILLMX B ITEPECTPOEUHbIe
BpeMeHa.

Bripouem, neno B perassix. Tak, coLpio-
JI0TH CIPOCHIIV 3pUTETIEN, KaKyio QYHK-
1o TB Te cumTaroT Haubosiee sSHaYMMOA.
OTBeT OZIHO3HAYHBIA: M TOITA, U ceifuac —
nHdopMaLMonHy0. Ho ecym panblie Tak
curTamm 59% HaceneHus1, TO CeroHs —
72%. A BbITOBOpUTE — UIHTEPHET, UHTEP-
HET, MOJIIPHOCTb MHEHHiAL..

Ianee. BTom, uto TenieBuaeHne 10yK-
HO BOCIIUTBIBATb, POPMUPOBATD yOEsK-
TleHNs U B3IVIsibl, yBepeHbl 49% Hacene-
Hud (B 1989-m — 28%). TB normkHo na-
BaThb IPOrpaMMbl 171s1 OT/IbIXa 1 BOOOLLE
BCsiuecKy passriekarb — 48% (38%). Kom-
MEHTHPOBaTb COOBITHSI, IOMOTaTh Pasod-
parbcst B nporcxonsieM — 48% (34%).

Ecrtb eltie MHOTO IpyTHX KaTeropuit,
HO BCe MepeuncIsiTb GeccMblicrieHHo. 30
BCeX MPH1BeIEeHHbIX LUP yKe MOKHO
CcliernaTh OJHO3HAYHBI BbIBOZ1 O TOM, KaK

BeHb JII0zEN», B 1989 rony Gbumi yBepe-
Hbl 73% PECIOHIEHTOB, a ceiuac — ULLb
46%. Yo «TeneBupeHne pacLmpser
Kpyrosop sozei», B 1989-m — 85%,
ceronHs — 72%.

A tenepb — BHUMaHue! «Tenesune-
HYe yXy/ILIaeT HDaBCTBEHHYIO CUTYaLMIO

BOOLLECTBE» — TaK ro1aranu 8% rpax-

06.00 «CrasKa npo NeHby,
«Mpurnio4eHna Bapora
MioHxrayseHay, «Ha 3ag-

He napTey, «BonwwebHoe
KonbLoy». MynbTdunbmel. O+

07.40 «[MHrevMHeHoK Mopopoy.
Mynbtcepuan. O+

08.00, 00.00, 01.30 «B Kagposy. 16+

09.00 «HepeanbHaA nctopuaAy. 16+

09.30 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heny. «MHr-NoHr HmB!y. 16+

11.00 CEPUAJT «MAMUHbBI
AOYKMU». 16+

12.00 «Epanawy. O+

14.00 CEPUAT «AYMAN
HAK H{EHLLIUHA». 16+

15.00 «TAVIHA NMEPEBAJIA AATIIOBA».
Tpunnep (Poccna-CLLIA). 16+

17.00 CEPUAT «MOJOAEHHKA». 12+

18.00 CEPVIAI «CEMEWVHBIN
BU3HEC». 16+

18.30 «EpanaLuy. O+

19.00 CEPUAI «AHHETUKA». 16+

20.00 CEPUAJ «MOJOAEHHKA». 12+

21.00 CEPUAT «NTYHA». 16+

23.00 CEPUAT «CBETO®OP». 16+

00.30 «HuvHo B geTanaxy. 16+

C 01.44 seLaHvie — no KabenbHbIM
cetam

01.45 «®@OPTYHA BEFACA».
Homepua (CLLIA-Benvkobpw-
TaHnAa-MpaHumA). 16+

03.30 «EPATbA BMI03 2000x». Hpyimu-
HanbHaA KomeauA (CLLIA). O+

05.50 My3bika Ha CTC. 16+

naH B 1989-m, a B Hatum auu — 38%!

Hy u noxn 3anHaBec xpacHopeuu-
Bble OTBETHI ellle Ha OJIH BOMPOCHK:
«Yro Oyzer, ecnu TeneBnIeHNeE Ha Me-
csiu BblitneT U3 cTposi?» «Jliomu oT aTo-
rO TOJIbKO BBIUTPAIOT», — OTBETUIIH
18% 3pureneii B 1989 rony u 35% — B
HblHelIHeM. «JIoa1 NOTepsOT HeUTO
JKU3HEHHO BayKHOe» — TaK CKasanu 67 %
4eTBepTb BeKa Hasaz, 54% — CerofHsi.

HaBepHoe, MOKHO JOJITO paccyx-
IaTb O COCTOSIHMY OOLLeCTBA, ONK1pa-
S1Cb Ha BbILLIENepevrciIeHHble Lll/l(‘l)pbl.
Ho ¢akr ocraercs paxkrom: Tenesuse-
HIE€ MOKHO pyTraTh, MOSKHO BOOOLLE OT-
KasbIBaThCS OT HEro, HO BCe PaBHO OHO
SIBJISIETCS! BasKHENIIMM (HaKTOPOM Ha-
11e¥ sku3HU. TakUM OHO ObLIO YeTBEpPTb
BeKa Ha3a/l, TAKKM OCTaeTCsl ¥ CETOfIHSL.
M HuKyna ot 3TOro He 1eThCsl.

07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Litey. 16+
10.30 «bvTBa aKcTpaceHcosy. 16+
11.30 «J1I0B0Bb N0 NPABUNAM
WBE3». HomeguinHas
menogpama (CLLIA). 16+
14.00 CEPUATT «VHUBEP». 16+
14.30 CEPUAIT «VHUBEP.
HOBAA OBLLIATA». 16+
19.30 CEPUATT «<MHTEPHbI». 16+
20.30 CEPUAI «PEATbHBIE
MALAHBI». 16+
21.00 «BENOCHEH{KA: MECTb
FHOMOB». (D3aHTe3n (CLLIA-
HaHapga). 12+
23.00 «[Jowv-2. Mopog niobsuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.00 «BENAA MI NA».
Tpunnep (HaHapga-CLLIA-
MpaHunA-Typuma). 16+
03.00 CEPUAT «BE3 CNEAA -2». 16+
06.30 «H{eHcKaA nvra: napHw,
neHbrn v niobosby. 16+

05.00 «TeppuTopusA 3abny-aeHniny
¢ Viropem NpoKonerkKo. 16+

06.00 CEPUAT «BEPHOE CPEACTBO».
16+

07.00 CEPUAT «CNEAAKW». 16+

07.30 3BaHbIN yrHuH. 16+

08.30 HoBocTy «24». 16+

09.00 «BoeHHanA TaiHay ¢ iropem
MporonexKo. 16+

11.00 «[JoKyMeHTarbHbIN NPOEKTY:
«Mo npuKasy borosy. 16+

12.00 «/HhopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 HosocTu «24%. 16+

13.00 3BaHbI yHnH. 16+

14.00 «3acyoun MeHaAy. 16+

15.00 «CemeliHble apambly. 16+

16.00 He Bpu MHe! 16+

18.00 CEPUAJ1 «BEPHOE CPE/ICTBO».

6+

19.00 «/HhopmaLmoHHas
nporpamma 112». 16+

19.30HosocTun «24». 16+

20.00 «MIALLUMHA BPEMEHMW».
DaHTacTUYECKNN hnnbM
(CLLUA). 16+

21.50 CmoTpeTb Bcem!y 16+

23.00 HosocTu «24». 16+

23.30 «MIALLUMHA BPEMEHMW».
DaHTacTUYEeCKNN hnnbm
(CLLA). 16+

01.20 «/10M B KOHLIE YTTULIbI».
Tpunnep (CLLIA).
16+

03.10 «CmoTpeTs Bcem!» 16+

04.10 CEPUAI «®UPMEHHAA
UCTOPUAN. 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HosocTn

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.15, 09.45 VTpO

10.15, 10.45, 14.45, 18.45, 22.45,
05.15 CreupanbHbIi pernop-
Tar. 12+

11.15, 14.15, 19.45, 01.15 [ opog-
CHOW penopTar. B+

11.45 Yob6HbIi ropog,. B+

12.15, 15.15, 20.45 3KoHOMVKa. B+

12.30 Ton. CeTb. 12+

13.15, 17.15, 00.15, 03.15 AdmLua.

+

13.45, 02.15 Mopmyna KavecTsa. 6+

15.30,04.30B netanAx. 6+

16.15, 18.30/IHTepBLI0. B+

16.30, 02.30 3s05110LMA MocKBebl. 6+

17.45 310 Mbl. B+

19.00 MocHBa cerogHA. 6+

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 Beyepc...

21.45, 23.45, 05.45 VIoCKOBCHWi
natpyne. 12+

00.30, 03.30[paBga-24 6+

01.30No3HaBaTeNbHbIN hunbm. B+

04.15 [yTeLecTsre BO BpemeHn. 6+

06.30 «3KOHOMb C [renvuny. 16+

07.30 «CerpeTbl v coBeTbl». 16+

08.00 «Cpenaii MHe Kpacvsoy. 16+

08.30 «bbin 6bl noBogy. 16+

09.00 «[lo genam
HecoBepLUeHHoNeTHMXY. 16+

11.00 «[JaBan passegemcaly. 16+

14.00 «HynuHapHas gyansby. 16+

15.00 CEPUAI «METO
NABPOBOW». 16+

18.00 CEPUAJI «OHA HAMUCATA
VBUNCTBO». 16+

18.55 «6 Kagpos». 16+

19.00 CEPUAT «AEBUMHUK». 16+

21.05 CEPUAJT «3ALLUUTA
CBWAETENEW». 16+

00.00 «OpHa 3a Bcex». 16+

00.30 «AX, BOAEBUIb,
BOAEBUMb...».
MyablKanbHaA KomeauA. 16+

C 01.45 - <abenbHoe BeLLiaHne

01.50 CEPUAIT «TEMHbIA

AHrEnN». 16+
02.40 CEPUAT «AEBUYHUK». 16+
04.45 «Cpenai MHe Kpacusoy. 16+
05.15 «bbin 6bl noBogy. 16+
05.45 «TalHbl egpl». 16+
06.00 «3KoHOMb C [renvuny. 16+

g =T

3BE3JA

06.00 «PyccHan mnepaTopcHan
apmuay. oK. cepuan. B+
06.10 «BOMNrA-BOMrA». HomepusA. O+
08.25, 09.10 «3ENEHbLIA ®YPIrOH».
MpuHnioyeHna. 12+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu gHA
11.35, 13.10 «<KYEAHCKUE KASAKMU».
MyabikansbHaA KomeamA. O+
14.00 CEPUAT «3BEPOEOM». 16+
18.30 «buTtBa 3a [IHenp: Hen3BecT-
Hble repouy. Jok. unbm. 12+
19.15 «JNEFHAA H{U3Hb».
Homegua. O+
21.20 «10 AAHHbIM YIOfIOBHOIO
PO3bICKA...». [leTexTuB. O+
23.20 CEPUAIT «BE3MONBHbIN
CBUAETENb». 16+
00.10 «MEPBbINA PEAC».
HvHonosecTb. 12+

C 01.45 BeLLiaHVe — MO CMyTHUKO-
BbIM 1 KabenbHbIM CETAM

01.45 «<cAHHA U KOMAHJ0P».
Menogpama. 6+

03.05 «[JOH CE3AP [JE BA3AH».
MyabikansbHaA Komeaua. O+

05.20 «BovHbl Mypa. AMasoHKNY.
oK. dmnem. 12+

PoccuA 2

07.00 NaHopama gHA. Live

08.30 CEPUAIN
«3AMUCHKU IKCMNEAUTOPA
TAVWHON KAHLIENAPUN».
16+

10.10 «3BonioumAY»

11.45 BonbLuoi cnopT

12.05 «[ENO0 BATAFAMMW».
Boesuk. 16+

15.20 «24 Kagpay. 16+

15.50 CEPUAI «MAPLL-EPOCOK:
OCOEbIE OECTOATENBLCTBA».
16+

19.15 BonbLuoi cnopT

19.25 Xorken. HXT1.
CHA (CankT-lNeTepbypr) -
«Ar Bapcy (HasaHb).
[MpAmvaA TpaHcnAUMA

21.45 «PoccuA npoTtve M'utnepa.
HenoKopeHHbIi pyber».
"opona BovHCKOM cnaBbl

22.45 CEPUAN
«3AMUCKN SKCNMEQUTOPA
TAVWHON KAHLIENAPUN».
16+

00.25 bonbLuoi cnopT

00.45 «3ontoumA». 16+

C01.45 1o 06.00 BeLaHne -
no KabenbHbIM CeTAM

02.10 «24 Kapgpay. 16+

02.40 «TpoH»

03.05 Xokren. HXJ1.
«MeTannypr»
(MarnwToropek) - LICKA

05.10 CEPUATT «<KOHBOW PG-17».
16+

TB-3 =

06.00 «MynbTunbmby. CMM. O+
09.30 «Anokanuncuc. Horga 3emna
ocTaHoBunacey. 12+
10.30 «AnoKanuncuc.
Mwp 6e3 HedTv». 12+
11.30 «Anoranuncuc.
HpacHblii ruraHTy. 12+
12.30 «AnoKanuncuc.
Hac cnuwxom mHoroy. 12+
13.30 «[ opofACcHMe nereHpp.
[aT4mHa. 3anorHUKN
HeBecHoro xaocay. 12+
14.00 «OXOTHVKM 3@ NPUBUOEHUAMMNY.
16+
15.00 «MucTrHecKre nctopumy. 16+
16.00 «apanKkay. 12+
17.00 «Cnenany. [JoK. cepvan. 12+
18.00 «X-Bepcvn. [pyrvie HoBocTwy.
12+

18.30 CEPUAI «MATAA CTPAHA».
6+

19.30 CEPUAI «CNEACTBUE
MNOTENY». 16+

21.15 CEPUAT «MEHTATIUCT». 12+

23.00 «300 CMAPTAHLIEB».
Boesuk (CLLIA). 16+

01.15 «X-Bepcwu. [pyrvie HoBocTwy.
12+

C 01.45 seLLaHe — no KkabenbHbIM
1 CMYTHVKOBBIM CETAM

01.45 «APOJbJ] U KYMAP:
MOBEr U3 r'YAHTAHAMO».
Homenua (CLLIA). 16+
04.00 «BAMMUPEHbDILL».
Homepya (CLLUA-TepmaHuA).
12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceitqacy

06.10 /IHdhopmaLmoHHo-
pasBrieKaTernbHbI KaHan
«YTpo Ha «5». B+

09.30 «MecTo npovcLLecTBuAY

10.30 «CNEMNON-3». BoeByiK.
1-8-Acepun. 16+

19.00 CEPUAT «[AETEKTUBDI». 16+

20.30 CEPUAI «CNE». 16+

22.25 CEPUAIJI «TAKAA
PABOTA». 16+

23.20 «MOMEHT UCTUHBIN.
ABTOpCHaA nporpaMma
AHppena Hapaynosa. 16+

00.15 «MecTo NpovCcLLECTBUA.
OrnasHomy. 16+

01.15 «[JeHb aHrenay. O+

01.40 CEPUAI «AETEKTUBbI». 16+
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05.00 TenekaHan «dobpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.15 HoHTponbHasA 3aKynKa
09.45 (H{nTb 30opoBo!» 12+
10.55 MopgHbln npuroBop
12.00 HosocTu (c cyBTUTpamu)
12.20 CEPUAJT «BbICTPES».
B+
14.25 «Bpewms nokarkeT. 16+
15.00 HoBocTu (c cyBTUTpamm)
15.15 «Bpems noxareTy.
MpoponkeHue. 16+
16.00 «Myr<cHoe / HHeHcroe.
6+
17.00 «HaenvHe co Bcemuy. 16+
18.00 BeyepHue HOBOCTK
(c cybTnTpamu)
18.45 «Bnagymup 3enbavH.
Crpactun JoH Huxota»
19.50 «['lycTb roBopATY» C AHOpeem
ManaxoBbiM. 16+
21.00 «Bpema»
21.35 CEPUAJ «BbICTPES».
16+
23.35 «BeyepHhuin YpraHTy. 16+
00.10 Ho4Hble HOBOCTH
00.25 «CTpyKTypa MOMEHTa».
16+
01.30 «HaepgvHe co Bcemmy.
16+
02.25 «BpewmA nokareT». 16+
03.00HoBsocTn
03.05 «BpemA noxare™. 16+
03.20 MogHblii npurosop
04.20 HoHTponbHas 3aKyrnKa

POCCHA1

05.00 YTpo Poccum
09.00 «Bnagymup 3enbauH.
Hymup Bexa»
09.55 «O camMoM rnaBHoMY.
Tok-Loy
11.00BecTn
11.35 MecTHoe Bpems.
BecTtn-Mocksa
11.55 CEPUAT «TAVHbI
CNEACTBUA-6». 12+
12.55 «Ocobbin criyqaimy. 12+
14.00BecTn
14.30 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHsa
14.50 BecTun. [erypHaA 4acTb
15.00 CEPUAT «FALAHUE
MPU CBEYAX». 12+
16.00 CEPUAN
«MOCNEAHUNA AHBIYAP». 12+
17.00BecTn
17.10 MecTHoe BpemA.
Bectn-Mocksa
17.30Bectn
18.15 «[pAmon acpmpy. 12+
19.35 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHsa
20.00BecTun
20.50 CnoKonMHOM Ho4M, ManbILLm!
21.00 CEPUAI «BEPHU
MOIO NMOB0Bb». 12+
00.55 «Bnagymup 3enbauH.
Hymup Bera»
01.55 CEPUAIJT «TACC YINONMHOMOYEH
3AABUTb...». 2 cepum
04.45 Bectu. [JerkypHanA 4acTb

06.00 /IHhopMaLWOHHBIA KaHan
«HTB yTpom»

08.10 «[deno Bpayeny. 16+

09.00, 10.20 CEPUATT «BO3BPALLIE-
HUE MYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

12.00 «Cyp npricsamHbIXY. 16+

13.00 CerogHA

13.20 «Cyp npucAHbIX. OKoHYa-
TenbHbI BEpANKTY. 16+

14.30 0630p. YpessblyaiiHoe
npovicLLecTB1e

15.00 «[lporypopcKas
nposepray. 16+

16.00 CerogHA

16.20 CEPUAJI «CBET
UTEHb MAAHKA». 16+

18.00 « oBOpUM
nnoKa3sbiBaemy. 16+

19.00 CerogHsa

19.45, 23.30 CEPUAI «YNULbl
PA3BEUTbIX ®OHAPEN». 16+

22.40 «AHaToMuA OHAY

00.30 CEPUATT «MATHULKUM». 16+

01.25 «[naBHaA gopora». 16+

02.00 «CynebHbin netextvy. 16+

02.55 «vkuin mupy». O+

03.30 CEPUAT «[AETU BENON
BOMMHU». 16+

05.10 CEPUAJT «4C -YPE3BbIYANHAA
CUTYALMAL. 16+

POCCUA K

06.30 Hanan «EBpoHbiocy

10.00, 15.00, 19.00, 23.40
HoBocTu HynbTypI

10.15, 22.40 [06vnen Bnagymupa
3enbguHa. CneugbinycK
nporpammel «Habntogatensy»

11.15, 00.00 «APAKYTA».
MunbM yHacoB
(CLLA)

12.40 «3pmuTark— 250y

13.10 CyneHv umBnnusaLmm

14.05 CEPUAN
«METEPBYPICKUE TAWHbI»

15.10 «A. [yLUKWH.
«EBrenvin OHernnHy.
ABTOpCHaA nporpaMma
B. HenomHALlero

15.35 «VYUTESb TAHLIEB».
Homeauna

17.55, 01.20 /loraHHec Bpawmc.
V136paHHoe. CmdboHnA Ne3.
Bnapvmmp @Mepocees n 6CO
mm. 1. V1. HankosecKoro

18.30 «[lacTepHaK n gpyrue...
Mwuxann Bynraxosy.
ABTOpCHasA nporpaMmma
HaTtanbu iIBaHoBOM

19.15 [NaBHaA ponb

19.30 /IcKyccTBeHHbIN 0TBop

20.10 «[lepenVcTbiBanA MN3HbY.
100 net Bnagumupy
3enbauHy

21.15 «CBUHAPKA UMACTYX».
MyablHansHaA Homeaya

TB-LIEHTP 4

06.00 «HacTpoeHve»

08.10 «4ACTHAA HHU3Hb».
HvHonosecTs. 12+

10.05 «H{n3Hb 1 cyabba apTucTa
Mwuxaunna YneAHoBan.
oK. dunem. 12+

10.55 «[JoxTop U1...». 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTnsA

11.50 «Y BOrA CBOU MIAHbI».
Menogpama. 16+

13.40 «[vHacTia. boraTbipb Ha
Tporey. oK. cepuan. 12+

14.50 opof HoBOCTEN

15.10 Be3 obmaHa. «Bpaya He BbI3bl-
Bann?». Yactb 1-A. 16+

16.00, 17.50 CEPUATT «<MUHCMNEKTOP
TNIVHNU». 16+

18.20 «[paBo ronocay. 16+

19.30 [ opof HoBOCTE

19.45 CEPUAT «MAEATbHbIA
BPAH». 16+

21.45 «[eTpoBka, 38». 16+

22.30 «OcTopor<Ho,
MOLLEHHUKM!. 16+

23.05 bes obmaHa. «Bpaya He BbI3bl-
Bann?». Yactb 2-A. 16+

00.00 CobbiTvA. 25-11 4ac

00.30 «TOHKAA LUTYYKA». Hpumn-
HanbHaA KomeouA. 12+

01.55 «COBAYLE CEPALE». [Ipama

04.10 «CvHgpom 3omBu.
YenoseK ynpaBnAembliny.
oK. dunbm. 12+

05.10 «Hto BovTcA». [JoK. cepran
(BenukobpuTtanua). 12+

onno-
Ablpy, «38 nonyraesy, «Hak
ne4uts Ypasay, «Hyoa noet
CnoHeHoK?», «babyLuxa
YnaBsay, «A Bapyr nony-
qutcaly. Mynetdunemsl. O+
07.40 «[MHremMHeHoK Mopopoy.
MynbTcepuan. O+
08.00, 00.00 «6 Kapposy. 16+
09.00 «HepeanbHas nctopuay. 16+
10.00 CEPUAT «MNAMUHBI
AOYKMU». 16+
12.00 «EpanaLuy. O+
14.00 CEPUAT «AYMAX
HKAK HEHLLIUHA». 16+
15.00 CEPUAT «NYHA». 16+
17.00 CEPUAT «MOJOAEHHKA». 12+
18.00 CEPUAT «CEMEWHBIA
BU3HEC». 16+
18.30 «EpanaLuy. O+
19.00 CEPUATT «AHHETUKA». 16+
20.00 CEPUAT «MONOAEHHKA». 12+
21.00 CEPUAT «NYHA». 16+
23.00 CEPUAI «CBETO®MOP». 16+
00.30 «bonbLuon Bonpocy. 16+
01.35 «2199: HOCMUYECKAA
OAUCCEA». (DaHTacTUYeCcKUn
BoesuK (AnoHnAa). 16+
04.25 «HpbinbA HU3HN.
CHpbITaA KpacoTay.
oK. dunem (CLLIA). O+
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07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «buTBa aKcTpaceHcosy. 16+

11.30 «BENOCHEHKA: MECTb
FHOMOB». DaHTe3um (CLLIA-
Hanapga). 12+

13.30 CEPUAJT «<VHUBEP». 16+

14.30 CEPUAJT «<MHTEPHbI». 16+

20.30 CEPUAJ «PEATbHbIE
MALAHBI». 16+

21.00 «HEro XOTAT -HHEHLUWHbI».
Homenua (CLUA). 16+

23.20 «[Jow-2. Mopop niobeuy. 16+

00.20 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.20 «Mbl -O4HA KOMAHA».
[pawma (CLLIA). 16+

04.00 CEPUAT «BE3 CNIEAA-2». 16+

PEHTB

05.00 CEPUAI «®UPMEHHAA
WUCTOPUAN. 16+

06.00 CEPUAIJI «BEPHOE CPE[JICTBO».
16+

07.00 CEPUAT «CNEAAKW». 16+

07.30 3BaHbI yrHUH. 16+

08.30 HoBocTn «24». 16+

09.00 «BoeHHasA TanHay. 16+

11.00 «[JoHyMeHTanbHbI MPOEKT):
«Honbua cyasbby. 16+

12.00 «/HhopmaLmoHHas
nporpammva 112». 16+

12.30 HosocTun «24». 16+

13.00 3BaHbIN yHH. 16+

14.00 «3acyoy menay. 16+

15.00 «CemeliHble apambly. 16+

16.00 He Bpun MHe! 16+

18.00 CEPUAJ1 «BEPHOE CPEZICTBO».
16+

19.00 «V/HchopmauvoHHans
nporpamma 112». 16+

19.30HosocTun «24%. 16+

20.00 «MOoCJE 3AKATA».
[MpuHnioYeHYecKan Komeaya
(CLLIA). 16+

21.50 CmoTpeTb Bcem!y 16+

23.00 HosocTn «24». 16+

23.30 «MNOCTIE 3AKATA».
[MpuHnioYeHYecKan Komeava
(CLLIA). 16+

01.20 «<OCTUH NAY3PC: LUMUOH,
HKOTOPbIA MEHA COBNA3HUI».
Homepgua (CLLIA). 18+

03.00 CEPUAN
«®UPMEHHAA UCTOPUA». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00, 05.30 HosoCTN

06.15, 06.45,07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 23.45, 05.45
MockKoBckuin naTpyne. 12+

10.45, 14.45, 18.45, 22.45, 05.15
CneumanbHbli penopTtar. 12+

11.15, 14.15, 19.45, 01.15 [ opog-
CHOW penopTar. B+

11.45, 17.45 be3onacHocTb. 6+

12.15, 15.15, 20.45 3KOHOMUKa. B+

13.15,17.15, 00.15, 03.15 AdmLua.

+

13.45 02.15 Mopmyna Ka4ecTsa. 6+
15.30,04.30 B netanAx. 6+

16.15, 18.30 //IHTepBbI0. B+

16.30, 02.30 3BonoumA MocHsbl. B+
19.00 MocKBa ceroghs. 6+

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 Beyepc...
00.30, 03.30[paBga-24 6+
01.30To3HaBaTenNbHbIN hunbm. B+
04.15 MocKBa B TBOEN Tapenke. 6+

06.30 «3KOHOMb C [renvuny. 16+
07.30 «CerpeTbl 1 coBeTb». 16+
08.00 «Cpenait MHe Kpacvsoy. 16+
08.30 «bbin 6bl NnoBogy. 16+
09.00 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
11.00 «[JaBan passegemcaly. 16+
14.00 «HynuHapHas oyansby. 16+
15.00 CEPUAIJI «METOZ
NABPOBOW». 16+
18.00 CEPUAJT «OHA HATNUCATNA
VEUNACTBO». 16+
18.55 «6 KagpoBs». 16+
19.00 CEPUAT «AEBUMHUK». 16+
21.05 CEPUAJT «3ALLUUTA
CBUAETENEW». 16+
00.00 «OpnHa 3a Bcex». 16+
00.30 «OTYUNA [OM».
Menopgpama. 12+
02.25 CEPUATT «TEMHbIA
AHTFEMN». 16+
03.20 CEPUAT «AEBUYHUK». 16+
05.25 «Cpenaii MHe Kpacvsoy. 16+
06.00 «3KoHOMb C [renvuny. 16+

06.00 <AHHA U KOMAHA0P».
Menogpama. 6+

07.50, 09.10 «AVEINEP
HAYMHAET JEACTBOBATb».
[Npov3BopcTBEHHaA
opama. O+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu gHA

09.50, 13.10, 14.00 CEPUATI
«3BEPOBOW». 16+

18.30 «Cnyrerue.
H 100-neTuio
B.M. 3enbgvHay.
oK. hunbm. 6+

19.15 «CBUHAPHKA UMACTYX».
MyabikaneHas KomeguA. O+

21.10 «BAC BbI3bIBAET TAUMbIP».
Homegua. 6+

23.20 CEPUAJ1 «BE3MOJBHbIA
CBUAETENb». 16+

00.10 CEPUAI «YETbIPE TAHKUCTA
U COBAHKA». O+

04.00 «MATb M MAYEXA». [Ipama. O+

05.20 «butea 3a [JHenp: HenssecT-
Hble repouy. oK. unbm. 12+

07.00 [aHopama gHA. Live

08.35 CEPUAIN
«3AMUCKN AKCNEQUTOPA
TAVWHON KAHLIENAPUN».
16+

10.15 «3BonoumA». 16+

11.45 BonbLuor cnopT

15.25 «Honusen. ApeHa cmepTy.

6+

16.25 CveLuaHHble egnHobopcTBa
UFC. AnbbepT TymeHoB
(Poccma) npotve Huko
Mycore (LLIBeuyA).
Anercanpgp lN'yctadccoH
(LLIBeumA) npoTvB SHTOHK
IoHcowa (CLLIA). 16+

18.15 CEPUAI «B 30HE PUCKA»,
16+

21.40 «PoccuA npoTtve 'utnepa.
HenoKopeHHbIn pyBer».
"opoga BonHCKOM cnasbl

22.40 CEPMAN
«3AMUCKU SKCNEQAUTOPA
TAVWHON KAHLIENAPUN».
16+

00.20 bonbLuoi cnopT

00.45 «3BonioumA»

02.10 «Mos peibanxa»

02.50 «[uanorv o peibankey

03.20 «A3b npoTuB efp»

03.50 XXVIl BumHAA YHuBepcraga.
CHoybopg. MapannensHbli
ruraHTcKui cnanom. MyHan.
TpaHcnAumA na Vicnanum

05.10 CEPUAT «<KOHBOW PG-17».

6+

TB-3

06.00 «MynbTdunbmby. CMM. O+

09.30 CEPUAI «CNEACTBUE
NOTENY». 16+

11.30 «AnoKanuncuc.
HnumaTuyeckwin konnancy.
12+

12.30 «[ opofcKue nereHfpl.
BapHaynbcKue KaTacTpodebl.
OnacHaA BecHay. 12+

13.30 «X-Bepcun. [Jpyrve HoBocTw».
12+

14.00 «OXOTHHM 38 NPYBUOEHUAMMY.

6+

15.00 «MucTrHeckue nctopumy. 16+

16.00 «['aganKka». 12+

17.00 «Cnenasay. [Jok. cepwan. 12+

18.00 «X-Bepcvn. [pyrvie HoBocTW».
12+

18.30 CEPUAIT «MATAA CTPAHA».
16+

19.30 CEPUAI «CNEACTBUE
NOTENY». 16+

21.15 CEPUATI «MEHTAIUCT». 12+

23.00 «CONOMOH KEWH».
[MprKnioYeHYeckni nnsm
(CLLIA). 16+

01.00 «X-Bepcvn. [pyrvie HoBocTw».
12+

01.30 «<YEONHOE PO ECTBO
TAPONBLAA U KYMAPA»,
Homepnua (CLLIA). 16+

03.15 «FAPOJIbA U KYMAP:

NOBEI U3 r'YAHTAHAMO».
Homepua (CLLIA). 16+
05.30 «MynbTunbmby. CMM®. O+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceivacy
06.10 VIHdopmaLwmoHHo-
pasBreKaTenbHbIN KaHan
«YTpo Ha «5». 6+
09.30 «MecTo npovcLLecTBrA»
10.30, 12.30 «3ABYAALTE
CFOBO «CMEPTb».
MpuKnioyeHnA. 12+
13.15 «FOPAYUMN CHEl ».
BoeHHaA gpama. 12+
16.00 «OTHpbITaA cTyauA»
16.50 «ABAPUA - 04b MEHTA».
Opawma. 16+
19.00 CEPUAT «AETEKTUBbI». 16+
20.30 CEPUAI «CTELQy. 16+
22.25 CEPUAT «TAKAA
PABOTA». 16+
23.15 CEPUAI «CREA». 16+
00.00 «HOYHOE NMPOUCLLIECTBME.
HpvmyHaneHbIii
netexTus. 12+
01.50 «0fiMH U3 HAC». BoesuK. 12+
03.55 «TPAHCCUBUPCHUMA
3KCMPECC». boeBunK. 12+

, 18.45, E

BTOPHUK
MEPBbLIN

«CtpacTu Joxn Kuxora»
K 100 - neTuio Bnagumupa 3enpanHa

10 dheBpana 2015 roga oH 06A3aTensHO BIMAET Ha CLeHy TeaTpa
Poccuinckon apmmn. Hak aTo 06bi4Ho 1 BeiBaeT B nocnenHee

BPEMA — B CBOW AieHb PoraeHyA. Ha aToT pas—B coTbli. Belgato-
LmiicA aKTep Bnagymmp 3ensavH cribiLLan syesem IMasaKoBecHoro,
K HEeMy B p1MepHy 3axoguna AxmaToBsa, oH Bbin s3HaKom ¢ Bacu-
nvem CtanuHbIv, emy npynrceisan pomaH ¢ MapvHoi JlagsiHHO.

«CoBeTckue madun.
Ko3510B OTIIYILIeHNA»

HoxkyMeHTaNbHbINM (hMIbM

OpHarObl B pyK1 XpyLLieBa Nonany 4OKYMEHTbI 0 TOM, YTO

B JleHnHrpage, KoTopbiM pyKoBogwmn ero chasoput Mpon Hos-
NOB, BCHPLINMCb OrPOMHbIE MaxmHauuy. «JTeHnHrpagacKve Top-
raLumy yKpanu MUnnuoHs! pybnen, a oouH 13 YreHoB TOProBoi
mMadhmn NpATan ceov BapbILLY B MOrune fo4epy.

05.00 TenekaHan «obpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.15 HoHTponbHanA 3aKynHa
09.45 (H{nTb 30opoBo!» 12+
10.55 MofHbI Npurosop
12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)
12.20 CEPUAJT «BbICTPES».
6+
14.25 «Bpema noxameTy. 16+
15.00 HoBocTu (c cyBTMTpamu)
15.15 «Bpems noxareTy.
Mpopon<eHue. 16+
16.00 «Myr<cHoe / HHeHcHoe.
6+
17.00 «HaeonHe co Bcemuy. 16+
18.00 BeyepHvie HOBOGTY
(c cybTuTpamn)
18.45 «[laBan noreHumcAl
16+
19.50 «[lycTb roBopATY» ¢ AHOpeem
ManaxoBbIM. 16+
21.00 «Bpema»
21.35 CEPUAJT «BbICTPES».
16+
23.35 «BeyepHuin YpraHTy. 16+
00.10 Ho4Hble HOBOCTYM
00.25 «[onuTtyKay. 16+
01.30 «HaepvHe co Bcemmy.
6+
02.25 «BpemA norarem. 16+
03.00 HoBocTN
03.05 «BpemaA norarke™. 16+
03.20 MogHbI Npurosop
04.20 HoHTponbHanA 3aHynKa

05.00 YTpo Poccum

09.00 «[o cnepam BenvkaHa. TaiHa
OfHOV rpoBHULBIY. 12+

09.55 «O camom rnaBHomM». TOK-LLIoY

11.00BecTun

11.35 MecTHoe BpemA. Bectv-Mocksa

11.55 CEPUATT «TAWHBI
CNEACTBUA-6». 12+

12.55 «Ocobbi criyqamy. 12+

14.00BecTun

14.30 MecTHoe BpemA.
Bectn-Mocksa

14.50 BecTwn. [erypHanA 4acTb

15.00 CEPUAT «FALAHUE
MPU CBEYAX». 12+

16.00 CEPUATT «NOCNEQHUNA
AHBbIYAP». 12+

17.00BecTun

17.10 MecTHoe BpemA.
Bectu-Mocksa

17.30BecTun

18.15 «[pAamon acompy. 12+

19.35 MecTHoe BpemA.
Bectn-Mocksa

20.00BecTun

20.50 CnoKonHon Hour, Manbitum!

21.00 CEPUAI «BEPHU MOIO
NMIOB0Bb». 12+

23.10 CneupanbHblin KOPPECTIOHAEHT.
16+

00.50 «[NepembiLunb. Mogsur
Ha rpaHvuey. 12+

02.00 «<MHCIMEKTOP JIOCEB».
HetexTyB. 1-A cepvA

03.25 «YecTHbI geTexTuBy. 16+

04.00 HomHaTa cmexa

06.00 /IHhopMaLWIOHHBIA KaHan
«HTB yTpom»

08.10 «[deno Bpadein». 16+

09.00, 10.20 CEPUATT «BO3BPALLIE-
HUE MYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

12.00 «Cya npucarHbixy. 16+

13.00 CerogHA

13.20 «Cyp npucAHHbIX. OKoHYa-
TenbHbIN BEpANKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbivaiHoe
npovicLLECTBME

15.00 «[lporypopcKas
nposepxay. 16+

16.00 CerogHnA

16.20 CEPUAJI «CBET
UTEHb MAAHKA». 16+

18.00 «["oBOpMM
nnoKa3sbiBaemy. 16+

19.00 CerogHsa

19.45, 23.30 CEPUAIT «YNULbl
PA3BUTbIX ®OHAPEN». 16+

22.40 «AHaToMUA OHAY

00.30 CEPUATT «MATHULKUM». 16+

01.20 «HBapTVpHbIN Bonpocy. O+

02.20 «CypebHbin netexTvsy. 16+

03.20 «vrunin mupy. O+

03.30 CEPVAIT «4ETU BENON
BOMMHU». 16+

05.15 CEPUAJT «4C -YPE3BbIYAAHAA
CUTYALMAL. 16+

POCCUA K

06.30 HaHan «EBpoHbtocy

10.00, 15.00, 19.00, 23.40
HoBocTu HynbTypEI

10.15 «HabniogaTens»

11.15, 00.00 «®PAHKEHLUTEWH».
Munbm (CLLIA)

12.35 «BonbTepy

12.40 «Hpacyiica, rpag Metpos!»
«3og4ui OrtocT MoHdbeppaH»

13.10, 22.15 CTyneHu umsunmaaumm

14.05 CEPUAN
«METEPBYPICKUE TAWHbI»

15.10 «A. [NyLuKuH. «EBrennin OHervH»

15.35 //IcKyccTBeHHbIN 0TBOp

16.15 [JoxkymeHTansbHasA Kamepa.
«Mo331A 1 KNHO»

17.00 Bugets HeBuammoe.
«eHeTuHa 1 Mbl. VicnbiTanve
21-1 XxpoMocoMony»

17.45, 01.15 VloranHec bBpamc. /13-
6paHHoe. [1BoiiHOM KoHLEPT
[I1A CKPUMHKY V1 BUOSIOHYen
¢ oprecTpoM. PeHo n T oTee
HantocoHbl 1 MecTuBanbHbIN
opHecTp Bepbbe

18.30 «[lacTepHaK 1 gpyrue...
MapvHa LiBeTaesa»

19.15 [ naBHaA poib

19.30 «ABCONIOTHBIN CRyX»

20.10 «[paBuna HusHu»

20.40 «CrnoKonHoM Ho4n, ManbILLn!y

20.50 «HvHa JopnuakK.
BeicoHve HoTbI»

21.80BnacTb chakTa.
«OcsorkpeHue Esponbiy

23.10 «3ane4aTIeHHOe BpeMAY.
«TaK porpaeTcA HaLla Mofay

06.00 «HacTpoeHve»

08.10 «BOJbLLUAA CEMbA».
HuHonosecTb

10.10 «[eTp AnenH1KoB.
HHecToHan, recToKanA
nobosby. oK. dunem. 12+

10.55 «doxTop ...». 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTuA

11.50 «HE POOUCb KPACUBbIM...».
Menopgpama. 16+

13.40 «[QvHacTia. CtpacToTepnewuy.
[Hox. cepuan. 12+

14.50 [opof HoBOCTEN

15.10 Be3 obvaHa. «Bpaya He Bbi3b-
Bann?». Yactb 2-A. 16+

16.00, 17.50 CEPUAJ «MIHCMEKTOP
TNIVIHU». 16+

18.20 «[paBo ronocay. 16+

19.30[ opof HoBOCTE

19.45 CEPUAT «<MAEATNbHbBIN
BPAH». 16+

21.45 «[eTpoBKa, 38». 16+

22.30 «JHuA sawmTby. 16+

23.05 «CoBeTcKure madgun. Hoanos
oTnyLLeHnAy. 16+

00.00 CobbiTuA. 25-14ac

00.25 «Pyccrui Bonpocy. 12+

01.05 «BUTBbl EOH{bUX HOPOBOK».
[eTtexTvBHaA menogpama
(YrpavHa). 16+

04.15 «AKafeMuK, KoTopblit
CMLLIKOM MHOTO 3Han».
oK. dounbm. 12+

05.10 «Hto BovTtcA». [oK. cepran
(BenvkobpuTtanua). 12+

06.00 «bern, pyqeery, «opHbIi
macTepy, «Tnyxa Tapuy,
«MpuBeT MapTbILLKEY,
«3aBTpa byneT 3aBTpay,
«3apAgKa anA xsocTay,
«BenvKoe 3aKpbITVE.
MynbTdhunbmel. O+

07.40 «[MHrevHeHoK Mopopoy.
MyneTcepuwan. O+

08.00, 00.00 «6 Krapposy. 16+

09.00 «HepeanbHana nctopuay. 16+

10.00 CEPUAJT «MAMUHbBI
AOYKMU». 16+

12.00 «Epanaiuy. O+

14.00 CEPUAT «IYMANA
HKAK HEHLLIUHA». 16+

15.00 CEPUAT «JTYHA». 16+

17.00 CEPUAT «MOMNOAEHKA». 12+

18.00 CEPVAIT «CEMEVHbIN
BU3HEC». 16+

18.30 «Epanawy. O+

19.00 CEPUATT «AHHKENUHA». 16+

20.00 CEPUAT «MOMOAEMHKA. 12+

21.00 CEPUAT «NTYHA». 16+

23.00 CEPUAT «CBETO®OP». 16+

00.30 MPEMBEPA
«lpodhessnoHansiy.
[OmopucTrHecHoe
TOK-LLoy. 16+

01.30 «<KHUMA JHYHI TIEA». [Mpuknio-
YeHyecKuii chunem (CLLIA). O+

03.35 «COBAYbE JENO». HpuMmyHans-
HasA KomeguA (CLLUA). 12+

05.10 «HeobbIKHOBEHHbIA MaTyy,
«HenocnyLLUHbIA KOTEHOHY.
MynbTdunsmel. O+

05.50 My3bika Ha CTC. 16+

THT
07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «buTea aKcTpaceHcosy. 16+
11.30 «YEIr0 XOTAT HKEHLLUWHbI».
Homepgua (CLLIA). 16+
14.00 CEPUATT «<YHUBEP». 16+
14.30 CEPUAI «CALLUATAHA». 16+
19.30 CEPUATT «<MHTEPHbI». 16+
20.30 CEPUAJ «PEATNBbHBIE
MALAHBI». 16+
21.00 «MEHENOMA».
Homepgua (Benvkobputanna—
CLLIA). 12+
23.00 «dowm-2. Nopopg niobeuy. 16+
00.00 «[Jowm-2. MNocne 3axkaTay. 16+
01.00 «HOBOEPAHELL».
Tpunnep (CLLIA). 16+
03.20 CEPUAT «BE3 CREQA-2». 16+

05.00 CEPUAI «®UPMEHHAA
WUCTOPUAN. 16+

06.00 CEPUAN
«BEPHOE CPE[CTBO». 16+

07.00 CEPUAIT «CNEQAKU». 16+

07.30 3BaHbIN yrHWH. 16+

08.30 HoBocTn «24». 16+

09.00 «TeppuTopuA 3abnyr<aeHnny.
16+

11.00 «JoRyMeHTarbHbIN MPOEKTY:
«becbl anAa Poccuny. 16+

12.00 «/HchopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 HoBocTn «24». 16+

13.00 3BaHbIN yHUH. 16+

14.00 «3acyoy menay. 16+

15.00 «CemenHble gpambly. 16+

16.00 He Bpun mHe! 16+

18.00 CEPUAJ1 «BEPHOE CPEZICTBO».

6+

19.00 «/HchbopmaumoHHas
nporpamma 112». 16+

19.30 HoBocTn «24». 16+

20.00 «HA rPEBHE BOJHbI».
Boesuk (CLLIA). 16+

22.20 CmoTpeTb Bcem!y 16+

23.00 HosocTn «24». 16+

23.30 «HA FPEGHE BOJHbl».
Boesuk (CLLIA). 16+

01.50 «CYMEPMEH».
MaHTacTUHECKU hnnbM
(CLLA-BenuxobputaHus).
12+

04.30 CEPUAI «®UPMEHHAA
UCTOPUA». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00, 05.30 HosocTN

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 23.45, 05.45
MocKoBcKuin naTpyne. 12+

10.45, 14.45, 18.45, 22.45, 05.15
CneumanbHbli penopTtar. 12+

11.15, 14.15, 19.45, 01.15 [ opog-
CHOW penopTar. B+

11.45 CTunb Hu3HW. B+

12.15, 15.15, 20.45 3H0HOMUKaA. B+

13.15,17.15, 00.15, 03.15 AchuLua.

+

13.45, 02.15 Mopmyna KavecTsa. 6+
15.30,04.30B getanax. 6+

16.15, 18.30 //IHTepBbI0. B+

16.30, 02.30 3Bonouma MocHsbl. 6+
17.45 YnobHbii ropog,. B+

19.00 MocKBa cerogHs. 6+

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 Beyepc...
00.30, 03.30[paBa-24 6+
01.30No3HaBaTenbHbIN hunbm. 6+
04.15 be3onacHocTb. 6+

06.30 «3KOHOMb C [renvuny. 16+

07.30 «CerpeTbl 1 coBeTb». 16+

08.00 «Cpenait MHe Kpacvsoy. 16+

08.30 «bbin bbl noBoay. 16+

09.00 «[lo genam
HecoBepLUEHHONEeTHMXY. 16+

11.00 «[JaBan passegemcaly. 16+

14.00 «HynuHapHas gyansby. 16+

15.00 CEPUAJI «METOZ
NABPOBOW». 16+

18.00 CEPUAJI «OHA HATMUCATA
VEUNACTBO». 16+

18.55 «6 KagpoBs». 16+

19.00 CEPUAT «AEBUMHUK». 16+

21.05 CEPUAIT «3ALLIUTA
CBUAETENEW». 16+

00.00 «OpnHa 3a Bcex». 16+

00.30 «roPo SAXUIAET OrHW».
Menopgpama. 16+

02.25 CEPUAT «TEMHbIA
AHFEN». 16+

03.20 CEPUAT «AEBUMHUK». 16+

05.25 «Cpenar MHe Kpacusoy. 16+

06.00 «3KoHOMb C [rxenvuny. 16+

3BE3[A

06.00 «MEPBbIN PEAC».
HuHonosecTb. 12+

07.40, 09.10 «JIEFTKAA H{U3Hb».
Homegua. O+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu gHA

09.50, 13.10, 14.00 CEPUAN
«3BEPOBOM». 16+

18.30 «ABuaHecyLLe Kopabnu
CoseTtcroro Cotosay.
[ok. dunbm. 1-Acepua. 12+

19.15 «F[4E 042?». [ epONKO-
NMPUKIOYEHYECHNN
dunbm. 12+

21.00 «JIEKAPCTBO NMPOTUB CTPAXA».
LetextyB. 12+

23.20 CEPUAI «BE3MOSBHbIN
CBUAETENb». 16+

00.10 CEPUAI «4ETbIPE TAHKUCTA
U COBAKA». O+

03.40 «AYBJIEP HAYUHAET
LOENCTBOBATb».
[Npov3BopcTBEHHAA
opama. O+

05.05 «[aHryTCKOE CparHeHney.
Lok. hynbm. 12+

e

PoccuAa2

07.00 MaHopama gHA. Live

08.30 CEPUAIN
«3AMUCKU IKCMNEAUTOPA
TAVWHON KAHLIENAPUN».
16+

10.10 «3BonoumA»

11.45 BonbLuor cnopT

12.05 CEPUAIT «MAPLL-EPOCOK:
OCOBbIE OECTOATENIbCTBA».
16+

15.30 bonbLuoi cnopT

15.55 Xokken. HXT.
«Cunbrpby (HosocnbripcKas
obnacTb) - «ABaHrapgy
(OmcHas obnacTb).
MpAmas TpaHcnAumA

18.15 CEPUAI «B 30HE PUCKA».
16+

21.40 «PoccuA npoTtvs 'utnepa.
HenoKopeHHbIN pybery.
"opopa BoMHCHOM cnasbl

22.40 CEPUAN
«3AMUCKU 3KCNEAUTOPA
TAVWHON KAHLIENAPUN».
16+

00.20 BonbLuor cnopT

00.45 «3Boniouma»

02.10 «[onuroHy. 3eHUTHo-
paKeTHbIN KomnneKc «Top»

03.05 XoKren. HXT1.
«Topneno» (HurHwui
Hosropopg) — «XH Co4uny»

05.10 CEPUAT «<KOHBOW PG-17».
16+

TB-3 3|

06.00 «MynbTdunemby. CMM®. O+
09.30 CEPUAI
«CNEACTBME NOTENY». 16+
11.30 «Anoranuncuc. JTiogmy. 12+
12.30 «[ opofCHVEe nereqpb!.
PybnesKa. NocTopoHHUM
BXOf} BOCMpeLLeH). 12+
13.30 «X-Bepcvu. [pyrvie HoBocTwy.
12+

14.00 «OXOTHVKM 38 NPUBUAEHUAMMY.
6+
15.00 «MvicTrHeckre nctopumy. 16+
16.00 «['apganKkay. 12+
17.00 «Cnenanay. [Jok. cepwan. 12+
18.00 «X-Bepcvn. [pyrvie HoBocTWY.
12+

18.30 CEPUAIT «MATAA CTPAHA».
6+

19.30 CEPUAI «CNEACTBUE
NOTENY». 16+

21.15 CEPUAJT «MEHTAJIUCT».
12+

23.00 «OHOHYATENbHbIV AHATNU3».
Tpunnep (CLLIA). 16+

01.30 «X-Bepcvn. [pyrvie HoBocTW».
12+

02.00 «®PEAAU NPOTUB
LOHENCOHA».
Munbm yracos (CLLIA).
16+

04.00 «<YEOMHOE POX{AECTBO
FAPOJSbA UKYMAPA».
Homepgua (CLLIA).
16+

05.45 «MynbTdunembly. CMM®. O+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceqacy
06.10 //IHdhopmaLmoHHo-
pasBrieHaTeNbHbIA KaHan
«YTpo Ha «5». B+
09.30 «MecTo npovcLLecTBuA»
10.30, 12.30 «TPAHCCUBMPCKUMN
3HCNPECC». BoeBunK. 12+
13.15 «OQVH U3 HAC». BoeBuK. 12+
16.00 «OTHpbITaA cTyanA»
16.50 «<HOYHOE NMPOUCLLIECTBUE».
HpvMuHaneHbIN
netexTuB. 12+
19.00 CEPUAT «[AETEKTUBDI». 16+
20.30 CEPUAI «CNE». 16+
22.25 CEPUATI «TAKAA
PABOTA». 16+
23.15 CEPUAT «CNEQ». 16+
00.00 «MPEACEQATEb».
Lpama. 12+
03.05 «<KOPMYC rEHEPANA
LUYEHUKOBA».
BoeHHbIn dunbem. 12+
04.45 «3ABYbTE CITOBO «CMEPTb».
MpuKnioyeHna. 12+
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05.00 TeneraHan «doBpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.15 HoHTponbHasA 3aKyrnKa
09.45 «H{nTb 3goposal» 12+
10.55 MopfHbI npurosop
12.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)
12.20 CEPUAJT «BbICTPES».
6+
14.25 «Bpema noxameT. 16+
15.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)
15.15 «BpemnA noKareT).
MpoponkeHue. 16+
16.00 «Myr<cHoe / HHeHcroe.
6+
17.00 «HaenvHe co Bcemuy. 16+
18.00 BeyepHvie HoBoCTY
(c cybTuTpamn)
18.45 «[dasan norenumcAly 16+
19.50 «[lycTb roBopAT»
¢ Angpeem ManaxoBsbIM.
16+
21.00 «Bpema»
21.35 CEPUAJ «BbICTPES».
16+
28.35 «BeuepHun Ypranm. 16+
00.10 Ho4Hble HOBOCTY
00.25 «bopvic MNacTepHaK.
«Bynem BepUTb, HNUTb
MHOaTh...» 12+
01.30 «BpemaA norarkem. 16+
02.25 «HaeguHe co Bcemmny. 16+
03.00HoBsocTn
03.05 «HaeguHe co Bcemmny. 16+
03.20 MogHblii npurosop
04.20 HoHTpornbHas 3aKyrnHa

POCCHA1

05.00 YTpo Poccun

09.00 «YeTblpe congaTcrue
meganuy. Munem 1-i. 16+

09.55 «O camom rnaBHoMY. TOK-LLIOy

11.00BecTn

11.35 MecTHoe BpemA. Bectv-Mocksa

11.55 CEPUAT «TAVHbI
CNEACTBUA-6». 12+

12.55 «Ocobbin cryqany. 12+

14.00BecTn

14.30 MecTHoe BpemA.
Bectn-MocHsa

14.50 Bectu. [JerypHan 4acTb

15.00 CEPUAT «FALAHUE
MPU CBEYAX». 12+

16.00 CEPUAT «NOCREAHUA
AHBIYAP». 12+

17.00BecTn

17.10 MecTHoe Bpems.
Bect-MockBa

17.30BecTn

18.15 «[pAamon acpmpy. 12+

19.35 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHsa

20.00BecTn

20.50 CnoKonMHOM Ho4M, ManbILLm!

21.00 CEPUAI «BEPHU
MOIO NIOB0Bb». 12+

23.10 «Beuep c Bnagumupom
ConoBbeBbiMy. 12+

00.50 «[paBaa o nmy. 12+

01.50 «MHCIMNEKTOP JIOCEB».
LeTeKTvB. 2-A cepuA

03.20 «[lo cnefam BenuKaHa.
TaliHa ofHOM rpoBHMLBIY. 12+

06.00 /IHhopMaLWOHHBIA KaHan
«HTB yTpom»

08.10 «[deno Bpayeny. 16+

09.00, 10.20 CEPUATT «BO3BPALLIE-
HUE MYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

12.00 «Cyp npucarHbixy. 16+

13.00 CerogHA

13.20 «Cyp npucArHbIX. OKoHYa-
TenbHbI BEpANKTY. 16+

14.300630p. YpessbivaiHoe
NpovCLUECTBYE

15.00 «[lporypopcKas
nposepray. 16+

16.00 CerogHA

16.20 CEPUAJI «CBET
UTEHb MAAHKA». 16+

18.00 « oBOpUM
nnoKa3sbiBaemy. 16+

19.00 CerogHsa

19.45, 23.30 CEPUAI «YNULbl
PA3BEUTbIX ®OHAPEN». 16+

22.40 (AHaTOMUA OHAY

00.30 CEPUATT «MATHULKUM». 16+

01.25 «JayHbi otBe™. O+

02.25 «CypnebHbit netexktvsy. 16+

03.20 «dvkunin mupy. O+

03.30 CEPUAT «1ETU BENON
BOMMHU». 16+

05.15 CEPUAJT «4C -YPE3BbIYANHAA
CUTYALUMA». 16+

POCCUA K

06.30 Hanan «EBpoHblocy
10.00, 15.00, 19.00, 23.40
HoBocTv KynbTypbI
10.15 «HabniogaTens»
11.15, 00.00 «AVX VIbA».
[Opawma (VicnanwmA)
13.00 «Muaniny
13.10, 22.15 CTyneHu LusunmaaLmm
14.05 CEPUAT
«METEPBYPICKUE TAWHbI»
15.10 «A. INyLwkuH. «EBrenunin OHervHy
15.35 «ABCONIOTHBIN CRyX»
16.15 «Octposa». 80 neT co
[HA porkaeHvA paHTa
MaTesocAHa
17.00 Bupets HeBuammoe.
«3TOT NpaBbIit, NEBbLIA MYP.
CopoK neTt cnycTaA»
17.45 /loranHec Bpamc. 136paHHoe.
HoHuepT anA cKpunku
c oprecTpom. Mupopu oo,
3ybrH MeTa 1 MiloHXeHCKUiA
hVNapMOHNYECHN OPHECTP
18.30 «[acTepHaK 1 gpyrve. ..
Bapnawm LLlanamos»
19.15 [naBHaA ponb
19.30 YepHble Aplpbl. Benbie nATHa
20.10 «[paBuna HmsHu»
20.40 «CroKoHo Ho4W, ManbiLLm!y
20.50 «YcTe-lonyiy. JoK. dunbm
21.20 «=oTTo an BoHpoHe»
21.30 «HynbTypHaA pesonoLmA»
23.10 «3ane4aTneHHoe BpemMA.
«3aunsobunven
01.40 «MvpoBbIE COKpOBULLA

TB-LIEHTP 4

06.00 «HacTpoeHve»

08.20 «CNYYAN B TAVIFE».
HuHonosecTb

10.05 «HaTanuA benoxsocTuKosa.
Bes rpomMKux crosy.
oK. counbm. 12+

10.55 «[doxTop U...». 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTuA

11.55 «NAHAbILL CEPEEPUCTbIN».
Homeguna. 12+

13.40 «[vHacTia. VicTpebnerne
HopHAY. oK. cepwan. 12+

14.50 opof HoBOCTEN

15.10 «CoBeTcKue madum. Hoanos
oTnyLLeHnay. 16+

16.00, 17.50 CEPUATT «<MUHCMNEKTOP
NUHAW». 16+

18.20 «[paBo ronocay. 16+

19.30opof HoBOCTE

19.45 CEPUAT «MAEATbHbLIA
BPAK». 16+

21.45 «[eTpoBka, 38». 16+

22.30 «/IcTopvm cnacenuay. 16+

23.05 MPEMbLEPA «[loBenuTens
aBonoumny. 12+

00.00 CobbiTnA. 25-1 4ac

00.30 «Y BOrA CBOU MiAHbI».
Menogpama. 16+

02.05 «BOPOBKA». HomepuiA. B+

03.35 «4ACTHAA H{U3Hb».
HuHonoBsecTb. 12+

05.15 «TUTYC — KOPOJTb FOPUNY.
oK. counbm
(BenukobpuTanua). 12+

06.00 «HaK 0aVH MyHVIK [BYX reHe-
parnos npoKopmuny, «oxuTi-
TEn enory, «MapoBo3vK 13
PomaluKosay, «agrui yte-
HOK», «HOTEHOK Mo MeHN
aB». MynbTdunemsl. O+
07.40 «[vHrBnHeHoK NMopopoy.
MynbTcepuan. O+
08.00, 00.00 «6 Kapposy. 16+
09.00 «HepeancHasa nctopuay. 16+
10.00 CEPUAJT «MAMUHbBI
AOYKMU». 16+
12.00 «EpanaLuy. O+
14.00 CEPUAT «AYMAX
HAH HEHLLUUHA». 16+
15.00 CEPUAT «NYHA». 16+
17.00 CEPUAT «MOMNOAEHHKA». 12+
18.00 CEPUAT «CEMEWHBIA
BU3HEC». 16+
18.30 «EpanaLuy. O+
19.00 CEPUAT «<AHHENUKA». 16+
20.00 CEPUAT «MONOAEHKA». 12+
21.00 CEPUAT «NYHA». 16+
23.00 CEPUAT «CBETO®OP». 16+
00.30 MPEMbLEPA
«Mpodhessnonansy. Omopwr-
CTUYECHOE ToK-LLoy. 16+
01.30 «COBAYBLE AENO». HpuMuHans-
HaA KomeauA (CLLUA). 12+
03.05 «BCE YTO YroAHO PAU
noBEBU». Homegna
(CLLIA). 16+
04.55 «Tpun gpoBoceKa,
«30noToe NepbILLKOY.
MynbTdunbmel. O+

07.00, 07.30, 07.55,08.25
MynbTcepuans. 12+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «butBa aKkcTpaceHcoBy. 16+

11.30 «MEHENOMNA».
Homvepwa (Bennkobputanna-
CLLIA). 12+

13.30 CEPUAJI «YHUBEP». 16+

14.30 CEPUAI «PEATbHbIE
MALAHBI». 16+

19.30 CEPUAJT «<MHTEPHbI». 16+

20.30 CEPUAJ «PEATbHBLIE
MALAHBI». 16+

21.00 «3AKONAOBAHHAA AMNNA».
Homepua (Benvkobputanna-
Vipnangma-CLLIA). 12+

23.00 «dowm-2. Nopop ntobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. Mocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «BEYHO MOJOZO0M».
PaHTacTU4ecKanA gpama
(CLLUA). 12+

03.00 CEPUAT «BE3 CTIEAA-2». 16+

06.30 «H{eHcKanA nura: napHu,
neHbri n niobosby. 16+

04.20 HomHaTa cmexa HyNbTYpbI» 05.35 Myabika Ha CTC. 16+
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05.00 CEPUAT «®UPMEHHAA
UCTOPUAY. 16+

05.30 CEPUATI «BOBOYHKA». 16+

06.00 CEPUAI «BEPHOE CPE[JICTBO».

B+

07.00 CEPUATN «CNEAAKW». 16+

07.30 3BaHbIN yrHuH. 16+

08.30 HosocTu «24». 16+

«[JoRyMEHTanNbHbIA MPOEKT):

09.00 «Csanxa BcenenHony. 16+
10.00 «[loTepAHHbIN fap NpeaKosy. 16+
11.00 «Horpa 3emnA anutcay. 16+

12.00 «/HdhopmaLumoHHas
nporpammva 112». 16+

12.30HosocTn «24». 16+

13.00 3BaHbIf yHnH. 16+

14.00 «3acyoy menay. 16+

15.00 «CemeliHble apambly. 16+

16.00 He Bpun mMHe! 16+

18.00 CEPUAJ1 «<BEPHOE CPE/ICTBO».

6+

19.00 «/HdhopmaLmoHHas
nporpammva 112». 16+

19.30HosocTr «24». 16+

20.00 «BABUSOH HALLIE 3Pbl».
PaHTacT4ecKui boesuH. 16+

21.50 CmoTpeTb Bcem!» 16+

23.00 HosocTn «24». 16+

23.30 «<BABUIOH HALLIEA 3Pbl». Dak-
TacTnyecKkuii boesmk. 16+

01.20 «CYNEPMEH-2». (DaHTacTnye-
CHUIA chunbm. 12+

03.50 CEPUAI «®UPMEHHAA
WUCTOPUA». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00, 05.30 HoBoCTU

06.15, 06.45,07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 23.45, 05.45
MocKoBcKkuin naTpynb. 12+

10.45, 14.45, 18.45, 22.45, 05.15
CneuvansHbin penopTar. 12+

11.15, 14.15, 19.45, 01.15 [ opog-
CHOW penopTar. B+

11.45 MocKBa B TBOEN Tapenke. 6+

12.15, 15.15, 20.45 3HOHOMUKa. B+

13.15, 17.15, 00.15, 03.15 AchuiLua.

+

13.45, 02.15 Mopmyna KavecTsa. 6+
15.30,04.30 B netanAx. 6+

16.15, 18.30 VIHTepBbi0. 6+

16.30, 02.30 3sonoumA MocKBbl. B+
17.45 CTunb HU3HW. B+

19.00 MocHBa cerogHsA. 6+

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 Beqep C...
00.30, 03.30[paBga-24 6+
01.30To3HaBaTeNbHbIN hunbm. 6+
04.15 BesonacHocTb. B+

06.30 «[Jxenvu: obeq
3a 15 MuHyTY. O+
07.30 «CeKpeTbl v coBeTbl». 16+
08.00 «Cpenai MHe Kpacvsoy. 16+
08.30 «bbin 6bl noBogy. 16+
09.00 «[o genam
HecoBepLUeHHONeTHMXY. 16+
11.00 «[JaBan passegemcaly. 16+
14.00 «HynvHapHanA gyanby. 16+
15.00 CEPUAI «METO
NABPOBOM». 16+
18.00 CEPUATT «OHA HAMUCASA
VEUIUCTBO». 16+
18.55 «6 Kapgpos». 16+
19.00 CEPUATT «AEBUYHUK». 16+
21.05 CEPUATT «3ALLUTA
CBUAETENEN». 16+
00.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
00.30 «OAUHOKUM
MPEAOCTABNAETCA
OBLLEHUTUE».
Jnpuyeckan KomepuA. 16+
02.15 CEPUATT «AEBUYHUK». 16+
04.20 «Cpenait MHe Kpacvsoy. 16+
04.50 «HynuHapHas oyanby. 16+
05.50 «TanHbl egply. 16+
06.00 «[Jrenvu: obeq
3a 15 MuHyTY. O+

06.00 «MATb U MAYEXA». [pama. O+

07.45, 09.10 «BAC BbI3bIBAET
TAUMbIP». HomeguA. B+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu oHA

09.50, 13.10, 14.00 CEPUATI
«3BEPOBOWM». 16+

18.30 «ABuaHecyLLe Kopabnu
CoseTtcroro Cotosay.
oK. hunbm. 2-A cepun. 12+

19.15 «3KUMAHK MALLUWHbI EOEBOMN».
BoeHHbI unbm. 6+

20.40 «[ENO «MECTPbIX».
LetexTyB. O+

23.20 CEPUAT «<BE3MOJSBHbIN
CBULAETENb». 16+

00.10 CEPUAI «YETbIPE TAHKUCTA
U COBAKA». O+

04.20 «ULLY APYVTA H{U3HWU».
Menogpama. O+

07.00 MaHopama gHA. Live

08.30 CEPUAN
«3AMUCKU IKCMNEAUTOPA
TAVWHON KAHLIENAPUN».
16+

10.10 «3BonNOUMA»

11.55 BonbLuor cnopT

12.20 braTnoH. Hybox mupa.
VHovBmayanbHaA roHKa.
HeHwmHbl. Mpamaa
TpaHcnAumA 13 Hopserum

15.35 «BbuatnoH c Jvntprem
['yBepHreBbIMY

16.05 braTnoH. HyboK mypa.
VIHanBmayanebHanA roHKa.
Myrk4uHbl. [Npamas
TpaHcnAuma 13 Hopserum

18.00 BonbLuoi cnopT

18.20 CEPUAJT «B 30HE PUCKA».
16+

21.50 «/gy Ha TapaHy». 12+

22.40 CEPUAN
«3AMUCKN SKCNEQUTOPA
TAAHOWN KAHLENAPUM».
16+

00.20 bonbLuoi cnopT

00.45 «3sonouyAy. 16+

02.25 CveLuaHHble eguHoBopcTBa.
Fight Nights. AnexcaHap
LLInemenHKo (Poccus)
npoTve AcybeAa 3HomoTo
(LLIBenuapwa). 16+

05.20 «HONb-CEALMOW»

06.00 «MynbTchunbmbly. CMM. O+
09.30 CEPUAIN
«CNEACTBME NOTENY». 16+
11.30 «Anokanuncuc. MO yporaity.
2+
12.30 «[ opofcHue nereHfpl.
"pemAYnn KoY.
Boponap 3agopoBbay. 12+
13.30 «X-Bepcvn. [pyrvie HoBocTw».
12+

14.00 «OXOTHUKM 33 NPUBUOEHUAMMY.
B+
15.00 «MucTrYeCcKWEe ncTopumy. 16+
16.00 «[apanKay. 12+
17.00 «Cnenasy». oK. cepyan. 12+
18.00 «X-Bepcvn. [pyrvie HoBocTw».
12+
18.30 CEPUAI «MATAA CTPAHA».
16+
19.30 CEPUATN
«CTNEACTBME MO TENY». 16+
23.00 «MPU3PAKMU».
Munbm yrRacos (CLUA).
16+

00.45 «X-Bepcvn. [pyrvie HoBocTwy.
12+

01.15 «OKOHYATENbHbIA AHANU3».
Tpunnep (CLLIA).
16+

03.45 «@PEAAN NPOTUB
LAHENCOHA».
Munbm yracos (CLLIA).
16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Cenvac»
06.10 VIHdopmaLwmoHHo-
pa3sBrexaTenbHbIA KaHan
«YTpo Ha «5». B+
09.30 «MecTo NpovCcLLECTBUAY
10.30 «TPONHOM NPbIX{OH
«MAHTEPbI». BoeBuK. 12+
12.30 «MPEACEAATE b».
Opawma. 12+
16.00 «OTKpbITaA cTyanA»
16.50 «HOPMYC FrEHEPATNA
LUYBHUKOBA».
BoeHHbIn dunbem. 12+
19.00 CEPUAI «AIETEKTUBbI». 16+
20.30 CEPUAI «CNE». 16+
22.25 CEPUAIJ «TAKAA
PABOTA». 16+
23.15 CEPUAT «CNEA». 16+
00.00 «<ABAPUA - 104b MEHTA».
Opawma. 16+
01.55 «FOPAYUN CHEI ».
BoeHHaA gpama. 12+
04.00 «TPOMHOW MPbIXOK
«MAHTEPbI». BoeBunK. 12+

13 MEBPA~NA,
20.00, PEHTB

«TeppuTopna 3a61y>KAeCHMI»
I[oxvmem‘anbuoe pacciengoBaHne

Haropi [EHb MPUHOCKT Hay4HbIE CEHCALWMN, KOTOPbIE MPOTYBOPEYaT HaLLIMM
MpVBbIYHBIM 3HaHUAM. HEBEPOATHLIE HAXOAHKW apXE0IOroB OMNpOBEPratoT y4eb-
HUKW UcTopyKU. HoBEMLLIE OTHPBITUA aCTPOHOMOB HAYMCTO JIOMAOT 3HaHVA O
rm3Hn BcenerHoi. A nocnepHve UccnenoBaHvA MeaVKOB pyLLAaT, Ka3anoch bbl,
He3bIBreMbIE NCTUHBI JaHE 0 HU3HW 1 CMEPTU. 3HaHWA, HAKOMIEHHbIE YenoBe-
YeCTBOM Ha CErOaHALLHNA AeHb, —He Bonee Yem TeppuToprA 3abnyraoeHmi.

15 ®EBPANA,
C 14.15, PEHTB

MEHAETKVPC». 05.45 «MynbTchunbmby. CMM. O+
OcTpoctoreTHbIN hnnbm.
B+
«bubnuorexapmu»
Poccuiickasa npeMmbepa!

MDnnHH, YbA MMCCYA — 0XpaHa APeBHNX apTehaKToB, KOTOpbIE CrpA-
TaHbl B 0fHOM 13 cTapbix BubnmoTtex. OH nogbupaet cebe KomaHay,
YeTBEPHY HYECTHbIX MPOCTLIX MoAen, obyyaeT vx npuemMam 1 HaBbl-
Kam camo3aLLyThl, BoeBbIM CKyccTBaM. Tenepb nx obLuaA MmccrA
- Bopbba c cunamu ana, YepHor marvien. Homarnge npeacTonT oTbi-
CHaTb ApeBHWE apTedaKkTbl, YTOBbI OHW HE Nonanv B pyKu 3MofeeB.

05.00 TenekaHan «dobpoe yTpo»
09.00 HoBocTH
09.15 HoHTponbHanA 3aKynKa
09.45 (H{nTb 30opoBo!» 12+
10.55 MofHbI Npurosop
12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)
12.20 CEPUAIJT «BbICTPEN».
6+
14.25 «Bpewms nokarkeT». 16+
15.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)
15.15 «BpemnA noKarmeTy.
Mpopon<eHue. 16+
16.00 «Myr<cHoe / HHeHcroe.
6+
17.00 «H{on meHAy
18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTTpamn)
18.45 «HenoBeK 1 3aHoH»
c Anerceem MNumaHoBbIM.
16+
19.50 «[one 4ygecy. 16+
21.00 «Bpema»
21.35 «[onoc. Jetu»
23.45 «BeyepHuin YpraHTy.
16+
00.40 «/nba Habaros.
B ByayLLiee BO3bMYT He BCEX.
Munbm 1-n. 16+
01.45 «QAUNEMMA®».
Homegua (CLLIA).
16+

03.45 «Myrcroe / H{eHcKoey.
B+
04.40 HoHTponbHanA 3aHynKa

OCCUA 1

05.00 YTpo Poccum

08.55 MycynsmaHe

09.10 «4eTbIpe ConaaTCHYE Meganmy.
Munsm 2-7. 16+

10.05 «O camom rnaBHoMY.
Towr-Luoy

11.00BecTn

11.35 MecTHoe Bpems.
BecTtn-MockBa

11.55 CEPUAT «TAVHbI
CNEACTBUA-6». 12+

12.55 «Ocobbiin criyqaimy. 12+

14.00BecTn

14.30 MecTHoe Bpems.
BecTtn-Mocksa

14.50 Bectu. [erkypHaA 4acTb

15.00 CEPUAT «FALAHUE
MPU CBEYAX». 12+

16.00 CEPUATT «NOCNEQHUNA
AHBIYAP». 12+

17.00BecTn

17.10 MecTHoe BpemA.
BecTtn-Mocksa

17.30BecTn

18.15 «[pAamon achmpy. 12+

19.35 MecTHoe Bpems.
BecTtn-Mocksa

20.00BecTn

21.00 MPEMbEPA
«"naBHasA cLeHay

23.15 «MAMA NOHEBOJIE».
Menogpama. 12+

01.35 «MHCIMEKTOP JIOCEB».
LeTexTvB. 3-A cepua

03.10[ opAYan gecATKa. 12+

04.15 HomHaTa cvexa

06.00 /IHhopMaLWIOHHBIA KaHan
«HTB yTpom»

08.10 «[deno Bpadein». 16+

09.00, 10.20 CEPUATT «BO3BPALLIE-
HUE MYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

12.00 «Cyz npucAHbIXY. 16+

13.00 CerogHA

13.20 «Cyp npucAHHbIX. OKoHYa-
TenbHbI BEpANKTY. 16+

14.30 0630p. YpessblyaiiHoe
MpoVCLLECTBUE

15.00 «[lporypopcKas
nposepKay. 16+

16.00 CerogHA

16.20 CEPUAJI «CBET
UTEHb MAAHKA». 16+

18.00 « oBOpUM
nnoKa3sbiBaemy. 16+

19.00 CerogHsa

19.45 MPEMbEPA «No CNEQY
3BEPA». boeBuK. 16+

283.30 «[0CThb». HpyMyHanbHas
npama. 16+

01.20 «[nameHHbIN MOTOP CTPaHbI»
13 [OKYMEHTaBLHOMO LKA
«CobcTBeHHan ropgocTby. O+

02.10 «CynebHbit netexktvsy. 16+

03.10 «vkuin mypy. O+

03.25 CEPUAT «ETU BENON
BOrMMHU». 16+

05.05 CEPUAJT «4C -YPE3BbIYANHAA
CUTYALA». 16+

POCCUA K

06.30 Hanan «EBpoHblocy

10.00, 15.00, 19.00, 23.30
HosocTu KynbTypbI

10.20 «3EMJA B MNEHY».

Munem

11.50 «['lo Ty CTOPOHY CHasKu.
Bopwvic Peiyapesy

12.30 «[cbMa 13 MPOBUHLNY.
HocTpoma

13.00 «rPOLLIOBAA CEPEHAZA».
Menogpama (CLLIA)

15.10 «A. INyLHnH. «EBreHmin
OnervHy. ABTOpCKan
nporpamma B. HenomHALLEero

15.35 YepHble Ablpbl. Benbie nATHa

16.20 bunet B BonbLuon

17.00 «Anexcangp CymbaTos-t0HuH.
MoxBana KoHcepBaTU3My»

17.40 «MupoBble COKpPOBULLA
KynbTYpbI»

17.55 «BupruT HunbcoHy.
MPunbm-nopTpeT

19.15 CMexoHocTanbrua

19.45 «/Ickatenuy. «[ogsogHbIn
Knap BanaknaBb»

20.35 «MOA NI0G0Bb».

Homeauna

21.55 K 80-netuio Bnagumunpa
PeuenTtepa. «JIMHWA HU3HUY

22.45 «J1leoHappo. LLlenespbl 1
nognenkuy. oK. dunem

23.50 «OXI». [Jpama
(BenurobputaHua-
MpaHuna-Tpeuun)

01.45 «CKasKu1 CTaporo NaHnHo.
MynbTdhrnbm Ans B3pocnbIx

06.00 «HacTtpoeHve»

08.10 «Mo YNUUAM Kovoa
BoAunu». Homvegua

09.25 «JIgmA CmmpHoBa.
A pogynack B pybaLukKe».
oK. counbm. 12+

10.10, 11.50 «CINEAbI ANOCTONOB».
MpVHI0YeHYeCKUA AETEKTUB
(Benopycews). 12+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbITuA

14.50 opof HoBOCTEN

15.10 «XPOHNKN MOCKOBCKOr0
6biTa. CoBeTcHve
MURMoHepLLIMY. 12+

16.00, 17.50 CEPUAI «<MHCNEKTOP
NIUHAW». 16+

18.20 «[paBo ronocay. 16+

19.30 [ opof HoBOCTEN

19.55 «[JOBPOE VTPO».
Homegua. 12+

21.45 «[eTposka, 38». 16+

22.30VIpuHa Xakamaga
B nporpamme «HeHa.
VcTopua niobeuy. 16+

0.00 «NYNA-AYPA. U3YMPYOHOE
LOENO ArEHTA».
HetexTuB. 12+

03.00 «CITYYAW B TAVIFE».
HuHonosecTb

04.25 «HT0 3a Hamu cneguT.
[Hok. dounbem. 12+

05.45 «[leTpoBKa, 38». 16+

06.00 MynsTchmnbmel. O+

07.40 «[MHrevHeHoK MNopopoy.
MyneTcepuan. O+

08.00 «6 Kapgpos». 16+

09.00 «HepeanbHana nctopuaAy. 16+

10.00 CEPUAJT «MAMUHbBI
AO0YHMU». 16+

12.00 «Epanawuy. O+

14.00 CEPUAT «IYMAN
HKAK HEHLLIUHA». 16+

15.00 CEPUAT «NTYHA». 16+

17.00 CEPUAT «MOMNOAEMHKA». 12+

18.00 CEPUAT «CEMENHbIN
BU3HEC». 16+

18.30 «EpanaLuy. O+

19.00 LLloy «YpanbcHux
nenbmMeHen». «BonwebHuKn
cTpaHbl Ony. 16+

20.30 LLloy «YpanbcHux
nenbMeHeny. «Brsa ectb -
yma He Hapioly. 16+

22.00 LLloy «YpanbcHux
nenbmeHeny. «deHb
cMeLLHoro BaneHTuHay. 16+

23.10 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heny. «[enb n MeHs cmellat
Ha nomoLky. Yacte . 16+

00.10 «BCE 4TO YrogHo
PAOV NIOEBW».
Homepua (CLLIA). 16+

02.00 «OrPABNEHUE KASUHO».
HpuMuHaneHbIn Tpynnep
(CLLIA). 18+

03.50 MPEVILEPA «POBOCATUEH».
MaHTacTmka (CLUA). 12+

05.25 Mynbtchmnsm. O+

05.50 My3bika Ha CTC. 16+

THT

07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «LLIkona pemoHTay. 12+

11.30 «NYTELUECTBUE K LIEHTPY
SEMIU». (DaHTacTUYECKNN
B6oesuk (CLLA). 12+

13.30 CEPUATI «YHUBEP». 16+

19.30 CEPUAJT «<MHTEPHbI». 16+

20.00 «Comedy \Womany. 16+

21.00 «<Homepy Hnaby. 16+

22.00 «He cnatbl». 16+

23.00 «[Jow-2. Mopopg niobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «CEKC B BOJ1bLLIOM FOPOAE».
HomepwinHaa menogpamva
(CLLIA). 18+

03.55 «BNYAHAA A404b».
Lpama (CLLIA). 16+

06.05 CEPUAT «BE3 CNEQA-2». 16+

05.00 CEPUAT «®@UPMEHHAA
UCTOPUA». 16+

06.00 CEPUAIJT «<BEPHOE CPE[ICTBO».
16+

07.00 CEPUAT «CNEAAKW». 16+

07.30 3BaHbIN yrHWH. 16+

08.30 HosocTu «24». 16+

«[JoryMEeHTarnbHbIA MPOEKT):

09.00 «3anorHuHy BecenenHony. 16+

10.00 «TainHbl cympayHoi besgHbI».
16+

11.00 «HaBe4Ho poraeHHbIe». 16+

12.00 «/HchopmauvoHHas
nporpamma 112». 16+

12.30 HosocTu «24». 16+

13.00 3BaHbIN yHUH. 16+

14.00 «3acyoy menay. 16+

15.00 «CemenHble gpambly. 16+

16.00 He Bpy mHe! 16+

18.00 CEPUAJ1 «BEPHOE CPEZICTBO».
16+

19.00 «V/HhopmaLumoHHas
nporpamma 112». 16+

19.30 HosocTu «24». 16+

20.00 «TeppuTopuA 3abnyHOEHNRY.
16+

22.00 «CvoTpeTb Bcem!» 16+
23.00 «OMNACHbIN YENOBEK».
Boesuk (CLLUIA-HaHana). 16+
00.50 «<KOPOJIb KIETKW».
Boesuk (CLLIA). 16+
02.50 «OMACHbIA YENOBEK».
Boesuk (CLLUIA-HaHana). 16+
04.40 CEPUATI «<HUHA». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00, 05.30 HosocTN

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 23.45, 05.45
MocKoBcKuin naTpyne. 12+

10.45, 14.45, 18.45, 22.45, 05.15
CneumanbHbli penopTtar. 12+

11.15, 14.15, 19.45, 01.15 [ opog-
CHOW penopTar. B+

11.45 370 Mbl. B+

12.15, 15.15, 20.45 3H0HOMUKaA. B+

13.15, 17.15, 00.15, 03.15 AdmLua.

+

13.45, 02.15 Mopmyna KavecTsa. 6+
15.30,04.30B getanax. 6+

16.15, 18.30 //IHTepBbI0. B+

16.30, 02.30 3Bosnouna MockHsbl. B+
17.45 MocKBa B TBOEN Tapernke. 6+
19.00 MocHBa cerogHA. 6+

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 Beyepc...
00.30, 03.30[paBa-24 6+

01.30 MocKBa v oKpecTHocTU. B+
04.15 Yob6HbIi ropog,. B+

06.30 «[Jxenvu: obeq
3a 15 MuHyTY. O+
07.30 «CeKpeTbl v coBeTb». 16+
08.00 «3Be3aHan Hu3HbY. 16+
09.55 «fIMYHbIE OBCTOATENbLCTBAN.
Menopgpama. 8 cepuin. 16+
18.00 CEPUATT «OHA HAMUCATA
VEUICTBO». 16+
18.55 «6 Kappos». 16+
19.00 «HE OTPEKAIOTCA NIOBA».
Menopgpama. 4 cepun. 16+
22.30 «3Be3aHan Hun3Hby. 16+
23.30 «OpHa 3a Bcex». 16+
00.30 «<HEBECTA MOEIO 1PV A»n.
Menopgpama (Poccua-
YKpavHa). 16+
02.35 «3Be3aHble nctopumy. 16+
06.00 «[Jr+enmvu: oben
3a 15 MuHyT». O+

3BE3JA %

06.00 «XpoHvKa [Nobenb!».
[ok. cepvan. 12+

06.40 «FE 042?». [ eponKo-
NMPUKITIOYEHYECHNN
hunem. 12+

08.15, 09.10 «3HUMAH
MALLIVHbI EOEBOW».
BoeHHbI unbm. 6+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu gHA

09.50, 13.10 CEPUATN
«3BEPOBOW». 16+

14.00 «JIEKAPCTBO NMPOTUB CTPAXA».
LetertyB. 12+

16.00 «ELLIE HE BEYEP».
Menogpama. 6+

18.30 «UUPHK». My3biKansHasA
KomeguA. O+

20.25, 23.20 «TAUHA BYX
OKEAHOB». [puKnioYeHna. B+

23.55 «FoNYBbIE JOPOr».
Opawma. 6+

01.40 «MOCNEQHUNA IOAM».
Opama. O+

03.05 «HE CAMbIA YAAYHBIA AEHb».
Menogpama. O+

04.30 «<HESHAKOMbI HACTIEQHUK».
Lpama. O+

PoccuAa2

07.00 MaHopama gHA. Live

08.30 «rOCMOJAA O®ULIEPI:
CNACTU UMINEPATOPA».
MpyHNioYeHYeCKNiA nbM.
16+

10.30 «3BonouyAy. 16+

11.30 bonbLuoi cnopT

11.50 «<BMECTE HABCEIr 1A».
BoesuK.
16+

15.10 «PoccuA npoTtve Mutnepa.
HenoKopeHHbIi pybery.
"opofa BovHCKOM cnaBbl

18.10 CEPUAI «B 30HE PUCKA».
16+

21.35 «CrapaTteny MopcHux
rnybuH. Haiitv 3aToHyBLLIVE
MUnMapabi»

22.30 «MUPAMMMMUAAN.

BoeBuK.
16+

00.35 bonbLuoi cnopT

00.55 XokkKen. HXT1.
«JToKomoTuey (Apocnasne) -
«dnHamo» (MocKBa)

03.00 CveLlaHHble eavHobopcTBa.
Bellator. AnexcaHgp
LLInemenKo (PoccuA)
npoTvie MensuHa MaHxyda
(Hupepnangbl). MpAvas
TpaHcnAumA ns CLLIA

TB-3 3|

06.00 «MynbTdurnembl». CM.
O+

09.30 CEPUAN
«CTEACTBUE MO TENY».
16+

13.30 «X-Bepcun. Opyrvie HoBocTw».
12+

14.00 «OXOTHVKV 3a MPUBMAEHUAMIY.
16+
15.00 «MUVCTNHECKMNE NCTOPUNY.
16+
16.00 «['apanKay.
2+
17.00 «Cnenasy. [JoK. cepvan.
12+
18.00 «X-Bepcvn. HongyHbl Mvpan.
+

19.00 «HenoBeK-HeEBUOVIMKAY.
2+
20.00 «JIOBEL} CHOB».
Tpunnep (CLLIA).
16+

22.45 «ABMNEHUE».
Munbm yracos (CLLIA).
16+

00.15 «[ opopcHWe nereHppl.
Mocksa. OcTaHHUHOY.
12+
00.45 «(EBpOneicKui NoKEPHbIA TypY.
8+
01.45 «CeKc-MUCTMHaY.
8+
05.45 «MynbTchrnbmbny. CM.
O+

5-AKAHAN a

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
«Cemn4acy

06.10 «MOMEHT NCTUHBbIY.
ABTOpCKaA nporpaMva
Axppen Hapaynosa. 16+

07.00 VIHdhopmaLwmoHHo-
pasBnexaTenbHbIN KaHan
«YTpo Ha «5». B+

09.30 «MecTo npovcLLecTBrA»

10.30 «<KOHTPYAAP».
BoeHHble npuxnioyeHma. 12+

12.30 «BATAINbOHbI MPOCAT OrHA».
BoeHHan gpama.
1-4-Acepvm. 12+

19.00 CEPUAT «CRERy. 16+

02.35 CEPUAI «AETEKTUBbI». 16+
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05.20, 06.10 «AECATb HETPUTAT».
LetertyB. 12+

06.00 HoBoCTN

08.00 «/rpan, rapmoHb ntobrmaaly

08.45 «Cveluapvkv. Hosble
MPUHITIOYEHUAY

09.00 YMHULIBI M YMHUKN. 12+

09.45 «CnoBo nacTbIpA»

10.00 HosocTu (c cyBTTpamm)

10.15 Cvak. 12+

10.55 «Jlnguna CmvupHosa. Jliobosb
1 NpoYUe HENPUATHOCTUY. 12+

12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)

12.20 «/ineancHbli PEMOHTY

13.15 «Butanuin CmunpHos.
BnacTenuH Konewy. 12+

14.20, 15.15 «[onoc. ety

15.00 HosocTu (c cyBTuTpamm)

16.50 «HTo x04eT cTaTb
MUNIMOHEPOM?)

18.00 BeyepHvie HoBoCTY
(c cybTrTpamu)

18.15 «Yragan menoguioy. 12+

19.00 «CeropgHsa Be4epomy. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 MPEMbLEPA «TaHLyi!»

23.25 «MOCNEAHUA BPUNTIUAHT».
Munsm (MpaHuma-
JTiokcembypr—benbrua). 12+

01.25 «Tuxuin gomy. Torm
BepnuvHcHoro kuHodhecTviBana

01.55 «<BAPBAPA».
®unbm (Fepmanua). 16+

03.55 «50MNbLUOW BEfbIA OEMAH».
Homepnua (CLLIA). 16+

05.30 HoHTponbHanA 3aHynKa

POCCHA1

04.50 «CTPAX BbICOTbI».
HetexTnB

06.35 «CenbcKoe yTpo»

07.05 [I1anorvi 0 UBOTHbIX

08.00BecTn

08.10 MecTHoe Bpems.
BecTtn-MocKsa

08.20 «BoeHHasA nporpamman

08.50 «[naHeTa cobak»

09.25 Cy660THMK

10.05 «Hayxa 2.0» npepcTasnseT.
«OcHOBHOM aNeMEeHT.
Mouenymy». 12+

10.30 «Hayra 2.0» npeacTaBnaeT.
«BonbLLO CKa4oK.
Cvina useta». 12+

11.00BecTn

11.10 MecTHoe Bpems.
Bectn-MocHsa

11.20 (HecTHbIN geTeKTVBY. 16+

11.55 «J1IOB0Bb HA CEHE».
Menogpama. 12+

14.00BecTun

14.20 MecTHoe Bpems.
BecTtn-MocHga

14.30 Cy660THUIN BeHep

16.35 «TaHL|bl Co 3Be3famMmy.
CezoH-2015

20.00BecTu B cybboTy

20.45 «3AMOK HA NMECKE».
Menogpama. 12+

00.35 «CEPEEPUCTbIN 3BOH PYYbfi».
Menogpama. 12+

02.40 «MECOYHbIV A0HAb».
Menogpama. 12+

04.40 HomHaTa cmexa

05.55 CEPUAI «FPY3». 16+

07.30 «CwvoTpy. O+

08.00 CerogHsa

08.15 JloTepen «3onoTon Knto4y. O+

08.45 «MeguuvHcHue TaiiHb). 16+

09.25 «[ oToBMM C Anexceem
BumuHbIMy. O+

10.00 CerogHsa

10.20 «[ naBHas goporay. 16+

11.00 «[oegem, noegum!y. O+

11.50 «HBapTupHbIi Bonpocy. O+

13.00 CerogHsa

13.20 «HHuBble nereHpl. Bnagyummnp
BenbouHy. 12+

14.20 «MEABEHbA XBATHA».
LetexTvB. 16+

18.00 «CnencTeme Benu...». 16+

19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHen
c Bagymom TakmeHeBbIM

20.00 «HoBble pyccrune
ceHcaummy. 16+

22.00 «Tbl He noBepuLLbly. 16+

23.00 «["opop-ybuiiuay. Hay4Hoe
paccneposaHve Ceprea
Manosemosa. 12+

00.00 «Myr<cHoe
nocTonHcTBoy. 18+

00.30 CEPUAI «FPY3». 16+

02.15 «['PY: TaiHbl BOEHHOM
pasBegHuy. 16+

03.00 «[Jeno TemHoey.
VicTopuyeckuii feTextus. 16+

03.50 CEPUAT «ETU BENON
BOMMHU». 16+

05.30 CEPUATT «MC - YPE3BbIYAN-
HAA CUTYALA». 16+

POCCUA K

06.30 Hanan «EBpoHbiocy

10.00 B1bnencHun cloreT

10.35 «AAIOLLKNH COH».
Munbm

11.55 «JlereHibl MPOBOro KUHOY.
Jnpna CmypHoBa

12.25 bonbluaA cembA. AneKcaHgp
[MNaHKpaToB-HepHbiit

13.20 [MpAHVYHbBIA JOMVIK.
«Hasa4nn KocTiom»

13.50 «HedpoHTOBbLIE 3aMETHMY.
[ok. cepvan

14.15 H 100-netuio Bnagnmvpa
3enbguHa. «TeaTpansbHas
netonvce. 136paHHoe»

15.00 XpycTasnsHbIn 6an
«XpycTansHoi TypaHaoTy B
YecTb Bnagymupa 3enbgvHa

16.25 «YcTe-lonyiy. JoK. dunbm

16.55 Bnagymnp CnvBaKos.
0BvneliHbIn KoHUepT
B MocKoBCKOM Meray-
HapogHOM [OME My3bIKU

19.10 «KUH-A3A-A3A!. Homeouna

21.20 «PomaHT1Ka pomaHcay.
["eHHagwi apgroB

22.15 «benas ctyguay

22.55NMPEMbEPA
«CTPACTU NO ®EAPE
B YETbBIPEX CHAX
POMAHA BUKTIOKA».
Mrnbm-CnexTarb

23.40 «<HAKOHEL}-TO NNIOE0Bb».
MysblKanbHas Komeaya
(CLUA)

01.30 «MvicTep NpoHbKay.
MynbTdrnem ana B3pocnbix

TB-LIEHTP 4

06.05 ABBI Jenxa

06.30 «NIAHAbILL CEPEEPUCTbIN».
Homeauna. 12+

08.25 «[lpaBocnaBHas
SHUMKMoneanAy. 6+

08.55 «<BAM UHE CHUNOCb...».
Menogpama

10.25, 11.45 «[1BE UICTOPUN
0 NIoEBU». Menoppama. 16+

11.30, 14.30, 23.05 CobbiTna

12.50 «lOpwin AHTOHOB. MeyTbl
cbbiBatoTCA 1 He cBbiBalOTCAY.
MunbM-KoHUepT. 12+

14.50 «[eTpoBKa, 38». 16+

15.00 «CYACTBE MO KOHTPAKTY».
HomeauAa. 16+

16.50 «MOPOKU U UX
MOKNOHHUKM». [leTEKTVB
(Poceua-YrpavHa). 16+

21.00 «[NocTcKpunTym» ¢ Anexceem
MyLuKoBbIM

22.00 «[NpaBo 3HaTb. Tok-Lwoy. 16+

23.20 «[paBo ronocay. 16+

01.20 «[paBuna MurpaLumy.
CneuvansHbin penopTar. 16+

01.50 «HE POOAUCb KPACUBbDIM...».
Menogpama. 16+

03.25 «[oayHoB 1 bapbILLHMKOB.
MNobeauTteneit He cygAT.
oK. dunbm. 12+

04.20 «JHnA 3amThy. 16+

04.45 «[py3HaHnA Heneranay.

[HoK. dunem. 12+

06.00 «Hons, Ona v Apxumeny,
«BoBKa B TpugeBATOM Liap-
cTee, «[eTyx n Kpackwy, «Hy,
norogu!y, «<bpemeHcHve My3bi-
KaHTb. MynbTchmnemel. O+

08.05 «CmeLuapykmy.
Mynetcepvan. O+

08.30 «Tom 1 Jreppwy.
Mynbtcepvan. O+

09.00 «bapaluek LLIoH».
Mynbtcepuan. O+

09.30 CEPUAT «OOHAMbI
BCHASKE». 12+

12.00 CEPUAT «MOMNOAEHKA». 12+

16.00 «6 Kagpos». 16+

16.30 LLloy «YpanbcHux
nenbmeHeny. «deHb
cMeLLHoro BaneHTuHay. 16+

17.40 LLloy «YpanbCcHux
nenbmeHen». «BonwebHuHm
cTpaHbl Ony. 16+

19.10 «<CMYP®UKW».

Homepnma (CLUA). O+

21.05 «TPAHC®OPMEPbI-3. TEMHAA
CTOPOHA NnYHbI». MaHTacTu-
YyecHuii boesuK (CLLIA). 16+

00.00 «OrPAGNEHUE KASUHO».
HpummHaneHbI Tpynnep
(CLLIA). 18+

01.50 «TPYAHAA MULLEHDb».
Boesuk (CLLIA). 16+

03.40 «YenoBe4Ka HapucoBarn Ay,
«HeobuTaembIn ocTpPOBY,
«lepBan cKpunKay,
«CTpeKxo3a 1 MypaBeit».
MynbTdunbmel. O+

05.45 Myabika Ha CTC. 16+
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07.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+

07.35, 08.00, 08.30
MynbTcepuans. 12+

09.00 CEPUAT «APYHBA
HAPOJOB». 16+

10.00 «Jowm-2. Lite». 16+

11.00 «LLIkona pemoHTay. 12+

12.00 «MaLH TepanuAy. 16+

12.30 «Taroe HuHo!». 16+

13.00 «Comedy Womany. 16+

20.00 «NYTELUECTBUE-2:
TAVHCTBEHHbI/ OCTPOB».
ManHTacTuKa (CLLIA). 12+

21.50 «Stand Up». 16+

23.00 «dowm-2. Nopop niobeuy. 16+

00.00 «[Jowm-2. MNocne 3axkaTay. 16+

00.30 «Taroe HuHoly. 16+

01.00 «CEKC B EOJ1bLLIOM
roPOAE - 2». HomeguiiHanA
menogpama (CLLIA). 16+

03.55 «MAJIEHbKUE TMrAHTbI».
Homenua (CLLIA). 16+

06.05, 06.30 MlynbTcepvansl. 12+

PEHTB

05.00 CEPUAITT «<HUHA».
B+
12.30HoBocTuY «24».
B+

13.00 «BoeHHanA TanHay
¢ Viropem MNpoKoneHHo.
16+

17.00 «TeppuTopuA 3abny-HOeHnn»
¢ Viropem MNpoKoneHKo.
16+

19.00 «TAHIO U K3LL».
Boesuk (CLLIA).
16+

21.00 «BN3angy».
MaHTacTu4eckuin 6oesnK
(CLLIA). 16+

23.00 «BN3ng-2».
MaHTacTnyeckmin BoesnK
(CLLA-T'epmaHms).
18+

01.00 «BJ3NA-3».
MaHTacTu4eckuin 6oeBnK

(CLLIA). 18+
03.00 CEPUAI «CTPEMNOK».
16+

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00,
10.00, 10.30, 11.00, 12.00,
12.30, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00 HoBoCTUN

06.15 /IHTepBbl0. 6+

06.30, 09.30, 13.30, 14.30, 16.30,
17.30, 21.30, 23.30, 01.30,
02.30, 04.30, 05.30 [1o3HaBa-
TenbHbIA ynbm. B+

07.15, 09.15, 10.45, 11.30, 15.15,
18.15, 20.45 CrneuyiansHblin
penopTars. 12+

07.30, 19.30, 03.30 MocKBa
1 OKpecTHocTu. B+

08.15, 13.15, 17.15, 00.15, 03.15
Adia. 6+

08.45 Dar ReChi. 6+

10.15, 02.15 MaKcumansHoe npu-
Bnnkenve. B+

11.15 CTvnb Hu3HW. B+

11.45, 01.15 Y06HbI7 ropop,. 6+

12.15, 20.30, 04.15 [lyTeLecTBrie BO
BpeMeHU. B+

12.45 MocKoBcKuiA naTpynb. 12+

14.15 370 Mbl. B+

15.30, 00.30 be3 LiepemoHwit. 6+

16.15 MocHBa B TBoel TapesnHe. 6+

18.30[paBna-24 6+

19.15 bezonacHocTb. 6+

22.30Ton. CeTb. B+

05.15 MockBa pynuT. 6+

06.30 «[Jr+ermun: oben
3a 15 MuHyTY. O+
07.30 «CeKpeTbl v coBeTb». 16+
08.00 «6 Kappos». 16+
08.50 «<KPACUBBIA U YIIPAMbIN».
Menopgpama (MHgua). 12+
11.50 CEPUAT «BENUKONEMHbIN
BEK». 12+
18.00 «BenvKonenHbIn BeK.
CospaHvie nerexgbi».
oK. dmnem. 16+
19.00 CEPUAT «BEFTUKONEMHbIA
BEK». 12+
23.10 «BenvKxonenHbIn BeK.
CospaHvie nereHgbiy.
oK. dunbm. 16+
00.00 «OpgHa 3a Bcex». 16+
00.30 «MNOCNEAHEE AENO
HA3AHOBbI».
Menogpama. 16+
02.15 «3Be3aHble nctopumy. 16+
06.00 «[Jrxenvu: oben
3a 15 MmuHyT). O+

06.00 MynbTdhunbmbl. O+

06.40 «BENbIA NYAETb». [pama. 6+

07.50, 09.10 «AENO «MNECTPbIX».
HpvMuHaneHbI 6oeBuK. O+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HosocTun gHA

10.00 «[Nana cmoreT?y. B+

11.00 «Jlerengbl LMpKa ¢ 3arapaom
3anaLuHbIvy. B+

11.25 «3Bepcran pabotay. B+

12.15 «OpeHb MeHA,
Hy NorKanymcray. B+

13.10 «Hen3BecTHble camorneThiy.
[ok. cepvan. O+

14.00 CEPUAJ1 «OBbABIEHbI
BPO3bICK». 16+

18.20 MPEMbEPA «HoBsanA 38e3gay.
Bcepoccwinckuin KoHKypc
vcrnonHuTenen necHu. B+

20.10 «HNACCUH». [leTexTuB. 16+

22.25, 23.15 «@J13LLL.KA».
LeTexTrBHaA
menogpama. 16+

00.50 «4ACTHbIV JETEKTUB, UNnn
OMEPALA «<HOOMEPALUAY.
Homenoua. 12+

02.30 «LUPK». MlyabiKanbHaA
HomeguA. O+

4.00 «rOnyBbIE AOPOIMN».
Opama. 6+

05.20 «XpoHvKa [Nobepp!».
[ok. cepvan. 12+

07.00 [aHopama gHA. Live

08.20 «[vanorv o puibanxkey

09.20 «24 Kagpay. 16+

09.50 «MMPAMMMWIA».
Boesuk. 16+

11.55 Myt60n. «HyboK JlereHay.
MpAman TpaHcnALWA

12.45 BonbLuor cnopT

13.05 buatnoH. Hybok mupa.
CrnpuHT. H{eHLWmHbI

14.35 Myt60n. «HyboK JlerexHay.
MpAman TpaHcnALWA

15.25 bonbLuoi cnopT

15.35 «buatnoH c Ovutprem
['yBepH1eBbIMY

16.05 braTnoH. HyboK mypa.
CnpuHT. Myr4uHBbI

17.35 «NEKTOP». boeBuK. 16+

00.10 BonbLuoi cnopT

00.30 CveLlaHHble egrHobopcTBa.
Bellator. AnexcaHgp
LLInemenKo (Poccua)
npoTvie MensuHa MaHxydha
(Hupepnangb!) 16+

02.30 Hybokx mupa no 6obcneto 1 cHe-
neToHy. TpaHcnAumA na Couu

03.45 HoHbKoberHbI cnopT.
YemnunoHaT mypa Ha
OTAeNbHbIX ANCTaHLMAX.
TpaHcnAuma n3 HugepnaHnos

04.50 [pocheccroHanbHbIN
BokKc. MeHHaguii TonoBKWH
(HazaxctaH) npoTtvB aHuana
'vina (ABctpanuA). Boi 3a
TMTYN cynepyemnmona VWWBA

TB-3 3|

06.00 «MynbTdurnembl». CM.
O+

09.30 «LLIKona noxTopa
HomaposcKoro». 12+
10.00 «MU1CTNHA OTHOLLIEHWIAY.
B+
13.45 «JANEKO-AANEKO».
Hpawma (CLLA).
O+

16.30 «M3BEPUK».
BecTtepH (CLLA).
12+

19.00 «JIEFEHAA 30PPO».
[MpuKnioYeHYecKWA hunsm
(CLLIA). 12+

21.30 «HE MOMMAH - HE BOP».
Tpunnep (CLLIA).
16+

00.00 «JIOBEL} CHOB».

Tpunnep (CLLIA).
16+

02.45 «JANEKO-AANEKO».
[pama (CLLIA).
O+

05.30 «MynbTdunembly. CM.
O+

06.05 «[ogapok ana CnoHay,
«Yyqeno-may4enoy,
«MDYHTUK 1 orypLp»,
«MpurnioYeHna [JomoBeHKa),
«Oom anA Hyabkuy, «Cra3ka
onA Hatawwmy, «<BosspalleHve
LomoseHKay, «MaLueHbHa
nveaseaby, «Hyno-
MenbHULay, «MypaBbuLLIKa-
XBACTYHULLIKaY, «Xpabpbii
3aALY, «4epTeHoK c nyLLn-
CTbIM XBOCTOMY, «HaTepoK».
MynbTdunbmel. O+

09.35 «[leHb aHrenay. O+

10.00, 18.30 «Ceit4ac»

10.10 CEPUAI «CNE». 16+

19.00 «MEHT B 3AKOHE - 1».
HpuMrHanbHbI JETEKTUB.
1-8-Acepumn. 16+

02.50 «BATAJIbOHbI MPOCAT OrHA».
BoeHHan gpama.
1-4-Acepvm. 12+

15 ®EBPANA,
23.00, PEHTB

BOCHPECEHBE

«J[Io6poB B abupe»
UndopmaumoHHo-aHanMTUYeCKan nporpaMmma
Harpoe BockpeceHbe B 23.00 13BEeCTHbI POCCUNCHNI HypHaNuCT, nybnu-
umcT v nonutonor Angpen Jobpos BygeT nooBogmTe UTOMM CaMbIX FPOMKIMX
cobbITnin Hepgenu. TovHas akcnepTyaa cobbiTyin M NpoBepeHHas nHhopmaLma
NMOMOryT 3pUTENAM No-OpYroMy B3rAHYTE Ha COBLITUA YXOAALLEN HEQENN.

VToroBein HoBocTHOM chopmaT nperpacHo 3Hakom AHgpeto [obposy, KoTo-
pbIf B TEYEHWE TPEX NIET ABNANCA BELYLLVIM EXENHEBHON aHaNMUTUHECKON
nporpammebl TenexaHana PEH TB «HosocTtn 24 ¢ AHgpeem [dobpoBbivy.

Bes wtamnos 1 06e3nnM4eHHoCTM ero aBTOpCHaA Nno3nunA o cobbITNAX OHA

HarnpaBJieHa Ha UHTENNERTYanbHOro 3puTena. JHCKMID3MBHAaA VIH(i)OpMaLlI/IFl,
BbICOKOMNOCTaBJIEHHbLIE GOﬁeCGﬂHVIHVI, 3HCNepTbl, yY4aCTHNHN cobbITui. HpHO,
HarnAgHoO, 4OCTYNMHO Harsaomy.

06.00 HoBocTH

06.10 «x HEHUTbBA BANTb3AMMWHOBA».
Homegna
08.10 «Cnyry OT4m3He!»
08.45 «Cwvewwapviku. MAH-kog»
08.55 «3nopoBbey. 16+
10.00 HosocTu (c cyBTuTpamm)
10.15 «HenyTeBble 3aMeTHMY
¢ m. Hpbinosbim.
12+
10.35 «[loka Bce gomay
11.25 MaseHpa
12.00 HosocTu (c cyBTuTpamm)
12.20 «TeopuA 3aroBopan.
B+

13.25 «bopuc AHgpees.
BonbLuaA #nsHb
6onbLLIOr0 YenoBeKan.
16+

14.30 LiepemoHvA Bpy4eHua
HapogHo npeMum
«30n0ToN rPaMMOooH).
16+

17.45 BeyepHvie HOBOCTYU
(c cybTuTpamu)

18.00 «To4b-B-TO4bY. 16+

21.00 BocKpecHoe «Bpemay.
VHbopmauvoHHo-
aHanUTU4ecHanA NporpaMma

22.30 «Tpu akropga». 16+

00.30 «3BAH BCEMOIYLLUiA».
Homeawa (CLLUA).
12+

02.15 «BHE NOnA 3PEHUAN.
Tpunnep (CLLIA).
16+

0OCCU

05.40 «34- CHOPbI».
MunbMm-KaTacTpoda

07.20BcA PoccwA

07.30 Cam cebe perunccep

08.20 «CmexonaHopamay
EBrenus MNeTpocAHa

08.50 YTpeHHAA No4Ta

09.30 «C1o K ogHoMmy». Teneurpa

10.20 MecTHoe BpemA.
Bectn-Mockea.
HepnenA B ropope

11.00BecTun

11.10 «Xynwuo Virnecuac.
HH13HbL NpopomHaeTcA»

12.10 «CmeATbCA paspeLLaeTcay.
IOmopucTu4ecKan nporpamma

14.00BecTun

14.20 MecTHoe BpemA.
Bectn-MockBa

14.30 «CmeATbcA paspeLuaeTcay.
IOmopucTnyecKan
nporpamma.
[Npopon+eHne

14.55 «OgyH B oguHy. 12+

17.55 «MNOXAA COCEAKA».
Homegua. 12+

20.00BecTtun Hegenm

22.00 «BocKpecHbIn BeYvep
¢ Bnagnmmpom ConoBbeBbIMY.
12+

23.50 CEPUAN
«YACTHbIA QETEKTUB
TATbAHA UBAHOBA». 12+

01.45 «MOHPO».
Menogpawma. 12+

03.50 HomHaTa cmexa

06.20 CEPUAI «FPY3». 16+

08.00 CerogHsa

08.15 JloTepen «PyccKoe noto
nntocy. O+

08.45 «/Ix HpaBbI». O+

09.25 «Egvm pomay. O+

10.00 CerogHsa

10.20 «[lepBan nepegaqar. 16+

11.00 «Hyfo TexHuHmy. 12+

11.50 «JayHbii otBeT. O+

13.00 CerogHnA

13.20 «CsoA urpay. O+

14.15 «MOCPEQHUK».
LetextuB. 16+

18.00 Ype3Bbl4arHoe NpoucLLe-
cteue. 0B3op 3a Hepento

19.00 «CerogHA. ViTorosas
nporpammvay ¢ Hupunnom
[MNo3gHAKOBLIM

20.00 «Crncox HopkuHay. 16+

21.05 NPEMBLEPA «AHrona: BoiiHa,
KOTOpOW He Bbinoy. Munem
Anewrcen Nobopuesa. 16+

22.00 MPEMEPA «YKPAQU MOIO
HEHY». Homegua (CLLIA). 18+

00.00 «HOHTpOrbHbIN 3BOHOKY. 16+

00.45 CEPUAI «FPY3». 16+

02.30 «['PY: TalHbl BOEHHON
pasBegHuy. 16+

03.15 «Jvrunin mupy. O+

03.30 CEPUAT «AETU BENON
BOMMHU». 16+

05.15 CEPUAI «4C - YPE3BbIYAVWHAA
CUTYALMAL. 16+

POCCUA K

06.30 HaHan «EBpoHbtocy

10.00 [pasgHuKu.
CpeTtenue 'ocnogHe

10.35 «KUH-A3A-A43A!».
Homeauna

12.40 «[laBen TumodheeBny
Jebelues. HeokoHYeHHanA
nbeca...»

13.25 CtpaHa ntuu,.

«A Bnpgenynapa»

14.10 «[leLuKom. .. »

Mocksa BynrakoscKas

14.40 410 fenate?»

15.30 «BeHcrui bneck.
HoHuept HamepHoro
oprecTpa «BrpTyosebl
MocKBbI» Nof yripaBneHnem
Mutepalyta

16.35 «<Hto Tam...»

17.05 {06unen Tumypa Hnbrposa.
«JTTMHWA HU3HNY

18.00 //IToroBan nporpamva
«HoHTeKcT»

18.40 «/IcKatenuy. «TaiiHa rvubenn
«nbu Mypomuay

19.25 «BoiHa Ha Bcex ogHay

19.40 «ABAALATb OAHEN
EE3 BOWHbI».

Lpama

21.20 XpycTanbHbii 6an
«XpycTansHoi TypaHpoT»

B 4yecTb Mapum ApoHoBoi

22.40 «®AYCT».

Onepa LLI. N'yHo

01.50 «[Japto Tebe 38e30y».

MynbTdhrnbm Ans B3pocnbIx

05.35 «Camble MUrble KOLLIKUY.
[Hok. dunem (CLLIA). 12+

06.15 «HEHAAHHO-HErALJAHHO».
Jnpuyeckan KomeguA. 12+

08.00 «MaKTop HuaHuy. 12+

08.40 «BenvKkune npasgHuKW.
CpeTteHnue "ocrnogHe».
oK. hunbm. B+

09.05 «[JOBPOE YTPO».
Homenoua. 12+

10.55 «BapbILLHA 1 KynHapy. 12+

11.30, 00.05 Cobbitna

11.45 «CULJUINUAHCKAA 3ALLIUTA».
HetextuB. 12+

13.30 «Cmex ¢ gocTaBKow
Ha pgom. [OMoprcTUYeCKi
HOHLEepT. 12+

14.20 Butac B nporpamwme «[Mpurna-
LwaeT bopvc HoTHuHy. 12+

14.50 MocKoBcKanA Hegens

15.20 «40». boeBuK. 16+

16.55 «<HEMPURYMAHHOE
YBUNCTBO». [leTexTuB. 16+

21.00 «B ueHTpe cobbITuiny ¢ AHHOM
NpoxopoBoin

22.10 CEPUATT «MYAPO ArATbI
KPUCTU». 12+

00.25 «Mo YNUMUAM Hovoa
BOAUNU». Homeona

01.30 «CNEAbI ANOCTONOB». |_|pl/l—
KnoyenvA (BenopycewA). 12+

04.50 «JIngna CmypHoBa.
A pogunacek B pybaLLkxey.
[Hok. dunbm. 12+

05.30 «OcToporkHo,
MOLUEHHVKMDY. 16+

06.00 «TaparaHuLLey, «Jwonvo-
BOYKa», «Hy, norogu!y, «Mo
cnepam BpemMeHCKNX My3blHaH-
T0BY. MynbTdhmnemel. O+

08.05 «CveLuapurmy.
MyneTcepuan. O+

08.30 «Tom v Jreppuy.
Mynbtcepvan. O+

09.00 «Anvca 3HaeT, 4To AenaTtbly.
MynbTcepvan. 6+

10.05 «MAEANbHbIA MYHUYUHA».
PomaHTu4ecKan Komepua
(CLLIA). 16+

12.00 «YcneTb 3a 24 vacay. 16+

13.00 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heiy. «[lenb n MeHb cmelat
Ha nomoLpy. Yacts Il 16+

14.00 «<CMYP®UKU».

Homepua (CLLIA). O+

16.00 «6 Kappos». 16+

16.30 «TPAHC®OPMEPDbI-3. TEMHAA
CTOPOHA NYHbI». DaHTacT-
Yyeckui boesuK (CLLIA). 16+

19.25 LLloy «YpanbcHux
nenbmeHen». «Busa ectb -
yma He Hapol. 16+

20.55 «CHOPbI/ MOCKBA - POCCUA».
Homepgua. 12+

22.50 «TPYOAHAA MULLEHb».
Boesuk (CLLIA). 16+

00.40 «MUPAHBU 3DD». (D1nbM
yrracos (CLLIA). 18+

02.05 «[IpyKNoYeHnA MMHIBUHEHKA
JTonoy, «HoBorogHwin BeTepy.
MynbTdunemsl. O+

04.00 «<YHUBEPCANbHbIV CONAAT.
BO3POMAEHUE». boesnH
(CLLIA). 16+

05.50 My3abika Ha CTC. 16+

THT

07.00 «THT. MIX». 16+

07.35, 08.00, 08.30
MynbTcepuans. 12+

09.00 CEPUAI «APYHBA
HAPOLIOB». 16+

10.00 «Jowm-2. Lite». 16+

11.00 «[epesarpysxa». 16+

12.00 «MNYTELUECTBUE-2:
TAMHCTBEHHbIA OCTPOB».
MaHTacTmKa (CLUA). 12+

13.50 «METNA BPEMEHMW».
MaHTacTnyeckuin boesBnK
(Hutan-CLLIA). 16+

16.00 «Homepy Hnaby. 16+

19.00 «Homeny Hnab. Jlyyweey. 16+

20.00 «Homeoy Hnaby. 16+

21.00 «OgHarxabl B Poccuny. 16+

22.00 «Stand Up». 16+

23.00 «[Jow-2. Mopop niobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.00 MPEMbLEPA «MAOP».
HpumunHaneHaa gpamva. 18+

02.40 CEPUA «BE3 CNEQA-2». 16+

03.30 CEPUAT «BE3 CNEQA - 3». 16+

05.15 «H{eHcKanA nura: napHu,
neHbri n niobosby. 16+

06.05, 06.30 MlynbTcepvansl. 12+

05.00 CEPUAI «CTPENOK».
B+
06.45 CEPUAIT «CTPENOK-2».
B+

10.15 «BN3angy».
MaHTacTn4ecKkuin boeBnK
(CLLA). 16+

12.20 «TAHIO U K3LL».
Boesuk (CLLIA).
16+

14.15 NIPEMbEPA
CEPUAI «BUBNTUOTEKAPUY.
16+

23.00 «[Jobpos B achvpe».
VIHchopmaLmoHHo-
aHanuWTUYecKas NporpaMma.
16+

00.00 «BoeHHas TanHa»
¢ Viropem MNpoKoneHKo.
16+

04.00 «TeppuTopuA 3abnyraeHniny
¢ Vropem NporoneHKo.
16+

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00,
10.00, 10.30, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00 HoBoCTH

06.15 //IHTepBbl0. 6+

06.30, 09.30, 13.30, 14.30, 16.30,
21.30, 23.30, 01.30, 02.30,
04.30, 05.30 [ lo3HaBaTeNb-
HbI chunbm. B+

07.15, 09.15, 10.45, 11.30, 12.15,
15.15, 18.15, 20.45 Crneuy-
anbHbIA penopTax. 12+

07.30, 19.30, 03.30 be3s uepemo-
HUn. B+

08.15, 13.15, 17.15, 00.15, 03.15
Admia. 6+

08.45 [yTeLLecTBMe BO BpemeHn. B+

10.15, 02.15 310 Mbl. B+

11.15, 22.45, 05.15 MocKBa B TBOEW
Tapernke. B+

11.45, 01.15 Be3onacHocTb. B+

12.30,17.30Ton. CeTb. 12+

14.15 MaKcumanbsHoe npmbnne-
Hue. B+

15.30, 00.30 MocHKBa 1 OKPECTHO-
cTn. B+

16.15, 22.30 CTurb HU3HN. B+

18.30[paBpa-24. 6+

19.15 YOob6HbI ropog,. B+

20.30, 04.15 Dar ReChi. 6+

06.30 «[Jxenvu: obeq
3a 15 MuHyTY. O+

07.30 «CeKpeTbl v coBeTb». 16+

08.00 «6 Hapgpos». 16+

08.40 «BennHonenHbIi Bex».
Hok. umkn (TypumAa). 16+

18.00 «BennKonenHbli Bek.
CospaHvie nereqgbi».
oK. dounbm. 16+

19.00 «HENIOBUMbIN».
Menopgpama. 4 cepun. 16+

22.35 «3Be3aHan Hun3Hby. 16+

23.35 «OpnHa 3a Bcex». 16+

00.30 «VYUTENDb MV 3bIKWU».
Menogpama (Poccus—
YKpavHa). 16+

02.20 «BennKonenHbii BEKY.
oK. umkn. 16+

06.00 «[Jrenvu: obeq
3a 15 MmuHyT». O+

3BE3QA #
06.00 «<YYEHUK NEKAPA».
Craska. O+
07.15 «H{APHKOE INETO B KABVIIE».
Lpama. 16+

09.00 Cnyry Poccun!

10.00 «AHrenbi-xpaHuTenn OrpaHu-
YEHHOr0 KOHTVHIEHTaY.
Lok. hunbm. 12+

10.50 «KNACCUK». [leTexTuB. 16+

13.00, 23.00 HoBoCTY AHA

13.10 «TAIHA IBYX OKEAHOB».
MpuHnioyeHnA. 6+

16.20 «JlereHabl COBETCKOMO
cbickay. [lok. cepvwan. 16+

18.00 HosocTu. [naBHoe

18.20 «JlereHabl COBETCKOro
cbickay. [oK. cepuwan. 16+

21.30 CEPUAJ1 «BE3MOJBHbIN
CBUAETENb». 16+

01.35 «AdMrAHCKUA U3IOM».
BoeHHas gpamva. 16+

03.50 «ELLIE HE BEYEP».
Menogpama. 6+

05.20 «Hen3BecTHbIE CamMoneThbIy.
[ok. cepvan. O+

PoccuAa2

07.00 MaHopama gHA. Live

08.25 «Mos pbibanxa»

09.05 «f3b NpoTUB efp»

09.35 «Acpran». 16+

11.40 «[onuroxy. TaHk T-80Y

12.10 BonbLuor cnopT

12.30 Hybokx mupa no 6o6cneto
v cHeneToHy. MpAmvan
TpaHcnAuA 13 Coumn

13.30 «24 Kagpay. 16+

14.05 braTnoH. HyboK mypa.
ScTadeta. HHeHLWWHbI

15.35 bonbLuor cnopT

15.50 «buaTtnoH c Ovutprem
['yBepHreBbIMY

16.20 braTnoH. HyboK mypa.
SctadeTta. MyH4mHbl

17.55 Myt60n. «HyboK JlereHay.
MuHan. MNMpAamaA TpaHcnAUMA

18.50 «OXOTHUKU 3A KAPABAHAMMW».
Boesvk. 16+

22.05 LLloy-cneKTarnb,
nocBALLEHHbIN 8O-neTuio
XYL,OMECTBEHHOM MMIMHACTURM

23.25 bonbLuor cnopT

23.45 buatnoH. Hybok mvpa

01.15 Hybok mupa no 6o6cneto 1 cKe-
neToHy. TpaHcnAauma ns Coun

02.25 HoHbHOoBerHbIN crnopT.
YemnunoHaT mypa Ha
OTAENbHbIX ANCTaHLMAX

03.45 «Honuzen. ApeHa cmepTy.

B+

04.40 CEPUAT «TANHAA CTPAHA».

16+

TB-3 3|

06.00 «MynbTdunemby. CMM®. O+
07.00 «LLIkona noxTopa
HomaposckHoro». 12+
07.30 «MynbTdunemsly. CMM®. O+
08.30 «CMOTPUTE, KTO 3ArOBOPUI».
Homepua (CLLIA). O+
10.30 «CMOTPUTE,
HTO 3ArOBOPUN - 2».
Homepua (CLLIA). O+
12.00 «BKYC H{U3HU».
Homepnwa (CLLIA).
12+
14.00 «JIEFEHAA 30PPO».
[MpuKnioYeHYecKWiA hunsm
(CLLIA). 12+
16.30 «HE MOMMAH - HE BOP».
Tpunnep (CLLIA).
16+

19.00 «<HEYINNOBUMBbIE».
Boesuk (CLLIA).
16+
20.45 «0T HONbIBENW A0 MOrurbl».
Boesuk (CLLIA).
16+
22.45 «M3BEPUK».
BecTtepH (CLLIA).
12+

01.15 «ABNEHUE».
Munbm yracos (CLLUA).
16+
02.45 «CMOTPUTE, KTO 3ArOBOPUN».
Homepua (CLLIA). O+
04.30 «CMOTPUTE,
KTO 3AroBOPUN -2».

Homepnua (CLLIA). O+

06.55 «[po MaMOHTEHKa»,
«BepHuTe Percay,
«HacnencTteo BonLiebHrKa
Baxpaman, «3onoTbie
KonocbAy, «JlAaryLwKa-
nyTeLLeCTBEHHULA,

«MeTan KpacHaa LLlano4ykay,
«/BaLLKa 13 BOpLA N1UOHE-
poB», «OcbMUHOMKNY, «Bonk
nTeneHoK», «<BoBKa B Tpuae-
BATOM LapcTBey, «HanpusHaa
npuHUeccan.

MynbTdunbmel. O+

10.00 «Cei4ac»

10.10 «V/IcTopum 13 BygyLuero»
¢ Muixannom
Hosanb4ykom. O+

11.00 «MEHT B 3AKOHE - 1».
HpvMUHanbHbIN OETEKTYB.
1-8-Acepumn. 16+

18.00 «[ naBHoe». HhopmaLmoHHo-
aHanMTU4ecKas nporpaMmma

19.30 «MEHT B 3AKOHE - 1».
HpyMrHanbHbI DeTEKTUB.
9-16-Acepun. 16+

03.15 «CblH 3A OTL|A».

[pama (Poccna-
Benopyccua). 16+

04.45 «<KOHTPYAP».

BoeHHble npuxnioyeHma. 12+
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B Poccum cTaHoBUTCA NonynApeH HoBLI BUA TYpU3Ma

Bce nioan npeACcTaBNAIOT CBOM OTAbIX
no-pasHomy. Homy-To HpaBuTCcA oBO-
LLiem NoJKapuBaTbLCA B LLE3NOHre,

a Koro-To TAHeT B ropbl. Ho B nocnep-
Hee BpeMA CTan NonynApeH HOBbIN
BUJ] NYTELLECTBUIA ~ KNHOTYPU3M:

3TO0 Korfja OTNYCKHUKU NPOKNafbl-
BaloT CBOW MapLUpyT No TeMm MecTam,
rZie NPoXofuIy1 CbeMKN U3BECTHBIX
cthunbmoB.

OnNbrrA LWEPBEAKOBA

OBCeM HeflaBHO B Ap-
XaHrenbCKoi 0671acTh
3aryCTUJIM TypUCTHYe-
CKYIO TPOITy [0 MeCTaM
CbEMOK HalllyMeBlLIe-
ro B poLioM rofty punbma AHzipest
KoHuanoBsckoro «besnble Houn no-
yranboHa Anexcest TpsnuibIHay.

«Mpbl mpurnaiaeMm myTelie-
CTBEHHHKOB [IOCMOTpETb JlepeB-
Hio Beplunnuno u Kenosepckuit
napk, rae NPOXOAWIN CbeMKH, —
pacckasana «Tpyny» pykoBo-
IuTesb 0671aCTHOTO areHTCTBa
no Typusmy CBeTsiaHa 3eHoB-
ckasl. — Takxe 3ar1aHMpOBaHO
nocetleHre Kapronoss u mecr-
Horo LieHTpa pemeces1. Otaernb-
HOT'O BHUMaHMs1 3aCITy>KUBaIOT
aHCamOJ1b IEPEBSHHOTO 3071
yectBa XVII-XVIII BexoB B
Owesencke u [ouosepcknii
noroct B fepeBHe Ounun-
noBckoit». Ha Becb Mapui-
PYT OTBOZAMTCSI UETBIPE IHS,
a CTOMT TaKoe MyTeLlecTBre
B 3aBUCMMOCTH OT BapHaH-
TOB pasMelLeHus OT 15 Tbl-
cs14 py6reit.

HagepHsika nocrne Bbl-
xozna «Jlesuadana» An-
npest 3BSrMHLIEBa MOTSI-
HYTCSI TYPUCTbI U B CEJI0
Teprbepka Mypmatckoii
06nacTH, rae npoxXoxau-
JIM CbeMKH, OYyAYT Hc-
KaTb OCTOB K1Ta Ha Oe-
pery. A Befib MOCEJIOK
Teprbepka 11 BIpsiMb
YHUKaJIbHbIA — OH

Obl1 OCHOBaH
euie B 1523 ro-
ny. B koHue 20-

NOoAAPHU

He 3a ropamu [leHb cBATOrO
BaneHTtuHa. U cHoBa Hay-

HeTcA cymMmaclLuecTBue: BaJieH-

TUHKMU, NNniowieBble MULLKU
U 3aUYUKM, LUOKONagKu.

Hectatn

x ronoB XX Beka
TaM OpraHu3oBa-
JIM TIepBbIi KOJI-
x03. Kcratu, noce-
1ok Tepubepka —
3TO OIHO U3 CaMbIX
LOCTYMHBIX MecCT
Poccuu, roe Moxk-
HO [MOMOYUTb HOTY B
JlenoButom okeaHe.
OnHako noka Hai-
T CPOPMHUPOBaHHbIE
TNpensIoKeHUs sl Ty-
PUCTOB B 9TH Kpas Ham
He y1.a7nocCh.

Jlpesnuii fpocnasib —
JABHO y>Ke PaCKpyUeHHbli1
KMHOLLHBII ropos. 3aech
TPOXOZIMIIN ChbeMKH (PHJIb-
MOB «KeHIuHbI», «Ommn6-
Ka pesuneHTta» (M BCex
ocTanbHbIX «Pe3nzieHToB»),
«12 crynbes», «bosnblLuasi ne-
pemeHa», «/Ban BacunbeBuu
MeHsieT npodeccuio», «Hese-
POSTHBIE IPUKJIIOYEHUS] UTa-
nbsHueB B Poccuny, «Adons»,
«9xunax», «Ecennn», «[lokrop
JKuBaro», «KoTOBCKuMit» 1 MHO-
rux apyrux. Vi MectHble 613Hec-
MeHbl yCTMeIHO UCMNOb30Ban
3TO B CBOMX MHTepecax.Hanpu-
Mep, B LieHTpe SIpocriaBisi He Tak
JaBHO MOSIBMITACH OU€Hb HEOObIU-
Hasg roctrHula «Vloann Bacunbe-
BHU», B KOTOPOI1 BCE MOCBSILLEHO
OTeYeCTBEHHOMY KMHO — HauMHasl
0T 0pOpMJIEHHSI HOMEPOB 1 3aKaH-
UKBasi MEHIO 3aJ10B PECTOPaHa.
Bornbluasiuactb dusbma «12 cTy-
nbeB» Jleonnna laitnas cHumanach
B PbibuHCKe, mosToMy momyssip-
HbI TYPUCTUUECKHUI MapLIPYT Tak
1 HazbBaeTCs — «PoiGuHCK-Cinemay.
IKCKYPCHIO BeZlyT KOJIOPUTHbIE I1ep-
coHaxu ¢punbMa. [Tomnmo mecr, rae
TPOXOAMIIM CbEMKH, TYPUCTAM TaK3Ke

BbiBaeMbI U OPUrUHANbHbIA
Nnofapox.

LnA NoKNOHHVKOB COBETCHOIO
KUHO MEecToM KuHemaTorpadu-
YECHKOro NajrioMHUYECTBa MOHET
ctaTb Pura. VimeHHo 3geck cHuma-
NCb MHOTNE KyNbTOBbIE hUIbMbI:
«MpuknioyeHnn LLiepnoka Xonmca
v poxkTopa BaTcoHa», «CemHag:-
LaTb MrHOBEHWI BECHbBI», «Y3HUK
3amKa Ud»...

nory Opsieanckomy. SIkoObI

npeIaraloT NOCETUTb BbICTABKY «[01-
JMBYZ ponoM u3 PbiGMHCKa», MOCBsI-
weHHyto ucropun Hukonas u Mocuda
[lleiinkepoB, ocHOBaTeel roJIMBY /-
ckux cryauit Metro-Goldwyn-Mayer u
20th Century Fox.

OznHonHeBHast aBTOOYCHast 9KCKyp-
cus crout ot 1500 py6reit.

HOro 10Ka3aTb CBOKO J11000Bb

OT MaTepHu.

CerozHs eBpomneiubl He
0060 MynpAT C no3apasie-
HUEM B 9TOT [ieHb: OTKPbITKA,
HY €CJIU V3K 0J0JIeJT IPUCTYIT
JII00BY — IIOKOJIa/IKa WJIH IO~

Onnako HacTosiLas KnHowHas Mexkka —
3T0, KoHeuHo, KpbiM. B Baxuncapae, B
paiioHe newepHoro ropozaa Yygyr-Ka-
J1e, CHUMaCh «[ IpUKITIOUeHNs KOpOJIeB-
ckoro crpenka Llapna», «Pokconana,
«DVHHUCT — SICHBIV COKOI, «TPyAHO ObITh
6orom», «Anu-6aba 1 COpoK pas6oiHY-
KOB», «CrieliHa3», «[luBepcant», «Jlxo-
Kep», «9 pota» uMHorKe apyrue. OCHOB-
HOEe MeCTO CbeMOK «KaBKa3CKoit rmiieH-
HULb» — ATTyILITa M OKPECTHOCTHU Cenla
Jlyuucroe y ropHoro Maccusa Jlemep-
1oxu. CaMoe y3HaBaeMOe MECTO — IePEBO
rpewLKoro opexanoz Jemepmxu, HaKoTo-
pom cuzen repoit Hukymmna. Jlns nyeit
y3HaBaeMOCTH TaM Jake ecTb Tabmmy-
Ka «HMKynMHCKuit opex». IToMy iepeBy
oko110 600 J1eT 1 OHO peastbHO OrPOMHOE:
OKPY>KHOCTb CTBOJIa — IOYTH 3 MeTpa.

TypucTryeckre MapLIPyThI 10 KMHO-
mecram KpbiMa oueHb pasHble 110 po-
J0JDKUTENbHOCTU. Hanpumep, Henenb-
HbIi Typ c nocetiieHrem Cumdepornors,
Cesacronons, Antbl v Cynaka B 3aBUCK-
MOCTH OT pa3MeLLieHHst 6yIeT CTOUTb OT
25 ThiCsu py6reii.

meBoe cepaeyko. Exxeronno

yHuBepcaanblif[ BapuaHT

e C JII00MMbIM X00-
61 MyxKuM-
Hbl. Buier Ha
Gokcep-
CKUM
noeau-
HOK, TOPHO-

OpHakKo, ecnu NpoABUTL haH-
Ta3uio, MOXHO cAenaTb He3a-

JHapurtb 14 peBpans maneHb-
KHe OTKPBITKU — IPeBHsIs Tpa-
Junusi. ABTOPCTBO NepBoii Ba-
JIEHTUHKH MPUITHCBIBAIOT rep-

1415 rony oH cunen B TEeMHU-
e ¥ OTTYZa OTNPABJISUI CBOEH
Cynpyre JiI000BHbIE [10C/IAHHSI.
MoskerT, ¥ mpaBaa — OT CKYKH
Yero TOJIbKO He caenaelb. On-
HaKO camasi CTapasi BaJIeHTHH-
Ka, COXpaHMBILASCS 10 HALINX
nHeit, natupyercst 1477 ronom,
ee 00HapY’KWIV B OIHOM U3 aH-
rauiickux 6uéauorex. B Heii
ZeByLIKa IPOCUT BO3/00IeH-

oGettaer [OOUTHCS NPHUIAHOTO

MHpe NpoaaeTcs CBbIle MUJI-
JMapaa BaJIeHTHHOK, a B 110-
CJlelHMe Tofibl BOLIE] B MOy  pasid, Aaxke KOJbIo KyMmui,

N0ZIapOYHas KapTa Ha TI00YI0
cymmy. Ho aTo ke ckyuHo! Io-
demy Obl He IOJAPUTb MYKUU-
He cepTU(UKAT HA YPOK pex-
TOBAHMUS WM MacCTep-KIacc
10 JerycTanyuy Kpenkux Ha-
nutkoB? HaBepHsika cuibHbI
T10J1 IOPAZYeT U COBMECTHDIN
M0X0Z B cna-cauoH. BeiGop
1107japKa MOKHO CBSI3aTh TaK-

BaneHTUHKN HUKTO HEe OTMEHA

JIbIKHbIE O4KH MJIM CA4OK /ISl
6abo4exk — MeJsIoub, a IPUST-
HO. MOXXHO cie1aTh 0/IapoK,
Ha KOTOPBIii CIOCOGHDBI TOIBKO
JKeHLIMHbI, — BbIPe3aTh SIPKUit
KOJIJIaXX M3 COBMECTHbIX (o-
Torpaduii ¢ cCaMbIMH 3aTIOMH-
HAIOLIMMUCSI MOMEHTAMU WK
ucnedb neveHbe B Gpopme cep-
Jevex.

C mamamu M nipolie, ¥ CJI03K-
Hee. JIuuHo 51 cumTalo, uTO JTYU-
e Apy3bs AeByllieK — 3TO
OpwumanTbl. ONHAKO MPUST-
HbIM, 3aTIOMHHAIOLIUMCSI CIOP-
NPHU30M MOKET CTaTh JaXe Po-
MaHTHYECKHUil y3K1H, 0C00EHHO
€CJIM MY>KYMHA yMeeT TOTOBUTb.
Ho Mo>kHO opraHu3oBarb Bce 1
B pecropane. [TomynspHbi ceii-
yac ¥ cepTuduKaTbi poTocTy-
awid. [Ipyuem ecTb BapuaHTbL:
COBMECTHYIO CECCHIO IOIAPUTD
WM MHOMBUAYanbHYI0. [lepen
¢oTtorpapupoBanuem Hap na-
pOii MOKOJIAYIOT CTUHMCTBI,
BU32XXHCTbI ¥ NAPUKMaXepbl.
W, KoHe4HO, 10-NPeXXHEeMY OIMH
W3 NIABHBIX I0JJAPKOB — LIBETHI.

Kcrary, B npoisiom rogy
$nopuctbi u3 Huknero Hos-
ropoja pacckasaay ciyuaii,
KOIJIa apeHb 3aKa3aJl I0BOJTb-
HO CTpaHHbIi OyKeT — B popme
MyKCKOro nocrouHcrsa. Oka-
3aJ10Ch, OH XOTeJI CAeNaTh Jie-
ByILKe npeioxxenue 14 pes-

B

u

B

a He3aJ0J1ro JI0 3TOro AHS OHA
¢ HUM paccranacb. OTBepruy-
Thli1 B/II0O/IEHHDII HE CMUPHIT-
Csl ¥ pelInyI Tak OTOMCTHUTD.
Kaxk Bocipuns1a nosapox se-
BYLIKA, HEU3BECTHO.

FANUHA BONMKOBA

He crinTca? Ile¥iTe BUIITHEBHIN COK

370 yHacHoe CoCToAHNE, Korga
6e3 cHa BopoyaelubcA BCIO HOYb!
WUnu, HaobopoT, 3acbinaelub B cuYmn-
TaHble MUHYTbI CHOM MNnafeHua,

a noTom npochbinaellbcd 4aca B TPy
HO4YY - M XOTb rna3 Konu. 3Hakomo?

BUKTOPUA KANTMUHEBUY

]PMHMMAaTb CHOTBOPHOE IPU CHIO-
MUHYTHOM HapyLIEeHUM CHa He
Bcerzia paBUIIbHO, — CUMTaeT Te-
panest Mpuna lepacumosa. — [puunny
©eCCOHHMLIBI IOTIKEH OMPEEeSUTb JOK-
TOP. Hy>KHO MCKITIOUNTD a7yepruio, Biusi-
HME BHELIHYX Pas/IpaKUTeNIei, Hanpumep
wryma. BbiBatoT 1 Gostee cepbesHbie mpi-
YKHbI, KOTOPbIE BbI3bIBAIOT PACCTPOCTBO

cHa. Cpeny HUX HapyLleHe MO3roBOro
KpOBOOOpalLleHHs], IepeyTOMIIEHHE, Te-
peBo36ykneHue. B kaxxnom ciyyae ro-
TpebyeTcs MHAMBIyasIbHAs KOPPEKLISL.
EcTb MHeHMe, 4TO COH JI0 MONy-
HOYM LieHHee CHa rocJie
Hee. O6bsICHsIETCS] 3TO
TeM, uTO MepBast MoJIo-
BMHA CHa — camasi [1y-
60Kasi, B 9TO BpeMst Op-
raHusm orjbixaer. Ha-
npuMep, eciu ueno-

BeK 0ObIYHO CITUT 8 4acoB, TO BCEro
3a 4 yaca eMy yAacTcs BOCCTAHOBUTb
OCHOBHble PyHKLMK opranusma. Ho
3TOr0 HeAOCTaTOUHO. COCTOSIHME 110-
KOs HEOOXOZIMMO YeJIoBeKY A71sl cOpo-
~ ca nuuHedt uadopmauuu. B npo-
niecce 604PCTBOBAHKS B MO3Ty
HeMnpepbIBHO LIPKYJINPYET BO3-
Oyxnenne, GOpMUPYS TaK Ha-
3bIBa€Mble KPYTy MaMsITH, KOraa
MeXIy HeiipoHamu 00pasyroTcst
MOCTHKU (CMHOIICbI), B KOTOPbIX
KOHLIEHTpUpYeTCsl MUHpOopMaLMs.
VIMeHHO 103TOMY TaKOe 3Ha-
YeHHe NPUIAETCsl CHaM, He
3psi 5Ke peLLieHre MHOTHX
npo6JieM HHOrIa IPHXO-
IWT BO CHE.

Poccuiickuii npogeccop SIkos JleBun
paspaboTan 1 3anaTeHToBan 9 PeKTHB-

ra 371eKTpOsHLiepaorpaMmbl (BOJTHOBbIE
MMIYJIbCbl MO3ra). Taknum 06pasoM co3-

JIaeTCs UHOUBUAYaJIbHbIM MY3bIKAJIbHbIA
pUTM uesioBeka. KasknoMy nauyeHTy nog-

HbI METOZI HOPMAJTU3aLIMK HOYHOTO CHa,
HacTpauBasi Ha OTAEJbHbIE Y4aCTKU MO3-

|
Hctatn

CoBpeMeHHbIe feTu CNAT ropa3fo MeHbLLE, YeM Cranuv B AETCTBE
nX pogutenu. YyeHble CBA3bIBAIOT 3TO C HU3HbIO B aNIeKTpocTa-
TUYECHKIX NOMAX, CO3AaHHbIX 6bITOBOM TEXHUKON, N CUHTETUYE-
CHUMW MaTepuanamy, KoTopble Bo3byHAaloT HEPBHYIO CUCTEMY.
Ecnu paHbLue mnageHUam Ao roga pekomeHaoBany 12 yacoB cHa
B CYTKW, CErofHA 3T/ HOpPMbl yMeHbLUMAUCH Ha 1,5-2 Yaca.

B cpegHem manbiLam HyxHo cnaTthb Ao 11 yacos, y4eHnKam Mnag-
LLIMX KNaccoB — 0Kono 9, a cTapLUeKNacCHUKam focTaToqHO

7-8 yacos.

OnpaeTcsi CBOst MeJIOZsI 115l 3aChINaHusl
1 POOY>KIEHHUSL.

VHorna npy 6eccoHHMLie ONe3Hee He
TBITATHCS! BCEMH CHJIAMH 3aCHY Tb, @ [TPO-
CTO He 10CTIaTh HOUb, COBEPLLHB UTO-TO
BpoJie nepesarpysku. Kpome Toro, Bpa-
4M-COMHOJIOTH PEKOMEHIYIOT yOpaThb
113 CITayIbHM Yachl. Te, y KOro COH XpYTIKHi,
Iaxke B LdepOnara 100assieT Hanpsi-
JKeHHe, He FOBOPsI Y3Ke O 3BYKe TUKaHbSI.

Mesxay nMpoumM, B BULLIHEBOM COKe
yueHble 0GHAPYKUIIU MOBbILLIEHHOE CO-
ZepskaHWe MeJlaTOHNHA, TOMOratoLie-
ro peryJimpoBaTh LIMKJ G0APCTBOBaHHMS!
11 cHa. YTo6bl HOPMAJM30BaTh COH, O~
CTaTOUHO BbIMMBATb [10 ONHOMY CTaKaHy
KHMCJIOro BULIHEBOTO COKA YTPOM 1 Beye-
POM B TeueH#e IBYX HeZleJlb.

® JIEYMT CYCTaBbl, HE [TOBPEXAas CIIM3UCTYIO JKETYIKd

® OKAa3bIBAET BbIpa’>KE€HHOE MPOTHBOBOCIAJIMTEIbHOE JIeicTBUE U YCTpaH4eT 6071b

-
Toneko CabenbHUK JIBajiap «OTCEKaeT» 60JIb B CyCTaBaX, .o
He IIoOBpesKaa JKeJIyaoK!' '

«Hacroiika CabenbHrka» IBanap — 9T0 €OMHCTBEHHOE JIEKAPCTBO Ha OCHOBE CabeNbHIKA?, KOTOPOE:

!.'” CBETLHKA

B KOMIIJIEKCHOM JIEYEHNHN aPTPUTOB U apTPO30B

* [IPY COBMECTHOM TpHeMe C HeCTEPOUAHBIMY MPOTUBOBOCHAIUTENIbHBIMU
CpencTBaMHM yCUMBAeT MX 3PEeKT U MO3BOJISIET CHUSUTD 103y

o g i
et TETRALIEY SIS
e s G, PR

Hacroiika CabenbHrka IBanap GepeskHO JISYUT CyCTaBbl, He MOBPesKaast sKeNynoK!

CnpammBaiite B anTekax! www.evalar.ru.
«JTunms 310poBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GecriaTHbli).
3akasbiBaiite Ha caiite apteka.ru c GecriaTHOI JOCTaBKO# B GJIMKANLLIYIO anTeky.
! Cpeny iekapCTB Ha OCHOBe cabebHIiKa ° [1o aHHbIM rocynapcTseHHoro peectpa JIC, 3aperucTprposatHbix B PO, Ha Hosi6pb 2013 1. Peknama

JdBajiap

.

AHO «Peparuwa rasets «TPY»: Mockea, 125009,

naBHbIi PepaKumoHHan Konnerma: [aseTa 3apervcTpuposaHa (MCH 3a cobniofeHvem 3aKoHoaaTensCTBa B chepe
pepaKTop I1. AbapeHos, I Aruwesa, C. bupioKos, MaccoBbIX KOMMYHVKaLwi, caug. M Ne C77-26000. ynuua Bonbuwas [iwmtposra, aom 9, cTp. 1.
B.M. CAMOHOB . Hucnos, 10. ParcHui (3avecTnTens MepeneyaTHa MaTepuarnos, onyBnuHoBaHHeIX 8 (Tpyae, -

Appec 000 «laseta Tpya»: Mocksa, 125008, ynuua Bonbluasa vuTpoBKa,
aom 9, ctp. 1.
TenedoH — (495) 221-58-18 (ten./darc) E-mail: letter@trud.ru

rnasHoro pepaxTopa), C. Mponos, B. LLypos

TOMbHO C paspeLLleHna peaaxLmm.
(3amecTuTens rnaBHoro penaHTopa]

MBTepMaﬂbl €O 3HaKoM £ neyaTaioTcA Ha HOMMEPHECHOI OCHOBE.
3a COAEPHaHNe pernaMHbIX MaTepnanos pefakLnA 0TBETCTBEHHOCTW HE HECET.

[vpexTop no pexname: A. banebaHos

BbinycK n3gaHuA ocyLLecTBIEH Npu (uHaHCoBOI nopaepHKe MepepansHora
Otpen peknamel — (495) 692-65-57 E-mail: reclama@trud.ru.

areHTCTBa N0 NeYaT 1 MacCoBbIM HOMMYHUKALAM

Yypeputens: AHO «Peparuma razets! «Tpya»
Wapatens: AHO «Peparuua razets «Tpym»

«Tpyn» neyataeTcA B ropopax: Boporer, HuwnHes, Mocxsa

, Canrr-Tetepbypr, Yeha

OtnevataHo B AO «HpacHana 3se3apa» 123007,

r. MockBa, XopoLuescKoe Luocce, 38

Ten.: (495) 941-28-62, (495) 941-34-72, (495) 941-31-62
http://www.redstarph.ru

E-mail: kr_zvezda@mail.ru

3araz Ne724-2015

WHpeke: 10220, 10225, 10265, 32068, 50130.
06Lmit Tpa, BKMto4aA cTparel CHIL —
1580000 aka.

Tnpar B Poccun 898 000 axa.

OcpuumanbHbIi canT rasetsl «Tpyay - www.trud.ru
Cpok nognucanuA B neyats: 21.00

Homep nognvcan: 21.00
HE



Mo KaTanory poccuiicKoin Npecchbl
«Moyta Poccum»

Mo obbeguHeHHOMY KaTanory
«Mpecca Poccumy

Bo Bcex noyToBbIx oTaeneHnax Poccun

TPYA

EXEHEQEJIbHAA FA3ETA
0 CEMbE U H{U3HU

6 cheBpana 2015 ropga
Ne 7-8-1/4 (26914-T)

N Ha erKefHEBHbIN BbINYCK raseThbl
«Tpya»,Brnioyan «Tpyg-7»

N Ha erefjHeBHbIN BbIMYCH raseTbl
«Tpya»,BHNoYanA «Tpya-7»

10220 10265
10225 32068

Y Bac ecTb HOBOCTb UMM Bbl XOTUTE MOLAENUTLCA C HAMM CBOUM MHEHUEM?
3BoHuTe BecninaTtHo: 8-800-200-0437 vinu nuwuinTe: letter@trud.ru

MOXHO ochopmunTb NoAgNUcKyY Ha nepsoe nonyroave 2015 ropa

H Ha eeHefenbHbIN
BbINYCK rasetbl «Tpya-7»

H Ha exeHefernbHbIN

MonHyo cToMmocTb NOZNUCKY B BallEM PErvoHe [G YyeTom OCTBBHM]
b a 5 Y A BbINYCK rasetbl «TpyA-7»

MOHO y3HaTb B BnvanLem K BaM No4TOBOM OTAeNeHumn

www.trud-7.ru

HKPOCCBOPA4

peaaKuymen MeXxAyHapogHOro Macrepa
Maxkcuma OPJIIMHKOBA

N
il SEEEEEEEN

HEEBEd

AEEEE SEEEEN

Mo ropusonTanu: 4. [(onosHon ybop, KOTopkIA MHOrAa 0be-
LLIaloT CbECTb B Cryyae npovrpeilua napu. 7. HonnexumA
3acyLLeHHbIx pacTeHui. 8. [JobnecTHbIN peiliapb 13 pomaHa
BanbTtepa CKoTTa. 9. VIMeHHo oH cenyac nepef Bamu.

12. Y3KaA nonoca THaHW Ha KapHuae. 14. AnneTuTHaA
KapTuHa. 17. V1 «Amypcrue BonHbI», 1 «Ha conkax MaHe-
Yrypumy. 18. 3BYK, nsgaBaemblii KyaHednHom. 19. Hene-
obpasHasn pasHoBUAHOCTL Axema. 20. «... Kpenka, 1 TaHKK
HaLum BeicTpbIy.

Mo BepTukanu: 1. HpacvBan 1oBennpHanA 3acTerxKa.

2. bapTep B npocToHapogee. 3. [yTeBoguTens No Tene-
BM3MOHHbIM Nepedadam. 5. brnecTAllaA KoHdeTa Ha
nanoyre. 6. HonbLo, KOTOpPoe MOrET KpacoBaTLCA U Ha
MyHcHoi pyKe. 10. Henosek-BonkK. 11. «HocTioM4vK Ha
BbIXxof» y KocMoHaBTa. 13. JTiobrMbli LIBETOK ronnaHg:-
ueB. 15. NepcoHark AHaTonuA NanaHoBa B KUHOKOMEL

Marunyc HapnceH.

 CyneprypHup B Beiik-an-3ee 3akoH-
unsicst noOenoit yemniona mmupa Mar-
Hyca Kaprcena, Habpasiiero 9 o4koB

B 13 naprusix. Haw npensianyuimit 063op
3aKaHUMBAJICsl YeTBEPTBIM TYPOM,

B KOTOpOM KapJiceH B3si71 BepX, Tp1 3TOM
BbIiiJ151 BCEro uiib Ha 50-NpoLeHT-

Hbli1 py6esk. Ho, KaK BbIICHUIIOCh, 9TO
ObLJI0 LB HAYaJIo 671eCTSILEl cepun
13 6 moGex mozipsiz, skepTBOil KOTO-

poii cranm 6mkaiilme cocenm Kap-
ceHa 1o peittuur-nucty: ®abuano Kapy-
ana u JIeBoH ApOHSIH, 4eMIMOHKa MUpa
Xoy Udpanb u apyrue. [lepsblii axma-
TUCT M1pPa HUYero He 106aBUI K CBOEMY
bUpMEHHOMY CTUJIIO: HEB3PAYHbIiA, HU Ha
4TO He MPEeTeHYIOLLii Ae6IOT, TOTpSI-
carolLast Coco6HOCTb HE3aMETHO Yy CH-
JIMBATD MO3MILIMIO U TOUHEMNILINI pac-

4eT BapHaHTOB, KOr/a 3T0 HEOOXOIMMO.
OznHako KOHLIOBKA TYPHUPA, 0COOEHHO
Ha (OHe TaKO¥ CepeIMHbI, OJTy4uach
CMa3aHHOiA1. YeTbIpe psi/loBble HUUbHY,

B IIBYX U3 KOoTOpbIX KapsiceH «crosim»

Jlarpas, kutaewt Jlns JInsksHb, yposke-
Hew PUIUNNIH <HOBbIY aMepUKaHeL»
Yacnu Co, a Takske Auuiu ['ipu, npen-
crapnsoLumit lonnanamio. Aumiu ['ipu
(BOCTIMTAHHMK POCCHICKO# LITaXMaTHOM
LLKOJIbI, KTO He TOMHUT UJI1 He 3HaeT)
T10CJ1e 3TOrO yCIexa repemMecTuiics Ha
5-e MeCTO B peiTHHre, OCTaHOBUBLUMCh
B [IBYX [TyHKTaX OT KYJIbTOBOM OTMETKH
«2800». BriepBble BoLLIE B IECSTKY

1 Yacnu Co, nepeMecTHBIIKCh CPa3y Ha
cenbMyI0 o3nLmIo. Bce roBoput o Towm,
YTO aMepHKaHCKasi COOpHast JIsi rpsizty-
LLIMX KOMaHJHbIX COPEBHOBAHMI1 3a110-
Jlyunsia paHTaCTUIECKOro Urpoka, C ele
Jla71eKo He paCKpbIThIM MOTEHLUANIOM.
KcraTty, Bcs ueTBepKa «BTOPBIX MpU3e-
poB» B napTusx ¢ Kapncenowm Bbirnsznena
abCOIIOTHO Ha PaBHbIX.

 Kpaitne HeynauHo cbirpas Jleson Apo-
H$IH, elLle COBCeM HeIaBHO «BOCbMMUCOT-
HUK» ¥ BTOPO LIaXMaTuCT MUpa. Pesyrb-
Tar «MUHYC 2» cTousn emy 20 MyHKTOB,

U BPAIJIN yTELIEHnEM HeBOHy 6yz[eT OYeHb

KpacuBasi nobena Haz Baamypom [lxxo6a-

Boit. TeM Goee rpysnHCKHMIi rpoccmeiicTep

¢9 (1) mopaxeHusIMY 3aHsUT TIOCTIENIHEE
Mmecro. [epou crapta Bacunuit ViBaHuyk n
dabunano KapyaHa X0Tb 11 3aKOHUMIIH TYp-
HUP B HeOOJIbLLIOM IITIOCE, HUYeM OoribLile
cebs He nposiBuK. CTaBKa Batiero 060-
3pesarerst Ha KapyaHy okasasnacb 61TOi,
aOlLlyLIIeHNe BbIXOJIa UTabsIHLIA U3 KPH-
311ca — MSIrKO roBopst, 0OMaHumBbiM. Ho
BCe PaBHO MHe [104YeMY-TO KaXeTCsl, YTO
KapyaHa Ha npaBusIbHOM Iy TH 1 CKOPO
«BepHeTCst». XOTeNoCh Obl OTMETHTD

yacro cpaBHuBatoT Xoy VdaHb) Ha nporsi-
JKeHWU BCeil ee Kapbepbl.

Xurapy Haxkamypa.

* BuGparape NpoXOaKT yyKe TPAHLK-
OHHO OYeHb CUJIbHAsl «LLIBEMLIaPKa», B KOTO-
POi1 y4aCTBYIOT TaKHe BbIAAIOLLMECS LLIaX-
MaTuCThl, Kak Xvkapy Hakamypa, Becennn
Tonanos, [lerp Ceunnep n apyrue. [locne
wectr TypoB 100-NpoLeHTHbIN pesynbTaT
umeer Hakamypa. Yracrest i emy nobuts
WM X0Ts1 Obl IOBTOPUTH pekopz KapyaHbt
(7 no6en nozpsiz)? 06 9TOM 1 MHOTOM JIpy-
roM — B ClleflytolieM 0630pe.

Hapyana - Xoy UdaHb
Beinr-aH-3ee, 2015

CIOHETb

NMonocaTbin cHer

Ha gHAx B HanvHuHrpape HakoHeL,
BbiMan cHer. Y7o, BNpoyem, ona
[MpubanTyK1 HopManeHO: 3UMbI
30eck nopoii BoobLue He BeiBaeT,
a 3aTAHYBLUMIACA HOABPb MnaBHO
nepexoguT B MapT.

Ho B aT0T pas 3vma Bce e npu-
wna. [letBopa cTana ¢ asapTom
UrpaTb B CHErKM. VI TyT oKa3a-
NOCb, YTO MO CHEry COCHY4UNCh He
TonbHo pebATa, Ho 1 3BepATa...

OpHarkabl yTPoM B BOMNbepe
aMypCHOW TUrPKLIbl MO KIMYKe
TaHA paboTHWKM 300MapKa yBu-
Zenv BonbLLOR CHEHHBIV LLIap.
PeLunnu, 4yto aT0 YbA-TO PUCKO-
BaHHaA LLIYTHA: KTO-TO U3 NOCETW-
TEnNe CNenun CHEHOK 1 Noabpo-
cun ero xuHuLe. A nocetTutenu
nogymani, Y4To MAYMK U3 CHera —
HOBaA UrpyLLIKa Ana TaHu, KoTopyo
el coenanu B NopAQKE aKcnepu-
MeHTa. V1 aKkcnepvmeHT He yaanca,
MoTOMY YTO OHAa PaBHOAYLLIHO
Xo4una MUMO CHEMKHA.

OpHaKo TUrpuHOE paBHoZyLLME,
KaK BbIACHWNOCH, BblNo genaHHbIM.
3710 Ha ntofAx TaHA Ha Lwap He
obpalLiana BHUMaHWA. A cTowno en
ocTaTbCA ogHon, 6e3 Ha3oMnNMBbLIX
CBUWOETESEN-NOCETUTENEN, HAa4N-
Hana yBNe4YeHHO rOHATb CHEHHbIV
MAYMK M0 38CHEHEHHOMY BOMbEPY.
Ot Yero TOT, KaK v nonaraeTcs,
cTaHoBuIcA Bce bonbLue, obpac-
TanA HOBbIM CHErOM.

«BpunnranToBaa pyxay. 16. [NacTBa 4abaHa. KpaiiHe COMHHTEJIbHO, HECKOJIbKO UCTIOp-
TWJIM BIIeYaTyIeHWe OT ero Urpbl, Vl60, Kak
nonmMetus ewe Topapui Mcaes-Ltup-
JIUL, «BCEra 3alIOMUHAETCS MOCTIeIHEE».
AnocrieniHiie Typbl KpOMe IPOGYKCOBKM
KaprceHa 6bl1 OTMeueHb! MOLLHEi! -
LIMM HaritopoM ero KOHKypeHTOB. B urore
Ha 11071-04Ka OT MarHyca oTcTasnu cpasy

yeTBepo: ¢ppanilys Makcum Batiibe-

elle Urpy YeMnUOHKU Mupa Xoy Vidanb. —
KoHeuHo, 3TOT TypHMp OATBEpANIL, YTO

B O7MKaifLLIe FOZIbl MY>KCKOMY LLIaXMaT- g*,q NWTb CHeroBvKa. Tem Bonee YTo
[ :
HOMY TPOHY OHa yrposkarb He Oyzer. Ho s BCHOPE MOABIMCA ELLE OVH LU,

KUTasHKA [10Ka3asa cebst UrpoOKOM, CIO- = nomeHbLLe. A 3aTem — eLLle 0fuH
COOHBIM B OT/IeJIbHO B3STON napTiu nobe- B 300MapHe YBEPSIOT, YTO He

JUTb a6COJI}OTHO JIlO6OFO COl'IepHI/lKa. MMEIOT K 3T0 M\j HVKaKOro OTHOLLEe-
BIhMH +9P §80'9+93(D 13D °G +9Pd

C06CTBEHHO, BCe BbILLIECKa3aHHOE OTHOCU-
AHOmrT] . S8 b i+EJUD 'S i+PUEIN L0l 2 ibHSH L HWA, 4T0 CHEHKM — IE10 PYK, TO4-
nock k senukoit Komur Monrap (ckotopoid gE] Hee, nan camon TaHu. [lecKatb,

Co CTOPOHbI BCE BbIMAOEN0
TaH, ﬁy,D,TO TUrpurLa Xo4eT cne-
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A xaxkou MMvuvH
IpuHuMaeTe Bo1? -

[Tpunumaiite I'muiiun @opre OBasnap!

| o

(. NMoaapku ‘)
3aTen/jble c10Ba

Aeampabl B geHb, ¢ 13.00 go 14.00 u c 20.00 o 21.00, Ha
«Munuuencron BonHe» (107,8 FIVI) cnywaTtenu nosgpas-
nAlT gpy3en u GnU3KuX c npasgHUKamMu U AapAaT umv niobu-
Mble necHu. A camble aKTUBHbIE y4acTHUKK «MpuemHon
«MunuueicKoi BoNHbI» NONY4aloT NogapKu.

nop,rpeﬁaeT B1@H{HbIN CHer,
a 3aTeM KaTaeT HOM Mo BoJibepy.

OH oTIMUaeTcd:

[ MUUnH

. * BeicokuM cozepxxkanueM rimunuHa — 300 mr

Co 2 no 8 cheBpans [TpaBga, BepAT He Bce. Mon,
B gHeBHoiA «[Mpnem- B O/IHO¥ TabeTKe. qju pTe. aBa nap 3TO0 TaKoW Nap-xof, 300MapHa.
HOW» Bbl MOMHETE BbIN-

Pelunnm noBbicTb NoceLaemMocTb
1 HaKaHyHe 25 AHBapA (KoTo-
poe, KaK N3BECTHO, CYMTaETCA

° IrHel';ICTBI/Ie TJINIYHA YCUJIEHO BUTaMUHaMU
rpatb gBa 6uneTta Ha

cemMelHbIN MIO3UKI
«Jlyromopbe», rae Bbl

300 I mEUmEa B oo TalneTes,

ansimosra—B, B, B,,. FOHNRMHOND BUTAMHHIMM QTR WIS

e TabGIeTKM JIETKO U 6bICTpO paccacbIBarOTCA,

BCTPETUTeCb C nobu- OHEM MNOKPOBUTENBHULIBI CTYOEH-
MbIMV FEPOAMM pyC- YTO CIIOCOOCTBYET OBICTPOMY ZOCTHUIKEHUTO TOB CBATOM TaTbAHLI) 3aMyCTVL
CHNX HapopaHbIX CHa: 3(1)(1)eKTa — YMEHBbIIIEHUO HEPBHOTO U VTRY O HeobblYHbIX CNOCOBHOCTAX
30K 1 nponssefeHnn TUrpyUbl TaHu.

AHEHCGHHPH Cepre— YMCTBE€HHOI'O HAITPAXKEHU A, IIOBBILIICHU IO HBpO,D, [ENCTBUTENBHO aKTUE-

esnya lNywkxuHa. AB
BeyepHei «Mprem-

YMCTBEHHOI pab0TOCIIOCOOGHOCTH AHEM H

e

HEE MOoLLEN B 300rMapK, 4TOBLI

R R RN, e

HOW» MOHHO NMONy4nTh exTuB choTorpacha Onbru yAy4IlIeHHUI0 CHa HOYbIO. MOCMOTPETb Ha «4yaoy. /1 Koe-Homy
nsa 6unerta Ha chotoBbicTaBry  Mu4m 3a HeckonbKo net * KauecTBO DBajiap rapaHTHPOBaHO MEXK Y- L AL YR ENES EE IS, EERETE>
«Mup Muuun. CnepyA 3a mey- CTPaHCTBUA. LLIMCb, HaK TUrpuLa pas3srieKaeTcA,

HapoAHBIM cTaHAapToM GMP.

I'muuyH @opTe dBajiap — IOYYyBCTBYHUTE pa3HULLY!

HacTtpauBaiTech Ha

107,8 FM, no3gpasnante
niobumbIX B nporpamme
«MpuemHaa «MunuueiicKoii
BOMHbI» 1 BbIMrPbIBanTe
6uneTbl Ha NyyLUME CEeK-
TaKN 1 BbicTaBKM IVIOCKBBI.

Toii». Ha BeicTaBKe B Artplay
6ypyT npeacTaeneHbl bonee
250 choTorpachuin, Ha KoTo-
pbIx 3aneyaTneHbl obuTaTenm
caMbiX yAaNeHHbIX YrofiKoB
HaLLieli MNaHeTbl - nyyLwan
4acTb TOro, Y4TO Nonano B 06b-

FOHAA CHEHHbIE LUApbI (BULEO YrHe
BbINIOMKEHO B MHTEPHETE).

INpy 3TOM NOKa HeT cBuAe-
° TENbCTB TOMO, YTO CHEKY EN
AKobbI BTUXapA nogbpackiBaioT.
Y70 e KacaeTcA NOCEeLLaeMoCTy,
C Hel — NopAQoK. B npoLunom rogy
300napK nocetunn 371 ThicAYa
YenoBeK, 4T0 Ha 43 ThicAYM
BonbLue, Yem Bbino B 201 3-m.
MNMocnegHui pas TaKoro ycrexa

CnpamuBaiTe B antTekax! www.evalar.ru.

«JIuHUs 30pOBbs «JBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OeCIIIaTHBIN).
3axkasbIBaiiTe Ha caiiTe apteka.ru c 6ecniaTHOM JO0CTaBKOI B OIMKANIIYIO alITEKY.
BA/l. Peknama.
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Fapantus

KauecTsa —

CHAHBOPA NOAroToBUNA OJ1bl A MIBEHCHAAH

E 3.Ha 5.Cron6 B
1. Humdpa | 2 3 4. 3abaBa 6. Mape y [ OGopxa| 8. Copr 9. Py- 3peck gobusanvce 17 net Haszap.
Ha ... Ha- l Horax y l ¢ apo- l apxu- [—» JIPEBHUX . l
JACPEBA | prisaermbes” 6 ﬂ /‘ % ﬂ DEKOB BOJIHOH rpymn 6am1<a -
arpaxa THKaAMH TCeKTYpe P BJIAAUCJIAB PXEBCKUMU
N, 11. Tpo- . 2. 13. Jlewars 14, Pexa 315- v KATMHWUHIPAZ
MamHa opsunii My3bI- Virasmm MHpPaT j
TaHeI[ KaHTOB .- Jlabu T 6
— 7 — " " l0buK 3a mamy,
THIPb Y Ka- TMaccus "Miowec” B |—» = 6
ropbI HAXOOK TIOOUK 3a nany
TOJIMKOB TleTbkH OyThlTKE
: v v 21. Ma- 22. Xno- 23. pu- C 6 chespansa B nasunLoHe «Hoc-
lmHa TIoK 13 HHMAeT [ /¢ moc» Ha BOHX morkHo ByneT Kynute
(yerap.) AmTeHKn POREI KOCMUYECHOE MuTaHue B Tiobr-
24. Munie- 2. Kpynr- 2. v Hax, HOTopoe paHee BbiNo A0CTYMHO
HeuIice ~
pan s [—» CKOIUICHIE CT:Pe:' . /¢ TOMNbKO B TPAHCMOPTHBIX KopabnAx
LIMHA B Ay
Kamen 0CTpOBOB 11 Ha OpBUTAmNBHBIX CTAHLMAX.
28. Oxraz 2. Meton ¢ ¢ 30. STpxuit [OCTV BLICTABKM CMOTYT MOMPo-
HKOHBI e g npuvep 6oaTb 11 KocMuHecHux bnop;
Kperoet? BOpLL, L 3EMEHBIE, Xap40, pac-
31. To- v 32. O6n- 33. Cron- 34, Vicnax COMbHIK, BapaHUHY MapuHOBaH-
pol Ha /_, TaTelkb - B )'Km[m HYI0, CBMHWHY C OBOLLIaMW, Miope
Hprime JlaMITbL zoesae MACHOE 1 TBOpOr — G obnenmxo-
35. KapTsi 36. Llects ¢ ¢ 3. 38. 06- BbIM, aBpVHOCOBLIM, ABMIOYHbBIM
wmpps | Bonpiras n1acTh Bey- [—»
TaJANKH e e . 11 YepHOCMOPOAVHOBbIM Miope. Mo
PK npegBapuUTensHbIM AaHHbIM, YTOBb!
39. MOYYBCTBOBATH HACTOALLWIA BHYC
3uoii | P KOCMOCA, MPUAETCA 3anaTUTb
0 300 pybnen 3a TOOWK.
n Hcratw, egy ns TiobuKos Bnep-
r 9 Bble 0npoboBany NETHYMKY Nnocne
: OKOHYaHVA BTopoi M1poBOoii BOMHBI.
40. Meu- | 41. Mo- c MpenMyLLIECTBO ee B TOM, H4TO TaHylo
HOK | nembep ... [~ = MULLY MOMHO MPUHMATL, HE CHIA-
ckupa | Puun Mas HVCTOPOAHO MaCHM.
42. Adpuna
Wi Doc UBAH CEJIUH




