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JieB HOBOXXEHOB:

«TenesuzeHue - 410-T0 Bpoje beleHoro obika,
KOTOPbIi TaK U HOPOBUT TEOS COPOCUTH»

EcTb BefyyLyne, KOTOpble CTany NoYTH YneHaMu Hallei ceMbU, HACTONbKO OHYU 3Ha-
KOMBbI 1 YIOTHbI TEnesputenio. [la)ke ecnu mbl UX He TaK Yacto Bugum. U geno Tyt

He TONbKO BO BHELUHUX NPU3HaKaXxX Bpoje AoMaluHen KohTbl U MArKO-MPOHNYHON
VMHTENNUreHTHOU MaHepbl pasrosopa. Het, geno B camoi nuuHocTw. Jles HosoxxkeHoB
nmeHHo u3 Takux. Ha karom 661 KaHane oH HM NoABnAncA - Bcerpga K mecty. Cenuac : i
ero Mo<Ho yeugeTb Ha TB-3 B nporpamme «X-sepcuu. [lpyrue HosocTu» (oHa uget c
noHefienbHuKa no natHuyy B 18.00) B HeoxugaHHOM amnnya.

— Eme rogopsit, uro TB — 370 HapKOTHK.

— Hy... M knno — HapxoTuk. Ml nuteparypa — ecTb
ke rpacdomansl. 1 Obl LIMPe CKa3as: KU3Hb — ITO
HapKOTHK. [IpuBbIKaellb 5KUTb, U OUeHb TPYAHO OT-
BbIKHYTb. A TeJleBU/IeHHe — 3TO CrieLiupUUecKuii
HapKOTHK. TaM BeZib CaMble KpacHBble SKEHILIMHbI.
Kaxk B TeaTpe, 6aHKe niam K1HO. BpoueM, B 93-m
KMHO He CMOTpeJ1, OHO NPUILIIO B yraznok. Ceit-
yac MosIBUJIMCh XOpOllle eBpONefickue pexucce-
Ppbl. AMEpHKaHCKOe KHO MHe HaZl0eJl0, OHO MOBTO-
psiercsi. A TB He npoCTO TECHNUT KMHO — OHO CTaJIo

HATANbA BOEPOBA

eB lOpbeBny, Bbl CHOBa TenieBenyIMii? 3 BTOpOIt peasibHOCTbIO. A 17151 MHOTUX — [epBOil.
— Mens Tak yacTo HasbiBatoT. Ho y Be- : § [pocbinasicb paHHUM yTPOM, MHOTHE BKJTIOUaIOT
ayliero paboTa HauMHAeTCs, KOrzia OH §g§ MNpesxke BCero He CBET, a TeJIeBU30P.
BXOZMT B CTyAMIO. A MOeii paboTe HeT 8 %
oq
HM KOHLIA HY Kpast. 1 ¥ penakTop, v He- &Q —HTB90-x6bu10 yHukanbhbiM. IT0 0coBas cTpa-
MHO3KKO IIPOZIFOCEP, U CLIEHAPHCT. B 00bIuHOI TeneBm- g S Huua Baweii Guorpapun?
" 4
3MOHHOV IPAKTHKE ITH CITyskeOHble 00SI3aHHOCTH TPY/- 8E - 4 okasaincs B Hy)KHOE BpeMsl B Hy>KHOM MecTe.

HOpaszieNMMbl. B 1aHHbIii MOMEHT Ha TesiekaHane TB-
3 Bporpamme «X-Bepcuu. Jipyrue HoBOCTH» BbIXOIUT
MOs1 aBTOpCKasi KonoHKa «TariHbl x)ku3HH co JIbBom Ho-
BO>KEHOBbIM». [IpeZI0KMIM BECTH 3TOT MPOEKT OUeHb
CHUMMaTH4Hble MHe JIIoAK. VX MHTepeck! cOBManaroT ¢
MOMM UeJI0BEYeCKUM U TeJIeBU3MOHHBIM (POPMATOM.

Cpenm nyuiumx nrofieit Ha JiydnieM KaHare.
Yem ouenb ropamsncst. Tex npodeccrona-
JIOB JIO CUX [OP 3HAIOT M IOMHSIT.

— [Nouemy Bce-Taku KaHan pa3orHanm?
—Ipocro crana mensTbes crpana. la uro
TaM CTpaHa — BECb MUP OMEHSICSI 10T -
TUYECKH, KYJIbTYPHO, TeXHOJIorn4ecku. [1o-
SBUJICS UHTEPHET. BeTep UCTOPWHU CBUCTEN
B y1lIaX... M 9TO ABMKEHKe NPOI0KaeTCs.
Ceituac Bce 04eHb NONMTU3MPOBaHbL. JIaiik-
HYJ1 — He JIANKHYJL, APYT — HeApYT, 3a0aHN-
JI1 — y111es1 cam. ITO BCe OTPasKeHHE SKUBHU.

— Tenesuzmenue /151 BaC — 310 Npexe BCEro...
—...HecTaOwWIbHasi CTpyKTypa. [Iporpammbl OTKpbI-
BalOTCsl, 3aKPBIBAIOTCSI, KUBYT, 60JIEIOT, yMUPAIOT.
Ho, kax nen OxynkaBa, «paboTa ecTb BCerna, Xsa-
THI10 6 TOJIbKO N10Ta Ha Bce MOM rozia». [TomHuTe?
[lecns «[llapmanka». BoT 1 51 Takoii ske mapmaH-
LMK, KOTOPBIii ULLIET KOHTAKTa C JIF0IbMU. ITO MOe
Tpu3BaHne — 001aThCs ConbMU. VI MHOTONTeTHSIS
TPUBbIUKA: 51 B KYpHAIUCTHKeE yxe 50 JieT.

— Ceronnsi crapoe HTB HeBo3Mo3kHO?

— 970 6bl1 3HaK BpeMeHH. L1110 kpy1ue-

Hue rpanuLl, 6apbepos. HTB 6bi0 no-

HaCTOSILLEMY eBPOMNeiiCKUM TeJleBuie-

Huem. OHo o6GorHaino crpany. [lapge-

HoB. JJoOkoB. Kucenes. Mutkosa... Ho ato
OblJ yAMBUTENBHO IEMOKPATHUUHBII KaHaJ,
TIpY TOM YTO TaMm paboTay HHTeNIeKTya-
nibl. HTB nokasano, Kakoii OJI’KHa ObITh
MHpOpMaLKs B uzeasne.

— Ho He npennonaranu, 4To okakeTech UMEHHO
B siyKe?

— 3TO C1yyaiiHo MOJYUMIIOCh Y3Ke B IOBOJIbHO 3pejioM
BO3pacre — MHe 6b110 46 1. [lepBast nos10B1HA MO-
eii TBOPUYeCKOM )KU3HH NPOLLIIA B NleyaTHoi npecce. Ha
aBTOPCKOE TeJieBuAeHre MeHs1 npurmnacui luma Iu-
6pos. Torna st GbLT 3aMECTHTENEM [TIABHOTO PEaKTo-
pa B «MoCKOBCKOM KOMCOMOJIbLe». MHe 6bL1o npen-
JI0XKEHO CO37aTh NH(POPMALIMOHHYIO NPOrpamMMy B
pamkax 4-ro kaHana «OCTaHKMHO» — TaK OH TOrAa
HasbiBasicsi. Toro camoro, Ha KOTOPbIii BCKOpEe NpH-
uiia renekommnanust HTB. U 6bi1o perueHo ocra-
BUTb MOe «Bpemeuko» B CeTKe.

$1 ocobeHHo He Guicst 3a TO, 4TOObI pabOTAaTh Ha
TB, e 06uBa Moporu. ITo MOJYUNIIOCh CAMO
co6oi1. Ho monacTb Tyna HaMHOro sierye, 4uem
yaepxarbcs. TeneBuieH1e — 3T UTo-TO BPO-
e GelLieHoro 6bIKa, KOTOPBbIi TaK X HOPOBUT
Te0s1 COPOCHTB.

—Tockyete no Tem BpemeHam?
— JKusnb nponomnxkaercst. 5 BXoxy B ipy-
roii BO3pacT. Yske He MOT'Y B TaKOM Pek1Me
KNTb 1 paboTaTh — Kaskablii ieHb 4 yaca
npsIMOro 3¢pupa. Bo3MOKHOCTb BbICKA3aTh-
€41, KOTOPYIO MHE NPe0CTaBuJI TeJIeKaHar
TB-3, nns1 MeHs oueHb BaxkHa. 51 He 3ama-
XMBAIOCh Ha TO, YTOObI HECTH CBET UCTHUHBI,
nactu Hapozbl. Ho y MeHsl ecTb COKpOBeH-
Hbl€ MbICJI/ W HAOJIIOIEHHNS], KOTO-
PbIMH OUEHb XOYEeTCS MOAENUThCSI. @

A5ponopTsI IPOCAT NNepeKrypa

84% aBuanaccaupoB BbICTyNaloT 3a 1o,
4yT06bI rocyfapcTBO BEpHYIO B a3ponopThi
HypuTenbHble KomHaTbl. Ha aTom HacTa-
uBaioT 95% KypALmX 1, yTo Gonee uHTe-
pecHo, 76% HexrypAwwmx. Flvwb 9% nac-
CaX{MpOoB He cornacHbl ¢ Tem, 4Tobbl B
TepMUHanax BHOBb NOABUIUCH KYPUIKU.
TaxoBbI gaHHble onpoca BLIUOMa, koTo-
pbiii B 3Ty cpefy 6bin npeseHToOBaH Ha cny-
waHuAx B O6wecTeeHHon nanate PM.

«

MoTepu poccuncKux
aBumanepeBO34MKOB
n3-3a 0TCYTCTBUA
B a3ponopTax KYpUunok,
No MHEHUIO 3KcnepTa,

MOryT COCTaBUTb
Munnuapgbl 4onnapos

Jy4aloT BCe, B TOM YMCTIe IeTU U TOJAPOCTKH.

9KOHOMMYECKYIO CTOPOHY MPOBIEMBI OC-
BeTWJI BelyLLMit HayuHblii COTPYAHUK MHCTH-
TyTa 5KOHOMHKM TPAHCMIOPTa M TPAHCTIOPTHOM
nonutki HUY BLLID ®enop Bopucos. [To ero
crnoBam, 6e3 Kyp1rok MOCKOBCKHMI aB1ay3ert
npourpaet 60pp0Y 3a TPAH3UTHBIX [TACCAKMPOB,
netsuyx us EBpornbl B Asuio. «Ecimuenosex 11
4acoB ietesn n3 Kutasi 1 He HaLLes KypUJIKY MU
nepecazike B EBporty, B crienyrolLuii pas oH ve-
pe3 Mocksy npocTo e nosetut. OH BbiGeper

Hble KypuTe/bHble KOMHaTbI». [ToTepy poccuii-
CKMX aBUaIepeBO3UNKOB, 10 MHEHUIO KCIIep-
Ta, MOTYT COCTaBUTb MUJIIMAPbI 10711apPOB.
Ha sTom MecTe MoziepaTop cityLiaHuii nepBbiii
3amnpen; Komuccnu 1o noziziepskke MoJioziesk-
HbIX nHMUMaTyB CynTan Xam3aeB Npy3Basl Bbl-
CKa3bIBAThCS1 HE TOJIKO CTOPOHHMKOB BO3BPATa
KYPUJIOK, HO M TPOTUBHUKOB. TaKOBbIMHU OKa-
3aJ11Ch NpejicTaBuTeNM MiH3paBa, Ubsi 1103u-
LMl BBIIJISIZIENA POCTO YAMBUTENbHOM. CHa-
4asia OHM... IOMbITAJMCh OMPOBEpr-
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IOPUIN PAMKCKUA

TypeLKUii i1 GUHCKMIA y3er, e ecTbIipekpac-  HyTb JaHHble onpoca BLIMOMa.

HULIMATOPOM CIyLIaHU cTana Mex- . -
O COPOTOPTOD, Spanap Kak CHM3UTE PUCK
4YbU IOPUCTBI C TPEBOTOI OTMETUJIH, — 9
HACKOTKO PE3KO BHPOCTO KoMIIECTR0 K- MHODAPKTOB ¥ MHCYJIBTOB”
7100 Ha [IbIM ¥ Ipsi3b B TyasleTHbIX KOMHATax
MOCIEe BCTYIIEHHS] B CUJTY aHTUTa0a4YHOro 3a- OzaHa U3 NTpUYUH UHGAPKTOB U UHCYJIBTOB — 'iﬂ I-lha‘-
KoHa. [1pu 3TOM, N0 CJI0BaM HayasbHKKA OT- o
P T HOBBIIIEHHBIH X0lecTeprH. YTOOBI CHU3UTD yPO- LLEHA
Jiefn1a 1o B3aMMOZIe/CTBUIO C OpraHamu roc- . A
snactu BLIIOMa Kupusina Poawta, 91% pe- BEHb XOJIECTEPHHA, IPUHUMAaNUTE ATEpPOKIEDUT — TEPGK HE@M T
CTIOHJIEHTOB B KypCe OrpaHneHHuit Ha Kype- IIOJIHOCTHhIO HaTypaJjIbHOE JIEKAPCTBO HAa OCHOBE :
HHe B a3pOMnopTax. «ITO 3HAUUT, UTO JaHHasI
KpaCHOT'O KJjieBepa.
HOpMa 3aKOHa He paboTaeT», — 3asiBui PozyH.
C HmM coracer wieH OOLLeCTBEHHOM Nasia- Ero oco6rle BemmecTsa (130$1aBoHOMAbI) 6I0KH-
Thiniomrorior Cepreii Mapkos: «Bce Bupsit, uto PYIOT Y BBIBOJAT IUIIHUM X0JIeCTEPUH 13 OpraHu3-
3aKOH CHCTeMaTH4eCKH Hapytuaercst. Cuuraio,
Ma, IpensaTCTBYA €ro OTJIOKEHUIO B COCYAaX Y1 CHU-
YTO CErOZIHS Mbl JIOJIKHBI COITIACHUTBCSI C BO3-
BPaToM B a9pOINOpPTbl KypPUTENbHbIX KOMHAT, [10- XKad TaKuM 06paSOM PUCK I/IHCbapKTOB N HHCYJIBTOB.
TOMY {TO I1OKa JIOZI HE TOTOBBI K MX 3ATIPETY>. [TpuHuMatriTe ATepokIepUT, YTOOBI KPOBB K
B neiicTBUTENbHOCTH [EJIO TYT AAKe HE B
. MO3T'Y U Ccep/IIy IIOCTYyIIajia II0 YHCTHIM COCyZaM.
FOTOBHOCTH UJIM HETOTOBHOCTH Jitofieit. Tako-
Ba crieLi1Ka a9pONOPTOB: 101aB B TAK Ha- HucTele cocypl — 3TO 3J0POBOE CEPAIIE, XOpoLTas
3bIBAEMYIO YN CTYIO 30HY, UE€JIOBEK BbIHY>KIEH IaMaTh U HCHbIﬁ yM'
0CTaBaTbCsl B HEll 10 camoro BbieTa. briBaer, A b b 5 |
peiicbl 3a7ep>KUBatOTCsL. BblBaeT, BpeMs Mexxay TEPOKJIEQUT — QUTOTEPAIINA OT IBaJIap:
TPaH3UTHbIMU pelicaMu COCTaBJISIET HECKOJTb-
KO 4acoB. 1l B3Toii B OyKBaibHOM CMbiCIie 6e3- CopamuBaiirte B anTexax! www.evalar.ru.
o 3axasbiBaiiTe Ha caiite apteka.rumo neHe ot 177 py6!* c GecruiaTHON 0CTaBKOM
BbIXOZIHOM CUTYaLW KYPUJIbLUMK BbIHY3KIIEH B 6 KAy IO ATITEKY.
MpecTynaTb 3aKOH. Bosne kaxkmnoit TyaneTHOﬁ Llena akTyanbHa Ha 27.04.15. Pextama
o _ 659332, . buiick, yi1. Conmanucruyeckas, 23/6, 3A0 «3Banap»,
KaOMHbI MOJHLIENCKOrO He [OCTaBHLLIb, a B pe A
3yJbTare CBOIO MOPLIMIO IbIMa HEBOJIbHO MO~ \. J

KpoccBopa, CKaHBopA, 3arafKu, KOHKYpPChbI

nrpbl: 8 '

BmecTe
¢ «Tpyaom-/»

1-7 nioHs

baliKepbl He A0rOHALOT

KBapTupHbIi Bonpoc cnocobeH ucnoptutb
mHorux. Mpegsogurens 6aiikepoB MoTo-
Kknyb6a «HouHbie Bonku» Xupypr (B mupy Anek-
caHfp 3anfocTaHOB) He CTan UCKMIOYeHNeM.
W BOT yte HEKTO 3aTAHYTLIN B KOXY HaApbl-
BaeTcA Ha NapapHoM KpbinbLie 3akcobpaHua
ropopa-reposa CeBactonona: «Hanbii! Te6a
Xupypr Bbi3bIBaeT Ha Aiyanb. Tbl NONyYMLLIb
OTBET Ha BCIO TBOIO N1I0}b 1 HEKOMMETEHLUIo».

OTNEr 3AZJOPOM{HbIN

Jlya7nb, 0 KOTOPOIA IyMeN CeKyHAaHT Xupypra,
T0Ka NpeJnoaraeTcs CjI0BecHasi, B MUHGpOpM-
npocrpanctae. Ho ToHanbHOCTD B Heji yke 3az1a-
Ha C MepBbIX CJIOB. «JI0XKb» M «HEKOMMEeTeHLMs» —
3TO B azipec HapofHoro Mapa CepacTonoss Anex-
cest Yanoro, KOTOpbIii roj; Hasaz, Bees1 CeBacTonosb
B POCCHIACKYIO FaBaHb. A BOT KTO TaKO# Xupypr —
TyT 00LLECTBEHHOE MHEHHe pa3aenioch. [Tpriem
Jla1eKo He B PaBHBIX [POTOPLIMSIX: B HElaBHEM ['0-
JI0COBaHMM Ha COTIMIHOM caiiTe nosuuuio Yasnoro
B 9TOM KOHIMKTE noaaepskam 94%, a Xupypra —
6%. Ha putre rpy TakoM COOTHOLLIEHHH 6071 Tpe-
KpalllaeTcsl, a IOTeprieBLIero yHOCST Ha PyKax...

Vrak, «Bonki» obuznenuch Ha Mapa CesacTo-
107141 3@ TO, YTO TOT MPUOCTAHOBMJI TPOLLECC Bbl-
ZIeseHyst GaiikepaM 3JIMTHOTO y4acTKa 3eMIIn Ha
SnTuHckoii Tpacce. Jlakomble 2,7 KB. KM Haxo-
aarcs B paifoHe ropbl [acdopra, Ha Bblesae us Ce-
BACTOIOJIS1 B CTOPOHY SnThl, psiioM ¢ banaknas-
CKoit jonuHoiA. [Ipesknie TeppUTOpUS NpHUHALIe-
’Kana yKpanHcKomy onurapxy Bannmy HoBuH-
CKOMY (KOTOPBIi1, KCTaTH, pasperuain «HouHbim
BOJIKaM» IPOBOZUTb TYT CBOU Oaiik-1110y). [Tos-
’Ke MEeCTHbIe BIaCTH 3eMJIIO Y oJ1rapxa 3abpanu
13-3a HeNpaBUJIbHO OPOPMJIEHHBIX IOKYMEHTOB.
A 12 mas 6b110 00'BSIBIIEHO, YTO YYACTOK Nepe-
naertcs B apeHny «HouHbIM BosIKaM» Jis CO371a-
HU$I pasBJleKaTelbHO-M03HaBaTesbHOro napKa.
Ho ¢ 06bsiBNeHreM MOTOPOMUITHCH.

Jla, BO BpemeHa «KpbIMCKO#i BECHbI» «BOJIKU»
CTOSII B Psifiax 3aLLMTHUKOB NOJyoCTpoBa. Mx in-
Zep HanpsiMyto obLiacs ¢ mpesuneHTom Poccny,
Bnanumup IlyTun naxe katasncs Ha LIMKapHOM
xapJiee B obLecTBe 3annocraHosa y ropbi [ac-
¢dopra nerom 2012 rona. HakoHet, Ha 70-netne
TNo6enst nmerHo Xupypr 1 Ko nbitanvics oprasu-
30BaTh MoTONpOGer 1o EBporie, BbI3BaBLLMif LiTyM-
HYIO peakLuIo 3anaja.

Ho, Buanmo, 3Tux apryMeHToB HeloCTaTOYHO
TpH peLLIeHNH «KBapTHPHOTO» Borpoca. ['y6epHa-
top Ceacronosns Cepreit MeHsii10 npuocTaHo-
BUJ1 0(OPMJIEHHE 3eMJTH, 3asIBUB, YTO XOTeJ Obl
CHayasna yBUAETb «IPOPabOTaHHYIO KOHLIEMNLIMIO
pasMelLieHNsl CIOPTUBHO-MAaTPUOTUUECKOTO LieH-
Tpa». A nipeficesiaTeslb rOpPOICKOI KOMUCCHH MO
rpafoCTPOUTENbCTBY U 3eMJIeNOb30BaHMIO Bs-
decnas [0pesoB HaroMMHaeT: He Obl IPOBeneH
aHasI13 BO3ZefCTBIs Oy/yLLlero poeKTa Ha pu-
POIHO-NaHALLIATHBII M ICTOPHKO-apXeoJioruye-
CKuii namsiTHUK — ropy l'acgopta. Ectb Bonpocbt
1y aenytaToB 3aKOHOAaTesbHOro cobpanmst. Ha-
npUMep, O NepCreKTUBe COXPaHHOCTH BOJOXPa-
HWJIMLLA B 9TOM 3Xe paiioHe. JlenyTaTbl PUHSIN
NOCTaHOBJIEHUE, B KOTOPOM MPEeJIOKUIN Npa-
BUTEJIbCTBY PEKPATHTb JOrOBOP Gaiik-apeHbl.

B o6uiem, 1akOMblit KYCOK CTPEMHUTENBHO
yIJbIBaeT U3 pyk. A TyT erlie Anexceit Yablii 3a-
SIBWJI, YTO HY>KHO pa3paboTaTh KOHLIEMLMIO Pa3-
BUTHS TEPPUTOPHU B paitoHe ropel lacdopra u
TPOBECTH MyOINUHBIE CITYLIAHYS...

370 1 BbI3BAIIO OYpHOE HEroNOBaHHe NapHeit
Xupypra, SBHO IPUBBIKLIMX 33 IOC/IEAHWE FO7IbI 10~
ny4aTh Bce M cpaay. Kerari, eltie onuH kiy6 «Hou-
Hble BOJIKH», KOTOpbIi1 Gasupyetcs: B MockBe, 10-
naJji B 30Hy CTPOMTEJbCTBA Nap/IaMEHTCKOrO LieH-
Tpa. Ho MOcKoBCKHe BnacTH yske 3aBeprii Oaiike-
POB, UTO MM BbIJEJISIIOT APAroLeHHYI0 3eMJIIO [0
cocerncTBy ¢ rpeGHbIM KaHasioM B Kpbiatckom. He
BCE TaM, KOHEYHO, 00PaZyIOTCs TAKOMY LLIYMHOMY
COCEZICTBY, HO BOMNPOC, TOXO3KE, PeLLeH.

B CeBacronore ske «BojKaM» PeIOKUIIA 110-
y4acTBOBATh B KOHKypCe. «MoTOKIy0 B COOTBET-
CTBUH C 3aKOHOJIATeJIbCTBOM MMeeT PaBo Moj-
TrOTOBUTb MPOEKT, IPOIATH 0OLLECTBEHHbIE CITy-
LLIAHHMs1 ¥ BbIUTPATh KOHKYPC, — MOSICHNI AJleKceit
Yanbiit. — Hawa nosuumst B otHoLeHuu ropbi [ac-
¢oprta Takast ke, Kak 1 B OTHOLLEHNH IPYTUX rop 1
nomnH CeBacTorosIs: 10JIKeH BbINOJTHSITHCSI MECT-
Hblit 3aKOH. KpoMe TOro, 10JKHbI OTCIIEKMBATh-
Csl CTpaTeryecKue MHTepechl ropoza, 0Co0OeHHO
110 TAKOMY KPYITHOMY 1 YHUKJIbHOMY OOBEKTY...»

Jlornuno? Mo 3akony? Ho Gaiikepsl, moxoske,
He JIOTOHSIIOT, IIPY YeM 371€Ch 3aKOH.
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J1eB HoBOM<eHOB:

«TeneBsugeHue —YTO —TO Bpoae
6elIeHOoro 6pIKa, KOTOPBINM TaK
¥ HOPOBUT Te6sA COPOCHUTE»

— TB-3 mo6uT Bce 3aranoy-
HOE, TANHCTBEHHOE. A BbI B
KAaKMX OTHOLIEHHSIX C MUCTHKOI?
— Bskusnn MHOrO HEOGBsICHMMOTO. BOT
ymepna Maiis [nncerikas. A KTo 3ame-
THUJI, 4TO OHA yMepsia B Mae? {1 cuurato,
4TO BMMeHH 3a1npOoBaHa Hallia Cyzpoa.

— B uem oTnudue «X-Bepcuit» ot Apy-
rUX UHPOPMALMOHHBIX IporpaMm?

— «X-BepcHK» OCBELLAIOT Te COOBITHS,
KOTOpbIE He NOMa/atoT Ha GoJbLIMe Ka-
Halbl, 3aHSIThle MAaKPOCOOBITHSIMA.

— 3o aHanuTHKA WK uHpopMays?
— Vdpopmatmy He ObiBaeT Ge3 aHamMTH-
ku. Crioco6 nopauu e opMaLiy — 310
TOXXe aHaNMUTHKA. Mosi 4-MHHYTHast KO-
JIOHKA — MOMbITKA 0600LLeHMSL.

— $1 3anOMHMNA CIOXKeET 00 yUUTeNb-
HHUIlE, KOTOPAsl «<3aKa3aj1a» YYeHHKa.
Bbi camu Tembi BbiOupaeTe?
— ¥ Hac kosuiekTHBHOE TBOpUecTBo. Te-
Mbl 00Cy>KIaeM MPeBapUTENbHO C pe-
IaKTOPaMH M IIPOZIIOCEpaMH.

— A camu CMOTpUTe TesieBU30p?

— MbI>KMBEM B TAKOE MHTEPECHOE BPeMS],
YTO €ro MOSKHO CMOTPETb Ha XOZIy, [0 rajl-
xery. [laske 6orbLue ciyiath. [loromy
YTO TeJIeBUJIEHME CTaJIO Pa3rOBOPHBIM.
Hy a3a pynem Bce-Taku ciyLiaro pamyo.

— Beny1umii 0/5keH ObITb KypHa-
JINCTOM MJIH apTUCTOM?

— B 90-e rozp! 6bi1 ynpasaHeH
uHctutyT AukTopos LIT. Tenese-
JYLLIYM CTaJl XXyPHAJIUCT. A B KOH-

tie 90-x noayMasH, uTo HyskKHbl Me-
Jnittble mua. M nownu aktepet... Ho

He 3TO MPUHLMMHUANLHO. BoT Korna Ha
TB 3a6b111, 4TO CTpaHa — ITO eLLle U Te0-
JI0TU, BpauH, MOPSIKU, JIETYMKH, KOCMO-
HaBTbI, CJTyYMJIOCh OTpeie/IeHHOE B3a-
VIMHOE OTTOp3KEeHWE — TeJIeBUIeHMS K ay-
auropun. Ceituac BCIOMHUIH, HabiO-
JlaeTcs BO3BpaLLieH!e 31PaBOoro CMbICTIa.
XOT$1 10 CX TOP MHOTMe BefyLije pac-
CMaTpUBAIOT FOCTS1 CTY/IMM KaK UHCTPY-
MeHT J7151 cCamoBbIpaskeHust. [IpuryarueH-
HbIil MOJIUMT, a TeJle3Be3/1a 3aIMBAETCsI.
B 3TOM CMbICTIE MeHs TPYIHO Ha3BaTh
BeZlyLMM. Y MeHsl aBTOPCKasi KOJIOHKa.
AbcomoTHas sKypHaMcTyKa. [lpyroe ne-
710, YTO MPOHKUECKast. ITO 110 MOe¥i Crie-
LManbHOCTH. 51 Belb 3apabaTblBas TeM,
YTO IbITAJICS BbI3BATD Y JIOZIEI YIIbIO-
Ky. HemMHO>KO mopazoBaTh 1x, a
He PacCTPOUTb.

C seHou MapuHou.

— Oruero Ha HameM TB cerogHst Masio
KaueCTBEHHOro IoMopa?

— Cnenatb Hy 0-Ou€eHb CMELLHY0 FOMO-
PHCTHUYECKYIO TPOrpaMMy OUeHb TPY-
HO. To, 4TO Mbl CErOHS BUIIMM, — B OC-
HOBHOM 3anafHble GopMarbl, IKCITya-
Tpyemble HawuMm TB.

— Ay Bac KaK K0OMOPHCTA He GbIII0 Ke-
JIaHKs IOKA3aTh, KaK Hajo0?
— Her. B Tom aHpe y Hac apyrue 3ses-

Tenesugey
Pasroeopyy,y,

Me crang

api Bpoge Lndpuna. A g Bce-Takn Kyp-
HaJMCT. MeHst 6oribLiIe IPHBIIEKAeT BO3-
MOJKHOCTb YTO-TO CKa3aThb HaMpsIMy1o, a
He HarsIMBATh HA Ce0s1 KOMMUYECKYIO Ma-
cky. To, uto g nenanHa TB, — ato Bcerna
CHHTe3, COelIMHEHI e CEPbe3HOr0 M CMelLl-
HOTO, Kak B KM3HN. BoT oy criparuiBa-
10T, TOUeMy Ibecbl YexoBa Ha3bIBAIOTCS
komenueit. [ne ram cmesitbes? Tam ke
4epT-Te 4To Mpoucxomut. Ho uenosexy
CBbILIIE [IaH 9TOT Aap — toMop. Kak 3a-
LLIUTHOE CPEZICTBO OT MpaKa 1 y>Ka-
caskusHu. B Yexose, 607IbLLIOM
XYAO>KHUKE, 9TO COELMHSI-
JI0Cb, Y IBUKEHHE OT MUHU-
aTiop YexoHTe K POH3UTETIb-
HbIM pacckazam abCoroT-
HO OpraHU4HO U ecTe-
CTBEHHO.

@OTOAHTOHA TYLLIVIHA / TACC

TMomHuTe, y YexoBa roBopuTCsi O YesioBe-
K€ C MOJIOTOUKOM, KOTOPBbIi J0JI5KeH Ge3
YCTasI1 XOAUTD PSIOM C IOMOM CYACTIIN-
BbIX JIFOJIE} M HATIOMMHATb MM, YTO HE BCe
BOKpYr Tak 6narononyyto? Ho, nymato,
HEJIMLLHE M HA060POT — BpeMsi OT BPEMeHH
HAMOMMHATB JIFOISIM, YTO HE BCe TaK 10-
X0 11 OE3HAMIESKHO, YTO YHBIHKE — OOJIbLLION
rpex. B o61em, 5k1Ba BO MHe Takas ycra-
HOBKA — C COUYBCTBMEM U BCE K€ YIIbIO-
KO¥1 paCCKa3bIBaTh O CEPbE3HBIX BELLAX.

—Jles IOpbeBuy, a uero Bam He XBaTaeTt
cerofHs Ha Hamem TB?

— HenoBeprre, HO MHe aGCOMIOTHO BCEro
xBaraer. TB — ato uenblit kocmoc. XoTsl....
Ouesupnen nepuumnt Bocropra. [noxo-
ro Gosblue, uem xopotuero. Mickyccro
ZOJIKHO OKPBUISITh, BO3OYKIATh, & 9TO-
ro He ObIBaeT MHOTO.

— A 4ero nepen30bITOK? AHraskKUpo-
BaHHOCTU?

— 3HaeTe, KypHaJMCTUKA — TaKOe pe-
Mecr1o... OHa Bceraa Koro-To 06cmysku-
Baer. M Bo Bpemena Monaccana, Hanu-
CaBLLIero CBO¥ 3HaMeHUThIi mamdreT Ha
raseT4yMKoB, 1 ceityac. Jlymaio, Tak He
TOJIBKO Y Hac, HO M B AMepHKe, B IpYTuX
Mecrax... Ho, KoHeuHO, HeMpUSITHO CMO-
TpeTb, KaK JIIOAM C TPOMKMMU HIMEHaM1
TeTIaloT «ISKMHCY», TO €CTb SIBHO 3aKa3-

Hble MaTepHaIbl.

— B 90-e monu Bepuu, YTO OT HUX
4TO-TO 3aBUCHT.
— 90-e 6bln 6o7IEE pOMAHTHUE-
CKMM BpeMeHeM. XOpOLLO, UTO Mbl
MXTIEPEKMIIN. ITO KaK FOHOCTb. [To-
ueMy Mb1TI0OMM fieByLek? OHy nc-
KpeHHMe, Becerible. [lotom yske npe-
BPALLAIOTCS B CTEPB ¥ U3MEHLIML. ..
Bbina toHOCTb HOBOJA cTpaHbl. Co cTapbl-
MU Ipe3amu, C PPeXOBHBIM MPoLLbiM. Ho
HacTynusa Tpe3BoCTb. M ceftuac B3poc-
JIOMy 4esI0BEKY TPYZHO BEPUTD, UTO MPH-
eZleT PHUHLL Ha 6eJIoM KOHe, CTaHeT Ipe-
3MJIEHTOM, 1 BCE 3aXKUBYT CUaCTIIMBO U
6orato. A B 20 ieT MeuTaeTCs XOPOLLO...
Arak aTo BocnpuH1mato. Ho skusHb 1Bu-
xetcst. [TocMoTpyM, 4TO fanblie Oyzer.
A 6yner, aymato, narepecto. U tpyzto.
A uto, B 90-€ n1erko 6u110, uto 1u? Ham
He [IPUBbIKAT.

— Kro-To0 43 Bamux nereii nome no
JKYPHAIMCTCKOM TMHUN?

—Her. Coin yxe 20 niet skrBeT B AMepu-
Ke, 3aHUMAaeTCst KOMITbIOTEpHBIM 00ecrTe-
ueHneM. A 10Ub — yueHasi lama, crielia-
JIICT 110 M306Pa3UTENbHOMY HCKYCCTBY,
TpernoziaerT, niueT KHuru. [opxKych efo.
Korza MHe roBopsit, uTO 51He O4eHb B
CMBICJIE MHTEJUIEKTYaJIbHOCTH,
BCerza Mory OTOMThbCS: 3aTO
y MeHs1 oub yMHasl!

MECTUBAIIN

«['paskoaHuH» ¥ OApyIryue HeoduiMaabHbIe JInuila

B MocKBe 3aBepLunnicA pectrBarib NofibCHOMro KNUHO
«Bucnay. 3putenn, 4To HasblBaeTCcA, BUCENW Ha NCTPax

OcHoBHoW thecTUBanbLHOM NnowjagKon ctan KuHoteaTp «MATb 3Be3g Ha MaBe-
neyKoi», rae B pasHbIX 3aax ¢ yTpa A0 HOYM LUNIO NONbCKOe KUHO, HEeKoraa
cTonb nonynApHoe y Hac. B anoxy 3actos He 6e3 TpyAa npopbiBaBLUMeCA

K Ham ocTpble, cmenbie hunbmbl Anpken Bangbl, Kiumwtoda 3aHycen, Exxu
HaBaneposuua, Avgken MyHka, Kumwuroda KecneBckoro Hecnu npaspy,
nog4ac TPEBOXKHYI0, FOPbKYIO, 0 COLMANbHbIX MOTPACEHUAX U AYXOBHbIX UCKa-
HUAX HaLLMX coceflei, C KOTOPbIMM Mbl NepexxuBany obLyio, HepefKo Apamva-

TUYHVIO NOCeBOEHHYI0 UCTOPMUIO.

NEOHUA NABNMIOYUK

OB03PEBATESb «TPYOAN

ocne pacrnazga Coserckoro Co-

1032 M OCJIeI0BABLLIEN 32 3TUM

JIOMKM OTe4eCTBEHHOTr0 KUHO-
TNpoKaTa MOoJbCKOe KMHO Ha N00pble
4eTBepTb BeKa YLIJIO U3 Halllero KyJb-
TYPHOTO 1 IyXOBHOTO 061xoza. A Bep-
HYJIOCb TOJIbKO 671arofapst pecTuBao
«Bucna», KOTOPbIii C 3HTY31A3MOM, 110-
CTOIHBIM MCKPEHHEr0 BOCXULEHHS], BOT
yoKe B BOCbMOI4 pa3 npoBoauT B Mockse
1 psizie IPYrUX FOPOZIOB IPY>KHAs ¥ Kpa-
cuBas yera B i [lerpa u Manroxa-
Tbl CKyJbCKUX — MOJIbCKMX 1aTPUOTOB
¥ IpK 3TOM GonbLUKX Apy3eit Poccnn.
B Host6pe B Bapiuase, a 3aTeM o Bceii
[osnbLue npoiiner OTBETHbIN (pecTHBab
poccuiickoro KMHO «CIyTHUK», KOTOPbIi
TPaZMLIMOHHO COOEpET ThICSUM 3anHTe-
PECOBaHHbIX 3pUTEJIEi.

3arbl B MOCKOBCKUX «[IsiTH 3B€31a%»
TO3KE ObLIM MTOJIHBI BCE 9TH HU. Y 10J1b-
CKO€ KMHO Ha TOBEPKY He Pa3oyapoBao
HU 3pUTEJIei, KOTOPble Ha MHOTUX CeaH-
Cax BHCEJIH, UTO Ha3bIBAETCS, Ha JIOCTPaX,
HU PO ECCUOHANbHOE XKIOPH, KOTOpOe
COCTOSIJIO M3 POCCUMCKUX KHHOKPUTHKOB
¥ B COCTaB KOTOPOTO BXOAMJ KUHO0003-
pesatenb «Tpyna». Becero Ha pectuBane
6b1710 MOKa3aHo nopsiaka 70 ¢uabMoB.
KoHkypcHast mporpaMma, cocTosisLasi U3
12 nonxnoMeTpaskHbIX JIEHT, TOpazioBa-
71a KIOpY BBICOKMM KaueCTBOM, 3KaHpO-
BBIM 11 CTHJIEBbIM CBOe0OpasrieM. B Heii
HAILJIOCh MECTO ¥ TOHKO# MUCTUYECKO#
npame «Teso» B noctaHoBKe Manroskatbl
[lymosckoit, yke 3aBoeBabLueii «Cepe-
GpsiHoro MenBens» B Bepnite, v TanaHT-
JIMBO NPUIyMaHHOM U JyLIIEBHO CHSITO/
coBpeMeHHOI1 ckaske «Ceplle, cepreu-
ko» SHa Sky6a Kosbckoro, ynocroet-
HOI1 Harpajibl aMepUKaHCKMX KPUTHKOB
Ha ecTuBase NoJIbCKOro KUHo B Yukaro,
1 SIPOCTHOMY aHTHAJIKOTOJIbHOMY MaM-
dnery «IlecHu NbIOILKX» B IOCTAHOBKE
Boitiexa CMakoBcKoro, cobpasiiemy
rpo3/b Harpaj Ha HaLMOHAIbHOM KMHO-
decrtuBane B 1bIHe, U MONIONEKHBIM 1Ipa-
mam «KapT-6naHi Sueka JIIOCHHbCKO-
ro u «O6ewanue» Sl Kozesik, norpy-
KaIOLLIMM B OYIHHM COBPEMEHHOIA MOJIb-
CKO¥ ILIKOJIbI.

Kcrartu, reposmMu nonbckux Gpuib-
MOB 4aCTO CTaHOBSITCS yUMTeIsl, BpauH,
BeTep1Hapbl, 3aBOZICKHe paboune, kac-
CHpbI CyriepMapKeTOB, oBapa, BOANTe-
JIY TAKCH, QPXUTEKTOPbI, TO €CTb 00bIY-

Kapgpbi uz gpunbma «Boru»
INykawa ManbxoBcKoro.

Hble JIOJIY, a He TOJIbKO [aTEeHTOBAHHbIE
371011eM WK HouHble 6aboukM (Kyaa xe
6e3 Hux!), M 9TO POKIAET OBEPHE 3pHTe-
7ieii K ceoemy KuHO. Tak, punbMm «boruy,
pacckasaBLLMii 0 KapAHoXUpypre 36ur-
HeBe Pestiire, KOTOpbIi BONPEKH CKeTcH-
cy KoJuer, 60pOKpaTHUeCKUM Tpeno-
HaM 1 COOCTBEHHBIM COMHEHUSIM TIPO-
BeJ1 nepBy1o B [lonblue ynaunyio nepe-
CajIKy CcepziLia, CTaJl HACTOSILLIUM XUTOM
TOJIbCKOr0 9KpaHa. ITOT BHeLIHe CKPOM-
HBIif, HO TaNaHT/IMBO, CIIOOOBBIO K CBOE-
My repoio cZieflaHHblii Grorpaduueckuii
busbM LieJIbIX YeTbIpe MecsiLia iepskar-
Cs1 B Inepax NojibCKOro KMHOMpPOKATa.
Y Hac, 3ameuy 11s CpaBHEHH s, BeK GJlb-
Ma B [POKaTe UCUHCIISIeTCS IBYMSI-TpeMs]
HezlensiMu. M 3iech HaM ecTb yemy roy-
YUTbCS Y MOJILCKMX NTPOKATUMKOB. Kak,
BIIPOUEM, !l YMEHHIO PESKICCEPOB 06X0-
JUTBCS IIPY TTOCTAHOBKE QUIIbMOB Pas-
yMHbIMH OtozikeraMu. CMeTbl G0JbLINH-
CTBA MOJIbCKMX PUIbMOB YKJIaZIbIBAIOTCSI
B 1-2 MJIH eBpoO, a HallK paccKasbl PO
poccuiickre 6110K6acTepbl CTOMMOCTBIO
35, a 1o u 50, 90 MJIH 10/11apOB BbI3bl-
BalOT Y MOJISIKOB CBSILLEHHBIN ykac. [lns
HMX TaKye IMpbl 33 rPaHbIO IOHUMAHMSL.

Bosepawasce k ¢punbmy «boru»,
OTKpOIO ceKpeT: 91a paboTa Jlykaiia
[TanbKOBCKOro 0JIr0 KOTUPOBANach y
HALIero JKIOPH B KaUeCTBE OCHOBHOTO

npeTeHsieHTa Ha Npo¢eCcCHOHaNbHbIi
npus «Cnon». Ho atoit spkoit kapTu-
HE B UTOTe 3aCJTY>KEHHO I0CTaJICA NPU3
3pUTENbCKUX CUMIATHIA, KOTOPBIit Gbisl
pasgnerneH ¢ ¢punbmoM «KapT-6aHii,
PaccKkasbIBAIOLLMM O B3aMMOOTHOLLIEHN-
X TaJaHTJMBOrO NeJiarora 1 ero yue-
HUKOB. Tak uTO HalIM 3pUTeNN BbilIe
BCEro OLIeHUM (pUIIbM NPO Bpaueii 1
yuuTesei — OTMETUM 3TOT CUMITOMA-
THYHBI MOMeHT! A Hallle mpodeccu-
OHaJIbHOE XKIOpU NpUcynmio «CroHa»
¢dunbmy B nocranoske Exku LLTypa, ko-
TOPOT'0 MHOTME HA TOCTCOBETCKOM PO~
CTPAHCTBE 3HAIOT M JIHOOSIT 10 SIPKUM KO-
MeMiHbIM posisiM B pusibMax «Cekc-
muccus», «Kunrcaiis», «Ba-6ank», HO
KOTOpbIi B nocnenuue 20 net npos-
BuJI Ce0s eLLle M KaK sIPKHUii peskuccep,
3BE371a EBPOINENCKOro aBTOPCKOro KK-
HO, UbM (PUJIbMbI OJTYYAIOT MPHU3bI HA
KPYMHEAIIMX MUPOBbIX KUHOGOPYMaX.
Ero HoBblit punbm «['pasknaHuH»
CHSIT B pefiuaiiiem xkaHupe tTparudap-
ca. Yepes cynp0y npocroro obbiare-
7151, He MPUUYMHMBLLIErO HUKOMY 3713, HO
1 He COBepLIMBLLEr0 HHA OZIHOTO 3HaYM-
MOTO IeiHUsl, KOTOPOTO, KaK XKYXJIbli
JIUCT, HOCUT BeTep NepeMeH, peskuccep
TNPOCJIEKMBAET I0JIbCKYIO UCTOPUIO Ha
npoTsbkennu nocnennux 50 net. U ne-
naet 910 6e3 Tparuueckoro nagoca, ac
MPOHMYECKO YITbIOKOF, MHOTZIA aXKe C
Jierkoi nsziesKkoii. [lonsiky, Kak, HaBep-
HOE, ¥ BCE HaLlMK1 Ha CBETe, He OUeHb JIF0-
Os1T BUIeTb cebst B UDOHUYECKOM CBe-
te. [Toaromy ¢punbm Bbi3Ban B [NosnbLie
TMOJIEMHUKY, 8 HEKOTOPbIE FOPSYME T0-
7I0BbI OTpe6oBany fasxke, utoosl Exku
LLITyp noKuHy1 CBOIO POAMHY, IKOObI MM
okJieBeTaHHy10. Ho npaBo pexkuccepaHa
cOOCTBEHHOE BUIIEHIE UCTOPUN OTCTO-
S7IM NOJIbCKME KOJIIer, NPUCYAMBLINE
Exxu LLTypy cneumanbHblil NpyU3 Ha HA-
LIMOHANbHOM KHHOdecTnBarne B [ piHe,
a TaKxe 3pUTeJiv, BaJoM MOoBajMBLINE
Ha 3TOT OCTPOYMHbIN U TPOCTO YMHbIN
¢unbm. [oTom Gbin npu3sl B AMepu-
Ke 1 ABCTpannu, FPOMKME MPeMbepbl
«['pasknan1Ha» NpaKTUUECKU BO BCEX €B-
POTENCKMX CTONIMLIAX,  Tenepb BOT — 3a-
KOHOMepHbIii Tprym B Mockae.
JKanb, uTo 9TOT pKHit UIbM, KaK 1
PSi APYTHX TaNaHTIMBbIX M Y€TIOBEYHbIX
TOJIbCKUX JIEHT, MOKHO YBUIIETD TOJIb-
Ko Ha pectupare. [lonbckoe, Kak, BIpo-
ueMm, 1 Yellickoe, 60JrapcKoe, pyMblH-
CKOE, BeHrepcKoe, cepocKoe KMHO NaB-
HO Y3Ke He MOSBJISeTCS B POCCUIACKOM
npokare. A Bezib KuHemarorpaguu Boc-
TOUHO# EBpOIbI MOTYT CerofHs noxsa-
crarbcst ¥ pecTrBasbHbIMU T0Oenamy,
11 TPOMKMMH TPOKATHBIMH 106eiaMHu.
®decTrBab MOJILCKOIO KUHO «Bucnay,
KOTOpBIN 1MOKa3al, C OHO¥ CTOPOHBI,
4epHO-6enyio ockapoHocHyo «May», a
C IpYroii — psifi TPOKATHBIX XMTOB, CMOJI-
Ha J0Ka3aJ 3To.

A3ponopTsl IPOCAT IEepeKrypa

Korza aTo He nonyunnoch, Ha-
4aJii FOBOPHTD, YTO KYPUIIKI
HeJIb3s1 OTKPBIBATh [IOTOMY, UTO
curapeta BOBCe He CHUKAeT YPOBEHb
cTpecca repeq MoJeToM, Kak MPUHSITO
CYMTAaTh. HanpoTyB, OHa NOBbILLIAET BO3-
Oy>kaeHue opraHu1ama (Crezyst 9Toit Jo-
THIKe, MOSKHO NPENNOJIOKUTb, 4TO 3aBT-
pa MyH3zipaB 3arpeTuT UTh B a3pOMop-
Tax yail 1 Kode, Beib B HUX COREPKUTCS
KodenH). A 1oj; KoHeL BOOOL1Ie 10roBo-
PWIKCh IO TOTO, YTO TEMA O HeOOXOAU-
MOCTH BO3BPaTa KypHJIOK B a3pONOPThI
nporiayeHa MeskyHapoaHbIMK Tabay-
HBIMH KOPHOpaLMSIMU.

Ecnv He oTHOCHUTbCSI BCepbes K 3TOii
«TEOpHH 3ar0BOPa», MOXKHO KOHCTaTH-
poBaTb, uTo npo6eMa AeACTBUTENb-
HO Ha3peJa. ITO NPU3HAIOT Jaxe 3a-
KOHOJATeJN!: 10 CJI0BaM Npexncesa-
TeJIst IyMCKOTO KOMUTETa M0 3[paBo-
oxpaHenuto Cepres Kanamnukosa,
«3a 1Baroaa (neicTBus aHTuTabauHo-
ro 3aKkoHa. — «Tpym») MbI y5ke MOXeM
0600IIMTD OMBIT ¥ CKA3aTh, YTO HEMHO-
ro eperHyJy nasky».

Kak nmeHHo ee OynyT Bbirnbars Janb-
1lle, CTAHeT MOHSITHO Yske ckopo — [oc-
nyMa coOMpaeTcs pacCMOTPETb NOMpaB-
KM K 3aKOHY B MIOHE.

"

AHTUOKCHUIAHTbI.

BUTAMHWHbI, KOTOpbIE

3peHue.

CnpaiuBaiite B antekax!
«JIuHus 300pOBbSI «IBasIap»:

B

L3/\0 «3Banap», O'PH 1022200553760

Bonblioit KoMnyieKC aHTHOKCUIAHTOB
conepskut «HepHuka PopTe CIOTEMHOM» —
AHTOLIMAaHbl YEPHUKH, JIOTEUH U
6opioTcs ¢
BO3J1€/iCTBIEM CBOOOZIHBIX PafiMKaJIOB,
norsoLas yabTpaduosneToBble Jyun 1
3allMILas CeTYaTKy [71a3 OT pas3pyLUIeHHsL.

Yepuuka popTe IBanap CHuUXKaeT
HarnpsbKeHe [71a3 M TOMOTaeT COXPaHUTb

8-800-200-52-52 (380HOK GeCTIaTHblit).
3 HaryparnbHOM o6beme 3a 2014 r 1o aantbiv 3A0 «['pyrina [ICM».
BAJl. Peknama 659332, r. Buiick, yn. Counanuctuueckas, 23/6,

C IOTEMHOM

AR Baweso Ipeum
WIAPDCALIM U GevTaM © F-x nem

=

[Togxonut nJig Bceit ceMbU: B3POCJIbIM 1 IETAM C TPEX JIET.
Yepuuka Qopre IBanap - BbIGOP MUJUTHOHOB POCCHUSIH. *
KauecTBo JBanap: rapaHTMpOBaHO MeXAYHAapOAHbIM cTaHaapToM GMP.

www.evalar.ru.

Kak coxpaHHuTh
3peHMe JIeToM?

Jlerom Hawwm rnasa crpapailoT OT
SIPKOrO COJIHLIA, 3aLIUTUTb UX IOMOTYT

B

_—

3akasbiBaiiTe Ha caiiTe aptEka o ru

€ GecnIaTHOI I0CTaBKOM B O/KAMLIYIO anTeKy

«Mepeas kHonka» npoeogHoro Bewanus, YKB 66,44 MI'y B Mockee, YKB 66,3 B Cankr-lMetep6ypre

Ha npaBax peknambl
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Pesxnccepckne n Henose4eckune
HabniogennAa Hag camobbITHON
nnyHocTeio TaTeaHel Qpybnsy -
B aBTOpcKou nepegaye Ceprea

ConosbeBa «Te, c KOTOPbIMYU A...»,
nocsALeHHOU 10bunelo aKTpucsl
Bc, 19.45,

«Poccua Hy

VOO0

D] IO LILILIIRIRIRS

BMECTE YV 3KPAHA

C IueM Bauiey 3alMThI, JOporue geTn!

penaun. TyT BOT TenepaioKOMINaHus B
OIIHOM M3 KPYITHBIX yPasIbCKUX FOPOJIOB
3aMyCTHIa IPOEKT MOJ1 YC/IOBHbIM Ha3Ba-
HueM «aerckuit Comedy Club». Bor uto
rOBOPSIT 0 HOBOM 3peJIHLLe ero OpraHu-
3atopbl: «Peskuccep Exarepuna Peii pe-
1LIMJ1a IPOM3BECTH PEBOTIOLIMIO B TeJle-
BUJEHNN J/151 JIeTeid, IPEUTOKIB HaM CO-
BepLLEHHO HOBYIO KOHLIEMLMIO LLIOY 17151
IOHbIX TanaHToB. PopMmar — knaccuue-
CKMIA COJIbHbIi CTEH/I-aTl, B POJIK KOMM-
KOB — IOHbI€ UCTIOJTHUTENH. [1715 Kask1o-
rO apTUCTa CLIeHAPUCTbI TPOTUILYT MH-
IVBUIYyasbHble 00pa3bl, KOTOPbIE [OKA
TiepyKatcs B CTPOroM cekpeTe. XapakTe-
pbl OyZyT HOCTATOUHO MOHSITHBI 1 67113-
KV JIETSIM: LUKOJIbHBII XyJIUTaH, MPUHLIEC-
Ca-KOKETKa, 00TaHMK».

110 CO37aHMI0 MONOOHOTO TesleKaHana. B
Gnmskaitiliee BpeMst CHeLIManCThI 3aii-
MYTCSI [IOArOTOBKO# KOHKPETHbIX NPefi-
JIOXKEHM1 «I10 BONPOCaM NPaBUIIbHOrO
BeZleHHs1 ”HPOPMaLIMOHHO-NaTPUOTH-
4ecKoit paboTbI C MOAPACTAIOLLMM MO-
KOJIEHHEeM.

Hapnetocn, crielanucTsl 3HakOT, 4eM
MO>KHO [PHMBJIeYb K STOMY CAMOMY KaHa-
J1y BHMaHHe BbILLIeYTIOMSIHY ThIX LLIKOJTb-
HBIX XyJTMTaHOB, [PHHLIECC-KOKETOK 11 60-
TAHUKOB.

PurHaHcHpoBaHue, pasymeeTcs, npes-
nonaraetcst OrofKeTHbIM. YTo Ha poHe
JAPY>KHOTO CT€HaHUs TeJIeBU3MOHHOI'O
TONM-MEHEeI)KMEHTA IO NMoBOAY OTCYT-
CTBMS CPEZICTB Ha KauecTBeHHoe TB ka-
KETCs1 0COOEHHO TPOraTesbHbIM.

Tepb — Ha HaLlMX [71a3aX — OH MbITAETCSI
BOCCTaHOBUTb OTHOLLIEHHSI C BBIPOCLUM-
mu 6e3 Hero netbmi. [Tpouece aToT, po-
MCXOZSLLMIA K TOMY ke Ha pOHE KpUMHK-
Hasia, CJI0KHbIiA, TporaresibHblit. M ouenb
TpaBonoRo6HO M300paskeH aBTOpaMu
cepuana. Ho rak 6biBaer He Berna. Cra-
pasiCh BBIOWTB 13 3pUTETIS CIIE3Y, CLIEHa-
PHCTbI IPOTOHSIIOT CBOMX IOHBIX FepOeB
yepe3 TaKKe Kpyry azia, uTo TOJIbKO Au-
BY JJa€eLLbCSl.

Honnadocroe Bocknmmuanme «iarae
BbI B 3KM3HU TaKoe BUAENMN?!» B TAHHOM
ciyuae abCcomoTHO HeyMecTHO. Eltie kak
Buzenu! [1o kpaiiHeit Mepe, Te, KTO JITOOUT
CMOTpETb COLIMaTbHbIe TOK-110Y «[TycTh
roBopaT, K IpsiMoit 3¢pup», ToBopum 1
TOKasbIBaeM» U JIp.

Bor, k nprmepy, TeMbl HECKOJIbKMIX
BbIMYCKOB MpOrpaMMbl «[0BOpKM H o-
KasblBaeM» 3a rociefiHee Bpemst: «Taby-
perom 110 jouepr», «Jletn Ha Liern», «He-
HY>KHble IOUKW», «OnuH ioma B 1 rog 9
MecsiLes», «YMopura ronogom». Ho oco-

UepT ero 3HaeT, MOXKET, U3 BCEro Toro
M NOJy4UTCsl KNaccHas wryka. Ho, Bero-
MHHasl I71aBHble TEMbI, Ha KOTOPBIX 110-
CTPOEH, TaK CKa3aTb, B3pociblit Comedy
Club, mouemMy-To HauKMHaelLlb ONacaTbCst
TPSIAYLLETO «eTcKkoro «JJoma-2».

Onxa Hajeskna — Ha fierytatos. Hu
OJIHO¥ CECCHH He POXOIHT, YTOOBI OHU
He 03360T]/I)'ll/le BJIMSIHWEM TEJIEBUIEHUS
Ha HeoKperiu1e NeTCKre YMbl U YA3BU-
MYVIO [ICUXUKY. BoruHa JHAX TIPaBUTEIIb-
ctBo Poccwiickoit Penepaumn nonaep-
KaJIo YMCKYIO UZIel0 O CO3AaHMH Ma-
TPUOTHYECKOTO TeJIeKaHana Ansi ieTed
v monogexu. [1o cnosam nenyrara Il
Bukropa Bogonaukoro, MunncrepcrBy
o6pazoBaHnus 1 Hayku Pd naHo nopy-
yeHune copmMupoBaTh pabouyio rpyry

Cepuan «B3pocnbie go4yepu».

MepBbIi KaHan Npogon}<aeT Noxka3s
cepuana «Bapocnbie gouepu». OueHb
AocTonHaA pabora, Hafo cKa3aThb,
Xopoluve aKTepcKue pabotbl. OgHaKo

MeJI0fipaMe KTO-TO HENPEMEHHO [I0JIKEH
CTpazarb, 4TOObI 3PUTEITIO OBITIO KOMY
couyBCTBOBaTh. U 1eTH B 9TOM CMBICITE
— OYeHb NMOAXOIALIMIA OObEKT.

«OBeco» — Nel s 6epesKHOro OUMILEHNMA MedeHN'

ITo3aboThTech O CBOET II€4Y€HU, HpOﬁﬂHTe KypC OYHIIEHNA paCTUTE/IbHBIM CPEACTBOM «OBecor».

" Tonpko B HEM?
ee Ha4Yarno HaBeno W Ha rPYCTHbIe pas- Cpenyi cepraoB TOJIbKO HbIHELLIHET0  OEHHO MOTPSIC 3pKUTesIei BBITYCK C rOBO- .
° OBeC MOJIOYHOH CITeJIOCTH
Mbiwnexus. Movemy, ecnu B nep- roza, rie eCTb HeUTO MOFOOHOE, MOSKHO  PSILLIMM HasBaH1eM «Pozia nyToria, ADCTYMHAR
BbIX aNM30[aX OTEYECTBEHHbIX CEpU-  HA3BaTh CienytoLye: «CKa3Ku Madexi»  BO BPeMsl KOTOPOTO HesICHO OblyIo, I1aB- yewnes . uEHA
anos nosenAeTcA cyacTnmBaacemba 1 «OCKOJIKM CUaCTbs», «Huka» v «Hena-  HbIM 06pasoM, OZHO: UTO ro repouHsl * KypKyMOM 1 alITauCKUMHU TpaBaMH: 4

- niobALwme poguTenu, npekpacHbie
AEeTH, TO B CNefyIOLLUX OHA OKa3bl-
BaeTcA pa3pyLieHHon? 3To NpAMo
KaK pyHbe y YexoBa, KoTopoe Henpe-
MEHHO [JONHHO BbicTpenuTb. Moyemy
ManeHbKue repou y Hac obasaTenbHo
crpapaiot? TepAloT nany unu mamy.
Wnu BoobLye Bcio pogHio. OKkasbiBa-
I0TCA B fleTAomax 1 Ha ynuue. Ux kpa-
AyT, GepyT B 3an0MHUKN, MU LUAH-
TaMUpyYIOT. V3K HE NPOBECTH NN HaM
rpagywmin [leHb 3aluThl fleTel nog
nosyHrom «CueHapucTbl, PYKU NpoYb
OT NofpacTaloLero noKoneHna!n?

BO€ 1eTCTBO.

B tex ke «B3pocribix nouepsix», K npu-

CEPrEV GEHOB

TpoYeM, 3TO, KOHEUYHO, LLyTKa.
Peub-TO uzner o menonpamax.
W HeBaxxHO, € KaKUM ornpeze-
JIeHWeM — KpMMHWHaJIbHasd, [ie-
TEKTUBHAs NI KaKasi-HUOY b elle. A B

BUKY M ITH0071H0», «OCTaHbCSl HABCETa» U
«[Tonmenuchb cuacTbem cBOUM», «BecHoit
pacuperaer mo60Bb» U T.1. Eciv ke B3STh
riocyeiHue JieT NSTh — TO B CMUCOK BO-
Jizer OOoJIbLLE COTHU Ha3BaHUIA.
CnipaBennMBOCTH pafy yTOYHUM: KaK
NPaBMJIO, BCE 3aKaHUMBAETCS XOPOLLIO.
[Ipoiins TSKKMiA MyTb UCMBITAHMIA, He-
CYaCTHbIE IeTKY BHOBb 0OpETaIOT JIt0-
OsiLuvx Jioziedt v nokoit. Hy nim B kpaii-
HeM Cjlydyae BbIpacCTaloT U HAUYMHAIOT
MCTUTb TeM, KTO OTHSUI Y HUX CHACTIIU-

Mepy, [T1aBHbli1 repoii, OblBLIMiT «adra-
Hell» 1 MUJTLIMOHEP, OTeL] LLIeCTH Jjoue-
peit, mobnMblii GepeMeHHOI B CenbMOii
a3 JKeHol, B CHITy TPAaryecKoro creye-
HUs1 0OCTOSITENbCTB BbIHYKEH Obli1 Oe-
JKaTb 3 'PAaHMLLy 1 IPOBECTH TaM [0J1-
riie roibl. A KOraa BEpHYJICS, y3HaJl, 4TO
JKeHa JaBHO yMepria npu pozax. U te-

HOM Bpezne.

JiefniaeT B CTyauu, Koraa eit mecto B CU-
30 un B cuxyILke?..

Koneuno, nporpamma sta umeer BO3-
pacTHoe orpanuyenue «16+», Ho uaer-
To oHa B 18.00, Biosue fgeTckoe Bpems.
Jankro cmotput Ha aTH LM pbI? Passe
YTO KOHTPOJIMPYIOLLME OPraHbl.

Takum 06pa3om, Mbl [171IaBHO NepelLL-
JI1 OT CIO3KETOB XYZIO3KECTBEHHBIX K IPaB-
Jie KM3HU. A OJIMH U3 OCTYJ1aTOB 3TOM
npasjibl [JIACKT, YTO JETSM OT TeJIeBU-
TeHNs1 HeT HUKAKO M0J1b3bl, KDOME Bpe-
na. Y K 03XMpeHuIo-TOo CKJIOHHbI Yaza,
TNIPOBOZISILLME YaChl IePEs] IKPAHOM, U B
5MOLMOHAbHBIX NPOSIBJIEHUSIX MeHee
PasBUTbL. ITO YK HE TOBOPSI O MOPaslb-

Henb3s CKa3aTb, UTO TeJIeBUSWOHLLIHN-
K1 COBCEM YK HE 3a00TATCA O nersx. Onn
CO3Aat0T U1 HUX CrieliMaIn3MpoOBaHHbIe
TeJIeKaHaJlbl, MPUAYMbIBAOT Pa3HbI€ Pa3-
BJIEeKaTeJIbHbIE U o6pa303aTeanbIe ne-

° MATOH

* BOJIOAYIIKOM
* 6ecCMEepTHHUKOM
* IINIIOBHUKOM

CropammuBaiite B anTekax!
«JIuHUA 30p0oBbA «IBasnap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OeCIITaTHBIN).
3akasbiBaiiTe Ha caiiTe apteka.rumno nete ot 148 py6eii® ¢ 6eciinaTHO# J0CTaBKOM B GJIM)KANIIYIO Al TEKY.
659332, . Buiick, yi. Connanucruyeckas, 23/6, 3A0 «dBanap». O'PH 1022200553760
'ITo o6vemy npogax cpegu BAJ[ 3a I monyroaue 2014 r. mo ganusiM 3A0 «['pynmna JJICM». B accopTuMeHTe DBajap.
‘llena akTyanabpHa Ha 23.04.2015 r. CoctaB BA/l «OBecon ycunennas Gopmyna». BAJ[. Pexmama.

IToxamnyii, 5TO caMble JTy4lllyie TPaBbl
JULA 3/J0POBbS II€YE€HU.
JleHicTBysI B KOMIUIEKCE, OHU CIIOCOOCTBYIOT
mIy6OKOMY U 6epEXHOMY OUMIIEHUIO TEYeHU
OT TOKCUHOB.
Ye 1ociie mepBoro Kypca ounuieHusa «OBeco-
JIOM» Ballla Ile4eHb OyZleT TPYAUTHCA HajlerKe.
«OBecos» — BEIOOP MIWUIHOHOB POCCHAH.
KauecTBO DBamap: rapaHTUPOBaHO MeXAyHapOAHbIM cTaHAapToM GMP.
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NEPBbIN 7

05.00 TeneraHan «obpoe yTpo»

09.00 HoBoCTN

09.15 HoHTponbHanA 3aHynKa

09.45 «H{nTb 3goposaly 12+

10.55 MopfHbI npurosop

12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)

12.20 «CeropHaA Be4epom» ¢
Anppeem ManaxoBbim. 16+

14.25 «Bpemn noxareT». 16+

15.00 HoBocTu (c cyBTuTpamm)

15.15 «BpemaA noKameT.
Mpopon<eHue. 16+

16.00 «Myrcroe / HeHcroey. 16+

17.00 «HaepfyiHe co Bcemmy.
Mporpamma Onun
MeHbLuoBoi. 16+

18.00 BeyepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamn)

18.45 «[daBaii noreHumcAly 16+

19.50 «[lycTb roBopAT» Cc AHOpeem
ManaxoBbiM. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 CEPUAJ1 «<B3POCHIbIE
LOOYEPU». 16+

23.30 «Beyepruin YpraHTy. 16+

00.00 «[NosHep». 16+

01.00 Ho4Hble HOBOCTU

01.15 «BpemaA noxare™. 16+

C01.45 1o 06.00 BeLaHne -
no KabenbHbIM 1 CNYTHUKOBbLIM
ceTAM

02.05 «HaeguHe co Bcemmny. 16+
03.00 HosocTH

POCCHA 1

05.00, 09.15 YTpo Poccun

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00Bectn

09.55 «0 camoMm rnaBHOMY.
Tok-Luoy

11.35, 14.30, 17.10, 19.35
MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHBa

11.55 CEPUAIN
«TAVHbI CFIEACTBUA-10».
12+

12.55 «OcobbIi criyqaimy. 12+

14.50 Bectu. [erkypHanA 4acTb

15.00 CEPUAN
«MOCNEAHUNA AHBIYAP». 12+

16.00 «3aragKa cyasbey. 12+

18.15 «[pAmon acpmpy. 12+

20.50 CnoKonMHOM Ho4M, ManbILLm!

21.00 CEPUAT «<MEXIY HAMWU
AEBOYKAMM». 12+

283.55 «[lerypHbIii Mo cTpaHey.
Muxann H{BaHeLRmin

00.50 «[paspHuK ThicA4M
MOZHOLLIEHWAY

01.30 CEPUAJ «A EMY BEPIO».
12+

C01.45 o 06.00 seLaHve —
no KabenbHbIM CETAM

02.25 CEPUATT «3AKOH U
NOPAAOK-20». 16+

03.20 «PyccHui YepHo3em»

04.20 HomHaTa cvexa

06.00 «Hodhe c Mmonorom». 12+

09.00 «ConHe4vHo. bes ocagroBy
¢ AnexcaHgpom
BenAesbim. 12+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAJI «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

12.00 «Cyn npucarHbIx». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cya npucarHbix. OKoHYa-
TenbHbIN BEpAUKTY. 16+

14.30 «Bce bypeT xopoLuoly. 16+

15.30 0630p. YpessbivaiHoe
npovicLLecTBre

16.00 CerogHnA

16.20 CEPUAJT «VNULbI PASBUTbLIX
®OHAPEMN». 16+

18.00 «["oBOpYM
nnoKa3sbiBaemy. 16+

19.00 CerogHsa

19.40 NPEMbEPA CEPUAT
«MHCTEKTOP KYMEP-2». 16+

21.30 CEPUAJI «MEHTOBCKUE
BOWHbI». 16+

23.20 «AHaTOMUA AHAY

00.00 CEPUAT «NCEBAOHUM
«ANBAHEL». 16+

C 01.45 BeLLaHe — o KabenbHbIM
ceTAM

01.55 «Cneto B CCCP». 12+

02.55 «Juruin mupy. O+

03.05 CEPUAI «OMEPALMA
«KYHNOBOA». 16+

POCCUA K

07.00 HaHan «EBpoHbIoc»

10.00, 15.00, 19.00, 23.20
HoBocTW KyNbTYPbI

10.15 «HabniogaTensy

11.15 «OBbIKHOBEHHOE YV 0».
Jnpnyecran Komepua

13.40 «MupoBble COHpoBYILLA
HynbTypbI»

13.55 «JIMHVA HN3HWY.
"anuHa MNucapeHKo

14.50, 19.30, 23.10[1./1. Yainkos-
ckun. «Bpemera roga. Mainy
(«Benbie Ho4ny)

15.10 «[yLUKUH 1 cyapbbl pyccKoi
KynbTypbI». «[oaT 1 Tonna»

16.00 «Anexcangp BuuHescruin.
OcHonoK B cepaue»

16.25 «CTAPbIA HAE3AHUK».
Homenuna

18.05 MergyHapoaHbIi KOHHYPC
um. M. Hanxoscroro. Beno-
MVIHaA BENMHWE CTPaHNLbI.
MopTenuaHo. YacTb 1-A

19.15 [NaBHaA ponb

19.35 «CaTun. Hecky4Has Knac-
cuKa...» -5 net B achupe

20.15 «CroKonHo Ho4w, ManbiLLmby

20.30 «[poLuan, XX Ber!
Bnagymup Makcrmos»

21.10 «[paBuna HuaH»

21.40 «+oT1T0o v BoHpoHe»

21.50 CmoTpum... OBeyrpaenm... «Fo-
pAdee cepauer. oK. dmnbm

23.40 «HuHecrony. HaHHcH1in MHM

00.20 «BeHa, MNnowans Mepoesy.

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvey
08.10 «MOPCHKOW OXOTHUK».

MpuHnioyeHna
09.30 «<CBOU AETU».

Menogpama (YkpauHa). 16+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTuA
11.50 «[NocTcKpunTym» ¢ Anexceem

MywroBbIM. 16+
12.50 «B ueHTpe cobbitniny c AHHOM

[Npoxoposon. 16+
13.55 «JHnA sawmbly. 16+
14.50 [ opof HOBOCTEW
15.10 «[ opofcHoe cobpanvey. 12+
15.55, 17.50 CEPUAJI «<4UCTO AH-

FMUACKOE YEUINCTBO». 12+
18.20 «[paBo ronocay. 16+
19.30 opof HOBOCTE
19.45 CEPUAT «®AP®OPOBAA

CBAAbBA». 16+
21.45 «[eTpoBKa, 38». 16+
22.30 «[oronerve bonbLuoro

nanbLa». CneuvansHbii

penopTars. 12+
23.05 bes obvaHa. «Honbacka

BapeHasay. 16+
00.00 CobbiTnA. 25-1 4ac
00.30 «[loBenuTerb MHTENNEKTa.

TaTbAHa YepHuroscKany. 12+

C 01.35 BeLLiaHve — Mo CryTHUKO-
BbIM 1 KaBernbHbIM CETAM

01.35 «MPECTYNNEHUE B ®OKYCE».
HetexTtus (YrpanHa). 16+
05.00 «XPOHMKN MOCKOBCKOrO BbiTa.

06.00, 08.00 «CmeLLapuKmy.
Mynbtcepuan. O+
06.25 «HannuHy. MynsTcepuan. 6+
06.55 «bapaLuer LLIoH.
MyneTcepuan. O+
07.10 «[MHrBrHeHoK Nopopoy.
Mynbtcepuan. O+
07.30 «Hnyb BuHKc - LUKona Bor-
LwebHmuy. MynsTtcepuan. 12+
08.05 CEPUAJI «10 CMEPTU
KPACUBA». 12+
08.00 «HepeansHanA uctopuaAy. 16+
09.30 CEPUAT «MAPIOLLIA». 16+
10.30 CEPUAIT «NOCREAHUA
U3 MAMMKAH». 12+
11.30 CEPUAI «NANA
HA BbIPOCT». 16+
12.30 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heiy. «Ha3ap B BynoLuHyo!y.
Yactbell. 16+
13.30, 22.40 «Epanauy. O+
14.40 «HUPAAU,.
Homenua (CLLIA). 12+
16.30 LLloy «YpanbcHux nensme-
Hey. «Ypal CtuneHcuay. 16+
18.00 CEPUAI «BOPOHUHbI». 16+
20.00 CEPUAT «NMPUHL,
CUBUPU». 12+
21.00 «BACABMW». HomegyinHbIin boe-
BVK (PpaHuma-AnoHua). 16+
23.00 CEPUAT «TPUMM». 18
00.00, 01.30 «6 Kagposy. 16+
00.30 «HvHo B geTanax». 16+

C 01.45 seLuaHe — no kabenbHbIM
ceTAM

07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Litey. 16+
10.30 «bvTBa aKcTpaceHcosy. 16+
11.30 «MOCNEAHUN PYBEH».
Boesuk (CLLA). 16+
13.30 CEPUAT «VHUBEP». 16+
14.30 CEPUAT «PEANBHBIE
NALAHDI». 16+
19.30 CEPUAT «CALLIATAHSA». 16+
20.30 CEPUAIT «VHUBEP.
HOBASA OELLAMA». 16+
21.00 «Homenm Hnaby. 16+
22.00 CEPUAI «<CNAOKAA
HU3Hb-2». 16+
23.00 «[Jow-2. Mopop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3akaTay. 16+
01.00 «<HOBOEPAHELL».
Tpunnep (CLLIA). 16+
03.25 CEPUAT «XOP». 16+
04.10 CEPUAT «BE3 CNEAA -5». 16+

03.05 MogHbIit npurrosop 05.00 CEPVAI «MOCHBA. Horuept Bexcxoro cumdonu- TopbHol. 12+
04.05 HoHTPOmMLHaA 3aHyrnHa TPV BOK3ANA». 16+ H{BCHOro OpHecTpa 03.45 (HH1BOTHbIN cMexy. O+
01.35 «3prap Moy 05.45 MyabiHa Ha CTC. 16+
PEHTB 2B MOCKBA 24 OOMALLUHMA [I== Bl 3BE3AA e jf POCCUA 2 TB-3 F=1 5-M KAHARN a
S50 o aime | G0, 56,36,67.00,07 90,0800, | Gasoimeni v 16 | G608 WEGTCRESTIRBR T | GasaTimmanari i | G GG Gy | 9666, 6,06, 16,66, 16,56, 1856,
¢ Vropem lNporonexro. 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 07.30 «CeHpeTbl 11 coBeTbl». 16+ MEPEAYU. 08.15 CEPUAT «BANKU MUTAS». 09.30 «HeuncTby. 12+ 22.00 «Ceityacy

16+

06.00, 13.00 3BaHbll yH1H. 16+

07.00, 07.30, 22.00 «CMOTpeTb
Bcem!y 16+

08.30, 12.30, 19.30, 23.00
«Hosoctuy. 16+

09.00 «BoeHHas TanHay
¢ Viropem MNpoKoneHKo.
16+

11.00 «[JoryMeHTarnbHbIA MPOEKT):
«LLInnoHbI 3 co3BesguA
OpuoHy». 16+

12.00, 19.00 «/IHhopmaLyioHHan
nporpamma 112». 16+

14.00, 15.00 «CemeiiHble gpambly.
16+

16.00, 17.00 He Bpv MHe! 16+

18.00 «[JoHyMeHTarbHbIA MPOEKT:
«PoacTBeHHUKMY.
16+

20.00, 01.50 «4AC MUK».
HomeauinHbin 6oesuk (CLLIA).
16+

23.25 CEPUAJT «<MEPHBIE MAPYCA».

B+

03.45 «KPYTbIE CTBOJbI».
Boesuk (CLLIA).
16+

10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00, 05.30 HoBocT
06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo
10.15, 10.45, 14.45, 18.45,
22.45, 05.15 CneuyanbHbli
penopTars. 12+
11.15, 14.15, 19.45,01.15
"opopcKHon penopTar. B+
11.45, 17.45 370 Mbl. 6+
12.15, 20.45 3K0HOMUKA. B+
12.30Ton. CeTb. 12+
13.15, 17.15,02.15 Admiua. 6+
13.45, 03.15 Dopmyna
HadvecTsa. 6+
15.15 Toprv MocKsebl. 6+
15.30, 04.30 B getansx. 6+
16.15, 18.30/IHTepBLIO. B+
16.30 [o3HaBaTenbHbI hunbm. B+
19.00 MocHBa cerogHs
21.00, 22.00, 23.00
Beuepc...
21.45,00.15, 05.45 MOCKOBCHUI
naTpyne. 12+
23.30,02.30B Teme
00.30, 03.30IpaBaa 24. 6+
01.30 Yo06HbIN ropog,. 6+
04.15 bezonacHocTb. B+

08.00 «[lo genam
HecoBepLLEHHONETHUXY. 16+

09.50 «[laBan passegemcaly. 16+

10.50 «[oHATb. MpocTuTby. 16+

12.00 «Hny6 BeiBLUMX HeH». 16+

13.00 «[pycArHbIe KpacoTb. 16+

14.00 CEPUAJT «*KEHCHWIA
LOKTOP». 16+

17.40 «OgHa 3a Bcex». 16+

18.05 CEPUAJI «OHA HAMUCATIA
VEUNACTBO». 16+

19.00 CEPUAI «AbILLUN
CO MHOW». 16+

21.00 CEPUAT «CHACTNUBbIN
BWNET». 16+

23.05 «HpuancHbIn MeHegkepy. 16+

00.00 «OgHa 3a Bcex». 16+

00.30 «®ABPUKA CHACTbA».
Menopgpama (YrpauHa). 16+

C 01.45 seLuaHe — no KkabenbHbIM
cetAM

02.25 CEPUAI «AbILLUN
COMHOM». 16+

04.20 «3Be30HbIE CTOPUNY.
oK. umrn. 16+

06.00 «3KoHOMb C [renvuny. 16+

HpvmunHaneHaa gpama. 16+
07.50, 09.15 CEPUATI «FPAY». 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00

HoBocTu oHA
12.40, 13.15 CEPUAT «<KPOT». 16+
17.10 «HeunssecTHas BoiHa

1812 roga». «bopopuHo.

BuTea ruraHToBy.

[ok. cepvan. 12+
18.30 MPEMLEPA «[pepatenu»

¢ Angpeem Jlyrosbimy.

Bropor ce3oH. 16+
19.15 «[MOMHW UMIA CBOE». BoeHHan

opama (CCCP-TlonbLua). 12+
21.15 «[E 0427».

BoeHHan gpama. 12+
23.20 «JlereHabl COBETCKOrO

cbickay. [oK. cepuan. 16+
00.55 «BoeHHas npuemKay. 6+

C 01.45 BeLLiaHvie — Mo CNyTHUKO-
BbIM 1 KabenbHbIM CETAM

01.45 «Tbl AONHKEH HUTb».
BoeHHaA gpama. 12+

03.25 «4ACbl OCTAHOBUNUCH
B MOMHO4b». BoeHHbIn
dunbm. 12+

05.25 «HeBuaymblii (hpoHTY.
[ok. cepvan. 12+

16+

10.15 «3BonioumAY»

11.45 BonbLuoi cnopT

12.05 CEPUATI «AFEHT». 16+

16.25 «24 Kagpay. 16+

17.25 CEPUAN
«BOEHHAA PA3BEAKA:
SAMALHBIA ®POHT».
16+

21.30 «LleHa nobeppl. MeHepan
[opBatos»

22.20 CEPUATT «BANKU MUTASA».
16+

00.20 bonbLuoi cnopT

00.40 «3BonoumA»

C01.45 o0 06.00 seLaHve —
no KabenbHbIM CETAM

02.10 «OnbITbl AUneTaHTay.
3HcTpemarnsHoe BoOeHE
02.40 «24 Kapgpay. 16+
03.10 «TpoH»
03.40 «HayKa Ha Konecax»
04.10 J ooy Bopl.
HanbHuin BocTory.
12+
05.00 CEPUAIN
«HPACHASA MINOLUALb».
16+

12.30 «[ opofcHue nereHfpl.
Bopobkesbl ropsl. CBA3aHHbIE
oOHOW KNATBONY. 12+

13.00 «X-Bepcvn. [ pomHve genay.

2+

14.00 «OXOTHVKM 3a NPUBUOEHNAMMY.

6+

15.00 «MucTYeCKME ncTopumy. 16+

16.00 «[apanKa». 12+

17.00 «Cnenasy». oK. cepuan. 12+

18.00 «X-Bepcuu. [pyrve HoBocTWy.
12+

18.30 CEPUAI «MATAA CTPAHA».
16+

19.30 CEPUAIJ «OBMAHU MEHA».

2+

21.15 CEPUAJ «MOCNEAOBATENN».
16+

23.00 «HEU3BECTHbIM».

Tpunnep (CLLIA).
16+

01.15 «X-Bepcuu. [pyrve HoBoCcTWY.
12+

C 01.45 o 06.00 seLLaHve - Mo
KabenbHbIM 1 CMYTHUKOBbLIM CETAM

01.45 «BN3NAA-3: TPOULIA».
Boesuk (CLLIA).
16+

04.00 «THX-1138».
MaHTacTU4eCcHNn hunem

(CLLIA). 16+
05.30 CEPUAT «BE3 CBUAETENEN».
6+

06.10 /IHdhopmaLmoHHo-
pasBrieKaTernbHbI KaHan
«YTpo Ha «5». B+

09.30 «MecTo npovcLLecTBuAY

10.30 CEPUAJT «ME4».
1-8-Acepun. 16+

19.00 CEPUAI «[IETEKTUBbI». 16+

20.20 CEPUAI «CNE». 16+

23.15 «MOMEHT UCTUHBIY.
ABTOpCHaA nporpaMma
AHppena Hapaynosa. 16+

00.10 «MecTo NpoVCLLECTBUA.
OrnasHomy. 16+

01.10 «[deHb aHrenay. O+

01.35 CEPUAI «AETEKTUBbI». 16+
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05.00 TeneraHan «doBpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.15 HoHTponbHasA 3aKyrnKa
09.45 «H{nTb 3goposal» 12+
10.55 MopfHbI npurosop
12.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)
12.20 CEPUAT
«B3POCTIbIE fJOYEPU». 16+
14.25 «Bpema noxareTy. 16+
15.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)
15.15 «BpemnA noKareT).
MpoponkeHue. 16+
16.00 «Myr<cHoe / HHeHcroe.
6+
17.00 «HaefyHe co Bcemmy.
[Nporpamma 0num
MeHbLuoBo#. 16+
18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTuTpamn)
18.45 «[dasan norxerumcaly 16+
19.50 «['lycTb roBopAT» Cc AHpeem
ManaxoBbIM. 16+
21.00 «Bpemay
21.35 CEPUAT
«B3POCTIbIE AOYEPU». 16+
23.35 «BeyepHrwuin YpraHTy. 16+
00.10 Ho4Hble HOBOCTYH
00.25 «CTpyKTypa MOMEHTaN.
16+

01.25 «HaeguHe co Bcemmny. 16+
02.20 «BpemA nokarem. 16+
03.00HoBsocTn

03.05 «Bpewmsa nokaweTy. 16+
03.15 MogHblii npurosop

04.15 HoHTpornbHas 3aKyrnHa

POCCHA1

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00Bectn
09.55 «O camMoM rnaBHoMY.
Tok-Loy
11.35, 14.30,17.10, 19.35
MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHBa
11.55 CEPUAT «TAAHbI
CNEACTBUA-10». 12+
12.55 «Ocobbii cryqaimy. 12+
14.50 Bectu. [erypHanA 4acTb
15.00 CEPUAN
«MOCTNEAHUN AHBIYAP».
12+
16.00 «3aragra cygebbiy. 12+
18.15 «[pAmoi achmpy. 12+
20.50 CroKonHom Ho4u, Manbiuu!
21.00 CEPUAN
«MEHAY HAMU IEBOYKAMM».
2+

23.55 «[locnepHuin poMaHTUK
HOHTppa3segHuy. 12+

00.50 «IMOoCHOBCHU AETEKTUB.
YepHas ocnay. 12+

01.55 CEPUAI «A EMY BEPIO».

2+

02.50 CEPUAJ «3AKOH U
MNOPAAOK-20». 16+

03.45 «[onwvrpadpy. 12+

04.45 Bectu. [lerypHan 4acTb

06.00 «Hodche c Mmonoromy». 12+

09.00 «ConHe4vHo. bes ocagroBy
c AneKcaHgpom
BenAesbiv. 12+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAJI «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

12.00 «Cyp npucAHbIXY. 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyn npucarHbIx. OKoHYa-
TenbHbI BEPAVKTY. 16+

14.30 «Bce byneT xopoLuoly. 16+

15.30 0630p. YpessbiHainHoe
npovicLLECTBYE

16.00 CerogHA

16.20 CEPUAJT «VINULbI PASBUTbLIX
®OHAPEWN». 16+

18.00 « oBOpUM
nnoKa3sbiBaemy. 16+

19.00 CerogHsa

19.40 NPEMbEPA CEPUAN
«MHCTMEKTOP KYMEP-2». 16+

21.30 CEPUAJI «MEHTOBCKUE
BOWVHbI». 16+

23.20 «AHaToMUA OHAY

00.00 CEPUAT «MCEBAOHUM
«ANBAHEL». 16+

01.55 «[naBHaA gopora». 16+

02.35 «Jvkunin mupy. O+

03.05 CEPUAI «OMNMEPALUA
«KYKNOBOR». 16+

05.00 CEPUAIJT «MOCHKBA.
TPUBOK3AmA». 16+

POCCUA K

06.30 Hanan «EBpoHblocy

10.00, 15.00, 19.00, 23.20
HoBocTu HynbTypeI

10.15 «HabniogaTens»

11.15, 23.40 «MAJIEHbKAA
MPUHLIECCA». Menogpamva
(CLLA)

13.00 « o110 an boHooHe»

13.05, 18.05 Mer<ayHapoaHbIil HoH-
Kypc um. .11, YainKkoBcKoro.
BcnomuvHas BenuHvie ctpa-
HULl. DopTenuaHo

14.00, 22.20 CTyneHn LmB1nmaaumm

14.50, 19.30, 23.10[1./1. Yainkos-
cHuir. «BpemeHa roga. VtoHb»
(«Bapraponay). VicnonHaeT
Anppen HopobeiHrkos

15.10 «[yLLK1H 1 cyapbel pyccHoi
RynbTypbI». «Bopuc MogyHoBY

16.10 «CaTun. Hecky4Has Knac-
cuKa...» —5net B acmpe

16.50 «/IcTopwn B chapdropey.
«Llena cerpeTa»

17.20 «HuHeckony.

HanHckuin MHMD

19.15 [NaBHaA ponb

19.35 /IckyccTBeHHbIN 0T6op

20.15 «CrnoronHo Ho4y, Manbimty

20.30 «[powan, XX Bew!
Bnagymnp Haborkos»

21.10 «[paBuna HusH»

21.40BnacTb haKTa.
«/cryccTBo NepeBofan

01.20 Huxonai JlyraHcKuin n
ocypapcTBeHHbLI KBapTET
mm. A.Tl. BopoguHa

TB-LIEHTP 4

06.00 «HacTtpoeHve»
08.20 «BEYEPA HA XYTOPE B/iN3
AVWKAHBKW». SKpaHn3aumaA
09.40 «BANAMYT». Homegua. 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTuA
11.50 «<CUAENKA».
Menoppama. 16+
13.40 «Moit repoiny. Tok-LLoy
¢ TaTbAHOM YcTUHOBON. 12+
14.50 opof HoBOCTEN
15.10 be3 obmaHa.
«HonbacKa BapeHaay. 16+
15.55, 17.50 CEPUAJI «<4UCTO AH-
FMUACKOE YEMICTBOx. 12+
18.20 «[paBo ronocay. 16+
19.30 opof HOBOCTE
19.45 CEPUAT «®AP®OPOBAA
CBAAbBA». 16+
21.45 «[eTpoBka, 38». 16+
22.30 «OcTopor<Ho,
MOLUEHHVKMDY. 16+
23.05 bes obmaHa. «Honbacka
HonyeHaAy. 16+
00.00 CobbiTvA. 25-11 4ac
00.30 «[paBo 3HaTb. Tok-woy. 16+
01.35 «OAUHOYKA». BoeBuK. 16+
03.40 «bercTBo 13 pany.
oK. hunbm. 12+
04.35 «Moit repoiy. Tox-LLoy
¢ TaTbAHON YCTUHOBON. 12+
05.25 «[pocTble cnoxHocTy. 12+

06.00, 08.00 «CmeLuapuHmy.
MynbTcepvan. O+
06.25 «Yannuny. MynsTcepuan. B+
06.55 «bapaLueK LLIoH».
MynbTcepvan. O+
07.10 «[ MHremMHeHoK MNopopoy.
Mynbtcepuan. O+
07.30 «Hnyb BuHKc - LuKona Bor-
webHmuy. Mynstcepuan. 12+
08.05 CEPUAJI «40 CMEPTU
KPACUBA». 12+
09.00 «HepeanbHana nctopuay. 16+
09.30 CEPUAI «MAPFOLLA». 16+
10.30 CEPUAT «NOCREQHUA
U3 MAMMKAH». 12+
11.30 CEPUAI «NAMA
HABbIPOCT». 16+
12.30 CEPUAI «NPUHL
CUBUPU». 12+
13.30, 22.50 «Epanawu». O+
14.45 «BACABEW». HomeauinHbIn
BoeBuK
(@MpaHumA-AnoHnAa). 16+
16.30 LLloy «YpanbcHux
nenbmeHeny. «Beckb anpens -
HVKoMmy». 16+
18.00 CEPUAI «BOPOHUHbI». 16+
20.00 CEPUAI «NPUHL
CUBUPU». 12+
21.00 «4BOE: A U MOA TEHb».
Homegua (CLLIA). 12+
23.00 CEPUAI «TPUMM». 18
00.00 «6 Kappos». 16+
03.00 «HH1BOTHbIN cmex». O+
05.50 My3bika Ha CTC. 16+

29maA2015ropa TPYA-7
www.trud.ru

07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «butBa aKkcTpaceHcoBy. 16+

11.30 CEPUATT «<MHTEPHbI». 16+

13.30 CEPUATT «<YHUBEP». 16+

14.30 CEPUATT «<MHTEPHbI». 16+

19.30 CEPUAIT «CALLATAHA». 16+

20.30 CEPUAIJ1 «YHUBEP.
HOBAA OBLLATA». 16+

21.00 «<Homepy Hnaby. 16+

22.00 CEPUAI «CNAOKAA
HU3Hb-2». 16+

23.00 «[Jowv-2. Mopog niobsuy. 16+

00.00 «[Jom-2. [Mocne 3akaTtay. 16+

01.00 «3HAPEHHbIE».
HpvMuHansHaA Komeama
(CLLIA). 16+

02.40 CEPUAT «BE3 CNEAA -5». 16+

06.10 «H{eHcKanA nura.
BaHaHoBbI7 paiiy. 16+

05.00 «KPYTbIE CTBOJbI».
Boesuk (CLLA).
16+

06.00, 13.00 3BaHblIl yH1H. 16+

07.00, 07.30, 21.45, 02.30
«CmoTpeTb Bcem!» 16+

08.30, 12.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16+

09.00 «BoeHHas TarHay ¢ Mropem
[NpoKoneHKo. 16+

11.00 «[JoRyMeHTarbHbIA MPOEKT):
«OemoHbl onA Poccumy.
16+

12.00, 19.00 «/IHchopmaLwoHHan
nporpamma 112». 16+

14.00, 15.00 «CemeiiHble gpambly.
16+

16.00, 17.00 He Bpv MHe! 16+

18.00 «[JoKyMeHTarnbHbIA MPOEKT):
«Opy3bAr. 16+

20.00, 00.40 «4AC NUK-2».
HomeguinHbin 6oesuk (CLLIA).
16+

23.25 CEPUAIT «<MEPHBIE MAPYCA».

6+

03.00 «CerpeThl ApeBHYIX
Kpacasuuy. 16+

04.00 «TeppuTopusa 3abny=aeHniny
¢ Viropem NpoKoneHKo.
16+

MOCHKBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00, 05.30 HoBOCTY

06.15, 06.45,07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.15, 09.45 VTpD

10.15, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MocKoBcKkuin naTpynb. 12+

10.45, 18.45, 22.45,05.15
CneuvansHbin penopTar. 12+

11.15, 14.15, 19.45,01.15
"opopcKoin penopTar. B+

11.45 BesonacHocTb. B+

12.15, 15.10, 20.45 3KoHOMVKa. B+

13.15,17.15, 02.15 Achuua. B+

13.45, 03.15 Mopmyna
HayecTBa. B+

14.30, 01.30 CTponTEnsCTBO
B AeTanax. 6+

15.30, 04.30 B getansax. 6+

16.15, 18.30/IHTepBbI0. 6+

16.30 3sonouma MocKBbl. B+

17.45, 04.15 MocKBa B TBOeW
Tapenke. B+

19.00 MocHBa cerogHs

21.00, 22.00, 23.00
Beuepc...

23.30,02.30B Teme

00.30, 03.30[paBga 24. 6+

06.30 «3KoHOMb C [renvny. 16+

07.30 «CerpeTbl 1 coBeTb». 16+

08.00 «[lo penam
HecoBepLUeHHoNeTHUX». 16+

09.50 «[JaBai1 passegemcaly. 16+

10.50 «[oHATk. MpocTutey. 16+

12.00 «Hny6 BbiBLUMX HeHy. 16+

13.00 «[pycArHbIe KpacoTby. 16+

14.00 CEPUAT «<HEHCKUMN
JAOKTOP». 16+

15.00 CEPUAT «-{EHCKUMN
AOKTOP-2». 16+

17.40 «OpnHa 3a Bcex». 16+

18.05 CEPUAJI «OHA HATNUCATA
VEUCTBO». 16+

19.00 CEPUAT «AbILLN
COMHOM». 16+

21.00 CEPUAJ «CYACTNUBBIN
BUINET». 16+

23.05 «Hpu3ancHbIn meHeor<epy. 16+

00.00 «OpHa 3a Bcex». 16+

00.30 «30710TOW KIMOYUK».
HpummHaneHan
HomeguA. 16+

02.45 CEPUAI «AbILLUN
CO MHOM». 16+

04.40 «3Be30HbIE CTOPUNY.
oK. umkn. 16+

05.40 «TanHbl egply. 16+

05.55 «OpHa 3a Bcex». 16+

06.00 «3KOHOMb C [rKenvuny. 16+

3BE3[A

06.00 «PyccKan nmnepaTopcHan
apmuAy. oK. cepuan. B+

06.10 «C AOHA BbIAAYN HET».
HpvmunHaneHana gpama. 16+

08.00, 09.15, 12.40, 13.15
CEPUAI «KPOT». 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTun gHA

17.10 «HenssecTHanA BoiHa
1812 ropa». «bepeavHa.
3arafKa COKpoBULL
HanoneoHay.
oK. cepuan. 12+

18.30 MPEMbEPA «[pepaTenu
c Angpeem Jlyrosbivy.
Bropoii ceaoH. 16+

19.15 «Y OMACHOW YEPTbI».
BoeHHaA gpama. 12+

21.05 «CInEA B OKEAHE».
MpuHniodeHna. 12+

23.20 «JlereHabl COBETCKOIO
cbickay. [loK. cepuwan. 16+

00.55 CEPUAI «COBECTb». 12+

04.20 «<HUKTO BMECTO TEBA».
BoeHHaA gpama. 12+

06.30 [MaHopama gHA. Live

08.15 CEPUATT «BANKU MUTAA».
16+

10.15 «3BONOUMAY

11.45 BonbLuor cnopT

12.05 CEPUATT «AFEHT». 16+

16.20 «OnbITbl AUNeTaHTay.
TaHKu1 Bropoge

16.50 «OnbITbl AUnNeTaHTay.
3KcTpemMarnbHOe BOrAEHNE

17.25 CEPUAN
«BOEHHAA PA3BE[JHA:
SAMALHBIA ®POHT».
16+

21.20 «LLITypm BepnuvHa.
B norose 3BepaA».
16+

22.25 CEPUATT «BANKU MUTARA».

B+

00.25 BonbLuor cnopT

00.50 «3BonioLmAY»

02.00 CvellaHHble eqyHobopcTea

B+

04.05 «Jliogy Boge!l. MypmaHCK».

12+

05.00 CEPUAN
«KPACHAS MOLLAb».
16+

TB-3 3|

06.00 «MynbTchrnbmbn. CMM.
O+

09.30 CEPUATT «OBMAHU MEHA».
2+
11.30 «<BpataBagy. 12+
13.30 «X-Bepcuu. [pyrve HoBocTWY.
12+
14.00 «OXOTHWKM 3a NPUBUOEHNAMMY.
6+
15.00 «MU1CTUHECKME NCTOPUMY.
6+
16.00 «['aganKka». 12+
17.00 «Cnenasy». oK. cepvan. 12+
18.00 «X-Bepcuu. [pyrue HoBoCTWY.
12+

18.30 CEPUAIT «MATAA CTPAH{A».
16+

19.30 CEPUATT «OBEMAHU MEHS».
12+

21.15 CEPUAI «NOCTNEAOBATEMM».

B+

23.00 «AH{OH Hb}O».
[pama (CLLIA).
16+

01.15 «X-8epcuu. [pyrne HoBoCTWY.
12+

01.45 «MACHA HUHA3A».
Boesuk (CLLIA).
16+
03.30 CEPUAT «FABAAU 5-0».
16+
05.30 CEPUAJ «BE3 CBUAETENEMN».
B+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceivacy

06.10 VIHdopmaLwmoHHo-
pasBrieHaTeNbHbIA KaHan
«YTpo Ha «5». B+

09.30 «MecTo npovcLLecTBuA»

10.30 CEPUAIT «MEY4».
9-12-Acepmm. 16+

16.00 «OTKpbITasA cTygmAY»

16.50 «<KOHTPABAHA».
Boesuvk. 12+

19.00 CEPUAT «JETEKTUBDI». 16+

20.20 CEPUAT «CNERy. 16+

00.00 «3A BUTPMHON YHUBEPMAT A».
Homepgua. 12+

01.50 «<BO3ME3AUE».
BoeHHaA gpama. 12+

04.20 CEPUAT «AETEKTUBbI». 16+

BTOPHMK, 00.50,
POCCUA 1

g_}VIOCKOBCKm‘i HEeTeKTHB.
epHaa oCIia»

JoRyMeHTanbHbIN hUIsM

B KoHue 1959-ro — Hadane 1960-x MocKBa Haxogunachk B Luare
OT 3MYAEMUM YEPHOM OCTbl. 38BE3 € U3BECTHbI XYAOHHUK AreK-
cei HoKkopeKwH 13 Mngun. Yepes HecKonbHo AHER nocne npu-
€3[1@ OH CHOHYarIcA, a eLLe Yepes3 HECKONbKO AHel B BonbH1LE

OT TaKWX HE CUMMTOMOB CTann yMUpaThs Apyrve nauneHTsl. ..

é%egren ﬂogoncmm.

pBaHHaA

AlllHA»

W3 fOKYMEeHTaJIbHOI'O UMKIIA «JIMHMA 3a1UThI»

HTo oH Ha camom Aene — SKCLUEHTPYYHbIN NpeanpyHUMaTenb,
TanaHTNMBbLIN MOLLEHHVK 1N noTepAsLUni bepera Boray?
BaneT n nageHve cTponTensbHoM MMNepUn CaMoro CKanaanb-
Horo BusHecmeHa Poccum: oT coBcTBEHHOMO rocyfapcTBa Ha
JaneKnx 0CTPoBax 40 KaMepb-0aMHOYKM B MocKoscKom C30!

05.00 TenekaHan «obpoe yTpo»

09.00 HoBoCTN

09.15 HoHTponbHanA 3aKynKa

09.45 (H{nTb 30opoBo!» 12+

10.55 MofHbI Npurosop

12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)

12.20 CEPUAI «B3POCIIbIE
HOOYEPU». 16+

14.25 «Bpewms nokarkeT. 16+

15.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)

15.15 «BpemnA noKareT).
Mpopon<eHue. 16+

16.00 «Myr<cHoe / HHeHcHoe.

6+

17.00 «HaefyHe co Bcemmy.
Mporpamma 0num
MeHbLuoBo#. 16+

18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTuTpamn)

18.45 «[laBaii noreHumcaly 16+

19.50 «['lycTb roBopATY» Cc AHpeem
ManaxoBbIM. 16+

21.00 «Bpema»

21.35 CEPUATT «MAMA-BETEKTUB».

2+

23.35 «BeyepHruin YpranTy. 16+

00.10 Ho4Hble HOBOCTY

00.25 «[lonuTtrKay. 16+

01.25 «HaeguHe co Bcemmny. 16+

02.20 «BpemA norare™. 16+

03.00 HoBocTN

03.05 «BpemA norarkem. 16+

03.15 MogHblii npurosop

04.15 HoHTponbHanA 3aKyrnKa

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00Bectn

09.55 «O camoM rnaBHoMY.
Tok-Luoy

11.35, 14.30, 17.10, 19.35
MecTHoe BpemA.
Bectn-MocHsa

11.55 CEPUAN
«TAVHbI CFIEACTBUA-10».
12+

12.55 «Ocobbin cryyany. 12+

14.50 Bectu. [erkypHanA 4acTb

15.00 CEPUAIN
«MOCNEAHUNA AHBIYAP.
12+

16.00 «3aragxa cyopben. 12+

18.15 «[pAamon adhmpy. 12+

20.50 CroHOAHOM Ho4M, ManbiLum!

21.00 CEPUAN
«MEHAY HAMU IEBOYKAMM».
12+

22.55 CneumanbHblii
HoppecnoHaeHT. 16+

00.35 «[ocnegHAA MyccyA.
OnepauuA B Habyney.
12+

01.35 CEPUAI «A EMY BEPIO».
12+

02.35 CEPUAJ «3AKOH U
MOPAAOK-20». 16+

03.35 HomHaTa cvexa

04.45 Bectu. [JerkypHanA 4acTb

06.00 «Hodhe c Mmonorom». 12+

09.00 «ConHe4vHo. bes ocagroBy
¢ AnexcaHgpom
BenAesbiv. 12+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAJI «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

12.00 «Cyn npucAHbIX». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyn npucarHbIx. OKoHYa-
TenbHbIN BEpanKTY. 16+

14.30 «Bce byneT xopotuoly. 16+

15.30 0630p. YpessbivanHoe
npovicLLEecTBYE

16.00 CerogHA

16.20 CEPUAJT «VINULbI PASBUTbLIX
®OHAPEW». 16+

18.00 « oBOpUM
nnoKa3sbiBaemy. 16+

19.00 CerogHsa

19.40 NPEMbEPA CEPUAN
«MHCTMEKTOP KYMEP-2». 16+

21.30 CEPUAJI «MEHTOBCKUE
BOWHbI». 16+

23.20 «AHaToMUA OHAY

00.00 CEPUAT «NCEBAOHUM
«ANBAHEL». 16+

01.55 «HBapTVpHbI Bonpocy. O+

03.00 «dvikuin mupy. O+

03.15 CEPUAIT «3HAKN
CVAbBbl». 16+

05.00 CEPUATJT «MOCHKBA.
TPUBOK3AmA». 16+

POCCHUA

06.30 Hanan «EBpoHblocy

10.00, 15.00, 19.00, 23.20
HoBocTu HynbTypEI

10.15 «HabniogaTensy

11.15, 23.40 «MAJNEHbKAA MUCC
MAPKEP». Homegus (CLLIA)

13.05, 18.05 MerayHapoaHbIil HoH-
Kypc vm. M./, HainkoscKoro.
BcnomuvHas BenuHye cTpa-
HULbI

14.00, 22.20 CTyneHn LmB1nmaaumm

14.55, 19.30, 23.10[1./1. Hainkos-
chuit. «<BpemeHa roga. Mionb»
(«MecHb Kocapay). VicnonHAeT
[aHumin XapuToHos

15.10 «[yLUKUH 1 cyapbbl pyccKoi
RynbTypbI». «19 oKTABPA»

15.40 «Xvipypr Banepwii LLlymaros -
3Be3/a B CO3BEe34un
CropnivoHa»

16.10 /IcKyccTBeHHbIN 0T6op

16.50 «VIcTopun B chapdropey.

«Mop LapcHM BeH3enem»

17.20 «bonbLue, Yem noboBbY.
Metp Hanvua n
AHHa Hpbinosa

19.15 [ naBHaA ponb

19.35 «ABCOMIOTHbIA CIyX»

20.15 «CrnoKonHoM Ho4n, ManbILLn!y

20.30 «[potuan, XX Ber!

BukTop AcTadhbes»

21.10 «[paBuna HusHu»

21.40 BcnomumHan CeATocnaea
Banay. «<HesapaHHbIE
BOMpOChI»

01.30 «Bacwnuin JlagtoK:

YpoKu nervay

06.00 «HacTtpoeHve»

08.10 «MEHA 3TO HE KACAETCA>».
[Meuxonornyeckuin
neTexTuB. 12+

10.05 «Enena Npoxnosa. OBmaHyT
cyapby». JoK. dmnbm. 12+

10.55 «[JoxTop V1...». 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTuA

11.50 «VAAYHbIA OBMEH». Homeana
(Poccua-YrpavHa). 16+

13.35 «Moii repoiny. Tok-Luoy
¢ TaTbAHON YcTUHOBON. 12+

14.50 opop HoBOCTEM

15.10 be3 obmaHa. «Honbacka
HonyeHaAy. 16+

15.55, 17.50 CEPUAJT «<MUCTO AH-
FMUACKOE YEUINCTBO». 12+

18.20 «[paBo ronocay. 16+

19.30 opof HOBOCTE

19.45 CEPUAI «@APM®OPOBAA
CBAbBA». 16+

21.45 «[eTpoBKa, 38». 16+

22.30 «J1HnA sawmTbly. 16+

23.05 «CoBeTcKure maduu.

MaTb Bcex BopoBy. 16+

00.00 CobbiTnA. 25-1 4ac

00.25 «Pyccrui Bonpocy. 12+

01.10 «<KPEMEHb. OCBOEOH{AEHUE».
BoesuvK. 16+

05.20 «HynaHve c kuTam-ybuit-
Lamuy. oK. dunbm
(BenurobpuTanua). 12+

06.00, 08.00 «CmeLLapuKmy.
Mynetcepuan. O+
06.25 «YannuHy. MynsTcepuan. 6+
06.55 «bapaLueK LLIoH».
Mynbtcepuan. O+
07.10 «[vHrBuHeHoK Nopopoy.
MynbTcepuan. O+
07.30 «Hnyb BuHKc - LuKona Bor-
LwebHmuy. MynsTtcepuan. 12+
08.05 CEPUAJT «40 CMEPTU
KPACUBA». 12+
09.00 «HepeaneHasa nctopuay. 16+
09.30 CEPUAI «MAPIOLLIA». 16+
10.30 CEPUAT «NOCNEQHUNA
U3 MAMMKAH». 12+
11.30 CEPUAT «MNAMA
HA BbIPOCT». 16+
12.30 CEPUAIJT «NPUHL
CUBUPU». 12+
13.30 «Epanauy. O+
14.45 «ABOE: A U MOA TEHb».
Homepua (CLLIA). 12+
16.40 LLloy «YpanbCHux nensme-
Hey. «[Moywm BEM3». 16+
18.00 CEPUAT «BOPOHMHbI». 16+
20.00 CEPUAI «NPUHL,
CUBUPU». 12+
21.00 «MOE34KA B AMEPUKY».
Homepua (CLLIA). O+
23.00 CEPUAT «TPUMM». 18
00.00 «6 Kagpos». 16+
03.00 «HHnBOTHBI cvex». O+
05.50 My3abika Ha CTC. 16+

THT
07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «bvTBa aKcTpaceHcosy. 16+
11.30 CEPUAIT «VHUBEP.
HOBASA OBLLATA». 16+
13.30 CEPUAJI «YHUBEP». 16+
14.30 CEPUAIT «VHUBEP.
HOBASA OBLLIAMA». 16+
19.30 CEPUAI «CALLATAHA». 16+
20.30 CEPUAIT «VHUBEP.
HOBASA OBLLATA». 16+
21.00 «<Homepgy Hnaby. 16+
22.00 CEPUAIT «CNAOKAA
HU3Hb-2». 16+
23.00 «[Jow-2. Mopog niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.00 «KPYTALLUA MOMEHT».
BoeBuk
(AscTpanua-CLLIA). 16+
02.40 CEPUATI «BE3 CNEAA-5». 16+

05.00, 09.00, 04.00 «TeppuToprA
3abnysaenviny c iropem
MporoneHKo. 16+

06.00, 13.00 3BaHbIl YHKUH.

B+

07.00, 07.30, 21.40, 02.20
«CmoTpeTb Bcem!»
16+

08.30, 12.30, 19.30, 23.00
«Hosoctuy. 16+

11.00 «[JoKyMeHTarbHbIA MPOEKTY:
«Hapnuxu 1 BenvKaHbI».
16+

12.00, 19.00 «V/IHhopmaLymoHHas
nporpamma 112». 16+

14.00, 15.00 «CeMeliHbIe fpambly.

B+

16.00, 17.00 He Bpv mHe! 16+

18.00 «[JoHyMeHTasbHbIA MPOEKT:
«HapogHbie». 16+

20.00, 00.40 «4AC NUK-3».
HomeouinHbin 6oesnH
(CLLIA-T'epmaHms).
16+

23.25 CEPUAIT «<MEPHBIE MAPYCA».

B+

03.00 «CeKpeTbl APEBHVIX

KpacasuLy. 16+

MOCKEBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 20.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00, 05.30 HoBoCcTW

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MocKoBcKuin naTpyne. 12+

10.45, 14.45, 18.45, 22.45, 05.15
CneumanbHbli penopTtar. 12+

11.15, 14.15, 19.45,01.15
"opopcKon penopTar. B+

11.45 CTunb HusHW. B+

12.15, 15.15, 20.45 3KoHOMUKa. B+

13.15, 17.15,02.15 Acmua. 6+

13.45, 03.15 Mopmyna
HayecTBa. B+

15.30,04.30B getanax. 6+

16.15, 18.30 //IHTepBbI0. B+

16.30, 01.30 3Bonouna MockKsbl. B+

17.45 bezonacHocTb. 6+

19.00 MocHBa cerogHs

21.00, 22.00, 23.00
Beyepc...

23.30,02.30B Teme

00.30, 03.30[paBa 24. 6+

04.15 MaKcumarnbHoe
npubnurenve. 6+

06.30 «3KOHOMb C [renvuny. 16+

07.30 «CerpeTbl 1 coBeTb». 16+

08.00 «[lo genam
HecoBepLLEHHONETHUXY. 16+

09.50 «[JaBai1 passegemcaly. 16+

10.50 «[oHATb. MpocTuTby. 16+

12.00 «Hny6 BbiBLLUMX HeH». 16+

13.00 «[pycArHbIe KpacoTb. 16+

14.00 CEPUAT «HFEHCKUMA
J[OKTOP-2». 16+

17.40 «OpHa 3a Bcex». 16+

18.05 CEPUAJI «OHA HATMUCATA
YBUNCTBO». 16+

19.00 CEPUAT «fAbILLN CO MHOM.
CYACTBLE B3ANMBI». 16+

20.55 CEPUAIT «CYACTNIUBBIN
BWNET». 16+

23.00 «HpuancHbIn MeHegkepy. 16+

00.00 «OnHa 3a Bcex». 16+

00.30 «MOCKOBCHMWI HUIONon».
HpvmunHaneHaa
menogpama. 18+

02.25 CEPUAIT «bILLX CO MHOW.
CYACTBLE B3AUMbI». 16+

04.15 «3Be3HbIE VCTOPUY.
oK. umkn. 16+

06.00 «3KoHOMb C [renvuny. 16+

3BE3[A

06.00 «MocKBa (hpoHTYY.
[ok. cepvan. 12+
06.30 «AE 0427?».
BoeHHaA gpama. 12+
08.00, 09.15, 12.40, 13.15
CEPUAI «KPOT». 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTun gHA
17.10 «HenasecTHaA BoMHa
1812 ropa». «HytysoB.
Benukuin TpuymcbaTop: Mudbl
1 harTb». oK. cepuan. 12+
18.30 MPEMLEPA «[pepatenu
¢ AHgpeem Jlyrosbivy.
Bropor ce3oH. 16+
19.15 «3TO BbINO B PASBEQKE».
BoeHHbIn cunbm. 6+
21.05 «[ABA¥{ bl PO AEHHbI».
BoeHHaA gpama. 12+
23.20 «JlereHabl CoBETCKOro
cbickay. [oK. cepvan. 16+
00.55 CEPUAI «COBECTb». 12+
04.15 «Y ONACHOW YEPTbl».
BoeHHaA gpama. 12+

PoccuAa2

06.30 [MaHopama gHA. Live

08.15 CEPUATT «BAVKU MUTAA».
16+

10.15 «3BontoumA»

11.45 BonbLuoi cnopT

12.05 CEPUAT «AFEHT». 16+

16.20 «CmepTenbHbIe OMbIThI).
Asnaupsa

16.50 «/Iropb CHopcKUi.
ButAsb Hebay

17.45 CEPUAN
«BOEHHAA PA3SBEKA:
MNEPBbIV YOAP».
16+

19.45 bonbLuoi cnopT

19.55 bacretbon.
EnvHana nvura BTB. MuHan.
[MNpAmas TpaHcnAuMA

21.45 bonbLuoi cnopT

22.05 CEPUATT «BAVKU MUTAA».
16+

00.05 «3BonioumA»

01.35 «CmepTenbHbIe OMnbIThI).
Asviaumsa

02.05 «Mon puibanxan

02.45 «[uanorv o puibanxke»

03.25 «fA3b NpoTuB efp»

04.05 «Jliogy Bofpl. [omopbiy.

2+

05.00 CEPUAN
«KPACHAA NNOLLAAODb».
16+

TB-3

06.00 «MynbTdunemby. CMM®. O+

09.30 CEPUAJT «OBMAHU MEHA».
12+

11.30 «Hacnegve chapaoHay.
12+

13.30 «X-Bepcuu. [pyrve HoBocTWY.
12+

14.00 «OXOTHVKV 33 MPUBMAEHUAMIY.
6+
15.00 «MUCTNHECKIE NCTOPUMY.
6+
16.00 «['aganKka». 12+
17.00 «Cnenasy. [JoK. cepvan.
2+
18.00 «X-8epcuu. [pyrue HoBocTWY.
12+
18.30 CEPUAI «MATAA CTPAHA».
6+
19.30 CEPUAJI «OBMAHU MEHA».
12+
21.15 CEPUAJI «MOCINEAOBATESN».
6+
23.00 «PYCAIHKA U3 BE3HbI».
Tpunnep (CLLIA).
16+
00.45 «X-8epcuu. [pyrne HoBocTWy.
12+

01.15 «C FNA3 - JONON,

W3 YAPTA - BOH!».
Homepnua (CLLIA).
16+
03.30 CEPUAJ «FABAAU 5-0».
16+
05.30 CEPUAT «BE3 CBUAETENEMN».
B+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Cenvacy

06.10 VIHdhopMmaLmoHHO-
paaBJ‘IeHaTeJ‘IbeIVI KaHan
«YTpo Ha «5». B+

09.30 «MecTo npouncLuecTBmA»

10.30, 12.30 «®ENEPBEPH».
BoesuK. 12+

13.15 «(JOMOBOW». GoeBuK. 16+

16.00 «OTKpbITaA cTyanA»

16.50 «CAMbIV NOCNEQHWUIA AEHb».
[Opawma. 16+

19.00 CEPUAT «AETEKTUBbI». 16+

20.20 CEPUAI «CNEf». 16+

00.00 «30/10TAA MUHA».
HpvmnHaneHbi dvnem. 12+

02.40 «@ENEPBEPH». oeBuK. 12+

04.15 «CAMbI/ NOCNEQHUNA AEHb».
Opawma. 16+
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05.00 TeneraHan «doBpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.15 HoHTponbHasA 3aKyrnKa
09.45 «H{nTb 3goposal» 12+
10.55 MopfHbI npurosop
12.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)
12.20 CEPUATT «MAMA-AETEKTUB».
2+
14.25 «Bpema noxameT. 16+
15.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)
15.15 «BpemnA noKareT).
MpoponkeHue. 16+
16.00 «Myr<cHoe / HHeHcroe.
6+
17.00 «HaefyHe co Bcemmy.
[Nporpamma 0num
MeHbLuoBo#R. 16+
18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTUTpamn)
18.45 «[dasain norenumcAly 16+
19.50 «['lycTb roBopAT» Cc AHOpeem
ManaxoBbIM. 16+
21.00 «Bpema»
21.35 CEPUATT «MAMA-AIETEKTUB».
2+
23.35 «Beyephuin YpranTy. 16+
00.10 Ho4Hble HOBOCTYH
00.25 Ha Houb rnAgsA. 16+
01.25 «Bpewmsa nokaweTy. 16+
02.15 «HaeguHe co Bcemmy. 16+
03.00 HoBocTn
03.05 «HaegvHe co Bcemmny. 16+
03.15 MogHbI Nprrosop
04.15 HoHTponbHanA 3aHynKa

POCCHA1

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00Bectn

09.55 «O camoM rmaBHOMY.
Tok-Loy

11.35, 14.30, 17.10, 19.35
MecTHoe BpemA.
Bectn-MocHBa

11.55 CEPUAN
«TAVHbI CFIEACTBUA-10».
12+

12.55 «Ocobbin cryyany. 12+

14.50 Bectu. [lerypHan 4acTb

15.00 CEPUAIN
«MOCNEAHUNA AHBIYAP».
12+

16.00 «3aragKa cyopben. 12+

18.15 «[pAamon achmpy. 12+

20.50 CroHoAHOM Ho4M, ManbiLum!

21.00 CEPUAT «MEXAY HAMU
LOEBOYHAMM». 12+

22.55 «Beyep ¢ Bnagymvipom
ConosbesbiMy. 12+

00.35 «TaiiHa Tpex OKeaHoB).
Munbm Ceprea bpunésa.
12+

01.45 CEPUAJ «A EMY BEPIO».

2+
03.40 HomHaTa cvexa
04.45 Bectu. [lerdypHan 4acTb

06.00 «Hodche c Mmonoromy». 12+

09.00 «ConHe4vHo. bes ocagroBy
c AneKcaHgpom
BenAesbiv. 12+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAJI «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

12.00 «Cyp npucAHbIXY. 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyn npucarHbIx. OKoHYa-
TenbHbI BEPAVKTY. 16+

14.30 «Bce byneT xopoLuoly. 16+

15.30 0630p. YpessbiHainHoe
npovicLLECTBYE

16.00 CerogHA

16.20 CEPUAJT «VINULbI PASBUTbLIX
®OHAPEWN». 16+

18.00 « oBOpUM
nnoKa3sbiBaemy. 16+

19.00 CerogHsa

19.40 MPEMbEPA CEPUAT
«MHCTMEKTOP KYMEP-2». 16+

21.30 CEPUAJI «MEHTOBCKUE
BOWHbI». 16+

23.20 «AHaToMUA OHAY

00.00 CEPUAT «MCEBAOHUM
«ANBAHEL». 16+

01.55 «JayHbii otBeT. O+

03.00 «vkunin mupy. O+

03.15 CEPUAI «3HAKN
CVAbBbl». 16+

05.00 CEPUAIJT «MOCHKBA.
TPUBOK3AmA». 16+

POCCUA K

06.30 Hanan «EBpoHblocy

10.00, 15.00, 19.00, 23.20
HoBocTv KynbTypbI

10.15 «HabniogaTens»

11.15, 23.40 «<MHOMJTAHETAHUH».
MaHTacTUYEeCHNN hunnbm
(CLLA)

13.10, 18.05 MerayHapoaHblii
KOHHKypC M. .M. Yanxos-
cKoro. BcrnomuHan Benvkve
cTpaHuLsl. CHpynKa.
Bepyumin Cepren Ctagnep

14.05, 22.20 CTyneHu LuBunmaaLmm

14.55, 19.30, 23.10[1./1. Hainkos-
ckun. «<BpemeHa roga.
Asrycm» («H{aTBa»).
VicnonHAaeT Hukonai
JlyraHcHun

15.10 «[lyLUK1H 1 cyapbsl pyccHoi
RynbTypbI». «[033nA n co-
BECTbY

15.40 «Cepren Hopcakos.

HaLwu npodheccop»

16.10 «ABCONIOTHBIN CRyX»

16.50 «/IcTopum B chapdropey. «HTo
HE C HaMW, TOT NPOTUB Hac

17.20 «YHPOLLEHNE KOHA.

Metp Hnogm»

19.15 [naBHaA ponb

19.35 YepHble Ablpbl. Benbie nATHa

20.15 «CroKoHoM Ho4u, ManbiLLm!y

20.30 «[poLuan, XX Ber!

Casenuin AMLLIMKOBY

21.10 «[paBvina *u3Hn»

21.35 «HynbTypHaA pesonioLmA»

01.40 «MvpoBbIE COKpOBULLA
KynbTypbI»

TB-LIEHTP 4

06.00 «HacTpoeHve»

08.20 «OPMVYIA NOBBU».
3KcLeHTpuYecKan
mMenogpava

10.05 «YHo momeHTo CemeHa
Mapappb!». oK. dunbm. 12+

10.55 «[JoxTop V1...». 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTuA

11.50 «CUBUPAK». BoesnK. 16+

13.40 «Moii repoiny. Tor-LLoy
¢ TaTbAHOM YcTHOBON. 12+

14.50 [ opof HoBOCTE

15.10 «CoseTcKure madmu.

MaTb Bcex BopoBy. 16+

15.55, 17.50 CEPUAJ1 «<MUCTO AH-
FMWACKOE YEUNCTBO». 12+

18.20 «[paBo ronocay. 16+

19.30opof HoBOCTEW

19.45 CEPUATT «dAPDOPOBAA
CBAbBA». 16+

21.45 «[eTpoBKa, 38». 16+

22.30 «HH{u1Boin KoCMOGY.
CrieuvansHbIn penopTark. 12+

23.05 «ObpalLieHne HEBEPHDIXY.
oK. counbm. 16+

00.00 CobbiTnA. 25-1 4ac

00.30 «[pyrvie. et BonbLuon Meg-
Begvupb. JoK. dunsm. 16+

02.15 «MOACAAHOM».

DetexTuB. 16+

04.05 TaiiHbl HaLLero K1Ho. «Bopo-
LLIVMOBCKMIA CTPENOoKY. 12+

04.40 «Moii repoiny. Tor-Luoy
¢ TaTbAHON YcTHOBOM. 12+

05.25 «[pocTble cnoxHocTuy. 12+

06.00, 08.00 «CmeLuapuHmy.
MynbTcepvan. O+
06.25 «Yannuny. MynsTcepuan. B+
06.55 «bapaLueK LLIoH».
MynbTcepvan. O+
07.10 «[ MHremMHeHoK MNopopoy.
Mynbtcepuan. O+
07.30 «Hnyb BuHKc - LuKona Bor-
webHmuy. Mynstcepuan. 12+
08.05 CEPUAJI «40 CMEPTU
KPACUBA». 12+
09.00 «HepeanbHana nctopuay. 16+
09.30 CEPUAI «MAPFOLLA». 16+
10.30 CEPUAT «NOCREQHUA
U3 MAMMKAH». 12+
11.30 CEPUAI «NAMA
HABbIPOCT». 16+
12.30 CEPUAI «NPUHL
CUBUPU». 12+
13.30 «Epanawy. O+
14.35 «MNOE34KA B AMEPUKY».
Homepua (CLLIA). O+
16.50 LLloy «YpanbcKumx
nenbmeHeny. «Cotoabi-
AnonnoHbl». 16+
18.00 CEPUAI «BOPOHUHbI». 16+
20.00 CEPUAI «NPUHL
CUBUPU». 12+
21.00 «MOCNEQHUA OTMNYCK».
Homenua (CLLIA). 16+
23.00 CEPUAT «FPUMM». 18
00.00 «6 Kagpos». 16+
02.00 «MUPAHBW». HomeaninHbIn
dhunbm yracos (CLLIA). 16+
03.35 «HHu1BoTHbIN cvexy. O+
05.35 My3abika Ha CTC. 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «butBa aKkcTpaceHcoBy. 16+
11.30 CEPUAT «®U3PYK». 16+
13.30 CEPUATT «<YHUBEP». 16+
14.30 CEPUAT «®U3PYK». 16+
19.30 CEPUAI «CALLUATAHA». 16+
20.30 CEPUAIJ1 «YHUBEP.
HOBAA OBLLATA». 16+
21.00 «<Homepy Hnaby. 16+
22.00 CEPUAI «CNAOKAA
HU3Hb-2». 16+
23.00 «[Jowv-2. Mopog niobsuy. 16+
00.00 «[Jom-2. [Mocne 3akaTtay. 16+
01.00 «MPUAYPKU U3 XA33APA:
HAYARNO». HomeguinHbIn
B6oesuk (CLLIA). 16+
03.00 «THT-Club». 16+
03.05 CEPUAIT «BE3 CNIEAA - 5». 16+
06.25 (H{eHcKanA nura.
BaHaHoBbI7 paiiy. 16+

05.00, 04.00 «TeppuTopuA
3abnysaeHniny c iropem
[MpoKoneHKo. 16+

06.00, 13.00 3BaHbIl YHHUH.

6+

07.00, 07.30, 21.45,03.15
«CmoTpeTb Bcem!»
16+

08.30, 12.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

09.00 «[JoKyMEHTarbHbIN MPOEKTY:
«Benvrue TaiHbl ApeBHUX
netonvceny. 16+

12.00, 19.00 «/IHthopmaLVoHHaA
nporpamma 112». 16+

14.00, 15.00 «CemeliHble fpambiy.

6+

16.00, 17.00 He Bpv MHe! 16+

18.00 «[JoKyMeHTanbHbIN NPOEKTY:
«peluHnHmy. 16+

20.00, 00.40 «<PASBOPKA
B BPOHKCE».

BoesuK (ToHKOHT).
6+

23.25 CEPUAIT «<MEPHBIE MAPYCA».

6+

02.20 «YvicTanA paboTay.

2+

MOCHKBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 20.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00, 05.30 HosocTK

06.15, 06.45,07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MocKoBcKkuin naTpynb. 12+

10.45, 14.45, 18.45, 22.45, 05.15
CneuvansHbin penopTar. 12+

11.15, 14.15, 19.45,01.15
"opopcKoin penopTar. B+

11.45 MocKBa B TBOEN Tapenke. 6+

12.15, 15.15, 20.45 3KOHOMUKa. B+

13.15,17.15, 02.15 Achuua. B+

13.45, 03.15 Mopmyna
KadvecTsa. B+

15.30,04.30 B netanAx. 6+

16.15, 18.30 VIHTepBbi0. 6+

16.30, 01.30 3BoNoUMA
Mocksbl. B+

17.45 MockBa pynuT. 6+

19.00 MocKBa cerogHs

21.00, 22.00, 23.00
Beuepec...

23.30,02.30B teve

00.30, 03.30[paBa 24. 6+

04.15 CTunb Hu3sHW. B+

06.30 «[Jxenvu: obeq
3a 15 MuHyTY. 16+
07.30 «CeKpeTbl v coBeTbl». 16+
08.00 «[lo genam
HecoBepLUEHHONeTHMXY. 16+
09.50 «[JaBan passegemcaly. 16+
10.50 «[oHATb. MpocTuTey. 16+
12.00 «Hny6 BeiBLUMX HeH». 16+
13.00 «[pycArHbIE KpacoTbl». 16+
14.00 CEPUATT «-HEHCKUI
AOKTOP-2». 16+
17.40 «OpgHa 3a Bcex». 16+
18.05 CEPUAJT «OHA HAMUCANA
VEUACTBO». 16+
19.00 CEPUAIT «AAbILLIX CO MHOW.
CYACTbE B3AAMBbI». 16+
20.55 CEPUAIT «CYACTIUBBIN
BUWNET». 16+
23.00 «HpuancHbIn MeHegr<epy. 16+
00.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
00.30 «VIOfl CTAPLLIAA CECTPA».
Jnpuyeckan komepua
(YRpawuHa). 12+
02.20 CEPUAJ «A3bILLX CO MHOW.
CYACTLE B3AAMBbI». 16+
04.10 «3Be3aHbIE UCTOPUNY.
oK. umkn. 16+
06.00 «[Jr+ermun: oben
3a 15 MuHyTY. 16+

3BE3[A

06.00 «Opyrue XX BeKay.
[ok. cepvan. 12+

06.20 «CInE/ B OKEAHE».
MpuKnioyeHnA. 12+

08.00, 09.15 CEPUAJI «<KPOT». 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu oHA

12.35, 13.15 CEPUAT
«B UIOHE 41-T0». 16+

17.10 «HenasecTHaA BoMHa
1812 ropay. «'ycapbl».
[ok. cepuan. 12+

18.30 MPEMLEPA «[pepatenu
¢ Angpeem Jlyroebimy.
Bropon ce3oH. 16+

19.15 «MEPEXBAT».
[pyKoYeHYecKniA
dunem. 12+

21.05 «4ENOBEK POAUINCA».
Menogpama. 6+

23.20 «JlereHabl COBETCKOMO
cbickay. [loK. cepvwan. 16+

00.55 CEPUAI «COBECTb». 12+

02.40 «3BE3AA MNEHUTENBHOIO
CYACTbA». /IcTopyyecKkan
npama. O+

.
T

06.30 [MaHopama gHA. Live

08.15 CEPUATT «BANKU MUTAA».
16+

10.15 «3BONOUMAY

11.45 BonbLuor cnopT

12.05 CEPUAI «AFEHT».

B+

15.30 «[lonuroxy.
TAMenbIi gecaHT

16.00 «[lonuroHy.

ApTunnepvAa banTtuku

16.30 «buTBa 3a CBEPX3BYK.
[NpaBpa o TY-144»

17.25 CEPUAI «BOEHHAA
PA3BEHA: NEPBbIA VOAP».
16+

21.30 «[locnegHAA MmyccnA
«OxoTHMKa»

22.20 CEPUATT «BAVKU MUTARA».
16+

00.20 bonbLuoi cnopT

00.40 «3sontoumA». 16+

01.40 CvellaHHble eqyHobopcTa
16+

03.50 «Jliogv Bogp!. Bankany.
12+

04.40 «MVYTb». BoeBVK.
16+

TB-3 3|

06.00 «MynbTchunbmbly. CMM. O+

09.30 CEPUAJI «OBMAHU MEHA».
12+

11.30 «Hacnegve chapaoHay.
12+

13.30 «X-Bepcuu. [pyrve HoBocTWY.
12+

14.00 «OXOTHWKM 3a NPUBUOEHNAMMY.
6+
15.00 «MU1CTUHECKME NCTOPUMY.
6+
16.00 «['aganKka». 12+
17.00 «Cnenasy. [JoK. cepvan.
2+
18.00 «X-8epcuu. [pyrve HoBocTWY.
12+
18.30 CEPUAI «MATAA CTPAHA».
6+
19.30 CEPUAJ «OBMAHU MEHA».
12+
21.15 CEPUAT «MOCNEAOBATENW».
6+
23.00 «HOLUMAP HA YITULIE BA30B:
YH{AC BO3BPALLIAETCA».
Munbm yracos (CLLUA).
16+
01.15 «X-Bepcun. [pyrie HOBOCTUY.
12+

01.45 «PYCAINHKA U3 BE3HbI».
Tpunnep (CLLIA).
16+

03.30 CEPUAJT «FABAAU 5-0».
16+
05.30 CEPUAJ «BE3 CBUAETENEMN».
B+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceivacy
06.10 VIHdopmaLwmoHHo-
pasBreKaTenbHbIN KaHan
«YTpo Ha «5». B+
09.30 «MecTo npovcLLecTBuA»
10.30, 12.30 «FEHEPAT=».
BoeHHaA gpama. 12+
13.05 «BOSME3QUE».
BoeHHaA gpama. 12+
16.00 «OTKpbITaA CTyaMA»
16.55 «[JENIO Ne306».
LetertyB. 12+
19.00 CEPUAT «[AETEKTUBDI». 16+
20.20 CEPUAI «CNE». 16+
00.00 «JAVTE HHANIOEHYIO KHUIV».
Homegua. 12+
01.45 «TEHEPA->».
BoeHHaA gpama. 12+
03.50 «4ENI0 N2306».
LetexTvB. 12+

c)

"UEHTP

YETBEPI, 23.05,
TB-LIEHTP

cTen?

05.00 TenekaHan «dobpoe yTpo»

09.00 HoBocTH

09.15 HoHTponbHanA 3aKynKa

09.45 (H{nTb 30opoBo!» 12+

10.55 MopgHbIin npurosop

12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)

12.20 CEPUATT «MAMA-AIETEKTUB».

2+

14.25 «Bpewms nokarkeT». 16+

15.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)

15.15 «BpemnA noKarmeTy.
Mpopon<eHue. 16+

16.00 «Myr<cHoe / HHeHcroe.

B+

17.00 «H{on meHAy

18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTTpamn)

18.45 «HenoBeK 1 3aHoH»

c Anerceem MNumaHoBbIM.
16+

19.50 «[one 4ygecy. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 HonnekuwA MNepBoro KaHana.
«lonocy. BTopoin cesoH.
Jy4wee

23.55 «BeyepHuin YpraHTy.
16+

00.50 «XO3AVH MOPEW:
HA KPAIO 3EMIM».
MpyHnioYeHYecKnii mnsm
(CLLIA). 1B+

03.20 «BOCMUTAHUE APU30HbI».
Homenua (CLLA).
16+

05.10 HoHTpornbHanA 3aKynKa

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.30,
20.00Bectn

09.50 «O camom rnaBHoMY.
Tok-Luoy

10.45 MycynsmaHe

11.35, 14.30, 17.10, 19.35
MecTHoe BpemA.
Bect-MocHsa

11.55 CEPUAN
«TAWHbI CFIEACTBUA-10».
12+

12.55 «OcobbIi criyqaim». 12+

14.50 Bectu. [erkypHanA 4acTb

15.00 CEPUAN
«MOCNEAHUNA AHBIYAP».
12+

16.00 «3arapgra cyaeben. 12+

18.15 «[pamon adompy. 12+

21.00 «lOmopuHay. 12+

22.55 «J1I0B0Bb HA 1BA MOJHOCA».
Ounem. 12+

00.50 «MTULIA CHACTbA».
Menopgpama.
12+

02.45 [ opAYan gecATHa. 12+

03.50 HomHaTa cvexa

«O6palieHne HeBepHbBIX»
HoryMeHTanbHbIN huabM

Teppopviam — 0fHa 113 CaMbIX CIOMHbIX 1 CEPbE3HBIX MPobrem
COBpeMeHHOCTW. BarkHerLmnin ee acneKT — Bepbosa byayLmx
CMepTHVKOB 1 BoeBrKoB. Hakvmn MeTofamy nonb3yoTcA Bep-
BoBLLUMHN? HaK M yaaeTcA noivaTs B CBOM CETW 11 3aCTaBUTb
BbINOMHATL CBOIO BOMIO MONOABIX N0 pasHbix HaLyioHansHo-

06.00 «Hodhe c Mmonorom». 12+

09.00 «ConHe4vHo. bes ocagroBy
¢ AnexcaHgpom
BenAesbiv. 12+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAJI «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

12.00 «Cyn npucAHbIX». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyn npucarHbIx. OKoHYa-
TenbHbIN BEpanKTY. 16+

14.30 «Bce byneT xopotuoly. 16+

15.30 0630p. YpessbivanHoe
npovicLLEecTBYE

16.00 CerogHA

16.20 CEPUAJT «VINULbI PASBUTbLIX
®OHAPEW». 16+

18.00 « oBOpUM
nnoKa3sbiBaemy. 16+

19.00 CerogHsa

19.40 NPEMbEPA CEPUAN
«MHCTMEKTOP KYMEP-2». 16+

21.35 «OTAENbHOE NOPYYEHUE».
OcTpoctoreTHbIN
BoeBnK. 16+

23.30 CEPUAJI «NMCEBAOHUM
«ANBAHEL». 16+

01.25 «TaiHbl niobsuy. 16+

02.25 «vruin mupy. O+

02.50 CEPUAI «3HAKN
CVAbBbl». 16+

04.40 CEPUAIJI «MOCHKBA.
TPUBOK3AmNA». 16+

NMATHULA, 00.05,

TB-LIEHTP

POCCUA K

06.30 Hanan «EBpoHblocy

10.00, 15.00, 19.00, 23.40
HosocTu KynbTypbI

10.20 «M BEYHbIA BON... U3 H{U3HU
ANEHCAHAPA BIOKA». [Ipama

11.35 «MupoBble COKpPOBMLLA
RynbTypbI»

11.50 «/nba OcTpoyxos..
eHvanbHbIN QUNeTaHT»

12.30 «[cbMa 113 NPOoBUHLMNY.
OvmuTposrpapg (YneAHoBCKaA
obnacTb)

12.55, 18.05 MerayHapoaHblii KoH-
Rypc vm. MN.. YaiikoBcKoro

13.50 «MONYCTAHOK». HomeauA

15.10 «[lyLLK1H 1 cyapbsl pyccHom
RynbTypbI». «LieHa cnosay

15.40 «HnoY K cmbichy.

V1BaH CeveHoB»

16.10 YepHble Abipbl. Benbie nATHa

16.50 «/IcTopum B chapdiopey.
«MapchopoBble cyabbb»

17.20 «bopuc BpyHos. Ero Bennye-
cTBo HoHdbepaHcbey

19.20 «VIckaTenny. «3aragKa
MepgHoro BcapgHuKa»

20.05 «EneHa bnaBaTcKaA»

20.15 «KHOPOJU U KAMYCTA».
MyablKarnbHo-caTupyu4ecKan
HomeauA

22.40 «Haxn HaBcanse. A ectb nn
Tam Teatp? JoK. dunem

00.00 «ABEfNb». Tparnkoveava
(MeKcuKa)

01.40 «[punvBsl Tyaa-clopay,

«[orab cBEpXy BHU3Y.
MynbThrnbMbl ANA B3pOCIbIX

06.00 «HacTtpoeHve»

08.10 «POKUPOBKA
B ANTMHHYIO CTOPOHY».
MpuHnioyeHnA. 12+

10.05 «Bnagucnas CTprHenbymK.
BenbMoHHbI MaH COBETCHOMo
aKpaHay. [ok. dmnem. 12+

10.55 «[JoxkTop /1...». 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTvA

11.50 «3PABCTBYMTE BAM!».
Menogpama (Poccua—
YrpavHa). 16+

13.55 «0bnorHa. [MaBHanA rHeHa
cTpaHb. 16+

14.50 [ opof HOBOCTE

15.10 «O6paLLieHVe HEBEPHDBIXY.
oK. counbm. 16+

15.55, 17.50 CEPUAIT «4ACTO AH-
FMUACKOE YEUINCTBO». 12+

18.20 «[paBo ronocay. 16+

19.30 [ opop HoBOCTEN

19.45, 22.30 CEPUAT «DAP®OPO-
BAACBAAbBA». 16+

00.05 «TaliHbl ABOVHNHOBY.
oK. dounbm. 12+

01.45 «[eTpoBKa, 38». 16+

02.00 «OPMVY/A NIOBBU».
3KcLeHTpuYecKan
mMenogpama

03.50 «BcnomHuTb BCey.
[Hok. dunem. 12+

04.35 «MEHA 3TO HE KACAETCA».
McuxonornyecKui
neTexTuB. 12+

«TaMHbI IBOMHUKOB>»

HJoryMeHTanbHbIN huabM

[nA Yyero npupofa aBaxabl NoBTopAeT 06pas ogHoro Yenosexa?
MpaBga nu, 410 BraHeLbl YyBCTBYIOT Apyr Apyra Ha paccTof-
HUK? Y4eHble Ao cux nop BbloTcA Hag pasragron aToro heHo-
meHa. ELLie 3aragoyHee heHoMeH OBOMHWKOB. [lo4emy B pasHbix
CEMbAX POHAAI0TCA AETU, MOXOHWE OPYr Ha Apyra KaK ABe Kannv
BoAk!l? bnaro nnm 3no — pognTLCA ABOMHMKOM Apyroro?

06.00, 08.00 «CwveLuapykmy. O+

06.25 «HannuHy. B+

06.55 «bapaluek LLIoH». O+

07.10 «[vHrBuHeHoK MNopopoy. O+

07.30 «Hnyb BuHKc — LLKona
BONLLEBHULY. 12+

08.05 CEPUAIT «40 CMEPTU
KPACUBA». 12+

09.00 «HepeanbHas nctopuay. 16+

09.30 CEPUAT «MAPIOLLIA». 16+

10.30 CEPUAT «NOCREQHUA
U3 MAMMKAH». 12+

11.30 CEPUAT «NANA
HABbIPOCT». 16+

12.30 CEPUAIT «NMPUHL
CUBUPU». 12+

13.30 «EpanaLuy. O+

14.35 «MOCNEQHUNA OTMYCHK».
Homepua (CLLIA). 16+

16.40 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heiny. «<CveLuHAarny. 16+

18.00 CEPUAI «<BOPOHUHbI». 16+

19.00 LLloy «YpanbcHux
nenbmeHen». «50 apysen
COHOJloyLueHay. ’Ig+

20.30 LLloy «YpanbcHux
nenbmeHeny. «Brsa ectb -
yma He Hapoly. 16+

22.00 LLloy «YpanbcHux nensme-
Herny. «Afam B xopoLLve
pyru». YacTbl. 16+

23.00 «bonbLuon Bonpaocy. 16+

00.00 «MUPAHBU». HoMeaniiHbIn
dhunbm yracos (CLLIA). 16+

01.35 «<KAHUHYIbI NETPOBA
UBACEYKUHA, OBbIKHOBEH-
HbIE UHEBEPOATHbIE».
Homegua. O+

04.20 «H{nBOTHbIN cmexy». O+

05.50 Mysbika Ha CTC. 16+

THT
07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «LLIkona pemoHTay. 12+
11.30 «XonocTaAxy. 16+
13.00 CEPUAT «VHUBEP». 16+
19.30 CEPUAIT «CALLATAHA». 16+
20.00 «Comedy Womany. 16+
21.00 «Homegm Hnaby. 16+
22.00 «Comedy baTTn.
[NocnegHwin cesoHy. 16+
23.00 «[Jowv-2. Mopopg niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3akaTay. 16+
01.00 «He cnatb!». 16+
02.00 «<BO3BPALLIEHUE
B A0M HOYHbIX MPU3PAKOB».
Vr<acsl (CLLA). 18+
03.40 CEPUAT «BE3 CNEQA-5». 16+
06.10 «H{eHcKanA nura.
BaHaHoBbI pait. 16+

05.00, 20.00 «TeppuTopuA
3abnysaenniny c iropem
MporoneHKo. 16+

06.00, 13.00 3BaHbIl YHKUH.

6+

07.00, 07.30 «CMOTpeTL Bcem!»

16+

08.30, 12.30, 19.30 «HoBocTuy.
16+

09.00 «[JoHyMEeHTarbHbIN MPOEHTY:
«BenuHye TanHbl BEYHbIX
6uTe». 16+

12.00, 19.00 «/HchopmaLVoHHas
nporpammva 112». 16+

14.00 «[JoryMeHTarnbHbIA MPOEKT):
«PoroBan nioboBbY.
16+

16.00 «[JoHyMeHTaNbHbIA MPOEKT:
«TanHbl NponaBLUKX
Kopabnen». 16+

22.00 «CmoTpeTb Bcem!»

B+

23.00, 02.50 «MPUCTPENN UX».
Boesuk (CLLIA).
18+

00.40 «MAPITU U A».
Homepgua (CLLIA).
12+

04.30 «CmoTpeTb Bcem!y
16+

MOCKBA 24

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 20.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00, 05.30 HoBoCcTH

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 05.45
MocKoBcKuin naTpyne. 12+

10.45, 14.45, 18.45, 22.45, 05.15
CneumanbHbli penopTtar. 12+

11.15, 14.15, 19.45,01.15
"opopcKon penopTar. B+

11.45, 04.15 H-enTbii gHEBHUK. B+

12.15, 15.15, 20.45 3H0HOMUKaA. B+

13.15, 17.15,02.15 Acmua. 6+

13.45, 03.15 Mopmyna
HayecTBa. B+

15.30,04.30B getanax. 6+

16.15, 18.30 //IHTepBbI0. B+

16.30, 01.30 3Bonouna MockKsbl. B+

17.45 CTunb HU3HW. B+

19.00 MocHBa cerogHs

21.00, 22.00, 23.00
Beyepc...

23.30[lycTb roBopuT

00.15 CtpacTu 6onbLLoro
ropopga. 18+

00.30, 03.30[paBga 24. 6+

02.30B Teme

06.30 «[Jrxenvn: obeq
3a 15 MuHyTY. 16+
07.30 «CeKpeTbl v coBeTb». 16+
08.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
08.05 «3Be3[HaA HU3HbY.
oK. umkn. 16+
10.05 «M1 OTLibI, ¥ AETH».
Homenua
(Poccua-Yrpana). 16+
18.00 CEPUAIJ «OHA HAMUCANA
VBUICTBO». 16+
18.55 «OpHa 3a Bcex». 16+
19.00 «OTLIOBCKUA UHCTUHKT».
Menogpama (Poccus—
YKpavHa). 16+
22.50 «3Be3aHan HN3HbY.
oK. umkn. 16+
23.50 «OgHa 3a Bcex». 16+
00.30 «<HA MOPE!». Homeaus. 16+
02.25 «ATTECTAT 3PENOCTU».
Opawma. 12+
04.20 «3Be3aHbIE UCTOPUNY.
oK. umkn. 16+
06.00 «[Jrxenvu: oben
3a 15 MuHyTY. 16+

3BE3[A ep—

06.00 «XpoHvKa [Nobenb!».
[ok. cepvan. 12+
06.40 «CTO CONAAT
W ABE OEBYLLUKU».
BoeHHaA kuHonosecTb. 16+
08.40, 09.15 CEPUAIJ
«B UIOHE 41-M0». 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu gHA
13.35 «MACTEP». BoeBuK. 16+
15.20 «ABTOMOEMNM B NOroHax»y.
[ok. cepvan. O+
18.30 «A0HUTb 10 PACCBETA».
BoeHHbIn dunbm. 12+
20.00 «x0OAUHOKUM
NPEAOCTABNAETCA
OBLLEHUTUE». HomeouA. 6+
21.45, 23.20 «BEPEOBLLIUK».
Boesuk. 16+
23.55 «CTAJIUHIPAL».
BoeHHaA gpama. 12+
02.45 «MHOPCKUN BATANbOH».
BoeHHbIn unbm. 6+
04.35 «<MAPUAHHA».
MpuHnioyeHna. 12+

PoccuAa2

06.30 [MaHopama gHA. Live
08.15 CEPUATT «BAVKU MUTAA».
16+
10.15 «3BontoumAy. 16+
11.45 BonbLuoi cnopT
12.00 «MOrPYXEHMUE».
BoesuK. 16+
15.30 «CvepTenbHbIe OMbIThI».
HocmoHaBTuKa
16.00 «buTBa 3a Kocmoc.
VlcTopuwa pyccKoro «LuatTnay
16.50 «3Be3aHbIe BOVHbI
Bnapgvmupa Yenomveny
17.45 CEPUAN
«BOEHH_AH PASBEHA:
NMEPBbLIU YOAP».
16+
19.45 bonbLuoi cnopT
19.55 backetbon. EguHaa nura BTB.
MuHan. MNMpAvasa TpaHcnAumA
21.45 bonbLuoi cnopT
22.05 CEPUATT «BAVKU MUTARA».
16+
00.05 «3BonioumA»
01.35 «[onuroHy.
ApTunnepva banTtvku
02.05 «[onuroxy.
3wenoH
02.30 «[poToTHnBIN.
[opbaTbiin
03.50 «Jlioav Bofpl. HepHoe mMope».
2+

04.45 CveLLaHHble eayHoBopcTsa.

YemnmoHaT Poccum.
16+

TB-3 3|

06.00 «MynbTdunemby. CMM®. O+

09.30 CEPUAJT «OBMAHU MEHA».
12+

11.30 «Hacnegve chapaoHay.
12+

13.30 «X-Bepcuu. [pyrve HoBocTWY.
12+

14.00 «OXOTHUKM 33 NPUBUOEHUAMMY.
B+
15.00 «MU1CTUYECKME UCTOPUNY.
B+
16.00 «['aganKka». 12+
17.00 «Cnenasy. [JoK. cepvan.
2+
18.00 «X-Bepcvn. [ pomKve genay.
12+
19.00 «YenoBeK-HeBUAMMKa).
2+
20.00 «MOCNEQHUA BEONCHAYT».
Boesuk (CLLIA).
16+
22.00 «EPOA-OUHOMHA».
Boesuk (CLLIA).
16+
00.00 «X-8Bepcuu. [pyrue HoBoCTWY.
12+

01.00 «EBpOnencKm1in NOKEPHbIN Typ».
18+

02.00 «JIMLIEH3UA HA BPAK».
Homepua (CLLIA).
12+

03.45 CEPVIATT «F ABAVAM 5-0».
16+

05.30 CEPUAJ «BE3 CBUAETENEM».
16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
«Cemn4acy

06.10 «MOMEHT NCTUHBbIY.
ABTOpCHasA nporpaMmma
Axppen Hapaynosa. 16+

07.00 VIHdhopmaLwmoHHo-
pasBnexaTenbHbIN KaHan
«YTpo Ha «5». B+

09.30 «MecTo npovcLLecTBuA»

10.30 CEPUAIJT «ABA KAMMUTAHA».
1-6-Acepun. 12+

19.00 CEPUAT «CNEQ». 16+

02.00 CEPUAI «AETEKTUBbI». 16+
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06.00 HoBocTn

06.10 «LUKOSbHbIA BANLC».
Menogpama. 12+

08.00 «/Irpain, rapmoHb niobumaaly

08.45 «CwveLuapvikv. Hosble
MPUHITIOYEHUAY

09.00 YMHULIBI M YMHUKK. 12+

09.45 «CrnoBo nacTbIpA»

10.00 HosocTu (c cyBTTpamm)

10.15 Cwvak. 12+

10.55 «BuKTop TuxoHoB. NocnegHuin
13 aTnaHToBy. 12+

12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)

12.15 «/ipeancHbl PEMOHTY

13.10 «Ha 10 neT monore». 16+

14.00 «OBbIKHOBEHHOE 4V 0».
Inpuyeckan Komegua

15.00 HosocTu (c cyBTuTpamu)

15.15 «OBbIKHOBEHHOE YV 0».
Mpoponexve

16.50 «HT1o xo4eT cTaTh
MUNIIMOHEPOM?)

18.00 BeyepHvie HoBoCTY
(c cybTuTpamn)

18.15 «Yraga Menoguioy

18.50 HonnekuyA MNepBoro KaHana.
«dO0cToAHve PEcnybnuku:
AHHa lepman»

21.00 «Bpema»

21.20 «CeropgHsa Be4epomy. 16+

22.55 «TaHuyn!»

01.40 «BE3 NPEAENA».
Tpunnep (CLLIA). 16+

POCCHA1

04.55 «NAAb 3EMIN».
BoeHHaA gpama

06.35 «CenbcKoe yTpo»

07.05 [I1anorvi 0 -1BOTHbIX

08.00, 11.00, 14.00 BecTun

08.10, 11.20, 14.30 MecTHOe Bpems.
BecTtn-MocKBa

08.20 «BoeHHaA nporpamman
AnekcaHppa Cnaprosa

08.50 «[naHeTa cobaKxy

09.25 Cy660THMK

10.05 «Ocobogutenuy. «Canepbl».
12+

11.30 «HynvHapHan 3Be3fa»

12.35, 14.40 «NOCNEAHAA HHEPTBA».
Menogpama. 12+

15.10 Cy660THM BeYep

17.05 NPEMbEPA
«Ynuua Becenaay.
12+

18.00 «4ETBEPTbIV/ MACCAUP».
Menogpawma. 12+

20.00BecTu B cybboTy

20.45 «MO0A MAMA NPOTUB».
Menogpama.
12+

00.40 «X04Y SAMYH».
Jlnpuyeckan KomeguA.
12+

02.40 «BCE HE CITYYAHO».
Menogpama.
12+

04.20 HomHaTa cvexa

05.40 CEPUAT «MMNAM». 16+
07.25 «CvoTpy. O+
08.00 CerogHsa
08.15 JloTepen «3onoTon Knto4y. O+
08.45 «MeguuvHcHue TaiiHb). 16+
09.25 «[ oToBMM C Anexceem
BumuHbIMy. O+
10.00 CerogHsa
10.20 «[ naBHas goporay. 16+
11.00 «[oegem, noegum!y. O+
11.50 «HBapTupHbIn Bonpocy. O+
13.00 CerogHsa
13.20 «A xygewo». 16+
14.15 «CsoA urpay. O+
15.10 CEPUAJT «VNULbI PASBUTbIX
®OHAPEWN>. 16+
18.00 «CnencTeue Benu...». 16+
19.00 «LleHTpanbHoe TenesvaeHve»
c Bagymom TakmeHeBbIM
20.00 «HoBble pyccHue
ceHcaummy. 16+
21.00 «Tbl He noBepuLLbly. 16+
21.30 MytHon. «I0BeHTyCY (VTanua) -
«BapcenoHay (Micnanua).
JTvra 4yemnvoHos YEDA.
MuHan. MNpAmas TpaHcnALmMA
23.40 «<AHTUKUNNEP OK».
BoesuK. 16+
01.35 «BukTop TuxoHoBY. 12+
02.35 «Jvkuin mupy. O+
03.20 CEPUAIT «3HAKN
CcVAbBbl». 16+
05.10 CEPUAIT «MOCHKBA.

POCCUA K

06.30 Hanan «EBpoHbiocy

10.00 B1bnencHun cloreT

10.35 «MONYCTAHOK». HomeaunA

11.45 BonbLuanA cembA.

Bopwuc LLepbarxos

12.40 [MPAHNYHBIA JOMVK.
«YepHb no cepebpy»

13.05 Mer{gyHapoaHbIi KOHHYPC M.
.. Harroecroro. Becnomu-
HanA BENVKNE CTPaHWILb!

14.00 «HedhpoHTOBbLIE 3aMETHMY.
[ok. cepvan

14.25 «Haxv HaBcagse. Aectb nm
Tam Teatp?y JoK. dunem

15.25 [yLIK1HCKW feHb Poccnn.
«rpa B Bucep» c Mropem
Bonrunbim. «A.C. MNyLLKWH.
«HanvTaHcHas go4ura»

16.05 «KANMUTAHCHKAA AIO4YKA».
Munbm

17.45 BcnomvHana CeATocnasa
Banay. «JIMHWA runsHny

18.35 CeATocnasy banse noceALLa-
etcA... Beyep B BonbLuom
3are KoHcepBaTopun

20.30 «NMPUBAJIOBCKUE
MWIMNUOHBI». [Jpava

23.10 «benas cTygua»

23.50 «Jliobrmble pomaHch! 1
necHwy. HoHuepT EBrenna
Latnosa 8 MMOM

00.55 «JleTaloLLme MOHCTPbIY.
oK. dunem (Bennkobputa-

TB-LIEHTP 4

06.20 «MapLu-6pocor». 12+

06.55 «VAA4YHbIA OBMEH». Homeans
(Poccna-YrpavHa). 16+

08.45 «[paBocnaBHas
SHUMKMoneanAy. 6+

09.15 «OCTPOB COKPOBMULL]».
MpuKntoYeHna

10.35, 11.45 «<HA IEPUBACOBCHON
XOPOLLUAANMOrogAa, UnmHA
BPAMTOH-EUY OMNATb UAYT
AoHAn». HomeounA (Pocena—
CLLIA). 16+

11.30, 14.30, 23.10 CobbiTna

12.45 «BbICOKWU BNOHAVH
B YEPHOM BOTUHKE».
Homepgua (MpaHumwAa). 6+

14.45 «BO3BPALLEEHUE
BIYAHOro MYA».
Homegwa (Yrpavha). 12+

16.45 «NETPOBKA, 38.
HOMAHZA CEMEHOBA».
HetexTuB. 16+

21.00 «[NocTcKpunTym» ¢ Anexceem
MywKoBbIM. 16+

22.10 «[paBo 3HaTb». Tok-Lwoy. 16+

23.20 «[paBo ronocay. 16+

01.40 «Ha pynHax nepemmpua.
CneuwansHblii penopTa. 16+

02.15 «CUBUPAH». boesnK. 16+

04.05 «Bnagucnas CTpHenbymK.
BenbMorHbI MaH CoBETCHOro
aKpaHay. [ok. dmnem. 12+

04.55 «FAcHOBUOALLNIA XaHyCCeH.

06.00, 08.10 «CmeLuapuHmy.
MynbTcepvan. O+

06.40, 07.55 «YHannuHy.
MynbTcepvan. 6+

07.10 «bapaLuek LLIoH».
Mynstcepuan. O+

07.35 «[MHrevHeHoK Mopopoy.
Mynbtcepuan. O+

08.30 «Tom v Orxeppu. Jetcrue
roge». Mynstcepuan. O+

09.00 «<KAHUHYIbI NETPOBA
UBACEYKUHA, OBbIKHOBEH-
HbIE UHEBEPOATHbIE».
Homegua. O+

11.45 «MPO KPACHVYIO LLAMNOYHY.
MPOAOMHEHVE CTAPOMN
CHA3KMW». Crasra. O+

14.30 LLloy «YpanbCcHux nensme-
Heny. «CveLuHarny. 16+

15.50 «Epanaiuy. O+

16.30 «[JpakoHbl. 3aLLUTHUKN
Onyxa». Mynstcepuan. 6+

17.00 «Por[ecTBEHCHME UCTOPUNY.
MynbTcepvan. 6+

17.25 «HoT 'pom 1 3aKonfoBaHHbIR
[omy». AHUMaLMOHHBI ornbm
(CLLIA-Benbrus). O+

19.00 «BaBeLueHHble niogny». 16+

20.30 «YYEHUK YAPOAEA».
MsaHTesun (CLUA). 12+

22.35 «0COE0E MHEHME».
Boesuk (CLLA). 16+

01.15 «MPO KPACHVIO LLAMOYHY.
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07.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
07.35, 08.00, 08.30
MynbTcepuans. 12+
09.00 CEPUAT «AED®YOHHU». 16+
10.00 «dowm-2. Lite». 16+
11.00 «LLIkona pemoHTay. 12+
12.00 CEPUAIT «CALLATAHSA». 16+
12.30 «Taroe HuHo!». 16+
13.00 «3KCTpaceHch BeayT
paccrepoBaHuvey. 16+
14.30 <Homvepy Hnaby. 16+
19.30 «Homeny Knab. Jlyyweey. 16+
20.00 «13 PAVIOH: KUPTMUYHbLIE
OCOBHAKU». BoeBnK
(®paHumna-Hanapga). 16+
22.00 «Xb». 16+
23.00 «[Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
00.30 «Taroe HuHoly. 16+
01.00 «AUTA TbMbl». Tpunnep
(repmaHna-Hanapa-CLLIA-
MpaHumA). 16+
03.25 CEPUAJI «BE3 CNEQA-6». 16+
05.10 «H{eHcKanA nura.
BaHaHoBbIN painy. 16+
06.00, 06.30 MynsTcepuanst. 12+

HiA-CLLIA] CTpenouHuK cyasi. MPOAOMMEHVE CTAPOV
03.35 «::;:qmu[ggﬁmoﬁ — TPUBOH3ANA. 16+ 01.35 (PblLapcHuil pomaH, ﬂp‘:‘_ b, '\|/ §+ CHKA3HM». Crasra. O+
CLLIA). 16+ P K/%iifdtﬁgilaiﬁqsﬁzzapocnux 04.00 ¢HH{1BOTHLI cvexy. O+
05.50 Myabika Ha CTC. 16+
PEHTB ISR MocKBA 24 OOMALLHMA [I=m Bl 3BE3AA ¥ e PoccuAa 2 TB-3 =1 5-M KAHARN a
05.00CEPVAT TVPUCTBl». | 06.00,07.00,08.00,08.30,09.00, | 06.30«[jHe/ivu:0Be | 06.00«MPUHLICAMOBAHELp. | 06.30(laropavags.Live | 06.00 (Mynstdunmsi. CMD. O+ | 05.55 «Amnca B crpare wyaecy,
16+ 10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 3a 15 MuHyTY. 16+ CHaswa (TepmaHua- 08.30 (B M1pe HVBOTHBLIX) 09.30 ¢LLIKona noxTopa «CuHernasHay, «BoT TaK

09.40 (Hvictas paboray. 12+

10.30, 11.30 «CmoTpeTs BCeM!»
16+

12.30 «<HosocTuy. 16+

13.00 «BoeHHaA TanHa»
¢ Wropem NporoneHKo.
16+

17.00 «TeppuTopuA 3abny-HaeHNn»
¢ Viropem MNpoKoneHKo.
16+

19.00 «MOCNEQHUN NEMMOH».
MpyHnioYeHYecKuii
dunbm (CLUA-MpaHumna-
BenuxobputaHus).
12+

20.50 «MOMMNEW».
MpuHnioyeH4ecknii BoeBrK
(CLUA). 12+

22.45 «BEOBYJIb®».
MpyKnioyeH4Yecknii BoesnK
(CLLIA). 16+

01.00 «ABNEHUE».
Munbm yracos (CLLUA-
epmaHnA-MpaHumA).
16+

02.20 «POK HA BEKA».
Homepwa (CLLUA).
16+

04.45 «MNEBELLHA CBAAbBE».
Homeawsa (CLLUA).
16+

12.30, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 05.00, 05.30 HoBocTH

06.15 /IHTepBbl0. 6+

06.30, 09.30, 11.30, 16.30,
17.30, 23.30, 02.30
[No3HaBaTenbHbI unem. B+

07.15, 09.15, 15.15, 18.15,
20.45, 05.15 CneuvansHbiin
penopTar. 12+

07.30, 19.30, 03.30 MockKBa n
OKpEecTHoCTW. B+

08.15, 13.05, 17.15, 00.15, 03.15
Adwuiua. 6+

08.45, 16.15, 04.15 MocKBa B TBOeW
Tapenke. B+

10.15, 20.30 MaKcvmansHoe
npubnuenve. B+

10.45, 01.30 MocKBa pynuT. 6+

11.10 0 nweBan pesonoumA. 6+

12.15 HHenTblin AHEBHMK. B+

12.45 VIocHoBCHW naTpynb. 12+

13.20 VIrponpom. 6+

13.30, 21.30, 04.30 Y06HbI7 ropop, 6+

14.15, 02.15 3710 Mbl. B+

14.30 CTpounTenbCTBO B feTanax. 6+

15.30, 00.30 be3 LiepemoHwit. 6+

18.30[paBga 24. 6+

19.15, 05.45 besonacHocTb. 6+

22.30Ton. CeTb. B+

01.15 Crpactv BonbLuororopoga. 18+

07.30 «CeKpeTbl v coBeTb». 16+

08.00 «OpnHa 3a Bcex». 16+

08.05 «TaiHa TPeTbEN MNaHETLIY.
MynbTdomnem. O+

09.05 «'0OCTbA U3 BYAYVLLEIO».
MaHTacTuKa. O+

15.05, 19.00 CEPUAI
«1001 HOYb». 12+

18.00, 22.00 «BOCTOYHbIE HEHbIY.
oK. umkn. 16+

23.00 «3Be3aHaA HU3HbY.
oK. umkn. 16+

00.00 «OgHa 3a Bcex». 16+

00.30 «<KBAPTUPAHTKA».
Menopgpama. 12+

02.20 «B MOEW CMEPTU NPOLLY
BUHWUTDb KNABY K».
Menogpama. O+

03.45 «3Be3aHble UCTOPUMY.
oK. umkn. 16+

05.45 (TanHbl egpi». 16+

06.00 «[Jr+ermun: oben
3a 15 MuHyTY. 16+

Yexocnoakua). O+
07.45, 09.15 «4YEJIOBEK POAUICA».
Menogpama. 6+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu oHA
09.50 «[lana cmoreT?». B+
10.35 «Jlerengbl UMpKa c 3prapaom
3analuHbimy. B+
11.05 «[1ATb gHe B CeBepHom
Hopee». Jok. dvnbm. 12+
11.35, 13.15 «MEPEXBAT».
MpyKnioYeHYecKuii
hunem. 12+
13.30 CEPUAII «<BE3 NMPABA
HA OLLIMBKY». 16+
18.20 «OAUHOKUM
MPEAOCTABNAETCA
OBLUEHUTUE». HomeouA. B+
20.05 «BONbLUAA CEMbA».
Inpuyeckan
KuHonosecTb. O+
22.05, 23.20 «PYCCHUN BYHT».
Victopuyeckan gpamva. 16+
00.55 «MACTEP». GoeBuK. 16+
02.40 «CTO CONngAT
W ABE OEBYLLUKW».
BoeHHanA KknHonosecTb. 16+
04.35 «BENbIV NYAENb». [Ipama. 6+

¢ Hvkonaem Odposnosbiv

09.00 «[dvanorv o peibanxkey

09.30 «MPOEKT «30/10TOM MMA3».
BoesuvK. 16+

11.45 BonbLuor cnopT

12.05 «[lobena 3a Hamu!y

B+

13.45 CEPUAT «3ArOBOPEHHbIN».
16+

17.10 BonbLuoi cnopT

17.30 CveluaHHble egvHobopcTaa.
V-1 Challenge. TpaHcnAauva
n3 VIHrywetin 16+

19.55 Mopmyna-1. paH-npu
HaHagb!. KBanudmkaumA.
[MpAman TpaHcnAumA

21.05 BonbLuor cnopT

21.25 CEPUAT «3ArOBOPEHHbIN».
16+

00.50 «OnbITbl guneTaHTan.
TaHHKu B ropoge

01.20 «[onuroxy.
TArenbln gecaHT

01.50 «CneacTBeHHbI
3HCMNEPVIMEHTY.
Hewmble cBupeTenu

02.20 «YenoseK Mupay.
ByTbinka c Magenpel

03.15 «MarcumansHoe
npubnu<exHney.
Makrao

04.05 [podeccroHanbHbIn BoKc

HomaposcHoro». 12+

10.00 «CKA3HKA O LIAPE CANTAHE».
MunbM-CKasKa.
O+

11.45 «HONbLO U3 AMCTEPZAMA».
[MpuKNioYeHYecKUn hunsm.
12+

13.30 «LLUAJIbHAA BABA».
BoesuK. 16+

15.15 «MPABO HA BbICTPEJ».
Boesuk. O+

17.00 «XPAHUTEIIA COKPOBMULLL».
[MprKnioYeHYecKWi nnbm
(FepmanuA). 12+

19.00 «MOABLEM C rMYEUHbI».
Munbm yracos (CLLIA).
16+

21.00 «MOCENAO0H».
Munbm-KkaTacTpoda (CLUA).
12+

23.00 «MOCNEAHUA BOVICKAYT».
Boesuk (CLLIA).
16+

01.00 «xXPAHUTENIN COKPOBULL}».
[MpuKNioYeHYecKn hunsm
(FepmanuA). 12+

03.00 «[ opofcKue nereHsl.
BopobbeBb ropebl.
CBA3aHHbIE 0HON KNATBONY.
12+

03.30 CEPUAT «FTABAAW 5-0».
3cepun. 16+

Turply, «BopoHa n nucunua,
KYHYLLIKa 1 neTyx», «oxv-
TUTENW Kpacoky, «JlecHaA
ncTopvay, «<Xutpas BopoHay,
«MpAHVKY, «Pa3Hble Konecay,
«Cepas wenKay, <YmKay,
«3onoToe nepbILLKoY, «op-
LLI0YeK Kalumy, «BonwebHoe
KonbLoy». MynbTdunbmel. O+

09.35 «[leHb aHrenay. O+

10.00, 18.30 «Cenyac»

10.10 CEPUAT «CNE». 16+

19.00 CEPUATT «ME4».
13-19-Acepun. 16+

01.45 CEPUAI «4BA KAMUTAHA».
1-B-Acepun. 12+

CYBBOTA, 17.45,
POCCUA K

Bcnomunan Cearociasa bansy
7 k3 OOKYMEHTAJIBHOI'O IIMKJIa «JIVHUA SKU3HU»

HapopgHbin apTueT Pocenm, nodeTHbIn YneH Poccuiicoi akape-
MWV XyOOHECTB, AENCTBUTENBHBIV YeH AKaAeMUM POCCUICKOMO
NCHyCcCTBa 1 AKafieMunm poccuiicKoro Tenesmaenva, YneH Cotosa
nucatenein, Cotosa HypHanucTos Poccun 1 Colo3a TeaTpansHbIx
peAtenen CeATocnas Bansa paccKasbiBaeT 0 CBOEM OETCTBE,

0 TOM, HaK MCHYCCTBO BXOAWIO B Ero HN3Hb.

=

BOCKPECEHBE,
17.00, NEPBbIN

«[lapk»

IIpembepa nepenayuu

HoBbI BOCKpecHbI NpoeKT «[apk» ByoeT cHMMaTbLCA Ha rnasax
1 npy yqactum nocetutenei LNHnO. PassneraTeneHbI dop-
MaT 1 MECTO [eNCTBUA NpeanonaralnT MHOHECTBO My3blKarb-
HbIX BBICTYMNEHWIA, PA3MIM4HbIX KOHKYPCOB, MOCTAHOBKY APKKX,

B TOM YMCIIE M 3KCTPEMarbHbIX HOMEPOB, a TarHe 0bLLeHVe

C VI3BECTHbIMW BCEV CTPaHE NiogbMu.

05.40 (B HaLue BpemaAy. 12+
06.00 HoBoCTN
06.10 «B HaLue BpemaAy. 12+
06.40 MPEMbEPA
«CAMOIETbI».
AHUMALMOHHBIA hrnbm
(CLLIA)
08.10 «ApmencKuin marasvHy. 16+
08.40 «CwveLuapviku. MAH-kog»
08.55 «3nopoBbey. 16+
10.00 HoBocTu (c cyBTUTpamu)
10.15 «HenyTeBble 3ameTHMY. 12+
10.35 «[loka Bce goma»
11.25 MaseHpa
12.00 HosocTu (c cyBTmTpamm)
12.15 «TeopvA 3arosopa». 16+
13.15 CEPUAN
«BPAK MO SABELLIAHUIO».
16+
17.00 «[lapk». HoBoe neTHee
TenesupeHne
19.00 «To4b-B-TO4bY. Jly4Luee.
6+
21.00 BocKpecHoe «BpemaAy.
VIHchopmaLmoHHo-
aHanuTU4ecKan Nporpamva
22.30«410? [0e? Horga?»
23.40 «MwucTtep v mmccuc CMUy.
6+
00.10 «<KOHTPABAHA».
Boesuk (CLLIA-Benvko-
BpuTaHnA-MpaHumnA). 18+
02.15 «NNEAU-ACTPEB».
MsaHTesn (CLLUA).
12+
04.30 HoHTponbHanA 3aKynKa

05.15 «MCTMbITATESNbHbIA CPOK».
HpvmuHaneHas gpama

07.20BcA PoccuAa

07.30 Cam cebe perunccep

08.20 «CmexonaHopamay
EBrenus MNeTpocAHa

08.50 YTpeHHAA No4Ta

09.30 «CT0 K 0gHOMY).
Tenevrpa

10.20 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MockBa.
Hepena Bropoge

11.00, 14.00 Bectu

11.10 «PoccuA. 'eHnin mectay

12.10 «CmeATbCA paspeLLaeTcay.
IOmopucTu4ecKan nporpamma

14.20 «H{nBO 3BYK»

16.10 «NOAMEHA B OfVIH MUI».
Munem. 12+

20.00Bectn Hegenu

22.00 «BocKpecHbIi Bevep
¢ Bnagvmvpom ConoBbeBbIMY.
12+

00.35 ToprHecTBeHHaA
LIEPEMOHVA OTKPbITUA
XXVI kHodbecTusana
«HunHoTaspy

01.50 «BOJILLEGHUK».
Menogpama.
12+

03.30 «[naHeTa cobaKx»

04.05 HomHaTa cmexa

06.05 CEPUATT «MIAH». 16+

08.00 CerogHsa

08.15 JloTepen «PyccKoe noto
nntocy. O+

08.50 «/Ix HpaBbI». O+

09.25 «Egvm pomay. O+

10.00 CerogHsa

10.20 «[lepBan nepegaqar. 16+

11.00 «Hyfo TexHuHmy. 12+

11.50 «JayHbii otBeT. O+

13.00 CerogHnA

13.20 «TanHbl nobsuy. 16+

14.20 «CsoA urpay. O+

15.10 CEPUAI «VYNULbI PA3BUTbIX
MOHAPEWN». 16+

18.00 Ype3Bbl4alHoe NpoucLLe-
cteue. 063op 3a Hegento

19.00 «Cerophs. ViTtorosas
nporpammvay ¢ Hupunnom
MNosgHAKOBLIM

20.00 «Crncox HopruHay. 16+

21.05 «OrNACHAA NOB0Bb».
HpumunHansHaA gpamva. 16+

00.40 «M-1. JTy4iume Bouny. 16+

01.45 CEPUAT «MIAH». 16+

03.35 «Juruin mupy. O+

04.05 CEPUAIJT «3HAKN
cvyAabEbl». 16+

05.05 CEPUAIJT «MOCKBA.
TPUBOK3AIA». 16+

POCCHUA

06.30 HaHan «EBpoHbtocy
10.00 «O6bIKHOBEHHbI KOHLIEPT
¢ 3nyapaom 3chuvpoBbIMy
10.35 «TAWHA 30/10TOM MOPbl».
[MpuHnioyeHyecKan gpava
11.45 «Jlerengbl MPOBOro KYHO.
"enHagun LLInanvxos
12.15 «PoccuA, niobosb MoA!
12.40eHvv v 3nogew. Jyn Bpanne
13.10 «JleTaloLLme MOHCTPbIY.
oK. ovnbm
13.50 «[leLLKoMm. .. »
O1 Mocksbl o BepnvHa
14.20 «370 bbIno HeaBHoO,
370 BbINO AaBHO. .. »

Oprectp umenn H. . Ocvnosa
15.25, 00.35 «MPOAENKU B CTAPUH-
HOM AVXE». Homeoua

16.35 «Bnapgumunp Camoiinos. B
APOCTHOM MUPE N1LefeicTeay

17.15 «Vckatenny. «<bepmyackni
TpeyronbHWK Benoro mopA»

18.00 «HoHTeHcT»

18.40 «JTlob1Mble poMaHChl Y MIECHWY.
HoHuepT EBrenuna [Jatnosa

19.45 [06uneit TaTbAHbI Opybuy.
«Te, c KOTOpPbIMU A....»

20.45 «CTO AHEN NOCTE JETCTBA».
Menogpama

22.15 bopvic bepezoscrui, 3ybuH
MeTa 1 Oprectp Maggio
Musicale Fiorentino Ha VI
Mer+pyHapogHom cpecTviBane
McTucnasa Poctponosuya

23.55 «bopuvic bepesoBcKuii.
MysblKa AnA npasgHnKan

01.45 MynbTchmnbM AnA B3pOCTbIX

05.50 «BO3BPALLIEHUE
BNYAHOro MYHA».
Homegwa (YrpavHa). 12+

07.50 «MaKTop Hu3HW». 12+

08.20 «3ANYUK». Homeoua

10.00 «ocnegHAs obupa EBreHnA
JleoHosay. oK. dounbm. 12+

10.55 «bapbILLHA 1 KynHapy. 12+

11.30, 00.05 CobbiTnA

11.45 TaliHbl HALLIEro KMHO.
«BosspaLeHue «CeAToro
Tyrny. 12+

12.15 «MrPA BE3 MPABUI».
[ epovKo-NpUKNIYEHYeCcKNn
hurnbm

14.10 «Cmex c [ocTaBHOM Ha [OM).
{OmopurcTrHecKuiA
HOHUEepT. 12+

14.50 VlocKoBcKan HeflenA

15.20 «[eTpoBka, 38». 16+

15.30 «ONACHAA KOMBUHALIUA».
LetexTyB. 16+

17.30 «MAPTUA ANA YEMIMUOHKW».
Menogpama. 12+

21.00 «B ueHTpe cobbitniny c AHHOM
[Npoxoposoit. 16+

22.10 CEPUAJ «MYAPO ArATbl
KPUCTU». 12+

00.20 CEPUAJI «PACCIEAOBAHUA
MEPZOHKA». 12+

02.15 «BbICOKWI ENOHAVH
B YEPHOM EOTUHKE».
Homegwa (MpaHums). B+

03.55 «3[JPABCTBYMTE BAM!».
Menogpama (Poccusa—
YKpawvHa). 16+

06.00, 08.10 «CmeLLapuKmy.
Mynetcepuan. O+

06.40, 07.55 «HannuHy.
MynbTcepvan. 6+

07.10 «bapaLueK LLIoH.
Mynbtcepuan. O+

07.35 «[MHremHeHoK Mopopoy.
Mynbtcepuan. O+

08.30 «Tom v Orxeppu. Jetcrre
roge». Mynbtcepuan. O+

09.00 «Anvca 3HaeT, 4YTo genaTtbly.
MynbTcepuan. 6+

09.35 «MacTtepLued». 16+

11.00 «YcneTb 3a 24 yacay. 16+

12.00 «POor{OecTBEHCHME CTOPUMY.
MynbTcepvan. 6+

12.25 «HoT ['pom 1 3aKonpoBaHHbIA
[0MY. AHUMAaLMOHHBIN hUnbMm
(CLLIA-Benbrus). O+

14.00 «BaBeLueHHble niogny. 16+

15.30 «Epanauy. O+

16.30 «OCOBOE MHEHMUE».
Boesuk (CLLIA). 16+

19.10 «rONfIOAHbIE UrPbl».
MaHTacTn4ecHnin BoeBnH
(CLLA). 16+

21.45 «ronogHbIE UrPbl.
U BCMbIXHET NNAMA».
MaHTacT4ecKuin 6oeBnK
(CLLA). 12+

00.25 «bonbLuorn Bonpocy. 16+

01.25 «6 Kappos». 16+

02.55 «HH1BOTHbI cvex». O+

05.50 Myabika Ha CTC. 16+

THT

07.00 «THT. MIX». 16+
07.35, 08.00, 08.30
MynbTcepuans. 12+
09.00 CEPUAT «AEDDYOHKU». 16+
10.00 «dowm-2. Lite». 16+
11.00 «CpenaHo co BRycomy. 16+
12.00 «[epesarpysxa». 16+
13.00 «[enaii Horuy.
AHUMALNOHHBIA hrnbm
(AscTpanua-CLLIA). 12+
15.05 «[enaii Horv — 2.
AHMMaLNOHHBIN rnbM
(AcTpanus). 12+
17.00 CEPUATT «CALLATAHA». 16+
20.00 «Homegm Hnaby. 16+
21.00 «OpgHarkabl B Poccuny. 16+
22.00 «Stand Up». 16+
23.00 «[Jowm-2. Mopog niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.00 MPEMbEPA
«CblIH». [Ipama. 16+
02.55 «MUCTEP HAHA».
HomepguiiHbiia
Boesuk (CLLA). 12+
04.40 CEPUAT «BE3 CNEQA -6». 16+
05.30 «H{eHcKanA nura.
BaHaHoBbIN pai». 16+
06.00, 06.30 MynbTcepvansl. 12+

05.00 «MEBELLHA CBAAbBE».
Homepawa (CLLA).
16+

06.30 «CmoTpeTb Bcem!y

6+

07.00 «OrHEHHAA CTEHA».
Boesuk (CLLA).
16+

09.00, 19.00 «10 000 JNIET 4O H.3.».
MpyKnioYeHYecKni hrunem
(CLLA). 16+

11.00, 21.00 <KOHAH-BAPBAP».
MpuHnioyeH4ecknii BoeBrK
(CLLA). 16+

13.00 «MOCNEQHWUNA NErMOH».
MpyKnloYeHYecKniA
dunem (CLUA-MpaHuma-
Benurobputanua).
12+

15.00 «NMOMMNEW».
MpyKniloyeH4YecKnii Boesnk
(CLUA). 12+

16.50 «BEOBVY/JIb®d».
MpuHnioyeH4ecKnii BoeBrK
(CLLA). 16+

23.00 «[Jobpos B achvpe».
VIHchopmaLmoHHo-
aHanMT14ecKan nporpamma.
16+

00.00 «BoeHHas TarHay ¢ Mropem
MNporoneHKo. 16+

04.00 «TeppuTopuA 3abnyr<aeHnny
¢ Viropem NpoKoneHKo.
16+

MOCKEBA 24

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00,
10.00, 10.30, 11.00, 12.00,
13.00, 13.30, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00,
20.00, 21.00, 22.00, 23.00,
00.00, 01.00, 02.00, 03.00,
04.00, 04.30, 05.00, 05.30
HosocTun

06.15 /IHTepBbi0. 6+

06.30,12.30Ton. CeTb. 12+

07.15, 09.15, 10.45, 15.15, 18.15,
20.45, 21.30, 23.45, 05.15
CreuvansHbIn penopTar. 12+

07.30, 19.30,03.30
Bes uepemoHui. 6+

08.15, 13.15, 17.15, 00.15, 03.15
Adpnia. 6+

08.45, 16.15, 22.30, 04.15 HenTbin
[HEeBHUK. B+

09.30, 16.30, 01.30 Y106HbIn
ropog. 6+

10.15, 20.30 370 Mbl. 6+

11.15, 01.15 be3onacHocTb. 6+

11.30, 14.30, 02.30
[NosHaBaTenbHbIN nnbm. B+

12.15, 22.45 MocHBa B TBOEN
Tapernke. B+

13.45, 21.45, 04.45 MocKBa
pynuT. B+

14.15, 02.15 MaKcumansHoe
npubnuexne. B+

15.30, 00.30 VIocHBa 1 OHpecTHoCTY. B+

17.30Ton. CeTb. 12+

18.30[paBpa 24. 6+

19.15, 05.45 CTunb HU3HW. B+

23.30 CrpacTv 6onbLuoro ropoga. 18+

06.30 «[Jrxenvn: obeq
3a 15 MuHyTY. 16+

07.30 «CeKpeTbl v coBeTb». 16+

08.00 «CHEX{HAA KOPOIEBA».
Craska. O+

09.35 «[JomaLluHAA KyxHA». 16+

10.05 «PA3BOA U AEBNYbA
DAMUNUAL. [eTexTuB. 12+

14.10 «OTLIOBCKUA UHCTUHKT».
Menogpama
(PoccnAa-YrpaunHa). 16+

18.00 CEPUAIJT «<OHA HAMUCANA
VEUNACTBO». 16+

18.55 «OnHa 3a Bcex». 16+

19.00 «MOE NIOEMMOE YYA4O0BULLE».
Menogpama. 12+

22.45 «3Be3aHan HU3HbY.
oK. umkn. 16+

23.45 «OpHa 3a Bcex». 16+

00.30 «JTI060BHUK ANA NIOCU».
Menogpama (YkpaunHa). 16+

02.25 «B3POCIbIE OETU».
HomepguA. 6+

03.55 «3Be3aHbIE CTOpUNY.
oK. uvkn. 16+

05.55 «OpnHa 3a Bcex». 16+

06.00 «[Jr=enmvu: oben
3a 15 MuHyTY. 16+

e

3BE31A
06.00 «BONLWIEBHMK U3YMPYOHOIO
ropopA». Ckaska. O+
07.20 «COLUEALLME C HEBGEC».
["eponKo-NprKNIOHEHYECHNI
dhunem. 12+
09.00 «Cnyry Poccumly
10.00 «BoeHHanA nprevHay. 6+
10.45 «Hay4HbIll feTerTvBy. 12+
11.00 «OTLbl». HpyM1HansHaA
npama. 16+
13.00, 23.00 HoBOCTM AHA
13.15 «[MOCTOPOHHUM». [Ipava. 16+
15.10 «<BPEMA MPEXOB».
HpvmunHaneHana gpama. 16+
17.10, 18.45 «JlereHgb COBETCHOro
cbickay. [oK. cepuwan. 16+
18.00 HosocTu. [naBHoe
22.45, 23.20 CEPUAT
«TENOXPAHUTENb». 16+
02.55 «®MAHAT».
HpvmunHaneHaa gpama. 16+
04.35 «PYKU BBEPX».
CewmeliHasa KomeguA

PoccuAa2

06.30 [MaHopama gHA. Live

08.30 «Mos pbibanxa»

09.00 «A3b NpoTUB efp»

09.30 «KYPLEPCKUM
0COEOV BAHHOCTW».
BoeBuK.
16+

11.45 BonbLuor cnopT

12.05 «[Nobepna 3a Hamu!y. 16+

14.10 CEPUAT «3ArOBOPEHHbIN».
16+

17.30 BonbLuor cnopT

17.55 Myt60n. ToBapULLIECKWIA
maTy. Poccua - benopyceua.
MpAMan TpaHcnALWA

19.55 «BonbLuon dytbon
¢ Bnagnmmpom CTorHneHKo»

20.45 Mopmyna-1.
"pan-npv HaHagb!.
lMpAman TpaHcnAUmA

23.15 bonbLuor cnopT

23.35 CveLuaHHble eguHoBopcTBa.
M-1 Challenge.
TpaHcnAuvA na VHryLuetum.
16+

02.00 «HEnpocTbie BELLyY.
[aseTa

02.25 «HEnpocTble BeLLmy.
[yTb CHpenkxwu

02.55 «3a Kagpomy.
TaunaHg

03.55 CEPMAN
«FOPA;: NEC-NONMULENCKUA».
12+

TB-3

06.00 «MynbTdurnembl». CM.
O+

07.15 «LLIKona pnoxTopa
HomaposcKoro».
12+

07.45 «CKA3HKA O LIAPE CANTAHE».
MunbM-CKasKa.
O+

09.30 «BU3UT K MUHOTABPY».
[eTeKTuB.
O+

17.00 «MOCENAO0H».
Munbm-KkaTacTpoda (CLUA).
12+

19.00 «BO34VLUHAA TIOPbMA».
Boesuk (CLLIA).
16+

21.15 «HKOHEL| CBETA».
Munbm yracos (CLUA).
16+

23.45 «NoOABLEM C rMYBUHbI».
Munbm yracos (CLLIA).
16+

01.45 «LUAJNbHAA BABA».
BoesuK.
16+

03.30 CEPUAIT «FABAVW 5-0».
3 cepun. 16+

08.00 Y cTpaxa rnasa BenuKmy,
«XnTpanA BopoHay, «OH
nonancay, «XBocTbl»,

«[Be cKazrwy, «IeTyLoK —
3onoToin 'pebeLuory,
«LlapeBHa-nAryLuKan.
MynbTdunbmel. O+

10.00 «Cei4acy

10.10 «V/IcTopum 13 BygyLero»
¢ Muixannom
Hosanb4ykom. O+

11.00 «JAVTE H{ATNOBHYIO KHUMV».
Homeaua. 12+

12.40 «BbIATU BAMYH
3A KAMUTAHA».
Menogpama. 12+

14.25 «3HAXAPbDb».

Menogpama (MonbLua). 12+

17.00 «MecTo npoucLLEeCTBUA.

O rnaBHom»

18.00 «[ naBHoe». VIHchopMaLmMoHHO-
aHanMTU4ecKas NnporpaMma

19.30 CEPUAJT «MEY4».

20-25-A cepun. 16+

01.15 «<KOHTPABAHA».
Boesuk. 12+

03.05 «AreHTCTBO CreumanbHbIX
paccnenosaHuiny
c BayecnaBowm Pasberaesbim.
[ok. cepvan. 16+
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IIpo cyacThe, KOTOPOE PAAOM

[NocnecnoBure K 0gHOM Tak W He onybnnkoBaHHOM B « Tpyae» cTaTbe
nereHgapHoro aKkagemuHa MNetpa JleoHpoBmya Hanuul

Coscem HepaBHo Bnapgumup MyTtun,
Bpy4aA Harpagbl B Kpemne, 3aroso-
pun o... cyacTbe: «HoHe4yHo, oueHb
BaXHO Nnosny4aTb YAO0BONbCTBUE OT
u3Hu. BoT Takue niogy, KaK Bbl, -
OHM 3aHUMAIOTCA NO6UMBbIV Aenom
1 fobuBaloTCA BbiJAIOLMXCA Pe3ynb-
TaToB. l BOT 3TO M ecTb CHACTLE...»
Hcratun, onpocbl BUAOMa yTBepi-
AaioT, uto 75% rpampaax Poccum cun-
TaioT ceba cyacTnuBbivin. XoTA cuya-
CTbe - TaKaA XpynKasA MaTepuA...

BUTAINU rONOBAYEB
OB03PEBATESb «TPYOAN

OT ¥ MHE OJHaX]bl MO-
cyacTIMBHIIOCH Geceno-
BaTb O TOM, YTO TaKoe
CYacTbe, C JIereH1apHbIM
aKaJleMHKOM, JlaypeaToM
Hobenesckoii nmpemun B obnactit du-
3uku [lerpom Jleonnnosuuem Kanuuei,
paboTaBLLIMM OLHO BpeMst B AHIINH,
Pesep¢opna (akanemuk — oTetl «rerne-
BU3HoHHOTrO» Kanuupl ). Beigatoiuiics
YUEeHblii C MUPOBbIM UIMEHEM, TIOYETHbIIA
nokrop 11 3apyGeskHbix 1abopaTopwii,
asaxnpl lepoit Courpyna, yenosex-se-
TeHJ1a, OH He pa3MEeHMBAJICS Ha CUIOMU-
HYTHbIE MHTepBbIO. MHOrKe pefakuny
TBITaIUCh YTOBOPHUTD €r0 HaMMCaTh CTa-
TbIO 17151 Fa3€Thl, HO, KaK NPaBUJIo, 6e3-
pesyibraTHO. 51 TOXKe He OfKH rof 06-
xaxxusan [lerpa Jleonunosuua. M Bot
KaK-TO Ha ouepeqHoOM coOpaHuu Axa-
JIeMUM HayK B MOCKOBCKOM Jlome yue-
HBIX $1 TOJOLLIEN B epepbiBe K Kanuie
1 BEKJIMBO HANOMHMIL, 4TO «Tpyz» skaeT
He JIOKIETCS «BELLEro CJ10Ba U3BECTHO-
TO Y4€HOro».

«3a BeluM CJI0OBOM — 3TO He KO
MHe», — C XO[ly Cpe3aJl MeHsl aKaleMUK.
«[1a s1B0OGLLIEe-TO MMe B BUILY MepCriek-
TUBbI PU3MKH, & KTO JTyHLLIE YUEHbIX MO-
KeT 06 9TOM paccKasaTb?» — MOMbITal-
Cs1510TpasuTb yaap. «VIHe KaxkeTcsl, Jo-
JSIM HAMHOTO MHTepecHee y3HaTb, Kak
OymyT OHM 5KUTb 3aBTPA
MTIOCIIe3aBTPa, BbIpacTeT l 50
JIM MX JOCTaTOK», — MPo- pyb.
Jokan naButb Kanuna.
A 1M HenbITasICs CIOPHUTb.
C roToBHOCTbBIO MPUHSI
ero Te3uc: «lla yx, or-
CTaeM Mbl OT Pa3BUTBIXTO-
CyIapCTB, 0 CYaCTIIMBOM

MOTOXPOHVIHA TACC

HaLMX JIIOZIeil BpeMEeHH Ha XaH/Ipy — Ha-
70 IpeooneBaThb TpyAHOCTH. TyT yk He
J0 cynumaa. Tak uTo B SKM3HHM BCE He TaK
OZIHO3HAYHO, KaK MO3KET OKa3aTbCs Ha
nepBbIit B3MIAM...»

Axanemuk Kannua B pasrosope Ha-
NIOMUHaI OJIECTSILLIETO LIaXMATHCTa, KO-
TOPBIiA, Urpasi 6esIbIMK, IOBOLMT MAPTHIO
oYTH 10 oGezibl, a [IOTOM BAPYT pas-
BOPauMuBaeT J0-

CKY M yXe uep-
HbIMU pUrypamu
crniacaet Npowu-
TPbILLIHYIO 103K~
LMI0, BHOBb 3a-
XBaTbIBasi UHU-
uuaruy. B Toit
Haueil Gecene
B Jlome yueHbIX

994 PD(I,'J_’I;H.

’KU3HW HAaM [IaJIEKOBATO...» [lerp Jleonuno-
«A 4TO TaKoe cyacTIMBasl BUY MaCTEPCKU
KU3Hb? — HEOXXMIaHHO MOJIb30BAJICSI

CIIPOCHJI aKaZleMUK U KU- 3TUM [IPUEMOM.
HYJ1 Ha MEHs1 OCTPbli1, Uy Tb Kak Tonbko s
HACMeLLJIMBBIi B3MJISIA. — ﬂayﬁ}am HobeAeackon npesuu NPOU3HOCHII:

Bor, Hanpumep, llBeuust [ JI. Kanuya 1894 -1984 «[la, Bbl mpa-
T0 YPOBHIO 5KU3HM 3aHUMa- Bbl, 371€Cb CIIO-
€T OJIHO U3 N1ePBbIX MECT B PUTb TPYLHO», —

mupe. OTaenbHasi KBapTrpa Ui IOMHUK,
MallMHa, Yy MHOTMX — MOTOPHAs! JIOZIKA
wm sixra. Kazanocs Obl, cTpaHa cyacTm-
BbIXJofei. Ho BoT npyroit ¢paxt: umen-
Ho [1IBe1ins 3aHMMaeT OHO M3 MepBbIX
MECT B MHPE [0 YMCITy CaMOyOHiiCTB. Bbi-
XOIIWT, He TaK YK CYacTIVBBI LLBenbl. Bee-
ro JOOUIIICh, CTPEMUTBCS HE K Yemy... A
y Hac MOCTOSHHO HaZlo peLlaTh KaKue-
TO GOJIbLLIME MM HE3HAYHTETIbHbIE [PO-
Gniembl. [laske 1o mesiouam. Bruchyscs
YTPOM B TPOJIIEH0YC — yske panocTb. [lo-

aKaJIeMHK TYT Xe HaXOIU/ KOHTPJ0BO-
Zbl, OIPOKMIBIBAIOLLIVIE €70 5Ke COOCTBEH-
HbI€ YTBEP3KIEHUS], C KOTOPbIMMU 51 IECSITh
CEKYHJ1 Ha3aJl OPOMETUMBO COMIACUIICS.
[lo-moemy, eMy HPaBUJIOCh «[TOTOHSITb»
MOJIOZIOrO 3Ky PHAJIACTA.

Jlymaro, yueHblii saMeTnn Moy pac-
TpenaHHble uyBCTBa. Crerka npuiLypyB-
LLIMCb, OH yIIbIGHYIICSL. He niTast ocobbix
HaJlexl, s BCe-TakU 3azasl TOT BOMpOC,
panu koTtoporo 1 nogowen: «[lerp Jle-
OHMJIOBUY, HEY3KEeNU 51 BEPHYCh B pe-

MWJUTMOHHbI TUPasK, C MyCTHIMK PY-
Kamn?» AkaZieMyK OMOJTYas, CJIOBHO
PasMBbILLIsAs, MOKHO JIM CO MHOM M CTa-
3eroii umertb ieno. M Bipyr ckasan: «EcTb
y MeHsi Koe-uto. Bot cratbs nipo Baiikar.
Tonbko BbI ke ee He HameyaTaere...» U
J0CTaJl U3 BHYTPEHHEro KapMaHa nup-
’KaKa HECKOJIbKO CJIOSKEHHBIX JINCTKOB C
MalUMHOMUCHBIM TEKCTOM.

MHe TpynHO GbIIO TOBEPHUTH CBOE-
My cuactbio! TosbKO 1 CMOT Npon3He-
cru: «Harneuaraem obsisatenbto! U Ho-
mep «Tpyna» ¢ Bawei nybvkavyeii cpa-
3y Ke PULIIIO B UHCTUTYT». [locrie ve-
ro IoM4a’iCst B pefaKLmio, 611aro exatb
6bJIO BCETO LLIECTb OCTAHOBOK Ha TPOJI-
nenbyce. [1o myTn npounTan oparoLeH-
Hbli1 TEKCT. B HeM yueHbli1 yOenuTensHo
00bsicHs11, IoueMy B Baiikan kateropu-
4eCKM HeJlb3$1 CIMBATh NPOMBbILLIIEHHbIE
oTxofpbl. «CriaBHOE MOpe» NeHCTBUTE]b-
HO s1BJIsIeTCsl peHOMEHaIbHbIM OO HTb-
TPOM, NPOMU3BOSILMM UMCTEMILIYIO K-
TbeBYIO BOAY (Ha 3TO HaNMpanu U Npo-
MBILLIEHHbIE T060MCTBI — MO, Baiikan
CaM BCe OYMCTHT, TaK UTO HE O UeM Tpe-
BOXUTbCS1). Ho B npupoze, npepocre-
peras akazieMuK, OueHb 4acTo yCTaHaB-
JIMBAETCs TAKOE TOUHOE G1OJIOryecKoe

000

B yem cuacrtbe, 6par?

CypaA no peaynbTaTam coOLIONPOCOB,
6onbLue Bcero ronocoB Habpann
cnepgyloLme ycrnoBuA ANnA cHacTbA
(B nopAapgKe ybbiBaHWA): cemeriHoe
6narononyyve, 30OPOBLE CBOE U
6nn3Kmx, maTepuansHoe bnaro-
nony4ve, otcytcTBue npobnem n
cTpeccoB, noboBb, AeTN N BHYHMW. ..

MOCTOPOHHHME (PaKTOPbI MOTYT (paTaib-
HO HapyLIUTb OanaHc, 1 Toraa nocyien-
CTBUSI MOTYT ObITb KATACTPODHUUECKH-
Mu. CBOM MbICJIM aBTOP MOJKPEIIsU pac-
yetamu. Mexxay NpovnM, uepes MHOTo
JIeT Te JaBHUe onacenust Kanuupl nox-
TBepaunrch. B ntone 2010-ro npu no-
rpyskeHuu annapatos «Mup» Oblyiv B3si-
Tbl POOBI JOHHBIX OTIOXKeHMUIL. B pait-
one copoca ctokos Baitkanbckoro LIBK
00OHapysKeHO UPe3BbIYAITHO BLICOKOE CO-
IepsKaHye OMOKCHHOB, KOTOPble yOrBa-
IOT )KMBbIE OPTaHU3MBL...

CraTtbst Kamuuipl, HamicaHHas mo-

HSITHBIM $I3bIKOM U TTOZIHMMaBILIasl ap-
XUBaXXHYyI0 mpobiemy, obera-

71a cTaTb rBo3nem Homepa. C

3TUMU JIMCTKAMM 51, DKOHO-

M$1 MUHYTbI, B30EsKa 1o

KpYTO¥ JIECTHULIE pe-

IaKLMK M Cpasy Ha-

TIPaBHJICS K AEXKYP-

HOMY peZiakTopy.
CeHcauyoHHYIO

CTaThl0 €IMHO-

IYLIHO peLinu

TYT 5Ke [IOCTaBUTb

B HOMep. Ho Tyt

BBISICHUJIOCD, UYTO

TEKCT HUKAK He BJie-

3aeT B lepeBepCTaHHYI0

nosnocy. JlexkypHblii penax-

TOp CTal YroBap1BaTh MeHsl

cokpatuTb ctpok 70—80. «Pebsita,

713 Bbl TOHMMaeTe, YTO 9TO HAMMCal aKa-

nemuk Karmia? — Bo3myiancs s1. — B

CTaTbe COBCEM HET BOJIbl — TOJIbKO UeT-

K1e paKTbl ¥ npemioskennst. Cokpatie-

HUst 00emHIT cTaThio. Hy 3auem Ham cco-

putbes ¢ Kanmueii?»

Crop Halu pa3peLunt IMaBHblit pe-
naxrop «Tpyna» Anexcauap Muxaitno-
Buu Cy660THH. «J1a J1a[iHO, He BOJHY-
Cs1 Tl TAK, — CKa3as oH. — [lanim sameT-
HO, KPYIHO B CJIelyIollieM HoMepe. 3a
IeHb Hnuero Ha Baiikase He UBMEHHTCSI.

51 KO>Kelt 4yBCTBOBAJI, UTO HAZlO KO-
BaTb >Kese30, 10Ka rops4o, Ho... Hasa-
BTpa cTaTbe Kanmupl oTnav nyyliee Me-
CTO Ha M10JI0CE, OHa CTOsUIa 6e3 «XBO-
CTOB», KPYIHBIii 3aroJIOBOK NMPHBJIEKAJ
BHHMaHwe. M Bce GbI XOpOLLIO...

[Toka He O3BOHKIT LIEH30P M HE CO00-
111171 GYIHUYHBIM FOJIOCOM, YTO YTPOM B
«wHcTanumm» (1o ectb B LIKKTICC) 6bi-
JI0 TIPUHSITO peLlieHre HUKAKMX KPUTH-
4ecKMx MaTepuanos o baiikany He ne-
yaTaTh B ra3eTax, He epeiaBarh I10 pa-
1O ¥ TEJIEBUIEHHIO BILIOTh 10 0COG0r0
pacrnopsbkeHust. Ctatbs akageMuka Ka-
nuLbl Oblyia cHsita U3 Homepa. OHa, K co-
kaJIEHMIO, TAK HUKOT/A 1 He Obliia ory6-
JIMKOBaHa.

A cyactbe ObUIO TaK BO3MOSKHO...

CHONbKO My4E€HU OT BCEBO3NVOM-
HbIX XJIACTUKOB, 6aHTUKOB U nepe-
MOHOK, KOTOPbLIMU YKPaLLEeHa
neTHAA obyeb! OcobeHHo Korga
npoxoAuLLb Lenblii ieHb, Aa eLye
Mo }Hape, U HaTpelLlb KpoBaBble
mo3onu. UHorga v o6yBb-TO HU
npu Yem - fAeno B UHAUBUAYanb-
HOM CTPOEHMWM CTONMbl, C KOTOPbIM
HYMHO CYUTaTBLCA, 4T06bI n36a-
BUTb cebs oT cTpagaHui.

BUKTOPUA KANMMHEBUY

030711 0OBIUHO OSIBISTIOT-

Cs1 B TEX MECTax, i€ Tec-

Hasl WK HeylloOHast 00yBb
CHJIbHO CABIMBaeT crory. Boicokue
KalbJyKy Tak>Ke NPOBOLMPYIOT He-
PaBHOMEpHYIO HAarpy3Ky Ha CTOMy 1
Croco6CTBYIOT 00Pa30BaHMIO HATEP-
TOCTEM 1 MO30JIEN.

A BOT NpM MIOCKOCTONUM Ka-
Kyto 00yBb HYM HaZleHb, BCE PABHO
€CTb PHCK HaTepeTb KPOBaBbIE BOJI-
Ipipy. OObIYHO 10 GOKaM CTYMHHU
¥ MEeXY MasbLiaMK NOSIBTISIIOTCS He-
NpUsITHbIE 60JIe3HEHHbIE HATONTbI-
L1111 — 3TO OPOrOBEBLLIE KIETKHU KO-
K1, KOTOPbI€ HACTIAMBAIOTCS APYT HA
ZIpyra, peBpaLLaloch B IIOTHbIE 06-
pasosanyist. [TpyueM racTeipem nim
Mas3sIMH, KOTOpbIE [IOMOTaloT CHSITh
CHJIbHYFO OO, TYT HE OT/IEJTAELIbCSL.
Tobko Bpa4-OpTONes CMOXKET Ofpe-
IeUTb PUYUHY MPOGTIEM 1 ITOMO-
KET [000pPATh MPABIIbHbIE CTETbKI
WY CTIeLiMasIbHble OPTONENIECKHEe
BCTaBKH B 00YBb.

Bpauu cosetyloT 1€4nTh MO30-
71 CaMbIMH Pa3HbIMHU CIIO-
cobamu. HekoTo- pble
npennararor
UCKITIOUNTD » >
13 paLK1oHa
LUTPYCO-
BbI€, aJIKO-
royb, Koge,
caxapocozep-
Kalllye MPOIYKTHI,
4T00BI TAKUM 00pazom
BOCCTaHOBUTb GanaHc mo-
JIE3HBIX BUTAMUHOB 1 MMHE-
pasos. s npodunakTrki 06pazo-
BaHMst MO30J1eit PEeKOMEHIYIOT HC-
T0JIb30BATh MperapaTbl, COfepKa-
1wive napacMHOBbIE 1 MUHEpPaIbHbIE
MacJ1a v CrieLiasibHble Masu. BaHHou-
KM JU1s1 HOT 0OBIYHO [IOMOTAIOT TeM,
Y KOTO MOBBILLIEHHAsI TOT/IMBOCTD HOT.

HapopHbie peyenTbl

CnpaBuTbLCA C NOTNNBOCTbIO

HOr MOMOMET 0TBap Kopkl Ayba
(1 yacTb TpaBbl Ha 10 yacTten
Bogbl). Ha Karpbin nuTp oTBapa
HyrHo fobaBuTb 10 T cnvpTo-
BOW HACTOWKM nporonnca v cTo-
noBylo NoxKy mega. Bee Twwa-
TenbHO pasMeLlaThb U B TEYEHME
10 pHen genaTtb TENNbIE HOM-
Hble BaHHOYKM NPYMepHO

no 20 muHyT. MomoraloT TaKKe
BaHHOYKM 113 KOPbI MBbI, KOPHA
KpoBoXxrnebKu, onbXoBbIX LUNLLIEK
VN1 NUCTBEB OpELUHMKA: ABE-TPY
ropcTu nioboro cbopa 3anuTb
NUTPOM KUNATHKAa U HacTanBaTb
15-20 munyT. MoTOBbLIV HAcTOMN

CnaceHnne mis nAaToK

Ha sameTtky

PeuenTbl

OT UenuTens
['eHHagmA
ManaxoBa

@ lNMpoTtpuTte KapTodhenuHy
Ha MenKow TepKe, BbINo-
HUTE KaluuLy Ha NIOTHYI0
TKaHb U nepebuHTyMTE €10
MO30J1b Ha HO4Yb. YTpOMm crno-
JIOCHMTE HOrv TEeMnsIol BOAoMN
v nonpobyuTe cockobnuTb
MO301b.

©® Ceapute 100 r yepHo-
cnusa B 1 n Monoka, cnerxka
ocTyauTe AroAbl U TEMMbIVK
NpuKnagbiBanTe K MO30NAM.
© PazpexbTe nucT anoa

W NPUNOXUTE BHYTPEHHEN
CTOpOHOU K Mmo3onu. [lenatb
9TO0 NyuLUE NOCHe HOMHON
BaHHO4KU. HyxHO 3aKpe-
NUTb NMUCTUK NNacTbipem

¥ ocTaBuUTb Ha HoYb. MoBTOo-
PATb NpoLeAYpPY ABa-TPU JHA,
anoTom yaanuTb MO30Mb.

[To coBam Bpaua BhICLIIel KaTe-
ropuu EBrennss TAPACOBA, mo3o-
711 MOYKHO JIETKO TepernyTaTh C Mo-
TOLLBEHHbIMI 60pOaBKaMHM, KOTO-
pble TakKe MOSIBJISIOTCS B TeX Me-
crax, rie 00yBb IUIOTHO NpHIIEraeT
Kk Hore. OHH, KaK ¥ MO30J1H, ObIBAIOT
GonesHeHHbIMI. OTINYUTb MO3OJIH
0T 6OPOIABOK MOKHO, XOPOLLIEHBKO
OTINapMB UX B ropsiuedi Banue. «Tsep-
Zible COCOYKM MO30JIe} N10CIIe TaKOM
MPOLIEAYPBI pa3MsIryaTcs, a 60po-
IaBKY NPUOOPETYT MOXHATYIO O-
BEPXHOCTb», — OO'bSICHSIET LOKTOP.

Kcratu, Bpauu yBepsioT, 4To
IO MECTY PacIoOKeHHsI MO30JIei
MOKHO IMarHOCTUPOBATh HEKOTO-
pble 6one3Hu ee BazenbLa. Harpu-
Mep, eciii M030J1b 06pa3oBanach
Ha NOJyLLIeYKe CTOMbI Y CAMOrO OC-
HOBaHHSI YeTbIPEX NaJIbLIeB, 3TO MO-
KeT TOBOPHUTB O pobIeMax c opra-
HaMM IblXaHus1. 3arpy6esiiiast Koxa
110 KpasiM CTYIHY CBUJETENbCTBYET
0 mpo67emax, CBsI3aHHbIX C TO3BO-
HOYHMKOM, Orpy6eHHe y OCHOBaHMsl
MM3MHLIA JIEBOI HOTY — MPHU3HAK MPO-
6J1eM ceprieUHO-COCYAIMCTON CHCTe-
MBI, a OPOrOBeBLIast KO3Ka 110 KpasiM
TSITOK CUTHAJIMBUPYET O BO3PACTHBIX

JIyYWJ1 KWJIbE — MPOCTO CHACTDE... HETy JaKIUI0 «prna», UMerlLIero MHOro- paBHOBECHE, TPU KOTOPOM mareive paSﬁaBl/lTb Tennon BOJoN. U3MEHEHUsX B CyCTaBax.
r A
®
ey’ XOHIPOMTHH-TIIOKO3aMIHOBEIE KOMIIEKCEI «XOHAA» — pna yny4ineHus
4
e
IIOABVOKHOCTH CYCTABOB 1 €ECTECTBCHHOTI'O OGHOBJICHUA XPALLEBOM TKAHN
Uro obecrnieurBaeT 3pPpeKTUBHOCTb HATYPaNIbHBIX' CpenCTB «XoHAa»? — AP
o " Enorionmecy
Ycunennblii cocras. B HUX camble BaxkHbIE 117151 CyCTAaBOB KOMITOHEHTbI U3BECTHbIX MUPOBbBIX IPOU3BOAMTENIEN x 0 T ST e ﬁ
B MaKCMMaJlbHbIX” 103MpoBKax. Tak, B oqHoi nopumu «Xonaa drink» conepsxurcs: d : HﬂA g
* Konnaren — 8000 mr (PpaHLys) — NOBbILLIAET NPOYHOCTb M 3J1aCTUYHOCTD XPSILLIEH U CYyCTaBOB ,_r_lﬂ.b'_ x,
¢ Xouppoutux — 800 mr v I'mokosamun — 1350 mr (Vcnanust) — ciocoOCTBYIOT pereHepaLiu XpsiieBoi nl.l,En = HAIM T&':‘;;;mﬂmw W
TKaHU 1 06eCrieunBaeT 3allMTy XpsILia OT BO3PACTHBIX U3MEHEHHit / | —— /.
* Tnanypouosas kuciora — 50 mr (LLseiitiapys) — BaskHEMILIMIA KOMIIOHEHT CyCTaBHOM SKUIKOCTH, —_ —
COXPaHSIOLLEI MOABUKHOCTb CYyCTAaBOB i
» Metuncynbponunmeran (MSM) — 600 mr, BuTamunbl (fepmanst) — COCOOCTBYET YMEHbLIEHHIO
OTEUHOCTH CyCTaBOB |
PerynspHo npuHuMaiiTe HaTypabHbIe CPENCTBA «XOH/a», YTOObI ABUTATbCS 110 SKU3HH JIETKO U HENPUHYKIEHHO. :
«XOHJIA» He macT cycTaBaM «3ap>KaBeTb»! :
KadecTBo 3Banap: rapaHTMpoBaHO MeXyHapOAHbIM cTauaapToM GMP?.
CnpamuBaﬁTe B anrTekax! WWWw., evalar.l'll. 3aka3biBaiiTe Ha caiiTe apteka . ru
«Jlunus 3popoBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BoHOK GecriaTHbli). GMP . . .
'To nesicrayrowwym Bewiectam *«Xonzna Drink» *Cpencrsa cepun «XoHzma»: TabeTky, Karcysbl, HAMUTOK. iy c6ecnaTHoI JOCTABKOU B 6nn>|<aumy10 anTeky
\ BAJl. Peknama 659332, r. Buiick, yn. Coupanucruueckast, 23/6, 3A0 «3panap», OT'PH 1022200553760 —)

InaeHbIi PepaKuyoHHanA Konnerua:
pepaxTop M. ABapeHos, I. Aruwesa, C. Bupiokos,
B.MN. CUMOHOB @. Hucnos, 0. ParcHnii (3amecTuTenb

rnasHoro pepaxTopa), C. Mponos, B. LLypos
(3aMecTVTENb rNABHOrO pefaKTopa)

Yypeputens: AHO «Peparuma razets! «Tpya»
Wapatens: AHO «Peparuua razets «Tpym»

[aseTa 3apervcTpuposaHa (MCH 3a cobniofeHvem 3aKoHoaaTensCTBa B chepe
MaccoBbix KoMMyHUKaLwi, caig. M Ne BC77-26000.
MepeneyaTka MaTepuanos, onybnuKoBaHHbIx B «TpyAe, -

TOMbHO C paspeLLleHna peaaxLmm.

MBTepMaﬂbl €0 3HaKoM £ neyaTainTcA Ha HOMMEPHECHOI OCHOBE.
3a COAEPHaHNe pernaMHbIX MaTepnanos pefakLnA 0TBETCTBEHHOCTW HE HECET.

Bbinyck u3gaHuA ocyLyecTBneH npu thHaHcoBol nogaepke MepepanbHoro
areHTCTBa N0 NeYaTyt 1 MAcCOBbIM KOMMYHVHELMAM

AHO «Peparuwa rasets «TPY»: Mockea, 125009,
ynuua bonblwaa Avntposka, fom 9, ctp. 1.

Appec AHO «PeparuuAa rasetsl «TPY[»: Mocksa, 125008,

ynvua bonblwana Avntposka, fom 9, cTp. 1.
TenedoH — (495) 221-58-18 (ten./darc) E-mail: letter@trud.ru

[vpexTop no pexname: A. banebaHos
Otpen peknamel — (495) 692-65-57 E-mail: reclama@trud.ru.

«Tpyn» neyataetcA B ropopax: Boporer, HuwnHes, Mocksa, CarkT-lletepbypr, Yda

OtnevataHo B AO «HpacHana 3se3apa» 123007,

r. MockBa, XopoLuescKoe Luocce, 38

Ten.: (495) 941-28-62, (495) 941-34-72, (495) 941-31-62
http://www.redstarph.ru

E-mail: kr_zvezda@mail.ru

3ana3 Ne2015-2015

WHpeke: 10220, 10225, 10265, 32068, 50130.
06Lmit Tpa, BKMto4aA cTparel CHIL —

1 580000 aHa.

Tnpar B Poccun 898 000 axa.

OchuumaneHbiit caiT rasetsl «Tpyay - www.trud.ru
Cpok nognucanuA B neyats: 21.00

Homep noanucan: 21.00
]|



Mo KaTanory poccuiicKoin Npecchbl

«lMo4ra Poccuny
10225

Mo obbeguHeHHOMY KaTanory
«Mpecca Poccumy

Bo Bcex noyToBbIx oTaeneHnax Poccun

TPYA

EXEHEQEJIbHAA FA3ETA
0 CEMbE U H{U3HU

29 maa 2015 roga
Ne 39-40-1/20 (26936-T)

m Ex<efiHeBHbIN BbINYCHK ra3eTbl
«Tpya»,Brnioyan «Tpya7»

10265
32068

m Buinyck
«Tpya7»+«Tpyo»
(NATHWYHBIA BbINYCK)

MOHHO ocpopmuTb NognucKy Ha sTopoe nonyrogve 2015 roga
m Boinyck «Tpya7»+«Tpya»

MonHylo cTOMMOCTbL NOANVCKY B BalLieM pervoHe (C y4eTom AocTaBKM) (MATHUYHDBIN BbIMYCK)

MOHO y3HaTb B BnvanLem K BaM No4TOBOM OTAeNeHumn

www.trud-7.ru

TAK U HHUBEM

NmeHnem Hapopa!

W3HauyanbHo OH Ha3biBanca
HoBocTpoeBKo# - TaK aTOT
HeMeLKUIA NOCENOK OKPeCTUnm
Korja-To COBETCHUE nepece-
neHLbl, NpMeXaBLUXE CTPOUTb
HOBYI0 ¥U3Hb B bbiBLIEn Boc-
To4Howu Mpyccuu.

BNAOVUCNAB PHEBCHUI

Ho omHaxxzbl, KaK rnacut mMecT-
HOE NPeJIaHue, B IOCEJIKe MOSIBU-
J71ach AaCMOPTUCTKA, KOTOPOJi €ro
1MSI «He MoKasanoch». To im e-
110 — HoBocrporika! U cBoii Bapu-
aHT OHa CTaJ1a BIIUChIBATb MECTHO-
My jozy B nacnopra. LLnu rozpl,
«HapOZHbI1» TOMOHUM Bce GoJtee
BbITECHSI1 0uLManbHbIii. Tosbko
BOT B IPYIMX JOKYMEHTaX HUKa-
KMX [IepeMMeHOBaHMIt He 3HauM-
7nocb. M uem fianbiite, Tem 6orbLile
npo6JIeM CTaso BO3HNKAT Y K-

KPOCCBOP[

Teneii. [pexbsiBrsiellb rae-To na-
CIOPT, ¥ BAPYT — OT BOPOT IOBO-
poT: HeT Takoro noceska! Oco3HaB
Mactitab GencTsust, Hapoz 0bpa-
THCs K BiacTsiM. Tam npensiosu-
711 BCeM I0CTPAABLUIMM [IOMEHSITh
JOKyMeHTbI. OfIHaKO TaKkoii Bapy-
aHT rpakZiaH, MOHSITHO, He yCTPO-
1. V1 OHY permsn. .. MOMEHsITb Ha-
3BaHMe MoCeJIKa.

JlenyTarbl nozepskay noces-
KOBbII 371eKTOpar. B urore nosisu-
JI0Cb Ha CBET PACMOpsiKEHNe pa-
BuTenberBa PO o nepervenoBannn
Hogocrpoesku B HoBoctpoiiky. Ho,
KaK ceituac BbIsSCHSIETCs], B 00J1a-
CTH MOJIHO APYTMX Ka3yCOB C TO-
noHnmamu. Hanpumep, mocenok
OBpaskHoe B odpuLMaIbHbIX OyMa-
rax 3HaunTcst OBpaskHoit. [TpyBbi-
Hyto BceM Ca30HOBKY, OKa3bIBaeT-
csl, crielyeT HasbiBaTb Ca3aHOBKOA.
CanoBoe — aTo Cazoso...

Mo ropu3soHTanum: 1. MapnHoBaHHa

A MoYKa, KoTopylo 0bA3a-

TenbHo fobaBnAT B conAHry. 3. LLTtaT CLLIA, pacnonoreHHbIn
Brvirke gpyrux K axkBaTopy. 7. CnnoLub HenevaTHbIE BblpareHnA
(pasar.). 9. MNMpegcTaBneHve 0 M1pe, cornacHo KoTopomy CornHue —
LIeHTP, @ BOKpYr Hero BpaLdatoTcA nnaHeTsl. 10. XopoLwuo nasect-
HblI BCeM ManbiLuam gaga no npossuily Hananya. 11. MNrvua ns
HpacHoi KHurn, y KoTopoit Bce AR — peibHble. 15. MNonyapesecHoe-
NosyTPaBAHUCTOE PacTeHWE, K MPUMEPY, YEPHMKa 1N NaBaHaa.

16. MpadmK, HMBOMUCEL, UNW CKYNbMTOP, BOOXHOBNEHHBIN KPacoTomn
HmBOTHbIX. 17. OxoTHMYBLA cymKa Ana gyyn. 18. MNpAHbIN KopeHb,

MOMNYMAPHbLIN B @3MaTCHON HyXHE.

Mo BepTuranm: 1. Ypiok 6e3 Kocto4eK. 2. lNoKas hunbMoB persmc-
cepa, CHATbIX B pasHble Neprofpl ero HusHu. 4. BHeLHAA n3bicKaH-
HOCTb, YTOHYEHHOCTb NOBEAEHVA, NMPOAVKTOBaHHAA BLICOKMM MPoUC-
xorkaeHvem. 8. [MNpuATHaa paccnabneHHocTs. 6. bymara, gatoLlan
NpaBo Ha apeCT MW Ha YNyHLLEHWE HUNULLHBIX ycrnoBuid. 7. Cenbxos-

MaLLUWHa 1A 04YUCTHM 3epHa. 8. Yup

e{feHne, roe nponaraHgucTt

4yBCTBYET cebA KaK Aoma. 12. BenvKoe nctopuyeckoe cobeiTue,
COCTOALLEE U3 NPOAoNHKUTENbHbIX 3TanoB. 13. Tun noyvepKa gpes-
HYX cnaBAHCKMX pyHonuceit. 14. [nybokaA nevans.
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Y Bac ecTb HOBOCTb UMM Bbl XOTUTE MOLAENUTLCA C HAMM CBOUM MHEHUEM?
3BoHuTe BecninaTtHo: 8-800-200-0437 vinu nuwuinTe: letter@trud.ru

«My3eMHbIN I'O» —
IDIOIAAKA [JIA AMCKYCCHUN

C 11 no 14 uioHA B VMlocKse npou-

AeT exxerogHbin hopym «IVMysenHbIn
rup», opraHu3oBaHHbIN GnaroTBopy-
TenbHbIM choHgom Bnaguvinpa Mora-
HuHa. Mopym cocToMTCA B paMKax
MexyHapoaHoro checTUBanA Mmy3ees
«UHTepmysen-2015», npoxoaawero
B LIeHTpanbHOM BbICTAaBOYHOM 3ane
«MaHemn».

CBETINAHA CEPFEEHKO

opyM «Mysefinblii ruz1» — npo-

deccronanpHas miowanKka

I7st 06MeHa OMbITOM U Hziesi-
MM B cpepe MHHOBALMii B My3eiHO¥ cpe-
nie. Batomrony «Myseiinblii ruz» npoii-
T BIISITbIi pa3 1 Oy /et MOCBsILLEeH TeMe
«Mys3eii 1 MeCTHOE COOOLLECTBOY.

[Iporpamma 1 npocTpaHcTBo Gpopy-
Ma [eJISITCS Ha TPY YacTh. IKCIIO3ULIMS
TI0O3HAKOMMT MOCETUTEJIeN C JIyYIIUMU
MpaKTHKaMy pabOThbI My3eeB C MECTHBIM
c0001LeCTBOM (Ha IPUMEPE POEKTOB —
noGenurernei nporpammbl «VeHstoLLuii-
Cs1 My3eii B MeHsioLeMcst Mupe»). 30-
Ha JU1sl MacTep-Kkiiacco «Jlaboparopust
«MyseitHoro ruaa» CTaHeT MeCTOM Mpo-
BEJIEHHs PE3EHTALIUA, BbICTYTIJIEHMI aB-
TOPOB [IPOEKTOB-TIOOEANTENEHA, TPEHNH-
TOB, 3KCMEPTHBIX KOHCYbTaLMiA. JIucKyc-
CHOHHas 30Ha NPeJOCTaBUT LIMPOKKE
BO3MOKHOCTH J17151 IPO(PECCUOHANIbHO-
ro o0LLeHHs], 00CY>KIEHHSI CAMBIX aKTy-
aNbHbIX TEM.

«B sTom rony Bniepsbie «My3eitHblii
TUJI> IPOXOZWT B BULIE POPYMa — OTKPbI-
TOr0 06CYKIEHNS aKTyabHbIX BOTIPOCOB
1 po6i1eM My3eitHo# chepbl 1 L1pe —
c¢epbl KyJIbTYPbI, M 3TO IJIABHOE OTIIMUME
JIaHHOrO PO ECCUOHATIbHOTO MapagoHa
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OT NpefblayLIKX JIeT, — pacCKa3blBaeT re-
HepaJIbHbIi IMPEKTOp 671aroTBOPUTE]Tb-
Horo ¢ponza Bnagumupa INortanuna Ok-
cana OpaueBa. — M ins Hac, 1 1 HaLumx
TpaHTOIOJTyyaTesleli yuacTye B Iporpam-
Max — 9TO He TOJIbKO MaTepuaJibHasi IoJl-
ZepyKKa [IPOEKTOB, HO M1 OOMEH OTIbITOM,
HOBbIE BO3MOKHOCTH OOLLIEHNSI C KOJLTe-
ramu. J171s1 3T0ro Mbl MPOBOIUM CIeLIu-
asbHble MeponpusaTus, a GopyM «My-
3eMHDbIV 'MJ» MOXKET 10 MPaBy CYUTATb-
Cs1 KITI0UEBbIM cobbITHEM roza. Ha ¢o-
pyMe Mbl [OfiBEZIEM UTOTH rofia, OyaeM
aHaNM3MpOBATh yCrelIHble KeiCbl, Jie-
JINTbCS HAXOAKAMMU.

B sToM rony Hatlia sKCrosuLysi, npex-
CTaBJISIOLLAs POEKTbI, MOOeaMBILIIE
BKOHKYpCe, 6yZIeT COCTOSITh M3 MOOMJIb-
HbIX MOZyJieli-BbicTaBOK. [1o 3aBepiue-
HNK GopyMa BbICTaBKK OYAy T nepeniaHbl
My3esiM 7151 POZIOJIKEHHs pabOThI MO

MpOEeKTaM, HaZieeMcsl, YTO y HUX BIlepe-
J1 MIHTepEeCHbIit raCTPOJIbHbII MapLLPYT.

Ee onuum HoBLuectBoM «My3eiiHo-
ro r1fa» 3TOro rofia cTana creLyasnbHas
HOMHMHaLMS GOHIA — «3a JIy4LlYIO BO-
JIOHTEPCKYIO CIy3KOy My3est» (B pamKax
BHEKOHKYPCHOIA pOrpamMbl GpecTrBats
«MHTepmyseii»). [Toka 310 He oueHb 1o-
NyJISIPHOE HaTpaBJIieH e paboThbl My3eeB
B Poccuu, Ho Mbl yBepeHbl, UTo ero paspa-
6OTKa HeCeT B CE0E NEPCIIEKTHBBI IS pa3-
BuTHst. 06 3TOM rOBOPHT OIIbIT 3araZHbIX
My3€eeB, I7le Ha BOJIOHTepaX JIEXKUT 3HaUM-
TeJIbHast YaCTb TOBCEIHEBHOM PAbOTbI».

[lo Tpanmumm B xoze popyma npoii-
€T LiepeMOHs HarpakieHus noGenu-
TeJielt KOHKYpCOB «MeHsoLuiicst My-
3eil B MeHsiioLeMcst mupe» u «Myseit-
HbIi THI»,  TAKSKE OyAyT 0ObSIBIIEHbI aB-
TOPbIJTYYLLIMX PEa30BaHHbIX TPOEKTOB
TMpOLJIOro roaa.

OH oTIMYaeTCs:

Ansimosra-B, B, B,,.

CrnpamuBaiTe B antTekax!

€Ha akTyaJbHa Ha 23.04.15.
y

BA/l. Pexnama.

* BricokuM coziep:kaHueM unuaa — 300 mMr.
e JleticTBUE TTUIIMHA YCUJIEHO BUTAMUHAMU

* TabyeTKY JIETKO U OBICTPO paccachIBalOTCA,
YTO CIIOCOOCTBYET OBICTPOMY ZIOCTUIKEHHIO
5bdeKTa — yMEHBIII€EHHIO HEPBHOTO U
YMCTBEHHOTO HAMIPS’KEHU S, IOBBIIIEHUIO
YMCTBEHHOI paboTOCIIOCOGHOCTH JHEM
Y HOpMAaJIM3ally CHAa HOYBIO.

* KauecTBO DBasiap: rapaHTUPOBAHO MEXAY-
HapoJHBIM cTaHzapToM GMP.

£Zy A xaxou IMANLUUNH
IpuHuMaeTe Bo1?

[Mpunumaiite I'murua @opTe dBasap!

300 um

[ MUUnH
®opTte IBanap

B aEHod Tak

I'nunuH @opTe DBasap — IOYYBCTBYHUTE pa3sHULLY!

www.evalar.ru.

«JIHUs 310pOBbs «JBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK OeCIIIaTHBIN).
3akasbIBaliTe Ha caiiTe apteka.ru mo rieHe oT 55 py0. ¢ 6eCIIaTHOM I0CTAaBKOM B GIMKAUIITY IO alITEKY.!

659332, r. Buiick, yi1. Counanucrudeckas, 23/6, 3A0 «dBanap», OT'PH 1022200553760
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CHAHBOPA NOAroToBUNA OJ1bl A MIBEHCHAAH

. o 5. Ituma 7. Kouesas
2. ...-NeHn 3. Crepito 4. "Kocsix conon- » 6. Kapa- cenins 8. 9. Cymmas
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1. Mmst 12. dropa 13.1“\/[6[UICH 14. Tk ¢
TEHUE Ha OJIHOTO U3 HBbIii TeMII B +..= [luBHas B
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¢ 16. 17. Kocme- 18 19. Humme 20. Ille-
Bnacts THKa JUIS B ) 6 WIH —> nesp k. |—»
THpaHa BEK ypoa DOHrejbe Bepau
/ ¢ ¢ 21. Pana 22. X11e6 23. Tpa-
>
OT OTHS Ha KOPHIO (baper /¢
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CHera u ckuit 1103T- |9 aﬂ'wﬁma KOBb 0€3
XOJIOJIOB JIMPUK anraps
i
39. ITéc u3 OTBeTbl Ha cKaHBOpA, onybnuKoBaHHbIN 22 Mas
—
Benrpun H
E
K
=
A
40. Mop- R 2
. 41."..8 "]
CKOif enu- L
Espony’ H
HOpOT
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OA OBJIOXHO

MoxeH Xenbbekk
«CranuHrpagckas burea:
CBUAETENBLCTBA Y4aCTHUKOB

1 o4eBUALIEB»

HHura nssect-
HOro NCTO-
pu1Ka noceA-
LLieHa ogHomn

13 BarHen-
Lnx buts Bto-
pov M1UPOBON
BOMHbI. Ho oco-
HaA LEeHHOCTb 3TOr0 TOMa 3aHJIto-
4aeTcA B TOM, YTO MOA 0O4HON
0bnoMH~orn cobpaHbl CBUAETENb-
CTBa y4aCTHMHOB rPaHAMO3HOro
CpareHna — mapLuana YyinHosa,
NereHgapHoro cHavnepa 3ait-
LeBa, MeacecTpbl Bepol 'ypoBsoi,
neviTeHaHTa-0[eccyTa v Apyrux.
Y10 1K, cnacubo Tem, KTo eLLe
[0 OHOHYaHVA BuTBbI cTan 3anw-
CblBaTb PacCHasbl 04eBVALEB —
BOEHHbIX 1 rparOaHCHNX, BOeHa-
4anbHUKOB ¥ PAROBLIX. Tenepb
VHUKanNbHbIA haKTUHeCKNn MaTe-
pvian JocTyneH AnA NoTOMKOB.

Cam Xappuc

«Mob. Moyemy rosoputb
npaBay Bcerpa nyywie»

Bpatb He npo-
CTO HEXOPOLLIO,

HO 1 BpeOHO
ANOXK a9 380po-
- BbA, AyLLEeB-
= Horo 1 unau-

yecKoro. 3ta

NOYTU UCTWHA
HEOMMAAHHO Mony4una Hay4-
Hoe noaTeepHaeHve. B KHure
13BECTHOro Hepobrionora u
MonynApU3aTopa HayHy aHanu-
3VpyIOTCA pasHble hopMbl MH
(oT Harnon 1 besanennAUWoH-
HOM A0 «m Bo Bnaro v Bo cna-
ceHviey), pasbupatoTca cutya-
LMK, ONMCaHHbIE KNAacCUKaMy B
«Otenno» n «AHHe HapeHuHony.
W Bce nuLwb anA Toro, YTobbl
MPUATW K AaBHO N3BECTHOMY
BbiBOAy: «[JoBepue npobypaeT
camble NO3UTMBHbIE YyBCTBA,
a oBmaH noporaaeT nofospe-
HUE 1 Hegosepue). BoamorkHo,
Bbl fOragbiBanvicb 0b aToM 1 fo
npoyTeHuA Tpyaa Cama Xappuca.
Ho unTaThb BCe paBHO MHTEPECHO.

ExatepuHa PoxkpecTBeHcKan
«Hunu-6bInu, enn-nunm...
CemeiiHble uctopum»

[o4yb 3ame-
4aTenbHoro
COBETCHOro
noata PobepTa
PorpectBen-
CHOro Hanw-
cana 04eHb
VHTEpPEC-

HYI0 KHUTY O CEMENHbIX 3aCTO-
NbAX, CNY4aBLUMXCA B VX fOME
o nosogy v 6es. B Heit yousw-
TenbHbIM 06pasom coceacTByOT
nioavy popHble 1 bnvakne, Benu-
KVe 1 He 04eHb, cyrybo beiTo-
Bble NogpobHOCTY NepemeLLaHbl
C NpYMeTamMu 3Moxum, a NCTopu-
4YEeCKWe CBULETENbCTBA — C Kyni-
HapHbIMU peuenTamu. OKa3biBa-
eTCA, TanaHTbl NUCcaTb, APYHUTb
1 yrowiaTe B Te BpeMeHa Bbinu
CBA3aHbI CaMbIM TECHbIM 06pa-
30M. He noTtomy nm Lems-

LLiee HOCTarnbrM4ecKoe YyB-
CTBO 3aflepHanoch B HaC TaK
Haponro?

Oau MpuH
«MyTeBoguTens No Mmupy
Hay4HbIX OTKPbITUI»

CO4HOM
n3paHnn
paccHa-
3bIBaETCA
06 n3BecT-
HbIX OTKPbITVAX U TEX APOCT-

HbIX HAy4HbIX CMIOpax, KOTOPbLIMK
OHW conpoBoraanyice. [Noyvemy
B 1842 rogy Pvyapg OyaH
Ha3Bas rMraHTCHYX BbIMEPLLIMX
PENTUNWIA AnHOo3aBpamu (KyHac-
Hble ALLEepbI»), Kak chopMUpo-
Banach B eyHOe Lienoe nepuo-
[MYECKan CUCTEMA 3IIEMEHTOB
MeHpeneeBa, ¢ KakUMK TPyL-
HoCTAMYM cTonKHynacb MapwA
Hiopw npu nccneposanvn pagu-
0aKTVBHOCTW, MO KaKoW Tporne
npuLen SAHLLTERH K CBOE Teo-
pvn oTHocuTensHocTW? VcTopua
BEMNVIKNX 03apeHWii B NogpobHo-
CTAX 1 JeTanaAx — yBriesaTensHoe
1 MOY4UTENLHOE YTEHME.

AJEKC rrOMOB



