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B Tonnusyzae camble HEOObIYHbIE DOMKM B MUpE

AxTtpuca u neBuua TeoHa JonbHu-
KOBa ycneBaeT Ha yiuBNeHue MHoro.
CHumaeTcA B hunbmax 1 Tenenpo-
rpammax, NecHu B ee UCrornHe-

HUM 3BYYaT Ha NONYNAPHbIX paguo-
CTaHUuAX, a B oy «0guH B oguH»
oHa npumepuna obpasbl Amu Yan-
xayc, Mawuu KpuctanuHckon, Onbru
HopmyxuHon, Tamapsl M'Bepauu-
Tenu, BenoHce, UpuHbl Annerposon,
TMogmunel 3bikuHoU n gaxe Uropa
HopHenioka... U Temn ee }13Hu coot-
BeTCTBEHHbIU: BOT Mbl 6ecegiyem

B rpumepkKe TeaTpa onepeTTbl nepes
BbixofoM TeoHbl Ha CLeHy B MIO3U-
Kne «Mpach Opnos», a Ha cnegylowmin
AeHb oHa neTuT B Knes Ha chemkmn
Tenecepuana.

ANEHCAHP CNABYLIKUIA

€0Ha, uTOo 3a GUIbM CHUMA-

ercsa B Kuese ¢ Bammm y4a-

cruem?

— 3ro cepuan «[locnenuuit

SIHbIYap» — MPOJIOJIKEeHNe
¢dunbma «[loka cTanuLa CUT» Ha Ka-
Hane «Poccus 1». d urpato Tam oniny 13
I7IaBHbIX SKEHCKUX poneit. Hazx dunbmom
paboraer peskuccep Asekcanzap Moxos,
CKOTOPbIM MeHs CyAb0a yske CBOAMIA B
cepuarne «Taiinblit ropoa». Ceituac no-
KasblBatoTcsl yke 60-e cepun. Ilns ato-
roskaHpa, B 00LLeM-T0, 00bIUHasI CHUTYa-
LIMs1: Kakasi-To YacTb IIbMA eLLie TOJIbKO
CHMMaeTcsl, a yyKe FoTOBble, CMOHTHPO-
BaHHble CeprH BbIIAIOTCS BTeNeadup.
KoHnseitepHoe pon3BozCTBO.

—TloBopsT, cKOpOCTh HA Ta-
KOM KOHBeiiepe MHOIa
JIOCTUTaeT OJHOI ce-
puu B ieHb. Bam noBo-
JMIIOCh Y4ACTBOBATb B
TaKuX «3aberax»?

— Cnaa 6ory, 370 He
HaLl ciyyaid. XoTs, Ko-
HEYHO, Y CepHasibHO-
ro NpoM3BOJCTBA €CTb
CBOS crieuMuKa U CBOM
Temn. [lucranums mapagoH-

MOTO PERSONAS TAFIS

cKast, Ho 6exkaTb HaZlo O4eHb ObICTPO,
T0-CIPUHTEPCKU. 3[1eCh BCE He TaK, KaK
B IIOJIHOM METpe, I1ie y Te0st eCTb BpeMst
Ha JIOCKOHaJIbHbIi pa3bop poiu, 06ay-
MbIBAaHWE MU3AHCLIEH. B OJJMH I€Hb MO-
KET CHUMATbCs! HECKOJIbKO CLIEH: B IIep-
BO# y TBOEI repOMHU POMaHTHUECKas
MICTOPHSI TOJIbKO 3aBSI3bIBAETCS, B Clle-
IyoLLel OHa Y3Ke POIIA, B TPETbEi —
paccranach ¢ My>XeM, 1 BHELLHE, 1 BHY-
TPEHHe CTasa COBCEM JIPYriM 4eJioBe-
KoM. KoHeuHo, Takue CTpeMHUTeNIbHbIe
MeTamop¢03bl Ha TBOE BHYTPEHHee CO-
CTOSIHHE Y [ICHXKKY BIIMSIIOT He JTY4LLINM
06pasom. Ho uto menatb — Mbl cami Bbl-
Gpasu 3Ty npodeccuto.

— Jlymalo, MHOTHX uMTaTeseil yIuBUT,
YTO JIO CHX IIOP CHUMAIOTCS POCCUHCKO-
yKkpaunHckue ¢punbMsl. B kakoii o6cra-
HOBKe Bbl TaM paGoTaere?

— Sl akrpuca, a He nonmtHK. Korna npues-
’Kato cHUMartbcst B Kues, To mymato ripe-
KIe BCero 0 CBOeii poJIv, O perniuKax,
KOTOPBI€ JOJIKHA [IPOU3HECTH, 00 OTHO-
LLIEHUSIX C NapTHepamu B Kazipe. [1pozro-
Cepbl, OpraHM3yOLLVe CbeMKH, 0Oepera-
IOT HAaC OT BCETO JIMLIHEro ¥ MOCTOPOH-
HEr0, YTO MO3KET oMelLathb pabore. [la
M TIpUe33Kalo 4 Ty/a, KaK NPaBUIIO, HeHa-
J0JITO, IOPO¥ BCEro Ha JieHb. A Tak, Mo-
4eJI0BEYECKH, OUEHb XOUY, YUTOObI TaM KaK
MO3KHO CKOpee yCTaHOBMJICS MUD — M Ha
3eMite, 1 B cepaLax. UtoObl Bee 3askuu
CIMOKOMHOM KU3HbIO.

— OnHoBpeMEHHO CO CbeMKaMu
B QusibMe Bbl UCIIOJIHSAETE [TIABHYIO
posib B Mio3ukiie «['pa¢ Opso». A no
3TOr0 y4acTBOBA/IM B MOCTaHOBKAX IpY-
TMX 3HaMEHMTbIX MIO3UKJIOB — «MeTpo»
u «Hotp-Jlam ne lNapu». Kak Ha pone
NpO3BYYaBIIMX HA BECb MUD CMEKTa-
K1eii cMoTpuTCs v 3ByumT Hat «I'pad»?
— Jla oueHb fgaske nocroriHo. Komnosu-
top Poman Mrnatbes nanvcan ais «'pa-
¢a OpnoBa» My3bIKy, KOTOpast HIYYTb HE
xyke, ueM B <Metpo» unu «Horp-Jlam ne
[Tapu». XOTst MHE CTIOKHO CO BCeii 00beX-
TUBHOCTbIO CDABHUBATb TaK1e =
pasHble CMIeKTaKJIH. Q £

«fl nmnakarsna ot raHua Immcenxkon»

B MockBe nocne no4Ttu Tpexner-
Hero nepepbiBa Bo306HoBMNUCH
CbEMKM NONYyNAPHOro TeneBU3uoH-
Horo npoeKTta «BonbLliou 6aner».
OHu npoxopAaT c 28 uionano 6
aBrycra. 14 monofbix apTUCTOB
u3 7 TeaTpoB Poccumu nokasbiBaloT
CBOE UCKYCCTBO B Pa3fM1YHbIX }aH-
pax u ctunax TaHuya XIX, XX un XXI
BeKoB. Ha akpaHbI NpoeKT BbingeT
OCEHbI0.

TJaH nepes APyruMyu apTUCTUUECKHU-
mu 1oy kaHana «Kysbrypa» — «borb-
was onepav, «bonbLuoit nxkas». Ho non-
IO CyLLeCTBOBATh 6€3 CaMoro BoILLEOHO-
ro M POMaHTM4eCKOro U3 MCKYCCTB Halll
KyJIbTYPHbIi1 Tesieapup He MOT.

B atn nHu y skypHanucra «Tpyna»
6naronapst mobesHoctr BI'TPK u ee
Tenexanana «Kysbrypa» GbL1a BO3MO3K-
HOCTb YCTIbILLIATh PACCKA3bl OPraHM3aTo-
POB nmporpamMmbl 1 4eHoB skopu. Co-
cTaB apOUTPOB TAKO, UTO OT HEro MO-

CEPrEN BUPIOKOB

KeT 3aKPY>XKUTbCS rosioBa: Bnagumup  YuactHukn
a kakoe-To Bpems «bonbwoit  Bacunbes, ®apyx Pysumaros, Ceetna-  nporpammsi
GaneT» ocJjie nepBoro ycrnexa —Ha 3axaposa, Haranbst Ocunosa, Esre-  «BonbLuoi
B2012rony otowenHaBropoit  Hust O6pasuosa... baner».
( )
ey  Kak coxpaHHUTh
e ?
3PECHNE JICTOM.:
JleTom Hawu rnasa CTpazaroT OT SAPKOro
COJIHLIA, 3ALUMATUTb UX TOMOTYT aHTUOKCUIIAHTBL. R ——— a
5 rafineTox
bosbiioit KomMiekc AHTUOKCUIOAHTOB
conepxut «Yepunka Popre cmorensom» - YEPHHK A
AHTOLHAHbI Y€PHUKH, JIIOTEVH U BUTAMUHDI,
KOTOpble OOPIOTCSI C BO3MEHCTBIEM CBOOOMHBIX
panuvKaoB, MOMIOLAs yIbTpadroIeTOBble
JIy4Yr M 3allmLast CETHATKY I71a3 OT Pa3pYLUEHNS.
YepHuka ¢opre IBasap CHuXKAeT
Hallps’)KEeHUe rj1a3 1 nomMoraeT COXpaHUTb
3peHue.
[TogxonuT nnis BCeit ceMbM: B3POCJIbIM U IETAM C TPEX JIET.
Yepuuka @opre IBanap - BbIOOP MIIMOHOB POCCHSIH. *
KauecTBo JBanap: rapaHTMpOBaHO MeXAyHAPOAHbIM cTaHAapToM GMP. AP
Cnpaumgaiite antekax! ~ www.evalar.ru. —
«JluHus 310pOBbS «IBANAP»:
8-800-200-52-52 (3B0HOK OeCIUIaTHBIiA). 3aKasbIBaiiTe HA CaiiTe apteka Ju
659332, r. buiick, yn. Counanictuueckas, 23/6, 3A0 «Isanap»,
OI'PH 1022200553760 B HatypanbHom o6beme 3a 2014 1 C6ecnﬂaTHOﬁﬂ0CTaBKOﬁBﬁﬂmﬁmy}o anTeKky
LFI(),"ILIHHM\I 3A0 I'pynna ICM». BAJl. Peknama -

KpoccBopa, CKaHBOp4, 3aragku,

—3TO rpoMazHOe CYacThe — y4acTBo-
BATb B TAKOM ITPOEKTE, — CKa3aJia COBe-
ayuias woy Mnse Jlnena. — TaHuoBLm-
KM MOETO [OKOJIEHYs! OblJH €r0 JINLLIEHBL.
Jlerno He B BO3MO3KHOCTH BBICTYTIUTD B
KOHKYPCe — COPEBHOBaHMs1 ObLIM 1 TOT-
Z1a. Ho GobILIMHCTBO 13 HAC COBEPLLIEHHO
He MMeJI0 JIOCTyMNa K COBPeMeHHO}i X0-
peorpacdun. CKombKO 0/1apeHHbIX Tojiei
113-3a 3TOTO He peann3oBao cedst B mpo-
deccnn, He MPOKUIIO B Held NOJTHOLIEH-
HYI0 5KM3Hb!.. A ceifuac yuacTHUKM Npo-
€KTa BMeCTe C BbIZIalOLLIMMICSI XOpeorpa-
bamu CTposIT COGCTBEHHbII pertepTyap.

KoHeuHo, y BCSIKOI1 pO3bl €CTb LLHIIBL.

— K 6anepune 3a kyncamu ObiBaet
60s13HO MOJOMTH, — FOBOPUT MapTHEP
Nnse Annpeiic JKarapc, MHoOro et
TIPOCITY>KMBLLMIA [JIABHBIM PEXKUCCEPOM
JlaTBUIACKOI1 HALIMOHAJILHO ONepbl. —
OHM TaK IblIAT B IepepbiBaX MeXIy
BbIXOZIAMU Ha CLIEHY, YTO MeHsl BCeraa
crpax Gpat: He 3aJOXHYTCs JN?

—IIpencrasbre, —nonxsarbiBaer nse,
— 4TO MOJIOZIO TAHLIOBLLIMK FOTOBUTCSI K
KOHKYPCHOMY BbICTYTIIeHHIO. Mot oTewt
(Benukwuit TaHLoBLIMK Mapuc Jlvena. —
«Tpyn») roBOpuI1, 4TO GAIETHBII APTUCT
— 9TO CKaTast IPY>KMHA.

KOHKYpChI

@DOTO TEJTIEKAHATT «HYTIbTYPAY

nrpbl: 8 | m
]

BmecTe
¢ «ITpyaom-/»

3-9 aBrycra

Yyxas 60/1b - KaK cBosl
co0cTBeHHa...

Yo moxeT caenaTb nucaTtens B 6opbbe c Takum
rpo3Hbiv 3aboneBaHuem, KaK pak? ABTOP KHU-
eK ana geten Mapuna ApkunoBcKas ybexeHa:
mHoroe. Ee y6exaeHHOCTb pa3fensaioT u cepbes-
Hble crneyuanucTbl - 3sampupexkTopa HUU Heot-
NO¥KHOW fieTCKOM Xupypruu u rematonoruu POHL]
umeHu Bnoxuna Bnagumup MonaxkoB, ucnonHu-
TenbHbIA AUPEKTOP HEKOMMEPYECKOro NapTHep-
cTBa «PaBHoe npaBo Ha ¥u3Hb» Amutpuin Bopu-
COB M MHOIME ipyrve, Ha BCTPe4e C KOTOpbIMU
nobbiBana Balll KOPPECNOHAEHT.

HenaBHo y nucatens v sxypHanucta Mapunbl Apsku-
JIOBCKOV BbILLIA HOBAs KHUra «AMPUCIIMH — HEOECHBIIt
CJIOH», UaCTb JIEHET OT MPOAakh KOTOPOM MOWAET Ha
60opbOY C OHKOJIOTMUECKMMM 3a00JIEBAHUSIMHU Y TIETEI.
[Touemy cyoH? [la OTOMY YTO MIMEHHO CJIOH y MaJlbl-
111eff aCCOLIMMPYETCS € JOOPOM U CHacTbeM — 60JIb-
LLIO¥A, TOJICTOKOKM1, HO JOOPOYILHEIi 3Bepb 061a-
ZlaeT TO¥i CHJIOi, KOTOpAst CTOCOOHA CBEPHYTb FOPBL...

B cBoe Bpemst Mapuna ApskunoBckast osyuusna
NK1CbMa OT JII0J€lA, by feTH 6osibHbl pakom. [Tocne
3TOro nMcaresibHULIA MOCeTHIa OfMH U3 MOCKOBCKMX
OHKOLIEHTPOB. YBHI€71a, KaK YeTbIPEXIETHHMIT MaslbILLl
CTOMT Ha KOJIEHSIX Nlepesi MKOHO# 1 MOTTUTCSL. «9TO Obl-
710 He MPOCTO TPOraTesIbHO — 3TO MOTPSICAET, He Ja-
€T craTb CrokoiiHo. Kusoii Heps! Ceituac y Hac cu-
TyallKsl, K COsKaleHNnIo, TAKOBA, YTO CraceHune yTomna-
IOLIMX B PyKax CaMMX yTonaroiux. M HauaTb ee uc-
TPaBJIsTh JOJIKEH KasKIbIil M3 Hac, 6e3 OMISIAKY Ha
HEMOBOPOTIMBOCTb FOCYAAPCTBEHHBIX CTPYKTYP», —
riosiaraet Ap>KMJI0BCKasl.

Kak, ckaskem, caenas 3TO U3BEeCTHbIN 6pMTaHCKm71
axrep Pait¢p PaitHc («AHMIHMICKMI MauneHT», «[1pe-
TlaHHBI CamoBHUK», «Criicok LnHanepar, «Yrewp).
V3HaB ot MapuHbl ApsKHIIOBCKOIA O PoGIieMe Tpex
MaJIbILLIEl, 5KI3Hb KOTOPBIX B OYKBATIbHOM CMBICIIE CJIO-
Ba Tasila, akTep OKasasl UM (pUHAHCOBYIO MOMOLLlb.
Besyc10BHO, TOAOGHBIX PUMEPOB HEMAJIO 1 CPEIH
HAILIMX, OTeYeCTBEHHbIX 3Be3J] UCKYCCTBA U O13Heca.
1 Bce-Taku MHOTHE M3 HaC HayuuI1Ch OTBOPaYMBaTh-
Cs1 OT 4y3KO¥ Gefipl.

AMeskay Tem 6€3 HalLIel IOMOLLM TOPO#i TPOCTO He
000MTHCD: yBbI, PUHAHCPOBAHHUE HALLIEr0 3NPaBOOX-
paHeHust KaTacTpOoUUECKH HECOPaZMEPHO NMOTPeD-
HOCTSIM. [IMpeKTOp HEKOMMEePUECKOro NapTHEPCTBa
«PaBHO€ NpaBo Ha xk13Hb» [IMuTpHit Boprcos HaroM-
HUJT HellaBHO NpUHSATHIN DenepanbHblii 3akoH Ne323,
COITIaCHO KOTOPOMY OTBETCTBEHHOCTD 3a 3[I0POBbe
HacesieHust BO MHOrOM IepesioskeHa Ha pernoHbl. Ho
Belb Y PETMOHOB Takye pa3Hble BoamoskHoctn! Oco-
GeHHo ceituac, B kpuauc. [To cioam Bopricosa, ceii-
uac TpebyeTcst pa3 B AecsITh 60JIbLLIE PECYPCOB, YTO-
bl coernaTh HayKy OHKOJIOTHIO PeasibHO JeCTBEHHOH,
CIOCOGHO IO IEPsKUBATH SKU3HD ALIMEHTOB HA [PO-
TSKEHMU MHOTHIX JIET.

Bopricos orMerii ettie oiHy 0CTpY0 pobriemy: pu
ZIOBOJTbHO GOJIBLLIOM YHCTIe OPraHM3aLMiA, TOMOTAOLLMX
zetsMm, GakTHiecky 6e3 MoAIEepsKKM OCTaI0TCs MOJIO-
Jble oy B Bospacte 18—26 ner. Vix uTo, He TaK xKaj-
ko? Wy Hux 6osbiue neHer? U, xots «PaBHoe npaBo
Ha )KM3Hb» He 3aHMMAeTCs! a[JpeCHOI TOMOLLIBIO, a pa-
GoTaer Hazl CoLMaNbHBIMK MPOeKTaMy, st Makcrma
AHTOHEHKO czenany uckimoyeHye. OH 60seH mmdo-
Moii XomykkuHa IV crenenn. C noMoLLbio napTHepCTBa
3@ HECKOJIBKO HEJIETIb YZaJI0Ch COOPATh HEOOXOMMMYIO
CyMMY — Y NIapHS OSIBUJICS] LIAHC HA BbI3ZIOPOBJIEHHE.

Xors1, o MHeHHI0 BopycoBa, pellienre npo6embl
TOPMO3HUT He TOJIbKO HeflopuHaHcupoBanue. O ciy-
yasiX HEOKa3aH!s! JOJKHOM MOMOLLM (TaKOBBIX MHO-
JKECTBO) POAMTENH JIOJIKHBI HE TPOCTO TOBOPUTD —
KpH4aThb. A OHY YacTo, HA0OOPOT, 3aMbIKAIOTCS B Ce-
Ge. V1 Bce IBIKETCSI IO SKYTKOMY KpYTY.

3amaupexropa HYM HeoT/105KHO AETCKOM XUPYP-
ruv 1 rematosnoruy POHLI Bnanyumup INonsikos otve-
THJI, 4TO TOCPUHAHCHPOBaHNE MeJMLIHbI BEIETCS U3
pacuera o HeoOXOAUMOMY MUHIMYMY, HO «OHKOJIO-
T1sl — He THEBMOHMSI, OHA COBEpLIEHHO HeMpesiCKasy-
ema». J[la, oTeuecTBeHHasi MEIMLIIHA HE CTOUT Ha Me-
cre. Tot ke [NonsikoB pacckasan o ee MOCAERHMX J10-
CTIKEHHUSIX — TOMKMMO JTy4eBOit U XMMUOTepariu 3TO
TMPUHLIMIMAILHO HOBbIE METOZIbl JIEYeHHsI: TapreTHast
1 reHOMHasi Tepanusi. PazBrBaeTcst Takke 1 najuim-
aTKBHAasi IOMOLL{b, TP13BaHHasl YMEHbLIUTb CTpaza-
HUs1 GOJIBHOTO.

[MpucrasnbHoe BHMMaHNe K Tpobiieme 6b110 06pa-
LLIEHO MOCJIe YyOBULIHOTO MHLMIEHTa B MOPO30BCKOi
GosbHuLe MOCKBBI, KOTZIa BBISICHUIIOCH, UTO Y JETei
OCYLLECTBIISICS 3260p KOCTHOrO Mo3ra 6e3 06e360-
nvBaHust (GHOTICKS KOCTHOTO MO3ra — BecbMa 60J1e3-
HeHHast polieaypa). Mexxny TeM MMeHHO Ha yMeHHN
4yBCTBOBATb 4y3KyIO 00JIb KaK CBOIO COOCTBEHHYIO 1
CTOMT HOpMaJIbHOE 00111eCcTBO. OOLLECTBO MIJIOCEPA-
HbIX JIOJIEH.
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TeoHa JonbHMHOBA:

B I'onnuByne camabie
HeOoObsIYHbIE OOM>KY B MHPE

@ o Korzna s B npoexre,
CTapaoch Tak rmy6o-
KO B HEro MOrpy3uThCsl, UTO BCe
JpyTHe CrIeKTaKM POCTO repe-
CTalOT /ISl MEH$I CYLLeCTBOBATb.
Jlio6rmo Tearp B puHLe, a «Mo-
CKOBCKYIO OTIEPETTY» — B OCOOEH-
HOCTH, TOCKOJIbKY paboTato 31ech
¢ 15 ner. 3a 3TV rozibl 311aHKE HA
BorbLuoit IMuTpoBKe CTa0 A7st
MeHsl BTOPbIM ZJIOMOM, a KOJIJIeK-
TUB Te€aTpa — HAaCTOSLLIEeN CeMber.
Hepexnko Tak OblBaet: npunerato
u3 KueBa uacos B 8—9 ytpa u eny
OTCBINATbCS HE IOMOIA, a crofa.
YcrpauBaroch B rpuMepKe 1 OTAbl-
Xalo 10 peneTULIMM WM CIIeKTaKJIsL.
MO3KHO CKa3aTb, UTO TOCTAHOBKU
«BpemeHa He BbIGMpatoT» B Teatpe
miosnkia 1 «'pag Opsos» B «Mo-
CKOBCKO¥1 OrlepeTTe» BEpPHYJIU Me-
Hs1 U3 AMepuku B Poccuio.

— Kak pa3 xoTten paccnpocutb Bac
PO Te HECKOJIbKO JIET, YTO BbI SKIIH
n paboranu B Aepuke. Co3HaiiTech:
MeuTasnu nokoputb loByn?

— Akro ke 06 3ToM He MeuTaeT? Ho rrias-
HOe — 51 XOTeJIa MoMpPo6OBATb CBOU CHJIbI
TaM, I7le y MeHsl HeT HUKAK1X 3HaKOMBIX
M HUUTO He OTBJIeueT OT npogeccuu. Tak
¥ BBILLIIO: TaM sl TOCTYIIMJIA B TeaTpasib-
HBIl KHCTUTYT, paboTasa Ha CLIEHE M Of1-
HOBpeMeHHO yuusnach. ViMeHHo B AMe-
PHKe 51 Hayunsiacb OueHb MHOTOMY 13
TOrO, UTO ceituac ymeto. A BOT BCe ame-
PHMKaHCKHEe KpacOTbl U MPUMeYaTesbHO-
ctv Bpozie bobLioro kanboHa npoLm
MHMO MeHs1 — He OblJI0 BpEMEHH MyTe-
LLIECTBOBATb. V13 caMblX SIpKKX BrieuaT-
neHuii — Gomsku B [onmBy e, camble He-
06bruHble B Mype. OGbIMHO PY OHOM
crnose «[onnMBYI» NPenCTaBSIOTCS LLN-
KapHble BIJIJIbI M 1IX 3Be3/iHble 0OuTaTe-
71 B BeuepHuUX Hapsinax. Ho B Tom paiio-
He, T7Ie 51 K1, I0THIIOCh MHOTO 6e3z10-
MHbIX. U cpenyt Hyx OpocatoTcst B I71a3a
JIIOZI1, KOTOpPbIE KOTAa-TO MeUTaIN Bbl-
GUTbCSI B 3BE3/1bl, JIOBIJIM CBOJ LLIAHC, HO
OKa3aJMCh Ha iHe 1 TaM 3acTpsiu. Cpe-
I1 HUX eCTb OY€Hb MHTepecCHble THUIa-
KU: OHHM pasbIrpbIBAIOT HA YIIMLE CAMH
¢ co60i1 LieIble CIEKTaKIIH, PasroBapy-
BalOT C KAKMMH-TO HEBUIMMbIMY CODe-
CeJIHMKAMH, PUMEPSIIOT pasHble POJIH...
Harnsimroe yue6Hoe noco6ue asis crie-
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LIAL1X MUMO OYepeJHbIX CoMcKaTeeit
rOJUIMBYACKO¥ c7aBbl. B Tom uncne nno
¢dunocodu: B KU3HN He BCErna yaaeT-
Cs1 yXBaTHTb yziady 3a XBOCT. JlekapcTBO
ot tiiecrnaByist. Takye BOT aMepHKaHCKIe
YHUBEPCHUTETBI.

— lNMonoxxaute, HO 10 HUX y Bac Obin
T'MTUC.

— Jla, 51 ero OKOHYMIIA, HO B Ty IOPY Y3Ke
urpasiaB TeaTpe, pa3pbiBajiacb B CaMbIX
PasHbIX MPOEKTax, a IOTOMY yuuach,
MSITKO rOBOpSl, He oueHb. Ha nHCTUTYyT
0CTaBaJIoChb COBCEM HEMHOIO Bpeme-
HU. A BOOOLLie, CYMTAIO, YUUTbCS HY>KHO
B T€YEHHE BCEW SKU3HU, UTO 51 1 CTapaloCh
J1eNnaThb, Belb KasKIbli1 HOBbIV CIIEKTAKJIb
WM PUITbM J1a€T JOMOSHUTEbHbIN OIbIT.

— Boi 3anucbiBaere nechu c loweii Ky-
teHko. OTKyza B3suICs TaKoi KyaT?

—Hy, nysT — 3T0 rpOMKO CKa3aHo, M nec-
HIO Mbl C HUIM Ha CaMOM JieJie 3anuca-
JIM [TOKa TOJIbKO OZIHY. 3aTO APYKUM Mbl
clotueit naBHO. OH XOPOLLIMIA, OT3bIBYM-
Bbli1 Y€JI0BEK, BCEra MeHs MoAIepsKu-
BaJ1, 0COOEHHO B MPOLLIOM rofly, Koraa
MHe ObI710 0eHb Tsikeno (y TeoHbl oru6
BO3TI00eHHbIIT. — «Tpyz»). [owa 1 Ha-
TMcaJl IeCHIO M0 CJIelaM MOeii neyasib-
Hoi ncropuu. Ceituac Mbl paboTaem BMe-

BCerza pUCyTCTBYET MHO-
ro cyobektmBHOCTH. [1po-
cMarpuBas CIIMCOK J1aype-
aToB, TOPOH YIUBISELIbCS,
noyemy Mpus3 MoJIyuus1 BOT
9TOT CNEKTAaKJIb, a HE IPYTOM,

Kyza 601ee IOCTOMHBIIA.

| — OuibM «ABOKAT AbSBO-
J71a», eCJIM IOMHUTE, 3aKaH-
yuBaetcs ¢ppasoii: «Tme-
| cnaBue — MOt TI00MMBIiT
\| rpex». A BaM 3T0 Ka4eCTBO
ji CBOICTBEHHO?

— Ceituac, HaBepHOe, y>ke HeT.
Jler B 15—17 Meuraellib, 4TO-
ObiTe6st Ha ymLe y3Hasam. Ho
Ternepb 51 BLIPOC/Ia U OTHOLLYYCh
K 9TOMY $pUNI0COPCKHU: y3Ha-
JIM — XOPOLLIO, He y3HaJIM — HU-
4ero cTpaluHoro. Jlng aptucra
I7IaBHOE — BCTpeya C MyOIMKo
B3pUTEJIbHOM 3aJ1€ M TyLLIEBHbII
KOHTaKT C Heto. Tbl 0TKeH BO-

DOTOETIEHE/ MYTIAHON, VIHTEPMIPECG, / TACe  BTEYb 3PUTETIEN B CBOM MEPEsKU-

CTe B My3bIKa/IbHOM criekTakJe «[lona
Herpw» B Tearpe Poccuiickoit apmun.

— Y Bac yske MHOrO 3HaKOB CEPbe3HO-
ro npo¢eccHOHaIbHOr0 NPU3HAHUS:
npemun «30710Tast Macka», <Tpuymd»,
I'pan-npu «CnagsiHckoro 6asapay... s
BaC 3TO BAKHO?
— Harpazb! 47151 MeHs1 He camoLieTb, XO-
51, KOHEUHO, [10JTy4aTh KX OUEHb MPHSIT-
HO. Ty e «30710TyI0 MacKy» 5 OJTy4u-
( Kak-To B OcTaHKuHO,
Henoganery
OT TeJieyeHTpa, KO MHe
nopberaeT geBo4yKa
3a aBTorpadom u TaK
PafgoOCTHO roBOpUT MHe:
«Hy KaK Xe, Bbl ke

Aunxenuka Bapym, mos
mobumasa nesuya'»

7n1a B 19 siet. YyBcTBOBana cebst HEMHO-
ro He B CBOEH TapeJsiKe — ¢, IeBUOHKa,
T0JIy4alo PEMUIO, O KOTOPOI MeuTa-
10T Kyzia 6071ee B3pOCIble 1 COCTOSIBLLM-
ecs akTepbl. TyT BaXkKHO HE OTHOCUTbCSI
CIIMLLIKOM CepbesHO K cebe 11 CBOMM 3a-
cryram, He 1F000BaTbCs JOMTO Harpaz-
HOIt MULLIYpO#. K TOMY ke B 3TOM ziesie

BaHNsl, B CBOIO ICTOPHIO, KOTOpast
TpsIMO ceifyac pa3BOpauMBaeTcs nepes
HUMM Ha cLieHe. CyMes1 3TO CeNarh, uyB-
CTBYelllb, KaK OT3bIBAETCSI B 1y1LIaX KaK-
7I0€ TBOE CJI0BO, JKECT, — B 3TOM U €CTb
IJIaBHast pafioCThb. A OCTajIbHOE BTOPO-
CTeneHHo. Kak-To B Moe#i KU3HM Ipou-
301LIeJT CMELHO# 313071, KOTOPbIii cpa-
3y )Ke paccTaBWJ1 BCe 10 CBOMM MeCTaM.
[TomHto, TonbKO Bhilen «HoTp-Jlam ne
[apw», 1 B OCTaHKMHO, HEMOAAJIEKY OT
TeJIeLleHTPa, KO MHe nof0eKasna 1eBou-
Ka, rorpocuna aBrorpac 1 paspetieHue
cororpadprpoBaTbCs CO MHOIA. S HaBCsI-
KW CITyuaii CripalimBaro y Hee, 3HaeT Jin
OHa, KaK MeHs1 30BYT. A Ta Tak pafioCT-
HO oTBedaeT: «Hy Kak 5xe, Bbl AHKeNMKa
Bapym, Most mo6rmast nesuual»

3purenbCckoe BHUMaHKe, a TeM Ooiee
CJ1aBa — 3TO TaKast 3bI0Kas, TPYAHO CO-
xpaHsowiasicst Matepusi. Oy nounta-
TeJIb IPUHOCUT OTPOMHble GYKeTbl pO3 Ha
CMEeKTaKJIM, UHOTZIa OHU BCIO TPUMEpPKY
3anuMaloT. [Ipruem Kaskablit pa3 posbl
HOBOTO copTa. Bot HenaBHo Obin GykeT
CKaKMMU-TO YAMBUTEIbHbIMU LIBETKAMH,
Y KOTOPbIX BCE JIENECTKM Pa3HOro LiBeTa.
4 Takoro copTa paHbliie He BUzieNa 1 Ha
naMsITh 3aCyLLUMJIa HECKOJIbKO LIBETOY-
KOB. OHM XpaHSTCS y MeHs ioma. A cria-
BY KaK NPUKaKeTe XpaHUTb?

«§1 mnaKkarna ot TaHua Ilnucenxkon»

& JTO COCTOSIHKME TOTOBHOCTH
@ 1" nocruraercs Gonblumm Tpy-
JIOM: UyTb-4yTb MOTOPONULILCS U
NPOMEUIULLb — 1 BBICTYIIIEH1E CMa3a-
Ho. §1 cama HabJI0a71a TaKoe: IoHOLLIA
COCPenoTOUIICS Neper] TaHLLeM, M BAPYT
ero npeaLecTBeHHULA peLlia elle o-
KJ1aHsITbCs1. Bee, oH neperoper, Homep He
TOJTYUMTICS.

«Karopra B LiBeTax!» — npUBOAMT KTO-
TO U3 NIPUCYTCTBYIOLLMX Cil0Ba PanHbl
PaneBckoii 0 6anere. Pazaercst 3By4HbIi
cMex. ITo npezcenaresib KpH «bosb-
wwioro Gasera, iereHapHast anepyiua,
a3aTeM Xy/I0)KeCTBEHHbII1 pyKOBOAUTEIb
(nanporsikennn 20 net!) Ganerallapysk-
cko¥t onepbl BpuskutT Jledesp B cBoeit
SMOLMOHAJIHOM HEMOCPEICTBEHHOCTH
oueHuna apopusM.

MmnynbcuBHas BprskuTT 1 ee onnM-
MUICKU CIIOKOMHBIN cocell, KUTANCKUI
xopeorpa¢ Csio Cyxya Toxe CoCTaBUN
CBOEro pozia 6aneTHyo napy, TolbKO He
TaHUYIOILYIO, a 3aCENAIOIYIO B JKIOPU.

«BosHa 1 KameHb, CTUXH U 11PO3a, J1e]|
1 M1aMeHb» — 3TO Npo HUX. Meskay Bpu-
*uUTT 1 CyXya iaske BO3HMKIA Ly TOYHAS
niepenarka.

— Xouy cka3aTb OrpoOMHOe cracu6o
Poccum, — HeoxknnaHHO, Ha MOYTH UM-
CTOM PYCCKOM HauaJ KUTalCKHii TOCTb.
— Bes BenMKuX pyccKkuX nejaroros He
Ob1710 ObI HY MeHSs1, H1 HAOMPaIOLLIEro CH-
71y KuTaiickoro 6asera. J[lga roza st xo-
aun B [lexrHe Ha K1acCbl JlereHAapHo-
ro [Nerpa Auppeesuua 'yceBa (coBeT-
ckoro xopeorpada, pernozaBaBLLIero B
Kurae B1958—1960 rogax. — «Tpym»).
OH [10Bes MeHst OT MepBbIX 6ATMaHOB
0 CIIeKTaKJIel, CLieTIaBLIMX MeHs apTH-
crom: «JlebennHoro o3epa», «Kopcapa»
n «<Kuzenw». B 1986—-1987 ronax Ha-
1L1e FOCY1apCTBO NOCIAJI0 MEeHS Ha CTa-
*kupoBky B bonbioi reatp uTUTUC k
IOpuio Hukonaesuuy I'puroposuuy. He
X0uy 06MIETb MO0 PaHLY3CKYIO CO-
cexnky, Ho XX Bek B Gasete — 370 npeskzie
Bcero [laBnoBa, YnaHosa, Makaposa...

@OTO TEJIEHAHAJT «HYTIbTYPA»

Jla, ppanLy3cKast U aHITIMIACKAs LIKO-
JIbl OUEHb YUCTbIE 110 CTUJIIO, HO PyCCKast
1LIKOJIa PACKPENOCTHIa BepX, OKMBUIIA
BCE TeJIO TaHLIOBLIMKA.

Bo Bpems 3Toii TMpazb! rnasa bpu-
JKUTT CBEPKaJIM PEBHUBBIM 3aJ10POM,
1 HAKOHEL OHa B3$1/1a CJIOBO:

— VY MeH$1 CTb YTO OTBETUTb MOEMY
KUTaicKOMYy ipyry. POBHO TO, uTO OH Ceit-
yac ckasa... (BprskutT fenaer HeGOIb-
LLIYIO 11ay3Y.) ...51 TOCTOSHHO TOBOPIO BO
@panuuu. B mupe nBe Benukye LIKO-
JIbl: pycckasi U ¢ppanuysckasd. [lpuuem
TECHO CBS3aHHbIe pofcTBeHHO. [ToTomy
MHOrZa 1 ccopumcs, uto poaHst. (Cme-
ercs.) Ho ceftuac s B cocTostHnm mupa.
Mens naxe KpUTHMKOBanK Bo ®paHunu
3a CTIMILIKOM Y3k OTKPOBEHHOE BOCXHILie-
Hue Mecbe ['puroposruem. Bmononoctu
s10bl71a CYaCT/IMBA BULETb, Kak Bnagumup
Bypmeiicrep crasun «Jlebenntoe o3e-
po». MHe nomo6uach TeaTpanbHOCTb
1 KpacoTa 3TOro CrekTakss. 5 Buzena
«Cnapraxa» 1ot taHua [lnicetikoit, Jlve-
nibl, PafieeveBa rakana... K coxxkanenuto,
He 3acTaria TaHLyHoLLMM HiskiHCKoro, Ho
CTaBWJ1a IpaMaTHyeCcKuii CeKTaKIIb 110
ero iHeBHKKaM. V1 B nyiuie Meurana 6bITb
pycckoit. lymato, s1 Tak JF00IT0 pYCCKYI0
LLIKOJTy, TOTOMY UTO Cama SIBJISIFOCb HACTO-
sueit GppaHuLy3CcKoii 6anepuHoii.

Cocyasl m1anar

HbiHeluHee NeTo UCMbITLIBAET He
TONbKO aHOManbHO! NOrofiou, HO
U cHauyKaMu aTmocdepHoro gas-
neHuvAa. 3gopoBbie cocygbl bnaro-
AapA CBOeW 3nacTU4HOCTH CNo-
cob6Hbl HOMMEHCUPOBaTb TaKue
nepenagbl, COXpaHAA cTabunb-
Hble 120/90. A BoT ecnu OHKU
ocnabneHbl, gaBneHue Kone-
6neTca u, KaK cnepcTBUe, NOAB-
naeTtcA ronoBHas 6onb, cnabocTtb,
nerkas yToMnAaemMocTb, TOLL-
HOTa, yyalleHHoe cepauebuenme.
Mbi nockadem, Kak nocTynaTtb,
4T106bI CMArYUTH 3TU CUMNTOMbI.

BUKTOPUA KAJNIMHEBUY

PUMEPHO KaskKAbli TPETHi

JKUTeNb M71aHeThl CTpafaeT

TNOBbIIIEHHO! MeTeouyB-
CTBUTENIbHOCTHIO. Takue moau uyT-
KO pearupyloT Ha U3MeHeHHe arT-
MocepHOro JasJieHusl, nepenazbl
TemIepaTyp U ake Ha U3MeHeHue
BJIaKHOCTY Bo3zyxa. [lo MHenuio
MEZIMKOB, METeOUyBCTBUTENIbHOCTb
HaNpsIMYIO CBsi3aHa C 00LLelt HeBpo-
TH3aLMelt Haceslenysl, T03TOMY OHa
HanboJlee pacnpocTpaHeHa cpenu
KuTeseii 60nbLmx roponos. M-
MbITbIBAsI TOCTOSIHHOE CTPECCOBOE
ZaBJIEHNE, IOV CTAHOBSITCS1 Gostee
MHUTEJIbHBIMHU, TPUCITYLIMBAIOTCS
K CBOEMY OpraHu3My, 4acTo 3a60Ta
0 3710pOBbe BOOOLLIE MpeBpaLlaeT-
¢4 B Manmio. Cpezin ipyrux ¢pakTo-
POB, BAMSIIOLIMX Ha GOPMHUPOBaHKE
3aBMCMMOCTH CAMOYYBCTBHSI OT 110-
rofibl, — FMIOAMHAMMSI, Hebaronpu-
SITHAs1 9KOJIOTHsl, IepeeNiaHne, a TaK-
K€ pOCT urcia 3a60s1eBaHuMii rUnep-
TOHME, BEreToCOCYAMCTOM IUCTO-
HHEN U IPYTUMU.

[Tpruem runepTOHUKM CYUUTAIOTCSI
CaMbIMU UyBCTBUTEJIbHBIMH K [TOMOf1 -
HbIM aHOMasIM. M 9T0 06'bsICHIMO.

«ApTepuasnbHOe JJaBJieHue — 3T0
ZNaBJieHHe ToKa KpoBH. Ero Heobxo-
IMMO MOANepKMBATh Ha onpese-
JIeHHOM YpOBHe, 4TOObI BCe opra-
Hbl M TKAHU NOJTy4aJii HOpMaJlbHOe
KpOBOCHaO3KeH!e, — HaMOMI1HAET Te-
panesT Vpuna l'epacumosa. — Hop-
MaJlbHbIM CYMTAETCS apTepHUabHOe
nasneHre ot 90 Ha 60 MUITMMETPOB
pryrHoro cronba no 140 Ha 90. Bee,
YTO BBIXOZJUT 32 9TH NpeJiesibl BBepX
WJIM BHU3, SIBJISIETCS OTKJIOHEHHEM.
[ToaTomy mo6oit pe3kuii epenaz
ZJaBJIeHHs1 — 3TO NGO I'MAPOAMHAMMU-

(( HopmanbHbIim
cyuTaeTcAa
apTepuanbHoe
pasneHue ot 90 Ha 60
MUNNIMMETPOB PTYTHOrO
ctonba go 140 Ha 90

4ecKHii yaap 1o cocyaam (pu runep-
TEH3UM ), MO0 UX pe3Koe 0OECKPOB-
nvBaHue (mpy runotoHnn). 06a no-
CTIefICTBMSI YpeBaTh! 171s OPraH13Ma.

Korna npoucxonst nepenasnbi
aTMocdepHOro naBJieHusl, BCIen
3a HUIMM 3aKOHOMEPHO M3MeHsIeT-
Cs1 IaBJIeHNe B MOJIOCTSIX OPraHu3-
Ma, YTO MPUBOAMT K paszpaxke-
HUIO HEPBHbIX OKOHYaHMit (6apo-
peLenTopoB), KOTOpbIe pearupyroT
Ha NepeMeHbl [1aBJIeHNs] KPOBEHOC-
HBIX COCYIIOB, a TaKXXe BHYTpeH-
Hel MOBEPXHOCTHU CYyCTaBHbIX Kall-
cyn. VimenHo ¢ pasgpaskeHnem 6a-
POpELIENTOPOB COCYA0B CBSI3aHO
yXyZLLIEeH1e COCTOSIHMSI CepAeUHN-
KOB — B TaKMe NNeprobl y HUX BO3-
MO>XHbI pe3KH1e nepenajbl apTepu-
AJIbHOT'O IABJIEHNS, HAPYLLIEHWE PUT-
Ma M 4aCTOTbI CEpZIeYHbIX COKpaLLle-
HMI, yXy/LLIEHe OOLLEro COCTOSHYSL.

Ha 3ameTtry

MAaTb npocTbix NnpaBsun,
KOTOpbIE NOMOIyT CNPaBUTbLCA
C MEeTeo4YyBCTBUTENbHOCTBIO

@ Npu paboTe 3a KomnbloTE-
pom nonesHo genaTtb NepepbIiB
Kampble nonyaca. Hanpumep,
CUAA B Kpecne, HyHHO BbINpsA-
MUTbCA, CBECTU NTIONAaTHM,
3aflepHaTbCcA B TAaKOM COCTOSA-
HUK Ha 5 ceryHA 1 NOBTOPUTL
5-6 pas.

©® PerynapHble nporynku Ha
CBEMEM BO3[yXe HacbILLaloT
OpraHn3m KMCrnopoaom v
OAHOBPEMEHHO YKPEennAlT
cocyAbl. [AnA nx TPeHNPOBKN
TaKHe NomoraeT KOHTpacT-
HbI AyLU.

©® 3popoBbii coH. Hopmoii
CYUTaETCA CEMU- U BOCbMU-
4acoBOWA COH.

©® HneTtKu ronosHoro mosra
notpebnaiot B 30 pas 6onbLue
Kucnopopaa, Yem niobble gpy-
rvie KNneTKy Hallero opra-
HU3Ma, NO3TOMY HYHHO Yallie
NpoBeTPMBaTb NOMELLEHME.

© CobniopaTb perum NUTaHuA
M 0TKa3aTbCA OT KypeHuA.

Yro kacaercs TemneparypHbIX U3Me-
HEHMI1, TO, KaK MOKa3bIBAIOT UCCIle-
II0BaHMs, KosleOaHus He Oosee uem
Ha 3—4 rpaziyca He BbI3bIBAIOT JUC-
KomopTa. A BOT HEOKMIaHHOE MO-
TerIeHNe WK MoXos0faHue 6osee
4yeM Ha 7—8 rpazlyCcoB, Kak IPaBuJIo,
BbI3bIBAET PEAKLIMIO JIaXe y CaMbIX
HENMPUXOTIMBBIX K [IOTOJIHBIM YCJIO-
BUsiM Jozieit. BooOiie peskast cvena
TeMIIepaTyp — 3TO Cepbe3Hasi Harpy3-
Ka Ha opraH1am. Bo MHorom nostomy
nauyeHTaM, CTPaJiatoLLIMM XpOHUYe-
CKMMM 3a0071€BaHNSIMHU, BpaUH He CO-
BETYIOT MEHSITb KJIMMaTH4ECKHE 110-
sica BO BpeMs1 OTITycKoB. Kpome Toro,
MEZIMKH 3aMETHIIH, UTO Xy)Ke BCETO
NepeHoCUTCs UMEHHO MOX0J107a-
Hue. Peskoe noHmskeHne Temnepa-
TYpbl BIIMSIET HA UIMMYHHYIO CUCTEMY,
YTO CTAaTUCTHUYECKH OATBEPKAaeT-
Cs1 BCTIIECKaMK MTPOCTYAHBIX 3a6071e-
BaHMIi B MEXCE30Hbe.

[lo cnoBam Bpaua-HeBpoJsOra
Anacracuu @enoroBoit, B 90% ciy-
4aeB B [OSIBJIEHUH BEreTOCOCYMCTOM
JVCTOHNM BUHOBATa M’MIOAMHAMUNS],
TO eCTb MaJIOMOBIKHbII 00Pa3 KK3-
HU, KOTOPbIi1 YUeJIOBEK BEJIET C CaMO-
ro IeTCTBA.

— Yro6bl n36aBUTHCS OT ITUX
CHMIITOMOB, IS Hauazia HY>XHO
npocro noGonblue gsurarscst. Ca-
MOe ITPOCTOE YIpaskHeHHe, KOTOPoe
TIOMO3KeT YKPEIUTb COCYIbI U CLie-
J1aThb OPraHK3M YCTONUMBBIM K ITe-
pernaznam JiaByieHust, — 3TO IPOCThbIe
TPBIKKY HA MECTE, — COBETYET JI0K-
TOp. — Kaxkapli1 IeHb Hy3KHO moj-
MpbIFMBATh HA BLICOTY OYKBaJIbHO
OZIHOTO CaHTHUMeTpa — Tak, YTOOb!
HOTH XOTb UyTb-4yTb OTPbIBAJIMCh
ot nnona, — 100 pas. 3To 3aHMmaer
NPYMEpPHO MOJTOPbI MUHYTHI. Y3ke
uepes MecsiL| Bbl IOYYBCTBYETe, UTO
rosioBa GOJIT MeHblLIE, a IMPbI HA
TOHOMETpe 3aCTbIJIN B MOJIOKEHUH
120 Ha 80. A ele y TakuX NpbIXK-
KOB €CTb XOPOLLIH# TO6OUHBII 3¢-
deKT — y SKeHLUMH HCue3aeT LieJio-
JIUT 32 CUET TOTO, YTO HAUNMHAET JTyY-
1w1e paboTaTh TMMQOLpEHasKHast C-
CTeMa, a TaKske [lepecTaioT 6oJeTb
¥ 3aTeKarb HOTU Y TeX, KTO aBHO
My4aeTcsi OT BApUKO3HOTO paCLIy-
peHust BeH.

dBanap

CnpammuBaiite B anTekax!

'Tlena akryanbHa Ha 23.04.15. Pexmama.

PUTOJTIAKC

BArOHYMK (OpyKTORLIH

Mpy CKNOHHOCTY K 3AN0PAM

LieHHbie NeBbLIE BONOKHE W SEpHOCWE, Be3 ceHHb

www.evalar.ru.

«Jlunus 3n0poBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GecriiaTHbIi).

659332, 1. buiick, yn. Counamuctudeckas, 23/6, 3A0 «9pamap», OI'PH 1022200553760
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ITone3Hoe MTaKOMCTBO Ha Ka)KIbIN T€Hb

ITonesHo. Yoo6Ho. BkycHO!

[IpumensiiTe KaKIbIi JE€Hb IIPU CKIIOHHOCTH K 3a110paMm

" IIpu CKIIOHHOCTH K 3amnopaM - nnocnaao6naroumi 6aTronunk PUTOJIAKC

Co,uepmm‘ I€HHbIE ITNIEBbI€ BOJIOKHA — 000J104KH CeMSIH NNOAOPO>XKHHKA, UHYJINH, IIIIIEHNYHbIE€ BOJIOKHA
U Y€pHOCIUB, KOTOPbIE, KAK IIE€TKA, <BbBIMETAIOT» U3 KNLI€YHUKA CKOITUBLINECS TaM OTJIO’KEHHS.
i

v’ J151s1 perynsgpHoro ocBoOOOKJeHUSI KULLIEYHUKA
v BbiBeZleHUSI TOKCUHOB

v Hopmanusauum Mukpodiopbl

He conep>xkuT ceHHbl.

v Be3 6051
v’ bes cnazmoB
v’ be3 B3nyTus

3akasbiBaiiTe Ha caiiTe apteka . ru

1o ueHe ot 71 py6.'c GecriiaTHOI HOCTABKOI
B GminKaiiiyio anTexy.
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lNpocnaenexnxas hurypuctia,
ABYKpaTHaA 4eMM1MoHKa
MMpa, 3acnyxeHHbIN

macrep cnopta UpuHa
Cnyyxasa - B roctax y Kupbi
lNpowyTuHcKon B nporpamme
«}M{eHa. Uctopna nioben»

1, 13.05,
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BMECTE V 3KPAHA

3 SKU3HM OTOBIXAIOIIIMX

He IPOCTOit, a TBOpUecKHii. To ecTb OHU
He MPOCTO BaJISIOTCS Ha IUIsKe, a Be-
IyT BITO BPEMsI [NIyOOKYIO yMCTBEHHYHO
pabory, 4To6bI OCEHDbIO CHENATD 3PH-
Teno eule npugarHee. [louemy yxoasar
BCe OZIHOBpeMeHHO? Jla moToMy uTo BCst
CTpaHa B OTIYCKaX, el He 10 «SILLUKa».
MepTBblit ce30H. XOTsl MHe JIMYHO He-
TIOHSITHO, [IOYEMY OH MEPTBbIi: Ja4HH-
KU, HAKOBBIPSIBLLIKCh BJOBOJIb HA CBOMX
rpsiiKax, BeuepoM BCe PaBHO YCaK1Ba-
I0TCS1 [Iepe]] TeJIeIKPAHOM, [ U TYpU-
CTbl, OTIPaBISIOLLMECS 32 pyOesk, TpH
3acesieHMM B HOMepa OTeJlel He B 110-
CJIEJIHIOI0 OUepesib IPOBEPSIIOT, TPUHU-
MaloT JIl TaM POCCUICKHE KaHaJbl. YK
He roOBOPS1 O TOM, YTO, €CJIU CYAUTb 110
METpO B 4ac MK, GOJIbLIMHCTBO BOOO-
11e CUIAIT ioMa.

Hy nanHo — pasBnekaresnbHble nepe-

MOJIETOB, NoapbIB «HeBcKoro akcnpec-
ca». BoitHa c 'pysueit. Katactpoduue-
ckrenoskapbl B 2010-m. Heckornbko aBu-
ALMOHHBIX KaTacTPO® C NaCCAKUPCKUMU
7NaiiHepamu 1 BOeHHbIMM GopTami. 3a-
ToHyBLuKe kopabnu. Tpareaust Ha Casi-
no-lymenckoit '3C. [oskap B MHTepHa-
Te JJ15 pecTapesbix. M MHoroe-mMuoroe
Jpyroe. BoT To/bKO CMCOK NPOIOIIKATH
He XOUeTcsl.

Korna B cTpane npoucxoaut 4to-T0
upes3BbIYaiHOe, KaKMe-TO Tpareiuu, rpe-
3UZIEHTbI M IPEMbepbI IPEPbIBAIOT OTITYC-
Ka. C «nesTensiMu TeeBU3MOHHBIX UC-
KYCCTB» CUTyaLust MHas1. YTo-To He npu-
TIOMHIO, YTOObI KTO-HHOY/Ib 13 HUX PUM-
yasicst B Mocksy B aBrycte 2008-ro. A
Bellb BO BPeMsl PY3MHO-OCETUHCKOrO

KOHQIIMKTA U MOCTENYIOLMX Ne/CTBUl
Poccum naneko He Bce Kas3anoch OfHO-
3HAYHBIM C caMoro Hauasa. M 6b1s10 Obl
OueHb HErsoXo, ecyn Obl M0 TaKOMY
CJTy4alo KTO-TO BHEIJIAHOBO MOSBUJICS
Badupe.

Ha nepBbiit B3r71s171, IpesuzieHTam, Ko-
HEeYHO, npoue. X 5ke B pasHbIX CTpaHax
B OCHOBHOM 110 0fiHOMY. [IpuHsn perue-
H1e — 1 oTnpasmiics Ha MecTo YT A te-
JIEporpamMma — 3T0 JKe LeJIbli KOJIIeK-
TuB. [1ie B onHOUacbe coOpaTh BCEX MHO-
TOUMCTIEHHbIX PEJaKTOPOB, KOPPECIOH-
JIHTOB, ONePaToOPOB, Pa3NeTEBLIMXCS IO
BceMy MUpY? Ho 3TO TosbKO Ha NepBbIii
B3rnaz. Hano nonararb, uto peskue us-
MeHeHus B [I71aHaX [71aB rOCY/1apCTB Blle-
KyT 3a CO00I1 He MeHee pe3Kue MepeKpa-

1BaHNs rpadMKoB Thicsi tozieit. Tak uTo
YK KaK-HUOY/b Halll TeJIeBU3HOHHbIE
MATpBI B CJTy4ae 4ero He 06710Matich Obl.

Ouenb xoueTcst HafesITbCsl, YTO Hbl-
HeLIHMi1 aBryCT He NpenojHeceT HaM
KaKMX-TO COBCEM YK HermpMsTHbIX
clopnpu3oB. X0Ts IMYHO MHe, K NpHU-
Mepy, 6bl10 ObI CIIOKOFHEE, ecnut Obl
3aBTpa, 1 aBrycra, B apupe Kakoii-Hu-
Oyzb yBaskaeMoii aHaJIMTHUYECKO TPO-
rpaMMbl [TOSIBUIICS Obl MUHKCTP M3 9KO-
HOMMYECKOro 0JI0Ka M IOXOAUMBO pac-
TOJIKOBAJI, YTO C py0JiemM B OUepPenHOii
pas He NPOMCXOAUT HUYETO CTPALLHOTO,
YTO CKOPO HaLlMOHaNIbHAs BaJOTa Bep-
HETCS K JOKPHU3MCHOMY YPOBHIO U CBOU
cOepeskeHHst HaZlo XPaHUTb NCKITIOUHM-
TEJIbHO B HEM...

WITTTIOCTPALIIA ATIEKCAHLP CEPIEEB,/CARTOONBANH. RU

naun. OHK aneKo He BCer/ia PUBSI3aHbl [ )
K TeKyllleMy MOMeHTY. BoT sanycrunu n o B o MT n aM HTBQ
EcTb Tpu cnegyiowumx HenpenosHbix  J13a. He nanee kak mecsau Hasan «Tpyn»,  moBTopbl «[lycTb roBOpsT — 1 HUYEro. — n n ]
thakTa. MepBbIii: y3HaBaTh HOBOCTH CCbIIAsICh HA Pe3yJIbTaTbl UCCTINI0BaHMs,  AMypHble pukioyenus [poxopa la-
poccuAHe NnpegnoYMTaloT no Tene- npoBeAEeHHOro Cl)OHI[OM <<O6I.L[ECTBeH- JIANIMHA CMOTPATCA TakK >Ke BeCeso, Kak HeKapCTBO FI/IHKOVM —9TO 3npaBb”‘/'[ yM u
BUAEHMIO, N HMKaKkue apyrne CMU HOE MHEHUEe», MPUBOJINJI CJIEAYIOIMEe W [0JIroJa Ha3al.
KOHKYPUPOBATL C HUM HE B COCTOR- undpsl. Ha Bonpoc: «Ms kakux ucrou- Ilpyroe neno — o6L1eCTBEHHO- MO - TBeBp'gig Hca(;vlcf'lr'l;]bB. e — 3KCTPAKT JIMCTHEB Ly "
Huu. BTopoii: ¢ uionsa no ceHTAGPL HUKOB Bbl Yallle BCEro y3HaeTe HOBOCTH, — TMUYeCKOe BellaHue. JIHeM Mbl yyKe He MO- 61106 r“ H K
NpaKTU4ecKU BCce 3HaKoBbIe obLye- nHdpopMaunio?» — 88% pecrioHIeHTOB  >keM yBUIEeTb «Bpemsi okaxeT», a Beue- JIEr€HIapHOTO IEPEBA IMHKTO OUIIO0A.
CTBEHHO-IONUTUYECKNE NPOrPamMmMbl  OTBETWIIN, UTO U3 TesieBusopa. [Ipuatom  pom — Tok-woy Bnagumupa Conosbe- * [MHKOYM ynyulIaeT namsTh, MOBbILIAET KA 40 war
¥ TOK-LLIOY, KOTOPLIE AAIOT 3PUTENIo OH3KE TIO CTenenu nosepus K uHdopma-  Ba. Her «[lonmtnku» u «CrieumanbHoro BHMMaHKe M yMCTBEHHY0 paboToCroco0- :ﬂmﬁgﬁlﬁ
BO3MOMHOCTb OTHOCUTLCA K 3TUM LMY 3HAYUTEJIbHO OTlepeskaeT BCeNpoyure  KOPPECNOHAEHTa», HET UTOTOBbIX MPO- HOCTb, 3a CHET YJTy4LlIEHN S MO3roBOro Kpo- :H“g:gor‘nqﬂg“ WE3rA
CaMbIM HOBOCTAM NPaBUIIbHO, YXO- CMU — emy Bepst 53% rpakzaaH, a BOT  rpamm ¢ Mpanoii 3efinanosoi u Imu- Boo6pame1—m;[, W FTOKO30/
AAT B oTnycK. U TpeTuii: noyemy-To HOBOCTHbIM caiiTaM — 18%, neyaTHblM  Tpuem Kucenespim... * YCTpaHsIeT roJIOBHYIO 60JIb, TOJIOBOKDY-
VMIMEHHO B aBrycTe B Halleil cTpaHe e u3fanuam — 1 sosce 10%. Xopotuo A eC7y CITyUHTCS UTO-TO TAKOE, B YeM SKEHMS M LIyM B YIIaX, B TOM YHCIIe PU
CNY4aIoTCA BCAKNE HENPUATHOCTY M3BECTHO M JIPYroe: Halll CPEJHECTATH-  Mbl 6€3 MOMOLLK MPOQECCHOHABHBIX METEO3aBHCHMOCTH
1 KaTaknuambl. CyMMMpoBaB, Mbi CTUYECKHMIi 3pUTeNIb He JIFOOUT IyMaTb —  TOJIMaueii camy pa3o0paTbCst He CMO- ;
nonyyaem TPEBOMHYIO KAPTUHY: emy JieHb. To Ju fienio, Korzia Bce pasnio-  kem? ATyT yke v aBryct. He 6ynemra- * 3allMLLAeT OT MHCYJIHTOB, CHIKas! BIBKOCTD
B Camble ApaMaTN4ecKne MOMEHTbI JKMJIH T10 MOJIOUKaM M I0XOAUMBO 00b-  11aTh, YEM Hallla CTpaHa Tak He yroaunia KPOBH M NPEMNATCTBYS Tp0M6oo6paSOBa—
aneKTopaT ocTaeTcA NpefocTas- SICHWJIH, KTO JIPYT, KTO BPar, YTO XOPOLIO, ~ 3TOMY MECSILly — NPOCTO NePeYnciIuM HUIO.
neHHbIM camomy cebe. HukTo emy a4TO [10X0. BOT MIMEHHO 3THM pa3keBbl-  JIHLlIb HEKOTOPbIE COOBITHSI, CITyUMBILIA- FI/IHKOYM — CaAMOEIIONYJIIpHOE JIE!KapCTBO1 I yJTy4LlIeH s MO3roBOro KpOBOO6paI_LleHI/IH
HU4ero He 06bACHAET U He pacToNKo- BaHMEM KaK pa3 3aHMMAaIOTCS aHaJIUTMYe-  €Csl B 3TOT KaJIeHJapHbIi OTPE30K Bpe- 10 CaMOW BbITOJIHOM LieHe cpeénv aHajioro 2,
BbIBaeT - YTO XO4elub, TO U AyMai. CKMe IPOrpaMMbl 1 TOK-11I0Y ¢ cooTBeT-  MeHH yke B XXI Bexe. [lonBoznas noaka
. cTBytoLLel TeMaTHKOi. KHim, ToecTb ko «Kypck». TepakTbl B nepexone Ha «[Tyri- FI/I H KOYM — (l)u TOTE p anug ot 9 BaJjia p !
CEPrEVW BEAHOB BTOPOMY (aKTY, Mbl 1 [IEPEXOTIMM. KMHCKO#1», y METpO «PrkCcKash», Ha Yep-
JleToM MHOT Ve TelleBU3HOHHbIE [IPO-  KM30BCKOM phiHKe, B Haspanu, [Tsurop- Cnpaumsaiite & anTexax! www.evalar.ru. - -
CTaHOBMMCSI Ha KaKIIOM M3 IpaMMbl OepyT TailM-ayT. ITO 03HaYaeT,  CKe ! ellje B HECKOJIbKMX JEeCSITKax ro- «Jluni 310poBbst <Ipanap»: 8-800-200-52-52 (380HOK Gecrnambi). :a"t"‘;‘l’i‘;a';‘_ﬁ’ Ha caute
TIepeyrciIeHHbIX MyHKTOB  YTO MX CO3/1aTesv OTIPABJISIIOTCS BOT-  POZOB B pasHbix pernoHax Poccuu. [1o- ;‘;ﬁ’::mizd:’iZz:fc“’l I‘;’g‘m; ﬂle ﬁawm 3AO I'pyrma ICM» rio uroram 2014 ropa. m?ueﬂe OT- 187 py6.3c Gecrmamnoi
otzenbHo. [TepBblit pakT He  Myck Ha ABa C MiHNAM Mecsita. Ho,kak  skap Ha OcraHkuHCKo 6atuHe. [Togpbis SLlena axryansa a 24.04.15. Pexnava, JI0CTaBKO¥i B OIKAMAIIYIO aNTeKy
Tpe6yeT l'lOIlp06HOFO aHa- MHOTME U3 HUX yTBep)KZlalOT, B OTHYCK TeppOpMC’l‘KaMM-CMepTHVILlaMM HBYX ca- \ 059332, . Buiick, yn. CoumamicTuueckasi, 23/6, 3A0 «Jsanap», OI'PH 1022200553760 - )
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05.00 «[Jobpoe yTpo»
09.00, 03.00 HoBOCTM
09.20 HoHTponeHanA
3aKynHa
09.50 «H{nTb 3gopoBaly. 12+
10.55 MofHbI npurosop
12.00, 15.00 HoBoCTK
(c cyBTTpamn)
12.20 «CerofHA Be4EPOMY
14.25 CEPUAJ «BE3
CBUAETENEN». 12+
15.10 «Myricroe / HeHcroey. 16+
17.00 «HaegyHe co Bcemny. 16+
18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTuTpamm)
18.45 «[laBan
noreHumcal. 16+
19.50 «[lycTb roBopAT». 16+
21.00 «BpewmaAy
21.35 CEPUAI «A0M
CNUNUAMMU». 18+
23.45 CEPUAIJT «<KAK
U3BEHATb
HAKA3AHMA
3AVEUNCTBO». 18+
01.15 «OBE3bAHbA KOCTb».
Homepgua
(CLLIA). 16+

C01.45 o0 06.00 seLaHve —no
CMYTHMKOBBLIM 1 KabenbHbIM CeTAM

POCCUA 1

05.00 YTpo Poccum
09.00BecTun
09.15 Y1po Poccumn
10.00 «O camom rnaBHoM»
11.00, 14.00 BecTu
11.35, 14.30 MecTHoe BpemA.
Bectn-MockBa
11.55 CEPUAT «TAAHbI
CNEACTBUA». 12+
12.55 «Ocobbin
cnyyany. 12+
14.50BecTn.
[erypHan 4acTb
15.00 CEPUAI «MAPbUHA
POLLIA-2». 12+
17.00,17.30Bectu
17.10, 19.35 MecTHoe BpemA.
Bectn-MockBa
18.15 «[pAmon
adhmpy. 12+
20.00BecTun
20.50 CroKonMHOM Ho4w,
ManbiLm!
21.00 CEPUAI «CBOA
YVHAA», 12+
22.55 MPEMbEPA CEPUAN
«YYHOE THE3[10». 12+
00.50 «TABAYHbIA KAMUTAH».
MyabikanbHaA
Homeoua. O+

C01.45 1o 06.00 seLaHe - no

06.00 «ConHe4Ho.
Bes ocagroBy. 12+

08.10 CEPUAJI «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAT «[J0POHbIN
NATPYNb». 16+

12.00 «Cyn npucarHbIx». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cya npucarHbix. OKoHYa-
TenbHbIN BEpAUKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbiHaiHoe
npovicLLEeCTBYE

15.00 CEPUAIJT «MOCKBA.
TPUBOHK3AINA». 16+

16.00 CerogHsa

16.20 CEPUAIJI «MOCKBA.
TPUBOHK3ATA». 16+

19.00 CerogHsa

19.40 CEPUATJI «<HOBAA H{U3Hb
CbILLMKATYPOBA». 16+

21.30 CEPUAT «LLIE®». 16+

23.30 CerogHna

23.50 CEPUAIJT «3AKOH
UMOPAAOK». 18+

C 01.45 seLuaHyie — no KkabenbHbIM
cetAM

01.45 «Cneto B CCCP». 12+
02.40 CEPUAIT «<XONV OAHOro
AEPEBA». 12+

07.00 «EBpOHLIOCY

10.00, 15.00, 19.00, 23.15 HoBoCTU
KynbTypbI

10.15 «HabniogaTensy

11.15, 22.00 «<MUXAWINO
JIOMOHOCOB».
Brorpacdmyeckas gpamva.
Munbm 1-i, 1-A cepuA

12.35 «JIMHNA H13HNY.
AnercaHgp MutTa

13.30 «MupoBble COKPOBYILLA
KynbTYpbI»

13.45 «M034HUN PEBEHOH». [Ipamva

14.50 «PeHnmop Hynepy.
oK. hunbm

15.10 «OTNYCHK B CEHTABPE». ,Elpal\na

17.35 «Mwvp n3-3a ctonuxay. lNpara

18.05, 00.45 Anbcpef LLIHnTHe.
«[dyx ObILLNT, FOE XO4ET. .. ».
oK. cornbm

19.15 HenssecTtHbIn [NeTeprod

19.45 «CrnoKonHOM Ho4n,
ManbILmly

19.55 «f byay BuIrNARETL
cMeLUHo. TaTbAHa
Bacuneesay.
oK. hynbm

20.35 «ABCONIOTHBIN CRyx»

21.15 'eHeparnbl NpoTuB
reHeparnos.
«Mwixann BoHs-BpyeBuy.
[MepBbIit KpacHbI

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvey

08.10, 11.50, 15.10 «MAHOOPA».
BoesuvK. 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTuA

14.50opof HoBOCTEM

17.50 «OcTOpor<HO,
MOLLIEHHVHM!Y. 16+

18.20 «[paBo ronocay. 16+

19.30[ opog HoBOCTEM

19.45 CEPUAIJ « HU3Hb
U NPUKNIOYEHUA MULLIKU
AMOHYMKA». 16+

21.45 «[eTpoBKa, 38». 16+

22.30 «[pyLTUHCKUIA BPOCOKY.
CneuvansHbii penopTta. 16+

23.05 be3 obvaHa.
«Meposan nosyLLKay. 16+

00.00 CobbiTvA. 25-7 Hac

00.20 «[vHacTiA. [Osargbl
oceBoboguTenby.
[How. cepuan. 12+

01.10 TaliHbl HALLIEr0 KWHO.
«3rmnary». 12+

C 01.45 seLaHyie — Mo CryTHUKO-
BbIM 1 KabenbHbLIM CETAM

01.45 CEPUAI «OTEL, BPAYH-2». 16+
03.30 «ObnorkKa. MNMpuectsne
Mairna OrxexcoHay. 16+
04.00 «Bca npaspa 0 NbBaxy.
[ok. cepunan

06.00 «OKTOHaBTbIY.
Mynbtcepuan. O+

06.30, 04.55 «HannmHy.
MynbTcepvan. 6+

06.45 «Hacnep, KoTopbIA HVBET Mo
Kpbiweny. Mynstcepuan. O+

08.00 «YcneTb 3a 24 4acay. 16+

09.00 «CaunaHune co BRycomy. 16+

09.30 CEPUATT «MAPIOLLIA». 16+

11.30 «MOBEJIUTENb CTUXUM».
MaHTean (CLLIA). O+

13.30 «Epanawy. O+

14.00 LLloy «YpanbcHux
nenbmeHen». «Busa ecTtb -
yma He Hagoly. 16+

15.30, 19.00 CEPUAT
«BOPOHUHbI». 16+

16.30 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heny. «I'og B canoraxy. 16+

18.00 «YpanbCcHyvie NenbMeHn.
«3apyberHoey. 16+

18.30 «YpanbCHUE NENbMEHNY.
«BoTtnycrey. 16+

20.00 CEPUAI «<KYXHA». 12+

21.30 «COHHAA JNOLLIHA».
MwucTryecKnia Tpunnep
(CLLIA-T'epmatun). 12+

23.30 «YparnbCHUE NeNbMEHN.
«3Be3apl +». 16+

00.00 «[JaeLub monogerb!. 16+

00.30, 03.50 «BonbLuan
pasnyuay. 12+

01.35 «6 Kagpos». 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Litey. 16+
10.30 «bvTBa aKcTpaceHcosy. 16+
11.30 «3 JHA HA YEUACTBO».
Tpunnep
(CLLIA-MpaHumA). 12+
14.00 CEPUAN
«YHUBEP». 16+
14.30 CEPUAT
«MHTEPHbI». 16+
20.00 CEPUAT
«CALLATAHA». 16+
20.30 CEPUAT
«®U3PYK». 16+
21.00 «Homeoy Hnaby. 16+
22.00 CEPUAI
«3AKOH KAMEHHbIX
OHYHIMEN». 16+
23.00 «[Jow-2. Mopop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.00 «<BENUKONENHAA
AMEPA».
Tpunnep (CLLIA). 16+
03.15 CEPUAN
«MPUroPOAy. 16+
04.10 CEPUAN
«HUHUTA-3». 16+
05.05 CEPUAN
«CYMEPBECENbIA
BEYEP». 16+
05.30 CEPMAN

03.05 «APAKOHUI FHEMYVYT: HabenbHbIM CeTAM 04.55 «Bce byaeT xopotuo!y. 16+ Eﬁfpcgﬂﬁw (Benmrobputanma). 12+ C 01.45 BeLLjaHIE — N0 KaBENBHBIM ;I.;'n::vll'zﬂl-ll::i 16
3BONIOLNA». : ceTAm i
TPUHIIOYEHYECHNI 02.45 CEPUAT «MPOCTU 23.30 Xyncoset _ 05.55 CERMAN “moqvé
BoeBVK MEHA, MAMA». 12+ 23.35 «BPEMA 4NA PASMbILLINEHWI». 01.45 «JIAB.NET. BYAYLLUErO». ‘| o+
(Huran-CLLIA- 04.45BecTn. Menoppama Mernoppama (Bonrapus). 18+ | 96-45 (j_lyHEHCHaHfé'ra'
Benurobputanua). 12+ [LerxypHan YacTb 01.40 «[onmrnoT» 05.45 Myauika Ha CTC. 16+ yqee». 16+

MOCKBA 24 OOMALUHMA [-3== BN 3BE3AA POCCUA 2 2 il TB-3

TEPPUTOPUNY:
«Anoranuncuc.
O6paTHbIn oTcHeT». 16+
06.00 3BaHbIN yrHWH. 16+
07.00 «CmoTpeTb Bcem!y. 16+
08.30 «<HosocTuy. 16+
09.00 «BoeHHasA TanHay
¢ Wropem MNporoneHKo. 16+
11.00 «JorymeHTanbHbIN
MPOEKTY:
«Par 0bpeyeHHbIX». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/HcopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTu». 16+
13.00 3BaHbIN yHnH. 16+
14.00 «<BPAT».
HpvmunHaneHaa
opama. 16+
16.30 «HosocTu». 16+
17.00 «TaiiHbl Mvipay
¢ AHHo YanwvaH
18.00 «BoiiHa 6e3 npasuny:
«deHbrvi He maxHyT. 16+
19.30 «<HosocTu». 16+
20.00 «BYMEP».
BoesuK. 16+
22.00 NPEMbEPA «BoanTb
no-pyccKm». 16+
23.00 «HosocTuy. 16+
23.25 MPEMbEPA CEPUAN
«BOPXUA». 18+
01.30 «BopgyTb no-pycckny. 16+
02.00 CEPUAI «EOPAMHMUA». 18+
04.00 «TeppuTopuA
3abnysaeHnny
cWropem
MporonexKo. 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.15, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00, 05.30
HosocTu

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.15, 09.45 VTpO

10.15, 10.45, 14.45, 18.45,
22.45, 05.15 CrneuviansHblin
penopTars. 12+

11.15, 14.15,19.45,01.15
"opopcHon penopTar. B+

11.45 310 Mbl. B+

12.15, 20.45 SKoHOMWKA. B+

12.30 Ton. CeTb. 12+

13.15,17.15, 02.15A¢V|Lua. B+

13.45, 03.15 Mopwmyna
KadvecTsa. B+

15.15 Topru Mocksebl. 6+

15.30, 04.30 B getanax. 6+

16.15, 18.30, 01.30 VIHTepBbI0. B+

16.30 [lo3HaBaTesbHbI
hunem. B+

17.30JleTo B napre. 6+

19.00 MocKBa cerogHs

21.45, 00.15, 05.45 VIoCKOBCKMi
natpyne. 12+

23.30,02.30B teme

00.30, 03.30[paBga 24. 6+

04.15 BesonacHocTb. B+

07.30 «Cpenaii MHe Kpacusoy. 16+
08.00 «[lo genam
HecoBepLLEHHONETHUXY. 16+
09.35 «[laBan passegemcaly. 16+
10.35 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
11.45 «Hny6 BeiBLUMX HeHy. 16+
12.45 «Mos ceapgpbba ny4iuely. 16+
13.45 CEPUAN
«JETU APBATA!». 12+
18.00 CEPUAJI «OHA HAMUCATA
VBUNCTBO». 16+
18.55 «OpHa 3a Bcex». 16+
19.00 CEPUAJT «HE POOUCH
HPACUBOW». 12+
20.45 CEPUAN
«[OKTOP XAYC». 16+
22.30 «PybrieBKa Ha Bble3gey.
oK. umrn. 18+
23.30 «OpHa 3a Bcex». 16+
00.30 «OTLIOBCKUN
UHCTUHKT».
Menopgpama (Poccua-
YKpavHa). 16+

C 01.45 seLuaHie — no KkabenbHbIM
cetAm

02.25 «bbITb ¢ HUMY. oK. umkn. 16+

05.25 «[JomaLluHAA KyxHA». 16+
06.00 «3KoHOMb C renviny. 16+

«BUHTOHPBINGIN Boewy.
oK. hunbm. Hacts 1-A. 12+
07.05 HosocTu. [maBHoe
08.00 «Hay4HbIn feTexTuBy. 12+
08.20, 09.15 CEPUAT
«CMNEAOMNbIT». 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTun gHA
12.40, 13.15 CEPUAT
«CbILLMKN-4». 16+
18.30 «JlereHpapHble camoneTbly.
«cTpebutenu Axy.
[ok. cepvan. 6+
19.15 «<KYTVY30B».
VicTopuieckui counem. O+
21.20 «[OCTAPAMCA
OCTATbCA X{UBbIM».
BoeHHbIn dovnbm. 12+
23.20 «JlereHabl COBETCKOIO
cbickay. [Jok. cepvan. 16+
00.55 «BoeHHasA npuemKay. 6+

C 01.45 BeLLiaHVe — MO CNYyTHUKO-
BbIM 1 KabenbHbIM CETAM

01.45 «CNOMAHHAA NOQKOBA».
MpyknioyeHna. O+

03.20 «MNOoACYAUMbIN».
HpvMuHaneHas gpamva. 12+

05.05 «TBepabiH/ MUpay.
oK. dumnem. 12+

. P at
08.30, 23.05 CEPUAJ1 «3ArOBOPEH-
HbI». 16+
10.10, 00.50 «3BonoUWAY
11.45 BonbLuon
cnopT
12.05 CEPUATT «KOTOBCKUM». 16+
13.55 YemnumoHaT mvipa
o BoAHbIM BUAaM
cnopTa.
[MpbIxKM B BOgy.
Xa-gansuHr. 27 m.
MyH4YUHBI.
[MNpAman TpaHcnAumnA
13 HasaHu
16.05 «Cyxoin. Beibop uenny
17.00 BonbLuon
cnopT
17.25 YemnvoHaT mupa
o BOOHbIM BUgaM
cnopTa. lNnaBaHve.
[NpAman TpaHcnAuMA
13 HasaHn
19.00 BonbLuon
cnopT
19.20 CEPUAT «MOACTABA». 16+

C01.45 1o 06.00 BeLaHne - no
HKabenbHbIM CeTAM

02.20 «24 Kagpay. 16+

03.15 CveLLaHHbIe
eanHobopetsa. UFC. 16+

05.00 CEPUAT «[ENO
BATAFAMM». 16+

. Y.
09.30 «3HaxapHKu».
oK. dunbm. 12+
12.30 «[ OpoACHME nereHs.
HoBocubupck.
MecTb AnTaiicHon
MPVHLECCHIY.
Hok. counbm. 12+
13.00 «X-Bepcuun.
'pomkwve genay. 12+
14.00 «OX0THUHK
3a NpYBUOEHUAMUY.
oK. ounem. 16+
15.00 «MucTuyecKmne
nctopuny. 16+
16.00 «['aganKkay.
[Hok. counbm. 12+
17.00 «Cnenasy.
oK. cepuan. 12+
18.00, 01.00 «X-Bepcuu.
[Lpyrve HoBocTuy. 12+
18.30 CEPUAI «NATAA
CTPAMA». 16+
19.30 CEPUAI «KACHI». 12+
21.15 CEPUAT «<KOCTU». 12+
23.00 «<POKOBOE YUCIO 23».
Tpunnep
(CLLA). 16+
01.30 «NYYLLNIA
APYT YENOBEKA».
Yixacel
(CLLIA). 16+

C01.45 1o 06.00 seLLaHe - Mo
KabenbHbIM 1 CYTHUKOBbLIM CETAM

03.15 CEPUAT «TAVHbIV
HPYI». 12+

22.00 «Ceitqacy
06.10 /IHdhopmaLmoHHo-
pa3BreHaTenbHbIA KaHan
«YTpo Ha «5». B+
09.30 «MecTo
MPOVUCLLIECTBUAY
10.30, 11.25, 12.30, 12.50, 13.40,
14.35, 15.25, 16.00, 16.45,
17.40 CEPUAT «YNULbI
PA3SBEUTbIX ®OHAPEMN». 16+
19.00 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
20.20 CEPUAT
«CNEQ». 16+
23.15 «(MOMEHT MCTUHBIY.
ABTOpCcKaA
nporpammva
AHppena Hapaynosa. 16+
00.10 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
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05.00 «[Jobpoe
yTpO»
09.00, 03.00 HoBOCTM
09.20 HoHTpornbHanA
3aKyrnKa
09.50 (H{nTb
3p0posoly. 12+
10.55 MogHbiii
npuroeBop
12.00, 15.00 HoBoCTY
(c cybTuTpamn)
12.20 CEPUATI «10M
CNUNUAMM». 18+
14.25 CEPUATT «BE3
CBUAETENEN». 12+
15.10 «Myrcroe / HeHcroey. 16+
17.00 «HaegunHe co Bcemmy. 16+
18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTuTpamu)
18.45 «[aBait
noxeHnumcaly. 16+
19.50 «[lycTb roBopAT». 16+
21.00 «Bpema»
21.35 CEPUAT «AOM
CNUNUAMM». 18+
23.45 CEPUAIT «KAK
U3BEHATb
HAKA3AHUA
3A VEUICTBO». 18+
01.15, 03.05 «28 IHEN
CnycCTA».
Tpunnep
(BenukobpuTtanua). 18+
03.25 MogHbiin

POCCHA1

05.00 YTpo Poccum
09.00BecTun
09.15 Y1po Poccumn
10.00 «O camom
rnaBHOM)
11.00, 14.00 BecTn
11.35, 14.30 MecTHoe
BpeMA.
Bectu-MockBa
11.55 CEPUATT «TAWHbI
CREACTBUA». 12+
12.55 «Ocobbiin
cnyyamy. 12+
14.50BecTn.
[erypHan 4acTb
15.00 CEPUAI «MAPbUHA
POLLIA-2». 12+
17.00,17.30BecTun
17.10, 19.35 MecTHoe
BpeMA.
Bectn-MocKsa
18.15 «[pAmon
adhmpy. 12+
20.00Bectn
20.50 CroKonHOM Ho4u,
ManbiLLm!
21.00 CEPUAI «CBOA
YVHAA». 12+
22.55 MPEMbEPA CEPUATN
«YYHOE THE3[0». 12+
00.50 CEPUAJT «NMPOCTU
MEHA, MAMA». 12+

06.00 «ConHe4Ho.
Bes ocagroBy. 12+

08.10 CEPUAJ1 «BO3BPALLEEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAT «JOPOHHbIN
NATPYNb». 16+

12.00 «Cyp npucAHbIXY. 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyn npucarHbIx. OKoHYa-
TenbHbI BEPAVKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbiHainHoe
MPOVCLLECTBUE

15.00 CEPUAIJT «MOCKBA.
TPUBOK3AmA». 16+

16.00 CerogHsa

16.20 CEPUAIJI «MOCHKBA.
TPUBOK3ATIA». 16+

19.00 CerogHsa

19.40 CEPUAJI «HOBAA HHU3Hb
ChILLUKATYPOBA». 16+

21.30 CEPUATI «LLUE®». 16+

23.30CerogHnA

23.50 CEPUAIJT «3AKOH
VN MOPAKOK». 18+

01.45 «Hakx Ha gyxy». 16+

02.45 «[Qurunia mupy. O+

03.15 CEPUAJT «XOnvi ogHoro
AEPEBA». 12+

04.55 «Bce bynet xopoLuoly. 16+

POCCUA K

06.30 «EBpOHbIOCH

10.00, 15.00, 19.00, 23.15 HoBoCTY
RyrnbTypbl

10.15 «HabniogaTens»

11.15, 22.00 «MUXAWIIO NOMO-
HOCOB». briorpacuyeckan
npama. Munem 1-7, 2-A cepuA

12.30 «[paBuna HmsHn»

13.00 «HedhpoHTOBbLIE 3aMETHMY.
[ok. cepvan

13.25, 16.50, 01.40, 02.40 «Mvpo-
BblE COKPOBULLIA KyNBTYPbI)

13.45 «BPEMA A PASMbILLNEHUA».
Menopgpama

14.50 «AHTyaH JTopaH JlaBya3ben.
oK. dhunbm

15.10 «MepHble Tpybbl.

Anercen Cypro»

15.85, 01.55 «[lonurnot»

16.20 K 80-netuio Mapum BureLuy.
«MonpaBcKasa NpuMagoHHa»

17.05, 00.55 |/136paHHble LedeBpb!
.M. HarkoBcKoro.
CumdpoHna NeS

17.50 «Mvip n3-3a cTonuKay. Hexesa

18.20 «Mat4 cTonetva. Pycckue npo-
TrB MuLuepay. [oK. ynem

19.15 HeunssecTHbIn [eTeprod

19.45 «CroKonHo Ho4y, ManbiLmby

19.55 «bonbLue, Yem nobosb)

20.35 «ABCONIOTHBIN Cryx»

21.15 ["eHeparbl NpOTVB reHeparos.
«deno «BecHay. oK. dwnnbm

23.30 XyacoseT

TB-LIEHTP 4

06.00 «HacTtpoeHve»
08.15 «10POroM MOW YENIOBEK».
Menogpama
10.25 «[eoprui lOmaToB.
O repoe BbInbIx BpemeH».
oK. counbm. 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTnA
11.50 «BPEMA FPEXOB».
HetexTyB. 16+
13.40 Mo repoiny. Tok-LLoy
¢ TaTbAHON YcTHOBON. 12+
14.50 opof HoBOCTEN
15.10 5e3 obmaHa.
«MepoBan nosyLLKay. 16+
16.00, 17.50 CEPUAT «<4YUCTO AH-
FMUACKOE YEUMNCTBOx. 12+
18.20 «[paBo ronocay. 16+
19.30opof HoBOCTE
19.45 CEPUATT «}{U3Hb
W NPUKIIOYEHUA MULLIKU
AMOHYUHA». 16+
21.45 «[eTpoBKa, 38». 16+
22.30 «OcTopoHHo,
MOLLEHHVKMDY. 16+
23.05 «Y[ap BnacTblo.
Bopuc Bepezosckuiny. 16+
00.00 CobbiTnA. 257 4ac
00.20 «NMIOBUTb U HEHABULETb.
HOPOJEBCKWUA COPHAK».
HetexTuB. 12+
04.20 «H{agHocTb bonbLue, Yem
Hu13HbY. oK. unbm. 16+

06.00 «OKTOHaBTbIY.

Mynbtcepuan. O+
06.30, 05.30 «HannvHy.

MynbTcepuan. B+
06.45 «Hacnep, KOTopbIN HVBET NOA,

Kpbiweny. Mynstcepuan. O+
08.00 «YcneTb 3a 24 yacay. 16+
09.00 «CauaaHue co BRycomy. 16+
09.30 CEPUAT «MAPIOLLIA». 16+
11.30 «COHHAA JNOLLIMHA».

MwucTrieckuin Tpunnep

(CLLIA-T'epmatun). 12+
13.30 «YpansCcHyvie nenbmMeHny.

«3Be3gbl +». 16+
14.00 «Epanatuy. O+
14.20 CEPUAT «NOCNEQHUNA

U3 MAMMKAH». 12+
15.20, 19.00 CEPUAT

«BOPOHUHbI». 16+
16.50 LLloy «YpanbcHux nensme-

Hely. «He BeLLaTk XBOCT,

BeTepuHapblly. 16+
18.00 «YpanbCHye NensMeHn.

«B otnyckey. 16+
18.30 «YpanbCHUE NENbMEHN.

«LepeBeHcKoey. 16+
20.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+
21.30 «CYMEPKMW».

MaHTean (CLUA). 16+
00.00 «[Jaelub monogeHb!». 16+
00.30 «bonbLuan pasHuuay. 12+
01.10 MPEMLEPA «3BYYAHUE

MOEI0 ronocA». (MaHTacTu-

yeckuin Tpunnep (CLLIA). 16+
02.50 MPEMILEPA «VAUBUTENbHbIE

31 wionAa2015ropa TPYA-7
www.trud.ru

07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+

09.00 «[Jom-2. Lite». 16+

10.30 «butBa aKkcTpaceHcoBy. 16+

11.30 CEPUAITT «PEATbHbIE
MALAHBI». 16+

13.30 CEPUAJT «<VHUBEP». 16+

14.30 CEPUAI «PEATbHbIE
MALAHBI». 16+

20.00 CEPUAI «CALLUATAHA». 16+

20.30 CEPUAJT «®U3PYK». 16+

21.00 «Homegm Hnaby. 16+

22.00 CEPUAIT «3AKOH
KAMEHHbIX JHKYHITIEW». 16+

23.00 «[Jowm-2. Mopopg niobeuy. 16+

00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+

01.00 «FAPOJIbA U KYMAP:
NOBEr U3 'YAHTAHAMO».
[MpvHnioyYeHYecKan KomepuA
(CLLIA). 16+

03.05 CEPUAIT «NMPUrOPOA». 16+

04.00 CEPUAT «MONMULENCKAA
AKALEMMUA». 16+

04.55 CEPUAT «CYMNEPBECENbIA
BEYEP». 16+

05.20 CEPUAI «<HEMNPUrOAHbIE
ANA CBUOAHUA». 16+

05.50 CEPUAI «nogn
BYAYLLEMO». 12+

06.40 «H{eHcKanA nura.
Jyyweer. 16+

npurosop 23.35 «OH, OHA U ETU». NPUKNIOYEHUA QEHUCA
04.25 HoHTponbHaA 04.45BecTi. Menoapama KOPABJEBA». Hovepus. O+
3aHyrHa [HerkypHan 4acTb 05.45 Myabika Ha CTC. 16+
PEHTB 2B MocKBA 24 AOOMALUHMA [-3== BN 3BE3AA PoccuAa 2 TB-3 F= 10 5-1 KAHARN a
05.00(Teppuropus | 06.00,06.30,07.00,07.30,08.00, | 06.30 (3xoHoMbC[hweiman. 16+ | 0s.00«Mw2dy. 06.30 Maropama AHA. Live 06.00 «MynsTdhunbmoy CME. O+ | 06.00,10.00, 12.00,15.30, 18.30,

3abnysaeHnny
¢ Vropem lNporonexko. 16+
06.00 3BaHbIN yrHUH. 16+
07.00, 22.15 «CmoTpeTb Bcemby. 16+
08.30 «HosocTuy. 16+
09.00 «BoeHHasA TanHa»
¢ Viropem NporonexKo. 16+
11.00 «JoryMeHTarnbHbIN
NPoeKTY: «3emnA.
B nounckax cospgatensa». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaLoH-
HaA nporpamma 112». 16+
12.30 «<HosocTuy. 16+
13.00 3BaHbIN yHUH. 16+
14.00 «BYMEP».
Boesuk. 16+
16.30 «HosocTu». 16+
17.00 «TaiHbl Mypa
¢ AHHon Hanmvany: «Hdvsoe
3ono0To Crbupuy. 16+
18.00 «Camble
LLIOKMpYIOLLvEe
runoTessy: «MuceuA
BbINonHUMay. 16+
19.30 «HosocTu». 16+
20.00 «BYMEP. ®UIbM BTOPOW».
BoesuK. 16+
23.00 «HosocTu». 16+
23.25 MPEMbEPA CEPUAT
«BOP[HUA». 18+
01.30 «BopguTk no-pycckuy. 16+
02.00 CEPUATI «EOPAMUA». 18+
04.00 «TeppuTopua 3abny-aeHnny
¢ Wropem NporoneHKo. 16+

08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.15, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00, 05.30
HosocTun
06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.15, 09.45 YTpo
10.15, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MockroBckwuin naTpyne. 12+
10.45, 18.45, 22.45,05.15
CrieuvansHbIn penopTar. 12+
11.15, 14.15, 19.45,01.15
"opopcHon penopTar. B+
11.45 be3onacHocTb. B+
12.15, 15.10, 20.45 3K0oHOMUKa. B+
13.15, 17.15,02.15 Adviua. 6+
13.45, 03.15 Mopmyna
KayecTsa. B+
14.30 CTponTenscTBo
B OeTanax. 6+
15.30,04.30B getanAx. 6+
16.15, 18.30 //IHTepBbI0. B+
16.30 3sontouma Mocksebl. B+
17.30,01.30/leTo B NapKe. 6+
19.00 MocHBa cerogHs
23.30,02.30B teve
00.30, 03.30[paBa 24. 6+
04.15 MocKBa B TBOEN
Tapernke. B+

07.30 «Cpenait MHe Kpacusoy. 16+
08.00 «[lo penam
HecoBepLUeHHoNeTHUX». 16+
09.50 «[JaBai1 passegemcaly. 16+
10.50 «[oHATk. MpocTutey. 16+
12.00 «Hny6 BbiBLUMX HeHy. 16+
13.00 «Mos ceagbba ny4iuely. 16+
14.00 CEPUAT
«JETU APBATA!». 12+
18.00 CEPUAJT «OHA HATNUCATNA
VEUNACTBO». 16+
18.55 «OpnHa 3a Bcex». 16+
19.00 CEPUAJ «HE POOAUCH
HPACUBOW». 12+
20.45 CEPUAN
«[IOKTOP XAVC». 16+
22.30 «PybneBKa Ha Bble3fey.
oK. umkn. 16+
23.30 «OpHa 3a Bcexy. 16+
00.30 «OTLIOBCKUMN
WHCTUHKT».
Menopgpama (Poccua-
YKpaunHa). 16+
02.20 «bbITb ¢ HUMY. oK. umkn. 16+
03.25 «CBou Yyrne geTmy.
oK. umkn. 16+
05.25 «[JomallHAA KyxHA». 16+
06.00 «3KoHOMb C [renmuny. 16+

«/lcTopuA NnpoponHaeTcAy.
[ok. dunbm. Yacts 2-A. 12+

07.00 Cnyry Poccun!

07.35 «BoeHHas npuemKay. 6+

08.20, 09.15 CEPUATN
«CMEAOMNbIT». 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu gHA

12.40, 13.15 CEPUAT
«CbILLUKK-4». 16+

16.05 CEPUAI «CbILLUKK-5». 16+

18.30 «JlereHpapHble camoneTbly.
«ctpebutens S1a-5».
[ok. cepvian. 6+

19.15 «CYBOPOB».
VicTopuro-briorpadinyeckuia
dunbm. O+

21.20 «M1 Tbl YBUAULLb HEBO».
BoeHHbIn donnbm. 12+

23.20 «JlereHabl COBETCKOrO
cbickay. [ok. cepvwan. 16+

00.55 «MOXULLIEHUE «CABOWW».
MpyHnioYeHYecKnii
unem (CCCP-bonrapusa-
MNonbLia). 6+

02.40 «3CMEPAHCA».
HnHopomaH (CCCP-
MeKcnKa). B+

05.35 «MocKBa hpoHTY».
[ok. cepvan. 12+

08.30, 23.10 CEPUAJT «3ArOBOPEH-
HbI». 16+
10.10, 00.50 «3BoNIUMAY»
11.45 BonbLuon
cnopT
12.05 CEPUAT «KOTOBCKUM». 16+
13.55 YemnumoHaT mvipa
o BOAHbIM BUAam
cnopTa. MpbiHK1
B BOLY.
Xa-pgansuHr. 20 M.
HHEeHLWWHDI.
[NpAman TpaHcnAumA
13 HasaHn
15.10 «24 Kagpay. 16+
16.10 «buTBa 3a CBEPX3BYK.
MNpaBpa o TY-144»
17.00 BonbLuoi
cnopT
17.25 YemnvoHaT mupa
o BoAHbIM Buaam
cnopTa. lNna.aHve.
MNpAmas TpaHcnAuMA
13 Hazanun
19.25 BonbLuon
cnopT
19.45 CEPUAI «BMECTE
HABCErAA». 16+
02.20 «Mos pbibanxa»
02.45 «[uanoru
o pbibanxe»
03.15 CveLLaHHbIe
eanHobopetea. UFC. 16+
05.00 CEPUAT «[ENO
BATAFAMM». 16+

09.30 «Cnenasy.
oK. cepuan. 12+
10.30 «CsATble. TpeTbe cnaceHne
Ceprua PagoHecKoroy.
oK. counem. 12+
11.30 «/IcyesHyBLLIVE
3HAMEHUTOCTML.
IOpuin A3eHLLINNCY.
oK. dunbm. 12+
12.30 «[ opofcKue nereHgpl.
CbIKTbIBKap. OrHeHHanA
BaLuHAY. oK. dmnem. 12+
13.30, 18.00, 01.15 «X-Bepcuu.
Lpyrve HoBocTuy. 12+
14.00 «OXOTHVKY 38 NPYBULEHN-
Amny. JoK. dunbm. 16+
15.00 «MucTuyecKkme
nctopuny. 16+
16.00 «['apganKkay.
oK. dunbm. 12+
17.00 «Cnenasy.
oK. cepuan. 12+
18.30 CEPUAT «NATAA
CTPAH{A». 16+
19.30 CEPUAI «KACHI». 12+
21.15 CEPUAJI «<KOCTU». 12+
23.00 «4YHAA SEMNA».
MaHTacTuKa
(Benuxobputanua). 16+
01.45 «BHYTPEHHEE
NMPOCTPAHCTBO».
Homepuma
(CLUA). 12+
04.15 CEPUAT «<HALLECTBME». 12+

22.00 «Ceivacy
06.10 VIHdopmaLwmoHHo-
pasBreKaTenbHbIN KaHan
«YTpo Ha «5». B+
09.30 «MecTo
MPOVUCLLIECTBUAY
10.30, 11.20, 12.30, 12.45, 13.35,
14.25, 15.15, 16.00 CEPUAN
«YIULbI PASBEUTLIX
MOHAPEMN». 16+
16.40 «KINACCUK».
HpvMuHaneHbIA
dunem. 16+
19.00 CEPUAT
«AETEKTUBbI». 16+
20.20 CEPUAN
«CNEQ». 16+
00.00 «A 30PU
30ECh TUXME».
BoeHHaA gpama. 12+
03.40 «MNOoABUr OAECChI».
BoeHHaA gpama. 12+

,13.40, £
)
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HodpTo4Ka. ..

JIapuca Py6ansckasn
M3 nuxna «Movi reposi»

3ameyvaTenbHasA noatecca, YneH Cotosa nucaTtener MocKsel,
B OTKPOBEHHOM pa3roBope ¢ TaTbAHOM YCTMHOBOM BCMNOM-
HWT, MoYemMy oHa xaTena BbiTe rangapoBcKMM TUMypoM,

C KEM Y HEE acCcoLMMPOBarncA B AeTCTBE NPYXOL, BECHbI,

B CBA3W C YeM B HepTByY Bblna npMHeceHa MaMuHa KpacrBas

CPEfA, 19.55,
pPoOCCMA K
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«2Kn3Hup 661CcTpPEE Mul'a»

HJoryMeHTanbHbIN huabM

K 110-neTuro co gHa poskaeHna Aprema MurosHa

06 Apteme MurosaHe, aearkabl 'epoe Coupanuctnyeckoro Tpyaa,
naypeate LuecTn CtanMHcKux, JTeHnHCHKoM 1 ocyaapcTBEHHOM
npemMuii, BbIAaIOLLIEMCA COBETCKOM aB1aHOHCTPYKTOPE, MOf PyHO-
BOCTBOM KOTOPOro Bbinv cosfaHsbl yHacTeoBasLLUVE B BennHon
OteyecTBeHHON BOMHE camoneTb-nctpebuten Mul-1 nMul™-3.

05.00 «[Jobpoe
yTpO»
09.00, 03.00 HoBOCTHM
09.20 HoHTponbHasa
3aKynKa
09.50 «H{nTb
3p0posoly. 12+
10.55 MogHbiii
npurosop
12.00, 15.00 HoBoCTH
(c cybTuTpamn)
12.20 CEPUAI «AOM
CNUNUAMMU». 18+
14.25 CEPUAII «<BE3
CBUAETENEM». 12+
15.10 «Myricroe / HeHcroey. 16+
17.00 «HaeguHe co Bcemuy. 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamn)
18.45 «[aBait
noreHumcal. 16+
19.50 «[lycTb
roopAT. 16+
21.00 «Bpema»
21.35 CEPUAI «1OM
CNUNUAMMU». 18+
23.45 CEPUATT «<KAK
U3BEXATb
HAHA3AHUA
3AVEUICTBO». 18+

05.00 YTpo Poccum
09.00BecTun
09.15 Y1po Poccumn
10.00 «O camom
rnaBHOM)
11.00, 14.00 Bectu
11.35, 14.30 MecTHoe
BpEMA.
Bectn-Mocksa
11.55 CEPUATT «TAWHbI
CNEACTBUA». 12+
12.55 «Ocobbin
cnyyamy. 12+
14.50BecTn.
[erypHan yacTb
15.00 CEPUAI «Bbl
3AKA3bIBANU
VBUICTBO». 12+
17.00,17.30BecTun
17.10, 19.35 MecTHoe
BpemA.
Bectn-MockBa
18.15 «[pAmon
achmpy. 12+
20.00BecTun
20.50 CnoKoHoM HouK,
ManbiLm!
21.00 CEPUAJI «CBOA
YVHKAA», 12+
22.55 MPEMbEPA CEPUAN

06.00 «ConHe4Ho.
Bes ocagroey. 12+

08.10 CEPUAT1 «BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAT «JOPOHbIN
NATPYNb». 16+

12.00 «Cyn npucAHbIX». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyn npucarHbIx. OKoHYa-
TenbHbIN BEpanKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbiHanHoe
MpOVCLLECTBUE

15.00 CEPUAIJT «MOCKBA.
TPUBOHK3AINA». 16+

16.00 CerogHsa

16.20 CEPUAIJI «MOCKBA.
TPUBOHK3ATmA». 16+

19.00 CerogHsa

19.40 CEPUAIJI «<HOBAA H{U3Hb
CbILLMKAYPOBA». 16+

21.30 CEPUAT «LLIE®». 16+

23.30 CerogHsa

23.50 CEPUAIJT «3AKOH
UMNOPAAOK». 18+

01.45 «HBapTupHbIn Bonpocy. O+

02.50 «Juruin mupy. O+

03.10 CEPUAJT «XOnv ogHoro
DEPEBA». 12+

04.55 «Bce bynet xopotuo!y. 16+

POCCUA K

06.30 «EBpOHbIOCY

10.00, 15.00, 19.00, 23.15 HoBoCTY
RynbTypbl

10.15 «HabniopaTensy»

11.15, 22.00 «MUXAWIIO SIOMO-
HOCOB». brorpacuyeckan
apama. Munem 1-, 3-A cepua

12.30 «[lpaBvna HusHn»

13.00 «HedbpoHTOBbLIE 3aMETKMY.
[ok. cepvan

13.25, 02.40 «MvpoBbIe COKPOBYILLA
RyNbTypbI»

13.45 «OH, OHA U AETW». Menoppamva

15.10 «MepHble Tpybbl.

Mwuxann VicakoBcHuin»

15.35, 01.55 «[lonurnoT

16.25 «bonbLue, Yem nobosby

17.05 //136paHHble Lenespb!

.M. HanrkoscHoro.
136paHHbIe Xxopbl a Kanenna

17.50 «Mwup 13-3a cTonuKay. Mapurk

18.20 «Pem Xoxnos. MocnegHAs
BbicoTay. [JoK. hrnbm

19.15 HeunssecTHbI [eTeprod

19.45 «CroKoHo Ho4W, ManbiLLm!y

19.55 Aptem MuKoaHa. «HHn3Hb
beicTpee Mulay. oK. dvnbm

20.35 «ABCONIOTHBIN CRyx»

21.15 ['eHeparnbl NPOTVB reHepasnos.
«Vcxopy. Jok. dmnsm

23.30 XyacoseT

06.00 «HacTtpoeHve»
08.10 «3ANACHOM UrPOK». Homeonsa
09.45 «MNATbAECAT HA MATLAECAT».
LLInvoHcKuin peTexTmB. 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTuA
11.50 «<HACTOATENb-2».
HpumunHansHaa gpama. 16+
13.40 «Moii repoiny. Tok-Luoy
¢ TaTbAHON YcTUHOoBOM. 12+
14.50opof HoBOCTEM
15.10 «Yaap BNacTbio.
Bopvc Bepesoscrkuiny. 16+
16.00, 17.50 CEPUAJT «<4UCTO AH-
FMUACKOE YEUMINCTBOx. 12+
18.20 «[paBo ronocay. 16+
19.30 [ opof HOBOCTE
19.45 CEPUAI «H{U3Hb
WU MNMPUKNIOYEHNA MULLIKK
AMOHYMKA». 16+
21.45 «[eTpoBka, 38». 16+
22.30 «JIMHnA 3aLmThy. 16+
23.05 «XPOoHMKN MOCKOBCKOro BbiTa.
[NepBan gpesHewany. 16+
00.00 CobbiTvA. 25-11 4ac
00.20 «MCUXOMNATHA». [leTeKTBHaA
menogpama. 16+
02.35 «[uH Pyp,. TainHa HunsHm
v cvepTuy. oK. dunem. 12+
03.30 «OcToporkHo,
MOLUEHHVKMDY. 16+

L5

06.00 «OKTOHaBTbIY.

Mynbtcepuan. O+
06.30 «Hacnep, KOTopbIN HVBET NOA

Kpbiweny. Mynstcepuan. O+
06.55 «CmeLuapvkmy.

MynbTcepuan. O+
07.00, 14.10 CEPUAT «NOCNEQHUA

U3 MAMMKAH». 12+
08.00 «YcneTb 3a 24 Yacay. 16+
09.00 «CaugaHue co BRycomy. 16+
09.30 CEPUAI «MAPFOLUA». 16+
10.30, 15.10, 19.00 CEPUAN

«BOPOHUHbI». 16+
11.00 «CYMEPKMW».

MsaHTesun (CLUA). 16+
13.30 «Epanaiuy. O+
16.40 LLloy «YpanbcHux

nenbmeHen». «04eHb

CTpaLLHoe cMeLLHoY. 16+
18.00 «YpanbCHye NensbMeHn.

«[epeseHcroey. 16+
18.30 «YpanbCHWe NenbMeHn.

«apHeTby. 16+
20.00 CEPUAI «<KYXHA». 12+
21.30 «<CYMEPKMW. CATA.

HOBONYHUE».

MaHTean (CLLIA). 12+
00.00 «[JaeLub monogers!. 16+
00.30, 05.05 «BonbLuan

pasHuuay. 12+

THT
07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «bvTBa aKcTpaceHcosy. 16+
11.30 CEPUAT
«VHUBEP.
HOBASA OBLLIAMA». 16+
13.30 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
14.30 CEPUAT
«VHUBEP.
HOBAA OELLATA». 16+
20.00 CEPUAT
«CALLUATAHA». 16+
20.30 CEPUAT
«®U3PYK». 16+
21.00 «<Homepgy Hnaby. 16+
22.00 CEPUAT
«3AKOH HKAMEHHbIX
OHYHIMEN». 16+
23.00 «[Jow-2. Mopop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTtay. 16+
01.00 «MOW AHTEF-XPAHUTE b».
[Opawma (CLLA). 16+
03.05 CEPUAN
«MPUroPoR». 16+
04.05 CEPUAIN
«MOMULIENCKAA
AHALEMUA». 16+
04.55 CEPUAN

01.15, 03.05 «BCE O CTUBE». «YYVH{OE FHE310». 12+ 23,35 [10B[JHAA BCTPEMAS 04.00 CEPVIAT «UNCTO AHFIVIACKOE | 01.20 «VAMBUTENBHBIE «CYMEPBECENbIN
Homepgua 00.50 CEPUAT «TPECT, ) Menonpama ' 'VEWACTEO». 12+ NPUKMIOYEHWUA AEHUCA BEYEP». 16+
(CLLIA). 16+ KOTOPbIA NONHYN». 16+ 00.55 «Moit LLIoGTarHoBI Y. HOPABNEBA». Hovenva, O+ 05.25 CEPUAT
03.10 «FOCMoAA 03.45 CEPUAII «NPOCTU LIoK. oy 04.00 «Cwviex v rope y 6ena Mops. «nogu
BPOHHO. MEHR, MAMA». 12+ 01.50 «AHTyaH JTopaH IaByassen. Mynitdpunem. O+ BVAVLLErO». 12+
HomvepyAa 04.45BecTv. oK. chunom 06.15 «H{eHcKaA nira: napHw,
(CLLIA). 16+ [erypHan 4acTb IeHbrn n niobosby. 16+
PEHTB Sl MOCKBA 24 AOMALUHUA [ B 3BE3OA POCCUA 2 TB-3 F=]8ll 51 KAHAN a
05.00 «TeppuTopusA 06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 06.30 «3KOHOMb C [renvuny. 16+ 06.00 «Pyccran 06.30 [MaHopama gHA. Live 06.00 «MynbTdunemb» CMM®. O+ 06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
3abnyaeHniny 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 07.30 «Cpenait MHe Kpacusoy. 16+ VIMNEepaTopCHan 08.30, 23.00 CEPUAJT «3ArOBOPEH- 09.30 «Cnenasy. 22.00 «Ceiqacy
¢ Viropem MNpokonerkKo. 16+ 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 08.00 «[o fenam apmMuAY. HblA». 16+ [ow. cepuan. 12+ 06.10 V/IHdhopmaLmoHHo-

06.00 3BaHbIN yrHWH. 16+
07.00, 21.45 «CmoTpeTb Bcemby. 16+
08.30 «HosocTuy. 16+
09.00 «TeppuTOopUA
3abnysaeHuiny c iropem
MNporoneHKo. 16+
11.00 «[JorymeHTanbHbIN
npoexT»: «B noncKax
Hosow 3emny. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/IHchopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+
12.30 «HosocTu». 16+
13.00 3BaHbIN yHnH. 16+
14.00 «BYMEP. ®UIbM BTOPOM».
Boesvk. 16+
16.30 «HosocTuy. 16+
17.00 «TanHbl Mvpa
¢ AHHo Hanmany:
«Myn 3emnuy. 16+
18.00 «TaiHbl HaLLen
nnaHeTb»: «Hocmoc.
Hrioy K pasragren. 16+
19.30 «<HosocTu». 16+
20.00 «KANMKAH ANA KUNNEPA».
BoesuvK. 16+
23.00 «<HosocTu». 16+
23.25 NPEMbEPA CEPUAN
«EOPMUA». 18+
01.30 «BopgyTb no-pycckuy. 16+
02.00 CEPUATI «EOPAMUA». 18+
04.00 «TeppuTopua 3abny-aeHniny
¢ Viropem MNpoKkonerkKo. 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HoBocTH
06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo
10.15, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MocHoBcHuin naTpyne. 12+
10.45, 14.45, 18.45, 22.45, 05.15
CreuvansHbIn penopTar. 12+
11.15, 14.15,19.45,01.15
"opopcHon penopTar. B+
11.45 CTunb HmsHW. B+
12.15, 15.15, 20.45 3<0HOMUKa. B+
13.15,17.15, 02.15A¢1V|Lua. 6+
13.45, 03.15 Mopwmyna
KadvecTsa. B+
15.30, 04.30 B getansax. 6+
16.15, 18.30/IHTepBbI0. 6+
16.30 3sonouma MocKBbl. B+
17.30, 01.30/leTo B NapKe. 6+
19.00 MocKBa cerogHs
23.30,02.30B teme
00.30, 03.30[paBna 24. 6+
04.15 MaKcvmansHoe
npubnukenve. 6+

HecoBepLUEHHONETHUX». 16+
09.50 «[JaBai1 passegemcaly. 16+
10.50 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
12.00 «Hny6 BbiBLLUMX HeH». 16+
13.00 «Mos cBapbba ny4iuely. 16+
14.00 CEPUAN
«[ETU APBATA!. 12+
18.00 CEPUATT «OHA HAMUCATA
VBUICTBO». 16+
18.55 «OpHa 3a Bcex». 16+
19.00 CEPUAIT «HE POAUCH
HPACUBOW». 12+
20.45 CEPMAN
«[JOKTOP XAVC». 16+
22.30 «PybneBKa Ha Bblesgey.
oK. umkn. 16+
23.30 «OpHa 3a Bcex». 16+
00.30 «}{YPABYLLIKA».
Menopgpama. 12+
02.10 «Ha 4yrKom HecHacTbe).
oK. umkn. 16+
05.15 «[JomaLluHAA KyxHA». 16+
05.45 «TalHbl egpl». 16+
06.00 «3KoHOMb C renvny. 16+

[ok. cepvian. 6+
06.10 «KYTY30B».
VicTopuyeckuin
unem. O+
08.20, 09.15 CEPUAIJ
«CMEAOMNbIT». 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTy gHA
12.40, 13.15 CEPUAT
«CbILLMKN-5». 16+
18.30 «JlerenpapHble
camoneTbl».
«LLITypmoBUK Nn-2.
[ok. cepuan. 6+
19.15 «OTEL| CONAATA».
BoeHHaA gpama. B+
21.05 «A TEBA HUKOrgA
HE 3ABYAQY».
BoeHHanA gpama. O+
23.20 «JlereHabl COBETCKOrO
cbickay. [loK. cepuan. 16+
00.55 «CYBOPOB».
VicTopuro-briorpadinecKuia
dunem. O+
03.05 «OAHOMNIOGbI».
Menopgpama. 12+
04.40 «[aHryTCHOE CparKeHne).
oK. hunbm. 12+

10.10, 00.40 «3BoNoLWAY
11.45,17.10, 19.10 bonbLuion
crnopT
12.05 CEPUATT «<HOTOBCKUM». 16+
13.55 YemnvoHaT mupa
110 BOAHbBIM BULAM
crnopTa. MNpbiHn
B BOfy. Xal-0aviBuHr.
27 M. Myr<4uHbl.
MpAmanA TpaHcnALMA
13 HasaHu
15.30 «24 ragpay. 16+
16.15 «butBa
33 KOCMOC.
VicTopuA pyccKoro
«iaTTnan
17.25 YemnumoHaT mvipa
10 BOAHBIM BUAAM
cnopta. lNna.aHve.
MpAmanA TpaHcnALmMA
13 HasaHn
19.40 MyTt6on.
Jvra yemnuoHos. «CnapTa»
(Hexva) - LICHA (Poccua).
MpAmanA TpaHcnALmMA
21.40 CveLuaHHble
eanHobopetea. M-1
Challenge. MNpamvaa
TpaHcnAumA 3 Opna
02.10 «[Nonurony. BonbLumne nyLLKm
02.50 [MpocheccroHanbHbIN BoKe
05.00 CEPUAI «QENO
BATAFAMM». 16+

10.30 «CaATble. HenasecTHanA
muceuna Cepadvva
CapoBcKoroy.

Lok. dunbm. 12+

11.30 «/IcHe3HyBLUVE
3HaMeHUToCTW. Viropb
Tanbrosy. oK. dunem. 12+

12.30 «[ opopcHue nereHppl.
TiomeHb. [Npr3payHble
VHUBEPCUTETbIY.

Lok. dunbm. 12+

13.30, 18.00, 01.30 «X-Bepcuu.
[Hpyrve HoBocTuy. 12+

14.00 «OXOTHVHV 38 NPYBULEHNAMMNY.
oK. dunbm. 16+

15.00 «MuCTNHeCKM1E NCTopUN.
Havano». 16+

16.00 «["'apankan.

HoK. dmnem. 12+

17.00 «Crienany.

[ok. cepuan. 12+

18.30 CEPUAJT «MATAA CTPAMA». 16+

19.30 CEPUAI «KACHI». 12+

21.15 CEPUAJ «<KOCTU». 12+

23.00 «MOYTANbOH
BCErA 3BOHUT
ABAMHbI».

Tpunnep (CLLIA). 16+

02.00 «4YHAA SEMNA».
MaHTacTuHa
(BenuxobputaHua). 16+

04.15 CEPUAT «<HALLIECTBME». 12+

pasBreKaTernbHbIN KaHan
«YTpo Ha «5». B+
09.30 «MecTo
MPOVUCLLIECTBUAY
10.30, 12.30 «A 30PU 3ECb TUXUE».
BoeHHaA gpama. 12+
16.00 «MOABUI OJECChI».
BoeHHaA gpama. 12+
19.00 CEPUAT
«OETEKTUBbI». 16+
20.20 CEPUAT
«CREf». 16+
00.00 «<CUPOTA
HA3AHCKASA».
HomenuinHan
mvenogpama. 12+
01.35 «JAYPUAN.
Lpama. 12+
04.50 «[paBo Ha 3aLumnTy.
Moprabny4HuHy. 16+
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05.00 «[Jobpoe
yTPO»
09.00, 03.00 HoBOCTM
09.20 HoHTponbHanA
3aKynKa
09.50 «H{nTb 3gopoBoly. 12+
10.55 MopgHbI npurosop
12.00, 15.00 HosocTK
(c cybTuTpamn)
12.20 CEPUAN «A0M
C NMUNUAMM». 18+
14.25 CEPUAI «BE3
CBUWAETENEM». 12+
15.10 «Myrcroe / HeHcroey. 16+
17.00 «HaeguHe co Bcemuy. 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTM
(c cybTuTpamu)
18.45 «[aBait
noreHumca. 16+
19.50 «[ycTb
roBopAT». 16+
21.00 «Bpemay
21.35 CEPUAT «10M
CNUNMAMMU». 18+
23.45 MPEMbEPA «[leHb,
Korpa cbpocunu 6omBy».
oK. covnbm. 12+
00.50 CEPUAI «KAK
WU3BEMHATb
HAKA3AHUA

POCCHA1

05.00 YTpo Poccum

09.00BecTun

09.15 Y1po Poccum

10.00 «O camom rnaBHoM»

11.00, 14.00BecTn

11.35 MecTHoe Bpems.
Bectn-MockBa

11.55 CEPUATT «TAWHBI
CNEACTBUA». 12+

12.55 «Ocobblin
cnyyamy. 12+

14.30 MecTHoe BpemA.
Bectn-Mocksa

14.50 Bectu. [erkypHanA 4acTb

15.00 CEPUAI «Bbl 3AKA3bIBANN
VBUMUCTBO». 12+

17.00,17.30Bectu

17.10, 19.35 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHBa

18.15 «[pAmoi acmpy. 12+

20.00BecTun

20.50 CnoKonHon Hour, Manbitum!

21.00 CEPUAT «CBOA YYHASA». 12+

22.55 MPEMBLEPA 70 net
CO [iHA aTOMHOM
B6ombapavipoBKM
Xupocumbl. Mpembepa.
«HepTBOnpuHoLLeHvey. 16+

23.35 MPEMbEPA CEPUAN
«YYHOE FTHE3[0». 12+

06.00 «ConHe4Ho.
Bes ocagroBy. 12+

08.10 CEPUAJI «BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAT «JOPOHHbIN
NATPYNb». 16+

12.00 «Cyp npucAHbIXY. 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyn npucarHbIx. OKoHYa-
TenbHbI BEPAVKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbiHainHoe
NMpOVICLLECTBVE

15.00 CEPUAIJT «MOCKBA.
TPUBOHK3AmA». 16+

16.00 CerogHsa

16.20 CEPUAIJI «MOCHKBA.
TPUBOK3ATIA». 16+

19.00 CerogHsa

19.25 «Xvpocuma 1 Haracakw.
PaccerpeyeHoy. 16+

19.55 CEPUAJI «HOBAA HKU3Hb
ChILLMKATYPOBA». 16+

21.40 CEPUATT «LLUE®». 16+

23.30 Ceroghna

23.50 CEPUAT «3AKOH
U MOPAAOK». 18+

01.45 «JayHbii otBe™. O+

02.50 «Jvkunin mupy. O+

03.10 CEPUAJI «XOnvi ogHoro

POCCUA K

06.30 «EBpOHbIOCH

10.00, 15.00, 19.00, 23.15 HoBOCTY
RyrnbTypbl

10.15 «HabniopgaTens»

11.15, 22.00 «MWUXAWO NOMO-
HOCOB». brorpacmyeckan
apama. Munbm 2-7, 1-A cepua

12.30 «[lpaBuna HmsHu»

13.00 «HedhpoHTOBbLIE 3aMETHUY.
[ok. cepvan

13.30 «NM03HAA BCTPE4YA».
Menopgpama

14.50 «Hamunb Hopoy. [oK. dunbm

15.10 «MepHble Tpybbl. AHHa BapHosay

15.35, 01.55 «[lonurnoT

16.25 «ApTem MurosaH. HnaHb
6bicTpee Mulay. oK. dunbm

17.05, 00.55 |/136paHHble LedeBpbl
I.W. HainxoscHoro.
YBepTiopa-thaHTa3ua «Pomeo
n Jrkynbettan

17.50, 01.35, 02.40 «MvipoBble
COKPOBULLIA KyNbTYPbI»

18.05 «Mon LLIocTaroBuy».
oK. dunbm

19.15 HeunzsecTHbIl MNMeTeprod

19.45 «CroKoHo Ho4W, ManbiLLm!y

19.55 «CsATocnas Menopos. BupeTb
cee™. [JoK. hunbm

20.35 «ABCONIOTHBIN CRyx»

21.15 ["eHeparnbl NpoTVB reHeparos.
«Haserw qyrme». JoK. unbm
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06.00 «HacTpoeHve»

08.10 «YMUCTOE HEEO».
Menogpama. 12+

10.25 «Anexcen CMUPHOB.
HnoyH c pa3buTbiM ceppuemy.
oK. counbm. 12+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTnA

11.50 «<KOPOJb, AAMA, BAJNET».
Menogpama (Poccua—
YKpawnHa). 16+

13.40 «Moii repoiy. Tox-LLoy
¢ TaTbAHON YcTHOBOW. 12+

14.50opof HoBOCTE

15.10 «XPOHMKN MOCKOBCKOrO BbiTa.
MNepBanA gpesHenwanay. 16+

16.00, 17.50 CEPUAJI «<MUCTO AH-
FMIUNCHOE YEUACTBO». 12+

18.20 «[paBo ronocay. 16+

19.30[ opof HoBOCTEM

19.45 CEPUAT «<}{U3Hb
U NPUKNIOYEHNA MULLKU
AMOHYUKA». 16+

21.45 «[eTpoBka, 38». 16+

22.30 «ObnorxKa. MaBHanA reHa
cTpaHbi». 16+

23.05 «CoBeTcHue madum.
Onepauua «HapTtenby. 16+

00.00 CobbiTuA. 25-14ac

00.20 «Pycco TypucTo. Bnepsbie 3a
rpanvueny. JoK. dunem. 12+

06.00 «OKTOHaBTbI.
Mynetcepuan. O+

06.30 «Hacnep, KOTopbINA HVBET Nof,
Kpbiweny. Mynstcepuan. O+

06.55 «CmeLuapvikmy.
MyneTcepuan. O+

07.00, 14.00 CEPUAT «NOCHEQHUA
U3 MAMMKAH». 12+

08.00 «YcneTk 3a 24 Yacay. 16+

09.00 «CauhaHure co BRycomy. 16+

09.30 CEPUAT «MAPIOLLIA». 16+

10.30, 15.00, 19.00 CEPUAN
«BOPOHUHbI». 16+

11.00 «CYMEPKMW. CArA. 3SATMEHUE».
MsaHTesun (CLLUA). 16+

13.30 «Epanawy. O+

16.30 LLloy «YpanbcHux
nernbmeHeny. «Fopy oHo BCE. ..
KoHem!y. 16+

18.00 «YpanbCKUE NENBMEHU).
«apHeTby. 16+

18.30 «YpansCcHyvie NenbMeHny.
«JlyHLLee o reHLWwmHaxy. 16+

20.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+

21.30 «CYMEPHKW. CATA. 3BATMEHUE».
ManTesn (CLLIA). 16+

00.00 «[JaeLub monogerb!. 16+

00.30 «bonbLuanA pasHuuay. 12+

02.05 «MPOMOBEAHVNK
CNYNEMETOM».

07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «butBa aKkcTpaceHcoBy. 16+
11.30 CEPUAT
«HEZNOB». 16+
13.30 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
14.30 CEPUAT
«HEZNOB». 16+
20.00 CEPUAT
«CALLUATAHA». 16+
20.30 CEPUAI
«®U3PYK». 16+
21.00 «<Homepy Hnaby. 16+
22.00 CEPUAT
«3AKOH KAMEHHbIX
OHYHIMEN». 16+
23.00 «[Jowm-2. Mopop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.00 «<KOCMUWUYECKUIA
MHOM». DaHTacTUYecKanA
romeguA (CLLIA). 12+
02.40 «THT-Club». 16+
02.45 CEPUAN
«nPUropPoR». 16+
03.40 CEPMAN
«MONMULEEACKAA
AKAZIEMMA». 16+
04.35 CEPUAIN

3AVBUACTBO». 18+ 01.35 CEPUAT] «TPECT, OEPEBA». 12+ 23.05 ;‘(Ha"""'“b Hopo». [lox. gunem | g5 60 (BPEMA FPEXOBS. Boesur (CLLIA). 16+ «CYMEPBECENbIN

01.40, 03.05 «4YA0 HA 34-N VIIULIE». HOTOPbLIN 04.55 «Bce 6ynet xopowuol. 16+ :ggg «,yl'lljjcgﬁg O [IHA OBODOHb KDE- Hetextus. 16+ 04.35 (HannuHy. MynbTcepuan. B+ BEUEP». 16+
MpUHNIoHEHYeCKMI NOMNHY . 16+ 35« 100) Ocoaeﬂ «Hengﬁem,ng- 03.55 (T leTposHa, 38». 16+ 05.45 Myabika Ha CTC. 16+ 05.25 CEPUAN
rrism 03.00 CEPVATI «IPOCTU HbIl1 FaPHI30HY. 10K, hrnbm 04.10 CEPVAT «4YUCTO AHITIMACKOE «HOAY BYAYLLEETOx. 12+
(CLLIA). 12+ MEHA, MAMA». 12+ 00.30 (PO3k! 17 HOpONA. Virope VEMWCTEO». 12+ 06.15 «HHeHcHanA nura: napHu,

03.55 «MogaHblin 03.55 HomHaTa CeBepAHNHY. [oK. (rnbm neHbrn 1 niobosby. 16+
Np1rosop» cmexa

PEHTB 2B MocKBA 24 AOOMALUHMA [-3== BN 3BE3AA PoccuAa 2 TB-3 5-AKAHAN a

05.00 «TepputopuA 3abnyHaeHnin
¢ Viropem NpoKoneHkKo. 16+

06.00 3BaHbIN yrHWH. 16+

07.00, 22.25, 03.40 «CmoTpeTb
scemly. 16+

08.30 «HosocTuy. 16+

09.00 «[JoRyMeHTarbHbIN NMPOEKT):
«JTioboBHULYI
rocynapCTBEHHO
BarkHOCTWY. 16+

11.00 «JoryMeHTarnbHbIN
npoeK™: «Cefpman nevaTtb
nbAsonay. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHchopmaLoH-
HaA nporpamma 112». 16+

12.30 «<HosocTuy. 16+

13.00 3BaHbIN yHUH. 16+

14.00 «KAMKAH ANA KUNTNEPA».
BoesuK. 16+

16.30 «<HosocTu». 16+

17.00 «TaiHbl Mvpa
G AHHOZ HanmaHy:
«Oapbl mygpeLosy. 16+

18.00 «BoiiHa 6e3 npasuny:
«Hynv v ympuy. 16+

19.80 «<HosocTw». 16+

20.00 «MOBEr. boeBnK. 16+

23.00 «<HosocTuy. 16+

23.30 «MPOKNATUE FPOBHULLbLI
TYTAHXAMOHA».
MpyKnioyeHna
(CLLA). 16+

02.50 «YvicTan pabotay. 12+

04.00 «TeppuTopua 3abny=aeHniny
¢ Viropem NpoKonerkKo. 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30HoBocTH

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MockroBckwuin naTpyne. 12+

10.45, 14.45, 18.45, 22.45, 05.15
CrieuvansHbIn penopTar. 12+

11.15, 14.15,19.45,01.15
"opopcHon penopTar. B+

11.45 MocHBa B TBOEW
Tapernke. B+

12.15, 15.15, 20.45 3KoHOMVKa. B+

13.15,17.15, 02.15 Achuua. B+

13.45, 03.15 Mopmyna
HayecTBa. B+

15.30,04.30 B netanAx. 6+

16.15, 18.30 VIHTepBbl0. 6+

16.30 3sontouma MocKsbl. B+

17.30,01.30/leTo B Napre. 6+

19.00 MocKBa cerofHA

23.30,02.30B teme

00.30, 03.30[paBga 24. 6+

04.15 CTunb HusHW. B+

06.30 «3KoHOMb C [renvny. 16+
07.30 «Cpenait MHe Kpacusoy. 16+
08.00 «[lo penam
HecoBepLUeHHoNeTHUX». 16+
09.50 «[JaBai1 passegemcaly. 16+
10.50 «[oHATk. MpocTutey. 16+
12.00 «Hny6 BbiBLUMX HeHy. 16+
13.00 «Mos ceagbba ny4iuely. 16+
14.00 CEPUAT
«JETU APBATA!». 12+
18.00 CEPUAJT «OHA HATNUCATNA
VEUNACTBO». 16+
18.55 «OpnHa 3a Bcex». 16+
19.00 CEPUAJ «HE POOAUCH
HPACUBOW». 12+
20.45 CEPUAN
«[IOKTOP XAYC». 16+
22.30 «PybneBKa Ha Bble3fey.
oK. umkn. 16+
23.30 «OpHa 3a Bcexy. 16+
00.30 «3QPABCTBYN
W MPOLLIAW».
Jnpuyeckan komepgua. O+
02.25 «Ha 4yrKoM HecHacTbeD.
oK. umkn. 16+
03.25 «MaTepyHcHYie cresbl».
oK. umkn. 16+
04.30 «MaTepu-HyRyLLIKWY.
oK. umkn. 16+
05.30 «[JomaLuHAA KyxHA». 16+
06.00 «3KoHOMb C [rKenvuny. 16+

06.00 «XpoHvKa [Nobenb!».
[ok. cepvan. 12+
06.40 «MOCHKBA,
NIOBOBb MOA».
Menogpama
(CCCP-AnonuA). 12+
08.35, 09.15 CEPUAN
«CMEPLL. NEFEHAA
ANANPEJATENA». 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu gHA
12.40, 13.15 CEPUAT
«CbILLMKN-5». 16+
18.30 «Xvpocuma.
«Mvp» No-amepyKaHCHMY.
Lok. hunbm. 12+
19.15 «B TBOMX
PYHAX H{U3Hb».
"epovyecKan
HuHonosecTb. O+
21.05 «TPEBOXKHOE
BOCHKPECEHbBE».
Munbm-KaTacTpoda. 12+
23.20 «JlereHabl COBETCKOIO
cbickay. [oK. cepuan. 16+
00.55 «OTEL| CONAATA».
BoeHHaA gpama. B+
02.45 «AlbBA PEMA».
BoeHHanA gpama
(BeHrpws). 12+
04.35 «CONEHbIN NEC».
HuHonosecTb. O+

06.30 [MaHopama gHA. Live

08.30, 23.40 CEPUATT «3ArOBOPEH-
HbI».
16+

10.15 «3BonoUMA»

11.45 bonbLuon
cnopT

12.05 CEPUATT «<KOTOBCKUM».
16+

13.50 CEPUAIJI «BMECTE
HABCEr JA».
16+

17.15 BonbLuon
cnopT

17.25 YemnvoHaTt
MWpa Mo BOAHbLIM
BMIAM CriopTa.
MNnaBaHve.

[MpAmMaA TpaHcnALMA
13 HasaHu

19.30 bonbLuon
cnopT

19.50 CEPUAJ «<BOEHHAA
PASBEAKA.
CEBEPHbI/ ®POHT».
16+

01.20 «3BonioumA»

02.50 «PenTuHr
BareHoBsay.
BonbLuon Bpar.
16+

03.15 CEPUAI «NOrPYHEHME».
16+

06.00 «MynbTchrnbmbn CMM. O+
09.30 «Cnienasny.
oK. cepuan. 12+
10.30 «CeATble. H{epTBbI
ByToBcKoro nonvroHay.
oK. ounem. 12+
11.30 «/IcyesHyBLLIVE
3HameHuTocTh. Bnagumnp
Murynay. Jok. dunbm. 12+
12.30 «[ opofcKue nereHfpl.
Manryn-Hane. MporknAatne
npuHuay. Jokr. dunbm. 12+
13.30, 18.00, 01.15 «X-Bepcuu.
Hpyrve HoBocTuy. 12+
14.00 «OXOTHVIKV 38 NPYBULEHNAMMNY.
oK. dunbm. 16+
15.00 «MuCTNHeCK1E NCTopUN.
Havano». 16+
16.00 «["'apanKan.
oK. dmnbm. 12+
17.00 «Cnenany.
[ok. cepuan. 12+
18.30 CEPUAT «NATAA
CTPAMA». 16+
19.30 CEPUAT «<KACH». 12+
21.15 CEPUAT «<KOCTU». 12+
23.00 «BECCTPALLUHbBIE
YEUNALbI BAMIMUPOB».
MwucTrra
(CLLA). 12+
01.45 «MNOYTANLOH BCErAA
3BOHUT ABAMbl».
Tpunnep (CLLIA). 16+
04.15 CEPUAT «<HALLECTBUE». 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Ceivacy

06.10 VIHdopmaLwmoHHo-
pasBreKaTenbHbIN KaHan
«YTpo Ha «5». B+

09.30 «MecTo
MPOVUCLLIECTBUAY

10.30, 12.30 «AAVPUA».
Opawma. 12+

14.55 CEPUAT
«AEMWAOBbI».
1-2-Acepvn. 12+

19.00 CEPUAT
«OETEKTUBbI». 16+

20.20 CEPUAI
«CREf». 16+

00.00 «<HOYHbIE
3ABABbI».
HomeguinHan
npama. 16+

02.40 CEPUAN
«AEMUAOBbI».
1-2-Acepumn. 12+

=

YETBEPT, 23.45,
MEPBbIU

05.00 «[Jobpoe
yTpO»
09.00 HosocTH
09.20 HoHTponbHasa
3aKynKa
09.50 «H{nTb
3n0posoly. 12+
10.55 MogHbiii
npurosop
12.00, 15.00 HoBoCTH
(c cybTuTpamn)
12.20 CEPUAI «AOM
CNUNUAMMU». 18+
14.25 CEPUAII «<BE3
CBUAETENEN». 12+
15.10 «Myricroe / HeHcroey. 16+
17.00 «H{pv meHA»
18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTuTpamm)
18.45 «[aBait
noreHumca. 16+
19.50 «[one 4ygecy. 16+
21.00 «BpewmaAy
21.30 «Tpun arxopga». 16+
23.20 «[ opoackve
nyHoHbIY. «Pink Floyd:
Victopusa «The Dark Side
of The Moony. 16+
00.25 «MOPCHOW EOM».
MpyKNloYeHYecKniA
BoeBMK
(CLLIA). 16+
02.50 «MOABNAETCA
AAHCTOH».
Homepgua (CLLIA). 12+
04.25 HoHTponbHasa

«J[leHp, Korga
copocunu 6omoy»

Ilepepaua

05.00 YTpo Poccum
09.00BecTn
09.15 Y1po Poccumn
10.00 «O camom
rnaBHOM)
11.00, 14.00 Bectu
11.35, 14.30 MecTHoe BpemA.
BecTtn-Mocksa
11.55 CEPUAT «TAVHbBI
CNEACTBUAN. 12+
12.55 «Ocobblin
cnyyany. 12+
14.50 BecTu.
[erypHan 4acTb
15.00 CEPUAT «Bbl
3AHA3bIBANU
VEUNACTBO». 12+
17.00,17.30Bectu
17.10, 19.35 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHBa
18.15 «[pAmon
achupy. 12+
20.00BecTn
21.00 «B »u3Hm pa3
BbiBaeT 60!.
l06uneiHbIN KoHuepT
Wropa Hpytoro
23.20 <MY} CYACTNIUBOMN
HEHLLHbI».
Menogpama. 12+
01.15 NPEMBEPA «H{uBon
3BYK»
03.15opAYan gecATHa. 12+
04.20 «Apraguin Holuko.
"eHni pyccKoro cbickay. 12+
05.10 HomHaTa

70 net Hasap Bomba, cbpoLueHHas c ameprKaHcHoro bombapay-
poBLLKa «3Hona eny, yHNYTOHMIa ANOHCHUIA ropog XMpocumy.
3710 BbINa He NPOCTO BOEBHHAA OMNepaLyA, a8 AeMOHCTPALWA CUIlbl
CLLIA, cTpemmBLLIMXCA MtoBoi LieHon 3acTaBUTb ANoHWI0 KanuTy-
nnposaTb. YenoBe4ecTBO BCTYMUIO B HOBbIN, 8aTOMHbIA BEH. ...

06.00 «ConHe4Ho.
Bes ocagroey. 12+

08.10 CEPUAT1 «BO3BPALLIEHUE
MVYXTAPA». 16+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAT «JOPOHbIN
NATPYNb». 16+

12.00 «Cyn npucAHbIX». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyn npucarHbIx. OKoHYa-
TenbHbIN BEpanKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbiHanHoe
MpOVCLLECTBUE

15.00 CEPUAIJT «MOCKBA.
TPUBOHK3AmA». 16+

16.00 CerogHsa

16.20 CEPUAIJI «MOCKBA.
TPUBOHK3ATmA». 16+

19.00 CerogHsa

19.40 «ABOVHON BIIO3».
Boesuvk. 16+

23.15 «AEHb OTHAAHUAN.
HpummHaneHana gpama. 16+

01.20 «HpacoTa no-pyccri
13 JOKYMEHTAarnbHOro LMKNa
«CobcTBeHHanA roppocTby. O+

02.15 «Jvkuin mypy. O+

03.15 CEPVAT «XONIM OHOr0
AEPEBA». 12+

05.00 «Bce byneT xopoLuoly. 16+

c)

"UEHTP

NMATHULA, 00.25,

TB-LIEHTP

POCCHUA

06.30 «EBpOHbIOCY

10.00, 15.00, 19.00, 23.15 HoBOCTM
HynbTypbI

10.20 «[JoxTop Yexos. Peuent
BeccmepTuA.
oK. dmnbm

11.15, 22.00 «MWUXAWNO
NIOMOHOCOB».
Brorpadyeckan gppama.
Munbm 2-, 2-A cepyA

12.30 «HenoberpeHHbI rapHU30H).
oK. dmnbm

13.30 «PbiLiapb ONepeTThI.
I"pyropuia ApoH».
oK. cornbm

14.10VIHocTpaHHoe Aeno.
«VcTopua gunnomaTimy

14.50, 01.45 «Pobept MDonKoH
CrotTy. oK. chunbm

15.10 «MepHble Tpybbl.
Bnagymup Jlyroscrony»

15.35 «[onurnoT

16.25 «Bpybenby. [Jok. dnnsm

16.55 bonbluon gH+as

19.15 «PvHa 3eneHan.
HecpaBHeHHas ExaTePuHay.
oK. dhunbm

19.55 «MOXOHAEHUA 3YBHOI0
BPAYA». Tparnkomeans

21.15, 01.55 [lo cnegam TanHbl.
«Bbbina nv AfepHan BolHa
[0 HaLuen apbl?
WHpuiricknia cnegy

23.30 XyacoseT

23.35 «[duHacTtuA 6es rpyman

00.20 «PY®b».

06.00 «HacTtpoeHve»
08.10 TaliHbl HaLLIero KUHO.
«[ Mo cemenHbIm
obcToATenscTBaMY. 12+
08.40 «KOJNbE LUAPINOTTbI».
LetexTuB. 1-2-A cepumn
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTnsA
11.50 «KONbE LUAPNOTTbI».
HetexTuB. 3-A cepua
13.05 VipuHa CnyuKan
B nporpamme «HeHa.
VcTopua niobeuy. 12+
14.50opof HoBOCTE
15.10 «CoBeTcKure madmn.
Onepauua «HapTtenby. 16+
16.00, 17.50 CEPUAIJT «<YUCTO AH-
FMUACKOE YEUINCTBO». 12+
18.20 «[paBo ronocay. 16+
19.30 [ opof HoBOCTEN
19.50 CEPUAT «KAMEHCKAA». 16+
22.30 «[puioT KomegraHToB. 12+
00.25 «BukTtop Lloi. BoT Takoe
«HuHoy. Jok. dmnsm. 12+
01.15 «NYNA-AVPA.
ATEHT NMOYTU HE BUAEH».
HetexTuB. 12+
04.50 «[leTpoBKa, 38». 16+
05.05 «3HameHnTbIe cobnasHuTenu.
Maiikn Oyrnacy.
oK. hunem. 16+

«BukTop Ilo1i.

BoT Taxkoe «<KuHO»

JoKyMeHTanbHbIN HhMIbM

BuvkTopa Llos He cTano 15 aBrycta 1990 roga. Emy Bbino Bcero
28 net. HopencHuii Manb4vK, poraeHHbIN B JTeHWHrpaae, poKep,
cTaBLUMN 3HameHnTbIM B CCCP. Ha HoHuepTax B knybax n [1H oH
npeBpaLLanca n3 NpocToro My3blHaHTa B repos anoxu. [Nodemy
VIMEHHO OH? He camblin fpoMKWiA, He camblii aMBULMIO3HEIN. ..

L5

06.00 «OKTOHaBTbIY.
Mynbtcepvan. O+

06.30 «Hacnep, KOTopbLINA HVBET Nof,
Kpbiweny. Mynstcepuan. O+

06.55 «CmeLuapykmy.
Mynbtcepvan. O+

07.00, 14.10 CEPUAI «MOCNEQHUN
U3 MAMMKAH». 12+

08.00 «YcrneTb 3a 24 yacay. 16+

09.00 «CauaaHue co BRycom». 16+

09.30 CEPUAI «MAPIOLLIA». 16+

10.30, 15.10 CEPUAT
«BOPOHUHbI». 16+

11.00 «<CYMEPKW. CArA. HOBOY-
HUE». DaHTesn (CLLA). 16+

13.30 «EpanaLuy. O+

16.40 LLIoy «YpanbCHux nensme-
Heny. «CveLHArmy. 16+

18.00 «YpansCK1E NenbMeH).
«JlydLuee o reHwmHaxy. 16+

18.30 «YpanbCK1E NeNbMEHU).
«Bce MYH{onepe». 16+

19.00 «YpansCKUE NeNbMEHM).
«Jlyqwee ot Ovmutpua
BperoTHvHay. 16+

19.30 «YpanscKue nenbmeHny. «Jly+-
Lee oT AHppen Porkrosay. 16+

20.00 LLloy «YpanbcHux nensme-
Heiy. «Banble napyca». 16+

22.00 «bonbLuon Bonpocy. 16+

23.00 «MNPOMOBEAHUK C NYNEME-
TOM». boesuK (CLLIA). 16+

01.30 <cAMEPUKAHCKUIA
HUHA3A. CXBATHA».
Boesuk (CLLIA). 16+

03.15 «MNOXAA MAMOYHKA».
Lpawma (CLUA-HwpepnaHgbi—
Benukobputanna). 16+

05.05 «HannuHy. MyneTcepuan. B+

THT
07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.30«LLIkona
pemoHTay. 12+
11.30 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
20.00 CEPUAT
«CALLUATAHA». 16+
20.30 CEPMAIN
«®U3PYK». 16+
21.00 «Homegun
Hnaby». 16+
22.00 «Comedy BatTn.
MocnenHwii cesony. 16+
23.00 «Jom-2.
lopop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.
Nocne 3aKaTay. 16+
01.00 «He cnatb!». 16+
02.00 «OKOHYATENbHbIA
AHANN3».
Tpunnep (CLLA). 16+
04.25 «APTYP.
WAEANbHbIA
MUWUNNUOHEP».
HomepwinHaa menogpamva
(CLLIA). 12+
06.45 (H{eHcKasA nura.
Jyqweey. 16+

3aKyrnKa cmexa [pama (CCCP-MPT) 05.50 My3sbika Ha CTC. 16+
PEHTB 2B MOCcKBA 24 AOOMALLUHMA [3== BN 3BE3AA PoccuAa2 TB-3 F= 10 5-M KAHAR a

05.00, 20.00 «TeppuTopuA
3abnysaeHnny
¢ Viropem MNpokonerKo. 16+
06.00 3BaHbIN yrHWH. 16+
07.00 «CmoTpeTb
Bcemby. 16+
08.30 «HosocTuy. 16+
09.00 «[JoRKyMeHTanbHbIA
npoeKxT: «beccmepTre
npoTve cmepTuy. 16+
10.00 «[JoryMeHTarnbHbIN
npoeKT: «Ega npotus
YyenoBeKay. 16+
11.00 «[JorymMeHTarnbHbIN
npoeKT»: «butea cnaBAHCHYIX
6oros». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/IHchopmaLyoH-
HaA nporpamma 112». 16+
12.30 «<HosocTu». 16+
13.00 3BaHbIN yHUH. 16+
13.50 «MOBEM.
Boesuk. 16+
16.30 «<HosocTuy. 16+
17.00 «HenoBeK
nocne Anokanuncucay. 16+
19.30 «<HosocTu». 16+
22.00 «CvoTpeTb
scem!» 16+
23.00, 03.30 «[JOKA3ATENIbCTBO
HU3HU».
Boesunk
(CLLIA). 16+
01.30 «MAMNE CHOBA 17».
Homeawna
(CLLA). 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30HoBocTH

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 05.45
MocHoBcHuin naTpyne. 12+

10.45, 14.45, 18.45, 22.45,05.15
CreuvansHbIn penopTar. 12+

11.15, 14.15,19.45,01.15
"opopcHon penopTar. B+

11.45, 04.15 H-enTbin gHeBHUK. B+

12.15, 15.15, 20.45 3<0HOMUKa. B+

13.15,17.15, 02.15A¢V|Lua. 6+

13.45, 03.15 Mopwmyna
KadvecTsa. B+

15.30, 04.30 B getansax. 6+

16.15, 18.30/IHTepBbI0. 6+

16.30 3sonouma MocKBbl. B+

17.30, 01.30/leTo B NapKe. 6+

19.00 MocKBa cerogHs

23.30,02.30B teme

00.15 Ctpactv BonbLuoro
ropopga. 18+

00.30, 03.30[paBaa 24. 6+

06.30 «3KOHOMb C [renvuny. 16+
07.30 «0OpHa 3a Bcex». 16+
07.45 «3Be3aHan HU3HbY.
oK. umkn. 16+
09.45 «3BE3[A 3M0XU».
VicTopuro-brorpadmyecKan
MenogpamMa.
8 cepuin. 16+
18.00 CEPUATT «OHA HAMUCATA
VBUNCTBO». 16+
18.55 «OpHa 3a Bcex». 16+
19.00 «MOHAEXANU
TVT». Menogpama.
2 cepun. 16+
22.45 «Mos ceapgpbba ny4iuely. 16+
23.45 «OpHa 3a Bcex». 16+
00.30 «C N0GOBbLIO.
nunAan.
Menopgpama. 12+
02.30 «MaTepy-HyKyLLIKUY.
oK. umkn. 16+
03.35 «3Be3aHble TeLLn.
oK. umkn. 16+
04.40 «3Be30HbI PEMOHTY.
oK. umkn. 16+
05.40 «TalHbl egpl». 16+
05.55 «OpnHa 3a Bcex». 16+
06.00 «3KoHOMb C renviny. 16+

06.00 «31, HA IMHKOPE!».
Homegua. 6+

06.50 «TPEBOX{HOE
BOCKPECEHbDE».
Munbm-KaTacTpoda. 12+

08.35,09.15, 12.10, 13.15
CEPUAI «NIMYHOE OENO
HAMUTAHA PIOMUWHA». 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu gHA

18.35 «TPEBOM{HbIA MECAL}
BEPECEHb».
BoenHas gpama. 12+

20.25 «BAC OH{UOAET
rPAXKAAHKA HUKAHOPOBA».
Menogpama. 12+

22.05, 23.20 «3ENEHbIA ®YPrOH».
MpuKniodeHnA. 12+

01.20 «MANAY».
HpvmunHaneHaa gpama. 16+

04.35 «TAK HAYMHATIACb
NErEHAA».
Buorpadmdecruin
dunbm. O+

06.30 [MaHopama gHA. Live
08.20 «Mbl U3 BYAYLLIErO».
MaHTE3N.
16+
10.40, 02.40 «3BontoumAy. 16+
11.45 bonbLuon
crnopT
12.05 «Hto ybun
HoTtosckoro?»
13.00 «[onuroHy.
BonbLuve nyLKmn
13.30 CEPUATT «MOACTABA». 16+
17.15 BonbLuon
crnopT
17.25 YemnmoHaT mvipa
10 BOAHbBIM BULaM
cnopta. lNna.aHve.
MpAmanA TpaHcnALmA
13 HasaHn
19.25 bonbLuoi
crnopT
19.45 CEPUAI «BOEHHAA
PASBEAKA.
CEBEPHbI/ ®POHT». 16+
23.30 «LLUMUOH>».
MpYHioYeHYeCcKUiA
LETEKTUB.
16+
04.10 «HenoseK Mupay.
OmaH
04.30 CveLlaHHble
eanHobopcTea.
M-1 Challenge.
TpaHcnAumna
n30pna. 16+

06.00 «MynbTdunemb» CMM®. O+
09.30 «Cnenasy». oK. cepyan. 12+
10.30 «CATble. [NpemuA CtanvHa
[nA apxvenvcKona Jymy.
oK. dunbm. 12+
11.30 «/IcHe3HyBLUVE
3HaMEHUTOCTMU.
Anpper PocTouRrminy.
[How. cunbm. 12+
12.30 «[ OpofCHVEe nereqpb!.
Ycapbba BocHpeceHKu.
Cnesbl pa3butbix cepaewy.
HoK. dmnem. 12+
13.30, 00.30 «X-Bepcuu.
[Lpyrve HoBocTuy. 12+
14.00 «OXOTHVKM 38 MPUBUAEHUAMNY.
Hok. counbm. 16+
15.00 «MUCTVHECKME NCTOPUN.
Hauvano». 16+
16.00 «['apanxay. Jok. unem. 12+
17.00 «Cnenaay. oK. cepyan. 12+
18.00 «X-Bepcvn. 'pomKve genay. 12+
19.00 «Yenosex-HeBaMKay. 12+
20.00 «MPAKTUYECKAA MAIUA».
MwcTryecKan komeama
(CLLIA). 16+
22.00 «BPEMA BEQbM».
MsaHTesun (CLUA). 16+
00.00 «[ opofCHVe nereqasb!.
Hosocubupck. MecTb
AnTaicHoN NPUHLIECCHIY.
oK. dunbm. 12+
01.30 CEPUAJT «MOCNEQOBATE-
n». 16+
04.15 CEPUATI «<HALLECTBME». 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
«Cemn4acy

06.10 «MOMEHT NCTUHBbIY.
ABTOpCcHaA
nporpammva
AHppen Hapaynosa. 16+

07.00 VIHdopmaLmoHHo-
pasBreKaTenbHbIN KaHan
«YTpo Ha «5». B+

09.30 «MecTo
MPOUCLLIECTBUAY

10.30 «rOPAYAA
TOYKA».
MpuHnioYeHYecKnii
6oesvK. 16+

12.30 CEPUAJ1 «BOCKPECEHBE,
NMONOBUHA CEALMOIO».
1-4-Acepvn. 12+

19.00 CEPUAT
«CNEQ». 16+

02.00 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+



& | TB-MPOrPAMMA

CYBBEOTA

04.

N . «

KWUINOMETPbI».

LetexTyB. 12+

06.00 HoBocTH

06.40 CEPUAI «AVPHAA
KPOBb». 16+

08.45 «CveLuapvrm.
HoBble npyHio4eHnay

09.00 «/Irpai, rapMoHb
nobumas!y

09.45 «CrnoBo nacTbIpA»

10.00, 12.00 HosBocTI
(c cybTuTpamn)

10.15 Cwvak. 12+

10.55 MPEMLEPA «Oner [Monos.
«Hrmshy. 12+

12.15 «/igeanbHblii pPEMOHTY

13.10, 15.10 CEPUAI «NMUYHAA
HUN3Hb CNEAOBATENA
CABENbEBA». 16+

15.00 HoBocTu (c cyBTUTpamm)

17.30 «Yragan menoguioy. 12+

18.00 BeyepHvie HoBOCTU
(c cybTuTpamn)

18.15 «Hto x04eT cTaTh
MUNIIMOHEPOM?)

19.15 «[J0cToaHue PEcnybnmru:
Bnagymup LLlanHcHuny

21.00 «Bpemsa»

21.20 «CerogHa Be4epomy

23.00 «HBH». MNpembep-nura. 16+

POCCHA1

06.00 «OBJIAKO-PAU».

Jnpyyeckas gpama. 12+
07.30 «CenbcKoe
yTpO»
08.00, 11.00Bectn
08.10 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHBa
08.20 «BoeHHan
nporpamma
Anercanppa CnagHosa
08.50 «[naHeTa
cobaHx»
09.25 Cy660THMK
10.05 «AKTepCHan pyneTHa.
I0puin HamopHbiny. 12+
11.10, 14.20 MecTHoe BpemA.
BecTtn-MocHBa
11.20 NPEMBEPA «HynvHapHana
3Be3ga»
12.20, 14.30 «<KATUHO
CYACTbE».
Menogpama. 12+
14.00BecTn
16.10 Cy660THMM
Beyep
18.05 «HE B MAPHAX CYACTbBE».
Menogpama. 12+
20.00BecTun
20.35 MPEMbEPA
«MPOBUHLUMANKA».
Menogpama. 12+

06.05 CEPUAIJ «KYPOPTHAA
nonuuuA». 16+

08.00 CerogHsa

08.20 «XopoLuo Tam,
roe Mbl ectbhy. O+

08.50 «/Ix HpaBbI». O+

09.25 «[ oToBVM C Anexceem
SumuHbiMy. O+

10.00 CeropHnA

10.20 «[ naBHaA gopora». 16+

10.50 «[oegem, noegum!y. O+

11.55 «HBapTVpHbIM Bonpocy. O+

13.00 CerogHsa

13.20 «Csos urpa». O+

14.10 «1BOVNHOM BIO3».
BoesuK. 16+

18.00 «CnencTeme Benu...». 16+

19.00 CerogHnA

19.20 «J1eTHee LeHTpansHoe
TenesugeHvey. 16+

20.00 «Camble rpoMHMe pyccHne
ceHcaummy. 16+

22.00 «Tbl He noBepuLLbly. 16+

22.50 «Xo4yvB/ATTpy». 16+

00.55 «CeropHA. Bevep. LLoy». 16+

02.45 «Jurunin mupy. O+

03.25 CEPUAIT «X0onv ogHoro
REPEBA». 12+

05.05 «Bce 6yneT xopotuolh. 16+

POCCUA K

06.30 «EBpOHbLIOCY

10.00 «O6bIKHOBEHHbI KOHLIEPT
¢ 3nyapaom SchvpoBbIMy

10.35 «[MOXOHAEHUA 3YEHOIo
BPAYA». Tparnkomeansa

11.50 «OcTposa»

12.30H 70-netuio Anexcaxgpa
HypbuHa. BonbLuaa cembA

13.25 «CeBacTononbcHue
paccKasbl. [yTelecTere
BUcTOpWio ¢ Viropem
30M0TOBULKMMY.
oK. cepvan

14.15 MonbKNopHbIN hecTviBanb
«Bca Poccuay

15.30, 02.40 «MvpoBble
COKPOBWULLIA KyrNbTYPbI»

15.45 «PviHa 3eneHan.
HecpaBHeHHas EraTePuHay.
oK. dmnbm

16.30 «VIrpa B Bucep»
¢ Vropem BonruHsim

17.10 «KPEVMLIEPOBA COHATA».
Opama

19.45 «PomaHTVIKa pomaHcay

20.40 «JIMHNA H13HNY.
EBreHnin HHAzeB

21.30 CneKTaKnb «Macrkapag»

23.50 bonbLuon ar<a3

TB-LIEHTP 4

06.00 «MapLu-6pocor». 12+

06.35 «3ANACHOM UrPOK». Homeousa

08.15 «[paBocnaBHaA
SHUMKNoneamAy. 6+

08.40 «Oner Bupgos. BcagHuK
c ronosoi». oK. cdmnem. 12+

09.30 «<BCAQHWHK BE3 ronoBbl».
MpyKnoYeHna

11.30, 14.30, 21.00 CobbiTna

11.50 TaliHbl HaLLIEro H1HO.
«HanwuHa KpacHas». 12+

12.20 «HE BANAA YPAKA».
Homeguna. 12+

14.50 «[eTpoBKa, 38». 16+

15.00 «MOCNEQHAA POJb PUTbI».
Menogpama (YkpaunHa). 12+

17.15 «JIIOBUTb UHEHABUETDb.
MEPTBbIE BOAbl
MOCKOBCHKOIO MOPA».
LetextuB. 12+

21.15 «[paBo ronocay. 16+

23.35 «[leBATb rpammos MangaHay.
CreuvansHbii penopTark. 16+

00.05 CEPUAT «<KAMEHCKAA». 16+

02.10 «CBAAEEHbIV NOAAPOK».
Jnpuyeckan KomegusA. B+

03.45 «J1HnA 3awmTby. 16+

04.10 CEPUAT «4UCTO AHI IMNCHKOE
VEUNACTBO». 12+

06.00 «YannuHy. MynbTcepuan.

06.10 «Hacnep, KOTOpbIN HVBET NOA
Hpbiweny. Mynstcepuan. O+

07.00 MPEMILEPA
«®UHUCT - ACHbLIA COKOMM».
Craska. O+

08.30 «[JpakoHbl: 3aLLUTHUKN
Onyxa». Mynstcepuwan. 6+

09.25 «CmeLuapykmy.
MynbTcepuan. O+

09.40 «B novcKax Hemon.
AHUMALMOHHBIA hrbM
(CLLIA). O+

11.20 «Pora v KonbiTay.
AHUMALIMOHHBIA hrnbM
(CLLIA). O+

13.00 CEPUATT «<HKYXHA». 12+

17.00 «FOCMOXA FrOPHUYHAAN.
Menopgpama (CLLIA). 16+

19.00 «BaBeLueHHble niogny». 16+

20.30 «JIOBYLLKA 1A POAUTENEM».
Homepua (CLLIA). O+

23.00 «CEMEWHbIA YUK-3HL».
Homenua (CLLIA). 16+

01.05 «MNOXAA MAMO4YKA».
[Hpawma (CLUA-HvpepnaHgbi—
BenurobpuTtanua). 16+

02.55 «@UHUCT - ACHbIV COKOM».
Craska. O+

04.25 «3BY4YAHUE MOEIO rOfoCA».
MaHTacTUHECKW TpUNNep
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07.00 «Comedy Club.
Exclusive». 16+
07.35, 08.00, 08.30
MyneTcepuansl. 12+
09.00 CEPUAN
«AED®YOHKMW». 16+
10.00 «Jowm-2.
Lite». 16+
11.00 «LLIkona
pemoHTay. 12+
12.00 CEPUAT
«CALLUATAHA». 16+
12.30 «Takoe HuHo!». 16+
13.00 «Homenm Hnaby. 16+
19.00 «Homepgy Hnab.
Jyqweey. 16+
20.00 «300 CMAPTAHLIEB:
PACLUBET UMMNEPUW».
MaHTacT4eckuin 6oesnK
(CLLIA). 16+
22.00 «<Homepy Hnaby. 16+
23.00 «[Jom-2.
"opop nio6euy. 16+
00.00 «[Jom-2.
[Nocne 3aKaTay. 16+
00.30 «Taxoe HuHoly. 16+
01.05 «MNEHHULbI».
Tpunnep (CLLIA). 16+
04.10 «3N1IBUH U BYPYHAVHKU-3».
Homegua (CLLIA). 12+
06.00, 06.30 MynbTcepvansl. 12+

00.35 JTIOAY UKC-2». 00.25 «COMHLUEKPYT». [pama. 12+ 01.40 «TTpaagHnky. «yvc). (CLLIA). 16+
MaHTacT4eckuin 6oeBrK 02.15 «LWMHWKU». [pama. 16+ M
yNbThUNbMbI
(CLLIA). 16+ 04.30 (AHTEPCHAA pyneTHa. [A7A B3POCTbIX
03.00 «<VYEPATb MEPUCHKOI». [Opuin HamopHbIiy. 12+ 01.55 «/lckaTeny
Homegws (CLLIA). 12+ 05.25Hourata ' «Hniap Cremurv PaanHay
04.45 «Myr<croe / HieHcroey. 16+ cmexa A
PEHTB 2Bl MOCKBA 24 OOMALLHUA [l 3BE3gA POCCUA2 TB-3 5-1 KAHAN a
050 WRASATERLGTES 06,00, 67 05, 06 65, 08 35, 6566 nsao«ﬂmemmmoﬁe,q e DGSOﬂaHDpaMa,qHHLIVE DBOD((MyJ‘II:TCbI/IﬂbeI»CMCD 0550«Hy,qa|/|,qucn0HeH0H» ............
HU3HU». 10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 3a 15 muHyT». 16+ LBETOYEK». 08.30 «B Mupe H1BOTHBIX» O+ «CnoH 1 mypaBeiy,
BoesuK 12.30, 13.00, 14.00, 15.00, 07.30 «OpHa 3a Boex». 16+ Crasra. O+ ¢ Huxonaem 09.30 «LLIKona «ConomeHHbI BbH0HY,
(CLLIA). 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 07.40 «3Be3HaA HU3HDBY. 07.20 «TAEAYHbIi [po3noseim [OKTOpa «Bonk 1 cemepo KoanAT
16+ 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, oK. umkn. 16+ HKAMUTAH». 09.00 «[vanoru HomapoBcKoroy. Ha HoBbIV Naay, «Malua
00.00, 01.00, 01.30, 02.00, 08.40, 10.45, 13.05 HomeanitHbli o puibanKe» 12 11 BonLLeBHOE BapeHbey,
06.15 «MPOKINATUE 03.00, 04.00, 05.00, 05.30 g s +
-00, 04.00,05.00, 0s. CEPUAN mio3unHn. O+ 10.05 CEPUAT «<BPEMEHLLMK». 16+ «dnrve nebegmy, «MuiuKa-
FPOBHULbI HosocTu ) 10.00 «MynbTdunemsy CMM. M
TVTAHXAMOHA> «MUCC MAPMM». 12+ 09.00, 13.00, 18.00, 23.00 11.45, 17.10, 19.10 BonbLuoi O+ 3agupay, <Mbl ¢ drxexomy,
o N 06.15, 01.45 MocKBsa pynuT. 6+ 15.10 CEPUAT HosocTv gHA cropT «Ha necHon Tponey,
[C%H:]DHEHMH 06.30, 09.30, 16.30, 17.30, 23'_30, «1001 HOYb». 12+ 09.15 ((neI'EH}J,bI LVpHa 12.05 «24 HKampay. 16+ 10.15 «J;:g;;’;uﬁro» «Mayrru/l. ParLuay, ((ME!\/I'J'II/I.
16e 02.30'03HaBaTeNbHbI 18.00 «BOCTOYHbIE HHEHBIY. ¢ 3arapaom 3anatuHbivy. 6+ 13.20 CEPUAT «<BOEHHAA ManTacTua. Moxuwernen, <Mayrnu.
+ unem. B+ [oH. uyrn. 16+ 09.40 «[pegatenuy. PA3BE[JHA. CEBEPHbIi : MNocnenHAs oxoTa Aerbiy,
09.40 YvicTan 07.15, 09.15, 15.15, 18.15, 19.00 CEPVIATI «Anonb TonKayesy. ®POHT», 16+ O+ «Mayrnu. Brutsay, «Mayrnu.
paboTay. 12+ 20.45, 05.15 CrieuparnbHblit «1001 HOYb», 12+ [oK. cepnan. 16+ 17.25 YemnvoHaT Mvpa 17.00 «<BPEMSA BEfbM». E/IOSBpaLLlEHVIe HS}OJJ,HM)).
10.30«CwmoTpeTs penoprar. 12+ 22.00 «BOCTOUHbIE HEHBIY. 10.25, 13.15, 18.25, 23.20 M0 BOAHLIM BUAaM DaHTesn \/”qug'”_be" +
scemly 16+ 07.30, 19.30, 03.30 ’VlBDCHBa " JloK. L. 16+ CEPVATN «CEMHALLATD criopTa. [nasaHve. (CLLIA). 16+ 10.00, ;:F.'::& <;1 enyacy
12.30 «<HosocTY. OHPECTHOCTW. B+ 23.00 (3Be30HAA HUBHDY. MrHOBEHWI BECHbI». O+ MpAMan TPaHCHALWA 19.00 «BO UMA KOPONA: 10.10 16
16+ 08.15,133.05, 178.15, 00.15,03.15 ,ElOH. LK. 16+ 04.20 «}HUBASA v3 HasaHu MCTOPUA OCAABI «CIEL». +
via. b+ 19.00, 20.00, 21.00, 21.55, 22.45
_ | 00.00«0pHa 3aBcex». 16+ PALVTA». 19.30 CEPUAI «4ECTb MOASEMENbA». ) \ \ \ ,
13.00 (BoerHan 08.45,16.15,04.15 MocHBA BTBORA | oo an «nﬂn‘ruu» Mpukniodenus. O+ UMEIO». | B+ MpUHIoYeHIA 23.40 CEPUATT «VIIULiI
TalHan Tapene. B+ - : _ CLLA PASBMUTbIX WOHAPEM». 16+
HpvmmHaneHana 23.10/podeccroHanbHbIii ( ).
cWropem 10.15, 20.30 MaKcumansHoe Menonnava. 16+ BOKC 19+ 00.35 «<OXPAHHUK
[NpoKoneHKo. 16+ npubnuexne. B+ Ap ) ANA AOYEPU».
: 02.25 (3Be3AHbIE COMEpHILIbIY. 01.40 <HEnpocTbIe BeLmy 21.30 «OBUTENb 3M1A». 16
17.00 «TeppMTopMH— 10.45 CTunb Hu3sHW. 6+ Lok, ourbm, 16+ 02.10 «3a rpaHbIoy. Tpunnep [Opawma. 16+
sabnypeHui 11.10 HM”"EBE!H pesonioLyA. B+ 03.25 «3Be3HblE CBEKPOBWY. ObpaTHas peaHuma (CLLIA-Benurobputarus). 16+ 02.40 %;:%i":ﬁgr:a
c Viropem 12.15 HenTbi AHeBHUH. B+ oK. dvnbm. 16+ 02.40 (/IHbley. BbIHOCIMBOCTb. 23.30 «TEMHBI FOPOf. -4 ,112+ -
NpoKoneHKo. 12.45 VlocKoBCKMI naTpynb. 12+ 04.30 «38e30Hble CBaAEGLI. 3a rpaHbio Tpunnep A cepun.
16+ 13.30,21.30, 04.30 Y706HbI7 ropof. B+ oK. dunem. 16+ 03.05 «MacTepa. (CLUA-AscTpanua). 16+
19.00 «He pait cebn 14.15,02.15 310 Mbl. B+ 05.30 «[JomaLuHAA HyxHAY. 16+ 3onotovicKatens 01.30 «<CKA3KA
OMOKEMOHUTB!Y. 14.30 CTponTensCcTBo B AgTanax. 6+ 06.00 «[<erivu: obeg 03.35 «YenoBeK Mypay. 0 NOTEPAHHOM
HoHuepT 15.30, 00.30 be3 Lepemonni. B+ 3a 15 MUHyTY. 16+ HpbIMcH1e KaHnHynb BPEMEHW»
Mvixavria 18.30paBga 24. B+ 04.30 «MarcumansHoe Craska. O;

3apopHoBa. 16+
21.00 CEPUATI «NEXT». 16+
00.30 CEPUAI «NEXT-2». 16+

19.15, 05.45 besonacHocTb. B+
22.30 Ton. CeTb. B+
01.15 CrpacTv 6onbLuoro ropoga. 18+

npubnurkenviey. Pura
05.00 CveLuaHHbIe
ennHobopctea. UFC.
MpAamana TpaHcnAuna na CLLIA

03.00 CEPUAI «<HALLECTBUE». 12+

05.45 «MynbTdunemby CMO.
O+

CYBBOTA, 20.40,
POCCUA K

06.00 HoBocTH

06.20 «OTNYCK

EBreunii Kusaszesn
W3 uuxna «JIMHusa >SKU3Hu»

HapopgHbin apTncT Poccuu, peKTop TeaTpanbHOro MHCTUTYTa
nm. B.B. LLyknHa EBrennin HHA3es, KoTopbii S aBrycta oTme-
yaeT B0-neTve, paccKasbiBaeT 0 TeaTpe, KOTOPbLIN ero 04apo-
Ban B AeTCKMEe rofbl 1 KOTOPOMY OH BEPHO CNYHUT BCIO CBOIO
CLIEHNYECKYIO HU13Hb, 0 MEPBOM BbIXOAE 1 MEPBOM NpoBarne Ha
CLieHe, 0 PonfAxX 1 CNeXTaHNAX.

06.05 CEPUATI «KYPOPTHAA

BOCKPECEHBE,
17.25, POCCUA K

POCCUA K

06.30 «EBpOHbLIOCY

06.00 «<KOPOJb, AAMA, BATET».

«TayHa 6enoro 6ernena»

HoxkyMeHTaNbHbINM (hMIEM

Benyxu, 6enble KUTbI, yAMBUTENBHBIE MOPCHUE MIEKONUTa-
lOLLIMe, KOTOPbIE U ceyac Manousy4eHsbl. Y4eHsle npegrnona-
ratT Hanu4Ke y HYX PasBMTOro A3biKa 0BLLEHNA, 1 3TO YMHER-
e n camble myuponiobusele obutatenu AprTuku. Victopua
6enoro Knta Eropa, BeicTynaBLuero B MocKoBcKoM Aensgu-

Hapuu.

06.00 «MbliLLoHOK 1KY, «NepBaA

THT

07.00 «THT. MIX». 16+

06.10 CEPUATT «AYPHAA B CEHTABPE». nonvuuAs. 16+ 10.00 «OBbIKHOBEHHbIN HOHLIEPT Menogpama (Poccusa— oxaTay. Mynbtdmnbmel. O+ 07.35, 08.00, 08.30
HPOBb». 16+ Hpama 08.00 CeropHA ¢ 3pyapaom 3hrpoBbIM» YHpawuHa). 16+ 06.30 «Hacnep, KoTopbIN HVBET NOA, MyneTcepuwansl. 12+

08.10 «Cnyry OT4m3He!» 09.10 «CmexonaHopama» 08.15 JloTepes «PyccHoe noTo 10.35 «B MOrOHE 3A CNABOM». 07.50 «MaKTop Hm3Huy. 12+) HpbiLweny. Mynstcepuan. O+ 09.00 CEPUAN

08.40 «Cvetapyku. MAH-Hogy Esrenua niocy. O+ [Opama 08.20 «BEIMELIbi». 07.20,04.35 «MacTepuuiedy. 16+ «[EO®YOHKM». 16+

08.55 «3nopoBbey. 16+ MetpocsaHa 08.50 «l/Ix Hpasbi». O+ 12.00 «JlereH il MPOBOro KMHOY. HpumyHansHas Komeama 08.30 «[IpaKoHbl: 3aLUmTHUKN 10.00 «[dom-2. Lite». 16+

10.00 HosocTv (c cyBTHTPamMu) 09.40 YTpeHHARA 09.25 «Egyim gomay. O+ Cepadmma Bripman (MpaHumA). 12+ Onyxa». MyneTcepwan. B+ 11.00 «CaenaHo co BHycom». 16+

10.15 «HenyTesble 3ameTHMY. 12+ noyTa 10.00 CerogHA 12.25 «Hnuwmart. MocnegHuit 10.05 «5apbILLHA 1 KynHapy. 12+ 08.00 ‘;\';Iocnom FOE'ITI'AHA,?E 12.00 «[epesarpysHay. 16+

10.40 «[oKa Bce Aomay 10.20 MlecTHoe 10.20 «[naBHaA foporay. 16+ nporHoay. [IoK. (unsm 10.35 «BarneHTuHa TennyKvHa. enoppama ). 16+ 13.00 «B1TBa 3KCTpaceHcoBy. 16+

11.25 Mazenpa BpemA 10.50 «"MO. Ena pasnopan. 12.55 ['eHun 11 3rofigu. HauaTb G HynAy. ::;'gg «;_/If{”e“’ aa 24 vacay. 16+ 14.30 «300 CMAPTAHLIEB:

: .00 HHeHaTbl ¢ nepsoro

12.00, 15.00 HosocTy BecTy-Mocksa. Hay4Hoe paccneposaHme Brapgvmvp Oars Hok. connem. 12+ PACLIBET UMIMEPUM».

(c cybTuTpamn) Hepens Cepres Marnoszewvosa. 12+ 13.25 «CeBacTononsCcKue paccKasbl. | 11.30,21.00 CobbituA Sﬁrm@a»' 18+ MaHTacTn4eckun boesBnx

12.10 «VpeanbHbii PEMOHTY 8 ropofe 12.00 «[JauHbiii oTBETY. O+ MyTeLLecTBMe B UCTOPVIO 11.45 «CMex G A0CTaBHOM Ha [OMY. 13.00 neﬂi:\(ne?-lzjﬂ;c?g;nue (CLLIA). 18+

13.05 CEPUAT «MAMA 11.00 Becty 13.00 CerogHsa E' Viropem 3onoToBrLKMMY. fOMOpMCTICII‘-;CHVIVI napycan UacTb | 16+ 16.45 «300 CMAPTAHLIEB:
HAMPOKAT». 16+ : 13.20 MyTtHon. LICKA - OH. cepwan HOHUepT. 12+ : : PACLIBET UMIMEPUM».

15.15 «<POMAHOBbI». 11.25 IPEMbEPA CEPUAN «AmKapy. HemnuoHat 14.10Crpana ntuu. 12.35 «[JBA HAMUTAHA». :::'gg EEEBBELUEHHHE AN ;|)B+ MaHTacTU4ecKUn BoeBnK
VcTopueckan apama. 12+ «POAUTENU». 12+ Pocconn-2015,/2016. «OTLIENBHUHM perm [Mpbiy. [ IPUHTIOYEHYECHNT (DM . Bpanl\I;ICHME HEHbMEqVé : (CLLIA). 16+

17.20 (My3bIKanbHbIi 12.20 «CTEPBA». TpAMaA TpaHCHALNA JoK. uribm 14.30 IMpasAHNYHbIN KOHLEPT 16.00 :y cae . eonee pb'»'e »+ 18.55 (Homeau Hnab.
thecTvBans Menoppama. 12+ 15.40 CeropHA 14.50 «85 neT co AHA POr{AeHUA K OHio cTpoutenA. 6+ ' «n‘;‘ﬂi’e;gT E“?:T“?JM:M ' Jlyqween. 16+
«FonocALmin HrBuHy. 16+ 14.00BecTn 16.00 «AEHb OTHAAHUAN. ig]—?;:arﬁggaesname Fonocan 15.35 «MACTEP». EpexoTHuHaY. 16+ 20.00 (3KCTPACcEHCH! BEAYT

19.50 «AddhTap HeHoTY. 16+ 14.20 «CveATtscA HpumnHansras gpava. 16+ M BoesuvK. 16+ 16.30 «KAK CTATb KOPOEBOWi». paccneposaHuey. 16+

21.00 «Bpeman paspeLuaeTcAy 18.00 «CneacTeue Benu...». 16+ 15.30 ] leLLHom. .. » 17.15 «OrPAGMEHME NO-HEHCHU». Homenus (CLLIA). 12+ 22.00 «Stand Up». 16+

21.45 «NMEPEBO34YUK-2». 16.10 «MONOCA 18.00 CAKLEHTBI. 16.00 éﬂMHaFmH 6ea rpuman MNpyKnioyYeH4YecKan 18.40 «CYMEPHKMW. CArA. PACCBET. 23.00 «dowm-2. Nopopg niobeuy. 16+
TTPUHIIOYEHYECHMI OTUVH{AEHUSAY. ViHchopmaLmoHHas 16.50 «EE:,—;HM CTS??]J;HOB. l'g?Me.D.VIH- 12+ YACTB 1». ManHTean (CLLIA). 00.00 «[Jov-2. MNocne 3aKaTay. 16+
BoeBuK Menogpama. 12+ nporpammva 21.15 «Ygap BnacTbio. 12+ 01.00 MPEMbEPA
(CLLIA). 16+ 20.00 Becmﬂp 19.30 «41cTocepaeqHoe 17.25 (TaitHa Genoro GerneLiay. ‘-leﬂopser(, 20.50 «CYMEPHMW. CATA. «fIVPAH». [pavia. 16+

23.20 (TaHuyAl. 16+ 21.00 «MONOCA npuaHaxne). 16+ Hor. purtom MOXOMMIA Ha...». 16+ PACCBET. YACTb 2». 03.25 «OCTUH NAY3PC:

01.10 «PA3PYLLEHHBIN OTUVH{IEHWAN. 20.20 «<50LMAH HANHA. 18.15,01.55 «Vlckareny. 22.05 CEPUAT ManTeau (CLLIA). 12+ LUMNMOH, KOTOPbI
[BOPEL. Mernonpava Homenps. 16+ (3aseLLiaHve CrennewHoro) «OTEL| EPAVH-2». 16+ 22.55 MIPEMbEPA «OPYAVE CMEPTY. MEHA COBNAZHMIT».
MpUKMIYEHNA n Apama. 104 23.55 «borbLuan nepemeHay. 12+ 19.00 «<PY®b». 23.55 CEPUATN roPof HOCTEM». (D3HTe3M HomeanitHbIn
(CLLIA). 12+ POAOTHEHNE. 01.50 «HHu3Hb KaK necHay. 16+ [pama (CCCP-MPT) «PACCTEAOBAHUA MEP- (Fepmarma-Hanapa). 16+ BoesmK (CLLIA). 16+

03.00 «LLIKONA 00.50 «NMPUKA3AHO 03.25 CEPUAI «XONM OGHOr0 20.25 Bepa Bacunbesa. HOHA». 12+ 01.25 «CYMEPKMW. CATA. 05.20 CEPUAT

" BBIMUBAHUA HHEHWUTb. LEPEBA». 12+ TeopHecHuit BeHep 02.00 «HOMBE LUAPTIOTTh. PACCBET. YACTb 1». «PUroPOgy. 16+
BbINYCKHUKOB. Homeana. 12+ 04.55 «Bce bynet xopowoly. 16+ B Teatpe catipel Hetexvia Marresn [CLLIA). 12+ 05.45 (HHeHcHan nura.
Howmenus 03.05 «[naHeTa 22.00Bonbluan onepa-2014 03.35 «bonbLuon Bonpocy. 16+ Tysweey. 16+
(CLLIA). 16+ cobar» 23.25 «HPEVLIEPOBA COHATA». 05.30 «HannuHy. MynsTcepuan. B+ 06.00, 06.30 MynbToepyans.. 12+
03.40 HomHaTa cvexa [pama 05.45 My3abika Ha CTC. 16+
PEHTB 2B MOCcKBA 24 AOOMALLUHMA [-3== Bl 3BE3AA PoccuAa2 TB-3 F= 10 5-M KAHAR a

05.00 CEPUAI «NEXT-2».
16+

10.40 «He nan
cebn
OMOKEMOHUTB!Y.
HoHuepT
Mwuxanna
3apopHoBa.
16+

12.30 CEPUAJ1 «BUBJTUOTEKA-
PU». 16+

21.00 «MYNEHENPOBUBAEMbIN
MOHAX».
Boesuk
(CLLIA).
16+

23.00 «BoeHHanA
TanHay
cWropem
NpoKoneHKo.
16+

03.00 «TeppuTopuA
3abnyraeHnny
¢ Wropem
MpoKoneHKo.
16+

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00,
10.00, 10.30, 11.00, 12.00,
13.00, 13.30, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 18.30,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 04.30, 05.00,
05.30 HoBocTH

06.15, 18.40, 05.45 CTUNb HU3HN. B+

06.30,12.30 Ton. CeTb. 12+

07.15, 09.15, 10.45, 15.15, 18.15,
20.45, 21.30, 23.45,05.15
CreuvansHbIn penopTar. 12+

07.30, 03.30 bes LiepemoHwin. 6+

08.15, 13.15, 17.15, 00.15, 03.15
Admia. B+

08.45, 22.30, 04.15 HenTbin
[HEBHUK. B+

09.30, 16.30, 01.30 Y06HbIM ropop,. 6+

10.15, 20.30 370 Mbl. B+

11.15, 01.15 besonacHocTb. B+

11.30, 02.30 [ 03HaBaTerNbHbIN
dunbm. B+

12.15, 22.45 MocHBa B TBOEW
Tapernke. B+

13.45, 21.45, 04.45 Vlocksa pynuT. 6+

14.10, 19.10[ LLeBan pesontoLyA. 6+

15.30, 00.30 MocKBa 1
OKpEecTHoCTW. B+

16.15 NoHaexanu. B+

17.30Ton. CeTb. B+

23.30Crpactu bonbLuoro
ropoga. 18+

02.15 MaKcuviansHoe
npubnurenne. 6+

06.30 «[Jrxenvn: obeq
3a 15 MuHyTY. 16+
07.30 «OpnHa 3a Bcex». 16+
08.00 «30MNYLUKA».
Lpawma.
2 cepuu (Vitanua). 12+
12.10 «30NYLUKA.RU».
Jnpunyeckan
mMenogpama. 12+
14.15 «NMOHAEXAIIU TYT».
Menogpama.
2 cepun. 16+
18.00 CEPUATT «OHA HAMUCATA
VEUNACTBO». 16+
18.55 «OgHa 3a Bcex». 16+
19.00 «V PEKU
ABA BEPErA».
Menogpama.
2 cepun. 16+
23.00 «3Be3aHanA HU3HbY.
oK. umkn. 16+
00.00 «OgHa 3a Bcex». 16+
00.30 «30MVLLUKA
U3 3ANPYAbA».
Homepua. 12+
02.30 «3Be3aHble Oaqny.
oK. dmnem. 16+
03.30 «3Be3Hble BOVHbIY.
oK. dunbm. 16+
04.30 «3Be3aHanA NacTyKay.
oK. dunbm. 16+
05.30 «[JomaLuHAA RyxHA». 16+
06.00 «[Jrenv: obeg
3a 15 MuHyTY. 16+

06.00 MiynbTdhunbmbl. O+
06.15 «3EMEHbIA ®YPIrOH».
MpuKknioyeHna. 12+
09.00 HosocTu Hepgenu ¢ [Oprem
[NopronaeBbIM
09.20 Cnyry Pocemn!
09.55 «BoeHHaA npremKay. B+
10.45 «Hay4HbIn feTerTvBY. 12+
11.00 «AHrenb-xpaHUTenu
OrpaHu4eHHoro
KOHTVHIEeHTay.
oK. counbm. 12+
11.50, 13.15 «POAUHA
WINU CMEPTb».
BoeHHble npuKntoYeHns
(Poccnsa-benopycemAa). 12+
13.00, 23.00 HoBOCTM AHA
13.50 «®@N3LL.KA».
LeTexTrBHaA
menogpama. 16+
16.15 «JlereHabl COBETCKOro
cbickay. [loK. cepvwan. 16+
18.00 HosocTw. [naBHoe
18.45 «JlereHabl COBETCKOIro
cbickay. [loK. cepuwan. 16+
21.55, 23.20 «PYCCHAA PYJIETHA».
HpvMuHaneHas gpamva. 16+
23.50 CEPUAJT «CMEPLL. NEFEHAOA
ANANPEAATENA». 16+
03.35 «BAC OXHUAAET
FPAXAAHKA HUKAHOPOBA».
Menogpama. 12+
05.15 «[JyHbKNH NOMNHY.
oK. dunbm. 12+

08.00 [NaHopama gHA. Live

09.30 «Mos pbibanxa»

10.00 CEPUAI «BPEMEHLLUK». 16+

11.45 BonbLuon
cnopT

12.05 «[onurony.
Hnio4 K HeBy

12.35 «Cyxon. Beibop uenny

13.30 CEPUAIJ «<BOEHHAA
PA3BEJHA. CEBEPHbIN
®POHT». 16+

17.15 BonbLuon
cnopT

17.25 YemnvoHaT mupa
o BOAHbIM BUgam
cnopTa. lNnaBaHve.
MpAmas TpaHcnAumA
13 HazsaHn

19.30 «bonbLuon
coyt6on ¢ Bnagummpom
CTorHeHKo»

20.55 LlepemonuA
3aKpbITUA YemnoHaTa
MUpa Mo BOAHLIM
BVdaMm criopTa.
MpAman TpaHcnAuMA
13 HasaHn

22.40 «BOJNTIKOAAB».
MpuHnioyeHnA. 16+

01.25 CvellaHHble egvHobopcTaa.
UFC. 16+

03.15 «[lonuroH». ABraHocel,

03.45 «[NonuroH». CnaceHne
noaBOAHOV NOAHN

04.10 CEPUATT «TANHAA
CTPAMA». 16+

06.00 «MynbTdunemb» CMM®. O+
07.30«LLIKona
[lOKTOpa
HomaposcKoro». 12+
08.00 «MynbTdunembly CMM®. O+
09.45 «CHA3HKA
OMNOTEPAHHOM
BPEMEHM». Craska. O+
11.15 «AETU BE3 MPUCMOTPA».
Homenua
(CLLIA). 12+
13.00 «BAMMUPEHbDILL».
Homenua
(CLLIA-T'epmaHus). 12+
15.00 «CblH MACHKMW».
Homepnuma (CLUA). 12+
17.00 «NMPAKTUYECHKAA MAIrUA».
MwcTryecKans Komeama
(CLLA). 16+
19.00 «30H MIIAKC».
MDaHTacTuKa
(CLLIA). 12+
20.45 «OBUTENb 3MA:
AMOKANUMCUCH.
Tpunnep (CLLIA). 16+
22.30 «BO UMA KOPONA:
WUCTOPUA OCAADbI
MOASEMENbA».
[MpuHnioyeHna
(CLLIA). 12+
01.00 «TEMHbIY FOPOJ.
Tpunnep
(CLLIA-ABcTpanus). 16+
03.00 CEPUAI «<HALLECTBME». 12+
05.45 «MynbTdunemb» CM®. O+

07.55 «[0e A eroBuaen?y,
«dapnA Crena — MunuupmoHepy,
«BonLuebHbIn marasuHy,
«lycu-nebepwy, «HonAa, OnA
1 Apxumveny, «MMporoK»,
«Mawma nA MamMoHTEHHKa.
MynbTdunbmel. O+
10.00, 18.30 «Ceri4acy
10.10 «<KYBAHCKUE
KA3AKW».
MysbikanbHaA Komeaua. 12+
12.25 «BANAMVYT». HomveguAa. 12+
14.05 «CUPOTA HKASAHCHAA».
HomeguinHaa
menogpama. 12+
15.45 «HOYHbIE
3ABABbI».
HomegwitHas gpama. 16+
19.00, 19.55, 20.55, 21.55, 22.55,
23.55 CEPUAIT «VYNULbI
PA3BUTbIX ®OHAPEW». 16+
00.55 «FrOPAYAA
TOYHA».
[pyKNioHeHYecKniA
boeBuK. 16+
02.20 «AreHTCTBO
crneuvanbHbIX
paccnenosaHuiny
¢ BavecnaBom Pasberaesbim.
[ok. cepvan. 16+
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MNepcukoroe gepeso 3ase3nu 8 Espony gee
ThiCAYM neT Hazag. Ha Boctoke ero nnopgpl
CNaBWNKNCh, Kak cumBon OesrpewHocTn w
BecemepTua, CerofHA Nepcuki BolpaluneanT
no BCeMmy MWpPY, HO ocobeHHOW penyTauwen
NONbL3YKTCA EBPONENCKMe NepCukn, Npouns-
Bogumble B peunn - UMeHHO oHW obnagaioT
HENOBTOPUMbIM BKYCOM U apomatom. Pactyr
OHW Ha CeBepe CTpaHbl B NNOAOPOAHOW
ponvHe pekn ANbAKMOH, MecTe, KoTopoe
OKONO ABYyX C NONOBMHOW THICAY NeT Ha3ag
cTano Konbibenvlo yHwkanbHoro Makegol-
cKoro uapcrea. MorywecTBeHHbid  Uapb
Makeporckoro rocygapcrea @ununn Il 6ein

BKYCHbIN apoMaTHBIN W
nuTaTtenbHbin PPYKT!
YHUKanbHbIN flap
npupopgbi!

Mepcuk — abconwTHO neTHWn GPYKT,
CBEXKMIA COYHBIA U MCTOYAKILWA NPEeBOCX0-
AHbIA apomaT! bnarogapa cBOMM BKYCOBbLIM
M apoMaTUYeCcKUM KaudecTeBam, BbICOKOW
MUTATENBHOW LEEHHOCTW OH BBICTpO 3aHAN
Ba)KHOE MECTO B NULLEBOM paLUoHe nioaen.

ABNAACL 6GOraTbiM WMCTOYHWKOM MpoTe-
WHOB, caxapa W ButamuHoB C n E, nepcuk
cnocoberayer 3goposomy KM cbanavcupo-
BaHHOMY nNWTaHWIo, B HeM copepuTCH
MHOMECTBO AaHTUOKCUIAHTOB MW pacTu-
TeNbHbIX BONOKOH, a Takxke dochop,
BUOTUH, XKene3o u Kanbuuir. Mepcuk Ha 89%
COCTOMT K3 BOABI, YTO Aenaer 31oT GpyKT
MPOCTO He3aMeHWMbIM NPU Aervaparayum
OpraHu3Ma 1 KOXMu.

EBponenckue nepcykin, Npov3BoaumMbie B
Mpeuuu, UMeT BCH Heobxoaumy ceptu-
duKaumio, KOTOpas COOTBETCTBYET CTPO-
HMANWUM TPeYecKMM W MeXAyHapoaHBIM
HOpPMaM W BCEMWPHO NPU3HaHHBIM NpPOTO-
Konam. 210 AOCTUraeTca cTporum cobnwoge-
HUEM  METOAOB  CTaHfgapTu3auum W
KOHTPONA Ha BCeX CTaguAxX NpoW3BOACTEa,
yTo He Tonbko obecneyunsaer besynpeyHoe
KauyecTBo W Heobxoaumoe KONWUYecTso
NPOAYKUMK, HO W yMeHbluaeT MacwTabbl
HaHOCUMOro BpeauTenamn U BGonesHAMK
yuepba, a Takme yKpennser nosuumm
3eMnefenbyeckux Xo3AWCTB pernoHa ana
nocneayrwmx NOKoNeHuin u cnocobcreyer

neos aLiakmon  (ELERM. . nf:?s‘l m [ CEpiskapi

, i T
i J ol f AGRICULTURAL CODPERATIVE

ymMau O nepcmkKax

OTUOM POAMBLUErOCA W BbIpOCWeEro 3fech
AnekcaHgpa Benwkoro. Peka AnbAKMOH
nepecexkaeT KpacuMBeWWWA OPEeBHWK Kpaw,
obpa3sya fonuHy, 6naroCNoBeHHYKY camumi
Goramwn. Mutenu pervoHa nwOAT CBOWO
3eMAI0, 3HAIOT ee TalHbl U ¢ BnarogapHoCTLID
MPUHUMAIOT e fapbl, UCNIOKOH BEKOB NMOYM-
Taf, NPOAONKan U pa3suBas TPaguUWMOHHbIe
METobl 3eMNeenus,

OKpPecTHOCTW aHTUYHbIX ropodoB BepruHa
n Mwuesa, pasHuHa wctopudeckon Bepumw,
repouv4eckoi Haycol n KpaciBenLwwero, #neo-
nucHoro BeneeHpoca — BOT MECTa, rae MHOro
BEKOB BbipaLIMBAIOT NEPCUKMN.

oxpaHe buonoruyeckoro 6anaHca v BOgHbIX
pecypcoB. KauecTBeHHbie W 6esonacHbie
NPOAYKTbI, NPOW3BOAMMbIE W peanniyembie
Ha OCHOBE 3TUX NONOMEHWM, CTANW KOHKY-
peHToCnocobHbIMM 1 gobunuce 3HauwW-
TENbHBIX NPEUMYLIECTE Ha pbiHKe. Takon
TOBap BbIFOAHO OTAWYAETCA OT aHano-
rMYHON NPOAYKUMK TPETEWUX CTPaH, B bonb-
WWHCTBE W3  KOTOPbLIX  OTCYTCTBYIOT
KOHKpeTHbIe Npasuna Npow3BoacTsa, basu-
pylowWmMeca Ha AOBEPUTENbHbLIX OTHOWEHWAX
Mexgy npov3BoguMTenAMM WU noTpedu-
Tenem.

bonbwoe BHUMaHWe 3gecb yOenawT wu
NPaBUNbLHOMY WCNONBL30BAHWMID (QUHAHCK-
pPOBaHWA, KOTOPOE OCHOBBIBETCA Ha CTaH-
ABPTU3MPOBAHHBIX W KOHTPONMPYEMbIX
MeToguKax. 3Mmol cagosogbl obpesalor
AEpeBbA TpaguuWoHHBIM cnocobom, a B
KOHL|e BECHbI BPYYHYIO NPOPEXKMBAIOT 3aBA-
3dBLWIMecA nNnodbl. Cﬁﬂp YPOXan B TeueHne
neta Takxe nNpOM3BOANTCA BpydHyw. B
pesynerarte norpeburene nony4aer
BO3MOMHOCTL HacnaguTbCcA anneTUTHLIM,
COYHbIM, apPOMATHbIM, a MaBHOEe - NWuTa-
TENBHLIM MEPCUKOM,

Mepcukn epAaT CBEXMUMW, W3 HUX BapAT
KOMMNOTb W BapeHbe, [AenakwT COKu wu
nuKepbl, 3a Bpema cywecTsosaHua Gbino
BLIBEIEHO  MHOMECTBO COPTOB  3TWX
¢pykToB. Kaxabin w3  Hux obnagaert
YHUKaNbHbIMW KaueCcTBEHHbIMW XapakTepu-
cTukamu, Onarogapa 4emy cCywecTByeT
BO3MOMHOCTE  obecneumBate  PbIHOK
CBEXWUMW MepcuKkamm C Maa no oKTAGpb.
PazHbie cnocobbl nocneaywulen obpaboTkn
cobpaHHOro ypomas NO3BONAKT YOOBNEeT-
BOPATL 3anpocbl noTpebutenei KpyrnbiiA

rof, Aenasa CBeXWA Nepcuk AOCTYMHbIM B
TEYeHWe WecTn mecAaues, a B obpabo-
TaHHOM BWJE B TEYEHWE OCTABLUEroca nony-
rogua.

[peuna Npou3BoaANT AecepTHbIE NePCUKN,
KOTOpblE efAT B CBeMem Buje, a Takxe
DpPIOHBOHBI, npegHasHayeHHbie, B
OCHOBHOM, ANA npoMbiwneHHon obpa-
borkn., ExerogHo B cTpane nepepabatbi-
gator 400 000 TOHH OpOHBOHOB - 3TO
cocTaenAeT 60% BCEMUPHOrO PbiHKa NepcK-
KOBbIX KOMMNOTOB. WX 3KCNOPTUPYIOT Npak-
TUUYECKW BO BCE CTPaHbl, YTO aenaet [peuunio
OOHUM W3 KPYNHEWWMX npouisogurencii
0OpaboTaHHbIX MEPCUKOB B MUPE.

[pynHKuMman BO BHUMaHWe BCe 3TW GakKThl, 8
pacnonararowmxcAa B LenTpansHon Make-
AOHWK npoussoguTenen Hauwbonee Kade-
CTBEHHbIX NEPCUKOB W NPOAYKTOB UX nepe-
paboTku B Mpeuuu, a umeHHo: ATIMME S.A.,
Cenbckoxo3ancreeHHble KoonepaTtuebl noc.
Ammoc p-Ha Bepua HEOC AJIBAKMOH, noc.
MECW, noc. MENWKKW, noc. IMNWUCKOMNW,
ACON noc. 3MNWCKONW, ACENOM obn.
HAYCA » Cenbckoxo3ancteeHHbiin Koone-
patue r. Bensenpoc obn, Kozanw JUMKTPA
obbeguHUNM CBOW yCunua u co3gann Acco-
umaym Dpuanuyecknx Jluu, npeacepartens-
CTBYIOWMM 4YneHoM KoTopown asnaetca All
MME S.A.. Accoumnauwa AeicTBYET B paMKax
Esponeiickoit Nporpammbl «MHpopmauma u
peknama NepcuKkoB B TPeTeWX CTpaHax, B
yactHocTt, B Poccun, Ha YkpawHe n B
Hopeerun» Ha ocHoee [wupektues EC N©
3/2008 Coeeta W N2 501/2008 Komwmccum
Eepocow3a v COBMECTHO (UHAHCUPYeTCA
Eeponeincknm Coto3zom, Mpeynen n opraHu-
3aUMAMK - yneHamm Accoumauun.
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Mo obbeguHeHHOMY KaTanory
«Mpecca Poccumy

Mo KaTanory poccuiicKoin Npecchbl
«Moyta Poccum»

Bo Bcex noyToBbIx oTaeneHnax Poccun

TPYA

EXEHEQEJIbHAA FA3ETA
0 CEMbE U H{U3HU

m Ex<efiHeBHbIN BbINYCHK ra3eTbl
«Tpya»,BrNo4as «Tpyp7»

10265
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MOHHO ocpopmuTb NognucKy Ha sTopoe nonyrogve 2015 roga

(NATHUYHBIN

I'IonHylo CTOMMOCTb NOAMUCKN B BallleM pervoHe (] y4yeTom HDCTBBHM]
MOHO y3HaTb B 6nurKaniuemM K Bam NOYTOBOM OTAENEHUN

KPOCCBOP[

Mo ropusoHTanu: 1. 3101 ymbICen, NPUKPLITLIA NOKa3HOM
noBporenaTensHocTLI0. 5. BCcKopMNeHHbIN BONHMLIE ManbymK,

repow kuur PegpAapaa Hunnuhra. 6. YrnybneHve B cTeHe gnA

HpoeaTu. 8. Tpu ee 3aKoHa chopmynmpoBan NucaTens-haHTacT
Anzex Asnmos. 10. [MNpurotosnerve kaptodens dpu. 13. Mer-
[AyHapoaHbIn nponeTapcHui rumvH. 14. FoBopAT, 4Toy AATNa
oHa He 6omT. 15. AHTVMNPUrapHOe NOKPLITVUE CKOBOPOAHI.
16. MacTepcran, rae THaHb CTaHOBUTCA Pa3HOLIBETHON.

Mo BepTukanu: 1. [pAgHa He 41A yporan, a AnAa KpacoTbl.
2. AxpobaTun4ecKue TPIoHM Ha cKadyLLieM KoHe. 3. [nedncTan
nperpaga Mmergy Kymrpom v chaHaTamu. 4. Peasuma yntaTens

AXUN MA

«Tpya7»+«Tpyo»
BbIMyCK)

10225

m Boinyck «Tpya7»+«Tpya»
(MATHWYHBI BbINYCK)

32068

Y Bac ecTb HOBOCTb UMM Bbl XOTUTE MOLAENUTLCA C HAMM CBOUM MHEHUEM?
3BoHuTe becninaTtHo: 8-800-200-0437 vinu nuwuinTe: letter@trud.ru

A peaakyuen MexgyHapoAHOro macrepa

Makcuma OPJIMHKOBA

* TpamuLMOHHbI MaT4 Mesky cOop-
Hbimu Pocenn v Kntasi npoiuen ¢ 13 mo
21 wiona B ropone Huu6o. Myskckue
1 5KEHCKMEe KOMaH/Ibl CbI'PaJIu B OIMH
KPYT IO LLIEBEHWHI€HCKO# cUcTeMe
B KJIaCCMYeCKHe L1axMaTbl, a OfIMH U3
MrPOBbIX HE OblJ OTHAH HAa MAT4 M0
Gnuwy.

06e poccniickne cO60pHbIe OblTH
TpeziCTaBIIeHbl B 9KCNIepYMEHTallb-
HOM BapHaHTe. Y KeHLLMH JI1Llb
Banentuna l'ynuna umeert rapan-
TUPOBaHHOE MeCTO BKOMaHJie, ay
MY3KUMH TPO€e y4aCTHMKOB — Mak-
cum Marnaxos, Bnanumup ®enocees
1 lauuun Jly6oB — K urpam 3a coop-
HYIO ellle He PUBJIeKaNUCh. «CMOTp
CTpOSI» BPSIJL JIM MOYKHO Ha3BaTb yay-
HbIM: KUTaFiLIbl 0ObIrpaIi HAC BO BCEX
HOMMHALMSIX, TaKKe BbICTYMasi JaJIeko
He B CaMOM 3Be3/IHOM COCTaBe,
3aMETHO YCTYNaOLIEM POCCUICKOMY
1o cpegHeMy ko3 duuuenty 3o.
Bripouem, ecy BCNOMHUTD TPUYM-
¢anbHble nobensl nrpokos [NonHe-
Gecroii Ha OnMMnMaze M KOMaHIHOM
NepBEHCTBE MMPA, MOKHO KOHCTATH-

I. AnbAHoB - HaBapa

II. MaTnakos - Jly LLlaHnen

pOBaTth, YTO PEUTUHIH (HU CBOM, HU
yysKkre) He MMEIOT JUIsl HUX HUKAaKOTo
3HaueHus.

* BKOHLIE rof1a COCTOMTCS 4eMImo-
Hat EBpOIbl, M epes I1aBHbIM TpeHe-
pom Myskckoit coopHort Poccnn Anek-
caHzipoM MoTblIeBbIM CTOUT KpaiiHe
HernpocTasi 3ajaua — yraziathb € COCTa-
BoM npu Hannuuu 10—12 peanbHbix
npeteHaeHToB. HayuHble MeTozbl
non6opa KaHAMIaToB B HALlleM BUzie
CIopTa, yBBI, He paboTatoT. A BOT

B JKEHCKOI KOMaH/ie BCe MOMNpOoLLe,
Beb B MaTye He y4aCTBOBaJIM HALllN
nunepb! Anekcannpa Kocreniok u Eka-
TepuHa Jlarxo.

* Etie oiHnM COObITHEM, TOTBEPK-
Jato1M 060CHOBaHHOCTb aMOH-

LM KUTAWCKUX LL1aXMaTUCTOB, CTajia
nobena nx nunepa Ouu JTnskaHst
BMarue c bopucom l'enbpannom.
W3pausbckuii rpoccmeiictep (Henas-
HUA IPETEeHIeHT Ha MUPOBYIO LIaX-
MaTHYIO KOPOHY) OblT yBEPEHHO
o6birpat co cuerom 3:1, 1 [ln
JInskaHb, yeneBLUINit Ha AHSIX BbIU-
rparb HECKOJIbKO NMApTHii B KOMaHJHOM

KUTAalCKOM Jivre, BliepBbie onazaer

B TOMN-ZECSITKY MUPOBOTO PEITHHra.

* VIcKnIounTEIbHO MHTEPECHbIH 110
COCTaBY TYpPHUP NPOXOJUT ceituac

B LIBejinapckoM bune. [pasna, nn
OJIMH U3 ero y4aCTHUKOB B yIIOMSI-
HYTYIO BbllLIe IeCSTKY He BXOAMT,

HO Y K&)XJIOT'0 U3 HUX HeMaJlo nob6ex
Haz 37U THBIMUY UTPOKAMH KaK B [1PO-
LLJIOM, TaK, yBepeH, 1 B OyayLiem.
PoccusiHe B TypHMpe He y4acTBYIOT,
HO Y JIMZMPYIOLLErO NocJIe CeAbMOro
Typa nonska Panocnasa Boiiraieka
HaBepHsIKa NpUOABMIIOCh TOKJIOH-
HUKOB B Hallleil cTpaHe. Cuura-
€TCsl, UTO LIaXMaTHUCT TepSIeT B peit-
TiHre okoso 100 MyHKTOB B repBble
MECSILbI [TOCJIE KEHUTbObI, HO
TN0CKOJIbKY M3bpanHHMLa BoiiTaieka
Anuna Kawnnuckasi Toxe rpocc-
MejicTep, NpUMeTa, BUANMO, B 3TOM
ciy4ae He paboTaeT. Bripouewm, Brie-
peny ele Tpy Typa, a OTCTaroLIMe Ha
rnoJi-oyka ot Boiiraieka yex JlaBup
Hapapa v anrnnuanmn Maiikn Anamc
TaKyke HaXOASTCS B OT/IMUHOM TBOP-
4eckoit popme.
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Y10 AeHb rpaayLni
(C ACHD IPAAYLY .)) IlycTeIpHNK PopTe JBanap
HAMOTOBMUT ¢ IBanap - I
—
Yro feHb rpapywmin Ham rotosuT? Bonpoc, uHTepecylowmin anYBCTBY"Te pa3HuuY n
Kampgoro! «VMiunuuencKkaa BonHa» HaLLMa TOro, KTo MOXeT
Ha Hero oTBeTUTb, U Tenepb KaxAbIv AieHb No byaHAM
Ha 107,8 FVi 8 06.45 u B 08.45 Bbl MOMeTe yChbiluaTh 5 mpuuuH BbIOPaTH

TalHbl 363/ ANA KAX{/0ro 3HaKa 30AMaKa.

«Fopockon» ot Bepbl CBETNOBOM, KOTOpas pacKpPoeT Bce

Ilyctbipauk ®@opTe IBanap:

1. TlyctbipHnk Gopre IBanap — 3To

SOPMYNA CNOKOWUCTBKUA

MYCTbIPHHK

OpHaKo Bepa He TonbKo B Kypce
TOro, YTO HOET Hac B Byayiem, —
0OHa TaKHe 3HAET 0 TOM, YTO
MPOVCXOAMIIO B TOT UIN UHO
feHb B npotunom! OHa NoMHWT
BCE VICTOPVYECKME AaThl U AHN

POH{LEHNA NONYNAPHbLIX aKTEPOB,
MY3bIKEHTOB, NUCATENEN, Y4eHbIX
1 BCEX BUAHbIX 0BLLIECTBEHHbIX
pedATenei. 3TUMK 3HaHUAMK
Bepa CsetnoBa genvtcA co
cnyLuaTenAMu Karaeli ByaHuia

BbICOKMII CeJaTUBHbII 3 PeKT

dopre

yCHNeH
MarHvesm i BuTaMiHom B6

1 ObICTpOE ycrokauBaiollee
IleliCTBHeE.

OA OBJIOXHO

Mperoe 4em coenaTb
Luar

Anexcen Benuuko

«WcTopnAa BU3aHTUHUCKMX MMnepaTo-
poB. Ot lOcTuHa | go Meopocusa lli»
[Nodemy e TaK aKTy-
aribHa anA Hac ucTopusA
BusaHtumn? MHorve

ee TpagmLmmn opra-
HWYHO BOMMOTUMMCh Ha
Pycn, nonorvie Havano
KoHLUenuvm TpeTbero

: Puma. B obbemHoin
«/\cTopUM BUSAHTUIACKUX MMMNEPATOPOBY
paccrasbiBaeTcA 0 cyapbax BnacTuTe-
Nei, 0 BarKHELLNX 3M1304aX N3 HU3HN
MMMepWY ¥ LiepKBK, B TOM Yucre o Bee-
neHcKux cobopax. A eLLie IHTEPECHD, KaK
B B13aHTWM B 3BKCTPEHHBIX Criy4asx mpo-
ncxoamno usbpaxve npasutens. «lOcTuH
cornacynca v npoLuen Ha vnnogpom. Obe
CTONMYHBIE MAPTUN — BEHETHI V1 NMPaCcHHbI
€0VHOYLLIHO COLLNMCh Ha ero KaHauoa-
TYpE, CeHaT 1 NaTprapx NoAAepHant ux.
tOcTuH, Kak aTo Bbino NpyHATO, BCTan Ha
LLMT, 1 KamnupyKTop [ofuna Bo3noMun
Ha ero rosioBy CBOIO 30M10TYIO LLIEMHYIO
uenb. OnyLLeHHbIe 3HaMeHa B3BUNUCh
BBEPX, 1 UMNMOAPOM OrflacuncA pagocT-
HBIMW KPUKaMW B YECTb HOBOMO UMMEPa-
Topa...» A Begb nsHa4ansHo K0cTuH bbin
MPOCTbIM MOCENAHUHOM, HE 3HaBLLIMM
rpamoThl, 0OHaKO, NOMAA HA BOEBHHYO
cnyrBy, OH CTan KoMaHaVPOM NMpULBop-
HOW rBapgvn 1 ganbLLe Nonyym Npeaso-
FHEHVe 3aHATb NpecTon. A Bbl YTO-TO Tam
rOBOPWTE MPO coumansHble MMAThI. ..

INupua Yyrosckana

«[lHeBHUK - GonblUoe NoAcnopbe...»
(1938-1994)

3aBepLuatoLLmi, oBe-
HapLaTbI TOM HeHy-
MepoBaHHoro cobpa-
HWA COYMHEHWIA JTngun
HopHeeBHbI YyKoB-
CHOW yBYEN CBET.
Ona ymepna B 1996-
M, YyTb-4yTb HE [JOHVB
0o 90. M Bce, 4TO BUAENa aTa HeHLLyHa
¢ abcontTHO MyHHCHMM XapaKTepoM

Ha CBOEM [i0MITOM BEHY, C KeM BCTpe-
Yaracb, roOBOpWNa 1 cropuna, Bce, 0
YeM OHa fymarna v 4To oTcTavBarna Tak

2.TloBbllIEHHOE COJlepKaHue TBEPAO, a Nopoi 1 APOCTHO, — BCE 3T0

NpeacTaBnAeT TENEPb OFPOMHbIN VHTE-
PEC [ANA KarKOoro, KoMy BCE ELLIE UHTE-
peceH XX BeK. CTpaHHbIM 06pas3om B ee
[HEBHVHKOBbIX 3aMVICKax-CBUAETENbCTBaxX
HE 0Ka3anocb HUYEro MenKoro, CUIOMU-
HyTHOro. Bce 3Ha41mo, Bce MHTepecHo,
BCE MOY4UTENBHO A1A HAC CErOfHALLIHMX.

[eHb B Mporpamve
«HaneHpapb
«MunuueicHom BonHbIY,
HOTOpaA 3By4UT B 3chvipe
B07.451(09.45. Bbl
y3HaeTe BCE 0 TOM,

4YeM 3TOT AeHb BOLLEN

B VICTOPVIO: KTO 13
BbIAOLLNXCA NIoaen
POAVIICA B 3TOT A€Hb,
HaKve Bbinn coBepLLEeHb!

e AR
. A PENOAN DAL
fmﬂ. fucTpouy crmmon

o o B, m-
3. VHUKaJbHbII COCTaB: feiicTBUe Je—

nycTbipHika — 100 Mr B CyTKU.

NyCTbIPHUKA YCHUIIEHO

«3JIeMEeHTaAMHU CMIOKONCTBUS» —

ARLLIRR R TTRL L B

MarHuem v BATaMUHOM Bg (mateHt
Pd 2361599).
4. TlycrbipHuk Popre IBanap —Nel B Poccuu.

OTHPLITVA — CIOBOM, BCE 3pBapp Yuncou

:g;gg:r:;:gzg:::bl’ 5. KauectBO SBaHap: rapaHTUpPOBaHO MEXXIYHAPOAHbIM CTaAHAAPTOM GMP «CMmbicn cyLLeCTBOBaHUA YeNoBeKan
VHTEPEC U B HaLLIN [IHN. CnpammmBaiite B anrexkax! Www.evalar.ru. 3aKazbIBANTE HA CaiiTe V13BECTHBIN yHEHBIN,
HacTpavBalitech Ha «JIMHUA 370pOBbA «JBanap»: 8-800-200-52-52 apnteka.ru [ABYHPATHBIA NaypeaT
107,8 FM =1 awi (3BOHOK OecCIIaTHBIN). p GMP CMBICA

[ynuTLIEpOBCKO Npe-
MU 8HaNV3NPYET 3BO-
YEAOBERA NIOUMIO pofa YenoBeye-
CHOr0 C TOYKM 3pEHUA
- YMEHWA CTPOWTb MiaHbl
Ha BynyLuee. Begp, B
OTNNYME OT FUBOTHBIX, BEAOMbIX UHCTUH-
KTOM, Jt0AV CNocoBHb! 0NMpaTLCA Ha
KOMMIEHC YCBOEHHbIX MpaBun 1 BeIBK-
paTb ONTVMANbHbIA BAPUaHT CPEOV MHO-
FHKECTBA BO3MOHHbIX, AaHE KaryLLnACA
nopor abconioTHO MppaLmoHansHeIM. Hak
HW CTPaHHO, KHYra CO CTOMb MPETEHLMOS-
HbIM Ha3BaHUEM BOYMHYMBOMY YMTATENIO
MOHKET MOCTYHUTH B KA4ECTBE BMOMHE
MPaKTUYHOro NocobyA Npu NPUHATAN
BarKHbIX V1 IarKe CyabB0HOCHBIX PELLIEHNA.

rapantus
Kadecrsa

no uene ot 101 py6.' ¢ 6ecruiaTHoi
I0CTAaBKOA B G/MsKaliIyIo anTeky

'Tlena aktyasbHa Ha 23.04.2015 r. BA/]. Peksiama.
659332, . buiick, yi. Counuanucrudeckas, 23/6,
3A0 «3Banap», OT'PH 1022200553760

ByneTe 3HaTb Bce
0 npoLunom u byayLuem!
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Anactacua Malwukosa

«JTi060Bb N0 CONHEYHbIM Yacam»

. MHorum seHLmHam
TMPYIXOOUTCA HEPTBO-
BaTb KAPbEPOV paan
CEeMbM, HO 4acTo 11
OKynatoTcA nodob-
Hble HepTBbI? epo-
WHA 3TOro pomaHa
Korpga-To Bepuna, YTo
VK ee nioboBb - 3T0 HaBcerda, a bpax
HECOKpyLLMM. Ho BOT Lienb cobbiTuii,
Cry4arHbIX 1 HE 04eHb, MPUBOAWT CyMpy-
FHECTBO K KPYLLIEHWIO, a ee camy — K
0THaAHHOMY MOWCKY O0TBETA Ha BOMpOC,
KaK BblHuTb. [podheccuio lopucTa oHa
[aBHo 3abpocyna, 3ab0Tbl 0 BHELLHOCTK
TOe... Hapgo HauyMHaTL BCe cHavana.
Ho ogHo geno - cka3aTb cebe 0b aTom.
/1 coBcem gpyroe — HanTu nyTb K cebe
HacToALlen. H c4acTbio, KOTOpPOE CHpb-
NOCb, KaK COJHLE B TEMHbIX Ty4ax.
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ANEKC rrOVIOB

CTPEJIOK

naBHbIi PepaKumoHHan Konnerma: la3eta 3aperucTpvposaHa (MCH 3a cobniofeH1em 3aKOHORATENLCTBa B Cthepe AHO «Peparupa rasetsl (TPY[»: Mockea, 125008, «Tpya» nevaTaetcA & ropogax: Boporier, Huluues, Mocksa, Carir-TerepBypr, Yeba
pepaxTop I1. AbapeHos, I Aruwesa, C. bupioKos, MacCoBbIx KoMMYyHUKaLui, caig. M Ne BC77-26000. ynuua Bonbiaa [mnTposka, aom 8, cTp. 1.
B.MN. CUMOHOB M. Hucnos, 0. PamcHui (3aMecTutens

MepeneyaTKa MaTepuanos, onybnuKoBaHHbIX B (Tpyaen, -
TONBHO C Pa3PELLEHNA PEAaKLM.
Marepuanbl Co 3HaHOM £ Ne4aTaioTCA Ha KOMMEPHECKOI! OCHOBE.
3a COlepHHaHVe PEKNaMHbIX MaTEpUanoB PefaKLA 0TBETCTBEHHOCTY HE HECET.

WHpeke: 10220, 10225, 10265, 32068, 50130.
06Lmit Tpa, BKMto4aA cTparel CHIL —

1 580000 aHa.

Tnpar B Poccun 898 000 axa.

OchuumaneHbiit caiT rasetsl «Tpyay - www.trud.ru
Cpok nognucanuA B neyats: 21.00

Homep noanucan: 21.00
]|

OtnevataHo B AO «HpacHana 3se3apa» 123007,

r. MockBa, XopoLuescKoe Luocce, 38

Ten.: (495) 941-28-62, (495) 941-34-72, (495) 941-31-62
http://www.redstarph.ru

E-mail: kr_zvezda@mail.ru

rnasHoro pepaxTopa), C. Mponos, B. LLypos

Appec AHO «PeparuuAa rasetsl «TPY[»: Mocksa, 125008,
[BBMECTMTEﬂb rnaBHOro penaHTopa]

ynvua bonblwana Avntposka, fom 9, cTp. 1.
TenedoH — (495) 221-58-18 (ten./darc) E-mail: letter@trud.ru

Bbinyck u3gaHuA ocyLyecTBneH npu thHaHcoBol nogaepke MepepanbHoro
areHTCTBa N0 NeYaTyt 1 MAcCOBbIM KOMMYHVHELMAM

[vpexTop no pexname: A. banebaHos
Otpen peknamel — (495) 692-65-57 E-mail: reclama@trud.ru.

Yypeputens: AHO «Peparuma razets! «Tpya»

Wapatens: AHO «Peparuua razets «Tpym» 3aras Ne2861-2015





