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fl KaK-TO BTAHY/ICS B 9TO 3aHATUE - M306pamaTb
Ha 9KpaHe camoro ceos

He xo4eTca xBanutbcA, Ho thaKT ocTa-
etcA chakTom: raseta «Tpya» cTtana
nepBbIM U3gaHNeM, 3aMeTUBLLUM
oHoro Honmio Backoea ewe B 90-e. B
19 neT oH CTOAN B CaNoHe NOJAMOCHOB-
HoM ycapabbbl OcTtadbeBo nepep cTpo-
rov Kommccuen KoHKypca «PomaHcu-
apan, opraHn3osaHHoro «Tpygom».

A B 3TOM roply y neBLia y3Ke Takaa
ApKaA AaTa, Kak 20-neTue TBOpye-
CHOM geAaTenbHocTU. [la, rogbl NeTaT
He3ameTHo! C 3TOro BOCKNMLaHuA U
HavarcA Hall pa3roBop C NEBLOM.

HATAIbA EOEPOBA

a CTOJIMKOM MOJIHOTO Ka-
¢de backo npusHaercs,
4TO pacTporaics, Koraa
HEeJJaBHO eMy nonanach Ha
IJ1a3a 3aruch € TOM caMoi

«Pomancunazp. U uro nokasancs cebe

OYeHb CMELIHbIM. A BOT €ro Mama ps-

J10M B oiie 3a 3TW FOZIbl HUYYTh He U3Me-

HUJIaCb — OCTaJach BCE TAKOM XKe ocJie-

NUTeNbHOI KpacaBuLeil. OH mpekpacHO

MOMHUT 1 TUAHUCTKY-MPOCBETUTENbHM-

uy Fanmny [peoGpaskeHcKyto, C KOTOPOii

0O0LLIaeTCs 1 11O Ceil AeHb.
3amymaBLuMch Ha MUHYTY, Hukonaii

NIpU3HaeTcs: «A Benb npasna, «ITpym»

CTOSI71 y CaMbIX MCTOKOB. OfiHa U3 nep-

BbIX MyOMKaLmii 060 MHe ObU1a IMEH-

HO B Baleiirasere. M Hawe poto claneit

51 TOUHO oMHI0! M noMHIo, Kak oHa roxi-

Jlep>KrBajia MeHsl TOTZ1a, KaKyio BaKHYIO

pOJIb Chirpasia B Moeit skuaHu. [TomHIo, Kak

CTpALLHO ObIIO BbIXOAMTb Ha CLiEHY. MHe

KakeTcsl, BCe 9T0 6bUIO Buepa. A MoLLIIo

20 ner, v 51 cerofiHs a0 BaM MHTEPBbIO.

Crorbko nx 6bU10 32 9 rozipt? 51 pa, 4to

MbI He TepsieM ApYT pyra 1 4To s1 0CTa-

I0Cb MIHTEpeceH BaM U BallleMy unTare-

0. ickpeHHe skenaro NpoLBeTaHus ra-

3ere «Tpyn» ¥ yHUKAIbHOMY KOHKYPCY

IOHBIX TAJIaHTOB, KOTOPbIi MPOJIOJIKAET

npoeomuTb [anna CepreesHa». M Mbl, nie-

FOHbKO YOKHYBLIMCh YallledkaMu Kode,

TNepelLIH K pa3roBOpY O TeJIeBUIEHNH.

— Huxkonaii, Bbl Ha TeJleBUIEHUU CO-
BCEM He HOBUYOK — ysKe BeJIU psJ, Loy,
B TOM 4YMCJIe CKaHAanbHbIi «JloM-1».

Kakoii TenenpoexT okasancs s Bac
CaMbIM Ba>KHbIM?

— Hy, ckanpanbHbIM OH CTa MHOTO M03-
’Ke. A HAUMHAJoCh BCe C TOTO, UTO CTPOMIIN
1meHHO fiom. Ctporika Gbiia abCooTHO
peabHasi, TOTZ1a 3TO BbI3BaJIO HEBEPOSIT-
HbI IHTEPEC, PEUTHUHT y epeiaun 3a-
1KaMBa. 1o ObU1 MOVl ie-

GIOT Ha TeNEeBUEHNH B

KaueCTBe BeyLLIEro.

HeseposiTHo T41-

SKeJIbIi epros

B MO€# JKU3HU

umnpocrobec-

LIEHHDI OIbIT

— TaK 3TO

BCE COBMNAa-

J10. J1719 MeHs

TOT MPOEeKT

CTasn OTJIMYHOM

1IKosoii. U B xo-

Jle €ro s1, BOKaJIUCT

C aKaZIEMHYECKIM 00-

Pa3oBaHKeM, BIIPYT HEOKH-

JIaHHO 117151 Ce0SI TIOHSUT, KAK MHE WH-
TepecHau sTa cresst. [lorom s cran Beny-
LM rporpaMmbl «CyGOO0THMIA Beuep»
HakaHarne «Poccust 1» — 10 ner Badu-
Pe€, 3TO COJMHDIN CTaX...

Ceituac, y>xke Koe-uTo NOABITOKH-
Basl, MOTY CKa3aTb: 711 MeHsI TeJle-
BUJIEHNeE — TIpex]ie BCero TBopye-
ctBO. [IpOeKThI CJI05KHO CPaBHMBATD:
1X ObUIO MHOTO, ¥ OUeHb OHU pa3-
Hble. Ho cam nipoviecc Bcerna upesBbl-
y4aiiHo yBsIeKaTesieH. Benb ycnex unm
TIPOBaJI TENELLOY B 60IbLLIOI Mepe 3a-
BUCAT OT BeZlyLLIero, OT MaHepbl pasro-
BOPA, CTUJI51 OZIeXKIbl, 5)KECTOB, (PULLIEK,
HEOKMIAHHbIX HAXOJIOK, KOHTAKTOB C
COBeZlyLLeiA, eCJI1 OHa eCTb... Bece Bm-
sIeT Ha pe3yJibTart!

— Ho 15151 neBua, y>xe ocBouBLIErocst
Ha ClieHe, 3a7]a4a BCe-TaKHy yIpola-
ercs1i? Unu na TB cymecrsylor cBou
NOJBOJHbIEe KAMHU?

—Uemekakue! Henoseprre, Ho 31ech
O4eHb MHOTO CrieLitpUUECKHX CTIOK-
Hocreii. TeneBenyimii — 3TO CoBep-
LLIEHHO Apyrasi Ipopeccus, KOTOPYIO
MHe MPULIJIOCh OCBauBaTh

C HyJIS ¥ Ha XOZly. @

Ntanua npuHana «PpaHKoPOHMIO»

3aBTpa 3aBepluaercA 7 2-i Beneyu-
aHCKUN MexAyHapofHbIv KuHotecTn-
Banb u byayT 06bABNEHbI UMEHa ero
naypearoB. lMoxka3aHHbIN B camMom ero
Hauyane copunbm «MpaHKodoHua» Anek-
caHpgpa CoxypoBa ocTaeTcA nugepom
B PEMTUHrax 3puTenen U KPUTUKOB.
MpuTom PoccuA, KoTopyio kKuHodiecTu-
Banb HUKorga He o6xogun cBOUM BHU-
MaHuem, Ha 3TOT pa3 Mo CYTH He npef-
cTaBneHa B ero nporpaMmvax.

CBETIAHA XOXPAKOBA
BEHELINA

€J10 B TOM, 4T0 ¢pusbM Cokypo-
Ba npowusBeneH 6e3 poCCHii-
CKOTrO yyacTus Tpems CTpaHa-
mu : Gpanumeit, lfepmanneit, Hunepnan-
namu. OH — 0 TOM, KaK ObLIM CrIaceHbl
wenespbl Jlyspa B roan Bropoit mupo-
BOI1 BO/HBI. OLIEHUT JI1 KAPTUHY XKIOpU

BO I71aBe C peskuccepoM «'paBuTaLmum»
Anbponcom KyapoHoM, ckasaTb CJI0XK-
Ho. «Paycr» CokypoBa nosyuus «30-
notoro yibBa» Beneunn B 2011 roay, a
711060€ KNHOKIOPY CTPEMHTCSI K OTKPbI-
THIO HOBBIX MIM€EH 1 BHOBb OTJaeT Ha-
rpazibl B T€ Ke PYKH JIMLIb B UCKITIOUM-
TeJIbHBIX CITyyasix.

B ¢punbme Anekcannp Cokypos cam
rOBOPMT 3a KaZipoM. OH MbITaeTcs cKa-
3aTb 3PUTEJIIO YTO-TO BaXKHOE HE TOJIb-

CcOM U MATOH!

cUpYyIoIIee ZielicTBHe!.

cocrasa (ot 322 p.)%.

CnpammuBaiTe B antTekax!

(3BOHOK GeCIIIaTHBIN).

659332, r. Buiick, yi1. Conpanuctuyeckas, 23/6,
3A0 «3Banap», OI'PH 1022200553760

Penakco3saHs, YCUJIEHHYIO MEJINUC-

Takoe couyeTaHue TPaB B OAHOMN
TabyieTKe obecreyrBaeT MaKCH-

MaJIbHOE€ yCIIOKaMBalOIlIEE v peJlaK-

OTn4yaeTcs: BRITOAHOM IIeHOM
(ot 143 p.) 10 cCpPaBHEHUIO C UM-

IIOPTHBIM aHaJIOTOM TaKOro Xe

«JINHUA 340pOBbA «OBasap»: 8-800-200-52-52

'B accopTuMeHTe «JBanap». 2[1o JaHHbIM caiiTa apteka.ru
Ha 12.05.15r. (ena 3a ynakoBku N°20).5A/I. Pexnama.

A xaKkyvIo BajiepuaHy
IIPMHMMAETEe BbI?

[TpuHMMaliTe BajiepuaHy MapKu

Peanakco3aH

BH.IHFHEH-H. MENWCCa, MATA

ONTHMAMHOS COSETRHWE TRAS

CNOCOBCTyeT

& CHETis0 NOBRLLHSIOIT HODEHOM
HANEREEEA, BOCNONORCTES W

TREBOne

= Yy ULAIHAD SR O B O
COOTCRNMH

[MpuHumatitTe Penakco3an! [lepecTaHbTe OECTTOKOUTHCA Y HAUMHANUTE KUTD!
KauecTBO JBajap: rapaHTUPOBAHO MeXX/YHapOAHBIM cTaHAzapToM GMP.

www.evalar.ru.

apteka.ru

3akasbiBaiiTe Ha caiite

¢ GecruIaTHO# JOCTaBKOi1
B GiKaiiiyo anTeky

S

KpoccBopa,

TBopyeckana
rpynna ¢pmnbma
BO BpemA ero
npemMbepbI

B Beneyun.

B yenTtpe -
AnexcaHgp
Corypos.

KO O MPOLLJIOM, HO O HAaCTOSIILIEM Yepe3
ucropuio. «PpaHkoPOHUIO» OTBEpr
KanHnckuit kunodectrsanb, Tenephb no-
HSITHO ITOYEMY: CJIAILIKOM Pe3KHe Bbinazibl
nenaet Cokypos B oTHoLeHNH PpaHumuu
nTepMannn, pacckasbiBast 06 UX HEMpO-
CTbIX B3aMMOOTHOLIEHHSIX B IePUOJ, OK-
Kynauuu. [oBopsT, uTo M Anpexums Jlys-
pa KapTHHY He PUHSIA.

CoKypOBbIM UCIOJIb30BaHA YHNUKAIb-
Hasl ONTHKA, [T03BONMBLLIAs OOUTbCS 9~
¢dekra cocrapeHHoit iueHku. Tak uTo
3pUTENb BUANT Ha 9KpaHe repoes Obl-
JIbIX IHEl 1 IyMaeT, UTo 3TO — JIOKYMeH-
Tbl JaBHO MUHYBLLETO BpeMeHH (KUHO-
XPOHHKa, 6€3yCIIOBHO, UCTIOJIb30BAHA, HO
MHOTO eCTb 1 TOCTaHOBOUHBIX CLieH). Co-
KypoBobpatuaercsik Toncromy 11 Yexosy,
HO MX JIABHO HET Ha 3eMJ1e, [OJTy4YUTb OT
HYX OTBETbI HA BOJIHYIOLLE BOMPOCHI He
yzacrcs. 3aTo 3aroBopsIT BeCbMa Camo-
BITIOOJIEHHBIi FOCTIOZMH, HUpPeKTOp JlyB-
paKax ’Koskap, KOTOpbIit B rofibl BOVHbI
He MOKMHYJI CBOH MOCT, a TaKXKe Hemell-
kuit rpad Opanr Bonbdp-MertepHux —
HEOJTHO3HAUHbI}i IePCOHaK UCTOPHH, HO
BHECILIMI CBOIO JIENTY B 1€J10
cnacenusi Jlyspa. @

CKaHBOpPJ, 3arafku, KOHKYpChbl

9
N
=
S
N
R
2
=
2
s
8

BmecTe
«Tpyaom-7»

14-20 ceHTs0p4

JleHb, 0nuH,
rPaMOTHOCTH

Fony6biv 6uiBaeT He TonbKo HebBo, a necel -

He TonbKo wy6bou. U ropenbii 6nuH He 06a3a-
TenbHO Ha CKoBopopAKe. Benuk u mory4 pyc-
CHUIA A3bIK: TOBOPUM OfHO, flyMaem Apyroe,
noppasymeBaem 3a4acTyio TpeTbe. U 6e3 aBde-
MMU3MOB HMKaK He obouTuck. Ho B nocnegHee
BpPEeMA OHM YCEeANM Hallly pe4b, KaK MyXoMOopbl
MONAHKY.

BUKTOPUA NELLKOBA

TMeUeHHbIi Ha yxopsieil Hezerne Bee-

MUPHBIi1 JIeHb FPaMOTHOCTH BCEHapPOJ-

HbIM MPa3IHUKOM B Poccin moka He crat.
/1 Masio KTO OTBETHUT C XOfly, UTO O3HAUAET TePMUH
«3Bpemu3m». Ho K c710Bam, KOTOPbIE TaK CKYUHO
0003Ha4aIOTCs], KAXK/bIi U3 HAC PUOEraeT COTHU
paa Ha aHi0. CToJIb 061MbIe HAMH SITIOHCKIE TOPO-
ZIOBble, siTIPeHbI OaTOHBI M IPOUME MyXH € OJ1Xamu
TIPUXOZSIT HA TOMOLLIb, KOTZId HAZI0 €MKO BbIPA3HTh
OTHOLLIEHHE K [IPeaMeTy Wi siByiennto. Ui noba-
BUTD 6J1ar03BYYHOCTH: «YLLEJ U3 )KU3HI» BMECTO
6e3kaN0CTHOTO «yMep», a TO U PO «PyOEHCOBCKIe
Cl)OprI» BCIIOMHMTb, [T HA IBHYIO TOJICTYILKY.
VY onHoro n3 nepcouaxkeit Apkanust Paiikita 6buia
nprckaska: « py6o BbIpaykasiCh, HO MSITKO TOBOPSI».
Tak BOT, 3T0 TO4HO 00 3BpeMu3Mmax.

OznHako He BCe CYMTAIOT IBGHEMU3MBI OI1arom.
[yLuKMH HacTauBaJ1, YTO BMECTO SKEMaHHOTO «B MH-
TEPECHOM INOJIO>KEHUW» HY>KHO TOBOPUTD «KEHLLIHA
6Gproxara». [paBzia, c Aniekcanapom CepreeBuyem 1
200 et Hazaz MaJio KTO COIVIALLIAICS], @ YK CErOMHSI
1 NOJIaBHO. 3aTO MHOTHE CJI0BA 1 BbIPAXeHNs], pa-
Hee CUMTaBLLMeCs BIIOJIHE HEBUHHBIMMU, HbIHE Tepe-
XOZISIT B pa3psizi IByCMbICTIeHHOCTeA. Mbl Bce pexxe
YIIOMMHaeM roJty6ble I, 0ceKaeMcsl, ECTIH C S13bl-
Ka CJTy4aiiHO CJIETAET «y MEHSI CErOfIHSI KpUTHUUECKHIA
TieHb». A KaKyI0 BOJIHY IJIOXO CTIepsKMBAaeMOro cMexa
BbI3bIBAET CETOJIHS1 B 3UTENbHOM 3aJ1e 1I060oro Tea-
Tpa — oT Mocksbl 110 BiianmBocToka — permka Ka-
nTaHa MblLL1aeBCcKoro «$1 KOHIII, TOCIOza, 1 3a-
KpbIBalo cobpatie!». «[JHn TypO1HBIX» HAMMCAHBI
Muxaunom Bynraxkosbeim B 1925-M, 90 net Hazaz,
HO 110 KoHLia 80-x H1uero nogo6HOro HabmoaaTh
He MPYUXOZMIIOCh.

CrICOK TaKMX yTPAT MOYKHO TPOZIOJIKATb, HO 9TO
BCe LIBETOUKY. SIroiKy Ternepb pacTyT Ha IpyroM roJte.
Ynraem: «IKCrepTbl pEATUHIOBOrO areHTCTBa I071a-
raloT, 4TO 3KOHOMMKA Poccry IOCTUrHeT nyiKa rec-
cumuaMa Kk Hauasy 2016 rona. 1o, o-BUANMOMY,

03HAYaeT, uTo BCe I0KA HE TaK YK 10xX0? «Kak co06-
LT ICTOYHIK, OM3K it K MUHKCTEPCTBY IOCTHULIVY,
00BHHsIEMAs! B KPYITHOM XHLLIEHNM TOCCOOCTBEHHOCTH
NPENIpPUHSIa MOMbITKY MOAKJIIOUMTb aAMUHIACTPA-
THBHBIi PECYPC, YTOOBI [IOBJMSIT HA XOZI CTIENCTBHSIY.
[Nosnyuaercs, uTo 9Ta camast KyJIMKOBaTasi rOCMOXKa,
KOITIa efi 3aCBETHII CPOK, OPOCHIACH 38 TIOMOLLBIO K
CBOE¥ BbICOKOIOCTaBJIEHHOM KpbILLIE, ¥ Ta €€ 0OTMa-
3ana? Vnu BoT: «B xozie TMKBUAALIMM MOCTIEICTBUIA
CTUXMITHOTO GEZICTBIST Y TOPOZICKHX BIACTEN 1 PYKO-
BozcTBa MUC BO3HMKIIM HEKOTOPbIE Pa3HOIIIACKS».
Bapnak, Hazio NOHMMATb, LLAPWJTy HUX BO BpEMS JIMK-
BUALMM [TOCTIENCTBUIA?

17151 MOJIMTHKOB, YNHOBHUKOB 1 (haOpPHUKAHTOB
0011{eCTBEHHOTr0 MHEHHS! 3BHEMHU3MBI JABHO Y3Ke
CTaJy IIMOBOI#A 3aBECOA, CTIOCOOOM HABECTH TEHb
Ha [J1eTEHb.
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MNonoc

© MIAPUA HOBLLIOBA

npodpeccop VIHcTUTYyTa A3bIKO3HaHWA PAH

- B nocnepgHve rogbl aBthemramb! 13 cpeg-
cTBa cobniogeHnA NpunuYniA Bce YaLle rnpe-
BPALLIAIOTCA B MUHCTPYMEHT MaHUMynALmn,
npyYemM He ToNbKO B NONUTUKE, HO 1 B COLW-
anbHbIX ceTAx. Yem GonbLue B peuv roBopsa-
Liero aBthemn3moB, Tem 6onbLue ocHoBaHWIA
Y CNYLLIAIOLLEro YCOMHUTBLCA B TOM, MHTEPE-
cyeT nv opatopa nctuHa. Moxer, oH npocTo
nyaput nybnuke mosrn? HebesocHosaTenb-
HaA poragka.

HAL Tpya - BALU YCHEX!

06 ycnoBusax pasmelyeHus peknamol B «Tpyae»

Bbl MO)XeTe y3HaTb no TesniedoHy
(495) 221 58 18.

ISSN 1025 - 1189

HH 15068

9771025 118926

Vlrpbl 8




o

Y Bac ecTb HOBOCTb U Bbl XOTUTE MOAENUTLCA C HAMU CBOUM MHEHVEM?
3BoHuTe BecnnatHo: 8-800-200-0437 vinu nuwwinTe: letter@trud.ru

11 ceHtAbpAa 2015 ropa TPYA-7
www.trud.ru

Hukonanm bacKos:

51 KaKk-TO BTAHVJICA B 9TO 3aHATHE —
M300pasKaTh Ha DKpaHe caMoOro ceosa

1 oHa tpeGyet orpomHoii ca-
@ MOOT/Ia4H, BOBCE He MeHb-
1eft, yeM npodeccHoHabHasl CLieHa.
[ToToMm, KOHEUHO, CBbIKAELIbCs C TeJle-
BU3MOHHOM crieundukoit. Ho monavany
Jaxe GU3NIeCKHe Harpy3K1 CMILAIOT.
TeGe, K iprMepY, KaSKETCSI, 4TO CHSITO BCe
OueHb XOPOLLIO, MPOCTO 3710poBo! A pe-
JKHCCEP NIOYEMy-TO TpeOyeT iyOJib, M elile
onuH, U ettle... VI TeGe Hamo He MoTepsITh
HaCTpPOIA, COXPaHNUTb SMOLIMH, & ITO He-
JIerko. 3a4acTylo CbeMKH 3aTAr1BaroT-
€4, M Mbl YXOIIMM B HOUb, a HaZI0 COXpa-
HSITb OOZbIIt, CBEsKUI1 BUL, paboTaTh Kak
HY B ueM He ObiBasno. CyliecTByer mMac-
€a TOHKOCTeI ¥ HIOaHCOB, KOTOpbIE Hazlo
YUMTBIBATb, €CIIM XOUelllb, YTOObI ayau-
TOpHst TeGe Bepwia M conepeskuBana. 51
TOHS171 OZIHO: I71s TOrO UTOObI OCTABATb-
Cs1 Ha 3KpaHe MHTePECHbIM /1S MUJIIU-
OHOB 3pUTeJIeid, HaZlo YYUTbCS], TIOCTOSIH-
HO YUUTHCSL.

— Muorue Befyiiye IpU3HAIOTCS, YTO
OueHb PeJIKO BKITIOYAIOT JIOMA «SILIUK».
A BbI CAMH-TO CMOTPHTE TeJIeBU30p?
Kakue uMeHHO nIporpaMmbl ¥ KaHaJIbl
BaM MHTepeCHbI?

— Cmorpto. U, kerat, ropasno 60sb-
L1Ie TOTO «ITPOKUTOYHOTO MUHUMYMa»,
0 KOTOPOM NPUHSTO FOBOPUTD: JIECKATb,
JIMLLIb M3periKa HoBoCTH 1a GyT6ost. Her,
51007110 TB 1 He CTECHSIFOCh B 3TOM IPH-
3HaBaTbCsl. Y MeHs lake B paitziepe, rne
coziepykaTcs Tpe6oBaHKs K OpraHusa-
TOpaM racTpoJiei, ecTb CrieluanbHblii
MYHKT: 00513aTeNbHO HAJIM4Ke TeeBU-
30pa B crianbHe. 51 6e3 Hero He 3achl-
nato. K Tomy ke s1 6narogapHlit Tesne-
3puTenb, MHe O4€Hb MHOTOe HPaBUTCSL.
CMOTpIO HOBOCTH, TOK-L1I0Y, pa3BJieKa-
TesbHbIE MporpaMmbl. [opaszno pexe —
cepuarnbl. Vi3 nocnenHero, uto cmoTpern, —
«Opnosau Anexkcanapos». Mosinonpyra
Onecs CynausnoBckasi TaM BesikosernHal

— Bo MHOrMX TeslenpoeKTax Bbl NOSIBIIS-
eTech B KaMeo — MrpaeTe Camoro ceos,
nesua Hukonas Backosa. Bam yno6HO
B TaKoii ponu?

— MHe B Hei IpuBbIYHO. £1 IaBHO Urpato
camoro cebsi. Bce Hauanocs c cepnana
«Most ipekpacHast HstHs». [ToTom Obltn
elLle NPOEeKTbI, B TOM uncie GpuibM «Ha-
wra Pawa: Slitia cymbObi». B ueTsipex-
cepuitHoM ¢unbme «[ToBopoT Hao60-
pOT», KOTOPbIi1 IBa rofia Ha3az, CHUMa-
nm B KpbiMy, MHe iocTanach r1aBHast
pOJIb — 11 OMSITH CAMOTO Ce0s, UTO y3ke
HeyIBUTENbHO. B 0011iem, s1 Kak-To
BTSIHYJICS1 B 3TO 3aHsITHe — M300pakatb
Ha sxpane Hukonag backosa. Ho, eciin
YEeCTHO, K]y TOTO PEeXXUCCepa, KOTOPbI
PasmIsAUT MeHs Monyylle U YBUAMT B
JIpyroi posiu.

AnokaBHoBoM ¢puinbme AHToHa Kanuu-
KuHa «Bce ncrnpasutb», KOTOPBIA Ceit-
vac cuumaercs B [lerep6ypre n Mockse,
urpato Bce Toro sxe Huxonas backosa. M
XOTb MeHsI TaM 1 He Ha3bIBalOT MO IMEHH,

CYTH 3TO HE MEHSIET, TIOBEPDLTE.
Y MeHs Tam COBEPLIEHHO ‘{yZLECHbIﬁ TaH-

(( «Tpya» cToAan

Yy CamMbIX UICTOKOB!:
ofijHa U3 nepBbIX
nybnukayun 06o mHe
6bina UmeHHO B Bawuen
rasete. Mpowno

20 nert, u A cerogHAa
Aalo BamMm UHTEpPBbLIO.
Pag, 4to mbl He TepAem
APYr Apyra v 4Yto

Al OCTalCb MHTEpeceH
BallemMy YyuTaTenio

JleM C 3ameuaresibHOM akTpucoit Jla-
pbeit Mopos. BIlerepOypre cHumarti Ho-
ublo CLieHy Ha HabepeskHoit Hesbl. Kowelt
J1eTa, HO OueHb Xo7101H0. CMoTpen s1Ha
Jlatiry B 60COHO3KKaX Ha ee KpaCHBbIX IO~
JIbIX HOrax M iyMaJl O TOM, 4To npogec-
custaTa — He caxap. [oka He mpo3ByunT
3asetHoe «Cror! CHgrol», Gynetub Geratb
HaIPOHM3bIBAIOLLIEM BETPY 10 Pa3BefieH-
Homy MocTy. CMeHa J10 sITh yTpa — BOT
IO nATH yTpa 1 Oynelun Geratb. AKTep
ZOJIKeH ObITb He TOJIBKO TaJIaHTJINBbIM,
HO M OY€eHb BbIHOCTIMBBIM. [laiua 31ech
TN0J1aeT NPeKpaCHbIii IpUMep: akTpuca

" OTIMYHAS — M HU CJI0BA 5Kaj100 HAa TO, UTO

HOT y>Ke He 1yBCTBOBasIa. MHe Ob110 11o-
JIErye Ha Tex CbeMKaXx: -TO B [PKMHCAX,
OOTHHKAX, MMIKaKe. M onsTb ke B CBO-
€M aMIITya, KOTOPOE MEHSI TOSKE TPEET.

— Kcrary, Tak BbI NOSIBUINCH U B Ha-
ponHoM cepuane «Boponunbi». Bam
CHMNaTH4€eH 3TOT IPOEKT?

— Korna s npuexan Ha cTyauio, y MeHst
BIiepBble BO3HUKJIO CTOMKOE OLLyLLEHH e,
6yaTo 51 He Ha CbeMOYHOIA IIIOLLANKeE,
a ioMa, B CBO€it CemMbe, UJIH B TOCTSIX Y
cTapbix fipy3eit. Bcs ata Ternas komna-
HUS BeCeJIbIX M TaJlaHTJIMBbIX JIOZielt Ha-
CTOJIbKO OpPraHW4Ha B 3THX IEKOPaLIMsiX,
YTO O KaMepax 1 OCBeLLeHNH Bpoze Obl
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HUKTO M He MOMHMT. KaskeTcs, nosry4u-
JI0Cb OY€Hb CMEILIHO, HAZIeKOCb, ¥ 3PUTE-
nsm nonpasuTcs. C aktpucoit FOneit Ky-
Bap3MHOM, KoTopas urpaet Hacrio, Mbl
TIPOJIOJIKUIIM BECEJIUTbCS Y3KE Ha CheM-
Kax MOe¥i HOBOJ iporpamMmbl «BosbLiast
MaJieHbKasl 3Be31a».

— Kcraru, nouemy Bbl cOrnacummch Be-
ctu 370 HOoBOe 1oy Ha CTC? JTo ke
BCEro JIMIIb IeTCKasi Urpa.

— 370 pa3BeKaTesbHOE LLIOY ISt BCEit
cembi. OHo craptyer 12 centsibpsi. Bee
BbIMTPAHHbIE JIEHbTH TIEPeUHCIISIOTCS
B 61aroTBOpUTENIbHBIE (POH/IBI — UMEH-
HO 3T0 0GCTOSITEIILCTBO U IIPUBTIEKIIO Me-
Hs1 B 9Ty niepefauy. M, pasymeercsi, oueHb
VIHTEPECHO TopaboTath B HOBOM JJ1s1 Ce-
651 popmare. Mou KOJIIErt MPUXOIST C
T€TbMH U, IPEZCTABbTE, BAPYT OTKPbI-
BalOT CBOMX 4aJi C HOBOH, IIOPO¥i COBEpP-
LLIEHHO HEOXKMIaHHO# CTOPOHbL. OTBe-
Tbl peOsIT Ha MOM BOMPOCHI 1 03aAauH-
BAIOT, U YMUJISIIOT, @ ObIBAET, CTABST PO-
ZuTesieil B TyNUK Y NIOBEPratoT B LIOK.
HackorbKo Jierko BblBenaTh y Ballero
pebetka ceMerinyto TaiiHy? Yto oH oz -
MeyaeT B OTHOLLEHHMSIX MeKIy MaMO 1
nanoii? Yto aymaer o ipy3bsix poauTe-
7neii? Yto MosKeT ckasaTb PY HE3HAKO-
MbIX Jitozsix? Borpockl camble pasHo-

HA @0OTO:
8 vA Ha cvemkax woy «Bonbwas
maneHbKas 3agesgan.

B Hapgp n3 cepnana «BopoHuHbI»
c y4actuem Huxonasa BackoBa.

@ Huronaii n ero nogpyra Coghm
Hanbyesa.

00pasHble, HEOsKMIAHHbIE, 8 OTBETHI 33-
4acTyIo Henpezickazyemble. Jlymato, 310
1oy 6y7eT MHTEPECHO BCEM, Y KOTO y3Ke
€CTb JI€TH, Y TEM, KTO TOJIbKO TOTOBUTCSI
CTaTb POIUTEIISIMA.

— HaBepHoe, 3necb y TesieBeay1Lero He-
npocTasi 3aa4a — MpoTH 110 JIe3BUIO,
COXpaHsisl B iepeiaye U IyX IETCKOi He-
NOCPeCTBEHHOCTH, U OTpeJieIeHHYI0
JeNUKaTHOCTb?

— Jla, nMeHHO Tak. BbIBalOT MOMEHTHI
Ha rpanu. Bot nouxa Onm KyBapsuHoii
Ha BOMpOC, B YeM ee MaMa XOZIUT Ha pa-
60Ty, He MOprHyB I71a30M oTBeyaer: «Ha
paboTy Mama HazeBaeT camble Kpach-
Bble 2XXypHble KolroTku!» Cripalumsaio,
4TO rOBOPUT 110 3TOMY NOBOAY narna. Ha
4TO peGeHOK MosicHII: «[1ana roBopur:
tOneuka, Hy Tbl Obl UTO-HUOYIb el1ie Ha-
Iera: IMOKayoK, O0uUKy...» EcrecTBeH-
HO, B CTYZIMM XOXOT CTOSIJI, KAKOTO 1 Ha
CbeMKax FOMOPHCTUYECKHX Ilepeiay He
ObIBaET.

— Boi geteii xopouio nonumaere? Io
KaKOMY NPHHLUNY CTPOUTE C HUMHU
obmenue?

— 51 BbIOpas TakTHKY OOLLEHHS Ha paB-
HbIX. He cloctokato, He moacTpausaroch,
a CTaparoCch rOBOPUTD C PeOEHKOM KaK
CO B3pOCJIBIM. MHe KaXXeTCsl, TaK Jierde
JOCTUTHYTb B3anMornoHnManust. Hanpo-
rpamMMy NPUXOAST JETH OT YETbIPEX 10
necsiti sieT. OHu, KOHEYHO, pasHble, HO
€CTb B HUX 1 HEUTO 00LLiee: 3TO COBep-
LLIEHHO IPYroe NOKOJIEHNE — Mbl TAKUMH
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He Obiin. OHM OYeHb packpenolieHHbIe,
HEMOCPENCTBEHHDIE, 6ov“n<ue, NPOABHUHY-
Tole. [laske npu 06U.1€HVII/I Ha He caMble
Cepbe3Hble TEMbl BO3HUKAET OLLYLLIEHNE,
YTO TbITOBOPHILDb C COBEPLLIEHHO CBO6OI[-
HbIMU JIIOZIbMHU.

— Huxonaii, He Mory He cnpocuTb 4 0
BaLIMX BbICTYIICHHUSIX HA CLIeHe: KaKH-
MM KOHLIepTaMH NopajyeTe CBOUX I10-
KJIOHHHMKOB OCEHb10?

— Ocetib obettiaet ObiTb 6ypHOIL. [Tpu-
My y4acTHe B 3aKpbITUH1 Ppectrsas «Ho-
Bas BOJIHA», KOTOPbI¥ BIIEPBbIE POMAIET
B Coun, 1 TBOpUeCcKoM Bevepe Banepus
JleonTbeBa. [11s1 MeHs OrpoMHasi UeCThb
CIeTb €ro NecHt0. [oToBIMOCk, peneTupy:o.
VYuactsyto B1oGuelHbIX KoHLepTax Mro-
psiKpyroro B Kasanu, [lerepGypre, Iltoc-
cenbropde. A BKoHLEe OKTsI0psi B Kpeme
COCTOMTCSI KOHLIEPT NaMsiTh JIloAmMumbl
T'ypueHnko. O6osarn 3Ty NOTPSICAIOLLYIO
AKTPUCY, LIEHIJT BO3MOKHOCTb OOLLIeHNs]
C Heii ¥ He yCTaBa BOCXHMILATbCS TAKOi
YAMBUTEJIbHON KEHLMHOIA. CTanlHO
’KaJlb, KOI7Ia TAKKeE JIFOIU YXOTSIT, HO 11a-
MSITb O HUX NPOZIJIeBaeM Mbl CAMHU.

— A 4To ceiiyac y Bac Ha JII000BHOM
(ponTe — Oypst WK WTHIIB?

— 51, noxxanyit, cTasn cyeBepHbIM B 3TOM
BOIPOCE, MHE He XOUETCs1 06 3TOM MHOTO
roBOpUTb. CKaxKy JIMLLIb, YTO Y MEHsI Cefi-
yac cocrosiire kompopra. Ham c Copu
(nesuueit Codu Kanbuesoit. — «Tpyn»)
TOBOPSIT: UTO 3TO, MOJI, 32 OTHOLIEHHS],
KOTZia JIIOZIU XKMBYT BPO3b? A HaM XOpo-
110. BMecTe ieTaem OTzbIXaTh, IPOBOIMM
CBOGOZIHOE BPEMSI, OHa €3[IUT CO MHOA
Ha racTposu. Mbl Kak-To ObICTPO MOJA-
CTPOMJIMCD YT Moz apyra. U oxa Ta-
KOV JIETKUI, BECEJIbIH, TEIIbIi UeJIOBEK.
Y Hac 060mx eCTb AeTH, Mbl 00 y3Ke ObuTn
B Gpake, 06a 04eHb CUITbHO OOOKIIIHCh.
Huuero He 3aranipiBaeM 1 He I1aHMpyeM,
TMPOCTO HACTIAXKAEMCS KaXKIbIM JIHEM.
JKuseM ceronns u ceituac.

NUtanusa npuuana «PpaHkodoHnio»

M3 Tlapuxa, B KOTOpbIi Bbe3-
@ ’KaeT Ha HalKX raasax ['ur-
JIep, Mbl oraziaem B 6710KaiHbli1 JleHnH-
rpaji, UCTOLIEHHbIN IoJIOIOM U JI0JIrOi
3UMOIA. 371€Cb TOXKE eCTb BeJIMKHIi My-
3eil — Ipmurax. Ho oTHoOLIEHHe K 3TO-
My rOpozly 1 ero cokposuiiam y l'mtne-
pa 6bLI0 ApyTOE...

B Beneuyn Anexcannp CokypoB cka-
KT )KeCTKHe CJI0Ba MO NOBOJly B3aUMO-
OTHOLLEHUS KyNbTyp. OH PHU30BET UX He
cMelBath. HaumoHasnbHyo KynbTypy,
10 ero c10BaM, HaJio 3allULLaTh, a IT-
HMYECKOE ¥ peuruosHoe cOmKeHne
onacHo. To ecTb 0 TOM, UTO COBCEM He
nonynsipHo B coBpemMeHHo# EBporte. Ho
17151 3TOr0 Hazo 6bITb COKYpOBBIM.

Konkypenuus y «Ppan-
KO(OHNN» HeBeNKKA. B KOH-
Kypce IUMPOKO NpeJCcTaB-
JIeHbl Camble pasHble CTpa-
Hbl — OT ABCTpanuu 10 Ap-
TeHTHHbI, HO I10-HACTOSILLIEMY
CWJIbHBIX BbICKa3bIBaHMIA HET.
[lpusesnu B Beneuuto naxe
UM, CHATBI Ha OHOM M3
THXOOKEeaHCKUX OCTPOBOB,
B KOTOPOM B KauecTBe aKTe-
POB 3a/1e/iCTBOBaHbI HACTOS-
wme abopuressl. Ux fgocra-
BWIY Ha (PeCTUBAJIb B TOM Ca-
MOM BH/[IE, B KAKOM OHM Or1a-
TOMOJTYYHO CYLLIECTBYIOTY celst
Ha POZIMHE, — [IOUTH FOJIBILLIOM.
PasBe uTo NpHKpbITO NPUYMH-
HOE MeCTO My4KOM Tpasbl. Ta-
KOro elle Benelys ne Buzena.

Bo BHeKOHKypCHO#1 npo-
rpamme yuacryet Cepreit Jlos-

HMLA, )KUBYILIMIA B IOCTIEIHNE rOfbl B Bep-
smHe. Korna-to on yunncsiso BI'IKen pa-
Gorat Ha JIeHUHTPaLICKO# CTYAUM IOKY -
MeHTaJIbHbIX PrIbMOB. Ero MoHTaxHast
kaptuHa «CoObITie» CO3haHa YCUITHUSIMK
Hunepnannos u benbrun. Oxna Hanomu-
HaeT 0 COObITUSX 25-JIeTHEI JaBHOCTH,
npovicxoamBLivx B CaHkT-[leTepGypre Bo
Bpems nyTya 1 npuxoza Kk Biacti F'KHIL.
Jliomv BbILLUTI HA YITHLIBL, YTOOBI BBICKA3ATH
TO, YTO OHM IyMaIOT, 3aMoIHUIK J1Bop-
LIOBYIO IIOLL{a/1b M ObUM FOTOBBI HA MHO-
roe paziv CBo00 bl 1 CBETIIONO OYIyLLErO.
B aBanrapze cobbrtuit — Anaronmii Co6-

4aK, a PSIOM C HUM OJIHAXK]Ibl TOSIBUTCS]
nmononoi Bnagumup ITytun.

W Bce-Taku oniHa Halla KapTHHA 110-
siBUsIach Ha (ecTuBane — B porpaMmme
«BeneumaHckast Knaccukar. 1o «Anek-
canzip Hesckuit» Ceprest JiieHruTeitHa.
[pencraBnsiTh OTpecTaBpUPOBaHHYIO
«MocdubMOM» BepCHIO IpHexa [71aBa
kuHoctynun Kapen LlaxHasapos. Hapsi-
ny ¢ wenespamu [1azonunu, Kypocasbl,
DenniHK M APYTUX MUPOBBIX KJIACCUKOB
«Anekcannpa HeBckoro» oLeHuT cTyzeH-
4eCcKoe XKIOPH.

Ha cvemkax chunbma AnexcaHgpa
CorypoBa «@paHKogoHNAY.

BpuinuaHTOBBIE 3aMYUMKA

B EBpone HabniogaeTtca
HacToALYanA 3onoTas
nuxopagka. C pasHuuen scero
B [iBe Hefienu NoABUIIMCh CPa3y
ABe CeHCaLMOHHbIE HOBOCTH

0 HaXofJKe COKPOBULL BpeMeH
Bropoit muposoii. O nepson

W3 HUX, NereHAapHOM HaLuCT-
CKOM noe3spe ¢ TOHHaMu
30M0Ta U AparoLleHHbIX Kam-
HeW, AKO6bI cTOALLEeM B TYH-
Herne HefjlaneKo oT MoJIbCKOro
Bpounasa, «Tpya» y3Ke nucan B aBry-
cTe. A BOT 0 BTOPOM — 0 «CMOJEH-
CHOM» 30/10Te - CTOUT NOroBOPUThL

g otpenbHo. Tem 6onee yTo npegnona-

raemoe MecTOHaxopAeHue Knaga
pacnonoeHo Bcero-1o B 250 kv
ot MockBbl.

MAKCWUM BALUKEEB

auano Benukoit OTeuecTBeH-

HO¥ 0Ka3anoch Anst CoBeTcko-

ro Coto3a obeckypaskuBato-
LIMM — IPOTUBHUK 6blCTpO rnpoasurai-
Cs1Ha BOCTOK U y3ke 16 utons B3s1 CMo-
nieHCK. Hesazonro 110 3T0ro 13 MecTHOro
ornenenus [ocbaHka Obla OpraHu3o-
BaHa 9BaKyaLl1s MaTepHaJIbHbIX LI€H-
HocTeit. MunnnoHs! pybeit Kymopa-
MH, IECSITKY TOHH 30J10Ta U cepelpa Ha
HECKOJIbKMX IPY30BMKaX MOKUHYJIH [0~
poxn 1 B conpoBoxkaenn 6oiitos HKB]L
ornpasuauch K Mockse. OfHako npu
nepenpase yepe3 JlHenp KOJIOHHA M0-
nasa noz o6crpen. YacTb JIMUHOTO CO-
craBa noru6na. YuesesLuue, He UMest

BO3MO3KHOCTH I1epeBe3TH LIeHHOCTH Ha
npyroit 6eper, 1aGbl OHM He JOCTANNCH

Bpary, IPUHSUIM peLLieHre CpsTaTh rpy-
30BHKH B OJIM3/IEXKALLNX 3a0POLLIEHHDIX
YTOJIbHBIX [IAXTaX,  BXOAbI B HHX 3a-
MHHHPOBATb.

3a 1aBHOCTBIO JIET 3TY HCTOPHIO [10Y-
TH BCE Y CIIEIN [103a0bITh — KPOME OZIHOTO
HEMELIKOTO MHKEHepa, KOTOpbIii, BOOPY-
KMBLLIMCb reopaziapoM, sIkoObl 0OHapy-
KIJI TOYHOE MECTOHAXOKIIEHHE IParo-
LIEHHOCTE}A... [IepBOMCTOUHIKOM CeHca-
LMOHHO HOBOCTH CTaJl HEMELIKUI Ta-
6oz Bild, sxypHanmcT koToporo Bpoze
KaK JIMYHO TOFOBOPHIT M C CAMHM MHKe-
HepoM, 0OHAPY3KMBLUMM Ky1af (ero UMsi
He pa3IvIaLlaeTCsl), v C ero npecTaBuTe-
7iem, afBokaToM Muxannom KaHropom.
Bripouewm, ccbiika aBTOpa MaTepuasa Ha
714HyIo Gecery ¢ BblllleO3HAY€HHbIMU
JIFOZIbMY — [IOKayiA, eIMHCTBEHHOE 00-
CTOSITENLCTBO B 3TOM HCTOPHUH, KOTOPOE
MOsKeT BbI3BaTh JoBepHe. B octanbHoM —
CIUIOLUHbIE COMHEHHSL.

Kak cnenyer 13 nepBoMCTOUYHNMKA,
001Kt BeC epeMeLLaeMblX LIEHHOCTe!

coctabiisis1 okosio 100 ToHH,
a B NepeBO3Ke y4aCTBOBA-
7 7—8 rpy30BuKoB. Cambl-
MM PacrnpoCTpaHeHHbIMH 11e-
pen BOMHOM rpy30BMKamMu B
CCCP 6b11 IOy TOPKIM, CIIO-
coOHble riepeBo3uTtb 1,5 TOH-
Hbl rpy3a. Kak-To manosaro
a7s 100 TouH. [1pasna, 6bl-
7 etie TpexToHHble 3VC-5,
HO U MX JIJ151 TAKOTO rpy3a He-
J0CTaTOYHO.

B nyGnukaLiyy roBopurcst o paspy-
LLIeHHOI1 iepenpase uepe3 JIHernp 1 06-
CTpeJie aBTOKOJIOHHBI HEJJaIeKo OT Hee.
Ho 6nuskaiiiiiim HacesieHHbIM MYHKTOM
OT MeCTa, T7ie sIK0ObI CTIPSITAHO 30710TO,
ToyYeMy-To Ha3BaHO cesno OTHOCOBO, Ha-
xogsieecsi oT J[IHerpa ax B 45 KM B CTO-
poHy MoCKBbI. A BOT yroJibHble LaXTbl
B CMOJIEHCKOM 0071aCTH JeCTBUTEND-
HO ecTb. PacrosnoseHbl OHU B OKPECTHO-
crsixropozia CadpoHoBo. TonbKo 3TOT Ha-
CeJIeHHbIi1 yHKT HAXOIUTCS HA [IPaBOM
Gepery [lHenpa, B Tex ke 45 km ot OT-
HOCOBO, HO y’ke B CTOPOHY CMOJIEHCKa. ..

B 06111em, HECTBIKOBOK B 3TOI HCTO-
puu cnvikoM MHoro. [opaszno npoiue
NOBEepPUTb B ApyTyo Bepcuto. CMU ceit-
4ac 3aHSITbI TEM, UTO CTApAIOTCS OTBJIEYb
YMTATEIs OT HACYILLHBIX [POOIIEM — 9KO-
HOMMYECKOT0 KpU3KCa, HalllecTBust Oe-
’KeHLIeB 1 3araxa nopoxa B Bo3fiyxe. Bor
HApOMy M MYCKAIOT B [V1a3a GPHJUIMAHTO-
Bble 3aM4KKH: IECKaTb, JyLLle Obl ICKa-
JIM KNazibl, yeM BO3My1Lan1ch. K nprume-
PY, 30710TO HUOEITYHI OB MJIM COKPOBHLLIA
ATTUIIbI-3aBOEBATENS.

@OTOMPADVIN: [TPECC-CITYHHEA HAHATTA CTC W JTHHBIA APXVIB HVIHOSIAA GACHOBA
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Poccuvickaa actpagHaa
nesuya Jlonuta Munasckaa
B Ka4ecTse BeAyLYen B HOBOM
LLIOY C OHONMEHHBIM

Ha3BaHWeM BbICNYLUAET
He TONbKO 3Be34HbIX rocTeH,
HO M NPOCTBbIX NIoAEN
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BMECTE YV 3KPAHA

Y3HaeM MbI X ITO «I'oJyI0CcaM»
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«onoc» 3puTenu xpganu c HeTepre-
HUeM - ycrenu 3a TpU roaa NPUKMNeTb
K Hemy Ayiuon. A TyT elle 1 pyKoBop-
ctBo «MepBoro» UHTpUry 3aTeaAno - 4o
rocnefgHero CKpbiBano uMeHa HacTas-
HUKOB 4YeTBEPTOro ce3oHa 1 NnpefcTa-
BUINO UX TOJNbKO B NpeMbepHoM achupe.
HoBeii cocTas 6naropogHyto nyénuky
cnerka cmyTun. Hy, c AnekcaHppom
BopucoBuyem - noHATHO. B npoLunbix
«onocax» MpagcKkuii 3apekovieHA0-
Ban ceba Hauny4wmm o6pasom. C Ien-
CoM ToMe ocobbix BONpocoB He BO3-
HMKIIO - BCE-TaKM Y NMOMOBUHBI CTPaHbI
B Kymupax xoguT. A BOT nepcoHa
MonuHbl FarapuHoi He BoirnAgena
TaKoMu YK ofgHo3Ha4YHou. HoHeuHo,
BTOpOE MecTo Ha «EBpoBuaeHnN» —
BecoMblii aprymeHT. Ho el 6b1 camoim
C KaKUM HacTaBHMKOM €eLLe No3aHu-
matbea! Uy coscem TemHon nowapg-
KoM oKa3arncA panep bacra. JlagHo,
B3[i0XHYI 3pUTErb, MOCMOTPUM... A
nocmoTpes - Bo3onun: «0bmanynu!»

CEPrEN BEJHOB

€ 6bIIO TaKkMX OPaHHbIX CIIOB
Ha popyMe KaHasna, KoTopble
He OTIyCTI1a Obl ayAUTOPHSI
B a[pec CBEXXeHCIIeueHHO-

ro «o10ca». 3a UCKIIIOYEHNEM TEX, KO-
HEYHO, YTO He POMYCTUIIM MOLEPaTo-
pbl. OcTaBsis B CTOPOHE NOAPOOHOCTH
W HIOAHCbl, MHEHNE BO3MYILLIEHHbIX 10~
KJIOHHMKOB ITPOEKTa MO>KHO CBECTU INPH-
MEpHO K CIIELIOLLEMY.

Jleric xaMoBaT, HaJMEHEH U HE B CO-
CTOSIHMM YETKO COPMYIIMPOBATD CBOE
MHEeHMe 0 KOHKypcaHTe. Crtyiast Homep,
OH JIOBOJIBHO SHEPTMYHO, HO OIHOO0pa3-
HO 6apabaHuT pyKamH M0 MOIIOKOTHH -
KaM KpecJ1a, HO [Py 3TOM B I71a3aX ero
4MTAETCS TaKast CKyKa, YTO ee He MOryT
CKPBITb JJa5Ke TEMHBIE CTEKJIA CaKpaJlb-
HbIX OYKOB.

TMonnHa HeonbiTHA M Gosi3nvBa. Ta-
KO OLLYLIIEHHE, 4TO ee Of10JIEBAIOT 1iBA
NPOTHMBOPEYMBBIX UyBCTBA: CAETIATb UJIN
CKa3aTh YTO-TO HE TO, HEYBEPEHHOCTb B
COOCTBEHHOM BBIOOPE M SKEJIaHNE Bbl-
IJISIETh OTKPbITOM M PACKPETOLLIEHHOIA.
TMocrnentee BbUIMBAETCS B OTKPOBEH-
Hoe noznpasxkanue [enaree ¢ ee MIIbIMHU
YKUMKAMH 1 [IOATAHLOBKAMH.

Bacra kak okazacst «J10LLanKoi» 13-
HAYasbHO, TaK eto u ocrascst. Vs ero pe-
IUIMK — HE OCTPOYMHbIX, HO M HE HYIHBIX,
He I‘IIy60KVlX, HO U He IVIOCKUX — HeJlb-
351 ObIJIO MPMIATH K KAKOMY-TIMO0 BBIBO-
Iy OTHOCHTEJIbHO ero, BacToBbix, mpen-
CTaBJIEHHIA O TOM, UTO TAKOE B BOKAJIE XO-

PpOLLIO 1 UTO TaKoe Mmioxo. EcrecTBenHo,
4aCTb 3aMHTPUIOBAHHBIX 3pUTeIeii cpa-
3y N10CJ1e 3aBEPLIEHHNSI TPOrpaMMbl OTbl-
CcKana B nHTepHeTe Bacunus Bakynenko
(Tax 9TOrO UTELIA PAMA BEJIMUYAIOT B MU-
PY), 03HaKOMMIACh C ero Grorpacdueit
TBOpUeCcTBOM. H1 TO HU ipyroe Bbiaaro-
IIMMCS] He TOKa3aJoCh.

Hy al'panckomy Tos1bko COvyBCTBOBA-
JI1 — 32 €rO NOMbITKY BBITSHYTb «[07100»
Ha CKOJIb-HUOY b OCTOMHBII YPOBEHD.
To oH cTapancs cpoBOLMPOBATh OCTasb-
HbIX Ha KaKO¥i-HUOY b )KMBOA pa3roBop,
TO MECEHKy 3aTSr1Bal, KOTOPYIO OCTaslb-
Hble NOXBaTbIBa/M HeBnonaz. A Jlerc —
B CBOEM pernepTyape — 3aBepLIaoLIy0
CTPOKY 3HAMEHMTOIA IECHU U3 PenepTy-
apa YtecoBa nporne Tak: «MVesbKHeT 3a
KOPMOJi 3HaKOMBIif B [I71aTKe roy0oii».
Yro TyT cKasatb?..

CnoBowm, eciv Obt He ['panckuit na Ha-
TMeB C €r0 OCTPOTAMH, LLIOY MOKHO Obl-
710 6bl 3aKPbIBATD.

B uem-To cornartiasich C HeZlOBOJIbHbI-
MU 3PUTEJISIMH, BCE Ke XOUY 1 TOCTIOPUTb.

Bo-nepBbIx, eciy nouuTaTh OTKIMKN
Ha nepBblit «[0J100», TO HETPYAHO ybe-
JMTbCSI, YTO U TOTZA, TOJIKOM ellle He
TNpeCcTaBJisis, YTO 3TO 3a MPOEKT Ta-
KO, e1lle He OCBOMBILUKCh B HEM, ayI1-
TOpHS! y3Ke BOBCIO OpaHuIIa... HaCTaB-
HUKOB. Torna, Kak M ceituac, MeHblle
BCeX BONPOCOB y Hee BbidbiBan ['pan-
ckuit. K AryTHy OHa ToXe OTHecnach
6ornee nn MeHee 611arOCKJIOHHO. A BOT
npo lumy Bunana, npsimMo kak ceroins
npo l'arapuny, TBepauna: «Jla on masnb-
unka! Emy camomy eite yuurbest u
yunThCsi». [lenares Toxe He Bbi3Basna
BOCTOpra, MOKa3aBLIMCh TOBEPXHOCT-
HOJ U BYJIbIapHOii. A BeJlb KaK II0TOM
packpbuMch Bce ueTBepo! Kakaplii cos-
Z1an cBoit 06pas, ¥ BMeCTe OHM CMOTpe-
JIMCb BIOJIHE OPraHn4Ho. MOKHO cKa-
3atb, 110 «[0510caM» Mbl OTKPbIIU MX JJ151
ce0s1 3aHOBO.

Bo-BTOpbIX, TpETHii ce3oH «[onoca»
TpOLLEJ I0f] TOCTOSIHHOE HbIThbe ero da-
HaTOB, YTO HACTABHNUKM-JI€ CTAHOBSITCS
abCOIMOTHO NMpeJiCKasyeMbIMiL. YraziaTb,

KaK OHM OTHECYTCS K OUepPEeIHOMY KOH-
KYpPCaHTy, MOKHO 3apanee. Jlaxe He-
KOTOpbIE UX PEIUIMKK 1 LYTKU ObLIU
BIOJIHE porpaMMupyeMbiMu. Jla v ca-
MM OHH, Ka3aJIOCb, MOPSAKOM YCTaJIA OT
3TO# uctopuu. Hanpaiumsarcs BeiBoz;:
HaJI0 YTO-TO MEHSITb.

B-TpeTbux, ¢ uncto popmanbHoi
TOYKH 3pE€HMS, B HbIHELLIHEM «[onoce»
COOJOIEHO NTPABUJIO, YCTAHOBJIEHHOE
B MPEXXHUX! KakKIblil HACTAaBHMK npen-
CTaBJIsieT CBO€ My3bIKaJIbHOE HarpaBJie-
nue. To ecTb B COBOKYMHOCTH rapaHTH-
PYeTCsl HEONHO3HAYHOCTb NPEANoUTe-
Huii. Kpome Toro, onu Bce pasHble 1o
TeMIEePaMEHTY, Xapu3Me, MbILIIEHHIO,
a3TO0 MOKET CO3J1aThb MHTPUTY.

B-ueTBepthix. BoickasbiBas peskue
3aMeyaHust B afipec KJoUeBblX Guryp

«[onoca», 3puten kak 6yATo 3a0biBa-
IOT O IPYTHX €r0 y4aCTHUKAX — KOHKYp-
canrax. [oBOpsIT, paBza, 4To Ceifuac
HET TaKMX IPKUX OTKPBITHIA, YTO ObLIN B
TPEKHKE rOfibl, HO KAK-TO BCKOJIb3b. [To-
HUMaIOT BCe-TaKH, YTO I10Ka B IGHP Bbl-
LLIEJT JIMLLB OMH BBIMYCK X HEM3BECTHO,
uTo Gyner nanbiie. Ho monobHas peak-
LiWis 3pUTEIel CBULETENCTBYET O TOM,
4TO OHW BOCTIPUHMMAIOT «[0JI0C» MEH-
HO KaK LIOY /1711 MaCCOBOM TeJleayanuTo-
pyH, a He KaK KOHKYPC U3 Cepun «AJIo,
MBI MLLIEM TaJIaHTbl!». 30€Ch [JIaBHOE He
WITOT, a MPOLIecC.

Kakoro pesysnbrara no61BaroTcst aB-
Topbi? CrienaTb HEM3BECTHOTO BOKANN-
CTa 3HAMEHUTBIM Ha BCIO cTpany? ITo,
KOHEUHO, TOKe He roMettano 6b. Ho He
o0si3aTesibHO. [T1aBHOE e — BbICOKHE

PEeNTHHIM CamOli POrpamMMBbl 1 XOpO-
L11ast peKJIaMHasi BbIpyuKa.

VIMeHHO 103TOMY He Hafio CrpaLiy-
BaTb, Ky/ia ponagatoT nobexguteny «o-
noca». Ero npozrocepb He MOAMKMChIBA-
JIMCb MOZ 00513aTeILCTBOM PAaCKPYUH-
Barb Koro-to. [obenun? Panyiics. A
Iasnblile CaMOCTOSITENbHO TPOOUBaiiCst
BMepY CBOMX CHJI, He 3a0bIBast, UTO B MH-
pe 1110y -6¥3HECa YETIOBEK YETIOBEKY BOJIK.

Nnocnennee. Halleppom kanane pa-
60TatoT MPOQECCHOHAIBI BbICOYAFLLE-
ro ypoBHst. OH1 yMEIOT fieN1aTh IPOAYKT,
MHTEPECHBIIt MaccaM, a 3HAUWT, ¥ PeKia-
mozaressiM. M HeT COMHeHHsI B TOM, 4TO,
CBe[ls Ha COCEIHMX KPECIIax 3Ty UeTBep-
Ky, OHM 3HaJIH, UTO fienany. BoaMoskHo,
HEYKJIIOKECTb Ha CTapTe — BCEro JIMILb
4acTh CLIEHApVSL.

( )

Io6aBrTe Bamemy cepauy
CJIBI ¥ BBIHOCIIMBOCTH

[Ipunnmaiite KapanoAKTHB OT KOMNaHWUK

Jsanap

S

IBanap.

s T e —

* B HEM He TOJIbKO KU3HEHHO HeOGXO,IlI/IMbIe

KapanoAkTus

HAPBIMHHK

WERNAH KRN n [TTT e,

ISt CepAiLia MUKPO3JIEMEHTbI — Kasuii 1
MarHui, Kak B IpyrX CPeICTBax, HO U
BBICOKasl JJ03MPOBKA IKCTPAKTA LIBETKOB
0OsIPBIILIHMKA.

¢ KapnnoAKTHB Cloco6CTBYeT Yy 4LLIEHHIO

paboTbI cep/iLia, TUTAET U YKPEIISIET €ro,

Jeias 00J1ee CUJIbHBIM U BbIHOCJIMBBIM.

KapanoAxTus 3Banap — HagexHblii Apyr Bawero cepaual

KauecTBo 9Banap: rapaHTMpOBaHO MeXAyHAPOAHBIM cTaHzapToM GMP.

CnpammBaiite B antekax! WWW. evalar.ru.

3akasbIBaiiTe Ha caiiTe
«Jlunms 3n0poBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52

(3BOHOK GecraTHblit). apteka.ru GMP

(F:f\:l Pcmil;ua. . - ¢ 6ecrniaTHOl J0CTaBKOM Taparmen
59332, r. Buiick, yn. Counanncriueckas, 23/6, o

3A0 «3sanap», OTPH 1022200553760 B Grkaiiyio antexy
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05.00 «[Jobpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.20 HoHTponbHaA
3aKyMKa
09.50 «H{nTb 3gopoBaly. 12+
10.55 MopgHbin npurosop
12.00 HosocTn
(c cyBTTpamn)
12.20 «CerogHsa Bedepomy. 16+
14.25 «Bpema noxameT. 16+
15.00 HoBocTn
(c cybTUTpamu)
15.15 «BpemA noKareT.
[Mpoponkerve. 16+
16.00 «Myr<croe / H{eHcroey. 16+
17.00 «HaeguHe co Bcemuy. 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamn)
18.45 «[aBait
noreHumcal. 16+
19.50 «[lycTb roBopAT». 16+
21.00 «Bpema»
21.30 NPEMbEPA CEPUAN
«JTYYLLE HE BbIBAET». 16+
23.35 «Beyepruin YpraHTy. 16+
00.00 «[NosHep». 16+
01.00 Ho4Hble HOBOCTU
01.20 NIPEMbEPA CEPUAT
«HOA 100». 16+

C01.40 0o 06.00 BeLaHne —no
KabenbHbIM ¥ CrYTHUKOBLIM CETAM

03.00 HoBocTH
03.05 CEPUAI «MOTENb

POCCUA 1
05.00 YTpo Poccum
09.00BecTun
09.15 YTpo Poccun
09.55 «O camom
rnaBHOM)

11.00, 14.00 Bectu

11.35, 14.30 MecTHoe BpemsA.
Bectn-MockBa

11.55 CEPUATT «TAWHbI
CNEACTBUA». 12+

14.50BecTn.
[erypHan 4yacTb

15.00 CEPUAT «CKITUMOCOBCKUM».
12+

17.00, 17.50 BecTun

17.30, 19.35 MecTHoe BpemA.
Bectn-MockBa

18.15 «[pAmon achmpy. 12+

20.00BecTtn

20.50 CroKonHOM Ho4n,
manbim!

21.00 NIPEMbEPA CEPUAN
HEMOAKYMHbINA». 12+

23.50 (HecTHbIn
neTtextusy. 16+

00.45 20 «TPU JHA B MOCKBE».
HomepuAa.
1-AcepuA

C01.45 1o 06.00 seLaHme - no
KabenbHbIM ceTAM

HTB

05.00 «Bce byneT xopoLuoly. 16+

06.00 «HTB yTpom»

07.10 CEPUAT «JIECHUK». 16+

08.00 CerogHsa

08.05 CEPUAT «NIECHUK». 16+

09.00 «YTpo c I0nven
Bbicourony. 12+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAI «BO3BPALLIEHUE MYX-
TAPA. HOBbIE CEPUM». 16+

12.00 «Cyp npucarHbIx». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cya npucarHbix. OKoHYa-
TenbHbI BEpAUKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbiHaiHoe
npovicLLecTBre

15.00 MPEMBEPA «JlonuTay. 16+

16.00 CerogHsa

16.20 CEPUAJT «VINULbI PASBUTbLIX
®OHAPEW». 16+

18.00 «[ 0BOpPVM 1 NOKa3bIBaEM).
Tok-Luoy ¢ JleoHnpom
3aKoLuaHckum. 16+

19.00 CerogHsa

19.40 NPEMbEPA CEPUAN
«LLUE®. HOBAA H{U3Hb». 16+

23.30 «AHaTOMUA OHAY

00.10 CEPUAT «LLIAXTA». 16+

C 01.45 seLuaHvie — no KabenbHbIM
cetAm

02.00 «CneTto B CCCP». 12+
03.00 CEPUAIT «4YAC BONTKOBA». 16+

POCCUA K

07.00 «EBpOHbIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBOCTU
HynbTYpbI

10.15 «HabniogaTensy

11.15, 21.55 CEPUAT «CATA
0 MOPCAUTAX

12.10 «JIMHNA HN3HNY.
Bnagvmup MoKnH

13.05, 18.30, 23.10, 01.25, 02.40
«MwvpoBble CoHpoByLLa
HynbTypbI»

13.25 «MPOLLAHUE C NMETEPBYP-
rom». Menogpamva

15.10 «ExaTepuHa EnaHcKas.
[wvanor co 3putenem»

15.50 «}{UBET TAKOW MAPEHb».
HomepniiHaa menoppama

17.25 «PobepT BepHe»

17.35 XV MerayHapoaHbIi KOHKYPC
nvenn N.M1. HYanxkoscKoro.
JaypeaTbl v Npu3epel.
ConbHoe nexvie

18.45 «BniobnTbcA B APKTUHYY.
[ok. cepvan

19.15 «CrnoKoHoM Ho4W, ManbiLLn!y

19.45 [ naBHaA ponb

20.00 «Catun. Hecky4Han
HnaccukKa...»

20.40 «[paBuna HmsHu»

21.10 «Tem BpeMeHem»

c A. ApxaHrenbcKum

22.45 MPEMbEPA «HT0 MbI?»

23.45 XyacoseT

23.50 «[def v BHYK».

Hupwunn JlaBpoB

TB-LIEHTP

06.00 «HacTtpoeHve»

08.10 «OfHAHABI
ABAAUATb NET CAIYCTA».
JInprecran Komegua

09.40 «MNATb MUHVYT CTPAXA».
HetexTuB. 12+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTua

11.50 «[ocTcKpunTym» ¢ Anexceem
MywikoBbIM. 16+

12.50 «B ueHTpe cobbiTniny ¢ AHHOW
[Npoxoposon. 16+

13.55 «JIMHMA 3amThbI». 16+

14.50 «[ opofcroe cobpanver. 12+

15.40 CEPUATT «4UCTO AHI IMNCKOE
VBUIACTBO». 12+

18.00 «[paBo ronocay. 16+

19.30opof HoBOCTE

19.45 CEPUAI «NIOBOMNbITHAA
BAPBAPA». 12+

21.45 «[eTpoBka, 38». 16+

22.30 «/ipeansHblil LUTOPMY.
CneumanbHbli penopTtar. 16+

23.05 bes obmaHa. «BapeHbe
[nA HecBapeHbAy. 16+

00.00 CobbiTyA. 25-1 4ac

00.30 «[JoxTop Yexos. HHecToruin
anarHosy. Jowr. dunbm. 12+

C 01.31 BeLLiaHVe — Mo CNyTHUKO-
BbIM 1 KaBernbHbIM CETAM

01.30 «OHA BAC NIOBUT!». HomeauA
03.10 CEPUAN

«OTEL{EPAYH - 3». 16+
04.55 «307 Mepoposa.

L5

06.00 «OKTOoHaBTLIY. O+

06.30 «<Mura n ay. 6+

07.00 «[MHremHeHoK Mopopoy. O+

07.20 «CwveLuapuruny. O+

07.30 «Hnyb BuHKc — LLKona
BonLEBHMLY. 12+

08.00 «YcneTb 3a 24 yacay. 16+

09.00, 00.00, 01.45 «/laeLlb
monoperbly. 16+

09.30 CEPUAI «MAPFOLLIA». 16+

10.25 «<KAK PA30OBPATbLCA C E-
NAMM». Homeoua (CLLIA). 12+

12.30 «YparnbCKye NenbMeHn.
«Jlyqwee ot CredhaHum-
MapbaHbl l'ypcHony. 16+

13.00 «YpanscKyie nensmenny. «Jlyy-
wee ot Cepren Vcaesay. 16+

13.30 «Epanawy. O+

14.00, 19.00 CEPUAT
«BOPOHUHbI». 16+

17.00, 23.00 LLloy «YpanbCcKux nens-
MeHeny. «Hasap B bynoLu-
Hytoly. YacTb 2-A. 16+

18.00 «YpanbCHUE NENbMEHUY.
«Bce 0 6abyLukaxy. 16+

18.30 «YparnscKue nenbMeHny. «JTy4-
Lwee ot Marcumva Apuubiy. 16+

20.00 CEPUAT «NOCNEQHUNA
U3 MAMMKAH». 12+

21.00 CEPUAI «<KYXHA». 16+

22.00 CEPVAT «NOHAOHIPAAL.
SHAN HALLIUX!». 16+

00.30 «HuHo B geTanax». 16+

01.30, 04.45 «6 Kagposy. 16+

C 01.45 seLaHvie — no KabenbHbIM
cetAm

02.15 «bonbLuanA pasHuuay. 12+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «rAPPUTOTTEP
W NPUHL-NONYKPOBKAN.
[MNpyKnioy4eHYecKoe
haHTe3m (BennkobputaHna—
CLLIA). 12+
13.30 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
14.30 CEPUAT
«MHTEPHbI». 16+
21.00 «AVBJEP».
Homenua. 16+
23.00 «[Jowm-2. Mopopg niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.00 «BNVHANLLINA
POZICTBEHHUH».
Tpunnep (CLLA). 16+
03.05 CEPUAIN
«MPUroPOR». 16+
03.35 CEPUAIN
«HUHHUN 3TAM». 12+
04.00 CEPUAN
«FOPOA rAHICTEPOB». 16+
04.55 CEPUAN
«B MOME 3PEHUA-4». 16+
05.45 CEPUAN
«NMIOAVU BYAVLLErO». 12+
06.40 (H{eHcKanA nura.
Jlyqweer. 16+

BEWTCA». 16+ 02.15 CEPUATT «HOKHYTAR». 12+ 00.20H. Opcp. HanTaTa HeoHoH4eHHaA TpareanAy. 03.15 «3NOBPEHOE BOCKPECE-
03.55 HoHTponbHana 04.00 HomHaTa «Hapwmua Bypariay How. dunbm. 16+ HbE». HomegyA. 16+
3aHynKa cvexa 01.40 «HabniopaTent» 05.45 Myabika Ha CTC. 16+
PEHTB FZ B MOCKBA 24 OOMALUHMA [-3== BN 3BE3AA pPoccuAa2 TB-3 F= 1) 5-M KAHARN a

05.00 «TeppuTopusA 3abny-aeHniny
¢ Vropem NporoneHKo. 16+

06.00 «CemeiiHble gpamely. 16+

07.00 «CmoTpeTb Bcem!y. 16+

07.30 «Caman nonesHasn
nporpammay. 16+

08.30, 12.30 «HosocTv». 16+

09.00 «BoeHHan TanHa»
¢ Viropem NpokonerkKo. 16+

11.00 «[JoHyMeHTanbHbI MPOEKT:
«LLInnoHbl 13 co3BeapuA
OpwuoHy». 16+

12.00, 15.45, 19.00 «/IHchopmaLmoH-
HaA nporpamma 112». 16+

13.00 3BaHbIN yHUH. 16+

14.00 «A, ®PAHKEHLUTEWH».
MaHTesn (ABcTpanua-
CLLIA). 16+

16.30, 19.30 «<HosocTny. 16+

17.00 «TaiHbl Mypay
G AHHo HYanmaH

18.00 MPEMbEPA «Camble
LLIOKMpYlOLLve
rmnoTessiy. 16+

20.00 «BABUSOH HALLIEA 3Pbl».
PaHTacTU4EeCHNN
B6oesuK (CLLIA-
BenunxobputaHua-
MpaHumA). 16+

22.00 MPEMbEPA «BognTb
no-pyccKm». 16+

23.00 «HosocTu». 16+

23.25, 02.30 CEPUAI «CMNAPTAK:
KPOBb U MECOK». 18+

01.30 CEPUAI «BE3 CPOKA
OABHOCTU». 16+

04.20 «TeppuTopuA 3abnyr<aeHnny
¢ Viropem NpoKoneHkKo. 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 16.00, 17.00,
17.30, 18.00, 19.15, 20.00,
21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00,
05.00, 05.30 HoBOCTYU

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.15, 09.45 YTpo

10.15, 13.15, 18.45, 22.45,
03.15, 05.15 CrneuviansHblin
penopTars. 12+

10.35 Ton. CeTb. B+

11.15, 14.15,17.15, 02.15
Admia. B+

11.45, 14.45, 17.45, 19.45, 01.15,
04.15[NpocTble peLlenvA. 6+

12.35 besonacHocTb. 6+

13.45 [Jo 3B8e3gbl. 16+

15.15 Topru Mocksebl. 6+

15.30, 04.30 B netanax. 6+

16.15, 18.30 VIHTepBbl0. 6+

16.30, 01.30 CoenaHo
BMocHse. 12+

19.00, 20.45 MocKBa cerogHA

21.45, 00.15, 05.45 VIOCKOBCHWUiN
naTpyne. 12+

23.30,02.30B Teme

00.30, 03.30[paBga 24. 6+

06.30 CEPUAT «AfNb®». O+
07.30 «0OgHa 3a Bcex». 16+
07.50 «[lo genam
HecoBepLLEHHONETHUXY. 16+
09.50 «[laBan passegemcaly. 16+
10.50 «[oHATb. MpocTuTby. 16+
12.00 «3chchexT MaTpoHbI».
oK. cepuan. 12+
13.00 «AHrenbl KpacoTbi». 16+
14.00 «H{eHcKanA
HoHcynbTauvay. 16+
17.00 «bepemenHbie». 16+
18.00 CEPUAJ «HE POOAUCH
HPACUBOW». 12+
18.55 «OpgHa 3a Bcex». 16+
19.00 CEPUAN
«[BE CY[ibBbl-2». 12+
21.00 «HynoTBopurLa).
oK. cepuan. 12+
23.00 «bepemeHHbie». 16+
00.00 «OnHa 3a Bcex». 16+
00.30 «NoAAPU MHE BOCKPECEHDE».
Menogpama. HacTte 2. 16+

C 01.45 seLuaHie — no KkabenbHbIM
cetAM

02.10 «J1I0B0Bb CEPAGUMA
@®PONOBA». Menogpama. 12+
03.50 «IVlyr<cKoi pogy.
oK. uyrn. 16+
05.50 «OpHa 3a Bcex». 16+
06.00 «[JomaLuHAA RyxHA». 16+

06.00 «PyccHan mnepaTopcHan
apmuA. JlereHgapHble
BoVickay. B+

06.10 «AENA CEPAEYHbIE».
HwHonosecTb. 6+

08.00 HosocTu. MaBHoe

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HosocTun gHA

09.15, 10.05 «BJIArOCINnoBUTE
HEHLLUMHY». [pava. 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTM

11.45, 13.15 «BYMEPAHI ».
LetextyB. 16+

14.05 CEPUAJ «I'PYIMA ZETA».
1-4-Aacepun. 16+

18.30 «BonHa nocne MNobenpi».
«Pasrpom HBaHTYyHCKOM
apmuny. oK. cepuan. 12+

19.15 «34PABCTBYM U MPOLLIAN».
HomepwinHasa menogpama. O+

21.10 «<HEHAAHHO-HEFAJAHHO».
TparvkomegyA. O+

23.20 «JlereHabl COBETCKOMO
cbickay. [loK. cepuwan. 16+

00.55 «BoeHHas npuemKay. 6+

C 01.45 seLaHvie — Mo CNyTHUKO-
BbIM 1 KabenbHbIM CeTAM

01.45 CEPUAI «I'PYIIMNA ZETA».
1-4-Acepvn. 16+

05.30 «XpoHvKa [Nobeppi».
[ok. cepvan. 12+

06.30 [NaHopama OHA.
Live

08.25 CEPUAI «MbliNbHAA
PABEOTA». 16+

10.10 «3BonouMA»

11.45 bonbLuon
cnopT

12.05 CEPUAIJT «3AMUCKU
3KCNEAUTOPA
TAVNHOW
KAHLENAPUN». 16+

16.30 bonbLuon
cnopT

16.55 Xorken. HXTT.
«TparTop» (HenABuHCK) —
«Cunbrpby (Hosocnburpcek).
Mpaman
TpaHcnAumMA

19.15 BonbLuon
crnopT

19.35 CEPUAIJ «MECTb
WUMEIO». 16+

23.20 CEPUAI «MblNbHAA
PABOTA». 16+

01.05 «3BonoumA»

C01.45 1o 06.00 BeLaHe - no
KabenbHbIM ceTAM

02.40 CveLLaHHble
ennHobopcTea.
ACB-22.
TpaHcnAuna
13 CankT-lNeTepbypra. 16+
04.40 CEPUAN «ABE
NErEHAbI». 16+

06.00 «MynbTdunemb» CMM. O+
09.30 «Crienany.
oK. cepuan. 12+
10.30 «"'apganKay.
oK. dunbm. 12+
11.30 «[ opofcHue nereHppl.
BaraHbHoBOY.
Hok. dunem. 12+
12.30 «OXOTHWHY 3a MPYBUOEHUAMUY.
[ok. cdomnem. 16+
14.00 CEPUAI «MTEL». 12+
15.00 «MunCTU4ECHNE NCTOPUN.
3Haru cyapben. 16+
16.00 «['apanKay.
oK. counem. 12+
17.00 «Cnenasy.
[ok. cepuan. 12+
18.00 «X-Bepcuun.
[Hpyrve HoBocTuy. 12+
18.30 CEPUAJT «NATAA
CTPAH{A». 16+
19.30 CEPUAI «KACHI». 12+
21.15 CEPUAT «<KOCTU». 12+
23.00 «LLIECTOW AEHb».
MaHTacTuKa (CLLA). 16+
01.15 «X-Bepcuun.
[Lpyrve HoBocTuy. 12+

C01.45 1o 06.00 BeLaHe - no
KabenbHbIM Y CNYTHUKOBLIM CETAM

01.45 «MNOYTANbOH BCEFAA
3BOHUT ABAMbl».
HpumunHaneHaa
apama
(CLLIA). 16+

04.00 CEPUAIJT «KIMMUHOK
BEAbM-2». 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Cenvac»
06.10 /IHdhopmaLmoHHO-
pasBrexaTernbHbIN
KaHan «YTpo Ha «5». B+
09.30 <MecTo
NPOUCLLECTBUAN
10.30 CEPUAT
«BPATCTBO AECAHTA».
1-8-Acepun. 16+
19.00 CEPUAT
«AETEKTUBbI». 16+
20.25 CEPUAT
«CNEQ». 16+
23.15 «MOMEHT UCTUHBIN.
ABTOpCHan
nporpamMmva
AHppen Hapaynosa. 16+
00.10 «MecTo
NMPOUCLLIECTBYA.
OrnaBHomy. 16+
01.10 «[deHb
aHrenay. O+
01.40 CEPUAN
«QETEKTUBbI». 16+
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05.00 «[Jobpoe yTpo»
09.00 HosocTn
09.20 HoHTponeHanA
3aKynHa
09.50 «H{nTb 3gopoBaly. 12+
10.55 MopHbin npurosop
12.00 HosocTn
(c cyBTUTpamn)
12.20 CEPUAIT «NMYYLUE
HE BbIBAET». 16+
14.25 «Bpema noxareT. 16+
15.00 HoBocTn
(c cybTuTpamn)
15.15 «BpemnA noKareTy.
MpononkeHue. 16+
16.00 «Myr<cKoe / H{eHckoey. 16+
17.00 «HaegunHe co Bcemny. 16+
18.00 BeyepHue HoBOCTU
(c cybTuTpamn)
18.45 «[laBait
noreHumcal. 16+
19.50 «[lycTb roBopATY. 16+
21.00 «BpewmaAy
21.35 MPEMbEPA CEPUATN
«JYYLLIE HE BbIBAET». 16+
23.35 «BeyepHuin YpraHTy. 16+
00.10 Ho4Hble HOBOCTU
00.25 «CTpyKTypa MomeHTay. 16+
01.25, 03.05 MPEMbLEPA «VIO/
HYCOK NMUPOrA».
[pama (@paHupma). 16+
03.00 HoBocTn
03.40 CEPUAI «MOTEINb

POCCHA1

05.00 YTpo Poccum
09.00BecTn
09.15 YTpo Poccum
09.55 «O camom
rnaBHoOMY
11.00, 14.00 BecTun
11.35, 14.30 MecTHoe BpemA.
Bectn-MockBa
11.55 CEPUATT «TAWHbI
CNEACTBUA». 12+
14.50BecTn.
HerypHan
4acTb
15.00 CEPUAT «CKITUMOCOBCKUM».
12+
17.00,17.50 BecTn
17.30, 19.35 MecTHoe BpemA.
Bectn-MockBa
18.15 «[pAmon
achupy. 12+
20.00BecTun
20.50 CroKorHOM Ho4u,
Manbitm!
21.00 NPEMbEPA CEPUAN
«HEMOAKYMHbIA». 12+
23.50Bectu.doc 16+
01.00 «TPU AHA
B MOCKBE».
HomeguA.
2-AcepunA
02.30 CEPUAT «4YOKHYTAA». 12+

05.00 «Bce 6yneT xopoLuoly. 16+

06.00 «HTB yTpom»

07.10 CEPUAT «NECHUK». 16+

08.00 CerogHsa

08.05 CEPUAI «NECHUK». 16+

09.00 «YTpo ¢ I0nven
Bbicourony. 12+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAI «BO3BPALLIEHUE MYX-
TAPA. HOBbIE CEPUM». 16+

12.00 «Cyn npucAHbIX». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyn npucarHbIx. OKoHYa-
TenbHbIN BEpanKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbiHainHoe
NpoVCLLECTBUE

15.00 MPEMBEPA «JlonvTay. 16+

16.00 CerogHA

16.20 CEPUAJT «VINULbI PASBUTbLIX
®OHAPEMN>». 16+

18.00 «[ 0BOPVM 1 NOKa3bIBAEM).
Tok-Luoy ¢ JleoHnpom
3aHoLuaHcHuM. 16+

19.00 CerogHA

19.40 NPEMbEPA CEPUAN
«LLIE®. HOBAA H{U3Hb». 16+

21.30 Myt6on. Jnra yemnmoHos
YEDA. «Bonbdcbypr»
(FepmannA) - LICHA (Poccus).
MpAmaA TpaHcnALmMA

23.40 «AHaToMUA OHAY

00.05 CEPUATT «LLAXTA». 16+

02.00 «HBapTVpHbIN Bonpocy. O+

03.05 CEPUATT «<4AC BONKOBA». 16+

POCCUA K

06.30 «EBpOHbIOCH

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBoCTY
RynbTypbl

10.15 «HabniopgaTens»

11.15, 21.55 CEPUAT «CArA
0 MOPCAUATAX»

12.10 «[AToe n3mepeHne»

12.40 «®Munonor. Hukonai JTnbany

13.10 «PoccuA, niobosb MoA!.
«dpeBHAA 3eMnA NaKLUeBy

13.40, 23.50 «<6PATbA KAPAMA-
30Bbl». [pama. 1-A cepuA

15.10[caTenv HaLLero AeTcTea.
Burtanuii Buanku

15.40 «CaTn. Hecky4Hasa KnaccvKa. .. »

16.20 «<HT1O MbI?»

16.50. «[TpOMUTb AOCTONHOY.
Hupwvnn J1aBpos

17.35 XV MerayHapoaHblil KOHKYPC
nmvenn .M. HanxoscHoro.
JlaypeaTbl 1 Npusepsbl.
ConbHoe nexvie

18.45 «BniobnTbcA B APKTUHYY.
[ok. cepvan

19.15 «CnoKonHoM Ho4y, Manbimn!y

19.45 [ naBHaA ponb

20.00 /IcryccTBeHHbIN 0T6op

20.45 «[ep v BHyH». Hupunn Jlaspos

21.15 «OcTtposa». M. MamapgaLusunm

22.45 «/Irpa B Bucep»

23.45 XyacoseT

01.15 6. bapTok. HBuHTET AnA dhop-
TEMNWaHo v CTPYHHOro
KkBapTeTa. [. Mauyes n

TB-LIEHTP 4

06.00 «HacTtpoeHve»

08.15 «M3 HHU3HN HAYATTIbHUKA
YrofioBHOIO PO3bICKA».
HetexTuB. 12+

10.05 «Hvipunn JlaBpos.

PeiLapb netepbypreroro
obpaszay. [ok. unbm. 12+

10.55 «[JoxTop V1...». 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTnA

11.50 «FNYNAA 3BE3A».
Menogpama (YKpauHa). 12+

13.40 «Mow repoiy. ToH-LLoy
¢ TaTbAHOM YcTHOBON. 12+

14.50 be3 obmaHa. «BapeHbe
[nA HecBapeHbAy. 16+

15.40 CEPUATT «4UCTO AHI IMIMCKOE
VBUMNCTBO». 12+

18.00 «[paBo ronocay. 16+

19.30[ opof HOBOCTEW

19.45 CEPUAJ «JNIOBOMNbITHAA
BAPBAPA». 12+

21.45 «[eTpoBKa, 38». 16+

22.30 «OcToporHo,

MoOLUEHHVKMDY. 16+

23.05 «Y[fap BnacTblo.
[MaBenpayesy. 16+

00.00 CobbiTnA. 25-1 4ac

00.30 «[paBo 3HaTb!». Tok-Lwoy. 16+

01.40 «CBA3b». Menogpama. 16+

03.15 «Tpv Hu3HM BrkTopa
CyxopyKoBa».
oK. hunem. 12+

04.10 CEPUATT «<4YUCTO AHI IMIMCHKOE
VEUACTBO». 12+

06.00 «OKTOHABTbIY.
06.30 «<Mvan ay. 6+
07.00 «[vHremHeHoK Mopopoy. O+
07.20 «CwveLuapuruny. O+
07.30 «Hny6 BuHKc - LuKona
BonLwebHMLY. 12+
08.00 «YcneTb 3a 24 yacay. 16+
09.00, 00.00 «[JaeLb
mMonogers. 16+
09.30 CEPUAI «MAPFOLLA». 16+
11.30, 22.00 CEPUAT
«MOHAOHIPAL.
SHAM HALLIMX!». 16+
12.30, 14.30, 19.00 CEPUAI
«BOPOHUHbI». 16+
13.30 «EpanaLuy. O+
14.00, 21.00 CEPUATT «<KYXHA». 16+
17.00, 23.00 LLloy «YpanbcKux
nenbmeHemny. «H{eHcKoe: —
LLlac al». YacTb 1. 16+
18.00 «YpanbCHUE NENbMEHUNY.
«Jlyywee ot Marcuma
Apvup». 16+
18.30 «YpansCcHvie NenbMeHn).
«3Beanbl +». 16+
20.00 CEPUAT «NOCNEQHUNA
U3 MAMMKAH». 12+
00.30, 03.00 «bonbLuan
pasHuuay. 12+
01.30 «3JI0BPEAHOE
BOCKPECEHbE».
Homepgua. 16+
03.50 «NMPUKMIOYEHUA
HENTOro YHEMOAAH4YMKA».
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07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «butBa aKkcTpaceHcoBy. 16+
11.30 «AVBNEP».
Homenua. 16+
13.30 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
14.30 CEPUAT
«CALUATAHA». 16+
20.00 CEPUAT
«MHTEPHbI». 16+
21.00 «BCEF4A rOBOPU «[JA».
Homepwa (ABcTpanua-
CLLIA). 16+
23.00 «[Jow-2. Mopop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTtay. 16+
01.05 «JAIO rog».
HomeguinHaa meno-
npama (BenvkobputaHua—
IepmaHna-MpaHumA). 16+
02.55 CEPUAIN
«MPUroPOR». 16+
03.25 CEPUAN
«HUH{HUMA 3TAM». 12+
03.50 CEPUAIN
«FOPOJ, FAHICTEPOB». 16+
04.40 CEPUAN
«BTONE 3PEHUA-4». 16+
05.35 CEPUAN
«MIOAVU BYAVLLErO». 12+
06.30 «HH{eHcKasA nura.
Jyqweey. 16+

= "ocyOapCTBEHHbI KBapTET
EEWTCA». 16+ 04.20 HovHaTa I/IM.yAp'. Igopo,u,lea P Homegua. O+
04.30 HoHTponeHanA omexa 01.55 «HabnioaTensy 05.25 «6 kagpos». 16+
3aKynKa 05.50 My3bika Ha CTC. 16+
PEHTB 2B MocKBA 24 OOMALLUHMA [T PoccuAa 2 TB-3 F= 10 5-1 KAHARN a

05.00 «TepputopuA 3abnyHaeHnin
¢ Viropem NpoKoneHkKo. 16+
06.00 «CewmeiiHble gpambly. 16+
07.00 «BopgwTe no-pyccHny. 16+
07.30 «H{apgHocTb:
«LleHa Bonpocay. 16+
08.30, 12.30 «HosocTuy. 16+
09.00 «BoeHHan TarHay ¢ Mropem
MporonexKo. 16+
11.00 «[JoKyMeHTarbHbIN NPOEKTY:
«Hapnukv v BenvkaHby. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/HcopmaLmoH-
Has nporpamma 112». 16+
13.00 3BaHbIN yHUH. 16+
14.00 «BABUSOH HALLEA 3Pbl».
MMaHTacTU4ecKun boesuK
(CLLIA-BenvrobputaHmsa—
MpaHumA). 16+
16.30, 19.30 «HoBocTuy». 16+
17.00 «TaiHbl Mvpay
¢ AHHo YanwvaH
18.00 MPEMbEPA «Camble
LLIORMPYIOLLVE
runoTessly. 16+
20.00 «PA3PYLLUUTESb».
DaHTacTn4ecKun boesnK
(CLLIA). 186+
22.10 MPEMBEPA «3Hai Haumx!y. 16+
23.00 «<HosocTuy. 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30, 13.00, 13.30, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HoBocTM

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45, 09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MockroBckwuin naTpyne. 12+

10.45, 13.15, 18.45, 22.45, 05.15
CrieuvansHbIn penopTar. 12+

11.15, 14.15, 17.15, 02.15
Admia. B+

11.45, 17.45, 19.45, 01.15, 04.15
[NpocTble peLueHna. B+

13.45 [ToHaexanw. B+

14.30, 01.30 CTponTenscTBO
B OeTanax. 6+

15.30B getansax. 6+

16.15, 18.30VIHTepBbI0. 6+

16.30, 04.30 3BoNOUMA
Mocksbl. B+

19.00, 20.45 MocKBa cerogHsA

23.30,02.30B Teme

00.30, 03.30[paBa 24. 6+

03.15 Mopmyna KavecTsa. 6+

06.30 CEPUAT «AfNb®». O+
07.30 «OpHa 3a Bcex». 16+
07.50 «[lo penam
HecoBepLUeHHoNeTHUX». 16+
09.50 «[JaBai1 passegemcaly. 16+
10.50 «[oHATk. MpocTutey. 16+
12.00 «3chchexT MaTpoHbI».
oK. cepuan. 12+
13.00 «AHrenbl KpacoTbly. 16+
14.00 «H{eHcKanA
KoHcynbTaumay. 16+
17.00 «bepemeHHbie». 16+
18.00 CEPUAJI «<HE POOQUCH
HPACUBOW». 12+
18.55 «OnHa 3a Bcex». 16+
19.00 CEPUAT
«[BE CYAbEbI -2». 12+
21.00 «HynoTBopurLa).
oK. cepuan. 12+
23.00 «bepemeHHbiey». 16+
00.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
00.30 «MOAAPU MHE BOCHPECEHLE».
Menopgpama. YacTte 2. 16+
02.10 «Mbl H{WUMNK N0 COCEACTBY».
Menogpama. O+
03.40 «Myr<cKoi pogy.
oK. umkn. 16+
05.40 «OnHa 3a Bcex». 16+
05.45 «TalHbl egply. 16+

06.00 «MocHBa hpoHTY».
[ok. cepvan. 12+

06.25 «BEfbIA BOPOH».
Menogpama. 12+

08.25 Cnyry Poccun!

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu oHA

09.15, 10.05 «JEPEBEHCKUN
LETEKTUB». HpuMyHanbHaa
romegmA. O+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTW

11.00, 13.15 «xAHUCKUH
U DAHTOMAC:.
HpvmunHaneHaa
KomeauA. 12+

14.05 CEPUAJT «F'PYIIMNA ZETA».
5-8-Acepun. 16+

18.30 «BowiHa nocne MNobenpi».
«BuTea 3a CaxanuHy.
[ok. cepvan. 12+

19.15 «TOPMELOHOCLbI».
BoenHan gpamva. O+

21.05 «LLIECTOW».
MpuHniodeHna. 12+

23.20 «JlereHabl COBETCKOI0 Cbl-
ckay. [lok. cepvan. 16+

00.55 «OpeHb MeHs, Hy noranyi-
cTan. 6+

06.30 [laHopama aHA.
Live

08.25 CEPUAI «MblNbHAA
PABOTA». 16+

10.10 «3BonouMA»

11.45 BonbLuon
cnopT

14.45 «OnbITbl AUNeTaHTay.
anbHobonLwmH

15.15 CEPUAJ «YECTb
WUMEIO». 16+

19.00 BonbLuon
cnopT

19.25 Xokren. KXJ1.
CHA (CankT-lNeTepbypr) -
«dnHamo» (Mocksa).
MNpAmvan
TPaHCcnAUMA

21.45 bonbLuon
cnopT

22.05 «CoBeTcKanA Mnepuay.
«ocTuHMLA
«Mocksay. 12+

23.00 CEPUAI «MbliNbHAA
PABOTA». 16+

00.50 «3BontoumA»

02.20 «Mos pbibanxa»

02.50 CveLLaHHbIE

06.00 «MynbTchrnbmbn CMM. O+
09.30 «Crienany.
[ok. cepuan. 12+
10.30 «['apanKkay.
oK. dmnbm. 12+
11.30 «[ OpofCHVEe nereqpbl.
Mocksa. Ycagsba
HonomeHcHoe».
oK. dmnem. 12+
12.30 (OXOTHVKY 38 MPUBMAEHVAMMY.
oK. omnem. 16+
13.30, 18.00 «X-Bepcuu.
Lpyrve HoBocTuy. 12+
14.00 CEPUAT «MTEL». 12+
15.00 «MuCTVHeCKMe NCTopUN.
3Hakv cygbbbl». 16+
16.00 «['aganKay.
oK. dunbm. 12+
17.00 «Cnenany.
oK. cepuan. 12+
18.30 CEPUAJ «NATAA
CTPAMA». 16+
19.30 CEPUAT «<KACH». 12+
21.15 CEPUAT «<KOCTU». 12+
23.00 «OMACHbIA YENOBEK».
Boesuk
(CLLIA). 16+
01.00 «X-Bepcun.

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
22.00 «Cenqacy

06.10 VIHdopmaLwmoHHo-
pa3sBrexaTenbHbIi
KaHan «YTpo Ha «5». B+

09.30 «MecTo
MPOVICLLIECTBUAY

10.30 CEPUAT
«BPATCTBO JJECAHTAx.
9-12-Acepmm. 16+

16.00 «OTKpbITaA
cTyaA»

16.50 «'PY3 BE3
MAPHVPOBKMW».
OCTpOCHOHETHBIN
netexTus. 12+

19.00 CEPUAT
«OETEKTUBbI». 16+

20.25 CEPUAI
«CNEf». 16+

00.00 «CBUAAHUE
C MOJoAO0CTbIO».
Menogpama. 12+

01.45 «METPOBHKA, 38».
HpymyHaneHbIi
netexTuB. 12+

03.30 «BbICTPEN
B CMUHY».

LetexTvB. 12+

23.25, 02.30 CEPUAI «CMAPTAK: 06.00 «JoMaLLHAA KyxHAY. 16+ C 02.00 - npodhunaktuxa eanHobopcTea. [Opyrvie HoBocTwy. 12+

KPOBb U MECOK». 18+ Prime Selection. 01.30 «<KACKAZEPbI».
01.30 CEPUAT «BE3 CPOKA BowHbl [LeTeKTvBHaA gpama

OABHOCTU». 16+ } HasaxcTaHa. 16+ (CLLIA). 12+
04.30 «TeppuTopuA 3abnyHaeHnin 04.45 CEPUAT «ABE 03.15 CEPUAJI «<KNUHOK

¢ Vropem NporonenKo. 16+ NEFEHABI». 16+ BEAbM-2». 16+

A4 A4
o «KnupwnnJlaBpos. Peiliapb «Moi repomn»
) nerepoébyprckoro obpaza» Tox-moy
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g HoxyMeHTaIBHBIA DUIBEM FocThA TaTbaHbl YCTUHOBOM — HapoaHas apTucTHa P, seHa
- OH BbIn HapoaHbEIM apTUCTOM B CAMOM MOSTHOM CMbICIIE STOr0 Mwuxanna Bosapcroro JTapuca JlynnnaH, hammnma KoTopoi
§ B CroBa: ero LeHnna MHTENIMreHUnsA 1 0Boranm NpocTbIe Moav, B NepeBofe C 1aTUHCHOr0 03Ha4aeT «TUXMIN BOJHY, — PaccHa-
E = €ro yBarKany KoOMMYHUCTbI M nbepankl, ero Npu3HaBany CBoUM HET, NoYemy He cObinack ee feTcHanA MeyTa cTaTb banepuHon,
o g BOpbI B 3aKOHE 1 KOCMOHaBTbI. Horaa oH ymep, dytbonncTbl KaK B TPETBEM HI1acCe 0OHa CHANachk B innbmMe «Tbl HE crupoTan
[

NnUTEepCcHOro «3eHnTay BbILLINV Ha Nose ¢ TPaypHbIMU MNOBA3HaAMM. ..

1 KTO Hanpasun ee B MeTepbypr, 4TobLI 0Ha cTana aKTpUcoil.

05.00 «[Jobpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.20 HoHTponbHaA
3aKynKa
09.50 «H{nTb
3p0poBsoly. 12+
10.55 MofHbI mpurosop
12.00 HosocTn
(c cybTuTpamu)
12.20 CEPUATT «NMYYLUE
HE BEbIBAET». 16+
14.25 «BpemaA nokaxeT. 16+
15.00 HoBocTn
(c cyBTTpamm)
15.15 «BpemaA noKareT.
MNpoponkerve. 16+
16.00 «Myrcroe / HeHcroey. 16+
17.00 «HaenvHe co Bcemuy. 16+
18.00 BeyepHvie HoBoCTY
(c cyBTuTpamu)
18.45 «[aBait
noreHumecal. 16+
19.50 «[lycTb roBopAT. 16+
21.00 «Bpema»
21.35 MPEMbEPA CEPUAT
«TAHKUCTbI CBOMX
HE BPOCAIOT». 16+
28.35 «BeuepHun Ypranm. 16+
00.10 Ho4Hble HOBOCTY
00.25 «[onutuKay. 16+
01.25, 03.05 «<KArEMYLUA».
Boesuk
(AnonnA). 16+

OCCUA 1

05.00 YTpo Poccum
09.00BecTun
09.15 Y1po Poccumn
09.55 «0 camom
rnaBHOM)
11.00BecTun
11.35 MecTHoe BpemA.
BecTtn-Mocksa
11.55 CEPUATT «TAWHbI
CNEACTBUA». 12+
14.00BecTn
14.30 MecTHoe Bpems.
Bectn-MockBa
14.50BecTn.
LerypHan
YacTb
15.00 CEPUAT «CKIMU®MOCOBCHUM».
12+
17.00,17.50Bectu
17.30, 19.35 MecTHoe BpemA.
Bectn-Mocksa
18.15 «[pAmon
admpy. 12+
20.00BecTn
20.50 CroHoHOM Ho4K,
ManbiLm!
21.00 «MPEMbEPA CEPUAN
«YYHHAAMUNAA». 12+
22.55 CneuvanbHbli
HoppecnoHAeHT. 16+
00.35 «TPYOM®ANLAVHO
U3 BEPFAMO».
HomeguA.
1-AcepuA
02.00 CEPUAT «YOKHYTAA». 12+
03.55 HomHaTa

05.00 «Bce byneT xopoLuoly. 16+
06.00 «HTB yTpom»
07.10 CEPUAI «NIECHUK». 16+
08.00 CerogHsa
08.05 CEPUAT «NIECHUK». 16+
09.00 «YTpo ¢ I0nven
Bbicourony. 12+
10.00 CerogHsa
10.20 CEPUAI «BO3BPALLIEHUE MYX-
TAPA. HOBbIE CEPUM». 16+
12.00 «Cyn npucAHbIX». 16+
13.00 CerogHsa
13.20 «Cyp npucarHbix. OKoHYa-
TenbHbIN BEpanKTY. 16+
14.30 0630p. YpessbiHanHoe
NPOVICLLECTBUE
15.00 MPEMBEPA «JlonvTay. 16+
16.00 CerogHA
16.20 CEPUAJT «VINULbI PASBUTbLIX
®OHAPEMN». 16+
18.00 «[ 0BOpPVM 1 NOKa3bIBaEM).
Tok-Luoy ¢ JleoHnpom
3aroLuaHcHm. 16+
19.00 CerogHA
19.40 NPEMbEPA CEPUAN
«LLIE®. HOBAA H{U3Hb». 16+
21.30 Myt6on. Jlvra 4yemnuo-
HoB YEMA. «BaneHcua»
(Ncnanna) - «3eHnTy (Poc-
cvA). MNMpAvanA TpaHcnAumA
23.40 «AHaToMWA OHAY
00.05 CEPUAT «LLIAXTA». 16+
02.00 «Jlura 4yemnunoHos YEMDA.
0630p»
02.30 «[naBHaA gopora». 16+
03.05 CEPUATT «<4YAC BONKOBA». 16+

POCCHUA

06.30 «EBpOHbIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBOCTM
HynbTypbI

10.15, 01.55 «HabniogaTens»

11.15, 21.55 CEPUAT «CATA
0 OPCAWUTAX»

12.10 «Hpacyiica, rpag MNetpos!»

12.40 «[paBuna HuaHn»

13.10 «PoccuA, niobosb Moa!y.
«JTearuHbl n3 OepbeHTan

13.40, 23.50 «<6PATbA KAPAMA-
30Bbl». [pamva. 2-A cepvA

14.50 «Tomac AnBa 3OMCoH»

15.10[vcaTenv Hallero geTcTea.
BanenTvH Bepectos

15.40 //IcKyccTBeHHbIN 0TBop

16.20 «<HT0 MbI?»

16.50 «Octposa». M. MamapgaLusunm

17.35 XV MerayHapoaHblin KOHKYPC
nmenn IM.11. Haikosekoro.
JNaypeaTbl v npu3epsl. Conb-
Hoe neHvie

18.40 «MpaHyecko [NeTpapran

18.45 «BniobutbeA B ApKTUKY»

19.15 «CroKoHoM Ho4W, ManbiLLm!y

19.45 [ naBHaA ponb

20.00 «ABCONIOTHBIN CRyx»

20.40 «[TpaBvna HunsH1»

21.10BnacTb chaKTa.
06 vicTorax Pycuy»

22.45 MPEMbEPA «HT0 MbI?»

23.10 «MupoBble COKpoBULLA
HynbTypbI»

23.45 XyacoseT

01.00 «[oTeLuHy» 6e3 noTex».
Oprectp um. H. Ocunosa

06.00 «HacTtpoeHve»

08.15 «POAHAA KPOBb».
Menogpama. 16+

10.05 «J1iobuTkb No MaTtseeBy».
[Hok. dunbem. 12+

10.55 «[JoxTop V1...». 16+

11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbITnA

11.50 «BTOPAA }{U3Hb».
HpumyHansHaa menogpama.
1-2-Acepun. 12+

13.35 «Moii repoiny. Tok-Luoy
¢ TaTbAHOM YcTUHOBOM. 12+

14.50 «Yaap BnacTbio.
MasenTpayesy. 16+

15.40 CEPUATT «4UCTO AHI IMMCKOE
VEUACTBO». 12+

18.00 «[paBo ronocay. 16+

19.30 opof HOBOCTE

19.45 CEPUAI «JIOBOMNbITHAA
BAPBAPA». 12+

21.45 «[eTpoBKa, 38». 16+

22.30 «JHnA sawmTby. 16+

23.05 «CoseTcKue madun. HapTsl,
[eHbrv, KpoBby. 16+

00.00 CobbiTnA. 25- 4ac

00.25 «Pyccrui Bonpocy. 12+

01.10 «HA OHOM JbIXAHUW».
LetexTuB. 12+

04.55 «Crnncok JlanvHa.
3anpeLLeHHanA scTpaaay.
[Hok. dunbem. 12+

06.00 «OKTOoHaBTLIY. O+

06.30 «<Mvan ay. 6+

07.00 «[vHremHeHoK Mopopoy. O+

07.20 «Cwvewuapurmy. O+

07.30 «Hnyb6 BuHKc - LWKona
BonwebHMLY. 12+

08.00 «YcneTb 3a 24 yacay. 16+

09.00, 00.00 «[JaeLub
Monogerb. 16+

09.30 CEPUAI «MAPFOLLA». 16+

11.30, 22.00 CEPUAI
«NIOHAOHIPAL,
SHAWM HALLIMX!». 16+

12.30, 14.30, 19.00 CEPUAN
«BOPOHUHbI». 16+

13.30 «EpanaLuy. O+

14.00, 21.00 CEPUATT «<KYXHA». 16+

17.00, 23.00 LLloy «YpanbcKux
nenbmMeHeny. «HeHcKoe: —
LLlac al». YacTb 2-A. 16+

18.00 «YpansCcHvie NenbMeHn.
«3Be3gbl +». 16+

18.30 «YpanbCHye NenbMeHn.
«3HCNepUMEHTasbHbIN
tomopy. 16+

20.00 CEPUAT «NOCNEQHUNA
U3 MArMHKAH». 12+

00.30, 02.55 «bonbLuan
pasHuuay. 12+

01.20 «MPUKNIOYEHUA HKENTOrro
YEMOZAHYMHAS.
Homepgua. O+

03.50 «HOBbIE MPUKIMIOYEHUA
HAMUTAHA BPYHIENA». |_|pl/l-
KloyYeH4Yeckui hunem. O+

05.25 «6 kagpos». 16+

THT
07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «bvTBa aKcTpaceHcosy. 16+
11.30 «BCErJA rOBOPU «OA».
Homepgwa (ABcTpanua-
CLLIA). 16+
13.30 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
14.30 CEPUAI
«VYHUBEP.
HOBAA OBLLArA». 16+
20.00 CEPUAT
«MHTEPHbI». 16+
21.00 «kMVMHUYUHA
C FAPAHTUEMN».
HomeguinHan
mMenogpama. 16+
23.00 «[Jow-2. Mopopg niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.00 «MPUKINMIOYEHNA
NNYTO H3LUA».
MaHTacT4eckuin 6oeBnK
(AscTpanua-CLLIA). 12+
02.45 CEPUAN
«MPUroPORx». 16+
03.10 CEPUAN
«HUH{HUMA 3TAM». 12+
03.40 CEPUAN
«FOPOA rAHICTEPOB». 16+
04.30 CEPUAN
«BTONE 3PEHUA-4». 16+
05.25 CEPUAN
«MIOAV BYAYLLErO». 12+
06.15 «H{eHcKanA nura: napHu,
neHbrn v niobosby. 16+

03.00HosocTH cmexa 05.50 Myabika Ha CTC. 16+
PEHTB 2B MOCcKBA 24 AOOMALLUHMA [-3== Bl 3BE3AA PoccuAa2 TB-3 F= 10 5-M KAHAR a

05.00 «TeppuTopuA 3abnyHaeHniny 06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 06.30 CEPUAIT «Allb®». O+ C06.001014.00- 06.30laHopama gHA. 06.00 «MynbTdhmnbmbel» CMM. O+ 06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
¢ Vropem MNpoKoneHKo. 16+ 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 07.30 «OpHa 3a Bcex». 16+ npocunakTuKa Live 09.30 «Crienany. 22.00 «Ceiivacy

06.00 «CemveiiHble gpambiy. 16+ 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 07.50 «[o genav 08.25 CEPUAI «MbINbHAA ok, cepuan. 12+ 06.10 VHhopmaLmMoHHo-

07.00 «3Hai Hawmx!y. 16+ 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+ 14.00 «PyccHan MrnepaTopcHan PABOTA». 16+ 10.30 «apankay pasBrexaTenbHbIN

07.30 (HHapgHoCTLY: 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 09.50 «[Japai passegnemcaly. 16+ apmuiA. JlereHapHbie 10.10 «3BonioUnA» [ox CbI/IJ'Ib.M 19+ HaHan «YTpo Ha «5». B+
«He nepsan cBerkecTby. 16+ 17.30, 18.00, 19.15, 20.00, 10.50 «[oHATb. [MpocTuTby. 16+ BOViCHa». B+ 11.45 bonbLuon cropT 11.30 0 '0 cHue ﬁereH o 08.30 «MecTo

08.30, 12.30 «HosocTuy. 16+ 21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 12.00 «3chcperT MaTpoHI». 14.05 CEPUAT 12.05 «Mocreanan : )POAC Abl. MPOMCLLIECTBUAY

09.00 «Te - 01.00, 02.00, 03.00, 04.00, _ 16 TalHbIn Ko JTyMHUHOBY. 10.30 CEPVIARN

) PPUTOPVA 38BAYHOEHI o100, 02.00, 03.00. 0 [ox. cepvian. 12+ «PYIMA ZETA - 2». HoMaHzMpoBKa). 16+ [loK. churiom. 12+ LERVALT

¢ Viropem MporonenHo. 16+ Ry 13.00 (AHrernbl KpacoTbiy. 16+ 1-4-Acepum. 16+ 13.00 Bonenborn. : : «EPATCTBO JECAHTA».

11.00 «[JoKyMeHTarnbHbIA MPOEKT:
«HemoHbl ana Poccumy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HcopmaLoH-
Has nporpamma 112». 16+

13.00 3BaHbIN yHH. 16+

14.00 «PA3PYLUUTESb».
MaHTacTn4ecKun boesuK
(CLLIA). 16+

16.30, 19.30 «HoBocTu». 16+

17.00 «TaiHbl Mvipay
¢ AHHor YanmaH

18.00 MPEMbEPA «Cambie
LLIOKVMpYIOLLve
runoTesbn. 16+

20.00 «OT KONbIBENU A0 MOrunbl».
Boesuk (CLLIA). 16+

22.00 MPEMBLEPA «M n H{». 16+

23.00 «HoBocTm». 16+

23.25 02.50 CEPUAI «CMAPTAK:
KPOBb U MECOK». 18+

00.30 «TPEHUPOBOYHbIN
IEHb».
Tpunne
(CLLIA). 16+

04.00 «TeppuTopuA 3abnyraeHnny
¢ Viropem MNpokonerKo. 16+

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MocHoBcHuin naTpyne. 12+

10.45, 13.15, 18.45, 22.45,
03.15, 05.15 CrneupanbHbiii
penopTar. 12+

11.15, 14.15, 17.15, 02.15
Adma. 6+

11.45, 14.45, 17.45, 19.45, 01.15,
04.15 [NpocTble peLLieHna. B+

13.45 Cpenaro B MockBe. 12+

15.30B getansax. 6+

16.15, 18.30 VIHTepBbl0. 6+

16.30, 04.30 3BonouMA
Mocksebl. B+

19.00, 20.45 MocKBa cerogHsA

23.30,02.30B teve

00.30, 03.30[paBa 24. 6+

01.30be3onacHocTb. 6+

14.00 «H{eHcKanA
KoHcynbTaumay. 16+
17.00 «bepemeHHbie». 16+
18.00 CEPUAJI «HE POOQUCH
HPACUBOW». 12+
18.55 «OgHa 3a Bcex». 16+
19.00 CEPUAT
«[BE CYAibBEbIl-2». 12+
21.00 «HynoTBopurLa).
oK. cepuan. 12+
23.00 «<bepemeHHbiey. 16+
00.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
00.30 «HAYANO». O+
02.15 «Mbl C BAMU
FAE-TO BCTPEYAJIUCDb».
Homepgua. O+
04.05 «MyrcKoi pogy.
oK. uvkn. 16+
05.05 «Benurue ctapyxmy.
Lok. dunbm. 16+
05.35 «OgHa 3a Bcex». 16+
05.45 «TaliHbl egpl». 16+
06.00 «[JomaLluHAA KyxHA». 16+

18.00, 23.00 HoBOCTM AHA

18.30 «BoiiHa nocne Mobeabi».
«OecaHT Ha Hypunbi».
[oK. cepvan. 12+

19.15 «MNO0 AAHHbBIM
YroyioBHOI0 PO3bICHA...».
HetexTvs. O+

20.45 «CBAf}bEA
C NMPUAAHbBIM.
Menogpama. 6+

23.20 «JlereHab!
COBETCKOr0 ChICKay.
[ok. cepvan. 16+

00.55 «<KPACUBO H{UTb
HE SAMNPETULLb».
CaTupuyeckan Komeaua. 12+

02.15 CEPUAN
«FPYMMA ZETA».
5-8-Acepun. 16+

HyboK mypa.
Myr<4uHbl. Pocema —
ABcTpanus.
[MpAman TpaHcnAuMA
13 AnoHWm
14.55 BonbLuor cnopT
15.10 «OnbITbl AUNeTaHTay.
TaHKu Bropoge
15.40 «rocrnofA O®ULIEPDbI:
CNACTU UMNEPATOPA».
MpyknioyeHunsa. 16+
17.45 «NMPABUINA OXOTbl.
OTCTVYMHUK».
Boesuk. 16+
21.10 «CoBeTcKas Mnepuay.
«Jlepgoron «J1eHnHy. 12+
22.05 CEPUAI «NbINbHAA
PABOTA». 16+
23.55 bonbLuoi cnopt
00.15 «3BonouMA»
01.50 «PenTuHr barkeHosay. Camble
0ONacHbIe HMBOTHbIE. 16+
02.20 CvellaHHble egrHobopcTBa.
M-1 Challenge. 16+
04.45 CEPUAI «ABE
NEFEHAbI». 16+

12.30 (OXOTHVKY 38 MPUBMAEHVAMMY.
oK. omnem. 16+
13.30, 18.00, 01.30 «X-Bepcuu.

[Hpyrve HoBocTuy. 12+
14.00 CEPUATT «MTEL». 12+
15.00 «MuCTVHeCKMe NCTopUL.
3Haru cyapben. 16+
16.00 «"'apganKay.
Hok. dunbm. 12+
17.00 «Cnenany.
[ok. cepuan. 12+
18.30 CEPUAI «NATAA
CTPAMA». 16+
19.30 CEPUATI «<KACH». 12+
21.15 CEPUAJ «<KOCTU». 12+
23.00 «BEPTUKATbHbIN
MPEQEN.
BoesunK
(CLUA). 12+
02.00 «POXAECTBO
CEMEVKU NPUAYPKOB».
Howmepguma
(CLLA). 12+
04.00 CEPUATT «<KNUHOK BEAbM-2».
16+

13-16-Acepumn. 16+

16.00 «OTKpbITan
cTyaA»

16.50 «[ETPOBHA, 38».
HpvMuHaneHbIN
neteKtuB. 12+

19.00 CEPUAT
«AETEKTUBbI». 16+

20.25 CEPUAT
«CNEQ». 16+

00.00 «CEKC-MUCCHUA,

N HOBLIE AMA30HHKM».
(DaHTacTUyecHanA Komeausa
(Monbwwa). 16+

02.20 «OrAPEBA, 6».

LetexTvB. 12+

04.00 «[1BOMHON OEMOH».

BoesuK. 16+
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05.00 «[Jobpoe yTpo»
09.00 HoBoCTN
09.20 HoHTponeHana
3aKynHa
09.50 «H{nTb 3goposoly. 12+
10.55 MopHbIi npurosop
12.00 HoBocTn
(c cyBTUTpamn)
12.20 CEPUAJ1 «TAHKUCTbI CBOUX
HE BPOCAIOT». 16+
14.25 «BpemaA noxare . 16+
15.00 HosocTn
(c cybTuTpamn)
15.15 «Bpems noxarkeTy.
Mpoponrkexve . 16+
16.00 «Myr<cKoe / HHeHcHoey. 16+
17.00 «HaepgyHe co Bcemuy. 16+
18.00 BeyepHvie HoBOCTY
(c cybTrTpamu)
18.45 «[laBait
noxeHnmealy. 16+
19.50 «[lycTb roBopAT. 16+
21.00 «Bpema»
21.35 NPEMbEPA CEPUAT
«TAHKUCTbI CBOMX
HE BPOCAIOT». 16+
23.35 «Beyephuin YpranTy. 16+
00.10 Ho4HbIe HOBOGTY

POCCHA1

05.00 YTpo Poccum
09.00BecTun
09.15 YTpo Poccun
09.55 «O camom
rnaBHOM)
11.00, 14.00 BecTun
11.35, 14.30 MecTHoe Bpems.
Bectn-MockBa
11.55 CEPUATT «TAWHbI
CNEACTBUA». 12+
14.50BecTn.
[erypHan 4acTb
15.00 CEPUAT «CKITUMOCOBCKUM».
12+
17.00,17.50 Bectu
17.30, 19.35 MecTHoe BpemA.
Bectu-MocKsa
18.15 «[pAmon
achvpy. 12+
20.00BecTtn
20.50 CroKoHoN Houu,
ManbiLLm!
21.00 NPEMbEPA CEPUAN
«HYHAA MUNAA».
12+
22.55 «[loeguHoKy. 12+
00.35 «TPYO®ANBAUHO

05.00 «Bce 6yneT xopoLuoly. 16+

06.00 «HTB yTpom»

07.10 CEPUAT «NECHUK». 16+

08.00 CerogHsa

08.05 CEPUAIT «NIECHUK». 16+

09.00 «YTpo c [Onvein
Bbicourony. 12+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAI «BO3BPALLIEHUE MYX-
TAPA. HOBbIE CEPUM». 16+

12.00 «Cyn npucAHbIX». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyn npucarHbIx. OKoHYa-
TenbHbIN BEpanKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbiHainHoe
NpoVICLLECTBME

15.00 MPEMLEPA «Jlonutay. 16+

16.00 CerogHnA

16.20 CEPUAJT «VINULbI PASBUTbLIX
®OHAPEMN>». 16+

18.00 «[ 0BOpUM 1 NOKa3bIBaEM).
Tok-Luoy ¢ JleoHnpom
3aKoLLuaHcKuM. 16+

19.00 CerogHA

19.40 NPEMbEPA CEPUAN
«LLIE®. HOBAA H{U3Hb». 16+

21.25 «AHaToMUA gHAY»

21.50 Myt6on. Jnra Esponsl YEDA.
«CnopTuHry (MopTyranua) —

POCCUA K

06.30 «EBpOHbLIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBOCTY
HynbTypbI

10.15 «HabniogaTens»

11.15,21.55 M«CAI’A
0 ®OPCAUTAX»

12.10 «["eopruin CnepaHcKuiny

12.40 «[paBuna HusH1»

13.10 «Poccwa, niobosb MoA!.
«[arecTaH — cTpaHa A3bIKOB,
CTpaHa pemeces

13.40, 23.50 «<6PATbA KAPAMA-
30Bbl». [pama. 3-A cepuA

14.50 «3pyapa MaHe»

15.10[vcaTenv HaLLero AeTcTea.
Opwin Hosanb

15.40 «ABCONIOTHBIN CRyx»

16.20 «HT1o MbI?»

16.50 «bonbLue, Yem niobosby

17.35 XV Mer{gyHapoaHbI KOHHYpPC
nvenn MN.M. HanxkoscKoro.
JlaypeaTbl v Npu3epsl.
ConbHoe nexvie

18.45 «BniobutbcA B ApKTURY»

19.15 «CnoKonHoM Ho4w, manbimhy

19.45 [ naBHaA ponb

20.00 YepHble Abipbl. Benbie nATHa

20.40 «[paBuna HmsHn»

21.10 «HynbTypHasA pesonioLmA»

TB-LIEHTP 4

06.00 «HacTpoeHve»
08.15 «BAM U HE CHUNOCb».
Menogpama
10.05 «["anuHa MonbCHMX.
[op macHoi cHacTbAY.
oK. dunem. 12+
10.55 «[JoxTop U1...». 16+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTnsA
11.50 «BTOPAA }H{U3Hb».
HpumurHanbHaA menogpama.
3-4-Acepun. 12+
13.35 «Moii repoiy. Tos-LLoy
¢ TaTbAHON YcTHOBON. 12+
14.50 «CoseTcKure madun. HapTsl,
LeHbrv, KpoBbY. 16+
15.40 CEPUATT «<4UCTO AHI IMIMCKOE
VEUACTBO». 12+
18.00 «[paso ronocay. 16+
19.30 [ opof HoBOCTEN
19.45 CEPUAJ «MIOBOMNbITHAA
BAPBAPA». 12+
21.45 «[eTpoBKa, 38». 16+
22.30 «06nor<Ka.
BenHasa MoHuKay. 12+
23.05 «3aKyn1CcHbIEe BOMHbI
B TeaTpey. oK. dunbm. 12+
00.00 CobbiTnA. 25-1 4ac
00.30 «LLIMPOKO LLUArAA».
Boesuk (CLLIA). 12+

TBNPOrPAMMA @ 5

06.00 «OKTOHaBTbIY.
06.30 «<Mvan ay. 6+
07.00 «[vHremHeHoK Mopopoy. O+
07.20 «Cwvewuapurmy. O+
07.30 «Hny6 BuHKc - LuKona
BonLwebHMLY. 12+
08.00 «YcneTb 3a 24 yacay. 16+
09.00, 00.00 «[JaeLb
Monogerb. 16+
09.30 CEPUAT «MAPIOLLIA». 16+
11.30, 22.00 CEPUAT
«NIOHAOHI PAL,.
SHAWM HALLIMX!». 16+
12.30, 14.30, 19.00 CEPUAI
«BOPOHUHbI». 16+
13.30 «EpanaLuy. O+
14.00, 21.00 CEPUATT «<KYXHA». 16+
17.00, 23.00 LLloy «YpanbcKux
nenbmeHeny. «J oy B Benbix
3apnnatax». HYactb 1-A. 16+
18.00 «YparnsCcHyvie NenbMeHn).
«BKCnepuMeHTarnbHbIN
tomopy. 16+
18.30 «YpansCcHyvie NenbMeHun.
«CemenHoe». 16+
20.00 CEPUAT «NOCNEQHUNA
U3 MArMHKAH». 12+
00.30 «bonbLuan pasHuuay. 12+
01.25 «HOBbIE MPUKIMIOYEHNA

07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «buTBa aKcTpaceHcosy. 16+
11.30 «kMYHHYMHA
CTAPAHTUEM».
HomeauninHaa
mvenogpama. 16+
13.30 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
14.30 CEPUAT
«PEANDbHbIE NALAHbBI». 16+
20.00 CEPUAT
«MHTEPHbI». 16+
21.00 «MOW NAPEHb
N3 300MAPKA».
HomepgwinHaa menoppamva
(CLLIA). 12+
23.00 «[Jow-2. Mopop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTtay. 16+
01.00 «Tpyn HEBECTbLI.
AHMMALIMOHHBI
unbm (Benvkobputanmna-
CLLIA). 12+
02.30 «THT-Club». 16+
02.35 CEPUAN
«PUroPoORy». 16+
03.25 CEPUAIN
«BMOME 3PEHUA -4». 16+

00.25 NPEMbEPA «Hpyrosopot VI3 EEPFAMIOb. «JToromoTviey (Poccus). 22.45 NMPEMbEPA «HT0 MbI?» 02.05 (HMBeLLbL TONbHO ABaHIb!Y. HAMWUTAHA BPYHTENA». 04.15 CEPUAT
Baiumetay. 12+ Homenus. MpAmas TpaHGNALMA 23.15 «MUpOBbIE COKPOBYLLE oK. unbm. 12+ MPYHIIIOYEHYECHI «NMIOAU BYAYLLIETO». 12+

01.25, 03.05 «B MOMCHAX 2.5 cepuA 00.00 CEPUATT «LLIAXTA». 16+ HyMETYPBIY 03.40 «OCTOPOMHO, tunbm. O+ 06.00 «HHeHcHaA nvra: napHu,
PUYAPAA». [loHymeHTansHasA 02.00 CEPVIAT «YOKHYTAR 01.55 «JIvra EBponsl YEQDA. 0630p» 23.45 XyncoseT MoLLeHHKUY. 16+ 03.00 MPEMBLEPA AeHbrv v niobosey. 16+
Apama (CLLIA). 12+ T ¢ " 02.25 «[JuHuit Mypy. O+ 01.10 «Posbi c oray. HoHuepT Opre- | 04.10 CEPVATT «4UCTO AHTTIMACKOE «HPOBABAA NEAN BATOPU».

03.00 HosocTn 03.00 CEPMATI «4AC BONKOBA». 16+ cTpa um. M.W. YarioscHoro VEWNCTBO». 12+ Tpunnep (PoccnA-CLLIA). 16+

03.40 CEPUAI «MOTEMNb 03.55 HomHaTa 01.55 (HabriogaTensy 05.05 «Benvkuii Yeroser-nayH». 6+
BEWTCA». 16+ cvexa ’ 05.35 Myabika Ha CTC. 16+

PEHTB 2Bl MOCKBA 24 OOMALLHUA [l 3BE3gA POCCUA2 TB-3 F= 10 5-1 KAHARN a

05.00 «TeppuTopusa 3abny=aeHniny 06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 06.30 CEPUAI «Alb®». O+ 06.00 «Opyrune XX Beray. [oK. ce- 06.30 [aHopama aHA. 06.00 «MynbTdurnemb» CMM. O+ 06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30,
¢ Vropem MNpoKonexko. 16+ 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 07.30 «OpHa 3a Bcex». 16+ pvan. 12+ Live 09.30 «Criernany. 22.00 «Ceinvacy

06.00 «CemveiHble gpambly. 16+ 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 07.50 «[Mo genawm 06.20 «BoeHHaA npuemHay. 6+ 09.00 Bonenbon. Oow. cepuan. 12+ 06.10 IHdhopmaLyoHHo-

07.00 <M uH». 16+ 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, HECOBepLLEHHONETHUXY. 16+ 07.20, 09.15 «TOPMELAOHOCLIbI». Bo- HyBoK Mvipa. 10.30 «apganKan. pasBreKaTesnbHbIN

07.30 (HHapgHOCTLY: 14.30, 15.00, 1€.00, 17.00, 09.50 «[JaBai passegemcaly. 16+ eHHanA apama. O+ NiyrunHbl. Poconsa — oK. uribm. 12+ HaHan (YTpo Ha «5». B+
«Haras HarnocTs!. 16+ 17.30, 18.00, 19.15, 20.00, 10.50 (MoHATs. MpocTuTey. 16+ 09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Hoso- Hanaga. MpAvasn 11.30 (T OPOACKViE NIEreHgb. 09.30 (MecTo

08.30, 12.30 «HosocTu». 16+ E::'gg’ g:gg’ gg'gg’ gg'gg’ 12.00 «3chcherT MaTpoHbI». CTV AHA TPaHCIAUMA Mocksa. Pexa Hernunkxay. MPOVCLLECTBNA»

08.00 «[JoHyMeHTarbHbIA MPOEHT: 05.00. 05.30 Homoorrt [loK. cepuan. 12+ 09.35, 10.05 «M CHOBA AHUCHUH». 13 AnoHumn [ok. covnem. 12+ 10.30, 12.30 «4ENOBEK
«Cpanxa BeceneHHony. 16+ i 13.00 ¢AHrenbl KpacoTbly. 16+ HpuMyHansHas Komeaus. 10.55 «3BonoLmA» C BYNbBAPA HANYLIMHOB».

10.00 «[JoryMeHTarnbHbIN
npoex™: «oTepAHHLIN Aap
npegrosy. 16+

11.00 «[JoKyMeHTarbHbIA MPOEKT:
«Horpa 3emna anutcAy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHchopmaLoH-
HaA nporpamma 112». 16+

13.00 3BaHbIN yHnH. 16+

14.00 «OT KONbIBENN A0 MOrunbl».
Boesuk (CLLIA). 16+

16.30, 19.30 «HosocTuy. 16+

17.00 «TanHbl Mvpay
¢ AHHo YanwvaH

18.00 MPEMLEPA «Camble LLIOKMpY-
loLLve runoTessly. 16+

20.00 «OroHb U3 NPEUCMNOAHEN».
Boesuk (CLLIA). 16+

22.00 MPEMLEPA «CmoTpeTb
Bcemly. 16+

23.00 «HosocTuy. 16+

23.25, 02.30 CEPUAI «CMNAPTAK:
BO3ME3[ME». 18+

01.30 CEPUAI «BE3 CPOKA
OABHOCTU». 16+

04.20 «TeppuTopua 3abny-aeHnny
¢ Viropem NpoKonerkxo. 16+

06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15,
08.45,09.15, 09.45 YTpo

10.15, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45
MockroBckwuin naTpyne. 12+

10.45, 13.15, 18.45, 22.45,
03.15, 05.15 CneuyansHbiin
penopTar. 12+

11.15, 14.15,17.15,02.15
Admia. 6+

11.45, 14.45, 17.45, 19.45, 01.15,
04.15 [pocTble peLueHuna. B+

12.15 3KoHOMUKa. B+

13.45, 01.30 [o3HaBaTesbHbIN
unbm. B+

15.30B petansax. 6+

16.15, 18.30/IHTepBLI0. B+

16.30, 04.30 3BoNOLMA
Mocksebl. B+

19.00, 20.45 MocKBa cerogHA

23.30,02.30B Teme

00.30, 03.30[paBa 24. 6+

14.00 «H{eHcHanA

KoHcynbTaumay. 16+
17.00 <bepemeHHbiey. 16+
18.00 CEPUAJI «<HE POOQUCH

HPACUBOW». 12+
18.55 «OnHa 3a Bcex». 16+
19.00 CEPUAT

«[1BE CYAbBbI - 2». 12+
21.00 «HynoTBopurLa).

oK. cepuan. 12+
23.00 «bepemeHHbie». 16+
00.00 «OpHa 3a Bcex». 16+
00.30 «XAHYMA».

HomegyA. 2 cepun. O+
03.20 «<HENOBTOPUMAA BECHA».

Menogpama. 12+
05.10 «[ 0pof HEHLLWHY.

oK. dmnbm. 16+
05.40 «OnHa 3a Bcex». 16+
05.45 (TanHbl egpi». 16+
06.00 «[JomaLlHAA KyxHAY. 16+

1-2-Acepvm. 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

12.25, 13.15 «MCHOBA AHUCHKUH».
HpumyHanbHas Komegya.
3-AcepvA. 12+

14.05 CEPUAT «MPYIIMA ZETA - 2».
5-8-Acepun. 16+

18.30 «BoiiHa nocne Mobenbi».
«OcsoborkgeHve Hopen.
[ok. cepvan. 12+

19.15 «PO3bIrPbiLL».
Meuxonorvyeckan gpava. O+

21.05 «COJEHbIV MEC».
HuHonosecTb. O+

23.20 «JlereHabl COBETCKOIO
cbickay. [oK. cepvwan. 16+

00.55 «TPU NMPOLIEHTA PUCKA».
HvHonosecTb. 12+

02.15 CEPUAI «IPYIMNA ZETA - 2».
1-4-Acepun. 16+

11.45 bonbLuon
cnopT
12.05 CEPUAI «3AMUCKU
SKCMNEQUTOPA TAMHON
KAHLEENAPUN-2». 16+
15.35 «[onuroH». CnpyT
16.05 «Opecca.
"epovn noasemHom
KpenocTuy. 16+
17.00 «MapLuan Hyros
NPOTVIB ORECCKNX
B6aHouToBy. 16+
17.50 CEPUAT «NMPABUTIA
OXOTbl. LUTYPMb». 16+
21.10 «CoBeTcKan
MMNEpPUAY.
«PognHa-MaTtby. 12+
22.05 CEPUAI «MblNbHAA
PABOTA». 16+
23.55 bonbLuon
cnopT
00.15 «3BonoumAy. 16+
01.50 «[NonuroHy. CnpyT
02.20 «[NonuroHy. 3wenoH
02.50 «LLUMWOH».
MpuknioyeHnsa. 16+

12.30 «OXOTHWKV 38 MPYBUOEHUAMUY.
[Hok. cdovnem. 16+
13.30, 18.00, 01.00 «X-Bepcuu.

[Lpyrve HoBocTuy. 12+
14.00 CEPUATT «MTEL». 12+
15.00 «MucTnyecKkme
NCcTOpUN. 3HaKM
cyapben. 16+
16.00 «aganKan.
oK. dunbm. 12+
17.00 «Cnenany.
[ok. cepuan. 12+
18.30 CEPUAJ «NATAA
CTPAMA». 16+
19.30 CEPUAI «KACHI». 12+
21.15 CEPUAT «<KOCTU». 12+
23.00 «[JBOVIHUK AbABONA».
[pama (Benbrua-
Hupepnangbl). 16+
01.30 «CMEPTOHOCHAA CTAA».
Tpunnep (CLLIA). 16+
03.15 CEPUAJT «<KIMMUHOK
BEAbM-2». 16+
05.00 «[ opofcKue nereHfpl.
Mocksa.
Pera Hernuxkay.
oK. dmnem. 12+

HomepguinHblii BecTepH. 12+
13.05 «MAPLL-EPOCOK».
BoeHHbIn BoeBuK. 16+
16.00 «OTKpbITanA
cTyamA»
16.50 «OrAPEBA, 6».
LetexTuB. 12+
19.00 CEPUAT
«AETEKTUBbI». 16+
20.30 CEPUAN
«CNEQ». 16+
00.00 «BINIOBJEH
o COCTBEHHOMY
HENAHUIO».
Menogpama. 12+
01.45 «4ENOBEK
CBYINbBAPA KAMYLIMHOB».
HomepguinHblii BecTepH. 12+
03.40 «MAPLL-EPOCOK».
BoeHHbI 6oeBuK. 16+

YETBEPI, 00.25,
MEPBbIU

«Kpyrosopor bammeTa»
JoryMeHTanbHbIM (hUIbM

[No ochmmansHom cTaTucTuKe, I0purin BalumeT — cambii racTponv-
PYIOLLIIA KITACCUHECHWIA MY3bIKaHT B MUPE. TONbHO 3a BPEMA Che-
MOK chmnbMa OH fian AeBATh KOHLEPTOB, OTPEMNETUPOBAN U BbICTY-
M ¢ NepebIM B POCCHM IOHOLLIECKVIM CUMADOHNHECHVIM OPHECTPOM,
InpyirmpoBan NexrVHCKM CUMOHUYECKM OPHECTPOM, NPOBEN

1 HecronbKo dectusaneii— ot Co4n go CerLLenscHyX 0CTPOBOB.

NMATHULA, 22.05,

PoccUA K

Bnaguvup 3ensauH

Uz AOKYMEHTAJIPHOTO IINKJIa «JIMHNA SKU3HN»

Bnagumunp 3enbanH — aKTep, 3aHeceHHbIn B HHUNy peropaos
'MHHecca KaK eQVHCTBEHHbI B MUPE AENCTBYOLLMIA apTUCT,
KoTopeii B cBov 100 neT npogon+aeT urpaThb Ha cueHe. AKTep
CYMTAET, YTO B CTOMb NOYTEHHOM BO3PACTE OH HE UMEET NpaBa
Ha OLUMBHyY, MHaYe 3a4eM «3aHMMaTb MecTo) Ha cueHe. 1 HosaA
ponb AnA Bnagyvvpa 3ensayHa 370 1 eCTb PeLenT AoNroneTuA.

05.00 «[Jobpoe yTpo»
09.00 HosoCTN
09.20 HoHTponbHasa
3aKyrnKa
09.50 «H{nTb
3p0posoly. 12+
10.55 MofHbI Npurosop
12.00 HoBocTn
(c cybTuTpamn)
12.20 CEPUAIJT «TAHKUCTbI CBONX
HE EPOCAIOT». 16+
14.25 «Bpemn noxareT». 16+
15.00 HoBocTn
(c cybTuTpamn)
15.15 «Bpems noxarkeTy.
Mpoponkexwve . 16+
16.00 «Myr<cKoe / H{eHckoey. 16+
17.00 «H{on meHAy
18.00 BeyepHue HOBOCTK
(c cybTuTpamu)
18.45 (HenoBeK
1 3aKoHY. 16+
19.50 «[one 4ypecy. 16+
21.00 «Bpema»
21.30MPEMbEPA «[onocy. 12+
23.50 «BeyepHuin YpraHTy. 16+
00.45 MPEMbEPA «[opofckue
nuroHbly. «20 000 gHen
Ha 3emney.
oK. dhunbm. 16+
02.40 «rONYBAA BOJTHA».
MpyKnioYeHna
(CLLIA-T'epmaHus) . 16+
04.35 HoHTponeHanA

OCCUA 1
05.00 YTpo Poccum
09.00BecTun
09.15 YTpo Poccun
09.55 «0 camom
rnaBHOM)
11.00, 14.00 Bectu
11.35, 14.30 MecTHoe Bpems.
Bectn-MockBa
11.55 CEPUATT «TAWHbI
CRNEACTBUAN®.
12+
14.50BecTn.
HerypHan
4acTb
15.00 CEPUAT «CKITUMOCOBCKUM».
12+
17.00, 17.50 BecTn
17.30, 19.35 MecTHoe Bpems.
Bectu-Mocksa
18.15 «[pAmon
achupy. 12+
20.00BecTun
21.00 «HpviBoe
3epHanoy. 16+
22.50 «MOJIOA40MEHbI».
Menogpama. 12+
00.45 «MNobnio,
NMOTOMY Y4TO NIOBNIO».
Jnpyyeckan
HomemmA. 12+
02.45 [ opAdan
necATKa. 12+
03.50 «TalrHaA BnacTb

05.00 «Bce byneT xopoLuoly. 16+

06.00 «HTB yTpom»

07.10 CEPUAI «NIECHUK». 16+

08.00 CerogHsa

08.05 CEPUAI «NIECHUK». 16+

09.00 «YTpo ¢ I0nven
Bbicourony. 12+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUAT «<BO3BPALLEEHUE MYX-
TAPA. HOBbIE CEPUM». 16+

12.00 «Cyn npucAHbIX». 16+

13.00 CerogHsa

13.20 «Cyp npucarHbix. OKoHYa-
TenbHbIN BEpanKTY. 16+

14.30 0630p. YpessbiHanHoe
NpovicLLECTBYE

15.00 MPEMBEPA «JlonvTay. 16+

16.00 CerogHnA

16.20 CEPUAJT «VINULbI PASBUTbLIX
®OHAPEN». 16+

18.00 «[ 0BOpPVM 1 NOKa3bIBaEM).
Tok-Luoy ¢ JleoHnpom
3aHoLLaHcKuM. 16+

19.00 CerogHnA

19.40 NPEMbEPA CEPUAN
«LLE®. HOBAA H{U3Hb». 16+

23.35 «3ANPEAENAMU 3AKOHA».
LetexTvB. 16+

01.35 «[JayHbin otBeTY. O+

02.40 CEPUAII «4YAC BONKOBA». 16+

POCCHUA

06.30 «EBpOHbLIOCY
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 HoBoCTH

RyNbTypbI
10.20 «MOJOAO0N KAPY30».
Buorpaddecran
apama
11.50 «Bnagymup
MunaToB»
12.20 «[vcbma
13 MPOBUHLNY
12.45 «[paBuna HusHn»
13.15 «<KYTY30B».
Buorpadmyeckan
nOpama
15.10 «LlapcKan noxa»
15.50 «HTO MbI?»
16.20 CneKTaHsb
«[Mepepn 3axopoM ConHLEa»
19.45, 01.55 «/IckaTenny
20.30 «Mbl C BAMU
FAE-TO BCTPEYAJIUCDb».
CaTupuyeckan
KomepuA
22.05 «JIMHWA HU3HWY.
Bnagymnp 3enbanH
23.00 MPEMbLEPA «HT0 MbI?»
23.45 XyacoseT
23.50 «XYAOHHUK».
[pama
(ApreHtTuHa-VITanvA)
01.40«[nynaA...».
MynbTchunbm

06.00 «HacTpoeHve»
08.10 «BEPbTE MHE, NIOAU».
HpumunHanbHbi dvnem. 12+
10.20, 11.50 «MPUKNIOYEHNA
LLIEPTIOKA XONIMICA
W AOKTOPA BATCOHA.
COKPOBMULLIA ArPbl».
HetextvB
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CobbiTnA
13.35 «Mon repoiy. Tor-Luoy
¢ TaTbAHON YcTHOBON. 12+
14.50 «3aKyn1CHbIe BOMHbI
B TeaTpey. [dok. dunbm. 12+
15.40 CEPUATT «4UCTO AHI IMMCKOE
VEWUNCTBO». 12+
18.00 «[paBo ronocay. 16+
19.30[ opop HoBOCTEM
19.50 «CONAAT UBAH BPOBKUH».
Homeauna
21.45 «[eTpoBka, 38». 16+
22.30 «<MBAH EPOBKWH HA LIENTUHE».
Homenuna
00.25 «Oner bopucos. HYenosek
B doytnapey. [Jok. dmnem. 12+
01.15 «JIbBUHAA AONA».
Boesuk. 12+
03.20 «MocCT LLIN1OHOB.
BonbLuon obmeH».
oK. counbm. 12+
04.10 «<POAHAA KPOBb».
Menogpama. 16+

L5

06.00 «OrTOHaBTbIN. O+

06.30 «<Muaun ay. B+

07.00 «[vHremHeHoK Mopopoy. O+

07.20 «Cwvewuapurmy. O+

07.30 «Hny6 BuHKc - wKona
BonwebHMLY. 12+

08.00 «YcneTb 3a 24 yacay. 16+

09.00 «[JaeLub monogerb!. 16+

09.30 CEPUAI «MAPIOLUA». 16+

11.30 CEPUAT «NTOHAOHIPAL.
SHAM HALLIUX!». 16+

12.30, 14.30 CEPUAI
«BOPOHUHbI». 16+

13.30 «Epanauy. O+

14.00, 19.00 CEPUATT «<KYXHA». 16+

17.00, 22.35 LLloy «YpanbcKux
nenbmeHeny. «Jliopgy B Benbix
3apnnartax». HYactb 2-A. 16+

18.00 «YparnbCHvie NenbMeHn.
«CemenHoey. 16+

18.30 «YpanbCHVEe NenbMeHN.
«LUonuHromanuay. 16+

21.00 «AneLua Nonosu4y
n TyrapuH 3veny.
AHUMALMOHHBIA hrnbm. 12+

23.35MPEMbEPA
«KPOBABAA NEQW EATOPU».
Tpunnep (Poccna-CLLIA). 16+

01.40 «6 kagpos». 16+

03.05 «MPOKMNATUE MOEA MATEPU».
HomepgvinHaA menogpamva
(CLLIA). 16+

04.55 «Benvruin Henoser-nayky. B+

05.50 My3abika Ha CTC. 16+

THT
07.00, 07.30, 07.55, 08.25
MynbTcepuans. 12+
09.00 «[Jom-2. Lite». 16+
10.30 «LLIkona pemoHTay. 12+
11.30 «MOW MAPEHb
N3 300MAPKA».
HomepwvinHaa menogpamva
(CLLIA). 12+
13.30 CEPUAT
«YHUBEP». 16+
20.00 «Comedy Woman.
Jyqweey. 16+
21.00 «Homegm Hnaby. 16+
22.00 «Comedy BatTn.
MNocnenHuii cesoHy. 16+
23.00 «[Jow-2. Mopopg niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.00 «He cnatb!». 16+
02.00 «<HOLUMAP
HAVINULEE BA30B - 5:
AUTA CHOB».
VYrxachl (CLLIA). 18+
03.45 «BonLuebHbi meyy.
AHUMALNOHHBIA hrnbm
(CLLA). 12+
05.30 CEPUAIN
«MPUroPOa». 16+
05.55 CEPUAN
«BTONE 3PEHUA-4». 16+
06.50 «(H{eHcKasA nura.
Jyyweer. 16+

3aHyrnHa reHoBy. 12+ [NA B3POC/bIX
PEHTB 2B MOCcKBA 24 AOOMALLUHMA [3== BN 3BE3AA PoccuAa2 TB-3 F= 10 5-M KAHAR a

05.00 «TeppuTopusa 3abny-<aeHniny 06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 06.30 CEPUAT «Alb®». O+ 06.00 «[NoBenoHocLb. 06.00 Bonenbon. Hybox mypa. 06.00 «MynbTdunemb» CMM®. O+ 06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30
¢ Viropem NporonexKo. 16+ 08.30, 09.00, 08.30, 10.00, 07.30 «OpHa 3a Boexy. 16+ «HoHes N.C.». MyrumHbl. Poccua — 09.30 «Cnenasy. [ox. cepuan. 12+ «Ceivacy

06.00 «CemenHble 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 07.35 «3Be30HanA FUSHbY. [ok. cepvian. 6+ Eruner. Mpsavan 10.30 «Tapankan. 06.10 «MOMEHT UCTUHBIY.
Apambiy. 16+ 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, o, uykn. 16+ 06.25 «MOPTPET C AOMIEM». TPaHCAALMA 13 ANoHWM ok, ounbm. 12+ ABTOpCKaA

07.00 «CmoTpeTs Boemly. 16+ 14.30, 15.00, 16.00, 17.00, 09.35 «BEPEHOE BOCHPECEHbE. Menogpama. O+ 07.55NaHopama anA. Live 11.30 (TOpOACHVIE NereHabI. nporpamvia

07.30 «HH{agHocTbY: 17.30, 18.00, 19.15, 20.00, TenepomaH. 8 cepuin. 16+ 08.15, 09.15 CEPUAI «<EPMAK». 08.55 CEPUAI «MbINbHAA Marudeckan cuna HpbIMcHoro AHppen Hapaynosa. 16+
«MaAco ¢ 3apasoiny. 16+ 21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 18.00 CEPUAT «<HE POAUCH 1-AcepuA. 16+ PABOTA». 16+ vocTay. Jok. dunbm. 12+ 07.00 MHdJOpMaLLI/IOHHD-

08.30, 12.30 «<HosocTuy. 16+ 01.00, 02.00, 03.00, 04.00, KPACMBOA». 12+ 09.00, 13.00, 18.00, 23.00 10.40 «3s0nioLMAY. 16+ 12.30 (OXOTHIIHI 38 MPVBATEHIAIAY. pasBrnexaTensHbIi

09.00 «[loHymeHTanbHbIA 05.00, 05.30 HosocTw 18.55 «OpHa 3a Bcex». 16+ Hosoctv gHA 11.45 bonbLuoi criopT Jok. ounbm. 16+ HaHarn «YTpo Ha «3». B+
MPOEKTY: (TeHb 06.15, 06.45, 07.15, 07.45, 08.15, 19.00 «<EOMMMXAN. 09.40, 10.05 CEPVAT <EPMAKb. 12.05 CEPVAT «3AMMCHN 13.30 (X-BEpCMN 09.30 <MecTo
Anoranincucas. 16+ 08.45, 09.15, 09.45 YTpo Menompama, 16+ _Ancepnn. 16+ SHCMEAVTOPA TAMHOI Iy HosocTy. 12+ MPOMCLLIECTBUAY

11.00 «[JoryMeHTanbHbIN 10.15, 12.45, 21'45' 00.15, 05.45 20.55 «E0MHUXA-2». 10.00, 14.00 BoeHHbIe HoBOCTU KAHLUENAPUN-2». 16+ 14.00 CEPVIAN «4TELp. 12+ 10.30 CEPUAN
MPOEKTY: «OXOTHWKN Mocroscruit natpyne. 12+ 13.15, 14.05 CEPUAJ1 <EPMAK». 15.35 «[onmroHy. SLwenoH o e M ’ «OCBOBOHAEHVE.

3a COKpoBYLLaMmY. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «/IHchopmaLyoH-
HaA nporpamma 112». 16+
13.00 3BaHbIN yHUH. 16+
14.00 «OrOHb U3 NPEUCMNOAHEN».
Boesuk (CLLIA). 16+
16.30, 19.30 «HoBocTuy. 16+
17.00 «[Jasv Honnepdumnea;
JioBoBb, LUNMoHaH
1 Apyrvie hoRyChIy.
oK. dunbm. 16+
18.00 [JoKyMEHTamNbHbI MPOEKT
20.00 NMPEMLEPA «TeppuTopusa
3abnysaenniny c iropem
MporoneHKo. 16+
22.00, 03.10 «NOBEr
M3 LLUOYLUEHKA».
Opama
(CLLA). 16+
00.40 «MOTYCTOPOHHEE».

[pama
(CLLIA). 16+

10.45, 13.15, 18.45, 22.45,
03.15, 05.15 CrneuyansHbiin
penopTar. 12+

11.15, 14.15,17.15, 02.15
Adma. 6+

11.45, 14.45, 17.45, 19.45, 01.15,
04.15[pocTble peweHns. B+

12.15 3KoHOMUKa. B+

13.45 besonacHocTb. B+

15.30B getansax. 6+

16.15, 18.30 VIHTepBbI0. 6+

16.30, 04.30 3BoNoUMA
Mocksebl. B+

19.00, 20.45 MocKBa cerogHA

23.30, 01.30[ycTb roBopuT. 18+

00.30, 03.30IpaBga 24. 6+

02.30B Teve

Menopgpama. 16+
23.00 «3Be3aHanA HN3HbY.

oK. umkn. 16+
00.00 «OgHa 3a Bcex». 16+
00.30 «VCATbIA HAHb».

My3blKaneHaA KomeguA. 6+
01.55 «IMlyr<cKoi pogy.

oK. umrn. 16+
04.55 «H{eHcKun pogy.

oK. umkn. 16+
05.55 «OpnHa 3a Bcex». 16+
06.00 «[JomaLuHAA KyxHA». 16+

5-AcepuA. 16+

14.10 «CBAAbBA C NPUAAHbIM:».
Menogpama. 6+

16.30 «MNo AAHHbIM
YronoBHOIO PO3bICHA...».
LetexTue. O+

18.35 «BO3BPALLEHUE PESVUAEHTA».
LLnnoHckuin geTexTtus. O+

21.15, 23.20 «KOHEL| ONEPALIUA
«PE3UAEHT».
LLInnoHcruin petextrs. O+

00.25 «OTKNOHEHME - HOlNb».
Opama. O+

02.00 CEPUAI «I'PYIMNA ZETA - 2».
5-8-Acepun. 16+

16.05 «[eHepan Ckobenesy. 16+

16.55 «MOLIENYA CKBO3b CTEHY».
Homemua. 16+

18.40 BonbLuon crnopT

18.55 Xokren. HXJ1. «Axk Bapcy
(HasaHb) - LICHA.
MpAman TpaHcnALWA

21.15 bonbLuoi cnopT

21.35 «CoBeTcHanA nMmneprisy.
«HapopgHbIn asToMobunby. 12+

22.30 CEPUAI «MNblINbHAA
PABOTA». 16+

00.20 «3BonoumA»

01.55 «[lonuroHy. TepmuHaTop

02.25 «[onuroxy. YHnBepcanbsHbii
conpgat

03.00 «MarcumansHoe
npubnukenviey. Odyban

03.30 «MaKcymansHoe
npubnurenvey. VlopgaHua

04.10 CveLuaHHble eguHobBopcTBa.
«po3Han buteay. 16+

15.00 «M1CTUYECKME NCTOPUN.
3Haru cyapbbn. 16+
16.00 «['aganKay.
Lok. dunbm. 12+
17.00 «Cnenasy». [Jok. cepvan. 12+
18.00 «X-Bepcuun.
pomkue genay. 12+
19.00 (HenoseK-HeBVaVMKay. 12+
20.00 «CYMEPKMW».
MwucTnyeckan
mvenogpama (CLLIA). 16+
22.30 «ECII CBEKPOBb - MIOHCTP...».
Homepgua (CLLIA). 16+
00.30 «X-8epcvn. [pyrve HoBOCTH
(manm+ecT)». 12+
01.30 «TAAHA 3AMUCHOWN KHUHHKM».
HpumunHaneHaa gpamva. 12+
03.00 «[ opofcKue nereHfpl.
MaruyecKkan cuna
HpbimMcKoro mocTan.
oK. dmnem. 12+
04.00 CEPUAIJT «MEPTBbIE

A0 BOCTPEEOBAHUA». 16+

1-5-Acepmm. 12+
19.00 CEPUAN
«CNEQ». 16+
01.30 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+



& | TB-MPOrPAMMA

CYBEOTA

N . «
WHEHbIN 3BEPb».
Lpama (CCCP-MPI). 12+
06.00 HoBocTn
07.40 CEPUAI «NIUCT
OXUOAHUAYL. 16+
08.45 «CwveLuapvru.
HoBble NpuHtoYeHnAy»
09.00 «/rpaii, rapmoHb Ntobumany
09.45 «CnoBo nacTbIpA»
10.00 HosocT (c cyBTuTpamm)
10.15Cwmak. 12+
10.55 MPEMbLEPA «Bepa
Bacwnbesa. HevaaHHasA
pagocTby. 12+
12.00 HosocTu (c cyBTuTpamm)
12.15 «/ipeanbHblii pPEMOHTY
13.10 MPEMbEPA «Ha 10 net
Mororey. 16+
14.00 «ONEKYH». Homeoua. 12+
15.45 «[onoc». 12+
18.00 BeyepHue HOBOCTM
(c cybTuTpamu)
18.10 «HTO X04eT cTaTb
MUNIIMOHEPOM?)
19.10 MPEMbBEPA «[10cToAHVE
PEcnybnvku:
Mwuxann BoapcHuiny
21.00 «Bpema»
21.20 «CeropHnA Bevepomy. 16+
23.00 MPEMbBEPA «XOTb PA3

POCCHA1

04.50 «MEPEXBAT».
BoesuK. 12+
06.35 «CenbcKoe yTpo»
07.05 [Ouanoru
0 HMBOTHbIX
08.00, 11.00 Bectu
08.20, 11.10, 14.20 MecTHoe
BpemA. Bectn-MocHsa
08.30 «BoeHHaA nporpammvay
Anercanppa Cnagrosa
09.00 MPEMBEPA «TaHHOBbI
BraTtnon»
10.05 «CTaxaHoB.
3abbiThi repoiny. 12+
11.20 NPEMbEPA «Mos HK13Hb
coenaHa B Poccuny
12.00, 14.30 «<HE YXO4U».
Menogpama. 12+
14.00BecTun
16.20 Cy660THW BeYep
17.15 NPEMbEPA «<BECOMOE
YYBCTBO».
Menogpama. 12+
19.10 NPEMbEPA «3HaHve —
cvna»
20.00BecTun
B cybboTy
20.45 NPEMBbEPA «XOnogHoOE
BNIOA0».
Hpama. 12+
00.35 «<KPYHEBA».

04.40 «Bce 6yneT xopoLuoly. 16+
05.35 CEPUAJT «NMYYLUUE
BPAM». 16+
07.25 «CmoTpy. O+
08.00 CerogHsa
08.15 «HunuHanA
notepen Nniocy. O+
08.45 «MeguuvHcHe TaiHb). 16+
09.20 « oToBMM C Anexceem
SummnHbIMY. O+
10.00 CerogHsa
10.20 «[ naBHas goporay. 16+
11.00 HynvHapHbIi NoeguHoK ¢ Ovu-
Tpvem Hasaposbiv. O+
11.55 «HBapTVpHbIN Bonpocy. O+
13.00 CerogHsa
13.20 «A xygero!». 16+
14.20 «[oegem, noegum!y. O+
15.05 «CsoA urpay. O+
16.00 «CINEQ TUTPA».
HpuymunHaneHaa gpamva. 16+
18.00 «CnencTeue Benu...». 16+
19.00 «LleHTpanbHoe TenesvaeHve»
¢ Bagymom TakveHeBbIM
20.00 «HoBble pyccHue
ceHcaummy. 16+
21.00 «Tbl He noBepuLLbly. 16+
22.00 «50 oTTeHKoB. Benosan.
VIHhopmaLmMoHHoE Loy
23.00 CEPUAT «METPOBUY». 16+

POCCUA K

06.30 «EBpOHbLIOCY
10.00 B1bnencHun cloreT
10.35 «Mbl C BAMUTE-TO
BCTPEYAIIUCDb».
CaTupuyecKan Komeauna
12.10 BonbLuas cembA.
AnercaHppa Axoenesa
13.05 K 100-netuio Hayvana Nepson
MWPOBOW BOMHBI. «HedpoHTo-
Bble 3aMeTHWY. oK. cepuan
13.35 «04eBuaHoe — HEBEPOATHOEY.
HoHcTaHTuH LionKkoBcKuin
14.45 «MUCTEP UKC».
MysblHanbHaA menogpamva
16.20 «[arecTtaH.
[pesHve BopoTa
HaBrasa»
17.00 HoBOCTU KynbTyphbl
17.30 «PomaHTVIKa pomaHcay
18.25 «MBAH rPO3HbI».
[pama
21.20 «ope ymy,
NN SN3EHLUTENH
1 Meriepxonbp;: ABOAHOM
NMOPTPET B IHTEPLEPE 3MOXNY»
22.20 «BEHHOE CUAHUE
YUCTOro PASYMA».
[Opawma (CLLA). 16+
00.10 «H{13Hb NNHrBUHOBY
01.00 [J+eHun TeppaccoH.
[+a30BbI hecTvBanb

TB-LIEHTP 4

05.55 «MapLu-6pocor». 12+

06.30 ABBI Jenxa

07.00 «<BAM U HE CHUINOCb».
Menogpama

08.45 «[paBocnaBHan
SHUMKMoneamAy. 6+

09.15 «AnercaHgp NaHKpaToB-
YepHblin. Mys4nHa
6e3 KoMMNeKCcoBY.
oK. dunbm. 12+

10.05 «OroHb, BOOA W...
MEZAHbIE TPYBbI».
Munbm-cHasKa

11.30, 23.10 CobbiTusA

11.45 «CONAAT UBAH BPOBKUH».
Homegua

13.35, 14.45 «MBAH BPOBKUH
HA LIENUHE». Homeguva

15.40 «NMOAAPOK C XAPAKTEPOM».
Homepnua

17.25 «XPOHUKA FrHYCHbIX
BPEMEH». [leTexTviB. 12+

21.00 «[NocTcKpunTymy» ¢ Anexceem
MywKoBbIM. 16+

22.10 «[paBo 3HaTb!». Tok-Lwoy. 16+

23.20 «[paBo ronocay. 16+

02.10 «/peantHbli LUTOPMY.
CrieuvansHbin penopTark. 16+

02.40 «[leTpoBKa, 38». 16+

02.50 «NIMYHOW EE3OMACHOCTHN

06.00 «Tom v [rxeppuy.

06.05, 03.05 «NMPO KPACHYIO
LUAMOYKY. NPOJOITHEHUE
CTAPOU CHA3KW».
Craska. 1-Acepua. O+

07.25 «[vHremHeHoK Mopopoy. O+

08.00 MPEMBEPA «/loro». O+

08.30 «CwveLuapukmy. O+

09.00 «[JpakoHbl: 3aLLUTHUKN

nyxa». 6+

09.55 NMPEMbEPA
«MyLumcTble NpoTyB 3yba-
CTbIX». AHMMALWMOHHbI lgl/lﬂbM
(OrxHaA Hopea-CLLIA). B+

11.30 «CHumUTE 3TO
HemenneHHo!». 16+

12.30 «bonbLuaA maneHbKan
3Be3gay. 6+

13.30 «[puHnioyveHnA TUHTUHa.
TaliHa egviHoporan.
AHVMaLMOHHBI hrnbm
(CLLIA-HoBaa 3enaHgyA). 12+

15.30 «YpansCcKye NenbMeHmn.
«LLlonuHromanmay. 16+

16.00 CEPUAI «<KYXHA». 16+

18.00 «AneLua Nonosuy
n TyrapuH 3veny.
AHUMALMOHHBIA hrnbm. 12+

19.30 «[dvne nrpei». 16+

20.30 «3BE3HbIV NMYTb».
MaHTacTn4ecKuin boeBuK
(CLLIA-T'epmaHus). 16+

22.55 NPEMIbEPA «ABAHTIOPUCTbI».
[MpyRtoYeHYecKvi ounbm. 12+
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07.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
07.35, 08.00, 08.30
MynbTcepuans. 12+
09.00 CEPUAT «AED®YOHHU». 16+
10.00 «LLIKona pemoHTay. 12+
11.00 «Jowm-2. Lite». 16+
12.00 «<Homeny Knab. Jlydweey. 16+
12.30 «Taroe HuHo!». 16+
13.00 «3KCTpaceHchl
BefyT paccnefosaHven
14.25 «Comedy Woman.
Hanprkecty. 16+
14.45 «Comedy \VWoman.
Jyyweey. 16+
15.45 «Comedy batTn. Jlydieey. 16+
16.45 «rAPPUTIOTTEP U AAPDI
CMEPTU: YACTb 1». [puKnio-
YeHyecKoe thaHTesn (BenvKo-
Bputanma-CLLIA). 12+
19.30 «Homegy Hnab. Jlyqwee». 16+
20.00 «butBa aKcTpaceHcoBy. 16+
21.30 TaHup». 16+
23.30 «[Jowm-2. Mopopg niobeuy. 16+
00.30 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.00 «TaKoe HuHol». 16+
01.30 «®@PEAAN MEPTB:
MOCNEAHUA KOLLUMAP».
VYrxachl (CLLIA). 18+
03.20 «Tom 1 Jr+eppu 1 BonwebHuK
13 cTpaHbl 03». AHUMAaLMOH-

B HU3HU». My3biKanbHaA 03.05 CEPUAIJI «<4YAC BOJNTHOBA». 16+ HE FTAPAHTUPYIO». 00.45 «[laeLub monogers!y. 16+ HbI onnbm (CLLIA). 12+
Apawva (CLLAJ. 16+ Menopgpama. 12+ B CeHT-Ommnsore MpUHITIoYeHYECH 01.15 «TTPOKNATVE MOEN MATEPU». | 04.25 CEPVATT «FIPUIOPOR». 16+
01.00 «XULLHWUKM». [TpuKnioYeHnAa 02.45 «MPUCTAHb 01.50 «3aAL, KoTopkbI Nobun hunbm. 12+ HomeguinHaa menogpamva 04.50 CEPUAT «B MONE
(CLLIA). 18+ HATOM BEPETY». £aB8Tb COBETHI. 04.40 «Bavecnas LLlanesu. (CLLIA). 16+ 3PEHUA-4». 16+
03.00 «HHEK-MEJBEHOHOH». Menoppama MynbTdunsbm TNMioBoBb Hemonoporo 04.25 «Benvruin Henoser-nayky. B+ 05.45 (HHercKan mvra. Nydieey, 16+
Homeaya (CLLIA). 16+ 04.15 HomHaTa AnA B3pocCsbIX. yenosexay. [Jox. munbm. 12+ | 05.20 «B Happosy. 16+ 06.00, 06.30 MynbTceprans!. 12+
04.50 HoHTponbHasA 3aKynKa cvexa 01.55 «/IckaTenuy 05.50 Myabika Ha CTC. 16+ ’
PEHTB 2B MocKBA 24 AOOMALUHMA [-3== BN 3BE3AA PoccuAa 2 TB-3 F= 10 5-1 KAHARN a

05.00 «MOBET U3 LLOYLUEHKA».
[pama (CLLIA). 16+

05.50 «MPUAYPKU U3 XA33APLA".
Homeauna
(CLLIA-AscTpanus). 16+

08.00 MPEMBEPA «ABTOKBECTY. 16+

08.20 «TOT CAMbI YENOBEK».
HomepguiiHelin BoeBrKk
(CLLIA-T'epmaHus). 16+

10.00 «3NBUH UBYPYHAYKU-3».
Homenua (CLLA). B+

11.30 NPEMLEPA «Caman
nonesHaa nporpammvay. 16+

12.30 «<HosocTu». 16+

13.00 MNPEMbLEPA «BoeHHasA
TaHay ¢ Viropem
MporonexKo. 16+

17.00 «TeppuTopuA 3abny-OeHnn»
¢ Viropem MNpoKkonerkKo. 16+

19.00 NMPEMbLEPA [loKyMeHTasbHbIN
npoeKT: «BevHo
Monogon. [1Be rusHu
Ceprena bogposay. 16+

20.00 «BPAT». HpyMuHansHaA
opama. 16+

22.00 «BPAT-2». HpuMmuHanbHas
opamva. 16+

00.20 «<KABKA3CKWUM NNEHHUK».
Opawma. 16+

02.20 «BOVHA».
BoeHHanA gpama. 16+

04.45 [loKymeHTarnbHbIi
npoekKT: «Be4yHo
Monogon. [1Be rusHu
Ceprena bogposay. 16+

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00,
10.00, 10.30, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 01.30,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HosocTH

06.15, 11.10, 19.15, 01.10 [ lMLLEBaA
pesontoumA. 6+

07.15, 09.15, 10.15, 13.15, 15.15,
16.15, 18.15, 00.15, 03.15,
04.15, 05.15 CrneuvianbHblin
penopTar. 12+

07.30, 21.30 CoenaHo
BMockse. 12+

08.15, 14.15,17.15,02.15
Admia. 6+

08.35, 16.30, 23.30 Pynesbie
urpbl. B+

08.45 [oHaexanu. 6+

09.30, 18.35 bes LiepemoHwin. 6+

10.45, 03.30 MocHuHo. 6+

12.15, 12.45 MoCHOoBCKWiA
naTpynb. 12+

12.30,04.30 []o 3Be3abl. 16+

13.30, 20.30, 05.45
BesonacHocTb. B+

14.30 CtponTenscTBo B feTanax. 6+

15.30, 02.30 [103HaBaTesbHbIN
dunem. 6+

17.35, 00.30 CtpacTuv BonbLuoro
ropoga. 18+

22.30 Ton. CeTb. B+

23.45 [oHaexanu. 6+

01.45 CTunb HusHW. B+

06.30 CEPUAI «Alb®». O+
07.30 «OnHa 3a Bcex». 16+
07.50 «CUHbOP POBUH30H».
Homeoua (Utanua). 16+
09.55 «HynoTsopurLan.
oK. cepuan. 12+
14.55 CEPUATI «1001 HOYb». 12+
18.00 «BOCTOYHbIE H{EHDIY.
oK. umkn. 16+
19.00 CEPUAI «1001 HOYb». 12+
21.50 «BoCTO4HbIE HEHbBIY.
oK. umkn. 16+
22.50 «3Be3aHan HU3HbY.
oK. umrn. 186+
23.50 «OpHa 3a Bcex». 16+
00.30 «J1I060Bb O4HA».
Menogpama. 16+
02.25 «H{eHcKui pony.
oK. umkn. 16+
05.25 «3aBVaHbLIE HEBECTbLIY.
oK. dunbm. 16+
05.55 «OgHa 3a Bcex». 16+
06.00 «[JomaLuHAA KyxHA». 16+

06.00 «TAMOMHA». [leTeKTuB. B+

07.30 «MOCINE AOHAUYKA,
BYETBEPT ...».
Craska. O+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBocTu gHA

09.15 «JlereHabl LvipKa ¢ 3grapgom
3anaLuHbivy. B+

09.40 MPEMbEPA
«MNocnegHun oeHb).
AHppen MypoHoBs». 12+

10.25 MPEMLEPA «He carTl». 6+

11.00 «TPAKTOPUCTbI».
Homegua. O+

12.40, 13.15 CEPUAT
«CMEPTb LUMWOHAM.
CKPbITbIN BPAT».
1-4-Acepvn. 16+

17.30, 18.20 MPEMbEPA
«Mpoueccy. 12+

19.10 «<HEGECHbIN TUXOXOA1».
"epovyeckan Komeaunsa. O+

20.40 «JIN4HbIA HOMEP».
BoesuK. 16+

22.45, 23.20 «<HEBO NAALLINX».
[Opawma. 16+

01.30 «MMPUKOBAHHbIN».
Meuxonoruyeckan
opama. 12+

03.40 «OBEbIKHOBEHHOE 4y[0».
Menogpama. O+

06.30 [laHopama gHA. Live

08.25 «B M1pe HUBOTHbIX)
¢ Hvkonaem Odposnosbiv

08.55 «[Juanorv o puibanxkey

10.00 «MOLENYA CKBO3b CTEHY».
Homeaouna. 16+

11.45 BonbLuor cnopT

12.05 «24 Kagpay. 16+

14.10 «HYJNIEBOV KUNIOMETP».
Boesuk. 16+

15.55 Mopmyna-1. [pan-npu
CvHranypa. HBanuduxauma.
MpAman TpaHcnALWA

17.05 BonbLuoi cnopT

17.25 «YTOMJEHHbIE CONTHLEM-2:
MPEACTOAHME.
BoeHHaA gpama. 16+

21.00 «YTOMJEHHbIE CONTHLEM-2:
LUMTALENb».
BoeHHaA gpama. 16+

00.15 BonbLuor cnopT

00.35 «Yrpo3bl COBPEMEHHOO M1Pay.
[MorKapb!: 310 1NV fieKapcTBo

01.05 «HEnpocTbie BeLy». CTexno

01.40 «<HEnpocTble BeLLm».
Byrepbpogn

02.10 «Ypoku reorpacmmy.
[NepMcRumin Kpai

02.40 «YpoKu reorpacmmy.
Pecnybnvka TeiBa

03.15 «YpoKu reorpacmmy.
CeeppnnoBcKan obnacTb

04.00 CvellaHHble earHobopcTBa.
Bellator. MNMpAmaA TpaHcnAumA
n3 CLLIA

06.00 «MynbTdurnemb» CMM. O+

09.30«LLIKona
[OKTOpa
HomaposcKoro». 12+

10.00 «Cnenasy.
[ok. cepuan. 12+

12.00 «'aganKay.
oK. dunbm. 12+

14.30 «MUCTUYECKME UCTOPUNY.
16+

16.30 «CYMEPKW».
MwvcTnyeckas
venogpama (CLUA).
16+

19.00 «CYMEPKW. CArA.
HOBONYHUE».
MucTrnyecHas
venogpama (CLLUA).
16+

21.30 «CYMEPKMW. CArA.
3ATMEHME».
MwvcTtnyeckas
menogpama (CLLIA).
16+

00.00 «AHEWNCOH X».
Vachl
(CLLIA). 16+

02.00 «4BOVHUK
AbABOMNA». Tpunnep
(Benbrua—
Hvpepnangel). 16+

04.00 CEPUAJI «MEPTBbIE
[0 BOCTPEEOBAHUA». 16+

05.50 «CTena-mMopaK»,
«BenvKoe 3aKpbITviey,
«J1ECHbIE NYTELLECTBEHHUKIY,
«PasHble Koneca», «BopoHa
N INCHLA, KYKYLLIKa V1 METYXY,
«TaparaHnwey, «LLlanxa-
HeBUAUMHKaY, «<Hacnepctso
BonLebHvKa Baxpamay,
«OcTOpOrHO, 06e3bAHKNY,
«BobwvK B roctAx y bapbocay,
«CecTpuua AneHyLuKa
1 BpaTey ViBaHyLLKay,
«30n0TanA aHTunonay,
«HoLKmH gomy.
MynbTdunbmel. O+

09.35 «[leHb
aHrena». O+

10.00, 18.30 «Ceit4acy

10.10 CEPUAT
«CNEQ». 16+

19.00 CEPUAN
«MECTO BCTPEYU
W3MEHWUTb HENb3A».
1-5-Acepvm. 12+

02.00 CEPUAN
«OCBOBOXH{AEHUE».
1-5-Acepmm. 12+

CYBBOTA, 00.10,
POCCUA K

05.25, 06.10 «xXPABPAA
CEPALEM». AHMMALIMOHHBIA
cunbm (CLLIA). 12+

06.00 HoBocTH

07.05 CEPUAI «NUCT
OHUAAHUAY. 16+
08.10 «Cnyry OT4m3He!»
08.45 «CwveLuapuku. MH-+op»
08.55 «3nopoBsbey. 16+
10.00 HoBocTn
(c cybTuTpamn)
10.15 «HenyTeBble 3aMeTHWY
c Om. Hpbinoseiv. 12+
10.35 «['loka Bce goma»
11.25 MaseHpa
12.00 HosocTun
(c cybTuTpamn)
12.15 «TeopvA 3aroBopa». 16+
13.10 «CVETA CYET». HomeuA
15.00 HosocTn
(c cybTuTpamn)
15.20 «Jllogn, coenasluve
3emnio Kpyrnomy. 16+
17.20 «BpemA noKareT.
Tembl Hegenn. 16+
19.00, 22.30 MPEMbLEPA
«To4b-B-TO4bY. 16+
21.00 BockpecHoe «Bpemay
23.40 MPEMLEPA «Craskun
MyLukmHa. Bepeua
aBaHrapgvcTan
00.40 «<BOCXO[ MEPHYPUA».

05.30 «OQAUHOKUM
NMPEAOCTABNAETCA
OBLLUEXUTUE».
Homenouna

07.20BcA Poccua

07.30 «Cawm cebe
peruccepy

08.20 «CmexonaHopamay

08.50 YTpeHHAA NnoYTa

09.30«Cto
K 0fHOMY»

10.20 MecTHoe BpemA.
Bectn-Mocksa.
Hepenna
Bropoge

11.00Bectn

11.10 NPEMBEPA «CmeATbcA
paspeLuaeTcAy

13.25 «BPEMA NIOBUTb».
Menogpama. 12+

14.00BecTun

14.20 «BPEMA NIOBUTb».
Mpoponenve. 12+

17.30 NPEMbEPA «[ naBHanA
cLeHay

20.00Bectn Hegenm

22.00 «BoCcKpecHbIn Bevep
¢ Bnagvmvpom
ConoBbeBbIMy. 12+

00.30 «OT NPA3AHUKA
KNPA3OAHUKY».
Menogpama. 12+

«2K¥3Hb MIMHIBMHOB»
JoryMeHTanbHbIM (hUIbM

Ha nobeperbe Mopsa Pocca B ycnoBuAx recTovanLLen
aHTapKTUYECHOW CTYHW BbIBOOAT M PacTAT NOTOMCTBO UMIe-
paTOPCHUE MUHIBMHBI. OHW 3aLUMLLIAI0T AETEHbILLER OT CHEMH-
HbIX BYpb 1 KOBAPHbIX XULLIHMKOB, A0BLIBAIOT On1A MTEHLO0B NLLY
M y4aT NPeMyapoCTAM HU3HW. BcKope HOBOE NOKONEHUE NUHIBK-
HAT JOSIHHHO CAMOCTOATENBHO BbIATA B MOPE. ..

05.00 «Bce byneT xopoLuoly. 16+

06.05 CEPUAI «NYYLUUE
BPAMM». 16+

08.00 CerogHnA

08.15 JloTepen «PyccKoe noTto
nntocy. O+

08.50 «/Ix HpasbI». O+

09.25 «Egum gomay. O+

10.00 CerogHsa

10.20 «[epBan nepepadar. 16+

11.00 «Hyfo TexHuKMY. 12+

11.50 «JayHbii otBe™. O+

13.00 CerogHsa

13.20 YemnvoHaT Poccumn
o cytBony-2015,/20186.
«Mopposuay — LICHA.
[NpAmMan TpaHcnALMA

15.40 CerogHa

16.00 «XpyLLEB.
Mepe.bii nocne CranvHay.
Mvinbm Bnagumnpa
YepHbilesa. 16+

17.00 «Cnepcteue BegyT...». 16+

18.00 «AKLEHTBI Hefenmy.
VIHdhopmaLumoHHan
nporpammva

19.00 «To4Kka» c MaKcrmom
LLIeB4eHKo

20.00 «bonbLuvHeTBoY. O6LLEe-
CTBEHHO-MONUTUYECHOE TOH-
oy ¢ Cepreem MuHaeBbIM

21.15 CEPUAJI «MEHTOBCKUE

=

BOCKPECEHBE,
12.15, NEPBbIN

POCCHUA

06.30 «EBpOHbLIOCY
10.00 «OBbIKHOBEHHbI
KOHLepT
¢ 3nyapaom
3vposbIM»
10.35 «[JOH CE3AP [IE BA3AH».
Homeauna
12.10 «3ypab CoTkunaga:
«HobaBbTe cepaue!»
12.50 «PoccunA, niobosb MmoAly.
«LLlopupl — ropupl
[0rkHO Cnbrpuy
13.15«HTto Tam...»
13.45 (HHnaHb
NMUHFBMHOBY
14.30 470 oenatb?»
15.15 ['eHun 1 3nogen.
MwuKkanotoc YiopneHunc
15.45. CnexTaKnb
«MMHBUHCHMIA HITyE»
18.15 «[leLuHom...»
18.45 «JIMHWA HU3HNY.
["anuHa HoHoBanosa
19.40 «100 net
rocne geTtcTean
19.55 «BENbIA BUM
YEPHOE YXO».
Lpama
22.50 «LLlegespel
MWUPOBOro

05.40 «MapLu-6pocor». 12+
06.05 «MOAAPOK C XAPAKTEPOM».
Homepnua
07.50 «MaKTop HusHMy. 12+
08.20 «BepTuHcKue. HacnepcTso
Hoponay. doK. dunbm. 12+
09.10 «ATbIE MAPYCA». Menogpamva
10.55 «bapbILLHA 1 KynHapy. 12+
11.30, 00.00 CobbituA
11.45 «MPUCTYNMUTb
H NMMKBUZALIMM.
MpuHioYeHYecKuii rnsm
14.20 «Cmex c JOCTaBHOM Ha AOMY.
{OmopurcTUHeCKWiA
HOHLEpT. 12+
14.50 MocHoBcKanA Hepena
15.20 «HEHUX MO OEbABNEHUIO».
Menogpama. 16+
17.20 NPEMbEPA
«OMACHOE 3ABNYHOEHUE».
HetexTus. 12+
21.00 «B ueHTpe cobbITniny
¢ AnHoi MNpoxoposon. 16+
22.10 CEPUAN
«OTELLEPAYH -3». 16+
00.15 «MPUKMIOYEHWA LLEPFIOKA
XONVICA U AOKTOPA BATCOHA.
COKPOBMULLIA ArPbl».
Hetextvs
03.10 CEPUATT «<4UCTO AHI IMIMCHKOE
VBUNCTBO». 12+
04.55 «Tpu cveptn B LIH».

«Teopusa 3arosopa»

Ilepemaya

«ManeHbiny BeH3VH, HE3aKOHHAaA 3BaKyaLuA, LUTpadbl U Hene-
rarnbHble MapHOBHKY, MOLLIEHHUYECKIWE CXEMbI KOTOPbIX pabo-
TaloT He TONbKO BO ABOPaXx, HO U Ha BCEX NMPUroAHbIX A CTOAHKM
KNoYKax 3emnu... V13 BoguTenen neitaloTcA Bcemm cnocobamu
BbITAHYTb NMULLIHME AEHBLI . J1orvKa NpocTan: ecnuy Yenoeexa
€CTb MaLLlMHa, C HEero ecTb YTO B3ATb.

06.00, 01.55 «MPO KPACHYIO
LUAMOYKY. NPOAOCITHHEHUE
CTAPOV CKA3HM».

Craska. 2-A cepuA. O+

07.25 «[uHremHeHoK Mopopoy. O+

07.55, 09.00 «CwveLuapvkmy. O+

08.30 MPEMbEPA «/loKoy. O+

09.05 «[JpaKoHbl: 3aLUTHUKN
Onyxa». B+

09.30 «bonbLuaA ManeHbKan
3Be3gay. 6+

10.30 MPEMbEPA «HT0 Koro Ha
KyxHe?». Pa3BnexaTenbHoe
oy. Bepyumin—Bavecnas
MaHy4apos. 16+

11.00 «YcneTb 3a 24 yacay. 16+

12.00 «vikve urpbi». 16+

13.00 «Pycco Typucton. 16+

14.00 «ABAHTIOPUCTbI». [TpuKnio-
YeH4YecKui dunbm. 12+

15.45 «[Jaellb Monogerb!». 16+

16.00 «YpanbCHue NenbMeHny.
«Hetcroey. 16+

16.30 «YparnbCHyie NenbMeHn).
«CobpaHue cka3oKy. 16+

17.00 «3BE3HbIV NMYTb».
MaHTacTn4eckuin boeBuK
(CLLIA-T'epmaHus). 16+

19.30 «MOPCHOW EOM». DaHTacTv-
yeckui boesuK (CLLIA). 12+

22.00 CEPUATI «NIOHAOHI PAL.
SHAM HALLIUX!». 16+

THT
07.00 «THT. MIX». 16+
07.35, 08.00, 08.30
MynbTcepuans. 12+
09.00 CEPUAN
«AED®YOHKMU». 16+
10.00 «[epesarpy3xa». 16+
11.00 «dowm-2. Lite». 16+
12.00 «TaHup». 16+
14.00 «<Hovegy Hnab. Jlyqwee». 16+
14.25 «rAPPUTOTTEP
W AAPbI CMEPTU: YACTb 1».
MNpuKnioyeHYecKoe
haHTE3M (BennkobputaHna—
CLLIA). 12+
17.05 «FAPPUTOTTEP
W AAPbI CMEPTU: YACTb 2».
MNpuKnioyeHyYecKoe
daHTe3m (BennKobpuTaHna-
CLLIA). 12+
19.30 «Homegy Hnab. Jlyqweey. 16+
20.00 «<Homepy Hnaby. 16+
21.00 «OpHarabl B Poccyny. 16+
22.00 «Stand Up». 16+
23.00 «[Jow-2. Mopog niobeuy». 16+
00.00 «[Jom-2. MNocne 3aKkaTay. 16+
01.00 NPEMbLEPA
«HUVI®OMAHKA: YACTb 1».
Lpama (Benbrua-lepmanHna—
LannAa-MpaHuma). 18+
03.25 «@JIUNMNEP».
[pyKioYeHYecKiA
cdunem (CLLIA). 12+

BoeBuK (CLLIA). 16+ 02.30 «CTaxaHoB. BOWHblI». 16+ My3bIHaMEHOro [lok. connem. 12+ 03.20 «6 Kagposy. 16+ 05.20 CEPUAN
02.50 «A0OMALLHAA PAEOTA». 3abbITbin repony. 12+ 01.05 CEPUATT «NTYYLUVE Teatpay. LLI. T'yHo. 03.45 «BANNAHAOEP. «MPUIOPOR. 16+
Menogpama 03.30 «CmexonaHopamay BPAIM». 16+ Onepa «Mayct. 16+ HEYTOMOHHbIW». 06.00, 06.30 MyrnibTcepransi. 12+
(CLLIA). 16+ 03.55 HomHaTa 02.55 «[yHuii Mupy. O+ 01.55 «/IcKaTenmy Herexrus (LUseunn). 16+
04.20 HoHTponbHasA 3aKynKa cvexa 03.10 CEPUAT «<4AC BONKOBA». 16+ 05.45 Myabika Ha CTC. 16+
PEHTB 2B MOCcKBA 24 AOOMALLUHMA [-3== Bl 3BE3AA PoccuAa2 TB-3 F= 10 5-M KAHAR a

05.00 [JoKymeHTanbHbIn
npoeKT: «BevHo
Monopon. [1ge HuaHm
Ceprena bogposay. 16+

05.40 «KABKA3CKWUW NNEHHUK».
[Opawma.
16+

07.40 «BPAT». HpuMuyHansHaA
Opama.
16+

09.30 «BPAT-2». HpyMuHansHaA
apama.
16+

12.00 NIPEMbEPA CEPUAT
«AFEHTbI «LLL.W.T.».
16+

20.30 «LLIEPJIOK XOrnMC».
LeTeRTMBHbIN
BoeBuK
(CLLIA-T'epmaHus).
16+

23.00 MPEMbEPA «[1o6poB
B achupey. 16+

00.00 «BoeHHas TanHa»
¢ Viropem MNpoKoneHKo.
16+

02.30 (ABTOKBECT).

B+

03.00 «BoeHHas TarHa»
¢ Wropem MNpoKoneHKo.
16+

04.00 «TeppuTopuA
3abnyraeHning
cViropem
[poKoneHKo.
16+

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00,
10.00, 10.30, 11.00, 12.00,
12.30, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00, 17.00, 18.00, 18.30,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 04.30, 05.00,
05.30 HoBocTH

06.10, 11.15, 19.10, 01.15 [ MLLEBaA
pesonouuA. 6+

07.15, 09.15, 12.15, 13.15, 15.15,
16.15, 18.15, 00.15, 03.15,
04.15, 05.15 CrneuviansHblin
penopTars. 12+

07.30, 14.30, 20.30, 00.30
MocHuHo. B+

08.15, 14.15, 17.15, 02.15
Adma. 6+

08.35, 16.30, 23.30
BesonacHocTb. B+

09.30, 11.30, 18.35
[MNosHaBaTenbHbIN nnbm. B+

10.15, 13.45, 05.45 [loHaexanu. 6+

10.35, 03.30 CgenaHo
BMockse. 12+

12.45Ton. CeTb. B+

13.30, 05.35 PyneBble nrpbl. 6+

15.30, 02.30 be3 LiepemoHwin. 6+

17.30, 22.30 []o 3Be3abl. 16+

21.30,04.35Ctpactu
6onbLuoro ropoga. 18+

06.30 CEPUAT «Afb®». O+

07.30 «JfIOBYLUKA AnA POQUTENEN».
Homepua (CLLIA). O+

09.55 «CBOBOAHAA HHEHLLIUHA».
Menogpama. 4 cepvn. 12+

14.00 «<BEOMHUNXA».
Menogpama. 16+

15.55 «BOMMHUXA-2».
Menogpama. 16+

18.00 «3Be3aHaA HU3HbY.
oK. umkn. 16+

19.00 «NMPOBUHUUAIIBHAA MY3A».
Menopgpama. 12+

22.55 «3Be3aHan HU3HbY.
oK. umkn. 16+

23.55 «OgHa 3a Bcex». 16+

00.30 «MPABO HA HALIEX AV ».
Menogpama. 16+

02.25 «HH{eHcHun poay.
oK. umkn. 16+

05.25 «3aBVaHbIE HEHUXNY.
oK. ounem. 16+

05.55 «OnHa 3a Bcex». 16+

06.00 «[JomaLuHAA KyxHA». 16+

06.00 «NETAIOLLUIA KOPAB/b».
MaHTesn. O+

07.20 «MPOCTAA UCTOPUAN.
Menogpama. O+

09.00 «HosocTv Hefienwy ¢ [0priem
[NopgronaeBbIM

09.20 Cnyry Pocemn!

09.55 «BoeHHaA npuemvKay. 6+

10.45 NMPEMIbEPA
«MocTynoky. Tok-Loy. 12+

11.30 «Hay4HbI geTexTvBy. 12+

11.50, 13.15 «B J06PbIA YAC!».
HuHonosecTsb. O+

13.00, 23.00 HoBoCTV AHA

14.00 «/INYHbIA HOMEP».
Boesuk. 16+

16.15 «HAKINYH U PYMBA».
BoenHas gpamva. 16+

18.00 HosocTu. naBHoe

18.45 MPEMILEPA
«Ocobas ctatbay. 12+

19.30 «JlereHabl CoBETCKOro
cbickay. [loK. cepuwan. 16+

21.55, 23.20 «0COB0 OMNACHBIE...».
OcCTpOoCIOHETHBIN
dunbm. 12+

23.55 CEPUAIT «<EPMAK».
1-5-Acepvm. 16+

05.05 «BoviHbl Mupay. 12+

07.00 MaHopama gHA. Live

08.25 «Mos pbibanxa»

08.55 «f3b NpoTUB efp»

09.25 «PenTuHr barxeHosa». Morno
BbITb XyrHe. 16+

09.55 «HYNIEBOV KUNIOMETP».
Boesuk. 16+

11.40, 16.55 BonbLuor cnopT

12.00 «[onuroH»

13.05 «MOLIENYA CKBO3b CTEHY».
Howmeaua. 16+

14.45 Mopmyna-1. paH-npu CuHra-
nypa. [NpAvaA TpaHcnAumA

17.15 CveLuaHHble eguHoBopcTBa.
M-1 Challenge. Npamas
TpaHcnAUMA U3 VHryueTum

20.00 MPEMbLEPA «TEPPUTOPUA».
MpyKknioyernA. 16+

23.10 «bonbLuon dyTtbon
¢ Bnagnmmpom CTorHeHKo»

00.00 «OcHOBHOI 3NEMEHT)

01.00 «Yypeca Poccumny. Odrxyma-
Me4eTb. Ha nepexpecTre
LvBUIM3aLmin

01.35 «Yypeca Poccumny. Hurku.
Merxgy Hebom 1 OHeron

02.05 «Yyneca Poccvny. PoctoB
Benurui. Fopog BHe BpemeHn

02.35 «Yyneca Poccumy. ConosHu.
HpenocTb gyxa

03.10 Mopmyna-1. paH-npu
CvHranypa

04.20 Bonenbon. HyboK mvipa. Myr-
YuHbl. Pocena - tanua. MNpa-
Maf TpaHCnAUMA 13 AnoHnm

06.00 «MynbTdunemb» CMM®. O+

07.30 «LLIkona noxTopa
HomaposcKoro». 12+

08.00 «MynbTdunemb» CMM®. O+

08.45 « I HEHUTbBA
BANb3AMWHOBA».
Homenua. B+

10.30 CEPUAI «MNATAA
CTPAH{A». 16+

16.30 «CYMEPKMW. CArA.
HOBONYHMUE».
MwvcTtnyeckas
mMernogpamva
(CLLIA). 16+

19.00 «CYMEPKW. CArA.
PACCBET: YACTb 1».
MucTnyecHas
mMenogpava
(CLLIA). 16+

21.30 «CYMEPKMW. CArA.
PACCBET: YACTb 2».
MucTnyecHas
mMenogpamva
(CLLIA). 16+

00.00 «ECJIl1 CBEKPOBb -
MOHCTP...».
Homenua
(CLLIA). 16+

02.00 «QHEWNCOH X».
Vachl
(CLLIA). 16+

04.00 CEPUAIJI «MEPTBbIE
[0 BOCTPEEOBAHUA». 16+

08.35 «Hy, norogm!,
«Xpabpblii NOPTHAHKAY.
MynbTdunbmel. O+

10.00 «Ceit4acy

10.10 «V/IcTopum 13 BygyLeron»
¢ Muxaunom
Hosanb4ykom. O+

11.05 CBUOAHUE
C MOnoAoCTbiO».
Menogpama. 12+

12.55 «BNMIOGNEH
o COCTBEHHOMY
HENAHUIO».
Menogpama. 12+

14.55 «HE MOHKET BbITb!».
Homeaua. 12+

17.00 «MecTo NpoucLLecTBUA.
O rnasHom»

18.00 «[ naBHoey. /IHdhopmaLmoHHo-
aHanMTU4ecKas nporpaMma

19.30 MNPEMbEPA
CEPWAT «MO3bIBHOM «CTAf».
1-8-Acepun. 16+

02.45 «'PY3 BE3
MAPHKUPOBKMW».
OcTpocioHeTHbIN
netexTuB. 12+

04.30 (AreHTCTBO
cneuvanbHbIX
paccnenosaHuiny
¢ Badvecnasom Pasberaesbim.
[ok. cepvan. 16+
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CyMOVYDp BMecCTe C MY3bIKOM

3apaboToK yNn4HOro MyablkaHTa MoreT goxoauTtb o 10 TeicAd pybren B AeHb

Yro Hawa #u3Hb? HoHyept! Ha mHo-
rUX ynuuax U Nnowagax, He roBopa
V3K 0 Nof3eMHbIX Nepexopax, Bbl
HenpeMeHHO HaTKHETECH Ha Ynuy-
HbIX My3blKaHTOB. CTapuK c notep-
TbiMm 6aAHOM, fleBOYKA-CKpUNayKa

W Lienbli AYX0BOM OpKecTp... Y106kl
VX yBMAETb U NOCNYLUATb, HE HAaAo
AaneKo XofjuTb: BCEro HECKONbKO
waroB oT pegakuum «Tpyga» — v Bbl
norpyxaeTecb B MOpe My3bIKHU, MYCTb
He Bcerpa CTPOMHON, 3aT0 UCMONHEH-
How oT Aywn. Kak oTHocuTbeCA K aToN
Mofie, 0XBaTbIBaloOLLE POCCUICKME
ropopa? Kak kK ApKomy npoABneHuio
HapogHoro TBOpPYECTBa UNu fgocapg-
HOMY LLYyMY, TEPPOPU3UPYIOLLENY
ropoaH?

HAAEMAA UFHATBEBA

BbIMYCHHWLIA MOCHOBCHOW
HOHCEPBATOPUMA

JleJI0BOE BPeMsl BeUHO CIle-
LIALKM MOCKBHUYAM TOU-
HO He 710 My3, XOTSI U B 3Ty
nopy OTAeNbHble Hapoa-
Hbl€ MCTIOJIHATEJIU Tep3a-
IOT TUTapbl U TADMOHH B MOJ3EMHbIX I1e-
pexoaax. Kaxk npasuno, 3To npuesxue
U3 CraJibHbIX PAflOHOB 1 OKPECTHOCTEM
CTOJMLIb — HE KOPBICTH Pajiv, a PU3HA-
HUst JU15L... 3apabOoTKM B 3Ty MOPY KOme-
eyHble, B KerKax M KapTOHKaX BO3Je 3a-
€3)KMX MY3bIKaHTOB PEJIKO MPOLIENIECTUT
Kyrmiopa — Bce 6071blLie 3BOH MOHET.

Ho BoT npuiina nopa nocyra: KTo-To
TOPOINUTCS B T€ATPbI, KTO-TO pacciabsi-
ercsiBKade. M pacLiseraer Thicgua LiBe-
TOB YJIMYHOrO TBOpPUECTBa. B wectom
yacy Beuepa Apbar BCTpeyaeT BHe3ar-
HbIM «5] Bam He ckasky 3a Bcio Oneccy».
JKeH1LMHa 3aueM-TO FOJIOCHT 3ayLleB-
Hy!0 necHo KocTu-mMopsika B MUKPOGOH
C MOLUHBIM YCUIIUTETIEM, 1A TaK 3bIUHO,
4TO ros10C HeceTcst 1o caMoi CMoseH-
ckoit mowanu. Kakue yx TyT rutapbl
W1 CKPUIIKY, €CJIY BOTUIM NepeKpbiBa-
FOT ZlayKe LM paboTaroLLeit PEMOHTHOH
TeXHUKH... [1a, TOXO3Ke, MMEeHHO Kapaoke
MOXKET CTaTbh TOM CUJIOi, UTO U3TOHMUT C
MOCKOBCKHX yJIHL, 6apIOB C X HErPOM-
KO1 KJIaCCMKO¥ MK 3aAUPUCTbIM 3J10-
©0nHEBHBIM TBOPYECTBOM, B KOTOPOM
Ba)XHa CHJIa CJI0BA, a He 3BYKa.

JBUKyCb K HAMOJIEHHBIM MECTaM.
Bosne namstHuka Bynaty Okynxka-
B€ PbIKMIl TMTAPUCT MTOET Ha aHTJIMM -
ckoM. Erop npuexan n3 Benmkoro Hos-
ropoza. Cbirpatb Ha Apbate JJ1st Hero —
0c060€e COObITHE, ITO KAK PUKOCHY THCST
k ucropuu. O cebe Erop pacckasbisa-
eT COBCeM KOPOTKO: «5l He My3bIKaHT,
HO C MY3bIKOJ MIOUTH BCIO XM3Hb». [To
€ro CJ10BaM, HUKaK1X 0COObIX YCHUIIHIA
17151 TOrO, YTOObI 3aCTONOUTD TOUKY Ha
OKY/>KaBCKOM MTauKe, eMy He NOHa-
no6uoch. A oracarbcsi eMy COBETOBA-
JI1 He CTOJIbKO KOHKYPEHTOB, CKOJIbKO
TNOJIMLIENHCKUX, BPEMS! OT BPEMEHH Mbl-
TaIOWIMXCS yIOPSAOUNTD CTUXMIAHBIA
TBOPUECKHMii mpouecc.

Brske k Toronesckomy OynbBapy
BBICTYMAIOT TaHLOPbI Opefik-naHca. B
BO3J1yXe JIPOKUT BOCTOPKEHHOE JIeBU-
ube axaHbe, 0c000 YIauHbIe TPIOKM MPH-

BbICTyMIeHne? B nofizeMHble nepexosibl,
r7ie MOXeT BOSHUKHYTb TOJIYEs], Mbl He
cyeMcsl. A eC/ii My3bIKaHTbl ¥ TAHLIOPbI
BbICTYMAOT B [ELIEXOJHbIX 30HAX M 1ap-
KaX, uTo 3k B 3ToM mioxoro? [locmoTpu-
Te, ckonbko 3pureneit! Ha Apbare Bcernia
MY3bIKaHTOB HeMepeHo. K Ham nomnuuiedi-
CKMe MOZIXOMMIH, pocki: «Pebsita, mo-
THLIe». Mbl Ha IPOoCcbOY OTKIIMKATIHCh, BCe
06x0m10Ch 63 KOHMIINKTOB.

A BoT Ha TBepcKOM Oy/nbBape ruta-
puct B kodTe a-J1st proc, CobMpaIoLLMii
JleHbIM «Ha BoccTaHoBJeHe CTpacTHo-
IO MOHACTBIPS», JKasyeTcst: Terepb Me-
bl Y)KECTOUMIINCD, YIMYHOMY MY3bIKaH-
Ty, BbICTYMaloOLLeMy Oe3 COriacoBaHmsl
C MyHMLMIA/bHBIMKY OpraHaMU, PO3UT
wrpad B MHOTHe ThiCsuu py6reii. [Tpas-
J1a, HECMOTPsI Ha yTPO3Y, MOI HOBbIi 3Ha-
KOMBbIi1 NpOAOJIKaeT KoHLUepT. U cpasy
BUJIHO, YTO BEYEPHHI1 HApo rolLepee
ZIHEBHOTO: JIIOZIM OXOTHO OpOCAoT Ky-
mopbl B Gysip ot rutapbl. [1o cioBam
Anekcanjpa, HeCylero npeKpacHoe B
Macchl C TOMOLIBIO SIMOHCKO (reii-
Tbl, 3apabOTOK YIMYHOTO My3bIKAaHTa B
yZa4Hblii IeHb MOKET A0X0AnTb 10 10
ThICSIY pyOrneii.

Bripouem, e B ieHbrax cuacroe. Muo-
e My3bIKaHTbl, TPMYEM BIIOJIHE NIPO-
deccroHabHbIe, BBIXOMSIT Ha Y LIbI IIpe-
JKIIe BCEro 13 5KeJaHus1 ObITb YCIIbILLIAH-
HbiMU. Hepenku ciydau, Koraa v CTyaeH-
Thbl KOHCEPBATOPHH OOBIrPBIBAIOT CBOU

OTO PHOTOXPRESS

OTOATEHCAHLIPA MY/IPALL / TACC

0@
A KaK y Hux?

B Npare Ha Hapnosom MmocTy eLe
He TaK AaBHO MOHHO 6bIno ycnbl-
LLaTb pefikne KOHLePTbI — CKareM,
nbecbl Ana KeunodoHa, ucnon-
HeHHble Ha 6okanax c Bogoii. Ho

¢ manA 201 3-ro mapuA npuHAna
3aKOoH, U3pAJHO OrpaHNYNBalo-
LuiA My3bikaHToB. Bo-nepsbix,

1M Tenepb Henb3A urpathb Ha Cta-
pomecTcKo nnoLagu, ynuue
MycTek, Tom ke Hapnosom mocty
— Ha camMbIX BOVIKNX TYPUCTUHECKNX
mecTax. Bo-BTopbIX, orpaHuyeHo
BpemA BbICTyNneHns — He 6onee
90 muHyT. B MocKkse ocmumans-
HOro orpaHNYeHNA NoKa HeT, Bce
3aBucuT oT boraTcTBa penepTyapa.
B MioHxeHe ynuyHbie My3bIKaHTbI
NPOXOAAT crneyunanbHblil KACTUHT,
npyyem AOMNYCHalTCA K HEMY He
6onee 10 ucnonHuTenei B fiEHb.
Hampgbin nonyLieHHbIn 06A3aH
3annaTuTb B FOPOACKYIO KasHy 3a
nuuensuio 10 eBpo.

Ha ynuuax BcTpeuaercst My3bika
7t00bIX XKaHPOB: KNACCHKa, POK, HOJIK,
3THo... [lonanaeTcst 1 COBCEM 3K30TH-
ka. Tak, npsmo y KpacHoii nnowanu, B
paitoHe AsiekCaHIPOBCKOr0 Caza, MOXK-
HO YCJIBILIAT... MATY. My>KunHa, BUp-
Ty03HO crubasi-pasrubast MeTase-
CKO€ IMOJIOTHO, BOAUT IO HEMY CMbIY-
KOM, U3BJieKast U3 O6blKHOBeHHOI7] TMnJibl
aHrenbCKyIo Menonnio. OH Tak Cbirpasn
«OQ6MBHOH» [TbALILIOIIBI, YTO CAM Ma-
3CTPO noarwioanposan Obl. M Hawa ny-
6nuka B Bocropre. [Ipencrasuts cebe
n107106HOE BBICTYIIIEHIE B KITy6ax 1iin
TeM 6oJiee B pUIapMOHNYECKIX 3aJ1aX
TPYZAHO, HO 371€Ch, CPEJIM IPOXOXKHX, Ta-
KO€ NPUKOCHOBEHME K KJIACCHKE BbIIJISI-
ZUT YMECTHO U TPOTaTeJIbHO.

KoHeuHo, He BCsikoe HCToTTHEHNE BO
6naro. [Topoii uesoBeky ¢ Masno-Masb-
CKMM MY3bIKaJIbHbIM CJTyXOM Tep3aHHsl
CKPHITKH, TUTapbl UM 6astHa CIOCOOHBI
JOCTaBUTb LB cTpanaHus. OnHaKo Bce
yall|e CBOIO METIOZIMIO B My3bIKY GOJIbLLIO-
ro ropoia BIJIETAlOT My3bIKaHTbI BIIOJI-
He PUCTOIHOrO YPOBHsl, a MHOTIa M Ha-
CTOSsILLMe TaNaHTbL B LienioM xe, yBepe-
Ha, BCeraa 1 Be3fie My3blKa YJIHL — 9TO
My3bIKa XOpOLLIEro HacTpoexnst. bes Hee
rOpOJI CKyU€H 1 06e3JIHUeH.

Kak y6epeuscs
OT CE€30HHOM JeIIpeCcCun

Mo gaHHbIM BO3, y Kaxgoro
NATOro rpycTb-TOCKa NOABNA-
eTCA C NepBbiV 3aTAMHbIM OCeH-
Hum pgoxaem. Mpuyem y cesoH-
HOW XaHAPbI fAaXe ecTb Hay4yHoe
HasBaHue - guctumusa. Mol nog-
CHaeM, 4TO HYHHO fienarhb,
4YT06bI BpeMEeHHaA fenpeccua He
npeBpaTUNachb B XPOHWU4YECKYIO.

BUKTOPUA KANTMUHEBUY

pUUMHA CE30HHOTO Criazia

HACTPOEHHs] — HeXBaTKa

rOpMOHa CYaCThbsl — MeJia-
ToHuHa. U ecnu BpemeHHoOe Hefio-
MOraHue 3aMyCTUTb, TO, 10 CJIOBaM
nicuxosnora CeeTaHbl MaitopoBoi,
MO3KHO 3apaboTaTh CepbesHoe pac-
CTPO¥ICTBO, KOTOPOE [OBJIEYET 33 CO-
60i CHYKEHHE TPYAOCTOCOOHOCTH,
TIOTEPIO MHTEpeca K JIOOMMbIM 3a-
HSITVSIM, TIOJ]aBJIEHHOE HACTPOEHHE,
TIOBBILLIEHHYIO CJIe3JIUBOCTb.
—Karomy MoryT no6aButbest pac-
CTpOJACTBO CHa, aNNeTHTa, y4allleH-
HOe ceprLieO1eH e, epenazibl 1aB-
JIeHus], — pefynpeskaaeT Bpay. —
ViccnenoBanwust okasanu, 4o npa-
BIIbHAS TPOGIIIAKTHKA B CEHTSIOpe
rapaHTupyer Ha 70% 13baBreHie
OT GECTIPHYMHHOI TOCKY Ml BO3MO3K-
HOCTB NOIEP3KMBATh Ce0sl B TOHY-
CeBeCcbrofl.

Vrak, uTo HY3KHO NPEPUHSITL?
Jlnst Hauana — BbIIATH M3 TeHU. Ypo-
BeHb MeJIaTOHMHA MazfaeT KaK pa3
13-3a HeyocTaTKa cBeta. Yrobbl 3a-
Zlep3KaTh ero CHIKEHHe, Hy>KHO M0-
GObLLE IYIISITh B TEYEHNE CBETOBO-
TO JIHS, 1a M IOMa He 5KOHOMMTb Ha
OCBelLLeHNH.

Kpowme Toro, cyiiectByioT npo-
ZYKTBI, perynsipHoe ynorpebrnexne
KOTOpBIX COCOOCTBYeT 130aBe-
HUIO OT TepernasioB HaCTPOeH!s!
¥ Ce30HHOM XaHPbl. OHM JIOMKHbI
cojiepsKaTh sKMPHbIE KUCTIOThI OMe-
ra-3, GpoNMeByIo KICIIOTY, BUTAMK-
bl B12 11 D. Mx MHorO B pbibe, stii-
uax, 6proccenbckoit Karycre. Mox-
HO J106aBJISITh B IHEBHOI! PaLIMOH
Gorbliie MPUPOIHbIX aHTHENpPeC-
CaHTOB: 6aHaHbl, BUHOTPaz, XypMy,
LIOKOJIaz, CanKuii nepell. Takxe
XOPOLUMMY PUPORHBIMU CTHUMY-
JISTOpaMU SIBJISIIOTCSI HACTOMKK
JKeHbLLIeHs], 37IeyTepOKOKKa, JIM-
MOHHMKA. A BOT KpEINK1M YaeM 1
Kode JIylie He 3710ynoTpedsTh.
Hu B xoem cityuae He Hy>KHO OCEHbIO
CaJINTbCSl HA AMEThI — ITUM MOXKHO
TOAKOCHUTb UMMYHHTET 1 COUTb 00-

MeHHble npouecchl. Ecin ysk oueHb
CHJIBHO XOUETCsl COPOCHTb JIULLHKE
KWJIOrPaMMbl, IMETOJIOTM COBETYIOT
TIPHIEPKUBATBCS «CEBEPHOTO» TH-
11a [MTaHMsl, KO 3aBTPaK MOXKHO
CBECTb CAMOMY, 00€LI0M MOZIEIUTh-
Csl C APYroM, a y5KMH OTHATb Bpa-
ry. [1o MX MHEHHIO, C HACTYIUIEHHEM
XOJIOZ10B 3aBTPaK JIyULLIE HE [POITY-
CKaTb — OH OyzeT Crioco6CTBOBATh
JlyuLLeji KOHLEHTPALMI BHUMaHKS]
¥ XOPOLLEMY HACTPOEHHIO.

Oco60oe BHUMaHHE CTIenyeT yze-
JIUTb M TOMY, 4TOObI OPraH13M I10-
Jy4an HeO6XOZlI/leIe BUTaMWHbI U
MMKPO3JIEMEHTDI. Ecnm ux He xBa-
TaeT B IPOJyKTaX, MOKHO MPUHK-
MaTb MMOJIMBUTAMWHBI.

TMomobure cebst 1 cBoE TENO.
[1aBHBIM OMOLLHUKOM JJ1st KOSKH
MOSKET CTaTh KAYeCTBEHHAs KOCMe-
THKA: KpeMa, TOHVKI, Macky, reyn. 1
3TO COBET HE TOJIbKO 1151 SKEHLLIMH —
MY3KUMHAM €r0 TOSKE MOKHO B3SITh
Ha 3aMETKY, [TOCKOJIbKY KaUYeCTBEH-
Hasl KOCMETHKA BbIBOZIUT TOKCHHBI,
YTO YJTyULLIAET COCTOSIHUE OpraHK3-
Ma B LesioM. Kpome Toro, HykHO
BCSYECKH [BITATCS HAVTH 17151 ce0st
VICTOYHHMKH IiPEHAMHA. ITO MOTYT
ObITb BCTPEUH C APY3bSIMH, SIPKHE
Brieyawienus. Bo Bce Tskkue, KO-
HEUHO, [yCKATbCS HE CTOMT, HO Pas-
yMHas 107151 6e36atlieHHoCTH Oy et
MHOTMM Ha 110J1b3Y.

CMex — elLie OfIHO OTIIMUHOE Jie-
KapCTBO OT CE30HHO Ienpeccu.
OH 1OMOraer He TOJIbKO MOAHSTb
HaCTpOeHue, HO M yiyylaet Qu-
3M4eCcKoe CaMouyBCTBHe. Tak 4To
BpauM Ha MOJIHOM CEpbe3e PeKo-
MEHAYIOT CMEeSIThCS, YIbIOaThC,
YUTATb aHEKAOTbI U CMOTPETDb XO-
potume, 106pble KOMEIHH.

ViccnenoBanust nokasbiBaror,
4TO >KeHLIMHbl B 2—3 pas3a ualle
CTpazatoT CE30HHOM IENPECCHe,
4eM MY>KUMHbI. ﬂﬂﬂ MOOHATUS HA-
CTpOeHus IaMaM NofoizeT Gpup-
MEHHBIi1 aHTHJIENPECCAHT — LLIO-
nuHr. [Tpocto HeoGxoaymo nobasno-
BaTb ce0s1 TOKYMKaMU XOTsl Obl He-
ZIOPOrOro akceccyapa, sKeNaTesibHO
sipKoro LiBeta. [1CHXomoru yTBepK-
ZAIOT, YTO SIPKKE LIBETA YITyULLAIoT
HACTPOEHKE B MPAYHYIO [10TOZLY.

W elue: ecnvt HY OZMH M3 3THX
Crioco6oB He MOMOraert, XOpoLLIOo
bl IPOBEPUTD LLMTOBUIKY, KOTO-
past OTBeyaeT 3a BblpabOoTKY ropMO-
HOB. Jluchanauc B 3T0M npotecce
OYeHb YaCTO ABJISIETCS IPUUMHON
3aTSDKHDIX ETPECCHIA.

Ha sameTKy

Y10 3anpeLLieHO Npu NepPBbIX NpU3HaKaXx Aenpeccum

©® HaneraTb Ha aHTAEnpeccaHTbl — OHU He peLuaT npobrnem,

a nuLLIb 3aroHAT uX Briybb, NpeBpaTyB B XPOHNYECKME.

@ MNpeHebperatb nuyHom ryurneHoin. Horpga HanapaeT oceHHAA
TOCKa, MyH4MHbI YaCTEHLHO NEPECTANT BPUTLCA, HEHLMHBI
NEHATCA NpUYecbIBaTbCA U HABOAUTL KpacoTy. B pesynbTaTe
NopAco3HaHVe CYUTLIBAET «3aBpOLLIEHHOCTbY.
®Hepochbinatb. M13n4YeCcHOe NCTOLLEHVE NogTa4ynBaeT

M3HYTPMU.
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R yPORENL Caxaps KauecTtBo JBanap: rapaHTMpOBaHO MeXAyHapOAHbIM cTaHaapToM GMP.
~ — CnpaumBaiite B anTexax! www.evalar.ru.
a «Jlunust 3n0poBbs «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GecruiaTHblil).
IH ! «Jluaber. UndopmavmonHbiii 6rosieredb BO3 Ne 312, okrsiopb 2013» (http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs312/ru/index.html); 3akas3bpiBaiiTe Ha caiite apteka'ru
M http://med-info.ru/content/view/3406. * B accoptiumenTe komnannu «IBanap». * Pekomenayercst perynsipbiit puem «OnumkiumMar o cxeme ¢ GecruIaTHO# JOCTAaBKO#
30\5 (30 aHelt nprema ¢ 5-HEBHBIM NepepbIBOM ). B 6nn>xaﬁm 10 aNTeK
L 659332, r. Buiick, yn. Counanucrtnueckas, 23/6, 3A0 «Ipanap», OTPH 1022200553760. BAJl. Pexnama. Y Y /)
naBHbIi PepaKumoHHan Konnerma: la3eta 3aperucTpvposaHa (MCH 3a cobniofeH1em 3aKOHORATENLCTBa B Cthepe AHO «Peparupa rasetsl (TPY[»: Mockea, 125008, «Tpya» nevaTaetcA & ropogax: Boporier, Huluues, Mocksa, Carir-TerepBypr, Yeba
pepaxTop M. ABapeHos, I Aruwesa, C. Bupioros, MBCCOBbIX KOMMYHMHaUWiA, caup. TV Ne (C77-26000. ynuua Bonbwan AmuTposka, aom 9, cTp. 1.
B.N. CUIMOHDB . Hucnios, 10, PAscrui (3amecTuTens MepenexaTka maTepnanos, onyGnnKosaKHsIx 8 (Tpyaen, - Otnevataro 8 AO (HpacHan 3seaga» 123007, Vhnexc: 10220, 10225, 10265, 32068, 50130.
rnasHoro pegaxTopa), C. Mponos, B. LLlypos TOMBHO C Pa3peLLeHNA pefaKLM. Anpec AHO «(Peparums ragetel (TPY[: Mockea, 125008, r. Mockga, Xopoluesckoe wwocce, 38 0L TUPas, BHNIOYAA CTPaHb! CHI, —
(samecT/TenNb rMaBHOro pepaTopa) MaTepuarsi CO 3HaKOM £ Me4aTaoTCA Ha KOMMEPHECHOI OCHOBE. ynnua Bonewan Auvtposka, aom 8, ctp. 1. Ten.: (495) 941-28-62, (495) 941-34-72, (495) 941-31-62 1 580 000 sHa.
3a COpEPHaHVE PEHNaMHbIX MaTEpUanos pefakLA 0TBETCTBEHHOCTY HE HECET. Tenedpor — (495) 221-58-18 (ten./tharc) E-mail: letter@trud.ru http://www.redstarph.ru Tupar B Poccim 998 000 axa.
E-mail: kr_zvezda@mail.ru OcpuumanbHbIi canT rasetsl «Tpyay - www.trud.ru
Yypeputens: AHO «Peparuma razets! «Tpya» Bbinyck u3gaHuA ocyLyecTBneH npu thHaHcoBol nogaepke MepepanbHoro [vpextop no pexname: A. banebaHos Cpok nognucakyA 8 nedats: 21.00
Viapatens: AHO «PeparunA raseTs «(Tpya» areHTCTBa N0 NEYaTV M MACCOBBIM HOMMYHVHELMAM Otaen pexnams — (495) 692-65-57 E-mail: reclama@trud.ru. 3anas Ne4299-2015 Homep nopnucan: 21.00



Mo obbeguHeHHOMY KaTanory
«Mpecca Poccumy

Bo Bcex noyToBbIx oTaeneHnax Poccun

TPYA

EXEHEQEJIbHAA FA3ETA
0 CEMbE U H{U3HU

11 cenTabpa 2015 roga
Ne 687-68-1/34 (26964-T)

m ExxefjHeBHbIN BbIMNYCK raseTbl

Mo KaTanory poccuiicKoin Npecchbl
«Tpya»,Brnioyan «Tpya7» 1 0 2 6 5

«lMo4ra Poccuny
10225 25088

Y Bac ecTb HOBOCTb UMM Bbl XOTUTE MOLAENUTLCA C HAMM CBOUM MHEHUEM?
3BoHuTe becninaTtHo: 8-800-200-0437 vinu nuwuinTe: letter@trud.ru

m Buinyck
«Tpya7»+«Tpyo»
(NATHWYHBIN BbINYCK)

MOHHO ocpopmuTb NognucKy Ha sTopoe nonyrogve 2015 roga
m Boinyck «Tpya7»+«Tpya»

MonHylo cTOMMOCTbL NOANVCKY B BalLieM pervoHe (C y4eTom AocTaBKM) (MATHUYHDBIN BbIMYCK)

MOHO y3HaTb B BnvanLem K BaM No4TOBOM OTAeNeHumn

www.trud-7.ru

KPOCCBOP[

Mo ropusonTanu: 1. «[oneyaTan, oTHpoi ...!» —npocun MNeTpyxa
CBOI0 3a3H00y B chmnbMme «benoe conHue nycTbiHmY. 4. XUl

HaA NT1Ua, CTaBLUaA No3bIBHbIM KOCMOHaBTa Banepuna Beikos-
croro. 8. OH obenyruT Bac Ha BopTy aBnananHepa. 10. baccenH
Hneonatpel B Typeurom MNamyKKane ¢ ne4ebHol Bopoi, Hackl-
LL|EHHOM 3TVM ra3oM, bl 3BECTEH eLLie APEBHUM PUMIIAHaM.
11. NInnto3ua 3penua. 12. Typeuruin congat. 13. Lintpyc, Heob-
XOOVMbIA AnA NpuroToBneHna KokTenna «Moxuto» 14. JomuK

B AepesHe. 16. Boosa, coenasLuan CBOK MapHy LLIaMMNaHCKoro
BcemupHo nasecTHoi. 18. OfHa 13 Tex, 4To cBepHaloT npw bere.
19. 3BecTHble amepuKaHcKue rpabutenn BoHHn 1 ..., opygo-
BaBLUME Bo BpemeHa Benuroin genpeccun. 20. [depeBHs, roe
[ana @epop #un ¢ Kotom MaTpocHuHbIM 1 ncom LLiapuHom.
21. AnoHckuin ropog, npuHumasLLmin XV s3umHne Onumnuiickue
vrpbl. 22. [1Bopeurunii B AHrnum.

Mo eepTukanu: 1. /|geiHbIN CTOPOHHVK MPaBOBbIX 1 3KOHOMI-
YyecHux ceobop, 2. To, Yemy yuuncA Mappu MoTTep B LwKone Xor-
BapTc. 3. Hecropaembin KyCT ¢ UKoHbI. 5. TaiHaA coenKa, KoTo-
pas MOrKeT cTaTb YronoBHO Haxkadyemoi. B. Ero xpycTALime
NOMTUHY OOMOMHAT AVYHULY B TPAZULMOHHOM aHTNIACKOM
3aBTpaKe. 7. MeayuyHCHoe y4periaeHe C Be4YHbIMN 04epe-
nAamn y kabuHetoB. 9. HonnexumoHnposaHue moHeT. 15. PoboT,
BHELLHe HanoMyHaloLLmia Hac ¢ Bamu. 16. B Vicnannm — nposuH-
A, B CLLIA — witaT, a B LLBenuyapun? 17. Cossezaue l0HHoOr0
nonywapvA. 18. ... WwadpaHHbIi, 3MMHUIA copT ABNOHW, BbiBE-
nenHbIn .B. MudypuHbim.
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AXUN MA

A peaakyuen MexgyHapoAHOro macrepa

Makcuma OPJIMHKOBA

* Bamepukanckom Cent-Jlynce 3aBep-
uiicst Ky6ok Cunkdunna. Baromroay
3TO HE TOJIbKO CYNEPTYPHHUP, @ OZIMH U3
sTanoB ['paHa-Typa, nepBblii 13 KOTO-
PbIX COCTOSIICS B HOPBEXCKOM CTaBaH-
repe 1 3arOMHWJICS [IPeX/ie BCEro KpariHe
HeyIauHbIM BbICTYIIEHHEM YEMITOHA
mupaMarnyca Kapncena. Cenr-Jlyuc
JIOJIKEH OblJ1 II0KA3aTh, YTO 3TO ObLIO:
pasoBasi locaiHasi Heyiaua i cepbes-
Hblii cria B urpe. Tem 60siee 4To MHO-
rue KpuTHKHY KapriceHa, He ymartsisi ero
¢deHoMeHabHOTO TanaHTa, CHUTaroT,
4TO C TaKMM HarljieBaTeNIbCKIM MOZIXO-
JZIOM K pasbIrpbIBaHHIO I€00Ta OH PaHO
VIV TTO3THO JIOJDKEH MTOKUHY T TPOH. YTo
3K, KaK FOBOPUTCSI, «MSTUMK Ha UX CTO-
poHe». CkasaTb, 4TO 110 CPaBHEHHIO C
BBICTYTUIEHHEM B POZIHbIX CTEHaX HOPBe-
’KeL| JOOWIICS CYLLIECTBEHHOTO Nporpecca
(0T «—2» 10 «+1»), 6yner n3neBKoii, n6o
He K TaKUM pe3yJibTaTaM NMpuBbIk Kapri-
ceH. [To-HacTosiILieMy 310POBO OH NIPOBET
JIMILLIb TAPTHIO MPOTHB CTaBLLETO MOCTIe -
HUM ameprikanLa Yacim Co, 3aTo B ac-
CyBe 'y YeMIMOHa M1pa Cpasy JiBaropa-
sKeHus1 GertbiM LiBeToM. B 06omx cityuasx
MarHyc BbIXOZIIJT Ha TIOEIVHOK, He UMest
HMYEro 3a JyLLO¥ B 1e0toTe, Kak 00bIUHO
paccuuThIBast «OOMaHyTh» CONEPHIKOB B
nanbHeiiieM. Ha aToT pa3us atoii3aren
HUYETO He BBILJIO, XOTSI MPOUIPbIBATb OH
bl cOBCEM He 00513aH. A BOT B IAPTHH C
Xukapy Hakamypo#i npuBbIuHas TAKTUKA
Bpoze Obl cpaboTaria, M POTHBHKK ObLT
nepeurpaH OyKBaJIbHO HA POBHOM MeCTe.
Ho Tyt Kapnceny namenuna ero neres-

I. CynpapapasH - Bepa
Bapanona, 2006

I1. Xodhep - XaHpke
LLITytrapT, 1998

JlapHasi TeXHWKa, U aMepUKaHell, Hepeiko
ycrynastiumit Marnycy faske B abCOIOTHO
BbIMIPAHHBIX MO3ULIMSIX, HEOXKUIAHHO
(MOsKeT ObITb, 11715 CAMOTO Ce0s1) COCKO-
411 Ha HUYbIO. TeM He MeHee fiaske TaKoi
CKPOMHBII1 pe3yIIbTaT MO3BOJII UeMITH-
OHY MMpa MOAEUTbL 2—5-e MecTa, a 1o
ko3¢ duLmeHTam cratb BropbiM. Habpas-
e esxe 5 n3 9 Anv M'pu (Tonnannmst)
v Maxcnm Bauube-Jlarpas (PpaHLyst)
3arOMHUIIMCD TIPEsKIIe BCEro yUBK-
TeJIbHOI MPOYHOCTBIO M HAZIESKHOCTBIO, B
CTOJ1b CUJIbHOM COCTaBe [IPOUrpaB JINLIb
OZIHY MMapTHIO Ha iBouX (Battibe-Jlarpas
ycTynun Kaprnceny, 1 To He coBceM o
zeny). Hakamypa urpas 6ostee sipko,
cbirpas ¢ Co, BEpOSITHO, TyULLIYIO Nap-
THIO TYPHUPA, HO OYeHb HepoBHO. Herbast
He OTMETUTb POCCHSIHMHA ATleKCaHpa
['puiiyka, KOTOPOro MHorHe (1, Katoch,
TOSKe) MBICTIEHHO 3aTMCaJIi B ayTCaiiephbl
Bceii cepun. BenikornenHbie nobesip!

HaZl POLLIOrOAHNM TPUYM$aTopoM
Typrnpa Pabuaro KapyaHoii n iBymst
TNocTIeHMMI YeMI1MoHaMK M1pa Kaprice-
HOM 1 AHaHIIOM OCTaBUJIM O4eHb CHITbHOE
BrieyaTieHne, Ho, yBbl, He BO BCeX fap-
usix [prtLyk 6bu CTOIB 5ke xopoti. Tpu
TMOpaskeHHs — CJIMLLIKOM MHOTO JUJ1s1 TaKOM
KOPOTKOI INCTAHLIMH, U B pe3ybTaTe —
JocTaTouHO cKpomHble 50%. Kak MuHm-
MYM OZHO 04KO AJIeKCaH/Ip SIBHO HEIlO-
6paun. [Tobenyrens CraBaHrepa 6onrapuH
Becenun Tonasnos 1 B Cenr-Jlyuce crap-
TOBAJ1 67IECTSILLIE, B XOPOLLEM CTHIIE O0bI-
rpas Kapncena n Hakamypy. [lepenom
HACTYMWI B [SITOM Type, KOI/1a B OTIINYHO

NOCTaB/IeHHO# napThu NpoTrB Kapy-
aHBI IOMYCTHIT HETOUYHOCTD, 1 €ro repesec
Hauarn yneTyuusarbcst. Hesxernasi c atum
MUPHTbCS, OH MepelLes rpaHb J0MyCTH-
Moro prcka 1 npourparnt. [locne uero sce
Xopollee Kak B TBOPUECKOM, TaK 1 B CIOp-
TMBHOM I71aHe 717151 Becennua B 3ToM Typ-
HUPEe 3aKOHYMIIOCh. B ntore te ske 50%.
Ewue xyske cbirpan ipyroii skc-4eMnmon
Mupa —BuiuBanaran AHauz. [Iponrpas
71Ba IepBbIX MOeIMHKA, OH PeLLIJI, 4TO
3TOTO BIOJIHE IOCTaTOUHO, U, I/ CTBYSI
npeziesibHO OCTOPOKHO, CBEJ OCTasIbHbIe
BHHMYbIO.

Ocranoch ckasath LLb 0 oGeau-
Tene. 3anocrnenHne rozpl Jleson Apo-
HSTH CUJTbHO C/1aJT CBOM MO3ULIMM HE TOTIbKO
B PEIATHHr-JHCTe, HO 1 B HehOPMAITbHO
«rabeny o paHrax». TeM pafiocTHee ero
yCIIex U151 OrPOMHOTO YKcs1a GOIeNbLLIM-
KOB apMSIHCKOTO FPOCCMeNCTepa, LieHs -
LLMX HE TOJIbKO €T BbIAIOLLMIACS TaJIaHT,
HO M1 6e3rpaHryHoe 00asHKe, 10Oposke-
TIaTeNbHOCTh, OCTPOYMHE. ADOHSH OKa-
3aJ1Cs MPEKPACHO MOATOTOBJIEH K TYPHUPY,
Urpa’t CBEXO0, PACKOBaHHO, TROPYECKN 1 B
TO JKe BPeMsi JIOCTaTOYHO NMParMaTiiHO
1, KaK [I0Ka3aJ10Cb, He BbIKJIaZbIBasiCh Ha
BCE CTO IPOLIEHTOB.

Temoii Haltero cnenyrorLiero
0630pa Oyner Kybok Mupa, KoTopbiit
¢ 11 cenrsiGpsinpoitner 8 baky. Cpenu
128 y4acTHMKOB HEMAJIO POCCHSH, KOTO-
PbIM MbI [TOKEJIaeM He TOJIbKO XOPOLIe#
Urpbl, HO M HEMHOTO yiauu. B copeBHo-
BaHMSIX [10 HOKAy T-cHcTeMe Ge3 Hee He
0BOMTHCD.

Ill. Co - Hakamypa
CenT-Jlync, 2015

BapuaHT 13 napTun
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((. OTAbIXaeM KyNbTypHO o)
¢ «<MunuuencKon BONHOM

Hamwpgbim geHb Ha «Munuyenckou sBonHe» (107,8 FIVI)
WUuHa BopoHuHa, aBTOp M Begyuyaa nporpavim «Mapk
KynbTypbi» U «Ha BbixogHbIe», paccKa3biBaeT cnyLuiaTenam
0 KYNbTYPHbIX cobbITUAX, NPOUCXOAALLMX B HALLIEW CTPaHe
" 3a ee npegenamu.

Mo 6ygHAm B 10.301 16.30

B nporpamme «MapK KynbTypbI»
Bbl MOMETE Y3HaTh 0 KHUHHBIX
HOBVHHKaX, TeaTpanbHbIX 1 KUHO-
npembepax, Harpagax B obna-
CTU UCKYyCCTBa U MHOro Apyron
nHTepecHomn nichopmavn. A no
BbixoaHbIM B 10.30 WHHa Bopo-
HVHa pacCHaMeT BCe 0 CaMbIX
VHTEPECHbIX MEPONPUATUAX,
KOTOpbIE MPOAAYT B 3TV iHNA

B MocKBe, 4Tobbl KarabIfi Balll wew
YMK-3HA, 661N HENoBTOPUMbIM.
Ho rnaBHoE - NOMHUTE: B KOHLIE
Kar0i Nepefaqm Bol MOHeTe
cTaTb cHacTNMBLIM obnapaTe-
nem AByx 6unNeToB Ha cneKTaKmn
MOCHOBCHWX TeaTpoB. Y4a-
CTBYMTE B aKUum «Xouy B TeaTp
¢ «MwunuueiicKoii BonHom»

1 NpVX0AuUTE Ha Ny4LUKe NocTa-
HoBHKwU «JleHKomay, «MacTep-

ckoii .H. MomeHkKo», «CTy-
[V TeaTparnbHOro NCKYCCTBan,
MXT, Teatpa Catupsl, «LLIKonb!
COBPEMEHHON NbecbI» 1 Ap.
«Munuueriickas BonHa» nosabo-

TUTCA O BaLuem focyre.

OH oTIM4aeTcCs:

anssmosra-B, B, B ,.

(3BOHOK OeCIIIaTHBIN).

BA/l. Peknama.

659332, r. Buiick, yi1. Conpanucrudeckas, 23/6,
3A0 «3dBanap», OI'PH 1022200553760

* BricokuM cozepkaHueM munuHa — 300 mr.
e JleticTBUE ITUIIMHA YCUJIEHO BUTAMUHAMA

* TabyeTKY JIETKO U OBICTPO paccachIBalOTCA,
YTO CIIOCOOCTBYET OLICTPOMY JOCTHIKEHUIO
3bdeKTa — yMEHBIIEHHIO HEPBHOTO U
YMCTBEHHOI'O HalIpsXKeHWd, IIOBBIIIEHUIO
YMCTBEHHOI paboTOCIIOCOGHOCTHU AHEM
1 HOpMaJIu3alluy CHa HOYbIO.

* KadyecTBO DBajap: rapaHTUPOBAHO MEX /Y-
HapoAHBIM cTaHzapToM GMP.

CnpammuBaiiTe B antekax! www.evalar.ru.
«JINHUA 340pOBbA «OBanap»: 8-800-200-52-52

A xkaxoit FNTIMLUH
npuHuMaeTe Be1?

[Mpunumaiite I'munus @opTe dBanap!

B, Ba, B2

I'muuya @opTe dBajiap — IOYyBCTBYUTE Pa3HULLY!

®opTte IBanap

3uu BT ITSALHE B OOps0el TalnoTee,
FEMSEHHGT D (AT AMWHIMNA QNN WOI5E

3akasbIBaiiTe Ha caiiTe
apteka.ru

¢ 6ecnyaTHOI OCTABKOIA

B G/inKaiiiyIo anteky

CHAHBOPA

rOTOBUNA OJ1bl A MIBEHCHAA

1. Cuer,
OXK]b,
rpajn
5.TpaBka 9. e
3. Tepe- 4. Jlopyas p 6. ... 7. O6en ¢
ULt TpHKa3a
YeHb L[eH ITHIA Mopse WITH Y)KUH
cajara Ha Pycu
10. Taér 11. Cgo- [,
CEMEYKH 6o/1a
12, .. 13. Uctun- 14. Ma- 15. 16."b" B 17. He-
Hast damu- . . "Tlouepk”
nepezay B st M. nafckui commo- | KHPHI- 1oJ1aJKa B
aBTO Taena OCTPOB 3UTOpA JIAIIE pabote
18. Ha ¢ ¢ ¢ ¢ 20. Ce-
19. 21. Pym6
TOJIOBE THUJIBHUK Ha YM
/L ITpuror KoMmIaca
apxuepes CTeHe
23. sIma
22. Ty- M 25. TTucro- ¢ 26. Bucku ¢ ¢
Ha 11oJie —> —>
nuia JIeT u3 CIHA
005t
27. Beuno 28 29. TpsI- 30. Fopox
BTOPOIi 11pH ' XKOK ¢ mepe-f—» Hapeke [—P»
Panopt
HKce BOPOTOM Vpan
31.I'peer 32 Api- ¢ ¢ 3.8 34. 35.Cwmyriio- | 36. ITpodu 37.Xnomox
Ooka ’ —> YeThIpe Unupeen ITHILBIHA CBIH | B CBOEM BMe- [P
XPIOLIKH arop pyKH u3 [epy Bocroka aene JIMIHHE
8. .. ¢ ¢ ¢ ¢ OtBeThbl Ha cHaHBoOpA, onybnuKoBaHHbIN 4 ceHTAGPA
>
‘E‘:. Tobaro
o 39. Axtép
PoGepr Jle |—»
g 40. Tanka ¢ 41, Ha
TOYKOH cuuHe y [—»
OTIOPbI TypucTa
42.Bepru- 43. "Beg!
" _>
XBOCTKA Kpanrsi!

OA OBJIOXHO

[Npen nctopum
FIMKOM 1 Npeg caMmnm
cobon

Neonug MneuuH

«Mpumarxos»

Yieauiero HelHeLL-
HUM NIETOM NaTpy-
apxa poccuncHom
MOUTUKY eLLle
fonro byoyT BCno-
MWHaTb He TONbKO
Ipy3bA 1 bnnskue
(a Tarmx, HecmoTpA
Ha B3NeTbl K HOMEHKNATYPHLIM BEp-
LLMHaM, rae YenoBeK, KaK NpaBuso,
0AVHOK, y EBreHvna MarkcumoBuya
0CTaeTCA MHOMECTBO), HO U UCTO-
pvkun 1 nonutonory. Hruura JleoHnpa
MnedunHa, BblLLefLLIas B NonynApHon
cepvn HH3J1, — nonbITHa HanvcaTb
MOSHOLEHHbIN MOPTPET, KKapTUHY Mac-
nomy Ha choHe anoxu. MHorve n3 Byp-
HbIX coBbITWIA, B KoTOpbIX [NprMaKoB
MPUHMMAI HENOCPELCTBEHHOE y4a-
CTVe, ELLE HE BBIBETPUAMCH W3 HALLIEN
NamATU — TEM UHTEPECHEE TEMEPb
3arnAHYTb 38 KYNUCbI U OLEHWTb POSb
3TOM NNYHOCTY B MCTOpuK. A eLLie BMe-
CTe C aBTOPOM VICKaTb OTBET Ha OfVIH
1 TOT He Bonpoc: novemy MNprmaros
He cTan npeaugeHTom Poccun? A 4to
6bino 6bl, ecnu. ..

Hak 3pc

«McTopua KpecToBbIX NOXOA0B»
Yepepna CTonNKHO-
BeHuin BocToKka
3anapga ¢ camoro
Havana bygopa-
HUT BooBpareHve
1 COBPEMEHHUKOB,
1 noToMHKoB. B aTom
MPOTVBOCTOAHUN —
TO 3aTMXaloLLEeM, TO 0BpeTaioLLEM
HOBOE AbIXaH1e — MHOMVM MbICTUTE-
NAM BUOWTCA HEYTO POKOBOE U MUCTU-
YecKoe. A Megy TEM 1 B TaKOW rno-
HanbHoM TeMe Heobbl4aliHO BarHbI
Zetanu. /1 BoT U3 KHUMW BbIACHA-
€TCA, 4TO CaMO BbIParKeHWEe KHPecTo-
Bble MOX0b!» BOLLSO B YCTOA4/BbIN
06uxop TonbKo B KoHLE XIX BeKa.

/1 4To noBcepHeBHaA HM3HB phiLiapei
1 NanoMHUKOB CUTbHO OTNWYaeTCA 0T
TOW, KaKylo Mbl cebe npefcTaBnAem:
«OHu Bpanu ¢ cobor cembm, NogHo-
BbIBany BOSIOB, HAarpyHeHHbIX 3epHOM
W HVBHOCTBIO U3 MTWYHWKA. HavBHble,
KaK OeTU, OHW, 3aBVLEB BAANEKe
3amoK v Bypr, cnpaluvBany, He 3To
nv CeATON ropog, ..»

Amutpun LLleapoBuukuin

«Bpara LlapcTBa»

Ocmbicnexve
BrbnencHmx Tpagu-
L 0aBHO ABMA-
ETCA XapaKTepHon
YepTow pyCCHon
nutepaTypbl. HoBas
HHVIra N3BECTHOro
OTEYECTBEHHOI0
y4eHoro noceALLeHa obpasam n cym-
BOnMuKe B Brbnerickux nputyax. BoT,

K npumepy, 6enble ogeAHnA NpaBegH-
KoB: «Benbl LBET 03Ha4aeT YCToTy
cephua v oyLuw... 3TO U KOferaan,

N (Ka4yecTBOY, «cBOMCTBOY. [od-
poBHO aHaNM3UpyIOTCA 1 Apyrue
06pasbl — NMPLLECTBO, BEHLIbI, NMPo-
pacTatoLLiee 3epHO. ABTOP pasmblLL-
NAET O PONN [yXOBHOrO B COBPEMEH-
HOM paLMoHanbHOM MVPE, 0 TOM, KaK
COOTHOCATCA APEeBHME Myfpble CoBa
C HaLLIEN HbIHELLHER Hn3Hbto. OpHUM
13 rNaBHbIX YyBCTB, KOTOPLIM aBTop
nLLeT 06bACHEHWA U CPpaBHEHVA, ABNA-
€TCA, KOHEYHO e, NBoBb.

Maona Bonkosa

«[AneBHuk 1982-2012»

Pepruin aBTop
[OHEBHVKOB, fa
eLLle HasHa4yeH-
HbIX K nybnvka-
unn, n3bermnt
cobnasHa xoTA Bl
YyTb-4yTb MOKPa-
COoBaTbCA, (Npu-
MyapUTb HOCKKY Nepeg, 3TUM 3ep-
Kanom. 3anucu lNMaonel Bonkoson,
yBarKaemoro VCKyCCTBOBEA W MbIC-
NUTENA, HAYUCTO NULLIEHLI MaKK-
Ara. B pBaHoM puTME 1 OTPLIBACTOM
criore 3aney4yaTneHa Nllb MbICb,
TOMbKO YTO POHOEHHAA U [OBEPEH-
HanA Bymare. Mbicnb, MetoLLas npu-
BA3KY K KOHKPETHOMY Y/CIIy 1 Fofy,
Ho abconioTHo BecnpuBAsHaA 1 bec-
rnoLLafHaA B CBOEN OTHPOBEHHOCTMU.
Camoit cebe roBopuTb JOSTHHO UL
npaegy. V1 oHa roBopwuT: «4T0 33
HM3Hb Y MeHA? TaKk 6eccosHaTensHo,
TaK 6e30TBETCTBEHHO MPOHKUTD...»

AJEKC rromMoB



