
Раньше говорили: если событие 

есть в телевизоре – значит, оно про-

изошло и в реальности. А нет его 

на экране – извините... Теперь же и 

телевизор не нужен. Его величество 

интернет способен любую глупость 

возвеличить до события мирового 

значения. Так, собственно, и слу-

чилось недавно с флешмобом «В 

метро без штанов», ставшим одним 

из самых обсуждаемых событий 

первой рабочей недели 2016-го. 

Событие прошло, а вопросы оста-

ются: нужно ли с этим бороться и 

как это делать?

МАКСИМ БАШКЕЕВ

Н
есколько юношей и девушек, 

появившихся в московском 

метро в исподнем и проехав-

ших в таком виде несколько остано-

вок, вызвали бурную дискуссию в Се-

ти. Огромная аудитория разделилась 

на две примерно равные части: одни 

восприняли произошедшее как ми-

лую шутку, другие же твердо увере-

ны, что деяние молодых людей долж-

но не остаться без наказания. Масла 

в огонь подлило сообщение из недр 

МВД: правоохранительные органы 

устанавливают личности нарушите-

лей общественного порядка... 

Что ж, попробуем разобраться 

в ощущениях. С одной стороны, ез-
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Граждане, не забывайте к каждой поездке в метро наряжаться в штаны!

 На телеканале СТС нешуточные 

страсти кипят вокруг шоу «Два 

голоса», в котором принимают уча-

стие семейные дуэты со всей Рос-

сии. Одна из ведущих проекта, 

Юлия Началова, не понаслышке 

знает, как это – начинать вокаль-

ную карьеру в юном возрасте. Об 

участниках шоу «Два голоса» и о 

том, как складывались в детстве 

ее первые творческие шаги, Юлия 

рассказала «Труду».

АННА ЧЕПУРНОВА

К
ак вы думаете, высту-

пление бок о бок с ма-

мой или папой облегча-

ет юному артисту пре-

бывание на сцене или, 

напротив, закрепощает?

– Тут все зависит от взаимоотношений в 

семье. И, конечно же, от степени одарен-

ности ребенка. Я заметила, что в силь-

ных дуэтах мамы и папы сознательно от-

дают ребенку ведущую роль. А в парах 

послабее, наоборот, родители стремят-

ся больше себя показать. Между про-

чим, уже сейчас, глядя на детей, мож-

но сказать, кто из них будет артистом, 

а кто нет. Артистизм – как шило, 

которое в мешке не утаишь. 

Практически все финалисты 

не просто освоились на сцене, 

а вошли во вкус и рвутся про-

демонстрировать свои таланты 

публике. Мне это азартное со-

стояние знакомо. Помню, в пять 

лет меня привели в родном Во-

ронеже в драмтеатр на елку, ве-

дущий спрашивает детей: «Кто 

расскажет нам стишок?» Подни-

маю руку первая: «Я!» Зовут петь 

– я опять в первых рядах. И станце-

вать готова. Такое ощущение, что от 

внимания публики крылья вырастают.

– Но тут ведь еще присут-

ствует и дух состязатель-

ности. Ребенка не пор-

тит стремление побе-

дить во что бы то ни 

стало? Ведь так не-

далеко и до недо-

брожелательно-

сти к сопернику...

– Вы знаете, это 

опять же вопрос не 

к детям, а к взрос-

лым. В детстве я вы-

ступала в телекон-

курсе «Утренняя 

звезда», тоже со-

ревновалась изо 

всех сил, но меж-

ду нами, совсем 

юными конкур-

сантами, недо-

брожелатель-

ства не было, 

а вот про ро-

дителей и 

На европейскую часть России вместе с поте-

плением обрушились снегопады, осложнившие 

дорожное движение. А вот в Ярославле при-

думали, как помочь коммунальщикам и раз-

грузить городские дороги. Местные власти 

предложили автомобилистам бесплатно вос-

пользоваться общественным транспортом во 

время непогоды.

МАКСИМ БАШКЕЕВ

М
эрия Ярославля может занести историю 

со «снежными билетами» в свой актив. 

Метеорологи заранее предсказали, что 

пик интенсивности осадков придется на среду, 13 

января, в связи с чем городские власти в понедель-

ник распорядились вывести в этот день на марш-

руты дополнительные автобусы и троллейбусы. А 

тем автомобилистам, кто оставит ключи от маши-

ны дома, пообещали бесплатный проезд при предъ-

явлении свидетельства о регистрации транспорт-

ного средства.

Заместитель мэра Ярославля Игорь Блохин при-

знался, что опыт «снежных билетов» позаимствова-

ли у коллег из столицы Латвии, где подобная прак-

тика в порядке вещей. Да и на российских просто-

рах власти не раз призывали водителей в ненастье 

отказаться от личного транспорта, вот только никак 

не хотели подсластить горькую пилюлю пряником.

Зато теперь ярославский почин докатился до обе-

их столиц. В Москве департамент транспорта запу-

стил на своем портале опрос, готовы ли водители 

отказаться от автомобиля, если в снегопад проезд 

в общественном транспорте будет бесплатным. Го-

лосование продолжается, итоги обещают подвести 

после 18 января, так что у желающих еще есть вре-

мя высказаться.

Аналогичные опросы в среде автомобилистов 

провели в Санкт-Петербурге. Против ожидания, 

там 69% респондентов заявили, что даже в самый 

сильный снегопад отправятся по своим делам на 

машине. Общее мнение выразил руководитель ре-

гиональной общественной организации автомоби-

листов Святослав Данилов: прежде надо позабо-

титься, чтобы общественный транспорт ходил там, 

где это нужно пассажирам. Пока же в городе на Не-

ве полно «белых пятен», где муниципальный транс-

порт не останавливается вовсе, а маршрутная сеть 

выстроена так, что добраться из одной точки горо-

да в другую порой можно только с многочисленны-

ми пересадками.

Честно говоря, у меня самого вызывает сомне-

ние идея передвигаться в снежный буран на обще-

ственном транспорте. Разве он каким-то чудесным 

образом перелетит через сугробы и заносы? Нали-

пающий на провода снег обрывает контактную сеть 

троллейбусов и трамваев, а автобусы буксуют у под-

ножия эстакад и крутых подъемов. Да и справится ли 

и без того переполненный общественный транспорт 

с дополнительной нагрузкой в часы пик?

Кстати, в Ярославле местные транспортники по-

началу оказались не готовы к акции чиновников из 

мэрии и заявили, что без соответствующих компен-

саций от городских властей никого бесплатно пере-

возить не собираются. Но спустя день это сообщение 

было удалено с ярославского новостного портала. 

Может, чиновники и транспортники успели догово-

риться? Хотя в таких экстренных случаях лучше бы 

сделать это заранее...

Что касается Риги, то я не понаслышке знаком 

с жизнью латвийской столицы и могу свидетель-

ствовать, что другой такой недружелюбный к авто-

мобилистам город на карте мира трудно сыскать. 

Хронический дефицит бюджета понуждает мест-

ные власти вводить драконовские сборы за пар-

ковку. Платной давно является не только стоянка 

в историческом центре и прилегающих районах, 

но и в кварталах на очень почтенном удалении от 

Домского собора и прочих достопримечательно-

стей. А как вам, например, счет за парковку в Ста-

ром городе на 13 евро за два часа? В Москве даже 

за стоянку в сотне метров от Красной площади на 

Ильинке возьмут в пять раз дешевле. Ситуация до-

шла до абсурда: в самом центре Риги зияют про-

плешины компактных пустырей, обнесенных забо-

рами и забитых машинами. Собственники земель-

ных участков, отведенных под застройку, устраи-

вают на их месте частные платные стоянки. Неужто 

и такой опыт до нас дойдет?

Оставь машину, всяк 
сюда входящий!

СРЕДА 
ОБИТАНИЯ
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Я ЗАМЕТИЛА, что в сильных дуэтах мамы и папы сознательно отдают ребенку ведущую роль. А в парах послабее родители стремятся больше себя показать. Между прочим, уже сейчас, глядя на детей, можно сказать, кто из них будет артистом, а кто нет

наставников этого сказать нельзя. 

Помню, перед очередным выступле-

нием, когда Юрий Николаев уже объ-

явил мой выход и волнение зашкали-

вало, наставница моего соперника, те-

тя невероятных размеров, вдруг под-

скакивает ко мне и зло так шипит: «Ты, 

девочка, проиграешь, зря из себя ар-

тистку тут строишь». Конечно же, я 

вся сжалась, вышла – в глазах ту-

ман. Хорошо, нашла глазами в зале 

родителей и сразу успокоилась. На 

выступлениях я всегда искала одо-

брение в глазах отца: когда его ви-

дела, сразу становилась увереннее 

в себе, в своих силах.

– То есть случись вам самой вы-

ступать в шоу «Два голоса», выш-

ли бы на сцену с папой?

– Лучше бы эта передача называ-

лась «Три голоса», ведь у меня и па-

па, и мама – музыканты. И с пяти до 

десяти лет я пела на концертах вместе 

с родителями, объездила с ними весь 

СССР. Папа руководил группой «Кару-

сель» при Воронежской государствен-

ной филармонии, а мама была солист-

кой ансамбля. Я с пяти лет 

выходила с родителя-

ми на сцену, при-

выкала не боять-

ся зрителей. Бог 

послал мне пре-

красных взрос-

лых друзей, ко-

торые сыграли 

большую роль 

в моей творче-

ской жизни. Это 

и Ирина Пона-

ровская, и Ла-

риса Долина, 

и Сергей Кры-

лов, который 

помогал мне за-

писывать песни. 

Это ведь очень до-

рого стоило и де-

лалось на лучших 

студиях страны, где 

записывались, на-

пример, Алла Пуга-

чева или «А’Студио». 

У меня был детский 

альбом, на котором 

джазовую композицию, 

посвященную Элле Фиц-

джеральд, игра-

ет «Бригада С».

дить в метро без штанов – это не очень 

смешно и не всегда красиво. С другой, 

если молодых людей наказывать, то за 

что? За мелкое хулиганство? Но здесь 

состав преступления предусматривает 

нецензурную брань, непристойное пове-

дение (приставание к пассажирам, гру-

бость) или порчу чужого имущества. А 

флешмоб вроде бы обошелся без пер-

вого, второго и третьего. 

В КоАП РФ, правда, есть еще одна ста-

тья: «Организация массового одновремен-

ного пребывания и (или) передвижения 

граждан в общественных местах, повлек-

ших нарушение общественного порядка», 

наказание по которой составляет от 20 

тысяч рублей штрафа до 15 суток ареста. 

Но для привлечения к ответственности по 

этой статье необходимо еще доказать факт 

нарушения общественного порядка или 

санитарных норм. А в правилах пользова-

ния столичной подземкой нет ни слова о 

том, что в вагоне поезда нельзя находиться 

в семейных трусах. Вот перемещаться по 

метро босиком – строжайше запрещено 

(а ну как на рельс наступишь!), а без шта-

нов, получается, можно.

Если посмотреть на вопрос глобально, 

то флешмоб московсих «заголенцев» – 

всего лишь часть международной акции 

«В метро без штанов», которая прошла в 

десятках городов мира уже в 15-й раз. С 

другой стороны, а почему, собственно, 

такой эксгибиционизм в столице России 

должен войти в моду? Тысячи ньюйорк-

цев каждый год заголяются в метро, и 

местная полиция не видит в этом ниче-

го предосудительного? Так это их лич-

ное дело. В европейских зоопарках вон 

питомцев на глазах детей умерщвляют и 

не морщатся. Так что же нам и эту мер-

зость на своей земле прививать? Пусть 

уж лучше они у нас перенимают кое-что 

– к примеру, традицию купания в ледя-

ной проруби на Крещение.

Конечно, можно было бы спросить 

себя: почему у них, как теперь принято 

говорить, зарубежных партнеров, мы с 

забавной ловкостью мартышек перени-

маем всякую глупость, а вот вещи полез-

ные и значимые оставляем без внима-

ния? Сколько уж лет ведем, например, 

разговоры о раздельной утилизации му-

сора – стекло к стеклу, маку-

латура к макулатуре. 
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2  КРУПНЫЙ ПЛАН
У вас есть новость или вы хотите поделиться с нами своим мнением? 

Звоните бесплатно: 8-800-200-0437 или пишите: letter@trud.ru 
15 января  2016 года    ТРУД–7

www.trud.ru 

СЕМЬЯ

Кому кашу варить, а кому деньги зарабатывать? 
Вопрос не так прост, как кажется
Отшумели новогодние праздники, кото-

рые россияне по традиции отмечают в 

семейном кругу (по данным опроса ВЦИ-

ОМа, так поступает больше 70% респон-

дентов). Только вот привычные модели 

семьи в последние годы сильно измени-

лись. Стереотипы, когда мужчинам по 

умолчанию предписывается роль веду-

щего, а женщине – ведомой, трещат по 

швам. На смену патриархальной семье 

приходят новые варианты. И все непро-

стые. А тут еще кризис на дворе... Пого-

ворим на деликатную тему со специали-

стами?

ОЛЬГА ЩЕРБАКОВА

И
зменение гендерных ролей в обще-

стве – тенденция, набирающая силу 

во всем мире. Как считают социо-

логи, это связано не только с технической 

революцией в быту и радикальными изме-

нениями в общественном устройстве. На-

блюдается медленное, но верное сокраще-

ние численности мужчин во многих странах. 

Вредные привычки, стрессы в условиях веч-

ной конкуренции и ряд прочих социальных 

условий «ломают» представителей сильно-

го пола. Призрачный паритет полов удается 

сохранить лишь немногим государствам, не 

являющимся законодателями мод (Австра-

лия, Иран, Индия, Андорра). А природа, как 

известно, пустоты не терпит, поэтому жен-

щинам приходится брать часть «мужских» 

функций на себя. Причем, по данным экс-

пертов, Россия считается теперь одной из 

самых феминизированных стран. 

«У нас уже 54% населения в стране состав-

ляют женщины, – отмечает Галина СИЛЛА-

СТЕ, известный российский социолог, про-

фессор, доктор философских наук. – Выбор 

приоритетов, партнера, ценностей в семье 

чаще осуществляет уже не мужчина, а жен-

щина. Общество становится все более «жено-

подобным», у него появляются другие прин-

ципы и другие подходы к формированию се-

мьи. Женщина обретает все большую само-

стоятельность, а иногда – вынужденно! – и 

совершенно мужские качества...»

Характерен пример приемных семей, ко-

торые организованы не по классическому 

примеру. Несколько таких живут в «Детской 

деревне – SOS: мама, дом, семья и будущее 

для детей-сирот» в Вологде. Этот благотво-

рительный проект, который реализует-

ся в разных регионах РФ, в следую-

щем году отметит 20-летие. Орга-

низаторы создают дом, в котором 

имеются все условия для развития 

детей-сирот и ребят с ограни-

ченными возможностями. Каж-

дая семья (в ней обычно 

три-пять детей) обита-

ет в отдельном коттедже, 

нашпигованном современной тех-

никой. Кроме того, у каждой 

приемной мамы есть по-

мощница по хозяйству 

и семейный психолог. 

У многих мам, кста-

ти, есть и свои кров-

ные дети, но чаще 

они уже взрос-

лые и живут от-

дельно. Заме-

чу, только в 

несколь-

ких таких 

приемных семьях есть 

еще и приемные отцы, 

а чаще женщины вос-

питывают детей само-

стоятельно. Почему?

«Я не считаю себя 

одиночкой, – говорит 

одна из таких мам, вос-

питывающая четверых 
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«От мужчин требуются 
гибкость, стремление 

приспособиться к новым 
обстоятельствам. 
И они эту гибкость 
уже понемногу 
демонстрируют

1

И вообще меня очень обере-

гали родители. Отец – мой 

продюсер, и, чтобы попасть на сце-

ну, мне не пришлось проходить через 

что-то такое, за что мне потом было 

бы стыдно. Я никогда не подписыва-

ла сама контракты. Если у меня была 

температура, папа меня щадил, и я не 

ехала на гастроли в какой-то северный 

город. И дочку я родила тогда, когда 

сама захотела, не дожидаясь переры-

ва в гастрольном графике.

– А почему не захотела делать сце-

ническую карьеру дочь Ларисы До-

линой и ваша подруга Лина, с которой 

вы в детстве записали песню «Лето»?

– Вообще-то я сама не знаю ответа на 

этот вопрос. И как-то стесняюсь у Ли-

ны спросить, хотя и она, и Лариса Алек-

сандровна очень близкие мне люди. 

Скажу только, что Лина – талантливый 

человек и петь умеет очень хорошо.

– А вам никогда не хотелось бы, как 

Лариса Долина, обратиться к жанру 

мюзикла?

– Я была бы очень рада спеть в мюзи-

кле, в котором найдется роль, гармо-

нирующая с моим характером. Да я 

бы и в кино мечтала сняться. Надеюсь, 

еще не вечер и у меня хватит времени 

исполнить заветные желания. Правда, 

сразу скажу: есть роли, на которые я 

никогда не соглашусь.

– Возвращаясь к проекту «Два го-

лоса», хочу спросить: отличается ли 

нынешнее поколение юных певцов 

от вашего?

– Конечно, и прежде всего тем, что сей-

час каждому ребенку доступна вся ин-

формация, касающаяся музыки: слу-

шай, смотри, впитывай, сравнивай... 

Во времена моего детства такой воз-

можности не было. Спасибо родителям 

– они меня просвещали как могли. Рас-

скажу забавный случай. В 1995-м я вы-

ступала на международном вокальном 

конкурсе Big Apple. Среди его участниц 

была и никому еще не известная Кри-

стина Агилера. Я с ней познакомилась 

в гостинице, где нас всех разместили. 

И вот мы с Кристиной болтаем о том 

о сем, кто какую музыку слушает. И я 

говорю: «Как мне нравится ваш новый 

певец – Брайан Макнайт, у него потря-

сающий бархатный голос!» А она мне: 

я о нем ничего не слышала. Я была по-

трясена до глубины души: «Как, ты жи-

вешь в Америке и не слышала восходя-

щую звезду?!» Прошло время, и вот как-

то я смотрю видеокассету с сольным 

концертом Агилеры, в конце которого 

она говорит: «Дамы и господа! Я пред-

ставляю вам своего самого любимого 

артиста. Встречайте, Брайан Макнайт!»

– Вы загадывали желания, встречая 

нынешний, 2016 год?

– А как же! По традиции я уже мно-

го лет перед боем курантов на малю-

сенькой бумажке пишу свои пожела-

ния, потом сжигаю ее и пепел бро-

саю в бокал с шампанским, которое 

тут же выпиваю. И вы знаете, почти 

все, что я писала на этих листочках, у 

меня сбывалось. Попробуйте, может, 

и у вас получится. О чем я написала 

на этот раз, пока не скажу, но всем-

всем-всем я всегда желаю здоровья. 

Избежать болезней – это главное, а 

все другие жизненные невзгоды мож-

но пережить.

– Есть ли у дочки Веры любимая пес-

ня в вашем исполнении?

– Дочке очень нравится посвящен-

ная ей колыбельная из моего ан-

глоязычного альбома, который мы 

сделали с Уолтером Афанасьевым в 

Лос-Анджелесе. Кстати, и мне мои 

родители еще во время маминой 

беременности посвятили песню и 

пели мне ее всю жизнь. А еще Ве-

ра любит песню «Жди меня»: в кли-

пе дочка снималась вместе со сво-

им одноклассником. Для съемок нам 

нужны были дети, которые испыты-

вали бы друг к другу симпатию, и Ве-

ра с Даней отлично подошли на эти 

роли. Они ведь очень давно дружат. 

Правда, Даня потом жаловался, что 

их слишком мало показали – он ду-

мал, что они пробудут на экране в 

течение всего клипа. Такие вот не-

детские амбиции...

Юлия Началова:

CTP. 
1

CTP. 
1

Артистизм – как шило, которое 
в мешке не утаишь

Юлия Началова родилась в 

Воронеже в семье музыкан-

тов. С двух лет под началом 

отца занималась вокалом, а 

с пяти лет выступала вместе 

с родителями на профессио-

нальной сцене. В 11 одержала 

победу на телевизионном кон-

курсе «Утренняя звезда». В 

1995 году вышел дебютный 

альбом Началовой «Ах, школа, 

школа», тогда же певица заво-

евала Гран-при на международ-

ном вокальном конкурсе Big 

Apple. Сейчас на счету певицы 

шесть альбомов, в том числе 

англоязычный «Wild Butterfly», 

созданный совместно с ком-

позитором и продюсером Уол-

тером Афанасьевым. В клипе 

Юлии Началовой «Жди меня» 

снялась дочь певицы Вера 

Алдонина.

Штрихи
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Но все попытки перенять 

давно заведенный в других 

столицах порядок оказались безу-

спешны. А вот в метро без штанов – 

пожалуйста! Но это длинный разговор. 

А как быть с сегодняшней ситуацией?

Думаю, искать и наказывать бес-

штанную команду, появившуюся не-

давно в московском метро, не стоит. 

А вот в правила пользования обще-

ственным транспортом внести соот-

ветствующие поправки требуется. Тем 

более примеры имеются. Например, 

токийский метрополитен просто уве-

шан текстовыми и визуальными (ча-

сто высокохудожественными) напо-

минаниями о том, что в вагонах де-

лать можно, а чего нельзя. Разреше-

но, по большому счету, только одно: 

с достоинством перемещаться из пун-

кта А в пункт Б. Список же того, чего 

делать не стоит, куда длиннее. Так, в 

токийском метро нельзя громко слу-

шать музыку (даже в наушниках), си-

деть широко расставив ноги, брать с 

собой слишком много вещей, читать 

разворот газеты формата А2, распи-

вать напитки (даже безалкогольные), 

находиться в карнавальных костюмах 

и даже разговаривать по мобильному 

телефону (и звук в самом смартфоне 

должен быть отключен). 

Спросите, как люди живут в таких 

невыносимых условиях? Нормально 

живут и долго (рекордсмены по про-

должительности бытия!). Вот и ино-

странцы, приезжая в столицу Японии, 

стараются не нарушать уклад местной 

жизни. Понимают: здесь так заведено, 

таковы традиции взаимного уважения. 

Так чем мы-то хуже?

Граждане, 

не забывайте 

к каждой 

поездке в метро 

наряжаться 

в штаны!

приемных ребятишек. – Своих детей я ро-

дила в браке, потом мы развелись, считаю 

себя свободной женщиной. И вправе отда-

вать больше внимания детям, не деля его с 

мужчиной. В приемной семье это вообще 

сложно сделать. Мне было бы трудно раз-

рываться между ним и детьми. Вот пред-

ставьте, я сейчас привожу мужчину в дом. 

Ему будет трудно смириться с тем, что не он 

на первых ролях, что надо делить со мной 

не только кровать, но и заботы и хлопоты. 

Конечно, я не против брака, но сейчас у ме-

ня уже сложилась семья, и я этим дорожу». 

«В последнее время увеличивается чис-

ло конфликтов в отношениях супругов, свя-

занных с построением семейного бюджета, 

– отмечает психолог Московской службы 

психологической помощи населению Ва-

дим ХОЛОДЦОВ. – Они до хрипоты спо-

рят, кто больше зарабатывает и 

как лучше строить семейный 

бюджет. И дело тут не только 

в поправке на экономиче-

ский кризис. Смена ролей 

мужчин и женщин про-

изошла еще в 90-х, 

когда условия вы-

живания стали 

более агрессив-

ными. Поэтому 

представительни-

цы слабого пола вы-

нуждены брать больший объем забот. Вот 

и сейчас ситуация повторяется. Но россий-

ские мужчины, оставаясь дома, оказыва-

ются более пассивными. Многие просто не 

могут «поступиться принципами» и взять 

на себя домашнюю работу. Их позиция: я 

занимаюсь поиском работы – меня не тро-

гайте. Часто за этим скрывается попытка 

остаться в роли главы семьи». 

Но, как считает Холодцов, таким образом 

прятать голову в песок сильный пол долго 

не сможет. От мужчин требуется гибкость, 

стремление приспособиться к новым об-

стоятельствам. И они эту гибкость уже по-

немногу демонстрируют. Например, вы за-

метили, как много стало в банках операци-

онистов-мужчин? А ведь совсем недавно 

это считалось традиционно женской про-

фессией. Но что делать, слабый пол теснит 

сильный по всем фронтам. Возьмите специ-

альность тренера. Сначала из школы ушли 

учителя-мужчины, а теперь тот же процесс 

наблюдается и в фитнес-центрах. 

P.S. Что же прикажете делать жен-

щине, поневоле входящей в роль ама-

зонки? Беречь мужчину, пылинки с 

него сдувать? Так он совсем на шею 

сядет, а точнее, на диван. Напоминать 

каждый день, что он глава семьи и обя-

зан тащить этот воз, как бы тяжело ни 

было? Но так можно запилить чело-

века до такого состояния, когда ему 

весь свет не мил. В общем, человече-

ство в раздумье. Вот и вы подумайте...

НА ФОТО:
1  Вместе с родите-

лями и дочкой. 
2  Юлия в детстве.
3  С дочкой Верой.
4  На съемках про-

граммы «Два 

голоса».
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3

4
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НАШИ РЕКОМЕНДАЦИИ

Михаил 
Пуговкин

«Спортлото-82», 
Сб, 15.15, 
«Первый» 

Наталья 
Гундарева

«Сладкая женщина», 
Чт, 22.25, 
«Звезда» 

Кристен 
Стюарт

«Сумерки», 
Сб, 20.00, 
СТС 

Уилл 
Смит

«Люди в черном», 
Пн, 11.40, 
СТС 

Великий оперный певец 

Пласидо Доминго 

в документальном фильме 

«Мои лучшие роли» 

расскажет о детстве 

и первой встрече с музыкой, 

о семье, любимых ролях

Пт, 22.15, 

«Россия К»

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

06.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 ПРЕМЬЕРА «С бодрым 
утром!». 16+

08.30 «Новости». 16+
09.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект»: 

«Разум. Запретные 
знания». 16+

12.00, 15.55, 19.00 

«Информационная 
программа 112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 ПРЕМЬЕРА Званый 

ужин. 16+
14.00 «Задорнов. Мемуары». 

Концерт Михаила 
Задорнова. 16+

16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 ПРЕМЬЕРА «Самые 

шокирующие 
гипотезы». 16+

19.30 «Новости». 16+
20.00 «КОБРА». 

Боевик 
(США). 16+

21.40 ПРЕМЬЕРА «Водить 
по-русски». 16+

23.00 «Новости». 16+
23.25 СЕРИАЛ «ОТ ЗАКАТА 

ДО РАССВЕТА». 16+
03.10 «ДЖ. ЭДГАР». 

Драма 
(США). 16+ 

06.30 «Джейми: 
обед за 30 минут». 16+

07.30 «Матриархат». 16+
08.15 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
10.15 «Давай 

разведемся!». 16+
11.15 «Понять. 

Простить». 16+
12.25 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». 16+
13.25 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 16+
17.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР – 2». 16+
18.00 СЕРИАЛ 

«ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+
18.55 «Матриархат». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». 16+
23.00 «Свадебный 

размер». 16+
00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «АПОФЕГЕЙ». 

Мелодрама. 16+
02.20 СЕРИАЛ 

«ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». 16+
05.30 «Джейми: 

обед за 30 минут». 16+

06.00 Служу России!
06.35 Новости. Главное
07.15, 09.15, 10.05 

«НЕ БОЙСЯ, Я С ТОБОЙ». 
Приключения. 12+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
10.40, 13.15 «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ». 

Героико-приключенческий 
фильм. 12+

13.40, 14.05 

СЕРИАЛ «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». 
19–22-я серии. 16+

18.30 «Отечественное стрелковое 
оружие». «Пулеметы». 
Часть 1-я. Док. сериал. 6+

19.30 «Специальный 
репортаж». 12+

20.15 «ЕСЛИ ВРАГ 

НЕ СДАЕТСЯ...». 
Военный фильм. 12+

22.25 «РАЗОРВАННЫЙ 

КРУГ». 
Детектив. 12+

00.05 «КОЛЫБЕЛЬНАЯ 

ДЛЯ МУЖЧИН». 
Драма. 6+

01.30 «ОНИ БЫЛИ 

ПЕРВЫМИ». 
Военная драма. 6+

03.30 «ЕЩЕ ЛЮБЛЮ, 

ЕЩЕ НАДЕЮСЬ...». 
Мелодрама. 12+

05.10 «Путешествия дилетанта». 
Док. фильм. 12+

06.30 «Диалоги о рыбалке». 16+
07.00, 09.00, 10.00, 12.50, 14.00 

Новости
07.05, 14.05, 23.15 Все на Матч!
09.05 «Ты можешь больше!». 16+
10.05 «Africa Race». Итоги
10.35 Биатлон. Кубок мира. 

Эстафета. 
Женщины 

12.20 «Биатлон 
с Дмитрием 
Губерниевым». 12+

13.00 «Спортивный 
интерес». 16+

14.50 «Рио. Детали». 16+
15.00 Все на матч! На пути в Рио 
17.00 Хоккей. КХЛ. 

«Автомобилист» – 
«Металлург»

19.15 Водное поло. 
Чемпионат Европы. 
Женщины. 
Россия – Венгрия

20.20 «Континентальный 
вечер»

20.55 Хоккей. КХЛ. 
«Слован» – «Динамо» 

00.15 Гандбол. Чемпионат 
Европы. Мужчины. 
Россия – Венгрия

02.00 Водное поло. 
Чемпионат Европы. 
Мужчины. 1/4 финала

03.10 «Детали спорта». 16+
03.15 «1+1». 16+
04.00 «На пути к Олимпу». 16+
04.30 «Выжить 

и преодолеть». 16+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
09.30 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
11.30 «Не ври мне. Мишень». 12+
12.30 «Х-версии. Другие новости 

(дайджест)». 12+
13.30 «Городские легенды. 

Фортуна для избранных». 
Док. фильм. 12+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Таинственный стук». 
Док. фильм. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«ЕГЭ – каббала». 
Док. фильм. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
17.00 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
18.00 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
18.30 СЕРИАЛ «СНЫ». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

16+
21.15 СЕРИАЛ «МЕНТАЛИСТ». 12+
23.00 «ЧЕЛОВЕК-ВОЛК». 

Драма 
(США). 16+

01.30 «Х-версии. 
Другие новости». 12+

02.00 «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ». 
Триллер 
(США). 16+

04.15 СЕРИАЛ «СПИСОК 

КЛИЕНТОВ». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30 

Утреннее вещание
06.50, 07.50, 08.50, 09.50, 11.10, 

15.10, 16.10, 18.10 Сеть. 12+
10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 14.30, 15.00, 16.00, 

17.00, 17.30, 18.00, 19.10, 

20.00, 00.00 Новости
10.10, 10.40, 13.10, 17.40, 22.45 

Специальный репортаж. 12+
11.30, 00.30 До звезды. 16+
12.10, 14.40, 19.40 Простые 

решения. 6+
12.30 Топ. Сеть. 16+
13.30 Познавательный фильм. 

ЕМГ. 12+
14.10, 17.10, 23.45 Афиша. 6+
15.30 Эволюция Москвы с 

Екатериной Бурлаковой. 6+
16.30 Жизнь в большом городе. 6+
18.30 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.05 Москва сегодня
20.20 В теме. 12+
21.00, 22.00, 23.00 

Вечер с...
21.45, 00.15 Московский 

патруль. 16+

С 01.00 до 06.00 – профилактика 

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно -

развлекательный 
канал Утро на «5». 6+

09.30 «Место 
происшествия»

10.30 «Я ОБЪЯВЛЯЮ 

ВАМ ВОЙНУ». 
Криминальный боевик. 16+

12.30 СЕРИАЛ 

«БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ – 2». 
1–6-я серии. 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
22.25 СЕРИАЛ 

«ТАКАЯ РАБОТА». 16+
23.15 «Момент истины». 

Авторская программа 
Андрея Караулова. 16+

00.10 «Место происшествия. 
О главном». 16+

01.10 «День 
ангела». 0+

01.40 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

05.00 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
07.00 «НТВ утром»
08.10 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
09.00 СЕРИАЛ 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ 

«СВЕТ И ТЕНЬ 

МАЯКА». 16+
12.00 «Суд присяжных». 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ 

«БРАТАНЫ». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
18.00 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ 

«ПАУТИНА». 16+
21.35 СЕРИАЛ 

«ИНСПЕКТОР КУПЕР». 16+
01.20 «Следствие ведут...». 16+
02.15 «Битва за Север». 16+
03.10 СЕРИАЛ 

«ХВОСТ». 16+

07.00 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.15, 01.40 «Наблюдатель»
11.15 «АДАМ ЖЕНИТСЯ НА ЕВЕ». 

Романтическая драма. 
1-я серия 

12.20 «Я буду выглядеть смешно. 
Татьяна Васильева» 

13.05 «Линия жизни». Юрий Энтин 
14.00 «Лесной дух» 
14.10 СЕРИАЛ «ПРЕКРАСНЫЕ 

ГОСПОДА ИЗ БУА-ДОРЕ»

15.10 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
Криминальная комедия 

17.40, 00.35 В. Федосеев и БСО 
им. П.И. Чайковского 
в Золотом зале 
Musikverein

18.45 «Игорь Моисеев. 
Я вспоминаю... гастроль 
длиною в жизнь». 
Фильм 6-й 

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль
20.05 «Сати. Нескучная 

классика...»
20.45 «Правила жизни»
21.10 «Острова». Борис Бабочкин 
21.55 «Тем временем»
22.45 «Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом» 
23.45 Худсовет
23.50 ПРЕМЬЕРА «Критик»
01.35 «Сирано де Бержерак» 
02.40 К. Сен-Санс. 

«Муза и поэт» 

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...». 16+
08.50 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

Киноповесть. 12+
10.55 Тайны нашего кино. 

«Служебный роман». 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым. 16+
12.55 «В центре событий» 

с Анной Прохоровой. 16+
13.55 «Осторожно, 

мошенники!». 16+
14.50 «Городское собрание». 12+
15.40 «БЕРЕГА». 

Мелодрама. 1-я серия. 12+
17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ «БАЛАБОЛ». 16+
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 «Петровка, 38». 16+
22.30 «На пороге большой 

войны?». Специальный 
репортаж. 16+

23.05 Без обмана. 
«Экзамен для зефира». 16+

00.00 События. 25-й час
00.30 «ОТЦЫ». 

Криминальная 
мелодрама. 16+

02.25 «КОЛЛЕГИ». 
Киноповесть. 12+

04.20 Тайны нашего кино. 
«Д’Артаньян 
и три мушкетера». 12+

04.55 «Список Лапина. 
Запрещенная эстрада». 
Док. фильм. 12+

06.00 «Лизун и настоящие охот-
ники за привидениями». 12+

06.30 «Том и Джерри». 0+
07.00 «Человек-паук». 12+
07.25 «Люди в черном». 0+
07.55 «Смешарики». 0+
08.05 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
09.00 «Ералаш». 0+
09.40 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС. МИС-

СИЯ КЛЕОПАТРА». Комедия 
(Германия–Франция). 0+

11.40 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ». Фантасти-
ческая комедия (США). 0+

13.30, 18.30, 00.00 «Уральские 
пельмени». «М+Ж»: «Все 
о бабушках»; «Эксперимен-
тальный юмор». 16+

14.00 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ – 2». Фантасти-
ческая комедия (США). 12+

15.35 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ – 3». Фантасти-
ческая комедия (США). 12+

17.35 Шоу «Уральских пельме-
ней». «Отцы и эти». 16+

19.00 «Миллион 
из Простоквашино». 12+

19.05 «Рождественские 
истории». 6+

19.25 «Облачно, возможны осадки 
в виде фрикаделек». Анима-
ционный фильм (США). 0+

21.00 «ТЕРМИНАТОР-3. ВОССТАНИЕ 
МАШИН». Фантастический 
боевик (США–Япония). 16+

23.00 СЕРИАЛ «КОСТИ». 16+
00.30 «Кино в деталях». 16+
01.30 «СВЯТЫЕ ИЗ БУНДОКА – 2. 

ДЕНЬ ВСЕХ СВЯТЫХ». 
Боевик (США). 16+

03.50 «ПОЧТИ ЗАМУЖЕМ». Комедий-
ная мелодрама (США). 12+

05.30 «6 кадров». 16+
05.50 Музыка на СТС. 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25 

Мультсериалы. 12+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.30 «ПАРК ЮРСКОГО 

ПЕРИОДА – 2: 

ЗАТЕРЯННЫЙ МИР». 
Фантастический боевик 
(США). 12+

13.25 СЕРИАЛ 

«ИНТЕРНЫ». 16+
20.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

21.00 «ОДИННАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА». 
Триллер (США). 12+

23.15 «Дом-2. 
Город любви». 16+

00.15 «Дом-2. 
После заката». 16+

01.15 «ИМПЕРИЯ 

СОЛНЦА». 
Драма (США). 12+

04.15 СЕРИАЛ 

«МЕРТВЫЕ 

ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ – 2». 16+
05.10 СЕРИАЛ 

«ЗАЛОЖНИКИ». 16+
05.55 СЕРИАЛ 

«НИКИТА-4». 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. 

Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-2». 12+
14.00 Вести
14.30 Местное время. 

Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. 

Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва
20.00 Вести
21.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «СЫН 

МОЕГО ОТЦА». 12+
23.50 «Честный детектив». 16+
00.50 ПРЕМЬЕРА Ночная смена. 

«Благотворитель». 12+
01.50 ПРЕМЬЕРА Ночная смена. 

«Прототипы. Профессор 
Преображенский. 
Собачье сердце». 12+

02.25 СЕРИАЛ «СРОЧНО 

В НОМЕР!». 12+
03.25 «Взорвать мирно. 

Атомный романтизм». 12+
04.20 Комната 

смеха

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная 

закупка
09.50 «Жить 

здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15 «Сегодня 

вечером». 16+
14.20 ПРЕМЬЕРА «Таблетка». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами)
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.45 «Давай 

поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
23.25 Ночные новости
23.40 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«1992». 18+
01.40 «Время покажет». 16+
02.30 «Наедине со всеми». 16+
03.00 Новости
03.05 «Наедине со всеми». 16+
03.30 СЕРИАЛ «КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ 

ЗА УБИЙСТВО». 16+
04.20 Контрольная 

закупка 

РЕН ТВ ДОМАШНИЙ ТВ-3

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ НТВ ТВ-ЦЕНТР ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ 1 СТС

Начинаются съемки документального 

сериала, посвященного Хью Хефнеру. 

89-летний создатель журнала Playboy 

намерен принять самое живое уча-

стие в проекте. Он перед камерой рас-

скажет о создании своей империи, 

а также предоставит архивные записи, 

в том числе и редкие фотосессии. Ком-

ментируя начало работы над проектом, 

Хефнер отметил, что общество далеко 

не сразу приняло идею столь откровен-

ного журнала, однако со временем он 

стал менять взгляды людей на неко-

торые традиционные ценности и даже 

положил начало сексуальной револю-

ции. «Когда в 1953 году я создавал 

Playboy, я даже представить себе не 

мог, что он станет громким голосом 

молодого поколения», – говорит он.

В прошлые времена, когда выход-

ных дней было всего ничего, рядо-

вые зрители, которые провели их 

в обнимку с «ящиком», не успе-

вали остыть от впечатлений. Вый-

дут на работу – и первым делом 

давай обсуждать: из-за чего поху-

дела Пугачева, кого она не пригла-

сила в «Рождественские встречи» 

и почему, не слишком ли смело 

спародировал Галкин видного 

политика. А что остается у них 

в голове после 10 дней мучитель-

ных каникул?

СЕРГЕЙ БЕДНОВ

Н
о два события последнего 

дня старого года и первой 

эфирной декады года но-

вого все же были замечены 

и активно прокомментированы в Се-

ти. Это куда делся нимб и куда дел-

ся Холмс. В первом случае – история 

мистическая, как и подобает всему, 

что связано с потусторонними сила-

ми. Дело в том, что 31 декабря телека-

нал «Россия 1» показал «Бриллианто-

вую руку». И дотошные зрители, кото-

рые знают эту комедию назубок, обра-

тили внимание, что в сцене, где герой 

Андрея Миронова, оказавшись среди 

моря, видит мальчика, идущего по во-

де аки посуху, над головой этого самого 

мальчика нет нимба (его когда-то с по-

мощью проволоки и разбитых елоч-

ных игрушек соорудил оператор кар-

тины). От небесного сияния осталось 

лишь невнятное белесое пятно. Усмо-

трев в этом исчезновении каверзу те-

левизионщиков, послушно следующих 

тренду, язвительные пользователи ин-

тернета тут же стали придумывать, что 

и откуда еще надо убрать, чтобы, так 

сказать, не покушаться на скрепы.

Так был нимб или нет? Темная 

история. С одной стороны, его отсут-

ствие заметили многие. С другой сто-

роны, мало ли что может привидеться 

людям, вставшим на ударную ново-

годнюю вахту за накрытым столом. 

Вот и пресс-служба ВГТРК заверила, 

что в фильме все сохранено в перво-

зданности, и посоветовала чрезмерно 

ехидным гражданам «поменьше пить 

и побольше закусывать».

Во втором случае некие измене-

ния на экране реально были. Но и они 

имели, так сказать, духовный подтекст 

и касались, как это ни парадоксально 

прозвучит в связи с написанным выше, 

«Рождественских встреч» Пугачевой. 

Но тут дело не столько в физической 

форме Аллы Борисовны и ее фавори-

тов, сколько в том, что они, А.Б. и фаво-

риты, нахально заняли не принадлежа-

щее им (если верить телепрограмме) 

эфирное пространство. Безо всякого 

предупреждения вечером в сочельник 

Первый канал вместо объявленного на 

21.30 третьего эпизода второго сезона 

сериала «Шерлок» поставил програм-

му Андрея Малахова «Сегодня вече-

ром», как раз «Рождественским встре-

чам» и посвященную. Почему? Пояс-

нений дано не было. Но злая публика 

предположила, что все дело в финаль-

ной сцене запланированной серии, где 

главный герой вроде как кончает жизнь 

самоубийством ради спасения друзей. 

Мол, показ такого аккурат перед пря-

мой трансляцией праздничной служ-

бы в храме Христа Спасителя началь-

ство сочло неразумным.

Словом, посягнули телевизионщи-

ки на самое святое – любимую ко-

медию и культового Камбербэтча... 

Ну а теперь об итогах эфира 31 де-

кабря – 3 января в цифрах (данные 

TNS, аудитория – Москва). Вот как 

выглядит топовая рейтинговая де-

сятка. 

На первом месте, разумеется, «Но-

вогоднее обращение президента» 

(17,8%). На самом деле зрителей бы-

ло многократно больше, здесь указаны 

цифры трансляции только на Первом 

канале, а ведь «Обращение» показыва-

ли и многие другие вещатели. В целом 

выступление главы государства посмо-

трели 94% столичных жителей. На вто-

ром месте – «Иван Васильевич меня-

ет профессию» (10,3%). Кто бы сомне-

вался? Какая-нибудь старая советская 

комедия из года в год «берет серебро». 

Далее. Непременная «Ирония судьбы, 

или С легким паром» (9,4%) . «Ново-

годняя ночь на Первом» (9,2%). На пя-

том месте тоже «Обращение», толь-

ко уже на канале «Россия 1». «Аватар» 

(7,2%). «Точь-в-точь» (6,0%). На вось-

мом месте почему-то «Вечерние но-

вости», показанные «Первым» первого 

числа первого месяца. Видимо, народ 

к шести часам проспался и решил уз-

нать, что там с баррелем происходит. 

На девятом – широко разрекламиро-

ванная мировая премьера «Шерлока 

Холмса» (не путать с тем, который че-

рез несколько дней сняли). Что ж, со-

всем неплохо для сеанса, который на-

чинался в полночь. Замыкает десятку 

«Кавказская пленница».

И еще раз об «Обращении». Как 

правило, зритель смотрит его на том 

же канале, с которым встречает Но-

вый год. Ну в самом деле, при всем 

уважении к «Первому», несомненно-

му лидеру новогоднего эфира, не бу-

дет же зритель специально переклю-

чаться на него, чтобы именно там по-

слушать президента? Так вот, на 24-м 

месте в топе значится «Обращение» 

на ТНТ. То есть получается, что зна-

чительная часть соотечественников 

предпочла встретить праздник в ком-

пании резидентов Comedy Club. Их 

было не намного меньше, чем тех, кто 

решил провести ночь с традиционным 

«Голубым огоньком на Шаболовке». 

Не знаю, хорошо это или плохо. Про-

сто констатирую факт.

А вот НТВ на сей раз не блеснул. 

Не то что в былые времена. Неслучай-

но, видимо, сразу по окончании кани-

кул новый гендиректор Тимур Вайн-

штейн провозгласил, что отныне раз-

витие этого канала пойдет под слово-

сочетанием «новое старое НТВ», что 

подразумевает возвращение в эфир 

звезд прежних лет. Правда, конкрет-

ных имен при этом он не назвал. 

Если же дальше углубляться в спи-

сок лидеров эфира, то ничего неожи-

данного там не обнаружится. В по-

следнее время популярна такая шут-

ка – новогодний эфир во всем блеске 

демонстрирует мастерство наших... 

пластических хирургов. Но, может, 

это и не плохо? Все те же лица, все те 

же молодые улыбки. Чувство стабиль-

ности – не самое скверное.

Американский телеканал NBC сооб-

щил о том, что участники ситкома 

«Друзья», уже ставшего легендар-

ным, примут участие в создании 

специального выпуска, посвящен-

ного режиссеру Джеймсу Берроузу, 

снявшему 15 эпизодов этого сери-

ала. Участие в проекте подтвер-

дили Корт ни Кокс, Дженнифер Эни-

стон, Лиза Кудроу, Мэттью Перри, 

Мэтт Леблан и Дэвид Швиммер. 

Запись состоится в Лос-Анджелесе 

уже в этом месяце, а на телеэкраны 

новые «Друзья» выйдут 21 фев-

раля. Есть правда одна проблема. За 

11 лет, прошедших с момента выхода 

последнего эпизода ситкома, некогда 

молодые актеры стали звездами пер-

вой величины. Поэтому продюсеры не 

уверены, что всю шестерку удастся 

собрать в одном месте в одно время. 

Возможно, актеров придется сни-

мать по отдельности. Но вряд ли это 

охладит интерес поклонников.

ДО И ПОСЛЕ ЭФИРА

Новогоднее ТВ: ничего святого
ВМЕСТЕ У ЭКРАНА
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«Друзья» собираются вновь

У истоков сексуальной революции
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19 ЯНВАРЯ   ВТОРНИК

20 ЯНВАРЯ   СРЕДА

05.00 «ДЖ. ЭДГАР». 
Драма (США). 16+

06.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 ПРЕМЬЕРА «С бодрым 
утром!». 16+

08.30 «Новости». 16+
09.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект»: 

«Климат планеты. 
От засухи до тайфуна». 16+

12.00, 15.55, 19.00 

«Информационная 
программа 112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 ПРЕМЬЕРА Званый 

ужин. 16+
14.00 «Четвертая власть». Концерт 

Михаила Задорнова. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 ПРЕМЬЕРА «Самые 

шокирующие 
гипотезы». 16+

19.30 «Новости». 16+
20.00 «ТЮРЯГА». 

Боевик (США). 16+
22.00 ПРЕМЬЕРА «В последний 

момент». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 СЕРИАЛ «ОТ ЗАКАТА 

ДО РАССВЕТА». 16+
01.15 «Смотреть всем!». 16+
02.00 СЕРИАЛ «НИНА». 16+

05.00 СЕРИАЛ «НИНА». 16+
10.00 «Территория 

заблуждений» 
с Игорем 
Прокопенко. 16+

12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная 
программа 112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 ПРЕМЬЕРА Званый 

ужин. 16+
14.00 «ТЮРЯГА». 

Боевик 
(США). 16+

16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны 

Чапман». 16+
18.00 ПРЕМЬЕРА «Самые 

шокирующие 
гипотезы». 16+

19.30 «Новости». 16+
20.00 «ТАНГО И КЭШ». 

Боевик 
(США). 16+

22.00 «Смотреть 
всем!». 16+

23.00 «Новости». 16+
23.25 СЕРИАЛ «ОТ ЗАКАТА 

ДО РАССВЕТА». 16+
03.00 «Секретные 

территории». 16+
04.00 «Территория 

заблуждений» 
с Игорем 
Прокопенко. 16+

06.30 «Джейми: 
обед за 30 минут». 16+

07.30 «Матриархат». 16+
08.10 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
10.10 «Давай 

разведемся!». 16+
11.10 «Понять. 

Простить». 16+
12.20 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». 16+
13.20 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР – 2». 16+
17.00 «Свадебный 

размер». 16+
18.00 СЕРИАЛ 

«ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+
18.55 «Матриархат». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». 16+
23.00 «Свадебный 

размер». 16+
00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «АПОФЕГЕЙ». 

Мелодрама. 16+

C 01.45 – профилактика

06.30 «Джейми: 
обед за 30 минут». 16+

07.30 «Матриархат». 16+
08.10 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
10.10 «Давай 

разведемся!». 16+
11.10 «Понять. 

Простить». 16+
12.20 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». 16+
13.20 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР – 2». 16+
17.00 «Свадебный 

размер». 16+
18.00 СЕРИАЛ 

«ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+
18.55 «Матриархат». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». 16+
23.00 «Свадебный 

размер». 16+
00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «ДИКАЯ 

ЛЮБОВЬ». 
Мелодрама. 16+

02.55 СЕРИАЛ 

«ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». 16+
06.00 «Джейми: 

обед за 15 минут». 16+

06.00 «Прекрасный полк». 
«Лиля». Док. сериал. 12+

06.55, 09.15, 10.05 

СЕРИАЛ «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». 
19–22-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
11.30 «Специальный 

репортаж». 12+
12.00 «Процесс». Ток-шоу. 12+
13.15 «Научный детектив». 12+
13.40, 14.05 

СЕРИАЛ «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». 
23–26-я серии. 16+

18.30 «Отечественное стрелковое 
оружие». «Пулеметы». 
Часть 2-я. Док. сериал. 6+

19.30 «Легенды армии 
с Александром 
Маршалом». 12+

20.10 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)». 
Драма. 12+

22.25 «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА ТАЙГИ». 
Приключенческий 
фильм. 0+

00.10 «ПОПУТНОГО ВЕТРА, 

«СИНЯЯ ПТИЦА». 
Семейные приключения 
(СССР–Югославия). 12+

01.50 «ПОДВИГ ОДЕССЫ». 
Военный фильм. 6+

04.35 «КАЖДЫЙ ДЕСЯТЫЙ». 
Приключения. 12+

06.00 «БЕЗ ОСОБОГО РИСКА». 
Боевик. 12+

07.35, 09.15, 10.05 

СЕРИАЛ «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». 
23–26-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10 «Особая статья». 12+
13.15 «Великолепная 

«Восьмерка». 
Часть 1-я – «Шаг за шагом». 
Док. фильм. 0+

14.05 СЕРИАЛ 

«ВЕНДЕТТА ПО-РУССКИ». 
1–4-я серии. 16+

18.30 «Отечественное стрелковое 
оружие». «Снайперское 
оружие». Док. сериал. 6+

19.30 «Последний день». 12+
20.15 «ПРИЗНАТЬ ВИНОВНЫМ». 

Социальная драма. 12+
22.25 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 

И «КАТЮША». 
Лирическая 
трагикомедия. 0+

00.05 «РЕСПУБЛИКА ШКИД». 
Киноповесть. 6+

02.05 «Я ТЕБЯ НИКОГДА НЕ ЗАБУДУ». 
Военная драма. 0+

03.50 «У МАТРОСОВ 

НЕТ ВОПРОСОВ!». 
Комедия. 12+

05.35 «Москва фронту». 
Док. сериал. 12+

06.30 «Где рождаются 
чемпионы?». 16+

07.00, 09.00, 10.00, 11.05 Новости
07.05, 14.15, 21.15, 23.45 Все на 

Матч!
09.05 «Ты можешь больше!». 16+
10.05 «Вся правда про...». 12+
10.35 «Где рождаются 

чемпионы?». 16+
11.15 «Нет боли – нет победы». 16+
12.00 Профессиональный 

бокс. Деонтей Вальдер 
против Артура Шпильки. 
Чемпион мира WBC 
в супертяжелом весе. 
Вячеслав Глазков 
против Чарльза 
Мартина. 
Чемпион мира IBF. 16+

15.00 «Дублер». 12+
15.30 Футбол. Чемпионат 

Англии. «Ливерпуль» – 
«Манчестер Юнайтед»

17.15 «Сэр Алекс Фергюсон: 
секрет успеха». 16+

18.15 «Культ тура с Сергеем 
Шнуровым». 16+

18.45 Футбол. Кубок Содружества. 
Россия – Латвия 

21.55 Волейбол. 
Лига чемпионов. 
Женщины. «Рошвиль» – 
«Динамо» 

00.45 «1+1». 16+
01.25 «На пути к Олимпу». 16+

Профилактика на канале с 10.00

10.00, 12.00, 14.00, 16.00 Новости
10.05, 14.05 18.45, 23.15 Все на 

Матч!
12.05 «Анатомия спорта 

с Эдуардом 
Безугловым». 16+

12.35 «Рио ждет». 16+
13.05 Все на матч! 

На пути в Рио. 12+
14.50 «Первый 

олимпиец». 16+
16.05 «Культ тура 

с Сергеем Шнуровым». 16+
16.45 «Лицом к лицу с Али». 16+
19.25 Хоккей. КХЛ. 

«Динамо» (Москва) – 
ЦСКА 

21.45 Волейбол. 
Лига чемпионов. 
Мужчины. «Берлин» – 
«Белогорье» 

00.15 Гандбол. 
Чемпионат Европы. 
Мужчины. 
Россия – Черногория 

02.00 Водное поло. 
Чемпионат Европы. 
Женщины. 
1/4 финала 

03.10 «На пути к Олимпу». 16+
03.45 «Первый олимпиец». 16+
04.45 «Реальный спорт». 

На пути к Рио

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
09.30 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
11.30 «Не ври мне. Таинственная 

избранница». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Покойная уборщица». 
Док. фильм. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Консьержка». 
Док. фильм. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
17.00 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
18.00 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
18.30 СЕРИАЛ «СНЫ». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

16+
21.15 СЕРИАЛ «МЕНТАЛИСТ». 12+
23.00 «ОБРЯД». Ужасы (США). 16+
01.15 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
01.45 «ЗАКЛЯТИЕ». 

Триллер (США). 16+
04.00 СЕРИАЛ «СПИСОК 

КЛИЕНТОВ». 16+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
09.30 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
11.30 «Не ври мне. Девичник». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Черная трансляция». 
Док. фильм. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Проклятие подъезда». 
Док. фильм. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
17.00 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
18.00 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
18.30 СЕРИАЛ «СНЫ». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

16+
21.15 СЕРИАЛ «МЕНТАЛИСТ». 12+
23.00 «ИСКУССТВЕННЫЙ РАЗУМ». 

Фантастика (США). 12+
02.15 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
02.45 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». 

Приключения (США). 12+
05.15 СЕРИАЛ «СПИСОК 

КЛИЕНТОВ». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30 

Утреннее вещание
06.50, 07.50, 08.50, 09.50, 11.10, 

15.10, 16.10, 18.10 Сеть. 12+
10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 12.30, 

13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 

16.00, 17.00, 17.30, 18.00, 

19.10, 20.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 

05.30 Новости
10.10, 13.10, 17.40, 22.45, 

03.15, 05.10 Специальный 
репортаж. 12+

10.40, 12.40, 21.45, 00.15, 05.40 

Московский патруль. 16+
11.30 Безопасность. 16+
12.10, 14.40, 19.40, 01.10, 04.10 

Простые решения. 6+
13.30, 02.30 Фанимани. 12+
14.10, 17.10, 23.45, 02.10 

Афиша. 6+
15.30 Эволюция Москвы с 

Екатериной Бурлаковой. 6+
16.30 Жизнь в большом городе. 6+
18.30 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.05 Москва сегодня
20.20, 01.25, 04.25 В теме. 12+
21.00, 22.00, 23.00 

Вечер с...
00.30 Строительство в деталях. 6+
03.30 До звезды. 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30 

Утреннее вещание
06.50, 07.50, 08.50, 09.50, 11.10, 

15.10, 16.10, 18.10 Сеть. 12+
10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 12.30, 

13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 

16.00, 17.00, 17.30, 18.00, 

19.10, 20.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 

05.30 Новости
10.10, 13.10, 17.40, 22.45, 

03.15, 05.10 Специальный 
репортаж. 12+

10.40, 12.40, 21.45, 00.15, 05.40 

Московский патруль. 16+
11.30 Нереальные аферисты. 16+
12.10, 14.40, 19.40, 01.10, 04.10 

Простые решения. 6+
13.30 До звезды. 16+
14.10, 17.10, 23.45, 02.10 

Афиша. 6+
15.30 Эволюция Москвы с 

Екатериной Бурлаковой. 6+
16.30 Жизнь в большом городе. 6+
18.30 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.05 Москва сегодня
20.20, 01.25, 04.25 В теме. 12+
21.00, 22.00, 23.00 

Вечер с...
00.30 Безопасность. 16+
02.30 Сделано в Москве. 12+
03.30 Строительство в деталях. 6+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно -

развлекательный 
канал Утро на «5». 6+

09.30 «Место 
происшествия»

10.30 СЕРИАЛ 

«БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ – 2». 
7–10-я серии. 16+

16.00 «Открытая 
студия»

16.50 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
22.25 СЕРИАЛ 

«ТАКАЯ РАБОТА». 16+
23.15 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ 

БЛИЗ ДИКАНЬКИ». 
Комедийное фэнтези. 12+

01.25 «РАССЛЕДОВАНИЕ». 
Детектив. 12+

02.45 «НАД ТИССОЙ». 
Приключенческий 
детектив. 12+

04.25 «Живая история». 
«Операция «Монастырь» 
Павла Судоплатова». 
Док. фильм. 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно- 

развлекательный 
канал Утро на «5». 6+

09.30 «Место 
происшествия»

10.30 «НАД ТИССОЙ». 
Приключенческий 
детектив. 12+

12.30 «БАЛТИЙСКОЕ 

НЕБО». 
Военная драма. 12+

16.00 «Открытая 
студия»

16.50 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
22.25 СЕРИАЛ 

«ТАКАЯ РАБОТА». 16+
23.15 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «НЕ МОГУ 

СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ». 
Мелодрама. 12+

01.45 «БАЛТИЙСКОЕ 

НЕБО». 
Военная драма. 12+

05.05 «Живая история». 
«Ленинградские истории. 
За блокадным кольцом». 
Док. фильм. 16+

04.35 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
07.00 «НТВ утром»
08.05 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
08.50 «Едим дома». 0+
09.15 СЕРИАЛ 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ 

«СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». 16+
12.00 «Суд присяжных». 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ 

«БРАТАНЫ». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
18.00 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ 

«ПАУТИНА». 16+
21.35 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». 16+
01.15 «Квартирный вопрос». 0+
02.20 «Битва за Север». 16+
03.05 «Дикий мир». 0+
03.20 СЕРИАЛ «ХВОСТ». 16+

05.00 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
07.00 «НТВ утром»
08.10 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
09.00 СЕРИАЛ 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ 

«СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». 16+
12.00 «Суд присяжных». 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ 

«БРАТАНЫ». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
18.00 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ 

«ПАУТИНА». 16+
21.35 СЕРИАЛ 

«ИНСПЕКТОР КУПЕР». 16+
01.20 «Главная дорога». 16+
02.00 «Битва за Север». 16+
02.45 «Дикий мир». 0+
03.00 СЕРИАЛ 

«ХВОСТ». 16+

Профилактика на канале до 10.00

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры

10.15, 01.55 «Наблюдатель»
11.15 «КОМЕДИЯ ОШИБОК». 

Комедия. 1-я серия 
12.20 «Софико Чиаурели» 
13.05, 20.45 «Правила жизни»
13.35 «Красуйся, град Петров!» 
14.05 «Джордано Бруно»
14.15, 23.50 СЕРИАЛ «ПРЕКРАСНЫЕ 

ГОСПОДА ИЗ БУА-ДОРЕ»

15.10, 22.45 «Сквозь кротовую нору 
с Морганом Фрименом» 

15.55 Искусственный отбор
16.35 Мировые сокровища 
16.55 «Больше, чем любовь». 

Пьер Абеляр и Элоиза 
Фульбер

17.40, 01.15 В. Федосеев и БСО 
им. П.И. Чайковского 
в Золотом зале Musikverein

18.20 «4001-й литерный» 
18.45 «Игорь Моисеев. 

Я вспоминаю... гастроль 
длиною в жизнь». Фильм 8-й 

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 Главная роль
20.05 «Абсолютный слух» 
21.10 «Загадка ЛК-1. Леонид 

Куприянович» 
21.55 Власть факта 
22.35 «Иероним Босх» 
23.45 Худсовет

06.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 «АДАМ ЖЕНИТСЯ НА ЕВЕ». 

Романтическая драма. 
2-я серия 

12.20 «Зиновий Гердт» 
13.05, 20.45 «Правила жизни»
13.35 «Пятое измерение» 
14.05, 01.50 «Жюль Верн»
14.15, 23.50 СЕРИАЛ «ПРЕКРАСНЫЕ 

ГОСПОДА ИЗ БУА-ДОРЕ»

15.10, 22.45 «Сквозь кротовую 
нору с Морганом Фрименом» 

15.55 «Сати. Нескучная 
классика...»

16.35 Мировые сокровища 
16.55 «Острова». Борис Бабочкин
17.40, 00.40 В. Федосеев и БСО 

им. П.И. Чайковского 
в Золотом зале Musikverein

18.20 «4001-й литерный» 
18.45 «Игорь Моисеев. 

Я вспоминаю... гастроль 
длиною в жизнь». Фильм 7-й 

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 Главная роль
20.05 Искусственный отбор
21.10 «Острова». Евгений Колобов
21.55 «Игра в бисер» 
22.35 «Талейран»
23.45 Худсовет
01.25 «И оглянулся я на дела 

мои...» 

06.00 «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС». 
Лирическая киноповесть

07.25 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ». 
Детектив. 12+

08.55 «ТЫ ЗАПЛАТИШЬ ЗА ВСЕ». 
Мелодрама 
(Россия–Украина). 12+

12.00 СЕРИАЛ «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ». 12+
13.45 «Мой герой». Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой. 12+
14.30, 19.40, 22.00 События
14.50 «Удар властью. 

Павел Грачев». 16+
15.40 «ТОЛЬКО НЕ ОТПУСКАЙ 

МЕНЯ». Мелодрама. 
1–2-я серии. 16+

17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ «БАЛАБОЛ». 16+
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 «Петровка, 38». 16+
22.30 «Линия защиты». 16+
23.05 «Хроники московского быта. 

Борьба 
с привилегиями». 12+

00.00 События. 25-й час
00.25 «Русский вопрос». 12+
01.10 «ПРИШЕЛЬЦЫ». 

Комедия (Франция)
03.20 СЕРИАЛ «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ». 12+
05.05 «Валентина Талызина. 

Зигзаги и удачи». 
Док. фильм. 12+

06.00 «Настроение»
08.10 «Великие праздники. 

Крещение Господне». 
Док. фильм. 12+

08.35 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ». 
Киноповесть. 12+

10.35 «Валентина Талызина. 
Зигзаги и удачи». 
Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ». 12+
13.40 «Мой герой». Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой. 12+
14.50 Без обмана. 

«Экзамен для зефира». 16+
15.40 «БЕРЕГА». 

Мелодрама. 2-я серия. 12+
17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ «БАЛАБОЛ». 16+
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 «Петровка, 38». 16+
22.30 «Осторожно, 

мошенники!». 16+
23.05 «Удар властью. 

Павел Грачев». 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Право знать!». 

Ток-шоу. 16+
02.00 «ВЛЮБЛЕННЫЙ АГЕНТ». 

Детектив. 12+
05.05 «Людмила Сенчина. 

Где ты, счастье мое?». 
Док. фильм. 12+

06.00 «Ну, погоди!». Мультфильм. 0+
07.00 «Смешарики». 0+
08.05 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
09.00 «Ералаш». 0+
09.45, 14.00, 00.30, 17.05 Шоу 

«Уральских пельменей». 
Снегодяи. Часть II; «В вуз не 
дуем!». Часть II; «Зэ бэд». 16+

11.15 «Облачно... 2. Месть ГМО». 
Анимационный фильм 
(США). 0+

13.00, 13.30. 18.30, 00.00 «Ураль-
ские пельмени»: «Семейное»; 
«Шопингомания»; «В отпу-
ске»; «Деревенское». 16+

15.00 «ТЕРМИНАТОР. 

ДА ПРИДЕТ СПАСИТЕЛЬ». 
Фантастический боевик 
(США–Германия–Велико-
британия–Италия). 16+

19.00 «Миллион 
из Простоквашино». 12+

19.05 «Сказки Шрэкова болота». 6+
19.25 «Монстры на каникулах». Ани-

мационный фильм (США). 6+
21.00 «ПРИЗРАЧНЫЙ ПАТРУЛЬ». Ми-

стический боевик (США). 12+
23.00 СЕРИАЛ «КОСТИ». 16+
01.30 «ФАНТОМАС 

РАЗБУШЕВАЛСЯ». 
Комедия 
(Франция–Италия). 12+

03.30 «ФАНТОМАС 

ПРОТИВ СКОТЛАНД-ЯРДА». 
Комедия 
(Франция–Италия). 12+

05.30 Музыка на СТС. 16+

06.00 «Лизун и настоящие охот-
ники за привидениями». 12+

06.30 «Том и Джерри». 0+
07.00 «Человек-паук». 12+
07.25 «Люди в черном». 0+
07.55 «Смешарики». 0+
08.05 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
09.00 «Ералаш». 0+
10.00, 14.00, 00.30, 17.00 Шоу 

«Уральских пельменей». 
«Отцы и эти»; «В вуз не дуем!». 
Часть I; Снегодяи. Часть II. 16+

11.25 «Облачно, возможны осадки 
в виде фрикаделек». Анима-
ционный фильм (США). 0+

13.00, 13.30, 18.30, 00.00 «Ураль-
ские пельмени»: «Все о ба-
бушках»; «Эксперименталь-
ный юмор»; «Семейное»; 
«Шопингомания». 16+

15.00 «ТЕРМИНАТОР-3. ВОССТАНИЕ 

МАШИН». Фантастический 
боевик. 16+

19.00 «Миллион 
из Простоквашино». 12+

19.05 «Как приручить дракона. 
Легенды». 6+

19.20 «Облачно... 2. Месть ГМО». 
Анимационный фильм 
(США). 0+

21.00 «ТЕРМИНАТОР. ДА ПРИДЕТ 

СПАСИТЕЛЬ». Фантастиче-
ский боевик. 16+

23.00 СЕРИАЛ «КОСТИ». 16+
01.30 «ФАНТОМАС». Комедия. 16+
03.30 «ФАНТОМАС РАЗБУШЕ-

ВАЛСЯ». Комедия. 12+
05.30 «6 кадров». 16+
05.50 Музыка на СТС. 16+

С 07.00 до 14.00 – 
профилактика

14.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
19.30 СЕРИАЛ 

«ИНТЕРНЫ». 16+
20.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

21.00 «НЬЮ-ЙОРКСКОЕ ТАКСИ». 
Комедийный боевик (США–
Франция). 12+

23.00 «Дом-2. 
Город любви». 16+

00.00 «Дом-2. 
После заката». 16+

01.00 «МОРЕ 

СОЛТОНА». 
Детективный триллер 
(США). 16+

03.00 СЕРИАЛ 

«НИКИТА-4». 16+
03.50 СЕРИАЛ 

«СУПЕРВЕСЕЛЫЙ ВЕЧЕР». 16+
04.20 СЕРИАЛ 

«ЛЮДИ БУДУЩЕГО». 12+
05.10 СЕРИАЛ 

«ЗАЛОЖНИКИ». 16+
06.00 СЕРИАЛ 

«НИЖНИЙ ЭТАЖ». 12+
06.25 «Женская лига. 

Банановый рай». 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25 

Мультсериалы. 12+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.10 «Битва 

экстрасенсов». 16+
11.45 «ОДИННАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА». 
Триллер (США). 12+

14.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

19.30 СЕРИАЛ 

«ИНТЕРНЫ». 16+
20.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

21.00 «ТРИНАДЦАТЬ 

ДРУЗЕЙ ОУШЕНА». 
Триллер (США). 16+

23.20 «Дом-2. 
Город любви». 16+

00.20 «Дом-2. 
После заката». 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. 

Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-2». 12+
14.00 Вести
14.30 Местное время. 

Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. 

Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва
20.00 Вести
21.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «СЫН 

МОЕГО ОТЦА». 12+
22.55 Специальный 

корреспондент. 16+
00.35 Ночная смена. «Свидетели. 

Запад есть Запад. Восток 
есть Восток. Всеволод 
Овчинников». 12+

02.40 СЕРИАЛ «СРОЧНО 

В НОМЕР!». 12+
03.40 Комната 

смеха
04.45 Вести. Дежурная часть

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном»
11.00 Вести
11.35 Местное время. 

Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-2». 12+
14.00 Вести
14.30 Местное время. 

Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. 

Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва
20.00 Вести
21.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «СЫН 

МОЕГО ОТЦА». 12+
23.50 Вести.doc. 16+
01.35 ПРЕМЬЕРА Ночная смена. 

«Химия нашего тела. 
Гормоны». 12+

02.35 ПРЕМЬЕРА Ночная смена. 
«Смертельные опыты. 
Кровь». 12+

03.10 СЕРИАЛ «СРОЧНО 

В НОМЕР!». 12+
04.05 Комната 

смеха

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная 

закупка
09.50 «Жить 

здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
14.20 ПРЕМЬЕРА «Таблетка». 16+
15.00 Новости (с субтитрами)
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.45 «Давай 

поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
23.25 Ночные новости
23.40 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«1992». 18+
01.40 «Время покажет». 16+
02.30 «Наедине со всеми». 16+
03.00 Новости
03.05 «Наедине со всеми». 16+
03.30 СЕРИАЛ «КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ 

ЗА УБИЙСТВО». 16+
04.20 Контрольная 

закупка

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная 

закупка
09.50 «Жить 

здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
14.20 ПРЕМЬЕРА «Таблетка». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами)
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.45 «Давай поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
23.25 Ночные новости
23.40 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«1992». 18+
01.40 «Время покажет». 16+
02.30 «Наедине со всеми». 16+
03.00 Новости
03.05 «Наедине со всеми». 16+
03.30 СЕРИАЛ «КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ 

ЗА УБИЙСТВО». 16+
04.20 Контрольная 

закупка
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«Софико Чиаурели»
Из документального цикла «Острова»

Она сыграла более 100 ролей в театре и кино – смешных и тра-

гических, трогательных и возвышенных. Легендарный Сергей 

Параджанов считал Софико Чиаурели своей музой и говорил, 

что вместе с ней в его фильмы «входит сама красота». А дру-

зья и коллеги называли ее «радугой» – столь яркой, много-

цветной и неординарной была эта удивительная женщина.

«Химия нашего тела. 
Гормоны»
Из документального цикла «Ночная смена»

Погоня за открытием новых гормонов не прекращается. Но 

смогут ли ученые заполнить все пустующие места в картотеке 

чудесных молекул? Правда ли, что любовь – это только химия, 

мужественность – высокий уровень тестостерона, а вся история 

отношений мужчины и женщины – всего лишь игра гормонов? С
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22 ЯНВАРЯ   ПЯТНИЦА

21 ЯНВАРЯ   ЧЕТВЕРГ

05.00 «Территория заблуждений»
с Игорем Прокопенко. 16+

06.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 ПРЕМЬЕРА «С бодрым 
утром!». 16+

08.30, 12.30, 16.30 «Новости». 16+
09.00 «Документальный проект»: 

«Морская планета». 16+
10.00 «Документальный проект»: 

«Любовь до нашей эры». 16+
12.00, 16.00, 19.00 

«Информационная 
программа 112». 16+

13.00 ПРЕМЬЕРА Званый 
ужин. 16+

14.00 «ТАНГО И КЭШ». 
Боевик 
(США). 16+

17.00 ПРЕМЬЕРА «Тайны 
Чапман». 16+

18.00 ПРЕМЬЕРА «Самые 
шокирующие 
гипотезы». 16+

19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «СНАЙПЕР». Боевик 

(США–Перу). 16+
22.00 ПРЕМЬЕРА «Смотреть 

всем!». 16+
23.25 СЕРИАЛ «ОТ ЗАКАТА 

ДО РАССВЕТА». 16+
03.00 «Секретные 

территории». 16+
04.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+ 

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

06.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 ПРЕМЬЕРА «С бодрым 
утром!». 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

«Новости». 16+
09.00 «Документальный проект»: 

«Вся правда о Марсе». 16+
10.00 «Документальный проект»: 

«Великая тайна Ноя». 16+
11.00 «Документальный 

проект»: «Создатели». 16+
12.00, 15.55, 19.00 

«Информационная 
программа 112». 16+

13.00 ПРЕМЬЕРА Званый 
ужин. 16+

14.00 «СНАЙПЕР». Боевик 
(США–Перу). 16+

17.00 «Последнее пророчество 
святой Матроны». 
Документальный 
спецпроект. 16+

20.00 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ». 
Боевик 
(Франция–США). 16+

21.50 «13-Й РАЙОН: УЛЬТИМАТУМ». 
Боевик (Франция). 16+

23.40 СЕРИАЛ «ОТ ЗАКАТА 

ДО РАССВЕТА». 16+
03.10 «ОДНАЖДЫ В ВЕГАСЕ». 

Комедия 
(США). 16+ 

06.30 «Джейми: 
обед за 15 минут». 16+

07.30 «Матриархат». 16+
08.10 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
10.10 «Давай разведемся!». 16+
11.10 «Понять. 

Простить». 16+
12.20 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». 16+
13.20 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР – 2». 16+
17.00 «Свадебный 

размер». 16+
18.00 СЕРИАЛ 

«ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+
18.55 «Матриархат». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». 16+
23.00 «Свадебный 

размер». 16+
00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «ЗДРАВСТВУЙ 

И ПРОЩАЙ». 
Лирическая комедия. 0+

02.25 СЕРИАЛ 

«ИДЕАЛЬНЫЙ БРАК». 16+
04.30 «Звездные истории». 

Док. цикл. 16+
05.30 «Джейми: 

обед за 15 минут». 16+

06.30 «Джейми: 
обед за 15 минут». 16+

07.30 «Матриархат». 16+
07.55 «Звездные 

истории». 
Док. цикл. 16+

09.55 «СЛАБОСТИ 

СИЛЬНОЙ ЖЕНЩИНЫ». 
Мелодрама. 8 серий. 16+

18.00 СЕРИАЛ 

«ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+
18.55 «Матриархат». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ». 16+
23.00 «Анита. 

Все за любовь». 
Док. цикл. 16+

00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «ПРАВО 

НА НАДЕЖДУ». 
Мелодрама 
(Россия–Украина). 16+

02.25 «Звездные 
истории». 
Док. цикл. 16+

05.25 «Матриархат». 16+
05.30 «Джейми: 

обед за 15 минут». 16+

06.00 «Оружие ХХ века». 
Док. сериал. 12+

06.25 «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА». 
Военный фильм. 12+

08.00, 09.15, 10.05 

СЕРИАЛ «ВЕНДЕТТА 

ПО-РУССКИ». 
1–4-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10 «Военная приемка». 6+
13.15 «Великолепная 

«Восьмерка». Часть 2-я – 
«На пути к совершенству». 
Док. фильм. 0+

14.05 СЕРИАЛ «ВЕНДЕТТА 

ПО-РУССКИ». 
5–8-я серии. 16+

18.30 «Отечественное стрелковое 
оружие». «Пистолеты». 
Док. сериал. 6+

19.30 «Поступок». Ток-шоу. 12+
20.15 «КОНТРУДАР». 

Военная драма. 12+
22.25 «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИНА». 

Драма. 6+
00.25 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 

В ТУМАНЕ». Детектив. 6+
02.00 «МЕНЯ ЭТО НЕ КАСАЕТСЯ...». 

Детектив. 12+
03.55 «УЧИТЕЛЬ ПЕНИЯ». 

Трагикомедия. 0+
05.35 «Москва фронту». 

Док. сериал. 12+

06.00 «Оружие ХХ века». 
Док. сериал. 12+

06.20 «ПРАВО 

НА ВЫСТРЕЛ». 
Героико-приключенческий 
фильм. 12+

08.00, 09.15, 10.05 

СЕРИАЛ «ВЕНДЕТТА 

ПО-РУССКИ». 
5–8-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10 «Генерал Ватутин. 

Тайна гибели». 
Док. фильм. 12+

13.15 «Оружие Победы». 
Док. сериал. 6+

13.25, 14.05 СЕРИАЛ 

«СПАСТИ ИЛИ УНИЧТОЖИТЬ». 
1–4-я серии. 16+

18.30 «БОЙ С ТЕНЬЮ». 
Криминальная драма. 16+

21.15, 22.25 «БОЙ С ТЕНЬЮ – 2: 

РЕВАНШ». Криминальная 
драма. 16+

00.25 «ПО ТОНКОМУ 

ЛЬДУ». 
Приключения. 12+

03.50 «ПЛАТА 

ЗА ПРОЕЗД». 
Драма. 12+

06.30 «Где рождаются 
чемпионы?». 16+

07.00, 09.00, 10.00, 12.00, 14.00 
Новости

07.05, 15.40, 00.15 Все на Матч!
09.05 «Ты можешь больше!». 16+
10.05 «Спортивный интерес». 16+
11.00 «Сэр Алекс Фергюсон: 

секрет успеха». 16+
12.05 Смешанные единоборства. 

RIZIN FF. Кирилл Сидельни-
ков против Карлоса Тойоты. 
Казуши Сакураба против 
Шиньи Аоки. 16+

14.05 «Федор Емельяненко. 
Первый среди равных». 16+

15.00 «1+1». 16+
16.20 Биатлон. Кубок мира. 

Спринт. Женщины 
18.00 «Реальный спорт»
19.10 Водное поло. Чемпионат Ев-

ропы. Женщины. 1/2 финала 
20.20 Волейбол. Лига чемпионов. 

Мужчины. «Будванска Ри-
вьера» – «Зенит-Казань» 

21.55, 06.00 «Лучшая игра 
с мячом». 16+

22.25 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Лабораль 
Кутча» – ЦСКА 

01.15 Водное поло. Чемпионат 
Европы. Мужчины. 
1/2 финала 

02.30 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Женщины. «Визура» – 
«Уралочка-НМТК» 

04.30 «На пути к Олимпу». 16+
05.00 «Новая битва». 16+
05.30 «Сердца чемпионов». 16+

06.30 «Где рождаются 
чемпионы?». 16+

07.00, 09.00, 10.00, 11.45, 13.00, 

14.00, 15.40 Новости
07.05, 15.45, 19.30, 23.00 Все на 

Матч!
09.05 «Ты можешь больше!». 16+
10.05 Биатлон. Кубок мира. 

Спринт. Женщины. 
Трансляция из Италии

12.00 «Скандинавский 
характер». 16+

13.05, 18.00 «Реальный
спорт». 16+

14.05 «Барселона». 16+
15.10 «Вся правда про...». 16+
16.20 Биатлон. Кубок мира. 

Спринт. Мужчины 
19.00 «Безумный спорт 

с Александром 
Пушным». 12+

20.15 «1+1». 16+
20.45 Водное поло. 

Чемпионат Европы. 
Женщины 

21.55 «Спортивный интерес». 16+
00.00 Гандбол. Чемпионат 

Европы. Мужчины 
01.50 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. «Брозе 
Баскетс» – «Химки» 

03.40 «МИРАЖ НА ЛЬДУ». 
Биографическая 
драма 
(США–Канада). 12+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
09.30 «Слепая».

 Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
11.30 «Не ври мне. 

Охота на старушку». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Готическая монета». 
Док. фильм. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Знаки в шкафу». 
Док. фильм. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
17.00 «Слепая». 

Док. сериал. 12+
18.00 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
18.30 СЕРИАЛ «СНЫ». 16+
19.30 СЕРИАЛ «ЭЛЕМЕНТАРНО». 16+
21.15 СЕРИАЛ «МЕНТАЛИСТ». 12+
23.00 «ЧЕЛОВЕК ИЗ СТАЛИ». 

Фантастика (США). 12+
01.00 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
01.30 «БЭТМЕН». Фантастика 

(США). 12+
04.00 СЕРИАЛ «СПИСОК 

КЛИЕНТОВ». 16+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
09.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
11.30 «Не ври мне. 

Родная кровь». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30 «Х-версии. 

Другие новости». 12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Привидение и клад». 
Док. фильм. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Спи спокойно, Орфей». 
Док. фильм. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 

Док. фильм. 12+
17.00 «Слепая». Док. сериал. 12+
18.00 «Х-версии. Колдуны мира». 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ГАРРИ ПОТТЕР И ТАЙНАЯ 

КОМНАТА». Фэнтези 
(США). 12+

23.00 «ДЕЛО №39». 
Триллер (США). 16+

01.15 «Х-версии. Другие новости 
(дайджест)». 12+

02.15 «БЭТМЕН ВОЗВРАЩАЕТСЯ». 
Фантастика (США). 12+

04.45 «Городские легенды. 
Фортуна для избранных». 
Док. фильм. 12+

05.15 СЕРИАЛ «СПИСОК 

КЛИЕНТОВ». 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30 

Утреннее вещание
06.50, 07.50, 08.50, 09.50, 11.10, 

15.10, 16.10, 18.10 Сеть. 12+
10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 12.30, 

13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 

16.00, 17.00, 17.30, 18.00, 

19.10, 20.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 

05.30 Новости
10.10, 13.10, 17.40, 22.45, 

03.15, 05.10 Специальный 
репортаж. 12+

10.40, 12.40, 21.45, 00.15, 05.40 

Московский патруль. 16+
11.30, 02.30 Познавательный 

фильм. ЕМГ. 12+
12.10, 14.40, 19.40, 01.10, 04.10 

Простые решения. 6+
13.30 Сделано в Москве. 12+
14.10, 17.10, 23.45, 02.10 

Афиша. 6+
15.30 Эволюция Москвы с 

Екатериной Бурлаковой. 6+
16.30 Жизнь в большом городе. 6+
18.30 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.05 Москва сегодня
20.20, 01.25, 04.25 В теме. 12+
21.00, 22.00, 23.00 

Вечер с...
00.30 Нереальные аферисты
03.30 Безопасность. 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 

08.30, 09.00, 09.30 

Утреннее вещание
06.50, 07.50, 08.50, 09.50, 11.10, 

15.10, 16.10, 18.10 Сеть. 12+
10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 12.30, 

13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 

16.00, 17.00, 17.30, 18.00, 

19.10, 20.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 

05.30 Новости
10.10, 17.40, 22.45, 03.15, 05.10 

Специальный репортаж. 12+
10.40, 12.40, 21.45, 00.15, 05.40 

Московский патруль. 16+
11.30 Познавательный фильм. 

ЕМГ. 12+
12.10, 14.40, 19.40, 01.10, 04.10 

Простые решения. 6+
13.10 Пищевая революция. 6+
14.10, 17.10, 23.45, 02.10 

Афиша. 6+
15.30 Эволюция Москвы с 

Екатериной Бурлаковой. 6+
16.30 Жизнь в большом городе. 6+
18.30 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.05 Москва сегодня
20.20, 01.25, 04.25 В теме. 12+
21.00, 22.00, 23.00 

Вечер с...
00.30 Ой, всё! 12+
02.30 Без церемоний. 16+
03.30 Нереальные аферисты

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно- 

развлекательный 
канал Утро на «5». 6+

09.30 «Место 
происшествия»

10.30, 12.30 «РАССЛЕДОВАНИЕ». 
Детектив. 12+

12.55 «ДОСЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

В «МЕРСЕДЕСЕ». 
Детектив. 12+

16.00 «Открытая 
студия»

16.50 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
22.25 СЕРИАЛ 

«ТАКАЯ РАБОТА». 16+
23.15 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ». 
Комедийная 
мелодрама. 12+

02.00 «ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ 

БЛИЗ ДИКАНЬКИ». 
Комедийное фэнтези. 12+

03.25 «ДОСЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

В «МЕРСЕДЕСЕ». 
Детектив. 12+

06.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 

«Сейчас»
06.10 «Момент истины». 

Авторская программа 
Андрея Караулова. 16+

07.00 Информационно -
развлекательный 
канал Утро на «5». 6+

09.30 «Место 
происшествия»

10.30, 12.30 «ЖИЗНЬ 

И УДИВИТЕЛЬНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

РОБИНЗОНА КРУЗО». 
Приключения. 6+

13.10 СЕРИАЛ 

«УЗНИК ЗАМКА ИФ». 
1–3-я серии. 12+

19.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
01.30 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

05.00 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
07.00 «НТВ утром»
08.10 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
09.00 СЕРИАЛ 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ 

«СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». 16+
12.00 «Суд присяжных». 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ 

«БРАТАНЫ». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
18.00 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ПАУТИНА». 16+
23.30 «Большинство». Обще-

ственно-политическое ток-
шоу с Сергеем Минаевым

00.35 «С ЛЮБОВЬЮ ИЗ АДА». 
Криминальная 
мелодрама. 18+

02.30 «Дикий мир». 0+
02.50 СЕРИАЛ «ХВОСТ». 16+

05.00 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
07.00 «НТВ утром»
08.10 «Утро с Юлией 

Высоцкой». 12+
09.00 СЕРИАЛ 

«ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ 

«СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». 16+
12.00 «Суд присяжных». 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ 

«БРАТАНЫ». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
18.00 «Говорим и показываем». 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ 

«ПАУТИНА». 16+
21.35 СЕРИАЛ 

«ИНСПЕКТОР КУПЕР». 16+
01.20 «Дачный ответ». 0+
02.25 «Дикий мир». 0+
03.05 СЕРИАЛ 

«ХВОСТ». 16+

06.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.20 «ЗЛОКЛЮЧЕНИЯ ПОЛИНЫ». 

Лирическая комедия (США)
12.05, 16.35, 02.40 Мировые 

сокровища
12.25 «Андрей Туполев» 
13.05 «Правила жизни»
13.35 «Письма из провинции» 
14.05 «Тихо Браге»
14.15 СЕРИАЛ «ПРЕКРАСНЫЕ 

ГОСПОДА ИЗ БУА-ДОРЕ»

15.10 «Сквозь кротовую нору 
с Морганом Фрименом» 

15.55 «Царская ложа»
16.50 Большой балет
19.00 «Игорь Моисеев. 

Я вспоминаю... гастроль 
длиною в жизнь». 
Фильм 10-й 

19.45 Смехоностальгия
20.10 «Три суперзвезды 

в Берлине. 
Анна Нетребко, Пласидо 
Доминго, Роландо 
Виллазон»

22.15 «Пласидо Доминго. 
Мои лучшие роли» 

23.45 Худсовет
23.50 ПРЕМЬЕРА «ГЕРОИ ЗЛА». 

Драма (Испания). 18+
01.45 «Праздник». 

М/ф для взрослых
01.55 «Искатели»

06.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.15, 01.55 «Наблюдатель»
11.15 «КОМЕДИЯ ОШИБОК». 

Комедия. 2-я серия 
12.20 «Михаил Кононов» 
13.05, 20.45 «Правила жизни»
13.35 «Россия, любовь моя!» 
14.00, 16.35 Мировые сокровища
14.15, 23.50 СЕРИАЛ «ПРЕКРАСНЫЕ 

ГОСПОДА ИЗ БУА-ДОРЕ»

15.10, 22.45 «Сквозь кротовую 
нору с Морганом Фрименом» 

15.55 «Абсолютный слух»
16.55, 01.15 «125 лет со дня 

рождения Николая 
Голованова. «Главный 
дирижер Советского Союза» 

17.40 В. Федосеев и БСО 
им. П.И. Чайковского 
в Золотом зале 
Musikverein

18.35 «Васко да Гама»
18.45 «Игорь Моисеев. 

Я вспоминаю... гастроль 
длиною в жизнь». 
Фильм 9-й 

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 Главная роль
20.05 Черные дыры. Белые пятна
21.10 «Европейский концерт. 

Бисмарк и Горчаков» 
21.55 «Культурная революция»
23.45 Худсовет

06.00 «Настроение»
08.10 «Владимир Меньшов. 

Один против всех». 
Док. фильм. 12+

09.00, 11.50 СЕРИАЛ 

«ПОХОЖДЕНИЯ НОТАРИУСА 

НЕГЛИНЦЕВА». 12+
11.30, 14.30, 22.00 События
13.40 «Мой герой». Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой. 12+
14.50 «Сталин против Ленина. 

Поверженный кумир». 
Док. фильм. 12+

15.35 «ПОЛЕТ АИСТА 

НАД КАПУСТНЫМ ПОЛЕМ». 
Комедия. 12+

17.30 Город новостей
17.50 «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ». 

Детектив. 12+
19.40 «В центре событий» 

с Анной Прохоровой. 16+
20.40 «Право голоса». 16+
22.30 «Приют комедиантов». 12+
00.25 «Екатерина Васильева. 

На что способна любовь». 
Док. фильм. 12+

01.20 СЕРИАЛ 

«ИНСПЕКТОР МОРС». 12+
03.10 «Петровка, 38». 16+
03.30 СЕРИАЛ «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ». 12+

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...». 16+
08.40 «КОЛЛЕГИ». 

Киноповесть. 12+
10.35 «Василий Лановой. 

Есть такая профессия...». 
Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ». 12+
13.40 «Мой герой». Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой. 12+
14.50 «Хроники московского быта. 

Борьба с привилегиями». 12+
15.40 «ТОЛЬКО НЕ ОТПУСКАЙ 

МЕНЯ». Мелодрама. 
3–4-я серии. 16+

17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ «БАЛАБОЛ». 16+
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 «Петровка, 38». 16+
22.30 «Обложка. 

Звезды без макияжа». 16+
23.05 ПРЕМЬЕРА «Сталин против 

Ленина. Поверженный 
кумир». Док. фильм. 12+

00.00 События. 25-й час
00.30 «ПРИШЕЛЬЦЫ: 

КОРИДОРЫ ВРЕМЕНИ». 
Комедия (Франция)

02.55 СЕРИАЛ «МИСС МАРПЛ АГАТЫ 

КРИСТИ». 12+
04.45 «Осторожно, 

мошенники!». 16+
05.15 «Станислав Говорухин. 

Одинокий волк». 
Док. фильм. 12+

06.00 «Лизун и настоящие охот-
ники за привидениями». 12+

06.30 «Том и Джерри». 0+
07.00 «Человек-паук». 12+
07.25 «Люди в черном». 0+
07.55 «Смешарики». 0+
08.05 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
09.00 «Ералаш». 0+
09.55, 14.00, 17.00, 21.00, 22.30 

Шоу «Уральских пельменей»: 
«От томата до заката»; «По 
уши в ЕГЭ»; «Пинг-понг жив!»; 
«В поисках Асфальтиды»; 
«Когда носы в 12 бьют». 16+

11.25 «Упс! Ной уплыл...». 
Анимационный фильм 
(Германия–Бельгия– 
Люксембург–Ирландия). 6+

13.00, 13.30, 18.30 «Уральские пель-
мени»: «Лучшее от Славы 
Мясникова»; «Зарубежное»; 
«Историческое». 16+

15.00 «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК». 
Фантастический боевик 
(США). 16+

19.00 «Рождественские истории». 6+
19.20 «Монстры против пришель-

цев». Анимационный фильм 
(США). 6+

00.00 «РЖЕВСКИЙ ПРОТИВ 

НАПОЛЕОНА». Комедия 
(Россия–Украина). 16+

01.35 «УЖИН С ПРИДУРКАМИ». 
Комедия (США). 16+

03.45 «ЖИВАЯ РАДУГА». 
Фильм – детям. 0+

05.05 «6 кадров». 16+
05.50 Музыка на СТС. 16+

06.00 «Лизун и настоящие охот-
ники за привидениями». 12+

06.30 «Том и Джерри». 0+
07.00 «Человек-паук». 12+
07.25 «Люди в черном». 0+
07.55 «Смешарики». 0+
08.05 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 16+
09.00 «Ералаш». 0+
09.50, 14.00, 00.30, 17.00 Шоу 

«Уральских пельменей»: 
«Зэ бэд»; «День смешного 
Валентина»; «От томата до 
заката». 16+

11.15 «Монстры на каникулах». Ани-
мационный фильм (США). 6+

13.00, 13.30, 18.30, 00.00 «Ураль-
ские пельмени»: «Деревен-
ское»; «Лучшее от Славы 
Мясникова»; «Зарубежное»; 
«Историческое». 16+

15.10 «ПРИЗРАЧНЫЙ ПАТРУЛЬ». Ми-
стический боевик (США). 12+

19.00 «Миллион 
из Простоквашино». 12+

19.05 «Как приручить дракона. 
Легенды». 6+

19.25 «Упс! Ной уплыл...». 
Анимационный фильм 
(Германия–Бельгия– 
Люксембург–Ирландия). 6+

21.00 «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК». 
Фантастический боевик 
(США). 16+

23.00 СЕРИАЛ «КОСТИ». 16+
01.40 «ФАНТОМАС ПРОТИВ СКОТ-

ЛАНД-ЯРДА». Комедия. 12+
03.40 «РЖЕВСКИЙ ПРОТИВ 

НАПОЛЕОНА». 16+
05.15 «6 кадров». 16+
05.45 Музыка на СТС. 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25 

Мультсериалы. 12+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.30 «Школа 

ремонта». 12+
11.30 «МЫШИНАЯ ОХОТА». 

Семейная 
комедия (США). 12+

13.30 «Комеди Клаб. 
Лучшее». 16+

14.30 «Комеди 
Клаб». 16+

19.00 «Комеди Клаб. 
Лучшее». 16+

20.00 «Comedy 
Woman». 16+

21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 СЕРИАЛ 

«БОРОДАЧ». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Не спать!». 16+
02.00 «МИСС 

КОНГЕНИАЛЬНОСТЬ». 
Комедийный боевик 
(Австралия–США). 12+

04.05 «ЗАВОДНОЙ 

АПЕЛЬСИН». 
Фантастическая драма (Ве-
ликобритания–США). 16+

06.45 «Женская лига. 
Лучшее». 16+

07.00, 07.30, 07.55, 08.25 

Мультсериалы. 12+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.30 «Битва 

экстрасенсов». 16+
12.00 «НЬЮ-ЙОРКСКОЕ 

ТАКСИ». 
Комедийный боевик 
(США–Франция). 12+

14.00 СЕРИАЛ 

«РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 16+
19.30 СЕРИАЛ 

«ИНТЕРНЫ». 16+
20.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

21.00 «МЫШИНАЯ ОХОТА». 
Семейная 
комедия (США). 12+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. После заката». 16+
01.00 «ДИАЛОГИ». Драма. 16+
02.55 «ТНТ-Club». 16+
03.00 СЕРИАЛ 

«НИКИТА-4». 16+
03.45 СЕРИАЛ 

«СУПЕРВЕСЕЛЫЙ ВЕЧЕР». 16+
04.15 СЕРИАЛ 

«ЛЮДИ БУДУЩЕГО». 12+
05.05 СЕРИАЛ 

«ЗАЛОЖНИКИ». 16+
05.55 СЕРИАЛ 

«НИЖНИЙ ЭТАЖ». 12+
06.20 «Женская лига. 

Банановый рай». 16+

05.00 Утро России

09.00 Вести

09.15 Утро России

09.55 «О самом 
главном»

11.00 Вести

11.35 Местное время. 
Вести-Москва

11.55 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ-2». 12+

14.00 Вести

14.30 Местное время. 
Вести-Москва

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ». 12+

17.00 Вести

17.30 Местное время. 
Вести-Москва

17.50 Вести

18.15 «Прямой эфир». 16+

19.35 Местное время. 
Вести-Москва

20.00 Вести

21.00 ПРЕМЬЕРА «Юморина». 16+

22.55 «НЕЧАЯННАЯ РАДОСТЬ». 
Мелодрама. 12+

02.55 «Кузькина мать. 
Итоги. 
Бомба для 
победителей». 12+

03.55 Комната 
смеха

05.00 Утро России

09.00 Вести

09.15 Утро России

09.55 «О самом главном»

11.00 Вести

11.35 Местное время. 
Вести-Москва

11.55 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ

 СЛЕДСТВИЯ-2». 12+

14.00 Вести

14.30 Местное время. 
Вести-Москва

14.50 Вести. Дежурная часть

15.00 СЕРИАЛ «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ». 12+

17.00 Вести

17.30 Местное время. 
Вести-Москва

17.50 Вести

18.15 «Прямой эфир». 16+

19.35 Местное время. 
Вести-Москва

20.00 Вести

21.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «СЫН 

МОЕГО ОТЦА». 12+

22.55 «Поединок». 12+

00.35, 01.50 Ночная смена. 
«Эдвард Радзинский. 
Боги жаждут». 
Глава 3-я и 4-я. 12+

03.05 СЕРИАЛ «СРОЧНО 

В НОМЕР!». 12+

04.05 Комната 
смеха

05.00 «Доброе утро»

09.00 Новости

09.20 Контрольная 
закупка

09.50 «Жить 
здорово!». 12+

10.55 Модный 
приговор

12.00 Новости 
(с субтитрами)

12.15 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+

14.20 ПРЕМЬЕРА «Таблетка». 16+

15.00 Новости 
(с субтитрами)

15.15 «Время 
покажет». 16+

16.00 «Мужское / Женское». 16+

17.00 «Жди меня»

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.45 «Человек 
и закон». 16+

19.50 «Поле чудес». 16+

21.00 «Время»

21.30 «Клуб веселых 
и находчивых». 
Высшая лига. 
Финал. 16+

00.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«1992». 18+

02.00 «МЕНЯ ЗОВУТ ХАН». 
Драма 
(Индия). 16+ 

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная 

закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
14.20 ПРЕМЬЕРА «Таблетка». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами)
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.45 «Давай 

поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
23.25 Ночные новости
23.40 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«1992». 18+
01.40 «Время покажет». 16+
02.30 «Наедине со всеми». 16+
03.00 Новости
03.05 «Наедине со всеми». 16+
03.30 СЕРИАЛ «КАК ИЗБЕЖАТЬ 

НАКАЗАНИЯ 

ЗА УБИЙСТВО». 16+
04.20 Контрольная 

закупка
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«Владимир Меньшов. 
Один против всех»
Документальный фильм

Он так и остался чужаком в кинематографической среде. 

Коллеги упрямо не хотели признавать его профессионалом. 

Ни «Оскар», который Меньшов получил за фильм «Москва 

слезам не верит», ни всенародная любовь к другим его 

к артинам не изменили ситуацию...

Станислав Говорухин. 
Одинокий волк»
Документальный фильм

Классик российского кино, легендарная личность, человек 

н еудобный, резкий, нетерпимый ко лжи и предательству, раз-

гильдяйству и непрофессионализму. Говорухин считает себя оди-

ноким волком в кинематографической стае. Однако, где бы он 

ни появлялся, всегда привлекает к себе внимание людей. П
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23 ЯНВАРЯ   СУББОТА

24 ЯНВАРЯ   ВОСКРЕСЕНЬЕ

05.00 «ОДНАЖДЫ В ВЕГАСЕ». 
Комедия 
(США). 16+

05.10 «Смотреть всем!». 16+
05.45 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ». 

Боевик 
(Франция–США). 16+

07.30 «ОДНАЖДЫ В ВЕГАСЕ». 
Комедия 
(США). 16+

09.20 «КАПИТАН РОН». 
Комедия 
(США). 12+

11.30 ПРЕМЬЕРА «Самая 
полезная программа». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 ПРЕМЬЕРА «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 16+
17.00 ПРЕМЬЕРА «Территория 

заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

19.00 «Я – ЛЕГЕНДА». 
Фантастический 
триллер (США). 16+

20.40 «ВРАГ ГОСУДАРСТВА». 
Боевик (США). 16+

23.10 «НАЧАЛО». 
Фантастический 
боевик (США–
Великобритания). 16+

02.00 «13». Триллер (США). 16+
03.45 «НИККИ, 

ДЬЯВОЛ-МЛАДШИЙ». 
Комедия 
(США). 16+

05.00 «НИККИ, 

ДЬЯВОЛ-МЛАДШИЙ». 
Комедия 
(США). 16+

05.20 «НАЧАЛО». 
Фантастический 
боевик (США– 
Великобритания). 
16+

08.00 «ВРАГ 

ГОСУДАРСТВА». 
Боевик 
(США). 16+

10.30 «Я – ЛЕГЕНДА». 
Фантастический 
триллер 
(США). 16+

12.20 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». 16+

23.00 ПРЕМЬЕРА «Добров 
в эфире». 
Информационно-
аналитическая 
программа. 16+

00.00 «Военная тайна» 
с Игорем 
Прокопенко. 
16+

04.00 «Территория 
заблуждений» 
с Игорем 
Прокопенко. 
16+ 

06.30 «Джейми: 
обед за 15 минут». 16+

07.30 «Матриархат». 16+
07.50 «ЗНАХАРЬ». 

Мелодрама. 
2 серии (Польша). 16+

10.25 «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮБЯ...». 
Мелодрама. 
4 серии. 16+

14.00 «БИЛЕТ 

НА ДВОИХ». 
Мелодрама. 
4 серии (Украина). 16+

18.00 «Восточные 
жены». 
Док. цикл. 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«1001 НОЧЬ». 12+
22.00 «Восточные 

жены». 
Док. цикл. 16+

23.00 «Звездные 
истории». 
Док. цикл. 16+

00.00 «Матриархат». 16+
00.30 «ВАНЬКА». 

Мелодрама. 16+
02.20 «Звездные 

истории». 
Док. цикл. 16+

05.20 «Матриархат». 16+
05.30 «Джейми: 

обед за 15 минут». 16+

06.30 «Джейми: 
обед за 15 минут». 16+

07.30 «Звездные 
истории». 
Док. цикл. 16+

08.25 «ЗА ДВУМЯ 

ЗАЙЦАМИ». 
Комедия. 12+

09.55 «БИЛЕТ 

НА ДВОИХ». 
Мелодрама. 
4 серии. 16+

13.55 «АБОНЕНТ 

ВРЕМЕННО НЕДОСТУПЕН...». 
Мелодрама. 
4 серии (Украина). 16+

18.00 «Звездные 
истории». 
Док. цикл. 16+

19.00 «КТО-ТО ТЕРЯЕТ, 

КТО-ТО НАХОДИТ». 
Рождественская 
мелодрама. 
4 серии. 16+

22.35 «Звездные 
истории». 
Док. цикл. 16+

23.35 «Матриархат». 16+
00.30 «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮБЯ...». 

Мелодрама. 4 серии. 16+
04.00 «Звездные истории». 

Док. цикл. 16+
05.00 «Домашняя кухня». 16+
05.30 «Джейми: 

обед за 15 минут». 16+

06.00 Мультфильмы. 0+
06.40 «БАРБОС 

В ГОСТЯХ У БОБИКА». 
Детская комедия. 0+

07.00 «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИНА». 
Драма. 6+

09.00, 13.00, 18.00, 22.00 

Новости дня
09.15 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 6+
09.40 «Последний день». 12+
10.25 «Не факт!». 6+
11.00 «Крылья России». 

«Истребители. 
Реактивная эра». 
Док. сериал. 6+

12.00, 13.15 СЕРИАЛ 

«ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА».

 Фильмы 1–2-й. 12+
18.20 «Процесс». Ток-шоу. 12+
19.15, 22.25 СЕРИАЛ 

«ДУМА О КОВПАКЕ». 
Фильмы 1–2-й. 12+

23.40 «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 

ГОД ВОЙНЫ...». 
Героико-приключенческий 
фильм. 12+

01.20 «ДОЖИВЕМ 

ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА». 
Драма. 0+

03.25 «ГЕРОИ ШИПКИ». 
Исторический фильм. 0+

06.00 Мультфильмы. 0+
06.10 «ЗЛОВРЕДНОЕ 

ВОСКРЕСЕНЬЕ». 
Музыкальная 
детская комедия. 0+

07.35 «ОЧЕНЬ ВАЖНАЯ 

ПЕРСОНА». 
Комедия. 0+

09.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым

09.25 Служу России!
09.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.20, 13.15 СЕРИАЛ 

«СПАСТИ ИЛИ УНИЧТОЖИТЬ». 
1–4-я серии. 16+

13.00, 22.00 Новости дня
16.10 «ФЕЙЕРВЕРК». 

Военно-приключенческий 
фильм. 12+

18.00 Новости. Главное
18.35 «Особая статья». 12+
19.20, 22.25 «Легенды советского 

сыска». Док. сериал. 16+
00.50 «АФГАНСКИЙ 

ИЗЛОМ». 
Военная драма 
(СССР–Италия). 16+

03.35 «ДЕЛА ДАВНО 

МИНУВШИХ ДНЕЙ...». 
Детектив. 6+

06.30 «Реальный спорт». 12+
07.00, 08.00, 09.00, 09.55 Новости
07.05 «Ты можешь больше!». 16+
08.05, 13.05, 23.20 Все на Матч!
09.05 «Спортивный интерес». 16+
10.00 «Анатомия спорта 

с Эдуардом Безугловым». 16+
10.30 «ДОМ ГНЕВА». Комедийный 

боевик (Гонконг). 16+
12.35 «Дублер». 12+
13.55 Шорт-трек. Чемпионат Европы 
15.25 Хоккей. КХЛ. «Матч звезд». 

Мастер-шоу 
16.30 Биатлон. Кубок мира. Гонка 

преследования. Женщины 
17.20 Биатлон. Кубок мира. Гонка 

преследования. Мужчины 
18.20 Хоккей. КХЛ. «Матч звезд»
21.00 Лыжный спорт. Кубок мира. 

15 км. Свободный стиль. 
Мужчины 

21.50 Лыжный спорт. Кубок мира. 
10 км. Свободный стиль. 
Женщины 

22.25 Кубок мира по бобслею 
и скелетону 

00.20 «ПРЕОДОЛЕНИЕ». 
Драма (США). 16+

02.30 Кубок мира по бобслею 
и скелетону 

03.20 «На пути к Олимпу». 16+
03.55 «Детали спорта». 16+
04.00 «Барселона». 16+
05.00 Профессиональный бокс. 

Дэнни Гарсия против 
Роберта Герреры 

06.30 «Дублер». 12+
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.05 

Новости
07.05 «Ты можешь больше!». 16+
08.05, 11.40, 21.00, 00.40 Все на 

Матч!
09.05 «Диалоги о рыбалке». 12+
09.30 «Безумный спорт 

с Александром Пушным». 12+
10.05 «Дакар. Итоги гонки». 12+
11.10 «Где рождаются 

чемпионы?». 16+
12.25 Лыжный спорт. Кубок мира. 

Эстафета. Женщины 
13.20 Биатлон. Кубок мира. 

Эстафета. Женщины 
15.00 «Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым». 12+
15.30 Лыжный спорт. Кубок мира. 

Эстафета. Мужчины 
16.30 Биатлон. Кубок мира. 

Эстафета. Мужчины 
18.15 Шорт-трек. Чемпионат 

Европы
18.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Арсенал» – «Челси» 
22.10 «Английский акцент». 16+
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Ювентус» – «Рома» 
01.40 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Нижний Новгород» – 
«Автодор» 

03.30 Гандбол. Чемпионат Европы. 
Мужчины 

05.20 «На пути к Олимпу». 16+
05.55 «Январь в истории 

спорта». 12+
06.00 «Вся правда про...». 16+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 
0+

09.30 «Школа 
доктора 
Комаровского». 
12+

10.00 «Слепая». 
Док. сериал. 12+

12.00 «Гадалка». 
Док. фильм. 12+

14.15 «ШПИОНЫ КАК МЫ». 
Комедия 
(США). 12+

16.15 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 
Триллер 
(США). 16+

19.00 «ДУМ». 
Фантастический 
боевик 
(США). 16+

21.30 «СКВОЗЬ ГОРИЗОНТ». 
Фантастика 
(США). 16+

23.30 «ПОСЛЕДНИЕ 

ДНИ НА МАРСЕ». 
Фантастика 
(Великобритания). 16+

01.30 «ДЕЛО №39». 
Триллер 
(США). 16+

03.45 СЕРИАЛ «СПИСОК 

КЛИЕНТОВ». 16+

06.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
07.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
08.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
08.15 «СХВАТКА В НЕБЕ». 

Приключения 
(США). 12+

10.15 «ШПИОНЫ КАК МЫ». 
Комедия 
(США). 12+

12.15 «СМЕРТЕЛЬНАЯ БИТВА». 
Фантастический 
боевик 
(США). 12+

14.15 «СМЕРТЕЛЬНАЯ БИТВА: 

ИСТРЕБЛЕНИЕ». 
Фантастический 
боевик (США). 16+

16.00 «ГАРРИ ПОТТЕР 

И ТАЙНАЯ КОМНАТА». 
Фэнтези (США). 12+

19.00 «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ: 

БОРЬБА ЗА БУДУЩЕЕ». 
Фантастика 
(США). 16+

21.15 «СУДНЫЙ ДЕНЬ». 
Фантастика 
(Великобритания). 16+

23.30 «ДУМ». Фантастический 
боевик (США). 16+

01.45 «ТЕОРИЯ ЗАГОВОРА». 
Триллер (США). 16+

04.15 СЕРИАЛ «СПИСОК 

КЛИЕНТОВ». 16+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 
03.00, 04.00, 05.00 Новости

06.10, 19.10 Пищевая революция. 
Копчения. 6+

07.10, 16.15 Специальный репортаж. 
Подарок на вырост. 12+

07.30 Без церемоний. Валерий 
Белоцерковский. 16+

08.10, 18.10 Афиша. 6+
08.30, 23.30 Сделано в Москве. 12+
09.10, 04.10 Понаехали. 12+
09.30 И о погоде. 6+
10.10, 14.10, 17.10, 03.15 

Специальный репортаж. 12+
10.30 Безопасность. 16+
11.10 Пищевая революция. Торты. 6+
12.10 Московский патруль. 16+
12.30 До звезды. Звездный чёс. 16+
13.10, 00.10 Рулевые игры. 6+
13.30, 02.30 Нереальные аферисты
14.30, 03.30 Фанимани. 12+
15.10 Специальный репортаж. 

Праздник скромности. 12+
15.30 Без церемоний. Василиса 

Володина. 16+
16.30, 18.25, 22.30, 01.30 Познава-

тельный фильм. Город. 12+
17.30, 00.30 Топ. Сеть. 16+
20.10 Специальный репортаж. 

Новогодние воры. 12+
20.30 Безопасность. Пиротехника. 16+
21.30, 05.30 До звезды. 16+
01.10 Понаехали. Первый Новый год 

звезд в Москве. 12+
02.15, 05.15 Специальный 

репортаж. Артель 2.0. 12+
04.30 Ой, всё! 12+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 
03.00, 04.00, 05.00 Новости

06.10, 19.10 Пищевая революция. 
Торты. 6+

07.10 Специальный репортаж. 
TVоя Москва. 12+

07.30, 08.30, 14.30, 15.30, 23.30, 
01.30 Познавательный 
фильм. Город. 12+

08.10, 10.10, 14.10, 17.10, 
20.10, 03.15 Специальный 
репортаж. 12+

09.10, 18.05, 01.10, 04.10 Рулевые 
игры. 6+

09.30, 22.30 Фанимани. 12+
10.30, 20.30 Нереальные 

аферисты
11.10 Пищевая революция. 

Копчения. 6+
12.10, 00.10 Специальный репортаж. 

Новогодние воры. 12+
12.30, 17.30, 21.30, 05.30 

Топ. Сеть. 16+
13.10 Афиша. 6+
13.30, 02.30 Безопасность. 16+
15.10 Специальный репортаж. 

Артель 2.0. 12+
16.10 Понаехали. 12+
16.30, 04.30 Сделано в Москве. 12+
18.30 Без церемоний. 16+
00.30 До звезды. 16+
02.15 Специальный репортаж. 

Праздник скромности. 12+
03.30 И о погоде. 6+
05.15 Специальный репортаж. 

Матвей. 12+

06.30 «Олень и волк», «Наследство 
волшебника Бахрама», «Мы 
с Джеком», «Осторожно, 
обезьянки», «Обезьянки 
и грабители», «Как 
обезьян ки обедали», 
«Обезьянки, вперед», 
«Обезьянки в опере», 
«Новые приключения 
попугая Кеши», «Попугай 
Кеша и чудовище», 
«Нехочуха», «По дороге 
с облаками», «Оранжевое 
горлышко». 
Мультфильмы. 0+

09.35 «День ангела». 0+
10.00, 18.30 «Сейчас»
10.10 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ЛЮТЫЙ». 
1–8-я серии. 16+

02.25 СЕРИАЛ 

«УЗНИК ЗАМКА ИФ». 
1–3-я серии. 12+

06.55 «Незнайка встречается 
с друзьями», «Незнайка 
учится», «Глаша 
и Кикимора», «Это что за 
птица?», «Тараканище», 
«Он попался», «Ох и Ах идут 
в поход», «Ореховый прутик», 
«Чиполлино», «Пес 
в сапогах». 
Мультфильмы. 0+

10.00 «Сейчас»
10.10 «Истории из будущего» 

с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

11.00 «ТЫ – МНЕ, Я – ТЕБЕ!». 
Комедия. 12+

12.40 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». 
Мелодрама. 12+

14.35 «НЕ МОГУ 

СКАЗАТЬ «ПРОЩАЙ». 
Мелодрама. 12+

16.20 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ». 
Комедийная 
мелодрама. 12+

18.00 «Главное». Информационно-
аналитическая программа

19.30 ПРЕМЬЕРА 
СЕРИАЛ «ЛАДОГА». 
1–4-я серии. 12+

23.40 ПРЕМЬЕРА 
СЕРИАЛ «ЛИНИЯ МАРТЫ». 
1–4-я серии. 12+

03.55 «ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 

КРУЗО». Приключения. 6+

05.10 «СИЛЬНАЯ». 
Криминальная драма. 16+

07.00 «Центральное 
телевидение». 16+

08.00 Сегодня
08.15 Лотерея «Русское лото 

плюс». 0+
08.50 «Их нравы». 0+
09.25 «Едим дома». 0+
10.00 Сегодня
10.20 «Первая передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
11.55 «Дачный ответ». 0+
13.00 Сегодня
13.20 «НашПотребНадзор». 

Не дай себя обмануть! 16+
14.20 «Поедем, поедим!». 0+
15.10 «Своя игра». 0+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «УЧАСТКОВЫЙ». 16+
18.00 «Следствие вели...». 16+
19.00 «Акценты недели». 

Информационная 
программа

20.00 «ПЛАТА ПО СЧЕТЧИКУ». 
Криминальная драма. 16+

23.50 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
02.35 «Дикий мир». 0+
03.05 СЕРИАЛ «ХВОСТ». 16+

04.45 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
07.25 «Смотр». 0+
08.00 Сегодня
08.15 «Жилищная 

лотерея Плюс». 0+
08.45 «Их нравы». 0+
09.25 «Готовим 

с Алексеем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня
10.20 «Главная дорога». 16+
11.00 ПРЕМЬЕРА «Еда быстрого 

приготовления». 
Научно-популярный цикл 
Сергея Малоземова 
«Еда живая и мертвая». 12+

11.55 «Квартирный вопрос». 0+
13.00 Сегодня
13.20 «НашПотребНадзор». 

Не дай себя обмануть! 16+
14.20 «Поедем, поедим!». 0+
15.10 «Своя игра». 0+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «УЧАСТКОВЫЙ». 16+
18.00 «Следствие вели...». 16+
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым
20.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
21.00 «Ты не поверишь!». 16+
22.00 «СИЛЬНАЯ». Криминальная 

драма. 16+
23.55 СЕРИАЛ 

«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». 16+
02.50 «Дикий мир». 0+
03.20 СЕРИАЛ «ХВОСТ». 16+

06.30 «Евроньюс»
10.00 «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым»
10.35 «МЕЧТА». Психологическая 

драма
12.15 «Легенды мирового кино». 

Михаил Ромм
12.45 «Россия, любовь моя!» 
13.10 «Кто там...» 
13.40 «Живая Арктика. Исландия. 

Страна огня и льда»  
14.35 «Что делать?» 
15.20 «Пешком...» 
15.50 «Пласидо Доминго. 

Мои лучшие роли» 
17.05 «Три суперзвезды 

в Берлине. Анна 
Нетребко, Пласидо 
Доминго, Роландо 
Виллазон»

19.10 Гении и злодеи. 
Михаил Цвет 

19.40, 01.55 «Искатели» 
20.25 Год кино – 2016. «Начало 

прекрасной эпохи»
20.40 «РОДНАЯ КРОВЬ». 

Мелодрама 
22.05 «У СТЕН МАЛАПАГИ». 

Мелодрама 
(Италия–Франция) 

23.30 Опера «Тоска» в постановке 
«Ковент-Гарден»

01.50 «Медленное бистро». 
М/ф для взрослых

02.40 Мировые сокровища

06.30 «Евроньюс»
10.00 Библейский сюжет
10.35 «ПОД СЕВЕРНЫМ СИЯНИЕМ». 

Приключения 
(Япония–СССР). 16+ 

12.35 «Валентин Ежов»
13.15 Пряничный домик. «Не 

только кистью» 
13.45 «На этой неделе... 

100 лет назад. 
Нефронтовые заметки»

14.15 Страна птиц 
14.55 К 110-летию со дня 

рождения Игоря Моисеева. 
Гала-концерт Ансамбля 
народного танца им. 
И. Моисеева в Большом 
театре

17.00 Новости культуры 
17.30 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ,

ОЧАРОВАНЬЕ...». Мелодрама
18.50 «Олег Ефремов. Хроники 

смутного времени» 
19.35 «Романтика романса». 

Арно Бабаджанян
20.30 ПРЕМЬЕРА Большой балет 
22.35 «ЗАГНАННЫХ ЛОШАДЕЙ 

ПРИСТРЕЛИВАЮТ, НЕ ПРАВДА 

ЛИ?». Драма (США) 
00.35 «Живая Арктика. Исландия. 

Страна огня и льда» 
01.30 «Фильм, фильм, фильм». 

«Буревестник». 
М/ф для взрослых

01.55 «Искатели» 
02.40 Мировые сокровища 

05.50 «ПОЛЕТ АИСТА 

НАД КАПУСТНЫМ ПОЛЕМ». 
Комедия. 12+

07.40 «Фактор жизни». 12+
08.15 «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ». 

Мелодрама. 12+
10.00 «Екатерина Васильева. 

На что способна любовь». 
Док. фильм. 12+

10.55 «Барышня и кулинар». 12+
11.30, 00.25 События
11.45 «Петровка, 38». 16+
11.55 «ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ». 
Детектив. 12+

13.40 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 Московская неделя
15.00 «МЕХАНИК». 

Боевик. 16+
16.55 «ЛЮБОВЬ 

С ОРУЖИЕМ». 
Криминальная мелодрама 
(Россия–Украина). 16+

20.25 «ВАСИЛИСА». 
Историческая 
мелодрама. 12+

00.40 «О чем молчала Ванга». 
Док. фильм. 12+

01.30 СЕРИАЛ «ВЕРА». 16+
03.20 «КОГДА 

ОПАЗДЫВАЮТ В ЗАГС». 
Музыкальная комедия

05.10 «Олег Видов. 
Всадник с головой». 
Док. фильм. 12+

05.15 «Марш-бросок». 12+
05.45 АБВГДейка
06.10 «КОГДА 

ОПАЗДЫВАЮТ В ЗАГС». 
Музыкальная комедия

08.05 «УМНАЯ ДОЧЬ КРЕСТЬЯНИНА». 
Фильм-сказка. 6+

09.05 «Православная 
энциклопедия». 6+

09.30 «Олег Видов. 
Всадник с головой». 
Док. фильм. 12+

10.20, 11.45 «ВСАДНИК 

БЕЗ ГОЛОВЫ». 
Приключения

11.30, 14.30, 23.25 События
12.40 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 

Мелодрама. 12+
14.50 Тайны нашего кино. 

«Бригада». 12+
15.20 «В СТИЛЕ JAZZ». 

Мелодрама. 16+
17.15 «ДВА ПЛЮС ДВА». 

Мелодрама. 12+
21.00 «Постскриптум» с Алексеем 

Пушковым. 16+
22.10 «Право знать!». Ток-шоу. 16+
23.40 «Право голоса». 16+
02.50 «На пороге большой 

войны?». Специальный 
репортаж. 16+

03.25 «ПАСПОРТ». 
Трагикомедия 
(СССР–Франция). 6+

05.15 «Линия защиты». 16+

06.00 «АСТЕРИКС 

И ОБЕЛИКС В БРИТАНИИ». 
Комедия 
(Франция–Венгри я–Италия–
Испания). 6+

08.05 «Фиксики». 0+
08.30 «Смешарики». 0+
09.15 «Три кота». 0+
09.30 «Руссо Туристо». 16+
10.00 «Успеть за 24 часа». 16+
11.00 «Два голоса». 0+
12.30 «Рождественские 

истории». 6+
13.35 «СУМЕРКИ». 

Фэнтези (США). 16+
16.00 «Сказки 

Шрэкова болота». 6+
16.30 «СУМЕРКИ. САГА. 

НОВОЛУНИЕ». 
Фэнтези (США). 12+

18.55 «СУМЕРКИ. САГА. 

ЗАТМЕНИЕ». 
Фэнтези (США). 16+

21.15 «СУМЕРКИ. САГА. 

РАССВЕТ. ЧАСТЬ 1». 
Фэнтези (США). 12+

23.20 «СУМЕРКИ. САГА. 

РАССВЕТ. ЧАСТЬ 2». 
Фэнтези (США). 12+

01.20 СЕРИАЛ 

«КОСТИ». 16+
05.05 «6 кадров». 16+
05.50 Музыка на СТС. 16+

06.00 «Последний лепесток», 
«Ежик должен быть колю-
чим». Мультфильмы. 0+

06.40 «Том и Джерри». 0+
06.55 «Джимми Нейтрон – вун-

деркинд». Анимационный 
фильм (США). 0+

08.30 «Смешарики». 0+
09.15 «Три кота». 0+
09.30 «Фиксики». 0+
10.00 «Монстры против пришель-

цев». Анимационный фильм 
(США). 6+

11.40 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

В БРИТАНИИ». Комедия 
(Франция–Венгрия–Италия–
Испания). 6+

13.45 «АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙ-

СКИХ ИГРАХ». Комедия 
(Германия–Франция–Ита-
лия–Испания–Бельгия). 12+

16.00 «Уральские пельмени». 
«Историческое». 16+

16.30, 17.30 Шоу «Уральских 
пельменей». «Когда носы в 
12 бьют»; «В поисках 
Асфальтиды». 16+

19.00 «Мастершеф. Дети». 6+
20.00 «СУМЕРКИ». 

Фэнтези (США). 16+
22.20 «СУМЕРКИ. САГА. НОВОЛУ-

НИЕ». Фэнтези (США). 12+
00.45 «ВОЛКИ». Мистический трил-

лер (Канада–Франция). 16+
02.30 «СВЯТЫЕ ИЗ БУНДОКА – 2. 

ДЕНЬ ВСЕХ СВЯТЫХ». 
Боевик (США). 16+

04.50 «6 кадров». 16+
05.40 Музыка на СТС. 16+

07.00 «ТНТ. MIX». 16+
07.35, 08.00, 08.30 

Мультсериалы. 12+
09.00 СЕРИАЛ 

«ДЕФФЧОНКИ». 16+
09.30 СЕРИАЛ 

«ЗАЙЦЕВ + 1». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Перезагрузка»
12.00 «Комеди Клаб». 16+
14.00 «ПАРК ЮРСКОГО 

ПЕРИОДА – 3». 
Фантастический боевик 
(США). 12+

16.00 «ХОББИТ: НЕЖДАННОЕ ПУТЕ-

ШЕСТВИЕ». Приключенче-
ское фэнтези (Новая Зелан-
дия–США). 12+

19.30 «Комеди Клаб. Лучшее». 16+
20.00 «Где логика?». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand Up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. После заката». 16+
01.00 ПРЕМЬЕРА «Я НЕ ВЕРНУСЬ». 

Драма (Белоруссия–Казах-
стан–Россия–Финляндия–
Эстония). 16+

03.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

В ДОМ НОЧНЫХ ПРИЗРАКОВ». 
Ужасы (США). 16+

04.45 СЕРИАЛ «СУПЕРВЕСЕЛЫЙ 

ВЕЧЕР». 16+
05.10 СЕРИАЛ «ЛЮДИ 

БУДУЩЕГО». 12+
06.05 СЕРИАЛ «ЗАЛОЖНИКИ». 16+

07.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
07.35, 08.00, 08.30 

Мультсериалы. 12+
09.00 СЕРИАЛ 

«ДЕФФЧОНКИ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00 «Комеди Клаб. Лучшее». 16+
12.30 «Такое кино!». 16+
13.00 «Битва экстрасенсов». 16+
14.30 «Comedy Woman». 16+
18.00 «Битва экстрасенсов». 16+
19.30 «Комеди Клаб. Лучшее». 16+
20.00 «ПАРК ЮРСКОГО 

ПЕРИОДА – 3». 
Фантастический 
боевик (США). 12+

22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. После заката». 16+
00.30 «Такое кино!». 16+
01.00 «МИСС 

КОНГЕНИАЛЬНОСТЬ – 2: 

ПРЕКРАСНА И ОПАСНА». 
Комедийный боевик 
(Австралия–США). 12+

03.20 «СИЯНИЕ». 
Мистические ужасы (США–
Великобритания). 16+

05.40 СЕРИАЛ 

«НИКИТА-4». 16+
06.30 СЕРИАЛ 

«СУПЕРВЕСЕЛЫЙ ВЕЧЕР». 16+

05.50 «ХОЗЯИН ТАЙГИ». 
Криминальная 
драма

07.30 «Сам себе режиссер»
08.20 «Смехопанорама»
08.50 Утренняя 

почта
09.30 «Сто к одному» 
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе

11.00 Вести
11.10 ПРЕМЬЕРА «Смеяться 

разрешается» 
12.10 «ТОЛЬКО 

О ЛЮБВИ». 
Мелодрама. 12+

14.00 Вести
14.20 «ТОЛЬКО 

О ЛЮБВИ». 
Мелодрама. 
Продолжение. 12+

20.00 Вести недели
22.00 «Воскресный вечер 

с Владимиром 
Соловьевым». 12+

00.00 «Дежурный по стране». 
Михаил Жванецкий

01.00 «ХОЧУ ЗАМУЖ». 
Лирическая 
комедия. 12+

03.00 «Кузькина мать. 
Итоги. На вечной 
мерзлоте». 12+

04.00 Комната 
смеха

04.25 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ». 
Комедийная мелодрама

06.15 «Сельское утро»
06.45 Диалоги 

о животных
07.40 Местное время. 

Вести-Москва
08.00 Вести
08.10 Местное время
09.15 ПРЕМЬЕРА «Правила 

движения». 12+
10.10 ПРЕМЬЕРА «Личное. 

Алексей Баталов». 12+
11.00 Вести
11.10 Местное время. 

Вести-Москва
11.20 ПРЕМЬЕРА «Две жены». 12+
12.05 «ВРАЧИХА».

Мелодрама. 12+
14.00 Вести
14.20 Местное время. 

Вести-Москва
14.30 «ВРАЧИХА». 

Мелодрама. 
Продолжение. 12+

20.00 Вести в субботу
21.00 ПРЕМЬЕРА «СРЕДСТВО 

ОТ РАЗЛУКИ». 
Мелодрама. 12+

00.50 «ОТЕЦ ПОНЕВОЛЕ». 
Мелодрама. 12+

02.55 «ВЗРЫВНИКИ». 
Драма

04.35 Комната 
смеха

06.00 Новости
06.10 «ЗУБНАЯ ФЕЯ». 

Комедия (США). 12+
08.10 «Служу Отчизне!»
08.45 «Смешарики. 

ПИН-код»
08.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости 

(с субтитрами)
10.15 «Непутевые 

заметки» 
с Дм. Крыловым. 12+

10.35 «Пока все дома»
11.25 Фазенда
12.00 Новости 

(с субтитрами)
12.15 «Гости 

по воскресеньям»
13.10 «ТИТАНИК».

Мелодрама-катастрофа 
(США). 12+

17.00 «Точь-в-точь». 
Финал

21.00 Воскресное «Время»
22.30 К дню рождения 

Владимира Высоцкого. 
«Своя колея». 16+

00.20 «УОЛЛ-СТРИТ: 

ДЕНЬГИ НЕ СПЯТ». 
Драма 
(США). 16+

02.50 «ДЕНЬ 

БЛАГОДАРЕНИЯ». 
Комедия 
(США). 12+  

05.20, 06.10 «Наедине 
со всеми». 16+

06.00 Новости
06.20 «НАСТЯ». Мелодрама. 12+
08.00 «Играй, гармонь любимая!»
08.40 «Смешарики. 

Новые приключения»
09.00 Умницы и умники. 12+
09.45 «Слово пастыря»
10.00, 12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами)
10.15 Смак. 12+
10.55 ПРЕМЬЕРА «Нина Гребешкова. 

«Я без тебя пропаду». 12+
12.15 «Идеальный ремонт»
13.10 «На 10 лет моложе». 16+
14.00 «Теория заговора». 16+
15.15 «СПОРТЛОТО-82». Комедия
17.10 «Следствие покажет». 16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.10 «Кто хочет стать 

миллионером?»
19.10 ПРЕМЬЕРА Концерт 

Елены Ваенги
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером». 16+
23.00 ПРЕМЬЕРА «ЗВЕЗДНАЯ 

КАРТА». Комедийная драма 
(США–Канада–Германия–
Франция). 18+

01.00 «СТРАХ ВЫСОТЫ». 
Комедия (США).16+

02.50 «НАВЕРНОЕ, БОГИ СОШЛИ 

С УМА 2». Комедия 
(Южная Африка–
Ботсвана–США). 12+

04.45 «Мужское / Женское». 16+ 
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«Своя колея»
Концерт ко дню рождения Владимира Высоцкого

«Своя колея» – ежегодная церемония вручения премии Фонда 

Высоцкого, которая была учреждена в 1997 году, идея при-

надлежит сыну поэта Никите. Премия вручается людям, 

которые не изменяют своим убеждениям, кому сегодня, воз-

можно, захотел бы посвятить песню Владимир Высоцкий, – 

людям, чьи жизнь и творчество созвучны темам его поэзии. 

«Я без тебя пропаду»
Фильм-портрет

Хотя на счету заслуженной артистки России Нины 

Г ребешковой более 80 ролей, в том числе и главных, 

зрители полюбили ее за эпизодические роли в комедиях 

мужа – Леонида Гайдая. Актриса впервые развенчает все 

мифы о беззаботной и обеспеченной жизни жены знаме-
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него выходили новые песни и изредка 

пластинки, он писал вещи для других 

исполнителей и об уходе со сцены не 

объявлял. Но сообщения о новых пес-

нях и готовящемся возвращении Ан-

дрея на эстрадные подмостки всякий 

раз оказывались ложными. 

P.S. Слухи об алкоголизме в окруже-
нии певца опровергают. В качестве 
официальной версии называется 
левосторонняя прозопалгия – бо-
лезнь нервной системы, из-за кото-
рой артист испытывает постоянные 
лицевые боли. Ясно лишь одно: в 
случае выздоровления Андрею бу-
дет крайне сложно вернуть утрачен-
ные позиции на сцене. 

КАЙ МЕТОВ. ПОЗИЦИЯ №2

У Кая Метова абсолютный слух и не-

дурные способности мелодиста, од-

нако прославился он песней «Position 

№2» с довольно приблизительным мо-

тивчиком. Таким образом Кай проде-

монстрировал редкий для 90-х дар – 

нюх на коммерческий хит. Скандаль-

ный трек с эротическим... даже не под-

текстом, а текстом смутил публику в 

1993-м и ей запомнился. Образ хри-

плого циника-сердцееда оказался на 

тот момент оригинальным и востре-

бованным. Но, как бывает, успех пер-

вого хита Метову повторить и развить 

не удалось. Найденная однажды инто-

нация аудитории быстро приелась, и 

Кай из списка поп-героев выбыл. 

При этом Метов доказывает, что 

можно прекрасно себя чувствовать и 

не возглавляя хит-парады. Остроумцы 

могут придумывать анекдоты («При-

вет, «Олимпийский»!» – крикнул Кай 

Метов, проезжая мимо на велосипе-

де»), но артист вполне успешно зани-

мается бизнесом. Он владел ночным 

клубом «Кай Метов» в паре сотен ша-

гов от Кремля, в «Метрополе». Изредка 

выпускает песни и сборники – так, ско-

ро выйдет альбом его хитов на виниле. 

P.S. А еще Метов пишет песни, да 
не простые, а золотые – например, 
«Когда мы вместе» о хорошем пре-
зиденте. Кстати, вскоре после ее 
выхода Метову присвоили звание 
заслуженного артиста РФ. 

НАТАЛЬЯ ВЕТЛИЦКАЯ. 

ПОСМОТРИ В ГЛАЗА

Ветлицкая в который раз подтверди-

ла старую истину: для певицы голос не 

столь важен, если есть шарм. Песни 

в исполнении Натальи «Посмотри в 

глаза», «Глупые мечты», «Раба люб-

ви», «Золотые косы», «Лунный кот», 

«Василек» в 90-е не вызывали отри-

цательных эмоций даже у суровых по-

клонников русского рока. Да и сейчас 

слушаются с удовольствием. Тусовка 

судачила о ее романах, но не принима-

ла в серьезный расчет ее творчество. 

Ветлицкая никому ничего не доказы-

вала, а в свое удовольствие записы-

вала легкомысленные песенки и кра-

сиво снималась в видеоклипах. Потом 

оказалось, что по ее хитам, несерьез-

ным и сделанным против всяких пра-

вил, можно изучать историю россий-

ской поп-музыки 90-х.

P.S. В отличие от других героев 
былых времен Наталья Игоревна 

покинула сцену по собственному 
решению, родив дочь и выпустив 
последний номерной альбом (то и 
другое произошло в 2004-м). С тех 
пор она живет преимущественно в 
Испании, увлекается йогой и ведет 
крайне едкие блоги в ЖЖ и «Фейс-
буке». 

И МНОГИЕ, МНОГИЕ 

ДРУГИЕ...

На этом список пропавших или поч-

ти забытых звезд 90-х вовсе не закан-

чивается. Вот еще несколько имен: 

Сергей Челобанов, Богдан Титомир, 

«Кар-Мэн», Татьяна Овсиенко, Мари-

на Хлебникова, Лена Зосимова, «Бо-

жья коровка», «Демо», «Вирус», «Нэн-

си», «Восток», Алиса Мон, «Комбина-

ция», Ирина Салтыкова, Вадим Байков, 

Валентина Легкоступова, «Мальчиш-

ник», Hi-Fi, Лариса Черникова, «Отпе-

тые мошенники», Аркадий Укупник, 

Сергей Чумаков, Лика Стар, «Техно-

логия», «Ван Моо», Светлана Влади-

мирская... 

P.S. У них тоже были хиты, призы, 
гонорары и полные залы. Были, но 
прошли. И в новогоднем телевизоре 
мы увидели не их, а все тех же, веч-
ных, отчаянно молодящихся ветера-
нов еще советской песни. 

ГЕРОИ МИНУВШИХ ДНЕЙ

Недопетая песня
А вам слабо подпеть кумирам из не столь уж давнего прошлого?

(INTERMEDIA – ДЛЯ «ТРУДА»)

ВЛАД СТАШЕВСКИЙ. 

ЛЮБОВЬ ЗДЕСЬ БОЛЬШЕ 

НЕ ЖИВЕТ

В середине 90-х этот парень стал куми-

ром девчонок и символом новой ком-

мерческой поп-музыки. В тусовке хо-

дили слухи, что продюсер Юрий Ай-

зеншпис раскрутил Влада чуть ли не 

на спор, заявив друзьям, что может с 

помощью денег и связей сделать звез-

ду хоть из табуретки. И в качестве при-

мера взял юношу по имени Владис-

лав, что-то наигрывавшего на пианино. 

Скромные вокальные данные продю-

сера ничуть не смутили. Юрий Шми-

льевич придумал звучный псевдоним 

«Влад Сташевский», заказал песни у 

композитора Владимира Матецкого, 

снял дорогие клипы, проплатил эфи-

ры и весьма агрессивно отстаивал ин-

тересы новоиспеченного артиста. Лю-

бой негативный отзыв в прессе стано-

вился поводом для жесткого разговора 

с «неправильно пишущим» журнали-

стом. Благодаря навязчивой ротации 

в эфире песни «Любовь здесь больше 

не живет» и «Позови меня в ночи» за 

короткое время выбились в шлягеры, а 

сам Влад – в объект девчоночьих вздо-

хов и всхлипов. 

Но когда через пять лет Сташевский 

решил, что готов к самостоятельной 

карьере, выяснилось, что в его твор-

ческом багаже пусто. Вне тепличных 

условий, созданных Айзеншписом, 

парень быстро потерялся в джунглях 

шоу-бизнеса. Да и женитьба на дочке 

владельца спорткомплекса «Лужники» 

музыкальной карьере не способство-

вала – образ мачо сразу как-то поблек, 

девушки потянулись к другим мальчу-

ганам, поющим про то, что «любовь 

здесь больше не живет»...

P.S. Сейчас Влад занимается биз-
несом. Довольно редко принимает 
концертные предложения. Даже на 
ретрофестивалях он нечастый гость, 
а старые его хиты практически не 
звучат на радио.

МИХАИЛ МУРОМОВ. 

ЯБЛОКИ НА СНЕГУ

Певец и композитор Михаил Муромов 

шел к популярности извилистым пу-

тем. В позднесоветскую эпоху фарце-

вал, считал музыку своим хобби, ме-

нял места работы, снимался в кино. И 

только после 30 вышел на профессио-

нальную сцену. Сначала пел про Афга-

нистан, про мужскую романтику. Под-

линный прорыв случился в 1987-м, 

когда Михаил написал песню «Ябло-

ки на снегу» на стихи Андрея Дементье-

ва. Она оказалась невероятно привяз-

чивой – ее до сих пор помнят гораздо 

лучше, чем самого автора. Муромов 

распорядился обрушившейся на не-

го популярностью на полную катушку: 

много гастролировал, завел четырех 

внебрачных сыновей от разных жен-

щин, явил миру драматическую ком-

позицию «Странная женщина»...

Но на этом по большому счету все 

и закончилось. Новые песни большо-

го интереса у публики не вызвали. Ко-

нечно, можно было бы продержаться 

подольше и на старых (посмотрите на-

ши новогодние «Огоньки», напоминаю-

щие чулан с заношенным старьем), но 

Михаил не очень-то заботился о своей 

творческой форме – выпивал, отказы-

вался от концертов, скандалил. И бы-

стро превратился в типичного «героя 

вчерашних дней». 

P.S. Хотя и в этом качестве Михаил 
Муромов далек от благообразия: в 
юбилейных интервью выступает в 
амплуа непризнанного гения, сму-
щая своей безудержной и не особо 
адекватной бравадой поклонников 
«Яблок на снегу». А попытки «спеть, 
как прежде» с какой-нибудь дощатой 
сцены вызывают разве что жалость. 

АНДРЕЙ ГУБИН. 

МАЛЬЧИК-БРОДЯГА

Андрею Губину был 21 год, когда он 

выпустил песню собственного сочине-

ния «Мальчик-бродяга». Она крутилась 

во всех поп-сборниках, одноименный 

альбом к концу 1995-го разошелся ти-

ражом в полмиллиона, и карьера Гу-

бина шла по нарастающей. Невысокий 

парень с вполне ординарной внешно-

стью, казалось бы, идеально вписал-

ся в шоу-бизнес. Он выпускал хит за 

хитом («Зима-холода», «Девушки как 

звезды», «Лиза», «Милая моя далеко» и 

т. д.), «Муз-ТВ» охотно крутил губин-

ские клипы, на концертах были аншла-

ги, Андрей начал продюсировать дру-

гих исполнителей...

Однако с 2001-го Губин фактиче-

ски прекратил выступать. При этом у 

Недавно ученые из университета 

Суонси и Миланского универси-

тета выяснили, что интернет-зави-

симость подрывает иммунитет. 

Так, добровольцы с самым высо-

ким уровнем зависимости болели 

простудой и гриппом на 30% 

чаще тех, кто проводил меньше 

времени в Сети. Всемирная пау-

тина прочно опутала нашу жизнь: 

в метро и общественном транс-

порте, в офисе и дома – везде име-

ются точки доступа к интернету, а 

посиделки с друзьями и совмест-

ное времяпровождение заменили 

переписки в соцсетях. Казалось 

бы, и это не проблема, ведь совре-

менные медицинские разработки 

предлагают огромное количество 

различных иммуномодуляторов 

для того, чтобы укрепить иммуни-

тет и избежать болезней. Но так ли 

они эффективны на самом деле?

НАДЕЖДА ПЕТРОВА

Ч
тобы разобраться в этом во-

просе, нужно понимать, какие 

вообще бывают иммуномоду-

ляторы и каким образом наш имму-

нитет отвечает на воздействие виру-

сов. В медицинской практике разли-

чают индукторы интерферона (они 

стимулируют выработку интерферо-

нов, то есть белков, выделяемых клет-

ками организма в ответ на воздей-

ствие вируса) и сами интерфероны 

(уже готовые белковые соединения). 

Как показывают научные исследова-

ния, максимальный иммунный ответ 

со стороны организма происходит на 

вторые сутки после заражения, когда 

концентрация интерферонов дости-

гает высочайшей отметки. Но нуж-

но понимать, что вирус, попавший в 

организм и начавший в нем размно-

жаться, сам по себе является мощ-

нейшим индуктором интерферона, 

поэтому во время болезни смысла 

в применении иммуномодуляторов 

нет. Мощная волна интерферона да-

ла ответ на вирусную инфекцию, тем 

самым опустошив запасы организма. 

На их восстановление нужно до трех 

дней, и индукторы тут не помогут, а 

скорее лишь навредят, в то время как 

иммунная система будет вынуждена 

работать на износ. 

«Если вы решили принимать имму-

номодуляторы, то должны четко по-

нимать их роль. Для лечения грип-

па и ОРВИ они не годятся по опре-

делению, потому что иммунный от-

вет во время болезни формируется и 

без подобных препаратов. Что же ка-

сается профилактики бо-

лезни, желания ее пред-

восхитить, то здесь уже 

можно говорить о какой-

то пользе, ведь в орга-

низме вырабатыва-

ются интерферо-

ны, и на этом 

фоне ви-

рус про-

сто не раз-

множает-

ся. Но ни 

в коем случае нельзя использовать 

подобные препараты при лечении», 

– отметила доктор медицинских на-

ук, профессор Елена Николаевна Ка-

рева (кафедра молекулярной фарма-

кологии и радиобиологии им. акаде-

мика П.В. Сергеева ГБОУ ВПО РНИ-

МУ Росздрава).

Еще одна проблема заключается в 

том, что вирусы постоянно мутируют, 

а, соответственно, иммунитет не успе-

вает вовремя выработать сопротивля-

емость – человек заболевает. В орга-

низме человека вирус размножается с 

максимальной скоростью, проникая в 

клетки и разрушая их, поэтому 

так важно блокировать его 

развитие. И в этих обсто-

ятельствах ни в коем 

случае не нужно ис-

кусственно сти-

мулировать 

свою соб-

ственную 

иммун-

ную си-

стему специальными препаратами, 

потому что она ответит быстро и тя-

жело. Все это может привести к серьез-

ным осложнениям, затяжному течению 

болезни, частой заболеваемости в бу-

дущем. Принимать интерфероны нуж-

но только тогда, когда своих не хватает, 

но оценить это может только иммуно-

грамма, то есть анализ крови, но никак 

не сам пациент. Более того, нет никако-

го смысла подстегивать организм им-

муномодуляторами, ведь с первого дня 

болезни в организме уже пошла акти-

вация иммунитета. Поэтому, если ви-

рус уже попал в организм, нужно как 

можно скорее принимать противови-

русные препараты, а не терять время.

Как прокомментировала Елена Ка-

рева, если вирус поразил организм, то 

уже нет смысла использовать для ле-

чения ни индукторы интерферона, 

ни сами препараты интерферона – 

это нерационально. Самый лучший 

вариант в таком случае – препараты, 

блокирующие распространение виру-

са в организме. Но очень важно, что-

бы эти противовирусные препараты 

были широкого профиля, то есть ак-

тивно боролись не только с гриппом, 

но и с другими острыми респиратор-

ными вирусами. Поэтому нужно при-

менять противовирусные препараты 

широкого спектра, которые борют-

ся со множеством ОРВИ и содержат 

в своем составе действующее веще-

ство умифеновир, включенное в спи-

сок ВОЗ. В России данное вещество со-

держит препарат «Арбидол». Он напря-

мую действует против вирусов, пред-

упреждает их проникновение в клетки 

и не дает возможности размножаться. 

При этом препарат не влияет на имму-

нитет, но значительно снижает вирус-

ную нагрузку. Учитывая тот факт, что 

самостоятельно вы вряд ли опреде-

лите, грипп у вас или ОРВИ, рисковать 

с узкопрофильными препаратами не 

стоит, так как это чревато осложнени-

ями. Что же касается иммуномодуля-

торов, то оставьте им профилактиче-

ские хлопоты – в разгар болезни они 

вам не помощники.

ЗДОРОВЬЕ

Помогают ли иммуномодуляторы во время гриппа?

Новогодние праздники на телеэкране слились в бесконечную череду одних 

и тех же, проверенных десятилетиями, лиц, песен и хохм. Кажется, этот 

набор в поп-тусовке столь же неизменен, как и состав салата оливье. А 

где же дерзкая молодежь? Тут уместно вспомнить несколько звездочек, 

мелькнувших на эстрадном небосклоне, но так и не засиявших на нем. 

Отчего так случилось и чем теперь они занимаются?
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ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА 

О СЕМЬЕ И ЖИЗНИ

СКАНВОРД ПОДГОТОВИЛА ОЛЬГА ИВЕНСКАЯ

10

Ответы на сканворд, опубликованный 25 декабря
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www.trud-7.ru У вас есть новость или вы хотите поделиться с нами своим мнением? 

Звоните бесплатно: 8-800-200-0437 или пишите: letter@trud.ru

Полную стоимость подписки в вашем  регионе (с учетом доставки) 
можно узнать в ближайшем к вам почтовом отделении

П ( )

Внимание! 
Во всех почтовых отделениях России 

можно оформить подписку на первое полугодие 2016 года

По горизонтали: 1. Домашняя птица таможенника Вереща-

гина в фильме «Белое солнце пустыни». 4. Стреляного воробья 

на ней не проведешь. 8. Внезапное появление. 10. Три минуты 

мордобоя на ринге. 11. Главный ингредиент весеннего салата. 

12. На что надеются неуверенные? 13. Горы, не знающие себе 

равных по протяженности на Земле. 14. Смешанный с дымом 

и копотью густой туман, привычный лондонцу. 16. Хищный зве-

рек семейства куньих, чья защита – ужасный запах. 18. Аква-

риумная рыбка. 19. Надстрочный знак, указывающий на 

сокращение слова. 20. Мартышка, осел или медведь, но не 

лебедь, рак или щука. 21. Бесцветный газ с едким запахом, 

соединение азота с водородом. 22. Финансовый магнат.

По вертикали: 1. Перекличка в армии. 2. Запуск уголовного 

дела или состояние на нервах. 3. Эпическая поэма Гомера. 

5. Один из трех белых коней в песне из фильма «Чародеи». 

6. Точка роста растения. 7. Маленькая пьеса – введение 

в большое музыкальное произведение. 9. Его задача – следить, 

чтобы заключенные не сбежали. 15. Математик, знаток всяче-

ских фигур. 16. Белобокая пернатая сплетница. 17. … чудес, 

где Алиса пережила множество приключений. 18. Шашка, 

«сделавшая карьеру».

По горизонтали: 1. Павлин. 4. Мякина. 8. Возникновение. 10. Раунд. 

11. Редис. 12. Авось. 13. Анды. 14. Смог. 16. Скунс. 18. Данио. 

19. Титло. 20. Млекопитающее. 21. Аммиак. 22. Банкир. 

По вертикали: 1. Поверка. 2. Возбуждение. 3. Илиада. 5. Январь. 

6. Апекс. 7. Интродукция. 9. Надсмотрщик. 15. Геометр. 16. Сорока. 

17. Страна. 18. Дамка.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:
Если вы являе-
тесь поклонником 
отечественной и 
зарубежной лите-
ратуры, истории, 
искусства и уверены 
в своих знаниях, ско-
рее настраивайте 
ваши радиопри-
емники на частоту 
107,8 FM, внима-
тельно слушайте вопрос дид-
жея, быстрее всех присы-
лайте правильный ответ на 
короткий SMS-номер 5522 
и выигрывайте лучшие книж-
ные новинки от издательского 
дома «Эксмо».
Ежедневно на радиостанции 
«Милицейская волна» для вас 

звучат любимые песни, про-
водятся разнообразные кон-
курсы и викторины, разыгры-
ваются подарки.
Принимайте активное участие 
и заряжайтесь положитель-
ными эмоциями на весь день 
вместе с «Милицейской вол-
ной» на частоте 107,8 FM.

На радио «Милицейская волна» по вторникам и четвер-

гам с 12.00 до 13.00 проходит занимательная викторина 

«Книжный клуб». У вас есть уникальная возможность при-

нять в ней участие, продемонстрировать свои знания на всю 

страну и получить возможность порадовать себя подарком 

от радиостанции «Милицейская волна»!

Викторина «Книжный 
клуб» от радиостанции 
«Милицейская волна»

• Конец года ознаменовался двумя инте-

ресными соревнованиями, о которых 

мы и расскажем.

• В Москве состоялся матч-турнир поко-

лений «Щелкунчик». Это второй опыт 

проведения подобного мероприятия, 

успешного уже по определению. Чет-

верка «королей» – именитых игроков 

«около и после сорока» экзаменовала 

команду молодых российских гроссмей-

стеров – «принцев» по предметам: клас-

сические и быстрые шахматы. «Коро-

лей» представляли участники матчей на 

первенство мира Борис Гельфанд и Петр 

Леко, неоднократный чемпион России 

Александр Морозевич и действующий 

чемпион Европы Евгений Наер. За «прин-

цев» выступали участники суперфинала 

первенства России Владислав Арте-

мьев и Иван Букавшин, чемпион мира 

среди юношей до 20 лет Михаил Анти-

пов, а также Григорий Опарин. В подоб-

ных матчах нередко верх берут экзаме-

нуемые, но на этот раз победа осталась за 

«королями», превосходившими сопер-

ников не только по опыту, но и по рей-

тингу. Старшее поколение, выиграв «+2» 

в классику и «+3» в рапид, в очеред-

ной раз продемонстрировало высочай-

ший класс и неувядаемое мастерство, 

а юниор ы – несомненную и растущую 

день ото дня перспективность.

• В столице Катара городе Дохе также 

во второй раз прошел опен-турнир 

по швейцарской системе с рекордно 

большими призами и соответствую-

щим составом участников. В прошлом 

году главной фишкой стало участие 

экс-чемпиона мира Владимира Крам-

ника, 20 лет не игравшего в «швейцар-

ках». Сейчас компанию ему составили 

действующий чемпион мира Магнус 

Карлсен и третий человек в мировом 

рейтинге Аниш Гири, что подняло ста-

тус соревнования до небывалых высот. 

Карлсен начал с сенсационной ничьей 

белыми с грузинской шахматисткой 

Нино Бациашвили, но злорадство сто-

ронников популярной теории «в тем-

ноте (то бишь в «швейцарке») все кошки 

серы» быстро поутихло: Магнус начал 

выигрывать одну партию за другой. 

К последнему туру он практически обе-

спечил дележ первого места и, сделав 

сравнительно быструю ничью с Вла-

димиром Крамником, спокойно ждал, 

сумеет ли прошлогодний триумфа-

тор Катар-опена Юй Янъи догнать его, 

одолев американца Уэсли Со. Китаец 

сумел, но на тай-брейк сил у него уже 

не осталось. Карлсен уверенно выи-

грал две блицпартии и очередной 

титул. Нынешний год сложился для 

чемпиона мира крайне неоднозначно. 

С одной стороны – рекордное количе-

ство побед (шесть!) в крупных соревно-

ваниях, с другой – серьезные потери в 

рейтинге и общее ощущение, что время 

тотального доминирования норвежца 

закончилось. На пол-очка от Карлсена 

отстали пять участников, трое из кото-

рых – россияне. Третьим стал Вла-

димир Крамник, четвертым – Сергей 

Карякин, пятым (и это приятный сюр-

приз) – Санан Сюгиров. Крамник вновь 

вошел в топ-категорию 2800, закончив 

год на втором месте в рейтинг-листе. 

Но похоже, что рейтинг становится вто-

ричным фактором и «не успевает» за 

успехами и неудачами ведущих шахма-

тистов, ведь впервые за несколько лет 

Владимир не будет участвовать в непо-

средственной борьбе за титул чемпи-

она мира. А вот Сергей Карякин, несмо-

тря на относительно скромное 11-е 

место в этой своеобразной и не совсем 

объективной «табели о рангах», глав-

ную задачу на год выполнил и вместе 

с Петром Свидлером (тот формально 

лишь 17-й) будет представлять Россию 

в турнире претендентов.

• Что ж, прошедший год сложился 

для наших шахматистов достаточно 

удачно, особенно в командных состя-

заниях. Поэтому в год розыгрыша 

звания чемпиона мира пожелаем, 

чтобы соперником Магнуса Карлсена 

в матче стал российский игрок, ну и, 

наверное, чтобы он на этом не оста-

навливался. А читателям «Труда» – 

здоровья, счастья и успехов за шах-

матной доской!

ШАХ И МАТ
Под редакцией международного мастера

Максима ОРЛИНКОВА

III. Морони – Кристиансен
Доха, 2015

Ход белых

II. Ни Хуа – Видит
Доха, 2015

Ход белых

Ответы:

I. 1. Л:d4! К:d4 2. Ф:d4+ f 6 3. 
Кс7! Ле7 4. Ке8+! Ф:е8 5. Ф:d8, 
с выигранной позицией.

II. 1. Фd5! Ф:с7 2. Фа8+ Сf8 3. Кf6+ 
Крg7 4. Ке8+, 1:0.

III. 1. Сg8+! Крg8 2. Кf6+! gf 3. Лg4+ 
Крh7 4. Лh5, мат.

I. Витюгов – Сашикиран
Доха, 2015

Ход белых

ПОД ОБЛОЖКОЙ

Ключи от Лондона 
и Дона

Праздники кончились, а путеше-

ствия продолжаются. Маршруты 

у каждого свои. Один грезит Вене-

цией, другой мечтает о Туманном 

Альбионе, а кому-то дороже всего 

на свете пахнущая медвяными тра-

вами донская земля. И лучшего 

экскурсовода, чем текст с автор-

ской интонацией, будь то аристо-

кратический Лондон или полузабро-

шенное Задонье, не придумаешь.

Борис Екимов

«Возвращение»

Борис Екимов живет 

на Дону и пишет про 

«живую жизнь» дон-

ских хуторов. Рассказы 

у него драматичные, от 

многих слезы наворачи-

ваются, но в финале нет чувства безыс-

ходности. Как удается автору самую 

жесткую ситуацию завершить светлой 

нотой приятия судьбы – загадка. Горечь 

от того, до чего доведена наша деревня, 

есть, а тоски и уныния нет. Наоборот, 

появляется просветление. Вот 9-летний 

Фетисыч, у которого мать измождена 

непосильным трудом и безденежьем, 

пьяница-отчим, а он, когда учительница 

умерла, отправляется в райцентр искать 

новую: чтобы школу, где всего пять учени-

ков, не закрыли. Другой малыш спасает и 

везет домой на санках брошенного взрос-

лыми новорожденного теленка («Живая 

душа»). Беженцы из Душанбе выкупают 

девочку у гулящей матери, задумавшей 

продать ее в США («Продажа»). Заме-

чателен подружившийся с чеченским 

мальчиком старик в повести «Пастушья 

звезда». Великолепна донская природа, 

с шолоховским смаком описанная Екимо-

вым. Жаль, издают его мало. Этот сбор-

ник – награда за выслугу лет.

Александр Смотров

«Лондон»

На обложке – начи-

щенные до блеска 

штиблеты. Сколько ни 

броди в таких по лон-

донским улицам, оста-

нутся чистыми. Да и 

о некогда знаменитых смогах тут давно 

забыли. Отправляясь в качестве корре-

спондента информагентства в столицу 

Британии, автор настраивался на про-

мозглые ветры и затяжные туманы. Лон-

дон быстро развеял стереотипы, подтвер-

див, что по зубам он далеко не каждому. 

Принимая всех, душевное спокойствие 

дает лишь тому, кто сумеет почувство-

вать себя его частью. При здешней доро-

говизне это трудно. Но тянутся сюда не 

только олигархи. Русская речь на лон-

донских улицах – не диво. В Лондоне про-

живают 17 тысяч выходцев из России, 

около 3,6 тысячи русских детей учатся 

в частных школах. Разбираясь в магне-

тизме города, автор изучает его устрой-

ство, историю, календарь праздников 

и парадов, погружается в Лондон Дик-

кенса и Конан-Дойла, Лондон спортив-

ный, королевский, авиационный...

Дмитрий 

Бавильский

«Музей воды»

В Венеции необыкно-

венно тихо. Автомо-

билей нет, промыш-

ленного производства 

тоже. И ни вода, ни 

люди не нарушают одиночества. Лишь 

туристы, напоминающие стаи голубей, 

по зернышку склевывают впечатления. 

Сероглазые дворцы с арками и колонна-

дой, вскипающие мыльными пузырями 

купола соборов… Отдаленно Венеция 

напоминает Санкт-Петербург. Но Питер – 

экстраверт: как может, губит, низводит 

людей. Венеция же интроверт – пожирает 

саму себя. Переполненная богатствами, 

она не в состоянии их вместить: нако-

пленное переливается через края… По 

этим улицам нельзя ходить, в этих домах 

нельзя жить. Проблема «золотого уни-

таза»: красиво, манко, но зачем? Путе-

вые 500-страничные заметки поэта и про-

заика головокружительно чувственны, 

полны изысканных цитат. Для него 

«умствования сильнее реальных впечат-

лений». Увиденное в двух – с разницей в 

20 лет – венецианских поездках он изла-

гает через призму книг, впитанных совет-

ским школьником из Челябинска. Теперь 

он хипстер, пользующийся «Твиттером». 

Краткое свидетельство в интернете – и 

затем длинный комментарий. Элегия – и 

красивый искусствоведческий текст про 

придуманный когда-то город.
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ПРОДАЕТСЯ ПТИЦЕФАБРИКА
один из крупнейших производителей мяса птицы 

в Южном федеральном округе

• Современный производственно-перерабатывающий комплекс

• Специализация – бройлерное птицеводство с собственной переработкой

• Четыре производственные площадки в Краснодарском крае на площади 408 га

• 51 оборудованный птичник с объемом выращивания 13 000 тонн птицы в год

• Убойный цех с голландским оборудованием Meyn, мощность – 4 000 голов в час

• Собственные раскрученные торговые марки

• Возможность расширения комплекса c увеличением объемов производства продукции

www.raevka.com
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е-mail: belov@vbrr.ru; Kuzminykh@vbrr.ru


