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IOnua Ayr:
Teno - mown pabounin UHCTPYMEHT

Ha HTB BbixoguT cepuan «Hawe
cyacTnusoe 3aBTpa» (B paboyem
BapuaHTe - «LlexoBuku»). @unbm
paccKasbiBaeT Npo nepebIX, roBopsA

CerofgHALWHUNM CIIOBOM, NPegnpuHu-
maTenein, Kotopbie B ycnosusax CCCP
3aHUMAaNUCb YacTHbIM NPOU3BOA-
cTBoM. 9TU NMoHepbl 6usHeca cos-
AaBanu noAnorsbHbIe apTenw, Bbimny-
CcKanu ocTpogeUUTHbIE TOBaphbI.

B CoeetcKkom Colose TaKkas geAatenb-
HocTb 6bIna NPOTMBO3aKOHHOM, OHa
CYypOBO HaKa3biBanachb - BI/oTb A0
BbICLLENA Mepbl...

OpHy 13 pone B cepuarne UCNONHAET
nonynApHaa akTpuca lOnua Ayr, Ha
cuyeTy KoTopou 6onee 40 aKpaHHbIX
poneu. HaumHana oHa B aBTOpCcCKoM
KuHo. Ho nocne cepuana «Exate-
puHa», B KOTOPOM cbirpana umnepar-
puuy Enusaserty MeTposHy, IOnua
cTana }»enaHHou rocTbei 1 Ha Tene-
3KpaHe. — B pykax xopoLumx peskuccepoB sl «IJIn-
Ha», Ho iymatowas. [ Ipennarato kakue-To
BapHaHTbI PeLLIeHN CLIEHbI, HO He ITbITa-
10Cb HUUero peskvccuposars. Eciny mo-
CTAHOBLLMKA €CTb KOHLIEMLsI PuIbMa,
pO7K, 3a4eM J1E3Th B UY>KOIH MOHACTBIPb?
AKkTepckasi 3afaya — IOHSITb, UTO XOUeT
peskuccep, 1 TOYHO BOIIOTUTD 3TO. Ho
GyzemM OTKPOBEHHBI: BCTPEUAOTCs 1 6ec-
MOMOLLHBIE TOCTAaHOBLLMKU. Toraa, Ko-
HEYHO, 51 cama cebe pexriccep.

NEOHUA NABNMIOYUK
OBO03PEBATE/S b «TPYOAN

JIUsL, KOTO BbI UTPa-
eTe B cepuaie?
— Y MeHs HeOOob-
111ast poJib B nep-
BBIX TPEX CEPHSIX.
Virpato Mamy [71aBHO# FepOVHH, TaKyO
TOJIOKUTEITbHYIO FeHEPasIbCKYHO SKEHY.
VY Hee Obisia B FOHOCTH JIIOOOBb C MOJIO-
IbIM Y€TIOBEKOM, KOTOPOTO OHa BUTO-

— Baw peskuccepckuii ne6ot — punbm
«BapeHbe U3 caKypbl» — COCTOSIICS

re He BbiOpasia. He moTomy, uto xotena
0becreyeHHO 5KM3HU 1 PELLINTIa BIATH
3aMy’K 3a reHepaJia, a I0TOMY, UTO B HyK-
HbIif MOMEHT BO3/TF00JIEHHBIIA €i1 He 10~
380HWI1. M BOT uepes rofipl, Koraa y Kasx-
ZIOr0 CTI0XKMIIACh CBOsI CYb0a, IPOMCXO-
JNT MX BCTpeya. Ml CTaHOBUTCS MOHSITHO,
YTO HUYETO He 3aKOHUMJIOCh, HUUYEro He
ymepr10. M Kak CipaBUTbLCS C 9TUM UyB-
CTBOM, I'epOsIM COBEPLUEHHO HEMOHAT-
HO. J1e710 OCJIOKHSACTCS TeM, UTO OZIHUM
13 BbICOKOIOCTABJIEHHbIX «LIEXOBUKOB»
OKa3bIBa€TCs MY>K MO€El repOUHU — TOT
CaMblii reHepart...

He 6yny nepeckasblBath fasbLLie Clo-
skeT. CKayKy TOJIbKO, UTO Ji/Is1 MeHs1 paboTa
Bcepuaie Obuia panoCcTHON. $1 cHuManach
y cBOero oqHoKypcHuka Mrops Kombio-
Ba. [lo/kM3HM Hasaz Mbl y4UIMCh BMe-
creB[lurepe Ha akTepckoM dakyrbTeTe.
W o6a cronamy cras elLie 1 peskiccepa-
M. §1 60osblLIe paboTato BTeaTpe, CTaBiIa

8 ner Hazan. He nymaere o nocraHoB-
Ke HoBoro ¢puibma?

— [Napy pas mozcrymnanach K OCyLecT-
BJIEHNIO 3TO MJIeN, HO MOKa He CTI0XKK-
nock. Ceifyac roToBIOCH K €Ll OHOM
nornbiTKe. [T111ry COBMECTHO C aBTOPOM
CLIeHapHit 10 CIO3KETY, KOTOPbIH JaBHO
CTIOKMIICS Y MeHs1 B rostoBe. Ho He Gbuto
YBEPEHHOCTH, YTO CMOTY MOAHSITb pa-
MaTHUYHbI ¥ TOPbKUI MCTOPUUECK I Ma-
Tepua’t. Peub 0 1aTbILICKOM HaLMOHAIb-
HOM Teatpe «CKaTyBa», KOTOpbIit pabo-
Tan B Mockse B 1932—-1937 rogax, a
3aTeM Bce pabOTHHUKM TeaTpa Oblv ape-
CTOBaHbl, 0OBUHEHDI B PaLLIMCTCKOM 3a-
roBOpe 1 paccTpensiHbl Ha ByToBckoM
nonuroHe. Ceftuac y MeHsl eCTb OLLyLLe-
HU1e, YTO 5 CO3pena JJ1s 3TOi MOCTaHOB-
KU, HO MPEICTOSIT Cepbe3Hble KOHCYIIb-
TaLMH C TeaTpOoBeaMH, KOTOPbIE XOPO-
1LI0 3HAIOT Ty 3MOXY, perepTyap TeaTpa.
A 1oKa 3amblCe1 3TOro NPOeKTa OKOH-

cniekrakii B Mockse, [utepe, KpacHosip-
cke, ToGorbeke... Miropb cHMaeT cepya-
JIbl, Ha €ro CYeTy B TOM UMCTIe HaLlyMeB-
it «Jlennnrpan 46». Uropb okasan-
Csl HEBEPOSITHO BHUMATesIbHbIM, T10]1-
POOGHbIM, TLLATEIBHBIM PESKMCCEPOM.
OH TOouHO NpomnHMcat, 3aMOTUBMPOBaJl
JKM3Hb KaSKIOro [epCoHasKa, 1 st Oyk-
BaJIbHO KyTIaylacb B CBOEIA POJIN.

4aTeJbHO J03PEBAET, NPOAOJIKAKO0 CHU -
MaTbCs B KUHO.

— HsBecTHOCTb B Kpyrax KWHHOMaHOB
BaM npunec GuibM «OBCSIHKI», C TPH-
ym¢doM nokasaHHbIil Ha pecTuBane
B Beneuun. l'oBopsT, Bac pacuenosan
cam Keentun TapanTtuHo, npeacena-
TeJb XKIOPH. A INMPOKUIA 3pUTEJIb 110-
& mo6un Bac nocne ponu Enusageri [e-
' g TpoBHbI B <EXaTepune»... Koro Bam cro-
£ JpyuHee UrpaTh: LAPHILLy WK 0

§ poCTyIo pycckyio 6aby?

— Bbi cBOM posu pexkuccupyete?
Wnnnpennounraere ObITh «a@m-
HOI» B pyKax HOCTAHOBILKOB?

é NO BbIrOQHOWM LIEHE! |

Suaxs AxkBaMacTep
25===- ConeBou cnpen gnA ne4eHMA HaCMOpPKa

ITpurmneomn?

Anppen baTanos, HAMBUAYaNbHbIN NpegNpUHUMAaTENDb
u3 Couu, 16 net 3aHMmaeTcAa KoMMep4YecKum padTUH-
rom. 3a cyeT JOXO[J0B COAEPUT peabunuTaLoHHbIN
ueHTp ana geteu c [iLUIN, sakynaer obopypoBaHue, cHa-
pAMeHue, NeTom KaTaeT feTel-MHBanujoB u X poauTte-
neu Ha padptax 6ecnnaTHo. Ho Ha gHAX oH npucnan coob-
weHune, 4To AgnepcKas NpoKypaTypa 3anpeTuna emy
3aHMmaTbcA padhTuHrom Ha peke MabimTta B KpacHou

AxkBaMacrep otnanuaer- Mopckas cosb B nakeTax-
Csl 3KOHOMHUYHOCTDbIO: y He-  caiue (10 wTyk) ass npu-
ro CbeMHas HacaJika, M 1ocjie  TOTOBJIEHUSI pacTBOpa 1Jis
TOTO, KaK CTIPeii 3aKOHYMTCSl, OPOLUEHUS CIM3UCTOI NOo-
¢bJIaKkOH He Hazo BbIOpAChI-  JIOCTH HOCA M0 TOKA3aHUSIM:
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Bce Hauanoch nocse Tparnueckmx coGbITHiA B KAPETbCKOM T e

CnpammuBaiite B antekax ropona! www.evalar.ru -
[1pu oTcyTCTBMM TOBapa B anTeKax, 3a A0MOIHUTENbHOIM MHpOpMaLiedi

oOpatuaitrecs o ten: 8-800-200-52-52

3akasbiBaiite Ha caiite apteka.ru c GecriaTHoO# JOCTABKO B GIMKAIALLYIO ANITEeKY.

JIETHEM J1arepe, KOrza noru6mu aetu. «Tam MHCTPYKTOPbI Ha-
PYLUMJIM HOPMATHBbI, — BCoMKHaeT Mnbs. — B nacnopre nnas-
CpezICTBA 3aMKCaHo, YTO OHO BMellaeT 12 yenoBek, a B padre
cunenu 20 ¢ IMLIHYMY.

[locne To#i pesoHaHCHO¥ Tpareau1 OpraHu3aTopbl OTAbIXA
1 HayaM CBopau1BaTh TYpU3M Ha Bozie. [oBop4T, Han3upato-

B3pociabsiMm u geTam ¢ 1 roga

CpaBHeHUe IieH puBeeHo 1o AaHnHbIM 3A0 «['pymnma JICM» (cpeauss 1ieHa, 2016). AHaJIOT A/ CpaBHEHUS BBIOPaH IO
JleCTBYIOMMM KOMIIOHEHTaM. *B koMIlJIeKce ¢ M3ieineM MeAUIIMHCKOro HasHayeHua AkBaMacrep.

Pexsama. 659332, r. Buiick, yi. Conuanucrudeckas, 23/6, 3A0 «3Banap», OI'PH 1022200553760

LLlie CTPYKTYPbI TeTepb MPEbSIBIISIOT TakKe Tpebo- 0
BaHHs1, 4TO JIErde poCTO OCTaBUTh JIETel Ha Oepery.

. J

KpoccBopa, CKaHBopA, 3arafKu, KOHKYpPChI

nrpbl: 8 |

BmecTe
¢ «ITpyaom-/»

3-9 anpens

XYAOXHUK PyCCKON
CyAbObI

CeropHa B Mockse, B [lome OctpoyxoBa (dunuan
Focnutmy3sea B Tpy6HMKOBCKOM nepeynKe) oTKPbI-
BaeTcA BbicTaBKa lOpua CenuBepcroBa. MoBepbTe,
cobbiThe.

BANEHTUH KYPEATOB
IMMCATES b, MNMCHOB

Hero ObIJI0 1Ba IMEHH, KaK Y BCEX, KOT0 30BYT

B Mupy [Opnii, a B iepksu — [eopruii, HO TOJb-

KO Y Hero oHu 6eCrpepbIBHO OITIS/bIBAIICH
IpYT Ha Opyra, KaKk OynTo ObLIM COBEPLIEHHO Pa3HbI-
My moabMU. OHM He TOMHUJIH, YTO Y HUX OIHO CepAiLie
1 UTO OHM M3HALLMBAIOT €0 32 IBOMX.

KOpwit Gbu1 B ceMUTECSIThIE [IOUTH 3HAMEHHTBIM CHOP-
peanmcrom n untan CHOP kak ab0peBraTypy cBOero nme-
HU — B MOJIOZIOCTH Iaske TaK M noAnucbiBancs. M mixona
Cloppeariama omorasna eMy 1 I0TOM B y>Ke IaJTeKHX OT
MOJIOZIOrO 32EMHOTO CIOppeaama OJeCTSILLMX WILTIO-
CTpaLMSIX, B CTAaHKOBBIX JIMCTaX, B «Cy10Be 0 oKy Mrope-
Be», Bero HeCOMHEHHO BbICLLIEI B Xyno>KeCTBEHHOM TOJI-
KkoBanuu JloctoeBckoro «JlereHzae o Benkom MHKBU3M-
TOpE» M Jjaske B IOPTPETaX COBPEMEHHHKOB, IIie Urpa yMa
NIOPO¥i IepPBEHCTBOBAJIA HAZl NPABIOM JIMLIA.

Teopruit WTFOCTPUPOBAI MO GJ1ArOCIIOBEHNIO IATPH-
apxallmeHa nepBoe nocyie peBOJTIOLIMK PYCCKOE M3ZIaHKe
EBanrenus v ewtie B 1970-e npo3peBan Ha MecTe Xpama
Xpucra Criacuresnst ero «<JIMLeBO# MOAIMHHNK» — 30710-
TYIO IPOPHCh B HATYPAJIbHYO BEJIMUMHY — KaK OKAsIHUE
v monutBy. B 1988-M OH uepTIi mpoeKT Xpama, MocBsi-
LLIeHHOTO ThicseneThio Kpettenus Pycy, ckvkasi B Hem
BbICOKME PYCCKME LIKOJIbI XPAMOBOTO CTPOMUTENTLCTBA 711
CoOOpHOTO CiTyKeHus, M mTorpacduposa «Pycckyo y-
My» KaK MIKOHOCTAC BEJIMKOM MBIC/IY BbICOKO# TyOUHbI
148 [lyXOBHOf/'l npasAapbl.

OH, MOXeT ObITb, BepHEe BCeX YyBCTBOBAJ HA 3TOM
TyTH, YTO PYCCKasi MbICTIb — He CUCTEMa, He UTOT, a C00-
CTBEHHO CaM 3TOT MyTb 1 eCTb. HeocTaHOBMMOE ABI3Ke-
Hue. [103ToMy, KakeTcst, OH 1 CaM He MOT OCTaHOBMTBCSI.
Jlto6ble 1Ba MOHSITHS, BCTPETHBLLICD B €70 CO3HAHMM, He-
MeZIJIEHHO BCTyNaIK B 6pak, MOTOMY 4TO MU ObUT IPO-
HK3aH JII000BBIO, 1 BECh OMBIT JOJITOr0 OOLLEHNSI C PyC-
CKO¥1 MBICTIbIO HAYH1MJ1 €70, YTO KAk I0€ CIIOBO M KAKIbIit
4eJIoBeK Co371aHbl Borom c mamsITbio Ay O ApyTe 1 Ha-
TI0 TOJIbKO YCIIBILLIATb 3TH KacaHusl Ha ypoBHe Boskbero
€IIMHCTBA, YTOObI OBbITH HA YPOBHE HALIMOHATILHOM MbICITH.

He 3psi on uacto nosTopsin Mbicyib Bnanumupa Corno-
BbEBA, UTO «MJ1e51 HALMM HE TO, YTO OHA Cama lyMaeT O Ce-
Ge BO BpeMeHH, HO TO, 4To Bor iymaeT 0 Heit B BEYHOCTH.

Bemorpurecs B ero Yaanaesa u Kupeesckoro, B ero
Troruesan JlocroeBckoro, Mycoprckoro uJleonTbeBa —
BeJIb 3TO NOJUIMHHO OJIVH KePTBEHHbINA [Ty Th, IPEZICTOSI -
Hue 1 cyskenue! 1 3o PoninHa B ee BbicliieM Hanpsike-
HUU. A ellle JIydllle BUMTaiTeCh B ero XX BeK, KOTOpPbIi
MbI C HECBIHOBHEI! HEOJIaroAapHOCTbIO YCIIENH OM030-
PUTb KaK IPOUEpPK, Kak BEK HEMOTBI 1 OLLIMOKH. YBbI, 1 Ce-
TOJIHS1 IOCTAaTOYHO Ha3BaTh MIMEHA CTOSIBLUMX Ha rPaHMLIe
sroro Beka JIbsa Toncroro, Bnanumnpa CosnosbeBa nnm
yoKe BIOJIHe «Hawx» oTLoB [1aBna ®nopenckoro u Cep-
rusi BynrakoBa, 4ToGbl yBUZETh Ha JHLIE LIEPKOBHOTO, He-
JIaBHO KPELLEHOTr0 4eJI0BeKa CKeNTUYECKYIO, a TO 1 Bbl-
COKOMEPHYIO YIIBIOKY. A ME3KIIY TeM, KaskeTCsl, IMEHHO
B 9THX [IOPTPETaX XYHAOKHUK OCOOEHHO BHIEI FOPbKHIA
CBET UCTHHbI, KOTOPAs JaeTcsl CTpafaHueM. XyZ0KHUK
CaM CJIMLIKOM 3HaJl TSKECTb COMHEHMS M CUITY MCKYILIe-
HYSI yMa, 4TOObI He OCTABUTD MX TEHH Ha JINLIAX TeX, el
nyTb eMy Ob1 BefioM. Ho oH 3Has 1 peobpaskaroliyto
CHITy CTpafaHu1s U yMes COXPaHUTb B OPTPETax 3TOT
C71e]] BOCXO3KIEHHs], IyXOBHOTO pacrpsiMiieH1si 10 Xpy-
croBa 06pasa.

Poccyist nofHHO B ero paboTax ellie TOJIbKO Npefi-
CTOUT caMa cebe U elLie SKIET, KOraa pyCCKUii YeTI0BEK
BEPHETCST K CBOEMY HaCJIeIMIO C M3yMyIeHneM 1 611aro-
JapHocTbIo. [Toka OH GbUT KMB (a ero HET Ha 3emIle yske
27 ner), Bce KasasnocCh: UAET PSIIOM, U BCE B HEM U C HUM
KaK-TO JIETKO ¥ HaZIEeXKHO. A BOT YLLIEJI, U 51 BUXKY, KaK J1a-
JIEKO BIIEPE/Iv CTIOKOMHO MIIET OH B KPYT'Y TEX, KOr0 XKafl-
HO YMTaJI, KOro PUCOBAJI KaK yunTeneli 1 COOeCeqHUKOB.
N Tenepb OHM yske BMECTE M €CTb POJIHAS CIIaCUTESIbHAs
PYCCKasi MbICIIb, PYCCKasi KyJIbTypa U PyCCKasi LIePKOBb.

Yepes natHanuath €T OCIIE ero KOHYMHbI B YCOIIbe-
CrG1pCKOM, Iie OH POMIMTICS], OSIBITIACH YITMLA €70 UMe-
HU. A Ha OIHOM U3 IOMOB — MeMopHaJibHasi Jocka: «Ha
3TOM MECTE CTOSIJ1 IOM, I[TI€ POAMIICS UISBECTHDIM PYCCKMIA
xynosxxnuk [0pnii Visanosnu Cenmsepcros. 7.08.1940 —
28.05.1990». On yrbibaeTcst Ha Heit, KaK BITyULLINE Yachl
’KM3HU — CBETJIO M CYaCT/IMBO.

M Tenepb SICHO BUZTHO, UTO OH TOJIbKO BbILLIEN B CBOM
HACTOSILIMI My Tb B KPYTY CBOMX TOBAPHILIEHN — MPOPO-
KOB, UMTEJIeN U IPOBHLIEB, CBOMX HEOECHBIX TOBAPHLLIEH
T10 HEOTCTYIHOM PYCCKOM AiyMe, 1 IOpora ero Jajexa...
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Onua Ayr:

Teno - Moy paboumm MHCTPYMEHT

@ — Bes pasuuupbl. Bbio 6bl MH-

TepecHo. Ceituac, Hanpumep,
X7y Bbixona cepuana «CanoBoe KoJlb-
1/0», KOTOPBIi MOCTaBMJI MOJIOJO¥ pe-
xuccep Anekceit CMUPHOB, CbIH aBTOpa
«benopycckoro Boksana» Auzpest Cmup-
HoBa. {1 urpana B «CazoBOM KoJibLIe» 110-
MpabOTHHMLY — 1, IPEJCTaBbTe, 3TO ObIIO
OYeHb MHTEPECHO.

— A C KaKMMM 4yBCTBaMH NPUMepPSIU
Ha ce0s1 1aThe MMIIepaTpuLbI?

— 4l crapanach urparb He UMIIepaTpu-
11y, He BEHLIEHOCHYIO 0COOY, a sKEHILIH-
Hy. MO3XeT, I03TOMY He 0ueHb 60s11ach.
A IpO3Kb MEHS KOJIOTHIIA, KOrzia Mbl ¢ Kn-
puniom CepeOpeHHNKOBBIM perneTpo-
BaJIM CIIeKTaKJIb «My4YeHHK», U3 KOTOPOro
BI1OC/1€ACTBHUU BbIPOC Cl)l/lfle «YUeHUK».
Tam s1urpana Mamy LLIKOJIbHUKA, PEUTH-
03HOrO paHaTHka Bennamuna. Itasaryp-
KaHHasi MaTb-OJIMHOYKA, KOTOPast HaXo-
ZIUTCS B COCTOSIHMM MOCTOSIHHOTO MOHO-
J10ra, KOTOpast He CIIBILLIT HUKOTO BOKPYT
ce0st, B TOM UKCIie U COOCTBEHHOTO ChIHA,
Obls1a ICUXOJIOTMYECKH, MEHTAJIbHO Ha-
CTOJIBKO Jla7ieKa OT MeHsl, YTO sl BOOOLLe
He MOHMMaJIa, KaK 1 uTo Urpath. TombKo
HauYHeM peneTHpoBaTh, a Kupnsmyske He-
noBojieH: «OnsTb 13 TeOst TMTepCKast H-
TeymrenTkanper. [loivu, oHa rynee Te-
691, oHa nypal» U Bce cHauana: miy no-
XOZIKY, MHTOHALIUIO, BbIDAa’>KEHHUE I71as...

— Bunumo, nesno einie 1 B TOM, 4TO Bbl —
CYacTIMBasi MaTh yCNEUIHOM Joue-
PH-aKTPHUCbI, a HE TPYIAHOIO NOJAPOCTKA.
— Besycnoho. [TosuHa — 6113KKi MHE IO
JlyXy UesioBek, pofHas ayiua. HaBeproe,
MOTOMY CbIrpaTh yLIEBHbIN pa3iaz MOen
TepPOMHH C CBIHOM MHe ObUIO TaK CJIOKHO.

— lMonuHa crana akTPUCOi 10 BaLMM
BusiHMeM?

— He 6e3 Toro, koxeuHo. Kax Bcsikomy
aKTepcKoMy pebeHKy, efi ¢ MitajieHue-
CTBA 3HAKOM 3amax Kysuc. [TonvHa Bnep-
BbI€ BbILLIIA HA CbEMOYHYIO MIOLIATKY B
8 nter. C exnop Mbl yacto paboTaeM BMe-
cre. 51 H1 pa3y He caxkaJia ee HarpOTHB
11 He JIeNiach CeKpeTamMn MacTepCTBa,
HO B npotiecce o6weii paboTsi [TommHa
TMOCTerNeHHO BbIPOCIIa B aKTPHUCY, B Ca-
MOCTOSITEJIbHYIO TBOPUECKYIO eIMHMLLY.
V Hee sipKasi, HeoObI4Hasi BHELHOCTD. Ee
4acTo NPoGYIOT Ha BCEBO3MOXKHbIE POJIH,

A C gouepsio MonnHoii.
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IIpunneinn?

@ VinbsiT'yGapes cam crinasnsuicst

10 MHOTMM peKaM, ero «Taim
Tpuan» npousBoaut 90% poccuiickux
pa¢ToB. Y ciopTCMeHOB 1 tobuTeneit
AKTMBHOTO OT/IbIXa OHY 3aPEKOMEHIOBA-
711 ce0s1 ObICTPOXONHBIMM, MaHEBPEHHbI-
MU, HazieskHbIMU. COTPYIHMKM KOMITaHUM
NpOZIEMOHCTPUPOBANIX BallleMy Koppe-
CIIOHIEHTY QUTHEC-TITIOTbI A71s 3aHSTHIA
aKBaaspOOHKOIA, HaZlyBHbIE CIOPTHBHbIE
MYJIbTUTPeHaskepbl (KOTOPble OHK CaMK
ke uMozenpytor). «LLlykapb» —3T0 Bam
He nief1. Tak HasbIBaeTCsl HaZlyBHas1 JIOJKa
17151 ppIOAJIKI 1 OXOTbI, BECHT 2,7 KT, Ha-
KauMBaeTCsl J0ObIM, 1asKe BENOCHIes -
HbIM HACOCOM M YKJIafIbIBAeTCsl B HEOOTIb-
LLIO¥ PIOK3aK.

OnHa 13 TPOK3BOICTBEHHBIX [IOLLA-
JIOK KOMIIaHW/ HAXOZIUTCSI Ha TEPPUTO-
puK TepCKoro npeanpusitrst «Ceetsa-
Ha», Ipyrasi, IONPOCTOpHee, BO Bcepo-
noskcke, rae «Taiim Tpuan» no 3akasam
MUYC 1 MuHOGOpOHBI ienaeT HaayBHble
TasaTKU, aHrapbl, THEBMOMOAYIN. AK-
TMBHO B3aHMOJIENCTBYET C POCCUNCKU-
MU CTIOPTUBHBIMU (eziepalynsiMu — 10
ceppuHry, padTUHTY, IXTUHTY, aKpO-
Gatuke. C HejaBHUX NMOP NPOAYKLMEN

MOCKOBCEAR
EOHCEFBATOPMA

HBIE TN

EHLﬁTEpMH& 'YCEBA
n Esrenuin IATNOB

Mty Ove e Obto

«Taiim Tpuasn» 3anHTEpecoBasnch Mo-
Tpebuteny n3 GuunaHauu, Uranuu,
Cep6un, IcToHMM.

K croBy, B EBporie yke He pon3BoasT
TU1aBCPEICTBA VTS 3aHSITHIA padTUHIOM 1
BOJIHBIM TYPH3MOM, BCSI TTPOAYKLIMSI 11O~
crasnsercs us Kurag. Tam, o MHEHUIO
['y6apeBa, nenaroT KaueCTBEHHbIN TOBap,
HO OH PaCCUMTaH Ha MacCOBBIii CIIPOC:
«Mbl ke paboTaem 1o MHAMBULYAIIb-
HbIM 3aKa3aM, UCIOJIHSEM MOsKeNaHUs]
10 KOMIUIEKTALIMK, LIBETY M3e/I1sl, HAHO-
CHUM HaZINUCU, PUCYHKH, JIOTOTHUIIbL, y30-
Pbl, cou€eTasi pyyHyto paboTy 1 BbICOKO-
TEXHOJIOTMYHOE POU3BOLCTBOY.

MOTOABTOPA

BOJILIIOH 3AJ1 KOHCEPBATOPHH

OH TyT Xe JeMOHCTpUpyer npe-
MMYLIEeCTBa CIOPTUBHBIX CHapsoOB
1 JIONIOK U3 HoBOro matepuana DVF —
3D-BoJI0OKHA, CO37JaHHOTO KOMIaHKel
C MOMOILIbIO HOBEMLIMX TEXHOJIOTHHA.
[lpu HanyBaHMKU MaTepuan CTaHOBUT-
C$1 )KECTKMM, He YCTynasi 0 NPOYHOCTH
TpaaMLMOHHBIM KaPKACHBIM KOHCTPYK-
uuam. Ho camu uszienust oueHb Jerkue,
a KOTZla M3 HUX BbIMYCKaloT BO3.YX, 3a-
HUMAIOT MaJIo MECTa...

To ecTb neno He B yMeHUM IPOU3BECTH
cOOCTBEHHBbII KaCCHbII MpoayKT. [Tpo-
6iema B ipyrom. Msnenuis «Taiim Tpuam»
CTOSIT ieLlIeB/1e MIMIOPTHbIX, HO BCE PABHO
3TO He Koneiku. «B Poccuu cropr miio-
X0 MozLiepsk1BaeTcs, y enepaumii fexer
HeT — Jla)ke BOT Ha ALl MaTbl 4acTo CO-
6MpaIoT C poAMTEIelt CIOPTCMEHOBY, —
npusHaer ['y6apes. Komnauus Unby Ba-
TaJloBa, HarpHUMep, 4acTo NPesioCTaBJIsl-
€T CBOIO NPOIYKLIO J71s1 YeMITHOHOB 10
pacTiHry 6e3B03ME3IHO, CIIOHCHPYET
IOHOLLIECKHE SKEHCKME COOPHbIE KOMaH-
abl u3 Kpacrosipcka v Tomcka. Ho eciu
TPOKypaTypa 1 fasiblie OyeT 3anpeLarb
PadTUHT, TO O KAKMX NepCNeKTUBaX st
3TOr0 BMZA CIIOPTA MOXKET UITH peub?

19

ATIPEAA

HAYa o B 19,00

B IOnua Ayr Ha 30-1 yepeMOHUN BPYHEeHUA HAYNOHANTbHON
KuHemarorpadgmyeckon npemum «Hura». 2017 ropg.

8 Kagp nz dpunsma «HTUMHBIE MECTa».
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ayTBePKAAIOT penko. [lerno B cTepeoTurl-
HOM MPOIIOCEPCKOM B3IJIsZIe Ha TO, Ka-
KHe JI1La Hy>KHbI COBPEMEHHOMY 3KpaHy.
41310 1 Ha cebe nouyBCTBOBAA. YKe
cHsinach B «OBCsIHKax», «VIHTUMHBIX Me-
CTax», HO Ha TeJIeIKPaH MHE Ty Tb ObUT3aKa-
3aH. [IoMHI0 BepIMKT HayaIbCTBa: «Ayr —
XOpolast aKTPKCa, HO MyCTb CHUMAETCSI B
apTxayce, Takue JIMLA Ha TeJIeoKpaHe He
Hy>kHbI». M TONbKO posb Enusasersi [e-
TPOBHBI TOMOIJIA IEPETIOMUTb CUTYALIMIO.
[lonmHa B M3BECTHOM CMbIC/IE [IOBTO-
pset Moit myTb. OHa CHUMaeTC, MyCTh
TOKa B HeOOJIBLLIMX POJISIX, y O4EHb XOPO-
KX pesxuccepos — y Anekces denop-
ueHKo, y Anekcanzipa u Augpes Ipo-
wkuHbIX. Ceituac mopaborasna c AHape-
eM 3BSIIMHLIEBbIM B €r0 HOBOM (puiibMe
«Hemo60Bb». Tak uTo rpex cynpOy re-
BUTb, 3TO COBCEM HerJIOXO0ii CTapT...

— Ionuna nerko cornamaeTcsi CHU-
MaTbCs 0GHaKeHHOI. B aTOM CMbICITE
BbI TOXKe BecbMa cMmesiasi aktpuca. Ot-
KPOBEHHbIE CLIeHbI C BALIUM y4acTHeM
B punbmax «MHTHUMHDBIE MecTa», «<Me-
TaMOp($O3UC» MHOTHX LIOKUPOBAJIH. ..

— 51 71erKo cornaLlarch CHUIMaThCs1 O0Ha-
KEHHOIA, JIErKO yroTpe6JIsiio HeHopMa-
THBHYIO JIEKCHKY, €CIT 3TO HEOOXOAMMO
17151 rIIbMa, 17151 paCKpbITHS XapaKkTepa
nepcouaska. Hamo otnasats cebe oTuer,
YTO aKTep — MHCTPYMEHT B PyKax PeKuC-
cepa. [, Kak XOpoLLIO HACTPOEHHbIi1 UH-
CTPYMEHT, 51 IOJKHA paboTaTh He TOJIbKO
JIMLOM, HepBaMHU, [IyLLIOi, HO M Testom. Ec-
JIM HaZlo, TO TEJIOM OOHAsKeHHbIM. B aToM
HeT HU [IOJBUTa, HU CTbIAHOTO. ITO BCe-
ro Jiuib NpoeCcCUOHaN3M, BOT U BCE.

— INpocruTe 32 BO3MOKHYIO GecTakT-
HOCTb, HO OJIHO /1€J10, KOria OOHaKEeH-
Hasl aKTPUCA 00J1afaeT roJUMBYICKHU-
MM CTaHJaPTaMH, U IPyToe, KOr/a ee Te-
JI0 TATOTEeT, CKaXKeM TaK, K KyCTO/I1eB-
ckuM popmam.

— Axakasi pasnuua? MeHst ponureny Boc-
TMUTBIBAJIM Ha MZleanax aHTHYHOCTH. AH-
THUYHAs KyJIbTypa CTOMT Ha TOM, 4TO Ye-
JI0BEYECKOE TEJI0 MPEKPACHO B I0OOM
COCTOSIHUM 1 J060M Bo3pacTe. B otnu-
yie OT XPUCTHAHCKOF OOLLIeeBPONENCKOl
KyJIbTYPbl, KOTOPAs HAKTIAIbIBAET HA TEJIO
Taby. [leckaTb, TeN0 — cocyx rpexa. ly-
Malo, fipeBHIte rpeky ObLIN Mypee Hac
HbIHELLHMX.

ARumnusa

«IIonosiHeHne Ha Bce CTO!»
1o xapram nosnbHocT BP CLUB

— Ho poaunucek Bbl He B COTHEYHOM
I'peunn, a B Haweii CeBepHOii cronuue.
JleTCTBO M I0HOCTb IPOBEJH B ICTOHUH,
Ha pofiiHe Baiero oTua Aprypa Ayra.
3Hato, 4TO BbI TOOUTE ICTOHCKYIO MPHU-
pony, cyposoe BanTuiickoe Mope, Bpe-
Msi OT BpeMeHH TaM oTabixaere. Her
JKeJIaHHs1 0cecTb B ICTOHUM, TeM Gosee
4TO CeroiHsi 3T MOJTHONPABHas! YaCTh
EBpocoroza?

— JCTOHHIO 51 [IEICTBUTENBHO JIOOJTIO.
M 1opoxy Kax 10/ BO3MOKHOCTbIO 110~
ObIBATH 371€Ch, OTLOXHYTb MK TOPato-
Tath. Ceituac Kak pa3 cHumaroch B Tas-
nmHe. Mrparo STHUYECKYIO 3CTOHKY, KO-
Topas BeIpocia B Poccuu, nnoxo sHaer
POZHO¥4 A3bIK, HO OUeHb XOU€eT BEPHYThCS
B ICTOHMIO. VICTOPHS NPAKTUYECKY ITPO
meHst. Ho TombKo, B OTIMuMe OT CBOei re-
POMHH, 51 OTYETIIMBO MOHUMALO, UTO KO-
HOMMYECKU#1 KPU3NC 3aTPOHYJ HE TOTIbKO
Poccuto, Ho 1 eBponeiickyto ICTOHMIO.
37nechb Masno JieHer, 1715 MeHs1 371eCb Ma-
710 pabortsl. Hatu ¢unbm uz-3a drHaHco-
BBIX TPOGJIEM CHUMAETCS y>Ke MOJITopa
rona... Her, Huuero kapanHanbHO MeHSITh
B CBOEJ JKM3HM 51 He cobupatoch. TBopue-
CKHe BO3MOKHOCTH, KOTOPbIMM 51 pacro-
narato B Poccuu, MHe BrIOJIHE NOAXOAT.

— W nocnenunii Bonpoc, 04eHb IMYHOro
CBO¥iCTBA. 3HAI0, YTO NO/ITOPA roAa Ha-
3a71 ymep Bai Myk Anapeii. Ckaxure,
60J1b MIOCTEMNEeHHO yXoauT?

— Bosb nonemuory yrrxaer. Ho Bce paBHo
s1BCMIOMMHAI0 AHZIpest Kaskabli ieHb. Vino-
I7ia IeCsSITKM pa3 Ha [Hto. Kak BaM 00'bsic-
HUTb... Hy BOT, Hanpumep, iymaelilb 0 TOM,
4TO HY)KHO TOI06pPaTh My3bIKY K CIIEKTa-
K710. Ul B IOZIKOPKE BO3HMKAET: €Civ Obl
Anzprotiia 6bU1K1B, MHe Ob110 Obl IOCTa-
TOYHO CJIeIaTh OZIMH 3BOHOK MY3KY U CKa-
3aTb: «AHZIpeii, MHe HaZ10 17151 CIIeKTaKJIs
TPH pasHbIX 3ByKa MOps». Vluepes iga ua-
ca y MeHsl Ob1 Obl FOTOBBIIT CAYHATPEK.
MeI Bezib ObLIM He IPOCTO My>KeM 1 Ke-
HOI1, He POCTO JIOOOBHUKAMK — MbI ObUTH
TOBapHILIAMH, COPaTHUKaMHU. M 51 iymato,
YTO 3Ta 0TEPS /1715 MEHSI HEBOCTIOJIHMA.

— Ho Bb1 Mononas, kpacuBast, 3¢ pexTHast
skeHuHa. Hapo skuthb panbiue. Baie
cepLie OTKPbITO JUIsl HOBOTO YyBCTBA?
— He 3nato, uto Gyner yepes nosnroza,
yepes rof, yepes msthb sietT. Ho ceituac
OHO 3aKpBITO.

=% BCEPOCCHMACKMIA BAHK
B PASBMTHA PETMOHOB

e B

Bcepoccumnckumn 6aHKk pa3BuTuAa permoHoB 06bABNAET aKuMIO
no kaptam noanbsHoctu BP CLUB - «lMononHeHue Ha Bce cTo!
Mononuu Kapty ot 1000 py6nen v nonyumn 100 6annos ot BEPP».
B nepvop c 1 no 31 mapta 2017 roga npu nepBoM NONosfHEHUM
kaptbl BP CLUB BBPP Ha cymmy ot 1000 pybnen na MIA3K BP,
a TaK}e B oTgeneHnAax unu 6aHkomarax 6aHnka BBPP - 100 6annos B nogapok!

Y4acTHMKOM aKLIMM MO3KET CTaThb JI000# Bnagenen kapTsl  sosiibHocTH A1s cett MA3K HK «PocHedby, paGoTatoLueit
BP CLUB BBPP, BriepBbIe OI0JIHHUB €€ B TeueHre Cpoka fieil- 1oz 6pernom BP.

crBus akuuu Ha cymmy 1000 py6ieri u Gosee.
Kapret nosinbroctt BP CLUB npencrasnsitot co6o# npen-

oriaueHHble 6aHKOBCKHMe KapTbl MasterCard, KoTopbie Bbiza-
1otcs 6ecrninarHo B ceti MA3K BP 6e3 komMuccnii 3a ronoBoe
o6cnyskuBanue. [penoniauentbie kaptsl BP CLUB BBPP —
3TO BO3MOSKHOCTb BOCTIONb30BATbCS CUCTEMO# GOHYCOB M 9KC-
KJTIO3MBHBIX MTPEJUIOKEHHIA.

AKLMOHHbIe 6aJ1Ibl 33 NIepBoe MonosHeHve KapTbl BP CLUB
Ha cymmy ot 1000 pybiieit HauUCIISIFOTCst OiMH pas. AKLvist Heii-
CTBYET BO Bcex perroHax npucytcraus ceth MA3K BP u 6au-
ka BEPP.

Hauwncnenne 6ansios o onepauwisim B neproz ¢ 1-rono 14-
€ UMCJI0 KaJIeHapHOT0 MecsILia NPOM3BOAMTCS He osaHee 21-
ro uKcIia TeKyLero KajeHapHoro MecsiLa, a 1o onepaLmsm
¢ 15-ro uncna u 10 KOHLA Mecsilia — B TeYeH e CeMU pabounx
THeji cIleflyloLIero KaneHapHoro Mecsua.

3a matesxu C UCrob30BaH1eM GaHKOBCKKX MPeioNIadeH-
Hbix KapT BP CLUB 6aHK HauKCIIsIeT y4acTHUKaM Nporpam-
MBI JIONIOJIHUTEIbHbIE OOHYCHble Gaslibl M3 pacuera 1 6annsa
200 norpaueHHbIX pyOneii. Y KJIMeHTa TaKsKe eCTb BO3MOX-
HOCTB [10JTy4MTb JONOJIHUTENbHBIE pUBeTcTBeHHble 100 6a-

JIOB MPH MPOXOXKAEHNN UEHTUPHUKALIMN B GaHKe.
Hanomuum, uto B neka6pe 2016 rona BEPP cran napr-

HepoMm nporpammbl josuibHocty BP CLUB. Bauk siBns- OnnaunBaTh TOMMBO C omoLbio kapTel BP CLUB BBPP —
eTcsl OCHOBHBIM (MHAHCOBBIM MMAapPTHEPOM MpOrpaM-  OuveHb yHoOHO! A ecii 3a MOMONHe e KapTbl BaM JapsIT 10-
Mbl U SMUTUPYET MpenomiayeHHble GaHKOBCKME KapThl  MONHUTEINbHbIE 6aslyibl — elile v PHSITHO!

C nonHbiviM NnpaBunamMmm akuumu, B TOM Yucne ¢ uHgopmaumen
06 opraHu3aTope, cpoKax u nopagKe HauucneHua bannos,
a Takxe c agpecamu VMIA3K BP, otaenenun n bankomartos BBPP,
y4acTBYIOWMX B aKLMU, MOM¥HO 03HAKOMUTLCA Ha canuTe baHKa

vbrr.ru
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3mmnua Cnusakx B ponu
Hagex b 3soHapeBon. Horga
ot TebA TonbKO 4YTO yLLUEn

MY}, HU3Hb 3aKOHYUNIach
¥11 Bce camoe ny4Luee To/IbHO
HaunHaetca? [leteKTue
«OTenb nocnegHev HaAEHAbI»
Cb, 13.35,

«TB-L{eHTp»

VOO0

D] IO LILILIIRIRIRS

BMECTE YV 9KPAHA

IIInMoHKH TO>Ke IIaYyT

Horpa Ha MepBom KaHane 3avienb-
Kanu peKnamHble ponuku «MaTbi
Xapwu», To nepBbIM AENIOM B HUX FOPAO
npo3By4yana thpasa: cepuan Kynunm
30 cTpaH mupa. U nuwib notom nepe-
4YUCNANUCH FPOMKME UMeHa 3apybex-
HbIX ¥ OTEYECTBEHHbIX 3Be3[. A ellje
paHbLLe 3TOT NPOEKT NPOo 3HaMeHU-
TVIO TaHLOBLYMLYY M LUMUOHKY Ha3Banm
cambIM JOPOrMM B UICTOPUM CepUanb-
Horo npoussogcTea Poccuu. Mpe-
Mbepa cocToAnach. M oyeHb 3axoTte-
nochb B3rNAHYTb HA CIMCOK TEX CaMbIX
CTpaH, KIIOHYBLUMX Ha 3Ty KPacuByio,
HO BANOTEHKYLLYIO Menogpamy.

CEPrEV GEQHOB

OBOPHTD 00 UCTOPUUECKOI J10-
CTOBEPHOCTH YBUIEHHOTO Ha

TeseaKpaHe OeCCMBICTIEHHO. M niuaeT Hekas IpeTeH3st Ha MMUecKuit Ho Boo6uue, uto kacaercs nexer,ne- - 3 )
1 NS
cama Mara Xapu ymMeno Mu-  pasmax 1 KauecTBO KapTvHKH. Eitie Obl!  peducisTb KOHKpETHbIe HA3BaHHS CIIOK- nn A CYyCTaBOB NpUHMMauTe ny4ywiee - -
= wn
CTUULMPOBAIa CBOIO SKM3HD, M Y)K TeM  [10 HEKOTOPBIM JaHHBIM, OIOZKET PO-  HO: B OT/IMUME OT aMePUKAHCKHX MPO- e 3
— \ === CpepCTBa cepumn «AoHpa»
GoJ1ee MOCBSILLEHHBIE €/ KHUIM 1 GWyb-  €KTa COCTaBMI OKOJIO 12 MJTH I0JIIapoB.  [I0CEPOB, HalllM B GOJIBLUIMHCTBE Cy4a- §
mbL. To, uto oHa Gbla 6e3ymHo MoaHoit  To ecTb — 110 JsIMy 3a cepyto. MHOroaTo  eB iepskar Lidpbl B TaiiHe. [TprunHa 6a- ) =
N 0 JlocTonHcTBa HaTypasIbHbIX® CPELICTB «XOHa» T
TaHUOBLUMLEN, — (PaKT, NoATBepKAae- Wi Mano? CMOTpS C YeM CpaBHMBATb.  HaJsbHa. B cepuanbHOM NPOM3BOJCTBE, A
MbIi1 COXpaHMBILMMUCS aULIAMH, CTa- PaccyskaeHyist 0 TOM, 4TO Hallle MHO-  KaK K B JII0OOM JpyroM, OTKaTOB MOKa * MakcumasibHble J03MPOBKH CaMbIX BAXKHBIX JUIsI 3/[0POBbsI CYCTABOB KOMIIOHEHTOB OT JIYYLIMX O
PbIMH ra3eTaMy ¥ BOCTIOMUHAHUSIMU CO-  TOCEPUITHOE KMHO 3HAUMTEJIbHO YCTYMa-  HUKTO He OTMeHs11. 3aueM e MOZICTaB- MUPOBbIX npoussoauTeneii: koared — 8000 mr, xonnpontid — 800 mr, rokosamut — 1350 mr, - =
. =
BpPeMeHHNKOB. Ho B OTHOLIEHNM ee pa- €T aMepHKaHCKOMY MMEHHO B CHJTy He-  JIsiTb Ce0sl, Ha3blBas TUTaHTCKME CyMMbl ruanyponosast kucora — 50 mr, MSM — 600 mr («Xorzaa Drink») g
. . B . A
GOTbI Ha Pa3BeKY ABYX FOCYNAPCTB Ce-  COMOCTABUMOCTH Pa3MEpOB IPUBJIEKAe- ¥ MPeIarast 3pUTessiM MPOAYKT, Cae- * Bonbmoii BbiGop popMm BbimmycKa: Karcyibl, TaG1eTKi, KpeMbl, HAMATOK — J1st MOGbIX IPENOUTeHHi o
pbe3Hble MCCIIEN0BATENH BbICKA3bIBAIOT  MBbIX K €70 CO3AAHHIO CPEJCTB, CTaNM 00~ JIaHHBIiA IBHO 32 KOMEJIKY 1 Ha KOJleHKe? * CoBmecTHOE MpUMeneHNe kpema n TabeToK 00ecnienBaeT NBOHHOe IEfCTBIE — CHAPYKM M MSHYTPH <
Gonbiure comHenst. To ecTb areHTOM- MM MecToM. M 1eiicTBUTENbHO, 3130 C kakMMM MepKaMu MOAXOIMTDb K : «Xonza drink» «Xonza bopre» 3
: o
TO OHA SIBJISTIACh, /14 TOJIbKO TIPOKy oT ee  «Mrpbi mpecTono» obxoautcsiB 10MaH  dusbmy «Mata Xapu»? [TpoeKT-T0 Mesk- : Q‘ XOHZPONPOTEKTOPHBI HATUTOK TabNeTKu N
o " . : 3 =
LLIMMOHCKOM AESITEILHOCTH ObUIO HEMHO-  110J11apoB. A y Hac? CTOMMOCTb OBHOM  iyHapOnHblit. 13 Tpex pexxuccepoB aBoe : Pekoprcmen? no cocrasy! 500 mr xoHAponTHHa g
. Makcumym?® KostareHa, 1 500 Mr rmoKo3aM1Ha S
ro, a CMepTHbI# IPUroBOP CTaJl, CKOpee,  CepUM IPOEKTOB, CHUMAeMbIX 110 3aKa3y ~ — MHOCTPaHLIbl. YyTb /M He NOJIOBMHA aK- XOHIPOUTHHA, ITIIOKO3aMIHA 5 1 TaGIeTKe. KaK 2
CIIeZICTBMEM HecuacTIMBOTO CTeueHus  BelyluX (pefiepanbHbIX KaHaJIOB,BCpeNl-  TePCKOro cocrasa Toxke. To ecTb Hafo rHaypOHOBOI KUCTIOTI M MSM B aHasIorax, HO 110 £

i1 5

ofcTosTesbCTE. HeMm CoCTaBsieT 250 ThICsY I0JUIAPOB.  OLEHNBATH €ro N0 3apyOexkHbIM cTan- [ AIAYCIEHHOTO TARIA CYCTaBon | e o BRITORION e =
? - =
OCHOBHafl 3afaua, Kotopyo ctasumi  Micropnueckne I'IO“CTaHOBKVI c6ombiunM  napram? HeT, Benb M poarocepbl HALlM, 1 «Xonna Iiokosamus MakciMym> Kpem «Xonza» o 5
neper co6oii aBTOpbI ceprana, OYeBUA-  KOJIMUECTBOM JIE/ICTBYIOLIMX JIL, Mac-  CTY/Ms, ¥ IpoziaeM ero Mbl. Ctaso GbiTb, C BbICOKMM COTIEp3KAHIEM MaKCHMYM® XOHIPOUTHHA 1 = )
Ha: MPEZICTaBUTb [TIABHYIO FePOMHIO He  LUTaOHBIMM lekopaLysiMu, OaTanbHbiMU - 1 cepyar Hatll. CTOUT JIM OH TeX JEHer, rmokosammta — 750 B 1 TabeTke. TTIOKO3AMMHA U151 MX rny6o:<§)r o [ B 5
o o o 9 Cambiit AOCTYIHBIN 10 LieHe [JIFOKO3aMUH? MPOHWKHOBEHMSI Y€PE3 KOXKY 1 x
XUTpOI aBaHTIOPUCTKO! 11 6e30allIeHHOM  CLiIeHaMM M YHUKAJIbHBIMKM KOCTIOMaMK  KOTOPble Oblyiv B Hero BioxeHbl? Tpyn- g
KyPTHM3aHKOM, a HeBUHHOVi kepTBoit. Ha  — HemHoro noposxe. Cityuau ke, Korzia  HO ckasarb. To ecTb, Ha UTO OHM MOLILH, ettt ee e nee s e ae ettt o B
MPOTS>KEHNU BCeX IMU30Z10B HA 6eJIHH)K— 6IOZl)KET nepesasinBaj 3a NOJIMUIIIINO- a0COOTHO MOHATHO. B KHWHOIMPOX3BOA- npouggeneﬂo SBanap; BbIrOJJHAs LIEHA, BICOKOE KAY€eCTBO 110 CTAHAAPTY GMPs, :]r
Ky ChITUTIOTCS1 yapbl CyAbObl —ee 00Ma-  Ha, BOOOLIe eluHNYHBL. M3BeCTHO, Ha-  CTBe CPefCTBa MOPOit YXONST Ha TaKue CnpauwuBaiite B an;exax! 8.800-200.52.52 p www.evalar.ru 8
HbIBAIOT MY3KUMHbI, y Hee OTHUMalOT pe-  MpHMep, UTo OfiHa cepust «BesiMKoi» Mpo  CTaTbK pacxofi0B, 0 KOTOPBIX 3PUTENU 1 g);]'::;fl'la?p%%o:;g;ﬁTia:;,f’é};a e 6'ecnn;fﬂ(;g nc(ﬁgg%n :%'}f:;:g&m anexy. 3
T . . : o
OeHKka, ee IMLLAIOT paBa JioOuTh, Tpo-  Exatepuny Il (Tepsbiitkanan)cronna750  He norapbiBatoTcs. Hanpumep, B Toit ske 1B accopTumente «dBanap. * [0 AeiiCTBYIOIIM KoMIOHeHTaM. *B cepnn «Xonza. *Tlo zanuEM 3A0 I pymma ICM> =
_ i1 _ 3a 4 kBapras, 2016 I. 10 cpaBHEHWUIO ¢ aHaI0roM «[IIoKo3aMuH MaKkcuMyM» TpousBocTBa Valeant. °IIo JaHHBIM &
THB Hee pabOTalOT CHJIbHbIE MUPA CEro.  ThICSI4 10JUIAPOB, PEKOPAHYIO HATOTMO-  «BesnKoii» apeH/ia MICTOPHUYECKHX MHTe 0 Fpp T 4 a : AKCHMYM>» IPOUSBOACT Aat 5
. «I'pynna/JICM» 3a zexkabps, 2016 1. °I1o cogepxaHNIo XOHPOMTHHA U IVIIOKO3aMHUHA CpeIu KpeMOB KOMIIaHUU &
Ee cTpananust 6eckOHeUHb! M MHOrOO0-  MeHT cymmy. [lnisi cpaBHenust: y «KyXHn»  pbepoB, I71e B 3HaUUTeNbHOi Mepe M pas- «dBasap».’3acuer coepkanus TU30J1s B COCTaBe KpeMa, KOTOPhIH 06ecrednBaeT riyboKoe IPOHUKHOBeHHe yepe3  F
4 i KOXY (ClipaBKa-3aKJII0YeHHE 110 UCIIONb30BAHUIO aKBAaKOMILJIEKCA IIMIlepocposbBaTa TuTana (Tusoss) B coctaBe =t

pasHbl, kaK y pabeitu Mzayper. Hootpsi-  (CTC), cumaemoii B ot ke rofi, — 200 BopaumBanoch feficTere, 00xoamnach B 7 upegéB n%omBogcma BAO Dranap. s Coprdusar GMP ek FIlepOCponERATA THTAHA 1( e .) 2 5

JI0BOI MbIIbHO¥ ortepbl «Maty Xapu» 0T-  ThICSIU 07171apOB. ThICSIY I0J171apOB 3a CMeHy. ChbeMKH JIn-
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JIMCb BOCEMb MeCsILIEB, BOT 1 CUMTaliTe.
A cosnatenu «KyxHW», raie y, Ka3anoch
Obl, HY IBOPLIOB B Kazjpe, H1 MyHINPOB
C 30JI0TbIMM T103yMEHTaMH, TOJIbKO 3a
NpaBo MPOKPYTUTb B CayHATPEKe Mec-
Hio BeitoHce samnarunm 6onee 33 Toi-
Cs14 JOJIapoB.

B «Mare Xapn» Bce Gostee-MeHee oue-
BrIHO. [ToMMMO TOT0 4TO CKpYIyJIe3HOe
BOCCO3aHe 0OCTaHOBKM 1 aTMOCHEpbI
CTOJIETHE JaBHOCTH HABEPHSIKA CTOMTIO
HeJlellIeBO, TaK MOYXKHO TOJIbKO JIOraibl-
BaThCsl, BKAKYIO KOIEeUKy BJIeTeNM CheM-
KU B He caMo#i fielieBovi crpare [lopryra-
smu! A akrepbi? Benb 30—40% Oromskera
0OBIYHO YXOAMUT MIMEHHO Ha MX TOHOPa-
pbl. U uem Goree 3Be3nHbIi1 COCTAB 3a-
HSIT, TEM STOT NPOLIEHT BbILLe. Tak, «mep-
BauM» y HaC MOTYT CTouTh 110 500—600

ThICSIY py67ieit 3a 12-4acoBylo CMeHy, a
uHorznau 6osnblue. [TpaBzia, TakMX HEMHO-
ro. [IpocTo nonynsipHbie apTUCTbI BIpa-
Be paccuntbiBath Ha 100 Thicsa pyOreit n
BblLLIe. 371eCh ke Takre MOZIHble UIMeHa B
tutpax: Marsees, Vcakosa, Panmonopr,
'ycbkoB, XonueHkosa!

A nHocTpaHupl? Y Hux BOOOLLe CO-
BepILEHHO ApYroe npeicTaBjieHne o
TOM, CKOJIbKO JOJIKEH 3apabaTbiBaTh
HOpMaJibHblii akTep. [la, Pytrep Xaysp,
Kprcrogep Jlambepr u rpasknanuH PO
’Kepap Jlenapnbe, npyuHMMaroLime yua-
CTHe B IPOEKTe, Ceiiuac He Ha MMKe CBoe-
ro ycriexa, Ho BPSiZi /I OHM COMTIaCUITUCh
ChIrpaTh B HEOOJIBLUKX POJISIX Ha yCII0-
BUsIX 6J1aroTBopuTesIbHOCTH. Bompoc,
HACKOJIBKO OHH YKpacHim co6oii cepu-
a, 3atparuBaTb He GyzneM. BeposiTHo,

X y4acTie 6bl10 He06X0AMMO B Nep-
BYIO OU€pesib JiJIst TOrO, YTOOb! BbI3BATh
MHTepeC y 3apyOeskKHbIX AMCTPUObIOTO-
poB. Benib, KaK 3TO HU IPYCTHO, «rOp-
ua» JlamGepra Ha 3anaze 3HakoT BCe, a
0 OOJbLIMHCTBE HAILKX 3BE3]] HUKTO U1
He CIIbILLIaJl, 3pUTeTIb Ha HUX He MPUTET.

Ho uTo sxe XynoskecTBeHHbIi pe3yb-
taT? Kak yske ObLI0 CKa3aHO, aBTOPbI BO
4TO GBI TO HY CTAJIO CTPEMHITICh 3aCTa-
BUTb ayAUTOPHIO COUYBCTBOBATD SKEH-
LLIMHE C TSIKEJION cynb60171. U, BeposiTHO,
1001IMCh cBOero. BoT Tomnbko Geckoney-
Hble ee CTpa[aHusl 3aTOPMaXKUBALOT J1eii-
CTBUe, [IOHW3KAIOT IPalyC UHTPUIH, racsiT
ZlyX aBaHTIOPU3Ma. A MOTILITKH TOHSTh
€ro C MOMOLLIbIO ITOOOUHbIX CIOXKETHBIX
JIHUIA M TePOEB YTSIKEISIIOT ApaMaTyp-
ruto. OTCHO[:a M UTOT: KPACUBO, HO CKYUHO.

05.00 TeneraHan «obpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBOCTM

09.20 HoHTponbHan 3aHynKa

09.50 «H{nTb 3gopoBoly. 12+

10.55 MopfHbI npurosop

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15 «HaepgyHe co Bcemuy. Npo-
rpamma I0nunn MeHbLuoBO#.
16+

13.20, 15.15 «BpemA noxarem. 16+

16.00 «Myrcroe / HieHcroey. 16+

17.00 «[aBaii noreHumcaly. 16+

18.00 [pAMOI MHPOPMALIMOHHbIN Ka-
Han «[epsaA Ctygua». 16+

20.00 «[lycTb rosopATY» ¢ AHOpeem
ManaxoBbIM. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 CEPUAJT «BOMNMYbE CONMHLIE».
16+

23.35 «Beyephuin YpraHTy. 16+

00.00 «[o3Hep». 16+

01.00 Ho4Hble HOBOCTYH

01.20, 03.05 «OCBEAAOMMTEJ1b». XyJ:L.
hunem. 16+

03.35 «HaeguHe co Bcemmny. 16+

05.00, 09.15 YTpo Poccun

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

11.55 CEPUAT «CKITUMOCOBCKUM».
12+

14.55 CEPUAT «TAWHbI CNER-
CTBUA-11». 12+

17.40 «[pamon acpmpy. 16+

18.50 «60 MuHyT». Tor-Lwoy ¢ Onbron
Crabeeson 1 EBreHviem MNono-
BbIM. 12+

21.00 CEPUAI «CBUAETENbLCTBO O
POM{AEHUM». 12+

23.15 CneLyianbHbliii KOPPecnoH-
neHT. 16+

01.45 CEPUAI «COHbKA. NPOAON-
MEHME NEFEHAbI». 16+

06.30 «3aKnATbIe conepHuKKy. oK.
unKn. 12+

07.00, 07.25, 08.55, 12.25, 15.10,
18.50 HoBocTn

07.05, 09.00 «HT0 X04eT cTaThL Neru-
oHepom?y». 12+

07.30, 12.30, 15.15, 18.55, 01.00
Bce Ha Maty!

09.20 bratnoH. YemnuoHat Poccun.
ScradeTa. HeHWwmHbI. O+

11.00 bratnoH. Yemnuonat Poccun.
Macc-ctapT. Myr4unHbl. O+

11.55 «JIbiHu. VicTopua ogHoro ce-
30Hay.

12.50 «ApceHany. [poBarbHbIi CE30HY.

13.10 Myt6on. YemnvoHaT AHrmmm. «Ap-
ceHarm—«Manyectep Cutin. O+

15.45 CmeLuaHHble egrHobopcTea.
Fight Nights. Muxavn MoxHaT-
KvH npoTwme Ceprea MNMaeno-
Bu4a. MuHan rpan-npu. JlesaH
MakaLusunu npotus r<exa
MakKl aHHa. 16+

17.30EspoTyp. O630p MaTHel Hefenm

18.00 «CrnopTuBHbIA 3aroBopy. 16+

18.30 «[leByLLKY B xoKKee. Mapycay.

19.25 Pocrocctpax. YemrnvoHat Poccun
no doytbony. «Crnaprary—«OpeH-
Bypr. [NpAman TpaHCnALmMA

21.25 «ToTanbHbIn pa3bop» c Bane-
pviem HapnmHbim

22.30 XoKKein. YemnvoHaT Mupa.
H{eHLwmHbI. PocerA —HaHapa.
MpAman TpaHcnALmA

01.30 «MVIPHBIVI BOVIHY. Xya,. dovnbem
(CLLIA-T'epmaHua). 12+

04.00 Pocrocctpax. YemnuvonaT Poc-
cvn no coytBony. «PocToy —
«HpacHopgap». O+

06.00 KAHrMUIACKW aKLEHT JleoHuaa
Cnyuroro». 12+

HTB

05.00 CEPUAT «JOPOMHbIN
MATPYIb». 16+

06.00 CerogHsA

06.05 CEPUAT «JOPOMHbIN
MNATPYIb». 16+

07.00 «[enosoe yTpo HTB». 12+

09.00 CEPUAI «MYXTAP.
HOBbIV CNERQ». 16+

10.00 CeropHs

10.20 CEPUAT «JNIECHUK». 16+

12.00 «Cyp npycArKHbIXY. 16+

13.00 CerogHA

13.25 0630p. YpessblyaiiHoe
MpOVICLLIECTBME

14.00 «MecTo BCTpe4m»

16.00 CerogHA

16.30 CEPUAJT «YNULbl PASBUTbIX
M®OHAPEWN». 16+

17.30 «[ 0BOpVIM 1 NMOKa3bIBaEM).
Tok-Lwoy ¢ JleoHnpom
3aHKoLLaHcKuM. 16+

18.35 0630p. YpessblyaiHoe
MpOVICLLIECTBME

19.00 CeropgHsa

19.40 CEPUATT «YNULbI PASBUTLIX
MOHAPEMN». 16+

21.35 MPEMbEPA CEPUATN
«HOHCYIbLTAHT». 16+

23.35 «V/ITorv gHAy

00.05 «[No3gHARoBY. 16+

00.15 CEPUAT «LLIE®». 16+

01.10 «<MecTo BcTpe4ny. 16+

03.10 «Epa 6e3 npasuny. O+

04.05 CEPUAT «4YAC BONHOBA». 16+

05.05 CEPUAN
«CTEQOBATENb MPOTACOB.
VCTAHOBUTb NIMYHOCTb».
9-10-Acepun. 16+
07.00YTpo Ha «5S»
09.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00
«Cewyacy
09.40 «X04Y B TIOPbMYVY».
Homegua. 16+
11.35, 12.40 «TEHUM».
HetexTuB. 16+
15.55 CEPUAN
«MAMOP U MAMUA». 16+
16.40 CEPUAN
«[AETEKTUBbI». 16+
19.00 CEPUAN
«CTNER». 16+
22.25 NPEMbEPA CEPUAN
«CNEACTBUE NOBBU».
1-2-Acepun. 16+
00.05 «OTKpbITas cTyouAy»
01.00 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+
02.25 «22 NYNN.
BECCMEPTHbI».
HpumunHanbHbi Boesrk
(@MpaHumA). 16+

POCCUA K

07.00 «EBpoHbIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 00.10 HoBOCTYU
HyNbTypbI

10.15, 01.40 «HabniopaTensy»

11.15 «bubnunoTexa NPUHTIOHEHNAY

11.30 «[4OH HVAH». Xyf,. hnnbm
(@MpaHumAa - cnanma -Tep-
MaHuA)

13.10 ¢JIMHUA 13Ky . BaneHTrHa
TennykmHa

14.00, 22.25, 02.40 MupoBbIe co-
KpoBULLIA

14.15 «l0pun HarvbuH. Beper Tpam-
BaAy. [oK. hnnsm

15.10 «Hachenpay. TenecnexTarb.
Pemnccep M. Pozoscruin. 3a-
nuck 1982 ropa

17.25 «TbicA4a Lwaros Mapka Posos-
croroy. oK. hunbm

18.05 A. BviBansau. «Bpemena rogay.
Nnba puHronsu, Anexcen YT-
KWH 1 [ OCcyLapCTBEHHDIN aKa-
[EMNYECHNIN KaMEPHbIN Op-
KecTp Poccun

18.45 «/ITanbAHCKOe cHacTbey. [oK.
chunbm

19.15 «CnoKoHoM Ho4u, ManbiLm!y

19.45 [aBHaA posb

20.05 «CaTu. Hecky4Has KnaccuKa. .. »

20.45 «PA3BOA NO-UTANbAHCKW».
Xya. hunbm (MTanua)

22.40 CTyneHv usmnmaaumm.

28.40 «Ocronky 3epranay. Munbm 1-7

00.25 XyacoseT

00.35 «HuHecrony clMNeTtpom LLlenotuH
HUKOM. «/TanbAHCKUA IHEBHUKY

01.15 . LLlocTarosuny. HoHuepT Ne2
OnA hopTeENMaHO C OPKECTPOM.
A. Cnagrosckui, . Mauyes v
"ocygapcTBeHHbIN CVII\ggJOHVI-
YecKuin oprecTp Pecnybnunkm
TaTtapcTaH

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»

08.00 «OANHOKAA HKEHLLIMHA
HENAET NO3HAKOMMWUTbLCA».
Menopgpama

09.45 «A O6bABNAI0 BAM BOMHY».
Boesuk. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbiTna

11.50 «[locTCKpUNTYM»
¢ Anexceem lNyLuKoBbIM. 16+

12.55 «B ueHTpe cobbitniny
¢ AHHo# MNpoxoposon. 16+

13.55 «OCTOpPOHHO, MOLLIEHHWKM!
VIMNOPTHBIN eHnxy. 16+

14.50[ opof HoBOCTEN

15.05 «EcTecTBeHHbIN 0TBOPY. 12+

16.10 «[ opofcroe cobpaHvey. 12+

17.00 «xXPOHUKA FrHYCHbIX
BPEMEH». [leTEKTUB.
1-2-Acepvm. 12+

18.50 «OTKpoBEHHO)
¢ OxcaHoi Baripak. 12+

20.05 «[leTpoBKa, 38». 16+

20.20 «[paBo ronoca». 16+

22.30 «PoccuA Ha BbIPOCTY.
CneuvanbHbli penopTar. 16+

23.05 «bes obmaHa.

TaliHa MOCHOBCHOro
BopLya». 16+

00.00 CobbitnA. 25+ 4ac

00.30 «13 CUBUPU C NIOBOBbIO».
Jnpuyeckan Komegua. 12+

04.05 «OTHPOBEHHOY
¢ OxcaHow Baripak. 12+

05.00 «[pr3HaHnA Heneranay.
oK. counbm. 12+

MOCHBA 24

06.00 YTpeHHee BeLllaHue
10.00, 11.00, 14.00, 14.30, 15.00,
16.00, 17.00, 17.30, 18.00,
19.15, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00, 05.30
HosocTn
10.15, 22.30, 03.15, 05.15
CneuvanbHbl penopTar. 12+
10.30, 18.35,00.30 Ton. CeTb. 12+
13.15,17.45,21.30CeTb. 12+
13.30 [JoBepAit, Ho npoBepAn. 12+
14.15,17.15, 23.45, 02.15
Admia. 12+
14.45, 19.45, 22.45,01.15, 04.15
[MpocTble peLuenmnsa. 12+
15.35 [NoymHee HeKoTopbIx. 12+
16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+
19.00, 20.15 MocKBa cerogHs
20.25,01.30,04.30B teme. 16+
21.45, 23.30, 05.45
MocroBcKuin naTpynb. 16+
02.30 MaHumanu. 12+
03.35/1onoroge. 12+

05.00, 02.20 «CeKpeTHble TEPPUTO-
puny. 16+

06.00 «[JoHyMEeHTarbHbIA MPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbim yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTun. 16+

09.00 «BoeHHanA TanHay ¢ Viropem
[NpoxoneHkKo. 16+

11.00 «[JoHyMEeHTarbHbIA MPOEKTY:
«MpuyLLEenbLpl U3 CO3BE3ANA
OpvioHy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 3BaHbIN yrHuH. 16+

14.00 «CYAbA APEALA 3D». boesnH
(CLLIA). 16+

17.00 «TaiHbl HanmaHy. 16+

18.00 «Camble LLOKMpYIOLLME rvno-
Tesbn. 16+

20.00 «MNAAEHUE ONMUMNA». Boesnk
(CLLIA). 16+

22.10 «BopgnTb no-pyccKuy. 16+

23.25 «B U3rHAHUW». [puHioyeH-
YyecKui boesnK (Hutam —Ha-
Hapa - MpaHumA). 16+

01.20 «Camble LUOKMPYIOLLVE r1mno-
Tesbn. 16+

03.20 «TanHbl HYanmaHy. 16+

04.20 «TepputopuA 3abnyHaeHniny c
Vropem NpoKonerko. 16+

06.00 «CmeLuapykmy.
Mynbtcepuan. O+

06.10 «3nVK». AHUMALMOHHbIN
chunem (CLLIA). O+

08.05 «[JpaKoHbl 1 BcapgHyKm Onyxan.
MyneTcepuwan. B+

08.30, 01.00 CEPUAITT «BET TbIE
POACTBEHHUHKMW». 16+

09.30 «rONOAHbIE UrPbl. CONKA-
NMEPECMELUHULA. YACTb 2».
MaHTacTn4ecKuin boeBnx
(CLLIA-T'epmaHus). 16+

12.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+

15.30 CEPUAT «BOPOHUHbI». 16+

20.00 CEPUAT «MOJOAEHHKA». 16+

21.00 «OPYAUA CMEPTWU.
roPoA KOCTEN». (DaHTE3n
(Frepmanna-Hanaga). 12+

23.30 «HuHo B getanax» c Megopom
Borpap4yyrom». 18+

00.30 «YparnbCHVEe NensMeHn.
«Jobumoey. 16+

02.00 «HAK CTATb MPUHLIECCOM».
Homepua (CLLIA). O+

04.10 «MAPAHOPMAIIbHOE
ABNEHUE. METKA AbABOJA».
Munbm yracos (CLLIA). 16+

05.35 «Epanawuy. O+

05.50 My3bika Ha CTC. 16+

06.30 «[Jr<emy Onueep.
Cynepepay». 16+
07.30 «6 ragposy. 16+
08.20 «[lo genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
11.20 «[JaBait
passegemcaly. 16+
14.20 CEPUAT
«HKEHCHWIA AOKTOP - 2». 16+
16.10 CEPUAI
«H{EHCKWUM IOKTOP». 16+
18.00 «CBagebHblin
paamepy. 16+
19.00 CEPUAT
«HEHCKWUA fIOKTOP - 2». 16+
20.50 CEPUAT
«AbILLN CO MHOM». 16+
22.50 «A ero ybunay.
oK. umrn. 16+
23.50 «B rkagpos». 16+
00.30 «JIEFEHQA
AnNA OnNEPLUN».
LetexTuB. 16+
04.10 CEPUAN
«AbILLN CO MHOM». 16+
06.00 «[Jr<eimy Onveep.
Cynepega». 16+

06.00 «MynbTunbembly. O+

09.30 «Cnenaay. [ok. cepvan. 12+

10.30 «[aganxay. oK. unbm. 12+

11.30 «He Bpu MHe». 12+

13.30 «OXOTHUKM 38 NPUBULEHN-
Amuy. JoK. ounbm. 16+

15.00 «MvicTr4eckue nctopumy. 16+

16.00 «[aganxay. [ok. unbm. 12+

17.35 «Cnenanay. [Jok. cepvan. 12+

18.45, 19.30 CEPUAI «MOMHUTb
BCE». 16+

20.30, 21.15, 22.15 CEPUAT «<HKO-
CTU». 12+

23.00 «VHACTURM». Xya. hurnbm
(CLLIA - AscTpanus). 12+

01.00, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15 CE-
PUAT «3NEMEHTAPHO». 16+

05.00 «YuBuTENBHOE YTPOY. 12+

3BE3JA

06.00 /IHchopmaLmoHHO-
pasBrexaTenbHas nporpaMva
«CerofHA yTpomM»

08.20, 09.15, 10.05
CEPUAI «rOCYOAPCTBEHHASA
FPAHULA». Dunbm 1-7. 12+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HosocTu gHA

10.00, 14.00 BoeHHble HoBOCTU

11.35, 13.15, 14.05
CEPUAI «rOCYOAPCTBEHHASA
TPAHULA».

Munbmbl 2-3-1. 12+

18.40 «3aLumian Hebo PogyHbl.
VcTopvA oTe4ecTBEHHON
[BO». oK. cepwan.

Munbm 1-1

19.35 «TeopvA 3arosBopay. 12+

20.20 «CneupanbHbin
penopTar». 12+

20.45 «3aragxu Bexa
c Cepreem MepgsepneBbiM».
[ok. cepuan. 12+

21.35 «OcobanA ctatbAn. 12+

23.15 «Jlerenapbl
COBETCHKOIO ChICKay.

[ok. cepuan. 16+

00.00 «3Be3aa Ha «3Be3ne»
¢ JleoHnpom AryBoBuyem. 6+

00.45 «<ABAPUA».

NcyxonorudecKuin
neTexTuB. B+

02.45 «CTPOrAA MYH{CHKAA HU3Hb».
BoeHHbi ounbm. 12+

04.35 «MOW A0GPbIN MATMA».
Hpawma. 12+

THT G

07.00 MiynbTcepran. 12+
07.30 CEPUAN
«AED®YOHKU». 16+
09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.30 «Jom-2.
OcTtpos niobewy. 16+
11.30 «XonocTary. 16+
13.00 CEPUAIT «VHUBEP.
HOBASA OBLLAMA». 16+
20.00 CEPUAT «PEATNBHBIE
MALAHbBI». 16+
21.00 «[MUHIrBUHbI

MUCTEPA MOMMEPA».
HomepgwitHoe chaHTean
(CLLIA). 12+
23.00 «Jowm-2.
OcTtpos nobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.

[Nocne 3akaTay. 16+
01.00 «Taxoe KuHo!. 16+
01.30 CEPUAT «3AKOH KAMEHHbIX
OHYHIMEN». 18+
02.30 «MPUAYPHU
U3 XA33APJA:
HAYANO». HomeguinHbIin
B6oesuK (CLLIA). 16+
04.20 «MUHIBUHbI MUCTEPA
MOMNMEPA». HomeauinHoe
chaHTean (CLLIA). 12+
06.15 CEPUAN
«CALUA+MALUA». 16+
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05.00 TeneraHan «doBpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBOCTM

09.20 HoHTponbHanA 3aKyrnKa

09.50 «H{nTb 3gopoBaly. 12+

10.55 MofHbI npurosop

12.00, 15.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15 «HaepguHe co Bcemuy. [Npo-
rpamma I0nun MeHbLuoBO#.
16+

13.20, 15.15 «BpemA noxarem. 16+

16.00 «MyrcHoe / H{eHcroey. 16+

17.00 «[Jasain norerHumvcaly. 16+

18.00 [pAMOi MHPOPMALIMOHHBIN Ka-
Han «[NepsanA Ctygua». 16+

20.00 «['lycTb rosopAT» ¢ AHOpeem
ManaxoBbiM. 16+

21.00 «Bpema»

21.35 CEPUAI «BONM4YbE CONMHLE».
16+

23.40 «BeyepHuin YpraHTy. 16+

00.15 CEPUAIJT «CATNAM MACHKBA».
18+

01.15 Ho4Hble HOBOCTY

01.30, 03.05 «<KBUHTET». Xy,
hunem. 16+

03.50 «HaepgvHe co Bcemmy. 16+

POCCUA 1

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

11.55 CEPUATT «CKINUMOCOBCKUM».
12+

14.55 CEPUAT «TAWHbI CTNER-
CTBUA-11». 12+

17.40 «[pamoi admpy. 16+

18.50 «60 MuHyT». Tor-Lwoy ¢ Onbron
Crabeeoi v EBreHnem MNono-
BbiM. 12+

21.00 CEPUAJI «CBUAETENbLCTBO O
POM{AEHUM». 12+

23.15 «Beyep ¢ Bnagymmpom Cono-
BbEBLIVY. 12+

01.45 CEPUAJ «COHbKA. NMPOAON-
HEHME NEFEHAbI». 16+

06.30 «3aKNATbIE conepHuKKY. [oK.
unKn. 12+

07.00, 07.25, 08.55, 10.55, 15.00,
18.00 HoBocTn

07.05, 09.00 «HT0 X04eT cTaTh Nerv-
oHepom?y. 12+

07.30, 11.00, 15.05, 18.05, 23.55
Bce Ha MaT4!

09.20 «ToTanbHbIN pa3bopy c Bane-
pviem HaprnvHeim. 12+

10.25EBpoTyp. 0630p MaTHel Hepenm

11.30 Myt6on. YemnvoHaT Vtanuu.
«HTepy - «Camngopuay. O+

13.30, 06.00 «CropTVBHbI 3aroBop»

14.00, 05.00 «HecBobogHoe nage-
Hvey. Jor. umkn. 16+

15.35 CveLuaHHble eguHobopcTBa.
Bellator. HyvHToH OexcoH
npoTtve Myxammena J1asans.
PesaHLu. Cepreit XapuToHoB
npotus Yenaa Mopmnu. 16+

17.40 «CnopTuBHbIZ penopTepy. 12+

18.35 «[leByLLKM B XOKKee. Jliogmmnay

18.55 HOHTVHEHTaNbLHbI BEYep

19.25 Xorren. HXJ1. MyHan KoHde-
peHumm «3anany. CHA - «Jloro-
MOoTVBY. [pAMaA TpaHCnALWA

21.55 Mytbon. HYemnvoHaT AHrnmm.
«Mar4yecTep IOHaTeny — «3Bep-
TOHY. [NpAMan TpaHCnAUMA

00.30Bonewbon. JTnra 4emnyoHoB.
MyH4uHbI. «3eHnT-HasaHb) —
«Benoropeey. O+

02.30 XoKHKen. YemnuoHaT mupa.
HeHwmHbl. 1/4 dmHana.
MpAmMaA TpaHcnALMA

«0l
NATPYIb». 16+

06.00 CerofHa

06.05 CEPUAT «JOPOMHbIN
MNATPYIb». 16+

07.00 «[Jenosoe yTpo HTB». 12+

09.00 CEPUAI «MYXTAP.
HOBbIV CNEA». 16+

10.00 CeropgHs

10.20 CEPUAT «JIECHUK». 16+

12.00 «Cyp npucarHbIx». 16+

13.00 CerogHs

183.25 0630p. YpessbiyaiHoe
MPOVICLLIECTBME

14.00 «MecTo BCTpE{M»

16.00 CeropHs

16.30 CEPUAIT «VNULIbl PASBUTbIX
®OHAPEMN». 16+

17.30 «[ 0BOpYIM 1 NMOKa3bIBAEMY.
Tok-Lwoy ¢ JleoHnpom
3aKoLuaHcKum. 16+

18.35 0630p. YpessbivaiiHoe
MpOoVCLLECTBME

19.00 CerofgHs

19.40 CEPUAIT «YNULbl PASBUTbIX
MOHAPEMN». 16+

21.35 MPEMbEPA CEPUATN
«HOHCYNbTAHT». 16+

23.35 «V/Torv gHAY

00.05 CEPUAT «LLUE®». 16+

01.00 «<MecTo BcTpe4uny. 16+

02.55 «HBapTupHbIi Bonpoc. O+

04.00 CEPUAT «4YAC BONKOBA». 16+

05.05 CEPUAN
«CINEAOBATEJb MPOTACOB.
HACHEACTBO».
11-12-Acepmm. 16+
07.00YTpo Ha «5»
09.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00
«Ceitqacy
09.40 «HOJb - CEAbMON
MEHAET KYPC».
OcTpoCIoreTHbIN
BoeBuH. 16+
11.35, 01.20 CEPUAT
«72 METPA».
1-3-Acepun. 16+
15.55 CEPUAN
«MAWOP U MATUA». 16+
16.40 CEPUATN
«[ETEKTUBbI». 16+
19.00 CEPUAN
«CINELQ». 16+
22.25 NPEMbEPA CEPUAN
«CNEACTBUE NIOBBU».
3-4-Aacepun. 16+
00.00 «BEMEPA HA XYTOPE
BINN3 AUKAHbKW».
HomegwiitHoe chaHTesun. 12+
04.15 CEPUAIN
«OCA». 16+

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 00.10 HoBOCTU
HyNbTYpbI

10.15, 01.55 «Habniogatens»

11.15 «PA3BOA NO-UTANbAHCKW».
Xya. unbm (MTanua)

13.00 MinpoBble COKpoBULLIA

13.15 «Meguiun. HpecTHble oTupl Pe-
HeccaHcay. [Jok. cepwvan (Be-
nunxkobputanna — CLLIA)

14.15 «Mwvip v rapmoHuA JleoHnpa
MacTepHaray. JoK. hunem

15.10, 00.30 CEPUAT «CNEACTBUE
BEAYT 3HATOKU»

16.40 «CaTv. Hecky4Has KnaccuKa. .. »

17.25 PenopTarv na ByayLuero

18.05 Apvn 13 onep <. Bepaw, .
My44nHn. Mapua lN'ynervHa,
opKecTp v xop MocKoBcKoro
aKafeM1N4ecKoro My3blKane-
Horo TeaTpa um. K.C. Cranuc-
naBckoro 1 B./. Hemvposnya-
[aH4yeHKo

19.05 «PobepT MonroH CKoTT». [oK.
dhunbm (YKpavHa)

19.15 «CnoKoHoM Ho4w, ManbiLn!y

19.45 [ NaBHaA posb

20.05 VIckyccTBeHHbIN 0TBop

20.45 «[JEHb COBbl». Xya. hunbm
(Nranna - MpaHupmA)

22.30 «AHToHWo Canbepuy. [oK.
hunem (YKpavHa)

22.40 CTyneHu usmnmnsaumm

23.40 «Ocrornku 3epKanay. Munem
2-

00.25 XyacoseT
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06.00 «HacTpoeHvie»

08.10 «[JorTop V1...». 16+

08.45 «BO3BPALLIEHUE «CBATOro
NYKU». [leTexTrB

10.35 «Bnapgyvicnas [BoprenHui.
PoroBoe BeseHviey.
[ok. dhunbm. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbITnA

11.50 CEPUAJT «4UCTO AHI TIMACHOE
VEUACTBO». 12+

13.40, 05.10 «Moii repoit». Tok-LLoy
¢ TaTbAHON YCTUHOBOW. 12+

14.50 [ opof HoBOCTEM

15.05 «EcTecTBeHHbI 0TBopY. 12+

16.05 «bes obmaHa.
TalHa MOCKOBCKOro
BopLuay. 16+

17.00 «XPOHUKA FHYCHbIX
BPEMEH». [leTEKTUB.
3-4-Acepvn. 12+

18.50, 04.15 «OTKPOBEHHO)
¢ OxcaHow bBaiipak. 12+

20.05 «[leTpoBKa, 38». 16+

20.20 «[paBo ronocay. 16+

22.30 «OCTOpOMHHO, MOLLIEHHWKN!
Ot nnua 3aboTnveoro
rocypapcteay. 16+

23.05 «[poLuaHve.
HonHa Mopptorosay. 16+

00.00 CobbiTuA. 25-74ac

00.30 «[paBo 3HaTb. 16+

02.05 «PA3PELLUUTE TEBA
MOLENOBATD...
OTEL} HEBECTblI».
Homegua. 12+

MOCHBA 24

06.00 YTpeHHee BeLL@H1e

10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HoBocTK

10.15, 22.30, 03.15, 05.15
CreuvanbHbln penopTar. 12+

10.30, 12.45, 21.45, 23.30, 05.45
MocroBcKuin naTpynb. 16+

10.45, 13.15, 17.45, 21.30
Cetb. 12+

13.30 [JosepAit, Ho nposepAn. 12+

14.15,17.15, 23.45,02.15
Adma. 12+

14.45, 19.45, 22.45, 01.15, 04.15
[MpocTble peLuenmnsa. 12+

15.35 MaHnmvann. 12+

16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

18.35 [osHaBaTenbHbIN nnbm. 12+

19.00, 20.15 MocKBa cerofHs

20.25,01.30,04.30B teme. 16+

00.35 besonacHocTb. 16+

02.30, 03.35 [1o 3Be3abl. 16+

PEHTB My

05.00 «TeppuTopuA 3abnyHaeHning c
Vropem NpoKonerkKo. 16+

06.00 «[JoHyMEeHTarbHbIA MPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

09.00 «BoeHHan TainHay ¢ Vropem
[NporonerKo. 16+

11.00 «[JoHyMEHTarbHbIA MPOEKTY:
«[JHEBHUKM APEBHUX LBUMM-
3aumny. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/HchopmaumoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 3BaHbIN yrHuH. 16+

14.00 «NAAEHUE ONUMNA». Boesnk
(CLLIA). 16+

17.00 «TaiHbl HanvaHy. 16+

18.00 «Camble LUOKMPYIOLLVE rvno-
Tesb». 16+

20.00 «MNAAEHME NOHAOHA». Boe-
BuK (CLUA, Benvrkobputa-
HuA). 16+

21.50 «BopuTtb no-pycckuy. 16+

23.25 «BOMHA AUHO3ABPOB». (DaH-
Teau (I0+HaA Hopes). 16+

01.10 «Camble LUOKMPYIOLLVE F1Mno-
Tesbn. 16+

02.10 «CeKpeTHble TeppUTopUmnY.

6+

03.10 «TaiHbl HanmaHy. 16+
04.10 «TeppvTopuA 3abnyHaeHniny c
Viropewm NporoneHKo. 16+

06.00 «30B ArKyHrnemy.
MynbTcepvan. 12+

06.15 «CmeLuapykmy.
Mynbtcepuan. O+

06.30 MPEMbLEPA «[ pomMoneTh!,
snepep!». Mynstcepuan. 6+

07.25 «Tpu koTay. MyneTcepuan. O+

07.40 «[dparoHbl 1 BcagHnKu Onyxay.
MynbTcepvan. 6+

08.30, 01.00 CEPUAI «BEIMMbIE
POACTBEHHUKMW». 16+

09.30 «OPYAUA CMEPTU.
roPOA HOCTEMN». (DaHTE3U
(Fepmanna-HaHaga). 12+

12.00, 20.00 CEPUAT
«VIONOAEHKA». 16+

13.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+

15.30 CEPUAT «<BOPOHUHbI». 16+

21.00 «MOBEJUTENb CTUXUM».
MsHTesun (CLUA). O+

23.00 LLloy «YpanbcKux
nenbmeHeny. «Becb anperns -
HVKoMY». 16+

00.30 «YpanbCHVe NensMeHn.
«Jobumoey. 16+

02.00 «BTOPH{EHUE. BUTBA 3A PAM».
BoesuK (ABcTpanua). 12+

03.55 CEPUAJ «OOHAMbI
BCHAS3KE». 12+

04.50 «bonbLuanA pasHuiuay. 12+

05.40 «Epanauy. O+

05.50 Myabika Ha CTC. 16+

06.30 «Jr<envin Onusep.
Cynepepay». 16+
07.30 «6 Kapposy. 16+
08.20 «[o genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
11.20 «[aBait
passegemcaly. 16+
14.20 CEPUAI
«H{EHCKWUMN JIOKTOP - 2». 16+
16.10 CEPUAN
«H{EHCKWI IOKTOP». 16+
18.00 «CBagebHbiin
paswvepy. 16+
19.00 CEPUAT
«H{EHCHKWUMN JIOKTOP - 2». 16+
20.55 CEPUAI
«AbILLUX CO MHOM». 16+
22.55 «A eroybunay.
oK. umkn. 16+
28.55 «6 Kagposy. 16+
00.30 «KONEYKO
C BUPIO30M».
Menogpama (YrpauHa). 16+
04.00 CEPUAN
«AbILLUX CO MHOM». 16+
06.00 «[Jr<emy Onveep.
Cynepepa». 16+

06.00 «MynbTchunbmbiy. O+

09.30 «Cnenaay. [ok. cepuan. 12+

10.30 «[aganKay. oK. unbm. 12+

11.30 «He Bpu MHe». 12+

13.30 «OXOTHUKM 38 NPUBULEHV-
Avuny. JoK. dunbm. 16+

15.00 «MvicTr4eckue nctopumy. 16+

16.00 «[aganKay. Lok. unbm. 12+

17.35 «Cnenaay. [Jok. cepvan. 12+

18.45, 19.30 CEPUAII «<MOMHUTb
BCE». 16+

20.30, 21.15, 22.15 CEPUAI «KO-
CTu». 12+

23.00 «J1I0B0Bb C YBEAOMNEHUEM».
Xya. covnem (CLLIA). 12+

01.00 «NABUPUHT ®ABHA». Xy[.
chunem (Vicnanma - Mek-
cuka-CLUA). 16+

03.15, 03.45, 04.15, 04.45 «[lcuxo-
comaTuKay. 16+

05.15 «YauBuTEnsLHOE yTpoY. 12+

06.00 /IHchopmaLmoHHO-
pasBrieKaTernsHasA nporpaMma
«CerogHA yTpom»

08.35, 09.15, 10.05 CEPUAIN
«MWHbI B ®APBATEPE».
1-3-Acepun. 12+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBoctu gHA

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTW

12.10, 13.15, 14.05 CEPUAN
«MWHbI B ®APBATEPE».
4-8-Acepun. 12+

18.40 «3aLumian Hebo PogyHbl.
VlcTopua oTeqecTBeHHO
[BO». doK. cepwan.

Munem 2-1

19.35 «JlereHabl apmun
¢ Anexcangpom MapLuanomy.
AnercaHgp Nopbatos. 12+

20.20 «TeopuA 3arosopay. 12+

20.45 «YnvKa 13 NPOLLNIoroy.
Ceprein Axpomvees. 16+

21.385 «Ocoban cTateAn. 12+

23.15 «Jlerenabl COBETCKOro
cbickay. [loK. cepvan. 16+

00.00 «3Be3aa Ha «3Be3ne»
¢ JleoHupom AxyBosrdem. 6+

00.45 «ANEKCAHAP MANEHbKU».
Lpama (CCCP-IOP)

02.45 «HANYTU B BEPIUH».
BoeHHbi dounbm. 12+

04.40 «[ pobHyua boHanapTa.

M3 Poccum ¢ nioboBbioy.
oK. dmnbm. 1-Acepua. 12+

THT Gem

07.00 MiynbTcepran. 12+
07.30 CEPUAN
«AED®YOHKU». 16+
09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.30 «Jowm-2.
OcTtpos niobeu». 16+
11.30 CEPUAIJI «YHUBEP.
HOBAA OBLLIATA». 16+
20.00 CEPUAJ «PEAJbHBIE
NALAHDI». 16+
21.00 «JTHELL, NHHEL]».
HomepgwitHoe chaHTean
(CLLIA). 12+
23.00 «Jom-2.
opop niobBuy. 16+
00.00 «[Jom-2.
Mocne saxaTay. 16+
01.00 CEPUAI «3AKOH KAMEHHbIX
OHYHIMEN». 18+
02.00 «KNEBbIA MAPEHb».
Homegua (CLLIA). 12+
03.50 «JTHEL, JTHEL}».
HomepuitHoe dhaHTesn
(CLUA). 12+
05.30 CEPMAN
«BEPOHMKA MAPC». 16+
06.25 CEPUAN
«CALLUA+MALLA». 16+

, 22.30, E

BTOPHUK
TB-LEHTP

Horo nuua?

OCTOPO>KHO, MOLLIEHHUKM!!
Or Jnia 3a60TANUBOrO rocygapcTsa

OTRpoiTe, Mbl 13 NeHcroHHoro doHaa! B HurkeropoacHoi
061acTV OXOTHUHM 338 MKOHaMVM XOOUM MO KBapTMpaMm C dhanb-
LLUIMBBLIMU KOPOYKamMmy, BOPOBanyv CBATLIHW, a ogHawab! younm
Bcto cembto. CotpyaHuk H3Ha, coumnaneHbii paboTHYK, Npeg-
CTaBuWTENb yNpassbl... HaK oTAnYmTb MOLLIEHHWKa OT odmLmans-

CPEfA, 17.25,
poccUA K

PenopTasku u3 6yayiiero

VMmHuas ogeskaa

113 camoro npo4Horo 1 ofHOBPEMEHHO CaMOro NErKoro yrieso-
[J0pOoAHOro Matepuvana — rpad)eHa — NpovsBOOAT HOCKU, KOTO-
pble He naHocAtca 200 neT. B TpeHge — «ymHaA» ogerxaa, KoTo-
paA cTaHeT eLLe ooHUM ragreTom. HocTiombl 1 nnatba ByayT
COrpeBaTh UV ox/1axaaTh B 3aBMCVMMOCTM OT MOrofbl, TpaHc-
chopMrpoBaTLCA NCXOAA U3 Opecc-Koda. ..

05.00 TenekaHan «obpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBOCTM

09.20 HoHTponbHanA 3aKynKa

09.50 «H-{nTb 30opoBo». 12+

10.55 MofHbI Npurosop

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15 «HaepguHe co Bcemuy. [Mpo-
rpamma I0nunn MeHbLuoBO#.
16+

13.20, 15.15 «Bpems noxareTy. 16+

16.00 «Myr<cKoe / H{eHckoey. 16+

17.00 «dasan noreHumca. 16+

18.00 [pAMOI MHPOPMALIMOHHbIN Ka-
Han «[NepsanA Ctygua». 16+

20.00 «['lycTb roBopAT» Cc AHOpeem
ManaxoBbIM. 16+

21.00 «Bpema»

21.35 CEPUAI «BONM4YbE COMTHLE».
16+

23.40 «Beyepruin YpraHTy. 16+

00.15 CEPUAI «CATNIAM MACHKBA».
18+

01.15 Ho4Hble HOBOCTY

01.30, 03.05 «FOPAYUA KAMELLIEK».
Homegua. 12+

03.35 «HaeauHe co Bcemmy. 16+

PoC ==

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

11.55 CEPUATT «CHINUMOCOBCKUM».
12+

14.55 CEPUAT «TAHbI CTER-
CTBUA-11». 12+

17.40 «[pAmon acpmpy. 16+

18.50 «60 MuHyT». Tor-Lwoy ¢ Onbron
Crabeeoi v EBreHvem Nono-
BbIM. 12+

21.00 CEPUAI «CBUAETENbLCTBO O
POH{AEHUM». 12+

23.15 «Beuep c Bnaguvmpom Cono-
BbEBLIVY. 12+

01.45 CEPUAI «COHbKA. NPOAON-
HEHME NEFEHAbI». 16+

06.30 «3aKNATbIe conepHuKKY. [oK.
unKn. 12+

07.00, 07.25, 08.55, 11.20, 15.00,
21.25 HosocTn

07.05, 09.00, 14.00 «HT0 X04eT
CTaTb NIerMoHepomM?». 12+

07.30, 11.25, 15.05, 21.30, 23.55
Bce Ha MaT4!

09.20 Myt6on. YemnvoHaT AHrnmn.
«Jlectep» - CaHgepnengy. O+

11.55, 04.30 [lpocheccroHanbHbIN
Borc. Manpvc Bprepuc npo-
TvB MapKo XyKa. boit 3a TuTyn
BPEMEHHOr0 YeMrnmoHa Mupa
no sepcuam VWBC 1 IBO B nep-
BOM TAHernom sece. 16+

15.45 «[decAtkaly. 16+

16.05 «[leByLuUKu B xoKKee. Onbray.

16.25 HoHTVHEHTanbHbLIA BeYep

16.55 Xorken. HXJ1. MyHan KoHde-
peHumn «BocTory. «MeTan-
nypr» — «Ax Bapc». MNMpAamvan
TpaHCcnALmA

19.25 MytHon. Hybok Poccun. 1/2
thuHana. «JToKomoTuBY —
«Ychay. [NpAmans TpaHcnALMA

21.55 MytHon. YemnuvoHaT AHrnmu.
«Yencwy — «MaHyecTep Cutny.
[NpAmvan TpaHcnALMA

00.40 HepnvHr. YemnvioHaT Muypa.
Myr4mHbl. Pocena - Ano-
HuA. O+

02.30 Bonenbon. Jlura 4emnunoHoB.
MyH4uHbL. «BepnuHy — «du-
Hamoy. O+

05.00 CEPUAT «JOPOMHbIA
MATPYIb». 16+

06.00 CerogHa

06.05 CEPUAT «JOPOMHbIA
MNATPYIb». 16+

07.00 «[Jenosoe yTpo HTB». 12+

09.00 CEPUAI «MYXTAP.
HOBbIV CNEQ». 16+

10.00 CeropgHs

10.20 CEPUAT «JIECHUK». 16+

12.00 «Cy npucArHbIX». 16+

13.00 CerogHA

13.25 0630p. YpessbiyaiiHoe
MPOVICLLIECTBME

14.00 «MecTo BCTpe4n»

16.00 CerogHs

16.30 CEPUAI «VAULbI PASEUTBIX
®OHAPEM». 16+

17.30 «[ 0BOPVM 1 NOKa3bIBaEM).
Tok-Lwoy ¢ JleoHnpom
3aKoLLaHcKuM. 16+

18.35 0630p. YpessblvaiiHoe
MpoVICLLIECTBME

19.00 CeropgHsa

19.40 CEPUAT «VNULbI PASEUTBIX
MOHAPEMN». 16+

21.35 MPEMbEPA CEPUATN
«HOHCYNbTAHT». 16+

23.35 «VTorv gHAY

00.05 CEPUAIT «LLIE®». 16+

01.00 «<MecTo BcTpe4ny. 16+

02.55 «[JauHbii otBeT. O+

04.00 CEPUAJT «4YAC BONHOBA». 16+

A KAHAN

05.05 CEPUAN
«CTNEQOBATENb NPOTACOB. BE-
YEP BCTPEYM».
13-14-Acepmm. 16+
07.00 YTpo Ha «5»
09.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00
«Cenyac»
09.30 «CAMEPDI.
BE3 MPABA HA OLLIMEKY».
BoeHnHaA gpama. 12+
11.20, 12.30 «HECNYH{EEHOE
3AQAHME».
BoeHHbin BoeBuk. 16+
13.40 «<KPEMOCTb».
BoeHHbiin dounbm. 12+
15.55 CEPUAN
«MAWOP U MATUA». 16+
16.40 CEPUAT
«AETEKTUBbI». 16+
19.00 CEPUAN
«CTNER». 16+
22.25 MNPEMbEPA CEPUAT
«CNEACTBUE NIOGBM».
5-6-Acepun. 16+
00.05 «HE MOMKET BbITb!».
Homeoua. 12+
02.00 «HOJb - CEALMOW
MEHAET HYPC».
OcCTpOoCIOHETHbIN
BoeBuK. 16+
03.45 CEPUAN
«OCA». 16+

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 00.10 HoBOCTU
KynbTypbl

10.15, 01.55 «HabniopaTensy»

11.15 «4EHb COBbI». Xya. hnnsm
(Nranna - MpaHumA)

13.00 M1poBbIE COKPOBULLIA

13.15 «Megunin. HpecTHble oTupl Pe-
HeccaHcay. [Jok. cepvian (Be-
nunxkobputannAa — CLLIA)

14.15 «bonbLue, Yem nobosby. Anek-
caHap 'epueH v HataneA 3a-
xapbUHa

15.10, 00.30 CEPUAJ «CNEAQCTBUE
BEAVT 3HATOKU»

16.35 «MpaHcyc Bakory. oK.
dhvnbm (YKpaunHa)

16.40 //IcKyccTBEHHbIN 0TBOp

17.25 PenopTamv 13 BygyLuero

18.05 HoHuepT Yeunnum BapTonu

19.00 M1poBbIE COKPOBULLIA

19.15 «CrnoKoiHoM Ho4W, ManbiLLn!y

19.45 [NaBHaA posb

20.05 «ABCONIOTHBIN CRyX»

20.45 «CEMEWHbIV NMOPTPET B UH-
TEPBEPE». Xyg. hunbm (VTa-
A - MpaHumA). 16+

22.40 CTyneHn umBmnnsaLmm

23.40 «Ocronku 3epranay. Munsm
3

00.25 XyacoseT

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»
08.15 «[orTop U...». 16+
08.45 «BE3 CPOKA IABHOCTMU».
HetexTyB. 12+
10.40 «AHpgpei Hpacko.
AocTatocs...».
oK. dunbm. 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbiTnA
11.50 CEPUAJT «4UCTO AHI IMMCHOE
YBUNCTBO». 12+
13.40, 05.05 «Moii repoiny. Tok-LLoy
¢ TaTbAHOM YcTuHOBOM. 12+
14.50opof HoBOCTEW
15.05 «EcTecTBeHHbIN 0TBopY. 12+
16.05 «[poLuaHve.
HonHa Mopptorosay. 16+
16.55 «OTENb MOCNEQHEN
HAZEXAbI». [leTerTuB.
1-2-Acepumn. 12+
18.50, 04.15 «OTKpOBEHHO)
¢ OxcaHow Baiipak. 12+
20.05 «[leTpoBKa, 38». 16+
20.20 «[paBo ronocay. 16+
22.30 «JIMHWA 3aLmTbI». 16+
23.05 «90-e. [onble SonyLwxuy. 16+
00.00 CobbiTnA. 25+ 4ac
00.30 «A 3HAIO TBOV CEKPETbI».
LeTexTrBHaA
menogpama. 12+

MOCKBA 24

06.00 YTpeHHee BeLLjgH/e

10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HosocTn

10.15, 22.30, 03.15, 05.15
CneuvanbHbln penopTar. 12+

10.30, 12.45, 21.45, 23.30, 05.45
MocroBcKuin naTpynb. 16+

10.45, 13.15, 17.45, 21.30
Cetb. 12+

13.30 [loBepAii, Ho npoBepAi. 12+

14.15,17.15, 23.45, 02.15
Admia. 12+

14.45, 19.45, 22.45, 01.15, 04.15
[MpocTble peLuenmnsa. 12+

15.35 besonacHocTb. 16+

16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

18.85, 03.35 HanaHaHHy. 12+

19.00, 20.15 MocKBa cerogHs

20.25,01.30,04.30B teme. 16+

00.35 CoenaHo B MocHse. 12+

02.30To3HaBaTenbHbIN unbm. 12+

05.00, 09.00 «TeppuTopYA 3abnyH-
neHwviay ¢ Vropem MNpoKo-
nexKo. 16+

06.00 «[JoHyMEeHTarbHbIA MPOEKTY.
16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HoBocTuy. 16+

11.00 «[JoHyMEHTarbHbIA MPOEKTY:
«MNoasemMHble oemMoHb. 16+

12.00, 15.55, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpamma 112». 16+

13.00 3BaHbI yHUH. 16+

14.00 «NAJEHVE NOHAOHA». Boe-
BuK (CLUA, Benvrkobputa-
HuA). 16+

17.00 «TanHbl Yanmany. 16+

18.00 «Camble LLUOKMpYIOLLE rno-
Tesbn. 16+

20.00 «3®®EKT KONMUBPU». [Ipava-
TudecKkui Tpunnep (Benvko-
Bputanna —CLLIA). 16+

21.50 «Bcem no KoTury». 16+

23.25 «OXOTHUKU HATAHICTEPOB».
Boeswuk (CLLIA). 16+

01.30 «Camble LLIOKMpYIOLLE rMno-
Tesbln. 16+

02.30 «CerpeTHble TeppUTopumny.

6+

03.30 «TaiHbl HanmaHy. 16+
04.30 «TeppvTopua 3abny-aeHniny c
Vropem lNporonerKo. 16+

06.00 «30B JrKyHrnemy.
MynbTcepvan. 12+

06.15 «CwmeLLapurmy.
Mynbtcepuan. O+

06.30 MPEMbLEPA «[ pomMoneTh!,
Brepen!». MynsTtcepuarn. B+

07.25 «Tpu koTtay. MyneTcepuan. O+

07.40 «[JpaKoHbl 1 BcagHyKm Onyxan.
MynbTcepvan. 6+

08.30, 01.00 CEPUAIT «BErMNbIE
POAICTBEHHUKMW». 16+

09.30, 00.30 «YparnbCcHue
nenbmeHny. «Jliobumoey. 16+

10.00 «MOBEJIUTENb CTUXUM».
MaHTean (CLLIA). O+

12.00, 20.00 CEPUAT
«MONOAEMHKA». 16+

13.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+

15.30 CEPUAT «BOPOHWUHbI». 16+

21.00 «HOW». ManTesn (CLLIA). 12+

23.40 LLloy «YpanbcHux
nenbmeHen. «TeHb 3HaHWUi.
Yactelly. 12+

02.00 «OQEPHUMASR».
MunbM yr{acoB
(CLLIA-Tanna-MeKcuKka—
PymbiHmA). 18+

03.30 CEPUAT «OQHAMHbI
BCHASKE». 12+

04.25 «bonbLuanA pasHuuay. 12+

05.10 «EpanaLuy. O+

05.50 My3abika Ha CTC. 16+

06.30 «Jr<envin Onusep.
Cynepepa». 16+
07.30 «6 Kagposy. 16+
08.20 «[o genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
11.20 «[JaBait
passegemcaAly. 16+
14.20 CEPUAT
«HEHCKUA fIOKTOP - 2». 16+
18.00 «CBaaebHbin
pa3wvepy. 16+
19.00 CEPUAT
«H{EHCKWA AIOKTOP - 2». 16+
20.50 CEPUAT
«[AbILLIA CO MHOM». 16+
22.50 «H ero ybunay.
oK. umkn. 16+
23.50 «6 rapgpos». 16+
00.30 «A BCE MPEOAONEIO».
Menopgpama. 16+
04.15 CEPUAN
«AbILLN CO MHOM». 16+
06.00 «Jr+envin Onusep.
Cynepepay». 16+

06.00 «MynbTunembly. O+

09.30 «Cnenaay. [ok. cepvan. 12+

10.30 «[aganKay. oK. unbm. 12+

11.30 «He Bpu MHe». 12+

13.30 «OXOTHUKM 38 NpUBMLEHV-
Amuy. Jor. unbm. 16+

15.00 «MvicTr4eckre nctopumy. 16+

16.00 «[aganKay. oK. unbm. 12+

17.35 «Cnenanay. [ok. cepvan. 12+

18.45, 19.30 CEPUAII «<MOMHUTb
BCE». 16+

20.30, 21.15, 22.15 CEPUAI «KO-
CTW». 12+

23.00 «OTCYET YVEUWCTB». Xyz.
chunem (CLLIA). 16+

01.15, 02.15, 03.15, 04.15 CEPUAN
«4YAChI NTIOEBU». 16+

05.15 «YuBuTEnLHOE YyTPOY. 12+

3BE3[A

06.00 /IHchopmaLmoHHO-
pasBnexaTenbHas nporpaMmva
«CerogHA yTpom»

08.00 «JlereHpgapHble camoneTbl.
Cy-25. OrHeppiLLaLLyin
«payy. ok. unbm. 6+

08.50, 09.15, 10.05 CEPUAIT «KOH-
BOW P@-17». 1-3-A cepunt. 12+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBoctu gHA

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTU

12.20, 13.15, 10.05 CEPUAI «KOH-
BOW PQ-17». 4-8-A cepun. 12+

18.40 «3aLmian Hebo PoauHel. VicTo-
pviA oTeqecTBeHHo [1BO.
[Hok. cepvian. @unbm 3+

19.35 «[locnenHuii oeHb).

JMiogmuna 3eiknHa. 12+

20.20 «CneupanbHbin
penopTar». 12+

20.45 «CeKrpeTHadA nanKan.
«HpemneBcKui 3arosop.
BperxHeB npoTuB XpyLLiesay.
How. cepuan. 12+

21.35 «[pouecey. 12+

23.15 «Jlerengbl COBETCKOMO
cbickay. [ok. cepuan. 16+

00.00 «3Be3aa Ha «3Be3ne»
¢ JleoHnpom Arybosrdem. B+

00.45 «MUHYTA MONM4YAHUA».
Hpawma. 12+

02.50 «BECEHHUM NPU3bIB».

Opawma. 12+

04.45 «[pobHu1ua boranapTa.

V13 Poccum ¢ nioBosbio.
oK. dunbm. 2-Acepua. 12+

THT G

07.00 MiynbTcepran. 12+

07.30 CEPUAN
«AED®YOHKU». 16+

09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+

10.30 «Jom-2.
OcTpos niobeuy. 16+

11.30 CEPUAIJT «VHUBEP.
HOBASA OBLLATA». 16+

20.00 CEPUAI «PEANBHBIE
MALAHbI». 16+

21.00 «BCErfA
FOBOPU «[A».
HomvepwAa (Bennkobputanna-
CLLIA). 16+

23.00 «Jom-2.
["opop niobsuy. 16+

00.00 «[Jom-2.
[Mocne 3akaTay. 16+

01.00 CEPUAJT «<3AKOH KAMEHHbBIX
OHYHIEN». 18+

02.00 «MNOTYCTOPOHHEE».
(PaHTacTn4ecKanA gpama
(CLLIA). 16+

04.35 «BCErgA
rOBOPU «A».
Homvepwa (Bennkobputanna-
CLLIA). 16+

06.40 CEPUAIT «CALLIA+MALLIA.
NYYLLEE». 16+
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05.00 TeneraHan «doBpoe yTpo»

09.00, 03.00 HoBOCTM

09.20 HoHTpornbHasA 3aKyrnKa

09.50 «H{nTb 3gopoBaly. 12+

10.55 MopfHbI npurosop

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15 «HaepguHe co Bcemuy. [Npo-
rpamma I0nun MeHbLuoBOo#R.
16+

13.20, 15.15 «BpemA noxarem. 16+

16.00 «Myrcroe / HeHcroey. 16+

17.00 «[dasain norerHumca. 16+

18.00 [pAMOi MHPOPMALIMOHHbIN Ka-
Han «[NepsanA Ctygua». 16+

20.00 «['lycTb roBopAT» ¢ AHgpeem
ManaxoBbiM. 16+

21.00 «Bpema»

21.35 CEPUAI «<BONM4YbE CONMHLE».
16+

23.40 «BeyepHuin YpraHTy. 16+

00.15 CEPUAIJT «CATNAM MACHKBA».
18+

01.15 Ho4Hble HOBOCTY

01.30, 03.05 «[J0POrA B PAM». Xya.
dunbm. 16+

03.50 «HaepgvHe co Bcemmy. 16+

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

11.55 CEPUATT «CHINUMOCOBCKUM».
12+

14.55 CEPUAT «TAWHbI CTNER-
CTBUA-12». 12+

17.40 «[pamoi admpy. 16+

18.50 «60 MuHyT». Tor-Lwoy ¢ Onbron
Crabeesoi 1 Esreqviem Nono-
BbiM. 12+

21.00 CEPUAJI «CBUAETENbLCTBO O
POMHIOEHUM». 12+

23.15 «[NoepuHoky. MNporpavma Bna-
nvmvmnpa ConosbeBa. 12+

01.15 CEPUAI «COHbKA. NPOAONN-
HEHME NEFEHAbI». 16+

03.15 CEPUATN «AP». 12+

06.30 «3aKNATbIE conepHuKKY. [oK.
unKn. 12+

07.00, 07.25, 08.55, 11.20, 15.10,
16.15, 18.55 HoBocTK

07.05, 09.00 «HT0 X04eT cTaTh Nerv-
oHepom?y. 12+

07.30, 11.25, 15.15, 19.00, 23.00
Bce Ha MaT4!

09.20 Myt60n. HemnuroHaT AHrIuK.
«ApceHany — «Bect Xamy». O+

11.55 MytHon. YemnvoHaT AHrnmu.
«JnBepnynby — «BopHmyTy. O+

13.55, 05.30 «CnopTuBHbI pernop-
Tepy. 12+

14.25 CveluaHHble eguHobopcTea.
Bellator. 16+

15.45, 06.00 «[Jpambl 6onbLU0r0
croptay. oK. uKkn. 16+

16.20 Bce Ha cytBon!

16.55 MytHon. Hybok Poccum. 1,/2
dhuHana. «Ypan» — «PybuH».
MpAmaA TpaHcnALMA

20.00 «HecBobopgHoe nageHvey.
oK. umkn. 16+

21.00 «POKKU BANbEOA». Xy[l.
chunem (CLLIA). 16+

23.35 «BE0AVUBUNAEP». Xya. hnnbm
(@MpaHuywA). 16+

01.30 Myt60n. Hybox Poccuu. 1,/2
thuHana. «JToKomoTnBY —
«Ydpar. O+

03.30 MytHon. Hybok Poccun. 1,/2
thuHana. «Ypan» — «PybuH».
O+

«0l
NATPYIb». 16+

06.00 CerogHa

06.05 CEPUAT «JOPOMHbIA
MNATPYIb». 16+

07.00 «[Jenosoe yTpo HTB». 12+

09.00 CEPUAI «MYXTAP.
HOBbIV CNER». 16+

10.00 CerogHsa

10.20 CEPUATJT «JIECHUK». 16+

12.00 «Cyp npucarHbIx». 16+

13.00 CerogHsA

183.25 0630p. YpessbiyaiiHoe
MPOVICLLIECTBME

14.00 «MecTo BCTpE{M)

16.00 CeropHs

16.30 CEPUAIT «VNULIbI PASBUTbIX
®OHAPEMN». 16+

17.30 «[ 0BOpPYIM 1 NMOKa3bIBAEMY.
Tok-Lwoy ¢ JleoHnpom
3aKoLuaHcKum. 16+

18.35 0630p. YpessbivaiiHoe
MpoVCLLECTBME

19.00 CerogHsa

19.40 CEPUAJT «YNULbI PASEUTbIX
MOHAPEMN». 16+

21.35 MPEMbEPA CEPUAN
«HOHCYNbTAHT». 16+

23.35 «V/Torv gHAY

00.05 CEPUAT «LLUE®». 16+

01.00 «MecTo BcTpeuny. 16+

02.55 «CynebHbin feTexTusy. 16+

04.05 CEPUAT «4YAC BONKOBA». 16+

05.05 CEPUAN
«CINEAOBATEJb MPOTACOB.
KUAHENMWUHI ».
15-16-Acepmm. 16+

07.00 YTpo Ha «5»

09.00, 12.00, 15.30, 18.30, 22.00
«Cenyac»

09.35 CEPUAIN
«BAHAUTCHKUIA
NMETEPBYPI - 1».
1-5-Acepumn. 16+

16.00 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+

19.00 CEPUAN
«CTERQ». 16+

22.25 MPEMbEPA CEPUAN
«CINEACTBUE NIOGBU».
7-8-Acepun. 16+

00.05 «HE XO4Y HHEHUTbCA!».
Homeauna. 12+

01.40 «CAMEPDI. BE3 NMPABA
HA OLLUMBKY».
BoeHnHaA gpama. 12+

03.25 «<HECNYXEBHOE 3AAAHUE».
BoeHHbii BoeBvk. 16+

TBMPOrPAMMA @ 5

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 00.10 HoBoCTU
HyNbTYpbI

10.15, 01.55 «Habniogatens»

11.15 «CEMEWHbIV NMOPTPET B UH-
TEPBEPE». Xyg. unbm (VTa-
A - MpaHuma). 16+

13.15 «Mepgn4n. HpecTHble oTupl Pe-
HeccaHcay. [oK. cepuan (Be-
nukobputanma — CLLIA)

14.15 «[perpacHan HacMeLLHMLA.
Lleupnua MaHcyposay. [oK.
hurnsm

15.10, 00.30 CEPUAT «CNEACTBUE
BEAYT 3HATOKWU»

16.40 «ABCONIOTHBIN CRYX»

17.25 PenopTarv na ByayLuero

18.05 HauyoHanbHbIN cuMdioHnYe-
CHM OPHECTP UTaNbAHCHON
Tenepaguoromnanum RAIn
Mapro AHgrunyc

19.15 «CrnoKoiHoM Ho4W, ManbiLLn!y

19.45 [ NaBHaA posb

20.05 YepHble gblpbl. Benble nATHa

20.45 «BAN». Xya. unem (VTanma -
MpaHuma - Anrump)

22.40 CTyneHun umBmnnsaLmm

23.40 «OcronkKu 3epkanay. Munsm
4-n

00.25 XyAcoseT

TB-LIEHTP

06.00 «HacTpoeHvie»

08.10 «[JorTop V1...». 16+

08.45 «CCOPA B NNYKALLIAX».
Homegua. 12+

10.35 «Hoponv anusopa.
BanenTuHa TeneruHay. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 CobbiTnA

11.50 CEPUAJT «4UCTO AHI TIMMCHOE
YBUNCTBO». 12+

13.40, 05.10 «Moi repoiny. ToK-LLoy
¢ TaTbAHoOM YcTuHOBOM. 12+

14.50opof HoBOCTEW

15.05 «EcTecTBeHHbI 0TOOpY. 12+

16.05 «90-e. [onble SonyLwkuy. 16+

16.55 «OTENb NOCNEAHEN
HAZEMAbI». [leTerTuB.
3-4-Acepun. 12+

18.50, 04.15 «OTHpoBEHHO)
¢ OKcaHoit baipak. 12+

20.05 «[leTpoBKa, 38». 16+

20.20 «[paBo ronoca». 16+

22.30 «10 cawmbix... HecHacTHble
KpacaBLbl». 16+

23.05 «Crincok JlanuHa.
3anpeLLeHHan acTpapay.
oK. dunbm. 12+

00.00 CobbitnA. 25+ 4ac

00.30 «BE3 CPOHA AABHOCTMU».
LetertmB. 12+

02.25 CEPUAIN

«MHCMEKTOP MOPC». 16+

MOCHBA 24

06.00 YTpeHHee BeLL@H1e

10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HoBocTK

10.15, 22.30, 03.15, 05.15
CreuvanbHbln penopTar. 12+

10.30, 12.45, 21.45, 23.30, 05.45
MocroBcKuin naTpynb. 16+

10.45, 13.15, 17.45, 21.30
Cetb. 12+

13.30 [JosepAit, Ho nposepAn. 12+

14.15,17.15, 23.45,02.15
Adma. 12+

14.45, 19.45, 22.45, 01.15, 04.15
[MpocTble peLuenmnsa. 12+

15.35 [lo 3Be3apl. 16+

16.35 H{n3Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

18.35 NoymHee HeKoTopbIx. 12+

19.00, 20.15 MocKBa cerogHA

20.25,01.30,04.30B teme. 16+

00.35 HaunzHaHRy. 12+

02.30 be3onacHocTb. 16+

03.35 CpenaHo B MocHse. 12+

PEHTB My

05.00 «TeppuTopuA 3abnyHaeHning c
Viropem lNporonerKo. 16+

06.00, 09.00 «[JoKyMeHTanbHbIA Npo-
exm. 16+

07.00 «C 6ogpbiv yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00
«HosocTuy. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 3BaHbIN yrHuH. 16+

14.00 «3MMEKT KONUBPU». [pava-
TrdecKui Tpunnep (Benvko-
BpuTaHua - CLLIA). 16+

17.00 «TaiHbl HanmaHy. 16+

18.00 «Camble LLUOKMpYIOLLVE Fno-
Tesb». 16+

20.00 «MEXAHUK». BoesuH (CLLIA -
epmaHus). 16+

21.45 «CvoTtpeTb Bcem!y 16+

23.25 «MOCNEAHUNA PYBEH». Boe-
BYK (CLLIA - Vi3panne). 16+

01.20 «Camble LUOKMPYIOLLVE r1no-

Tesbly. 16+
02.20 «CeKpeTHbIe TEPPUTOPUMY.
6+

03.20 «TanHbl Hanmany. 16+
04.20 «TeppvTopua 3abnyaeHniny c
Vropem NporonerKo. 16+

06.00 «30B [rKyHrnemy.
MynbTcepvan. 12+

06.15 «CmeLuapvkmy.
Mynbtcepuan. O+

06.30 MPEMbLEPA «[ pomMoneTh!,
snepeq!». Mynetcepuan. 6+

07.25 «Tpu koTtay. MyneTcepunan. O+

07.40 «[JparoHbl 1 BcagHuKm Onyxan.
MynbTcepvan. 6+

08.05 «[JpaKoHbl. 3aLLMTHUKN
Onyxa». Mynstcepuwan. 6+

08.30, 01.00 CEPUATT «BET TNIbIE
POACTBEHHUKM». 16+

09.30 «HOW». ManTesn (CLLIA). 12+

12.00, 20.00 CEPUAT
«MOTOAEHHKA». 16+

13.00 CEPUATT «<KYXHA». 12+

15.30 CEPUATT «BOPOHUHbI». 16+

21.00 MPEMbEPA «BOrv ETUMTA».
[NprKnioyeH4ecKoe haHTe3n
(CLLIA-ABcTpanus). 16+

23.30 «viBaH». 16+

00.30 «YpanbCK1E NeNbMEHU).
«JioBumoey. 16+

02.00 «HEVMPABIAEMbIN».
[Hpawma (CLLIA). 18+

04.00 CEPVAT «OfHAMAbI
BCHASKE». 12+

04.55 «Epanawy. O+

05.45 Myabika Ha CTC. 16+

06.30 «Jr<envin Onusep.
Cynepepay». 16+
07.30 «6 Kapposy. 16+
08.20 «[o genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
11.20 «[aBait
passegemcaly. 16+
14.20 CEPUAT
«H{EHCKWUMN JIOKTOP - 2». 16+
18.00 «CBagebHbin
paswvepy. 16+
19.00 CEPUAT
«HKEHCHWIA AOKTOP - 2». 16+
20.50 CEPUAT
«AbILLN CO MHOM». 16+
23.50 «6 rapgposy. 16+
00.30 «<APTUCTHA».
Inpuyeckan KomeguA. 16+
02.30 CEPUAN
«AbILLUX CO MHOM». 16+
05.30 «[Jr<eimy Onveep.
Cynepega». 16+

06.00 «MynbTchunbmbi». O+

09.30 «Cnenaay. [ok. cepvan. 12+

10.30 «[aganxay. oK. unbm. 12+

11.30 «He Bpu MHe». 12+

13.30 «OXOTHUKM 38 NPUBMLEHV-
Amuny. JoK. dunbm. 16+

15.00 «MucTryeckue nctopumy. 16+

16.00 «[aganKay. oK. unbm. 12+

17.35 «Cnenaay. [Jok. cepvan. 12+

18.45, 19.30 CEPUAII «<MOMHUTb
BCE». 16+

20.30, 21.15, 22.15 CEPUAI «KO-
CTU». 12+

23.00 «ZJOM Y O3EPA». Xya. niibM
(CLLA). 12+

01.00, 02.00, 02.45, 03.45, 04.30 CE-
PUAI «3[ECb KTO-TO ECTb».
16+

05.15 «YvBuTENbHOE YTPOY. 12+

06.00 /IHchopmaLmoHHO-
pasBrieKaTernsHasA nporpaMma
«CerogHA yTpom»

08.00 «JlereHaapHbIe camMmoneTbl.
Vn-76. HebecHbIn rpy30BUK».
oK. dunbm. B+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
Hosoctu gHA

09.35, 10.05, 13.15 CEPUAI «YEP-
HAA PEHA». 1-4-A cepun. 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTM

13.50, 14.05 CEPUAI «<4EPHAA
PEKA». 5-8-Acepun. 16+

18.40 «3aian Hebo PoauyHbl.
VcToprsa oTeqecTBeHHO
[BO». JoK. cepwan.

Duinem 4-4

19.35 «JlereHapl Kocmocay.
Cepreit Hopones. 6+

20.20 «TeopviA 3arosopay. 12+

20.45 «He darthy. 6+

21.35 «[pouecey. 12+

23.15 «Jlerengbl cOBETCKOMO
cbickay. [oK. cepuan. 16+

00.00 «3Be3aa Ha «3Be3ne»
¢ JleoHnpom Arybosrdem. B+

00.45 «BANEPUN YKANOB». brorpa-
thrHecKaA KMHOMOBECTb

02.30 «A TEBA HUKOrJA HE 3ABYY».
BoeHHan gpava

04.15 «ATbI KAMEHb».
Menogpama. 12+

THT Gem

07.00 MlynbTcepvan. 12+
07.30 CEPUAN
«AEDDOYOHKU». 16+
09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.30 «[Jowm-2.
OcTpos niobeuy. 16+
11.30 CEPUAJT «VHUBEP.
HOBAA OBLLArA». 16+
20.00 CEPUAIJT «PEAJbHbBIE
NALAHDI». 16+
21.00 «MUNEL-2».
HomeguinHbin 6oesnK
(Benurobputanna-CLLIA-
AnonwuA). 16+
23.00 «Jom-2.
l"opop niobeuy. 16+
00.00 «[Jom-2.
[Nocne 3aKaTay. 16+
01.00 CEPUAI «3AKOH KAMEHHbBIX
OHYHIEN». 18+
02.00 «MUMEL-2».
HomeguinHbii 6oesnK
(Benurobputanna-CLLIA-
AnonuA). 16+
04.00 <13 AflA».
Tpunnep (CLLIA). 16+
06.20 «THT-Club». 16+
06.25 CEPUAT «CALLA+MALLA». 16+

=

YETBEPT, 18.50,
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OTKpOBEHHO
MaTepHHCKMUI KOHTPOJIb: MPOKJIATHE MJIN IIOMOILb?

Horpa pebeHoRk ManeHbKWi 1 6e33aLUMTHBIN, OH HYFHOAETCA B
MOCTOAHHOM KOHTpOne MaTepu. Ho BoT feTAm yre 30 nnn 40
neT. Y MHOrvx 4aBHO CBOW CEMbW. A MaMbl 10 CUX MOP KOHTPONW-
PYIOT UX HU3HW. BranTbl 6e3 npenynperaeHna, Konm4ecTso npo-
MyLLIEHHbIX 3BOHKOB B gHb YHe AaBHO NEPEBanmIio 3a rpaHunLp
pasyMHOro, 1 HKaK1e pa3roBopb! He 0cnabnAlT 3To JaBneHVE. ..

NMATHULA, 20.15,

PoccUA K

UckaTennu

T'oyoBa HEM3BECTHOTO

B napre CeprvieBra pAagom ¢ NeTeprod)om ecTb rpaHUTHaA
CHyINbNTYpa B BULE OrPOMHON MOMN0BbI, HANOI0BUHY 3aK0MaHHON
B 3eMmto. Homy aToT namMATHYK? YbA ronosa cypoBo B3VPaeT Ha
OKpyHaloLLyX: CpeaHEBEROBOO LLUBeACcKoro Koponsa? MNetpa I?
Vinn ppeBHepyccroro BovHa? CnpATaH My nog Hem Knag v rae

ocTanbHas YacTb NaMATHWKA?

05.00 TenekaHan «obpoe yTpo»

09.00 HoBoCTN

09.20 HoHTponbHanA 3aKynKa

09.50 «HH{nTb 3m0opoBo». 12+

10.55, 04.20 MopHbI Npyrosop

12.00, 15.00 HosocTu (c cybTi-
Tpamu)

12.15 «HaepguHe co Bcemuy. INpo-
rpamma I0nun MeHbLUoBO#R.
16+

13.20, 15.15 «BpemsA noxareTy. 16+

16.00 «Myr<cKoe / H{eHckoey. 16+

17.00 «H{pv meHa»

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cyBTr-
Tpamu)

18.45 «YenoBeK v 3aKOH» C Anex-
ceem [MmaHoBbIM. 16+

19.50 «[one 4ygecy. 16+

21.00 «Bpema»

21.30 «onoc. detu»

23.15 «BeyepHuin YpraHTy. 16+

00.00 «[ 0poACKME NHOHBIY. The
Rolling Stones. Ole, Ole, Ole.
16+

02.00 «BOJNbLUAA UrPA». Xy,
hunem. 16+

05.20 HoHTpornbHasA 3aKynHa

POCCHU

05.00, 09.15 YTpo Poccumn

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

09.55 «O camom rnasHomy. 12+

11.40, 14.40, 17.20, 20.45 BecTu.
MecTHoe BpemA

11.55 CEPUATT «CHINUMOCOBCKUM».
12+

14.55 CEPUAT «TAMHbI CTER-
CTBUA-12». 12+

17.40 «[pamon acpmpy. 16+

18.50 «60 MuHyT». Tor-Lwoy ¢ Onbron
Crabeesor v EBreHvem Nono-
BbIM. 12+

21.00 MPEMBLEPA AHLunar n Homna-
HuA. 16+

23.55 «TPETbA MOMbITHA». Xyp,.
hunbm. 12+

01.55 CEPUAI «COHbKA. NPOAOIN-
MEHME NEFEHAbI». 16+

03.55 CEPUATI «AP». 12+

06.30 «3aKNATbIe conepHuKKY. [oK.
unKn. 12+

07.00, 07.25, 08.55, 14.55, 16.50,
17.55 HoBocTn

07.05, 09.00 «HT0 X04eT cTaTb Neru-
oHepom?y. 12+

07.30, 15.00, 18.00, 01.00 Bce Ha
Marty!

09.20 «3Be3apl hyTbonay. 12+

09.50 Cepuvian «MATH». 16+

13.25 «CnopTuBHbIA AeTeRTUBY. 16+

14.25 «bunatnoH. PaboTa Hap oLumb-
HKammy. 12+

15.30 «HecBobopHoe nageHuey.
oK. umkn. 16+

16.30 «decAtkaly. 16+

16.55 Bce Ha chytBon! Admiua. 12+

19.00 «CrnopTuBHbIZ penopTepy. 12+

19.20 «Jly4Lan urpa ¢ maAdomy. 12+

19.40 backeTbon. EBponura. Myw-
YuHbl. LICHA - «Onumnmakocy.
MpAmMaA TpaHcnALMA

22.05 [IHEeBHVIK FHEHCHOM0 YeMnmo-
HaTa Mupa no xoKKeto. 12+

22.30 XoKKer. YemnuoHaT mupa.
HeHwmHbl. MaTy 3a 3-e me-
cTo. MNpAman TpaHcnAuA

01.30 «POKKO M EF0 EPATbA». Xya.
dhunbm (VTanua - MpaHums).
16+

05.00 [podheccroHanbHbI BoKc.
16+

05.00 CEPUAT «JOPOMHbIA
MATPYIb». 16+

06.00 CerogHa

06.05 CEPUAI «JOPOMHbIA
NATPYIb». 16+

07.00 «[Jenosoe yTpo HTB». 12+

09.00 CEPUAI «MYXTAP.
HOBbIV CNER». 16+

10.00 CeropgHs

10.20 CEPUAI «NECHUK». 16+

12.00 «Cyp npyicAMKHbIXY. 16+

13.00 CerogHA

13.25 0630p. YpessbiyaiiHoe
MPOVICLLIECTBME

14.00 «MecTo BCTpe4n»

16.00 CerogHs

16.30 CEPUAIT «VNULIbI PASBUTbIX
®OHAPEMN». 16+

17.30 «[ 0BOPUM 1 NOKa3bIBaEM).
Tok-Lwoy ¢ JleoHnpom
3aKoLLaHcKuM. 16+

18.35 «4l'. PaccnenoBaHuey. 16+

19.00 CerogHA

19.40 CEPUAIT «VNULIbI PASBUTbIX
MOHAPEMN>». 16+

21.35 MPEMbEPA CEPUAN
«HOHCYNbTAHT». 16+

23.40 NPEMbEPA HTB-BuaeHve.
«CTapvK, Nbix-Mbix 1 MOPEY.
Munbm Baguma
Medmnosa. 12+

00.30 «MbI 1 HayKa.
Hayxa v mbi». 12+

01.30 «MecTo BCTpe4ny. 16+

03.25 «ABmaTtopbi». 12+

03.55 CEPUAIT «4YAC BONKOBA». 16+

A KAHAN

05.10 «KPEMOCTb».
BoeHHbil ounbm. 12+
07.00 YTpo Ha «5»
09.00, 12.00, 15.30, 18.30 «Cenyac»
09.25 CEPUAN
«BAHOUTCKUN
METEPBYPI -2».
1-10-A cepun. 16+
19.00 CEPUAIN
«CTERQ». 16+
01.40 CEPUAN
«AETEKTUBbI». 16+

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCY

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 HoBoCTU
HynbTypbI

10.20 «JleTo NocnogHe». bnaroseLue-
Huve [NpecsaToi Boropogyue!

10.50 «Xop HHaposay. oK. hunbm

11.15 «BAT». XyA. unbm (VTanua -
MpaHumna — Anrkup)

13.10 «[Jrkaromo Myq4mHmy. oK.
dhunbm (YKpavHa)

13.15 «Megniun. HpecTHble oTupl Pe-
HeccaHcay. [Jok. cepvan (Be-
nunkobputanna — CLLIA)

14.15 «HuHeckony c MNetpom LLle-
NOTUHHWHOM. «/TanbAHCHWIA
OHEBHUHY

15.10 CEPUAI «CNEACTBUE BEQYT
3HATOKU»

16.50 «Llapcran noran

17.30 PenopTtaru 13 ByayLuero

18.10 Hnaygno ABbapo, HpuctuHa
LLlechep v ITiouepHcRruia che-
CTVBanbHbIN OPHECTP

19.00 "eHnn 1 3nogen. BpyHo Mok-
TEHOpBO

19.45 CmexoHocTanerva

20.15, 01.55 «/IckaTenuy

21.00 «Mbl C BAMW 'AE-TO BCTPEYA-
NUCb». Xya. nnbm

22.35 «/oHac HaydmaH «Moa Uta-
nvAy. [ecHn 1 Menopum n3 Ku-
HOhUNBEMOBY

23.55 XyacoseT

00.00 «<HOH®OPMMUCT». Xy, hvinbm
(Vranma—MpaHuma-MPr). 16+

01.50 «Tvxo bparey. oK. unbm
(YrpanHa)

02.40 Mi1poBble COKpoBULLIA

06.00 «HacTpoeHve»
08.15 «Oner AHodhpueB.
[epBbIi Ha BTOPbIX POIAXY.
oK. dunbm. 12+
09.05, 11.50 «xXPOHUKA FrHYCHbIX
BPEMEH». [leTexTvB. 12+
11.30, 14.30, 22.00 CobbiTnA
13.10, 15.05 «3ABbITAA H{EHLLIHA».
Menogpama. 12+
14.50opof HoBOCTEM
17.30 «xBYMAHHbIE LIBETbl».
Menogpama (YkpauvHa). 12+
19.30 «B ueHTpe cobbiTniny
¢ AHHo MNpoxoposoit. 16+
20.40 MPEMbEPA
«HpacHbI npoexT». 16+
22.30 «[puioT KomenaHToB.
BeceHnHee obocTpeHvey. 12+
00.25 «lOpuin AKoBnes.
MocnepHwWii N3 MoruKaHy.
oK. hunbm. 12+
01.15 «MYNA-AYPA.
ArEHT NOYTU HE BUAEH».
LetexTuB. 16+
04.50 «[eTpoBKa, 38». 16+
05.10 «3HameHWTbIe cobnasHuTenu.
[ex HuxoncoH
1 Er0 HEHLLWHBIY.
oK. dunem. 12+

MOCKBA 24

06.00 YTpeHHee BeLLigH/e

10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 14.30,
15.00, 16.00, 17.00, 17.30,
18.00, 19.15, 20.00, 21.00,
22.00, 23.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
05.30 HosocTK

10.15, 22.30, 03.15, 05.15
CneuvanbHbln penopTar. 12+

10.30, 12.45, 21.45, 23.30, 05.45
MocroBcKuin naTpynb. 16+

10.45, 13.15, 17.45, 21.30
Cetb. 12+

13.30 [loBepAii, Ho npoBepAi. 12+

14.15,17.15, 23.45, 02.15
Admia. 12+

14.45, 19.45, 22.45, 01.15, 04.15
[MpocTble peLuenmnsa. 12+

15.35 CoenaHo B MocHse. 12+

16.35 H{13Hb B BonbLuom
ropoge. 12+

18.85 besonacHocTb. 16+

19.00, 20.15 MocKBa cerogHs

20.25,01.30,04.30B teme. 16+

00.35 [1o 3Be3abl. 16+

02.30 HaunzHaHRy. 12+

03.35 [o3HaBaTenbHbIN unbm. 12+

05.00 «TeppuTopuA 3abnyHaeHniny c
Vropem NpoKonerko. 16+

06.00, 09.00 «[loKyMeHTanbHbIN Npo-
eKT». 16+

07.00 «C 6ogpbiM yTpom!y 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBo-
ctuy. 16+

12.00, 15.55, 19.00 «/IHdopmaLmoH-
HaA nporpavma 112». 16+

13.00 3BaHbIN yrHuH. 16+

14.00 «<MEXAHUHK». BoesuK (CLLIA -
epmanuA). 16+

17.00 «TanHbl HanmaHy. 16+

18.00 «Camble LLIOKMPYIOLLME rMno-
Tesbn. 16+

20.00 «Jliogm VIKe — aBonioumA npo-
nomHaeTcA?y. 16+

21.50 «CmoTtpeTb Bcem!» 16+

23.00 «HHOHA XEKC». BoesnK
(CLLIA). 16+

00.20 «<BO3BPALLEEHME CYNEP-
MEHA». DaHTacTn4eckuin 6o-
ek (CLLIA). 12+

03.15 «OMEPALMA «APIO». Tpunnep
(CLLIA). 16+

06.00 «30B ArKyHrnemy.
MynbTcepvan. 12+

06.15 «CwveLuapurmy.
MynbTcepuan. O+

06.30 MPEMbLEPA «[ pomMoneTh!,
Brepea!». MynsTtcepuan. 6+

07.25 «Tpu KoTay. MyneTcepuan. O+

07.40 «[JpakoHbl. 3aLLUTHUKN
Onyxay. Mynstcepuwan. 6+

08.30 CEPUAI «BErNbIE
POACTBEHHUHKW». 16+

09.30 MPEMbLEPA «B0rv EFUIMTA».
[MNpuHnioyeHYecKoe haHTesn
(CLLIA-ABcTpanus). 16+

12.00 CEPUATT «MOJNOZEHKA». 16+

13.00 CEPUAT «<KYXHA». 12+

15.30 CEPUATI «BOPOHWUHbI». 16+

19.00 «YpanbCHue NensMeHny.
«Jobumoey. 16+

19.30 LLloy «YpanbcHux
nenbmeHen. «[JHeBHMKOBbIN
nepuogy. 16+

21.00 «MPU3PAYHbIN FOHLLMUK».
MaHTacTU4ecHnin 6oeBnH
(CLLA). 16+

23.05 «<AMEPUKAHCHWI NMUPON».
Homepua (CLLIA). 16+

00.55 «<AMEPUKAHCHWN NMUPOT - 2».
Homepua (CLLIA). 16+

02.35 «30M10TON PEGEHOK».
MucTnyeckana KomegyA
(CLLIA). 16+

04.20 «bonbLuan pasHuuay. 12+

05.10 «Epanauy. O+

05.45 My3abika Ha CTC. 16+

06.30 «Jr<envin Onusep.
Cynepepay». 16+
07.00 «[Jrxenvu:
06ep 3a 30 MyHYTY. 16+
07.30 «6 ragposy. 16+
08.00 «[o genam
HecoBepLUEHHONETHMXY. 16+
10.00 «MOAAPU
MHE H{U3Hb».
Menopgpama. 16+
18.00 «CBaaebHbin
pa3wvepy. 16+
19.00 CEPUAI
«HEHCHWI AOKTOP - 2». 16+
20.00 «H{U3Hb
PACCYAUT».
Menogpama. 16+
23.45 «6 rapposy. 16+
00.30 «<KAPHABAT».
MysbikanbHaA Komeaua. 16+
03.30 «CBapnebHbIn
paswvepy. 16+
05.30 «[Jr<eimy Onueep.
Cynepega». 16+

06.00 «MynbTunembl. O+

09.30 «Cnenaay. [ok. cepvan. 12+

10.30 «[aganKay. Lok. unbm. 12+

11.30 «He Bpu MHe». 12+

13.30 «OX0THUKM 38 NPUBULEHV-
Amuy. Jor. unbm. 16+

15.00 «MvicTr4eckue nctopumy. 16+

16.00 «[aganxay. Lok. unbm. 12+

17.30 «Cnenanay. [ok. cepvan. 12+

18.00 «[JHeBHVK aKcTpaceHca ¢ Ma-
TUMoW Xagyesony. 12+

19.00 «YenoBex-HeBuaMHay. 12+

20.00 «CKOPOCTb». Xyf,. (hunbm
(CLLIA). 12+

22.15 «CHOPOCTb 2: HOHTPOINb
HAL KPYU30M». Xya. hnnsm

(CLLIA). 12+
00.30 «CDEPA». Xya. chrinbm (CLLIA).
16+

03.15 «MEFEHAbI HOYHBLIX CTPA-
HEMW». Xya. counem (CLLIA). O+
05.00 «YavBuTENbHOE YTPOY. 12+

3BE3[A

06.00, 07.05 «CrneumnasbHbli
penopTar». 12+

06.35,07.35 «Teopusa
3arosopay. 12+

08.15, 09.15, 10.05 «<PAHO YTPOM>».
HvHonosecTb

09.00, 13.00, 18.00, 23.00
HoBoctu gHA

10.00, 14.00 BoeHHble HOBOCTM

10.35, 13.15 «CbILLH».
OcTpocoHeTHBIN
NeTexTunB. B+

13.40, 14.05 CEPUAIJ1 «<OXOTA
HA BEPBOJTb®AN.
1-4-Acepun. 16+

18.40 «AKLIUAY.
BoeHHble npuxniodenva. 12+

20.30 «MATb MUHYT CTPAXA».
LetexTyB. 12+

22.20, 23.15 «/AENO0 PYMAHLIEBA».
LeTtexTvB

00.40 «BEI OT CMEPTU».
LetexTyB. 16+

02.20 «[JOCTOAHUE PECNVENUKMU».
[MpuKnioYeHYecKWi nnsm

THT G

07.00 MlynbTcepran. 12+
07.30 CEPUAN
«AED®YOHKMU». 16+
09.00 «[Jom-2.
Lite». 16+
10.30 «Jom-2.
OcTtpos niobewy. 16+
11.30 CEPUAT
«VHUBEP.
HOBAA OBLUATA». 16+
20.00 «/Ivnposun3aumAy. 16+
21.00 «Homegun
Hnab». 16+
22.00 «OTKpbITLIA
MUKpOhoHY. 16+
23.00 «Jom-2.
["opog nobsuy. 16+
00.00 «[Jom-2.
Mocne 3akaTay. 16+
01.00 «Taroe KuHo!y. 16+
01.30 «MHCAWT».
Menogpama. 16+
03.20 «CTansHoi ryraHT.
AHMMaLNOHHBIN hrnbM
(CLLA). 12+
05.00 CEPUAN
«BEPOHMKA MAPC». 16+
05.35 CEPUAN
«CALUA+MALLIA.
NYYJLLEE». 16+
06.00 CEPUAN
«f-30MBM». 16+
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CYBBEOTA

NEPBbIN 7

06.00 HoBocTn

06.10 «FONYBAA CTPENA». [puKsio-
YeHuA

08.00 «/rpai, rapmoHb niobrumaaly

08.45 «CwveLuapyikv. Hosble npyKnio-
YEHNAY

09.00 YMHULIBI N YMHUKN. 12+

09.45 «CrnoBo nacTbIpA»

10.00, 12.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

10.15 NPEMLEPA «Harves - 310 MosA
paboTa». 16+

11.20Cwmak. 12+

12.15 «/lgeanbHblil pPEMOHT»

13.15 «Ha 10 net monomey. 16+

14.00 «[onoc. Jetu»

15.50 «Bokpyr cmexay

18.00 BeyepHue HoBocTH (c cyBTv-
Tpamu)

18.15 «HT0 X04eT cTaTh MUNMMoHe-
pom?» ¢ OmuTprem Onbpo-
BbIM

19.10 «MuHyTa cnaBbI»

21.00 «Bpema»

21.20 «CeropgHa Be4epom» ¢ An-
npeem ManaxoBbim. 16+

23.00 «[TpOorKeKTopNEepUCXMUITOHY.

6+

23.35 «MOW KOPOTb». Xyf,. hvinbm.
18+

01.50 «HAHb». HomenA. 18+

03.20 «APYTAA 3EMNA». Xyf,. hrnbm

05.05 HoHTpornbHanA 3aKynHa

POCCUA 1

05.20 CEPUAJT «HOKHYTAA».

07.10 «HHunBble ncTopumy

08.00, 11.20 BecTu. MecTHoe BpemsA

08.20 PoccuA. MecTHoe BpemA. 12+

08.20 «Cto K ogHomy». Teneurpa

10.10 MPEMBEPA «[1ATepo Ha of-
HOro»

11.00, 14.00 BecTn

11.40 «lOmop! [Omop! I0mop!!y. 16+

14.20 NPEMbEPA «EFIEHA MPEKPAC-
HAA». Xya. ounbm. 12+

16.20 MPEMbEPA «30510T0 HaLmmny

18.00 MPEMbLEPA Cy660THUI BeYep

20.00BecTu B cyb6boTy

21.00 MPEMBEPA «MPOCTU». Xy[.
unbm. 12+

00.50 «4YETBEPTbIV MACCAHUP».
Xyo. hunbm. 12+

02.50 CEPUAIT «MAPLU TYPELL-
Koro-2». 12+

06.30 «3aKNATbIE conepHuKKY. [oK.
unKn. 12+

07.00 Bce Ha MaT4! CobbITvA He-
nenn. 12+

08.00 «[dvianorvi o peibanke». 12+

09.30, 17.45 «CnopTuBHbI penop-
Tepy. 12+

09.50 Mopmyna-1. Mpar-npu Hu-
TaA. HeanndvKauma. MNpamas
TpaHcnALmA

11.05 «CAMbI/ BbICTPbIA UHAUAH».
Xya. dvnbm (HoBas 3enax-
ovA—CLLA -1 IBenuapuAa—
AnoHuA). 12+

13.25 Bce Ha chytBon! Admiua. 12+

14.30 XoKren. HXJ1. Hybok Nara-
puvHa. MNpAman TpaHcnAuWA

18.05, 20.55 HoBocTN

18.10, 21.00, 23.40 Bce Ha Maty!

18.55 PocroccTpax. YemnunoHaTt Poc-
cun no coytBony. «3eHnT» —
ARy, MNpAman TpaHcnALMA

21.40 Myt6on. YemnuoHat Vtanuu.
«lOBeHTYCY — «Hbesoy. Mpa-
MasA TPaHCNALMA

00.10 Myt6on. YemnumoHaTt Nepma-
Hun. «Basapuay — «bopyc-
cuAy. O+

02.10 «POKKWU BAINbEOA». Xy[l.
chunem (CLLIA). 16+

04.05 «CrnopTuBHbIA AeTeRTUBY. 16+

05.00 CveLlaHHble egrHobopeTea.
UFC. Jannans Hopmbe npo-
TVB 3HTOHW [HoHcoHa. Pe-
BaHLL. Hpvic BaingmaH npo-
TmB lerapga Mycacu. [MNpamaa
TpaHCnALmA

HTB =

04.55 «l/Ix HpaBbIy.

05.35 CEPUAI «ArEHT OCOEOIro
HASHAYEHUA». 16+

07.25 «Cvotpy. O+

08.00 CerogHA

08.20 «YcTamu mnageHuay. O+

09.00 «[oToBUM C AneHceem
SumMurHbIMY. O+

09.25 «YMHBbIA gomy. O+

10.00 CeropHs

10.20 «[ naBHas goporay. 16+

11.00 «Efa mvBan v mepTBasy. 12+

12.00 «HBapTypHbIM Bonpoc. O+

13.05 «[IBoiiHble cTaHaapTh. 16+

14.05 «buTtea Wwedosy». 12+

15.05 «CsoA urpay. O+

16.00 CeropHs

16.20 «OgHarKabl...». 16+

17.00 «CeHpeT Ha MUMNMMOHY.
Mwuxann I'pyLuesckuin. 16+

19.00 «LleHTpansHoe TenesuaeHvie»
c Bapgymom TakmeHeBbIM

20.00 Tl cynep!». B+

22.30 «Tbl He noBepuLLbly. 16+

23.35 «MerxkgyHapogHas nunopamvay
¢ TurpaHom HeocasHom. 16+

00.30 «BAPC U NANbKA».
LetexTuB. 12+

02.25 CEPUAI «ArEHT OCOEOro
HASHAYEHUA». 16+

04.15 CEPUAT «<4YAC BONHOBA». 16+

05.50 «Becenbiii oropony,
«Camblit rnaBHbInY, «ecATb
net cnycTAy, «MalueHbKa
v mMeaBeap, «Heobbl4HbIRn
opyr», «<BepHuTe Percay,
«Hporogun 'eHay,
«Yebypaluxay, «HebypallKa
VAET B LKoY, «LLIanoHnAaxy,
«JleTy4min Kopabnby.
MynbTdhunemsl. O+

08.00 «Ceivacy

09.15 CEPUAN
«CINELQ». 16+

00.10 CEPUAN
«BAHOUTCKUN
NETEPBYPI - 1».
1-5-Acepun. 16+

04.10 CEPUAN
«BAHAUTCHUIA
NMETEPBYPI -2».
1-5-Acepun. 16+

POCCUA K

06.30 «EBpoHbiocy

10.00 brbnerncrui cloreT

10.35 «AEBYLLUKA C XAPAKTEPOM».
Xya. dvnbm

12.00 [pAHMYHBIA JoMVK. «opop-
CKMe y30pbI»

12.30 «Ha aton Hepene... 100 net
Hasag. HedpoHToBbIE 33-
METHM»

13.00, 01.55 «TaKue BarHble HaceKo-
Mbley. oK. cunbm (ABcTprA)

13.55 «Mudbbl [pesHen [peuymy.
[ok. cepvan (PpaHuuA)

14.20 «Mbl C BAMU FAE-TO BCTPEYA-
NUCB». Xya,. durnbm

15.55 «/loHac Haydmar «Mos Vta-
nvay. INecHn 1 Menopum N3 Ku-
HOhMNBEMOBY

17.00 HoBocTu KynbTypbl ¢ Bnagmc-
naBom (PNAPKOBCKMM

17.30 «Mvip MNMupaxeany. oK. dnnem

18.05 «PomaHT1Ha pomaHcay

19.00 «POMEO U A YTNBETTA». Xy,q.
thunem (UTanua - Bennko-
BpuTaHnsa)

21.15 «Amarcord. A nomHio... To-
HvHO Nyappay. JoK. dunbm

22.10 «}{HEPTBONMPUHOLLEHUE». Xy[.
chunbm (LLBeupa - Bennko-
BpuTaHna — MpaHumA)

00.40 My3biKa UTanbAHCHOro KMHO
«Cnapran rusHby. PeHe Mne-
MUHr, [r<oLuya Benn n Helo-
MopreHuii cmdoHYecHni
OpHecTp

02.50 «[rxoTT0o an boHgoHey. oK.
chunbm (YrpanHa).

31 mapta2017 ropa TPYA-7
www.trud.ru

05.55 «MapLu-6pocory. 12+

06.30 ABBI [enxa

06.55 «OTLibl ¥ AEABI».
Homepgua

08.40 «[paBocnaBHan
3HUMKNoneamAy. 6+

09.05 «lOpwin AKoBneB.
MocnepHwii N3 MornKaH».
oK. counbm. 12+

10.00 «UJbA MIYPOMEL}».
Munbm-cHasKa

11.30, 14.30, 23.40 CobbiTuA

11.40 «4YEPHbIN MPUHLY».
LetexTuB. 12+

13.35, 14.45 «OTEMNb NOCNEAHEN
HAZEHObI».
LetexTmB. 12+

17.20 MPEMEPA «VIbIBKA JIUCA».
LetexTvB. 12+

21.00 «[ocTcKpuUnTym»
¢ Anexceem lNyLuKoBbIM. 16+

22.10 «[paBo 3HaTb!». 16+

23.55 «[paBo ronocay. 16+

03.05 «PoccuA Ha BeIpocTY.
CneuvansHbin penopTar. 16+

03.35 CEPUAN
«MHCIMEKTOP MOPC». 16+

MOCHBA 24

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 HoBOCTMN

06.15, 19.101LLeBan
pesoniouyA. 12+

07.15, 10.15, 14.15, 15.15, 16.15,
17.15, 18.15, 20.15, 21.15,
22.15, 23.15, 00.15, 02.15,
03.15, 05.15 CneuvanbHbii
penopTar. 12+

07.35, 15.30 besonacHocTb. 16+

08.15 Adwmua. 12+

08.35, 02.35 HaunaHaHHy. 12+

09.15, 01.15 [loHaexanu. 12+

09.35,18.30/1onorope. 12+

10.35, 23.30 CoenaHo
BMockse. 12+

11.15 PeBontouna
notpebnexua. 12+

12.15 MocKoBCKuUi naTpynb. 16+

12.35, 21.30, 05.35 [1o 38e30bl. 16+

13.15, 04.15 PyneBble urpbl. 12+

13.35,01.35
MNoymHee HeKoTopbIX. 12+

14.35, 04.30 DaHumvann. 12+

16.35 [o3HaBaTenbHbIN hunbm. 12+

17.30,00.35 Ton. CeTb. 12+

20.35, 03.30 besonacHocTb. 16+

22.35 0K Ha cBA3un. 12+

PEHTB My

05.00 «OMEPALMA «APIO». Tpunnep
(CLLIA). 16+

05.20 «TeppuTopuaA 3abnyHaeHniny c
ropem MNpoxonerKo. 16+

07.00 «BO3BPALLIEHUE CYNEP-
MEHA». (DaHTacTu4ecKui 6o-
esuK (CLLIA). 12+

09.55 «MuHTpaHey. 16+

10.40 «PemOoHT no-HecTHomy». 16+

11.20 «Camas nonesHanA npo-
rpamman. 16+

12.25, 12.35, 16.35 «BoeHHan
TaiHay ¢ ropem Npoxo-
nexHKo. 16+

12.30, 16.30 «HosocTv». 16+

17.00 «TeppvTopuA 3abny-aeHniny c
Vropem NpokonerkKo. 16+

19.00 «3acerpeyeHHble crmckun. 13
HEeBEePOATHbIX COBLITUN, KOTO-
pble 0T Hac cHpbInuy. 16+

21.00 «<BO3[VLLUHAA TIOPbMA». boe-
BuK (CLLA). 16+

23.00 «CAMONET MPE3UAEHTA». Bo-
eBuK (CLLIA -T'epmaHus).

16+
01.30 «CEFOAHA Tbl YMPELLb». boe-
BuK (CLLIA). 16+

03.15 «TeppuTopunA 3abnyHaeHnny c
Vropem NpoKonerkKo. 16+

06.00 «30B [HHyHrNemy.
MynbTcepvan. 12+

06.35 «Anvca 3HaeT, 4YTo AenaTtbhy.
MynbTcepvan. 6+

07.40 «[JpakoHbl. 3aLLUTHUKN
Onyxay. Mynstcepuan. 6+

08.05 «[1a 30paBCcTBYET KOpPOnb
[xynunan!y. MyneTtcepuan. B+

09.00 «CwmeLuapvkmy.
MynbTcepuan. O+

09.15 «Tpu KoTay. MynbTcepuan. O+

09.30, 16.00 «YparnbcHe
nenbmeHny. «Jlobumoey. 16+

10.00 «[poCTO KyxHAY. 12+

10.30 «YcneTb 3a 24 yacay. 16+

11.30 «JlopaKcy. AHYMaLVOHHBIN
dhvnem (CLLIA). O+

13.10, 03.45 «CHEM{HBIE NCbl». Ho-
menuA (HaHapa-CLLIA). 12+

15.05 LLloy «YpanbcHux
nenbmeHeny. «[JHeBHVKOBbIN
nepuogy. 16+

16.55 «MPU3PAYHbIN FOHLLWK».
DaHTacTU4ecKnin boeBnH
(CLLIA). 16+

19.00 «BaBeLueHHble nioguy». 12+

21.00 «HOH KAPTEP». (DaHTacTu-
YyecKui boesuK (CLLIA). 12+

23.35 «<AMEPUKAHCHUI NMUPOT".
BCE B CEOPE».
Homepnua (CLUA). 16+

01.35 «BINACTb CTPAXA».
Tpunnep (CLLIA). 16+

05.35 «Epanauy. O+

05.50 My3abika Ha CTC. 16+

06.30 «[J<eimu:
06ep 3a 30 MyHYTY. 16+
07.30 «6 Kagposy. 16+
08.05 «KOPOJEBCTBO
HPUBbIX 3EPHAI».
CrasHa. 16+
09.40 «MPOLIECC».
Menogpama. 16+
13.40 «3AKOH OEPATHOIo
BOJILLEBCTBA».
LetextyB. 16+
17.30 «JomaLuHAn
RyxHAY. 16+
18.00 «CBagebHbliin
paswvepy. 16+
19.00 CEPUAT
«BENIMHOMEMHbIA BEK.
WMMEPUA KECEM». 16+
23.00 «BpemaA HunTb).
oK. dunbm. 16+
00.00 «6 ragposy. 16+
00.30 «PA3BOA
o COCTBEHHOMY
HENAHUIO».
Menogpama. 16+
02.15 «CBapebHbIn
paswvepy. 16+
05.15 «6 ragposy. 16+
05.30 «[Jrxenvn:
06en 3a 30 MuHYTY. 16+

06.00, 10.00, 05.30 «Mynb-
Thunbmbly. O+

09.30 [porpamma «LLIKkona noKTopa
Homaposckoro». 12+

11.45 «CDEPA». Xya. chynbm (CLLIA).
16+

14.30 «CHOPOCTb 2: KOHTPOIb
HAL KPYU30M». Xya. hnnsm
(CLLA). 12+

16.45 «CKOPOCTb». Xyf. hnibM
(CLLA). 12+

19.00 «AEHb, KOrA4A 3EMIA OCTA-
HOBUIACH». Xya. hunbm
(CLLIA). 16+

21.00 «MATAA BOAHA». Xyz. hvnbm
(CLLIA). 16+

23.15 «<KPACHAA NMNAHETA». xy,D,.
chunem (CLLIA). 16+

01.15 «4ENO O MEMKAHAX». Xy,
chunem (CLLIA). 16+

04.00 «'PO3A MYPABLEB». Xyn.
cpunsm (CLLIA). O+

05.10 «3JIATOBJIACKA».
Craska (YexocnoBakua)

06.55 «[IENIO PYMAHLIEBA».
LeTexTnB

09.00, 13.00, 18.00, 22.00
HoBoctu gHA

09.15 «JlereHpbl My3bIKNY.
Snyapa Xvnb. 6+

09.40 «[locnenHuii oeHbY.
Jiogmuna 3biKunHa. 12+

10.30 «He dhaxT!». B+

11.00 «3aragxu Bexa
c Cepreem Mepgsepnesbivy.
«B KneTKe co 3Bepem».
oK. cepuan. 12+

11.50 «YnvKa 13 NpoLLnoro.
«PaccTpen LapcHon
cembuny. 16+

12.35 «CneumanbHbli
penopTar». 12+

13.15 «CerpeTHadA nanxan.
«CtanuH 1 Mao. Coto3s aByx
Boxaen». [Jok. cepwan. 12+

14.00, 18.25, 22.20 CEPUAI «ro-
CYAAPCTBEHHAA FrPAHULIA».
Munembl 4-6-7. 12+

18.10 «3ageno!» c Hukonaem
MeTpoBbIM. VIHdopmaLmoHHo-
aHanuTU4ecKan nporpamMmMa

23.30 «MEPEMPABA».
BoeHHaA gpama. 12+

03.10 «MONMOHE3 OrMHCKOrro».
BoeHHaA gpamva. 6+

04.55 «MapLuansl CranuHa. VBaH
Horesy. Jok. dmnbm. 12+

THT

07.00 CEPUAN

«[APYHBA HAPO[OB». 16+
09.00 «AreHTbl 003». 16+
09.30 «[Jom-2.

Lite». 16+
10.30 «Jowm-2.

OcTtpos niobeuy. 16+
11.30 «LLIkona

pemoHTay. 12+
12.30 «3KCcTpaceHchl

BeflyT paccrnefosaHvey. 16+
14.00 CEPUAI

«PEANbHbIE NALUAHbBI». 16+
17.00 «OTMEnNb».

Tpunnep (CLLA). 16+
19.00 «3KCTpaceHchl

BefyT paccneposanvey. 16+
21.30 «XonocTary. 16+
23.00 «Jowm-2.

"opop nio6euy. 16+
00.00 «[Jom-2.

[Nocne 3aKaTay. 16+
01.00 «<POMEO + A VIbETTA».

Menogpama (CLLIA). 12+
03.20 «PoOeHHbIe Ha BOneY.

oK. chunem (CLLIA). 12+
04.10 CEPUAN

«BEPOHMKA MAPC». 16+
05.05 CEPUAN

«CALUA+MALLA». 16+
06.00 «<CEPUAIN

«fl-30MBW». 16+

, 11.00, E

CYBBOTA
3BE3JA

06.00 HoBocTH

06.10 «FAPAH». HomegyA. 12+

08.05 «Cwveluapvku. MH-<oa»

08.25 «YHacosoiy. 12+

08.55 «3popoBsbey. 16+

10.00, 12.00 HoBocTu (c cybTi-
Tpamu)

10.15 «HenyTeBble 3ameTHW» ¢ M.
Hpbinoseim. 12+

10.35 «[loka Bce goma»

11.25 MazeHpa

12.10 «TunuTeneTecTo» ¢ Jlapvcon
'y3eeBoit

13.35 «TeopvA 3arosopay. 16+

14.25 «PomaHoBbI». 12+

16.35 HoHuepT «O 4em NotoT Myr-
YUHBID

18.25 «AddhTap HHoTY. 16+

19.30 «J1ly4Lwe Bcex!»

21.00 BockKpecHoe «Bpemay

22.30«410? 'ne? Horpa?» Becex-
HAA CepuA nrp

23.40 «MOPCAH{». OCTPOCIOHETHbI
dunbm. 16+

01.40 «<MACHUK, NOBAP U MEYEHO-
CEL». HomepuA. 16+

03.25 MopHbIii nprrosop

04.25 HoHTponbHanA 3aKyrKa

HBapTUpbI?

05.05 CEPUAT «<4YOKHVYTAA». 12+

07.00 MiynbT-yTpOo. «Mawua v Meg-
Befb)»

07.30 «Cam cebe pernccep»

08.20 «CmexonaHopamay EBrenuns
MNeTpocAHa

08.50 YTpeHHAA No4Ta

09.30 «CTo K ogHomy». Teneurpa

10.20 MecTHoe BpemA. Bectu-Moc-
HBa. Hepgens B ropoge

11.00, 14.00 Bectu

11.20 MPEMBEPA «CmenATbCA paspe-
LaetcaAy. l0OmopucTrecran
nporpamma

13.10 «CemeiHbin ansbomy. 12+

14.20 «MEYEHE C NPEACKASA-
HUEM». Xya. unbm. 12+

18.00 «TaHLyoT BCe!»

20.00Bectn Hepenu

22.00 «BocKpecHbIn Bevep c Bnagu-
Mupom ConoBbeBbiMY. 12+

00.30 MPEMBEPA «Bewin Oner».

12+
02.00 CEPUAI « HHEHLLIMHbI HA
FPAHU». 12+

3aragkm BeKa
B KieTrke co 3BepeM

Maprapwta Hazaposa — nepBana B CCCP reHLLMHa — yKpoTu-
TeNbHULA TUrPOB, UCMOSHUTENBHMLA MaBHON Ponu B huiibMe
«lMonocaTbin percy. Eo Bocxuanuce MunnmnoHsl. Ho nodemy
e, MOKNHYB MaHer, nobumnua nybnukn Ha gonrve 20 ner,

[0 CaMoi CMepPTW, CNpATanack 0T BCEro M1pa 3a CTEHaMU CBOEN

06.30 CvieLLiaHHble eguHoBopcTea.
UFC. Januans Hopvee npotus
3HTOHM [M0oHCoHa. PeBaHLL.
Hpvic BangvaH npoTue 'erapga
Mycacw. MpAman TpaHcnALmA

07.30 CveLuaHHble egrHobopcTea.
Bellator. 16+

08.50 Mopmyna-1. Npan-npu HutaAa.
[pAmvaA TpaHCALMA

11.05 «[vanorv o poibanxey. 12+

11.35, 23.45 «HT0 X04eT cTaTbL Neru-
oHepom?y. 12+

12.35 «J TbixHu. VIcToprA 0gHOro cesoHan

13.05 HoBocTn

13.10, 23.00 Bce Ha MaTd!

13.55 Pocrocctpax. HYemnoHat Poc-
cvmno cpytBony. «Ydpay —«Criap-
Tary. [pAManA TpaHenALmA

15.55 Pocrocctpax. HYemnoHat Poc-
cumno chytBony. «HpacHopap» —
LICHA. MpAmas TpaHcnAumA

18.55 PocroccTpax. YemnuvoHaT
Pocewn no doytBony. «/ToKo-
MoTuB» — «PocToBy. MNMpAvan
TpaHCNALMA

20.55 [ocne dpytbona c 'eopruem
YeppaHueBbIM

22.30 «3Be3pp! [pembep-nuruy.
oK. umrn. 12+

00.45 «CAMbI/ EbICTPbIA UHAUAH».
Xya. dunem (Hosana 3enak-
onA - CLUA - LLIBenuapwA —
AnoHuA). 12+

03.10 «CrnopTuBHbIZ penopTepy. 12+

03.30 «3aKnATbIe conepHuKKY. oK.
uvKn. 12+

04.00 Mopmyna-1. Mpax-npu Hutaa

BOCKPECEHLE,
00.30, AOMALLUHUU

05.05 CEPUAI «<AFEHT OCOBOIro
HA3HAYEHUA». 16+

07.00 «L|eHTpansHoe
TenesugeHvey. 16+

08.00 CerogHA

08.20/ToTepen
«CyacTtnusoe yTpo». O+

09.25 «Egym gomay. O+

10.00 CeropgHs

10.20 «[lepBan nepedaya». 16+

11.05 «Hygo TexHuHMy. 12+

12.00 «dayHbi otBeT. O+

13.05 «HawwlMotpebHanzsop». 16+

14.10 «[loepnem, noegum!y. O+

15.05 «CsoA urpay. O+

16.00 CerogHs

16.20 «CnencTeue Benu...». 16+

18.00 «HoBble pyccrye
ceHcauumny. 16+

19.00 «/1Torv Hegenuy
¢ Vpapon 3enHanoson

20.10 NPEMbEPA «AV3NAHT».
APAMA. 16+

22.20 «OrNACHAA NIOG0Bb».
HpvmunHaneHana gpama. 16+

02.10 CEPUAI «<ArEHT OCOBOIro
HA3HAYEHUA». 16+

04.00 CEPUAT «4YAC BONKOBA». 16+

A KAHAN

08.20 «MeLLoK ABoKY.
Mynbtchmnem. O+
08.40 «Mawua n Mepnsegpy.
MynbTchunemel. O+
09.35 «[leHb aHrenayn. O+
10.00 «Ceivacy
10.10 «/cTopum 13 ByayLLiero»
¢ Muxaunom
Hosanb4yxom. O+
11.00 MPEMbEPA
«Bparu YenoseyecTsay.
Hok. hunbm. 16+
11.30 NIPEMbEPA CEPUAT
«CNEACTBUE NOBBU».
1-8-Acepun. 16+
18.00 «[ naBHoe c HuKoi
Crpurxary. HopmaLumoHHo-
aHanuMTM4ecKas nporpamma
19.30 CEPUAN
«KAMEHCKAA».
1-8-Acepun. 16+
03.40 CEPMAN
«BAHOUTCKUIA
NETEPBYPI -2».
7-10-Acepun. 16+

2Ku3HB Ha OBOMX

HeTexTnBHaa apama (YRpanHa — Poccus, 2008)

[py3bsA HaLLnm B necy 0B6orHEHHOE TENO MOMOAO0M FKEHLLIWHBI.
PApom ner+aT fpa nacrnopTa. BcKope ogviH u3 HYx, BAdecnas,
npeacTaBnAeT BCEM Monoayto HeHy H0nio. Muxann yaHaeT B Hei
LEBYLLIKY C hoTorpachum B o4HOM 13 nacnopToB. 10na nprsHa-
eTcA, YToy Hee ecTb cecTpa-bnmaHey YnbaAHa. Ho otnevaTHn
nansLeB ybrToM NoKa3bIBaloT, 4T OHa BOBCE He YNbAHa. ..

POCCUA K

06.30 «EBpoHbIOCY

10.00 «OBbIKHOBEHHbIN KOHLIEPT C
3nyapnom 3chrpoBbIM»

10.35 «POMEO W JFKVIBETTA». Xy,
unem (VTanua - Bennko-
BpuTaHua)

12.45 «JlereHgpl MVPOBOr0 KMHOY.
MpaHKo O3eddupennm
13.15, 01.55 CtpaHa nTuu,. «OX0THUKM

3a OXOTHUKaMuy. [JoK. dunnem

13.55 «Mudpbl [dpesHein peuymny.
oK. cepvan (PpaHuusA)

14.25 470 gEnatb?»

15.15 «BonbLue, Yem niobosby. Iles
Honenes v Panca Opnosa

15.55 Vly3biKa UTanbAHCHOro KMHO
«CnagHan Hu1aHby. PeHe MDne-
MUHT, [rHoLuya Benn v Heto-
VIopKcKuii cMboHHecKuin
OpHecTp

17.10«[NelwHom. ..»

17.40 XpycTaneHbI 6an «XpycTansHoi
TypaHOoT B4YecTb 95neTnATE-
aTtpawum. EBr. BaxtaHrosa

19.00«8 1/2». Xya. ounbm (A1a-
A - MpaHumA)

21.10 «bonbLue, Yem nobosby. Pe-
nepuro MennuHm n Jrxy-
neetTta Ma3suHa

21.55 «Avgay. Onepa TeaTpa «Jla
Cranay. lNoctaHosKa MNeTepa
LLItanHa. Oupurep 3ybuH
MeTa. 18+

00.35 OnepHble TeaTpbl Mupa. «Jla
Crana»

01.30 «MeHa», «B mupe baceH».
MynbThrneMsl AnNA B3POCbIX

02.40 Mi1poBbIe COKpoBULLia

05.55 «CCOPA B JTYKALLIAX».
Homepgua. 12+
07.50 «MaKTop Hm3HuY. 12+
08.20 TaliHbl HaLLero KUHO.
«OrHeHTneMeRbl yaaquy. 12+
08.55 «<BYMAHHbDIE IBETbI».
Menogpama (YrpauHa). 12+
10.55 «bapbILHA 1 KynuHapy. 12+
11.30, 00.30 CobbiTnA
11.45 «NMPUHLIECCA HA BOBAX».
Menogpama. 12+
13.55 «Cwmex c gocTaBHom
Ha gomy. 12+
14.30 MocKoBcKanA Hefdena
15.00 «OAUHO4YKA».
BoesuK. 16+
17.05 «3AMYH MOCJTE BCEX».
Jnpuyeckan Komegua. 12+
20.50 «<BEPOHUKA
HE XOYET YMUPATb».
LetertmB. 12+
00.45 «[eTpoBKa, 38». 16+
00.55 «CtanuH npoTtvs JleHnHa.
["TOBEPHEHHBIN KYMUPY.
[ok. dunbm. 12+
01.45 «ocud CtanuH.
VYBUTb BOrOAY.
oK. chunem. 12+
02.30 CEPUAN
«MHCTMEKTOP MOPC». 16+
04.20 «Horpa yxogAT niobumbie.
oK. dmnbm. 16+

MOCKBA 24

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00,
03.00, 04.00, 05.00 HoBOCTMN

06.15, 19.10 PeBonoumA
notpebnexuA. 12+

07.15, 08.15, 10.15, 12.15, 14.30,
15.35, 17.15, 20.15, 21.15,
22.15, 23.15, 00.15, 02.15,
03.15, 05.15 CneupansHbii
pernopTar. 12+

07.35, 03.35 [103HaBaTenbHbIN
hunem. 12+

08.35, 20.35
MoymHee HeKoTopbIX. 12+

09.15, 18.15,01.15
Pynesble urpbl. 12+

09.35 MaHnmaHn. 12+

10.35, 23.35 be3onacHocTb. 16+

11.15 [Nyiesan pesonoumA. 12+

12.35,21.35,05.35 Ton. CeTb. 12+

13.15 Admuia. 12+

13.35 HanzHaHKy. 12+

14.15, 14.35, 15.15, 15.45
[pAmMo 1 cenvac

16.15, 04.15 [loHaexanu. 12+

16.35 CoenaHo B Mockse. 12+

17.35,00.35 [0 38e30p!l. 16+

18.35 O Ha cBA3un. 12+

22.35,02.35 MaHumanu. 12+

01.30,04.30/10noroge. 12+

05.00 «TeppuTopunA 3abnyHaeHnny c
Viropem lNporonerKo. 16+

06.20 «<BO3[VLLUHAA TIOPbMA». Boe-
BuK (CLLIA). 16+

08.30 CEPUAI «<KAPMNOB». 16+

23.00 «[JobpoB. B achuper. 16+

00.00 «Conb». My3blKanbHoe Loy
3axapa MNpvnenuHa. «HyKpbi-
HUKCbIY. 16+

01.30 «BoeHHaA TanHay ¢ Viropem
[NpoKoneHKo. 16+

06.00 «JlopaKcy. AHUMAaLMOHHBIN
chunem (CLLIA). O+

07.40 «[Ja 30paBcTBYET KOPOSb
Lxynunan!y. MynsTtcepuan. B+

09.00 «CmeLuapykmy.
Mynetcepuan. O+

09.15 «Tpu KoTay. MynsTcepuan. O+

09.30, 16.00 «YparnbcHue
nensmMeHny. «Jlobumoey. 16+

10.15 «BaBeLueHHble niogny. 12+

12.15 «BAHAUTHU». HomeguiiHbI
BecTepH (CLLUA-DpaHuma-
MeKcuKa). 16+

14.05 «YEPHbIV PbILAPD».
MaHTacTMyecKaA KomeguA
(CLLA). 12+

16.40 «QHOH KAPTEP». (DaHTacTn-
yeckui boesuK (CLLIA). 12+

19.15 MPEMbEPA «XopoLuni
OMHO3aBpY. AHUMALMOHHBI
chunem (CLLIA). 12+

21.00 «<XOEBUT. BUTBA MATU
BOUHCTB». DaHTe3n (HoBana
3enangma-CLLIA). 6+

23.40 «<AMEPUKAHCHKUI NMUPOT.
cBAAbBA». Homeaua (CLLIA-
epmanuA). 16+

01.30 «METNA BPEMEHW».
MaHTacTu4ecKun boeBnx
(CLLIA-HuTan). 18+

03.40 «viBaH». 16+

04.40 «bonbLuanA pasHiuay. 12+

05.25 «Epanauy. O+

05.50 Myabika Ha CTC. 16+

06.30 «[J<erimu:
06ep 3a 30 MyHYTY. 16+
07.30 «<KAPHABAT».
MyablKanbHaA Komeaua. 16+
10.30 «3AKOH OGPATHOIO
BOJILLEBCTBA».
LetertmB. 16+
14.15 «H{U3Hb
PACCYOUT».
Menogpama. 16+
18.00 «CBapebHblin
pa3wvepy. 16+
19.00 «M030BU,
UANPUAY».
Menogpama. 16+
22.45 «[ epoVHY HaLLIero BpEMeHM).
oK. umkn. 16+
23.45 «6 rapgposy. 16+
00.30 «3HU3Hb
HA ABOUX».
[eTeKTviBHaA gpama
(YrpavnHa—PocewA). 16+
02.15 «['epovHK HaLLero
BPEMEHM.
oK. umkn. 16+
03.15 «CBapebHbIn
paswvepy. 16+
05.15 «6 ragposy. 16+
05.30 «[JrHenvu:
06ep 3a 30 MyHYTY. 16+

06.00, 08.30 «MynbThunbMbIY. O+

08.00 «LLIkona poxTopa Homapos-
croro». 12+

09.00 «MPO3A MYPABBEB». Xy,
chunem (CLLIA). O+

10.30, 11.30, 12.15, 13.15, 14.00,
15.00 CEPUAJT «3NEMEH-
TAPHO». 16+

15.45 «[lEHb, KOrjA 3EMIA OCTA-
HOBUNACH». Xyf,. duibm
(CLLIA). 16+

17.45 «TEHb». XyA. hunbm (CLLIA).
12+

19.45 «<HEBUAUMHKA». Xy hrinbm
(CLLIA). 16+

22.00 «bbiTb unn He 6bimb. Brins-
Huey. 16+

00.00 «MATAA BONHA». Xya. (hunsm
(CLLIA). 16+

02.15 «<KPACHAA NMNAHETA». Xya.
cunbm (CLLIA). 16+

04.15 «JIEFEHAbl HOYHbIX CTPA-
HEN». Xyn. hunem (CLLUA). O+

3BE3JA

06.00 «rOCNMOHA METENULIA».
CewmeiiHoe dpaHTesn (FOP)

07.15 «MATb MUHVYT CTPAXA».
LetexTuB. 12+

09.00 HoBoCTV HEgEenN
c I0pvem MopgronaesbIM

09.25 Cnyr<y Poccun!

09.55 «BoeHHaA npuemKay. 6+

10.45 «[onuTnyecknin
netexktmey. 12+

11.05 «TUXAA 3ACTABA».
Lpawma. 16+

13.00 HoBoCTW oHA

13.20 CEPUAJI «CMEPTb LUMUOHAM.
CKPbITbIV BPAT».
1-4-Acepun. 16+

18.00 HosocTw. [(naBHoe

18.45 «Jlerengbl COBETCKOMO
cbicKay. oK. cepunan. 16+

22.00 «[porHo3bly. 12+

22.45 «MeTuncosy. 12+

23.35 «F'EHEPAT».
BoeHHaA gpama. 12+

01.40 «TOPMEAOHOCLbI».
BoeHHaA gpama

03.35 «HA OCTPUE MEYA».
[MprKioYeHYecKniA
hunbm. 12+

05.20 «[lepenom.
XpoHwKa MNobepbi».
oK. cepuan. 12+

THT

07.00 CEPUAN
«APYXBA HAPO[OB». 16+
09.00 «[Jowm-2. Lite». 16+
10.00 «Jowm-2. OcTpos niobsuy. 16+
11.00 «[Nepesarpy3xa». 16+
12.00 «/IvnpoBun3aumAy. 16+
13.00 «OTKpbITbI MUKPOOHY. 16+
14.00 «OgHarkabl B Poccuny. 16+
15.00 «OTMEnNb».
Tpunnep (CLLIA). 16+
16.50 «JIUrA BbigAloOLLIUXCA
HHEHTNBMEHOB».
MaHTacTu4eckuin 6oeBnK
(BenuxobputaHua—
epmarna-CLLIA-HexuA).
12+
19.00 «Homeon Hnaby. 16+
20.00 «[ oe norvka?». 16+
21.00 «OgHarxabl B Poccuny. 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Jowm-2.
"opop nio6euy. 16+
00.00 «[Jom-2.
[Nocne 3aKaTay. 16+
01.00 «He cnatb!y. 16+
02.00 <HEMHOMKO
BEPEMEHHA».
HomepguitHaa menogpama
(CLLIA). 16+
04.35 CEPUAN
«BEPOHUKA MAPC». 16+
05.30 CEPUAIN
«[JOKA3ATENbLCTBA». 16+
06.20 CEPUAN
«CALUA+MALLA». 16+
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Kak 3alllMTHTh MO3I’ OT KaTaCTpod5l

Mo craTucTuke, okono 10% poccusAH Aaxe He NOJO3PEBAIOT O TOM, YTO Y HUX
NpPoU30LLNOo HapyLLeHWe MO3roBoro KposoobpaleHnA. XoTa ero cuMnTomMbl
TPYAHO He 3aMeTUTb: NOTEPA COSHAHUA UMW BHe3arnHas crenoTa, a Takmxe
HapyLUeH1e pevu Unu, Hanpumep, Korfga pyKa BApyr noBucaeT nneTbio (ogHo-
CTOpOHHMI nape3). OpHaKo y HEKOTOPbIX NAaLMEHTOB CaMO4yBCTBUE O4EHb
6bICTPO NPUXOAUT B HOPMY, MNO3TOMY MHOrMe fae K Bpayy He obpalyaloTca.
Ho pokTopa npepgynpexpaloT, 4To ecnu 6bin oTmeuyeH XoTA 6bl 0ANH U3 aTUX
CMMNTOMOB, YeNoBeKY ¥U3HEeHHO HeobXxoAMMo NPoTH NoNHoLEeHHYIo peabu-

nuTaymio.

BUKTOPUA KANMMHEBUY

Ha 3ameTKy

B Poccum cpepy npyivH cviepT-
HOCTV Ha BTOPOM MEeCTe nocre
vHpapKTa M1MoKapga 3aHUVIaeT
VIHCYNbT rofioBHOro Mo3ra. Exe-
rogHo oKono 500 TebicAY YenosexK
NEepPeHOCAT MHCYNbThI, haKTnYe-
CHM aT0 HaceneHue GonbLuoro
ropopa. Mo gaHHbIm Haumo-
HanbHo accouyavumn rno 6opsbe

eyaJibHas CTaTUCTHKA Ta- o

¢ nHcynbToMm, 31% nauveHToB,
KOBA, 4TO MOCJIEe IEPBOTO
MHCYTBTA IALIMEHT B CPefi- NepeHecLUNX HCYILT, HyHAa-
HeM KMBET 8—9 JieT, ofi- IOT(;‘.H B crieuyanbHom yxoge,
HAKO MOBTOpHAs! aTaKa Ha 20% - He MoryT caMoCTOATENBHO

MO3T COKpaLllaeT NPOOJIKUTENbHOCTh
KU3HN 10 2—3 n1eT. TpaH3UTOPHbIe ULlle-
MUUecKHe aTaku (pexozisiiliee HapyLe-
HIe MO3TOBOTO KPOBOOOPALLIEHHS ), UITH
MWKPOMHCYJIBThI, HECMOTPSI Ha TO, UTO
CaMOYYBCTBHe YeJIoBeKa BOCCTaHABJIH-
BaeTCs B TeUeHHe KOPOTKOTO BPEMEHH,
10 MHEHHIO HEBPOJIOTOB, JIyUllIe Mpes-
YTPENNTD, YeM NIOTOM JIEUUTb.

«Y1006b! M36€KaThb MUKPOUHCYIb-
Ta, BO3pacTHbIM NaLMeHTaM (cTapiue
40 net) HEOOXOAMMO POBOAKTH pery-
JIIPHOE KOMITTEKCHOE 00CTIeNIoBaHe, —
OO'BSICHSIET CEMENHbIi1 JIOKTOP, BPaY BbIC-
weii kareropun Onbra Munaesa. — Ono
JOJIKHO BKJIIOYATb HE TOJIbKO pa3Bep-
HYTbI€ aHAJIM3bl KPOBH, OLIEHNBAIOLL1E
JIMMUIHDIA NPOQUIb U CKIIOHHOCTD K
TPOM600OPA30BAHMIO, HO U YIIbTPA3BY -
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X0AuTb U b 8% — cnocobHbI
BEPHYTLCA K MPEHHEN NONHOLEH-
HOW HKN3HW.

KOBOE UCCJIe]OBaHKe KPYIHbIX COCYZI0B
(BTepBy1o oyepesib — COHHO apTepun),
371eKTPOKapAMOrpaduIo U KOMIbIOTEp-
Hy0 ToMorpaduio. B HekoTopbIx ciryua-
51X, YTOOBI M30€sKaTh Pa3BUTHSI MIHCYIbTa,
60JIbHBIM PEKOMEHAYIOT CeNaTh Ore-
paLyo (aHrMOMIIACTHKY, TOCTIe KOTOPO#
KPOBOTOK BOCCTaHOBHTCSI )».
3ameueHo, uTo HanboIee YacTo MH-
CyJIbT pa3BUBAETCS Yy MaLMEHTOB, Be-
IYLIMX HEMPaBWIbHBII 00pa3 KU3HH,
B YaCTHOCTH 3JIOCTHBIX KYPUJIbILIUKOB
¥ JII0JIEiA, 3710yMOTPEOISIOLNX CITUPT-
HbIM. A TaK’Ke TeX NaLMeHTOB, KOTOpble
ysKe MMEIOT caxapHblii iualer, rumnep-
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TOHMIO M JIMLUHWI BEC, BICOKUM X0J1e-
CTEpPMH 1, KaK CJIEZICTBHE, aTEPOCKIIEPO3.
Bce nepeuncenHbie 3a6oneBaHms Me-
JMKM OTHOCAT K (pakTOpaM pUCKa, KO-
TOPbIE YXYALIAIOT COCTOSHUE COCY/IOB.

K coxkanennto, MHOrMe MaLeHThl 3a-
JyMBIBAIOTCS O CBOEM 3[10POBbE CJIALL-
KOM I03JIHO, KOT/1a Y3Ke CITYUMJICS MH-
cynbT. X0Ts1 exxeZiHeBHble a9pOOHbIE Pui-
31YeCKHe YIPAKHEHKS], 110 MHEHUIO Bpa-
4eit, MOIIM Obl OBBICHTb a[laNTHBHbIE
pecypcbl OpranMsma U CHUSUTb PUCKM
PasBUTHS COCYMCTBIX KATACTPOP. ITO
MOryT ObITb 3aHsITHSI GUTHECOM, T11aBa-
HUe, e371a Ha Besiocuneae U T. 1. [1o Mue-
HUIO Bpayei, naxe 30-MUHyTHas exe-

JHEBHAsi TMMHACTUKaA CrocoOHa 3Hauu-

TEJIbHO CHU3UTb PUCK BO3HUKHOBEHUSI
runoprHamun. O6si3aTenbHbIil KOM-
TJIEKC yNPaskHEeHUi JOJKeH BKIII0YaTh
IBIDKEHMs], paCCUMTaHHble Ha paboTy
CaMbIX pa3HbIX Py MbiwiL. KoHKpeT-
Hble IBIKeHus1 (C yueToM BospacTa i Gpu-
3MYECKOr0 CTaTyca) A0JIKEH N0ICKa3aTh
tepanesT W Bpad JIOK. Ecrim komrsekc
nozfoGpaH NPaBUIILHO, CO BPEMEHEM Y Ue-
7I0BeKa 00513aTeNbHO YITyULIAIOTCS CAMO-
4yBCTBME 1 HACTPOeHHe. [MMHACTHKY X0-
POLLIO coueTaTh C I10J1y4acoBO# POryJ-
KO¥1 (POGEKKOIA ), Wit Ha paboTy MOSKHO
TPOJTH HECKOJIbKO OCTAHOBOK IELLIKOM.
[IpryyaTh Opranuam K pU3M4ecKoii Ha-

TPy3Ke HY>XHO MOCTENEeHHO, Ha 3TO MO-
KET YIATH OKOJIO ABYX MecsiLieB. Tosb-
KO I10CJ1€ 3TOr0 MOKHO TOBOPUTb O TOM,
4TO OpraH13M nepectpousncs. M rasHoe
ycroBre — mobast praMUecKast Harpyska
TOJKHA OBITb PETYTISIPHOIA.

Tak>xe 3amMeueHo, uTo cbanaHcupo-
BaHHOE NUTaHHe, YYUTbIBAIOLLee SHep-
rosaTparsl NaLyeHTa, yayuiuaer Gpusu-
4ecKoe COCTOSIHME, a OTKA3 OT JKUBOTHBIX
JKMPOB, CIIOCOOCTBYIOLLMX POCTY aTepo-
CKJIEPOTHUYECKHX O1siiLiek, 671aroTBOpHO
CKasblBaeTcs Ha cocyziax. Bce ato Bkyne
C KOHTpPOJIEM IaBJIEHHsI M YPOBHsI caxa-
pa MO3KET He TOJIbKO MPOZJIUTb KU3Hb,
HO 1 YJYUILINTD ee KauecTBo.

dOTO PHOTOXPRESS

COOBLLEHUE _
HEFOCYAAPCTBEHHbIU MEHCUOHHbLIU ®OH[ «TA3®OH[»
My6nukauus o peatenbHoctn ®oHpa 3a 2016 rop ocylecTBAAETCA B COOTBETCTBUM C  IEHEXHbIX cpeAcTB 3a 2016 ro B COOTBETCTBIUM C POCCUIACKUMMU NpaBuUaammn cocTaBneHns byxran- Pacxofbl, CBA3aHHbIE C pa3MeLLEHNEM CPEACTB NEHCMOHHbIX PE3EPBOB,
®depepanbHbIM 3aKkoHOM 0T 07 Masi 1998 roaa N° 75-93 «O HerocyAapcTBEHHbIX NEHCUOHHBIX  TEPCKOM (GUHAHCOBOM) OTHETHOCTH. ThiC. pY6. 3379133
¢doHpax» u leHCMOHHbIMU NpaBunamu ¢poHaa. [eHepanbHbIi anpekTop 000 «MpodUHBECTAYAUT> 0.A. detncoBa
PeructpaumoHHbiit Homep: N2 245.259 BbigaH MPIM12.11.1996 1., OTPHN? 1027739570253 01 mapTa 2017T. Pa3vep joxoAa oT pasmeLLeHns CPEACTB NEHCUOHHBIX PE3EPBOB,
BblaaH MU MHC POCCUM N2 39 19.11.2002 . Hanpas/eHHbI? Ha GOPMMPOBAHIE UMYLLECTBA, MPEAHA3HAYEHHOro 3615833
JInueHnaus ot 21 masi 2004 roga. N2 274 /2 BblgaHa PCDP; cpok AenCTBUS — GECCPOYHO. OTYET O ®UHAHCOBbIX PE3YJIbTATAX 3A MEPUO/ C 1 AHBAPA MO 31 AEKABPA 2016 T. Ans oGecreyeHnsi yCTaBHON AesiTeNIbHOCTH, ThiC. PY6.
MecToHaxoxaeHue ¢poHaa: 117556, r. MockBa, Cumdbepononbckuin 6ynbaap, 4. 13, PASMELLEHVE PASMELLEHVE
Ten.: (495) 721-83-83; www.gazfond.ru; gazfond@gazfond.ru. CpepfcTBa NeHCUMOHHbIX pe3epBoB, chopMupoBaHHble Ha 01.01.2017r.,
MecToHaxoaeHue CaHkT-TleTepbyprekoro dunuana: 191186, CaHkr-Metepbypr, Ye6ok- | MOKASATEIb NEHCUOHHLIX | W MCNOJIb30BAHUE ThIC. PY6. 372203433
CapCKW NepeynoK, A. 1/6, /ur. A, Ten.: (812) 449-83-83, PESEPEOB L Jloxof} OT pa3aMelLeHWst TEHCUOHHbIX PE3EPBOB, MOJIEXKALLNA 3a4UCTIEHMIO Ha
y : MAO [z », BaHK I'MIB (AO), 000 «lz C », 000 ’
«ra3n;g§%%e§.1:'a%"5@§r», oooi?:ﬁ#&m 'qe(l)%};qa V[()eHl)'oﬁ». ASPONTparcras =apaton Aoxone, 127748564 21166191 MEHCHOHHbIE CHETa HErOCyaPCTBEHHOTO NEHCHOHHOTO 0BeCneveHN s, Thic. py6. | & o0 321
BTM.: o M
OXO/} OT Pa3MeLLEHUS NEHCUOHHBIX PE3EPBOB, HANPaBEHHbI1 B CTPaX0BOK
BA/AHC HA 31.12.2016T. [IOXO7 OT NPOAGMH AKTUBOB 79482379 13702501 Qesegsy Loy pesep P P 21754596
AKTUB MACCHUB KOPPEKTUPOBKa GHHAHCOBbIX BAOMEHMH 32592405 594106 TPHPOCT PE3EPBOB MOKPbITUS NEHCHOHHbIX 06A3ATENLCTB, ThiC. PY6. 11638566
Pa3ameLleHure nMylLecTBa, . ) NPOLIEHTHI K MOTy4EHUI0 13077 258 2932522 KonM4ecTBo BKIaAYMKOB, ef. 54628
npeaHa3Ha4eHHoro Ans OBOKYMHbIV BKNa
0BECHeNeHHs yCTaBHO 40281554 yqpegv}llTeneﬁ 360000 [10X0/bl OT y4acCTUs B APYrvX OpraHn3aLmsax 2563932 262395 KoMM4ecTBO y4acTHUKOB, Yen. 246610
AGATENLHOCTH, AOXOAbI OT CAa4M MMYLLECTBA B apeHAy 32590 58834 KonnyecTBO y4acTHUKOB hOHZA, MOYHaIoLLMX HErOCYAAPCTBEHHYIO MEHCHIO, 159713
BTMH. 508089 6 B 508089 oTyMCneHus Ha coaepkaHne PoHaa - 3615833 Hern.
gg:‘n%i:;fa%pbiﬂbﬁézaﬁmBb| HobaBouHbiit KanwTan 06¢s3atenbcTBa GoHAa, ThiC. py6. 312293902
Pacxoppbl, (94489 277) (15157 665)
[DOXO/IHble BNIOXKEHNS
- LleneBble cpeactea 39346191 .. =
B MaTepuasibHble LLeHHOCTH ?'TL:MOCT,: BbIGbLITUA AKTMBOB (76101 659) (13463151) CTPYKTYPA HAMPABJIEHUM PABMELLEHWUS1 NTEHCUOHHbIX PESEPBOB %
[I0/IrOCPOYHble GUHAHCOBbIE 18734519 — 9579040 149626 HA 01.01.2017T.
BOMKEHHA KOPPEKTVPOBKA PHHAHCOBbIX BIOKEH M ( ) ( ) [leHexkHble cpeacTBa Ha GaHKOBCKMX cHETax 0,51
;ﬁg;:‘::ﬁ:wble duHarcoBbIe 15562994 53@?@:&?:2%1:‘25 € NpeAoCTaBNEHUEM (3590) - BaHKOBCKMe 1en03unTbl U Aen031THbIe CEPTUPUKATDI 5,73
JeHexHble cpeacTBa KpeaMToncKas BOBHarpaMaeHHe ynpasnsioLLel KoMnaHum (3234598) (205 260) PefiepanbHble rocyaapcTBEHHbIE LieHHble GymMaru v Cy6beKTos PO 2,18
Ha pacyeTHOM ¥ BaItOTHOM 1319780 PEANTOP oy 67274 MyHHLMNanbHble 06AUraLmn 0.00
cyetax 3a/10/KEHHOCTb o OY/] BO3HarpaxaeHue cneuaenosutapuio (133818) - !
[E6UTOPCKAs 3a[0MKEHHOCTL | 374795 HK/L o 061MraLusam, cricaHHbIM B pacxogb (5436566) (1339628) Hopnopammehkie oGnraupy 11,00
npv noraweHun AKLMWW NPeAnpUsTUIA M OpraHn3aLmnii 54,76
npoune 3781377 U npeanp P u ,
Mpouue poxopabi 566 455 108 327 MNau nae ec 0 OHIO! 19,99
PasmeLere cpeacTs 374809 767 |[leHCcMOHHbIE pe3epBbl 372203433 M N3€BbIX MHBECTALMOHHbIX GOHAOB
NEHCHOHHbIX PE3EPBOB, Mpouue pacxogb! (24 992) (1266 577) MnoTeyHble LieHHble Gymaru 0,16
B T.4.: JOXOfHblE BOXKEHNs B T.4.:p€3EPBbI MOKPLITHS n 7 4 27
B MaTepuasbHble LLEHHOCTH 393662 NEHCUOHHbIX 06513aTENLCTB 312293902 PuGLLNL (yGbITOK) A0 HAnorooGnokeHus 33800750 2203 6 HenswumocT, 011
TeKyLMit Hanor Ha NpU6bIb - (38434) [lpyrve HanpaseHns pasMeLLeHus 5,56
[ONTOCPOYHbIE PUHAHCOBbIE o ,
BJIOXEHUSA 270899566 | cTpaxoBo/ peseps 59909531 Pacxopgbl Ha cogepxaHue doHaa (3615833) -
KpaTKOCPOYHble GUHAHCOBbIE Mpu6 6 UHOOPMALUA OB YNPABNAIOLLUX KOMMNAHUAX
BIOMeHIS 81722310 S 30184917 4811842 1 CMELIMA/IU3MPOBAHHOM [IENO3UTAPUM
JIeHEeXHble CpefcTBa Ha Kpeautopckas YnpasnsioLias koMnaHus doHha No pa3MeLLeEHNIO CPeACTB NeHCUOHHbIX pe3epsoB: 3A0 JTnagep»
pPacYETHOM W BasIlOTHOM 1926293 |3aA0/MKEHHOCTb MO 2606334 (KomnaHus no ynpaBneHuio aktuBamu NeHCMOHHOro GoHaa). JinueHana ot 17.12.2002 N2 21-
cyeTax NeHCMOHHbLIM pe3epBam OTYET 0 ®OPMUPOBAHWUU CPEACTB NEHCUOHHbLIX PESEPBOB 000-1-00094 Ha ocyllecTBNEHWE AeSTeNbHOCTY M0 YNPaBIEHWIO UHBECTULIMOHHBIMM GOHAAMMU,
naeBbIMU UHBECTULMOHHBIMU GOHAAMM 1 HErOCYAAPCTBEHHLIMW NEHCUOHHBIMU GOHAAMM, Bblfa-
ne6UTOpCKasn 3a0MKEHHOCTb 1935198 Szgncrga MEeHCUOHHbIX pe3epBoB, chopmupoBaHHble Ha 01.01.2016 ., 338810271 Ha BCHP P 663 OrpaHiEHHs CPOKa AeVCTBHS. OPUANHECKHIt 1 NONTOBbIA aapec: 117556,
npoune 17932738 - PYO. r. MockBsa, CMdbepononbekuii 6-p, . 13, Ten.: (495) 280-05-60.
BAJIAHC 415091 321 (BAJIAHC 415091 321 ToCTYNAEHMS 33 roa: CneupannanpoBaHHbIv eNo3nTapuii GoHAa, OCYLLECTBASIIOLMI KOHTPOSIb 3a COG0AEHNEM
Ty A: orpaHu4eHui No pa3mMeLLEHIO CPEACTB NEHCUOHHBIX pe3epBoB: AO «CrieLnanu3aMpoBaHHbIi
Ayautop doHaa: 000 «MpodpUHBecTAyAnT. Anpec: 105082, . Mocksa, yn. MouTosas b., 4. 36, ¢Tp. 10, TeHCMOHHbIE B3HOCHI, ThiC. py6. 19431813 aenosutapuit UHOUHUTYM». Niuuenaus ot 04.10.2000 N2 22-000-1-00013 Ha ocyLiecTBeH e
Ten.: (499)261-67-83. " 37179883 [EeATeNbHOCTU CNeLnani3npoBaHHOro 4eno3nTapus MHBECTULIMOHHLIX GOH0B, NaeBbIX MHBECTH-
AYUTOPCKOE 3AK/TIOYEHME O BYXTAJITEPCKOW (MHAHCOBO#) OTYETHOCTH HOX0R OT pa3MewieHHst CPEACTB NEHCHOHHBIX PE3EPBOB, ThiC. PYG. LIMOHHbIX POHAOB 1 HErOCYAAPCTBEHHbIX IEHCHOHHBIX hOHAOB, Bbiata PKLE Poccum 63 orpa-
HEFOCYAPCTBEHHOIO MEHCUOHHOIO ®OHJA (TA3®OH/» 3A 2016 MO/ HUYeHUs CpoKa fencTaus. FOpuanydeckuii n noytoBbIn agpec: 115162, r. Mocksa, yn. LLia6onoBka,
MHeHue Pacxopbi 3aroa: B 31, kopn. B, Ten.: (495) 644-37-70.
Byxrantepckas (brHaHcOBas) OTYETHOCTb OTPAXKAET AOCTOBEPHO BO BCEX CYLLECTBEHHbIX OTHOLIEHUSX BbinnaTbl HErocyAapCTBEHHbIX MEHCUHI, ThIC. PY6. 15569613 Wnas uHdopmaums, noanexalias packpbITUIO, pasmelleHa Ha caiite GpoHaa
drHaHcoBOE nonoxeHue HerocyaapctBeHHOro neHcnoHHoro doHaa «FA3POH/» no cocTosiHMIO Ha
31 neKa6ps 20116 Foa, PEayALTATH! Ero GHHAHCOBO-XOBATICTBEHHOM ISATENLHOCTH 1 ABMIKEHME BbInAaThl BbIKYMHbIX CyMM 1 BbINAATbI HACAEHUKAM, ThiC. pY6. 653955 WWW.gaZfond.ru
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TenaTpuH:
TPOUHAaA 3allUTa NnevYeHun

+ Pacroponma (cunuma-
PHH) — CrIOCOOCTBYET 3aLLiy-
Te MeYeH| OT TOKCHHOB U He-
raTMBHOTO BO3JEMCTBHSI CBO-
GO/HbIX PasIKaoB.

* APTHILIOK — HaMNpaBJjieH
Ha pery/impoBaHye BblpaboT-
KI 5KeJT41 1 e OTTOKa.

JleiicTBysi BMeCTe, 3TM IIpU-
pOZHbIE KOMIOHEHTbI ecTe-
CTBEHHO BbICTPaUBAIOT TPOii-
HYIO 3aLLMTY NIeYeHN OT Bpesl-
HbIX BO3JIEMCTBHIA, MO3BOJISAS
el paboTath B OJIHYIO CUJY.

[oaTomy He Hanio prme-
HSITb TPU Pa3HbIX CPEJICTBA,
BO3bMUTE TPU B OTHOM —
«[ematpun».

Bwmecro Tpex npenapa-
ToB ofuH — lemarpun!

KATAPAKTA? TTIAYKOMA?

Karapakra, rnaykoma, aTpous 3puTenbHOro HepBa,
6nusopykoctb B niobom sospacre bOJIbLUE HE YTPO3A !
YHUKanbHbI 0YTaNnbMONOrMYECKNIA annapar Ans fOMALLHEro
NneyeHna n NPoGuNaKTUKM rnasHbix bonesxen

«PAYTA MPO3PEHUA» -
BALL «JOMALLIHUA OKTOP»,

KoTopbi 0gobpeH Poccuitckummn odpranbmonoramm !

=

Hauua sxusnb cocrout us
GyHe 1 BbIXOHBIX. M Tonb-
KO Halle eYeHn He 10 OT/bl-
Xa — I710Xas 3KOJIOrKs, 00use
OCTPO¥ 1 JKUPHOM MULLIK, aJl-
KOTOJIb HarpysKkatoT ee B Tp1
paza Gosblite HopMmbl! A Belib
MIMEHHO MeyeHb 3allMLIaeT
Hauu opranusm. Obecreusre
1 Bbl ee HaneskHyto 3aLLKTy €
HaTypasbHbIM' KOMIIEKCOM
«[enatpun» OT «3IBanap».

B yHukanbHOM? cocTaBe
«[enatpuH» Tpu caMbIX Bax-
HbIX IPUPOMHBIX KOMITOHEHTA
7151 3aLUKThI [TEYEHN:

+ dcceHuuanbHble $oc-
dommuapl — CocoOCTBYIOT
€CTeCTBEHHOMY BOCCTaHOBJIe-
HUIO KJIETOK TeY€eHH.

CnpaiuBaiite B antekax! www.evalar.ru
«JTnnnst 3n0poBbst «IBanap»: 8-800-200-52-52 (3BOHOK GeCIUIaTHBIIA).
3akasbiBaiiTe Ha caiiTe apteka.ru c GecriaTHON JOCTaBKO# B O7I3KaLLYIO anTeky.

NMoppobHocTn no TtenedoHam :
8-800-70-041-70

poussenexo Isanap:
BbIFOJIHAs! LieHa, BbICOKOE
KauecTBo no cranaapry GMP3,

Io peficTByomuM KoMmnoHeHTaM. “[TaTeHT PO N2 24186601. * Ceptuduxar GMP N2C0170889 - 03, NSF International (CIIIA).
Pexiama. 659332, r. buiick, yi. Conmanuctudeckas, 23/6, 3A0 «3Banap», OI'PH 1022200553760

\.

OpoGpeHo g
poccHncKMmMA
odTanbmonoramm

m 8 (861) 279-01-41

naBHbIi PepaKumoHHan Konnerma: la3eTa 3aperucTpvposaHa (MCH 3a cobniofeH1em 3aKOHORATENLCTBa B Cthepe AHO «Peparupa rasetsl (TPY[»: Mockea, 125008, «Tpya» nevaTaetcA & ropogax: Boporier, Huluues, Mocksa, Carir-TerepBypr, Yeba
pepaxTop I. AbapeHos, I Aruwesa, C. bupioKos, MaccoBbIx KoMMyHUKaLui, caig. M Ne BC77-26000. ymuua Bonbuiaa [mnTposka, aom 8, cTp. 1.
B.MN. CUMOHOB @. Hucnos, 0. PamcHuii (3amecTuTenb

MepeneyaTKa MaTepuanos, onybnuKosarHbIX B (Tpyaen, -
TONBHO C Pa3PELLEHNA PEAaKLM.
Marepuankl Co 3HaHOM £ Ne4aTaioTCA Ha KOMMEPHECKOI! OCHOBE.
3a COlepHHaHVe PEKNaMHbIX MaTEpUanoB PefaKLA 0TBETCTBEHHOCTY HE HECET.

WHpeke: 10220, 10225, 10265, 32068, 50130.
06Lmit Tpa, BKMto4aA cTparel CHIL —

1 580000 aHa.

Tnpar B Poccun 898 000 axa.

OchuumaneHbiit caiT rasetsl «Tpyay - www.trud.ru
Cpok nognucanuA B neyats: 21.00

Homep noanucan: 21.00
]|

OtnevataHo B AO «HpacHana 3se3apa» 123007,

r. MockBa, XopoLuescKoe Luocce, 38

Ten.: (495) 941-28-62, (495) 941-34-72, (495) 941-31-62
http://www.redstarph.ru

E-mail: kr_zvezda@mail.ru

rnasHoro pepaxTopa), C. Mponos, B. LLlypos

Appec AHO «PeparuuAa rasetsl «TPY[»: Mocksa, 125008,
[SBMGCTMTeﬂb rnaBHOro penaHTopa]

ynuua bonblwana Avntposka, fom 9, ctp. 1.
TenedhoH — (495) 221-58-18 (ten. /dakc) E-mail: letter@trud.ru

Bbinyck u3gaHuA ocyLyecTBneH npu thHaHcoBol nogpaepke MepepanbHoro
areHTCTBa N0 NeYaTV U MACCOBbIM KOMMYHVHELMAM

Yypeputens: AHO «Peparuma razets! «Tpya»
Mapatens: AHO «Peparuua razets! «Tpya»

[vpexTop no pexname: A. banebaHos

Otpen pexnamsl — (495) 632-85-57 E-mail: reclama@trud.ru. 3araz Ne1837-2017



TPYA7

EXEHEQEJIbHAA FA3ETA
0 CEMbE U H{U3HU
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www.trud-7.ru

KPOCCBOPA

LUAX U MAT

Mo kaTtanory MAT1
«HaTanor poccuiicKoin npeccbi»

Mpoponxaetca nognucKa Ha BTopoe nonyrogue 2017 roga.
C 1 anpenA moxHo ochopmuTb NOANMCKY Ha BTopoe nonyrogue 2017
ropa Bo BCEX NOYTOBbLIX oTAeneHusax Poccun

nO.ﬂHyIO CTOMMOCTb NOAMNUCHWU B BaLLlemMm pernoHe (c y4yeTom HOCTEBHI/I]
MOHO y3HaTb B 6nurKaniLuem K Bam NOYTOBOM OTAENEHUN

m Buinyck

«Tpya7»+«Tpyo»
(NATHWYHBIA BbINYCK)

10225

Mop pegakuuen mexpayHapogHoro macrepa

Makcuma OPJIMHKOBA

Mo obbeguHeHHOMY KaTanory
«lMpecca Poccun. Ma3eTbl 1 xypHanbm»

10265
32068

m ExxefHEBHbIN BbINYCK raseThl
«Tpya»,Brnioyan «Tpya7»

m Boinyck «Tpya7»+«Tpya»
(MATHWYHBIN BbINYCK)

1 OBNOMKON

Mo ropusonTanu: 4. Puiba, me4yLLan nkpy no-4epHomy. 7. MNyLiHoin
3BEpeK, poacTeeHHMLA KpoTa. 8. [eHb Hefenu, B KOTOPbIN EBPED
paboTaTb - rpex. 9. Mono4HbIn HAaNUTOK, HaNoMUHaIOLLMIA Kedmp.
12. CamoobopoHa opranmnamva. 14. Ha chacape bonbLuoro Teatpa

B Mockse v [NapdeHoHa B AdmHax. 17. VICTOYHWUK 3HaHWUIA, a TaKHe
ranob 1 npegnoxeqHuit. 18. BeceHHwnin rpmb co cMOpLLEHHO LLNAM-
KoW, HacToALmA fenuKaTec. 19. BymarKa ¢ BogAHbIMM 3HaKamu.
20. CenbcKox03ANCTBEHHAA CTpada, AaBLUaA Ha3BaHWe ecAToMY
MecALy hpaHLYy3CKOro peBOMIOLIMOHHOMD KaneHaapA — Meccvaopy.

Mo BepTuxanu: 1. OgvH 13 «goKkymeHToBY KoTa MlaTpocKkuHa.

2. LinnmHap, co Bcex CTOpOH oKneeHHbln aduiamu. 3. MNogHorkme
AnA namATHYKa. 5. YneiboyKa B aneKTpoHHoM ncbMme. 6. Bpavy,

K KOTOPOMY MAYT C MPOCTYAov 1 BbicoKuM AasneHviem. 10. Onopa
onA cteH 3gaHnA. 11. CobaKa, 4To He MOMET NoxBacTaTbCA POLOC-
nosHoi. 13. PenbecHoe TvicHeHve nepenneTa. 15. MMnHoTu4ecKoe

Hawr ceronusuinmit 0630p He Oy-
IIeT MeperpyskeH onucaHmeM 60JIbLLIO-
ro KOJIYEeCTBa CyNepTypHUPOB, TaK KaK
1X cefiuac npocto Her. XoTst, 6e3ycioB-
HO, COPEBHOBaHMe, POXOZsiLIee ceifuac
B KUTaiickoM ropoge LsHbuxsHb, Ha-
3BaTh COBCEM PSZIOBbIM Heb34. Lllecte-
PO OUeHb CUJIbHbBIX M PABHBIX 110 YPOB-
HIO rpOCCMeiicTepoB (pa3bpoc peiTHH-
ra2769-2741)cpaskatorcs B ABaKpyra.
Bopbba 1neT oueHb HanpsikeHHast, 1 He-
YAUBUTEJIBHO, YTO JIMLIbL TPU 3 U3 15 3a-
BepLUMINCh pe3ynbTaTuBHO. [Tocne nep-
BOTO Kpyra Brepeay rojjaner AHULI
'vipu 1 unb JInskass (Kurait). Ha py-
Gexke 50% HaXOAATCS elLie OfMH KUTaeL|
[0#1 AAnbrnnnaycllenrana Xapukpuiixa.
A 3aMbIKAIOT TYPHUPHYIO TaONHLLy BETe-
paHbl — aHrM4yanrH Maiik Anamc v poc-
cusuuH [lerp Ceuanep.

Ha nusx B Cent-Jlynce HauuHaeT-
cst nepsercTBo CLLA c yuactuem Tpex
3Be3IHbIX UrpokoB. Yacin Co, Pabua-
Ho Kapyana u Xukapy Hakamypa 3anu-
MaloT ceityac B peiTiHr-ncre 2, 3 1 6-e
MecTa COOTBeTCTBeHHO. Cpeau Ipyrux
YUYaCTHMKOB BblZIeJIMM YeMIHOHa MUpa
10 20 ner 16-netHero ixxedpdpu LLonra
1 M0-TIpeXKHEMY rPO3HOT0, HECMOTPSI Ha
yoKe conmuHblit BopacT, [aty Kamckoro.
Hy 1, KoHeuHO, MHTEepecHO NPOBEpPUTD,
KaK B 9TOif KOMITaHK OyZieT CMOTPETD-
cs123-netnuii Slpocras YKepebyx, B rpo-
MycToBoiToBa - MMpu - Cenpgnep

LLIsHbYraHb, 2017
(BapwaHT 13 napTum)

NubepsoH - MopTuwi
EpesaH, 1865

LLJIOM OY€Hb MepCrneKTUBHbII YKPauH-
CKUI1 FOHMOP.

Wroru yemnmonara CLLIA 6ynyT oco-
GEHHO JI0OOMBITHBI B CBSI3H C TPSIAYLLIM
CONEepHUYECTBOM POCCHIACKO# 1 aMepy-
KaHCKO¥1 COOpHbIX B XaHTbI-MaHcuiicke,
Ha KOMaHJHOM NepPBEHCTBEe MUpa.

CoBceM HenlaBHO UCTIONTHUTEITbHbIi I~
pexrop PLLI® Mapk ['myxoBckuii HasBan
npeaBapUTeIbHbIi COCTaB POCCUICKUX
KOMaH/1. 32 )KEHCKY10 COOPHYIO ChIrpatoT
BCe TPH HaLlK BeZlyLlye I1IaXMaTUCTKH:
Anekcangpa Kocrentok, Banentunal'y-
nuHa v Exkarepuna Jlarno. Bkyne c Hara-
el [ToronnHoit n Onbroii ['pst onm co-
CTaBSIT IPY3KMHY, COCOGHYIO Ha JII00bIe
MOJBMTU. A BOT M0 [TOBOJLY HaLLIei My3K-
ckoit cooproii (11 Hemomusiumit, [etp
Ceunnep, Imutpnii SIkoBenko, Huknra

Burtoros, Sprecto MnapkueB) ectb He-
Mario BorpocoB. [Tososka pyky Ha cepa-

Lie TPYZIHO MOBEPUTD, UTO 3Ta KOMAHAA,
XOT$11 COCTaBJIEHHAS M3 UCKTTIOUMTETIbHO
CHJIBHBIX 1 OTIBITHBIX UTPOKOB, CIIOCO0-
Ha 60pOTbCs 32 30JI0ThIE MEJIAIN C TEMU
Ke aMepHKaHLLaMHU. V1, MoxkeT ObiTh, pa3
y HacC 10 pasHbIM NPUUMHAM HE BbICTY-
MaeT HUKTO U3 «HEeMpHUKacaeMoii» Tpoii-
k1 (Bnangumunp Kpamuuk, Cepreii Kapsi-
K1H, Aniekcanzp pulLlyK), IMeso CMbICIT
TIPUBJIEYb KOrO-HUOY b U3 IEPCIIEKTHB-
HbIX FOHUOPOB (CKaXXeM, U3 y4aCTHUKOB
TypHupa «LLlenkyHuuk»). Koneuno, ouu
YCTYNaIOT B PEiTHHre, B ONbITe (OTKY-
Jla eMy B3STbCsl), HO Mbl 3HaeM Hema-
JI0 IPUMEPOB, KOT/la BaskHee OKa3blBa-
JIUCb MOJIONIOCTD, SHEPIHsl, HeYepsKH-
MBblit Hanop.

Xopsart - Tyxaes
Yennan, 2017
(BapuaHT 13 napTn)

ByHTapwu BuiBaloT
pa3HbIe. ..

V Kamporo BpeMeHy CBOW AEMOHbBI U
KalleBapbl, UCKYLLEHUA U GonesHn.
YenoBek cam X TBOpUT, B3paLvBaeT,
noTom HauuHaeT 6opoTbcA U 3aneyn-
BaTb. ABTOpPbI ¥ repoy faHHbIX KHUT 3TO
APKO AEMOHCTPUPYIOT.

Bnagumup Copokux
«Manapara»

Hak n B «Tennypumy»
(2013 rog), B HOBOM
poMaHe camoro CHaH-
[anbHoro 13 coBpeMeH-

f HbIX MMcaTenen peyb npo
Hepaneroe byayLee — HoBoe CpegHeBeKo-
Bbe. PogvBLuninca B bBypaneLuTe B cembe
BenopyccHoro eBpeA v NMonbCHOM TaTapKu
'e3a AcHogBOpCKUI — NoBap, rOTOBALLMIA
efy Ha KOCTpe 13 KHWr. VIx BonbLue He neva-
TaloT, 38 HeHagobHoCTLIo BeibpackiBalT. A
TE, YTO XPaHATCA B My3eAx 1 bubnuoTterax,
KpagyT Ha TONNMBO AJ1A U3blCKaHHbIX Biog
Borayam. LLlaLunbIK M3 0ceTpuHbI HapuTcA
Ha «/lgnoTey, roBAMbM Mo3ru — Ha «"ope oT
yMay, KypuHanA LLIerKa No-0feCcCHM — Ha pac-
cHasax babena. Llenblin KnaH nognonbHbIX
r0BapOB LLIACTaeT No Mypy, ybnaras HoBbIX
rypMaHoB 1 He Nofo3peBas, YT yHe n3obpe-
TeHa MallMHa, cnocobHas TUparMpoBaTb
MOMNERyNApHLIE KOMUKM papuTeToB. Ee crpa-
Tanu B 3yb4aTon ypanscHoi rope MaHapara.
['e3a JOMMHKEH MaLLVHY HAATU N YHAYTOMUTB.
MacTdyn Ha KOCTAX NTEepaTypbl — FPEX.

01 99 o
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Hampabin geHb Ha «Munuuyeinckon BonHe» (107,8 FVI)
WUnHa BopoHuHa, aBTop 1 BegyLiasa nporpammbi «Mapk
KyNbTYpbi», PACCKa3biBaeT CRyLIATENAM 0 KYNbTYPHbIX

cobbITUAX, NPOUCXOAALLMX B HALLIEN CTPaHe U 3a ee
npegenamvu.

Breatp
¢ «<MunuuencKon BONHOM»

Mo 6ygHAm, B 10.30 1 16.30, B nporpamme «Napk Kynb-
TYpbI» Bbl MOMETE Y3HATb 0 KHUMHKHbIX HOBUHKAX, TeaTparb-
HbIX U KUHOMpPEeMbepax, Harpafgax B obnacTu uckyccTea

1 MHOr0 fipyroi uHTepecHoi nHcopmaumn. A no BbIXOgHbLIM,
B 10.30, NiHHa BopoHuHa paccKameT Bce 0 caMbIX UHTEpec-
HbIX MEPOMNPUATUAX, KOTOpbIe NponayT B 3Ty AHW B MocKse,
4yTOB6bI Kar kIl BaLl YUK-3HA Bbin HENOBTOPUMbIM.

Ho rmaBHOE - NOMHUTE: B KOHLIE KMol NepefaYiv Bbl
MOMeTe CTaTb cHacTNuBbIM obnagaTenem geyx 6uneToB Ha
CMEKTaKNN MOCKOBCKMX TeaTpoB. «MunuuencKan BonHa»
no3aboTnTcA o BaLLem gocyre.

CHAHBOPA NOAroToBUNA OJ1bl A MIBEHCHAAH

HENECIITg)

AlIPELH
HOYILAO 8 19.00

B Ka4ecTBe LUKOMbHOro nocobuaA no nutepa-
Type. [MaBHaA Mbicnb: BymariHaA KHIra Herno-
Beavma. Ho TonbKo npy ycnoBum LLITY4HOCTU.

Enena MoposoBa
«Paobecnbep»

ABTOpY VHTEPECHBI ana-
TarHble repou: Haza-
HoBa, HanunocTpo, map-
Kku3 pe Cap, ybuiiua
Maparta LLlapnotTa
Hoppge... / Tenepb BoT Makcvmunvan
Pobecnbep. YenoseK 158 caHTmeTpoB
pocTa, CyBTUMNLHOrO CROMEHNA, C MENTKUMM
YepTamm nuua. «Ero maneHbKan, CnoBHO
MTWYbA, FONI0Ba CUAENA Ha HEMPOMOPLWIO-
HarnbHO LLMPOKUX ANA ero urypel nneyaxy.
Matb Pobecnbepa ymepna npy NATLIX POAax.
Byny4m yBepeHHbIM, YTO ee norybuna cexcy-
anbHaA akTMBHOCTb OTLA, OH CTan CTPOrvM
aCHKeTOoM, YyparicA yAoBoNLCTBUIA. Vicrnose-
[0Ban Teopuio YecTHoi BegHOCTY, xoaun Bo
thpaKe v HanyapeHHOM NapuKe, nvucan nna-
MEHHYI0 MyBANLMCTIHY. ..

["opbl KHYM HanucaHb! 1 0 Hem. OpHK Bocne-
BAIOT 30/10TYH0 NereH y o BenuKom 6opLie
3a cBOBopY 1 c4aCTLE HAapopaa, ApYrviM
Brvie YepHbIn M 0 AUKTaTopE, pBaB-
LLIEMCA K BNacTu Mo rofioBaM COPaTHUHOB.
Ho Bonpoc, KaK NpoBUHLMANEHBIN aaB0-
KaT, 3aLmLLaBLLMi 06e3noneHHbIx, Tpebo-
BaBLUMI OTMEHbI FMNBLOTUHBI M BCEOBLLIEro
paBHOMPaBKA, MOKMNOHHUK Pycco, o4yTunca
Y MICTOKOB AKOBMHCKOro Teppopa, OCTaeTCA
OTKPBITHIM.

4. N3a- i
1. B ko- 2. Mban- 3. Mu- 5. Nxen-

j j Wecrgo j i} j Muxaun Mpuwsux
waysem |—» Ka Ha catenb BUKEHU paH unu «AneBHUKKN. 1950~
Tyanete Heaento MapK A camnrak 1951»

6. Tuwb 7. Denb 9.
[a rnagb, 6es 8. Ataka KocTiom
12 60XbA . ¢ Bo3ayxa oenor V3paHve npyusmH-
P CHUX JHEBHUKOB TAHETCA
¢ 10. Bor 11. Fopog| "ﬂ,e]qféxr" ¢ 1991-ro. CobpaHHoe
Ce::TPHaOFO Crapuiit MaHHOIl B 3TOM TOME NybnvKyeTcA
P Kawm BriepBble. MicaTens YyeT CBOW yXof, HacTy-
14. Tpa- 15. Kap- ¢ ¢ nvBLLuiA B 1954-Mm, Ho MpogonHaeT dmno-
) TOYHas
Anums : COhCHUE W HPABCTBEHHbIE 1CKaHUA. ELue
arp |h-... npu BriacTv CTanuHa KpUTUHYET MapKCUCT-
16. Peka B ¢ OA(:MZI-J.H o 18- Aac- CHO-NIEHVHCHYIO AMANEKTVKY 1 OTHPOBEHHO
l\C/I)Pﬂe " 4yKOTO TapxaH [—» BbICKa3bIBaETCA B aOpeEC HyHObIX eMy MO AyXy
ypome nneqa | MO CY™ Konner. BeTpeyadck Ha gade ¢ Mapeesbim,
19. Cka- 21 22 v 23. .. 25| 26. Cro- MeayHbIM U TpeHeBbIM, oH xieBaocaneH,
304HbIN 20. Cyn | fywaii B . BpoHe- 24. Topop| "Moka!"y|  puua
BeTepuHap 13 cBek/bl| apeBHOCTH HageT B JlaTBUn wranbsnual Tyouum ApyentobeH, Ho 3To Nloay ApYroro Mupa.
BULLKAsA ypu Mocne «HaneHaapa npypoab!y, B Hpalo Heny-
¢ 27. Uzro- ¢ ¢ 29. fma raHbIx NTULY 1 «3a BonLebHbIM KonoBHom»
/¢ ToB/NEHME ANA yKpbl-—p 3a HUM 3aKpenunack penyTauma aTHorpada,
byc A theHonora. OH He Bo3par<an. [Hesa 1 Hefo-
32. 34. Anno BOMbCTBA B HEM, 06pas0BaHHeNLLIEM Yero-
30. Yeux 30 v oc y|33- Tloox v P
ropoxa Psa0BOW o Y] poromos M r;y BEHE CBOEro BpemeHy, HeT. W xaTa Hamvcan
rpekos ACHLTW «Ocynapesy AOPOrY» — POMaH, BbILLIEMLLIIA
35. Mpo- 36. ¢ OtBeTbl Ha cCKaHBopgA, onybnuKoBaHHbIN 24 MapTa nvb B 1957-M, — NpU3HABAICA, 4T ero
3payHbIi "Cepaue"|—»> riplels|e|n|u[u|k|o]s Aa|6|n|ofk|o . w ICKYCCTBO «OaneHo-danexo oT Toro, YTo oT
wenk YamypTau W EH B K d K |7 Hero odmumansHo TpebyioTy. JHEBHUH He
37. || 3| | LI (NS 6] [ees] (B B2 LA Bbin Pa3roBOpPOM G CaMvM coBoii, CaMOMoaHa-
"Kena" —» "  RY L L . C T HVEM 1 CPELCTBOM KMpYBMEyb K cebe MpUToK
mE nlualnaAfaluiaoer(onollc c
nasnmHa MaTEp1arnos 13 H3HW Ha NOMOLL BCEM, KTO
39 M rEvIc|e/a k|o/nlo(s|alBlofk .
38. dpasa CeKTaHT ojm/alp B P Alajm|[ajc|k K|ajn|n ST S NS,
Ha rep6e NpoOTHB —> = AERRRAEEERG A ElnlEeln YyscTBUTENBLHOE, rMyBoHOE, TPpeBOHaLLiee
06pafoB T y AlnltimialT|lolB LyLLY YTEeHVE.
41. Poc- |E]| E|P|A|B|O O E[mM|K TATbAHA KHOBARNEBA,
KowHas |—» n K s I c|x|alk|y|n ANEHCAHAP NAHOB
nopka b . AlUW|AIMA|H|T M|C|T|A




