
Потребительские предпо-
чтения горожан выра-
жаются в независимой 
оценке качества столич-

ных торговых сетей, товаров 
и услуг, уже во второй раз: пер-
вый такой конкурс был прове-
ден в прошлом году, когда тор-
гово-промышленная палата 
города и газета «Вечерняя Мо-
сква» возродили «Московское 
качество» при поддержке бан-
ка ВТБ и компании МГТС под 
патронатом Мосгордумы.
Проходил конкурс в два этапа. 
Весной столичные жители 
и аналитики определили лиде-
ров соревнования среди про-
довольственных торговых се-
тей. Интрига второго этапа со-
хранялась с 1 августа по 31 ок-
тября, когда в ходе голосова-
ния выявлялись лучшие мага-
зины, специализирующиеся 
на товарах для дома и дачи, ме-
бели и хозтоварах.
Торжественную церемонию 
награждения победителей от-
крыл президент Московской 
торгово-промышленной пала-
ты Владимир Платонов.
— Победу в нашем конкурсе 
невозможно купить, она до-
стается по итогам прямого 
электронного голосования 
жителей столицы, — сказал 
он. — Пусть в Москве процве-
тают и пользуются заслужен-
ным уважением только те 
предприниматели, кто чест-
но работает на благо нашего 
города.
У истоков возрождения кон-
курса стоял председатель прав-
ления банка «Российский ка-
питал» Михаил Кузовлев.
— Конкурс живет, 
развивается и меня-
ется вместе с горо-
дом. В этом году он 
посвящен качеству 
обслуживания, — 
отметил Кузов-
лев. — В последние 
годы макроэконо-
мическая ситуация 
дала производителям возмож-
ность показать себя, в том чис-
ле, и на столичных прилавках. 
И если в прошлом году за това-
ры проголосовали 20 тысяч, то 
в этом — 46 тысяч москвичей.
Михаил Кузовлев объявил так-
же о намерении расширить 
список отраслей и в дальней-
шем с помощью конкурса оце-
нивать качество услуг в сфере 
транспорта, жилищно-комму-
нального хозяйства и других.
А спикер Московской город-
ской думы Алексей Шапошни-

ков предложил вывести «Мо-
сковское качество» на феде-
ральный уровень.
— Давайте не будем жадни-
чать, — улыбнулся глава го-
родского парламента. — Кон-
курс обретает новых участни-
ков, и отрадно, что спустя годы 
к нам вернулся фирменный 
знак качества, который поя-
вится на товарах победителей. 
В свою очередь, руководи-
тель столичного Департамен-
та торговли и услуг Алексей 
Немерюк отметил символич-
ное сплочение вокруг город-
ского конкурса Торгово-про-

мышленной пала-
ты, Мосгордумы 
и газеты «Вечерняя 
Москва».
— Москва — один 
из крупнейших по-
требителей продо-
вольствия на на-
шем континенте, — 
отметил глава ве-

домства. — В столице 57 ты-
сяч магазинов, но участника-
ми конкурса стали не только 
городские, но и региональные 
представители. 
Алексей Немерюк подчеркнул, 
что торговые сети — одно из 
самых быстро развивающихся 
направлений, в этой сфере за-
действованы 1,8 миллиона 
столичных жителей. 
— Конкурс, организованный 
Московской торгово-промыш-
ленной палатой, газетой «Ве-
черняя Москва» под патрона-

том Мосгордумы, стал реаль-
ной борьбой среди торговых 
предприятий, — отметил пер-
вый заместитель главного ре-
дактора, редакционный ди-
ректор газеты «Вечерняя Мо-
сква» Алексей Белянчев. — Го-
лосование проходило абсо-
лютно честно, и такой подход 
стал главной «фишкой» «Мо-
сковского качества». Народ-
ное признание и реальные го-
лоса — то, что получают пред-
приятия по итогам конкурса.
— Приятно, что мы стояли 
у истоков такого хорошего 
городского дела, в которое 
многие вложили свою душу 
и усилия, — высказалась, 
в свою очередь, старший ви-
це-президент банка ВТБ Та-
тьяна Голодец. 
Барабанная дробь — и на сце-
ну выходят призеры, им вруча-
ют дипломы, которые закре-
пляют за торговыми сетями 
звание лучших и отмечают со-
ответствующим знаком.
Победителями первого этапа 
конкурса стали предприятия 
«Ашан», «Перекресток», «Вкус-
Вилл», «Мясновъ», «Седьмой 
континент». Также эксперт-
ный совет конкурса отметил 
в пяти специальных номина-
циях торговые сети, суще-
ственно отличившиеся в кон-
кретных направлениях своей 
деятельности.
Лидерами второго этапа «Мо-
сковского качества» стали 
предприятия, специализирую-

щиеся на непродовольствен-
ном ассортименте: OBI, «Мос-
хозторг», «Столплит», MOON. 
При этом сети «Мосхозторг» 
и OBI собрали награды и в спе-
циальных номи нациях от экс-
пертного совета. Независи-
мые аналитики также отмети-
ли предприятия IKEA, «Шату-
ра» и «Цвет диванов».
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Кинорежиссер 
Нанни Моретти 
встретился 
с ценителями его 
творчества ➔ СТР. 7

КУЛЬТУРА

Качество — 
московское!
ИТОГИ В пятницу 
в Московской тор-
гово-промышлен-
ной палате про-
шло награждение 
призеров конкур-
са «Московское 
качество». Подве-
дение его итогов 
приурочили сразу 
к двум праздни-
кам — Дню каче-
ства и Дню эконо-
миста. 

СУРЕН ВАРДАНЯН
ВИЦЕПРЕЗИДЕНТ 
МОСКОВСКОЙ ТОРГОВО
ПРОМЫШЛЕННОЙ 
ПАЛАТЫ

Московской торгово-промыш-
ленной палатой подготовлены 
все необходимые материалы 
для того, чтобы торговые сети 
могли использовать знак «Мо-
сковское качество». В следую-
щем году разместить его 
на своих плакатах, документах, 
продукции смогут как номи-
нанты, так и призеры и победи-
тели. В 2017 году мы рассмо-
трим на конкурсе другие груп-
пы товаров и услуг. Начнем 
следующий этап уже 1 марта. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

14.11.16

vm.ru

Утренний деловой выпуск
№ 209 (27498)
Рекомендованная цена 
12 рублей Издается 

с 6 декабря 1923 года 

В 1973 году 
награждена орденом 
Трудового Красного 

Знамени

Понедельник

Валюта сегодня

65.21
71.12

+ 1.80

+ 1.78

Глубокого метро 
больше не будет

В субботу заместитель 
мэра Москвы по вопро-
сам градостроительной 
политики и строитель-

ства Марат Хуснуллин во вре-
мя осмотра хода работ на 
«Нижней Масловке» Третьего 
пересадочного контура ме-
тро заявил, что это будет по-
следняя станция глубокого 
заложения, наряду с возводи-
мыми объектами на Люблин-
ско-Дмитровской линии. 
— Мы отказываемся от стро-
ительства станций метро глу-
бокого заложения, проходя-
щих на глубине более 60 ме-
тров, — подчеркнул Марат 
Хуснуллин.
Он пояснил, что отказ вызван 
высокой стоимостью и долги-
ми сроками строительства по-
добных объектов. Рабочим 
приходится выполнять техно-
логически сложные задачи. 
Проектами предусмотрено 

создание шахт, выработка по-
род и вывоз грунта по специ-
ально проведенным тонне-
лям. В случае с «Нижней Мас-
ловкой» пришлось пойти на 
такие меры. На станции уже 
построены наклонные ходы, 
возведены шахты. Работы 
идут по графику. 
— Однако на сегодняшний 
день мы проектируем уже не-
глубокие станции метро, — 
добавил заммэра Марат Хус-
нуллин.
В 2018 году станция «Нижняя 
Масловка» станет важной ча-
стью транспортного узла Саве-
ловского вокзала. В будущем 
Третий пересадочный контур 
продлят в северные, северо-
восточные и восточные райо-
ны столицы до станции «Авиа-
моторной», что существенно 
ускорит передвижение пасса-
жиров по городу.
➔ СТР. 2 

РЕЙД: 
ВОДИТЕЛЬ, 
БУДЬ ЗДОРОВ
Медики выясняли, 
как нестабильные 
погодные условия 
влияют на здоровье 
водителей 
коммерческих автобусов

ЗАВТРА

Важное на сайте 
газеты «Вечерняя Москва» 

Последний день оплаты 
страховых взносов 
в Пенсионный фонд России 
за октябрь наступит 
завтра, 15 ноября. 
Начисленные, но неоплаченные 
в установленный срок работодателями 
страховые взносы будут признаны 
недоимкой, они подлежат взысканию.

Погода на завтра

3
ДЕНЬ

6
НОЧЬ

ВОСХОД СОЛНЦА 08:05
ЗАХОД СОЛНЦА 16:21

Сергей Собянин: 
Продолжаем развивать 
промышленность, 
транспорт, 
образование ➔ СТР. 2

Памяти ополченцев 
посвятили
необычный 
троллейбусный 
маршрут ➔ СТР. 3

Эксперты «ВМ» 
советуют, 
как побеждать страхи 
и преодолевать 
трудности ➔ СТР. 6

ВЛАСТЬ ОКРУГА ПСИХОЛОГИЯ

ТОРГОВЫЕ СЕТИ  
ОДНО ИЗ БЫСТРО 
РАЗВИВАЮЩИХСЯ 
НАПРАВЛЕНИЙ. 
В ЭТОЙ СФЕРЕ 
ЗАДЕЙСТВОВАНЫ 

1,8 МИЛЛИОНА 
МОСКВИЧЕЙ

ЮБИЛЕИ

Вчера Государственный 
академический театр имени 
Евгения Вахтангова отме-
тил свое 95-летие премье-
рой спектакля «Царь Эдип» 
в постановке художествен-
ного руководителя Римаса 
Туминаса. Днем рождения 
театра считается день пре-
мьеры спектакля «Чудо свя-
того Антония» в постановке 
отца-основателя этого 
творческого коллектива 
Евгения Вахтангова. Она 
состоялась 13 ноября 
1921 года. Тогда на одной 
из репетиций Евгений Ба-
гратионович на многие го-
ды вперед определил кре-
до своего детища: «Театр 
должен вызывать только 
добрые чувства». 
И если театр начинается 
с вешалки, то и разговор 
о нем в юбилейные дни мы 
решили начать в его фойе. 
— Ну что вам сказать о теа-
тре? — немного смущается 
гардеробщица Галина Ва-
сильевна Иванова. В театре 
она работает с 1990 года, 
а сегодня ее пригласили 
на премьеру спектакля 
как зрителя. — Когда вхо-
дишь в наш театр, на душе 
становится радостно и теп-
ло и почему-то сразу хочет-
ся улыбаться. Зритель при-
ходит сюда за праздником. 
Так было в далекие и тяже-
лые 1990-е, когда я только 
пришла сюда работать, 
так происходит и сейчас.
— И какие, на ваш взгляд, 
спектакли особенно нра-
вятся зрителю?
— Всегда были полные за-
лы на спектаклях «При-

стань» и «Дядя Ваня» в по-
становке Римаса Туминаса, 
на спектаклях Владимира 
Иванова, да и на многих 
других. А лучше спросите 
у Людмилы Максаковой, 
она — рядом. 
В спектакле по трагедии 
Софокла «Царь Эдип» Люд-
мила Максакова играет ца-
рицу Фив Иокасту. Играет 
так, что мурашки по коже, 
слезы и сердечная боль. 
Очень жаль Иокасту, хотя 
она и совершила страшное 
деяние. 
— Я сейчас настолько по-
гружена в свою роль, — из-
виняется актриса Людмила 
Максакова, — что нет 
ни сил, ни воздуха что-либо 
говорить. 
Другой спектакль театра 
«Пристань», созданный 
по мотивам произведений 
Брехта, Бунина, Достоевско-
го, Дюрренматта, Миллера, 
Пушкина и Шекспира, выпу-
щенный пять лет назад 
к 90-летию театра, был по-
ставлен с участием таких ле-
гендарных артистов, 
как Юрий Яковлев, Вячеслав 
Шалевич, Юлия Борисова, 
Владимир Этуш. Спектакль 
получил не только букет все-
возможных наград, но и все-
общее зрительское призна-
ние. Если спросить у случай-
ного зрителя, какой спек-
такль был лучшим за 
последние пять лет, многие 
назовут именно «Пристань».
Когда-то давно сам Евге-
ний Вахтангов сыграл свою 
первую роль, будучи еще 
гимназистом, — это была... 
Агафья Тихоновна в гого-

левской «Женитьбе». Через 
несколько лет сын влади-
кавказского фабриканта 
Евгений заявит отцу: 
«Я превращу фабрику в те-
атр». А еще несколькими 
годами позже, в 1911-м, он 
напишет в одной из своих 
статей:
« Хочу, чтобы зритель в теа-
тре не мог разобраться 
в своих ощущениях, принес 
бы их домой и жил ими дол-
го. Так можно сделать толь-
ко тогда, когда исполнители 
раскроют друг перед другом 
свои души без лжи».
Наверное, потому перед 
премьерой в честь юбилея 
театра его худрук Римас Ту-
минас так напутствовал 
своих артистов: 
— Играть — в честь Евге-
ния Вахтангова! Он пода-
рил нам дорогу к праздни-
ку, пусть и тернистую, — 
сказал руководитель.
... Юное красивое лицо Ев-
гения Вахтангова (его не 
стало в 39 лет) на фотогра-
фии каждый вечер встреча-
ет зрителей в театре на Ста-
ром Арбате. Не важно, бо-
гатый человек или не очень 
сегодня пришел в театр — 
для всех в зале найдется 
место. Вахтанговский театр 
построен так, чтобы из каж-
дой его точки был отлич-
ный обзор всей сцены. 
И еще. В этом, юбилейном, 
году в Денежном переулке 
Старого Арбата после ре-
ставрации открылся и Му-
зей-квартира Евгения Вах-
тангова. 
АНЖЕЛИКА ЗАОЗЕРСКАЯ
edit@vm.ru

Гидрометеорологическая 
служба была организована 
14 ноября 1936 года в СССР. 
В канун 80-летия «ВМ» по-
звонила директору Гидро-
метцентра России Роману 
Вильфанду, чтобы поздра-
вить его с юбилеем ведом-
ства. Мы застали Романа 
Менделевича в разгар со-
вещания, посвященного 
прошедшему утром в пят-
ницу ледяному дождю. 
Возникновение этого явле-
ния наши метеорологи 
предсказали.

— Большое спасибо за по-
здравления! Служба на-
блюдений за погодой су-
ществовала еще в царской 
России. А в 1936 году раз-
личные метеорологические 
агентства были преобразо-
ваны в единый Централь-
ный институт погоды, куда 
стали стекаться данные 
со всей страны. 
С тех пор Гидрометцентр 
России превратился в се-
рьезное ведомство, обла-
дающее значительными 
ресурсами, в числе которых 

постоянный доступ к дан-
ным метеоспутников и со-
вместная работа с ведущи-
ми метеорологическими 
службами планеты. К со-
ставлению прогнозов здесь 
подходят тщательно. 
Но в условиях изменения 
климата погода настолько 
нестабильна, что недо-
вольным остается лишь 
шутить: «Синоптики 
не ошибаются. Они только 
путают время и место». 
ЗАХАР АРТЕМЬЕВ
zahar.artemev@vm.ru

Театр Вахтангова отметил 
95-летие премьерой

Метеорологическому центру 
исполняется 80 лет

11 ноября 2016 года 17:51 Торговая сеть «Пятерочка» стала победителем «Московского качества» в номинации «Лидер развития». От лица 
компании диплом призера получила начальник отдела внешних маркетинговых коммуникаций Евгения Желнина

11 ноября 2016 года. 
После торжественной 
церемонии награж-
дения призеров кон-
курса «Московское 
качество» 
в Московской торго-
во-промышленной 
палате его организа-
торы и участники 
сделали общее фото 
на память
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Сергей Собянин: Экспорт 
достиг высокой отметки

В пятницу, 11 ноября, пре-
зидент России Влади-
мир Путин провел рабо-
чую встречу с мэром 

Москвы Сергеем Собяниным. 
Они обсудили ситуацию 
в промышленности, медици-
не, образовании, а также пер-
спективы развития Москов-
ского центрального кольца.
В разговоре с президен-
том Сергей Собянин отметил, 
что промышленность города 
адаптировалась к сложным 
экономическим условиям. Так, 
объем инвестиций не снижает-

ся, напротив, зафиксирован  
небольшой рост в части капи-
таловложений бизнеса.
— Позитивные моменты мы 
видим в росте промышленно-
сти и высокой доли экспор-
та, — доложил мэр. — Это ав-
томобилестроение, фарма-
цевтика, химическая про-
мышленность, IT-технологии. 
Активный рост отмечен на 
предприятиях малого и сред-
него бизнеса. В городе на 
50 процентов выросло число 
зарегистрированных индиви-
дуальных предпринимате-

лей. По доле налогов сегмен-
ты бизнеса увеличили вклад 
в бюджет на 24 процента.
Глава города рассказал Влади-
миру Путину о развитии транс-
порта и строительстве инже-
нерных коммуникаций.
— Вы присутствовали при от-
крытии крупнейшего инфра-
структурного проекта — Мо-
сковского центрального коль-
ца, — обратился к президенту 
Сергей Собянин. — Должен 
вам доложить, что мы запу-
стили все 31 станцию и объем 
пассажиров перевалил уже за 
300 тысяч человек в сутки. Мы 
продолжаем активно строить 
метро, в этом году будет запу-
щено восемь станций.
Мэр также сообщил, что Мо-
сква выполняет указы прези-
дента по заработной плате 
врачей и учителей. Сегодня 
большинство московских 
школ показывают очень до-

стойный уровень образова-
ния. На повестке в этой сфе-
ре — информационный про-
ект, связанный с электронны-
ми учебниками, методиче-
скими пособиями,  — все это 
даст, по мнению главы города, 
новое качество обучения.
— Вместе с Министерством 
образования мы начали раз-
рабатывать проект интегра-
ции разных видов и уровней 
образования: дошкольного, 
школьного, среднетехниче-
ского и высшего образова-
ния, — используя все возмож-
ности московских универси-
тетов, технопарков, для того 
чтобы школьники уже в стар-
ших классах понимали, какую 
профессию выбрать, активно 
работали с университетами 
и ведущими предприятия-
ми, — рассказал мэр. — Это 
серьезный мегапроект, кото-
рый, мне кажется, даст не про-

сто какое-то абстрактное об-
разование, а понимание вы-
пускников, какая профессия 
им ближе, какую они выберут, 
во многом улучшит и каче-
ство приема в вузы учащихся, 
студентов и, конечно, повлия-
ет на качество выпускников.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

СТР. 1 ➔

Привокзальный узел
Строящаяся станция «Ниж-
няя Масловка», действующая 
«Савеловская», здание вокза-
ла и автобусные остановки 
станут частью единого транс-
портно-пересадочного узла.
— Самое главное для нас — 
создать удобные пешеходные 
связи, чтобы люди с комфор-
том могли пересаживаться 
с одной линии на другую, 
проходить в здание вокзала 
или на остановку, — отметил 
Марат Хуснуллин. 
Руководитель девелоперско-
го дивизиона компании 
«Мос инжпроект», генераль-
ный директор «УЭЗ» Альберт 
Суниев рассказал, что проект 
транспортно-пересадочного 
узла «Савеловская» предпо-
лагает строительство пяти 
остановок для различных ви-
дов транспорта, а также го-
стиницы на 180 номеров.
— Узел объединит пассажир-
ские потоки электричек, 
прибывающих на вокзал, на-
земного транспорта и ме-
тро. Здесь планируется по-
строить подземный пешеход-
ный переход, ведущий к оста-

новкам транспорта, — уточ-
нил Суниев.
Строительство пройдет в два 
этапа. Пешеходный переход 
и новые остановки возведут 
до 2018 года. В этот срок 
пройдет также благоустрой-
ство территории. 
К 2020 году рядом с вокзалом 
на участке в 0,3 гектара поя-
вится гостиничный ком-
плекс площадью в 13,5 тыся-

чи «квадратов» и высотой не 
больше 15 этажей.

Намечен третий контур
Соединить «Нижнюю Маслов-
ку» и «Ржевскую» планируется 
к 2019 году.
— В настоящее время мы 
строим Кожуховскую линию 
от «Некрасовки», которая на-
ходится на юго-востоке, до 
«Нижегородской», где начи-

нается Третий пересадочный 
контур метро, — сказал Ма-
рат Хуснуллин. — Возводим 
участок от «Авиамоторной» 
до «Стромынки». От нее до 
«Марьиной Рощи» будет еще 
одна промежуточная стан-
ция. Через нее соединим 
«Ржевскую» с «Нижней Мас-
ловкой». 
Третий пересадочный контур 
протяженностью в  60 киломе-

тров включит в себя 28 стан-
ций. Первый участок из стан-
ций «Деловой центр», «Шеле-
пиха», «Хорошевская», 
«ЦСКА», «Петровский парк» 
планируют открыть для пасса-
жиров в следующем году.

Высадка деревьев
Также Марат Хуснуллин сооб-
щил, что на территории буду-
щего парка «Зарядье» сейчас 
формируются отдельные ланд-
шафтные зоны. 
— Идет высадка деревьев 
в парке. Сосны, ели и березы 
закуплены. Всего до конца года 
посадят несколько сотен круп-
номеров, — отметил Хуснул-
лин. — Часть работ пройдет 
весной следующего года. 
Начался завоз плодородной по-
чвы под березы. После укладки 
земли под смешанный лес при-
везут грунт для создания при-
роды северного ландшафта, 
а затем — почвенной смеси для 
степи, луга сухожильного. 
В 2016 году планируется подго-
товить почву для прибрежного 
леса, грунты под городское озе-
ленение, а также для участка 
под стеклянной корой.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

ХОРОШИЕ НОВОСТИ

c Евгенией 
Стоговой

В прошедшую пятницу в Хлебном доме открылась 
выставка «Русское изобразительное искусство Сере-
бряного века. Из собрания Юрия Носова». А на сле-
дующий день сам коллекционер провел для всех же-
лающих групповую экскурсию. Среди более сотни 
работ встречаются и полотна, представленные ши-
рокой публике впервые. Редкие экспонаты авторства 
Зинаиды Серебряковой, Максимилиана Волошина, 
Бориса Кустодиева гармонично соседствуют в со-
брании Носова с работами известного авангардиста 
Анатолия Зверева. Однако и классике в подборке 
коллекционера место есть: творческие объединения 
«Союз русских художников» или «Бубновый валет» 
узнаваемы с первого взгляда.

В воскресенье в библиотеке № 129 района Марьино 
школьники отпраздновали День Шекспира. Как же 
удивить темпераментных подростков британской 
классической литературой? Уж точно не скучными 
лекциями, от чего организаторы сразу же предусмо-
трительно отказались. Новый подход — беседа 
в компании знатоков на английском языке с переры-
вами на театральные миниатюры и творческую вик-
торину. Дружеская атмосфера помогла гостям меро-
приятия навсегда запомнить, кем был Гамлет, где 
правил Лир и что общего между Шекспиром и «Гло-
бусом». А самые активные поклонники творчества 
драматурга вызвались прочитать в оригинале его 
лучшие сонеты и отрывки из произведений. 

Искусство — публике Открыть Шекспира заново

В прошедшую пятницу 
в Государственном музее 
им. А. С. Пушкина при под-
держке Министерства куль-
туры прошел благотвори-
тельный вечер «Музыка 
жизни Святослава Бэлзы». 
Концерт, посвященный пя-
тидесятилетию творческой 
деятельности Святослава 
Игоревича, собрал почита-
телей его таланта, близких 
друзей, лучших музыкантов.

В Пальмовой оранжерее Ап-
текарского огорода расцвел 
редкий и крайне прихотли-
вый вид орхидей — «изабе-
лия фиолетовая». Крупные 
бутоны цвета фуксии рас-
крылись в прошедшую пят-
ницу. По словам экспертов, 
«изабелия» ценится коллек-
ционерами всего мира, од-
нако отцветает очень бы-
стро. Любителям прекрасно-
го стоит поторопиться.

Звучание 
музыки жизни

Погода цветам 
не помеха

В Строгине завершился осен-
ний чемпионат по мини-фут-
болу. На выходных любитель-
ские команды провели заклю-
чительные игры на крытой 
площадке, показав не только 
впечатляющую технику, 
но и серьезную любовь к спор-
ту. А организаторы районной 
спартакиады снова подтвер-
дили, что плохая погода за ок-
ном не повод забывать про ак-
тивный образ жизни.

На выходных в Ярославском 
районе прошли студенческие 
соревнования по компьютер-
ной безопасности. Командам 
молодых программистов 
предложили почувствовать 
себя настоящими хакерами 
и найти уязвимые места 
в сложнейших компьютерных 
системах. Ребята продемон-
стрировали свои возможности  
и показали методы улучшения 
подобных программ.

Футбол 
под крышей

Взломать 
систему

Проектирование уникального 
парка доверили молодым 

В пятницу председатель 
Мосгордумы Алексей 
Шапошников встретил-
ся с журналистами изда-

ний, которые освещают рабо-
ту заксобрания, и ответил на 
вопросы о развитии города. 
Неформальная встреча за 
чашкой чая прошла в библио-
теке столичного парламента. 
Бюджетная политика, законо-
дательные инициативы и мас-
штабные проекты  стали глав-
ными темами разговора. 

Финансовое планирование 
Проект бюджета сверстан 
с дефицитом — он  составляет 
чуть более 12 процентов. Но 
это, по словам Алексея Ша-
пошникова, не повод для бес-
покойства. 
— Как показывает практика, 
город сможет сэкономить сред-
ства при проведении конкурс-
ных и тендерных процедур. 
Кроме того, существует проце-
дура корректировки бюджета. 
Бюджет города принимается 
на три будущих года. Это иде-
альный для Москвы вариант, 
который позволяет правильно 
распределять средства.

Память ополчения
Полтора года назад в столице 
была запущена программа 
«Памяти Московского народ-

ного ополчения».  Ее куриру-
ют депутаты Мосгордумы.
— В этом году трем дивизиям 
московского народного опол-
чения в городе были установ-
лены закладные камни. На их 
месте, я надеюсь, в  следую-
щем году появятся памятни-
ки. Сейчас завершается рабо-
та по согласованию места для 
установки еще одного памят-
ного знака, посвященного ди-
визиям второй волны форми-
рования. В качестве идеи мы 
рассматриваем возможность 
установки у этих памятников 
интер активных устройств, 
которые наглядно расскажут 
об истории дивизий. Думаем 
о продлении программы. Хо-
тим подключить школы, в ко-
торых дивизиям открыты му-
зеи. Ученики смогут выез-
жать на экскурсии к местам, 
где воевали ополченцы. 

Правильное парение
В Мосгордуме обсуждают воз-
можность ограничить прода-
жу и потребление вейпов — 
устройств, которые имитиру-
ют процесс курения.
— Эта проблема касается уже 
всей страны. Вейпинг создает 
образ курящего человека, 
и когда ребенок видит облако 
дыма, то может и не заметить 
отличий пара от сигаретного 

дыма. Поэтому сейчас речь 
идет о запрете продажи вей-
пов и жидкостей к ним несо-
вершеннолетним. Эту иници-
ативу поддерживают и сами 
вейперы.  

Парк, каких нет нигде
Десятки километров реки 
Яузы превратятся в единое 
парковое пространство. Про-
ект разработали молодые 
аспиранты Московского госу-
дарственного строительного 
университета. По словам 
председателя Мосгордумы, 
уже  готова вся документация. 
— В ближайшее время соби-
раемся представить проект 
«Парк Яуза» заместителю 
мэра Москвы по вопросам жи-
лищно-коммунального хозяй-
ства и благоустройства Петру 
Бирюкову, который курирует 
это направление. Два берега 
реки, протяженностью более 
20 километров, станут еди-
ным парком. Проект разделен 
на несколько этапов. В следу-
ющем году начнется форми-
рование дорожно-тропиноч-
ной сети. В будущем появится 
марафонский маршрут протя-
женностью 42 километра. 
В целом реализация проекта 
займет 3–5 лет.
ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА
e.petrova@vm.ru РАЗВИТИЕ Президент Владимир Пу-

тин обсудил с мэром Сергеем Собяни-
ным достижения и перспективы горо-
да. Спектр вопросов широкий — 
от положения бизнеса в Москве 
до будущего столичных студентов.  

18 апреля 2016 года 20:06 Председатель Мосгордумы Алексей Шапошников во время встречи с именными 
стипендиатами столичного правительства. Молодые люди, по словам председателя парламента, активно 
участвуют в работе над серьезными городскими проектами и успешно с этим справляются

12 ноября 2016 года 14:50 Заместитель мэра Москвы по вопросам градостроительной политики 
и строительства Марат Хуснуллин осмотрел ход строительства станции «Нижняя Масловка»

Две станции метро, вокзал и наземный транспорт 
создадут общий пассажирский пункт

По глади льда. Сказочный каток 
навевает воспоминания

В пятницу в новом тема-
тическом парке «Сказ-
ка» открылся каток. 
Полторы тысячи ква-

дратных метров искусствен-
ного льда спрятаны от непого-
ды под серой крышей амбара. 
Внутри — ряды голубых кре-
сел, образовавших неболь-
шую трибуну для зрителей, 
отдельные раздевалки, касса 
и пункт выдачи коньков.
Руководитель Департамента 
природопользования и охра-
ны окружающей среды Мо-
сквы Антон Кульбачевский 
один из первых протестиро-
вал новый каток. 
Надев хоккейные перчатки 
и вооружившись клюшкой, 
глава ведомства уверенно 
встал на коньки и, поскользив 
по льду, сделал несколько 
прицельных и ловких бросков 
шайбы в ворота. 15 минут на 
катке вызвали воспоминания 
о детстве.
— Возвращался из школы, 
бросал рюкзак и сразу бежал 
во двор, где была хоккейная 
коробка, — раскрыл секрет 
своего спортивного мастер-
ства Антон Кульбачевский. — 
Политика правительства сто-
лицы направлена на то, чтобы 

создавать в городе как можно 
больше подобных площадок. 
Надеюсь, что и этот каток по-
зволит юным москвичам нау-
читься кататься на коньках. 
Здесь будут проводиться тре-
нировки по хоккею и фигур-
ному катанию.
ЕЛЕНА МАТВЕЕВА
e.matveeva@vm.ru

11 ноября 2016 года 15:20 Глава Департамента природопользования 
Антон Кульбачевский протестировал новый каток в парке «Сказка»
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Зимний сезон в столичных парках 
начнется 17 ноября с открытия 
катка в Парке Горького. С 26 ноя-
бря откроются катки с искусствен-
ным и настоящим льдом, а за-
тем —  горки и лыжные трассы.

Кстати

11 ноября 19:15 Президент РФ Владимир Путин (слева) обсудил с мэром Москвы Сергеем Собяниным ситуацию в столичной промышленности, медицине, образовании и транспорте

Мэр Москвы Сергей Собянин под-
писал указ о присвоении звания 
«Почетный строитель Москвы» 
электросварщику ручной сварки 
Анатолию Варванину, электро-
слесарю-монтажнику подземно-
го горнопроходческого оборудо-
вания на подземных работах 
Михаилу Воробьеву, проходчику 
Георгию Кюрджиеву и главному 
инженеру Сергею Рогачеву.

Кстати
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Некоторые машины уже 
проявили себя во время 
недавних снегопадов: 
за последние пару дней 

из района Филевский парк 
было вывезено почти триста 
тонн снега. По словам Оси-

пенко, вся техника в районе 
была полностью обновлена за 
последние два года.
— И тем не менее ежедневно 
каждую машину осматрива-
ют мастера-механики, — рас-
сказывает глава управы, про-

ходя мимо стройного ряда 
тракторов с одной стороны 
и самосвалов — с другой. — 
Техники тщательно следят за 
состоянием и плотностью 
шин, уровнем масла и тормоз-
ной жидкости. Без качествен-
ного осмотра ни одна машина 
базу не покинет.
Внимание главы района при-
влекает небольшая 
очистительная ма-
шина белого цвета 
для уборки во дворах. 
Секунда на размыш-
ление, и  «ревизор» 
решает, что будет не 
лишним еще раз ос-
мотреть «Белоснеж-

ку» перед ее следующим вы-
ездом. Дверь машины широ-
ко открывается. Заводится 
мотор. 
— Таких агрегатов — несколь-
ко штук на округ, — говорит 
Руслан Осипенко. — А снего-
таялки — передвижные, кото-
рые перерабатывают снег, со-
бранный этими машина-

ми, — в каждом райо-
не. Снеготаялка — это 
коробка, внутри кото-
рой — валики. Прохо-
дя через них, снег от-
правляется в канали-
зацию. 
ПАВЕЛ ЕФИМОВ 
p.efi mov@vm.ru

В пятницу, 18 ноября, 
после масштабного об-

новления в Зеленограде от-
крывается Центр независи-
мой диагностики. Об этом со-
общил руководитель центра 
Денис Молохов. 
— Все желающие смогут 
пройти тренировочные тести-
рования в формате Основного 
государственного экзамена 
для выпускников 9-го 
класса (ОГЭ) и ЕГЭ, 
а также  независимую 
диагностику по всем 
предметам, за любой 
год обучения, — уточ-
нил Молохов. 
По его словам, кон-
трольно-измеритель-

ные материалы предоставле-
ны федеральным центром те-
стирования и соответствуют 
требованиям текущего учеб-
ного года.  
— Поскольку Зеленоград тер-
риториально отдаленный 
округ, а потребность у насе-
ления в прохождении диагно-
стики высокая, то горожанам 
предоставили такую возмож-

ность во вновь откры-
том центре, — отме-
тил Молохов. — 
В центре можно 
пройти  и инноваци-
онные диагностики: 
лабораторные рабо-
ты  в 3D-формате с по-
мощью очков вирту-

альной реальности, а также 
метапредметное тестирова-
ние с помощью планшетов.
АЛЛА ГРИБИНЮК
edit@vm.ru

Записаться на диагностику мож-
но по телефону:  (499) 110-36-84, 
либо по электронной почте: 
cndzel@mcko.ru.
Для записи на тестирование 
нужно пройти по ссылке: 
http://mcko.ru/examination_
requests/new, или подать заявку 
через мобильное приложение 
«Мой МЦКО».

Справка

ДМИТРИЙ НАБОКИН
ПРЕФЕКТ ТРОИЦКОГО 
И НОВОМОСКОВСКОГО 
АДМИНИСТРАТИВНЫХ ОКРУГОВ 
МОСКВЫ

Решение о строительстве му-
зейно-библиотечного ком-
плекса принято Градострои-
тельно-земельной комиссией 
города во главе с мэром Мо-
сквы. Теперь слово за Мини-
стерством культуры России, 
которое и будет заниматься 
реализацией этого проекта.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

«Белоснежки» готовы 
к генеральной уборке

Центральный округ

Говердовский 
Владимир 
Вячеславович

Сегодня у префекта оператив-
ное совещание. На неделе он 
проконтролирует ход высадки 
деревьев в «Лужниках».

Юго-Восточный округ

Цыбин 
Андрей 
Владимирович 

В среду префект соберет на со-
вещание своих заместителей. 
В четверг он обсудит с глава-
ми управ подготовку катков 
в районах.

Зеленоградский округ

Смирнов
Анатолий
Николаевич

В среду префект встретится 
с председателями профсоюз-
ных комитетов, организаций 
и обсудит ситуацию в области 
охраны труда и пожарной безо-
пасности промобъектов. В чет-
верг поприветствует участни-
ков соревнований по городош-
ному спорту, а в субботу откро-
ет турнир по самбо.

Южный округ

Челышев 
Алексей 
Валентинович

В среду префект примет уча-
стие в работе штаба по выпол-
нению программы благоу-
стройства «Моя улица». В чет-
верг проведет совещание 
по вопросу реализации про-
граммы капремонта домов.

Западный округ

Александров 
Алексей
Олегович

Сегодня префект соберет сво-
их заместителей на совеща-
ние. Также на неделе глава 
округа обсудит возможность 
испытания беспилотных авто-
бусов в Можайском районе.

Восточный округ

Тимофеев
Всеволод 
Александрович  

В среду у префекта оператив-
ное совещание. В четверг он 

осмотрит четыре площадки 
в округе, с которых в Новый 
год выпустят залпы салютов.

Юго-Западный округ

Волков 
Олег 
Александрович

В среду префект соберет штаб 
по координации работ по бла-
гоустройству дворов, приве-
дению в порядок подъездов 
и капремонту домов. В пятни-
цу у него в планах оператив-
ное совещание.

Северный округ

Базанчук 
Владислав 
Игоревич

В среду префект проведет 
штаб по благоустройству 
округа, в пятницу посетит опе-
ративное совещание у мэра.

Троицкий 
и Новомосковский округа

Набокин
Дмитрий 
Владимирович 

Сегодня префект примет уча-
стие в заседании городского 
штаба по вопросам реализа-
ции градостроительной поли-
тики. В четверг обсудит работу 
систем ЖКХ.

Северо-Восточный 
округ

Виноградов 
Валерий 
Юрьевич

Сегодня префект проведет 
прием жителей по личным во-
просам. На среду у него запла-
нировано заседание окружно-
го штаба ЖКХ. В пятницу он 
подведет итоги недели.

Северо-Западный 
округ

Пашков 
Алексей 
Анатольевич

Сегодня префект примет уча-
стие в торжественной церемо-
нии, где вручит ветеранам на-
грудные знаки города Москвы 
«75 лет Битвы за Москву». 
В среду префект возглавит 
окружной штаб по ЖКХ и бла-
гоустройству. В пятницу собе-
рет итоговое совещание.
Подготовила по материалам 
пресс-служб и сайтов округов
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Чем займутся префекты 
на этой неделе

В номере за 15 марта 2013 года мы начали рассказывать о жизни округов столицы. В этом выпуске читайте о троллейбусном маршруте, посвященном памяти народных ополченцев, 
и о возможностях для школьников пройти тестирование перед сдачей экзаменов. Также вы узнаете, готова ли коммунальная техника в  районе Филевский парк к зиме. А гость 
нашей рубрики «На службе городу», руководитель аппарата Совета депутатов района Орехово-Борисово Южное Денис Беляевский,  раскрыл секрет, о чем будет его книга.

НОВОСТИ ОКРУГОВ

c Натальей 
Тростьянской

Центр культуры и искусства «Меридиан» 
приглашает жителей Юго-Западного 
округа на День испанского языка. Все 
желающие, даже если вы не знаете 
ни слова по-испански, смогут принять 
участие в лингвистических мастер-клас-
сах. А шеф-повар научит вас готовить га-
спачо, тапас и другие блюда националь-
ной кухни. Чтобы принять участие в меро-
приятие, которое состоится 27 ноября, 
необходимо зарегистрироваться на сайте 
центра и распечатать бесплатный билет. 
Гостей в сомбреро ждут к 12:00.

Десять студентов медицинского коллед-
жа района Богородский, которые работа-
ли волонтерами на мобильных пунктах 
вакцинации Восточного округа, были от-
мечены Департаментом здравоохране-
ния. Ребята помогали врачам, раздавали 
листовки, дежурили на мобильных при-
вивочных пунктах. Студенты призна-
лись — получить благодарность от го-
родских властей, которые отметили их 
труд, было приятно. Но гораздо выше 
они, будущие медики, оценили опыт, по-
лученный во время работы.

Солнечная Испания 
станет ближе

Медики получили 
опыт и награду

День Бибиревского землячества прой-
дет в актовом зале управы района Би-
бирево (улица Пришвина, 12, корпус 2). 
На праздник, который стал уже еже-
годным, приглашены москвичи, родив-
шиеся в деревнях и селах, что вошли 
в состав современного района: Поду-
шкино, Бибирево, Алтуфьево, Неклю-
дово и Юрлово. По традиции на встре-
чу, которая состоится 18 ноября, старо-
жилы принесут старые семейные фото-
графии и поделятся воспоминаниями. 
Начало праздника в 14:00.

Моржам на заметку. На Верхнем и Ниж-
нем Люблинских прудах (Люблинский 
парк, Парк имени Шкулева, улицы 
Краснодонская, Шкулева и Летняя), 
а также на Шибаевском пруду (ком-
плекс «Кузьминки-Люблино» и улица 
Старые Кузьминки) появятся площадки 
для зимних купаний. Все они будут обо-
рудованы неподалеку от поисково-спа-
сательной станции Юго-Восточного 
округа. Сотрудники МЧС будут прово-
дить ежедневные рейды, обеспечивая 
безопасность купальщиков.

Земляки листают 
семейные альбомы

Особенности зимних 
купаний

12 ноября 13:40 Глава управы района Филевский парк Руслан Осипенко — за рулем снегоуборочной машины, которую используют для расчистки дворов и узких улиц. 
Коммунальщики любовно называют эту машину Белоснежкой

РЕВИЗИЯ  В пятницу глава управы 
района Филевский парк Руслан 
Осипенко проверил состояние убо-
рочной техники, которая работает 
на дорогах района. Сильные снегопа-
ды уже успели доставить хлопот сто-
личным коммунальщикам.  

Редкие книги 
и ценные 
экспонаты

На территории Новой 
Москвы появятся фили-

алы Российской государ-
ственной библиотеки и Госу-
дарственного исторического 
музея. Здания музейно-би-
блиотечного комплекса по-
строят в поселении Сосен-
ское, недалеко от поселка 
Коммунарка.
— Этот культурно-образова-
тельный комплекс несо-
мненно станет точкой притя-
жения жителей Троицкого 
и Новомосковского округов, 
в том числе студентов буду-
щего кампуса Московского 
института стали и сплавов, 
который появится в Ком-
мунарке, — отметили в ад-
министрации поселения Со-
сенское.
В филиале Ленинки оборуду-
ют современное книгохрани-
лище и откроют комфортные 
читальные залы. Отметим, 
что собрание Российской гос-
библиотеки насчитывает 
45,5 миллиона печатных из-
даний и считается одним 
из самых богатейших в мире.
Новые помещения Историче-
ского музея также приспосо-
бят под хранение многочис-
ленных экспонатов, среди ко-
торых бесценные памятники 
археологии и древнерусской 
живописи. Кроме того, здесь 
будут проходить выставки.
ПОЛИНА ВЛАДИМИРОВА
edit@vm.ru

Нашел призвание в детстве. Я общественник до моз-
га костей. Еще в школе отвечал за разные мероприя-
тия. Как вы поняли, в дальнейшем мне это очень при-
годилось. Сегодня я получаю от своей работы одно 
удовольствие. Ведь она заключается в общении 
с людьми. А человек — это самое интересное, что есть 
в нашем мире.
Чему научила жизнь в гарнизонах. Неотъемлемой ча-
стью моей жизни всегда была армия. Я вырос в гарни-
зонах, всегда близко общался как с офицерами, 
так и с солдатами. Это общение научило меня в первую 
очередь настоящей мужской дружбе. И это сильно по-
влияло на мое решение помимо моей основной работы 
занять должность председателя призывной комиссии 
в окружном военкомате. 
Любимый автор. Словами не передать, 
как я обожаю Шолохова. Дело в том, 
что мои предки — настоящие донские ка-
заки. Всю жизнь я ощущаю себя частью 
той великолепной культуры. А в «Тихом 
Доне» как раз показана та жизнь, кото-
рой жили мои предки. А еще я очень раду-
юсь, когда узнаю, что в моем районе проживают нема-
ло земляков.
Проба пера. Недавно я приступил к написанию книги. 
Я очень долго к этому шел. В ней будет рассказано о вза-
имоотношениях москвичей и иностранцев. Мне всегда 
было интересно, как гости, которые зачастую остаются 
жить в нашем городе, ощущают себя. Действительно ли 
им комфортно, что их пугает, чем их привлекает имен-
но Москва? Мои исследования подкрепляются реаль-

ными историями друзей-иностранцев, которых из года 
в год у нас в городе становится все больше. 
Не стоит доверять приметам. Это я заявляю вам как 
дипломированный историк. Они появились, когда че-
ловек имел еще очень слабое представление о мире, 
в котором находится. Знаете, к примеру, откуда пошла 
примета про «пятницу, 13-е»? Просто в этот день 
в 1307 году арестовали почти весь орден тамплиеров. 
А вот, например, соль рассыпать — к несчастью лишь 
потому, что она стоила очень дорого. Такая потеря 
сильно била по кошельку.
Нахожу время на... мультфильмы. Знаете, я очень лю-
блю вместе со своей маленькой дочкой смотреть муль-
тики. Обычно мы с ней включаем «Фиксиков» или «Со-
бачьи истории». Признаться честно: раньше мультики 
были лучше.
Музыка — дело семейное. Моя семья для меня весь 
мир. В этом году моя дочь поступила в музыкальную 
школу по классу блокфлейты. По этому случаю я купил 
себе губную гармошку и самоучитель по ней. Уже со-
вместно разучили парочку композиций. Вот вам и се-
мейная поддержка, и будущий ансамбль.
Как оставаться молодым. Сегодня я чувствую себя 
на 25 лет. Хотя мне не так уж давно и стукнуло 40. 
И у меня такое непреходящее ощущение, что я, наобо-
рот, молодею. Знаете, в чем секрет? Нужно жить сегод-
няшним днем. И тогда каждый для вас станет самым 
счастливым днем вашей жизни.
Любимые места в районе. Это, конечно же, и наш 
храм Покрова Пресвятой Богородицы, в котором 
к умиротворению располагает сама обстановка и ат-
мосфера. Это и наша замечательная березовая роща, 
облагороженная и превращенная в место постоянных 
прогулок для жителей в рамках реализации проекта 
«Народный парк». 

Подготовил ПАВЕЛ ЕФИМОВ,  edit@vm.ru

Человек, который раскрыл секрет сохранения 
молодости и нашел свое призвание

Не стоит доверять приметам. Они появились тогда, когда 
человек имел слабое представление о мире

НА СЛУЖБЕ 
ГОРОДУ

ЮАО

ЗАО

ЗЕЛАО

Гостем традиционной рубрики 
«На службе городу» стал руководи-
тель аппарата Совета депутатов райо-
на Орехово-Борисово Южное Денис 
Беляевский. Он рассказал, за что лю-
бит свою работу, как проводит дома 
свободное время, и развеял все мифы 
о приметах. 

Школьникам предлагают смотреть на тестовые 
задания через виртуальные очки

По следам героев. Памяти ополченцев посвятили 
необычный троллейбусный маршрут

Два соседних района Се-
веро-Западного окру-

га —  Щукино и Хорошево-
Мневники — соединит новый 
маршрут, посвященный 
75-летию Битвы за Москву. 
— Оформленный к праздни-
ку  троллейбус  «Маршрут На-
родного ополчения» выйдет 
на улицы округа 23 
ноября, — рассказала 
пресс-секретарь пре-
фектуры Северо-За-
падного округа Ната-
лья Голубева.
Новый троллейбус бу-
дет следовать под но-
мером 59, однако по 

немного измененному марш-
руту. Начнется его путь  
на остановке «Кинотеатр 
«Юность» в Щукине, затем он 
пройдет по улице Народного 
Ополчения на юг до памятни-
ка ополченцам в Хорошево-
Мневниках. 
— Украсят троллейбус фото-

графиями монумен-
та, а также военного 
парада 1941 года на 
Красной площади 
и начала наступления 
Советской армии, — 
пояснила Наталья Го-
лубева. — Также 
украшением его сало-

на и бортов станет изображе-
ние  памятного знака «75 лет 
Битвы за Москву». 
К слову, в  Северо-Западном 
округе уже работает один 
«троллейбус-музей», посвя-
щенный маршалу Георгию 
Жукову. Он перевозит горо-
жан от станции метро «Поле-
жаевская» до конца Таман-
ской улицы. А 5 декабря,  
в день 120-летия со дня рожде-
ния маршала Жукова, на обо-
их мемориальных маршрутах 
пройдут познавательные экс-
курсии для горожан.
МИХАИЛ АБРАМЫЧЕВ
m.abramychev@vm.ru

СЗАО

Сегодня в распоряжении ГБУ 
«Жилищник» района Филевский 
парк находятся 12 тракторов 
«Белорус», один уборщик «Зо-
лотые ручки», 5 самосвалов, 
3 фронтальных погрузчика и т. д. 
Всего — 33 единицы техники. 
Вместе с ней на улицах района 
дежурит 3 бригады рабочих. 
Каждая — по 4 человека. 
Они убирают снег и наледь там, 
где это не способны сделать ма-
шины. Например, у подъездов 
домов или на автобусных оста-
новках.
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От станции метро «Добрынин-
ская» до пострадавшего особня-
ка — не более пяти минут пешком. 
Вместе с краеведом Александром 
Фроловым быстро добираемся до 
старинного двухэтажного здания, 
расположенного на Люсиновской, 
31, строение 6. Как и ожидали — 
двери и окна настежь, заходи не 
хочу...
— Хотя в помещениях довольно хо-
лодно, местные бомжи все равно 
предпочитают находиться там, не-
жели на улице, — говорит крае-
вед. — Естественно, незваные го-
сти разводят костры, провоцируя 
пожары. Такое недавно случилось 
и в соседнем здании под номе-
ром 27. До аварийного состояния 
его довели постоянные возгора-
ния, организованные бездомны-
ми, которые проникали в помеще-
ние через открытые 
окна и двери. В резуль-
тате — здесь даже нахо-
дили трупы. 
Александр говорит, что 
доступ в выселенные 
дома должен быть по-
стоянно перекрыт. Сде-
лать это нужно, чтобы 
усилить и антитеррористическую 
безопасность. Дом № 31 по Люси-
новской улице был расселен еще 
в 1996 году, после его тушения 
нужно было заблокировать все 
входы и выходы. Однако этого не 
случилось. Попасть в здание может 
любой — причем совершенно сво-
бодно.
Осматриваем внутреннее убран-
ство особняка. Всюду сырость 
и плесень — последствия того, что 
двери в подвал не заперты, и там 
в дождливую и снежную погоду 
скапливается вода. 
Продолжая осмотр, натыкаемся на 
разбросанные бутылки и окурки.
— Если постоянно здесь никто не 
живет, то время от времени тут кто-
то да бывает, — комментирует на-
ходку краевед. — Очевидно, что 

любой непотушенный окурок мо-
жет снова спровоцировать пожар. 
Тем более что верхний этаж и пере-
крытия дома — деревянные, что 
может погубить в огне историче-
ское здание очень быстро.

По словам Александра 
Фролова, дом № 31 не 
является памятником 
архитектуры, а потому 
не имеет охранного ста-
туса. Тем не менее он 
обладает немалой исто-
рической ценностью. 
Это уникальное здание 

принадлежало в XIX веке старинной 
купеческой семье Ирошниковых, 
торговавшей шерстью, кожей, са-
лом, мясными изделиями, а также 
лаками и красками. Особняк пред-
ставляет собой одноэтажное строе-
ние с антресольным этажом. Крае-
вед подчеркивает, что подобных до-
мов в Москве осталось совсем не-
много, а потому крайне важно со-
хранить пострадавший архитектур-
ный объект. 
У соседнего с ним дома № 27, по-
строенного на рубеже XVIII–XIX ве-
ков, также непростая судьба. В пе-
риод Отечественной войны 
1812 года здание сгорело дотла. 
В 1832-м особняк был заново от-
строен, а его владельцем стал осно-
воположник знаменитой династии 
тульских купцов и банкиров Денис 

Осипович Сушкин. Его потомки 
жили там до конца XIX века. В 1920-х 
годах дом был заселен семьями 
красных командиров. В 1990-е годы 
оба здания были расселены, однако 
статус архитектурного памятника 
получил лишь дом № 27.
Завершив обход, Александр Фро-
лов связывается по телефону 
с представителями Управы района 
Замоскворечье. Ознакомившись 
с ситуацией, там обещают помочь 
и перекрыть доступ к особняку. 
Краевед также решает направить 
в учреждение письменный запрос. 
По итогам визита мы тоже решили 
прояснить ситуацию, обратившись 
в Департамент культурного насле-
дия города Москвы.
— Дом № 31 по улице Люсиновской  
не является памятником архитек-
туры, а потому здание не состоит 
на учете нашего ведомства, — про-
комментировал сотрудник горя-
чей линии Москомнаследия. — Од-
нако соседний дом № 27 включен 
в программу реставрации, и вскоре 
там начнутся восстановительные 
работы.
Так, благодаря стараниям краеведа 
один из исторических особняков 
скоро будет восстановлен. Судьба 
же дома № 31 пока неизвестна. 
Остается надеяться, что хотя бы 
свободный доступ в дом будет вско-
ре закрыт. 

Многофункциональный комплекс 
«Алексеевский» на Маломосков-
ской улице — здание универсаль-
ное. В нем есть магазины, рестора-
ны, бассейн, аптека и даже фитнес-
центр. Нет только давно обещанно-
го жителям молочно-раздаточного 
пункта, где многодетные семьи бес-
платно могли получить продукты 
питания. 
— Более трех лет молоч-
ную кухню обещают от-
крыть в новостройке на 
Маломосковской улице, 
но вместо нее там поя-
вилась аптека, — рас-
сказал нам Роман Алек-
сеев. — За питанием се-
мьям приходится ездить 
за тридевять земель. 
Выяснилось, что этой проблеме уже 
не год и даже не два. Открыть мо-
лочную кухню власти обещали еще 
в 2009 году во время строительства 
комплекса. Чуть позже кухню 
устроили в детской поликлинике 
№ 55 по Староалексеевской улице, 
однако в 2011 году ее закрыли, а жи-
телей района прикрепили к молоч-
ной кухне в районе Останкино. 
С тех пор ничего не изменилось — 
стоящих в очереди за детским пита-
нием родителей в Останкинском 
районе можно увидеть практиче-
ски каждое утро. 
— Мы многодетная семья, — рас-
сказал нам житель Алексеевского 
района Алексей Семенов. — Моей 
младшей дочери чуть больше года. 
К молочной кухне я приезжаю зара-
нее, в половине седьмого, но в это 
время там уже длинные очереди, 
потому что одно место обслужива-
ет жителей нескольких районов. 
Кстати, скоро и этот пункт выдачи 
продуктов закроют в связи с ремон-

том, а кухню обустроят на улице 
Павла Корчагина. 
В 2013 и 2014 годах жители обраща-
лись с жалобами в управу, те снова 
пообещали в течение месяца ре-
шить проблему, но все осталось по-
прежнему.
— Такое ощущение, будто никто не 
заинтересован в приросте населе-
ния, — жалуется местная житель-
ница Лидия Лапшина. — Людей как 
будто заставляют задумываться 
над тем, стоит ли сейчас вообще за-
водить детей. Приходится преодо-
левать столько трудностей для того, 
чтобы накормить ребенка. 
Кухня располагается в полупод-
вальном помещении. Чтобы полу-
чить продукты, нужно спуститься 
по крутым ступеням, а потом тол-
каться в узкой комнатке, где едва 
помещаются несколько человек. 
Остальные ждут своей очереди на 
улице, что особенно неудобно в хо-
лодное время года. 
— У меня двое детей, одному год, 
другому два с половиной, — поде-

лился с нами житель 
района Александр Тол-
стых. — На кухню езжу 
на машине, потому что 
на общественном 
транспорте тяжелые ко-
робки не довезешь. 
В 2009 году отсрочку 
строительства кухни 

объясняли исследованием грунта, 
в 2014-м — оформлением имуще-
ственных прав на помещение. Все 
необходимые документы обещали 
оформить к концу 2014 года. Но 
кухни все еще нет. «ВМ» будет дер-
жать ситуацию на контроле.

Со своими житейскими проблемами горожане всегда 
обращаются в редакцию «ВМ». Они знают: здесь их под-
держат. Сегодня наши репортеры рассказывают, почему 
старинный особняк, пострадавший от пожара, стал бес-
хозным, и с чем связано отсутствие молочной кухни, ко-
торую обещают открыть вот уже шесть лет. 

Утро День

Алексеевцам вернут 
молочную кухню

Бездомных выгонят 
из старинного особняка

Вчера аварийные службы 
устранили временный сбой 
в движении электричек Саве-
ловского направления, вы-
званный непогодой

КАМИЛА ТУРКИНА
с Маломосковской улицы

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
с Люсиновской улицы

10:20 В редакцию «ВМ» пришло 
сообщение от жителя Алексеев-
ского района Романа Алексеева. 
По его словам, в районе уже не-
сколько лет нет молочной кухни, 
а всем родителям приходится 
ездить за питанием для детей 
в район Останкино. Корреспон-
дент «ВМ» пообщалась с мест-
ными жителями и выяснила под-
робности затянувшейся истории.

14:10 В редакцию обратился 
крае вед Александр Фролов, ко-
торый сообщил, что 8 ноября 
на первом этаже особняка 
по улице Люсиновской произо-
шло возгорание. Пожар удалось 
быстро потушить, однако окна 
и двери здания остались неза-
пертыми, что угрожало сохран-
ности старинного строения. 
Корреспондент «ВМ» отправил-
ся на место, чтобы разобраться 
в ситуации. 

Для автомобилистов, проезжающих через Но-
вую Москву, организовали круглосуточный 
пункт обогрева и питания. Он находится 
на участке дороги А-107 Малого кольца на тер-
ритории поселения Михайлово-Ярцевское

Вчера 14:30 Краевед Александр Фролов осматривает особняк XIX века, расположенный по адресу: улица Люсиновская, 
д. 31, стр. 6, где после пожара не закрыли двери в помещение и подвал 

МАНСУР МАГОМАДОВ Ведущий редактор номера «Понедельник»

По незакрытым дверям в выселен-
ных помещениях необходимо обра-
щаться:
● в районную управу, телефон можно 
найти на сайте vm.ru;
● если здание является памятником 
архитектуры, то необходимо позво-
нить на телефон горячей линии Мос-
горнаследия: (916) 146-53-27; 
● на горячую линию Ростехнадзора: 
(495) 645-89-54.

Справка

ОЛЕГ КОТОВ
КОСМОНАВТ,  ГЕРОЙ РОССИИ

Ссориться в космосе нельзя. Если 
хочется побыть одному, можно от-
правиться в каюту. Личное про-
странство необходимо как раз 
для таких целей, поскольку спаль-
ный мешок можно расположить 
в любом месте, предварительно 
привязав к чему-нибудь. А вот вкус 
еды в космосе часто становится не-
обычным, например, пища кажет-
ся более соленой. Самый вкусный 
десерт — творог с орехами отече-
ственного производства — похож 
на мороженое.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ДМИТРИЙ МАЛКИН
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ДЕПУТАТ 
АЛЕКСЕЕВСКОГО РАЙОНА

По закону в каждом районе должен 
быть молочно-раздаточный пункт. 
Мы неоднократно обращались 
в различные инстанции с просьбой 
о строительстве молочной кухни 
в Алексеевском районе, нам отвеча-
ли, что есть проблемы с документа-
цией. Кухня давно должна была по-
явиться на месте снесенного ро-
дильного дома на Маломосковской 
улице, но ее там до сих пор нет.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

12 ноября 18:30 
Кондитерский фести-
валь на «Красном 
Октябре» собрал лучших 
профессионалов 
и любителей кулинарии. 
Участница Наталья 
Гришаева с увлечением 
показывает, как ловко 
умеет печь блины. 
В ее семье все очень 
любят готовить. 
Фамильными рецептами 
заведует мама Натальи 
Марина Гришаева. 
На фестивале каждый 
мастер мог похвастаться 
своими кондитерским 
изделиями, начиная 
от кексов «капкейков», 
заканчивая большими 
дизайнерскими торта-
ми. На площадке фести-
валя были представле-
ны молодые кондитер-
ские бренды, создаю-
щие креативные 
и современные продук-
ты, а также крупнейшие 
рестораны. Каждый 
посетитель мог проде-
густировать угощения, 
поучаствовать в мастер-
классах и приобрести, 
что пожелает.

Завтра кинорежиссер 
Владимир Хотиненко 
представит свою пер-
вую автобиографиче-
скую книгу

Вечер

Сергея Крикалева и Олега Котова 
радушно встречает ведущий меро-
приятия Виталий Егоров, ярый по-
клонник всего внеорбитного. 
— Для меня Сергей Константино-
вич — просто кумир, — признает-
ся Виталий Егоров. — Интересно, 
что он улетел в космос, будучи со-
ветским гражданином, а вернулся 
уже россиянином. 
Мечта стать космонавтами 
у Сергея Крикалева и Олега Кото-
ва появилась в раннем детстве, во 
многом благодаря чтению фантас-
тики. 
— Когда находишься в скафандре 
в открытом космосе и под нога-
ми — бездна, кажется, 
что летишь сам. Это не-
передаваемое чув-
ство, — делится Сергей 
Крикалев.
Гости музея спешат за-
дать вопросы. Жен-
скую половину зала 

волнует, не приводит ли особый 
рацион к набору лишнего веса.
— Кто-то худеет, кто-то поправля-
ется. А вообще перед космонавта-
ми стоит так много задач, что 
сильно потолстеть точно не полу-
чится, — заверяет Сергей Крика-
лев. — Я, например, в свой первый 
вылет менял антенну, которая вы-
шла из строя.
Стоит признать, космонавты нахо-

дятся в прекрасной фи-
зической форме. На-
хождение на орбите — 
не повод отказываться 
от спорта, ведь на стан-
ции есть даже беговые 
дорожки и силовые тре-
нажеры. 

Космонавты рассказали, 
можно ли потолстеть на орбите

ЕКАТЕРИНА ЯСАКОВА
из Музея космонавтики

 14:35 Посетители Музея космо-
навтики как один прекращают 
осматривать экспонаты и уве-
ренно направляются к большому 
зрительному залу на втором эта-
же. Там их ждет встреча с Геро-
ями России, летчиками-космо-
навтами Сергеем Крикалевым 
и Олегом Котовым. Неземные 
истории вместе со всеми послу-
шала и корреспондент «ВМ».

ВИТАЛИЙ 
ГОНЧАРЕВСКИЙ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВЫ 
УПРАВЫ РАЙОНА 
ЗАМОСКВОРЕЧЬЕ 
ПО СТРОИТЕЛЬСТВУ

По заявлению, которое мы получи-
ли от жителей района  Замоскворе-
чье, управа оперативно отреагиро-
вала. В доме № 31, строение 6, 
по улице Люсиновской побывали 
наши представители, которые 
установили, что двери в особняке 
действительно открыты. В ближай-
шее время мы направим на место 
рабочих, которые повесят замки 
и перекроют свободный доступ 
случайных людей в здание.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Суточный сеанс хирургии
проходит в столице
Сегодня в Москве собираются 
участники Международного 
хирургического онлайн-мара-
фона. Столица встретит специ-
алистов 15 ведущих медицин-
ских учреждений мира с четы-
рех континентов. Россию 
представляет профессор 
Дмитрий Пушкарь, доктор ме-
дицинских наук, главный уро-
лог Министерства здравоох-
ранения Российской Федера-
ции. На его счету более трех 
тысяч операций. 
■
Студентов всех стран 
объединило кино
В столице начался 36-й Меж-
дународный студенческий фе-
стиваль ВГИК. В этом году 
на него подали заявки пред-
ставители 47 киношкол 
из 39 стран. В программе 
не только фильмы, но и сту-
денческие спектакли. Жюри 
международного киноконкур-
са возглавит польский режис-
сер Кшиштоф Занусси. 
За теат ральные номинации 
будет отвечать итальянский 
сценарист и продюсер Адриа-
но Де Сантис.
■
Поклонники борьбы 
увидели своих кумиров
В выходные в олимпийском 
спорткомплексе «Лужники» 
состоялся зрелищный Между-
народный турнир по вольной, 
греко-римской и женской 
борьбе. В нем приняли участие 
около 170 спортсменов, кото-
рые представили шесть стран: 
Россию, Иран, Узбекистан, 
Азербайджан, Турцию и Бело-
руссию. Борцы сражались 
в олимпийских весовых кате-
гориях.
■ 
Таксист протаранил 
трамвайную остановку
Вчера на шоссе Энтузиастов, 
возле дома № 7, водитель так-
си марки «Шкода Рапира» 
не справился с управлением 
и вылетел на трамвайную оста-
новку, на которой стояли люди. 
В результате аварии одиннад-
цать человек пострадали. 
ДТП произошло около шести 
вечера. На месте работали 
бригады врачей, помогавшие 
пострадавшим.

В РИТМЕ ГОРОДА

НУ И КАК ВАМ?

ЭПИЦЕНТР

СТОПКАДР

РЕВИЗОР

Задержанные 
террористы 
дают показания

— Федеральной службой безопас-
ности России пресечена деятель-
ность межрегиональной террори-
стической группы, в которую входи-
ли выходцы из стран Центрально-
Азиатского региона, планировав-
ших серию террористических ак-
ций в Москве и Санкт-Петер бурге 
с применением автоматического 
оружия и самодельных взрывных 
устройств большой мощности, — 
говорится в сообщении Центра об-
щественных связей ФСБ России.
Не исключается, что задержанные 
могут быть связаны с ИГИЛ (меж-
дународной террористической ор-
ганизацией, запрещенной в Рос-
сии).
Оперативно-следственные меро-
приятия по задержанию предпола-
гаемых террористов были проведе-
ны в субботу сразу в двух городах. 
У подозреваемых были обнаруже-
ны и изъяты четыре самодельных 
бомбы, средства инициирования, 
огнестрельное оружие, боеприпа-
сы, а также средства связи.

МАРИНА ФЕОФАНОВА
из Центра общественных 
связей ФСБ

13:40 12 ноября сотрудниками 
ФСБ были задержаны 10 чело-
век, которые, по версии спец-
служб, планировали теракты 
в Москве и Санкт-Петербурге. 
После первых показаний стало 
известно, что подозреваемые 
хотели устроить теракты в круп-
ных торговых центрах.

4 сентября 2013 года. Олег Котов (в центре) во время комплексной 
экзаменационной тренировки  
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ЛИДИЯ 
СУРГУЧЕВА
ПРЕЗИДЕНТ 
АССОЦИАЦИИ 
ВЕТБЕЗОПАСНОСТЬ

Наша ассоциация занимается 
вопросами ветеринарии 
во всех субъектах РФ. Пробле-
ма содержания безнадзорных 
животных актуальна и уже до-
стигла своего апогея. Поэтому 
мы должны правильно соста-
вить всю нормативную базу, 
потому что очень скоро насту-
пят изменения в законе, и об-
щественное мнение следует 
подготовить. Многое зависит 
от того, как мы преподносим 
проблему. Многих еще волну-
ет вопрос, опасно или не опас-
но находиться рядом 
с бездом ными животными. 
Эти вопросы морально-этиче-
ского характера присутствуют. 
И безопасность людей, конеч-
но, защищается Конституцией 
РФ. Приведу статистику — 
ежегодно регистрируется 
340–370 тысяч укусов,  из них 
треть — пострадавшие дети. 
Второй важный вопрос — это 
болезни, которые передаются 
посредством укусов. Безопас-
ность людей — это ведь тоже 
вопрос закона. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Четвероногое имущество 
защитят новым законом

Специалисты, занимаю-
щиеся проблемами без-
надзорных животных, 
были едины в своем 

мнении относительно дей-
ствующих законов.
— Мы, мягко говоря, опозда-
ли, — говорит Артем Кирья-

нов, член Общественной па-
латы Российской Федера-
ции. — Имеется в виду приня-
тие нормативных актов. Не-
обходимо разрабатывать но-
вый закон. Но еще нужно 
и концептуально понимать, 
куда мы движемся. С точки 

зрения юриста я могу сказать, 
что очень важно закрепить 
тот факт, что животное не яв-
ляется вещью.
По словам эксперта, самому 
статусу животного необходи-
мо придать другую юридиче-
скую формулировку.
— Я надеюсь, что в скором 
времени 245-я статья УК РФ 
дополнится. В частности, опи-
раясь на международный 
опыт, в нее можно ввести по-
нятие «истязание». Из других 
вопросов — мы поддержива-
ем чипизацию и вакцинацию 
животных. Проблема в том, 
на какие средства все это бу-
дет происходить.
Лоббирование темы измене-
ний в законодательстве ло-

жится на плечи депутатов. Об-
щественники на встрече вы-
разили уверенность, что депу-
таты нынешнего созыва при-
ложат все усилия, чтобы про-
фильный закон появился. 
— У нас есть только 245-я ста-
тья Уголовного кодекса, кото-
рая не отвечает интересам на-
шего общества, и Граждан-
ский кодекс, в котором живот-
ные отнесены к имуществу, — 
дополняет адвокат Марианна 
Комаровская. 
По ее словам, эту норму нуж-
но менять. Также у нас есть 
241-я статья Гражданского ко-
декса, которая гласит, что лю-
бое лицо в случае обнаруже-
ния жестокого обращения 
с животным вправе обратить-

ся в суд с требованием о выку-
пе этого животного. Обще-
ственники считают, что эта 
норма не работает и вступает 
в противоречие с нормами 
Уголовного кодекса и того же 
Гражданского кодекса. 
Получается такая картина. 
Сейчас декларируется, что 
жестокое обращение с живот-
ными недопустимо и вместе 
с тем при наблюдении этого 
преступления добросовестно-
му лицу необходимо нести 
еще и финансовые траты.
Вот эксперты и предлагают 
вообще исключить такую 
норму и заменить ее на при-
нудительное изъятие живот-
ных специальными обще-
ственными организациями. 

— Механизм судебных реше-
ний также не отвечает сегод-
няшним реалиям, — продол-
жает Марианна Комаров-
ская. — Суд — это дело долгое, 
и, пока мы добьемся решения, 
можно просто опоздать. Та же 
241-я статья Уголовного ко-
декса перенасыщена деталя-
ми. Это делает ее сложно реа-
лизуемой. 
Таким образом, обществен-
ники готовы предложить за-
конодателям и поправки 
в отдельно взятые статьи за-
конов, и идею абсолютно 
нового профильного доку-
мента. Далее — дело за депу-
татами. 
КАТЕРИНА РАДОМСКАЯ
k.radomskaya@vm.ru

КРУГЛЫЙ СТОЛ Судьба бездомных жи-
вотных в России под угрозой. Во вся-
ком случае, так считают общественни-
ки, которые хотят ужесточить россий-
ское законодательство.  Дискуссия 
прошла в Мосгордуме. Эксперты пред-
ложили изменения в конкретные ста-
тьи законов.

12 октября 2016 года. Зоозащитники традиционно выступают за ужесточение законодательства, касающегося безнадзорных животных. Из других инициатив — повсеместное 
чипирование бездомных собак 

11 ноября 2016 года 19:00 Кипрас Мажейка надеется, что упавший 
престиж профессии обязано поднять молодое поколение

Лучшие журналисты 
получили награды

ВДоме журналиста 11 ноя-
бря прошла церемония 
награждения победите-
лей конкурса «Профес-

сия — журналист». Председа-
телем жюри был журналист-
международник, профессор 
МГИМО Кипрас Мажейка. 
Корреспондент «ВМ» погово-
рила с Кипрасом Иозовичем об 
итогах конкурса и проблемах 
современной журналистики.
Кипрас Иозович, как оценивае-
те работы победителей с точки 
зрения профессионализма? 
Что-то произвело впечатление?
Да. Были работы очень силь-
ные и профессиональные, но 
наряду с ними были и чисто 
любительские. Я бы сказал, 
что процентов 40 представ-
ленных работ были выполне-
ны на достойном уровне, осо-
бенно сюжеты, победившие 
в номинациях «Лучший репор-
таж» и «Лучший документаль-
ный фильм». Главное достоин-
ство нашего фестиваля в том, 
что с его помощью можно про-
явить себя, особенно это акту-
ально для тех, кто только при-
шел в профессию. Я всегда го-
ворю — никогда не надо под-
резать крылья молодым авто-
рам. На мой взгляд, свежий, 
незамыленный взгляд на 
вещи — самое ценное. Но есть 
большая проблема — ни для 
кого не секрет, что молодежь 
с головой ушла в интернет 
и телевидением вообще не ин-
тересуется.

У печатных изданий та же про-
блема.
Да, но, несмотря на то, что бу-
мажную прессу хоронят и это 
процесс очень длительный, 
она может просто, в конце 
концов, перейти в цифровой 
формат или стать конвергент-
ным СМИ. А молодые люди 
сейчас не смотрят наши веду-
щие телеканалы и перестают 
брать пример с опытных жур-
налистов. 
Главная цель конкурса — под-
нять престиж профессии жур-
налиста. Как вам кажется, пре-
стиж страдает? 
Конечно. Современная жур-
налистика — в кризисной си-
туации, потому что потеряно 
доверие к слову. Слово поте-
ряло свою действенность. 
И обрести ее снова можно 
только с помощью правды. 
Сейчас все делается в спешке, 
информация поступает к чи-
тателям необработанной, не-
проверенной. Многие откры-
то зарабатывают на рекламе. 
Люди воспринимают вас уже 
не как журналиста, а как 
«журналюгу», ремесленника 
и графомана. Относятся снис-
ходительно, как к человеку, 
который в любом случае пере-
врет их слова. Репутация жур-
налиста сейчас изрядно под-
порчена, и задача молодого 
поколения — исправить эту 
ситуацию. 
КАМИЛА ТУРКИНА
k.turkina@vm.ru
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Лишь труд может сделать 
человека счастливым

Что это за проблемы? 
И как себя правильно 
вести, если вы вдруг по-
нимаете, что они меша-

ют вам нормально жить?

Проблема № 1. 
Счастье не в деньгах
Прописная истина: людьми 
неизменно движет жажда до-
стижений, точнее — потреб-
ность в высоких результатах, 
желание продвинуться по ка-
рьерной лестнице и в конеч-
ном итоге — страсть получить 
большую зарплату. Многие 
говорят, мол, только платите, 
а я уж в лепешку расшибусь! 
И врут, врут напропалую! 
Ведь, как утверждают специа-
листы, размер заработной 
платы практически не влияет 
на эффективность работы.
А что же влияет?
— Если речь идет о работе 
в офисе, то мотивировать со-
трудников всегда сложнее. 
Помочь может лишь желание 
самого человека стать выдаю-
щимся, узнаваемым, настоя-
щим специалистом своего 
дела. Это зависит исключи-
тельно от личного труда, а не 
от внешних факторов, — счи-
тает Ирина Солодникова, про-
фессор кафедры социальной 
и юридической психологии 
Института психологии имени 
Выготского Российского госу-
дарственного гуманитарного 
университета.
Вот он, психологический «вы-
верт»! Человек начинает ду-
мать: «денег платят много — 
значит, можно передохнуть».
Ну, а следом может наступить 
период, когда даже деньги пе-
рестанут приносить удовлет-
ворение.
— Нобелевский лауреат Ангус 
Дитон определил, что у сча-
стья есть денежный предел, — 
говорит консультант потреби-
тельского поведения Арсен 
Даллакян. — Выяснилось, что 

американская семья комфорт-
но живет на 75 тысяч долларов 
в год. А вот семей, чей годовой 
доход переваливает за эту 
цифру, намного меньше раду-
ют простые удовольствия: 
вкусная еда, общение, путеше-
ствия. Иными словами, все то, 
что дает нам ощущение эмо-
ционального комфорта и сча-
стья. Когда денег слишком 
много, они теряют свойство 
приносить счастье.
Вывод? Будьте проще!

Проблема № 2. 
Никогда ничего 
не просите
Вот еще одна психологиче-
ская ловушка: человек пере-
стает радоваться премиям, 
если получает их регулярно. 
— Доказано, что негарантиро-
ванная награда заставляет 
мозг выбрасывать большее ко-
личества дофамина и сильнее 
желать награду. На этом прин-
ципе профессиональные дрес-

сировщики работают с живот-
ными, на таком же принципе 
построены различные лотереи 
и казино, — приводит нагляд-
ные примеры Арсен Даллакян. 
При гарантированном же 
и регулярном поощрении 
мозг привыкает к выбросу до-
фамина, и ощущаемое удо-
вольствие от премии падает. 
Первые две премии человек 
примет с радостью, а вот тре-
тья и четвертая уже будут 
восприниматься как долж-

ное. Желание достигать 
каких-то новых результатов 
пропадает. Человек доволь-
ствуется тем, что имеет.

Проблема № 3. 
Не ныть, а действовать
У служащего в офисе человека 
может наступить синдром  
эмоционального выгорания. 
Особенно часто он встречает-
ся у менеджеров, чья работа 
заключается в четком следо-

вании правилам: ежедневно 
человек взаимодействует 
с разными людьми, занимает-
ся рассылкой писем, делает 
сотни звонков. Как тут не воз-
никнуть психологической на-
пряженности!
Взаимодействовать с ней 
можно двумя путями. Вот пер-
вый: сдаться на милость 
и ныть с утра до ночи, изводя 
и себя, и своих близких. Вот 
второй: заняться чем-то иным 
в рамках одной сферы.
— Взять, к примеру, журнали-
ста, — объясняет Ирина Со-
лодникова. — Он всю жизнь 
писал о чем-то определенном. 
Вот хоть о спорте. А потом — 
раз! — и занялся политикой.
Впрочем, чего мелочиться! 
Порой помочь может лишь 
кардинальная смена рода дея-
тельности.

Проблема № 4. 
Устали? Потрудитесь!
Или вот еще: высокие нагруз-
ки. Из-за них рано или поздно 
мотивация к труду станет па-
дать. У специалистов и здесь 
есть решение. 
— Ежедневную рутину могут 
разнообразить физические 
нагрузки. Также нужно брать 
себе пусть даже самые неболь-
шие перерывы. Необязатель-
но ехать далеко за границу, 
достаточно устроить в выход-
ные поездку с друзьями за го-
род, чтобы разгрузить себя 
эмоционально, — рассказы-
вает Ирина Солодникова. — 
А если все это не помогает, то 
можно попробовать завести 
домашнего питомца. 
Проще говоря, нужно приду-
мать какие-то дела и посвя-
тить им время. Не стоит пре-
небрегать отпуском. После от-
дыха качество проделанной 
работы заметно возрастает. 

КАРЬЕРА  Давно 
уже известно: 
большинство лю-
дей переезжает 
в крупные города, 
ставя перед собой 
две главные 
цели — найти ра-
боту и заработать 
много денег. 
На этом пути их 
поджидает целый 
ряд психологиче-
ских проблем. 

Кадр из фильма Эльдара Рязанова «Служебный роман» (1977 год). Эта картина прекрасно иллюстрирует, какой монотонной может быть 
работа в офисе. Слева направо: героини Лии Ахеджаковой и Алисы Фрейндлих

Подготовила ЕКАТЕРИНА ЯСАКОВА e.yasakova@vm.ru

Спокойствие и только спокойствие!
В конце минувшей недели ВЦИОМ опубликовал результаты своего нового соцопроса. Социологи выясняли, как осень влияет на психологическое самочувствие россиян. 

34 процента опрошенных отметили ее негативное воздействие, но 19 процентов, напротив, смотрят на это время года позитивно. Этот пример показывает, что психологические 
проблемы часто обусловлены индивидуальными особенностями личности. Сегодня «ВМ» рассказывает о причинах психологических проблем москвичей и путях их решения.

Столица чувствует 
своих жителей

Когда я приехал в столи-
цу, то первым делом 
с вокзала отправился 
прямиком на Красную 

площадь. Там встал лицом 
к храму Василия Блаженного 
и сказал: «Здравствуй, Мо-
сква! Ну что, примешь меня?» 
Почему? Да потому, что сразу 
понял: мегаполис — это 
огромный и сложный орга-
низм, с которым мне дружить.   
Я считаю, что большой город 
нужно воспринимать как че-
ловека, как родную мать, ко-
торую уважаешь и  
боготворишь. Сто-
лица принимает 
всех как своих де-
тей, «смотрит», как 
человек воспитан, 
как относится к дру-
гим. Одним дает 
шанс, а другие вы-
нуждены уезжать 
ни с чем туда, откуда приеха-
ли.  У мегаполиса ведь  есть 
своя психика и, соответствен-
но, свое поведение.
Конечно, это все одна боль-
шая метафора, но ведь, 
если подумать, ошибка мно-
гих приезжих заключается 
как раз в том, что они едут 
«завоевывать» Москву, под-
ходят к жизни в городе с та-
кой хищной, варварской по-
зиции. Некоторые идут к сво-
ей цели по  головам, ругают-
ся и не принимают никаких 
авторитетов. 
Неудивительно, что  таким 
людям бывает сложно найти 
свое место, свой путь в столи-
це.  Я приехал сюда с добрым 
сердцем. Быть может, поэто-
му и фортуна мне улыбалась.

Конечно, люди в провинции 
и в столице сильно отличают-
ся. В небольших городах все 
друг друга знают. Я с теплотой 
вспоминаю детство, свою ма-
лую родину. Недавно узнал, 
что там спилили мой люби-
мый тополь, который когда-то 
посадил еще дед...
Столица, в которой я живу уже 
много лет, так же восприни-
мается как что-то родное. 
А родному мы готовы про-
щать любые минусы и недо-
статки. 
Как-то раз, когда мне уже дали 
квартиру в центре Москвы, на 
Тверской улице, в гости с Ал-
тая приехала мама. Я вернул-
ся домой со съемок и увидел, 
как она сидит, смотрит в окно 
и плачет. Подбежал к ней 

и спросил, что слу-
чилось. 
— Сынок, отправ-
ляй меня домой, —  
говорит. — Мо-
сква — город нехо-
роший. Я вышла 
с табуреточкой, села 
у крыльца. Сижу, 
улыбаюсь, здорова-

юсь со всеми, а они на меня как 
на сумасшедшую смотрят.
Я объяснил ей, что в центре 
города, в двух шагах от Крем-
ля, очень много приезжих, ту-
ристов. Они меньше всего хо-
тели обидеть ее, просто не-
много не поняли ее поведе-
ние. И такое бывает очень ча-
сто во всех сферах жизни, про-
сто я привел самый нагляд-
ный пример.  
Так вот, никогда нельзя оби-
жаться, если вас не поняли. 
Нужно подстраиваться под 
других людей, принимать их 
взгляды, относиться с добро-
той. И, конечно же, работать 
над своим внутренним ми-
ром, становиться богаче ду-
ховно. Тогда никаких проблем 
возникать не будет.

АЛЕКСАНДР 
ПАНКРАТОВ
ЧЕРНЫЙ
АКТЕР

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»
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ТЫСЯЧ
консультаций 
провели спе-
циалисты 
ГБУ «Москов-
ская служба 
психологиче-
ской помощи 
населению» 
с начала года.  

ЦИФРА

Избавиться от тревоги помогут 
вечные ценности

Тысячи людей вокруг, 
грохот транспорта мо-
гут привести к возник-
новению у человека 

чувства тревоги. Как с этим 
бороться? Об этом «ВМ» рас-
сказал профессор клиниче-
ской психологии, 
член Академии ох-
раны безопасно-
сти и правопоряд-
ка РФ Андрей Жи-
ляев (на фото).
Действительно ли 
городская среда 
влияет на психику 
человека?
Конечно! Скажу больше: по 
поведению людей можно выя-
вить «закоренелых» москви-
чей и тех, кто приехал из про-
винции. Дело в том, что пер-
вая группа гораздо ближе под-
пускает к себе собеседника, 
нежели вторая. Приезжие не 
привыкли к тесному обще-
нию, они невольно отходят, 
если человек нарушает дис-
танцию. Подобный прессинг 
создает фон, на котором воз-
никают различные эмоции.

И как же справляться с этим?
Тут уместно задаться вопро-
сом: почему при каждой удоб-
ной возможности люди стара-
ются выбраться за город? Че-
ловек уходит от бессознатель-
ного прессинга мегаполиса. 

Иногда ему полез-
но просто сбежать. 
Если же сбежать не 
получается, следу-
ет поместить себя 
в импровизиро-
ванную капсулу. 
Можно попросту 
принять ванну или 
послушать музыку. 

А если после работы вообще 
не хочется слышать никакие 
звуки?
Выход здесь один. Если слу-
чился информационный 
стресс, например, был слож-
ный разговор с начальством, 
нужно дать выход проблеме. 
То есть рассказать о трудно-
стях близким людям. 
Если рассказать некому, напи-
сать обо всем на бумаге. Это 
самый известный психологи-
ческий метод: описать про-

блему, составить план реше-
ния — «карту».
Кстати, о семье. Ее сегодня за-
водит все меньшее количество 
людей. Почему?
Сейчас в обществе очень рас-
пространена психология от-
личника — человек выклады-
вается по максимуму, чтобы 
социум оценил его по досто-
инству. Вместе с тем он забы-
вает о создании семьи. Имен-
но поэтому к психотерапев-
там так часто приходят успеш-
ные бизнес-леди, которые 
не успели устроить личную 
жизнь. 
Существуют ли способы прео-
долеть такое одиночество?
Нужно правильно расставить 
цели. Часто в обществе навя-
зываются низменные ценно-
сти: деньги, дорогие автомо-
били... И вот, когда человек 
достиг этого, он понимает, 
что счастья так и не почув-
ствовал. Чтобы преодолеть 
одиночество, придется вспом-
нить те приоритеты, которые 
были когда-то в самом начале 
карьеры.

Обижать врачей — форменное безобразие

В эфире сетевого веща-
ния «ВМ» эксперты об-
судили такое явление, 
как немотивированная 

агрессия. Поводом для этого 
стали участившиеся случаи 
нападения в Москве на вра-
чей и полицейских. 
Первым взял слово Михаил 
Коневский — врач скорой по-
мощи.
—  Угрозы слышатся постоян-
но. Можно сказать, что это не-
отъемлемый атрибут работы 
врача.
Найти этому объяснение по-
пытался Сергей Гринин, пред-
седатель общественной орга-
низации «Гражданская безо-
пасность»:
— Дело в  том, что медики или 
полицейские сильно выделя-
ются на фоне всех остальных 
даже своей рабочей унифор-
мой.  Для сравнения: если 
официант обслужил клиента 
хорошо, тот его максимум по-
благодарит, но что ждет со-
трудника, если что-то пошло 
не так... 
В обсуждение вступил и поли-
толог Дмитрий Журавлев, ге-

неральный директор Инсти-
тута региональных проблем.
— Врачи, полицейские стра-
дают первыми, потому что на-
ходятся в тесном контакте 
с населением. К тому же 
когда-то гуманисты внушили 
людям сомнительные пред-
ставления о свободе. Так и на-
чался  беспредел. 
Причину происходящего по-
пытался найти Сергей Ключ-
ников, директор Центра прак-
тической психологии.
— Человек не просто так взор-
вался, набросился с кулаками. 
Мотивация может скрываться 
в плохом настроении или нео-
правданном ожидании чего-
либо. Следует взять на воору-
жение западный опыт, где 
развита психологическая по-
мощь населению и налажена 
сеть специализированных уч-
реждений. 

Агрессия пациентов, недовольных качеством оказываемых медицинских услуг, порой не знает предела. 
Многие медики вынуждены буквально отбиваться от своих больных и их родственников

СЕТЕВОЕ ВЕЩАНИЕ ВМ

У жителей мегаполиса могут раз-
виться различные страхи. Вот са-
мые известные из них: боязнь ка-
тастроф, эпидемий, терактов 
и прочих явлений, связанных 
со скоплением большого количе-
ства людей, боязнь преступников 
и насилия. Такое психологиче-
ское состояние может быть при-
чиной стресса, его последствием 
или реакцией на него.
Мириться с такими психически-
ми «новообразованиями» нель-
зя. Нужно неизменно давать им 
выход, искать пути решения. Са-
мым простым способом является 
общение с близким человеком, 
которому можно доверять. Порой 
от проблемы может избавить та-
кой банальный метод, как «вы-
говориться».

Кстати

МИХАИЛ КОНЕВСКИЙ
ВРАЧ СКОРОЙ ПОМОЩИ, 
ОБЩЕСТВЕННЫЙ ДЕЯТЕЛЬ

СЕРГЕЙ ГРИНИН
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ 
ГРАЖДАНСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ

ДМИТРИЙ ЖУРАВЛЕВ
ПОЛИТОЛОГ, ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
ИНСТИТУТА РЕГИОНАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ

СЕРГЕЙ КЛЮЧНИКОВ
ДИРЕКТОР ЦЕНТРА ПРАКТИЧЕСКОЙ 
ПСИХОЛОГИИ

ПЕРЕД МОСКВОЙ 
НУЖНО 

ПРЕКЛОНЯТЬСЯ, 
А НЕ ПЫТАТЬСЯ ЕЕ 
ЗАВОЕВАТЬ. ТОГДА 
ОНА ПРИМЕТ 
ЧЕЛОВЕКА, 
КАК РОДНОГО 
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Скука томит, и сердце глупо 
ноет, словно голодное

Зеленая коробка сцены 
(художники Евгений Ле-
мешонок и Елена Пе-
рельман) увита густой 

листвой, пронизана теплым 
светом фонарей. Провинци-
альная тишина имения Ислае-
вых взрывается: в размерен-
ное течение жизни попадает 
«инородное тело» — харизма-
тичный студент Беляев. Жен-
щины начинают соперничать, 
мужчины — подозревать. Свя-
зи рушатся, уступая место лжи 
и недоверию. Герои судорож-
но мечутся в поисках выхода, 
принося друг другу боль 
и страдание. Чувства выходят 
из берегов, словно вскипев-
шие воды реки, прорвавшей 
соседнюю плотину.
К тургеневской комедии «Ме-
сяц в деревне» современные 
театры обращаются часто. 
Хотя большинство интерпре-
таций далеки от той комедий-
ности, которую закладывал 
в пьесу автор. Тут впору вспом-
нить и «Двух женщин» Влади-
мира Мирзоева в «Ленкоме», 
напоминающих сюрреали-
стичный сон усталого путни-
ка. И «Месяц в деревне» Юрия 
Бутусова в «Ленсовете», где 
драма буквально наступает на 
пятки персонажам. И психо-

логическую глубину спектак-
ля «Театра на Покровке». Ре-
жиссеру Ивану Орлову, задав-
шемуся целью отделить «зер-
на от плевел» — истинную лю-
бовь от темной страсти, — 
удалось «сохраниться» в гра-
ницах комедийного жанра. 
Что несет в себе испытанное 
героями чувство — созидание 
или разрушение? Куда оно за-
водит, возможно ли с ним бо-
роться? Огонь способен под-
палить крылья: лежат вдоль 
дороги свежескошенные сте-
бельки «благих» порывов. 
Классика в новом спектакле 
далека от хрестоматийности, 
ритмична и саркастична одно-

временно. Неслучайно ее сю-
жетообразующим элементом 
стали песни Бориса Гребен-
щикова, в кульминационные 
моменты подхватывающие 
действо и задающие ему «над-
звездный» вектор. 
Каждый из артистов вклады-
вает в создаваемый образ из-
вестную долю иронии, слегка 
отстраняясь и как бы наблю-
дая со стороны. Наталья Пе-
тровна — героиня Натальи 
Ноздриной — самобытна и эк-
зальтированна. При этом не-
счастна, так как никогда не ис-
пытывала ни любви, ни стра-
сти, отчего чувствует себя об-
деленной жизнью и готова лю-

бой ценой вырваться «из душ-
ных комнат, где плетут круже-
ва». Любопытен и образ друга 
дома Ракитина (Владислав Бо-
ковин) — почтительного воз-
дыхателя, которому не чужды 
искренние и сильные порывы 
души.
До смешного нелеп и комичен 
хозяин имения Аркадий Исла-
ев (Сергей Зотов) — философ-
ствующий о тупости русского 
мужика и не видящий, как под 
его носом развивается роман 
жены с молодым учителем.
Точностью попадания в образ 
«глупого, старого, тощего» 
старичка Большинцова раду-
ет Юрий Черкасов.

Как всегда великолепен ока-
зывается Сергей Виноградов. 
Его доктору Шпигельскому 
присущи и изощренная иро-
ния, и холодный деспотизм 
махрового домостроевца.
Безусловной удачей является 
роль Верочки (Надежда Лум-
пова) — глубокая, яркая, орга-
ничная. На наших глазах до-
верчивый ребенок, столкнув-
шись с коварством своей «бла-
годетельницы», превращается 
во взрослую, независимую 
женщину. 
Еще одна удача — работа при-
глашенного из «Современни-
ка» Семена Шомина (студент 
Беляев). В большинстве поста-

новок пьесы Беляев был ли-
шен необходимой мужской 
энергетики, способной увлечь 
трех таких разных женщин, 
как Наталья Петровна, Вероч-
ка и служанка Екатерина 
(Кристина Исайкина). Беляев 
в исполнении Шомина обла-
дает харизмой и заразитель-
ностью. Тургеневские герои 
очень похожи на нас. Грешат 
страшно, но ведь и каются от-
чаянно. Соблазн велик, но 
и страх мучителен. Вот и стра-
дают, и ищут выхода, и расши-
баются вдребезги. Так и жи-
вут, сердешные...
ЕЛЕНА БУЛОВА
elena.bulova@vm.ru

ПРЕМЬЕРА 
В субботу Театр 
им. Моссовета по-
казал комедию 
«Месяц в дерев-
не» по пьесе Ива-
на Тургенева. Ре-
жиссер Иван Ор-
лов попытался на-
щупать границу 
между настоящей 
любовью и всепо-
глощающей тем-
ной страстью.

12 ноября 19:30 Премьера спектакля «Месяц в деревне» по пьесе Ивана Тургенева в постановке Ивана Орлова в Государственном академическом театре имени Моссовета. 
Актриса Наталья Ноздрина в роли Натальи Петровны и актер Сергей Виноградов в роли друга дома — доктора Игнатия Шпигельского

МХАТ им. М. Горького 

Тверской бул., 22, 
✆ (495) 697-85-86
Основная сцена. 16/XI пре-
мьера Укрощение строптивой. 
17/XI Пигмалион. 18/XI Ма-
стер и Маргарита. 19/XI в 18 ч. 
30 м. Комедианты господина... 
20/XI днем Сокровища Петера, 
в 18 ч. 30 м. Васса Железнова. 
22/XI На дне.
Малая сцена. 16/XI премьера 
Люти. 18/XI Не все коту масле-
ница. 

Гос. акад. театр им. Евг. Вахтангова 

Ул. Арбат, 26, 
✆ (499) 241-16-79
14/XI премьера Царь Эдип. 
15/XI Евгений Онегин. 16/XI По-
священие Еве. 17/XI премьера 
Мнимый больной. 18/XI Анна Ка-
ренина. 19/XI днем Кот в сапогах, 
веч. Дядя Ваня. 20/XI Улыбнись 
нам, Господи! 22/XI Евгений 
Онегин.
Новая сцена. Ул. Арбат, 24. 
4/XI в 19 ч. 30 м. Игры одиноких. 
15/XI в 19 ч. 30 м. Мужчины 
и женщины. 16/XI в 19 ч. 30 м. 
Минетти. 17/XI в 19 ч. 30 м. 
Медея. 18/XI в 19 ч. 30 м. Крик 
лангусты. 20/XI в 19 ч. 30 м. Рев-
нивая к себе самой. 22/XI в 19 ч. 
30 м. премьера Наш класс. 
Первая студия Вахтанговского 
театра. 20/XI в 19 ч. 30 м. За-
писки сумасшедшего. 
Экскурсии. Фойе театра. Основ-
ная сцена. 20/XI днем Экскурсия 
по театру. Прошлое и настоящее.
Фойе театра. Новая сцена. 
19/XI в 12 ч. 30 м. Вахтанговское 
закулисье. 
Музей-квартира Е. Б. Вах-
тангова. Денежный пер., 12. 
19/XI в 13 ч. Мемориальный 
музей.
Арт-кафе. 17/XI в 20 ч. Вечер 
Евгения Князева. 19/XI в 20 ч. 
Вечер Юлии Рутберг: Вся эта 
суета. 20/XI в 20 ч. Вечер Елены 
Сотниковой.

ЛЕНКОМ Московский гос. театр

Ул. М. Дмитровка, 6, 
✆ (495) 699-96-68
14/XI Аквитанская львица. 
15/XI премьера Князь. 17/XI пре-
мьера Странный народ эти 
взрослые. 18/XI Борис Годунов. 
19/XI и 20/XI Пролетая над гнез-
дом кукушки (Затмение).

РАМТ

Театральная пл., 2, 
✆ (495) 692-00-69
Большая сцена. 14/XI веч. Цветы 
для Элджернона. 19/XI веч. пре-
мьера Демократия. 20/XI в 12 ч. 
Принц и нищий, веч. Чехов-GALA. 
Маленькая сцена. 21/XI в 19 ч. 
30 м. премьера Зима тревоги 
нашей. 22/XI в 19 ч. 30 м. Жизнь 
одна. 
Черная комната. 21/XI веч. пре-
мьера В пылающей тьме.

Театр «Сатирикон»

На сцене «Планеты КВН». 
✆ (495) 689-78-44. 
14/XI Человек из ресторана. 
15/XI и 16/XI премьера Лекарь 
поневоле. 20/XI Король Лир. 
21/XI Все оттенки голубого. 
22/XI Укрощение. 
В помещении Высшей школы 
сценических искусств на сцене 
Учебного театра. 20/XI в 19 ч. 
30 м. Закликухи.
В Театриуме на Серпуховке 
п/р Терезы Дуровой. 16/XI Чай-
ка. 17/XI Укрощение.

Муз. театр п/р Геннадия Чихачева 

1-я Новокузьминская ул., 1, 
✆ (495) 371-73-33
17/XI Вечер романса. 18/XI Не-
доросль. 19/XI днем Колобок. 
24/XI Вечер мюзикла. 25/XI Тар-
зан. Love story.
На сцене ДК «Заречье». 
Некрасовка, Ул. 1-я Вольская, 11. 
19/XI в 17 ч. Садко и Царевна 
Морская. 26/XI в 17 ч . Теремок. 
На сцене театра «Ромэн». 
Ленинградский пр-т, 32/2. 
20/XI днем премьера Три мед-
ведя, в 18 ч. Садко и Царевна 
Морская. 

Театр Романа Виктюка

Ул. Стромынка, 6, 
✆ (495) 612-14-01
23/XI премьера И вдруг минув-
шим летом. 24/XI Нездешний 
сад. Рудольф Нуреев. 25/XI Давай 
займемся сексом. 26/XI премьера 
И вдруг минувшим летом.

Театр Иллюзии

Ул. Вешняковская, 16а, 
✆ (499) 786-35-90
19/XI в 12 ч. Весенняя фан-
тазия, в 17 ч. Ярмарка чудес. 
20/XI в 12 ч. От мышонка до мед-
вежонка. 24/XI в 15 ч. Волшебная 
дорога. 26/XI в 12 ч. У вас в гостях 
волшебники. 27/XI в 12 ч. Мо-
сковское шоу зверей.

Музыка

Московская консерватория 

Ул. Б. Никитская, 13, 
✆ (495) 629-94-01
Большой зал. 19/XI Памяти 
О. Кагана. Концертный симфо-
нический оркестр Московской 
консерватории. Дирижер — 
А. Левин. С. Мороз (скрипка), 
Р. Комачков (виолончель). Рос-
сини, Чайковский. 20/XI в 14 ч. 
Моцарт — «Свадьба Фигаро».
Малый зал. 18/XI К 90-летию 
со дня рождения М. Ростропо-
вича. В рамках XVII Московского 
международного фестиваля 
«Посвящение О. Кагану». А. Кан-
динская (скрипка), В. Лобанов 
(фортепиано), М. Каган (скрипка), 
М. Безносов (кларнет), С. Пол-
тавченко (альт), Ф. Колпашников 
(виолончель) 19/XI Посвящается 
Э. Гилельсу. К 100-летию со дня 
рождения. Т. Алиханов (фортепиа-
но). Бетховен.
Рахманиновский зал. 
17/XI VII Московский междуна-
родный фестиваль «Посвящение 
О. Кагану». «Слушая Брамса». 
О. Дьячковская (сопрано), С. Мо-
роз (сркипка), Р. Комачков (вио-
лончель), Д. Винник (фортепиано). 
19/XI в 15 ч. «Маленький принц» 
Бах, Моцарт, Шуман, Мендельсон, 
Боэльман, Сидельников. Вечер 
вокальной музыки. А. Науменко 
(бас), И. Кириллова (фортепиано). 
20/XI в 14 ч. Шедевры клавирного 
репертуара. О. Мартынова (кла-
весин). Бах — все французские 
сюиты.

Благотворительный фонд «Бельканто»

Евангелическо-лютеранский 
кафедральный собор св. Пе-
тра и Павла. Старосадский 
пер., 7/10. www.belcantofund.com, 
✆ (965) 312-53-71
17/XI в 20 ч. Проект «Звучащие 
полотна. Северное сияние». 
Григ, Найман, Пярт. 18/XI в 20 ч. 
Проект «Звучащие полотна. Ван 
Гог». Времена года: Вивальди, 
Чайковский, Пьяццолла. Ви-
вальди, Чайковский, Пьяццолла. 
19/XI в 15 ч. А. Грин «Алые 
паруса».   Палестрина, Бах, 
Лотти, Гречанинов, Подгайц, 
Эшенвальдс, в 18 ч. V Москов-
ский фестиваль «Дудук и ор-
ган». Торжественное открытие. 
Дживан Гаспарян. Великая 
музыка мирового кино. Герш-
вин, Циммер, Косма, Уильямс, 
Морриконе, армянские народные 
мелодии, в 21 ч. Московский 
фестиваль «Дудук и орган». 
Дживан Гаспарян. Дудук, орган 
и сопрано». Бах, Вивальди, 
Шуберт, Ан, армянские народные 
мелодии.

Геологический музей

Ул. Моховая, 11, стр.11, 
✆ (915) 467-68-17 
Проект «Магия танца». 
19/XI в 19 ч. Passion del Tango 
Argentina. Пьяццолла, Плаза, 
Барди, Гардель.

Концертный зал «Москонцерт»

Ул. Пушечная, 4, стр. 2
Зеркальный зал. 17/XI в 20 ч. 
«Легенды Ирландии и Шотлан-
дии». Берд, Элкок, Макфарлэйн, 
традиционные ирландские и шот-
ландские мелодии. 20/XI в 18 ч. 
Проект «Звучащие полотна. 
Рафаэль». «Моцарт. Реквием». 
Моцарт.
Бальный зал.  17/XI в 20 ч. 
Проект «Абсолютное барокко». 
«Музыка замков и дворцов». Мон-
теверди, Каччини, Морель, Маре, 
Леклер, Филидор. 
Театральный зал. 19/XI в 15 ч. 
«Лебединое озеро». Чайковский 
и Андерсен. Чайковский. 

Государственный Дарвиновский музей

Ул. Вавилова, 57
19/XI в 17 ч. Песочная сказка 
«Славный Король Артур 
и Мерлин».

Театральная афиша

Это случилось на май-
ские праздники.  Я вы-
брала платье красно-
го цвета, красные туф-

ли и большую черную шля-
пу  и отправилась к Большо-
му театру, где проходили 
съемки. 
Несмотря на раннее утро, 
Павел Лунгин уже за мони-
тором. Ксения Раппопорт — 
исполнительни-
ца роли оперной 
дивы, а по сути 
Пиковой дамы, 
готовится к по-
гружению в об-
раз роковой 
женщины. Режиссер оста-
навливает взгляд на моей 
шляпе и задает вопрос:
— Хочешь сняться в филь-
ме? 
— В вашем? Разумеется. 
А шляпу снять? — спраши-
ваю осторожно.
— Пожалуй, не надо, — го-
ворит он.
Лунгин протягивает мне 
пластинку с портретом Ксе-
нии на обложке и дает зада-
ние: «Ты должна получить 
автограф звезды». Раздается 
команда: «Посторонним 
очистить площадку». 
— А я — посторонняя или 
уже член группы? Кто я: ак-
триса или журналистка?— 
крутится в моей голове. 
Вдруг меня отталкивает 
в сторону полицейский. 
— За что? Что я сделала? — 
спрашиваю, приподнимая 
шляпу.
— Отойдите, не мешайте... 
дайте дорогу звезде. 
Я осознаю, что уже начались 
съемки. Вот и Ксения выхо-
дит из белого «роллс-ройса». 
Делаю шаг навстречу ей, 

и меня грубо отталкивают 
уже двое полицейских. 
Громкий голос оператора 
требует больше динамики, 
больше страсти. 
Актриса снова садится в ма-
шину и выходит с букетом 
роз, массовка ее окружает, 
я дерусь за возможность до-
ступа к телу звезды, и так... 
раз десять или двадцать. 

— Снято! — наконец слышу 
голос Лунгина. 
Счастливая, еду домой. Уже 
без шляпы. Она пришла 
в негодность — помялась 
под ударами. 
И вот премьера в кинотеа-
тре «Октябрь» — «Дама 
Пик». Но себя на экране 
я не увидела: эпизод с моим 
участием в фильм не во-
шел. В душе уже зарождает-
ся  обида. А потом я пони-
маю, что виновата сама: 
каждый должен занимать-
ся своим делом. Так что 
я больше в кино — ни за что 
на свете. Хотя... режиссер 
Алексей Федорченко при-
гласил меня на кастинг 
в фильм по Михаилу Зо-
щенко «Ключи счастья». 
Может, попробовать еще 
раз? Забуду свой печаль-
ный опыт в «Даме Пик», тем 
более что по сравнению 
с Германом, проигравшим 
все, я не очень-то пострада-
ла. Подумаешь, больше нет 
итальянской шляпы! Зато 
приобрела опыт съемок 
у самого Лунгина. 

АНЖЕЛИКА
ЗАОЗЕРСКАЯ
gubina@vm.ru

ВЗГЛЯД 
ИЗПОД ШЛЯПКИ

В авторской колонке корреспондент отдела новостей 
Анжелика Заозерская рассказывает о светской жизни 
столицы и встречах с интересными людьми. На этот раз 
автор делится впечатлениями со съемок фильма Павла 
Лунгина «Дама Пик», премьера которого состоялась 
вчера. Туда она отправилась по заданию редакции де-
лать репортаж. И неожиданно получила приглашение 
от режиссера сняться в кино. 

«Дама Пик» — 
не моя карта

Автор эксцентричных комедий 
снимает все более грустные фильмы

Все ради Мастера: сутки по воздуху, 
чтобы прочитать Булгакова

В посольстве Италии со-
стоялась встреча с куль-
товым итальянским ре-
жиссером Нанни Морет-

ти. Его называют итальянским 
Вуди Алленом, потому что он 
известен как автор эксцен-
тричных комедий и часто 
играет главные роли в своих 
картинах. Моретти — это не 
иссушенный кинематограф, 
это представительство шика 
Италии, ее интеллектуальное 
продолжение. Корреспондент 
«ВМ» пообщалась с именитым 
режиссером.
Среди золотых лепнин ита-
льянского посольства и ви-
тающего в воздухе запаха су-
хого красного мы общаемся 
с Нанни Моретти, провоци-
руя его на творческие откро-
вения.

— Я хотел бы всех попривет-
ствовать! Если вам интересно 
узнать о моем творческом 
пути, то сначала я работал как 
актер и режиссер. И это было 
для меня единым процессом. 
Когда я писал сценарий, я уже 
думал, как буду это играть. 
Когда я работал на съемочной 
площадке, то принимал ре-
жиссерские решения. Я не был 
профессионалом в области 
сценарного мастерства, актер-
ского искусства, режиссуры, 
но, когда я делал все это вме-
сте, думаю, мне удавалось сни-
мать личное кино. Для меня 
это было естественно, я никог-
да не задумывался о всех мело-
чах. Даже когда я начинал сни-
мать свои первые докумен-
тальные фильмы на камеру 
Super 8, я всегда раскованно 

себя чувствовал. И за кинока-
мерой, и перед ней.
— Господин Моретти, кажется, 
что с годами ваши фильмы ста-
новятся более серьезными. Од-
нако они все равно сохраняют 
присутствие смешного. Как бы 
вы охарактеризовали природу 
смеха в кинематографе?
— Дать определение смешно-
го в кинематографе достаточ-
но сложно, — серьезно резю-
мирует Нанни, однако в его 
глазах загорается искорка. — 
Я могу сказать, что не вывожу 
по сценарию какой-то процент 
смешных сцен, какой-то груст-
ных. Просто у меня так получа-
ется.
— А политические события 
могут послужить для вас вдох-
новляющим моментом? На-
пример, итоги выборов в США.

— Ничего комичного я в них 
не вижу. Некоторые говорят, 
что я снимаю фильмы все 
грустнее и грустнее. А если 
я начну снимать фильм про вы-
боры в Америке, то... — Нанни 
тяжело вздыхает. — Знаете, 
я не думаю, что существуют 
фильмы какой-то первой 
и второй категории. Мне не 
нравится, когда режиссер шан-
тажирует зрителя, предлагая 
ему какую-то «важную» тему. 
Я не разделяю позицию режис-
серов, которые говорят своему 
зрителю: «Теперь ты должен 
отказаться от своих представ-
лений о красивом и некраси-
вом». Можно снять фильм на 
любую тему, вопрос: как его 
снять.
КАТЕРИНА РАДОМСКАЯ
k.radomskaya@vm.ru

В субботу на несколько ча-
сов метрополитен пре-
вратился в литератур-
ную площадку — к чте-

ниям в рамках проекта «Ма-
стер и Маргарита. Я там был» 
присоединилось депо «Сокол». 
Напротив «номерных» поез-
дов и ремонтных канав, под 
шипение прибывающих со-
ставов читают отрывки из 
произведения классика акте-
ры, музыканты и блогеры. 
Трансляция ведется на 
Youtube: поклонники Булгако-
ва выступают в прямом эфире. 
Причем из разных уголков 
страны. Но самое интересное 
зрелище, конечно же, развер-
нулось в Московском электро-
депо. Вокруг чтеца расставле-
ны камеры на треногах, везде 
горят софиты, а звукооперато-
ры цыкают на зрителей, чтобы 
они не поднимали шум на съе-
мочной площадке. После сове-
дущего программы «Вечерний 
Ургант» Дмитрия Хрусталева 
выступает блогер из Аргенти-
ны Елена Гладышева. Девушка 
сутки летела в столицу ради 
того, чтобы прочитать трех-
минутный отрывок из люби-
мого романа.

— Чтобы поучаствовать, при-
шлось слукавить, — призна-
лась Елена. — Я сказала орга-
низаторам, что на время чте-
ний как раз буду в Москве — 
выступать можно только в Рос-
сии. Решила, что обязательно 
найду способ прилететь.
В детстве у Гладышевой был 
свой ритуал: пока мама гото-

вила на кухне, маленькая 
Лена читала ей вслух. И вот 
она уже стоит перед нами, 
держит старенький сборник 
и немного волнуется.
— Друзья собрали денег на би-
лет, времени было в обрез, — 
продолжает Елена. — Какая-то 
сюрреалистическая история, 
совсем как в романе: все такое 

сумасшедшее, я прилетаю 
сюда буквально на метле!
Кстати, последней книгой, ко-
торую она подарила родите-
лям перед отлетом в Аргенти-
ну, как раз была «Мастер 
и Маргарита», напоследок 
рассказала нам девушка.
АННА ГУСЕВА
a.guseva@vm.ru

АНДРЕЙ 
ЕНДЕЛЬЦЕВ
ПЕРВЫЙ ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
НАЧАЛЬНИКА ДЕПО 
СОКОЛ

Все произведения Михаила 
Булгакова я уважаю, это выда-
ющийся писатель, который 
создал массу шедевров: «Бе-
лая гвардия», «Роковые яйца», 
«Собачье сердце». А «Мастер 
и Маргарита» — мой любимый 
роман. Кстати, метрополи-
тен — это удачное место 
для любых литературных чте-
ний. Депо «Сокол» всегда гото-
во к приему любых гостей, и это 
никак не скажется на обеспе-
чении безопасности поездов 
Замоскворецкой линии. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

12 ноября 13:10 Блогер Елена Гладышева готовится к чтению 
отрывка из романа «Мастер и Маргарита» в депо «Сокол»
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Какая наука 
решает, «как у всех отнять, чтобы 
каждому прибавить»? 8. «Желудоч-
ный сок» внутри вулкана. 9. «Альма-
нах классика». 10. Обувь для урока 
физкультуры. 13. Что меняет лицо 
до неузнаваемости? 14. Каким кам-
нем отделан Мавзолей на Красной 
площади? 18. «Любая ... знаний, 
за вычетом расходов, равна нулю». 
19. Какое вино вроде как Карл Вели-
кий придумал? 20. В каком городе 
Алла Сурикова снимала свою коме-
дию «Человек с бульвара Капуци-
нов»? 22. Кто из русских педагогов 
подсказал своей книгой название 
для магазина «Детский мир»? 
23. Главный приз в «русской рулет-
ке». 24. Что трудно сосредоточить 
разине? 25. Географический район 
с высочайшей горой в мире.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Подходящее 
вещество, чтобы стать автомобиль-
ным антифризом. 2. «... как экзамен 
по вождению: сначала сдаешь его, 
а потом начинаешь учиться водить». 
4. Что продала героиня фильма «Лан-
дыш серебристый», чтобы в Москву 

поехать? 5. Кто из индийских поли-
тиков с мировым именем считал, что 
«наш главный недостаток заключает-
ся в том, что мы более склонны об-
суждать вещи, чем делать их»? 
6. Что вынимает депутат «из широких 
штанин»? 7. Чем заставляют учителя 
подпрыгивать на стуле? 11. Как тра-
диционно и принято, «к концу сказки 
добро победило ...». 12. Устройство 
«для борьбы с кариесом». 13. Факт, 
потерявший метрики. 15. «Первое 
правило бизнеса — поступай с дру-
гим так, как он хотел бы поступить 
с тобой» (английский писатель). 
16. «Управляющий» компьютерным 
устройством. 17. Кто из великих фо-
кусников частенько прятал отмычки 
в пищеводе, привязав их ниткой 
к зубу? 18. От него тщательно обе-
регают свое тело вечно молодая ак-
триса Джейн Фонда, певица Мирей 
Матье, а также модельер Палома 
Пикассо — дочь знаменитого худож-
ника, считающая, что ее любимые 
цвета — красный и черный — лучше 
смотрятся на белом фоне. 21. Что 
прежде нес в бой прапорщик?

Ответы на сканворд и кроссворд от 11.11.16
СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Чтец. Вера. 
Бронте. Ижевцы. Петр. Свет. Смотр. 
Кедр. Алсу. Руки. Казбек. Купе. Эльба. 
Алиса. Отелло. Камин. Бутик. Григ. Блажь. 
Роза. Лиана. Втык. Роль. Часы. Стукач. 
Муж. Кучум. Урок. Утечка. Контрабас. 
Райс. Сито. Бикини. Удар. Идол. Кран. 
Фонарь.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Крот. Бэмби. Тормоз. 
Лагутенко. Балетоман. Жара. Чепрак. Конь. 
Очкарик. Циркуль. Муксун. Сумо. Дока. 
Вор. Курсив. Торф. Папа. Мур. Выстрел. 

Магарыч. Расин. Ока. Обида. Сон. Секатор. 
Актриса. Мгла. Соль.
КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Цунами. 8. Рос-
черк. 9. Святки. 10. Карлсон. 12. Вотруба. 
17. Анофриев. 18. Сова. 20. Корпус. 
22. Запрет. 23. Закон. 24. Меню. 25. Эфир. 
26. Альба. 27. Трон. 28. Мята.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Монах. 2. Пчела. 
3. Ардов. 5. Утварь. 6. Автобиография. 
7. Ирис. 11. Номер. 13. Банкомат. 14. Сор-
ренто. 15. Арбуз. 16. Бастурма. 19. Хан. 
21. Сабля. 22. Зомби.

Каждый день с 09:00 до 21:00 в газете работает 
call-center для приема обращений

499 5570400
Позвонив по этому номеру, вы сможете узнать о доставке газет, 
оставить свои пожелания и жалобы, узнать о сроках выхода 

еженедельного и вечернего выпусков. Мы ждем ваших звонков.
Давайте делать газету вместе!

ТОЧКА Сегодня точку в номере ставит фигуристка Евгения Медведева. Москвичка выиграла этап Гран-при по фигурному катанию 
в Париже, установив лучший результат сезона в мире. По итогам проката короткой и произвольной программы спортсменка 

набрала 221.54 балла. Благодаря этой победе Евгения обеспечила себе место в финальном этапе Гран-при. Соревнования пройдут 
с 8 по 11 декабря в Марселе. Евгения Медведева на 20 баллов опередила свою соотечественницу Марию Сотскову, ставшую второй. Третья 
позиция осталась за Вакабой Хигути — фигуристкой из Японии.
ОТКРЫТИЕ НОВОЙ ЛЕДОВОЙ АРЕНЫ ДЛЯ БУДУЩИХ ЗВЕЗД ХОККЕЯ И ФИГУРНОГО КАТАНИЯ ➔ СТР. 2

Билет на ярмарку 
тщеславия 

Они удивительно милые, 
дети. Для меня вообще 
все, за крайне редким 
исключением. Другой 

вопрос — как и почему из этих 
прелестных детей вырастают 
непрелестные взрослые? Обо-
жаю разговоры из серии «Наш 
Костик в детстве был такая 
душка, а потом вырос и стал 
свином». Не вырастает из 
душки свин, это был бы био-
нонсенс! Свин вырастает 
только из поросенка. Просто 
нам, взрослым, любовь к де-
тям часто застит глаза и мутит 
разум, отчего свинство от-
прыска становится очевид-
ным много позже, чем нужно. 
А на шоу дети — прелесть. Это 
признают, судя по отзывам, 
даже те, кого обычно чужие 
дети бесят. Это, 
кстати, распро-
страненная вещь, 
когда кажется, что 
свои и орут прият-
нее чужих, да и ха-
мят свои — от уста-
лости, а чужие, естественно, 
от дурного воспитания. 
Но тут, конечно, никто не ха-
мит. Все — непосредственны, 
одарены, разнотемперамент-
ны, начиная с раскрепощен-
ной «актрисы» и белокурого 
ангела, желающего вести но-
вости. А главное — все участ-
ники по-детски невинны и до-
верчивы, все «в белом». Тре-
петность и благолепие.
Но у шоу свои законы. У любо-
го. Я много раз впадала в мо-
ральную кому, наблюдая, как 
двусмысленные вопросы с по-
шловатыми намеками задает 
детям бессменный ведущий 
«Поля чудес» Леонид Якубо-
вич. Дети не понимают, хло-
пают ресницами, отвечают. 
Чистые ангелочки в гостях 
у сатира. Зал ржет табуном. 
Дети продолжают не пони-
мать. Они же не знают до 
определенного возраста, что 
такое фига в кармане! Впро-
чем, шоу Леонида Аркадьеви-
ча — для взрослых, которых 
никто не просил привозить 
с собой к барабану дочек-вну-
чек-племянников. Значит, 
нравится! Дело вкуса. 
На шоу «Лучше всех» Максим 
Галкин оригинального подхо-
да к детям не нашел. Часть 

была, возможно подсозна-
тельно, «слизана» у Якубови-
ча, часть — у Урганта, только 
у Ивана, общавшегося с деть-
ми в рамках своей передачи, 
получалось балансировать на 
краю, не сваливаясь в про-
пасть. На «Лучше всех» при 
чистейшем замысле в испол-
нение вкручивается пошлова-
тая «дуля», соединяющая же-
лание заигрывать как с ребен-
ком, так и со взрослыми. Вот 
подсовывается юному тхэк-
вондисту табличка с физионо-
мией Киркорова — к чему? 
Туда-сюда-вбок — это Леон-
тьев на сцене; эта шутка для 
кого, для очаровательного 
трехлетнего шахматиста?! 
Слава богу, Максим в детском 
шоу все же не совсем Максим-

Максим из одноименной ад-
ской передачи из замка. Но 
все же странно, как некогда 
вполне милый пародист пре-
вратился в слащаво-неис-
креннего дядьку. Ему не отка-
жешь в юморе в общем, но он 
пошл в частности. И целост-
ное впечатление от проекта 
странное — при умилении 
детьми раздражает натуж-
ность ведущего. Казаться ис-
кренним и быть им — это раз-
ные категории.
Ну а еще меня немного насто-
раживает суть проекта. Я — за 
воспитание лидерских пози-
ций, но оно нередко подменя-
ется раздуванием тщеславия. 
Ох, не стало бы шоу распро-
странителем билетов на его 
«ярмарку»! Перехваленные 
в детстве люди нередко лома-
ются, особенно если талант 
остается лишь недоразвитой 
способностью. Или превра-
щаются в тщеславных павли-
нов. Что хуже — и не скажу...

Пожалуй, самым умилительным, но и неоднозначным шоу по-
следнего времени стал проект Первого канала «Лучше всех», 
«презентующий» очаровательных и очень способных в разных 
областях детей. Его ждали, до последнего момента было неиз-
вестно, кто станет ведущим. Я так и близко не угадала, хотя 
можно было бы: Максим Галкин ныне — король прайм-тайма. 

ТЕЛЕКРИТИК

ОЛЬГА 
КУЗЬМИНА

Обозреватель и колумнист 
«Вечерней Москвы».

Юридические услуги

Искусство
и коллекционирование

Транспортные услуги

Строительство и ремонт

РЕКЛАМАЧастности

 ● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

 ● Ремонт мебели. Т. (925) 504-54-71

Мебель

Недвижимость

 ● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
вернем или расслужебим квар-
тиру. Выпишем из квартиры. На-
следство. Семейные споры. Бан-
кротство физлиц. Т. (499) 409-91-42

 ● Возврат кв-р. Т. (495) 210-25-63

 ● Сниму комнату. Т. (495) 589-02-33
 ● Сниму кв-ру. Т. (925) 024-17-67

 ● Грузоперевоз. Т. (495) 144-14-37
 ● Такси 24 ч. Т. (495) 665-04-00

В рубрике «Символ веры» председатель Издательского совета 
Русской православной церкви митрополит Калужский и Боров-
ский Климент излагает основы христианского вероучения.

Земное и вечное

Мы не являемся полно-
правными хозяевами 
своего земного «име-
ния» — мы лишь вре-

менные его пользователи, 
и оно ценно только в той мере, 
в какой может подготовить 
нас к вечности. Туда человек 
ничего с собой не возьмет, ни 
ученость, ни мастерство, ни 
любые практические способ-
ности там не пригодятся.
К другим людям надо прояв-
лять снисхождение и оказы-
вать милость, по-
ступаясь своим 
временным име-
нием ради приоб-
ретения будущих 
вечных благ. Толь-
ко надо учитывать 
два момента. Во-первых, бла-
готворить (делиться своим да-
ром, способностями, богат-
ством) нужно ради Христа, 
а не с иными целями, иначе 
пользы от благотворения че-
ловеку не будет. Во-вторых, не 
стоит понимать слова «благо-
творение», «милостыня» в уз-
ком смысле. Благотворение — 
это проявление любого добра 
по отношению к ближнему, 
все, что человек может сде-
лать благого, используя свое 
время, силы, способности.
Не всегда обязательно, а по-
рой и недостаточно оказать 
денежную помощь. Иногда 
намного важнее выразить ис-
креннее участие, поддержать, 
сказать доброе слово, посо-
чувствовать, помолиться, 
дать полезный совет, то есть 
пройти с другим человеком 
его поприще — трудную ситу-
ацию, неравнодушно отне-
стись к его горю, даже если со 
стороны оно кажется незна-
чительным.
Однажды к преподобному Ам-
вросию Оптинскому пришла 
со своей бедой женщина, у ко-
торой не неслись куры. Все 
над нею посмеивались и даже 
негодовали: нашла из-за чего 
старца тревожить. А препо-

добный воспринял ее беду 
с искренним сочувствием, 
сказав, что в этих курах за-
ключена вся жизнь этой жен-
щины, и вымолил ей помощь 
от Бога. Его молитвы помога-
ли даже в безвыходных ситуа-
циях, потому что чужое горе 
он принимал в свое сердце 
и молился за чужих людей как 
за себя.
Не надо ждать особого случая, 
какой-то чрезвычайной воз-
можности, чтобы проявить 
свой талант во всей силе. Сле-
дует использовать каждый 
удобный повод для помощи 
другому человеку и облегче-
ния его тягот, от всего сердца, 
искренне проявляя христиан-
скую любовь.

Человек, всей душой привя-
занный к ничтожным ценно-
стям земной жизни, утрачива-
ет способность быть с Богом, 
потому что «никакой слуга не 
может служить двум госпо-
дам, — разъясняет Христос, — 
ибо или одного будет ненави-
деть, а другого любить, или од-
ному станет усердствовать, 
а о другом не радеть. Не може-
те служить Богу и маммоне».
Однажды мне пришлось быть 
свидетелем такого диалога: 
«Ну как, ходили вы с семей-
ством на Пасхальную служ-
бу?» — «Да нет, в этом году 
даже на крестный ход не вы-
брались — так умаялись за 
день на огороде, что к ночи 
уже никаких сил не осталось». 
Даже если мы никого не обма-
нываем, не воруем, а просто 
все свое время уделяем только 
земному существованию, мы 
забываем о Господе и теряем 
живую связь с Ним.
У любого человека есть своя 
внутренняя иерархия ценно-
стей: на первом месте или Бог, 
или маммона — образ предан-
ности земному. «Если ты раб 
житейских попечений, — 
предупреждает святитель Фи-
ларет, — то не можешь в то же 
время быть рабом Божиим».

КЛИМЕНТ
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