
Понедельник

03.03.25
№ 38 (29961)

Издается 
с 6 декабря 1923 года 

В 1973 году 
награждена орденом 
Трудового Красного 

Знамени

Е Ж Е Д Н Е В Н Ы Й  Д Е Л О В О Й  В Ы П У С К

+2 +1 Дублирующую сигнал светофора подсветку установят 
в этом году на 38 перекрестках. Светодиодные ленты хорошо 
видны водителям и снижают риск ДТП на 30 процентов. 
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Р азнообразные го-
родские меропри-
ятия уже много 
лет привлекают 
на свои площадки 

и москвичей, и многочислен-
ных туристов и из регионов, 
и из других стран. 
— Каждый день в Москве по-
лон событий, — отмечают 
в столичном Департаменте 
торговли и услуг. — Фести-
вальное движение стартова-
ло в 2012 году. А спустя четы-
ре года мэром Москвы Серге-
ем Собяниным было принято 
решение об объединении 
культурных мероприятий под 
общим брендом «Московские 
сезоны». С тех пор прошли 
сотни фестивалей, а количе-
ство площадок продолжает 
расти. 
Два новых грандиозных про-
екта — сначала «Лето в Мо-
скве», а затем «Зима в Мо-
скве» — объединили более 
двух тысяч площадок во всех 
округах города. Череда позна-
вательных, развлекательных, 
культурных мероприятий сме-
няла друг друга с конца осени. 

Финальный фестиваль «Зимы 
в Москве» — «Московскую 
Масленицу» — встречали ярко 
и весело. И главным угощени-
ем, конечно, были блины.
— На фестивальных площад-
ках подавали более 50 видов 
блинов, — рассказал предста-
витель оргкомитета фестива-
ля Павел Гусев. 
Так, на Манежной площади го-
стям предлагали отведать бли-
ны по-сибирски.
— Попробуйте блины с сугуда-
ем из муксуна или с ягодами, 
сгущенкой да кедровыми 
орешками! — зазывали гостей 
артистки «Московских сезо-
нов» Анна Карижская и Екате-
рина Самойлюк.
Повар Александр Гас только 
и успевал жонглировать ско-
вородками. На одной пеклись 
блины, на другой — румянил-
ся лук для начинки с мясом ди-
кого кабана.
А посетители Городской фер-
мы на ВДНХ смогли не только 
полакомиться блинами, но 
и понаблюдать, как шеф-повар 
Глеб Астафьев идет на рекорд, 
складывая свежеиспеченные 
блины в двухметровую стопку. 
— Тут еще много интересно-
го, — рассказывает пригла-
шенная артистка 
Анна Чернодуб-
ровская. — Я, на-
пример, учу детей 
делать масленич-
ных кукол. Когда-
то они считались 
оберегами, а сегод-
ня это — прекрас-
ный сувенир.
Впервые фести-
валь прошел на 
территории парка 
Олимпийской де-
ревни. Отметить 
Масленицу сюда пришла и се-
мья Пругловых.
— Мы здесь с дочками Миро-
славой и Вероникой, — рас-
сказала мама девочек Татьяна 
Пруглова. — Для Ники сегодня 
не только первый большой 
праздник, но и первый блин. 
Получился не комом! Девоч-
кам все очень понравилось, 

я рассказала им о Масленице 
и ее традициях.
Говорили о традициях и в пар-
ке «Россия — моя история». 
— Языческий праздник при-
жился в народе, тем более что 
он как раз совпадает с неделей 
перед Великим постом, — рас-
сказал старший экскурсовод 
парка Артем Коннов.
В парке «Сокольники» устано-
вили семь шатров, каждый из 
которых посвятили опреде-
ленному дню Масленицы. 

— Например, в субботу на Ру-
си проводили девичники, на 
которые молодые невестки 
должны были собрать сестер 
мужа, — рассказывает участ-
ница ансамбля «Рось» Ольга 
Федосова. — Мы исполняем 
песни, которые пели в этот 
день. А еще в нашем шатре об-
учают ремеслам и показывают 

старинный наряд жительницы 
Курской губернии.
Народные игры организовали 
на Тверском бульваре. 
— Попробуйте поиграть 
в «прадедушку» хоккея — 
клюшкование, — предлагает 
реконструктор Дмитрий Ше-
вандин. — Деревянные клюш-
ки, мяч, палки-ворота по обе 
стороны поля, вот и вся игра. 
Зато какая азартная! 
В кинопарке «Москино» боль-
ше внимания уделили народ-
ным промыслам. Здесь пред-
ставили традиционные игруш-
ки из глины, дерева и соломы 
и провели мастер-классы по их 
изготовлению.
Гулянья прошли и на катке 
«Технополиса Москва» на Вол-
гоградском проспекте. 
— Очень здорово, что сотруд-
никам компаний, которые 
здесь базируются, и местным 
жителям дали возможность 
вспомнить детство и покатать-
ся на коньках, — поделилась 
впечатлениями сотрудница 
одной из компаний-резиден-
тов ОЭЗ «Технополис Москва» 
Марина Сотникова. 
А вот от сжигания чучела Мас-
леницы, из соображений эко-
логии и безопасности, в столи-
це в этом году отказались.

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ,
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
edit@vm.ru

Красна весна блинами
Зимний фестивальный марафон завершился 
народными гуляньями, посвященными Масленице 

Празднования 
прошли 
на десятках 
площадок 
по всей столице

1 марта. Семья Пругловых — мама Татьяна с дочками Мирославой (слева) и Вероникой впервые отмечали «Московскую Масленицу» в таком семейном составе. 
Для посещения выбрали Олимпийскую деревню — здесь все украсили и подготовили к яркой встрече весны. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Еще один стационар получил 
вертолетную площадку 
Вертолетная площадка 
появилась на территории 
больницы имени Вересаева. 
Об этом вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин (на фото)
сообщил в соцсетях.

За время работы санитарной 
авиации в московские боль-
ницы доставили по воздуху 
7,5 тысячи человек. В распоря-
жении специалистов — пять 
вертолетов, которые способны 
прибыть в любую точку города 
в среднем за 10–15 минут. При 
этом лечение пациентов начи-
нается еще на борту воздушно-
го судна.
— На новой вертолетной пло-
щадке есть диспетчерский 
пункт, специальное светотех-
ническое оснащение, стойка 
для размещения метеообору-
дования и ветроуказателя, — 
уточнил Сергей Собянин. — 
Количество таких площадок 
при больницах будем посте-
пенно увеличивать.

В Москве также стала каче-
ственнее и доступнее лор-
помощь. Стационары по на-
правлению оториноларинго-
логии открыты в десяти кли-
никах города.
— Обширный опыт и высокий 
уровень оснащения позволя-
ют нашим врачам проводить 
сложнейшие вмешательства, 
в том числе реконструктив-
ные, — написал мэр Москвы, 
уточнив, что в прошлом году 
столичные медики провели 

около 50 тысяч лор-операций. 
Это на 22 процента больше, 
чем в 2023-м.
В московских клиниках по-
стоянно внедряют новейшие 
методы диагностики, лечения 
и реабилитации пациентов. 
Это позволило всего за четыре 
года снизить среднюю дли-
тельность госпитализации на 
40 процентов.
Кроме того, в столице продол-
жается программа по обнов-
лению поликлиник. На днях 
после реконструкции зарабо-
тали медучреждения в райо-
нах Печатники, Гольяново 
и Дмитровский. Сегодня для 
пациентов откроются поли-
клиника № 180 в Митине и по-
ликлиническое отделение 
№ 2 больницы имени Конча-
ловского в Зеленограде.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

НАГРАДЫ ПОБЕДЫ

ДРУГИЕ СООБЩЕНИЯ 
МЭРА МОСКВЫ ➔ СТР. 2

ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ ➔ СТР. 4

ПЕРВЫЙ РАБОЧИЙ

Место, где есть все условия 
для инновационного развития 
«День без турникетов» впервые пройдет 
в технопарках. Что можно  будет увидеть ➔ СТР. 2

СОБЫТИЯ И КОММЕНТАРИИ

На заметку: не только щи 
да каша — пища наша
Рассказываем, как столичные рынки 
готовы разнообразить постное меню ➔ СТР. 10

МНЕНИЯ

Изменил телевидение, 
сделав его ближе к людям
Вспоминаем Влада Листьева, журналиста, 
которого знала и любила вся страна ➔ СТР. 11

ЕВГЕНИЙ КОЗЛОВ
ПЕРВЫЙ ЗАМРУКОВОДИТЕЛЯ 
АППАРАТА МЭРА И ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ, ГЛАВА МОСТУРИЗМА

Проект «Зима в Москве» — 
главное событие сезона, 
которое объединило разно-
образные мероприятия. 
Горожан и туристов пригла-
шали вспомнить традиции
и историю, согреться чаем
с плюшками, покататься 
на коньках, лыжах и тюбин-
гах, посмотреть ледовые 
представления, сделать по-
дарки людям, которые оказа-
лись в сложной жизненной 
ситуации, проявить заботу
о тех, кому она необходима. 
Москвичам и гостям столицы 
предложили огромный выбор 
мероприятий на свежем воз-
духе и в учреждениях культу-
ры и спорта. Атмосфера зим-
них традиций охватила весь 
город.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В прошедшую пятницу 
празднование Маслени-
цы организовали для 
маленьких пациентов 
Морозовской детской 
городской клинической 
больницы. Поздравить 
детей специально прие-
хали пожарные, спаса-
тели и кинологи со сво-
ими четвероногими на-
парниками. Для ребят 
в этот день подготовили 
различные развлече-
ния: рыцарские бои, хо-
роводы, ловлю подуше-
чек в виде маленьких 
блинов и многое дру-
гие. А еще пожарные 
продемонстрировали 
детям и их родителям, 
как работают современ-
ные спасатели и какую 
технику используют, да-
ли опробовать снаряже-
ние и инструменты по-
жарных.

В  ТЕМУ

Пресса в образовании

В этом выпуске 
специальное 
приложение «ВМ» 
для учеников, 
учителей 
и родителей

СТР. IIV
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Школьники расскажут историю 
подвигов своих героев
Всероссийская моло-
дежная акция «На-
ши семейные книги 
памяти» пройдет
с 3 по 30 апреля. 

Ученики и студенты 
поделятся историями 
о подвигах своих род-
ных, участвовавших 
в Великой Отече-
ственной войне. 
— Акция реализуется Мини-
стерством просвещения 
с 2023 года, и за прошедшее 
время в ней приняли участие 
школьники и студенты более 
чем из трех тысяч образова-
тельных организаций нашей 
страны, — рассказала заме-

ститель министра 
просвещения РФ Оль-
га Колударова.
В этом году акция 
пройдет на террито-
рии всех субъектов 
РФ, а также в Бело-
руссии, Киргизии, 
Молдавии, Абхазии, 
Армении, Грузии, Ка-
захстане, Узбекиста-
не, Таджикистане, 

Туркмении и Китае. Офици-
альное открытие состоится 
2 апреля в Музее Победы в Мо-
скве. На  мероприятие прие-
дут по одному представителю 
от каждого региона.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
m.lyanova@vm.ru

Устроил 
скандал 
от страха
«Зеленский — глупец, 
не мог сдержать свое эго 
и поэтому поссорился с Трам-
пом и Вэнсом, и теперь Укра-
ине конец». Таково, пожа-
луй, консолидированное 
мнение российских полито-
логов и СМИ.  Впрочем, есть 
и иное мнение.

Новость о перепалке в Оваль-
ном кабинете  мгновенно об-
летела весь мир в пятницу ве-
чером. Впрочем, к этому Зе-
ленского тщательно подводи-
ли. Например, перед визитом 
Зеленского в США Илон Маск, 
которого называют «вторым 
президентом» США, вдруг 
вспомнил, что Зеленский за-
мучил в подвалах СБУ Гонса-
лио Лиру — 55-летнего амери-
канского украинца и блогера. 
Добавим сюда начавшиеся пе-
реговоры России и США, тре-
бования Трампа заключить 
сделку по редкоземельным ме-
таллам аж на 500 миллиардов 
долларов. 
Политолог Сергей Пиотров-
ский считает, что своими вы-
падами в адрес Трампа Зелен-
ский всего лишь хотел пере-
ключить внимание от проблем 
на самой Украине.
— Зеленский, конечно, зло-
дей, но человек неглупый, 
и попросил для своего режима 
гарантий безопасности. Де-
скать, я вам деньги, а вы — га-
рантии. Трамп гарантий не 
предложил. Зеленский понял, 
что его просто хотят «разве-
сти», предложив сделку, вы-
годную Трампу, но не выгод-
ную ему, — считает политолог.
По его словам, другой причи-
ной агрессии может быть страх 
перед своими же солдатами.
— Есть и другой нюанс — око-
пы, — добавил Пиотров-
ский. — Там у Зеленского все 
плохо: отступление, нехватка 
состава, низкий моральный 
дух. И вот, представьте, Зелен-
ский заключает сделку по ред-
коземам. И что скажут в око-
пах: мы тут защищаем землю, 
а Зеленский продал ее амери-
канцам!
Эксперт считает, что Зелен-
ский воевать продолжит, про-
сто без США. Впрочем, Трамп 
не против, чтобы оружие про-
изведенное в Штатах, закупа-
ли для Украины европейцы. 
Бизнес, ничего личного.
НИКИТА МИРОНОВ
edit@vm.ru
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Вчера в столице 
завершился мас-
штабный проект 
«Зима в Москве». 
Он собрал целую 
серию как уже 
полюбившихся 
горожанам, так 
и новых фестива-
лей, и продлился 
больше трех ме-
сяцев. Красивую 
точку в череде со-
бытий поставила 
«Московская 
Масленица». 

Традиции

1 марта. Актриса Анна Чернодубровская пробует блины 
на городской ферме на ВДНХ. На этой площадке все выходные 
проходили праздничные гулянья. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Медаль «За отвагу»
Учреждена 17 октября 1938 года.
В период Великой Отечественной войны 
медалью «За отвагу» было совершено свыше 
4 млн 230 тысяч награждений 

По данным mondvor.narod.ru

Премьера рубрики — 
«Награды Победы». 
Подвиг советского народа 
сложен из личного подвига 
каждого участника фронта 
и тыла. Медалью «За отва-
гу» награждались рядо-
вые, сержанты и младшие 
офицеры.

 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ ➔ СТР. 10

ттва-
оо-
шшие

Изготовлена из серебра 
925-й пробы. 
Вес серебра в медали: 

25,8 г

Диаметр медали: 

37 мм
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Сергей Собянин: Запуск Большой кольцевой линии стал важным городским событием

Стажеры и их руководители стремятся к общему результату

Создали все условия для инновационного развития

Мэр Москвы Сергей Собянин 
в соцсетях подвел итоги 
двухлетней работы Большой 
кольцевой линии метро, рас-
сказал о подготовке буду-
щих реставраторов и педаго-
гов, а также сообщил о реа-
лизации программы ренова-
ции на востоке столицы.

Движение по всей Большой 
кольцевой линии (БКЛ) метро 
запустили 1 марта 2023 года.
— Это был исторический для 
Москвы день, — подчеркнул 
Сергей Собянин. — БКЛ стала 
одним из крупнейших проек-
тов в истории метростроения.
По протяженности московское 
Большое кольцо, на строитель-

ство которого ушло 10 лет, обо-
гнало кольцевую линию пе-
кинского метро.
— Сразу же разгрузились дру-
гие ветки метро, у жителей 
и гостей Москвы появились 
десятки новых удобных марш-
рутов, — отметил мэр.

Популярная ветка
Сегодня БКЛ, по которой кур-
сируют около 100 поездов 
«Москва-2020», — одна из са-
мых востребованных линий 
метро. В рабочие дни жители 
и гости столицы совершают 
по Большому кольцу более 
1,4 миллиона поездок. Всего 
же за два года пассажиры вос-
пользовались этой линией 
свыше 740 миллионов раз.

Жилые кварталы
В Восточном округе в про-
грамму реновации включили 

1062 дома. Для ее реализации 
подобрали 114 площадок. Жи-
тели 136 старых домов, а это 
около 29,7 тысячи москвичей, 
уже переехали в квартиры, 
расположенные в 59 ново-
стройках. Сейчас по програм-
ме проектируют и строят еще 
80 жилых комплексов.
— Развиваем и социальную 
инфраструктуру, — написал 
Сергей Собянин. — Напри-
мер, в районе Богородское на 
Тюменской улице возводим 
школу.
Детские сады построят в райо-
нах Перово и Метрогородок. 
Учебный комплекс появится 
в Гольянове.

Готовим специалистов
Московский педагогиче-
ский университет отметил 
30-летие. За это время он вы-
пустил больше 70 тысяч спе-

циалистов — от педагогов 
и психологов до дизайнеров 
и юристов.
— В прошлом году универси-
тет занял первое место среди 
лучших педагогических вузов 
страны, а также оказался в де-
сятке сильнейших по лингви-
стике, иностранным язы-
кам, филологии и журнали-
стике, — отметил, поздравляя 
сотрудников вуза, Сергей Со-
бянин. 
Также он сообщил, что 
в 10 учебных заведениях Мо-
сквы готовят реставраторов. 
— Ребята изучают способы 
восстановления и сохранения 
памятников истории и куль-
туры, — поделился мэр. — 
Практика проходит в мастер-
ских колледжей и на площад-
ке партнеров-работодателей.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

Сегодня ежегодно более 
1650 молодых специалистов 
начинают карьеру в прави-
тельстве Москвы с «Моло-
дежными карьерными про-
ектами». Получить первый 
практический опыт и найти 
дело жизни им помогают на-
ставники. Один из них — со-
ветник информационно-ана-
литического управления 
Объединения администра-
тивно-технических инспек-
ций Москвы Денис Шабанов.

Он окончил бакалавриат по 
специальности «Государ-
ственное и муниципальное 
управление», магистратуру 
по специальности «Финансо-
вый маркетинг» и сейчас про-
должает развиваться — в этом 
году завершает профессио-
нальную переподготовку 
по направлению «Аналитика 
данных». С 2020 года Денис 
работает в ОАТИ, куда устро-

ился благодаря программе 
стажировки. 
ОАТИ входит в контрольный 
комплекс Москвы. В его соста-
ве команда следит за благо-
устройством в столице. Денис 
Шабанов занимается полным 
циклом разработки и сопро-
вождения информационных 
систем, с которыми работают 
инспекторы. 
— Если раньше инспекторы 
выезжали на место, проводи-
ли проверку территории, а по-
том возвращались в офис 
и вручную вносили все дан-
ные об объекте и нарушени-
ях, то сегодня у них есть план-
шеты со специальной про-
граммой, куда они загружают 
информацию по специально-
му образцу. Это значительно 
облегчает работу, экономит 
время и повышает эффектив-
ность, — пояснил он. 
По словам Дениса, о том, ка-
ким должен быть наставник, 
он узнал в ОАТИ, когда позна-
комился со своим руководите-
лем Русланом Сытником.
— Он помог мне встать на 
правильные рельсы, на осоз-

нанный путь формирования 
профессионала, — поделил-
ся он. 
Сегодня Денис Шабанов сам 
выполняет роль наставника. 
По его инициативе ОАТИ во-
шло в программу стажировки, 
и теперь он воспитывает но-
вое поколение сотрудников. 

— Работа у нас в управлении 
выстроена по принципу олим-
пийской сборной в формате 
«Быстрее. Выше. Сильнее». Но 
это не значит, что мы просто 
стремимся к большим резуль-
татам и конкурируем. Наобо-
рот, мы всегда поддерживаем 
друг друга, чтобы вместе до-

стигнуть общего высокого ре-
зультата, — пояснил он.  — 
Я стараюсь дать стажерам 
максимум возможностей для 
профессионального роста. 
Моя задача — воспитать их, 
замотивировать на успешную 
карьеру и работу на благо жи-
телей!
Труд Дениса Шабанова в роли 
наставника уже принес свои 
плоды — теперь вместе с ним 
трудится молодой специалист 
Николай Волощук, который 
прошел у него стажировку. 
— Задачи, которые мне дове-
ряли, были разнообразными: 
встречи с разработчиками, 
подготовка технических тре-
бований и другое. Фактиче-
ски я стал правой рукой свое-
го наставника. Сейчас я пони-
маю, что одно из самых цен-
ных качеств Дениса — это его 
высокий уровень эмпатии, он 
всегда поддерживал меня 
и находил на это время. Все 
это и определяет его как на-
ставника, — отметил Нико-
лай Волощук. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Сегодня на территории сто-
лицы функционируют 46 тех-
нопарков, в которых разме-
стились около 2,2 тысячи 
компаний. Москва — лидер 
среди регионов России по ко-
личеству объектов иннова-
ционной инфраструктуры. 

Развитие технологического 
предпринимательства — 
один из главных приоритетов 
столичных властей. На совре-
менные производства сейчас 
сделана большая ставка. 
Именно инновационные пло-

щадки могут стать драйвером 
развития отечественной про-
мышленности. 
Обсудить эту перспективу 
смогут эксперты уже 14 мар-
та — в этот день в кластере 
«Ломоносов» пройдет первый 
Форум технологической ин-
фраструктуры. На своей пло-
щадке он соберет экспертов, 
которые как раз и обсудят соз-
дание инфраструктуры для 
развития технологического 
предпринимательства.
— На форуме мы покажем 
на конкретных примерах, 
что технологическая инфра-
структура не только является 
фундаментом для инноваций, 
но и выступает перспектив-
ным направлением для вло-
жений, а также играет ключе-
вую роль в городской экоси-
стеме. В событии примут уча-
стие крупные застройщики, 
частные инвесторы, управля-
ющие технопарков, а также 
представители ведущих бан-
ков, институтов развития 

и технологических компа-
ний, — анонсировала руково-
дитель Департамента пред-
принимательства и иннова-
ционного развития города 
Кристина Кострома. 
Посмотреть, как устроены 
технопарки, могут все желаю-
щие в рамках полюбившейся 
горожанам акции «День без 
турникетов». С 10 по 12 марта 
московские технопарки впер-
вые откроют свои двери для 
всех желающих. 
Так, в технопарке «Мосмед-
парк» гости увидят уникаль-
ную инфраструктуру, создан-
ную для развития биотехноло-
гий, а в лабораториях — этапы 
производства лекарств и мед-
изделий. В технопарке «Союз-

мультфильм» все 
желающие погру-
зятся в мир со-
временной анима-
ции. В «Останкине» 
представят новей-
шие разработки 
в телеиндустрии, 
а в «Горизонте» 
и «Физтехпарке» 
посетителей позна-
комят с корпораци-
ями и молодыми 
компаниями, спе-
циализирующими-

ся на информационных техно-
логиях. В технопарках «Скол-
ково», «Слава», «Отрадное», 
«Элма» и «Нагатино» гости уз-
нают о производителях косми-
ческих аппаратов, суперпро-
водниковых материалов, 
3D-принтеров, робототехники 
и электроники.
Сеть городских технопарков 
расширяется. Так, в рамках 
комплексного развития терри-
торий планируется построить 
технопарки и бизнес-центры.
— В рамках 302 проектов 
комплексного развития тер-
риторий, которые сейчас на-
ходятся на разных стадиях 
проработки и реализации, за-
планировано строительство 
31,1 миллиона квадратных 
метров общественно-деловой 
и промышленной недвижи-
мости. Новые производства, 
технопарки, бизнес-центры, 
спортивные, образователь-
ные и другие общественно-де-
ловые объекты позволят соз-
дать в городе около 898 тысяч 

рабочих мест. Инвестиции 
в проекты оцениваются 
в 22,6 триллиона рублей, 
а бюджетный эффект в ходе 
реализации всех проектов со-
ставит почти 6,4 триллиона 
рублей, — привел данные за-
меститель мэра Москвы по во-
просам градостроительной 
политики и строительства 
Владимир Ефимов.
К примеру, в рамках ком-
плексного развития терри-
тории бывшей промзоны 
«Октябрьское Поле» на севе-
ро-западе столицы запла-
ниро вано создание пример-
но 1,5 тысячи рабочих мест, 
из которых свыше 600 пред-
усмотрено в построенном 
бизнес-центре «Технопарк 
«Октябрьское Поле». 
— В другом проекте ком-
плексного развития террито-
рий, на части бывшей промзо-
ны «Алтуфьевское шоссе» 
в районе Отрадное, создадут 
свыше 5,2 тысячи рабочих 
мест, из которых более 2,8 ты-
сячи приходится на четы-
ре промышленных и техноло-
гических парка общей пло-
щадью почти 275 тысяч ква-
дратных метров, — уточнили 
в градкомплексе.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

1 марта 2023 года. Мэр Москвы Сергей Собянин (второй слева) вместе с метростроевцами 
и работниками метро проехал по Большой кольцевой линии в день ее полного запуска

Технопарки 
аккумулируют 
передовые 
технологии

21 февраля. Наставник Денис Шабанов (слева) и его 
подопечный Николай Волощук. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Специалист по питанию 
Светлана Наумова (на фото) 
считает, что ее работа очень 
важна для здоровья буду-
щей нации. Вчера «ВМ» по-
общалась со Cветланой Нау-
мовой и узнала, почему она 
выбрала для себя такую про-
фессию.

Светлана Владимировна на-
чала свой карьерный путь, бу-
дучи в декрете — она привела 
своего ребенка в дошкольное 
подразделение школы № 544 
в районе Орехово-Борисово 
Южное, где ей и предложили 
работу повара. До этого она 
уже проходила обучение по 
специальности «технолог», но 
работа с детьми подразумева-
ет совсем другой уровень от-
ветственности. 
— Я внимательно изучила 
всю специфику, прошла ста-
жировку. Ведь важно, чтобы 
рацион малышей был здоро-
вым и сбалансированным, 
поэтому надо следить за раз-
работкой меню, качеством 
пищи, — добавила она.
Она работает на своей долж-
ности уже три года. Работу 
очень любит. Она придает ей 
сил и дает ощущение того, что 
каждый день она помогает де-
тям получать удовольствие от 
питания. Ведь дошколятам 
нужны силы для того, чтобы 
концентрироваться на заня-
тиях и воспринимать новую 
информацию. 
Рабочий день начинается ра-
но — в районе семи утра. Свет-
лана Владимировна надевает 
белый халат, шапочку и пер-
вым делом проводит проверку 
чистоты рабочей зоны и внеш-

него вида сотрудников пище-
блока. Затем повара присту-
пают к приготовлению блюд.
— Всегда проверяю темпера-
туру приготовления каждого 
блюда. У нас несколько раци-
онов для детей — завтрак, 
обед, полдник и ужин. Все 
порции обязательно пропу-
скаем через весы — это очень 
важно! Ну и, конечно, я само-
стоятельно пробую все, что-
бы было вкусно и без каких-
либо нарушений, — объясня-
ет Светлана.
Еще один обязательный еже-
дневный ритуал специалиста 
по питанию — это опрос де-
тей. Она всегда подходит 
к каждой группе и спрашива-
ет, вкусно ли сегодня было. 
Именно положительная реак-
ция деток очень мотивирует 
ее на приготовление самых 
вкусных и интересных блюд. 
Более того, она считает важ-
ным, чтобы меню всегда было 
в доступе родителей — так 
они могут узнать, чем кормят 
их детей, а также задать все 
интересующие вопросы.
— Я как мама двоих детей по-
нимаю, насколько это важно. 
Я с радостью провожу встречи 
с родителями дошколят, вы-
слушиваю какие-то предло-
жения, замечания, — добав-
ляет она.
Все свое свободное время 
Светлана Владимировна по-
свящает своей семье. Конеч-
но, без готовки тоже не обхо-
дится — она уже стала неотъ-
емлемой частью жизни.
— Я очень люблю готовить, 
у меня никогда не бывает та-
кого, что я устаю от этого. Это 
творческий процесс, который 
в какой-то степени расслабля-
ет, — отмечает Светлана.
Начинающим специалистам 
она хочет пожелать терпения 
и неиссякаемого потока энту-
зиазма. Но самое важное — 
это не бояться спросить сове-
та у старших коллег, найти се-
бе хорошего наставника, ко-
торый поможет. Ведь быть 
специалистом по питанию — 
это сложная наука, без помо-
щи в ней не обойтись.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Самый честный 
отзыв — детский

Разворот «Первый рабочий» посвящен людям труда, их педагогам и наставникам, тонкостям разных профессий и достижениям москвичей, благодаря которым столица 
становится лучшим городом Земли. Сегодня из наших материалов вы узнаете, что самое главное в работе пищевого технолога дошкольного учреждения, какие 
технопарки есть в столице, как начать карьеру в правительстве Москвы и многое другое.

День мэра

Третий гудок

Будущее сейчас

Мой наставник

Специалист по питанию 
в детском саду занимает-
ся не только приготовле-
нием пищи, но и проводит 
полный комплекс задач, 
направленных на обеспе-
чение здорового и сба-
лансированного пита-
ния малышей. Специа-
лист в области детского 
питания занимается раз-
работкой меню, подбором 
качественных продуктов, 
их приготовлением со-
гласно утвержденным ре-
цептам и технологиче-
ским картам.

СПРАВКА

Наставники играют зна-
чительную роль в разви-
тии молодых специали-
стов, которые приходят 
на стажировку в прави-
тельство Москвы. Благо-
даря их заботе ребятам 
намного легче адапти-
роваться в команде, 
ведь они знают, что ря-
дом есть человек, кото-
рый всегда будет готов 
поддержать и направить 
в нужную сторону. Си-
стема наставничества 
позволяет органам вла-
сти вырастить професси-
оналов «под себя». 
Команда Управления 
кадровых сервисов пра-
вительства Москвы уде-
ляет особое внимание 
обучению наставников. 
В результате после ста-
жировки выпускники 
остаются работать в зна-
комой команде.

КАДРЫ

Сергей Собянин подписал 
распоряжение, согласно 
которому с 2025 года сум-
ма ежегодной материаль-
ной помощи сотрудникам 
МВД, ставшим инвалида-
ми вследствие военной 
травмы, и семьям погиб-
ших вырастет в 2 раза — 
до 400 тысяч рублей.
Кроме того, мэр сообщил 
в соцсетях о начале стро-
ительства Шелепихин-
ского газопровода-дюке-
ра под Москвой-рекой. 
Его основная часть прой-
дет под дном, на глубине 
больше 10 метров. Это по-
высит надежность газо-
снабжения города. 

КСТАТИ

Москва — 
безусловный лидер 
среди городов 
России по темпам 
внедрения 
передовых 
технологий 
и инноваций 
в повседневную 
жизнь. Столица 
создает абсолютно 
все условия 
для инноваторов: 
у нас выстроена 
целая экосистема, 
включающая 
технопарки.

СТЕПАН ОРЛОВ
ДЕПУТАТ МОСГОРДУМЫ

ЦИТАТА

Дельный словарь
Баранка. Рейс электропоезда от конечной до ко-
нечной и обратно. Рейс в одну сторону — полба-
ранки.

Б ыть в пределах. Находиться на приемно-отправочном 
пути станции, не залезая хвостовой частью поезда или 
локомотивом за предельный столбик.
Г лухонемой. Локомотив, не оборудованный радиостан-
цией .
Д ать петуха. Применить экстренное торможение на элек-
тропоезде краном машиниста. «Петух» созвучно со сло-
вом «пятое» — положение экстренного торможения 
на кране.

Идти пузырем. Вести состав пустых вагонов.
К рыша. Единица измерения числа вагонов в пассажир-
ском поезде.
О богнать. Переставить локомотив с одного конца поезда 
на другой.

Что такое технопарк

По данным: mos.ru

Технопарки — это специализированные промышленные 
территории, где расположены высокотехнологичное 
производство, а также коммунальная, транспортная 
и технологическая инфраструктура. На них созданы комфортные 
условия для развития высокотехнологичных компаний.

Инновационным 
предприятиям Москва 
оказывает экономическую 
поддержку
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Забытые ключи теперь перестали быть проблемой

Предприниматель Иван 
Меняйлов вместе со своей 
командой из восьми выпуск-
ников столичных вузов раз-
работал «умные» дверные 
замки с технологией NFC. 
Вчера он рассказал «ВМ», 
как город помог ему развить 
свое дело. 

Разработка представляет со-
бой цифровой ключ, который 
открывает двери с помощью 
программы, установленной 
на мобильный телефон. Это 
очень удобно, ведь можно 
больше не бояться, что забу-
дешь или потеряешь ключ. Не 
придется вызывать специаль-
ные службы или беспокоить 
родственников, чтобы от-
крыть дверь. 
Идея цифрового ключа при-
шла Ивану еще на первом кур-
се университета, когда он от-

правился на отдых со своей 
семьей.
— В один из дней выяснилось, 
что мои родные случайно за-
брали обе ключ-карты от но-
мера и уехали на машине на 
экскурсию в другой город. 
Я остался один в отеле. А на 
ресепшен мне сообщили, что 
если я выйду из номера, то об-
ратно не попаду. У админи-
стратора не было дополни-
тельных ключ-карт. Тогда 
и возникла идея создать циф-
ровой ключ, который всегда 
будет с тобой, — рассказал он.
Одной функцией открывания 
двери цифровой ключ не 
ограничивается. Приложе-
ние, которое для этого ис-
пользуется, предполагает об-
ширные возможности. На-
пример, владелец цифрового 
ключа может предоставлять 
доступ к нему другим членам 
семьи, видеть, во сколько они 
заходят. Кстати, что немало-
важно: для доступа в дом не-
обязательно, чтобы на теле-
фоне было интернет-соедине-
ние, система работает авто-
номно.

— У нашего сервиса есть раз-
ные пакеты доступа. Можно 
добавлять гостевые пропуска, 
получать приоритетную под-

держку и даже полный аудит 
безопасности вашей цифро-
вой замочной системы, — рас-
сказывает Иван Меняйлов.

Время автономной работы та-
кого замка достаточно дли-
тельное, питание обеспечи-
вается с помощью батареек. 
Когда придет время их ме-
нять — на телефоне появится 
оповещение. 
— Конечно, у нас предусмо-
трены различные случаи не-
предвиденных ситуаций. Мы 
рекомендуем носить с собой 
на всякий случай физический 
ключ, если, например, у вас 
сядет телефон. А если, к при-
меру, телефон украдут, служ-
ба поддержки поможет опера-
тивно отключить доступ 
к замку на этом устройстве, — 
объясняет Иван.
Он рассказал, что пройти до-
полнительное обучение, что-
бы улучшить разработку, 
а также найти инвесторов его 
команде помогло участие 
в проекте городского Агент-
ства инноваций «Академия 
инноваторов». Так, они при-
влекли около 20 миллионов 
рублей от Фонда содействия 
инновациям, а также заклю-
чили партнерство с одной из 
крупнейших стартап-студий, 

которая выделила на реализа-
цию проекта еще 17 миллио-
нов рублей. 
— Мы помогаем предприни-
мателям с инновационными 
идеями создать «прототип», 
качественно его упаковать 
и предложить итоговый про-
дукт потенциальным партне-
рам, — рассказал в свою оче-
редь заместитель генерально-
го директора Агентства инно-
ваций города Москвы Максим 
Власов. — Флагманские про-
екты правительства Москвы 
являются «входным окном» 
в инновационную экосистему 
столицы. Также мы помогаем 
предпринимателям тестиро-
вать свои разработки на го-
родских площадках и после 
этого обеспечиваем им выход 
на новые рынки, в том числе 
международные.
Сейчас проект Ивана Меняй-
лова активно развивается, ко-
манда работает над разработ-
кой новых функций для поль-
зователей цифрового клю-
ча — на них большой спрос.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

28 февраля в дилерском цен-
тре «РОЛЬФ Ясенево» впер-
вые прошла «Битва мастеров 
производственного обучения 
Московского технологиче-
ского колледжа». Педагогов 
поддерживали студенты.

В турнире приняли участие 
преподаватели по профессио-
нальному модулю «Техниче-
ское обслуживание и ремонт 
автотранспортных средств». 
Учащиеся колледжа поддер-
живали своих наставников 
и искренне болели за них — 
каждый хотел, чтобы именно 
его педагог стал лучшим.
Итак, сигнал дан и первый 
этап состязаний начался.
— Ого, сейчас нужно устра-
нить неисправности в систе-
ме электрооборудования, — 
пронеслось среди зрителей.
Работа непростая, каждый 
член группы поддержки готов 
был прийти на помощь, но 
нельзя. Все задания участни-
ки должны выполнить в оди-

ночку. И они, конечно, спра-
вились. А затем сразу присту-
пили к следующему зада-
нию — разборке, дефектовке 
механической коробки пере-
дач (МКПП). Работа закипела 
с новой силой, азарт захватил 
даже экспертов, партнеров-
работодателей. 
Лучший результат в соревно-
вании показал опытный ма-
стер производственного обу-
чения с большим стажем ра-
боты Дмитрий Цыганенко.
— Решение участвовать 
в «Битве мастеров» не было 
спонтанным, — рассказывает 
победитель. — Мне нравятся 
подобные мероприятия, это 
возможность проявить себя, 
узнать что-то новое, обрести 
новые знакомства.
 Самым сложным, по словам 
Дмитрия Цыганенко, было 
и остается задание по элек-
трической части, а именно 
сборка электрической цепи. 
— На первый взгляд кажется, 
что все просто, но, чтобы до-
биться результата, приходит-
ся тратить достаточно много 
времени, — говорит Дмитрий 
Андреевич.
Поддержка студентов, отме-
тил мастер, как никогда нуж-
на в такие моменты. И она 
была! Ребята болели за своих 
преподавателей на протяже-
нии всей битвы.
В системе среднего профес-
сионального образования 
(СПО) Дмитрий Андреевич 
начал работать сразу после 
окончания Российского госу-
дарственного аграрного уни-
верситета Московской сель-
скохозяйственной академии 
имени Тимирязева. Раньше 
трудился в образовательном 
учреждении в Подмосковье, 
а в прошлом году перешел ра-
ботать в Московский техноло-
гический колледж.
Дмитрий Цыганенко не толь-
ко проводит практические 
занятия по слесарному делу 
и ремонту легковых автомо-
билей, но и ведет кружок 
«Особенности современного 
автомобиля». Несмотря на 
большую занятость, мастер 
с удовольствием участвует во 

всех мероприятиях, которые 
помогают педагогам и сту-
дентам расти профессио-
нально. 
— Я считаю, что такие турни-
ры, как этот, необходимы. 
Они позволяют совершен-
ствовать свои профессио-
нальные навыки, узнавать со-
временные технологии и при-
менять их на практике — ведь 
автомобили модернизируют-
ся с каждым поколением. По-
лезна битва и зрителям. Так, 
сейчас студенты побывали 
в современном, обустроен-
ном по последнему слову тех-
ники сервисном центре наше-

го партнера, который в ско-
ром времени может стать ме-
стом их работы, — поделился 
Дмитрий Андреевич.
Участники битвы получили 
дипломы и призы, а еще — 
прекрасные впечатления и на-
дежду, что таких турниров бу-
дет проводиться больше. 
В столице профессиональные 
состязания давно стали до-
брой традицией, в них уча-
ствуют даже школьники. Так, 
в последний день зимы были 
подведены итоги Московско-
го детского чемпионата про-
фессионального мастерства 
«Мастерята». 

В отборочном этапе чемпио-
ната приняли участие почти 
13 тысяч школьников. В финал 
вышли около 9000 учеников 
из 471 столичной школы. Ре-
бята соревновались в 55 ком-
петенциях (в том числе по но-
вым направлениям — систе-
мы умного дома, агрокибер-
нетика, сервис на воздушном 
транспорте, эстетическая кос-
метология и обслуживание 
легковых автомобилей). Со-
стязания проходили в лабора-
ториях и мастерских 23 сто-
личных колледжей. Перед 
итоговыми соревнованиями 
эксперты провели для участ-

ников мастер-классы. В итоге 
252 команды стали победите-
лями, 258 команд получили 
«серебро», 262 — «бронзу». 
А все участники чемпиона-
та — бесценный опыт и жела-
ние развиваться в выбранном 
направлении. Возможно, не-
которые из них, когда подра-
стут, выберут учебу в Москов-
ском техническом колледже. 
Ведь здесь можно приобрести 
востребованную профессию, 
а после устроиться на одно из 
более 200 предприятий-пар-
тнеров колледжа. 
АЛЬФИЯ КАМИЛОВА
 a.kamilova@vm.ru

20 февраля. Предприниматель Иван Меняйлов 
демонстрирует свою разработку — цифровой замок

Определиться с профессией 
и найти свое призвание

2 марта для школьников 
8–11-х классов в онлайн-
формате пройдет фестиваль 
по профориентации «День 
выбора».

На мероприятии специали-
сты расскажут школьникам, 
как выбрать профессию, если 
пока ничего не интересно, 
а также кто должен отвечать 
за выбор вуза или колледжа — 
родители или дети. Затронут 
тему экзаменов: что нужно 
сдавать, выбирая то или иное 
направление, как набрать до-
полнительные баллы для по-
ступления в вуз и бороться 
с тревогой.
Из спикеров о своем карьер-
ном пути расскажут гейм-
дизайнеры, операторы дро-
нов, бренд-менеджеры.
— Один из самых ценных мо-
ментов на «Дне выбора» — это 
когда школьники слышат 

истории карьерного пути спи-
керов фестиваля и понимают, 
что работа мечты — это впол-
не реально, — рассказывает 
координатор профориентаци-
онного фестиваля «День вы-
бора» от компании-организа-
тора Екатерина Болотова. — 
Участвовать могут ребята из 
самых отдаленных уголков 
страны.
Для родителей с полезной ин-
формацией выступят детские 
психологи, эксперты по само-
определению и опытные пе-
дагоги. Взрослые узнают, как 
правильно поддерживать сво-
их детей в непростые для них 
периоды. Помимо лекцион-
ной части, будет и интерак-
тивная — подростки смогут 
принять участие в мастер-
классах, которые помогут 
найти свое призвание. Один 
из них будет посвящен нейро-
сетям. На нем участники узна-
ют, чем полезен искусствен-
ный интеллект и как правиль-
но им пользоваться.
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА
t.klochkova@vmdaily.ru

Мастера производственного обучения технологического 
колледжа столицы поборолись за звание лучшего

28 февраля. Группа 
спасателей на воде прошла 
обучение по программе 
«Работники КГУ «МГПСС», 
исполняющие обязанности 
старшего дежурной смены», 
подготовленной учебно-
методическим центром 
по гражданской обороне 
и чрезвычайным 
ситуациям. Главный 
специалист отделения 
автоматизированных систем 
управления и связи 
Московской городской 
поисково-спасательной 
службы на водных объектах 
Владимир Бушуев подробно 
рассказал обо всех средствах 
связи, которые используются 
спасателями на воде, 
правильном ведении 
радиообмена между 
поисково-спасательными 
формированиями и ответил 
на вопросы слушателей. 
В ходе практического задания 
спасатели отработали 
действия при происшествии 
на водоеме с применением 
различных средств спасения. 

До 2028 года на территории Новой Москвы 
построят и реконструируют восемь школ 
и пять детских садов. 
Благодаря новым социальным объектам в ТиНАО появит-
ся свыше 5,7 тысячи новых школьных и дошкольных 
мест. Уже в этом году планируют достроить одну из школ, 
в которой будут учиться 1,1 тысячи детей. Все образова-
тельные учреждения будут соответствовать московскому 
стандарту. Всего с момента присоединения к Москве 
Троицкого и Новомосковского округов на их территории 
возвели и ввели в эксплуатацию свыше 160 образова-
тельных объектов. 
■
Москомархитектура разработала проект 
планировки территории под строительство 
дома по реновации. 
Новостройку планируют построить в Тимирязевском райо-
не на улице Вучетича. В Департаменте городского имуще-
ства столицы рассказали, что дом возведут вблизи станции 
«Гражданская» МЦД-2. На первом этаже откроют магази-
ны, кафе, службы быта, в подземном пространстве органи-
зуют паркинг. По проекту, запланировано благоустройство 
прилегающей территории. 
■
Специалисты Комплекса городского хозяйства 
проведут капремонт пяти подземных переходов. 
Ремонт запланирован в подземных пешеходных перехо-
дах на Ленинградском шоссе, возле пересечения улицы 
Весенней и Сколковского шоссе, на 6-м километре МКАД 
и улице Говорова. Специалисты заменят облицовку стен 
и парапетов, отремонтируют полы и лестницы, заменят 
приборы освещения, приведут в порядок коммуникации, 
инженерные системы и технические помещения. 
■
Камеры ЦОДД начали фиксировать нарушения 
при вывозе строительного мусора. 
Тестовое использование камер Центра организации до-
рожного движения для фиксации подобного рода нару-
шений началось полгода назад и прошло успешно. Сейчас 
40 камер с помощью нейросетей определяют грузовые ав-
томобили и содержимое груза. В автоматическом режиме 
происходит проверка на наличие у водителя разрешения 
на перевозку. Камеры установили в тех местах, где строи-
тельный мусор провозят чаще всего. На сегодняшний 
день камеры Центра организации дорожного движения 
столичного Дептранса умеют выявлять 65 нарушений 
на дорогах. 

28 февраля. Победитель первой «Битвы мастеров производственного обучения Московского технологического колледжа» педагог 
Дмитрий Андреевич Цыганенко получил диплом и памятный приз

Повар Никита Ножкин уве-
рен: освоить профессию по-
вара можно со школьного 
возраста. Тогда зарождается 
интерес к тому, чтобы нау-
читься готовить не только 
для себя, но и на радость 
другим. 

■ Кулинарией загорелся 
в средних классах школы. На-
чинал с простого: омлет, яич-
ница, картошку пожарить. 
Вначале кормил себя, потом 
стал готовить на всю семью.
■ Похвалу не люблю, мне она 
всегда казалась натянутой. 
Поэтому и еду, которую гото-
вил, воспринимал как дан-
ность, которую просто нужно 
выполнить.
■ Со временем стал любить 
готовить с бабушками. Семья 
в моем детстве была боль-
шой — жили дружно и все 
вместе. Обязанности так и де-
лили: одни в парк и за покуп-
ками ходили, другие пекли 
пироги в выходные. Мне нра-
вилось второе. Тем более что 
в меню были любимые пи-
рожки и маковые рулеты.
■ Профессию решил полу-
чать в Санкт-Петербурге, 
окончил Колледж туризма 
и гостиничного сервиса. У нас 
была сильная теоретическая 
база, которая помогала в рас-
четах продуктов, электро- 
и другой энергии. Практику 
нарабатывал уже с третьего 
курса, устроившись работать 
поваром.
■ Когда ты все делаешь рука-
ми, получаешь больше опыта. 
Так нарабатываются умения, 
необходимые в профессии. 
■ Мне нравилось работать 
в различных ресторанах, ме-
нять коллективы и команды. 
Так получал новые вызовы. 
Очередным вызовом стало 
предложение поработать на 

рыбном рынке «Москва — на 
волне» в Митине. Плюс этой 
площадки в том, что здесь есть 
цех по выпуску собственной 
продукции. Из сырья получа-
ем то, что нужно нам в работе. 
И все это в одной локации.
■ Фестивали в столице — еще 
одна возможность готовить 
для широкой публики в совер-
шенно других условиях. На 
улицах и площадях повара ви-
дят тысячи и тысячи людей 
каждый день. 
■ Сейчас столичный общепит 
сосредоточен на открытости 
кухни. Можно смотреть на то, 
как готовят повара, в рестора-
нах и кафе.
■ Кухня сегодня — это своего 
рода иммерсивный театр, 
в который может быть пригла-
шен любой желающий. 
■ Люди с удовольствием при-
ходят, чтобы посмотреть на то, 
как готовят и делают другие. 
К примеру, на мастер-классах. 
■ Постоянные клиенты при-
ходят и могут заказать блюдо, 
которого нет в меню. Через 
еду происходит общение. Тот, 
кто доверяет тебе свой за-
втрак или ужин, становится 
как друг, с которым можно об-
судить не только гастрономи-
ческие пристрастия, но и жиз-
ненные ситуации. 
■ Дома люблю готовить. Не-
давно купили мультиварку, 
которая освобождает от неко-
торых рутинных процедур 
в ходе приготовления пищи. 
■ На завтрак в семье предпо-
читаем блинчики, сырники. 
У нас вкусы с женой и ребен-
ком разные, но все мы сходим-
ся в одном — любим пасту 
карбонара. Однако я готовлю 
ее с сыром маскарпоне, добав-
ляя обжаренные лук и бекон. 
■ За неполные полтора десят-
ка лет, что отдал кулинарии, 
понял, что профессия может 
ставить новые планки, и брать 
их — отличный стимул для 
профессионального развития. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Открытость кухни — 
новый тренд

Значительный
малый

Синий воротничок
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28 февраля. Повар Никита Ножкин готовит блинчики 
на кухне ресторана. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Московский технологи-
ческий колледж (МТК) — 
один из ведущих коллед-
жей Москвы, который 
готовит специалистов 
высокого уровня для 
предприятий и организа-
ций в сфере машиностро-
ения и автомобилестрое-
ния, логистики, строи-
тельства и коммунально-
го хозяйства. Колледж 
обучает студентов 
по 11 специальностям 
и четырем профессиям. 
В марте во всех отделени-
ях колледжа пройдут Дни 
открытых дверей. Узнать 
подробности можно 
на сайте и в соцсетях МТК.
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О дним из пер-
вых на скандал 
отреагировал 
зампредседате-
ля Совета безо-

пасности РФ Дмитрий Медве-
дев. В телеграм-канале он на-
писал: «Трамп впервые сказал 
кокаиновому клоуну правду 
в лицо: киевский режим игра-
ет с третьей мировой войной. 
А неблагодарная свинья полу-
чила крепкую затрещину от 
хозяев свинарника».

Нарушение дресс-кода
Вечером в пятницу наблюда-
тели отметили, что «все по-
шло не по плану» с момента 
приезда Зеленского. Ино-
странные журналисты рас-
сказали, что команде украин-
ского лидера заранее указали 
на дресс-код: все должны бы-
ли надеть деловые костюмы. 
Однако Зеленский этого усло-
вия не выполнил, на что мгно-
венно обратил внимание 
Трамп. Впрочем, остальные 
участники делегации оделись 
как подобает. Что не спасло от 
неприятных эмоций во время 
беседы президентов. А все де-
ло в том, что Зеленский, по 
протекции Макрона и Стар-
мера все-таки просочивший-
ся в Овальный кабинет Бело-
го дома, полностью потерял 
берега. 
Вице-спикер Мосгордумы Ан-
дрей Медведев в разговоре 
с «ВМ» отметил, что Зелен-
ский вел себя абсолютно не по 
протоколу.
— То, что мы увидели, не укла-
дывается в историческую ре-
альность, противоречит уста-
новленному порядку вещей. 
Вассал, находясь в состоянии 
наркотической эйфории, пря-
мо хамит сюзерену. Мы жи-
вем в цивилизации, где иерар-
хические отношения выстро-

ены за многие века. И вот ма-
ленький кровавый клоун из 
несуществующей страны по-
пытался эти важнейшие осно-
вы проигнорировать. Для 
американцев, конечно, это 
холодный душ, — сказал Мед-
ведев. 

Союз с миром
Нет, в том, что Зеленский — 
откровенный хам, не было 
большого секрета. Причем 
в проявлении хамства он всег-
да был настолько органичен, 
что такой стиль в Европе вос-
принимался как нечто само 
собой разумеющееся, как не-
кое качество, присущее по-
следнему герою. Вот из образа 
«погибающего героя», живу-
щего в мире своих иллюзий 
(не исключено, что кокаино-
вых), он уже, видимо, не спо-
собен выйти.
А ведь Трамп с Вэнсом ждали 
от Зеленского сценария новой 
Каноссы. Не то чтобы, подоб-
но кающемуся германскому 
императору, он должен был 
неделю простоять босиком на 
лужайке перед Белым домом. 
Но по крайней мере сразу про-
демонстрировать смирение 
и готовность следовать за пер-
стом указующим самого До-
нальда Трампа. Тем более что 
киевскому гостю сразу пред-
ставили список тяжких гре-
хов. В частности, его участие 
в предвыборной кампании 
«неумного парня» Джо Байде-
на, когда Зеленский отпра-
вился на военный завод 
в штат Невада. А ведь именно 
в Неваде во главе с демокра-
том-губернатором Трампу 
прострелили ухо. 
Заодно напомнили, что прези-
дент Обама «посылал на Укра-
ину простыни», а вот Трамп 
еще во время своего первого 
срока отправил туда противо-
танковые комплексы «Джаве-
лин», именем которых аж де-
тей в «незалежной» крестили. 
А в целом Трамп объявил сво-
ему не слишком желанному 
посетителю, что у Украины 
в рукаве нет сильных козы-
рей, а потому, мол, вслед за 
Путиным ей необходимо со-
глашаться на прекращение 
огня. 
Однако основной скандал на-
чался после слов Трампа, что 
он не будет портить отноше-
ния с Владимиром Путиным.
— Если бы я не поддерживал 
отношения с Путиным и Зе-
ленским, сделки бы не было. 
Вы хотите, чтобы я говорил 
ужасные вещи о Путине, а по-
том сказал: «Привет, Влади-
мир, как продвигается наша 
сделка?» Так это не работает. 
Я не в союзе с Путиным. Я не 
в союзе ни с кем. Я в союзе 

со США. Ради блага всего ми-
ра... Я в союзе с миром. И я хо-
чу покончить с этим, — сказал 
Зеленскому Трамп.
А чуть позже обратил внима-
ние на негативное отноше-
ние Зеленского к российско-
му лидеру.
— Вы видите, какая у него не-
нависть к Путину? Мне очень 
трудно заключить сделку с та-
кой ненавистью. У него 
огромная ненависть, и я это 
понимаю, но могу сказать 
вам, что другая сторона тоже 
не в восторге от него, — до-
вольно зло сказал Трамп.

Стиль президента 
Америки
Трудно сказать, почему до по-
ездки в Вашингтон Зеленский 
не провел, например, психо-

логических тренингов, в ходе 
которых ему бы помогли вы-
работать адекватную реак-
цию на обычную наступатель-
ную манеру Трампа. Ведь как 
обычно действует президент 
США? Резко атакует собесед-
ника. Буквально плющит его 
предложениями, от которых 
тот не может отказаться. По-
том, добившись частичного 
удовлетворения директив, 
смягчает тон до дружеского 
и даже льстит гостю. 
Зеленский сразу же поспешил 
сломать трамповскую игру, 
объявив, что Украина и би-
лась в одиночку, и что он, де-
скать, не играет в карты, — 
в ответ на напоминание Трам-
па о слабых украинских козы-
рях на переговорах. А уж 
благодарность Америке за 
поддержку прозвучала бук-
вально сквозь зубы и после 
настойчивых напоминаний.
Политолог Сергей Марков 
считает, что своим поведени-
ем Зеленский лишь прибли-
зил свою же отставку.
— Главный вывод, который 
сделали все из публичного 
скандала Зеленского и Трам-
па: Зеленский абсолютно не-
адекватен и должен уйти с по-
ста президента как можно 
быстрее. Уверен, что прямо 
сейчас все европейские лиде-
ры созваниваются друг с дру-
гом и совещаются, как бы-
стрее и глаже убрать Зелен-

ского и кем его заменить, — 
отметил Марков.
В общем, отправился он за 
океан, как говорится, по 
шерсть, а вернулся стриже-
ным. Сам строил ловушку 
Трампу с «планом перемоги», 
в котором фигурировал пункт 
о передаче США в разработку 
украинских месторождений 
редкоземельных металлов. 
Однако самому Трампу нуж-
ны были не весьма скромные 
украинские запасы, а полный 
политический контроль над 
остатками «незалежной». 
А тут, с одной стороны, Влади-
мир Путин пригласил амери-
канских партнеров разраба-
тывать куда более богатые 
месторождения важных эле-
ментов у нас, в России, вклю-
чая и новые регионы. А такое 

согласие Трампа 
стало бы де-факто 
равносильно при-
знанию за нами 
территорий ДНР 
и ЛНР. 
А на деле Влади-
мир Александро-
вич, продемонст-
рировав полную 
недогов ороспо-
собность, попал 
в искусно расстав-
ленную ловушку 

команды Трампа. И таким об-
разом Зеленский дал возмож-
ность хозяину Белого дома 
как бы публично умыть руки, 
окончательно переложив всю 
тяжесть усмирения и вразум-
ления киевского гостя, гордо-
го, но глупого, на европейцев. 
— Пожалуй, этот случай — 
первый в истории США, — счи-
тает Елена Панина, директор 
Института международных 
и экономических страте-
гий. — Нет смысла пересказы-
вать всю перепалку между 
Трампом и Зеленским. Доста-
точно сути, которая сводилась 
к словам хозяина Белого дома: 
«Мы вам дали возможность 
быть крутым парнем. И либо 
вы подписываете сделку, либо 
выходите из нее».
Понятно, что скандал в благо-
родном проукраинском се-
мействе породил уже немало 
мемов и желание поизгалять-
ся над маленьким человеком, 
который так и не понял, что 
отсутствие костюма — прояв-
ление неуважения к партне-
рам в сфере высокой полити-
ки. Имидж имиджем, но есть 
и приличия. 

Последствия скандала
А теперь у Зеленского новая 
дилемма: возвращаться ли об-
ратно в Киев, где в глазах мно-
гих он уже выглядит не просто 
отыгранной картой, но се-
рьезной помехой для спешно 

переобувающегося тамошне-
го истеблишмента. Или уйти 
в турне по европейским сто-
лицам, коллекционируя про-
явления лицемерной под-
держки.
Понятно, что в Европе ось 
Берлин — Лондон — Париж — 
Мадрид в течение нескольких 
часов поддержала Зеленско-
го. Белой вороной по-
прежнему выглядит только 
Виктор Орбан. Видимо, на 
очередном совещании будет 
констатировано, что реально 
вся тяжесть поддержки Укра-
ины окончательно ляжет на 
их плечи. Причем американ-
цы с удовольствием продадут 
им вооружение, которое те 

могут передать Киеву. Есте-
ственно, без американского 
«зонтика» заход на украин-
скую территорию англо-
французских «миротворче-
ских» сил представляется пол-
ной утопией. 
А Дональд Трамп еще раз дал 
понять, насколько ему, «миро-
творцу», трудно усадить все 
стороны за стол переговоров. 
А потому ни за сутки и даже ни 
за первые сто президентских 
дней решить эту проблему не 
получится. И никаких претен-
зий на этот счет лично к нему 
быть не может.
Между тем лидер коллектив-
ного Запада сам оказался 
в сложной ситуации. На фоне 
вызывающего поведения Зе-
ленского ему нельзя показать 
слабость. Ни собственную, 
ни страны. А значит, он не мо-
жет допустить, чтобы Париж 
с Лондоном попытались, как 
они уже объявили, перевер-
нуть ситуацию, предложив 
собственный план украин-
ского урегулирования, с ко-
торым, дескать, потом позна-
комят и Вашингтон. Для 
Трампа же открывается оче-
видный путь к скорейшему 
достижению хотя бы рамоч-
ного компромисса с Мо-
сквой, купирующего иные 
варианты розыгрыша укра-
инской карты. 
Экономист Андрей Бунич счи-
тает, что ситуация, сложивша-
яся после встречи Трампа 
и Зеленского, открывает для 
нашей страны новые дипло-
матические возможности, 
усиливает позиции России. 
— И прежде всего потому, 
что весь мир смог оценить 
справедливость неоднократ-
но повторявшихся слов наших 
руководителей о том, что 
украинский лидер — фигура 
абсолютно несостоятель-
ная, — сказал он. — Что он — 
буквально монстр, опасный 
и для его покровителей. Ныне 
Зеленский становится изго-
ем, с которым просто риско-
ванно кому-то иметь дело. Его 
жизненный путь может 
и в прямом смысле прервать-
ся, как у Бен Ладена, которого 
американцы также использо-
вали. И в этой связи нельзя 
принимать всерьез потуги 
Лондона и Парижа, пытаю-
щихся как-то разыграть его 
фигуру, может быть, в послед-
ний раз. Хотя все понимают, 
что Европа ни на что не спо-
собна без прямой поддержки 
США. Достаточно напомнить, 
что американцы дали Украи-
не $350 млрд, а вся Европа — 
$138. Как говорится, почув-
ствуйте разницу. 
МИХАИЛ ЩИПАНОВ
edit@vm.ru

Недоговороспособен. Трамп 
выставил украинца за дверь

28 февраля. Президент Украины Владимир Зеленский (слева) пренебрег требованием американской администрации прийти на встречу с президентом Дональдом Трампом в деловом стиле. 
Чем сразу настроил негативно к себе хозяина Белого дома

Лондон и Париж 
против России

У Абхазии появился 
новый глава

Великобритания и Франция 
представят Вашингтону свой 
план по урегулированию 
конфликта на Украине, зая-
вил премьер-министр Вели-
кобритании Кир Стармер.

— Мои беседы с Владимиром 
Зеленским, Дональдом Трам-
пом и Эмманюэлем Макро-
ном привели к соглашению 
о том, что Великобритания 
вместе с Францией и, возмож-
но, еще одной или двумя стра-
нами будут работать с Украи-
ной над планом прекращения 
боевых действий, а затем об-
судят его с Соединенными 
Штатами, — заявил Стармер.
Напомним, сразу после прова-
ла в США Владимир Зеленский 
полетел к Киру Стармеру. Они 
обсуждали, что теперь делать 
дальше и как спасать Украину, 
если США вышли из игры.
— Все логично. Трамп изна-
чально хотел передать Украи-
ну на аутсорсинг Европе. Его 
задачей было лишь вытащить 
из Украины средства, вложен-
ные в нее предыдущей адми-
нистрацией, — пояснил пре-
зидент Центра системного 
анализа и прогнозирования 
Ростислав Ищенко.
Между тем Кир Стармер на-
строен решительно. Велико-
британия при необходимости 
готова отправить своих воен-
нослужащих на Украину для 
обеспечения гарантий безо-
пасности страны. Об этом на-
писал британский премьер-
министр в статье для издания 
The Telegraph. Он напомнил, 
что Лондон уже выделил 
3 миллиарда фунтов стерлин-
гов (примерно 3,7 миллиарда 
долларов) на поддержку укра-
инских войск как минимум до 
2030 года.

Британский премьер также 
сообщил, что собирается 
в ближайшее время встре-
титься с американским прези-
дентом Дональдом Трампом, 
чтобы обсудить совместный 
план действий.
— Все очевидно: Трамп 
и раньше не любил Зеленско-
го, а после скандала в Оваль-
ном кабинете вообще не хо-
чет иметь с ним дело. Это уже, 
что называется, личное, — 
считает политолог Григорий 
Савельев. — Поэтому Украи-
ной и Зеленским будет зани-
маться Стармер.
По мнению эксперта, задача 
Стармера — перехватить ини-
циативу у Макрона и потен-
циально нового канцлера Гер-
мании Мерца, чтобы стать 
«главным по Европе». Второе, 
что ему важно сделать, — 
устроить пусть и вялотеку-
щую, но войну против России.
— Совместные военные дей-
ствия, что очевидно, сплотят 
Европу, в которой наметился 
раскол элит. Одни — за Трам-
па и его право-консерватив-
ную повестку: это Орбан, Фи-
цо и, потенциально, Мерц. 
Другие — за повестку лево-ли-
беральную — это Макрон, 
Стармер и бюрократические 
элиты ЕС вроде Каи Каллас, — 
пояснил Григорий Саве-
льев. — Стармер сделает все 
возможное, чтобы навязать 
России невыгодную ей войну 
на Балтике. А конфликт на 
Украине — продлить, на-
сколько можно. 
Сейчас, по мнению эксперта, 
наша главная задача — «до-
бить» Украину. Тогда лезть на 
Балтику страны Европы уже 
вряд ли решаться.
БОРИС ОРЛОВ
edit@vm.ru

В Абхазии завершился вто-
рой тур выборов президента. 
Лидирует бывший вице-пре-
зидент 43-летний Бадра 
Гунба, который уже объявил
о своей победе. Одним 
из первых его поздравил 
президент России Владимир 
Путин.

Явка на выборах составила бо-
лее 70 процентов. В день голо-
сования в Абхазии произошли 
крайне неприятные инциден-
ты, включая вооруженное на-
падение на избирательный 
участок и нападения на граж-
дан России, что привело к воз-
буждению уголовных дел по 
статьям, включая терроризм.
По данным ЦИК, в выборах 
приняли участие около 
100 тысяч человек. По словам 
председателя экстерритори-
альной избирательной комис-
сии в Москве Беслана Коба-
хия, на участке в россий-
ской столице явка превысила 
3,1 тысячи человек во вто-
ром туре, что на 15 процентов 
больше, чем в первом туре.
Напомним, выборы в Абхазии 
состоялись после досрочной 
отставки Аслана Бжании в но-
ябре 2024 года на фоне проте-
стов после осложнения отно-
шений с Россией из-за инвест-
соглашения. Одновременно 
с этим в Абхазии случился де-
фицит электроснабжения. Де-
ло в том, что Россия не захоте-
ла давать Абхазии электриче-
ство бесплатно.
— Абхазия находится в очень 
сложной ситуации. Большая 

часть расходов бюджета стра-
ны — это российские деньги. 
В основном за счет них идет 
оплата труда врачей, учите-
лей, социальных работников 
и силовиков, — рассказывает 
политолог Евгений Мезен-
цев. — Пенсии тоже выплачи-
ваются фактически Россией, 
потому что немалая часть пен-
сионеров Абхазии имеют рос-
сийские паспорта. При этом 
местные элиты категорически 
против того, чтобы в страну 
пришли российские инвесто-
ры, которые будут строить тут 
свои отели. Они боятся, что 
русские выкупят земли у моря 
и «подвинут» абхазский биз-
нес. Поэтому прошлого прези-
дента фактически свергли. Но 
новый окажется ровно в такой 
же ситуации. Ему тоже нужны 
российские деньги, но тогда 
придется заключать соглаше-
ние о партнерстве с россий-
ским бизнесом.
Как пояснил эксперт, лучший 
для Абхазии вариант — про-
вести референдум о вхожде-
нии в состав России. 
— Для РФ это спорный вари-
ант. Ведь для большинства 
стран Абхазия до сих пор — 
часть Грузии. А мы с ней толь-
ко начали налаживать отно-
шения. Так что для нового 
президента лучше просто пу-
стить российский бизнес 
в страну, вернуть расположе-
ние нашей страны и жить до 
поры до времени как пре-
жде, — считает Мезенцев.
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ
edit@vm.ru

28 февраля состо-
ялась теперь уже 
историческая 
встреча прези-
дентов США 
и Украины До-
нальда Трампа 
и Владимира Зе-
ленского. Послед-
ний устроил на-
стоящий скандал, 
умудрившись на-
хамить хозяину 
Белого дома.

Политика

Маск: Зеленский 
стал первым 
президентом, 
которого выгнали 
из Белого дома

1 марта. Бадра Гунба голосует во втором туре президентских 
выборов в Абхазии
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МАРИЯ ЗАХАРОВА
ОФИЦИАЛЬНЫЙ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ 
МИД РОССИИ

Визит главаря 
неонацистского 
режима 
В. Зеленского 
в Вашингтон 
являет собой 
полнейший 
политический 
и дипломатический 
провал киевского 
режима. 
Безобразно хамс-
ким поведением 
во время 
пребывания 
в Вашингтоне 
В. Зеленский 
подтвердил, что 
является 
опаснейшей угрозой 
для мирового 
сообщества как 
безответственный 
поджигатель 
большой войны. Все 
должны понимать, 
насколько 
недвусмысленно 
звучат такие 
выпады от главаря 
террористов.



ЦИТАТА

АЛЕКСАНДР 
КУПРИЯНОВ 
ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР ГАЗЕТЫ 
ВЕЧЕРНЯЯ МОСКВА 

Я был главным редактором 
первого таблоида «Экспресс-
газета». Вокруг него сложил-
ся круг артистов, куда входи-
ла Римма Маркова и Нонна 
Мордюкова. Они очень дру-
жили, шутили, что «с одного 
конного завода» — обе стат-
ные, величавые женщины, 
воплощение русской красо-
ты. Римма отличалась харак-
тером мужского склада, го-
ворила что думала, невзирая 
на звания, рубила правду-
матку. При этом была челове-
ком деликатным, дружески 
расположенным к людям, 
и в этом я убеждался не раз. 
Маркова — настоящая ак-
триса от Бога, и когда она 
появлялась на экране даже 
в небольших ролях, была 
видна ее индивидуальность.

Юная изобретательница 
придумала робота для бабушки 

Инженерией Ксения ув-
лечена уже несколько 
лет. Первым ее проек-
том в этой сфере стал 

очиститель солнечных бата-
рей. В седьмом классе девуш-
ка поступила в Бауманскую 
инженерную школу № 1580. 
Там она продолжила штурмо-
вать естественные науки с уд-
военной силой.
— Это то, чего мне не хватало 
в моей общеобразовательной 
школе. Занятия у нас намного 
сложнее, есть сессии. Мы каж-
дые полгода сдаем устные за-
четы по физике и математи-
ке, — рассказывает Ксения.
Свои знания она активно при-
меняет на практике. Идея соз-
дать робота-помощника для 
пожилых людей пришла 
к школьнице, когда та помога-
ла своей бабушке.
— Она часто забывает прини-
мать лекарства. Поэтому я ре-
шила, что ей будет очень по-
лезно устройство, которое не 
только напомнит о приеме 
медикаментов, но и соберет 
нужную комбинацию табле-
ток, — объясняет девушка.
Робот представляет собой не-
большой шкафчик с монито-
ром. Им можно управлять че-
рез мобильное приложение, 
которое тоже создала Ксения. 
Данные о таблетках вносятся 
через смартфон: в каких ячей-
ках они лежат, когда и в каком 
количестве их нужно прини-
мать. В назначенное время на 
экране появляется напомина-
ние, устройство начинает ми-
гать и издавать звуковой сиг-
нал. Пользователь подходит 
к роботу, который распознает 
его лицо при помощи опреде-
ленной системы. Машина со-

бирает таблетки из разных 
ячеек и «складывает» в ста-
канчик в зоне выдачи. Кроме 
того, с помощью робота мож-
но поупражняться в решении 
логических задач, связаться 
с родственниками и даже из-
мерить пульс. Словом, функ-
ционал гаджета намного ши-
ре, чем просто хранение и вы-
дача медикаментов.
— Задачки для поддержания 
интеллектуальной активно-
сти очень важны для наших 
бабушек и дедушек. Ведь мно-
гие из них любят разгадывать 
кроссворды, а здесь выбор 
функций гораздо больше, — 
говорит девушка.
Ксения работает над проек-
том уже более двух лет. Год 

ушел на создание прототипа, 
и с тех пор она постоянно со-
вершенствует устройство. 
— Моими наставниками при 
разработке и воплощении 
проекта в жизнь стали педаго-
ги технопарка «Инжинири-
ум» МГТУ имени Н. Э. Баума-
на и преподаватели Центра 
педагогического мастер-
ства, — отмечает Ксения.
Создание робота шло поэтап-
но. Сначала юный инженер 
разработала 3D-модель, рас-
печатала корпус на принтере, 
собрала механизм выдачи 
и написала программный код. 
Девушка отмечает, что сегод-
ня каждый ребенок может 
создать свое собственное уни-
кальное изобретение. 

— У нас в школе для этого 
есть, например, ИТ-полигон 
со специальными станками 
и принтерами, — рассказыва-
ет она.
Ксения Фролова 
уже несколько раз 
становилась призе-
ром регионального 
этапа Всероссий-
ской олимпиады 
школьников по ро-
бототехнике. Де-
вушка надеется, что 
в этом году ей удастся достичь 
успеха на заключительном 
этапе конкурса, который 
пройдет в апреле в Татарста-
не. Ксения станет участником 
большой московской  делега-
ции юных дарований.

Со своим будущим и планами 
на жизнь после выпуска из 
школы она уже определи-
лась. Ксения намерена даль-

ше развиваться как 
в инженерии, так 
и в медицине.
— Планирую посту-
пать на факультет 
биомедицинских 
технологий МГТУ 
им. Н. Э. Баумана. 
Тема помощи лю-
дям мне очень близ-

ка, поэтому я выбрала именно 
такое направление. В универ-
ситете надеюсь продолжить 
развитие своего проекта, — 
отмечает юное дарование.
Кстати, изначально задумка 
робота была другой. Девушка 

рассказывает, что хотела соз-
дать изобретение для детей. 
Но потом поняла, что не ме-
нее, а то и более, важна забота 
о старшем поколении. И она 
решила использовать свой та-
лант и современные техноло-
гии, чтобы помочь представи-
телям именно «серебряного 
возраста». Поэтому школьни-
ца в итоге выбрала такое на-
правление для своего инже-
нерного проекта.
— У наших бабушек и деду-
шек есть очень много важных 
забот, с которыми им могут 
помочь придуманные нами 
гаджеты, — улыбается Ксения 
Фролова. 
ДАРЬЯ РОСТОВА
d.rostova@vm.ru

ТЕХНОЛОГИИ
Московская один-
надцатиклассни-
ца Ксения Фроло-
ва разработала 
робота-помощни-
ка для пожилых 
людей. «ПВО» по-
говорила с де-
вушкой об изо-
бретении и пла-
нах на будущее.

Побеждают только те, кто не дрогнул, не повернул обратно

➔ СТР. II

ДЕЛО МАСТЕРА БОИТСЯ Родители 
стали чаще отдавать детей 
в кружки по рукоделию ➔ СТР. II

К 80ЛЕТИЮ ПОБЕДЫ 
Выход Красной армии 
к границе СССР➔ СТР. II

ОТКРЫТЫЙ УРОК Таких берут 
в космонавты. Отряд первых 
покорителей Вселенной ➔ СТР. III

ВОПРОС РЕБРОМ Юнкоры 
рассказали о семейных 
традициях на 8 Марта ➔ СТР. IV
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АЛЕКСАНДР ПОКРЫШКИН ЛЕТЧИКИСТРЕБИТЕЛЬ

На открытой городской научно-практической конферен-
ции «Инженеры будущего» и финальных этапах Всерос-
сийской олимпиады школьников свои изобретения пред-
ставляют дети и подростки. Например, ученики столичной 
школы № 1207 Рустем Иштуганов, Максим Вакарин и Ни-
кита Пешен презентовали модель транспортного средства 
для службы спасения МЧС России. Шнековый вездеход 
может существенно облегчить работу в заболоченных 
и самых труднодоступных районах.

 ЗНАЙ НАШИХ

Умное устройство помогает справляться с повседневными заботами 
и напоминает об обязательном приеме медикаментов

Фразу «Резать к черто-
вой матери, не дожи-
даясь перитони-
тов» актриса Римма 

Маркова произнесла в филь-
ме «Покровские ворота». Она 
сыграла хирурга больницы 
и сказала всего одну реплику, 
но сделала это так, что выра-
жение моментально стало 
крылатым. Римму Маркову 
считали королевой эпизода — 
в ее фильмографии более 
80 работ, а главных ролей все-
го несколько. Дело не в талан-
те — режиссеры доверяли ей 
второстепенных персонажей, 
будучи уверенными, что обра-
зы получатся яркими. 
Римма Маркова родилась 
3 марта 1925 года в Саратов-
ской области. Отец был арти-
стом, мама — гримером. Бу-
дущая актриса дебютировала 
на сцене Саратовского драма-
тического в пять лет вместе 
с братом Леонидом — он тоже 
станет известным актером. 
С того момента судьба была 
предрешена, и покорять сто-
лицу Марковы отправились 
вместе, взяв с собой... чемо-
дан груш! Их они продавали, 
чтобы выручить деньги, а то, 
что осталось, ели сами. По 
признанию самой Риммы Ва-
сильевны, больше никогда 
груши она есть не могла.  
Вместе с братом они учились 
в студии при «Ленкоме». На 

прос лушив ании 
актриса читала по-
эму «Русские жен-
щины» Николая 
Некрасова — так 
потом и стали ее 
называть, «некрасовского ти-
пажа актриса». Спустя много 
лет Маркова получит специ-
альный приз «Хрустальный 
лотос» за создание образа ис-
тинно русской женщины. 

Судьбоносными для нее стали 
картина «Бабье царство» и  
главная роль Надежды Пе-
тровны. Отчасти она сыграла 
саму себя — сильную, воле-
вую крестьянку, возглавив-

шую колхоз в военные годы. 
Еще одной знаковой ролью 
стала Василиса в многосерий-
ном фильме «Вечный зов» 
о людях, которые проходят все 
испытания череды войн, от 
Русско-японской до Великой 
Отечественной. 
Римма Маркова часто перено-
сила в образы свой характер, 
типаж, который она называла 
«гром-баба». Даже ее хобби 

находили место в работе. 
В фильме Никиты Михалкова 
«Родня» она показывала эле-
менты карате, которым се-
рьезно занималась. 
Есть в ее карьере и необыч-
ные образы — ведьма в блок-
бастере Тимура Бекмамбето-
ва «Ночной дозор». Актриса 
вспоминала, как появилась на 
площадке — думала, что сы-
грает мошенницу, а оказа-
лось, в некоторых сценах она 
даже должна была летать и са-
моотверженно делала это на 
специальных качелях, а съем-
ки длились по 14 часов!  
Несгибаемый характер Мар-
ковой отмечали все, кто знал 
ее лично. Ее даже называли 
«РимВасилич» за бронебой-
ный мужской нрав, который 
при этом так соответствовал 
статной женщине. Прямоли-
нейная, она не боялась выска-
зывать свое мнение, но была 
человеком не капризным — 
из того поколения актеров, 
где успех не измерялся разме-
рами гонораров. Прожив так 
сама, Римма Васильевна бо-
ролась не за себя, а за дру-
гих — участвовала в обще-
ственных инициативах, кото-
рые поддерживали пожилых 
артистов, сражалась с неспра-
ведливостью, была деятель-
ной и яркой до конца жизни. 
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО 
a.eroshenko@vm.ru

Некрасовский типаж русской красоты: актриса Римма Маркова

1967 год. Кадр из фильма «Бабье царство» режиссера Алексея Салтыкова. Актриса Римма Маркова
в ставшей судьбоносной для нее роли колхозницы Надежды Петровны и актер Петр Чернов в роли 
инструктора райкома партии Павла Якушева

Молодое поколение решило кардинально ме-
нять жизнь и задать тренд на мини-пенсию. 
Зумеры копят деньги и устраивают отпуск, на-
слаждаясь свободой. Эксперты рассказали 
«ПВО» о плюсах и минусах такого сценария.

ЯБЛОКО РАЗДОРА

ГАДЖЕТ НЕ ТОЛЬКО 
ВЫДАЕТ 
ТАБЛЕТКИ, 

НО И ПРЕДЛАГАЕТ 
ВЫПОЛНИТЬ 
УПРАЖНЕНИЯ 
ДЛЯ УМСТВЕННОЙ 
АКТИВНОСТИ

КУЛЬТУРНЫЙ КОД

edupressa.vm.ru ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
✉ edupressa@vm.ru 
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Выходит при поддержке Департамента 
средств массовой информации и рекламы, 
Департамента образования и науки 
города Москвы

Еженедельное тематическое 
приложение к газете 
«Вечерняя Москва»

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Зумеры хотят успеть 
как можно больше 

Несколько лет безделья 
до добра не доведут

Такая тенденция больше 
говорит о тотальном 
выгорании людей, чем 
об их безответственно-

сти. Мы живем в эпоху разви-
тых технологий, темп жизни 
все больше ускоряется. Поэ-
тому неудивитель-
но, что молодые 
люди хотят успеть 
понять жизнь 
и прочувствовать 
ее. Старшее поко-
ление обвиняет зу-
меров в том, что 
они изнеженные. 
Дело в том, что чув-
ствительность — 
это их преимуще-
ство. Они прекрас-
но чувствуют других людей 
и несут новые ценности в на-
ше общество. Да, они совсем 
не такие, какими были поко-
ления до них. Здорово, что мо-
лодежь хочет уцепиться за 

возможность жить, наслаж-
даться окружающей красотой 
и узнать себя получше. Они не 
выживают, не работают толь-
ко ради зарплаты. Даже если 
в этот год или два они едут 
в другую страну, где могут 

тратить не так 
много денег, пусть 
едут. Никуда их 
опыт и знания за 
это время не денут-
ся. Потом ребята 
вернутся обратно 
с новыми силами, 
вдохновленными 
и с новыми идея-
ми. Может быть, 
они решат попро-
бовать себя в чем-

то еще, где смогут раскрыть 
свой потенциал. О пенсии 
мечтают многие люди, гораз-
до более старшие, а зумеры 
решают себе ее устроить уже 
сейчас, пусть даже на год. 

К сожалению, выросло 
поколение, которое ни 
на работе, ни на семье 
практически не заци-

клено. Молодежь не настрое-
на на решение серьезных про-
блем, на покупку жилья и так 
далее. Они хотят 
получать сиюми-
нутное удоволь-
ствие от жизни, не 
рассматривая пер-
спективы на буду-
щее. Отсюда же та-
кая проблема, как 
кредиты, которые 
молодые люди со-
вершенно легко 
оформляют, не ду-
мая о последстви-
ях. Тренд на «мини-пен-
сию» — это еще один показа-
тель того, как зуммеры отно-
сятся к жизни. Мне кажется, 
это прежде всего проблема 

образовательной политики. 
Какие у них аргументы: «ра-
бота скучная», «ничего не хо-
чется делать». Надо сделать 
так, чтобы молодежь была 
всесторонне развитой, заин-
тересовать ее разными сфера-

ми, создать мощ-
ную мотивирую-
щую среду. Тогда 
мы обязательно 
получим хороших 
специалистов, ко-
торые готовы ра-
ботать и прино-
сить новые идеи. 
Если «мини-пен-
сия» превратится 
в продолжитель-
ное безделье, ни-

каких плюсов от этого отпуска 
однозначно не будет. Только 
если потратить его на саморе-
ализацию и изучение интере-
сующих профессий. 

ВАСИЛИЙ 
КОЛТАШОВ 
ЭКОНОМИСТ

ИРИНА 
КРОХМАЛЬ 
СОЦИОЛОГ

Ребята из кадетского кор-
пуса столичной школы 
№ 1566 пытаются сохра-
нить историческую па-

мять своего народа. Теперь 
они могут смонтировать ви-
деоролик о ветеранах Вели-
кой Отечественной войны 
и составить биографию фрон-
товика. Всем этим они зани-
маются в музее 3-го гвардей-
ского механизированного 
Сталинградского корпуса. Тут 
можно увидеть походные ко-
телки и фляги, столь знаковые 
фотографии ветеранов Вели-
кой Отечественной, их днев-
ники с воспоминаниями о тех 
трагических днях. Сам музей, 
который занимает весь тре-
тий этаж — два класса и ко-
ридор, — был создан еще 
в 2004 году силами участни-
ков войны и школьными педа-
гогами. Одними из создателей 
стали бывший военный, под-
полковник, артиллерист-де-
сантник, председатель Совета 
ветеранов 3-го гвардейского 
механизированного Сталин-
градского корпуса, препода-
ватель физкультуры и основ 
безопасности жизнедеятель-
ности и его супруга Ирина Го-
лолобова — математик. Ак-
тивное участие принимал 
и художник Валентин Ряхов-

ский, который занимался 
оформлением экспозиции. По 
словам преподавателя мате-
матики Ирины Гололобовой, 
все началось с фронтовика 
Николая Григорьевича Орло-
ва, чей памятный бюст сейчас 
стоит на территории школы 
и который был участником 
Сталинградской битвы. 
— Он лично встречался с ре-
бятами до последних дней 
своей жизни, рассказывает 
Ирина Гололобова. — Для не-
го война началась 22 июня 
в четыре часа утра. Николай 
Григорьевич окончил Мин-
ское танковое училище, поэ-
тому с первого дня отправил-
ся на фронт. Участвовал он 
и в Сталинградской битве. 
Позже, уже в мирное время, 
Николай Орлов, получивший 
звание генерал-лейтенанта, 
написал книгу-мемуары «На 
пути к Победе». В беседе 
с ним возникла мысль пока-
зать школьникам то, о чем он 
говорил. 
Педагог уточняет, что посте-
пенно стали подбираться 
и экспонаты для музея 3-го 
гвардейского механизиро-
ванного Сталинградского 
корпуса .
МАРГАРИТА ИГИНА
edupressa@vm.ru

Школьники хранят 
память о войне

Подготовила АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО edupressa@vm.ru

15 октября 2024 года. Ксения Фролова еще не окончила школу, но уже преуспела в инженерном деле, 
разработав и воплотив в жизнь современного помощника для людей старшего возраста
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Столичные школьники 
и студенты передали по-
здравления и подарки 
участникам специаль-

ной военной операции. Также 
ребята отправили посылки 
с гуманитарной помощью жи-
телям новых территорий.
Волонтеры отряда «Добропо-
лис-ТК34» из технологическо-
го колледжа № 34 с 2022 года 
оказывают помощь участни-
кам СВО и жителям Донецкой 
и Луганской народных респу-
блик, рассказыва-
ет директор обра-
зовательного уч-
реждения Алек-
сандр Биржаков. 
Например, студен-
ты шьют теплое 
нательное и постельное бе-
лье, также плетут камуфляж-
ные сети и изготавливают 
окопные свечи. 
— Быть со своей страной как 
в трудные, так и радостные 
моменты — это основа патри-
отического воспитания моло-
дежи, — считает Александр 
Биржаков.
А еще будущие графические 
дизайнеры вовсю используют 
свои профессиональные на-

выки. Так, ребята разработа-
ли для бойцов поздравитель-
ные плакаты-календари. Их 
нашим бойцам, которые про-
ходят лечение в Главном воен-
ном клиническом госпитале 
имени Н. Н. Бурденко, лично 
передали студенты Москов-
ского индустриального кол-
леджа. Они регулярно собира-
ют для военнослужащих про-
дукты питания, одежду, меди-
каменты и предметы первой 
необходимости, отмечает ди-

ректор Московского инду-
стриального колледжа Васи-
лий Берсенев.
— Всего в 2024 году удалось 
направить в зону СВО око-
ло 900 килограммов гумани-
тарной помощи, — продол-
жает он.
Добровольцы из Свято-Дими-
триевского училища сестер 
милосердия сделали заготов-
ки для приготовления борща, 
ухи, харчо и фасолевого супа. 

Закупили ингредиенты, высу-
шили их и расфасовали по 
контейнерам. А еще ребята 
делают намазки из сала 
и сладкие смеси из сухофрук-
тов и меда. Все это отправили 
нескольким подразделениям. 
Благодаря труду волонтеров 
ежемесячно на фронт высыла-
ется около 1,2 тысячи упако-
вок с продуктами. 
Также госпитали ДНР получи-
ли от студентов медицинских 
колледжей № 2 и 5 необходи-
мые лекарства, перевязочные 
материалы и прочие предме-
ты для ухода за ранеными 
и больными гражданами. 
Поделки, которые особенно 
согревают душу наших бой-
цов, передали в зону проведе-
ния СВО и военные госпитали 
воспитанники Зеленоград-
ского дворца творчества де-
тей и молодежи. Ребята сши-
ли около 400 мягких игрушек. 
Также добровольцы изготови-
ли примерно 500 открыток 
с QR-кодами. Перейдя по ним, 
солдат услышит трогательные 
аудиорассказы в исполнении 
юных артистов. 
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ 
a.solonskaya@vm.ru

Молодежь отправила бойцам 
поздравления и подарки

Но история дала новый 
виток: если еще лет де-
сять назад многие по-
просту отказывались 

делать что-то руками, ссыла-
ясь, что «сейчас все купить 
можно», то сегодня, кажется, 
вот-вот бабушки начнут рас-
паковывать старые советские 
чемоданы, в которых до сих 
пор по привычке хранятся 
чуть ли не километры каче-
ственного хлопка и ситца. 
Такую тенденцию Екатерина 
Жаркова наблюдает уже не-
сколько лет. Она сама застала 
многое: пустующие прилавки 
советских магазинов, переиз-
быток китайских товаров на 
рынке. И вот сейчас — воз-
рождение обычного рукоде-
лия и поделок, в эпоху, когда 
возможно купить практиче-
ски все — были бы деньги. Но 
кроме одного — навыков. 
— Мне самой пять лет назад 
захотелось что-то мастерить 
своими руками. Шить, вязать, 
все это я умела. Но чтобы пре-
подавать это, нужно было 
пройти переподготовку. 
Я ведь учитель права, — гово-
рит Екатерина. — Теперь веду 
еще и труды у ребят, как 
в школе, так и в кружке допол-
нительного образования. 
И желающих, которые хотят 
научиться рукоделию, даже 
больше, чем кажется на пер-
вый взгляд. 
— Почему дети на занятия 
приходят? — задумывается 
Екатерина. — Да все просто. 
Вот захотелось им или родите-
лям сделать с ними какую-то 
поделку. А это значит, что на-
до купить и клей, и нитки, 
и бумагу. Естественно, легче 
прийти на бесплатные заня-
тия, где уже сразу все дадут. 
Дети, конечно, поначалу не 
совсем понимают, зачем это 
надо. А потом входят во вкус 
и внезапно для себя открыва-
ют новый, нецифровой мир, 
состоящий из карандашей, 
красок, ниток, спиц и схем для 
вязания и вышивки.
— У меня даже мальчики на 
занятиях бывают! — говорит 
Екатерина. — Их, конечно, 
немного, но есть. 
И ходят они не потому, что хо-
тят стать модельерами или 
дизайнерами. А больше из-за 
самостоятельности. Сплел ко-
сичку из ниток? Молодец! 
Связал деталь — умница! По-
радовал маму. А там, смо-
тришь, и родителям не надо 

ломать голову, когда учитель-
ница начальных классов зада-
ла ребенку сделать поделку. 
Все уже готово!
По наблюдениям Екатерины, 
некоторые родители будто за-
были, как важно развивать 
у детей моторику рук. 
— У меня есть ученик, кото-
рый буквально вырос в моем 
кружке, — говорит педагог. — 

Сейчас уже я у него в школе 
веду уроки труда, где мы 
учимся делать самые простые 
стежки. И именно этот маль-
чишка оказался единствен-
ным, у кого получается. 
Есть у Екатерины ученик, ко-
торый, придя впервые на за-
нятия, даже вырезать не умел. 
Плакал, переживал, пытался 
научиться... И вот!
— Он занимается в кружке 
уже три года. Сейчас мы дела-
ли интересную сложную по-
делку, где надо было работать 
с бумагой и с крючком, и у не-
го все прекрасно вышло! — 
улыбается Жаркова. 
Секрет такого успеха прост: 
детей нужно поддерживать. 
— Они очень боятся начинать 
какую-то новую работу, вдруг 
не получится. На что я отве-
чаю: ничего страшного! Не 
получится на первый раз — 
получится на десятый,— счи-
тает преподаватель. — Глав-
ное — не ругать. Не умеешь 
вырезать? Тренируйся на пло-
хой бумаге. Получилось? Вот 
тебе за это хороший картон!
Девчонок, конечно, на заня-
тиях по рукоделию гораздо 
больше. И в отличие от маль-
чиков они всегда знают, зачем 
приходят на кружок. 
— Как-то мы самостоятельно 
шили пенал, — вспоминает 
Жаркова. — И одна девочка 
принесла его в школу. Новая 
оригинальная вещь сразу же 

привлекла внимание ее одно-
классниц. И трое из них через 
некоторое время тоже приш-
ли на занятия. Казалось бы, 
открывай интернет и заказы-
вай все, что нужно! Но про-
блема в том, что индивиду-
альная, можно сказать, экс-
клюзивная вещь 
всегда будет в цене. 
По словам мастери-
цы, иногда ребята 
приходят на заня-
тия вместе с ро-
дителями. В такой 
момент взрослые 
словно вновь стано-
вятся маленькими 
детьми, которым 
важен не столько результат, 
сколько сам процесс. 
— Просто мы забыли, что 
многое из того, что нам надо, 
можно просто сделать само-
стоятельно, — напоминает 
Екатерина.
Что интересно: последние го-
ды она перешла на «безотход-

ное производство». Многое, 
на первый взгляд не нужное, 
может в последующем впол-
не пригодиться для рукоде-
лия. В отдельный контейнер 
она собирает пуговицы, 
в другой — остатки цветной 
бумаги, картона. Стразы, 

блестки, даже кар-
тонные коробки — 
все это без дела не 
лежит. 
— Зачем заказы-
вать те же новогод-
ние венки, стои-
мость которых 
в районе пяти тысяч 
рублей? Контейне-
ры для хранения, 

элементарный декор. Все это 
можно сделать своими рука-
ми, — улыбается Екатерина 
Жаркова. — А ведь все это, 
между прочим, помогает от-
влечься, переключиться и хо-
рошо провести время.
АЛИНА ЗИНИНА 
a.zinina@vm.ru

Интернет надоел. 
Пойду учиться шить!
ДЕЛО МАСТЕРА 
БОИТСЯ
На бесплатных 
курсах по рукоде-
лию у Екатерины 
Жарковой 
в объединении 
допобразования 
«Сувенир» нет 
свободных мест. 
И это в век, когда, 
кажется, нас по-
корил интернет

22 февраля. Преподаватель по дополнительному образованию Екатерина Жаркова. Фото: Дмитрий Дубинский

Вещи ручной работы и процесс 
их создания — дело старинное, 
уходящее корнями далеко 
в историю. В древние времена 
никто даже подумать не мог, что 
то же шитье одежды вручную 
(в том числе и вязание) станет 
чем-то уникальным, поскольку 
считалось обычным делом. Свя-
занные вещи были впервые об-
наружены учеными еще в древ-
них захоронениях Египта, Гре-
ции, Рима.
С веками занятия ремеслами 
стали делом весьма доходным. 
Особое место заняли предметы, 
которые были сделаны руками 
искусных мастеров, имеющие 
даже не столько практическую, 
сколько эстетическую ценность. 
Сейчас же вещи ручной работы 
(одежда, предметы интерьера, 
мебель) ценятся особенно, а сто-
ят они куда дороже китайских 
аналогов. 

Справка В марте 1944 года произо-
шло событие, ставшее 
одним из самых важных 
вех в истории Великой 

Отечественной войны. Вой-
ска Красной армии вышли 
на государственную границу 
СССР на реке Прут. Это случи-
лось в ходе Уманско-Ботошан-
ской наступательной опера-
ции 2-го Украинского фронта 
под командованием маршала 
Советского Союза Ивана Ко-
нева. Через день по-
сле форсирования 
реки боевые дей-
ствия были перенесе-
ны на территорию 
Румынии. В передо-
вой статье газета «Из-
вестия» от 28 марта 
1944 года писала: 
«Гитлер пытался по-
дошвами немецких 
солдатских сапог сте-
реть черту государ-
ственной границы СССР. Но 
советский народ поклялся ис-
требить всех немецких окку-
пантов, пробравшихся на на-
шу Родину для ее порабоще-
ния. В едином гневном поры-
ве он поднялся на жестокую 
битву с врагом, и сегодня не-
мецкие полчища уже отбра-
сываются за пределы Совет-
ской страны…»
По словам историка Алексан-
дра Васькина, в числе бойцов, 
которые вышли на рубежи 
страны, были и погранични-
ки 24-го пограничного полка, 

принявшие 22 июня 1941 года 
здесь первый бой с врагом.
— Они остались в живых 
и установили пограничный 
столб, — рассказывает Алек-
сандр Васькин. — Наши вой-
ска достаточно быстрыми 
темпами оказались на госу-
дарственной границе, несмо-
тря на то что в 1941 году на нас 
набросилась вся Европа. 
Уманско-Ботошанская насту-
пательная операция была 

очень успешной. Поз-
же Румыния перешла 
на сторону Советско-
го Союза, а ее король 
Михай даже стал од-
ним из кавалеров ор-
дена Победы. 
По словам Алексан-
дра Васькина, факт 
выхода на границу 
СССР оказался очень 
серьезным мораль-
но-психологическим 

подспорьем для всего совет-
ского народа. 
— Казалось, что конец войне 
уже скоро, — уточняет исто-
рик. — Но до него оставалось 
еще чуть более года. И нам на-
до было обязательно уничто-
жить зверя в его берлоге, 
в Берлине. Наши союзники — 
Англия и США — поняли, что 
необходимо вступать войну 
быстрее, иначе они просто не 
успеют и Победа целиком до-
станется Советскому Союзу. 
Историк подчеркивает, что 
сообщение о таком знаковом 

событии зачитал по радио 
Юрий Левитан. 
— Я потом слушал эту за-
пись, — говорит эксперт. — 
Создавалось такое впечатле-
ние, что наш знаменитый дик-
тор, которого Гитлер считал 
своим личным врагом, вел 
репортаж прямо с места собы-
тий. Настолько убедительно 
он передавал текст сообще-
ния. Его голос был полным 
эмоций, чувств. Это вызвало 
воодушевление и на других 
фронтах. Так, в уже в июле ос-
вободили Белоруссию и тоже 
достигли границы нашей 
страны. После чего мы начали 
бить немцев в Восточной Ев-
ропе. А полностью освобож-
дение завершилось к 7 ноя-
бря. Конечно, Советский Со-
юз понес огромные потери. 
Но всегда надо помнить, что 
страны Восточной Европы бы-
ли освобождены именно на-
шими войсками. И сейчас там 
находится очень много брат-
ских могил советских солдат, 
павших в боях. Мы воевали за 
то, чтобы эти страны не жили 
под пятой фашизма. Хотя на-
ши прежние союзники, несо-
мненно, радовались бы, если 
бы мы встали на границе и не 
двинулись дальше. Но было 
принято важное решение ид-
ти вперед. И началом этому 
стало то самое событие, слу-
чившееся на реке Прут. 
ДМИТРИЙ ТОЛКАЧЕВ
d.tolkacjev@vm.ru

Красная армия вышла 
на границу Советского Союза

Понятие это характерно 
именно для США. Вну-
тренним государством 
называют скрытую, не-

подконтрольную гражданам 
и гражданским институтам 
и выборным должностным ли-
цам бюрократическую систе-
му. То есть, с одной стороны, 
есть внешнее государство — 
президент, конгрессмены, лю-
ди, занимающие выборные 
должности благодаря избира-
телям. Но в реальности власть 
принадлежит бюрократии, 
коррумпированной и связан-
ной с финансовыми корпора-
циями, способными свести на 
нет любые решения президен-
та и его команды. Развернуть 
проводимую ими политику 
ровно в обратную сторону. 
При помощи такой бюрокра-
тии они осуществляют власть 
над американским народом 
и превращают его избранни-
ков практически в пустое ме-
сто. Внутреннее государство 
здесь служит коррупционным 
инструментом господства над 
простыми людьми и системой 
государственного управления. 
И эта схема формировалась де-
сятилетиями. Неслучайно 
Маск собирается проверять 
наличие золотого запаса стра-
ны в Форт-Ноксе. О том, что 
его там, скорее всего, нет, го-

ворят всевозможные рассле-
дователи. Доказательств нет, 
но есть ощущение, что при та-
кой запущенной ситуации 
украдено все. Деньги воруют-
ся из бюджета триллионами. 
Когда Джо Байден объявил мо-

дернизацию транспортной ин-
фраструктуры страны на три 
с половиной триллиона, мож-
но было ожидать, что за эти 
деньги сделают многое. Но ни-
чего не произошло — рушатся 
мосты, автомобильные доро-
ги, железные дороги просто 
в безобразном состоянии. 
Шпалы сгнили, мы видим по-
стоянные катастрофы, поезда 
сходят с рельс каждую неделю. 
Все в ужасающем состоянии. 
Но нет сомнения, что эти ги-
гантские деньги просто были 
расхищены. Особенно при 
Байдене: после того как Феде-
ральная резервная система 

страны повысила ставку, феде-
ральный бюджет стал просто 
инструментом для перекачки 
денег от американского нало-
гоплательщика, от государ-
ства в частные руки. Ситуация 
фантастически катастрофиче-

ская. Подобные 
схемы лоббируют-
ся для разных обла-
стей. К примеру, 
в сфере здравоох-
ранения. В некото-
рых штатах сохра-
нились привычные 
нам больницы 
и поликлиники, но 
в основном меди-
цина в стране част-
ная. И наличие се-

рьезного заболевания может 
привести семью к разорению. 
Но выход есть. Возможный ра-
дикальный рецепт — оптими-
зация расходов и роспуск це-
лых ведомств и формирование 
их заново. Снятие с должно-
стей колоссального количе-
ства людей. И при малейшем 
подозрении на причастность 
к этой мафиозной организа-
ции под названием внутрен-
нее государство необходимо 
выкидывать из госаппарата 
любого с волчьим билетом. 

Подготовила 
МАРЬЯНА РОМАНОВА, юнкор
edupressa@vm.ru

Коррупционный инструмент 
господства бюрократии

ЛИКБЕЗ

ВАСИЛИЙ
КОЛТАШОВ
ПОЛИТОЛОГ,
ДИРЕКТОР ИНСТИТУТА 
НОВОГО ОБЩЕСТВА

Слово «Ликбез» появилось в результате сокращения названия государственной 
программы по ликвидации безграмотности в 1919 году. Продолжая традиции обра-
зования, юнкоры студии «Новый фейерверк» будут разъяснять суть тех или иных 
важных терминов и понятий, которые часто используются в современной жизни. 
Сегодня речь пойдет о ВНУТРЕННЕМ ГОСУДАРСТВЕ.

В этом году исполняется 
112 лет со дня рождения 
знаменитого летчика-
истребителя Алексан-

дра Покрышкина. Он родился 
6 марта (19-го по новому сти-
лю) 1913 года. Первый триж-
ды Герой Советского Союза, 
причем единственный, кто 
получил все Золотые звезды 
в годы Великой Отечествен-
ной за боевые подвиги. 
Первая награда была при-
своена ему 24 мая 1943-го. 
Вторая — три месяца спу-
стя. А третья — 19 августа 
1944 года. 

По одним данным, Покрыш-
кин сбил 59 вражеских само-
летов лично и 6 — в группе. Но 
современный биограф летчи-
ка Олег Левченко насчитал 
еще больше его побед: 94 са-
молета уничтожено в воздуш-
ных боях, три — на земле, 
19 подбито. Невестка героя 
Светлана Покрышкина так 
объясняла эти разночтения: 
«...После принятия командо-
вания дивизией и затем полу-

чения третьей Звезды Героя 
ему, как и другим командирам 
<...>, запрещали участвовать 
в воздушных схватках. Так что 
свои боевые вылазки он ста-
рался не афишировать, а сби-
тые им самолеты <...> просто 
записывал на других летчиков 
своих полков.» 

Многие слышали фразу: «Вни-
мание! В воздухе Покрыш-
кин!» Так предупреждали не-
мецкие радисты пилотов-со-
отечественников, завидев са-
молет советского аса. 
— Собирая материал для кни-
ги, я расспрашивал и об 
этом, — говорит биограф 

Алексей Тимофеев. — По сви-
детельству известного учено-
го Юрия Мажорова, который 
в годы войны служил в 1-й от-
дельной радиобригаде Став-
ки Верховного главнокоман-
дующего, лишь в трех случаях 
немцы переходили с зашиф-
рованных радиосообщений 

на передачу открытым тек-
стом: «Ахтунг, партизанен!», 
«Ахтунг, панцер!» (прорыв со-
ветских танков) — и: «Ахтунг, 
Покрышкин!»
Добавим: самое раннее упо-
минание об этом возгласе нам 
встретилось в газете «Moscow 
News» (издавалась в столи-
це на английском языке) за 
9 июля 1943 года. А 5 марта 
1973 года статью про По-
крышкина, уже маршала, на-
печатали «Известия». Журна-
лист спросил, правда ли это. 
Маршал ответил уклончиво: 
«Ну, если вы любите возвы-
шенные слова, можно [ска-
зать] и так... Все было...»
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru 

Делился победами с другими пилотами

1944 год. Александр Покрышкин (в центре) с боевыми друзьями

ЦИТАТА НОМЕРА

Многие забыли, для чего нужно развивать мелкую мото-
рику. И дело не только в рукоделии. Делая что-то руками, 
человек активирует разные отделы головного мозга, ко-
торые отвечают за воображение, двигательную и зритель-
ную память, внимание, координацию и наблюдательность. 
Известны случаи, когда занятия рукоделием помогали 
восстановиться даже после частичной потери памяти. 

В ТЕМУ

НА КУРСЫ 
ПО РУКОДЕЛИЮ 
ПРИХОДЯТ 
НЕ ТОЛЬКО 
ДЕВОЧКИ, 

НО И МАЛЬЧИШКИ. 
А ВСЕ ПОТОМУ, ЧТО 
ЗАНЯТИЯ ВЕСЬМА 
РАЗНООБРАЗНЫЕ

Трижды Героями после 
Покрышкина стали 
двое — военный летчик 
Иван Кожедуб и маршал 
Семен Буденный. Четы-
режды Героями были 
только генеральный се-
кретарь Леонид Бреж-
нев и маршал Георгий 
Жуков.

ФАКТ

ТА
СС

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ



вращающая человека вокруг 
своей оси с высокой скоро-
стью, — продолжает историк-
архивист. — Испытание по-
могает научиться контроли-
ровать свое тело в условиях 
высоких нагрузок и сохранять 
ясность ума даже при таком 
сильном воздействии. Во вре-
мя испытаний космонавта по-
мещают в специальное кресло 
внутри тренажера. В процессе  
тренировки из-за вращения 
человек ощущает гравитаци-
онные силы. Кажется, что вес 
увеличивается в разы. 
Космонавты также трениро-
вались в барокамере, где с по-
мощью давления и герметич-
ности создавались условия, 
близкие к космическим. Осо-
бое внимание уделялось пси-
хологической подготовке. 
Кандидаты проходили тесты 
на стрессоустойчивость, спо-
собность к быстрому приня-
тию решений и работу в ко-
манде. Они также учились 
справляться с одиночеством 
и изоляцией, которые могут 
возникнуть во время длитель-
ного полета.
К апрелю 1961 года сформи-
ровался список из трех пре-
тендентов для первого выхо-
да в космос: Гагарин, Титов 
и Нелюбов. Все они записали 
обращение первого космо-
навта к советскому народу 
и 12 апреля прибыли на кос-
модром Байконур.
— За семь дней до старта вы-
яснилось, что масса корабля 
оказалась больше, чем пред-
полагалось. Тогда Королев со-
общил, что если не удастся 
снизить вес аппарата, то 
в космос отправится Титов, 
так как он был легче Гагарина 
на четыре килограмма, — 
раскрывает тайну Антонина 

Дементьева. — Од-
нако инженерам 
удалось облегчить 
корабль и первым 
в истории челове-
ком на орбите стал 
именно Юрий Гага-
рин, совершивший 
108-минутный по-
лет вокруг Земли 

на космическом корабле 
«Восток-1».
Полет Юрия Алексеевича со-
провождался различными 
техническими проблемами. 
Сначала возникли неполадки 
с люком, потом во время вы-
хода на орбиту выключение 
двигателя произошло с запо-
зданием на полсекунды, из-за 
чего корабль развил большую 
скорость, чем планировалось. 
— В результате космическое 
судно вышло на траекторию, 
которая не соответствовала 
расчетам, и высшая точка ор-
биты оказалась примерно на 
85 километров выше, чем 
ожидалось, — рассказывает 
эксперт. — Но и на этом при-
ключения не закончились. 
Из-за более высокой орбиты 
«Востока» тормозной импульс 
сработал дальше от расчетной 
точки посадки. Спуск затянул-
ся примерно на минуту. Из-за 
этого Гагарин приземлился 
в Саратовской области, 
в 180 километрах от заплани-
рованного места посадки.
— После приземления его 
встретили местные жители. 
Чтобы его не приняли за сби-
того американского летчика, 
на шлем прямо перед полетом 
нанесли надпись «СССР», ко-
торая позволила бы опознать 
космонавта как своего, — де-
лится историк.
Безусловно, Юрию Гагарину 
повезло, ведь между создани-
ем отряда и его полетом в кос-
мос прошло всего 13 месяцев. 
Другим участникам своего 
звездного часа пришлось 
ждать дольше, а некоторым 
и совсем не удалось совер-
шить ни одного полета. Всего 
12 из 20 кандидатов побыва-
ли в космосе. Большинство 
участников отряда ушли в от-
ставку еще в начале 1980-х го-
дов. Однако Борис Волынов, 
совершивший два космиче-
ских полета в 1969 и 1976 го-
дах, не последовал их при-
меру. Он продолжал службу 
в отряде космонавтов до 
1990 года, установив рекорд 
продолжительности — 30 лет. 
Борис Волынов сегодня — 
единственный ныне живущий 
участник легендарного пер-
вого отряда космонавтов. 
МАДИНА ЛЬЯНОВА
m.lyanova@vm.ru
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Первый отряд космонавтов был создан 7 марта 1960 года. Приказом главнокомандующего Военно-воздушными силами 12 летчиков-испытателей зачислили слушателями 
в Центр подготовки ВВС. Покорителям космоса предстояло пройти невероятно сложные испытания. Но самое главное, именно им выпала уникальная возможность воплотить 
мечту поколений и увидеть со стороны, насколько прекрасна наша Земля. 

Предполагалось, что пер-
вый отряд будет неболь-
шим, ведь в Америке 
к полету готовились 

семь летчиков. Но Королев 
уверенно сказал, что ему не-
обходимо много космонав-
тов. Реакцией на совещании 
в ЦК КПСС было недоумение, 
но с главным конструктором 
все же спорить не стали. 
Будущих космонавтов искали 
в военных частях по всей стра-
не. Желание испытать новую 
технику изъявили более 
трех тысяч летчиков, но поло-
вина на ракете лететь отказа-
лась. Не из-за страха, а из-за 
любви к авиации, которую не 
хотели бросать. Сколько еще, 
сидя на Земле, ждать, пока ра-
кету построят? Им не говори-
ли, что для старта 
почти все готово.
Летом 1960 года 
была выделена 
группа из шести 
летчиков: Гагари-
на, Титова, Нелю-
бова, Николаева, 
Поповича и Быков-
ского. В январе 
1961 года все сдали 
экзамены. Но кто 
будет первым?
Выбор был непростым и край-
не ответственным делом. Ру-
ководил подготовкой Герой 
Советского Союза генерал-
полковник Николай Каманин. 
В дневнике он писал, что имя 
первого космонавта останется 
в истории, и с выбором нельзя 
ошибиться. По профессио-
нальным качествам все счита-
лись примерно равными. Ду-
шой компании и неформаль-
ным лидером был Нелюбов, но 
он слишком любил находиться 
в центре внимания. Титов — 
прямой и открытый, хотя бы-
вал импульсивным. Быков-
ский внутренне собран и луч-
ше всех выдерживает пере-
грузки, но мог «ляпнуть 
лишнее». Попович — волевой 
человек, но слишком зависел 
от именитой жены. Супруга 
космонавта — знаменитый 

летчик-испытатель Марина 
Попович, установила более 
100 мировых рекордов. 
Через 30 лет прогноз мудрого 
генерала оправдался: они раз-
велись. И с Нелюбовым он не 
ошибся — третий кандидат 
был отчислен из отряда из-за 
стычки с военным патрулем. 
Звание космонавта оказалось 
не каждому по плечу. 
Зато Гагарина любили все. Да-
же Титов, который не скры-
вал, что хочет быть первым, 
высоко ставил Юрия Алексее-
вича. Каманин писал: «Гага-
рин — эталон космонавта».
За три недели до старта случи-
лась трагедия. В барокамере 
из-за нелепой случайности сго-
рел самый молодой в отряде — 
Бондаренко: спиртовой там-

пон упал на плитку. За неделю 
до старта на космодроме в при-
сутствии космонавтов произо-
шла новая трагедия. На первом 
испытательном старте взорва-
лась боевая ракета 8К75. Кос-
монавтам объяснили, что это 
совсем другая конструкция. 
Сейчас дорога в космос кажет-
ся усыпанной розами, но тог-
да сохранить хладнокровие 
было сложно. Лишь за трое 
суток до старта приняли ре-
шение отправить в первый по-
лет Гагарина, а на второй на-
значить Титова, который был 
физически готов к суточному 
испытанию уже в августе. 
Зато Юрий Алексеевич Гага-
рин блестяще, как никто дру-
гой, выдержал испытание ми-
ровой славой, пройти через 
которую мог далеко не всякий 
человек.

Шестеро смелых, 
готовых к полету

ГЕРОИ

СЕРГЕЙ 
ЛЕСКОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

ФИЛЬМЫ, КОТОРЫЕ СТОЯТ ТОГО

За год до полета Гагарина был написан один из гимнов 
космонавтов «Я верю, друзья...». Потом таких песен ста-
ло великое множество. Но фильмов снято еще больше...

Солярис (1972)
На космической станции психолог Крис встречает призрак 
своей умершей жены Хари. Кинематографический шедевр 
режиссера Андрея Тарковского с Донатасом Банионисом 
и Натальей Бондарчук в главных ролях исследует пробле-
му нравственности в человеческом обществе.

Козерог-1 (1978)
Фантастико-приключенческий художественный фильм, 
снятый совместно кинематографистами Великобритании 
и США. Сюжет картины обыгрывает детали конспирологи-
ческой теории, позже ставшей широко известной под на-
званием «Лунный заговор».

Космос как предчувствие (2005)
Символистская драма режиссера Алексея Учителя. 1957 год 
был временем надежд и искренней веры в то, что светлое 
будущее уже не за горами и обязательно наступит. Совет-
ский спутник посылает звонкие сигналы, говоря миру, 
что мы очень скоро сможем шагнуть еще дальше и выше.

КОСМОС В первый 
отряд космонав-
тов вошли 20 офи-
церов. Каждый 
из них мог стать 
первопроходцем 
в исследовании 
неизведанных 
просторов все-
ленной, но побы-
вать на орбите 
удалось не всем

После успешного запуска 
первого искусственно-
го спутника Земли уче-
ный и конструктор Сер-

гей Королев открыто заявил 
о своей новой цели — отпра-
вить на орбиту человека. Так, 
весной 1959 года началась ак-
тивная работа по поиску и от-
бору кандидатов для первого 
полета. Некоторые специали-
сты полагали, что таким чело-
веком должен быть врач, од-
нако Сергей Королев принял 
решение, что первыми поко-
рителями звездных просторов 
станут летчики. 
— Королеву был необходим 
универсальный специалист. 
Именно таковыми и являлись 
летчики-истребители, по его 
мнению, ведь они выполняли 
на своих заданиях роль и пи-
лота, и штурмана, и связиста, 
и бортинженера, — объясняет 
историк-архивист Централь-
ного дома космонавтики 
и авиации ДОСААФ России 
Антонина Дементьева. 
Требования к кандидатам вы-
двигались строгие. Они долж-
ны были обладать 
безупречным здо-
ровьем, психиче-
ской устойчиво-
стью, а также высо-
кими результатами 
в летной подготов-
ке. В обязательном 
порядке учитыва-
лись волевые каче-
ства, трудолюбие, любозна-
тельность и стремление осво-
ить полеты на ракетных лета-
тельных аппаратах.
— Кандидаты должны были 
соответствовать определен-
ным физическим параме-
трам: рост — не более 170 сан-
тиметров, вес — 70–72 кило-
грамма, а возраст — не стар-
ше 30 лет, — рассказывает 
Антонина Евгеньевна. 
7 марта 1960 года в состав пер-
вого отряда космонавтов бы-
ли утверждены 12 человек: 
Иван Аникеев, Валерий Бы-
ковский, Борис Волынов, 
Юрий Гагарин, Виктор Гор-
батко, Владимир Комаров, 
Алексей Леонов, Григорий 
Нелюбов, Андриян Николаев, 
Павел Попович, Герман Титов 
и Георгий Шонин. Позднее 
в него были зачислены еще 
восемь: Евгений Хрунов, Ва-
лентин Бондаренко, Дмитрий 
Заикин, Валентин Филатьев, 
Павел Беляев, Валентин Вар-
ламов, Анатолий Карташов 
и Марс Рафиков. 
— Для будущих космонавтов 
начались месяцы интенсив-
ной подготовки, — отмечает 
историк. — Они знакомились 
с устройством космического 
корабля, учились работать 
с системами управления, свя-
зи и жизнеобеспечения. Так-
же кандидаты проходили тре-
нировки на выносливость, 
координацию и психологиче-
скую устойчивость.
Так, одним из самых тяжелых 
испытаний стала параболи-
стическая подготовка, позво-
ляющая испытать организм 
в условиях невесомости.
— Представьте себе, самолет 
летит по горизонтали, немно-
го снижается, затем резко на-
бирает высоту и снова снижа-
ется, — объясняет Антонина 
Дементьева. — Это позволяет 
на 30 секунд создать условия 
искусственной невесомости. 
Таким образом, за один полет 
космонавты могут испытать 
около пяти минут «свободы» 
от земной гравитации.
Другой немаловажной со-
ставляющей подготовки ста-
ла тренировка на центрифуге, 
имитирующая перегрузки во 
время полета. 
— Говоря простыми словами, 
центрифуга — это машина, 

БУДУЩИЕ 
ПЕРВОПРОХОДЦЫ 
ВСЕЛЕННОЙ 
ГОТОВИЛИСЬ 
К ПОЛЕТУ 
В УСЛОВИЯХ 
ЗЕМНОЙ 
НЕВЕСОМОСТИ

Первый отряд космонавтов: 
Через тернии к звездам
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Как устроен скафандр Юрия Гагарина СК-1

Объединенный разъем шлангов
Элемент системы жизнеобеспе-
чения, который служит для под-
ключения различных коммуника-
ций. Через этот разъем проходят 
шланги подачи кислорода и от-
вода углекислого газа

Съемные ботинки
Скафандр носили в сочетании 
с парашютными ботинками, 
необходимыми для сниже-
ния травматизма при при-
землении на парашюте 

Перчатки
В случае если космонавт 
вдруг не был защищен пер-
чатками в момент аварии, их 
функцию выполняли специ-
альные надувные манжеты, 
которые плотно закрывали 
рукава, изолируя кисти рук 
и предотвращая травму

Силовая система
Специальные вставки из ста-
ли, которые помогают космо-
навту двигаться и выполнять 
необходимые действия 
в условиях невесомости или 
при повышенном давлении

Силовая оболочка
Жесткие элементы и гибкие 
соединения, которые вместе 
образуют каркас скафандра. 
За ней идут герметическая 
оболочка, подкладка, термо-
защитный слой, а затем и на-
тельное белье

Зеркало
Зеркало на скафандре служит для то-
го, чтобы космонавт мог ви деть 
то, что находится у него за спиной, 
и контролировать ситуацию вокруг

Шлемофон
Шлемофон в СК-1 был оснащен систе-
мами связи — наушниками и микро-
фонами. Он изготавливался из ткани 
и тонкой кожи

Спасательный 
резиновый 
герметичный 
ворот
На случай при-
воднения у ска-
фандра имелся 
плавательный 
ворот, на-
полнявшийся 
от баллончика 
с углекислым 
газом

Это сложная инженерная конструкция с трубопроводами системы 
вентиляции, поддерживающими необходимый тепловой баланс 
организма космонавта. Весил скафандр около 20 кг

У скафандра двухслойная оболочка: 
верхняя, силовая сделана из лавсана, 
внутренняя, герметичная — из ли-
стовой резины. Внутрь космонавт 
надевал теплозащитный костюм

УУУ

Шлем
Несъемный шлем с двойным осте-
клением и системой автоматического 
закрытия в случае падения бароме-
трического давления
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Семейные традиции первого 
весеннего праздника

ПОЛИНА
КИСЛЫХ
ЮНКОР  

Женский праздник в нашей 
семье отмечают просто: поже-
лания, цветы, сладости. И, по-
хоже, так происходит у мно-
гих людей. Парни, как прави-
ло, дарят девушкам, разно-
цветные тюльпаны, а вся 
семья собирается за большим 
столом, чтобы обсудить по-
следние события и поздра-
вить представительниц пре-
красного пола с 8 Марта. Не-
смотря на банальность, мы, 
например, любим также со-
браться все вместе в каком-
нибудь живописном месте, 
чтобы прогуляться и устроить 
праздничную фотосессию. 
Так, в прошлом году мы с ма-
мой и папой сделали чудес-
ные фотографии, которые те-
перь украшают стену нашей 
гостиной. Приятно смотреть 
на собственные улыбки 
и счастливые лица, прокручи-
вая воспоминания о таком 
прекрасном красочном дне. 

ИЛЬЯ
КОНЮКОВ
ЮНКОР

К 8 Марта мы готовимся поч-
ти так же, как и к 23 Февраля. 
Разница лишь в том, что пре-
красной половине семьи мы 
с папой покупаем еще и боль-
шие букеты цветов, помимо 
подарков. А что касается тра-
диций относительно Между-
народного женского дня... Ча-
сто к таким праздникам кон-
дитерские магазины выпуска-
ют тематические тортики, 
которые мы презентуем вече-
ром и с особым удовольстви-
ем съедаем в кругу семьи, за 
чашкой чая и долгими душев-
ными разговорами. 

АНАСТАСИЯ  
АБРАМОВА
ЮНКОР

На 8 Марта в нашей семье су-
ществуют традиции, которые 
я стараюсь соблюдать. Обыч-
но готовлю подарки и сюр-
призы для мамы и бабушек. 
Это могут быть любимые цве-
ты, такие как розы или тюль-
паны, а также подарочные на-
боры с косметикой или пред-
метами для ухода за собой. 
Я очень люблю создавать сво-
ими руками открытки с те-
плыми словами и поздравле-
ниями. Кроме того, мы иногда 
собираемся вместе на празд-
ничный обед или ужин, где 
готовим любимые блюда, для 
того чтобы отметить этот 
день. Иногда устраиваем ве-
черинки или походы в театр. 
Для меня главное — внима-
ние и немного творчества! 
Надеюсь, мои сюрпризы тоже 
будут радостными и обяза-
тельно запоминающимися.

ИВАН
ХЛОБЫШЕВ
ЮНКОР

8 Марта для меня — это тра-
диционно день, полный хло-
пот и суеты. Только дома 
ждут поздравлений мама, ба-
бушка и сестра. А про жур-
фак, где девочек значительно 
больше, чем мальчиков, по 
мере приближения календар-
ной красной восьмерки ду-
мать становится все страш-
нее. Но вся эта предпразд-
ничная суматоха с лихвой 
окупается эмоциями. Дарить 
подарки я люблю не меньше, 
чем их получать.
Я бы не сказал, что в семье 
у нас есть какие-то традиции, 
связанные с праздником. Мы 
просто собираемся все вме-
сте за праздничным столом. 
Подарки я предпочитаю да-
рить оригинальные, от них 
всегда больше эмоций. Да-
же в выборе цветов редко от-
даю предпочтение классиче-
ским мартовским тюльпа-
нам, а покупаю тот вариант, 
который больше приглянулся 
на прилавке. В общем, не 
столь важно, есть ли у вас 
какие-то конкретные тради-
ции, связанные с 8 Марта, ка-
кие вы дарите цветы и какой 
торт стоит на вашем празд-
ничном столе: главное, что-
бы в этот праздник все муж-
чины показывали, насколько 
сильно они любят и ценят 

близких им девушек. И жела-
тельно, чтобы делали они так 
не только один раз в год.

СОФЬЯ 
БРЮХАНЦЕВА
ЮНКОР  

Приближается праздник, лю-
бимый всеми женщинами. 
В России Международный 
женский день впервые отме-
тили в первое воскресенье 
февраля 1913 года. Но статус 
праздника всех женщин вне 
зависимости от возраста и со-
циального положения он по-
лучил только в начале 50-х 
годов прошлого века. Обы-
чай прочно укоренился. В мо-
ей семье есть традиция: 
утром 8 Марта мужчины да-
рят нам цветы. Я  обожаю раз-
ноцветные тюльпаны, ма-
ма — гиацинты, а бабушки — 
нарциссы. 
Благодаря навыкам, получен-
ным  в художественной школе, 
открытки на праздники я при-
думываю и создаю сама. Поэ-
тому никто и не сомневается 
в том, что получит уникаль-
ный подарок на 8 Марта как 
дополнительный повод для ис-
кренней радости, искристого 
настроения и счастливых глаз 
родных. 
Если бы 8 Марта не существо-
вало, его определенно стоило 
бы придумать.  

УЛЬЯНА
НОВИКОВА
ШКОЛА № 1515  

Международный женский 
день в моей семье почти не от-
личается от других дней, по-
тому что мой отец всегда тре-
петно и с любовью относится 
к моей маме, сестре и ко мне. 
Однако каждый задается во-
просом — что дарить девушке 
в этот день? Я думаю, что 
очень важно подготовить ду-
шевный подарок, к примеру 
поделку, своими руками, но 
также не стоит забывать про 
что-то роскошное, ведь каж-
дая женщина достойна всего 
самого великолепного, осо-
бенно в этот день. 
Лично я подарю маме ее лю-
бимые белые розы и открыт-

ку, а сестре — самые вкусные 
сладости. Очень важно при-
дать этому дню ценность и на-
помнить своей любимой, ма-
ме, бабушке, что они — важ-
ны, любимы и прекрасны.  

МАРЬЯНА
РОМАНОВА
ЮНКОР

23 Февраля миновало, и впе-
реди по-настоящему самый 
красивый весенний празд-
ник — Международный жен-
ский день. 8 Марта принято 
поздравлять представитель-
ниц прекрасного пола. Я уже 
активно начала подготовку 
к этому празднику и заранее 
запасаюсь подарками. Конеч-
но, в этот день у каждой семьи 
есть свои маленькие тради-
ции. Например, все женщины 
в нашей семье обязательно 
получают цветы. Это очень 
приятно — увидеть утром бу-
кет с волшебным ароматом! 
Он поднимает настроение на 
весь день. Ну и, конечно, наша 
семья обязательно идет отме-
чать куда-нибудь — в киноте-
атр, кафе, на прогулку или 
спектакль.

АННА
КУДРЯШОВА
ЮНКОР

В нашей семье принято да-
рить всем женщинам, девуш-
кам и девочкам цветы и на-
крывать праздничный стол. 
Утром мы все вместе ездим 
поздравлять бабушек, дарим 
открытки, подарки, обмени-
ваемся приятными словами, 
а вечером приглашаем к себе 
на ужин наших самых близ-
ких друзей и родственников. 
8 Марта для нас один из са-
мых главных праздников, так 
как главный герой этого 
дня — мама. Самый важный, 
любимый человек для каждо-

го из нас. 8 Марта —  это лиш-
ний повод напомнить ей, как 
сильно мы ее любим и це-
ним. Это очень трогатель-
ный момент. Конечно, она 
прекрасно об этом знает, но 
для нас всех этот день — это 
еще одна возможность лиш-
ний раз проявить внимание 
и искреннюю заботу о самом-
самом близком и родном 
для каждого в его жизни че-
ловеке. 

ИВАН
ОТВАГИН
ЮНКОР

Для меня 8 Марта — особенно 
сложный праздник в плане по-
дарков, так как наш класс со-
стоит из двоих мальчиков 
и 20 девочек. В прошлом году 
мы, получив по кружке с на-
шими фотками, решили впе-
чатлить всех и сделали каж-
дой девочке по персональной 
открытке из черно-белой фо-
тографии и очаровательному 
шоколадному яйцу с Леди Баг. 
Все были в восторге! В этом 
году они женским советом 
прикинули «циферки» и купи-
ли нам каждому по игровой 
приставке. Сказать, что мы 
удивились, — ничего не ска-
зать, Это был просто волшеб-
ный подарок. А значит, на 
это 8 Марта нельзя ударить 
в грязь лицом перед женским 
коллективом, и мы с моим 
единственным одноклассни-
ком обязательно подготовим 
что-то очень грандиозное.

СОФИЯ
ХАСЯНОВА
ЮНКОР

Моя семья не отличается осо-
бенными традициями: как 
и все, мы дарим цветы и по-
здравляем самыми теплыми 
словами. Чаще всего мои папа 
и дедушка дарят нам именно 
тюльпаны как символ нежно-
сти, заботы и любви. Цветы 
стоят достаточно долго, поэто-
му ощущение праздника сли-
вается с ощущением весенне-
го расцвета и радости. Конеч-
но, сердечные поздравления 
мы получаем не только от 
мужчин, но и друг от друга. 

Для нас в этот день 
особенно важно ус-
лышать приятные 
слова от мамы, ба-
бушки или сестры, 
которые будут же-
лать не столько 

оставаться «цветочком кол-
лектива», сколько продолжать 
развиваться в своем деле и ве-
рить в собственные силы 
и мечты. Иногда к цветам и ду-
шевным поздравлениям «при-
лагаются» какие-то неболь-
шие подарки: например, когда 
я была маленькой, мне пода-
рили набор игрушек, о кото-
ром я мечтала, а в прошлом 
году я получила несколько ху-
дожественных принадлежно-
стей. 8 Марта в нашей семье 
наполнено атмосферой тепла 
и уюта, любви и заботы, поэто-
му этот праздник отмечается 
с особой радостью.

АЛИСА
КУДЕЛЬКИНА
ЮНКОР

8 Марта всю нашу семью соби-
рает вместе не только всем хо-
рошо известный праздник, но 
и другое, более личное и важ-
ное событие. В этот день мама 
празднует свой день рожде-
ния. По давно устоявшейся 
традиции с утра всем девуш-
кам нашей семьи звонят с по-
здравлениями. Мы обменива-
емся взаимными пожелания-
ми и просто общаемся, потому 
что каждый звонок — это 
лишь дополнительный повод 
услышать голос родственни-
ков, которые живут далеко, 
узнать об их новостях. Весь же 
день в нашей маленькой се-
мье, состоящей из родителей 
и меня с сестрой, посвящен 
маме. Сначала мы поздравля-
ем ее с днем рождения и лишь 
потом — с прекрасным Жен-
ским днем. Вечером у себя до-
ма собираем всех родственни-
ков и отмечаем два праздника. 
Начало ужина мы посвящаем 
поздравлениям: девушкам да-
рят маленькие подарки. Но 
уже позже вечер целиком от-
дан маме. Так 8 Марта наша 
семья отмечает не только 
Женский день, но и мамины 
именины.

В начале прошлого века социалистки США начали бороться за свои избирательные права. И этот 
день был объявлен Женским. Позже праздник стал Международным. И одним из самых любимых 
сначала в СССР, а теперь и России. Как его отмечают в семьях юнкоров «Вечерней Москвы»?

ВОПРОС РЕБРОМ

Шумная яркая Масленица 
пела и плясала

В Москве Масленица 
празднуется ярко и с раз-
махом. Всего в городе 
работали почти две ты-

сячи тематических площадок, 
где можно вдоволь полако-
миться традиционными уго-
щениями и принять участие 

в народных забавах. Так что 
выбрать подходящую можно 
было на любой вкус. На Ма-
нежной площади и Тверской 
улице в это время царит неве-
роятная атмосфера. Энергия 
радости и веселья чувствуется 
здесь с первых минут. Тут мно-
голюдно, желающих стать ча-
стью праздника достаточно. 
Звуки русских народных песен 
под балалайку не оставляют 
никого равнодушным. Музыка 
наполняет воздух, приглашая 
к танцу. 
— Мои впечатления от Масле-
ницы просто классные! — де-
лится гость праздника Алек-
сандр Тришкин. — Ярмарка — 
это настоящий фейерверк яр-
ких красок! Вокруг столько 
интересных локаций и нео-
бычных украшений, что я да-
же не знал, куда идти в первую 
очередь. Красная площадь вы-
глядит просто потрясающе, 

и я чувствовал, будто попал 
в сказку! Везде веселая музыка 
и столько улыбающихся лю-
дей. Я наслаждался каждым 
мгновением — гулял, пробо-
вал вкусные угощения. Это 
один из лучших праздников!
Деревянные доми-
ки, яркие бархат-
ные подушки и на-
циональные орна-
менты создают ан-
тураж старины 
и уюта. Аниматоры 
в исторических ко-
стюмах развлекают 
гостей, вызывая 
улыбки и искренний смех. 
Особым вниманием пользует-
ся кузнец Илья Ян. У него нет 
отбоя от желающих получить 
созданный им сувенир. Прак-
тически без перерыва мастер 
народных ремесел изготавли-
вает миниатюрные фигурки 
животных. 

На Тверской ароматы чув-
ствуются издалека. Здесь 
можно попробовать традици-
онные блины с различными 
начинками. Вкусная выпечка 
просто манит к себе, а чаш-
ки горячего чая согревают 

в морозный день. 
Приходится даже 
постоять в очере-
ди, чтобы получить 
заветную тарелку 
с угощениями. Как 
и всем остальным, 
мне не удалось 
устоять перед энер-
гией праздника. 

Вместе с друзьями мы с голо-
вой окунулись в него, наслаж-
даясь каждым моментом: сме-
хом, танцами и вкусной едой. 
— Какой невероятный празд-
ник! — улыбается Константин 
Еремин. — Масленица в этом 
году в Москве просто пре-
взошла все мои ожидания. Го-

родские площадки преврати-
лись в настоящую сказку, на-
полненную радостью, музы-
кой и восхитительными 
ароматами. Блины — просто 
объедение, а горячий чай со-
гревает душу! Я получил массу 
положительных эмоций и за-
рядился отличным настроени-
ем на долгое время. Огромное 
спасибо организаторам. 
Мой друг Александр Тришкин 
заверил, что праздник стал 
для него настоящим событи-
ем, которое вдохновило и объ-
единило нас, подарив множе-
ство ярких и незабываемых  
впечатлений.
— В такие моменты понима-
ешь, как важно соблюдать 
традиции, которые объединя-
ют поколения и наполняют 
жизнь красотой и смыслом, — 
подчеркнул он.  
АНАСТАСИЯ АБРАМОВА, юнкор
edupressa@vm.ru

ТРАДИЦИИ Каж-
дую весну насту-
пает особенное 
время, когда мы 
отмечаем Масле-
ницу — древний 
славянский 
праздник, симво-
лизирующий 
проводы зимы 
и встречу весны

26 февраля. Мастер кузнечного дела Илья Ян готовится создавать для гостей праздника уникальные сувениры. Фото: Анастасия Абрамова

Министерство обороны открыло юридический класс

Холст и краски вместо тысячи слов

Новый юридический 
класс открылся в панси-
оне воспитанниц Мин-
обороны РФ совместно 

с РУДН. Вместе с первыми го-
стями новое пространство 
оценил юный корреспондент 
«Прессы в образовании».
Честь торжественно перере-
зать красную ленту выпала 
ректору РУДН Олегу Ястребо-
ву и заместителю 
министра науки 
и высшего образо-
вания РФ Ольге Пе-
тровой. И вот две-
ри в кабинет права 
открыты, и все го-
сти могут туда войти.  
Глаз приятно радуют новей-
шие, очень удобные парты, 
с расставленными на них но-
утбуками. Стены украшены 
цитатами известных людей на 
тему юриспруденции, суда 
и права. Среди других особен-
но выделялась фраза Екатери-
ны II: «Лучше оправдать де-
сять виновных, чем обвинить 
одного невиновного».  

По словам ректора РУДН Оле-
га Ястребова, он чувствует се-
бя в этих уютных стенах прак-
тически как дома. При этом он 
отметил, что университет 
с большим уважением отно-
сится к своим воспитанницам 
и педагогам. 
Мне удалось поговорить с од-
ной из воспитанниц — Ана-
стасией Кожиной. 

— Для меня открытие кабине-
та-лаборатории правовой 
грамотности имеет большое 
значение, — поделилась де-
вушка. — В будущем я хочу 
обязательно поступить на 
юридический факультет.
Но меня заинтересовал во-
прос: как же все-таки связа-
ны университет и пансион? 
Ответ мне дала проректор по 
организации поступления 

и приема РУДН Наталья Чес-
нокова. По ее словам, универ-
ситет и пансион дружат очень 
давно. 
— Уже около 15 лет, — продол-
жает Наталья Чеснокова. — 
В прошлом году в РУДН отсю-
да поступили 12 золотых ме-
далисток. Наш ректор — док-
тор юридических наук, и мы 
решили, что необходимо от-
крыть кабинет такого направ-
ления. Именно поэтому сде-
лали такого рода подарок — 
новый класс.  
В конце мероприятия всех 
присутствующих ждал насто-
ящий сюрприз. Сюда на твор-
ческую встречу приехал актер 
театра и кино Игорь Петрен-
ко. После выступления воспи-
танниц с показательными но-
мерами артист рассказал 
о своем творческом пути и лю-
бимых ролях, а потом поже-
лал девушкам никогда не от-
ступать и всегда следовать за 
своей мечтой.
ИЛЬЯ КОНЮКОВ, юнкор
edupressa@vm.ru

Как часто вы ходите на 
выставки художников? 
В последнее время мои 
ровесники больше 

предпочитают походы в кино 
или собираться на фудкортах. 
Понятно, что картинные гале-
реи — дело вкуса. И я решила 
отправиться на открытие вы-
ставки петербургского живо-
писца и графика Иосифа Зис-
мана. Это оказался островок 
спокойствия и умиротворе-
ния посреди шумного города. 
Приглушенный теплый свет, 
приятные тона, чай, заботли-
во подготовленный организа-
торами, заставили забыть обо 
всех заботах и просто любо-
ваться картинами. 
Директор галереи Глеб Пиря-
тинский рассказал о своем 
первом знакомстве с работа-
ми мастера.
— Два года назад в Санкт-
Петербурге на выставке я уви-
дел картину с девочкой на ве-
ранде. Словно завороженный, 

я долго не мог отойти от 
нее, — поделился он.— И сей-
час, на открытии выставки, я 
чувствую себя так же. 
Анатолий Заславский, друг 
и коллега Иосифа Натанови-

ча, тепло вспоминал своего 
соратника и очень тепло отзы-
вался о его работах.
— Иосиф умел нанести краски 
так, что они передавали глу-
бину человеческой жизни, — 

рассказал он. — У него была 
сложная судьба. Рос без роди-
телей. Отец погиб, мать не 
пережила это горе. Так Иосиф 
оказался в сиротском приюте. 
Работы Зисмана произвели на 
меня светлое впечатление, не-
уловимо напомнив импресси-
онизм Клода Моне. Со слов 
Заславского, его друг любил 
посещать собор, где находи-
лись старинные отреставри-
рованные фрески, которые 
так же, как его картины, слов-
но светятся изнутри. 

Архитектор и педагог мастер-
ских Третьяковской галереи 
Елена Будина рассказала, что 
в 1971 году ее родственница-
искусствовед, лично знавшая 
Иосифа Натановича, уговори-

ла ее встретиться с именитым 
живописцем. 
— Мы проговорили с худож-
ником четыре часа. Он пока-
зал мне всего три картины, 
ощущение от них было неве-
роятное! С тех пор минуло 
много лет, но я никогда не за-
бывала об этом человеке и его 
живописи, которая очень по-
влияла на меня. 
Художник сумел достичь со-
вершенства в передаче тон-
кой эстетики момента с помо-
щью масляных красок. Живо-

писец мог начать 
писать свою кар-
тину в 1935 году, 
а закончить уже 
в 1985-м. Расска-
зывать про его ма-
стерство в перено-

се тонкой магии момента на 
холст можно очень долго. Но 
лучше увидеть картины, что-
бы все понять без слов.
МАРИЯ МИШИНА, юнкор
edupressa@vm.ru

ГОСТЕЙ 
ПРАЗДНИКА 
УГОЩАЛИ 
БЛИНАМИ 

С НАЧИНКАМИ, 
А ГОРЯЧИЙ 

АРОМАТНЫЙ ЧАЙ 
СОГРЕВАЛ ДУШУ

ВЫСТАВКА

ПРОЕКТ

17 февраля. Анатолий Заславский (слева) и художник Александр 
Некрасов на открытии новой экспозиции. Фото: Мария Мишина

4 февраля. Воспитанница 8-го курса пансиона Анастасия  Кожина. 
Фото: Илья Конюков
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Трое суток удерживали
опорный пункт
Младший сержант Влади-
мир Беляев (1) в составе 
штурмового подразделе-
ния стремился взять 
под свой контроль опорный 
пункт ВСУ. Противник 
не желал отступать, оказы-
вал сопротивление. Про-
анализировав обстановку, 
группа младшего сержанта 
Беляева обошла с фланга 
опорный пункт, на котором 
закрепились ВСУ, и внезап-
но ворвалась на позиции.
Прицельным огнем Влади-
мир уничтожил замаскиро-
ванную точку украинских 
радикалов. Зачистив опор-
ный пункт, Беляев вместе 
с сослуживцами выстроил 
линию обороны для отра-
жения вражеских атак.
Радикалы несколько раз 
пытались выбить россий-
ских военнослужащих с за-
нимаемых рубежей, однако 
группа младшего сержанта 
Беляева трое суток сдер-
живала врага до прибытия 
основных сил. Благодаря 
мужеству Владимира Беля-
ева удалось избежать по-
терь личного состава 
ВС РФ. А взятие опорного 
пункта позволило развить 
дальнейшее наступление 
наших войск.

Штурмовали позиции
Ефрейтор Артем Толма-
чев (2) штурмовал опорный 
пункт противника.
В ходе активных боевых 
действий ефрейтор Толма-
чев незаметно пробрался 
к границе опорника 
и, застигнув боевиков ВСУ 

врасплох, одним из первых 
вступил с ними в бой. Ведя 
огонь по противнику, Артем 
уничтожил пулеметную 
точку, которая сковывала 
действия российских штур-
мовиков.
В ходе боя группа подвер-
глась артиллерийскому об-
стрелу, в результате кото-
рого были ранены двое 
российских военнослужа-
щих. Толмачев оперативно 
оказал первую помощь ра-
неным, организовал их эва-
куацию в безопасный район 
и продолжил выполнение 
задачи. Не выдержав нати-
ска, враг бросил раненых 
и отступил.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru

НАШИ ГЕРОИ

Мы продолжаем серию публикаций, в которых расска-
зываем о бойцах, мужественно защищающих нашу 
страну в ходе спецоперации. Их пример показывает, 
что воинские традиции времен Великой Отечественной 
и в современной Российской армии чтят свято. 

ФОТОФАКТ

1 марта. Военнослужащий штурмовых групп ВДВ РФ с ручным гранатометом принимает участие 
в боевой подготовке на одном из полигонов Луганского направления в зоне спецоперации. 
В ходе проведения СВО российские десантники участвуют в наступлении на позиции противника, 
освобождении населенных пунктов и в их зачистке. 

Запорожский музей сохранит доказательства 
зверств украинских националистов
К трехлетней годовщине 
со дня начала спецоперации 
в Музее истории города Бер-
дянска Запорожской области 
открыли Зал Боевой Славы 
СВО. Корреспондент «ВМ» 
узнал подробности.

Представленные на выставке 
предметы были привезены 
прямо с поля боя. Среди экс-
понатов: экипировка укра-
инских военных, которые 
пытались подавить протест 
мирных жителей Донбасса 
в 2014 году, обломки мин, ра-
кет, БПЛА и многое другое. 
— Тут и кружка с нацистской 
символикой, и униатский мо-
литвенник, который очень 
любил какой-то украинец, — 

рассказывает «ВМ» заведую-
щий Музеем истории горо-
да Бердянска Руслан Миро-
шниченко. — Есть и докумен-
ты, подтверждающие, что 
украинских полицейских от-
правляли на Донбасс, чтобы 
убивать. 
Большая часть экспозиции бы-
ла передана активистами из 
ДНР и ЛНР, а также военными. 
— У нас есть много пропаган-
дистских листовок, благодаря 
которым проходила «бандера-
ризация». Одна из них — Про-
паганда российской символи-
ки, навязывающей понятие 
«Русский мир», карается зако-
ном от 7 до 12 лет лишения 
свободы (статья 110 УК Украи-
ны), — говорит Руслан.

Отдельный блок в Зале Бое-
вой Славы Музея истории го-
рода Бердянска выделен геро-
ям, которые защищали ЛНР 
и ДНР от националистов. 
— Мы сохранили фотографии 
погибших бойцов подразделе-
ний «Сомали» и «Спарта», — 
отмечает Руслан Мирошни-
ченко. — Также мы представ-
ляем и найденные фотографии 
украинских националистов. 
Кроме того, в новой экспози-
ции Музея истории горо-
да Бердянска представлены 
стихотворения, написанные 
участниками специальной 
военной операции и матеря-
ми бойцов. 
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru 

Из-за действий ВСУ 
сотни пострадавших
С 2022 года Украина атако-
вала 34 региона России. 
Об этом сообщил глава 
Следственного комитета РФ 
Александр Бастрыкин. Он 
уточнил, что речь идет о тер-
риториях, находящихся вне 
зоны проведения специаль-
ной военной операции. 
— В результате преступных 
действий украинской сторо-
ны погибли 652 мирных жи-
теля, из них 23 ребенка. Ра-
нения получили 2980 чело-
век, в том числе 169 де-
тей, — отметил пред се   -
датель Следственного 
комитета Александр Ба-
стрыкин.
■
Ударили
по полигону
Российские военные нанес-
ли удар ракетным комплек-
сом «Искандер» по военно-
му полигону ВСУ Новомо-
сковский в Днепропетров-
ской области. Об этом 
рассказали в Министерстве 
обороны России.

— На этом полигоне прохо-
дили подготовку военно-
служащие 157-й механизи-
рованной бригады ВСУ. 
В результате удара были 
убиты до 150 военных, в том 
числе 30 иностранных ин-
структоров, — отметили 
в Минобороны.
■
Враг несет потери
За минувшие сутки на кур-
ском направлении воору-
женные силы Украины поте-
ряли более 240 военнослу-
жащих. Об этом рассказали 
в Министерстве обороны 
России.
— Уничтожены два броне-
транспортера, 15 боевых 
бронированных машин, 
17 автомобилей, две само-
ходные артиллерийские 
установки Paladin производ-
ства США, артиллерийское 
орудие и миномет, а также 
четыре пункта управления 
БПЛА и склад боеприпасов. 
Шесть военнослужащих 
ВСУ сдались в плен, — 
отметили в Министерстве 
обороны РФ.

■
Дали решительный 
отпор противнику
В окрестностях Краматор-
ска, расположенного в До-
нецкой Народной Республи-
ке, российские военные 
успешно отразили атаки 
украинских вооруженных 
сил. Об этом сообщили 
в Министерстве обороны 
России. В результате стол-
кновений формирования 
ВСУ понесли значительные 
потери и были вынуждены 
отступить.
■
Идет активное 
продвижение 
Глава Херсонской области 
Владимир Сальдо сообщил, 
что текущая военно-поли-
тическая ситуация создает 
благоприятные условия 
для установления контроля 
над Херсоном и территорией 
правобережья.
— Будет нелегкo, 
но не сoмневаюсь, что все 
у нас пoлучится. Жди нас, 
Херсон! — заявил Владимир 
Сальдо. 

НОВОСТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

28 февраля сотрудники спец-
служб задержали граждани-
на РФ и гражданина Украи-
ны, готовивших в Москве 
тер акт против митрополита 
Симферопольского и Крым-
ского Тихона по заданию 
украинских кураторов. 
Об этом сообщили в Центре 
общественных связей (ЦОС) 
ФСБ России.

В пресс-службе ведомства от-
метили, что фигуранты уже 
дали признательные показа-
ния. По данным следствия, 
в середине 2024 года они бы-
ли завербованы сотрудником 
Главного управления развед-
ки (ГУР) Министерства обо-
роны Украины для подготов-
ки убийства митрополита Ти-
хона. Главой Крымской ми-
трополии он стал в 2023 году.
Один из подозреваемых в по-
кушении на митрополита Ти-
хона, Денис Попович, раньше 
служил его помощником. 
Второй подозреваемый — 
клирик храма Воскресения 
Христова в Сокольниках Ни-
кита Иванкович.
В декабре 2024 года задержан-
ным через тайник было пере-
дано самодельное взрывное 
устройство. Преступную ак-
цию завербованные хотели 
совершить во время нахожде-
ния митрополита Тихона 
в Москве. Бомбу планировали 
заложить в жилом помеще-
нии Сретенского монастыря.
После совершения теракта 
злоумышленники должны бы-
ли выехать из России с ис-
пользованием поддельных 
паспортов, предоставленных 
украинскими спецслужбами.
В ходе следственных действий 
сотрудники ФСБ РФ изъяли 
СВУ. Кроме того, у злоумыш-

ленников были обнаружены 
два поддельных украинских 
паспорта с измененными лич-
ными данными. 
— В отношении гражданина 
РФ и гражданина Украины 

возбуждено уголовное дело 
по статьям УК РФ: приготов-
ление к террористическому 
акту и незаконный оборот 
взрывных устройств. В рам-
ках этого дела они арестова-
ны, — сообщили в Центре об-
щественных связей ФСБ.
По словам Дениса Поповича, 
сначала он был завербован 
для слежки за передвижения-
ми митрополита. Потом зло-
умышленнику предложили 
совершить террористический 
акт под угрозой расправы над 
его родственниками.
В середине февраля дирек-
тор ФСБ России и председа-
тель Национального анти-
террористического комитета 
Александр Бортников на за-
седании НАК заявил об уча-
стившихся попытках украин-
ских спецслужб совершить 
террористические акты и ди-
версии на территории регио-
нов России.
ДАРЬЯ РОСТОВА
d.rostova@vm.ru

Спецслужбы предотвратили 
покушение на митрополита

Радикалы атаковали станцию 
«Турецкого потока»
В ночь на 28 февраля ВСУ 
предприняли попытку атаки 
БПЛА на объекты инфра-
структуры компрессорной 
станции «Русская», располо-
женной в районе Гай-
Кодзора, села в Краснодар-
ском крае. Она играет ключе-
вую роль в обеспечении га-
зоснабжения газопровода 
«Турецкий поток».

В Министерстве обороны 
Российской Федерации отме-
тили, что атака произошла на 
фоне поездки президента 
Украины Владимира Зелен-
ского в США.
— В ходе отражения налета 
российскими подразделения-
ми ПВО все три украинских 
БПЛА были сбиты на безопас-
ном расстоянии от компрес-
сорной станции. Компрес-
сорная станция в настоящее 
время осуществляет подачу 
газа в трубопровод «Турец-
кий поток» в штатном ре-
жиме, — отметили в Минобо-
роны.
По плану ВСУ такая диверсия 
могла остановить поставки 
российского газа в европей-
ские страны, уточнили в МО. 
Это была не единственная 
попытка украинских воен-

ных атаковать станцию «Рус-
ская». Однако российские 
системы ПВО успешно пере-
хватили и уничтожили все 
дроны.
В результате падения облом-
ков одного из сбитых БПЛА 
было зафиксировано не-
значительное повреждение 
строения газоизмерительной 
станции. Тем не менее опера-
тивно принятые меры позво-
лили сотрудникам станции 
быстро устранить послед-
ствия инцидента и восстано-
вить нормальную работу объ-
екта в короткие сроки.
— «Турецкий поток» — важ-
ный энергетический проект 
для России. Он позволяет по-
ставлять газ в Европу в об-
ход Украины по дну Черного 
моря. Повреждение станции 
может нанести значитель-
ный экономический ущерб 
и ограничить влияние России 
на энергетическом рынке Ев-
ропы, — рассказал «ВМ» во-
енный эксперт Константин 
Рудьев.
Для Украины нарушение 
энергетической инфраструк-
туры противника может рас-
сматриваться как военная 
цель, направленная на осла-
бление российской экономи-

ки и, соответственно, воен-
ного потенциала.
— Стоит учесть то, что ранее 
Владимир Зеленский, обща-
ясь с президентом Турции 
Реджепом Эрдоганом, заве-
рял его в том, что он больше 
не будет осуществлять по-
пытки прекратить поставки 
газа. Видно, что его обещани-
ям европейские страны могут 
больше не верить, — допол-
нил Константин Рудьев.
В ответ на подобные действия 
со стороны украинских воен-
ных Анкара обещала принять 
соответствующие меры. Об 
этом глава МИД Турции Ха-
кан Фидан сообщил мини-
стру иностранных дел России 
Сергею Лаврову.
— В развитие состоявшихся 
24 февраля российско-турец-
ких переговоров в Анкаре ми-
нистры подтвердили важ-
ность дальнейшей согласо-
ванной работы России и Тур-
ции в интересах поддержания 
мира, стабильности и безо-
пасности в регионе на основе 
договоренностей президен-
тов России и Турции, — отме-
тили в Министерстве ино-
странных дел РФ.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

П одразделение 
специального 
н а з н а ч е н и я 
«Сигма» отно-
сится к 40-й бри-

гаде морской пехоты. Сейчас 
находится на одном из самых 
горячих участков фронта. 
Штурмовики малыми группа-
ми выходят на противника, 

давя его своим напором и дер-
зостью. После каждого боево-
го задания парни возвращают-
ся в свой блиндаж. Там солда-
ты могут хотя бы на время от-
влечься от напряженной 
обстановки. Вот командир от-
ряда спецназанчения «Сигма», 
герой ДНР с позывным «Блат», 
с теплой и слегка грустной 
улыбкой на лице разглядывает 
детские рисунки. Рука бойца 
тянется к другим лежащим на 
столе листочкам — это пись-
ма, которые передали обучаю-
щиеся Кадетской школы-ин-
терната с первоначальной 
летной подготовкой имени 
трижды Героя Советского Со-
юза А. И. Покрышкина. В этом 
по-настоящему ценном посла-
нии хранятся пожелания для 
каждого из защитников нашей 
Родины. Какие-то из строк мо-
гут показаться по-детски наи-
вными, другие заставляют все-
рьез задуматься. Но в каждом 
письме была одна очень важ-
ная фраза: «Мы верим в вас»!

— Это не просто лист бумаги, 
а глоток свежего воздуха. На-
поминающий о том, что в ты-
лу о тебе помнят и все это не 
зря, — делится боец с позыв-
ным «Якут».
Волонтер и руководитель про-
екта «Герой нашей Родины» 
Олеся Иванова вспоминает, 
что любила наблюдать за реак-
цией солдат на письма. Суро-
вые бойцы с позывными «Тесо-
вый», «Кум» в краповом бере-
те, «Калик», служивший еще 
с 2014 года, «Саид» и «Пик-
сель» — это мужчины с креп-
кими нервами. Но стоит им 
добраться до детских рисун-
ков, только и жди, кого перво-
го пробьет на отцовскую слезу.
Помимо детских писем и ри-
сунков, волонтер привезла 
нужное для боевых действий 
оборудование. Например, ра-
ции. При наличии хорошей 
связи по защищенным радио-
каналам штурмовые группы 
точно понимают действия 
друг друга. Координируют ра-

боту тяжелого вооружения по 
огневым точкам противника.
В разговоре Олеся вспомни-
ла историю бойца с позыв-
ным «Самхан». Он рассказал 
про случай, произошедший 
с ним в городе Новоукраин-
ка, в ДНР.
— Во время штурма к нашим 
бойцам подошли местные 
женщины. Они указали место 
базирования национали-
стов, — говорит Иванова. — 
Парни отработали быстро. Но 
почему женщины решили им 
помочь? Все просто — для 
местных было важно восста-
новаить мир на своей земле, 
на которой в Великую Отече-
ственную войну пролили 
кровь наши деды. Чтобы ни-
кто не осмелился осквернять 
память предков.
По мнению Олеси Ивановой, 
такие истории особенно важ-
ны. Так как они напоминают 
нашему народу о том, что сол-
дат — это не просто воин 
в форме, а человек, который 

нуждается в нашей поддерж-
ке, тепле и вере. Поэтому 
каждый, кто помогает им, 
внося даже самый маленький 
вклад, становится одним из 
борцов за мир и светлое буду-
щее России.
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ
a.solonskaya@vm.ru

Возвращаясь в блиндаж, 
они перечитывают письма

Волонтер Олеся 
Иванова привезла 
гуманитарный 
груз бойцам 
на южно-донец-
ком направлении. 
Девушка рассказа-
ла «ВМ», что также 
передала воинам 
и детские письма.

18 февраля. Руководитель проекта «Герой нашей Родины» Олеся Иванова, выполняя свой волонтерский долг, привезла российским бойцам в зону специальной военной 
операции необходимое оборудование, продукты, средства личной гигиены, а также детские письма и рисунки

сVои люди

Общественная организа-
ция «Герой нашей Роди-
ны» создана в 2021 году. 
Вот уже более трех лет 
участники проекта зани-
маются патриотическим 
воспитанием детей и мо-
лодежи России. Для этого 
были организованы 
встречи школьников с ге-
роями Великой Отече-
ственной войны. Проект 
объединяет более полу-
тора тысяч волонтеров.

КСТАТИ

Громкое дело

Досье
Митрополит Тихон (в ми-
ру Георгий Александро-
вич Шевкунов) родил-
ся 2 июля 1958 года. 
В 1982 году окончил сце-
нарный факультет 
ВГИКа. Окончив вуз, при-
нял крещение и поступил 
в Псково-Печерский мо-
настырь. В 1991 году 
в Донском монастыре 
Москвы был пострижен 
в монашество. В 2023 го-
ду был назначен митро-
политом Симферополь-
ским и Крымским, главой 
Крымской митрополии.
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23 июля 2024 года. Митрополит Симферопольский 
и Крымский Тихон во время пресс-конференции, 
посвященной открытию музейно-храмового комплекса 
«Новый Херсонес» в Севастополе 
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В еликий пост, во 
время которого 
п р а в о с л а в н ы е 
воздерживаются 
от развлечений 

и удовольствий, включая га-
строномические, в этом году 
продлится с 3 марта по 
19 апреля.
— Рынки «Москва — на волне» 
предлагают широкий ассорти-
мент продукции для тех, кто 
не отказывается от рыбы и мо-
репродуктов. Да и для тех, кто 
соблюдает строгий пост, рыба 
иногда допускается к употре-
блению, например, в Благове-
щение, 7 апреля, — рассказала 
пресс-секретарь ГБУ «Москов-
ские ярмарки» Анастасия Ко-
стяникова. — В Лазареву суб-
боту, 12 апреля, приверженцы 
строгих канонов могут позво-
лить себе икру, а на следую-
щий день, в Вербное воскресе-
нье, — снова рыбу.
Главный диетолог Москвы, 
доктор медицинских наук Ан-
тонина Стародубова в свою 
очередь добавила, что в пост 
разрешено есть и бескров-
ные морепродукты — мидии, 
кальмары, креветки, гребеш-
ки и другие.
— Рыба и морепродукты — од-
ни из главных источников вы-
сококачественного белка, не-

обходимого для поддержания 
мышечной массы и общего 
здоровья человека, — поясня-
ет она.
Кроме того, многие виды ры-
бы и морепродуктов содержат 
полезные Омега-3 жирные 
кислоты, витамины, цинк 
и прочие минералы, которые 
способствуют укреплению 
сердечно-сосудистой системы 
и улучшают работу мозга. 
Легкость усвоения рыбы дела-
ет ее хорошим выбором для 
постного питания, а разно-
образие способов приготовле-
ния позволяет включать ее 
в рацион в различных блюдах.
— Лучше всего рыбу и море-
продукты тушить, запекать, 

варить, готовить на пару, ре-
же — жарить, — говорит Ан-
тонина Стародубова, добав-
ляя, что такую продукцию 
лучше употреблять как мини-
мум два-три раза в неделю.
На рынках «Москва — на вол-
не» рыба представлена в раз-
ных видах: живая, охлажден-
ная, копченая, соленая, све-
жемороженая, консервиро-
ванная. Здесь же можно 
отдать купленную продукцию 
профессиональным поварам, 
которые приготовят ее для 
вас. А если вы покупаете нечи-
щеную рыбу, ее тут же, на ме-
сте, почистят и помоют. Сло-
вом, главное — желание раз-
нообразить рацион.

А если вы не умеете готовить 
морские дары, есть возмож-
ность записаться на мастер-
классы. Они бесплатны и про-
ходят по выходным дням.
Представитель Сибирской 
гильдии шеф-поваров и Мо-
сковской ассоциации кулина-
ров Олег Коробань советует 
брать на мастер-классы и сво-
их детей: их тоже могут нау-
чить управляться на кухне 
с разными продуктами.
— Например, к гречневой 
лапше можно приготовить со-
ус песто из петрушки, орехов, 
масла и лимонного сока, — 
рассказывает он. — А разно-
образить гарнир можно мор-
скими гребешками. 

На рыбных рынках пред-
ставлена продукция из Астра-
ханской, Мурманской, Мага-
данской областей, Камчат-
ского и Хабаровского краев, 
республик Карелия, Саха 
(Якутия) и других — всего бо-
лее 600 наименований. 
В Департаменте торговли 
и услуг столицы отмечают, 
что сегодня на московских 
прилавках 83 процента рыбы 
и морепродуктов — отече-
ственные. Импортозависи-
мость в этом сегменте за де-
сять лет серьезно снизилась, 
зато большое развитие полу-
чила торговля с регионами. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru 

Продукция рыбных рынков 
разнообразит постное меню
Сегодня начина-
ется Великий 
пост. Столичные 
рыбные рынки 
«Москва — на вол-
не» предлагают 
покупателям 
свою постную 
продукцию. 
«ВМ» побывала 
на торговой пло-
щадке в Митине 
и оценила ассор-
тимент. 

28 февраля. Руководитель производства рыбных рынков «Москва — на волне» Иван Буря уверен в свежести продукции — ее хранят на льду. ФОТО: ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ

Торговля

Детские врачи обсудили 
прогресс в развитии педиатрии
28 февраля открылся 
ХХVI Конгресс педиатров 
России с международным 
участием «Актуальные про-
блемы педиатрии». Во время 
мероприятия корреспондент 
«ВМ» узнала, какой прогресс 
был достигнут в сфере охра-
ны здоровья детей.

Одним из ключевых направ-
лений дальнейшего развития 
педиатрии стала персонали-
зированная медицина (инди-
видуальный подход к лече-
нию и профилактике заболе-
ваний), отмечает заместитель 
министра здравоохранения 
РФ Евгения. Также внимание 
уделяется развитию инфра-
структуры для оказания помо-
щи женщинам и детям. В ча-
стости, за последние шесть 
лет более чем на 20 процентов 
увеличилось число транс-
плантаций костного мозга 
у детей.
— Благодаря технологиям, ко-
торые сегодня доступны на-
шим детям, иностранцы часто 

выбирают Россию местом ле-
чения при сложных заболева-
ниях, — говорит Котова. — 
Отечественные клиники аб-
солютно конкурентоспособ-
ны на мировой арене. А цены 
на медицинские услуги даже 
ниже, чем в других странах.
По словам академика РАН, 
президента Российской ассо-
циации специалистов пери-
натальной медицины Нико-
лая Володина, младенческая 
смертность в России достигла 
небывало низких показате-
лей. Наши врачи начали спа-
сать детей, которые раньше 
не имели шанса на жизнь. Это 
возможно благодаря появле-
нию фетальной хирургии пло-
да (выполняется с помощью 
высокотехнологического ме-
дицинского оборудования).
— Профессор Юрий Козлов из 
Иркутска уже проводит опе-
рации, не извлекая плода. То 
есть без разреза матки, — объ-
ясняет Николай Володин.
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ
a.solonskaya@vm.ru

Корейская 
культура 
стала ближе 
Вчера в Москве прошел 
фестиваль корейской куль-
туры. Участники посетили 
мастер-класс по каллигра-
фии и попробовали нацио-
нальное блюдо. Корреспон-
дент «ВМ» узнала подроб-
ности. 

На мероприятии участники 
узнали интересные факты 
о корейской культуре через 
мастер-классы и игры. Так, 
например, посетившие меро-
приятие могли попробовать 
себя в роли повара и пригото-
вить традиционное корей-
ское блюдо — кимпаб, кото-
рое напоминает ролл. А на 
мастер-классе по каллигра-
фии участники, вооружив-
шись кисточкой и бумагой, 
попробовали написать свое 
имя на корейском языке.
Кроме того, гости сыграли 
в настольную игру под назва-
нием конги-нори. Оказывает-
ся, это развлечение популяр-
но и в России. По правилам 
игры участник должен под-
бросить один камень в воздух 
и успеть поймать другие кам-
ни до их падения. Победу 
одержит тот, кто быстрее 
пройдет все пять уровней. 
— Мы решили взять концепт 
pop-up-story (временные мага-
зины, которые открываются 
на определенный срок.  — 
«ВМ») и реализовать его 
на базе нашей школы, — рас-
сказал «ВМ» организатор ме-
роприятия, основатель и ге-
неральный директор школы 
корейского языка Дмитрий 
Пак. — Диалог между други-
ми нациями очень важен для 
россиян в современных усло-
виях. И такие мероприятия 
помогут одной нации лучше 
понять другую. 
МАРИЯ ШТОГРИНА 
m.shtogrina@vm.ru

Досье
Архимандрит Макарий 
(Комогоров) — клирик 
Калужской епархии, на-
сельник Свято-Пафну-
тиева Боровского мона-
стыря. 2 января 2011 го-
да пострижен в монаше-
ство с именем Макарий 
в честь св. Макария, ми-
трополита Московского. 
С 15 апреля 2021 года — 
заместитель председа-
теля Издательского 
совета РПЦ. За послед-
ние два года награжден 
медалями «За веру 
и служение Отечеству» 
и «За помощь и мило-
сердие» Миноборо-
ны РФ. 

Пушистые питомцы 
отметили свой праздник
1 и 2 марта в «Крокус Экс-
по» прошел фестиваль 
«ЗООФЕСТ». В нем приняли 
участие более 1000 прове-
ренных заводчиков, а боль-
шая часть фестиваля была 
посвящена выставке кошек. 

На столе сидит кошка средних 
размеров: вся ее шерсть усы-
пана небольшими пятнами. 
Это египетский мау — одна из 
самых древних пород в мире. 
— Мы первыми завезли эту 
породу в Россию, — рассказы-
вает владелец питомника По-
лина Горелкина. — Египет-
ские мау — очень грациозная 
и серьезная порода. 
На фестивале представлено 
пестрое разнообразие питом-
цев разных пород, окрасов 
и характеров. Неподалеку от 
утонченных кошек породы 

египетский мау расположил-
ся стенд, посвященный не-
обычным коротколапым 
манчкинам.
— В эту породу я влюбилась 
с первого взгляда, — делится 
Наталия Акимова, владелица 

питомника. — Манчкины до-
брые, совершенно лишены 
агрессии и очень игривые.
Виктория Писаренко, органи-
затор фестиваля «ЗООФЕСТ», 
говорит, что главной целью 
было создание площадки, где 
самый обычный человек смо-
жет напрямую узнать необхо-
димую информацию о питом-
цах от профессионалов.
— В интернете сейчас очень 
много информации, — делит-
ся она. — И тяжело отсеивать 
мифы от правды. Здесь же 
можно задать конкретные во-
просы заводчикам. 
Фестиваль объединил не 
только владельцев кошек, но 
и других самых разных питом-
цев: от собак до домашних 
креветок и даже лошадей.
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА
a.belyakova@vm.ru

ИВАН БУРЯ
РУКОВОДИТЕЛЬ ПРОИЗВОДСТВА 
РЫБНЫХ РЫНКОВ МОСКВА  
НА ВОЛНЕ 

На столичных рыбных рынках 
«Москва — на волне» пред-
ставлены товары собственного 
производства — это водные 
беспозвоночные, моллюски. 
Бескровные, которых можно 
есть в пост и получать все не-
обходимые организму витами-
ны и животные белки. Тут же 
можно приобрести кальмаров, 
каракатиц, моллюсков, мидии, 
морские гребешки. Кроме то-
го, среди москвичей стало по-
пулярно мясо краба. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Архимандрит Макарий (Комогоров) 
наречен епископом Тарусским 

Вчера в Успенском соборе 
Кремля произошло судьбо-
носное событие в жизни дру-
га нашей редакции, замести-
теля председателя Изда-
тельского совета Русской 
православной церкви архи-
мандрита Макария: он был 
рукоположен во епископы. 

Позволим себе маленькое от-
ступление. С Издательским 
советом РПЦ нас связыва-
ют многолетние дружеские 
и партнерские отношения. 
Его глава, митрополит Ка-
лужский и Боровский Кли-
мент, регулярно обращается 
со светлым своим словом 
к нашим читателям. Мы ак-
тивно поддерживаем прово-
димый ИС РПЦ Международ-
ный детско-юношеский лите-
ратурный конкурс им. Ивана 
Шмелева «Лето Господне». 
И с архимандритом Макари-
ем, который отдает конкурсу 
всю энергию своей души, по-
знакомились более десяти 
лет назад, он часто консуль-
тировал нас по ряду вопро-
сов, связанных с религиозной 
тематикой, а также выступал 
как эксперт на страницах на-
шей газеты и давно воспри-
нимается нами не только как 
представитель Церкви, но 
и как друг. 
Поэтому с волнением и радо-
стью мы восприняли новость 
о том, что архимандрит Мака-
рий вскоре станет епископом 
и уже на начало марта назна-
чена хиротония: так называ-
ется церковное таинство, ли-
тургическое посвящение в од-
ну из степеней духовенства. 
«Вечерняя Москва» — изда-
ние светское. И приглашение 
главного редактора газеты 

Александра Куприянова при-
сутствовать при столь высо-
ком событии — огромная 
честь. Невероятной красоты 
и глубокого духовного содер-
жания служба, прошедшая 
при участии высшего духо-
венства, проникновенный го-
лос Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Ки-
рилла, звучавший под свода-
ми Патриаршего Успенского 
собора, оставили незабывае-
мое впечатление. После Боже-
ственной литургии и хирото-
нии, обращаясь при вручении 
архиерейского жезла к Преос-
вященному Макарию (Комо-
горову), Святейший Патриарх 
Кирилл, в частности, сказал: 
— Твоя жизнь и служение свя-
заны с Калужской землей, 
прославленной подвигами 
Оптинских старцев. Старайся 
чаще обращаться к их настав-

лениям, усваивай их богатый 
опыт, ибо они были настоя-
щими духовными маяками 
в непростые для нашего наро-
да времена и сегодня остают-
ся учителями благочестия 
и мудрости, столь необходи-
мыми в деле спасения. (...) 
Призываю тебя уделять осо-
бое внимание развитию кате-
хизации и повышению уров-
ня религиозного образования 
как молодежи, так и вообще 
наших прихожан. (...) Знаю, 
что ты не раз был в зоне про-
ведения специальной воен-
ной операции с гуманитарной 
миссией. Духовное окормле-
ние воинов — очень важное 
направление церковной рабо-
ты, не оставляй его и впредь.

РЕДАКЦИЯ ОТ ВСЕЙ ДУШИ 
ПОЗДРАВЛЯЕТ ЕПИСКОПА 
ТАРУССКОГО МАКАРИЯ! 

Символ веры

1 марта отмечается День 
кошки. Инициатором та-
кого праздника в 2004 го-
ду стал Андрей Абрамов — 
основатель Московского 
музея кошки. Сейчас 
этот день приобрел меж-
дународные масштабы 
и празднуется не только 
в России, но и в некоторых 
зарубежных странах.

СПРАВКА

Россияне познакомят Америку 
с песнями военных лет
1 марта граждане России, 
проживающие в США, дали 
старт онлайн-марафону, по-
священному 80-летию Побе-
ды в Великой Отечественной 
войне.

В рамках марафона 
участники проекта 
«Поклонимся вели-
ким тем годам» будут 
исполнять песни или 
читать стихотворе-
ния о войне и сни-
мать все это на видео. 
— Еще в прошлом го-
ду мы задумались над 
тем, как особенно от-
метить 80-летие По-
беды в Великой Отечествен-
ной войне, — отметила орга-
низатор проекта Алена Торо-
пова. — У нас с сестрой 
Натальей Чайкой уже был 
опыт проведения онлайн-
концерта во время пандемии, 
но к такой великой дате хоте-
лось сделать что-то помас-
штабнее.
Алена прочитала историю 
песни «Орленок» и начала ин-

тересоваться, как создавали 
другие композиции.
— Практически каждая фрон-
товая песня о войне, да и не-
которые современные, имеет 
либо интересную историю 

создания, либо связа-
на с конкретным со-
бытием, — дополни-
ла Алена. — А мы по-
ем их, не задумыва-
ясь, что за песнями 
зачастую стоят по-
трясающие истории, 
героические судьбы.
Работать над созда-
нием проекта девуш-
ки начали в сентябре.
— Материала много, 

поэтому мы решили каждый 
день до 9 Мая выходить с од-
ним номером, — объяснила 
Алена. — В проекте принима-
ют участие артисты из разных 
штатов. Нам приятно, что 
в России нас поддерживают.
Каждому видео будет предше-
ствовать небольшой рассказ 
о том или ином произведении.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

1 марта. Участницы фестиваля «ЗООФЕСТ» Анастасия Акимова (слева) с кошечкой по кличке 
Харизма и Наталья Акимова с котенком Ластиком. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

2 марта. Архимандрит Макарий (в центре снимка) в Патриаршем Успенском соборе во время 
хиротонии во епископы 
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Девятая жизнь 
кошки Муси

Он изменил 
телевидение

У кошки, как говорят, девять жизней. Кошка Му-
ся — живое тому подтверждение. Была на во-
лосок от гибели, страшной и какой-то нелепой. 
Но, наверное, какой-то кошачий бог хранил ее 
и живой и невредимой вернул волонтерам.

А ведь сначала думали — еще одна трагическая история 
с беззащитным животным. Кошка Муся, обычная, черно-
белая, степенная и милая, — 10 лет была символом «Ла-
сточкиного Гнезда». Участвовала в фотосессиях, грелась 
на солнышке, туристы ее обожали и подкармливали. 
И вдруг Муся пропала. Просмотрели камеры и увидели, 
как молодой мужчина, турист из Санкт-Петербурга, сбро-
сил кошку со смотровой площадки прямо на скалы. Высо-
та — 40 метров. О камни бьются бушующие волны. Кошку 
сочли погибшей — и как же было ее жаль, беззащитную, 
маленькую. Сколько их, невинных жертв человеческого 
беспредела. Бессловесные и доверчивые, животные сто-
процентно зависят от воли человека. И получается: захо-
тел — погладил, а захотел — лишил жизни. Страшно. Воз-
мутительно. И, как в случае с котом Твиксом (тем самым, 
выброшенным из поезда), поднялась волна гнева. Требо-
вали ужесточения наказания за жестокое обращение 
с животными, кто-то даже предлагал неадеквата-живоде-
ра сбросить с той же скалы. И, конечно, все страшно жале-
ли Мусю.
Но произошло, пожалуй, самое настоящее чудо. Кошка-то 
оказалась жива! Волонтеры обнаружили ее, сильно испу-
ганную, охрипшую от крика, но по-прежнему доверяю-
щую людям. Повезло кошке: упала не на камни, а в холод-
ную воду. Смогла выбраться, ждала помощи. Ура волонте-
рам, которые искали Мусеньку. Ведь шансы на то, что она 
не погибла, стремились к нулю. Это тоже, кстати, один из 
важных уроков нам всем. Надо верить в хорошее до по-
следнего, не опускать рук.
Уроки, уроки. Горькие уроки, которые преподает нам 
жизнь. И как всегда — странное чувство единения со свои-
ми. Своими неравнодушными согражданами, которые то-
же переживали и плакали, и болели за простую котейку 
Мусю. Может быть, кто-то скажет: что у вас, проблем, что 
ли, мало — больших и важных проблем огромной страны?! 
Почему вдруг история кошки возглавила топ новостей? 
А потому, что, оказывается, маленькое беззащитное суще-
ство стало символом веры, добра и примера взаимодей-
ствия самых разных людей. Мусю смогли спасти, сейчас 
решается ее дальнейшая судьба. Может быть, ее вернут 
в родной дом, «Ласточкино Гнездо». А может, отдадут в до-
брые руки. Желающих приютить кошку множество.
Но остается нерешенным один очень важный вопрос. 
Ждет ли живодера наказание? Вроде бы у него белый би-
лет. И задержали его на 10 суток — они уже скоро истека-
ют. И что же дальше, вернется домой как ни в чем не быва-
ло? И где гарантия, что следующему безвинному суще-
ству, которое чем-то прогневит «царя зверей» с психиче-
скими отклонениями, повезет так же, как крымской 
Мусе? И могут ли чувствовать себя в безопасности не 
только животные, но и люди, которые с ним столкнутся на 
улице или в вагоне поезда? Страшно подумать: психиче-
ский инвалид ехал автостопом из Санкт-Петербурга в Ял-
ту один. Что ему говорили «голоса в голове», никто не 
знает. Жертвой стала счастливица кошка. Может быть, 
эта история — повод подумать не только о жестоком об-
ращении с животными, но и о том, что неадекватные лю-
ди должны как-то тщательнее обследоваться и, вероятно, 
быть изолированными от общества? А то как метко ска-
зал один журналист: «Полет над гнездом кукушки» пре-
вратился у нас в «Ласточкино Гнездо».

Т ележурналист Владислав Листьев был убит
в Москве 1 марта 1995 года. Его знала вся стра-
на, и, что бывает редко со звездами, его вся 
страна любила. С Листьевым связаны важные 
перемены на телевидении, которое сбросило 

маску официоза и стало ближе и роднее зрителю. Ли-
стьев — это передачи «Взгляд», «Час пик», «Тема». И, конеч-
но, бессмертное «Поле чудес», которое он придумал и был 
его первым ведущим. Мы были знакомы, ездили в неблиз-
кие командировки. Влад был невероятно остроумным, эру-
дированным и обаятельным человеком. Он был заводилой 
в компании, и застолье хотелось длить бесконечно. Таким 
он и явился на телеэкран. Секрет успеха гениально прост — 
Листьев не притворялся. 
Для высушенного, как гербарий, телевидения это была ре-
волюция — выпустить в эфир живого человека. Каковы бы 
ни были причины убийства Листьева, ясно, что живой че-
ловек в переломное время на телевидении не прижился. 
Убийство Листьева до сих пор не раскрыто. Ни киллеров, 
ни заказчиков. Дело было на контроле у президента Рос-
сии Ельцина, у нескольких генеральных прокуроров. 
Убийство ужаснуло страну, телеканалы заменили веща-
ние черной сеткой. Но неумение раскрыть убийство ста-
ло в глазах общества приговором власти, которая показа-
ла себя безвольной и беспомощной. С требованием от-
ставки руководителей силовых ведомств выступали ряд 
руководителей СМИ. Даже мотив преступления устано-
вить не удалось. Убийство произошло после того, как Ли-
стьев был назначен генеральным директором ОРТ и по-
пытался навести порядок в коммерции. Новое время при-
несло на телевидение огромные рекламные потоки. По-
литик Александр Яковлев утверждал, что 80 процентов 
уходило мимо кассы. Впрочем, рекламные короли вышли 
из воды сухими. 
Масса догадок, но важным является то, что под следствие 
попали влиятельные политики, а также финансовые тузы 
во главе с Борисом Березовским. В числе подозреваемых, 
наравне с тогдашней элитой была солнцевская группи-
ровка, которой тоже было небезразлично телевидение. 
В лихие 1990-е сформировался режим плутократии, и ма-
фия подбиралась ближе к трону.
«После убийства Листьева народ понял, какое время на-
ступило. Если уж таких людей убивают, никто не может 
чувствовать себя в безопасности», — высказался генпро-
курор Скуратов. Сказано смело, но слова к делу не при-
шьешь. Новый генпрокурор Устинов признал: «К сожале-
нию, не все убийства раскрываются». 
Лучшие следователи опросили две тысячи свидетелей, на-
писали 300 томов — и без толку. Но сам факт того, что 
следствие под микроскопом изучало сливки общества, — 
характеристика коррумпированной верхушки в недав-
нюю еще эпоху. Истеблишмент 1990-х был слеплен из 
подгнившего сырья. Элитой не назовешь, поскольку эли-
та преследует национальные, а не корыстные интересы. 
Оглядываясь на страшный день убийства, понимаешь, 
как далеко продвинулось общество с тех пор. 
Киллер — слепое орудие, но убило Листьева телевидение, 
которое он пытался изменить. И раньше у него были про-
блемы с безопасностью, но обошлось. Однажды Влад ска-
зал: «Если меня убьют, помнить обо мне будут максимум 
полгода». В этом он ошибся. 
В день смерти Владислав Листьев вел программу «Час 
пик», завершив ее словами: «Сегодня 1 марта, и я по-
здравляю всех с надеждами, которые каждый из нас свя-
зывает с весной. Как известно, надежда умирает пос-
ледней». 

О тмечать Всемирный день писателя 3 марта 
предложил международный ПЕН-клуб. Со-
бравшиеся в начале 1986 года на 48-й конгресс 
участники провозгласили главной целью ново-
го праздника противостояние идеологическо-

му давлению на литературу и прессу, борьбу за свободу слова 
и информации. Влиятельный в то время ПЕН-клуб брал под 
свою защиту писателей и журналистов, сталкивающихся 
с различными ограничениями в странах, которые в годы хо-
лодной войны было принято считать тоталитарными. 
После отмены цензуры и развала СССР многочисленные рос-
сийские издательства долго праздновали «День запрещен-
ного писателя», изобильно публикуя произведения Солже-
ницына, Аксенова, Войновича, Довлатова, Зиновьева, Ли-
монова, Бродского и других, считавшихся прежде неприем-
лемыми для советского читателя авторов. Позже праздник 
вошел в свои берега, превратился в день повышенного вни-
мания к литературе и слову. 3 марта по традиции в книжных 
магазинах, библиотеках организуются встречи с писателя-
ми, устраиваются всевозможные литературные викторины 
и распродажи книг.
В первое десятилетие нулевых главными героями мартов-
ского праздника были авторы, которые нынче «далече». 
Впрочем, их произведения по-прежнему издаются немалы-
ми тиражами и распространяются через маркетплейсы. Рос-
сийский читатель консервативен. Если ему 30 лет внушали, 
что определенные авторы есть «соль» литературы, он и будет 
по инерции покупать их произведения. И сегодня в «лидерах 
продаж» автор из Израиля Дина Рубина и Гузель Яхина, по-
радовавшая нас книгой «Эйзен», где рассказывается о том, 
как тиран Сталин ломал через колено гениального режиссе-
ра Эйзенштейна. Полки книжных магазинов по-прежнему 

Мнения колумнистов могут не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

Редактор страницы ВЕРА НАЗАРОВА edit@vm.ru

Июнь 1992 года. Телецентр «Останкино». Российский телеведущий, журналист Владислав Листьев (на пер-
вом плане) во время съемок телепередачи «Тема», на которой обсуждали «КПСС: за и против». Листьев выби-
рал для своих программ острые темы, именно с ним связаны многие важные перемены на телевидении.

День мастеров 
слова

заполнены произведениями второстепенных иностранных ав-
торов. Сегодня их даже стало больше, поскольку в книжном 
деле, особенно в литературе для детей, энергично работает па-
раллельный  импорт. Где раньше был «перевод», теперь появил-
ся «пересказ», облегчающий издательству публикацию ком-
мерчески (но не идейно) выгодных произведений. Отечествен-

ные авторы по-прежнему пробиваются к массовому читате-
лю с большим трудом, несмотря на то что по линии 
государства прилагаются большие усилия по пропаганде 
и поддержке современной литературы патриотического со-
держания. 
Увы, само понятие «писатель» сегодня размыто. Цифровые 
технологии позволяют любому сносно знающему компью-
тер человеку выставлять в сети свои тексты. На порталах 
«Проза» и «Стихи» представлено творчество десятков тысяч 
самодеятельных литераторов. Не стесняются называть себя 
писателями и блогеры, коим нет числа. Так что День писате-
ля превратился в поистине народный праздник. 
В нынешнем году он совпал с другой интересной датой: 
3 марта 1920-го в Москве, в доме номер 8, на Никитском 
бульваре по распоряжению наркома просвещения Анатолия 
Луначарского открылся Дом печати, ставший памятным ме-
стом для советской и российской словесности. 
Членом правления дома был Владимир Маяковский, устра-
ивавший в нем в то голодное время трапезы для литерато-
ров. В Доме печати состоялось последнее публичное высту-
пление Александра Блока и последняя в Москве встреча 
с читателями Сергея Есенина. В 1938 году Дом печати стал 
называться Центральным домом журналистов (ЦДЖ). Се-
годня здесь проходят презентации новых книг, вечера памя-
ти известных писателей и журналистов. Другим знаковым 
для российской литературы местом является находящийся 
неподалеку Центральный дом литераторов (ЦДЛ). 
Литература в России всегда была и остается чем-то вроде 
градусника, по которому судили о состоянии, в котором на-
ходится наше общество. День писателя — повод взглянуть на 
«градусник» и определить, верной ли дорогой идем к выздо-
ровлению. 

С тановящиеся все более массированными налеты 
украинских дронов на наши города (Анапа уже 
под ударами, курортная Анапа!) показывают 
просто безудержное стремление нашего нынеш-
него противника к миру… Да и на всей тысячеки-

лометровой линии фронта продолжаются упорные бои. Даже 
если мы сломаем хребет вражеской армии, а «дядя Трамп по-
решает» с прекращением нынешнему киевскому режиму во-
енных поставок, то опасность налетов беспилотников может 
никуда не исчезнуть. Массово производимые уже во многих 
странах мира, дешевые и высокоточные БПЛА могут стать 
опасным оружием в руках боевиков бандеровских банд, кото-
рые останутся на территории Украины, если не получится 
полностью ее денацифицировать.
СВО дала невероятно мощный толчок к развитию как дронов, 
так и антидронных средств. Некоторые из инновационных за-
щитных устройств уже производятся серийно, еще больше их 
в разработке у специалистов Оборонно-промышленного ком-
плекса (ОПК) России. При этом многие эксперты отмечают, 
что начинают терять первостепенное значение в борьбе 
с дронами ранее безотказные дронобои — средства радио-
электронной борьбы (РЭБ).
Здесь мы «виноваты», Россия. Вывод летом прошлого года на 
виражи дронов-камикадзе с управлением по оптоволоконно-
му кабелю привел к форменному «геноциду» вражеской бро-
нетехники. Например, разработанный специалистами НПЦ 
«Ушкуйник» беспилотник «Князь Вандал Новгородский» 
(КВН) не могут заглушить или увести с боевого курса лучшие 
современные комплексы РЭБ, которые страны НАТО переда-
ли армии Украины. Нашим же операторам БПЛА стабиль-
ность картинки с бортовой камеры КВН позволяет поражать 
неприятельские танки и БТР даже на ходу.

Встать 
на защиту неба

Все это замечательно, но подобные ударные дроны на оптово-
локне уже появились и у врага… Технологический скачок приво-
дит к тому, что модели угроз постоянно эволюционируют, появ-
ляются все новые типы БПЛА. Уже в ближайшее время ожидает-
ся массовое появление дронов-маток, беспилотных систем с ав-

томатическим наведением и многих новинок, использующих 
системы машинного зрения и бортовой видеоаналитики. 
Но примерно с такой же скоростью рождаются и новые ИИ-
решения для противодействия возникающим угрозам. ИИ — 
это искусственный интеллект, а становится он «умным» бла-
годаря интеллектуальным прорывам наших ученых.
К примеру, созданием средств для комплексной антидронной 
защиты успешно занимаются специалисты холдинга «Рос-
электроника» госкорпорации «Ростех». Уже несколько лет 
востребованным для охраны объектов остается выпускаемый 
НИИ «Вектор» комплекс радиоэлектронного подавления бес-
пилотников «СЕРП». Он обеспечивает защиту территории от 
БПЛА в радиусе до 5 километров, разрывая канал управления 
дроном и выводя из строя навигационное оборудование. Тем 
самым беспилотник дезориентируется в пространстве и сры-
вает выполнение полетного задания. Комплекс подавляет 
сигналы GPS, ГЛОНАСС, Beidou, а также делает невозможным 
управление по Wi-Fi. Что важно: угрозы с появлением новых 
боевых возможностей у БПЛА меняются, и с вместе с ними по-
стоянно совершенствуется «СЕРП». В составе новейшего ва-
рианта — «СЕРП-ВС6Д» — высокоточный детектор и уникаль-
ная система РЭБ. Комплекс работает на максимальном коли-
честве частот, эффективен как против одиночных дронов, так 
и целого роя БПЛА.
Также постоянно модифицируются и другие антидронные 
средства. При этом неизменным остается факт: для защиты от 
налета механических «птиц» одного «волшебного» решения 
не существует. Где-то надо ставить многоуровневые, эшело-
нированные «редуты» с мощными станциями РЭБ и зенитны-
ми ракетно-пушечными «Панцирями». Где-то же скоро вста-
нут на дежурство комплексы с дронами-перехватчиками. Та-
кие у нас уже тоже есть. 

ЕКАТЕРИНА РОЩИНА
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Екатерина Рощина, автор рубрики «Пост 
Scriptum», знает о постах в интернете все. 
Но реальную жизнь любит гораздо больше.о больше.

Пост Scriptum

АЛЕКСАНДР ХОХЛОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

У России, как мы помним, есть два союзника — 
армия и флот. О них рассказывает наш военный 
обозреватель и ведущий персональной рубрики 
«Политрук» Александр Хохлов.

Политрук

ЮРИЙ КОЗЛОВ
ПИСАТЕЛЬ

Главный редактор «Роман-газеты» Юрий Козлов, 
ведущий персональной рубрики «Литобоз», рас-
сказывает не о книгах, а о нас с вами, об обществе.

Литобоз

1Решая большие, 
важные проблемы, 
не забывать 
помогать тем, 
кто рядом

2  Что сможет 
надежно 
уберечь 
от ударных 
дронов

3  Двойной 
праздник 
отмечают 
писатели 
и читатели

4  Преступление 
без наказания: 
30 лет назад был 
убит журналист 
Владислав Листьев

1

2

3

4

СЕРГЕЙ ЛЕСКОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Наука требует вдохновения, как поэзия. Ведущий 
персональной рубрики «Доцент» Сергей Лесков 
знает, как примирить алгебру с гармонией.

Доцент
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Сегодня точку в номере ставит москвичка Марина Лехтина, посетительница масштабного Цветочного базара, который открылся в «Петровском Пассаже». 
Марина приезжает к старту такого фестиваля уже четвертый год. Для нее это событие ассоциируется с началом весны, с приходом сезона, который приносит 
в ее жизнь больше радости и тепла. Девушка приходит не только для того, чтобы насладиться атмосферой, но и чтобы забрать частичку весеннего настроения 
к себе домой. Она всегда тщательно подбирает несколько букетов, чтобы в квартире еще долгое время стоял аромат прекрасных роз или тюльпанов. Марина 
работает контент-менеджером, поэтому в такой яркой обстановке она нашла вдохновение и для своих фотографий. Ярмарка «Пассаж в цветах» будет рабо-
тать до 9 марта. А опытные флористы подскажут, как ухаживать за цветами, чтобы дольше сохранить их свежесть. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

Точка

Качество обучения в российских автошколах будут оценивать по числу дорожно-
транспортных происшествий с участием их выпускников. Об этом заявил премьер-
министр РФ Михаил Мишустин. По его словам, это поможет повысить качество обу-
чения автомобилистов, а также снизит количество происшествий. 

Вопрос дня
Рейтинг автошкол 
будет зависеть 
от их выпускников. 
И как вам?

СЕРГЕЙ САВУШКИН
АВТОЛЮБИТЕЛЬ

Я положительно отношусь 
к этому нововведению. Это 
поможет составить коррект-
ный рейтинг качественных 
автошкол. Используя эту ин-
формацию, граждане смогут 
уверенно выбрать место для 
обучения. В первую очередь 
за счет введения рейтинга ав-
тошкол снизится количество 
недобросовестных инструк-
торов, которые предпочитают 
брать деньги, а не обучать 
клиентов и оценивать их зна-
ния и навыки. Благодаря это-
му будет меньше аварий на 
дорогах и больше ответствен-
ных водителей. 

НИКОЛАЙ КОДОЛОВ
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ МОСКОВСКОГО 
ПРОФСОЮЗА ТАКСИ

Я не поддерживаю такую ини-
циативу. Вопрос в том, кто бу-
дет определять, из-за чего 
произошло ДТП. А если не бу-
дет видеоданных из салона 
автомобиля? Нужно пони-
мать, что может быть води-
тель отвлекся, либо что-то 
с машиной произошло. А мо-
жет быть, из-за того, что у не-
го мало опыта, он не смог 
справиться с управлением ма-
шиной. И это важный фактор, 
на который стоит обратить 

внимание. Хотелось бы знать, 
кто будет в этом разбираться? 
Хорошо, что у Государствен-
ной автомобильной инспек-
ции есть своя база и статисти-
ка по ДТП. Список распреде-
ляют по тяжести, причинам 
и виновникам происшествия. 

АЛЛА ЗАХАРИНА 
ИНСТРУКТОР ПО БЕЗОПАСНОМУ 
ВОЖДЕНИЮ 

В целом я считаю, что такая 
инициатива неплохая. Если 
будет вестись статистика ав-
тошкол, то люди поймут, в ка-
ких уровень обучения выше, 
а в каких ниже. Так можно 
будет проанализировать по-
ложительные и отрицатель-
ные стороны тех или иных 
школ и разработать програм-
му обучения для будущих во-
дителей. 
Но, на мой взгляд, стоило бы 
начать с обучения самих ин-
структоров по вождению. 
В некоторых автошколах лю-
ди занимаются с не особо ква-
лифицированными специа-
листами. Это связано с тем, 
что многие преподаватели 
обучились уже очень давно 
и не знают современных ма-
шин, не следят за новыми тех-
нологиями. Возможно, стоит 
разработать качественную 
программу подготовки для 
инструкторов. Также стоит 
лучше контролировать их ра-
боту. И это не ради того, что-
бы принизить их квалифика-
цию как специалистов, а для 
того, чтобы повысить уровень 
обучения. 

Подготовила МАРИЯ ШТОГРИНА
m.shtogrina@vm.ru

Мнения экспертов могут 
не совпадать с точкой 
зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

Что касается аварий на доро-
гах, то снизить количество 
ДТП будет достаточно слож-
но. Существует множество 
программ, которые нацелены 
на то, чтобы водители знали, 
какие риски есть на дороге 
и как их избежать. Это и си-
стема штрафов за нарушения: 
от непристегнутого ремня на 
себе или ребенке до непра-
вильного использования све-
товых приборов. Люди пре-
жде всего должны знать, как 
правильно и безопасно ездить 
на машине. И, по сути, неко-
торые относятся к автомоби-
лю как к гаджету, который не 
представляет опасности. Во-
дитель должен лучше осозна-
вать последствия своих дей-
ствий или бездействия.

ИРИНА КРОХМАЛЬ
ПСИХОЛОГ

Не считаю такую инициативу 
хорошей. В автошколах все на 
одном уровне. У инструкто-
ров по вождению есть обуча-
ющие программы. И нельзя 
резко и категорично заяв-
лять, какую школу окончил 
человек. Во-первых, стоит 
учитывать и автошколы, ко-
торые еле-еле держатся на 
плаву, но в то же время каче-
ственно выполняют свою ра-
боту. И если они закроются 
из-за отсутствия клиентов, 
которые ушли под влиянием 
рекламы, то многие люди по-
теряют свои рабочие места. 
Также не стоит забывать, что 
есть люди, которые боятся 
практически всего. И когда 
они впервые сядут за руль, из-
за страха дорог они могут на-
рушить правила. Я бы посове-
товала таким людям больше 
работать над собой и со свои-
ми страхами. Такие водители 
могут стать причиной ава-
рии, и автошколы тут совер-
шенно ни при чем.

Привычка 
прибедняться

В стретишь знакомых, спросишь, как дела,
а в ответ поток жалоб. А с другим встретишь-
ся, наткнешься на хвастовство, так что диву 
даешься, как же везет некоторым людям.
А как на самом деле? Я для себя давно вывела 

правило: прибедняются перед тем, кого считают ниже по 
положению, так отпугивают бедных родственников, что-
бы не завидовали. А хвастаются перед теми, кто выше, 
чтобы доказать свою состоятельность, чтобы признали 
равным. Проверьте на себе, как это работает. Начнете 
прибедняться перед теми, кто выше, они потеряют к вам 
интерес. Эти практики прибедняться-бахвалиться оста-
лись нам из исторических времен сословного расслоения, 
когда истинный доход можно было скрывать, равно как
и долги, прикидываться богаче или 
беднее. Если во времена крепостного 
права бахвалились богатые, а бедным 
предписана была скромность, то уже 
позже наметившаяся социальная мо-
бильность позволяла мимикрировать, 
чтобы сойти за своего. Поступали так 
люди без капиталов и связей, но с чего-
то же нужно начинать? Смекалистые 
соображали, что копить копейки дело неперспективное,
а вот настоящий капитал — это люди с ресурсом. Я бы не 
сказала, что это хитрость какая-то, за долгие годы это стало 
плохо осознаваемым ритуалом. Когда люди стремятся фо-
тографироваться со звездами, то это ведь тоже способ бро-
сить якорь у роскошного причала. 
Привычка прибедняться сказывается на внешних атрибу-
тах, но иногда ровно наоборот. Очень богатые люди могут 
вести весьма скромный образ жизни, буквально считать 
копейки. Пересчет капиталов в ежедневном режиме — это 
их метод обогащения. Деньги любят тишину, считают они, 
а вести бурную светскую жизнь — это только деньги рас-
пугать. 
Помимо денег статус может определяться идеями, книга-
ми, музыкой, которую ты сам написал. Немногие пока жи-
вут, чтобы просто любоваться и природой, и людьми. Они 
смотрят на жизнь не сквозь сословные окуляры, а эстетиче-
ски и не видят разницы между богатыми и бедными. 

СОЦСЕТИ

Читайте нас 
в

Встретили праздник 
с первыми лучами солнца

В эту субботу столичные 
буддисты отметили Новый 
год по лунному календарю. 
«ВМ» побывала на торжестве 
и узнала о праздничных 
ритуалах подробнее. 

Не успели еще открыться две-
ри буддийского храма, как 
у них уже начали собираться 
люди. И все это в четыре часа 
утра! Связана такая ранняя 
служба с тем, что в буддизме 
новый день начинается с вос-
ходом солнца. А это значит, 
что и Новый год нужно встре-
тить не в 00:00, а на рассвете. 
Вместе с прихожанином Вла-
дом Тауновым мы идем к Сту-
пе Просветления, располо-
женной на территории храмо-
вого комплекса. Внешне стро-
ение напоминает белый 
домик, на крыше которого 
установлена статуя Будды. 
Влад Таунов складывает руки 
в молитвенном жесте и прохо-
дит круг очищения вокруг 
строения. После мы тихо захо-
дим внутрь и видим сотни ста-
туэток Будды. Как объяснил 
молодой человек, это симво-
лическое изображение учите-
лей и учеников буддизма. 
— Ступа — священное место, 
которое притягивает все хоро-

шее, — объясняет Таунов. — 
А выходить из Ступы надо спи-
ной вперед. Вы же не повора-
чиваетесь ногами и спиной 
к своим близким в символиче-
ском смысле? Тут так же. 
Перед тем как войти в зал хра-
ма, в котором будет прово-
диться служба, снимаем обувь. 
Внутри — большая статуя Буд-
ды в монашеском одеянии, по 
правую и левую сторону от ко-
торой стоят изображения дру-
гих богов. Среди них, к приме-
ру, богиня Палден Лхамо, ко-
торая по легенде спасла чело-

вечество от злого демона. У ее 
изображения стоят подноше-
ния: специальные фигурки из 
теста торма, вода для омове-
ния, лампады, цветы и благо-
вония. 
Службу на тибетском языке 
ведут трое монахов. В унисон 
они читают священные тек-
сты, в которых обращаются 
к богам за милостью. Громкие 
голоса периодически затиха-
ют, иногда в зале возникает 
тишина, прерываемая лишь 
легким стуком перебираемых 
прихожанами четок. 
Буддийский монах Геше Йон-
тен (в миру Сергей Киришов) 
держит в руках две небольшие 
металлические тарелки — ин-
струмент сил-ньян — и ударя-
ет ими друг о друга. Во время 
громкого звука гости руками, 
сложенными в молитвенном 
жесте, прикасаются ко лбу, гу-
бам и сердцу.
— Мы поклоняется телом, ре-
чью и умом. Так, точка у лба 
символизирует ум, у губ — 
речь, около сердца — тело, — 
рассказал Геше Йонтен. 
После окончания службы буд-
дисты проходят круг, кланяясь 
богам. Геше Йонтен благо-
словляет их священной кни-
гой, прикладывая ее к голо-
вам прихожан. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
e.suvorova@vmdaily.ru

ОЛЕГ ВАВИЛОВ
ГЛАВА МОСКОВСКОЙ ОБЩИНЫ 
БУДДИСТОВ

Буддисты встречают каждый 
Новый год с определенными 
надеждами, с мыслями о том, 
что наступающий год принесет 
гармонию, любовь, сострада-
ние и просветление. В столице 
про праздник также не забы-
вают: тут проживают и тувин-
цы, и буряты, и калмыки... Есть 
же еще и русские буддисты. 
Многие из них посещают 
единственный в Москве буд-
дийский монастырь, регуляр-
но ходят на службы. А празд-
ник каждый год собирает мно-
го людей. Не только верую-
щих, но и интересующихся. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ОЛЬГА МАХОВСКАЯ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Душевное здоровье общества год от года не ста-
новится лучше. Автор персональной рубрики 
«Приемная» Ольга Маховская знает почему.

Приемная

театральная афиша

ЛЕНКОМ Марка Захарова

Ул. М. Дмитровка, 6.
✆ (495) 699-96-68.
4/III премьера Гамлет. 5/III пре-
мьера Гамлет. 6/III Коро-
левские игры. 7/III Юнона 
и Авось. 8/III в 13 ч. и веч. 
Tout paye, или Все оплачено. 
14/III премьера Гогольилиада. 
15/III премьера Гогольилиада. 
16/III Старомодная комедия. 
17/III Старомодная комедия. 
18/III Под одной крышей. 
19/III Tout paye, или Все 
оплачено. 21/III Вишневый сад. 
22/III Поминальная молитва.

Творч. объединение В. Вексельмана

Российский национальный 
музей музыки. Музей 
С. С. Прокофьева. 
Зал «Открытие».
Ул. Б. Дмитровка, 5/6, стр. 3. 
✆ (495) 605-65-15, 
✆ (915) 168-07-14.
9/III в 16 ч. «Дарите музыку 
любимым». Концерт к Между-

народному женскому дню 
8 Марта. Ансамбль A-corda 
(инструментальный квинтет): 
Лолита Бегалиева (фортепиа-
но), Анна Игумнова (скрипка), 
Стелла Григорьянц (скрипка), 
Кристина Панасенкова (домра), 
Даниил Чариков (аккордеон). 
Алексей Казаков (ведущий, 
художественное слово).
Прокофьевский (органный) 
зал. Ул. Фадеева, д. 4.
16/III в 16 ч. Оперы Римского-
Корсакова. Концерт в рамках 
выставки «Царь Сказки». 
Оперная труппа Творческого 
объединения Владимира 
Вексельмана.
Библиотека иностранной 
литературы. Концертный зал.
Николоямская ул., 1. 
✆ (915) 168-07-14.
19 /III в 16 ч. 30 м. «СКВОЗЬ 
ЭПОХИ». София Гельфенбойм 
(саксофон). В сопровождении 
камерного ансамбля «Advance» 
под управлением Ильи Лолейта. 
Бах, Крейслер, Альбенис, Пле-
ханов, Пьяццолла и др.

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности

Товары и услуги

Коллекционирование

НедвижимостьЮридические услуги

Размещение рекламы
(499) 557-04-04

доб. 132, 158

● Куплю книги на иностранных 
языках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500 000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04

● Сниму жилье. Т.  (965) 159-17-42● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
поможем вернуть или расслуже-
бить квартиру, выписать из кварти-
ры. Наследство. Семейные споры. 
T. (499) 409-91-42
● Возврат квартир. Т. (985) 210-25-63

Дата

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

1 марта. Монах Геше Йонтен в буддийском храме. ФОТО: ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА 


