
■ В ночь на Крещение 
в Москве будет тепло 
и снежно.

В ночь на 19 января погода 
порадует тех, кто решит 
окунуться в крещенскую ку-
пель. По прогнозам синоп-
тиков, трескучих морозов 
ждать не стоит: температу-
ра воздуха будет колебаться 
от 0 до –3 градусов. Време-
нами будет идти мокрый 
снег. Оттепель и осадки, 
по словам ведущего спе-
циалиста центра погоды 
«Фобос» Евгения Тишковца, 
вызваны циклоном.

Самый безопасный 
и экономичный

Дети стали чаще болеть. Сегодня столичный Департамент здравоохранения сообщил, что уровень заболеваемости 
ОРВИ и гриппом детей 3–6 лет превысил в Москве эпидемиологический порог на 10 процентов. Остальные возрастные 
группы остались в пределах этого порога. Ежегодно в Москве ОРВИ и гриппом болеют до 3,2 миллиона человек. 

Последняя 
новость

Крещенских 
морозов 
не будет

▶Сегодня, 9:54. 
Первый 
в московском 
метро поезд 
со сквозным 
проходом перед 
отправлением 
из электродепо 
«Варшавское» с. 2 
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■ Вчера корреспондент 
«Вечерки» разузнал, 
какие новинки покажет 
Музей метро в насту-
пившем году.

Народный Музей Москов-
ского метрополитена его ди-
ректор Константин Черкас-
ский с гордостью называет 
живым организмом. 
— Его душа — коллектив на-
стоящих энтузиастов, они 
вдохнули жизнь в «тело» —
экспозицию, — начинает 
экскурсию Константин. 
Вот перед нами пульт-табло 
со станции «Молодежная» 

середины прошло-
го века — россыпь 
сигнальных лампо-
чек и переключа-
телей. Настоящий 
реликт эпохи ана-
логовых приборов! 
Сейчас на смену таким «ве-
теранам» пришли привыч-
ные нам компьютерные 
мониторы, но, несмотря на 
солидный возраст, «дедуш-
ка» еще в силах.
— Представим ситуацию, — 
кивает директор на пульт. — 
Если вдруг завтра скажут пе-
реходить на старые устрой-
ства, этот аппарат можно 
поставить на прежнее место, 
и он будет работать. 
Пульт — сохраненная часть 
истории. К 80-летнему юби-

лею метро музей 
готовится пред-
ставить обнов-
ленную экспо-
зицию.
— К весне мы го-
т о в и м  н о в ы е 

материа лы по ис тории 
бронепоезда «Московский 
метрополитен».  Также 
в наших планах выставка 
графики, посвященной мо-
сковскому метро, которая 
будет показана впервые. 
Подготовим и интересные 
фотоколлажи, — рассказал 
Константин.
Впрочем, всех секретов рас-
крывать не будем. Осталось 
совсем немного подождать, 
и посетители музея увидят 
все своими глазами. 

Репортаж в номер

Место, где историю метро 
можно увидеть и потрогать

▶Одно движение 
руки Константина 
Черкасского — и табло 
готово к работе (1) 
Телефоны, 
использовавшиеся 
в метро (2) 

ЛУЧШИЕ 
ЭКСПОНАТЫ 

МУЗЕЯ 
МЕТРО 

VM.RU

Справка
Музей метрополитена 
был создан в 1967 году 
по инициативе вете-
ранов метрополите-
на. В основу первой 
экспозиции вошли 
документы, сохранен-
ные работниками ме-
трополитена. Музей 
находится в южном 
вестибюле станции 
«Спортивная» Соколь-
нической линии. Часы 
работы: со вторника 
по четверг — с  09:00 
до 16:30; в субботу — 
с 10:00 до 16:30. 
Вход бесплатный. 

1

Геннадий 
Окороков
g.okorokov@vm.ru

Власти Москвы будут бороться с торговлей парковочными 
местами во дворах
Подробности на сайте vm.ru

Сезон селфи

Этот снимок 
на  конкурс «Ве-
черки» прислали 
две подружки-мо-
сквички — Лена 

Сидоренко (справа) и Але-
на Скворцова. Побывав 
на концерте классической 
музыки и послушав про-
изведения любимых 
композиторов — Моцарта 
и Мендельсона, девчон-
ки решили прогуляться 
по Манежной площади, 
где и сделали это селфи.
А ваши мы по-прежнему 
ждем по адресу vecher@
vm.ru. Авторы лучших по-
лучат 300 рублей на счет 
мобильного телефона.

Развитие

■ Первый в стране ме-
тропоезд со сквозным 
проходом запущен се-
годня на серой ветке.

Знакомство с новыми ваго-
нами произошло в электро-
депо «Варшавское». Пер-
вые поезда современного 
образца, 81–760А «Ока», 
изготовленные в подмо-
сковных Мытищах, пойдут 
на обновление парка серой 
ветки метро. В первое вре-
мя по линии будет ходить 
три состава.
Самая заметная отличи-
тельная особенность но-
вых составов — сквозные 

проходы, при желании пас-
сажиры смогут пройти из 
первого вагона в восьмой. 
Благодаря этому они смо-
гут равномерно распреде-
литься по вагонам. А если 
возникнет чрезвычайная 
ситуация, составы  будет 
легче покинуть — через 
откидной люк в кабине ма-
шиниста.

— Впервые в России сегод-
ня будет с пассажирами за-
пущен поезд с полностью 
сквозным проходом, с мак-
симальным дополнитель-
ным пространством для 
пассажиров, — рассказал 
Максим Ликсутов. 
Он уточнил, что за счет 
создания сквозного про-
хода вместимость поезда 
возрастет на 15 процентов, 
а это около 200 пассажиров.
Новые составы можно бу-
дет отличить еще и по фио-
летово-голубой окраске. 
Глава столичного метро 
Дмитрий Пегов уточнил, 
что в дальнейшем поезда 
будут перекрашены.
— Поезд будет тематич-
ным. Тематика — 80 лет 
Московскому метрополите-

ну, — рассказал он. — Ваго-
ны будут, скорее всего, раз-
ного цвета, по цвету линий.
Сиденья и отделка стен 
в новых вагонах защище-
ны от пожаров и вандалов. 
Кстати, система климат-
контроля будет не только 
подогревать и охлаждать, 
но и обеззараживать воз-
дух в вагонах.

«Ока» выходит 
на маршрут

Августин 
Северин
a.severin@vm.ru

▶В метропоезде 
нового образца вагоны 
соединены друг с другом 
«гармошками» 

Подземный музей 
обновит экспозицию
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VM.RU 20 Да, рекламы 
очень много

35 Нет, в метро других 
стран гораздо больше

45 Нет, рекламы 
немного

В московском метро слишком много рекламы? (%)

По данным vm.ru

Другое метро

■ Вчера корреспондент 
«Вечерки» выяснил, 
как к Московскому ме-
трополитену относятся 
иностранные коллеги. 
Помогла ему в этом веду-
щий специалист прото-
кольного отдела Службы 
внешних связей Лариса 
Медянкина.

Лариса, знают ли Мо-
сковский метрополитен 
за границей?
И очень хорошо! Мы явля-
емся членом крупнейших 
международных транспорт-
ных организаций, таких как 
Международный союз обще-
ственного транспорта, Ассо-
циация крупнейших ме-
трополитенов мира, 

Международная ассоциация 
«Метро».
Достаточно статусные 
организации, но какую 
пользу приносит член-
ство в них?
В конце 90-х годов стало яс-
но, что не обойтись без об-
мена опытом с метрополи-
теновцами других стран, тем 
более и у них был к нашему 
огромному опыту большой 
интерес. Было принято ре-

шение создать Службу внеш-
них связей для обмена.
Западные санкции про-
тив России на междуна-
родное сотрудничество 
повлияли?
Отношения вовсе не испор-
тились. Напротив, создается 
впечатление, что партнеры 
стали даже чуточку лояль-
нее. Никаких препятствий 
нашим сотрудникам при по-
лучении виз не чинят. Но тут 
удивляться нечему — отно-
шения профессионалов вне 
сфер политики.
Чувствуете свою долю от-
ветственности за поддер-
жание дружбы?

При приеме иностранных 
делегаций, переговорах 
мы должны поддерживать 
уважительное отношение 
к России, нашей культуре и 
символам и, разумеется, соз-
давать для гостей атмосферу 
дружбы. 

Как люди разных куль-
тур воспринимают наше 
метро?
Очень хорошо воспринима-
ют! Некоторые ездят сюда 
просто как в музей. Для мно-
гих это становится настоя-
щим шоком. Вспоминается 
случай с делегацией из Лон-
дона в начале 2000-х. Колле-
ги из Туманного Альбиона 
были в плену стереотипов 
и считали, что у нас тут и в 
самом деле медведи по ули-
цам ходят. Приехали и были 
поражены тем, как же они 
ошибались. Сейчас англича-
не даже заимствуют кое-что 
из нашего опыта эксплуата-
ции эскалаторов, подвиж-

ного состава. Учатся.

А мы у кого-нибудь 
учимся? И чему?
Конечно! Если есть какие-
то интересные инициа-
тивы, принесшие плоды, 
то почему бы не использо-
вать? Примеров много.
Кроме московского, ка-
кое метро вам нравится?
Думаю, что в Хельсинки. 
Приятное и аккуратное. 

Метрополитеновец

Есть чему учиться
Московский метрополитен активно 
общается с зарубежными коллегами

Геннадий 
Окороков
g.okorokov@vm.ru

Постовой

Похититель 
телефона задержан
Вчера в вечерний час пик на 
станции метро «Киевская» 
бдительные оперативники 
УВД на Московском метро-
политене задержали 42-лет-
него гражданина одной из 
закавказских республик. 
Воспользовавшись плот-
ным пассажиропотоком, на-

рушитель, заходя на эска-
латор, вытащил мобильный 
телефон из кармана рядом 
стоящего с ним человека. 
В результате проверки до-
кументов оказалось, что 
злоумышленник в Москве 
находится без определенно-
го места жительства. Поли-
цейские изъяли у задержан-
ного похищенный телефон 
и возбудили уголовное дело 
по статье «кража».

■

Два преступника 
за 24 часа
За одни сутки сотрудники 
УВД на Московском метро-
политене поймали сразу дво-
их преступников, которые 
находятся в федеральном 
розыске. Сначала на стан-
ции «Марксистская» в ходе 
досмотровых мероприятий 
был задержан обвиняемый 
в краже 23-летний житель 
Ставропольского края. 
Позже на «Белорусской» 
полицейские остановили 
59-летнего гостя с Южного 
Урала. Правоохранительные 
органы Республики Баш-
кортостан разыскивают его 
за мошенничество в особо 
крупных размерах.
Вся информация о задер-
жанных уже передана в со-
ответствующие инстанции.

Возрастные поезда
Парк подвижного состава 
санкт-петербургского ме-
трополитена изношен на 
73 процента, сообщил на-
чальник питерского метро-

политена Владимир Гарю-
гин. Причем 47,5 процентов 
парка (812 единиц) — это 
вагоны со сроком службы 
выше нормативного. Поэто-
му обновление подвижного 
состава признано одной 
из приоритетных задач.  

■

Метро заморозят
Омский метрополитен, ско-
рее всего, так и не будет запу-
щен: власти города планиру-
ют закрыть недостроенный 
подземный город на консер-
вацию. Осенью прошлого 
года земли, зарезервирован-
ные для строительства ме-
тро, было решено отдать под 

торговые площади. Однако 
найти инвестора для этого 
не удалось. А чтобы запу-
стить даже первый пусковой 
участок, нужно найти в ре-
гиональном бюджете шесть 
миллиардов рублей.

■

На родном языке
В минском метро названия 
станций с начала года пре-

кратили объявлять на ан-
глийском языке. Напомним, 
англоязычные объявления 
вводились под чемпионат 
мира по хоккею в 2014 го-
ду. Чемпионат закончился, 
и было принято решение  
оставить только белорус-
скую речь. Двуязычные 
оповещения увеличивали 
время, которое поезд про-
водил на станции. Сейчас 

этот промежуток удалось 
сократить почти в два раза, 
что положительно сказалось 
на графике движения соста-
вов. Текстовые же указатели 
в метро остались двуязыч-
ными.

■

Библиотека 
под землей
В метро Шанхая стартовала 
красочная и необычная ре-
кламная акция — на стан-
ции JingAn Temple выстро-
ились стеклянные витрины 
2,8x25,6 метра, заполнен-
ные 2 тысячами книг, жур-
налов, брошюр и прочей 
печатной продукцией. Вос-

пользоваться библиотекой, 
впрочем, нельзя: стенд 
с книгами был установлен, 
чтобы прорекламировать 
новую электронную книжку 
от известного производите-
ля. А стеллаж должен про-
демонстрировать, сколько 
места сможет сэкономить 
библиофил, если переведет 
свою книжную коллекцию 
в цифровой формат.

Андрей Коц
andrey.kots@vm.ru

метро

■Вчера корреспондент 
«Вечерки» выяснил, 
как к Московскому ме-
трополитену относятся 
иностранные коллеги. 
Помогла ему в этом веду-
щий специалист прото-
кольного отдела Службы 
внешних связей Лариса 
Медянкина.

Лариса, знают ли Мо-р ,
рсковский метрополитен 

рза границей?
И очень хорошо! Мы явля-

мся членом крупнейших 
еждународных транспорт-
ых организаций, таких как 
еждународный союз обще-
венного транспорта, Ассо-
ация крупнейших ме-
ополитенов мира, 

ународная ассоциация 
о».
точно статусные у
зации, но какую ц , у
приносит член-р
их?
90-х годов стало яс-

не обойтись без об-
ытом с метрополи-
ми других стран, тем 

них был к нашему 
му опыту большой 
Было принято ре-

шение создать Службу внеш-
них связей для обмена.д
Западные санкции про-д ц р
тив России на междуна-ду

руродное сотрудничество р д
повлияли?
Отношения вовсе не испор-
тились. Напротив, создается 
впечатление, что партнеры 
стали даже чуточку лояль-
нее. Никаких препятствий 
нашим сотрудникам при по-
лучении виз не чинят. Но тут 
удивляться нечему — отно-
шения профессионалов вне 
сфер политики.ф р
Чувствуете свою долю от-у у д

рветственности за поддер-
ружание дружбы?

При приеме иностранных 
делегаций, переговорах 
мы должны поддерживать 
уважительное отношение 
к России, нашей культуре и 
символам и, разумеется, соз-
давать для гостей атмосферу 
дружбы. 

Как люди разных куль-д р у
ртур воспринимают наше ур

рметро?
Очень хорошо воспринима-
ют! Некоторые ездят сюда 
просто как в музей. Для мно-
гих это становится настоя-
щим шоком. Вспоминается 
случай с делегацией из Лон-
дона в начале 2000-х. Колле-
ги из Туманного Альбиона 
были в плену стереотипов 
и считали, что у нас тут и в 
самом деле медведи по ули-
цам ходят. Приехали и были 
поражены тем, как же они 
ошибались. Сейчас англича-
не даже заимствуют кое-что 
из нашего опыта эксплуата-
ции эскалаторов, подвиж-

ного состава. Учатся.

А мы у кого-нибу  А мы у кого-нибудь у у
учимся? И че уучимся? И чему?
Конечно! Если есть какие-
то интересные инициа-
тивы, принесшие плоды, 
то почему бы не использо-
вать? Примеров много.р р
Кроме московского, ка-р ,

р ркое метро вам нравится?
Думаю, что в Хельсинки. 
Приятное и аккуратное. 

ыми коллегами

Геннадий 
Окороков
g.okorokov@vm.ru
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станция «Мадлен» 
парижского метро 
украшена подарком 
московских коллег — 
витражом дизайнера 
Ивана Лубенникова 
под названием 
«Курочка Ряба». 

Кстати,

Добрые отноше-
ния с коллегами 
из других стран 
сегодня не изме-
нились 

▶Лариса Медянкина 
с подарочным изданием 
о метрополитене 
для иностранных 
делегаций 
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■ В этом году в столице 
откроются еще четыре 
современных родиль-
ных дома.

Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин осмотрел родиль-
ное отделение Городской 
клинической больницы 
имени Ерамишанцева на 
улице Ленской, 15 (ранее 
это была ГКБ № 20). Недав-
но здесь завершился капи-
тальный ремонт.

— Вас теперь можно поздра-
вить с практически заново 
созданным роддомом, — 
улыбнулся градоначальник, 
обращаясь к медперсоналу.  
После завершения капре-
монта палаты здесь пере-
планированы и оборудова-
ны качественной системой 
вентиляции, заменены ин-
женерные сети.
Общее количество коек в ро-
дильном отделении умень-
шилось до 165. Но, несмотря 
на это, число принимаемых 
родов здесь теперь готовы 
даже увеличить  с 4,5 до 
7–8 тысяч в год.

 — Вместо одного большого 
зала у нас появилось 13  ин-
дивидуальных родовых 
боксов. Это позволяет уве-
личить количество родов, — 
пояснил главный врач род-
дома Андрей  Крапивин.
На оснащение родильного 
отделения современным 
оборудованием потрачено 
65 миллионов рублей. Уже 
готовы к работе наркозно-
дыхательные аппараты, 
реанимационные системы 
для новорожденных, аппа-
раты искусственной венти-
ляции легких и другое обо-
рудование.

По словам специалистов, 
в роддомах созданы ком-
фортные условия для буду-
щих мам, а также есть ин-
дивидуальные залы, где на 
родах могут  присутствовать 
и папы. 
— Мы проводим капиталь-
ный ремонт столичных ро-

дильных домов, чтобы пре-
вратить их в современные 
акушерские стационары, — 
подчеркнул мэр. — Уже 
завершен ремонт четырех 
роддомов, на очереди еще 
столько же.
А руководитель Департа-
мента здравоохранения 
Москвы Алексей Хрипун во 
время посещения роддома 
Клинической больницы 
имени Ерамишанцева рас-
сказал, что теперь в столи-
це рассматривается вопрос 
о присвоении имен выдаю-
щихся медиков городским 
больницам.

Продовольствие

Медицина

На северо-востоке 
обновили роддом

■ Резкого роста цен на 
хлеб, муку и макароны 
не предвидится.

Удержать стоимость хлебо-
булочной продукции удаст-
ся за счет уже введенной 
пошлины на экспорт зерна 
за рубеж, сообщил руко-
водитель Департамента 
торговли и услуг 
Москвы А лек-
с е й  Н е м е р ю к 
(на фото). Для 
этого столичные 
в л а с т и  с т а р а -
ются сохранить 
рынок товаров, 

отслеживают негативные 
тенденции и развивают по-
ставки из регионов.
— Так, Белоруссия уже вы-
шла в лидеры по многим 
видам поставляемой про-
дукции в Москву, — заявил 
он. — Когда мы закрыли 
поставки из стран Запада 
на 4 миллиарда евро, по 
оценкам экспертов, бело-
русы смогли отыграть мил-
лиард от этой доли. Многие 
сетевики заключили до-

говоры именно 
с этой страной 
на поставку ряда 
продовольствия, 
среди которого 
с ы р ы ,  м о л о ч -
ная продукция 
и колбаса.

А вот большие партии им-
портной продукции в Мо-
скву уже не завозятся.  Это 
связано с нестабильностью 
валютного курса. Многие 
просто не рискуют и берут 
товар по предоплате по те-
кущему курсу.
Зато столица намерена 
и дальше развивать сотруд-
ничество с российскими ре-
гионами. К апрелю в городе 
откроются 20 площадок ре-
гиональных ярмарок.
— Традиционно первыми 
откликаются ближайшие 
регионы — Воронеж, Ли-
пецк, приезжают фермеры 
из Краснодара и Ростова, — 
рассказал Немерюк. — На-
ша задача сейчас — сохра-
нить рынок товаров.

Регионы обеспечат столицу

Августин 
Северин
vecher@vm.ru

Василиса 
Чернявская
vecher@vm.ru

19 января зона платной парковки расширится 
еще на одну улицу — в нее войдет Новоспасский переулок 
в Таганском районе столицы

В связи с санкциями 
Москва отказалась 
от поставок мяса 
из Германии и Поль-
ши. Это вызвало опре-
деленный рост цен. 
Однако на сегодняш-
ний момент рынок 
выровнялся. Открыты 
новые поставки из ре-
гионов и ряда стран, 
в том числе из Южной 
Америки. Переработ-
чикам, поставщикам 
и магазинам прак-
тически полностью 
удалось заместить им-
портное мясо.

Справка

▶Сергей Собянин 
поздравил медиков 
с открытием отделения 
после капремонта 

Цифра дня

миллионов пассажи-
ров перевезены в сто-
лице всеми видами 
городского транспорта 
за новогодние празд-
ники, с 1 по 11 января
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Новости

Проект готов
Архитекторы подгото-
вили проект реконструк-
ции стадиона «Динамо». 
Под одной крышей будут 
объединены малая и боль-
шая спортивные арены, 
музей общества «Дина-
мо», развлекательный 
комплекс и паркинг.
— Вмес тимос ть цен-
трального стадиона «Ди-
намо» составит более 
26 тысячи мест, — пояс-
нили в столичном Строй-
комплексе.

 ■

По вторникам — 
дешевле
С сегодняшнего дня на 
проезд в поездах «Сап-
с а н » ,  к у р с и р у ю щ и х 
между Москвой и Санкт-
Петербургом, будет дей-
ствовать до середины 
апреля новая система 
скидок. Теперь на сто-
имость проезда будет 
влиять еще и день неде-
ли поездки, а также вре-
мя отправления поезда. 
Так, покупая билет за 
45 суток до поездки, мож-
но сэкономить до 60 про-
центов от действующего 
тарифа. Самый дешевый 
билет  из Москвы в Север-
ную столицу во вторник 
и среду обойдется всего 
в 1160 рублей.

■

Музей в сети
К 70-летию Победы в сто-
лице создан виртуальный 
музей памяти «Солдаты 
Победы». Посетив его на 
сайте vov.mgutm.ru, мож-
но узнать о подвигах ге-
роев, военных наградах, 
послушать лекции и по-
знакомиться с воспоми-
наниями ветеранов.

Ольга Орищина
o.orischina@vm.ru

Кошелек
В аэропорт — 
по новым ценам
Сегодня подорожал 
проезд до аэропор-
тов на аэроэкспрес-
се. Обычный билет 
в кассе можно купить 
за 450 рублей, а дет-
ский — за 130 рублей. 
Тариф «Плюс метро» 
(одна поездка на аэро-
экспрессе и одна 
на метро) обойдется 
в 500 рублей.  
— За последние четы-
ре года нам удалось 
удержать базовую 
цену за счет развития 
электронных каналов 
продаж, — отметил 
коммерческий ди-
ректор компании  
«Аэроэкспресс» Рус там 
Акинизянов. Электрон-
ный билет теперь 
стоит 400 рублей. 
На портале «Активный 
гражданин» начался 
опрос,  с какого вокза-
ла ходить экспрессу 
в «Шереметьево»: с Са-
веловского или Бело-
русского.

На меди-
цинское обо-
рудование 
потрачено 
65 миллио-
нов рублей 

Коек 
меньше, 
родов
больше
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VM.RU 40 Не замечаю 
ухудшений

35 Да, с каждым 
годом хуже

25 Затрудняюсь 
ответить

Экологическое состояние Москвы ухудшается? (%)

По данным Sotsopros.ru

■ Завтра свой професси-
ональный праздник от-
метят помощники Снеж-
ной королевы. С одним 
из них встретилась кор-
респондент «Вечерки».

Ледоруб Павел Мыльников 
хмурит брови: погода не 
шепчет, все трудовые до-
стижения тают на глазах... 
А их у него предостаточно: 
северное царство в «Соколь-
никах», где можно сходить 
в ледяную галерею искусств, 
попариться в ледяной бане, 
а потом отдохнуть на ледя-
ной кровати — его рук дело. 
— Работа со льдом техноло-
гически похожа 
на работу с дере-
вом, — уверяет 
Павел, делая ве-
черний обход сво-
их владений. — Те 
же принципы: вы-

резаются части и склеива-
ются  между собой, правда, 
столяры используют клей, 
а у нас для этих целей отлич-
но подходит вода.
У плотников и ледорубов 
даже инструменты похожи: 
бензопилы для общего, ста-
мески — для частного. Прав-
да, сегодня в ходу исключи-
тельно скальпели: во время 
оттепели приходится зани-
маться практически хирур-
гической работой — то съе-
хавший нос у Роденовского 
мыслителя подправить, то 
клюв Царевне-лебедь под-
точить. Но несмотря на ши-
рокий выбор инструментов, 
пока еще никому из ледору-
бов не удалось из льдинок 
сложить слово «вечность»... 
Но Павел не отчаивается. 

—  Гл о б а л ь н ы е 
задумки реализо-
вываю в межсезо-
нье, — рассказыва-
ет он, вправляя ле-
дяному богатырю 
сломанный палец. 

Мыльников имеет диплом 
художес тв енного ву з а, 
и когда освобождается вре-
мя ото льда зимой и песка  
летом, он закрывает твор-
ческие пробелы с помощью 
куда более надежного мате-
риала — бронзы. Которая, 
впрочем, не слишком под-
ходит для создания волшеб-

ства. А ведь оно — главный 
результат работы ледоруба.
Предстоящий праздник Па-
вел отметит на льду: 
— К Крещению вот зака-
зали крест сделать около 
купели. Говорят, морозы 
будут, и это радует: люди 
смогут долго любоваться 
моей работой.

Экология

■ Загрязнение атмо-
сферы столицы взяли 
под контроль

Вчера комиссия по эко-
логической политике 
Мосгордумы обсуждала, 
как уменьшить выбросы 
вредных веществ в атмос-
феру города. С этого года 
контроль за выбросами 
федеральных предприятий 
осуществляют именно ре-
гиональные власти. 
— Такие случаи выбро-
сов сероводорода, как 10, 
11 ноября и 21 декабря, не 
должны повториться, — 
отметила председатель ко-
миссии Зоя Зотова. — Кон-
центрации сероводорода 
тогда были превышены 
в несколько раз! 
И хотя Мосгорсуд признал 
Москов ский нефтепе-

рерабатывающий завод 
в Капотне виновным за 
превышение концентра-
ции отравляющих веществ 
в Юго-Восточном округе 
столицы, наказание за со-
деянное вылилось лишь 
в незначительный штраф: 
сто тысяч рублей — пред-
приятию и пять тысяч — 
его генеральному дирек-
тору. Но ответственным 
за загрязнение предпри-
ятием воздуха столицы 
его гендиректор Аркадий 
Егизарьян себя не считает.
— Прежде в Российской Фе-
дерации не были разрабо-
таны нормативы по выбро-
сам. С новой редакцией за-
кона они появились, — ска-
зал он. — К концу года мы 
сократим выбросы вдвое. 
Жители это обязательно 
почувствуют. 
Прокурор межрайонной 
природоохранной прокура-
туры Марат Дураев предло-
жил ужесточить наказание 
предприятиям за загрязне-
ние окружающей среды, 
чтобы им было сложнее уй-
ти от ответственности.
 — Нужно внести поправки 
в 219-й закон и увеличить 
санкционные штрафы, по-
тому что при таком наказа-
нии никому не страшно, — 
пояснил Дураев.
В Мосгордуме заявили 
о возможном внесении по-
добного законопроекта 
в Госдуму уже в этом году. 

Чтобы воздух 
стал чище

Анна 
Бояринова
a.boyarinova@
vm.ru

Профессия

Лед и скальпель

1

САМОЕ 
ИНТЕРЕСНОЕ 

В ЗИМНИХ 
ПАРКАХ 

VM.RU

▶Мыльников 
уверяет, 
что в работе 
ледорубов 
и плотников 
много общего (1), 
но ледяную 
Нефертити (2) 
могут сделать 
только первые 

воду для блоков, 
из которых ледорубы 
создают скульптуры, 
обычно берут из ека-
теринбургских рек: 
считается, что из нее 
получается самый про-
зрачный лед. Перевоз-
ят его в Москву на фу-
рах с морозильным 
отделением. На сто-
личном хладокомби-
нате сейчас хранится 
несколько центнеров 
уральского льда. 

Кстати,

Цифра дня

автоматических 
станций контроля 
загрязнения воздуха 
работают в Москве
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Виктория 
Филатова
v.filatova@vm.ru

Все обращения граж-
дан по горячей линии 
мы рассматриваем 
оперативно. У нас 
в работе два источ-
ника информации: 
обращения жителей 
и данные Мосэкомо-
ниторинга. За 2014 год 
мы получили свыше 
четырех тысяч жалоб 
на 49 предприятий 
города. Все выбросы 
были эпизодические.

Прямая 
речь

Евгения 
Семутникова
замглавы Депар-
тамента природо-
пользования 
и охраны окружа-
ющей среды 
города Москвы

Что нужно для создания волшебства
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■ В некоторых СМИ по-
явились сообщения, что 
олимпийская чемпион-
ка по фигурному ката-
нию Юлия Липницкая 
уходит от своего трене-
ра Этери Тутберидзе. 

Новость распространилась 
со скоростью пожара и вы-
звала переполох в благо-
родном фигурноката-
тельном семействе. 
Главной причиной пере-
хода называли неудачное 
начало сезона. Ведь из-за 
провала на чемпиона-
те России Липницкая не 
смогла пройти отбор на 
чемпионат Европы. К тому 
же между спортсменкой 
и наставницей трения воз-
никали и раньше. Правда, 
все они были благополуч-
но урегулированы. И своих 
главных успехов Юлия до-
стигла именно с Тутберид-
зе. В прошлом году с Эте-
ри Липницкая стала сна-
чала чемпионкой Евро-
пы, затем олимпийской 
чемпионкой в команде 
и серебряным призе-
ром чемпионата мира. 
Вообще смена настав-
ника в фигурном ка-
тании — событие 
не из ряда вон вы-

ходящее. И часто спортсме-
ны от такой перестановки 
только выигрывают. Яр-
кий пример — уход Алек-
сея Ягудина от  Мишина 
к Тарасовой, с которой 
потом фигурист стал 
олимпийским чемпи-
оном. К слову, Татьяну 
Анатольевну и прочили 

в новые наставницы 
Липницкой. Но это 

известие оказалось 
обычной «уткой». Сна-

чала переход опровергла 
сама Юлия Липницкая, 
признавшись, правда, 
что были мысли вообще 
закончить со спортом по-

сле всех неудач. Но переду-
мала.  Расставание с трене-

ром в ее планы также не 
входит. Предстоящий 
чемпионат мира Юлия 
тоже пропустит и нач-
нет готовиться уже 
к новому сезону. 
Э т е р и  Ту т б е р и д з е 

в свою очередь ска-
зала, что Липницкая 

просто брала паузу по-
сле чемпионата России, 
поэтому и отсутствовала 

на катке. Сейчас 
подготовка фи-
гуристки будет 
скорректирова-
на с  прицелом 
на с ледующий 
сезон. 

Новости

Проверка слуха

Развод отменяется
Юлия Липницкая остается у своего тренера

Чечня против
В Грозном 19 января на 
площади Ахмата-Хаджи 
Кадырова пройдет акция 
протеста, направленная 
против публикаций карика-
тур на пророка Мухаммеда.
— Пришло время публично 
высказать свое отношение 
к безнравственным по-
ступкам авторов француз-
ского журнала, — написал 
в Instagram глава Чеченской 
Республики Рамзан Кады-
ров. — Мы с уважением от-
носимся ко всем религиям. 

Но никому не позволим 
оскорблять нашего Про-
рока!
Ожидается более 500 тысяч 
участников манифестации.

■

Список льготников
Министерство труда пла-
нирует создать единую базу 
россиян, претендующих на 
льготное жилье. По задум-
ке ведомства, она поможет 

о б о б щ и т ь 
и н ф о р м а -
цию о людях, 

которые ждут 
своей очереди 

на улучшение 
жилищных условий за счет 
средств федерального бюд-
жета. В единую базу войдут 
ветераны, люди с инвалид-
ностью, бывшие военные 
и другие категории граж-
дан, нуждающиеся в соци-
альной поддержке и защите.

  ■

Клад запрещенных 
веществ
В одном из подземных пере-
ходов на Ленинградском 
проспекте в Москве вчера 
найдены 75 пакетов с нар-
котиками. Крупную партию 
запрещенного вещества об-
наружил маляр, который 
делал в переходе ремонт. 
Скорее всего, это была так 
называемая закладка для 
оптового покупателя. Ма-
ляр обратился в полицию. 
Возбуждено уголовное дело.

Мила Волкова
m.volkova@vm.ru

Наталья 
Тростьянская
n.trostyanskaya@
vm.ru

Президент Федерации тенниса России Шамиль Тарпищев 
отказался подавать иск к американским теннисисткам 
Серене и Винус Уильямс

■ Вчера депутаты 
Госдумы предложили 
сделать День взятия Па-
рижа новым воинским 
праздником. 

Памятную дату предлагает-
ся отмечать 31 марта: в этот 
день в 1814 году император 
Александр I торжественно 
вступил в поверженный 
Париж. Этот день считает-
ся финалом Отечественной 
войны 1812 года.
— Москвичи каждый день 
проезжают мимо Триум-
фальной арки на Кутузов-
ском проспекте, кто-то 
заходит в храм Христа Спа-
сителя, забывая при этом, 
что они построены в честь 
победы над Францией, 
а в днях воинской славы 

этого дня нет, — рассказал 
«Вечерке» автор инициати-
вы депутат Госдумы Миха-
ил Дегтярев. — Российская 
академия наук нашу идею 
поддержала. До револю-
ции праздновался этот 
день ежегодно и с большим 
размахом! Война 1812 го-
да была освободительной. 

Мы Европу освобождали 
не раз. И если вынудят, ос-
вободим еще раз. 
В правительстве, впрочем, 
предложение восприняли 
без энтузиазма, так как это 
потребует дополнительных 
расходов. Да и с инициати-
вой, кажется, депутаты вы-
ступили совсем не вовремя.

Депутаты собрались 
отметить взятие Парижа

Валерий 
Бузовкин
v.buzovkin@vm.ru

Цифра дня

тысяч цыплят сгорели 
на брянской птице-
фабрике в результате 
сильного пожара

6 0 0

Первой задачей мы 
для себя ставим со-
хранение покупа-
тельной способности, 
уровня жизни по от-
дельным категориям 
населения. У нас есть 
средства в Резервном 
фонде, и мы к нему об-
ратимся, потому что 
сегодня это важней-
шая часть поддержки 
спроса.

Ольга Голодец
вице-премьер РФ

Цитата дня

В н а ч а л е  н е д е л и 
губернатор Крас-
нодарского края 
С е р г е й  Тк а ч е в 

сообщил: отныне конкурс 
молодых исполнителей 
«Новая волна» будет про-
водиться в Сочи, а не в Юр-
мале, как обычно. Решение 
более чем разумное. Во-
первых, грех лишний раз не 
воспользоваться отличной 
инфраструктурой, которая 
досталась в наследство от 
зимней Олимпиады. Ну 
а во-вторых, Латвия сейчас 
не самое дружественное 
к нам государство.
Еще летом глава МИД этой 
страны Эдгар Ринкевич 
запретил въезд в Латвию 
Иосифу Кобзону, Олегу 
Газманову и Валерии за 
их частные высказывания 
в поддержку воссоедине-
ния Крыма с Россией. Мо-
тив его действий понятен: 
старшие товарищи ввели 

санкции, надо срочно к ним 
примкнуть! А то в Брюсселе 
и Вашингтоне молодую при-
балтийскую демократию 
могут счесть недостаточно 
евроинтегрированной.
Антироссийское знамя тут 
же подхватили местные ра-
дикалы, пообещавшие уби-
вать всех русскоязычных 
неграждан в случае войны 
с нашей страной. А латвий-
ские ветераны войск СС го-
рячо поддержали своих еди-
номышленников из украин-
ского «Правого сектора».
Юрмальский демарш вы-
звал у латвийских властей 
реакцию: «А нас-то за что?» 
Мэр города Гатис Трукснис 
уже подсчитал, что без «Но-
вой волны» курорт потеряет 
почти 20 миллионов евро. 
Но теперь здесь начинают 
осознавать, что привычно 
хамить России из-за спин 
заокеанских покровителей 
уже не так безболезненно.

Реплика

«Новая волна» ушла 
к дружественному берегу

Андрей 
Коц
заместитель редактора отдела 
новостей и спецрепортажа

У нас все остается 
по-прежнему: Этери 
Тутберидзе — тренер 
Юлии Липницкой. 
Никаких переходов 
не будет. Сейчас Юля 
готовится к новому се-
зону. Если захочет, вы-
ступит в финале Кубка 
России. Это решать ей 
и тренеру.

Прямая 
речь

Валентин Писеев
почетный президент 
Федерации 
фигурного катания 

▶Триумфальные ворота 
были построены в честь 
победы над Наполеоном 

Инициатива

ЕВГЕНИЙ 
ПЛЮЩЕНКО 
ПРОДОЛЖИТ 

КАТАТЬСЯ 

VM.RU

лась 
вы-
го-

та-

ре-
ное
з-за 

она-
ая не 

бор на 
К тому 
енкой 
ия воз-

Правда, 
ополуч-
И своих 

Юлия до-
тберид-
у с Эте-
ла сна-

й Евро-
ийской 
манде 

призе-
мира. 

астав-
м ка-

ытие 
ы-

Анатольевну

в новые наставницы 
Липницкой. Но это 

известие оказалось 
обычной «уткой». Сна-

чала переход опровергла 
сама Юлия Липницкая, 
признавшись, правда, 
что были мысли вообще 
закончить со спортом по-

р
сле чемпи
поэтому и

н

я

У на
по-п
Тут
Юл
Ни
не
гот
зо
ст
Ро
и

Пря
реч

Инициатива

ЕВГЕНИЙ 
ПЛЮЩЕНКО 
ПРОДОЛЖИТ 

КАТАТЬСЯ 

VVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVM.RU

▶Юлия Липницкая (1) 
добилась успеха, 
работая с Этери 
Тутберидзе (2)
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Они удивили

Читать научат, 
и на том спасибо
Министерство образования  
Финляндии решило, что 
с осени 2016-го школьники 
младших классов не будут 
сидеть над прописями, а бу-
дут учиться набирать тексты 
на клавиатуре. При этом чи-
новники обещают, что поль-
зоваться карандашом и руч-
кой первоклашек все-таки 
научат. Правда, писать они 

будут только печатными 
буквами. Какими вырастут 
плоды финского просвеще-
ния, покажет время. 

  ■

Под венец — в чем 
мать родила
В Великобритании, где не 
так давно признали одно-
полые браки, вновь могут 

внести изменения в брачное 
законодательство и разре-
шить регистрацию брака... 
голышом. На этом особенно 
настаивает организация, 
представляющая права ну-
дистов. Среди противни-
ков подобного нововведе-
ния — Фонд брака. Один из 
его представителей назвал 
идею откровенно глупой 
и потребовал от ее авторов 
четко сформулировать, от-
куда голые молодожены 
будут доставать свадебные 
кольца. 

  ■

Бразильские 
страсти по-
китайски
О т п р а в и в 
e-mai l  лю-
б о в н и ц е 
с телефона 
жены и забыв 
выйти из почты, 32-лет-
ний китаец, отец пятерых 
детей, остался без полового 
органа. Причем дважды. 
Сначала взбешенная жена, 

схватившись за ножницы, 
отрезала пенис изменщи-
ка в супружеской спальне, 
а позже, узнав, что врачи 
пришили мужское досто-
инство на прежнее место, 
навестила благоверного 
в больнице. Вновь проделав 
«операцию» по обрезанию 
члена, женщина выкинула 
его в окно. На этот раз вра-
чи оказались бессильны: 
выброшенный член исчез. 
Возможно, утащили бездом-
ные собаки, выдвинули 
предположение искавшие 
его полицейские. Ревниви-

ца, пытавшаяся 
убежать из 
больницы, 

была настиг-
нута и избита 

и с т е к а ю щ и м 
кровью супругом, 

а затем арестована.
■

Раздевайтесь, 
если вы 
женщина!
Проведя 32 матча за 
женскую футболь-
ную сборную Эквато-
риальной Гвинеи, на-

падающая Женовева 
Аньонма неожиданно 

заставила специалистов 
усомниться в том, что она 
женщина. Тем вдруг показа-

лось, что ее силовая манера 
игры слишком смахивает на 
мужскую. Чтобы проверить 
свои подозрения, 27-лет-
нюю спортсменку заста-
вили полностью раздеться 
перед подругами по сборной 

и представителями Афри-
канской конфедерации фут-
бола. «Это было совершенно 
унизительно», — признает-
ся спортсменка.

■

Жадность как 
сильнодействующее 
лекарство
Долгое время находивший-
ся в коме житель китайской 
провинции Чжэцзян вышел 
из нее после того, как ему 
показали купюру номина-
лом 100 юаней. Успешный 

лечебный «эксперимент» 
провела медсестра больни-
цы, где лечился пациент. 
Обратив внимание на то, 
что мужчина изредка от-
крывает глаза, она, улучив 
этот момент, показала ему 
деньги. Увидев их, мужчина 
тут же протянул к ним руки. 

■

Хозяин — барин
Заподозрив своего шеф-
повара в нетрадиционной 
ориентации, владелец од-
ного из итальянских ре-
сторанов решил проверить 
свою догадку весьма ориги-
нальным способом. Он по-

требовал, чтобы 40-летний 
мужчина воспользовался 
услугами проститутки и та-
ким образом доказал, что не 
относится к представителям 
секс-меньшинств. В случае 
отказа работодатель при-
грозил повару увольнением. 
«Хроникой ужаса» назвал 
эту историю итальянский 
политик Давид Сассоли. 

Галина 
Неробова
galina.nerobova@
vm.ru

Цифра дня

дела возбуждены 
во Франции после на-
падения на журнал 
и полицейских

5 4

Весной, скорее всего, 
мы проведем местные 
выборы, где будут из-
браны главы районов, 
городов и поселков, 
а также местные 
депутаты. В ДНР мак-
симально стараются 
легитимировать свой 
статус, в том числе 
и выборами, и други-
ми демократическими 
процедурами, и уча-
стием народа во всех 
процессах. Ранее хо-
тели провести эти вы-
боры в конце января 
или начале февраля, 
но сейчас не до этого. 

Андрей Пургин
спикер Народного 
совета ДНР

Цитата дня

ой 
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VM.RU 15 Нужно сове-
товаться с врачом

55 Да, это полезно 
для тела и духа

20 Полезно, 
но не всем

10 
Не полезно

Окунаться в крещенские купели полезно для здоровья? (%)

По данным vm.ru

■ Праздник Крещения 
в Москве отметят с раз-
махом. В ночь с 18 на 19 
января по всей столице 
будут открыты несколь-
ко десятков купелей. 

— Места для них подобрали 
префектуры. Разумеется, по 
согласованию с Роспотреб-
надзором, — рассказали «Ве-
черке» в столичной мэрии.
Кстати, при выборе мест чи-
новников ожидали непри-
ятные сюрпризы. Так, в Цен-

тральном округе столицы 
было принято решение 
запретить купание во всех 
природных водоемах: и пру-
дах, и реках. Среди закры-
тых для купания, например, 
Пионерский пруд, что в Пар-
ке Горького, Новоспасский 
пруд (возле одноименного 
монастыря) и Екатеринин-
ский пруд. Возле последнего 
в прошлые годы собирались 
тысячи горожан! Очередь 
выстраивалась не только 
к самому пруду, но даже ко 
входу в парк. 
— В этом году в Екатери-
нинском пруду обнаружили 

колифаги — это вид  кишеч-
ных бактерий. Их содержа-
ние в воде превышает нор-
му в семь раз, — рассказали 
«Вечерке» в Центре гигиены 
и эпидемиологии по Цен-
тральному округу. 
В Новоспасском пруду наш-
ли термотолерантные ко-
лиформные бактерии: аж 
в девять раз больше нормы. 
Чтобы народ не купался без 
разрешения, подвергая се-
бя риску заразиться, возле 
прудов выставят наряды по-
лиции.
В общем, в центре Москвы 
будет можно окунуться 
только в двух купелях на 

площади Революции. Рядом 
с ними, разумеется, будут 
теплые раздевалки.
В прошлом году в столице, 
несмотря на мороз, окуну-
лись в прорубь около 94 ты-
сяч человек. В этом году, 
как отмечают в столичной 
мэрии, многое будет за-
висеть от погоды. По пред-
варительному прогнозу 
синоптиков, температура 
ожидается слабоотрица-
тельной: до минус трех гра-
дусов. А значит, окунутся 
в купели, как предполага-
ется, не меньше ста тысяч 
москвичей. 

В прорубь!

В воскресенье вечером отмечаем 
Крещение Господне

Вода ледяная
и обжигающая

Никита 
Миронов
n.mironov@vm.ru

Праздник Крещения также зовется 
праздником Богоявления — при Крещении 
Господа явилась миру Пресвятая Троица

Вера

■ Согласно церковной 
традиции, в Крещение 
нужно набирать в церк-
ви святую воду.

Как рассказали «Вечерке» 
в Московской патриархии, 
крещенская вода обладает 
целебными свойствами. 
Ее можно пить при болезни 
натощак и умываться, что-
бы быть здоровым. 
— К сожалению, отношение 
к крещенской воде у многих 
москвичей чисто суевер-

ное,— сетует диакон Ан-
дрей Кураев. — Ее часто на-
бирают из потребительских 
соображений, в качестве 
лекарства и потом пытают-
ся лечиться. Я бы советовал 
набирать воду не бездумно, 
а после того, как вы при-
мете участие в церковной 
службе. К тому же наливать 
ее необходимо в посуду без 
какой-либо маркировки. 
Лучше — в специ-
альный кувшин 
или флягу, куплен-
ные в церковной 
лавке. И уж никак 
не в пивную бу-
тылку!

Вечером 18 и 19 января 
за святой водой в храмах 
обычно очереди. Но, как 
пояснили в патриархии, 
стоять в них не обязатель-
но. В большинстве храмов 
набрать святую воду можно 
и 20, и 21 января, без ажи-
отажа. Главное — отстояв 
службу.
В прошлом году более 
380 столичных храмов 

в Крещение по-
сетили 125 ты-
сяч прихожан. 
В этом году, по 
всей видимости, 
верующих  будет 
не меньше. 

Набрать воду, 
отстояв службу

Борис Орлов
edit@vm.ru

О кунаться в кре-
щенскую про-
рубь можно не 
только моржам, 

но и всем людям, чувству-
ющим себя здоровыми. Мы 
уже 15 лет проводим купа-
ния на Крещение, и не бы-
ло ни одного случая, чтобы 
кто-то заболел! Дело в том, 
что перед тем, как окунуть-
ся, человек настраивает се-
бя, а настрой очень много 
значит. С точки зрения фи-
зиологии при погружении 
происходит следующее: вся 
кровь из печени и других ор-
ганов приливает к кожным 
покровам. Человек чувству-
ет необычайную бодрость, 
буквально хочется взлететь! 
Да, для любого организма 
погружение в ледяную кре-
щенскую  воду — стресс. Но 
стресс положительный, за-

пускающий механизм само-
оздоровления души и тела. 
Никаких врачей, никаких 
лекарств, никаких БАДов. 
Вы погружаетесь и в бук-
вальном смысле оздоравли-
ваетесь! 
У нас в клубе есть люди, ко-
торые впервые окунулись 
в весьма почтенном, за 70 
лет, возрасте. Есть те, кто 
купается в проруби с мла-
денчества. И все живы, здо-
ровы, бодры! Кстати, очень 
важен факт, что в результате 
погружения в ледяную воду 
у человека резко повыша-
ется самооценка: «Я смог, 
я сделал это!» 
А еще после крещенского ку-
пания люди начинают при-
ходить к нам в клуб, чтобы 
еще раз испытать это фан-
тастическое ощущение от 
погружения.

Мнение бывалого

После погружения 
хочется просто взлететь!

Сергей 
Максимов
глава Клуба зимнего плавания 
«Серебряный Бор»

Где погрузиться?

Центральный округ
■ Купель на площади 
Революции

Северо-Восточный округ
■ Дворцовый пруд
ул. 1-я Останкинская, 7

Восточный округ
■ Озеро Святое
ул. Оранжерейная, 18
■ Озеро Белое
ул. Б. Косинская, 46
■ Терлецкие пруды
Свободный пр-т, 9
■ Красный пруд
Измайловский лесопарк
■ Купель «Вернисаж в Из-
майлово»
Измайловское шоссе, 73ж
■ Бабаевский пруд
ул. Курганская, 5–9
■ Майский пруд
парк «Сокольники»

Юго-Восточный округ
■ Верхний Кузьминский 
пруд
ул. Кузьминская, 10
■ Шибаевский пруд
ул. Заречье, вл. 14

■ Нижний Люблинский 
пруд
ул. Шкулева, 2б

Юго-Западный округ  
■ Воронцовский пруд
ул. Академика Пилюгина, 1
■ Пруд санатория «Узкое»
ул. Профсоюзная, 123б
■ Тропаревский пруд
зона отдыха «Тропарево», 
ул. Академика Виногра-
дова, 7
■ Пруд в Потапове
пересечение ул. Остафьев-
ской и Понтрягина
■ Черневский пруд
ул. Южнобутовская, 62

Южный  округ
■ Верхний Царицынский 
пруд
ул. Дольская, 1
■ Пруд Бекет
Загородное шоссе, 2
■ Пруд в Дьяковом саду
пр-т Андропова, 39 
(2-я ул. Дьяково-Городище)
■ Борисовские Пруды
ул. Борисовские 
пруды, 2г

Западный округ
■ Озеро Мещерское
ул. Воскресенская, 3а
■ Река Москва
пос. Рублево, ул. В. Боты-
лева, 41
■ Река Москва
ул. Б. Филевская, 40а
■ Река Москва
Филевский бул., 21

Северо-Западный округ
■ Река Барашиха
Ландшафтный парк , 
ул. Барашиха, вл. 4
■ Пруд в пос. Рождествено
Деривационный канал, 
ул. М. Набережная, 3, 
стр. 1
■ Пруд на реке Чернушке 
парк «Покровское-Стреш-
нево»
■ Река Москва
ул. Свободы, 56, ПКиО 
«Северное Тушино»
■ Строгинская пойма
ул. Твардовского, вл. 16, 
корп. 3
■ Река Москва
Карамышевская наб., 
13–15

■ Кировская пойма
ул. Исаковского, вл. 2
■ Озеро Бездонное
ул. Таманская, 91
■ Река Москва
ул. Живописная, 50 
■ Деривационный канал
ул. Лодочная, вл. 19

Северный округ
■ Большой Садовый пруд
ул. Б. Академическая, 
вл. 47–49
■ Химкинское водохра-
нилище
Прибрежный пр-д, вл., 1–7, 
Ленинградское шоссе, 
вл. 47–49

Зеленоградский округ
■ Озеро Школьное
10 м/н, купель на запад-
ной стороне
■ Озеро Черное
6 м/н, аллея Лесные 
Пруды

Безопасность
Возле каждой иордани — 
крещенской проруби — 
обязательно будет теплая 
раздевалка. Об этом сооб-
щили «Вечерке» в столич-
ном управлении МЧС.
— Отдельно будут муж-
ские и женские разде-
валки, отапливаемые 
тепловыми пушками, — 

рассказала сотрудница 
пресс-службы ведомства 
Елена Епур. — Возле каж-
дой проруби будут дежу-
рить спасатели, машина 
скорой помощи и, разуме-
ется, наряд полиции.
Полицейские, кстати, 
не допустят употребления 
спиртного. Всех, кто по-

пытается выпить, оштра-
фуют. Зато купающихся 
и сочувствующих ждет 
бесплатный буфет: чай, 
кофе, баранки и булочки. 
Так что провизию с со-
бой можно не приносить. 
Неподалеку от места ку-
пания будут и туалетные 
кабинки. 

Организаторы купаний 
проследят за тем, чтобы 
подход к иордани был 
нескользким. В прошлые 
годы, например, тропку 
от раздевалки до проруби 
посыпали сеном. 
Саму купель очистят 
от осколков льда, чтобы 
люди не травмировались.

В Центральном округе для купания закры-
ли все водоемы: в воде нашли бактерии 

Я занимаюсь моржева-
нием уже около семи 
лет, и за все это время 
практически не болел.  
Моржевание бодрит 
и закаляет. Мы всех 
не призываем, морже-
вать не каждый чело-
век может, не каждому 
это нужно, не каждому 
это подходит. Прежде 
чем экстремальные 
виды закаливания при-
менять над своим орга-
низмом, надо с врачом 
посоветоваться. Надо 
быть все-таки здоро-
вым человеком, чтобы 
окунуться в холодную 
воду.

Прямая 
речь

Антон 
Кульбачевский
глава Департамента 
природо-
пользования

Окунание в Крещение 
в прорубь — традиция 
не церковная, но на-
родная. Сакрального 
смысла погружение 
в крещенскую купель 
не имеет. В Сочельник 
в храмах и на водо-
емах освящается вода, 
люди приносят ее в до-
ма, окропляют себя 
и жилище, пьют. Это 
христианская тради-
ция. А вот погружение 
в ледяную воду обяза-
тельным не является. 
Вы можете нырнуть, 
но я советую сначала 
подумать о здоровье.

Прямая 
речь

Всеволод 
Чаплин
священник

Если у вас диабет, гипер-
тония, гинекологические 
заболевания, проблемы 
с почками, то о крещенской 
купели лучше забыть.

Если вы новичок, при тем-
пературе воздуха ниже 
минус пяти градусов лучше 
не погружаться.

Перед погружением обя-
зательно разогрейтесь. 
Побегайте (разумеется, 
не в плавках, а в одежде), 
сделайте несколько 
десятков приседаний. 
Кровь должна прилить 
к мышцам.

Выйдя из воды, не стойте 
на морозе, позируя друзьям 
с фотоаппаратами, а бы-
стрее идите в палатку, вы-
тирайтесь полотенцем на-
сухо и одевайтесь. Особенно 
важно тщательно вытереть 
голову. Именно мокрые 
волосы, как показывает 
практика, чаще всего при-
водят к переохлаждению 
организма.

Перед купанием правильно 
оденьтесь. Вся одежда 
и обувь должны макси-
мально быстро сниматься 
и одеваться, ведь в палатках, 
пусть и обогреваемых, не всегда 
достаточно тепло. На ноги лучше 
надеть сапоги — чтобы не зашнуровываться 
замерзшими пальцами. Вместо кофты с пуго-
вицами наденьте олимпийку с молнией. Обя-
зательно наденьте теплую шапку. Только вы-
терли голову полотенцем — тут же надевайте!

Обязательно возьмите 
и непромокаемые тапоч-
ки, в которых пойдете 
от раздевалки к проруби.

Сразу в воду лучше не ны-
рять — это слишком 
большой стресс. Сначала 
зайдите по колено, затем 
ополосните лицо, чтобы те-
ло подготовилось к холодо-
вому шоку, и только потом 
погружайтесь.  В воде про-
водите не больше минуты. 
Начинающим достаточно 
и десятка секунд!

Ни до, ни сразу 
после погружения 
не употребляйте 
алкоголь!
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ул. Кузьминская, 10
■ Шибаевский пруд
ул. Заречье, вл. 14

■ Б р
ул. Борисовские 
пруды, 2г 13–

За два часа до погружения 
лучше плотно поесть. При-
чем не овощи, а что-нибудь 
более калорийное. Ведь при 
раздевании и погружении 
организм начнет быстро те-
рять энергию на поддержа-
ние температуры, калории 
вам очень пригодятся.

Одевшись, жела-
тельно тут же выпить 
горячего чая или 
кофе, а потом поспе-
шить из  раздевалки 
в более теплое место. 
Идеальный вари-
ант — теплый салон 
автомобиля.
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  Список крещенских 
купелей Новомосков-
ского и Троицкого 
округов — на vm.ru
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VM.RU 15 Нужно сове-
товаться с врачом

55 Да, это полезно 
для тела и духа

20 Полезно, 
но не всем

10 
Не полезно

Окунаться в крещенские купели полезно для здоровья? (%)

По данным vm.ru

■ Праздник Крещения 
в Москве отметят с раз-
махом. В ночь с 18 на 19 
января по всей столице 
будут открыты несколь-
ко десятков купелей. 

— Места для них подобрали 
префектуры. Разумеется, по 
согласованию с Роспотреб-
надзором, — рассказали «Ве-
черке» в столичной мэрии.
Кстати, при выборе мест чи-
новников ожидали непри-
ятные сюрпризы. Так, в Цен-

тральном округе столицы 
было принято решение 
запретить купание во всех 
природных водоемах: и пру-
дах, и реках. Среди закры-
тых для купания, например, 
Пионерский пруд, что в Пар-
ке Горького, Новоспасский 
пруд (возле одноименного 
монастыря) и Екатеринин-
ский пруд. Возле последнего 
в прошлые годы собирались 
тысячи горожан! Очередь 
выстраивалась не только 
к самому пруду, но даже ко 
входу в парк. 
— В этом году в Екатери-
нинском пруду обнаружили 

колифаги — это вид  кишеч-
ных бактерий. Их содержа-
ние в воде превышает нор-
му в семь раз, — рассказали 
«Вечерке» в Центре гигиены 
и эпидемиологии по Цен-
тральному округу. 
В Новоспасском пруду наш-
ли термотолерантные ко-
лиформные бактерии: аж 
в девять раз больше нормы. 
Чтобы народ не купался без 
разрешения, подвергая се-
бя риску заразиться, возле 
прудов выставят наряды по-
лиции.
В общем, в центре Москвы 
будет можно окунуться 
только в двух купелях на 

площади Революции. Рядом 
с ними, разумеется, будут 
теплые раздевалки.
В прошлом году в столице, 
несмотря на мороз, окуну-
лись в прорубь около 94 ты-
сяч человек. В этом году, 
как отмечают в столичной 
мэрии, многое будет за-
висеть от погоды. По пред-
варительному прогнозу 
синоптиков, температура 
ожидается слабоотрица-
тельной: до минус трех гра-
дусов. А значит, окунутся 
в купели, как предполага-
ется, не меньше ста тысяч 
москвичей. 

В прорубь!

В воскресенье вечером отмечаем 
Крещение Господне

Вода ледяная
и обжигающая

Никита 
Миронов
n.mironov@vm.ru

Праздник Крещения также зовется 
праздником Богоявления — при Крещении 
Господа явилась миру Пресвятая Троица

Вера

■ Согласно церковной 
традиции, в Крещение 
нужно набирать в церк-
ви святую воду.

Как рассказали «Вечерке» 
в Московской патриархии, 
крещенская вода обладает 
целебными свойствами. 
Ее можно пить при болезни 
натощак и умываться, что-
бы быть здоровым. 
— К сожалению, отношение 
к крещенской воде у многих 
москвичей чисто суевер-

ное,— сетует диакон Ан-
дрей Кураев. — Ее часто на-
бирают из потребительских 
соображений, в качестве 
лекарства и потом пытают-
ся лечиться. Я бы советовал 
набирать воду не бездумно, 
а после того, как вы при-
мете участие в церковной 
службе. К тому же наливать 
ее необходимо в посуду без 
какой-либо маркировки. 
Лучше — в специ-
альный кувшин 
или флягу, куплен-
ные в церковной 
лавке. И уж никак 
не в пивную бу-
тылку!

Вечером 18 и 19 января 
за святой водой в храмах 
обычно очереди. Но, как 
пояснили в патриархии, 
стоять в них не обязатель-
но. В большинстве храмов 
набрать святую воду можно 
и 20, и 21 января, без ажи-
отажа. Главное — отстояв 
службу.
В прошлом году более 
380 столичных храмов 

в Крещение по-
сетили 125 ты-
сяч прихожан. 
В этом году, по 
всей видимости, 
верующих  будет 
не меньше. 

Набрать воду, 
отстояв службу

Борис Орлов
edit@vm.ru

О кунаться в кре-
щенскую про-
рубь можно не 
только моржам, 

но и всем людям, чувству-
ющим себя здоровыми. Мы 
уже 15 лет проводим купа-
ния на Крещение, и не бы-
ло ни одного случая, чтобы 
кто-то заболел! Дело в том, 
что перед тем, как окунуть-
ся, человек настраивает се-
бя, а настрой очень много 
значит. С точки зрения фи-
зиологии при погружении 
происходит следующее: вся 
кровь из печени и других ор-
ганов приливает к кожным 
покровам. Человек чувству-
ет необычайную бодрость, 
буквально хочется взлететь! 
Да, для любого организма 
погружение в ледяную кре-
щенскую  воду — стресс. Но 
стресс положительный, за-

пускающий механизм само-
оздоровления души и тела. 
Никаких врачей, никаких 
лекарств, никаких БАДов. 
Вы погружаетесь и в бук-
вальном смысле оздоравли-
ваетесь! 
У нас в клубе есть люди, ко-
торые впервые окунулись 
в весьма почтенном, за 70 
лет, возрасте. Есть те, кто 
купается в проруби с мла-
денчества. И все живы, здо-
ровы, бодры! Кстати, очень 
важен факт, что в результате 
погружения в ледяную воду 
у человека резко повыша-
ется самооценка: «Я смог, 
я сделал это!» 
А еще после крещенского ку-
пания люди начинают при-
ходить к нам в клуб, чтобы 
еще раз испытать это фан-
тастическое ощущение от 
погружения.

Мнение бывалого

После погружения 
хочется просто взлететь!

Сергей 
Максимов
глава Клуба зимнего плавания 
«Серебряный Бор»

Где погрузиться?

Центральный округ
■ Купель на площади 
Революции

Северо-Восточный округ
■ Дворцовый пруд
ул. 1-я Останкинская, 7

Восточный округ
■ Озеро Святое
ул. Оранжерейная, 18
■ Озеро Белое
ул. Б. Косинская, 46
■ Терлецкие пруды
Свободный пр-т, 9
■ Красный пруд
Измайловский лесопарк
■ Купель «Вернисаж в Из-
майлово»
Измайловское шоссе, 73ж
■ Бабаевский пруд
ул. Курганская, 5–9
■ Майский пруд
парк «Сокольники»

Юго-Восточный округ
■ Верхний Кузьминский 
пруд
ул. Кузьминская, 10
■ Шибаевский пруд
ул. Заречье, вл. 14

■ Нижний Люблинский 
пруд
ул. Шкулева, 2б

Юго-Западный округ  
■ Воронцовский пруд
ул. Академика Пилюгина, 1
■ Пруд санатория «Узкое»
ул. Профсоюзная, 123б
■ Тропаревский пруд
зона отдыха «Тропарево», 
ул. Академика Виногра-
дова, 7
■ Пруд в Потапове
пересечение ул. Остафьев-
ской и Понтрягина
■ Черневский пруд
ул. Южнобутовская, 62

Южный  округ
■ Верхний Царицынский 
пруд
ул. Дольская, 1
■ Пруд Бекет
Загородное шоссе, 2
■ Пруд в Дьяковом саду
пр-т Андропова, 39 
(2-я ул. Дьяково-Городище)
■ Борисовские Пруды
ул. Борисовские 
пруды, 2г

Западный округ
■ Озеро Мещерское
ул. Воскресенская, 3а
■ Река Москва
пос. Рублево, ул. В. Боты-
лева, 41
■ Река Москва
ул. Б. Филевская, 40а
■ Река Москва
Филевский бул., 21

Северо-Западный округ
■ Река Барашиха
Ландшафтный парк , 
ул. Барашиха, вл. 4
■ Пруд в пос. Рождествено
Деривационный канал, 
ул. М. Набережная, 3, 
стр. 1
■ Пруд на реке Чернушке 
парк «Покровское-Стреш-
нево»
■ Река Москва
ул. Свободы, 56, ПКиО 
«Северное Тушино»
■ Строгинская пойма
ул. Твардовского, вл. 16, 
корп. 3
■ Река Москва
Карамышевская наб., 
13–15

■ Кировская пойма
ул. Исаковского, вл. 2
■ Озеро Бездонное
ул. Таманская, 91
■ Река Москва
ул. Живописная, 50 
■ Деривационный канал
ул. Лодочная, вл. 19

Северный округ
■ Большой Садовый пруд
ул. Б. Академическая, 
вл. 47–49
■ Химкинское водохра-
нилище
Прибрежный пр-д, вл., 1–7, 
Ленинградское шоссе, 
вл. 47–49

Зеленоградский округ
■ Озеро Школьное
10 м/н, купель на запад-
ной стороне
■ Озеро Черное
6 м/н, аллея Лесные 
Пруды

Безопасность
Возле каждой иордани — 
крещенской проруби — 
обязательно будет теплая 
раздевалка. Об этом сооб-
щили «Вечерке» в столич-
ном управлении МЧС.
— Отдельно будут муж-
ские и женские разде-
валки, отапливаемые 
тепловыми пушками, — 

рассказала сотрудница 
пресс-службы ведомства 
Елена Епур. — Возле каж-
дой проруби будут дежу-
рить спасатели, машина 
скорой помощи и, разуме-
ется, наряд полиции.
Полицейские, кстати, 
не допустят употребления 
спиртного. Всех, кто по-

пытается выпить, оштра-
фуют. Зато купающихся 
и сочувствующих ждет 
бесплатный буфет: чай, 
кофе, баранки и булочки. 
Так что провизию с со-
бой можно не приносить. 
Неподалеку от места ку-
пания будут и туалетные 
кабинки. 

Организаторы купаний 
проследят за тем, чтобы 
подход к иордани был 
нескользким. В прошлые 
годы, например, тропку 
от раздевалки до проруби 
посыпали сеном. 
Саму купель очистят 
от осколков льда, чтобы 
люди не травмировались.

В Центральном округе для купания закры-
ли все водоемы: в воде нашли бактерии 

Я занимаюсь моржева-
нием уже около семи 
лет, и за все это время 
практически не болел.  
Моржевание бодрит 
и закаляет. Мы всех 
не призываем, морже-
вать не каждый чело-
век может, не каждому 
это нужно, не каждому 
это подходит. Прежде 
чем экстремальные 
виды закаливания при-
менять над своим орга-
низмом, надо с врачом 
посоветоваться. Надо 
быть все-таки здоро-
вым человеком, чтобы 
окунуться в холодную 
воду.

Прямая 
речь

Антон 
Кульбачевский
глава Департамента 
природо-
пользования

Окунание в Крещение 
в прорубь — традиция 
не церковная, но на-
родная. Сакрального 
смысла погружение 
в крещенскую купель 
не имеет. В Сочельник 
в храмах и на водо-
емах освящается вода, 
люди приносят ее в до-
ма, окропляют себя 
и жилище, пьют. Это 
христианская тради-
ция. А вот погружение 
в ледяную воду обяза-
тельным не является. 
Вы можете нырнуть, 
но я советую сначала 
подумать о здоровье.

Прямая 
речь

Всеволод 
Чаплин
священник

Если у вас диабет, гипер-
тония, гинекологические 
заболевания, проблемы 
с почками, то о крещенской 
купели лучше забыть.

Если вы новичок, при тем-
пературе воздуха ниже 
минус пяти градусов лучше 
не погружаться.

Перед погружением обя-
зательно разогрейтесь. 
Побегайте (разумеется, 
не в плавках, а в одежде), 
сделайте несколько 
десятков приседаний. 
Кровь должна прилить 
к мышцам.

Выйдя из воды, не стойте 
на морозе, позируя друзьям 
с фотоаппаратами, а бы-
стрее идите в палатку, вы-
тирайтесь полотенцем на-
сухо и одевайтесь. Особенно 
важно тщательно вытереть 
голову. Именно мокрые 
волосы, как показывает 
практика, чаще всего при-
водят к переохлаждению 
организма.

Перед купанием правильно 
оденьтесь. Вся одежда 
и обувь должны макси-
мально быстро сниматься 
и одеваться, ведь в палатках, 
пусть и обогреваемых, не всегда 
достаточно тепло. На ноги лучше 
надеть сапоги — чтобы не зашнуровываться 
замерзшими пальцами. Вместо кофты с пуго-
вицами наденьте олимпийку с молнией. Обя-
зательно наденьте теплую шапку. Только вы-
терли голову полотенцем — тут же надевайте!

Обязательно возьмите 
и непромокаемые тапоч-
ки, в которых пойдете 
от раздевалки к проруби.

Сразу в воду лучше не ны-
рять — это слишком 
большой стресс. Сначала 
зайдите по колено, затем 
ополосните лицо, чтобы те-
ло подготовилось к холодо-
вому шоку, и только потом 
погружайтесь.  В воде про-
водите не больше минуты. 
Начинающим достаточно 
и десятка секунд!

Ни до, ни сразу 
после погружения 
не употребляйте 
алкоголь!
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ул. Кузьминская, 10
■ Шибаевский пруд
ул. Заречье, вл. 14

■ Б р
ул. Борисовские 
пруды, 2г 13–

За два часа до погружения 
лучше плотно поесть. При-
чем не овощи, а что-нибудь 
более калорийное. Ведь при 
раздевании и погружении 
организм начнет быстро те-
рять энергию на поддержа-
ние температуры, калории 
вам очень пригодятся.

Одевшись, жела-
тельно тут же выпить 
горячего чая или 
кофе, а потом поспе-
шить из  раздевалки 
в более теплое место. 
Идеальный вари-
ант — теплый салон 
автомобиля.
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  Список крещенских 
купелей Новомосков-
ского и Троицкого 
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Заминированный город спасли русские танкисты

Дата

■ 70 лет назад советские 
танкисты освободили 
духовную столицу Поль-
ши — Ченстохову. 

Этот город, где находится 
главная святыня поляков — 
Ченстоховская икона Бо-
жьей Матери, — был осво-
божден советскими воина-
ми в ходе Висло-Одерской 
наступательной операции, 
начатой Советским Союзом 
раньше намеченного време-
ни по просьбе Великобри-
тании. Выдающуюся роль 
в сражении сыграл леген-
дарный комбат Семен Хох-
ряков. Так описывает собы-
тия 16 и 17 января 1945-го 
Павел Кирюхин, внук одно-
го из участников штурма.
«На окраины Ченстоховы 
батальон вышел к середине 
дня. Связи с командармом 
Рыбалко не было, и Хохря-
ков решает самостоятель-
но брать город. 21 танк 
при поддержке мотострел-
ков капитана Горюшкина 
вступил в противоборство 
с двадцатикратно превосхо-
дящим противником в сто-
тысячном городе... Русские 
танки в Ченстохове никто 
не ждал. Никто не успел 
предупредить гарнизон 
о прорванных рубежах обо-
роны. В панике гитлеров-
цы пытались организовать 

сопротивление. Фаустпа-
тронщики смогли подбить 
несколько машин, сминав-
ших груженые повозки с на-
цистским скарбом. Тяже-
лый бой завязался в районе 

вокзала у эшелона с «Тигра-
ми». С темнотой бой затих, 
а 17 января с рассветом по-
дошедшие советские войска 
закончили освобождение 
города. Внезапность по-
зволила избежать больших 
жертв и разрушений. Бата-

Битва за польскую святыню

лет 
Победы

Дети войны

■ Война лишила детства 
миллионы советских 
детей. В их числе и мо-
сквич Анатолий Андре-
ев: пока его отец и стар-
шие братья сражались 
на фронте, он ребенком 
трудился на колхозной 
ферме и в полях.
В семье простого работяги-
помора из Архангельской 
области Ивана Макаровича 
Андреева было четверо сы-
новей и дочь. Когда началась 
война, первым призвали 
брата Николая — он был раз-
ведчиком, сражался на За-
кавказском фронте. В 1943 
году был удостоен медали 
«За отвагу». В конце 1942-го 
призвали и главу семейства, 
которому в то время было 
уже 48 лет. Иван Макарович 
попал в 37-ю отдельную бри-
гаду, сражался на Воронеж-
ском направлении.  В апреле 
1943-го часть Андреева вела 
тяжелые наступательные 

бои на Харьковском на-
правлении. В 10 километрах 
от города Иван Макарович 
получил тяжелое ранение — 
разрывная пуля попала 
в предплечье, но задача, 
поставленная перед подраз-
делением, была выполнена. 
К сожалению, фронтовик по-
терял руку и был с инвалид-
ностью комиссован. Солдат 
не умел читать и писать, све-
дения для награждения во-
енком взял из медицинских 
документов. Андреев был 
награжден орденом Славы 
III степени.
Брат нашего героя Миха-
ил Иванович служил во 
время войны под Петроза-
водском. О своих буднях 
в годы войны Анатолий 
Иванович вспоминал так: 
«Я и другие дети работали 
в колхозе имени Калинина 
под Североморском. Осно-
вой нашего хозяйства было 
скотоводство — мы косили, 

убирали сено. Сажа-
ли, а затем и убирали 
картошку, хотя пло-
дородной земли у нас 
было крайне мало. 
Все семьи держали по 
одной корове, иначе 

мы, наверное, умерли бы 
все от голода, так как у нас 
ничего там не росло — трава 
да лес. И бедность была жут-
кая — валенки не у всех бы-
ли, денег в колхозе никто не 
платил тогда. Все добытое 
на фермах и полях отправ-
лялось на фронт, до послед-
ней картофелины. Отправ-
ляли на фронт всю скотину, 
даже лошадей. Еще одним 
минусом было отсутствие 
света, радио. О событиях 
на фронте мы узнавали из 
одной-единственной газе-
ты — «Путь коммунизма». 
Единственным грамот-
ным мужиком, умевшим 
читать, у нас был предсе-
датель колхоза — он соби-
рал всех нас и зачитывал 
сводки с фронта». 

После войны юный кол-
хозник был награж ден 
медалью «За доблестный 

труд во время Великой Оте-
чественной войны». 

Анатолий Иванович решил 
связать всю свою жизнь с ар-
мией. Военную карьеру он 
закончил в Москве в Штабе 
Военно-морского флота. Его 
сестра Валентина, о которой 
он трогательно заботился во 
время Великой Отечествен-
ной, стала педагогом — она 
вышла на пенсию в должно-
сти заместителя директора 
детского сада. 

орден Славы — воен-
ная награда, вручав-
шаяся рядовому и сер-
жантскому составу 
(в авиации младшим 
лейтенантам) за лич-
ные заслуги. Имела 
три степени. Полными 
кавалерами «солдат-
ского» ордена стали 
2674 человека. 

Кстати,

Мнение 
эксперта

Только убитыми совет-
ские воины за время 
освобождения Поль-
ши потеряли около 
600 тысяч человек. 
Под Ченстоховой 
у немцев было значи-
тельное число форти-
фикационных сооруже-
ний и минных полей, 
но закаленная в боях 
Красная армия быстро 
овладела городом.

Михаил Мягков
член Российского 
военно-истори-
ческого общества

Иван Петров
ivan.petrov@vm.ru

С сегодняшнего дня и до 27 января в мире отмечается 
День памяти жертв холокоста. В Польше готовятся 
к празднованию 70-летия освобождения Освенцима

Акция!
«Вечерняя Москва» 
продолжает акцию 
«Письма бессмерт-
ного полка» и пред-
лагает читателям при-
сылать письма род-
ственников-ветеранов. 
Рассказать о своих 
героях можно нашим 
обозревателям Алек-
сею Зернакову и Ма-
рии Раевской по теле-
фону (499) 557-04-24 
или же прислать мате-
риалы на адрес 
pobeda@vm.ru

▶Жители Ченстоховы 
встречают советских 
воинов-освободителей 
в январе 1945-го (1) 
Дважды герой СССР 
Семен Хохряков (2) 
Монастырь Ясная 
Гора, Ченстохова (3) 

1

2

3
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▶Анатолий 
Иванович 
Андреев в гостях 
у «Вечерки» (1) 
Наградной лист 
и орден Славы 
фронтовика Ивана 
Макаровича Андреева (2) 

П
х

«Все добытое на полях отправлялось на фронт...»

1
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льон Хохрякова потерял по-
ловину танков, но выстоял».
Около пяти тысяч фаши-
стов и примерно столько 
же коллаборационистов 
не смогли оказать сопро-

тивления из-за быстроты 
движения и действий совет-
ских войск. Оборона немцев 
рассыпалась как карточный 
домик. Огромная работа по 
разминированию города 
предстояла полякам после 
освобождения Ченстоховы. 

Оборона немцев рассыпалась 
как карточный домик 
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■ Вчера в павильоне 
ВДНХ № 55 открылись 
сразу четыре новых му-
зейных аттракциона, 
которые корреспондент 
«Вечерки» опробовала 
на себе. 

Составить компанию бит-
лам, став частью обложки 
знаменитого «Эбби Роуд», 
проплыть на «Титанике» 
и пожать руку президен-
ту — все это можно не толь-
ко воплотить в реальность, 
но и зафиксировать на свой 
фотоаппарат. Вот — я, а со 
мной за столом — Брэд Питт 
собственной персоной. Все 
задокументировано. Не по-
споришь. 
Музей оптических иллю-
зий — формат, уже знако-
мый москвичам. 
Летом на Арбате 
открылась пер-
вая экспозиция 
3 D - р и с у н к о в , 
с которыми, встав 
на определенное 
место, можно сфо-
тографироваться — и стать 
участником истории. 
В музее на ВДНХ рисунков 
больше, да и сделаны они 
качественнее, а их сюжеты 
интереснее. Секрет в том, 
что эффект присутствия 
в картине появляется, толь-
ко если сделать снимок. 

— Команда из 25 художни-
ков со всей России целый 
месяц рисовала эти карти-
ны, около тысячи баллонов 
краски ушло, — рассказыва-
ет директор по маркетингу 
Ассоциации лучших музеев 
и аттракционов Big Funny 
Анастасия Гусенцова. 

Зеркальная 
бесконечность
— Наденьте перчатки, — 
предупреждает она меня, — 
и не забудьте правило пра-
вой руки. 
Что это за правило, я спра-
шивать не стала (а зря!). Как 
Алиса, блуждала я в кривых 
стекляшках наедине с  десят-
ками своих отражений. Куда 
идти — непонятно! Пройти 
лабиринт сразу, не ошибив-
шись, сложно. Все зеркала 
подсвечены, переливаются, 
как северное сияние. Теря-

ется ощущение 
реальности. 
— Если следовать 
за правой рукой, 
без труда найде-
те выход, — под-
сказала мне юная  
посетительница, 

встретившаяся в зеркаль-
ном коридоре. 

Водопад цвета
Ленточный лабиринт — ат-
тракцион, не имеющий ана-
логов в мире. Сотни пестрых 
запутанных лент водопадом 

струятся с потолка. Он крас-
ного цвета, так же как пол 
и стены.  Быстро теряю ощу-
щение пространства и ре-
альности. В глазах рябит, ря-
дом — никого. Калейдоскоп 
из разноцветных тряпичных 
лент сужается в узкий тун-
нель, в конце которого свет. 
Выход найден! 

Жуть как интересно!
Тех, кто рассчитывает на 
путешествие в вагончике по 
темному тоннелю, в кото-
ром  раздаются стоны и хри-
пы и свисают отрубленные 
головы, ждет разочарова-
ние. Идти придется на сво-
их двоих, пробираясь через 

паутину, увязая в хлипком 
болоте. И все было бы мило 
и вполне невинно, если бы 
из-за углов не выскакивали 
монстры с бензопилой, хва-
тающие за руки, дергающие 
за волосы и завывающие ди-
кими голосами прямо вам в   
уши. 
— Вперед! — подбадривает 
меня Анастасия Гусенцо-
ва. — Даже половину пути 
не прошли, — говорит она 
и отдирает мои пальцы от 
своей кофты. 
Взрослые ничего не боятся. 
Монстров и пауков с чело-
веческий рост не бывает — 
факт! Но адреналин и эмо-
ции после лабиринта ужасов 
получит каждый. 

Вчера в столице был установлен температурный рекорд. 
Столбики термометров в 13:00 показали отметку 
плюс 3,4 градуса, побив рекорд 2005 года

Аттракционы

Пощекотать нервы в лабиринтах 
Провести выходные на ВДНХ и не пожалеть об этом

Оксана 
Полякова
o.polyakova@
vm.ru

1

2

Музейный комплекс 
работает в будни 
с 10:00 до 19:00, 
в выходные и празд-
ничные дни с 10:00 
до 20:00.
Стоимость 
посещения:
■ музей иллюзий — 
350 рублей;
■ лабиринт страха — 
300 рублей;
■ зеркальный лаби-
ринт — 300 рублей;
■ ленточный лаби-
ринт — 300 рублей; 
■ дом-перевертыш — 
300 рублей.

Справка

▶Иллюзии становятся 
реальностью (1) Гулять 
по зеркальному лабиринту 
лучше вдвоем (2) 

Туризм и отдых Дом     Строительство     Ремонт На правах рекламыНа правах рекламы

499 5570403,
доб. 132, 138

Телефон рекламной службы
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Частности

● Адвокаты. Возврат кв-р. Т. 210-25-63
● Адвокат. Т. 8 (495) 226-86-87

Юридические услуги

Транспортные услуги
Работа и образование

Строительство и ремонт

Недвижимость

● Дмитровский р-н, 3-комн. кв-ра, 74 
кв.м, 5/17, ЖК «Пятиречье». Новострой-
ка. ФЗ-214. ГК-декабрь 2014. Инфра-ра, 
школа, д/сад. Ипотека — Сбербанк, 
ВТБ 24. Рассрочка, взаимозачет. От 3,07 
млн.руб. МИЭЛЬ. www.domdmitrov.ru.
Т. 8 (495) 777-55-51
● Клин, 1-комн. кв-ру, 44,6 кв.м. Но-
востройка. Мон.-кирп. В истор. р-не 
Майданово. Вид на р. Сестра. ГК — 
декабрь 2015. ФЗ-214. Развитая инфр-
ра. Помощь в ипотеке, расср.без %.
От 1898840р. МИЭЛЬ. www.kvartiraklin.ru. 
Т.8 (495) 777-55-51

● Ногинский р-н, 1-комн. кв-ру, ЖК Гар-
мония, 15км от МКАД, п.Новая Купавна. 
Малоэтажная застройка. Кв-студия 31,71 
кв.м. 2/3-эт. дома. Собств. инфр-ра, при-
домовая тер-рия. Рядом лес. От 1390000 
руб. МИЭЛЬ. www.garmonydom.ru. 
Т. 8 (495) 505-54-25
● Ногинский р-н, 1-комн. кв-ру, 26,42 
кв.м (студия). 2/3-эт. дома. ЖК Гармония 
в п.Новая Купавна вблизи соснового бора. 
Все ком-ции, благоустр. придомовая тер-
рия. Собственная инфр-ра. От 1390000 
руб. МИЭЛЬ. www.garmonydom.ru. 
Т. 8 (495) 505-54-25
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 542-10-55

● Помощник юриста-курьер. З/п 4000 
р./д., оплата ежедневно. Сфера регистра-
ции предприятий. Выезды в налоговую 
и в банки. Гр. РФ, прописка значения 
не имеет. Работа по совместительству.
Т:  8 (499) 638-24-27, 8 (499) 638-21-17, 
8 (499) 504-32-42
● Помощник юриста. З/п 3000 руб./д, 
без о/р. Регистрация компаний, поездки 
в ИФНС и Банки. Разъездная работа не 
каждый день. Гр. РФ, прописка значения 
не имеет. Работа по совместительству. 
Т: 8 (495) 229-44-61, 8 (495) 926-67-57
● Личный помощник предприни-
мателя. З/П 5000 руб./день, выплаты 
ежедневно. Без опыта работы. Выезды 
для первичной регистрации юр. лиц. 
Гражданство РФ или патент. График 
работы свободный. Т.: 8 (499) 322-11-25,
8 (499) 322-11-48, 8 (499) 553-01-48
● 80 000 руб. Т. 8 (926) 316-50-51

● Автовыкуп. Т. 8 (495) 211-01-55

● Киберпомощь. Т. 8 (915) 118-70-36

Мебель

Здоровье и красота

Магия, гадания

Коллекционирование

Медицинские услуги

● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
● Старину в кол-цию Т. 8 (499) 375-84-45

Компьютерная помощь

Товары и услуги

София Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, помощь 
близким и детям. Охранение от кол-
довства. Работа со сложными случа-
ями. При себе иметь бутылку воды 
и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

Срочный ремонт стиральных ма-
шин любой сложности. Любая ра-
бота – 500 руб. Выезд, диагностика 
– бесплатно. Гарантия до 3-х л. Скидки 
пенсионерам!  www.mosrem24.ru.
Т. 8 (495) 545-15-79

Дмитровский р-н, 2-к. кв-ра, 48,7 кв.м, 
7/15. ЖК «Пятиречье». 40 км от МКАД. 
п. Деденево, ГК— 4 кв. 2014г. ФЗ -214. 
Помощь в ипотеке. Рядом школа, д/сад, 
магазины, развитая инфр-ра. От 2,05 
млн. руб. МИЭЛЬ. www.domdmitrov.ru. 
Т.8 (495) 777-55-51

Клин, 2-к. кв-ры, 71,1–93,3 кв.м мкр. 
Майданово. ЖК «На семи холмах». 
Вы можете обменять свою кв-ру на 
новостройку, центр города, вид на р. 
Сестра. Расср.без % до конца строит. 
От 2 992500 р. ФЗ -214. МИЭЛЬ. www.
kvartiraklin.ru. Т.8 (495) 777-55-51

● Крещенские гадания. Сильнейшая 
предсказательница из села Седино. На-
стоятельница Свято-Успенского храма, 
потомок слепого предсказателя Сера-
фима, Матушка Анна.  Настоящее, про-
шлое, будущее. Называет имена. Реше-
ние всех проблем. Т. 8 (905) 72–10–857
● 90-летняя предсказательница 
Бабушка Мария Ивановна. Предска-
зывает будущее, расскажет прошлое. 
Снимет сглаз, порчу, решит семейные 
проблемы, соединит распавшуюся 
семью. Поможет в работе и бизнесе.
Т. 8 (964) 760-43-84 
● Верну мужа, жену. Т. 8 (495) 506-85-72
● Маг, люб. помощь. Т. 8 (917) 585-85-25

● Бабушка Пелагея — ведунья, зна-
харка. Работу провожу бесплатно, 35 лет 
помогаю. Снятие любых вредных воз-
действий. Рост карьеры и благополучие. 
Верну мужскую силу. Верну мир и покой 
в семью. Открываю денежные потоки.
Т. 8 (906) 044-11-52

● Быстро деньги. До 400 тыс. руб. 
в день обращения без справок и под-
тверждения  дохода .  Посредник 
ООО «Стимул». Т. 8 (925) 522-05-51

● Массаж. Т. 8 (963) 623-11-33
● Массаж. Т. 8 (963) 682-49-58

Кредиты, ссуды

Размещение 
рекламы

«Арбатская»
☎ (495) 96-100-97, 727-13-27

«Аэропорт»
☎ (499) 530-24-73

«Бауманская»
☎ (495) 647-00-15 

 «Белорусская»
☎ (495) 741-92-21

«ВДНХ»
☎ (495) 228-06-30

«Волгоградский 
проспект»
☎ (495) 670-08-11

«Динамо»
☎ (495) 785-19-19

«Дмитровская»
☎ (495) 787-34-67

«Домодедовская»
☎ (495) 391-99-13

«Киевская»
☎ (495) 972-89-16

«Багратионовская»
☎ (495) 789-35-75

«Красносельская»
☎ (495) 660-07-57, доб. 130

«Кузнецкий Мост»
☎ (495) 933-35-72

«Ленинский 
проспект»
☎ (495) 543-99-11, 956-78-62

 «Лубянка»
☎ (495) 628-95-40

 «Нагатинская»
☎ (495) 287-97-60

«Нагорная»
☎ (495) 979-39-68,
☎ (495) 669-38-50

«Октябрьская»
☎ (495) 662-00-00

«Планерная»
☎ (495) 944-22-07

(499) 557-04-03 
доб. 132, 138
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Со сцены

Рецепты молодости 
от Николая Коляды
■ Сегодня в Москве на-
чались гастроли попу-
лярного екатеринбург-
ского «Коляда-театра». 
А накануне его художе-
ственный руководитель 
Николай Коляда рас-
сказал корреспонденту 
«Вечерки», как сбежать 
от старости.

Николай, вы действитель-
но верите в то, что моло-
дость можно продлить? 
Конечно. Многими способа-
ми. Например, с помощью 
одежды.
Так вот почему вы так экс-
травагантно одеваетесь!
Да, таким образом пытаюсь 
удрать от старости. Порой 
противно смотреть на себя 
57-летнего в обтягивающих 
штанах... А что делать? Хо-
чется быть молодым! А если 
серьезно, то в лучшие годы 
своей жизни я, к сожале-
нию, не мог по-
зволить себе кра-
сивую одежду — 
денег не было, 
одежды не было… 
Теперь наверсты-
в аю.  Но самое 
верное средство 
продлить молодость — об-
щаться с молодыми. С ними 
всегда весело, обожаю моло-
дежь! 
Героиня пьесы Карла Ча-
пека «Средство Макропу-
лоса» прожила сотни лет. 
Хотелось бы вам, чтобы 
такая фантастика стала 
реальностью?
Хочется, чтобы люди жили 
долго. Умерла Елена Образ-
цова, а ведь ей было всего 
75 лет. Разве это возраст?! 
Елена Васильевна была ве-
ликой. И очень красивой.  
Моя мама умерла шесть лет 

назад, а мне бы хотелось, 
чтобы она была сегодня со 
мной. Не буду лукавить, 
и сам не откажусь жить дол-
го-долго и не болеть. Хотя, 
говорят, режиссеры болеют 
редко, потому что питаются 
кровью артистов.  
А любовь может вернуть 
человеку молодость? 
К примеру, любовь моло-
дой женщины к зрелому 
мужчине?
Про это я не знаю, а сочи-
нять не буду. Я театр люблю, 
он меня молодым и делает. 

Утром встаешь — горстка 
песка лежит возле кровати, 
а придешь на репетицию — 
здоров, как лошадь! Кстати, 
знаю еще одно молодильное 
средство: читайте и сочи-
няйте сказки — никогда не 
состаритесь!
Как вы думаете, почему 
про некоторых людей 
говорят: «Он в душе ста-
рик»? 
Объясню. Самый страшный 
грех — неблагодарность. 
Любой не благодарный 
человек — в душе старик, 
рухлядь... Европу почему 
старушкой называют? За ее 
вечную неблагодарность. 
Ставя в Польше спектакли, 
я за полгода такого наслу-
шался от поляков про Рос-
сию!  Вот и на Украине хотят 
снести советские памятни-
ки. Я не молчу: как же корот-
ка ваша память! Ведь еще 
живы люди, которые воева-
ли, где же ваша интеллиген-
ция, совесть где? Какое бес-
стыдство — говорить, что 
мы их оккупировали и все 

время издевались? 
Когда Сталин от-
страивал Варшаву 
из руин и все сред-
ства туда направ-
лял, наши люди 
ели лебеду и кар-
тошку. Они — не-

благодарные… Кстати, по 
маме я русский, по отцу — 
украинец, но я русский пи-
сатель, русский режиссер, 
русский драматург. Я всег-
да говорю: я очень люблю 
Россию, никогда из нее не 
уеду! Надо что-то делать 
для страны. Всю свою жизнь 
я что-то делаю для русского 
театра. И буду делать. И вы 
делайте — на своем участ-
ке работы — для русской 
журналистики, для русской 
культуры, для русской жиз-
ни. Начните с малого — на-
ведите порядок на рабочем 

столе, разберитесь с руко-
писями, текстами — и уже 
будет польза…
В московском метро ез-
дите?
Обязательно! Драматург — 
человек наблюдающий. Еду 
в вагоне и рассматриваю 
людей. Смотрю на одного 
человека, на другого и пред-
ставляю, что у этого дедуш-
ки в мешке, а у мальчика — 
в рюкзачке? Ведь театр — он 
про людей, и мне нужны на-
блюдения за настоящими, 
невыдуманными людьми. 

Анжелика 
Заозерская
vecher@vm.ru

Дочь режиссера Эльдара Рязанова рассказала «Вечерке» 
о состоянии здоровья отца
Читайте на vm.ru

ЧИПОВСКАЯ 
ХОЧЕТ 

СЫГРАТЬ 
МУЖЧИНУ 

VM.RU

Общайтесь 
с теми, кто 
весел и всегда 
в движении!

РИ
А

 Н
ов

ос
ти

в движении!

Родился 4 декабря 
1957 года в селе Пре-
сногорьковка Ку-
станайской области 
(Казахская ССР). Ро-
дители — работники 
совхоза. Официально 
зарегистрировал 
свой «Коляда-театр» 
в 2001 году.

Справка

Я абсолютно убежден, что неблагодар-
ность — самый страшный из грехов 
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Конкурс Гороскоп на завтра

Сканворд Составила Елена Тимошенко / edit@vm.ru

Конкурс «По-
кажи кота 
в холода» 
продолжает-
ся. Участни-

ком может стать лю-
бой обладатель чет-
вероногого пушистого 
друга. Расскажите нам, 
как вы проводите зимние 
вечера вместе со своими 
питомцами, и присылай-
те фотографии на адрес 
vecher@vm.ru. Весной мы 
подведем итоги конкурса 
и наградим самых ори-
гинальных и активных 
участников. А сегодня 
в гостях у «Вечерки» 
Павел и его породистая 
кошка  мейн-кун Зося. Ре-
дакция «Вечерки» завиду-
ет Павлу, ведь с такой пу-
шистой Зосей и правда не 
страшны никакие холода. 
«Эта кошка непростая, она 
настоящий чемпион», — 
говорит Павел, и мы ему 
охотно верим.

Овен 

Телец 

Близнецы  

Рак 

Лев 

Дева 

Весы 

Скорпион 

Стрелец 

Козерог 

Водолей 

Рыбы 

     Хорошо       Удовлетворительно

Анекдоты

Салат оливье очень многих 
знает в лицо.

■
Если посмотреть керлинг 
в обратной перемотке, мож-
но увидеть, как камень дви-
жется на орущих баб, кото-
рые пытаются отпихнуть его 
веником. 

■
Заказал грузовик для пере-
езда на новую квартиру.
Приехала машина с заля-
панными грязью номерами 
и веселыми грузчиками, они 
все погрузили и уехали.
Часа через четыре я понял, 
что означал их лозунг: «Пе-

ревезем вашу мебель, как 
свою!»

■
— Сейчас я лайкну тебе фот-
ку, но это как будто на день 
рождения.

■
Испекла бабка колобка, а он 
возьми да укатись. С тех пор 

на Руси и стал входить в мо-
ду хлеб «кирпич».

■
Перед тем как издать указ, 
президент Люксембурга 
спрашивает лично каждого.

■
Сегодня с женой приехали 
забирать детей с дачи.

Первым к нам навстречу вы-
бежал счастливый, радост-
ный дедушка.

■
П о д н и м а я с ь  п е ш к о м 
на 16-й этаж, грузчик подо-
брал 100 синонимов к сло-
восочетанию «плохие лиф-
теры».

■
Из учителей получаются 
прекрасные начальники тю-
рем, потому что они луч-
ше знают, кому с кем сидеть.

■
Семечки в пижаме пациента 
не давали хирургам присту-
пить к операции.

ю-
т-

о

 По горизонтали: Плохиш. Опилки. Оккупант. Лоскут. Игра. Ревность. Прага. Ашуг. Лоток. Гофре. Село. 
Уксус. Министр. Эдем. Стаж. Бремя. Кряж. Итог. Кактус. Пакет. Мост. Паства. Еретик. Рупор. Данте. Лавр. 
Конюх. Дно. Снимок. Сатрап. Маникюр. Горло. Виза. По вертикали: Экспресс. Логово. Акцент. Храп. Румб. 
Раек. Ритмика. Шалаш. Свет. Окоп. Гуру. Морс. Овраг. Стяг. Трюм. Уха. Рак. Ил. Одр. Дог. Отрава. Акционер. 
Киви. Синяк. Песо. Лен. Жаба. Прополис. Слив. Тост. Татами. Нетто. Табу. Ввоз. Корж. Сварка. 
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