
■ Вчера за нарушение 
Правил дорожного 
движения сотрудники 
ГИБДД задержали Аб-
дувахоба Маджидова —  
участника скандальных 
гонок на внедорожнике, 
сына вице-президен-
та «Лукойла» Руслана 
Шамсуарова.
— На Новом Арбате авто-
мобиль «Опель» двигался 
по разделительной полосе. 
Водитель и пассажир не бы-
ли пристегнуты ремнями 
безопасности, — сообщил 
сегодня «Вечерке» и.о. на-
чальника пресс-службы 
ГУ МВД России по Москве 
Юрий Титов. 
Маджидов, лишенный пра-
ва управлять автомобилем, 
предъявил инспекторам до-
кументы, вообще принад-
лежащие другому человеку. 
На нарушителя составлено 
три административных 
протокола. Материалы дела 
будут переданы в суд.

И дольше века 
длилась 
жизнь

Сегодня на Московском центральном кольце для проезда пассажиров открылась новая станция — Коптево. 
Она стала 29-м по счету остановочным пунктом на МЦК. В скором времени планируется открытие еще двух станций — 
Зорге и Панфиловской. 

Последняя 
новость

Гонщик 
не усвоил 
урок 

▶Легенда русского театра 
и кинематографа. Человек-эпоха с.13 
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Совместный 
проект 
Московского 
метрополитена 
и газеты 
«Вечерняя 
Москва»

Хранители 
подземки
Метро улучшает 
защиту с. 3

Силос животворящий
Эксперты «Вечерки» 
разоблачают главные 
вегетарианские мифы с. 8

Ирина 
Богушевская
убегает 
на природу с. 6

В номер!

Москва 
прощается 
с Владимиром 
Зельдиным 

 Продолжение 
темы — vm.ru

Цифра дня

тысяч человек пользо-
вались услугами стан-
ции МЦК Площадь 
Гагарина в октябре

6 1 8
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■ На Филевской ли-
нии Московского ме-
трополитена начался 
капитальный ремонт 
станций. Для удобства 
столичных пассажиров 
работы проведут в не-
сколько этапов.

Н а первом из 
них горожане 
не смогут вос-
пользоваться 
двумя стан-

циями — «Фили» и «Студен-
ческой». Однако закрыва-
ются они лишь наполовину: 
сначала будут ремонтиро-
вать платформы при сле-
довании из центра. То есть, 
чтобы попасть на эти стан-

ции,  пассажирам придется 
проехать на одну остановку 
вперед, а затем вернуться 
назад на противополож-
ную платформу на поезде, 
который едет в центр. На 
это уйдет примерно 6–8 ми-
нут. Частично закрываются 
и вестибюли станций. Этот 
этап работ обещают завер-
шить в первом квартале 
2017 года — планируется, 
что платформы откроются 
1 марта. Ремонт на осталь-
ных участках линии могут 
закончить до конца 2017 го-
да. При этом одновременно 
будут закрывать минималь-
ное количество платформ.
Анна Гусева
a.guseva@vm.ru

Инфраструктура

Главный фронт — 
капремонт
Частично закрыты «Фили» и «Студенческая»

Электронные табло в новых вагонах метро будут 
использоваться для оповещения при нештатных ситуациях
Читайте на сайте vm.ru

▶29 октября 
на станции  
столичного метро 
«Фили» начался 
ремонт (1) Рабочий 
Алексей Федотов 
в составе бригады 
демонтирует 
входные двери (2) 

Первый микрофон

В ход е  р е к о н -
струкции се-
верного вести-
бюля станции 
метро «Ленин-

ский проспект» специаль-
ным подразделениям Мо-
сковского метростроя пред-
стоит полностью заменить 
эскалаторы и обновить 
внутренние инженерные 
коммуникации — отопле-
ние, вентиляцию, водо-
снабжение, кабели, устрой-
ства пожарной и охранной 
сигнализации. Кроме того, 
путевые стены будут цели-
ком облицованы. Рабочие 
проведут капитальный 
ремонт фасада с полной 
реконструкцией всего вну-
треннего пространства. 
Также в вестибюле появят-
ся обновленные кассы и со-
временные турникеты.

Станцию «Ленинский про-
спект» открыли 13 октября 
1962 года.  И с тех пор она 
ни разу не подвергалась ка-
питальному ремонту. 
После окончания работ 
с танция обретет св ой 
первоначальный облик. 
При этом произойдут се-
рьезные технологические 
изменения — существен-
но улучшится инженер-
но-техническая состав-
ляющая объекта. В свою 
очередь новые эскалато-
ры будут соответствовать 
всем требованиям без-
опасности, у них обновит-
ся дизайн, потребление 
электроэнергии при экс-
плуатации снизится на 
40 процентов. Откроет 
свои двери обновленный 
северный вестибюль в ок-
тябре 2017 года.

Станция обретет 
первоначальный облик

Сергей 
Жуков
Генеральный директор 
АО «Мосметрострой»

Филевская линия 
работает с 1958 года. 
Это одна из двух веток 
метро, большая часть 
которой находит-
ся на поверхности. 
На схемах обознача-
ется голубым цветом 
и цифрой «4».

Справка

1

Говорит и показывает «ВМ»

Завтра в 14:00 — круглый стол «Нужно ли в Москве 
устанавливать новые памятники». Среди участников — 
глава муниципального округа Таганский Центрального 
административного округа города Москвы Илья Свиридов. 
Смотрите прямой эфир на сайте vm.ru. 

Завтра в 21:00  — программа «Вечерние стихи», 
совместный  проект «Вечерней Москвы» и портала Стихи.
ру. Следите за турниром поэтов и слушайте мнения 
авторитетных критиков в прямом эфире на vm.ru.

Цифра дня

человек будут еже-
дневно принимать 
участие в реконструк-
ции станции «Фили»

1 0 0На станции «Фили» бу-
дут обновлены комму-
никации, восстанов-
лены тепловой контур 
и гидроизоляция не-
сущих конструкций, 
появится подогрев 
платформы и лестниц. 

Прямая 
речь

Марат Хаков
заместитель на-
чальника Москов-
ского метрополи-
тена, начальник 
дирекции инфра-
структуры
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С ветки на ветку

Серпуховско-Ти-
мирязевская линия
Вчера на станции 
«Пражская» закрылся 
на ремонт один из эска-
латоров. Работы должны 
завершиться 28 ноября. 
4–6 ноября в южном ве-
стибюле станции «Туль-
ская» будет проводиться 
ремонт. Отметим, что 
пассажиры автобусного 
маршрута М6 с сегод-
няшнего дня не смогут 
больше пользоваться 
остановкой «Станция ме-
тро «Тульская» (южный 
вестибюль). С 1 ноября, 
как сообщает Мосгор-
транс, эта остановка от-
менена.
4–6 ноября будут про-
водиться ремонтные 
работы в южном вести-
бюле «Нахимовского 
проспекта».
На станции «Аннино» 
8 ноября начнется плано-
вый ремонт эскалаторов, 
работающих на вход 
и выход. Согласно графи-
ку, работы должны завер-
шиться 22 декабря.

Таганско-Красно-
пресненская линия
В субботу и воскресенье 
на станции «Сходнен-
ская» начнется ремонт 
южного вестибюля.

Количество нарушений правил парковки в центре Москвы 
в январе — сентябре сократилось на 70%
Читайте на сайте vm.ru

■Инспекторы Службы 
безопасности метро изъ-
яли более 54 тысяч опас-
ных предметов по ито-
гам 2016 года.  

С е г о д н я  д л я 
обеспечения 
безопасности 
пассажиров ор-
ганизована ра-

бота 305 досмотровых зон, 
оснащенных рамочными 
металлодетекторами, взры-
возащитными контейнера-
ми, обнаружителями следов 
взрывчатых веществ, про-

свечивающей установкой. 
Каждый день инспекторы 
службы успешно пресекают 
более 300 попыток пронести 
в метро опасные предметы.              
— Метро пользуются по-
рядка 8,5 миллиона человек 
в сутки, — сообщил пресс-
секретарь метро Андрей 
Кружалин. — Четкая работа 
инспекторов в досмотровых 
зонах — один из наиболее 
эффективных методов под-
держания безопасности на 
высочайшем уровне.
Анна Гусева
a.guseva@vm.ru

Хранители

Оплот спокойствия

Экспозиция

■ Сегодня в библио-
теке № 164 открылась 
историко-документаль-
ная выставка «Москов-
ский трамвай: история 
в документах». Ее под-
готовили специалисты 
столичного Главного 
архивного управления.
На выставке представлен 
общий план сети уличных 
железных дорог в Москве 
1908 года.  Посетители смо-

гут узнать о работе вагоно-
вожатых и контролеров, 
а также о правилах проезда 
и билетном меню. 
— Московский трамвай — 
это целая эпоха в истории 
нашей столицы, в этом 
году ему исполнилось 
117 лет, — рассказал на-
чальник Главархива Мо-
сквы Ярослав Онопенко.
Екатерина Петрова
e.petrova@vm.ru

Эпоха трамваев. 
Взгляд на сто лет назад

#МетроиВечер

Конкурс продолжается! 
Сегодня в газете фото 
Анастасии Комаровой 
(@anastasykomarova), ко-
торая всегда берет «Вечер-
ку» в метро, чтобы узнать 
самые свежие новости. 
Приглашаем всех принять 
участие в нашем конкур-
се! Для этого опубликуйте 
кадр с экземпляром газе-
ты в сети Instagram с хеш-
тегом #МетроиВечер. 

Победителей 
ждут призы! 

Строительство

■ Сразу два проходче-
ских щита завершили 
постройку тоннелей.
Шестиметровая «Светлана» 
за четыре месяца соорудила 
более километра правого 
перегонного тоннеля Ко-
жуховской линии метро от 
станции «Лухмановская» до 
«Улицы Дмитриевского». Ее 
«коллега» — шестиметро-
вая «Натали» завершила 
строительство левого пере-
гонного тоннеля длиной 
743 метра. Комплекс прошел 

от камеры съездов на участ-
ке Третьего пересадочного 
контура за 2,5 месяца.
— Проходка на обоих участ-
ках завершилась безава-
рийно в штатном режиме, 
в соответствии с действу-
ющим графиком работ, — 
рассказали в компании-
подрядчике.
Теперь «Светлана» будет де-
монтирована и перевезена 
для прохода тоннеля в сто-
рону станции «Косино».  
Ранее этот щит построил 

перегонный тоннель меж-
ду станциями «Лермонтов-
ский проспект» и «Выхино», 
два тоннеля между станци-
ями «Жулебино» и «Котель-
ники» и еще два тоннеля от 
станции «Лухмановская» до 
станции «Некрасовка». Щит 
«Натали» уже построил пра-
вый перегонный тоннель 
между станциями метропо-
литена «ЦСКА» и «Хорошев-
ская».
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Тоннели построили по графику

Обеспечение 
транспортной 
безопасности

Оценка потенциальных рисков поведения 
пассажиров, выходящих за рамки 
общепринятых норм и правил поведения

Грамотный анализ 
характеристик 
внешности пассажиров

Задачи инспектора Службы 
безопасности досмотровых 
зон метрополитена

Досмотр багажа, 
ручной клади и личных 
вещей пассажиров

Обнаружение 
запрещенных 
предметов 
и веществ 
для перевозки 
в метро

Контроль за соблюдением 
пассажирами правил 
перевозки багажа

ТИПЫ ОПАСНЫХ ПРЕДМЕТОВ, КОТОРЫЕ ИЗЫМАЮТ 
ИНСПЕКТОРЫ СЛУЖБЫ БЕЗОПАСНОСТИ

ПОКАЗАТЕЛИ ЗА 2016 ГОД
Инспекторский 
состав

861 человек

Досмотровых 
зон

305

Досмотрено свыше 39 млн 
граждан

Досмотрено около 17,5 млн 
единиц багажа

Выявлено свыше 54 
тыс. опасных 
предметов

Защита 
пассажиров — 
приоритет 
для метро

Оружие 
(огнестрельное, 
охотничье, 
пневматическое, 
травматическое)

Колюще-режущие 
предметы 

Макеты, 
сувениры

Спецсредства

Боеприпасы

14%3%

2%

1%
80%

▶Ноябрь 2015 года. 
Старший инспектор 
Службы безопасности 
Юрий Поклад 
проверяет сумку 
Зои Романовой 
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■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин осмо-
трел аллею лип, вы-
саженную на Тверской 
в рамках програм-
мы благоустройства 
«Моя улица».

С ловно по ма-
новению вол-
шебной палоч-
ки появились 
деревья. Так 

москвичка Татьяна Па-
далко, следившая все лето 
за работами на Тверской, 
удивляется тому, как специ-
алисты фактически за ночь 
высадили половину 35-лет-
них лип у дороги.
Привезли деревья из пи-
томника, где все эти годы за 
ними особым образом уха-
живали специалисты. Мо-
сковские условия закален-
ным растениям не страш-
ны: каждые четыре года их 
пересаживали, чтобы липы 
не испытывали стресс при 
смене места жительства.
— Мы выполнили обеща-
ние, данное москвичам. На 
главную улицу российской 

столицы возвращаются 
липы, вырубленные в 90-е 
годы прошлого века, — под-
черкнул Сергей Собянин. — 
Тверская улица обретает 
свой исторический облик. 
Она вновь станет зеленой, 
и это один из самых важных 

результатов программы 
«Моя улица» в 2016 году.
Подрядчик говорит, что 
вскоре к основанию лип до-
бавят кору, чтобы защитить 
корни. В течение года ком-
пания проследит за сохран-
ностью деревьев.

Всего на Тверской высадят 
90 лип. На сегодняшний 
момент их 56. К ним доба-
вят еще 13 яблонь разных 
сортов и один дуб.

— В Москве происходит 
традиционная высадка де-
ревьев осенью, — добавил 
Собянин. — В «Лужниках» 
высаживаются растения. 
Но самое удивительное, 
что растения появляются 
на исторических улицах, 
где их не было десятилети-
ями. Программа завершит-
ся, и город будет более зеле-
ным и комфортным.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Дни Москвы планируют провести в Улан-Удэ 
в июле 2017 года
Читайте на сайте vm.ru

Благоустройство

Тверской вернули липы
Более сотни деревьев высадят на главной улице

▶Вчера, мэр Москвы 
Сергей Собянин 
поблагодарил москвичей 
Алексея Москвина, Юлию 
Чернову, Татьяну Падалко 
и Тину Ендовицкую 
за их голоса на портале 
«Активный гражданин»

Погодный фронт

■ Начавшийся снегопад 
не застал столичные ком-
мунальные службы врас-
плох — к сюрпризам пого-
ды подготовились заранее.
Зима д ля коммуна льных 
служб города началась на 
месяц раньше календарного 
срока, но не смогла застать 
их врас плох. С 26 октября все 
службы столицы перешли на 
зимний режим работы. 
Энергетики получили паспор-
та готовности, Мосгаз рекон-
струировал все линии.
— На сегодняшний день это 
порядка 100 километров сетей 
с различными видами давле-
ния, станции и новые объек-
ты, — рассказал гендиректор 
компании Гасан Гасанджиев. 
Весь наземный общественный 
транспорт прошел техосмотр 
и профилактику. Особое вни-
мание перед холодами уделяли 
системам отопления. 
Михаил Абрамычев
vecher@vm.ru

Опрос

Я верю, что чудеса происхо-
дят под бой курантов. Доста-
точно написать желание на 
бумажке, сжечь ее, бросить 
в бокал с шампанским и вы-
пить. Главное — успеть это 
сделать, пока часы бьют 12.  
Проверено, желания правда 
исполняются. И конечно, 
многое зависит от нас самих. 
Если ты хочешь чего-то, сде-
лаешь все для этого. 

Конечно, верю! Более того, 
я уверена, что мы сами мо-
жем их творить. Например, 
делать приятные сюрпризы 
любимым людям — разве 
это не чудо? Подарки, раз-
ные мелочи, праздничное 
настроение. Первая елка, 
установленная в Москве, за-
пах мандаринов, яркие гир-
лянды — все это создает ат-
мосферу праздничных чудес. 

Я не верю в новогоднее чу-
до. Я только верю в празд-
ничное настроение. Новый 
год — иллюзия. Мы думаем, 
что в этом году у нас все полу-
чится, а беды старого уйдут 
вместе с выпитым шампан-
ским и запущенными фейер-
верками. Но на деле мы про-
должаем жить — проблемы 
сменяются новыми, новый 
год становится старым.

Почему нет? По-моему, все 
может быть в этой жизни. 
Под Новый год всегда что-то 
хорошее случается. Ты на-
деешься на чудо, на какое-
то необыкновенное при-
ключение или исполнение 
заветного желания. Для ме-
ня Новый год — это встречи 
с близкими людьми, с дру-
зьями.  Такие встречи дарят 
что-то новое, необычное — 
а это и есть настоящее чудо, 
разве не так? 

Екатерина 
Захарова
официантка

Ксения Андреева
художник

Геннадий Веселков
строитель

Маргарита Кобзева
фоторедактор

Верите ли вы 
в новогодние 
и рождественские 
чудеса?

Городские новости

Автобусы 
под присмотром
В столице запустили си-
стему контроля за пере-
движением коммерче-
ских автобусов. Следить 
за перемещением мож-
но в режиме реального 
времени. Этой работой 
займутся  операторы 
диспетчерских центров. 
Их главная задача — от-
следить, чтобы  автобу-
сы курсировали строго 
по расписанию. В случае 
если водитель отстал от 
графика, то диспетчер 
подскажет, что нужно 
снизить или увеличить 
скорость движения.

■

Ограничили 
проезд
С 1 по 7 ноября в центре 
города вводится ограни-
чение движения для авто-
транспорта. Это связано 
с акцией профсоюзов 4 но-
ября, а также с репетицией 
и проведением шествия 
в честь 75-летия Парада 
7 ноября 1941 года. 

■ Сегодня в свою столич-
ную резиденцию при-
был Дед Мороз вместе 
с внучкой Снегурочкой. 
«Вечерка» узнала у мо-
сквичей, верят ли они 
в новогодние чудеса. 

▶Вчера, 15:30. Рабочий 
ГБУ «Автомобильные 
дороги» Алексей 
Леляков убирает снег 
на Нижней Масловке 

В этом году будут 
высажены деревья 
вместо тех, которые 
погибли в результате 
непогоды. Мэр Мо-
сквы Сергей Собянин 
пообещал, что все 
зеленые насаждения 
в Москве будут вос-
становлены, а в не-
которых районах 
появятся и новые рас-
тения. Подобранный 
ассортимент деревьев 
устойчив к условиям 
городской среды.

Справка

Прямая 
речь

Все наши компании 
получают паспорта го-
товности к работе в хо-
лодный сезон. Дома, 
детские сады, школы 
и больницы получили 
тепло раньше срока. 
Мощностей хватит, 
чтобы выдержать мо-
розы в 30–40 градусов.

Петр Бирюков
заместитель мэ-
ра по вопросам 
жилищно-комму-
нального хозяйства 
и благоустройства

Зима нечаянно 
нагрянет
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■ Вчера в большинстве 
столичных школ на-
чались долгожданные 
каникулы. «Вечерка» 
узнала, где и как можно 
провести время с поль-
зой ученикам вместе 
с папами и мамами.

Неделя игры и игрушки
«Воробьевы горы»

Ул. Косыгина, 17
Московский дворец 
пионеров
28 октября — 4 ноября, 
с 11:00 до 18:00, бесплатно
Познавательные програм-
мы и мастер-классы ждут 
школьников. Для каждого 
мероприятия подготовлена 
своя уникальная площад-
ка. Научиться мастерить 
игрушки и стать актером 
театра можно на площадке 
«Творчество». А в «Павильо-
не открытий» гости примут 
участие в научных опытах. 

Урок актерского 
мастерства «Пластиче-
ское воспитание»

«Юго-Западная»
Ул. Марии Поливановой, 3
Детская музыкальная 
школа имени Микаэла 
Таривердиева
4 ноября, 17:00, бесплатно

Член Союза театральных 
деятелей России Наталья 
Головко расскажет школь-
никам о том, как важны 
навыки владения телом, 
богатое воображение и спо-
собность к импровизации.

Выставка 
«Летят журавли»

«Академическая»
Ул. Вавилова, 57
Государственный 
Дарвиновский музей
4 ноября, 18:00, бесплатно
В рамках акции «Ночь ис-
кусств» откроется выстав-
ка, посвященная рассказу 
об одной из самых древних 
реликтовых групп совре-
менных птиц. Посетителей 
обучат технике оригами 
и сфотографируют с журав-
линым прапрадедушкой. 

Экскурсия 
в кукольный мир

«Марксистская»
Б. Факельный пер.,18/2
Московский детский 
сказочный театр
4 ноября, 19:30, бесплатно

Узнать интересные исто-
рии из жизни театра и ку-
кольного искусства, позна-
комиться с игрушечными 
актерами и научиться ра-
ботать с ними смогут все 
желающие. 

Сказочный спектакль
«Партизанская»

Народный пр-т, вл. 17
Досуговый центр 
«Светлячок»
5 ноября, 16:00, бесплатно
Младшеклассников пригла-
шают к себе в гости герои 
всеми любимых сказок — 
Красная Шапочка, Золушка, 
Емеля, Белоснежка и мно-
гие другие. 

Школа маленьких 
врачей

«ВДНХ»
Пр-т Мира, вл. 119
Шахматный клуб ВДНХ
31 октября — 6 ноября, 
12:00–18:00, бесплатно
Стать на время настоящим 
врачом сможет любой 
школьник от 6 до 14 лет. Для 
юных докторов проведут 
занятия, на которых ребята 
научатся азам сердечно-ле-
гочной реанимации и узна-
ют об устройстве человече-
ского организма.

Комфортный город

Журавли 
ждут 
детвору
Как провести 
каникулы 
в столице

▶Картина Виктора 
Дувидова «Венценосные 
журавли»(1) Программа  
«Игры и игрушки» 
во Дворце пионеров 
на Воробьевых 
горах стартовала 
28 октября и продлится 
еще неделю (2)

Москва возглавила рейтинг самых популярных 
направлений гастрономического туризма в России
Читайте на сайте vm.ru
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■ Сегодня наш утренний звонок 
взбудоражил Ирину Богушевскую 
(на фото), которая отмечает завтра 
день рождения. 

П евица, по ее собственному 
признанию, очень любит 
свой день рождения,  рас-
сказала, как она будет его 
праздновать. 

— 1 ноября я прилетела в Ригу, чтобы вы-
ступить вместе с Александром Скляром 
с концертом, где мы исполняем песни 
Александра Вертинского. Нас пригласи-
ли друзья из Риги, с которыми я знакома 
15 лет. А 2 ноября, в мой день рождения, 
с друзьями идем в Рижскую оперу слу-
шать Дмитрия Хворостовского. Такой 
чудесный подарок мне сделали дру-
зья. Я родилась в мрачное время, когда 
слякоть и авитаминоз, тем не менее 
благодарна родителям за то, что живу 
в нашем мире. Мне здесь хорошо, инте-
ресно, весело. Помню свой день рож-
дения, когда мне исполнилось 12 лет. 
Мне подарили первые часики в моей 
жизни. А последние несколько лет 
мы с мужем уезжали в этот день из 
столицы. Я обожаю Москву, но порой 
хочется уединиться и убежать на при-
роду. В прошлом году мы были в кон-

ном походе по горам, а вечером 
сидели у костра и пели песни. 

Анжелика Заозерская
a.gubina@vm.ru

Утренний звонок

Споем вдвоем 
Вертинского
Ирина Богушевская любит жизнь

Семафор

■ Сегодня в Москве 
официально заверша-
ется сезон велопроката. 
Это связано с наступле-
нием зимних холодов. 
Велосипеды отвезут на вре-
менное хранение на специ-
альные склады. Здесь двух-
колесный транспорт оста-
нется до  апреля 2017 года. 
Не исключено, что к этому 
времени  в системе прока-
та появятся трехколесные 
велосипеды. Такую идею 
поддержали участники 
опроса на портале «Актив-
ный гражданин». Сервис 
будет актуален для пожи-
лых людей. 
Пока же к зиме готовятся  
оставшиеся на улице метал-
лические боксы, где можно 
припарковать личный ве-
лосипед. Конструкции об-
работают новым защитным 
составом отечественного 
производства. Пока окра-
шивание проведут в тесто-
вом режиме на парковках 
в трех округах города.
Екатерина Петрова
e.petrova@vm.ru

Краски города

■ Сегодня в столице 
стартует фестиваль 
«Уличный музыкант». 
Он пройдет на 14 от-
крытых городских 
площадках.  
Среди самых популярных 
точек для выступлений — 
Арбат и Кузнецкий Мост.  
Показать свое мастерство 
музыканты смогут и на 
городских бульварах. 
Принять участие в фе-
стивале вправе любой 
исполнитель. Главное — 
оставить заявку на уча-
стие на портале mos.ru/
streetmusicfest. 
Проходить предваритель-
ное прослушивание не 
требуется. 

Играй, музыкант, 
играй нам еще

Велики едут 
на склад 

С Киностудии имени Горького украли пленку 
и оборудование на 3,5 миллиона рублей
Читайте на сайте vm.ru

За диспетчерским пультом Наталья Бондарь, замредактора отдела новостей
Наступивший ноябрь принес в столицу настоящую зимнюю погоду. Прошедшая ночь стала 
самой холодной в Москве с начала осени: температура опустилась до минус 4 градусов. 
А сегодня будет еще холоднее — до минус 5. Как сообщил «Вечерке» ведущий специалист 
Центра погоды «Фобос» Евгений Тишковец, в четверг нас ожидает настоящий снежный 
апокалипсис: на Москву обрушится мощный североатлантический циклон. Он принесет 
обильные снегопады, метели и усиление ветра. Вырастут сугробы до 10–12 сантиметров. 

Количество площадок, 
на которых может 
выступать музы-
кант — неограничен-
но. Давать концерты 
музыканты могут как 
в составе коллективов, 
так и сольно. Звуко-
усиление на площад-
ках не предусмотрено. 

Прямая 
речь

Алексей 
Немерюк
глава Департамента 
торговли и услуг 
Москвы■ Сегодня

взбудораж
(на фото), 
день рожд

— 1 ноября
ступить вм
с концерто
Александра
ли друзья и
15 лет. А 2 н
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чудесный
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Выход в город 

■ В пятницу, 4 ноября, 
москвичи смогут бес-
платно посетить пять 
экскурсий и шесть вы-
ставок. 
В рамках ежегодного про-
екта «Ночь искусств», ини-
циированного Департа-
ментом культуры Москвы, 
горожанам с 18:00 будут 
доступны экспозиции «Го-
родской транспорт в СССР. 
Как дружно все выходят на 
конечной...», «Россия делает 
сама», «Время кино», «Кос-
мос: рождение новой эры», 
«Недоступно для взрослых. 
Настоящий детский само-
лет», а также «#проект64: 
не/зависимость». Подроб-
ности — на сайте ВДНХ.

Искусство 
без ценника

Сегодня открывается выставка «Командировка 
на фронт. Хроника первой победы»
Читайте на сайте vm.ru

Первый общедоступ-
ный зоопарк (до этого 
были только частные) 
появился в Вене. 
Он был открыт ав-
стрийской император-
ской семьей — Фран-
цем Стефаном и Мари-
ей Терезией — в Шен-
бруннском дворцовом 
парке в 1752 году. 

Справка

ручная медведица Ма-
риам, или Машка, лю-
бимица Московского 
зоопарка, участвовала 
в съемках художе-
ственного фильма 
«Повесть о настоящем 
человеке» режиссера 
Александра Столпе-
ра. Картина вышла 
на экран в 1948 году.

Кстати,

Стоп-кран

Лихач арестован
Сегодня водитель, сбив-
ший ребенка и скрыв-
шийся с места аварии, 
был привлечен к адми-
нис тративной отв ет-
ственности. 24-летний 
приезжий из Республики 
Марий Эл наехал на сво-
ем автомобиле на двух-
летнего ребенка в городе 
Московский. В результате 
плана «Перехват» сотруд-
ники полиции задержа-
ли правонарушителя. 
А в настоящее время ре-
шением Троицкого рай-
онного суда города Мо-
сквы водитель арестован 
на 15 суток.

■

Торг неуместен
Вчера сотрудники столич-
ной полиции задержали 
выходцев с Украины, по-
дозреваемых в торговле 
людьми. По версии след-
ствия, 22-летний мужчи-
на и 23-летняя девушка 
подыскивали через ин-
тернет людей, находя-
щихся в тяжелом матери-
альном положении, кото-
рые за крупное денежное 
вознаграждение соглаша-
лись стать донорами для 
трансплантации органов.

■

Решил погреться
Полицейские на юге сто-
лицы задержали мужчи-
ну, причастного к возго-
ранию гаражных боксов 
на Каширском шоссе. 
44-летний приезжий из 
Средней Азии без опре-
деленного места житель-
ства пояснил, что замерз 
и разжег костер, чтобы 
согреться. 

Стрелка

■ Вчера в Парке Горь-
кого намораживали до-
рожки одного из самых 
больших катков в Ев-
ропе.
Опробовать свежий лед мо-
сквичи смогут уже 17 нояб-
ря. Это будет первый каток 
в Москве, который примет 
гостей. Его монтаж вышел 
на финишную прямую. 
Периметр парка разделен 
на пять зон. В каждой из 
них работают холодильные 
машины, они морозят жид-
кость, проходящую в специ-
альных резиновых трубках. 
— Холод передается воде, 
которой мы покрываем 
дорожки, — так проходит 
процесс наморозки, — рас-
сказывает генеральный ди-

ректор компании «Русский 
лед» Евгений Комаров. 
Площадь катка — 16 тысяч 
квадратных метров. 
— Чтобы исключить оче-
реди на прокат, в этом году 
мы отменили залог на конь-
ки, — говорит директор 
парка Марина Лильчук. 
Пройдя по деревянному мо-
стику, уже сейчас можно по-
смотреть на скоростную ал-
лею, похожую на неоновый 
тоннель, подсвеченный 
19 арками. На этой дорож-
ке можно будет кататься на 
беговых коньках, не боясь 
врезаться в едва стоящих 
на льду начинающих фигу-
ристов. 
Оксана Полякова
o.polyakova@vm.ru

Очередей за коньками не будет
▶Вчера, 14:00. 
Андрей Бикулов 
заливает дорожку 
на катке  в Парке 
Горького 

Цифра дня

тысячи видеокамер 
наружного наблю-
дения установлено 
в этом году в столич-
ных парках

1 . 5

■ Сегодня в одном 
из старинных зданий 
столицы, построенном 
в стиле модерн, от-
крылся Музей истории 
зоопарка. Этого события 
сотрудники зоосада жда-
ли почти сто лет.

З дание, в котором 
расположился 
музей, было по-
строено на рубе-
же XIX–XX веков 

как Дом для травоядных. 
В нем и сегодня живут раз-
ные животные, среди кото-
рых жираф по кличке Сам-
сон и тапириха Сью.
— В основе экспозиции — 
три темы: взаимоотноше-
ние человека с животными, 
появление первых зоосадов 
мира и история нашего зоо-
парка, — рассказала «Вечер-
ке» директор Московского 
зоопарка Светлана Акулова.
Так, на выставке можно уви-
деть фрагмент наскальной 
живописи, копию мумии 
древнеегипетской кошки, 

первого жирафа, которого 
привезли на всеобщее обо-
зрение в Европу, а также 
редкие фото питомцев зоо-
сада. Музейные экспона-
ты собраны в основном по 
архивам. Впрочем, есть на 

выставке вещи, которые на-
шлись дома у москвичей.
— Вот эту шкатулку нам по-
дарила одна женщина. Она 
выиграла ее, когда участво-
вала в викторине нашего 
зоопарка в январе 1943 го-

да, — показала одну из жем-
чужин коллекции ведущий 
специалист историко-ар-
хивного отдела зоопарка 
Наталия Соколова.
Наталья Тростьянская
n.trostyanskaya@vm.ru

Зверье мое

Шкатулка с историей
Московский зоопарк открывает свой музей

▶Вчера, 13:30. 
Шкатулка 
1943 года стала 
экспонатом (1) 
Директор 
зоопарка 
Светлана Акулова 
рассказывает 
об экспозиции (2) 

1
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Человек
Вес 55–85 кг

Рост 165–185 см

Геном 46 хромосом

Продолжи-
тельность 
жизни

68–74 года

Переходить на вегетарианство 
полностью или нет — личное дело 
каждого человека. Но это не меша-
ет сторонникам и противникам 
этого способа питания придумы-
вать различные легенды, чтобы 
привлечь как можно больше людей 
на свою сторону и доказать свою 
правоту. Диетолог Оксана Аниси-
мова (на фото) опровергла пять 
самых распространенных мифов 
о вегетарианстве. 

Человек
Вес 55–85 кг

Рост 165–185 см

Геном 46 хромосом

Продолжи-
тельность 
жизни

68–74 года

Питательная среда

Разрушаем легенды

Выясняем 
всю 
правду 
про мясные 
и растительные 
продукты

Свидетели 
силоса

Выставка «Так похожи на людей» 
проходит в Дарвиновском музее 
Читайте на сайте vm.ru

Вегетарианские мифы и их разоблачения

Человек и горилла имеют много 
общего. У нас с ними один класс — 
млекопитающие, один отряд — 
приматы, и одно семейство — 
гоминиды. Короче, мы близкие 

родственники и даже внешне чем-то 
схожи. Но, несмотря на это, есть 

и серьезное отличие — основу рациона 
горилл составляет растительная пища, 
а хомо сапиенс всеядны. «Вечерка» 
решила выяснить, почему наши 

«родичи» вынуждены обходиться 
без мяса, а мы — нет. 

правоту. Диетолог Оксана Аниси-
мова (на фото) опровергла пять 
самых распространенных мифов 
о вегетарианстве. 

П
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Почему человек ест мясо, 
а горилла — нет
Одной из причин, по которой гориллы 
не питаются животной пищей, является их 
неспособность ходить постоянно на двух 
ногах. Охота — трудоемкое занятие, ко-
торое требует способности перемещаться 
на большие расстояния и выносливости.

Опровержение. Дефицит 
животного белка, особенно 
в зрелом возрасте, вы-
зывает онкологию. Веганы 
не получают также 
и витамин В12, ко-
торый способствует 
профилактике рака, 
производя обратный 
синтез гомоцистеина 
в метионин.

Опровержение. Наша 
физиология указывает 

на то, что человек все-
яден. В отличие от тра-
воядных наш желудок 
вырабатывает соляную 
кислоту, которая 

нужна для расщепления 
белков и ферментов. 

Опровержение. В растительных 
продуктах содержится большее 
количество химикатов, чем в жи-
вотных. Например, чтобы овощи 
пролежали на прилавке дольше, 
их обрабатывают парафином, а чтобы 
фрукты дозрели, нередко применяют 

бифенил. Почти все 
растения на планете 
содержат нитраты 
и пестициды 
(без последних 
урожай загубят 
вредители). Мясные 

и рыбные продукты 
в натуральном виде содер-

жат немного нитратов — до 25 мил-
лиграммов на килограмм. 

Опровержение. Получить витамин 
В12 нельзя ни из одного раститель-
ного продукта. Он нужен человеку 
для кроветворения и для деления 
клеток. А клетки делятся при образо-
вании эритроцитов. Выходит, что при 
недостатке в организме необходимого 
количества витамина В12 развива-
ется анемия, или, иными словами,  
малокровие. К тому же он снижает 
уровень гомоцистеина, который 
увеличивает шансы человека 
получить инфаркт. 

Опровержение. 
В сое содержатся нужные 

человеку аминокислоты, но в недо-
статочном количестве. Поэтому, чтобы 
получить необходимую норму амино-
кислот, придется употребить большое 
количество растительного белка. 
Это влечет за собой дополнительную 
нагрузку на печень и почки. А чтобы 
получить необходимые аминокислоты 
из мяса, нужно съесть намного меньше.

е 
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Большинство челове-
ческих тканей регу-
лярно обновляются. 
Но обновление не мо-
жет пройти без строи-
тельных материалов, 
в роли которых высту-
пают все виды белков, 
жиров и углеводов. 
Придерживаться ве-
ганской диеты можно 
только на короткий пе-
риод, иначе организм 
не сможет полноценно 
функционировать.  

Прямая 
речь

Дмитрий Краузе
гастроэнтеролог

Люди по своей сути всеяд-
ны. В наш рацион входит 
и животная, и растительная, 
и даже — спасибо XXI веку — 
искусственные белки.   

Продукты, которые мы употреб-
ляем, содержат в себе не так 
много воды. Для полноценной 
жизни человеку следует выпи-
вать в день от 2,5 литра воды. 

Пищеварительный тракт 
человека намного длин-
нее, чем у хищников. По-
тому на переваривание 
пищи нам требуется 
больше времени.

В основе питания горилл лежит 
только растительная пища. 
Например, дикий сельдерей, 
бананы, имбирь, крапива, 
бамбук.

Гориллы редко пьют воду. 
Всю необходимую влагу они 
получают из растений.

Живот горилл намного 
больше груди. Они питают-
ся грубой пищей, которой 
нужно много места.

В еганство — са-
м а я  с т р о г а я 
ф о р м а  в е г е -
т а р и а н с т в а . 
Мясо, рыба, яй-

ца — далеко не весь список 
запрещенных продуктов для 
веганов. 
— Животные белки содер-
жат все необходимые для 
организма аминокисло-
ты, — говорит Дубынин. — 
Растительные белки беднее. 
Они хуже усваиваются из-
за высокого содержания 
клетчатки, которую наш 
организм не умеет расще-
плять сам. Этим занимаются 
бактерии. Для сравнения — 
яичный белок усваивается 
на 98 процентов, а тот белок, 

который содержится в пше-
ничной муке, — только на 50 
процентов.
— Чтобы восполнить запа-
сы, нужно съедать больше 
растительной пищи, — рас-
сказывает профессор.  

Лучше всего сочетать в сво-
ем рационе и растительные, 
и животные белки в пропор-
ции 50 на 50.
— Человек ростом 165 сан-
тиметров должен получать 

75 граммов белка в сутки, — 
поясняет эксперт. — При-
мерно 40 граммов должно 
приходиться на животный 
белок.
Чем моложе организм, тем 
больше белка ему нужно. 

Потому нельзя исключать 
мясо из рациона ребенка. 
А те, кто боится потолстеть, 
должны помнить, что кури-
ная грудка и кролик не нане-
сут фигуре никакого вреда.

Люди по своей сути всеяд-
ны. В наш рацион входит 
и животная, и растительная
и даже—

усстве

Продукты,
ляем, соде
много вод
жизни чел
вать в ден

Пище
чело
нее
том
пищ
бол

4 и 5 ноября в Москве пройдет фестиваль 
правильного питания «Вкусно»
Читайте на сайте vm.ru

Факт
■ Основоположником 
вегетарианства в Рос-
сии стал Лев Толстой. 
Однажды на глазах 
великого классика 
зарезали молодую 
свинью. Писатель 
счел этот поступок 
слишком жестоким 
и недопустимым. Это 
и подтолкнуло Льва 
Николаевича к но-
вому способу пита-
ния — вегетарианству. 
В возрасте 50 лет он 
полностью отказался 
от мясных и рыбных  
продуктов, которые 
были получены путем 
убийства животных.  

Кто есть кто

Любители псевдо-
правильного пита-
ния делятся на раз-
ные типы. «Вечерка» 
выделила самые 
основные.

Большинство челове-
ческих тканей регу-
лярно обновляются. 
Но обновление не мо-
жет пройти без строи-
тельных материалов, 
в роли которых высту-
пают все виды белков, 
жиров и углеводов. 
Придерживаться ве-
ганской диеты можно 
только на короткий пе-
риод, иначе организм 
не сможет полноценно 
функционировать.  

Дмитрий Краузе
гастроэнтеролог

Например, дикий сельдерей,
бананы, имбирь, крапива, 
бамбук.

Гориллы редко пьют воду. 
Всю необходимую влагу они 
получают из растений.з растенеееееееееее ий.ииииииии

Живот горилл намного иллнамного
больше груди. Они питают-
ся грубой пищей, которой 
нужно много места.
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Сыроед 
вегану 
не брат

2
Сыроеды. Как 
ни странно, не едят 
сыр. Эта диета подраз-
умевает полный отказ 
от тепловой обработки 
пищи. Они не жарят, 
не варят и не тушат 
свою еду. Мясо и про-
дукты животного 
происхождения также 
исключены из рацио-
на. Взамен они исполь-
зуют широкий ассор-
тимент масел, солей 
и других приправ. 

3
Праноеды. Они же 
солнцееды или брета-
рианцы (с английско-
го — «питающийся воз-
духом»), отказываются 
от пищи вовсе. Главная 
цель такой «диеты» — 
получение энергии 
от жизненной силы, 
или праны. Основ-
ным его источником 
некоторые считают 
солнце. Есть несколько 
задокументированных 
случаев,  при которых 
праноеды умирали 
от физического исто-
щения и голода.

1
Веганы. Едят только 
пищу растительного 
происхождения. Среди 
«санкционных» про-
дуктов у них: молоко, 
кефир, творог и яйца. 
Не стоит путать ве-
ганство с вегетариан-
ством — первое гораздо 
строже, а вегетариан-
цы иногда позволяют 
себе есть продукты, 
которые получили 
без убийства, — моло-
ко, яйца, мед.

Лучше сочетать раститель-
ные и животные белки 
в пропорции 50 на 50 

ПИТАНИЕ

ПИТЬЕ

ОРГАНИЗМ

Подготовили  
Милена Мебиус 
m.mebius@vm.ru, 
Юлия Коршунова, 
Илья Юдин 
(инфографика)

й,
ива, 

Горилла
Вес 133–250 кг

Рост 165–175 см

Геном 48 хромосом

Продолжи-
тельность 
жизни

30–50 лет

и да
иску

■ Сегодня травоядные всего 
мира отмечают свой празд-
ник — Международный день 
вегана. Об особенностях 
этого способа питания «Ве-
черка» поговорила с профес-
сором кафедры физиологии 
человека и животных Био-
логического факультета Мо-
сковского государственного 
университета имени Ломо-
носова Вячеславом Дубыни-
ным (на фото). 
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Комитет Госдумы по бюджету и налогам 
выступил за акцизы на электронные сигареты
Читайте на сайте vm.ru

■ Столица готовится от-
метить День народного 
единства. Этот празд-
ник — отличный повод 
вспомнить о величии 
России и ее символах. 
Одним из них стал ка-
мень — уникальный 
уральский изумруд.

О к о л о  г о д а 
назад в рам-
ках проекта 
«Уральский 
изумруд. Воз-

рождение легенды», реа-
лизуемого совместно юве-
лирным домом «Кристалл 
мечты» и госкорпорацией 
Ростех, в нашей стране воз-
родилось его производство.
История российского изум-
руда началась в начале ХIХ 
века, когда в 80 километрах 
северо-восточнее Екатерин-
бурга, на месте нынешнего 
Малышевского изумрудно-
бериллиевого месторожде-
ния, были основаны Елиза-
ветинские копи.
— Вскоре изумруд стал од-
ним из символов России, — 
рассказывает  управляю-
щий директор ювелирного 
дома «Кристалл мечты», 
кандидат геолого-мине-
ралогических наук Юлия 
Пузырева. — Украшения из 
красивейших зеленых кам-
ней члены царской семьи 
дарили во время зарубеж-
ных визитов или когда сами 
принимали из-за границы 
высоких гостей. Это не-
удивительно. Ведь изумруд 
относится к драгоценным 
камням первой группы, ку-
да кроме него входят только 
бриллиант, сапфир и рубин. 
Кстати, несколько особня-
ком стоит александрит — 
самый редкий драгоценный 
камень в мире. Лучшие об-
разцы александрита были 
найдены именно на Малы-
шевском месторождении.
Добыча изумрудов и алек-
сандрита велась вплоть до 
1920-х годов. А потом новая 
власть сделала ставку на бе-

риллий — ценнейший ме-
талл, который применяли 
сначала для нужд военной, 
а потом и атомной промыш-
ленности. Красу России — из-
умруд — вынимали из земли 
попутно с бериллиевой рудой 

и целыми мешками распро-
давали за границу. Обрабаты-
вали его где-нибудь в Индии, 
а потом нам же, в Россию, 
и продавали. Все изменилось 
в 2014-м, когда месторожде-
ние перешло под юрисдик-

цию Ростеха. Уже осенью 
2015-го началось возрожде-
ние российской изумрудной 
промышленности. Помогло 
ему поручение Владимира 
Путина. Он предложил рас-
смотреть вопрос о выделе-

нии подразде-
ления Ростеха 
на территории 
Малышевского 
мес торож де-
ния в отдельное 
юридическое 
лицо. 

— Начинать производство 
было очень непросто, — 
признается Юлия Никола-
евна. — Ведь на тот момент 
не существовало ни систе-
мы сертификации изумру-
дов, ни системы подготов-
ки огранщиков, которые 
могли бы с этим камнем 
работать. Ведь изумруд до-
вольно непростой, хрупкий 
камень. Тем не менее про-
изводство было запущено 
буквально «с нуля» — и на 
Урале, и в Москве. Побы-
вав на ювелирном заводе 
«Якутские бриллианты», 
где гранят изумруды, я был 
поражен. Здесь не только 
масса красивых камней, 
но и тысячи видов не менее 
великолепных украшений. 
Кстати, дизайнером укра-
шений выступает Юлия Пу-
зырева, главный художник 
завода. 
— Они стоят намного де-
шевле, чем заграничные, 
потому что мы сами и добы-

ваем, и граним камни, — 
рассказывает Юлия Пузы-
рева. — Вообще за этот год 
мы добились серьезных 
успехов. Главный из них — 
о наших изумрудах стало 
известно на Западе. 
На первом международном 
симпозиуме по изумрудам, 
который прошел в колум-
бийской столице Боготе, 
уральские изумруды были 
признаны лучшими в мире. 
Больше того: кубками, ин-
крустированными ураль-
скими изумрудами, награж-
дали победителей россий-
ского Гран-при Формулы-I. 
Причем вручал эти призы 
лично Владимир Путин!
За изумрудами и алексан-
дритами в Москву потяну-
лись иностранцы.
— Сегодня, когда доллар 
и евро нестабильны, а не-
движимос ть дешев еет, 
вложения в драгоценные 
камни — хороший вариант 
инвестиций, — уверена 
Юлия Пузырева. — Если, 
посоветовавшись с экспер-
том, выбрать прозрачный 
красивый камень, то в ро-
сте его цены можно быть 
уверенным.
Никита Миронов
relation@vm.ru

Добытый в уральских горах, 
он становится одним из ярких 
символов России XXI века

Украшения

▶Кольцо с уральским изумрудом — образец 
ювелирного мастерства (1) Огранщик 
Николай Серов за работой (2) Заготовки 
изумрудов, подготовленные для огранки (3) 3

2

Уральский изумруд: 
великолепие 
зеленого камня

побывав на заводе 
«Якутские брилли-
анты», я подержал 
в руках александрит 
весом в 2,3 карата. 
В США такой ка-
мень можно купить 
за 230 тысяч долла-
ров — 100 тысяч за ка-
рат! У нас — значи-
тельно дешевле. Этим 
и пользуются ино-
странцы. Давайте 
воспользуемся и мы. 
Оригинальные юве-
лирные украшения 
и камни — отличное 
вложение средств.

Кстати,

Украшения с изумрудами 
дарили друзьям и ино-
странным гостям члены 
царской семьи 
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Но ведь Россия — тоже 
Европа?
Россия — исключение. Мы 
не грабили, у нас не было ко-
лоний, мы открывали новые 
земли, и наши меценаты за 
деньги покупали произве-
дения искусства. В западной 
культуре с духовностью пло-
хо, там люди к предметам 
искусства относямтся как 
к дорогим безделушкам. 
Россия — больше Запад 
или Восток?
Мы — просто Россия. 
Не Европа и не Азия, 
а отдельная страна. Нам 
нужно перестать подра-
жать Западу. Хватит уже. 
Ничего там уже нет на-
стоящего и серьезного. 
В Европе скучная жизнь: 
из дома — на работу, с ра-
боты — в паб и домой, и так 
по кругу.
Какая страна помогла 
вам открыть свой вну-
тренний мир?
Все познается в сравнении. 
Сначала я жил и работал 

в Америке с группой «Парк 
Горького», а когда вернулся 
оттуда, сразу отправился 
в Индию. Из Америки я бе-
жал, как ошпаренный петух, 
а вот Индия вдохновила ме-
ня на творчество. Там я не 
только спасся от депрес-
сии, но и написал альбом 
«По пояс в небе». А в Аме-
рике ничего не написал. 
Более того, до сих пор не 
исполняю ни одной песни 

из репертуара «Парка Горь-
кого». 
Какое место в России вас 
вдохновляет, лечит?
Алтай. Там хорошо ходить 
вдоль реки, со спиннингом 
в руке. Алтай — такой до-
брый дед, с чудесной энер-
гетикой волшебника. На Ал-
тае я написал песню «Оно 
того стоит». 
А еще чем увлекаетесь?
Раньше лепил. Пытался ра-
ботать с гончарным кругом. 
Может, все брошу и уйду 
в скульптуру. 
Читаете ли вы книги? Кто 
ваш любимый писатель?
Мне нравятся метафизи-
ки, философы. Бесконечно 
перечитываю Толстого. 
И жизнь свою оцениваю 
с позиций Льва Николаеви-
ча. Я — толстовец. 

Неформат

Николай Носков: 
Душу лечит 
старый дед Алтай
■ Николай Носков 
(на фото) очень любит 
путешествовать. По при-
знанию самого музы-
канта, он странствует 
по белому свету в поис-
ках истины. 

Николай, откуда такая 
страсть к путешествиям?
Она вызвана не моим любо-
пытством к другим местам, 
а любознательностью в от-
ношении своего внутрен-
него мира. Другие страны 
помогают мне лучше по-
знать себя. Очень хочется 
понять,  кто же ты в этом ми-
ре, и я пытаюсь это делать 
с помощью разных культур. 
А чтобы узнать весь мир — 
одной жизни мало.
Почему на свой юбилей 
выбрали путешествие 

Николай Носков 
родился 12 января 
1956 года в городе 
Гжатске Смоленской 
области (ныне Гага-
рин). С 1987 года ра-
ботал в группе Gorky 
Park как вокалист 
и композитор. Сейчас 
занимается сольной 
карьерой. Самые из-
вестные хиты — «Дай 
мне шанс», «Снег», 
«Это здорово».

Справка

70-летняя певица Шер объявила, что уйдет 
со сцены после тура Classic Cher в 2017 году
Читайте на сайте vm.ru

Музыкант 
черпает 
вдохновение 
в исследовании 
мира 

культуре с духовностью пло
хо, там люди к предметам 
искусства относямтся как 
к дорогим безделушкам. д р д у
Россия — больше Запад 
или Восток?
Мы — просто Россия. 
Не Европа и не Азия, 
а отдельная страна. Нам 
нужно перестать подра-
жать Западу. Хватит уже. 
Ничего там уже нет на-
стоящего и серьезного. 
В Европе скучная жизнь: 
из дома — на работу, с ра-
боты — в паб и домой, и так 
по кругу.ру у
Какая страна помогла р

увам открыть свой вну-р
р ртренний мир?

Все познается в сравнении. 
Сначала я жил и работал 

гетикой волшебника. На Ал
тае я написал песню «Оно 
того стоит». 
А еще чем у лекаетесь?А еще чем увлекаетесь?
Раньше лепил. Пытался ра-
ботать с гончарным кругом. 
Может, все брошу и уйду 
в скульптуру. у уру
Читаете ли вы книги? Кто 
ваш любимый писатель?
Мне нравятся метафизи-
ки, философы. Бесконечно 
перечитываю Толстого. 
И жизнь свою оцениваю 
с позиций Льва Николаеви-
ча. Я — толстовец. 

Николай, откуда такая , уд
р устрасть к путешествиям?

Она вызвана не моим любо-
пытством к другим местам, 
а любознательностью в от-
ношении своего внутрен-
него мира. Другие страны 
помогают мне лучше по-
знать себя. Очень хочется 
понять,  кто же ты в этом ми-
ре, и я пытаюсь это делать 
с помощью разных культур. 
А чтобы узнать весь мир —
одной жизни мало.д
Почему на свой юбилей у

р увыбрали путешествие 

Николай Носков 
родился 12 января 
1956 года в городе 
Гжатске Смоленской 
области (ныне Гага-
рин). С 1987 года ра-
ботал в группе Gorky 
Park как вокалист 
и композитор. Сейчас 
занимается сольной 
карьерой. Самые из-
вестные хиты — «Дай 
мне шанс», «Снег», 
«Это здорово».

Справка

ИСТОРИИ 
ИЗ ЖИЗНИ 

ЗВЕЗД ТЕАТРА 
И КИНО 

VM.RU

Подготовила Анжелика 
Заозерская a.gubina@vm.ru

Из Америки я бежал, как ошпа-
ренный петух. А вот Индия вдох-
новила меня на творчество 

в Таиланд (12 января 
музыканту исполнилось 
60 лет. — «МВ»)? Вас ин-
тересует Восток? 
А что интересного в запад-
ной культуре? Там главные 
интересы — потребитель-
ские: рестораны, магази-
ны, шмотки всякие. Европа 
никогда не была для меня 
источником мудрости. Я ез-
дил в Европу, тряпки купить 
да посмотреть в музеях, из 
каких стран они навезли 
ценности. Все артефакты 
Африки, Азии и Латинской 
Америки вывезены колони-
заторами. И если мы огля-
немся назад и задумаемся, 
то поймем, что «белый че-
ловек Европы» — грабитель. 

ph
ot

ox
pr

es
s



На правах рекламы Информация12 Москва Вечерняя  Вторник  1 ноября 2016 года № 157 (458)   VM.RU

Недвижимость

499 5570404
Телефон
рекламной
службы



13Память
Москва Вечерняя
Вторник 1 ноября 2016 года № 157 (458)

VM.RU

Арнольд Шварценеггер и Джеки Чан приступили 
к съемкам в «Вий-2: Путешествие в Китай»
Читайте на сайте vm.ru

Честно говоря, на этой неделе мы планировали рассказывать о новом сериале 
Первого канала «Таинственная страсть», поставленном по роману Василия Аксенова. 
И уже были готовы комментарии, обсуждения, но...  Но последний день октября внес свои 
коррективы в планы. И сегодня мы отдаем дань памяти великому Владимиру Зельдину. 

Туризм и отдых На правах рекламы

■ Наверное, телеканалы 
спешно внесут измене-
ния в свои программы. 
Потому что не стало 
Владимира Зельдина 
(на фото). 

С корее всего, 
в ближайшие 
дни в их сетках 
появятся «Сви-
н а р к а  и  п а -

стух», «Десять негритят», 
а то и «Учитель танцев». По-
другому и быть не может. 
Мы прощаемся с великим 
артистом, уникумом. Вла-
димир Зельдин скончался 
в понедельник, 31 октября, 
в реанимации.
Он родился, когда Россия 
была еще империей и вов-
сю шла Первая мировая, — 
в 1915 году. В 1924 году стал 
москвичом — многодетная 
семья Зельдиных едва сво-
дила концы с концами и пе-
ребралась в столицу в поис-
ках заработков. Но вскоре 
совсем молодым умер отец 
Владимира Михайловича, 
а потом и мама. 
Он начал работать слеса-
рем на заводе, в свободное 
время решил заглядывать в  
кружок самодеятельности. 
Оказалось, сцена просто 
ждала его... Позже он окон-
чил специальные курсы при 

Театре Моссовета, затем 
был зачислен в основную 
труппу, перешел оттуда в Те-
атр транспорта (так раньше 
назывался Театр имени Го-
голя). Но окончательно его 
судьба сложилась, когда он 
нашел «свой» театр — ныне 
Российской армии. Он не из-
менял ему никогда.
Кавалер огромного числа 
наград, обладатель несколь-
ких «Ник» и «Хрустальной 
Турандот», Зельдин был 
всеобщим любимцем и объ-

ектом восхищения. Его не 
стало на 102-м году жизни. 
Он вошел в Книгу рекордов 
Гиннесса как старейший 
играющий актер. 
В «Вечерке» к Владимиру 
Зельдину было особое от-
ношение. Во-первых, чело-
век, который теоретически 
мог быть читателем перво-
го номера нашей газеты, 
сам по себе — легенда! 

А во-вторых, у Владимира 
Михайловичас «Вечеркой» 
произошла просто уникаль-
ная история. Вот как расска-
зывал ее сам Владимир Ми-
хайлович журналу «Огонек» 
в 1997 году: 
— Я очень люблю живот-
ных: собак, лошадей (в юно-
сти занимался верховой ез-
дой в манеже имени Буден-
ного, вместе со мной учи-
лись ездить верхом сыновья 
Микояна и Вася Сталин). 
Дома у меня живет собака, 

мы ее подобра-
ли на улице зи-
мой. Она столь-
ко пережила до 
нас! Наверное, 
прежние хозяе-
ва думали, что 
пес какой-ни-
будь породи-
стый — у него 
был купирован 
хвост. Назвали 

мы его Борькой, в честь Бо-
риса Николаевича (Ельци-
на. — «МВ»). Он ведь тоже 
столько в жизни перенес! 
Прошел огонь, воду и мед-
ные трубы. Какую же надо 
было иметь внутреннюю 
убежденность и силу! Те-
перь наш пес — толстый 
и довольный жизнью. Очень 
любит поесть. Как-то я рас-
сказал о нем в интервью «Ве-

черке», и там появился ма-
териал под названием «Как 
Зельдин Бориса Николаеви-
ча спас». Мне такие звонки 
пошли! Я с трудом объяснял: 
«Я к Борису Николаевичу 
уважительно отношусь, вы 
меня не так поняли...»
Зла на «Вечерку» за заго-
ловок-эпатаж Зельдин не 
имел. Наоборот, любил этот 
эпизод вспоминать и весело 
смеялся, никогда не отка-
зывая нашим корреспон-
дентам в беседе. Одно из по-
следних интервью, кстати, 
тоже взяла у него наш кор-
респондент — Анжелика 
Заозерская, вы сможете про-
честь его на сайте «Вечерней 
Москвы» (vm.ru). 
Первый президент России 
Борис Ельцин счел резо-
нансный заголовок в «Ве-
черке» весомым поводом 
для встречи со знаменитым 
артистом. Так они с Зельди-
ным и познакомились, чему 
оба были весьма рады. 
Невозможно представить, 
что Владимира Михайло-
вича не стало. Казалось, 
он будет всегда — эталон 
интеллигентности, наш до-
брый друг и кумир. Светлая 
память... 

Подготовила  Ольга 
Кузьмина vecher@vm.ru 

Утрата

31 октября 
скончался 
Владимир 
Зельдин

Он родился, когда 
Россия была еще 
империей и вовсю 
шла Первая миро-
вая, — в 1915-м... 

Прощай, 
артист!
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Дом     Строительство     Ремонт

499 5570404
Телефон рекламной службыы

Юридические
услуги

● Социальный юридический центр. 
Правовое содействие населению 
Москвы и МО. Бесплатная консуль-
тация. Ведущие юристы и адвокаты 
Москвы. Опыт работы более 15 лет! 
Льготы пенсионерам, инвалидам 
и многодетным семьям. Звоните! 
Т. 8 (495) 115-02-51
● Московская социальная юридиче-
ская служба. БЕСПЛАТНЫЕ консульта-
ции. Составление исков. Участие в судах. 
Все споры, в т. ч. вернем или расслуже-
бим квартиру. Выпишем из квартиры. 
Наследство. Семейные споры. Банкрот-
ство физлиц.Т. 8 (499) 409-91-42
● Возв. кв-р, адвокат. Т. (495) 210-25-63

Недвижимость

● Сниму комнату. Т. 8 (495) 542-10-55 ● Сниму комнату. Т. (925) 325-66-10 ● Сниму квартиру. Т. 8 (925) 024-17-67● Сниму комнату. Т. 8 (495) 589-02-33

На правах рекламыЧастности
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Частности На правах рекламы

Мебель

Работа
и образование

Строительство
и ремонт

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Выкуп авто 24 ч. Т. 8 (926) 365-07-07
● А/Грузоперевозки. Т. 8 (495) 144-14-37 
● Автовыкуп. Т. 8 (495) 772-55-88

● Дополнительный заработок для 
всех. Требуется помощь в регистрации 
фирм. Оплата сразу до 6000 руб. в день. 
Гражданство РФ. Т. 8 (916) 742-13-97
● Дополнительный заработок для 
всех. З/п сразу до 6000 руб/день. Тре-
буется помощь в регистрации фирм.
Т. 8 (926) 706-00-90

Кредиты и ссуды

Транспортные услуги

● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, 
статуэтки, бижутерию, часы, само-
вары, елочные игрушки, кинофото-
аппаратуру, документы, акции, зо-
лото, серебро, бронзу, янтарь, кукол,
солдатиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Куплю: янтарь, янтарные бусы, 
фарфоровые статуэтки, знаки, значки, 
серебро, иконы, подстаканники, само-
вары угольные, портсигары, монеты, 
детские игрушки до 80-х годов и мно-
гое другое! Дорого! Т. 8 (499) 391-90-25
● Куплю модельки авто, железн.
дорогу, солдатиков, стар. игрушки, ду-
хи винтаж, патефон, граммофон, хроно-
метр, фотоаппараты, стар. фото, воен. 
вещи, значки, часы, монеты, книги до 
60 г., марки, открытки, фарфор, янтарь, 
самовар, жетоны, пластинки, кукол. 
Т. 8 (495) 508-53-59 
● Часы,иконы,янтарь.Т.(965) 397-31-37
● Очаров. старину. Т. 8 (495) 304-78-18
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

Искусство
и коллекционирование

Товары
и услуги

● Потомственная гадалка Лариса.
Гадаю на картах таро и по руке. Сниму 
порчу, сглаз, венец безбрачия. Решаю 
семейные проблемы и воссоединяю раз-
битые сердца. Обладаю обрядами (700 
для мужчин и 900 для женщин). Без греха 
и вреда для здоровья.Т. 8 (903) 794-99-45 
● Бабушка Татьяна. Сниму испуг, 
страх, сглаз. Наговоры: от рожи, от всех 
кожных болезней, от спиртного, де-
прессии, проклятья. Выгоняю нечистую 
силу, голоса, разные сущности. Очищаю 
землю, квартиру. Соединяю семьи.
Т.: 8 (499) 160-25-60, 8 (965) 295-02-80
● Cильнейшая ясновидящая. Ри-
туальная защитная магия. Избавлю 
от любого жизненного негатива, па-
губных привычек. Сниму порчу, сглаз, 
проклятие. Поставлю защиту на вас, се-
мью, бизнес. Удержу и верну любимых. 
Т. 8 (909) 953-85-23
● Верну мужа, жену. Т. 8 (906) 793-30-60
● Ясновидение судьбы. Т. (966) 148-86-18
● Маг, люб. помощь. Т. 8 (917) 585-85-25

Астрология,
магия, гадания

Медицинские услуги

Знакомства
● Сваха для Вас. Т. 8 (925) 500-80-64

● Баженова Мария Петровна. 20 лет 
безупречной репутации! И 1000 благо-
дарных сердец. Настоящая колдунья де-
нег не берет! Сохраню семью, приворожу 
любимых. Сниму порчу, сглаз. Избавлю 
от зависимостей. Реальная помощь! Ре-
зультат за 7 дней на любом расстоянии.
Т. 8 (968) 711-12-12
● Бабушка Пелагея — ведунья, зна-
харка. Работу провожу бесплатно, 40 лет 
помогаю. Снятие любых вредных воз-
действий. Рост карьеры и благополучие. 
Верну мужскую силу. Верну мир и покой 
в семью. Открываю денежные потоки.
Т. 8 (906) 044-11-52

● Потомственная ясновидящая. 
Помогу в самых сложных жизненных 
ситуациях. Гадаю на любовь, на успех, 
на здоровье. Обладаю Божьим даром. 
Консультация бесплатно. Гарантия 
100%. Т. 8 (968) 529-58-68
● Сильнейшая предсказательница 
из села Седино. Настоятельница Свя-
то-Успенского храма, потомок слепого 
предсказателя Серафима, Матушка 
Анна. Настоящее, прошлое, будущее.
Называет имена. Решение всех проблем. 
Т. 8 (905) 72-10-857

Размещение 
рекламы

(499) 557-04-04
доб. 132, 138

  «Арбатская»
☎ (495) 96-100-97, 727-13-27

  «Аэропорт»
☎ (499) 530-24-73

  «Багратионовская»
☎ (495) 789-35-75

  «Бауманская»
☎ (495) 647-00-15 

  «Белорусская»
☎ (495) 741-92-21

  «ВДНХ»
☎ (495) 228-06-30

  «Волгоградский
проспект»
☎ (495) 670-08-11

  «Динамо»
☎ (495) 785-19-19

  «Дмитровская»
☎ (495) 787-34-67

  «Домодедовская»
☎ (495) 391-99-13

  «Киевская»
☎ (495) 972-89-16

  «Красносельская»
☎ (495) 660-07-57, доб. 130

  «Кузнецкий Мост»
☎ (495) 933-35-72

  «Ленинский
проспект»
☎ (495) 543-99-11, 956-78-62

  «Лубянка»
☎ (495) 628-95-40
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 Читайте утренний деловой выпуск

Дорогие читатели!
«Вечерка» продолжает 
спортивный фотоконкурс 
под названием 
«Физкульт-привет!»
В этом номере мы пу-
бликуем снимок нашего 
постоянного читателя 
Юрия Охотникова. Юрий 
запечатлел финиш Алины 
Николаевны Маковой 
(на снимке под номером 
250), бронзового призера 
московского легкоатлети-
ческого кросса, который 
проводится по инициати-
ве столичного чувашского 
землячества. По словам 
Юрия, Алина Николаевна 

Анекдоты

Учитель — ученикам на уро-
ке:
— Записываем условие за-
дачи. У Вани было 5 яблок. 
По документам. По факту 3, 
а по договору 7. 
Вопрос: сколько яблок будет 

у того, кто проверяет Вани-
ну хозяйственную деятель-
ность?

■
На чемпионате мира по 
вежливости победил петер-
буржский алкоголик Сер-

гей, которому не хватало 
двадцати рублей на поправ-
ку здоровья.

■
Две мамы возле школы:
— Ты своему математику 
сделала?

— Ага.
— Дай списать!

■
Родители часто говорят что-
то типа: «Вот исполнится те-
бе 18 — кем захочешь, тем 
и станешь». 

Врут. Мне уже хорошо за 20, 
а я до сих пор не Бэтмен.

■
Уезжая в командировку 
на месяц, мама попроси-
ла сына поливать цветы хо-
тя бы раз в день. Месячная 

норма осадков выпала на 
цветы за полчаса до приез-
да мамы.

■
Вообще-то я не дурак. Но 
только в той части, что каса-
ется «выпить».

По горизонтали: Крап. Персия. Айдахо. Начальство. Колумб. Ликопин. Соул. Дартс. Шаман. Пила. Масть. 
«Оскар». Антимир. Тесто. Нато. Анонс. Мордобой. Порт. Овсов. Кляп. Каго. Обама. Очко. Авиабилет. Тьер. 
Тигр. Плут. Нина. По вертикали: Клад. Опыт. Аксон. Киллер. Терминатор. Мисс. Аман. Паб. Сито. Астроном. 
Дадли. Сват. По. Вор. Коп. Ян. Пат. Запрет. Баул. Саржа. Кашалот. Осло. Сорокин. Маяк. Бали. Ива. Автоген. 
Горн. Негр. Йота.

Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Фотофиниш

Победителей 
ждут призы! 

долго и упорно трени-
ровалась и наконец за-
воевала первую в жизни 
спортивную награду.
Подтягиваетесь на турни-
ке? Плаваете в бассейне? 
Регулярно посещаете 
фитнес-центр? Играете 
с коллегами после рабо-
ты в футбол или хоккей? 
Тогда не стесняйтесь 
хвастаться своими спор-
тивными успехами и при-
сылайте свои снимки с по-
меткой «Физкульт-при-
вет!» на адрес vecher@
vm.ru. И не забывайте 
указать, кто есть кто на ва-
ших фотографиях и где 
они были сделаны. Будем 
рады, если в своем письме 
вы немножечко расска-
жете о себе и товарищах 
по занятиям любимым 
видом спорта.


