
Капитан Нежность

Власти Москвы выставили на электронный аукцион здание бывшего газоубежища у станции метро «Щелковская». 
Объект, построенный в 1940-х годах, расположен на улице Западная, владение 3а. Заявочная кампания продлится 
до 28 февраля, торги состоятся 3 марта. 
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Польза и дело
Студенческие 
годы 
прекрасные с. 8

Сладкая жизнь
Эксперт рассказывает, 
из чего должно состоять 
мороженое в футляре с. 13

Вячеслав 
Добрынин
ждет друзей 
в гости с. 6

Боевой тандем несет службу в метро

▶21 января. Монорельс у телецентра. 
Кинолог Нежность Етеревская 
и служебная собака Цеба 

■ В столице для аллеи 
патриархов выбрали 
два места установки.
Об этом журналистам 
рассказал председатель 
комиссии по монумен-
тальному искусству 
при Мосгордуме Игорь Вос-
кресенский.
— Это будет место на Па-
триаршем мосту или 
на одной из сторон по пе-
риметру храма Христа 
Спасителя. Варианты рас-
сматриваются, и по ним 
должны быть приняты 
решения со стороны Рус-
ской православной церкви. 
Технологически все это 
возможно сделать. Оста-
лось лишь решить, будут ли 
это бюсты или полномас-
штабные фигуры, — сказал 
Игорь Воскресенский. 
Установка монументов 
приурочена к 100-летию 
возрождения патриарше-
ства в России, которое от-
метят в ноябре. Напомним, 
ранее комиссия по мону-
ментальному искусству 
одобрила установку в Мо-
скве 16 бюстов патриархам 
Московским и всея Руси.

Патриаршая 
аллея

В номер!

 Продолжение 
темы — vm.ru
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■ Теперь можно не бо-
яться, что телефон сядет 
в самый неудобный мо-
мент — еще 27 станций 
метро обзавелись заряд-
ками для гаджетов. Как 
оценили новинку пас-
сажиры подземки, вы-
яснила корреспондент 
«Вечерки».

П осле успеха 
п и л о т н о -
го проек та, 
в рамках ко-
т о р о г о  н а 

станциях «Выставочная» 
и «Котельники» установили 
подобные стойки, 
было принято ре-
шение разместить 
еще 27 панелей.
— Наконец-то не 
надо переживать, 
ч т о  б а т а р е й к а 
«не доживет», — 
делится впечатлениями 
пассажир подземки Илья 
Сластин. — Раньше прихо-
дилось переводить телефон 
в авиарежим или искать 
ближайшее кафе. Это при-
чиняло много неудобств. 
Сейчас зарядные стойки 
можно найти в 30 вести-
бюлях  с танций метро. 
Ярко-красные панели ос-
нащены 220-вольтовыми 
розетками, USB-портами 
и полочками для гаджетов. 
Никаких шнуров с разъема-

ми больше нет. Пассажиру 
надо иметь с собой кабель, 
чтобы подключиться к USB-
порту.
— Электронные устройства 
стали неотъемлемой частью 
жизни современного чело-
века — крайне важно всегда 
оставаться на связи, — отме-
тил начальник московского 
метро Дмитрий Пегов. — 
Благодаря стойкам пасса-
жиры метро всегда могут за-
рядить неожиданно севшую 
батарею смартфона.
Сейчас найти зарядные па-
нели можно на станциях 
«Выставочная», «Трубная», 

«Достоевская», 
« М а я к о в с к а я » 
и многих других.
Кстати, на 16 стан-
ц и я х  М Ц К 
т а к ж е  е с т ь 
24 брендиро-
ванные панели 

для зарядки мобильных 
телефонов,  планшетов 
и других гаджетов. Помимо 
этого USB-розетки бу-
дут и в вагонах поезда 
нового поколения 
«Москва», который 
начнет курсиро-
вать на Таганско-
Краснопреснен-
ской линии уже 
в первом квартале 
2017 года.
Анна Гусева
a.guseva@vm.ru

Технологии

На связи — метро 
заряжает гаджеты 
27 станций оборудованы 
стойками для телефонов

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 

VM.RU

Первый микрофон

П ри расшире-
нии линий 
Московско-
го метропо-
литена пред-

почтение отдается строи-
тельству станций мелкого 
заложения. Это обусловле-
но экономическими пока-
зателями, станции мелкого 
заложения на треть дешев-
ле. Ведь чем станция глуб-
же расположена, тем она 
сложнее, дороже и дольше 
строится, что, безусловно, 
отражается на материаль-
ных и производственных 
затратах. Основные труд-
ности в строительстве ме-
тро связаны со сложными 
грунтами и сетями инже-
нерных коммуникаций, 
которые вывести при плот-
ной городской застройке — 
колоссально тяжелая зада-
ча. В частности, сложности 
возникли при ведении про-
ходки левого перегонного 

тоннеля между станциями 
«Боровское шоссе» и «Солн-
цево», а также на участке от 
«Говорово» до «Очаково». 
Участок был пройден един-
ственным в России тонне-
лепроходческим механи-
зированным комплексом 
с гидропригрузом. В самом 
начале, на первых 500 ме-
тров, щиту пришлось идти 
под местным прудом через 
глину всего в три метра от 
дна. Затем были успешно 
пройдены МКАД, развяз-
ки на улице Озерной, дей-
ствующая заправка (без ее 
переноса), и только потом 
пошли благоприятные для 
машины породы. В начале 
осени прошлого года на-
ми полностью завершена 
проходка левого и правого 
перегонных тоннелей от 
«Очаково» до «Мичурин-
ского проспекта» с опере-
жением сроков на два-три 
месяца.

Строим тоннели 
уникальным комплексом

Сергей 
Жуков
генеральный директор 
АО «Мосметрострой»

▶20 января 2017 года. 
Сотрудница 
метрополитена 
наклеивает 
обновленную схему 

Благоустройство

■ Процесс развития 
и застройки терри-
торий, прилегающих 
к Московскому цен-
тральному кольцу 
(МЦК), займет около 
10 лет. 
Градостроительный потен-
циал этих участков оцени-
вается примерно в два мил-
лиона квадратных метров 
недвижимости. 
По словам заместителя 
мэра Москвы по градостро-
ительной политике и стро-

ительству Марата Хуснул-
лина, территории, располо-
женные вдоль Московского 
центрального кольца, ста-
ли привлекательными для 
инвесторов с точки зрения 
новой застройки. 
Глава Стройкомплекса от-
метил, что на Московском 
центральном кольце будут 
строиться крупные транс-
портно-пересадочные уз-
лы (ТПУ).
Андрей Ульченко
vecher@vm.ru

Инвесторы вокруг кольца

Навигация

■ На всех станциях 
и в поездах Московского 
метрополитена начали 
размещать обновленные 
схемы. Уже к 1 февраля 
свои законные места 
зай мут 50 тысяч схем.
На них снова обозначена 
станция «Фрунзенская», ко-
торую открыли после рекон-
струкции в конце 2016 года. 
Также здесь появился уча-
сток «Парк Победы» — «Ра-
менки» Калининско-Солн-
цевской линии, который 
совсем скоро должен зара-
ботать.
Кроме того, на всех новых 
схемах изображено Москов-

ское центральное кольцо 
и указано время пересад-
ки с его станций на метро. 
Также на них размещена 
информация о маршрутах 
до аэропортов.
— Схема выглядит инфор-
мативнее, — рассматрива-
ет схему метро пассажирка 
подземки Алена Ведерни-
кова. — Мне нравится, что 
здесь появились достопри-
мечательности, — очень 
полезно для иностранцев 
и туристов из других горо-
дов России. А иногда и для 
самих москвичей.
Жанна Уткина
vecher@vm.ru

В новый год с новой 
схемой
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Где найти
Стойки размещены 
на станциях «Митино», 
«Выставочная», «Парк 
Победы», «Деловой 
центр», «Трубная», 
«Зябликово», «Досто-
евская» и других

USB-порты
Все установленные 
стойки для зарядки 
девайсов оборудованы 
дюжиной USB-портов 
и четырьмя стан-
дартными розетками 
на 220 вольт

По всему метро
На 16 станциях Москов-
ского центрального 
кольца (МЦК) также 
работают 24 панели 
для зарядки различной 
техники. Есть розетки 
и в вагонах «Ласточек»

Без проводов
Никаких шнуров 
с разъемами нет. 
Пассажиру надо иметь 
с собой зарядное 
устройство или кабель, 
чтобы подключиться 
к USB-порту

«Сидячая» стойка
На станции метро 
«Цветной бульвар» 
была установлена в те-
стовом режиме стойка, 
к которой можно при-
слониться

Принцип 
работы 
стойки

мя пик
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Хвостатый 
комиссар
■ Среди стражей по-
рядка столичного метро 
трудится целая стая 
четвероногих бойцов. 
Как служебные собаки 
помогают кинологам 
искать взрывчатку 
и наркотики, выясняла 
«Вечерка». 

В дрессировоч-
н о м  г о р од к е 
у станции ме-
т р о  « Б у т ы р -
ская» залива-

ются в радостном лае хво-
статые сотрудники: овчар-
ки, лабрадоры, спаниели 
и мануа. Свою службу они 
несут в подземке по четыре 
часа, рассказывает замна-
чальника кинологической 
службы УВД на Московском 
метрополитене Алексей 
Фомин.
— Каждая порода по-своему 
хороша: лабрадор подходит 
для охраны, спаниель — для 
поиска взрывчатки, — пере-
числяет Фомин. — И только 
немецкая овчарка — уни-
версальный боец. 

Тренажеры в кинологиче-
ском центре максимально 
приближены к реальности: 
есть здесь и вагоны метро 
с пассажирской платфор-
мой, и даже эскалатор. Как 
четвероногие полицейские 
находят опасные вещества, 
нам демонстрируют капи-
тан полиции Нежность Ете-
ревская и 7-летняя овчарка 
Цеба. Перед ними разло-

жены 6 сумок, в одной из 
которых — банка с нарко-
тиками.
—  Цеба, вперед! — дает ко-
манду Нежность. 
Собака быстро обходит по 
периметру все сумки и оста-
навливается возле той, ку-
да спрятали наркотик. Как 
рассказывает Етеревская, 
питомцы не лают, обнару-
жив опасную находку, — 

они садятся или ложатся 
возле нее. А опытный кино-
лог может распознать знак 
даже по движению хвоста. 
— Умница, — Нежность 
гладит овчарку по холке. — 
Обычная похвала для соба-
ки — высшая награда. 
Самое сложное для четверо-
ногого — забраться на эска-
латор. Если пес травмирует-
ся, он начнет нервничать. 
Чтобы этого не произошло, 
Нежность приподнимает 
Цебу за шлейку перед эска-

латором — так он сможет 
запрыгнуть на ступень, ми-
нуя опасные для него зубцы. 
В другой части площадки 
отрабатывает команды 
с овчаркой Кирой младший 
инспектор, кинолог Борис 
Муретов.
— Лежать! — кричит ей Му-
ретов. — Ай, молодец! 
По словам Муретова, каж-
дая смена для собак — как 
боевое дежурство. 
Анна Гусева
a.guseva@vm.ru

Четверолапые помощники

▶23 января 2017 года. Кинолог Нежность 
Етеревская вместе со служебной 
овчаркой Цебой (1) Кира позирует 
со всеми своими наградами, которые 
она завоевала на конкурсах (2)

Цифра

собаки служат в УВД 
на московском метро. 
Они ищут оружие, 
тротил, наркотики 
и другие запрещен-
ные предметы.

1 7 2

Кинолог может по дви-
жению хвоста понять, 
что пес нашел наркотики 

2

1

Факт
■ Когда подходит 
время пенсии (после 
8–10 лет службы), 
собак усыпляют. Од-
нако кинолог может 
забрать питомца до-
мой, если ему разре-
шат. После этого слу-
жебная собака будет 
спускаться в метро 
уже как пассажир.

Перемены

■ Вчера московский мо-
норельс перешел на но-
вое расписание. 
Новое расписание позволит 
использовать монорельсо-
вую систему в качестве экс-
курсионного транспортного 
объекта. При этом цена по-
ездки остается без измене-
ний и будет равняться стои-
мости поездки на метропо-
литене.
— Для оптимизации работы 
Московского монорельса 
мы провели исследования 
его эффективности и вос-
требованности. В 2016 го-
ду им воспользовалось 
на 15 процентов меньше 
пассажиров, чем годом 
ранее, и пассажиропоток 
продолжает снижаться. 
Монорельс потерял значи-
тельную часть своих пас-
сажиров с вводом новых 
станций метрополитена на 
севере Москвы и запуском 
Московского центрально-
го кольца, поэтому мы из-
менили его расписание, — 
рассказал начальник Мо-
сковского метрополитена 
Дмитрий Пегов.
График работы столич-
ного монорельса опубли-
кован на официальном 
с а й т е  м е т р о п о л и т е н а 
mosmetro.ru, а также в Твит-
тере @metrooperativno.
Екатерина Иванова
vecher@vm.ru

Экскурсия 
по воздуху

Транспорт

■ В 2017 году у пяти 
станций столичного ме-
трополитена будут от-
крыты шесть перехва-
тывающих парковок.
Рассчитаны новые стоянки 
более чем на 1100 машин, 
рассказал заместитель мэ-
ра Москвы, руководитель 
Департамента транспорта 
и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры 
Максим Ликсутов.
Ч е т ы р е  п а р к о в к и  н а 
500 машино-мест зарабо-

тают уже в первой полови-
не года. Расположатся они 
около станций московско-
го метро «Теплый Стан», 
«Пятницкое шоссе», «Зяб-
ликово», «Котельники» 
и «Волоколамская». Возле 
станции «Пятницкое шос-
се» будут доступны сразу 
две парковки. Вначале от-
кроется стоянка на 194 ма-
шино-места, а до конца года 
еще одна — на 84 места.
Александр Ахраменко
vecher@vm.ru

Паркуйся, место есть
#МетроиВечер

Конкурс продолжается! 
Сегодня в газете фото на-
шей читательницы Татья-
ны Гуровой (welladiamond) 
.Чтобы выиграть главный 
приз — фотосессию в сто-
личном метро, — опубли-
куйте свой кадр с экзем-
пляром «Вечерки» в со-
циальной сети Instagram 
с хэштегом #МетроиВе-
чер. Ждем новых участни-
ков конкурса!

Победителей 
ждут призы! 

С ветки на ветку

Калининско-Солн-
цевская
Для выполнения работ 
по подготовке к запуску 
новых станций Калинин-
ско-Солнцевской линии 
с 25 по 30 января (вклю-
чительно) будет закрыт 
участок между станциями 
«Деловой центр» и «Парк 
Победы», а также переход 
между станциями «Выста-
вочная» и «Деловой центр». 
Для проезда пассажиры 
смогут воспользоваться 
прилегающими линия-
ми метрополитена, МЦК 
или наземным городским 
транспортом. Админи-
страция Московского 
метрополитена приносит 
извинения за временные 
неудобства и призывает 
пассажиров заранее пла-
нировать маршруты своих 
поездок в эти дни.

  Оперативная 
и достоверная ин-
формация о ситуа-
ции в метро публи-
куется в Твиттере 
@metrooperativno

Служебные 
собаки 
обеспечивают 
безопасность 
пассажиров

А
нд

ре
й

 К
оц

А
ле

кс
ан

др
 К

ож
ох

и
н



Город живет4 Москва Вечерняя Вторник 24 января 2017 года № 3 (490)  VM.RU

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин осмо-
трел ход строительства 
станции «Нижняя Мас-
ловка» Третьего переса-
дочного контура.

Н а карте сто-
личной под-
земки новая 
станция по-
явится в сен-

тябре 2018 года. В планах на 
предстоящий год у метро-
строевцев — завершить гор-
ную проходку и приступить 
к монтажу систем и отделке 
помещений.
«Нижнюю Масловку» стро-
ят уже несколько лет. Са-
мая большая сложность — 
справиться с карбоновыми 
глинами и известняком, 
возраст которых свыше 300 
миллионов лет.
— Это было еще до дино-
завров, — шутит начальник 
комплекса Андрей Вялых.
Несмотря на веселый нрав, 
работа у метростроевцев 
впереди серьезная: необхо-
димо завершить сооруже-
ние наклонного хода, где 
в будущем расположатся 
эскалаторы, создать поме-
щения для тяговых подстан-
ций. Трудиться рабочим на 
глубине 65 метров прихо-
дится круглосуточно.

— Первый пусковой ком-
плекс Третьего пересадоч-
ного контура будет сдан 
в этом году, участок от «Пе-
тровского парка» до «Ниж-
ней Масловки» — следую-
щий и один из самых слож-
ных, его строят закрытым 
способом, — рассказал мэр.
Уже в следующем году пас-
сажиры смогут пересажи-

ваться на станцию «Саве-
ловская» Серпуховско-Ти-
мирязевской линии метро. 
Выходы со станции будут 
организованы на 
обе стороны Бу-
тырской улицы 
и к железнодорож-
ным платформам 
Савеловского вок-
зала.

Как рассказал руководитель 
проекта компании-подряд-
чика Дмитрий Капинин, 
преобладающим цветом 

камня в отделке 
строящейся стан-
ции метрополи-
т е н а  « Н и ж н я я 
Масловка» выбран 
серый — по цвету 
ветки, на которую 

будут переходить пассажи-
ры.
В целом запуск участка Тре-
тьего пересадочного конту-
ра метро от станции «Ниж-
няя Масловка» до станции 
«Деловой центр» позволит 
улучшить транспортное об-
служивание сотрудников 
и гостей Московского меж-
дународного делового цен-

тра «Москва-Сити», а также 
жителей целого ряда райо-
нов столицы.
— Первый участок Третьего 
пересадочного контура ме-
тро от «Петровского парка» 
до «Делового центра» запу-
стим в этом году, — резюми-
ровал Сергей Собянин.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru

Цифра дня

тысяч пассажиров 
в сутки сможет при-
нять транспортно-
пересадочный узел, 
который возведут 
на базе двух станций 
метро и Савеловского 
вокзала.

3 0 0

НОВЫЕ 
ПРОЕКТЫ 

ЗАСТРОЙКИ 
СТОЛИЦЫ 

VM.RU

Факты
■ Основной станцион-
ный тоннель, где будут 
в будущем ходить 
пассажиры, готов 
на 80 процентов.
■ Горная проходка за-
вершена на 75 процен-
тов, общая готовность 
«Нижней Масловки» 
оценивается на 45 про-
центов.
■ Ожидаемый пасса-
жиропоток станции 
«Нижняя Масловка» 
составит 210 тысяч че-
ловек ежедневно.

Строительство

Пересадка без опозданий
Метростроевцы возводят станцию на глубине 65 метров

▶Вчера, 11:09. Мэр Москвы Сергей Собянин 
(справа), руководитель Департамента 
строительства Андрей Бочкарев 
(крайний слева) и генеральный директор 
организации «Ингеоком» Игорь Усольцев 
(в центре) осматривают ход строительства 
станции «Нижняя Масловка» 

Технологии

■ Программа развития 
Московского метро 
до 2020 года предусма-
тривает строительство 
74 станций и 160 кило-
метров путей. 
Для возведения столь боль-
шого объема новой транс-
портной инфраструктуры 
необходимо применение 
современных технологий. 
Использовать их решили на 
Кожуховской ветке метро. 
Тоннели на новой линии 
строят проходческим ком-
плексом, диаметр которого 
не 6, как обычно, а 10 ме-
тров. Это позволяет вместо 
одного пути в тоннеле про-
ложить сразу два. Главными 
преимуществами проходки 
тоннелей щитами большо-
го диаметра является отсут-
ствие необходимости стро-
ительства притоннельных 
сооружений и технических 
сбоек. Кроме того, данная 
технология строительства 

метротоннелей позволяет 
избежать сооружения до-
полнительных вентшахт на 
перегонах. Использование 
щитов диаметром 10 ме-
тров ускорит строительство 
новых станций и сэкономит 
на их возведении.
Екатерина Белозерова
vecher@vm.ru

Два тоннеля строят за один прием

Часть Кожуховской 
ветки — от «Некра-
совки» до «Коси-
на» — это однопутные 
тоннели, которые 
строятся с помощью 
6-метровых щитов. 
Другую часть — от «Ко-
сина» до «Нижегород-
ской улицы» — строит 
10-метровый щит. На-
звали его «Лилия».

Справка

Особенности 
двухпутной 
«подземки»

10 метров 
диаметр 
двухпутного 
тоннеля 

По новой технологии станции 
будут строить с береговыми 
платформами. Их пассажирские 
пространства значительно про-
сторнее, чем в предшествующих 
станциях московского метро

В двухпутных перегонных тоннелях смо-
гут двигаться сразу два поезда в разных 
направлениях. Контактный рельс в таких 
тоннелях расположен по бокам
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■ Вчера московский 
«Спартак» в матче чем-
пионата КХЛ на своем 
льду разгромно уступил 
ЦСКА. Встреча завер-
шилась со счетом 6:1 
в пользу армейцев.

В стреча прошла 
на Малой спор-
тивной арене 
« Л у ж н и к и » . 
В первом пери-

оде была заброшена одна 
шайба, на восьмой минуте 
отличился форвард ЦСКА 
Стефан Да Коста. В втором 
игровом отрезке армей-
цы забросили еще четыре 
шайбы. В третьем периоде 
красно-белые одну шай-
бу отыграли после броска 
Константина Глазачева 
(47), но на 54-й минуте 
ЦСКА вновь добился пре-
имущества в пять голов, 
отличился Александр Ку-
тузов.
Таким образом, ЦСКА на-
брал 117 очков и сохранил 
второе место в Западной 
конференции КХЛ. «Спар-
так» потерпел девятое 
поражение подряд и с 60 
очками расположился на 
предпоследнем, 13-м месте 
в таблице.
Интересно, что накануне 
матча болельщики «Спар-

така» навестили хокке-
истов после тренировки 
и жестко высказали претен-
зии. Хоккеисты пообещали, 
что в матче с ЦСКА «все уви-
дят другой «Спартак»».
— Мы не хотели унижать 
кого-то, хотя можно было 
сказать и более жесткие 
слова. Мы хотели досту-
чаться до мозгов и сердец 

людей, — рассказал один из 
старейших участников фан-
движения «Спартака» Амир 
Хуслютдинов,  известный 
как Профессор, побывав-
ший на встрече болельщи-
ков с командой. — Иници-
аторами этой встречи была 
и команда. 
Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru

Спорт

Фанатское «фи»
«Спартак» в девятый раз проиграл на льду

Цифра дня

брошенных машин 
было эвакуировано 
с улиц ЦАО в прошлом 
году.

2 9 0

21 января стартовал 
Регулярный чемпио-
нат Уличной хоккей-
ной лиги SHL-2017. 
На протяжении 
45 дней на 20 от-
крытых площадках  
сильнейшие уличные 
команды будут сра-
жаться за главный ку-
бок сезона. 

Кстати,

▶Вчера, 20:30. Игрок 
«Спартака» Маркус 
Свенсон  (слева) и игрок 
«ЦСКА» Ян Муршак 
в матче чемпионата КХЛ 

Криминальная реконструкция

■ Водитель снего-
уборочного трактора 
проклинал снег, ва-
ливший третьи сутки. 
На Страстном бульваре 
его остановил инспек-
тор ДПС:
— Товарищ водитель, буде-
те понятым!
— Э, командыр, а кто ули-
цу убирать будыт? У меня 
графык!

— А где я тебе другого по-
нятого в третьем часу ночи 
найду? Выручай.
Смирившись с неизбеж-
ным, тракторист вышел 
в метель, не заперев за со-
бой кабину.

Спустя полчаса на трактор 
вышли трое подвыпивших 
людей. За их плечами были 
служба в танковых войсках 
и не слишком удачный ве-
чер в ночном клубе. Танки-
стов, как известно, бывших 
не бывает. Трактор фыр-
кнул, рыкнул и резво стал 
пятиться.
Глаза маявшегося в па-
трульной машине понято-
го стали круглыми:
— Командыр! Трактор по-
ехал! — воскликнул он.
— Что? Куда? Ах, ты ж, пад-
шая женщина! — изумил-
ся инспектор. Следом за 
ними, размахивая руками, 
бежал тракторист. 
Погоня была недолгой. 
Угонщиков задержали со 
стрельбой в воздух. 
Игорь Цирульников
vecher@vm.ru

Тракторные войска

Туризм и отдых
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Частности

Фотофакт

22 января 2016 года, 16:53. Центральный московский ипподром. Поклон-
ники традиционных конных забав собрались на чемпионате русских 
«троек» «Московская зима».  Они явно не забывают слова классика: «Ка-
кой русский не любит быстрой езды?» И кони и люди, подтверждая ут-
верждение Николая Гоголя, на радость зрителям выложились по полной.

Р оспотребнадзор 
п од в е л  и т о г и  
«антирейтинга» 
московских су-
пермаркетов.  По 

факту это итоги рассмотре-
ния жалоб, поступивших от 
горожан через портал «Наш 
город» за 10 месяцев 2016 го-
да. Выявлены «победители». 
Удивительно, но первое ме-
сто занял недешевый «Пере-
кресток», на счету которого 
аж 90 протоколов о наруше-
ниях, второе непочетное ме-
сто у «Пятерочки», третье — 

у «Дикси-Юг». Нарушение 
санитарных норм — это 
очень серьезно. Неправиль-
ное хранение продуктов, 
истекшие сроки хранения. 
У меня лично были случаи 
покупки в «Перекрестке» 
тухлого мяса, переморо-
женной рыбы, есть которую 
невозможно. Только я мало-
душно не стала связываться 
с нечестными продавцами. 

Просто выбросила испор-
ченный товар, пожалев на-
прасно потраченных денег. 
Да здравствуют покупате-
ли, которые хранят чеки, не 
ленятся вернуться и устро-
ить разбор полетов! Любой 
конфликт — это большой 
стресс, и для зачинщика 
конфликта в том числе. Но 
пока есть неравнодушные 
люди, которые будут бороть-
ся за свои (и наши!) покупа-
тельские права, остается 
шанс на сатисфакцию.
Какое чувство бывает на ду-

ше, когда тебя так вот 
обманут? Глубокой 
гадливости — чув-
ствуешь себя лохом. 
И  е щ е  —  в  т е м у. 
В «Перекрестке» — 
я хожу в  него по-
прежнему, ведь он 
н а ход и т с я  р я д о м 
с  м о и м  д о м о м  — 

обычно стоит тележка с мо-
лочкой, у которой критиче-
ские сроки хранения — вот-
вот выйдут или уже вышли. 
Но и цена, понятно, ниже. 
Все время в этой тележке 
пенсионеры что-то отыски-
вают себе... Это наруше-
ние? Я не знаю. Мне просто 
безумно жаль людей, вы-
нужденных покупать пло-
хое, но дешевое. 

Реплика

Победители с авоськой

Екатерина
Рощина

обозреватель

Есть люди, ко-
торые будут бо-
роться за права 
покупателей 

В новой рубрике «Криминальная реконструкция» 
мы будем воссоздавать происшествия, которые 
при детальном рассмотрении вызывают улыбку. 

Премьера 
рубрики 
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■ В скором времени 
с помощью виртуаль-
ной карты столицы 
москвичи смогут посе-
щать музеи, концерты 
и парки. Корреспон-
дент «Вечерки» ис-
пытала на себе новую 
технологию.

К о м п ь ю т е р , 
очки вирту-
альной реаль-
ности и джой-
с т и к  —  э т о 

все, что понадобится мо-
сквичу, чтобы купить про-
дукты или посетить новую 
выставку. Всего через пять 
лет это перестанет быть 
фантастикой, уверен за-
мруководителя Центра 
организации дорожного 
движения Александр Поля-
ков. Изначально карта вир-
туальной реальности была 
создана на основе Динами-
ческой модели — системы 
управления дорожным 
движением. Сейчас она по-
ставляет актуальные дан-
ные о том, что происходит 
на дорогах и магистралях. 
Однако функционал карты 
вышел  за эти рамки.
— Этот проект — будущее 
торговли: вы сможете по-
купать товары, вызывать 
врача и многое другое с по-

мощью сервиса, — расска-
зывает Поляков. — И все 
это в режиме реального 
времени. 
Один из новых инструмен-
тов программы — возмож-
ность посещать столичные 
здания изнутри. Правда, 
пользователю доступны 
лишь старые видеозаписи, 
режим онлайн только раз-
рабатывается командой. 

В очках виртуальной реаль-
ности поначалу кружится 
голова, однако вид поража-
ет: перед глазами — карта 
Москвы с высоты птичье-
го полета. Чтобы сменить 
курс, достаточно кивнуть 
головой. А выбор точки, ко-
торую хочется рассмотреть, 
осуществляется глазами. 
— Здесь можно посмотреть 
информацию о  загружен-

ности дорог, исторические 
справки к объектам,— пе-
речисляет Поляков. 
Но основная задача сер-
виса — перейти к дистан-
ционной работе горожан. 
Многие поездки окажутся 
невостребованными, а это 
значит, что количество за-
торов должно сократиться. 
Анна Гусева
a.guseva@vm.ru

Будущее сейчас

Виртуальная карта 
сократит заторы
И поможет горожанам больше узнать о столице

За диспетчерским пультом сегодня редактор отдела новостей 
Алексей Зернаков. 
Сегодня в ГМИИ им. Пушкина открывается выставка «Капричос». 
Гойя и Дали». Посетители смогут увидеть подборку сатирических 
эстампов, созданных двумя испанскими художниками разных 
эпох. 

Утренний звонок

■Завтра композитор, 
певец Вячеслав Добры-
нин (на фото) отмечает 
71-летие. «Вечерка» уз-
нала о планах музыкан-
та на этот день. 
Вячеслав Григорьевич, 
как собираетесь отме-
чать? 
День рождения будет скром-
ным, семейным. Соберется 
близкое окружение, чело-
век 30, чтобы пообщаться, 
встретиться и спеть песни. 
Когда застолья, пьянки-гу-
лянки и желание устроить 
нечто событийное — мне 
некомфортно. Возможно, 
широкое гуляние и веселое 
занятие, но не по мне. А вот 
поговорить по душам — это 
хорошо. Жизнь в Москве 
стремительная, и со мно-
гими друзьями не видел-
ся давно. 
В прошлом году ши-
роко отмечали? 
Да, поздравить меня 
с 70-летием пришли 
более 100 человек. 
Друзья собираются 
для того, чтобы соз-
дать друг другу отлич-
ное настроение, не так 
ли? Правда, у меня и сегод-

ня неплохое настроение, 
а завтра будет еще лучше. 
С наступающим вас!
Спасибо, что помните. Кста-
ти, читаю «Вечерку» с 15 лет. 
Вы со мной всю мою жизнь. 
Не преувеличиваю — люби-
мая газета! Поздравления 
приятны вдвойне. Всем чи-
тателям— привет! 
Анжелика Заозерская
vecher@vm.ru

Теплая беседа — 
уже подарок

Искусство

■ Завтра в доме Высоц-
кого на Таганке откры-
вается выставка вещей 
поэта, посвященная его 
дню рождения — 25 ян-
варя.
Сквозная идея экспози-
ции — связь судеб Влади-
мира Высоцкого и Марины 
Влади. То, чем, помимо 
большой любви, Марина 
обогатила его жизнь: это 
возможность заграничных 
путешествий, поездок, а так-
же творческой работы за ру-
бежом. Это и новые друзья, 

каким, например, стал зна-
менитый художник Михаил 
Шемякин, один из ближай-
ших друзей Высоцкого. На 
выставке можно увидеть 
его альбом с автографом, 
подаренный поэту, записку, 
рисунки его дочери Доро-
теи. Интересна связь Мари-
ны Влади и Высоцкого: на 
выставке будет представлен 
автограф Марины. Впервые 
показаны другие материалы 
Влади из архива Высоцкого. 
Захар Артемьев
zahar.artemev@vm.ru

Вещи Высоцкого 
появятся на Таганке

▶ Вчера. Замруководителя 
Центра организации дорожного 
движения Александр Поляков 
демонстрирует функционал 
нового проекта 

▶24 апреля 1974 года. 
Актриса Марина Влади 
и Владимир Высоцкий 
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■Учитель физики шко-
лы № 1502 Алексей Со-
колов вместе со своими 
коллегами разработал 
проект уникальной об-
серватории для астроно-
мических наблюдений. 
Другой такой больше 
нет ни в одном учебном 
заведении столицы.

Б е л о с н е ж н ы й 
шар издалека 
н а п о м и н а е т 
космический 
корабль, при-

летевший на Землю из со-
седних галактик. Узенькая 
дверца медленно откры-
вается — кто же сейчас 
выйдет из загадочного 
«звездолета»? Нет, вовсе 
не инопланетные гости, 
а две симпатичные девоч-
ки — учащиеся физико-
математической школы 
№ 1502 Мария Зеленская 
и Александра Вишневская. 
Ну а круглый шар размером 

с легковой автомобиль — 
уникальная обсерватория 
для наблюдений за небес-
ными явлениями. Рядом 
стоит ее создатель, препо-
даватель физики и астроно-
мии Алексей Соколов. 
— В этом проекте мне по-
могали коллеги, препода-
ватели-инженеры. Вместе 
мы полностью спроектиро-
вали и рассчитали установ-
ку, — рассказал Алексей. — 
Но на этом не останови-
лись — сделали специаль-
ные колонны, на которые 
поставили телескоп — один 
из самых современных в ми-
ре, 300-миллиметровый 
прибор Шмидта-Кассегре-
на, оборудованный мощ-
ной видеокамерой. С его 
помощью можно наблюдать 
за любыми небесными те-
лами — Солнцем, Венерой, 
в это время года, кстати, ее 
видно особенно хорошо. 
Екатерина Богданова
vecher@vm.ru

Образование

Учитель физики создал обсерваторию при школе
▶18 января 2017 года. Ученицы школы 
№ 1502 Александра Вишневская (слева) 
и Мария Зеленская вместе со своим 
учителем Алексеем Соколовым 
на занятии по астрономии 

Стоп-кран

Мясо вернули
Сегодня Россельхознадзор 
приостановил оформление 
партии мясных изделий 
общим весом 230 кило-
граммов в Домодедове. При 
проведении ветеринарного 
контроля установлено, что 
дата выработки продукции 
не соответствует дате про-
изводства, указанной на 
маркировочных этикетках. 
Груз отправили обратно 
в Анадырь.

■

Идут на поправку
У двоих детей, пострадав-
ших в аварии под Ханты-
Мансийском, которые были 
доставлены для прохожде-
ния курса реабилитации 
в Российскую детскую кли-
ническую больницу, врачи 
отмечают положительную 
динамику. С детьми работа-
ют ортопеды-травматологи, 
неврологи, психологи.

Транспорт

■ В минувшую пятницу 
две московские штраф-
стоянки стали работать 
по принципу одного ок-
на. Корреспондент «Ве-
черки» проверил новую 
схему работы. 
Одним из самых раздра-
жающих факторов для 
москвичей во время эва-
куации автомобилей было 
то, что оплачивать штраф, 
оформлять документы и за-
бирать автомобиль прихо-

дилось в разных местах. 
С начала текущей недели 
сразу на двух спецстоянках, 
в Лефортове и на Южно-
портовой улице заработа-
ли  приемные по принци-
пу одного окна. «Вечерка» 
побывала на стоянке, что 
на Южнопортовой, чтобы 
узнать, довольны ли води-
тели нововведением.
— У меня второй раз в жиз-
ни эвакуируют машину, — 
поделился с нами москвич 

Егор Воротников. — Ра-
доваться особенно нече-
му. Но, конечно, разница 
есть — просто земля и небо. 
Теперь мне все документы 
оформляют на месте, здесь 
же через терминал я оплачу 
все штрафы. Сразу заберу 
машину и поеду! 
Вскоре на такой принцип 
работы перейдут все спец-
стоянки столицы.
Захар Артемьев
vecher@vm.ru

Вернуть авто стало проще

Факты
■ Алексей Соколов — 
преподаватель фи-
зики и астрономии 
с 20-летним стажем. 
Его бабушка тоже 
школьный учитель 
физики, а родители — 
инженеры. Папа об-
служивал первые ЭВМ 
в стране. 

Происшествие

■ Вчера в Москве 
во время одной из по-
пулярных интерактив-
ных игр актер-анима-
тор случайно ранил 
топором участника 
квеста. 
Инцидент  произ ошел 
в районе улицы Авиамо-
торная. Во время прохож-
дения одного из заданий 
игры «Кровавый Санта» ак-
тер в костюме Санта-Клау-

са с топором задел голову 
игрока. Парень получил 
травму головы и уха. При-
бывшие на место полицей-
ские были крайне удивле-
ны, увидев красный колпак 
и бороду подозреваемого. 
— По факту проводится 
проверка, — сообщили 
«Вечерке» в пресс-службе 
столичной полиции. 
Максим Брызгалин
vecher@vm.ru

Санта-Клаус с топором

Прогноз

■ Сегодня утром в мо-
сковских аэропортах 
16 рейсов было отмене-
но, а 14 — задержано. 
В дни непогоды число от-
мененных рейсов состав-
ляет несколько десятков, 
а то и переваливает за сот-
ню. Однако в аэропортах 
утверждают, что готовы 
к ожидаемому на этой не-
деле резкому похолоданию. 
По прогнозам синоптиков, 
с плюсовой температура 
упадет до –23 уже в четверг.
— Мы имеем все ресурсы 
для работы в сложных по-
годных условиях, — расска-
зал корреспонденту «Вечер-
ки» пресс-секретарь «Шере-
метьева» Роман Генис. 
Максим Сидоров
vecher@vm.ru

Нелетная 
погода

Гражданину необхо-
димо при себе иметь 
водительское удосто-
верение, свидетель-
ство о регистрации, 
страховой полис 
и другие документы. 
Весь процесс занимает 
не более 15 минут.

Прямая 
речь

Кирилл Урвачев
специалист 
отдела подготовки 
материалов МАДИ

Звездолет расскажет 
о планетах

▶21 января 2017 года. 
Эвакуация автомобиля 
на штрафстоянку 
за неправильную парковку 
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■ Завтра — 25 января, 
день, в народе называе-
мый Татьяниным и счи-
тающийся праздником 
российских студентов. 
Корреспонденты «Ве-
черки» выяснили у звезд 
двух поколений, как они 
жили и выживали в сту-
денческие годы.

Как было
Солис тка группы «Ми-
раж» Маргарита Суханки-
на (на фото 1) в 1983 году 
окончила музыкально-пе-
дагогическое училище и по-
ступила в Консерваторию 
имени Чайковского. Сти-
пендия у будущей 
известной певицы 
в те годы была 30 
рублей. 
— Иногда  уда-
валось получить 
п о в ы ш е н н у ю 
стипендию 45 ру-
б л е й ,  т о г д а — 
то и начинался 
п р а з д н и к  ж и з -
ни, — вспомнила 
Маргарита. 
И  в с е  ж е  д а ж е 
45 рублей не хва-
тало на модные 
импортные джин-
сы, цена на которые дости-
гала 100 рублей. 
— Однажды в летние кани-
кулы я пошла на подработ-
ку. Вставала в 5 утра и еха-
ла на Моспочтамт. Удалось 
накопить целых 90 рублей, 
которые я потратила на по-
трясающие босоножки, — 
поделилась Маргарита. 
В кафе же студенческая мо-
лодежь в конце 1980-х — на-
чале 1990-х денег оставляла 
довольно мало денег — око-

ло 5 рублей. Подобные заве-
дения больше напоминали 
столовые. А в крупные 
рестораны при гости-
ницах было не попасть. 
— Если девушка от-
правлялась в компа-
нии мужчины в ре-
сторан, окружающие 
делали лишь один вы-
вод — это женщина лег-
кого поведения.

Как сейчас 
А актер А лексей Лемар 
(на фото 2) окончил Всерос-
сийский государственный 
институт кинематографии 
в 2007 году. Популярность 

е м у  п р и н е с л а 
роль Гоши в попу-
лярном сериале 
«Универ».
— В студенческие 
годы я был чем-то 
похож на своего 
сериального пер-
сонажа, мог быть 
в л ю б л е н н ы м 
сразу в двух-трех 
д е в у ш е к ,  к р а -
сиво ухаживал, 
н о  н е  п о т о м у, 
что хотел произве-
сти впечатление, 
а действительно 

потому, что любил каж-
дую. Подрабатывать мне 
приходилось в массовках. 
Во время учебы во ВГИКе 
я как-то нашел старый при-
каз 1960-х годов, согласно 
ему все часы, отработанные 
студентом на съемках, за-
считывались в счет произ-
водственной практики. Так 
я смог договориться с пре-
подавателями — в итоге 
и практику закрыл, и денег 
сумел заработать.

Традиции

Студентку 
не сделаешь 
ты прачкой

Я поступил в МГУ в 1958 го-
ду. В первое время после 
з анятий я  з акрыв а лся 
в аудитории и штудиро-
вал алгебру и физику, по-

тому что мне казалось, 
что мои знания хуже, чем 
у одногруппников. Студен-
ческой стипен-
дии в 27 рублей 
не хватало, по-
этому, разумеет-
ся, приходилось 
подрабатывать. 
Частенько я вы-
ходил разгружать 

вагоны на узкоколейках 
у Ломоносовского про-
спекта — раньше там были 

пустыри. Иногда 
меня вызывали 
н а  М и к о я н о в -
ский мясоком-
бинат грузить ту-
ши. За ночь пла-
тили 5 рублей. 
Деньги уходили 

на питание и мелкие рас-
ходы. Летом я в качестве 
председателя студенческо-
го отряда строил развязку 
все на том же Ломоносов-
ском проспекте. На первую 
стройотрядовскую зарпла-
ту я купил знаменитую 
«лейку» — фотоаппарат 
«ФЭД», о котором мечтал 
много лет. 

Стоящие у истоков

■ О своем студенчестве 
«Вечерке» рассказал 
Виктор Садовничий 
(на фото), ректор Мо-
сковского государствен-
ного университета.

Быт и доходы 
учащихся вузов 
во времена СССР
(по данным на начало 1980-х)

Цифра

столичных катков 
будут бесплатными 
для студентов 25 янва-
ря. Девушки с именем 
Татьяна смогут взять 
коньки напрокат 
за полцены.

1 7
Будущий ректор МГУ разгружал вагоны пить медовуху в МГУ 

в Татьянин день пред-
ложил ректор Виктор 
Садовничий. В 1992 го-
ду он вспомнил, как 
попробовал этот напи-
ток в Суздале, и решил 
внедрить в универси-
тете свою традицию. 
Предложение также 
обсудил и одобрил 
студенческий совет.

Кстати,

Как в
на ст
«муч
науки

Доход
■ Стипендия — 
30–55 рублей
■ Средняя зарплата 
подрабатывающего сту-
дента — 60 рублей

Три самых популярных 
обеденных блюда
■ Пельмени
■ Сосиски с горошком
■ Кальмары с луком 
(в пивной) 

Самые востребованные 
профессии у студентов
■ Грузчик
■ Стройотряды
■ Официанты

Три способа заработать
■ Тотализатор на скачках
■ «Фарца»
■ Сдача тары и макулатуры

Пять удачливых 
предпринимателей, создавших  
свой капитал во времена СССР

Герман Стерлигов
В 20 лет открыл кооператив — 
организация  музыкальных 
концертов. 
Илья  Медков
В свои 22 года одним из пер-
вых открыл кооператив 
по продаже компьютеров.
Артем Тарасов
Совместно со своим знакомым 
открыл первое в СССР частное 
бюро знакомств. 
Бари Алибасов
Во время учебы в музучилище 
основал группу «Интеграл», 
играющую в стиле рок-н-ролл.
Александр Смоленский
Прошел путь от наборщика 
в типографии до основателя 
первого в СССР коммерческого 
банка, позже став его пре-
зидентом.

д

Кальмары с лукоом 
пивной)

Музеи, гале
реи, театры 
бесплатно и
50% скидка

Музеи, театры, 
галереи — 
бесплатно по 
студенческом 
билету

м 
х 
-

л, 
у, 
е-
е, 
о 

Билет в кино — 
10–50 копеек

Средний счет 
в кафе — 3 рубля

Джинсы им-
портные — 
90 рублей
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Подготовили: Анаста-
сия Ассорова a.assorova@
vm.ru, Екатерина Ясакова 
e.yasakova@vm.ru, Юлия Кор-
шунова, Илья Юдин (инфо-
графика) 

Многие столич-
ные вузы славятся 
не только богатой 
историей, но и свои-
ми традициями. На-
кануне Дня Татьяны 
«Вечерка» узнала 
о самых интерес-
ных студенческих 
обычаях.

Гонки 
на тазах 
по общаге

Традиции

2
Ранним утром выпуск-
ники Первого меда  
приезжают к корпусу 
на Большой Пирогов-
ской улице, где стоят 
два памятника — врачу 
Николаю Пирогову 
и физиологу Ивану 
Сеченову. Там медики 
бинтуют туалетной 
бумагой своих брон-
зовых коллег по всем 
правилам наложения 
повязок.

3
Во двор Университета 
печати имени Ивана 
Федорова выносится 
специальная «купель» 
с водой, куда после 
получения диплома 
торжественно окунают 
выпускников. Забавно, 
что традиция была 
введена ректоратом 
и хорошо прижилась 
у выпускников.

1
Выпускники МГТУ 
имени Баумана отме-
чают окончание гон-
ками на тазах. После 
защиты диплома ново-
испеченные инженеры 
берут металлический 
таз, складывают в него 
все скопившиеся за го-
ды учебы конспекты 
и чертежи, надевают 
каску и съезжают 
по ступеням родного 
общежития. 

Как приготовить 
правильную 
медовуху  

■ Мед 300 г

■ сахар 50 г

■ вода 2 л

■ лимон 1 шт.

■ дрожжи 10 г

■  травы (чабрец 
хмель и тд) — 5 г

Ингредиенты

3  В теплой воде развести 
дрожжи. Температура 
воды должна быть менее 
40 градусов. 

4  Воду с сахаром и медом 
охлаждаем до 38 градусов 
и вводим дрожжи, специи 
и травки. 

5  Лимоны порезать 
и добавить в емкость, 
в которую будет 
переливаться смесь.

1  Воду вскипятить 
с сахаром. 2  Остудить  и добавить 

мед. Томить 10–15 
минут, снимая пенку. 

6 Настаивать минимально 
неделю.

■ Секрет традиционного 
напитка, который готовят 
для студентов МГУ,«Вечерке» 
раскрыл семейный тандем 
профессиональных поваров 
Александр Югра и Анна Лабу-
шева (на фото).

Работа и досуг современных 
«институтовцев»
(по данным на 2016-ый год)

выживают 
ипендию 

ченики 
и»

Доход
■ Стипендия — 
2500 рублей
■ 10 000–15 000 
в месяц за неполный 
рабочий день

Три самые 
востребованные 
профессии 
у студентов
■ Кассир в ресторане бы-
строго питания
■ Продавец-консультант
■ Промоутер (листовки, 
ростовые куклы)

е-
— 
или 
.

Туфли — 
от 2000 рублей

Пять современных 
предпринимателей, сделавших 
свой миллион в годы учебы

Даниил Мишин
В свои 20 лет владеет сетью 
гостиниц по всей России.
Александр Кокшаров
С 16 лет занимается органи-
зацией площадок для скейт-
бордистов.
Семен Кибало
В 24 года организовал бизнес 
по продаже толстовок с лого-
типами вузов.
Николай Саганенко
В 19 лет открыл свою архитек-
турную студию.
Всеволод Страх
В 17 лет основал сеть магази-
нов по продаже мобильных 
телефонов.

БЕСПЛАТНЫЕ 
ПЛОЩАДКИ 

ДЛЯ 
СТУДЕНТОВ 

VM.RU

Средний счет 
в кафе — 
500 рублей

Чем еще зарабатывает 
молодежь
■ Участие в съемках (массовки 
в кино и рекламе)
■ Заработок в соцсетях и на виде-
охостингах
■ Участие в сетевых компьютер-
ных игровых турнирах

й

Три самых популярных 
обеденных блюда
■ Шаурма и бургеры
■ Суши и роллы
■ Пицца 

м
к
«
о
н
о

В
и
ч

ных игровых турнирах

ых 

Билет в кино — 
150–450 рублей.

Shu< erstock
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Ханья Янагихара
«Маленькая жизнь»

Вот, пожалуй, наиболее об-
суждаемая книга января. 
Это история жизни и смер-
ти четырех друзей, разво-
рачивающаяся в основном 
на фоне не имеющего чет-
ких временных привязок 
Нью-Йорка. Скроена она 
так умело, что точно бьет 
по болевым точкам каждо-
го, потому как затрагивает 
важные темы: от детских 
травм до проблемы само-
определения, от отчаяния 
до надежды.

Алексей Иванов
«Тобол»
«Тобол» — невероятно креп-
кий и увлекательный «тол-
стый» роман, способный 
конкурировать и по части 
объема, и по части увлека-
тельности с «Маленькой 
жизнью». Что же до сюжета, 
то и он тут непрост: эта кни-
га о Сибири в петровские 
времена закручена столь ли-
хо, что уже заслужила срав-

нение едва ли не с «Игрой 
престолов», взросшей на 
оте чественной почве со все-
ми вытекающими. 

Орхан Памук
«Рыжеволосая женщина»
Памук давно изв ес тен 
и любим в России как ав-

тор меланхолично-фило-
софских романов, в центре 
которых неизменно оказы-
вается тема пересечения 
восточной и западной ци-
вилизаций. На этот раз пи-
сатель создал изящную во 
всех смыслах книгу-притчу 
о человеке, рывшем колод-

цы, переплетении судеб 
и предопределенности все-
го происходящего в этом 
мире.

Джон Бойн
«Бунт на «Баунти»
О бунте на британском па-
руснике «Баунти» 1789 го-
да слышали, скорее всего, 
многие. По крайней мере — 
из фильма «Баунти» с Эн-
тони Хопкинсом и Мэлом 
Гибсоном, где они сыграли 
главных антагонистов. Од-
нако этот роман — не про-
сто знакомый набор фактов. 
Сделав изящный ход, Джон 
Бойн, назначил главным 
героем 14-летнего слугу ка-

питана, на плечи которого 
и ложится участие в клю-
чевых событиях произведе-
ния.

Мариам Петросян
«Дом, в котором...»

Роман Петросян вышел аж 
в 2009 году, тогда же полу-
чив номинации и призы 
множества престижных лит-
премий. В переиздание сво-
его романа автор добавила 
около сорока новых страниц 
и снабдила его фанатскими 
иллюстрациями. 

Литературные вкусы

Выбор пассажиров

Вагончик тронется, 
сюжет — завяжется
Какие книги взять с собой в метро

▶2 сентября 2015 года. Столичные 
школьницы на Московской международной 
книжной выставке-ярмарке 

Цифра дня

тысяч книг современ-
ных русских авторов 
закупили столичные 
библиотеки в январе.

8

■ Люди привыкли чи-
тать везде: в кафе, дома, 
на работе. Но самым 
любимым местом, 
где можно остаться на-
едине с любимой кни-
гой, является подземка. 
Корреспондент «Вечер-
ки» присмотрелся к пас-
сажирам метро и узнал 
об их книжных предпо-
чтениях.
Спускаясь в метро, мы не пе-
рестаем думать о предстоя-
щих делах и встречах. В наш 
век большинство старается 
держать свой гаджет заря-
женным, чтобы через бес-
проводную сеть Wi-Fi под-
ключиться к безграничным 
возможностям интернета. 

Но есть и те, кто, не изменяя 
традициям, наслаждается 
волшебным миром бумаж-
ной книги. 
Читают действительно мно-
го. Например, в одном из 
вагонов на серой ветке муж-
чина средних лет с упоем чи-
тал книгу Джеймса Боуэна 
«Уличный кот по имени Боб» 
(на фото 3). На той же Сер-
пуховско-Тимирязевской 
линии молодая девушка 
Татьяна Макарова держала 
в руках сборник № 3 Сергея 
Довлатова (на фото 2). 
— Это, кстати, одна из мо-
их любимых книг. Читала 
ее последний раз около де-
сяти лет назад, вот сейчас 
перечитываю, — призна-

лась Татьяна. —  В скором 
времени планирую взяться 
за рассказы Роальда Даля 
и Карлоса Кастанеды.
А вот на зеленой ветке пред-
почитают творчество бело-
русского писателя Юрия 
Петкевича. Например, пас-
сажирка Замоскворецкой 
линии  с удовольствием 
читает книгу «Колесо обо-
зрения» (на фото 1) — сбор-
ник, состоящий из четырех 
повестей.   
Люди продолжают читать 
книги в метро, разные и на-
стоящие, несмотря на заси-
лье гаджетов и электронных 
книг. 
Дамир Хусяинов
vecher@vm.ru

До конечной с Сергеем Довлатовым

Факт
■ С этого года во всех 
библиотеках столи-
цы появились книги 
победителей и фина-
листов крупнейших 
всероссийских пре-
мий: «Большая книга», 
«Русский Букер», «Яс-
ная Поляна» и другие.

В прошлом году я сни-
мался в фильме знаме-
нитого Сергея Соловье-
ва «Ке-ды», сценарий 
для которого писал 
Андрей Геласимов. 
Несмотря на то что 
он в свое время полу-
чал и «Студенческий 
Букер», и премию «На-
циональный бестсел-
лер», до этого я не чи-
тал ни одну из его книг. 
А совсем недавно взял-
ся за роман Геласимова 
«Холод». Его и пореко-
мендую к прочтению.

Прямая 
речь

Василий 
Вакуленко 
(Баста)
музыкант, настав-
ник музыкального 
шоу «Голос»

Подготовил  Борис 
Войцеховский vecher@vm.ru

■ Начало года оказалось 
невероятно богатым 
на книжные новинки. 
Одна проблема — найти 
время на то, чтобы все 
прочитать. Выход есть! 
В метро, по дороге на ра-
боту и обратно, вполне 
можно успеть ознако-
миться с наиболее инте-
ресными романами.

1 2 3

А
нт

он
 Г

ер
до



Вечер на диване 11VM.RU  Москва Вечерняя Вторник 24 января 2017 года № 3 (490) 

■ На Первом канале 26 января 
в 0:35 покажут фильм о Яне Карском 
(на фото).
Это герой Второй мировой войны, участник 
польского Сопротивления и автор первого 
официального свидетельства о холокосте. 
Фильм создан кинематографистами России 
и Польши в год столетия Яна. 
«Человек, который пытался в одиночку оста-
новить холокост» — так называют этого 
польского дипломата, чудом избежавшего 
расстрела в Катыни и смерти от пыток в ге-
стапо. В 1943 году Карский проник в лагерь 
смерти Берген-Бельзен. И стал первым сви-
детелем устроенного гитлеровцами ада... 

Тот, кто первым увидел ад...

Драма Кино

■ С понедельника 
на НТВ — новый сериал. 
Включайте телевизор 
в 21:35. 
Называется он «Один против 
всех» и рассказывает о на-
чальнике уголовного розы-
ска провинциального город-
ка Жженове. В главных ролях 
снялись Михаил Пореченков, 
Илья Шакунов, Олег Чернов, 
Виктория Тарасова. Жженов 
(Михаил Пореченков) поль-
зуется уважением у власти 
и авторитетом у лидеров кри-
минальных группировок. Он 
борется с преступностью так, 
как считает нужным, и дикту-
ет правила игры. В его городе 
никогда не продадут нарко-
тики несовершеннолетним, 
а в проституцию не вовлекут 
по принуждению. Но ему 
придется забыть о покое, 
и очень скоро... 

Пореченков 
против всех 

Сериал

■ На Первом канале 
28 января смотрите 
фильм Дарьи Полто-
рацкой «Все сначала». 
О съемках рассказывает 
Георгий Дронов, сы-
гравший в фильме одну 
из главных ролей.  
— Мне с Дарьей в качестве 
режиссера работать бы-
ло легко. Хотя некоторые 
актрисы говорят, что им 
с женщинами работать 
труднее. Но я этого на себе 
не почувствовал. Мы с Да-
рьей на этот раз поменялись 
ролями: она снималось 
у меня как актриса в про-
екте, где я был режиссе-
ром. Вообще я считаю, что 

режиссеры делятся не на 
мужчин и женщин, а на та-
лантливых и не очень. А Да-
рья — человек талантливый 
в этом качестве тоже. Мне 
также не нравится, когда 
по половому признаку раз-
деляют зрителя. В хорошем 
кино каждый зритель най-
дет для себя что-то интерес-
ное. В нашем фильме есть 
и мелодрама, и экшен, они 
друг друга дополняют. Ко-
нечно, мужчины в глубине 
душе остаются мальчишка-
ми, которые любят играть 
в «войнушку», сколько бы 
лет им ни было.
О чем же пойдет речь 
в фильме? Заключенный 

Павел Стахов узнает, что 
ему осталось жить не бо-
лее шести месяцев. Стахов 
предлагает своему быв-
шему партнеру по бизнесу 
и другу детства Гене все 
свои акции в обмен на по-
мощь в организации побе-
га. Во время виртуозно орга-
низованного бегства Павел 
имитирует свою смерть. 
Теперь его единственное 
желание — забрать дочь На-
стю из детдома. Но выясня-
ется, что девочку год назад 
уже удочерили...
В фильме снимались Ки-
рилл Кяро, Наталья Анто-
нова. Включайте Первый 
канал 28 января в 14:00. 

Никогда не поздно 
начать все сначала

Премьера Фильм

Эта неделя не особенно богата премьерами. Однако 
будет что посмотреть и в эти дни — может быть, 
не блестящие, но в хорошем смысле слова «проходные» 
фильмы помогут вам провести вечера с удовольствием. 

Афиша с Ольгой 
Кузьминой 

Сегодня, 24 января, интереснейший фильм смо-
трите по каналу Россия К в 16:50 (или пересматри-
вайте потом в архиве). «Евгений Петров, Валентин 
Катаев. Два брата» — документальная лента об 
уникальных литераторах, в каком-то смысле на-
ми недооцененных. Вас ждет интересный рассказ 
о том, как складывались их судьбы. 

Сегодня в 23:25 на Рен ТВ смотрите «Мачете уби-
вает» — продолжение фильма «Мачете». Прави-
тельство США вербует киллера Мачете для фак-
тически невыполнимой миссии. Он прорывается 
в Мексику, чтобы схватить лидера карательного 
отряда... Ух, драйв! Это 11-й совместный фильм 
Дэнни Трехо и режиссера Роберта Родригеса. 

Конец недели вполне можно «отметить» просмо-
тром фильма «Призрак на двоих». Если вы верне-
тесь с работы в 17:40, включайте ТВ Центр, вас 
ждет неглупая лента об удивительных поворотах 
судьбы. И правда, наверное, все, что бог ни дела-
ет, то к лучшему — героине фильма пришлось на 
собственном опыте убедиться, как многое можно 
приобрести, даже если кажется, что ты потерял 
все. Милый фильм под чаепитие с ватрушками. 

Рекомендуем

1

3

2

■ На этой неделе, если честно, в лидерах, как нам 
показалось, будет не художественное кино, а до-
кументальное. 

▶Актеры 
Георгий Дронов 
и Юлия Такшина 
в фильме 
«Все сначала» 

Эта неде
будет чт
не блест
фильмы

) 

й 
ной
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Недвижимость На правах рекламы 
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■ Сегодня отмечается «слад-
кий» праздник — Междуна-
родный день эскимо. Корре-
спондент «Вечерки» узнала 
у технолога секреты люби-
мого лакомства.

О казывается, эски-
мо — это любое 
сливочное моро-
женое на палочке 
в глазури.

— Эскимо отличается от других 
видов тем, что при изготовлении 
меньше насыщается 
воздухом, чтобы ему 
можно было придать 
такую четкую форму, — 
рассказала Антонина 
Творогова (на фото), 
доктор технических 
наук, заместитель ди-

ректора по научной работе НИИ 
холодильной промышленности.
Раньше молоко в формочки за-
ливали вручную. Рецептура ос-
новной части не изменилась и по 
сей день, а вот найти правильную 
глазурь нынче куда сложнее.
— В нашей стране очень долго, 
вплоть до 90-х годов, вырабаты-
вали сливочную глазурь. Потом  
производители перешли на рас-
тительные жиры, на кокосовое 
масло, — поделилась Антонина 
Творогова. — Отличить эти виды 

довольно просто. Мяг-
кая сливочная глазурь 
прилегает к поверхно-
сти и тает вместе с мо-
роженым. А хрупкая 
растительная быстро 
трескается и раскалы-
вается. 

Глазурь эскимо может быть 
не только сливочной или 
шоколадной.  Если поверх-
ность имеет розовый цвет, дело 
не обошлось без красителей.
— Добиться розового цвета 
можно, например, с помо-
щью натурального свеколь-
ного красителя, — пояс-
нила Антонина. — Из 
новшеств можно так-
же назвать арома-
тизаторы. Сейчас 
производят запахи 
сливок, молока: по 
ощущениям — как 
настоящие. Нельзя 
сказать, что это вред-
но и плохо. Просто технологии не 
стоят на месте.
Екатерина Ясакова
e.yasakova@vm.ru 

Сладкая жизнь

Мороженое в футляре 
отмечает день рождения
Глазурь эскимо — только из сливок
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Я потребит

Цифра

килограммов — вес 
самого большого эски-
мо в Европе. На него 
ушло 18 килограммов 
молока.

6 0
▶Любимый десерт и детей,  
и взрослых по всему миру —  
эскимо на палочке 

Кстати,
известно, что еще 
в Древнем Риме импе-
ратор Нерон позволял 
себе подобный холод-
ный десерт, но истин-
ным днем рождения 
эскимо является 24 ян-
варя, когда в 1922 году 
владелец магазина 
в городе Онава (штат 
Айова, США) Христиан 
Нельсон получил па-
тент на выпуск нового 
вида мороженого.
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Частности На правах рекламы 

Недвижимость

Строительство и ремонт

Работа и образование

Софья Михайловна (г. Кольчу-
гино, Владимирская область). 
Принимаю в Москве. Сохранение 
семьи, помощь близким и детям. 
Охранение от колдовства. Рабо-
та со сложными случаями. При 
себе иметь бутылку воды и яйцо.
Т. 8 (495) 508-15-71

● Баженова Мария Петровна. 20 лет 
безупречной репутации! И 1000 благо-
дарных сердец. Настоящая колдунья 
денег не берет! Сохраню семью, при-
ворожу любимых. Сниму порчу, сглаз. 
Избавлю от зависимостей. Реальная 
помощь! Результат за 7 дней на любом 
расстоянии. Т. 8 (968) 711-12-12
● Бабушка Серафима. 85 лет. Ясно-
видящая. Дар тайных знаний передан 
мне по наследству. Верну блудных жен 
и мужей. Верну мужскую силу, любовь, 
удачу. Сниму венец безбрачия, порчу, 
сглаз. Виноотворот. Помощь 100%. 
Т.: 8 (903) 178-34-48, 8 (963) 640-70-24
● Сильнейшая предсказательница 
из села Седино. Настоятельница Свя-
то-Успенского храма, потомок слепого 
предсказателя Серафима, Матушка 
Анна.  Настоящее, прошлое, будущее. 
Называет имена. Решение всех про-
блем. Т. 8 (905) 72-10-857
● Потомственная целительница, 
ясновидящая! Бабушка, 65 лет, дар от 
Бога.  Гарантировано возвращаю люби-
мых! Помогу, чтобы ваши дела пошли 
удачно. Бизнес-магия. Решение слож-
ных семейных проблем. Любая помощь 
на расстоянии и лично! Провожу 999 
обрядов! Гарантия результата за 3 дня. 
Т. 8 (968) 529-58-68

Мебель

● Расклейщик объявлений. Работа 
рядом с домом. Г/р свободный. З/п 
2 раза в неделю от 25 000 р. м. Тульская. 
8-962-912-0916 
● Подработка. З/п до 9000 р. день. 
Поездки в гос/коммерческие учреж-
дения 3 раза в неделю 3-4 ч. Грамотная 
речь. Т. 8 (495) 208-08-55
● Требуются массажистки в мас-
сажный салон без и/о! З/п высо-
кая !  Также  администраторы ! ! ! !
Т. 8 (909) 935-06-43
● Работа 68 000 р. Т. 8 (917) 537-35-99

Искусство
и коллекционирование

● Куплю: янтарь, янтарные бусы, 
фарфоровые статуэтки, знаки, знач-
ки, серебро, иконы, подстаканники, 
самовары угольные, портсигары, 
монеты, детские игрушки до 80-х го-
дов, мебель и многое другое! Дорого!
Т. 8 (499) 391-90-25

Медицинские услуги

Юридические услуги

● Бесплатная юридическая консуль-
тация, ул. Новый Арбат, д. 21.  Запись 
по телефону. Т. 8 (495) 235-09-07
● Адвокаты. Юрист. Т. (495) 517-53-30
● Возв. кв. Адвокат. Т. (495) 210-25-63

Городской Департамент защиты 
прав человека. Бесплатная юридиче-
ская консультация жителям Москвы 
и МО. Звоните! Т. 8 (495) 664-39-67

● Выкуп авто 24 ч. Т. 8 (925) 575-69-86
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Автовыкуп. Т. 8 (915) 154-22-30

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Товары
и услуги

Социальный юридический центр. 
Правовое содействие населению 
Москвы и МО. Бесплатная консуль-
тация. Ведущие юристы и адвокаты 
Москвы. Опыт работы более 15 лет! 
Льготы пенсионерам, инвалидам 
и многодетным семьям. Звоните! 
Т. 8 (495) 115-02-51

Астрология,
магия, гадания

Срочный ремонт стиральных ма-
шин любой сложности. Любая ра-
бота — 500 руб. Выезд, диагностика 
БЕСПЛАТНО. Гарантия до 3 лет. Скид-
ки пенсионерам! www.mosrem24.ru. 
Т. 8 (495) 545-15-79

● Ст. м. «Славянский бульвар».
Машино-место, ул. Герасима Курина, 
д. 14, корп. 1а, 3 мин. пешком от ст. м. 
«Славянский бульвар». Подземная ав-
тостоянка, отопление, охрана, а/мойка, 
сервис. Цена 1 200 000руб. Собствен-
ник. www.konti.ru. Т. 8 (495) 933-35-35
● Фили. 1-к. кв-ра — апартамент. 
9 эт./9 эт. ЖК «Новая Пресня». При-
чальный пр-д, д. 8. Монолит-кирпич. 
Общ. пл. 32,7 кв. м. Отделка «под ключ». 
Охр. тер-рия, п/п. 10 мин. до МЦК «Ше-
лепиха». Рассрочка, ипотека, скидки.
8 387 913 руб. Т. 8 (495) 933-35-35 
● Дача, кв., уч. Т. 8 (985) 773-46-35
● Сниму комнату. Т. 8 (925) 325-66-10
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 542-10-55

● Московская социальная юри-
дическая служба. БЕСПЛАТНЫЕ 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. вер-
нем или расслужебим квартиру. Вы-
пишем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц.
Т. 8 (499) 409-91-42
● Бесплатные очные юридические 
консультации опытного адвоката: жи-
лье, семья, наследство, недвижимость.  
Помощь в суде. Офис ст. м. «Красные 
ворота».  Предложение действительно 
месяц. Предварительная  запись. Зво-
ните по тел: Т. 8(495)215-25-85

● Ст. м. «Бутырская», 17-й пр-д 
Марьиной Рощи, д. 9. Офис 2020,0 кв.м 
в административном здании. Охрана, 
парковка. Собственник. Офис состоит из 
блоков. Стоимость — 202 000 000 руб. 
Т. 8 (495) 933-35-35
● Балашиха, ул. Трубецкая, 2-комн. 
кв-ра, ЖК «Никольско-Трубецкое». 
Монолит. Общ. пл. 63,41 кв. м, своб. 
план., лоджия; внутр. охр. тер-рия, п/п, 
собств. развитая инф-ра; 15 мин. тр. до 
ст. м. «Щелковская». Дом построен.
3 500 000 руб. Т. 8 (495) 933-35-35
● Дмитровское шоссе, 49-й км, село 
Пуриха. Участок 16 соток. По границе 
смешанный лес. Рядом спортивный 
курорт «Сорочаны». Стоимость —
1 800 000 руб. Т. 8 (495) 933-35-35
●  Ст .  м .  «Международная» , 
2-комн. апартаменты. 5-й эт./9 эт. 
ЖК «Новая Пресня». Причальный 
пр-д, д. 8. Монолит-кирпич. Общ. 
пл. 54,1 кв. м, жилая — 36,3 кв. м. 
Отделка «под ключ». Охр. тер-рия, 
п/п. Рассрочка, ипотека, скидки.
10 522 223 руб. Т. 8 (495) 933-35-35
● Новорижское шоссе, 10 км от 
МКАД. Рядом с дер. Михалково. Уча-
сток 17 соток, ИЖС, в лесном мас-
сиве. Стоимость — 18 300 000 руб. 
Т. 8 (495) 933-35-35
● Ст. м. «Славянский бульвар», 
2-комн. кв-ра, 7-й этаж, 5 мин. пешком, 
ул. Кастанаевская, кв. 69, корп. 2. Фи-
ли-Давыдково. Общ. пл. 74,17  кв.м без 
отделки. Отличная инфраструкту-
ра, лесопарк. Скидки, рассрочка, 
индивид. подход. 14 465 000 руб. 
Т. 8 (495) 933-35-35
● Ст. м. «Славянский бульвар», 
2-комн. кв-ра, 2-й этаж, 5 мин. пеш., ул. 
Кастанаевская, кв. 69, корп. 2. Фили- Да-
выдково. Общ. пл. 73,95 кв. м без отдел-
ки. Отличная инфраструктура, лесопарк. 
Скидки, рассрочка, индивид. подход.
13 680 750 руб. Т. 8 (495) 933-35-35

Кредиты и ссуды

● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кинофотоаппарату-
ру, документы, акции, золото, серебро, 
бронзу, янтарь, кукол, солдатиков и др. 
Т. 8 (495) 641-67-21
● Часы, иконы. Т. 8 (965) 397-31-37
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

● Магия добра. Т. 8 (963) 991-16-27
● Гадаю. 1000 руб. Т. 8 (495) 969-53-25
● Верну любимых. Т. 8 (906) 793-30-60
● Маг, люб. помощь. Т. 8 (917) 585-85-25

(499) 557-04-04 доб. 132, 138

Размещение рекламы
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Е стественно, речь идет 
не об операциях по 
увеличению груди, ли-
посакции и других вме-
шательствах, которые 

входят в эстетическую хирургию. 
Много пациентов нуждается в ре-
конструктивных операциях, напри-
мер после удаления мо-
лочной железы, различ-
ных травм и при наличии 
врожденных дефектов, 
которые травмируют 
психику и создают не-
удобства в повседнев-
ной жизни. Специали-
сты только «за». 
— Соотношение реконструк-

тивных и эстетических операций 
составляет приблизительно 30 
к 70 процентам, — рассказывает 
пластический хирург Дмитрий На-
дельсон. — Причем реконструктив-
ная хирургия более трудозатратная 
и более дорогостоящая по сравне-
нию с первичными эстетическими 
вмешательствами. 
Более того, эксперт считает, что от-
деления реконструктивной пласти-
ческой хирургии необходимо соз-
давать в государственных учрежде-
ниях, а пластическую эстетическую 
хирургию развивать в частных ме-
дицинских клиниках.
— Необходимость внесения пла-
стической хирургии в ОМС уже на-
зрела, — пояснил эксперт. — Ведь 
уровень клиник, где производятся 
пластические операции, очень роз-
нится: от хорошего международно-
го до весьма сомнительного. В пла-
стической хирургии очень важную 
роль играет качество оборудования 
и расходных материалов, а также 
квалификация и опыт персонала. 
Удерживать должный уровень сто-
ит весьма недешево, — говорит хи-
рург. — В настоящее время далеко 
не все частные клиники могут по-
казать высокие результаты.
Более того, по мнению эксперта, 
многие клиники, занимающиеся 
пластической хирургией, демпин-
гуют за счет использова-
ния дешевых имплантов 
и других расходных мате-
риалов, которые не всегда 
оказываются безопасны 
для пациента. В итоге это 
приводит к повторным 

пластическим операциям, которые 
корректируют предыдущую работу 
недобросовестных хирургов. 
И пока специализация «пластиче-
ская хирургия» не окажется в систе-
ме ОМС, полностью легализовать 
ее будет невозможно. Само собой 
это потянет за собой множество 

проблем, которые тоже 
назрели: необходимы 
разработка критери-
ев оценки качества 
медицинских услуг 
в области эстети-
ческой медицины, 
а также организа-
ция системы подго-

товки и повышения квалификации 
специалистов в области пластиче-
ской хирургии. Но решать пробле-
му необходимо. Однако перевод 
пластической хирургии в систему 
ОМС сможет принести пользу толь-
ко в том случае, если государство 
сможет найти необходимые финан-

совые средства. Пока же не более 
10 процентов российских женщин 
могут позволить себе оплатить из 
собственных средств реконструк-
тивные операции на молочной 
железе после онкологического за-
болевания.
Но первые шаги уже сделаны: Мин-
здрав разработал официальную тер-
минологию пластической хирургии 
и теперь занимается формировани-
ем номенклатуры медицинских ус-
луг в этой области. Когда она будет 
утверждена, пациенты могут рас-
считывать на включение пласти-
ческой хирургии в перечень видов 
медицинской помощи, которая ока-
зывается в рамках обязательного 

медицинского страхова-
ния. И тогда пластические 
хирурги будут включены 
в штат ведущих медицин-
ских центров России.
Ольга Редичкина
o.redichkina@vm.ru 

СОВЕТЫ 
ВРАЧЕЙ 

И МНЕНИЯ 
ЭКСПЕРТОВ 

VM.RU

стественно
не об опе
увеличени
посакции и
шательств

входят в эстетическую
Много пациентов нуж
конструктивных опера
мер после удаления м
лочной железы, разли
ных травм и при налич
врожденных дефекто
которые травмиру
психику и создают н
удобства в повседн
ной жизни. Специал
сты только «за». 
— Соотношение р

тивных и эстетически
составляет приблиз
к 70 процентам, — ра
пластический хирург Д
дельсон. — Причем рек
ная хирургия более тру
и более дорогостояща
нию с первичными эст
вмешательствами. 
Более того, эксперт счи
деления реконструктив
ческой хирургии необ
давать в государственн
ниях, а пластическую э
хирургию развивать в
дицинских клиниках.
— Необходимость вн
стической хирургии в 
зрела, — пояснил эксп
уровень клиник, где п
пластические операци
нится: от хорошего меж
го до весьма сомнитель

Факты
■ Ежегодный рост рынка пла-
стической хирургии в России 
составляет около 12 процен-
тов, но многие специалисты 
считают эти данные занижен-
ными.  
■ Общая стоимость услуг рос-
сийской пластической хирур-
гии оценивается в 5 миллиар-
дов рублей. 
■ Около 90 процентов всех 
пластических операций про-
изводятся Москве. 
■ На сегодняшний день в рос-
сийской столице работает бо-
лее 100 клиник пластической 
хирургии. 
■ Увеличение груди силико-
новыми имплантами нача-
лось с 1962 года.
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кже организа-
системы подго-

шения квалификации 
в в области пластиче-
и. Но решать пробле-
мо. Однако перевод 

й хирургии в систему 
принести пользу толь-
ае, если государство
необходимые финан-

ва. Пока же не более 
российских женщин 
ить себе оплатить из 
средств реконструк-

рации на молочной 
онкологического за-

Красота
по страховке

■ Министерство здравоохранения России рассматривает вопрос 
о включении пластической хирургии в перечень услуг, оказывае-
мых бесплатно в рамках системы ОМС (обязательного медицин-
ского страхования). Об этом было заявлено на 4-м Националь-
ном конгрессе «Пластическая хирургия, эстетическая медицина 
и косметология», который прошел в Москве на прошлой неделе. 
«Вечерке» ситуацию прокомментировал кандидат медицинских 
наук, пластический хирург Дмитрий Надельсон (на фото). 

Много пациентов нуж-
дается в реконструк-
тивных операциях, на-
пример после травм 

«Вечерка» выясни-
ла самые популяр-
ные пластические 
операции, к кото-
рым прибегали паци-
енты медицинских 
центров по всему 
миру в ушедшем 
2016 году.

Быть
идеальной
во всем

Хит-парад

2
Ринопластика, а по-
просту пластика носа. 
Она в том числе по-
могает избавиться 
и от горбинки на но-
су или сделать нос 
меньше или более 
аккуратным. В свое 
время к этой операции 
прибегли Скарлетт 
Йоханссон, Виктория 
Бекхэм.

3
Глютенопластика. 
Она же операция 
по коррекции ягодиц. 
Одной из самых ярких 
представительниц, 
популяризирующих 
«бразильскую попу», 
стала эпатажная аме-
риканская дива Ким 
Кардашьян.

1
Комки Биша, или 
«бульдожьи щеки». 
Их убирают, чтобы ви-
зуально сделать паци-
ента более молодым. 
Операция позволяет 
убрать лишний объем 
щек. К ней уже прибег-
ли Анджелина Джоли, 
Меган Фокс, Дженни-
фер Лопес.

Цифра

год до нашей эры. Ин-
дийские ученые мужи 
умели исправлять 
форму носа, используя 
для этого кожу со лба 
и щек.

8 0 0

Пластическая хирургия поможет 
восстановиться после увечий

В настоящее время услуги 
по реконструктивной пласти-
ческой хирургии оказывают-
ся в системе Обязательного 
медицинского страхования 
по медицинским показаниям 
по направлению врача. 
Например, в 2016 году 
в Москве были проведены 
274 операции по отсрочен-
ной реконструкции молоч-
ной железы кожно-мышеч-
ным лоскутом, в том числе 
с использованием эндопро-
теза и микрохирургической 
техники. 

Прямая речь
Юлия Булавская
начальник организационно-
аналитического управления 
МГФОМС 

Перспективы
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 Читайте утренний деловой выпуск

Дорогие читатели! «Ве-
черка» продолжает фото-
конкурс «Физкульт-при-
вет!». На этот раз своими 
достижениями с нами 
поделилась постоянная 
читательница «Вечер-
ки» Екатерина Морозан 
(вторая справа). Катя 
имиджмейкер и в сво-
бодное от работы время 
любит заниматься фит-
несом. На фото Катерина 
вместе с другими девуш-
ками демонстрирует, 
как легко можно достичь 
результата, если верить 
в успех и не позволять 
себе лениться. К слову, 
на шпагат Катя села всего 
за пару месяцев трени-

Анекдоты

Вела опрос в садике у детей. 
На вопрос: «Где живет чело-
век?» малыш пяти лет отве-
тил: «В отпуске!» Он никогда 
еще не был так прав.

■
Кофеин вреден для здоро-
вья. Сахар вреден для здоро-

вья. Масло вредно для здоро-
вья. Но ты не расстраивай-
ся — ведь это тоже вредно 
для здоровья! 

■
Раздеть чужую женщину — 
удовольствие, одеть свою — 
счастье.

■
— Отцом на пенсии ты стал?
Женился? Ну, отважен!
— По-твоему, я что ли стар?
Не стар я, а винтажен!

■
Мужчины, как коты: с рож-
дения, видимо на генети-

ческом уровне, обладают 
умением с жутко деловым 
видом лежать на диване. 

■
В аду черти, мучающие 
филологов, в костер под ча-
ном с горячей смолой дрова 
не  кладут, а ложат. 

■
Двое разговаривают:
— Ты что собираешься в суб-
боту делать?
— Выспаться.
— А что потом?
— Эх! А потом уже понедель-
ник. По горизонтали: Лечо. Оберег. Суфлер. 

Ограбление. Камень. Команда. Рыба. Альпы. 
Навоз. Дети. Квота. Таран. Правило. Ворон. 
Икар. Лафит. Вибратор. Воля. Копия. Трон. 
Руна. Навар. Мощи. Авиасалон. Корт. Тема. 
Файл. Кама.
По вертикали: Кожа. Звук. Лазер. Ло-
моть. Пасквилянт. Нары. Вика. Ось. Олаф. 
Риторика. Фазан. Торт. Ор. Яма. Тиф. Го. 
Нал. Надрыв. Маяк. Рубка. Монисто. Цена. 
Андарак. Взор. Тула. Дно. Агроном. Вера. 
Звон. Рана.

Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Фотофиниш

Победителей 
ждут призы! 

ровок. Наша героиня по-
ставила для себя новую 
цель: освоить настоящий 
акробатический номер — 
растяжку на гимнасти-
ческих полотнах, когда 
все трюки выполняются 
на прочных эластичных 
лентах, прикрепленных 
к потолку. Катя обещала 
поделиться с нами сво-
ими успехами, ну а мы 
желаем девушке новых 
спортивных достижений. 
Так держать, Катя! 
Подтягиваетесь на турни-
ке? Плаваете в бассейне? 
Катаетесь на лыжах или 
коньках? Не стесняй-
тесь хвастаться своими 
успехами и присылайте 
снимки с пометкой «Физ-
культ-привет!» на адрес 
vecher@vm.ru. И не забы-
вайте рассказывать свою 
историю — нам интересно 
ее узнать.

Ответы на сканворд
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