
Судите сами
Избитый квартирный 
вопрос с. 13

Польза и дело
Вместе наведем 
порядок с. 8

Гороскоп
Звезды подскажут, 
кто твой спутник с. 15

Певица 
Анастасия 
Спиридонова 
раскрывает 
тайну своего 
замужества

Последняя новость Завтра в Российской государственной библиотеке откроется выставка-игра, на которой будут пред-
ставлены 230 дореволюционных детских книг.

Понять 
любимого 
легко
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1 октября 
2018 года. 
Анастасия 
Спиридонова 
во время 
студийной 
съемки

с. 10

 

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»
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■ Мэр Москвы Сергей 
Собянин осмотрел ход 
строительства станции 
«Савеловская» Большого 
кольца метро.
Глава города поинтересо-
вался, справятся ли строите-
ли с важной задачей — сдать 
участок нового кольца до 
конца года.
— Однозначно, — прозвучал 
уверенный ответ. 
— В будущем «Савеловская» 
пересечется с первым Мо-
сковским центральным диа-
метром, который пройдет от 
Одинцова до Лобни, — ска-

зал Сергей Собянин. — Ког-
да она будет открыта, пасса-
жиры смогут без пересадок 
доехать от Савеловского 
вокзала до Рассказовки. На 
примере уже действующих 
станций Большого кольца 
мы видим, насколько вос-
требованной является новая 
линия.
Окрас «Савелов-
ской» Большого 
кольца сделают 
в серой гамме — 
по цвету Серпу-
ховско-Тимиря-
зевской линии. 

В отделке используют серый 
и белый мрамор, темный 
гранит. Стены и пилоны 
облицовывают сибирским 
камнем.
— Фактически это уже фи-
нишная прямая, — отметил 
начальник отдела строитель-
ного контроля АО «Объеди-
нение «Ингеоком» Дмитрий 

Ширшов. — Уже 
с м о н т и р о в а н ы 
эскалаторы, ведет-
ся монтаж верхне-
го строения пути.
По его с лов ам, 
необычным ста-

нет архитектурное оформ-
ление: чугунные тюбинги 
не спрячут под панелями, 
а оставят под стеклом, для 
того чтобы пассажиры 
смогли узнать, что же скры-
вается внутри станции. Ме-
таллическую одежду стан-
ции окрасят в графитовый 
цвет.
— Стекло, которое закроет 
тюбинги, будет антиван-
дальным. Его привезут бли-
же к зиме из Германии, — 
добавил Дмитрий Ширшов.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru 

Все секреты — 
под стеклом  
Строители соединят 
«Савеловскую» с «Динамо»

11 октября 2017 года. Москвичка Александра Суботич 
на станции МЦК Дубровка

Транспорт

■ Поезда, курсирую-
щие по Московскому 
центральному коль-
цу (МЦК), перевезли 
с начала года больше 
100 миллионов пасса-
жиров. Об этом мэр Мо-
сквы Сергей Собянин 
сообщил в соцсетях.
В среднем в день, по его 
словам, МЦК перевозит 
470 тысяч человек.
— Для сравнения — это на-
селение крупного города, 
скажем, Калининграда, — 
подчеркнул Собянин.

По количеству пассажи-
ров, выбирающих МЦК, 
лидируют станции Пло-
щадь Гагарина, Владыкино 
и Ботанический сад. Все 
они имеют удобные пере-
садки на метро. Перейти 
бесплатно с метро на МЦК 
и наоборот можно в тече-
ние 90 минут. Кроме того, 
с каждой станции наземно-
го кольца можно пересесть 
на автобусы, троллейбусы, 
трамваи или электробусы.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Популярное кольцо

19 октября 2018 года. 
Мэр Москвы Сергей 
Собянин (в центре) 
во время осмотра 
хода строительства 
станции «Савеловская» 
с метростроевцами: 
Иваном Мирошкиным, 
Александром 
Шаймухаметовым, 
Виталием Кочергиным 
и Дмитрием Ширшовым

26 апреля 2015 года. Станция метро «Черкизовская»

Ремонт

■ Северный вестибюль 
станции метро «Чер-
кизовская» закрылся 
на ремонт до 2 ноября.
Ограничения действуют 
с 20 по 24 октября, затем 
после перерыва в один день 
работы возобновятся.
— С 5:30 субботы, 20 ок-
тября, до открытия метро-
политена в среду, 24 октя-
бря, а также с 5:30 четверга, 
25 октября, до открытия 
мет рополитена в пятницу, 
2 нояб ря, для пассажиров 
будет закрыт северный ве-
стибюль станции «Черки-
зовская» (первый вагон из 

центра, выход к автостанции 
«Черкизовская»), — сообщи-
ли в пресс-службе Москов-
ского метрополитена. — Для 
входа в метро и выхода в го-
род будет работать южный 
вестибюль станции.
Во время ремонта обновят 
лестницы, а также облицов-
ку стен и пола в подуличном 
переходе. Бригада специали-
стов заменит инженерные 
коммуникации вестибюля 
и подготовит конструкции 
к строительству новых наве-
сов над входами. 
Айза Меликян
vecher@vm.ru

Облицовку заменят

Говорит и показывает «ВМ»

Завтра в 14:00 — круглый стол «Долговая яма». Наши 
эксперты  обсудят увеличившееся число микрозаймов. 
Присоединяйтесь к нам сайте vm.ru. 

Среда в 14:00 — круглый стол на тему «Собака 
как оружие: нужно ли хозяев бойцовых псов отправлять 
на курсы подготовки».

Среда в 20:00 — «Площадь Согласия». Музыкальный 
проект, в котором может попробовать себя каждый. 

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 

VM.RU
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■ Инженер первой ка-
тегории шестой дистан-
ции сигнализации Али-
на Рязанова (на фото) 
рассказала «Вечерке», 
почему гордится рабо-
той в метрополитене.

Алина, как вы оказались 
в метрополитене? 
Счастливая случайность — 
меня привела подруга, а до 
этого я работала в частной 
организации.
Мечтали в метро по-
пасть? 
Все произошло внезап-
но. Хотя вариант работы 
в мет рополитене был более 
предпочтительным. Кста-
ти, профессия моего папы 
связана с железной доро-
гой — так что я, получается, 
пошла по его стопам.
В семье приняли ваш 
выбор? 
Конечно! С большим одо-
брением. Метро это же об-
разец точности, надежно-
сти, и  те, кто здесь работает, 
в полной мере 
обладают эти-
ми качествами.
Вы работали 
до этого ин-
женером? 
Н е т,  н о  м н е 
всегда было ин-
тересно открывать для себя 
что-то новое. Я проработала 
уже год и продолжаю откры-
вать для себя много инте-
ресного, в том числе и в ра-
боте, ведь служба сигнали-
зации — это один из важных 
нервов метрополитена. 
Не кажется ли вам, 
что это скорее мужская 
профессия? 
Вовсе нет. Мужчин и жен-
щин у нас примерно оди-

наково. Кстати, у нас до-
статочно молодой коллек-
тив. Что касается мужских 
и женских профессий, ну, 
может быть, начальник 
дистанции — скорее муж-
ская должность. Но везде 
есть исключения.
Чем вы занимаетесь 
по долгу службы? 
Я работаю с документаци-
ей по технике безопасно-
сти, составляю различные 
рабочие графики. Кажется, 
что это рутина, но такая 
работа очень важна. Соб-
ственно, в метрополитене 
как раз и ощущаешь свою 
важность, ведь от каждого 
зависит результат работы.
В новый коллектив легко 
влились? 
Да. Быстро нашла взаимо-
понимание с коллегами. 
Можно сказать, что здесь 
у меня теперь вторая се-
мья — настолько хорошие 
отношения на работе. Та-
кой прием новых сотруд-
ников очень мотивирует 

работать и вообще потом 
из метро больше не хочется 
никуда уходить.
Раз уж вы остаетесь, 
наверняка есть какие-
то карьерные устрем-
ления? 
Безусловно! Я вижу, что 
рост здесь вполне возмо-
жен, если есть желание. 
Руководство всегда идет 
навстречу тем, кто хочет 
учиться. Я работаю пока не 

так уж и много, поэтому по-
ка не вполне знаю, чего бы 
мне хотелось, но, что буду 
развиваться — это точно.
Метрополитен — орга-
низация со строгой дис-
циплиной. Не трудно ли 
вам было встраиваться 
в ее рамки? 
Я бы не сказала, что это так 
уж трудно. Дисциплина 
и собранность еще никому 
не повредили. Эти качества 
всегда пригодятся.
А свободное время оста-
ется? 

Да. Мы с друзьями органи-
зуем поездки на природу — 
в ближайшее Подмосковье. 
В Ивантеевку, например. 
Там очень красивые места! 
Мне нравится отдыхать на 
природе — дышать свежим 
воздухом, любоваться ви-
дами — от этого я ощущаю 
гармонию, единение с при-
родой. Считаю, что челове-
ку очень важно жить в со-
гласии не только с собой, но 
и с окружающим миром. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

Музыка в Метро

■ Завтра в переходе 
со станции метро «Тур-
геневская» на «Чистые 
пруды» с 10:00 до 12:00 
пассажиры смогут по-
слушать выступление 
певца Павла Пикалова.
Помимо того что этот артист 
обладает уникальным голо-
сом и великолепно испол-
няет песни на стихи Сергея 
Есенина, в его репертуаре 
есть и песни собственного 
сочинения. Павел Пикалов 
с отличием окончил Москов-
ский институт современно-
го искусства. Он лауреат 

и дипломант многих между-
народных музыкальных 
конкурсов. 
Кроме того, этот талантли-
вый и многогранный ар-
тист — член Российского 
авторского общества, а так-
же Российского общества 
профессиональных литера-
торов.
Задержитесь хоть на мину-
ту в пути, и вы, несомненно, 
получите удовольствие, по-
слушав выступление Павла 
Пикалова. 
Ксения Кириллова
vecher@vm.ru

Песня зазвучит лирично

9 октября 2018 года. Павел Пикалов во время 
выступления на творческом вечере

Работая здесь, ощущаешь 
свою важность — резуль-
тат зависит от каждого 

Обязанности
В Службе сигнализа-
ции, централизации 
и блокировки трудятся 
более 1,5 тысячи чело-
век, которые органи-
зуют и осуществляют 
техническое обслужи-
вание и содержание 
в исправном состоянии 
стрелок, светофоров, 

устройств автоматиче-
ского регулирования 
скорости; внедряют 
современную микро-
процессорную технику 
и усовершенствован-
ное оборудование. 
Все это — для обеспече-
ния бесперебойной ра-
боты метрополитена.

в полной мере 
обладают эти-
ми качествами.
Вы работали р
до этого ин-д

рженером? 
Н е т,  н о  м н е 
всегда было ин-
тересно открывать для себя 
что-то новое. Я проработала 
уже год и продолжаю откры-
вать для себя много инте-
ресного, в том числе и в ра-
боте, ведь служба сигнали-
зации — это один из важных 
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Анонс

■В электродепо «Север-
ное» состоялся конкурс 
мастерства водителей 
легковых машин среди 
любителей. На старт 
вышли представитель-
ницы прекрасной поло-
вины коллектива метро.
Как известно, в подзем-
ке работают очень много 
женщин. Целые службы — 
например, служба движе-
ния — традиционно счита-
ются женскими. В работе же 
прекрасный пол ничуть не 
отстает от мужчин. 
— Мы регулярно проводим 
конкурс водителей-люби-

телей среди наших сотруд-
ниц. Им нравится эта идея, 
и ее активно поддержива-
ют. Уровень водительского 
мастерства у них достаточ-
но высокий. Мы уверены 
во всех своих сотрудни-
ках — правилом хорошего 
тона для них является без-
аварийная езда по прави-
лам, — отметили в пресс-
службе метро.
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru

Прекрасные водители

Оснащение

■ Порядка 600 новых 
автоматов по продаже 
проездных билетов по-
явится в столичном ме-
тро до конца года.
Автоматы уже есть на стан-
циях «Орехово», «Домоде-
довская», «Красногвардей-
ская» и «Алма-Атинская». 
Сейчас ведутся работы по их 
подключению, и скоро пас-
сажиры смогут ими пользо-
ваться.

— Самые популярные функ-
ции новых автоматов — по-
купка билетов «Единый» на 
одну и две поездки, а также 
пополнение баланса карты 
«Тройка»: ими пользуются 
до 90 процентов пользова-
телей, —  отметили в пресс-
службе метро. — Ежедневно 
автоматами пользуются око-
ло трех тысяч пассажиров.
Айза Меликян
vecher@vm.ru

Покупай через автомат

  Подробнее читайте 
в следующем номере 
«Вечерки»

Образец 
точности
Счастливый 
случай привел 
Алину Рязанову 
на работу 
в метро
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Сегодня «Вечерка» расскажет, кто уже 
переезжает в квартиры, полученные 
по программе реновации, какие 
нерегулируемые пешеходные переходы 
оснастят подсветкой и о многом другом.

Стало известно, что марка, 
выпущенная в честь 
100-летия Музея Востока, 
выйдет в продажу 
26 октября.

7:13 Городской сервис «Чудо 
техники» запустил 
программу бесплатной 
компьютерной 
диагностики до 6 ноября.

7:23

для жителей новых 
домов на Судостро-
ительной улице 
во дворе организова-
ли экопарковку. Это 
площадка для стоянки 
автомобилей, вместо 
асфальта покрытая 
газоном, укрепленным 
решеткой. 

Кстати,

Благоустройство

■В Большом и Малом 
Златоустинских пере-
улках завершились ра-
боты по комплексному 
благоустройству терри-
тории. 
Строители расширили 
тротуары и замостили их 
гранитной плиткой. Было 
установлено более 40 опор 
уличных фонарей — те-
перь они соответствуют 
исторической стилистике 
переулков. Пешеходы смо-
гут легко ориентироваться 
на местности благодаря пя-
ти информационным сте-
лам. Кроме того, специали-

сты проложили кабельную 
канализацию, провели ре-
монт водостока, разбили 
газоны и установили ска-
мейки, урны и цветочные 
вазоны.
— В узких переулках прак-
тически не было зелени, 
поэтому здесь разбили бо-
лее 630 квадратных метров 
газонов. Кроме того, позд-
ней осенью дополнитель-
но высадят 12 деревьев 
и 65 кустарников, — сооб-
щили в комплексе город-
ского хозяйства.
Людмила Филатова
l.filatova@vm.ru

Переулки хранят 
атмосферу старины

■ Более 40 семей в Юж-
ном округе столицы уже 
получили ключи от но-
вых квартир по про-
грамме реновации.
Первый в округе дом, пред-
назначенный для переселе-
ния, появился на Судострои-
тельной улице — буквально 
в 100 метрах от старой рас-
селяемой пятиэтажки. 
— В Южном администра-
тивном округе 41 семья под-
писала договоры и получила 
ключи от новых комфорт-
ных квартир. Еще 30 семей 
приглашены Департамен-
том городского имущества 
для подписания договоров 
в ближайшие дни, — сооб-
щил министр правительства 
Москвы, глава столичного 
Департамента городского 
имущества Максим Гаман.
За первый месяц новые 
к в а р т и р ы  п о с м о т р е л и 
118 семей,  абсолютное 
большинство из них — бо-
лее 100 — приняли пред-
ложенный вариант равно-
значного жилья и уже по-
дали необходимый для за-
ключения договоров пакет 
документов. 

— Нам понравился первый 
же предложенный вари-
ант, — рассказала житель-
ница пятиэтажки на Судо-
строительной улице Галина 

Уварова. — Будем 
жить на солнечной 
стороне. 
С е м ь я  У в а р о в ы х 
осталась полностью 
довольна предложен-
ной квартирой. Если 
раньше сомнения 
и страхи, касающи-

еся программы реновации, 
еще оставались, то теперь, 
по словам Галины, их нет. 
— В целом мы с мужем про-
граммой реновации доволь-

ны: район остался прежний, 
квартиру дали по площади 
больше, и дом теперь у нас 
абсолютно новый, — отме-
тила Уварова.
В настоящее время участни-
ки реновации переселяются 
в 13 домов, возведенных 
по программе «Жилище». 
Квартиры в них приведены 
в соответствие качеству от-
делки комфорткласса.  
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru 

Реновация

Еще 30 семей со-
бираются под-
писать договор 
о переселении 

Новоселы получают ключи 

Здоровье

■ Более 90 тысяч горо-
жан прошли вакцина-
цию от гриппа в цент-
рах госуслуг «Мои доку-
менты».
В Восточном администра-
тивном округе сделали бо-
лее 13 тысяч прививок. Са-
мым посещаемым стал офис 
«Мои документы» в районе 
Северный.
— Я делаю прививку от 
гриппа не в первый раз, а на 
протяжении последних де-
вяти лет — регулярно, без-

болезненно, а сейчас даже 
приятно, потому что такое 
отношение вежливое. И всю 
информацию, которую я хо-
тела получить, получила от 
сотрудников, — говорит мо-
сквичка Наталья Шенгера.
Сделать прививку можно 
до 28 октября в 70 центрах 
услуг мои документы с 8:00 
до 20:00 по будням, с 9:00 до 
18:00 в субботу и с 9:00 до 
16:00 в воскресенье.
Петр Баулин
vecher@vm.ru

Надежная защита

Безопасность

■ Cегодня в пресс-
службе Департамента 
по делам гражданской 
обороны, чрезвычай-
ным ситуациям и по-
жарной безопасности 
сообщили, что спасате-
ли Московской город-
ской поисково-спаса-
тельной службы на вод-
ных объектах начали 
активную подготовку 
к работе в осенне-зим-
ний период. 
— Несмотря на то что в сто-
личном регионе устано-
вилась достаточно теплая 
погода, наши спасатели 
уже начали активную под-
готовку к осенне-зимнему 
периоду. Они проходят как 
теоретическую, так и прак-
тическую подготовку по 

оказанию помощи людям, 
терпящим бедствие на 
воде зимой. Мы обучаем 
способам спасения со льда, 
обращению с новыми вида-
ми техники, — сообщили 
«Вечерке» в пресс-службе 
департамента.
Людмила Филатова
l.filatova@vm.ru

Спасатели готовятся 
к зимнему сезону

5 октября 2018 года. Москвичка Юлия Куганик пришла 
в центр госуслуг, чтобы сделать прививку от гриппа

19 октября 2018 года. Благоустройство Большого 
Златоустинского переулка завершено 

12 октября 2018 года. Ирина Маленкова с сыном Михаилом на детской площадке 
перед новым домом № 17 на улице Судостроительная

Занятия пройдут 
до 21 ноября на базе 
поисково-спасатель-
ной станции «Стро-
гино», при участии 
отдела дополнитель-
ной подготовки спа-
сателей.
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Мосгорнаследие 
объявило, 
что отреставрирует 
памятник архитектору 
Ивану Фомину. 

Состояние двух 
перевезенных из Керчи 
в НМИЦ имени 
Вишневского женщин 
улучшилось.

В столице стартовали 
Международные 
соревнования 
по танцевальному 
спорту.

8:50 9:42 10:00
Цитата дня

Александр Кибовский, глава Департамента культуры Москвы: «2019 год — 
год театра будет насыщенным. Нам предложено 280 мероприятий, которые 
мы обсудим с советом худруков и директоров театров». vm.ru

Дорога

Зебру подсветят лампами
■ Три нерегулируемых 
пешеходных перехода 
в столице оснастят до-
полнительной подсвет-
кой. «Вечерка» узнала 
подробности.
Подсветка будет загорать-
ся в темное время суток. 
Лампы установят до конца 
года над зебрами в районе 
Орехового бульвара — ря-
дом с домами 22, 57 и 93. 
Специальные лампы будут 
освещать проезжую часть  
дороги и сделают пешехо-
дов более заметными для 
автомобилистов.
— Подсветка зебр позво-
лит обезопасить дорожное 
движение в темное время 
суток, — пояснил руково-

дитель Центра организа-
ции дорожного движения 
(ЦОДД) Вадим Юрьев. — 
Это особенно актуально 
осенью и зимой, когда све-
товой день сокращается. 
Новшество позволит со-
кратить число аварий на 
дорогах с участием пеше-
ходов.
Дорожные знаки, распо-
ложенные у пешеходных 
переходов без светофоров, 
оснастят дополнительной 

подсветкой. Для удобства 
пешеходов в столице про-
водится перенастройка 
светофоров, изменение 
режима их работы. К при-
меру, увеличивается про-
должительность работы 
зеленого сигнала. 
Повысить уровень безопас-
ности позволяют «говоря-

щие» зебры. Специалисты 
ЦОДД наносят на асфальт 
перед пешеходными пере-
ходами предупреждающие 
надписи: «Возьмите ребен-
ка за руку», «Посмотрите 
по сторонам»,  «Снимите 
наушники». Их задача  — 
обратить внимание горо-
жан на необходимость со-
блюдать Правила дорож-
ного движения. 
Екатерина Петрова
vecher@vm.ru

31 мая 2017 года. Светофор под ногами на проспекте 
Мира — для тех, кто не отрывается от смартфонов

Народный календарь

■ Сегодня отмечается День Якова Дро-
вопильца. На Руси в это время начина-
ли заготавливать дрова на зиму.  
Объяснялось это тем, что у крестьян летом 
и в начале осени работы было много, вре-
мени на заготовку дров не хватало. Кроме 
того, считалось, что дрова, заготовленные 
в  это время, при сгорании выделяли 
больше тепла. 
На Якова также начинали обмо-
лот пшеницы, обдирание проса, 
ячменя и овса, закрывали грибной 
сезон — собирали последние осенние 
сыроежки. Их либо солили, либо тушили 
и подавали с картошкой.  

Поддать бы жару
Именины 
в этот день отмечают Абрам, 
Ефим, Афанасий, Константин, 
Максим, Петр, Яков.

Погода вечером 

+6°С
Завтра утром +2°С, легкий дождь 

Ветер 7 м/с

Давление 744 мм

Влажность 
воздуха

87% В нашей стране про-
израстает свыше двух 
тысяч видов деревьев, 
все они могут служить 
источником тепла.  
Особенности розжига, 
горения, жароотдачи 
зависят от плотности 
древесины. Из хвой-
ных пород самая лег-
кая — пихта сибирская. 
Из лиственных наибо-
лее тяжелая древесина 
у яблони. 

«Говорящие» переходы на-
поминают пешеходам о пра-
вилах безопасности 

В парке «Садовники» на ковре из опавших ли-
стьев появились нежно-розовые цветы. Назы-
ваются они безвременники. Наверное, потому, 
что не обращают внимание на календарь. Зима 
скоро, а они только распускаются!  

Фотофакт

Присылайте интересные кадры из жизни города 
и комментарии к ним на почту vecher@vm.ru. 
Лучшие снимки будут опубликованы в «Вечерке».

Эксперимент по ос-
нащению пешеход-
ных зебр специ-
альной подсветкой 
стартовал осенью 
прошлого года в Зе-
ленограде. Затем 
новшество появилось 
в районе Фруктовой 
улицы, 12, и улицы 
Мусы Джалиля, 5. 
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Ефим, Афанасий, Константин, 
Максим, Петр, Яков.

Тем временем на острове Ратманова

облачная, пасмурная погода. Температура незначи-
тельно колеблется от минуса четырех до минус ше-
сти. К вечеру ветер усилится, ночью небо затянут 
тучи, и весь следующий день будет идти дождь.

памятник архитектору 
Ивану Фомину.
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Спорт

■ Сегодня в Музее 
шахмат на Гоголевском 
бульваре состоялось от-
крытие выставки уни-
кальных шахматных 
кукол «Персонифика-
ция игры».
Посетители увидят уникаль-
ные экспонаты, которые 
создавали как знаменитые 
художники-кукольники, 
так и начинающие мастера. 
Основой для выставки стала 

коллекция произведений 
«Про шахматы». Над ней 
трудилась группа ху-
дожников под руковод-
ством одного из лучших 
российских художников-
кукольников Любови Лу-
кьянчук. Среди экспона-
тов и цифровые полотна 
авторства художника 
Константина Худяко-
ва. Выставку курирует 
член Ассоциации ху-

дожников-кукольников 
России Александра Ху-
дякова. Художники по-
старались через куклу 
шахматной фигуры по-
нять взаимо связь при-
роды человека и при-

роды игры. 
— На выставке пред-
ставлено около 20 ра-
бот, — рассказала 
Александра Худяко-
ва. — Этот проект на-

бирал обороты приблизи-
тельно год. Впервые мы по-
казали работы в мае, затем 
выставка начала обрастать 
историями, их создали при-
соединившиеся к экспози-
ции художники.
Первый в истории страны 
Музей шахмат начал рабо-
ту на Гоголевском бульваре 
в конце сентября.
Никита Камзин
n.kamzin@vm.ru

Инновации

■ В Ботаническом саду 
МГУ «Аптекарский ого-
род» появилась система 
сбора дождевой воды 
для полива растений. 
Как она работает, раз-
бирался корреспондент 
«Вечерки».
18 колодцев для сбора воды 
выложены из красного кир-
пича. Их стенки напоми-
нают собой древние строе-
ния — их можно увидеть, 
если спуститься в полупод-
вальный этаж оранжереи.
— Потоп нам не грозит. Че-
рез специальную дренаж-
ную канаву колодцы соеди-
нены с нашим старинным 
прудом. А он может вме-
стить очень большое коли-

чество воды, — рассказал 
директор «Аптекарского 
огорода» Алексей Ретеюм.
Идея сбора дождевой воды 
возникла у него еще 25 лет 
назад. Но осуществить за-
думанное удалось только 
в этом году. 
— Все дело в так называ-
емой «жесткости» воды 
и содержании в ней солей. 
В обычной водопроводной 
воде их более 1700 мил-
лиграммов на литр, а в до-
ждевой — не более 70. Для 
суккулентов, например 
(кактусов. — «МВ»), вода 
с большим содержанием 
солей — смертельна. А в до-
ждевой московской воде 
солей 50–70 миллиграммов 
на литр. Мы разработали 
специальную конструкцию 
из множества желобов на 
крыше. Благодаря желобам 
она может аккумулировать 
75 тонн воды — этого впол-
не достаточно для наших 
нужд. С крыши влага сте-
кает в накопительные ко-
лодцы, а оттуда небольшие 
погружные насосы будут 
подавать ее в оросительную 
систему.
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru

После дождичка — полей: 
система сбора воды

полив растений «жи-
вой» дождевой водой 
способствует их луч-
шему росту, а мытье 
волос такой же водой 
способствует тому, 
что волосы становятся 
более мягкими, по-
слушными и шелкови-
стыми. 

Кстати,

■ В субботу Почетный 
караул Президентского 
полка завершил четыр-
надцатый сезон про-
ведения почетных цере-
моний в Кремле.
Посмотреть грандиоз-
ное заключительное 
шоу на Соборной пло-
щади пришли несколько 
сотен людей со всего 
мира.
Первыми появились музы-
канты президентского ор-
кестра, чем привели в вос-
торг туристов из Китая. 
А вот гости из европейских 
стран больше всего ждали 
появления конной группы. 
Тридцать шесть всадников 
в колонне по три чинно 
выехали на площадь. На-
чалась самая интересная 
часть программы.
Традиция торжественного 
развода караулов, кстати, 

существует со времен импе-
ратора Петра I. Это он ввел 
в практику русской армии 
европейские торжествен-
ные церемониалы, включа-
ющие сложные перестрое-
ния и строевую подготовку. 
Современные президент-
ские «гвардейцы» своим 
вооружением и формой от 
своих предшественников 

отличаются, но тянут носок 
и выполняют все движения 
и перестроения под бой 
барабана так же, как и их 
предки.
В этом году комендатура 
Кремля отмечает столетний 
юбилей, поэтому почетный 
караул приготовил особую 

программу. Выстроившись 
в одну линию, бойцы отби-
вали прикладами такт рус-
ской «Калинки». Зрители 
рукоплескали. Эту же про-
грамму с большим успехом 
представили на фестивале 
«Спасская башня» в этом 
году.
— Увы, в Париже такого не 
увидишь, — по-английски 

поделилась впечатлениями 
пенсионерка-француженка 
Тереза Орвен. 
Вооружены бойцы роты 
Почетного караула караби-
нами Симонова. И это ору-
жие способно вращаться 
в опытных руках, подобно 
мельничным крыльям — 

карабины то и дело взлета-
ют в воздух подобно жон-
глерским булавам. И никто 
своего оружия не уронит.
— Тридцать лет наз а д 
я и сам служил в роте Почет-
ного караула. Таких элемен-
тов у нас не было, но стро-
евая подготовка, выправка 
и дисциплина всегда нахо-
дились на самом высоком 
уровне. Теперь вот приво-
жу показать развод караула 
внукам, — рассказал жи-
тель Подмосковья Михаил 
Вишневский, пришедший 
на церемонию с маленьки-
ми Пашей и Петей.
— Когда я вырасту, тоже 
хочу так уметь! — делится 
планами на будущее Петя. 
Конный и пеший караул 
проводили аплодисменты 
зрителей и крики «браво»!
Геннадий Окороков
vecher@vm.r

Краса Отечества
Главный караул страны завершил сезон

20 октября 2018 года. Почетный караул Президентского полка завершает сезон почетных церемоний в Кремле

17 октября 2018 года. Директор «Аптекарского огорода» 
Алексей Ретеюм возле системы сбора дождевой воды

Происшествия

■ Вчера на юго-востоке 
Москвы неизвестные 
похитили из квартиры 
икону и почти 900 тысяч 
рублей. 
По данным пресс-службы 
Главного управления МВД 
России по столице, в экс-
тренную службу поступил 
звонок о квартирной краже 
на улице Подольской.
Сотрудники полиции уста-
новили, что неизвестный 

проник в квартиру и вынес 
икону и 890 тысяч рублей 
и скрылся. Материальный 
ущерб оценивается в 1 мил-
лион 90 тысяч рублей.
По факту кражи возбужде-
но уголовное дело. Преступ-
ник пока не найден. Види-
мо, замаливает грехи перед 
иконой, а деньги, глядишь, 
на храм пожертвует.
Екатерина Низамова 
vecher@vm.ru

Ограбил и скрылся

Бойцы отбивали прикла-
дами такт «Калинки»
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■ Вчера в Москве за-
вершился фестиваль 
«Осенние дары Азер-
байджана». 
На несколько дней Тверская 
площадь стала похожа на 
уютные восточные двори-
ки. Азербайджанская му-
зыка вперемешку с лучами 
солнца и запахом вкусной 
еды окутывала посетите-
лей, заходивших узнать, 
что происходит в торговых 
шале и на открытых пло-
щадках.Около 20 торговых 
предприятий из Азербайд-

жана привезли в столицу 
России свою продукцию. 
В торговых павильонах 
фестивальной площадки 
было представлено широ-
кое разнообразие фруктов, 
чаев, сувениров. К примеру, 
предлагалось попробовать 
и приобрести более десяти 
видов хурмы и различных 
сухофруктов. Также здесь 
можно было научиться го-
товить национальные блю-
да. Учили всему искусные 
мастера. Как отметил со-
трудник Торгового предста-

вительства Азербайджана 
в России Мурад Маммадов, 
этот фестиваль — самое 
масштабное 
азербайджан-
ское меропри-
ятие в Москве 
за последние 
годы.
— Мы поста-
ра лись при-
внести как можно больше 
символов азербайджанской 
культуры, — сказал он. — 
Наши павильоны украшены 

узорами карабахских ков-
ров, имитацией шекинской 
техники витражей.

Художник по коврам Зем-
фира Исмаилова привезла 
собственноручно сделан-
ные украшения для дома. 
По ее словам, древняя исто-
рия страны, ее традиции 
бережно хранятся в семьях, 
а секреты ковроткачества 
передаются из поколения 
в поколение. 

— Наши ковровые изделия 
украшали и подножие тро-
нов различных правите-
лей, и использовались в бы-
ту, — рассказала она. — Это 
ремесло развито и по сей 
день, хотя еще в прошлом 
веке от ручного труда мы 
перешли на фабричный. 
После закрытия заводов 
вновь вернулись к ткаче-
ству вручную. 
А сейчас у нас начинают 
возрождать производство. 
К слову, на одном дециме-
тре ткачихе приходится де-
лать по 150–200 узлов. Это 
считается самым плотным 
плетением. 
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru 

17 октября 2018 года. Мастер-класс по приготовлению национальных 
азербайджанских блюд (1) Стенд одной из компаний-участниц фестиваля (2)

Фестиваль организо-
ван Фондом Гейдара 
Алиева, посольством 
Азербайджана в Рос-
сии и правительством 
Москвы при поддерж-
ке Министерства эко-
номики Азербайджа-
на. Это первое крупное 
событие в Москве.

Справка

Виртуальная 
история
В медиацентре парка «Заря-
дье» в минувшие выходные 
запустили исторический 
мультимедийный проект 
«Эрмитаж». Гости увидят 
короткометражный фильм 
в формате виртуальной ре-
альности об истории одного 
из крупнейших музеев мира. 
Экскурсию ведет актер Кон-
стантин Хабенский. Показы 
продлятся до 16 ноября.

■

Шедевр имени 
Кокорина
На одном из городских зда-
ний появился граффити-
призыв освободить футбо-
листа Александра Кокорина 
из СИЗО. 
— Свобода — это рай, — гла-
сит одна из надписей. 
Центральный призыв :#Free 
(от англ. — свободный) Ко-
корин, окружен пальмами. 
Автор «шедевра» неизвестен.

■

Падают звезды 
по осени
Вчера ночью жители столи-
цы стали свидетелями потря-
сающего звездопада — мете-
орного потока Ориониды.
Яркий «космический рой» 
врезался в нашу атмосфе-
ру на скорости порядка 
66 километров в секунду. 
Это оторвавшиеся частицы 
знаменитой кометы Галлея, 
пролетавшей мимо Земли 
в 1986 году. Два раза в год 
они достигают земной ат-
мосферы, образуя метеор-
ные потоки: Майские Аква-
риды — по весне и Ориони-
ды — по осени.

Новости

Ярмарка

■ В столице прошла яр-
марка здоровой пищи 
«Фермерские сезоны».
— Это настоящие и очень 
вкусные макароны в виде 
риса, — представляет свою 
продукцию продавец Ан-
дрей Новиков.
Прилавок, выстроенный 
как пирамида, украшают 
баночки и бутылочки с эк-

зотическим маслом аво-
кадо, кунжутным и коноп-
ляным.
За соседним прилавком 
торгует фермер из села 
Куксово Тамбовской об-
ласти Ольга Прудникова. 
Колбасы, йогурты, сыры, 
варенья — ее собственно-
го приготовления. Трудно 
пройти мимо румяных 

булочек Дмитрия Добро-
земельского. Аромат — за-
качаешься! Печь здесь на-
стоящая русская дровяная, 
муку грубого помола, как 
в старину, мелют камен-
ные круги жерновов, а до-
ставать испеченный хлеб 
Дмитрий предпочитает 
только на деревянной ло-
пате, сделанной из осины. 
В день пекарня производит 
не более 200 буханок. 
Еще один торговый ряд 
привлекал внимание люби-
телей диетического пита-
ния. Улыбчивые фермеры 
из Рязани советовали, как 
правильно выбирать птицу 
для вкусного супа, шашлы-
ка и рагу.
Наталья Науменко
vecher@vm.ru

Фермеры умеют удивлять

Только эксклюзив
Уникальность фестива-
ля в том, что большин-
ство продуктов, пред-
ставленных на нем, 
никогда не попадают 
на прилавки даже са-
мых элитных супермар-

кетов. Мясо, колбасы, 
молочная продукция, 
мед, варенье, хлеб и вы-
печка — в основном это 
редкий штучный товар 
небольших частных 
фермерских хозяйств.

Вкусная 
осень 
из Баку
Порядка 20 предприятий 
привезли продукцию 
в столицу

Десять видов хур-
мы и чаи предста-
вили на фестивале 
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Зима не застигнет 
врасплох. Сто-
личные комму-
нальщики в этом 
уверены на все 
сто, ведь они гото-
вились к ней за-
благовременно. 

Золотая осень — время 
ярких фотографий в куче 
листьев, таких же традици-
онных, как игра в снежки, 
когда ложится первый снег. 
Но городским службам что 
снег, что листва создают 
проблемы. 
— Самое главное в осен-
ний период — уборка ли-
ствы, — говорит и.о. главы 
управы Таганского района 
столицы Александр Миша-
ков. — В обязательном по-
рядке проверяется качество 
и своевременность уборки 
на дворовых территориях 
и объектах дорожного хо-
зяйства. 
Еще до листопадов Мосво-
досток озаботился прочист-
кой всех ливневок: если 
в период обильных осенних 
дождей листва «закупорит» 
сточный коллектор — будет 
потоп. Но, как мы видим, по-
топов нет. 
Пуск тепла прошел без про-
исшествий. Тем не менее 
ситуации бывают разные. 
Если горожане увидят, что 
на асфальт течет горячая во-
да или у теплотрассы подни-
мается пар, не нужно лезть 
самому с изолентой.
— Позвоните на горячую ли-
нию (495) 539-59-59 и опо-
вестите лиц, находящихся 
в опасной близости, — со-
ветует руководитель объ-
единенного контактного 
центра МОЭК Владимир 
Балашов.
Если вы проснулись, а бата-
реи холодные, можно обра-
титься в МОЭК или в единую 
диспетчерскую службу Де-
партамента ЖКХ по телефо-
ну (495) 539-53-53, оставить 
заявку через приложение 
«Госуслуги Москвы» или на-
писать жалобу в Мосжилин-
спекцию на электронную 
почту mgi@mos.ru. 

Городские службы 
подготовились 
к холодам 

Наведем 
порядок 
вместе Самая важная рабо-

та осенью — своевре-
менно убирать опав-
шую листву 

Цифра

тысяч единиц техники 
ГБУ «Автомобильные 
дороги» будет за-
действовано зимой 
в уборке столичных 
дорог от снега. 

5

Подготовил
Алексей Хорошилов 
vecher@vm.ru

Выбрать регламент 
уборки листьев пред-
ложили пользователям 
портала «Активный 
гражданин». Сейчас 
горожане решают, 
сгребать листья с газо-
нов как обычно, или же 
убирать листву один 
раз после таяния снега. 

Если сломался лифт 
в доме, нужно зво-
нить в управляю-
щую компанию или 
в Мосжилинспекцию. 
На барахлящий лифт 
можно пожаловаться 
в Мослифт по телефо-
ну (499) 755-01-01.

Справка

Шумные 
компании
Нередко покой жильцов на-
рушают нежеланные гости 
во дворе, которые громко 
слушают музыку в вечернее 
время, ломают лавочки и другие 
конструкции. Если вы заметили 
таковых, обратитесь в полицию 
или в справочную Мосжилин-
спекции по номеру 

(499) 763-18-56

Подтопления
Осень еще обрушит на столицу 
проливные дожди. Если после 
обильных осадков вы заметили 
подтопления, позвоните в упра-
ву своего района или в службу 
Мосводоканала

(499) 763-34-34

Ямы и выбоины 
во дворе
Ямы могут быть опасны для пе-
шеходов и автолюбителей. 
Если у вас есть жалобы на этот 
счет, обратиться можно в Де-
партамент ЖКХ. Сюда же можно 
пожаловаться на плохую уборку 
снега зимой.

Контейнерная 
площадка
Бывает так, что ответственная 
компания нарушает сроки вы-
воза мусора или контейнеры 
размещены с нарушением. 
В таком случае помощь окажут 
в управе района или в Департа-
менте ЖКХ.

Озеленение
Кусты, цветы и деревья служат 
украшением любого двора. 
Предложения и замечания 
по озеленению можно адресо-
вать управе района или Депар-
таменту природопользования 
и охраны окружающей среды:

(495) 644-20-77

Самострой
Если у вас во дворе неожидан-
но появилась или уже давно 
«проживает» незаконная при-
стройка, гараж или другой 
объект,  обратиться можно 
в Государственную инспекцию 
по контролю за использованием 
объектов недвижимости города 
по горячей линии 

(495) 628-53-62

Детские и спортивные 
площадки
Все чаще во дворах появляются игровые и спор-
тивные сооружения для взрослых и детей. Если 
вы заметили поломку, то обратиться за помощью 
можно в управу района, префектуру округа или 
в Департамент жилищно-коммунального хозяй-
ства. Телефон горячей линии 

(495) 662-72-93

Брошенный 
автомобиль
Под окнами стоит бесхозный 
транспорт, который занимает 
место и портит вид двора? 
Позвоните в ГИБДД (вдруг ма-
шина в угоне?), в Объединение 
административно-технических 
инспекций столицы:

в Объединение администра-
тивно-технических инспекций 
столицы

(495) 690-80-60
 

Департамент ЖКХ
(495) 662-72-93

Освещение
Не горит фонарь? Не беда. Об-
ратитесь:
в Департамент топливно-энер-
гетического хозяйства

(495) 694-00-70
 

Департамент строительства
(495) 530-60-77

или в Объединение адми-
нистративно-технических 
инспекций

(499) 264-96-81

Фасады
Фасады вашего дома ремонти-
ровали, но работы выполнены 
не в полном объеме, вы остались 
недовольны их качеством или 
сроками исполнения? Обратить-
ся за помощью можно

в Департамент капитального 
ремонта Москвы

(495) 620-28-44
 

или в Мосжилинспекцию
(495) 681-77-80

Уборка 
территории 
Для комфорта и безопасности 
москвичей двор должен всегда 
содержаться в чистоте и поряд-
ке. Как правило, следит за тер-
риторией частная или подве-
домственная государственным 
структурам компания. Рабочие 
убирают мусор, опавшие листья, 
при необходимости проводят 
сезонную покраску конструкций. 
Однако если ваш двор убирают 
плохо, обратиться можно в упра-
ву своего района или управляю-
щую компанию.

Подъезд
Если в доме плохо открывается 
входная дверь, сломаны почто-
вые ящики, разбиты окна, неис-
правны пандусы или появилась 
вандальная надпись, решить 
проблему вам помогут в управе 
района или в Департаменте 
ЖКХ. Телефон горячей линии

495) 662-72-93
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Зима не застигнет 
врасплох. Сто-
личные комму-
нальщики в этом 
уверены на все 
сто, ведь они гото-
вились к ней за-
благовременно. 

Золотая осень — время 
ярких фотографий в куче 
листьев, таких же традици-
онных, как игра в снежки, 
когда ложится первый снег. 
Но городским службам что 
снег, что листва создают 
проблемы. 
— Самое главное в осен-
ний период — уборка ли-
ствы, — говорит и.о. главы 
управы Таганского района 
столицы Александр Миша-
ков. — В обязательном по-
рядке проверяется качество 
и своевременность уборки 
на дворовых территориях 
и объектах дорожного хо-
зяйства. 
Еще до листопадов Мосво-
досток озаботился прочист-
кой всех ливневок: если 
в период обильных осенних 
дождей листва «закупорит» 
сточный коллектор — будет 
потоп. Но, как мы видим, по-
топов нет. 
Пуск тепла прошел без про-
исшествий. Тем не менее 
ситуации бывают разные. 
Если горожане увидят, что 
на асфальт течет горячая во-
да или у теплотрассы подни-
мается пар, не нужно лезть 
самому с изолентой.
— Позвоните на горячую ли-
нию (495) 539-59-59 и опо-
вестите лиц, находящихся 
в опасной близости, — со-
ветует руководитель объ-
единенного контактного 
центра МОЭК Владимир 
Балашов.
Если вы проснулись, а бата-
реи холодные, можно обра-
титься в МОЭК или в единую 
диспетчерскую службу Де-
партамента ЖКХ по телефо-
ну (495) 539-53-53, оставить 
заявку через приложение 
«Госуслуги Москвы» или на-
писать жалобу в Мосжилин-
спекцию на электронную 
почту mgi@mos.ru. 

Городские службы 
подготовились 
к холодам 

Наведем 
порядок 
вместе Самая важная рабо-

та осенью — своевре-
менно убирать опав-
шую листву 

Цифра

тысяч единиц техники 
ГБУ «Автомобильные 
дороги» будет за-
действовано зимой 
в уборке столичных 
дорог от снега. 

5

Подготовил
Алексей Хорошилов 
vecher@vm.ru

Выбрать регламент 
уборки листьев пред-
ложили пользователям 
портала «Активный 
гражданин». Сейчас 
горожане решают, 
сгребать листья с газо-
нов как обычно, или же 
убирать листву один 
раз после таяния снега. 

Если сломался лифт 
в доме, нужно зво-
нить в управляю-
щую компанию или 
в Мосжилинспекцию. 
На барахлящий лифт 
можно пожаловаться 
в Мослифт по телефо-
ну (499) 755-01-01.

Справка

Шумные 
компании
Нередко покой жильцов на-
рушают нежеланные гости 
во дворе, которые громко 
слушают музыку в вечернее 
время, ломают лавочки и другие 
конструкции. Если вы заметили 
таковых, обратитесь в полицию 
или в справочную Мосжилин-
спекции по номеру 

(499) 763-18-56

Подтопления
Осень еще обрушит на столицу 
проливные дожди. Если после 
обильных осадков вы заметили 
подтопления, позвоните в упра-
ву своего района или в службу 
Мосводоканала

(499) 763-34-34

Ямы и выбоины 
во дворе
Ямы могут быть опасны для пе-
шеходов и автолюбителей. 
Если у вас есть жалобы на этот 
счет, обратиться можно в Де-
партамент ЖКХ. Сюда же можно 
пожаловаться на плохую уборку 
снега зимой.

Контейнерная 
площадка
Бывает так, что ответственная 
компания нарушает сроки вы-
воза мусора или контейнеры 
размещены с нарушением. 
В таком случае помощь окажут 
в управе района или в Департа-
менте ЖКХ.

Озеленение
Кусты, цветы и деревья служат 
украшением любого двора. 
Предложения и замечания 
по озеленению можно адресо-
вать управе района или Депар-
таменту природопользования 
и охраны окружающей среды:

(495) 644-20-77

Самострой
Если у вас во дворе неожидан-
но появилась или уже давно 
«проживает» незаконная при-
стройка, гараж или другой 
объект,  обратиться можно 
в Государственную инспекцию 
по контролю за использованием 
объектов недвижимости города 
по горячей линии 

(495) 628-53-62

Детские и спортивные 
площадки
Все чаще во дворах появляются игровые и спор-
тивные сооружения для взрослых и детей. Если 
вы заметили поломку, то обратиться за помощью 
можно в управу района, префектуру округа или 
в Департамент жилищно-коммунального хозяй-
ства. Телефон горячей линии 

(495) 662-72-93

Брошенный 
автомобиль
Под окнами стоит бесхозный 
транспорт, который занимает 
место и портит вид двора? 
Позвоните в ГИБДД (вдруг ма-
шина в угоне?), в Объединение 
административно-технических 
инспекций столицы:

в Объединение администра-
тивно-технических инспекций 
столицы

(495) 690-80-60
 

Департамент ЖКХ
(495) 662-72-93

Освещение
Не горит фонарь? Не беда. Об-
ратитесь:
в Департамент топливно-энер-
гетического хозяйства

(495) 694-00-70
 

Департамент строительства
(495) 530-60-77

или в Объединение адми-
нистративно-технических 
инспекций

(499) 264-96-81

Фасады
Фасады вашего дома ремонти-
ровали, но работы выполнены 
не в полном объеме, вы остались 
недовольны их качеством или 
сроками исполнения? Обратить-
ся за помощью можно

в Департамент капитального 
ремонта Москвы

(495) 620-28-44
 

или в Мосжилинспекцию
(495) 681-77-80

Уборка 
территории 
Для комфорта и безопасности 
москвичей двор должен всегда 
содержаться в чистоте и поряд-
ке. Как правило, следит за тер-
риторией частная или подве-
домственная государственным 
структурам компания. Рабочие 
убирают мусор, опавшие листья, 
при необходимости проводят 
сезонную покраску конструкций. 
Однако если ваш двор убирают 
плохо, обратиться можно в упра-
ву своего района или управляю-
щую компанию.

Подъезд
Если в доме плохо открывается 
входная дверь, сломаны почто-
вые ящики, разбиты окна, неис-
правны пандусы или появилась 
вандальная надпись, решить 
проблему вам помогут в управе 
района или в Департаменте 
ЖКХ. Телефон горячей линии

495) 662-72-93
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■ Финалистка проекта 
«Голос», победитель 
многих вокальных 
конкурсов Анастасия 
Спиридонова (на фото) 
недавно вышла замуж. 
В интервью «Вечер-
ке» певица рассказала 
о любви и желании 
стать мамой.

Анастасия, спешим вас 
поздравить с замуже-
ством! Теперь вам не бу-
дут приписывать романы 
с артистами, с которыми 
вы пели дуэтом...
Да, свадьба развеяла все ми-
фы. А ведь меня «выдавали» 
замуж за Александра Мар-
шала, за Сергея Волчкова. 
Его поклонники до сих пор 
пишут письма, в которых 
спрашивают: мол, а как же 
«Вечная любовь»? Такие 
ситуации малоприятны, 
особенно для девушки, у ко-
торой есть любимый муж-
чина.
А как ваш муж Антон 
к этому относится?
Он знает, что репутация 
у меня безупречная. А еще 
для себя я давно решила, 
что не буду представлять 

публике своего мужчи-
ну, пока он не сделает мне 
предложение. И вы нигде, 
даже в соцсетях, не найдете 
мои фотографии с другими 
мужчинами, кроме Антона. 
Я хочу провести свою жизнь 
с одним человеком. И это 
мой муж.
Вы учились с будущим 
супругом в одном 
классе?
Да, но у нас не было школь-
ной первой любви и ро-
мантических отношений. 
Наша семья приехала в Ве-
ликие Луки из Казахстана, 
когда я училась в пятом 
классе. А через два года мой 
одноклассник Антон пере-
ехал с родителями в Санкт-
Петербург. Мне он нравил-
ся, но Антоша об этом даже 
не догадывался, он даже 
многое из школьного про-
шлого не помнит. А второй 
раз мы встретились, уже 
будучи взрослыми людьми. 
Это была судьба! Я приеха-
ла из Москвы домой, хотя 
делаю это крайне редко, 
два-три раза в год. Антон 
живет в Питере, но он тоже 
приехал всего на несколько 

Любовь со второго взгляда
Анастасия Спиридонова пробует себя в роли жены

Беседу вела
Альфия Камилова  
vecher@vm.ru

дней. Собралась компания 
одноклассников, у нас очень 
дружный класс.
И у вас случилась любовь 
со второго взгляда?
Да, выяснилось, что у нас 
столько общего — родные 
места, улицы, я помню, что 
он жил через три дома от мо-
его, знаю, как учился. Нам 
так легко и понятно друг 
с другом.
Вы — известный человек, 
вокруг вас столько кра-
сивых мужчин — музы-

кантов, певцов, актеров. 
А Антон?
Меня никогда не привле-
кали мужчины творческих 
профессий, потому что счи-
таю их легкомысленными, 
не созданными для семьи. 
Хотя, может, я ошибаюсь... 
Мой муж занимается энер-
гетикой. Он перспективный 
специалист, я очень в него 
верю. У него своя компания. 
Если честно, даже не знаю, 
кто из нас будет успешнее 
в будущем.

Анастасия, вы похудели? 
Или мне кажется?
Я уникальная женщина! 
Мне все говорят, что я поху-
дела, но я уже несколько лет 
нахожусь в одном весе. Если 
не считать того периода, 
когда я, готовясь к своему 
сольному концерту в Крем-
ле, похудела на 10 килограм-
мов. Тогда познакомилась 
к командой диетологов, ко-
торые занялись моим пи-
танием. А потом вернулась 
в свой вес, хотя некоторые 

полезные привычки прижи-
лись. Я очень люблю поесть, 
и это видно. Я с ума схожу от 
мучного! Никогда в жизни 
не куплю торта, шоколада, 
конфет, но если я услышу 
аромат лукового багета, ку-
курузного хлеба, то устоять 

очень сложно. Признаюсь, 
мне нужно прикладывать 
немало усилий, чтобы не ве-
сить 100 килограммов.
Свадьба москвички и пе-
тербуржца пела и пля-
сала в Великих Луках. 
Почему?
Мы мечтали о семейном 
празднике, где будут наши 
дедушки и бабушки, стар-
шие родственники, кото-
рым было бы трудно ехать 
далеко. Было весело, уютно, 
по-дружески. Мы хотели 
чувств и эмоций, а не пиара.
Глядя на расписание 
ваших концертов, стано-
вится ясно, что медовый 
месяц у вас был недол-
гим...
Да, у нас было всего четыре 
дня. Мы поехали в Амстер-
дам, где Антон когда-то 
и сделал мне предложение. 
Все было спонтанно, мы 
даже кольцо нашли в про-
цессе — купили старинное 
у милейшего дедушки в ан-
тикварном магазине. При-
ехав в этот раз, мы зашли 
к продавцу и рассказали, что 
поженились, подарили ему 
бутылку русского напитка. 
Он был счастлив за нас, а мы 
пообещали, что в другой раз 
приедем уже с ребенком.
А вы уже планируете 
стать мамой?
Я хочу ребенка лет с 20, на-
верное. Но рядом не было 
подходящего мужчины. Те-
перь у меня есть Антон. Но 
положиться в этом вопросе 
нужно только на волю Все-
вышнего.
Вы победили на фести-
вале «Белые ночи», 
и вам подарили ротацию 
на радио. Песня «Цуна-
ми» звучит отовсюду. 
Что теперь?
Мне крайне приятно, что 
песня стала популярной. По-
этому мы сняли в Испании 
клип. Надеюсь, он станет 
приятным сюрпризом для 
моих поклонников!

На своем сольном кон-
церте, который про-
шел в прошлом году 
в Кремлевском дворце, 
Анастасия Спиридоно-
ва спела живьем 25 пе-
сен, концерт длился 
два с половиной часа. 
Музыкальное сопро-
вождение создавал ор-
кестр Red Square Band.

Меня никогда не при-
влекали мужчины твор-
ческих профессий 

Анастасия Спиридо-
нова родилась 20 ян-
варя в Казахстане. 
В 2012 году стала 
финалисткой проекта 
«Голос», где в качестве 
наставника выбрала 
Леонида Агутина. Пер-
вый вокальный кон-
курс выиграла в десять 
лет, спев песни Аллы 
Пугачевой и Татьяны 
Булановой. 

Справка
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Наверняка у вас было такое: 
резко вырубает, а через пол-

часа просыпаетесь бодряч-
ком, как будто проспали 
весь день. Дело в том, 
что в фазе быстрого сна 
организм отдыхает бы-
стрее. Но любой нор-
мальный сон начина-
ется с медленной фазы, 
и затем несколько раз 
за ночь они меняют друг 

друга. Но можно приноро-
виться и пропускать мед-

ленную фазу, сразу падая 
в быструю. Просыпаться из 
нее тоже, кстати, намного 
проще. Есть целая масса де-
вайсов и приложений для 
смартфонов, которые могут 
вам помочь спланировать 

Поспорил с приятелем: 
он утверждает, что в кос-
мосе нельзя замерзнуть. 
Он прав? 
Марк Кириллов 
Студент

Владислав 
Бочкин 
Физик

В открытом космосе нет воз-
духа, и как следствие, нет 
теплообмена — это именно 
то, из-за чего мы, например, 
мерзнем зимой. Говоря про-
стым языком, в  космосе во-
обще нет температуры в при-
вычном нам смысле. Если 
выйти в открытый космос 
без скафандра, скорее будет 
жарко, чем холодно: телу бу-
дет просто некуда отдавать 
вырабатываемое тепло. 

Есть такое южное расте-
ние семейства тыквенных. 
Свое название оно получило 
из-за причудливого спосо-
ба рассеивания семян. Как 
только к растению что-либо 
прикасается, плод тут же от-
рывается от ножки, а из его 
отверстия выбрасывается 
струя семян. Она  настолько 
сильная, что может преодо-
леть расстояние более 10 мет-
ров. Но в пищу этот огурец не 
пригоден. Он неприхотлив 
к почвам и на многих участ-
ках считается сорняком. 
Правда, в народной медици-
не есть несколько рецептов 
настоек, которые делают из 
бешеного огурца. Средства, 
приготовленные из его над-
земной части, обладают сла-
бительным, антибактери-
альным и антигистаминным 
действием.

Узнала, что есть расте-
ние «бешеный огурец» 
Это овощ? А у нас его 
можно выращивать?
Анна Савушкина
Домохозяйка

Светлана 
Коркина
Ботаник

Слышал, что в Америке 
придумали искусствен-
ное мясо... Это как во-
обще? 
Александр Артемьев
Официант

Ирина 
Зверобойцева 
Химик

Звучит, конечно, дико, но 
это и правда искусствен-
ное мясо. Одной компании 

удалось выделить хи-
мический элемент, 
который, собственно, 

делает мясо мясом, 
и внедрить его в произ-
водство котлет из рас-
тительных продуктов. 
В принципе, это не но-
во — мясо давно заме-
няют, например, соей, 
но фишка этого продук-
та именно в том самом 
«мясном» химическом 
элементе. Компания 
производит из него гам-
бургеры. Говорят, очень 
похоже на настоящие. 
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Наверняка у вас было таккое: 
резко вырубает а через пол

Узнала, что есть расте-
ние «бешеный огурец» 
Это овощ? А у нас его 
можно выращивать?
Анна Савушкина

«Вечерка» продолжает рубрику «Хочу все 
знать». Если у вас есть вопрос, на который 
вы никак не можете найти ответ, 
присылайте его на наш электронный 
адрес vecher@vm.ru. Эксперты 
«Вечерки» вам на них ответят.

Подготовил
Дмитрий Птичкин 
vecher@vm.ru

Правда, что арктические 
ледники могут издавать 
звуки? 
Мария Семина 
Школьница

Виктор 
Карцев 
Географ

Технически сами ледники, 
конечно, никаких звуков не 

издают. Но если вы вобьете 
в поисковик «пение ледни-
ков», то найдете запись этих 
«песен». Звук создают силь-
ные ветры, обдувающие лед-
ники. Но невооруженным 
ухом расслышать его невоз-
можно: его частота слиш-
ком низка. Ученые, которые 
записали этот звук, уско-
рили его в тысячу раз. Это 
не просто забавный факт 
о ледниках: специалисты 
уверены, что это открытие 
может иметь практическую 
пользу в изучении ледников.

Правда, что у сна 
нескольких ци-
клов, и если это 
учесть, можно луч-
ше высыпаться? 
Никита Пашков
Менеджер

Все верно. Два основ-
ных цикла сна — бы-
стрый и медленный. 

а о о с ла ро а

в
т
В
в
н
н
т
«

в-

сон с учетом этих циклов. 
Но спать восемь раз в день 
по 20 минут я бы рекомен-
довать все же не стал. 

Андрей 
Щукин
Врач-сомнолог 

Ничего 
себе 
огурчик! 
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■ Настоящая семей-
ная драма случилась 
в городе Лима (Перу). 
Муж развелся с женой, 
уличив ее в измене. 
Нет, он не вернулся до-
мой из командировки, 
застав любовников в по-
стели, не нашел случай-
но тайную переписку же-
ны с ухажером. Все было 
настолько неожиданно, 
что обманутый мужчина 
и сам сначала не пове-
рил своим глазам.
О неверности любимой ему 
рассказали в поисковой си-
стеме  Google Maps. А ведь 
он всего-то хотел узнать, 
как добраться до одной кон-
торы. Вбил адрес в поиско-
вую строку, построил марш-
рут, открыл панораму — 
и (о ужас!) увидел на лавоч-
ке незнакомого мужчину, 
голова которого почему-то 
лежала на коленях у знако-
мой до боли женщины. Муж 
без труда распознал фигуру 
и одежду своей жены. 
И грустно, и смешно. Но, 
увы, подобными истори-
ями сегодня уже никого 
не удивишь. В прошлом 
году жительница Санкт-
Петербурга узнала об изме-
не мужа, наткнувшись на 
фото в Instagram. Амурный 
снимок разместила в сети 
любовница неверного муж-
чины. Вот уж действительно 
шила в мешке не утаишь.
В современном мире поми-
мо соцсетей есть и другие 
способы вывести неверно-
го супруга на чистую воду. 
Частные детективы, сле-
дуя классике голливудских 
фильмов, предлагают про-
слушку и скрытую видео-
съемку. Продвинутые под-
скажут, какую программу 
установить на телефон, что-
бы она не просто отслежива-
ла перемещение жены или 
мужа, но и делала резерв-

Стоит ли будить лихо
Слежка за любимыми набирает популярность

Мнение 
эксперта

Кто ищет, тот всегда 
найдет. Вы обязатель-
но найдете то, что 
ищете, даже если ни-
чего криминального 
и не было. Поэтому 
я советую не испыты-
вать судьбу. Если вы 
в чем-то не уверены, 
то прежде всего ищите 
в себе. Для чего вы жи-
вете со своей второй 
половинкой? Чтобы 
в чем-то ее уличить? 
Если вы будете посто-
янно лазить в чужой 
телефон, еще куда-
то, то через какое-то 
время готовьтесь по-
жинать плоды своих 
сомнений. Знаете по-
говорку? Если челове-
ка постоянно называть 
поросенком, то в кон-
це концов он захрю-
кает. Так вот, это такая 
же история. За свою 
24-летнюю практику 
я ни разу не видела, 
чтобы из решения 
женщины проверить 
переписку мужа вы-
шло что-нибудь хоро-
шее. Это чревато раз-
водом или потерей до-
верия. А без доверия 
нет и отношений.

Ольга 
Твардовская
Психолог

Звезды предпочитают честность
Светлана Ходченкова 
Актриса

Я не прощала предательств 
и измен. Не думаю, что это воз-
можно простить. Ты отдаешь 
человеку лучшее, что есть в тебе, 
делишься с ним сокровищами 
своей души, а он тебя предает? 
Нельзя простить того, кто все 

лучшее топчет и губит. Предательство — это порок 
души, порок воспитания. Понимаю женщин, кото-
рые по доброте душевной прощают измены, но я — 
не из их числа. Женщина должна иметь достоинство 
и честь. Моя мама — гордый человек. Она меня вос-
питала одна, и во всем она для меня пример. 

Александр Домогаров 
Актер, телеведущий

Будь я на месте Андрея Болкон-
ского, то простил бы Наташу Ро-
стову. Простил, но не забыл бы. 
Предательство — большой грех, 
и тот, кто его совершил, должен 
покаяться. Мужчины и жен-
щины так устроены, что хотят 

найти свою вторую половинку. Мы вот ходим, хо-
дим по свету и ищем друг друга. Думаем: вон на том 
стуле сидит то, что мне нужно. Потом оказывается, 
что твоя судьба в этот момент сидела на другом сту-
ле. В общем, люди совершают много ошибок и в ре-
зультате так несчастны и одиноки.

Андрей Мерзликин 
Режиссер, актер, телеведущий

Работая над ролью в спектакле 
«Предательство», я изучал приро-
ду измен и предательств. Вот что 
я понял. Измена никого уже не 
удивляет, но при этом оставляет 
за собой право менять и рушить 
жизни. Изменяют не только су-

пруги, но и друзья, партнеры. Человек, на которого ты 
полагался, сказал тебе, что ты ему уже не нужен, и каж-
дый  воспринимает это как предательство, как измену. 
Хотя не всегда это так. Предательство — плод наших по-
ступков и плод наших помыслов. Оно уродливо по сути, 
и тот, кто его совершает, — некрасивый человек. 

Некая итальянка за-
платила более 30 ты-
сяч долларов яснови-
дящей для того, чтобы 
узнать, не изменяет ли 
ей муж. В результате 
супруг подал на раз-
вод: ревность жены ра-
зорила его. При этом 
мужчина утверждает, 
что был верен жене.

Статистика отношения к измене ные копии всех сообщений, 
отправляя вам письмом на 
электронную почту. Просле-
дить за любимым человеком 
можно и с помощью обыч-
ного GPS-датчика, который 
встроен в смартфон. Дать 
подсказку о похождениях 
налево могут и мобильные 
приложения по вызову так-
си. Способов много. Только 
вот стоит ли все это вашего 
спокойствия и семейного 
счастья?

По данным ВЦИОМа

64%
всегда или почти всегда 
осуждает

12%
относится 
абсолютно 
лояльно

75%
мужчин «ходят налево»

25%
женщин «ходят налево»

24%
другое

Подготовила
Наталья Тростьянская  
vecher@vm.ru

Социологи 
утверждают: 
женщины и муж-
чины с высшим 
образовани-
ем изменяют 
в два раза чаще 
остальных. А са-
мыми верными 
мужьями стано-
вятся... бывшие 
двоечники.
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Звездные скандалы

■ И богатые, и звездные тоже плачут, дерутся и вы-
ражают свои эмоции самым нецензурным образом. 
Бывает, за этими сценами кроются настоящие дра-
мы. Но не стоит забывать, что актеры не существу-
ют вне своей профессии. Где проходит граница меж-
ду реальной жизнью и сценой — попробуй угадай...

Эпатажный Никита Джигур-
да (на фото слева)никогда 
не упустит случая заявить 
о себе. Свидетели его брако-

разводного процесса с фигу-
ристкой Мариной Анисиной 
(на фото справа)до сих пор 
вспоминают, какой скандал 
разыгрался прямо у здания 
мирового суда Красногор-
ского района. Джигурда 
решил сыграть роль взбе-
шенного от ревности Мавра 
и объявил виноватого в их 
расставании с супругой ад-
воката Анисиной — Сергея 
Жорина.  Певца успокоили 
суровые люди в штатском, 
сопровождавшие адвоката. 
Джигурду вначале оттол-

кнули, потом кинули 
в снег, а затем и во-
все оттаскали за во-
лосы. Но, по призна-

нию самого Джигур-
ды, это был всего лишь 
его очередной фарс. 

Н е ш у т о ч н ы е  с т р а с т и 
у творческого тандема Катя 
Лель (на фото) — Александр 
Волков.Продюсер и певица 
на протяжении долгих лет 
состояли в любовной связи. 
Но когда Лель потребова-
ла серьезных перемен в их 
личной жизни, Волков не 
решился уйти из своей на-
стоящей семьи и отказать-
ся от Катерины не смог. Он 
замучил свою любовницу 
невыносимой ревностью: 
прослушивал ее телефо-
ны, допрашивал охра-
ну, устраивал певице 
ежедневные скандалы. 
В период расставания 
этих ярких творческих 
личностей не сверкали 
разве что молнии. По-
сле окончания судебной 
тяжбы в пользу Кати Лель 

Такой весьма неоднознач-
ный титул заслужила дочь 
известного теннисиста 
Евгения Кафельнико-
ва Алеся (на фото). 
Ради поддержания 
популярности де-
вушка не стеснялась 
участвовать в самых 
скандальных фото-
сессиях: то как будто 
с изрезанными вена-
ми, то полностью 
обнаженной, то 
у п о т р е б л я ю -
щей средство, 
явно похожее 

на наркотик. Из-за частых 
конфликтов с отцом у Але-

си накопилось немало 
комплексов. В резуль-

тате начинающая 
модель пострадала 
от психического 
расстройства. Ее 
пришлось спасать 
от анорексии. А по-
сле расставания 
с бойфрендом, рэ-
пером Глебом Го-
лубиным, юная Ка-
фельникова попа-
ла в реанимацию 
с передозировкой.

На миру и развод — пиар

Мексиканские страсти

Принцесса скандалов 

Хулиганство

■ Самолет рейса «Со-
чи — Москва» совер-
шил вынужденную по-
садку из-за пассажира, 
устроившего пьяный 
дебош.
Решение посадить самолет 
в аэропорту Краснодара ко-
мандир судна принял в свя-
зи с тем, что один из пасса-
жиров вел себя агрессивно 

и не реагировал на замеча-
ния экипажа.
— Сотрудники линейного 
отдела МВД России в аэро-
порту Краснодара возбуди-
ли производство по делу об 
административном право-
нарушении в отношении 
35-летнего жителя Санкт-
Петербурга, — сообщила 
официальный представи-

тель МВД России Ирина 
Волк.
По результатам освиде-
тельствования оказалось, 
что мужчина находился 

в состоянии алкогольного 
опьянения. Теперь хулига-
ну грозит штраф.
Антон Моряев
vecher@vm.ru

Выпил — лети тихо
Ответственность
Летом этого года авиа-
компаниям разрешили 
составлять черные 
списки пассажиров, 
устраивавших дебоши 
на борту воздушного 

судна. Попавшие в них 
граждане в течение 
года не допускаются 
на самолеты авиаком-
пании, которая внесла 
их в список.
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(они судились как певица 
с продюсером) у Волкова об-
наружили рак в последней 
стадии. Увы...

■ Мария Макарова, со-
листка группы «Маша 
и медведи», пострадала 
от кулаков непрошеных 
соседей прямо в подъ-
езде своего дома. 
Истоки этой трагедии ухо-
дят в небезоблачное про-
шлое. Сосед Марии, заслу-
женный деятель искусств 
России, 75-летний компо-
зитор Александр Кулыгин, 
стал жертвой, возможно, 
квартирных мошенников. 
После смерти его супруги 
часть их общей квартиры 
перешла по завещанию 
к дочери от ее первого бра-
ка. Дочь распорядилась на-
следством неожиданно — 

передала долю площади 
своей подруге. Об этом 
факте Александр Павлович 
узнал, когда на пороге его 
квартиры уже появились 
новые жильцы. Они потре-
бовали у Кулыгина потес-
ниться или выплатить им 
10 миллионов рублей. За 

композитора вступились 
соседи. Мария Макарова 
особенно участливо под-
держала  беззащитного 
старика, пыталась не пу-
стить в его квартиру ново-
явленных жильцов и в итоге 
попала под целый град их 
тяжелых ударов. С сотря-

сением мозга и синяками 
певица попала в стационар.
— Маша чувствует себя 
удовлетворительно, от го-
спитализации отказалась, 
дома пока, — рассказал 
директор Макаровой Макс 
Гладких. 
 А вот злодеи не объявляют-
ся , где-то  залегли на дно.  

Избитый 
квартирный 
вопрос
«Вечерка» выяснила, за что напали 
на известную певицу

Приверженцы такти-
ческой самообороны 
крав-мага считают, 
что даже увешанная 
тяжелыми сумками 
женщина может по-
бедить хулиганов... 
если ответит на их 
агрессию еще большей 
агрессией и применит 
для самообороны все 
подручные средства. 

Подготовила
Наталья Науменко
vecher@vm.ru

Куда обращаться
Пострадавшему необ-
ходимо зафиксировать 
полученные травмы 
в государственном 
медучреждении. Ин-
формация о побоях 

автоматом поступит 
в правоохранительные 
органы. Можно напра-
вить заявление с переч-
нем свидетелей и мед-
заключением в суд.

Мнение 
эксперта

Самое странное в си-
туации с этой квар-
тирой то, что ее часть 
была подарена чу-
жому человеку. Знаю 
из своей практики — 
на посторонних лю-
дей если и оформляют 
дарение, то, как пра-
вило, прикрывают 
другую сделку — ку-
плю-продажу. Это де-
лается с целью ухода 
от налогов. А сделка, 
которая прикрывает 
другую сделку, — ни-
чтожна, согласно ста-
тье 170 ГК РФ.

Елена 
Нахимова
Адвокат

Подготовила Наталья Науменко vecher@vm.ru

17 октября 2018 года. 
Мария Макарова после 
ицидента рассказывает 
о случившемся с ней 
в подъезде своего дома
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Это един-
ственное 
млекопи-
тающее 
животное, 
которое 
умеет пере-
мещаться по 
воздуху.

■ Московский зоопарк этой зимой 
станет центром помощи летучим 
мышам. Найденных москвичами 
ночных животных будут прини-
мать на зимнюю передержку.
По данным зоологов, в столице прожива-
ет шесть видов летучих мышей: водяная 
ночница, двухцветный кожан, лесной не-
топырь, ночница Брандта, бурый ушан 
и рыжая вечерница. Популяция особей 
немногочисленна, все они занесены 
в Красную книгу Москвы.
Первые 15 поселенцев, которых принес-
ли горожане, уже обустроились на новом 
месте. Каждую мышь при поступлении 
тщательно обследуют и выкармливают. 
Чтобы зверек сумел перезимовать, он 
должен обладать весом 18–20 граммов.
После того как летучее животное от-
кормят, его помещают в специальный 
бокс, а потом — в холодильную камеру. 
Раз в неделю специалисты проводят кон-
трольное взвешивание.
— С прошлой осени до весны центр ра-
ботал в пилотном режиме, — сообщи-
ла гендиректор Московского зоопарка 
Светлана Акулова. — В общей сложно-
сти туда поступило около 50 летучих 
мышей разных видов. Большая 
часть — это двухцветные ко-
жаны, однако встречались 
также рыжие вечерницы, 
ночницы, бурые ушаны 
и нетопыри. Нашим зо-
ологам удалось помочь 
всем зверькам благо-
получно перенести 
зимнюю спячку.

Крылатый 
странник
Над летучими мышами 
взяли шефство

Хвостатые 
новости

Царский зверь
Четыре баргузинских собо-
ля поселились в Московском 
зоопарке. Мех этих зверь-
ков  невероятно ценен, из 
него шили шубы даже для 
царских особ. Но в зоопарке 
их будут разводить для того, 
чтобы соболями могли лю-
боваться посетители. Также 
их будут передавать в другие 
зоосады мира. 
На всеобщее обозрение 
зверьков выставят через 
месяц, после окончания ка-
рантина.

■

Наглый попугай
Кенгуру, обитающие в од-
ном из австралий-
с к и х  з а п о в е д -
н и к о в ,  с т а л и 
ж е р т в а м и  е щ е 
одного тамошнего 
обитателя — белого 
какаду. Смотрители 
увидели, как наглая 
птица больно кусает 
сумчатых за хвост, 

обращая их в бегство. А ото-
гнав животных, какаду ест 
из их кормушки.  

■

Улитки мельчают
Домики моллюсков, живу-
щих в условиях повышен-
ной концентрации в воде 
углекислого газа, на треть 
меньше, чем у тех, кто оби-
тает в нормальных услови-
ях. Ученых беспокоит: из-за 
изменений климата вода 
в Мировом океане насы-
щается углекислым газом, 
что грозит измельчанием 
улиток. 

Животные — лучший антидепрес-
сант. Это может подтвердить 
каждый, у кого есть домашний 
питомец. Новый конкурс «Вечер-
ки» посвящен тем, кто не дает нам 
хандрить, а, напротив, дарит массу 
положительных эмоций. 
Дорогие читатели, присылайте за-
бавные фотографии своих домаш-
них любимцев и истории о них 
на почту vecher@vm.ru и делитесь 
ими в социальной сети Instagram 
с хештегом 

#ЗВЕРЬЕИВЕЧЕР 
Авторов лучших рассказов и фото 
ждут призы.

Ирина 
Зернакова: 
У Евы дел 
много: птиц 
за окном 
распугать, 
«с докумен-
тами пора-
ботать» — 
сбросить 
их с полки 
то есть, 
а потом 
хозяйке 
с работой 
помочь. Все 
успевает!

Частности На правах рекламы 

Недвижимость

● Музей покупает: картины, иконы, 
открытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, ча-
сы, самовары, елочные игрушки, кино-
фотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, кукол, 
солдатиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21

● Ваша работа. Т. 8 (967) 070-35-81

Астрология,
магия, гаданияРабота

и образование

Искусство 
и коллекционирование

● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

В европейском фоль-
клоре существует 
представление о проч-
ной связи крылатых 
странников, как ино-
гда называют летучих 
мышей, с нечистыми 
силами. А в китайской, 
наоборот, эти живот-
ные считаются симво-
лом счастья.

Хвост

Пятый палец

Третий палец

Второй палец

Большой палец

Запястье

Подготовила
Софья 
Заломанина
vecher@vm.ru
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В европейском фоль-
клоре существует 
представление о проч-
ной связи крылатых 
странников, как ино-
гда называют летучих 
мышей, с нечистыми 
силами. А в китайской, 
наоборот, эти живот-
ные считаются симво-

стья

Хвост

Пятый палец

Третий палец

Второй палец

Большой палец

Запястье

Четвертый палец

Локоть

Лапа

Колено

горожанин, нашедший летучую 
мышь, может спасти животное, 
доставив его на передержку. Что-
бы проконсультироваться, как 
обращаться с животным, звоните 
по телефону +7 (968) 476-88-06.

Кстати,

Ухо

Нос

Плечо

Предплечье

ый попугай
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ство интересов, о которых 
есть повод поговорить.

Козерог
Д л я  К о з е р о г а 
нужен партнер, 
который бы удер-

живал его дома или делал 
все, чтобы этот знак помнил 
о том, что, помимо работы, 
существует еще и родное 
гнездо. С этой точки зрения 
лучше Рака партнера найти 
сложно. Внимательный Рак 
научит его отдыхать и про-
водить совместный досуг. 

Водолей
Чудаковатость 
и  ю м о р  В од о -
лея придутся по 

нраву серьезному Льву. Да 
и со Стрельцом возможна 
совместимость, потому что 
даже критику Водолеи вы-
сказывают с присущими им 
оригинальностью и позити-
вом. Водолей не потерпит 
сверхопеки, ну а Лев и Стре-
лец самодостаточны, они не 
будут ревностно контроли-
ровать партнеров.

Рыбы
Этот знак нуж-
дается во вни-
мании. Рыбам 

подойдут заботливый Телец 
и Дева: эти знаки умеют  
ухаживать. Если Рыбы по-
чувствуют тоску, это отраз-
ится на их здоровье. Телец 
найдет нужные слова и смо-
жет организовать прият-
ный подарок для партне-
ра. Дева в союзе с Рыбами 
всегда приободрит и даст 
мудрый совет. А  чтобы 
Рыбы не впали в беспокой-
ство и страх, им стоит дер-
жаться подальше от огнен-
ных знаков зодиака.

ров из воздушных знаков, 
иначе они будут ощущать 
конкуренцию в отношени-
ях, что может привести к по-
стоянным спорам.

Скорпион
Для Скорпиона 
очень важны ин-
тимные отноше-

ния. При этом  он не потер-
пит измены. Подходящим 
партнером для страстного 
знака может быть Телец, 
умеющий хранить верность. 
Скорпион не любит сюрпри-
зы, в этом смысле Телец для 
него будет идеален. 

Стрелец
Стрелец ценит  
в партнере эру-
диров аннос ть 

и ум. Ему подойдут комму-
никабельные и любозна-
тельные натуры. С Близне-
цами может быть отличная 
совместимость. Стрельцу 
с ними легко, они также обо-
жают юмор и у них множе-

Овен
Овну лучше ис-
кать гармонич-
ный союз среди 

Водолеев, Близнецов и Ве-
сов. Но  Овну не стоит пере-
делывать Водолеев, потому 
что это взбалмошные нату-
ры. Весы своей мудростью 
и неспешностью создадут 
для Овна гармонию. Ну 
а Близнецы не заставят Ов-
на скучать. 

Телец
Те л ь ц ы  с т р е -
мятся к гармо-
нии, они погру-

жаются в чувственность 
и эмоции, в страсть, но не 
слишком вызывающую. 
Им подойдут Раки, которые 
станут для них приятным 
спутником жизни. Со Скор-
пионом у Тельца может сло-
житься страстная идиллия. 
Ну а с Рыбами у Тельца могут 
быть задушевные беседы.

Близнецы
Удержать Близ-
неца в долгом 
союзе сложно. 

Рядом с ним должен быть 
сильный знак, который 
в силах совладать с его не-
угомонной натурой. Для 
Близнецов таким знаком 
может быть Овен. Львы так-
же поладят с Близнецами 
благодаря своей лидерской 
натуре. Близнецам подойдет 
и любознательный Стрелец.

Рак
Это очень се-
мейный знак. 
Раку подойдет 

Телец, потому что у этих 
знаков есть определенный 
ориентир на дом и семью. 
Дева даст Раку необходи-
мый уют, но может уто-
мить чистоплюйством. 
Козерог для Рака станет 
также подходящим спутни-

Любовь приходит и уходит, а знаки зодиака остаются. Индийский 
астролог Алина Ясмин рассказала «Вечерке», как с помощью звезд 
найти того, кто тебе действительно подходит и с кем захочется идти 
по жизни и разделить судьбу. 
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Смотрим на небо, загадываем желание
Нина Шацкая
Певица

В различные гороскопы или га-
дания я, признаться, совершен-
но не верю и никогда не верила. 
Жить в соответствии с предска-
заниями астрологов и делать 
что-то просто потому, что «так 
звезды легли», мне кажется 

очень странным. И я, честно говоря, вообще затруд-
няюсь объяснить, почему в наш прогрессивный век, 
когда наука так далеко шагнула вперед и человек ос-
ваивает космос, современные люди верят в какие-то 
пророчества, шаманство и предсказания . Это пара-
докс!

Римас Туминас
Художественный руководитель 
Театра имени Вахтангова

Я верю в гороскопы, хотя их 
не читаю. Но смотрю на звезды, 
ищу там созвездия и загадываю 
желания. Верю в ангелов, кото-
рые на небесах. Верю в судьбу, 
которая прописана на небесах. 

Редко кому удается перебороть судьбу. В моей жизни 
происходили события, которые носили роковой ха-
рактер. В некоторый период жизни я даже старался 
премьеру спектакля рассчитать по гороскопу. Прав-
да, это было в Литве — на моей Родине. У меня есть 
известный астролог, к которому я обращался.

Елена Камбурова
Певица

Несмотря на то что человек я глу-
боко верующий, но во влияние 
звезд на судьбу человека верю. 
Я вообще верю в природу и ее си-
лы, а звезды — это же тоже часть 
природы. Еще, например, я верю 
в магию минералов, природных 

камней и собираю их. В моем доме — огромная кол-
лекция. Между прочим, в минералах тоже отражаются 
звезды. А вот гороскопы в газетах или журналах не 
читаю, не обращаюсь за персональным гороскопом 
к профессиональным астрологам. Но в сами звезды 
и их влияние, как я уже сказала, верю.

ком, но только если удастся 
привыкнуть, что тот пропа-
дает на работе.

Лев
Творческие и лег-
кие натуры под-
ходят Льву для 

долгих отношений и брака. 
С Девой или Козерогом со-
вместимости не случится, 
навязчивые своим чрезмер-
ным вниманием Раки и Ры-
бы также могут охладить 

Льва. Долгий союз возмо-
жен с Близнецами, которые 
не дадут ему заскучать.

Дева
Очень внима-
тельна к мело-
чам и всегда се-

рьезно подходит к вопросам 
комфорта и бережливости. 
В качестве партнера ей наи-
более подходят Рыбы. Для 
обоих очень важны эмоци-
ональный союз, взаимопо-

нимание, единство в мыс-
лях и желаниях. Деве также 
очень понравится легкость 
Рыб. 

Весы
Весам подойдет 
партнер, кото-
рый будет соот-

ветствовать их представле-
ниям об идеальных отноше-
ниях. Таковым может стать 
Лев, подойдут и Овны. Весам 
не стоит выбирать партне-

Подготовила
Алена Прокина 
vecher@vm.ru
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Круг. Вход. Днестр. Шейкер. Инки. «Апач». Ген. Завтрак. Укол. Белка. Молва. Шея. 
Анфиса. Мантео. Алфавит. Катар. Внук. Ника. Ребро. Ламинат. Жест. Дитя. Конь.
По вертикали: Друг. Шико. Кшесинская. Марс. Лазарет. Героизм. Брат. Невод. Телефон. Сакля. 
Шарко. Бал. Война. Омшаник. Перл. Вино. Ватикан. Дурачина. Тать.

Британским ученым ве-
рить нельзя, хотя они и су-
ществуют. В интернете про 
них ходят анекдоты и ме-
мы. Они вечно работают 
над не представляющими 
никакой практической 
и научной ценности про-
ектами. Но на этот раз, по-
жалуй, оказались правы. 
Исследователи 
из универси-
тета Лафборо 
заявили, что 
мемы про еду 
наносят вред 
подросткам. 
К письму при-
ложили при-
мер — фото-
графию жирного ребенка 
с надписью «Бесплатное пи-
тание? Я в деле». Естествен-
но, такое изображение вы-
зывает отторжение. А вме-
сте с ним — и питание. 

Современные подростки 
порой как две крайности: 
одни страдают избыточ-
ным весом, связанным 
с нежеланием вести ак-
тивную жизнь; другие 
сидят на диетах, отказы-
ваются от еды, если их вес 
на 500 граммов больше, 
чем принятый ими как эта-

лон. Но резуль-
тат один — ро-
дители тратят 
н а  л е ч е н и е 
последствий 
такого образа 
жизни нема-
лые средства. 
Виноваты ли 
в этом опас-

ные картинки? В том чис-
ле. Визуальное восприятие 
играет важную роль. Но 
если мы будем чаще разго-
варивать с детьми, многих 
бед удастся избежать.

Виноваты картинки

Дарья Головчанская
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

МОЗОВ

я
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