
Образ жизни
Отмечаем Всемирный день 
вегетарианства с. 13

Дела армейские
Сегодня начался 
осенний призыв с. 8

Гороскоп
Чувство юмора 
бесценно с. 15

Последняя новость Сегодня в Московском международном Доме музыки начинается концертный сезон. Старт новому 
творческому году даст открытие 15-го Международного фестиваля «Москва встречает друзей».
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25 апреля 2017 года. 
Валерия Ланская 
во время студийной 
съемки

Актриса 
выбрала 
мечту

Валерия 
Ланская 
отмечает 
юбилей 
мюзикла 
«Монте-
Кристо» 
с. 12
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мя ведется отделка первой 
платформы и пешеходного 
перехода.
— На второй платформе со-
оружается навес, — добавил 
Марат Хуснуллин.
Заммэра подчеркнул, что 
новая платформа Карача-
рово войдет в состав круп-
нейшего в Европе транс-
портно-пересадочного узла 
«Рязанская». Сам современ-
ный хаб, расположенный 
на пересечении Рязанского 
проспекта, улицы Нижего-
родской и путей Москов-
ского центрального кольца, 
станет точкой, где сойдутся 
четыре крупнейшие транс-
портные артерии города. Пе-
ресадочный узел объединит 
две строящиеся станции: 
«Нижегородскую» Некрасов-
ской и Большой кольцевой 
линии метро и одноимен-
ную станцию Московского 
центрального кольца. Сюда 
и перенесут станцию Ка-
рачарово Горьковского на-
правления железной дороги.
— Пассажиропоток транс-
портно-пересадочного узла  
«Рязанская» будет сопоста-
вим с потоком пассажиров 
Ярославского, Ленинград-
ского и Казанского вокза-
лов, — рассказали о важ-
ности проекта в столичном 
Стройкомплексе.
Сейчас ведутся работы по 
проектированию технологи-
ческих и коммерческих объ-
ектов узла. Начать строи-
тельно-монтажные работы 
планируется уже в этом году.
Василиса Чернявская
v.chernyavskaya@vm.ru 

Платформу 
построят 
за год
Карачарово станет 
ближе к метро

27 декабря 2017 года. Сотрудники стойки «Живое
общение» Илья Елизаров и Наталья Скробина 

Сервис

■ Подведены проме-
жуточные итоги ра-
боты стоек «Живое 
общение».
По словам заместителя 
мэра Москвы Максима 
Ликсутова, с начала года 
популярность стоек «Жи-
вое общение», располо-
женных на 13 станциях 
метрополитена и пяти 
станциях Московского 
центрального кольца, воз-
росла на 16 процентов.
— В январе стойками вос-
пользовались 34,6 тысячи 

человек, а в августе уже бо-
лее 40 тысяч, — сообщил 
он журналистам.
В метро самой популяр-
ной стала стойка на «Кур-
ской» — с начала года ее 
услугами воспользовались 
более 40 тысяч человек. 
А на МЦК — «Кутузовская», 
с показателем в 26 тысяч.
Стойки на станциях метро 
и МЦК становятся популяр-
ным и привычным серви-
сом, — считает Ликсутов.
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru

Расположить к общению 

16 декабря 
2017 года. 
Сергей Шепелев 
на стройке 
станции 
Карачарово (1) 
Проект 
платформы 
Карачарово (2) 

Комфорт 

■ Столичный обще-
ственный транспорт 
завершает подготовку 
к наступлению зимних 
холодов.
Сообщение о входе подго-
товки в финальную стадию 
появилось на официальном 
сайте мэра Москвы.

— В городском обществен-
ном транспорте заверша-
ется подготовка к зиме, — 
говорится в нем. — Перед 
нас туплением холодов 
в Московском метрополите-
не завершился ремонт, а на-
земный транспорт проходит 
техосмотры.

Чтобы на всех станциях 
метро под держив а лась 
комфортная температура, 
в вестибюлях подготовили  
более 800 тепловых завес, 
которые препятствуют про-
никновению в метро холод-
ного воздуха. Также начата 
установка вторых дверей 

и проверена работа системы 
обогрева ступеней. 
— Всего работники должны 
установить свыше 3,8 тыся-
чи маятниковых дверей до 
19 октября, — сообщили на 
сайте мэра.
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru

Двери сохранят тепло 

1

Говорит и показывает «ВМ»

Завтра в 14:00 — круглый стол «Педагогическая 
трагедия». Эксперты обсудят общественный контроль 
в образовании. 

Среда в 20:00 — «Площадь Согласия». Музыкальный 
проект, в котором может попробовать себя каждый. 

Четверг в 14:00 — круглый стол «Наши ответы Голливуду. 
Нужно ли уменьшать количество сеансов иностранных 
фильмов в кинотеатрах». 

■ Готовность платфор-
мы Карачарово превы-
шает 80 процентов.
Такое заявление сделал за-
меститель мэра Москвы по 
вопросам градостроитель-
н о й  п о л и т и к и 
и строительства 
Марат Хуснуллин. 
По его с лов ам, 
интеграцию Мос-
ков ского цент-
рального кольца 

с Горьковским направлени-
ем железной дороги плани-
руется завершить в следую-
щем году.
— Для этого на радиальной 
железной дороге сооружа-

ется новая плат-
форма Карачаро-
во всего в 50 мет-
рах от станции 
МЦК, — пояснил 
заместитель мэра.
В настоящее вре-

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 
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Просвещение

■ Онлайн-библиотеки 
проекта «Книги в ме-
тро» появятся еще на че-
тырех станциях метро.
Таблички с QR-кодами, 
считывая которые можно 
будет попасть в онлайн-
библиотеку, разместят на 
станциях «Пушкинская», 
«Чеховская», «Достоевская» 
и «Библиотека имени Лени-
на». Скачать книги на этих 
станциях можно будет уже 
в середине октября.
— Онлайн-библиотека по-
зволяет пассажирам прове-
сти время в дороге с книгой, 
которую можно получить 

бесплатно и в удобном фор-
мате, — рассказал руково-
дитель Департамента транс-
порта Максим Ликсутов.
Кроме того, был расширен 
проект по буккроссингу: 
теперь воспользоваться 
специальными полками для 
бесплатного обмена книга-
ми можно на всех стойках 
«Живое общение».
По данным Дептранса, 
с 30 ав густа пользователи 
проекта «Книги в метро» 
скачали более 9000 произ-
ведений.
Антон Моряев
vecher@vm.ru

Виртуальная книга 

Музыка в Метро 

■ Причудливыми зву-
ками народных латино-
американских инстру-
ментов можно будет 
насладиться завтра 
на станции метро «Уни-
верситет». 
Для пассажиров метропо-
литена выступит эквадо-
рец Коке Ольмедо, высту-
пающий под псевдонимом 
Koke’s Spirit. 
Ольмедо играет на несколь-
ких инструментах — трост-
никовой флейте кена, флей-
те пана, состоящей из не-
скольких бамбуковых тру-

бочек, и чаранго — внешне 
напоминает маленькую 
гитару. 
Музыкант будет выступать 
с 14 до 16 часов в переходе 
перед выходом в город. Так 
что не упустите возможность 
на пару минут перенестись 
в страну танцев, пальм и тро-
пических фруктов. 
С полным списком участни-
ков проекта «Музыка в Мет-
ро» и расписанием высту-
плений можно ознакомить-
ся на music.mosmetro.ru. 
Тимофей Лебедин 
vecher@vm.ru

Песня бамбука 

Активный гражданин

■ Сергей Собянин объ-
явил старт голосования 
за новое название стан-
ции «Воронцовская» 
Большой кольцевой 
линии.
В своем официальном «Твит-
тере» мэр Москвы сообщил, 
что в приложении «Актив-
ный гражданин» москвичи 
могут выбрать один из двух 
вариантов нового названия 
станции «Воронцовская». 

— Есть предложение на-
звать ее «Калужской» или 
«Площадь Академика Кел-
дыша», — говорится в со-
общении.
Есть у голосующих и третий 
вариант — оставить старое 
название, которое она полу-
чила в честь одноименного 
парка и усадьбы, находя-
щихся неподалеку.
Антон Моряев
vecher@vm.ru

Имя для станции

16 сентября 2018 года. Коке Ольмедо во время 
выступления в московском метро 

■ Как пассажиры отно-
сятся к новым поездам 
«Иволга» Киевского на-
правления Московской 
железной дороги и чем 
эти составы отличаются 
от других, «Вечерке» 
рассказал машинист 
Алексей Салтыков. 

Алексей, как давно вы 
работаете на железной 
дороге?
Уже тринадцать лет. Мой 
отец был машинистом, 
и решение пойти по его сто-
пам я принял еще в юности. 
Бабушка моя тоже работала 
на железной дороге.
Чем отличается новый 
поезд «Иволга» от дру-
гих типов составов?
Если говорить с точки зре-
ния машиниста, то кабина 
намного просторнее и об-
зор из нее лучше. Есть си-
стема обеспечения микро-
климата, что очень важно 
при работе в непростом 
российском климате. Крес-
ла машиниста и помощни-
ка подрессорены, что тоже 
очень удобно. В кабине да-

же есть специальное место 
для установки холодильни-
ка. Так что локомотивная 
бригада может перекусить 
свежими продуктами. Ка-
бины оборудованы микро-
волновками. 
А приборы управления?
Тоже претерпели измене-
ния к лучшему. За счет авто-
матики вести состав стало 
проще. Цифровая система 
управления наблюдает за 

многими процессами, из-
бавляя от этого машиниста. 
Как и в кабинах поездов ме-
тро, в «Иволге» установле-
ны жидкокристаллические 
экраны, на них выводится 
внеобходимая информа-
ция. Плюс есть курсовые 
камеры, которые работают 
как видеорегистратор.

Что оценят пассажиры?
Более тихий и мягкий ход 
новых составов. Постоян-
ную температуру в салоне 
в районе 20–22 градусов, 
а зимой в дверях будет 
включаться тепловая за-
веса. Плюс места для под-
зарядки гаджетов. Вообще 
вагоны получились более 
вместительными. 
Пассажирам они при-
шлись по вкусу?

Д а .  В о о б щ е 
мне часто при-
х о д и т с я  о б -
щаться с ними. 
Люди в основ-
ном спраши-
в а ю т  ч т о - т о 
по работе или 
интересуются, 
когда появятся 

такие поезда на других на-
правлениях. 
Транспортные фанаты 
не донимают?
Иногда у нас пропадают 
информационные таблич-
ки из вагонов, бывает что 
исчезает туалетная бума-
га. Не знаю, делают ли это 
транспортные фанаты или 

кто-то еще, но в целом могу 
сказать, что к новым поез-
дам пассажиры относятся 
более бережно. Не рисуют 
на стенах и не портят но-
венькие кресла.
Машинист в одиночку 
ведет поезд?
Нет. В кабине присутствует 
и помощник машиниста. 
Вдвоем работать удобнее 
и проще.
Вы помните свой первый 
рейс на «Иволге»?
А как же! Я отправился от 
платформы Новопередел-
кино на Киевский вокзал. 
Конечно, было некоторое 
волнение, но все прошло 
хорошо.
В кабине у вас висит 
складень из трех икон. 
Это вам помогает?
Конечно! Это члены локо-
мотивных бригад повеси-
ли. Я верующий человек, 
и лично для меня это важно.
Дети ваши тоже будут 
машинистами?
Не буду заставлять. Пусть 
сами выбирают. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

Локомотив 
комфорта
Машинист Алексей Салтыков 
новым составом доволен

Пассажиры от-
носятся бережно 
к новым поездам 
и не портят салон 

Что за «Иволга»
Электропоезд «Иволга» пред-
назначен для эксплуатации 
в качестве городской электрич-
ки. Разработан и производится 
Тверским вагоностроитель-
ным заводом. Скорость этого 
электропоезда 120 километров 
в час, в дальнейшем планирует-
ся увеличение. Поезд оснащен 
энергосберегающим оборудова-
нием, что позволяет сократить 
расходы во время эксплуатации 
на 30 процентов.
Составы покрашены в цвета 
мос ковского транспорта. 

25 сентября 2018 года. Машинист нового поезда «Иволга»Алексей Салтыков 
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■ К 2035 году в Но-
вой Москве появится 
320 детских садов 
и 170 школ. 
Об этом сообщил глава Де-
партамента развития новых 
территорий столицы Вла-
димир Жидкин. Уже в сле-
дующем году в Троицком 
и Новомосковском округах 
(ТиНАО) планируется по-
строить семь школ, причем 
четыре возведут за счет го-
родского бюджета. В 2019 го-
ду появится 11 детских са-
дов, три из них построят на 
средства Адресной инвести-
ционной программы.

Новые учреж дения от-
кроются и в 2020 году — 
11 школ и 12 детских садов, 
некоторые из них строятся 
за счет бюджета Москвы.
— С ростом населения Но-
вой Москвы, а это в основ-

ном молодые семьи, уве-
личивается спрос на места 
в детских садах и школах. 
Наша задача — постро-
ить такие объекты, чтобы 

полностью ликвидировать 
дефицит мест, — рассказал 
Владимир Жидкин.
Ранее заместитель мэра 
Москвы по вопросам гра-
достроительной полити-
ки и строительства Марат 

Хуснуллин сообщил, что на 
ближайшие пять лет одной 
из приоритетных программ 
станет развитие Троицкого 
и Новомосковского округов.

— В Адресную инвестици-
онную программу включе-
ны планы по строительству 
28 дополнительных объ-
ектов. Это поликлиники, 
школы и детские сады, — 
отметил заместитель мэра 
Москвы Марат Хуснуллин.
Мария Кафанова 
m.kafanova@vm.ru 

Сегодня «Вечерка» расскажет, 
что построят в ближайшие десятилетия 
на территории Новой Москвы,  
какую погоду ждать в октябре 
и как отреставрируют усадьбу Воронцово.

Жилую зону 
в Обручевском районе 
на юго-западе столицы 
обозначили дорожными 
знаками. 

8:30 Москомархитектура 
утвердила проект 
планировки транспортно-
пересадочного узла 
«Калужская».

9:23
Сезон

■ В ночь на 1 октября 
в столице завершил-
ся сезон работы фон-
танов.
— Начинается их консер-
вация на зимний период 
и подготовка оборудова-
ния к следующему сезону 
работы в 2019 году, — рас-
сказал заместитель мэра 
Москвы по вопросам жи-
лищно-коммунального хо-
зяйства и благоустройства 
Петр Бирюков.
Консервация фонтанов 
происходит по двум эта-
пам. На первом из чаш 
фонтанов специалисты от-

качивают воду, промывают 
сами чаши и все декоратив-
ные элементы. Далее спе-
циалисты обрабатывают 
фонтан химическими сред-
ствами, чтобы избавиться 
от минеральных отложе-
ний, накопившихся за лето.
Второй этап — это демон-
таж форсунок, светильни-
ков и насадок, обслужива-
ние насосного и электрон-
ного оборудования.
Всего в столице около 
600 фонтанов, бассейнов 
и водных устройств.
Мария Кафанова
m.kafanova@vm.ru

Фонтаны уходят 
на зимнюю спячку

Перспектива

Задача — полностью лик-
видировать дефицит мест 

Территория больших возможностей

Прогноз 

■ В последнюю ночь сен-
тября в столице ударили 
первые заморозки. «Ве-
черка» узнала у экспер-
та, какой погоды ждать 
в октябре.
По словам ведущего спе-
циалиста центра погоды 
«Фобос» Евгения Тишков-
ца, похолодание пришло 
в соответствии с многолет-
ним климатическим распи-
санием.
— Минимальная температу-
ра в Москве составила минус 

0,4 градуса по Цельсию, — 
сообщил эксперт. 
Он добавил, что октябрь бу-
дет достаточно теплым.
— Потепление возможно 
уже на этой неделе, — пояс-
нил Тишковец. — Столбик 
термометра будет подни-
маться до 10 градусов.
Метеоролог также отметил, 
что похолодания в октябре  
не ожидается, а вот дожди 
столицу не минуют.
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru

Октябрь принесет дожди

Культура

■ В ближайшее время 
начнется реставрация 
западного и восточного 
флигелей усадьбы Во-
ронцово. 
В настоящее время Депар-
тамент культурного на-
следия города начал поиск 
подрядчика, которому до-
верят проведение работ. 

— В нашем ведомстве 
предварительно были со-
гласованы проекты буду-
щих работ, которые позво-
лят привести эти здания 
в порядок, — отметил гла-
ва департамента Алексей 
Емельянов.
В обоих флигелях усадьбы 
Воронцово специалисты 
проведут реставрацию 
фасадов. Они восстановят 
каменный и кирпичный 
декор зданий, оконные 
и дверные проемы. Кро-
ме того, реставраторы 
воссоздадут два крыльца, 
декоративные изразцо-
вые печи и печные трубы. 
А еще проведут работы на 
деревянной крыше.
Мария Кафанова
m.kafanova@vm.ru

Печные трубы и крыльцо 
ждет реставрация

25 сентября 2018 года. Москвичка Людмила Рябова 
попала под дождь во время прогулки 

9 августа 2018 года. Москвичка Лада Яковлева 
на открытии фонтана на Ходынском поле 

1 сентября 2018 года. Первоклассники на Дне знаний в школе № 2070 в ТиНАО

Первые школы 
в Новой Москве от-
крылись в 2013 году: 
в селе Остафьево по-
селения Рязановское 
и в деревне Пыхтино. 
А с 2012 по 2017 год 
в ТиНАО построили 
порядка 32 детских са-
дов и девять школ.

Справка

В XVIII веке в усадьбе 
Воронцово сложился 
целый архитектур-
ный ансамбль: были 
выстроены новый 
главный дом, парные 
жилые и служебные 
флигели.
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На сегодняшний 
день на реставрацию 
памятника Минину 
и Пожарскому собрали 
2,1 миллиона рублей.

Музеи Московского 
Кремля сегодня  
перешли 
на зимний режим 
работы.

На юго-востоке города 
изъяли участок 
и три нежилых здания 
для строительства 
развязки. 

9:50 10:05 10:36
Цитата дня

Максим Ликсутов, глава Департамента транспорта и развития дорожно-
транспортной инфраструктуры Москвы: «Полуэкспрессные автобусы 
востребованы — ежедневно ими пользуются свыше 162 тысяч человек». vm.ru

История

Археологи собрали уникальную 
коллекцию находок
■ Подведены предва-
рительные итоги ар-
хеологического сезона 
2018 года: во время рас-
копок было обнаружено 
около пяти тысяч арте-
фактов. 
А за последние 6 лет было 
найдено более 30 тысяч 
находок. По словам главы 
Департамента культурного 
наследия столицы Алексея 
Емельянова, к концу этого 
года их число станет еще 
больше. 

— У археологов еще поряд-
ка 25 площадок, и  я уверен, 
что новыми находками до 
конца года мы вас еще по-
радуем, — сказал он.
Среди найденного есть 
поис тине уника льные 
предметы. Например, два 
счетных жетона середины 
XVIII века, обнаруженные  
на набережной Яузы и в Ма-
лом Златоустинском пере-
улке. Они были отпечатаны 
в городе Нюрнберге для  
обмена внутри купеческих 

корпораций. Еще одна ин-
тересная группа на-
ходок — свинцовые 
пломбы, которыми 
запечатывали меш-
ки с товаром. На одной 
из них удалось разли-
чить клеймо «Торго-
вый дома Башкиров», 
известной династии 
нижегородских купцов. 

В этом году архео-
логи собрали и кол-

л е к ц и ю  д е т с к и х 
игрушек: среди них 

фарфоровый сервиз 
детской посуды из ше-

сти предметов начала 
XX века. А самыми круп-
ными находками этого се-
зона стали архитектурные 
остатки фундамента храма 
Николы в Столпах и стены 
ограды Златоустовского 
монастыря, снесенного 
еще в 20-е годы прошлого 
столетия.
Людмила Филатова
vecher@vm.ru

Некоторые 
артефакты, 
найденные 
за археологиче-
ский сезон 
2018 года. 
Всего находок 
около пяти 
тысяч 

Народный календарь 

■ 1 октября по народно-
му календарю отмечает-
ся день Арины Шипов-
ницы.
Сегодня на Руси было при-
нято собирать шиповник. 

Причем полезными счита-
лись только те ягоды, кото-
рые собрали на этот день 
и после. 
Из шиповника готовили 
витаминные напитки для 
укреп ления иммунитета. 
Еще из шиповника часто за-
варивали чай, а также делали 
варенье, желе и мармелад. 
Сегодня наблюдали за жу-
равлями. Если они начи-
нали улетать на юг на По-
кров — 14 октября, ждали 
первых морозов. 

Витаминный заряд 

Именины 
сегодня отмечают Алексей, Ариадна, Ар-
кадий, Борис, Вениамин, Владимир, Иван, 
Иларион, Ирина, Константин, Михаил, Петр, 
Сергей, Софья.

Георгий Франгулян
Скульптор, народный 
художник РФ

Город преображается, это 
видно невооруженным гла-
зом. Больше всего 
меня взволновали 
темпы развития 
метро: с удивле-
нием узнал, что за 
пос ледние годы 
открыли 71 новую 
станцию. Это заме-
чательно! К сожалению, по 
городу я не прогуливаюсь — 
работаю с утра до ночи, по-
этому вижу его только из 
окна автомобиля. Но меня 
очень радует, хоть и не каса-
ется лично, что очень мно-
гие люди стали кататься на 

самокатах, велосипедах, 
роликах и другом подобном 
транспорте. Совершенно 
очевидно, что это стало 
удобным для многих горо-

жан, особенно для 
молодежи.
Как человек искус-
ства я очень люблю 
момент созидания. 
И я вижу, что в го-
роде  пос тоянно 
появляется что-то 

новое, кипит жизнь. Да, мо-
жет быть, не все получается 
идеально. Но когда ты дела-
ешь какое-то большое дело, 
ошибки неизбежны. Глав-
ное — вовремя их заметить 
и приложить все силы для 
исправления.

Вечное созидание

Погода вечером 

+9°С
Завтра утром +7°С, малооблачно  

Ветер 3–11 м/с

Давление 750 мм

Влажность 
воздуха

67% 

Тем временем на Шпицбергене 

к вечеру — пять градусов ниже ноля, пасмурно, 
но без осадков. К утру вторника, правда, это изме-
нится — ночью начнется небольшой снег, который 
будет идти как минимум до середины дня. 

Любимый 
город

В этой рубрике известные
москвичи делятся
своими наблюдениями,
как изменилась столица
за последние годы
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Георгий Франгулян
Скульптор, народный 
художник РФ

Город преображает
видно невооруженны
зом. Больше всего 
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Погода вечером

После обработки 
находки включат 
в фонд Музея исто-
рии города Москвы 

к уникальным наход-
кам можно отнести 
остро заточенную 
монету XVIII века, ко-
торую использовали 
для разрезания сумок. 
А еще мужскую фигу-
ру XIX века, ставшую 
прототипом Деда 
Мороза.

Кстати,

. Еще одна ин-
уппа на-
нцовые 
орыми 
и меш-
На одной 
ь разли-
«Торго-
киров», 
настии

В этом г
логи собр

л е к ц и ю

Не
арт
най
за а
ский
2018
Всего
окол
тысяч

настии 
купцов. 

л е к ц и ю
игрушек: с

фарфоровы
детской посуд

сти предметов
XX век

а 
ы 
е  

а-
е-

ны 
ля  

ких

я

А
ге

нт
ст

во
 го

ро
дс

ки
х 

но
во

ст
ей

 «
М

ос
кв

а»

В мире растет около 
400 видов шиповника. 
Из них в России растет 
около сотни, при этом 
многие больше нигде 
не встречаются. 
А самый древний 
на планете шиповник 
растет в Германии: 
по разным данным, 
его возраст составляет 
от 400 до тысячи лет. 
Высота этого дерева — 
13 метров. 
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Большие игры

■ Вчера в парке Филев-
ской поймы в схватке 
сошлись персонажи бы-
лин, сказок и летописей: 
реконструкторы и роле-
вики провели Большие 
дружеские осенние ма-
невры.
Эти игры два раза в год со-
бирают на поле брани сот-
ни поклонников истории 
и фэнтезийных рассказов. 
Их участники воссоздают 
самых разных героев: здесь 
есть и закованные в латы во-
ины из рыцарских романов, 
и ушастые эльфийские луч-
ники, и другие персонажи. 
 — Каждый раз, когда у нас 
собираются рыцари, я при-
в ожу сына,  — гов орит 
жительница района Фили 
Мария Силантьева. — Для 
него это как поход в кино, 
но с возможностью прикос-
нуться к персонажам.
Бой начинается, зрители 
внимательно смотрят на 

поле: где еще увидишь, как 
японские самураи, русские 
богатыри и средневековые 
рыцари сражаются на одной 
стороне?
После сражения обе сто-
роны забыли, что бились 
и вновь стали приятелями: 
не зря ведь маневры назы-
ваются дружескими!
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru 

Любимые герои 
вышли на поле

■ В редакцию «Вечер-
ки» обратился москвич 
Сергей Городецкий. 
Он рассказал, что не мо-
жет разобраться, куда 
идут деньги от рекла-
мы, которую размеща-
ют на стендах фасадов 
жилых домов. Наш кор-
респондент решила вы-
яснить этот вопрос.

Живет молодой человек 
в доме № 74 на Ленинском 
проспекте. По пути до места 
встречи осматриваю дома: 
на всех без исключения есть 
стенды с ре-
кламой. Часть 
из них — объ-
явления, кото-
рые касаются 
ЖКХ, собра-
ний и других 
о б щ е с т в е н -
ных вопросов. Но некото-
рые листовки явно реклам-
ного характера.
— Я писал в «Жилищник 
района Ломоносовский». 
Там ответили: по закону на 
стендах домов могут быть 
расклеены социально зна-

чимые объявления, — по-
яснил Сергей Городецкий.
Москвич обратил внима-
ние, что не все листовки со-
ответствуют этой теме. На-

пример,  реклама домашне-
го интернета или  платной 
парикмахерской. Значит, 
компании кому-то деньги 
перечисляют.
— На досках постоянно 
появляется реклама. Не-
которые жильцы ее даже 

сдирают, но вместо старых 
листов быстро появляются 
новые, — разводит руками 
пенсионерка Екатерина Зо-
това. — Да и ящики почто-
вые постоянно завалены 
рекламной ерундой. 
После прочтения закона, 
на который сослались со-
трудники компании «Жи-
лищник», стало ясно, что 
префектуры округов могут 
разыгрывать право на раз-
мещение рекламы на стен-
дах. Вырученные средства 
должны идти на нужды го-
рода. В этом году тендер вы-
играла компания «Чистый 
город М». 
Евгения Воробьева
vecher@vm.ru 

Рекламная доля
«Вечерка» выяснила, кто размещает 
обьявления на жилых домах

Юбилей

■ Сегодня — день рож-
дения «Запорожца» 
ЗАЗ-965. Он появил-
ся на свет 1 октября 
1960 года. 
До 1969 года было выпуще-
но чуть более 322 тысяч ма-
шин. Прототипом «горба-
того» стал «Москвич-444», 
созданный по образу и по-
добию FIAT 600.
К началу 1960-х СССР окон-
чательно оправился от вой-
ны, росло городское населе-
ние и его запросы. Возникла 
потребность в недорогом 
массовом автомобиле. «Мо-

сквич-401» к тому времени 
был снят с производства. 
«Москвич-402» был круп-
ным, мощным и дорогим. 
А «горбатый» удалось сделать 
недорогим и массовым ав-
томобилем. На смену 
«горбатому», пришел 
«ушастый». Причем 
многие машины до-
жили до наших дней. 
А в 1970 году наста-
ла эра «Жигулей», 
которая продлилась аж 
до 2014 года.
Никита Миронов
vecher@vm.ru

А теперь — «горбатый»!

30 сентября 2018. Реконструкторы из клуба «Гастингс» 
на Больших дружеских осенних маневрах

19 сентября 2018 года. 
Москвич Сергей 
Городецкий возле 
рекламного стенда 
на фасаде жилого 
дома № 74 на Ленинском 
проспекте

аренда места под лист 
А4 на 45 стендах 
жилых домов стоит 
почти десять тысяч 
рублей.

Кстати,

Прямая 
речь

По федеральному зако-
ну от 13 марта 2006 го-
да «О рекламе», кото-
рый претерпел измене-
ния 3 июля 2018 года, 
установка и эксплуа-
тация рекламной кон-
струкции могут прово-
диться только с согла-
сия жильцов. Но есть 
поправка, которая 
разрешает субъектам 
вносить корректиров-
ки в этот закон.

Андрей Иванов
Юрист

Прямая 
речь

Этот «Запорожец» 
стал первым народ-
ным автомобилем. Он 
стоил около 1800 руб-
лей и в народе назы-
вался «мыльницей» 
за внешнее сходство. 
Не мощный, но с хоро-
шей проходимостью. 

Николай 
Матвеев
Зампредседателя 
Всероссийского 
общества 
автомобилистов

Полученные сред-
ства должны идти 
на нужды города 

В одном из британ-
ских колледжей офи-
циально преподают 
эльфийский язык, 
придуманный автором 
«Властелина колец» 
и отцом сказочного 
мира Средиземья Джо-
ном Толкином.

му времени 
изводства. 
был круп-

и дорогим. 
лось сделать 
совым ав-
смену 

ришел 
ичем 
ы до-
ней. 
ста-
й»,

лась аж 

в

й»!
Компоновка 
Заднемоторная, заднеприводная

Тип кузова
Двухдверный седан (четыре места)

Мощность 
двигателя 
27 лошадиных сил

Масса  
610 килограммов 
(без пассажиров)
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Турнир

■ В выходные на стади-
оне ЦСКА прошел меж-
дународный турнир по 
бальным танцам «Осен-
няя Москва».
Ведущие танцоры России 
и мира в пятый раз собра-
лись на турнире «Осенняя 
Москва», чтобы выяснить, 
кто из них достоин назы-
ваться лучшим.
— Турнир «Осенняя Москва» 
давно вошел в число лучших 
турниров мира и зарекомен-
довал себя как потрясающе 
красивое, элегантное и в то 
же время очень энергети-
чески насыщенное дей-
ствие, — говорит президент 
Московского танцевального 
союза Сергей Рюпин.
Среди участников меропри-
ятия были как давно заре-

комендовавшие себя про-
фессиональные танцоры, 
так и те, кто стал известен 
лишь недавно, но уже успел 
доказать, что достоин сорев-
новаться в танцах наравне 
с чемпионами.
Антон Моряев
vecher@vm.ru 

Осенние танцы

■ В минувшие выход-
ные на Патриарших 
прудах состоялся бла-
готворительный за-
бег «Патрики бегут». 
За его участниками 
наблюдал корреспон-
дент «Вечерки».
Звезды бежали плечом 
к плечу с местными жите-
лями. Одной из первых на 
Патриаршие пришла ак-
триса театра и кино Мари-
на Александрова. 
— Забег выпал на мой 
выходной, — рассказала 

она. — Это возможность 
выйти на старт с детьми, их 
родителями, поиграть с ни-
ми, поболтать о том, о сем.
Забег впервые стал инклю-
зивным: на старт вышли 
подопечные благотвори-
тельного фонда помощи 
детям с органическими 
поражениями централь-

ной нервной системы. Ре-
бят подбадривала актриса 
Юлия Пересильд — учре-
дитель этого фонда.
Но вот дают обратный от-
счет: десять, девять, во-
семь... Путешествие бегом 
по Патриаршим началось. 
— Это очень классное ме-
роприятие, — сказала на 
финише москвичка Елена 
Пахомова, пробежавшая 
дистанцию с сыном и доче-
рью. — Такие события по-
зволяют детям понять, что 
люди разные и тем, кому 
нужна поддержка, необхо-
димо помогать.
Среди участников забега 
можно было заметить фигу-
риста Романа Костомарова. 
За секунды до старта проис-
ходящее снимал на телефон 
актер Андрей Бурковский. 
После забега никто не рас-
ходится: селфи со звездами, 
песни и танцы — москвичи, 

пришедшие в этот день 
на Патриаршие, полу-

чили мощный заряд 
позитива.

Никита Камзин
vecher@vm.ru 

Вдогонку 
за позитивом
Звезды приняли участие в марафоне  

Фотофакт

29 сентября 
2018 года. 
Актриса 
Марина 
Александрова 
с юным 
участником 
забега «Патрики 
бегут» 

В XV веке ученые вери-
ли, что укус тарантула 
вызывает помеша-
тельство. Лекарством 
от недуга считали осо-
бые движения, испол-
няемые под музыку. 
Позже они стали тан-
цем «тарантелла».

Кстати,

Фотографию де-
ревянной скуль-
птуры, недавно 
появившейся 
в Братеевском 

каскадном парке, «Вечер-
ка» нашла в одной из те-
матических групп, посвя-
щенных жизни района 
Братеево в социальной 
сети. В комментариях 
под записью местные жи-
тели спорят — это кошка 
или медведь? Или во-
обще панда? Или зависит 
от настроения? Доводы 
у всех разные, но, ка-
жется, даже несмотря 
на неизвестную видовую 
принадлежность моно-
хромного музыкального 
животного, горожанам 
оно нравится. Да и какая 
разница, что это за зверь. 
Пускай будет медвекот!

Фестиваль

■ В субботу в Екатери-
нинском парке прошел 
фестиваль «Москва — го-
род мира, дружбы и со-
гласия».
Фестиваль, посвященный 
дружбе народностей, жи-
вущих в столице, собрал 
тысячи москвичей и гостей 
города. Прямо у входа го-
стей встречали с хлебом 
и солью девушки в русских 
народных сарафанах и шу-
ты на ходулях, а гармонист, 
развернув свою трехрядку, 
наигрывал задорную плясо-
вую мелодию. А на одной из 
площадок для посетителей 
выступал чувашский хор 

«Адл», исполнивший наци-
ональные песни.
— Мы своих корней ни в чем 
не забываем, — пояснила 
руководитель хора Галина 
Никитина. — И рецепты 
кухни, и искусство вышив-
ки национальных костюмов 
передаем из поколения в по-
коление.
Кульминацией праздника 
стал концерт, программу 
которого составили из но-
меров разных народных 
коллективов. Закончилось 
действо дружным многона-
циональным хороводом.
Наталья Науменко
vecher@vm.ru 

Город мира, дружбы 
и согласия 

Патриаршие пришла ак-
триса театра и кино Мари-
на Александрова. 
— Забег выпал на мой 
выходной, — рассказала 

Пахомов
дистанцию
рью. — Та
зволяют д
люди раз
нужна под
димо помо
Среди уч
можно бы
риста Ром
За секунды
ходящее сн
актер Анд
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На старт 
вышли и по-
допечные 
благотво-
рительного 
фонда 

Справка
Самый главный благо-
творительный забег 
в мире — лондонский 
марафон. Сумма по-
жертвований состав-
ляет более 600 мил-
лионов фунтов стер-
лингов. 
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Цифра

тысячи рублей 
денежного до-
вольствия полу-
чают призывники 
в российской ар-
мии ежемесячно, 
без учета различ-
ных надбавок.

2

Баллистические очки
Изготовлены из прочного прозрачного углепла-
стика. Защищают глаза от мелких осколков. 

истические очки
ены из прочного прозрачного углепла-
щищают глаза от мелких осколков.

Комплекс 
связи 
и управления 
«Стрелец» 
Компьютер, предна-
значенный для связи 
и целеуказания для 
бойцов в составе под-
разделения. Может 
быть интегрирован 
с прицелом. 

фра

и рублей 
ного до-
вия полу-
ризывники 
ийской ар-
жемесячно, 

та различ-
дбавок.

лекс 

авления 
елец» 
р, предна-
й для связи 
ания для 
оставе под-
я. Может 
рирован 
м. 

Официальный предста-
витель московских воен-
коматов Вадим Веденин 
(на фото) рассказал, чем 
обеспечивают новобранца 
при отправке в армию.

— Молодое попол-
нение, направляе-
мое в Вооруженные 
силы, обеспечива-
ется военной фор-
мой одежды, — со-
общил эксперт. — 
А в ходе осенней 
призывной кампа-

нии новобранцы получают еще и деми-
сезонные куртки улучшенного образца, 
которые изготавливаются с использова-
нием современных теплоизолирующих 
материалов и не дают новоиспеченному 
солдату замерзнуть.
По словам Веденина, на сборном пункте 
выдают и предметы первой необходимо-

сти, чтобы солдат 
чув с тв ов а л се бя 
комфортно.
— Призывники по-
лучают несессеры 
со средствами лич-
ной гигиены и бан-
к о в с к и е  к а р т ы , 
куда поступает еже-
месячное денежное 
довольствие, — от-
метил Веденин. — 
Та к ж е  н а  к а р т у 
могут переводить 

деньги родители новобранцев.
Напоследок он дал напутствие будущим 
военнослужащим.
— Призывников из Москвы всегда отли-
чали высокая дисциплина и подготов-
ка, — сказал эксперт. — Надеемся, что 
они будут нести службу с гордостью!

Сегодня 
началась осенняя 
призывная 
кампания

Подготовил
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru

Чем кормят 
солдат 
за рубежом
■ Китай
В полевом рационе преоблада-
ют злаки и бобовые с мясом. 
Блюда, как правило, более 
острые или пряные по сравне-
нию с российскими аналогами. 
Также в виде консервов часто 
встречаются изделия из лапши.
■ Вьетнам
В рацион вьетнамского солдата 
входит «аварийный паек»: лег-
кие по весу «кирпичики» на ос-
нове разной муки и смесей — 
от орехов до морепродуктов. 
По структуре они напоминают 
песочное печенье. Такой про-
дукт насыщает, долго не пор-
тится и не требует особых ус-
ловий хранения. Но вкус у него 
на любителя.
■ Южная Корея
Южнокорейский воин помимо 
других продуктов получает 
кимчи — блюдо из остро при-
правленных квашеных овощей, 
которое служит источником 
витамина С и клетчатки.

■ Монголия
В Монголии в сухие пайки 
для солдат добавляют местные 
специалитеты — сухое вяле-
ное мясо, называемое борц. 
При малой массе оно содержит 
в себе много белка и прочих 
питательных веществ. Его мож-
но употреблять как в сушеном 
виде, так и размачивая его 
в кипятке. 
■ Австралия
В паек австралийского солдата 
кладут веджимайт — густую 
пасту темно-коричневого цве-
та, изготовленную из остатков 
пивного сусла и различных 
вкусовых добавок.

Шагом марш!

Снаряжение 
России

Снаряжение 
США

Каска 
Может остановить даже 
пистолетную пулю, выпу-
щенную с расстояния пяти 
и более метров. Снабжена 
встроенной системой 
связи и монокулярным 
монитором.

Автомат 
Калашникова
Знаменитое на весь мир оружие 
российского солдата. 

Берцы
Высокие ботин-
ки, сделанные 
из материалов 
по мембранной 
технологии, 
позволяющие 
переносить раз-
ные погодные 
условия. 

Шлем
Защищает голову от ранений, 
ударов и контузий. Используется 
для крепления дополнительного 
оборудования. Изготовлен из по-
лимерных материалов

Бронежилет 
и элементы 
защиты 
корпуса 
Изготовлены из керами-
ческих элементов, предо-
храняют тело от пуль 
и осколков.

Карабин M4
Основное огнестрельное 
оружие американской ар-
мии. За счет использования 
планок Пикатинни на M4 
может устанавливаться 
дополнительное оборудо-
вание: лазерные целеуказа-
тели, приборы освещения, 
подствольные гранатометы.

Неполная разборка автомата АК-12

Дульный тормоз-
компенсатор
Новая конструкция снижает 
отдачу и вибрацию при стрельбе

Затвор
Оборудован затворной 
задержкой, уменьшающей 
подготовку к бою

Телескопический приклад
Позволяет адаптировать автомат 
под индивидуальные особенности стрелка

Переводчик огня
Позволяет переключать режим огня между 
автоматическим и одиночным. Удобен для использования 
как правшам, так и левшам

Наколенники
Защищают коленные чашечки 
от повреждений, пуль и осколков.

Перчатки
Предохраняют кожный покров кистей 
от повреждений и обеспечивают бо-
лее надежный хват оружия.

Спортив-
ные разряды 
повышают 
шанс попасть 
в спецназ 
или десант 

Напиток фруктово-ягодный концентрат 
(вишня, малина, клубника)

Шоколад 
горький

Таблетки для дезинфекции воды

Нож и три ложки

Чай в пакетиках

Шпик соленый 
консервированный

Повидло 
яблочное

Разогреватель 
портативный

Хлебцы (галеты)

Говядина 
тушеная

Гуляш 
с картофелем

Соль, перец

Сыр 
плавленый

Паштет

Салфетки 
дезинфицирующие

Сахар

дляд

которое служит источником 
витамина С и клетчатки.Штурмовой 

бронежилет
Обеспечивает круговую 
защиту тела и наиболее 
важных органов солдата 
от осколков и пуль.

 Ложка

Соль

Растворимый (порошковый) 
виноградный напиток

Ложка

Фруктовый 
коктейль микс

Спички Жевательная 
резинка

Молочные сливки 
(аналог без лактозы)

Растворимый 
кофе

Влажная салфетка

Большие бумажные «обеденные» салфетки

Сахар

Маленький 
соус табаско

БНП 
(нагреватель 
пищи 
беспламенный)

 Крекеры (печенье-галеты)

Говядина с равиоли

Печенье Брауни

Сырная паста (мягкий сыр) с беконом

Защитные 
очки
Выдерживают попа-
дание осколков весом 
до 6 граммов и ско-
ростью до 350 метров 
в секунду.

Поливитамин
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О научном кадровом резер-
ве Москвы «ВМ» побеседо-
вала с руководителем Де-
партамента предпринима-
тельства и инновационного 
развития Алексеем Фурси-
ным (на фото). 

За последние 
годы столица 
неоднократ-
но попадала 
в рейтинги 
мегаполисов 
мира с раз-

витой инфраструктурой для 
внедрения изобретений, ее 
признавали лидером по чис-
лу молодых высокотехноло-
гичных компаний. 
На какие дивиденды 
рассчитывает город, 
организуя премию 
для  молодых ученых?
Премия правительс тв а 
Москвы является одним из 
стимулов, повышающих 
престиж научной деятель-
ности среди молодежи. 
Признание, диплом, день-
ги, возможность воплотить 
в жизнь свой проект — 
важны участникам. А мы 
заинтересованы в том, 
чтобы талантливые иссле-
дователи и разработчики 
шли работать в московские 
организации и на предпри-
ятия, ориентированные на 
выпуск наукоемкой продук-
ции. Ведь в основе экономи-
ческого развития сегодня 
лежат высокие технологии. 
Наука способна обеспечить 
благосостояние горожан 
в долгосрочной перспекти-
ве и развитие всех отраслей: 
от здравоохранения до ЖКХ.
Долгое время говорили 
о старении кадров. Какая 
статистика сейчас?
Почти 40 процентов москов-
ских исследователей — это 
молодые ученые младше 
39  лет. При этом в столице 
работает почти половина 
молодых докторов наук и бо-
лее трети молодых кандида-
тов наук страны. Так что мо-
лодежь набирает обороты. 
Ирина Петрова
vecher@vm.ru

Экономику XXI века 
создадут в лабораториях 

Открытия

■ Альберт Эйнштейн 
считал, что если уче-
ный не сделал серьез-
ного вклада в науку 
до 30  лет, то уже и не 
сделает. «Вечерка» рас-
сказывает о величай-
ших открытиях, совер-
шенных в разные эпохи 
молодыми учеными. 
Сам Эйнштейн обосновал 
общую теорию относитель-
ности в 36 лет, но работы, 
посвященные фотоэффек-
ту и специальной теории 
относительности, были 
опубликованы, когда ему 
было всего 26 лет. 
Английский физик Исаак 
Ньютон разработал тео-
рию гравитации и того 
раньше — в 25-летнем воз-
расте. В «клуб 30» входит 

и Томас Эдисон, который 
в 30 лет изобрел фонограф. 
В 1933 году английский фи-
зик Поль Дирак совместно 
с австрийским ученым 
Эрвином Шредингером 
получил Нобелевскую пре-
мию по физике за откры-
тие новых форм квантовой 
тео рии. Научное открытие 
Дирак сделал, когда ему 
было всего 25 лет. Свое-
образным рекордсменом 
из всех мировых научных 
светил можно считать ита-
льянского радиотехника 
Гульельмо Маркони, ко-
торого называют «отцом 
радио». Когда ему был все-
го 21 год, он придумал бес-
проволочный телеграф.
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Клуб 30-летних: что 
изобрели великие умы

Поддержка

■ Треть научных кадров 
РФ трудится в Москве. 
Помимо премии пра-
вительства столицы, 
молодые ученые могут 
рассчитывать и на дру-
гие меры поддержки. 
Молодые авторы научных 
проектов могут претен-
довать на грант в четыре 
миллиона рублей в рамках 
конкурса правительства 
Москвы и Российского фон-
да фундаментальных иссле-
дований (РФФИ). 
— Благодаря конкурсу мо-
лодые ученые столицы мо-
гут воплотить в жизнь свои 
самые смелые идеи и реа-
лизовать перспективные 
научные разработки, а го-
род получит существенный 
научный задел, — отметил 

руководитель Департамен-
та предпринимательства 
и инновационного разви-
тия Алексей Фурсин. 
По итогам этого года будут 
отобраны 50 проектов.
Сами ученые также отме-
чают небезразличие города 
к молодым исследователям. 
— Проводятся мероприя-
тия, оказывается финан-
совая поддержка, — рас-
сказал лауреат премии мо-
лодым ученым за 2016 год 
Павел Носов. 
Кроме того, реализовать 
свои идеи молодые ученые 
могут в инжиниринговых 
центрах столицы. Развитию 
стартапов способствуют 
технопарки. 
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Авторы лучших проектов 
получат гранты

Идеи

■ Молодые ученые 
из Института проблем 
передачи информа-
ции имени Харкевича 
РАН — Антон Григо-
рьев, Тимур Ханипов 
и Елена Кузнецова 
разработали автомати-
ческий классификатор 
транспортных средств. 
Этот программно-аппарат-
ный комплекс предназна-
чен для автоматической 
тарификации автомоби-
лей на платных дорогах 
с помощью видеокамер. 
Изобретение превосходит 

по точности зарубежные 
аналоги и уже внедрено на 
федеральных дорогах М1, 
М4 и Западном скоростном 
диаметре в Петербурге.

Разработками столичных ученых мы пользуемся каждый день
■ Ученые из НИиПИ 
Генплана Москвы —
Алексей Титов, Кирилл 
Краснощеков и Михаил 
Евсюков в 2016 году по-
лучили премию за раз-
работку транспортной 
модели Московской 
агломерации. 
Эта модель, построенная 
с использованием самых 
новых компьютерных ал-
горитмов, позволит опти-
мизировать транспортные 
потоки и даже сократить 
вредные выбросы в ат-
мосферу. Однако главное 

предназначение разрабо-
танной модели — спрогно-
зировать развитие транс-
портной системы Москвы 
на десятилетия вперед. 

■ Ежедневно москвичи 
пользуются изобретени-
ем лауреата премии мо-
лодым ученым Андрея 
Нуйкина при оплате 
проезда на обществен-
ном транспорте. 
Разработка Нуйкина — это 
комплекс микросхем для 
смарт-карт и радиочастот-
ной идентификации. Проще 
говоря, такие микросхемы 
используются в картах-про-
ходках, например в билетах 
для оплаты общественного 
транспорта столицы ТАТ 
и «Единый». 

Такая технология применя-
ется при производстве бан-
ковских карт, электронных 
медицинских полисов и па-
спортов нового поколения. 

Кстати,

сегодня в Москве со-
средоточено около 
20  процентов органи-
заций страны, ведущих 
научные исследования 
и разработки. В том 
числе среди них — поч-
ти 60 процентов НИИ.

Город ищет 
технологии

19 апреля 
2018 года. 
Благодаря 
изобретениям 
ученых 
рождаются 
новые рабочие 
профессии 

■ По прогнозам международной консалтинговой 
компании Accenture, уже через три года до 25 про-
центов мирового ВВП будет обеспечивать цифровая 
экономика. Компьютерные технологии наряду 
с биомедтехом, нанотехом, новыми материалами 
и другими инновациями все больше влияют на каче-
ство жизни в городах и странах. 
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■ Размер ежегодной 
премии правительства 
Москвы молодым уче-
ным вырос до полутора 
миллионов рублей.
Ее вручают по 22 но-
минациям. Как иссле-
дования победителей 
могут улучшить жизнь 
горожан, «ВМ» узнала 
у лауреатов премии 
за 2017  год. 
Юрий Стебунов, старший 
сотрудник лаборатории 
Московского физтеха, по-
лучил премию за создание 
графеновых биосенсоров. 
Это чипы, используемые 
в фармацевтическом обо-
рудовании для тестиро-

вания новых препаратов. 
Благодаря спецприбору 
можно узнать, насколько 
эффективно молекулы по-
тенциального лекарства 
взаимодействуют с моле-
кулами тканей, без тести-
рований на животных или 
людях. Чипы существовали 
и раньше, но именно Юрий 
придумал наносить на них 
графен, что улучшает ра-
боту сенсоров. Для ученого 
премия стала знаком пре-
стижа: «У лауреатов шансы 
выше при подаче заявок на 
разные гранты». 
Наталия Мельникова из 
Института молекулярной 
биологии РАН удостоилась 

премии за труд, по-
священный генетике 
пола тополя. 
— Мы разработали 
молекулярные марке-
ры, позволяющие даже 
среди молодых нецвету-
щих саженцев выбирать 
мужские растения, которые 
не образуют пуха, и исполь-
зовать в озеленении горо-
дов только их, — рассказала 
Наталия. 
Сегодня Мельникова про-
должает исследования, 

которые помогут эф-
фективнее подбирать 
деревья для городских 
аллей. 
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

■ В 2016 году ученый 
Российского нацио-
нального исследова-
тельского медунивер-
ситета имени Пирогова 
Денис Ребриков удо-
стоился премии за раз-
работку и внедрение 
новейших тест-систем. 
Изобретение Ребрикова, 
которое уже используется 
как в РФ, так и за рубежом, 
позволяет оперативно вы-
явить генетические и ин-
фекционные заболевания. 
Ученый также разработал 
уникальные диагностиче-

ские приборы и мобиль-
ную лабораторию, благо-
даря которой можно сде-
лать ДНК-тест буквально 
в полевых условиях. 

■ Лауреаты премии 
молодым ученым 
2016 года Павел Носов 
и Роман Третьяков 
из МГТУ имени Баума-
на представили ком-
плекс для создания так 
называемой силовой 
оптики, используемой 
в мощных промышлен-
ных лазерах. 
Оптические блоки благо-
даря изобретению ученых 
можно изготавливать из 
отечественного стекла, 
чем и занимается один из 
подмосковных заводов. 

Применяются такие тех-
нологии при лазерной об-
работке металлов. Продукт 
не уступает по качеству за-
рубежным аналогам. 

Прогресс

ДНК-тест можно провести в полевых условиях

Полезно

Физики и лирики, 
рекомендуем!

Подготовила Ирина Петрова vecher@vm.ru

Тополя без пуха 
украсят аллеи 
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премии за труд, по-
священный генетике 
пола тополя. 
— Мы разработали 
молекулярные марке-
ры, позволяющие даже 
среди молодых нецвету-
щих саженцев выбирать 
мужские растения, которые 
не образуют пуха, и исполь-
зовать в озеленении горо-
дов только их, — рассказала 
Наталия. 
Сегодня Мельникова про-
должает исследования, 

которые помогут эф-
фективнее подбирать 
деревья для городских 
аллей. 
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

р

Молодые исследователи 
обходят законы природы

12 сентября 2018 года. Наталия Мельникова исследует 
биоматериал

премия прави-
тельства Москвы 
молодым ученым 
присуждается 
с 2013 года. За  эти 
годы конкурсантам 
вручили 110 миллио-
нов рублей за 112 ис-
следований.

Кстати,

9 февраля 2018 года. Ученые из МИФИ Роман Захарченко 
(слева) и Станислав Шостаченко — лауреаты премии

■ Уже в шестой раз в сто-
лице проводится конкурс 
на соискание премий 
правительства Москвы 
молодым ученым. У тех, 
кто молод, увлечен на-
укой и готов представить 
свою работу на суд ком-
петентного жюри, еще 
есть время присоеди-
ниться к конкурсантам. 
Рассказываем, как это 
сделать. 

1. Кто может участво-
вать в конкурсе?
За премию правительства 
Москвы могут побороться 
как отдельные ученые (аспи-
ранты, кандидаты наук, 
научные работники, специ-
алисты), так и коллективы. 
Кандидаты должны быть 
гражданами РФ и работать 
в московских организациях. 

Возраст соискателей — 
до  35  лет включительно, 
доктора наук — до 40 лет 
включительно (по состоя-
нию на 31 декабря 2018 го-
да). Количество кандидатур 
от одной организации не 
ограничено. Всего вруча-
ется 50 премий в 22 номи-
нациях. С полным списком 
можно ознакомиться на 
официальном сайте пре-
мии — молодыеученые.рф. 

2. Как подать заявку?
Выберите желаемую об-
ласть (исследования или 
разработки) и номинацию, 
по которым будете подавать 
заявку. Опишите научную 

значимость своей работы 
и возможность внедрения ее 
результатов. (Форма «Пред-
ставления на соискание пре-
мии» есть на официальном 
сайте премии.) Дальше оста-
нется получить подпись от-
ветственных лиц в организа-
ции, приложить имеющиеся 
свидетельства ваших заслуг 
(патенты, список публика-
ций, слайд презентации) 
и до 12 октября 2018 года 
принести все по адресу: Воз-
несенский пер., 22. Заявки 
принимаются с понедельни-
ка по четверг с 9:00 до 16:00, 
в пятницу с 9:00 до 15:00. 
Уточнить детали процедуры 
можно по телефону (495) 
620-20-00, доб. 11475, 11474. 
 
3. Что ждет победителя?
Размер премии — 1,5 милли-
она рублей. Если побеждает 

коллектив, эта 
сумма делится 
поровну меж-
ду всеми его 
участниками. 
Но и помимо 
денег конкурс 
дает бесцен-
ный опыт: это 
возможность 

проработать план внедре-
ния своей идеи в реальный 
сектор городской экономики 
или соцсферу, набрать очки 
для карьеры.
 
4. На какие цели можно 
потратить деньги?
Никаких ограничений нет.

5. Кто входит в жюри?
Победителей определяет 
специальная комиссия, куда 
входят представители орга-
нов исполнительной власти 
столицы. Также привлека-
ются независимые эксперты 
профильных организаций 
из числа ученых и специа-
листов. 

Конкурсанты 
представляют ре-
зультаты научных 
исследований 
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фигурное катание — приго-
дилось в моей работе.
На сцене и на экране 
вы разная — 
кроткая, отчаянная, 
страстная. Какая вы 
на самом деле?
Довольно закрытая... Я ин-
троверт, я не очень умею 
чувствовать себя комфор-
тно в больших компаниях. 
Люблю быть дома, с се-
мьей, близкими людьми. 
Еще люблю быть одна. На 
гастролях одна, в номере... 
Обожаю! Я довольно эмо-
циональная, все принимаю 
близко к сердцу, ко всему 
подключаюсь, не умею аб-
страгироваться. Хотя надо 
бы научиться! Потому что 
трачу много сил и энергии 
на то, на что не нужно об-
ращать внимание. Я от-
крываюсь, чтобы делиться 
мыслями, эмоциями, пере-
живаниями, очень редко. 
И только с теми, с кем чув-
ствую связь.
Валерия, я видела 
вас в кино, театре, 
а вот за плитой даже 
представить не могу.
Ой, напрасно. Я очень хозяй-
ственная. Люблю домашние 
заботы, это мой релакс. Лю-
блю, чтобы у каждой ве-
щи было свое место. Когда 
прихожу домой, то сначала 
я должна все разложить по 
местам, все приготовить 
к завтрашнему дню. Если 
у меня гора нестираного бе-
лья, что-то не доглажено или 
не доделано, я не засну.
А сплю очень мало, по 3–4 ча-
са — ребенок много раз за 
ночь просыпается. Послед-
ние три года у меня хрони-
ческий недосып. Как я вы-
держиваю? Не знаю. Может, 
возраст еще позволяет и вну-
тренняя энергия помогает. 
Вы успеваете отдыхать?
Очень редко, на пару часов 
всей семьей в Нескучный 
сад можем выбраться. Это 
энергетический отдых. Мы 
вместе, безумно друг дру-
га любим и этой энергией 
заряжаемся. Но так чтобы 
просто выспаться и восста-
новить организм, случается 
крайне редко. 
Валерия, а если вам 
предложат роль мечты 
или очень хорошо вы-
спаться, что выберете?
Ну-у-у... Роль мечты!

Пока он маленький. Я ви-
жу в нем столько обаяния, 
красоты, прелести, что не 
знаю, насколько это объек-
тивно. Я же мама! Он по-
ет песни, танцует. Все это 
мило, смешно. Что будет 
дальше, посмотрим. У нас 
вся семья творческая, моя 
мама хореограф, папа тан-
цор, муж — режиссер, я — 
артистка. У Темы, наверное, 
предопределено что-то око-
ло искусства и творчества. 
Но если он станет математи-
ком, мы не будем против. Но 
думаю, вряд ли он им станет, 
конечно.
Кино, мюзиклы, про-
грамма «Ледниковый 
период» с Алексеем 
Ягудиным, бронза в теле-
проекте пародий «Повто-
ри», участница шоу «Две 
звезды» и соведущая 
в проекте «Голос. Дети». 
Какие еще таланты вы 
прячете?
Я ничего не прячу. Если есть 
проекты, где можно рас-
крыться, я всегда «за». Я за 
эксперименты. Артист дол-
жен уметь все и ничего не 
бояться! Преодолевая свои 
страхи, нужно идти вперед, 
несмотря ни на что. Люблю 
спектакли, фильмы, где 
можно пробовать делать 

то, что я никогда не дела-
ла. Все, чему я училась 

в детстве — музыка, 

■ На сцену Московского 
театра оперетты три-
умфально возвращается 
мюзикл «Монте-Кри-
сто», этот сезон станет 
для постановки юбилей-
ным. Все 10 лет главную 
женскую роль исполняет 
известная артистка теа-
тра и кино Валерия Лан-
ская (на фото). О любви 
и уважении, своих 
волнениях и страхах, 
радостях и мечтах она 
поделилась с корреспон-
дентом «Вечерки».

Валерия, снова на 
сцене ваша Мерсе-
дес, которая была 
влюблена, но по-
теряла любовь. 
Сложно играть та-
кую героиню?
Мерседес для меня особен-
ная, это первая моя роль 
в постановке такого мас-
штаба, в музыкальных спек-
таклях я играла, а мюзикл 
«Монте-Кристо» — первый 
в моей жизни. Дебют на 
большой сцене и сразу глав-
ная женская роль! Я очень 
переживала, волновалась. 
Но теперь для меня это роль 
много раз сыгранная, по-
нятная, родная. Мерседес — 
нежная, трогательная, тре-
петная, первая. 
А какой мюзикл больше 
нравится вашему мужу 
(кинорежиссер Стас Ива-
нов. — «МВ»)?
Муж видел все мои спектак-
ли, но любит мою княжну 
Елизавету Тараканову в мю-
зикле «Граф Орлов». В то 
время он не видел «Монте-
Кристо», хотя я играю в этой 
постановке со дня премье-
ры 2008 года. Он так дорог 
нам, артистам. У этого мю-
зикла есть огромное коли-
чество поклонников, свой 
фан-клуб. Муж относится 
к «Монте-Кристо» с тепло-
той, как к дорогому для 
меня проекту. Когда мы со 
Стасом познакомились, он 
раз 20 ходил, наверное, на 
«Орлова», видел все соста-
вы. У него этот мюзикл стал 

любимым. Он знает все пес-
ни наизусть, периодически 
их напевает. 
Как реагирует Стас на ва-
ши выступления?
Мы поддерживаем и ува-
жаем друг друга. Он всегда 
говорит, что гордится мною, 
а когда зритель встает в фи-
нале, он чувствует себя осо-
бенно гордым мужчиной, по-
тому что все аплодируют его 
жене. Это лестно, приятно, 
он искренне радуется моим 
успехам, так же как и я его. 
Он знает всех артистов на-

шего жанра, видя их на 
сцене, привлекает к съем-
кам в своих фильмах. 
Я знаю, что вы тоже сей-
час снимаетесь. Расска-
жите, пожалуйста, про 
этот проект.
У нас совместный проект — 
сложная, большая работа: 
4 серии о войне. Получив 
сценарий, Стас сам перепи-
сал его так, как он видит эту 
историю, как чувствует. По-
лучилось безумно интерес-
но. По сюжету мы — арти-
стическая бригада, которая 
выступает на фронте. Это 
будет хороший фильм. 
А у вашего сына Темы 
уже проявляются актер-
ские задатки?

Актриса 
выбрала 
мечту
Валерия Ланская 
отмечает юбилей 
мюзикла «Монте-Кристо»

Валерия Ланская стала 
одной из самых ярких 
участниц пародий-
ного шоу «Повтори!» 
Она показала свой 
актерский талант, пре-
вращаясь то в Ирину 
Хакамаду, то в Вячес-
лава Полунина, то в Че-
бурашку. 

Беседу вела
Альфия 
Камилова  
vecher@vm.ru

ОРЯЧИЙ Москва Вечерняя, понедельник, 1 октября
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мило, смешно. Что будет 
дальше, посмотрим. У нас 
вся семья творческая, моя 
мама хореограф, папа тан-
цор, муж — режиссер, я — 
артистка. У Темы, наверное, 
предопределено что-то око-
ло искусства и творчества. 
Но если он станет математи-
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Беседу вела
Альфия 
Камилова  
vecher@vm.ru

Актер должен 
уметь делать все 
и ничего не бояться  

Актриса театра и ки-
но Валерия Ланская 
родилась в Мос кве. 
В 2009 году была 
номинирована на пре-
мию «Золотой орел» 
за роль Александ ры 
Земской. Сыграла 
более 40 ролей в кино 
и на телевидении. Лау-
реат фестиваля «Амур-
ская осень».
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Плюсы
■ В организме снижа-
ется уровень холесте-
рина, а значит, и риск 
появления сердечно-
сосудистых заболева-
ний. 
■ Уменьшается риск 
возникновения пода-
гры и онкологических 
заболеваний. 
■ Отказавшись от мя-
са, многие начинают 
есть больше овощей 
и фруктов, богатых 
витаминами и клет-
чаткой, весьма полез-
ными для организма.  
■ Вегетарианцы начи-
нают следить за своим 
рационом, что само 
по себе очень важно.

сы
ме снижа-
ь холесте-

чит, и риск 
сердечно

■ О феномене отказа 
от мясных продук-
тов «Вечерке» рас-
сказала диетолог 
Елена Соломатина 
(на фото).

Вегетарианцев в мире, в том 
числе и России, становится 
все больше. Люди отказыва-
ются есть мясное по разным 
причинам: религиозным, 
философским, из соображе-
ний пользы для здоровья. 
Кто-то хочет похудеть. Тут 
я сразу скажу — не полу-
чится! Отказываясь от мя-
са, вы станете есть больше 
сладкого и мучного, чтобы 
восполнить недостаток ка-
лорий. В результате вегета-
рианство может обернуть-
ся сахарным диабетом. Да 
и цели похудеть вы вряд ли 
достигнете. 
Многие не хотят есть мясо 
из соображений альтруиз-
ма, чтобы не увеличивать 
число убитых животных. Но 
надо понимать, что живот-
ные, которых мы едим, вы-
ращиваются именно на мя-
со. Вообще в вегетарианстве 
есть много как плюсов, так 
и минусов. Но для нас, жи-
вущих в холодном климате 
и постоянном стрессе боль-
шого города, на мой взгляд,  
от вегетарианства больше 
минусов, чем плюсов. Хотя 
в нашем рационе достаточ-
но других источников белка 
и минеральных веществ, ко-
торые могут мясо заменить. 
Выбор за вами! 

Когда корова — не еда 
Сегодня, 1 октября, Всемирный 
день вегетарианства

В вегетарианстве 
много течений: сыро-
едение (употребление 
в пищу только необра-
ботанных тепловыми 
методами продуктов), 
или фрукторианство 
(употребление одних 
только свежих фрук-
тов, овощей, но отказ 
от корней и корнепло-
дов), или лактовегета-
рианство (кроме рас-
тительной пищи мож-
но молоко, молочные 
продукты и яйца).

Факт

Яйца
Стоят на первом месте 
в списке продуктов, по-
ставляющих в организм 
белок. Полезные веще-
ства из них усваиваются 
почти полностью. Они 
быстро перевариваются. 
Их включают в рацион 
спортсмены. Особой по-
пулярностью яйца поль-
зуются у тех, кто занима-
ется бодибилдингом

Не ели мяса Пифагор, Пла-
тон, Леонардо да Винчи 
(на фото слева), Винсент 
ван Гог, Лев Толстой, 
Эмиль Золя. Сегодня счи-
таются вегетариацами 
Боб Дилан, Ричард Гир, 
Адриано Челентано, Брэд 
Питт, Стинг, Натали Пор-
тман, Стивен Сигал, Том 
Круз, Леонардо Ди Каприо 
и другие представители 
шоу-бизнеса. 
В России отказались от мя-
са Николай Дроздов, Вик-
тор Пелевин, Ольга Ше-
лест, Анастасия Волочкова 
(на фото справа). 

Ну и ну!

■ Вегетарианство про-
тивопоказано беремен-
ным женщинам.
Недопустима подобная дие-
та и для ребенка, поскольку 
детский организм растет, 
и если его ограничить в пи-
ще животного происхожде-
ния на раннем этапе разви-
тия, может произойти отста-

вание в росте и весе. Также 
вегетарианство противопо-
казано кормящим мамам 
и крайне нежелательно для 
пожилых людей.
Вообще перед тем, как от-
казаться от мяса, лучше 
посоветоваться с вашим ле-
чащим врачом и отдельно — 
с диетологом.

Не мучай себя и ребенка

Минусы
■ Организм недополу-
чает белок, в том числе 
незаменимых амино-
килот. Нехватка белка 
ведет к снижению им-
мунитета, ухудшению 
состояния кожи, волос 
и ногтей. 
■ В рационе стано-
вится меньше цинка, 
который отвечает 
у мужчин за репродук-
тивную функцию. 
■ Возникает и дефи-
цит очень важного 
витамина В12, отве-
чающего за состояние 
центральной нервной 
системы. 
■ Вегетарианская ди-
ета не включает в себя 
продукты, содержа-
щие витамин D. 
Нехватка этого вита-
мина у детей приво-
дит к рахиту, а у взрос-
лых к остеопорозу, 
разрушению зубов 
и иным неприятным 
явлениям. 

за 

е, в том 
овится 

тарианства

Что заменит 
мясо

Крупы
Овсянка, рис, кукуруза 
в качестве гарнира 
станут дополнительным 
источником белка. 
Гречка — лидер по со-
держанию белка среди 
прочих круп (больше 
12 процентов). Ее по-
лезно есть детям, 
а также беременным. 
Крупы являются также 
источниками железа, 
микроэлементов и ви-
таминов.

Подготовил
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Кисломолочные 
продукты
Наибольшее количество белка со-
держат кефир и творог. Чем меньше 
их жирность, тем больше белка.

самые радикальные 
вегетарианцы — вега-
ны. Они отказываются 
от использования на-
турального меха, кожи 
животных, шерсти, 
шелка и других про-
дуктов, появляющихся 
благодаря «страдани-
ям живых существ».

Кстати,

Грецкий орех
Содержание белка в сред-
нем 15,5 процента. Это лишь 
чуть меньше, чем в говядине. 
К тому же здесь содержится 
много полезных раститель-
ных жиров, клетчатка, цинк, 
магний, кальций, натрий 
и другие весьма полезные 
вещества.

Бобовые
Фасоль, горох, соя, чечевица, 
чина, маис, нут и другие. 
Это лучшие поставщики рас-
тительного белка. К примеру, 
в фасоли и горохе содержится 
около 23 процентов белка, 
а в сое — больше 30 процен-
тов. Они усваиваются орга-
низмом на 80 процентов.
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■ Начались продажи билетов 
на концерт британского певца 
Эда Ширана. Всего за сутки 
число желающих на него по-
пасть достигло 47 тысяч. «Ве-
черка» выяснила, чем вызван 
такой ажиотаж.
Новость распространилась быстро: 
мировая суперзвезда Эд Ширан 
впервые выступит в России — кон-
церт состоится в Москве 19 июля 
2019 года на стадионе «Открытие 
Арена». Отметим: сегодня Эд Ши-
ран — один из самых успешных ком-
мерческих артистов и наиболее вос-
требованных музыкантов: четыре 
раза  становился лауреатом премии 
«Грэмми», получил 5 премий Brit 
Awards и 6 премий Billboard Awards.
По сведениям, полученным «Ве-
черкой» от агентства по продаже 
билетов, загрузка страницы покуп-
ки билетов занимает более часа, 
а время для оформления заказа — 
15 минут. Так как это время мень-
ше, чем время загрузки страницы, 
пользователь, желающий купить 
билет, попадает в замкнутый круг. 
Первый успех пришел к Эду Шира-
ну в июне 2011 года благодаря син-
глу The A Team, занявшему третье 
место в британском чарте. В янва-

ре 2017-го сингл Shape of You занял 
первое место по продажам в США 
и Великобритании.
К слову, Москва давно уверенно 
входит в мировой рейтинг городов, 
где проходили концерты, собрав-
шие наибольшее число зрителей. 
Так, на рок-фестивале «Монстры 
рока», прошедший в 1991 году на 
аэродроме «Тушино», число посе-

тителей превы-
сило полтора 
миллиона! 
В 1997 году на 
приуроченном 
ко Дню города 
концерте Жан-
Мишеля Жар-
р а  O x y ge n  I n 
Moscow собра-

лись почти три с половиной милли-
она зрителей. Концерт прошел на 
площади перед высоткой МГУ. Во 
время выступления была установ-
лена прямая связь с космонавтами 
станции «Мир».
Михаил Виноградов
vecher@vm.ru

Адреналин зрелищ
Столица принимает лучших артистов мира

самый первый многоты-
сячный концерт собрали 
«Биттлз» в 1965 году. Всего по-
лучасовое шоу, состоявше еся 
15 августа 1965 года на нью-
йоркском стадионе Shea, по-
сетили 55 600 человек. 

Кстати,

Криштиану 
Роналду обвинили 
в домогательствах
Американка Кэтрин Майор-
га заявила, что знаменитый 
капитан сборной Португа-
лии покусился на ее честь 
8 лет назад. По словам де-
вушки, спортсмен изнаси-
ловал ее и заплатил 375 ты-
сяч долларов за то, чтобы об 
этом не узнали СМИ. При 
этом сам Роналду утверж-
дает, что изнасилования не 
было: девушка всего лишь 
отказала ему в близости.

■

Хиллари Клинтон 
снялась в сериале
Жена бывшего президента 
США сыграла своего двой-
ника в одной из новых серий 
американского комедийно-
го сериала «Мерфи Браун». 
По сюжету героиня сериала 
является копией знамени-
того политика и даже пред-
ставляется именем Хилари 
Клинтон — но с одной «л». 

■

Тесс Холлидей 
готова к критике 
Модель известна своими 
пышными формами: в свои 
33 года она весит 155 кило-
граммов и старается про-
демонстрировать свое тело 
при каждом удобном случае. 
Недавно она выложила в со-
циальной сети снимок без 
одежды. По словам модели, 
это ее первая фотография 
в таком виде, но она готова 
воспринять даже самую рез-
кую критику.

Аукцион

■ Паспорт культового 
музыканта Виктора 
Цоя продали на аук-
ционе за 9 миллионов 
рублей. «Вечерка» 
вспомнила, какие ве-
щи других знамени-
тостей были проданы 
с аукционов.
■ Платье актрисы Мэри-
лин Монро, в котором она 
исполнила для президен-

та США Джона Кен-
неди песню Happy 
Birthday, Mr. President, 
продали более чем за 
1 260 500 долларов. Потом 
оно еще несколько раз пе-
репродавалось.
■ Красная кожаная курт-
ка легендарного Майкла 
Джексона, которую тот но-
сил на съемках своего кли-
па Thriller, ушла с молотка 

Частности На правах рекламы 

Коллекционирование

Строительство и ремонт

Недвижимость

Работа и образование

● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кинофотоаппарату-
ру, документы, акции, золото, серебро, 
бронзу, янтарь, куклы, солдатиков и др. 
Т. 8 (495) 641-67-21

● Ваша работа. Т. 8 (967) 070-35-81

● Циклевка пола. Т. 8 (915) 064-34-84

Астрология,
магия, гадания

● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

НовостиПрямая 
речь

Некоторые бросают все дела 
ради того, чтобы попасть 
на значительные музыкаль-
ные мероприятия. Часто 
это люди, которые выбрали 
для себя такой способ получе-
ния адреналина. Есть и пре-
данные поклонники, готовые 
покупать билеты на шоу 
за год, лететь на другой кон-
тинент ради посещения кон-
церта любимых артистов. 

Елена Воробьева
Психолог

Москва входит 
в рейтинг по про-
ведению крупней-
ших концертов 

26 мая 2018 года. Эд Ширан во время выступления на музыкальном 
фестивале в Уэльсе

Кошечки атлета
Американский боксер-
тяжеловес Майкл Тай-
сон решил, что для пол-
ного счастья ему, 
помимо прочих преле-
стей богатой звездной 
жизни, не хватает трех 

бенгальских тигров, 
которых он и купил 
за 140 тысяч долларов. 
Уход и еда этих «коше-
чек» обходятся  атлету  
в 12 тысяч долларов 
в месяц.

Вещи знаменитостей 
уходят с молотка

Колье Элизабет 
Тейлор 
из натурального 
жемчуга 

за 1,8 милли-
она долларов.
■ Колье Элизабет 
Тейлор из натураль-
ного жемчуга, ин-
крустированное брил-
лиантами и рубинами, 
продано на аукционе за 
11 842 500 долларов. 

Подготовил
Антон 
Моряев 
vecher@vm.ru

Одним из самых 
странных звездных 
лотов стала баночка, 
в которую поды-
шали актеры Брэд 
Питт и Анджелина 
Джоли. Ее купили 
за 530 долларов.
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Овен
Ч у в с т в о  ю м о -
ра этого знака 
может обидеть 

окружающих, причем сам 
Овен может этого и не по-
нять и вряд ли извинится. 
Он, не задумываясь, несет 
все, что пришло в голову, 
без особой осторожности. 
Нужно помнить, что подко-
лы могут отдалить друзей 
и лишний раз подшучивать 
над ними не стоит. 

Телец
Э т о т  з н а к  н е 
прочь пов есе-
литься над анек-

дотом с длинной бородой. 
Он прекрасно относится 

к юмору. С самоиронией 
у Тельцов все в порядке. Тон-
кий юмор этот знак очень 
уважает, но при этом Тель-
цы, как правило, сами тонко 
шутить не умеют. 

Близнецы
Этот знак обо-
жает хохмить. 
Близнецы будут 

не умолкая вспоминать 
и рассказывать все анекдо-
ты, которые когда-то слы-
шали. Обожают смеяться 
над всеми, и над собой в том 
числе. Люди этого знака — 
интеллектуалы, они способ-
ны тонко шутить, а потом 
еще и подкалывать тех, кто 

«стормозил». Близнецы обо-
жают дурачиться, и их не 
смутит роль шутника.

Рак
Раки — эстеты 
юмора. Они не 
приемлют по-

шлых и грубых анекдотов 
и историй. Этот знак це-
нит добро и позитив, лю-
бой юмор для них должен 
иметь вдохновение и по-
ложительный настрой. Рак 
по сути своей добродушный 
знак, поэтому и  любит шут-
ки, которые не унизят и не 
оскорбят его чувства. Брань 
в шутках не приемлет и мак-
симум может улыбнуться из 
вежливости. 

Лев
Этот знак Солнца 
очень значимо 
относится к соб-

ственной персоне, поэтому 
шутки в свой адрес может не 
принять. С удовольствием 
посмеется над забавными 
историями и добрыми шут-
ками. Если сам стал участ-
ником какой-то смешной 
истории, то, без сомнения, 
будет героем: значимость 
себя как «короля» важна для 
него в любых ситуациях.

Дева
Этот знак может 
считать юмор 
пустым делом. 

ни не 
т по-
отов 
к це-
 лю-

лжен 
и по-
. Рак 

шный 
шут-
и не 
рань 
мак-
ся из 

лнца 
имо 
соб-

тому 
ет не 
вием 
ыми 
шут-
аст-
ной 
ния, 
ость 
а для 
х.

ожет
мор
лом. 

Ох уж 
эти ваши 
шутки!

Юмор продлевает жизнь, но не все знаки зодиака к нему 
располагают. Наш постоянный эксперт, астролог Алина Ясмин, 
рассказала «Вечерке», с кем шутить можно и нужно, а с кем даже 
пытаться не стоит. 

Подготовила
Алена Прокина 
vecher@vm.ru

Звезды считают чувство юмора главным человеческим качеством
Елена Сусова 
Певица

Каждый день я начинаю с то-
го, что говорю окружающим 
что-нибудь доброе и шутливое. 
Чувство юмора — это основное 
качество в человеке. По его на-
личию я выбираю себе друзей. 
Потому что любые трудности 

и жизненные переживания можно перенести, если 
подходить к ним с юмором. С его помощью можно 
решить многие проблемы. И даже если складыва-
ются неблагоприятные обстоятельства, повлиять 
на которые невозможно, то всегда лучше пошутить 
об этом, чем ходить и унывать.

Роза Сябитова 
Телеведущая, сваха

Когда к нам в программу «Да-
вай поженимся» обращаются 
девушки и просят найти для них 
жениха, в числе желаемых 
качеств партнера они часто ука-
зывают чувство юмора. Правда, 
большинство из них сами 

не знают, что это такое. Когда девушек просят пошу-
тить или рассказать смешной анекдот, те часто гово-
рят, что не могут. А зря, потому что женщине чувство 
юмора намного нужнее, она ведь должна привлекать 
внешней красотой и умением общаться. Для мужчи-
ны же намного важнее материальный достаток.

Алексей Глызин
Певец

Без чувства юмора прожить нель-
зя. Это одно из главных качеств 
современного человека, живуще-
го в постоянно меняющемся ми-
ре, в котором случаются как по-
зитивные, так и негативные собы-
тия. К сожалению, научиться вос-

принимать юмор и шутить невозможно, этого не дадут 
ни в одной школе или университете. Оно или есть 
с рождения, или его нет. Определить наличие чувства 
юмора очень просто: попробуйте пошутить при челове-
ке о нем самом. Обладатель чувства юмора воспримет 
шутку адекватно, а не бросится на вас с кулаками.

Педантичность Девы не дает 
ей расслабиться, а уж тем бо-
лее посмеяться от души. Де-
ва всегда будет думать о том, 
как она выглядит в глазах 
окружающих, она не может 
дурачиться. Но у Девы пре-
красно получается критико-
вать и поддерживать сплет-
ни. Дева пессимистична, 

больше уделяет внимание 
недостаткам. В общем, шу-
тить с этим знаком не стоит.

Весы
Этот знак ценит 
эстетику юмора, 
да еще и такого, 

который не способен оби-
деть окружающих. Весы по 

своей сути и относятся ко 
всему с юмором, но никог-
да не позволят себе унизить 
кого-то шуткой. Они любят 
теплые и забавные истории, 
оригинальные анекдоты 
с тонким юмором. Добро-
душно встретят розыгрыш 
и поучаствуют в нем. 

Скорпион
Может шутить 
с серьезным ли-
цом. Но может 

и ранить шуткой и колко вы-
разиться. Бывает скудным 
на смех. Максимум, как мо-
жет показать Скорпион свое 
веселье, — это улыбка. Оце-
нит тонкий юмор, особенно 
если он грубоват и циничен. 
Сам способен к жестким, но 
умным шуткам. Никогда не 
станет смеяться над глупо-
стью. Любит черный юмор,  
может быть грубоватым.

Стрелец
Они любят весе-
литься, делают 
это всегда от ду-

ши и заразительно. Не ли-
шены чувства юмора и опти-
мизма, могут долго хохотать 

над любой шуткой и домыс-
ливать ее. Однако их шутки 
могут быть бестактны. А ес-
ли в истории есть неожидан-
ный поворот,  он расскажет 
все в деталях.

Козерог
Не любит, когда 
шутят над ним. 
Юмор, который 

не коснется его персоны, 
воспримет хорошо и поддер-
жит улыбкой, но хохотать 
«до упаду» не станет. Этот 
знак вообще слишком се-
рьезный, чтобы идти на по-
воду шуток. С удовольстви-
ем послушает анекдоты. 

Водолей
Этот знак пози-
тивен во всем, 
с таким чувством 

юмора Водолеям живется 
легко. Они обожают па-
родии, шутки, сами с удо-
вольствием станут центром 
внимания, когда потребу-
ется поднять настроение 
окружающим. Водолеи во-
обще любят оригинальные 
анекдоты, могут импрови-
зировать. 

Рыбы
Они не умеют 
шутить, но шут-
ки любят, осо-

бенно умные. Часто прибе-
гают к заученным анекдо-
там, чтобы поддержать ком-
панию. Могут засмеяться 
тогда, когда смеются другие, 
даже не понимая суть анек-
дота. Про Рыб лучше не шу-
тить — они обидчивые и мо-
гут принять подкол близко 
к сердцу, закомплексовать 
и затаить недовольство. Ры-
бы любые розыгрыши вос-
принимают открыто.
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
 По горизонтали: Удав. Долг. Ирокез. Лагман. Орда. Азот. Лев. Сюзанна. Бита. Катет. Касса. Уха. 
Обивка. Компас. Ажиотаж. Остап. Лаос. Кета. Пилка. Кавалер. Ушан. Куба. Тога.
 По вертикали: Идол. Угол. Уголовщина. Капа. Атропин. Возраст. Клоп. Балак. Актриса. Каска. Ло-
хан. Паж. Догма. Адвокат. Зевс. Тело. Стратег. Генетика. Жара.

Вроде и не кольцо, а только 
линия. Небольшой отрезок 
на карте городской подзем-
ки. Трудно представить 
себе значение будущего 
кольца. А ведь первые его 
пять станций перевезли 
свыше 11 миллионов пас-
сажиров. Цифра впечат-
ляет. А еще поражает ре-
шение города 
п о с т р о и т ь 
новое кольцо. 
Проект сам по 
себе масшта-
бен, он удивит 
многих, когда 
будет полно-
с тью з ав ер-
шен. 
А пока наслаж дайтесь 
станциями. От «Петровско-
го парка», около которого 
строится величественный 
стадион «Динамо», поез-
жайте в сторону небоскре-

бов. По пути вы попадаете 
в современные музеи, соз-
данные строителями. Тут 
и скульптуры от студии 
Грекова на «ЦСКА», и кра-
сивые витражи, и потолок 
с фигурами спортсменов. 
Чем не мотивация занять-
ся собственными достиже-
ниями? Выйти на пробеж-

ку, расплани-
ровать зимние 
каникулы на 
лыжах или со-
вершить свой 
прыжок с па-
рашютом. 
П о д н и м и т е 
настроение на 
желтой «Ше-

лепихе». Осенние оттенки 
как нельзя лучше гармони-
руют с красивой листвой, 
шуршащей под ногами. 
Главное — видеть хорошее 
в своем окружении.

Миллионы кольца

Василиса Чернявская
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

РМОЗОВ

кая
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