
У всех на слуху
Выход на пенсию 
откладывается с. 6

Мировая игра
Первые дни чемпионата мира 
удивили и порадовали с. 7

Народы Москвы
Новый год 
встречаем летом с. 14

Москва простилась 
с режиссером, фильмы 
которого навсегда 
вошли в историю 
мирового кино
с. 22

Последняя новость Гостям чемпионата мира по футболу парк «Сокольники» предлагает скидки на билеты в Большой ро-
зарий, орнитарий и Музей пинбола. А Современный музей каллиграфии можно посетить бесплатно.
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13 июня 2018 года. Гид экскурсионного бюро «Музеи 
Москвы» Мария Никитина проводит экскурсию

Экскурсия

■ В дни чемпионата 
в столичном метро 
проводятся экскурсии 
для иностранных го-
стей. К одной из них 
присоединился коррес-
пондент «Вечерки».
Гарри Джонстон приехал 
из Австралии поболеть за 
сборную своей страны. 
Между играми он с удо-
вольствием изучает россий-
скую столицу. В Москве его 
поразило метро, и он решил 
узнать о нем побольше, от-
правившись на экскурсию.
— В вашем метро потряса-
ющая архитектура! — де-
лится Гарри своими впе-
чатлениями. — Я большой 
фанат футбола, поэтому не 
мог пропустить игры род-
ной сборной Австралии на 
чемпионате мира в России. 
Москва — большой и кра-
сивый город. Меня приняли 
очень дружелюбно.
Гарри, как и другие зару-
бежные гости экскурсии 
стараются рассмотреть 
каждую деталь — лепни-
ну, мозаику. Гости внима-
тельно слушают ведущего 
методиста городского экс-
курсионного бюро «Музеи 
Москвы» Марию Никити-

ну — она стала гидом го-
стей в удивительном мире 
подземных дворцов. На ан-
глийском языке Мария рас-
сказывает о том, как строи-
лись первые станции. Такие 
экскурсии будут проводить 
во время чемпионата мира 
по футболу каждый день.
— Мы покажем нашим го-
стям всю красоту метро! — 
обещает Никитина. — Эти 
экскурсии — совместный 
проект Московского ме-
трополитена и «Музеев Мо-
сквы». Для наших гостей 
мы подготовили очень не-
обычный и разноплановый 
маршрут, который прохо-
дит через станции метро 
и Московского централь-
ного кольца. Мы поговорим 
и об истории метро, и о его 
развитии уже в наши дни. 
В тестовом режиме такие 
экскурсии уже проводили 
во время проведения в Мо-
скве Кубка конфедераций 
в 2017 году. И тогда, и сей-
час иностранцы просто 
в восторге.
— Московское метро не мо-
жет не удивить, — уверена 
экскурсовод.
Никита Камзин
n.kamzin@vm.ru

Чудо для иностранца

■ Около 20 тысяч чело-
век ежегодно проходят 
обучение в учебно-про-
изводственном центре 
Службы профориента-
ции, обучения и разви-
тия персонала Москов-
ского метрополитена.  
«Вечерка» выяснила, 
какие профессии осваи-
вают учащиеся. 
Одна из основных профес-
сий — машинист электро-
поезда. 
— Первый этап — ознако-
мительная практика, она 
проходит в депо, — расска-
зывает начальник учебного 
отдела Андрей Елизаров. — 
За это время отсеивается 
практически половина. 

Второй этап — обучение 
на помощника машини-
ста. Учащиеся знакомятся 
со строением вагонов, элек-
трическими, механиче-
скими и пневматическими 
устройствами и правилами 
технической эксплуатации. 
— С помощью специального 
программного обеспечения 
ребята изучают каждый 
винтик поезда, — говорит 
Андрей Елизаров. — Эти 
знания могут пригодиться 
им, чтобы максимально бы-
стро устранить неисправ-
ность подвижного состава.
На третьем, завершающем 
этапе занятия проводятся 
на тренажерах. Будущих 
машинистов учат на симуля-

Первым 
делом — 
практика
Машинисты должны 
знать каждый винтик

7 июня 2018 года. 
Тимур Иванов учится 
на машиниста (1) Габриэлла 
Климашина станет 
дежурным по станции (2)

Цифра

месяца составляет 
продолжительность 
обучения на машини-
ста электропоезда.

6 . 6
Словарь профессионала
Бабышка — устройство, 
которое входит в со-
став тормозного цилин-
дра, находится на его 
днище.
Пятник — обеспечивает 
поворот кузова вагона 
в кривой.

Обечайка — конструк-
ция в виде кольца или 
трубы, цилиндрической, 
конической формы, 
с постоянным или пере-
менным сечением.
Стакан — составная 
часть карданной муфты.

торе не только управлять со-
ставом, но и самостоятельно 
отрабатывать нештатные 
ситуации. После сдачи экза-
мена и  прохождения стажи-
ровки на должности помощ-
ника машиниста ребята сно-
ва приходят  в центр, чтобы 
сдать финальный экзамен 
и стать машинистами. 
Вторая по популярности 
профессия — дежурный по 
станции. Он при необходи-
мости общается с пассажи-
рами, устраняет нештатные 
ситуации и отвечает за орга-
низацию движения поездов 
на станции. Учат дежурных 
и тому, как работают разные 
устройства на станции. 
Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru

стать машинистом 
может только мужчина 
старше 18 лет. Для де-
журного по станции 
ограничений осо-
бых нет. Образова-
ние для кандидатов 
на машиниста должно 
быть не ниже полного 
среднего. Для дежур-
ных по станции — 
не ниже среднего про-
фессионального.

Кстати,
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■ На станции метро 
«Воробьевы горы» от-
крылась выставка, 
посвященная истории 
чемпионатов мира по 
футболу.
Экспонаты, представлен-
ные в стеклянных колбах 
на платформе, напоминают 

о ярких моментах из исто-
рии мирового первенства 
по футболу. Здесь и плака-
ты, и архивные фотогра-

фии, и портреты известных 
футболистов, таких как Ди-
его Марадона и Пеле. 
С одного из плакатов улыба-
ется нападающий сборной 
Франции Зинедин Зидан — 
прямиком из 1998 года. Ко-
манда только что выиграла 
у бразильцев с разгромным 

счетом 3:0. А вот 
и черно-белые ка-
дры с чемпиона-
та, проходившего 
в 1966 году в Ан-
глии, где хозяева 
турнира стали чем-
пионами.
— Хочу поздравить 
в с е х  с  н а ч а л о м 

чемпионата, — сказал на 
открытии бывший игрок 
национальной сборной 
Дмитрий Булыкин. 

На открытие выставки 
пришли болельщики с фла-
гами своих стран. Особенно 
заметны были мексиканцы, 
к головам которых, похоже, 
приросли сомбреро всех 
цветов и размеров. Они вы-
строились в очередь к колбе 
с цифрой «1986». Еще бы! 
Именно в том году Мексика 
принимала чемпионат.

— Нас много пугали тем, 
что в России небезопасно. 
Знаете, в некоторых ме-
стах нашей страны тоже не 
сладко, но когда мы при-
ехали, то встретили только 
радушие, гостеприимство 
и дружбу. Мне кажется, что 
наши народы похожи в вы-
ражении эмоций искрен-
ней радости, — поделился 
своими мыслями Хорхе Ма-
ринейрос из Мексики.
Выставка будет открыта до 
20 июля. Посетить ее мож-
но с 5:30 до 01:00.
Геннадий Окороков
g.okorokov@vm.ru

С плаката 
улыбается Зидан
Метрополитен напомнил об истории футбола

Конкурс

■ Московский метро-
политен подвел итоги 
фотоконкурса «Смотри 
шире». Победителем 
стал школьник Артем 
Витке.
В честь своего 83-летия ме-
тро провел фотоконкурс. 
Каждый день участникам 
предлагалось сделать сел-
фи на одной из станций. 
Затем с помощью генера-
тора случайных чисел вы-
брали победителя. Свой 
счастливый снимок Артем 

сделал на станции «Дело-
вой центр». 
— Я ехал к другу, — расска-
зал «МВ» Артем. — С собой 
у меня были маракасы.
— Победитель получил 
приз — кольцо «Тройка» 
с проездным на год, — 
сказала заместитель на-
чальника метрополитена 
по развитию клиентских 
сервисов и работе с пасса-
жирами Юлия Темникова.
Алина Тукан
vecher@vm.ru

Определили победителя

Экспонаты на-
поминают о са-
мых ярких мо-
ментах матчей

14 июня 2018 года. Заместитель начальника 
метрополитена по развитию клиентских сервисов 
и работе с пассажирами Юлия Темникова награждает 
победителя фотоконкурса Артема Витке

— Алло! Алло! — заходит-
ся раздраженным криком 
пассажир, умудрившийся 
в утренней давке достать 
телефон. — Я в метро, гово-
рить не могу!
Он, конечно, лукавит, про-
сто говорить, видимо, не 
очень хочет. Техническое 
оснащение вагонов метро 
позволяет разговаривать да-
же во время поездки. А ведь 
еще пару лет назад в метро 
не было даже связи.
В последние годы техноло-
гии все сильнее проникают 
в глубины подземки. Войдя 
в поезд, мы остаемся в курсе 
событий в стране и мире — 
новости показывают на не-
давно появившихся в ваго-
нах экранах.
Выручит прогресс и тех, 
кто не озаботился вовремя 
зарядить телефон или ком-
пьютер — в современные 
подвижные составы встро-
ены разъемы под наиболее 
распространенные типы 
кабелей. 

Есть в метро и подспорье для 
студентов — благодаря бес-
проводному интернету каж-
дый может во время поездки 
найти недостающую для 
реферата информацию или 
даже подготовиться к зачету 
или экзамену. 
Техническая революция кос-
нулась даже способа прохода 
в метро! Эволюция билетов, 
начавшаяся с замены арха-
ичных жетонов магнитными 
картами, до сих пор идет пол-
ным ходом — пройти сквозь 
турникет можно с помощью 
браслета, брелока, или про-
сто приложив телефон! 
А перед зимней Олимпиа-
дой в Сочи билет на одну по-
ездку можно было получить, 
сделав 30 приседаний перед 
специальным автоматом! 
Разве не фантастика?
Дискуссии о вреде и пользе 
высоких технологий идут 
давно. Но с тем, что метро 
с их помощью стало только 
комфортнее, вряд ли умест-
но спорить.

Спорить просто 
бессмысленно

Кирилл Васильев
Корреспондент

СЕГОДНЯ УТРОМ

Различные экспози-
ции на станции метро 
«Воробьевы горы» от-
крываются регулярно 
начиная с 2010 года. 
В этом году здесь уже 
прошли две выставки: 
на одной пассажирам 
показали уникальные 
работы бурятских 
народных мастеров, 
а на другой — потряса-
ющей красоты изделия 
мастеров-ремесленни-
ков из Адыгеи. 

Справка

13 июня 2018 года. 
Иностранные туристы 
с интересом осматривают 
выставку  в метро

3Я ПИК

30 мая 2017 года. Платформа станции «Филевский парк» 
Филевской линии метро

Ремонт

■ Западный вестибюль 
станции метро «Фи-
левский парк» сегодня 
закрыли на ремонт, 
который продлится три 
месяца. 
Также на этот период для 
пассажиров недоступна 
часть платформы. 
Из-за работ по реконструк-
ции с 18 июня изменился 
режим работы станции. Так, 
поезда, следующие в центр, 
будут открывать двери толь-
ко первых двух вагонов. 
А поезда, прибывающие из 
центра, — последних двух. 

Сориентироваться пасса-
жирам помогут инспек-
торы Центра обеспечения 
мобильности пассажиров 
Московского метрополи-
тена, которые дежурят  на 
станциях «Филевский парк», 
«Багратионовская» и «Пио-
нерская». 
Кроме того, сегодня откры-
ли участок Филевской ли-
нии метро, закрывавший-
ся в минувшие выходные 
для проведения ремонтных 
работ.
Кирилл Борискин 
k.boriskin@vm.ru

Выбирайте нужный вагон 
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Сегодня «Вечерка» расскажет о том, 
как столичные медики подготовились 
к чемпионату мира по футболу, какой 
будет новая система штормового 
предупреждения и где поют соловьи.

Рабочая неделя 
в Москве будет 
теплой, но с грозами 
и кратковременными 
дождями.

8:30 Футбольные болельщики 
получат возможность 
бесплатно поработать 
в московском технопарке 
«Калибр».

9:23
Старшее поколение

■ В парке «Зарядье» 
представили програм-
мы проекта «Москов-
ское долголетие».
Энергичная зумба, напо-
минающая смесь танца 
и фитнес-тренировки, эле-
гантные бальные фигуры 
и гармоничная йога — 
такие мастер-классы не 
только помогают поддер-
живать физическую фор-
му, но и отлично поднима-
ют настроение. Впрочем, 
занятие по душе нашли 

и творческие натуры — 
в «Зарядье» учили плести 
браслеты из кожи, делать 
броши и рисовать летние 
пейзажи. 
Кстати, такие занятия — 
от компьютерной грамоты 
и английского языка до 
аэробики для москвичей 
старшего возраста есть 
в каждом районе. Запи-
саться можно в центрах со-
циального обслуживания.
Максим Ходько
vecher@vm.ru

Танцуй, рисуй, мастери
   ■ В период проведения чемпио-
ната мира по футболу на спортив-
ных объектах города работают 
32 медицинских пункта, у стади-
онов и фан-зоны болельщиков 
дежурят сотрудники 60 бригад 
скорой помощи. 
В пиковые дни число бригад при необ-
ходимости увеличится до 100. В каж-
дой — по три человека. Заявка на вы-
зов принимается по традиционному 
номеру 103. Сотрудники одеты в фор-
му василькового цвета с бордовыми 
полосками на плечах. Надпись «скорая 

помощь» на форме продублирова-
на на английском языке. 
Всего в период первенства в столи-
це работают более 600 медиков со 
знанием английского. 
— Они прошли дополнительное 
обучение и готовы к нагрузке 
в период чемпионата мира, —
рассказала «Вечерке» главврач 
соревнований на объектах спор-
та в период подготовки и прове-
дения чемпионата мира по фут-

болу 2018 года в Москве Ирэна 
Погонченкова. 
Главврач станции скорой и не-
отложной медицинской помо-
щи имени Пучкова Николай 
Плавунов уточнил, что посто-
янно на объектах будет рабо-
тать 60 бригад скорой помощи. 
Их выделили дополнительно, по-

этому в городе не сократится до-
ступность экстренных медуслуг. 

Они оснащены всем необходимым 
оборудованием, в том числе систе-

мой «Автопульс» для проведения не-
прямого массажа сердца у пациентов 
с внезапной остановкой кровообра-

щения. 
Наготове и авиационные медицин-
ские бригады. Они переведены на кру-
глосуточный режим работы.
Екатерина Петрова
vecher@vm.ru

Здравоохранение

Узнать по васильковому цвету 

Дата

■ Колонна боевой тех-
ники отправилась из 
Москвы в Брест в рам-
ках бронепробега «Доро-
га мужества». 
Боевая машина «14–17», 
бронетранспортер «40» 
1950-х годов, бронирован-
ная разведывательно-дозор-
ная машина-2 — сейчас эта 
техника выстроена в колон-
ну исключительно в мирных 
целях. Под торжественную 
музыку бронемашины выез-
жают из Парка Победы. От-

сюда, через Можайск, Голи-
цыно и другие места боевых 
действий времен Великой 
Отечественной, участники 
акции отправились в Брест, 
куда прибудут 22 июня.
— Мы собрались для того, 
чтобы молодое поколение 
знало истинную историю 
своей страны, — отметил 
президент Военно-техни-
ческого общества Алексей 
Мигалин.
Евгения Стогова 
vecher@vm.ru

Дорогой мужества
Технологии

■ Сегодня в Москве «вы-
шел на работу» вирту-
альный робот-экскурсо-
вод Борис. 
Борис — чат-бот, предла-
гающий пользователям 
бесплатные экскурсии по 
городу. Его создали специ-
ально к чемпионату мира, 
но робот продолжит водить 
туристов по достоприме-
чательным местам и после 
чемпионата. Борис владеет 
тремя языками — русским, 
английским и испанским. 

— Бот проведет пользо-
вателей по центральным 
улицам, в прогулки будут 
включены знаковые до-
стопримечательности го-
рода, музеи и памятники 
архитектуры, — сообщили 
в столичном Департаменте 
культуры.
Айза Меликян
vecher@vm.ru

Экскурсию ведет робот

Природа

■ Создана карта, на ко-
торой каждый может 
увидеть места, где оби-
тают певчие птицы.
Карта находится на сайте 
www.mospriroda.ru. Там 
обозначено 227 адресов 
с местами и датами «кон-
цертов» и фамилиями ав-
тора наблюдений. 

— В мае мы объявили 
о старте народного учета 
соловьев в Москве. Горожа-
не активно откликнулись. 
Эти данные помогли запу-
стить карту поющих соло-
вьев, — рассказали в ГПБУ 
«Мосприрода».
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Соловья найдем по карте

16 июня 2018 года. Участник бронепробега москвич 
Владимир Шукшин отправится в Брест 

17 июня 2018 года. Людмила Шибут (слева) и Людмила 
Астахина (справа) занимаются йогой в «Зарядье»

13 июня 2018 года. 
Сотрудник бригады 
скорой помощи Виктор 
Исупов на презентации 
новой формы

Под запретом 
Топ-изменений на период чем-
пионата:
■ запрещено ношение граж-
данского и служебного оружия, 
патронов;
■ продажа алкоголя, прохла-
дительных напитков в стекле 
запрещена накануне и в день 
проведения матчей; 
■ ограничен полет частных са-
молетов, вертолетов на низких 

высотах;
■ ограничено движение 
судов в акватории Москвы-
реки, вблизи стадионов 
«Лужники», «Спартак».

на Сокольнической 
и Таганско-Красно-
пресненской линиях 
метро запущены тема-
тические поезда о фут-
боле. Вагоны оформ-
лены в стилистике 
ФИФА: архивные фото 
спортсменов, интерес-
ные факты о футболе. 
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600 медиков со зна-
нием английского 

  Подробнее читайте 
в следующих 
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Фотоконкурс «Планета 
Москва — 2018» 
продлится до 22 июля. 
Сейчас прислано 
уже 800 работ. 

В районе деревни 
Саларьево Новой 
Москвы построят 
два детских сада 
в 2019 году.

Реставрация 
павильона 
центрального входа 
в Парк имени Горького 
полностью завершена.

9:50 10:05 10:36
Цитата дня

Сергей Кузнецов, главный архитектор Москвы: «Клинико-
диагностический центр на улице Щепкина в Москве будет 
реконструирован — здесь появятся новые лаборатории». vm.ru

Погода вечером 

+24°С
Завтра утром + 20°С, небольшой дождь

Ветер 3–7 м/с

Давление 748 мм

Влажность 
воздуха

45% 

Безопасность

Предугадывая штормовые ветра
■ В столице создадут 
систему штормово-
го предупреждения. 
С ее помощью метеоро-
логи смогут заблаговре-
менно предостерегать 
горожан от опасных 
явлений, включая штор-
мовые ветра. 
На систему «предсказания» 
погоды московские власти 
потратят 574 миллиона руб-
лей.  Их выделят  Росгидро-
мету в период 2018–2020 го-
дов.  Новшества прописаны 
в дорожной карте, которая 
утверждена заммэра Мо-
сквы по вопросам ЖКХ 
и благоустройства Петром 
Бирюковым.
С о гл а с н о  д о к у м е н т у, 
улавливать малейшие по-
годные изменения будут 
свыше 40 автоматических 
метеостанций. Их закупят 
дополнительно. Еще более 
сотни вышек сотовой связи 
оснастят специальным обо-
рудованием.
— Речь идет не об обнов-
лении, а о создании новой 
системы, — отметил член 
международной Ассоциа-
ции исследователей город-
ского климата, кандидат 
гео графических наук, ме-
теоролог Павел Константи-
нов. — Ее внедрение акту-
ально для Москвы в связи 
со штормовыми ветрами, 
которые наносят огромный 
ущерб, приводят к гибели 
людей, падению деревьев.

При этом создавая новую 
систему, по словам экспер-
та, необходима интеллекту-
альная начинка.
— Нужны специалисты, 
которые смогут работать 

с новым оборудованием, 
а также качественные про-
гностические модели, ис-
пользующие данные о по-
годе метеостанций нового 
поколения, — отметил Па-

вел Константинов. — Толь-
ко тогда задумка городской 
администрации оправдает 
себя на все 100 процентов. 
Екатерина Петрова
vecher@vm.ru

Народный календарь

■ В этот день старались прополоть огород, 
а ночью видели вещие сны.
На Руси считалось, что с 18 июня, которое назы-
вали Дорофеев день, начинаются «воробьиные» 
ночи — самые короткие в году. И расцветает сон-
трава, или, как ее еще называют, прострел. Она 
навевает сон, а спящим показывает будущее. 
В этот день наблюдали за погодой: если день те-
плый да ясный — зерно уродится крупным. 
Считалось, что если утром в Дорофеев день выпо-
лоть все сорняки, они больше не вырастут. Такое 
же поверье существовало и относительно волос 
на теле.
Татьяна Сафонова
vecher@vm.ru

Сон-трава подскажет

13 декабря 2017 года. Студент Московского политехнического университета 
Никита Самойлов показывает разработку метеостанции

Дмитрий Зверев
Фотограф, создатель 
серий «МетрОбразы» 
и «Истории метро»

Я фотографирую Москву уже 
много лет — это неисчерпа-
емая тема для творчества! 
Город меняется буквально 
на глазах. Взять хотя бы 
пешеходные зоны. Здесь 
можно гулять, провести 
обеденный перерыв, мож-
но ездить на само-
кате или роликах, 
чем я, признаться, 
и пользуюсь. 
Я не автомобилист, 
и для меня возмож-
нос ть ездить на 
городском транс-
порте всегда была очень 
важна. Благодаря измене-
ниям городской среды летом 
я теперь езжу на все съемки 
исключительно на самока-
те. Пока добираюсь до места 
съемки, заодно и трениру-
юсь. Раньше я даже пред-
ставить не мог, что такое 

будет возможно в Москве. 
А автобусы с ровным полом! 
Насколько комфортнее для 
пассажиров, особенно стар-
шего возраста, они стали. 
Как у человека творческо-
го у меня появилось много 
новых любимых маршру-
тов. Самый-самый — от Ки-
тай-города с заездом в парк 
«Зарядье», потом по Крем-
левской набережной до Па-

триаршего моста, 
з атем «Му з еон» 
и Парк Горького. 
Здесь всегда можно 
найти то, что захо-
чется сфотографи-
ровать, запечатлеть 
на память. Ведь ар-

хивные фотографии уже не 
отражают реальности. Суди-
те сами: на месте гостиницы 
«Россия», а потом много лет 
зиявшего пустыря — теперь 
потрясающий парк и Паря-
щий мост, который можно 
снимать бесконечно в раз-
ных световых условиях. 

Неисчерпаемая тема 
для творчества

Любимый 
город

Премьера рубрики Известные 
москвичи в новой рубрике 
«Вечерки» делятся мнениями 
о том, как изменилась 
столица в последние годы.

В старину считали, 
что прострел защища-
ет от нечисти, сглаза 
и колдовства, поэто-
му всегда держали 
при себе. В старинном 
травнике говорилось: 
«Кто носит сон-траву 
при себе, от того дья-
вол бежит; в доме ее 
иметь — добро нажи-
вать; а хоромы стро-
ить — под угол класть, 
спокойно жить».
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Именины 
сегодня отмечают: Георгий, Ни-
колай, Дмитрий, Константин, 
Леонид, Михаил.

уже 800 работ. 
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■ В Госдуму вне-
сен законопроект 
о повышении пен-
сионного возраста 
до 65 лет для мужчин 
и до 63 лет — для жен-
щин. Насколько необ-
ходима такая реформа, 
выяснила «Вечерка».
В первую очередь в повы-
шении повышении пенси-
онного возраста нуждается 
рынок труда, считают экс-
перты.   
Как рассказала финан-
совый аналитик Наталья 
Мильчакова, из-за демо-
графической ямы, в кото-
рую страна попала в 1990-е, 
с каждым годом процент 
пенсионеров будет расти, 
а число работающего насе-
ления — сокращаться.
— Соответственно, в Пен-
сионном фонде может воз-
никнуть дыра, из-за чего 
уже существующим пен-
сионерам государство не 
сможет выплачивать пен-
сии по старости. С такой 
проблемой столкнулись все 
постсоветские страны, — 
поясняет эксперт.

Существующие пенсион-
ные нормы, кстати, были 
приняты аж в 1932 году. 
Возраст выхода на пен-
сию в 55 лет для женщин 
и 60 лет для мужчин был 

определен на основании 
результатов масштабного 
исследования, говоривших 

о резком падении трудоспо-
собности именно в этом 
возрасте.
— Но уже прошло много 
лет, — рассуждает ведущий 
научный сотрудник Центра 

занятости и социально-тру-
довых отношений Институ-
та экономики РАН Марина 
Баскакова. — В то время 
другая медицина была, дру-
гие условия труда, продол-
жительность жизни была 
иной. Все изменилось. 
Между тем, по заявлениям 
ряда СМИ, правительство 
сообщило о готовности рас-
смотреть варианты смягче-
ния пенсионной реформы 
и обсудить их с гражданами 
страны.
Оксана Крученко
vecher@vm.ru 

Трудный возраст
Пенсионная реформа необходима рынку труда

А как у них

Страна Средняя продолжительность жизни Возраст выхода на пенсию

Общая Мужчины Женщины Мужчины Женщины 

Россия 
(Москва) 72,4 (76,9) 66,5 (73) 77,6 (80,3) 60 55

США 78,1 75,2 81 65 65

Германия 79,1 76 82,1 67 67

Велико-
британия 78,8 76,2 81,3 68 60

Япония 82,2 78,7 85,6 70 70

Когда отпускают на заслуженный отдых

Цифра

3Пора выбираться из демо-
графической ямы, в кото-
рую страна попала в 90-е тысячи рублей при-

бавки получили 
от городских властей 
пенсионеры столицы 
с 1 января 2018 года. 
Размер минимальной 
пенсии в Москве — 
17 500 рублей.

Женщины

Год 
рождения

Год выхода 
на пенсию

Возраст

1964 2020 56 лет 

1965 2022 57 лет 

1966 2024 58 лет

1967 2026 59 лет

1968 2028 60 лет

1969 2030 61 год 

1970 2032 62 года 

1971 и позже 2034 и позже 63 года 

Мужчины

1959 2020 61 год 

1960 2022 62 года 

1961 2024 63 года

1962 2026 64 года

1963 и позже 2028 и позже 65 лет

Сроки выхода 
на пенсию
(по проекту, внесенному 
на рассмотрение в Госдуму РФ)

Слово экспертам
Анатолий Выборный
заместитель председателя Комитета 
Государственной думы по безопасности 
и противодействию коррупции

Глубоко убежден, что существу-
ет объективная необходимость 
пенсионной реформы. Ее цель — 
улучшение социального поло-

жения пенсионеров и в дальнейшем повышение 
пенсий до 40 процентов от размера средней зара-
ботной платы. Главная причина реформы, на мой 
взгляд, в том, что нынешние возрастные границы 
пенсионного возраста были введены в 1932 году, 
когда средняя продолжительность жизни мужчин 
была 40 лет, а женщин — 45. Сейчас средняя продол-
жительность жизни составляет 72 года. А в ближай-
шем будущем ожидается ее повышение до 78 лет.

Валерий Баскаков
доктор физико-математических наук, 
председатель совета директоров 
Международной актуарной компании 

Глупости все эти разговоры 
про «не доживут». Как матема-
тик хочу обратить внимание, 
что уровень смертности, даже 

если пенсионный возраст будет повышен, сильно 
не изменится. Не нужно путать продолжитель-
ность жизни с рождения, которую обычно приводят 
в пример, и остаточную продолжительность жизни. 
Ее и надо брать в расчет. Продолжительность жиз-
ни с рождения уменьшает смертность людей рабо-
чего возраста — 25–40 лет. Думаю, сколько человек 
доживает до 60 лет, примерно столько же будет до-
живать и до 65. Разница будет невелика.

Александр Сагайдак
доктор экономических наук заведующий 
кафедрой экономики Московского 
университета по землеустройству

Объективно — население России 
стареет за счет того, что рож-
даемость падала много лет. 
Из-за этого теперь и повыша-

ется пенсионный возраст. Но, по-моему мнению, 
государству необходимо еще больше стимулиро-
вать рождаемость и поправлять демографическую 
ситуацию. Хотя проблема повышения пенсионного 
возраста — это проблема всех развитых стран мира. 
И ее проходили многие из них. Например, в Со-
единенных Штатах Америки она существовала 
еще в 1950-е годы. 

13 апреля 2017 года. Столяру Всеволоду 
Полтавцеву 48 лет. Но на пенсию 
ближайшие 20 лет он выходить 
не собирается 
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■ Чемпионат мира 
по футболу в Москве 
стартовал с размахом. 
Вместе с российскими 
болельщиками «Вечер-
ка» встречала спортив-
ный праздник, знакоми-
лась с гостями из других 
стран и открывала фан-
посольство.
Страна заметно воодушеви-
лась после победы сборной 
России в матче-открытии 
против Саудовской Ара-
вии. Наши футболисты, от-
правив в ворота соперника 
пять безответных мячей, 
стали королями вечера. Хо-
тя любовь к родной сборной 
порой приобретала весьма 
странные формы. Чего 
только стоит поездка двух 
российских болельщиков 
по центру Москвы... в ван-
ной на крыше автомобиля. 
Фанаты сорвали бурные 
овации прохожих. 
Удивлять умеют и ино-
странные болельщики. 
Прямиком из Германии на 
тракторе 1936 года поддер-
жать родную команду при-
ехал Хуберт Вирт. 
Встретить болельщиков 
можно не только в фан-
зоне, но и на Никольской 
улице, ставшей своеобраз-
ной Меккой для гостей со 
всего мира. И никто из них 
не остается без внимания 
и дружеского участия как 

хозяев чемпионата, так 
и туристов-соотечествен-
ников. К примеру, мобиль-
ное фан-посольство для 
немецких болельщиков 
открыли неподалеку — на 
Триумфальной площади. 

— Болельщики и делают 
турнир праздником, — 
отметил руков одитель 
фан-посольства Германии 
Майкл Габриель. 
Никита Камзин
n.kamzin@vm.ru 

Ванну 
заказывали?
Игроки порадовали, фанаты удивили

Поддержка

■ Японские футболи-
сты пристально следят 
за состоянием трав-
мированного напада-
ющего сборной России 
Алана Дзагоева.
32-летний Кейсуке Хонда, 
выступающий за Японию, 
долгое время играл за мо-
сковский ЦСКА вместе 
с Аланом Дзагоевым. Он 
пожелал коллеге скорей-
шего выздоровления.
 — Очень жаль, что Дзаго-
ев получил травму. Я хочу 

пожелать ему скорейшего 
возвращения в строй, — 
сказал Кейсуке Хонда.
Нападающий Алан Дзагоев 
повредил мышцы задней 
поверхности бедра во вре-
мя матча открытия чемпи-
оната мира против коман-
ды Саудовской Аравии. 
Напомним, японцы выйдут 
на поле 19 июня в Саран-
ске. Они сыграют против 
сборной Колумбии.
Вахит Ниязов
vecher@vm.ru

Хонда болеет за Дзагоева

6 декабря 2013 года. В это время Кейсуке Хонда играл 
за команду ЦСКА вместе с Аланом Дзагоевым

Для безопасности 
во время чемпионата 
создан Центр между-
народного сотруд-
ничества спецслужб 
из 35 стран.

Кстати,

Чемпионат мира по футболу в России набирает обороты! В первые же дни 
турнира болельщики успели насладиться выступлением ведущих игроков 
планеты. В этом выпуске «Вечерки» читайте о самых важных и ярких событиях 
грандиозного футбольного праздника.

Дневник 
чемпионата

УРУГВАЙ — ЕГИПЕТ.
Болельщики перед откры-
тием чемпионата гадали: 
успеет ли восстановиться 
после травмы египетский 
«фараон» Мохаммед Салах. 
В итоге в матче против Уруг-
вая на поле звездный напа-
дающий так и не вышел. Но 
к игре против сборной Рос-
сии, которая пройдет 19 ию-
ня, он будет готов. А Египет 
без своего лидера уступил 
Уругваю со счетом 0:1. 

ГЕРМАНИЯ — МЕКСИКА.
Результат этой встречи — 
пожалуй, первая громкая 
сенсация чемпионата мира 
в России. Действующие об-
ладатели кубка немцы не 
совладали со скоростны-
ми атаками мексиканцев. 
Единственный мяч на 35-й 
минуте забил полузащитник 
латиноамериканцев Ирвинг 
Лосано, но голов в ворота 
Мануэля Нойера могло вле-
теть и больше.

АРГЕНТИНА — ИСЛАНДИЯ.
А вот у Лионеля Месси, как, 
впрочем, и у всей сборной 
Аргентины, чемпионат 
мира не задался. Во встре-
че против неподражаемых 
викингов из Исландии Ли-
онель не сумел забить пе-
нальти. Аргентина в итоге 
довольствовалась ничьей — 
1:1. Не лучший результат, 
учитывая, что команда Ис-
ландии впервые выступает 
на чемпионате.

ПОРТУГАЛИЯ — ИСПАНИЯ.
Весь мир наблюдал за за-
очным противостоянием 
главных суперзвезд футбо-
ла — Криштиану Роналду 
и Лионеля Месси. Первым 
на арену вышел португалец. 
И Криштиану зажег как сле-
дует! В матче против Испа-
нии он сделал хет-трик, и его 
третий гол со штрафного за 
пару минут до конца матча 
принес команде ничью со 
счетом 3:3. 

Месси не зажег
■ Чемпионат только начался, а уже подарил нам бу-
рю событий — весь мир обсуждает провалы Арген-
тины и Германии и восторгается феноменальным 
выступлением Криштиану Роналду. «Вечерка» рас-
скажет о ключевых моментах первых дней турнира.

14 июня 2018 года. Болельщики празднуют победу 
российской сборной на матче — открытии чемпионата

Подготовил Никита Камзин vecher@vm.ru

Цифра

часов игры в сумме 
ждет болельщиков 
на чемпионате мира 
по футболу 2018 года.

9 6
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■ В Москве продол-
жается грандиозный 
футбольный праздник, 
на который съехались 
гости со всего мира. 
Корреспондент «ВМ» 
посетил фан-зону и по-
смотрел, как болеют 
за свои сборные фанаты 
футбола. 
Возбуждение перед игрой 
ощущается еще на подходе 
к фанатскому фестивалю, 
площадка для которого рас-
положилась неподалеку от 
главного здания МГУ имени 
Ломоносова. На пути к фан-

зоне отовсюду слышатся 
кричалки на разных языках 
и громкий смех. 
На площадке все органи-
зовано так, чтобы каждый 
гость мог получить макси-
мальное удовольствие от 
матча. Игра транслируется 
на три огромных экрана 
в центре фан-зоны, а также 
на еще три поменьше, рас-
положенных по краям, так, 
чтобы те, кому плохо видно 
основные панели, не пропу-
стили ни одного момента. 
— У вас здесь все очень здо-
рово организовано для тех, 

у кого нет билетов на стади-
он, но кто хочет посмотреть 
игру в веселой компании. 
Даже толпы почти нет на 
входе, я такого дома почти 
никогда не видел, — сказал 
англичанин Алекс Мастер-
сон. — А компания здесь от-

личная! Я уже познакомился 
с кучей русских ребят, не-
сколькими аргентинцами 
и даже с парнем из Эритреи! 
Здесь мы все сегодня одна 
большая футбольная семья, 
члены которой объединены 
любовью к этой игре. 

Футбольная 
семья
Болельщики разных стран дружно 
следят за матчами

14 июня 2018 года. Болельщики из разных стран 
смотрят первую игру чемпионата в фан-зоне 

Ставки

■ Эксперты букмекер-
ских контор назвали 
фаворитами чемпионата 
мира в России сборные 
Бразилии и Германии.
Шансы России на победу 
в турнире оценены в 1,5–
2 процента. Наименьшая ве-
роятность взять Кубок мира 
у Панамы и Саудовской Ара-
вии, уверены букмекеры.

Букмекеры 
определили 
фаворитов

Все просто супер!
Олег Дмитриев
болельщик с 40-летним стажем

Я вышел после матча чемпиона-
та мира, и вокруг нет никакой 
давки, транспорт ходит бес-
платный — хочешь шаттлами 
добирайся, хочешь — трамваем, 
все организовано отлично. 

Атмосфера царит совершенно фантастическая. 
Всех пугали злыми русскими фанатами. Чушь. 
Мы на матче сидели все вместе, уругвайцы с егип-
тянами обнимались, все были доброжелательными 
до предела. Разве что под конец матча болельщики 
Уругвая начали на радостях друг друга пивом поли-
вать. В первый раз такой душ принял в жизни. 

Генриетта Кампхорст
болельщица

У меня уже лежат билеты 
на матч Германия — Южная 
Корея, который состоится 
в Казани. До вылета остались 
считаные дни, я уже сгораю 
от нетерпения в ожидании этой 

поездки. Думаю, на стадионе, да и во всех городах, 
которые я собираюсь посетить, будет отличная 
атмосфера. Ну и, конечно, хочется, чтобы инфра-
структура, транспорт и прочие бытовые вещи рабо-
тали без перебоев. Это всегда влияет на общее впе-
чатление. Хотя я не сомневаюсь, что России удастся 
организовать все на высшем уровне.

Дмитрий Бышонков
продюсер

Я вообще футбол очень люблю, 
лет еще с десяти. А теперь фут-
больный праздник к нам в стра-
ну пришел. И организовано все, 
на мой взгляд, очень классно. 
Инфраструктура организована 

отлично, все удобно. На фан-зоне много мароккан-
цев, бразильцев, иранцев, мексиканцев. Все очень 
позитивные, дружелюбные, обнимаются и фото-
графируются, не обращая внимания, кто из какой 
страны. Самый настоящий праздник футбольного 
единения. Думаю, чемпионат мира по футболу 
определенно удастся на все сто. 

Евгения Воробьева
литературный редактор

Очень здорово видеть, как столи-
ца преобразилась к чемпионату 
мира по футболу. Я болею этой 
игрой с 15 лет, и видеть всю эту 
спортивную атрибутику в горо-
де — настоящее счастье. 

Еще очень здорово ходить по Москве и знакомить-
ся с футбольными фанатами из других стран. Мож-
но просто выйти на ту же Никольскую улицу и, если 
хоть немного владеешь языком, начинать раз-
говоры с проходящими иностранцами. Это очень 
классный опыт, которым определенно стоит вос-
пользоваться, пока длится турнир. 

Илья Сталстенов
музыкант

Я очень рад, что чемпионат 
мира проходит в том числе 
и в Москве. Это отличная воз-
можность увидеть вживую 
известнейших футболистов, 
пообщаться с людьми из других 

стран и просто хорошо провести время на стадионе 
или в фан-зоне. Главное, что к организации подош-
ли настолько серьезно, насколько это возможно. 
Нигде никаких пробок или давок нет, все свободно 
передвигаются по городу и радуются футбольному 
празднику. Думаю, в такой отличной атмосфере 
и нашей сборной играть будет проще. 

Материалы подготовил
Кирилл Янишевский vecher@vm.ru

Результаты первых матчей

Спешите
видеть

Желающих побольше узнать о сборной России 
по футболу приглашают на фотовыставку «Гол. 
За Россию всей душой», организованную в галерее 
«Загорье» совместно с «Московским домом фото-
графии». На экспозиции представят ретроспективу 
уникальных кадров о сборной России. 

Цифра

волонтеров работают 
в фан-зоне во время 
матчей чемпионата 
мира по футболу — 2018

2 6 0

Число Группа Команды Счет

14 июня А Россия — Саудовская Аравия 5:0 

15 июня А Египет — Уругвай 0:1

B Марокко — Иран 0:1 

B Испания — Португалия 3:3

16 июня C Франция — Австралия 2:1 

C Перу — Дания 0:1

D Аргентина — Исландия 1:1

D Хорватия — Нигерия 2:0

17 июня E Коста-Рика — Сербия 0:1 

Е Бразилия — Швейцария 1:1

F Германия — Мексика 0:1

А
нт

он
 Г

ер
до

С
ве

тл
ан

а 
К

ол
ос

ко
ва



Яркий праздник 
собрал друзей 
за чаем с. 15

Гостям 
всегда рады

ПОНЕДЕЛЬНИК 18 июня 2018 года
Специальная вкладка

11 июня 2018 года. Парк Победы 
на Поклонной горе. Анастасия 
Шантарина в национальном 
костюме встречает посетителей 
Фестиваля русского 
гостеприимства «Самоварфест» 

При поддержке Департамента средств массовой 
информации и рекламы города Москвы
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■ В столице прошли 
торжественные меро-
приятия, посвященные 
Дню славянской пись-
менности и культуры, 
а также святым равно-
апостольным братьям 
Кириллу и Мефодию.
По традиции торжества на-
чались рано утром 24 мая 
около памятника просве-
тителям на Славянской 
площади. Торжественный 
молебен отслужил викарий 
Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла епи-
скоп Воскресенский Сав-
ва. После этого участники 

церемонии возложили 
к мемориалу цветы. В меро-
приятии, организованном 
Славянским фондом Рос-
сии, традиционно приняли 
участие представители ди-
пломатического корпуса 
славянских государств.
Основная часть программы 
проходила на Красной пло-
щади, где перед собором 
Покрова Пресвятой Бого-
родицы (Василия Блажен-
ного) была установлена 
сцена. На ней разместились 
симфонический оркестр 
Министерства обороны 
России под управлением за-

служенного артиста России 
Сергея Дурыгина и гранди-
озный сводный хор из не-
скольких сотен человек. 
Многие жители и гости сто-
лицы пришли на праздник 
целыми семьями. Игорь 
и Юлия Ливитины прибы-
ли на праздник из Новой 
Москвы.
— Мы приехали в центр по-
казать детям Красную пло-
щадь, а заодно послушать 
музыку. Праздник для это-
го — отличный повод, — 
рассказала Юлия.
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru

День единства 
братских 
народов
Праздник расширяет границы

Культура

■ В Библиотеке ино-
странной литературы 
прошел Фестиваль сла-
вянских культур «СЛАВ-
ный день — 2018».
Мероприятие организовано  
при поддержке Департамен-
та национальной политики 
и межрегиональных связей 
города Москвы. 
Под открытым небом раз-
вернулся целый городок 
мастеров народных промыс-
лов. Умельцы учили гостей 
фестиваля ткать, лепить 

игрушки из глины, созда-
вать кожаные браслеты. 
Неподалеку проходил кон-
курс чтецов стихотворений 
на славянских языках. Ак-
тивное участие в нем приня-
ли представители Болгарии, 
самому юному поэту оказа-
лось всего пять лет. 
Праздничную атмосферу 
создавал летний концерт 
русских народных коллек-
тивов. В их числе — фоль-
клорная студия «Душегрея» 
из Салтыковской гимназии.

Когда славяне вместе

Вера

■ Православный мир 
поздравил Святейшего 
Патриарха Кирилла 
(на фото) с Днем тезо-
именитства.
В этот день предстоятель 
Р усской прав ос лавной 
церкви совершил Боже-
ственную литургию в кафе-
дральном соборном Храме 
Христа Спасителя в Москве. 
За богослужением пели па-
триарший хор Храма Христа 
Спасителя и братский хор 
Троице-Сергиевой лавры.
Литургия совершалась на 
церковнославянском, грече-
ском, сербском и японском 
языках, поскольку на ней 
присутствовали сербский 
Патриарх Ириней и митро-
полит Токийский Даниил.
— Рад тому, что Вы, Ваше 
Святейшество, сегодня, 
в день памяти святых рав-
ноапостольных Кирилла 
и Мефодия, вместе с нами. 
Особым смыслом наполня-
ется наше сегодняшнее со-
вместное сослужение. Мы 
как патриархи призваны 
продолжать дело святых 
равноапостольных Кирил-
ла и Мефодия, опираясь на 

помощь братьев-архипа-
стырей, духовенства и всего 
верующего народа, — об-
ратился Патриарх Кирилл 
к Патриарху Иринею. 
В этот день предстоятель 
Русской православной церк-
ви получил поздравление от 
Президента России Влади-
мира Путина.
— Ваше пастырское слово 
учит милосердию, веротер-
пимости и толерантности, 
помогает людям находить 
прочную духовную опору, — 
сказано в приветственном 
адресе. — Во многом благо-
даря Вашим усилиям Русская 
православная церковь стала 
неотъемлемой частью граж-
данского общества, факто-
ром стабильности межнаци-
ональных и межрелигиоз-
ных отношений.
Поздравил Патриарха и Мэр 
Москвы Сергей Собянин.
— Желаю крепкого здоро-
вья и успехов в духовном 
служении. Спасибо за под-
держку наших культурных 

и просветительских про-
ектов, — пожелал ему 
Мэр Москвы на своей 
официальной страни-
це в соцсети «ВКон-
такте». 
Егор Пряников
vecher@vm.ru

Дело святых Кирилла 
и Мефодия продолжается

Сегодня вместе с нами 
поет вся Россия, все 
85 субъектов Россий-
ской Федерации. Очень 
важно, что праздник 
перешагнул границы 
нашей страны. Вместе 
с нами его отмечают 
Сербия, Болгария. Год 
от года будет шириться 
содружество народов, 
участвующих в празд-
нике, который славит 
наши языки и нашу 
культуру.

Ольга Голодец
Заместитель Пред-
седателя Прави-
тельства России

Прямая 
речь

26 мая 2018 года. Даяна Ешинязова, Марфа Зубкова 
и Ольга Семенова из фольклорной студии «Душегрея»

24 мая 2018 года. 
На Красной площади 
выступали артисты  
профессиональных 
и самодеятельных хоро-
вых коллективов России

День тезоименитства 
в православии — это 
день, в который почи-
тается память святого, 
чье имя было дано че-
ловеку при крещении. 
По традиции 24 мая 
патриарх Кирилл по-
лучает поздравления 
от духовенства, пред-
ставителей власти, 
общественных органи-
заций, деятелей куль-
туры и искусства.
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— Это особенный фести-
валь, потому что он объ-
единяет весь славянский 
народ, и он особенно важен 
для Хорватии, так как у нас 
маленькая страна, и мы яв-
ляемся частью большого 
славянского мира, — под-
черкнул посетивший празд-
ник Чрезвычайный и Полно-
мочный Посол Республики 
Хорватия в России Тончи 
Станичич. — Огромное удо-
вольствие принимать уча-
стие в таких мероприятиях.
Приятным сюрпризом для 
всех стало выступление пи-
сательницы Гузель Яхиной, 
представившей новую кни-

гу «Дети мои». А Яна Вагнер 
рассказала о новом романе 
«Кто не спрятался». Еще од-
ним «звездным» гостем стал 
лингвист, переводчик, ве-
дущий реалити-шоу «Поли-
глот» Дмитрий Петров. Он 
провел мастер-класс по из-
учению славянских языков.
— Крайне важно проводить 
мероприятия такого фор-
мата, знакомить москвичей 
с традициями и обычаями 
других стран, — отметила 
сотрудница Библиотеки 
иностранной литературы 
Дарья Хохлова.
Алексей Пищулин
vecher@vm.ru
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■ В столице прошли Дни 
Тамбовской области. 
Регион познакомил мо-
сквичей со своим эконо-
мическим потенциалом 
и богатой культурой.
Началось мероприятие 
с возложения венков к Мо-
гиле Неизвестного Солдата. 
В нем приняли участие гла-
ва столичного Департамен-
та национальной политики 
и межрегиональных связей 
Виталий Сучков, первый 
заместитель Главы админи-
страции Тамбовской обла-

сти Александр Ганов, пред-
седатель Мосгордумы Алек-
сей Шапошников и другие 
представители власти двух 
регионов. 
В тот же день тамбовская де-
легация посетила ярмарку 
областных производителей 
на Нахимовском проспекте. 
Здесь можно было купить 
картофель, мясо, мед, ябло-
ки, сыры и другие товары. 
Покупателей порадовали 
и качество, и цены. К слову, 
тамбовская земля славится 
плодородными чернозе-

мами. Там находится сель-
скохозяйственный науко-
град — город Мичуринск. 
А первое место в доходах 
области занимает агропро-
мышленный комплекс. 
— За последние несколько 
лет Тамбовская область сде-

лала огромный 
экономический 
рывок и продол-
жает показывать 
позитивную ди-
намику, — заявил 
А л е к с а н д р  Га -
нов. — Область — 

в числе лидеров по инвести-
циям в валовой региональ-
ный продукт в России.
Вечером в столичном Меж-
дународном доме музыки 
тамбовцы представили 
свою культурную програм-
му, посвященную их знаме-

нитому земляку — компо-
зитору Сергею Рахманино-
ву. В этом году празднуется 
145 лет со дня его рождения. 
Камерный хор имени Рахма-
нинова исполнил его произ-
ведения. Поэты читали по-
священные ему и любимой 
области стихи. Пианист Ва-
дим Галушко сыграл сочи-
ненный гением  на родной 
земле ми-бемоль мажор. 
Опус 23.
Днем позже в Московской 
торгово-промышленной 
палате состоялась презен-

тация инвестиционного 
потенциала Тамбовской 
области. На различных пло-
щадках прошли круглые 
столы по вопросам межре-
гионального и отраслевого 
сотрудничества. Обсужда-
лось развитие образования, 
информационных техноло-
гий, бизнеса и других сфер. 
Также был подписан прото-
кол о сотрудничестве между 
парламентами двух субъек-
тов  Российской Федерации.
Михаил Виноградов
vecher@vm.ru

Играем Рахманинова
Гости из Тамбова порадовали жителей столицы талантами

Акция

■ В Останкинском пар-
ке прошел четвертый 
ежегодный общегород-
ской праздник «День 
благотворительности 
«Белый цветок».
Начался он с «Царского» 
детского крестного хода, 
посвященного 150-летию 
со дня рождения импера-
тора Николая II. От храма 
Живоначальной Троицы 
в Останкине прихожане 
дошли до Останкинского 
парка. Там уже работали 
ярмарочные ряды. Гости 
праздника могли приобре-
сти поделки воспитанни-
ков воскресных школ и про-
дукты от фермеров. Сборы 
от продажи направлены  на 
нужды развивающего цен-
тра для детей с ДЦП «Елиса-
ветинский сад» при Марфо-
Мариинской обители.

— В празднике участвуют 
не только москвичи, но 
и жители соседних регио-
нов, — отметил руководи-
тель Департамента нацио-

нальной политики и меж-
региональных  связей горо-
да Москвы Виталий Сучков.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Творить добро от чистого сердца
Почет

■ Общегородской празд-
ник, посвященный Дню 
детей и родительского 
счастья, прошел в храме 
преподобной Евфроси-
нии в Котловке.
Традиция отмечать этот 
праздник зародилась в 2016 
году. Приурочен он к Дню 
памяти благоверных вели-
кого князя Дмитрия Дон-
ского и великой княгини 
Евдокии Московской, при-
нявшей в монашеском по-
стриге имя Евфросиния. 
Праздничную службу про-
вел настоятель храма отец 
Клавдиан.
— Мы собрались здесь, что-
бы вспомнить великую кня-
гиню Московскую Евфроси-
нию, которая в счастливом 
браке с Дмитрием Донским 
родила и воспитала 12 де-

тей, — напомнил прихожа-
нам отец Клавдиан.
После службы чествовали 
многодетных матерей. По-
дарки и грамоты вручал гла-
ва управы района Котловка 
Владимир Промыслов. Сре-
ди получивших награды Ни-
на Герасимова, у нее пять де-
тей. Такая же большая семья 
у Дарьи Акулиной. А у Свет-
ланы Титовой — шестеро.
— Это моя первая награ-
да, — сказала Светлана Ти-
това. — Приятно, что ее вру-
чают на территории храма, 
в который я постоянно хожу.
А на площадке рядом с хра-
мом дети могли поуча-
ствовать в реконструкции 
средневекового боя и твор-
ческих мастер-классах.
Андрей Писарев
vecher@vm.ru

Многодетные матери 
получили подарки

Проведение Дней 
регионов в Москве 
укрепляет межрегио-
нальное сотрудниче-
ство,  позволяет нам 
еще ближе узнать 
друг друга. На портале 
«Активный гражда-
нин» мы спросили 
у москвичей, что бы 
они хотели увидеть на 
таких мероприятиях. 
Самый популярный 
ответ — «организация 
ярмарок». 

Виталий Сучков
Руководитель 
Департамента 
на циональной 
политики и межре-
гиональных связей 
города Москвы

Прямая 
речь

Каждый может стать 
участником общего 
доброго дела. Убеж-
ден, что акция «Белый 
цветок» станет запо-
минающимся празд-
ником и послужит рас-
ширению благотвори-
тельной деятельности 
Русской Православной 
Церкви, которую Пра-
вительство Москвы ак-
тивно поддерживает.

Александр 
Горбенко
Заместитель 
Мэра Москвы

Прямая 
речь

145-летие со дня 
рождения велико-
го композитора 
стало основной 
темой концерта 

19 мая 2018 года. Педагоги центра «Елисаветинский 
сад»  Анна Медведева и Нина Зюзина на празднике

17 мая 2018 года. На сцене 
Государственный 
Академический ансамбль 
песни и танца Тамбовской 
области «Ивушка»М
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■ На Петербургском 
международном эконо-
мическом форуме Мэр 
Москвы Сергей Собянин 
подписал соглашения 
о сотрудничестве столи-
цы с шестью российски-
ми регионами.
Так, например, с врио гу-
бернатора Кемеровской об-
ласти Сергеем Цивилевым 
был подписан договор о бо-
лее тесном взаимодействии 
в сфере промышленности, 
транспорта, туризма, спор-
та и ряде других отраслей. 
А 24–25 августа в Кузбассе 
планируется провести Дни 
Москвы. Приурочены они 
будут к 100-летию Кемеро-
ва. Кстати, эта область — 
один из самых давних парт-
неров Москвы: регионы 
официально сотрудничают 
с 1998 года.
Зак лючено соглашение 
и с Калининградской об-
ластью, с которой столицу 

тоже связывают тесные вза-
имоотношения.
— Наши товаропроизводи-
тели участвуют в фестива-
лях «Золотая осень», «Мо-
сковская Масленица», пред-
лагают рыбную продукцию 
и изделия из янтаря, — рас-
сказал калининградский гу-
бернатор Антон Алиханов.

Та к ж е ,  п о  е г о  с л о в а м , 
в 2017-м и начале 2018 года 
более 1200 калининградцев 
прошли лечение в москов-
ских больницах. А еще педа-
гоги и учащиеся двух регио-
нов вместе принимают уча-
стие в научно-практических 

конференциях, семинарах 
и других взаимно полезных 
мероприятиях.
Кроме того, Сергей Собянин 
и Антон Алиханов подписа-
ли Соглашение о сотрудни-
честве при закупке товаров, 
работ и услуг в электронной 
форме. Для этого власти 
регионов будут использо-

вать автоматизированную 
информационную систему 
«Портал поставщиков». Та-
кая же договоренность бы-
ла достигнута и с Ненецким 
автономным округом. 
Еще одно соглашение было 
подписано с Тамбовской об-

ластью. Наши регионы дру-
жат уже давно.
— В 2017 году в столице 
провели 25 региональных 
ярмарок продукции из Там-
бовской области, — привел 
цифру губернатор региона 
Александр Никитин. — Про-
изводители также представ-
ляли товары на межрегио-
нальных ярмарках и город-
ских фестивалях.
А вот соглашение о сотруд-
ничестве с Забайкальским 
краем заключено впервые. 
Наши регионы — в силу 
большой географической 
удаленности — пока мало 
взаимодействуют друг с дру-
гом. По последним данным 
Росстата, годовой товаро-
оборот между этим субъек-
том РФ и Москвой — всего 
377,7 миллиона рублей. Но 
тем больше поводов сделать 
дружбу более тесной.
Обновлен договор о сотруд-
ничестве с  Ханты-Мансий-

ским автономным округом, 
Югрой. К слову, в 2017-м — 
начале 2018-го более 1,3 ты-
сячи жителей ХМАО лечи-
лись в московских больни-
цах. Помимо этого, многие 
югорчане приезжают в Мо-
скву, чтобы осмотреть ее 
достопримечательности. 
Жители столицы, в свою 
очередь, едут в северный 
регион работать на буровых 
установках. 
—В целом заключенные 
соглашения дадут новый 
импульс развитию столи-
цы и российских регионов, 
обогатят их двустороннее 
взаимодействие перспек-
тивными проектами, — от-
метили в Департаменте 
национальной политики 
и межрегиональных связей 
города Москвы.

Заключены знаковые 
соглашения

Заключенные соглашения 
дадут новый импульс раз-
витию столичного мегапо-
лиса и субъектов России 

Подписал ряд соглаше-
ний с коллегами из ре-
гионов. Так, Кеме-
ровская, Тамбовская 
и Калининградская 
области, Ханты-Ман-
сийский и Ненецкий 
АО будут проводить 
торги на московском 
«Портале поставщи-
ков». Мы предоставим 
безвозмездный доступ 
региональным заказ-
чикам и поставщикам.

Сергей Собянин
Мэр Москвы

Прямая 
речь

Подписано соглаше-
ние с правительством 
Москвы о стратеги-
ческом партнерстве, 
в рамках которого 
стороны будут делить-
ся удачными наработ-
ками в разных сферах. 
Достигнута договорен-
ность с Московской 
школой управления 
«Сколково» об обуче-
нии глав всех муници-
палитетов региона.

Сергей Цивилев
Врио губернатора 
Кемеровской 
области

Подготовил
Никита Миронов 
vecher@vm.ru

Москва

Легковые 
машины

Троллейбусы Мясо, колбаса Водка , вина, 
коньяк

Зерно Лекарства Уголь Топочный мазут

Москва             Кемеровская область

Компьютеры Мазут Лекарства, 
медицинские 
изделия

Ювелирные 
изделия

Рыба, рыбные 
консервы

Фрукты, ягоды, 
орехи

Обои, бумага

Москва             Калининградская область

Легковые 
машины

Cтиральные 
машины

Лифты Парфюмерия Лекарства

Рыба Природный 
горючий газ

Бензин

Москва             Ханты-Мансийский округ

Холодильник Дизельное 
топливо

Мебель Моющие 
средства

Лекарства

Мясо, колбасы Молоко, сметана, 
сыр

Пиво

Москва             Тамбовская область

Москва             Забайкальский
                                край

Мясо, мясные 
полуфабрикаты

Птица Консервы Лекарства

Москва             Ненецкий округ

Медицинское 
оборудование

Компьютеры

Лифты Лекарства

Фрукты, овощи 
и ягоды

14,1 млрд

6,1 млрд12,7 млрд

163,4 млрд 128,3 млн

377,7 млн

Товарооборот Сумма годового 
товарооборота

по данным Росстата

Взаимодействие 
столицы 
с регионами
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■ В День защиты детей 
во Дворце пионеров 
на Воробьевых горах за-
вершился второй сезон 
Московского детского
фестиваля националь-
ных культур «Мой 
дом — Москва». 
Фестиваль проводился в те-
чение учебного года. В нем 
участвовали более 20 ты-
сяч детей. Его итогом стал 
заключительный гала-кон-
церт. 
По словам руководителя Де-
партамента национальной 
политики и межрегиональ-

ных связей города Москвы 
Виталия Сучкова, этот фе-
стиваль вносит весомый 
вклад в укрепление дружбы 
между народами, которые 
проживают в столице.
— Во время фестиваля ре-
бята разных национально-
стей познакомились друг 
с другом, — отметил он. — 
Благодаря таким проектам 
юные москвичи проника-
ются духом мира и дружбы.
В этом году помимо фести-
валя впервые проведена 
Московская этнографи-
ческая олимпиада «Мой 

дом — Москва». В ней при-
няли участие 2033 учащих-
ся московских школ и кол-
леджей. Победителями 
признаны 142 человека, 
которых в ходе гала-кон-
церта наградили диплома-
ми и призами. 
— Главный победитель — 
студент Московского кол-

леджа архитектуры и гра-
достроительства Андрей 
Бойко. Он показал лучшие 
результаты по всем кате-
гориям этнографической 
олимпиады, — подчеркнул 
Виталий Сучков. 
Наградили за лучшие номе-
ра и участников концертов.
Так, Алексей Хайрулин и Да-

рья Ковалева представили 
танец шамана, который ис-
полняют в Ямало-Ненецком 
округе. Им вручили диплом 
второй степени. По словам 
мальчика, костюм для но-
мера отец ему привез из ко-
мандировки на Ямал.
У москвичей уже стало тра-
дицией посещать фести-
валь всей семьей. Владимир 
и Лика Дудницкие-Гиоргад-
зе пришли на гала-концерт 
с четырьмя детьми. 
— У нас многонациональ-
ная семья. Муж — русский, 
я — грузинка. Поэтому 
фестиваль, знакомящий 
с культурами разных наро-
дов, просто не могли пропу-
стить, — призналась Лика. 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Калейдоскоп культур 
Дети знакомят москвичей с традициями разных народов Лидия 

Харнаутова
 Заместитель 
председателя 
общества 
бурятской 
культуры «Уряал»

Национальные куль-
турные праздники 
очень важны, так как 
раскрывают полноту 
и многообразие куль-
тур народов России. 
Ежегодно наше обще-
ство бурятской культу-
ры «Уряал» проводит 
традиционный бурят-
ский Новый год по лун-
ному календарю — 
Сагаалган («Белый 
месяц»). Сейчас в сто-
лице мы устраиваем 
праздник в формате 
концерта и массовых 
игр в антракте, чтобы 
земляки могли встре-
титься друг с другом, 
а москвичи — поближе 
познакомиться с  куль-
турой бурятского на-
рода, услышать песни, 
поиграть в разбивание 
хребтовой кости, по-
есть сочных бууз.

Александр
Скрипель
Представитель 
белорусской 
диаспоры

В столице проводится 
много культурных ме-
роприятий, которые 
я считаю  хорошей 
формой межнацио-
нального общения.
Незадолго до гала-
концерта, к примеру, 
я присутствовал на ве-
чере белорусской сказ-
ки в Библиотеке ино-
странной литературы, 
где дети в интерак-
тивной форме приоб-
щались к белорусской 
культуре. 

Асилбек
Эгембердиев
Представитель 
киргизской 
диаспоры

В Москве проводится 
много мероприятий, 
подготовленных 
при участии Департа-
мента национальной 
политики и межрегио-
нальных связей города 
Москвы. Это фести-
вали национальной 
кухни и культуры. 
Среди них —  детский 
фестиваль. Это очень 
хорошие мероприя-
тия, к участию в кото-
рых надо привлекать 
как можно больше лю-
дей. Они способствуют 
сближению народов. 

Дружба народов

■ Во Дворце пионеров 
на Воробьевых горах 
собрал гостей День 
корейской культуры, 
проходящий в рамках 
Московского детского 
фестиваля националь-
ных культур «Мой 
дом — Москва».
В фойе была организована 
экспозиция фоторабот по-
бедителей конкурса «Рос-
сийские корейцы: при-
рода, культура, забытые 
технологии».
Особым успехом пользова-
лись выставка народного 
творчества, демонстрация 
национальных костюмов 
и дегустация традицион-
ных блюд корейской кух-
ни. Все желающие могли 
обучиться искусству калли-
графии или сыграть в шах-
маты с гроссмейстером 

Алексеем Кимом. Также 
гостей ждал концерт.
— В рамках фестиваля 
«Мой дом — Мо-
сква» Корея выступа-
ет уже во второй раз. 
Каждый желающий, 
посетив этот празд-
ник, может приобщить-
ся к прекрасной культуре 
корейцев, — сказал заме-
ститель руководителя Де-
партамента национальной 
политики и межрегиональ-
ных связей города Москвы 
Иван Петров. —Приятно, 
что данное мероприятие 
совпало с налаживанием 
дружеских отношений 
между Северной и Южной 
Кореей, ведь дружба — это 
и есть основа нашего фе-
стиваля.
Михаил Савкин
vecher@vm.ru

Освоить каллиграфию      
и сделать ход конем

Культура

■ На Дне армянской 
культуры во Дворце 
пионеров предста-
вители этого народа 
доказали, что умеют 
хранить и чтить тра-
диции. 
Праздник прошел в рам-
ках Московского детско-
го фестиваля нацио-
нальных культур «Мой 
дом — Москва» .
— Этот  фес тив а ль 
прививает представи-
телям разных наци-
ональностей любовь 
к культуре своего на-
рода. Благодаря этому 

каждый, кто живет в Мо-
скве, чувствует себя как 

дома, — сказал вице-пре-
зидент Союза армян Рос-
сии Левон Муканян. 
Пришедшие на праздник 
угощались традиционной 
выпечкой и знакомились 
с национальной культурой. 
Народные танцы для них 
исполнили ансамбль «Цве-
ты Армении», эстрадная 
студия «СОЛО» и другие 
творческие коллективы. 
Все желающие поддержали 
всеармянский флешмоб. 
В этот день его участники 
исполняли народный мас-
совый танец кочари в раз-
ных уголках мира.
Кирилл Янишевский
vecher@vm.ru

Объединенные 
танцем

26 мая 2018 года. Ануш Курбатян из коллектива 
«Цветы Армении» на Дне армянской культуры

Мнения 
горожан

Помимо концер-
тов впервые про-
шла этнографиче-
ская олимпиада 

церта наградили диплома
ми и призами. 
— Главный победитель — 
студент Московского кол-

Виталий Сучков. 
Наградили за лучшие номе-
ра и участников концертов.
Так, Алексей Хайрулин и Да-

Алексеем Кимом. Также 
гостей ждал концерт.
— В рамках фестиваля 
«Мой дом — Мо-
сква» Корея выступа-
ет уже во второй раз.
Каждый желающий, 
посетив этот празд-
ник, может приобщить-
ся к прекрасной культуре
корейцев, — сказал заме-
ститель руководителя Де-
партамента национальной 
политики и межрегиональ-
ных связей города Москвы 
Иван Петров. —Приятно, 
что данное мероприятие 
совпало с налаживанием 
дружеских отношений 
между Северной и Южной 
Кореей, ведь дружба — это 
и есть основа нашего фе-
стиваля.
Михаил Савкин
vecher@vm.ru

играфию      
д конем

Культура

■ На Дне армянской 
культуры во Дворце 
пионеров предста-
вители этого народа 
доказали, что умеют 
хранить и чтить тра-
диции. 
Праздник прошел в рам-
ках Московского детско-
го фестиваля наццио-
нальных культур «Мой 
дом — Москва» .
— Этот  фес тив а ль 
прививает представи-
телям разных наци-
ональностей любовь 
к культуре своего на-
рода. Благодаря этому 

каждый, кто живет в Мо-
скве, чувствует себя как 
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26 мая 2018 года. Ануш Курбат
«Цветы Армении» на Дне арм

1 июня 2018 года. Гала-концерт фестиваля «Мой дом — 
Москва». Участники творческого праздника: 
Глеб Коваленко (1),  Амина Фаизрахманова 
и Лилия Мубаракшина из ансамбля «Шаян» (2)
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■ В парке «Коломен-
ское» прошел главный 
национальный празд-
ник Республики Саха 
(Якутия) Ысыах .
Летний праздник познако-
мил москвичей с уникаль-
ной якутской культурой. 
— Якутский праздник 
традиционно проводится 
в Москве, — сказал на его 
открытии руководитель 
столичного Департамента 
национальной политики 
и межрегиональных свя-
зей Виталий Сучков. — 
В этом году к нам приехали 
200 человек из Вилюйского 
района.
Артисты в образах шама-
нов показали, как прово-
дится церемония алгыс, что 

означает благословение. 
Впрочем, это обряд не толь-
ко благословения, но и очи-
щения, и кумысопития.

Богатыри демонстрирова-
ли якутские национальные 
виды спорта, например 
борьбу на поясах. 
Неподалеку от них народ-
ный мастер Якутии Нико-
лай Павлов учил гостей де-
лать национальный инстру-

мент хомус, который он до-
полнил колокольчиком.
— Играть на таком слож-
нее, — говорит Павлов. — 

Нужно еще в ко-
локольчик бить 
мизинцем.
Все желающие 
м о гл и  к у п и т ь 
работы якутских 
умельцев. Ири-
на Афанасьева, 
к примеру, при-
везла в столицу 

свои обереги, кукол из ке-
рамической глины и шляпы 
из конского волоса.  
Также гости праздника оце-
нили красоту национально-
го костюма.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Новый год — летом
Якуты показали свои обряды и костюмы

10 июня 2018 года. В празднике Ысыах  приняли участие артистки ансамбля «Волны Вилюя» Татьяна Васильева, 
Куннэй Осипова и Алина Васильева, а также другие гости из Вилюйского района Республики Саха (Якутия)

Ысыах — это якутский 
Новый год. Это празд-
ник встречи лета. Яку-
ты всегда ждут лета, 
поэтому так широко 
отмечают этот празд-
ник. Проводя обряды, 
обращенные к солнцу, 
они просят, чтобы год 
был урожайным.

Юрий 
Куприянов
Руководитель Пред-
ставительства Саха

Прямая 
речь

Широко празд-
новать Ысыах  
в столице начали 
11 лет назад 

Продолжаем знакомить 
с пословицами и пого-
ворками разных наро-
дов, отражающими их 
мировоззрение. На этот 
раз — с якутскими.
■ Конь и бык зреют 
в упряжке, юноша мужа-
ет в трудностях.
■ Без причины даже тра-
ва не колышется.
■ «Нет» — тверже дерева, 
выше неба.
■Для голодного вкусна 
и дикая репа, для жажду-
щего сладка и вода.

■ Правда всплывает, 
как масло.
■ Работящий человек ни-
когда не пропадет.
■ Лентяй всегда смека-
лист на отговорки.
■ Не желай чужого — сво-
его лишишься.
■ Старая собака зря 
не лает.
■ Что убежало — не дого-
нишь, что окончилось — 
не почерпнешь, что по-
рвалось — не срастишь.
■ Человек пестр внутри, 
корова пестра снаружи.

■ От старого бери совет, 
от молодого — дружбу.
■ Лучший лучшего пре-
восходит.
■ Добрый человек узна-
ется по виду.
■ Молчаливый всегда 
слывет за умного.
■ И от хорошего худое 
дитя родится.
■ Из ничего не выгонишь 
ни смолы, ни дегтя.
■ Нужда всему научит.
■ Человек достойно оце-
нивается только после 
смерти.

■ Несколько хороших 
слов сладко, слишком 
много слов — притвор-
ство.
■ Чужой олень — 
не олень, а чужая жена — 
не жена.
■ В многословии много 
ошибок.
■ Волки и олени в одном 
стаде не бывают.
■ Для еды малая семья 
хороша, для работы — 
большая.
■ Добрый конь бывает 
ретив.

Народная мудрость оленеводов и охотников

Самобытность

■ В парке «Коломен-
ское» прошел фестиваль 
карельской культуры 
«Мельница Сампо».
Рядом с пристанью около ре-
ки расположились палатки, 
где проходили мастер-клас-
сы. Фаина Чухлина в наци-
ональном костюме плетет 
дно небольшой декоратив-
ной корзинки.
— Не хотите  попробо-
вать? — предлагает Фаина 
Чухлина и протягивает за-
готовку из нескольких пру-
тьев, сделанных в виде лучи-
ков солнца. Мастерица пока-
зывает, как надо обматывать 
два прутика вокруг протяну-
тых «лучей». На работу ухо-
дит примерно полчаса.
— Это нормальная ско-
рость, — успокаивает меня 
Фаина и показывает боль-
шие корзины из широких 
прутьев. — Чтобы плести 
такие, надо иметь большую 
силу.  Поэтому до сих пор 
этим промыслом занимают-
ся мужчины, а женщины ма-
стерят только декоративные 
изделия, которые можно по-
ставить на стол.
Умелица специально при-
ехала в столицу на праздник 
«Мельница Сампо» из Твер-
ской области, где в селах 
живет много карелов и су-
ществует карельская авто-
номия.
— Мы храним националь-
ные традиции и проводим 
региональные фестива-
ли, — рассказывает Фаина. 
Недалеко от нее Александр 
Ладонин вырезает из дерева 
декоративные кружки.
— А еще я делаю формы для 
пряников, — говорит Алек-
сандр, который является 
членом Союза художников. 
Еще одна мастерица Ната-
лья Буракова проводит для 

гостей праздника мастер-
класс по плетению лаптей.
Народу на площадках — 
хоть отбавляй. Ребятишки 
столпились около Сергея 
Любивича. Он привез на фе-
стиваль сибирских хаски. 
— А можно взять щенка 
на руки? — спрашивает 
юный гос ть фес тив а ля 
Илья Куликов.
— Можно, только не уро-
н и ,  —  п р е д у п р е ж д а е т 
Сергей. — Они хоть на вид 
и небольшие, но тяжелые.
На импровизированной сце-
не выступают творческие 
коллективы.  
Неподалеку выпекают на-
циональные пирожки, кото-
рые называются «лодочки». 
По форме они и правда на-
поминают лодку. Начинки 
разные — есть с яблоком, 
с картошкой и другие.
—  «Мельница Сампо» спо-
собствует сохранению наци-
онального языка, культуры, 
исконной среды обитания 
карелов, — рассказывает 
о главной цели фестиваля 
заместитель постоянного 
представителя Республики 
Карелия при президенте 
России Марина Кузьмина.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Карельские 
самородки

2 июня 2018 года. Участница фестиваля карельской 
культуры «Мельница Сампо» Анастасия Пегасова

Кстати,
фестиваль нацио-
нальной карельской 
культуры  «Мельница 
Сампо» проводится 
в столице второй 
год, но уже набирает 
популярность. Он со-
брал карелов, финнов, 
русских, а также пред-
ставителей других на-
родов.

А
ле

кс
ей

 О
рл

ов

А
ле

кс
ей

 О
рл

ов



15ПРАЗДНИКМосква Вечерняя. Специальная вкладка «Народы Москвы», 18 июня 2018 года, vm.ru  

■ В День России завер-
шился Фестиваль рус-
ского гостеприимства 
«Самоварфест». В мас-
штабном чаепитии при-
нял участие и коррес-
пондент «Вечерки».
Уже на выходе из метро взо-
ру открывается огромная 
площадка с торговыми ря-
дами. В центре детвора рез-
вится вокруг удивительного 
арт-объекта в виде стога се-
на, украшенного латунными 
самоварами. Здесь же краса-
вицы в сарафанах и бравые 
парни в русских рубахах 
развлекают посетителей 
играми и хороводами. 
Среди гостей и иностран-
ные болельщики, которые 
совсем скоро займут свои 
места на стадионах, что-

бы поболеть за участников 
чемпионата мира по футбо-
лу. Гостеприимство столицы 
и разнообразие блюд в тор-
говых рядах не оставили ни-
кого из них равнодушным. 
Аппетитными ароматами 
гостей привлекают гастро-
номические площадки. За 
десятками столиков горо-
жане пробуют блюда свыше 
20 разных национальных ку-
хонь. Вот мужчина снимает 
сочный кусочек шашлыка со 
шпажки, а за соседним сто-
ликом девушки решили пе-
рекусить блинами. И, конеч-
но же, не обойтись на «Са-
моварфесте» без чашечки 
ароматного крепкого чая. 
Его видов здесь масса. Со-
рта из разных стран — крас-
ный, черный, зеленый — на 
любой вкус. К слову, чаем на 
празднике гостей поили бес-
платно. Особой популярно-
стью у большинства из них 
пользовался, конечно же, 
чай из самовара. 
— Из самовара он особенно 
вкусный, люди сразу чув-
ствуют разницу, — расска-
зала участница фестиваля 
Анастасия Шантарина, раз-
ливая чай по чашкам. — Мы 
все привыкли к электри-
ческим чайникам, но вкус 
чая при этом не тот. Очень 

много молодых людей под-
ходят ко мне и спрашивают, 
а можно ли попробовать его 
из самовара. И вспоминают, 
как пили его также у бабуш-
ки, когда были маленькими. 
Повсюду раскинулись пло-

щадки для проведения ма-
стер-классов. За одним из 
столиков юные горожане 
старались красиво разри-
совать аппетитный пряник. 
За другим под присмотром 
педагога дополнительного 
образования молодежного 
центра ДК имени Астахова 
Татьяны Алфозовой горожа-

не мастерили брошь, кото-
рая украсит любой пиджак 
или сумочку. Все изделия 
участники мастер-классов 
забрали себе на память.
Торжественное открытие 
фестиваля состоялось в День 
России, 12 июня. Несмотря 
на дождь, который накрыл 
столицу в тот день, никто 
и не думал расходиться. 
Раскрыв зонты, горожане 
и гости Москвы восторга-

лись выступлениями худо-
жественных коллективов. 
Артисты со сцены своим 
теплом согревали собрав-
шихся у сцены зрителей. Под 
песни, такие родные и зна-
комые, многие из зрителей 
пустились в пляс. 
Одним из знаковых собы-
тий фестиваля стало мас-

Яркий фестиваль 
«Самоварфест» собрал 
гостей на Поклонной горе

На «Самоварфесте» 
работало 10 темати-
ческих площадок. 
В нем приняли участие 
представители более 
100 народов из регио-
нов России. Иностран-
ным гостям  помогали 
сориентироваться во-
лонтеры.

Справка

1

Фестиваль «Самовар-
фест» радовал москви-
чей и гостей города 
не только вкуснейшей 
едой и напитками, 
но и уникальными вы-
ступлениями. Зрители 
увидели потрясающее 
достижение мощного 
русского силача Дми-
трия Терехова, кото-
рый установил рекорд 
по подъему тяжестей. 
На его плечах огром-
ное коромысло весом 
120 килограммов — 
уже далеко не самая 
легкая вещица. На спе-
циальных сиденьях 
разместились 10 де-
тей, по пять с каждой 
стороны. Общий вес 
груза — 526 килограм-
мов. Как это может вы-
держать человеческий 
организм — уму непо-
стижимо. Но богатырь 
справился, показав 
всем гостям мощь рус-
ского духа. Дмитрий 
Терехов подхватывает 
плечами коромысло, 
и уже через секунду 
оно  отрывается от зем-
ли. Мировой рекорд 
был зафиксирован 
на глазах у сотен го-
стей праздника.
— Я тренируюсь уже 
23 года. Сегодня, 
конечно, было вол-
нение, — рассказал 
силач. — Но я собрался 
и сделал это. В День 
России иначе и быть 
не могло.
На «Самоварфесте» со-
стоялось и масштабное 
чаепитие. За чашкой 
чая за одним столом 
могли пообщаться лю-
ди из разных городов 
и стран. В итоге было 
зафиксировано еще 
одно фантастическое 
достижение. 12 июня 
посетителями было 
выпито 11 728 чашек 
душистого чая разных 
видов и сортов. Тем 
самым в День России 
установлен рекорд 
по количеству выпи-
тых кружек чая.

Цифра

часов длились в общей 
сложности танцы, му-
зыка и театральные 
постановки на «Само-
варфесте».

2 5

В фестивале принима-
ют участие более
60 регионов России. 
На праздник пришли 
представители разных 
национальностей. Нам 
важно, чтобы так было 
на всех мероприяти-
ях, которые проходят 
в Москве. Те, кто по-
пал на «Самоварфест»,
провели время позна-
вательно и интересно.

Виталий Сучков
Руководитель Де-
партамента нацио-
нальной политики 
и межрегиональ-
ных связей города 
Москвы

Прямая 
речь

Побьем 
рекорды

11 июня 2018 года. Наталья Михалькина приехала 
на «Самоварфест» из Брянской области (1) Футбольный 
болельщик Дамис прибыл в столицу из Уганды (2)

Чая много 
не бывает 

совое исполнение Гимна 
России. Тысячи голосов по-
вторяли знакомые каждому 
строки. Солировал на сцене 
эстрадный певец, лауреат 
всероссийских и междуна-
родных конкурсов Артем 
Верхолашин. 
Фестиваль «Самоварфест» 
прошел в Москве во второй 
раз. По словам директора 
мероприятия Натальи Дол-
гаревой, от прошлогоднего 
праздник на Поклонной го-
ре отличается масштабно-
стью. За два дня его посети-
ли около 90 тысяч человек.
— Мы познакомили наших 
гостей, в том числе из-за 
рубежа, с нашей нацио-
нальной культурой через 
танцы и национальную кух-
ню, — отметила она. — Чай 
на Руси всегда согревал не 
только тело, но и душу. Как 
организатор я могу сказать, 
что горожане подходят ко 
мне и говорят — это было 
классно!
Никита Камзин
vecher@vm.ru

Фестиваль посетили при-
ехавшие на чемпионат 
мира иностранцы 
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■ 10 июня на стадионе 
Дворца пионеров на Во-
робьевых горах прошла 
VI Спартакиада земля-
честв и национально-
культурных объедине-
ний Москвы. 
Организаторами меропри-
ятия выступили столичный 
Департамент националь-
ной политики и межреги-
ональных связей и Совет 
по делам национальностей 
при правительстве Мо-
сквы. 

В Спартакиаде приняли 
участие 20 национальных 
команд, а число спортсме-
нов превысило 350 человек. 
Соревнования прошли по 

таким видам спорта, как 
легкая атлетика , волейбол, 
футбол, шахматы, стрит-
бол, гиревой спорт, арм-

рестлинг, стрельба из лука 
и другие. А также по наци-
ональным видам — борьба 
на поясах, борьба народов 
Сибири, куреш. По словам 

члена Ассамблеи народов 
Евразии, сопредседателя 
Совета по национальным 
видам спорта Николая Бу-

хонина, на таких состязани-
ях крепнет дружба народов.
— Я часто езжу по регио-
нам и вижу, как развива-
ются национальные виды 
спорта, — сказал он. — Без-
условно, заметно их раз-
витие и в столице. Сегодня 
пришло много людей. Боль-
шинство из них не просто 
наблюдают за состязания-
ми, но и сами пробуют что-
то новое. 
Сергей Шахиджанян 
vecher@vm.ru

Батыры и джигиты 
померились силами
Национальные команды показали свою удаль

Вера

■ Мусульмане столицы 
встретили праздник 
Ураза-байрам.
15 июня с раннего утра 
праздничные молитвы на-
чались во всех мечетях го-
рода Москвы. Верующие 
мусульмане совершили 
праздничные коллектив-
ные богослужения по слу-
чаю наступления праздни-
ка Ураза-байрам. В празд-
ничных мероприятиях в 
столице в этом году при-
няли участие 253 тысячи 
человек.

Для удобства верующих 
помимо московских мече-
тей молитвы проводились 
и в альтернативных местах. 
Отмечать Ураза-байрам 
принято три дня.
— В этот период мусульма-
не выплачивают специаль-

ную милостыню, которая 
предназначена неимущим 
и нуждающимся людям, — 
рассказал о традиции пер-
вый зампред Совета муфти-
ев России Рушан Аббясов. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru

Молитва 
мусульман

Юмор

■ В Доме культуры 
Российского экономи-
ческого университета 
(РЭУ) имени Плеханова 
при поддержке Депар-
тамента национальной 
политики и межрегио-
нальных связей города 
Москвы прошел тради-
ционный юмористиче-
ский фестиваль «Кубок 
дружбы». 
Участники фестиваля — 
молодые люди из разных 
стран СНГ и регионов Рос-
сии. В этом году шутить им 
предстояло на тему «Друж-
ба без границ». Различные 
юмористические коллекти-
вы и стендап-комики, в том 
числе известные телевизи-
онные команды и артисты, 
рассказывали зрителям об 
особенностях националь-
ной жизни регионов. 
— Фестиваль юмора «Кубок 
дружбы» дарит участникам 
и гостям отличное настрое-
ние и продолжает традиции 

добрососедского межнацио-
нального общения, которы-
ми Москва может по праву 
гордиться, — отметил ру-
ководитель столичного Де-
партамента национальной 
политики и межрегиональ-
ных связей Виталий Сучков.  
Соревновались команды 
в условных «дивизионах» — 
Восток (Хабаровск, Екате-
ринбург, Чебоксары), Запад 
(Белоруссия, Луганск), Юг 
(Армения, Кыргызстан), 
Север (Салехард, Тверь) 
и центр — Москва (столи-
ца была представлена сразу 
тремя командами). В ито-
ге — победили молодость 
и дружба. 
— Я уверена, что ирония 
и юмор, когда они не обид-
ные, а смешные, помогают 
людям стать лучше, — поде-
лилась мнением представи-
тельница одной из москов-
ских команд  Елизавета Цой.
Сергей Шахиджанян 
vecher@vm.ru

Кубок за умение 
рассмешить

Не пропусти!

■ 1 июля в саду «Эр-
митаж» состоится фе-
стиваль традиционной 
удмуртской культуры 
«Гербер». 
Участники праздника про-
демонстрируют все много-
образие древней культуры 
Удмуртии. Выступление на-
родных коллективов словно 
перенесет гостей в удмурт-
скую глубинку, погрузит 
в атмосферу путешествия 
в край родниковых вод. Осо-
бый колорит и настроение 
создадут хозяева фестиваля, 
встречающие посетителей 
в национальных костюмах.

На ярмарке можно будет по-
пробовать продукты от луч-
ших производителей этого 
региона. 
Удмуртия считается родиной 
пельменей. А одни из самых 
вкусных пельменей произ-
водятся в деревне Годекшур. 
Еще одно национальное 
блюдо — перепечи. Это 
«солнышко» из теста с раз-
нообразной начинкой — от 
разных трав до мяса диких 
животных. Эти и другие 
блюда можно будет отведать 
на празднике «Гербер». 
Егор Пряников
vecher@vm.ru

Отметим  праздник

Ураза-байрам знаме-
нует окончание поста, 
длящегося в течение 
священного месяца Ра-
мадан. Ураза-байрам 
и отмечаемый спустя 
70 дней  Курбан-бай-
рам считаются главны-
ми исламскими празд-
никами.

Справка

Спартакиада собрала бо-
лее 350 участников 

10 июня 2018 года. Участники  VI Cпартакиады землячеств и национально-культурных объединений Москвы Леон 
Манукян (слева) и Олжас Ергенов выясняют, кто из них сильнее, в соревновании по армрестлингу

8 июня 2018 года. Выступают  Эльзар Ажибаев и Арман 
Ерконян из команды«Сборная Еревана и Бишкека»

15 июня 2018 года. 
Столичный парк 
«Сокольники». 
Мусульмане 
собрались 
на празднование 
Ураза-байрама
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Если не брать в расчет 
матчи сборной России, 
какие у вас ожидания 
от чемпионата мира 
в целом? 
С тех пор, как нашей стране 
доверили право провести 
этот футбольный праздник, 
у меня было чувство, что 
нас ждет лучший чемпио-
нат мира в истории. Тур-
нир привлечет в Россию 
огромное количество ту-
ристов. Те, кто еще не по-
бывал у нас, увидят страну 
с удивительной культурой 
и красивейшей архитек-
турой, которая привлекает 
своей загадочностью. Каж-

■ Самый результатив-
ный игрок в истории 
сборной России, по-
сол чемпионата мира 
по футболу Александр 
Кержаков в интервью 
«Вечерке» поделился 
своими ожиданиями 
от чемпионата мира.

Матч открытия чемпи-
оната мира по футболу 
стал триумфом для Рос-
сии, наша сборная пере-
играла Саудовскую Ара-
вию со счетом 5:0. Какие 
впечатления от игры?

С л у ч и л о с ь  т о ,  ч т о 
должно было слу-
читься. Главный 
фактор успеха на-
шей команды — 
это хорошая реа-
лизация голевых 
моментов. В со-
ставе сборной 
С а у д о в с к о й 
Аравии ес ть 
неплохие фут-
болисты, но ко-
мандной игры 
в их исполнении я не уви-
дел. Они хорошо принимали 
мяч, играли в пас. Но когда 
требовалось обострить игру 
за счет точной последней 
передачи, пас получался 
неточным. Наша сборная 
играла и создавала возмож-
ности для того, чтобы за-
бить. И дебютный гол чем-
пионата мира в исполнении 
Юрия Газинского раскре-
постил ребят. А Саудовская 
Аравия играла до первого 
мяча: либо они забьют, ли-
бо им. Было видно, что они 

11 сентября 
2016 года. 
нападающий 
ФК «Зенит» 
Александр 
Кержаков 
во время 
матча 
«Арсенал» — 
«Зенит» 
чемпионата 
России

и люди приезжают в Россию 
более осведомленными, не-
жели раньше.
В вашей карьере был 
опыт выступления за мо-
сковское «Динамо». Про-
шло почти десять лет. 
Как изменилась столица?
Конечно, Москва меня-
ется. Столица преобрази-
лась к чемпионату мира по 
футболу. Важно, что боль-
шая работа по благоустрой-
ству проведена во всех го-
родах, которые принимают 
турнир.
У вас за плечами опыт 
чемпионата мира и Евро-
пы. С какими чувствами 
перед столь крупными 
турнирами тренируются 
футболисты?
Матч открытия чемпионата 
мира по футболу в России 
был впервые в истории, на-
ша сборная еще никогда не 
принимала в нем участие 
как команда-хозяйка. Это 
совсем другие чувства, ко-
торые до тех ребят, которые 
сейчас находятся в распо-
ложении сборной, не ис-
пытывал никто. Конечно, 
домашний чемпионат ми-
ра — это дополнительная 
ответственность для футбо-
листов.
Вокруг сборной все еще 
хватает негатива. Внесе-
те позитив?
Все оценки команде нуж-
но давать минимум после 
окончания третьего матча 
группового этапа 25 июня 
против сборной Уругвая. 
Основная задача на данный 
момент — выйти в плей-
офф. Только после игры 
с Уругваем мы поймем, 
справились или нет. По мне 
так пусть сборная не вы-
игрывает в товарищеских 
матчах, а на чемпионате 
мира справится с постав-
ленной задачей. Для меня 
это было бы хорошо, думаю, 
как и для всех.
Кто, по-вашему, станет 
чемпионом мира?
Я буду болеть за сборную 
России. А так претенденты 
всегда одни и те же. Среди 
фаворитов — Бразилия, 
Аргентина, Германия, Ис-
пания, Франция, неплохая 
команда у Англии. В финале 
будут сражаться достойные.

дый россиянин покажет 
свои радушие и гостепри-
имство. Наверняка у зару-
бежных туристов сломают-
ся стереотипные представ-
ления о нашей стране.
Вы играли в Испании, 
Швейцарии. Бывшие 
парт неры по командам 
спрашивали у вас 
о России?
Многие из них бывали в Мо-
скве, но, конечно, они инте-
ресовались нашей страной. 
На чемпионат мира в соста-
ве сборной Бразилии мог 
приехать защитник Даниэл 
Алвес, с которым мы вместе 
играли в клубе «Севилья», 

но он, к сожалению, полу-
чил травму. Туризм сей-

час хорошо развит, 
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С тех пор, как нашей стране 
доверили право провести 
этот футбольный праздник, 
у меня было чувство, что 
нас ждет лучший чемпио-
нат мира в истории. Тур-
нир привлечет в Россию 
огромное количество ту-
ристов. Те, кто еще не по-
бывал у нас, увидят страну 
с удивительной культурой 
и красивейшей архитек-
турой, которая привлекает 
своей загадочностью. Каж-
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группового этапа 25 июня 
против сборной Уругвая. 
Основная задача на данный 
момент — выйти в плей-
офф. Только после игры 
с Уругваем мы поймем, 
справились или нет. По мне 
так пусть сборная не вы-
игрывает в товарищеских 
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мира справится с постав-
ленной задачей. Для меня 
это было бы хорошо, думаю, 
как и для всех.д
Кто, по-вашему, станет , у,
чемпионом мирачемпионом мира?
Я буду болеть за сборную 
России. А так претенденты 
всегда одни и те же. Среди 
фаворитов — Бразилия, 
Аргентина, Германия, Ис-
пания, Франция, неплохая 
команда у Англии. В финале 
будут сражаться достойные.

дый россиянин покажет 
свои радушие и гостепри-
имство. Наверняка у зару-
бежных туристов сломают-
ся стереотипные представ-
ления о нашей стране.р
Вы играли в Испании, р
Швейцарии. Бывшие ц р
парт неры по командам р р

успрашивали у вас р
о России?
Многие из них бывали в Мо-
скве, но, конечно, они инте-
ресовались нашей страной. 
На чемпионат мира в соста-
ве сборной Бразилии мог 
приехать защитник Даниэл 
Алвес, с которым мы вместе 
играли в клубе «Севилья», 

но он, к сожалению, полу-
чил травму. Туризм сей-

час хорошо развит, 

Александр 
Кержаков 
рассказал, 
что помогло 
нашей команде 
победить

удалось забить, причем до-
статочно быстро. Трибуны 
отреагировали моменталь-
но, погнали сборную России 
вперед. И ребята полетели 
в атаку. 

Александр Кержаков 
(родился 27 ноября 
1982 года в Кингисеп-
пе Ленинградской об-
ласти ) — российский 
футболист, заслужен-
ный мастер спорта 
России. Лучший бом-
бардир в истории рос-
сийского футбола. 

Справка

Первый 
матч 
мы уже 
отыграли

не думали пропустить так 
быстро, а что делать после 
гола в исполнении команды-
хозяйки турнира дальше, им 
было непонятно. 
Эмоциональное празднова-
ние третьего мяча главным 
тренером сборной России 
Станиславом Черчесовым 
оправданно. Для меня ос-
новной проблемой было 
то, как футболисты нашей 
команды справятся с пси-
хологическим давлением. 
Могло быть два варианта: 
либо наши не смогут с ним 
совладать и будут играть, 
как Саудовская Аравия, ли-
бо подхватят кураж. Нам 

Подготовил
Никита Камзин  
vecher@vm.ru

В 2010 году Александр 
Кержаков дебютиро-
вал в кино. В комедии 
Левана Габриадзе «Вы-
крутасы» о школьном 
учителе, которого 
приняли за тренера 
детской футбольной 
команды, Кержаков 
сыграл известного 
футболиста, взявшего 
под опеку мальчишек 
из дворовой футболь-
ной команды.

Оценки игры сборной 
России можно давать 
после матча с Уругваем 
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Звание самого дорогого фут-
болиста мира бразильский 
форвард получил благода-
ря переходу из испанской 
«Барселоны» во француз-
ский «Пари Сен-Жермен». 
Владелец клуба, эмир Ка-
тара Тамим бин Хамад Аль-
Тани, заплатил за Неймара 
222 миллиона евро. Пока 
это рекордная сумма, запла-
ченная за переход футболи-
ста из одного клуба в другой. 
Эксперты одного из самых 
популярных сайтов о транс-
ферах оценивают стоимость 
Неймара чуть ниже — «все-
го» в 180 миллионов евро. 

Бразилец возглавляет 
рейтинг самых дорогих 
игроков чемпионата 
мира,  проходящего 
в России. 

В тройку «золотых игро-
ков» также входят леген-

дарный аргентинец 
Лионель Месси 

и английский 
нападающий 
Харри Кейн. 

Никита 
Камзин
vecher@vm.ru

■ В дни чемпиона ми-
ра по футболу среди 
болельщиков можно 
встретить звезд первой 
величины, в том числе 
известных политиков. 
«ВМ» выяснила, каких 
именитых гостей нам 
ждать.
Генеральный секретарь 
ООН Антониу Гутерриш по-
сетит матч между сборны-
ми Марокко и Португалии, 
который состоится в «Луж-
никах» 20 июня. Президент 

Южной Кореи Мун Чжэ Ин 
прибудет в Москву 21 ию-
ня, а отсюда после встречи 
с Владимиром Путиным от-
правится в Ростов-на-Дону 
на матч сборных Южной 
Кореи и Мексики. Прези-
дент Молдавии Игорь До-
дон, также прилетевший 
в Россию, даже болел за рос-
сийскую сборную на матче 
открытия.
На чемпионат приехали 
экс-президент Междуна-
родной федерации футбола 
ФИФА Йозеф Блаттер, пор-
тугальский тренер Жозе 
Моуринью и бразильский 
футболист Роналдиньо. 

Такое событие не пропу-
стят жена центрального 
защитника сборной Испа-
нии Жерара Пике — певи-
ца Шакира, и популярная 
исполнительница Рианна, 
известная своей страстью 
к футболу. В числе других 
медийных личностей — ар-
гентинская певица и актри-
са Наталия Орейро и амери-

канский актер Уилл Смит, 
который вместе с Никки 
Джемом и албанской пе-
вицей Эрой Истрефи ис-
полнил гимн чемпионата. 
Среди гостей  — и ведущие 
мировые топ-модели, в том 
числе Хайди Клум и Жизель 
Бюндхен.
Алина Тукан
vecher@vm.ru

Самые 
высокие гости
«Вечерка» узнала, какие звезды 
посетят мундиаль

Фотофакт

Деньги

■ Болельщики чемпиона-
та мира по футболу смо-
гут увидеть игру самого 
дорогого футболиста 
планеты. Это почетное 
звание гордо носит напа-
дающий сборной Брази-
лии Неймар (на фото).
17 июня Неймар уже сыграл 
в Ростове-на-Дону против 
сборной Швейцарии. 22 ию-
ня у сборной Бразилии во-
яж в Санкт-Петербург на 
матч против Коста-Рики. 
А 27 июня заключительный 
поединок группового этапа 
бразильцы против сборной 
Сербии проведут 
в Москве. 

Золотые ноги

14 июня 2018 года. Министр обороны России Сергей Шойгу и министр иностранных 
дел Российской Федерации Сергей Лавров болеют за сборную нашей страны

Президент Мол-
давии будет бо-
леть за сборную 
России 

Принц Саудовской 
Аравии Мухаммед 
бен Сальман Аль 
Сауд смотрел матч от-
крытия в одной ложе 
с президентом РФ Вла-
димиром Путиным.

Кстати,

Как ни старался 
вратарь сборной 
Саудовской Ара-
вии Абдулла Аль-
Маюф отразить 

филигранный выстрел 
со штрафного полуза-
щитника сборной России 
Александра Головина — 
тщетно. Этот великолеп-
ный гол уже в добавленное 
к матчу время стал пятым 
в исполнении подопечных 
Станислава Черчесова. 
Саудовцы, в свою оче-
редь, пробить голкипера 
сборной России Игоря 
Акинфеева так и не смог-
ли. Как итог 5:0 в пользу 
нашей команды. Помимо 
Головина, два мяча за-
бил Денис Черышев, еще 
по голу у Юрия Газинского 
и Артема Дзюбы.

ВНИМАНИЕ, КОНКУРС!
«Вечерняя Москва» объявляет конкурс лучших анек-
дотов про футбол. Присылайте свои любимые анекдо-
ты на наши страницы в социальных сетях Facebook, 
«Вконтакте» и «Одноклассники». Лучшие шутки будут 
опубликованы на нашем сайте, а их авторы по окон-
чании первенства получат призы. А пока публикуем 
первый рейтинг анекдотов о ЧМ-2018:

Комментарий по оконча-
нии товарищеского матча 
сборной России со сборной 
Австрии:
— Да ладно, парни хотя бы 
на ЧМ-2018 попали, уже мо-
лодцы!

■
— А давайте, по примеру 
американцев, просто не да-
дим визы футболистам за-
рубежных сборных, и золо-
тые медали ЧМ-2018 наши!
— Не получится. Чтобы 
чемпионат формально со-
стоялся, придется дать ви-
зы хотя бы одной сборной, 
а это значит максимум се-
ребро.

■
Мама сегодня отожгла:
— Я из российских футболи-
стов знаю только Овечкина. 
И то... он хоккеист.

Это все, что нужно знать 
о российском футболе.

■
Матч сборных России и Гер-
мании. Комментатор — 
Виктор Гусев. И вот на по-
ле выходит наша сборная. 
Титов делает пас Сычеву, он 
навешивает в штрафную, 
Бесчастных бьет — ГОЛ !!! 
...Кержаков прорывается 
вперед, обходит одного, 
другого, бьет — ГОЛ!!! Как 
замечательно играет сегод-
ня сборная России. И тут на 
поле выходит сборная Гер-
мании...

■
— Почему футболисты на-
шей сборной всю игру то 
ходят туда-сюда, то стоят на 
месте, то получают желтые 
карточки за игру рукой?
— Так тренер — бывший 
вратарь.

Один из именитых 
гостей, Диего Ма-
радонна, закурил 
на стадионе во время 
игры Бразилии против 
Швейцарии. Он объ-
яснил, что не знал о за-
прете курения.
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Почему одни виды спорта нам нравятся, а к другим мы 
совершенно равнодушны? Все дело в звездах, считает индийский 
астролог Алина Ясмин. Какие виды спорта будут полезны, 
а какие могут нанести вред здоровью, вам подскажет гороскоп. 

Овен
О г н е н -
н ы е  О в -
н ы  л ю б я т 

д и н а м и к у  и  н а п о р . 
Казалось бы, Овен дол-
жен ярко проявлять себя 
в очень активных видах 
спорта. Но нет! Овен как 
раз может больше оценить 
и проявить себя через логи-
ку и интеллект, чем через 
физическую, явную борь-
бу. Так, вместо бокса Овен 
предпочтет бильярд или 
шахматы.  Хотя  ко-
мандный вид спорта 
для него тоже хо-
роший выбор. 
Овен отлично 
ведет за собой 
команду. Глав-
н о е ,  ч т о б ы 
он в этой ко-
манде не сидел 
«на скамейке 
запасных». 

Телец
Те л ь ц ы  о б -
ладают завид-
ным здоровьем 

и выносливостью, поэтому 
сломить их физически слож-
но, они способны вынести 
любые нагрузки. Но вместо 
силового вида спорта скорее 
выберут тот, который отвеча-
ет за красоту — гимнастику, 
фигурное катание, спортив-
ные танцы. С особым вкусом 
Тельцы подойдут и к внеш-
нему виду и будут стараться 
держать себя в форме. 

Близнецы
Близнецы готовы 
на самые разные 
эксперименты. 

Надо же все попробовать! 
Такое беспощадное любо-
пытство в увлечениях мо-
жет истощить физически, 

Козерог
Этот знак отли-
чается трудолю-
бием, упорством 

и настойчивостью. Они 
тратят много усилий на до-
стижение желаемого и са-
ми очень высоко ценят это. 
Если Козерог устремился 
к определенной задаче, зна-
чит, достигнув ее, он будет 
гордиться этим. Так как они 
ленивы, да и приверженца-
ми здорового образа жизни 
их явно не назовешь, то да-
же при хорошей выносли-
вости и крепком здоровье 
у них могут возникнуть про-
блемы с желудком. Так что 
Козерогам лучше больше 
двигаться, придерживаться 
диеты, пить много воды. Им 
полезно заниматься такими 
видами спорта, как легкая 
атлетика, скалолазание, 
а также командные направ-
ления — типа футбола или 
хоккея. А вот экстремаль-
ные виды спорта пробудят 
в них азарт риска.

Водолей
Э т о м у  з н а к у 
лучше быть в ко-
манде. В нем нет 

сильного эгоизма и чув-
ства соперничества. 

Водолеи искренне 
считают, что созда-
ны для того, что-
бы помогать всем 
вокруг. Этот знак 
обожает рисковать, 
потому что в нем 

нет чувства страха. 
Поэтому Водолею, вы-

бирая вид спорта, лучше 
обойтись без такого, кото-
рый может привести к трав-
мам. Лучше всего Водолеи 
чувствуют себя, занимаясь 
теннисом, крикетом, голь-
фом, бадминтоном.

Рыбы
Сентименталь-
н ы е  и  д о б р о -
душные Рыбы 

не обладают лидерскими 
качествами. Их с легкостью 
можно склонить на свою 
сторону, расчувствовав 
их. ыбы станут заниматься 
спортом, который им при-
дется по нраву и где они мо-
гут почувствовать комфорт. 
Плавание и любой другой 
водный спорт будет им 
в удовольствие. Также укре-
пить здоровье и дух помогут 
пробежки на свежем возду-
хе, особенно утром. 

прекрасно знает, чего хочет 
и к чему стремится. Готов 
ставить перед собой цели 
и достигать их. Благодаря 
сильной воле Лев способен 
добиться в спорте любых вы-
сот. Причем для этого знака 
направление не имеет зна-
чения, главное — масштаб 
достижений. Футбол, ба-
скетбол, волейбол придутся 
по нраву Льву, особенно если 
в них он сможет проявиться 
как вожак и сильный лидер.

Дева
Э т о т  з н а к  бу-
дет заниматься 
спортом с удо-

вольствием. Но Дева никог-
да не станет тратить силы на 
то, что не принесет самого 
лучшего результата. Дева 

числе и в спорте. Весы не 
только дипломаты во всем, 
они еще и революционеры, 
способные разжечь давно 
угасший пламень победы. 
Так как Весам покровитель-
ствует Венера, то красота 
всегда на первом месте. 
Они будут потеть в спортза-
ле, чтобы достичь желаемых 
кирпичиков пресса или дру-
гих идеальных форм. Весы 
оценят также изящество ху-
дожественной гимнастики, 
синхронного плавания или 
фигурного катания.

Скорпион
Сильный и воин-
ственный знак 
часто добивается 

успехов в спорте. Они любят 
выражать свою натуру и же-

соперничества, они очень 
дружелюбны, поэтому луч-
ше всего проявляют себя 
в команде, когда важно еди-
нение со всеми. Этому зна-
ку интересно все, он очень 
любознателен, может про-
бовать себя в разных видах 
спорта. Кстати, Стрельцы 
очень фартовые, поэтому 
победа плывет им прямо 
в руки. Стрелец будто до-
стигает цели, играя в игру, 
а если его стрела вдруг не 
попадет прямо в мишень, 
он также игриво отступит. 
Катание на роликах, вело-
сипеде, спортивная ходьба 
принесут стрельцу наслаж-
дение. Такие виды, как 
стрельба, конный спорт, 
также увлекут его любозна-
тельную натуру.

Подготовила
Алена Прокина 
vecher@vm.ru

лание побеждать даже через 
физическую силу. Мускули-
стые и хорошо сложенные, 
любят физические нагрузки 
как таковые. Их планета-по-
кровитель — Марс — вло-
жила в них не только огнен-
ную энергию, но и сильную 
страсть ко всему. Так что 
Скорпион — сильный кон-
курент, привыкший полу-
чать свое во что бы то ни 
стало. Рисковый по своей 
натуре, он склонен к экс-
тремальным видам спорта. 
Лучше проявляется в оди-
ночных, чем в командных 
видах. Борьба, авто- и вело-
гонки — это то, что надо.

Стрелец
С т р е л ь ц ы 
и спорт — вме-
с т е  н а в с е гд а . 

Особенно если надо много 
находиться на природе. Но 
в Стрельцах отсутствует дух 

находит сто причин, чтобы 
не пойти на тренировку. 
Тем не менее лучшим выбо-
ром для Рака станет спорт, 
связанный с водой. Из него 
получился бы хороший пло-
вец. Рак с удовольствием 
станет посещать бассейны, 
управлять парусом или ны-
рять в воду. 

Лев
Солнце — это 
сердце и  сущ-
ность Льва. Он 

собранна, она является во-
площением внутренней дис-
циплины и руководствуется 
четким расчетом. Деву нель-
зя назвать инициативной, 
да и здоровье не позволяет 
сильно активничать. Поэто-
му ей лучше выбрать такой 
вид спорта, где она может 
укрепить и тело, и дух. Хоро-
шо подойдут йога, пробеж-
ки на воздухе, велосипедные 
прогулки.

Весы
Это знак дости-
жения идей, он 
прекрасно мо-

жет управлять командой 
и стимулировать ее. Весы 

создают идеальный 
мир во всем, в том 

а какие могут нанести вред здоровью, вам подскажет гороскоп. 

Овен
О г н е н -
н ы е  О в -
н ы  л ю б я т 

д и н а м и к у  и  н а п о р . 
Казалось бы, Овен дол-
жен ярко проявлять себя 
в очень активных видах 
спорта. Но нет! Овен как 
раз может больше оценить 
и проявить себя через логи-
ку и интеллект, чем через 
физическую, явную борь-
бу. Так, вместо бокса Овен 
предпочтет бильярд или 
шахматы.  Хотя  ко-
мандный вид спорта 
для него тоже хо-
роший выбор. 
Овен отлично 
ведет за собой 
команду. Глав-
н о е ,  ч т о б ы 
он в этой ко-
манде не сидел 
«на скамейке 
запасных». 

Телец
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стые и хорошо сложенные, 
любят физические нагрузки 
как таковые. Их планета-по-
кровитель — Марс — вло-
жила в них не только огнен-
ную энергию, но и сильную 
страсть ко всему. Так что 
Скорпион — сильный кон-
курент, привыкший полу-
чать свое во что бы то ни 
стало. Рисковый по своей 
натуре, он склонен к экс-
тремальным видам спорта. 
Лучше проявляется в оди-
ночных, чем в командных 
видах. Борьба, авто- и вело-
гонки — это то, что надо.

Стрелец
С т р е л ь ц ы 
и спорт — вме-
с т е  н а в с е гд а . 

Особенно если надо много 
находиться на природе. Но 
в Стрельцах отсутствует дух 

находит сто причин, чтобы 
не пойти на тренировку. 
Тем не менее лучшим выбо-
ром для Рака станет спорт, 
связанный с водой. Из него 
получился бы хороший пло-
вец. Рак с удовольствием 
станет посещать бассейны, 
управлять парусом или ны-
рять в воду. 

Лев
Солнце — это 
сердце и  сущ-
ность Льва. Он 

собранна, она является во-
площением внутренней дис-
циплины и руководствуется 
четким расчетом. Деву нель-
зя назвать инициативной, 
да и здоровье не позволяет 
сильно активничать. Поэто-
му ей лучше выбрать такой 
вид спорта, где она может 
укрепить и тело, и дух. Хоро-
шо подойдут йога, пробеж-
ки на воздухе, велосипедные 
прогулки.

Весы
Это знак дости-
жения идей, он 
прекрасно мо-

жет управлять командой 
и стимулировать ее. Весы 

создают идеальный 
мир во всем, в том 

Спорт 
под счастливой 
звездой

и не всегда Близнецы могут 
это отследить. Артистич-
ные и эмоциональные, они 
принимают близко к серд-
цу проигрыши и даже не-
большие неудачи. Поэтому 
Близнецам стоит быть вдали 
от конкуренции и обратить 
внимание на тот вид спорта, 
который сбалансирует их 
внутреннее и физическое 
состояние: йогу или фитнес.

Рак
У этого знака 
мало силы во-
ли, инициатив-

ности и желания конкури-
ровать. Рак скорее склонен 
уступать соперникам, чем 
«расталкивать всех локтя-
ми». Очень привязан к свое-
му дому и семье, чаще всего 
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ВНИМАНИЕ, КОНКУРС!
Животные — лучший антидепрессант. Это может под-
твердить каждый, у кого есть домашний питомец. 
Конкурс «Вечерки» посвящен тем, кто не дает нам 
хандрить, а, напротив, дарит массу положительных 
эмоций. 
Дорогие читатели, присылайте забавные фотографии 
своих домашних любимцев и истории о них на почту 
vecher@vm.ru или делитесь ими в социальной сети 
Instagram с хештегом 

#ЗВЕРЬЕИВЕЧЕР 
Авторов лучших рассказов и фото ждут призы.

Светлана Светлова: Решили поучаствовать в вашем 
конкурсе. На фото наша кошка породы невская ма-
скарадная. Зовут ее Каролина. Она всеобщая люби-
мица и любит отдыхать в самых причудливых позах, 
а еще умеет сидеть как человек!

Хвостатые 
новости

Доверчивая 
и краснокнижная 
птичка
Птицу из Красной книги 
впервые заметили в Дми-
тровском районе Подмоско-
вья.
Сотрудники заказника «Жу-
равлиная родина», ведущие 
мониторинг редких видов 
птиц, впервые увидели за-
несенную в Красную книгу 
России пеганку в Яхромской 
пойме. Численность этой 
птицы сокращается из-за 
незаконной охоты. 
— Добыть пеганку легко: эта 
утка доверчива и позволяет 
приблизиться к ней вплот-
ную,— сообщает пресс-
служба Министерства эко-
логии и природопользова-
ния Подмосковья.

■

Лебеди решают
Москвичам предлагают вы-
брать имя для пары черных 
австралийских лебедей, но-
вых обитателей Малого Го-
лицынского пруда в Парке 
Горького.
Чтобы проголосовать, нуж-
но оставить комментарий 
под постом о птицах в со-

циальных сетях или поста-
вить лайк. Окончательное 
решение примут сами лебе-
ди. Орнитологи озвучат им 
десять самых популярных 
вариантов и проследят за 
реакцией птиц.

■

Объявлен карантин
В Некрасовке объявлен ка-
рантин. 10 июня в районе 
Некрасовка (Юго-Восточ-
ный административный 
округ) зафиксирован слу-
чай бе шенства домашнего 
животного. В связи с этим 
мэром Москвы Сергеем Со-
бяниным на территории 
района был введен каран-
тин с 11 июня по 11 августа.
В этот период в Некрасовке 
будут запрещены выставки 
животных, торговля живот-
ными и вывоз животных 
с территории района. Ход 
карантина контролирует 
столичный Комитет ветери-
нарии.
Бешенство — это вирусное 
заболевание, передающееся 
при укусе зараженным жи-
вотным. Поражает нервную 
систему и, как правило, при-
водит к смерти. Прививки от 
него делаются бесплатно.

■ Кот Ахилл из Государственного Эрмитажа пред-
сказал исход матча Россия — Саудовская Аравия, 
который открыл чемпионат мира по футболу 
2018 года. И прогноз оказался правдив — мы вы-
играли со счетом 5:0. «Вечерка» решила подробнее 
рассказать историю кота-оракула, а также других 
предсказателей из мира животных.

— Кот Ахилл с рождения не 
слышит, но кажется, что са-
ма природа компенсирова-
ла этот недостаток сильной 
интуицией, — рассказали 
«ВМ» в пресс-службе Эрми-
тажа.
Схема традиционная: пе-
ред Ахиллом выставляются 
две миски с едой и флагами 

стран — участниц чем-
пионата. Из какой он 

будет есть, та коман-
да и победит.
— Научных обосно-
ваний, чтобы дове-

рять предсказаниям 

животных, нет, — уверена 
зоопсихолог Марианна 
Гладких. — Если животное 
угадывает счет, это порож-
дает конспирологические 
версии. Но чтобы помочь 

животному сделать пра-
вильный выбор, например 
положить кусочек мяса 
в корм, нужно знать, кто 
победит.

Иногда предсказания жи-
вотных оказываются точ-
нее версий букмекеров. 
Все, кто увлекается футбо-
лом, помнят, что год назад 
в матче Чили против Гер-

мании сборная Чили была 
сильнее. Но кот даже не 
сомневался — сразу залез 
в домик, около которого 
стоял флажок Германии!

Медвежий 
нюх
Год назад столичный зоосад 
решил не отставать от му-
зейных коллег из Питера, 
и белая медведица Ника, 
выбранная туристическим 
порталом Welcome 2018, 
стала предсказателем Кубка 
конфедераций — 2017.
И не зря — Ника уверенно 
подошла к миске с рыбой, 
у которой стоял немецкий 
флаг, и предсказала победу 
сборной Германии над ко-
мандой Австралии в матче 
Кубка конфедераций. Нем-
цы не подвели.

Ахиллово 
чутье
Как животные 
предсказывают исход 
спортивных состязаний

осьминог-оракул 
Пауль был настолько 
популярен, что, когда 
он умер в 2010 году, 
в океанариуме, где он 
жил, был объявлен 
траур — флаги при-
спустили, сотрудники 
надели черные ленты, 
а еще выставили кни-
гу соболезнований. 
В «Центре морской 
жизни» ему установ-
лен памятник.

Кстати,

Подготовила
Анастасия Ассорова 
vecher@vm.ru

Глухой кот обладает
мощнейшей интуицией 

Пушистый предсказатель

Осьминог, 
ставший 
легендой
Началась история живот-
ных-оракулов с осьминога 
Пауля. Он жил в океанари-
уме «Центр морской жиз-
ни» в немецком городке 
Оберхаузен. Его «звездный 
час» настал в 2008 году, 
когда в разгар чемпионата 
Европы Пауль верно пред-
сказал исход четырех из 
шести матчей. А во время 
ЧМ-2010 в ЮАР осьминог 
угадал итог всех восьми 
матчей. 
По простой технологии, 
разработанной для Пауля 
(в аквариум, где жил осьми-
ног, опускали две кормуш-
ки с флагами; считалось, 
что победит та команда, 
кормушку с флагом кото-
рой он откроет первой), 
работают и сегодняшние 
звери-предсказатели.
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Кстати,

к
что п
кормушку
рой он откроет
работают и сегодня
звери-предсказатели.

По версии 
Забияки
Пока кот поэтапно выбира-
ет победителей групповых 
матчей, в Самаре решили 
играть по-крупному.
Коза по кличке Забияка 
определила победителя 
мундиаля, сделав выбор 
среди следующих стран-
участниц — Аргентины, 
Бельгии, Бразилии, Герма-
нии, России и Франции.
Животному предложили по-
дойти к одной из мисок, рас-
ставленных около флагов, 
и коза отдала предпочтение 
бельгийской сборной по фут-
болу. Посмотрим в июле, 
оправдается ли прогноз.
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Что из чего готовим

Комментарий врача
Алексей Моисеев
Врач-онколог, кандидат 
медицинских наук 

Представления о вред-
ности продуктов 
из «опасного» списка 
сильно преувели-
чены. Действи-
тельно, некоторые 
злокачественные 
опухоли чаще воз-
никают у людей, 
употребляющих 
избыточное количество 
этих продуктов. Но ре-
альный риск сильно пре-
увеличен. Несопоставим 
с риском, связанным, 

например, с курением 
или злоупотреблением 
алкоголем. Опасных 
продуктов нет, все 
безопасны, если упо-
треблять их, соблюдая 

режим питания. 
Сбалансирован-
ная диета, предот-
вращающая ожи-
рение, развитие 
метаболических 
расстройств вро-

де сахарного диабета, 
предостережет от избы-
точных рисков. В то же 
время никакие продук-
ты и не убивают рак. 

■ Хитом «Прямой ли-
нии» с президентом 
стал вопрос: «Почему 
мясо коровы называ-
ют  говядиной. 
Почему кури-
ца — курятина, 
мясо кролика — 
крольчатина, 
а мясо коро-
вы — не коровя-
тина, а именно 
говядина, «Ве-
черке» помогает разо-
браться зоолог Валерий 
Крупченко (на фото).
 — Ответ на этот вопрос 
следовало бы адресовать 
не президенту и не бывше-
му министру сельского хо-
зяйства, а тем, кто занима-
ется исследованием языка, 
поскольку истина «зарыта» 
в этимологических слова-
рях, — говорит он. — Слово 
«говядина» происходит от 
древнерусского слова «го-
вядо», так раньше называ-
ли «крупный рогатый скот». 
И в древности так называли 
все мясо крупного рогатого 
скота. 
Обратите внимание, что ко-
рень gou в этом слове кор-
релирует с аналогами в дру-
гих языках — например, со 
словом cow, в английском 
языке обозначающем коро-
ву. «Говедо» или «говядо» — 
так называли еще и быка. 

Причем Даль акцентирует 
внимание именно на бы-
ке — поскольку по нему 
прилагательное «говяжий» 

означает «взя-
тый от  быка». 
Кстати, предки 
н а ш и  в о о б щ е 
не употребляли 
мясо коров — их 
использовали ис-
ключительно для 
производства мо-

лока. Ибо было голодно.
Вообще, конечно, правиль-
нее, наверное, называть 
мясо быков бычатиной, но 
у нас быков и коров по ро-
довому (мужскому и жен-

скому) признаку 
не различают, так 

что название их мяса 
по-прежнему общее. 
Могу еще сказать, 

что отчасти название 
«говядина» маскирует 

истинное происхождение 
продукта, поскольку мясо 
быка всегда ценилось вы-
ше, чем мясо коровы, а ког-

да говоришь «говядина», то 
от кого оно именно — и не 
поймешь. Хочу еще на-

помнить, что на «Прямой 
линии» могли задать 
и вопрос относитель-
но телятины — почему 

используется это слово. 
На Западе так называют 
мясо и взрослого животно-
го, ибо понятие «говядина» 
у них отсутствует, а у нас 
исторически все, включая 
кулинаров, делят мясо так: 
до трех месяцев говядина 
называется телятиной, или 
парной телятиной, до трех 
лет — это говядина молод-
няка, или молодая говяди-
на, а старше трех лет — про-
сто говядина.

И мычит, и телится Еда

■ Как страшно есть. В интернете то и дело появля-
ются заявления о продуктах, вызывающих рак. Не-
давно даже молочку и диетические хлебцы внесли 
в список «неблагонадежных». «ВМ» выяснила у экс-
пертов, так ли опасны лидеры «раковых рейтингов». 

Продукты-убийцы 
реабилитированы

Корова — одно из пер-
вых одомашненных 
животных. Трудно 
поверить, но человек 
приручил ее почти 
9000 лет назад, после 
козы, овцы и свиньи. 
Предком коровы счи-
тают ныне вымершего 
дикого быка — тура. 

Справка

По полям гуляет кто?
По поводу использова-
ния слова «говядина» 
как-то «проехалась» из-
вестная писательница 
и телеведущая 
Татьяна Тол-
стая (на фото). 
Однажды она 
зашла в магазин 
и увидела на при-

лавке банку тушенки, 
где было написано «мя-
со говядины», и разра-
зилась в соцсетях очень 

смешным ком-
ментарием: мол, 
сижу и вижу, как 
по полям нашей 
родины гуляет 
тучная говядина.

Миф 2. Красное мясо
Оно полезно! В мясе железо, 
витамин В12, аминокисло-
ты. Но наедаться им до отва-
ла не стоит. Норма — не бо-
лее 500 граммов в неделю.

Миф 3. Сахар 
Говорят, что рак любит слад-
кое. Это не так. Да, сахар 
провоцирует ожирение и ус-
ловный сахарный диабет, но 
не онкологию. Норма потре-
бления — около 50 граммов.  

Миф 4. Молочные 
продукты 
Страшилки про них — глу-
пость.  Опасна молочка 
только тому, кто страдает 
аллергией на молочный бе-
лок и не переносит лактозу.

Подготовила
Ольга Кузьмина 
vecher@vm.ru

Миф 1. Пищевой 
мусор
Увлечение чипсами, сне-
ками, фастфудом опасно 
в первую очередь не он-
кологией, а развитием 
сахарного диабета и набо-
ром лишнего веса.  

скому) признаку 
не различают, так 

что название их мяса 
по-прежнему общее. 
Могу еще сказать, 

что отчасти название

да го
от к
пой

по

и
На З
мясо
го, и
у ни
исто
кули
до т
назы
парн
лет —
няка

Самые распростра-
ненные по численно-
сти млекопитающие 
на земле — это мы, 
люди, но коровы за-
нимают второе место 
в этой номинации. 
В среднем коровы жи-
вут лет по двадцать.
 А суммарная мас-
са всех обитающих 
на Земле коров при-
мерно втрое превыша-
ет вес всех людей.

бо-

слад-
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Миф 5. ГМО 
С ГМО, говорят онкологи, до сих пор не все ясно. Пригово-
рить их как ракообразующие пока невозможно. Никаких 
прямых доказательств того, что продукты с ГМО прово-
цируют рак, во всяком случае в распоряжении столичных 
ученых нет. Может быть, у британских есть? 

Нога на кости 
отварные блюда, заливные, 
бульоны, студни.

Кости, хвост 
 бульоны, студни.

Пашина
отварные или тушеные блюда, 
фарши, жаркое.

Тонкий край
отварные или тушеные 
блюда.

Лопатка бескостная
отварные или тушеные блюда, 
жаркое, духовое мясо.

Толстый край
отварные или тушеные 
блюда, жаркое.

Ростбиф
запеченные, 
жареные 
блюда.

Тазобедренная часть 
(задняя, огузок)
отварные, жареные или тушеные 
блюда, жаркое.

Филей
самая мягкая часть. 
Запеченные, жареные 
блюда.
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■ В субботу, 16 июня, 
в Преображенской церк-
ви храма Христа Спаси-
теля Москва простилась 
с гениальным киноре-
жиссером Станиславом  
Говорухиным.
Проститься и принести со-
болезнования близким Ста-

нислава Сергеевича пришли 
президент России Владимир 
Путин, мэр Москвы Сергей 
Собянин, многие деятели 
культуры и искусства, поли-
тики, коллеги, друзья и по-
читатели его таланта.
— Он был настоящий, весе-
лый, остроумный. У него за 
плечами был богатый опыт, 
но при этом он не был зану-
дой, — сказал народный ар-
тист Сергей Шакуров.
Если маэстро и делал кому-
то замечания, то мягко 
и с улыбкой, вспоминала ак-
триса Галина Польских.
Нескончаемая вереница 
людей, пожелавших сказать 
слова благодарности Гово-

рухину за его та-
лант и искренность, 
потянулась к месту 
прощания с ранне-
го утра. Огромное 

количество цветов неболь-
шая церковь вместить не 
смогла. Их уже стали скла-
дывать на улице, а букеты 
все несли и несли.
—  Говорят, незаменимых 
людей нет. Знаете, ерунда 
это все! Станислава Серге-
евича никем не заменят, — 
словно подвел черту под все-
ми высказываниями артист 
Леонид Ярмольник.  
По традиции от храма Хри-
ста Спасителя в последний 
путь маэстро проводили 
аплодисментами. А во время 
похорон на Новодевичьем 
кладбище в память Станис-
лава Сергеевича прогремел 
воинский салют.

Незаменимый
Прощальный воинский салют 
маэстро Говорухину

Огромное коли-
чество цветов 
церковь вме-
стить не смогла 

Сказано 
мастером 
■ Как всякий жи-
вой человек, я врал 
много — друзьям, 
товарищам, началь-
ству, своим близким. 
Но с высокой трибуны 
или в своих фильмах — 
не врал никогда.

■ Кино — творчество 
коллективное. Только 
когда каждый внес 
свой вклад, каждый за-
нимался творчеством, 
а не формальным 
исполнением обязан-
ностей — получается 
нечто ценное. У кино-
режиссера собственно 
две задачи: подгото-
вить хороший драма-
тургический материал 
и окружить себя та-
лантливыми людьми.

■ Если меня спросят: 
назовите в мировом 
кинематографе са-
мый-самый фильм, 
я отвечу не раздумы-
вая: фильм всех вре-
мен и народов — «Ле-
тят журавли».

■ Что такое мужество? 
Это когда человек 
не позволяет страху 
смерти руководить 
своими поступками.

■  По моим сценари-
ям снято достаточно 
фильмов. Каждый 
раз мне казалось, что 
сценарий безнадежно 
испорчен режиссером. 
И только после про-
смотра «Пиратов» 
я сказал себе: нет, сам 
бы я так не снял!

Из книги 
«Черная кошка»

Место встречи изменить нельзя
1979 год

Когда по телевизору показывали популярный детек-
тив, на улицах города не было ни души. А статистика 
утверждает, что снизился даже уровень преступности.

Десять негритят
1987 год

Многие кинокритики называют фильм «первым со-
ветским триллером». Кинолента снята по роману Ага-
ты Кристи и сохранила его оригинальное название.

Ворошиловский стрелок
1999 год

Картина расколола общество на два лагеря. Первые 
говорили, что Говорухин романтизирует суд Линча, 
а для вторых ветеран стал национальным героем.

Гениальный режиссер и большой человек

Мы потеряли замеча-
тельного режиссера, 
на которого можно бы-
ло равняться, который 
был влюблен в нашу 
страну, который умел 
снимать артистов. 
Станислав Говорухин 
выбирал тот материал, 
который был интересен 
всем. Он был лидером, 
идеологом, художни-
ком.

Михаил Боярский
Актер

Очень жаль, что мы поте-
ряли такого замечатель-
ного человека. Не только 
потрясающего режиссера, 
который останется в серд-
цах зрителей своими 
легендарными картина-
ми, но и общественного 
деятеля и настоящего 
патриота. Неравнодушно-
го, мудрого, но при этом 
простого. Очень большой 
человек.

Егор 
Кончаловский
Режиссер

Приношу свои соболез-
нования семье и близким 
Станислава Сергеевича 
Говорухина. Не скрываю, 
что в моем Давиде Гоц-
мане очень много я взял 
от Владимира Семенови-
ча Высоцкого в фильме 
Станислава Говорухина 
«Место встречи изменить 
нельзя». Образ Глеба Же-
глова был для меня мая-
ком, ориентиром.

Владимир 
Машков
Народный артист 
России

Я запомнила Станислава 
Сергеевича как доброго, 
красивого и интересного 
человека. Он был автором 
сценария к самому кассо-
вому, наверное, фильму 
СССР — «Пираты ХХ ве-
ка». Его просмотрели 
более 90 миллионов чело-
век. Станислав Сергеевич 
был гениальным. Не могу 
осмыслить, что его боль-
ше нет.

Наталья 
Хорохорина
Актриса

От нас ушел великий ре-
жиссер, настоящий муж-
чина. Мне повезло, я смог 
поработать с ним. Когда 
Станислав Сергеевич при-
гласил меня в фильм «Во-
рошиловский стрелок», 
я еще был зеленым паца-
ном. Этот человек меня 
многому научил. Не толь-
ко как работать в кино 
и театре, но и как жить, 
общаться с людьми.

Марат Башаров
Актер

Очень жаль, что ушел 
Станислав Сергеевич. 
Для меня это личная 
потеря: Станислав Гово-
рухин — мой кинопапа. 
Свою первую большую 
роль я сыграла в фильме 
Станислава Говорухи-
на Weekend, когда мне 
было 17 лет. Говорухин 
многому меня научил 
в кино, и я очень ему 
благодарна.

Юлия Хлынина
Актриса

Станислав Говору-
хин — народный 
артист России, кино-
режиссер, сценарист, 
актер, депутат Госу-
дарственной думы РФ. 
Похоронен на Ново-
девичьем кладбище 
рядом с Олегом Таба-
ковым и Леонидом 
Броневым. 

Справка

Подготовила
Наталья Науменко  
vecher@vm.ru

Лучшие работы режиссера
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Туча. Осип. Квазар. Хирург. Курс. Сход. Хит. Алабама. Бред. Фобия. Слава. Имя. 
Оговор. Состав. Папанин. Кукиш. Горе. Река. Литва. Ловелас. Удар. Тушь. Тент.
По вертикали: Крах. Инки. Траектория. Сила. Дебошир. Адресат. Флот. Гагат. Боблово. Опель. Ха-
лат. Юра. Опрос. Лазарет. Хата. Неле. Ватикан. Погодина. Наст.

В календаре среди множе-
ства праздников есть осо-
бенный для меня — День 
отца. Его отмечают в третье 
воскресенье июня. В этом 
году он выпал на 17-е. День 
памяти моего отца.
Мне в жизни повезло, у ме-
ня был потря-
сающий отец. 
Из поколения 
физиков-ли-
риков: палат-
к а ,  к о с т е р , 
гитара и фило-
софские разго-
воры на кухне 
до утра... Ког-
да родилась я, этот антураж 
ушел. Остались, пожалуй, 
только разговоры. А еще — 
любовь к жизни и литера-
туре, тонкая ирония и уди-
вительная способность 
увлечь идеей. Ему было 
не лень морозным утром 
выходного дня пойти со 

мной, пятилетней, в парк 
кормить белок. Он не счи-
тал обузой взять меня, уже 
подростка, с собой на Шук-
шинские чтения и пока-
зать Алтай. До сердечного 
приступа переживал, когда 
я объявила, что буду защи-

щать диплом 
о с е н ь ю ,  п о -
скольку влю-
билась и мне 
не до этого! 
А иногда го-
ворил: «Давай 
махнем куда-
нибудь?» И че-
рез пару часов 

мы уже ехали на машине 
в Питер, Елец, Псков... 
Он научил меня отличать 
хорошее от плохого, лю-
бить и быть любимой. И це-
нить то, что современные 
отцы, увы, называют дол-
гом — любовь к семье.
Спасибо тебе, папа...

А иногда отец мне говорил

Дарья Головчанская
Обозреватель
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Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Дневник домохозяина

■ Жара неумолимо над-
вигается на столицу, 
так что самое время по-
думать о напитках.

Что мне 
зной, когда 
вода со мной

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству

Клубничное настроение
■ 200 граммов клубники
■ 50 граммов сахара
■ 3 веточки базилика
■ лимон
■ вода
Перетереть клубнику, базилик и са-
хар, а затем залить пюре кипятком. 
Настаивать до полного охлаждения, 
хорошо процедить. Напиток убира-
ем в холодильник и подаем охлаж-
денным, предварительно добавив 
в него сок лимона. Кстати, базилик 
придаст не только особый вкус. Это 
растение очень богато витаминами!

Зеленая кислинка
■ 6 штук киви
■ 1 стакан сахара
■ 100 мл лимонного сока
■ 1 литр газированной воды
Напиток получается и освежаю-
щим, и очень полезным, поскольку 
в киви масса витамина С. Фрукты 
очистить от кожуры и протереть 
через сито, добавить лимонный 
сок и сахар. Залить газировкой 
и дать настояться несколько часов. 
В летнюю жару такой лимонад 
обязательно спасет от жажды.

Турецкий лимонад
■ 5 литров холодной воды
■ 7 лимонов
■ 500 граммов сахара
■ 3 листика мяты
Тщательно моем лимоны, по-
скольку употребим их вместе 
со шкуркой. Далее нарезаем 
их на ломтики и превращаем 
в пюре в блендере. Смешиваем 
с сахаром и заливаем обязатель-
но холодной водой. Если исполь-
зовать теплую — напиток полу-
чится горьким. Настаиваем ночь 
в холодильнике и процеживаем. 
Украшаем мятой. Готово!
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