
Праздник
Народные мастера 
показывают класс с. 6

Гороскоп
Успейте поймать 
удачу за хвост с. 15

Легендарный 
хоккеист 
Павел Буре 
тренируется 
вместе 
с сыном

Последняя новость Сегодня наблюдатели Общественной палаты Москвы впервые прошли обучение в Московском пар-
ламентском центре для работы на дачных избирательных участках.

Ракета 
на льду
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Московского метрополитена 
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20 мая 2016 года. 
Хоккеист Павел Буре 
в матче «Легенды 
мира под московскими 
звездами» 

с. 12

Стоп, снято!
Сегодня День 
российского кино с. 8. 6
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■ Метрополитен выпу-
стил жетоны с функци-
ей карты «Тройка».
Жетоны, в корпус кото-
рых встроен чип обычного 
пластикового билета, име-
ют ограниченный тираж 
и считаются коллекцион-
ными. Приобрести подоб-
ный проездной в обычной 
кассе не получится: его об-
ладателями смогут стать 
только победители кон-
курса в социальных сетях. 
Внешний вид нового «би-
лета» напоминает жетон, 
который использовался 
еще в советское вре-
мя. Но форма 

владельцев смущать не 
должна: применять про-
ездной можно так же как 
и обычную карточку. 
Кроме жетонов Москов-
ский метрополитен вы-
пустил лимитированную 
карту «Тройка» с изобра-
жением писателя Михаила 
Булгакова. Ее можно ку-
пить только в музее-театре 
«Булгаковский дом». 
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

■ Стартовала прививоч-
ная кампания против 
гриппа. Вакцинация 
для москвичей прово-
дится бесплатно.
Выработка иммунитета 
после вакцинации длится 
около двух недель. А по-
тому медики призывают 
горожан подумать о своем 
здоровье заранее. Сделать 
прививку можно не только 
в поликлиниках — по все-
му городу работает больше 
500 прививочных пунктов. 
Они расположены в офисах 
центров  госуслуг «Мои до-
кументы» , у станций метро, 

Московского центрального 
кольца и железной дороги, 
в торговых центрах.
— В этом году список стан-
ций, возле которых раз-
местились прививочные 
пункты, пополнили «Ка-
ширская», «Селигерская», 
«Коломенская», «Курская», 
«Тверская» и Бульвар Рокос-
совского МЦК, — сказала 
заместитель на-
чальника метро-
политена по раз-
витию клиентских 
сервисов и работе 
с  пассажирами 
Юлия Тем никова.

Кандидат медици нских на-
ук Галина Кареткина увере-
на — делать прививки необ-
ходимо.
— Каждый год появляются 
новые разновидности грип-
па. Без прививки вирус мо-
жет вызвать осложнения.  
В прошлом году вспышки 
заболеваемости в столице 
не было, поскольку с ав-

густа по ноябрь 
прививку против 
гриппа сделали 
57 процентов мо-
сквичей.
Алина Тукан
vecher@vm.ru 

Переоснащение

■ В северном вести-
бюле станции метро 
«Аннино» Серпухов-
ско-Тимирязевской 
линии началась уста-
новка современных 
турникетов.
Здесь появятся 10 новых 
устройств со стеклянными 
створками.
— Турникеты меняют 
в рамках комплексной 
программы по замене обо-
рудования в вестибюлях 
Московского метрополи-
тена. В противоположном 
вестибюле современные 
пропускные устройства 
уже установлены, — отме-
тили в пресс-службе метро.
Для удобства пассажиров 
все монтажные работы 
проводятся ночью.  

Всего в метро уже замени-
ли порядка 300 турнике-
тов. Современное обору-
дование работает плавно 
и бесшумно, кроме того, 
оно устойчиво к царапи-
нам и повреждениям. Один 
турникет в линейке шире 
других — для удобства 
мам с колясками, пожилых 
людей с тележками и ма-
ломобильных граждан. 
Турникеты также предус-
матривают возможность 
установки терминалов 
для бесконтактной оплаты 
проезда смартфонами или 
банковскими картами. 
Работы по их установке 
закончатся завтра, 28 ав-
густа.
Максим Ходько
vecher@vm.ru

Встречайте обновки

Избежать 
последствий
Время прививаться от гриппа 

Оплата проезда

Жетоны возвращаются

20 августа 2018 года. 
Медсестра Елена Худякова 
работает в  мобильном 
пункте вакцинации возле 
станции метро «Курская»

Дело техники

■ Сигнальный диск — основной ин-
струмент дежурного по приему и от-
правлению поездов метро. 
Платформа метрополитена — не самое ти-
хое место. Поэтому, чтобы машинист и де-
журный могли общаться, они используют 
специальную «азбуку».
— По сигналам машинист узнает, что ему 
делать, — рассказала дежурная по станции 
Екатерина Кондрашова. — В метро сигналы 
действуют так же как на железной дороге.
Когда поезд уходит с линии в электродепо 
или следует в тупик, дежурный проверяет, 
все ли пассажиры вышли из вагонов. Он до-
ходит до хвоста состава и показывает маши-
нисту разрешительный сигнал.
Егор Пряников
vecher@vm.ru

Азбука машиниста

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 

VM.RU

Прямая 
речь

Вакцинация является 
самым надежным 
методом защиты от 
вируса гриппа. В 80–
90 процентах случаев 
такая защита выраба-
тывается организмом 
и действует примерно 
в течение года. Вакци-
на от гриппа безопас-
ная — это не живой 
вирус.

Алексей Хрипун
Руководитель 
Департамента 
здравоохранения

Движение с умень-
шенной скоростью

Сигнал «стоп» 
для поезда, 
следующего 
без остановки

Сигнал, что поезд готов к отправ-
лению и можно закрыть двери

Сигнал 
открытия 
дверей

нешний вид нового би
та» напоминает жетон, 

оторый использовался 
ще в советское вре-
я. Но форма 
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■ Ежедневно пользуясь 
метро, немногие заду-
мываются о машини-
стах — людях, от кото-
рых зависит, успеем ли 
мы вовремя добраться 
до пункта назначения. 
Корреспондент «Вечер-
ки» пообщался с маши-
нистом метропоезда 
Артемом Филипповым 
(на фото), чтобы в дета-
лях узнать о его работе.
В самом первом депо ме-

трополитена «Север-
ное» (именно здесь 
в ноябре 1934 года на 
Сокольническую ли-
нию вывели первый 

состав) работа, 
кажется, не пре-
кращается ни-

когда. Составы тща-
тельно осматривают 
перед очередной сме-

ной, ведь никаких не-
поладок быть не должно.

Артем, в чем главная 
сложность профессии?
Большую часть обучения 
машиниста составляет 
подготовка к непредвиден-
ным обстоятельствам, да 
и специалистов со стажем 
частенько проверяют на 
учениях. Пусть некоторые 
сценарии маловероятны 
или специфичны, но я дол-
жен быть готов ко всему, 
знать, как вывести людей 
из поезда и со станции, ес-
ли что-то произойдет. Моя 
работа — это в первую оче-
редь ответственность. 
Учился долго?
Машинист учится постоян-
но: на курсах, а потом и до-
ма, чтобы сдать экзамены 
с отличием и заслужить 
сначала статус помощни-
ка машиниста. Дальше 
практика с опытным ма-
шинистом, еще экзаме-
ны. И опять работа с ин-
структором, который три 
месяца оценивает твою 
способность к такой рабо-
те. Если успешно со всем 
справился, назначают на 
должность машиниста.
Почему не у всех полу-
чается им стать?

На самом деле ничего 
сверхъ естественного от 
нас не требуется: трудолю-
бие, внимательность, целе-
устремленность. Кто-то по-
нимает, что ему не хватает 
внимания и усидчивости, 
хочется на что-то отвлечь-
ся, и не у каждого получа-
ется с этим справиться.
То есть в кабине поезда 
отвлекаться нельзя ка-
тегорически?
Нельзя. В первую оче-
редь — техника безопас-
ности, я людей везу. Так 
что надо следить за путя-
ми, за положением других 
составов, за собственным 

графиком дви-
жения.
Вы все время 
наедине с тем-
ным тоннелем. 
Не давит?
Чес тно,  пона-
ч а л у  д а в и л о , 

и сильно. А потом привык. 
За смену устаю, конечно, 
но не из-за темноты, а из-
за ответственности: тыся-
ча человек в твоем составе, 
и ты за них в ответе. Имен-
но за этим я и шел в метро-
политен, хотелось делать 
важную работу, быть нуж-
ным.
Как вы справляетесь 
с усталостью?
С помощью хобби. Сво-
бодное время посвящаю 
работе с техникой, с маши-
ной вожусь, с бытовыми 
приборами. Казалось бы, 
мне и на работе должно 
этого хватать, но это дру-
гое. Я так отдыхаю, мне не 
столько важен результат, 
сколько сам процесс. Ра-
бота руками помогает мне 
отвлечься.
Чем полезна такая прак-
тика?
Перед отправкой состава 
его проверяет заступаю-
щий на смену машинист, 
и к этому нельзя относить-
ся небрежно: мол, ремонт-
ники уже все смотрели, 
предыдущий машинист со-
став сдал, нормально все… 
Если что-то произойдет, 
виноват будешь именно 
ты. Вышел на путь, значит, 
взял на себя ответствен-
ность за людей. Поэтому 
машинисты к каждой ме-
лочи относятся серьезно.
Глеб Бугров
vecher@vm.ru 

Артем Филиппов 
к каждой мелочи 
относится серьезно

Строительство

■ Станции «Лефортово» 
и «Авиамоторная» Боль-
шой кольцевой линии 
(БКЛ) откроют в следую-
щем году. 
Северо-восточный участок 
БКЛ будут запускать в два 
этапа. На первом, в 2019 го-

ду, в эксплуатацию введут 
«Лефортово» и «Авиамотор-
ную». Еще четыре станции 
достроят на втором этапе — 
к 2021 году.
— Северо-восточный уча-
сток Большой кольцевой 
линии — один из самых 
сложных с точки зрения 
строительства. Именно 
здесь из-за непростых ги-
дрогеологических условий 
мы вынуждены строить две 
станции на глубине более 60 
метров, — рассказал заме-
ститель мэра Москвы по во-
просам градостроительной 
политики и строительства 
Марат Хуснуллин.
Максим Ходько
vecher@vm.ru

Сложный участок 

Музыка в Метро

■ Завтра в 10:00 в аван-
зале станции метро 
«Курская» начнется... 
июль. Дуэт с одноимен-
ным названием помо-
жет пассажирам пой-
мать за хвост уходящее 
лето.
Дуэт состоит из Юлии Нага-
евой и Ильи Литвинова. Их 
репертуар разнообразен, но 
неизменно дарит слушате-
лям ощущение того самого 
июля, в честь которого они 

и назвали свою группу. Пас-
сажиры услышат нежные 
романсы, энергичный джаз, 
российские и зарубежные 
хиты. 
До полудня музыканты бу-
дут играть на «Курской», 
а затем переместятся на 
площадку между станциями 
«Третьяковская» и «Ново-
кузнецкая». Здесь они будут 
выступать до 14:00.
Айза Меликян
vecher@vm.ru

Лови мелодии лета 

Так будет выглядеть платформа станции «Лефортово» 
Большой кольцевой линии метро 

Участники дуэта «Июль» Илья Литвинов и Юлия Нагаева 
выступят для пассажиров метро 

БКЛ станет самой про-
тяженной кольцевой 
линией метро в ми-
ре — ее длина составит 
69 километров. Сейчас 
пальма первенства — 
у метро Пекина (57 ки-
лометров). 
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Обязанности
Машинист метропо-
литена должен: обе-
спечивать безопасное 
движение подвижного 
состава, знать и со-
блюдать должностные 
инструкции, постоянно 
повышать свою квали-

фикацию, исполнять 
должностные обязан-
ности, быть внима-
тельным и вежливым 
во взаимоотношениях 
с пассажирами и со-
трудниками Московско-
го метрополитена.

Без права 
на ошибку

Вышел на путь — 
взял ответствен-
ность за людей 
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■ Парк Горького отме-
чает 90-летие. С этой да-
той москвичей поздра-
вил мэр столицы Сергей 
Собянин.
К празднику в парке обу-
строили крупнейший в Рос-
сии детский комплекс.
— К юбилею парка мы сде-
лали москвичам два подар-
ка: реализовали давнюю 
з а думку архитек торов 
о создании входа в парк со 
стороны Ленинского про-

спекта и построили гигант-
скую детскую площадку для 
малышни и их родителей, — 
рассказал Сергей Собянин.
Уникальная площадка со-
стоит из девяти игровых 
пространств. Здесь можно 
проводить эксперименты 
с цветом, звуком, высотой, 
глубиной, разными факту-
рами, формами и размера-
ми. Любимым развлечени-
ем у детворы сразу стали 
«Мегакачели» — из желаю-

щих опробовать 29 разных 
качелей выстраиваются 
очереди. Другим популяр-
ным местом стала «Водная 
станция». Это 100 метров 
игровых водных каналов 
с дамбами, плотинами и во-
дяными пулеметами.
Марьяна Шевцова
vecher@vm.ru

Сегодня «Вечерка» расскажет, как Парк 
Горького отметил свой юбилей, какой 
погоды ждать горожанам предстоящей 
осенью, и за что парк «Зарядье» попал 
в мировой рейтинг лучших мест года. 

Закончились работы 
по благоустройству 
пешеходной зоны 
от 1-й Миусской улицы 
до Миусского переулка.

7:21 Представители 
правительств Москвы 
и Владимирской области 
подписали соглашение 
о сотрудничестве.

9:04
Признание

■ Американский жур-
нал Time включил парк 
«Зарядье» в список 
100 лучших мест в ми-
ре 2018 года.
Столичный парк стал един-
ственным представителем 
России в этом списке.
— Огромные обществен-
ные парки были главной 
особенностью советских 
городов, центральные, но 
величественные и офици-
альные — ничего подобно-
го нет в «Зарядье», первом 
в Москве новом круп-
ном парке за последние 
50 лет, — сообщает Time.

Это не первая международ-
ная награда «Зарядья».
— Если посмотреть на наш 
парк с высоты птичьего 
полета, то мы практиче-
ски не увидим никаких 
построек, — говорит ди-
ректор парка Павел Трех-
леб. — На десяти гектарах 
построено коммуникаций 
около 70 тысяч квадратных 
метров, но почти все они 
находятся под землей. А на 
поверхности представле-
на растительность со всей 
России.
Андрей Беляк
a.belyak@vm.ru

«Зарядье» стало одним 
из лучших мест мира

Юбилей

Главный подарок достался детворе

Безопасность

■ Школы столицы про-
верили ко Дню знаний. 
Эксперты убедились, 
что учебные заведения 
полностью готовы при-
нимать учеников после 
летних каникул.
С особой придирчивостью 
специалисты изучали, как 
соблюдаются требования 
антитеррористической 
безопасности.
— Всего специалисты про-
вели около шести тысяч ко-
миссионных обследований 
городских школ, — расска-
зали в Департаменте ре-
гиональной безопасности 
и противодействия кор-
рупции Москвы, уточнив, 
что в проверках участвова-
ли представители столич-
ного Департамента обра-

зования, МЧС, Госсанэпи-
демнадзора и Росгвардии.
Кроме того, эксперты про-
верили знания и провели 
инструктаж сотрудникам 
частных охранных пред-
приятий, которые работа-
ют в учебных заведениях 
города. Полезную инфор-
мацию прослушали и ус-
воили около 5,5 тысячи 
школьных охранников.
— В День знаний будет уси-
лена охрана общественно-
го порядка, — добавили 
в департаменте. — На де-
журство заступят наряды 
полиции и экипажи сто-
личного Управления вне-
ведомственной охраны 
войск Росгвардии.
Петр Баулин
vecher@vm.ru

Школы прошли строгую 
проверку

3 июля 2018 года. Москвичка Екатерина Кошкина, 
как и многие другие, любит гулять в парке «Зарядье»

25 августа 2018 года. Мэр Москвы Сергей Собянин с посетителями Парка Горького 
осмотрел детский комплекс, открытый к 90-летию парка 

Народный календарь

■ 27 августа по народному 
календарю — день Михея 
Тиховея. 
В этот день на Руси крестьяне 
наб людали за ветром и по нему 

судили, какой будет осень. «Ти-
хий ветер в сад — сухая осень 
в лес»,— говорили они. Если же 
ветер был сильным — осенью 
ждали ненастной погоды. 
Еще наблюдали за журавлями. 
Если птицы к этому времени еще 
не собирались улетать на юг — 
значит, зима придет позже обыч-
ного. 
После Михея Тиховея заканчи-
вается Успенский пост. В это 
время обычно играли свадьбы, 
о которых успели заранее дого-
вориться. 

Журавли остаются 

Именины 
сегодня отмечают Алек-
сандр, Алексей, Аркадий, 
Василий, Владимир, Ева, 
Евдокия, Матвей, Николай, 
Семен, Федор.

Журавли — долгожите-
ли. В естественной сре-
де обитания они могут 
прожить около 20 лет, 
в неволе — до 80. Такие 
цифры для птиц — 
большая редкость. 
Интересно, что суще-
ствуют свидетельства 
того, что журавли 
жили еще во времена 
динозавров: они часто 
встречаются в наскаль-
ных рисунках. 

Центральный парк 
культуры и отдыха 
имени Максима Горь-
кого открыли в августе 
1928 года. Сегодня 
в его состав входит 
Нескучный сад, при-
родный заказник «Во-
робьевы горы» и парк 
искусств «Музеон».

Справка

Цифра

тысяч человек посе-
щают Парк Горького 
в выходные и более 
50 тысяч — в будни.
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На эту фотогра-
фию корреспон-
денты «Вечерки» 
наткнулись 
на просторах со-

циальной сети, в одном 
из сообществ, посвящен-
ных району Царицыно. 
Как видите, всем извест-
ная пословица о том, что 
сани нужно готовить ле-
том, актуальна и в наши 
дни. Школа № 2000 гото-
вится к новому учебному 
году более чем основа-
тельно. Может, табличку 
заранее поставили, чтобы 
внезапный мороз не за-
стал врасплох комму-
нальщиков? Вдруг снег 
опять неожиданно выпа-
дет? И пока в других рай-
онах дворники в панике 
побегут выставлять пред-
упреждающие таблички, 
в Царицыне все уже будет 
готово. Еще с августа. 

На Варшавском 
и Симферопольском 
шоссе сегодня 
открылись новые 
автобусные остановки.

В музее Победы 
открылась выставка, 
посвященная 
истории Крымской 
войны 1854 года.

Управление ЗАГС 
назвало самые 
необычные имена 
детей в этом году: 
Уолтер и Семирамида.

9:45 10:00 10:36
Цитата дня

Алексей Хрипун, глава Департамента здравоохранения Москвы: 
«Скорая должна приезжать на экстренный вызов не позднее чем через 
20 минут. В Москве это время составляет 11,7 минуты». vm.ru

Фотофакт 

Прогноз

■ Вчера в городе был 
объявлен желтый 
уровень опасности 
из-за жаркой погоды. 
А сегодня днем темпе-
ратура воздуха превы-
сила 28 градусов тепла. 
— Конец августа выдастся 
щедрым — почти всю не-

делю температура воздуха 
будет на 8–9 градусов выше 
климатической нормы, — 
рассказал ведущий специ-
алист центра погоды «Фо-
бос» Евгений Тишковец. 
Так, завтра столбик термо-
метра поднимется днем 
до 27–29 градусов тепла, 

ожидается переменная 
облачность, без осадков. 
Жару синоптики обеща-
ют и 29 августа. 30 августа 
в Москве могут пройти не-
большие дожди, но все рав-
но будет тепло до плюс 26 
градусов тепла. При этом по 
ночам жара будет спадать 

до 13 градусов тепла. Вра-
чи предупреждают: такие 
температурные скачки мо-
гут ухудшить самочувствие 
людей метеозависимых 
и страдающих сердечно-со-
судистыми заболеваниями. 
Алина Тукан
vecher@vm.ru

1 августа 2018 года. 
Алика Гусейнова и Кузьма 
Морозов спасаются 
от жары возле фонтанов

Жасмин
Певица

Москва меняется, но в ней 
неизменно одно — она кра-
савица! Она непокорная, 
своенравная, горде-
ливая, но если она 
вас приняла, а вы 
ее, то становится 
т е п л о й ,  р од н о й 
и любимой. Для ме-
ня Москва женско-
го рода. Я чувствую, 
что это мой город, близкий 
мне по духу, по ощущениям.
Наше знакомство началось, 
конечно, с Красной пло-
щади — как только я пере-
ехала, то первым делом 
отправилась на экскурсию 
в Кремль. 

Сейчас мне нравится гулять 
в районе Поклонной горы, 
где живет моя тетя с семьей. 
В общем, Поклонка у меня 
ассоциируется с чем-то род-

ным, уютным и те-
плым.
Очень люблю Театр 
эстрады, так как 
первым спек та-
клем, на который 
я попала в Москве, 
была комедия с уча-

стием Гены Хазанова «Ужин 
с дураком», я потом раз де-
сять снова и снова приходи-
ла на эту постановку и каж-
дый раз так смеялась, будто 
впервые слышу эти шутки. 
Всегда вспоминаю об этом, 
когда прохожу мимо.

Своенравная красавица

Погода вечером 

+25°С
Завтра утром +22°С, ясно

Ветер 2–7 м/с

Давление 748 мм

Влажность 
воздуха

39% 

Тем временем на плато Путорана

вечером дождливо, температура воздуха 14 граду-
сов. С утра температура составит всего 11 градусов. 
И чем ближе к полуострову Таймыр, тем холоднее. 
Особенно возле озер и водопадов.

Любимый 
город

В этой рубрике известные
москвичи делятся
своими наблюдениями,
как изменилась столица
за последние годы

Заметное осеннее по-
холодание придет 
только в конце недели 

август текущего года 
уступает по уровню 
жары только авгу-
сту 2007 года, когда 
средняя температу-
ра воздуха состав-
ляла 20,2 градуса 
тепла, и 2010-го, ког-
да средний уровень 
температуры оста-
новился на отметке 
21,8 градуса.

Кстати,
Лето решило задержаться

тобусные остановки.
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25 августа 2018 года. Гостья фестива-
ля Юлия Воробьева (1) Гончар Ваган 
Енгоян учит своему мастерству 
школьника Дениса Кузнецова (2) 
Победительница конкурса «Ассамб-
лея народных ремесел» в номи-
нации плетение из бересты Вера 
Леонтьева со своими работами (3) 
Гостья фестиваля Кристина Тума-
сян принимает участие в народных 
забавах (4) Стеклодув Александр 
Толстокорый делится секретами 
промысла с Дарьей Дьяковой (5) 
Кузнец Дмитрий Боронин 
за работой (6)

тиватива-
аган 

2) 
амб-
-
а 
(3) 

ма-
ных 
р 
и

5) 

■ Вчера в столице состо-
ялись первые в России 
соревнования по дрон-
рейсингу — гонкам ква-
дрокоптеров.
Турнир состоялся в спорт-
комплексе «Лужники» и объ-
единил соревнование-ква-
лификацию среди любите-
лей, фан-программу для бо-
лельщиков и гонку дронов 
мировых профессионалов.
Пока спортсмены демон-
стрировали свое мастерство 
управления миниатюрными 
летательными аппаратами, 
для новички учились моде-
лировать и собирать дроны. 
Управление — простое с ви-
ду — под силу оказалось да-
леко не каждому. Оказыва-
ется, чтобы заставить аппа-
рат выписывать необычные 
фигуры в воздухе, нужны 
и внимание, и ловкость.
Подростки смогли попробо-
вать новейшие разработки 
в сфере виртуальных раз-
влечений и на себе испытать 
3D-аттракционы. А долж-

ную атмосферу создали дид-
жеи и живая музыка.
В соревновательной части 
программы участие при-
няли более 300 профессио-
нальных спортсменов не 
только из России, но и из 
других стран. Финалисты 
разыграли восемь призовых 
мест.
— Общий призовой фонд 
гонки квадрокоптеров со-
ставил 2,5 миллиона рублей, 
отметили организаторы.
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

■ В субботу в парке 
«Красная Пахра» состо-
ялось торжественное на-
граждение победителей 
творческого конкурса 
совместного проекта га-
зеты «Вечерняя Москва» 
и Московского дома 
национальностей — 
«Ассамблея народных 
ремесел». 
Грандиозный концерт, 
который газета «Вечерняя 
Москва» подарила жителям 
Новой Москвы, собрал во-
круг главной сцены перво-
го семейного фестиваля 
«Москва Новая» небывалое 
число зрителей. А одним 
из ключевых событий здесь 
стало награждение победи-
телей проекта «Ассамблея 
народных ремесел». В тече-
ние года народные  умель-
цы присылали фото своих 
работ в редакцию «Вечер-
ней Москвы» и делились 

Мастера 
показывают 
класс
Газета доказала: 
потенциал народного 
искусства безграничен

25 августа 2018 года. Посетители бассейна «Чайка»  
смотрят комедию «Три плюс два»

Услуги

■ В недалеком буду-
щем москвичи смогут 
вызывать дворников — 
разработка концепции 
такой услуги уже на-
чалась.
Необычную идею предло-
жили сами горожане в рам-
ках обсуждения цифровой 
стратегии столиц «Умный 
город — 2030», которая 
определяет технологиче-
ский облик Москвы на бли-
жайшие 12 лет.

— Правительство Москвы 
прорабатывает возмож-
ность создания системы 
уборки города по прин-
ципу работы агрегаторов 
такси, — рассказал замру-
ководителя столичного 
Департамента информаци-
онных технологий Алексей 
Чукарин.
Суть идеи заключается 
в том, что дворники не 
всегда справляются с объ-
емом порученных им ра-
бот, поэтому в систему 
включат фрилансеров, го-
товых прий ти на помощь 
коллегам из управляющих 
компаний. 
— Работа фрилансеров 
будет оплачиваться, — за-
явил Чукарин.
Благодаря такому сервису 
жители города смогут са-
мостоятельно вызывать 
дворников туда, где необхо-
дима уборка территории. 
Максим Ходько
vecher@vm.ru 

Дворник по вызову: 
увидел грязь — звони!

Многие 
хотели на-
учиться 
ковать под-
кову на сча-
стье 

Цифра

тысяч человек посети-
ли фестиваль «Москва 
Новая» в Красной 
Пахре.

1 0

дрон-рейсинг офи-
циально признали 
одним из видов спорта 
в прошлом году. Со-
ревнования прово-
дятся как в свободном 
пространстве, так 
и в условиях с препят-
ствиями.

Кстати,

1

Транспорт

■ Для жителей Новой 
Москвы запустили но-
вый автобусный марш-
рут — от микрорайона 
Первый Московский 
до улицы Федосьино.
Маршрут значится под но-
мером 333. Автобусы смогут 
перевозить порядка десяти 
тысяч человек в день.
— По маршруту курсируют 
девять современных авто-
бусов большой вместимо-
сти с интервалом движения 
5–7 минут в часы пик, — 

отмечают в пресс-службе 
городского Департамента 
транспорта и развития до-
рожно-транспортной ин-
фраструктуры.
До открытия станции ме-
трополитена «Рассказовка» 
автобус будет следовать по 
временному маршруту — 
в объезд прямого проезда 
в микрорайон Переделки-
но Ближнее с Боровского 
шоссе. 
Егор Пряников
vecher@vm.ru 

Маршрут построен

Происшествия

■ Из квартиры на севере 
города вынесли деньги 
и драгоценности. Ущерб 
составил шесть миллио-
нов рублей.
Хозяина квартиры в 1-м 
корпусе дома № 4 по улице 
Викторенко не было дома 
несколько дней — по всей 
видимости, он наслаждался 
последними деньками ухо-
дящего лета. Воспользовав-
шись его отсутствием, в жи-
лище проник неизвестный 
и вынес все ценности и день-
ги, хранившиеся в нем, при-
хватил он и наручные часы, 
и ювелирные украшения.
— Неизвестный, подобрав 
ключи к замку входной 
двери, проник в квартиру 
по указанному адресу, отку-

да совершил кражу ювелир-
ных изделий, наручных ча-
сов и денежных средств, — 
рассказали в пресс-службе 
Главного управления Ми-
нистерства внутренних дел 
России. — Материальный 
ущерб составил около шести 
миллионов рублей.
По данному инциденту воз-
буждено уголовное дело. 
Злоумышленнику грозит до 
десяти лет лишения свобод 
со штрафом до одного мил-
лиона рублей за кражу в осо-
бо крупном размере.
Преступник пока не задер-
жан. Над его поимкой рабо-
тают столичные правоохра-
нители.
Егор Пряников
vecher@vm.ru

Сюрприз после отпуска
Победители конкурса 
«Ассамблея народных 
ремесел»
Владимир Бубен-
щиков — номинация 
«Скульптура».
Юлия Волкова — но-
минация «Лоскутное 
шитье».
Елена Ревенок — номи-
нация «Живопись».
Александр Съедин — 
номинация «Резьба 
по дереву».
Елена Громова — номи-
нация «Лепка».
Ильяс Исаев и Кристи-
на Костюк — номина-

ция «Детская работа» — 
живопись и объемный 
гобелен.
Елена Лагуткина — но-
минация «Полимерная 
глина».
Вера Леонтьева — но-
минация «Плетение 
из бересты».
Галина Никитина — 
номинация «Талант 
ТиНАО». 
Александр Дворцевой 
и Наталья Рудакова — 
номинация «Стекло». 

Прямая 
речь

У нас получился от-
личный семейный фе-
стиваль. Я благодарен 
газете «Вечерняя Мо-
сква» и Московскому 
дому национально-
стей за участие в этом 
проекте. Сегодня они 
представили нам по-
бедителей конкурса 
«Ассамблея народных 
ремесел». Это крайне 
важное и интересное 
событие для всех го-
стей и организаторов 
этого праздника.

От лица редакции 
«Вечерней Москвы» 
хочу поблагодарить 
жюри и всех участни-
ков нашего проекта. 
Количество прислан-
ных на конкурс работ 
превзошло наши 
ожидания — мы еще 
раз убедились, что по-
тенциал народного ис-
кусства безграничен. 
Я рад, что наш проект 
получил такой отклик, 
и хочу еще раз сказать 
спасибо всем, кто при-
нял в нем участие.  

Москва хорошеет, раз-
вивается, становится 
все более и более но-
вой. Очень радостно 
и приятно, что среди 
всех этих новинок 
и хай-тека люди до сих 
пор не забыли о своих 
корнях и продолжают 
интересоваться разви-
тием традиционных, 
народных ремесел. 
Хочу сказать огромное 
спасибо всем, кто по-
сетил этот прекрасный 
праздник. 

Дмитрий 
Набокин
Префект Троицкого 
и Новомосковского 
административных 
округов

Александр 
Куприянов
Главный редактор 
газеты «Вечерняя 
Москва»

Владимир 
Тарасов
Директор 
Московского дома 
национальностей

Искусство

Дело техники

■ Смотреть фильмы 
можно в классиче-
ском кинотеатре или 
на открытом воздухе, 
по пути домой или ле-
жа на диване. И даже... 
плавая в бассейне.
В прошедшие выходные 
сеть «Москино» предоста-
вила горожанам такую 
возможность — плавать 
и наслаждаться кинемато-
графом одновременно. Не-
обычный показ состоялся 
в бассейне «Чайка».
— Для этого сеанса мы вы-
брали самый курортный 
фильм эпохи оттепели — 
«Три плюс два», — расска-
зала представитель сети 
«Москино» Анна Наумо-
ва. — Кто-то наблюдает за 

любовными перипетиями 
персонажей с трибун, слу-
шая мерный плеск воды 
не только из колонок, но 
и в режиме реального вре-
мени, а кто-то следит за 
развитием событий прямо 
из бассейна, плавая от бор-
тика к бортику. 
— Очень необычно смо-
треть кино, где действие 
происходит на Черном 
море, плавая в воде, — 
делится впечатлениями 
москвичка Наталья Ники-
тенко. — Стопроцентное 
погружение!
Айза Меликян
vecher@vm.ru

Греби и смотри

Гонка дронов

«Умный город — 
2030» — это страте-
гический документ. 
В нем определяются 
цели, задачи и на-
правления даль-
нейшего развития 
Москвы как инно-
вационного умного 
города будущего.

Справка

 Продолжение темы 
→ стр. 8

секретами своего творче-
ства на множестве самых 
разных мастер-классах. 
Городок «Ассамблеи народ-
ных ремесел» тоже привлек 
большое количество гостей. 
Здесь можно было принять 
участие в мастер-классах, 
конкурсах с ценными при-
зами, приобрести или сма-
стерить поделку.
— Сначала выводим основ-
ную линию, потом добав-
ляем к ней листочки и ягод-
ки, — объясняет Антонина 
Виноградова, мастерица 
авторской тумановской ро-
списи. Под ее руководством 
гости площадки украшают 
тарелки растительным ор-
наментном.

— Так? — спрашивает дев-
чушка лет пяти. Мастерица 
кивает: все правильно!
Немало желающих толпится 
и около кузнечных дел ма-
стера Дмитрия Боронина. 
Каждому хотелось научить-
ся ковать подковы на сча-
стье и кольца с браслетами. 
— Приятно, когда не только 
ценят твою работу, но и пы-
таются к ней приобщить-
ся, — отметил Дмитрий. 
Не меньший интерес вы-
звала и мастерица Веры Ле-
онтьевой, победительницы 
конкурса в номинации «Бе-
реста». Она привезла с собой 
несколько небольших изде-
лий из обширной коллекции 
и охотно делилась с жела-

ющими секретами мастер-
ства. Раньше она работала 
в ювелирном деле и решила 
попробовать перенести тех-
нику в работу с берестой. 
Результатом стали потряса-
ющие скульптуры. Только 
присмотревшись, можно 
разобрать, что, к примеру, 
иголки на статуэтке ежа — 
это тонкие полоски бересты. 
— Я очень рада, что ста-
ла участницей проекта 
«Ассамб лея народных реме-
сел», — говорит  москвичка 
Вероника Скворцова. — 
Здорово, что это искусство 
кто-то хранит и продолжает 
передавать дальше. 
Кирилл Янишевский
vecher@vm.ru
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25 августа 2018 года. Гостья фестива-
ля Юлия Воробьева (1) Гончар Ваган 
Енгоян учит своему мастерству 
школьника Дениса Кузнецова (2) 
Победительница конкурса «Ассамб-
лея народных ремесел» в номи-
нации плетение из бересты Вера 
Леонтьева со своими работами (3) 
Гостья фестиваля Кристина Тума-
сян принимает участие в народных 
забавах (4) Стеклодув Александр 
Толстокорый делится секретами 
промысла с Дарьей Дьяковой (5) 
Кузнец Дмитрий Боронин 
за работой (6)

тиватива-
аган 

2) 
амб-
-
а 
(3) 

ма-
ных 
р 
и
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■ Вчера в столице состо-
ялись первые в России 
соревнования по дрон-
рейсингу — гонкам ква-
дрокоптеров.
Турнир состоялся в спорт-
комплексе «Лужники» и объ-
единил соревнование-ква-
лификацию среди любите-
лей, фан-программу для бо-
лельщиков и гонку дронов 
мировых профессионалов.
Пока спортсмены демон-
стрировали свое мастерство 
управления миниатюрными 
летательными аппаратами, 
для новички учились моде-
лировать и собирать дроны. 
Управление — простое с ви-
ду — под силу оказалось да-
леко не каждому. Оказыва-
ется, чтобы заставить аппа-
рат выписывать необычные 
фигуры в воздухе, нужны 
и внимание, и ловкость.
Подростки смогли попробо-
вать новейшие разработки 
в сфере виртуальных раз-
влечений и на себе испытать 
3D-аттракционы. А долж-

ную атмосферу создали дид-
жеи и живая музыка.
В соревновательной части 
программы участие при-
няли более 300 профессио-
нальных спортсменов не 
только из России, но и из 
других стран. Финалисты 
разыграли восемь призовых 
мест.
— Общий призовой фонд 
гонки квадрокоптеров со-
ставил 2,5 миллиона рублей, 
отметили организаторы.
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

■ В субботу в парке 
«Красная Пахра» состо-
ялось торжественное на-
граждение победителей 
творческого конкурса 
совместного проекта га-
зеты «Вечерняя Москва» 
и Московского дома 
национальностей — 
«Ассамблея народных 
ремесел». 
Грандиозный концерт, 
который газета «Вечерняя 
Москва» подарила жителям 
Новой Москвы, собрал во-
круг главной сцены перво-
го семейного фестиваля 
«Москва Новая» небывалое 
число зрителей. А одним 
из ключевых событий здесь 
стало награждение победи-
телей проекта «Ассамблея 
народных ремесел». В тече-
ние года народные  умель-
цы присылали фото своих 
работ в редакцию «Вечер-
ней Москвы» и делились 

Мастера 
показывают 
класс
Газета доказала: 
потенциал народного 
искусства безграничен

25 августа 2018 года. Посетители бассейна «Чайка»  
смотрят комедию «Три плюс два»

Услуги

■ В недалеком буду-
щем москвичи смогут 
вызывать дворников — 
разработка концепции 
такой услуги уже на-
чалась.
Необычную идею предло-
жили сами горожане в рам-
ках обсуждения цифровой 
стратегии столиц «Умный 
город — 2030», которая 
определяет технологиче-
ский облик Москвы на бли-
жайшие 12 лет.

— Правительство Москвы 
прорабатывает возмож-
ность создания системы 
уборки города по прин-
ципу работы агрегаторов 
такси, — рассказал замру-
ководителя столичного 
Департамента информаци-
онных технологий Алексей 
Чукарин.
Суть идеи заключается 
в том, что дворники не 
всегда справляются с объ-
емом порученных им ра-
бот, поэтому в систему 
включат фрилансеров, го-
товых прий ти на помощь 
коллегам из управляющих 
компаний. 
— Работа фрилансеров 
будет оплачиваться, — за-
явил Чукарин.
Благодаря такому сервису 
жители города смогут са-
мостоятельно вызывать 
дворников туда, где необхо-
дима уборка территории. 
Максим Ходько
vecher@vm.ru 

Дворник по вызову: 
увидел грязь — звони!

Многие 
хотели на-
учиться 
ковать под-
кову на сча-
стье 

Цифра

тысяч человек посети-
ли фестиваль «Москва 
Новая» в Красной 
Пахре.

1 0

дрон-рейсинг офи-
циально признали 
одним из видов спорта 
в прошлом году. Со-
ревнования прово-
дятся как в свободном 
пространстве, так 
и в условиях с препят-
ствиями.

Кстати,

1

Транспорт

■ Для жителей Новой 
Москвы запустили но-
вый автобусный марш-
рут — от микрорайона 
Первый Московский 
до улицы Федосьино.
Маршрут значится под но-
мером 333. Автобусы смогут 
перевозить порядка десяти 
тысяч человек в день.
— По маршруту курсируют 
девять современных авто-
бусов большой вместимо-
сти с интервалом движения 
5–7 минут в часы пик, — 

отмечают в пресс-службе 
городского Департамента 
транспорта и развития до-
рожно-транспортной ин-
фраструктуры.
До открытия станции ме-
трополитена «Рассказовка» 
автобус будет следовать по 
временному маршруту — 
в объезд прямого проезда 
в микрорайон Переделки-
но Ближнее с Боровского 
шоссе. 
Егор Пряников
vecher@vm.ru 

Маршрут построен

Происшествия

■ Из квартиры на севере 
города вынесли деньги 
и драгоценности. Ущерб 
составил шесть миллио-
нов рублей.
Хозяина квартиры в 1-м 
корпусе дома № 4 по улице 
Викторенко не было дома 
несколько дней — по всей 
видимости, он наслаждался 
последними деньками ухо-
дящего лета. Воспользовав-
шись его отсутствием, в жи-
лище проник неизвестный 
и вынес все ценности и день-
ги, хранившиеся в нем, при-
хватил он и наручные часы, 
и ювелирные украшения.
— Неизвестный, подобрав 
ключи к замку входной 
двери, проник в квартиру 
по указанному адресу, отку-

да совершил кражу ювелир-
ных изделий, наручных ча-
сов и денежных средств, — 
рассказали в пресс-службе 
Главного управления Ми-
нистерства внутренних дел 
России. — Материальный 
ущерб составил около шести 
миллионов рублей.
По данному инциденту воз-
буждено уголовное дело. 
Злоумышленнику грозит до 
десяти лет лишения свобод 
со штрафом до одного мил-
лиона рублей за кражу в осо-
бо крупном размере.
Преступник пока не задер-
жан. Над его поимкой рабо-
тают столичные правоохра-
нители.
Егор Пряников
vecher@vm.ru
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раз убедились, что по-
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Я рад, что наш проект 
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нял в нем участие.  

Москва хорошеет, раз-
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всех этих новинок 
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корнях и продолжают 
интересоваться разви-
тием традиционных, 
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■ Смотреть фильмы 
можно в классиче-
ском кинотеатре или 
на открытом воздухе, 
по пути домой или ле-
жа на диване. И даже... 
плавая в бассейне.
В прошедшие выходные 
сеть «Москино» предоста-
вила горожанам такую 
возможность — плавать 
и наслаждаться кинемато-
графом одновременно. Не-
обычный показ состоялся 
в бассейне «Чайка».
— Для этого сеанса мы вы-
брали самый курортный 
фильм эпохи оттепели — 
«Три плюс два», — расска-
зала представитель сети 
«Москино» Анна Наумо-
ва. — Кто-то наблюдает за 

любовными перипетиями 
персонажей с трибун, слу-
шая мерный плеск воды 
не только из колонок, но 
и в режиме реального вре-
мени, а кто-то следит за 
развитием событий прямо 
из бассейна, плавая от бор-
тика к бортику. 
— Очень необычно смо-
треть кино, где действие 
происходит на Черном 
море, плавая в воде, — 
делится впечатлениями 
москвичка Наталья Ники-
тенко. — Стопроцентное 
погружение!
Айза Меликян
vecher@vm.ru

Греби и смотри

Гонка дронов

«Умный город — 
2030» — это страте-
гический документ. 
В нем определяются 
цели, задачи и на-
правления даль-
нейшего развития 
Москвы как инно-
вационного умного 
города будущего.

Справка

 Продолжение темы 
→ стр. 8

секретами своего творче-
ства на множестве самых 
разных мастер-классах. 
Городок «Ассамблеи народ-
ных ремесел» тоже привлек 
большое количество гостей. 
Здесь можно было принять 
участие в мастер-классах, 
конкурсах с ценными при-
зами, приобрести или сма-
стерить поделку.
— Сначала выводим основ-
ную линию, потом добав-
ляем к ней листочки и ягод-
ки, — объясняет Антонина 
Виноградова, мастерица 
авторской тумановской ро-
списи. Под ее руководством 
гости площадки украшают 
тарелки растительным ор-
наментном.

— Так? — спрашивает дев-
чушка лет пяти. Мастерица 
кивает: все правильно!
Немало желающих толпится 
и около кузнечных дел ма-
стера Дмитрия Боронина. 
Каждому хотелось научить-
ся ковать подковы на сча-
стье и кольца с браслетами. 
— Приятно, когда не только 
ценят твою работу, но и пы-
таются к ней приобщить-
ся, — отметил Дмитрий. 
Не меньший интерес вы-
звала и мастерица Веры Ле-
онтьевой, победительницы 
конкурса в номинации «Бе-
реста». Она привезла с собой 
несколько небольших изде-
лий из обширной коллекции 
и охотно делилась с жела-

ющими секретами мастер-
ства. Раньше она работала 
в ювелирном деле и решила 
попробовать перенести тех-
нику в работу с берестой. 
Результатом стали потряса-
ющие скульптуры. Только 
присмотревшись, можно 
разобрать, что, к примеру, 
иголки на статуэтке ежа — 
это тонкие полоски бересты. 
— Я очень рада, что ста-
ла участницей проекта 
«Ассамб лея народных реме-
сел», — говорит  москвичка 
Вероника Скворцова. — 
Здорово, что это искусство 
кто-то хранит и продолжает 
передавать дальше. 
Кирилл Янишевский
vecher@vm.ru
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Летят журавли
Режиссер Михаил 
Калатозов

Первая и единственная со-
ветская кинокартина, взяв-
шая «Золотую пальмовую 
ветвь» в Каннах, 
на одном из самых 
престижных 
кинофестива-
лей мира.  

Подготовила Елена Булова  vecher@vm.ru

Слово режиссерам
Марлен Хуциев 
Народный артист 
СССР, режиссер 
фильмов «Застава 
Ильича», «Весна 
на Заречной улице», 
«Июльский дождь» 

Кино я любил 
с детства. От-
четливо помню 

потрясение от просмотра «Чапаева». 
Я, снимая фильмы, всегда старался 
запечатлеть приметы конкретного 
времени. Проход патруля или смена 
караула у мавзолея — это ведь об-
разы, на самом деле далекие от по-
литики... А фильмы «Александр 
Невский», «Депутат Балтики» или 
«Член правительства» с Верой Ма-
рецкой? Это потрясающе! 

Владимир 
Меньшов 
Народный артист 
России, режиссер 
лент «Москва 
слезам не верит», 
«Любовь и голуби», 
«Ширли-мырли» 

В советской 
плановой си-

стеме были фильмы об интеллиген-
ции, о колхозной деревне, об армии, 
о рабочем классе — их надо было 
снимать. А на поверку эта система, 
которой мы все так возмущались, 
оказалась очень рабочей. 
И сегодня, когда приходит вре-
мя представить ленты на тот же 
«Оскар», выясняется, что есть две-
три картины, которые можно рас-
сматривать всерьез. 

Андрей 
Кончаловский
Народный артист 
России, режиссер 
фильмов «Первый 
учитель», «Романс 
о влюбленных», 
«Ближний круг», 
«Рай»

Более полувека, 
снимая фильмы, я поначалу хотел 
кому-то понравиться. Потом — чтобы 
мое кино смотрели все. Был период, 
когда я пытался понять, что зритель 
хочет видеть на экране. Затем твор-
чеством режиссера начинают «ру-
лить» продюсеры. Но сейчас я в той 
фазе творчества, которая позволяет 
все решать самому. Это большие воз-
можности и ответственность. 

Владимир Котт 
Режиссер 
фильмов «Карп 
отмороженный», 
«Громозека», «Петр 
Лещенко. Все, что 
было...» 

Для меня важ-
но, что фильм 
«Карп отморо-

женный» состоялся без поддержки 
Фонда кино и Минкульта. Нас это  
мобилизовало: приходилось думать, 
как это можно сделать выразитель-
нее и дешевле. Поскольку всем арти-
стам эта история нравилась, то они 
готовы были сниматься за деньги, 
гораздо ниже своих ставок. Практи-
чески за студенческие гонорары. 

Актерские байки

■ Курьезный случай 
произошел на съемках 
фильма «Будьте моим 
мужем» кинорежиссера 
Аллы Суриковой:
Снимали сцену, в которой 
герой Миронова вступал-
ся за героиню Прокловой, 
и кавказские мужчины вы-
зывают Андрея на «разбор-
ки», которые заканчива-
ются примирительной по-
пойкой. Роль шампанского 
выполнял лимонад.  Одному 

колоритному человеку из 
массовки доверили разли-
вать «шампанское». Звали 
его Гиви. После третьего 
дубля на душе режиссера 
стало неспокойно: уж боль-
но радостно артисты в кадре 
пьют! Попробовала: оказа-
лось — настоящее шампан-
ское. Как выяснилось, Гиви 
не мог позволить себе уго-
щать дорогого гостя, самого 
Андрея Миронова, забро-
дившим лимонадом.

Персонаж с сюрпризом

А знаете ли вы, 
что отечествен-
ное кино начи-
нало свою жизнь 
как недорогое раз-
влечение для про-
стого люда, «све-
товой балаган»?

За век с небольшим суще-
ствования наш кинемато-
граф создал множество ми-
ровых шедевров и всенарод-
но любимых фильмов. 
Одна из его первых знако-
вых дат — сенсационные 
премьеры «синема» братьев 
Люмьер 4 мая 1896 года 
в Санкт-Петербурге и 24 мая 
в саду «Эрмитаж» в Москве. 
Первый стационарный ки-
нотеатр был открыт в Верх-
них торговых рядах (ГУМе) 
в 1897 году. А 15 октября 
1908 года состоялась пре-
мьера первого российского 
игрового фильма.
Конец частновладельческой 
кинематографии в России 
наступил 27 августа 1919 го-
да. Ленин подписал декрет 
о национализации кино-
дела, что положило начало 
существованию государ-
ственного кинематогра-
фа СССР.  Эта дата и стала 
поводом для утверждения 
профессионального празд-
ника кинематографистов. 
Ее несколько раз меняли, 
но в итоге решили, что День 
российского кино будет от-
мечаться именно 27 августа.

Понизовая вольница 
(Стенька Разин)
Режиссер Василий Гончаров

Первый художественный 
фильм, созданный в Рос-
сийской империи. Картина 
снята по мотивам известной 
песни Д. Садовникова «Из-
за острова на стрежень». 
Ее длительность составляла 
всего 6 минут.

Груня Корнакова 
(Соловей-соловушко)
Режиссер Николай Экк

Первый советский полно-
метражный цветной фильм. 
В основу его сюжета легла 
история о бунте работниц 
большого фарфорового 
завода.

Сталинград
Режиссер Федор Бондарчук

Первый российский кино-
фильм, снятый в формате 
IMAX 3D. Военная драма 
рассказывает об одном 
из событий Сталинградской 
битвы.

Прекрасная 
Люканида, или Война 
усачей с рогачами
Режиссер Владислав 
Старевич

Первый в мире мультфильм, 
снятый в технике объемной 
анимации. Его запустил ос-
нователь Российского кино 
Александр Ханжонков.

Движение вверх
Режиссер Антон 
Мегердичев

Самый кассовый фильм 
за всю историю России, 
собравший 3042 миллиона 
рублей.

За прекрасных дам!
Режиссер Анатолий 
Эйрамджан

Первая постсоветская 
лента, снятая кооперати-
вом, — комедия Анатолия 
Эйрамджана с Александром 
Абдуловым и Александром 
Панкратовым-Черным.

1908 1936 20131912 1958 20171931 1989

Какая гадость эта ваша 
заливная рыба…
Ирония судьбы, или С легким паром! 
(1975, режиссер Эльдар Рязанов)

Я сказал: Горбатый!
Место встречи изменить нельзя
(1979, режиссер Станислав Говорухин)

Всем нужен Бог, но не всякий может 
помолиться — грехи не пускают
Гардемарины, вперед!
(1988, режиссер Светлана Дружинина)
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Исчадие разврата и порока! 
Вот что такое синематограф!
Человек с бульвара Капуцинов
(1987, режиссер Алла Сурикова)

Если бы я стреляла в вас… 
Я стреляла в лошадь!
Три мушкетера
(1978, режиссер Юнгвальд Хилькевич)

Все в Москву лезут, 
будто она резиновая
Москва слезам не верит 
(1979, режиссер Александр Меньшов)

Улыбайтесь, 
господа, 
улыбайтесь…
Тот самый Мюнхгаузен 
(1980, режиссер Марк 
Захаров)

Чудовищный 
мотор несется. 
Стрекочет лента. 
Сердце бьется 
тревожнее 
и веселее...  
(О. Мандельштам) 

Фильм без тарелки не снять
Тарелка
Один из важных киношных 
ритуалов: режиссер в пер-
вый день съемок разбивает 
тарелку о штатив камеры. 
На ней предварительно 
должны расписаться все, 
кто задействован в работе. 
Осколки члены съемочной 
группы разбирают на су-
вениры. Важно, чтобы та-
релка разбилась с первого 
раза — это залог успеха кар-
тины.

Кинохлопушка
Инструмент, применяемый 
для последующей синхрони-
зации изображения и звука, 
записанных на независимых 
друг от друга носителях. 
В прошлом веке хлопушки 
выглядели как две деревян-
ные дощечки, на одной из ко-
торых помощник режиссера 
записывал номер дубля вруч-
ную мелом. Сегодня в кино 
применяют электронные 
хлопушки с тайм-кодом.

Кинокамера 
Одна из первых разработа-
на Луи Лепренсом. Причем 
он пробовал применять 
в качестве носителя про-
масленную бумажную, 
кожаную ленту и даже 
стеклянные фотопла-
стинки, соединенные 
полотном. Современ-
ные кинокамеры ос-
нащаются многочис-
ленными электронными 
устройствами.
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Синема, 
от тебя мы 
без ума!

Путевка в жизнь
Режиссер Николай Экк

Первый художественный 
звуковой фильм. В 1932 году 
фильм заслужил награду 
1-го Международного кино-
фестиваля в Венеции, после 
чего прошел по экранам 
107 стран мира и принес 
международную известность 
советскому кинематографу. 

«Пожалуйста» у нас 
в ассортименте
Чародеи 
(1982, режиссер Константин Бромберг)
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Летят журавли
Режиссер Михаил 
Калатозов

Первая и единственная со-
ветская кинокартина, взяв-
шая «Золотую пальмовую 
ветвь» в Каннах, 
на одном из самых 
престижных 
кинофестива-
лей мира.  

Подготовила Елена Булова  vecher@vm.ru

Слово режиссерам
Марлен Хуциев 
Народный артист 
СССР, режиссер 
фильмов «Застава 
Ильича», «Весна 
на Заречной улице», 
«Июльский дождь» 

Кино я любил 
с детства. От-
четливо помню 

потрясение от просмотра «Чапаева». 
Я, снимая фильмы, всегда старался 
запечатлеть приметы конкретного 
времени. Проход патруля или смена 
караула у мавзолея — это ведь об-
разы, на самом деле далекие от по-
литики... А фильмы «Александр 
Невский», «Депутат Балтики» или 
«Член правительства» с Верой Ма-
рецкой? Это потрясающе! 

Владимир 
Меньшов 
Народный артист 
России, режиссер 
лент «Москва 
слезам не верит», 
«Любовь и голуби», 
«Ширли-мырли» 

В советской 
плановой си-

стеме были фильмы об интеллиген-
ции, о колхозной деревне, об армии, 
о рабочем классе — их надо было 
снимать. А на поверку эта система, 
которой мы все так возмущались, 
оказалась очень рабочей. 
И сегодня, когда приходит вре-
мя представить ленты на тот же 
«Оскар», выясняется, что есть две-
три картины, которые можно рас-
сматривать всерьез. 

Андрей 
Кончаловский
Народный артист 
России, режиссер 
фильмов «Первый 
учитель», «Романс 
о влюбленных», 
«Ближний круг», 
«Рай»

Более полувека, 
снимая фильмы, я поначалу хотел 
кому-то понравиться. Потом — чтобы 
мое кино смотрели все. Был период, 
когда я пытался понять, что зритель 
хочет видеть на экране. Затем твор-
чеством режиссера начинают «ру-
лить» продюсеры. Но сейчас я в той 
фазе творчества, которая позволяет 
все решать самому. Это большие воз-
можности и ответственность. 

Владимир Котт 
Режиссер 
фильмов «Карп 
отмороженный», 
«Громозека», «Петр 
Лещенко. Все, что 
было...» 

Для меня важ-
но, что фильм 
«Карп отморо-

женный» состоялся без поддержки 
Фонда кино и Минкульта. Нас это  
мобилизовало: приходилось думать, 
как это можно сделать выразитель-
нее и дешевле. Поскольку всем арти-
стам эта история нравилась, то они 
готовы были сниматься за деньги, 
гораздо ниже своих ставок. Практи-
чески за студенческие гонорары. 

Актерские байки

■ Курьезный случай 
произошел на съемках 
фильма «Будьте моим 
мужем» кинорежиссера 
Аллы Суриковой:
Снимали сцену, в которой 
герой Миронова вступал-
ся за героиню Прокловой, 
и кавказские мужчины вы-
зывают Андрея на «разбор-
ки», которые заканчива-
ются примирительной по-
пойкой. Роль шампанского 
выполнял лимонад.  Одному 

колоритному человеку из 
массовки доверили разли-
вать «шампанское». Звали 
его Гиви. После третьего 
дубля на душе режиссера 
стало неспокойно: уж боль-
но радостно артисты в кадре 
пьют! Попробовала: оказа-
лось — настоящее шампан-
ское. Как выяснилось, Гиви 
не мог позволить себе уго-
щать дорогого гостя, самого 
Андрея Миронова, забро-
дившим лимонадом.

Персонаж с сюрпризом

А знаете ли вы, 
что отечествен-
ное кино начи-
нало свою жизнь 
как недорогое раз-
влечение для про-
стого люда, «све-
товой балаган»?

За век с небольшим суще-
ствования наш кинемато-
граф создал множество ми-
ровых шедевров и всенарод-
но любимых фильмов. 
Одна из его первых знако-
вых дат — сенсационные 
премьеры «синема» братьев 
Люмьер 4 мая 1896 года 
в Санкт-Петербурге и 24 мая 
в саду «Эрмитаж» в Москве. 
Первый стационарный ки-
нотеатр был открыт в Верх-
них торговых рядах (ГУМе) 
в 1897 году. А 15 октября 
1908 года состоялась пре-
мьера первого российского 
игрового фильма.
Конец частновладельческой 
кинематографии в России 
наступил 27 августа 1919 го-
да. Ленин подписал декрет 
о национализации кино-
дела, что положило начало 
существованию государ-
ственного кинематогра-
фа СССР.  Эта дата и стала 
поводом для утверждения 
профессионального празд-
ника кинематографистов. 
Ее несколько раз меняли, 
но в итоге решили, что День 
российского кино будет от-
мечаться именно 27 августа.

Понизовая вольница 
(Стенька Разин)
Режиссер Василий Гончаров

Первый художественный 
фильм, созданный в Рос-
сийской империи. Картина 
снята по мотивам известной 
песни Д. Садовникова «Из-
за острова на стрежень». 
Ее длительность составляла 
всего 6 минут.

Груня Корнакова 
(Соловей-соловушко)
Режиссер Николай Экк

Первый советский полно-
метражный цветной фильм. 
В основу его сюжета легла 
история о бунте работниц 
большого фарфорового 
завода.

Сталинград
Режиссер Федор Бондарчук

Первый российский кино-
фильм, снятый в формате 
IMAX 3D. Военная драма 
рассказывает об одном 
из событий Сталинградской 
битвы.

Прекрасная 
Люканида, или Война 
усачей с рогачами
Режиссер Владислав 
Старевич

Первый в мире мультфильм, 
снятый в технике объемной 
анимации. Его запустил ос-
нователь Российского кино 
Александр Ханжонков.

Движение вверх
Режиссер Антон 
Мегердичев

Самый кассовый фильм 
за всю историю России, 
собравший 3042 миллиона 
рублей.

За прекрасных дам!
Режиссер Анатолий 
Эйрамджан

Первая постсоветская 
лента, снятая кооперати-
вом, — комедия Анатолия 
Эйрамджана с Александром 
Абдуловым и Александром 
Панкратовым-Черным.

1908 1936 20131912 1958 20171931 1989

Какая гадость эта ваша 
заливная рыба…
Ирония судьбы, или С легким паром! 
(1975, режиссер Эльдар Рязанов)

Я сказал: Горбатый!
Место встречи изменить нельзя
(1979, режиссер Станислав Говорухин)

Всем нужен Бог, но не всякий может 
помолиться — грехи не пускают
Гардемарины, вперед!
(1988, режиссер Светлана Дружинина)
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Исчадие разврата и порока! 
Вот что такое синематограф!
Человек с бульвара Капуцинов
(1987, режиссер Алла Сурикова)

Если бы я стреляла в вас… 
Я стреляла в лошадь!
Три мушкетера
(1978, режиссер Юнгвальд Хилькевич)

Все в Москву лезут, 
будто она резиновая
Москва слезам не верит 
(1979, режиссер Александр Меньшов)

Улыбайтесь, 
господа, 
улыбайтесь…
Тот самый Мюнхгаузен 
(1980, режиссер Марк 
Захаров)

Чудовищный 
мотор несется. 
Стрекочет лента. 
Сердце бьется 
тревожнее 
и веселее...  
(О. Мандельштам) 

Фильм без тарелки не снять
Тарелка
Один из важных киношных 
ритуалов: режиссер в пер-
вый день съемок разбивает 
тарелку о штатив камеры. 
На ней предварительно 
должны расписаться все, 
кто задействован в работе. 
Осколки члены съемочной 
группы разбирают на су-
вениры. Важно, чтобы та-
релка разбилась с первого 
раза — это залог успеха кар-
тины.

Кинохлопушка
Инструмент, применяемый 
для последующей синхрони-
зации изображения и звука, 
записанных на независимых 
друг от друга носителях. 
В прошлом веке хлопушки 
выглядели как две деревян-
ные дощечки, на одной из ко-
торых помощник режиссера 
записывал номер дубля вруч-
ную мелом. Сегодня в кино 
применяют электронные 
хлопушки с тайм-кодом.

Кинокамера 
Одна из первых разработа-
на Луи Лепренсом. Причем 
он пробовал применять 
в качестве носителя про-
масленную бумажную, 
кожаную ленту и даже 
стеклянные фотопла-
стинки, соединенные 
полотном. Современ-
ные кинокамеры ос-
нащаются многочис-
ленными электронными 
устройствами.
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Синема, 
от тебя мы 
без ума!

Путевка в жизнь
Режиссер Николай Экк

Первый художественный 
звуковой фильм. В 1932 году 
фильм заслужил награду 
1-го Международного кино-
фестиваля в Венеции, после 
чего прошел по экранам 
107 стран мира и принес 
международную известность 
советскому кинематографу. 

«Пожалуйста» у нас 
в ассортименте
Чародеи 
(1982, режиссер Константин Бромберг)
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■ В этом году в от-
дельных местах Под-
московья сливы, как 
говорится, лом. Урожай 
слив — это падалица 
в огромном количестве, 
а значит, необходи-
мость ее постоянной 
уборки и заботы 
о переработке 
урожая. А мо-
жет, ну ее?

Подготовила
Ольга Кузьмина  
vecher@vm.ru

Повидло
Это самый быстрый и на-
дежный способ «утили-
зации» урожая. Возьмите 
1,5 килограмма сахара на 
килограмм слив. Сделай-
те сироп, положите в него 
сливы, проварите, снимите 
пенку, а когда варенье бу-
дет в стадии почти стопро-
центной готовности, раз-
бейте его блендером пря-
мо в горячем состоянии 
до гомогенной массы.

Сок
В пропорции на один кило-
грамм плодов 0,2–0,25 ли-
т р а  в о д ы  и  м и н и м у м 
100 граммов сахара. Если 
вы отжимаете сырой сок, 
добавьте в него воду и сахар 
при последующем, перед 
закаткой, нагревании. 
Если сначала распари-
ваете сливы в воде, а затем 
протираете через сито или 
пропускаете через соковы-
жималку, разбавления во-
дой не потребуется. 

Вертушки
Сварите жидкое пюре из 
слив (на килограмм слив — 
стакан воды): после закипа-
ния поставьте на маленький 
огонь и уварите до полови-
ны объема. Раскатайте пюре 
тонким слоем и подсушите, 
получится эдакая сливовая 
пленочка. Если ее в теплом 
виде скатать в рулетик, а по-
том порезать поперек, полу-
чатся «вертушки». Если зи-
мой такую «вертушку» рас-
пустить в воде, вы, по сути, 
восстановите сливовый сок!

Заморозка
Это делается очень быстро: 
обтерли сливы тряпочкой, 
дали обсохнуть, сложили 
в пакет и убрали в морозил-
ку. Зимой, когда вы разморо-
зите фрукты, из них можно 
по-быстрому приготовить 
компот или использовать 
для начинки пирога. 

Мармелад
Один килограмм сливового 
пюре, 500 граммов сахара 
уварите до консистенции 
жевательной конфеты. Ког-
да будет готово, выложите 
мармелад слоем в 2 санти-
метра в подготовленные 
емкости и оставьте на па-
ру-тройку дней подсыхать. 
Когда мармелад подсохнет 

и начнет легко отделяться 
от бумаги, нарежьте его ку-
сочками, обсыпьте сахарной 
пудрой и храните в закры-
той сухой таре.

■В этом году в от-
дельных местах Под-
московья сливы, как 
говорится, лом. Урожай 
слив — это падалица 
в огромном количестве, 
а значит, необходи-
мость ее постоянной
уборки и заботы 
о переработке 
урожая. А мо-
жет, ну ее?
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Что делать, 
если плодов 
слишком много

Полезно
■ Улучшает память.
■ Защищает сосуды 
и очищает их от холе-
стериновых бляшек.
■ Укрепляет иммуни-
тет.
■ Работает как профи-
лактическое средство 
от артрита, астмы 
и инфаркта.
■ Благотворно влияет 
на нервную систему, 
снижает уровень тре-
вожности. 
■ Клетчатка сливы 
нормализует работу 
кишечника, калий, 
которого в сливе со-
держится в избытке, 
выводит из организма 
лишнюю жидкость.
■ Выводит из организ-
ма токсины и шлаки.

Вредно
■ Если съесть сливу пе-
ред едой, она подстег-
нет аппетит и спрово-
цирует переедание.
■ Не рекомендуется 
людям, страдающим 
сахарным диабетом, 
да и при высокой сте-
пени ожирения сливу 
надо есть с осторож-
ностью. 
■ Высокая кислот-
ность сливы долж-
на останавливать 
аппетиты у тех, кто 
страдал или страдает 
гастритом или язвой 
и мается приступами 
изжоги.
■ Слива небезопасна 
при наличии камней 
в желчном пузыре.

слива — это фрукт, 
а не ягода. Плод сливы 
правильно называется 
костянкой, или одно-
костянкой.

Кстати,

Слива 
поспела

Однако терапевт Елена 
Топалова (на фото) так не 
считает.
—  Сливы очень вкусны, 
очень полезны, 
просто грех от-
казываться от та-
кого природного 
дара! — говорит 
она. — Но полез-
ны сливы лишь 
п р и  п р а в и л ь -
ном их употре-
блении. Во-первых, пред-
упреждаю сразу: даже если 
вы не использовали различ-
ную садовую химию, сливы 
с дерева есть не стоит — их 
обязательно нужно вымыть 
или хотя бы протереть — 
иначе начнете бегать сами 
знаете куда... Злоупотре-
блять поеданием слив тоже 
не стоит — расстройство 
будет обеспечено. 

Слива — без всякого пре-
увеличения — уникаль-
ный природный продукт. 
В сливах много витаминов, 

в ней содержатся 
белки, углеводы, 
кальций и калий, 
м а г н и й ,  й о д , 
молибден, вита-
мин С, кремний. 
собую ценность 
придает плоду 
витамин Р — он 

восстанавливает эластич-
ность капилляров. 
К тому же слива просто 
фантастически действует 
на состояние кожи, волос 
и ногтей. Не говорю уже 
о том, что слива  — пре-
красный продукт для раз-
умной диеты: это и десерт 
низкокалорийный, и при-
родный очиститель орга-
низма.

Советы 
врача
■ Не запивайте сливы 
молоком
■ Не ешьте сливы 
на пустой желудок
■ Употребляйте сливу 
отдельно от других 
продуктов и напитков: 
так содержащиеся 
в ней сахара будут ис-
пользованы по назна-
чению, а не отложены 
в качестве жира
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Готовим сами

■ О заготовках из сливы на зиму 
рассказывает повар русской кух-
ни Татьяна Захлевная (на фото).

Вкус лета 
для долгой зимы

Повидло
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Бабушкины секреты
■ Чай из сушеных 
листочков сливы спо-
собствует успокоению, 
снятию стресса.
■ Распаренные суше-
ные сливы — отличное 
средство от натопты-
шей. Приложите сливу 
к затвердевшей коже, 

положите сверху бу-
мажную салфетку и за-
крепите пластырем 
на ночь.
■ Настойка сливовых 
косточек (25 г) на ста-
кане водки — отличная 
растирка при радику-
лите. 
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■ Вступили в силу по-
правки в Градостро-
ительный кодекс РФ, 
касающийся дачников. 
Как обладателям заго-
родной недвижимости 
приготовиться к новым 
правилам, «Вечерке» 
рассказал исполнитель-
ный директор Союза дач-
ников Подмосковья Фе-
дор Мезенцев (на фото). 

Новый порядок начнет 
действовать с 1 января 
2019 года. По словам экс-

перта, теперь перед на-
чалом строительства или 
реконструкции дома пло-
щадью до 500 «квадратов» 
нужно уведомить об этом 
администрацию поселения 
или муниципального райо-
на, на территории которого 
находится дачный участок. 
После подачи уведомления 
у местных властей будет 
семь дней на проверку того, 
соответствует ли заявление 
допустимым параметрам 
капитального строитель-
ства. При положительном 
решении у дачника будет 
10 лет, чтобы реализовать 

задуманное. Если будет дан 
отказ, придется изменить 
планы с учетом замечаний.
— Важный нюанс: опре-
делены параметры того, 
что строить разрешается. 
В СНТ — садоводческом не-
коммерческом товарище-
стве — это может быть дом 
высотой до 20 метров, не 
более трех этажей с одной 
квартирой, — уточняет Фе-
дор Мезенцев. — Эти пара-
метры очень важны. Ведь 
в Подмосковье, например, 
в садоводческих товарище-
ствах строили все подряд: 
многоквартирные дома, 
гостиницы, автосервисы, 
склады и даже собачьи пи-
томники. А потом все это 
оформляли по дачной 
амнистии. Новый за-
кон на пути такого 

пиратства поставит 
заслон.
Второй момент: по оконча-
нии строительства или пе-
рестройки дома его владель-
цу нужно будет подать еще 
одно уведомление — о том, 
что работы завершены. 
В течение недели админи-
страция обязана проверить, 
выполнил ли застройщик 
условия, на которых ему 
согласовали начало работ. 
В случае положительного 
заключения местные власти 
уже сами обратятся в Росре-
естр, чтобы ваше строение 
зарегистрировали. 

Строим дом по закону 
новый закон дает 
определение садового 
дома. Теперь таковым 
признается «здание 
сезонного использова-
ния, предназначенное 
для удовлетворения 
гражданами бытовых 
и иных нужд, связан-
ных с их временным 
пребыванием в таком 
здании».

Кстати,

Выборы

■ Жители столицы, 
которые в единый 
день голосования будут 
на дачах, смогут прого-
лосовать на загородных 
избирательных участ-
ках. Всего их будет 209.
В Москве работает система 
«Мобильный избиратель». 
Она позволяет горожанам 
проголосовать на выборах 
мэра столицы не по месту 
прописки, а по месту сво-
его фактического пребы-
вания, то есть на любом 
удобном для них избира-
тельном участке, включая 
загородные. Они появятся 
в Подмосковье, Калужской, 
Владимирской и Тульской 
областях.
Представители Обществен-
ного штаба по наблюдению 

за выборами мэра города 
уже проверили «дачные» 
участки на готовность.
— В основном проверки 
носят технический харак-
тер. Все должно соответ-
ствовать «московскому 
стандарту выборов», — 
сказал руководитель Ра-

бочей группы Московской 
городской избирательной 
комиссии по образованию 
избирательных участков за 
пределами столицы Алек-
сей Шапошников.
Тем временем в корпус на-
блюдателей, которые бу-
дут работать на выборах, 
записались 4,9 тысячи во-
лонтеров. Все они прошли 
обучение, однако для ра-
боты в участковых избира-
тельных комиссиях отберут 
только 3810 добровольцев. 
Кстати, многие волонтеры 
уже проявили себя на пре-
зидентских выборах.
Напомним, что выборы мэ-
ра Москвы пройдут 9 сен-
тября.
Алина Тукан
vecher@vm.ru 

Удобный сервис для избирателей

Цифра

мужчин и 1203 жен-
щины вошли в состав 
участковых избира-
тельных комиссий.

5 1 0

Подготовил
Никита Миронов  
vecher@vm.ru
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Подготовил Колодец 
Минимальное расстояние между колодцем и домом: во-
семь метров. То же относится к бане и компостной куче

Дом
Высота: не больше трех эта-
жей, или 20 метров. В доме 
должно быть не больше одной 
квартиры. После получения 
разрешения на строительство 
на реализацию задуманного 
дается 10 лет.

Забор
Со стороны проезда может быть 
глухим только по решению общего 
собрания СНТ. Глухой забор между 
участками: только по обоюдному 
письменному согласию их владель-
цев, согласованному правлением СНТ

Расстояние между 
домами 
От 6 до 15 метров в за-
висимости от материала, 
из которого они построены. 
Если кирпич, то меньше, 
если дерево — больше

Туалет 
Минимальное расстояние до жилого дома 
на вашем участке, а также теплиц и колодца:  
восемь метров. Минимальное расстояние от ту-
алета до соседского жилого дома — 12 метров

Граница улицы
Должна находиться 
на расстоянии 
не менее 5 метров 
от жилого дома 
и хозяйственных 
построек

Требования к участкам

Устраивать вместо дач 
гостиницы и автосерви-
сы теперь невозможно 
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14 августа 2018 года. Павел Буре-старший на хоккейной тренировке вместе со своим сыном — Павлом Буре-младшим

■ Легенда мирово-
го хоккея Павел Буре 
по прозвищу Русская 
Ракета приобщает 
к любимому делу пя-
тилетнего сына Пав-
лика. Их тренировку 
в одном из хоккейных 
центров столицы по-
сетил корреспондент 
«Вечерки» и узнал, ка-
кое будущее спортсмен 
прочит своим детям 
и что считает главным 
в жизни.

Как часто тренируетесь 
вместе с сыном?
Стараемся по два раза в не-
делю кататься. Павлик за-
нимается в школе ЦСКА, 
я иногда беру его на свои 
тренировки, как сейчас мод-
но говорить, «для подкаток». 
На коньках он стоит уже не-
плохо, клюшку держит пра-
вильно, по воротам бросает. 
Хоккей ему нравится.
А свою дочку Палину 
не планируете отдать 
в женский хоккей?
Ни в коем случае! Хоккей — 
это не женский вид спорта. 
Дочь занимается гимнасти-
кой. Вообще мы с супругой 
не ставим задачу, чтобы на-
ши дети стали профессио-
нальными спортсменами. 
Главное, чтобы дети росли 
здоровыми, совершенство-
вались. Занимались физ-
культурой. А профессио-
нальный спорт — это не со-
всем здоровье...
Вы много времени уделя-
ете детям, а как обстоят 
дела с карьерой? Над ка-
кими проектами сейчас 
работаете?

Много разных проектов, 
в том числе и благотвори-
тельных. Осенью начнет-
ся очередной сезон в Лиге 
Легенд. В декабре в Москве 
пройдет турнир, на кото-
рый съедутся многие звезды 
из других стран. Еще одним 
проектом я бы назвал вос-
становление спортивного 
комплекса в Сокольниках. 
Надеюсь, что благодаря 

клубу «Легенды хоккея» там 
появится новый суперсов-
ременный стадион. Плани-
руется, что там будет два 
тренировочных катка. Про-
ект непростой, в настоящий 
момент идет процесс согла-
сования. 
Насколько я знаю, вы 
живете в непосредствен-
ной близости к «Луж-
никам» — главному 
стадиону чемпионата 

мира — 2018. Чувствова-
ли атмосферу праздника?
Конечно! Знаете, я думаю, 
что любой москов ский 
житель, даже не интересу-
ющийся футболом, этим 
летом стал его смотреть. 
Атмосфера была фантасти-
ческая. В нашем районе 
движение автомобилей 
было ограничено, но мимо 
моего дома прямо толпы 

фанатов шли на стадион. 
Слышал, что какие-то фан-
тастические показатели по 
количеству зрителей были 
и на самих матчах, и в фан-
зонах, и в центре Москвы.
Вы сами часто гуляете 
по Москве? 
Бывает. По Москве всегда 
приятно пройтись, посмо-
треть на украшенные ули-
цы, современные здания. 
Фанаты не докучают?

Иногда меня узнают на 
улице. Но я никогда не от-
казываю, если просят авто-
граф — всегда даю. 
А часто пользуетесь мо-
сковским метро?
Не очень, хотя знаю, что по-
рой это намного быстрее, 
чем на машине. В любом 
случае я знаю о том, что кар-
та метро расширяется, мно-
го новых станций появилось 
за последнее время. Причем 
каждая станция имеет свою 
архитектуру. Когда я был 
маленький и ездил каждый 
день на тренировки — знал 
всю карту метро. Тогда мне 
многие говорили, что Мо-
сковский метрополитен —  
самый лучший и красивый  
в мире. Повзрослев, поез-
див по миру, я понял, что это 
действительно так.
Какой район столицы 
у вас любимый?
Тот, в котором я живу, — 
Хамовники. Очень люблю 
посещать спортивный ком-
плекс «Лужники». Когда-то 
меня мама сюда водила, 
сейчас я вожу своих детей 
на занятия спортом. Как 

оказываешься на терри-
тории Лужников — сразу 
ощущаешь спортивный дух. 
Сколько там сделано площа-
док для занятий спортом! 
Вообще считаю спортком-
плекс «Лужники» лучшим 
спортивным парком мира. 
Когда выступал в НХЛ (На-
циональной хоккейной ли-
ге. — «МВ»), часто туда при-
езжал, играл в теннис.
Раньше вы стремились 
к спортивным подвигам. 
Что для вас сейчас самое 
главное?
Семья. Она у меня на первом 
месте. Очень хочу, чтобы 
дети выросли здоровыми 
и сильными. 

Папа-ракета
Сын Павла Буре может повторить хоккейные подвиги отца

Главное — чтобы дети рос-
ли здоровыми и совер-
шенствовались во всем 

По среднему коли-
честву шайб за матч 
Павел Буре занимает 
пятое место в исто-
рии НХЛ среди тех, 
кто забросил не менее 
200 шайб. В 2017 году 
был включен в список 
100 величайших хокке-
истов за всю историю 
НХЛ.

Подготовил
Александр Шапиро  
vecher@vm.ru

Павел Буре — воспи-
танник спортивной 
школы ЦСКА. Заслу-
женный мастер спорта 
СССР (1990). Провел 
в НХЛ 12 сезонов в со-
ставе команд «Ванку-
вер Кэнакс», «Флорида 
Пантерз» и «Нью-
Йорк Рейнджерс». 
За скорость получил 
прозвище Русская Ра-
кета.

Справка
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дить? Это пустая болтовня. 
Ответственного человека 
специально будить не нуж-
но. У каждого есть право на 
образование и проживание, 
и если студент решил встать 
попозже, то у него на это 
наверняка есть серьезная 
причина, и он сам понимает 
все последствия своих дей-
ствий. Я лично уже в 12 лет 

был ответствен-
ным человеком. 
Для учебы долж-
на быть моти-
вация. Сейчас 

век цифровых технологий, 
можно, ни разу не побывав 
в Америке, получить диплом 
Бостонского университета, 
присутствуя на всех заняти-
ях через интернет. И уж если 
у человека нет тяги к знани-
ям, которая его будет сама 
поднимать по утрам, то буди 
таких, не буди — толку ника-
кого не будет. Вот и все. 

установить определенный 
распорядок, которому всех 
обяжут следовать, то, ду-
маю, это пойдет только на 
пользу. Только тогда надо 
и преподавателей в обяза-
тельном порядке так же бу-
дить, а то некоторые из них 
тоже иногда приходят на 
лекции через час-полтора 
пос ле нача ла з анятий. 
А студенты в это время ду-
рью маются. Так что уж если 
будить, то сразу всех и в одно 
время. 

Есть такая поговорка: мож-
но привести кобылу к водо-
пою, но нельзя заставить ее 
пить. По сути, все зависит 
исключительно от мотива-
ции самих студентов, гото-
вы ли они ходить на занятия. 
А проблема посещаемости 
возникла далеко не вчера, 
и немного странно бросать-
ся ее вдруг решать в один 
день. Но это может быть по-
лезно для студентов-перво-
курсников. Когда проходит 
эйфория после поступления, 
нужно начинать привыкать 

к новым порядкам и по-
нимать, что это труд не 

только для себя, но 
и для государства.

Здоровье

■ Ученые из шведского 
университета Упсалы 
выяснили, что плохой 
и недостаточный сон — 
главная причина по-
явления избыточного 
веса. 
Согласно результатам про-
веденных шведами иссле-
дований, недосыпание вы-
зывает нарушения в работе 
ДНК человека. По данным 
ученых, даже одной бессон-
ной ночи достаточно, что-
бы запустить в организме 
вредоносные процессы. 
У участвовавших в экспери-
менте людей исследователи 
уже через несколько ночей 
отметили признаки начав-
шихся изменений: орга-
низм стал избавляться от 

мышечной ткани, заменяя 
ее на жировую. 
Второй вредный для здоро-
вья  эффект недосыпания:  
ухудшается регулирование 
количества сахара в крови. 
А это в долгосрочной пер-
спективе грозит  развитием 
сахарного диабета второго 
типа и набором избыточно-
го веса. 

Недостаток сна грозит ожирением
Частности На правах рекламы 

Строительство и ремонт Магия, гадания

● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кинофотоаппарату-
ру, документы, акции, золото, серебро, 
бронзу, янтарь, куклы, солдатиков и др. 
Т. 8 (495) 641-67-21
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

Искусство
и коллекционирование Рекламная

 служба

(499)
557-04-04 

доб. 132, 138Влияние недосыпания на организм стало заметно уже 
через несколько ночей после начала эксперимента

В мире существует 
множество сервисов, 
занимающихся побуд-
кой людей. Так, напри-
мер, в Японии в нуж-
ный час вам может 
позвонить рыболов 
с траулера и расска-
зать, что он успел пой-
мать за свою смену. 

Факт

Мне бы не хотелось, чтобы 
кто-то приходил ко мне и на-
сильно будил. Не могу на-
звать себя примерным сту-
дентом, бывало, и пары про-
гуливал, и не вставал к пер-
вой, но по большей части 
ходил на занятия исправно. 
Не нужно превращать учебу 
в подобие армейской жиз-
ни — встаешь по звонку, 
ложишься по звонку. К то-
му же, по-моему, в периоды 
сессии такие методы пре-
вратятся чуть ли не в пытку. 
Люди по ночам сидят, учат 
изо всех сил и на сон отводят 
часа два-три. И вот ты все 

Игорь 
Валерьев
Студент

Ко мне, разумеется, студен-
ты опаздывали на пары, 
иногда и прогуливали их 
совсем, но не могу сказать, 
что это было массовое яв-
ление. К некоторым, особо 
ленивым, я бы, наверное, 
применяла подобные мето-
ды. Но не думаю, что подоб-
ные вещи следует включать 
в нормативные акты. Вну-
три института, частным по-
рядком — да, возможно. Но 
нормативный акт — это все 
же не тот уровень. Ведь за 
нарушением должны идти 
и некие санкции, а раз это 
стандарт, то и применяться 
должен будет повсеместно. 
А сама по себе идея хороша, 
некоторые студенты, веро-
ятно, даже порадуются, если 
их будут будить вовремя. 

Елена 
Моргунова
 Старший 
преподаватель 
гражданского 
права 
Московской 
государственной 
юридической 
академии имени 
Олега Кутафина

Господи, какая же это глу-
пость! Наши чиновники, 
предложившие такое, как 
это себе представляют? 
Они сами будут, что ли, 
приходить и каждого бу-

Иосиф 
Пригожин
Продюсер

Я от своей дочери бесконеч-
но слышу, что ей ко второй 
паре, и давно разуверилась, 
что это действительно так 
и есть. Но из института ее не 
выгоняют, да и с оценками 
все в порядке. Так что не ду-
маю, что детей необходимо 
в обязательном порядке под-
нимать по утрам на занятия. 
С другой стороны, если им 

Оксана 
Ломакина
Москвичка

Подготовил
Кирилл Янишевский  
vecher@vm.ru
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Есть такая поговорка: мож-
но привести кобылу к водо-
пою, но нельзя заставить ее
пить. По сути, все зависит 
исключительно от мотива-
ции самих студентов, гото-
вы ли они ходить на занятия. 
А проблема посещаемости
возникла далеко не вчера, 
и немного странно бросать-
ся ее вдруг решать в один 
день. Но это может быть по-
лезно для студентов-перво-
курсников. Когда проходит
эйфория после поступления, 
нужно начинать привыкать 

к новым порядкам и по-
нимать, что это труд не

только для себя, но 
и для государства.

Ко мн
ты оп
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ные ве

Студентов 
станут будить 
по утрам.
И как вам?

Росстандарт 
разработал ГОСТ, 
в который включена 
новая услуга 
для проживающих 
в студенческом 
общежитии — побудка 
утром. Это, по мнению 
законодателей, 
поможет уменьшить 
пропуски первых пар. 

сдал, позволяешь себе не-
много расслабиться, а к те-
бе все равно приходят и вы-
кидывают из постели. Так 
что это очень сомнительное 
предложение.

Можно привести кобылу к водо-
пою, но нельзя заставить ее пить 

Андрей 
Милехин
Психолог, педагог
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символизируют. А малень-
кая собачка — это символ 
тусовки. Человек не просто 
заводит собаку, он заводит 
«такую» собаку. Ее милое 
фото можно выложить в соц-
сеть и получить лайки. 
Так что карли-
ковые псинки 
в Москве все 
еще остаются 
в моде. Хотя 
в целом тренд 
пошел на спад, 
он все еще актуален. 
— В 1990-х были в моде 
крупные псы и бойцов-
ские, — напоминает социо-
лог Игорь Кузнецов. — В Мо-
скве в то время было очень 
много бультерьеров или тех 
же мастифов. Сейчас другая 
история. 

■ Аналитики обратили 
внимание на новую тен-
денцию: интерес жите-
лей столицы к кошкам 
в этом году вырос. С на-
чала 2018-го москвичи 
купили на 13 процентов 
больше Мурок, чем Ша-
риков. И тем не менее 
Москва остается горо-
дом собачников.
В чем же причина «собач-
ности» столицы? Погрузив-
шись в пучину психологии 
и социологии, можно прий-
ти к любопытному выво-
ду — большинство москви-
чей жаждут власти. 
— Общение с собакой тре-
бует проявления доминант-
ных качеств человека, — 
поясняет кандидат соци-
ологических наук Игорь 
Кузнецов. — Те, кто испы-
тывает потребность в доми-
нировании, подсознательно 
выбирает собак, а не кошек. 
С о б а ч н и к  и с п ы т ы в а е т 
внутреннюю потребность 
в том, чтобы кто-то его слу-
шался, кем-то управлять. 
Речь идет не только 
о владельцах круп-
ных Мухтаров. 
Размер, как гово-
рится, не имеет 

значения. Хозяева «мими-
мишных» псинок-пушисти-
ков с тонкими лапками, по 
словам социолога, тяготе-
ют к власти и понуканию 
не меньше, чем владельцы 
мастифов. 
К слову, чаще москвичи за-
водят именно «коротышек». 
Например, первую строчку 
в рейтинге самых популяр-
ных пород нынешнего года, 
судя по поисковым запро-
сам в интернете, занимает 
малютка шпиц, да и вся пя-
терка лидеров — сплошь не-
большие «тявки». 
— Иметь такую собачку — 
символично, — уверяет 
Игорь Кузнецов. — Есть ка-
тегория людей, которые жи-
вут символами. Даже дети, 
мужья, жены у них — что-то 

Собачники 
жаждут 
власти
Псов жители столицы любят 
больше чем кошек

Животное для некото-
рых людей — своего 
рода символ 

Дорогие мои 
Москвичи не скупят-
ся, покупая питомцев. 
Этим летом за кошку 
они отдавали в среднем 
6044 рубля, а за соба-
ку — за 15 789 рублей. 
По России ценник зна-
чительно ниже: 2528 
и 9222 рубля соответ-
ственно. Как выяснила 
«Вечерка», самой доро-
гой кошкой, проданной 
в Москве, стал бенгал: 
заводчик получил за 
него 38 820 рублей. Но 

этот не рекорд. Котенка 
бурманской корот-
кошерстной породы 
продали аж за 95 тысяч 
рублей. Но сделка эта 
состоялась не в столи-
це, а в Краснодаре. Что 
касается собак, то лиде-
рами среди столичных 
«лапочек» можно на-
звать белоснежного би-
шон фризе (его купили 
за 105 740 рублей) и ки-
тайскую хохлатую (она 
стоила 95 165 рублей). 

Москва Вечерня

юбят 
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В психологии говорят 
о «кошачьем» и «со-
бачьем» поведении 
человека. Желание 
ощущать себя нужным 
и ожидаемым, даже 
радость от того, что 
тебя кто-то ревнует, — 
это про собачников. 
Бонус — знакомства 
на собачьих площад-
ках. Кошатники более 
самостоятельны. 

Инна Кирюшина
Психолог

Самые 
востребованные 
породы 

коты, заполонившие 
интернет, влияют 
на рост популярности 
кошачьих. Психолог 
Андрей Милехин на-
зывает котиков в сети 
вирусом. Некоторые 
люди заводят жив-
ность в первую оче-
редь для того, чтобы 
снять забавный ролик, 
выложить его в интер-
нет и стать модным, 
получив лайки. 
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В психологии говорят 
о «кошачьем» и «со-
бачьем» поведении 
человека. Желание 
ощущать себя нужным 
и ожидаемым, даже 
радость от того, что 
тебя кто-то ревнует, — 
это про собачников. 
Бонус — знакомства 
на собачьих площад-
ках. Кошатники более 
самостоятельны.

Инна Кирюшина
Психолог
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Цифра

пород собак сейчас за-
фиксировано в мире. 
И эта цифра постоянно 
увеличивается. 

4 0 0

10 000-
50 000
рублей

Подготовила
Оксана Крученко 
o.kruchenko@vm.ru
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Его потянет на авантюры 
и скрытость. Чтобы не спуг-
нуть «птицу удачи», Стрель-
цу нужно поменьше гово-
рить о своих возможностях.

Козерог
Ему очень пове-
зет в отношени-
ях, но бесконеч-

ное внимание его утомит 
и может привести к замк-
нутости. Чрезмерность 
эмоций, переживаний из-за 
потока «оживших» связей 
и всех тех, кто стремится по-
лучить внимание Козерога 
приведет к желанию огра-
ничить общение. Козерог 
же больше будет настроен 
на работу. 

Водолей
Этот знак ожи-
дает окружение 
статусных лю-

дей. Водолей может нахо-
диться в решении каких-то 
повседневных вопросов 
и нуждаться в бытовых услу-
гах. В то же время у Водолея 

возникнет желание по-
мочь другим. Если 
Водолей правиль-

но присмотрится 
к своему окру-
жению, то он 
может полу-
чить от этого 

легкую прибыль. 

Рыбы
Трудого-
ликам Ры-
бам пора 
п р и з а -

думаться о своем здоро-
вье и отдохнуть от работы. 
Рыбы с головой могут уйти 
в романтические отноше-
ния, при этом не осознавая, 
что они могут быть времен-
ны. В сентябре Рыбы потра-
тят энергию и на детей. Но 
вместо того чтобы посвя-
щать себя всем вокруг, ры-
бам лучше просто заняться 
собой.

та полезны будут поездки. 
В путешествиях Льву мож-
но поискать места, где он 
может рефлексировать.

Дева
Практичная Де-
ва будет способ-
на вложить свои 

знания в заработок. Она 
умеет экономить и в сен-
тябре прагматично распо-
рядится своим бюджетом. 
В своем доме Дева начнет 
наводить порядок, чистоту, 
разгребать заброшенный 
хлам. В личной жизни в сен-
тябре этот знак ожидает за-
тишье. Неплохи для Девы 
будут поездки за рубеж, это 
даст возможность обрести 
полезные знакомства.

Весы
Весы в сентябре 
направляют себя 
на знания и твор-

чество. Задачи, которые 
будут ставить перед со-
бой Весы, могут касать-
ся дома и детей, но если 
с детьми все просто, то 
другие домашние дела 

стало время самореализа-
ции и стремлений. Рак будет 
с радостью следить за кра-
сотой и комфортом своего 
дома, в нем проснется твор-
ческая жилка. Вообще этот 
знак почувствует желание 
заботиться, быть в гармо-
ничных отношениях.

Лев
Лев почувствует 
свою значимость 
и всезнайство. 

Своим опытом, любозна-
тельностью и творческим 
подходом Лев станет при-
влекать к себе внимание 
окружающих. В сентябре 
этому знаку стоит уделить 
внимание здоровью. Для 
эмоционального комфор-
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даст возможность обрести 
полезные знакомства.

Весы
Весы в сентябре 
направляют себя 
на знания и твор-

чество. Задачи, которые 
будут ставить перед со-
бой Весы, могут касать-
ся дома и детей, но если 
с детьми все просто, то 
другие домашние дела 

внимание здоровью. Для 
эмоционального комфор-

Сентябрь на пороге, и пора узнать, что готовит нам новый 
«учебный» год. Обновление уже в воздухе, так куда же повеет ветер 
для каждого из знаков Зодиака? Об этом «Вечерке» рассказала 
индийский астролог Алина Ясмин. 

Звездный опыт
Екатерина Андреева 
Телеведущая

Я считаю, что гороскоп, если уж 
им пользоваться и на него ори-
ентироваться в каких-то начи-
наниях, необходимо составлять 
строго индивидуально и только 
у хорошего, грамотного астро-
лога, который сможет все точно 

рассчитать и дать вам профессиональный прогноз, 
который действительно будет полезен и, возможно, 
поможет принять какое-то решение. В этом случае 
я гороскопу поверю.

Мирослава Карпович
Актриса

В гороскопы верю. Главное — 
это хороший астролог! Каждый 
из нас имеет свое место в пле-
яде звезд. Астрология — очень 
древняя наука, но важно, чтобы 
прогноз вам делал настоящий 
профессионал. Человек — источ-

ник энергии, которую можно направить в желаемое 
русло, и точные гороскопы действительно помогают 
выбирать правильные дни, когда нам благоволит са-
мо мироздание.

Светлана Немоляева 
Актриса

Я не могу сказать, что верю в го-
роскопы и следую рекомендаци-
ям, которые в них содержатся. 
Но и против них ничего не имею. 
Пожалуй, можно сказать, что я от-
ношусь к ним с любопытством. 
Интересно на досуге почитать, 

что тебе напророчили астрологи. А так особого внима-
ния на их предсказания я не обращаю. Может, по звез-
дам и правда можно предсказывать, но для меня чте-
ние гороскопов — всего лишь способ скоротать время.

Овен
Все эмоции Овна 
будут связаны 
с его домом. В от-

ношениях может прийти 
особый романтизм. Но раз-
ум не готов быстро переклю-
чаться от установившихся 
связей на новые. Возможны 
поездки в пределах страны, 
как правило, по работе. Но 
приносить радости она не 
будет.  

Телец
У Тельца много 
планов. В сво-
ем доме ему за-

хочется взять все под кон-
троль. Свой творческий 
вкус, умения и знания Телец, 
подобно учителю, может 

передавать окружающим. 
С партнером в отношени-
ях могут быть напряжение, 
ссоры.  

Близнецы
Близнецам по-
везет с накопле-
ниями. Творче-

ство принесет радость, по-
тому что близнецы просто 
не могут не творить. Халя-
вы в плане дохода ожидать 
не стоит, лучше надеяться 
на свой ум и интуицию.

Рак
У этого знака 
много смяте-
ний в душе, но 

это не станет помехой для 
его развития. Для Рака на-

не решатся сразу. Зато на 
работе много куда можно 
направить свою энергию.  

Скорпион
Их ожидает уда-
ч а  в о  м н о г и х 
сферах, если они 

не касаются личных планов. 
Собственные стремления 
у этого знака пока на паузе. 
Его потянет на что-то дру-
гое, он даже готов будет пу-
ститься в дальние поездки 
для поиска новых знаний 
и людей. В личной жизни 
есть возможность инте-
ресного знакомства за гра-
ницей — оно может даже 
перерасти в романтические 
отношения.  

Стрелец
У Стрельца воз-
никнет потреб-
н о с т ь  в  с а м о -

контроле. Особенно в сбе-
режениях: Стрелец начи-
нает замечать, что только 
полученные средства имеют 
свойство куда-то уходить. 

Подготовила
Алена Прокина 
vecher@vm.ru
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
 По горизонтали: Плюс. База. Ведьма. Потофе. Ложь. Зонт. Ять. Бровкин. Вкус. Уклад. Вахта. Фея. 
Ангола. Доклад. Артемон. Гамак. Наив. Кони. Наезд. Рецидив. Альт. Уйма. Нана.
 По вертикали: Вымя. Фугу. Подольская. Дань. Самокат. Свадьба. Урал. Нанду. Вологда. Лавра. 
Песня. Пар. Битлз. Арлекин. Орех. Мода. Треонин. Алентова. Нива.

Любовный треугольник 
с углами «Шевель» и «Вяль» 
и вершиной «Краско» рас-
пался. 87-летний актер 
Иван Краско объявил, что 
расстался с молодой же-
ной — 27-летней Натальей 
Шевель — и собирается 
вернуться к жене предыду-
щей, Наталье Вяль. Какие 
говорящие фамилии — ну 
просто Салтыков-Щедрин! 

У Краско и Вяль — общие 
дети. Шевель путешествует 
по заграницам. Отношения 
с ней Краско охарактеризо-
вал емким словом «экспе-
римент».
«Живут люди!» — хочется 
воскликнуть, узнав о та-
кой бурной личной жизни 
в столь почтенном возрас-
те. Оказывается, Краско 
хотел от Шевель еще ребе-
ночка, но та отказала. Это 

каким оптимистом надо 
быть, чтобы без пяти минут 
девяносто хотеть ребенка. 
Краско, по-моему, при всей 
водевильности ситуации, 
живет жизнью, полной 
страстей. И откуда силы-то 
берутся — на новые любо-
ви, на брак с шестидесяти-
летней разницей в возрас-
те, с желанием размножать-
ся, разводиться, ходить по 

ток-шоу.  Ко-
роче, я за него 
рада. 
Одно «но»: хо-
рошо, если бы 
дв е  Ната льи 
делили седого 
И в а н а  н е  н а 

глазах у всей страны. Ко-
нечно, так живем и мы са-
ми, каждый шаг фиксируя 
в соцсетях. Так живут звез-
ды — вынося все события 
своей жизни на люди. Вре-
мя диктует новые правила, 
а мы их охотно принимаем. 
Вот и имеем потом открове-
ний по полной программе.

Краско, Шевель, Вяль

Лера Бокашева
Обозреватель

ВЗГЛЯД
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