
Клиническими испытани-
ями теста «КоронаДерм 
PS» занимается Северо-
Западный научный центр 
гигиены и общественного 
здоровья. Тестирование 
даст ответ, выработал-
ся ли у человека Т-клеточный иммунитет 
к ковиду и пора ли ему ревакцинироваться. 
Первая фаза исследования рассчитана на 
две-три недели. Ученым предстоит опре-
делить, насколько безопасен препарат. По 
окончании специалисты приступят ко вто-
рой фазе. Она рассчитана на март-апрель. 
В результате препарат будет направлен на 
регистрацию в Минздрав.

Тест будет 
показы-
вать, пора 
ли человеку 
ревакцини-
роваться 

КОВИД

Сегодня в России начались 
испытания нового кожного 
теста на коронавирус.

Диагноз
по коже

РЕШЕНИЕ

В Москве с сегодняшнего дня 
отменяется система QR-кодов 
и снимается ряд ограничений.

Такой указ подписал мэр 
Москвы Сергей Собянин 
в связи с улучшением 
ситуации с заболевае-
мостью коронавирусом. 
Кроме отмены QR-кодов 
в городе снимаются все 
ограничения на посещение объектов обще-
ственного питания, театров, музеев, куль-
турных и спортивных мероприятий. Кроме 
того, с сегодняшнего дня домашний режим 
для москвичей старше 60 лет и граждан 
с хроническими заболеваниями вместо обя-
зательного становится рекомендательным.

Менеджер 
Татьяна Кли-
мова в кафе 
на Триум-
фальной 
площади

Пустят 
без QR-кода
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Тем временем Вчера представители цветочного бизнеса предупредили москвичей: цветы к 8 Марта могут подорожать 
на треть. Как сэкономить при выборе букета, собрав при этом красивую и актуальную композицию с. 14 vm.ru

Шубки в сторону!
Убираем зимние 
вещи правильно с. 8

Ни шоу, ни бизнеса
Звезды теряют деньги 
из-за санкций с. 11

Футболист Артем Дзюба написал в соцсети, 
что он против дискриминации, с которой 
столкнулись российские спортсмены, против 
двойных стандартов и человеческой агрессии с. 7 

Внимание!

ЗАЩИТИСЬ
ОТ ОМИКРОНА

Сделай прививку

Артем Дзюба: 
Горжусь тем, 
что я русский!
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График 

■ Сегодня в пресс-
службе Московской 
железной дороги (МЖД) 
рассказали о корректи-
ровке графика движе-
ния поездов Киевского 
направления. Элек-
трички будут ходить 
по новому расписанию 
6–7 и 12–13 марта. 
Корректировка графика 
связана с развитием инфра-
структуры для будущего 
четвертого маршрута Мо-
сковских центральных диа-
метров.
— Он соединит Киевское 
и Горьковское направления 

МЖД, — рассказали в пресс-
службе. 
Как уточнили в ведомстве, 
технологические «окна» на-
значены преимуществен-
но в ночное время с 21:30 
6 марта до 10:00 7 марта 
и с 23:30 12 марта до 12:00 
13 марта.
Подробно ознакомиться 
с изменениями в расписа-
нии жители столицы смогут 
на вокзалах и остановочных 
пунктах, а также в мобиль-
ном приложении «РЖД Пас-
сажирам».
Кристина Дегтярева 
vecher@vm.ru

Следите за расписанием

Жительница столицы Анна Завьялова ежедневно, 
как и многие другие горожане, пользуется МЦД 

■ В номере от 26 фев-
раля 1935 года газета 
«Вечерняя Москва» 
рассказала о том, как 
проходила проверка 
по завершении работ 
в метрополитене и о его 
отличительных особен-
ностях. 
Тогда вышло несколько ма-
териалов о подземке. На 
первой полосе рассказыва-
ли, как проходит 
приемка метропо-
литена. Фактически 
в феврале поезда по 
станциям уже хо-
дили. Но посколь-
ку подземка была 
делом небывалым 
для СССР, прием 
его шел особенно 
тщательно.
«В последнем вагоне группа 
людей напряженно смотрит 
в окна, назад, на пройден-
ный путь. Это члены пра-
вительственной комиссии 
по приемке метрополитена 
обследуют качество укладки 
путей в метро. Командиры 
движения этого поезда — 
руководитель подкомиссии 
по приемке пути товарищ 

Шамергорн и главный ин-
женер пути Метростроя то-
варищ Зарембо», — сообща-
ла подробности газета.
Правительственная комис-
сия была разбита на девять 
подкомиссий по приемке, 
у каждой из которых был 

свой участок работы — тон-
нели, электросиловая часть, 
подвижной состав и прочее.
«После общего осмотра 
сегодня начинается самое 
тщательное и детальное 
обследование пути. По всей 
линии прогоняется особая 

тележка Долго-
ва, которая при 
помощи специ-
альных прибо-
ров отмечает 

малейшее повышение или 
понижение пути и так да-
лее», — писала «Вечерняя 
Москва».
На третьей полосе главный 
архитектор Метростроя 
Самуил Кравец рассказы-
вал, чем отличается метро 

Москвы и других мировых 
столиц. По словам архитек-
тора, главное отличие — это 
забота о человеке: «За гра-
ницей метро является ком-
мерческим предприятием. 
Отсюда — все его качества». 
Метрополитены Парижа 
и Америки, по слова Кра-
веца, выполняют только 
транспортную функцию. 
«Об удобствах пассажиров 
и тем более о красоте метро 

за границей не думают», — 
утверждал Самуил Кравец.
В Советском Союзе все было 
по-другому. 
«Строители московского 
метро приняли все меры 
к тому, чтобы обеспечить 
пассажирам хорошее само-
чувствие в тоннелях и на 
станциях. Вот почему наше 
метро строго сохраняет про-
порцию высоты. Благодаря 
этому пассажиры не будут 

ощущать подземелья. За 
границей же за основу вы-
соты брался... человеческий 
рост», — цитировала газета 
Самуила Кравеца. 
«Ни в одном метро Запада 
и Америки нет такого ос-
вещения. Нигде нет мра-
морной отделки», — пишет 
газета. Мрамор не только 
красив, но и долговечен. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

1938 год. Открытие первой очереди Арбатско-Покровской линии Московского метрополитена. 

Цифра

колонн поддерживают 
потолок станции ме-
трополитена «Комсо-
мольская». Это рекорд 
столичного метро. 

1 3 6

Проектировщики думали о само-
чувствии пассажиров 

Метро с настроением

участок «Алексан-
дровский сад» — «Ки-
евская» был в со-
ставе трех разных 
линий метро. С 1935-го 
по 1938-й — как ответ-
вление нынешней Со-
кольнической линии. 
С 1938-го по 1953-й — 
в составе Арбатско-По-
кровской, а с 1958-го 
и по нынешнее вре-
мя — Филевской.

Кстати,

Знаете ли вы, что

витражи на станции 
«Новослободская» 
были изготовлены лат-
вийскими художника-
ми из цветных стекол, 
хранившихся в ка-
федральном соборе 
Риги и предназначав-
шихся для украшения 
костелов. 

Уже почти 100 лет газета «Вечерняя Москва» рассказывает читателям о том, 
как развивается столичный метрополитен. Накануне векового юбилея 
редакция вспоминает, как «Вечерка» освещала строительство и работу 
московской подземки на заре своего существования.
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Случайный пассажир Жизнь 
в метро кипит с раннего утра 
до глубокой ночи. Запечатлеть 
один миг, сюжет или случай 
в подземке мы решили в на-
шей специальной рубрике.

Увидели в метро что-то необычное, смешное 
и интересное? Поделитесь увиденным с нами!  
Свои фотографии с уточнением, на какой станции 
и когда они сделаны, присылайте по адресу: 

 vecher@vm.ru

На фото словно две эпохи. Женщина слева — 
время до технического прорыва. Мужчина 
справа — современность. Между ними — жен-
щина с букетом. Это уже о вечном — о прекрас-
ном. Фото прислала москвичка Юлия Русая. 

Транспорт 

■ «Трансмашхолдинг» 
изготовил 100 ваго-
нов поездов моде-
ли «Москва-2020» 
для столичного метро. 
Вчера об этом сооб-
щили в пресс-службе 
компании. 
Новые вагоны являются од-
ной из самых современных 
разработок «Трансмашхол-
динга». Они будут оборудо-
ваны цифровой системой 
информирования пасса-
жиров, включающей в себя 
наддверные табло с ЖК-
дисплеем, шесть рекламных 
мониторов и справочно-на-
вигационные мониторы, 
где можно будет получить 
всю нужную информацию 
на восьми языках. Помимо 
этого, в каждом вагоне уста-
новлены системы обеззара-
живания воздуха.
— Наши вагоны также обо-
рудованы новыми сдвиж-
ными дверями, которые 
обеспечат наибольшую 

проходимость пассажиропо-
тока, — сообщают в «Транс-
машхолдинге».
Движение такого поезда 
будет значительно тише, 
а доступ в кабину машини-
ста можно будет получить 
с помощью специальной 
смарт-карты. В самой ка-
бине установлены четыре 
камеры видеонаблюдения: 
одна фиксирует общую об-
становку, вторая направле-
на на путь, третья контро-
лирует работу машиниста, 
четвертая — зону сцепки. 
Данные о движении и со-
стоянии поезда поступают 
в Единый диспетчерский 
центр Московского метро-
политена в режиме онлайн.
Также впервые в подвижном 
составе предусмотрена ав-
томатизированная система 
помощи машинисту «анти-
сон», которая контролирует 
состояние машиниста. 
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Современные поезда 

■ В марте состоится 
премьера комедийно-
го сериала «Модный 
синдикат» с участием 
актрисы Евгении Ка-
праловой. «Вечерка» 
встретилась с артист-
кой и поговорила с ней 
о превратностях судь-
бы, столичной атмосфе-
ре и традициях. 
День Евгении расписан бук-
вально по минутам. С тру-
дом выкроив пару свобод-
ных часов между съемками, 
артистка назначила встре-
чу на Красной площади. 
По словам актрисы, в один 
прекрасный предново-
годний декабрьский день 

именно это место изме-
нило ее жизнь, во многом 
предопределило дальней-
шую судьбу. Несколько лет 
назад — как раз после пере-
езда в Москву — в ее жизни 
был непростой период. Это 
был момент, когда актри-
се захотелось все бросить 
и вернуться в свой родной 
город. Многим знакомо это 
чувство — желание сдаться 
и пойти по более легкому, 
протоптанному пути. 
— Прекрасно помню, как 
я приехала на Красную пло-
щадь, а здесь уже откры-
лась новогодняя ярмарка 
с красочными празднич-
ными товарами, вкусны-

ми, сладкими яствами 
и напитками. Звучала му-
зыка, переливались гир-
лянды, — вспоминает Евге-
ния. — Оказавшись в этой 
атмосфере, будоражащей 
и заставляющей двигаться 
дальше, я вдруг очень четко 
почувствовала, что Москва 
не хочет меня отпускать. 
Именно здесь у меня по-
явилась какая-то уверен-
ность в собственных силах 

и я решила, что никуда не 
поеду. Как отмечает актри-
са, о своем решении, при-
нятом несколько лет назад 
— остаться и продолжать 
искать себя в большом го-
роде, в котором бывает 
очень непросто, — она не 
пожалела ни разу.
— Надо ли говорить, что 
теперь посещение ново-
годней ярмарки стало моей 

маленькой ежегодной тра-
дицией, — признается Ев-
гения. — Красную площадь, 
когда и при каких условиях 
я бы здесь ни оказалась, 
всегда мысленно благода-
рю. Ведь она придала мне 
сил и подсказала самое пра-
вильное решение в жизни.
Продвигаясь по Васильев-
скому Спуску к набереж-
ной Москвы-реки, актриса 
вспомнила, что недавно 
открыла для себя еще одно 
место. И теперь она с нетер-
пением ждет лета. 
— Москва такая огромная, 
что только спустя десять лет 
жизни в этом городе, в про-
шлом году, я узнала о Стро-
гинском затоне, — говорит 
актриса. — Причем совер-
шенно случайно. Искала, 
где можно покататься на 
сапах (доска для одной из 
разновидностей серфин-
га. — «МВ»). Это потрясаю-
щее по своей красоте место 
в черте шумного мегапо-
лиса. Совершенно особый 
мир с большим водоемом, 
окруженным лесом. Ощу-
щения просто невероят-
ные, особенно когда оказы-
ваешься на воде во время 
заката. Сквозь деревья на-
чинают проглядывать огни 
большого города. А на во-
дной глади тают и блестят 
последние лучи заходящего 
солнца. И в этот момент ты 
просто замираешь. Хочется 
остаться наедине с приро-
дой и хотя бы на мгновение 
слиться с ней. 

Иногда важно 
остаться наедине 
с природой и хотя 
бы на мгновение 
слиться с ней 

Евгения Капралова 
родилась 7 августа 
1985 года. В 2006 году 
окончила актерский 
факультет Ставро-
польского государ-
ственного универси-
тета, в этом же году 
стала актрисой Став-
ропольского академи-
ческого театра имени 
Лермонтова. В кино 
начала сниматься 
в 2009 году. Сегодня 
в фильмографии ак-
трисы около 20 работ 
в кино и сериалах.

ДОСЬЕ

Евгения Капралова 
любит гулять 
по главной площади 
страны в зимнее 
время года 

Со звездой гуляла 
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru

В рубрике «Прогулка со звездой» «Вечерка» отправляется 
с известными людьми по их памятным местам. Сегодня 
это самое сердце столицы, которое стало важной частью 
биографии актрисы Евгении Капраловой. 

Красная 
площадь 
изменила 
жизнь 
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Если я нахожусь возле какого-нибудь 
водоема и слышу громкий «лягушачий 
концерт», значит, следующий день будет 
ясным. Когда мой 15-летний кот Федя 
с утра и до вечера спит на полу, можно 
ожидать потепления, и если пушистый 
долго потягивается — это тоже к теплой 
погоде. Последние два дня он чаще всего 
этим и занимается. Наступила весна! 

Ждем ваши прогнозы на почту vecher@vm.ru

Прогноз от москвичей

Александр 
Спиридонов 
Актер 
и музыкант 

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин осмо-
трел реконструкцию 
транспортной развязки 
на пересечении МКАД 
с улицей Липецкой. 
Это финальный этап 
многолетней работы 
по улучшению транс-
портной ситуации 
на юге города.
Липецкая развязка — одна 
из самых крупных и востре-
бованных.
— По сути, это главные юж-
ные ворота Москвы, дальше 
на юг страны идет феде-
ральная трасса «Дон», — по-
яснил Сергей Собянин.
Однако старая развязка так 
называемого клеверного 
типа уже давно не справ-
ляется с потоком машин, 
поэтому на ее месте по 
программе модернизации 
МКАД возводят современ-
ное многоуровневое соору-
жение с направленными 
съездами. В рамках проек-
та также приведут в поря-
док кольцевую автодорогу 
между 26-м и 31-м киломе-
трами и головной участок 
Липецкой улицы. Всего 

построят 9,7 километра до-
рог, включая 7 путепрово-
дов и тоннель под трассой 
М-4 «Дон». По нему можно 
будет выехать с внешней 

стороны МКАД на Липец-
кую улицу. Для пешеходов 
сделают надземные перехо-
ды: через Липецкую улицу 

в районе дома № 54 и через 
МКАД в районе подмосков-
ных поселков Измайлово, 
Дубровский и деревни 
Ближние Прудищи.

— Реконструкция развязки 
откроет свободный выезд 
на федеральную трассу, 
увеличит пропускную спо-
собность южного участка 
МКАД и Липецкой улицы, — 
рассказал мэр. — В целом 
транспортная ситуация 
улучшится как минимум для 
полумиллиона человек.
Это жители столичных рай-
онов Бирюлево Восточное, 
Бирюлево Западное, Цари-
цыно и Ленинского округа 
Московской области. В него 

входят город Видное, посе-
лок Совхоза имени Ленина 
и другие поселения.
— Развязка сделает удоб-
нее поездки на обществен-
ном транспорте, — добавил 
Сергей Собянин. — Сейчас 
им пользуются 4,9 тысячи 
пассажиров в час. С новой 
развязкой они будут эконо-
мить до 41 процента време-
ни. Это минус 4 минуты для 
каждой поездки или 40 ми-
нут в неделю для каждого 
пассажира. 
Как уточнил мэр, по плану 
реконструкция Липецкой 
развязки должна завер-
шиться в 2024 году, однако 
строители прикладывают 
все усилия, чтобы сдать 
объект до конца 2023 года. 
По словам представителей 
компании-подрядчика, сей-
час готовность объекта со-
ставляет 21 процент.
Как только развязку по-
строят, прилегающую к ней 
территорию благоустроят. 
Вдоль дороги будут расти 
березы, ивы, тополя, барба-
рис, жимолость и розы.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Дорога на юг 
станет быстрее
Реконструкция Липецкой развязки 
завершится к 2024 году

В рамках проекта построят 
тоннель под трассой «Дон» 

2 марта 2022 года. Сергей Собянин и первый замести-
тель руководителя столичного Департамента строи-
тельства Петр Аксенов (справа) осмотрели реконструк-
цию развязки на пересечении МКАД с улицей Липец-
кой (1). Ход реконструкции транспортной развязки 
на пересечении МКАД с улицей Липецкой (2)

–1°С
Завтра утром –3°С, пасмурно

Ветер 1–2 м/с

Атмосферное давление 744 мм

Влажность воздуха 79%

Погода вечером

Судя по вашему вопросу, бы-
ла совершена только первая 
половина сделки по перехо-
ду права собственности. Тут 
есть два варианта. В первом 
случае даритель соверша-
ет сделку в так называемой 
простой форме — то есть до-
говор составлен на простом 
листе бумаги, где указано, 
что такой-то гражданин по-
дарил квартиру, а другой ее 
принимает. Во втором оба 
идут к нотариусу и оформ-
ляют договор у него. Я так 
понимаю, вы не успели про-
вести вторую часть сделки — 
сдать эти документы в Рос-
реестр и получить от них 
официальное свидетельство 
о праве собственности на не-
движимость.
В любом случае документы 
надо относить в ведомство. 
Правда, Росреестр может 
отказать и аргументировать 
это тем, что даритель умер.

В таком случае надо подавать 
иск в суд о признании права 
собственности на данный 
объект. Решение примут 
в вашу пользу.
Несколько лет назад анало-
гичный вопрос рассматри-
вал Верховный суд России. 
Тогда было сказано: если 
гражданин выразил свою 
волю о приватизации квар-
тиры, о ее дарении или от-
чуждении, но впоследствии 
умер, никто не виноват — во-
прос расторопности чинов-
ников. Верховный суд обязал 
приватизировать квартиру, 
на которую гражданин по-
дал документы. В вашем слу-
чае получается аналогичная 
ситуация. Именно поэтому 
в суде должны признать ва-
ше право собственности на 
недвижимость, так как да-
ритель выразил свою волю, 
пожелав, чтобы вы приняли 
его дар.

Ваша собственность 

Леонид Ольшанский
Почетный адвокат России

НАРОДНЫЙ АДВОКАТ

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Александра, САО:
Даритель умер, переход права собствен-
ности не был зарегистрирован. Можно 
ли в таком случае подтвердить право 
собственности на подаренную недви-
жимость? 

КАТ

За восемь лет работы 
платформы «Город 
идей» москвичи при-
няли участие в обсуж-
дении 36 проектов.
— Благодаря вам 
во всех музеях Мос-
квы появились 
бесплатный Wi-Fi 
и единый билет 
на экспозиции в рам-
ках одного музея, — 
напомнил Сергей Со-
бянин. — В прошлом 
году обсудили проект 
«Волонтеры Мо-
сквы». В этом, по же-
ланию горожан, будет 
благоустроен сквер 
на улице Юности.

Тем временем
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■ Вчера в Совете Феде-
рации усомнились в эф-
фективности защиты 
от коронавируса с по-
мощью употребления 
специального молока 
с антителами. Ранее его 
разработали узбекские 
ученые. «МВ» погово-
рила с врачом-терапев-
том Галиной Махань-
ковой о том, какие еще 
продукты не стоит упо-
треблять людям с диа-
гнозом «коронавирус».
По словам специалиста, во 
время болезни очень важно 
заботиться о своем рацио-
не. Если раньше пациент не 
думал о правильном пита-
нии, то недуг уж точно дол-
жен заставить. 
— Болезнь сильно осла-
бляет организм, поэтому, 
чтобы не навредить ему 
окончательно, откажитесь 

от жареной картошки, мя-
са, соленой рыбы. Такие 
продукты нарушают водно-
солевой баланс в организ-
ме, а большое количество 
жиров приводит к допол-
нительной нагрузке на 
жизненно важные орга-
ны — печень и поджелудоч-
ную, — советует  врач.
Помимо этого, важно об-
ратить внимание на то, что 
вы пьете, когда болеете. 
По мнению врача, особый 
урон организму наносят ал-
когольные и газированные 
напитки.
— Очень часто во время 
болезни нам хочется чего-
то «запрещенного». Одна-
ко алкоголь может только 
усугубить ситуацию — из-
менить в худшую сторону 
действие выписанных ме-
дикаментов. Более того, 
часть алкоголя выводит-
ся из организма через лег-
кие, что делает их еще бо-
лее уязвимыми, — пояснил 
специалист.

Некоторые считают, что 
потребление большого ко-
личества овощей помогает 
организму восстановиться. 
Галина Маханькова под-
черкивает, что это действи-
тельно так, однако некото-
рые забывают, какие имен-
но овощи полезны. 
— Точно не консервиро-
ванные. В таких продуктах 
содержится много со-
ли и — самое глав-
ное — уксуса. 

Это может спровоцировать 
в вашем организме совер-
шенно неожиданные реак-
ции, — говорит эксперт.
Придерживаться правиль-
ного рациона стоит не 
только во время болезни, но 
и в период выздоровления. 
Для того чтобы избежать 

осложнений, врач рекомен-
дует осторожно относиться 
к таким продуктам, как 
молоко, квашеная капуста, 
и продуктам, содержащим 
глютен. Они могут приве-
сти к вздутию живота. 
— Также не стоит пичкать 
себя продуктами, которые 
не несут никакой пользы 
для организма — булочка-
ми, конфетами. Это чрева-
то проблемами с эндокрин-
ной системой, особенно 
после болезни, — считает 
Галина Маханькова.
Чтобы ускорить процесс 
восстановления, врач-
терапевт порекомендовала 
пить побольше воды и при-
нимать витамин D.

Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Госдума

■ Вчера в Госдуму внес-
ли законопроект, пред-
усматривающий кредит-
ные каникулы для граж-
дан до 30 сентября.
Документ предс тавлен 
в думской электронной базе.
— Им устанавливаются пе-
риоды, в течение которых 
ограничение по размеру 
полной стоимости потреби-
тельского кредита (займа) 
в процентах годовых на мо-
мент заключения договора 
потребительского кредита 
(займа) не подлежит при-
менению, а также период 
действия механизма «кре-
дитных каникул» до 30 сен-
тября 2022 года с возможно-
стью продления указанного 
срока правительством Рос-
сийской Федерации, — со-
общается в пояснительной 
записке к документу. 
Кредитные каникулы — это 
период, в течение которо-
го можно не выплачивать 
долг по кредиту. Эту меру 
уже вводили для поддержки 
граждан, попавших в слож-
ную жизненную ситуацию 
из-за пандемии.
На этот раз меру применя-
ют для защиты россиян от 
санкций — недружествен-
ных действий зарубежных 
стран и международных ор-
ганизаций.
Кроме кредитных посла-
блений новый документ 
включает в себя вопросы 
содействия занятости насе-
ления, обеспечения населе-
ния лекарствами, соцпомо-
щью и пенсиями. Включены 
также меры поддержки сту-
дентов, которые проходили 
обучение за рубежом, но 
вынуждены были его пре-
кратить из-за санкций. 
Никита Бессарабов 
vecher@vm.ru

Разрешат 
отдохнуть 
от кредита

Жареное навредит, 
если у тебя ковид
Врач рассказала, 
какие продукты опасны 
при коронавирусе 

дукты нарушают водно
евой баланс в организ-
а большое количество 
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Точно не консервиро
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ное — уксуса. 

терапевт порекомендовала 
пить побольше воды и при-
нимать витамин D.

Рената Лебедева
vecher@vm.ru

ученые Пенсильван-
ского университета 
обнаружили, что не-
сколько препаратов 
для лечения диабета 
второго типа снижают 
способность штамма 
«дельта» размножать-
ся в клетках человека. 
Все дело в том, что 
их составляющие 
буквально способны 
блокировать клетки 
вируса.

Кстати,

Овощные 
салаты 
с зеленью 
помогут 
справиться 
с болезнью  

Чтобы ускорить про-
цесс восстановления, 
принимайте витамин D 

Праздник

■ Вчера в Департаменте 
жилищно-коммуналь-
ного хозяйства Москвы 
сообщили, как город го-
товится к празднованию 
Международного жен-
ского дня. 
Унылую зимнюю серость 
уже теснит солнечная весна. 
По соседству с сугробами по-
являются первоцветы. Вер-
ба обрастает пушистыми 
почками. Все это напоми-
нает нам о том, что 8 Марта 
не за горами. 
В столичных городских те-
плицах к этому дню вырас-

тили больше трех милли-
онов цветов. Уже созрели 
тюльпаны, розы, гортензии, 
примула и разные комнат-
ные растения. Ассорти-
мент луковичных самый 
разнообразный — больше 
25 сортов, в числе которых 
гибридные, попугайные, 
махровые...
— Луковицы высаживали 
в декабре и январе, — рас-
сказали в Департаменте 
ЖКХ. — В феврале бутоны 
уже сформировались, начал 
проявляться цвет. К срезке 
приступили в конце февра-

ля, когда цветы находились 
в фазе «молочной спелости», 
то есть на начальной стадии 
окрашивания бутонов. 
В Москве тюльпаны выра-
щивают не в грунте, а в ис-
кусственной среде — спе-
циальном водном раство-
ре, который полностью 
обеспечивает потребности 
растений в питательных ве-
ществах. Это ускоряет рост 
тюльпанов и улучшает их ка-
чественные характеристи-
ки. У цветов, выращенных 
в таких условиях, быстрее 
развиваются листья, фор-

мируются крупные бутоны 
и длинные стебли.
Отметим, что при покупке 
цветов лучше выбирать рас-
тения с закрытыми бутона-
ми. Они простоят намного 
дольше.
Напомним, что в городе на-
чалась традиционная убор-
ка дворов после зимнего 
периода. Особое внимание 
уделяется территориям, где 
ранее в течение последнего 
месяца происходили подто-
пления.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Москва готовится поздравлять 

Флорист Юлия Лукина продает цветы 
к Международному женскому дню в ГУМе 
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Автомобиль едет по улице, 
его останавливают люди 
в гражданском с оружием. 
Угрожая автоматами, они 
вытаскивают пассажиров, 
ставят их на колени, бьют 
прикладом по голове, по-
том расстреливают. Это 
документальные кадры, 
которые поступают сегод-
ня из Харькова, Киева, Сум 
и многих других городов, 
где киевский режим решил 
раздать оружие 
всем, кто поже-
лает, в надежде, 
что благодар-
ные украинцы 
будут защищать 
З е л е н с к о г о 
и  к о м п а н и ю . 
Развитие ситуа-
ции было пред-
сказуемо: стрелять начали 
не в русские войска, а друг 
в друга. Автомат в руках по-
тенциальных преступников, 
агрессивных люмпенов, вы-
пущенных из тюрем заклю-
ченных становится оружием 
массового поражения. На 
улицах украинских городов, 
которые еще не контролиру-
ют российские войска или 
народная милиция ЛДНР, 
началась война всех против 
всех. 
В истории войн это событие 
можно назвать беспреце-
дентным. Только в самые 
последние дни фашистского 
рейха, когда советские во-
йска уже вели бои на улицах 
Кенигсберга и Берлина, на-

цистские власти решились 
раздать оружие всем подряд, 
полагая, что каждый житель 
городов, включая женщин, 
стариков и подростков, ста-
нет солдатом и до послед-
ней капли крови станет за-
щищать начальство. Число 
фанатиков было немного-
численным, остальные сда-
лись Красной армии или за-
бросили выданное оружие 
подальше. Это сработало. 

С мирным на-
селением со-
ветские люди 
не воевали. Но 
это советские, 
а  антисов ет-
ские очень да-
же воюют. Ог-
невые позиции 
а р т и л л е р и и 

и системы залпового огня 
вооруженных сил Украины 
сегодня орудуют прямо на 
улицах своих же городов, 
сознательно подставляя под 
удары мирное население. 
Если население республик 
было не жалко под пред-
логом того, что там сепара-
тисты, то кто же окопался 
в Киеве, Харькове, Одессе? 
Неужели все население 
Украины стало сепаратист-
ским? Или для Киева больше 
нет никаких своих и все ста-
ли чужими? Так ведут себя 
мерзавцы и оккупанты. Ни-
каких симпатизантов у них 
быть не может, а только со-
участники их преступлений 
против своего народа. 

Для них больше нет 
своих, только чужие

Геннадий Окороков
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

■ Сегодня в Белорус-
сии продолжились 
переговоры российской 
делегации с предста-
вителями киевского 
режима. Политолог 
Каринэ Геворгян расска-
зала «Вечерке», в чем 
заключается общий 
смысл данных диплома-
тических мероприятий 
и их специфика в ны-
нешнем историческом 
контексте.
Политолог Каринэ Гевор-
гян считает, что эти пере-
говоры касаются исклю-
чительно гуманитарной 
составляющей.
— Они нужны, чтобы мак-
симально компенсировать 
страдания людей, — гово-
рит «Вечерке» эксперт. — 
Чтобы обсуждать обмен 
пленными. Это боевые дей-
ствия и, естественно, поте-
ри, в том числе и пленные, 
сейчас есть. Кроме того, 
состоятельности и компе-
тенции президента Украи-
ны Владимира Зеленского 
и его компании хватает 
на то, чтобы эти вопросы 
обсуждать. И добиваться 
какого-то результата.
При этом, изначально вы-
с тупив с инициатив ой 
о переговорах, Киев не 
ожидал, что Россия на них 

вообще согласится, отмеча-
ет эксперт.
— Они явно надеялись на 
то, что Москва откажется 
от переговоров — в таких-
то условиях. Учитывая, что 
наступательная операция 
на марше. И для киевского 
режима было неожиданно-
стью, что российская сто-
рона согласилась. Поэтому 
какая-то растерянность с их 
стороны есть, — говорит 
Каринэ Геворгян.

При этом киевские предста-
вители в рамках собствен-
норучно инициированного 
дипломатического процес-
са являют миру совершен-
но неадекватное и даже 
хамское поведение.
— В определенной степени 
это знак того, что в мире 
западном (а Запад остает-
ся хозяином киевского ре-
жима) в последнее время 
деградировали все нормы. 
В том числе допустимого 
и недопустимого в дипло-
матии. Причем это касается 
не только украинских пере-

говоров, но даже политиков 
высшего уровня, вроде пре-
зидента США Джо Байдена. 
Помните, как он в своем ин-
тервью оскорблял нашего 
президента? Это абсолютно 
недопустимо. Ни в какое ди-
пломатическое поведение 
это не укладывалось. Так 
что, как мы видим, нормы 
эти сломаны. 
Изначально переговоры 
должны были состояться 
в Беловежской пуще, но 

украинская сторо-
на на эту локацию 
не согласилась. 
— Возможно, про-
с то издев аются. 
А может быть, логи-
стика и коммуника-
ции им не подходят. 

Они же то ли во Львове, то 
ли в Польше сейчас находят-
ся, — говорит эксперт.
Российской стороне в Мо-
скве дано указание вести 
себя терпеливо ради гума-
нитарных вопросов.
— У российской сторо-
ны мандат именно такой, 
и в соответствии с ним они 
и поступают. Поэтому бу-
дут разговаривать столько 
раундов, сколько будет воз-
можно, — считает Геворгян.
Политолог скептически 
смотрит на вероятность 
того, что Запад сумеет под 

прикрытием переговорного 
процесса поставить своему 
режиму в Киеве какие-то во-
оружения.
— Оружием сейчас накачи-
вается не Украина, а Поль-
ша. Потому что сейчас уже 
нет никакой военной логи-
стики, которая бы позво-
лила доставить на Украину 
хоть какие-то военные гру-
зы с Запада. В ходе нашей 
спецоперации Украина та-
кой возможности была ли-
шена. Все каналы перекры-
ты и контролируются нами. 
Вообще, никакой военной 
логистики для усиления 
Украины больше нет. До-
ставить натовское оружие 
на Украину нельзя. Луч-
шее, чего можно ожидать 
от этих переговоров, — это 
обмены пленными. Больше 
с Киевом говорить не о чем. 
А нашим военным дан при-
каз решать по ходу опера-
ции и этот вопрос. То есть 
обмен пленными, — заклю-
чила эксперт.
Андрей Казаков
vecher@vm.ru

Киев надеялся 
на отказ
В чем смысл проведения российско-
украинских переговоров

2 марта 2022 года. 
Слева направо: посол 
России в Белоруссии 
Борис Грызлов, 
помощник президента 
РФ Владимир 
Мединский и глава 
комитета Госдумы РФ 
по международным 
делам Леонид Слуцкий 
перед началом второго 
раунда переговоров

В приоритете — 
гуманитарная 
составляющая 

Работа 3 дня в неделю 
(вт-ср-чт) с 16:00 до 20:00
Оплата официальная по договору 
Только для граждан России

8 (499) 557-04-24, доб. 178

Требуются

распространители газеты 

на станциях метрополитена 
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 На момент сдачи но-
мера в печать запла-
нированные между 
делегациями России 
и Украины перегово-
ры еще не начались
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■ После начала спецопе-
рации по денацифика-
ции и демилитаризации 
Украины Белоруссию 
и Россию тут же об-
ложили санкциями 
страны так называемой 
западной демократии. 
Пострадали российские 
спортсмены, российские 
спортивные журнали-
сты. Но пострадал ли 
от этого сам российский 
спорт? 
Сегодня фраза основателя 
олимпизма Пьера де Кубер-
тена «О спорт, ты — мир!» 
звучит как насмешка. По-
этому коротко о санкциях. 
Россия потеряла право на 
проведение спортивных 
турниров, а иностранные 
клубы выходят из состава 
КХЛ и «Единой лиги ВТБ». 
Международный олимпий-
ский комитет (МОК) реко-
мендовал международным 
спортивным федерациям 
не допускать наших и бело-
русских атлетов к любым со-
ревнованиям. Руководство 
быстренько приняли к дей-
ствию. Уже запрещено уча-
ствовать в международных 
соревнованиях российским 
лыжникам, футболистам, 
хоккеистам, фигуристам, 
баскетболистам и многим 
другим атлетам. 
Но это общие положения 
запретов. Персональная 
же суть санкций в том, что 
теперь, скажем, трехкрат-
ный олимпийский чем-
пион, великий лыжник 
Александр Большунов 
не сможет побеждать 
на лыжне норвежца 
Йоханесса  К ле бо, 
блистательная рос-
сийская фигуристка 
Александра Трусова не 
сможет подняться на 
пьедестал чемпионата 
мира, даже если сделает 
шесть четверных прыж-
ков кряду, а тренер фут-
больной сборной России 
Валерий Карпин может не 
ломать голову, приглашать 

Лыжник Александр 
Большунов (2) 
и футболист Артем 
Дзюба(1) не примут 
участие в международ-
ных соревнованиях

ли ему на стыковые матчи на 
ЧМ-2022 лучшего бомбар-
дира Артема Дзюбу. Потому 
что в этих соревнованиях 
российским спортсменам 
теперь места нет. 
К слову, сам Артем Дзюба 
вчера высказался в соцсетях 
против дискриминации рос-
сийских спортсменов:
— Я против дискриминации 
по национальному при-
знаку. Мне не стыдно, что я 
русский. Я горжусь тем, что 
я русский. И не понимаю, 
почему сейчас должны стра-
дать спортсмены. Я против 
двойных стандартов. Поче-
му одним можно все, а на нас 
вешают всех собак. Почему 
всегда все кричали про спорт 
вне политики, но при первой 
возможности, когда дело ка-
сается России, этот принцип 
абсолютно забывается?
Минспорта России во вза-
имодействии с ОКР гото-

лом. Проводить чемпиона-
ты страны нам никто не за-
претит. И если результаты 
российских спортсменов 
на этих чемпионатах будут 
выше, чем на чемпионатах 
мира, всему свету станет 
понятно, кто действитель-
но сильнейший спортсмен 
планеты. А разве победа 
в чемпионате России — 
это невеликий успех? Для 
большинства спортсменов 
ценна любая медаль. Теперь 
этих соревнований в России 
станет больше. В этом году 
запланировано проведение 
более 10 тысяч соревнова-
тельных и тренировочных 
мероприятий в стране и бу-
дут открыты 100 спортив-
ных объектов более чем 
в 50 регионах страны. На 
заседании коллегии Мин-
спорта России вице-премьер 
Дмитрий Чернышенко за-
явил, что средства, осво-
бодившиеся из-за отмены 
международных соревнова-
ний, будут направлены на 
строительство спортивных 
объектов для граждан и раз-
витие массового спорта. 

Прямая 
речь

Прискорбно, что луч-
шие спортсмены 
на земле сейчас под-
вергаются полити-
ческому давлению. 
Но если соревнования 
будут в наших дру-
жественных странах, 
то туда мы можем по-
ехать, потому что есть 
уверенность, что там 
не будет провокаций.

Ирина 
Винер-Усманова
Президент 
Всероссийской 
федерации 
художественной 
гимнастики

Косторная опять 
ушла от Тутберидзе
Чемпионка Европы 2020 го-
да по фигурному катанию 
18-летняя Алена Косторная 
(на фото) перешла из груп-
пы тренера Этери Тутберид-

зе к Елене Буяновой в ЦСКА. 
Косторной 18 лет, она зани-
малась в группе Тутберидзе 
до сезона-2019/20, затем 
на год перешла к Евгению 
Плющенко вместе с Алек-
сандрой Трусовой, после 
чего вернулась к Тутбе-
ридзе. Из-за перелома ру-
ки Косторная пропустила 
чемпионаты России и Ев-
ропы и не сумела принять 
участие в Олимпийских 
играх. В феврале спорт-

сменка сообщила, что сно-
ва получила перелом.

■
Роман Абрамович 
продает «Челси»
При этом владелец «Челси» 
не будет требовать у клуба 
вернуть долги.
— Я не буду просить о воз-
врате долгов, — заявил 
бизнесмен Роман Абрамо-
вич. — Для меня это всегда 
было связано не с бизнесом 

или деньгами, а с чистой 
страстью к игре и клубу.
Сумма долга лондонского 
клуба перед Абрамовичем 
оценивается в 1,51 милли-
арда фунтов.

■
Овечкина 
лишили формы
Компания-экипировщик 
CCM расторгла спонсор-
ские контракты с капита-
ном «Вашингтон Кэпиталз» 

и другими российскими 
игроками НХЛ из-за ситу-
ации на Украине. Овеч-
кин (на фото) получал от 
CCM по контракту порядка 
500 тысяч долларов в год 

плюс процент от продаж 
экипировки в России. 
Соглашения с CCM были 
и у одноклубника Овеч-
кина защитника Дми-
трия Орлова и форварда 
«Питтсбург Пингвинз» 

Евгения Малкина.

Спортивная жизнь наконец-то вновь набрала серьезные обороты — событий 
все больше и больше. Итогами недели с читателями «Вечерки» — скандалами, 
новостями, комментариями — продолжает делиться наш обозреватель 
Руслан Карманов в рубрике «Финальный свисток». 

и бело-
бым со-
одство 

и к дей-
но уча-
родных 
ийским 
истам, 
истам, 
ногим 

жения 
альная 
ом, что 
крат-
ем-
ик 

ов 
ть 
а 
, 
-
а 
е 

на 
та 
ает 
ыж-
фут-
ссии 

жет не 
ашать 

Лыжник Александр 
Большунов (2) 
и футболист Артем 
Дзюба(1) не примут 
участие в международ-
ных соревнованиях

О спорт, 
ты — мир?

Спорт-блиц
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вит план по оспариванию 
решений международных 
спортивных федераций по 
отмене соревнований, где 
участие должны были при-
нять наши спортсмены.
— Мы расцениваем данные 
рекомендации МОК как 
дискриминацию по нацио-
нальному признаку. К боль-
шому сожалению, это явный 

признак трансформации 
международного спорта 
в инструмент политических 
игр. Для нас очевидно, что 
все решения принимались 
под мощным давлением из-
вне со стороны сил, далеких 
от понимания принципов 
целостности олимпийского 
движения и невмешатель-
ства политики в спорт — 
с таким заявлением высту-
пила комиссия спортсменов 
Олимпийского комитета 
России (ОКР). 
Можно долго рассуждать 
о правомерности таких за-
претов и слать проклятия 
в адрес МОК. Факт остается 

Проводить чемпиона-
ты страны нам точно 
никто не запретит 

фактом. Россия отключена 
от привычных нам крупных 
международных соревно-
ваний. А это означает, что 
после ОИ-2022 в Пекине 
начался новый этап отсчета 
жизни российского спорта. 
Как нам к этому относиться?
Можно рыдать после введе-
ния санкций, размазывая 
сопли по щекам, можно се-
товать, что теперь россий-
ские звезды спорта и журна-
листы ведущих спортивных 
изданий страны потеряют 
хорошо оплачиваемую ра-
боту с заграничными ко-
мандировками. Но в бли-
жайшие годы ситуация вряд 
ли изменится. Поэтому куда 
продуктивнее заняться де-
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Экомех 
непривередлив
Модный экомех (фото справа) 
не такой «капризный» в хранении, 
как натуральный. Но в вакуум его 
помещать не рекомендуется. Могут 
образоваться «роковые» заломы, 
которые потом не разгладить. Манто хра-
ним в висячем виде в бумажных пакетах.

Зимняя обувка
Кроссовки — один из всесезонных видов обуви. Некоторые носят их с ранней 

весны до поздней осени с теплыми носками. Бывают и специальные крос-
совки на меху (на фото слева). Можно ли эту обувь стирать в машинке? 
Общие рекомендации такие: зимние кроссовки стирать нельзя ни в ко-
ем случае, также не годится домашняя стирка любым кроссовкам 
с кожаными и замшевыми элементами. Причем искусственная кожа 
тоже не переносит машинку-автомат. Зато тканевые изделия можно 
стирать без ущерба для качества. 

Гардеробная 
в аренду 
Сегодня все более популярны «кла-
довки на удаленке»: снимаем ма-
ленькую комнатку и складываем ту-
да все сезонные вещи. Аренда бокса 
площадью до трех метров стоит чуть 
более 2000 рублей в месяц, зато лю-
бимая шубка проведет лето в прохла-
де: сложите вещи в коробку (фото 
справа) и передайте специалистам.

Домашнее хранилище
Шубы любят прохладу. Норку можно акку-
ратно сложить в пакет и поместить в моро-
зилку (если объемы камеры позволяют). 
Но длинный мех помнется, если хранить 
его «всмятку». Поэтому на песца и енота 
надевают тканевые чехлы (фото справа)
и вешают в шкаф, не слишком прижимая 
друг к другу. И кладут в чехол средство 
от моли. Эффективны саше с лавандой 
и апельсиновая кожура.

Дайте воздуха
Натуральную шерсть нельзя хранить 
в целлофановых пакетах и пластиковых 
контейнерах. В «затхлом помещении» ве-
щи приобретут неприятный запах. Поэтому 
шерстяные свитеры лучше сложите не-
плотной стопкой (фото справа) и не кладите 
сверху ничего тяжелого.

Шубки 
в сторону, 
весна идет!Сегодня все более популярными 

становятся «кладовки на удаленке» 

Перчатки, платок 
клади в мешок 
Для каждого вида зимних аксессу-
аров — шарфов, платков, вязаных 
шапок и перчаток — нужно вы-
делить отдельный контейнер или 
тканевый мешок (фото справа). 
К изделиям из натуральных ма-
териалов не забываем подложить 
средство от моли. Важный момент: 
все предметы должны быть иде-
ально высушенными, чтобы не по-
явился неприятный запах. 

Вдруг летом сгодится 
Часто, разбирая вещи на рубеже сезо-
нов, мы не можем отделить «зимнее» 
от «летнего». Достаточно ли «зимний» 
джемпер из тонкой шерсти (фото спра-
ва), который может пригодиться и про-
хладным летом? Для «неопределившейся» 
одежды эксперт советует отвести особое 
место в шкафу. Однако однозначно теплые вещи 
все-таки лучше убрать подальше. Плотные свитеры, 
рейтузы, шерстяные платья, брюки и джинсы на подкладке все 
лето будут создавать в шкафу неразбериху. 

Большая стирка 
Перед закладкой в машинку (фото внизу)
курток или пуховиков жирные пятна и са-
мые загрязненные участки — обшлага, 
воротник, места вокруг молнии и карма-
нов — обрабатываем моющим средством 
и оставляем на 15–20 минут. Идеально 
подойдет жидкость для мытья жирной 
посуды. Фурнитуру обматываем пищевой 
пленкой, выворачиваем вещь наизнанку 
и застегиваем молнию. 
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Прямая 
речь

То, в каком состоянии 
находится одежда, 
влияет на психологию 
человека. Неопрятный 
вид может спровоци-
ровать людей на со-
вершенно бессмыс-
ленный шопинг. Поэ-
тому я не приветствую 
вакуумные пакеты. 
После них вещи часто 
выглядят непрезента-
бельно. Все зимние ве-
щи — и верхняя одеж-
да, и сапоги — должны 
проводить летний «от-
пуск» в комфортных 
условиях. Осенью не-
обходимо достать все 
теплые вещи не «из-
мученными» долгим 
хранением. 

Ирина 
Петрова
Психолог

Шапки 
по коробкам 
Меховые шапки (фото 
внизу) и шляпы из на-
туральных тканей хранятся 
в картонных коробках или 
в плотных тканевых меш-
ках. Для лучшего сохране-
ния формы наполните их 
бумагой.

Береги сапоги!
Чтобы сапоги и ботинки (фото справа) до осени со-
хранили форму, нужно набить их газетами или хотя 
бы пакетами. Голенище сапога можно заполнить 
свернутой в трубку гибкой разделочной доской. На-
бор из 4 штук стоит 150 рублей. В голенище можно 

засунуть пластиковую бутылку. И не за-
будьте обработать сапоги и ботинки 

специальным антибактериаль-
ным составом.
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Драгоценный 
пуховик
Стирка пуховика — особое 
искусство. Эти изделия кла-
дут в машинки-автоматы 
строго отдельно от другой 
одежды. При температуре 
не выше 40 градусов и режи-
ме отжима не более 400 обо-
ротов. Также устанавливаем 
функцию дополнительного 
полоскания. Чтобы напол-
нитель не сбился в комки, 
используем при стирке 
специальные мячики (прода-
ются в хозяйственных мага-
зинах). Их можно заменить 
теннисными мячами или 
клубками ниток, помещен-
ными в носок. По одному 
шарику кладем в боковые 
карманы, еще два — прямо 
в барабан машины. Сушим 
пуховик только в горизон-
тальном положении. Также 
следует помнить, что для бе-
лых курток теннисные мячи-
ки не годятся: могут испач-
кать изделие. 

Положитесь на плечики 
Узкие пластиковые и деревянные вешалки 
(фото вверху) не подходят для долгого 
хранения вещей из тонких и натуральных 
тканей, поскольку растягивают одежду. 
Выбирайте вешалки с широкими плечика-
ми. Раскладывать и развешивать одежду 
удобнее по принципу: от тяжелого, темного 
и длинного к более легкому и светлому.
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Волшебный 
пакет
Вакуумный пакет (фото 
вверху слева) — идеаль-
ный способ компактного 
хранения. Однако, чтобы 
вещи — особенно пу-
ховики — не помялись 
в них слишком сильно, 
лучше не забивать пакеты 
плотно и откачивать воз-
дух не полностью, а только 
на две трети.

Подготовила Дарья Завгородняя vecher@vm.ru

Чтобы избежать окра-
шивания и порчи ткани 
раскладывайте одеж-
ду по цветам. Одежду 
нейтральных бежевых 
оттенков старайтесь 
не оставлять надолго 
на одной полке с ярки-
ми вещами
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Пришла весна, 
теплое солнышко 
настойчиво на-
поминает: пора 
убирать зимние 
вещи в «долгий 
ящик». О том, как 
правильно органи-
зовать хранение 
пальто, курток, 
шуб и сапог, «МВ» 
рассказала эксперт 
по домоводству 
Наталья Бажутина 
(на фото).
— Важно настроиться на 
неспешность. Не нужно 
ставить себе жесткий план: 
разберу все зимние вещи 
за выходные! Дей-
ствуйте с чувством, 
с толком, с расста-
новкой.  Внима-
тельно просмотри-
те всю верхнюю 
одежду на предмет 
пятен, «засалов» на 
рукавах и карма-
нах, дырок, оторвавшихся 
пуговиц и так далее. Особен-
но имеют значение загряз-
нения. Если вещь испачка-
лась недавно — например, 
жиром, соком, едой, удалить 
это будет нетрудно — при 
помощи современных мою-
щих средств. Если пятно не 
выводится в домашних ус-
ловиях — проконсультируй-
тесь в химчистке. Закажите 
пятновыводку там. Сегодня 
эта процедура стоит около 
500 рублей. Главное — не 
откладывать решение про-
блемы. Некоторые пятна 
после нескольких месяцев 
«отдыха» в кладовке «при-
живаются» намертво. При-
дется выбрасывать одежду. 
Позаботьтесь, чтобы вещи, 
которые вы прячете до сле-
дующей зимы, были стара-
тельно отстираны — воз-
можно, даже с кондиционе-
ром. Это касается главным 
образом  свитеров, джемпе-
ров, водолазок — особенно 
если в их составе есть синте-
тика. Оставленные надолго 
в шкафу не очень хорошо 
отстиранные вещи приоб-
ретают неприятный, зат-
хлый запах. Дополнительно 
застраховаться можно, по-
ложив в стопки одежды саше 
с ароматическими травами.
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Прямая 
речь

То, в каком состоянии 
находится одежда, 
влияет на психологию 
человека. Неопрятный 
вид может спровоци-
ровать людей на со-
вершенно бессмыс-
ленный шопинг. Поэ-
тому я не приветствую 
вакуумные пакеты. 
После них вещи часто 
выглядят непрезента-
бельно. Все зимние ве-
щи — и верхняя одеж-
да, и сапоги — должны 
проводить летний «от-
пуск» в комфортных 
условиях. Осенью не-
обходимо достать все 
теплые вещи не «из-
мученными» долгим 
хранением. 

Ирина 
Петрова
Психолог

Шапки 
по коробкам 
Меховые шапки (фото 
внизу) и шляпы из на-
туральных тканей хранятся 
в картонных коробках или 
в плотных тканевых меш-
ках. Для лучшего сохране-
ния формы наполните их 
бумагой.

Береги сапоги!
Чтобы сапоги и ботинки (фото справа) до осени со-
хранили форму, нужно набить их газетами или хотя 
бы пакетами. Голенище сапога можно заполнить 
свернутой в трубку гибкой разделочной доской. На-
бор из 4 штук стоит 150 рублей. В голенище можно 

засунуть пластиковую бутылку. И не за-
будьте обработать сапоги и ботинки 

специальным антибактериаль-
ным составом.
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Драгоценный 
пуховик
Стирка пуховика — особое 
искусство. Эти изделия кла-
дут в машинки-автоматы 
строго отдельно от другой 
одежды. При температуре 
не выше 40 градусов и режи-
ме отжима не более 400 обо-
ротов. Также устанавливаем 
функцию дополнительного 
полоскания. Чтобы напол-
нитель не сбился в комки, 
используем при стирке 
специальные мячики (прода-
ются в хозяйственных мага-
зинах). Их можно заменить 
теннисными мячами или 
клубками ниток, помещен-
ными в носок. По одному 
шарику кладем в боковые 
карманы, еще два — прямо 
в барабан машины. Сушим 
пуховик только в горизон-
тальном положении. Также 
следует помнить, что для бе-
лых курток теннисные мячи-
ки не годятся: могут испач-
кать изделие. 

Положитесь на плечики 
Узкие пластиковые и деревянные вешалки 
(фото вверху) не подходят для долгого 
хранения вещей из тонких и натуральных 
тканей, поскольку растягивают одежду. 
Выбирайте вешалки с широкими плечика-
ми. Раскладывать и развешивать одежду 
удобнее по принципу: от тяжелого, темного 
и длинного к более легкому и светлому.
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Волшебный 
пакет
Вакуумный пакет (фото 
вверху слева) — идеаль-
ный способ компактного 
хранения. Однако, чтобы 
вещи — особенно пу-
ховики — не помялись 
в них слишком сильно, 
лучше не забивать пакеты 
плотно и откачивать воз-
дух не полностью, а только 
на две трети.

Подготовила Дарья Завгородняя vecher@vm.ru

Чтобы избежать окра-
шивания и порчи ткани 
раскладывайте одеж-
ду по цветам. Одежду 
нейтральных бежевых 
оттенков старайтесь 
не оставлять надолго 
на одной полке с ярки-
ми вещами

Зиимнняяяяя обубувквквквкккааа
КроКроссоссссссс вки — одидио н ииз всесс езонных видов обувувб и. Некот
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емеме слулулучаечаечаее, ттакжжакжжкжже не не не не е ге ге ге годиодиодиодииитсяттсттсят додододододомашмашмашмашмашшняяняяняяняняя стсттиркиркир
с кожажаными ии замшевымы и элемлементее амиамми. ППрир
тожттт е не е переер носн ит ит машинкн у-ааавтомата . Затотоа
стирать без ущещербадлдля качеч ствствт а.а.а

Пришла весна, 
теплое солнышко 
настойчиво на-
поминает: пора 
убирать зимние 
вещи в «долгий 
ящик». О том, как 
правильно органи-
зовать хранение 
пальто, курток, 
шуб и сапог, «МВ» 
рассказала эксперт 
по домоводству 
Наталья Бажутина 
(на фото).
— Важно настроиться на 
неспешность. Не нужно 
ставить себе жесткий план: 
разберу все зимние вещи 
за выходные! Дей-
ствуйте с чувством, 
с толком, с расста-
новкой.  Внима-
тельно просмотри-
те всю верхнюю 
одежду на предмет 
пятен, «засалов» на 
рукавах и карма-
нах, дырок, оторвавшихся 
пуговиц и так далее. Особен-
но имеют значение загряз-
нения. Если вещь испачка-
лась недавно — например, 
жиром, соком, едой, удалить 
это будет нетрудно — при 
помощи современных мою-
щих средств. Если пятно не 
выводится в домашних ус-
ловиях — проконсультируй-
тесь в химчистке. Закажите 
пятновыводку там. Сегодня 
эта процедура стоит около 
500 рублей. Главное — не 
откладывать решение про-
блемы. Некоторые пятна 
после нескольких месяцев 
«отдыха» в кладовке «при-
живаются» намертво. При-
дется выбрасывать одежду. 
Позаботьтесь, чтобы вещи, 
которые вы прячете до сле-
дующей зимы, были стара-
тельно отстираны — воз-
можно, даже с кондиционе-
ром. Это касается главным 
образом  свитеров, джемпе-
ров, водолазок — особенно 
если в их составе есть синте-
тика. Оставленные надолго 
в шкафу не очень хорошо 
отстиранные вещи приоб-
ретают неприятный, зат-
хлый запах. Дополнительно 
застраховаться можно, по-
ложив в стопки одежды саше 
с ароматическими травами.
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■ Вчера появились 
грустные вести «с по-
лей» шоу-бизнеса. Кон-
церты звезд эстрады 
отменяются не только 
за рубежом, но и в Рос-
сии. А причина тому — 
санкции западных 
стран из-за конфликта 
на Украине.
У многих артистов в кол-
лективах было от 10 до 30 
человек. Шоу на сцене де-
лали Филипп Киркоров (2), 
Светлана Лобода, Леонид 
Агутин, Любовь Успенская. 
Веру Брежневу (1)  под-
держивали аж четыре бэк-
вокалистки. Сегодня всем 

приходится сокращать со-
трудников. Кроме того, за-
метно снизились «аппети-
ты» артистов в отношении 
гонораров. «Космические 
ценники» около 100 тысяч 
евро продолжают держать 
топовые артисты — Фи-
липп Киркоров, Светлана 
Лобода, Григорий Лепс. Но 
надолго ли их хватит? 
Как рассказал «Вечерке» 
PR-технолог и продюсер 
Вадим Горжанкин, звез-

да среднего уровня сегодня 
получает с корпоратива 
порядка 300 тысяч рублей. 
А с выездного концерта — 
около 500 тысяч. Но все 
чаще, как говорится, «торг 
уместен». Горжанкин счи-
тает, что ситуация будет 

ухудшаться. 
— У шоу-бизнеса 

нет запаса проч-
ности, который 
исчерпался на 
ковиде,— отме-

чает эксперт. — Положение 
дел усугубляется тем, что 
многие звезды зарабаты-
вают в том числе на своих 
«Инстаграм»-аккаунтах. 
Сейчас соцсети работают 
очень плохо, могут быть во-
обще заблокированы. А там 
миллионы подписчиков. 
Есть проблема и с передви-
жением на гастроли. Ле-
тать сегодня очень сложно 
не только за рубеж, но и по 
территории России. Напри-
мер, закрыты аэропорты 
в Краснодарском крае. До-
браться туда можно толь-
ко на поезде или автобусе. 
Причем наверняка подо-

рожают перелеты. Кроме 
того, наш шоу-бизнес при-
вык зарабатывать на госу-
дарственных заказах: на 
днях города, на профессио-
нальных праздниках, когда 
заказчиком концертов вы-
ступает государство. Сей-
час на это будут сокращать-
ся бюджеты. Определенно 
сократится и количество 
корпоративов. Доходы у ар-
тистов уменьшатся даже не 
в два, а в три раза.
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■ 6 марта в Большом 
Московском цирке 
пройдет премьера спек-
такля «Страшная сила». 
В нем примут участие 
артисты знаменитой 
цирковой династии Де-
ментьевых-Корниловых 
вместе со своими слони-
хами Претти и Марго. 
Единственная в мире 
дрессировщица слонов 
Анастасия Дементьева-
Корнилова рассказала 
«Вечерке» о роли в но-
вом спектакле, кумирах 
детства и поисках из-
бранника.

Анастасия, ваша семья 
не выступала на сцене 
Большого Московского 
цирка с 1999 года, а тогда 
вы были совсем малень-
кой. Скоро состоится ваш 
выход на манеж этого 
цирка. Волнительно?
Да! Однажды я уже выхо-
дила на арену Большого 
Московского цирка, и тогда 
мне было всего шесть лет. 
Мы праздновали юбилей 
моей бабушки Нины Корни-
ловой. Я выехала на манеж 
верхом на слонихе Претти, 
для нее это тоже был дебют. 
С этим цирком у меня свя-
зано множество приятных 
воспоминаний из детства. 
Пока родители репетиро-
вали, я бегала за кулисами, 
представляла, как стану 
цирковой артисткой и про-
должу дело своих родителей. 
Чуть повзрослев, я начала 
ходить на выступления бра-
тьев Запашных. Мечтала, 
как когда-нибудь выйду на 
арену вместе с ними. И вот 
прошло столько лет, мечта 
наконец-то сбылась! В но-
вом спектакле я сыграю 
принцессу. 
Неудивительно, ведь 
осенью вы победили 
в конкурсе «Принцесса 
цирка»! Сейчас вы един-
ственная дрессировщица 
слонов в мире. Как так 
получилось?
В Америке и Европе исполь-
зование животных в цирке 
на какой-то период времени 

было запрещено на законо-
дательном уровне. Сейчас 
этот запрет во всех странах 
постепенно снимают, но 
сразу восстановить культу-
ру дрессировки невозмож-
но. Артистов, работающих 
со слонами и в России почти 
нет, в основном это предста-
вители нашей династии — 
Корниловых. В свое время 
с этими животными работа-
ли моя бабушка, мама. Так 
что я продолжаю дело своей 
семьи.
Что вы думаете по поводу 
этих запретов? 
Думаю, рано или поздно все 
страны вернутся к исполь-
зованию животных в шоу. 
Потому что дрессура — это 
не плохо, это то, что всегда 
было и будет. Это когда кот 

приносит хозяину резино-
вую мышку в зубах. Когда 
собака лает, если незнако-
мый человек приблизился 
к дому. Когда попугай или 
крыса садится на плечо хо-
зяина. Человеку это нравит-
ся, он угощает питомца, тот 
расценивает это как что-то 
положительное. Все это 
дрессура. Она никогда не бу-
дет искоренена, так же как 
контакт человека с живот-
ными. И когда говорят, что 
в парках и зоопарках с ними 
жестоко обращаются, снача-
ла пусть докажут и аргумен-

тируют. Нельзя искоренять 
учреждения, где к живот-
ным относятся прекрасно. 
И я знаю много случаев, 
когда звери просто умира-
ли после закрытия цирка, 
так как не могли жить без 
тренировок и, будем чест-
ными, профес-
сионального 
ухода за ними. 
К тому же по-
нятие «воля» 
слишком ро-
м а н т и з и р о -
вано. Нет ни 
одной природ-
ной локации, 
где животные 
могли бы жить 
х о р о ш о  б е з 
п р и с м о т р а 
человека. Су-

ществуют засухи, болезни, 
браконьеры, экологические 
катастрофы, из-за кото-
рых они вымирают. Дикие 
звери в клетках — не про-
блема.  Страшно, когда 
дельфины выбрасываются 
на берег из-за загрязнения 
воды. И люди, которые кри-
тикуют цирки и зоопарки, 
не понимают, что бороться 
надо с проблемами более 
глобальными. 
Для вас слоны — это кол-
леги, друзья, партнеры?
Это члены семьи. И мы уже 
неотделимы друг от друга. 

Ищу 
мужа 
в цирке 

Беседу вела
Маргарита Мартовская
vecher@vm.ru

■ Играла гнома. Пер-
вое осознанное высту-
пление Анастасии слу-
чилось в восемь лет. 
Ее мама Таисия Кор-
нилова и брат Андрей 
Дементьев-Корнилов 
были режиссерами 
новогоднего спектакля 
про Питера Пэна. Ана-
стасия исполнила роль 
гномика, который жил 
в волшебном городе. 
По словам артистки, 
сложно было найти 
более ответственного 
и серьезного актера, 
чем она. 

■ Встречает утро со слонами. По словам Анаста-
сии, каждый день в 10 утра она идет к слонихам 
Претти и Марго, чтобы проверить их состояние 
перед тренировкой. Это обязательная часть рабо-
ты циркового артиста. Анастасия смотрит, нет ли 
проблем со здоровьем, как чувствуют себя живот-
ные, а затем определяет, какую тренировку нужно 
провести — спокойную или более интенсивную. 
Каждая репетиция длится полтора-два часа, затем 
слонов уводят на обед. 

■ На манеж тянуло 
магнитом. Несмо-
тря на то, что вся се-
мья Анастасии — цир-
ковые артисты, у де-
вушки были мысли 
пойти в другую сфе-
ру. Артистка занима-
лась театром, танца-
ми, вокалом, училась 
в школе мюзикла, 
поступала на про-
дюсерский факультет 
Школы-студии МХАТ. 
Проучившись там 
год, Анастасия по-
няла, что не может 
без цирка. 

■ Ходила по карнизу. Анастасия уверена, что она 
вернулась на сцену цирка во многом из-за посто-
янной тяги к адреналину. В 19 лет девушка даже 
пробовала ходить по карнизу многоэтажного до-
ма — настолько ее тянуло к приключениям, захва-
тывающим дух. Девушка отмечает, что восполнить 
эту потребность в адреналине ей помогает цирк.

■ Под куполом. Девушка 
также выступает и как 
воздушная гимнастка 
(на фото слева), выполняя 
трюки на трапеции.

■ Рекордсменка. Дрес-
сировщица стала первой 
артисткой в мире, вклю-
чившей в номер эпизод, 
когда слониха весом 
3,5 тонны стоит над ней 
на четвереньках. Ранее 
такие опасные трюки вы-
полнял на сцене только 
отец Анастасии.

Детали к портрету Анастасии Дементьевой-Корниловой

Анастасия Дементье-
ва-Корнилова роди-
лась 12 ноября. Дрес-
сировщица слонов 
в четвертом поколе-
нии. Сейчас работает 
вместе со своей мамой 
Таисией Корниловой 
и братом Андреем — 
директором проекта. 
Раньше в цирковом 
шоу династии Кор-
ниловых было пять 
слонов, сейчас оста-
лось два — 29-летняя 
индийская Претти 
и 13-летняя суматран-
ская Марго.

ДОСЬЕ

Записала Маргарита 
Мартовская vecher@vm.ru

Ни шоу, ни бизнеса
Из-за санкций артистам 
придется затянуть пояса

Дрессировщица Анастасия Дементьева-Корнилова признается, что слонам она доверяет 
больше, чем людям, и даже воспринимает их как своих родных

Анастасия со своей бабушкой, дрессировщицей Ниной Корниловой

Здоровье

■ Вчера мир облетела 
новость: 95-летняя 
Елизавета II (на фото)
выздоровела от корона-
вируса. 
Королева чувствует себя 
хорошо и уже провела не-
сколько деловых встреч 
по видеосвязи. Более то-
го, она съездила в имение 
Фрогмор, расположенное 
неподалеку от Виндзор-
ского замка, повидаться 

с внуками и правнуками: 
принцессой Беатрисой 
и ее дочерью Сиенной, 
а также c принцем Уилья-
мом, его супругой Кейт 
Миддлтон и их детьми, 
принцем Джорджем, прин-
цессой Шарлоттой и прин-
цем Луи. 

Долгих лет королеве!
Ну и ну!

■ Вчера в сети появи-
лись кадры съемки, 
на которых 46-летняя 
Анастасия Волочкова 
(на фото) оскорбляет 
полицейских. За это 
грозит серьезное взы-
скание. 
Напомним: в январе ба-
лерина возвращалась эко-
номклассом из отпуска 
на Мальдивах. Салон был 
полон людей, и бортпро-
водникам не понравилось, 
что артистка опустила 
медицинскую маску на 
подбородок. Завязалась 
перепалка. Стюарды рас-
сердились и вызвали поли-
цию. В аэропорту королеву 
шпагата вместе с любимым 
мужчиной (тогда им был 
владелец бань Сергей Куз-
нецов) приняли стражи 
порядка. Волочкова к тому 
моменту была сильно раз-
горячена — и конфликтом 
в самолете, и алкоголем, 
который позже обнаружи-
ла у нее в крови экспертиза. 

В общении с полицейскими 
она сильно блеснула крас-
норечием. Процитировать 
ее реплики мы не можем, 
поскольку они не соответ-
ствуют нормам литератур-
ного языка. Сотрудники 
полиции отвели мятежную 
артистку в участок и со-
ставили два администра-
тивных протокола — на 
нее и ее спутника. Теперь 
Анастасии грозит арест на 
15 суток. СК РФ рассматри-
вает вопрос о возбуждении 
уголовного дела.

Насте грозит арест

кого замка, повидаться 

За звездами наблюдали 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Дрессировщица слонов 
Анастасия Дементьева-
Корнилова о личной 
жизни и кумирах

Когда ра-
ботаешь 
с животны-
ми, иногда 
даже «но-
сишь» сено 
в волосах 

Даже если мы где-то отдыха-
ем, делаем это вместе. Моя 
любимая слониха Претти, 
кстати, всегда меня «защи-
щает», если кто-то повыша-
ет на меня голос. Мне кажет-
ся, она переживает больше, 
чем я. И я ей доверяю боль-
ше, чем людям. 
Анастасия, с таким об-
разом жизни как найти 
время на личные отно-
шения?
Я уверена, что найду партне-
ра из циркового окружения, 
иначе просто невозможно. 
Дело в том, что когда кон-
тактируешь с животными 
изо дня в день, ты пере-
нимаешь их запах, иногда 
даже «носишь» сено в во-
лосах. И вот я представляю, 
как вся такая красивая иду 
на свидание со своим по-
тенциальным принцем, 
а он приближается ко мне 
и делает поворот на 180 
градусов — по понятным 
причинам. У меня, кстати, 
были подобные случаи, ког-
да мужчина подходил с же-
ланием познакомиться, но 
тут же испарялся. Так что 
мне нужен человек с цирко-
вым образом жизни — не из 
театра, не с эстрады. Чтобы 
он понимал все особенно-
сти моей работы. Потому 
что у нас нет разграничения 
на отдых и труд. Все впере-
мешку. И привести в нашу 
цыганскую, кочевую жизнь 
человека из другой сферы 
очень сложно. 
Есть ли человек, который 
оказал на вас наибольшее 
влияние как на артиста?
Мой первый кумир — это 
мой брат Андрей. Я никог-
да не видела на цирковом 
манеже столь талантливого 
артиста и дрессировщика. 
Когда я была маленькой, 
я бегала смотреть каждое 
его выступление. Для меня 
он пример артистизма, му-
жества, храбрости, профес-
сионализма, искренности. 
Он никогда не работает «под 
копирку». Когда погиб наш 
отец, мама работала как 
в тумане, все обязанности 
легли на плечи 19-летнего 

парня. И, надо сказать, он 
не просто выдержал это, но 
и работал так, что все зрите-
ли в зале аплодировали стоя. 
Я всегда смотрела на него 
с искренним восхищением 
и уважением.
И все-таки цирк — ис-
кусство, рассчитанное 
на детскую аудиторию. 
А современные дети име-
ют множество других ув-
лечений — соцсети, кино, 
комиксы. Не потерял ли 
цирк свою популярность? 
Актуальность теряет не ис-
кусство, а форма. Поэто-
му современные артисты 
должны искать новые фор-
маты, чтобы зрительский 
интерес к ним не иссяк. Есть 
наглядные примеры того, 
как привлечь в цирк абсо-
лютно разную аудиторию, 
любого возраста. А вторая 
составляющая успеха цир-
ка — искренность. Важно, 
чтобы вся команда — хоре-
ографы, дрессировщики, 
художники — горела своим 
делом. Уверена, что отече-
ственные артисты уже давно 
работают на самом высоком 
уровне и составляют конку-
ренцию всемирно извест-
ным коллективам.
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Доходы знаме-
нитостей могут 
снизиться сразу 
в три раза 
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■ Вчера появились 
грустные вести «с по-
лей» шоу-бизнеса. Кон-
церты звезд эстрады 
отменяются не только 
за рубежом, но и в Рос-
сии. А причина тому — 
санкции западных 
стран из-за конфликта 
на Украине.
У многих артистов в кол-
лективах было от 10 до 30 
человек. Шоу на сцене де-
лали Филипп Киркоров (2), 
Светлана Лобода, Леонид 
Агутин, Любовь Успенская. 
Веру Брежневу (1)  под-
держивали аж четыре бэк-
вокалистки. Сегодня всем 

приходится сокращать со-
трудников. Кроме того, за-
метно снизились «аппети-
ты» артистов в отношении 
гонораров. «Космические 
ценники» около 100 тысяч 
евро продолжают держать 
топовые артисты — Фи-
липп Киркоров, Светлана 
Лобода, Григорий Лепс. Но 
надолго ли их хватит? 
Как рассказал «Вечерке» 
PR-технолог и продюсер 
Вадим Горжанкин, звез-

да среднего уровня сегодня 
получает с корпоратива 
порядка 300 тысяч рублей. 
А с выездного концерта — 
около 500 тысяч. Но все 
чаще, как говорится, «торг 
уместен». Горжанкин счи-
тает, что ситуация будет 

ухудшаться. 
— У шоу-бизнеса 

нет запаса проч-
ности, который 
исчерпался на 
ковиде,— отме-

чает эксперт. — Положение 
дел усугубляется тем, что 
многие звезды зарабаты-
вают в том числе на своих 
«Инстаграм»-аккаунтах. 
Сейчас соцсети работают 
очень плохо, могут быть во-
обще заблокированы. А там 
миллионы подписчиков. 
Есть проблема и с передви-
жением на гастроли. Ле-
тать сегодня очень сложно 
не только за рубеж, но и по 
территории России. Напри-
мер, закрыты аэропорты 
в Краснодарском крае. До-
браться туда можно толь-
ко на поезде или автобусе. 
Причем наверняка подо-

рожают перелеты. Кроме 
того, наш шоу-бизнес при-
вык зарабатывать на госу-
дарственных заказах: на 
днях города, на профессио-
нальных праздниках, когда 
заказчиком концертов вы-
ступает государство. Сей-
час на это будут сокращать-
ся бюджеты. Определенно 
сократится и количество 
корпоративов. Доходы у ар-
тистов уменьшатся даже не 
в два, а в три раза.
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■ 6 марта в Большом 
Московском цирке 
пройдет премьера спек-
такля «Страшная сила». 
В нем примут участие 
артисты знаменитой 
цирковой династии Де-
ментьевых-Корниловых 
вместе со своими слони-
хами Претти и Марго. 
Единственная в мире 
дрессировщица слонов 
Анастасия Дементьева-
Корнилова рассказала 
«Вечерке» о роли в но-
вом спектакле, кумирах 
детства и поисках из-
бранника.

Анастасия, ваша семья 
не выступала на сцене 
Большого Московского 
цирка с 1999 года, а тогда 
вы были совсем малень-
кой. Скоро состоится ваш 
выход на манеж этого 
цирка. Волнительно?
Да! Однажды я уже выхо-
дила на арену Большого 
Московского цирка, и тогда 
мне было всего шесть лет. 
Мы праздновали юбилей 
моей бабушки Нины Корни-
ловой. Я выехала на манеж 
верхом на слонихе Претти, 
для нее это тоже был дебют. 
С этим цирком у меня свя-
зано множество приятных 
воспоминаний из детства. 
Пока родители репетиро-
вали, я бегала за кулисами, 
представляла, как стану 
цирковой артисткой и про-
должу дело своих родителей. 
Чуть повзрослев, я начала 
ходить на выступления бра-
тьев Запашных. Мечтала, 
как когда-нибудь выйду на 
арену вместе с ними. И вот 
прошло столько лет, мечта 
наконец-то сбылась! В но-
вом спектакле я сыграю 
принцессу. 
Неудивительно, ведь 
осенью вы победили 
в конкурсе «Принцесса 
цирка»! Сейчас вы един-
ственная дрессировщица 
слонов в мире. Как так 
получилось?
В Америке и Европе исполь-
зование животных в цирке 
на какой-то период времени 

было запрещено на законо-
дательном уровне. Сейчас 
этот запрет во всех странах 
постепенно снимают, но 
сразу восстановить культу-
ру дрессировки невозмож-
но. Артистов, работающих 
со слонами и в России почти 
нет, в основном это предста-
вители нашей династии — 
Корниловых. В свое время 
с этими животными работа-
ли моя бабушка, мама. Так 
что я продолжаю дело своей 
семьи.
Что вы думаете по поводу 
этих запретов? 
Думаю, рано или поздно все 
страны вернутся к исполь-
зованию животных в шоу. 
Потому что дрессура — это 
не плохо, это то, что всегда 
было и будет. Это когда кот 

приносит хозяину резино-
вую мышку в зубах. Когда 
собака лает, если незнако-
мый человек приблизился 
к дому. Когда попугай или 
крыса садится на плечо хо-
зяина. Человеку это нравит-
ся, он угощает питомца, тот 
расценивает это как что-то 
положительное. Все это 
дрессура. Она никогда не бу-
дет искоренена, так же как 
контакт человека с живот-
ными. И когда говорят, что 
в парках и зоопарках с ними 
жестоко обращаются, снача-
ла пусть докажут и аргумен-

тируют. Нельзя искоренять 
учреждения, где к живот-
ным относятся прекрасно. 
И я знаю много случаев, 
когда звери просто умира-
ли после закрытия цирка, 
так как не могли жить без 
тренировок и, будем чест-
ными, профес-
сионального 
ухода за ними. 
К тому же по-
нятие «воля» 
слишком ро-
м а н т и з и р о -
вано. Нет ни 
одной природ-
ной локации, 
где животные 
могли бы жить 
х о р о ш о  б е з 
п р и с м о т р а 
человека. Су-

ществуют засухи, болезни, 
браконьеры, экологические 
катастрофы, из-за кото-
рых они вымирают. Дикие 
звери в клетках — не про-
блема.  Страшно, когда 
дельфины выбрасываются 
на берег из-за загрязнения 
воды. И люди, которые кри-
тикуют цирки и зоопарки, 
не понимают, что бороться 
надо с проблемами более 
глобальными. 
Для вас слоны — это кол-
леги, друзья, партнеры?
Это члены семьи. И мы уже 
неотделимы друг от друга. 

Ищу 
мужа 
в цирке 

Беседу вела
Маргарита Мартовская
vecher@vm.ru

■ Играла гнома. Пер-
вое осознанное высту-
пление Анастасии слу-
чилось в восемь лет. 
Ее мама Таисия Кор-
нилова и брат Андрей 
Дементьев-Корнилов 
были режиссерами 
новогоднего спектакля 
про Питера Пэна. Ана-
стасия исполнила роль 
гномика, который жил 
в волшебном городе. 
По словам артистки, 
сложно было найти 
более ответственного 
и серьезного актера, 
чем она. 

■ Встречает утро со слонами. По словам Анаста-
сии, каждый день в 10 утра она идет к слонихам 
Претти и Марго, чтобы проверить их состояние 
перед тренировкой. Это обязательная часть рабо-
ты циркового артиста. Анастасия смотрит, нет ли 
проблем со здоровьем, как чувствуют себя живот-
ные, а затем определяет, какую тренировку нужно 
провести — спокойную или более интенсивную. 
Каждая репетиция длится полтора-два часа, затем 
слонов уводят на обед. 

■ На манеж тянуло 
магнитом. Несмо-
тря на то, что вся се-
мья Анастасии — цир-
ковые артисты, у де-
вушки были мысли 
пойти в другую сфе-
ру. Артистка занима-
лась театром, танца-
ми, вокалом, училась 
в школе мюзикла, 
поступала на про-
дюсерский факультет 
Школы-студии МХАТ. 
Проучившись там 
год, Анастасия по-
няла, что не может 
без цирка. 

■ Ходила по карнизу. Анастасия уверена, что она 
вернулась на сцену цирка во многом из-за посто-
янной тяги к адреналину. В 19 лет девушка даже 
пробовала ходить по карнизу многоэтажного до-
ма — настолько ее тянуло к приключениям, захва-
тывающим дух. Девушка отмечает, что восполнить 
эту потребность в адреналине ей помогает цирк.

■ Под куполом. Девушка 
также выступает и как 
воздушная гимнастка 
(на фото слева), выполняя 
трюки на трапеции.

■ Рекордсменка. Дрес-
сировщица стала первой 
артисткой в мире, вклю-
чившей в номер эпизод, 
когда слониха весом 
3,5 тонны стоит над ней 
на четвереньках. Ранее 
такие опасные трюки вы-
полнял на сцене только 
отец Анастасии.

Детали к портрету Анастасии Дементьевой-Корниловой

Анастасия Дементье-
ва-Корнилова роди-
лась 12 ноября. Дрес-
сировщица слонов 
в четвертом поколе-
нии. Сейчас работает 
вместе со своей мамой 
Таисией Корниловой 
и братом Андреем — 
директором проекта. 
Раньше в цирковом 
шоу династии Кор-
ниловых было пять 
слонов, сейчас оста-
лось два — 29-летняя 
индийская Претти 
и 13-летняя суматран-
ская Марго.

ДОСЬЕ

Записала Маргарита 
Мартовская vecher@vm.ru

Ни шоу, ни бизнеса
Из-за санкций артистам 
придется затянуть пояса

Дрессировщица Анастасия Дементьева-Корнилова признается, что слонам она доверяет 
больше, чем людям, и даже воспринимает их как своих родных

Анастасия со своей бабушкой, дрессировщицей Ниной Корниловой

Здоровье

■ Вчера мир облетела 
новость: 95-летняя 
Елизавета II (на фото)
выздоровела от корона-
вируса. 
Королева чувствует себя 
хорошо и уже провела не-
сколько деловых встреч 
по видеосвязи. Более то-
го, она съездила в имение 
Фрогмор, расположенное 
неподалеку от Виндзор-
ского замка, повидаться 

с внуками и правнуками: 
принцессой Беатрисой 
и ее дочерью Сиенной, 
а также c принцем Уилья-
мом, его супругой Кейт 
Миддлтон и их детьми, 
принцем Джорджем, прин-
цессой Шарлоттой и прин-
цем Луи. 

Долгих лет королеве!
Ну и ну!

■ Вчера в сети появи-
лись кадры съемки, 
на которых 46-летняя 
Анастасия Волочкова 
(на фото) оскорбляет 
полицейских. За это 
грозит серьезное взы-
скание. 
Напомним: в январе ба-
лерина возвращалась эко-
номклассом из отпуска 
на Мальдивах. Салон был 
полон людей, и бортпро-
водникам не понравилось, 
что артистка опустила 
медицинскую маску на 
подбородок. Завязалась 
перепалка. Стюарды рас-
сердились и вызвали поли-
цию. В аэропорту королеву 
шпагата вместе с любимым 
мужчиной (тогда им был 
владелец бань Сергей Куз-
нецов) приняли стражи 
порядка. Волочкова к тому 
моменту была сильно раз-
горячена — и конфликтом 
в самолете, и алкоголем, 
который позже обнаружи-
ла у нее в крови экспертиза. 

В общении с полицейскими 
она сильно блеснула крас-
норечием. Процитировать 
ее реплики мы не можем, 
поскольку они не соответ-
ствуют нормам литератур-
ного языка. Сотрудники 
полиции отвели мятежную 
артистку в участок и со-
ставили два администра-
тивных протокола — на 
нее и ее спутника. Теперь 
Анастасии грозит арест на 
15 суток. СК РФ рассматри-
вает вопрос о возбуждении 
уголовного дела.

Насте грозит арест

кого замка, повидаться 

За звездами наблюдали 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Дрессировщица слонов 
Анастасия Дементьева-
Корнилова о личной 
жизни и кумирах

Когда ра-
ботаешь 
с животны-
ми, иногда 
даже «но-
сишь» сено 
в волосах 

Даже если мы где-то отдыха-
ем, делаем это вместе. Моя 
любимая слониха Претти, 
кстати, всегда меня «защи-
щает», если кто-то повыша-
ет на меня голос. Мне кажет-
ся, она переживает больше, 
чем я. И я ей доверяю боль-
ше, чем людям. 
Анастасия, с таким об-
разом жизни как найти 
время на личные отно-
шения?
Я уверена, что найду партне-
ра из циркового окружения, 
иначе просто невозможно. 
Дело в том, что когда кон-
тактируешь с животными 
изо дня в день, ты пере-
нимаешь их запах, иногда 
даже «носишь» сено в во-
лосах. И вот я представляю, 
как вся такая красивая иду 
на свидание со своим по-
тенциальным принцем, 
а он приближается ко мне 
и делает поворот на 180 
градусов — по понятным 
причинам. У меня, кстати, 
были подобные случаи, ког-
да мужчина подходил с же-
ланием познакомиться, но 
тут же испарялся. Так что 
мне нужен человек с цирко-
вым образом жизни — не из 
театра, не с эстрады. Чтобы 
он понимал все особенно-
сти моей работы. Потому 
что у нас нет разграничения 
на отдых и труд. Все впере-
мешку. И привести в нашу 
цыганскую, кочевую жизнь 
человека из другой сферы 
очень сложно. 
Есть ли человек, который 
оказал на вас наибольшее 
влияние как на артиста?
Мой первый кумир — это 
мой брат Андрей. Я никог-
да не видела на цирковом 
манеже столь талантливого 
артиста и дрессировщика. 
Когда я была маленькой, 
я бегала смотреть каждое 
его выступление. Для меня 
он пример артистизма, му-
жества, храбрости, профес-
сионализма, искренности. 
Он никогда не работает «под 
копирку». Когда погиб наш 
отец, мама работала как 
в тумане, все обязанности 
легли на плечи 19-летнего 

парня. И, надо сказать, он 
не просто выдержал это, но 
и работал так, что все зрите-
ли в зале аплодировали стоя. 
Я всегда смотрела на него 
с искренним восхищением 
и уважением.
И все-таки цирк — ис-
кусство, рассчитанное 
на детскую аудиторию. 
А современные дети име-
ют множество других ув-
лечений — соцсети, кино, 
комиксы. Не потерял ли 
цирк свою популярность? 
Актуальность теряет не ис-
кусство, а форма. Поэто-
му современные артисты 
должны искать новые фор-
маты, чтобы зрительский 
интерес к ним не иссяк. Есть 
наглядные примеры того, 
как привлечь в цирк абсо-
лютно разную аудиторию, 
любого возраста. А вторая 
составляющая успеха цир-
ка — искренность. Важно, 
чтобы вся команда — хоре-
ографы, дрессировщики, 
художники — горела своим 
делом. Уверена, что отече-
ственные артисты уже давно 
работают на самом высоком 
уровне и составляют конку-
ренцию всемирно извест-
ным коллективам.
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Доходы знаме-
нитостей могут 
снизиться сразу 
в три раза 
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● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Надежным. Т. 8 (967) 070-35-81
● Курьер до 40 т.р. Т. 8 (495) 681-32-43

Мебель

Работа и образование

На правах рекламы Частности

Недвижимость

Юридические услуги

Коллекционирование

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Честный юрист поможет! Жилищ-
ные и земельные споры, наследство 
и рента. Возврат долгов: брокеры, 
вклады, юристы, расписки. Звонок 
бесплатный. Т. 8 (499) 346-78-36

● Проверенный мастер! Помогла мне, 
поможет и вам! Т.8 (916) 826-72-15
● Гадаю. Вопрос бесплатно. Любые 
проблемы! Т. 8 (925) 676-21-20
● Провидица. Просмотр бесплатно. 
Любая помощь! Т. 8 (969) 079-66-10

● Сельская чудотворица Анна, 
потомок слепого предсказателя Сера-
фима, опыт работы более 30 лет. На-
стоящее, прошлое, будущее. Называет 
имена. Снимет сглаз, порчу, родовое 
проклятие. Решение семейных про-
блем. Не спрашивает, говорит сама, 
прием 300 руб. Т. 8 (966) 350-46-81

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09

● Книги, полки, ноты, открытки, ар-
хив, иудаику, фото. Т. 8 (925) 585-40-56 

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, КГБ; 
военный антиквариат, наградные 
знаки, трофеи ВОВ, атрибутику СССР. 
Самовар, икону, картину, портсигар, 
бюсты, старинные награды, анти-
квариат. Т. 8 (916) 809-01-04

Покупаем все: марки, монеты, 
значки, акции, кинофотоаппарату-
ру, документы, банкноты, открытки, 
часы, бижутерию, самовары, ста-
туэтки, иконы, картины, ноутбуки, 
золото, серебро, елочные игруш-
ки, бронзу, янтарь, кукол, солда-
тиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21

● Абсолютно срочно сниму квартиру. 
Т. 8 (903) 245-43-31
● Куплю квартиру себе, оплата налич-
ными. Т. 8 (985) 923-17-78 
● Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08

● У Свахи 2 N. Т. 8 (495) 764-04-68

Знакомства

Магия, гадания

● Предсказательница Серафима. 
Говорит прошлое, предскажет буду-
щее, называет имена, решает семей-
ные проблемы на 100%. Оплата по воз-
можности. Т. 8 (965) 181-97-16

■ Семьдесят лет назад, 
в 1952 году, на экраны 
вышел цветной фильм 
режиссера Владимира 
Петрова «Ревизор».
Если классикой становится 
то, что превосходит сию-
минутное, то комедию «Ре-
визор» (1952), как и саму 
пьесу, смело можно считать 
таковой. Вот судья Аммос 
Ляпкин-Тяпкин (Сергей 
Блинников) заявляет, что 
не видит ничего предосу-
дительного, чтобы брать 
взятки борзыми щенками, 
ибо это не в счет. На что ему 
отвечает городничий Антон 
Антоныч Сквозник-Дмуха-
новский (Юрий 
Толубеев): «Зато 
вы в Бога не ве-
руете!» Что, впро-
чем, ему самому 
не мешает идти 
против совести. 
И у всех, кто ждет 
в  н е б о л ь ш о м 
городке ревизо-
ра-инкогнито, от страха за 
грешки дрожат поджилки. 
Исключая дочь Марию (Та-
мара Носова) и жену Анну 
(Анастасия Георгиевская) 
городничего. Тем хочется 
обрести романтического 
героя в лице заезжего гостя 
и хотя бы представить себя 
в светском обществе. Сам 

Иван Хлестаков (Игорь 
Горбачев) и не собирался 
плести интриги, но умело 
воспользовался ситуацией. 
Ведь он молод, любвеоби-
лен, привык пускать лоск 
в глаза вместо пыли. И лишь 
то, что у юного парня хвата-
ет ума прислушаться к слу-
ге Осипу (Алексей Грибов), 
выручает в нужную минуту. 
Умная комедия позволяет 
переоценить щекотливую 
ситуацию. Взяточничество, 
легкомыслие, безалабер-
ность, склонность пола-
гаться на «авось» — все это 
упаковано в текст Гоголя, 
постановку Петрова, игру 
талантливых артистов.

Смех и интриги в уездном городе

Кадр из фильма «Ревизор» (1952): Игорь Горбачев 
в роли Ивана Хлестакова

Женитьба
1977. Реж. Виталий 
Мельников

Купеческую дочь Агафью 
Тихоновну (Светлана Крюч-
кова) сватают. Кандидатов 
в женихи много (в ролях 
Алексей Петренко, Евгений 
Леонов, Владислав Стржель-
чик и другие). Вот только 
быть ли свадьбе, да и с кем?

Мертвые души
2020. Реж. Григорий 
Константинопольский

Современному столичному 
Чичикову (Евгений Цыга-
нов) «мертвые души» не нуж-
ны. А вот продать на будущее 
несуществующие места на 
кладбищах — вызов многоо-
бещающий и доходный. Ведь 

им заранее надо позаботить-
ся о компании на будущее. 

Русская игра
2007. Реж. Павел Чухрай
Приключения итальянского 
шулера Форца (Джулиано ди 
Капуа) начинаются, когда он 
знакомится с трио русских 
плутов (в ролях Сергей Ма-
ковецкий, Сергей Гармаш, 
Андрей Мерзликин). Экра-
низация по пьесе «Игроки».

Пропавшая грамота
1972. Реж. Борис Ивченко
Казаки едут в Петербург 
с грамотой, а затем обратно 
в Диканьку. Комедия по мо-
тивам ранних произведений 
Гоголя на основе повести 
«Пропавшая грамота».

В каждой шутке 
есть доля вымысла

роль Хлестакова 
для будущего народ-
ного артиста СССР 
Игоря Горбачева стала 
его первой большой 
ролью в кино. До этого 
он сыграл персонажа 
в студенческом театре 
Ленинградского уни-
верситета. Городниче-
го же Юрий Толубеев 
тоже сыграл и в кино, 
и в спектакле Леонида 
Вивьена.

Кстати,

Завтра исполнится 170 лет, как умер Николай Васильевич Гоголь, чьи тексты 
остаются современными всегда. Мы же к столетию газеты вспоминаем 
киноленты, вышедшие годы назад. Обозреватель «МВ» Татьяна Еременко 
предлагает посмотреть экранизации Николая Васильевича.

наш век
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С ОЛЬГОЙ 
КУЗЬМИНОЙ

АФИША

Концерт

■ Русская фолк-рок-
группа «ПЕЛАГЕЯ» даст 
долгожданный кон-
церт — презентацию но-
вой программы на сцене 
«Крокус Сити Холла» 
12 марта 2022 года.
Зрителей ждут высочайший 
уровень мастерства музы-
кантов, известные народ-
ные песни в оригинальных 
аранжировках «ПЕЛАГЕИ» 
и фолк-роковый автор-
ский материал, великолеп-
ные костюмы и сказочное 
оформление сцены в стиле 
работ гениального Ивана 
Билибина.
Уникальный диапазон, тон-
чайшие нюансы в лирике, 
высокая степень трагизма, 

дикая, необузданная энер-
гия казачьих песен и насто-
ящий роковый драйв — все 
это голос «принцессы рус-
ского фолка», прекрасной 
Пелагеи (на фото). 
Программа будет пред-
ставлена в новом составе. 
Победитель телепроекта 
«Голос-10»,  обладатель 
роскошного баритона, по-
разивший публику своей 
искренностью и музы-
кальностью, Александр 
Волкодав стал новым 
солистом и полно-
правным членом 
группы своей на-
ставницы.
Николай Григорьев
vecher@vm.ru

Группа «ПЕЛАГЕЯ» 
выступит в новом составе
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Уникальный фильм журна-
листа и писателя Кирилла 
Привалова запланирован 
к показу 8 марта в 18:05 на 
телеканале «Россия-Культу-
ра».Честно — смотрится на 
одном дыхании!
...Гении, как правило, оста-
ются анонимами. Эрнеста 
Бо не зря флейвористы 

всего мира называют «На-
полеоном парфюмерии». 
Уроженец России, этот по-
томок московских фран-
цузов прожил быструю, но 
длинную жизнь. Ни один 
парфюмер не создал столь-
ко новых духов, как Бо. 

И главный его шедевр — 
«Шанель № 5». Бо первым 
приравнял парфюмерию 
к химическому «творче-
ству», он слагал пар-
титуры своих пар-
фюмов как инженер 
запахов. Судьба рос-
сиянина — судьба ве-
ка. Феноменальный 
расцв ет  русской 
парфюмерии в на-
чале прошлого 
века. Великая 
в о й н а .  И н -
т е р в е н ц и я 
н а  С е в е р е . 
Изгнание в о 
Францию. Друж-
ба с великим кня-
з е м  Д м и т р и е м 
Павловичем и зна-
комство с его пас-
сией Коко Шанель. 
Изобретение аль-

дегидных, искусственных, 
ароматов. И творчество, 
творчество, творчество…
Эрнест Эдуардович Бо умер 
в Париже, чуть не дожив 

до восьмидесяти. От-
певание его состоялось 
в Нотр-Дам де Грас в Па-
риже. Пол в храме был 

в лепестках роз. Импе-
ратор парфюме-

рии ушел летом. 
Белые лепест-

ки на пли-
тах должны 
были изо-
б р а ж а т ь 
снег.  Р ус-

ский снег.

Император русской парфюмерии 

Эрнест Бо — 
красавец 
и талант, 
создатель  
«Шанель №5»

Будем знать 

В апреле прошлого года мы вспоминали Леонида Дербене-
ва — ему исполнилось бы 90 лет. 13 марта в 17:25 Первый 
канал покажет гала-концерт к 90-летию поэта, и он анон-
сирован как премьера. Почему так, не очень понятно, но 
посмотреть его точно стоит, ведь песни Дербенева так пре-
красны! А перед этим, в 16:25, стоит посмотреть «Этот мир 
придуман не нами…» — честный и откровенный фильм 
о Дербеневе-человеке. Как удивительно, кстати, ложится 
эта строка на сегодняшние дни… 
Леонид Дербенев вообще написал много уникальных строк, 
которые давно существуют в нашей жизни будто сами по 

себе, уже давно — вне ав-
тора, они будто стали ча-
стью окружающего про-
странства. «Есть только 

миг…» — сколько раз мы обращались к этому шедевру Дер-
бенева, сверяя по нему поступки, принимая решения, осоз-
навая себя и свое место в пространстве. Но каким он был — 
кто из нас знал? В фильме о поэте расскажут люди из его 
«ближнего круга». Мы увидим Дербенева разным — в хоро-
шем и плохом настроении, в ярости и на отдыхе, в подпитии 
на любимой кухне и буквально за несколько часов до ухода. 
И узнаем, какие испытания на самом деле приходилось ему 
выносить при всем внешнем благополучии... 

Крупный лохматый дядька 
с внимательным взглядом 
глубоких глаз, эдакий му-
жик-медведь с лохматой 
шевелюрой, снимающий 
тонкое кино и обожающий 
музыку; человек мира и вер-
ный друг, не замеченный 
ни в интригах, ни в сплет-
нях; открытый, как книга, 
и никому не известный до 
конца — ну кто это? Да, это 
все о нем. Имя Эмира Кусту-
рицы в последние дни часто 
упоминалось в связи с Теа-
тром Российской армии — 
говорили, что он его возгла-
вит, потом — что лишь сде-
лает несколько постановок... 

Именно поэтому хочется по-
знакомиться с этим челове-
ком-загадкой ближе. В филь-
ме «Кто такой этот Кустури-

ца?», который Первый канал 
покажет 9 марта в 00:20, 
зрители узнают и о самой 
большой трагедии Эмира, 
лишившей его... родины. 
«Я не знаю, что такое роди-
на, — говорит он. — Я знаю, 
что такое — моя земля!»

Кто такой этот Кустурица 

«Есть только миг...»

Знакомые 
все лица 

ПАМЯТЬ

Москва Вечерняяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяяя, чет

Ну вот и она, наша «Ели-
завета»! Знаю, что фильм 
очень многие ждут — не 
только потому, что велик 
интерес к истории, но и по-
тому, что все любопытнее 
наблюдать за тем, как рас-
крыв ает крылья нов ая 
звезда нашей сцены и ки-
но — Юлия Хлынина. Она 
удивляет — тьфу-тьфу, не 
сглазить. Пожалуй, начи-

ная с «Полета», Хлынина не 
просто доказывает, что та-
лантлива, а в каждой роли 
добивается все новых и но-
вых высот. И вот 9 марта 
в 21:20 на телеканале «Рос-

сия» — долгожданная пре-
мьера историко-приклю-
ченческой саги, в которой 
Юлия стала венценосной 
особой. 
Итак, 1725 год. Петр I (Алек-
сандр Балуев) перед смер-
тью вносит изменения 
в завещание и оставляет 
управлять страной свою 
младшую дочь, любимицу 
Елизавету. Цесаревне не до 

трона и не до царских за-
бот — она влюблена, мечта-
ет о личном счастье, и заве-
щание отца становится для 
нее проклятием, тем паче 
что ее врагами неожиданно 
становятся самые влиятель-
ные люди из числа прибли-
женных к власти: это и ви-
це-канцлер Андрей Остер-
ман (Алексей Агранович), 
и Александр Меншиков 
(Виктор Раков), и даже... ее 
собственная мать, Екатери-
на I (Агриппина Стеклова). 
Начинаются интриги, юную 
Елизавету судьба не раз ис-
пытывает на прочность, но 
ее задача — спасти отече-
ство от смуты. 
Помимо захватывающего 
сюжета, нас ждут красивые 
съемки, атмосфера канув-
шего в Лету XVIII века — 
с его страстями, балами, 
дуэлями, интригами, пре-
данностью и изощренными 
предательствами, авантю-
рами, погонями и блеском 
царских хором. 

Цифра

серий «Елизаветы» 
покажет телеканал 
«Россия». 

1 2

В связи с известными событиями многие 

каналы на будущей неделе вносили 

коррективы в сетку. Мы заранее приносим 

извинения за то, что в сообщаемом нами 

времени показа могут быть неточности. 

Кадр из сериала: Юлия Хлынина (Елизавета) и Алексей Онежен (Петруша) 

Государыня императрица прибыла

Хит сезона 
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■ Вчера представите-
ли цветочного бизнеса 
предупредили о росте 
цен на букеты к Между-
народному женскому 
дню. «Вечерка» узнала, 
какие цветы сейчас 
в тренде, как санкции 
отразятся на их стоимо-
сти и не будут ли дары 
флоры в дефиците.
Ряд экспертов отмечает: 
цв еты подорожают на 
треть, другие считают, что 
вдвое. Это связано с кур-
сом валюты. Сейчас она 
подорожала. Цветочные 
компании при этом 
рассчитываются 
с поставщиками 
в долларах. По-
дорожание 
с в я з а н о 
и с услож-
н е н и е м 
логистики. 

Однако, по словам флори-
ста и управляющей роз-
ничной сетью цветочных 
магазинов Лилии Бабаян, 
дефицита цветов на рынке 
не ожидается. 

— Цены, конечно, вы-
росли. Скажем, тюль-

пан раньше мог 
стоить 60 руб лей, 
а сейчас подо-
рожал до 100, — 
говорит Лилия 
Бабаян.
Представители 
бизнеса отмеча-

ют, что сумасшед-

ших накруток не будет — 
только вынужденные ме-
ры. Сотрудники цветочных 
магазинов понимают, что 
в ином случае просто не 
продадут товар.
— Многие российские про-
изводители выращивают 
прекрасные цветы, которые 
могут стать альтернативой 
импортным, — напоминает 
Лилия Бабаян.
По ее мнению, на 8 Марта 
лучше всего покупать ве-
сенние цветы.
— В магазинах можно 
найти много интересных 
сортов пионовидных тюль-
панов. Они бывают самых 
разных цветов, — говорит 
эксперт. — Десять таких 
тюльпанов можно купить 
примерно за две тысячи 
рублей. Обратите внима-
ние на еще один вид — ра-
нункулюс, или лютик ази-
атский. Он не выходят из 
моды последние лет пять. 
Этот цветок будет долго 
ра дов ать девушку,  так 
как красиво распускается 
и медленно вянет. Букет из 
25 штук обойдется пример-
но в десять тысяч рублей. 
А вот розы постепенно 
утрачивают популярность. 
Любители классики долж-
ны быть готовы отдать око-
ло 2000 рублей за 15 роз. 
Чтобы сэкономить, Лилия 
Бабаян рекомендует ходить 
к проверенным флори-
стам — они заинтересова-
ны в том, чтобы удержать 
клиентов.
— На улицах могут по-
являться торговцы-одно-
дневки с неизвестно откуда 
взявшимися цветами. Поку-
пать у них я бы не рекомен-
довала, даже если они будут 
предлагать низкие цены, — 
предупреждает флорист.
Юлия Панова
vecher@vm.ru

Дефицита цветов 
на рынке не ожидаетсяПеред 8 Марта я впадаю 

в ступор. Вот зачем вам, жен-
щины, цветы? Эти мертвые 
растения? Да еще и по цене 
ужина в ресторане — если 
букет большой и красивый? 
Дарить охапки на 8 Мар-
та — очень странная фор-
мальность. Вы же не дарите 
нам 23 Февраля патроны! 
Я долго думал на эту тему, 
ничего не надумал, и стал на 
8 Марта дарить 
цветы в горш-
ках.  Они, во-
первых, живые, 
а, во-вторых, не 
вянут, а расцве-
тают.  Можно 
каж дый день 
фоткать и в «Ин-
стаграме»  хва-
статься — пока он еще рабо-
тает. А вообще, как мне ка-
жется, в нынешний праздник 
8 Марта женщины ждут не 
цветов и подарков. Скорее — 
мужского внимания. Ждут 
поговорить. За последнюю 
неделю мне пришлось пора-
ботать психотерапевтом, на-
верное, у полдюжины бары-
шень. «Нет, войны не будет. 
И голода тоже. И даже отпуск 
у моря наверняка состоится. 
В 1990-е было намного кру-
че. Вот и пандемия почти 
кончилась. Все хорошо». 
Я повторяю это как мантру, 
и они успокаиваются. Даже 
если не верят. Просто им 
важно это услышать.
Мне кажется, тихо и неза-
метно, в разгар расслаблен-

ного ХХI века, к нам подкра-
лось время, когда женщины 
вновь должны стать женщи-
нами, а мужчины — мужчи-
нами. Шелуха в виде буке-
тов и флакончиков с духами 
спадает, и встает главный 
вопрос: а можешь ли ты, 
мужчина, свою женщину за-
щитить? От этих долбаных 
санкций, доллара под сотню, 
ее панических атак — ой, 

что же дальше 
будет? Ты мо-
жешь дать ей 
уверенность? 
Нынешняя си-
туация — это 
тест: ты мужик 
или хахаль с ро-
з очками? Да 
и женщинам, 

наверное, пора дурь поу-
нять: больше думать о доме, 
о детях, а не о цвете лака на 
ногтях и эпиляции во всех 
местах. Другое время насту-
пает: взрослое, серьезное, 
когда нужно заботиться друг 
о друге, а не о производимом 
впечатлении. Время, когда 
нужно быть ближе. 
В общем, мужики, не отде-
лывайтесь дежурным буке-
тиком и поцелуем в щечку. 
Поговорите со своей жен-
щиной, развейте ее трево-
ги — а тревожатся сейчас 
почти все. Я очень надеюсь, 
что следующего 8 Марта вы 
ей скажете: «Ну вот видишь, 
а ты боялась! Мы живы, здо-
ровы, сыты. Ты путевку на 
какое заказала?» 

Дарите женщине 
уверенность, а не букеты

Никита Миронов
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

ты в театр. Можно выбрать 
классическую постановку, 
современное прочтение из-
вестных произведений или 
музыкальное шоу. Цены 
билетов в московские те-
атры — от 800 до 15 тысяч 
рублей.
Есть среди них и спектакли 
о выдающихся женщинах.
— Театр «Практика» в Му-
зее Москвы 8 и 9 марта по-
кажет мультимедийный 
спектакль об Александре 
Коллонтай. Это революци-
онерка и первая в мировой 
истории женщина-министр. 
В главной роли — актриса 
Алиса Дмитриева, — сооб-
щили в пресс-службе Музея 
Москвы.
■ Важны детали. Тем, кто 
любит собирать что-то рука-
ми вместе с близкими, мож-
но подарить большой набор 
популярного конструкто-
ра. Ошибочно думать, что 

они только для детей. Есть 
специальные наборы, где 
можно из разноцветных 
кубиков собрать, напри-
мер, участниц известной 
британской группы «Спайс 
Герлз», культовую кофейню 
из сериала «Друзья» или да-
же Тадж-Махал. Символич-
но, что в последнем наборе 
2022 детали. Стоят такие 
конструкторы от десяти ты-
сяч рублей. 
Кстати, есть наборы и спе-
циально к Международно-
му женскому дню. Девушки 
смогут собрать себе «веч-
ный букет». Стебли в нем ре-
гулируются таким образом, 
что он поместится в любую 
вазу и будет долго радо-
вать свою обладательницу.  
Обойдется такой набор по 
цене обычного букета — 
около 4500 рублей.  
Юлия Панова
vecher@vm.ru

АЛЕНДАРЕ

Вместо роз 
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Анна Краева 
с букетом 
тюльпанов  
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Идеи

■ Помимо цветов 
на 8 Марта мужчины 
дарят женщинам раз-
личные подарки. Марке-
толог Ирина Григорьева 
рассказала «Вечерке» 
о нескольких необыч-
ных идеях.  

■ Помада мечты. Подо-
брать косметику кому-то 
в презент сложно — велика 
вероятность ошибиться. 
А как насчет того, чтобы по-
дарить возможность сделать 
уникальную помаду или ру-
мяна собственноручно? 
Такую услугу предлагает 
столичная лаборатория по 

созданию персонализиро-
ванной косметики. Есть два 
варианта сертификатов — 
на определенную сумму 
или на конкретный про-
дукт. Например, создать соб-
ственную помаду обойдет-
ся в 2500 рублей, а тональ-
ный крем — в 3500 рублей. 
Можно брать и «наборы». 
Так, создание полной косме-
тички, куда войдут матовая 
и кремовая помады, баль-
зам и блеск для губ, тон, кон-
силер, румяна и хайлайтер, 
будет стоить 15 000 руб лей.  
■ Культурная програм-
ма. Еще один беспрои-
грышный вариант — биле-

Главное, чтобы 
от всей души 
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В истории Рос-
сии «косить от 
армии», то есть 
каким-либо об-
разом уклонять-
ся от призыва, 
к а к  п р а в и л о , 
было не приня-
то. В XIX веке, 
например, воинская служ-
ба считалась не только 
почетным, но и довольно 
привлекательным, с точ-
ки зрения личностного, 
материального и соци-
ального роста жизнен-
ным путем. Например, 
отец знаменитого бело-
гвардейского генерала 
Антона Деникина, Иван 
Деникин, сам происходил 
из крепостных крестьян. 
Но в армии дослужился 

до чина майора и в соот-
ветствии с положениями 
табеля о рангах был воз-
веден в потомственное 
дворянство. Все измени-
ла Первая мировая война, 
когда миллионы людей 
гибли в окопах под арт-
обстрелами или в атаках 
под пулеметным огнем. 

Затем, в период 
Гражданской — 
с л у ж б а  с н о в а 
стала привлека-
тельной — па-
ек и власть. Во 
время Великой 
Оте чественной 
в о й  н ы  о т н о -
шение к армии 

было таково, что на фронт 
люди убегали вопреки 
брони и запретами. В це-
лом отношение к службе 
в армии в России отража-
ет здоровье общества — от 
негативного, когда обще-
ство не здорово, до почет-
ного, когда гражданское 
самосознание находится 
на должной ему высоте.

— Вы говорите 
что не можете 
отбывать военную 
службу, потому 
что вы левша?
— Так точно, 
товарищ доктор — 
на обе руки.

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 13 августа 1926 года

Подготовил 
Андрей Казаков 
vecher@vm.ru

наш век

Реснитчатый гек-
кон-бананоед Гекко-
лай де Толли пере-
ехал из джунглей 
Новой Каледонии 
в квартиру москви-
ча Кирилла Васи-
льева. Террариум 
в «однушке» — это, 
конечно, не родной 
остров в Океании, 
особо не разбе-
жишься. Но ящеру 
с таким именем 
не пристало жало-
ваться на лишения. 
Порция сверчков, 
пюре с витаминами, 
дневной свет и регу-
лярное увлажнение 
террариума — вот 
и все, что необхо-
димо для растущего 
прыгучего геккона. 
Остальное Гекко-
лай обеспечит сам. 
Умываться он и во-
все привык в поле-
вых условиях — язы-
ком. Им ящер доста-
ет даже до глаз! Что 
и говорить — досто-
ин имени.

У жительницы 
столицы Эльмиры 
Нечаевой живет кот 
по имени Барсик. 
Пушистого она на-
шла на улице и с ра-
достью приютила 
у себя. «Как пола-
гается дворовым 
ребятам, Барсик был 
тот еще хулиган. 
Пришлось учить 
его хорошим мане-
рам», — рассказыва-
ет Эльмира. Однако 
хозяйка питомца 
отмечает, что тру-
диться долго не при-
шлось. Барсик бы-
стро научился вести 
себя интеллигентно. 
Но манеры манера-
ми, а кусаться пуши-
стый так и не пере-
стал. А еще у кота 
отменный вкус…
его «хлебом не кор-
ми» — чего-нибудь 
повкуснее нужно. 
Впрочем, за фигурой 
кот все равно следит, 
а спортом любит за-
ниматься по ночам.

Мне два месяца, у меня свое 
жилье без мам, пап и креди-
тов. А чего добился ты?

Безделье 
бездельем, 
а еда 
по распи-
санию !

«Вечерка» продолжает акцию «Мой любимый питомец».Присылайте фотографии 
своих домашних животных на почту vecher@vm.ru. В письме не забудьте указать 
ваше имя, кличку питомца, а также составить небольшой рассказ о своем 
любимце, его привычках и о том, как вы проводите время вместе. 

«
с
в
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В каждой строке или столбце проставляются цифры от 1 до 9. Цифра может быть записа-
на в ячейку в том случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной линии, а также 
в малом квадрате 3х3, и если она может быть записана исключительно в одну клетку. 

Ответы на судоку, 
опубликованные 
1 марта

Судоку Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru



ОМИКРОН ОТСТУПИЛ, 
С КРЫШ СТЕКАЕТ ВОДА. 
ТЫ ЦВЕТОВ ЕЙ КУПИЛ? 
ТАК НЕ МЕШКАЙ, БАЛДА! 

БРОСЬ ВКОНТАКТ 
И ФЕЙСБУК, 
НА МИР ГЛЯНЬ 
ИЗ ОКНА, 

Коронавирус все больше 
сдает позиции, уже снят ряд 
введенных во время очередной 
вспышки ограничений. 
Солнце светит, дышится легче. 
А еще так и тянет оглянуться 
посмотреть, не оглянулась 
ли она. И порадоваться, 
встретившись вглядом. 
С наступающим 8 Марта, 
прекрасные!

СТИХИ: 
АРТЕМ ЧУБАР 

ТАМ РЕШИТЕЛЬНО, ВДРУГ, 

НАСТУПАЕТ ВЕСНА! 

D
ep

os
it

ph
ot

os




