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На ВДНХ стартовал масштабный гастрофестиваль, 
который продлится до 12 апреля с. 3 

И накормим, 
и напоим 

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Москвичка Кристина Белокуренко предлагает посетителям ярмарки отведать национальную выпечку и баранки

ТОЛЬКО ЗА ПОБЕДОЙ:МОСКВИЧИ ВЫБИРАЮТ СЛУЖБУ ПО КОНТРАКТУ с. 5

ВТОРНИК
Домик еще 
дешевле

Мандарин 
окрепнет

Продавцы 
воздуха

Цена на особняк 
Пугачевой 
упала в два раза 
с. 11

Цитрусовые 
внезапно 
подорожали. 
Стоит ли ждать 
скидок к Новому 
году с. 7

Очередному 
инфоцыгану 
грозит 10 лет 
тюрьмы с. 8

Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл 
представил верующим 
икону Казанской Божи-
ей Матери, подчеркнув, 
что это историческое 
событие. Где был лик 
все это время и как об-
наружился c. 12

СКРЕПЫ

году с. 7
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Навигация

■ На всех автовокзалах 
Москвы появились удоб-
ные маршрутные схе-
мы. Об этом вчера рас-
сказали в Дептрансе. 
На единой схеме отмечены 
все автовокзалы и ключевые 
направления. Каждому ав-
товокзалу присвоили свой 
цвет. Можно рассмотреть 
все маршруты конкретного 
автовокзала и найти любой 
населенный пункт для путе-
шествия. В блоке с полезной 
информацией размещены 
новости Московского транс-
порта и рекомендации по 
выбору направлений. 

В Дептрансе добавили: на 
схеме также появились 
географические объекты. 
Например, Финский залив 
и Черное море, а также про-
ложены маршруты по инте-
ресам: можно отправиться 
к берегу моря или в горы.
— Благодаря новым схемам 
пассажиры могут узнать 
больше о том, в какие города 
и регионы можно добраться 
из столицы на автобусах, — 
рассказал заместитель мэра 
Москвы по вопросам транс-
порта Максим Ликсутов. 
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Маршрут проложен

Обновленная маршрутная схема в здании Щелковского 
автовокзала на востоке Москвы 

■Замоскворецкую 
линию метрополите-
на ждет обновление. 
Об этом вчера заявил 
мэр Москвы Сергей 
Собянин. На старейшую 
линию городской под-
земки выйдут современ-
ные составы. 
Долгож данное событие 
в столичной подземке — зе-
леная линия получит новые 
составы. В одном из опро-
сов, проведенных летом, 
москвичи в числе главных 
пожеланий назвали замену 
поездов на Замоскворец-
ком направлении. Вместо 
шумных номерных соста-
вов обещают самые тихие 
и комфортные. Мечты, как 
говорится, сбываются. И для 
их скорейшего осуществле-
ния Москва делает все не-
обходимое. В первую оче-
редь — закупает новенькие 
поезда. 
Следующий этап — подго-
товка кадров. Машинистов 
Замоскворецкой линии 
метро уже начали обучать 
управлению поездами «Мо-
сква 2020» — переподготов-
ку в депо «Сокол» пройдут 
больше 350 человек.
— Они изучают теорию 
и отрабатывают навыки на 
тренажере, который полно-
стью имитирует особенно-
сти маршрута зеленой вет-
ки. Закрепляют практикой 
вождения нового поезда на 
линии без пассажиров, — 
рассказал Сергей Собянин.
Мэр напомнил, что за три 
года столица закупила уже 
больше 1,1 тысячи вагонов 
«Москва 2020». Парк Коль-
цевой и Большой кольце-

вой линий укомплектован 
ими на 100 процентов, а на 
Калужско-Рижской линии 
обновлен больше чем на 
50 процентов.

Кондиционеры 
в вагонах столич-
ного метро пере-
вели на зимний 
режим работы. 
Благодаря прове-
денным специа-
листами действи-
ям температура 
будет комфортна 
для пассажиров 
даже при насту-
плении холодов. 
Проверены также 
тепловые сети 
и системы обо-
грева лестнич-
ных сходов.

Тем
време-
нем

Планируется, что новые по-
езда выйдут на Замоскво-
рецкую линию метро уже 
в следующем году. Модель 
«Москва 2020» обладает ря-

дом преимуществ. Широкие 
двери и межвагонные пере-
ходы делают посадку, высад-
ку и перемещение по поезду 
еще удобнее. 

— Климатические системы 
с функцией обеззаражива-
ния поддерживают в салоне 
оптимальную температуру 
и чистоту воздуха. Большие 
информационные экраны 
внутри и снаружи помогают 
лучше ориентироваться, — 
перечислили удобства со-
ставов в столичной мэрии.
Там же напомнили: с 2010 
года доля поездов современ-
ного поколения выросла 
в шесть раз — с порядка 12 
до 72 процентов. Так, в июне 
этого года парк столичного 

метрополитена пополнился 
40 вагонами «Москва 2020», 
еще 24 таких вагона посту-
пило в июле. Всего с начала 
года Московский метропо-
литен получил более 160 но-
вых вагонов, а до конца года 
суммарно планируется заку-
пить около 300.
Поезда «Москва 2020» про-
изводятся в России. Доля 
оте  чес тв енных компо-
нентов в них превышает 
90 процентов. При этом оте-
чественные производители 
продолжают совершенство-

вать составы для городской 
подземки. Уже ведется рабо-
та над созданием новой се-
рии. Поезда  будут обладать 
улучшенными технически-
ми характеристикам.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 

Машинистов уже начали обучать управлению поездами «Москва 2020». 
Переподготовку в депо «Сокол» пройдут более 350 человек

Цифра

новых вагонов поездов 
«Москва 2020» будут 
закуплены в столице 
до 2026 года включи-
тельно. 
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По зеленой линии 
с комфортом
Замоскворецкое направление ждет новые поезда

Замоскворецкая линия 
имеет длину 42,8 ки-
лометра и 24 станции. 
Среднее время по-
ездки по всей линии 
62 минуты. Средняя 
скорость движения 
подвижного состава — 
42 километра в час. 

Кстати,

Знаете ли вы, что

Замоскворецкую ли-
нию метро обслужи-
вают три электродепо: 
«Сокол», «Братеево» 
и «Южное». «Замо-
скворецкое» депо пе-
реключили на составы 
Большого кольца. 

Ведется переподготовка 
машинистов в депо 
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стью у гостей в первый день 
пользовались дичь, пельме-
ни из лосятины, из мяса оле-
ня, ломоть с мясом кабана.
Есть здесь и настоящие рус-
ские мотивы — справа при 
входе в павильон работает 
«Калачная», в которой мож-
но угоститься чаем из само-
вара с сушками и баранка-
ми, подчеркнула участница 
выставки из Москвы Кри-
стина Белокуренко. 
Есть здесь и гости с Дальнего 
Востока. 
— Чтобы по-настоящему уз-
нать самобытный историче-
ский путь страны, создаются 
новые туристические марш-
руты по знаковым местам, 
и для нас важно оставаться 
их неотъемлемой частью, — 
отметил Лада Гончаренко, 
бренд-шеф дальневосточ-
ного ресторана. — Мы уве-
рены, что благодаря пред-
лагаемому меню и исполь-
зуемым продуктам о Влади-
востоке и Приморье много 
интересного узнают жители 
и гости столицы.
До 14 января на фестивале 
выступят фольклорные ан-
самбли и музыканты, в том 

числе «Бурановские бабуш-
ки», звонарь Таштыпского 
Христорождественского 
храма София Горбунова, 
коллективы из Архангель-
ска и Камчатского края. 
После новогодних каникул 
посетителей ждут темати-
ческие программы, в част-
ности Дни Арктики, «Мас-
леница-2024», «Пир пиро-

гов», «Свадебные столы 
народов России» и многое 
другое.

Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

А вот помощник повара 
с Алтая Ирина Крикунова 
делает ставку на мясо. А точ-
нее — на мраморную говя-
дину, которую привозят из 
Бийска:
— Мы ее тушим, варим, жа-
рим, томим, подаем с соуса-
ми и травяными чаями.
Автор этногастрономиче-
ского проекта «В Карелии 
есть» Ольга Белоногова 
предлагает гостям попро-
бовать русскую, по-
морскую, карельскую 
и вепсскую кухни.

■ В рамках грандиозной 
выставки «Россия» на 
ВДНХ проходит гастро-
номический фестиваль. 
Он объединил самые 
разные регионы. 
Проходящая на ВДНХ вы-
ставка «Россия» удивляет 
новациями в самых разных 
сферах: технологиях, науке, 
городском и сельском хо-
зяйстве. На самый большой 
праздник дружбы и пар-
тнерства приехали предста-
вители всех регионов РФ. 
А какой праздник без угоще-
ния? Его можно найти в «До-
ме российской кухни» — од-
ном из новых павильонов 
ВДНХ. Здесь рады всем 

гостям! Узнать новое про-
странство просто — оно рас-
положено около павильона 
«Узбекистан». Ажурные 
золотые арки с восточным 
орнаментом, классическая 
архитектурная композиция 
с колоннами и характерное 
для сталинского ампира 
внутреннее убранство с ис-
пользованием авторской 
ручной мозаики — все эти 
элементы органично впи-
сывают павильон в общий 
архитектурный контекст 
главной выставки страны.
П р о г р а м м а  ф е с т и в а л я 
включает в себя более 100 

мероприятий с участием 
шеф-поваров, рестораторов 
и экспертов со всей стра-
ны. Команды шеф-поваров, 
рестораторов, фермеров 
и производителей из 63 ре-
гионов предложат попро-
бовать местные блюда и на-
учат их готовить. В меню: 
бурятская, дальневосточ-
ная, донская, поморская, 
сибирская и другие кухни, 
а также старинная русская 
еда, северные деликатесы, 
сладости и традиционные 
напитки.
— Мы хотим познакомить 
всех гостей с северной ры-
бой, — рассказал выходец 
из Якутии Данила Коз-

лов. — Северные деликате-
сы — это вкуснейшая дикая 
свежая рыба на ужин, аппе-
титная юкола в качестве за-
куски, смачный бутерброд 
со свежей икрой, манящая 
нельма холодного копче-
ния, сочный омуль горячего 
копчения. Индигирка, стро-
ганина, сугудай — наш на-
стоящий топ! Мы с детства 
знаем, что такое отменный 
вкус северных блюд. Мы 
готовы показывать, расска-
зывать, давать пробовать, 
чтобы люди могли оценить 
все разнообразие северной 
кухни.

На ВДНХ открыли 
павильон с блюдами 
разных регионов страны

Прогноз погоды 

■ Согласно исследовани-
ям специалистов Инсти-
тута солнечно-земной 
физики (ИСЗФ), ученые 
по всему миру неверно 
оценили мощность маг-
нитной бури, которая 
произошла 5 ноября. 
«Вечерка» узнала под-
робности. 
Так, согласно сообщению 
на сайте лаборатории рент-
генов ской ас трономии 
Солнца Института космиче-

Магнитные 
бури 
прилагаются 

Из-за магнитных бурь в некоторых регионах России, 
в том числе в Оренбурге, наблюдалось северное сияние 

сонливость. И это касается 
не только метеозависи-
мых. Уберечь себя от такого 
влияния практически не-
возможно. По сообщению 
ученых, прямое влияние 
вспышки на приборы и са-
мочувствие закончится уже 
во сегодня.
Более того, такая мощная 
вспышка привела к тому, 
что в нетипичных регионах 
нашей страны люди видели 
полярное сияние. Нетра-
диционное для регионов 
явление наблюдали жители 
Пермского края, Калинин-
градской области, Татар-
стана, Крыма, Краснодар-
ского  края.
— При уровне G3 могут воз-
никать полярные сияния в  

северных широтах нашей 
страны. Такое случается да-
леко не в первый раз, — от-
метил астроном Дмитрий 
Хвылев.
Что касается погоды, то на 
этой неделе, по словам экс-
пертов, количество осадков 
в Москве начнет уменьшать-
ся. Так, начиная со среды 
будет усиливаться анти-
циклон, уменьшая вероят-
ность дождей. А вот в чет-
верг и пятницу, 9 и 10 ноя-
бря, ожидаются небольшие 
заморозки. Однако в целом, 
по мнению синоптиков, 
температурный режим оста-
нется выше климатической 
нормы.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Фестиваль — часть 
большой программы 
выставки «Россия». 
На нем представлены 
кулинарные и культур-
ные традиции разных 
народов нашей стра-
ны, ресторанные про-
екты от Калининграда 
до Камчатки. Гостей 
ждут не только дегу-
стации и мастер-клас-
сы, но и выступления 
творческих коллек-
тивов. Приглашаем 
всех познакомиться 
с российским гастро-

номическим много-
образием. 

Наталья 
Сергунина 
Заместитель мэра 
Москвы
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ского проекта «В Карелии 
есть» Ольга Белоногова 
предлагает гостям попро-
бовать русскую, по-
морскую, карельскую 
и вепсскую кухни.

Фестиваль — часть 
большой программы 
выставки «Россия». 
На нем представлены 
кулинарные и культур-
ные традиции разных 
народов нашей стра-
ны, ресторанные про-
екты от Калининграда 
до Камчатки. Гостей 
ждут не только дегу-
стации и мастер-клас-
сы, но и выступления 
творческих коллек-
тивов. Приглашаем 
всех познакомиться 
с российским гастро-

номическим много-
образием. 

«Россия» 
под пряным 
соусом

— Карельские повара пред-
лагают гостям сугудай из 
форели с ремесленным хле-
бом, грузди маринованные, 
стейк из оленины с картофе-
лем и брусничным соусом, 
жареный сыр с морошкой 
и беломорской солью и мно-
гое другое, — отметила 
она. — Большой популярно-

До 14 января на фе-
стивале будут 
выступать фоль-
клорные ансамбли 

6 ноября. 
Представитель 
Алтайского края 
Ирина Крикунова 
на фестивале 
национальных 
блюд 

ских исследований (ИКИ) 
РАН, мировые ученые изна-
чально оценили солнечную 
вспышку как рядовую. Од-
нако она привела к сильней-
шей магнитной буре.
— На данный момент бу-
ря классифицирована как 
G3. При этом изначально 
ее классифицировали на 
два уровня ниже, как G1. 
При уровне G3 на Земле 
могут возникать проблемы 
в энергосистемах, перебои 
в радионавигации, — рас-
сказал «Вечерке» астроном 
Дмитрий Хвылев.
Такой уровень магнитной 
бури негативно сказывается 
на самочувствии людей — 
они испытывают слабость, 
головные боли и чувствуют 
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■ На выборах в Молда-
вии лидирует оппози-
ционная партия социа-
листов, выступающих 
за сближение с Россией.
Правящая в Молдавии 
проевропейская партия 
«Действие и солидарность» 
(ПДС) проиграла оппози-
ции в крупных городах. 
В воскресенье, 5 ноября, 
в Молдавии выбирали мэ-
ров населенных пунктов, 
членов районных, город-

ских и сельских советов на 
следующие четыре года.
В целом ПДС выиграла 
только в трех крупных горо-
дах, но у нее пока есть шанс 
побороться еще за несколь-
ко во втором туре. А вот 
оппозиционная Партия со-
циалистов, которая высту-
пает за сближение с Росси-
ей, смогла победить в шести 
городах. Еще четыре города 
получили мэров от «Нашей 
партии», а в семи победили 

независимые кандидаты 
или представители других 
оппозиционных сил.
— Для Майи Санду — став-
ленницы Запада, как, ска-
жем Пашинян в Армении 
или Зеленский на Украи-
не, — эти выборы стали 
поражением. Большинство 
молдаван не поддерживают 
ее партию, которая высту-
пает за вхождение Молда-
вии в Румынию, — расска-
зывает политолог Андрей 
Земцев. — Кстати, сама 
Санду и многие высшие чи-
новники Молдавии имеют 
румынское гражданство. 
По сути, они — колониаль-
ная администрация, рабо-

тающая в интересах сосед-
него государства. Конечно, 
молдаванам это не нравит-
ся. Они ж молдаване!
В октябре в Словакии на 
парламентских выборах 
тоже победила пророс-
сийская партия, которую 
возглавляет экс-премьер 
Роберт Фицо. После начала 
СВО Фицо резко раскрити-
ковал Запад и возложил на 
него вину за начало воен-
ных действий. Он также ак-
тивно призывал остановить 
накачку Украины оружием. 
Может, и Молдавия теперь 
выступит?
Евгений Федоров
veher@vm.ru 

■ Безвозвратные поте-
ри израильской армии 
после начала наземной 
операции в Газе пре-
высили  одну тысячу 
военнослужащих. 
Число раненых солдат 
и офицеров превышает 
2,2 тысячи.
С таким заявлением вчера 
выступило палестинское 
движение ХАМАС. Мино-
бороны Израиля реальных 
цифр потерь ЦАХАЛ пока 
не называет. Часть из них 
ЦАХАЛ — израильская ар-
мия — понесла в тоннелях, 
которыми буквально изрыт 
сектор Газа. 
— Долгие годы палестин-
цы создавали под сектором 
Газа подземный город из 
многочисленных туннелей. 
Сначала это были пути для 
контрабанды — в основном 
из соседнего Египта. Потом 
их стали использовать для 

своих целей боевики ХА-
МАС, — рассказывает во-
енный эксперт, полковник 
ВС РФ в отставке Андрей 
Земцев. — Палестинцы уже 
лет 15 строят специальные 
подземные помещения, 
где хранятся запасы воды 
и продовольствия, а также 
оружие и боеприпасы. Там 
есть дизель-генераторы для 

выработки электричества, 
медикаменты для лечения 
раненых.  А еще появились 
новые туннели, ведущие 
как за пределы сектора Га-
за, так и в разные части па-
лестинского анклава.
Как пояснил эксперт, Из-
раиль сейчас постепенно 
оккупирует сектор Газа. Од-

нако городские бои сопро-
вождаются серьезными по-
терями ЦАХАЛ. Основной 
ущерб израильские войска 
терпят от применения мин-
ных ловушек, дронов и про-
тивотанкового оружия. 
В воскресенье по меньшей 
мере шесть дронов ХАМАС 
сбросили взрывные устрой-
ства на израильтян, пытав-

шихся расширить зону кон-
троля юго-западнее города 
Газа. В ХАМАС заявили, 
что только за сутки изра-
ильские войска потеряли 
девять танков «Меркава» 
и до двух десятков других 
бронемашин. Причем как 
минимум в одном из слу-
чаев израильский танк был 

захвачен вместе с боеком-
плектом.
— Бойцы ХАМАС, передви-
гаясь под землей, способны 
выходить на поверхность 
в самых неожиданных ме-
стах. Часто — в тылу изра-
ильских войск, — пояснил 
Земцев. — Они атакуют 
и тут же спускаются назад. 
Выявленные выходы из тон-
нелей ЦАХАЛ бетонирует, 
но их слишком много, и об-
наружить все невозможно. 
Пытаясь спускаться в тон-
нели, ЦАХАЛ как раз несет 
основные  потери. И они 
будут продолжаться.
По данным ХАМАС, про-
тяженность тоннелей под 
Газой — около 500 кило-
метров: а это на 40 кило-
метров больше, чем про-
тяженность  московского 
метро.
Никита Миронов
veher@vm.ru 

Война в подземелье
ХАМАС и Израиль начали бои в тоннелях

Бойцы ХАМАС на протяжении многих лет строили подземные убежища, которые 
по сути стали подземным городом

Палестинцы атакуют 
и тут же спускаются назад 

Сегодня надо помянуть 
ушедших с Красной площа-
ди в бессмертие.
…Накануне штурма совет-
ской столицы командова-
ние вермахта выпустило об-
ращение: «Солдаты! Перед 
вами Москва! За два года 
войны все столицы конти-
нента склонились перед 
вами, вы прошагали по ули-
цам лучших городов. Вам 
осталась Москва. Заставьте 
ее склониться, покажите 
ей силу вашего 
оружия». По по-
ручению Гитле-
ра в Швейцарии 
была заказана 
большая пар-
тия наручных 
часов с надпи-
сью «Первым 
ворвавшимся 
в Кремль». Торжественное 
прохождение по Красной 
площади отличившихся при 
захвате Москвы немецких 
воинских частей было на-
значено на 7 ноября.
Не вышло у них, не позво-
лили им. Бойцы Красной 
армии встали на рубежах 
обороны насмерть. 7 ноября 
1941-го по главной площади 
главного города Советского 
Союза в парадном строю 
прошли наши пехота, кава-
лерия, артиллерия, танки. 
Это был (и остается до сих 
пор!) невероятный в миро-
вой истории парад войск 
в осажденном врагами го-
роде. Днем ранее, 6 ноября, 
к столице СССР, из кото-
рой были эвакуированы 
большинство предприятий 
и около двух миллионов жи-
телей, пытались прорваться 
более 250 немецких бомбар-
дировщиков, и зенитчикам 
стоило больших усилий не 
допустить их налета на го-
род. Но в этот же день состо-
ялось традиционное засе-
дание Моссовета по случаю 
очередной годовщины Ве-
ликой Октябрьской револю-
ции. Собрание столичного 
актива провели на платфор-
ме станции метро «Маяков-
ская». Выступил Сталин. Он 
сказал о рвущихся к Москве 
нацистах: «И эти люди, ли-
шенные совести и чести, 
люди с моралью животных, 
имеют наглость призывать 
к уничтожению великой 
русской нации, нации Пле-
ханова и Ленина, Белинско-
го и Чернышевского, Пуш-
кина и Толстого, Суворова 
и Кутузова?!» На следующий 
день, в 8 часов 10 минут 7 

ноября 1941 года, Верхов-
ный Главнокомандующий 
обратился уже не только 
к москвичам, а ко всему со-
ветскому народу, и слова 
его — о грядущей Победе — 
передали все радиостанции 
Советского Союза. Сильный 
враг стоял у ворот Москвы, 
и никто еще не знал, кто по-
бедит в страшной войне, но 
Сталин сказал стоявшим 
в строю солдатам: «На вас 
смотрит весь мир... На вас 

смотрят пора-
бощенные на-
роды Европы, 
подпавшие под 
иго немецких 
з ахв атчиков, 
как на св оих 
освободителей. 
Великая осво-
б од и т е л ь н а я 

миссия выпала на вашу до-
лю. Будьте же достойными 
этой миссии!»
Малоизвестный факт: в со-
ветский праздник комму-
нистические власти дали 
разрешение иерархам Рус-
ской православной церкви 
провести 7 ноября в столи-
це крестный ход. Верующие 
прошли с иконой Казанской 
Божией Матери — она не 
раз спасала Россию от вра-
жьих натисков. Митропо-
лит РПЦ Сергий обратился 
к собравшимся в Богоявлен-
ском соборе верующим: «Не 
в первый раз русский народ 
переживает нашествие ино-
племенных. Не в первый раз 
нам принимать и огненное 
крещение для спасения род-
ной земли. Силен враг. Но 
велик Бог земли русской!..»
С московской Красной пло-
щади советские батальоны 
ушли прямо на фронт: от 
стен Кремля до окопов на 
передовой было около 50 
километров. Парад в при-
фронтовой Москве показал 
всему миру: русские не сда-
ются. Сам наш народ понял: 
столицу не сдадут, и Победа 
будет нашей. Через месяц, 
5–6 декабря 1941 года, Крас-
ная армия перешла в кон-
трнаступление. Враг был 
отброшен от Москвы на 250 
километров.
…Сегодня вновь против нас 
воюют «люди, лишенные 
совести и чести, люди с мо-
ралью животных, имеющие 
наглость призывать к унич-
тожению великой русской 
нации». И это не только 
оболваненные «небратья». 
Но Бог земли русской по-
прежнему велик.

Парад 1941 года: 
русские не сдаются

Александр Хохлов
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Результат

Майю Санду прокатили 
на молдавских выборах

Прямая 
речь

Еще в ХХ веке развет-
вленные подземные 
лабиринты строили 
вьетнамцы, чтобы 
избежать американ-
ских атак, и арабские 
боевики. В тоннеле 
под Газой можно от-
сидеться, а еще это 
способ прорвать бло-
каду,  перебрасывая 
не только боевые 
отряды, но и контра-
банду — например, 
оружие из Египта.

Евгений Норин
Военный эксперт
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■ На улице Яблочкова 
продолжает работать 
Единый центр отбо-
ра на военную службу 
по контракту, куда еже-
дневно приходят сотни 
мужчин, которые реши-
ли стать участниками 
специальной операции. 
Корреспондент «МВ» 
пообщался с будущими 
бойцами Вооруженных 
сил России.

Украинцам 
запудрили мозги
39-летний Тимофей Бори-
сов (фамилия изменена. — 
«МВ») переехал в Москву 
четыре года назад. Ранее он 
жил в Санкт-Петербурге, ку-
да перебрался из Поволжья. 

Боец отмечает: в Питере 
климат не тот, а в столице 
его все устраивает. На во-
прос, зачем идет на специ-
альную военную операцию, 
Тимофей отвечает уверен-
но: для денацификации 
и демилитаризации сосед-
ской страны. У Борисова 
в Москве неплохой доход. 
Он — предприниматель, 
занимается ремонтом квар-
тир. Однако боец убежден, 
что есть вещи поважнее 
собственных интересов.
— Очень пугает та скорость, 
с которой наши братья-сла-
вяне впитали в себя весь 
сатанизм англосаксонского 
мира, — рассуждает Тимо-
фей. — С теми понятно — 
всегда были генетическими 
врагами России. А вот что 
случилось с украинцами, 
меня очень озадачило. Не-
ужели за пару десятков лет 
людям можно так запудрить 

мозги, подсадить на русофо-
бию и разного рода дьяволь-
щину? 
У Тимофея большая семья: 
жена и трое детей. Стар-
шему сыну, Ярославу уже 
15 лет. Решение своего от-
ца — отправиться на СВО — 
юноша поддержал. Более 
того, сейчас он хочет всту-
пить в Юнармию.
Супруга Олеся была по-
настоящему очень удивлена 
таким внезапным обилием 
бойцов в семье. 

— Конечно, она была снача-
ла против, уговаривала не 
ходить на спецоперацию, 
подождать, переждать, — 
говорит Тимофей. — Но эти 
слова меня еще больше под-
талкивали, поскольку мы 
и так «подождали-пережда-
ли» до того, что наши бра-
тья по крови стали нашими 
злейшими врагами. Я знаю, 
о чем говорю, у меня в Дне-
пропетровске живет двою-
родный брат, который про-
сто отказался от общения 

с родственниками, живущи-
ми в России. Чуть ли не про-
клятия мы слышали от него 
в прошлом году. Вот и хочу 
этому положить конец.
Провожали российского 
солдата старший сын и су-
пруга. Они оба всплакнули, 
когда Тимофей садился в ав-
тобус. 
Очень надеюсь, что весь 
этот год, пока их главный 
боец совершает святое де-
ло, они будут верить в него. 
И он обязательно вернется.  

Исправлю ошибку 
молодости
Саиду Джавадову 47 лет. Он 
приехал из Дагестана, где 
прожил всю жизнь. На во-
прос, почему отправляется 

Иду за победой, 
и никак иначе!
Российские бойцы рассказали, зачем 
отправляются на спецоперацию

Оператор 
БПЛА 
с позывным 
«Якут» 
во время 
боевой 
работы 
на позиции 
гаубицы 
Д-30 в зоне 
проведения 
спец-
операции

Прямая 
речь

Эти ребята сегодня 
пишут новую героиче-
скую страницу исто-
рии России. Именно 
на спецоперации мы 
докажем всему миру, 
что являемся самыми 
настоящими сторон-
никами человеческих 
ценностей и гуманиз-
ма. Желаю бойцам 
армии России успеха, 
удачи и скорейшего 
выполнения задач, 
поставленных Верхов-
ным главнокоманду-
ющим. 

Александр 
Колесников
Морпех, участник 
первого похода 
в зону Индийского 
океана

Пора поло-
жить конец 
вражде 
братских 
народов 

Адрес:
улица Яблочкова, 5, 
стр. 1

Время работы
Будни — с 9:00 до 20:00, 
сб — до 18:00, вс — до 16:00

Контакты
Телефон горячей службы 
117.  Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

195 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, кто 
подпишет контракт 
не менее чем на год.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу по контракту
Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

в зону специальной опера-
ции, Саид отвечает честно 
и откровенно:
— Мне в какой-то момент 
стало очень стыдно, что 
я в молодости «откосил» от 
армии. И тогда в девяностые 
годы, при развале страны, 
по сути армии-то и не было. 
Все мы помним, какой там 
царил бардак, настоящая 
разруха. Хотя, когда я был 
совсем маленьким, видел, 
как в соседнем дворе моло-
дой мужчина плакал из-за 
того, что его не взяли слу-
жить. У него было плоско-
стопие (с этим диагнозом на 
срочную службу не берут. — 
«МВ»). Плакал он из-за того, 
что не считал себя мужчи-
ной. И вот все эти годы, да-
же когда жизнь уже норма-
лизовалась, можно сказать, 
что я тоже не считал себя 
мужчиной. И теперь у меня 
есть прекрасный шанс ис-
править ту молодую юно-
шескую глупость. Кстати, 
моя мама очень удивилась, 
что я в таком возрасте от-
правился воевать. Но я ска-
зал, что там есть солдаты 
и постарше. 
Саид откровенно рассказал 
«Вечерке», что был несколь-
ко раз женат и на сегодняш-
ний день опять разведен. Но 
дети у него есть, он им будет 
помогать всем, чем только 
может. Во многом имен-
но это стало причиной его 
желания пойти на фронт — 
оказать материальную под-
держку своим близким.
Саид прошел подготовку 
в центре «Авангард». Кстати, 
он неплохо знает военную 
технику и разбирается в ее 
особенностях, поэтому на 
фронте точно не пропадет.
Уходит Джавадов на СВО на 
два года. Он очень надеется, 
что полувековой юбилей 
будет праздновать в кругу 
близких людей — уже в ста-
тусе победителя специаль-
ной военной операции. 
— За этим туда и иду, — по-
дытожил российский солдат.
Дмитрий Плотников
vecher@vm.ru
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■ В районе метро «Тульская» предлагается 
студия с антресолью под спальное место 
и совмещенным санузлом. Ее площадь... 
6,2 кв. метра — примерно как у кухни 
в квартире-«хрущевке». В санузле места 
так мало, что душевой кабины не предус-
мотрено, вода в душе льется на пол со слив-
ным отверстием. Помещения продаются 
с чистовой отделкой: стены подготовлены 
под покраску, смонтированы навесные по-
толки. Стоимость — 3,8 миллиона рублей.
■ А вот в пешей доступности от метро 
«Маяковская» можно купить уже студию 

за 13,5 миллиона — площадь 17,1 метра — 
с потолками три метра, дизайнерским 
ремонтом и мебелью. Ее продают для сдачи 
в аренду.
■ В районе Солнцево этой зимой продали 
студию площадью 7,4 кв. метра за 2,2 мил-
лиона рублей. Это маленькая комнатка 
без прихожей и совмещенный санузел.
■ Студия 10,5 кв. метра в Филях стоит 
4,55 миллиона рублей. Буквально через до-
рогу от Филевского парка и в двух шагах 
от метро «Багратионовская». Студия распо-
ложена в «сталинке» 1954 года постройки. 

Главная фишка жилья в этом доме — по-
толки высотой 3,7 метра. Они позволяют 
возвести антресольный этаж и, например, 
обустроить там спальню, прикрепив к стене 
кровать.
■ Брежневский панельный дом № 76 
по Ставропольской улице в Люблине изоби-
лует предложениями студий площадью все-
го 8,3 кв. метра — за 3,9 миллиона рублей. 
Чтобы хоть как-то уместиться, жильцы 
присоединяют балкон, утеплив его, и там 
обустраивают столовую или кабинет — 
для работы на удаленке.

Три «квадрата», надо?

■ На рынке первич-
ной недвижимости все 
большую популярность 
набирают микроквар-
тиры и микроаппар-
таменты — площадью 
до 30 «квадратов». 
«Вечерка» узнала, 
в чем причина. 
На первичном рынке только 
«старой» Москвы с начала 
года спрос на микрокварти-
ры площадью до 30 квадрат-
ных метров вырос в 2,7 раза. 
Об этом заявила исполни-
тельный директор агентства 
недвижимости Татьяна Под-
кидышева.
— В январе в столице бы-
ло реализовано 675 таких 
квартир, в сентябре — 1843. 
Больше всего спрос вырос 
в бизнес-классе — в 3,6 раза, 
в  к о м ф о р т - к л а с с е  — 
в 2,5 раза, — заявила эксперт. 
По ее словам, порог входа 
в такие сделки в комфорт-
классе составляет от 3,8 мил-
лиона рублей, в бизнес-клас-
се — от 8,6 миллиона.

Просто студия
Член Московской ассоциа-
ции риелторов Виктор Про-
ничев вносит важное уточ-
нение:
— Никаких микроквартир 
«бизнес-класса», конечно, 
не может быть по определе-
нию. Ну разве что их владе-
лец имеет в качестве бизнеса 
цветочный ларек. Комфорт-
класс в данном случае тоже 
выдумка: сейчас так назы-
вают самое низкое по цене 
и качеству жилье, чтобы не 
упоминать закономерный 
термин «эконом-класс». По 
сути микроквартиры — это 
не квартиры вовсе. Это сту-
дии, не имеющие отдель-
ной кухни, где на одном 

пространстве — и спальня, 
и зал, и место для приго-
товления пищи, и столовая. 
Отделен только санузел, ко-
торый всегда совместный. 
«Квартирой» эту конурку 
называют продавцы. Поче-
му же на студии резко вырос 
спрос? По мнению эксперта, 
причин несколько.
— Первая и главная: сниже-
ние бюджета покупки не-
движимости. Да, люди хотят 
покупать жилье, но денег 
у них немного, на большую 
квартиру не хватает. Поэто-
му застройщики уже много 
лет снижают площадь пред-
лагаемого жилья — чтоб по-
купателям на него хватило. 
Вторая причина — подоро-
жание ипотеки. В течение 
года она становилась все 
менее доступной, да и тре-
бования к заемщикам все 
выше. А если взять студию, 

то и кредит дадут, и выплаты 
по нему будут менее обреме-
нительны. Третья причина 
ажиотажного спроса — вы-
ход на рынок частных инве-
сторов с относительно не-
большими средствами. «Ку-
плю за 5 миллионов студию 
и буду ее за 20 тысяч в месяц 
сдавать», — в таком ключе 
они рассуждают. Вот спрос 
на студии и растет. 

Урбанист Григорий Мель-
ник считает, что подобное 
жилье не очень комфортно. 
— Дома со студиями — это 
жилье, строя которое, деве-
лопер экономит букваль-
но на всем, чтобы сделать 
цену максимально доступ-

ной. Поэтому сразу учтите 
как минимум три фактора: 
тонкие стены (а значит, со-
седей будет хорошо слыш-
но), самая дешевая отделка 
и постоянный круговорот 
этих самых соседей, — пояс-
нил эксперт. — Дело в том, 
что такие студии — это, по 
определению, жилье вре-
менное — например, для 
студентов, мигрантов — 

внешних и внутренних — 
и молодых пар без детей. До-
ма со студиями — это что-то 
вроде дешевой гостиницы 
с возможностью длитель-
ного проживания. Так что 
соседи у вас будут меняться 
постоянно.

Хорошее вложение
Финансовый аналитик Ар-
тем Извольский считает, что 
студии — хорошее вложение:
— Если у дома неплохое рас-
положение — рядом метро 
или платформа железной 
дороги, — то жилье легко 
сдать. К тому же студии хо-
рошо продаются, потому что 
они дешевые. 
Проничев добавляет:
— В качестве первого соб-
ственного жилья студия — 
неплохой вариант. Выбирая 

ее, нужно учесть несколько 
факторов. Первый и глав-
ный, конечно, транспортная 
доступность: чтобы дойти 
до метро или МЦД можно 
было пешком. Второй — это 
должно быть именно жилье, 
а не апартаменты, в которых 
нельзя прописаться и кото-
рые потому куда сложнее 
продать. Третье: лучше взять 
студию поменьше, но в Мо-
скве, чем больше, но в ближ-
нем Подмосковье. Дело в том, 
что столица  — это куда более 
приличные дороги, поликли-
ники, дворы и так далее. 
К ак отметил Григорий 
Мельник:
— Если есть выбор, покупай-
те студию на более высоких 
этажах. Дело в том, что дво-
ры таких плотно заселенных 
домов всегда полны народа 
и автомобилей. Иными сло-
вами, дворы — шумные. Чем 
выше живете, тем меньше 
шума с улицы. Плюс вид луч-
ше, да и воздух чище — в жи-
лье не попадают выхлопные 
газы. Лучше, если студия 
будет «угловой» — в этом 
случае у вас будет меньше 
соседей.

Квартира 
с гулькин нос
Спрос на микрожилье вырос 
в Москве почти втрое

Молодые семьи 
нередко для старта 
приобретают 
маленькие студии

Прямая 
речь

Уменьшение квадрату-
ры квартир — не толь-
ко российский тренд. 
Скандинавские стра-
ны, например, пришли 
к этому гораздо рань-
ше России. Это связано 
с тем, что бытовые 
функциональные вещи, 
например велосипеды, 
стараются не хранить 
в квартирах, а брать 
в шеринг — то есть 
в аренду  — или хра-
нить в специальных 
боксах.

Эвелина 
Ишметова
Девелопер

Для первого жилья «микро-
метражка» годится 

Средняя 
площадь 
Больше половины 
жилья, которое сей-
час предлагается 
на рынке, — это одно-
комнатные квартиры 
и студии. Причем 
метраж снижается: 
в 2020 году средняя 
площадь студии со-
ставляла 26,6 кв. ме-
тра, а сейчас — уже 
24,5 кв. метра.

Цифра

«квадрата» — средняя 
площадь новостройки. 
С 2019 года она снизи-
лась на 5 квадратных 
метров. 

5 3

Материалы к рубрике 
«Недвижимость» 
подготовил 
Евгений Федоров
vecher@vm.ru
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■ По данным анали-
тиков торговых сетей, 
за год мандарины подо-
рожали аж на 70 процен-
тов. «МВ» выяснила, бу-
дет ли скачок цен перед 
праздником и как вы-
брать продукт. 
По с лов ам экономис та 
А лександра Цапликова, 
подорожание стоимости 
этого новогоднего цитру-
сового ожидается в районе 
5–10 процентов. 
— Факторов много — вы-
сокий курс валют, дорогая 
логистика и, конечно, си-
туация в Израиле, который 
всегда являлся одним из ос-
новных поставщиков. В Аб-
хазии в этом году урожай 
значительно меньше, поэто-
му приходится наращивать 
поставки из таких стран, как 
Турция, Алжир, Марокко. 

Иранские поставки манда-
ринов сейчас заблокирова-
ны из-за найденных в приве-
зенных партиях опасных на-
секомых — мухи-горбатки 
и плодовой мухи. Стоимость 
килограмма мандаринов со-
ставит к Новому году около 
100 рублей,  — отметил Ца-
пликов.
Однако эксперт добавил, что 
торговые сети будут делать 
скидки. Это связано с тем, 
что товар является скоро-
портящимся.
В этом году выбирать ман-
дарины придется более от-
ветственно из-за сложности 
с поставками. Так, в первую 
очередь стоит обратить вни-
мание на внешний вид про-
дукта. 

Контрольная закупка 

Магазины 
будут делать 
скидки, ведь 
цитрусовые 
относятся 
к скоропор-
тящимся 

Прямая 
речь

Относиться к употре-
блению этого празд-
ничного фрукта нужно 
очень внимательно. 
Нередко из-за боль-
шого количества ман-
даринок, съеденных 
за один присест, обо-
стряются заболева-
ния ЖКТ и аллергия. 
Норма — не более 
двух-трех мандаринов 
в день для организма 
здорового человека. 

Виктория 
Безнебеева
Диетолог

Мандаринам 
пришлось 
несладко

Сестры Камила (слева) и Саида 
Отаровы уже вовсю начали 
подготовку к Новому году, 
не забыв купить мандарины 

Новогодний фрукт подорожает 
еще на несколько процентов  

выгоднее всего по-
купать мандарины 
заранее и оптом 
на специальных рын-
ках. Нередко продав-
цы там могут отдать 
коробку мандаринов 
весом в пять кило-
граммов практически 
за бесценок. 

Кстати,

Важно, чтобы кожура ман-
дарина была порис той 
и с ровным окрасом. От по-
купки твердых, сухих плодов 
лучше отказаться, так как по 
вкусу они могут быть кислы-
ми и не сочными.  
Не стоит также забывать 
и о разных сортах манда-
ринов. Например, самыми 
сладкими и сочными счи-
тают мандарины «уншиу» 
и «муркотт», привезенные 
из Абхазии.  А самыми по-
лезными и богатыми вита-
мином С являются мандари-
ны сорта «клементин».
— Кстати, если мандарин зе-
леный — это не значит, что 
он кислый или плохой. Его 
можно взять и оставить до-
зревать, чтобы насладиться 
вкусным фруктом чуть поз-
же, — добавила эксперт. 
Лучше всего приобретать 
мандарины в крупных мага-
зинах или на рынках. Одна-
ко узнать наверняка страну 
происхождения не так-то 
просто — обмануть могут 
даже наклейки на фрукте.
—  У мандаринов из Абха-
зии есть особенность — их 
шкурка матовая, — отмети-
ла Усачева.
Рената Лебедева 
vecher@vm.ru

Саида 
и 

у, 
ны 

— Плоды должны быть яр-
ко-оранжевого цвета, без 
черных пятен и плесени. 
Потрогайте мандарин — хо-
рошо, если он не слишком 
легко проминается — иначе 
есть риск получить подгнив-
ший продукт, — рассказала 
торговый эксперт Светлана 
Усачева.

Лента Перекресток Спар Ашан ВкусВилл

Мандарины сорта «клементин»  (руб./1 кг)

195 239 189 187 –

Мандарины сорта «муркотт» (руб./1 кг)

161 – 245 239 255

Мандарины Марокко  (руб./1 кг)

161 179 185 190 187

Мандарины  сорта «надоркотт» (руб./1 кг)

– 299 305 349 315

Мандарины Измирские (руб./1 кг)

194 165 176 187 160
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На днях блогера и бизнес-
тренера Аяза Шабутдинова 
арестовали по обвинению 
в мошенничестве в осо-
бо крупном размере. Еще 
один «гуру» после Блинов-
ской, который зарабатывал 
на продаже воздуха про-
стодушным россиянам. 
Но на свободе еще гуляют 
полчища «коллег» подобных 
предпринимателей, причем 
в совершенно разных сфе-
рах. Почему «бизнес» так 
успешен, «Вечерка» разби-
ралась с экспертами. 

— Если брать весь спектр деятельности 
мошенников, инфоцыган, то их жертвой 
может стать абсолютно любой человек, — 
объяснил «МВ» социальный психолог, кан-
дидат наук Александр Невеев (на фото вни-
зу). — Ведь у каждого из нас есть слабые ме-
ста. Например, даже образованных людей 
с высоким положением в обществе можно 
«заболтать», создав себе ореол солидности, 
успешности, интеллигентности. Таким 

способом жулик сиг-
нализирует будущей 
жертве «я свой». И усы-
пляет бдительность. Но 
самая уязвимая катего-
рия для преступников 
на доверии — люди с не 
очень богатым опытом 
социальных коммуни-

каций и ограниченным кругом общения. 
Чаще всего это пожилые люди, домохозяй-
ки. Словом, те, у кого ослаблена критика по 
отношению к незнакомцам, они испыты-
вают дефицит внимания, и любое общение 
воспринимают позитивно. На них легче 
надавить авторитетом, залить потоком ин-
формации и убедить настойчивым повто-
рением требования. Также легкой добычей 
жуликов порой становятся люди, которые 
испытывают жизненные трудности. Они 
не уверены в своих силах, ищут поддерж-
ки извне. На этой особенности нашей пси-
хики основан цыганский гипноз: гадалки 
выбирают из толпы людей, погруженных 
в какие-то грустные мысли. В 1990-е, когда 
у общества выбили почву из-под ног, жулье 
переживало расцвет. Сейчас широкие воз-
можности аферистам дает интернет, где 
легче уйти от ответственности. 

Аферисты и инфоцыгане продолжают 
охоту на кошельки россиян

Утром 
деньги, 
вечером 
шиш!

Подготовили Дарья Завгородняя, Динара Кафискина; vecher@vm.ru

не продолжают 
сиян Подготовили

Бабушка виновата!
Еще одно «семейство» мошенников 
называет себя «родовыми психоло-
гами». Если человек видит, что его 
жизнь похожа на разбитую чашку 
(на фото вверху), этот психолог объ-
яснит, что во всех наших жизненных 
неурядицах виноваты душевные 
травмы, полученные нашими старши-
ми родственниками. Опираются эти 
«эксперты» на научно необоснован-
ный метод «семейных расстановок» 
западного психолога Берта Хелинге-
ра. За свои «научные» программы са-
мые успешные из этих специалистов 
берут более 100 тысяч рублей.

Дом под ключ
Интернет пестрит заманчивыми предложениями: «Построим дом с нуля!» (на фото вверху)
причем за сущие копейки. Небольшую дачку можно «отгрохать» всего за пару миллионов 
руб лей. Чем слаще предложение, тем тверже можно быть уверенным: строить вам никто 
ничего не собирается. Задача — выдавить из вас аванс и скрыться за горизонтом. Возможно, 
вас даже пригласят в офис, угостят чаем, произведут приятное впечатление. Ну как не запла-
тить аванс таким симпатичным людям! Задаток возьмут небольшой — 100–200 тысяч рублей. 
Только не факт, что после этого вам начнут что-то строить. Если вы сделали предоплату, тре-
буйте документ — чек, приходный ордер, накладную. Везде должны быть подписи и печати. 

Все и сразу
Блогер Елена Блиновская (на фото 
справа) первая догадалась объ-
единить все потребности людей — 
в любви, богатстве, самореализации. 
И стала обучать подписчиков 
«исполнению желаний». Она на-
дергала сведений из бесплатных 
статей по психологии и настряпала 
марафонов. Стоимость участия в них 
стартовало от 2000 руб лей. Личное 
«сопровождение» Елены стоило 
от 1 миллиона рублей, где «фея 
желаний» сама вдохновляла участ-
ников, обильно приводя примеры 
успеха из собственной счастливой 
жизни. В общей сложности Блинов-
ская срубила более 5 миллиардов 
рублей. На 2021 год, по данным жур-
нала Forbes, все марафоны блогера 
прошли 150 тысяч человек. Сейчас 
«фея» под домашним арестом по об-
винению в отмывании денег и укло-
нении от уплаты налогов в размере 
918 миллионов рублей. 
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Заработай на «кликах»
В ловушку этой схемы попадаются люди, которые верят, будто интернет — 
источник легких заработков, и реагируют на соответствующие предложения. 
«Работодатель» предлагает зарегистрироваться на том или ином сайте 
и просто ставить «лайки» (одобрительные отметки под сообщениями. — 
«МВ») и писать хвалебные комментарии. Это могут быть сайты магазинов, 
кинотеатров, маркетплейсы. За каждый клик мышкой (на фото внизу) по-
лагается небольшая плата — от 50 до 400 рублей. «Заработав» тысячи две, 
жертва расслабляется, и аферисты предлагают ей сделать онлайн-покупку. 
Мол, это нужно для создания активности на сайте, а деньги они вернут. 
Человек приобретает что-то небольшое — на несколько сотен рублей. Потом 
стоимость «покупок» возрастает. «Купив» наконец что-то существенное, 
например пылесос за 10 000 рублей, который с лихвой перекрывает весь «за-
работок», жертва обнаруживает, что деньги ей больше не поступают.

Исцелю за полцены 
Самый опасный отряд интернет-шарлатанов — народные 
целители и гомеопаты. Иногда у этих персонажей есть 
даже дипломы о высшем медицинском образовании. 
Но деньги им дороже клятвы Гиппократа. Эти люди пред-
лагают своим подписчикам лечиться травами и «энергией 
чакр». Причем подорожником (на фото вверху) и чесноком, 
по их мнению, можно вылечить буквально все — от онко-
логии до синдрома Дауна. Ведут в соцсетях платные мара-
фоны и семинары. Самые удачливые представители этого 
племени зарабатывают до 3 миллионов рублей в месяц. 

Телефон за копейки 
Разновидность торговли зарубежным дефицитом — группы в соцсетях, где про-
даются технические новинки (на фото вверху). Цены самые соблазнительные — 
порой втрое ниже рынка. «Оптовая закупка», — объясняет продавец и присылает 
копию своего паспорта. Наивные покупатели, стосковавшиеся по «досанкцион-
ным» временам, вносят 100-процентную предоплату. И не получают ничего. Потом 
выясняется, что продавец воспользовался чужим паспортом и чужой личностью. 
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Штампуем миллионеров
Самый ходкий товар на рынке услуг — тренинги «как стать миллионером». Слушателям этих курсов внушают 
мысль, будто существует некий простой набор навыков и инструментов, освоив которые любой человек может до-
стичь финансовых высот. Чем выше запрос, тем больше придется заплатить. Стоимость начинается от 3000 рублей. 
Задержанный ныне Аяз Шабутдинов (на фото слева) — как раз из этой категории экспертов. Заявление на Шабут-
динова подали восемь учеников, которые заплатили ему по 5 миллионов рублей и не получили никаких «сакраль-
ных» сведений. Однако на бизнес-курсах клиентам иногда скармливают немного полезной информации: помогают 
создать сайт, настроить рекламу в поисковике. Человеку кажется, что это и есть сокровенный секрет. Однако дис-
танция между наличием сайта и успехом бизнеса — огромна, по существу «коучам» нечего сказать. Поэтому акцент 
делают на мотивирующих речах: нужно вкалывать, развиваться! Клиент воодушевляется, хочет свернуть горы. Ему 
кажется, что новые сильные эмоции и есть большое достижение. Изменение принимают за улучшение.

Будь начеку
Человеческий мозг так 
устроен: ему нравятся 
простые, складные, 
логичные объяснения. 
Нам в целом кажется 
правильным то, что 
наш разум легко вос-
принимает. Черно-белое 
мышление тоже гораздо 
проще задействовать, 
чем мышление правиль-
ное, критическое. Для 
того чтобы не попасться 
в лапы шарлатанов, со-
вет один: развивайте 
критическое восприятие 
информации, пользуй-
тесь «правилом многих 
источников», проверяя 
и перепроверяя сведе-
ния, даже если это самые 
заманчивые предложе-
ния от любимого блоге-
ра, на которого вы давно 
подписаны.  

Стань артистом! 
Довольно популярны в столице «школы актерского ма-
стерства», которые маскируются под подготовительные 
курсы для театральных вузов. Мол, приходите к нам: 
поможем вам поступить, все схвачено и дело в шляпе 
(на фото справа). А заодно обучим реальным навыкам 
сценического искусства. Один урок стоит в среднем 
от 3000 рублей. Но вместо актерских секретов слушате-
ли получают пустую болтовню и массу критики. Ни о ка-
ком содействии при поступлении речи не идет. 

Правильная наживка
«Онлайн-марафоны» — короткие курсы, на кото-
рых блогеры по видео или в аудиосообщениях учат 
подписчиков какому-нибудь навыку. Этот формат 
оказался очень удобен для торговли ахинеей под 
видом ценной информации. Авторы марафонов 
надевают клиентам радужные очки (на фото ввер-
ху), убеждая, будто с помощью серии минутных 
роликов можно развить в себе «женственность», 
«денежное мышление» и так далее. Однако мара-
фоны хотя бы довольно безопасны. Они бесплатны 
или дешевы: от 2000 рублей за курс. 

Фальшивые бренды
После большого исхода международных компаний 
из России их оригинальная продукция то и дело 
всплывает в рунете — в соцсетях, на маркетплей-
сах и даже в онлайн-бутиках, роскошно оформ-
ленных, как «настоящие». Цены высокие. За товар 
берется предоплата. А дальше вы получаете оче-
видную китайскую подделку, например, кроссовок 
(на фото внизу) низкого качества. Или вообще 
ничего. Некоторые магазины устроены, как финан-
совая пирамида: товар успевают получить только 
первые покупатели.

Прямая 
речь

Одна из самых рас-
пространенных 
и при этом трудно-
привлекаемых кате-
горий нарушителей — 
это мошенники. Среди 
преступников их 
больше всего. Мошен-
ничество очень тяжело 
определить. Возьмем, 
например, бизнес-ко-
учей. Чаще их ловят 
не за мошенничество, 
а за уклонение от на-
логов. Самое слож-
ное — доказать, что 
они изначально имели 
преступный умысел: 
завладеть чужим иму-
ществом. Ведь может 
быть, человек добро-
совестно заблуждался 
и искренне верил, что 
он несет свет в массы, 
и его ученики будут 
зарабатывать милли-
оны. Поэтому блогера 
Аяза Шабутдинова, 
вполне возможно, 
скоро освободят. Го-
раздо проще доказать 
умысел и определить 
состав преступления 
в отношении теле-
фонных мошенни-
ков — «сотрудников 
банков», поскольку 
телефонные звонки 
фиксируются. Больше 
сложностей может 
возникнуть с практи-
ческой точки зрения, 
потому что поймать 
таких жуликов очень 
сложно, особенно если 
они звонят из другой 
страны. В прежние 
времена мошенников 
было примерно оди-
наковое количество. 
Просто 30–40 лет на-
зад они играли в на-
перстки в пешеходных 
переходах, а сейчас 
используют другие, 
более современные 
методы обмана.

Глеб 
Подъяблонский
Юрист

Как пришли коучи 
В Россию «тренеры успешного успеха» проникли из США в 1980-е 
и сначала довольно сильно нашумели. Особенно компания Lifespring 
(с английского можно перевести как «Источник жизни» или «Весна 
жизни». — «МВ»). Одна из главных задач тренинга, которым торговала 
эта компания, состояла в том, чтобы помочь человеку увидеть свои скры-
тые ресурсы. Якобы они у нас безграничны. Кухарка может управлять 
государством, а офисный клерк — стать председателем земного шара. 
На занятиях тренеры оскорбляли и унижали «учеников». Поначалу 
Lifespring много хвалили: душевный стриптиз, пережитый человеком 
публично, на некоторое время притуплял бдительность, снижал чувство 
стыда и страха. Самым усердным выпускникам даже удавалось чуть-чуть 
подняться по карьерной лестнице (на фото вверху). Но не более того.

Телефон вам 
в руки
Эти аферисты находят своих 
жертв по телефону. На заре 
этой «индустрии» они 
звонили, представляясь 
сотрудниками банков. 
Потом притворялись 
«правоохранительными 
органами», затем — со-
трудниками ФСБ. Схемы, 
в которые они вовле-
кают наивных граждан, 
с годами усложняются. 
Сегодня, например, «мод-
но» с ходу пугать «клиента» 
до смерти: человеку со-
общают, что на него заведено 
уголовное дело. Цель мошен-
ников одна: получить доступ 
к данным банковской карты 
(на фото слева вверху).
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В 1990-е 
годы 
«индустрия 
обмана» 
пережила 
настоящий 
ренессанс 
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На днях блогера и бизнес-
тренера Аяза Шабутдинова 
арестовали по обвинению 
в мошенничестве в осо-
бо крупном размере. Еще 
один «гуру» после Блинов-
ской, который зарабатывал 
на продаже воздуха про-
стодушным россиянам. 
Но на свободе еще гуляют 
полчища «коллег» подобных 
предпринимателей, причем 
в совершенно разных сфе-
рах. Почему «бизнес» так 
успешен, «Вечерка» разби-
ралась с экспертами. 

— Если брать весь спектр деятельности 
мошенников, инфоцыган, то их жертвой 
может стать абсолютно любой человек, — 
объяснил «МВ» социальный психолог, кан-
дидат наук Александр Невеев (на фото вни-
зу). — Ведь у каждого из нас есть слабые ме-
ста. Например, даже образованных людей 
с высоким положением в обществе можно 
«заболтать», создав себе ореол солидности, 
успешности, интеллигентности. Таким 

способом жулик сиг-
нализирует будущей 
жертве «я свой». И усы-
пляет бдительность. Но 
самая уязвимая катего-
рия для преступников 
на доверии — люди с не 
очень богатым опытом 
социальных коммуни-

каций и ограниченным кругом общения. 
Чаще всего это пожилые люди, домохозяй-
ки. Словом, те, у кого ослаблена критика по 
отношению к незнакомцам, они испыты-
вают дефицит внимания, и любое общение 
воспринимают позитивно. На них легче 
надавить авторитетом, залить потоком ин-
формации и убедить настойчивым повто-
рением требования. Также легкой добычей 
жуликов порой становятся люди, которые 
испытывают жизненные трудности. Они 
не уверены в своих силах, ищут поддерж-
ки извне. На этой особенности нашей пси-
хики основан цыганский гипноз: гадалки 
выбирают из толпы людей, погруженных 
в какие-то грустные мысли. В 1990-е, когда 
у общества выбили почву из-под ног, жулье 
переживало расцвет. Сейчас широкие воз-
можности аферистам дает интернет, где 
легче уйти от ответственности. 

Аферисты и инфоцыгане продолжают 
охоту на кошельки россиян

Утром 
деньги, 
вечером 
шиш!

Подготовили Дарья Завгородняя, Динара Кафискина; vecher@vm.ru

не продолжают 
сиян Подготовили

Бабушка виновата!
Еще одно «семейство» мошенников 
называет себя «родовыми психоло-
гами». Если человек видит, что его 
жизнь похожа на разбитую чашку 
(на фото вверху), этот психолог объ-
яснит, что во всех наших жизненных 
неурядицах виноваты душевные 
травмы, полученные нашими старши-
ми родственниками. Опираются эти 
«эксперты» на научно необоснован-
ный метод «семейных расстановок» 
западного психолога Берта Хелинге-
ра. За свои «научные» программы са-
мые успешные из этих специалистов 
берут более 100 тысяч рублей.

Дом под ключ
Интернет пестрит заманчивыми предложениями: «Построим дом с нуля!» (на фото вверху)
причем за сущие копейки. Небольшую дачку можно «отгрохать» всего за пару миллионов 
руб лей. Чем слаще предложение, тем тверже можно быть уверенным: строить вам никто 
ничего не собирается. Задача — выдавить из вас аванс и скрыться за горизонтом. Возможно, 
вас даже пригласят в офис, угостят чаем, произведут приятное впечатление. Ну как не запла-
тить аванс таким симпатичным людям! Задаток возьмут небольшой — 100–200 тысяч рублей. 
Только не факт, что после этого вам начнут что-то строить. Если вы сделали предоплату, тре-
буйте документ — чек, приходный ордер, накладную. Везде должны быть подписи и печати. 

Все и сразу
Блогер Елена Блиновская (на фото 
справа) первая догадалась объ-
единить все потребности людей — 
в любви, богатстве, самореализации. 
И стала обучать подписчиков 
«исполнению желаний». Она на-
дергала сведений из бесплатных 
статей по психологии и настряпала 
марафонов. Стоимость участия в них 
стартовало от 2000 руб лей. Личное 
«сопровождение» Елены стоило 
от 1 миллиона рублей, где «фея 
желаний» сама вдохновляла участ-
ников, обильно приводя примеры 
успеха из собственной счастливой 
жизни. В общей сложности Блинов-
ская срубила более 5 миллиардов 
рублей. На 2021 год, по данным жур-
нала Forbes, все марафоны блогера 
прошли 150 тысяч человек. Сейчас 
«фея» под домашним арестом по об-
винению в отмывании денег и укло-
нении от уплаты налогов в размере 
918 миллионов рублей. 
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Заработай на «кликах»
В ловушку этой схемы попадаются люди, которые верят, будто интернет — 
источник легких заработков, и реагируют на соответствующие предложения. 
«Работодатель» предлагает зарегистрироваться на том или ином сайте 
и просто ставить «лайки» (одобрительные отметки под сообщениями. — 
«МВ») и писать хвалебные комментарии. Это могут быть сайты магазинов, 
кинотеатров, маркетплейсы. За каждый клик мышкой (на фото внизу) по-
лагается небольшая плата — от 50 до 400 рублей. «Заработав» тысячи две, 
жертва расслабляется, и аферисты предлагают ей сделать онлайн-покупку. 
Мол, это нужно для создания активности на сайте, а деньги они вернут. 
Человек приобретает что-то небольшое — на несколько сотен рублей. Потом 
стоимость «покупок» возрастает. «Купив» наконец что-то существенное, 
например пылесос за 10 000 рублей, который с лихвой перекрывает весь «за-
работок», жертва обнаруживает, что деньги ей больше не поступают.

Исцелю за полцены 
Самый опасный отряд интернет-шарлатанов — народные 
целители и гомеопаты. Иногда у этих персонажей есть 
даже дипломы о высшем медицинском образовании. 
Но деньги им дороже клятвы Гиппократа. Эти люди пред-
лагают своим подписчикам лечиться травами и «энергией 
чакр». Причем подорожником (на фото вверху) и чесноком, 
по их мнению, можно вылечить буквально все — от онко-
логии до синдрома Дауна. Ведут в соцсетях платные мара-
фоны и семинары. Самые удачливые представители этого 
племени зарабатывают до 3 миллионов рублей в месяц. 

Телефон за копейки 
Разновидность торговли зарубежным дефицитом — группы в соцсетях, где про-
даются технические новинки (на фото вверху). Цены самые соблазнительные — 
порой втрое ниже рынка. «Оптовая закупка», — объясняет продавец и присылает 
копию своего паспорта. Наивные покупатели, стосковавшиеся по «досанкцион-
ным» временам, вносят 100-процентную предоплату. И не получают ничего. Потом 
выясняется, что продавец воспользовался чужим паспортом и чужой личностью. 
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Штампуем миллионеров
Самый ходкий товар на рынке услуг — тренинги «как стать миллионером». Слушателям этих курсов внушают 
мысль, будто существует некий простой набор навыков и инструментов, освоив которые любой человек может до-
стичь финансовых высот. Чем выше запрос, тем больше придется заплатить. Стоимость начинается от 3000 рублей. 
Задержанный ныне Аяз Шабутдинов (на фото слева) — как раз из этой категории экспертов. Заявление на Шабут-
динова подали восемь учеников, которые заплатили ему по 5 миллионов рублей и не получили никаких «сакраль-
ных» сведений. Однако на бизнес-курсах клиентам иногда скармливают немного полезной информации: помогают 
создать сайт, настроить рекламу в поисковике. Человеку кажется, что это и есть сокровенный секрет. Однако дис-
танция между наличием сайта и успехом бизнеса — огромна, по существу «коучам» нечего сказать. Поэтому акцент 
делают на мотивирующих речах: нужно вкалывать, развиваться! Клиент воодушевляется, хочет свернуть горы. Ему 
кажется, что новые сильные эмоции и есть большое достижение. Изменение принимают за улучшение.

Будь начеку
Человеческий мозг так 
устроен: ему нравятся 
простые, складные, 
логичные объяснения. 
Нам в целом кажется 
правильным то, что 
наш разум легко вос-
принимает. Черно-белое 
мышление тоже гораздо 
проще задействовать, 
чем мышление правиль-
ное, критическое. Для 
того чтобы не попасться 
в лапы шарлатанов, со-
вет один: развивайте 
критическое восприятие 
информации, пользуй-
тесь «правилом многих 
источников», проверяя 
и перепроверяя сведе-
ния, даже если это самые 
заманчивые предложе-
ния от любимого блоге-
ра, на которого вы давно 
подписаны.  

Стань артистом! 
Довольно популярны в столице «школы актерского ма-
стерства», которые маскируются под подготовительные 
курсы для театральных вузов. Мол, приходите к нам: 
поможем вам поступить, все схвачено и дело в шляпе 
(на фото справа). А заодно обучим реальным навыкам 
сценического искусства. Один урок стоит в среднем 
от 3000 рублей. Но вместо актерских секретов слушате-
ли получают пустую болтовню и массу критики. Ни о ка-
ком содействии при поступлении речи не идет. 

Правильная наживка
«Онлайн-марафоны» — короткие курсы, на кото-
рых блогеры по видео или в аудиосообщениях учат 
подписчиков какому-нибудь навыку. Этот формат 
оказался очень удобен для торговли ахинеей под 
видом ценной информации. Авторы марафонов 
надевают клиентам радужные очки (на фото ввер-
ху), убеждая, будто с помощью серии минутных 
роликов можно развить в себе «женственность», 
«денежное мышление» и так далее. Однако мара-
фоны хотя бы довольно безопасны. Они бесплатны 
или дешевы: от 2000 рублей за курс. 

Фальшивые бренды
После большого исхода международных компаний 
из России их оригинальная продукция то и дело 
всплывает в рунете — в соцсетях, на маркетплей-
сах и даже в онлайн-бутиках, роскошно оформ-
ленных, как «настоящие». Цены высокие. За товар 
берется предоплата. А дальше вы получаете оче-
видную китайскую подделку, например, кроссовок 
(на фото внизу) низкого качества. Или вообще 
ничего. Некоторые магазины устроены, как финан-
совая пирамида: товар успевают получить только 
первые покупатели.

Прямая 
речь

Одна из самых рас-
пространенных 
и при этом трудно-
привлекаемых кате-
горий нарушителей — 
это мошенники. Среди 
преступников их 
больше всего. Мошен-
ничество очень тяжело 
определить. Возьмем, 
например, бизнес-ко-
учей. Чаще их ловят 
не за мошенничество, 
а за уклонение от на-
логов. Самое слож-
ное — доказать, что 
они изначально имели 
преступный умысел: 
завладеть чужим иму-
ществом. Ведь может 
быть, человек добро-
совестно заблуждался 
и искренне верил, что 
он несет свет в массы, 
и его ученики будут 
зарабатывать милли-
оны. Поэтому блогера 
Аяза Шабутдинова, 
вполне возможно, 
скоро освободят. Го-
раздо проще доказать 
умысел и определить 
состав преступления 
в отношении теле-
фонных мошенни-
ков — «сотрудников 
банков», поскольку 
телефонные звонки 
фиксируются. Больше 
сложностей может 
возникнуть с практи-
ческой точки зрения, 
потому что поймать 
таких жуликов очень 
сложно, особенно если 
они звонят из другой 
страны. В прежние 
времена мошенников 
было примерно оди-
наковое количество. 
Просто 30–40 лет на-
зад они играли в на-
перстки в пешеходных 
переходах, а сейчас 
используют другие, 
более современные 
методы обмана.

Глеб 
Подъяблонский
Юрист

Как пришли коучи 
В Россию «тренеры успешного успеха» проникли из США в 1980-е 
и сначала довольно сильно нашумели. Особенно компания Lifespring 
(с английского можно перевести как «Источник жизни» или «Весна 
жизни». — «МВ»). Одна из главных задач тренинга, которым торговала 
эта компания, состояла в том, чтобы помочь человеку увидеть свои скры-
тые ресурсы. Якобы они у нас безграничны. Кухарка может управлять 
государством, а офисный клерк — стать председателем земного шара. 
На занятиях тренеры оскорбляли и унижали «учеников». Поначалу 
Lifespring много хвалили: душевный стриптиз, пережитый человеком 
публично, на некоторое время притуплял бдительность, снижал чувство 
стыда и страха. Самым усердным выпускникам даже удавалось чуть-чуть 
подняться по карьерной лестнице (на фото вверху). Но не более того.

Телефон вам 
в руки
Эти аферисты находят своих 
жертв по телефону. На заре 
этой «индустрии» они 
звонили, представляясь 
сотрудниками банков. 
Потом притворялись 
«правоохранительными 
органами», затем — со-
трудниками ФСБ. Схемы, 
в которые они вовле-
кают наивных граждан, 
с годами усложняются. 
Сегодня, например, «мод-
но» с ходу пугать «клиента» 
до смерти: человеку со-
общают, что на него заведено 
уголовное дело. Цель мошен-
ников одна: получить доступ 
к данным банковской карты 
(на фото слева вверху).

с
п

В 1990-е 
годы 
«индустрия 
обмана» 
пережила 
настоящий 
ренессанс 
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высказываться в определен-
ных рамках. Я апеллирую 
к тому, что кому-то это все-
таки нравится. Если нега-
тивное мнение присутству-
ет, можно переключиться на 
другое, положительное. Но 
если идет повальное отри-
цание того, что ты сделал, — 
наверное, это большой крах.
Правда, что съемка в ре-
кламном ролике про ко-
фе помогла вам проло-
жить путь в кино? 
Это счастливый случай. Мне 
повезло, что реклама оказа-
лась мини-фильмом. Это 
был маленький, но очень 
точный опыт, который по-
мог мне идти дальше. 
Вы родились и выросли 
в районе Северный, что 
на окраине Москвы. Ка-
кие остались воспомина-
ния из детства? 
Тогда это был поселок, 
в трех километрах от ны-
нешней МКАД. Мы жили на 
9-й линии, это небольшая 
улица. Дедушка участвовал 
в строительстве водопро-
водной станции, вокруг 
которой и вырос микро-
район. Он был инженером, 
заместителем начальника 
большого ремонтно-меха-
нического цеха, где ремон-
тировали насосы, моторы 
для закачки воды. Ничего 
особенного о работе он не 
рассказывал. Меня, малень-
кого, она не интересовала. 
Потом на станции работали 
папа, мама. 
Но выбрали творческую 
стезю. Что подтолкнуло? 
В 8-м классе в спектакле «Ре-
визор» по Гоголю я сыграл 
чиновника Землянику. Вот 
тогда учителя заговорили 
о том, что мне надо идти 
в театральный. Я не стал до-
жидаться окончания школы 
и после девятого класса по-
ступил в театральный кол-
ледж, а потом и в ГИТИС, 
после учебы в котором на-
чалась актерская карьера.
Дедушка и папа наверня-
ка могли и дома что-то 
починить. А вы? 
В семье у нас все рукастые. 
Дедушка чинил машины, 

■ Остросюжетный 
детективный сериал 
«Банда ЗИГ ЗАГ» вы-
шел на онлайн-плат-
форме KION. Главаря 
преступников, Федора 
Кириллова, в ленте сы-
грал Павел Трубинер. 
«Вечерка»пообщалась 
с актером.

Павел, расскажите о сво-
ем персонаже. 
Мой герой — предводитель 
банды «ЗИГ ЗАГ». Жесткий, 
злой, беспощадный. По сво-
ей сути — ужасный подо-
нок, который идет на все: на 
убийства, на обман. Я играл 
отрицательных персона-
жей и раньше, но всегда их 
оправдывал. Они сохраняли 
в себе частичку хорошего. 
В этом персонаже, к сожале-
нию, этого нет совсем. 
Сложно «включить» в се-
бе негодяя? 
В положительном персона-
же все определенно — он 
должен быть хорошим, до-
стойным примером. Как бы 
банально это ни звучало, от-
рицательных персонажей 
играть интереснее. Мой 
герой может быть разным. 
Он многогранный, много-
ликий подлец, потому что 
ему приходится играть раз-
ные роли — то подделывать 
документы, то облачаться 
в образ военного. Как акте-
ру мне его играть было ин-
тересно. 
Чем запомнились 
съемки? 
Фильм снимали в Санкт-
Петербурге, довольно долго. 
Как обычно, была большая 
влажность, промозглая про-
хладная погода. Нам доста-
лась не слишком снежная 
зима. А действие происхо-
дит в 1941 году, когда выпа-
ло много снега и было холод-
но. Приходилось выходить 
из положения — свозили 
снег с разных концов горо-
да. Локации были выбраны 
красивые. Финальную часть 
снимали в Петропавловской 
крепости на самом шпиле. 
Я побывал внутри часового 
механизма. Кино хорошо 

тем, что бываешь там, куда 
по доброй воле не попадешь. 
Экстремальные моменты 
присутствовали? 
Кино всегда связано с экс-
тримом. На шпиле Петро-
павловки было очень холод-
но и небезопасно: мороз, 
открытая площадка, скольз-
ко, можно свалиться. Слава 
богу, все обошлось. 
Страх высоты испыты-
вали? 
Я очень боюсь высоты. И на-
до сказать, что с возрастом 

это как-то обострилось. Я не 
боюсь летать на самолетах, 
но на высоте в открытом 
пространстве, откуда люди 
представляются маленьки-
ми муравьями, страшно-
вато. 
Одежда военных лет 
не согревала? 
На крыше Петропавловки 
я был в офицерской тяже-
лой шинели. Грела не очень. 

А вот бушлат из овчины, 
хоть и тяжелый, согревал. 
С блокадниками обща-
лись, чтобы прочувство-
вать то время? 
Я москвич. У меня знако-
мых блокадников нет. Все 
образы, атмосфера из лите-
ратуры, увиденных и услы-
шанных документальных 
воспоминаний людей. Лич-
ных встреч и бесед не было. 
А место эмоциональной 
разрядке на площадке 
находили? 

Даже очень серьезное кино 
невозможно снимать без хо-
рошего чувства юмора. Если 
его нет, фильм не получится. 
Безусловно, мы и шутили, 
и смеялись. 
Свои работы часто пере-
сматриваете? 
Редко. Если удается, са-
димся с семьей, разли-
ваем чай и вместе смо-
трим. Артист — всегда 
критик своей роли. 
К о г д а  о н  с м о т р и т 
на себя в экран, как 
в зеркало, то думает 
над тем, что мог бы 
сделать лучше. 
Вы читаете от-
зывы? 
Иногда. Сколько 
людей,  с только 
и мнений. Это нор-
мально. Каждый 
человек вправе 

Серьезное 
кино нельзя 
снимать 
без шуток
Актер Павел Трубинер стал 
отцом четвертый раз

Павел Трубинер 
родился 20 ноября 
1976 года в поселке Се-
верный (сейчас — рай-
он Москвы) в семье 
инженеров. В 1995 го-
ду окончил ГИТИС. 
Снялся в более чем 
100 картинах. В бра-
ке с актрисой театра 
«Сатирикон» Юлией 
Мельниковой. 
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Лето прошло 
не зря: вме-
сте с сыно-
вьями 
построил 
террасу 

мы с ним перебирали мото-
ры. И сыновья у меня вырос-
ли такими же — все могут. 
Видимо, у нас умение все 
делать своими руками пере-
дается по наследству. В этом 
году возле дома с ребятами 
построили террасу: деревян-
ный навес четыре на шесть 
метров с подиумом. Лето 
прошло не зря.
С оружием вы на «ты» 
давно. В тир ходите? 
Хожу. Иногда ружье нужно 
пристреливать: пришел, на-
тренировал удовлетвори-
тельную кучность стрель-
бы и пошел дальше. Я не 
соревнуюсь. В свободное 
время предпочитаю быть на 
природе. Люблю охоту. При-
страстил к ней и старшую 
дочь: Лиза уже со мной езди-
ла. Люблю рыбалку. У нас от-
личный актерский коллек-
тив, с которым готовимся 
и выезжаем. Это не значит, 
что мы вернемся с добычей. 
Главное — общение друг 
с другом. Ловлю рыбу, чтобы 
потом вкусно приготовить 
и семьей съесть. У меня от-
сутствует рвение поймать 
«здоровую акулу».
В августе вы в четвер-
тый раз стали отцом. 
Чем маленькая Тереза 
удивляет? 
Она со мной уже практиче-
ски разговаривает. Болтает, 
конечно, на своем языке, 
но — молодец. Каждый раз, 
как прихожу домой, узнает 
меня, радуется, улыбается. 
Дети — мое богатство.

Актер теа-
тра и кино 
Андрей 
Миронов 
стал ориен-
тиром для 
многих 
артистов

 Правда, что для одной из ролей вы брали уроки у ар-
тиста балета Николая Цискаридзе?

Николай — слишком занятой человек, чтобы давать уроки. 
Мы с Лизой Боярской просто консультировались с ним 
перед съемками фильма «Фантазии белых ночей», где 
играли балетную пару. А репетировали с другими замеча-
тельными педагогами. 

Коротко о главном

 Вы играете в антрепризном спектакле «Счастье 
у каждого свое». Где комфортнее — на сцене или пе-
ред камерой? 

Да, это замечательный веселый русский спектакль по пье-
се Александра Островского «Добрый барин». Для меня 
кино и театр — разные пространства. Есть такая формула: 
в театре за кулисами вдыхаешь, а на поклоне выдыхаешь. 
А в кино ты дышишь постоянно — от дубля к дублю. Мне 
везде комфортно. Если все правильно делаешь и отдаешь 
зрителю положительную энергию, он тебе ее возвращает. 

 Кто из артистов для вас является 
ориентиром? Были знаковые 
встречи? 

Я люблю творчество Андрея Мироно-
ва. Он умер, так что встретиться не по-
лучилось. Но мне посчастливилось 
встретить других замечательных лю-
дей не только творческих профессий. 

 Артист Юрий Яковлев 
как-то сказал, что де-
ти — главное: мол, роли 
и фильмы забудутся, 
а дети останутся. 
Согласны? 

Думаю, так люди говорят 
с позиции прожитых лет, 
когда что-то создали. Мне 
кажется, что в этом присут-
ствует лукавство. Безуслов-
но, семья — это очень важно. 
Но одно не отменяет друго-
го. Наверное, когда хочешь 
чего-то добиться, приходит-
ся чем-то жертвовать. Тяже-
ло усидеть на двух стульях. 
Надо искать баланс. 

 С одноклассниками встречаетесь? 
Я учился в школе № 709. У нас не завелось тради-

ции встречаться с одноклассниками. Но в Северный 
район приезжаю. Мама там живет. А я — на западе 
Москвы, за городом. Я вырос за пределами МКАД 
и за ее пределами живу. В город выезжаю либо 
по делам, либо на съемки. Я — загородный человек.

А дача Аллы 
все дешевле

■ Вчера выяснилось, что 
после отъезда из России 
74-летней Аллы Пугаче-
вой подмосковная дача, 
ранее принадлежавшая 
ей, вдвое упала в це-
не — до 115 миллионов 
рублей. 
В минувшие выходные 
СМИ внимательно следили 
за перемещениями Пугаче-
вой. В пятницу она в белом 
полушубке, закрывая лицо 
платком, пешком пересек-
ла границу между Эстонией 
и Россией в Псковской об-
ласти. Затем артистку заме-
тили уже на Ленинградском 

вокзале. А позже Примадон-
на на элитном авто стоимо-
стью более 93 миллиардов 
рублей заехала в свой за-
мок в деревне Грязь. Обще-

ственность гадала: зачем 
певице, которая после на-
чала вой ны на Ближнем 
Востоке перебралась из Из-
раиля на Кипр, необходимо 

было вернуться на Родину? 
Среди версий: написать 
завещание, распродать 
имущество, договориться 
о снятии статуса иноагента 

со своего супруга. Уехала 
из страны Пугачева так же 
спешно — 5 ноября, в Лат-
вию. Журналисты вскоре 
заметили на сайте продажи 

недвижимости, что дача 
площадью 760 квадратных 
метров в Солнечногорске, 
которую Примадонна пода-
рила внуку Никите Пресня-
кову, упала в цене: с 225 до 
115 миллионов рублей. Сам 
Пресняков сейчас живет 
в США и уже давно пыта-
ется продать виллу, но без 
результата. Внутри дома 
обустроены шесть спален, 
кинозал и многое другое. 
Совпадение ли то, что скид-
ку Пресняков сделал имен-
но после приезда Пугачевой 
в Россию, — остается только 
гадать. 

Солнечногорскую виллу на берегу реки Истра сейчас продает внук Пугачевой

Эксперты уверены, что 
певица приезжала ради 
оформления завещания 

Шоу

■ Студия «Мосфильм» 
готовится к съемкам 
«Новогоднего голубого 
огонька». Уже извест-
но, кто станет ведущим 
и участником этой лю-
бимой всеми передачи.
Снимать программу будут 
с 12 ноября по 1 декабря 
включительно. Впервые 
к работе над шоу при-
ступят так рано — у звезд 
в этом году очень плотные 
графики. Известно, что 
зрители увидят обнов-
ленные декорации. Петь 
будут: Нико-

лай Расторгуев, Дмитрий 
Харатьян, Григорий Лепс, 
Сергей Лазарев, Нонна 
Гришаева, Полина Гага-
рина, Филипп Киркоров, 
Лариса Долина, Владимир 
Пресняков и другие. А ве-
дущими станут Андрей 
Малахов и Николай Басков 
(на фото внизу). Програм-
ма традиционно выйдет 
в эфир 31 декабря.

Новый год с Басковым
Здоровье

■ Вчера был экстрен-
но госпитализирован 
88-летний артист, ху-
дожественный руково-
дитель Малого театра 
Юрий Соломин (на фо-
то вверху).
У знаменитого артиста ди-
агностирован инсульт. Он 
находится в одной из мо-
сковских больниц. Юрий 
Соломин почувствовал 
себя плохо во время про-
гулки около дома и по-

терял сознание. Близкие 
вызвали ему скорую по-
мощь. Несмотря на то что 
еще до прибытия медиков 
артист пришел в себя, опе-
ративная бригада при-
няла решение доставить 
его в больницу для на-
блюдения и тщательного 
обследования. На момент 
поступления в лечебное уч-
реждение актер находился 
в тяжелом состоянии.
— Он потерял сознание, 
и его увезли в больницу, — 
подтвердила журналистам 
директор Малого театра 
Тамара Михайлова.
Известно, что Юрий Со-
ломин страдает диабетом. 
Два года назад переболел 
коронавирусом.
Артист известен зрителям 
по фильмам: «Обыкновен-
ное чудо», «Адъютант его 
превосходительства», се-
риалу «ТАСС уполномочен 
заявить» и другим.

Диагностирован инсульт

Прямая 
речь

Если Алла Пугаче-
ва сама приехала 
в Россию, значит, 
здесь требовалось ее 
личное присутствие. 
У нее достаточно 
возможностей, что-
бы направить пред-
ставителя, который 
мог бы совершать 
какие-то сделки с ее 
недвижимостью. 
Для таких операций 
личного присутствия 
гражданина не тре-
буется. Вероятно, что 
она оформляла заве-
щание — ведь сделать 
это через доверенное 
лицо невозможно.

Андрей 
Марочкин
Звездный юрист

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовил 
Виталий Лесничий vecher@vm.ru

Цена загородного дома 
Пугачевой упала вдвое

в этом году очень плотные 
графики. Известно, что 
зрители увидят обнов-
ленные декорации. Петь 
будут: Нико-

Материалы 
к рубрике 
«Звездная 
пыль» 
подготовили 
Анна 
Михайлова, 
Динара 
Кафискина 
vecher@vm.ru

Сериал «Фан-
тазии белых 
ночей» (2015): 
Павел Труби-
нер и Елизаве-
та Боярская

Сюжет 
Зима 1941 года. Запасы еды в Ленин-
граде кончились, а поставки забло-
кированы. В это трудное время в го-
роде объявляется банда мошенников 
и грабителей.
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Кадр 
из сериала 
«Банда 
ЗИГ ЗАГ» 
(2023): Павел 
Трубинер 
в роли 
диверсанта 
Федора 
Кириллова
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высказываться в определен-
ных рамках. Я апеллирую 
к тому, что кому-то это все-
таки нравится. Если нега-
тивное мнение присутству-
ет, можно переключиться на 
другое, положительное. Но 
если идет повальное отри-
цание того, что ты сделал, — 
наверное, это большой крах.
Правда, что съемка в ре-
кламном ролике про ко-
фе помогла вам проло-
жить путь в кино? 
Это счастливый случай. Мне 
повезло, что реклама оказа-
лась мини-фильмом. Это 
был маленький, но очень 
точный опыт, который по-
мог мне идти дальше. 
Вы родились и выросли 
в районе Северный, что 
на окраине Москвы. Ка-
кие остались воспомина-
ния из детства? 
Тогда это был поселок, 
в трех километрах от ны-
нешней МКАД. Мы жили на 
9-й линии, это небольшая 
улица. Дедушка участвовал 
в строительстве водопро-
водной станции, вокруг 
которой и вырос микро-
район. Он был инженером, 
заместителем начальника 
большого ремонтно-меха-
нического цеха, где ремон-
тировали насосы, моторы 
для закачки воды. Ничего 
особенного о работе он не 
рассказывал. Меня, малень-
кого, она не интересовала. 
Потом на станции работали 
папа, мама. 
Но выбрали творческую 
стезю. Что подтолкнуло? 
В 8-м классе в спектакле «Ре-
визор» по Гоголю я сыграл 
чиновника Землянику. Вот 
тогда учителя заговорили 
о том, что мне надо идти 
в театральный. Я не стал до-
жидаться окончания школы 
и после девятого класса по-
ступил в театральный кол-
ледж, а потом и в ГИТИС, 
после учебы в котором на-
чалась актерская карьера.
Дедушка и папа наверня-
ка могли и дома что-то 
починить. А вы? 
В семье у нас все рукастые. 
Дедушка чинил машины, 

■ Остросюжетный 
детективный сериал 
«Банда ЗИГ ЗАГ» вы-
шел на онлайн-плат-
форме KION. Главаря 
преступников, Федора 
Кириллова, в ленте сы-
грал Павел Трубинер. 
«Вечерка»пообщалась 
с актером.

Павел, расскажите о сво-
ем персонаже. 
Мой герой — предводитель 
банды «ЗИГ ЗАГ». Жесткий, 
злой, беспощадный. По сво-
ей сути — ужасный подо-
нок, который идет на все: на 
убийства, на обман. Я играл 
отрицательных персона-
жей и раньше, но всегда их 
оправдывал. Они сохраняли 
в себе частичку хорошего. 
В этом персонаже, к сожале-
нию, этого нет совсем. 
Сложно «включить» в се-
бе негодяя? 
В положительном персона-
же все определенно — он 
должен быть хорошим, до-
стойным примером. Как бы 
банально это ни звучало, от-
рицательных персонажей 
играть интереснее. Мой 
герой может быть разным. 
Он многогранный, много-
ликий подлец, потому что 
ему приходится играть раз-
ные роли — то подделывать 
документы, то облачаться 
в образ военного. Как акте-
ру мне его играть было ин-
тересно. 
Чем запомнились 
съемки? 
Фильм снимали в Санкт-
Петербурге, довольно долго. 
Как обычно, была большая 
влажность, промозглая про-
хладная погода. Нам доста-
лась не слишком снежная 
зима. А действие происхо-
дит в 1941 году, когда выпа-
ло много снега и было холод-
но. Приходилось выходить 
из положения — свозили 
снег с разных концов горо-
да. Локации были выбраны 
красивые. Финальную часть 
снимали в Петропавловской 
крепости на самом шпиле. 
Я побывал внутри часового 
механизма. Кино хорошо 

тем, что бываешь там, куда 
по доброй воле не попадешь. 
Экстремальные моменты 
присутствовали? 
Кино всегда связано с экс-
тримом. На шпиле Петро-
павловки было очень холод-
но и небезопасно: мороз, 
открытая площадка, скольз-
ко, можно свалиться. Слава 
богу, все обошлось. 
Страх высоты испыты-
вали? 
Я очень боюсь высоты. И на-
до сказать, что с возрастом 

это как-то обострилось. Я не 
боюсь летать на самолетах, 
но на высоте в открытом 
пространстве, откуда люди 
представляются маленьки-
ми муравьями, страшно-
вато. 
Одежда военных лет 
не согревала? 
На крыше Петропавловки 
я был в офицерской тяже-
лой шинели. Грела не очень. 

А вот бушлат из овчины, 
хоть и тяжелый, согревал. 
С блокадниками обща-
лись, чтобы прочувство-
вать то время? 
Я москвич. У меня знако-
мых блокадников нет. Все 
образы, атмосфера из лите-
ратуры, увиденных и услы-
шанных документальных 
воспоминаний людей. Лич-
ных встреч и бесед не было. 
А место эмоциональной 
разрядке на площадке 
находили? 

Даже очень серьезное кино 
невозможно снимать без хо-
рошего чувства юмора. Если 
его нет, фильм не получится. 
Безусловно, мы и шутили, 
и смеялись. 
Свои работы часто пере-
сматриваете? 
Редко. Если удается, са-
димся с семьей, разли-
ваем чай и вместе смо-
трим. Артист — всегда 
критик своей роли. 
К о г д а  о н  с м о т р и т 
на себя в экран, как 
в зеркало, то думает 
над тем, что мог бы 
сделать лучше. 
Вы читаете от-
зывы? 
Иногда. Сколько 
людей,  с только 
и мнений. Это нор-
мально. Каждый 
человек вправе 

Серьезное 
кино нельзя 
снимать 
без шуток
Актер Павел Трубинер стал 
отцом четвертый раз

Павел Трубинер 
родился 20 ноября 
1976 года в поселке Се-
верный (сейчас — рай-
он Москвы) в семье 
инженеров. В 1995 го-
ду окончил ГИТИС. 
Снялся в более чем 
100 картинах. В бра-
ке с актрисой театра 
«Сатирикон» Юлией 
Мельниковой. 
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Лето прошло 
не зря: вме-
сте с сыно-
вьями 
построил 
террасу 

мы с ним перебирали мото-
ры. И сыновья у меня вырос-
ли такими же — все могут. 
Видимо, у нас умение все 
делать своими руками пере-
дается по наследству. В этом 
году возле дома с ребятами 
построили террасу: деревян-
ный навес четыре на шесть 
метров с подиумом. Лето 
прошло не зря.
С оружием вы на «ты» 
давно. В тир ходите? 
Хожу. Иногда ружье нужно 
пристреливать: пришел, на-
тренировал удовлетвори-
тельную кучность стрель-
бы и пошел дальше. Я не 
соревнуюсь. В свободное 
время предпочитаю быть на 
природе. Люблю охоту. При-
страстил к ней и старшую 
дочь: Лиза уже со мной езди-
ла. Люблю рыбалку. У нас от-
личный актерский коллек-
тив, с которым готовимся 
и выезжаем. Это не значит, 
что мы вернемся с добычей. 
Главное — общение друг 
с другом. Ловлю рыбу, чтобы 
потом вкусно приготовить 
и семьей съесть. У меня от-
сутствует рвение поймать 
«здоровую акулу».
В августе вы в четвер-
тый раз стали отцом. 
Чем маленькая Тереза 
удивляет? 
Она со мной уже практиче-
ски разговаривает. Болтает, 
конечно, на своем языке, 
но — молодец. Каждый раз, 
как прихожу домой, узнает 
меня, радуется, улыбается. 
Дети — мое богатство.

Актер теа-
тра и кино 
Андрей 
Миронов 
стал ориен-
тиром для 
многих 
артистов

 Правда, что для одной из ролей вы брали уроки у ар-
тиста балета Николая Цискаридзе?

Николай — слишком занятой человек, чтобы давать уроки. 
Мы с Лизой Боярской просто консультировались с ним 
перед съемками фильма «Фантазии белых ночей», где 
играли балетную пару. А репетировали с другими замеча-
тельными педагогами. 

Коротко о главном

 Вы играете в антрепризном спектакле «Счастье 
у каждого свое». Где комфортнее — на сцене или пе-
ред камерой? 

Да, это замечательный веселый русский спектакль по пье-
се Александра Островского «Добрый барин». Для меня 
кино и театр — разные пространства. Есть такая формула: 
в театре за кулисами вдыхаешь, а на поклоне выдыхаешь. 
А в кино ты дышишь постоянно — от дубля к дублю. Мне 
везде комфортно. Если все правильно делаешь и отдаешь 
зрителю положительную энергию, он тебе ее возвращает. 

 Кто из артистов для вас является 
ориентиром? Были знаковые 
встречи? 

Я люблю творчество Андрея Мироно-
ва. Он умер, так что встретиться не по-
лучилось. Но мне посчастливилось 
встретить других замечательных лю-
дей не только творческих профессий. 

 Артист Юрий Яковлев 
как-то сказал, что де-
ти — главное: мол, роли 
и фильмы забудутся, 
а дети останутся. 
Согласны? 

Думаю, так люди говорят 
с позиции прожитых лет, 
когда что-то создали. Мне 
кажется, что в этом присут-
ствует лукавство. Безуслов-
но, семья — это очень важно. 
Но одно не отменяет друго-
го. Наверное, когда хочешь 
чего-то добиться, приходит-
ся чем-то жертвовать. Тяже-
ло усидеть на двух стульях. 
Надо искать баланс. 

 С одноклассниками встречаетесь? 
Я учился в школе № 709. У нас не завелось тради-

ции встречаться с одноклассниками. Но в Северный 
район приезжаю. Мама там живет. А я — на западе 
Москвы, за городом. Я вырос за пределами МКАД 
и за ее пределами живу. В город выезжаю либо 
по делам, либо на съемки. Я — загородный человек.

А дача Аллы 
все дешевле

■ Вчера выяснилось, что 
после отъезда из России 
74-летней Аллы Пугаче-
вой подмосковная дача, 
ранее принадлежавшая 
ей, вдвое упала в це-
не — до 115 миллионов 
рублей. 
В минувшие выходные 
СМИ внимательно следили 
за перемещениями Пугаче-
вой. В пятницу она в белом 
полушубке, закрывая лицо 
платком, пешком пересек-
ла границу между Эстонией 
и Россией в Псковской об-
ласти. Затем артистку заме-
тили уже на Ленинградском 

вокзале. А позже Примадон-
на на элитном авто стоимо-
стью более 93 миллиардов 
рублей заехала в свой за-
мок в деревне Грязь. Обще-

ственность гадала: зачем 
певице, которая после на-
чала вой ны на Ближнем 
Востоке перебралась из Из-
раиля на Кипр, необходимо 

было вернуться на Родину? 
Среди версий: написать 
завещание, распродать 
имущество, договориться 
о снятии статуса иноагента 

со своего супруга. Уехала 
из страны Пугачева так же 
спешно — 5 ноября, в Лат-
вию. Журналисты вскоре 
заметили на сайте продажи 

недвижимости, что дача 
площадью 760 квадратных 
метров в Солнечногорске, 
которую Примадонна пода-
рила внуку Никите Пресня-
кову, упала в цене: с 225 до 
115 миллионов рублей. Сам 
Пресняков сейчас живет 
в США и уже давно пыта-
ется продать виллу, но без 
результата. Внутри дома 
обустроены шесть спален, 
кинозал и многое другое. 
Совпадение ли то, что скид-
ку Пресняков сделал имен-
но после приезда Пугачевой 
в Россию, — остается только 
гадать. 

Солнечногорскую виллу на берегу реки Истра сейчас продает внук Пугачевой

Эксперты уверены, что 
певица приезжала ради 
оформления завещания 

Шоу

■ Студия «Мосфильм» 
готовится к съемкам 
«Новогоднего голубого 
огонька». Уже извест-
но, кто станет ведущим 
и участником этой лю-
бимой всеми передачи.
Снимать программу будут 
с 12 ноября по 1 декабря 
включительно. Впервые 
к работе над шоу при-
ступят так рано — у звезд 
в этом году очень плотные 
графики. Известно, что 
зрители увидят обнов-
ленные декорации. Петь 
будут: Нико-

лай Расторгуев, Дмитрий 
Харатьян, Григорий Лепс, 
Сергей Лазарев, Нонна 
Гришаева, Полина Гага-
рина, Филипп Киркоров, 
Лариса Долина, Владимир 
Пресняков и другие. А ве-
дущими станут Андрей 
Малахов и Николай Басков 
(на фото внизу). Програм-
ма традиционно выйдет 
в эфир 31 декабря.

Новый год с Басковым
Здоровье

■ Вчера был экстрен-
но госпитализирован 
88-летний артист, ху-
дожественный руково-
дитель Малого театра 
Юрий Соломин (на фо-
то вверху).
У знаменитого артиста ди-
агностирован инсульт. Он 
находится в одной из мо-
сковских больниц. Юрий 
Соломин почувствовал 
себя плохо во время про-
гулки около дома и по-

терял сознание. Близкие 
вызвали ему скорую по-
мощь. Несмотря на то что 
еще до прибытия медиков 
артист пришел в себя, опе-
ративная бригада при-
няла решение доставить 
его в больницу для на-
блюдения и тщательного 
обследования. На момент 
поступления в лечебное уч-
реждение актер находился 
в тяжелом состоянии.
— Он потерял сознание, 
и его увезли в больницу, — 
подтвердила журналистам 
директор Малого театра 
Тамара Михайлова.
Известно, что Юрий Со-
ломин страдает диабетом. 
Два года назад переболел 
коронавирусом.
Артист известен зрителям 
по фильмам: «Обыкновен-
ное чудо», «Адъютант его 
превосходительства», се-
риалу «ТАСС уполномочен 
заявить» и другим.

Диагностирован инсульт

Прямая 
речь

Если Алла Пугаче-
ва сама приехала 
в Россию, значит, 
здесь требовалось ее 
личное присутствие. 
У нее достаточно 
возможностей, что-
бы направить пред-
ставителя, который 
мог бы совершать 
какие-то сделки с ее 
недвижимостью. 
Для таких операций 
личного присутствия 
гражданина не тре-
буется. Вероятно, что 
она оформляла заве-
щание — ведь сделать 
это через доверенное 
лицо невозможно.

Андрей 
Марочкин
Звездный юрист

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовил 
Виталий Лесничий vecher@vm.ru

Цена загородного дома 
Пугачевой упала вдвое

в этом году очень плотные 
графики. Известно, что 
зрители увидят обнов-
ленные декорации. Петь 
будут: Нико-

Материалы 
к рубрике 
«Звездная 
пыль» 
подготовили 
Анна 
Михайлова, 
Динара 
Кафискина 
vecher@vm.ru

Сериал «Фан-
тазии белых 
ночей» (2015): 
Павел Труби-
нер и Елизаве-
та Боярская

Сюжет 
Зима 1941 года. Запасы еды в Ленин-
граде кончились, а поставки забло-
кированы. В это трудное время в го-
роде объявляется банда мошенников 
и грабителей.
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Кадр 
из сериала 
«Банда 
ЗИГ ЗАГ» 
(2023): Павел 
Трубинер 
в роли 
диверсанта 
Федора 
Кириллова
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■ Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл пред-
ставил верующим икону 
Казанской Божией Ма-
тери, которой молились 
Минин и Пожарский пе-
ред освобождением Мо-
сквы от поляков. Образ 
считался утраченным 
сто лет назад. «Вечерка» 
разбиралась в подроб-
ностях.
Это произошло в День на-
родного единства во время 
литургии в Успенском собо-
ре Московского Кремля.

— Сегодня мы являемся 
свидетелями очень важно-
го исторического события. 
Этот день можно назвать 
обретением чудотворного 
образа Божией Матери, Ка-
занского и Московского, — 
сказал патриарх, являя веру-
ющим икону
Стоит отметить, что образ 
долгие годы не представлял-
ся людям, а находился в Па-
триаршей келье в Передел-
кине. Но на то были очень 
веские причины

— Многое нужно было выяс-
нить перед тем, как сказать, 
что это тот самый чудотвор-
ный образ, — добавил па-
триарх Кирилл
Как показала проведенная 
научная экспертиза, икона 
датирована 1580 годом. Она 
современница эпохи, когда 

был создан Казанский образ. 
В 1612 году князь и ополчен-
цы с ней шли освобождать 
Китай-город и Новодеви-
чий монастырь и 3 сентября 
вступили с шляхтичами в ре-
шающий бой. Тогда, несмо-
тря на победу Руси, поляки 
хозяйничали в городе еще до 
4 ноября. И вот теперь, спу-
стя 411 лет, в этот же день 
патриарх сказал:
— Мы знаем, что перед этим 
образом молился князь По-
жарский перед тем, как 
начать наступление на 
Кремль. Знаем, что перед 
этим образом он молился, 
когда должен был начать на-
ступление на Новодевичий 
монастырь, в то время став-
ший укреплением польской 
армии. Перед этим образом 
он молился всякий раз, ког-
да вступал в решительную 
схватку с польскими интер-
вентами.
После освобождения ико-
на хранилась в Казанском 
храме на Красной площа-

ди, построенном князем 
Пожарским и снесенном 
в 1936 году. Однако утеря-
на национальная святыня 
была ранее, еще в 1918 году. 
Большинство считали, что 
она исчезла в частных кол-
лекциях за рубежом. Но, 
оказалось, все эти годы она 
хранилась в Переделкине 
вместе с иконами, предна-
значенными для подарков 
другим монастырям и хра-
мам. Как сказал патриарх, 
он принимал ее за искусно 
сделанную подделку. Но 
экспертиз а подтв ерди-
ла, что работа выполнена 
в XVI веке, и речь идет о чу-
дотворном образе. 4 ноября 
Святейший вернул икону 
в новые стены восстанов-
ленного собора на Красной 
площади, где теперь ей мо-
жет поклониться каждый 
желающий.

Экспертиза подтвердила, 
что это подлинник 

История

■ История чудотворно-
го образа плотно пере-
плетена с историей 
нашей страны. «МВ» 
заглянула в прошлое

При чем здесь 
Казань
Явление Богородицы слу-
чилось в Казани в 1579 го-
ду. Образ увидела во сне 
девятилетняя девочка Ма-
трона. Казань тогда сгоре-
ла в пожаре, и Дева Мария 
велела девочке откопать 
в указанном месте икону. 
21 июля Матрона нашла 
ее на пепелище на глубине 
около метра. В церковный 
календарь дата вошла как 
день обретения Казанской 
иконы Божией Матери. На 
этом месте построили Бо-
городицкий девичий мо-
настырь, первой насельни-
цей которого и стала Ма-
трона. Сама Казань в это 
время еще не отождест-
влялась с русским городом. 
Прошло всего 27 лет после 
ее взятия Иваном Грозным 
и еще меньше — с органи-
зации отдельной епархии 
Русской православной 
церкви в 1553 году. Насе-
ление столицы бывшего 
ханства было в основном 
мусульманским. Местные 
жители даже в пожаре 
1579 года обвиняли хри-
стиан.

Образ из хаоса
В начале XVII века обста-
новка в России накалилась 
до предела. В 1611 году 
в Москве хозяйничали 
поляки, а представители 
Семибоярщины призыва-
ли присягнуть польскому 
королевичу Владиславу. 
Главной причиной явилось 
не иностранное вторже-
ние, а безвластие, порож-
денное гражданской вой-
ной. В стране хозяйничали 

банды, которые грабили, 
убивали. Московский па-
триарх Гермоген был взят 
под стражу. Он призывает 
из заключения прекратить 
распри и объединиться. Это 
находит отклик в народных 
массах. В Нижнем Новгоро-
де формируется народное 
ополчение и выдвигается 
на Москву.

Под защитой
В Ярославле к войску, 
объединившему знать 
и народ, присоединяются 
казанцы с полным спи-
ском (копией. — «МВ») 
Казанской иконы Божи-
ей Матери. Пресвятая 
Богородица становится 
духовным гласом народа. 
Накануне штурма Кремля 
в рядах русского ополче-
ния был объявлен трех-
дневный пост и молитва 
перед образом Богороди-
цы. 25 октября 1612 года 
русские ополченцы вошли 
в Кремль, неся перед собой 
икону, которая стала сим-
волизировать главную за-
ступницу Русской земли.

Таинство на века
Гермоген в сочинении 
«Сказание о Казанской ико-
не Божией Матери» гово-
рит, что мастерами XVI века 
создано несколько точных 
копий образа. Одну из них 
отправили царю Грозному 
в Москву. В ополчении Ми-
нина и Пожарского тоже 
находилась одна из них. Со 
временем из-за обилия спи-
сков возникла путаница, 
где оригинал, а где копия. 
Однако в конце XIX — нача-
ле XX века утвердилась вер-
сия, по которой в ополче-
нии Минина и Пожарского 
в 1612-м находился именно 
подлинник Казанского об-
раза. Но установить это уже 
невозможно.

Земли Русской 
заступница

Филипп Москвитин. «День Победы 4 ноября 1612 года. 
Минин и Пожарский на Красной площади». 2012

Прямая 
речь

По милости Божией 
сегодня, уже спустя 
столько лет, и благода-
ря тому, что благоче-
стивые православные 
христиане его сохра-
нили, в одно из самых 
непростых времен 
истории нашего Оте-
чества, как и тогда, 
в Смутное время, 
этот образ Казанской 
Божией Матери нам 
явлен и возвращен 
на прежнее место 
для всеобщего покло-
нения. 

Захарий 
Савельев
Священник

Материалы к рубрике 
«Скрепы» подготовил 
Виталий Лесничий 
vecher@vm.ru

Икону 
принимали 
за подделку
Лик Казанской Божией Матери 
вернулся в родную обитель 

4 ноября. Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл (справа) во время 
литургии в Успенском соборе

Казанской Божией Матери молятся о помощи, 
детях, здравии, замужестве, счастье в семейной 
жизни, а также просят избавить от недуга.

Помоги да излечи
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Образ Казанской 
Божией Матери 
особенно не любили 
украинские расколь-
ники в начале XX века, 
которые стремились 
внести национализм 
в церковную тради-
цию и ненависть по от-
ношению к Русской 
православной церкви.

Факт
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Пусть меня научат!

■ 45-летняя бухгалтер 
из Москвы Наталья 
Янкова почти полгода 
проработала в Дагестане 
чабаном — эта профес-
сия похожа на пастуха, 
но пасти нужно исклю-
чительно овец. Своим 
опытом женщина поде-
лилась с «Вечеркой».

Наталья, расскажите, как 
вы стали чабаном? 
Я работала в компании, 
занимающейся професси-
ональной уборкой поме-
щений, но в конце мая был 
сход заказов. Кроме того, 
я поссорилась с коллегами. 
И в результате плюнула, 
подумала: «Да ну их, поеду 

лучше в Дагестан». Мой зна-
комый работал там чаба-
ном уже шесть лет. Он мне 
сказал: «Приезжай, 20 дней 
попасешь овец». И я поеха-
ла: быстро собралась, и че-
рез неделю меня уже и след 
простыл. Я спешила, потому 
что знакомый предупредил: 
чабаны выходят в опреде-
ленные даты, если погода 
не мешает. И мне к этой дате 
хорошо было бы успеть.
Ваш знакомый говорил, 
что пасти стадо надо 
20 дней. А почему в ито-
ге вы занимались этим 
полгода? 
Да получилось так. Мне все 
говорили, что для женщи-
ны это очень-очень много. 
И с такой нагрузкой не каж-
дый мужчина здесь справля-
ется. 
Чем именно вас привлек-
ла работа чабаном? 
Я приезжала в Дагестан не-
сколько лет назад и увидела 
здесь пожилых людей, ко-
торые никуда не торопятся, 
и все у них хорошо: меня 
это очень впечатлило. Я ре-
шила, что хочу так же. Было 

интересно: как это — ба-
рашков попасти? Приехала, 
и у меня стало получаться 
управлять ими. Сначала 
я присматривала за боль-
ными животными, а потом 

пошла на перегон вместе 
с опытными чабанами, уже 
четко осознавая, что придет-
ся столкнуться с непогодой. 
Когда мы поднимались в го-
ры первые пять-шесть дней, 

я постоянно останавлива-
лась и говорила: «Ого! Как 
здесь красиво!» А мне отве-
чали: «Наташа, там дальше 
еще красивее будет!» И так 
каждый раз! И действитель-
но, мы поднимались выше, 
а там был вид еще восхити-
тельнее предыдущего! Когда 
облака «пьют воду» из рек — 
это просто ошеломляющая 
картина. 
Чабанами в основном 
мужчины работают? 

Да, женщин в Дагестане 
в этом деле нет в принципе. 
Есть жены, которые сопро-
вождают мужей на равнин-
ных местах, но не более.
Из чего состоит обычный 
день чабана? 
Мы вставали в 5 утра, гото-
вили еду, завтракали. Часов 
в 7–7:30 выгоняли баранов 
на пастбища и пасли по вре-
мени. Бараны ведь едят во 
время ходьбы, поэтому их 
постоянно надо гнать. По-
сле захода солнца загоняли 
животных, ужинали, раз-
говаривая за чаепитиями 
и расходились спать. Ну, то 
есть ничего особенного не 
делали. Шли мы по перего-
нам, сложившимся из века 
в век. Чабаны настолько хо-
рошо знают эти дороги, что 
способны найти их в тумане, 
я была этому очень пораже-
на! Представьте: густой ту-
ман, я ничего не вижу, а они 
определяют маршрут и идут 
по нему! Они знают все до-

мики на дороге, и, если один 
из них занят, идут к другому. 
Это небольшие здания, со-
бранные из камней, в кото-
рых чабаны ночуют. Пере-
ходы занимали дней 20–25, 
в зависимости от погоды. 
Сколько в вашей пере-
гоночной группе было 
человек? 
В таких группах почти всег-
да по три человека: два ча-
бана и один наемник. Я как 
раз шла в качестве него. Рас-
пределение людей идет по 
количеству овец в отаре. До 
1,5 тысячи — три человека. 
У нас было 1,3 тысячи голов. 
Наемники — это люди со 
стороны, которые готовы 
пройти весь этот перегоноч-
ный путь. Им денежку дают 
сразу после завершения 
работы. С чабанами расчет 
немного по-другому идет, 
у них свои нормативы. Мне 
за один перегон заплатили 
45 тысяч рублей плюс пре-
мию — 5 тысяч рублей.
Что вам показалось са-
мым сложным в пере-
гоне? 
Хм… просыпаться так рано. 
Очень непривычно было 
вставать в 5 утра. Я посто-
янно спрашивала пона-
чалу, зачем так рано, если 
мы только после 7 часов 
баранов выгоняем. А потом 
поняла: это дисциплина, по-
рядок. К тому же утром надо 
много дел сделать: еду на 
день приготовить, напри-
мер. А это удобно: вечером 
надо только ее разогреть, 
остается больше времени на 
разговоры, обмен эмоциями 
и впечатлениями. 
Что вы планируете де-
лать дальше? 
Решила остаться в Дагеста-
не. Занимаюсь уборкой, на-
ведением порядка. Наслаж-
даюсь природой и обще-
нием с местными людьми. 
Здесь нет такой суеты, как 
в мегаполисе: все спокойно. 
И люди добродушные. Если 
тебя кто-то вдруг обидит, 
старейшины сделают ему 
замечание, и больше тебя не 
тронут. Тут же все друг друга 
знают. С удовольствием от-
правлюсь еще раз перего-
нять овец — как-нибудь вес-
ной. Меня обещали позвать.

Чабан пройдет 
через любой 
туман
Москвичка осваивала 
необычную профессию 
в горах Дагестана

Бухгалтер 
Наталья Ян-
кова уехала 
в Дагестан, 
чтобы 
отдохнуть 
от москов-
ской суеты 
и рабочей 
рутины, 
но в итоге 
задержа-
лась там 
на полгода

Прямая 
речь

Профессия чабана, 
конечно, москвичу не-
привычна, но она тоже 
нужна и важна. Это де-
ло сочетает в себе уни-
кальные аспекты коче-
вого образа жизни на-
родов Дагестана, связь 
с природой и живот-
ными миром, а также 
ответственность перед 
обществом. Освоить 
подобные профессии 
не так уж и просто: 
помимо выносливо-
сти, нужно обладать 
такими качествами, 
как аккуратность, тер-
пение. Необходимо 
четко соблюдать эти-
ческие принципы, раз-
бираться в поведении 
животных. 

Диана Фердман
Основатель 
и руководитель 
туристической 
компании

За один пе-
регон овец 
заплатили 
50 тысяч 
рублей 

«Вечерка» разобралась, о каких еще 
профессиях нам мало что известно.
■ Дергаль. Это работник, который 
трудится в регионах возле моря. Он со-
бирает морскую капусту специальной 
косой. Это сезонное занятие — в основ-
ном с июня по сентябрь. Дело физиче-
ски очень тяжелое. Зарплата: 60 тысяч 
рублей.
■ Гринкипер. Так называется специа-
лист, который поддерживает футболь-
ные поля в нужном состоянии, под-
стригает газон. Его задача — следить 
не только за высотой травы, но и за ее 
состоянием, сочностью. Кроме того, 

гринкиперы смотрят, чтобы на поле 
не появлялись проплешины. Зарплата: 
60 тысяч рублей.
■ Ныряльщик за жемчугом. Назва-
ние говорит само за себя. Эта про-
фессия распространена только в тех 
регионах, в которых водится жемчуг. 
В северных реках России его добыва-
ли издревле. Жемчужное ожерелье, 
кстати, изображено на гербе города 
Кемь в Карелии. Зарплата: более 
100 тысяч рублей.
■ Арборист. Специалист, который 
знает все о болезнях деревьев и умеет 
оценить их состояние и выбрать ме-

тод лечения. Арборист владеет всеми 
секретами ухода за зелеными насаж-
дениями. Зарплата: от 30 до 80 тысяч 
рублей.
■ Генетик-терапевт. Этот редкий врач 
способен спрогнозировать заболева-
ния у детей на основе раннего генети-
ческого анализа. Зарплата: 55 тысяч 
рублей.
■ Мастер педикюра для коров. Специ-
алист поддерживает в здоровом состо-
янии копыта крупного рогатого скота. 
Не дает им разрастаться, делает так, 
чтобы животному было комфортно хо-
дить. Зарплата: 40 тысяч рублей.

■ Энолог. Эксперт, который обязан 
подобрать хороший сорт винограда 
для посадки и выращивания. В даль-
нейшем из выращенных ягод будет 
приготовлено качественное вино. Зар-
плата: от 130 тысяч рублей.
■ Монстролог. Это парикмахер для ко-
ров, телят и других лохматых сельских 
животных. Обычно стрижка им тре-
буется перед сельскохозяйственными 
выставками и ярмарками. Зарплата: 
40 тысяч рублей.

Материалы к рубрике «Только у нас» 
подготовила Диана Прохоренко 
vecher@vm.ru

ДОСЬЕ
Наталья Янкова роди-
лась 20 июля 1978 года 
в Химках. Окончила 
техникум космиче-
ского энергомашино-
строения по специ-
альности «бухгалтер». 
Последние два года 
работала в компании 
по уборке помещений. 
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Ушедшая натура
Особой гордостью 
советского телевиде-
ния были программы 
для детей. Неизбало-
ванные зрелищами 
маленькие граждане 
СССР с замиранием 
сердца ждали любимых 
передач.
■ «АБВГдейка» — почти 
такой же долгожитель 
на ТВ, как «Спокойной 
ночи, малыши!», вы-
ходила в эфир с 1975 
по 2020 год и была 
своеобразным уроком 
по «окружающему 
миру». Вели передачу 
клоуны.
■ Передача «Будиль-
ник» появлялась в эфи-
ре по воскресеньям 

и была очень насыщен-
ной: музыка, мини-спек-
такли, мультфильм. 
■ Верхнюю строчку 
в рейтинге детских шоу 
занимала программа 
«В гостях у сказки» — 
показы детских филь-
мов и мультиков, кото-
рые предварялись об-
ращением телеведущей 
Валентины Леонтьевой 
к маленьким зрителям. 
В редакцию программы 
можно было написать 
письмо и прислать ри-
сунок. Почту подробно 
разбирали, и на детские 
послания «тетя Валя» 
отвечала прямо в эфире. 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Журналистика 
1990-х — это не свобо-
да, а хаос. На заставке 
«Вестей» были три 
лошади. Они не были 
стреножены и бежали 
все в разные сторо-
ны. Потом в какой-то 
момент их запрягли 
в телегу и они пош-
ли единым путем. 
Мне кажется, для 
государства это более 
правильно. Поэтому 
я совсем не скучаю по 
той журналистике без-
временья. 

Арина Шарапова
Телеведущая

Социальные услуги На правах рекламы 

«Вечерка» вспоминает, 
каким было телевидение 
30 лет назад

«Кабачку» все 
были рады 

кажи, что ты не верблюд» — 
это оттуда. 

«Взгляд»
Информационно-развле-
кательная передача вы-
шла к зрителю 2 октября 
1987 года в революционно 

новом формате: цензура 
в СМИ еще существовала, 
но журналистам «Взгляда» 
разрешили говорить правду 
о проблемах страны, под-
нимать злободневные те-
мы, в неформальном ключе 
рассказывать о зарубежной 
жизни и даже транслиро-
вать западную музыку. 

«Про это» 
и «Принцип 
домино» 
Одним из самых острых 
проектов на нашем постпе-

Цифра

метров — такова 
высота Останкинской 
телебашни. Высота 
бетонной части — 
385 метров.  

5 4 0

рестроечном ТВ стала про-
грамма «Про это», где гово-
рили предельно откровенно 
об отношениях между муж-
чинами и женщинами. Про-
ект прожил всего три года 
и на смену ему пришел бо-
лее целомудренный «Прин-
цип домино» — прообраз 
современных «ток-шоу со 
звездами».  «Вечерка» по-
звонила бессменной веду-
щей обеих передач Елене 
Ханга:
— В советские времена было 
больше ярких и индивиду-
альных проектов. 1990-е го-
ды — восход ток-шоу. Тогда 
только начинался «Музы-
кальный ринг», теннис с Ан-
ной Дмитриевой. С тех вре-
мен остался Андрей Мала-
хов. Тогда у него была «Боль-
шая стирка». В 1990-е годы 
было всего четыре канала, 
а сейчас, может, 334, но ка-
чество сравнить нельзя.
Дарья Завгородняя
vecher@vm.ru

Останкинская телебашня 
на улице Академика Коро-
лева. 1982 год 

Артисты Ро-
ман Ткачук, 
Зоя Зелин-
ская и Ми-
хаил Держа-
вин (в цен-
тре) в 113-м 
выпуске 
телевизион-
ного театра 
миниатюр 
«Кабачок 
«13 стульев». 
1977 год 

■ 56 лет назад, в ноябре 
1967 года, «родилось» 
на свет высочайшее со-
оружение Европы и Рос-
сии — Останкинская 
телерадиовещательная 
башня. «МВ» вспоми-
нает знаменитые совет-
ские и перестроечные 
ТВ-программы, которые 
появились в эпоху, когда 
телевидение в стране 
стало самым доступным 
и популярным СМИ. 

«Международная 
панорама»
Программа выходила с кон-
ца 1970-х. Сведения о проис-
ходящем за железным зана-
весом предоставлялись так: 
«События недели: хроника, 
факты, комментарии» — де-
виз передачи. У программы 
было много ведущих, но са-
мым колоритным и обаятель-
ным считался обозреватель 
Александр Бовин, который, 
по слухам, писал речи   Бреж-
неву. В 2004 году Александра 
Евгеньевича не стало. 

«Кабачок 
«13 стульев»
Программа, по сути, — 
юмористический фильм-
спектакль со стабильным 
составом персонажей. Если 
считать «Кабачок» сериа-
лом, то это самый длинный 
советский проект: 133 серии 
растянулись на 145 часов 
эфирного времени. В про-
грамме участвовали 46 пер-
сонажей, причем более по-
ловины — в главных ролях. 
Самыми любимыми были 
пан Директор (Спартак Ми-
шулин), пани Моника (Оль-
га Аросева), пан Ведущий 
(Михаил Державин) и дру-
гие замечательные актеры 
театра и кино. Некоторые 
шутки из «Кабачка» стали 
крылатыми: «Попробуй до-

Ведущие «Взгляда» слева направо: Александр Любимов, 
Дмитрий Захаров и Владислав Листьев. 1988 год

1990-е годы 
принято счи-
тать расцве-
том ток-шоу 
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Корреспонденты «Вечерки» в рубрике «Купи слона»
продолжают собирать самые диковинные и оригинальные 
объявления, которые можно встретить на интернет-сайтах. 

■ На одном из маркет-
плейсов появилось объ-
явление о продаже кар-
тины «Супрематизм» 
за 450 миллионов ру-
блей. Продавец утверж-
дает, что она принад-
лежит кисти художника 
Казимира Малевича.  
Продавец, готовый в том 
числе обменять картину на 
недвижимость, опублико-
вал фото экспертного за-
ключения, где сказано, что 
картина середины 1910-х го-
дов — подлинник. Однако 
провенанс — историю вла-
дения произведением — он 
не приложил. По словам ис-
кусствоведа Софьи Багдаса-
ровой, это важный момент:
— Если у вас есть картина 
известного художника и все 
необходимые до-
кументы на нее, вы 
можете отнести ее 
к дилеру или в анти-
кварный дом. А если 
человек обращается 
на сайты объявлений, то это 
означает, что аукционные 
дома, антикварные галереи 
его отвергли и он ищет по-
купателей среди тех, кто не 
имеет представления о том, 
как устроена сфера коллек-
ционирования. На сайте 
можно купить живопись со-
ветских художников в нор-
мальном ценовом сегмен-
те. Те, кто готов заплатить 

450 миллионов, приобрета-
ют живопись на аукционах. 
И такие деньги нет смысла 
тратить без консультации 
со специалистом. Я бы хоте-
ла посмотреть на простач-
ка, который готов отдать 
450 миллионов рублей! 

Эксперт объяснила, как мог 
рассуждать продавец:
— Когда человек находит 
у себя картину, на которой 
написано какое-то громкое 
имя, он заходит в интернет 
и ищет, сколько стоит карти-
на такого автора. Он указы-
вает аукционную цену, при 
этом не понимая, что она 
складывается из огромного 
количества факторов. 

Обменяю Малевича на квартиру

1) На обратной 
стороне 
полотна,
2) которое 
нашел автор 
объявления, 
указано имя 
художника 
Казимира 
Малевича 

Супрематическая 
композиция 1916 го-
да — одна из самых 
дорогих работ автора. 
Ее продали в 2008 году 
на аукционе в Нью-
Йор ке за 60 миллионов 
долларов, что нас се-
годняшний день более 
5,5 миллиарда рублей. 

Кстати,

Доска объявлений

■ Один москвич решил 
продать подарок кос-
монавта Алексея Леоно-
ва — во всяком случае, 
так указано в объявле-
нии. Речь о конверте 
с подборкой автографов 
Юрия Гагарина, Германа 
Титова, Сергея Королева 
и других, чьи имена на-
веки вошли в историю. 
На конверте, помимо ав-
тографов, надпись: «Пять 
лет со дня запуска первого 
искусственного спутника 
Земли».
Космонавт, Герой России 
Елена Серова уверена, что 
такие артефакты являются 
гордостью страны, своео-
бразными святынями. 
— Если их и продавать, то 
только в музеи. Но уж ни 

в коем случае не торговать 
ими на «Авито», — считает 
космонавт.
Олег Мухин, первый ви-
це-президент Северо-За-
падной межрегиональной 
общественной организации 
Федерации космонавтики 
России, согласен с Еленой 
Серовой.
— Я полагаю, что такие 
уникальные вещи прода-
вать может только человек, 
который оказался в крайне 
бедственном положении. 
Ничем другим такой посту-
пок оправдать нельзя, — от-
метил Олег Мухин.
За свой товар продавец хо-
чет полмиллиона рублей. 
Он не пояснил, что подтол-
кнуло его отдать за деньги 
такой уникальный конверт.

Подарок космонавта

Материалы к рубрике «Купи слона» подготовил 
Дмитрий Толкачев vecher@vm.ru

На правах рекламы Частности

Юридические услуги

Медицинские услуги ● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

Финансовые услуги

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Возврат квартир.Т.8 (495) 210-25-63

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
●  Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Куплю радиодетали, платы  лю-
бые, значки, старинные награды, ста-
туэтки, монеты,  подстаканники  и пр.
Т. 8 (969) 100-40-11 
●  Покупаем  почтовые  марки . 
Т. 8 (999) 928-12-17
● Покупаю марки, конверты Китая
и Монголии. Т. 8 (985) 923-18-17
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Грампластинки, аудиотехнику, 
разную старину. Т. 8 (985) 979-56-09

● Куплю квартиру, дачу срочно в Москве 
и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Купим доли, квартиры, участки.
Т. 8 (915) 171-71-02
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Риeлтор Татьяна. Т. 8 (909) 965-80-92

●  Сваха. Серьёзные отношения!
 Т. 8 (916) 487-22-29

Недвижимость

Коллекционирование

Знакомства

Tранспортные услуги

Работа и образование

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Предлагаю уникальную офисную 
работу! Т. 8 (916) 200-07-52
● Курьер ЗП 60 т.р. Т. 8 (495) 681-32-43

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09 

● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Грузоперевозки Т. 8 (495) 728-69-81 
● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92
● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

Астрология,
магия, гадания

Разное

● Скупка. Быстро. Деньги сразу.
Т. 8 (499) 226-25-39

Тел.: 8 (499) 112-05-33

Золота ,  меха ,  техники ,  авто .
ООО «Ломбард Платинум». ОГРН 
1087746946847.

Цену назначаете сами!
Тел.: 8 (499) 226-28-79

Картину продают в сети 
за 450 миллионов рублей 

Конверт с автографами первых космонавтов, включая 
Юрия Гагарина и Германа Титова 
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Пряная пища не только 
придает блюдам яркий 
вкус, но также положи-
тельно влияет на наше 
здоровье. Например, мно-
гие пряности содержат 
большое количество анти-
оксидантов, кото-
рые помогают 
з а щ и щ а т ь 
организм от 
св ободных 
радикалов, спо-
собных повреждать клетки 
и вызывать различные за-
болевания, включая рак. 
Так, куркума содержит кур-
кумин, мощный антиокси-
дант, а чеснок — алицин, 
также обладающий анти-
оксидантными свойства-
ми. Кроме того, пряности 
известны своими проти-
вовоспалительными свой-

ствами. Они могут помочь 
снизить воспаление в орга-
низме, что особенно важно 
при борьбе с хронически-
ми заболеваниями, таки-
ми как артрит или болезни 
сердца. Пряности также 
способствуют улучшению 
пищеварения. Многие из 
них стимулируют выра-
ботку желудочного сока 
и улучшают перистальти-

ку кишечника. 
Например, имбирь 

и мята помогают при 
симптомах синдрома раз-
драженного кишечника 
и изжоге. А еще некоторые 
виды пряностей, включая 
куркуму, имеют свойство 
снижать уровень холесте-
рина и кровяное давление. 
Это чрезвычайно важно 
для уменьшения риска 
развития сердечно-сосу-
дистых заболеваний. 

Пряность в радость

Умеют же люди 
придумывать праздники! 
Например, День пряной и 
пикантной еды, который мы 
отметим завтра, 8 ноября.
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Рис 100 г, куркума 1 ч. л., паприка 1 ч. л., 
кокосовое молоко 400 г, креветки 200 г, 
зеленый лук 60 г, оливковое масло 1 ст. л.

Разогрейте оливковое масло на сковороде и пару минут 
обжарьте на слабом огне специи: масло должно впи-
тать их аромат. Выложите сухой рис и также обжарьте 
его, тщательно помешивая. Влейте кокосовое молоко 
(если очень густое, разбавьте небольшим количеством 
воды), накройте крышкой и томите 7 минут. Креветки 
промойте и нарежьте на небольшие кусочки. Добавьте 
их в суп и варите еще 7 минут. Обязательно посолите 
и немного поперчите. Зеленый лук мелко нарежьте 
и украсьте им суп при подаче.

Картофель 500 г, томаты 200 г, куркума, гор-
чица в зернах, паприка, имбирь — по 1 ч. л., 
кайенский перец 1/2 ч. л., соль, зелень

Картофель отварите в мундире. Хорошо остуди-
те, очистите от кожуры и нарежьте на средние 
кубики. Подогрейте пару ложек оливкового масла 
и потомите в нем все специи. Томаты очистите 
от кожуры и удалите семена. Нарежьте небольши-
ми кубиками. Зелень (петрушку или кинзу) также 
измельчите. Смешайте все ингредиенты так, чтобы 
пряное масло хорошо пропитало картофель. Пере-
ложите смесь в жаропрочную посуду и запекайте 
30 минут при температуре 180 градусов.

Картофель 2–3 крупных, сливочный сыр 100 г, 
ветчина 100 г, мускатный орех 1/2 ч. л., зеленый 
лук 40 г, соль, твердый сыр 50 г.

Идеальное блюдо, которое можно готовить с детьми. 
Картофель моем и заворачиваем в фольгу. Делаем не-
сколько проколов и запекаем 45 минут при темпера-
туре 180 градусов. Аккуратно удаляем фольгу, срезаем 
верх картофеля и вынимаем мякоть. Вилкой размина-
ем в пюре, добавляем соль, мускатный орех, ветчину 
и сыр. Можно засыпать и измельченный зеленый лук. 
Выкладываем смесь обратно в картофелины, посыпаем 
сверху тертым сыром и вновь отправляем на 15 минут 
в духовку.

Согревающий суп с креветками Картофель по-восточному Нежное ароматное пюре 

Книга рецептов Предлагаем рецепты вкусных и простых в приготовлении блюд с пряностями. Присылайте 
на vecher@vm.ru свои кулинарные открытия, и лучшие из них появятся на наших страницах. 
И не забывайте взять газету в метро по пути домой!

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству

Вал
Зве
Деж
по х

В каждой строке или столбце проставляются цифры от 1 до 9. Цифра может быть записа-
на в ячейку в том случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной линии, а также 
в малом квадрате 3х3, и если она может быть записана исключительно в одну клетку. 

Ответы на судоку, 
опубликованные 
2 ноября

Судоку Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

ти содержат 
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ку кишечника. 
Например, имбирь 




