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Грим вам 
к лицу

Ягоду иду 
искать

Грозит 
три года

Невероятные 
перевоплощения 
наших артистов 
в кино с. 6

В парках 
Москвы и лесах 
Подмосковья 
на две недели 
раньше поспела 
земляника с. 19

Дочь Михаила 
Пореченкова 
сбила на авто 
хоккеиста с. 17

Сегодня в столице стартовал один из самых колоритный 
и ярких фестивалей года «Времена и эпохи» с. 3 

Желаем знать, 
как было 

Уровень воды на ули-
цах Новой Каховки 
после разрушения Ка-
ховской ГЭС (на фото 
внизу) продолжает 
спадать — он упал 
до 1,2 метра. Полным 
ходом идут спасатель-
ные и эвакуационные 
работы. c. 4

ЧП

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

8 июня 2023 года. Руководитель военно-исторического клуба «Пардусъ» Вячеслав Кретов 
на площадке фестиваля в парке им. Юрия Лужкова в образе викинга 

ВОТ ЭТО ДА! КОМПОЗИТОР БУЛАТ ГАФАРОВ ИГРАЕТ НА 1000 ИНСТРУМЕНТАХ с. 16
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Технологии

■ В столичном районе 
Ясенево вчера начали те-
стировать беспилотное 
такси. 
Роботакси управляются ис-
кусственным интеллектом. 
Однако пока на водитель-
ском кресле всегда есть ис-
пытатель. Он следит за без-
опасностью поездки. 
— Сейчас роботакси берет 
только одного пассажира. 
Заказать машину могут 
пользователи от 18 лет. Лю-
бая поездка будет стоить 
100 рублей.

Подвезет 
роботакси

Презента-
ция беспи-
лотного 
такси 
прошла еще 
в 2018 году 
в рамках 
форума 
«Открытые 
инновации»

■ Новые технологии 
требуют новых реше-
ний — этого у строите-
лей столичного метро 
не отнять. Так, 8 июня 
1934 года «Вечерняя 
Москва» рассказала 
читателям о гордости 
работников подзем-
ки — методе заморозки 
грунтов для борьбы 
с плывунами. 
Девяносто метров первой 
линии метро, проходящие 
под перекрестком Калан-
чевской улицы и Южного 
проезда, были одним из 
самых сложных участков 
Метростроя. Дело в том, 
что под Южным 
проездом про-
ходила заклю-
ченная в камен-
ную трубу речка 
Ольховец и слой 
водонасыщен-
ных песков тол-
щиной до десяти 
метров. Кроме 
сжатого воздуха пришлось 
применить и метод замора-
живания. 
Сто скважин было пробуре-
но для работ в районе Калан-
чевской улицы. А вообще 
в течение лета 1934 года за-
мораживать плывуны пред-
стояло у будущих станций 
«Красные Ворота», «Мяс-
ницкие ворота» («Чистые 
пруды») и «Площадь Дзер-
жинского» («Лубянка»). 
Газета доступно объясняла 
суть технического процесса 
замораживания: «Прежде 
чем будут проложены трубы 
колоссального диаметра, 
в грунте создастся своео-
бразная ледяная труба. Из 
нее легко будет выбирать 
любой грунт. Искусственная 
ледяная корка преградит 
путь плывунам».

Однако с замораживани-
ем грунтов было не все так 
просто. Газета критиковала 
инженеров: «До сих пор еще 
контора замораживания 

не получила проектов тех 
сооружений, которые она 
строит, — вестибюлей и на-
клонных ходов. Дискуссия 
об этих проектах, вероятно, 

кончится уже после того, как 
все работы будут закончены 
и проводить переделки бу-
дет поздно. Нет у конторы 
замораживания точного 
графика работ по месяцам 
и декадам». 
Досталось и начальнику ра-
бот по замораживанию то-
варищу Николаю Трупаку. 
По словам газеты, он никак 
не хотел составить графики, 
ссылаясь на занятость. Из-за 

этого рабочие простаивают 
и вынуждены занимать-
ся посторонними делами, 
например перетаскивать 
какие-то бревна. Несмотря 
на критику, он стал осно-
воположником метода за-
мораживания грунтов при 
строительстве подземных 
сооружений. За свою рабо-
ту был награжден орденом 
Ленина. Но газета пережи-
вала за качество и старалась 

1934 год. 
Строители 
произво-
дят выемку 
породы 
на месте 
будущего 
централь-
ного зала 
станции 
«Охотный 
Ряд»

Цифра

градусов мороза 
по Цельсию составля-
ла температура рас-
сола в трубах, который 
замораживал грунт. 

2 7Грунт на пути 
строителей 

опыт, полученный 
на строительстве 
метрополитена, при-
годился не только в са-
мом Советском Союзе. 
Инженер Николай Тру-
пак после войны рабо-
тал в Польше, Монго-
лии, Индии, а в Египте 
его опыт и знания бы-
ли использованы при 
строительстве Асуан-
ской высотной пло-
тины — крупнейшего 
гидроэнергетического 
комплекса

Кстати,

Знаете ли вы, что

процесс замораживания грунтов, насыщенных 
водой, — не быстрый. В среднем для создания ле-
дяного массива, который надежно изолировал бы 
плывун, требовалось около трех месяцев. 

Уже почти 100 лет газета «Вечерняя Москва» рассказывает читателям о том, 
как развивается столичный метрополитен. Накануне юбилея редакция 
вспоминает, как «Вечерка» освещала строительство и работу московской 
подземки на заре своего существования.

наш век

указывать на недостатки, 
невзирая на лица. Медли-
тельность конторы замора-
живания, как указывалось 
в материале, самый верный 
способ поставить под угрозу 
сроки и качество выполня-
емых работ. До открытия 
метрополитена оставалось 
менее года, и с качеством не 
подвели. 
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

Участок под пере-
крестком Каланчев-
ской улицы и Юж-
ного проезда стал 
самым сложным 

Как рассказали в компании, 
запустившей пилотный про-
ект в Москве, первые участ-
ники тестирования — поль-
зователи, которые заранее 
подали заявку на сайте про-
екта. В Ясеневе работают 

несколько десятков авто-
номных машин, в том числе 
роботакси для жителей.
Первые испытания роботак-
си прошли в 2018 году в Ин-
нополисе. С тех пор беспи-
лотные машины проехали 

уже больше 24 миллионов 
километров, а жители Ин-
нополиса совершили более 
60 тысяч поездок за прошед-
шие годы.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru
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■ Вчера депутаты 
Мосгордумы приняли 
постановление «О на-
значении выборов мэ-
ра Москвы», согласно 
которому голосование 
проведут 10 сентября 
2023 года. 
Председатель Мосгорду-
мы Алексей Шапошников 
отметил, что данный до-
кумент подлежит офици-
альному опубликованию 
в пятидневный срок:

— После этого в течение 
30 дней со дня публика-
ции начнется выдвижение 
кандидатов на должность 
мэра Москвы, а также сбор 
подписей избирателей в их 
поддержку. 
Последние несколько лет 
выборы в Москве проходят 
не только в единый день 
голосования, но и в преды-
дущие два дня, однако, как 
пояснил Алексей Шапош-
ников, федеральное зако-

нодательство предписы-
вает Мосгордуме принять 
решение о проведении го-
лосования только в один 
день — 10 сентября. Даль-
нейшие корректировки да-
ты выборов может принять 
Мосгоризбирком. 
— Говоря о выборах мэра, 
мы вспоминаем о роли лич-
ности в истории. Мы видим, 
как изменилась Москва за 
последние 12 лет — столица 
стремительно становится 
одним из самых комфорт-
ных, удобных и безопасных 
мегаполисов в мире, — от-
метил заместитель предсе-
дателя Мосгордумы Степан 
Орлов. — XXI век — время 
глобальной конкуренции 
городов, и мы успешно это 

делаем в гонке с городами 
Европы, Азии, Америки. 
Степан Орлов подчеркнул, 
что это мнение разделяют 
и москвичи, и авторитет-
ные эксперты, и туристы, 
посещающие Москву. 
Днем голосования на выбо-
рах в органы государствен-
ной власти субъектов РФ яв-
ляется второе воскресенье 
сентября года. Выборы выс-
шего должностного лица 
определяет региональный 
законодательный орган. 
Решение о назначении вы-
боров должно быть приня-
то не ранее чем за 100 дней 
и не позднее чем за 90 дней 
до дня голосования. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru

Избирателям 

Выборы мэра состоятся 
в единый день 
голосования 

■ Сегодня в Москве, 
в преддверии Дня Рос-
сии, стартует историче-
ский фестиваль «Време-
на и эпохи». «Вечерка» 
узнала, что подготовили 
организаторы. 
Более 40 площадок по всему 
городу, свыше 1300 рекон-
структоров со всей России, 
почти 10 000 раз-
личных предме-
тов, которые вос-
создали в мель-
чайших деталях, 
опираясь на му-
зейные экспона-
ты, археологиче-

ские находки и научные ма-
териалы, — фестиваль обе-
щает стать грандиозным 
путешествием по разным 
эпохам страны. Ключевые 
события и главные лагеря 
реконструкторов располо-
жились в городских парках. 
— Гвоздем сезона станут 
реконструкции событий 

в формате допол-
ненной реаль-
ности в четырех 
парках с толи-
цы, — сообщил 
м э р  М о с к в ы 
Сергей Собянин 
(на фото слева).

Так, площадка в парке име-
ни Лужкова посвящена эпо-
хе Древней Руси IX–XI ве-
ков. Здесь развернется пол-
ноценное сражение между 

викингами и русичами, 
произошедшее в результа-
те посягательств шведов 
на новгородские земли.
— На нашей площадке раз-
мещаются 300 участников. 
Половина из них примет 

участие в битве, посвящен-
ной времени правления 
Ярослава Мудрого, — рас-
сказал координатор пло-
щадки, реконструктор Дми-
трий Савченко. 
Руководитель военно-исто-
рического клуба из Самары 
Вячеслав Кретов отметил, 
что фестиваль объединяет 
участников со всей страны:
— Вместе с нами участие 
принимают клубы из Вла-
дивостока, Оренбурга, 
Санкт-Петербурга, Вологды 

и других городов. Дружбе 
и истории нет преград.
Всю программу фести-
валя смотрите на сайте 
moscowseasons.com. 
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Викинги снова 
проиграют
С 8 по 12 июня пройдет фестиваль 
реконструкции «Времена и эпохи»

Организуют более 
40 исторических площадок 

Парковка на улицах 
Москвы в День Рос-
сии, 12 июня, будет 
бесплатной. Как рас-
сказал вчера в соци-
альных сетях мэр Мо-
сквы Сергей Собянин, 
накануне праздника, 
11 июня, нужно будет 
оплачивать парков-
ку только на улицах 
с тарифами 380 
и 450 руб лей в час. 
Глава города также 
добавил, что парков-
ки со шлагбаумами 
продолжат работать 
по своим обычным 
тарифам. Горожане 
отдыхают три дня — 
к выходным добави-
ли понедельник. 

Тем временем

Афиша

■ В понедельник,
12 июня, в Москве от-
метят государственный 
праздник — День России. 
«МВ» собрала самые 
интересные события 
грядущих выходных. 

Рожденные Россией
 Арбатская

Ул. Б. Никитская, 13/6
В праздничный день в Кон-
серватории имени Чайков-
ского организуют концерт 
в рамках Всероссийского 
музыкального фестиваля 
«Рожденные Россией». Бу-
дут исполнены «Три рус-
ские песни» и кантата для 
смешанного хора и орке-
стра Рахманинова, «Про-
щание славянки» Агапкина, 
«Курские песни» Свиридова, 
частушки, игровые и лири-
ческие песни различных ре-
гионов России.

Концертная 
программа ВДНХ  

 ВДНХ 
Пр-т Мира, 119
На ВДНХ, в Зеленом театре, 
12 июня состоится концерт 
группы Uma2rman. Он нач-
нется в 19:00. А до этого 
с 18:00 до 19:00 гостей ждет 
выступление DJ Baldin, ди-
джея, музыканта, радио-
ведущего, резидента глав-
ной танцевальной радио-
станции России — «Радио 
Рекорд». 

Киномарафон
 Китай-город

Ул. Варварка, 6
Сеть кинотеатров «Моски-
но» ко Дню России совмест-
но с парком «Зарядье» про-
ведет образовательный 
киномарафон «Они сража-
лись за Родину». Показы 
марафона пройдут в парке 
«Зарядье» у Большого ам-
фитеатра 12, 16, 17 и 18 ию-

ня в вечернее время, по-
сле заката.

Песнь Донбасса
 Парк Победы

Пл. Победы, 3
В  з а л е  Жу к о в а  М у з е я 
Победы 12 июня прозвучит 
«Песнь Донбасса: непоко-
ренному народу посвяща-
ется». Автор и исполнитель 
музыки — французский 
композитор и пианист Ни-
коля Челоро, ныне живущий 
во Владимирской области. 
Кс тати,  вход в главное 
здание музея и в филиал 
«Г.О.Р.А.» 12 июня будет бес-
платным.

Вы поедете на бал? 
 Выхино

Ул. Юности, 2
В музее-усадьбе «Кусково» 
проведут бал в стиле ран-
ний модерн. Бал будет про-
ходить на улице перед па-
вильоном «Грот». Принять 
участие в танцах можно при 
наличии платья в стиле ран-
ний модерн и уличной тан-
цевальной обуви. Танцорам 
предоставят раздевалки. Во 
дворце и в «Гроте» устроят 
фотосессию. 

Музыка без границ
 Волжская

Ул. Летняя, 1, стр. 1
Летний фестиваль «Музыка 
без границ» будет прохо-
дить в парке «Кузьминки» 
до 16 июня. В музее-усадьбе 
«Люблино» можно послу-
шать концерты, познако-
миться с народными про-
мыслами, принять участие 
в русском хороводе вместе 
с ансамблем «Содружество 
любителей русской народ-
ной песни «Русы» и стать 
зрителем спектаклей музы-
кального театра «Бравада».
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Это все о тебе, 
моя страна 

Полина Малолетнева приехала в центр столицы 
с государственным флагом, чтобы отметить День России 
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Реконструктор 
Евгений Ефимов 
регулярно участвует 
в фестивале 
«Времена и эпохи»
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■ Вчера ВСУ пытались 
вести наступление 
на Запорожском на-
правлении.
По данным Минобороны, 
бронегруппа ВСУ и штур-
мовая рота пехоты атако-
вали в направлении на-
селенных пунктов Лобко-
вое — Пятихатка. В насту-
плении участвовала в том 
числе техника НАТО: че-
тыре БТР/БМП М113 и два 

танка. В итоге две амери-
канские бронемашины по-
дорвались на минном по-
ле. Также еще две единицы 
бронетехники были броше-
ны на минном поле, остав-
шиеся отступили. Район их 
базирования накрыла наша 
артиллерия.
— Контрнаступление Укра-
ины, по всей видимости, 
будет провалено. У них нет 
господства в воздухе, хуже 

с артиллерией и ракетным 
вооружением. Кроме того, 
российское оружие ока-
залось значительно более 
эффективным, — заявил 
военный политолог Алек-
сандр Перенджиев.
Также, по словам эксперта, 
Украина не имеет необхо-
димого для масштабного 
наступления количества 
личного состава. Особенно 
если учесть, что при атаках 
людей гибнет куда больше, 
чем в обороне.
Борис Орлов
vecher@vm.ru

■ В Каховке продолжа-
ет разворачиваться эко-
логическая катастрофа 
из-за разрушенной 
дамбы ГЭС. При этом 
местные власти увере-
ны: ситуация сложная, 
но сыграет в конечном 
итоге в пользу Россий-
ской армии. 
Вода в Новой Каховке после 
прорыва дамбы поднялась 
на 12 метров. Дома зато-
пило, в итоге как минимум 
семь человек пропали без 
вести, сообщил мэр Влади-
мир Леонтьев. 
— Из зон подтопления эва-
куировали около 900 чело-
век, 17 человек были сняты 
с крыш. Уровень воды при 
этом снижается, — заявил 
мэр. — При этом село Кор-
сунка в Херсонской области 
почти полностью затопило. 
Массовой гибели людей 

удалось избежать только 
потому, что плотина разру-
шилась не сразу.
Вчера в Новой Каховке нуж-
дались в эвакуации около 
100 человек, сообщили 
местные власти. В Херсон-
ской области сейчас раз-
вернуты 44 пункта времен-
ного размещения, готовые 
принять 2,5 тысячи эваку-

ированных с затопленных 
территорий. Для экологии, 
кстати, последствия уже 
наступили. При затопле-
нии Нижнеднепровского 
национального природно-
го парка погибли тысячи 
животных, в том числе — 
редких видов. Несмотря на 

тяжелые последствия, си-
туация развернется в нашу 
пользу, заявил вчера врио 
губернатора Херсонской 
области Владимир Сальдо. 
— ВСУ сами себе навредили 
этим. Расчет был на то, что 
подрыв плотины даст стра-
тегическое или оператив-
ное преимущество ВСУ, — 
подчеркнул Сальдо.

По его словам, Вооружен-
ные силы Российской Фе-
дерации теперь имеют про-
стор, по которому видно, 
кто и как пытается пере-
сечь Днепр. Пройти по дну 
Каховского водохранилища 
для украинских войск будет 
невозможно.

— Киев совершил очеред-
ную диверсию. Ее первая 
задача — возобновить во-
дную блокаду Крыма. Ведь 
благодаря теракту резко 
сокращается подача воды 
в Северо-Крымский ка-
нал, — считает политолог 
Григорий Савельев. — Вто-
рая задача — сугубо воен-
ная: разлившийся Днепр 
уже фактически смыл на-
ши пункты обороны — ведь 
они находятся на низком 
берегу. Плюс где-то он стал 
шире, а где-то — как спадет 
вода — сделается более уз-
ким, а значит, его будет про-
ще форсировать. 
Вчера же Киев продолжил 
диверсии в Новой Каховке. 
Спасатели, которые вывоз-
или граждан, подверглись 
удару с беспилотника. Так-
же украинская ДРГ подо-
рвала аммиакопровод «То-
льятти — Одесса» в районе 
Масютовки Харьковской 
области.
— Киев понимает очевид-
ное: наступление срывает-
ся, поэтому пытается соз-
дать медийную «перемогу», 
атакуя фактически незащи-
щенные объекты, — пояс-
нил Григорий Савельев. — 
Иного варианта у него нет.
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Сами себе 
навредили
Ситуация с подрывом Каховской ГЭС 
развернется в нашу пользу

7 июня 2023 года. Так выглядит центральная площадь Новой Каховки, затопленная 
после разрушения электростанции

Киев реализует тактику 
постоянных диверсий 

«Призрак бродит по Евро-
пе — призрак «орбаниз-
ма» — этой панической мыс-
лью от первой до последней 
строчки пронизана публика-
ция американского издания 
Politico. Фрондирующий 
против нынешнего обще-
европейского мейнстри-
ма — толерантности к «цен-
ностям» ЛГБТ-сообщества, 
подобострастия перед США, 
поддержки Украины и борь-
бы с Россией — премьер-ми-
нистр Венгрии Виктор Ор-
бан становится все более по-
пулярным лиде-
ром. Не только 
в собственной 
стране. Его при-
мер — другим 
наука, считает 
автор с татьи 
в Politico и весь-
ма по такому по-
воду сожалеет. 
Так, по его мнению, большие 
шансы стать следующим гла-
вой Австрии теперь имеет 
лидер правонационалисти-
ческой Австрийской партии 
свободы Герберт Кикль. Этот 
политик уже пообещал ис-
пользовать право Австрии 
на вето в Европейском со-
вете, чтобы отменить, по его 
словам, «бессмысленные» 
санкции Запада против Рос-
сии. Недавно Кикль совер-
шил визит в Будапешт, где 
на встрече с Орбаном назвал 
страну-соседку «убежищем 
национального самоопре-
деления и сопротивления 
глобалистскому вмешатель-
ству из Брюсселя», а также 
впечатляющим примером 
для Австрии.
«Это создает серьезные 
проблемы для Евросою-
за, который уже пытается 
справиться с Венгрией», — 
считает американское из-
дание и прогнозирует, что 
вслед за Австрией победой 
«пророссийских сил» могут 
закончиться выборы еще 
и в Словакии, которая, по 
мнению Politico, «баланси-
рует на грани популизма». 
Экс-премьер-министр стра-
ны и лидер оппозиционной 
социал-демократической 
партии «Направление» Ро-
берт Фицо по примеру Вик-
тора Орбана назвал коллек-
тивный Запад «безумцем» 
из-за введенных против 
России санкций, а теперь 
в случае своей победы на вы-
борах в сентябре пообещал 
полностью прекратить во-
енную помощь Киеву. «Это 
будет катастрофа» — так 

кратко, но емко охаракте-
ризовал в интервью Politico 
в озможнос ть создания 
антибрюссельского союза 
Венгрия — Австрия — Сло-
вакия неназванный высоко-
поставленный чиновник ЕС. 
С начала специальной воен-
ной операции на Украине 
Венгрия последовательно 
выступает против отправки 
оружия Украине и санкций 
на российские энергоноси-
тели. В марте 2022 года пар-
ламент этой восточноевро-
пейской страны издал указ, 

запрещающий 
поставлять ору-
жие на Украину 
с территории 
венгерского го-
сударства. Ру-
ководство стра-
ны неоднократ-
но подчеркива-
ло, что Венгрия 

выступает за скорейшее на-
чало мирных переговоров. 
При этом Будапешт нель-
зя назвать ни «вассалом», 
ни «подкаблучником», ни 
«другом» Москвы. Венгрия 
действует прагматично, де-
монстрируя, как невеликая 
и небогатая страна способ-
на отстаивать свои нацио-
нальные интересы в рамках 
большого и однозначно 
ориентированного на США 
Евросоюза.
России, чего скрывать, это 
выгодно. Чем меньше «шоб-
ла», ждущая нас с кастетами 
(ракетами) в темных под-
воротнях мировой поли-
тики, тем легче нам от нее 
отбиваться. И политически, 
как сейчас, и если боевые 
действия не по нашей вине 
выплеснутся в Европу, то 
и военными методами и спо-
собами. Да и продолжать 
продавать венграм газ нам 
выгодно.
Летом следующего года 
Венгрия должна стать пред-
седателем Совета Евросою-
за. Почетная обязанность 
должна перейти к Будапеш-
ту по ротации, но сейчас 
в Брюсселе пускаются во все 
тяжкие, чтобы этого не до-
пустить. В Европарламенте 
на голосование вынесен 
проект резолюции, в кото-
рой поставлен вопрос: смо-
жет ли Будапешт «добросо-
вестно выполнять эту зада-
чу, учитывая несоблюдение 
им законов ЕС и отклонение 
от общеевропейских ценно-
стей»? Это еще не «охота на 
ведьм», но уже борьба с при-
зраками.

Пример Орбана 
заразителен

Александр Хохлов
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

СВО

Сожгли технику НАТО

Прямая 
речь

Киев давно накапли-
вал в водохранилищах 
воду вверх по Днепру, 
чтобы уничтожение 
плотины увеличило 
затопленную рекой 
территорию. Эту 
землю и людей они 
не считают своими. 
Они понимают, что 
территория ушла на-
всегда. Очевидно же — 
все это ни они, ни Ев-
ропа восстанавливать 
не будут. 

Александр 
Дудчак
Политолог
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Обучение

■ Группа компаний 
«Мосинжпроект» 
реализует большое 
количество образо-
вательных проектов. 
Они призваны воспи-
тывать собственные 
кадры и привлекать 
в холдинг новых спе-
циалистов.
«Мосинжпроект» являет-
ся флагманом столичной 
стройотрасли с 65-летней 
историей. В работе ком-
пании большое внима-
ние уделено преемствен-       
ности поколений. 
В холдинге считают не-
обходимым популяри-
зировать строительные 
профессии, знакомить 
молодежь с многогран-
ным и интересным про-
цессом создания новой 
городской среды. Это по-
могает формировать ка-
дровый резерв, который 
в будущем станет основой 
стройотрасли страны. 
Все образовательные 
инициативы — и внутри 
компании, и на внешнем 
контуре — направлены 
на практическое приме-
нение. 
Например, в этом году 
29 студентов Московско-
го государственного стро-
ительного университета 
прошли курс по системе 
управления жизненным 
циклом проекта — от кон-
цептуального проектиро-
вания до строительного 
производства. Это явля-
ется хорошей возмож-
ностью получить опыт 
работы в команде и по-
грузиться в будущую про-
фессию. Опыт признан 
успешным, и программа 
будет развиваться. 
Кроме того, специально 
для обучения персона-
ла создана «Академия 
Мосинжпроекта». Со-
трудники осв аив ают 
управленческие и лич-
ностно-деловые, цифро-
вые компетенции и мно-
гие другие направления. 

Развивать 
кадровый 
потенциал

■ Новая детская игро-
вая зона «Строительная  
площадка» начала ра-
ботать на территории 
семейно-досугового 
центра «Кидзания» 
в столичном торговом 
центре «Авиапарк».   
Такой полезный по-
дарок подрастающему 
поколению        ко Дню 
защиты детей пригото-
вила Группа компаний                         
«Мосинжпроект» — 
один из крупнейших 
инжиниринговых хол-
дингов России, оператор 
ключевых градострои-
тельных программ сто-
лицы.
— Большое внимание в ра-
боте «Мосинжпроекта» уде-
лено преемственности поко-
лений, — подчеркнул глава 
холдинга Юрий 
Кравцов (на фото 
спр ав а) .  — Мы 
считаем важным 
популяризировать 
строительные про-
фессии, в том чис-
ле среди детей. Для 
этого и создана 
«Строительная площадка», 
помогающая в увлекатель-
ной форме узнать много 
важного о нашей работе.
Здесь все — как на настоя-
щей стройке: каска, жилет-
ка, инструктаж по технике 
безопасности. Лишь после 
его прохождения можно по-
сещать пусть детскую, но все 
же строительную площадку.
— Важно, что ребят об-
учают основам того, как 
надо вести себя на настоя-
щем строительном объек-
те, — отметил заместитель 
генерального директора  
АО «Мос инжпроект» по                 

качеству, охране труда, про-
мышленной безопасности 
и охране окружающей сре-
ды Владимир Доровский. 
Работа в команде, дисци-

плина и умение 
брать ответствен-
н о с т ь  з а  с е б я 
и других — глав-
ные качества, ко-
торые дети смогут 
выработать в том 
числе и благодаря 
посещению новой 

«Строительной площадки» 
в «Кидзании».
— Здесь закладываются ос-
новы культуры безопасного 
поведения, —  подчеркнул 
Владимир Доровский. — 
Уверен, что участники на-
шей игровой площадки, 
когда придут на настоящую 
стройку, будут соблюдать 
все правила охраны труда.
Ребятам, которые захотят 
познакомиться с профес-
сиями прораба, инжене-
ра, строителя-высотника, 
расскажут много интерес-
ного об отрасли в целом. 
Конечно, в игровой форме. 

А увлекательные задания 
помогут развить эрудицию, 
тв орческое мышление, 
коор динацию и мелкую 
моторику. 
Например, юным строи-
телям предложат пройти 
маршрут по веревочному 
парку с преградами, сетка-
ми, подвесными мостами 
и канатами. 
Ребята помладше смогут по-
участвовать в укладке «кир-
пичной стены» из специ-
ального безопасного мате-
риала. На площадке можно  
узнать, для чего используют-
ся в процессе строительства 
страховочные крепления. 

Все занятия проходят под 
контролем взрослых, одетых 
в фирменную спецодежду 
«Мосинжпроекта». Они про-
инструктированы      специ-
алистами Группы компаний 
«Мосинжпроект». 

— Детская «Строительная 
площадка» — это новый 
обучающий проект для ре-
бят совсем юного возраста. 

Заинтересовавшись, воз-
можно, в будущем дети ре-
шат посвятить себя именно 
строительству. Двери хол-
динга будут открыты для 
них, — добавил заместитель 
генерального директора                 

АО «Мосинжпроект» по ка-
дровой политике Григорий 
Мазитов. 
Юрий Кравцов в свою оче-
редь назвал юных гостей 
игровой площадки «буду-
щими коллегами». Тех, кто 
продолжит строить дороги, 
станции метро, спортивные, 
культурные и социальные 
объекты. 
— Строительство — это оли-
цетворение прогресса, — 
отметил Юрий Кравцов. —  
А инженер-строитель  — 
постоянно обновляющаяся 
профессия, открывающая 
путь к множеству возмож-
ностей, при этом она очень 
сложная, требующая боль-
шого мастерства и интел-
лекта. 
Возможно, ребята пойдут 
по стопам своих родите-
лей-строителей, создающих 
уже сегодня  будущее нашей 
столицы, или станут первы-
ми в семье специалистами 
в этой большой и нужной 
для нашей страны отрасли.
— Мечтаю быть архитекто-
ром, — рассказал «Вечер-
ке» один из первых гостей 
«Строительной площадки», 
ученик московской школы 
№ 1950 и частной архи-
тектурной школы Павел 
Яковлев. — В моей семье 
я первый, кто выбрал стро-
ительство как будущую про-
фессию. Уже сейчас состою 
в детском совете при Обще-
ственном совете Минстроя 
России. Строители создают 
будущее для миллионов лю-
дей, делают их жизнь ком-
фортнее, лучше с каждым 
введенным в эксплуатацию 
объектом.
У юного Павла уже есть 
профессиональная меч-
та — построить торговый 
центр в виде огромной вол-
ны, которая затем «впада-
ет» в реку. Вдохновили его 
на такую идею созданные 
«Мосинжпроектом» из-
вестные столичные объек-
ты — Дворец гимнастики 
Ирины Винер-Усмановой 
и современные станции 
метрополитена.
— Очень люблю Большую 
кольцевую линию метро, 
в особенности ее станцию 
«Нагатинский Затон», на 
стенах которой выложены 
реалистичные мозаичные 
изображения рыб, — при-
знался школьник, побла-
годарив Группу компаний 
«Мосинжпроект» за этот за-
поминающийся и важный 
для мегаполиса транспорт-
ный объект.

Выбрать 
профессию 
через игру

1 июня 
2023 года. 
Сотрудник 
Мария 
Текучева 
знакомит 
юных гостей 
с секретами 
инженерного 
мастерства 
и возведения 
мостовых 
сооружений

Материалы к рубрике 
«Градостроительство» 
подготовила  
Василиса 
Чернявская 
vecher@vm.ru

Увлекательные задания 
помогут развить эрудицию 

погрузиться в про-
фессию строителя 
на новой площадке 
в «Кидзании» помогут 
различные игровые 
активности, организо-
ванные в трехуровне-
вой игровой зоне пло-
щадью около 90 ква-
дратных метров.

Кстати,

«Мосинжпроект» открыл детскую 
«Строительную площадку»
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Вчера вышел первый трей-
лер сказки «По щучьему 
велению»: герои пере-
воплощаются настолько 
сильно, что их практически 
невозможно узнать. «МВ» 
узнала у художника по пла-
стическому гриму Алексея 
Черных (на фото внизу), 
что сложнее — создать фан-
тастический образ на экране 
или «превратить» артиста 
в совсем другого человека.

Сразу скажу, «сделать» 
реалистичного челове-
ка, настоящего, в кино 
сложнее, чем фанта-
стическое существо. 
Во втором случае это 
абстракция: никто не 
знает точно, как дол-

жен выглядеть дракон или зомби. А чтобы 
сделать реального человека, работа должна 
быть чище. И ты уже за абстрактными идея-
ми не спрячешься. 
Что главное в пластическом гриме  — пер-
сонаж должен выглядеть живым, с сохра-
ненной мимикой. Для этого мы используем 
специальный мягкий силикон. Этот матери-
ал применяют в хирургическом протезиро-
вании. 
Некоторые думают, почему не взять сразу 
на роль актера нужного типажа. Зачастую 
берут актера за харизму, поэтому внеш-
ний образ досоздается. Или артист должен 
меняться внешне по ходу сюжета — потол-
стеть в кадре или резко состариться. Мы, 
допустим, меняли внешность артистам на 
шоу «Один в один» — они должны были изо-
бражать других артистов. 
Самое сложное — превратить мужчину 
в женщину или наоборот, потому что разная 
физиология. Или изменить нос — тоже од-
на из труднейших задач. Да, компьютерная 
графика развивается, но на крупных про-
ектах все равно используют пластический 
грим, реальные сценические эффекты либо 
совмещают это с графикой. Потому что это 
живее выглядит в кадре. Один из примеров 
хорошего пластического грима в нашем ки-
но — грим Сергея 
Безрукова, сыграв-
шего Высоцкого 
в фильме «Спаси-
бо,  что жив ой». 
Он очень хорошо 
сделан. Это не фантастический персонаж, 
не Баба-яга какая-то, а человек, внешность 
которого всем знакома. Когда Безрукова 
«превращали» в Высоцкого, художники ис-
пользовали силикон, тончайшие детали ко-
торого поэтапно, по частям клеили на лицо 
актера. 
Конечно, толстый грим — это не очень 
удобно. Один из ярких примеров — сериал 
«Анжелика», на котором работал, — про де-
вушку, которая была то худой, то толстой. 
Там актриса два сезона ходит в толстом 
пластическом гриме почти 90 процен-
тов времени. Да, это был дискомфорт, 
но образ получился очень удачный. 
Или вот сериал «Одна за всех», где 
Анна Ардова играет несколько ролей, 
тоже построен на применении пласти-
ческого грима. 
Материал мы распределяем особым об-
разом, по точкам, чтобы кожа не слишком 
тянулась, смываем специальными средства-
ми, маски наносим. Все-таки об актерах на-
до заботиться. 

Мать 
родная 
не узнает

Подготовила Дарья Пиотровская; vecher@vm.ru

Анжелика 
Каширина:
девушка 
в скафандре
Главная героиня сериала 
«Анжелика» (на фото слева) 
то худеет до 50 кг, то мгно-
венно толстеет до 99. Три часа 
уходило на то, чтобы стройную 
актрису сделать полной. 
Нужно было сохранить мими-
ку, ямочки на щеках. С лица 
Анжелики (на фото слева 
вверху) сделали слепок, за-
тем — силиконовую наклад-
ку, а по ней на каждую смену 
изготавливали одноразовую 
тонкую маску. 

Паулина 
Андреева:
робот лучше 
человека?
Актриса Паулина Андреева 
(на фото слева вверху) в се-
риале «Лучше, чем люди» 
вжилась в роль робота Арисы 
(на фото слева). Однажды она 
пришла на съемки усталой 
и уснула — этот момент гриме-
ры использовали, чтобы с по-
мощью силиконовой накладки 
сымитировать металлический 
скелет андроида. Это было 
необходимо для сцены, где 
героиня Паулины падает с вы-
соты: ей «распороли» живот 
и сделали так, чтоб было видно 
внутреннее устройство робота. 
Еще Паулине пришлось на-
учиться не моргать, делать так, 
чтобы дыхание было практиче-
ски незаметно, и сменить жен-
ственную походку на четкие 
движения андроида.

Мария Лисовая: ну просто космос!
В фантастическом фильме Джаника Файзиева «Вратарь галактики» Мария Лисовая (на фото внизу слева) предстала 
в образе Валаи (на фото внизу) — метаморфа (оборотня. — «МВ»). Впервые в нашем кино пластический грим нано-
сили персонажам от макушки до пяток. Каждую смену по семь часов командой из пяти человек гримировали Лисовую, 
после смены по 3–4 часа разгримировывали. «В этом фильме я научилась терпеть», — говорила актриса. Сначала ей 
плели косички, потом «надевали лысину», затем каркас головы и обклеивали силиконовыми деталями.

Юрий Борисов:
тот еще Пелевин
В 2021 году на обложке журнала 
Esquire появился загадочный писа-
тель Виктор Пелевин (фото слева), 
которого много лет никто не видел. 
Более того, прошла автограф-сес-
сия, где все желающие смогли 
увидеть его. Вот только оказалось, 

что это мистификация и в роли 
Пелевина выступил актер Юрий 
Борисов (фото слева). Изда-
ние проиллюстрировало так 
тему номера — «фейк-ньюс»
(поддельные новости. — 
«МВ») и то, как люди склонны 

им верить. Для создания образа 
пластический гример Алексей 
Ивченко использовал несколько 
старых фото Пелевина и свое во-
ображение — представлял, как 
выглядит автор, книги которого он 
читал. В этом случае слепки с лица 
актера сделать не успели — на под-
готовку было дней пять.

Мариэтта Цигаль-Полищук: 
утром 18, вечером за 80 
Мариэтте Цигаль-Полищук (фото вверху слева) выпала честь 
сыграть актрису Фаину Раневскую (фото вверху). От юности 
до старости. Поскольку сцены снимали не в хронологическом 
порядке, случалось, что утром 36-летняя Мариэтта играла юную 
Фаину, днем — свою ровесницу, вечером — пожилую женщи-
ну. Так как комплекция героини менялась, гримеры использо-
вали несколько разных «толщинок» — специальных накладок 
для увеличения объема тела. В жару Мариэтте приходилось 
трудно, зато осенью она в своем костюме не мерзла. Грим на ли-
це сковывал мимику, но артистка поняла, как двигается ее ге-
роиня, и с помощью наклона головы, жестов, осанки, походки, 
игры глазами сумела сделать образ более цельным.

На нанесение грима Высоцкого уходило 
по 4 часа — и это еще считается немного 

Сергей 
Безруков:
спасибо, 
что живой
Для фильма «Высоцкий. Спа-
сибо, что живой» помог создать 
образ певца (на фото слева)
его сын Никита — предоставил 
порядка 500 архивных фото-
графий. Пластические гримеры 
сделали копию лица исполни-
теля роли, Безрукова (на фото 
слева), по ней — модель 
из пластилина, воска, на ней 
воссоздали нужные черты лица. 
Им нужно было учесть все ню-
ансы мимики. Работу вели под 
лупой, тонкими скульптурными 
инструментами. В получившую-
ся форму залили силикон и соз-
дали комплект пластических 
деталей. На нанесение грима 
уходило около 4 часов — и это 
еще недолго по международ-
ным стандартам.

Никита Ефремов:
толще, еще толще
Многие зрители, посмотрев четвертый сезон 
сериала «Содержанки», не опознали в не-
опрятном чиновнике Аркадии Булавкине 
(на фото слева) актера Никиту Ефремова 
(на фото слева вверху). Артист изменил 
манеры, голос и «потолстел» кило на 70. 
Пластические гримеры, замерив параметры 
актера, создали манекен, затем отлили 
по нему силиконовое туловище, которое 
имело застежку в виде молнии. Весил 
костюм 15 кг. Накладных животов у Никиты 
было два: один под костюм, другой для от-
кровенных сцен. Во втором случае каждый 
волосок вручную крепили на реквизит. 

Елена 
Яковлева:
перчатки 
для Бабы-
яги
В фильме «Послед-
ний богатырь» роль 
Бабы-яги в юности 
исполнила Светлана 
Колпакова — гримеры 
наделили ее крючко-
ватым носом. А вот для 
возрастной колдуньи 
(на фото справа), Еле-
ны Яковлевой (фото 
слева), придумали 
сложный пластиче-
ский грим, дополнен-
ный париком. На руки 

актрисе надевали 
грим-перчатки. 
При их создании 
краску нано-
сили слоями. 
Сначала — 
родинки, пятна, 

в конце — вены 
под кожей. Тот слой, 

что был на дне силико-
новой формы, в кото-
рой перчатки отлива-
ли, потом оказывался 
наверху. Реквизит был 
многоразовый, что 
ускоряло процесс под-
готовки к смене.

Максим Матвеев: 
а как постарел-то
В сериале «Мосгаз. Последнее дело Черкасова» Матвеев 
(на фото слева вверху) сыграл преступника, который 
полжизни провел за решеткой. Каждую смену гримеры 
колдовали над его лицом, состаривая его (фото слева). 
Состарили даже руки (на фото внизу). Пушок седых волос 
на лысом черепе дался 
сложно. Натуральные 
седые пряди достать 
было трудно, худож-
ники использовали 
козий пух и синтетику.

Невероятные 
перевоплощения 
артистов в кино 
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Вчера вышел первый трей-
лер сказки «По щучьему 
велению»: герои пере-
воплощаются настолько 
сильно, что их практически 
невозможно узнать. «МВ» 
узнала у художника по пла-
стическому гриму Алексея 
Черных (на фото внизу), 
что сложнее — создать фан-
тастический образ на экране 
или «превратить» артиста 
в совсем другого человека.

Сразу скажу, «сделать» 
реалистичного челове-
ка, настоящего, в кино 
сложнее, чем фанта-
стическое существо. 
Во втором случае это 
абстракция: никто не 
знает точно, как дол-

жен выглядеть дракон или зомби. А чтобы 
сделать реального человека, работа должна 
быть чище. И ты уже за абстрактными идея-
ми не спрячешься. 
Что главное в пластическом гриме  — пер-
сонаж должен выглядеть живым, с сохра-
ненной мимикой. Для этого мы используем 
специальный мягкий силикон. Этот матери-
ал применяют в хирургическом протезиро-
вании. 
Некоторые думают, почему не взять сразу 
на роль актера нужного типажа. Зачастую 
берут актера за харизму, поэтому внеш-
ний образ досоздается. Или артист должен 
меняться внешне по ходу сюжета — потол-
стеть в кадре или резко состариться. Мы, 
допустим, меняли внешность артистам на 
шоу «Один в один» — они должны были изо-
бражать других артистов. 
Самое сложное — превратить мужчину 
в женщину или наоборот, потому что разная 
физиология. Или изменить нос — тоже од-
на из труднейших задач. Да, компьютерная 
графика развивается, но на крупных про-
ектах все равно используют пластический 
грим, реальные сценические эффекты либо 
совмещают это с графикой. Потому что это 
живее выглядит в кадре. Один из примеров 
хорошего пластического грима в нашем ки-
но — грим Сергея 
Безрукова, сыграв-
шего Высоцкого 
в фильме «Спаси-
бо,  что жив ой». 
Он очень хорошо 
сделан. Это не фантастический персонаж, 
не Баба-яга какая-то, а человек, внешность 
которого всем знакома. Когда Безрукова 
«превращали» в Высоцкого, художники ис-
пользовали силикон, тончайшие детали ко-
торого поэтапно, по частям клеили на лицо 
актера. 
Конечно, толстый грим — это не очень 
удобно. Один из ярких примеров — сериал 
«Анжелика», на котором работал, — про де-
вушку, которая была то худой, то толстой. 
Там актриса два сезона ходит в толстом 
пластическом гриме почти 90 процен-
тов времени. Да, это был дискомфорт, 
но образ получился очень удачный. 
Или вот сериал «Одна за всех», где 
Анна Ардова играет несколько ролей, 
тоже построен на применении пласти-
ческого грима. 
Материал мы распределяем особым об-
разом, по точкам, чтобы кожа не слишком 
тянулась, смываем специальными средства-
ми, маски наносим. Все-таки об актерах на-
до заботиться. 

Мать 
родная 
не узнает

Подготовила Дарья Пиотровская; vecher@vm.ru

Анжелика 
Каширина:
девушка 
в скафандре
Главная героиня сериала 
«Анжелика» (на фото слева) 
то худеет до 50 кг, то мгно-
венно толстеет до 99. Три часа 
уходило на то, чтобы стройную 
актрису сделать полной. 
Нужно было сохранить мими-
ку, ямочки на щеках. С лица 
Анжелики (на фото слева 
вверху) сделали слепок, за-
тем — силиконовую наклад-
ку, а по ней на каждую смену 
изготавливали одноразовую 
тонкую маску. 

Паулина 
Андреева:
робот лучше 
человека?
Актриса Паулина Андреева 
(на фото слева вверху) в се-
риале «Лучше, чем люди» 
вжилась в роль робота Арисы 
(на фото слева). Однажды она 
пришла на съемки усталой 
и уснула — этот момент гриме-
ры использовали, чтобы с по-
мощью силиконовой накладки 
сымитировать металлический 
скелет андроида. Это было 
необходимо для сцены, где 
героиня Паулины падает с вы-
соты: ей «распороли» живот 
и сделали так, чтоб было видно 
внутреннее устройство робота. 
Еще Паулине пришлось на-
учиться не моргать, делать так, 
чтобы дыхание было практиче-
ски незаметно, и сменить жен-
ственную походку на четкие 
движения андроида.

Мария Лисовая: ну просто космос!
В фантастическом фильме Джаника Файзиева «Вратарь галактики» Мария Лисовая (на фото внизу слева) предстала 
в образе Валаи (на фото внизу) — метаморфа (оборотня. — «МВ»). Впервые в нашем кино пластический грим нано-
сили персонажам от макушки до пяток. Каждую смену по семь часов командой из пяти человек гримировали Лисовую, 
после смены по 3–4 часа разгримировывали. «В этом фильме я научилась терпеть», — говорила актриса. Сначала ей 
плели косички, потом «надевали лысину», затем каркас головы и обклеивали силиконовыми деталями.

Юрий Борисов:
тот еще Пелевин
В 2021 году на обложке журнала 
Esquire появился загадочный писа-
тель Виктор Пелевин (фото слева), 
которого много лет никто не видел. 
Более того, прошла автограф-сес-
сия, где все желающие смогли 
увидеть его. Вот только оказалось, 

что это мистификация и в роли 
Пелевина выступил актер Юрий 
Борисов (фото слева). Изда-
ние проиллюстрировало так 
тему номера — «фейк-ньюс»
(поддельные новости. — 
«МВ») и то, как люди склонны 

им верить. Для создания образа 
пластический гример Алексей 
Ивченко использовал несколько 
старых фото Пелевина и свое во-
ображение — представлял, как 
выглядит автор, книги которого он 
читал. В этом случае слепки с лица 
актера сделать не успели — на под-
готовку было дней пять.

Мариэтта Цигаль-Полищук: 
утром 18, вечером за 80 
Мариэтте Цигаль-Полищук (фото вверху слева) выпала честь 
сыграть актрису Фаину Раневскую (фото вверху). От юности 
до старости. Поскольку сцены снимали не в хронологическом 
порядке, случалось, что утром 36-летняя Мариэтта играла юную 
Фаину, днем — свою ровесницу, вечером — пожилую женщи-
ну. Так как комплекция героини менялась, гримеры использо-
вали несколько разных «толщинок» — специальных накладок 
для увеличения объема тела. В жару Мариэтте приходилось 
трудно, зато осенью она в своем костюме не мерзла. Грим на ли-
це сковывал мимику, но артистка поняла, как двигается ее ге-
роиня, и с помощью наклона головы, жестов, осанки, походки, 
игры глазами сумела сделать образ более цельным.

На нанесение грима Высоцкого уходило 
по 4 часа — и это еще считается немного 

Сергей 
Безруков:
спасибо, 
что живой
Для фильма «Высоцкий. Спа-
сибо, что живой» помог создать 
образ певца (на фото слева)
его сын Никита — предоставил 
порядка 500 архивных фото-
графий. Пластические гримеры 
сделали копию лица исполни-
теля роли, Безрукова (на фото 
слева), по ней — модель 
из пластилина, воска, на ней 
воссоздали нужные черты лица. 
Им нужно было учесть все ню-
ансы мимики. Работу вели под 
лупой, тонкими скульптурными 
инструментами. В получившую-
ся форму залили силикон и соз-
дали комплект пластических 
деталей. На нанесение грима 
уходило около 4 часов — и это 
еще недолго по международ-
ным стандартам.

Никита Ефремов:
толще, еще толще
Многие зрители, посмотрев четвертый сезон 
сериала «Содержанки», не опознали в не-
опрятном чиновнике Аркадии Булавкине 
(на фото слева) актера Никиту Ефремова 
(на фото слева вверху). Артист изменил 
манеры, голос и «потолстел» кило на 70. 
Пластические гримеры, замерив параметры 
актера, создали манекен, затем отлили 
по нему силиконовое туловище, которое 
имело застежку в виде молнии. Весил 
костюм 15 кг. Накладных животов у Никиты 
было два: один под костюм, другой для от-
кровенных сцен. Во втором случае каждый 
волосок вручную крепили на реквизит. 

Елена 
Яковлева:
перчатки 
для Бабы-
яги
В фильме «Послед-
ний богатырь» роль 
Бабы-яги в юности 
исполнила Светлана 
Колпакова — гримеры 
наделили ее крючко-
ватым носом. А вот для 
возрастной колдуньи 
(на фото справа), Еле-
ны Яковлевой (фото 
слева), придумали 
сложный пластиче-
ский грим, дополнен-
ный париком. На руки 

актрисе надевали 
грим-перчатки. 
При их создании 
краску нано-
сили слоями. 
Сначала — 
родинки, пятна, 

в конце — вены 
под кожей. Тот слой, 

что был на дне силико-
новой формы, в кото-
рой перчатки отлива-
ли, потом оказывался 
наверху. Реквизит был 
многоразовый, что 
ускоряло процесс под-
готовки к смене.

Максим Матвеев: 
а как постарел-то
В сериале «Мосгаз. Последнее дело Черкасова» Матвеев 
(на фото слева вверху) сыграл преступника, который 
полжизни провел за решеткой. Каждую смену гримеры 
колдовали над его лицом, состаривая его (фото слева). 
Состарили даже руки (на фото внизу). Пушок седых волос 
на лысом черепе дался 
сложно. Натуральные 
седые пряди достать 
было трудно, худож-
ники использовали 
козий пух и синтетику.

Невероятные 
перевоплощения 
артистов в кино 
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Собрание

■ Белгородское зем-
лячество «Белогорье» 
провело отчетно-вы-
борное собрание.
По словам руководителя 
«Белогорья» Юрия Гри-
щенко, несмотря на то что 
белгородщина находится 
в прифронтовой полосе, 
регион остается в лидерах 
по социально-экономиче-
скому развитию, показате-
лям агропромышленного 
комплекса, военно-патри-
отическому воспитанию 
и по другим направлениям. 

Большое внимание патри-
отическому воспитанию 
уделяет и землячество. 
А представители руковод-
ства Луганского и Курско-
го землячеств Сергей Пан-
телеев и Виктор Палагин 
отметили, что хотели бы 
продолжить совместную 
работу с белгородцами 
в этом направлении.
По итогам собрания Юрий 
Грищенко избран предсе-
дателем на новый срок.
Никита Кузьмин
vecher@vm.ru

Подвели итоги работы

Современному жителю 
большого города важно не 
только идти в ногу со време-
нем, но и не забывать о сво-
их истоках. Возрождать 
и беречь традиции, культуру 
своего народа, помнить его 
историю. А для сохранения 
межнационального мира 
большое значение имеет 
проявление интереса к тра-
дициям народов, прожива-
ющих рядом с нами, что да-
ет нам возможность лучше 
понимать друг друга. Мо-
сквичам в этом помогают 
различные этнокультурные 
мероприятия.
Одним из наиболее зна-
чимых недавних событий 
в этом ряду стали Дни сла-
вянских культур, приуро-
ченные к Дню славянской 
письменности и культу-
ры. Они проходили с 22 по 
27 мая в Библиотеке ино-
странной литературы име-
ни М. И. Рудомино. Посети-
тели смогли больше узнать 
о братских народах Балкан, 
с которыми нас связывают 
долгие доверительные от-
ношения. Ключевым собы-
тием Дней стал фестиваль 
«Славный день», состояв-
шийся 27 мая.
А уже на следующий день 
в столице стартовал сезон 
весенне-летних этнокуль-
турных мероприятий под 
открытым небом — на 

ВДНХ вновь прошел карель-
ский фестиваль «Мельница 
Сампо». В очередной раз 
жители столицы убедились 
в том, что Республика Каре-
лия богата не только своей 
прекрасной природой, но 
и людьми, которые, даже 
расселившись по другим ре-
гионам, сумели сохранить 
свои язык, культуру, народ-
ное искусство и с такой лю-
бовью донести эту красоту 
до москвичей.
Помимо знания традиций 
своего народа, очень важно 
беречь его историческую 
память. И не забывать про 
героев, которые ценой сво-
ей жизни приближали По-
беду в Великой Отечествен-
ной войне. Традиционно 
в мае у нас проводится боль-
шое число военно-патри-
отических мероприятий. 
Многие из них сосредоточе-
ны в Подмосковье, где пали 
на полях сражений отразив-
шие натиск врага защитни-
ки Москвы. 25 мая прошла 
ежегодная памятная акция 
у мемориала воинам-сиби-
рякам на 42-м километре 
Волоколамского шоссе. 
А 27 мая в пятый раз состо-
ялся марш-бросок «Волоко-
ламский рубеж», участники 
которого почтили память 
Кремлевских курсантов. Об 
этом и других событиях чи-
тайте в «Народах Москвы». ■ В столице прошли 

Дни славянских куль-
тур, в ходе которых со-
стоялось более сорока 
мероприятий. Основной 
площадкой для них ста-
ла «Иностранка», а глав-
ным событием — фести-
валь «СЛАВный день».
В Центре славянских куль-
тур Библиотеки иностран-
ной литературы имени 
М. И. Рудомино работали ху-
дожественные и литератур-
ные выставки, проводились 
лектории и круглые столы. 
Так, участники одного из 
круглых столов обсудили 
тему «Россия — Балканы 
в условиях меняющегося 
мира», а команды молодеж-
ного брейн-ринга «Наслед-
ники Кирилла и Мефодия» 
показали, что они знают 

о славянской письменности 
и культуре. Разговорные 
клубы сербского, хорват-
ского и болгарских языков 
собрали желающих вы-
учить новые слова и узнать 
больше о славянских языках 
в целом. 
— Мне в сегда 
было интересно 
изучение сла-
в я н с к и х  я з ы -
ков, — рассказал 
на творческой встрече по-
лиглот Дмитрий Петров. — 
И меня в ходе изучения 
развития групп и подгрупп 
европейских языков всег-
да интересовала эволюция 
языков славян. Если языки 
романской группы в той 
или иной степени потомки 
латинского и они пошли из 
одного конкретного места, 

а именно из Рима, то у сла-
вянских языков не так. Нель-
зя указать точку на карте 
и сказать: вот здесь они все 
зародились.
Расширить кругозор гости 
праздника могли и, посетив 
мастер-класс, где рассказы-
валось про развитие моды 
на украшения у балканских 
женщин.  Заодно можно бы-
ло сделать себе украшение 
в балканском стиле.
Как рассказала художник-
керамист из Сербии Катица 
Лишка, на Балканах женщи-
ны во все времена любили 
себя украшать.
— Наше национа льное 
украшение — дукаты — 

представляет собой оже-
релье с нанизанными на 
нити золотыми монетами, 
причем количество нитей 
в старину говорило окру-
жающим о том, насколько 
состоятельна его хозяйка, — 
рассказала мастерица. 
По ее словам, эти традиции 
до сих пор живы в селах 
Сербии.

— А вот городские житель-
ницы моей страны, украшая 
себя, сейчас больше склоня-
ются к минимализму. Как 
я заметила, этого же прави-
ла придерживаются и мо-
сквички, — поделилась она 
своими наблюдениями.
Тем временем участница 
мастер-класса Ольга Голод-
ченко закончила делать бу-
сы, освоив во время занятия 
необычную технику завязы-
вания узелков.

— Получилось очень краси-
во, и это авторское украше-
ние, второго такого не най-
дешь, — говорит с улыбкой 
она. — Я очень довольна, 
что мое увлечение славян-
ской литературой в итоге 
привело меня на такой ин-
тересный праздник! 
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru 

Время 
Балкан
Москвичей познакомили 
с языками и традициями 
братьев-славян

Сохраняем культуру  
и не забываем 
своих героев

Концерт
на Красной 
площади
На главной площа-
ди столицы прошел 
праздничный концерт, 
посвященный Дню 
славянской письмен-
ности и культуры. 
— Каждый год 24 мая 
мы отдаем дань уваже-
ния просветительской 
миссии святых равно-
апостольных братьев 
Кирилла и Мефодия, 
которые принесли 
на славянскую землю 
письменность, зало-
жили основы культуры 
и духовной жизни как 
русского, так и других 
славянских народов, 
— отметил в при-
ветственном слове 
первый заместитель 
председателя прави-
тельства Российской 
Федерации Андрей 
Белоусов.
Концертная про-
грамма, в которую 
вошли как духовные 
песнопения, так и сим-
фоническая музыка, 
оперные арии и рус-
ские народные песни, 
завершилась испол-
нением патриотиче-
ской песни «Славься» 
из финальной сцены 
оперы «Жизнь за ца-
ря» («Иван Сусанин») 
Михаила Глинки. 

Виталий Сучков
Руководитель Департамента 
национальной политики 
и межрегиональных связей 
города Москвы

НастроениеПЕРВЫЙ МИКРОФОНОН

Для гостей праздника были орга-
низованы разговорные клубы 

Участница фестиваля «СЛАВный день» 
сербская художница Весна Симич
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■  Прошедший на ВДНХ 
Московский фестиваль 
культуры народов Каре-
лии «Мельница Сампо» 
собрал больше трех ты-
сяч гостей.
Название праздника взято 
из карело-финского по-
этического эпоса, согласно 
которому мельница Сампо 
приносит людям благополу-
чие и изобилие. Настоящее 
изобилие продемонстриро-
вали и представители ка-
рельских народов. 
На улице выстроились ша-
тры, в которых народные 
умельцы представили мо-
сквичам свои работы. Юлия 
Осовская привезла на фе-
стиваль карельские пряни-
ки с красным орнаментом 
по белой глазури.
— Эти цвета стали тради-
ционными для карельской 
культуры, — рассказала 
Юлия. — Я сама готовлю 
тесто для пряников, а выпе-
кают и разрисовывают их  
другие мастера.
Научиться украшать пряни-
ки могли и гости фестиваля, 
посетив один из мастер-
классов. 
Пока одни практиковались 
в традиционной росписи, 

другие пробовали необыч-
ное угощение — «медовую 
ложку», напоминающую 
палочку  от мороженого. 
С одной ее стороны — мед 

с различными душистыми 
травами. 
— Это наше «ноу-хау», — по-
яснила Юлия. — Что-то вро-
де одноразового пакетика 

чая: кладете ее в кружку с ки-
пятком и получаете напиток 
из карельских трав.
А в шатре по соседству рас-
положилась Ольга Топуно-

Из Карелии с песнями
Сезон уличных этнофестивалей открылся «Мельницей Сампо»

Акция

■ В Подмосковье со-
стоялась ежегодная во-
енно-патриотическая 
акция «Волоколамский 
рубеж»
Акция проводится уже в пя-
тый раз в рамках проекта 
«Марш кремлевских кур-
сантов». На этот раз в ней 
участвовали 11 команд 
военных учебных заведе-
ний, студентов вузов и во-
енно-патриотического 
клуба «Спецвзвод» из Во-
локоламска.
Участники акции почти-
ли память защитников 
Москвы,  возложив цветы 
и венки к мемориалу Крем-
левским курсантам в селе 
Ярополец и у братского 
захоронения в деревне 
Шишково.
После рассказа руководи-
теля акции генерал-май-
ора Александра Зубкова 

о сражениях 2-го батальо-
на ОКП, которые проходи-
ли 16–17 ноября 1941 года 
у деревни Шишково, нача-
лась спортивная програм-
ма. Ребята в командах по 
15 человек преодолевали 
дистанцию в пять киломе-
тров бегом по пересечен-
ной местности  с макетами 
оружия образца 1941 года. 
Победителем соревнова-
ний стала команда Военно-
го университета. Помимо 
победителей и призеров, 
награду получил  студент 
МГТУ имени Н. Э. Баумана 
Иван Баранцов, который 
принимал участие во всех 
пяти марш-бросках «Воло-
коламский рубеж». Также 
всем участвовавшим в ак-
ции ребятам вручили па-
мятные нагрудные знаки.
Алена Стрельцова
vecher@vm.ru

Студент не пропустил 
ни одного марш-броска

■ В управе района Ми-
тино прошел очередной 
семинар с иностранны-
ми работниками ГБУ 
«Жилищник», которые 
проводятся в рамках 
проекта «Многона-
циональная Москва — 
территория без конф-
ликтов».
Цель мероприятия — про-
филактика межэтнической 
напряженности и конфлик-

тов на межнациональной 
и межрелигиозной почве.  
— Главная задача таких 
встреч — выявить проблемы 
трудовых мигрантов и най-
ти пути их решения, — пояс-
нил зампредседателя Совета 
по делам национальностей 
при правительстве Москвы  
Игорь Круговых. — По ито-
гам проекта мы планируем 
составить рекомендации, 
которые помогут облег-

чить жизнь и москвичам, 
и иностранным гражданам, 
и представителям власти.
Работа по адаптации ми-
грантов в Москве ведется 
серьезная. 
— Мы организуем просве-
тительские и досуговые 
мероприятия для иностран-
ных работников. Например, 
ежемесячные встречи, по-
священные культуре поведе-
ния в городе и в коллективе. 
Проходит у нас и регулярное 
анкетирование, в ходе ко-
торого выясняем вопросы, 
связанные с бытом, досугом 
и медицинским обслужива-
нием, — рассказал первый 
замдиректора ГБУ «Жилищ-
ник района Митино» Васи-
лий Логунов. — Мы также 
устраиваем  турниры по 
шашкам и шахматам и ки-
нопоказы на русском языке.
Участники встречи сошлись 
во мнении: адаптация ми-
грантов крайне необходима. 
Определенный опыт в этом 
направлении столицей уже 
накоплен, и его можно про-
двигать в регионы.
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Мигранты

Пути решения проблем находим вместе

Пришедшим на встречу трудовым мигрантам подарили 
пособия по русскому языку, культуре и истории России

Часть мероприятий, которым посвящен этот разворот, 
прошли при поддержке Департамента национальной 
политики и межрегиональных связей города Москвы

КОРОТКО

К победам готовы
В подмосковном лаге-
ре «Дружба» прошел 
региональный этап 
Всероссийского слета 
казачьей молодежи. 
Команды казачьих 
обществ «Центрально-
го казачьего войска» 
соревновались в беге, 
прыжках в длину 
и других испытаниях. 

Награды молодым
В столице наградили 
победителей конкурса 
молодежной публи-
цистики «Для меня 
гражданская идентич-
ность — это...», а также 
конкурса отзывов 
по итогам цикла про-
светительских экскур-
сий «Огни ночной Мо-
сквы». В них приняли 
участие 240 человек. 

Слава защитникам
На 42-м километре Во-
локоламского шоссе 
прошла акция памяти 
у мемориала воинам-
сибирякам, защищав-
шим Москву в годы 
войны.

ва. Она смогла совместить 
национальные традиции 
и современную моду, делая 
стильные рюкзаки с нацио-
нальными узорами.
— Все они сшиты из втор-
сырья. Я даю вещам вторую 
жизнь, а заодно знакомлю 
людей с карельскими тра-
дициями, украшая свои из-
делия характерными для на-

шей культуры орнаментами, 
—рассказала мастерица.
Помимо мастер-классов для 
гостей проводились викто-
рины и конкурсы. Празднич-
ное настроение создавали 
творческие коллективы 
и исполнители. Людмила 
Журавлева и Татьяна Кисля-
кова приехали из Тверской 
области, где живет много 
карелов.
— Мы сохраняем традиции 
и поем песни на карельском 
языке, — пояснила Людмила.
На праздник заглянул и се-
натор от Карелии Владимир 
Чижов. Он отметил, что 
фестиваль сближает зем-
ляков, дает возможность 
сохранять традиции малой 
родины и знакомить с ними 
моск вичей. 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

По словам сенатора 
Владимира Чижова, 
в карельском земляче-
стве сейчас официаль-
но зарегистрированы 
224 человека. Также 
в столице обучаются 
студенты из Карелии.

Факт

Мастера сумели удачно 
совместить националь-
ные обычаи и моду 

Артистки Людмила Журавлева и Татьяна Кислякова исполнили карельские песни
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Мнение экспертов может 
не совпадать с точкой зрения 
редакции «Москвы Вечерней»

Нужна система 
трудоустройства

Чем выше давление, 
тем сильнее консолидация

Штаты разыгрывают 
национальную карту

Важно открывать 
русские школы

Получили обратный эффект

Президент России Владимир 
Путин провел заседание 
Совета по межнациональным 
отношениям. Одной из основных 
поднятых на нем тем стала 
корректировка Стратегии 
государственной национальной 
политики в условиях внешних 
вызовов и угроз. Какие 
из озвученных на майском 
заседании тезисов можно 
выделить в качестве ключевых, 
«Вечерка» спросила у экспертов.

Страна 
сильна 
единством
Реплика

Необходимо адаптировать 
и интегрировать 
трудовых мигрантов. 
Они нужны в качестве 
действующей 
рабочей силы. 
Некоторые в будущем  
могут стать 
и гражданами РФ. 
Андрей Коротаев
доктор исторических наук

Вячеслав 
Поставнин
Руководитель Научного 
центра евразийской 
экономической 
интеграции 
и сотрудничества

Занятость

Ренат Каримов
Председатель профсоюза 
трудящихся мигрантов

Образование

Юрий Московский
Член Совета по делам национальностей 
при правительстве Москвы

Игорь Кузнецов
Ведущий научный сотрудник 
Института социологии ФНИСЦ РАН

Богдан Безпалько
Член Совета по межнациональным 
отношениям при президенте России

Статистика

История

Манипуляция

По словам Владимира Путина, России ну-
жен гибкий сбалансированный подход 
к привлечению трудовых  мигрантов. Не-
обходимо сделать так, чтобы приехавшие 
в Россию на заработки иностранцы труди-
лись на благо нашей страны. С этим нельзя 
не согласиться. 
Сегодня, например, около 25 процентов 
приезжающих в Российскую Федерацию 
мигрантов — люди с высшим образовани-
ем. Они могли бы выполнять более сложную 
работу, но у нас, например, нет системы 
подтверждения дипломов — кроме меди-
цинских. Нет сепарации потока мигрантов, 
чтобы мы могли разделить людей по уровню 
квалификации. 
В общем, я думаю, нам нужно создавать 
гибкую систему трудоустройства мигран-
тов, чтобы каждый мог найти работу в со-
ответствии со своими знаниями, навыками 
и опытом. Чтобы смог больше зарабаты-
вать, платить больше налогов и приносить 
больше пользы нашей экономике. Нужно 
уходить от ситуации, когда все иностранцы 
либо на стройке, либо в жилищно-комму-
нальном хозяйстве, либо в торговле, и рос-
сиянам в эти отрасли все труднее пробить-
ся. К созданию новой, более эффективной, 
системы должен активнее подключаться 
Минтруд. 

Мне очень понравились слова Владимира 
Путина о том, что наконец-то началась «ра-
бота на дальних подступах» — прямо в тех 
странах, откуда и поступает основной мигра-
ционный поток. Речь, в частности, идет об 
открытии русских школ. Это крайне важная 
история. Ведь люди, приезжавшие в Россию 
в 1990-х, поголовно знали русский язык — 
потому что учили его в школе. А вот начиная 
с 2000-х число таких трудовых мигрантов 
начало снижаться: учить русскому в странах 
Средней Азии практически перестали. Сей-
час, к счастью, ситуация постепенно исправ-
ляется. Руководители соседних стран начи-
нают понимать, что знание русского языка 
позволяет их гражданам в России больше за-
рабатывать, а значит, и больше денег отправ-
лять своим семьям. И чем больше этих денег 
будет, тем выше экономическая активность 
и, следовательно, доходы бюджета. Что каса-
ется России, то ей выгодно, чтобы мигранты 
хорошо знали русский и выполняли более 
квалифицированную работу.

Как сказал президент России, выступая на Совете по межнациональ-
ным отношениям, уровень консолидации общества в России за пять 
последних лет вырос на треть. Если в 2017 году 63 процента жите-
лей России ощущали себя прежде всего гражданами своей страны, 
то в 2022 году — уже 94,2 процента. 
С чем связано такое изменение ситуации? Все дело во внешнем дав-
лении. Чем оно выше, тем больше общество сплачивается вокруг 
верховной власти. Ведь многие помнят сами, а кто-то — по рассказам 
близких, что произошло в 1990-е. Как только Советский Союз рас-
пался, жить мы стали намного хуже, чем раньше. Колоссальная ин-
фляция, безработица, преступность, резкое падение рождаемости — 
все это было. 
Сейчас коллективный Запад хочет повторить такой же трюк, но только  
уже не с СССР, а с Россией. И поскольку государство у нас многона-
циональное, то упор делается на вбивание клиньев между народами 
и национальными республиками нашей страны в частности. Запад 
хочет организовать межнациональные и межрелигиозные конфлик-
ты. Такова, повторю, логика США и их союзников. 
Однако поскольку они плохо знают Россию, то последовательно до-
биваются ровно обратного эффекта: у нас все больше наблюдается 
сплочение граждан страны.  

Еще в 1959 году в США был принят закон, имеющий  не-
официальное название: «закон о расчленении России». 
Суть закона в том, что Советская Россия якобы поработи-
ла Прибалтику, Украину, Белоруссию, страны Закавказья, 
Туркестан, Идель-Урал (Поволжье), Казакию (так называ-
емую страну казаков, примерно совпадающую в границах 
с очертаниями Южного Федерального округа) и  другие 
земли. И с тех пор вся политика Штатов ведется в русле 
этого закона: Россию пытаются «деколонизировать». При 
этом надо понимать, что наша страна в отличие, скажем, 
от Великобритании, Франции, Нидерландов колониальной 
империей никогда не была. 
Мы не  захватывали земли, чтобы их безжалостно эксплу-
атировать. Иначе после распада СССР страны Средней 
Азии, Украина, Прибалтика, Закавказье стали бы жить 
куда богаче, чем при СССР. Однако этого не произошло: 
они стали либо беднее, либо намного беднее. И их якобы 
«порабощенные» граждане почему-то едут в Россию и дру-
гие страны на заработки. Штаты, тем не менее, как верно 
отметил наш президент, продолжают расшатывать един-
ство российских народов. Они не в состоянии победить на-
шу страну в результате военных действий и санкций, по-
этому станут и дальше разыгрывать национальную карту. 
Но у них не выйдет. 

Выступая на заседании Совета по межнациональным от-
ношениям, Владимир Путин сказал: «Чем больше против 
России санкций и клеветы, тем выше консолидация обще-
ства». И это действительно  так. Могу привести примеры. 
На любое внешнее давление российское общество тради-
ционно реагирует сплочением. Вспомните историю пери-
ода Смутного времени. Одни — за польского короля, дру-
гие — за Бориса Годунова, бояре вообще сами по себе. Но 
как только начинается интервенция и возникает опасность 
для самого существования государства, народ быстро объ-
единяется! Интервентов гонит народное ополчение. Или 
взять 1812 год. Будущие декабристы, сторонники Конститу-
ции, идут защищать свою страну и трон. Почему? А потому 
что судьбу своей страны, многонациональной России, они 
хотят решать сами! В нашей стране и сейчас живет много 
людей очень разных по своему национальному характеру 
и культуре, и Москва тому очень яркий пример. Но всех объ-
единяет крайне острая реакция на любое внешнее давле-
ние. В мирной жизни мы скорее индивидуалисты.  «Ты меня 
не трогай, и я тебя не трону», — по такому принципу живет 
российский социум. Но если «тронули», все: камешки ста-
новятся монолитом. В России нет народов, не желающих во-
евать за свою страну. Вместе действуют русские, чеченцы, 
буряты, тувинцы, выходцы из Дагестана и представители 
десятков других национальностей. Почему? А потому что 
работает инстинкт самосохранения нации. Мы сила, пока 
мы вместе. Нет единства — нет страны: остается группка 
народов, обреченных на рассеивание и исчезновение, по-
скольку у них нет сильной государственности, способной 
всех и каждого защитить. Те, кто не понимает этого умом, 
понимают инстинктом. Вместе — выживем, поодиночке — 
пропадем, как пропали сотни народов, ставших предметом 
изучения историков и этнографов. Именно этим понимани-
ем сильна наша страна. Именно оно помогает из века в век 
сохраняться даже в самых тяжелых условиях.

Подготовил Никита Миронов vecher@vm.ru
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это привело меня на радио. 
И помогло мне передавать 
опыт ученикам.  
В какой семье вы росли? 

Мне повезло, я из му-
з ы к а л ь н о й  с е м ь и . 

Мой дедушка был 
известным клас-

с и ч е с к и м  м у-
зыкантом. Па-
па — один из 
лучших джа-
зовых и сим-
фонических 
му зыкантов 
Азербайджана. 

Он учился в од-
ной консервато-
рии с великим 
Муслимом Ма-
гомаевым и ра-
ботал с ним, был 
п е р в ы м  к л а р -

нетом главного 
симфонического 

оркестра страны, 
которым дирижи-
ровал народный ар-
тист Азербайджана 

композитор Ниязи 
Зульфугароглу Тагизаде-

Гаджибеков. У нас в доме 
часто бывали артисты, зву-

■ Популярная радио-
ведущая, преподаватель 
по технике речи и за-
ядлая путешественница 
Наиля Шахова объез-
дила полмира, знакома 
с разными культурами. 
Но при этом она не за-
бывает традиции своего 
народа.

Наиля, ваш голос зна-
ют и любят миллионы. 
Способность так красиво 
говорить передалась вам 
по наследству?
Благодарю вас! Я люблю 
своих слушателей и рада 
вместе с соведущим по шоу 
«Восточный экспресс» под-
нимать настроение аудито-
рии. Что до моего голоса, то 
это прежде всего большая 
кропотливая работа, кото-
рую я проделала, чтобы он 
стал таким. В детстве я была 
зажатой, стеснительной де-
вочкой, заикалась, говорила 
с сильным акцентом и боя-
лась выступать на публике. 
Но в подростковом возрас-
те в моей жизни появилось 
радио, я слушала его чуть ли 
не круглыми сутками и за-
хотела научиться говорить, 
как ведущие на моих лю-
бимых радиостанциях. 
Уговорила маму запи-
сать меня на курсы 
техники речи в теа-
тральную студию. 
Риторика, струк-
тура речи, логопе-
дия и ораторское 
искусство — все 

Беседовала 
Альфия Камилова 
vecher@vm.ru

Наиля Шахова (рабо-
чий псевдоним Вера 
Шахова) — радиове-
дущая, преподаватель 
ораторского мастер-
ства, программный ди-
ректор радио «Восток 
FM». Родилась в Баку. 
Окончила филологиче-
ский факультет АГПУ 
(бывший АГПА).
Входит в топ-20 луч-
ших радиоведущих 
России. Лауреат и об-
ладательница премии 
«Радиомания». Автор 
и ведущая самых про-
сматриваемых виде-
ороликов по технике 
речи на территории  
России и стран СНГ. 

ДОСЬЕБакинка до мозга костей
Радиоведущая Наиля Шахова уверена: интерес к наследию 
помогает сохранить самобытность народа

чали классическая музыка 
и джаз. Да и золотые хиты 
мама и папа тоже слушали 
с удовольствием. 
А какие праздники у вас 
в семье самые любимые?
Для нас, азербайджанцев, 
Навруз — один из самых 
главных праздников года, 
день обновления, день еди-
нения, время перехода из 
дремлющей зимы в цвету-
щую весну. Добрый и свет-
лый праздник. Я стараюсь 
проводить его со своей се-
мьей. Кроме того, мы отме-
чаем Рамадан, Курбан-бай-
рам, Новый год... Вместе 
с мамой мы готовим плов 
по фирменному семейно-
му рецепту, печем кутабы 
с зеленью и мясом. Мама 
готовит азербайджанские 
сладости — шекербура, пах-
лаву, бадам-бура, шор-гогал 
и ширин-гогал. А еще ком-
пот из рейгана (это фиоле-
товый базилик). Мы накры-
ваем празд-
ничный стол, 
приглашаем 
друзей, за-
жигаем све-
чи, беседу-
е м ,  ш у т и м 
и смеемся. 
М ы  о ч е н ь 
шумные ре-
бята (смеется).
По тому, как вы говорите 
о национальных тради-
циях, сразу видно, что вы 
гордитесь своим наро-
дом, Родиной.
Да, конечно, я люблю свою 
Родину и горжусь тем, что 

я азербайджанка. К тому 
же я бакинка до мозга 

костей. Но люблю 
всем сердцем Мо-

скву — это уни-
кальный город! 
Ж и в у  з д е с ь 
у ж е  б о л ь ш е 
15 лет, рабо-
таю, встрети-
ла любимого 
мужа, купила 
квартиру. Мо-
сква — город 

неограничен-
н ы х  в о з м о ж -

нос тей,  богатой 
истории и культуры. 
Десятки, если не сот-
ни народов, нашли 
тут св ой второй 
дом. В этом плане 
он очень напоми-
нает мне Баку, 
потому что это 
такой же ин-
тернациональ-
н ы й  г о р од . 
П о д о б н ы е 
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мегаполисы наполняют че-
ловека энергией роста. 
Как думаете, почему 
важно независимо от ме-
ста жительства хранить 
и беречь национальную 
культуру ?
Это мудрость предков, про-
веренная веками, наша 

незримая связь со своим 
родом и своими корнями. 
Важно передать своим де-
тям общие ценности народа 
и его обычаи. В этом наша 
сила, то, что помогает усто-
ять под любым, даже самым 
сильным натиском. Имен-
но благодаря наследию 
многим народам удавалось 
сохранить самобытность. 
И мы уже видели, что слу-
чается с людьми и даже с це-
лыми народами, которые 
эту самобытность теряют. 
Я стараюсь избежать такой 
утраты, поэтому как член 
Совета лидеров азербайд-
жанской общественности 
России сотрудничаю с Де-
партаментом националь-
ной политики и межреги-
ональных связей Москвы. 
С удовольствием участвую 
в московских Наврузе, Са-
бантуе, «Кавказ Мьюзик 
Фесте», фестивале «Звезды 
Востока». Главная цель всех 
этих мероприятий — сохра-
нять, передавать традиции 
восточных народов, расска-
зывать о них людям. И это 
также основная миссия на-
шей радиостанции. 

Шах-плов по семейному 
рецепту Наили Шаховой
Ингредиенты: рис 
басмати — 500 г, те-
лятина — 600 г, расти-
тельное масло, изюм, 
курага и чернослив — 
по 150 г, 2 луковицы, 
1 чайная ложка шафра-
на, перец черный моло-
тый и соль — по вкусу.

1. Режем лук и жарим 
его на растительном 
масле, бросаем и обжа-
риваем мясо, нарезан-
ное средними кусочка-
ми, и тушим до готов-
ности.
2. Предварительно за-
моченные сухофрукты  
тушим на отдельной 
сковородке 5 минут, за-
тем добавляем к мясу. 

3. Рис замачиваем 
на час в теплой воде, 
чтобы он был рассып-
чатым, в азербайд-
жанском плове рис 
не должен быть кашео-
бразным. Затем слива-
ем воду и отправляем 
рис в кипяток. Варим 
5–7 минут.
4. Выкладываем рис 
в казан, добавляем 
2–3 ложки растительно-
го масла — рис маслом 
не испортишь! Добав-
ляем разведенный шаф-
ран, слегка смешиваем 
и томим 10–15 минут. 
5. Выкладываем на та-
релку рис и сверху мясо 
с сухофруктами. Плов 
готов!

Папа работал с  Мус-
лимом Магомае-
вым, у нас часто 
бывали артисты 
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Наиля Шахова 
нередко участвует  
в мероприятиях, 
которые знакомят 
с культурой Востока
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■ В мае стартовал 
новый сезон выездов 
в рамках проекта «Мо-
сква — столица много-
национальной России: 
экспедиция».
Первые в этом году экспе-
диции отправились в Ка-
лининград и Астрахань. 
Просветительские меро-
приятия по популяризации 
этнографических знаний 
прошли на площадках  Бал-
тийского федерального 
университета имени Им-
мануила Канта и Астра-

ханского государствен-
ного университета имени 
В. Н. Татищева. 
— Каждое мероприятие, 
которое мы проводим в экс-
педиции, как и в москов-
ских вузах, состоит из двух 
частей: небольшой про-
светительской лекции по 
этнотематике и собствен-
но этнографической олим-
пиады, — рассказывает 
консультант Центра содей-
ствия межнациональному 
образованию «Этносфера» 
Елена Хабенская. 

Этно олим пиа да — это 40 во-
просов, которые выводятся 
на экран в виде слайдов, 
а ребята пишут ответы на 
бланках, выбирая их из пред-
ложенных вариантов. Или 
отвечают на вопросы в спе-
циальном приложении.
Кстати, организаторы всег-
да включают в задания не-
сколько тем, связанных 
с культурой и этнографией 
того региона, где проводит-
ся олимпиада. 
— Мы очень любим выез-
жать с этнографической 
олимпиадой в регионы: 
нередко замечаем, что там 
уровень интереса у сту-
дентов так же высок, как и  
в Москве, — пояснила Елена 
Хабенская.
Борис Орлов
vecher@vm.ru 

Экспедиция

Путешествие 
этноолимпиады

■ С 20 июня начина-
ется прием заявлений 
от абитуриентов в ву-
зы. В последние годы 
растет популярность 
таких профессий, как 
этнолог и антрополог. 
Какие вузы столицы 
готовят таких специали-
стов, узнала «Вечерка».
Об этой работе мы беседуем 
с деканом факультета регио-
новедения и этнокультурно-
го образования Московско-
го педагогического госу-
дарственного университе-
та (МПГУ), руководителем 
центра «Этносфера»  Еленой 
Омельченко (на фото).
Елена Александровна, 
где и какие специаль-
ности в области этно-
графии можно получить 
в Москве? 
Этнологов и антропологов 
со своей спецификой, за-
висящей от вуза, готовят на 
истфаке МГУ, в РГГУ, в Выс-
шей школе экономики, 
а еще в Государственном 
академическом универси-
тете гуманитарных наук — 
в сотрудничестве с Инсти-
тутом этнологии и антро-
пологии РАН. Также у нас 
в МПГУ с 2019 года работает 
инновационная программа 
подготовки магистрантов 
по направлению «педаго-
гическое образование» 
с профилем «межэтниче-
ские и межконфессиональ-
ные отношения 
в образовании». 
Мы первыми объ-
е д и н и л и  э т н о -
логию, социаль-
но-культурную 
а н т р о  п о л о г и ю 
и педагогику.

Антропологи и этнологи 
изучают то, как меняется 
человек, группа людей, об-
щество через призму языка, 
культуры, идентичности, 
государственных и иных 
границ, конфессиональ-
ных рамок.  
Легко ли после окончания 
вуза найти работу? 
В России большинство эт-
нологов, работающих по 
специальности, — акаде-
мические исследователи, 

а не практики. 
Многие выпуск-
ники работают 
в музеях, вузах, 
у ч р е ж д е н и я х 
культуры.
Можете расска-
зать про самых 

известных русских этно-
графов и их открытиях?
Пожалуй, самые известные 
русские этнографы в ми-
ре — Владимир Богораз-
Тан, Лев Штернберг и Вла-
димир Иохельсон, хотя этот 
список можно продолжать 
еще долго. Здесь важно 
сказать, что в этнологии 
вы нечасто столкнетесь 

с «открытием» 
в традиционном 
естественно-на-
учном понима-
нии этого слова. 
Каждый этно-
граф, создаю-
щий системное 
описание друго-
го народа с его 
картиной мира, 

календарем, верованиями 
и обычаями, способами 
жизнеобеспечения и космо-
логией, открывает для нас 
другой мир. Это примерно 
так же,  как слетать в космос 
и понять, что он обитаем. 
В этом смысле Богораз-Тан, 
Штернберг и Иохельсон, 
которые из ссылки, а затем 
и из экспедиций описывали 

чукчей, ительменов, эски-
мосов, юкагиров, нивхов, 
орочей, другие палеоази-
атские и тунгусо-маньч-
журские народы, открыли 
целые новые миры. Они 
многое сделали для того, 
чтобы эти народы получи-
ли доступ к образованию, 
а также собирали музейные 
коллекции, читали лекции 
и, конечно же, воспитыва-
ли следующие поколения 
этнографов.
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Открываем новые миры
Где учиться, чтобы стать специалистом в области этнографии

Материалы для научных исследований этнографы собирают во время экспедиций

Антропологи 
и этно логи 
изучают то, как 
меняются человек 
и общество 

Знаете ли вы

■ Пока этноолимпиада 
путешествует по россий-
ским городам, москвичи 
могут проверить свою 
эрудицию с помощь на-
шей рубрики. Ее мы ве-
дем вместе с этнологом, 
доктором исторических 
наук, членом совета ди-
ректоров центра «Этно-
сфера» Анной Шевцовой 
(на фото).

Верблюжье молоко очень 
питательно и богато ви-
таминами. Какой степной 
регион России преуспел в его 
производстве?
Речь идет об Астраханской 
области. Здесь разводят вер-
блюдов-бактрианов калмыц-
кой породы, которых в реги-
оне насчитывается около 
3 тысяч (70% показателя по 
России). В результате много-
летней селекции в области 
выведен новый внутрипо-
родный тип калмыцких 
верблюдов «Астраханский», 
который наилучшим обра-
зом приспособлен к услови-
ям региона. Местные верб-
людицы дают до 8 литров 
молока в сутки и от 400 до 
1700 — в год. Из него дела-
ют йогурт, сыр, мороженое 
и шубат — традиционный 
кисломолочный напиток ко-
чевников-скотоводов. А еще 
в регионе ежегодно прово-
дятся верблюжьи бега.

Какой народ празднует 
праздник Кöрбан и чему он 
посвящен?
Кöрбан в начале июня тра-
диционно отмечают бесер-
мяне — малочисленный 
финно-угорский народ, 
представители которого 
проживают на северо-запа-
де Удмуртии, в Кировской 
области и Пермском крае. 
Это календарно-обрядовый 
праздник благодарения зем-
ли и плодородия, связанный 
с окончанием весенних по-
левых работ. Он напоминает 
Сабантуй у татар и башкир, 
Гербер — у удмуртов. Глав-
ным блюдом на празднич-
ном столе становится каша 
из ячневой крупы, сварен-
ная на мясном бульоне, ко-
торой угощаются на общей 
трапезе все жители деревни. 
С 1996 года праздник носит 
республиканский статус.

Там бегают 
верблюды

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru

Кстати,
если вы хотите стать 
этнологом, попро-
бовать свои силы вы 
можете, участвуя  
в Московской этно-
олимпиаде и Всерос-
сийском этнографиче-
ском диктанте.

Студенты Астраханского государственного 
университета им. В. Н. Татищева отвечают на вопросы
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оказался изучен меньше 
остальных.
— Прежде чем воссоздать 
крестьянскую одежду мо-
сковской земли, мы много 
работали в фондах и архи-
вах, пытаясь, как золотои-
скатели, достать «золотой 
песок» из большого коли-
чества совершенно разной 
информации, — вспомина-
ет Татьяна Валькова. — Так, 
мы больше пяти лет изучали 
коллекции подмосковного 
Дмитровского музея и Рос-
сийского этнографическо-
го музея, расположенно-
го в Санкт-Петербурге. 
Проделанная работа 
легла в  основу 
проек та,  ко-

когда в достаточном количе-
стве появились фабричные 
ткани, сарафаны поменяли 
привычные цвета. Тогда уже 
можно было купить, напри-
мер, зеленую и коричневую 
ткань. Также продавались 
яркие ленты, которыми де-
вушки украшали косы по 
праздникам. 
К слову, костюмы девушек 
и замужних женщин отли-
чал только головной убор. 
Девушки могли ходить с не-
покрытой головой, заплетая 
длинные волосы в одну косу, 
или носить платок, а женщи-
ны убирали все волосы под 
головной убор — «сороку». 
Правда, как говорит Татья-
на, Московская губерния — 
очень большая. И те элемен-
ты костюма, что встреча-
лись на ее юге, могли суще-
ственно отличаться от тех, 
что были распространены 
на севере. 
— Поэтому мы запланиро-
вали еще ряд исследова-
ний, — поделилась она. — 
Хотим, к примеру, сделать 
целую коллекцию москов-
ского костюма XVIII века: не 
городского, не светского, 
не мещанского, а именно 
крестьянского бытового. 
Нам интересна повсед-
невная жизнь самых бед-
ных слоев московского 
общества того времени. 
Присоединиться к ра-
боте и исследованиям 
студии может любой же-
лающий. По словам Та-
тьяны Вальковой, экза-
менов при зачислении 
на курс у них нет — бе-
рут всех, у кого горят 
глаза и есть интерес 
к культуре и истории 
России и Москвы.
Виктория Филатова
vecher@vm.ru 

■ Мы продолжаем отве-
чать на вопросы наших 
читателей, касающиеся 
миграционной полити-
ки и межнациональных 
отношений.

Как часто мигранты, 
приезжающие в Москву, 
должны сдавать отпечат-
ки пальцев и медицин-
ские анализы и касается 
ли это детей?
Юрист Московской колле-
гии адвокатов Антон Коло-
бов поясняет:
— Согласно ФЗ № 274 от 
01.07.2021, сдавать биоме-
трические данные нужно 
один раз. Тем, кто приехал 
на работу, это нужно сделать 
в течение 30 дней после въез-
да в РФ. А тем, кто прибыл не 
в связи с работой, — в тече-

ние 90 дней после въезда. 
А вот медосмотр нужно про-
ходить ежегодно. По закону 
сдавать отпечатки пальцев 
не нужно детям до шести лет 
и гражданам Республики Бе-
ларусь, а также гражданам 
других государств, у которых 
уже оформлено разрешение 
на временное пребывание 
или вид на жительство. 

■
Правда ли, что недавно 
принят закон, позволя-
ющий мигрантам встать 
на мигра-
ционный 
учет без соб-
ственника, 
если есть 
договор аренды?
Юрист Московской колле-
гии адвокатов Антон Коло-
бов рассказал, что в апреле 

этого года приняты поправ-
ки в миграционное законо-
дательство, которые вступят 
в силу с 26 октября 2023 года.
Согласно ФЗ № 156 от 
28.04.2023, если между 
иностранным гражданином 
и принимающей стороной 
заключен договор найма 
жилья, то иностранец пред-
ставляет в орган миграци-
онного учета — лично либо 
в электронной форме — 
уведомление о своем при-
бытии в место пребывания 

и прибытии 
в это же ме-
сто своих де-
тей до 18 лет, 
у к а з а н н ы х 

в договоре найма жило-
го помещения. При этом 
к уведомлению о прибытии 
иностранного гражданина 

в место пребывания при-
лагается копия договора 
найма жилья, а также до-
кументы, подтверждающие 
родственные отношения, 
если речь идет о детях. За-

тем собственник жилья под-
тверждает свое согласие на 
про живание там иностран-
ца через портал «Госуслуги», 
и все — иностранца реги-
стрируют.

Актуальные вопросы

Подготовил
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Договор облегчит жизнь

■ В преддверии Дня Рос-
сии «Вечерка» заглянула 
в центр мастеров «Рус-
ские начала», который 
четверть века занимает-
ся реконструкцией тра-
диционного костюма. 
В курс дела вводит руко-
водитель студии Татьяна 
Валькова. По ее словам, 
в центре проводятся как 
отдельные тематические 
мастер-классы, например, 
по традиционной вышивке, 
так и полноценные курсы по 
крою народного костюма 
и ткачеству. И за все время 
работы отбоя от желающих 
научиться шитью и крою 
русских костюмов не было. 
— В числе наших студен-
тов как домохозяйки, так 
и выпускники факультетов 
дизайна и художники, — 
рассказывает Татьяна. — 
Лучшие из них становятся 
мастерами и начинают 
передавать другим полу-
ченные знания. По ар-
хивным чертежам мы 
воссоздали девичьи, 
женские и мужские 
костюмы Русского 
Севера, центра и юга 
России.
Одной из самых 
сложных задач, по 
словам руководи-
теля студии, ста-
ло воссоздание 
м о с к о в с к о г о 
костюма. Дело 
в том, что соот-
ветствующие 
документы того 
времени почти 
не сохранились, 
потому этот регион 

Наряд настоящей 
москвички

Ученицы студии демон-
стрируют народные 
костюмы Московской 
губернии
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РУБРИКИ
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Мастера восстановили по архивам 
народный костюм XVIII века

московского крестьянства. 
Именно в них они в конце 
мая прогулялись по Николь-
ской улице в центре Москвы, 
произведя большое впечат-
ление на прохожих. Заметив 
девушек в традиционных 
красных и синих сарафанах, 
многие останавливались 
и фотографировали их. 
— В реконструкции был 
представлен костюм замуж-
них женщин, — поясняет 
Татьяна. — Он состоял из 
рубахи, поясного или на-
грудного передника и голов-
ного убора. 
По ее словам, в XVIII веке 
костюмы были в основном 
либо красного цвета, либо 
цвета индиго. Чуть позже, 

торый сотрудники студии 
подали на конкурс Фонда 
президентских грантов. Вы-
играв его,  мастера соткали 
и покрасили ткань, из кото-
рой потом отшили костюмы 

На занятия приходят как домохозяйки, 
так и дизайнеры и художники 

Скоро иностранным гражданам станет проще оформить 
регистрацию по месту пребывания в съемном жилье

■
Насколько сейчас распро-
странен в мире русский 
язык?
Лингвист, доктор филологи-
ческих наук Максим Кронга-
уз пояснил:
— Данные различных меж-
дународных организаций по 
этому поводу разнятся. По 
одним, русский язык по чис-
лу носителей на пятом ме-
сте, по другим — на 7–8-м. 
В любом случае он стабиль-
но входит в число наиболее 
распространенных в мире. 
И если, например, в странах 
Средней Азии число носите-
лей русского снижается, то, 
скажем, в Турции, Египте, 
Таиланде, куда мы ездим 
отдыхать, растет. Поэтому 
нужно укреплять между-
народные связи, пригла-
шать иностранцев на учебу 
и работу.
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■ В субботу, 1 июля, 
в музее-заповеднике 
«Коломенское» состо-
ится празднование Са-
бантуя.
Этот ежегодный народный 
праздник посвящен окон-
чанию весенних полевых 
работ у татар и башкир. 
В последние годы он от-
мечается во многих круп-
ных городах мира: Стам-
бул, Вашингтон, Торонто, 
Монреаль, Прага, Лейпциг 
и Париж.
— В Москве Сабантуй прово-
дится уже 35-й раз, и он 
будет в этом году 
самым крупным 
С а б а н т у е м 
в  мире,  — 
р а с с к а з а л 
председатель 
оргкомитета 
конкурса Фарит 
Фарисов. — Воз-
можно, мы даже 
п о б ь е м  р е к о р д 
2019 года,  когда 
в московском празд-
нике приняли участие 
250 тысяч человек.

Самый 
крупный 
в мире
Столица готовится 
к масштабной встрече 
Сабантуя

Культура

■ Сегодня в Государ-
ственном музее Восто-
ка открылась выставка 
«Охотники, шуты, 
марионетки: тайные 
общества Республики 
Мали». 
На выставочных стендах 
представлены экспонаты, 
фото- и видеоматериалы, 
которые знакомят с важ-
ными культурными аспек-
тами страны Африканско-
го континента. Тематика 
экспозиции посвящена об-
рядовым песням, легендам 
и различным атрибутам 
искусства, которые стали 
традиционными для Ма-
ли. К примеру, марионет-
ки и яркие африканские 
маски и сегодня использу-
ются в театрализованных 
представлениях. Один из 

разделов выставки расска-
жет о тайных обществах, 
которые существуют в Ма-
ли. Выставка продлится до 
30 июля.
Кроме того, в музее дей-
ствуют постоянные экспо-
зиции, например «Искус-
ство Средней Азии и Кав-
каза». Здесь можно увидеть 
национальные костюмы 
кавказских народов и де-
коративно-прикладное ис-
кусство Средней Азии: ков-
роткачество, чья история 
насчитывает более четы-
рех тысяч лет, и узбекскую 
вышивку — сюзане, полу-
чившую свое название от 
иглы, при помощи которой 
создавались текстильные 
восточные полотна. 
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru

От легенд Мали 
до костюмов Кавказа

Участница 
праздника 
Сабантуй  
2022 года 
в Москве 
Камила 
Мирсаитова

■ В Московском госу-
дарственном педагоги-
ческом университете 
до 19 июня открыта 
выставка «Советское ис-
кусство в годы Великой 
Отечественной войны».
Выставка посвящена вкла-
ду советского искусства 
в победу в Великой Отече-
ственной войне. Героико-
патриотическая тема в нем 
в военные годы вышла на 
первый план.
— Авторами идеи и кура-
торами экспозиции стали 
заместитель начальника 
отдела Научно-исследова-
тельского института (во-
енной истории) Военной 
академии Генштаба Воору-
женных сил России Павел 

Улизко и директор 
программ комис-
сии по обществен-
ной безопасности 
и народной дипло-
матии Совета по де-
лам национально-
стей при правитель-
стве Москвы Сергей 
Узянов, — пояснили 
организаторы.
Для посещения вы-
ставки нужно обра-
титься к начальнику 
о тд е л а  в ы с т а в о к 
МПГУ Антону Хлудову 
(ae.hludov@mpgu.su).
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Выставка

Афиша фильма Ивана Пырьева «В 6 часов вечера после 
войны», вышедшего за полгода до Победы

Главная тема 
искусства
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сотни тысяч людей разных 
национальностей, — отме-
тил Фарит Фарисов.
В этом году Сабантуй — 
особенный. Его основной 
темой станет 100-летие со 
дня рождения выдающе-
гося военачальника — ге-
нерала армии Махмута 
Ахметовича Гареева. Он 
прошел всю Великую Оте-
чественную, а потом стал 
одним из ведущих военных 
теоретиков Советской ар-

мии, доктором военных 
наук, одним из руководи-
телей Генштаба.
— На празднике можно бу-
дет увидеть музейную ком-
позицию, посвященную 
Махмуту Гарееву, его книги, 
встретиться с его родствен-
никами, — пояснил Фари-
сов. — Мы акцентируем 
внимание на том, что тата-
ры и башкиры — не только 
трудовой народ, но и патри-
оты России.

Как пояснил председатель 
оргкомитета, на празднике 
найдутся развлечения для 
всей семьи. Здесь, к приме-
ру, можно будет попробо-
вать блюда национальных 
кухонь, различные виды 
кваса и натурального лимо-
нада. А вот на любые спирт-
ные напитки будет полный 
запрет.
— У нас выступят сотни 
интереснейших артистов, 
в том числе из новых терри-
торий, например, из Донец-
ка и Луганска, — рассказал 
Фарит Фарисов. — Также мы 
проведем Кубок мира по на-
циональной борьбе куреш. 
Будет много развлечений 
для детей. Праздничные 
мероприятия продлятся 
до 21:00. 
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Праздник перешагнул рамки националь-
ного, его отмечают люди разных народов 

Планы 
на месяц

Тренировки по киле
На ВДНХ начали про-
водить регулярные 
тренировки по киле. 
Это русская народная 
командная игра в мяч, 
в которой есть элемен-
ты силового едино-
борства. Участвовать 
в тренировках могут 
все желающие от 14 
до 45 лет. Занятия 
проходят бесплатно 
каждое воскресенье 
до 29 октября, с 10:00. 

Зачем, как и где 
можно учить 
сербский язык?
Встреча с таким назва-
нием пройдет в Цен-
тре славянских куль-
тур 22 июня в 19:00. 
В ней примут участие 
практикующие пре-
подаватели сербского 
языка, которые рас-
скажут о возмож-
ностях его изучения 
в столице. Участие бес-
платное по регистра-
ции на сайте центра 
(slavic.libfl.ru).

Кто строил Москву? 
Приключения 
иностранцев 
в столице
На бесплатной экс-
курсии расскажут 
про вклад разных на-
родов в развитие горо-
да, про здание, ставшее 
«Домом дружбы на-
родов», и т.д. Ближай-
шие даты 9 и 12 июня. 
Нужна регистрация 
на сайте проекта «Гуля-
ем по Москве».
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Как рассказал Фарит Фари-
сович, праздник стартует 
около 10 утра, но офици-
альное открытие состоится 
в 13 часов. Мероприятия 
пройдут на 19 площадках 
в разных концах «Коломен-
ского». 
— Дело в том, что Сабан-
туй уже перешагнул рамки 
национального праздника 
татар и башкир. Он стал 
праздником народов Мо-
сквы! К нам идут буквально 
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Дочери 
Пореченкова 
грозит срок
■ Вчера большой резо-
нанс вызвала шокирую-
щая новость: 18-летняя 
дочь народного артиста 
Михаила Пореченкова 
Мария (2) сбила на сво-
ей машине молодого 
человека: пострадав-
ший находится в коме. 
«Вечерка» выяснила 
подробности.
Мария еха ла з а  рулем 
своей иномарки по Цен-
тральной улице в поселке 
Толстопальцево на западе 
Москвы. По словам оче-
видцев, девушка стала об-
гонять водителя скутера, 
но тот внезапно дернул-
ся — и произошла авария. 
Авто не пострадало, 
Мария — тоже, а вот 
второму участнику 
столкновения не по-
везло: 18-летнего 
выпускника 11-го 
класса Александра 
Понаровского (1)
госпитализировали 

без сознания в тяжелом со-
стоянии. 
— Там и переломы, и мно-
жественные травмы. Он 
л е ж и т  в  р е а н и м а ц и и , 
впал в кому. Пока сложно 
говорить о каких-то про-
гнозах, — рассказала тетя 
юноши.

«Вечерка» выяснила, что 
пострадавший молодой 
человек живет в Толсто-
пальцеве, по соседству с се-
мьей Пореченкова. Он за-
нимается хоккеем и только 
в прошлом году получил 
права на управление скуте-
ром, на котором из поселка 
еще ни разу не выезжал. 
Отец Александра — хозяин 
местного автосервиса и от-
лично знаком с Михаилом 
Пореченковым. К слову, 
автомобиль, на котором 
ехала Мария, оформлен на 
ее отца — машина не новая, 
2017 года выпуска, но стоит 
более 10 миллионов руб-
лей. Близкие старшекласс-
ника пребывают в шоке. 
Тетя мальчика предположи-

ла, что Правила дорожного 
движения нарушила имен-
но Мария Пореченкова. 
— По повреждениям по-
нятно,  что она прос то 
сшибла его на бешеной 
скорости, — сообщила род-
ственница.
Автоэксперт Сергей Канаев 
не согласен с женщиной:

— Скорость здесь ни при 
чем. Если водитель скуте-
ра ехал без шлема и экипи-
ровки, достаточно было бы 
столкновения на скорости 
40 километров в час — трав-
мы могли бы быть несовме-
стимы с жизнью. 
«Вечерка» дозвонилась до 
матери Марии, но та актив-

но свою дочь прикрывала.
— Где вы берете эту чушь? 
Она со мной в машине 
едет, — сказала Ольга По-
реченкова. 
Директор Михаила Поре-
ченкова Максим Королев 
отказался от комментария, 
сославшись на нехватку 
времени, и бросил трубку. 

Прямая 
речь

Здесь речь, видимо, 
идет о причинении 
тяжкого вреда здоро-
вью, а это уголовное 
преступление по ста-
тье 264 УК РФ, за кото-
рое можно получить 
реальный тюремный 
срок до трех лет. Доче-
ри Пореченкова гро-
зит ответственность, 
если будет доказано, 
что она нарушила 
ПДД, в результате чего 
пострадавшему при-
чинен вред здоровью. 
Но пока какие-либо 
выводы делать рано.

Андрей 
Марочкин
Звездный юрист

Автомобиль, который вела 
Мария, записан на отца

Причинение тяжкого вреда 
здоровью наказывается тремя 
годами лишения свободы 

но тот внезапно дернул-
ся — и произошла авария. 
Авто не пострадало, 
Мария — тоже, а вот 
второму участнику 
столкновения не по-
везло: 18-летнего 
выпускника 11-го 
класса Александра
Понаровского (1)
госпитализировали 
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Булат Гафаров 
с африканским 
щипковым 
музыкальным 
инструментом 
калимба

1

2

■ Знаменитый компози-
тор и мультиинструмен-
тист из Москвы Булат 
Гафаров входит в число 
самых известных испол-
нителей этнической (на-
родной) музыки со всего 
мира. Сегодня он за-
нимается творческим 
проектом сотрудниче-
ства между Россией, 
Индией и Шри-Ланкой. 
«Вечерка» пообщалась 
с артистом.

Булат, для работы 
над проектом вы отпра-
вились на Шри-Ланку. 
Расскажите подробнее.
На Шри-Ланку меня пригла-
сило ЮНЕСКО (специализи-
рованное учреждение ООН 
по вопросам образования, 
науки и культуры. — «МВ»). 
Цель проекта — сохранять 
и развивать национальную 
культуру, музыку и этниче-
ские традиции России, Ин-
дии и Шри-Ланки, сотруд-
ничество дружественных 
стран. В нем участвуют из-
вестные творческие лично-
сти, посольства, политики 
и бизнесмены. Меня задей-
ствовали как этномузыкан-
та. Планируем проводить 
мероприятия, концерты 
для обмена культурными 
традициями и опытом. Про-
ект стартовал весной, а план 
работы расписан уже на год.
Вы играете на музы-
кальных инструментах 
со всего мира. Сколько 
их у вас?
Более тысячи. Я создаю свои 
композиции, совмещая раз-
ные стили музыки: этно, 
классику, джаз и электрони-
ку. Партии на всех инстру-
ментах играю и записываю 
сам, задействуя соответ-
ствующие замыслу инст-
рументы. 
Вы создали интернет-
энциклопедию музы-
кальных инструментов. 
Все свои в нее внесли? 
Пока внес около 40 процен-
тов своей коллекции. Поиск 
информации иногда зани-
мает долгое время. Недавно 
в поездке по Узбекистану 

добавил в коллекцию на-
циональный музыкальный 
инструмент — чанковуз. 
Это варган (самозвучащий 
язычковый музыкальный 
инструмент. — «МВ») ко-
чевников, сделанный из 
металла. В мире есть не-
сколько десятков вариаций 
этого древнего инструмен-
та. До этого в Сибири мне 
подарили глюкофон. Да-да, 
это слово состоит из двух: 
«глюк» и «фон» (смеется). 
Инструмент сделан из га-
зовой горелки, похожей на 
летающую тарелку. Звучит 
как внеземные колокольчи-
ки. Видимо, поэтому другой 
вариант этого инструмента 
называется «инопланет-
ный барабан». Еще назову 
струнный инструмент бу-
зуки — привез из Греции; 
сигарбокс — самодельный 
инструмент блюзменов, 
сделанный из сигарной ко-
робки, — он из США. Флейт 
у меня больше ста. Одна из 
любимых — из черного де-
рева с острова Бали, сделан-
ная в виде дракона. Мне ее 
подарила сестра Виктория. 
Много русских народных: 
гусли, балалайка...
А какой был самым 
сложным в освоении?
Скрипка. На ней я играю 
уже около 35 лет. Пять пер-
вых лет ушло на то, чтобы 
научиться извлекать из нее 
мелодичный звук. Осталь-
ные инструменты дались 
проще. Так, еще в музыкаль-
ной школе освоил духовые. 
Надо сказать, у моих роди-
телей не было намерений 
сделать из меня музыканта. 
Просто хотели дать, кроме 
общего, еще и музыкальное 
образование. 
Вы из творческой семьи?
Да. Мама — журналист, 
отец — музыкант-любитель. 
В доме часто бывали музы-
канты, журналисты, худож-
ники, скульпторы. Среди 
них был и Эрнст Неизвест-
ный (он тогда уже эмигри-
ровал в Америку, но приез-
жал по делам в Россию), под 
его влиянием я пробовал 
себя в скульптуре, рисовал. 

А творческая атмосфера до-
ма меня заряжала. Сначала 
хотел играть на фортепиано, 
но преподаватель по классу 
скрипки предложила вы-
брать ее, так как у меня об-

Коротко о главном

 Вы организуете этнографические 
экспедиции. Расскажите о них.  
Мы с коллегами объездили почти 
всю Россию и страны СНГ. Изучаем 
культуру и музыку разных регионов, 
традиции. Стараемся найти что-то 
глубинное, что потом находило бы 
переосмысление в разных эпохах. 

Булат Гафаров родился 
1 февраля 1982 года 
в Москве. Получил 
три высших образо-
вания: музыкальное, 
культурологическое 
и юридическое. Осно-
ватель этно-электрон-
ной группы «Токэ-Ча». 
Композитор, автор 
опер и балетов, по-
ставленных в разных 
странах мира. Кино-
композитор. Виртуоз-
ный музыкант-муль-
тиинструменталист 
и певец. Этнограф, 
культуролог и про-
дюсер.

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовил 
Андрей Объедков  vecher@vm.ru

■ Сегодня — 40 дней 
со дня смерти кутюрье 
Вячеслава Зайцева. На-
кануне на ТВ прогреме-
ла сенсация: шоу Андрея 
Малахова предъявило 
миру нового наследни-
ка покойного кутюрье 
Вячеслава Зайцева.
Им оказался 39-летний по-
бедитель конкурсов «Ми-
стер Вселенная» и фитнес-
тренер Эдуард Кривенко. 
Он сообщил, что дружил 
с модельером, работал мо-
делью на его показах. В по-

следние годы, когда само-
чувствие Зайцева ухудши-
лось, Кривенко стал прак-
тически сиделкой. «Я видел, 
что ему нужна помощь», — 
трогательно заявил Эдуард. 
Оценив заботу, модельер 

якобы завещал культури-
сту свое имущество в обход 
родного сына и внучки. 
Однако анализ соцсетей 
Кривенко показал, что ни-
какой сиделкой Зайцеву он 
не был. Осенью Эдуард за-

горал на заграничных пля-
жах, отдыхал в ресторанах 
и ночных клубах. 
— Я был знаком с Вячесла-
вом Михайловичем 14 лет 
и этого Эдуарда не знаю, — 
рассказал «Вечерке» друг 
Зайцев а Ва дим Хусаи-
нов. —  Никогда его раньше 
не видел. Видимо, парень 
нашел легкий способ попи-
ариться. 
Подтвердил это и сын по-
койного модельера Егор. 
— Завещание должно быть 
в единой базе завещаний. 
Она была проверена, этого 
завещания нет, — сообщил 
Егор Зайцев. 

Проверка слуха

Фальшивый 
наследник 
Зайцева

Материалы к рубрике 
«Резонанс» подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Но думаю, со временем это 
как-то уляжется, так как 
спрос на русскую культуру 
в мире огромный. Да, какая-
то часть земного шара нам 
сейчас не так доступна, 
но мы компенсируем это 
новыми проектами и со-
трудничеством с другими, 
дружественными страна-
ми. Например, с Китаем, 
Индией, Юго-Восточной 
Азией. Русским рады. У меня 
сложились замечательные 
отношения с представите-
лями бывших республик Со-
ветского Союза.
Как воспринимают му-
зыку в разных странах? 
Зритель отличается? 
Да, где-то публика более 
сдержанная, где-то — эмо-
циональна. Российская пу-
блика спокойная, но очень 
искушенная — наш зритель 
избалован хорошими по-
становками, в отличие от, 
например, зрителей стран 
Востока. Что касается Аме-
рики, мне кажется, напри-
мер, парадоксом, что там 
могут знать произведения 
Чехова и Достоевского, но 
не знать, кто такой Пушкин 
или Лермонтов. Но всех лю-
дей в мире трогает одно: ис-
кренность, глубина чувств 
и талант.

поставить полный комплект 
инструмента. 
Какой стиль в музыке 
вам ближе?
Я меломан, люблю все — 
от классики и джаза до элек-
тронной музыки, рока и да-
же авангарда. Проще ска-
зать, каких исполнителей 
я не воспринимаю, — тех, 
кто пропагандирует зло, на-
силие и плагиат. Не люблю 
тюремную тематику. 
Вы дали благотворитель-
ный концерт в помощь 
пострадавшим от зем-
летрясения в Турции. 
Было важно не остаться 
в стороне?
В Сирии и Турции произо-
шла трагедия колоссальных 
масштабов. Погибли люди, 
многие лишились жилья. 
Считаю, что не бывает чу-
жого горя. А музыка — ин-
струмент, который сильно 
влияет на людей. И так как 
я им владею, решил исполь-
зовать свой ресурс во благо 
и помочь турецким друзьям. 
Совместно с Институтом 
востоковедения мы собра-
ли немалые денежные сред-
ства. Волонтеры принесли 
новую одежду и детские 
вещи — все это отправили 
пострадавшим. Горе спла-
чивает. И то, что люди могут 
проявить доброту с помо-
щью культурных меропри-
ятий, есть благо, созидание 
и творчество!
Вы много гастролируете 
за границей. Нет сложно-
стей из-за геополитиче-
ской обстановки, концер-
ты не отменяют?
Несмотря на сложную гео-
политическую обстановку, 
музыкальная жизнь продол-
жается. Меня приглашают 
на многие международные 
проекты. Правда, в некото-
рые страны стало сложнее 
добраться: санкции, бюро-
кратия с оформлением виз. 

классу альта, и Московской 
консерватории, на компози-
торском отделении. В какой-
то момент меня начала ув-
лекать игра на нескольких 
музыкальных инструментах 
одновременно. Например: 
петь, аккомпанируя себе 
на струнных, привязанных 
к щиколотке колокольчи-
ках, между колен зажав 
арабский барабан, а на за-
пястье — шейкер, добавляя 
электронные обработки 

звука. Или чередуя горловое 
пение с игрой на флейтах, 
подыгрывая на перкуссии 
(ударные. — «МВ»). 
Какой инструмент сейчас 
осваиваете? 
Хочу освоить несколько ред-
ких инструментов традици-
онного индонезийского ор-
кестра гамелан и литофон — 
инструмент из камня. Это 
потрясающие ударные. 
Сложность в том, что иной 
раз нужен целый зал, чтобы 

Сыграть ноктюрн 
на газовой горелке
Композитор Булат 
Гафаров освоил более 
1000 музыкальных 
инструментов

наружили абсолютный слух. 
Конечно, позже возникали 
сомнения — мое ли это? Но 
в 10 лет открылось второе 
дыхание. Потом продолжил 
образование в Гнесинке, по 

Наш 
зритель 
изба-
лован 
хороши-
ми поста-
новками 

Эдуард Кривенко (справа) утверждает, что был 
близким другом Вячеслава Зайцева

 У вас юридическое 
и культурологическое 
образование. Вам помо-
гает это в жизни?
Юридическое образова-
ние дает понимание, 
как вести себя в право-
вых ситуациях. Творче-
ство — это ведь не только 
создание музыки. Нужно 
уметь оформлять доку-
менты, защищать свои 
права. А культурологиче-
ское образование нужно, 
чтобы понимать культу-
ру разных народов, нахо-
дить общий язык с каж-
дым зрителем.

 Ваша жена Анна — тоже творческий человек? 
Она — профессиональный юрист в области ав-
торского права. При этом всегда хотела зани-
маться живописью. В истории много примеров 
совмещения юриспруденции и творчества: Вру-
бель, Кандинский, Руссо, Матисс и многие дру-
гие. В 2006 году мы с ней создали художествен-
ную студию. Затем продюсерский центр.

 Правда, что вам довелось сотрудничать с из-
вестным режиссером Дэвидом Линчем?
Да. Работы этого режиссера близки русской ду-
ше, поэтому у нас популярны его фильмы (самые 
популярные картины Линча «Твин Пикс», «Шоссе 
в никуда» и другие. — «МВ»). И он выбрал мою 
музыку для одного из своих проектов.

 Вы — член Международной музыкальной 
организации при ЮНЕСКО (на фото слева — 
свидетельство). Как пришли к этому направ-
лению деятельности?
Много лет назад я со своей командой создал 
образовательные программы: «Путешествие 
по Музыке Мира» и «Этно-музыкальное пу-
тешествие». В них рассказывал про музы-
кальные культуры мира. Проект начал рас-
ширяться. В рамках госпрограммы развития 
культуры России и Москвы правительство 
начало выделять организации бюджеты 
на проведение крупных мероприятий. Затем 
мы «нашлись» с моим преподавателем юно-
сти — Василием Щербаковым,президентом 
Международного общества музыкального 
образования при ЮНЕСКО. Василий и пред-
ложил мне войти в организацию.

Булат Гафаров вместе со своей супругой 
Анной проводят время в Шри-Ланке
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Дочери 
Пореченкова 
грозит срок
■ Вчера большой резо-
нанс вызвала шокирую-
щая новость: 18-летняя 
дочь народного артиста 
Михаила Пореченкова 
Мария (2) сбила на сво-
ей машине молодого 
человека: пострадав-
ший находится в коме. 
«Вечерка» выяснила 
подробности.
Мария еха ла з а  рулем 
своей иномарки по Цен-
тральной улице в поселке 
Толстопальцево на западе 
Москвы. По словам оче-
видцев, девушка стала об-
гонять водителя скутера, 
но тот внезапно дернул-
ся — и произошла авария. 
Авто не пострадало, 
Мария — тоже, а вот 
второму участнику 
столкновения не по-
везло: 18-летнего 
выпускника 11-го 
класса Александра 
Понаровского (1)
госпитализировали 

без сознания в тяжелом со-
стоянии. 
— Там и переломы, и мно-
жественные травмы. Он 
л е ж и т  в  р е а н и м а ц и и , 
впал в кому. Пока сложно 
говорить о каких-то про-
гнозах, — рассказала тетя 
юноши.

«Вечерка» выяснила, что 
пострадавший молодой 
человек живет в Толсто-
пальцеве, по соседству с се-
мьей Пореченкова. Он за-
нимается хоккеем и только 
в прошлом году получил 
права на управление скуте-
ром, на котором из поселка 
еще ни разу не выезжал. 
Отец Александра — хозяин 
местного автосервиса и от-
лично знаком с Михаилом 
Пореченковым. К слову, 
автомобиль, на котором 
ехала Мария, оформлен на 
ее отца — машина не новая, 
2017 года выпуска, но стоит 
более 10 миллионов руб-
лей. Близкие старшекласс-
ника пребывают в шоке. 
Тетя мальчика предположи-

ла, что Правила дорожного 
движения нарушила имен-
но Мария Пореченкова. 
— По повреждениям по-
нятно,  что она прос то 
сшибла его на бешеной 
скорости, — сообщила род-
ственница.
Автоэксперт Сергей Канаев 
не согласен с женщиной:

— Скорость здесь ни при 
чем. Если водитель скуте-
ра ехал без шлема и экипи-
ровки, достаточно было бы 
столкновения на скорости 
40 километров в час — трав-
мы могли бы быть несовме-
стимы с жизнью. 
«Вечерка» дозвонилась до 
матери Марии, но та актив-

но свою дочь прикрывала.
— Где вы берете эту чушь? 
Она со мной в машине 
едет, — сказала Ольга По-
реченкова. 
Директор Михаила Поре-
ченкова Максим Королев 
отказался от комментария, 
сославшись на нехватку 
времени, и бросил трубку. 

Прямая 
речь

Здесь речь, видимо, 
идет о причинении 
тяжкого вреда здоро-
вью, а это уголовное 
преступление по ста-
тье 264 УК РФ, за кото-
рое можно получить 
реальный тюремный 
срок до трех лет. Доче-
ри Пореченкова гро-
зит ответственность, 
если будет доказано, 
что она нарушила 
ПДД, в результате чего 
пострадавшему при-
чинен вред здоровью. 
Но пока какие-либо 
выводы делать рано.

Андрей 
Марочкин
Звездный юрист

Автомобиль, который вела 
Мария, записан на отца

Причинение тяжкого вреда 
здоровью наказывается тремя 
годами лишения свободы 

но тот внезапно дернул-
ся — и произошла авария. 
Авто не пострадало, 
Мария — тоже, а вот 
второму участнику 
столкновения не по-
везло: 18-летнего 
выпускника 11-го 
класса Александра
Понаровского (1)
госпитализировали 
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Булат Гафаров 
с африканским 
щипковым 
музыкальным 
инструментом 
калимба

1

2

■ Знаменитый компози-
тор и мультиинструмен-
тист из Москвы Булат 
Гафаров входит в число 
самых известных испол-
нителей этнической (на-
родной) музыки со всего 
мира. Сегодня он за-
нимается творческим 
проектом сотрудниче-
ства между Россией, 
Индией и Шри-Ланкой. 
«Вечерка» пообщалась 
с артистом.

Булат, для работы 
над проектом вы отпра-
вились на Шри-Ланку. 
Расскажите подробнее.
На Шри-Ланку меня пригла-
сило ЮНЕСКО (специализи-
рованное учреждение ООН 
по вопросам образования, 
науки и культуры. — «МВ»). 
Цель проекта — сохранять 
и развивать национальную 
культуру, музыку и этниче-
ские традиции России, Ин-
дии и Шри-Ланки, сотруд-
ничество дружественных 
стран. В нем участвуют из-
вестные творческие лично-
сти, посольства, политики 
и бизнесмены. Меня задей-
ствовали как этномузыкан-
та. Планируем проводить 
мероприятия, концерты 
для обмена культурными 
традициями и опытом. Про-
ект стартовал весной, а план 
работы расписан уже на год.
Вы играете на музы-
кальных инструментах 
со всего мира. Сколько 
их у вас?
Более тысячи. Я создаю свои 
композиции, совмещая раз-
ные стили музыки: этно, 
классику, джаз и электрони-
ку. Партии на всех инстру-
ментах играю и записываю 
сам, задействуя соответ-
ствующие замыслу инст-
рументы. 
Вы создали интернет-
энциклопедию музы-
кальных инструментов. 
Все свои в нее внесли? 
Пока внес около 40 процен-
тов своей коллекции. Поиск 
информации иногда зани-
мает долгое время. Недавно 
в поездке по Узбекистану 

добавил в коллекцию на-
циональный музыкальный 
инструмент — чанковуз. 
Это варган (самозвучащий 
язычковый музыкальный 
инструмент. — «МВ») ко-
чевников, сделанный из 
металла. В мире есть не-
сколько десятков вариаций 
этого древнего инструмен-
та. До этого в Сибири мне 
подарили глюкофон. Да-да, 
это слово состоит из двух: 
«глюк» и «фон» (смеется). 
Инструмент сделан из га-
зовой горелки, похожей на 
летающую тарелку. Звучит 
как внеземные колокольчи-
ки. Видимо, поэтому другой 
вариант этого инструмента 
называется «инопланет-
ный барабан». Еще назову 
струнный инструмент бу-
зуки — привез из Греции; 
сигарбокс — самодельный 
инструмент блюзменов, 
сделанный из сигарной ко-
робки, — он из США. Флейт 
у меня больше ста. Одна из 
любимых — из черного де-
рева с острова Бали, сделан-
ная в виде дракона. Мне ее 
подарила сестра Виктория. 
Много русских народных: 
гусли, балалайка...
А какой был самым 
сложным в освоении?
Скрипка. На ней я играю 
уже около 35 лет. Пять пер-
вых лет ушло на то, чтобы 
научиться извлекать из нее 
мелодичный звук. Осталь-
ные инструменты дались 
проще. Так, еще в музыкаль-
ной школе освоил духовые. 
Надо сказать, у моих роди-
телей не было намерений 
сделать из меня музыканта. 
Просто хотели дать, кроме 
общего, еще и музыкальное 
образование. 
Вы из творческой семьи?
Да. Мама — журналист, 
отец — музыкант-любитель. 
В доме часто бывали музы-
канты, журналисты, худож-
ники, скульпторы. Среди 
них был и Эрнст Неизвест-
ный (он тогда уже эмигри-
ровал в Америку, но приез-
жал по делам в Россию), под 
его влиянием я пробовал 
себя в скульптуре, рисовал. 

А творческая атмосфера до-
ма меня заряжала. Сначала 
хотел играть на фортепиано, 
но преподаватель по классу 
скрипки предложила вы-
брать ее, так как у меня об-

Коротко о главном

 Вы организуете этнографические 
экспедиции. Расскажите о них.  
Мы с коллегами объездили почти 
всю Россию и страны СНГ. Изучаем 
культуру и музыку разных регионов, 
традиции. Стараемся найти что-то 
глубинное, что потом находило бы 
переосмысление в разных эпохах. 

Булат Гафаров родился 
1 февраля 1982 года 
в Москве. Получил 
три высших образо-
вания: музыкальное, 
культурологическое 
и юридическое. Осно-
ватель этно-электрон-
ной группы «Токэ-Ча». 
Композитор, автор 
опер и балетов, по-
ставленных в разных 
странах мира. Кино-
композитор. Виртуоз-
ный музыкант-муль-
тиинструменталист 
и певец. Этнограф, 
культуролог и про-
дюсер.

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовил 
Андрей Объедков  vecher@vm.ru

■ Сегодня — 40 дней 
со дня смерти кутюрье 
Вячеслава Зайцева. На-
кануне на ТВ прогреме-
ла сенсация: шоу Андрея 
Малахова предъявило 
миру нового наследни-
ка покойного кутюрье 
Вячеслава Зайцева.
Им оказался 39-летний по-
бедитель конкурсов «Ми-
стер Вселенная» и фитнес-
тренер Эдуард Кривенко. 
Он сообщил, что дружил 
с модельером, работал мо-
делью на его показах. В по-

следние годы, когда само-
чувствие Зайцева ухудши-
лось, Кривенко стал прак-
тически сиделкой. «Я видел, 
что ему нужна помощь», — 
трогательно заявил Эдуард. 
Оценив заботу, модельер 

якобы завещал культури-
сту свое имущество в обход 
родного сына и внучки. 
Однако анализ соцсетей 
Кривенко показал, что ни-
какой сиделкой Зайцеву он 
не был. Осенью Эдуард за-

горал на заграничных пля-
жах, отдыхал в ресторанах 
и ночных клубах. 
— Я был знаком с Вячесла-
вом Михайловичем 14 лет 
и этого Эдуарда не знаю, — 
рассказал «Вечерке» друг 
Зайцев а Ва дим Хусаи-
нов. —  Никогда его раньше 
не видел. Видимо, парень 
нашел легкий способ попи-
ариться. 
Подтвердил это и сын по-
койного модельера Егор. 
— Завещание должно быть 
в единой базе завещаний. 
Она была проверена, этого 
завещания нет, — сообщил 
Егор Зайцев. 

Проверка слуха

Фальшивый 
наследник 
Зайцева

Материалы к рубрике 
«Резонанс» подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Но думаю, со временем это 
как-то уляжется, так как 
спрос на русскую культуру 
в мире огромный. Да, какая-
то часть земного шара нам 
сейчас не так доступна, 
но мы компенсируем это 
новыми проектами и со-
трудничеством с другими, 
дружественными страна-
ми. Например, с Китаем, 
Индией, Юго-Восточной 
Азией. Русским рады. У меня 
сложились замечательные 
отношения с представите-
лями бывших республик Со-
ветского Союза.
Как воспринимают му-
зыку в разных странах? 
Зритель отличается? 
Да, где-то публика более 
сдержанная, где-то — эмо-
циональна. Российская пу-
блика спокойная, но очень 
искушенная — наш зритель 
избалован хорошими по-
становками, в отличие от, 
например, зрителей стран 
Востока. Что касается Аме-
рики, мне кажется, напри-
мер, парадоксом, что там 
могут знать произведения 
Чехова и Достоевского, но 
не знать, кто такой Пушкин 
или Лермонтов. Но всех лю-
дей в мире трогает одно: ис-
кренность, глубина чувств 
и талант.

поставить полный комплект 
инструмента. 
Какой стиль в музыке 
вам ближе?
Я меломан, люблю все — 
от классики и джаза до элек-
тронной музыки, рока и да-
же авангарда. Проще ска-
зать, каких исполнителей 
я не воспринимаю, — тех, 
кто пропагандирует зло, на-
силие и плагиат. Не люблю 
тюремную тематику. 
Вы дали благотворитель-
ный концерт в помощь 
пострадавшим от зем-
летрясения в Турции. 
Было важно не остаться 
в стороне?
В Сирии и Турции произо-
шла трагедия колоссальных 
масштабов. Погибли люди, 
многие лишились жилья. 
Считаю, что не бывает чу-
жого горя. А музыка — ин-
струмент, который сильно 
влияет на людей. И так как 
я им владею, решил исполь-
зовать свой ресурс во благо 
и помочь турецким друзьям. 
Совместно с Институтом 
востоковедения мы собра-
ли немалые денежные сред-
ства. Волонтеры принесли 
новую одежду и детские 
вещи — все это отправили 
пострадавшим. Горе спла-
чивает. И то, что люди могут 
проявить доброту с помо-
щью культурных меропри-
ятий, есть благо, созидание 
и творчество!
Вы много гастролируете 
за границей. Нет сложно-
стей из-за геополитиче-
ской обстановки, концер-
ты не отменяют?
Несмотря на сложную гео-
политическую обстановку, 
музыкальная жизнь продол-
жается. Меня приглашают 
на многие международные 
проекты. Правда, в некото-
рые страны стало сложнее 
добраться: санкции, бюро-
кратия с оформлением виз. 

классу альта, и Московской 
консерватории, на компози-
торском отделении. В какой-
то момент меня начала ув-
лекать игра на нескольких 
музыкальных инструментах 
одновременно. Например: 
петь, аккомпанируя себе 
на струнных, привязанных 
к щиколотке колокольчи-
ках, между колен зажав 
арабский барабан, а на за-
пястье — шейкер, добавляя 
электронные обработки 

звука. Или чередуя горловое 
пение с игрой на флейтах, 
подыгрывая на перкуссии 
(ударные. — «МВ»). 
Какой инструмент сейчас 
осваиваете? 
Хочу освоить несколько ред-
ких инструментов традици-
онного индонезийского ор-
кестра гамелан и литофон — 
инструмент из камня. Это 
потрясающие ударные. 
Сложность в том, что иной 
раз нужен целый зал, чтобы 

Сыграть ноктюрн 
на газовой горелке
Композитор Булат 
Гафаров освоил более 
1000 музыкальных 
инструментов

наружили абсолютный слух. 
Конечно, позже возникали 
сомнения — мое ли это? Но 
в 10 лет открылось второе 
дыхание. Потом продолжил 
образование в Гнесинке, по 

Наш 
зритель 
изба-
лован 
хороши-
ми поста-
новками 

Эдуард Кривенко (справа) утверждает, что был 
близким другом Вячеслава Зайцева

 У вас юридическое 
и культурологическое 
образование. Вам помо-
гает это в жизни?
Юридическое образова-
ние дает понимание, 
как вести себя в право-
вых ситуациях. Творче-
ство — это ведь не только 
создание музыки. Нужно 
уметь оформлять доку-
менты, защищать свои 
права. А культурологиче-
ское образование нужно, 
чтобы понимать культу-
ру разных народов, нахо-
дить общий язык с каж-
дым зрителем.

 Ваша жена Анна — тоже творческий человек? 
Она — профессиональный юрист в области ав-
торского права. При этом всегда хотела зани-
маться живописью. В истории много примеров 
совмещения юриспруденции и творчества: Вру-
бель, Кандинский, Руссо, Матисс и многие дру-
гие. В 2006 году мы с ней создали художествен-
ную студию. Затем продюсерский центр.

 Правда, что вам довелось сотрудничать с из-
вестным режиссером Дэвидом Линчем?
Да. Работы этого режиссера близки русской ду-
ше, поэтому у нас популярны его фильмы (самые 
популярные картины Линча «Твин Пикс», «Шоссе 
в никуда» и другие. — «МВ»). И он выбрал мою 
музыку для одного из своих проектов.

 Вы — член Международной музыкальной 
организации при ЮНЕСКО (на фото слева — 
свидетельство). Как пришли к этому направ-
лению деятельности?
Много лет назад я со своей командой создал 
образовательные программы: «Путешествие 
по Музыке Мира» и «Этно-музыкальное пу-
тешествие». В них рассказывал про музы-
кальные культуры мира. Проект начал рас-
ширяться. В рамках госпрограммы развития 
культуры России и Москвы правительство 
начало выделять организации бюджеты 
на проведение крупных мероприятий. Затем 
мы «нашлись» с моим преподавателем юно-
сти — Василием Щербаковым,президентом 
Международного общества музыкального 
образования при ЮНЕСКО. Василий и пред-
ложил мне войти в организацию.

Булат Гафаров вместе со своей супругой 
Анной проводят время в Шри-Ланке
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■ В столице начали 
работать городские 
детские лагеря. Это по-
лезная альтернатива от-
дыха для ребят, которые 
проведут летние канику-
лы в городе. «Вечерка» 
собрала самые интерес-
ные варианты. 

Освоить профессии 
В лагере «Профильная чет-
верть» на базе столичного 
Дворца пионеров (Универ-
ситетский пр-т, 4а) школь-
ники могут бесплатно ос-
воить базовые навыки раз-
личных профессий. Каждая 
смена тематическая — на-
пример, можно снять до-
кументальный фильм, по-
грузиться в мир туризма 
и прочее.
— Всего у нас будет пять те-
матических смен. Продол-
жительность каждой — де-
сять дней. Приводить ребен-
ка надо к 9:00, а забирать — 
в 18:00. Кормим два раза 
в день. Смены рассчитаны 
на возраст от 7 до 17 лет, — 
рассказала куратор лагеря 
Наталья Синица.
Еще один обучающий лагерь 
находится во Дворце творче-
ства на Миусах (ул. Алексан-
дра Невского, 4). Однако он 
платный — смена длиной 
в пять дней стоит от 6,5 ты-
сячи рублей. День также на-
чинается в 9:00 и заканчива-
ется в 18:00. На занятиях ре-
бята изучают астрономию 
и биологию, занимаются 
спортом — ходят в бассейн, 
проводят зарядку и питают-
ся три раза в день.

Творчество в парке
Парк Горького (ул. Крым-
ский Вал, 9, стр. 4) в этом 
году открыл лагерь под на-
званием «Летний кампус». 
Тематики каждой смены 
разные — от катания на 

скейтборде до гончарного 
мастерства. Ребята будут 
принимать участие в мастер-
классах, гулять в парке и по-
сещать музеи. Возраст — от 6 
до 12 лет. Смена — пять дней, 
по желанию ее можно прод-
лить. Стоимость — 17 тысяч 
рублей за одну смену.
В музее-заповеднике «Ца-
рицыно» (Дольская ул., 1, 
стр. 7) для любителей теа-
трального искусства, музы-

ки и истории также откроет-
ся специальный лагерь. Воз-
раст  детей — от 8 до 14 лет. 
— Смена длится десять 
дней, а все занятия прохо-
дят в Малом дворце. Ребята 
узнают о музее, вдоволь на-
сладятся его архитектурой. 
По окончании им предсто-
ит создать свой аудиогид, 
поставить спектакль или 
даже организовать вы-
ставку. Питание двухразо-
вое, — рассказали в пресс-
службе музея-заповедника 
«Царицыно». 
А в парке «Сокольники» 
предлагают активную про-
грамму. В лагере дневного 

пребывания «Движение» 
(ул. Шумкина, 17/16) сме-
на начинается с 9:00 и за-
канчивается в 20:00, длится 
пять дней. Ребят два раза 
в день кормят здоровой пи-
щей, также они много вре-
мени проводят на мастер-
классах — создают поделки, 
рисуют картины. Стоимость 
смены — 17 500 рублей.

Ближе к науке
Насыщенную программу 
подготовили технопарки. 
Например, в школе робото-
техники «КиберКласс» (Яр-
цевская ул., 27, корп. 8) на-
учат создавать компьютер-
ные игры, писать програм-
мы и даже проектировать 
здания. Помимо обучения, 
ребята посещают интерак-
тивные музеи, занимаются 
спортом и участвуют в ма-
стер-классах. Для удобства 
можно выбрать либо полную 
смену (с 9:00 до 19:00), либо 
короткую (с 9:00 до 13:30). 
Кормят в лагере один-два 
раза в день, в зависимости 
от выбранной смены. Стои-
мость: 5600 рублей в день.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

В городских лагерях дети не только учатся, но и играют 
в активные игры, например, перетягивание каната

Большинство смен 
длятся с 9 утра 
до 6 вечера 

Прямая 
речь

В этом году популяр-
ностью у родителей 
пользуются смены, 
в которых детям при-
вивают современные 
ИТ-навыки. Конечно 
же, ребятам интерес-
ны и традиционные 
общеразвивающие 
тематические смены, 
где есть спортивные 
и развлекательные 
мероприятия, кве-
сты, межотрядные 
чемпио наты.

Инна Голубева
Гендиректор 
Мосгортура

Цифра

миллионов детей 
в этом году отпра-
вятся в летние лагеря 
по всей стране.

5

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

Социальные услуги На правах рекламы Недвижимость На правах рекламы 

Как выбрать
■ Спросите, что интересно самому ребенку, и ис-
ходите из этого. Ведь если ему не понравится те-
матика лагеря, то впечатление будет испорчено 
на долгое время.
■ Изучите отзывы о лагере, ознакомьтесь со спи-
ском кураторов и педагогов.
■ Перед покупкой билета лучше съездить в лагерь 
лично — посмотреть, где будет проводить время 
ваш ребенок, узнать о рационе питания.
■ Перед тем как оплатить всю смену, сводите ре-
бенка на пробный день. Такую возможность предо-
ставляют во многих лагерях.
■ Старайтесь выбирать ближайший к вашему до-
му лагерь. Ведь в случае непредвиденных обстоя-
тельств ребенка забрать оттуда будет быстрее.

Да пребудет 
с родителем 
лагерь
Чем занять ребенка летом в городе
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■ Вчера сеть заполонили 
фото земляники — она 
уже поспела в подмо-
сковных лесах. «Вечер-
ка» выяснила, где нахо-
дятся ягодные места. 
Этим летом сезон земляни-
ки начался раньше обыч-
ного. Как правило, она пос-
певает в конце июня — на-
чале июля.
— Но в этом году из-за 
устойчивой теплой погоды 
ягодники зацвели на две 
недели раньше, — пояснил 
заместитель председателя 
правительства Московской 
области, курирующий Ко-
митет лесного хозяйства, 
Георгий Филимонов. — Уже 
сейчас в сосновых лесах 
можно найти поляны по-
спевающих ягод.
Опытные собиратели сове-
туют ехать за земляникой 
в леса под Наро-Фомин-
ском, Егорьевском, Серпу-
ховом и Шатурой. Как пра-

вило, она растет на полянах 
и опушках, залитых сол-
нечным светом, на склонах 
небольших холмов. Найти 
землянику можно и на лу-
жайках у озера Бисерово под 
Ногинском. Отправляясь 

в лес, предупредите об этом 
родных, не забудьте взять 
с собой средства связи и по 
дороге запоминайте ориен-
тиры, чтобы не заблудиться. 
Собирать дикую землянику 
в Подмосковье — одно удо-

вольствие. Она душистая 
и вкусная, отличается круп-
ным размером.
— А еще в этой ягоде желе-
за вдвое больше, чем в сли-
ве, и в 40 раз больше, чем 
в винограде, — рассказали 
в пресс-службе Комитета 
лесного хозяйства Москов-
ской области. — Более то-
го, по содержанию кальция 
земляника занимает первое 

место среди фруктов и ягод.
Главное — хорошо ее вы-
мыть перед тем, как съесть. 
На ягодах могут быть опас-
ные бактерии. И чтобы не 
было аллергии и других не-
приятных реакций у орга-
низма, врачи советуют съе-
дать не более 500 граммов 
ягод в сутки.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Стоит землянику 
только поискать 

На правах рекламы Частности

Юридические услуги

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

Строительство и ремонт Туризм и отдых Магия, гадания

Финансовые услуги

Разное

● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т.ч. поможем вернуть или рас-
служебить квартиру, выписать из квар-
тиры. Наследство. Семейные споры. 
Банкротство физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42

● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Охранник на вахту в универсам.
З/п 45 000 р. Т. 8 (925) 147-10-51
● Курьер. ЗП 60 т. р. Т. 8 (968) 442-99-41

● Займы под залог золота, меха,
техники, авто. ООО «Ломбард Пла-
тинум»  ОГРН  1 0 8 7 7 4 6 9 4 6 8 4 7 . 
Т. 8 (499) 112-05-33

● Продадим вашу вещь в комис-
сионке .  Цену  назначаете  сами !
Т. 8 (499) 226-28-79
● Скупка. Быстро. Деньги сразу.
Т. 8 (499) 226-25-39

● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8(495)773-46-35

Работа и образование

Недвижимость

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Мебель

Транспортные услуги

Коллекционирование

● Книги до 1945 г. От 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

(499)
 557

0404
доб. 133, 158

Телефон
рекламной

службы

Погода

■ Синоптики рассказа-
ли, какая погода будет 
в праздничные выход-
ные дни. 
Главный специалист мо-
сковского Метеобюро Та-
тьяна Позднякова утверж-
дает, что температура в эти 
дни не поднимется выше 
20 градусов. 
— В воскресенье и по-
недельник переменная 
облачность, осадков не 
ожидается. Дневная тем-
пература — +14...+20 
градусов, — рассказала 
синоптик.
Научный руководитель 
Гидрометцентра России 
Роман Вильфанд назвал та-
кую температуру майской. 
— Ночью будет всего лишь 
+4...+9 градусов, а днем — 
+17...+18 градусов макси-
мум. Это на 4–5 градусов 
ниже нормы. Такой темпе-
ратурный фон соответству-
ет первой декаде мая, — 
пояснил он.

Впрочем, тепло вернет-
ся — потепление до +25 
градусов, по его словам, 
ожидается к середине сле-
дующей недели.
Выходные может омрачить 
не только холодная по-
года — в столице в самом 
разгаре сезон тополиного 
пуха. Для некоторых мо-
сквичей этот период — на-
стоящее испытание. Врачи 
советуют при появлении 
симптомов аллергии ста-
раться не выходить на ули-
цу в первой половине дня. 
— Весной и летом, когда 
аллергики страдают от 
цветения разных расте-
ний, лучше всего соблю-
дать простые правила: 
носить закрытую одежду, 
после прогулок принимать 
душ, носить очки и одно-
разовую маску, — пореко-
мендовал аллерголог-им-
мунолог Парвиз Азизов.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Тополиный пух, 
никакой жары  

Москвичка Наталья Коновалова любуется тополиным 
пухом в жаркий летний день

Прямая 
речь

Земляника полезна 
для людей с воспали-
тельными процессами 
в желудке и желчном 
пузыре. Она норма-
лизует обменные про-
цессы в организме. 
Причем исцеляющими 
свойствами облада-
ют не только плоды, 
но и листья земляники 
с их прекрасным мо-
чегонным эффектом. 
Но помните: земля-
нику нельзя есть на-
тощак.

Елена 
Соломатина
Врач-диетолог

Свежую землянику 
можно давать 
и детям, в ней много 
полезных витаминов

Первые плоды появились 
на две недели раньше 

В Подмосковье уже можно 
собрать лукошко ягод

П
ел

аг
и

я 
За

м
ят

и
на

Sh
u/

 e
rs

to
ck

/F
O

TO
D

O
M



20 ПОТЕХЕ ЧАС Москва Вечерняя, четверг, 8 июня 2023 года, № 63 (1456), vm.ru

Анекдот был опубликован 
в рубрике «Иностранный 
юмор». К слову о зарубеж-
ном — в  капи-
талистических 
странах медици-
на была платной, 
и каждый визит 
к доктору стоил 
денег. Потому, 
наверное,  для 
иностранцев эта 
шутка казалась 
не очень-то и смешной. 
Созданная же в СССР си-
стема здравоохранения — 
одно из выдающихся до-
стижений советского наро-
да. В первую очередь — она 
была общедоступна и бес-
платна. СССР занимал ве-
дущее место в мире по вы-
пуску врачей, фармацевтов 
и средних медицинских ра-
ботников.
Сегодня в Москве здравоох-
ранение — одно из самых 

приоритетных направ-
лений в развитии. Одна 
из основных задач сегод-

ня — заверше-
ние программы 
модернизации 
городских поли-
клиник, в рам-
ках которой бу-
дет проведена 
реконструкция 
201 здания ам-
булаторных уч-

реждений, а также продол-
жаются цифровая транс-
формация и внедрение ис-
кусственного интеллекта 
в рутинную медицинскую 
практику. Отдельно отме-
чают проект «Здоровая Мо-
сква». В этом году павильо-
ны заработали  в 46 парках 
города. Они будут открыты  
до конца сентября.

— Врач — пациенту: 
— Ну вот, сегодня ваш кашель звучит 
значительно лучше! 
— Еще бы, я же упражняюсь 
третью ночь!

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 7 июня 1959 года.

Подготовил 
Сергей Шахиджанян  
vecher@vm.ru

наш век

«Вечерка» предлагает 
принять участие 
в фотоакции «Ах, лето 
красное!» и поделиться 
своими яркими моментами 
теплой и незабываемой 
поры с другими читателями.

Сегодня «Вечерка» запускает традицион-
ную летнюю акцию. Это время года — люби-
мое у многих путешественников. И первой 
участницей стала москвичка, покорившая 
Сибирь, Валерия Костина (на фото справа). 

— Люблю путешествовать по стране. В этот раз от-
правилась в места силы, где дикий лес, живописные 
скалы и кристально чистые водоемы. Удивительная 
Бурятия и невероятный Байкал. Шесть часов пере-
лета — и оказываешься в колоритной и чудесной 
республике. Байкал прекрасен по умолчанию в лю-
бое время года, где можно спрятаться от городской 
суеты. Полностью лед в сибирском море растает 
к середине июня. Но мне и сейчас удалось увидеть 
и потрогать кристально чистейшую воду.

Каждую неделю мы публикуем ваши истории 
и фотографии. Лучшие работы получат 
номинации от «Вечерки». А в конце месяца 
победитель станет новым героем обложки.
Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

vecher@vm.ru
Укажите имена и фамилии людей, 
присутствующих на фотографии, и обязательно 
автора работы.

В каждой строке или столбце проставляются цифры от 1 до 9. Цифра может быть записа-
на в ячейку в том случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной линии, а также 
в малом квадрате 3х3, и если она может быть записана исключительно в одну клетку. 

Ответы на судоку, 
опубликованные 
6 июня

Судоку Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru




