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ВОСТОЧНЫЙ ГОРОСКОП 
ДЛЯ ВСЕХ ЗНАКОВ ЗОДИАКА с. 13

Сегодня ночью на самых популяр-
ных интернет-ресурсах мира будет 
выложена беседа президента России 
Владимира Путина с популярным 
американским телеведущим Таке-
ром Карлсоном (на фото внизу). 
«МВ» узнала подробности и вспом-
нила другие громкие интервью  c. 2

В пятницу в столице 
произойдет неболь-
шое похолодание: 
днем столбик термо-
метра опустится до –12. 
А на выходных нас ждет 
красивая, но очень мо-
розная погода. В субботу 
температура опустится 
до –19 градусов ниже 
нуля. В воскресенье бу-
дет около –10 градусов.

Вчера в Самаре задержали 35-летнего мо-
сквича, которые почти год расплачивал-
ся за покупки поддельными банкнотами 
номиналом 5000 рублей. Как аферисты 
используют денежные купюры для новых 
схем мошенничества.
Читайте в следующем номере «Вечерки» 
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Попал 
по-крупному

Сардина 
нагло врет
На полках магазинов все 
больше фальсификата с. 3

Сегодня фигурист Роман Костомаров, 
героически победивший страшную болезнь, 
отмечает день рождения

Все рекорды 
еще впереди

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

День зимних видов 
спорта отмечают 
7 февраля, но в Мо-
скве он длится весь 
сезон. Как только 
устанавливается 

стойкая минусовая 
температура, в пар-
ках и на природных 
территориях от-

крываются лыжные 
трассы, катки, 

горки. Среди новинок 
сезона — керлинго-
вая аллея на катке 
в Парке Горького. 

На площадках про-
ходят занятия, 

большинство 
из них бесплатные, 
по предваритель-
ной регистрации. 
Взрослые и дети 

могут заниматься 
под руководством 
профессиональных 

тренеров.

ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕ АКТУАЛЬНЫХ НОВОСТЕЙ НА НАШЕМ САЙТЕVM.RU

с. 14
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Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

VM.RU

Уже сегодня ночью 
на самых популярных 
интернет-ресурсах 
мира будет выложе-
на беседа президента 
России Владимира 
Путина с популярным 
американским теле-
ведущим Такером 
Карлсоном.  «МВ» 
узнала подробности 
и вспомнила дру-
гие сенсационные 
интервью.

П ресс-секретарь россий-
ского лидера Дмитрий 
Песков пояснил:

— За эти два года было мно-
го заявок от западных СМИ 
с запросом об интервью 
с Владимиром Путиным, но 
все эти СМИ не отличаются 
беспристрастной позицией, 
а поэтому общаться с ними 
нет смысла. А позиция Карл-
сона отличается от подходов 
Запада. Она никоим обра-
зом не пророссийская, она 
не проукраинская, она ско-
рее проамериканская.
Сам Такер тоже высказался:
— Большинство амери-
канцев понятия не име-
ют, что происходит здесь, 
в России, и в 600 милях от 
нас, на Украине.  Этот кон-
фликт полностью изменил 
глобальные военные и тор-
говые альянсы. Экономи-

ческий порядок, который 
установился после Второй 
мировой, система, которая 
более 80 лет гарантировала 
Западу процветание, очень 
быс тро разв а лив ается. 
А вместе с ней и господство 
доллара США. С того дня, как 
начался конфликт на Украи-
не, американские СМИ сде-
лали множество интервью 
с  Зеленским. Мы сами пода-
ли заявку на интервью с ним 
и надеемся, что он согла-

сится. Но интервью, кото-
рые он уже дал в Штатах, не 
традиционные. Устраивают 
воодушевляющие сессии, 
которые специально пред-
назначены, чтобы растира-
жировать требование Зе-
ленского о том, чтобы США 
глубже ввязались в войну. 
И платили за нее. Это не 
журналистика. Это государ-
ственная пропаганда самого 
уродливого вида, которая 
убивает людей. 

Маркл и принц Гарри

В марте 2021 года стало 
сенсацией интервью Меган 
Маркл и принца Гарри теле-
ведущей Опре Уинфри. Они 
рассказали, как члены коро-
левской семьи обсуждали, 
насколько темной будет 
кожа их сына Арчи, а также 
отказались предоставлять 
малышу титул принца.

Несчастья Дианы
Неожиданные подробности 
о жизни британской королев-
ской семьи раскрыло и скан-
дальное интервью прин-
цессы журналисту Мартину 
Баширу в 1995 году. Во время 

беседы Диана рассказала, что 
чувствует сильное давление 
со стороны членов монаршей 
семьи. А в браке с принцем 
Чарльзом и вовсе несчаст-
на — он изменял ей. 

Извинения  Левински
Самая известная бывшая 
стажерка Белого дома Мо-
ника Левински в беседе 
с журналисткой Барбарой 
Уолтерс раскрыла всю прав-
ду о своих отношениях с тог-
дашним президентом США 
Биллом Клинтоном. Также 
она извинилась перед его се-
мьей и всем американским 
народом за их роман.
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Весь мир ждет 
сенсацию

Большинство 
американцев 
понятия 
не имеют, 
что происходит 
в России 

СХОДИЛ ЗА МОЛОКОМ И ХЛЕБОМ
Вчера Такер Карлсон продолжил изучать инфраструк-
туру Москвы. Его заметили в одном из гипермаркетов 
на улице Вавилова. В тележке журналиста среди про-
дуктов были молоко, подсолнечное масло, кетчуп, 
курица, хлеб.  Также Карлсона увидели в ресторане бы-
строго питания, где он заказал два двойных чизбурге-
ра, картошку и колу.  А днем ранее американский гость 
посетил один из ресторанов на Патриарших прудах, 
а также сходил в Большой театр на балет «Спартак».
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Судя по этому интервью, 
в США начинает подни-
мать голову молчаливое 
белое большинство. 
Это индустриальные 
круги, стоящие за Карл-
соном и Трампом. Это те, 
кто добывает нефть, 
собирает автомобили,  
строители, владельцы 
бизнесов. Если это так, 
значит, в США грядут 
изменения. Появились 
влиятельные люди, 
готовые прекратить 
эскалацию конфликта 
с Россией. 

РАФАЭЛЬ 
ОРДУХАНЯН
Политолог, американист

7 февраля. Журналист Такер Карлсон (в центре)  на парковке гостиницы в центре Москвы

Зеленский еще жив, а крес-
ло уже делят. Президент 
Украины через подстав-
ных лиц скупает зарубеж-
ную недвижимость и ях-
ты, что может говорить 
о подготовке к побегу, 
написал бывший лидер 
запрещенной на Украине 
партии «Оппозиционная 
платформа — За жизнь» 
Виктор Медведчук. Вчера 
же бывший президент ре-
спублики Петр Порошен-
ко, выступая в Верховной 
раде, заявил:

— Следует очистить все 
государственные учреж-
дения, прежде всего офис 
президента!  
Ах вы зайчики-патриоты. 
Умнички незалежные. 
Обоим так хочется пору-
лить, что аж руки трясут-
ся. Чего вы так активизи-
ровались? А все просто: 
на Украине — политиче-
ский кризис. Прошлогод-
ний контрнаступ прова-
лен, денег Соединенные 
Штаты не дают, армия 
отступает, мобилизация 
превратилась в охоту на 
людей. Что делать? Зе-
ленский решил назначить 
крайним главкома Вале-
рия Залужного — готовит 

его отставку. Но люди-то 
понимают — Залужный 
лишь вояка, а главный ви-
новник неудач — сам Зе. 
Поэтому Порошенко сей-
час ездит по Брюсселям 
и уговаривает: снимайте 
вы уже этого Зеленского, 
не оправдал он надежд, 
и люди его не любят. Ставь-
те меня! И Медведчук туда 
же. Только он надеется, что 
его «поставит на Украину» 
не Европа, а Россия. Про-
блема в том, что нам ни-
какая Украина не нужна. 

Ни с Порошенко, ни 
с Зеленским, ни с Мел-
ведчуком. Ибо все они 
близнецы-братья, один 
другого стоит. Украи-
на, к сожалению, так 
и не родила ни одного 
политика, которого 
хочется вспомнить 
добрым словом. Нет, 
не нам — украинцам. 
Не зря у них майда-
ны — национальный 

спорт. Кого ни выберут — 
гонят вз ашей.  Или не 
переизбирают. Почему? 
А потому, что все полити-
ки — плоть от плоти укра-
инского народа, который 
сам не знает, чего хочет. 
Точнее, хочет одного, а де-
лает другое. Вроде собрал-
ся в ЕС, радужным флагом 
машет, а другой рукой 
зигует и «Слава Украине» 
орет. Хочет в Европу, во-
рует, как в Уганде. Украи-
на — это коллективный Зе-
ленский. Может, и правда 
пора сворачиваться? Кто 
в Европу, кто на остров, 
а те, что останутся, пусть 
будут Россией. Украина — 
не получилась.

Зеленский, 
геть на остров!

НИКИТА 
МИРОНОВ
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

Такер Карлсон взял интервью 
у Владимира Путина

Принц Гарри и его супруга Меган Маркл во время интервью
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По итогам исследо-
вания Роскачества, 
эксперты ведомства 
обнаружили в кон-
сервах вместо сай-
ры более дешевую 
сардину. Подделки 
не обошли стороной 
и икру. «Вечерка» 
узнала, как распоз-
нать фальсификат. 

Рыбка с подвохом 
На этот раз Роскачество 
проверило консервирован-
ную сайру. В продукции 
торговой марки Spiro, по-
мимо заявленной рыбы, 
оказалась большая доля 
и более дешевой — тихоо-
кеанской сардины. 
— А вот в консервах бренда 
Sea miles сайры не оказалось 
вовсе. В банке была только 
сардина. Это чистой воды 
фальсификат. Другой при-
мер подобной манипуля-
ции — имитация сайры, — 
рассказали в ведомстве. 
В некоторых образцах спе-
циалисты обнаружили из-
быточное количество мас-
ла. При этом от консервов 
исходил неприятный запах.   
У экспертов не было пре-
тензий к продукции шести 

торговых марок: «Русский 
рыбный мир», «Рыбный 
стандартъ», «Лента», «Дон-
ская кухня», «Главпродукт», 
«Торговый дом МС». 
— В любом случае результа-
ты исследований с каждым 
годом все лучше. Несколь-

ко лет назад фальсификат 
был обнаружен более чем 
в половине образцов. Сей-
час производители гораздо 
серьезнее относятся к ка-
честву своей продукции, — 

отметил аналитик Даниил 
Кашин.
Чтобы выбрать качествен-
ный товар, нужно обра-
щать внимание на несколь-
ко факторов. Для начала, 
не стоит брать консервы 
в непроверенных местах. 

Лучше приобретать их 
в крупных торговых сетях 
или специализированных 
магазинах.
— Проверяйте, реальные ли 
ГОСТы указаны на упаков-
ке, читайте информацию 
о производителе. Жела-
тельно, чтобы банка была 
прозрачной. Если рыбы 
меньше, чем масла, то от 
покупки лучше отказать-
ся. Банка должна быть без 
повреждений, — добавил 
эксперт.

Икра подвела 
К слову, подделки встре-
чаются и среди более до-

рогих продуктов. Сейчас 
на рынке можно встретить 
китайскую черную икру, ко-
торую продают под видом 
отечественной. Распознать 
обман сложно. Выдает под-
делку вкус — икра пресная 
и слишком вязкая.
— Тут главный совет — при-
обретать продукцию прове-
ренных брендов. Не стоит 
слепо доверять новичкам. 
Совсем скоро черную икру 
будут маркировать с по-
мощью системы «Честный 
знак», поэтому ситуация 
наверняка изменится, — 
считает эксперт.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
vecher@vm.ru 

Часто подделку может выдать 
даже упаковка товара 

Кроме 
названия 
и сроков 
хранения 
на этикетке 
должны быть 
указаны 
данные 
о содержании 
ГМО и месте 
изготовления 
товара

ЭКОНОМИКА

■ В Россию начали по-
ставлять бананы из Ин-
дии. «ВМ» узнала, как это 
скажется на ценах и по-
может ли заменить эти 
фрукты из Эквадора.

Первая партия индийских 
бананов прибыла в Россию 
в январе, а следующая ожи-
дается до конца февраля. 
Интересно, что индийская 
сторона также заинтересо-
вана в поставке в Россию 
манго, ананасов, папайи 
и гуавы.
— Судя по всему, индийские 
бананы не будут сильно от-
личаться по цене от эква-
дорских и вполне себе смо-
гут заменить  эквадорскую 
продукцию, но не в полном 
объеме. В любом случае де-
фицита точно не будет, — 
рассказал владелец одного 
из фруктовых магазинов 
Юрий Лойтман.
Ранее Россельхознадзор за-
явил, что Россия ограничи-
ла ввоз бананов из Эквадо-
ра, главного их поставщика 
на рынок РФ. В последних 
партиях обнаружили муху-
горбатку, которая может 
быть источником опасных 
болезней у человека.
— Говорят, что по вкусу ба-
наны не отличаются. В лю-
бом случае от Эквадора ни-
кто не отказывается с кон-
цами. Но еще один продавец 
на рынке — это определенно 
плюс, так как с лета стои-
мость бананов очень сильно 
выросла — до 145 рублей за 
килограмм. Думаю, что це-
ны будут снижаться, — до-
бавил эксперт.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
vecher@vm.ru

Бананы 
едут к нам 
из Индии 

МАКСИМ ГРАЧЕВ
54 года, кулинар

Я использую несколько 
удобных способов для про-
верки качества продуктов. 
В первую очередь, конечно, 
нужно смотреть на целост-
ность упаковки, ее цвет, 
запах. Даже сотрудники 
магазинов не всегда могут 
отследить повреждения 
своей продукции, поэтому 
нужно быть бдительными. 
Также всегда придержи-
ваюсь правила — качество 
и дешевизна несовмести-
мы. Кроме того, всегда 
можно ознакомиться с ха-

рактеристиками и сравнить 
имеющийся и заявленный 
производителем товар при 
помощи приложения «Гос-
услуги» и «Честный знак». 
Нужно только отсканиро-
вать код на упаковке. 

ВАСИЛИЙ СОЛОДКОВ
63 года, профессор

Когда выбираю продукты 
в магазине, то часто наде-
юсь на добропорядочность 
сотрудников супермаркета. 
Ведь их задача — контро-
лировать качество товаров 
и убирать просроченные, 
чтобы не навредить покупа-

телям. Однако если на пол-
ке все же лежит товар с ис-
текшим сроком хранения, 
то верю, что если не замечу 
этого сам, то продавцы 
предупредят меня. Но все 
же я давно не видел, чтобы 
в магазинах имелись про-
дукты с истекшим сроком 
годности, а значит, работ-
ники супермаркетов делают 
свою работу хорошо. 

ИГОРЬ КОНОНОВ
35 лет, таксист

В основном я закупаюсь 
продуктами на рынке 
у своих проверенных по-

ставщиков. Но все равно 
некоторые товары хороше-
го качества можно найти 
только в супермаркетах. 
Чаще всего в магазинах бе-
ру исключительно штучные 
товары, например йогурты, 
творожки или молоко. Все 
они скоропортящиеся, по-
этому всегда обращаю при-
стальное внимание на дату 
производства. Все же от ка-
чества продуктов зависит 
мое здоровье. Кроме того, 
конечно, ориентируюсь 
обычно только на крупные 
проверенные марки. Неиз-
вестного производителя 
в магазине куплю, только 
если посоветует кто-то 

из знакомых, ведь дове-
рять рекламе не стоит. 

ИРИНА НИКИТИНА
50 лет, терапевт

Так как я работаю в боль-
нице, то часто выписываю 
лекарства людям и знаю, 
что отличить подделку 
от оригинального товара 
по внешнему виду очень 
сложно. В отношении про-
дуктов следую главному 
правилу: хожу в тот мага-
зин, который вызывает 
доверие. Это могут быть как 
сетевые, так и локальные: 
я закупаюсь и в тех, и в дру-

гих. Например, я беру батон 
нарезной определенной 
фирмы, он продается 
только в небольшом супер-
маркете. А в сетевых пред-
ставлены совсем другие 
производители хлеба, хотя 
там, может быть, и больше 
ассортимент других видов 
продуктов. В маленьких 
магазинах легко устано-
вить, кто хозяин. Благо-
даря хорошим отношениям 
с ним можно многое узнать 
о товаре, в том числе место 
происхождения и вкусовые 
характеристики.

ОПРОС К АК  ВЫ  ПР ОВЕРЯЕ Т Е  К АЧЕС ТВО  ПР ОДУК ТОВ ? 

Москвичей опрашивал
МАКСИМ КИРЮШИН 
vecher@vm.ru

Сардина под прикрытием 
В магазинах фальсификаты все еще 
встречаются, но сейчас гораздо реже 
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Качество рыбной про-
дукции с каждым годом 
становится лучше. 
Растут и объемы — 
в прошлом году был 
рекордный улов многих 
видов рыб. Однако под-
дельная продукция все 
же встречается. Поку-
пателя такой товар под-
купает низкой ценой. 
Я советую не тратить 
на консервы меньше 
100 рублей за банку. 
Также никаких покупок 
с рук — велик риск от-
равиться.

АЛЕКСАНДР 
ЦАПЛИКОВ
Экономист
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Вместо боя курантов
Новогодняя ночь у китайцев похо-
жа на нашу. Жители Поднебесной 
стараются отметить Новый 
год с родителями, поэтому 
билетов на поезда даль-
него следования сейчас 
в Китае не достать. 
Люди садятся за стол 
в семь часов вечера, 
угощаются и ждут 
полуночи. Боя курантов 
по телевизору нет, но есть 
обратный отсчет, который 
ведут четыре конферансье 
«Новогоднего огонька» 
по центральному телевиде-
нию. Все вместе они считают 
от десяти до одного. На цифре 
«один» наступает Новый год. 
Все чокаются бокалами (на фото 
справа), приговаривая: 
«До дна!» — и закусыва-
ют пельменями.

А как же елка?
Мандарин в китайской 
культуре символизирует 
достаток (оранжевые плоды по-
хожи на монетки), поэтому китайцы 
ставят мандариновое деревце 
в горшке (на фото справа) перед 
входом в дом. В квартире хорошо 
себя чувствует цитрофортунелла — 
гибрид мандаринового дерева 
с кумкватом, расте-
ние можно купить 
за 4500 рублей.

Джеки Чан оказался 
Драконом 
По восточному гороскопу, осно-
ванному на 12-летнем цикле, са-
мые счастливые годы — Свиньи 
и Дракона. Именно на эти годы, 
как правило, приходятся пики 
рождаемости. Свинья — везучее 
существо сама по себе. А Дракон 
умеет добиваться больших успе-
хов благодаря своей мудрости. 
Вообще, Дракон — фаворит 
среди животных— покровите-
лей гороскопа, это символ им-
ператора, а также мудрости 
и процветания. Еще Дра-
кон — очень популярное 
имя. Например, артиста 
Джеки Чана (на фото сле-
ва) по китайски зовут Чэн 
Лун, что значит Дракон 
Чэн (это фамилия).

как же елка?
ндарин в китайской 
ьтуре символизирует 
таток (оранжевые плоды по-
жи на монетки), поэтому китайцы 
вят мандариновое деревце 
ршке (на фото справа) перед )
дом в дом. В квартире хорошо
я чувствует цитрофортунелла —
рид мандаринового дерева 
мкватом, расте-
можно купить 
500 рублей.
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10 февраля в Поднебесной 
наступает Новый год, сим-
волом которого является Зе-
леный Деревянный Дракон. 
Он вступает в свои права 
официально, а значит, нам 
стоит его как следует попри-
ветствовать, чтобы 
точно привлечь 
в свою жизнь успех 
и благополучие. 
А как это сделать, 
«МВ» рассказала 
руководитель шко-
лы китайского языка Анна 
Кузина (на фото вверху). 

Н овый год в Поднебесной отмечают 
по лунному календарю, этот день 
выпадает на период со второй де-
кады января по вторую декаду фев-
раля. Причем празднование длит-

ся 15 дней. Китайцы также называют этот 
день праздником весны. Готовиться к тор-
жествам начинают заранее, в Праздник 
рисовой каши, который отмечался в этом 
году 18 января — его дата тоже зависит от 
лунного календаря и постоянно «плавает». 
В этот день готовят кашу «8 драгоценно-
стей», куда входит 8 видов круп и бобовых, 
сухофрукты и орехи. Китайцы говорят: пока 
не съел кашки, и подготовка не подготовка. 
Эту кашу можно готовить не только в празд-
ничный день, ее продают в консервирован-
ном виде в магазинах и дарят на Новый год.

Подготовила ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ vecher@vm.ru

Встречаем 
восточный 
Новый год, 
привлекаем 
удачу и деньги 

Год Зеленого Дракона 
принесет каждому зна-
ку восточного зодиака 
перемены. Настройтесь 
на позитивные изменения 
и не переживайте, если 
что-то пойдет не по пла-
ну. Дракон — существо 
мудрое, дает испытания, 
чтобы человек нашел свой 
истинный путь. А теперь 
разберемся, что ждет каж-
дый знак в 2024 году.  

Крыса. Про-
явите в этом 
году макси-
мальную  
осторож-

ность при принятии важ-
ных решений. Старайтесь 
избегать агрессии и будь-
те щедры к окружающим 
и на эмоции, и на матери-
альные поощрения, тогда 
в этом году вас ждет удача 
в финансах и карьере.  

Бык. Вам 
в этом году 
будет легко 
находить точ-

ки соприкосновения с окру-
жающими, заводить новые 
знакомства. А это откроет 
новые перспективы, в том 
числе финансовые. Личная 
жизнь тоже порадует.

Тигр. Девиз 
этого года 
для Тигров — 
будь осторо-
жен и прояв-

ляй мудрость. Только при 
такой тактике вы сможете 
избежать любых невзгод. 
Возможно, придется с ча-
стью знакомых расстаться. 
На их место придут люди, 
которые изменят вашу 
жизнь в лучшую сторону. 

Кролик 
(Кот). В этом 
году вам нуж-
но отстаивать 
свое мнение. 

Вы отлично сами знаете, 
что делаете и куда идете. 
Только ваш путь вам прине-
сет настоящее счастье 
как в личной жизни, так 
и в работе. 

Дракон.
Родившимся 
в год Дракона 
сам бог велел 
получить все 

бонусы. Будут и деньги, 
и взлет по карьерной лест-
нице, а главное — вы ощу-
тите внутреннюю гармонию. 
Но не поддавайтесь эмоци-
ональным всплескам 
и не принимайте кардиналь-
ные решения, например 
об увольнении, разводе. 

Змея. Вам 
в этом году 
придется 
много пора-
ботать над 

собой и своей жизнью. За-
ручитесь упорством и терпе-
нием. Зато плоды вашего 
труда будут фееричными. 

Лошадь.
Много рабо-
тать вы при-
выкли, так 
что с Драко-

ном никаких проблем не бу-
дет. Наметьте себе цели 

и двигайтесь к ним. Трудо-
любие и честность вам во 
всем помогут. 

Коза (Овца).
В год Драко-
на вам стоит 
проявить 
стойкость 

и мудрость. Зато вы можете 
смело загадывать самые со-
кровенные желания. Они 
обязательно исполнятся. 

Обезьяна.
Для вас год 
будет очень 
плодотвор-
ным. Раскры-

вайте потенциал, ищите 
новые хобби — они прине-
сут вам деньги. И, конечно, 
помогут продвинуться 
по карьерной лестнице. 
Но придется забыть об эго-
изме — этого Дракон 
не простит.  

Петух. Ста-
райтесь в год 
Дракона сле-
дить за своим 

эмоциональным состояни-
ем. Качели от бурной радо-
сти до глубокого уныния 
внесут в вашу жизнь только 
раздрай. 

Собака.
Представите-
ли этого зна-
ка отличают-
ся честно-

стью. И Дракону это очень 
нравится. Так что ждите по-
ощрения — денежного 
и эмоционального. Непри-
ятности пройдут мимо вас.

Кабан 
(Свинья).
Вам стоит 
быть наче-
ку — прояви-

те внимательность к новым 
знакомым, среди них могут 
оказаться не совсем чисто-
плотные люди. Это поможет 
избежать разочарований. 
Зато ваши начинания имеют 
все шансы на полноценную 
реализацию, и в конце года 
вы получите хороший мате-
риальный результат. 
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Все лучшее — детям
На Новый год принято делать подарки. Родителям и родственни-
кам — самое полезное: фрукты, молоко и продукты для здоровья, 
например витамины, кашу «8 драгоценностей». А для детей 
лучший подарок — деньги (на фото вверху)! В китайской культуре 
деньги— исключительно положительное явление. А купюры еще 
и служат оберегом от темных сил. Суммы подарка варьируются 
от 2 до 20 тысяч российских рублей в переводе с юаней. Подгот

Амулет при себе
«Драконам» по гороскопу год сулит 
много позитивных изменений, 
но в первые дни года стоит при-
нять меры безопасности, именно 
рожденным в год Дракона злые 
духи особенно мечтают навредить. 
В качестве оберега применяются 
амулеты: пояса или браслеты крас-
ного цвета (на фото вверху): тонкий 
браслет из алой шпинели стоит 
200 рублей на маркетплейсах. 

Вм
Ново
жа на
стараю
год с ро
билетов
него сле
в Китае н
Люди сад
в семь час
угощаются
полуночи.Б
по телевизо
обратный отс
ведут четыре
«Новогодне
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Десерт на богатство
Еще один ритуал для привлечения до-
статка — янтарные грецкие орехи (на фото 
вверху). В сковороде растапливаем 30 г сли-
вочного масла, добавляем 50 г леденцового 
сахара, немного воды, доводим сахар до зо-
лотистого цвета на медленном огне. Добав-
ляем 150 г орехов, перемешиваем с сиропом, 
посыпаем кунжутом, выкладываем на блюдо. 
Китайская медицина считает это блюда кла-
дезем целебных свойств. 
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Пельменная вечеринка
Еще один символ благополучия — пельмени (на фото справа). 
Их лепят сами — с любыми начинками — и едят на счастье 
в полночь и в первый день Нового года. В часть изделий кладут 
финики или монетки: кому попадется такой пельмень, у того 
будет сладкая или богатая жизнь в Новом году. Китайцы считают, 
что пельмени похожи на серебряные слитки. 

Да будет 
вам Дракон 
на счастье!
Прогоняем Нянь
Ночью все пускают хлопуш-
ки (на фото слева) и фей-
ерверки, чтобы изгнать 
злых духов и чудовище 
Нянь (в первые дни года 
Нянь спускается с гор по-
охотиться на людей) и при-
влечь счастье. Чем громче 
хлопки, тем дальше убежит 
злой дух и не посмеет при-
близиться весь год. Поэтому 
две недели китайцы устра-
ивают салюты, не жалея 
сил и средств.

Каша — лучший подарок
Каша «8 драгоценностей» (на фото вверху) способствует повышению иммунитета. 
Ее рекомендуют беременным, ослабленным людям и детям. Она даже продается 
в консервированном виде: ее принято дарить на Новый год. Не менее часа отвариваем 
50 г фасоли, добавляем к ней по 50 г разных видов риса, коикс (продается на маркет-
плейсах по 300 рублей полкило) и пшено, варим еще час: должна получиться каша-
размазня. В конце добавляем курагу, финики, грецкий орех, изюм и сахар по вкусу.

Красный веер 
в китайской 
культуре всегда 
символизирует 
благополучие, 
жизенную энер-
гию, семейное 
счастье и удачу. 
Жители Под-
небесной верят, 
что этот аксес-
суар способен 
принести доста-
ток в дом своего 
владельца

ая вечеринк
я—пельмьменилблагополучия (нанафотоспрраваава)).

Побольше красного и рыбок
За пару дней до праздника на улице и до-
ма все моют и вычищают, ведь в новый 
год нужно вступить в обновленном виде. 
В интерьере развешивают красные фонари 
(на фото слева) — главное украшение 
Нового года. Дома и в офисе на окна и стены 
приклеивают вырезанные из картона ие-
роглифы «счастье», «весна», изображения 
рыбок (они означают достаток) и картинки 
животного, символизирующего год. В тра-
диционных семьях и деревнях по обе сто-
роны входной двери клеят парные надписи 
с новогодними пожеланиями. Все новогод-
ние украшения обязательно красного цвета, 
так как красный отпугивает зло и приносит 
счастье. Так же можем сделать и мы. 

ого цвета,
р ыйотпугивает зло и приносит 

счастье. Так же можем сделать и мы. с

Плохие идеи
На китайский Новый год нельзя 
дарить груши (на фото внизу),
так как по-китайски слово «гру-
ша» произносится так же, как 
«разрыв». Нельзя дарить и ча-
сы: «дарить часы» звучит так 
же, как «посещать похороны». 
Острые предметы — маникюр-
ные наборы и кухонные ножи — 
также символы разлада. 

Накрываем 
стол 
на счастье
На столе обяза-
тельно должны 
быть мясные блю-
да, рыба (на фото 
слева), тофу и пель-
мени. В древние 
времена китайцы 
в основном пи-
тались постно, 
а мясо ели только 
на Новый год, и оно 
стало важным 
символом празд-
ничного застолья. 
Рыба созвучна 
со словами «доста-
ток», «изобилие», 
а тофу — с фразой 
«много счастья», 
поэтому без этих 
продуктов не об-
ходится ни один 
новогодний стол.
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Вместо боя курантов
Новогодняя ночь у китайцев похо-
жа на нашу. Жители Поднебесной 
стараются отметить Новый 
год с родителями, поэтому 
билетов на поезда даль-
него следования сейчас 
в Китае не достать. 
Люди садятся за стол 
в семь часов вечера, 
угощаются и ждут 
полуночи. Боя курантов 
по телевизору нет, но есть 
обратный отсчет, который 
ведут четыре конферансье 
«Новогоднего огонька» 
по центральному телевиде-
нию. Все вместе они считают 
от десяти до одного. На цифре 
«один» наступает Новый год. 
Все чокаются бокалами (на фото 
справа), приговаривая: 
«До дна!» — и закусыва-
ют пельменями.

А как же елка?
Мандарин в китайской 
культуре символизирует 
достаток (оранжевые плоды по-
хожи на монетки), поэтому китайцы 
ставят мандариновое деревце 
в горшке (на фото справа) перед 
входом в дом. В квартире хорошо 
себя чувствует цитрофортунелла — 
гибрид мандаринового дерева 
с кумкватом, расте-
ние можно купить 
за 4500 рублей.

Джеки Чан оказался 
Драконом 
По восточному гороскопу, осно-
ванному на 12-летнем цикле, са-
мые счастливые годы — Свиньи 
и Дракона. Именно на эти годы, 
как правило, приходятся пики 
рождаемости. Свинья — везучее 
существо сама по себе. А Дракон 
умеет добиваться больших успе-
хов благодаря своей мудрости. 
Вообще, Дракон — фаворит 
среди животных— покровите-
лей гороскопа, это символ им-
ператора, а также мудрости 
и процветания. Еще Дра-
кон — очень популярное 
имя. Например, артиста 
Джеки Чана (на фото сле-
ва) по китайски зовут Чэн 
Лун, что значит Дракон 
Чэн (это фамилия).

как же елка?
ндарин в китайской 
ьтуре символизирует 
таток (оранжевые плоды по-
жи на монетки), поэтому китайцы 
вят мандариновое деревце 
ршке (на фото справа) перед )
дом в дом. В квартире хорошо
я чувствует цитрофортунелла —
рид мандаринового дерева 
мкватом, расте-
можно купить 
500 рублей.

я 2024 года, № 15 (1567)

10 февраля в Поднебесной 
наступает Новый год, сим-
волом которого является Зе-
леный Деревянный Дракон. 
Он вступает в свои права 
официально, а значит, нам 
стоит его как следует попри-
ветствовать, чтобы 
точно привлечь 
в свою жизнь успех 
и благополучие. 
А как это сделать, 
«МВ» рассказала 
руководитель шко-
лы китайского языка Анна 
Кузина (на фото вверху). 

Н овый год в Поднебесной отмечают 
по лунному календарю, этот день 
выпадает на период со второй де-
кады января по вторую декаду фев-
раля. Причем празднование длит-

ся 15 дней. Китайцы также называют этот 
день праздником весны. Готовиться к тор-
жествам начинают заранее, в Праздник 
рисовой каши, который отмечался в этом 
году 18 января — его дата тоже зависит от 
лунного календаря и постоянно «плавает». 
В этот день готовят кашу «8 драгоценно-
стей», куда входит 8 видов круп и бобовых, 
сухофрукты и орехи. Китайцы говорят: пока 
не съел кашки, и подготовка не подготовка. 
Эту кашу можно готовить не только в празд-
ничный день, ее продают в консервирован-
ном виде в магазинах и дарят на Новый год.

Подготовила ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ vecher@vm.ru

Встречаем 
восточный 
Новый год, 
привлекаем 
удачу и деньги 

Год Зеленого Дракона 
принесет каждому зна-
ку восточного зодиака 
перемены. Настройтесь 
на позитивные изменения 
и не переживайте, если 
что-то пойдет не по пла-
ну. Дракон — существо 
мудрое, дает испытания, 
чтобы человек нашел свой 
истинный путь. А теперь 
разберемся, что ждет каж-
дый знак в 2024 году.  

Крыса. Про-
явите в этом 
году макси-
мальную  
осторож-

ность при принятии важ-
ных решений. Старайтесь 
избегать агрессии и будь-
те щедры к окружающим 
и на эмоции, и на матери-
альные поощрения, тогда 
в этом году вас ждет удача 
в финансах и карьере.  

Бык. Вам 
в этом году 
будет легко 
находить точ-

ки соприкосновения с окру-
жающими, заводить новые 
знакомства. А это откроет 
новые перспективы, в том 
числе финансовые. Личная 
жизнь тоже порадует.

Тигр. Девиз 
этого года 
для Тигров — 
будь осторо-
жен и прояв-

ляй мудрость. Только при 
такой тактике вы сможете 
избежать любых невзгод. 
Возможно, придется с ча-
стью знакомых расстаться. 
На их место придут люди, 
которые изменят вашу 
жизнь в лучшую сторону. 

Кролик 
(Кот). В этом 
году вам нуж-
но отстаивать 
свое мнение. 

Вы отлично сами знаете, 
что делаете и куда идете. 
Только ваш путь вам прине-
сет настоящее счастье 
как в личной жизни, так 
и в работе. 

Дракон.
Родившимся 
в год Дракона 
сам бог велел 
получить все 

бонусы. Будут и деньги, 
и взлет по карьерной лест-
нице, а главное — вы ощу-
тите внутреннюю гармонию. 
Но не поддавайтесь эмоци-
ональным всплескам 
и не принимайте кардиналь-
ные решения, например 
об увольнении, разводе. 

Змея. Вам 
в этом году 
придется 
много пора-
ботать над 

собой и своей жизнью. За-
ручитесь упорством и терпе-
нием. Зато плоды вашего 
труда будут фееричными. 

Лошадь.
Много рабо-
тать вы при-
выкли, так 
что с Драко-

ном никаких проблем не бу-
дет. Наметьте себе цели 

и двигайтесь к ним. Трудо-
любие и честность вам во 
всем помогут. 

Коза (Овца).
В год Драко-
на вам стоит 
проявить 
стойкость 

и мудрость. Зато вы можете 
смело загадывать самые со-
кровенные желания. Они 
обязательно исполнятся. 

Обезьяна.
Для вас год 
будет очень 
плодотвор-
ным. Раскры-

вайте потенциал, ищите 
новые хобби — они прине-
сут вам деньги. И, конечно, 
помогут продвинуться 
по карьерной лестнице. 
Но придется забыть об эго-
изме — этого Дракон 
не простит.  

Петух. Ста-
райтесь в год 
Дракона сле-
дить за своим 

эмоциональным состояни-
ем. Качели от бурной радо-
сти до глубокого уныния 
внесут в вашу жизнь только 
раздрай. 

Собака.
Представите-
ли этого зна-
ка отличают-
ся честно-

стью. И Дракону это очень 
нравится. Так что ждите по-
ощрения — денежного 
и эмоционального. Непри-
ятности пройдут мимо вас.

Кабан 
(Свинья).
Вам стоит 
быть наче-
ку — прояви-

те внимательность к новым 
знакомым, среди них могут 
оказаться не совсем чисто-
плотные люди. Это поможет 
избежать разочарований. 
Зато ваши начинания имеют 
все шансы на полноценную 
реализацию, и в конце года 
вы получите хороший мате-
риальный результат. 
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Все лучшее — детям
На Новый год принято делать подарки. Родителям и родственни-
кам — самое полезное: фрукты, молоко и продукты для здоровья, 
например витамины, кашу «8 драгоценностей». А для детей 
лучший подарок — деньги (на фото вверху)! В китайской культуре 
деньги— исключительно положительное явление. А купюры еще 
и служат оберегом от темных сил. Суммы подарка варьируются 
от 2 до 20 тысяч российских рублей в переводе с юаней. Подгот

Амулет при себе
«Драконам» по гороскопу год сулит 
много позитивных изменений, 
но в первые дни года стоит при-
нять меры безопасности, именно 
рожденным в год Дракона злые 
духи особенно мечтают навредить. 
В качестве оберега применяются 
амулеты: пояса или браслеты крас-
ного цвета (на фото вверху): тонкий 
браслет из алой шпинели стоит 
200 рублей на маркетплейсах. 

Вм
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него сле
в Китае н
Люди сад
в семь час
угощаются
полуночи.Б
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Десерт на богатство
Еще один ритуал для привлечения до-
статка — янтарные грецкие орехи (на фото 
вверху). В сковороде растапливаем 30 г сли-
вочного масла, добавляем 50 г леденцового 
сахара, немного воды, доводим сахар до зо-
лотистого цвета на медленном огне. Добав-
ляем 150 г орехов, перемешиваем с сиропом, 
посыпаем кунжутом, выкладываем на блюдо. 
Китайская медицина считает это блюда кла-
дезем целебных свойств. 
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Пельменная вечеринка
Еще один символ благополучия — пельмени (на фото справа). 
Их лепят сами — с любыми начинками — и едят на счастье 
в полночь и в первый день Нового года. В часть изделий кладут 
финики или монетки: кому попадется такой пельмень, у того 
будет сладкая или богатая жизнь в Новом году. Китайцы считают, 
что пельмени похожи на серебряные слитки. 

Да будет 
вам Дракон 
на счастье!
Прогоняем Нянь
Ночью все пускают хлопуш-
ки (на фото слева) и фей-
ерверки, чтобы изгнать 
злых духов и чудовище 
Нянь (в первые дни года 
Нянь спускается с гор по-
охотиться на людей) и при-
влечь счастье. Чем громче 
хлопки, тем дальше убежит 
злой дух и не посмеет при-
близиться весь год. Поэтому 
две недели китайцы устра-
ивают салюты, не жалея 
сил и средств.

Каша — лучший подарок
Каша «8 драгоценностей» (на фото вверху) способствует повышению иммунитета. 
Ее рекомендуют беременным, ослабленным людям и детям. Она даже продается 
в консервированном виде: ее принято дарить на Новый год. Не менее часа отвариваем 
50 г фасоли, добавляем к ней по 50 г разных видов риса, коикс (продается на маркет-
плейсах по 300 рублей полкило) и пшено, варим еще час: должна получиться каша-
размазня. В конце добавляем курагу, финики, грецкий орех, изюм и сахар по вкусу.

Красный веер 
в китайской 
культуре всегда 
символизирует 
благополучие, 
жизенную энер-
гию, семейное 
счастье и удачу. 
Жители Под-
небесной верят, 
что этот аксес-
суар способен 
принести доста-
ток в дом своего 
владельца

ая вечеринк
я—пельмьменилблагополучия (нанафотоспрраваава)).

Побольше красного и рыбок
За пару дней до праздника на улице и до-
ма все моют и вычищают, ведь в новый 
год нужно вступить в обновленном виде. 
В интерьере развешивают красные фонари 
(на фото слева) — главное украшение 
Нового года. Дома и в офисе на окна и стены 
приклеивают вырезанные из картона ие-
роглифы «счастье», «весна», изображения 
рыбок (они означают достаток) и картинки 
животного, символизирующего год. В тра-
диционных семьях и деревнях по обе сто-
роны входной двери клеят парные надписи 
с новогодними пожеланиями. Все новогод-
ние украшения обязательно красного цвета, 
так как красный отпугивает зло и приносит 
счастье. Так же можем сделать и мы. 
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Плохие идеи
На китайский Новый год нельзя 
дарить груши (на фото внизу),
так как по-китайски слово «гру-
ша» произносится так же, как 
«разрыв». Нельзя дарить и ча-
сы: «дарить часы» звучит так 
же, как «посещать похороны». 
Острые предметы — маникюр-
ные наборы и кухонные ножи — 
также символы разлада. 

Накрываем 
стол 
на счастье
На столе обяза-
тельно должны 
быть мясные блю-
да, рыба (на фото 
слева), тофу и пель-
мени. В древние 
времена китайцы 
в основном пи-
тались постно, 
а мясо ели только 
на Новый год, и оно 
стало важным 
символом празд-
ничного застолья. 
Рыба созвучна 
со словами «доста-
ток», «изобилие», 
а тофу — с фразой 
«много счастья», 
поэтому без этих 
продуктов не об-
ходится ни один 
новогодний стол.
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Специальная вкладка

При финансовой 
поддержке Департамента 
средств массовой 
информации и рекламы 
города Москвы

В столице завершились 
мероприятия «Недели памяти», 
в ходе которой наградили тех, кто 
помогает современникам не забыть 
трагических событий прошлого 

II

25 января. Анастасия Овсянникова на вечере «Хранитель памяти» получила диплом за победу в международном конкурсе «Холокост: память и предупреждение»

Это надо — 
живым! 
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Специальная вкладка

При финансовой 
поддержке Департамента 
средств массовой 
информации и рекламы 
города Москвы

* В заголовке использована цитата из поэмы 
«Реквием» Роберта Рождественского
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Концерт

■ В Большом зале «За-
рядье» состоялся фе-
стиваль хоров воскрес-
ных школ.
Одна из лучших концерт-
ных площадок страны 
приняла в этот день более 
350 юных хористов. В кон-
церте  участвовали Детская 
хоровая студия «Ключ», 
Хоровая школа мальчиков 
и юношей «Богоявление», 
Детское отделение Сино-
дального хора и другие дет-
ские хоровые коллективы  
из Москвы и Подмосковья.

Гостями фестиваля стали 
оркестр VOCE ANIMA под 
управлением Михаила 
Котельникова и Москов-
ский Синодальный хор под 
управлением заслуженно-
го артиста России Алексея 
Пузакова.
— Выступление на одной 
сцене с профессиональны-
ми музыкантами позво-
ляет юным исполнителям 
перенимать у них опыт, — 
отметили организаторы.
Никита Кузьмин
vecher@vm.ru

Спеть с мастерами сцены

Зимой столица по тради-
ции привлекает своим 
праздничным убранством 
и разноцветными огня-
ми множество туристов 
со всей страны. С приема 
гостей начался и этот год. 
В дни новогодних каникул 
с 3 по 8 января в Москву по 
приглашению мэра при-
ехали почти 400 детей из 
23 регионов России. Для 
них была подготовлена 
специальная программа, 
включающая не только 
новогодние представле-
ния, но и посещение более 
25 интересных площадок 
города. Ребята увидели 
Дарвинов ский му з ей, 
Третьяковскую галерею, 
парк «Зарядье», выставку-
форум «Россия» на ВДНХ 
и другие знаковые места 
Москвы. 
Еще одним традиционным 
поводом собрать гостей 
для столицы вновь стали 
Международные Рожде-
ственские образователь-
ные чтения. Они проходи-
ли на разных площадках 
города с 23 по 27 января. 
Тема, которую выбрали 
в этом году для форума, — 
«Православие и отече-
ственная культура: потери 
и приобретения минувше-
го, образ будущего» — име-
ет очень важное значение 
с учетом тех вызовов, с ко-
торыми сейчас приходит-
ся сталкиваться нашей 

стране. Форум открылся 
24 января пленарным засе-
данием в Государственном 
Кремлевском дворце, куда 
съехались более пяти ты-
сяч участников из разных 
регионов России и зару-
бежных стран. С докладом 
перед собравшимися вы-
ступил Патриарх Москов-
ский и всея Руси Кирилл. 
Одним из знаковых меро-
приятий Рождественских 
чтений стала конференция 
«Православные храмы как 
отражение русской культу-
ры в прошлом и будущем», 
состоявшаяся в Красном 
зале храма Христа Спа-
сителя 25 января. Также 
в этот день в Российском 
государственном архиве 
социально-политической 
истории состоялось от-
крытие историко-доку-
ментальной выставки «Ка-
зачество в Великой войне 
1914–1918 годов». А 26 ян-
варя в здании Москов-
ского государственного 
университета технологий 
и управления имени К. Г. 
Разумовского (Первый ка-
зачий университет) про-
шла XIV Международная 
научно-практическая кон-
ференция «Церковь и каза-
чество: соработничество 
на благо Отечества».
О других мероприятиях, 
прошедших в столице, чи-
тайте в новом выпуске «На-
родов Москвы».

■ Центральным меро-
приятием «Недели па-
мяти жертв Холокоста» 
в Москве стал мемори-
альный вечер «Храни-
тель памяти», который 
прошел в Музыкальном 
театре имени К. С. Ста-
ниславского и В. И. Не-
мировича-Данченко.
По сложившейся традиции 
именно на этом мероприя-
тии вручают награды лауре-
атам премии Российского 
еврейского конгресса « Хра-
нитель памяти». А становят-
ся ими люди, которые внес-
ли особый вклад в сохране-
ние исторической памяти 
о Холокосте.
Как отметил и.о. президен-
та Российского еврейского 
конгресса Михаил Бройт-
ман, сегодня перед совре-
менниками стоит ответ-
ственная задача сохранить 
свидетельства этой траге-
дии и передать память о ней 
следующим поколениям.
— Холокост является неотъ-
емлемой и важной частью 
истории России, — подчер-
кнул он. — И сегодня мы 
в шестой раз вручаем эту 
премию. 

Наградная статуэтка вы-
полнена в форме янтарной 
свечи. В этом году такую 
свечу памяти получил ру-
ководитель столичного Де-
партамента национальной 
политики и межрегиональ-
ных связей Виталий Сучков, 
который на протяжении 
многих лет принимал актив-
ное участие и поддерживал 
проведение мероприятий, 
связанных с увековечивани-
ем памяти жертв Холокоста.
Также лауреатами премии 
стали режиссер, сценарист 
и продюсер, автор фильма 
про спасителя евреев «Пра-
ведник» Сергей Урсуляк и те-

атральный режиссер Нина 
Чусова, создавшая спектакль 
об узниках фашистского кон-
цлагеря «Кабаре Терезин».
Как отметил Сергей Урсу-
ляк, эта награда, получен-

ная за фильм, основанный 
на реальной истории совет-
ского офицера Николая Ки-
селева, спасшего в 1942 году 
более 200 евреев, ко много-
му его обязывает.
— Этот фильм — результат 
работы огромного количе-
ства талантливых людей, 
и я хочу сказать спасибо за 
то, что нашу работу так оце-
нили. Но, конечно же, ниче-
го бы этого не было, если бы 
Николай Киселев не совер-
шил такой подвиг, — под-
черкнул Сергей Урсуляк. 
Постановка главного режис-
сера Свердловского акаде-
мического театра музыкаль-

ной комедии 
Нины Чусовой 
тоже основана 
на реальных 
событиях. 
— Наш спек-
такль «Каба-
ре Терезин» 
р о ж д а л с я 
в  с л о ж н о й 

обстановке — была панде-
мия, — вспоминает она. — 
Но все артисты с какой-то 
невероятной жадностью 
включались в работу — так 
происходит, когда то, что 

делаешь, для тебя очень 
важно. И теперь, когда мы 
играем «Кабаре Терезин», 
мы понимаем, как много 
мудрости заложено в этой 
истории. 
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru 

Наградили 
за «Праведника»

Столица приняла гостей 
из разных регионов

25 января. Сергей Урсуляк принимает поздравления во время церемонии награждения

Виталий Сучков
Руководитель Департамента 
национальной политики 
и межрегиональных связей 
города Москвы

НастроениеПЕРВЫЙ МИКРОФОНФОН

В основу фильма 
легла реальная 
история офицера 
Николая Киселева 

Отметили 
юбилей 
одного
из первых 
лауреатов
В рамках десятой 
ежегодной «Недели 
памяти» в Москве 
прошел целый ряд те-
матических, культур-
ных и образователь-
ных мероприятий. 
Так, 18 января театр 
«У Никитских ворот» 
пригласил зрителей 
на торжественный 
вечер, посвященный 
столетнему юбилею 
Ивана Мартынуш-
кина, который был 
в числе советских во-
инов, освобождавших 
лагерь смерти Освен-
цим. В 2021-м он стал 
лауреатом премии 
«Хранитель памяти». 
Программу вечера 
продолжили отрывки 
из спектаклей. 
А в театре «Шалом» 
можно было увидеть 
спектакль о еврей-
ском сопротивлении 
фашизму — «Красная 
книга». 
В Государственном 
музее истории ГУЛАГа 
состоялась презента-
ция проекта «Живые 
голоса». Он дает воз-
можность не только 
познакомиться с боль-
шим архивом собран-
ных фотоматериалов, 
но и услышать интер-
вью, посвященные 
теме Холокоста. 
В Доме народов Рос-
сии состоялся показ 
документального 
фильма и открылась 
выставка, рассказыва-
ющая о жизни женщин 
в годы Холокоста. 

Режиссер 
Сергей 
Урсуляк 
получил 
премию 
«Хранитель 
памяти»
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■ В Москве проходит 
историко-документаль-
ная выставка, посвя-
щенная истории каза-
чества. 
В Российском государ-
ственном архиве социаль-
но-политической истории 
(РГАСПИ) открылась вы-
ставка «Казачество в Ве-
ликой войне 1914–1918 го-
дов». Выдержана она в исто-
рико-документа льном 
ключе. На ней представле-
ны архивные фотографии, 
карты, исторические доку-
менты, отражающие уча-
стие казачества в защите 
Отечества на фронтах Пер-
вой мировой.
— На стендах размещены 
и боевые распоряжения, 
и награждения с автогра-
фами императора России, 

военачальников Бруси-
лова, Каледина и многих 
других, — отметил на от-
крытии выставки глава 
столичного Департамента 
национальной политики 
и межрегиональных связей 
Виталий Сучков. 
После открытия выставки 
состоялась одноименная 
научная конференция.
Посетить выставку можно 
в здании РГАСПИ (ул. Боль-
шая Дмитровка, д. 15) до 
25 февраля с понедельника 
по пятницу с 10:00 до 17:00. 
Вход свободный. А на офи-
циальном сайте проек-
та «История казачества 
в истории России» (rgaspi.
kaisa.ru) доступен ее вирту-
альный вариант.
Мария Стрешнева
vecher@vm.ru

■ В рамках XXXII 
Между народных Рож-
дественских образова-
тельных чтений прошла 
международная кон-
ференция «Священная 
война: преображение 
России». Ее участника-
ми стали представители 
духовенства, политики, 
военные и ученые. 
Участники конференции 
обсудили вопросы сохране-
ния традиционных ценно-
стей и возрождения патрио-
тизма. В частности, уделили 
внимание взаимодействию 
церкви и армии при реше-
нии этих задач.
— Церковь всегда со своим 
народом, со своей армией. 
И 707 священников Рус-

ской православной церк-
ви осуществили уже более 
2000 командировок в зону 
проведения СВО, — привел 
данные возглавивший кон-
ференцию председатель 
Синодального отдела по 
взаимодействию с Воору-
женными силами и право-
охранительными органами 
и  Синодального комитета 
по взаимодействию с каза-
чеством митрополит Став-
ропольский и Невинномыс-
ский Кирилл. 
Председатель комитета 
Госдумы РФ по развитию 
гражданского общества, 
вопросам общественных 
и религиозных объедине-
ний Ольга Тимофеева пред-
ложила усилить работу по 
нравственному воспита-
нию молодежи,  в том числе 
через социальные сети.
— Патриотизм можно вос-
питать только с детства. 
Только в этом возрасте мож-
но заложить ценности. Мы 
не придавали значения, на 
каких фильмах и мультиках 
растут наши дети, какие 
книги они читают и что ка-
чают из интернета. Сегодня 
наша задача это изменить. 
Уже принимаются законы, 
которые изменят ситуацию, 
усиливается защита тради-
ционных ценностей, — от-
метила Тимофеева.
По ее словам, один из таких 
примеров — принятие за-
кона о «Движении Первых», 
которое сейчас действует по 
всей стране.
— Это позволяет родителям 
знать, где находится ребе-
нок, а детям Движение дает 
возможность реализовать-
ся, — дополнила Ольга.
Анастасия Старостина
vecher@vm.ru

Вместе мы 
сильней
На конференции обсудили 
пути преображения России

История

Увидеть автограф 
Брусилова

25 января. 
Митрополит 
Кирилл 
и замглавы 
Росгвардии 
Алексей 
Воробьев

25 января. Открытие выставки «Казачество в Великой 
войне 1914–1918 годов» в здании РГАСПИ

Часть мероприятий, которым посвящен этот разворот, прошли при поддержке Департамента 
национальной политики и межрегиональных связей города Москвы

КОРОТКО

Встретим дракона
С 9 по 18 февраля впер-
вые пройдет фестиваль 
«Китайский Новый год 
в Москве». Гостей ждут 
выступления россий-
ских и китайских ар-
тистов, дегустации на-
циональных блюд, яр-
марки, мастер-классы. 
Площадки фестиваля 
украсят фонариками 
и драконами.

Фестиваль дружбы
Завтра в Московском 
доме общественных 
организаций состоится 
фестиваль дружбы на-
родов имени Алишера 
Навои «Мы сильны 
единством». Гостей 
ждет концерт, дегуста-
ция блюд националь-
ной кухни и работа 
площадок националь-
ных объединений.

Готовы 
к диалогу
В рамках Рождествен-
ских чтений прошли 
и другие мероприя-
тия. Так, в храме Хри-
ста Спасителя состо-
ялась конференция, 
посвященная про-
грамме строительства 
православных храмов 
в столице. А на конфе-
ренции в Московском 
государственном 
университете техно-
логий и управления 
им. Г. К. Разумовского 
обсудили взаимодей-
ствие церкви и ка-
зачества. К диалогу 
были приглашены 
священнослужители, 
представители каза-
чества, органов власти 
и молодежь.

Знаете ли вы

■ Скоро начнется весен-
ний сезон проекта «Мо-
сква — столица много-
национальной России», 
и все желающие смогут 
принять участие в  этно-
графической олимпиаде. 
А пока есть время под-
готовиться к ней и про-
верить свою эрудицию. 
В этом поможет наша 
рубрика, которую мы ве-
дем вместе с этнологом, 
доктором исторических 
наук, членом совета ди-
ректоров центра «Этнос-
фера» Анной Шевцовой 
(на фото).

Считается, что этот очень 
популярный у бурятов кис-
ломолочный напиток поле-
зен при дисбактериозе. Что 
это за напиток?
Это хурунга — бурятский 
кисломолочный напиток, 
напоминающий кумыс. Его 
готовят из пахты, оставшей-
ся от сбивания в масло коро-
вьего молока. Традицион-
ным способом его готовят 
в большой посуде размером 
с бочку, используя особую 
закваску, «эхэ», или старую 
хурунгу («мать-хурунгу»). 
Ее иногда хранят по полго-
да. Современный способ 
приготовления предпо-
лагает замену эхэ ржаной 
закваской. Ржаные зерна 
в полотняном мешочке, опу-
щенном в пахту, выдержива-
ют неделю, периодически 
помешивая. Как появятся 
мелкие пузырьки — напи-
ток готов.

Почему согласно казачьим 
приметам нельзя мести дом 
разными вениками?
Согласно казачьей традиции 
использование нескольких 
веников для уборки дома 
создавало угрозу семейному 
достатку. Считалось, что бо-
гатство может «разойтись по 
сторонам». Поэтому народ-
ные поверья предписывали 
сначала утилизировать спе-
циальным образом старый 
веник, и лишь потом заво-
дить в доме новый. 

Бурятский 
«кумыс»

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru

Участники форума 
собрались  
в Центральном 
доме Российской 
армии 
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■ Герой России, ге-
неральный директор 
Общероссийской обще-
ственно-государствен-
ной организации «Ас-
самблея народов Рос-
сии» Александр Дарко-
вич (на фото) рассказал, 
как деятельность этой 
организации помогает 
правильно воспитывать 
молодежь и избегать 
межнациональных кон-
фликтов.
«Ассамблея народов России» 
объединила известных лю-
дей, лидеров мнения разных 
национальностей.

— Отделения ассамблеи 
есть во всех регионах. В ор-
ганы управления ассамблеи 
входят люди с опытом рабо-
ты в области национальной 
политики, — рассказывает 
Александр Васильевич. — 
В Москве, например, это 
Игорь Эрикович Круговых, 
ученый, кандидат историче-
ских наук, директор Центра 
интеграции стран СНГ. Так 
что кадры у нас сильные.

Молодежь сразу 
чувствует фальшь
Ассамблея активно работа-
ет с детьми и молодежью. Ее 
руководители встречаются 
со студентами, школьника-
ми, юнармейцами. Весьма 
успешно прошли форумы 
национального единства 
в Иркутске, Ханты-Мансий-
ске и Санкт-Петербурге. 
А еще многие ребята в про-
шлом году приняли участие 
в конкурсе сочинений, по-
священном 80-летию Ста-
линградской битвы и битвы 
на Курской дуге. Кстати, 
для тех, кто получает свой 
первый паспорт, ассамблея 
пров ела акцию «Мы — 
граждане России». В Москве 
в торжественной обстанов-
ке ребятам из ДНР, ЛНР, За-
порожской  и  Херсонской об-
ластей вручили документы.
Особо отметил Александр 
Даркович работу ассамблеи 
с региональными пред-
ставительствами в новых 
регионах. 
— Отделения там возгла-
вили молодые, энергичные 
и, я бы сказал, бесстрашные 
люди. Несмотря на все слож-
ности, на близость к линии 
боевого соприкосновения, 
все активно и с большим 
энтузиазмом включились 

в общую работу, — расска-
зал Александр Васильевич.
В Москве, по его словам, 
Ассамблея тесно сотрудни-
чает с «Юнармией» и Де-
партаментом образования 
и науки.
—  М ы  в с т р е ч а е м с я  с о 
школьниками, регулярно 
общаемся и со студентами 
вузов, — пояснил он. — 
Сегодня вот, например, 
с «Юнармией» провели ме-
роприятие, посвященное 
80-летию снятия блокады 
Ленинграда. В Центральном 
музее Вооруженных сил со-
стоялась конференция — во 
встрече с молодежью приня-
ли участие ветераны Вели-
кой Отечественной войны 
и блокадники. 

Как пояснил Александр Ва-
сильевич, в подобных ме-
роприятиях крайне важна 
атмосфера.
— Дети, молодые люди — 
они очень чуткие. Ребята 

 сразу видят фальшь — когда 
мероприятие проводится 
«для галочки». Поэтому мы 
всегда стараемся создать 
атмосферу искренности, 
чтобы все было от души и от 
сердца. Чтобы общение шло 
на доступном ребятам язы-
ке. А иначе и смысла в таких 
встречах нет, — считает 
Александр Даркович. 

Правильные дела 
объединяют
Помогают объединить мо-
лодых людей и полезные 
дела. Практически каждый 
месяц ассамблея отправля-
ет в зону СВО гуманитарные 
конвои: маскировочные се-
ти, флисовые одеяла, белье, 
средства личной гигиены, 
фонари, батарейки, продук-
товые наборы и бронежи-
леты. В команде ассамблеи 
маскировочные сети само-
стоятельно плетут каждое 
воскресенье. Работа ведется 
активно. 
— Очень часто сбор гумани-
тарного конвоя происходит 
спонтанно, когда главная 
наша задача — быстро ак-
кумулировать силы всей 
команды ассамблеи и тех 
партнеров, которые готовы 
оказать помощь. К приме-
ру, недавно нам оказал под-
держку Губкинский универ-
ситет, — рассказывает Алек-
сандр Даркович.
В знаменитой «керосинке» 
(Российском государствен-
ном университете нефти 
и газа им. И. М. Губкина) 

обучаются студенты из 
28 стран. Кстати, два броне-
жилета удалось приобрести 
благодаря Общероссийско-
му объединению корейцев, 
которые, к слову, тоже прим-
кнули к ассамблее.
— Вот она, основная цель 
проекта, — объединиться 
ради правильных и нужных 
Отечеству дел, — подчерки-
вает Александр Даркович. 

Услышьте друг друга
Одна из основных задач 
деятельности ассамблеи — 
сохранение межнацио-
нального мира. А для этого 

нужно вести профилактику 
распространения идеологии 
экстремизма и терроризма.
— Экстремизм часто начи-
нается с национального обо-
собления. Находятся люди, 
которые объясняют своим 
соплеменникам, что у них 
есть какие-то свои, особые, 
отличные от других, наци-
ональные интересы. Вот 
у всех граждан России они 
такие, а у нас — другие. Дей-
ствуют эти люди по давно 
знакомой, много раз опро-
бованной методичке. По-
является какая-то экологи-

ческая история. Или некое 
судебное решение объявля-
ется несправедливым. Или 
есть яркое внешнеполити-
ческое событие. К нему тут 
же подключают националь-
ную или религиозную со-
ставляющую. Дескать, смо-
трите, что творится! Нашу 
нацию или нашу религию 
пытаются унизить. И воз-
никают события, подобные 
тем, что произошли не так 
давно в Махачкале. Такие 
конфликты, конечно, нуж-
но уметь предотвращать — 
чем мы тоже занимаемся. 
А если конфликт случился, 
важно быстро его погасить 
в самом начале.
Александр Васильевич счи-
тает, что Москва с этой за-
дачей успешно справляется. 
— В столице проводится 
огромное количество ме-
роприятий для сплочения 
людей разных националь-
ностей. Противодействие 
разного рода экстремист-
ским проявлениям идет, на 
мой взгляд, вполне успеш-
но, — считает Александр 
Даркович. 
Простой пример: строитель-
ство мечети на востоке Мо-
сквы. Как только пошли слу-
хи о том, что якобы посреди 
жилых кварталов появится 
огромная мечеть, которая 
будет мешать жителям, мэ-
рия их быстро опровергла. 
Более того: было принято 
решение о строительстве 
вполне компактного соору-
жения в удобном для всех 
месте — недалеко от метро 
«Косино», между МЦД-3 
и МКАД. В шаговой доступ-
ности от станций метро 
и МЦД. С одной стороны, 
мечеть не будет мешать жи-
телям близлежащих домов. 
С другой — будет находить-
ся в хорошей транспортной 
доступности.
— Вот это и есть успешная 
работа власти: когда бы-
стро принимается решение, 

в той или иной 
степени устра-
ивающее всех. 
Тут же исчеза-
ют поводы для 
взаимных пре-
тензий и кон-
ф л и к т о в ,  с о -
храняется мир 
между людьми 

разных национальностей 
и разных конфессий, — 
пояснил Александр Васи-
льевич. — Тут важны три 
момента. Первый — посто-
янная работа в сфере меж-
национальных отношений. 
Второй — непрерывный 
и, главное, эффективный 
мониторинг ситуации. Тре-
тий момент — оперативная 
реакция на изменение об-
становки. Москва все это 
демонстрирует, у столицы 
есть чему поучиться.
Евгений Федоров
vecher@vm.ru 

Методички не пройдут
«Ассамблея народов России» учит молодежь 
распознавать провокаторов и противостоять им

1, 2) 26 января. К 80-летию снятия блокады Ленинграда 
в Центральном музее Вооруженных сил провели 
патриотическое мероприятие с «Юнармией» 

Каждый месяц со-
бираем гумани-
тарную помощь 
в зону СВО 

Кстати,
решение президен-
та России объявить 
2024 год в стране Го-
дом семьи Александр 
Даркович считает 
очень своевременным. 
Ведь существует свя-
зующая нить между 
всеми народами стра-
ны — традиционные 
семейные ценности.
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■ В Москве на прошлой 
неделе завершились га-
строли «Коляда-театра». 
В Театральном центре 
«На Страстном» зрители 
увидели более 30 спек-
таклей, в том числе по-
ставленные по русской 
классике. Мы побеседо-
вали с художественным 
руководителем театра — 
Николаем Колядой. 

Николай Владимирович, 
чем московский зритель 
отличается от вашего 
родного, уральского?
Прежде всего, пожалуй, 
своей открытостью. В Ека-
теринбурге, пожалуй, все-
таки другой народ. Более за-
крытый: похлопали и разо-
шлись. В Москве же хлопают 
очень долго, не стесняются 
выражать свои эмоции, при-
чем как положительные, так 
и негативные. Не зря я всег-
да стою в фойе — перед нача-
лом или после спектакля. Ко 
мне подходят, говорят какие-
то добрые слова или — что 
именно не понравилось. 
И я все выслушиваю, потому 
что это часть моей работы.
Сейчас в творческой сре-
де периодически вспы-
хивают дискуссии, не-
обходимо ли режиссерам 
соотносить свои спектак-
ли с утвержденными  за-
коном традиционными 
российскими ценностя-
ми. А как этот вопрос ре-
шается в вашем театре?
У меня частный театр, я во-
лен делать то, что мне нра-
вится, что лично я хочу. При 
этом «наступать на горло 
собственной песне» мне не 
приходится — я никогда не 
отступал от традиционных 
ценностей. Работал ровно 
так, как и требуется в вели-
ком русском реалистиче-
ском театре. Я всегда был за 
Россию, за Родину.  
Николай Владимирович, 
в свое время вы ставили 
много русской классики. 
Например, «Ревизора», 
«Раскольникова» — 
по мотивам Достоевско-
го, «Детство» — по моти-
вам Горького, «Горе от 
ума», «Анну Каренину»... 
Из последних ваших пре-
мьер — «Бесприданница» 
Островского. Говорят, 
увидев ее, зрители про-
сят вас поставить еще 
и «Грозу».
Ну, просить зрители могут 
все что угодно, но у меня 
в планах до конца этого се-
зона — репетиции «Фауста», 
а потом планирую поста-
вить «Вий» по Гоголю.

«Тарас Бульба» стал 
визитной карточкой
После начала спецопера-
ции наши театры стали 
буквально репрессиро-
вать за рубежом...

Это правда. Гастроли сорва-
лись, многие пьесы — как 
мои, так и классиков наших, 
отказывались ставить. В со-
циальных сетях от меня ста-
ли отписываться друзья из 
Польши, Германии, Слове-
нии, Франции. Начали про-
клинать меня, требовать, 
чтобы я выходил на улицу 
протестовать, а я очень не 
люблю, когда мной пыта-
ются командовать. Вышел 
из зарубежных соцсетей, 
остался во «ВКонтакте», по-
тому что у меня там группы 
«Учимся писать пьесы», 

«Колядовцы», группа моих 
режиссеров, мои студенты.
Обидно было за «отме-
ну» русской культуры?
Как нас отменишь?! Мы, 
русские, — великая нация. 
Сколько бы нас ни гнобили, 
у нас, уверен, все будет хо-

рошо. И на вопрос: «Куда ты 
мчишься, Русь-тройка?» — 
я бы ответил так: «Да ку-
да надо, туда и мчимся». 
У нас — великая культура! 
Сколько бы про нас ни гово-
рили, сколько бы нас ни дол-
били — пошли они все дале-

ко, ничего они 
нам не сделают. 
Мы были, есть 
и будем. У нас 
своя гордость.
У вас ведь 
у самого 
украинские 
корни?

Да, в начале ХХ века мой дед 
Коляда Алексей Павлович 
переехал из Полтавской об-
ласти в Зауралье. Потом, 
когда началось движение по 
освоению целины, в 1950-е, 
они перебрались вместе 
с бабушкой в Казахстан, 
где я, собственно, родился  
и вырос — в деревне Пре-
сногорьковке. В советском 
паспорте писали националь-
ность, и у меня было написа-
но «украинец». И отец у меня 
говорил дома на хохляцком 
языке. При этом, я помню, 
у нас в деревне, на целине, 
жили люди самых разных 
национальностей: корейцы, 
цыгане, немцы, белорусы, 
украинцы... И когда подвы-
пившие мужики начинали 
выяснять отношения, самое 
страшное оскорбление бы-
ло, когда скажет один дру-
гому: «Ты — бандеровец!» 
Это было невозможное 
оскорбление.
Вы ставили спектакль 
«Тарас Бульба» в момент 
начала спецоперации.
Да, инсценировку первого 
действия «Бульбы» я напи-
сал в ноябре 2021-го. Потом, 
уже весной следующего года, 
артист, который должен был 
играть Бульбу, пришел ко 
мне и сказал, что, мол, не мо-
жет в этой ситуации. Я очень 
на него орал, бросал стулья. 
Конечно, я бы мог сказать: 
поедем, мол, в Казахстан или 
Латвию. Все здесь проклянем 
и разъедемся. Но вместо это-
го мы продолжили репетиро-
вать. А на роль Бульбы я на-
значил другого артиста. И те-

перь этот спектакль — одна 
из визитных карточек театра. 
Билеты на него сметаются, 
многие зрители ходят по два 
и три раза. В финале весь зал 
рыдает. Я за кулисами, быва-
ет, тоже. И это не ура-патрио-
тический спектакль. Он про 
людей, про жизнь и про то, 
как у Гоголя сказано: «Да 
разве найдутся на свете та-
кие огни, муки и такая сила, 
которая пересилила бы рус-
скую силу?!»

Тюбетейка — привет 
из Средней Азии
А почему вы всегда ходи-
те в тюбетейке?
Я ведь приехал из Казахста-
на, там это обычный голов-
ной убор. Надо мной снача-
ла все смеялись, а мне по-
казалось, что это яркий, те-
атральный, красивый убор, 
который выделяет меня из 
толпы, что я будто  такая бо-
гемная личность. Потом тю-
бетейка для меня стала как 
очки для Йоко Оно, которая 
не снимает их после смерти 
Джона Леннона. Тюбетейка 
стала каким-то символом, 
частью меня.
Говорят, у вас тюбетеек 
несколько десятков!
Много, потому что мне их 
постоянно дарят. Чтобы 
коллекция совсем уж сильно 
не разрослась, я их иногда 
передариваю — ведь сразу 
все носить невозможно. За-
то потом, например, поляки 
или сербы берут их и везут 
в свои страны и радуются, 
что у них есть татарская или 
узбекская тюбетейки. Кста-
ти, этот головной убор мне 
иногда помогает и в бытовых 
контактах. Гулял я как-то по 
овощебазе. Вусмерть фрук-
тов захотел — уже не помню 
каких. Стою себе, прицени-
ваюсь. И тут слышу: «Вай, 
брат, вижу своих за версту!» 
Поднимаю взгляд — а пере-
до мной торговец с мешком 
кураги. Вручил его мне тор-
жественно, улыбается золо-
тыми зубами, хохочет: «Да 
не тушуйся, брат! » — и тут 
же в довесок делает мне боль-
шую скидку.

Куда надо,
туда и мчимся!
Николай Коляда рассказал, почему  
отменить русскую классику нельзя

Николай Коляда 
во время гастролей 
в Театральном центре 
«На Страстном» 

Я никогда не от-
ступал от традици-
онных ценностей 
своего народа 

Факт
В планах у Николая 
Коляды поставить 
в апреле в  Москве, 
в пространстве «Вну-
три» спектакль по сво-
ей пьесе «Две капли 
«Коти» про художника 
по костюмам  и  моде-
льера Надежду Лама-
нову. В нем будут за-
няты актрисы Евгения 
Добровольская и Роза 
Хайруллина.

Николай Владимиро-
вич Коляда — 66 лет,  
советский и россий-
ский драматург, актер, 
театральный режис-
сер, прозаик, создатель 
и художественный 
руководитель «Коля-
да-театра», заслужен-
ный деятель искусств 
России. Уже 30 лет 
преподает на кафедре 
литературного мастер-
ства и истории театра 
ЕГТИ и недавно стал 
профессором. Автор 
более 140 пьес. Десят-
ки из них поставлены 
в разное время в теа-
трах России, ближнего 
и дальнего зарубежья. 
Пьесы Коляды пере-
ведены на немецкий, 
английский, француз-
ский, сербский и дру-
гие языки.

ДОСЬЕ

Беседовал
Василий Солдатов
vecher@vm.ru
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рая (флейты из тростнико-
вого стебля). 
А музыкант из Псковской 
области, лауреат премии 
Министерства культуры РФ 
«Душа России» Константин 
Абабков на выставке впер-
вые в истории страны уста-
новил рекорд по продол-
жительности непрерывной 
игры на балалайке. Играя 
дольше часа, он исполнил 
одну за другой 60 мелодий. 

Вологодские 
кружева 
и пуховый флаг 
Кроме того, на выставке 
москвичи и гости столицы 
больше узнали о народных 
промыслах регионов нашей 
страны. Например, 28 дека-
бря прошли Дни Вологод-
ской области, в рамках кото-
рых провели мастер-классы 
по плетению вологодских 
кружев и шемогодской резь-
бе по бересте. 
А 10 января, в День Иванов-
ской области, посетителей 
выставки обучали одному из 
старейших художественных 

промыслов Русского Севе-
ра — мезенской росписи по 
дереву.
Поистине удивили гостей 
представители Оренбурга. 
Они установили рекорд, 
создав «Самый большой 
пуховый флаг России». Пло-
щадь триколора составила 
68,4 квадратных метра. На 
изготовление рекордсмена 
у рукодельниц ушло более 
120 часов, при этом было 
использовано более четырех 
килограммов пряжи.

Не перевелись 
богатыри
Были на днях регионов и на-
стоящие русские богатыри. 
Например, кисловодский 
атлет Сергей Агаджанян 
по прозвищу Русский Халк 
установил рекорд России 
и 10 часов подряд выступал 
перед зрителями, скручивая 
голыми руками сковородки 
и надувая до разрыва рези-
новые грелки. 
Также мировой рекорд уста-
новил омский силач Михаил 
Шивляков, который в день 
своего региона согнул за 
минуту 12 металлических 
прутьев диаметром 10 мил-
лиметров.

Звездный десант
В днях регионов приняли 
участие российские знаме-
нитости. Например, заслу-
женный артист России Ан-
дрей Мерзликин представил 
свою родную Вологодскую 
область. Актер и телеведу-
щий Михаил Башкатов стал 
«голосом» экспозиции Том-
ской области. А продюсер 
и фигурист Илья Авербух 
пригласил гостей побывать 
на стенде Пермского края.
Денис Власенко
vecher@vm.ru

■ В первую неделю мар-
та в Сочи пройдет Все-
мирный фестиваль мо-
лодежи, который про-
водится для укрепления 
дружбы между стра-
нами и народами уже 
более 70 лет. На него 
съедутся более 20 тысяч 
молодых людей из раз-
ных регионов и стран. 
Активное участие в нем 
примут и москвичи, 
в том числе в качестве 
волонтеров.
Планируется, что на фе-
стиваль приедут около 
10 тысяч иностранных го-
стей. Впервые в истории 
фестивального движения 
разрешат участвовать под-
росткам в возрасте от 14 
до 17 лет. Раньше участни-
ками могли быть только 
совершеннолетние. На фо-
рум съедутся 500 подрост-
ков из России и 500 — из-за 
рубежа. После основной 
программы до 17 марта 
участники посетят с экс-
курсиями 26 городов Рос-
сии. Во время проведения 
мероприятий фестиваля им 
будут помогать пять тысяч 
волонтеров, среди которых 
много москвичей. 
Примет участие в фести-
вале и руководитель во-
лонтерского центра МГТУ 
«Станкин» Ангелина Ско-
кова. По словам девушки, 
отбирали волонтеров для 
мероприятия международ-
ного масштаба тщательно. 

Для этого нужно было за-
полнить портфолио, на-
писать эссе и снять видео-
визитку. За каждый этап 
начислялись баллы. 
— Главным же условием 
было наличие опыта во-
лонтерства. Сама я уже 
несколько лет принимаю 
участие в значимых ме-
роприятиях, — поясняет 
Ангелина. Как рассказала 
студентка, волонтеры будут 
гидами для участников фе-
стиваля. И каждый из них 
будет работать с определен-
ной категорией молодежи: 
если волонтер учится в тех-
ническом вузе — его закре-
пят за мероприятиями для 
технарей. 
— Участие в таком мас-
штабном мероприятии, 
как фестиваль молодежи, 
в качестве волонтера для 
меня —это возможность 
саморазвития и обретения 
новых знакомых, — счи-
тает девушка. — А эти зна-
комства могут в будущем 

очень пригодиться. А пока 
я серьезно готовлюсь к фе-
стивалю — совершенствую 
свой английский.
А вот коллега Ангелины Со-
дном Мандаров из того же 
«Станкина» знает даже два 

языка: английский и не-
мецкий.
— Я уже пять лет участвую 
в волонтерских меропри-
ятиях, начинал еще стар-
шеклассником, когда жил 
в Улан-Удэ, и продолжил 
в университете. Участво-
вал во многих значимых 
фестивалях, в том числе 

«Тавриде», — рассказывает 
парень. — Несмотря на та-
кой опыт, и мне пришлось 
пройти жесткий отбор.
Студент отмечает, что на 
фестивале ему как будуще-
му инженеру предстоит об-

щаться с молоде-
жью, увлеченной 
техникой.  Схо-
жие интересы 
помогут найти 
общий язык да-

же с зарубежными гостями. 
— Фестиваль — это пре-
красная возможность под-
ружить молодых людей из 
разных стран, что позволит 
развивать международ-
ные отношения в дальней-
шем, — уверен Содном.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Миссия выполнима

■ Работу Международ-
ной выставки-форума 
«Россия» на ВДНХ пла-
нируют продлить. В ее 
рамках все 89 регионов 
нашей страны знакомят 
гостей со своими дости-
жениями и традициями. 
Чем удивляли москви-
чей и гостей города 
на региональных стен-
дах, узнала «Вечерка». 
Как отметила руководитель 
управления социальных 
коммуникаций и взаимо-
действия с регионами Ди-
рекции выставки достиже-
ний «Россия» Ирина Тесле-
ва, одним из самых запоми-
нающихся событий форума 
стали Дни регионов. 
— В их рамках на протяже-
нии двух месяцев гостям 
дарили возможность погру-
зиться в атмосферу народ-
ных традиций, проникнуть-
ся достоянием и историей, 
а также узнать о социально-
экономических достиже-
ниях всех 89 регионов на-
шей страны, — рассказала 
Теслева. — Несмотря на то 
что 14 января официальная 
часть презентаций регионов 
на выставке завершилась, 
региональная программа 
на этом не заканчивается. 
Ежедневно на стендах в 75-м 
павильоне, где представле-
ны все области, края, респу-
блики, автономные округа 
и города федерального зна-
чения, можно увидеть раз-
личные культурные и обра-
зовательные мероприятия. 
У каждого посетителя есть 
возможность оценить экс-
позиции. Проголосовать за 
них можно в приложении 
и на сайте проекта. Выстав-
ку уже посетили более пяти 
миллионов человек.
При этом столица, которая 
внесла особый вклад в ор-
ганизацию выставки,  полу-
чила награду в специальной 

номинации «За гостепри-
имство». К слову, для про-
ведения этого масштабного 
форума задействовано 67 
объектов ВДНХ общей пло-

щадью свыше 265 тысяч 
квадратных метров.

По тропе леопарда
Хозяйка выставки — Мо-
сква — представила гостям 
интерактивное простран-
ство, где можно увидеть, как 
меняется столица. 
Каждый субъект РФ обо-
рудовал и украсил свой 
стенд в уникальном стиле, 
чтобы отразить традиции 
региона, его особенности 
и достижения. Например, 
Пермский край представил 
первый отечественный че-
ловекоподобный робот Ар-
ди, а на стенде Омской обла-
сти можно оказаться внутри 
ракеты «Ангара». 
Представители Приморско-
го края на стенде региона 
подготовили интерактив-
ный коридор «Тропа лео-
парда», чтобы гости могли 

погрузиться в атмосферу 
приморской тайги и прогу-
ляться по камням благода-
ря установленным в стенах 
экранам. 

Попробовали 
северные козули
Особый интерес у гостей вы-
ставки вызвало знакомство 
с национальной и региональ-
ной кухней. В День Архан-
гельской области, например, 
гостям провели кулинарные 

м а с т е р -
классы с де-
густациями 
с е в е р н ы х 
козуль (тра-
диционных 

запеченных фигурок из те-
ста), блюд из трески, марме-
лада из северных ягод. 
Повара из Томска в дни сво-
его региона приготовили 

закуску «Сибирскую» из 
кедрового ореха, а также ке-
дровый жмых (кусочки ядра 
кедрового ореха ) в хрустя-
щей трубочке с кремом на 
основе тыквы и оленину. 
А попробовать салат из груз-
дей, строганину из оленины 
и коми шаньга (открытые 
пирожки) москвичам пред-
ложили кулинары из Респу-
блики Коми. 

Съедобная карта 
и пряник-гигант
Запомнились посетителям 
выставки и «вкусные» ре-
корды. Например, кондите-
ры из Тулы представили са-

мую большую в мире карту 
родной области, сделанную 
из 24 вкусов белевской па-
стилы. Чтобы ее изготовить, 
понадобилось три тонны 
яблок и 20 килограммов 
сахара. Уникальная карта 
весит 282 килограмма. 
А кулинары из Владимир-
ской области представили 
покровский пряник раз-
мером два на три метра, 
расписанный сюжетными 
картинками с красотами 
родного региона. 

Музыка нас связала
Не обошлось на выставке 
и без знакомства с куль-
т у р н ы м и  т р а д и ц и я м и 
регионов. Например, со-
листы Государственного 
ансамбля танца Карачае-
во-Черкесской Республики 
«Эльбрус» провели мастер-
класс по исполнению на-
циональных танцев наро-
дов Карачаево-Черкесии. 
В День Республики Башкор-
тостан прошел мастер-класс 
по созданию национального 
инструмента региона — ку-

Вся Россия 
как на ладони
Выставка-форум на ВДНХ показала 
москвичам, как живут соседи

1) Фрагмент сва-
дебной церемо-
нии в традициях 
Коми на вы-
ставке «Россия».
2) На стенде 
Ставропольского 
края выступил 
Сергей Агаджа-
нян, прозванный 
Русским Халком. 
3) Презентаций 
Вологодской 
области не обо-
шлась без показа 
знаменитых 
кружев. 4) Орен-
буржцы уди-
вили пуховым 
триколором. 
5) Псковский 
музыкант Кон-
стантин Абаб-
ков поставил 
рекорд по игре 
на балалайке. 
6) Владимирцы 
представили 
гигантский пря-
ник. 7) Омский 
богатырь Миха-
ил Шивляков

Руководитель волонтерского центра МГТУ «Станкин» Ангелина Скокова (справа) 
примет участие во Всемирном фестивале молодежи в Сочи в качестве волонтера

Каждый субъект РФ представил 
здесь свои достижения и традиции 

При отборе волонтеров глав-
ным стало наличие опыта 

Выставка открыта 
для всех посетителей 
со вторника по чет-
верг с 10:00 до 21:00, 
а с пятницы по вос-
кресенье — с 10:00 
до 22:00. Понедель-
ник — выходной день.

Справка

Проведение фести-
валя — в целом идея 
очень правильная. 
Потому что такие со-
бытия призваны объ-
единять людей. И, как 
правило, проходят 
с очень хорошим ре-
зультатом <...> Ведь 
вместе всегда можно 
сделать больше.

Владимир 
Путин
Президент 
России

Прямая 
речь

На память остались улица и парк
В Москве фестивали 
молодежи и студентов 
проводились дважды.
VI Всемирный фести-
валь проходил в сто-
лице СССР в 1957 году 
и стал самым массовым 
за всю историю фести-
вального движения. 
Тогда в Москву приеха-
ли 34 тысячи человек 
из 131 страны мира, 
что стало рекордом. 
Ни на один из последу-
ющих фестивалей не со-

биралось так много 
участников. 
В 1957 году во время 
московского фестиваля 
в кинотеатре «Ударник» 
проходил междуна-
родный кинофестиваль, 
на котором было пред-
ставлено более 125 филь-
мов из 30 стран.
Одна из московских 
улиц получила название 
Фестивальная.
XII Всемирный фести-
валь молодежи и сту-

дентов проходил в Мо-
скве с 27 июля по 3 ав-
густа 1985 года. На него 
приехали 26 000 чело-
век из 157 стран мира. 
В СССР к нему выпусти-
ли более 7000 наимено-
ваний сувенирной про-
дукции, что принесло 
доход в 450 миллионов 
советских рублей.
В честь этого фестиваля 
в Москве назвали парк 
«Фестивальный» в рай-
оне Марьина Роща.

В феврале для гостей 
выставки проведут 
экскурсию по стенду 
Новосибирской обла-
сти, где представят ма-
кет региона площадью 
более 100 квадратов. 
А с помощью нейро-
сетей посетителям 
покажут, какие из-
менения ждут регион 
в будущем. 
Кроме того, с февра-
ля для посетителей 
ВДНХ будет доступна 
выставка коллекции 
скульптур из бурят-
ского нефрита. Гости 
смогут увидеть, напри-
мер, сделанные из не-
го герб России, фигуру 
Георгия Победоносца 
и другие изделия. 
Представители Крас-
нодарского края орга-
низуют виртуальную 
экскурсию по своему 
родному краю. 

Привлекут 
нейросети
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рая (флейты из тростнико-
вого стебля). 
А музыкант из Псковской 
области, лауреат премии 
Министерства культуры РФ 
«Душа России» Константин 
Абабков на выставке впер-
вые в истории страны уста-
новил рекорд по продол-
жительности непрерывной 
игры на балалайке. Играя 
дольше часа, он исполнил 
одну за другой 60 мелодий. 

Вологодские 
кружева 
и пуховый флаг 
Кроме того, на выставке 
москвичи и гости столицы 
больше узнали о народных 
промыслах регионов нашей 
страны. Например, 28 дека-
бря прошли Дни Вологод-
ской области, в рамках кото-
рых провели мастер-классы 
по плетению вологодских 
кружев и шемогодской резь-
бе по бересте. 
А 10 января, в День Иванов-
ской области, посетителей 
выставки обучали одному из 
старейших художественных 

промыслов Русского Севе-
ра — мезенской росписи по 
дереву.
Поистине удивили гостей 
представители Оренбурга. 
Они установили рекорд, 
создав «Самый большой 
пуховый флаг России». Пло-
щадь триколора составила 
68,4 квадратных метра. На 
изготовление рекордсмена 
у рукодельниц ушло более 
120 часов, при этом было 
использовано более четырех 
килограммов пряжи.

Не перевелись 
богатыри
Были на днях регионов и на-
стоящие русские богатыри. 
Например, кисловодский 
атлет Сергей Агаджанян 
по прозвищу Русский Халк 
установил рекорд России 
и 10 часов подряд выступал 
перед зрителями, скручивая 
голыми руками сковородки 
и надувая до разрыва рези-
новые грелки. 
Также мировой рекорд уста-
новил омский силач Михаил 
Шивляков, который в день 
своего региона согнул за 
минуту 12 металлических 
прутьев диаметром 10 мил-
лиметров.

Звездный десант
В днях регионов приняли 
участие российские знаме-
нитости. Например, заслу-
женный артист России Ан-
дрей Мерзликин представил 
свою родную Вологодскую 
область. Актер и телеведу-
щий Михаил Башкатов стал 
«голосом» экспозиции Том-
ской области. А продюсер 
и фигурист Илья Авербух 
пригласил гостей побывать 
на стенде Пермского края.
Денис Власенко
vecher@vm.ru

■ В первую неделю мар-
та в Сочи пройдет Все-
мирный фестиваль мо-
лодежи, который про-
водится для укрепления 
дружбы между стра-
нами и народами уже 
более 70 лет. На него 
съедутся более 20 тысяч 
молодых людей из раз-
ных регионов и стран. 
Активное участие в нем 
примут и москвичи, 
в том числе в качестве 
волонтеров.
Планируется, что на фе-
стиваль приедут около 
10 тысяч иностранных го-
стей. Впервые в истории 
фестивального движения 
разрешат участвовать под-
росткам в возрасте от 14 
до 17 лет. Раньше участни-
ками могли быть только 
совершеннолетние. На фо-
рум съедутся 500 подрост-
ков из России и 500 — из-за 
рубежа. После основной 
программы до 17 марта 
участники посетят с экс-
курсиями 26 городов Рос-
сии. Во время проведения 
мероприятий фестиваля им 
будут помогать пять тысяч 
волонтеров, среди которых 
много москвичей. 
Примет участие в фести-
вале и руководитель во-
лонтерского центра МГТУ 
«Станкин» Ангелина Ско-
кова. По словам девушки, 
отбирали волонтеров для 
мероприятия международ-
ного масштаба тщательно. 

Для этого нужно было за-
полнить портфолио, на-
писать эссе и снять видео-
визитку. За каждый этап 
начислялись баллы. 
— Главным же условием 
было наличие опыта во-
лонтерства. Сама я уже 
несколько лет принимаю 
участие в значимых ме-
роприятиях, — поясняет 
Ангелина. Как рассказала 
студентка, волонтеры будут 
гидами для участников фе-
стиваля. И каждый из них 
будет работать с определен-
ной категорией молодежи: 
если волонтер учится в тех-
ническом вузе — его закре-
пят за мероприятиями для 
технарей. 
— Участие в таком мас-
штабном мероприятии, 
как фестиваль молодежи, 
в качестве волонтера для 
меня —это возможность 
саморазвития и обретения 
новых знакомых, — счи-
тает девушка. — А эти зна-
комства могут в будущем 

очень пригодиться. А пока 
я серьезно готовлюсь к фе-
стивалю — совершенствую 
свой английский.
А вот коллега Ангелины Со-
дном Мандаров из того же 
«Станкина» знает даже два 

языка: английский и не-
мецкий.
— Я уже пять лет участвую 
в волонтерских меропри-
ятиях, начинал еще стар-
шеклассником, когда жил 
в Улан-Удэ, и продолжил 
в университете. Участво-
вал во многих значимых 
фестивалях, в том числе 

«Тавриде», — рассказывает 
парень. — Несмотря на та-
кой опыт, и мне пришлось 
пройти жесткий отбор.
Студент отмечает, что на 
фестивале ему как будуще-
му инженеру предстоит об-

щаться с молоде-
жью, увлеченной 
техникой.  Схо-
жие интересы 
помогут найти 
общий язык да-

же с зарубежными гостями. 
— Фестиваль — это пре-
красная возможность под-
ружить молодых людей из 
разных стран, что позволит 
развивать международ-
ные отношения в дальней-
шем, — уверен Содном.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Миссия выполнима

■ Работу Международ-
ной выставки-форума 
«Россия» на ВДНХ пла-
нируют продлить. В ее 
рамках все 89 регионов 
нашей страны знакомят 
гостей со своими дости-
жениями и традициями. 
Чем удивляли москви-
чей и гостей города 
на региональных стен-
дах, узнала «Вечерка». 
Как отметила руководитель 
управления социальных 
коммуникаций и взаимо-
действия с регионами Ди-
рекции выставки достиже-
ний «Россия» Ирина Тесле-
ва, одним из самых запоми-
нающихся событий форума 
стали Дни регионов. 
— В их рамках на протяже-
нии двух месяцев гостям 
дарили возможность погру-
зиться в атмосферу народ-
ных традиций, проникнуть-
ся достоянием и историей, 
а также узнать о социально-
экономических достиже-
ниях всех 89 регионов на-
шей страны, — рассказала 
Теслева. — Несмотря на то 
что 14 января официальная 
часть презентаций регионов 
на выставке завершилась, 
региональная программа 
на этом не заканчивается. 
Ежедневно на стендах в 75-м 
павильоне, где представле-
ны все области, края, респу-
блики, автономные округа 
и города федерального зна-
чения, можно увидеть раз-
личные культурные и обра-
зовательные мероприятия. 
У каждого посетителя есть 
возможность оценить экс-
позиции. Проголосовать за 
них можно в приложении 
и на сайте проекта. Выстав-
ку уже посетили более пяти 
миллионов человек.
При этом столица, которая 
внесла особый вклад в ор-
ганизацию выставки,  полу-
чила награду в специальной 

номинации «За гостепри-
имство». К слову, для про-
ведения этого масштабного 
форума задействовано 67 
объектов ВДНХ общей пло-

щадью свыше 265 тысяч 
квадратных метров.

По тропе леопарда
Хозяйка выставки — Мо-
сква — представила гостям 
интерактивное простран-
ство, где можно увидеть, как 
меняется столица. 
Каждый субъект РФ обо-
рудовал и украсил свой 
стенд в уникальном стиле, 
чтобы отразить традиции 
региона, его особенности 
и достижения. Например, 
Пермский край представил 
первый отечественный че-
ловекоподобный робот Ар-
ди, а на стенде Омской обла-
сти можно оказаться внутри 
ракеты «Ангара». 
Представители Приморско-
го края на стенде региона 
подготовили интерактив-
ный коридор «Тропа лео-
парда», чтобы гости могли 

погрузиться в атмосферу 
приморской тайги и прогу-
ляться по камням благода-
ря установленным в стенах 
экранам. 

Попробовали 
северные козули
Особый интерес у гостей вы-
ставки вызвало знакомство 
с национальной и региональ-
ной кухней. В День Архан-
гельской области, например, 
гостям провели кулинарные 

м а с т е р -
классы с де-
густациями 
с е в е р н ы х 
козуль (тра-
диционных 

запеченных фигурок из те-
ста), блюд из трески, марме-
лада из северных ягод. 
Повара из Томска в дни сво-
его региона приготовили 

закуску «Сибирскую» из 
кедрового ореха, а также ке-
дровый жмых (кусочки ядра 
кедрового ореха ) в хрустя-
щей трубочке с кремом на 
основе тыквы и оленину. 
А попробовать салат из груз-
дей, строганину из оленины 
и коми шаньга (открытые 
пирожки) москвичам пред-
ложили кулинары из Респу-
блики Коми. 

Съедобная карта 
и пряник-гигант
Запомнились посетителям 
выставки и «вкусные» ре-
корды. Например, кондите-
ры из Тулы представили са-

мую большую в мире карту 
родной области, сделанную 
из 24 вкусов белевской па-
стилы. Чтобы ее изготовить, 
понадобилось три тонны 
яблок и 20 килограммов 
сахара. Уникальная карта 
весит 282 килограмма. 
А кулинары из Владимир-
ской области представили 
покровский пряник раз-
мером два на три метра, 
расписанный сюжетными 
картинками с красотами 
родного региона. 

Музыка нас связала
Не обошлось на выставке 
и без знакомства с куль-
т у р н ы м и  т р а д и ц и я м и 
регионов. Например, со-
листы Государственного 
ансамбля танца Карачае-
во-Черкесской Республики 
«Эльбрус» провели мастер-
класс по исполнению на-
циональных танцев наро-
дов Карачаево-Черкесии. 
В День Республики Башкор-
тостан прошел мастер-класс 
по созданию национального 
инструмента региона — ку-

Вся Россия 
как на ладони
Выставка-форум на ВДНХ показала 
москвичам, как живут соседи

1) Фрагмент сва-
дебной церемо-
нии в традициях 
Коми на вы-
ставке «Россия».
2) На стенде 
Ставропольского 
края выступил 
Сергей Агаджа-
нян, прозванный 
Русским Халком. 
3) Презентаций 
Вологодской 
области не обо-
шлась без показа 
знаменитых 
кружев. 4) Орен-
буржцы уди-
вили пуховым 
триколором. 
5) Псковский 
музыкант Кон-
стантин Абаб-
ков поставил 
рекорд по игре 
на балалайке. 
6) Владимирцы 
представили 
гигантский пря-
ник. 7) Омский 
богатырь Миха-
ил Шивляков

Руководитель волонтерского центра МГТУ «Станкин» Ангелина Скокова (справа) 
примет участие во Всемирном фестивале молодежи в Сочи в качестве волонтера

Каждый субъект РФ представил 
здесь свои достижения и традиции 

При отборе волонтеров глав-
ным стало наличие опыта 

Выставка открыта 
для всех посетителей 
со вторника по чет-
верг с 10:00 до 21:00, 
а с пятницы по вос-
кресенье — с 10:00 
до 22:00. Понедель-
ник — выходной день.

Справка

Проведение фести-
валя — в целом идея 
очень правильная. 
Потому что такие со-
бытия призваны объ-
единять людей. И, как 
правило, проходят 
с очень хорошим ре-
зультатом <...> Ведь 
вместе всегда можно 
сделать больше.

Владимир 
Путин
Президент 
России

Прямая 
речь

На память остались улица и парк
В Москве фестивали 
молодежи и студентов 
проводились дважды.
VI Всемирный фести-
валь проходил в сто-
лице СССР в 1957 году 
и стал самым массовым 
за всю историю фести-
вального движения. 
Тогда в Москву приеха-
ли 34 тысячи человек 
из 131 страны мира, 
что стало рекордом. 
Ни на один из последу-
ющих фестивалей не со-

биралось так много 
участников. 
В 1957 году во время 
московского фестиваля 
в кинотеатре «Ударник» 
проходил междуна-
родный кинофестиваль, 
на котором было пред-
ставлено более 125 филь-
мов из 30 стран.
Одна из московских 
улиц получила название 
Фестивальная.
XII Всемирный фести-
валь молодежи и сту-

дентов проходил в Мо-
скве с 27 июля по 3 ав-
густа 1985 года. На него 
приехали 26 000 чело-
век из 157 стран мира. 
В СССР к нему выпусти-
ли более 7000 наимено-
ваний сувенирной про-
дукции, что принесло 
доход в 450 миллионов 
советских рублей.
В честь этого фестиваля 
в Москве назвали парк 
«Фестивальный» в рай-
оне Марьина Роща.

В феврале для гостей 
выставки проведут 
экскурсию по стенду 
Новосибирской обла-
сти, где представят ма-
кет региона площадью 
более 100 квадратов. 
А с помощью нейро-
сетей посетителям 
покажут, какие из-
менения ждут регион 
в будущем. 
Кроме того, с февра-
ля для посетителей 
ВДНХ будет доступна 
выставка коллекции 
скульптур из бурят-
ского нефрита. Гости 
смогут увидеть, напри-
мер, сделанные из не-
го герб России, фигуру 
Георгия Победоносца 
и другие изделия. 
Представители Крас-
нодарского края орга-
низуют виртуальную 
экскурсию по своему 
родному краю. 

Привлекут 
нейросети
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■ 11 февраля на ВДНХ 
в рамках Междуна-
родной выставки-фо-
рума «Россия» пройдет 
ежегодный семейный 
фестиваль, приурочен-
ный к празднованию 
корейского Нового года 
по лунному календа-
рю — Соллаль.
Как отмечает организатор 
мероприятия, директор 
АНО «Молодежное дви-
жение корейцев» в России 
Павел Пай, в этом году фе-
стиваль соберет представи-
телей разных народов, кото-
рые встречают Новый год по 
лунному календарю. 
— Впервые корейцы, бу-
ряты, калмыки, марийцы, 
хакасы и тувинцы, а также 
китайцы и вьетнамцы от-
празднуют праздник вме-
сте, — сказал он. — И каж-
дый народ представит го-
стям фестиваля свою куль-
туру, традиции и обычаи.
На фестивальной площадке 
организуют работу 15 ин-
терактивных тематических 
зон. Здесь можно будет ос-
воить навыки каллиграфии 
или сделать национальный 
сувенир. Любителей актив-
ного отдыха приглашают 
заглянуть в танцевальную 

зону. Интеллектуалы смо-
гут проверить свои знания, 
участвуя в викторине, и, как 
уверяют организаторы, ни-
кто не уйдет без подарков. 
Также гостей ждут празд-

ничный концерт и фото-
сессия в национальных ко-
стюмах. А еще в этот день 
можно будет написать на 
открытках праздничные по-
желания родным на этот год 

и разместить их на специ-
ально установленном к фе-
стивалю семейном древе.
— Соллаль — семейный 
праздник, а 2024 год объ-
явлен в России Годом семьи, 

так почему бы не написать 
добрые слова своим род-
ным и близким, — отметил 
Павел Пай. 
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru

Новый год к нам идет
Встретить его еще раз можно с представителями разных народов 

Торжество

■ В субботу, 2 марта, 
в Театре Российской 
армии пройдет празд-
ник народов Сибири 
и Дальнего Востока 
«Сагаалган».
Общество бурятской куль-
туры «Уряал» организует 
большой концерт, в кото-
ром примут участие фоль-
клорные коллективы.
— Сагаалган — это вос-
точный Новый год, его 

всегда отмечают весело, 
с надеждой на лучшее, — 
рассказывает участница 
оргкомитета праздника 
Светлана Бикмусева.
Также с 11 по 18 февра-
ля Сагаалган отметят на 
ВДНХ — на выставке «Рос-
сия». Гостей приглашают 
к стенду Республики Буря-
тия и в Дом русской кухни.
Василий Солдатов
vecher@vm.ru

По-восточному весело

Детям

■ В Российской госу-
дарственной детской 
библиотеке в субботу, 
10 февраля, состоится 
День Венгрии.
Программу мероприятия 
готовит Институт Листа — 
Венгерский культурный 
центр. В 12:40 начнется 
выступление скрипачки 
Натальи Кочневой. В 13:25 
юных гостей от 2 до 10 лет 
ждет сказка «Два жадных 

и непослушных медвежон-
ка» и возможность сфото-
графироваться с ее героя-
ми. В 14:15 начнется викто-
рина «Венгрия» с призами. 
А еще можно будет сыграть 
в уникальную настольную 
игру «Хунгарикум- мемо». 
В программе также мастер- 
классы по изготовлению 
игрушек для ребят от 7 лет. 
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Расскажут сказку

28 января 2023 года. Паула Ким, Диана Цой , Нелли Цой из коллектива «Соулмей» на фестивале «Соллаль» в Москве

Планы 
на месяц

Встреча «Жизнь 
перуанца в России»
Одним из событий 
«Дней культуры Перу 
в Иностранке» станет 
встреча 15 февраля 
с певцом, гитаристом, 
композитором Лорен-
со де Чосикой. Живя 
в России с 1992 года, 
он совмещает музы-
ку с преподаванием 
в МАИ и работой в пе-
руанской спортивной 
газете. Вход по ре-
гистрации на сайте 
«Иностранки» (libfl.ru).

Цикл концертов 
«От фольклора 
до авангарда»
В феврале и марте 
на сцене Дома культу-
ры ВДНХ проходят ме-
роприятия, посвящен-
ные 50-летию Ансам-
бля Дмитрия Покров-
ского. Так, 10 февраля 
в 17:00 гостей ждет 
лекция-показ, знако-
мящая с музыкальной 
культурой регионов 
России, а в 19:00 — кон-
цертная программа 
«Лица России». Вход 
бесплатный. 

Выставка 
«Путешествие 
домой»
Во Всероссийском 
музее декоративного 
искусства открылась 
обновленная посто-
янная экспозиция. 
Здесь можно увидеть 
расписные сани из Ар-
хангельской губернии, 
элементы домового 
декора из Томска 
и другие редчайшие 
образцы народного ис-
кусства.

■ До 10 февраля москви-
чи еще могут успеть 
стать участниками про-
екта «Героями не рожда-
ются. Наши дни!». 
Проект стартовал в 2023 го-
ду. Уже выпущены два сбор-
ника «Героями не рождают-
ся. Zа Родину!» с историями 
об участниках СВО из раз-
ных уголков России. В сбор-
никах почти 400 рассказов 
о подвигах бойцов и волон-
теров, межнациональной 
дружбе и взаимовыручке. 
— Эти истории написаны от 
сердца. Они — дань памяти 
тем, кто погиб, защищая Ро-
дину, и дань уважения тем, 
кто продолжает с честью 
выполнять свой воинский 
долг, — рассказывает ор-
ганизатор конкурса Эмма 
Рождественская. 
Сейчас готовится третий 
сборник. До 10 февраля лю-
бой желающий может при-
слать рассказ или несколько 
рассказов объемом не менее 

двух тысяч печатных знаков 
с пробелами, а также фото 
героев и информацию о на-
градах, если они есть. 
Все материалы можно от-
править на электронную по-
чту: zarodinu240222@mail.
ru. В письме нужно указать 
имя и фамилию автора или 
авторов истории, а также 
контактные данные для об-
ратной связи.
Евгений Федоров
vecher@vm.ru

Конкурс

Страна 
должна 
знать героев

Герои России Андрей Соловьев (слева) и Сергей Тулин
с победителем прошлого конкурса Никитой Злобиным 

Впервые 
корейцы, 
буряты, 
калмыки, 
марийцы 
отметят 
праздник 
вместе 

есплатн

ка

Кстати,
«Дом народов России» 
приглашает принять 
участие в проекте 
«СВОи». Истории 
межнациональной 
дружбы в ходе спец-
операции можно 
присылать на почту: 
svoi@domnarodov.ru 
до 15 февраля.
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осваивать протезы очень 
больно. Спортсмен сможет 
ходить, а на лед не выйдет. 

Но они ошибались.  

Вышел на лед
1 7  д е к а б р я , 
в честь 50-ле-
тия продю-
сера и хоре-
ографа Ильи 
Авербуха, на 
ледовом шоу 

«Вместе на-
всегда» Роман 

выступил... на 
коньках. Спор-

тсмен прокатился 
с женой Оксаной Домни-

ной, а потом встал в пару 
с фигуристкой Татьяной На-
вкой и исполнил фрагмент 
программы, принесшей тан-
дему победу на туринской 
Олимпиаде в 2006 году. Зал 
взорвался аплодисментами, 

Сегодня олимпий-
скому чемпиону 
Роману Костомарову 
исполняется 47 лет. 
Минувший год при-
нес спортсмену не-
бывалые испытания: 
потеряв ноги и кисти 
рук после тяжелой 
болезни, фигурист 
вернулся к активной 
жизни, подавая всем 
нам пример фанта-
стической жизнен-
ной стойкости. 

175 дней борьбы 
со смертью
10 января прошлого года 
Романа госпитализировали 
с тяжелой пневмонией и ско-
ро перевели в реанимацию, 
подключили к аппаратам ис-

кусственного поддержания 
жизни. Из-за нарушения 
кровообращения возникла 
опасность сепсиса, и спор-
тсмену пришлось перенести 
несколько операций по ам-
путации рук и ног. В прессу 
просачивались сообщения, 
что фигурист перенес не-
сколько инсультов, каза-
лось, ничто не поможет вы-
рвать Романа из лап смерти. 
Но в марте кризис миновал, 
фигурист пошел на поправ-
ку. И уже в мае опубликовал 
первую весточку о себе в соц-
сетях. «Много трудностей 
еще впереди, но, надеюсь, 
я справлюсь со всем благо-
даря моим близким, родным 

и врачам», — написал Косто-
маров. Впоследствии, уже 
осенью, фигурист признал-
ся: «Мне врач, который делал 
операцию, сказал: «Ты пер-
вый на моей практике, кто 
выжил в такой ситуации».  

Из реанимации — 
в спортзал 
В июне фанаты Костомаро-
ва изумились: в соцсети фи-
гурист опубликовал ролики, 
где он активно крутит педа-

У меня поменялись 
ценности, я теперь 
наслаждаюсь жизнью 

ДРУЗЬЯ ПОЗДРАВЛЯЮТ: О НЕМ МОЖНО ПИСАТЬ ПОВЕСТЬ!
АНЖЕЛИКА 
КРЫЛОВА
 Многократная чемпионка 
мира, Европы и России 
в танцах на льду, тренер 
и хореограф

Когда я посмотрела первые 
кадры с тренировок Рома-
на, у меня отлегло от серд-
ца: я увидела не только 
решительный настрой, 
но и  позитивное располо-
жение духа. Сегодня надо 
признать: Рома — очень 
сильный человек, и сегод-
ня хочется ему пожелать 
терпения, здоровья, веры 
и сил! И, конечно же, его 
близким, которые ему по-
могают и поддерживают, 
потому что это очень моти-
вирует.

АСКОЛЬД 
ЗАПАШНЫЙ
Артист цирка, народный 
артист России

Роман невероятно мощная 
личность, с него можно 
писать новую повесть 
о настоящем человеке. 
Его жизнь разделилась 
на «до» и «после». Судьба 
бросила Роману очень 
жестокий вызов, но он до-
стойно принял все испыта-
ния и продолжает с ними 
справляться. Олимпийский 
чемпион — это особая по-
рода людей, сверхлюдей 
в каком-то смысле. Трудно 
на него равняться, но он 
дает огромный стимул 
всем нам становиться луч-

ше и сильнее. Сегодня его 
поддерживает вся страна. 
Кроме того, мы, его друзья, 
всегда рядом. И особенно 
хочется пожелать здо-
ровья и сил его близким, 
родным. Ведь именно се-
мья — это те, кто был с ним 
рядом с самого начала, 
а сейчас очень ему помога-
ют и вдохновляют.  

ВЯЧЕСЛАВ АНИСИН
Хоккеист, многократный 
чемпион мира, Европы 
и СССР

Желаю Роману Костома-
рову одного: чтобы не ис-
сякала его жизненная 
энергия. Ведь именно его 
сила воли и духа помогает 

ему пережить этот трагиче-
ский период. Он большой 
молодец, что не раскис, 
не растекся по дивану, 
а занял активную позицию. 
Я знал, что так и будет, 
такие люди, как Роман 
Костомаров, умеют много 
трудиться, упорно работать 
на достижение цели. Ра-
бота, тренировки — это ис-
точник сил и вдохновения 
для того, чтобы радоваться 
жизни и двигаться дальше. 
С протезами осваиваться 
тяжело, но я от всей души 
желаю, чтобы Роман пре-
одолел все трудности. 

П=>?�> 
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В процессе реаби-
литации после таких 
тяжелых состояний, 
какое было у Костома-
рова в прошлом году, 
колоссальное значение 
имеют сила характера, 
личность самого вы-
здоравливающего. 
К жизни на протезах 
привыкать тяжело, это 
болезненный процесс, 
но спортсмен успеш-
но восстанавливает 
мышечную массу, ко-
ординацию движений. 
Он умеет упорно рабо-
тать и не падать духом, 
а это главное. 

АНДРЕЙ ЗВОНКОВ
Доктор 
медицинских наук

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

миллиона рублей стоил протез, 
установленный на правой 
руке Романа Костомарова. 
Его произвели в России.

2

Записала 
ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ
vecher@vm.ru

на глазах у зрителей высту-
пили слезы.   

Стал оратором
В конце декабря спортсмен 
выступил в популярном лек-
тории с большой мотиваци-
онной речью, в которой 
рассказал о своем непро-
стом пути к олимпийским 
вершинам, о поисках себя 
после ухода из большого 
спорта, а также о том, ка-
кие задачи ему приходится 
решать сейчас. Речь Косто-
марова получилась очень 
вдохновляющей: «Каждый 
день, проснувшись, я нахо-
жу в себе силы преодолевать 
что-то такое, о чем раньше 
я даже не задумывался: как 
мыться, почистить зубы, 
причесаться. Каждый день 
у меня есть какая-то побе-
да над собой. Как победы 
в спорте, также есть и побе-
ды в жизни. У меня немнож-
ко поменялись ценности, 
я переоценил жизнь и дей-
ствительно наслаждаюсь 
каждым днем», — признался 
Костомаров слушателям.

Снялся в фильме
Онлайн-кинотеатр «Пре-
мьер» сейчас готовит доку-
ментальный фильм о воле-
вых людях, потерявших ко-
нечности. В ней будет много 
героев, а в главной роли вы-
ступил Роман Костомаров. 
Подробности сюжета пока 
держатся в секрете, но в бесе-
де с «МВ» фигурист признал-
ся, что съемочная группа со-
провождает его практически 
с первого дня тренировок. 
— Снимают нас с Оксаной 
(женой Оксаной Домни-
ной. — «МВ») очень много, 
это будет большое кино, — 
сообщил спортсмен.
ДИНАРА КАФИСКИНА
vecher@vm.ru 

Побеждаю 
каждый день
Пять удивительных подвигов 
Романа Костомарова

17 декабря 2023 года. Фигуристы Роман Костомаров и Татьяна 
Навка выступают на юбилейном гала-концерте в честь 50-летия 
продюсера и хореографа Ильи Авербуха

ли велотренажера, ходит по 
лестнице и делает махи но-
гами — на протезах. Экспер-
ты объясняли: тренировки 
стоят спортсмену огромных 
усилий, на грани человече-
ских возможностей, ведь 
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С 1 марта Центробанк 
России вводит новые 
ограничения по ипо-
теке: взять кредит 
станет сложнее. «Ве-
черка» выяснила, как 
это отразится на це-
нах квартир. 

О граничения связаны 
с тем, что Центробанк 
РФ 1 марта повысит 

надбавки к коэффициентам 
риска по ипотеке. Объясним 
простым языком: если у кли-
ента уже есть выплаты по 
другим кредитам или мало 
средств на первоначальный 
взнос — например, всего 
15–20 процентов от нужной 
суммы, то кредит на жилье 
ему могут не дать. 
— Надо сказать, что для за-
стройщиков эти новые огра-
ничения — «острый нож», 
поскольку они снизят число 
потенциальных покупате-
лей, — говорит «Вечерке» 

финансовый аналитик Ар-
тем Извольский. — Возмож-
но, они начнут использовать 
уже забытые инструменты 
продаж. Например, рассроч-
ка платежа или выкуп старой 
квартиры с возможностью 
проживания до получения 
ключей от новой. Не стоит 
забывать и уже вернувшу-
юся программу траншевой 

Застройщики 
будут 
вынуждены 
делать скидки 
на квартиры 

4 февраля. Студентка 
Александра 
Барабанова выбирает 
жилье на севере 
столицы

УДАЧА

■ Семья из Забайкаль-
ского края выиграла 
в лотерею почти 50 мил-
лионов рублей. «МВ» уз-
нала у удачливых росси-
ян, на что они планируют 
потратить эту сумму.

Если точнее, то выигрыш 
составил 49 024 480 ру-
блей. Формально победи-
тельницей стала житель-
ница Забайкалья Анаста-
сия: на ее имя зарегистри-
рован лотерейный билет. 
— Но выиграла не лично я, 
а мама. Мы начали уча-
ствовать в лотереях при-
мерно с октября. Никто не 
ожидал победы. Мама мне 
позвонила, плакала: «На-
стя, это все случилось! Это 
все случилось!» Кстати, 
сначала мы подумали, 

что выиграли 50 тысяч, но 
потом пересчитали ну-
ли, — поделилась с «Вечер-
кой» Анастасия.
Маму девушки зовут Анна, 
ей 42 года. Она домохозяй-
ка — после смерти мужа 
ухаживает за младшим сы-
ном-инвалидом и живет 
только на социальные по-
собия. Анастасия работает 
мастером маникюра в про-
стом салоне красоты — до-
ходы тоже небольшие.
— На что потратим вы-
игрыш? Мама мечтает 
о загородном доме, хочет 
отправиться на отдых. 
Еще родственникам по-
можем с деньгами. А часть 
средств достанется мне — 
сделаю ремонт в квартире 
и наконец-то открою соб-
ственную студию по мани-

кюру, — рассказала «МВ» 
Анастасия.
МАКСИМ КИРЮШИН
vecher@vm.ru

Купим дом 
и сделаем 
ремонт!

Анастасия 
потратит 
часть 
выигрыша 
на свою 
студию 
красоты

ПJKLMK 
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Цены на жилье будут 
в этом году снижаться. 
Дело не только в уже-
сточении требований 
Центробанка, но и в том, 
что ипотечные ставки 
при покупке жилья 
на вторичном рынке — 
в 17–18 процентов — 
сейчас для многих не-
подъемны. Чем меньше 
ипотеки — тем меньше 
на рынке покупателей. 
И тем ниже цены. 

КОНСТАНТИН 
АПРЕЛЕВ
Вице-президент Гильдии 
риелторов России

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Строительство и ремонт

● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92 ● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму кв, комнату Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

Недвижимость

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Курьер ЗП 60 т.р. T. 8 (968) 442-99-41
● Работа. Офис. Т. 8 (966) 361-30-14

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

Работа и образование

Мебель

Юридические услуги

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

Водителей категории «С» при-
глашаем на постоянную работу 
в Москве, области и России, стаж 
работы от 3-х лет. График работы 
полная занятость, сменный 15/15. 
Заработная плата от 70.000 руб. без 
задержек. Проживание, питание, 
соц.пакет. Т.: 8 (925) 425-07-61,
8 (925) 156-82-43

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02

● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Оценю старые, вышедшие из обра-
щения швейцарские франки, англий-
ские фунты. Т. 8 (999) 715-35-60
● Книги до 1945г. от 1000 р. до 500 000 р.
 Полки. Т. 8 (964) 585-40-04

● Рассмотрю будущее, могу помочь в се-
мейных отношениях. Т. 8 (968) 073-40-30
● Экстрасенс! Таролог! Астролог!
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20● Потомственная ясновидящая

Лолита. Гадания и предсказания по ру-
ке, на картах Таро. Расклад на любовь, 
бизнес, ситуацию. Могу помочь убрать 
порчу, сглаз, пагубные привычки, вер-
нуть любимых. На расстоянии и лично. 
Ватсап. Т. 8 (926) 696-75-67

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, могут помочь cнять порчу, 
сглаз, венец безбрачия, вернуть 
мужа, принести удачу в бизнесе. 
Прием по записи и на расстоянии. 
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51

gospozhaluba.ru

кюру, — рассказала «МВ» 
Анастасия.
МАКСИМ КИРЮШИН
vecher@vm.ru

Анастасия 
потратит 
часть 
выигрыша 
на свою 
студию 
красоты

Новые условия кредита 
выгодны москвичам

Ипотека 
обрадует 
к весне

�� 15

оплаты, когда достаточно 
внести 15 процентов перво-
начального взноса, далее по 
10 процентов ежемесячно, 
а остаток — после ввода до-
ма в эксплуатацию или пере-
хода оплаты по ипотеке.
Как пояснил эксперт, за-
стройщики в результате 
наверняка увеличат число 
скидок и акций, вроде ма-
шино-места со скидкой или 
даже в подарок.
— Рынок жилья в Москве 
сейчас и так затоварен, 
предложений очень много.  
А тут еще и сложности с ипо-
текой. Думаю, застройщики 
формально цены не снизят, 
но число разного рода бону-
сов для покупателей увели-
чат, — считает Извольский.
АННА МИХАЙЛОВА
vecher@vm.ru Ал

ек
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По горизонтали: Туча. Пролом. Фигаро. Лыжи. Ньютон. Окно. Масло. Утро. Сосиска. Ринг. Каток. 
Опыт. Милн. Скулкина. Щедрин. Худи. Икра. Карниз. Свинья.
По вертикали: Айфон. Промах. Итог. Автоугонщик. Мачо. Доктор. Корт. Низ. Отскок. Шпиль. 
Ужас. Скол. Кепи. Эллипс. Сари. Ночь. Мантоварка.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

В Советском Союзе очень 
любили разводить птиц, 
особенно тех, ко-
торые хорошо пе-
ли. Однако особой 
популярностью 
пользовались вол-
нистые попугаи. 
Но они если и учи-
лись говорить, то 
только отдельные 
слова. При этом 
в СССР считалось шиком, ес-
ли кто-то приобретал боль-
шого попугая, умеющего 
говорить отдельные фразы. 
Поэтому покупка такого пи-

томца была настоящей меч-
той. Зная о таких любителях 

заморской экзоти-
ки, продавцы зоо-
магазинов тоже 
могли применять 
хитрость и пред-
лагали, как в анек-
доте, сразу двух 
птиц. Это делали 
д л я  п о л у ч е н и я 
большей выручки 

магазина, ведь от этого за-
висела зарплата продавца.

В зоомагазине покупатель обращается 
к продавцу:
— Я хочу купить одного из этих двух попугаев.
— К сожалению, продаются только оба 
попугая, вместе!
— Но почему?
— Один говорит по-испански, а другой — его 
переводчик. 

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 18 июля 1978 года

Подготовил 
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru

наш век


