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ЛЕТНИЕ КИНОТЕАТРЫ 
ОТКРЫЛИСЬ В ПАРКАХ с. 14

Неделя началась с дождей, но солнце 
не перестает быть активным. Врачи 
предупреждают: его лучи могут на-
нести серьезный вред здоровью да-
же в облачную погоду. «МВ» разби-
ралась в солнцезащитных средствах 
(на фото внизу) c. 13

Завтра температура 
опустится, осадков 
не ожидается. Дожди 
вернутся в выходные.

Американская компания запустила сер-
вис, который предлагает будущим роди-
телям за 5999 долларов (почти 500 тысяч 
рублей) предварительно выбрать пол, 
цвет глаз и волос будущего ребенка. 
«МВ» узнала, насколько возможна такая 
процедура c. 12

Сезон

Погода

Деньги

СОЛНЦЕ, 
БУДЬ ДРУГОМ

+20
+14

Полмиллиона 
за цвет глаз

Москва лучше 
Нью-Йорка! 

9 июня. Бизнесмен Эррол Маск на московском «Форуме будущего 2050». Фото: Анатолий Цымбалюк

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

После рекон-
струкции от-

крыли лечебный 
корпус больницы 

им. Ф. И. Ино-
земцева. Работы 

в корпусе № 1, 
построенном 

в 1969 году, шли 
около двух лет. 
В результате 
он полностью 

модернизирован. 
Семиэтажное 
здание связали 

с другими корпу-
сами через те-

плый подземный 
переход. Здесь 
будут оказы-

вать медицин-
скую помощь 

по таким про-
филям, как че-

люстно-лицевая 
и эндокринная 
хирургия, ото-
риноларинголо-
гия и офталь-

мология. 

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ

Сезон

Для сладкой 
жизни
Сегодня отмечают 
Всемирный день мороженого. 
«МВ» собрала самые 
необычные и дорогие сорта 
этого десерта с. 8

Вчера отец Илона Маска  бизнесмен Эррол Маск  
прилетел в столицу и выразил восхищение 
городом. «МВ» пообщалась с ним и узнала 
эксклюзивные подробности о нем и его сыне

с. 4
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СТРОИТЕЛЬСТВО

■ Сокольническую линию 
продлят в Ярославский 
район. Комитет по архи-
тектуре и градострои-
тельству города присту-
пил к разработке проекта 
двух новых станций.

В конце линии появятся 
станции «МГСУ» и «Ярослав-
ская». Новый участок линии 
составит 8,5 километра.
— Для жителей Ярослав-
ского района ближайшей 

станцией является «ВДНХ» 
Калужско-Рижской линии. 
Сейчас время подъезда 
к станции в часы пик состав-
ляет до 30 минут. Продление 
линии в северо-восточном 
направлении позволит зна-
чительно улучшить город-
скую транспортную инфра-
структуру, создав наиболее 
удобные и быстрые марш-
руты для горожан. Планиру-
ется, что до новых станций 
жители близлежащих домов 
смогут добираться всего за 
5–10 минут, — сказал заммэ-
ра Москвы по вопросам гра-
достроительной политики 
и строительства Владимир 
Ефимов.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Линию 
хотят 
продлить

6 июня. Началось проектирование нового участка 
Сокольнической линии метро

Московский метро-
политен ждет мас-
штабное обновление 
турникетов. «МВ» 
вспомнила, как эво-
люционировали тур-
никеты в столичной 
подземке.

П латежную инфраструк-
туру в метро обновят 
в течение ближайших 

семи лет. По словам заме-
стителя мэра города по во-
просам транспорта и про-
мышленности Максима 
Ликсутова, это нужно, что-
бы сделать проход через тур-
никеты еще быстрее и ком-
фортнее для пассажиров. 
Однако уже нынешние тур-
никеты — настоящая фанта-
стика, по сравнению с тем, 
что было раньше.
— Эволюция турникетов 
Московского метрополи-
тена — это путь от первых 
механических устройств 
до современных интеллек-
туальных систем. Сегодня 
все турникеты позволяют 
не просто использовать до-
ступные способы оплаты 
проезда, но и мгновенно 
активировать удаленное 
пополнение «Тройки» или 
карты москвича, — сообщил 
Максим Ликсутов.
Первые опытные образцы 
турникетов в метро появи-
лись в 1935 году. Тогда для 
прохода нужно было просто 
самостоятельно провернуть 
крестообразный механизм 
вперед. На всех станциях ав-
томатические контрольные 
пункты появились к середи-
не 1961 года. Тогда оплатить 
проезд можно было только 
жетоном. Назывались такие 
аппараты АКП-1 и АКП-2. 
И сделаны они были из дере-
ва. А позднее — из пластика.
В 70-х и 80-х годах им на 
смену пришли легендарные 
АКП-73. Они работали на 

вход по 5-копеечным моне-
там. Многие москвичи до 
сих пор помнят, как такие 
турникеты могли сильно от-

толкнуть пассажира. В те же 
годы подобные аппараты 
стали появляться и на вы-
ходе из метро. Более-менее 
современные УТ-2000 со сте-
клянными дверцами появи-
лись в начале 2000-х годов. 
Они претерпели несколько 
изменений, вплоть до моде-
ли УТ-2009, которые можно 
встретить по сей день. Ве-
роятно, в будущем нас ждут 
еще более технологичные 
модели турникетов.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru 

Контрольные пункты в метро 
изменились до неузнаваемости

Раньше 
оплатить 
проезд 
можно было 
только 
жетоном 

Турникеты делали 
из дерева 

Москвичка 
Елена Степанько 
оплачивает 
проезд 
виртуальной 
картой Тройка. 
Фото : Анатолий 
Цымбалюк

В проекте «Активный 
гражданин» началось 
голосование за дет-
ский тематический 
рисунок к 90-летию 
метро, который от-
правится на орбиту 
Земли. В финал 
конкурса вышло 
8 работ. Но лишь один 
из рисунков нанесут 
на спутник Space-π 
и отправят в космос. 
Голосование прод-
лится до 6 июля.

Тем 
временем

4,5
тысячи инновационных 
турникетов со всеми 
способами оплаты 
проезда появятся 
в метро за семь лет.

более 90 станций москов-
ского метро к 2030 году 
будут оснащены цифро-
вой навигацией. Утверж-
денный план развития 
навигации в городском 
транспорте предусматри-
вает развитие цифровой 
навигации и введение 
единых стандартов 
транспорта.

кстати,

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

за 90 лет развития 
метро технологии шаг-
нули далеко вперед, 
и сегодня достаточно 
посмотреть в камеру, 
чтобы створки турнике-
та открылись.

в соцсетях

19 июня1968 года. Пассажиры столичного метро во время 
прохода через турникеты 
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С 1 июля в Москве 
вырастут тарифы 
на жилищно-ком-
мунальные услуги. 
Каких цен ожидать 
москвичам в кви-
танциях, узнала 
«Вечерка». 

Индексация тарифов 
на 15 процентов ждет 
жителей столицы с на-

чала июля. Член комитета 
Государственной думы по 

строительству и ЖКХ Алек-
сандр Якубовский отметил, 
что плановая индексация 
тарифов на услуги ЖКХ 
произойдет по всей России.
— Новые тарифы в Москве 
будут следу-
ющими: хо-
лодное водо-
снабжение — 
65,77 рубля 
за кубометр, 
горячее водоснабжение — 
312,5 рубля за кубометр, 
отопление — 3738,37 руб-
ля за гигакалорию. Кроме 
того, тариф на электро-

энергию при одноставоч-
ном учете может вырасти 
на 16,4 процента — с 6,15 до 
7,16 рубля за киловатт-
час,  — пояснил парла-
ментарий. 

Александр Якубовский от-
метил, что индексация та-
рифов ЖКХ обусловлена не-
обходимостью постоянно 
модернизировать комму-

нальную инфраструктуру, 
а также в связи с увеличени-
ем затрат на вывоз твердых 
коммунальных отходов, 
климатическими условия-
ми, ростом цен на ресурсы.

Кстати, москви-
чи до 10 января 
2026 года при 
использовании 
СБП в сервисе 
«Мои платежи» 

на портале mos.ru могут 
оплачивать счета без ко-
миссии.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

На коммуналке
можно сэкономить 
Тарифы ЖКХ вырастут в цене

Оплачивать без комиссии 
можно через портал mos.ru 

Москвичка Вера 
Белякова ведет учет 
всех своих трат. Фото: 
Анатолий Цымбалюк

АКЦИЯ

■ Городская программа 
лояльности «Миллион 
призов» запускает акцию 
«Жаркий сезон» в рамках 
проекта «Лето в Москве». 

Участвуя в ней, жители 
столицы смогут обменять 
баллы на сувениры для ком-
фортного отдыха на приро-
де, сообщают на портале мэ-
ра и правительства города.
— В летней коллекции пред-
ставлено все, что может 

пригодиться для идеального 
пикника: плетеная корзина 
с яркой подкладкой, набор 
походной посуды, вмести-
тельная термосумка, склад-
ные столик и кресло, а также 
стеганый коврик для отдыха 
на траве, который можно 
убрать в компактную сум-
ку-мешок, — говорится на 
официальном сайте мэра 
Москвы. 
Эти и другие товары до-
ступны для заказа на спе-
циальной витрине сай-
та «Миллион призов» — 
ag-vmeste.ru/main. Их ко-
личество ограничено.
Для оформления заказа по-
требуется выбрать удобные 
время и адрес в одном из 
павильонов «Миллион при-

Копим 
баллы ради 
сувениров

Сосед не прав. Недавно по-
добный спор рассматривал 
Верховный суд РФ. Он ука-
зал, что комната находится 
в долевой собственности 
всех владельцев квартиры. 
Необходимо подчеркнуть, 
что кухня, ванная, туалет, 
коридор и кладовка являют-
ся элементами общего 
пользования и принад-
лежат всем жителям дан-
ной квартиры (по анало-
гии владельцам загород-
ного дома) и пользова-
ние этими объектами 
в коммунальной кварти-
ре производится только 
с согласия всех собствен-
ников и нанимателей 
комнат в коммунальной 
квартире. Если сосед на 
замечания не реагирует, то 
возможны несколько путей 
«борьбы» с ним. Первое: 
нужно обратиться с заяв-
лением в ОВД района и на-
писать, что граждане без 
регистрации проживают 
в квартире. Тогда участко-
вому будет дано поручение 
явиться и проверить доку-
менты — это их пыл охла-
дит. Отдельно отметим, что 
многие граждане соверша-
ют неправильный ход и идут 
к участковому. Участковый 
не регистрирует заявление. 
Его регистрирует дежурная 
часть районного отдела — 
органа внутренних дел. 

Второе: крайне актуально 
и целесообразно обратить-
ся в налоговую инспекцию 
с заявлением. Квартира 
коммунальная, сосед ее 
сдает, жильцов не регистри-
рует, утаивает доход. Когда 
придет налоговая и спросит, 
а что вы здесь делаете, эти 

люди ответят «а мы снима-
ем квартиру, у нас договор 
с хозяином». Вот этого за-
явления будет достаточно, 
его занесут в протокол со-
трудники налоговой ин-
спекции, и этого соседа об-
ложат таким налогом, что 
он задумается, а стоит ли во-
обще сдавать. Если первая 
и вторая «линия атаки» не 
возымеют действия, тогда 
остается самый эффектив-
ный способ — обращение 
в суд с иском: «О нечинении 
препятствий в пользовании 
квартирой». Дело может 
дойти до того, что явится 
пристав.

Соседский спор

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Михаил, ЗАО:
Мы владеем двумя комнатами в коммунал-
ке, сосед — одной. Он сдает комнату без на-
шего согласия. Арендаторы захламили кори-
дор, а сосед игнорирует замечания, заявляя, 
что у себя он волен делать что угодно.

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

ЛЕОНИДД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адв
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТКАТ

с 30 мая по 8 июня. Ее полу-
чат участники проекта «Го-
род заданий», которые вы-
полнили задание и оставили 
отзыв о сувенирах в соцсетях 
в рамках акции «На берегу 
столицы». Воспользоваться 
предложением могут все 
москвичи с полной учетной 
записью на портале mos.ru.
Напомним, «Миллион при-
зов» — сайт, где москвичи 
могут использовать город-
ские баллы для получения 
товаров и услуг от множе-
ства организаций-партне-
ров. Среди них скидки в ма-
газинах, кафе и ресторанах, 
билеты в парки, сувениры 
и многое другое.
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru

Участники 
акции могут 
получить 
полезные 
аксессуары 
для пикника: 
например, 
термосумку, 
набор посуды 
и многое 
другое

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Есть разные способы 
экономии на оплате 
ЖКУ. Например, хотя 
бы замена ламп накали-
вания на светодиодные 
(LED). Или установить 
терморегуляторы на ра-
диаторы отопления, 
экономичные насадки 
на краны.  Нельзя забы-
вать, что каждую полу-
ченную вами квитанцию 
надо анализировать 
и проверять. Не спеши-
те оплачивать.

НАТАЛЬЯ 
ПРОДАНОВА
Доктор экономических 
наук, профессор РЭУ 
имени Г. В. Плеханова

зов» на площадках проекта 
«Лето в Москве». Функция 
будет доступна для горожан 
города до 30 июля включи-
тельно.

Забрать посылку получит-
ся только в эти даты, но не 
раньше чем через сутки по-
сле оформления. Для полу-
чения необходимо будет 

предоставить QR-код из 
личного кабинета.
Приятным бонусом станет 
25-процентная скидка на 
товары из летней коллекции 

M
os

.r
u
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Вчера отец знамени-
того предпринимате-
ля Илона Маска, биз-
несмен Эррол Маск 
прилетел в Москву 
для участия в между-
народном «Форуме 
будущего 2050». 
«МВ» узнала под-
робности и побывала 
на мероприятии.

Инженер, бизнесмен 
и торговец драгоцен-
ными камнями Эррол 

Маск заявил, что поражен 
чистотой столицы и чудес-
ными дорогами. 
— Москва — это прекрас-
ный город, и я не знаю 
почему я раньше не был 
здесь. Великолепное место 
и люди, — сказал «Вечер-
ке» 79-летний Эррол Маск 
перед началом форума. — 
Моя дочь хотела прилететь 
Россию, но ее пытались от-
говорить, убеждая: «Тебя 
тут убьют». Я считаю что это 
неправильно, в связи с этим 
нужно работать с обще-
ственным мнением в других 
странах. Москва — это тре-
тий Рим для меня.

Лучше мегаполисов
Заслуженный архитектор 
России, член-корреспондент 
Международной академии 
архитектуры Сергей Гне-
довский в беседе с «МВ» от-
метил:
— Москва намного луч-
ше Нью-Йорка. Она чище, 
здесь больше зелени, лучше 
освещенность улиц. Плюс 
у нас присутствует архи-
тектурное многоголосие: 
есть и памятники архитек-
туры, и самые современные 
здания. А еще, в отличие от 
многих американских горо-
дов, у нас лучше с транспор-
том. Радиально-кольцевая 
система застройки позво-
ляет сделать центр города 

более доступным для лич-
ного транспорта. Тогда как 
в центр Нью-Йорка и, на-
пример, Лондона частный 
транспорт вообще не пуска-
ют. Плюс у нас лучше метро.

Илон против Дональда
Эррол высказался и о кон-
фликте сына с Трампом.
— Недавно демократы 
предложили новый законо-
проект и Илон сказал: «Нет, 
нельзя включать в этот зако-
нопроект очередные аферы 
демократов, они хотят на 
этом навариться, так нель-

зя!» К сожалению, он не по-
нял, что Трамп вынужден 
так поступать, чтобы по-
лучить голоса демократов 
в Сенате. Понимаете, нуж-
но отдать, чтобы получить. 
Потому на этой почве у них 
разгорелся спор. Я думаю, 

и Илон, и Трамп страдают 
от посттравматического 
стрессового расстройства — 
на фоне событий последних 
месяцев. Илон — не поли-
тик. Он отличный технарь, 
инноватор. Но политика 
для него — огромная ворон-
ка, в которую его без конца 
утягивает.
Политолог, замдиректора 
института стран СНГ Влади-
мир Жарихин, пояснил:
— Маск прав: его сын биз-
несмен, который решил 
заняться политикой. Его 
конфликт с Трампом связан 
с финансами. Трамп хочет 

пополнить бюджет, введя 
налог на электромобили, 
а Маск против — потому что 
это подрубает его бизнес. 
Они могли бы договориться, 
но устроили битье посуды 
при открытых окнах. 

Русские умеют думать
— Насколько мне известно, 
русские — одни из самых 
умных людей на планете, — 
сказал Эррол. — Было бы 
безумием не спросить их 
мнения по всевозможным 
вопросам. Мне, по правде 
сказать, в другие страны ле-
теть было бы очень скучно, 
но не в Россию, нет. Русские 
создают впечатление людей 
думающих. Я думаю, что 
время перемен пришло. Все 
меняется, и я хочу быть ча-
стью этой волны.
Политолог, эксперт Инсти-
тута США и Канады Евгений 
Мезенцев отмечает:
— Мир изменился. Он стал 
многополярным: США не 
сумели «рулить» в одиноч-
ку. Намечается поворот 

к традиционным ценностям 
и в США, и в Европе. Рушит-
ся мировая финансовая си-
стема: доля международных 
расчетов в долларах менее 
половины — 49 процентов. 
Миру нужно понять, в каком 
направлении двигаться.

НИКИТА МИРОНОВ, 
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ
vecher@vm.ru 

Маск в восторге 
от столицы
«МВ» побывала на форуме с участием 
отца американского бизнесмена

Наш город оказался намного 
чище и интереснее Нью-Йорка 

Израильские солдаты по-
кончили с еще одним ми-
фом разрушающейся на 
наших глазах эпохи. Спец-
назовцы ЦАХАЛ (армии 
обороны Израиля) при-
коснулись к «неприкосно-
венной» прежде иконе эко-
активизма Грете Тунберг. 
Какие президенты еще 
недавно склонялись перед 
юной шведской аутисткой 
в полупоклонах, какие ко-
роли жали ей руки, какие 
миллиардеры жертвовали 
в пользу движения за спа-
сение мира от экологиче-
ской катастрофы бешеные 
деньги...
Sic transit gloria mundi, 
а вернее, в переводе на 
простой язык, смотри ку-
да прешь, дура! Израиль 
тормознул направ-
лявшееся в сектор 
Газа парусное судно 
«Мадлин», на котором 
находились Грета Тун-
берг и еще с десяток 
пропалестинских ак-
тивистов. Эти люди, 
по их словам, плыли 
в анклав с гуманитар-
ной миссией, собира-
ясь доставить детское 
питание, подгузники, 
муку, рис, фильтры для во-
ды и медоборудование.
Но власти Израиля воспри-
няли эту благую акцию как 
попытку «подогреть анти-
израильские настроения 
в мире». Министр обороны 
страны Исраэль Кац распо-
рядился перехватить судно 
с Гретой Тунберг на борту. 
«Я дал указание ЦАХАЛ 
действовать так, чтобы 
не допустить нарушения 
морской блокады сектора 
Газа», — сказал он. По сло-
вам Каца, цель блокады — 
предотвращение передачи 
оружия палестинскому 
движению ХАМАС, которое 
продолжает удерживать 
израильских заложников. 
Морской спецназ Израи-
ля «Шаетет-13» в ночь на 
9 июня высадился на борт 
«Мадлин», и судно было от-
буксировано в порт горо-
да Ашдода. Обещано, что 
пассажиры скоро вернутся 
в родные страны.
Ну, конечно, был и еще про-
должается шум. Грета за-
явила, что ее взяли в плен. 
Турция выразила громкий 
протест. К миру и дружбе 
призвали в Берлине. Лео-
нардо Ди Каприо назвал 
Грету Тунберг «лидером на-
шего времени». Шесть сво-
их сантимов положил на 

депонент истерики и пре-
зидент Франции Эмманю-
эль Макрон (на борту шед-
шего к берегам Газы судна 
было шесть французских 
граждан). Ну и что?
Очень жалко палестинских 
детей, женщин, стариков. 
Очень жалко, что между-
народное сообщес тв о 
жует сопли и не способно 
разрешить глубочайший 
гуманитарный кризис. 
Очень жалко, что примолк 
даже решительный решала 
Трамп.
Но понятна и логика Из-
раиля. Воюющая страна 
имеет свою «территорию 
команчей», где не действу-
ют ее законы, где смыслом 
и целью жизни боевиков 
ряда организаций стало 

физическое уничтожение 
израильтян и еврейско-
го государства как тако-
вого. Отбомбившись по 
палестинскому анклаву, 
Израиль теперь держит 
Газу в жесткой блокаде — 
чтобы в мешке с мукой не 
проскочил ни один патрон. 
И политикам в Тель-Авиве 
абсолютно не важно, что 
подгузники арабским мла-
денцам везет даже сама 
Грета Тунберг.
Повторюсь: жалко пале-
стинцев. Но больше жалко 
жителей Белгородчины 
и Брянщины, ДНР и ЛНР, 
и того простого деревен-
ского мужика жалко, ко-
торый погиб намедни от 
удара вражеского FPV-
дрона в селе Коровяковка 
Курской области. У нас под 
боком своя «территория 
команчей», в которую чет-
вертый год практически 
безнаказанно поставляют-
ся средства для убийства 
нас с вами и куда спокой-
но ездят те, кто виновен 
в поставках этого оружия, 
да и просто всякая шваль. 
Кстати, и Тунберг тоже ез-
дила в Киев в гости к Зелен-
скому. Почему не вводится 
блокада ударами ракет по 
пунктам перехода на запа-
де Украины? Нет ответа.

Много шума 
из-за Греты

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Русские патриоты пы-
таются не отдать идеи 
будущего либеральным 
глобалистам. Что каса-
ется Эррола Маска, то он 
один из главных гостей 
форума и сидел рядом 
с главой МИД России 
Сергеем Лавровым. 
И сорвал аплодисменты, 
заявив, что Москва — 
это настоящий символ 
прогресса в мире и луч-
шая столица в мире. 
Я с ним согласен: про-
гресс сейчас — это мы!

СЕРГЕЙ МАРКОВ
Политолог, 
участник форума

9 июня. Бизнесмен Эррол Маск стал участником «Форума 
будущего 2050». Фото: Анатолий Цымбалюк
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«дипломную работу» уче-
ника, претендовавшего на 
получение высокого звания 
«мастера» в каком-либо ре-
месле», — говорится на сайте 
производителя ручки. 

Слово сильнее меча 
Руководитель известной 
компании Алан Креве по-
дарил президенту Франции 
Эммануэлю Макрону ручку 
The Sword, название кото-
рой означает «меч». Ручка 
и правда напоминает меч. 
Однако важнее то, что она 
символизирует: это отсыл 
к крылатому выражению ан-
глийского писателя Эдварда 
Бульвера-Литтона: «Слова 
сильнее меча». Стоит пода-
рок 50 тысяч рублей.

На всякий случай
Однажды Карл III вышел из 
себя из-за перьевой ручки. 
Сначала он написал не ту 
дату, а потом, заметив, что 
ручка испачкала ему руку, 
сказал: «Я не выношу эту 
проклятую штуку. Каждый 
чертов раз». Вскоре житель-
ница Великобритании пре-
поднесла королю ручку «на 
всякий случай». Король при-
нял сувенир.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru 

7 мая 1945 года ручка 
Parker впервые вошла 
в историю. Именно ею 
подписали первый 
Акт о капитуляции 
Германии. Тогда гене-
рал Дуайт Эйзенхауэр 
предоставил две ручки 
Parker 51 участникам 
исторической встречи. 
Кстати, в1951 году, ког-
да был заключен мир-
ный договор с Японией, 
последним союзником 
Германии во Второй 
мировой войне, все 
49 представителей 
стран-участниц исполь-
зовали для подписания 
этого документа ручки 
той же модели.

кстати,

строгим дизайном называ-
ют любимой ручкой Влади-
мира Путина — на большин-
стве совещаний президент 
держал в руках именно ее. 
А указ о присоединении 
ЛНР, ДНР, Херсонской и За-
порожской областей Путин, 
вероятно, подписывал руч-
кой Montblanc Legrand, ко-
торую в интернете можно 
купить за 80 тысяч рублей.

Инструмент мастера
В руках у главы МИД России 
Сергея Лаврова на фотогра-
фиях часто можно увидеть 
что-то очень похожее на 
Montblanc Meisterstück за 
63 000 рублей. Meisterstück — 
в переводе с немецкого «ше-
девр». «Это одновременно 
и произведение искусства, 
и отсыл к истории ремесел. 
Ведь Meisterstück называли 

символ вашего государ-
ства — Китая, смотрящего 
в будущее, — пояснил Лу-
кашенко, представляя по-
дарок. 

Для важных 
документов
Японскую Pentel 
Document Pen 
M R 2 0 5  с о 

зывает Петр Колчин. — 
Даже цвет чернил имеет 
значение. Традиционный 
синий или черный ассоци-
ируются с деловой этикой, 
серьезностью и ответствен-
ностью. Более яркие или 
нестандартные чернила 
могут говорить о креатив-
ности, импульсивности, 
готовности выделяться из 
толпы. Использование клас-
сических дорогих ручек из-
вестных брендов, таких как 
Montblanc или Parker, может 
символизировать уважение 
к истории, стабильность 
и консерватизм. 

10 июня 1943 года 
была запатентована 
шариковая ручка. 
Политолог, аналитик 
Центра экспертного 
сопровождения по-
литических процес-
сов, эксперт «Клуба 
Регионов» Петр Кол-
чин рассказал «МВ», 
что такая, казалось 
бы, незначительная 
деталь может расска-
зать о владельце.

П атент на изобретение 
ручки получил амери-
канец Джон Лауд. До 

знакомой сегодня каждо-
му школьнику шариковой 
ручки люди пользовались 
перьевыми. В сочетании 
с чернильницей такая кан-
целярия часто пачкала 
бумагу. Лауд же придумал 
принципиально новую кон-
струкцию с вращающимся 
шариком.

Часть образа
— Письменные при-
надлежности давно 
перестали быть 
п р о с т о  и н с т -
р у м е н т о м . 
Э т о  ч а с т ь 
образа, — 
р а с с к а -

Трамп 
уйдет, 

а ручка 
останется 
Чем президенты 
разных государств 
подписывают свои
распоряжения

Именно такие 
ручки традиционно 
выбирали 
американские 
президенты 

В  ФОКУСЕ

■ Графологи утверж-
дают: почерк говорит 
об индивидуальных 
особенностях человека. 
«Вечерка» вместе экс-
пертом графологическо-
го центра Светланой Ко-
валенко разобрала под-
писи глав государств. 

— Почерк начинается 
формироваться в возрас-
те 8–10 лет, окончатель-

но складывается только 
к 20, но может меняться 
и дальше, в течение всей 
жизни, — отмечает экс-
перт. — Почерк способен 
многое о нас рассказать. 
Например, ровные строч-
ки — признак высокой са-
модисциплины, крупные 
буквы говорят о желании 
быть замеченным. 
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru

И к гадалке 
не ходи

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

У Трампа по почерку 
видна общая целеу-
стремленность, сочета-
ющаяся с импульсивно-
стью. Его шрифт «скачу-
щий», и можно понять, 
что его бросает из одной 
эмоции в другую. Шрифт 
же российского пре-
зидента сконцентриро-
ванный и объемный. Это 
говорит о спокойствии 
и уравновешенности. 
С одной стороны, он за-
крыт, но с другой — он 
вежливый и мягкий.

СВЕТЛАНА 
КОВАЛЕНКО
Эксперт 
графологического 
центра, представитель 
института графоанализа 
Инессы Гольдберг, 
психолог
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В ФОК

Многолетняя традиция 
Американские президенты, 
в том числе Дональд Трамп, 
неизменно выбирают руч-
ки Cross. Считается, что 
начало традиции положил 
Билл Клинтон. Джордж Буш-
младший продолжил ее, 
а за ним повторил и Барак 
Обама. Модели Townsend 
от Cross получили неофи-
циальное название «прези-
дентские ручки» как раз бла-
годаря своей популярности 
среди глав государств.

Роскошный подарок 
В ходе визита в Бишкек пре-
зидент Белоруссии Алек-
сандр Лукашенко преподнес 
председателю КНР Си Цзинь-
пину золотую авторучку. 
— Наши мастера сделали 
это специально для вас, это 

Российский 
лидер пользуется 
моделью 
со строгим 
дизайном 

Владимир 
Путин
Почерк аккурат-
ный, мелкий с на-
клоном вправо 
(на фото вверху)
говорит о контро-
лирующем, осто-
рожном харак-
тере. Связанные 
буквы указывают 
на стратегиче-
ское мышление, 
способность 
просчитывать 
действия на-
перед. Наклон 
вправо — чело-
век ориентирован 
на взаимодей-
ствие с окружаю-
щими.

Дональд 
Трамп
Размашистый 
почерк (на фо-
то справа). 
Угловатость 
говорит 
о стремлении 
к домини-
рованию. 
Подпись 
экспрессив-
ная — при-
знак амби-
циозности, 
импульсив-
ности. 

Си Цзиньпин
Почерк строгий, без из-
лишеств (на фото внизу). 
Чистота и аккуратность го-
ворят о высокой внутренней 
дисциплине, контроле над 
эмоциями. Строгость линий 
показывает ориентирован-
ность на порядок.

щУгловатость 
говорит 
о стремлении 
к домини-
рованию. 
Подпись 
экспрессив-
ная — при-
знак амби-
циозности, 
импульсив-
ности. 

Си Цзинь
Почерк строг
лишеств (на ф
Чистота и акк
ворят о высок
дисциплине,
эмоциями. Ст
показывает о
ность на поря
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Центробанк РФ 
впервые с конца про-
шлого года понизил 
ключевую ставку 
и впервые с 2022-го 
сразу на 100 ба-
зисных пунктов — 
с 21 до 20 процентов. 
«МВ» узнала, что 
изменится для мо-
сквичей.

Э ксперты говорят, что 
это решение скорее вы-
нужденное. 

— Годовая инфляция по со-
стоянию на начало июня 
составила около 9,8 про-
цента. Иными словами, 
в два с лишним раза выше, 
чем планировалось. А ведь 
именно для снижения ин-
фляции ставку в свое время 
повышали, — пояснил кан-
дидат экономических наук, 
преподаватель МГУ Андрей 
Маношин. — Да, инфляция 
снизилась мало, но ставку 
ЦБ все равно понизил, по-
тому что пока она высока, 
кредиты дороги, а значит, 
снижается потребитель-
ская активность населения 
и экономическая актив-
ность бизнеса.
Чего ждать в ближайшее 
время? По мнению экспер-
та, первое, что сделают бан-
ки, — уменьшат ставки по 
вкладам. Так, Сбер с 11 ию-
ня снижает ставки по вкла-
дам «Лучший %» и «Сбер-
Вклад» на один процент на 
всех сроках — до 19 про-
центов годовых. 
А в конце июня мак-
симальные ставки 
по накопительным 
счетам «упадут» 
на два процента: 
с 18 до 16.
Очередное пониже-
ние ставок по вкла-
дам 6 июня провел 
и Совкомбанк. В частности, 
уменьшилась доходность 
вкладов «Щедрое лето», 
«Регулярный» и «Гибкий» 
на 0,1–3 процента. Макси-

мальная ставка по вкладам 
в Совкомбанке составля-
ет 20 процентов годовых 
с подпиской «Халва.Десят-
ка». ВТБ, по данным пресс-

службы, «не исключает 
дальнейших изменений ус-
ловий по своим сберегатель-
ным продуктам». МТС Банк 
снизил ставки по вкладам 
еще 3 июня— на 0,25–2 про-
цента. Уменьшить ставки по 
вкладам на 0,2–1 процент 
планирует «Абсолют Банк». 

— Да, вклады становятся 
менее выгодными, зато, 
например, дешевеет ипо-
тека, — пояснил Андрей 
Маношин.
Так, Сбер запланировал по-
нижение с 10 июня ставок 
по ипотеке на 2–3,5 процен-
та. С учетом всех доступных 

скидок минимальная став-
ка по рыночной ипотеке 
составит 22,4 процента на 
первичное жилье, 22,8 про-
цента — на вторичное 
и 23,8 процента — по про-
грамме «Строительство жи-
лого дома». Аналогичное 
снижение на 2 процента 
с 10 июня произойдет и по 
потребительским кредитам.
— Процент по ипотеке все 
равно остается «загради-
тельным», — уверен член 
Московской гильдии риел-
торов Олег Бахрушин. —
Чтобы выплачивать столь 
дорогой кредит на жилье, 
нужно, во-первых, иметь 
высокий доход, а во-вторых, 
постоянный рост зарплаты: 
не меньше 20 процентов 
в год. Иначе ипотека для вас 
превратится в кабалу. Так 
что говорить о повышении 
доступности жилья в связи 
со снижением ключевой 
ставки пока не приходится. 
Но сам тренд, что ставка 
ЦБ в принципе снижается, 
и что ипотека становится 
пусть немного, но доступ-
нее — очень отрадный. 
То же самое можно ска-
зать и о потребительских 
кредитах: дорогие, но есть 
надежда!

■ Bank of America назвал 
рубль самой успешной 
валютой 2025 года.

Рубль вырос более чем на 
40 процентов по отноше-
нию к доллару в 2025 году, 
обогнав евро, юань, британ-
ский фунт и швейцарский 
франк. Международный 
экономист и аналитик бан-

ковской компании Wells 
Fargo Брендан Маккенна 
перечислил три причины 
роста курса. 
— Центробанк России ре-
шил сохранить ставку от-
носительно высокой, плюс 
контроль за движением 
капитала и другие валют-
ные ограничения немно-
го ужесточились. Третий 
момент — некоторый про-
гресс в поиске мира между 
Россией и Украиной.
Финансовый аналитик, экс-
перт «Финам» Артем Изволь-
ский пояснил, что крепость 
рубля относительно доллара 
имеет и обратную сторону:

— Чем крепче рубль, тем 
меньше доходов  в  фе-
деральный бюджет. По-
этому, я считаю, власти 
скоро начнут курс рубля 
снижать. Думаю, летом он 
будет стоить 85–90 еди-
ниц за доллар, а не 79, как 
сейчас. Кстати, прогнозы 
за доллар по 200 рублей, 
которые давали в начале 
СВО, даже близко не оправ-
дались — спасибо Центро-
банку.

Рубль — 
лучшая 
валюта

КАРЬЕРА

■ Сервис по поиску рабо-
ты Superjob назвал вузы 
с самой высокой зарпла-
той выпускников, работа-
ющих в ИТ-сфере.

Первое место рейтинга — 
у Московского физико-
технического института 
(МФТИ). Средняя зарплата 
его выпускника увеличи-
лась за год на 30 тысяч руб-
лей и составила 330 тысяч. 
На втором месте — МГУ им. 
Ломоносова: плюс 40 тысяч 
рублей за год и 290 тысяч 
в месяц. 
Третье место в рейтинге за-
няли три вуза: МГТУ им. Бау-
мана, МИФИ и Высшая шко-
ла экономики. У выпускни-
ков этих учебных заведений 
зарплата за год увеличилась 
на 30 тысяч рублей, а в сред-
нем сос тавила 280 ты-
сяч. Четвертое место, как 
и в 2024 году, занял СПБГУ 
с зарплатой в 270 тысяч ру-
блей, а пятое — Университет 
Иннополис с ежемесячным 
доходом в 250 тысяч.
— МФТИ уже много лет — 
не просто престижный вуз, 
а кузница миллиардеров, — 
пояснил генеральный ди-
ректор Superjob Алексей 
Захаров. — Если открыть 
российский список Forbes 
и начать анализировать — 
кто из этого списка какой 
вуз окончил, выяснится: 
больше всего там выпуск-
ников МФТИ. Дело не толь-
ко в качественном образо-
вании. Учеба в этом вузе так 
построена, что его в принци-
пе очень трудно окончить — 
крайне высокие требова-
ния. Поэтому до диплома 
доходят не только умные, но 
и целеустремленные: лю-
ди с характером, высокой 
внутренней дисциплиной 
и системностью мышления. 
А это и есть качества буду-
щего миллиардера.

Новичок 
с окладом 
330 тысяч

Технические вузы называют 
кузницей миллиардеров

Материалы к рубрике 
«Ничего личного» 
подготовила 
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА  
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Снижение ключевой 
ставки приводит к сни-
жению ставки по руб-
левым депозитам, 
а также к удешевлению 
кредитов. Но, поскольку 
ставка в этот раз сни-
зилась несущественно, 
то ждать каких-то 
глобальных изменений 
на рынке, в том числе 
банковском, не при-
ходится. Большинство 
потребителей ничего 
не почувствует.

ЮРИЙ ЮДЕНКОВ
Профессор РАНХиГС

РЕЙТИНГ

Сегодня российский рубль по темпу роста обгоняет 
европейскую, китайскую, британскую и швейцарскую валюты

Ипотека пусть 
и совсем немного, 
но все-таки будет 
доступнее 

Кредиты станут 
дешевле
Что изменится после 
снижения ключевой 
ставки

Москвичка 
возле здания 
Центрального 
банка России 
на Неглинной 
улице
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Встроенная модель
Один из самых дорогостоящих видов 
пылесоса (на фото вверху). Работает 
так — шланг подключается к пневмо-
розетке в стене, и поступающие пыль 
и мусор проходят по скрытым трубам 
в центральный блок пылесоса, обыч-
но расположенный в гараже 
или на лоджии. Крупные 
частицы задерживаются 
в пылесборнике, а мелкая 
пыль и аллергены удаля-
ются через пневмовыхлоп 
наружу. Цена: 30 000 рублей. 

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»

Ровно 156 лет назад 
был запатентован 
первый в мире пы-
лесос. Разберемся, 
какие разновидности 
есть на рынке и как 
их выбирать.

П одходить к выбору та-
кого девайса для дома 
стоит максимально 

ответственно, ведь от этого 
зависит не только качество 
уборки, но и долговечность 
пылесоса. В первую очередь 
стоит обратить внимание 
на тип напольного покры-
тия. Пылесосы для сухой 
уборки, как правило, рас-
считаны только для пола 
и ковров. Моющие модели 
также подходят, но далеко 
не для всех покрытий — 
паркет или ламинат может 
вздуться из-за большого ко-
личества влаги. Если в до-
ме много мягкой мебели 
и ковров, то смело можно 
выбрать обычный пылесос 
помощнее. 
— Также учитывайте габа-
риты пространства. Для не-
больших квартир подойдет 
вертикальная модель 
или робот-пылесос 
со средней мощно-
стью — девайс не 
будет занимать мно-
го места и справится 
с задачей, — пояснила 
эксперт онлайн-сервиса 
по продаже домашней 
техники Нина Соколова.
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ющие пыль 
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ей. 
Стоит 
учитывать 
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напольного 
покрытия 
и площадь 
квартиры 

стут, чтобы обеспечить без-
опасность посетителей. 
— Система общепита пре-
терпела значительные из-
менения за последние годы, 
поэтому у владельцев торго-
вых точек увеличиваются 
затраты на различные про-
верки, системы дезинфек-
ции, более квалифициро-
ванный персонал. Оплата 
издержек ложится на плечи 
покупателя, поэтому стои-
мость безопасности входит 

в отпускную цену шаур-
мы, — пояснил владелец се-
ти кафе быстрого питания 
Александр Остапчук.
Еще один фактор — хи-
трость предпринимателей. 
Нередко они повышают сто-
имость за счет добавления 
разного вида лаваша — на-
пример, сырного. По вкусу 
он не отличается от обычно-
го, но шаурма с ним стоит на 
30–40 рублей дороже «клас-
сической версии». 
Также не стоит экономить 
на блюде и следить за тем, 
как выглядят ингредиен-
ты — в «шаурмичных», как 
правило, открытая кухня.

ПРОДУКТЫ

■ По данным исследова-
ния, средняя стоимость 
шаурмы в российских за-
ведениях общественного 
питания за год увеличи-
лась с 269 до 374 рублей. 

Так, одна из главных при-
чин — подорожание ингре-
диентов. Особенно курицы, 
килограмм которой сей-

час достигает стоимости 
в 400 рублей против 350 го-
дом ранее. Также выросли 
цены на соусы и овощи. 
К тому же спрос на шаурму 
постоянно растет — за год 
ее продажи увеличились на 
28 процентов, а количество 
торговых точек — на 38. При 
этом требования к таким 
точкам с каждым годом ра-

Шаурма удивляет 
новой ценой

стут,
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РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru
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ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В нашей стране боль-
шой популярностью 
пользуется шеринг 
самых различных 
устройств. Если хотите 
попробовать для себя 
новый вид техники, 
чтобы понять, подходит 
ли такое устройство вам, 
то можно обратиться 
в специальный сервис. 
Например, арендовать 
профессиональный мо-
ющий пылесос можно 
от 264 рублей в сутки.

ДМИТРИЙ 
СЕРЕБРЯКОВ
Куратор технологических 
стартапов

Вертикальные парогенераторы
За счет своей компактности подходят для небольших 
квартир (их можно хранить в шкафу или за шторой). 
Время работы аккумуляторных моделей (на фото сле-
ва) —около получаса. Их используют преимуществен-
но для очистки гладких поверхностей: линолеума, 
плитки, паркета. Цена: 4000 рублей.

С влажной 
уборкой
Такой тип (на фото 
слева) девайса удо-
бен для тех, кто хочет 
сэкономить время 
и совмещает сухую 
уборку с влажной. 
Однако есть и свои 
нюансы — пылесосы 
с функцией влажной 
уборки представляют 
собой довольно гро-
моздкую конструк-
цию из-за больших 
резервуаров и двух-
функциональной 
конструкции. Это за-
трудняет их хранение 
и перемещение. Да 
и некоторые типы 
покрытия от такого 
девайса могут 
вздуться.
Цена: 8000 рублей.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

Слово прогрессу
Еще одна популярная мо-
дель — роботы-пылесосы 
(на фото слева), которые 
производят уборку по за-
данной программе. Они 
успешно справляются 
с простейшими задачами. 
Благодаря высоте около 
12 см роботы-пылесосы 
способны собрать пыль 
под кроватями и другой 
мебелью. Недостаток — 
высокая цена при не самом 
высоком качестве уборки. 
Цена: 10 000 рублей.

Традиционное 
устройство
Это классические напольные 
пылесосы на колесиках 
(на фото внизу), но суще-
ствуют модели и на воз-
душной подушке. Этот тип 
устройств самый распро-
страненный и универсаль-
ный. За счет сборных труб, 
гибких шлангов и различных 
щеток такие пылесосы под-
ходят для уборки большин-
ства поверхностей от пола 
до потолка, в том числе 
труднодоступных мест.
Цена: 5000 рублей.
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Увидели в мага-
зине необычный 
товар и хотите 
о нем рассказать? 
Пишите автору:
r.lebedeva@
vm.ru

В хорошей шаурме должно 
быть все гармонично — 
сочное мясо, свежие овощи 
и вкусный соус
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По стаканчику?

■Дорого-богато. Мороженое Frozen 
Chocolate Haute, или «Замороженный 
шоколад», изготавливают в одном 
из кафе Нью-Йорка из взбитых сливок, 
молока и кусочков трюфеля. Внутри 
десерта находится пять граммов 
23-каратного золота. Цена угощения 
25 000 долларов (почти два миллиона 
рублей)! Подается в эксклюзивной чаш-
ке из редкого золота в сопровождении 
ложечки (конечно же, золотой). 
■ Три близнеца. Еще один дорогой 
вид лакомства — фруктовое мороже-
ное «Три близнеца». Его изготавливают 
из бананового сплита, сбрызнутого си-

ропами из необычных десертных 
вин. Стоит оно 3333,33 долла-
ра, или практически 264 ты-
сячи рублей.

■Соус из водки. В одном из американских 
ресторанов подают ванильное мороженое 
с шоколадными трюфелями, французским 
миндальным печеньем, взбитыми сливками, 
пирожным из темного шоколада, шербетом, 
шоколадно-водочным соусом и золотыми 
листьями (на фото слева). Цена порции — 
1000 долларов, или 80 тысяч рублей.
■Отведать бриллиант. А в Дубае продают 
«Черный бриллиант» из мадагаскарской 
ванили и покрытое 23-каратным золотым 
листом. Стоит 817 дол-
ларов — 65 тысяч 
руб лей.

ДЛЯ СЛАДКОЙ ЖИЗНИ

Сегодня все сладко-
ежки отмечают Все-
мирный день моро-
женого! Отличный 
повод порадовать 
себя любимым ла-
комством. А сколько 
видов этого десерта 
появилось за по-
следнее время... 

К ак-то мы с дочкой 
Настей пошли в парк 
«Сокольники», где 
Владимир Жиринов-
ский в честь праздни-

ка угощал бесплатным моро-
женым. Сразу толкучка, хотя 
раздавал политик — простое, 
в вафельном стаканчике... Мы 
с Настей не стали участвовать 
в давке и пошли к палатке, где 
было большое разнообразие 
лакомства. Дочурка долго 
выбирала, а потом спросила: 
«Папа, а какое мороженое ты 
в детстве ел?» Я только улыб-
нулся и ответил, мол, в моем 
провинциальном городке 
Мичуринске был только один 
вид мороженого — пломбир 
в вафельном стаканчике. На-
поминал он скорее 
замороженное мо-
локо. Но мы ребя-
тишками любили 
это лакомство и вы-
прашивали у ро-
дителей 13 копеек, 
чтобы его купить. 
Позже наш пищекомбинат 
стал выпускать еще и шоко-
ладное с добавлением какао. 
Такой десерт стал настоящим 
шиком, все, естественно, хо-
тели покупать именно его. Но 
шоколадное отдавали в прода-
жу ограниченными партиями. 
Изредка привозили большой 
пломбир весом 250 граммов, 
стоил он 48 копеек. А когда 
отец впервые повез меня в Мо-
скву, то я удивился, что в сто-
лице есть целые киоски с мо-
роженым. Я не мог поверить: 
разве такое возможно? И все 
дни я лопал только мороженое. 
И до сих пор думаю: неужели 
мне это не приснилось?

В новой рубрике Андрей Объедков будет 
делиться своим взглядом на кулинарные тренды. 
Отслуживший в милиции четверть века, член 
сразу трех творческих союзов: журналистского, 
писательского и театрального, обладатель 
многочисленных талантов любит закатать рукава 
и приготовить что-нибудь эдакое... 

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

листом. Стоит 817 дол-
ларов — 65 тысяч 
руб лей.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мороженое можно 
есть каждый день, 
но нужно учитывать, 
что этот десерт кало-
рийный и содержит 
много сахара. Одна 
порция — примерно 
20 процентов от дневной 
нормы. А еще людям, 
страдающим диабетом, 
или тем, у кого повышен 
уровень сахара в крови, 
не стоит употреблять эту 
сладость вообще или 
(если очень уж хочется) 
ограничиваться мини-
мальными объемами. 
Если взрослого челове-
ка не беспокоят пробле-
мы со здоровьем, можно 
съедать не более двух 
порций в день, а де-
тям — не более одной. 
Еще не стоит налегать 
на мороженое, так как 
оно усиливает чувство 
голода. Самый калорий-
ный вид — сливочное. 
Если есть его часто, 
можно быстро набрать 
вес. Низкокалорийные 
сорта — веганское 
и фруктовый лед.

АНДРЕЙ ЗВОНКОВ
Врач, автор книг 
по медицине

ное Три близнеца . Его изготавливают 
из бананового сплита, сбрызнутого си-

ропами из необычных десертных 
вин. Стоит оно 3333,33 долла-
ра, или практически 264 ты-
сячи рублей.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!

Кондитеры 
изощряются 
как могут: 
добавляют 
в десерт 
настоящее 
золото 
и трюфели 

Без лактозы
В продаже можно 
найти и пломбир 
(на фото слева) с со-
держанием лактозы 
менее 0,01 процента. 
Его изготовили спе-
циально для людей 
с непереносимостью 
молочного сахара. Та-
ким лакомством могут 
побаловать себя те, 
кому мороженое нель-
зя, а очень хочется…

Настроение поднимет 
Ученые выяснили: оранжевый 
цвет повышает настроение. Поэто-
му смело выбирайте мороженое 
такого цвета (на фото справа). 
Оранжевый оттенок получается 
благодаря добавлению апельси-
нового сока или нектара манго.  
Но обращайте внимание на состав: 
больше натуральных ингредиен-
тов, меньше ароматизаторов.

Спагетти с сыром освежает
А что там за границей? В кондитерских Венесуэлы 
в меню есть нестандартное блюдо — мороженое 
со спагетти и сыром (на фото внизу). Конечно, та-
кое лакомство не совсем привычно для россиян.

Русский след 
в Америке
Акутак (на фото слева) — нацио-
нальное блюдо Аляски. Это моро-
женое изготавливается из сахара, 
ягод, жира и мяса. Если учесть, 
что Аляска была российским 
регионом, то акутак можно счи-
тать лакомством с российскими 
корнями.

Как появились шарики
Мороженое в шариках (на фото внизу) появилось 
благодаря специальной ложке, разработанной 
в 1890-х годах. Она позволяла формировать пор-
ции в виде шариков. До этого десерт продавался 
в гильзах, из которых его извлекали вручную. 

Базилик не лишний
В одном из столичных ресторанов сици-
лийской кухни делают домашнее джела-
то по фирменным рецептам: из базилика 
(на фото вверху), ананаса, маракуйи, 
манго и даже со вкусом тирамису.

В рожке сидел 
кузнечик
А вот в кондитерской в Ко-
лумбии гостям предлагают 
мороженое с настоящими 
карамелизированными кузне-
чиками (на фото внизу). Хотя 
едой с насекомыми сейчас 
уже сложно удивить.

Просто добавь 
цветок
Топ этого сезона — укра-
шение блюд цветами. 
Особенно эффектно смо-
трятся орхидеи (на фото 
справа). Притом некото-
рые виды этого цветка 
могут быть съедобными. 
Кстати, впервые добав-
лять в мороженое цветы 
придумали итальянцы. 
Теперь этот тренд подхва-
тили по всему миру.
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ГОТОВИМ ПЛОМБИР ДОМА Миксером на медленных оборотах 
две-три минуты 
взбейте сливки

Уберите в морозилку

4–6 часов

Выложите в пищевой контейнер половину массы, 
затем сверху добавьте порезанную пополам 
клубнику и цукаты

Закройте 
оставшейся 
сливочной массой

Влейте в массу сгущенное молоко 
и перемешайте все 
до однородности

Подавайте в креманке, 
украсив по своему вкусу

Ингредиенты:
■ 525 г (2,5 стакана) сливок
■ 400 г сгущенного молока
■ 3 шт. клубники
■ 1 ст. л. цукатов

Не согласны с мнением автора ру-
брики? Пишите ему об этом на лич-
ную почту: a.obiedkov@vm.ru

И даже сэндвич
Необычным может показаться 
сэндвич-мороженое с макадамией 
и голубикой (на фото слева). А еще 
в московских кафе можно найти 
сорбет без сахарозы из малины 
или пахлаву с шариками мороженого 
с грецким орехом. Там же можно 
попробовать и сорбеты со вкусом жи-
молости, моченого яблока, брусники 
и смородины. 

мороженое с настоящими 
карамелизированными кузне-
чиками (на фото внизу). Хотя 
едой с насекомыми сейчас 
уже сложно удивить.

РДОМА Миксеромнамедленныхоборотах
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По стаканчику?

■Дорого-богато. Мороженое Frozen 
Chocolate Haute, или «Замороженный 
шоколад», изготавливают в одном 
из кафе Нью-Йорка из взбитых сливок, 
молока и кусочков трюфеля. Внутри 
десерта находится пять граммов 
23-каратного золота. Цена угощения 
25 000 долларов (почти два миллиона 
рублей)! Подается в эксклюзивной чаш-
ке из редкого золота в сопровождении 
ложечки (конечно же, золотой). 
■ Три близнеца. Еще один дорогой 
вид лакомства — фруктовое мороже-
ное «Три близнеца». Его изготавливают 
из бананового сплита, сбрызнутого си-

ропами из необычных десертных 
вин. Стоит оно 3333,33 долла-
ра, или практически 264 ты-
сячи рублей.

■Соус из водки. В одном из американских 
ресторанов подают ванильное мороженое 
с шоколадными трюфелями, французским 
миндальным печеньем, взбитыми сливками, 
пирожным из темного шоколада, шербетом, 
шоколадно-водочным соусом и золотыми 
листьями (на фото слева). Цена порции — 
1000 долларов, или 80 тысяч рублей.
■Отведать бриллиант. А в Дубае продают 
«Черный бриллиант» из мадагаскарской 
ванили и покрытое 23-каратным золотым 
листом. Стоит 817 дол-
ларов — 65 тысяч 
руб лей.

ДЛЯ СЛАДКОЙ ЖИЗНИ

Сегодня все сладко-
ежки отмечают Все-
мирный день моро-
женого! Отличный 
повод порадовать 
себя любимым ла-
комством. А сколько 
видов этого десерта 
появилось за по-
следнее время... 

К ак-то мы с дочкой 
Настей пошли в парк 
«Сокольники», где 
Владимир Жиринов-
ский в честь праздни-

ка угощал бесплатным моро-
женым. Сразу толкучка, хотя 
раздавал политик — простое, 
в вафельном стаканчике... Мы 
с Настей не стали участвовать 
в давке и пошли к палатке, где 
было большое разнообразие 
лакомства. Дочурка долго 
выбирала, а потом спросила: 
«Папа, а какое мороженое ты 
в детстве ел?» Я только улыб-
нулся и ответил, мол, в моем 
провинциальном городке 
Мичуринске был только один 
вид мороженого — пломбир 
в вафельном стаканчике. На-
поминал он скорее 
замороженное мо-
локо. Но мы ребя-
тишками любили 
это лакомство и вы-
прашивали у ро-
дителей 13 копеек, 
чтобы его купить. 
Позже наш пищекомбинат 
стал выпускать еще и шоко-
ладное с добавлением какао. 
Такой десерт стал настоящим 
шиком, все, естественно, хо-
тели покупать именно его. Но 
шоколадное отдавали в прода-
жу ограниченными партиями. 
Изредка привозили большой 
пломбир весом 250 граммов, 
стоил он 48 копеек. А когда 
отец впервые повез меня в Мо-
скву, то я удивился, что в сто-
лице есть целые киоски с мо-
роженым. Я не мог поверить: 
разве такое возможно? И все 
дни я лопал только мороженое. 
И до сих пор думаю: неужели 
мне это не приснилось?

В новой рубрике Андрей Объедков будет 
делиться своим взглядом на кулинарные тренды. 
Отслуживший в милиции четверть века, член 
сразу трех творческих союзов: журналистского, 
писательского и театрального, обладатель 
многочисленных талантов любит закатать рукава 
и приготовить что-нибудь эдакое... 

АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

листом. Стоит 817 дол-
ларов — 65 тысяч 
руб лей.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мороженое можно 
есть каждый день, 
но нужно учитывать, 
что этот десерт кало-
рийный и содержит 
много сахара. Одна 
порция — примерно 
20 процентов от дневной 
нормы. А еще людям, 
страдающим диабетом, 
или тем, у кого повышен 
уровень сахара в крови, 
не стоит употреблять эту 
сладость вообще или 
(если очень уж хочется) 
ограничиваться мини-
мальными объемами. 
Если взрослого челове-
ка не беспокоят пробле-
мы со здоровьем, можно 
съедать не более двух 
порций в день, а де-
тям — не более одной. 
Еще не стоит налегать 
на мороженое, так как 
оно усиливает чувство 
голода. Самый калорий-
ный вид — сливочное. 
Если есть его часто, 
можно быстро набрать 
вес. Низкокалорийные 
сорта — веганское 
и фруктовый лед.

АНДРЕЙ ЗВОНКОВ
Врач, автор книг 
по медицине

ное Три близнеца . Его изготавливают 
из бананового сплита, сбрызнутого си-

ропами из необычных десертных 
вин. Стоит оно 3333,33 долла-
ра, или практически 264 ты-
сячи рублей.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!

Кондитеры 
изощряются 
как могут: 
добавляют 
в десерт 
настоящее 
золото 
и трюфели 

Без лактозы
В продаже можно 
найти и пломбир 
(на фото слева) с со-
держанием лактозы 
менее 0,01 процента. 
Его изготовили спе-
циально для людей 
с непереносимостью 
молочного сахара. Та-
ким лакомством могут 
побаловать себя те, 
кому мороженое нель-
зя, а очень хочется…

Настроение поднимет 
Ученые выяснили: оранжевый 
цвет повышает настроение. Поэто-
му смело выбирайте мороженое 
такого цвета (на фото справа). 
Оранжевый оттенок получается 
благодаря добавлению апельси-
нового сока или нектара манго.  
Но обращайте внимание на состав: 
больше натуральных ингредиен-
тов, меньше ароматизаторов.

Спагетти с сыром освежает
А что там за границей? В кондитерских Венесуэлы 
в меню есть нестандартное блюдо — мороженое 
со спагетти и сыром (на фото внизу). Конечно, та-
кое лакомство не совсем привычно для россиян.

Русский след 
в Америке
Акутак (на фото слева) — нацио-
нальное блюдо Аляски. Это моро-
женое изготавливается из сахара, 
ягод, жира и мяса. Если учесть, 
что Аляска была российским 
регионом, то акутак можно счи-
тать лакомством с российскими 
корнями.

Как появились шарики
Мороженое в шариках (на фото внизу) появилось 
благодаря специальной ложке, разработанной 
в 1890-х годах. Она позволяла формировать пор-
ции в виде шариков. До этого десерт продавался 
в гильзах, из которых его извлекали вручную. 

Базилик не лишний
В одном из столичных ресторанов сици-
лийской кухни делают домашнее джела-
то по фирменным рецептам: из базилика 
(на фото вверху), ананаса, маракуйи, 
манго и даже со вкусом тирамису.

В рожке сидел 
кузнечик
А вот в кондитерской в Ко-
лумбии гостям предлагают 
мороженое с настоящими 
карамелизированными кузне-
чиками (на фото внизу). Хотя 
едой с насекомыми сейчас 
уже сложно удивить.

Просто добавь 
цветок
Топ этого сезона — укра-
шение блюд цветами. 
Особенно эффектно смо-
трятся орхидеи (на фото 
справа). Притом некото-
рые виды этого цветка 
могут быть съедобными. 
Кстати, впервые добав-
лять в мороженое цветы 
придумали итальянцы. 
Теперь этот тренд подхва-
тили по всему миру.

Sh
ut
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ГОТОВИМ ПЛОМБИР ДОМА Миксером на медленных оборотах 
две-три минуты 
взбейте сливки

Уберите в морозилку

4–6 часов

Выложите в пищевой контейнер половину массы, 
затем сверху добавьте порезанную пополам 
клубнику и цукаты

Закройте 
оставшейся 
сливочной массой

Влейте в массу сгущенное молоко 
и перемешайте все 
до однородности

Подавайте в креманке, 
украсив по своему вкусу

Ингредиенты:
■ 525 г (2,5 стакана) сливок
■ 400 г сгущенного молока
■ 3 шт. клубники
■ 1 ст. л. цукатов

Не согласны с мнением автора ру-
брики? Пишите ему об этом на лич-
ную почту: a.obiedkov@vm.ru

И даже сэндвич
Необычным может показаться 
сэндвич-мороженое с макадамией 
и голубикой (на фото слева). А еще 
в московских кафе можно найти 
сорбет без сахарозы из малины 
или пахлаву с шариками мороженого 
с грецким орехом. Там же можно 
попробовать и сорбеты со вкусом жи-
молости, моченого яблока, брусники 
и смородины. 

мороженое с настоящими 
карамелизированными кузне-
чиками (на фото внизу). Хотя 
едой с насекомыми сейчас 
уже сложно удивить.

РДОМА Миксеромнамедленныхоборотах
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рывки из фильмов, где 
мы снимались много 
лет назад: вырезали 
наши лица с нужной 
мимикой и вставля-
ли в кадры с актера-
ми, играющими нас 
в молодости. Мне 
кажется, увидеть 
такое зритель не 
ожидает. Но все 
обусловлено сю-
жетом. Вообще, 
это жизненная, 
честная, добрая 
картина о взаи-

моотношениях между 
людьми на фоне эпохи 
1990-х годов. Людей, 
которые хотят быть 
любимыми, богатыми, 
счастливыми.
Чем молодежь сейчас 
отличается от вас 
тогда?
Ничем. Ценности чело-
веческие во все времена 
одинаковы: люди хотят 
любить, рожать детей, 
достигать успехов в про-
фессии. Наверное, совре-
менные технологии стали 

другими. И более высокая 
скорость жизни.
Возвращаясь к 1990-м, ка-
кими они запомнились вам?
Я пролетел их на большой 
скорости. Они для меня бы-
ли очень творческими. По-
ступил и учился в ГИТИСе 
на курсе великого мастера 
Андрея Александровича 
Гончарова. Очень много ра-
ботал над тем, чтобы стать 
артистом. С 1992 года, еще 
будучи студентом, начал 
играть в Театре имени Ма-
яковского. Я не занимался 

ни предприниматель-
ством, ни бизнесом. 

Делал первые шаги 
в театре. Потом 
пришли нулевые, 
и на меня обратил 
внимание кине-
матограф.
Вы учились па-
раллельно, очно 
и в ГИТИСе, 
и на психо-
логическом 
факульте-
те МГУ. Как 
удавалось 
совме-
щать?
Благодаря 
в о з м о ж -
ности сво-
бодного по-

сещения за-
нятий. В МГУ 

я  п о с т у п и л , 
выполняя данное 

родителям обещание 
окончить вуз. 
В августе 2022 го-
да вы стали папой 
в четвертый раз. 
Легче или труднее 
проходить через 
первые годы 
взросления ребен-
ка после переры-
ва в девять лет?
Мы со Св етла-
ной родители со 
стажем. Первой 
появилась Даша, 
з атем Даниил, 
А н д р е й .  Х о р о -
шо помним, как 
трудно, но прият-

но обращаться с ребенком 
в первые годы его жизни. 
Да и старшие помогают со 
Степаном. Справляемся!
О чем вы мечтаете, а от че-
го бы хотели избавиться?
Да не от чего. Если бы у нас 
были тараканы, избавить-
ся бы хотел от них (улыба-
ется — «МВ»). Но их нет. 
А мечтаю о том же, о чем 
все: чтобы мои дети были 
счастливы, получили хоро-
шее образование, стали про-
фессионалами в своем деле.
В «Ровеснике» герой сни-
мает кино, чтобы лучше 
узнать отца. Вам вашего 
заменил дедушка Семен 
Давыдович. Это так?
Да, именно так. Военный 
летчик Семен Давыдович 
Спиваковский своим обще-
нием с моей мамой и бабуш-
кой стал для меня примером 
мужчины. Позже мой учи-
тель Андрей Гончаров всегда 
напоминал мне деда.
Фильм завершается по-
сылом о ценности жизни. 
А у вас есть кредо?
Да, девиз семьи Спиваков-
ских: «Нет безвыходных си-
туаций».
Беседу вела ТАТЬЯНА ЕРЕМЕНКО
vecher@vm.ru

12 июня на экраны 
выйдет фильм «Ро-
весник» Федора Ку-
дрявцева. «Вечерка» 
побеседовала с Да-
ниилом Спиваков-
ским, сыгравшим од-
ну из ведущих ролей. 

Даниил, фильм снят в жан-
ре псевдодокументали-
стики. Требует ли он иного 
подхода, чем игровое 
кино?
Нет. Для актеров это была 
обычная игровая картина, 
у каждого своя роль. Про-
сто формат молодежный: 
использован прием, будто 
снимается видеоинтервью.
Применили также техно-
логию дипфейка (видео 
или аудиозаписи, где лицо 
или голос человека за-
меняется на поддельное 
изображение или звук, 
созданные искусственным 
интеллектом. — «МВ»). 
Какие эмоции вы испыта-
ли, увидев «себя в моло-
дости»?
Это было забавно. Здорово, 
что сейчас есть такие техно-
логии. Мы предоставляли 
свои фотографии 20–30-лет-
ней давности из семейного 
архива. Ребята брали от-

В  ФОКУСЕ

Даниил Спиваковский 
родился 28 августа 
1969 года в Москве. 
Окончил ГИТИС, ма-
стерскую Андрея Гон-
чарова, параллельно 
учился на факультете 
психологии МГУ. Заслу-
женный артист России 
(2007). Одна из первых 
ярких работ в кино 
в 2004 году в ленте «Мой 
сводный брат Франкен-
штейн» Валерия Тодо-
ровского. Сейчас в его 
фильмографии около 
150 ролей в кино и се-
риалах, включая:  «Мой 
муж — гений», «Анато-
мия убийства», «Казнь» 
и другие.

ДОСЬЕ

чудом, потому что мама девочки 
очень долго не могла забеременеть. 
Родители души не чают в дочери и ста-
раются проводить с ней как можно 
больше времени. 
■ Дмитрий  Дибров  (2) . 
65-летний телеведущий рас-
тит пятерых детей, поэтому 
может смело называть се-
бя отцом-героем. От пер-
вого брака у Диброва есть 
сын Денис, которому сей-
час 41 год. Во втором браке 
у него родилась дочь Лада. 
Ей сейчас 36 лет. Четвертая 
жена шоумена родила ему троих 
сыновей — 15-летнего Алексан-
дра, 12-летнего Федора и 10-лет-
него Илью. Федор родился, когда 

■ Среди российских звезд немало тех, 
кто становился отцом после 50 лет. 

■Федор Бондарчук (1). Актер и режиссер 
стал отцом троих детей: 34-летнего Сергея, 
26-летней Варвары и 4-летнего Ивана. 
Младшего сына Бондарчуку подарила вто-
рая жена — актриса Паулина Андреева. На 
тот момент ему было 53 года. 
■ Игорь Николаев. У певца и композитора 
две дочери: Юлия, которой сейчас 46 лет, 
и 10-летняя Вероника. Младшая дочь роди-
лась в 2015 году в браке с Юлией Проскуря-
ковой. Николаеву тогда было 60 лет. Появ-
ление Вероники на свет стало настоящим 
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российскому шоумену было 53 года, 
а Илья — в 55-летний юбилей.

■ Евгений Петросян. У писателя 
и юмориста трое детей: Вик-

торина, которой сейчас 
56 лет, пятилетний Ваган 
и маленькая Матиль-
да, родившаяся в про-
шлом году. На момент 
появления на св ет 
сына и младшей доч-
ки Петросяну было 
74 и 78 лет соответ-
ственно. Младшие 

наследники родились 
в браке юмориста с Та-

тьяной Брухуновой.
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО

vecher@vm.ru

Возраст детям не помеха

Артист стал 
четырежды папой 
в 52 года 
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Заслуженный 
артист России 
Даниил 
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«Ровесника»
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Алексей 
Горбашов:
с Джигурдой 
(3)
— В шоу-бизнесе 
дружить сложно: 
у каждого свой 
график, — делит-
ся с «МВ» музы-
кант группы «Ми-
раж». — Но это не 
значит, что мы не 
испытываем те-
плых чувств к на-
шим коллегам. 
Как раз наоборот. Когда мы 
пересекаемся с певцом Ка-
ем Метовым, группами «Ко-
миссар», «Рок-Острова», мы 
с удовольствием общаемся 
и проводим время. А еще мы 
дружим с Никитой Джигур-
дой. Как-то в Нижнем Нов-
городе, куда мы приехали 
на совместный концерт, на 
выходе из вокзала к Никите 
подошел человек потрепан-
ного вида, явно с похмелья 
и обратился: «Джигурда, 

дай денег». На 
что Никита ему 
отв етил:  «За-
чем тебе день-
ги, давай я тебе 
лучше дам ав-
тограф. Деньги 
у тебя все равно 
закончатся бы-
стро, а автограф 

останется на память». То, 
что люди искренне верят, 
что он такой, как на экране 
телевизора, говорит о том, 
что Никита потрясающий 
актер. В жизни он тонкий, 
умный человек, с которым 
интересно поговорить на 
разные темы.

Ольга Серябкина:
с Кищук (4)
— С Катей Кищук мы вместе 
пели в группе «Серебро», — 
говорит «МВ» певица. — Мы 
с ней реально подружились. 
Я ей сказала: «Кать, ты во-
обще не обязана со мной 
дружить, если это придет 
позже — классно, нет — 
вообще не парься». Но мы 

стали близкими 
подругами и по-

следние пять 
лет каж дый 
день на свя-
зи. С Катей 
я могу обсу-
дить все что 
угодно. 

Вчера во всем мире 
отметили День дру-
зей. Узнаем, суще-
ствует ли настоящая 
дружба в шоу-биз-
несе и с кем у звезд 
самые теплые отно-
шения.

Ани Лорак:
с Киркоровым (1)
Мы дружим с Филиппом 
Киркоровым уже 15 лет, — 
говорит «МВ» певица. — На-
ша дружба началась с «Евро-
видения» и продолжается 
по сей день. Он уже мой 
родственник. Я думаю, 
что Филипп в какой-то 
мере мне заменил стар-
шего брата. Потому что 
он всегда со мной, что бы 
ни случилось. Я знаю, что 
даже если ночью позвоню, 
он придет на помощь. А еще 
Филипп крестный папа мо-
ей дочери.

Елизавета Боярская:
с Козловским (2)
— Мы с актером Даней Коз-
ловским дружим и любим 
друг друга с первого кур-
са, — рассказывает «МВ» 
актриса. — Мы вместе ста-
новились артистами. Когда 
скульптор творит, он берет 
ком глины и отсекает лиш-
нее. Так происходило и с на-
ми. Когда наш курс набрали, 
мы были горами глины. Мы 
вместе делали этюды, впер-
вые вышли на сцену, многое 
пережили, сыграли много 
спектаклей.  
Мы знаем с Даней друг дру-
га, как скрипач знает свою 
скрипку. Если представить, 
что у меня есть фортепиано, 
то я чувствую, на какую кла-
вишу нажать, чтобы в нем 
это отозвалось. А он это зна-
ет про меня. Это дает воз-
можность вме-
сте отправиться 
в самые неверо-
ятные авантю-
ры, исследовать 
с л о ж н е й ш у ю 
драматургию.  
У нас с Даней 
буквально одна 
группа крови.

Филипп 
всегда 
со мной!

Виктория Биятова приехала покорять 
Москву с далекого Алтая. И покоряет: 
наш лучший поисковик в мире шоу-
бизнеса. Найдет все про звезд и звездулек. 
Приглашена на кастинг популярного 
сериала. В новой рубрике «Вика, расскажи-
ка»: скандалы, интриги, расследования. 

ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

Международный День дру-
зей — праздник, который 
с каждым годом становит-
ся все популярнее. Так, в се-
ти можно найти мемы, по-
здравительные открытки, 
а в магазинах и рестора-
нах новое звучание приоб-
ретают акции вроде «при-
веди друга и получишь 
скидку». День друзей как 
никак! Кажется, что еще 
немного, и этот день пре-
вратится во второй День 
влюбленных — любимый 
праздник цветочников 
и кондитеров. 
Интересно, что через не-
делю, в День детской коля-
ски, риторика реклам-
ных объявлений сме-
нится на «счастливое 
детство, которое каж-
дый родитель может 
обеспечить отпрыску 
с помощью покупки 
коляски». Кстати, сей-
час на определенные 
модели скидка!
Легко предположить, 
что происходит во 
Всемирный день мо-
роженого или в День зуб-
ной щетки, которые также 
отмечают в июне. 
Вообще кажется, что все 
эти безумные праздники, 
о которых по большей ча-
сти знают только продавцы 
или специалисты по соцсе-
тям, использующие даты 
как повод, чтобы завлечь 
нас в очередную воронку 
продаж, специально созда-
ны маркетологами. Поэто-
му у многих они вызывают 
не радость, а раздражение, 
мол, не успел до работы 
доехать, как по дороге три 
раза с очередной датой по-
здравили и заодно готовый 
подарочный набор предло-
жили купить...
Отчасти это правда. Мар-
кетологи действительно 
используют памятные да-
ты для того, чтобы боль-
ше сблизить аудиторию 
с брендом, но не они авто-
ры этих странных праздни-
ков. Если копнуть глубже, 
то окажется, что у каждого 
из них есть история появ-
ления. И она зачастую не-
сет совсем другой смысл, 
нежели нам сегодня пыта-
ются навязать. 
Так, в июне есть дата со 
с т р а н н ы м  н а з в а н и е м 
«День семейных денеж-
ных переводов». Оказыва-
ется, она была придумана 
ООН для того, чтобы под-
держать беднейшие аф-
риканские семьи. Фонд, 

созданный по инициати-
ве организации, должен 
был оказывать поддержку 
в осуществлении денеж-
ных переводов семьям тру-
довых мигрантов. Если по-
грузиться в изучение этого 
вопроса дальше, то всплы-
вает огромное количество 
трагических историй. 
А Международный день 
балалайки, отмечаемый 
23 июня, связан с датой, 
когда с этим инструментом 
впервые познакомился му-
зыкант и дирижер первого 
Национального оркестра 
русских народных инстру-
ментов Василий Андреев. 

Фактически это событие 
положило начало распро-
странению игры на народ-
ных инструментах. 
Ну а июньский Междуна-
родный день прогулки — 
сравнительно молодой 
праздник. Он был создан 
по инициативе медицин-
ского сообщества для того, 
чтобы популяризировать 
пешие променады. Они 
помогают поддерживать 
здоровье сердца и бороть-
ся с ожирением, эпидемия 
которого охватывает все 
страны в мире. 
Выходит, во всех этих на 
первый взгляд легкомыс-
ленных праздниках есть 
подтекст. А у некоторых 
он еще и довольно дра-
матичный. 
Стоит отметить, что вина 
маркетологов, на которых 
мы нередко сваливаем 
все горести мира, лишь 
в том, что они нас от это-
го подтекста пытаются 
увести, предложив краси-
вую обертку вместо самой 
конфетки. 
Впрочем, в случае с Между-
народным днем друзей об 
этом можно на время за-
быть. Этот позитивный 
праздник можно с чистым 
сердцем использовать 
как повод для того, что-
бы наконец встретиться 
с теми, с кем мы все вре-
мя откладываем встречу 
«на потом».

Ну чем не повод 
для праздника? 

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»
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вообще не парься . Но мы 
стали близкими 

подругами и по-
следние пять 
лет каж дый 
день на свя-
зи. С Катей 
я могу обсу-
дить все что 
угодно. 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ВИКА, РАССКАЖИКА

Знаете подроб-
ности? Можете 
поделиться ими 
с Викой. Пишите 
на личную почту: 
v.biyatova@
vm.ru
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Даже если позвоню 
ночью — он придет 
на помощь 

ВИКТОРИЯ 
ФИЛАТОВА
Обозреватель
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Американский стар-
тап Nucleus Genomics 
запустил сервис, ко-
торый дает родите-
лям возможность вы-
брать пол, внешность 
и уровень интеллекта 
будущего чада. «МВ» 
поговорила с биоло-
гом, экологом, пре-
подавателем Викто-
рией Личагиной и уз-
нала подробности.

На любой вкус
Услуга, ожидаемо, стоит не 
бюджетно: 5999 долларов, 
или почти 475 тысяч руб-
лей. Воспользоваться ею 
могут исключительно пары, 
которые собираются делать 
ЭКО — процедуру искус-
ственного оплодотворения.
Будущие родители на сайте 
сервиса настраивают желае-

мые характеристики ребен-
ка, которого ждут. Помимо 
пола, цвета волос и глаз они 
могут выбрать, будет ли их 
чадо правшой или левшой, 
какие во взрослом возрасте 
у него будут рост и когни-
тивные способности. Техно-
логия относительно проста: 

сначала специалисты выра-
щивают от трех до шести эм-
брионов. Затем система сер-
виса анализирует каждый из 
них, учитывая более тысячи 
различных характеристик. 
И после из получившихся 
эмбрионов родители выби-
рают для себя наиболее под-

ходящий, который и «под-
саживают» будущей маме. 
Однако есть один большой 
нюанс: отдав почти полмил-
лиона рублей, родители не 
получают гарантии, что их 
ребенок родится с заданны-
ми «параметрами». 

Попытка нажиться
За внешние характеристики 
у нас отвечают гены, зашиф-
рованные в ДНК. 

— И никто не может пред-
сказать со стопроцентной 
вероятностью, как они сло-
жатся в ребенке. Например, 
и у мамы, и у папы карие 
глаза и темные волосы: каза-
лось бы, чадо должно пере-
нять эти характеристики. 
Но у кого-то из родителей 
могла бабушка быть голу-
боглазая блондинка. И вне-
запно в ребенке кареглазых 
проявляются ее гены, и он 
рождается со светлыми гла-
зами и волосами, — добави-
ла Виктория Личагина.
Эксперт считает, что аме-
риканский стартап лукавит 
перед клиентами:
— Например, два зеленогла-
зых родителя хотят ребенка 
с голубыми глазами. Каким 
образом это сделать? Не по-
нятно. По факту родителям 
просто придется выбирать 
из того что есть? Кроме то-
го, в случае неудачи разра-
ботчики сервиса всегда мо-
гут сказать: «Упс, извините, 
природа переиграла!»
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
vecher@vm.ru 

Закажу гения 
с голубыми 
глазами 

Стоимость процедуры составит 
почти полмиллиона рублей 

Цвет глаз или волос 
будущего ребенка не всегда 
зависит от внешности его 
родителей

ИССЛЕДОВАНИЯ

■ Американ-
ские ученые 
выяснили, что 
красивые люди 
зарабатыва-
ют на 15 про-
центов больше 
остальных. «МВ» 
пообщалась с ру-
ководителем 
частного центра 
психологии 
и развития 
Екатериной 
Трофимовой 
и узнала, 
действи-
тельно ли 
внешние 
данные 
так важны 
в работе.

■ Самооценка помо-
жет. Исследование гла-
сит — красивые черты 
лица восприни-
маются другими 
людьми как при-
знак успеха, поэтому рабо-
тодатели могут доверять 
своим привлекательным 
сотрудникам более важные 
задачи. Внешние данные 
способны помочь и про-
двигаться по карьерной 
лестнице. 
— С детства красивые лю-
ди окружены вниманием, 
а это формирует высокую 
самооценку, поэтому в бу-
дущем они естественно 
претендуют на хорошие 
должности. Такие люди ме-
нее стеснительны и более 
требовательны, — подели-
лась Трофимова. 
■ Очи жгучие. Большие 
глаза у человека свидетель-
ствуют об остром уме и от-
крытости, что также может 

помочь в профес-
сиональном успе-
хе. Маленькие же 
ассоциируются 
у многих с нере-
шительностью.
— Большеглазая 
девушка ассо-
циируется с по-
ложительной ге-

роиней сказки, — 
р а с с к а з ы в а е т 
психолог. 
■ Засунуть нос 
в дела рабочие. 
Форма носа то-

же влияет на карьеру. Так, 
короткий нос указывает 

на жизнерадостность и от-
зывчивость. А счастливый 
обладатель «орлиного» 
профиля считается  хариз-
матичной личностью, об-
ладающей лидерскими ка-
чествами. 
— Мы приписываем им 
сильный характер, — отме-
чает Екатерина. 
■ Прочитать характер по 
губам. Если у человека вы-
ступает верхняя губа, то 
в его характере присутству-
ет нерешительность, спо-
собная тормозить карьер-
ное продвижение. Если 
выпирает нижняя, то перед 
нами личность эгоистич-
ная и даже высокомерная. 
А вот симметричный рот 
говорит о сильных и воле-
вых качествах.

— Более располагаю-
щими кажутся сим-

метричные черты. 
С такими людьми 
мы чаще вступа-
ем в коммуни-
кацию. Но важ-
но поближе уз-
нать человека 
перед тем, как 

делать выводы 
о нем.

АНАСТАСИЯ 
ДИДЕНКО
vecher@vm.ru

Красивые 
люди 
с детства 
привыкают 
быть в центре 
внимания, 
что в будущем 
помогает 
и на работе

И ДРУГИЕ ЭКСПЕРИМЕНТЫ 
В 2018 году мир облетела новость о детях с отредакти-
рованными генами. Китайский генетик Хэ Цзянькуй хо-
тел привить двум девочкам неуязвимость к ВИЧ. Кроме 
того, по задумке ученого, они должны были передать 
ее своему потомству. В опыте участвовала супружеская 
пара, где мать была здорова, а отец — инфицирован 
ВИЧ. Успешные мутации образовались у 15 процентов 
эмбрионов. Научное сообщество разразилось спорами 
об этичности подобных экспериментов. Хэ Цзянькуя 
осудили за незаконную медицинскую практику на три 
года лишения свободы. О судьбе девочек сегодня ни-
чего не известно.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Процедура ЭКО в прин-
ципе вызывает вопросы 
в Церкви. Она допусти-
ма, только если у пары 
нет другого способа 
зачать ребенка. А уж 
выбирать внешность 
дитя — значит прояв-
лять недоверие к Богу. 
И я не уверен, что сегод-
ня у человечества есть 
технологии, позволяю-
щие это сделать. По мне, 
это больше похоже 
на маркетинговый ход...

ФЕДОР БОРОДИН
Настоятель храма святых 
бессребреников Космы 
и Дамиана на Маросейке

Некоторые современные тренды, набирающие популярность, 
часто вызывают удивление, а порой даже шокируют. В рубрике 
«О, нравы!» мы будем знакомить читателей с городскими 
и мировыми веяниями, о которых сегодня говорят москвичи.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ О, НРАВЫ!
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«Орлиный» 
профиль 
поможет карьере 
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и вот правильный объем. 
Если использовать мень-
ше, то и фактор защиты 
снижается. 
— Цена всегда складывается 
из многих факторов: от упа-
ковки до маркетинга. Но од-
ну из ведущих ролей играют 
компоненты состава. В де-
шевом средстве не будет до-
рогих активов. А надежные 
солнцезащитные фильтры 
стоят недешево, — отмечает 
Галина Амосова. 

Голове нужен шелк
Защищать от солнца нужно 
и волосы. По словам осно-
вателя российского бренда 
косметики Валентины Глуш-
ковой, УФ-излучение разру-
шает кератиновую структу-
ру волос не хуже горячего 
утюжка. На помощь придет 
солнцезащитный спрей:
— При его выборе обращай-
те внимание на ключевые 
компоненты. Протеины 
шелка создают защитную 
пленку и удерживают влагу. 
Гидролизованный кератин 
восстанавливает повреж-
денные участки изнутри. 
Современные силиконы 
quaternium обеспечивают 
защиту до 230 градусов.
Наносить спрей нужно на 
влажные волосы за 10–
15 минут до выхода из дома, 
на сухие — перед укладкой. 
Избегайте корней, распы-
ляйте равномерно по всей 
длине. Одного нанесения 
хватает на весь день.
— Ес ть ли смыс л в SPF 
в шампунях? Ответ одно-
значный — нет. Смываемые 
средства с УФ-фильтрами не 
успевают создать защитную 
пленку. Эффективную защи-
ту обеспечивают только 
несмываемые формулы, — 
рассказала Глушкова.
ДАРЬЯ РОСТОВА

vecher@vm.ru 

Цифра рядом с SPF обозна-
чает примерную пропуск-
ную способность средства. 
При этом 100-процентной 
защиты от солнца не суще-
ствует. Даже SPF 100 обеспе-
чивает только 99 процентов. 
При этом SPF 30 и 50, со-
гласно исследованиям, бло-
кируют до 97–98 процентов 
лучей соответственно. По-
этому это два наиболее уни-
версальных и эффективных 
фактора защиты. 
По словам эксперта, оп-
тима льное количес тв о 
средства, которое нужно 
наносить на лицо, можно 
отмерить пальцами. На-
несите тонкие полоски 
крема на указательный 
и средний пальцы — 

В столицу пришли 
дожди, но это не оз-
начает, что солнце 
перестает быть 
активным. Врачи 
предупреждают: его 
лучи могут нанести 
серьезный вред 
здоровью даже в об-
лачную погоду. «МВ» 
разобралась, как 
обезопасить себя. 

Здоровье и молодость
В столичных магазинах 
огромный выбор средств 
с аббревиатурой SPF («солн-
цезащитный фактор»). 
Однако многие москвичи 
до сих пор игнорируют их, 
считая, что в городе солнце 
безопасное.
— Средства с SPF необходи-
мы для здоровья и молодо-
сти кожи, — говорит «МВ» 
дерматолог и косметолог 
российского бренда косме-
тики Галина Амосова. — По-
мимо UVB-лучей, благодаря 
которым мы загораем, есть 
еще UVA-лучи, которые со-
ставляют более 90 процен-
тов ультрафиолета и гораздо 
опаснее для кожи. Они про-
ходят сквозь стекла и облака, 
глубже проникают в кожу, 
разрушают коллагеновые 
волокна и повышают риски 
развития кожных заболева-
ний, в том числе меланомы. 
Кроме того, ультрафиолет 
провоцирует сухость кожи, 
воспалительные про-
цессы. Более 80 про-
центов признаков 
преждевременного 
с т а р е н и я  к о ж и 
связано именно 
с воздействием 
ультрафиолето-
вых лучей. 

Солнце вам 
не к лицу

Важно наносить 
специальный 
защитный спрей 
на волосы: 
солнечные 
лучи делают 
их пористыми 
и ломкими

ЛУЧШИЕ СРЕДСТВА 2025 ГОДА
Для кожи
■ Увлажняющий крем SPF 50 DERMA THERAPY, Icon 
Skin (1790 рублей)
■ Крем «Защита и увлажнение», водостойкий, SPF 50+, 
Nivea (750 рублей)
■ Солнечная вода SPF 30 Ambre Solaire, Garnier 
(450 рублей)
■ Эмульсия для лица SPF 50 Capital Ideal Soleil, Vichy 
(1800 рублей)
■ Эмульсия для тела Sun Look, солнцезащитная, водо-
стойкая SPF 50 (550 рублей)
■ Сухое масло «Загар и Защита» SPF 30 Sublime Sun, 
L’Oréal Paris (605 рублей)

Для волос
■ Спрей для волос термозащитный 19LAB (550 рублей)
■ Спрей с UV-фильтром, Estel Professional (785 рублей)
■ Крем-спрей 15 в 1, Ollin (560 рублей)
■ Спрей для волос и кожи головы, Family Cosmetics 
SPF 10 (360 рублей)
■ Крем-спрей 15 в 1, Mixit (550 рублей)

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 
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Цифра рядом с SPF обозна-
чает примерную пропуск-
ную способность средства. 
При этом 100-процентной 
защиты от солнца не суще-
ствует. Даже SPF 100 обеспе-
чивает только 99 процентов. 
При этом SPF 30 и 50, со-
гласно исследованиям, бло-
кируют до 97–98 процентов 
лучей соответственно. По-
этому это два наиболее уни-
версальных и эффективных 
фактора защиты. 
По словам эксперта, оп-
тима льное количес тв о 
средства, которое нужно 
наносить на лицо, можно 
отмерить пальцами. На-
несите тонкие полоски 
крема на указательный 
и средний пальцы — 

й вред 
даже в об-
огоду. «МВ» 
ась, как 
ить себя.

и молодость
ых магазинах 
выбор средств 
рой SPF («солн-

ый фактор»). 
гие москвичи 
гнорируют их, 

в городе солнце 

с SPF необходи-
овья и молодо-

— говорит «МВ» 
и косметолог 
бренда косме-

Амосова. — По-
учей, благодаря 

загораем, есть 
чи, которые со-
лее 90 процен-
олета и гораздо 
кожи. Они про-
стекла и облака, 
никают в кожу, 
коллагеновые 
вышают риски 

жных заболева-
исле меланомы. 

ультрафиолет 
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льные про-
ее 80 про-
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Важно наносить 
специальный 
защитный спрей 
на волосы: 
солнечные 
лучи делают 
их пористыми 
и ломкими

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Солнцезащитные сред-
ства рекомендованы 
всем без исключения, 
особенно для людей 
со светлой кожей, 
склонной к солнеч-
ным ожогам. В состав 
SPF-средств входят 
компоненты, которые 
не дают ультрафиолету 
вредить коже: они пре-
пятствуют разрушению 
коллагена, защищают 
от старения, уберегают 
от онкологических за-
болеваний, ухаживают 
за кожей. 

ОЛЬГА НОВОЖИЛОВА
Заместитель 
главного врача 
Московского центра 
дерматовенерологии 
и косметологии

Количество 
крема отмеряйте 
двумя пальцами 
руки 
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Неочевидные факты про защиту 
от вредных лучей

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 
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В столичных парках 
заработали летние 
кинотеатры. «Вечер-
ка» узнала, какие 
фильмы в них можно 
посмотреть. 

Главная выставка
На ВДНХ заработал летний 
кинотеатр-лекторий. Он от-
крывается уже пятый сезон 
подряд. Площадка принима-
ет гостей до 7 сентября с пят-
ницы по воскресенье.
В репертуаре — мультфиль-
мы, комедии, драмы, фанта-
стические истории и боеви-
ки, рассчитанные на разную 
аудиторию. Зрители увидят 
французские комедии «При-

шельцы» и «Пришельцы. На-
зад в будущее», российские 
фантастические фильмы 
«Пираты галактики Барра-
куда» и «Ждун», отечествен-
ную драму «Все, что тебя 
касается».
Все киносеансы бесплатные. 
Для того чтобы попасть на 

один из них, нужно пройти 
регистрацию на сайте okko-
vdnh.ru, которая будет до-
ступна за 48 часов до начала 
события.
Зрительный зал рассчитан 
на 288 человек.

Летняя программа
Этим летом столичные пар-
ки превращаются в культур-
ные центры под открытым 
небом в рамках проекта 
«Лето в Москве». В парке 
«Ходынское поле», ланд-
шафтном парке «Митино» 
и в зоне отдыха «Покров-
ский берег» работают лет-
ние кинотеатры, где можно 
посмотреть фильмы на лю-
бой вкус — от классики до 
новинок.

В списке филь-
м о в :  « Ч и ж и к-
пыжик возвра-
щается», «Родом 
из  Вавилона», 
«Сквозь темную 
материю», «Ваш 
ход, Королева!», 
«Как я встретил 
ее маму», «Ды-

хание глубины» и «Коля, 
домой!» 

Один из старейших 
В Саду имени Н. Э. Баумана 
находится один из самых 
старых летних парковых ки-
нотеатров — фильмы здесь 

показывали еще в 20-е годы 
прошлого столетия. С тех 
пор он сильно изменился. 
Сейчас посмотреть кино 
можно каждую среду на 
уличном экране рядом 

с исторической сценой «Ра-
кушка». Кроме того, здесь 
тра диционно пров одят 
разовые и тематические по-
казы и кинофестивали.
Согласно опубликованно-
му расписанию, 11 июня 
в 19:00 покажут «Женитьбу 
Бальзаминова». 18 июня 
в то же время — советский 
художественный фильм 
о Великой Отечественной 
войне «В небе «ночные ведь-
мы». А 25 июня тоже в 19:00 
будут показывать остро-
сюжетный детективный 
фильм «Огарева, 6». Вход 
свободный.

45 лет без Высоцкого 
Уже более 10 лет на протя-
жении летнего сезона кино-
показы проходят на главной 
сцене Таганского парка. 
Субботними вечерами на 
экране летнего кинотеа-
тра гостям демонстрируют 
советские фильмы и со-
временные мультфильмы, 
а в праздничные дни горо-
жан радуют тематическими 
кино лентами. 
На этой неделе, 13 июня c 
19:00 до 21:00, в Таганском 
парке будет проходить ки-
нопоказ в рамках фестиваля 
«45 лет без Высоцкого». 
Вход свободный. Регистри-
роваться заранее для уча-
стия в этом мероприятии не 
требуется.

Смотрите во всех 
парках города
Кинотеатры под открытым небом ждут зрителей

На ВДНХ сеансы 
бесплатные, но нужна 
предварительная 
регистрация 

В хорошую 
погоду 
в столичных 
парках мож-
но посетить 
кинопоказы 
под открытым 
небом, а в вы-
ходные дни 
там проходят 
тематические 
киновече-
ра, ночные 
чтения, ма-
стер-классы, 
а также кино-
викторины

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Всего через пять ме-
сяцев после первого 
показа новейшего 
изобретения братьев 
Люмьер в Париже, 
14 мая 1896 года, в саду 
«Эрмитаж» состоялся 
сеанс просмотра «живой 
движущейся фотогра-
фии синематографа Лю-
мьера». Он прошел под 
открытым небом. В про-
грамму первых показов 
входило десять филь-
мов, снятых Луи Люмье-
ром. В частности, «Улица 
Республики в Лионе», 
«Прибытие поезда на 
вокзал», «Выход рабо-
чих с фабрики Люмьера» 
и так далее. Сеансы тог-
да продолжались при-
мерно по 15 минут. 

ФИЛИПП СМИРНОВ
Краевед, историк Москвы

■ 25 июня в кинотеатре 
«Москино Юность» со-
стоится занятное про-
светительское меропри-
ятие. Зрители посмотрят 
российскую комедию 
«Грэйс и Джо. История 
любви» (2) о любовной 
истории сироты из бедной 
семьи мигрантов и до-
чери владельца кофейной 
плантации, разворачива-
ющейся на фоне непро-
стых экономических реа-
лий Гавайев 1920-х годов.
После просмотра фильма 
участники мероприятия 
с лектором Российско-
го общества «Знание», 
бизнес-тренером по 
финансам и препода-
вателем финансового 
менеджмента Мариной 
Плигиной и экспертом 
Центра финансовой гра-
мотности Москвы Макси-
мом Мургульцом обсудят 
финансовое поведение 
героев. Особое внимание 
уделят трудовым догово-
рам и взаимоотношениям 
с работодателями, а также 
способам избежать попа-
дания в долговую яму. 

■ 22 июня в 12:30 в «Мо-
скино Жуковский» прой-
дет творческая киновстре-
ча в рамках французского 
киноклуба.
Сначала зрители увидят 
романтическую комедию 
«Жюль и Джим» (1) 

на французском языке 
с русскими субтитрами, 
а после показа состоится 
обсуждение картины 
с ведущей киноклуба 
Полиной Левиной, препо-
давателем французского 
языка, культурологом. Об-
суждение пройдет на рус-
ском языке в библиотеке 
кинотеатра.
■ В «Москино Ангара» 
каждую среду в 19:30 про-
должаются показы в рам-
ках клуба «Киновзгляд».
11 июня в 19:30 состоится 
показ картины «Более 
странно, чем в раю». 
А 18 июня в 19:30 — филь-
ма «Черная кошка, белый 
кот» (3). Зрители увидят 
кино на языке оригинала 
с русскими субтитрами. 
А после показов можно 
будет обсудить картины 
с ведущими киноведами 
и спросить их о скрытых 
символах, секретах съе-
мок и так далее. 
■ На большом экране 
кинотеатров Москино 
можно увидеть самые 
знаменитые постановки 
со всех уголков мира: по-
смотреть балетные, опер-
ные и театральные работы 
выдающихся мастеров. 
К примеру, 22 июня в 17:00 
покажут оперу «Паяцы». 
Утверждается, что сюжет 
основан на реальном 
происшествии: отцу Леон-
кавалло, судье, однажды 
пришлось разбирать дело 
бродячего артиста, кото-
рый в приступе ревности 
зарезал свою жену прямо 
после спектакля. 

ФИЛЬМ НАУЧИТ ЭКОНОМИТЬ 

Материалы к рубрике «Афиша» подготовил ФЕДОР КРЫЛОВ  
vecher@vm.ru
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●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
●Курьеры на доставку документов, 
ЗП от 30 000р, выплаты 3р/неделю, 
график от 3-х дней с 9.00 до 18.00 ч. м. 
Алексеевская Т. 8–499–686-03-73
●Гост-ца,ВДНХ.Требуются повара, по-
судомойщики. Т. 8(495)234-12-62
●Пеший курьер, оформление по ТК. 
З/П 60 000р. Т. 8 (906) 053-71-31
●Курьер ЗП 60 т. р. Т.  8 (968) 442-99-41

Работа и образование

Знакомства

Медицинские услуги
Товары и услуги

Магия, гадания

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
●Грузоперевозки. Т.  8 (926) 203-98-39
●Авто и грузчики Т. 8 (903) 000-75-92
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
●Авто+ грузчики. 8–495–589-00-78

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции.Составление исков.  Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86 
●Возврат квартир Т. 8 (985) 210-25-63 

● Куплю  квартиру ,  дачу  срочно
в Москве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Квартиры. Сложные случаи. Срочно. 
Риэлтор. Юрист Т. 8 (967) 069-07-37
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42 
●Риелтор Надежда. Т.  (906) 710-71-74
●Сниму кв., комнату. Т. (916) 959-13-08

Недвижимость Транспортные услуги

Строительство и ремонт

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09

● Сваха. Встречи! Т. 8 (916) 487-22-29

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в т. 8(499) 394-06-57
● Замена замков Т. 8 (925) 402-84-11

Мебель

Коллекционирование

●Обивка мебели. Т. 8 (495) 649-56-56
●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Юридические услуги
Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь
Нана Антосовна могут предсказать 
судьбу, cнять порчу, сглаз, венец 
безбрачия, вернуть мужа, при-
нести удачу в бизнесе. Прием по 
записи и на расстоянии. Ст. м. «Се-
вастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

Адмиральскую, генеральскую, 
форму министерств СССР. Старин-
ные монеты, боны, награды, зна-
ки. Трофеи ВОВ. Атрибутику СССР, 
НКВД-МВД-КГБ, самовар, икону, 
картину, бюсты, антиквариат. 
Купим для коллекций дорого. 
Т. 8 (916) 809-01-04

Матушка Люба. Предсказатель-
ница. Могу помочь избавиться
от сглаза, порчи и неудачи. Сня-
тие негатива, венца безбрачия, 
проклятия. Могу помочь вернуть 
мужа / жену. Решение личных
и семейных проблем. Ставлю
защиту. Т. 8 (905) 500-81-90

● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

(499) 
557-04-04

Телефон
рекламной службы

Первая в истории 
планеты шахматная 
партия «Космос — 
Земля» была 
сыграна между 
космонавтами 
и «представителя-
ми Земли» 9 июня 
1970 года. 

В игре космос представ-
лял экипаж советского 
космического корабля 

«Союз-9» — летчики-кос-
монавты (на фото вверху, 
слева направо: Андриян 
Николаев и Виталий Сева-
стьянов). За Землю срази-
лись генерал-полковник 
авиации Николай Каманин 
и летчик-космонавт Вик-
тор Горбатко. Партия про-
должалась около 6 часов. 
Шахматы спроектировал 
инженер Михаил Клевцов. 
Нужны были фигуры, кото-
рые не надо было бы отде-
лять от доски. Изобретен-
ная Клевцовым доска была 
снабжена разветвленной 
системой пазов.

Материалы к рубрике 
«День в календаре» 
подготовил НИКИТА 
БЕССАРАБОВ vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Наши шахматисты ино-
гда играют в необычных 
локациях. К примеру, 
недавно Александр Ря-
занцев играл в шахматы 
на Эвересте. Многим лю-
дям такие яркие истории 
запоминаются. Я думаю, 
что это ради внимания 
и делается. Ради рекла-
мы шахмат. Играя в экс-
тремальных условиях, 
шахматисты занимаются 
популяризацией этого 
вида спорта.

ВАЛЕНТИНА ГУНИНА
Российская шахматистка, 
гроссмейстер

и 
ная 
— 

я-
я 

Шах и мат, 
гравитация

Космонавты сыграли 
с «землянами» 
в невесомости

Ладья уплыла
В 2018 году в Лондоне про-
шел чемпионат мира по 
подводным шахматам. Ва-
риаций такого развлечения 
много. Но обычно игра про-
ходит так: соперники по оче-
реди ныряют и делают свой 
ход (на фото вверху). Про-
тивник не может увидеть 
ваш ход: поверху пущены 
специальные волны, из-за 
которых фигур не видно. То-
му, кто ходит, подниматься 
на поверхность нельзя.

Затянул
Шахматист из Нигерии Тунде Онакоя (на фото внизу)
установил мировой рекорд по самой долгой партии 
в шахматы. 29-летний Онакоя играл на Таймс-сквер 
в Нью-Йорке против чемпиона США Шона Мартинеса 
в течение 60 часов. 

Фигуры 
были как бы 
привязаны 
к доске 
системой пазов 

Ферзь так грациозен
В прошлом году в Петербурге инте-
ресно отметили Международный 
день шахмат. Дворцовую площадь 
превратили в огромную доску. 
Роль пешек, ферзей, слонов игра-
ли люди (на фото вверху).

Ход альпинистов
В прошлом году прошел Еver-Chess — пер-
вый шахматный турнир на самой высокой 
точке мира (5360 метров, базовый лагерь 
Эвереста). Потрудиться спортсменам при-
шлось, чтобы просто добраться до места 
(на фото внизу). Шахматисты преодолели 
50 километров и поднялись на несколько 
тысяч метров за семь дней похода.
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СУДОКУ

■ Температура воздуха 
на этой неделе будет 
ниже, чем в прошедшие 
выходные. При этом 
москвичей ждет много 
дождливых дней. 

— Сегодня давление под-
растет, — говорит главный 
специалист информаци-
онного агентства «Метео-
новости» Татьяна Поздня-
кова. — Завтра осадков не 

предвидится. Правда, ночи 
станут попрохладнее. Да 
и дневная температура бу-
дет ниже, чем в выходные. 
На этой неделе 12 июня ме-
стами небольшой дождь. 
А 13 и 14 июня осадков по-
ка прогнозируется много. 
Температура опустится до 
+8…+13 в ночные часы, 
днем +18…+23.  
— Только первый празд-
ничный день будет ком-
фортным для прогулок. 
Если планируете в празд-
ничные дни на дачу или 
просто хотите отправиться 
за город, учтите: без зонти-
ка и плаща 13, 14 и 15 июня 
никуда выезжать не стоит. 
НИКИТА БЕССАРАБОВ 
vecher@vm.ru

С собой 
берите 
зонтик

ПОГОДА

Москвичка Анита Данииленко попала под летний дождь. 
Фото: Пелагия Замятина

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ на судоку, 
опубликованные 
4 июня

«Вечерка» предлагает принять 
участие в фотоакции «Ах, лето 
красное!» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры с другими 
читателями.

АКЦИЯ

Наша постоянная читатель-
ница Любовь Булачева по-
делилась с «МВ» историей 
о своей летней прогулке:
— Продолжаю врываться 
в прекрасные летние дни. 
Именно так, как я порхаю 
в чудесном Сиреневом саду. 
Фотография была сделана 
в самый пик сиреневого цве-
тения. Это красота, которой 
можно любоваться беско-
нечно, вдыхая такой чарую-
щий, тонкий и нежный цве-
точный аромат. Я всегда, год 
от года, с нетерпением жду 

именно этого момента, ког-
да можно погрузиться в эту 
волшебную незабываемую 
атмосферу! Во время таких 
прогулок я люблю размыш-
лять о разных вещах, нахо-
дить вдохновение и порой 
в такой умиротворяющей 
обстановке получать отве-
ты на волнующие меня важ-
ные вопросы. Хочу пожелать 
всем читателям «Вечерки», 
чтобы ваше лето стало та-
ким же ярким, насыщенным 
и наполненным самыми по-
зитивными моментами!

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU


